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      Dinsdag 20 augustus


      Het licht van de maan geeft de knoestige bomen op het dijkje grillige schaduwen, die me bang maken. Steeds denk ik dat er iemand is, iemand die me volgt, me bespiedt. Wat ik niet van mezelf ken, ik ben nooit angstig. Mijn vader zei altijd dat hij wilde dat ik sneller bang was en niet in mijn eentje ronddoolde in de Kwade Hoek. Waarom ben ik nu zo schrikkerig?


      De wind ruist door de takken, bladeren ritselen. Ik trek mijn jack dichter om me heen om me te beschermen tegen de kou. De smalle bundel van mijn zaklamp glijdt zoekend over de grond. Het is halftwee, ik moet dit nog een halfuur volhouden. Dan komen we weer bij elkaar. Hopelijk hebben de anderen meer gevonden dan ik.


      Kraakt daar iets, schuin achter me? Ik schijn met mijn zaklamp op de bomen, krom als oude mannen, slachtoffers van de wind. Het trillen van de lichtbundel verraadt de angst die ik niet wil voelen. ‘Is daar iemand?’ roep ik. Mijn stem klinkt ijl. Het enige antwoord dat ik krijg is het jagen van de wind.


      Ik richt mijn lamp weer op de grond. Glinstert daar iets? Ja, het is een blikje! Ik raap het op en stop het in de plastic tas, om me vervolgens te realiseren hoe diep ik gezonken ben. Ik ben blij dat ik een blikje vind omdat een stelletje ouderejaars ons heeft opgedragen die te verzamelen. Als ik niet uitkijk, zal de ontgroening ook van mij een kuddedier maken.


      Net als ik weer verder wil lopen, hoor ik opnieuw gekraak.


      ‘Wie is daar?’ roep ik, harder nu. De stammen van de waaibomen lichten op als ik met mijn zaklamp om me heen schijn. Het groen van hun bladeren vormt een scherm. Verschuilt iemand zich daarachter? Of ben ik het slachtoffer van mijn eigen verbeelding? Ik doe een stap in de richting waar het geluid vandaan kwam, mijn ogen zoekend naar iets – beweging, licht. Het zou natuurlijk gewoon een van de anderen kunnen zijn. Toen we uit elkaar gingen, wilde ik ze het liefst nooit meer zien, nu zou ik ze stuk voor stuk omarmen.


      Sinds het kamp begonnen is, heb ik nauwelijks geslapen. We gaan laat naar bed en moeten vroeg op, om mee te doen aan verplichte ochtendgymnastiek. Hoe bedenken ze het? Vannacht wordt het weer niks. Ik mag blij zijn als ik er om vier uur in lig en ik weet nu al dat ik geen oog dicht zal doen. Er gebeurt te veel, mijn hoofd zit te vol. Gaan of blijven, daar ben ik de hele tijd mee bezig. Elke nacht neem ik wel honderd keer de beslissing om mijn rugzak te pakken en te vertrekken. Om vervolgens even vaak te besluiten het nog een kans te geven. Ook ik wil er ondanks alles bij horen.


      Mijn hoofd doet zeer, er zit een vreemd, dof gevoel achter mijn ogen en mijn mond is droog. Mijn lichaam kan niet verder, ik moet rusten. Even ga ik zitten, op de stam van een omgewaaide boom. De plas is vlakbij, de maan schijnt erop, kleine golfjes lichten op alsof het diamanten zijn. Het klotsen van het water tegen de wal doet me denken aan thuis en even voel ik me kalmer. Tot ik weer iets hoor in de bosjes vlakbij.


      ‘Is daar iemand?’ vraag ik zachtjes, maar het donker antwoordt niet. Ik hou mijn adem in en luister. Als op commando verstomt het ritselen.


      Zou ik me beter voelen als ik wat drink? In mijn jaszak zit een flesje bronwater, dat gaven ze ons aan het begin van de dropping. Op het moment dat ik de dop eraf heb gedraaid, dringt het tot me door dat het gevaarlijk kan zijn. Het is geen geheim dat ze me een lesje willen leren. Een klassieke manier om dat te doen, is iets in mijn eten of drinken stoppen dat ervoor zorgt dat ik mezelf voor gek zet. Een middel dat me diarree geeft, bijvoorbeeld, of een medicijn dat maakt dat ik de controle over mezelf verlies.


      Mij zullen ze niet hebben.


      Ondanks mijn dorst laat ik het flesje leeglopen. Als ik kijk naar het neerkletterende water, gebeurt er iets vreemds. De straal verdubbelt zich, het worden er twee, dan vier. Ik ben wel vaker moe geweest, maar dit heb ik nog nooit meegemaakt. Wat is er met mij aan de hand?


      Ze hebben me al iets gegeven, weet ik opeens. Daarom voel ik me zo vreemd. Op de een of andere manier heb ik iets binnengekregen, maar hoe? Mijn angst groeit. Ik schuif naar het uiteinde van de boomstam, waar de takken van een struik beschutting bieden, duik zo ver mogelijk in elkaar en probeer te bedenken wanneer ze me iets toegediend kunnen hebben. Wat heb ik sinds de laatste confrontatie met de feutenmeester gegeten en gedronken?


      Direct na die aanvaring heb ik een poosje op de steiger gezeten, kijkend naar de plas, me afvragend of dit het moment was om af te haken, terug te gaan naar mijn kamertje op de Cornelis Evertsenstraat en Metamorphoseon te vergeten. Lome wolken dreven voorbij, ze sleepten hun spiegelbeeld met zich mee over het water van de plas. Achter me klonken voetstappen. Edwin was me komen zoeken, hij kwam naast me zitten en liet zijn benen boven het water bungelen, net als die van mij. Ik keek hem aan en hij trok een gezicht dat op de feutenmeester leek. Hij maakte me aan het lachen. Hij is de reden dat ik nu hier zit, in het donker, koud en ziek.


      Wat heb ik gegeten en gedronken? De plakkerige macaroni die we voor het avondeten kregen, werd opgeschept uit grote pannen. Het is onmogelijk dat er in mijn portie iets zat dat alleen voor mij bedoeld was. Voor de koffie geldt hetzelfde, die heb ik uit een grote container getapt. Later heb ik nog cola gedronken, maar die heb ik ook zelf ingeschonken en als het opgroeien op het witte eiland me één ding geleerd heeft, dan is dat om buitenshuis mijn glas vast te houden tot het leeg is.


      Het is onmogelijk dat ze me iets gegeven hebben. Waarom voel ik me dan toch zo vreemd? Voorzichtig probeer ik weer te gaan staan, maar het wordt zwart voor mijn ogen. Mijn maag dreigt zich om te keren en als ik weer wil gaan zitten, zakken mijn benen onder me vandaan.


      De grond is barmhartig, hij geeft mee.


      Bewegingloos lig ik in de modder. Mijn lichaam mist de kracht om overeind te komen, mijn geest is verlamd door paniek. Kom ik hier ooit nog weg? Zullen de anderen me zoeken als ik op de afgesproken tijd niet verschijn? Of zullen ze denken dat ik vertrokken ben?


      Er kraakt iets, vlakbij, zachtjes, alsof iemand probeert geen geluid te maken. Mijn zaklamp is op de grond gevallen en schijnt in de richting van het geluid. Een voet komt uit de struiken tevoorschijn, een tweede volgt. De paniek begint te zakken: ik weet van wie deze schoenen zijn. We zijn geen vrienden en zullen dat ook nooit worden, maar dat maakt niet uit. Ik ben niet meer alleen.


      ‘Belle?’ klinkt het zacht.


      ‘Ik ben gevallen,’ probeer ik te zeggen, maar mijn tong werkt niet mee, ik klink alsof ik dronken ben.


      Een hand legt zich aarzelend op mijn achterhoofd en opeens moet ik denken aan mijn moeder, die altijd mijn haren streelde. Verdriet verdringt de opluchting die ik voel. Het is sterker dan het in jaren geweest is, ik moet mijn ogen dichtknijpen om niet te gaan huilen. Terwijl ik nog vecht tegen de tranen, begint de hand te duwen. Mijn wang gaat dieper de modder in, een tweede hand voegt zich bij de eerste en draait mijn hoofd zo dat mijn mond en neus in de drassige grond verdwijnen.


      Ik probeer mezelf omhoog te duwen, maar ik vind geen houvast en als ik mijn mond opendoe om te schreeuwen dringt de modder naar binnen. Het zwart is overal, in mijn mond, in mijn ogen. En dan, op het allerlaatste moment, weet ik hoe ik datgene wat me nu zo weerloos maakt heb binnengekregen.

    

  


  
    
      Donderdag 31 oktober


      Voor de zoveelste keer keek WP naar de klok. Het was drie minuten later dan de vorige keer dat ze gekeken had. Tien over vier. Ze kwam vast niet meer.


      Als ze de deur een stukje openzette, kon WP vanachter haar bureau zien of er iemand door de gang liep. Ze zou een seintje moeten krijgen van de receptie zodra de nieuwe cliënte zich meldde, maar schade en schande hadden haar geleerd dat ze daar niet blind op kon vertrouwen.


      De wijzer die de minuten aangaf maakte een sprongetje. Het bijbehorende geluid klonk bijna vrolijk in de stille kamer. WP sloot vast het e-mailprogramma af en haalde de map met de spullen die ze vanavond nodig zou hebben uit haar tas. Ze zou kennismaken met haar nieuwe supervisor. Dit werd de laatste reeks supervisiegesprekken die ze voor haar opleiding moest volgen.


      Als ze dacht aan de vorige supervisor kreeg ze het nog steeds benauwd. Meneer Garssen was een van die mensen die er plezier in had anderen onzeker te maken, hij genoot ervan als hij iemand op een fout kon wijzen. Ze kende het type maar al te goed, ze had vanaf de eerste sessie door hoe hij in elkaar zat en toch had ze zich telkens weer hopeloos onderuit laten halen.


      Deze keer moest het anders gaan. Voorzichtig haalde WP drie vellen papier uit de map tevoorschijn en keek ze na. De casus die ze vanavond in zou brengen was die van meneer Ter Avest, een man van zesentwintig die in de ICT werkte en hulp had gezocht omdat het hem niet lukte contacten te leggen. Als ze eerlijk was, moest ze bekennen dat ze hem niet gekozen had omdat ze veel vragen had over zijn therapie. Ze wist juist heel goed hoe ze hem moest behandelen.


      Op een A4 had ze zijn levensgeschiedenis samengevat, op een volgend vel stonden de diagnostische overwegingen en dan was er nog een uitdraai van het behandelplan, allemaal precies zoals het hoorde. Geen speld tussen te krijgen. Dat wist ze, maar toch was ze zenuwachtig.


      In een aparte envelop zat de USB-stick met de geluidsopname van de laatste sessie. De vorm van het stickje tekende zich af onder het witte papier. Het gaf haar een ongemakkelijk gevoel. Natuurlijk wist ze dat het nuttig kon zijn om samen met een supervisor naar een gesprek te luisteren, maar ze haatte het. Ze vond haar stem altijd onecht klinken, de opmerkingen die ze maakte leken gekunsteld, ook als de cliënt er goed op reageerde.


      Zestien over. Kon ze het maken om te vertrekken als de cliënte er om halfvijf nog niet was? Ze zocht in het elektronisch dossier naar de aanmeldingsgegevens. Josje Engelkens heette ze, ze was negentien jaar oud en zocht hulp omdat ze nare dingen had meegemaakt en daar last van bleef houden. Ze had concentratieproblemen, nachtmerries, zelfs paniekaanvallen. Bij de telefonische screening had ze niet willen vertellen wat haar was overkomen en dat was terecht gerespecteerd. Wat zou het geweest zijn? Ouders met losse handjes of andere losse gewoonten? Aanranding of verkrachting? Een auto-ongeluk? Wat het ook was, ze zag er vast tegen op om hier te komen. Dat was bij mensen met traumatische ervaringen eigenlijk altijd zo. Hulp zoeken betekende praten over nare herinneringen en onbewust gingen mensen vaak op zoek naar excuses om dat niet te hoeven doen. Was Josje Engelkens daarom te laat?


      Als ze toch nog kwam, mocht dat niet voor niets zijn, besloot WP. Ze stond op en liep naar de kast, waarin ze haar boeken netjes recht zette. Op de plank eronder lagen folders over verschillende stoornissen, die ordende ze. De ficus die bij het raam stond had een paar gele bladeren. WP haalde ze weg en raapte er nog twee op van de grond. Met de blaadjes in de palm van haar hand keek ze om zich heen. Grijze vloerbedekking, een non-descript tafeltje met aan weerszijden twee grijsblauwe stoeltjes. Boven het zitje hing het enige dat de ruimte kleur gaf: een schilderij van een wei vol lentebloemen, een prachtige lichtblauwe lucht erboven. WP kreeg er regelmatig complimenten over, mensen vonden het vrolijk en hoopgevend. Haar moeder had het geschilderd. Het hing hier omdat WP het niet in haar huis wilde hebben.


      Voetstappen op de gang. Door de kier van de deur zag WP een tengere blonde vrouw, een meisje nog, dat zich naar de receptie haastte. Ze meldde zich aarzelend, haar stem klonk verontschuldigend, ze zei iets over een bus die te vroeg vertrokken was. Elise vroeg om verzekeringsgegevens en legitimatie, het meisje doorzocht zenuwachtig haar tas en liet die vervolgens uit haar handen vallen. De inhoud verspreidde zich met veel kabaal over de gepolijste marmoleum vloer: pennen, tampons, muntgeld, een agenda waaruit allerlei losse papiertjes dwarrelden, een sleutelbos.


      WP onderdrukte de neiging om naar de gang te gaan en te helpen opruimen – ze deed de cliënte er vast geen plezier mee als ze op die manier kennismaakten. Ze gooide de ficusblaadjes in de prullenbak en wachtte op het telefoontje van Elise. De minutenwijzer maakte weer een sprongetje. Het was vijfentwintig over vier.


      *


      Terwijl ze harder dan anders over de Jutfaseweg naar huis fietste, begon het te regenen. WP vloekte. Ze had het zo gepland dat ze ruimschoots de tijd zou hebben. Jip uitlaten, snel wat eten, douchen, schone kleren aan. Op tijd weer op de fiets, ontspannen aankomen en dan een goede eerste indruk maken. Nu was ze zo laat dat ze moest kiezen: eten of douchen. WP zette haar fiets tegen de muur. Omdat ze niet lang binnen zou zijn, liet ze het kettingslot voor wat het was.


      ‘Jip!’ riep ze zodra de voordeur open was.


      Ze verwachtte het roffelen van opgewonden poten boven aan de trap, enthousiast gehijg van de heidewachtel die onhandig naar beneden kwam. Het bleef stil.


      ‘Jippie?’


      WP klom met twee treden tegelijk naar boven. Wat zou ze aantreffen? Een schuldbewust hondje dat ergens aan had gezeten wat niet de bedoeling was? Een zieke?


      De mand in de huiskamer was leeg. In de keuken was ze ook niet. De slaapkamer was overdag verboden terrein, dat wist Jip, maar dat weerhield haar er niet van om als ze de kans kreeg op het bed te gaan liggen. De deur zat goed dicht, WP wist dat Jip niet in de slaapkamer kon zijn, toch keek ze. Op het bed. Onder het bed. In de ruimte tussen het bed en het raam. In de klerenkast, die openstond. Geen hondje. WP pakte haar telefoon en scrolde naar het nummer van de uitlaatservice.


      ‘Bente, met mij, WP. Zeg, ik kom thuis en Jip is er niet, kan het zijn dat ze nog met iemand van jullie op pad is?’


      ‘Nee, wij laten Jip altijd midden op de dag uit, zoals afgesproken.’ Bente klonk terughoudend, alsof ze verwachtte ergens van beschuldigd te worden.


      ‘Kan het zijn dat er nu nog iemand buiten is met Jip?’


      ‘Nee, echt niet. Een van mijn werkstudenten heeft haar tussen de middag opgehaald. Hij is een leuke jongen, hij is erg op Jip gesteld. Hij heeft een busje vol honden uitgelaten in Amelisweerd. Hij vertelde nog dat Jip bijna een oudere dame omver heeft gelopen omdat ze een eend iets duidelijk wilde maken…’


      WP zag het voor zich: bij belangrijke missies verloor Jip wel vaker omstanders uit het oog. ‘Bedankt, Bente.’


      ‘Is ze weg?’ vroeg Bente, alsof het nu pas tot haar doordrong wat er aan de hand was, maar WP drukte haar al weg.


      Ze rende de trap weer af, deed de voordeur open en belde aan bij haar benedenbuurman. Het duurde even voordat er gestommel klonk en de deur aarzelend openging. Troebele ogen keken zoekend naar buiten.


      ‘Buurvrouw,’ zei meneer Van Coevorden. De ogen lichtten op. ‘Wat kan ik voor je doen?’


      ‘Heeft u iets gezien bij mijn huis? Iets gehoord? Jip is weg en ik weet niet…’


      ‘Jip is weg?’


      WP knikte.


      ‘Ik heb niets gezien,’ zei meneer Van Coevorden aarzelend. Hij stak een trillende wijsvinger omhoog. WP zag bruine vlekken op de gerimpelde handrug. ‘… maar wel iets gehoord.’ Hij tuurde op zijn horloge. ‘Twintig minuten geleden, ze blafte, zoals ze doet als jij thuiskomt uit je werk. Ik dacht dat dat het was.’


      In de verte blafte een hond. Een glimlach verscheen op het gezicht van meneer Van Coevorden. ‘Daar zal je haar hebben!’


      WP keek in de richting van het geluid. Op de hoek van de Dorstige Hartsteeg en de Oude Gracht zag ze haar hondje, blaffend, kwispelend, trekkend aan de riem.


      ‘Jip!’ riep ze opgelucht, ‘Jippie waar was je?’


      Degene die de riem vast had, lachte. Vaag was WP zich bewust van het feit dat meneer Van Coevorden zijn deur sloot, alsof hij bang was te veel te zijn. Haar hart maakte een sprongetje. ‘Peter!’ zei ze. ‘Peter. Jij bent het.’


      *


      ‘Fuck!’


      Met een schok kwam WP overeind. De rode cijfers van haar wekker vertelden haar wat ze eigenlijk al wist: ze was in slaap gevallen. Hoe had ze zo stom kunnen zijn? Ze sprong uit bed en zocht naar haar kleren, die her en der op de vloer lagen.


      ‘Fuck, fuck, fuck!’


      ‘Fuck?’ vroeg Peter. Aan zijn stem kon ze horen dat hij grijnsde. ‘Ik weet niet of ik zo snel alweer…’


      ‘Leuk hoor! Ik had een belangrijke afspraak en nou kom ik te laat! Als jij vooraf had laten weten dat je kwam…’


      ‘Een afspraak?’


      ‘Ja!’ WP trok wankelend haar broek aan. Even overwoog ze om Peter verder in het ongewisse te laten, als straf voor zijn leedvermaak. ‘Met een supervisor. De eerste afspraak, ik wil een goede indruk maken.’


      ‘Hoe laat moest je er zijn?’


      WP zocht haar bh. ‘Halfacht.’


      ‘Dan kan je die goede indruk wel vergeten. Het is nu al kwart voor.’


      Weer die grijnsstem. WP vond haar bh, die aan de verwarming bleek te hangen. Peter had natuurlijk gelijk, het had geen zin meer om te gaan. De supervisie duurde een uur en zelfs als ze onmiddellijk op de fiets sprong, zou ze meer dan een halfuur te laat komen. In verfomfaaide kleren, met bedhaar, ruikend naar zweet en wie weet naar wat nog meer. Ze liep naar de kamer om haar telefoon te zoeken.


      ‘Mevrouw Baruch? Met Wynona Post. Ik had een afspraak met u voor supervisie, alleen is er helaas iets tussengekomen… Het spijt me vreselijk, het is niet mijn gewoonte om afspraken zo laat af te zeggen.’ Te veel woorden. Ze wist het, ze kon zichzelf niet stoppen. ‘Uiteraard zal ik wel de rekening betalen. Ik hoop dat u… dat we een nieuwe afspraak kunnen maken.’


      ‘Een nieuwe afspraak is goed, Wynona,’ zei mevrouw Baruch. Klonk haar stem gereserveerder dan de vorige keer? ‘Ik had dezelfde tijd volgende week al voor je vrijgehouden, zullen we elkaar dan treffen?’


      ‘Graag,’ antwoordde WP. ‘Dank u wel. Ik hoop niet dat u denkt…’


      ‘We zien elkaar volgende week, Wynona,’ zei mevrouw Baruch. WP wilde nog iets zeggen, maar de lijn was al dood.


      ‘Viel het mee?’ vroeg Peter. Hij stond in de deuropening.


      De nonchalante manier waarop hij naakt tegen de deurpost leunde irriteerde WP. Ze knikte.


      ‘Handdoeken nog steeds naast de douche?’


      Weer knikte WP. Ze keek hem na terwijl hij naar de badkamer liep.


      Het was meegevallen, ja. Of in ieder geval niet tegengevallen. Wat niet wegnam dat ze zich nog voor de eerste ontmoeting met mevrouw Baruch al net zo’n mislukking voelde als bij de vorige supervisor.

    

  


  
    
      Donderdag 7 november


      Buiten was het volop herfst. Binnen, in de spreekkamer, waren er geen blaadjes om op te rapen en ook de boekenkast was onberispelijk. WP keek naar het schilderij van haar moeder. De uitbundige kleuren, de simpele lijnen, de prachtige wolkenlucht – alles aan het doek irriteerde haar. Het was twaalf over vier. Hoe had ze zo stom kunnen zijn om Josje Engelkens een vervolgafspraak te geven op dezelfde tijd als vorige week? Ze had toch kunnen bedenken dat de supervisie ook weer op donderdag zou zijn? Straks kwam ze weer in tijdnood!


      Haastige voetstappen op de gang kondigden Josjes komst aan. WP rukte de deur open.


      ‘Sorry!’ zei Josje, ‘u zult wel denken: al weer te laat! Het spijt me vreselijk. Er belde iemand aan van mijn studentenvereniging. Die vroeg om een adres en dat ben ik gaan zoeken, maar ik kon het nergens vinden en daardoor…’ Ze keek WP aan. ‘Ik ratel aan een stuk door. Dat doe ik altijd als ik… als ik…’ Ze keek schuldbewust.


      Het medeleven dat WP voelde vermengde zich met schaamte. Josje moest zich veilig weten en niet op de drempel van de kamer al geconfronteerd worden met de ergernis van haar therapeut over een kleinigheid.


      ‘Het geeft niet, zoiets kan gebeuren,’ zei ze hartelijk. ‘Kom binnen en ga zitten.’


      Josje deed wat gevraagd werd. In de stoel knoopte ze haar jas los. Haar vingers trilden een beetje.


      ‘Gaat het?’ vroeg WP. Josje knikte. ‘Zullen we verdergaan waar we de vorige keer gebleven waren?’ WP pakte haar blocnote en ging zitten.


      De stoelen stonden in een hoek van negentig graden, precies zoals het hoorde. Zo konden ze elkaar aankijken, maar ze werden er niet toe gedwongen.


      ‘Je vertelde dat je bang was dat je studie zou mislukken omdat je je niet kon concentreren. Je vertelde over een terugkerende nachtmerrie die je slaap verstoorde, op dat moment vond je het nog te moeilijk om te vertellen waar die over ging…’


      Josje keek haar aan, haar grote, blauwe ogen vastberaden. ‘Ik wil het nu vertellen,’ zei ze.


      ‘Dat is dapper van je,’ antwoordde WP. Ze was blij verrast – kennelijk was het haar gelukt Josje het vertrouwen te geven om deze stap te zetten.


      Josje aarzelde, alsof ze niet wist hoe te beginnen.


      ‘Wil je dat ik je vragen stel?’ vroeg WP.


      Josje schudde haar hoofd. ‘Nee, dit moet ik zelf doen.’ Ze keek naar een punt op de vloer vlak voor haar voeten. ‘Het begint steeds hetzelfde,’ zei ze, haar stem monotoon, alsof ze in een andere toestand raakte. ‘Ik ben buiten, met andere mensen. Er wordt gepraat en gelachen, er worden grapjes gemaakt. Ik ben er en ik ben er niet, het voelt alsof ik er niet bij hoor. Alsof ik eigenlijk geen recht heb om er te zijn…’


      Ze viel stil. WP aarzelde. Moest ze iets zeggen? Of Josje de ruimte geven om zelf haar woorden te vinden?


      ‘Het is een naar gevoel, ergens niet bij te horen,’ zei ze toen het na een poosje nog steeds stil was.


      Josje zat in elkaar gedoken, ze leek gekrompen. ‘Ik ben anders dan zij. Het is alsof ik niet besta. Verderop staat een meisje dat ik ken, ik probeer haar blik te vangen. Ik zwaai maar ze ziet me niet. Ik zet een stap naar achteren en kijk naar al die mensen, op zoek naar iemand die net als ik alleen is, maar nergens zie ik een opening. En dan, als ik nog een stap naar achteren doe, sta ik tussen struiken. Het groen omarmt me, het geroezemoes vervaagt, ik hoor bladeren ruisen, ergens hoog boven me zingt een vogel. Ik zet nog een stap naar achteren en dan draai ik me om en begin te lopen. In de verte glinstert iets tussen de struiken en de bomen, het is water, een grote spiegelende vlakte. Aan de horizon zijn kleine witte vlekjes, zeilboten. De onrust verdwijnt als ik naar het water kijk. Ik loop erheen en kniel neer, in de drassige grond, mijn handen in het zachte, koele water. Mijn eigen gezicht kijkt me aan, gerimpeld door de golfjes. Het water werkt als lachspiegel, de zwaartekracht vervormt mijn wangen en mijn haren hangen vreemd, maar in mijn ogen zie ik iets waarnaar ik lang gezocht heb. Ik buig naar mijn spiegelbeeld toe om het beter te zien en dan opeens verschijnt er iemand achter me, een donkere schim, die een hand naar me uitsteekt. Ik draai me om, maar het is te laat, ik word vastgepakt, ik voel een knie in mijn rug. Ik probeer mezelf omhoog te duwen, mijn handen krijgen geen vat op de drassige bodem, ze glijden weg. Ik probeer te schreeuwen, maar als ik mijn mond opendoe stroomt het water naar binnen. De schim duwt me nog verder naar beneden, alsmaar verder, tot het water ook mijn ogen bereikt en dan wordt alles zwart…’


      Josje sloeg haar handen voor haar gezicht en begon te huilen. WP onderdrukte de neiging om op te staan en een arm om haar heen te slaan. Ze wilde voor haar zorgen, haar troosten. ‘Wat een afschuwelijke nachtmerrie,’ zei ze. ‘Ik kan me voorstellen dat je daar veel last van hebt. Maar wat goed dat je het allemaal verteld hebt. We gaan een plan maken om het aan te pakken, oké?’


      Josje reageerde niet, ze huilde stilletjes, haar handen voor haar gezicht alsof ze zich schaamde.


      ‘Josje?’


      Er kwam geen reactie. WP aarzelde. Wat moest ze nu? ‘Ik zie dat je verdrietig bent. Of dat je je schaamt? Die gevoelens zijn begrijpelijk en normaal. Het is belangrijk dat je weet dat we er samen iets aan kunnen doen. Ik beloof je dat ik je zal helpen…’


      Terwijl ze naar de gebroken gestalte schuin tegenover haar keek, hoorde WP de stem van meneer Garssen, haar vorige supervisor. Nooit beloven dat je iemand beter kunt maken, zei hij. Of dat lukt of niet heb je niet in de hand. Het was een van de weinige dingen waar hij gelijk in had.


      *


      Toen WP een kwartier later dan gepland haar voordeur openmaakte, kwam Jip blaffend de trap af. ‘Hé, vrouwtje,’ zei ze, terwijl ze het hondje achter de oren krabde, ‘ga je met me mee?’


      Ze pakte de riem en probeerde die vast te maken. Zoals altijd werd Jip door het vooruitzicht op een wandeling zo opgewonden dat het de grootst mogelijke moeite kostte. Toen het eindelijk gelukt was, ging boven de telefoon. ‘Shit!’ zei ze en ze rende met twee treden tegelijk de trap op, terwijl Jip verontwaardigd blaffend achterbleef.


      ‘WP,’ zei ze kortaf, toen ze de telefoon had opgenomen.


      ‘Lieverd, je klinkt alsof je weer van hot naar her aan het rennen bent!’


      WP rolde met haar ogen. ‘Dag mam,’ zei ze.


      ‘Het kan zo gemakkelijk anders,’ zei haar moeder, ‘ik zou het je zo gunnen dat je je dat ging realiseren! Niet alles is zo urgent als het lijkt!’


      ‘Klinkt dit urgent?’ WP hield de telefoon bij het trapgat. Jip, aangemoedigd door het zien van haar baasje, ging als een gek tekeer. Tevreden hield WP de telefoon weer tegen haar oor. ‘Nou?’


      Haar moeder lachte. ‘Jip mag denken dat dingen urgent zijn,’ zei ze, ‘maar jij zou toch beter moeten weten! Ik zeg altijd…’


      ‘Mam! Niet nu! Ik bel je later!’ Ze drukte haar moeder weg, rende de trap af en ging met haar uitgelaten hondje naar buiten.


      Veertig minuten later stond ze voor de spiegel. Het eten was beperkt gebleven tot het staand aan het aanrecht leeglepelen van een bakje vruchtenyoghurt, maar voor het douchen en omkleden had ze de tijd genomen. Het resultaat mocht er zijn: het donkere, golvende haar waar ze stiekem trots op was glansde, ze had haar ogen zo opgemaakt dat de blauwe kleur extra opviel en haar simpele zwarte tuniek flatteerde haar figuur. Ze zag er goed uit en ze was ruim op tijd. Beneden maakte ze haar fiets los en reed de donkere avond in.


      Op de Catharijnesingel haalde ze zich de woede van een buschauffeur op de hals door een rood stoplicht te negeren. Ze fietste langs Hoog Catharijne en zigzagde vervolgens door de chaos bij het Centraal Station, waar bouwputten en hekken de fietspaden geannexeerd hadden. Aan de andere kant van het spoor werd het beter. Op de Leidsekade beschenen de straatlantaarns de uitvergrote munten die in de stoep verwerkt waren: centen, stuivers, guldens met daarop de beeltenis van vorsten van weleer.


      Rechts verbond een witte ophaalbrug de kade met Lombok, het knusse wijkje waar ze aan het begin van haar studententijd een etage gedeeld had met twee brallende broers. In de verte wachtte de statige Munt, een verlicht baken voor verdwaalde reizigers.


      WP stak het Merwedekanaal over en sloeg rechtsaf op de Kanaalweg. Hier ergens moest ze zijn. Toen ze haar telefoon tevoorschijn haalde om het huisnummer op te zoeken, bleek dat ze precies op de juiste plek stond.


      De vorige supervisor woonde in een kapitaal pand aan de Koningslaan. De ramen van de bibliotheek waar de supervisie had plaatsgevonden keken uit over het Wilhelminapark, een gegeven dat de waarde van zijn trotse huis ongetwijfeld tot boven het miljoen uittilde. Nu stond ze tegenover een grijsblauwe woonboot. Geen protserige woonark met verdiepingen, geen modern designgeval met grote ramen en zonnecollectoren op het dak, maar een gezellige, ouderwetse schuit. Rook kringelde uit de schoorsteen, op het dek stonden bemoste bloempotten met daarin de resten van geraniums die eerder weelderig gebloeid moesten hebben. WP maakte haar fiets vast aan een paaltje, kamde met haar handen haar haren en liep naar het hek dat toegang gaf tot het oevertuintje. Het bleek dicht te zitten. Ze zocht een bel. Haar wijsvinger trilde een beetje toen ze erop drukte.


      ‘Ben jij dat, Wynona?’


      Hoewel de stem vriendelijk klonk, schrok WP ervan, het voelde alsof ze ergens op betrapt werd. Net onder de bel ontdekte ze een intercom.


      ‘Dag mevrouw Baruch,’ zei ze. ‘Ik ben het inderdaad.’


      Er klonk gezoem, het hek werd bevrijd. Links en rechts van het paadje dat naar de woonboot leidde, lieten uitgebloeide zonnebloemen hun hoofden hangen, de zomer was niet meer dan een herinnering.


      Een vriendelijk gezicht, dat was het eerste wat opviel toen de deur openging. Opgestoken grijze haren, een warm wollen vest, lachrimpels om de ogen. Een ketting met grote houten kralen die haar moeder uit had kunnen kiezen, dat was jammer.


      Mevrouw Baruch wees naar een kapstok en ging haar vervolgens voor naar een klein kamertje. De boekenkasten waren dezelfde witte Billies die WP in de Dorstige Hartsteeg had staan. Boven een oude, roomwit geverfde tafel die dienstdeed als bureau, hing een foto van een zilvermeeuw, de krachtige vleugels wijd uitgespreid tegen een diepblauwe lucht.


      ‘Ga zitten.’ Mevrouw Baruch wees uitnodigend naar een gemakkelijke stoel en nam zelf plaats in een andere fauteuil.


      ‘Ik wilde nog zeggen dat ik het erg vervelend vond dat ik het vorige week liet afweten,’ zei WP. ‘Normaal ben ik juist heel punctueel, maar ik was al laat omdat een afspraak op het werk uitliep en toen ik thuiskwam bleek dat mijn vriend er was en dat had ik helemaal niet verwacht want hij werkt voor Greenpeace en hij had niet laten weten dat hij in Nederland was. Nou ja en toen…’


      WP bloosde. Zou mevrouw Baruch begrijpen wat ze aan het doen was op het moment dat de supervisie had moeten beginnen?


      ‘Ik kan me goed voorstellen dat je onder die omstandigheden niet aan onze afspraak dacht,’ zei ze vriendelijk. ‘Maak je er geen zorgen over.’


      ‘Dank u wel,’ zei WP.


      ‘Je hebt een bijzondere naam. Heeft die een betekenis?’


      ‘Het is een indiaanse naam.’ Meestal hield ze er niet van om bij haar naam stil te staan, nu was ze dankbaar met de vraag, die van haar misser een afgesloten hoofdstuk maakte. ‘Het betekent “enige dochter”.’ Ze aarzelde even. Moest ze ook vertellen dat haar ouders speciaal een voornaam met een W hadden gezocht, omdat ze wilden dat de initialen van hun kind voor ‘World Peace’ zouden staan? Nee, het was nooit een goed idee om snel veel te vertellen. ‘Mijn ouders vonden dat mooi,’ zei ze.


      ‘Dat is het ook,’ antwoordde mevrouw Baruch. ‘Wisten je ouders zeker dat er na jou geen dochters meer zouden komen?’


      ‘Ja, ze wilden niet meer dan één kind. Mijn moeder wilde een zwangerschap en bevalling meemaken, zonder bij te dragen aan de overbevolking van de wereld. Ze zijn nogal bezig met dat soort dingen. De wereld, de mensheid.’ WP rolde met haar ogen.


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Oef. Het klinkt niet alsof ze de gemakkelijksten waren.’


      ‘Toen niet en nu nog niet,’ antwoordde ze met een glimlach.


      ‘Het voordeel van dit beroep is dat je alles wat in je eigen leven moeilijk is geweest kan gebruiken om je cliënten beter te helpen,’ zei mevrouw Baruch. ‘Hebben je ervaringen met je ouders iets te maken met je keuze voor dit vak?’


      ‘Nee,’ antwoordde WP, ‘ik wilde geen psycholoog worden omdat ik met mezelf in de knoop zat of zo. Ik wilde gewoon iets doen wat nuttig was, iets voor andere mensen betekenen.’ Ze aarzelde. Ze had vooraf vreselijk getwijfeld of ze wel geschikt was om met mensen te werken. Moest ze daar iets over zeggen? Nee, besloot ze, dat kon later altijd nog. ‘Voordat ik psychologie ging studeren werkte ik bij Greenpeace, net als mijn vriend,’ zei ze, omdat ze het gevoel had dat ze toch iets moest zeggen. ‘Na een aantal jaren wilde ik iets anders.’


      ‘Waarom?’ vroeg mevrouw Baruch.


      Weer aarzelde WP. Moest ze vertellen dat ze voor Greenpeace had gekozen omdat ze toen nog niet voor psychologie had durven te kiezen maar toch iets goeds wilde doen? Dat ze in een ruige, harde actiewereld was beland die eigenlijk niet bij haar paste?


      ‘Het werken bij Greenpeace was enorm afwisselend, soms hectisch, op andere momenten saai,’ zei ze. ‘Dat afwisselende was een voordeel, maar ook een nadeel. Dingen bleven oppervlakkig, als u begrijpt wat ik bedoel. Ik dacht dat het werk als psychologe meer diepgang zou hebben.’


      Mevrouw Baruch knikte. ‘Daar kan ik me wel iets bij voorstellen. Oké, laten we aan de slag gaan. Als het goed is heb je een casus voorbereid?’


      WP knikte en haalde haar zorgvuldig samengestelde map tevoorschijn en begon over meneer Ter Avest te vertellen. Na twee minuten luisteren viel mevrouw Baruch haar in de rede.


      ‘Wynona, heb je eigenlijk wel vragen over deze cliënt? Het klinkt alsof je prima doorhebt wat er speelt en ook eigenlijk wel weet hoe je deze meneer het beste kunt helpen…’


      WP bloosde.


      ‘Supervisie is niet goedkoop,’ zei mevrouw Baruch vriendelijk. ‘Ik zou zorgen dat je waar voor je geld krijgt! Breng je allermoeilijkste cliënt in, degene waar je onderweg naar huis nog over denkt, waar je ’s nachts van wakker ligt…’


      WP dacht meteen aan Josje. Sinds ze van haar werk vertrokken was, spookte diens bleke gezicht door haar hoofd. ‘Mijn laatste cliënte van vandaag zou een goede kunnen zijn. Ze kwam voor de tweede keer, ik ken haar pas een week maar ik ben veel met haar bezig. Ik maak me zorgen over haar…’ ze aarzelde. ‘Eerlijk gezegd maak ik me ook zorgen over mezelf, of ik wel de goede persoon ben om haar te helpen.’


      ‘Dat klinkt als een uitstekende casus voor hier. Vertel me wat er tot nu toe gebeurd is, zo veel mogelijk vanaf het begin.’


      WP begon met de eerste ontmoeting, hoe Josje te laat kwam en onhandig haar tas had laten vallen, waardoor ze meteen al medeleven opriep. Over de nare droom waar ze vandaag over verteld had. En, aarzelend, over het feit dat ze geen enkele ervaring had met het behandelen van nachtmerries.


      Mevrouw Baruch luisterde, haar ogen gesloten, haar vingertoppen tegen elkaar aan. WP moest onwillekeurig denken aan haar moeder, die elke ochtend mediteerde. Wat prima zou zijn, als ze het niet op een plek had gedaan waar ze voor voorbijgangers zichtbaar was. WP kon haar uittekenen, zittend op een kussen op de grond van de serre, in het licht van de ochtendzon. Ze hield haar handen net zo als mevrouw Baruch nu deed, maar de twee vrouwen konden niet meer verschillen. Haar moeder was altijd met zichzelf bezig, terwijl mevrouw Baruch zich volledig concentreerde op wat WP te vertellen had. Het voelde onwennig maar wel prettig.


      Toen ze klaar was met haar verhaal gaf mevrouw Baruch adviezen. Het was belangrijk Josjes levensgeschiedenis te verkennen. Wat waren de nare dingen die ze had meegemaakt? Terwijl WP driftig aantekeningen maakte, hoorde ze in een andere kamer een klok slaan. Halfnegen! De tijd die in de statige bibliotheek van meneer Garssen niet vooruit wilde, was nu omgevlogen!


      ‘We gaan voor vandaag afronden,’ zei Mevrouw Baruch. ‘Hopelijk zal blijken dat we dit uur goed besteed hebben. Nog een ding – vind je het goed dat ik je huiswerk opgeef voor volgende week?’


      ‘Graag!’ antwoordde WP.


      ‘Prima. Je hebt verteld dat Josje al twee keer te laat is gekomen. Zou je eens willen nadenken over de mogelijke betekenis daarvan? Dat werkt het beste als je het breder maakt. Waarom komen mensen in het algemeen te laat? Welke consequenties heeft dat voor de relatie met diegene die op hen wacht? Ga bij je cliënten na hoe jij je eronder voelt als iemand zich niet aan tijdsafspraken houdt en neem ook situaties uit je privéleven onder de loep.’


      ‘Dat zal ik doen!’ antwoordde WP enthousiast.


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Daar twijfel ik geen moment aan,’ zei ze. ‘Volgende week dezelfde tijd?’


      *


      De avond was helder en koud. Sterren flonkerden in de donkere lucht boven Park Oog in Al. Een roeiboot fluisterde over het water. WP maakte met haar telefoon een foto van de woonboot van mevrouw Baruch en stuurde die in een opwelling naar Peter, met een berichtje dat de supervisie honderd procent was meegevallen. Hij had een paar avonden terug nog gebeld, vanaf een of ander vliegveld waar hij wachtte op een aansluitende vlucht. Ze hadden een halfuur gepraat, onder andere over haar weerzin tegen de supervisie. Hij zou blij voor haar zijn dat het zo mee was gevallen.


      Ze keek naar het scherm van haar telefoon om te zien of Peter reageerde. Een fietser kwam zonder licht aanrijden over de Kanaalkade, ergens verderop blafte een hond. Het scherm had niets nieuws te melden.


      *


      Toen ze een halfuur later met Jip op het Lepelenburg liep, dacht WP na over de dingen die bij mevrouw Baruch aan de orde waren gekomen.


      Ze had natuurlijk ondanks haar onzekerheid meteen na haar eindexamen voor psychologie moeten kiezen, maar ze had het toen echt niet gedurfd. Ze was niet zo goed met mensen, ze had lange tenen, ze was snel geneigd om het slechte te denken en ze ergerde zich vaak aan anderen. Ze dacht dat die eigenschappen haar bij Greenpeace minder in de weg zouden zitten, omdat iedereen voor hetzelfde doel werkte. Dat ze later alsnog voor psychologie had durven kiezen, kwam door Ruth. Met een glimlach dacht ze aan haar petekind, het dochtertje van haar vriendin Esther. Toen zij geboren werd, liep het niet zo lekker tussen Esther en haar man. WP was in Nederland en had veel op Ruth gepast, om Esther en Daniel wat tijd voor elkaar te geven. Ze herinnerde zich de kleine vingertjes, het minuscule neusje, de zijdezachte haartjes op het kleine ronde hoofdje, de boertjes die naar zure melk roken. Wat haar het meest geraakt had, was het feit dat het kindje zich door haar liet troosten. WP had het heerlijk gevonden om voor haar te zorgen. En hoewel een baby natuurlijk iets heel anders was dan een volwassene met problemen, was ze ervan uitgegaan dat het feit dat ze voor iemand kon zorgen haar misschien toch geschikt maakte voor de hulpverlening.


      Als ze eerlijk was, was de twijfel nu ze als psychologe aan het werk was toch weer teruggekomen. Weliswaar vielen de lange tenen en de neiging om dingen negatief uit te leggen in de spreekkamer heel erg mee en ze ergerde zich zelden aan cliënten. De rol van verzorger en helper maakte het contact makkelijker, maar toch was ze onzeker over wat ze deed. Het was alsof er een onzichtbaar monster in haar woonde dat elke misstap registreerde, om haar er vervolgens eindeloos mee te achtervolgen.


      Zou ze daar op een gegeven moment met mevrouw Baruch over kunnen praten? Met meneer Garssens had ze dat niet eens geprobeerd, maar mevrouw Baruch was anders. Die was er niet op gebrand om voortdurend te laten zien hoe geweldig en belangrijk ze was.


      Opeens werd ze overvallen door een verschrikkelijke gedachte. Toen mevrouw Baruch zei dat WP moest nadenken over de betekenis van te laat komen, had ze gedacht dat het over Josje ging. Was dat wel zo? Ging het niet eigenlijk over het feit dat ze vorige week de afspraak vergeten was en pas veel te laat afbelde? Wilde mevrouw Baruch haar een lesje leren?


      ‘Shit,’ zei ze grimmig. Een vrouw die even verderop met haar hondje liep, keek verschrikt op en liep toen met snelle passen in de richting van de huizen. WP’s stemming zakte tot ver beneden nul. De euforie die ze bij het verlaten van de woonboot gevoeld had was al eerder verdampt. Toen ze thuiskwam had ze op WhatsApp gezien dat Peter online was, maar nog steeds niet geantwoord had. Het liefst wilde ze hem bellen en met hem over mevrouw Baruch praten. Of om hem de huid vol te schelden omdat ze niet op hem kon rekenen. Ze deed het allebei niet. Ze kende hem, ze wist hoe hij zou reageren. Een van de redenen dat ze het zo lang met elkaar volhielden, was het feit dat ook hij zijn eigenaardigheden had. Peter was een ontzettend leuke vent, zolang je hem niet claimde. Of iets deed wat daar in zijn ogen op leek. Diep vanbinnen was WP ervan overtuigd dat zowel Peter als zij ongeschikt waren voor een relatie met iemand waar geen vlekje aan zat.


      Jip was klaar, voor de vorm schraapte ze nog met haar achterpoten over de grond, op een plek die bijna een meter verwijderd was van haar drol. Terwijl ze naar het Servaasbolwerk liepen, scrolde WP door haar contacten. Het zou fijn zijn om even met iemand te praten, na te gaan of haar achterdocht over de actie van mevrouw Baruch terecht was. Esther kon ze niet bellen, die ging altijd vroeg naar bed, uitgeput na een dag heen en weer rennen tussen haar huis, de oppas van haar dochter en haar werk. Bij haar ouders kon ze altijd terecht, die zouden zelfs midden in de nacht onmiddellijk tijd voor haar maken. Ze zouden haar aanhoren, medeleven betuigen en dan los gaan met interpretaties die de plank missloegen en goedbedoelde raad waar ze niets mee kon.


      Natuurlijk stonden er nog meer nummers in haar telefoon. Mensen met wie ze af en toe een borrel ging drinken: oud-studiegenoten, medecursisten van de opleiding tot GZ-psycholoog, collega’s. Ongetwijfeld zaten daar mensen tussen die naar haar zouden willen luisteren, dat konden ze allemaal goed. Maar ze durfde niet te bellen, de afstand was te groot. Ze zou zich ontzettend sneu voelen als ze haar hart uit zou storten bij iemand die ze verder nauwelijks zag.


      WP stopte de telefoon weg en ademde langzaam in en uit. Ze richtte haar blik op de kalende takken van een boom, op de donkerblauwe lucht daarachter, op de enkele ster die dapper probeerde door het wolkendek heen te schijnen.


      Ze moest het zelf doen. Ze moest op eigen benen proberen te staan.


      ‘Je boft, Jippie,’ zei ze. ‘We maken er een extra lange tocht van.’ Omdat het park achter de Sterrenwacht op dit uur geen goed idee was, besloot ze de lange route terug te nemen, via de Oude Gracht. Dan zou ze langs Josjes studentenvereniging komen, die zat daar ergens in een werfkelder. Ze was daar waarschijnlijk, wist WP. Aan het einde van het gesprek, toen Josje zo aangeslagen was, had WP haar gevraagd wat haar plannen voor de avond waren. Na een zware therapiesessie was die vraag gebruikelijk, het was een manier om een brug te slaan naar het gewone leven. Zo nodig kon de therapeut nog wat tips geven om de plannen bij te stellen. Vaak kwam dat neer op het advies om niet te lang achter elkaar alleen te zijn.


      De vraag had het gewenste effect gehad, Josje was meer rechtop gaan zitten, haar stem hervond kracht toen ze vertelde dat ze die avond een afspraak had op haar studentenvereniging. Ze zou samen met wat andere eerstejaars iets gaan drinken, zei ze. WP had gezegd dat het goed was dat ze afleiding zou hebben en ook dat ze onder de mensen kwam.


      Nu moest WP opeens denken aan het buitengesloten gevoel waar Josjes nachtmerrie mee begonnen was. Kon dat iets met die studentenvereniging te maken hebben? Als dat zo was, was het daar vanavond heen gaan juist niet zo’n goed idee. Terwijl ze in de richting van de verlichte Domtoren liep, keek WP regelmatig naar de overkant van de gracht, of ze de werfkelder zag waar Josje nu was. Stel je voor dat ze eenzaam naar buiten kwam, overstuur en angstig. Mocht ze een cliënte die ze toevallig tegenkwam opvangen, of was dat tegen de regels? Kon dat haar wat schelen?


      Terwijl ze langzaam verder liep, realiseerde ze zich dat mevrouw Baruch helemaal niets over nachtmerries gezegd had. Terwijl ze juist daar advies over moest hebben. Waarom had ze daar niet over doorgevraagd? Josje vertrouwde op haar, maar ze had geen idee hoe ze verder moest.


      Een onrustig gevoel dat grensde aan paniek nestelde zich in haar buik. Had ze eigenlijk ooit écht iemand geholpen in de drie jaar dat ze nu als psychologe werkte? Nu ze erover nadacht schoten haar alleen mislukkingen te binnen. Een zelfmoord, een officiële klacht, een kritische cliënt die negatieve opmerkingen over haar op internet gezet had. Waarom hield ze er niet gewoon mee op?


      WP passeerde een brug. ‘Kom,’ zei ze en ze trok haar hondje naar een houten trap die naar de werf leidde. Het was hinderlijk om met Jip langs de gracht te lopen: geparkeerde auto’s dwongen haar de straat op, waar ze zich de woede van passerende fietsers en automobilisten op de hals haalde. Beneden zou ze dat probleem niet hebben.


      De twijfelachtige lucht die uit het water opsteeg lokte, halverwege de trap ging Jip sneller lopen. WP maakte haar riem los en ging zelf op de onderste tree van de trap zitten. Als vanzelf keek ze omhoog. De stad was mooier als je haar van hieraf bekeek. Geparkeerde auto’s en schreeuwerig verlichtte etalages vielen weg, wat overbleef waren de werven, de grote, oude bomen, de kelders met hun halfronde deuren en daarboven de eeuwenoude gevels van de grachtenpanden. Een aangemeerde roeiboot schuurde tegen de wal, het geluid echode tussen de kademuren. Het donkere water weerkaatste het dromerige licht van de straatlantaarns. WP voelde haar hartslag rustiger worden. Voorzichtig durfde ze te geloven dat ze zoals wel vaker te negatief was geweest over zichzelf.


      Aan de overkant ging een deur open, muziek golfde vanuit een werfkelder naar buiten. Boven de openslaande deuren was met een lichtsnoer de naam ‘Metamorphoseon’ geschreven. Josjes vereniging!


      Terwijl WP vanuit de schaduw naar de deur keek, herinnerde ze zich opeens dat ze er een poosje geleden iets over gelezen had. Het was een artikel in een huis-aan-huisblad, dat ging over het introductiekamp. Daar was iets naars gebeurd, een noodlottig ongeval, althans, zo noemde de voorzitter van de jonge, snel groeiende vereniging het. Hij benadrukte dat het losstond van het hele ontgroeningsgebeuren. WP herinnerde zich de foto die bij het artikel stond: een optocht van fietsende eerstejaars in galakleding, op een weg langs de Loosdrechtse Plassen.


      Er kwam een groepje mensen naar buiten, lachend en pratend. Een aantal ging de trap op en maakte boven hun fietsen los. WP keek naar de huizen boven de werfkelder. De bewoners zouden wel balen van de studenten, die op alle uren van de nacht met hun kettingsloten rammelden. Toen ze weer naar beneden keek, zag ze dat er twee mensen op de werf waren gebleven. Het licht van de letters bescheen hun hoofden, blonde haren lichtten op. Was dat Josje? WP tuurde over het donkere water. In ieder geval was een van de twee een meisje, de ander was een jongen. Ze praatten met hun hoofden dicht bij elkaar, het meisje legde haar hand op de arm van de jongen, een gebaar van troost of van tederheid.


      Terwijl ze naar hen keek, voelde WP een gemene steek van jaloezie. Had ze ook lid moeten worden van zo’n studentenvereniging? Zou ze nu een grotere vriendenkring hebben, als ze toen die keuze gemaakt had? Eigenlijk was het nooit een optie geweest. Zelfs als ze meteen na de middelbare school was gaan studeren, had ze er nooit voor durven kiezen. Het druiste in tegen alles waar haar ouders voor stonden, zo’n vereniging met mores en studentikoze gewoonten. Zelfs nu zou ze de kracht niet hebben om haar vader en moeder in zoiets het hoofd te bieden.


      De jongen en het meisje kwamen in beweging. ‘Kom Jip,’ zei WP. Ze moest weten of het Josje was. Dan hoefde ze zich in ieder geval over haar geen zorgen te maken. Natuurlijk wilde Jip niet mee, die had iets ontdekt wat dringend besnuffeld moest worden. WP trok resoluut aan de riem, blij met een gevecht dat ze kon winnen.


      Eenmaal boven haastte ze zich naar de eerstvolgende brug, stak de gracht over en liep toen langzaam terug, zodat ze langs de werfkelder van Metamorphoseon zou komen. Het werkte perfect, het stelletje was naar boven gekomen en liep haar tegemoet. De wind blies de haren van het meisje in haar gezicht, desondanks zag WP dat haar vermoeden klopte. Josje glimlachte en WP glimlachte terug, ondertussen vurig hopend dat het niet merkbaar was dat ze zich op een vreemde manier betrapt voelde.


      *


      Natuurlijk kon WP niet slapen. Ze probeerde het wel, ze doorliep vastberaden haar ritueel: douchen, tanden poetsen en – ze was tenslotte het kind van haar ouders – een paar yogaposes. Het hielp allemaal niet, zodra ze in bed lag, was ze gaan malen. Ze probeerde haar gedachten te stoppen, probeerde aan leuke dingen te denken, of anders aan niets, maar het was kansloos. Na tien minuten stond ze op, liep naar de huiskamer en zette de tv aan. Zappen langs de zenders leverde niets op, integendeel: de aanblik van blote, rondborstige dames die met lege ogen opwinding simuleerden versterkte haar gevoel van verslagenheid.


      De tv ging uit, de laptop aan, het mailprogramma open. Er waren twee nieuwe berichten. Eentje van Esther, die vroeg of ze zaterdag de drieëntwintigste naar de verjaardag van Ruth kon komen. Hoewel WP gek was op haar petekind, was het vooruitzicht van een moeizame samenkomst van Esthers zwaar gelovige familie en haar nieuwe Vinex-vrienden niet echt prettig. Ze zou liever los van de verjaarsvisite komen, maar ze durfde dat niet voor te stellen. Esther was altijd druk, Esther was altijd moe. WP had het gevoel dat er nauwelijks nog ruimte voor haar was in het leven van haar vriendin.


      Het tweede bericht kwam van haar moeder. Was ze vergeten terug te bellen of was ze er nog niet aan toe gekomen? Ze was zeker erg druk? Zorgde ze dat ze in balans bleef? Waarom kwam ze anders niet vrijdag naar huis? Er was op de boerderij een retraiteweekend, rondom het thema ‘Flow’. Twaalf gasten, aardige mensen wist haar moeder, want de meesten waren eerder geweest. Als ze zin had kon ze zich bij het programma aansluiten? Het zou haar vast goed doen!


      WP staarde naar het scherm. Wat een armoedig leven had ze toch. Haar vriend – als ze hem zo kon noemen – reageerde alleen op haar berichten als het hem goed uitkwam. Haar beste vriendin nodigde haar uit om in een huiveringwekkend gezelschap de verjaardag van haar petekind te vieren en haar moeder reikte haar nog voor ze zelf een probleem geformuleerd had al oplossingen aan.


      Wat een schril contrast met de zorgeloze muziek die uit de werfkelder van die studentenvereniging geklonken had! Wat een verschil tussen haar gevoel nu en de blije uitstraling van Josje, die in het romantische licht van de eeuwenoude straatlantaarns met een jongen langs de gracht slenterde!


      Wacht. Stop.


      Bij anderen ging het ook niet vanzelf! Josje had vanmiddag nog zitten huilen. Ze had hulp gezocht omdat ze vastliep, omdat ze achtervolgd werd door angstige dromen en herinneringen waar ze niet mee om kon gaan. Ze had ook goede momenten, gelukkig wel, maar die had zijzelf toch zeker ook?


      WP probeerde te bedenken wanneer ze voor het laatst vrolijk was geweest. Toen Peter er vorige week opeens was! Het was heerlijk geweest om hem te zien! Al was daar wel een blinde paniek aan voorafgegaan omdat Jip verdwenen was. En het goede gevoel was geen lang leven beschoren geweest – binnen twee uur was het omgeslagen in schaamte en frustratie omdat ze de supervisie-afspraak vergeten was.


      Ze kon het niet. Ze miste iets dat anderen wel hadden.


      Slapen was gezien haar stemming nog steeds een mission impossible. Ze verzoende zich met haar lot. Om de stilte te verdrijven, zette ze de Red Hot Chili Peppers zachtjes aan, die muziek was een beproefd middel tegen neerslachtigheid. Ze zou een beetje surfen op het internet tot ze slaperig werd. Ze glimlachte. Wat ze deed stond haaks op de adviezen die ze haar cliënten gaf. In haar spreekkamer had ze het over rustige muziek en predikte ze het vermijden van het blauwige licht dat door tv’s en computerschermen verspreid werd, omdat dat de biologische klok volledig ontregelde. Allemaal waar en verstandig, dat wist ze, maar bij haar werkte het anders.


      Meeneuriënd met Snow googelde ze ‘Metamorphoseon’, met de bedoeling om op de verenigingssite te kijken naar foto’s en teksten, een indruk te krijgen van datgene wat ze gemist had.


      Automatisch klikte ze op de bovenste hit, in de verwachting dat dat de site van de vereniging zelf zou zijn. Dat was het niet: ze kwam op een nieuwssite, waar eind augustus een bericht geplaatst was over een ongeluk tijdens het introductiekamp. Een eerstejaars medicijnenstudente, Belle van Eck, was bij een dropping weggegaan van haar groepje en later dood gevonden, op een dijkje ergens bij de Loosdrechtse Plassen. De slotzin van het nieuwsbericht meldde dat er alcohol in het spel was geweest.


      Het verdronken meisje had de eerste tentamenronde niet eens gehaald! Nog voor haar nieuwe leven goed en wel gestart was, was alles voorbij. En WP wentelde zich in zelfmedelijden om allerlei onnozele dingen? Ze schaamde zich en tegelijkertijd voelde ze zich een stuk beter, wat goedbeschouwd ook weer beschamend was. Gelukkig waren er geen getuigen.


      Het volgende moment dacht ze aan Josje. Zij was dit najaar lid geworden van Metamorphoseon. Waarschijnlijk had ze de dood van dit meisje meegemaakt. Haar nachtmerrie had daar natuurlijk alles mee te maken! Ze was aan het begin van haar nieuwe leven bruut geconfronteerd met de dood en daar kwam ze niet zonder hulp overheen. Onwillekeurig moest WP denken aan haar vorige supervisor, die het vaak over existentiële angst had. Het besef van de kwetsbaarheid van het menselijk bestaan; het ontbreken van zekerheden… Hij sprak erover op een toon die suggereerde dat het iets nobels was, beter dan de flauwe angsten waarmee mensen zich doorgaans aanmelden.


      Dankzij de snobistische meneer Garssen wist WP in ieder geval wel hoe ze in een therapie met dit soort dingen om moest gaan. Daar kon ze nu haar voordeel mee doen. WP zou Josje de moed geven de onzekerheid die bij het leven hoorde te accepteren. Ze moest haar helpen om het lef te hebben zich ondanks het feit dat er niets zeker was toch te verbinden. Aan doelen. Aan dingen. Aan mensen.

    

  


  
    
      Donderdag 14 november


      Hoewel ze zichzelf er de week ervoor om verwenst had, was WP opnieuw zo stom geweest Josje op hetzelfde tijdstip in te plannen. Toen ze het vorige gesprek afsloot, was ze meer bezig geweest met Josjes toestand dan met haar eigen planning. Nu liep ze weer het risico dat ze in tijdnood zou komen op weg naar mevrouw Baruch.


      Daar kwam deze week nog iets bij. Josje was haar casus voor de supervisie en nu ze haar zo kort daarvoor zou zien, had ze nauwelijks tijd om over het gesprek na te denken. Laat staan om geluidsopnames te beluisteren. Ze moest Josje trouwens nog toestemming vragen om die te maken, met een beetje geluk zou ze dat weigeren.


      Gehaaste voetstappen op de gang, zeven minuten over tijd. Josje ging vooruit. WP deed de deur van haar kamer open. ‘Kom binnen,’ zei ze met een glimlach.


      ‘Sorry dat ik alweer te laat ben,’ stamelde Josje. Ze kleurde een beetje. ‘U zult wel denken, die komt ook nooit op tijd!’


      ‘Geeft niet,’ zei WP, ‘we gaan gewoon extra hard aan de slag! Is het goed dat ik ons gesprek opneem, zodat ik er naderhand naar kan luisteren, of er met een collega over kan overleggen?’


      Het was een standaardformulering, een lichte vervorming van de werkelijkheid die moest voorkomen dat de cliënt zich te veel ging richten op de mysterieuze grootheid die achter de schermen meeluisterde.


      Josje keek haar opgetogen aan. ‘Het gesprek opnemen? Dat is prima, als jij denkt dat dat helpt…’


      ‘Fijn,’ zei WP. Ze zette haar iPhone aan en legde hem op het tafeltje. ‘Vorige week heb je me verteld over de nare droom waar je alsmaar door geplaagd wordt.’ Josje knikte. ‘Zullen we vandaag kijken naar de mogelijke achtergronden daarvan? Bij je aanmelding gaf je aan dat je akelige dingen had meegemaakt. Soms is er een verband tussen zulke ervaringen en nachtmerries.’


      Josje knikte weer. Haar volgzaamheid ontroerde WP en maakte haar tegelijkertijd bang. De meeste mensen hadden helemaal geen zin om op hun geschiedenis in te gaan, die wilden aan de slag met het probleem waarvoor ze kwamen. Josje was anders, ze liet zich leiden, wat – zeker gezien de supervisie – prettig was. Aan de andere kant legde haar houding ook een druk op WP.


      ‘Ik wil graag beginnen bij het gezin waar je uit komt, bij je eerste herinneringen. Dan werken we langzaam toe naar het heden, is dat oké?’


      Weer een knik. Zonder te aarzelen beantwoordde Josje alle vragen die WP stelde. Ze was geboren als oudste dochter in het huwelijk van haar ouders, dat redelijk harmonieus was geweest, zonder veel openlijke tekenen van genegenheid. Toen ze drie was werd haar zusje geboren, dat vanaf het begin ziekelijk was. Na jaren van bezoeken aan dokters en ziekenhuizen, waarbij de kleine Josje vaak werd meegesleept, werd een vreselijke diagnose gesteld. Het zusje had cystische fibrose, taaislijmziekte, een aandoening die de longen langzaam verwoestte. Een veel te vroege dood zou alleen door een geslaagde longtransplantatie afgewend kunnen worden.


      Vanaf dat moment draaide alles om de zieke. Josjes ouders waren er zo druk mee dat ze niet in de gaten hadden dat hun oudste kind op school vreselijk gepest werd, al vanaf de eerste dag. Thuis was daar geen aandacht voor, Josjes problemen vielen in het niet bij die van haar zusje.


      ‘Wat moet dat moeilijk voor je zijn geweest,’ zei WP. ‘Je zult je vaak alleen gevoeld hebben, denk ik?’


      Zelf was ze ook een buitenstaander geweest op de basisschool. Zij en haar ouders waren ‘import’ geweest, dat had ze al tegen. Het vreemde werk van haar ouders deed de rest.


      Josje keek haar aan, alsof ze wilde zien of WP wel oprecht was. Ook dit was herkenbaar: de altijd aanwezige twijfel. Meende de ander wat hij zei, of speelde hij een spelletje? Kennelijk wist Josje nog niet dat die twijfel zich niet door een blik weg liet nemen.


      ‘Het werd alleen maar erger toen ik ouder werd,’ zei Josje, ‘en thuis werd het er ook niet beter op, want mijn zusje werd steeds zieker. Ik ben blij dat ik nu op mezelf woon.’


      WP keek op de klok. Het was tien voor vijf. Als ze op tijd wilde afsluiten, moest ze daar nu mee beginnen. Het was niet abnormaal om twee sessies bezig te zijn met wat in jargon de ‘biografische anamnese’ heette. Maar de supervisie was vanavond. Hoe meer ze wist, des te beter kon ze voor de dag komen.


      ‘Je ervaringen met leeftijdsgenoten zijn niet zo positief geweest,’ zei ze. ‘Hoe is dat op het gebied van vriendjes en seksualiteit?’


      Josje haalde haar schouders op. ‘Dat was ook niet direct een succes. Op mijn zestiende ging ik voor het eerst met een jongen naar bed. Ik was super verliefd op hem en ik dacht dat hij dat ook op mij was. Eerst kon ik het nauwelijks geloven, want hij was heel populair en dat was ik natuurlijk niet. Hij zei dat hij me mooi vond en dat hij verkering met me wilde en ik zei ja. Na drie weken gingen we met elkaar naar bed, dat deed ik voor hem, om hem blij te maken en ook om hem vast te houden. De volgende dag hoorde ik op school dat hij een weddenschap had met twee andere jongens, wie er het eerst een meisje in bed kon krijgen. Mijn zogenaamde vriend had gewonnen. Hij had een filmpje van ons gemaakt om dat te kunnen bewijzen, dat zag ik op de telefoon van een klasgenote terug.’


      ‘Wat afschuwelijk,’ zei WP.


      Josje staarde voor zich uit. ‘Ik geloofde daarna niet meer in de liefde. Ik nam me voor om alleen te blijven.’ Ze keek op. Onverwacht verscheen er een glimlach op haar gezicht. ‘Maar dat heb ik niet volgehouden! Tijdens het introductiekamp van mijn studentenvereniging ben ik tot over mijn oren verliefd geworden!’


      WP aarzelde. Zou ze doorgaan over de verliefdheid? Of over het introductiekamp? Dat zou haar bij het verdronken meisje brengen en dus ook dichter bij de waarschijnlijke oorsprong van Josjes nachtmerries.


      ‘Hoe was dat kamp voor jou? Had je daar wel het gevoel dat je erbij hoorde?’


      De iPhone die haar woorden vastlegde, registreerde niet hoe het gezicht van Josje betrok. WP kon zichzelf wel schoppen. Wat ze deed sloeg nergens op. De tijd was om, ze moest geen nieuwe onderwerpen aansnijden en al helemaal niet nu nog over moeilijke dingen beginnen. Dat ze het toch deed, had niets met Josje te maken. Het ging om WP zelf en haar behoefte bij haar supervisor te scoren. Ze leek Josjes eerste vriendje wel.


      ‘We hoeven er nu niet over te praten, als je dat niet wilt,’ zei WP vlug.


      ‘Het is wel waarvoor ik gekomen ben,’ zei Josje aarzelend. Het volgende moment vermande ze zich. ‘Ik doe het gewoon, nu! Ik wil het niet meer uitstellen, hoe moeilijk het ook is om erover te praten.’ Ze slikte, keek WP even aan alsof ze steun zocht, en staarde daarna weer voor zich uit. ‘De nare ervaring waar ik het eerder over had… dat gebeurde toen, tijdens het kamp. Er was een meisje in mijn groepje, een andere eerstejaars. Ze is doodgegaan. Het was iemand die overal moeilijk over deed, tegen alles protesteerde. Daarom viel ze buiten de groep. Ik vond het rot voor haar, ik wist hoe zoiets voelt. Ik heb steeds geprobeerd om aardig voor haar te zijn, om haar te helpen haar plekje te vinden, maar het viel niet mee. Ik ergerde me zelf ook aan haar. En met haar geprotesteer zorgde ze ervoor dat de leiding van het kamp de pik op ons groepje kreeg.’


      Josje zweeg. Ze staarde naar de telefoon, die trouw haar zwijgen opnam. Alsof ze moed moest verzamelen om verder te gaan, haalde ze diep adem. ‘Op een avond was er een dropping. We moesten een roteind lopen, het kamp was in een zeilschool in Loosdrecht en ze hadden ons naar de andere kant van het water gebracht. Er was niets waarmee we ons konden oriënteren: onze telefoons waren afgepakt en we hadden geen kompas, alleen zaklampen en flesjes water, daar moesten we het mee doen. Dat meisje deed weer moeilijk, waardoor er ruzie kwam over wat de kortste weg terug was. Uiteindelijk liepen we over een dijkje dat dwars door het water ging. Onderweg moesten we onzinnige dingen verzamelen: twintig kiezelsteentjes, twintig hondendrollen en twintig blikjes. Het sloeg nergens op.’


      Ze keek WP aan, glimlachte en haalde verontschuldigend haar schouders op. ‘Zulke dingen zijn bedoeld om een band te scheppen. Meestal zal dat ook wel werken, maar niet bij ons. Dat kwam door dat meisje. Ze weigerde mee te doen aan het verzamelen van hondendrollen. Daar kregen we weer vreselijk ruzie over en toen spraken we af dat zij een dubbel quotum blikjes en kiezels zou zoeken, de rest zou alle drollen en ook nog wat kiezels en blikjes voor zijn rekening nemen. We waaierden uit over het dijkje en zouden elkaar na drie kwartier weer treffen. Toen gebeurden er twee dingen.’


      Ze viel stil.


      WP zag dat er tranen over haar wangen liepen. ‘Kan je vertellen wat er gebeurde?’


      Josje keek haar zo intens verdrietig aan dat WP het zelf bijna te kwaad kreeg. ‘Er gebeurde iets… Terwijl ik rondliep, zag ik het licht van een zaklamp. Het bleek dat een van de jongens, Edwin, vlakbij liep.’ Er verscheen een droevige glimlach op haar gezicht. Ze keek WP aan. ‘Edwin is de jongen waar jij me mee zag, vorige week. Ik liep naar hem toe en we zijn daarna bij elkaar gebleven. Het was heel bijzonder, samen in het donker. Ik… ik ben verliefd op hem geworden, die nacht. Zo verliefd als ik nog nooit geweest ben. Terwijl ik bang was dat ik dat nooit meer zou durven voelen.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Weet je,’ zei ze, ‘in mijn leven gaat het nooit zomaar goed. Er is altijd een prijs.’


      ‘Een prijs?’


      ‘Dat irritante meisje kwam niet opdagen op de afgesproken plek. Eerst hebben we een poos op haar zitten wachten. We konden niet bellen, want we hadden onze telefoons niet. Op een gegeven moment zijn we haar gaan zoeken. Ik was degene die haar vond, ze lag op de grond met haar gezicht in het water. En ik was bang…’ Ze begon te huilen.


      Op de gang hoorde WP Elise het secretariaat op slot draaien. Het was bijna halfzes. ‘Waar was je bang voor?’ vroeg ze zacht.


      Josje keek haar met behuilde ogen aan. ‘Dat ze het zelf gedaan had. Ze was somber, dat was duidelijk te merken. En ze had het helemaal niet naar haar zin, ze vond bij niemand aansluiting. Daar kwam bij dat zij volgens mij Edwin óók leuk vond. Misschien had ze ons die avond samen gezien en heeft dat de doorslag gegeven. Als dat zo is, is haar dood het gevolg van mijn geluk.’


      Ze was zo overstuur dat het een hele tijd duurde voordat WP haar een beetje kon troosten. Het liep tegen zessen toen Josje zich voldoende hernomen had om haar te laten gaan. Terwijl WP naar huis fietste, was er maar één ding aan het hele gesprek waar ze tevreden over was en dat was dat ze de volgende afspraak op woensdag gepland had.


      *


      ‘Waar waren we gebleven?’ vroeg mevrouw Baruch. Ze sloeg een blocnote open.


      ‘U had me huiswerk gegeven,’ antwoordde WP.


      Een glimlach. ‘Ja, ik zie het. Je zou nadenken over de betekenis van te laat komen.’


      WP had de avond ervoor wat dingen op papier gezet. Ze las ze braaf op: laat komen kon een uiting zijn van een chaotisch leven, het kon voortvloeien uit angst voor de afspraak, of er konden onvoorziene dingen gebeurd zijn waardoor iemand was vergeten dat hij ergens moest zijn. ‘Dat was bij mij zo,’ vulde ze aan. ‘Twee weken geleden. Toen mijn vriend onverwacht op de stoep stond vergat ik…’


      Mevrouw Baruch keek haar niet-begrijpend aan. ‘Maar dat heb je toch al uitgelegd?’ Ze trok haar wenkbrauwen op. ‘Denk jij dat ik je daarom die opdracht gaf? Lieve kind, dat had er niets mee te maken! Je vertelde dat je cliënte telkens te laat kwam, daar ging het over!’


      WP keek haar aan. Meende ze dit echt?


      ‘Wynona, kan het zijn dat je nogal streng bent voor jezelf?’


      WP aarzelde. ‘Misschien,’ zei ze.


      ‘Weet je waarom?’


      ‘Mijn vorige supervisor was nogal veroordelend. Die had op alles wat ik deed kritiek…’


      ‘Hm,’ deed mevrouw Baruch. ‘En daarvoor?’


      ‘Daarvoor?’


      ‘Toen je klein was. Bij je ouders thuis…’


      WP probeerde iets te bedenken, zonder succes. Op school was ze een redelijk brave leerling geweest. Ze had in ieder geval nooit veel commentaar gehad van leraren. En ze kon zich niet heugen dat ze van haar ouders ooit straf had gehad. Integendeel, die waren misselijkmakend positief over alles wat ze deed.


      ‘Weet je, als je hoge eisen aan jezelf stelt, kan dat doorwerken in de therapieën die je doet. Het kan je verlammen, omdat je bang bent fouten te maken. Of het kan ervoor zorgen dat je de fout steeds bij jezelf zoekt, waardoor je te weinig kritisch naar je cliënt kijkt.’


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Het zou mooi zijn als je leert wat milder te zijn voor jezelf. Dat is trouwens in de rest van je leven ook prettiger.’


      Er viel een stilte die onwennig aanvoelde. Even overwoog WP om iets te zeggen over de onzekerheid die ze voelde over haar werk, de voortdurende twijfel aan haar geschiktheid voor het vak. Ze wilde wel, maar de woorden waarmee ze zou kunnen beginnen lieten zich niet vinden.


      Mevrouw Baruch bestudeerde haar eigen aantekeningen. ‘Wat me opvalt, Wynona, is dat je heel zorgzaam bent voor Josje. Zo streng als je voor jezelf bent, zo verdraagzaam ben je tegenover haar. Ze komt twee keer te laat, toch merk ik niets van irritatie bij je. En als ik je vraag naar de betekenis van te laat komen, ga jij op zoek naar onschuldige redenen. Heb je er überhaupt wat van gezegd tegen Josje? Heb je haar gewezen op het feit dat er minder tijd overblijft om aan haar problemen te werken?’


      ‘Nee, dat niet. Ze zag al zo tegen de therapie op. En ze was de laatste van de dag, dus ik kon uitlopen…’


      Mevrouw Baruch zweeg. WP bloosde.


      ‘Vandaag was ze weer te laat. Er was iemand bij haar aan de deur gekomen, een vriend, die moest een adres hebben of zoiets en dat kon ze niet zo snel vinden… ’ Terwijl ze het zei, wist WP dat het niet klopte. ‘Iemand aan de deur’ was het excuus van de week ervoor. Vandaag had Josje helemaal geen reden gegeven voor het feit dat ze niet op tijd was. En zij had er geen vragen over gesteld.


      ‘Had ze een andere keuze kunnen maken?’ vroeg mevrouw Baruch.


      ‘Natuurlijk, ze had kunnen zeggen dat ze weg moest voor een belangrijke afspraak.’


      ‘Dus…’


      ‘Dus vond ze de afspraak niet zo belangrijk? Maar wat als ze blij is met een excuus, omdat ze bang is voor de therapie?’


      ‘Merk je tijdens de sessies iets van angst bij Josje?’


      WP schudde bedachtzaam haar hoofd. ‘Niet echt. Ze probeert juist heel flink te zijn. Ze is ook open, vorige week vertelde ze uitgebreid over haar nachtmerrie en vandaag hebben we allerlei nare ervaringen besproken. Ze komt leergierig over, ze wil graag aan haar problemen werken…’


      ‘Zullen we een stukje luisteren?’ stelde Mevrouw Baruch voor.


      WP knikte, haalde haar iPhone tevoorschijn, zocht naar de opname en gaf met een licht bibberende wijsvinger de opdracht die af te spelen. Ze hoorde zichzelf vragen of Josje het goed vond dat ze het over haar achtergronden hadden en vervolgens stelde ze een enorme reeks vragen. Het bloed steeg naar haar wangen. Ze klonk drammerig, alsof ze een kruisverhoor aan het afnemen was. Het zweet brak haar uit. Wat zou mevrouw Baruch hiervan zeggen? Meneer Garssen had het ooit gepresteerd om twintig minuten bezig te zijn met het fileren van één zin. Schichtig, als een zakkenroller die probeert in te schatten of hij weg kan komen, keek ze naar het gezicht van haar supervisor. Die er kalm, bijna sereen uitzag. Toch was ze alert: ze onderschepte WP’s blik.


      ‘Valt je iets op aan het gesprek, Wynona, nu je het terug hoort?’


      ‘Eh… nou… ik gebruik wel erg veel woorden,’ antwoordde WP schuldbewust. Dat was het commentaar dat ze bij meneer Garssen steevast te horen had gekregen, naast allerlei andere opmerkingen die ongetwijfeld opbouwend hadden kunnen zijn, als het WP gelukt was ze als zodanig op te vatten.


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Vind je? Dat was me eerlijk gezegd niet opgevallen. Je stem is rustig en het is duidelijk dat je meeleeft met je cliënte. Bovendien ben je voorzichtig, je geeft haar de ruimte om het te zeggen als ze over bepaalde zaken niet wil praten.’


      Maar? wilde WP zeggen. Ze slikte het net op tijd in.


      ‘Wat mij vooral opvalt,’ vervolgde mevrouw Baruch, ‘is hoe meegaand Josje is. Ze geeft steeds zonder aarzeling antwoord, het is bijna alsof ze zich voorbereid heeft op je vragen…’


      WP keek mevrouw Baruch aan. Was het waar? ‘Het kan zijn dat ze dat gedaan heeft… Dat zou kunnen passen bij het feit dat ze angstig is, toch? Als je ergens tegenop ziet, probeer je van tevoren uit te zoeken wat je te wachten staat…?’


      ‘Dat zou kunnen, maar mijn gevoel zegt dat het iets anders is.’


      ‘Wat dan?’


      ‘Wynona,’ Mevrouw Baruch hield haar hoofd schuin, haar ogen waren zacht, bijna lief. ‘Zou je tijdens je volgende gesprek met Josje ergens op willen letten?’


      ‘Natuurlijk,’ antwoordde WP.


      ‘Fijn,’ zei mevrouw Baruch. ‘Zou je alert willen zijn op dingen die erop wijzen dat Josje een spelletje met je speelt?’


      *


      Het was een heldere nacht, het licht van de maan deinde zachtjes op het water, het Merwedekanaal zag er betoverend uit. WP had net zo goed in een grauwe flatwijk kunnen zijn, ze zag niets moois. Zie je wel, zei ze tegen zichzelf, terwijl ze haar ketting met veel kabaal losmaakte. Ze is net als de rest.


      Nadat mevrouw Baruch haar had gerustgesteld over het huiswerk, was ze zich geleidelijk aan gaan ontspannen. Ze had het gevoel gehad dat ze veilig was, dat mevrouw Baruch haar echt wilde helpen, dat er geen dubbele bodems waren. Hoe had ze zo naïef kunnen zijn? Ze wist toch dat alle hoger geplaatsten – bazen, werkbegeleiders, docenten – erop uit waren om te scoren? Josje die een spelletje met haar speelde, waar haalde mevrouw Baruch het vandaan? Ze speelde zelf een spelletje, net als de rest.


      WP nam een besluit. Ze moest het alleen zien te doen. Ze zou zelf zoeken naar invalshoeken die haar konden helpen om Josje de therapie te bieden die ze verdiende. Ondertussen zou ze bij mevrouw Baruch doen wat ze bij meneer Garssen ook gedaan had – de bewonderende leerling uithangen, die o zo veel van haar supervisor leerde. Dat zou ze volhouden tot ze haar supervisiepunten verzameld had en dan zou ze de laatste keer, als de handtekening van mevrouw Baruch op het formulier gezet was, de deur triomfantelijk achter zich sluiten, in de wetenschap dat zij het spelletje het slimst gespeeld had.

    

  


  
    
      Maandag 18 november


      ‘Over een halfjaar ben ik klaar met mijn opleiding!’ Joachim klonk bijna triomfantelijk. ‘Dan ga ik zes maanden rondreizen in Australië. Ik kan nauwelijks wachten!’


      Ze liepen langs het Merwedekanaal, zoals ze in hun lunchpauze vaker deden. Meestal waren ze met zijn drieën, maar de derde GZ-psycholoog in opleiding, Myrthe, ontbrak. Een van haar cliënten had in het weekend een zelfmoordpoging gedaan en ze moest overleggen met de maatschappelijk werkster van het ziekenhuis.


      En daarna? wilde WP vragen. Ze deed het niet, ze vertrouwde haar motieven niet. Als ze eerlijk was, vond ze het moeilijk om Joachim zo enthousiast plannen te horen maken. Ze kon zich niet herinneren wanneer ze zelf ergens zo naar uit had gekeken. ‘Het klinkt fantastisch,’ zei ze. ‘Ik moet nog meer dan een jaar zwoegen voor ik bij de eindstreep ben.’


      ‘Arme jij,’ zei Joachim. ‘Ik ben zó blij dat ik er bijna vanaf ben! Naast het werk heb ik dan alleen nog mijn wetenschappelijk onderzoek. En dat is leuk!’


      ‘Waar ga je dat over doen?’ vroeg WP.


      ‘Ik heb een geweldig onderwerp,’ zei Joachim geheimzinnig. ‘Het viel gewoon in mijn schoot. Ik was iets aan het lezen over het stockholmsyndroom. Dat ken je?’


      ‘Gegijzelden die de kant van de gijzelnemers kiezen?’


      ‘Precies. Ik speelde met de gedachte daar iets mee te doen. Ik kwam ergens iets tegen over Patricia Hearst, een Amerikaans meisje uit een rijke familie dat op haar negentiende ontvoerd werd en twee maanden later met een machinegeweer in een bank stond, om samen met haar ontvoerders een overval te plegen. In de periode daartussen had ze opgesloten gezeten in een kast, en werd ze mishandeld en verkracht. Daarna sloot ze zich schijnbaar vol overtuiging aan bij haar ontvoerders.’ Hij klonk een beetje als een professor die een college gaf. ‘Wat ik boeiend vond, was dat slachtoffers verschillend bleken te reageren,’ vervolgde hij. ‘Sommigen kregen een band met hun ontvoerders, anderen juist niet. Ik wilde uitzoeken waar dat door kwam, of het lag aan de omstandigheden of aan de persoonlijkheid van het slachtoffer. Ik wist alleen niet hoe ik er een praktijkonderzoek aan kon koppelen.’


      WP grijnsde. Ze begreep het probleem.


      ‘Ook het literatuurgedeelte was lastig,’ zei Joachim. ‘Er was al heel veel over geschreven, het leek me bijna onmogelijk om er nog iets origineels over te schrijven. Toen kwam ik iets tegen over ontgroening. Dat werd genoemd omdat daar vergelijkbare processen bij spelen.’


      ‘Natuurlijk! De eerstejaars ondergaan allerlei ellende en gaan dat vervolgens zelf bij anderen doen, als ze eenmaal lid zijn van de vereniging!’ zei WP enthousiast.


      Joachim knikte. ‘Het zichtbare gedrag is hetzelfde: de onderdrukte wordt de onderdrukker. Het onderliggende psychologische mechanisme is volgens mij ook gelijk. Er ontstaat een band tussen diegene die de macht heeft en diegene die daaronder lijdt. Het lijkt erop dat het slachtoffer zich met de dader gaat identificeren. Heel boeiend.’ Hij keek haar aan en grijnsde. ‘Weet je wat te gek is? Er is niet zo heel veel over geschreven.’


      ‘Maakt dat het niet juist lastiger?’


      ‘Aan de ene kant wel. Maar daar staat iets tegenover.’ Joachims grijns werd breder. ‘Omdat er weinig over geschreven is, lukt het misschien om er zelf iets over te schrijven. Een artikel voor in een vakblad of zo…’


      ‘Wow,’ zei WP. Ze voelde een gemene steek van jaloezie. Niet alleen had Joachim een origineel en aansprekend onderwerp voor zijn onderzoek, hij zou er mogelijk ook nog een publicatie aan overhouden. En wat had zij? Nog helemaal niets!


      ‘Ik ben nu bezig met de opzet voor het praktijkdeel. Volgens mijn begeleider is er een kans dat er meer in zit dan één artikel…’


      Het groene monster groeide. ‘Meer?’


      ‘Hij denkt aan een promotieonderzoek.’


      ‘Jeetje! Ik heb nog niet eens een onderwerp en jij hebt al zicht op een baan bij de universiteit!’


      Joachim keek haar aan, zijn hoofd schuin. ‘Als je wilt, kan je meedoen. Het praktijkstuk gaat veel werk worden, als ik dat alleen moet doen, ben ik maanden bezig. Ik wil graag voor de zomer klaar zijn, omdat ik dan mijn reis naar Australië gepland heb. Wat helemaal top zou zijn, is als ik voor ik vertrek een eerste versie van het artikel in kan sturen naar een tijdschrift. We kunnen kijken hoe we voor de opleiding een splitsing kunnen maken zodat jij een eigen deelonderwerp hebt. En als er een artikel komt, zetten we jouw naam daar natuurlijk ook op. Je moet me alleen beloven dat je het promotieonderzoek niet voor mijn neus wegkaapt.’


      ‘Meen je dat, Joachim? Zou ik echt mee kunnen doen?’


      ‘Absoluut! Ik kan je hulp goed gebruiken en volgens mij zouden wij samen een prima team vormen. Zullen we een keer afspreken en het er dan uitgebreider over hebben?’


      ‘Is goed! Wanneer?’


      In gedachten bladerde ze door haar overvolle werkagenda. Vrijdag zou misschien lukken, dat was een relatief rustige dag.


      ‘Vanavond? Als je wilt kan je bij me komen eten?’ vroeg Joachim, met zijn hoofd schuin.


      WP lachte. ‘Jij laat er geen gras over groeien,’ zei ze. ‘Geen wonder dat je zoveel voor elkaar krijgt!’


      Ze waren terug bij het troosteloze bouwwerk waar mensen heen kwamen om een beter leven te krijgen. Voor de deur namen ze afscheid, met de afspraak dat ze die avond rond zevenen bij hem zou zijn.


      *


      Ze was nog nooit bij Joachim thuis geweest. Hij had ooit verteld dat hij in Lunetten woonde, maar hij bleek nog niet zo lang geleden verhuisd te zijn naar de Wolvenstraat, op loopafstand van haar huis. Ze was blij verrast, op haar bejaarde benedenbuurman na kende ze niemand die in het centrum woonde. Dat was een van de redenen dat ze zich na vier jaar in de binnenstad van Utrecht nog steeds een beetje een toerist voelde, iemand die er eigenlijk niet hoorde. Dat werd versterkt door het gebrek aan een goede parkeerplaats voor haar autootje en door het feit dat de straten rondom haar huis eigenlijk niet geschikt waren om Jip uit te laten. Dat een collega met wie ze goed overweg kon vlakbij bleek te wonen was een onverwacht cadeautje.


      Het hoopvolle gevoel waarmee ze aanbelde, verdween zodra Joachim haar binnen had gelaten. De gedekte tafel, waarop twee roomwitte kaarsen brandden, leek eerder bedoeld voor een romantisch etentje dan voor de bespreking van een onderzoeksproject. Wijnglazen op ranke poten keken reikhalzend uit naar het moois dat zou kunnen ontstaan.


      ‘Ik heb iets simpels in elkaar gedraaid,’ zei Joachim.


      De fraai opgemaakte salade die al op tafel stond vertelde een ander verhaal. WP realiseerde zich schuldbewust dat ze niets bij zich had: geen flesje wijn, geen bloemen. Ze onderdrukte een gevoel van irritatie. Waarom plaatste Joachim haar in deze positie?


      ‘Zal ik je jas ophangen?’


      ‘Dank je,’ zei ze ongemakkelijk.


      ‘Ga vast zitten!’ zei hij, terwijl hij haar jas zorgvuldig over zijn arm drapeerde en ermee naar de gang liep.


      WP deed wat haar gevraagd werd. Vanuit haar stoel keek ze om zich heen. De huiskamer was smaakvol ingericht met mooie meubelstukken. Hier stond niet het IKEA-materiaal waar haar eigen interieur zwaar op leunde. De lamp boven de tafel had ze nog niet zo lang geleden in een tijdschrift gezien. Als ze het zich goed herinnerde, was er een of andere designprijs mee gewonnen. Had Joachim die van zijn salaris kunnen betalen? Of zat er geld in zijn familie?


      ‘Ik ben nog twee tellen bezig met het eten,’ klonk het vanuit de keuken.


      ‘Is goed,’ zei WP. Ze stond op en liep naar het raam. Op de asymmetrische salontafel lag een opengevouwen boek. Een biografie van Spinoza, zag ze. Ze hoorde de deur naar de keuken opengaan. Vlug stapte ze naar het raam. ‘Leuk uitzicht,’ zei ze, zodra Joachim de kamer binnenkwam. Het was waar, het raam keek uit op een pleintje met veel groen en speeltoestellen.


      ‘Leuk he?’ Joachim keek haar aan en glimlachte. ‘Overdag hoor je de kinderen spelen, heel gezellig.’


      Ze voelde zich ongemakkelijk. ‘Ik kreeg net een bericht van mijn vriend Peter,’ zei ze. ‘Die werkt bij Greenpeace, dat heb ik denk ik weleens verteld? Er zwommen dolfijnen mee met zijn schip.’ Het was niet waar, het was dagen geleden dat ze iets van Peter gehoord had, maar ze wilde haar relationele status onder de aandacht brengen.


      ‘Waar zit hij nu?’ vroeg Joachim.


      ‘Ergens bij Rusland,’ antwoordde WP.


      ‘O,’ zei Joachim. Vervolgens gebaarde hij naar haar stoel. ‘Kom je zitten? Het eten is klaar. Een vegetarische lasagne. Ik eet sinds een aantal jaren geen vlees meer, ik hoop dat dat niet bezwaarlijk is?’


      ‘Nee, ik ben zelf ook vegetariër.’ Ze was het al haar leven lang. Het was een van de weinige dingen die ze zonder protest van haar ouders had overgenomen.


      Joachim bediende eerst zijn gast en vervolgens zichzelf. WP maakte zich nuttig met het opscheppen van de salade.


      ‘Wijn?’


      ‘Een halfje,’ zei ze zuinig, ‘als we nog aan werken toe willen komen, moet ik me niet laten gaan.’


      ‘Volgens mij is het risico dat jij je laat gaan niet zo groot,’ grinnikte Joachim. ‘Jij bent een van de meest beheerste mensen die ik ken.’


      WP zweeg. Beheerst, dat klonk als een belediging. Ze nam een eerste hap, maakte Joachim een compliment over zijn kookkunst en begon over het onderzoek. Het informele gedeelte van hun samenzijn had wat haar betreft lang genoeg geduurd.


      Joachim vertelde over zijn plannen voor het praktijkgedeelte. Hij wilde de leden van verschillende studentenverenigingen enquêteren, zowel eerste- als ouderejaars en daarbij proberen verbanden te ontdekken tussen wat mensen hadden meegemaakt en hun houding tegenover ontgroening.


      ‘We moeten ook de studenten die zijn afgevallen zien te bereiken,’ zei WP.


      ‘Ja,’ zei Joachim. ‘Dat is een interessante groep. Om hen te bereiken wilde ik een oproep in het universiteitsblad plaatsen.’


      WP knikte. Ze probeerde iets te verzinnen waar Joachim zelf nog niet aan gedacht had. Ze wilde iets toevoegen, niet alleen maar meeliften op zijn ideeën. ‘Zou het een goed idee zijn om ook te kijken hoe het verder met de studenten gaat? Zowel bij de afvallers als bij diegenen die de ontgroening af hebben gemaakt? Misschien levert dat nog iets interessants op…’


      ‘Goed idee!’ zei Joachim enthousiast.


      Hij keek haar net iets te lang aan. Even was ze bang dat hij haar hand, die op tafel lag, vast zou pakken. Vlug legde ze hem op haar schoot. Joachim zag het. Zijn blik werd harder.


      ‘Weet je wat ik gek vind, WP?’ vroeg hij, terwijl hij hun lege borden op elkaar stapelde en het bestek verzamelde.


      ‘Nou?’


      ‘Dat je vriendje in de buurt van Rusland dolfijnen ziet. Het moet daar in dit jaargetijde toch veel te koud zijn voor die beesten?’


      WP bloosde. Joachim schoof zijn stoel achteruit en pakte de borden op. ‘Je bent een leuke vrouw, WP,’ zei hij. ‘Dat vind ik al vanaf de eerste keer dat ik je zag. Het lijkt alleen alsof je achter een muur zit. Ik ken je twee jaar en ik weet nog steeds je voornaam niet!’ Hij stond op en begon met de borden naar de keuken te lopen. ‘Soms denk ik dat die hele Peter van jou daar een onderdeel van is. Een alibi om verder niks te hoeven. Je had niet beter kunnen kiezen, bij zo’n ongrijpbare, onbereikbare avonturier hoef je niet bang te zijn dat het dieper zal gaan. En je hebt een perfect excuus om je voor andere mannen af te sluiten.’


      WP keek verontwaardigd naar de deur waarachter Joachim verdwenen was. Wat een onzin! Ze hield juist zielsveel van Peter! Hoe vaak had ze hem niet gezegd dat ze wilde dat hun relatie meer inhoud zou krijgen?


      Joachim verscheen in de deuropening. ‘Sorry voor het gepsychologiseer,’ zei hij. ‘Een beroepsdeformatie, die ik nog niet honderd procent onder controle heb. Daar werk ik aan.’ Hij glimlachte verontschuldigend. ‘Koffie?’


      *


      Met als excuus dat ze thuis nog haar supervisie moest voorbereiden, had WP de koffie afgeslagen. Tijdens de fietstocht naar huis had ze zich vreselijk zitten opvreten. Wie dacht Joachim wel dat hij was? Welk recht had hij om te oordelen over haar leven? Moest ze zich zijn nukken laten welgevallen om mee te mogen doen met zijn onderzoek? Hij leek verdorie wel een supervisor!


      Thuis werd ze begroet door een vrolijke Jip. Terwijl ze haar uitliet, nam ze zich voor om Joachim terug te pakken. Ze zou alles wat er op het internet over ontgroening te vinden was lezen, zodat ze hem kon aftroeven.


      Een irritant stemmetje vroeg haar waarom ze niet met een eigen onderzoek begon, als ze zo van Joachim baalde. Ze negeerde het, een beproefde strategie bij vragen waarop het antwoord pijnlijk zou kunnen zijn.


      Meteen na de wandeling dook ze achter haar laptop, zette de Red Hot Chili Peppers aan en begon te zoeken. Joachim had gelijk, op wetenschappelijk gebied was er niet zo veel te vinden. Wel stond het internet vol met verhalen over uit de hand gelopen ontgroeningen. WP had gedacht dat de ernstigere incidenten iets van de vorige eeuw waren, maar dat bleek niet het geval. Sinds de eeuwwisseling waren er opvallend veel heftige dingen gebeurd. Een student in Groningen was doodgegaan nadat hij uitgedaagd was om veel meer jenever te drinken dan goed voor hem was. In Utrecht kregen feuten van de vereniging Veritas poep in hun haar gesmeerd. Bij het Rotterdamse Studentencorps werden de eerstejaars bedreigd met honkbalknuppels en met hun hoofd in het toilet gestopt.


      Vol ongeloof en walging las WP over eerstejaars die werden gedwongen seksuele handelingen met kippen te verrichten, dierenbloed te drinken en met een geamputeerde stierenpenis rond te lopen. Hoe was het mogelijk dat gezonde jonge mensen anderen zo behandelden? Hoe was het mogelijk dat intelligente jonge mensen zich zulke dingen lieten aandoen?


      De autoriteiten grepen in, zo goed als ze konden. De universiteiten dreigden subsidies van studentenverenigingen in te trekken en alcoholgebruik tijdens de ontgroening werd verboden. Toch bleef het misgaan, alsof er een onomkeerbaar proces aan de gang was, een dolgedraaide vicieuze cirkel die zich niet meer liet stoppen. Nadat het alcoholverbod was ingesteld, werd een eerstejaars gedwongen zulke grote hoeveelheden water te drinken dat hij ervan in coma raakte. Een andere student liep tweede- en derdegraads brandwonden op toen het sinterklaaspak dat hij in het kader van de ontgroening moest dragen vlam vatte. Studenten moesten een fles water met daarin een levende goudvis leegdrinken. Er kwam geen eind aan.


      WP dacht aan Josje, die de ontgroening zonder veel protest had ondergaan. Ze wilde zo graag ergens bij horen, dat ze in het donker hondendrollen was gaan verzamelen. WP kon zich niet voorstellen dat zij dat zelf geaccepteerd zou hebben.


      Leek zij soms op het dode meisje? Wat zou er met haar gebeurd zijn, als ze zich ondanks al haar twijfels had aangesloten bij een studentenvereniging?


      Het liep tegen tweeën toen ze doodmoe haar computer afsloot. Ze wist nu twee dingen zeker. Het eerste was dat ze absoluut mee wilde doen met het onderzoek, al gedroeg Joachim zich nog zo lullig. Een boeiender onderwerp dan dit zou ze zelf nooit vinden. Het tweede was dat ze echt geen spijt hoefde te hebben dat ze het verenigingsleven langs zich heen had laten gaan.

    

  


  
    
      Woensdag 20 november


      WP had de afspraak met Josje op de woensdagnamiddag gepland, zodat ze naderhand meer tijd zou hebben om de supervisie voor te bereiden. Nu er geen tijdsdruk was, kwam Josje zowaar op tijd. Dat zou ze ter sprake brengen, tijdens de volgende supervisie, dacht WP triomfantelijk.


      ‘Ik heb de nachtmerrie weer gehad,’ zei Josje zonder inleiding. Pas nu viel het WP op dat ze er slecht uitzag. ‘Het was nog veel erger dan anders.’


      ‘Laten we eens kijken of we daar samen iets aan kunnen doen,’ zei ze. Het kwam er zelfverzekerd uit, maar vanbinnen voelde ze zich allerminst zeker van haar zaak. Ze had de afgelopen dagen haar vrije tijd vooral besteed aan het zoeken van informatie over de nadelige gevolgen van ontgroening. Het zich verdiepen in de behandeling van nachtmerries was er volledig bij ingeschoten. Ze was onvoldoende voorbereid om echt aan de slag te gaan, ze kon hooguit wat omtrekkende bewegingen maken: met Josje praten over de geschiedenis van de nachtmerrie en proberen uit te vissen of gebeurtenissen overdag het optreden van de nachtmerrie uitlokten.


      ‘Kan je iets vertellen over de eerste keer dat je de nachtmerrie had? Was er toen iets bijzonders gebeurd?’


      ‘Het is begonnen na…’ Josjes handen draaiden in haar schoot onrustig om elkaar heen. ‘Het is begonnen tijdens het introductiekamp in Loosdrecht. Ik heb de nachtmerrie voor het eerst gehad de nacht nadat dat meisje verdronken was.’ Ze keek WP aan. ‘Maar toen was hij anders! In het begin droomde ik dat ik viel en dat ik met mijn hoofd in het water kwam en niet meer op kon staan! Dat realiseer ik me nu pas.’


      Onbewust ging WP rechterop zitten. ‘Wanneer droomde je voor het eerst dat er iemand anders bij je was, iemand die je kwaad wilde doen? Was daar iets bijzonders aan voorafgegaan?’


      Josje keek haar met grote ogen aan. ‘Mijn hemel,’ zei ze. ‘Dat is het!’


      ‘Wat is het?’ vroeg WP. Haar stem klonk ongeduldig. Ze glimlachte vriendelijk om dat te compenseren.


      ‘De afgelopen weken is er gedoe over de dood van dat meisje en volgens mij is het toen veranderd!’


      ‘Gedoe?’ vroeg WP.


      ‘Ja. In het begin leek het erop dat het een ongeluk was, dat ze flink gedronken had en daardoor buiten westen geraakt was. Er werd ook wel gezegd dat ze het expres gedaan had, zo veel drinken, dat het een vorm van zelfmoord was. Een ongeluk, of een zelfmoord vermomd als ongeluk, daarmee leek de kous af. Alleen bleef haar vader onrust zaaien. Hij stuurde beschuldigende mailtjes naar mensen van de vereniging en hij kwam langs in onze werfkelder. Het was heel onaangenaam, hij beschuldigde mensen ervan dat ze zijn dochter vermoord hadden. Kennelijk is hij ook bij de politie geweest, want die hadden een tijdlang niets van zich laten horen, maar nu zijn ze weer actief. Zij zijn op de verenging geweest om vragen te stellen.’ Josje keek haar met grote ogen aan. ‘Wat stom dat ik dat zelf niet in de gaten had! Mijn nachtmerrie is daardoor veranderd! Door al dat gedoe! Weet je, dat is al een opluchting, dat ik snap waar het vandaan komt.’ Ze keek WP vragend aan. ‘Is dat gek?’


      ‘Helemaal niet,’ zei WP met een glimlach. ‘Het scheelt altijd als je begrijpt waarom je ergens last van hebt. Dan heb je er meer grip op. Ik ben blij dat je je beter voelt!’


      ‘In ieder geval heel erg bedankt,’ zei Josje. ‘Ik hoopte dat het zou helpen om hier gesprekken te hebben, ik had alleen geen idee dat het zo snel zou gaan.’


      ‘Je hebt het zelf gedaan,’ zei WP. ‘Je bent gekomen, je bent open geweest, je hebt de verbanden gelegd.’ Ze keek naar de klok. Er was nog een kwartier te gaan. Ze aarzelde. Moest ze over iets anders beginnen? Of nu al stoppen? Wat als Josje de hele therapie wilde afsluiten, nu ze zich beter voelde? WP betrapte zich erop dat ze dat niet wilde.


      ‘Hoe ging het eigenlijk in het kamp, nadat dat meisje verdronken was?’ vroeg ze.


      ‘Er kwam een gesprek, in een grote kring. Een ouderejaars van de vereniging, een psychologiestudente, kwam speciaal daarvoor naar Loosdrecht. Het kamp was in een zeilschool, vlak bij het water. We zaten in een grote kring op het grasveld, het voelde heel vertrouwd. Iedereen mocht zeggen wat hij of zij voelde en dacht. Het verschil tussen eerstejaars en ouderejaars viel weg. De regels waren veel soepeler, we kregen onze telefoons en we mochten douchen en als we wilden mochten we tussendoor naar huis gaan.’


      ‘En daarna?’


      ‘Daarna ging de ontgroening weer door, alleen was het allemaal een stuk milder. Eerst was het best heftig geweest. Ik bedoel, we werden niet kaalgeschoren of geslagen, maar we werden wel stevig op ons nummer gezet. Dat gebeurde daarna niet meer.’


      Josje schudde haar hoofd. ‘Eigenlijk werd alles beter door haar dood. Hoe stom is dat? Ik voelde me daar behoorlijk schuldig over.’


      ‘Soms lopen die dingen zo,’ zei WP. ‘Daar moet je je niet schuldig over voelen. Het betekent niet dat jij of een van de anderen haar dood gewild heeft.’


      ‘Toch knaagt het voortdurend aan me. Ik vraag me alsmaar af wat ik anders had moeten doen. Als ze er meer bij had gehoord, dan leefde ze misschien nog. Ik heb echt wel mijn best gedaan, maar ze maakte het zo moeilijk!’


      ‘Het is begrijpelijk dat je je schuldig voelt, dat komt vaker voor als iemand gestorven is,’ zei WP. ‘Maar jij had geen grip op haar gedrag. Hoe graag jij ook wilde, dat kon jij niet voor haar veranderen.’


      WP besteedde nog vijf minuten aan algemene adviezen bij slaapproblemen en toen was het tijd om te stoppen.


      Bij de deur schudde Josje haar hand. ‘Ik bof ontzettend dat ik bij jou terecht ben gekomen,’ zei ze. ‘Ik hoor van anderen dat ze zich bij hun therapeut niet begrepen voelen, dat ze er niets aan hebben. Terwijl ik vanaf het allereerste moment wist dat ik op jou kon rekenen!’


      ‘Dank je wel,’ antwoordde WP ontroerd. ‘Wat fijn om te horen.’


      Toen ze Josje had uitgelaten, leunde ze tegen de deur. Ze kon bijna niet geloven wat er gebeurd was. Ondanks haar gebrekkige kennis, ondanks het feit dat ze niet goed voorbereid was, had ze Josje een heel stuk verder kunnen helpen. Een onmetelijk gevoel van warmte en dankbaarheid golfde door haar heen. Ze kon het. Ze was niet de oeverloze mislukkeling waar ze zich voor hield.

    

  


  
    
      Donderdag 21 november


      De volgende ochtend stond WP content op. ’s Avonds had ze het gesprek met Josje nageluisterd en ze was tevreden geweest. Ook had ze vragen bedacht voor de supervisie. Dat was knap, want ze had helemaal geen vragen meer over Josjes behandeling. Maar ja, mevrouw Baruch moest iets bij kunnen dragen. De schone kleren die ze na het werk aan wilde trekken lagen klaar, een zak soep stond op het aanrecht, klaar om opgewarmd te worden. Alles was onder controle. Tot ze halverwege haar spreekuur een mok koffie over zich heen gooide. De laatste cliënte van de ochtend was iemand waar ze al langer mee werkte, daar durfde ze zich wel aan te vertonen met bevlekte kleding. Het had zelfs een positieve uitwerking, want de cliënte was erg perfectionistisch en nu zag ze dat iemand waar zij tegenop keek een fout maakte. Maar ’s middags had WP een intake en om bij zo’n eerste gesprek vieze kleren aan te hebben ging wat ver. Ze zou in haar pauze snel naar huis fietsen en een schone broek aantrekken.


      Net voordat ze wilde vertrekken, ging de telefoon. Ze aarzelde. Opnemen of niet? ‘Met Post,’ zei ze op een toon die duidelijk zou maken dat het telefoontje ongelegen kwam.


      ‘Met Joachim. Ga je mee wandelen, of ben je weer te druk?’


      Er zat een scherpe rand aan zijn stem. WP had de dag ervoor aan haar bureau geluncht, onder het mom van achterstallige administratie.


      ‘Sorry, ik moet overslaan. Ik ga met een rotvaart op en neer naar huis om me om te kleden, ik heb koffie over mezelf heen gegooid!’


      ‘Toe maar,’ zei Joachim, op een toon die suggereerde dat hij haar niet geloofde. Hij hing op zonder op antwoord te wachten.


      ‘Lul,’ zei WP tegen de telefoon. Ze griste haar jas van de haak en haastte zich naar buiten. Onderweg wond ze zich op over Joachim. Wat een arrogante zak! Alles moest gaan zoals hij het wilde, zo niet, dan gaf hij anderen het gevoel dat ze niet deugden. Wat was zijn probleem?


      Halverwege de rit naar huis maakte de boosheid plaats voor twijfel. Wie was zij om over hem te oordelen? Hij had het allemaal goed voor elkaar: een smaakvol huis, een bijna afgeronde opleiding, uitzicht op een baan. Haar eigen leven was een chaos vergeleken met het zijne. Ze fietste de Dorstige Hartsteeg in en zette haar fiets naast de deur. Zodra ze die opendeed hoorde ze vrolijk geblaf van boven komen.


      ‘Ha Jippie,’ riep ze terwijl ze haar voet op de tweede tree zette. ‘Ik kom schone kleren halen!’ Ze keek omhoog en zag halverwege de trap iemand staan, een jonge man, die haar met grote schrikogen aankeek. ‘Wat…’ begon ze. Verder kwam ze niet. Gedachten tuimelden door haar hoofd. Moest ze wegrennen? En Jip dan?


      ‘Sorry mevrouw,’ zei de man. ‘Ik wist niet dat u thuis zou komen.’


      Een inbreker die niet wist dat de bewoner thuis zou komen? ‘Wegwezen!’ riep WP. Ze stapte achteruit, haar ogen gericht op de indringer, die als bevroren bleef staan. Ze gooide de voordeur open en ging buiten staan. ‘Wegwezen, nu,’ blafte ze, terwijl ze haar telefoon uit haar zak haalde om de politie te bellen.


      ‘Oké,’ zei de man geschrokken. ‘Kom Jip, we gaan naar buiten.’ Hij begon de trap af te lopen, gevolgd door de kwispelende hond. WP had de 1 twee keer ingedrukt. Boven de 2 bleef haar duim in de lucht hangen. Waarom wilde de inbreker Jip meenemen? Waarom kwam zijn gezicht haar vaag bekend voor?


      ‘Ben je van de uitlaatservice?’ vroeg ze.


      ‘Ja,’ zei de jongen. ‘Edwin van Egmond. Ik werk sinds twee weken voor Bente. Jip en ik zijn dikke vrienden geworden, hè Jip?’ Hij aaide het hondje over haar hoofd. Jip kwispelde vrolijk, alsof ze zijn verhaal wilde bevestigen.


      ‘Sorry,’ zei WP. ‘Het spijt me, ik dacht dat je een inbreker was. Ik kwam thuis om me om te kleden.’ Ze hield haar jas open om de koffievlek op haar broek te laten zien. ‘Nogmaals excuus voor mijn reactie, ik had aan de uitlaatservice moeten denken.’


      De jongen glimlachte. Hij had een vriendelijk, open gezicht. ‘Eerlijk gezegd dacht ik ook aan een inbreker toen ik iemand binnen hoorde komen,’ zei hij. ‘Het is een beetje creepy, rondlopen in het huis van iemand die je nog nooit ontmoet hebt.’


      De jongen liep opgelucht weg. Gek, dacht WP, terwijl ze naar boven liep, ze stond er eigenlijk nooit bij stil dat er tijdens haar afwezigheid vreemden in haar huis kwamen. Bente kende ze, die vertrouwde ze blind. Dat was een dierenmens, niet iemand die in andermans spullen rond zou neuzen. Maar hoe vaak kwam zij zelf?


      In haar slaapkamer stond de ondergoedla open. Had ze die zo achtergelaten? Haar bed lag ook open, terwijl ze het dekbed meestal rechttrok voordat ze vertrok. Bedachtzaam liep ze naar de la, waarin haar ondergoed zoals altijd rommelig door elkaar lag. Ze legde twee bh’s schuin over elkaar heen, op een manier die nonchalant oogde. Ze trok een punt van haar dekbed naar het midden van het bed. Vervolgens maakte ze met haar telefoon een foto van zowel bed als lade. Zich nog steeds ongemakkelijk voelend, haastte ze zich terug naar haar werk.


      *


      Voor de eerste keer was WP op tijd thuis voordat ze ’s avonds naar mevrouw Baruch moest. Ze douchte en warmde daarna de soep op. Tijdens het eten wilde ze haar aantekeningen nog een keer doornemen. Ze lagen op tafel, klaar om mee te nemen. WP wilde het bovenste papier pakken, toen ze zag dat het schuin op het papier eronder lag. Terwijl ze papieren meestal netjes recht op elkaar legde.


      Op het bovenste vel stond een korte samenvatting van het laatste gesprek dat ze met Josje gevoerd had. De woorden sprongen van de pagina: ongeluk, zelfmoord, moord. Ze had alleen Josjes voornaam gebruikt, gelukkig.


      Had de jongen van de uitlaatservice eraan gezeten? Was hij toen hij de sleutel in het slot hoorde snel naar de trap gerend? Ze keek om zich heen, stond op en voelde achter een aardewerken vaas die in de kast stond. Gelukkig, haar creditcard lag keurig op zijn plek. Dat was voor zover ze wist het enige waar iemand meteen kwaad mee kon doen, verder zat alles in haar hoofd. Ze zou de creditcard meenemen naar haar werk en daar in haar bureau stoppen, dat ging altijd op slot aan het einde van de dag.


      *


      ‘Waar wil je het vandaag over hebben?’ vroeg mevrouw Baruch, toen WP zich een klein uur later in het kleine kamertje op de woonboot gesetteld had.


      ‘Het lijkt een stuk beter te gaan met Josje,’ antwoordde ze, ‘maar toch zou ik graag wat meer willen weten over de behandeling van nachtmerries.’


      ‘Dat is een boeiend onderwerp.’ Mevrouw Baruch stond op en haalde een ordner uit de kast. Ze legde hem op tafel en bladerde erin. ‘Hier heb ik een artikel, ik kopieer het voor je,’ zei ze en ze verdween naar de gang.


      WP voelde zich ongemakkelijk, voor onbepaalde tijd in de wachtstand. Ze stond op en liep naar de boekenkast, waar ze de titels van de boeken las. Criminal Minds, meldde een rode rug. Explaining Crime en Why people kill las ze op de ruggen ernaast. Mevrouw Baruch stapte binnen, een stapeltje papier in haar hand. ‘Ik kon mijn nietmachine zo snel niet vinden,’ zei ze en ze overhandigde WP een paar losse A4’tjes.


      ‘Bedankt,’ zei ze. Ze voelde zich een beetje betrapt. ‘Ik stond in uw boekenkast te kijken. U heeft veel boeken over misdaad?’


      ‘Klopt. Ik werk al jaren in het forensische veld. In eerste instantie heb ik in het Pieter Baan Centrum gewerkt, waar wordt beoordeeld of misdadigers toerekeningsvatbaar zijn of niet. Na ongeveer tien jaar ben ik overgestapt naar een tbs-kliniek. Het is een boeiend veld. Veel daders van ernstige misdrijven zijn in hun jeugd zelf ook slachtoffer geweest van allerlei narigheid. Een fascinerend onderwerp, zowel in theoretisch opzicht als in de praktijk.’


      ‘Klinkt interessant,’ zei WP. ‘Daar zou ik best meer over willen weten.’ Het was altijd een goede strategie om gewillig de stokpaardjes van supervisoren en docenten te berijden. Zolang ze daarover vertelden, bleef je zelf buiten schot.


      Mevrouw Baruch was weer gaan zitten. ‘Het is iets waar ik me nogal in verdiept heb,’ zei ze met een glimlach. ‘Onder bepaalde omstandigheden ontstaat een vicieuze cirkel van geweld. Dat gebeurt vooral wanneer iemand die als kind slachtoffer is geweest van mishandeling of misbruik het gevoel heeft dat het terecht is dat dat gebeurde, of het hele gebeuren ontkent. Dat komt nogal eens voor bij mensen met narcistische stoornissen. Als je hen bevraagt over hun jeugd, was die geweldig, hun ouders fantastisch. Terwijl dat niet zo was.’


      WP dacht aan het ontgroeningsonderzoek. Zou daar hetzelfde spelen? Waren de eerstejaars die datgene wat ouderejaars deden goedpraten degenen die later zelf het meest fanatiek gingen ontgroenen?


      ‘Waar denk je aan?’ vroeg mevrouw Baruch met een glimlach. ‘Toch niet aan je eigen jeugd?’


      ‘Nee, ik dacht aan iets anders. Ik ben met een collega bezig met een onderzoek naar ontgroening. Daar speelt ook zoiets, volgens mij.’


      Mevrouw Baruch knikte enthousiast. ‘Inderdaad, dat is precies hetzelfde. Zowel bij misbruik of mishandeling in de kindertijd als bij ontgroening onder studenten, of pesterijen op school, zie je dat het slachtoffer soms de normen van de dader gaat hanteren. Daar past dat goedpraten of bagatelliseren bij: het hoort zo, het is niets bijzonders. En als je je de normen van de dader eigen hebt gemaakt, is het een kleine stap om datgene te gaan doen wat jou is aangedaan.’


      Ze glimlachte. ‘Hoor mij eens doceren. Straks komen we niet meer toe aan je vraag over nachtmerries! Ik wil vandaag de techniek met je bespreken waar dat artikel dat ik voor je gekopieerd heb over gaat. Het is een manier van werken waarvan is aangetoond dat hij zeer effectief kan zijn, vooral bij een terugkerende nachtmerrie. Dat heeft je cliënte toch?’


      WP knikte. Eigenlijk vond ze het jammer dat mevrouw Baruch van onderwerp veranderde. Ze had haar graag verder uitgehoord over wat ze de vicieuze cirkel van geweld noemde. Het was fascinerend en bovendien zou het haar in de gesprekken met Joachim over het onderzoek een voorsprong geven. Maar ze kon moeilijk protesteren tegen uitleg over een onderwerp dat ze zelf had ingebracht.


      Mevrouw Baruch vertelde over de techniek, die erop neerkwam dat de cliënt in een lichte trance gebracht moest worden, om dan de droom opnieuw te beleven. Die moest dan, voordat het echt akelig werd, door middel van suggestie veranderd worden.


      ‘Je kunt het vergelijken met een film waar je naar kijkt,’ zei mevrouw Baruch. ‘Als een film slecht afloopt, kun je daar een rotgevoel aan overhouden, ook al weet je dat het verhaal niet echt is. Terwijl je je bij een positief einde na afloop juist goed voelt. Dat is wat we met de nachtmerrie doen, we zorgen voor een ander einde, waardoor het nare gevoel voorkomen wordt.’


      ‘Een soort herprogrammeren?’ vroeg WP.


      ‘Precies.’


      WP aarzelde. ‘Ik heb nog nooit met trance gewerkt,’ zei ze toen.


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Als je wilt kunnen we er hier mee oefenen?’ Ze keek op het wekkertje dat op tafel stond. ‘Er is nog wel voldoende tijd?’


      WP schrok, ze had gedacht het vandaag honderd procent veilig te kunnen houden. Toch knikte ze instemmend, ze kon moeilijk anders.


      ‘Prima,’ zei mevrouw Baruch. ‘Kun je me vertellen wat voor jou een veilige plek is, ergens waar je je goed en ontspannen voelt?’


      ‘Dat is makkelijk,’ zei WP. ‘Dat is mijn huis.’


      ‘Goed zo,’ zei mevrouw Baruch. ‘Dan wil ik je nu vragen om ontspannen te gaan zitten, je voeten op de grond, je rug recht, je handen in je schoot…’ WP deed wat er gevraagd werd. ‘Goed zo. Richt je ogen op een punt vlak voor je voeten, of sluit ze… goed zo. Stel je voor dat je nu thuis bent, in een ruimte waar je je op je gemak voelt. Kun je me vertellen waar dat is?’


      WP knikte. ‘Ik zit op de bank, dwars, zodat ik mijn benen er ook op kwijt kan. Helemaal relaxed.’


      ‘Wat zie je?’


      ‘Ik zie het raam, de gordijnen die ervoor hangen, de planten in de vensterbank.’ Terwijl ze het zei, realiseerde WP dat ze dringend nieuwe planten moest kopen, wat er nu stond, was meer dood dan levend. Ze was het twee weken geleden al van plan geweest, het was er alleen nog niet van gekomen.


      ‘Wat zie je nog meer?’ vroeg mevrouw Baruch.


      ‘Het tafeltje dat bij de bank staat,’ zei WP. ‘Er staat een mooi schaaltje op, dat mijn vriendin voor me heeft meegebracht uit Turkije.’ Er lag een boek naast het schaaltje, dat Esther haar had aangeraden. Tot haar schande was WP nog niet verder gekomen dan het eerste hoofdstuk.


      ‘Is het dag of avond?’


      ‘Avond.’


      ‘Brandt er licht?’


      WP aarzelde. In gedachten zag ze alleen de blauwe gloed van de televisie. ‘De lampen zijn aan, er brandt een kaars op tafel,’ loog ze.


      ‘Wat zie je nog meer?’


      Ze schudde haar hoofd. ‘Niets bijzonders.’


      ‘Wat ruik je?’


      ‘Ik ruik kruiden, als mijn benedenbuurman kookt, komt de geur door de vloer omhoog. Hij kookt Indisch, het ruikt lekker.’


      ‘Wat voel je?’


      ‘De kussens van de bank, de natte neus van mijn hondje…’


      ‘Voelt het goed, om daar te zitten en het eten van je buurman te ruiken, de neus van je hondje te voelen?’


      Ja, wilde WP zeggen, maar het was niet waar. Ze sloeg haar handen voor haar gezicht en begon te huilen.

    

  


  
    
      Vrijdag 22 november


      ‘Heb je tijd en zin om tussen de middag te gaan wandelen?’ vroeg WP. Zij en Joachim stonden in het keukentje, om voor het begin van hun spreekuur koffie te halen.


      ‘Heb jij tijd?’ vroeg Joachim, één wenkbrauw opgetrokken.


      WP hield haar mok omhoog. ‘Als ik niet weer met koffie mors! Ik heb zin om aan het onderzoek te beginnen. Misschien kunnen we daar over brainstormen tussen de middag?’


      Joachim haalde zijn schouders op. ‘Oké,’ zei hij en hij liep de gang op. WP schonk haar koffie in en ging naar haar kamer. Haar eerste cliënt had afgezegd wegens griep. Op zich was het lekker om niet meteen aan de slag te hoeven, maar er was een keerzijde. Ze moest een bepaalde ‘productie’ halen en als er een gat in haar spreekuur zat, ging haar score omlaag. Dat kon ze oplossen door het in het elektronisch dossier in te voeren als ‘no show’, als de cliënt zoals nu op het laatste moment had afgebeld. Dan kreeg die alleen wel een rekening en dat was iets wat de meeste mensen die hier kwamen zich niet konden veroorloven.


      WP noteerde in het EPD dat er op tijd was afgezegd en voerde vervolgens nog wat gespreksverslagen van de dag ervoor in. Na een kwartier was dat klaar. Ze ging naar het toilet. Haalde nog een kop koffie. Ze had nog twintig minuten over. Misschien kon ze even aan het onderzoek werken? Ze opende een nieuw document. Enquête beleving & gevolgen van ontgroening schreef ze bovenaan. Vervolgens haalde ze het woord ontgroening weg. Kennismakingstijd, typte ze daarvoor in de plaats. Tijdens haar zoektocht op het internet was ze die term steeds tegengekomen. Het deed haar denken aan de manier waarop in de hulpverlening de term patiënt vervangen was door cliënt, alsof daarmee scheve machtsverhoudingen voorgoed genezen konden worden.


      Ze staarde naar het scherm. Wat wilden ze weten? Het meest interessante aan het hele verhaal was eigenlijk om te ontdekken hoe het kwam dat het ontgroenen bleef voortbestaan. Ze dacht aan datgene wat mevrouw Baruch verteld had over de vicieuze cirkel waarin geweld via het ene slachtoffer een weg zocht naar het volgende. Wat had ze gezegd? Het had te maken met het overnemen van de normen van dader door de slachtoffers, zoiets.


      Haar vingers vlogen over het toetsenbord. Vragen voor de eerstejaars, typte ze, en daarna:


      ..


      Wat is volgens jou het doel van ontgroening?


      Hoe werd dit tijdens jouw kennismakingstijd gedaan?


      Wat vond je er leuk aan?


      Wat vond je er vervelend aan?


      Waren de vervelende dingen bezien vanuit het doel van de ontgroening gerechtvaardigd, of gingen bepaalde zaken te ver?


      Ben je lid geworden, aan het einde van de kennismakingstijd?


      Hoe groot acht je de kans dat je in een volgend jaar zelf actief zult meedoen aan ontgroenen?


      Tevreden las ze de vragen nog eens door. Het zag er goed uit. Ze kopieerde de lijst en veranderde hem in een tweede: Vragen voor de ouderejaars.


      ..


      Wat is volgens jou het doel van ontgroening?


      Hoe werd dit tijdens jouw ontgroening gedaan?


      Wat vond je er leuk aan?


      Wat vond je er vervelend aan?


      Waren de vervelende dingen vanuit het doel van de ontgroening gerechtvaardigd, of gingen bepaalde zaken te ver?


      Heb je zelf als ouderejaars actief meegedaan aan ontgroening van nieuwkomers?


      Hoe was dat om te doen?


      Met een resoluut gebaar drukte WP de lijsten af. Joachim zou onder de indruk zijn, dacht ze. En dat was precies de bedoeling.


      *


      ‘Laat eens kijken?’ Joachim pakte de lijsten uit haar hand en bestudeerde ze al lopend. Het was koud en mistig, uit de schoorsteen van de woonboot kringelde rook omhoog. Binnen zag WP kaarsen branden, twee mensen zaten naast elkaar op een bank, warm en veilig.


      ‘Wow, dat ziet er goed uit!’ zei Joachim enthousiast. Even dacht WP dat hij het over de mensen in de woonboot had, maar hij doelde op het A4’tje. ‘Ik heb maandagochtend een afspraak met mijn begeleider. Dit is veel beter dan wat ik zelf op papier had gezet! Je haalt de rechtvaardiging erbij, dat is een mooie invalshoek!’


      WP glimlachte. ‘De vragen over het doel en de rechtvaardiging van de ontgroening gaan over normen en waarden. We moeten erachter komen of de eerstejaars de normen van de ouderejaars overnemen.’


      ‘Het is helemaal top,’ zei Joachim. WP meende iets van jaloezie in zijn stem te horen. Ze genoot ervan. Over mevrouw Baruch, die haar met haar verhaal over daders en slachtoffers de goede kant op had gestuurd, zweeg ze. Ze vond het fout van zichzelf, maar ze kon het toch niet laten om met andermans veren te pronken.


      ‘Zal ik in het weekend een lijst maken van de studentenverenigingen en een verdeling maken? Wie welke doet?’ zei ze.


      Joachim knikte. ‘Is goed. Zullen we dan maandag na het werk even afstemmen? Gewoon op het werk, even een kwartiertje?’


      WP voelde zich op een vreemde manier teleurgesteld. Ze had er totaal geen behoefte aan om buiten het werk met Joachim af te spreken, maar door de manier waarop hij het bracht, was het net alsof hij haar afwees, of haar ergens voor strafte.


      ‘Dat is prima,’ zei ze zo luchtig mogelijk. ‘Heb jij trouwens een voorkeur voor bepaalde verenigingen? De heren in de blauwe blazers van het Studenten Corps bijvoorbeeld, wil je die juist wel of liever niet?’


      ‘Doe mij die maar,’ zei Joachim. ‘Ik weet niet of we van de leden van een vereniging met alleen jongens betrouwbare data krijgen als de vragen door een aantrekkelijke jonge vrouw gesteld worden.’


      ‘Bedankt voor het compliment,’ zei WP.


      Joachim glimlachte. ‘Het was geen compliment,’ zei hij. ‘Eerder een weergave van feiten, in dienst van de wetenschap.’


      Vroeger zou ze hem een stomp gegeven hebben. Nu wist ze niets beters te doen dan de ene voet voor de andere zetten, verlangend naar het einde van de pauze en van de zoveelste ongemakkelijke situatie die deze week haar voorschotelde.

    

  


  
    
      Zaterdag 23 november


      De week was nog niet klaar met WP: zaterdagmiddag werd ze verwacht in Leidsche Rijn, voor de verjaardag van haar petekind.


      ’s Ochtends ging ze langs Bart Smit, waar ze zich vergaapte aan de schappen vol plastic. Het glimmende en glinsterende meisjesspeelgoed maakte haar hebberig, vroeger had ze het moeten doen met verantwoord houten speelgoed en zelfgemaakte lappenpoppen. Ze koos een onwaarschijnlijk dure Barbie die volgens de verpakking met een paar simpele handgrepen in een vlinder omgetoverd kon worden.


      Afgezien van Ruths plezier in de Barbie, verwachtte WP weinig goeds van de middag. Esther zou volledig in beslag genomen worden door de visite, als ze er al aan toekwam te vragen hoe het met WP ging, zou er geen ruimte zijn voor een ander antwoord dan ‘goed’. Ze besloot naderhand een eind met Jip te gaan lopen, dat zou de middag misschien nog een beetje goedmaken.


      Met een vooruitziende blik zorgde ze dat ze op tijd was, dan hoefde ze zich niet verplicht te voelen om tot het einde te blijven. Ze vond een parkeerplekje schuin voor Esthers huis, zodat ze Jip, die in de auto bleef, in de gaten kon houden. De bomen in de jonge wijk waren fragiel, stenen leken de baas. Hoe hield Esther het hier uit? Nog voor ze had aangebeld zag ze door het matglas van de deur een kleine, in roze gehulde gestalte aankomen.


      ‘Tante WP!’ riep Ruth blij, zodra ze open had gedaan. ‘Opa en oma zijn er al!’


      WP aaide haar over haar hoofd. ‘Je ziet er prachtig uit! Breng me maar gauw naar de rest van je verjaarsvisite,’ zei ze, erop lettend dat haar tegenzin niet doorklonk in haar stem. De ouders van Esther waren lid van een van de strengere geledingen van de protestantse kerk en geneigd alles wat het leven kleur gaf af te keuren. WP volgde het blij huppelende meisje naar de huiskamer.


      ‘Hé, WP! Leuk dat je er bent!’ De zoen die ze van Esther kreeg landde ergens in de lucht. Precies zoals ik verwachtte, dacht WP. Esther was er met haar hoofd niet bij. ‘Wat wil je drinken, thee, koffie?’


      ‘Thee, lekker,’ antwoordde WP. ‘En gefeliciteerd met je dochter.’


      Esther reageerde niet, ze was al onderweg naar de keuken. WP feliciteerde Daniel, Esthers man, en de zuinig kijkende grootouders.


      ‘Heb je een cadeau voor me?’ vroeg Ruth, haar glanzende ogen gericht op het pakket dat WP vasthield.


      ‘Pas maar op, kinderen die vragen…’ begon Esthers moeder.


      ‘Alsjeblieft,’ zei WP er dwars doorheen. Ze overhandigde het cadeau aan Ruth, die het pakpapier er enthousiast afgescheurde.


      ‘Wow!’ riep Ruth blij. ‘Wow, WP, wat mooi! Kijk eens oma, een prinses!’ Oma was druk bezig flarden pakpapier van de grond op te rapen, ze gaf geen antwoord.


      ‘Je kunt er ook een vlinder van maken,’ zei WP niet zonder trots.


      Het transformatiemechanisme werkte minder soepel dan je op basis van de enthousiaste aanprijzingen op de verpakking zou verwachten, maar het resultaat was er niet minder om. Ruth vond het helemaal geweldig.


      De middag kabbelde op voorspelbare wijze voort: er waren te veel hapjes en de gesprekken bleven zonder uitzondering vluchtig, doordat de aandacht steeds halverwege werd opgeëist door nieuwkomers. In de hoop haar vriendin te kunnen spreken bood WP aan in de keuken te helpen met het klaarmaken van een volgend rondje lekkernijen, maar Esther was te gepreoccupeerd met haar gastvrouwelijke plichten om echt naar WP te kunnen luisteren. Toen rond vieren de zoveelste Vinex-moeder binnenkwam met het zoveelste roze dochtertje, stond ze onder het mom van plaatsmaken op.


      ‘Ik wou dat ik met je mee kon,’ fluisterde Esther toen ze op de gang waren. Even voelde WP iets van hun oude verbondenheid, maar voor ze antwoord kon geven, had haar vriendin zich al omgedraaid.


      Net voordat de deur achter haar dichtviel, zag WP Daniel de gang in komen. Door het matglas kon ze zien hoe hij zijn armen om Esther heen sloeg en haar naar zich toe trok. Ze stonden tegen elkaar aan op een manier die volstrekt niet erotisch was maar toch zo intiem dat WP nauwelijks durfde te bewegen.


      *


      Er was een park vlakbij, waar WP afgelopen zomer met Esther en Ruth gepicknickt had. Ze was van plan geweest daarheen te gaan, maar na de verschrikkingen van de verjaardag wilde ze het liefst zo snel mogelijk weg uit Leidsche Rijn. Op gevoel reed ze naar de rand van de bebouwde kom. Dat was in ieder geval het plan, maar het bleek niet zo gemakkelijk als ze gedacht had. De verstikkende woonwijk ging naadloos over in een troosteloos bedrijventerrein. Een brug over het Amsterdam-Rijnkanaal bracht verlossing, ze kwam terug in de bewoonde wereld. Een betere versie ervan, waar in huizen geleefd was en straten robuuste namen droegen. Een blauw met wit bord vertelde haar dat ze in Maarssen was.


      Was dat niet in de buurt van Loosdrecht?


      WP zette haar auto langs de kant van de weg en zocht in haar tas tevergeefs naar haar TomTom. Haar telefoon bracht uitkomst, die leidde haar langs de kronkelende Vecht naar een weg die tussen de watervlakten door ging.


      Was hier niet de foto gemaakt die ze in Ons Utrecht gezien had? De fietsende feuten in galakledij? Hoeveel dure jurken en gehuurde jacquets waren er tijdens dat fotogenieke begin van de ontgroening onherstelbaar beschadigd geraakt?


      Tijdens het rijden keek WP om zich heen, op zoek naar iets dat op een kamphuis leek. Een paar honderd meter verderop stond een troosteloos in verval geraakt hotel: ook hier had de crisis toegeslagen. Bij een kruispunt moest ze kiezen tussen rechtdoor of linksaf, langs het water. Ze koos voor het laatste en reed verder tot ze een parkeerplaats zag.


      Jip voelde aan dat er gewandeld ging worden, ze sprong enthousiast uit de auto zodra de deur openging. Het was koud, WP haalde een sjaal en wanten uit de achterbak en begon te lopen. De kou had één voordeel: er waren weinig wandelaars. Fietsers waren er wel en dat was hinderlijk, want ze liep pal naast het fietspad. Ze kwam langs een dijkje, dat de plas doorkruiste. Daar zou ze rustiger kunnen lopen, maar ze zou ook meer last hebben van de wind. Ze had al besloten rechtdoor te lopen, toen ze zich opeens herinnerde dat de overleden studente op een dijkje gevonden was. Zou dit het zijn? Hoeveel dijkjes zouden er dwars door de plas gaan? Ze keek over de watervlakte, maar zag er verder geen.


      ‘Kom Jip,’ zei ze en ze liep het onverharde pad op. Na tien meter bukte ze, maakte de riem los en keek toe hoe het hondje blij wegrende. De wind joeg grauwe wolken langs de hemel. WP trok het ceintuur van haar jas strakker dicht, haalde een elastiekje uit haar jaszak, bond haar rondvliegende haren in een staart en liep toen verder.


      Het voelde goed om buiten te zijn. De bomen waren hier vrijwel kaal, was dat in Utrecht ook ongemerkt gebeurd? Rechts dobberde een roeibootje op het water, twee vissers bogen zich over hun hengels alsof hun leven ervan afhing. Na verloop van tijd verbreedde het dijkje zich, waardoor het zachte klotsen van de golven tegen de beschoeiing niet meer te horen was. Was het meisje ergens op dit bredere stuk gevonden? Dichter bij Loosdrecht was het dijkje te smal, daar zou een lijk niet lang onopgemerkt kunnen liggen. Of had het er allemaal anders uitgezien toen de bomen hun bladeren nog niet verloren waren?


      Het pad liep langs een rond bouwwerk op palen, bedoeld om vogels te bespieden. WP klom naar boven, Jip volgde haar onhandig op de metalen wenteltrap. Ze keek naar de lucht, naar grijze wolken die zich samenpakten boven de horizon, naar de verstilde, donkere watervlakte. Langs de oever waar haar auto stond sprongen lantaarns aan en opeens wilde ze weg van deze verlaten plek, terug naar de bewoonde wereld.


      ‘Kom, Jip,’ zei ze en ze ging naar beneden. Het hondje rende voor haar uit de trap af, om vervolgens precies de verkeerde kant op te gaan. ‘Jip! Hier!’ riep WP, maar waarschijnlijk had Jip een merel ontdekt, of een ander gevleugeld wezen dat geïntimideerd moest worden, want ze kwam niet. Er zat niets anders op dan achter haar aan te gaan.


      Met tegenzin liep ze verder over het dijkje, zonder Jip te zien. Na een paar minuten stak ze twee vingers in haar mond en floot. Een moment bleef alles stil, toen hoorde ze Jip ergens rechts van het pad blaffen. Waarschijnlijk bewaakte ze een hol waarin een konijntje verdwenen was, of had ze een eend gespot, die net buiten haar bereik op het water dreef.


      ‘Wat is er?’ riep WP, terwijl ze op het verontwaardigde geblaf af liep. Er schemerde iets tussen het waaihout. Toen ze dichterbij kwam, zag ze drie lampjes, ze bungelden aan de takken van een knoestige boom en verspreiden een zacht, gelig licht. Jip blafte weer. Op de grond tussen haar poten lag een knuffelbeertje, verderop zag WP een fotolijst, met daarin een portret van een jonge vrouw met lang, roodbruin haar. De sproeten op haar neus en wangen deden WP even denken aan Ruth. Naast de fotolijst lag een omgevallen bloemenvaas.


      ‘Aan de kant,’ zei WP tegen Jip. Ze raapte de vaas op, vulde hem met het water uit de plas en zette de enigszins verlepte bloemen erin terug. Ze pakte het portret op en bestudeerde het. Er was water bij de foto gekomen, zag ze. Had Jip dat gedaan, door de vaas om te stoten? Het papier golfde alsof het uit de omlijsting wilde ontsnappen. Ze zette de foto tegen een boomstam en raapte het beertje op om het erbij te zetten. De knuffel was vochtig – had Jip het ding in haar bek gehad of kwam het door het water uit de vaas? Er hing een zilveren kettinkje om het halsje van de knuffel, met daaraan een naamplaatje.


      ‘Belle,’ fluisterde WP.


      *


      Hoewel ze het eigenlijk al wist, ging er een paar uur later toch een schok door haar heen toen ze op internet een foto vond waarop Josje naast het meisje van de fotolijst stond. Ze had Belle In memoriam getypt in Google, wat haar op een Facebookpagina bracht die gewijd was aan het veel te vroeg gestorven meisje. De pagina stond vol berichtjes van mensen die Belle gekend hadden, met foto’s erbij. Een tante haalde herinneringen op aan een dag in Blijdorp, tien jaar geleden. Op een foto voerde een jonge Belle pinda’s aan een grijze olifant. Eronder stond een schoolfoto uit groep zes, waar een klasgenoot bij had geschreven hoe Belle haar geholpen had met sommen die ze niet snapte. WP scrolde verder omlaag en vond een foto van Belle op het podium, met een mager, onhandig puberlijf. Onze act op het Open Podium, schreef ene Jessie, met een aantal xx’en er achteraan. Daarna was WP gestuit op de foto waar ze nu naar staarde. Zeven eerstejaars lachten enigszins verkrampt naar de camera. De E’tjes, stond eronder, gevolgd door zeven namen: Bea, Josje, Belle, Edwin, Anouk, Douwe & Martijn.


      Belle keek naar de camera met een blik die suggereerde dat ze de fotograaf niet helemaal vertrouwde. Haar uitdrukking klopte precies met het beeld dat Josje van haar geschetst had. Belle was iemand voor wie niets vanzelfsprekend was, iemand bij wie alles schuurde en knelde. Het stomme was dat die Belle eigenlijk verder op de Facebookpagina niet terug te vinden was. Als je de berichten las kreeg je een totaal ander beeld: een ondernemende jonge vrouw met veel warme contacten, iemand met talenten, iemand die midden in het leven stond.


      Wat zouden mensen over haar schrijven, als ze dood zou zijn?


      Haar moeder zou zorgen voor een bombardement van foto’s en verhalen, waarin haar dochter naar voren kwam als een dapper en eigenzinnig kind, dat onverschrokken haar eigen unieke weg had gezocht in de wereld.


      Esther zou ook mooie foto’s plaatsen, van hun vakantie in Spanje de zomer na het eindexamen, van logeerpartijen op Esthers studentenkamer in Groningen, van WP met de pasgeboren Ruth in haar armen.


      En Peter? Een foto van de reis waar ze samen schildpadden hadden gered op het betoverend mooie strand in Bonaire?


      Als je die foto’s zou zien, zou je geen moment vermoeden dat WP het leven moedeloosmakend zwaar had gevonden. Ook bij haar zou de dood korte metten maken met het negatieve.


      WP scrolde verder omlaag. Nog een bericht van Jessie, geplaatst vlak na Belles dood. Een foto van twee vriendinnen, hoofden vlak bij elkaar, armen omstrengeld. Ik kan niet zonder jou! stond ernaast. Meer berichten van middelbareschoolvriendinnen, variaties op eenzelfde thema.


      Bij een bericht van Anouk hield ze stil. Was dat niet een van de E’tjes? Ik wou dat je er nog was, schreef Anouk. Ik kende je nog niet zo goed, toch had ik het gevoel dat we vriendinnen voor het leven zouden worden. Waarom??? R.I.P.!!! Ernaast stond een foto van de twee meisjes in hun galajurken, nog ongekreukt en onbevlekt, genomen op het Domplein, waarschijnlijk net voor de fietstocht naar Loosdrecht. WP bestudeerde Anouks gezicht. Ze keek zelfverzekerd in de camera, haar make-up was perfect aangebracht, haar lange blonde haren glansden. WP kende het type. Op de middelbare school had er precies zo een bij haar in de klas gezeten. Melissa had WP zes jaar lang afwisselend genegeerd en getreiterd, maar toen er een paar jaar later in Ons Eiland Goeree-Overflakkee een artikel verscheen over haar betrokkenheid bij een Greenpeace-

      actie, had ze uit het niets een hartelijk mailtje gestuurd, alsof ze de beste vriendinnen waren. Mensen als zij zagen anderen als accessoires, waarmee je op feestjes en partijen kon pronken. Een goede vriendin die door een noodlottig ongeval om het leven was gekomen, kwam bij vrijwel elke gelegenheid van pas.


      Nog verder naar beneden stuitte WP op de rouwadvertentie. Intens verdrietig zijn wij om… Een vader, een oma, een tante en oom en drie neefjes, maar geen moeder. Naast de rouwadvertentie stond een bericht van de vader.


      ..


      Ik kan niet geloven dat Belle niet meer verder wilde. Ze was juist vol energie, blij om te beginnen aan de studie waar ze zich al jaren op had voorbereid. Het bestaat niet dat ze daar zelf een streep door heeft getrokken. Belle is vermoord. Als iemand iets gezien heeft wat helderheid kan brengen in wat er in de nacht van 19 op 20 augustus op de Dirck A. Lanbertszkade in Loosdrecht gebeurd is, roep ik die persoon op om contact op te nemen, met mij of met de politie. Anonieme meldingen zijn ook welkom. Arnold van Eck.


      WP staarde naar het bericht, dat zowel verdriet als irritatie opriep. Hoe was het mogelijk dat Belles vader niet in de gaten had hoe zwaar zijn dochter het leven vond?

    

  


  
    
      Zondag 24 november


      WP droomde dat ze deelnam aan een kamp, ze moest slapen in het vervallen hotel en ze had Jip bij zich, wat merkwaardig was. In een galajurk liep ze rond in het verlaten gebouw, wachtend op de andere eerstejaars, die alsmaar niet kwamen. Een naar gevoel van dreiging hing om haar heen toen ze wakker werd. Ze stond op en ging naar de badkamer om te douchen, maar de sfeer van naderend onheil liet zich niet wegspoelen. Ze moest de hele tijd aan Belle denken. Ze leken zo op elkaar, allebei hadden ze moeite met dingen die voor anderen vanzelfsprekend waren. En zowel Belle als zij waren hoekig in het contact met hun medemens.


      Tot haar schande realiseerde WP zich dat ze, hoewel ze erg op Josje gesteld was, minder respect voor haar had dan voor het dode meisje. Josje was volgzaam, dat bleek uit haar verhalen over de ontgroening en ook uit haar gedrag tijdens de therapie. Ze stelde geen vragen, ze accepteerde de dingen zoals ze op haar afkwamen. Ongetwijfeld vergrootte dat haar kansen op geluk en als therapeut zou WP dan ook geen vraagtekens plaatsen bij die houding. Toch keek ze er als ze eerlijk was op neer.


      Had Josje gelijk dat Belle ook een oogje op Edwin had gehad? En als dat waar was, kon dat dan verklaren dat ze niet meer verder wilde? WP had in de liefde ook de nodige keren achter het net gevist, maar ze had nooit overwogen om er om die reden uit te stappen. Nog geen seconde! Een afwijzing of nederlaag wakkerde juist haar vechtlust aan, ze wilde bewijzen dat ze niemand nodig had. Als het aan haar lag, merkte niemand iets van haar liefdesverdriet.


      Misschien had meneer Van Eck gelijk over zijn dochter. Zelfmoord paste niet bij wie Belle was. Maar als het geen zelfmoord was, wat was er dan wel gebeurd op dat donkere dijkje?


      De telefoon maakte een einde aan haar overpeinzingen. ‘Lieverd, eindelijk!’ zei haar moeder. ‘Wat ben ik blij dat ik je thuis tref. Je was hopelijk al wakker? Ben je alleen?’


      ‘Hoezo ben ik alleen?’


      ‘Rustig liefje,’ zei haar moeder, ‘ik probeer je niet te controleren, ik wil alleen checken of mijn telefoontje niet ongelegen komt!’ Het kan ook ongelegen komen als ik alleen ben, wilde WP zeggen, maar ze slikte het in. ‘Hoe is het met je?’ vervolgde haar moeder.


      ‘Goed, heel goed,’ antwoordde WP. Haar moeder liet een stilte vallen, dat was haar manier om WP uit te nodigen uit zichzelf te praten over wat haar bezighield. WP haatte het, ze haatte de manier waarop haar moeder deed alsof ze haar dochter vrij liet. Ze zweeg. Dat was haar manier om haar protest een stem te geven.


      ‘Hoe is het op je werk?’ vroeg haar moeder, na een korte stilte.


      ‘Goed hoor,’ antwoordde ze. ‘Lekker druk.’ Voor er nog een uitnodigende stilte kon vallen, ging ze over op de aanval. ‘Hoe is het daar? Zijn er geen gasten dit weekend?’


      ‘Nee, je vader en ik zijn alleen. Volgend weekend verwachten we vier echtparen voor een bezinningsweekend.’


      ‘De kassa rinkelt?’ Het was flauw om haar moeder te sarren. Flauw, puberaal en ontzettend bevredigend.


      ‘Er zijn mensen die iets hebben aan datgene wat je vader en ik bieden,’ antwoordde haar moeder. Er klonk iets verdrietigs door in haar stem.


      WP kreeg last van wroeging. ‘Wat staat er verder nog op het programma?’ vroeg ze daarom.


      Een kinderhand was snel gevuld. Haar moeder vertelde enthousiast over de planning voor december en januari. Er zou een yogaweekend komen en een meditatietraining en ze waren in gesprek met iemand over een kleurenworkshop, die maar liefst drie dagen in beslag zou moeten nemen. WP zou na tien minuten praten over kleuren al knettergek zijn. Na tien minuten praten met haar moeder zat ze ongeacht het onderwerp aan haar taks.


      *


      Zoals altijd na een gesprek met haar moeder, voelde ze zich leeg. Waarom? Wat was er zo erg aan een enigszins zweverige zestiger die er wonderwel in geslaagd was om van haar hobby’s haar werk te maken?


      Bij gebrek aan beter zette WP de tv aan en viel midden in een aflevering van Law & Order die niet meer te volgen was. Op een andere zender deden The Golden Girls hun best om knus en kneuterig te zijn, maar ook dat leidde niet echt af.


      Ze maakte een kop koffie en zette haar laptop aan. Ze zou aan het onderzoek werken. Dat was nuttig en leuk.


      Moeiteloos werd de wereld van de Utrechtse studentenverenigingen door de zoekmachine ontsloten. Er waren er veel meer dan WP zich gerealiseerd had. Waarschijnlijk deed ze er goed aan zich te beperken tot de grotere, die met meer dan vijfhonderd leden. Dat waren degenen waar de kans op heftige ontgroeningspraktijken het grootst was. Ze zette ze op een rij.


      ..


      Het Utrechtsch Studenten Corps.


      De vrouwelijke tegenhanger ervan, de U.V.S.V.


      Unitas S.R.


      C.S. Veritas.


      Metamorphoseon.


      WP typte Joachims naam achter het Corps. Logica dicteerde dat zij de dames van de U.V.S.V. voor haar rekening zou nemen. Dan was Unitas weer voor Joachim, Veritas, waar men poep in feutenharen smeerde, was voor haar en Metamorphoseon voor Joachim.


      Een overzichtelijke verdeling. Een verstandige verdeling, gezien het feit dat een van haar cliënten lid was van Metamorphoseon.


      WP aarzelde en draaide toen het Corps en de UVSV om. Nu was nummer 1 voor haar en daarmee kreeg ze vanzelf nummer 5. Voor de zekerheid, om te zorgen dat Joachim geen redenen had om te protesteren tegen een ongelijke verdeling, voegde WP een zesde vereniging aan het rijtje toe. B.I.T.O.N., met 350 leden, was voor Joachim. En daarmee was het afgesproken klusje geklaard.


      Wat nu? WP’s vingers bleef ingespannen typen. Vlug, voordat ze zich kon bedenken, stuurde ze een mailtje aan de contactpersoon van Metamorphoseon. Een verkennend mailtje, om te zien hoe er bij zo’n studentenvereniging gereageerd werd op het verzoek om mee te werken aan een onderzoek over ontgroening. Dat kon toch zeker geen kwaad?

    

  


  
    
      Maandag 25 november


      Aan het einde van de werkdag klopte WP volgens afspraak aan bij Joachim.


      ‘Hoi,’ zei die enthousiast, toen ze de deur opendeed. ‘Kom verder!’ Hij gebaarde naar het zitje. ‘Het ging goed op de universiteit,’ zei hij. ‘Daar kwam je voor, toch?’


      Bijna zei WP dat dat toch wel duidelijk was, maar ze slikte het in. Ze beperkte zich tot een bevestigend knikje.


      ‘We hebben het vandaag vooral over het theoretische stuk gehad, een soort raamwerk dat nog verder uitgewerkt moet worden. Daar zal ik het voortouw in nemen. Verder heb ik jouw vragenlijsten voorgelegd.’ Hij keek haar aan. De stilte die hij liet vallen, deed haar aan haar moeder denken.


      ‘Kom op,’ zei ze ongeduldig. ‘Voor de dag ermee!’


      Joachim grijnsde. ‘Mijn begeleider vond dat het er goed uitzag. Hij legt ze voor aan de prof, als het goed is hoor ik binnenkort meer.’


      De begeleider was te spreken over haar werk! WP moest haar best doen om niet te grijnzen. ‘Ik ben benieuwd,’ zei ze, en vervolgens, om de aandacht af te leiden: ‘Het theoretische deel, wat hebben jullie daarover besproken?’


      ‘Dat lag een beetje in het verlengde van wat jij en ik er eerder over gezegd hebben. We hebben zitten puzzelen over het psychologische mechanisme dat speelt bij het stockholmsyndroom en ook bij ontgroening. In beide situaties identificeert het slachtoffer zich met de dader. Bij het stockholmsyndroom noemen ze dat capture-bonding. De gegijzelde hecht zich aan de gijzelnemer en gaat geloven in het doel waarvoor hij strijdt. In extreme gevallen gaat de gegijzelde de gijzelnemer zien als een soort messiaans figuur en wil hem steunen.’


      ‘Als het slachtoffer het op die manier beleeft, wordt zijn situatie minder ernstig, zoiets? Dan is wat er met hem gebeurt onderdeel van iets goeds?’


      ‘Precies,’ zei Joachim. ‘Het is nog waar ook, dat zijn situatie dan minder ernstig is. Want het blijkt dat als capture-bonding ontstaat, het risico dat een gijzelaar gedood wordt afneemt. De FBI traint de mensen die bij gijzelingen onderhandelen om vragen te stellen die het ontstaan van een band tussen gijzelnemer en gijzelaar bevorderen. Ze proberen het stockholmsyndroom bewust uit te lokken, hoe bizar is dat?’


      ‘Ongelofelijk,’ zei WP.


      ‘Ook in minder extreme situaties speelt een soortgelijk mechanisme. Als iemand met wie je een band hebt rot tegen je doet, dan probeer je dat vaak niet te zien. Denk maar aan vrouwen die zich slecht laten behandelen door hun partner…’


      De manier waarop Joachim naar haar keek gaf WP een ongemakkelijk gevoel.


      ‘Bij ontgroening is de wens om een band te hebben groot,’ zei ze vlug. ‘Die eerstejaars willen erbij horen, ze willen vrienden maken.’


      ‘Klopt,’ zei Joachim. ‘Daardoor zal er relatief gemakkelijk een band ontstaan met degene die hen iets aandoet. Dit is in een notendop het theoretische gedeelte, ik moet het nu alleen nog netjes opschrijven, met literatuurverwijzingen en zo.’


      ‘Ik lees graag mee,’ zei WP.


      Joachim glimlachte. ‘Dat komt goed uit. Want dat is precies wat ik wil.’ Hij keek haar net iets te lang en net iets te indringend aan.


      ‘Ik heb dit weekend een verdeling gemaakt van de studentenverenigingen, zoals we afgesproken hadden,’ zei WP vlug. ‘Ik heb ook al een mailtje verstuurd.’


      Joachim keek haar aan. ‘Wát heb je gedaan?’


      ‘Ik heb een mailtje gestuurd aan een van de verenigingen, waarin ik het onderzoek vast aankondig. Om te polsen of ze bereid zijn om aan zoiets mee te werken…’


      ‘Dat hadden we niet afgesproken!’ zei Joachim boos. Ze kon tevreden zijn: van een iets te intieme blik was geen sprake meer.


      ‘Doe normaal alsjeblieft,’ antwoordde ze verontwaardigd. ‘Ik heb alleen een verkennend mailtje gestuurd!’


      ‘We hadden afgesproken dat je een verdeling zou maken, meer niet! Dit is nog altijd míjn onderzoek. Dat je mee mag doen wil nog niet zeggen dat je zonder overleg allerlei initiatieven kan nemen! Hoe we de verenigingen benaderen is een onderdeel van onze methode. Daar moeten we in ons verslag en in een eventueel artikel verantwoording over afleggen. Wat je gedaan hebt is slordig en onwetenschappelijk!’


      Hij had gelijk. Dat wist ze zelf ook eigenlijk wel. ‘Sorry, ik was gewoon enthousiast. Ik zal vandaag wel een mailtje sturen om het vorige in te trekken…’


      ‘Ja, zeg, dat zou echt professioneel overkomen. Dat ga je dus niet doen! Als ze reageren kondig je aan dat er binnenkort een uitgebreidere mail komt, oké?’


      ‘Oké.’


      Joachim keek haar boos aan, maar na een halve minuut werd zijn blik zachter. ‘Oké. Fijne avond.’


      Hij richtte zich weer op zijn computer en ging verder met het invoeren van een gespreksverslag.


      ‘Het spijt me,’ zei WP.


      Joachim keek niet op. ‘Al goed,’ zei hij, terwijl hij naar zijn computerscherm tuurde.


      Ze wachtte nog even. Er kwam niets meer. Ze schoof haar stoel naar achteren. ‘Tot morgen,’ zei ze.


      ‘Tot morgen,’ echode Joachim.


      *


      Toen ze thuiskwam, zette WP haar computer aan om haar mail te checken. Veel bijzonders was er niet. Peter had een foto van een adembenemende zonsondergang op zee gestuurd. De tekst erbij was zoals altijd beperkt. Eén woord: Mooi!!!


      Terwijl ze naar de foto keek, hoorde ze de ping van een binnenkomend bericht. Ze klikte de foto weg en keek in haar inbox. De mail kwam van ene Geo Zeldenrust. Het onderwerp van de mail was Re: Onderzoek Ontgroening.


      ..


      Beste mevrouw Post,


      Het bestuur van Metamorphoseon werkt graag mee aan het onderzoek naar de gevolgen van ontgroening dat u samen met de Universiteit Utrecht uitvoert. Gezien de excessen die er in het verleden bij andere studentenverenigingen hebben plaatsgevonden, is het beleid bij onze vereniging vanaf de oprichting geweest om zeer zorgvuldig met aspirant-leden om te gaan. Het spreekt voor zich dat we de richtlijnen die de Universiteit van Utrecht op dit gebied stelt, stipt naleven. Ons doel is dat de nieuwe leden zich welkom weten en er aan het einde van de kennismakingstijd voor honderd procent bij horen.


      Graag maken we op korte termijn een afspraak met u, om eventuele vragen die u heeft over het beleid van Metamorphoseon te beantwoorden. Onze praeses, Dirk de Ruijter, zal u samen met de praeses van de kennismakingscommissie, Albert de Vries, te woord staan. U kunt Dirk bellen op nummer 06-2528993 om een afspraak te maken.


      Geo Zeldenrust, h.t. abactis


      WP staarde naar het bericht. Het was vanochtend om tien uur verstuurd. Haar eigen mailtje was zondag om halfvijf verzonden. Kennelijk hadden de drie heren ergens in de tussentijd overlegd. Dat was opmerkelijk. Studenten die naast hun studie actief waren in een vereniging waren meestal heel druk. Het lag voor de hand dat een verzoek om mee te werken met een onderzoek in een eerstvolgende bestuursvergadering besproken zou worden, maar ze kon zich niet voorstellen dat zo’n vergadering op zondagavond of maandagochtend plaatsvond. Waarom hadden ze de moeite genomen om zo snel te reageren?


      Het zou niet uit moeten maken, WP wist wat haar te doen stond. Ze moest een kort mailtje sturen, waarin ze aankondigde dat er binnenkort meer informatie over het onderzoek zou volgen en dat ze tegen die tijd graag gebruik zou maken van hun uitnodiging. Drie regels, met vriendelijke groet.


      In het volle besef dat wat ze deed onomkeerbaar was, belde WP Dirk de Ruijter.


      *


      ‘Mevrouw Post, kom binnen!’ Een lange, magere jongen in een donker colbert deed de deur van de werfkelder open en pakte haar hand net iets steviger vast dan prettig was. ‘Mooi dat we elkaar zo snel treffen. Dirk de Ruijter is mijn naam, ik ben de praeses van Metamorphoseon. Albert de Vries kan elk moment hier zijn, hij leidde de commissie die het kennismakingskamp organiseerde. Koffie?’


      ‘Graag,’ zei WP. Ze volgde Dirk door een rommelige ruimte, met links een lange bar en rechts zitjes: lage barkrukjes rond grote tonnen waarvan de bovenkant geverfd was in een nare kleur roze, uitgewoonde bankstellen, een donkergrijze zitzak vol twijfelachtige vlekken. De vloer was vochtig, het rook vaag naar bier. Ze kwamen in een smalle gang die een andere geur had: hier ergens moesten de toiletten zijn. Aan het einde was een verweerde deur die toegang gaf tot een raamloze kamer. Een grote, ronde tafel domineerde de bedompte ruimte.


      ‘Gaat u zitten,’ zei Dirk, ‘ik haal de koffie. Melk en suiker?’


      WP schudde haar hoofd. Terwijl Dirk met de koffie bezig was, keek ze om zich heen. De kamer was rommelig, de verf op het deurkozijn bladderde, op tafel lag een slordige stapel papier, ernaast stond een afgeladen asbak. De eeuwenoude stenen van de muren waren wit geverfd, op verschillende plekken was er een zwarte aanslag op ontstaan. Dat de ruimte ondanks alles sfeervol was, was te danken aan de welving van de muren, die naadloos overgingen in het dak.


      ‘Alsjeblieft,’ zei Dirk. De mouwen van zijn blazer waren net iets te kort, zag WP. Terwijl hij ging zitten trok hij ze verder over zijn polsen. ‘Bent u zelf lid geweest van een studentenvereniging, mevrouw Post?’


      ‘Nee, dat is er niet van gekomen,’ antwoordde WP.


      ‘Dan hoop ik dat u mij het studentikoze taalgebruik wilt vergeven, als dat er doorheen glipt. Ik stelde me voor als praeses, dat betekent voorzitter.’ Hij glimlachte verontschuldigend. ‘We zijn zo gewend om in potjeslatijn te spreken dat we soms vergeten hoe vreemd dat op buitenstaanders over moet komen.’


      WP glimlachte, om te laten zien dat het haar niet deerde, en nam een slok van de koffie. Die smaakte alsof hij een paar uur op een warmhoudplaatje had gestaan.


      In de verte klonk het gerommel van een sleutel in een slot. De werfdeur ging open en dicht, voetstappen kwamen dichterbij.


      ‘Daar zal je Albert hebben,’ zei Dirk en hij stond op. ‘Albert! Mevrouw Post is er al!’


      ‘Een moment,’ riep Albert terug. WP hoorde hem op gedempte toon tegen iemand spreken. ‘Geen idee,’ zei hij. Het klonk alsof hij vlak achter de deur stond. ‘Ik moet ophangen, Anouk. Het spijt me, ik kom zo snel als ik kan, maar je begrijpt…’


      Dirk ging staan en duwde de deur verder open. ‘Koffie, Albert?’


      ‘Graag,’ antwoordde die.


      Het volgende moment stapte hij de ruimte in. Albert was een forsgebouwde jongen, met donkere haren en een knap gezicht. Hij keek haar niet aan.


      ‘Zo,’ zei Dirk, die eenzelfde kopje giftig zwart vocht voor Albert neerzette. ‘Mevrouw Post, zou u ons iets meer kunnen vertellen over uw onderzoek?’


      ‘Zeker,’ zei WP. Onwillekeurig schoof ze haar eigen koffie wat verder van zich af. ‘Het doel is om in kaart te brengen wat de impact van ontgroening is. We willen onderzoeken hoe mensen reageren. We willen verhelderen waarom sommige mensen zich conformeren en anderen niet.’


      Dirk keek naar Albert, die zijn koffie bestudeerde. ‘Begrijp ik goed dat u vooral geïnteresseerd bent in de eerstejaars, in hun beleving, en niet zo zeer in de ontgroeningspraktijken op zich?’


      WP schudde haar hoofd. ‘Niet alleen. De ouderejaars zijn ook interessant.’ Ze keek Albert aan. ‘Iemand die zelf ontgroent, bijvoorbeeld. Diens kijk op het hele gebeuren kan licht werpen op de psychologische mechanismen die een rol spelen.’ Albert keek haar niet aan. Hij staarde nog steeds naar zijn koffie.


      ‘Oké,’ zei Dirk. Vergiste ze zich, of klonk hij nerveus? ‘Dat klinkt interessant. Het is dus niet zo dat de Universiteit de verenigingen onderzoekt? Dat is ook nergens voor nodig, natuurlijk.’


      WP onderdrukte de neiging om rechterop te gaan zitten. Ze glimlachte zo vriendelijk mogelijk. ‘Hebben ze het jullie moeilijk gemaakt?’ vroeg ze.


      Weer keek Dirk naar Albert, die nog steeds stuurs voor zich uit staarde. ‘Bij ons viel het wel mee,’ zei hij vervolgens. ‘Maar andere Utrechtse verenigingen hebben het flink aan de stok gehad met de Universiteit. Misschien soms ook terecht…’


      ‘Ik heb begrepen dat er dit jaar tijdens de kennismakingstijd een ongeluk is gebeurd. Ik kan me voorstellen dat dat voor problemen gezorgd heeft? Met de Universiteit, bedoel ik?’ vroeg WP.


      ‘Nee, gelukkig niet,’ antwoordde Dirk. ‘Het was allemaal al verdrietig genoeg. Het is hoogstwaarschijnlijk inderdaad gewoon een ongeluk geweest, al is er ook gesproken over zelfmoord. Voor uw onderzoek is dat allemaal niet relevant. Albert, misschien kun jij mevrouw Post iets over jouw eigen ervaringen vertellen? Als ik het goed heb begrepen, is dat waar zij naar op zoek is. Tijdens je eigen ontgroening heb jij het behoorlijk zwaar gehad, toch?’


      Albert keek Dirk even aan. Vergiste ze zich, of werd er iets geseind? ‘Ach, dat viel wel mee. En het is jaren geleden.’


      ‘Wat viel mee?’ vroeg WP.


      Albert zweeg. Dirk lachte ongemakkelijk. ‘Albert heeft indertijd een pak rammel gekregen van de toenmalige ontgroeningscommissie. Dat was in de beginjaren van onze vereniging. Degenen die verantwoordelijk waren zijn al lang geen lid meer. Maar jij zat wel met een gebroken arm.’


      ‘Ach,’ zei Albert, ‘het was een mooi excuus om uitstel te krijgen voor mijn eerste tentamens. Het was een ongeluk, het stelde niets voor.’


      WP wachtte nog even, maar Albert was net als zij, die liet zich door een stilte niet dwingen om meer te vertellen dan hij wilde.


      ‘Heeft die ervaring je standpunt tegenover ontgroening bepaald?’ vroeg ze uiteindelijk.


      Albert keek haar aan. ‘Nee,’ zei hij. ‘Dat standpunt had ik al. Er is niks mis met ontgroenen. Het schept een band. Je wordt er sterker van, je leert van je afbijten. Het moet alleen niet te ver gaan.’


      WP popelde om hem te vragen hoe het laten verzamelen van hondendrollen zich verhield tot dit politiek correcte standpunt, maar ze hield zich in. ‘Dus je vindt het een goede zaak als eerstejaars van zich afbijten? Dat is juist de bedoeling?’ vroeg ze.


      ‘Natuurlijk,’ zei Albert.


      ‘Is dat tijdens de laatste ontgroening ook gebeurd? Dat mensen van zich afbeten? Dat overleden meisje bijvoorbeeld, hoe was zij?’


      Even was het stil. Albert staarde naar de tafel, Dirk keek naar hem alsof hij hoopte dat hij toch opnieuw met een politiek correct antwoord zou komen. ‘Belle van Eck,’ zei hij toen, met een zucht. ‘Wat kan ik zeggen? Ze gedroeg zich niet echt opvallend, niet anders dan de andere eerstejaars. We hadden geen reden om aan te nemen dat er iets mis zou gaan.’


      ‘Oké,’ zei WP. Het was duidelijk dat ze geen echte antwoorden zou krijgen. ‘Dank voor jullie openheid en ook voor het feit dat we in de toekomst op jullie medewerking kunnen rekenen. We zijn nu de enquêtes aan het maken die we willen afnemen. Zodra het rond is, neem ik contact met jullie op.’


      Dirk veerde op. ‘Ik zal u uitlaten.’


      WP stak haar hand uit naar Albert. Pas toen ze voelde hoe klam de zijne was, realiseerde ze zich dat hij haar bij het binnenkomen geen hand had gegeven. Was dat omdat hij een onbeschofte kwal was? Of omdat hij in gedachten nog bij zijn telefoongesprek was? Of was hij misschien zo zenuwachtig dat hij zijn manieren was vergeten?


      ‘Wacht,’ zei WP. ‘Het zou handig zijn als ik nu vast de lijst met namen van eerstejaars zou kunnen krijgen. En die van de commissieleden die de ontgroening organiseerde. Dan heb ik alle namen van de mensen die voor het onderzoek in aanmerking komen. Is dat mogelijk?’


      ‘Dat lijkt me geen probleem,’ zei Dirk. ‘Er is voor het kamp een boekje gemaakt waar alles in staat. Albert kan dat vandaag nog mailen, denk ik?’ Hij keek vragend naar Albert, die knikte.


      ‘Fijn, mijn dank,’ zei WP. Ze deed de deur open. En hoorde stemmen. Een blinde paniek maakte zich van haar meester. Wat als ze Josje tegen zou komen? Waarom had ze er niet eerder aan gedacht dat dat kon gebeuren? Hoe moest ze aan haar cliënte uitleggen dat ze rondneusde in haar privéomgeving?


      ‘Is het druk hier, op de maandagavond?’ vroeg ze.


      ‘Nee, niet echt,’ antwoordde Dirk. ‘Er vergadert een commissie. Een club van eerstejaars die het kerstcabaret voorbereid. Als je wilt stel ik je vast aan hen voor?’


      ‘Dat komt later wel, het is niet nodig ze nu te storen,’ zei ze. Ze hoopte dat haar stem normaal klonk. Terwijl ze door het stinkende halletje liep, viste ze haar handschoenen uit haar jaszakken en trok ze aan, als alibi om ook vast haar capuchon op te zetten. Zo liep ze door de ruimte met de bar. Vanuit haar ooghoeken zag ze een stuk of zes mensen in een van de zitjes.


      ‘Goedenavond,’ prevelde WP. Er kwam geen antwoord. Met knikkende knieën liep ze verder. Pas toen ze de voordeur opentrok, merkte ze dat ze haar adem had ingehouden. Ze had het gehaald.


      ‘Pardon,’ hoorde ze opeens vlak naast zich. Ze keek opzij, recht in een paar perfect opgemaakte ogen. ‘Mag ik erlangs?’


      Een blond meisje op onwaarschijnlijk hoge hakken gebaarde naar de deuropening, die door WP werd geblokkeerd. Zodra WP opzij stapte, verdween ze in de kelder.


      ‘Anouk,’ fluisterde WP. Ze herkende haar van de foto met de ‘E’tjes’. Was dit de Anouk die Albert aan de telefoon had gehad? Had hij niet beloofd naar haar toe te komen? Waarom was ze nu hier?


      In gedachten verzonken liep WP naar de trap die haar weg zou leiden van de werf. Had Anouks haast iets te maken met het gesprek tussen haar, Dirk en Albert? Maakte ze zich zorgen over wat daar uit zou komen?


      *


      Eenmaal thuis kon WP haar draai niet vinden. Ze had het gevoel dat ze iets op het spoor was, dat Albert en Dirk iets probeerden te verbergen, en dat Anouk er ook bij betrokken was. De twee jongens hadden enorme haast gemaakt om haar te spreken. Vervolgens hadden ze een beeld van Belle geschetst dat totaal niet klopte met wat ze van Josje gehoord had. En ze vermoedde dat Anouk Albert op zijn nek zat omdat ze bang was dat hij meer zou vertellen dan verstandig was.


      WP voelde een grimmig soort trots dat het haar gelukt was om zoveel aanwijzingen te verzamelen die erop wezen dat er iets aan de hand was binnen Metamorphoseon. Aan de andere kant voelde ze zich schuldig tegenover Joachim. En tegenover Josje. Als ze haar in de werfkelder tegen was gekomen, had ze zichzelf als therapeut in een erg lastig parket gebracht en als Joachim er ooit achter kwam wat ze vanavond gedaan had, kon ze haar verdere deelname aan het onderzoek vergeten.


      Dat van Joachim wist ze van tevoren. Waarom was ze toch gegaan? Waarom nam ze zulke risico’s? Jip legde haar hoofd op WP’s been en keek haar met grote bruine ogen aan.


      ‘Lief beest,’ zei WP. Jip kwispelde. Het hielp niet. WP voelde een overweldigende behoefte om met iemand te praten, om haar hart uit te storten, te biechten en vergeven te worden. Het was tien uur, te laat om met Esther te bellen. Peter? Ze hadden elkaar een poosje niet gesproken, hij kon als ze nu belde moeilijk zeggen dat ze claimend was. En hij had die foto gestuurd, dat was een goede aanleiding voor een telefoontje.


      Hij nam vrijwel meteen op. ‘Hé, WP! Alles goed?’


      ‘Ha, Peter. Mooie foto heb je gestuurd!’


      ‘Ja, het is hier echt gaaf. Je zou het moeten zien!’


      ‘Wie weet wip ik binnenkort eens langs,’ grapte ze. ‘Hoe is het verder met je?’


      ‘Goed hoor! Niet zoveel bijzonders. En met jou? Wacht even.’


      WP hoorde een geluid dat ze niet thuis kon brengen en vervolgens gedempte stemmen. Als ze samen waren en hij werd gebeld, had ze Peter regelmatig de microfoon van zijn telefoon zien bedekken met zijn duim. Was dat wat er nu gebeurde? ‘Hé, daar ben ik weer. Ik was in gezelschap. Nu ik alleen ben kan ik écht met je praten. Al zou ik graag meer doen dan dat. Weet je wat ik zou willen doen?’


      WP glimlachte. ‘Vertel…’


      Het was prettig om Peters zachte stem te horen. Het was fijn en ook geruststellend om te merken dat hij naar haar verlangde. Maar toen ze klaar waren, was er eigenlijk geen ruimte voor iets anders dan lieve woorden. Dat meende ze in ieder geval aan Peters stem te horen. En als er één ding was wat ze nu niet aankon, dan was het om te merken dat hij geen zin had in haar verhaal.


      Dat was het dan, dacht ze. Ze had tien minuten aan de lijn gezeten met de persoon die van iedereen op de hele wereld het dichtst bij haar zou moeten staan. Een paar minuten was ze haar zorgen vergeten. Ze delen was alleen niet gelukt.


      Zou ze zich beter voelen als ze Joachim belde en bekende wat ze gedaan had? Hij zou in ieder geval naar haar luisteren, zonder twijfel. Maar ze wist ook vrij zeker dat hij laaiend zou zijn.


      Ze schonk een glas wijn voor zichzelf in, en ging met haar laptop op de bank zitten.


      ..


      Lieve Esther, schreef ze. Ik weet niet wat ik moet doen en er is niemand die ik op dit moment kan bellen. Ik heb het gevoel dat het op alle fronten tegenzit, niets gaat vanzelf. Ik ben begonnen met een nieuwe supervisor en daar heb ik geen goed gevoel bij, al kan ik er de vinger nog niet op leggen waarom. Je weet hoe rot de vorige was, ik hoopte zo dat het dit keer beter zou gaan! Verder is er een collega op het werk die meer van me wil dan prettig is. Heel vervelend, want we doen samen een onderzoek dat belangrijk is voor mijn opleiding.


      WP nam een slok wijn en staarde naar de tekst. Ze wilde iets over Metamorphoseon schrijven, maar ze wist niet waar ze moest beginnen. Dat kwam wel als ze Esther weer zou zien. Ze aarzelde. Zou ze iets schrijven over Peter? Beter van niet, Esther had zo haar eigen opvattingen over hoe liefde eruit moest zien en daar voldeed wat zij en Peter deelden op geen enkele manier aan.


      


      Ik zit klem. Heb je binnenkort tijd om te bellen? Of beter nog: een borrel met me te drinken? Ik wil graag met je praten en ik weet dat jij luistert en ook dat je eerlijk zult zeggen wat je denkt. Hoop snel van je te horen! xxx, WP.

    

  


  
    
      Dinsdag 26 november


      ‘Mag ik een spoedafspraak inplannen?’ Elise, de receptioniste sprak WP aan zodra ze de receptie binnenliep. Ze had haar ogen nog op haar computerscherm gericht en zag niet dat WP geen antwoord kon geven, omdat ze haar vulpen tussen haar tanden had. Met één hand droeg ze haar agenda, waarop een kop koffie stond, haar andere hand was vrij om de stapel uit haar postvak te kunnen pakken.


      Elise keek op. ‘Is het weer zo ver? Drie dingen tegelijk?’ Ze trok haar zorgvuldig geëpileerde wenkbrauwen een paar millimeter op.


      Elise was halverwege de twintig, een stuk jonger dan WP, maar ze gedroeg zich als een schooljuf die een weerbarstige leerling aanstuurde. ‘Daar kan vast nog wel iets bij,’ vervolgde ze onbarmhartig. ‘Ik heb een vraag om een spoedafspraak en je hebt om 13.00 uur drie kwartier vrij. Zal ik doorgeven aan de patiënte dat ze welkom is?’


      WP legde voorzichtig haar agenda op de printer en haalde haar vulpen uit haar mond. ‘Liever niet, dat is mijn enige administratietijd deze week!’


      ‘Geen koffie op de printer! Luister, het gaat niet om een extra afspraak, iemand wil eerder komen. Als je ja zegt, komt er morgen drie kwartier vrij. Dus die administratie komt goed. Doen?’


      WP knikte, ook al had ze het liever niet. Ergens halverwege de nacht had ze bedacht dat het toch beter was om schoon schip te maken. Ze wilde Joachim tussen de middag proberen te vangen. Myrthe werkte niet op dinsdagen, dus dat kwam goed uit. Als haar biecht fout uitpakte, had ze dankzij de drie kwartier zonder afspraak de tijd om bij te komen.


      ‘Fijn!’ zei Elise. Ze pakte de telefoon en toetste een nummer in. ‘Mevrouw Engelkens? U had daarnet gebeld om uw afspraak met mevrouw Post te vervroegen? Ik heb overlegd en het kan, vanmiddag om 13.00 uur maakt mevrouw Post tijd voor u.’


      Shit, dacht WP. Ze was van plan geweest vanavond aan de slag te gaan met het lezen over de nachtmerrietherapie, dat was er nog niet van gekomen. Als Josje vandaag kwam, was ze niet goed voorbereid. Tenzij… Tussen de middag zou ze het artikel van mevrouw Baruch kunnen lezen. Dat betekende alleen dat ze niet met Joachim kon praten. Ze glimlachte wrang. Ze kwam eronderuit en daar hoefde ze zich niet eens schuldig over te voelen.


      *


      ‘Wat superfijn dat je tijd voor me hebt gemaakt,’ zei Josje.


      Ze was vroeg vandaag, om 12.50 zat ze al in de wachtkamer. Omdat ze zich nog door het artikel heen worstelde, had WP haar niet eerder opgehaald. De nachtmerrietherapie was ingewikkelder dan ze gedacht had. Ze zag er als een berg tegenop om het in praktijk te moeten brengen.


      ‘Vertel, wat is er aan de hand?’ vroeg ze.


      ‘Ik heb de hele nacht niet geslapen,’ zei Josje. ‘Ik ben zo overstuur! Gisteren kreeg ik een telefoontje van de politie, ze vroegen of ik naar het bureau wilde komen. Ze wilden me spreken over dat meisje dat tijdens het introductiekamp verdronken is, weet je wel? Haar vader is ervan overtuigd dat haar dood geen ongeluk was en heeft de politie onder druk gezet de zaak te heropenen. Ik dacht dat ze gewoon wat vragen wilden stellen om een beeld van haar te krijgen, maar toen ik er eenmaal was, leek het eerder op een verhoor. Alsof ze mij ergens van verdenken!’


      Met een licht gevoel van schaamte constateerde WP opgelucht dat er vanwege deze crisis in Josjes leven vandaag van nachtmerrietherapie geen sprake zou zijn.


      ‘Waarom zouden ze jou ergens van verdenken?’ vroeg ze. ‘Jij was toch juist een van de weinigen die aardig was tegen dat meisje?’ Bijna had ze Belles naam gebruikt, ze kon hem nog net inslikken.


      Josje knikte. ‘Klopt, dat is ook zo, dat heeft de politie alleen nog niet door. Of iemand heeft zitten stoken, dat zou ook kunnen.’


      ‘Jij was toch samen met Edwin, toen ze verdronk?’


      ‘Ja, ik heb een alibi, al is dat volgens de politie niet waterdicht. Edwin en ik waren eerst net als de rest ieder voor zich op zoek naar die stomme blikjes en die hondendrollen.’ Josje keek WP aan. ‘Moet je je voorstellen hoe het voelt om dat aan de politie te moeten vertellen! Ik voelde me zo dom!’ Josje keek WP aan met ogen waar tranen in stonden.


      ‘Waarom denkt de politie dat jij dat meisje iets aan zou willen doen?’


      Josje sloeg haar handen voor haar gezicht. ‘Ga jij me nou ook ondervragen?’


      ‘Zo bedoel ik het niet,’ zei WP vlug. ‘Ik wilde juist zeggen dat het absurd is dat ze bezig zijn met de vraag of jij dat meisje iets aan zou willen doen. Je hebt er geen enkele reden voor…’


      ‘O,’ Josje keek haar met behuilde ogen aan en glimlachte. ‘Bedoelde je het zo. Sorry, het komt omdat die politie de hele tijd… ik…’


      ‘De politie zal wel heel veel mensen van die vereniging ondervragen,’ zei WP geruststellend. Ze dacht aan het gedrag van Albert, Dirk en Anouk de dag ervoor. Hadden die al op scherp gestaan voordat ze hen sprak? Was de politie ook al met hen bezig geweest? ‘Misschien zetten ze meerdere mensen die in de buurt waren onder druk,’ zei ze. ‘Op die manier proberen ze ergens een reactie los te krijgen…’


      Josje leek opgelucht. ‘Denk je?’


      ‘Is je vriend bijvoorbeeld ondervraagd?’ vroeg WP.


      ‘Mijn vriend? Geen idee,’ zei Josje. ‘Ik zal hem eens bellen. Hij is nogal druk met zijn eerste tentamenperiode, dus ik heb hem al een paar dagen niet gesproken.’


      WP maakte een mentale aantekening dat het misschien niet zo lekker liep in Josjes relatie. Een tentamenperiode was toch geen reden om alle communicatie te stoppen? Ze aarzelde. Wat moest ze nu? Ze had geen idee wat een therapeut moest doen wanneer een cliënt door de politie werd ondervraagd.


      ‘Je had een slechte nacht gehad?’ vroeg WP. Josje knikte. ‘Zullen we proberen te kijken hoe je je gewone ritme kunt herpakken?’


      ‘Graag,’ zei Josje.


      Samen bespraken ze de rest van Josjes dag door. Ze moest eigenlijk hard studeren, maar ze was te onrustig om zich te kunnen concentreren. Samen bedachten ze andere dingen die ze kon doen, nuttige dingen die ze later in de week niet meer zou hoeven doen, waardoor ze dan haar studieachterstand in kon lopen. Josje leek blij met de praktische raad, ze ging monter en dankbaar weg. Toen de deur achter haar dicht was gevallen, voelde WP zich desondanks onrustig. Het was bijna alsof datgene waar Josje mee binnen was gekomen nu onder haar huid zat. Ze wilde weten waar de politie mee bezig was. Waren ze domweg aan het vissen, of waren ze daadwerkelijk iets op het spoor gekomen?


      *


      Zodra ze klaar was met eten – de derde kant-en-klaar maaltijd van de week – ging WP achter haar laptop zitten. Als eerste opende ze Belles Facebookpagina en scrolde naar de foto van de E’tjes. Ze had zich niet vergist, de Anouk van gisteravond en die van de E’tjes was dezelfde. Of niet helemaal? De zelfverzekerdheid die ze op de foto uit de introductietijd uitstraalde had plaatsgemaakt voor iets anders. De Anouk van de werf was gespannen geweest.


      WP bestudeerde de onschuldigere gezichten van Belle en Josje. Ze meende dat ze aan beide meisjes kon zien dat ze zenuwachtig waren voor wat ging komen. Bij Belle leek dat vermengd met opstandigheid, Josje maakte vooral een onzekere indruk.


      Toen haar blik naar de andere gezichten op de foto gleed, kreeg WP een schok. De jongen die tussen Belle en Anouk in stond, was de jongen die ze in haar huis had aangetroffen. Ze keek naar de namen onder de foto en zag dat het Edwin was.


      Josjes vriendje had een sleutel van haar huis.


      WP keek om zich heen, naar haar rommelige interieur, naar de slordige stapels papier op haar bureau waar allerlei privacygevoelige zaken tussen zaten, naar de laptop zelf, die beveiligd was met haar standaard wachtwoord, WP1234. Hoe lang zou een slimme student erover doen om dat te kraken? Een halve minuut?


      Ze pakte haar telefoon, belde Bente, kreeg de voicemail en drukte die meteen weer weg. Het was goed dat er niet opgenomen werd, want wat had ze moeten zeggen? Ik wil die jongen niet meer in mijn huis hebben?


      Het volgende halfuur besteedde ze aan het invoeren van een nieuw password, een ingewikkelde combinatie van cijfers en letters die ze voor de zekerheid in haar telefoon zette, om te voorkomen dat ze niet alleen Edwin, maar ook zichzelf de toegang tot haar laptop ontzegde. Daarna sorteerde ze haar papieren en borg alles wat ook maar enigszins gevoelig lag op in een ordner van haar opleiding die er zo oninteressant uitzag dat ze zich niet kon voorstellen dat Edwin die zou pakken. Dat was alles wat ze kon bedenken. Het was niet voldoende om de onrust die ze voelde te bestrijden.

    

  


  
    
      Donderdag 28 november


      Twee dagen later stond WP voor het hek van mevrouw Baruch. Hoeveel keer was ze hier nu geweest? Was dit de vierde keer? Ze hoorde een zoemend geluid en duwde tegen het hek. Op hetzelfde moment ging de voordeur van de woonboot open. ‘Kom binnen,’ zei mevrouw Baruch hartelijk. ‘Hoe is het met je?’


      ‘Goed wel,’ antwoordde WP terwijl ze naar het kleine kamertje liepen. Dat was ook zo, in ieder geval wat de supervisie betrof. Ze was nog nooit zo ontspannen aan een sessie begonnen. Het feit dat Josje ondervraagd was door de politie was een prachtig onderwerp, niemand kon van haar verwachten dat ze wist hoe ze met die situatie om moest gaan. Als ze fouten gemaakt had, kon dat haar niet aangerekend worden. Ze was van plan de opname van het gesprek te laten horen en zich vervolgens te laten vertellen wat ze eigenlijk had moeten doen.


      ‘Gelukkig,’ antwoordde mevrouw Baruch. ‘Ik maakte me na vorige week wel een beetje zorgen over je.’


      ‘Vorige week?’ vroeg WP verbaasd.


      Mevrouw Baruch keek haar vorsend aan. ‘We deden de veilige plek oefening, weet je nog? Dat bleek onverwacht lastig voor je.’


      WP voelde dat ze kleurde. ‘Ik… ik ben er eigenlijk niet meer zo mee bezig geweest. Ik was druk met andere dingen,’ zei ze.


      ‘Hm,’ deed mevrouw Baruch.


      ‘Is dat gek?’ vroeg WP. Nog voor de woorden uit haar mond waren, wist ze het antwoord al. Natuurlijk was dat gek. Ze had ontroostbaar zitten huilen, ze had zich toen ze naar huis fietste leeg en down en dodelijk vermoeid gevoeld. Ze was in bed gestapt, had als een lijk liggen slapen en vervolgens had ze er geen moment meer aan gedacht. Het was een even klassiek als gênant voorbeeld van verdringing.


      ‘Is het iets dat je van jezelf kent, Wynona? Dat je moeilijke dingen wegstopt?’


      WP schudde haar hoofd. ‘Helemaal niet. Ik ben juist iemand die confrontaties aangaat. Dat is altijd zo geweest. Op de basisschool stond al op mijn rapporten dat ik niet bang was voor ruzie, dat ik het lef had om tegen anderen in te gaan.’


      ‘Is dat wat er hier speelt?’


      WP zweeg. Natuurlijk was tegen anderen in durven gaan niet hetzelfde als naar jezelf durven kijken. ‘Misschien niet,’ zei ze, met een onbedoeld nors klinkende stem.


      ‘Mag ik je een persoonlijke vraag stellen, Wynona?’


      ‘Zeker,’ antwoordde WP, ze kon moeilijk anders. Ze baalde wel van de wending die het gesprek had genomen. Ze was hier gekomen met een overzichtelijk onderwerp, waarom konden ze het daar niet gewoon over hebben? Het feit dat mevrouw Baruch haar alsmaar Wynona noemde werkte ook op haar zenuwen. Die naam had ze bij haar ouders achtergelaten. Ze was WP geworden: kort maar krachtig.


      ‘Wynona? Gaat het?’


      Verschrikt keek ze op. Mevrouw Baruch zat naar voren geleund, ze keek bezorgd.


      ‘Mag ik u wat vragen?’ vroeg WP.


      Mevrouw Baruch knikte.


      ‘Zou u mij voortaan WP willen noemen?’


      Weer een knik.


      ‘WP? Dat is prima, als jij je daar het prettigst bij voelt. Is het goed dat ik je nu mijn vraag stel?’


      Nu was het WP’s beurt om te knikken.


      ‘Ik vroeg me af of je je er tijdens je opleiding voor hebt gekozen om in leertherapie te gaan?’


      ‘Nee,’ zei WP. Al haar nekharen stonden overeind. ‘Dat is niet verplicht en het leek me niet nodig.’


      ‘Misschien niet nodig, maar daarom kan het nog wel nuttig zijn. In je werk ben je je eigen instrument, de leertherapie kan je zien als het kalibreren van dat instrument. Het is geen schande om met jezelf aan de slag te gaan, niemand is perfect.’


      Mevrouw Baruch leek te aarzelen. ‘Ik ben zelf vijf jaar geleden opnieuw in therapie gegaan, terwijl ik tijdens mijn opleiding ook al in leertherapie was geweest.’ Ze glimlachte. ‘In analyse zelfs, dat was toen nogal in. En toch… vijf jaar geleden stierf mijn moeder en hoewel ik dacht dat ik alles wat met haar te maken had had verwerkt, raakte ik uit mijn evenwicht. Toen heb ik een therapeut gezocht waar ik bijna een jaar lang elke week ben geweest.’


      WP dacht aan haar eigen moeder, die haar bestookte met adviezen om zich over te geven aan trainingsweekends met allerlei New Age-grootheden die ze naar Goeree-Overflakkee haalde. Adviezen die WP altijd afsloeg, omdat ze haar buik vol had van het zweverige navelstaren dat haar jeugd had beheerst. Terwijl ze ergens diep vanbinnen wel wist dat ze met diezelfde jeugd nog lang niet klaar was.


      ‘WP?’ vroeg mevrouw Baruch aarzelend. WP ergerde zich opeens wild aan haar. Waarom zat haar supervisor te vertellen over haar eigen mommy issues? Wilde ze laten zien hoe geweldig ze was, sterk genoeg om zich zwak te tonen?


      ‘Ik heb er niet voor gekozen,’ zei WP. ‘Tijdens beoordelingsgesprekken is ook nooit tegen mij gezegd dat men het nodig vond.’


      ‘Oké,’ zei mevrouw Baruch. ‘Het was maar een vraag. Waar wilde je het vandaag eigenlijk over hebben?’


      ‘Over mijn cliënte,’ antwoordde WP puntig. ‘Ze belde van de week of ze eerder kon komen. Ze zat in een lastige situatie, de politie heeft haar verhoord. Ik vond het moeilijk om daarmee om te gaan, ik had zoiets nog nooit bij de hand gehad.’


      ‘Wil je er meer over vertellen? Of zullen we een stukje luisteren?’


      ‘Luisteren lijkt me prima,’ zei WP. Ze zette de opname aan.


      Josje praatte veel, zelf was ze nauwelijks aan het woord. Mevrouw Baruch kon onmogelijk veel aan te merken hebben, dacht ze tevreden.


      ‘Stop de opname hier eens even?’ vroeg mevrouw Baruch. WP had net gevraagd waarom de politie Josje zou verdenken, en Josje had daarop gereageerd met het verwijt dat het leek of WP haar ook ondervroeg.


      ‘Begrijp je waarom Josje jouw duidelijk als steunend bedoelde vraag zo negatief opvat?’ vroeg mevrouw Baruch. WP schudde haar hoofd. ‘Soms heeft zoiets te maken met iemands geschiedenis,’ zei mevrouw Baruch. ‘Misschien kan je haar daar een volgende keer naar vragen? Of ze eerder in een situatie heeft gezeten waarin mensen haar ergens van beschuldigden? Het kan zijn dat het te maken heeft met de opvoedingsstijl van haar ouders…’


      ‘Dat zal ik doen,’ zei WP. Met een schuin oog keek ze naar de klok. Bijna tijd.


      Mevrouw Baruch zag haar kijken. Ze glimlachte. ‘Wat mij betreft kunnen we het hier voor vandaag bij laten. Nog één ding: volgende week ben ik weg, is het goed dat we een week overslaan?’


      ‘Geen probleem,’ antwoordde WP.


      Ze wist niet welke boodschap meer welkom was: dat ze volgende week vrij was, of dat ze nu mocht vertrekken.

    

  


  
    
      Vrijdag 29 november


      Myrthe en WP liepen langs het Merwedekanaal. Joachim was er niet bij, hij moest iemand bellen, had hij gezegd. Het was koud, Myrthe rilde en trok haar jas strakker om zich heen. WP onderdrukte een glimlach: zoals altijd droeg haar collega een kort rokje, logisch dat ze het koud had.


      ‘Hoe zijn jouw ervaringen met supervisie?’ vroeg ze. ‘Ik ben bezig met mijn laatste reeks, maar ik twijfel een beetje over de supervisor.’


      ‘Denk je eraan om iemand anders te zoeken?’ vroeg Myrthe.


      WP haalde haar schouders op. ‘Ik weet het niet. Misschien ligt het aan mij, over de vorige was ik ook niet tevreden. Allebei praten ze over dingen waar ik eigenlijk niet zo mee bezig ben. Ik wil graag iemand die gefocust is, die mij helpt met de dingen waar ik tegenaan loop en niet haar eigen stokpaardjes berijdt.’


      Myrthe rolde met haar ogen. ‘O, is het er zo een!’ zei ze. ‘Mijn laatste supervisor wilde de hele tijd vertellen over zijn reizen, alsof die onmisbare levenslessen bevatten!’


      ‘Gruwel,’ antwoordde WP. ‘Soms denk ik dat het allemaal narcisten zijn, weet je dat? Al die opleiders en supervisors en bazen.’


      ‘Breek me de bek niet open. Leertherapeuten kan je ook wel in dat rijtje zetten. Die van mij zat de hele tijd naar mijn benen te staren en hij wilde alsmaar dat ik huilde, als ik niet geëmotioneerd raakte was ik geen goede cliënte…’


      ‘Hij wilde iets te graag groot en sterk zijn?’ vroeg WP. Dat kwam bij mannelijke therapeuten wel vaker voor.


      Myrthe knikte. ‘Na drie keer ben ik weggegaan. Dat voelde zo goed! Via iemand van mijn opleiding heb ik toen een vrouwelijke therapeut gevonden, een te gek mens. De laatste sessie bij die kerel heb ik afgezegd. Eerst wilde ik naar hem toe gaan om het uit te leggen, later dacht ik: ik lijk wel gek! Ik ga hem toch zeker geen kleine honderd euro betalen om hem te vertellen dat hij een eikel is?’ Ze grijnsde. ‘Weet je wat ik gedaan heb? Ik heb exact vijfentwintig uur van tevoren een e-mail gestuurd om te zeggen dat ik niet meer kwam!’


      WP lachte. ‘Precies op tijd om kosteloos af te zeggen! Briljant!’ Ze stelde zich voor dat ze dat bij mevrouw Baruch zou doen. Een net berichtje: bedankt, ik hou het verder voor gezien. Ik heb een supervisor gevonden die beter bij me past!


      ‘Weet jij soms een goede supervisor?’ vroeg ze aan Myrthe.


      ‘Jazeker. De vrouw bij wie ik mijn leertherapie heb gedaan, geeft ook supervisie. Zo kwam ik bij haar terecht, mijn opleidingsgenootje had haar als supervisor gehad en was wild enthousiast over haar.’


      ‘Klinkt perfect. Hoe heet ze?’ vroeg WP. Nog voor het antwoord kwam, kreeg ze een voorgevoel. Bizar natuurlijk, ze was al begonnen zichzelf voor gek te verklaren, toen Myrthe de naam van mevrouw Baruch noemde.


      *


      Later die middag kwam WP op weg naar de koffieautomaat Joachim tegen.


      ‘Hoi,’ zei die, ‘ik ging je net zoeken. Luister, ik heb bericht gekregen van mijn begeleider, die heeft met zijn prof overlegd over onze vragenlijsten.’ Hij grijnsde. ‘Correctie: jóúw vragenlijsten. We hebben groen licht om alvast een pilot te doen.’


      ‘Een pilot?’


      Joachim knikte enthousiast. ‘Ja. De bedoeling is dat we bij één van de verenigingen de vragenlijsten uitproberen, op vijf ouderejaars en vijf eerstejaars. Om te kijken of het soepel loopt, zodat we nog kunnen bijstellen.’


      ‘Leuk,’ zei WP enthousiast. ‘Welke vereniging had je in gedachten?’


      ‘Daar heb ik over nagedacht en ik kwam uit op Metamorphoseon. Dat is een relatief jonge club. Wanneer het echte onderzoek start, zijn zij eigenlijk het minst interessant, omdat de jarenlange traditie van ontgroenen ontbreekt, en dat is waar wij ons op richten. Misschien moeten we hen in het uiteindelijke onderzoek niet eens meenemen, maar juist daarom zijn ze als proeftuin heel geschikt.’


      WP schrok. Metamorphoseon. Dat kon ingewikkeld worden.


      ‘Ik weet niet hoe jij volgende week in je tijd zit?’ vroeg Joachim. ‘Zelf heb ik toevallig alle avonden tijd. Als we vandaag nog een mailtje sturen, kunnen we misschien ergens volgende week al aan de slag. Er is vast wel een moment waarop er meerdere leden bij elkaar zijn.’


      WP kreeg een ingeving. ‘Mijn privéagenda ligt thuis,’ loog ze. Ze had helemaal geen privéagenda. ‘Is het een idee dat ik hen vanavond een mailtje stuur, als ik weet wanneer ik zelf ook kan?’


      Joachim vond het goed. Daarmee was één probleem van tafel, maar er bleef genoeg over. Als ze volgende week in contact kwamen met Metamorphoseon, zou Joachim erachter komen dat zij er al eerder geweest was. Hoe kon ze dat voorkomen?


      Toen ze na het werk met Jip buiten liep, kreeg ze een idee. Ze kon de interviewreeksen opsplitsen! Ze wist vrij zeker dat het Joachims bedoeling was om samen op pad te gaan, maar als ze deed alsof haar neus bloedde en een mailtje verstuurde waarin ze twee losse series interviews aankondigde, kon Joachim bijna niet anders dan dat zo laten. Ze zou hem met de eerstejaars laten praten en zelf de ouderejaars voor haar rekening nemen! Dan sloeg ze drie vliegen in één klap: ze kwam niet als onderzoekster tegenover Josje te zitten, Joachim zou niet ontdekken dat ze al eerder met Albert en Dirk gesproken had en ze kon zelf proberen meer te weten te komen over de omstandigheden rondom Belles dood. Nog voor ze haar diepvriespizza in de oven schoof, componeerde ze een mail.


      ..


      Beste Dirk,


      Na ons plezierige gesprek eerder deze week, benader ik je om te vragen of Metamorphoseon zich wil lenen om als pilot te fungeren voor ons onderzoek. De open houding die ik maandag proefde, maakt jullie vereniging bij uitstek geschikt. Graag zou ik zelf vijf ouderejaars, bij voorkeur leden van de ontgroeningscommissie, aangevuld met bestuursleden, interviewen. Per persoon kost dat ongeveer twintig minuten. Mijn collega Joachim Schreurs zou graag vijf eerstejaars een vergelijkbaar interview afnemen. Joachim is volgende week alle avonden beschikbaar, ikzelf kan op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag. Wil je kijken wat er van jullie kant mogelijk is? Ik verheug me op onze verdere samenwerking!


      Vriendelijke groet, W. Post


      ‘Zeg daar maar eens nee tegen,’ zei ze tevreden, terwijl ze op verzenden drukte.


      Ze wilde opstaan om de oven aan te zetten, toen ze de ping van een binnenkomend mailtje hoorde. Was er zo snel al een reactie? Nee, het kwam van Esther, die reageerde op haar roep om hulp. Ze konden zaterdag wel samen lunchen, las ze, dan was Daniel thuis om op Ruth te passen. Er was een grand café op loopafstand van haar huis waar ze gezellig konden zitten.


      WP staarde naar het bericht. Samen lunchen? Moest hun afspraak naadloos worden ingepast in Esthers Vinex-leven? Kon een ouderwets avondje uit er niet af?


      Terwijl ze in de keuken rommelde, probeerde ze het van de andere kant te zien. Esther was druk met haar baan, de dagelijkse files, de voortdurende race om op tijd op haar werk te komen en vervolgens weer om Ruth op tijd op te halen. Ze had weinig vrije tijd, het was logisch dat ze probeerde haar afspraken efficiënt te plannen. Ook al was de afspraak niet helemaal wat ze gehoopt had, het zou toch fijn zijn Esther te zien. En het zou haar goed doen om te kunnen praten over alles waar ze de afgelopen weken mee worstelde.

    

  


  
    
      Zaterdag 30 november


      ‘Wat een gedoe hè?’ WP glimlachte naar Esther. Ze was zich er opeens van bewust dat ze wel erg lang aan het woord was geweest. Esther had haar broodje bijna op, terwijl zij zelf nog geen hap genomen had. Ze zaten aan een wankel tafeltje in een nieuwbouwgedrocht dat een grand café moest voorstellen, maar er niet echt op leek.


      Esther nam een slok van haar smoothie. ‘Inderdaad,’ zei ze met een zucht, toen ze haar glas had neergezet.


      ‘Sorry, voor de monoloog, ik kan er niets aan doen, er gebeurt zo veel… Die supervisor die nog erger is dan de vorige, het gedoe rondom dat overleden meisje en dan Joachim…’


      ‘Weet je,’ zei Esther, ‘ik heb het gevoel dat we dit gesprek eerder gehad hebben.’


      ‘Wat bedoel je? Ik heb hier nog nooit met jou over gepraat!’


      Ze dacht aan de jongen die ze in haar huis had aangetroffen die de vriend van Josje bleek te zijn. Dat moest ze ook nog vertellen! Mocht dat gezien haar beroepsgeheim eigenlijk wel? Tot nu toe had ze Josje in haar relaas omzeild, aan de andere kant was Esther natuurlijk honderd procent betrouwbaar.


      Esther zag kennelijk dat ze nog iets wilde zeggen, maar ze hield haar hand omhoog. ‘Wacht, WP, niet nog meer over me uitstorten. Heb je enig idee wat ik bedoel?’


      WP was in gedachten nog bij het beroepsgeheimvraagstuk. ‘Niet echt,’ zei ze. ‘Ik vertel gewoon wat me dwarszit. Jij bent mijn oudste en beste vriendin, ik dacht net nog dat ik je zelfs dingen zou kunnen vertellen die eigenlijk onder mijn beroepsgeheim vallen omdat…’


      Esther hield haar hand op. ‘Daar ga je weer. Mij dingen vertellen die onder jouw beroepsgeheim vallen? Alsof er voor jou andere regels gelden! Dat jij je hart uitstort is prima, dat doe ik als het nodig is ook bij jou. Waar het om gaat, is dat het bij jou steeds hetzelfde verhaal is. Alles overkomt je, alles ligt aan de ander, iedereen werkt je tegen… Je ziet jezelf als een eenzame heldin die ondanks tegenslagen vastberaden en dapper vecht tegen het onrecht in de wereld. Ik word doodmoe van die verhalen!’


      WP had het gevoel dat ze een stomp in haar maag kreeg. ‘O, dus nu mag ik niet meer tegen mijn beste vriendin praten zonder me eerst af te vragen of ze mijn “verhalen” wel kan verdragen?’ WP maakte met haar vingers theatrale aanhalingstekens in de lucht en praatte onbedoeld nogal hard. Een vrouw aan een tafeltje verderop keek op. ‘Je lijkt mijn moeder wel,’ zei ze zachter. ‘Die zit ook altijd zo te psychologiseren. Er klopt niets van, ik zie mezelf niet als heldin. Integendeel, ik twijfel juist vreselijk aan mezelf, bij alles wat ik doe. Ik…’


      ‘Ik weet dat je aan jezelf twijfelt, WP, maar je gaat daar op zo’n ontzettend stomme manier mee om! Je legt de verantwoordelijkheid voor alles wat er misgaat buiten jezelf. Jij staat boven de wet, maar verder moet iedereen perfect zijn, of jij klaagt ze aan.’ Esther klonk vermoeid. ‘Ik had het er gisteren nog met Daniel over. Je zal zien dat ze weer in de nesten zit terwijl ze zelf niets heeft misdaan.’ Ze zuchtte. ‘Je hebt gelijk, de term held klopt niet. Antiheld is passender. Jij, WP, bent steeds de trieste hoofdpersoon in een eindeloos drama dat je zelf creëert. Als je je eigen patiënt was zou je het misschien doorkrijgen!’


      ‘Cliënt,’ verbeterde WP.


      ‘Hou op WP! Ga liever in op wat ik zeg!’


      WP keek Esther aan. ‘Wil je dat ik erop inga? Zal ik dat eens doen? Wat mij betreft is het heel simpel. Ik wil graag even kunnen spuien, over wat ik voel en meemaak. Ja, mijn leven is soms een rommeltje, ik ben niet perfect. Kan ik bij jou alleen terecht als ik mijn leven op orde heb?’ Ze voelde zich steeds bozer worden. ‘En dan nog iets. Ik vind het nogal wrang dat jij onze gesprekken voorbespreekt met Daniel. Ben je vergeten dat het ooit andersom was? In de tijd dat hij er bepaalde “interesses” op nahield?’


      In haar verontwaardiging maakte WP weer luchtaanhalingstekens, wat waarschijnlijk geen goed idee was. Esther ging staan. ‘Ik betaal,’ zei ze en ze liep weg.


      WP bleef alleen achter, met haar nog onaangeraakte broodje en een schuimende smoothie van rood fruit die bedoeld was om het belabberde eten van de afgelopen week te compenseren. Ze had die opmerking over de periode dat Daniel een affaire had met een collega niet moeten maken, die was onder de gordel. Ze pakte haar jas en rende naar de deur, waar Esther net doorheen ging. ‘Esther, loop niet weg. Sorry van dat laatste, dat had ik niet moeten zeggen,’ zei WP. Esther reageerde niet. ‘Kom op zeg, je gaat me toch niet zomaar achterlaten?’


      Dat leek Esther toch wel van plan.


      Even bleef WP in de deuropening staan, toen zette ze de achtervolging in. ‘Kom, laten we samen nog een stuk met Jip wandelen, dan kunnen we ondertussen praten. In het park bijvoorbeeld?’ zei ze zodra ze Esther had ingehaald. Die keek haar niet aan, ze schudde alleen haar hoofd. Vlak voor ze bij haar huis waren, stopte Esther.


      ‘Ik weet niet zo goed meer wat ik tegen je moet zeggen, WP,’ zei ze. ‘Ik hoop dat je nadenkt over wat ik gezegd heb. Het is niet zomaar een impulsieve uitbarsting. De laatste jaren kosten onze afspraken me meer energie dan ze opleveren. Eerst dacht ik dat dat kwam omdat we zulke verschillende levens hebben, maar dat is het niet, bij andere vriendinnen die nog geen kinderen hebben is het anders.’


      Esther slikte. WP zag dat ze tranen in haar ogen had. ‘Ik hou van je, WP,’ zei ze. Ze draaide zich om en liep naar haar voordeur. Achter het raam van de huiskamer stond Ruth. Ze zwaaide met de roze Barbie, die nu een vlinder was. WP zwaaide terug en stapte toen vlug in haar auto, zodat het meisje niet zou zien dat ze huilde.


      *


      Zonder dat ze er echt een besluit over had genomen, reed WP naar Loosdrecht, waar ze als vanzelf de auto vlak bij het dijkje waar Belle gestorven was parkeerde. Terwijl ze daar met Jip heen liep, zag ze aan de overkant van de straat een verlaten zeilschool. Zou het kamp van Metamorphoseon daar gehouden zijn? Opeens realiseerde ze zich dat ze het boekje niet ontvangen had. Was men het vergeten? Of was het met opzet niet verstuurd?


      WP liep naar het gebouw en keek door de donkere ramen naar binnen. Stoelen stonden geduldig aan lange tafels, door een deuropening ving ze een glimp op van een keuken met veel roestvrijstaal. Ze liep achter het gebouw langs, naar het water. Er waren steigers, waaraan nog een enkele boot lag aangemeerd. De wind die langs de masten floot maakte herinneringen los aan haar tijd bij Greenpeace.


      Had ze een fout gemaakt door daar weg te gaan? Paste het nomadenleven beter bij haar dan datgene wat ze nu probeerde te doen?


      WP drukte de gedachte weg. Ze liep terug naar de weg en vandaaruit naar ‘Belles’ dijkje. Vorige week was het later op de dag, toen schemerde het al. Nu scheen de zon, water glinsterde tussen de struiken door, trage wolken dreven langs de horizon. Uit het niets verschenen drie fietsers, die gehelmd en gehuld in gestroomlijnd lycra met een rotvaart langs zoefden. WP schrok zich wild. ‘Hé,’ riep ze verontwaardigd, maar er kwam geen reactie. Verongelijkt liep ze verder.


      In de buurt van de plek waar Belle gestorven was, lijnde ze Jip aan, om te voorkomen dat die weer de vaas zou omstoten, of het beertje zou bijten. Toen ze weer rechtop stond, schrok ze. Een donkere gedaante had zich losgemaakt uit de struiken en kwam op haar af. WP verstijfde. Moest ze omdraaien en teruglopen? Wegrennen? Ze had schoenen met hakken aan, de kans dat ze harder zou gaan dan de man was klein.


      WP maakte haar schouders zo breed mogelijk en probeerde zelfverzekerd te kijken.


      De man droeg een regenjack, waarvan hij de capuchon had opgezet, terwijl het niet regende. WP voelde haar hart bonken, haar handen werden klam. In de schaduw van de capuchon zag ze een strakke mond, vlezige rode wangen. De man bukte om Jip te aaien. WP moest zich inhouden om niet alsnog te gaan rennen.


      ‘Wat een lief hondje,’ zei hij en hij keek op. Zijn ogen waren rood. ‘Is hij altijd zo vriendelijk?’


      ‘Zij,’ antwoordde WP. ‘Meestal wel, tenzij ze iemand van kwade bedoelingen verdenkt. Dan verandert ze in een furie.’


      De man kwam overeind. ‘Dat zou je niet zeggen,’ zei hij. ‘Wat voor een hond is het?’


      WP voelde de spanning in haar lichaam iets minder worden. Dit leek haar niet de openingszin van een verkrachter. ‘Een heidewachtel,’ antwoordde ze. ‘Een jachthondje.’


      ‘Leuk beest,’ zei de man. Hij bleef naar Jip staan kijken, met iets van weemoed in zijn ogen. ‘Mijn dochter had vroeger ook een hondje,’ zei hij.


      Wat voor een, wilde WP vragen, want dat was wat hondenbezitters onderling deden, maar voor ze de woorden uit kon spreken, sloeg de man zijn handen voor zijn gezicht en begon te huilen.


      *


      Het restaurant waar ze zaten was eigenlijk te chic voor alleen een kopje koffie. Dat ze desondanks vriendelijk werden bediend was te danken aan de erbarmelijke toestand van WP’s tafelgenoot, die nog steeds ontroostbaar huilde. WP had eerst geprobeerd hem buiten tot bedaren te brengen, maar dat was niet gelukt. Omdat ze hem moeilijk snikkend kon achterlaten, had ze hem meegenomen naar de eerste de beste horecagelegenheid die ze kon vinden. Onderweg had ze Jip, die in een onbewaakt moment op de terugweg in een modderpoel was gedoken en pikzwarte poten had, in de auto gestopt. Dat was maar goed ook, zelfs zonder vieze poten zou een hond hier detoneren.


      Tussen de tranen door vertelde de man wat ze eigenlijk al wist: zijn dochter was drie maanden geleden gestorven, vlak bij de plek waar ze hem tegen was gekomen.


      ‘Ik heb iets gehoord over haar dood,’ zei ze toen hij stilviel. ‘Wat een vreselijk verhaal.’


      De man keek op. ‘Wat hebt u gehoord?’ vroeg hij.


      ‘Ik ben psychologe en…’ begon WP. Ze wilde vertellen dat een van haar cliënten Belle gekend had. Net op tijd realiseerde ze zich dat dat vanwege haar beroepsgeheim niet kon. ‘Ik… ik doe onderzoek naar ontgroeningspraktijken. Naar de psychologische mechanismen die daarbij een rol spelen…’


      ‘Echt waar?’ vroeg de man. ‘Wat een geluk dat ik u tegen ben gekomen!’ Hij stak zijn hand naar haar uit. ‘Arnold van Eck is mijn naam.’


      De hand was vochtig. WP onderdrukte de neiging om de hare af te vegen. ‘Mijn naam is Post,’ zei ze met een glimlach.


      ‘Aangenaam. Zeer aangenaam,’ antwoordde de man.


      Eén ding was gelukt, hij huilde niet meer.


      ‘Luister, als u onderzoek doet naar ontgroening, kunt u me vast helpen. Belle was bij een studentenvereniging toen ze stierf. Ze waren hier in Loosdrecht voor een kennismakingskamp. Zo noemen ze het, flauwekul natuurlijk. Het was gewoon een ouderwetse ontgroening. Ze mocht niet douchen, ze moest haar telefoon inleveren.’


      Meneer Van Eck slikte. Even was WP bang dat hij opnieuw zou gaan huilen. Boosheid won het gelukkig van verdriet.


      ‘Ze was afgesloten van de buitenwereld. Wie weet wat ze met haar gedaan hebben!’


      WP zei niets. Dat was ook niet nodig.


      ‘Ze houden elkaar natuurlijk allemaal de hand boven het hoofd, die studenten. Het is één gesloten front. En de politie trapt erin, die laten zich een rad voor ogen draaien.’ Meneer Van Eck lachte schamper. ‘De vader van een van de bestuursleden heeft een of andere functie bij justitie. Eén telefoontje van zo’n hoge pief en zoonlief heeft niets meer te vrezen. Het zijn allemaal rijkeluiskinderen, alleen mijn Belle was anders. Misschien hebben ze haar daarom wel…’ De man sloeg zijn handen voor zijn gezicht en begon weer te huilen.


      WP staarde naar hem. Ze had op haar werk regelmatig met huilende mensen te maken en ze voelde vrijwel altijd compassie, maar nu voelde ze alleen maar irritatie. De tranen van meneer Van Eck waren een aanklacht.


      ‘Meneer Van Eck, het spijt me, ik moet over een kwartier in Utrecht zijn… Ik heb een afspraak…’ Terwijl ze praatte, keek WP op haar horloge.


      Meneer Van Eck keek op en probeerde zich te vermannen. ‘Geef me uw telefoonnummer. Ik geef u het mijne. Mijn e-mailadres geef ik ook en ik wil graag dat van u.’ Hij diepte uit zijn jaszak een afgekloven balpen op, pakte een bierviltje en begon te schrijven.


      ‘Alstublieft,’ zei hij en hij stak de pen naar haar uit. Kennelijk zag hij dat ze aarzelde. ‘Geef me in ieder geval uw e-mailadres…’


      WP pakte de pen, nam een viltje van de tafel en begon te schrijven. Haar e-mailadres. Haar telefoonnummer ook, zij het met tegenzin. Ze schoof het viltje en de pen over tafel naar hem toe en ging staan. ‘Komt u van ver?’ vroeg ze nog.


      Hij knikte en wees naar het bierviltje in haar hand. ‘Uit Stellendam, op Goeree-Overflakkee.’


      WP schrok. Haar ouders woonden net buiten Ouddorp, nog geen tien kilometer van Stellendam. Ze genoten een twijfelachtige reputatie onder de bewoners van de regio. Zou meneer Van Eck de link leggen tussen haar achternaam en die van hen?


      ‘Dat is nogal een eind,’ zei ze. ‘Gaat het lukken?’


      Meneer Van Eck keek haar vragend aan.


      ‘Om te rijden, bedoel ik,’ verduidelijkte WP.


      ‘Vast wel. En zo niet, dan kan dat me eigenlijk niet schelen.’


      Is er dan thuis niemand die op u wacht? wilde WP vragen. Ze slikte het in: ze wist al veel meer van meneer Van Eck dan haar lief was.


      *


      De leegte die ze met de tocht naar Loosdrecht had willen vermijden, wachtte haar thuis op. Op het moment dat ze de laatste diepvriespizza uit het vriesvak pakte, werd ze overspoeld door verdriet over het gesprek met Esther. Wat moest ze met zichzelf?


      Terwijl de oven opwarmde, zette ze haar laptop aan, in een poging zich te verbinden met de buitenwereld.


      Een bericht van Albert de Vries! En ook een van Dirk de Ruijter! Snel opende ze eerst het bovenste bericht. Albert verontschuldigde zich voor het late verzenden van het boekje dat voor de kennismakingstijd gemaakt was, hij had een waanzinnig drukke week gehad en het was hem door het hoofd geschoten. Hij hoopte dat ze er wat aan zou hebben en keek ernaar uit haar woensdagavond weer te ontmoeten. Woensdagavond?


      Vlug opende ze het bericht van Dirk.


      ..


      Beste mevrouw Post,


      Wat leuk dat u Metamorphoseon hebt geselecteerd voor de pilot van uw onderzoek! Natuurlijk werken wij graag mee. Aanstaande woensdagavond zou het voor de gesprekken met de ouderejaars schikken. De handigste locatie is het verengingshuis aan de Buys Ballotstraat, waar een aantal van de leden van de commissie woont, die dit jaar de kennismakingstijd georganiseerd heeft. Uw collega is donderdagavond welkom in onze werfkelder, waar een clubje eerstejaars vergadert over het kerstcabaret.


      Met vriendelijke groet, Dirk de Ruijter


      Met een brede grijns op haar gezicht las WP de rest van het bericht. Dirk had alles dichtgetimmerd: de tijden, telefoonnummers van contactpersonen. Bij de eerstejaars was de contactpersoon iemand wiens naam ze niet kende. Bij de ouderejaars was het ene Tjalling Terbocht.


      WP bekeek Alberts bericht nog een keer. Dat hij te druk was geweest om het boekje op te sturen was natuurlijk onzin. Hij had het waarschijnlijk expres voor zich uit geschoven, tot Dirk de Ruijter hem naar aanleiding van haar laatste mail vroeg of hij het al gedaan had. Dirk wilde heel graag een wit voetje bij haar halen. Waarom was dat zo belangrijk?


      WP opende de bijlage. Het boekje van de kennismakingstijd begon met een studentikoze inleiding, daarna werden de regels waar eerstejaars zich tijdens het kamp aan moesten houden opgesomd. ’s Ochtends voor zeven uur was er gelegenheid zich aan de wastafels te wassen. Alcohol was niet toegestaan. Mobiele telefoons werden voor aanvang van het kamp ingenomen, wie tijdens het kamp nog een tweede telefoon of ander elektronisch communicatiemiddel bij zich zou hebben, werd geschorst.


      De activiteiten van het programma werden in groepsverband doorlopen, het corvee werd ook per groep gedaan. De corveetaken rouleerden, op het schoonmaken van de toiletten na. Die taak werd dagelijks toegewezen aan het groepje dat de slechtste indruk had gemaakt op de ontgroeningscommissie. Aan het einde van de dag zou door de feutenmeester worden aangekondigd welk groepje die eer te beurt viel.


      WP grijnsde – de tekst begon politiek correct, maar gaandeweg was men overgeschakeld op de automatische piloot. De termen ontgroeningscommissie en feutenmeester maakten duidelijk hoe men de verhoudingen zag.


      Ze las verder. Nu kwam het programma aan bod. Op maandag om tien uur was er een dropping gepland. Hoe laat was het geweest toen de E’tjes op het dijkje uit elkaar gingen?


      De laatste pagina’s van het digitale boekje stonden vol namen. De leden van het organiserend comité, dat nu weer keurig kennismakingstijdcommissie werd genoemd. Verder de eerstejaars, per groepje gerangschikt. In totaal waren er vijfennegentig deelnemers en veertien groepjes. Het groepje van Belle en Josje werd als tweede vermeld. WP kopieerde de namen, opende een leeg document en plakte ze daar in. Ze leunde achterover en staarde naar het scherm.


      ..


      Belle van Eck


      Edwin van Egmond


      Bea Elsinga


      Josje Engelkens


      Anouk Enckelaer


      Douwe Epema


      Martijn Evers


      Wat wist ze van hen? Ze zette de cursor achter Anouks naam. Ze typte: laat bericht achter op Belles rouwpagina dat onecht overkomt. Heeft verkering met de voorzitter van de feutencommissie? Mooi om te zien, harde tante. Ongerust over (politie)onderzoek?


      WP had de smaak te pakken. Ze ging door met Belle. 18 jaar oud, studeert geneeskunde, komt uit Stellendam, maakt van haar hart geen moordkuil, typte ze. Wat wist ze verder? Heeft niet in de gaten wanneer ze iemand irriteert. Familietrekje?


      Over Martijn en Bea wist ze niets, behalve wat ze op de foto op internet had gezien. Martijn droeg zijn haar in een staartje, wat in zijn geval niet echt een goed idee was. Bea was opvallend klein, ze had kort donker haar en een bleke teint.


      Over Josje wist WP het meest. 19. Moeilijke jeugd: zusje ernstig ziek, slokte aandacht op. Fors gepest. Seksueel misbruikt door eerste vriendje. Studeert pedagogiek. Leeft mee met mensen die het moeilijk hebben. Last van nachtmerries na traumatische ervaring. Relatie met Edwin.


      Douwe was een onbekende. Hij zag eruit als het ouderwetse prototype student: knap om te zien op een gladde manier, donker haar.


      Bij Edwin schreef ze op: Relatie met Josje. Biedt weinig steun. Werkt voor een hondenuitlaatservice, ‘toevallig’ bij mij.


      Ze ging terug naar het boekje en kopieerde de namen van de kennismakingstijdcommissie.


      Albert de Vries, praeses = ‘feutenmeester’? Ballerig type, vindt zichzelf heel wat. Relatie met Anouk? Wanneer begonnen? Al tijdens de kennismakingstijd? Wil i.t.t. Dirk niet meewerken aan onderzoek naar ontgroening. Waarom niet? Weet hij dat meewerken de naam van de vereniging niet zal zuiveren?


      Van de overige drie leden van de commissie wist ze niets, behalve dat het alle drie jongens waren. Dat maakte de kans op excessen groter, leek haar. Ze zette hun namen vast in haar document. Tjalling Terbocht, Thom Peters en Barend Wassenberg. Woensdag zou ze meer over hen te weten komen.


      WP was de wereld om zich heen vergeten – de aanvaring met Esther, de eenzame tocht naar Loosdrecht, de ontmoeting met de afstotelijke meneer Van Eck. Pas toen Jip zenuwachtig door de kamer begon te lopen, dacht ze eraan dat ze nog naar buiten moest. De avond waar ze zo tegenop had gezien was als vanzelf voorbij gevlogen.


      Ze moest wat meer vertrouwen in zichzelf hebben, ze kon het wel!


      Het document gaf ze de naam ‘Onderzoek ontgroening’, dat was lekker neutraal. Net op het moment dat ze haar laptop dichtklapte, hoorde ze het geluid van een binnenkomend mailtje. Ze had de neiging om er nog gauw even naar te kijken, maar Jip had al veel te lang gewacht. Het zou haar moeder wel zijn, met haar gebruikelijke relaas, waarbij tussen de regels vol belangstellende vragen en leuke nieuwtjes een stil verwijt klonk. Enigszins beschaamd realiseerde WP zich dat ze zelfs voor haar doen de afgelopen weken wel erg weinig van zich had laten horen. Ze zou haar leven beteren. Morgen zou ze een mailtje schrijven.

    

  


  
    
      Zondag 1 december


      De mail kwam niet van haar moeder, zag WP zondagochtend. Verbaasd staarde ze naar de naam van boven het bericht. Anouk Enckelaer! Wat wilde die van haar?


      ..


      Beste mevrouw Post,


      Naar ik heb begrepen doet u onderzoek naar ontgroening. Zelf deed ik dit jaar mee aan de ontgroening van de studentenvereniging Metamorphoseon. Omdat de gebeurtenissen tijdens dat kamp mogelijk tijdens uw onderzoek aan de orde zijn gekomen, zou ik graag op korte termijn met u praten, want ik ben bang dat daarover misverstanden gaan ontstaan. Kunt u tijd voor mij vrijmaken?


      Met vriendelijke groet, Anouk Enckelaer.


      WP staarde naar het bericht. Wat wilde Anouk haar gaan vertellen? Of hoopte ze juist iets te weten te komen?


      Onder het bericht stond een 06-nummer. Natuurlijk moest WP daar niets mee doen. Zowel voor het onderzoek als voor haar rol als behandelaar van Josje zou het verkeerd zijn om contact met Anouk te leggen.


      WP vocht tegen de neiging haar telefoon te pakken. Ze hield het een halve minuut vol, toen pakte ze het toestel op. Met driftige bewegingen componeerden haar vingers een berichtje, alsof ze wilden voorkomen dat haar verstandige ik alsnog zou winnen.


      ..


      Beste Anouk, zullen we straks koffie drinken in Oudaen?


      ..


      WP keek op de klok. Het was nu negen uur.


      ..


      Om 12.00 uur ben ik er.


      De opmerking die Esther gemaakt had, flitste door haar hoofd. ‘Alsof er voor jou andere regels gelden.’ WP drukte op de verzendtoets. Fuck Esther.


      *


      Om tien voor twaalf ging WP de middeleeuwse zaal van het stadskasteel binnen. Ze keek om zich heen en koos een plek tegenover de entree, onder een grote schouw. Ze moest uitkijken, straks stootte ze haar hoofd nog als ze opstond.


      Terwijl ze wachtte, dacht ze na over het gesprek dat ging komen. Anouk wilde iets bereiken, maar wat? Ongetwijfeld zou ze proberen zich niet in haar kaarten te laten kijken. Ze wilde vast meer informatie vergaren dan ze prijs zou geven.


      WP had precies hetzelfde plan.


      Om twee voor twaalf kwam Anouk binnen, schichtig om zich heen kijkend, alsof ze bang was bekenden tegen te komen. WP kreeg spijt dat ze zo frontaal tegenover de deur was gaan zitten. Ze wilde dat Anouk zo ontspannen mogelijk zou zijn, en zo te zien lukte dat niet als ze te veel in de kijker zaten.


      WP stond op, ging met haar hoofd rakelings langs de uitstekende punt van de schouw, zwaaide en stapte op Anouk af. ‘Hallo,’ zei ze met haar liefste glimlach. ‘Als ik me niet vergis kom je voor mij.’


      ‘Hallo,’ zei Anouk. ‘Fijn dat we zo snel konden afspreken.’


      ‘Geen probleem,’ antwoordde WP. ‘Zullen we meer naar achteren gaan zitten? Hier tocht het een beetje.’


      Anouk knikte. Het achterste deel van de zaal was verhoogd, wat een gevoel van overzicht en veiligheid gaf. Ze koos het verste tafeltje, in een hoek bij het raam.


      ‘Waarover wilde je me spreken?’ vroeg WP toen ze allebei zaten.


      Anouk keek naar haar handen. ‘Ik weet niet zo goed hoe ik moet beginnen. Ik begreep dat u bezig bent met een onderzoek naar ontgroening. Ik… tijdens mijn ontgroening bij Metamorphoseon is een meisje overleden. Misschien hebt u erover gehoord? Het kan zijn dat u denkt dat het voor uw onderzoek misschien interessant is?’


      ‘Zeker,’ zei WP poeslief. ‘Als onderzoeker ben ik natuurlijk het meest geïnteresseerd in de dingen die misgaan.’ Ze glimlachte. ‘Wat weet jij over dat sterfgeval?’


      ‘Ik was erbij. Althans, ik was in de buurt. We liepen ergens op een verlaten plekje, vanwege een dropping. Er waren verder geen ouderejaars in de buurt, alleen ons clubje was er. We moesten wat dingen verzamelen en daarom gingen we uit elkaar, dan zou het sneller gaan. Dat meisje is toen gevallen en met haar hoofd in het water terechtgekomen.’


      Anouk had een papieren zakdoekje in haar handen, waar ze zenuwachtig mee speelde. ‘Dat kwam omdat ze moe was, dat waren we allemaal. Maar dat meisje had ook gedronken. En pillen geslikt.’


      ‘Pillen geslikt?’ vroeg WP verbaasd.


      Anouk keek op. WP kreeg de indruk dat ze een triomfantelijke glimlach onderdrukte. ‘Wist u dat niet? Ik dacht dat dat algemeen bekend was.’


      ‘Wat denk jij dat er gebeurd is?’ vroeg WP.


      Anouk haalde haar schouders op. ‘Ik denk dat het een ongeluk was. Die pillen waren kalmerende middelen, ik weet niet waar ze die vandaan had. Misschien was ze onrustig door de stress van het kamp. En toen ze daarbij ook nog ging drinken, is het misgegaan.’


      Het was duidelijk wat Anouk wilde bereiken. WP moest denken dat het een ongeluk was dat niets met de ontgroening te maken had. ‘Kan het zijn dat iemand haar die pillen heeft toegediend? Misschien de drank ook?’


      ‘Alles kan,’ zei Anouk korzelig. ‘Het kan ook zijn dat er marsmannetjes in de buurt waren die haar met straling bewerkt hebben. De ellende is dat mensen vanzelf de conclusie trekken dat het door de ontgroening komt. En dat is onzin.’


      ‘Zijn er kalmerende pillen gevonden tussen de spullen van dat meisje?’ vroeg WP.


      Anouk zat weer te frommelen met het zakdoekje, kleine stukjes wit papier dwarrelden rond als vroege sneeuw. Een herinnering flitste door WP’s hoofd: een kussengevecht met Esther, tijdens een logeerpartij lang geleden, waar ze elkaar gierend van de lach te lijf waren gegaan, tot de kamer vol veren lag.


      ‘Niet dat ik weet,’ zei Anouk.


      ‘Als de pillen niet van haarzelf waren, waar zou ze die dan vandaan hebben?’


      Anouk haalde haar schouders op. ‘Het meest waarschijnlijke is dat een van de andere eerstejaars ze aan haar gegeven heeft. Tussen de ouderejaars en de eerstejaars was een behoorlijke afstand, dus van hen zal ze niets gehad hebben.’


      Ja, ja, dacht WP. Een behoorlijke afstand, behalve als je een relatie met een van hen kreeg. ‘Aan welke eerstejaars denk je?’ vroeg ze.


      ‘Geen idee. Iemand met problemen? Anders heb je die pillen niet, toch?’


      ‘Wie hadden er problemen?’


      Anouk zweeg even, alsof ze aarzelde om andermans privacy te schenden. Ze was goed, dat moest WP haar meegeven.


      ‘Er was een jongen die behoorlijk door het lint ging. Dat was op de eerste dag van het kamp. We moesten erheen fietsen en hij had een lekke band gekregen, dus hij was veel te laat. Toen hij aankwam, moest hij voor de grap de schoenen van… de schoenen van een van de ouderejaars poetsen. Dat trok hij niet, hij ging helemaal uit zijn dak en moest afgevoerd worden.’


      ‘Afgevoerd?’


      ‘Nou ja, hij wilde weg en ze hebben hem teruggebracht naar Utrecht, naar zijn kamer. Daar was hij zo overstuur dat zijn huisgenoten de huisarts moesten laten komen. Nogal heftig allemaal.’


      ‘Maar als hij afgevoerd werd, kan hij moeilijk pillen aan dat meisje gegeven hebben, toch?’


      Anouk haalde haar schouders weer op. ‘Het kan zijn dat hij dat eerder al gedaan had. Of het was iemand anders. Er zitten wel meer labiele types tussen die eerstejaars. Mensen die het alleen niet redden, die hulp moeten zoeken…’


      Zou Anouk weten dat Josje in therapie was? Was dit hele gesprek bedoeld om haar verdacht te maken? Twee perfect opgemaakte ogen keken WP aan.


      ‘Wat goed dat je probeert te bedenken wie er verantwoordelijk zou kunnen zijn voor de dood van dat meisje,’ zei WP. ‘Heb je ook met de politie gesproken?’


      Anouk knikte. ‘Die denken natuurlijk dat de ouderejaars er iets mee te maken hebben. Ik heb geprobeerd uit te leggen dat die helemaal niet in de buurt waren, maar dat leek niet door te dringen. Hebt u contact met de politie?’


      ‘Niet recent,’ zei WP. ‘Maar mocht dat nog komen, dan is het prettig om zo goed mogelijk geïnformeerd te zijn.’ Ze glimlachte.


      Anouk glimlachte terug, haar glimlach even gemaakt als die van WP.


      *


      Drie kwartier later zette WP haar fiets vast aan het paaltje voor haar huis. Toen ze wegfietste van Oudaen had ze in eerste instantie gedacht dat ze niets wijzer was geworden. Ergens halverwege was ze tot de conclusie gekomen dat ze toch wel iets gewonnen had. Ze wist nu dat er voordat Belle stierf al een ander heftig incident geweest was op het introductiekamp. Ze wist ook dat Belle kalmerende middelen binnen had gekregen. En ze wist dat Anouk zo bang was dat Albert de schuld zou krijgen van Belles dood, dat ze de moeite nam om te proberen dwaalsporen te creëren.


      Toen WP op het punt stond haar deur open te draaien, zag ze dat de gordijnen van haar benedenbuurman dicht waren. Dat was vreemd. Was er iets mis? Moest ze aanbellen? Ze besloot te wachten. Meneer Van Coevorden had ooit laten vallen dat hij veel last had van nachtmerries. Misschien had hij slecht geslapen en probeerde hij nu nog wat in te halen. Ze zou opletten of de gordijnen later op de middag ook nog dicht waren.


      Ze deed de deur open en riep Jip, om een eind te lopen. Met de auto reed ze naar Rhijnauwen, om daar lekker door het bos te lopen.


      Bij haar thuiskomst anderhalf uur later waren de gordijnen van meneer Van Coevorden nog steeds gesloten. Ze deed haar eigen deur open om Jip vast binnen te laten en belde een beetje zenuwachtig bij haar benedenbuurman aan. Ze probeerde te horen of er voetstappen klonken in de gang, maar er kwam net een groepje mensen langs, die het haar met hun gekakel onmogelijk maakten te horen wat er binnen gebeurde. In gedachten telde ze tot zestig en belde toen opnieuw aan. Ze hield haar oor bij de deur en luisterde. Als het stil bleef, zou ze de reservesleutel halen die meneer Van Coevorden haar voor noodgevallen gegeven had. Ze hoopte van harte dat dat niet nodig zou zijn.


      Gelukkig, er klonk geschuifel op de gang. Het licht sprong aan, de voordeur ging open. Meneer Van Coevorden verscheen, gehuld in een verwassen blauwe ochtendjas. Zijn verweerde gezicht was bleek, er zaten grauwe kringen onder zijn ogen. WP schrok, hij zag er tien jaar ouder uit dan de laatste keer dat ze hem gezien had.


      ‘Meneer Van Coevorden, is er iets? Bent u ziek?’


      Als antwoord begon meneer Van Coevorden te hoesten. ‘Een beetje,’ zei hij, toen de aanval voorbij was.


      ‘Kan ik iets voor u doen? Iets voor u halen?’


      De oude man knikte. ‘Als het niet te veel moeite is zou wat aspirine fijn zijn. En wat hoestsiroop?’


      ‘Natuurlijk,’ zei WP. ‘Ik doe het meteen.’


      ‘Dank je wel, dat is erg aardig van je,’ zei meneer Van Coevorden.


      Zodra de deur was dichtgevallen, ging WP op pad. Eerst naar een drogist, waar ze behalve aspirine en hoestsiroop ook keelpastilles en neusspray kocht. Vervolgens ging ze naar de dichtstbijzijnde supermarkt, een ‘To go’ exemplaar, waar ze zo veel mogelijk etenswaren kocht die geschikt waren voor zieke mensen: zakken kippensoep, vanillevla, appelmoes, wit brood, magere melk. Toen ze tevreden in de rij voor de kassa stond, hoorde ze een bekende stem.


      ‘Hier liggen de pizza’s, Anouk. Hier!’


      Ze draaide zich een klein beetje om, zodat ze kon zien wat ze eigenlijk al wist. Albert stond bij het koelschap, ongeduldig wijzend. Anouk liep naar hem toe.


      ‘Doe rustig,’ zei ze. ‘Dit is geen militaire oefening, we doen samen boodschappen.’


      ‘Als jij urenlang in de supermarkt wilt hangen moet jij dat weten. Ik heb iets beters te doen.’


      ‘O, ja?’ vroeg Anouk met een mierzoete stem. ‘Ik ben heel benieuwd wat.’


      WP kon haar gezicht niet meer zien, maar ze kon zich een voorstelling maken van haar uitdrukking, een welgevormde wenkbrauw cynisch opgetrokken, spottende ogen, haar kin iets omhoog.


      WP stapte haastig naar de kassa, pakte haar spullen uit haar mandje en rekende af. Buiten begon het te schemeren. Terwijl ze terugliep naar de Dorstige Hartsteeg dacht ze na over wat ze gezien en gehoord had. Wanneer had het kamp van Metamorphoseon plaatsgevonden? Half augustus? Het was nu ruim drie maanden later, de liefde tussen Anouk en Albert was nog pril. Toch leken de wittebroodsweken al voorbij. Kwam dat door de spanning van het onderzoek naar de dood van Belle? Was het begrijpelijke spanning, omdat herinneringen aan de plotselinge dood van een leeftijdsgenoot werden opgerakeld? Of speelden kwade gewetens een rol?


      *


      WP was binnen geweest bij meneer Van Coevorden en had daar opgeruimd, het bed verschoond, de planten water gegeven en een zak kippensoep opgewarmd. Om er zeker van te zijn dat de soep goed viel, was ze gebleven tot haar buurman klaar was met eten. Voordat ze wegging had ze afgesproken de volgende dag weer even langs te komen.


      Toen WP de voordeur van haar eigen huis opende, voelde ze zich opvallend goed. Kwam dat doordat ze dankzij het gekibbel van Anouk en Albert wist dat ze niet de enige was bij wie het niet allemaal vanzelf ging? Of kwam het omdat meneer Van Coevorden zo blij was geweest met alles wat ze voor hem gedaan had? Het maakte niet uit, ze voelde zich ontspannen, tevreden bijna.


      Het goede gevoel hield zeventig minuten aan, de tijd die nodig was om een simpel eenpansgerecht klaar te maken en dat voor de televisie op te eten. Het was abrupt voorbij toen ze haar laptop opende en haar binnengekomen e-mails bekeek.

    

  


  
    
      Maandag 2 december


      De eerste helft van de nacht bleef het bizarre bericht van meneer Van Eck door haar hoofd spoken. Ze had hem nooit haar e-mailadres moeten geven! Hoe had ze zo stom kunnen zijn? Hoe kon ze voorkomen dat ze gevangen raakte in een zinloos contact met die opdringerige man?


      Natuurlijk sliep ze de volgende ochtend door de wekker heen. Dankzij het overslaan van het ontbijt en het maar half föhnen van haar haren, was ze nog net op tijd op haar werk. Ze voelde zich brak en slonzig. Tot overmaat van ramp zat haar spreekuur bomvol.


      Gewapend met een bekertje koffie begon ze aan het eerste gesprek. Meneer Versteegh was een man met obsessieve gedachten, die WP gewoonlijk samen met hem systematisch verving door gezondere alternatieven. Vandaag koos ze de weg van de minste weerstand: hij mocht spuien, zonder belemmeringen. Meneer Versteegh had er bij het verlaten van haar kamer nog nooit zo opgelucht uitgezien.


      Na de koffie en een mueslireep die ze in haar onderste bureaula had gevonden voelde WP zich wat beter. De volgende drie cliënten werkte ze redelijk vakkundig weg en toen ze in haar mailbox keek om te zien of de laatste van de ochtend al in de wachtkamer zat, trof ze een cadeautje aan: Elise mailde dat mevrouw Berends had afgebeld wegens griep. De inhoud van het bericht was twijfelachtig, een ernstige kater was een waarschijnlijkere verklaring voor het niet verschijnen van de cliënte, maar ze accepteerde de smoes graag. Zou ze proberen te slapen? De wekker op haar telefoon zetten, haar hoofd op haar armen leggen en even wegdommelen?


      WP zat te dubben of ze dat kon maken, of eigenlijk vooral hoe groot de kans was dat ze betrapt zou worden, toen er op de deur werd geklopt. Joachim leunde naar binnen. ‘Ik hoor dat jij onverwacht een gaatje hebt?’


      WP knikte. ‘Klopt!’


      Joachim grijnsde. ‘Ik ook. Die van mij was door zijn enkel gegaan. Heb je zin in een kop koffie? Bijpraten over het onderzoek?’


      ‘Graag,’ antwoordde WP. Ze had zin in koffie, dat was waar. Tegen een gesprek met Joachim zag ze een beetje op, omdat ze bang was dat hij vragen zou gaan stellen over de splitsing die ze had aangebracht bij de interviews. Zou hij haar vage verhaal over efficiëntie pikken? En zo niet, zou ze wegkomen met het voorstel het voor nu zo te laten en het een volgende keer anders aan te pakken?


      Joachim kwam terug met twee dampende plastic bekertjes. ‘Zwart, toch?’ vroeg hij. WP, die zelf van niemand kon onthouden hoe hij zijn koffie dronk, knikte.


      ‘Je hebt het goed geregeld, zeg,’ zei hij zodra ze waren gaan zitten.


      ‘Met de interviews? Ja, dat ging hartstikke soepel. Lekker om meteen aan de slag te gaan, ik heb er zin in!’


      ‘Inderdaad,’ zei Joachim met een glimlach. ‘Ik heb trouwens nog wel een vraag. Een voorstel eigenlijk.’ O, jee, dacht WP. Daar gaan we. ‘Mij lijkt het een goed idee om te kijken of het lukt om vooraf te oefenen. Op elkaar, bedoel ik.’


      ‘Nu?’ vroeg WP. Ze voelde een mengeling van opluchting en onrust. Het was fijn dat ze de splitsing niet hoefde te verdedigen, maar ze had geen zin om onvoorbereid met Joachim interviews te gaan doen. Dat soort oefensessies waren een veelvoorkomend onderdeel van de opleiding en ze waren vrijwel altijd gênant.


      Tot haar opluchting zag ze Joachim ongemakkelijk schuiven in zijn stoel. ‘Zou kunnen,’ zei hij, ‘maar we kunnen ook kijken of we het op een ander moment kunnen plannen.’


      ‘Weet je wat? Zullen we dat bij mij doen? Dan kook ik voor jou, al moet je daar niet te veel van verwachten.’


      ‘Is goed. Wanneer?’


      WP dacht snel na. Vanavond was te snel, ze moest eerst schoonmaken, want dat had ze een beetje laten versloffen. ‘Morgen?’


      *


      WP kwam uitgeput thuis. Het waaide en natuurlijk had ze tegenwind en in de supermarkt was het zo druk dat ze de neiging had gekregen mensen te schoppen. Maar ze had alles voor het etentje met Joachim in huis gehaald. Ondanks haar vermoeidheid besteedde ze na thuiskomst een uur aan opruimen en schoonmaken. Terwijl ze bezig was, realiseerde zich dat ze sinds de onverwachte komst van Peter niemand meer over de vloer gehad had. Niet helemaal wat je bij een gezonde dertiger zou verwachten.


      Pas toen ze midden in de nacht naar de toilet ging, realiseerde ze zich dat ze vergeten was het bericht van meneer Van Eck te beantwoorden. Wat moest ze in vredesnaam schrijven? Hij had haar gevraagd of het klopte dat ze sinds hun ontmoeting nog niets had laten weten over haar onderzoek. Had hij niet duidelijk gemaakt dat het voor hem van groot belang was? Dat was zo ongeveer de strekking. De formulering was bruusk en onbeschoft.


      Wat moest ze antwoorden? Moest ze antwoorden? In ieder geval zou ze hem niet de waarheid zeggen. Het was beter als niemand wist hoe het onderzoek naar ontgroening en haar gewroet rondom Belles dood door elkaar waren gaan lopen.


      Morgen, beloofde ze zichzelf, terwijl ze in het donker de weg terug naar haar bed zocht. Morgen zou ze een tactvol ontwijkend antwoord opstellen. Ze zou het zo vaag houden dat zelfs meneer Van Eck zou begrijpen dat er van haar weinig te verwachten viel.

    

  


  
    
      Dinsdag 3 december


      Net voordat WP haar tweede cliënt van de middag uit de wachtkamer wilde gaan halen, ging de telefoon.


      ‘Kom je even naar de receptie?’ vroeg Elise. ‘Er zijn hier twee mensen die je willen spreken.’ Iets in haar toon maakte duidelijk dat weigeren geen optie was.


      WP haastte zich naar haar toe. Wat kon er aan de hand zijn?


      Tegenover de balie zag ze een man van een jaar of veertig, met blond, krullend haar dat hem een jongensachtige uitstraling gaf. Naast hem stond een iets oudere vrouw met een vriendelijk gezicht en kort, donker haar.


      ‘Mevrouw Post,’ zei de vrouw, zodra WP dichterbij kwam. Intelligente ogen keken haar aan. ‘Mijn naam is Van der Ven, ik ben van de recherche. Dit is mijn collega De Rijk.’


      De vrouw schudde WP de hand, de man pakte hem vrijwel naadloos over. ‘Aangenaam,’ zei ze.


      De man trok één wenkbrauw omhoog, alsof hij haar wilde laten weten dat hij doorhad dat haar eerste woord een leugen was.


      ‘Is er een plek waar we u onder vier ogen kunnen spreken?’ vroeg mevrouw Van der Ven.


      ‘Ja, natuurlijk,’ zei WP. ‘Komt u mee naar mijn kamer? Elise, wil jij tegen…’ Ze wees in de richting van de wachtkamer.


      ‘Al gedaan,’ antwoordde de receptioniste.


      Terwijl WP hen voorging, vroeg ze zich af wat haar boven het hoofd hing: hadden haar ouders een ongeluk gehad, of was haar huis afgebrand? Zenuwachtig hield ze de deur van haar kamer open. ‘Komt u verder,’ zei ze.


      ‘Wat een grappig schilderij,’ zei mevrouw Van der Ven, wijzend naar het kunstwerk dat WP’s moeder gemaakt had. ‘Eigen werk?’


      Ze stelt me op mijn gemak, dacht WP. Een omtrekkende beweging paste niet bij een slechtnieuwsgesprek. ‘Nee,’ antwoordde ze. ‘Een bekende heeft het geschilderd. Maar vertelt u alstublieft waarvoor u komt.’


      ‘Wij willen een paar vragen stellen over de dood van Belle van Eck,’ zei meneer De Rijk.


      ‘Wat?’ WP had het gevoel alsof iemand haar onverwacht een klap had gegeven. Beide rechercheurs keken haar aan, met ogen die alles zagen zonder iets te verraden. Het zweet brak haar uit. ‘Ik weet niets over de dood van Belle van Eck,’ loog ze. Had meneer Van Eck de politie op haar afgestuurd toen ze niet meteen op zijn mail reageerde?


      ‘We denken dat u wel degelijk het een en ander gehoord hebt over haar dood,’ zei mevrouw Van der Ven vriendelijk.


      WP voelde het bloed naar haar hoofd stijgen. ‘Ik doe onderzoek naar ontgroening,’ zei ze. ‘Ik heb zijdelings iets over haar dood gehoord, maar ons onderzoek is meer algemeen van opzet, het richt zich niet op wat er met Belle is gebeurd.’


      ‘Wat weet u over haar dood?’ meneer De Rijk keek haar doordringend aan. ‘Wanneer hebt u voor het eerst iets over haar gehoord?’


      Waar mevrouw Van der Ven haar best deed om haar op haar gemak te stellen, was meneer De Rijk hard en afstandelijk. Hadden ze de rollen verdeeld, de een de good cop, de ander bad? Was die techniek niet voor verdachten bedoeld? Paniek maakte zich van haar meester. Wat had ze aangericht, met haar bezoeken aan de plek waar Belle gestorven was, en de gesprekken die ze onder valse voorwendselen met leden van Metamorphoseon gevoerd had? Ze dwong zichzelf rustig te ademen. Natuurlijk was ze geen verdachte, dat bestond niet. Ze was een betrokkene geworden, dat wel. Via Josje. Via haar werk!


      ‘De manier waarop ik die naam heb leren kennen valt vrees ik onder mijn beroepsgeheim,’ zei ze. Het kwam er bijna triomfantelijk uit. ‘Daar mag ik u dus niets over zeggen.’


      Meneer de Rijk glimlachte. ‘Toch wel,’ zei hij. Hij haalde een papier uit de binnenzak van zijn jas en vouwde het open. ‘Met de toestemming van de patiënt mag u vrijuit met ons praten.’


      Cliënt, wilde WP zeggen. Ze wilde ook zeggen dat meneer Van Eck haar cliënt niet was.


      Ze pakte het papier vast om het te lezen. Dat had ze beter niet kunnen doen, het trillen van het witte vel maakte haar zenuwen zichtbaar. Het handschrift was kinderlijk, de zinnen liepen op het ongelinieerde vel naar beneden. Josje Engelkens gaf haar behandelaar, mevrouw Post, psychologe, toestemming om met de recherche te spreken over de inhoud van haar therapie.


      ‘Josje,’ prevelde WP. Ze keek op, recht in de ogen van meneer De Rijk.


      ‘Wat heeft mevrouw Engelkens u verteld over de dood van Belle van Eck?’


      WP keek weer naar het papier. Josje gaf haar toestemming om te antwoorden. Had ze die toestemming uit zichzelf gegeven? Of was ze onder druk gezet? WP aarzelde. Had Josje haar iets verteld waarmee ze zichzelf in een kwaad daglicht plaatste? Nee, dat niet.


      ‘Mijn cliënte heeft verteld over de avond dat Belle van Eck stierf, hoe ze tijdens een dropping los van elkaar op zoek gingen naar… naar kiezels en andere dingen die ze mee terug moesten brengen naar het kamphuis. Ze vertelde dat Belle niet terugkwam op de afgesproken plek en dat ze haar toen zijn gaan zoeken. Ze lag bij het water, ze bleek dood. Josje, ik bedoel mevrouw Engelkens, vertelde ook dat Belle gedronken had.’


      ‘Hoe gedroeg mevrouw Engelkens zich toen ze erover vertelde? Was ze gespannen, nerveus?’


      Verdacht de politie Josje? In een flits zag WP het gezicht van Anouk voor zich, de arrogante blik, de perfecte wenkbrauwen. Had zij ook tegenover de politie haar verhaal gehouden dat mensen die hulp zochten voor psychische problemen verdacht waren?


      ‘Waarom wilt u dat weten?’ vroeg ze.


      ‘We proberen ons een beeld te vormen van alle mensen die in de buurt waren toen Belle van Eck stierf. Dat is routine,’ zei mevrouw Van der Ven sussend.


      ‘Mevrouw Engelkens heeft nog steeds last van wat er gebeurd is. Dat is niet vreemd. Getuige zijn van de onverwachte dood van een jonge vrouw is belastend. Dat kan nog erger worden als je de persoon die overleden is eigenlijk niet mocht.’


      ‘Josje mocht Belle niet?’ vroeg meneer De Rijk.


      Shit, dacht WP. Dit ging helemaal verkeerd. ‘Belle van Eck schijnt zich tijdens dat kamp niet echt populair te hebben gemaakt. Ze protesteerde tegen allerlei ontgroeningsactiviteiten, waardoor haar groepsgenoten bang waren dat de ouderejaars de pik op hen zouden krijgen.’


      ‘Dit weet u van mevrouw Engelkens?’ vroeg meneer De Rijk.


      ‘Ja.’ Het kwam er defensief uit. Wist de recherche dat ze ook met andere mensen over Belle gesproken had? ‘Josje had met haar te doen, tegelijkertijd ontkwam ook zij er niet aan zich af en toe aan Belle te ergeren. Ze deed haar best om haar op een positieve manier te betrekken bij het hele gebeuren.’


      ‘Hebt u tijdens de sessies met mevrouw Engelkens ooit iets bemerkt van een schuldgevoel?’ vroeg mevrouw Van der Ven.


      Natuurlijk, wilde WP schreeuwen. Iedereen die haar spreekuur bezocht voelde zich wel ergens schuldig over. ‘Niet echt,’ zei ze. ‘Ze had vooral last van herbelevingen en nachtmerries. Dat had meer te maken met de impact van het hele gebeuren, het oog in oog staan met de dood dan met schuldgevoelens.’ Ze aarzelde. ‘De therapie bestond overigens alleen uit gesprekken. Mevrouw Engelkens kreeg geen medicatie.’


      ‘Waarom vertelt u dat?’ vroeg mevrouw Van der Ven met een allervriendelijkste glimlach.


      *


      Toen de politie eindelijk weg was, stortte WP in. Ze had het verprutst. Voor zichzelf. Voor Josje. Hoe moest ze dat herstellen? Tot overmaat van ramp had ze door het gesprek een enorme vertraging opgelopen in haar spreekuur, waardoor haar cliënten korzelig en geïrriteerd zouden zijn.


      Haar tong hing haar op haar schoenen toen ze drie kwartier later dan gepland de eindstreep haalde. Tot overmaat van ramp zou ze zich moeten haasten om het etentje met Joachim voor te bereiden.


      Toen ze bij haar voordeur stond, zag ze dat de gordijnen van meneer Van Coevorden nog steeds dicht waren. Gisteren, toen ze voor de tweede keer soep bracht, leek het juist iets beter met hem te gaan. Eigenlijk zou ze moeten aanbellen om te kijken wat er aan de hand was, maar ze liep al achter op haar schema. Misschien kon ze dat later op de avond doen, als Joachim niet te laat wegging.


      Binnen ruimde WP de laatste rommel op, stak een stompkaars op de salontafel aan en maakte het eten klaar: een spinazietaart, die onmogelijk kon mislukken, en een salade. Haar vaste recept voor als er bezoek kwam.


      Toen ze de taart in de oven had geschoven, ging de bel. Joachim was stipt op tijd. Tot haar opluchting had hij geen wijn of bloemen bij zich.


      ‘Iets te drinken? Wijn, bier, iets fris?’ vroeg ze toen Joachim op de bank was gaan zitten.


      ‘Wat drink jij?’


      ‘Een glas wijn is met het oog op het oefenen misschien een goed idee?’ stelde WP voor. Ze snakte naar drank. Misschien zou dat de onrust die haar sinds het bezoek van de rechercheurs plaagde iets dempen.


      ‘Lekker,’ zei Joachim.


      WP schonk twee glazen in, gaf er een aan Joachim en hief het andere. ‘Op ons onderzoek! En de baan die het jou hopelijk oplevert!’ zei ze.


      Een beetje onwennig nipten ze aan hun glas.


      ‘Het eten is over een dikke twintig minuten klaar, als je wilt kunnen we een eerste ronde rollenspel doen?’ stelde WP voor. Een ongemakkelijke stilte kon ze er na de eerdere beproevingen niet meer bij hebben.


      ‘Oké! Heb jij de vragenlijst? Ik heb hem stom genoeg niet bij me.’


      WP knikte. ‘Mijn laptop staat al aan. Soms ben ik heel geordend.’ Ze glimlachte, zette de laptop op de salontafel en opende Word. Terwijl het blauwe scherm tergend langzaam opende, klonk er van beneden een oorverdovend gekletter.


      ‘Shit,’ zei WP geschrokken. ‘Meneer Van Coevorden!’ Ze stond op. ‘Mijn benedenbuurman. Hij is ziek, ik moet even gaan kijken.’


      ‘Zal ik meegaan?’ vroeg Joachim.


      WP aarzelde. Als haar buurman dood op de grond lag, zou het fijn zijn om Joachim erbij te hebben.


      Ze hoorde onder zich een tweede, zachtere bonk. Er was leven.


      ‘Laat mij maar alleen gaan, als er twee mensen binnenkomen, schrikt hij misschien,’ zei ze. Ze klopte op haar broekzak. ‘Ik heb mijn telefoon bij me, als er iets is bel ik je, goed?’


      Haastig zocht ze in haar keukenla naar de sleutel van meneer Van Coevorden en rende vervolgens de trap af. Jip maakte aanstalten om ook naar beneden te lopen. ‘Blijf, Jippie,’ zei ze.


      ‘Hier, Jip,’ riep Joachim vanuit de huiskamer. WP zag nog net hoe Jip kwispelend van koers veranderde. Het attente gedrag van Joachim irriteerde haar, maar waarom? Als hij anders gereageerd had, was het ook niet goed geweest.


      Bij de voordeur van meneer Van Coevorden aarzelde ze. Moest ze eerst aanbellen? Ze drukte op de bel en deed vervolgens de brievenbus open. ‘Ik ben het, WP,’ riep ze. ‘Ik hoorde een geluid en ik kom even kijken of…’


      ‘Geen zorgen,’ riep meneer Van Coevorden. Ze hoorde zijn voetstappen in de gang, de deur ging open. ‘Er is niets aan de hand! Ik ging soep klaarmaken en toen liet ik een deksel vallen in de keuken, die kletterde op de tegels.’


      Hij zag er voor zijn doen goed uit, constateerde WP opgelucht. Een gezonde kleur op zijn gezicht, haren enigszins verward, maar verder in orde.


      ‘Ik had een dutje gedaan, ik was niet helemaal helder,’ zei hij verontschuldigend. ‘Ik ben nog moe, van het ziek zijn, denk ik.’


      Hij maakte nog een opmerking over de lekkere kippensoep die hij ging maken en toen namen ze afscheid.


      Opgelucht liep WP de trap op, maar zodra ze de huiskamer binnenging, voelde ze dat er iets aan de hand was. Joachim zat met de laptop op schoot en staarde naar het scherm.


      ‘Het was loos alarm…’ zei ze.


      Hij draaide zich om en keek haar met een kille blik aan. ‘Ik heb het document geopend. Dat zou ik normaal nooit in andermans computer doen, maar Word stond open en ik zag een document ‘Onderzoek ontgroening’ en toen heb ik het geopend om voor mezelf vast te oefenen met de vragen.’


      WP stapte dichterbij en keek naar het scherm. Ze zag de namen van de E’tjes, met haar opmerkingen erachter. Ze pakte de laptop van zijn schoot en ging naast Joachim zitten.


      ‘Ik zal het goede document openen,’ zei ze.


      ‘WP, ik ga niet zomaar doen alsof er niets gebeurd is. Ik wil weten waar je mee bezig bent.’


      ‘Mee bezig?’ vroeg WP. Ze pakte haar wijn, nam een slok en probeerde koortsachtig een verklaring te bedenken voor wat Joachim mogelijk gezien had.


      ‘Doe niet zo onnozel, WP. Er speelt iets en je probeert het voor me te verbergen. Dat mag, je mag als je wilt je hele leven voor me verbergen, ik heb geen enkel recht om te eisen dat jij mij dingen vertelt. Maar dit,’ hij zwaaide met zijn hand in de richting van de laptop, ‘dit gaat over ontgroening. Daar gaat ons onderzoek over. Als jij met iets bezig bent dat daarmee te maken heeft, moet je dat vertellen.’


      WP aarzelde. Ze kon natuurlijk gewoon eerlijk zijn. Ze waren collega’s, ze mocht met hem over Josje praten. Als ze nou alles vanaf het begin vertelde, hoe ze door nieuwsgierigheid en toeval steeds verder verstrikt raakte in het verhaal van Belles dood, zou hij het dan begrijpen?


      ‘Het zit zo,’ begon ze en toen zag ze dat Joachim bezig was te gaan staan. ‘Joachim,’ zei ze, ‘ik wil het vertellen.’


      Hij draaide zich om en keek haar aan. ‘Wat ga je me vertellen, WP? De smoes die je in vliegende haast hebt zitten bedenken? Een of andere coverstory die precies genoeg waarheid bevat om niet meteen doorgeprikt te kunnen worden? Bewaar het voor je vriendje, als die het niet te druk heeft met zijn dolfijnen.’


      Hij liep de kamer uit. WP verwachtte dat hij met de deur zou slaan, maar die viel akelig zachtjes dicht. Jip stond midden in de kamer, haar snuit naar de gang, alsof ze hoopte dat Joachim weer terug zou komen.


      In de keuken rinkelde de kookwekker.

    

  


  
    
      Woensdag 4 december


      Die nacht lag WP eindeloos te piekeren. Ze maakte zichzelf verwijten over Josje, die ze in gedachten al veroordeeld zag, omdat zij met haar opmerkingen een motief had geleverd. Ze tobde over Joachim, die haar niet meer mee zou laten doen met het onderzoek, waardoor ze haar opleiding niet zou kunnen afmaken en ontslagen zou worden. Ze verweet zichzelf haar nieuwsgierigheid, die ze zag als de bron van alle kwaad, want als ze zich niet was gaan verdiepen in Belles dood, was er niets aan de hand geweest. Als ze niet met oneigenlijke dingen bezig was geweest, had ze zich in het gesprek met de politie niet zo gespannen gevoeld. En als ze rustig geweest was, zou ze geen domme antwoorden hebben gegeven.


      Alles wat moeilijk was, werd in de donkere slaapkamer een catastrofe. Tot ze ergens tegen vieren opeens een uitweg zag. Een tegendraadse, dat wel, eentje die inging tegen haar eerdere besluit. Ze moest helemaal niet stoppen met het wroeten in Belles dood, ze moest er juist mee doorgaan, net zo lang tot ze Belles moordenaar gevonden had. Daarmee zou ze in één klap al haar problemen oplossen. Tegenover Josje hoefde ze zich dan niet meer schuldig te voelen, die zou rust krijgen. Tussen haar en Joachim zou het ook anders worden. Misschien zou Joachim nog steeds ethische bezwaren hebben tegen haar gedrag, maar als zij een spectaculair verhaal over een ontspoorde ontgroening boven tafel kreeg, zou dat hun onderzoek uiteindelijk meer goed dan kwaad doen. Het kon een indrukwekkende inleiding worden voor hun artikel. Misschien werden ze wel gevraagd voor lezingen, of interviews in tijdschriften, of zelfs op tv! Joachims ambitie zou het winnen van zijn morele scrupules, dat wist WP zeker. Daarbij zou hun verhouding veranderen, zij zou niet meer het collegaatje zijn dat dankbaar moest zijn dat ze mee mocht doen. Door haar zou hun onderzoek in de schijnwerpers komen te staan. Als Joachim niet uitkeek, stond hij straks in haar schaduw.


      WP viel opgelucht in slaap en vertrok ontspannen naar haar werk. Josje zou die ochtend komen. Op de fiets vroeg WP zich af hoe ze moest beginnen. Zou ze Josje eerst de ruimte geven zodat ze zelf haar verhaal over de politie kon doen, of moest ze meteen vertellen dat ze bij haar langs waren geweest? Ze kwam er niet goed uit.


      ‘De politie was hier,’ zei ze plompverloren, zodra ze Josje uit de wachtkamer had opgehaald. Ze keek gespannen naar het gezicht van haar cliënte, om te zien hoe de boodschap aankwam.


      ‘Gelukkig,’ zei Josje, ‘ik hoopte dat ze naar je toe zouden gaan. Als jij ze verteld hebt wat je weet, zullen ze me hopelijk met rust laten. Ik wil niet meer met ze hoeven praten, het rakelt alles weer op. Ik kan me totaal niet op mijn studie concentreren.’


      ‘Maken ze het je lastig?’ vroeg WP.


      Josje knikte. ‘Ze zijn twee keer op mijn kamer geweest, dezelfde rechercheurs. Een man en een vrouw. Die vrouw is oké, maar die man geeft me de hele tijd het gevoel dat ik iets misdaan heb.’


      Herkenbaar, dacht WP. Kennelijk was de rolverdeling standaard. Niet verbazend, de rol van bad cop was De Rijk op het lijf geschreven.


      ‘Ik heb met ze gepraat,’ zei WP. ‘Ik heb uitgelegd dat jij steeds je best hebt gedaan om Belle op een goede manier bij jullie clubje te betrekken.’ WP aarzelde. ‘Ook al vond je haar gedrag ergerlijk,’ voegde ze er schuldbewust aan toe.


      ‘Vroegen ze om de opnames van onze gesprekken?’ vroeg Josje.


      ‘Gelukkig niet,’ zei WP. Het kwam uit haar hart, ze moest er niet aan denken dat vreemden naar haar therapiegesprekken zouden luisteren. ‘Dat zou ik voor jouw privacy verschrikkelijk vinden,’ voegde ze er snel aan toe.


      Josje ademde uit. ‘Dank je wel,’ zei ze. ‘Het voelt goed dat jij er bent en dat je aan mijn kant staat. Het hele gebeuren maakt me ontzettend gespannen.’


      WP dacht aan mevrouw Baruch. Had die niet iets gezegd, over iets dat ze nog aan Josje moest vragen?


      ‘Is deze situatie voor jou bekend?’ vroeg ze. ‘Heb je eerder meegemaakt dat mensen je ergens van beschuldigden of verdachten?’


      Josje keek haar geschrokken aan. WP zag angst in haar ogen, angst en pijn. Toen sloeg Josje haar handen voor haar ogen en begon te huilen.


      *


      De heftigheid van Josjes verdriet was enorm geweest, maar het leek ook een opluchting om het te uiten. Josje had haar hart geopend en dingen verteld die verklaarden waarom de hele situatie met Belle er zo in hakte. Het gaf WP een goed gevoel om haar op te kunnen vangen en vervolgens samen de puzzelstukjes in elkaar te passen. Ze had zich nog nooit zo op haar plaats gevoeld in haar spreekkamer als deze keer met Josje. Het was een doorbraak voor Josje en op een andere manier ook voor WP zelf. Ze was nog steeds eufoor toen ze die avond op weg ging naar het studentenhuis aan de Buys Ballotstraat, waar ze de leden van de ontgroeningscommissie en nog wat andere ouderejaars zou interviewen. Ze had na het werk de leden van de commissie gegoogeld. Het beeld dat zich had afgetekend was duidelijk. Drie van de leden, Albert de Vries, Tjalling Terbocht en Thom Peters, trokken al langer veel met elkaar op. Er was een overvloed aan foto’s op allerlei sites waar ze al dan niet in aangeschoten staat samen lol hadden. Barend Wassenberg, het vierde lid, was er minder vaak bij. Sinds dit najaar had WP geen enkele foto meer kunnen vinden waar hij samen met de anderen op stond.


      Albert de Vries, de commissievoorzitter ofwel feutenmeester, studeerde farmacie. Tjalling Terbocht deed geneeskunde en Thom Peters filosofie. Barend Wassenberg was bezig met zijn afstudeerscriptie voor bestuurskunde, hij stond al met één been buiten het studentenleven. Hij had een LinkedIn-account waarop hij een zakelijke foto van zichzelf geplaatst had en een opgeklopt cv waarin stages werden uitvergroot tot het bestuursfuncties leken.


      Nadat ze klaar was met de ontgroeningscommissie, had ze ook nog naar informatie gezocht over Dirk de Ruijter, de voorzitter van het verenigingsbestuur. Die bleek rechten te studeren. Dirk stond op verschillende foto’s met Albert, Tjalling en Thom, maar lang niet op allemaal. Dirk bleek er een kleurrijk uitgaansleven op na te houden, waarbij hij zich veel in gezelschap van wisselende dames liet fotograferen. WP moest daar een beetje om lachen, ze had een andere indruk van hem gekregen. Kennelijk had hij zijn best gedaan om netjes op haar over te komen.


      Nadat ze op het adres aan de Buys Ballotstraat aanbelde, duurde het even voordat er open gedaan werd. WP had alle tijd om de namen bij de bel te bestuderen. Hier woonden Tjalling Terbocht en Thom Peters, samen met nog drie anderen. Kennelijk had hun maatje Albert ergens anders een onderkomen.


      De deur zwaaide open. ‘Welkom,’ zei Dirk. Hij was een beetje buiten adem, wat WP begreep toen ze de lange, smalle trap naar boven zag. Hij glimlachte. ‘Je bent nu in het oudste Metamorphoseon-huis, is dat geen mooie plek voor een gesprek over tradities?’


      WP glimlachte terug. Het beeld van Dirk tussen twee rondborstige dames in natte witte T-shirts, dat ze op het internet had aangetroffen, flitste even door haar hoofd. ‘Is dit huis het bezit van de verenging?’ vroeg ze.


      ‘Nee,’ zei Dirk, terwijl hij haar voorging de hoge trap op. ‘Zo’n verenigingshuis is een gewoon studentenhuis. Eerst wonen er een of twee leden, dat worden er geleidelijk meer als er kamers vrijkomen en andere leden daar intrekken, tot er op een gegeven moment alleen nog maar verenigingsleden in het huis wonen.’


      Lekker sociaal, dacht WP. ‘Gezellig,’ zei ze. ‘Woon je zelf ook in een verenigingshuis?’


      ‘Ja, aan de Bemuurde Weerd. Samen met drie andere verenigingsleden.’


      Ze waren inmiddels bij een tweede trap. WP hoopte vurig dat er geen derde zou volgen.


      ‘We zitten in de keuken,’ zei Dirk. Alsof hij haar gedachten kon lezen voegde hij eraan toe: ‘Op de volgende verdieping. Ik ben je eerste slachtoffer.’


      Dirk ging haar voor naar een redelijk nette keuken. Toen ze haar papieren op de tafel legde, voelde ze dat die nog vochtig was. Men had net schoongemaakt.


      ‘Koffie?’


      ‘Graag,’ zei WP. Ze ging staan en liep naar het raam, dat uitkeek over het spoor. De bomen die daarlangs stonden waren nu kaal, maar in de zomer keek je hier uit op het groen. Er waren slechtere plekken in Utrecht om te wonen. ‘Leuk wonen hier!’ zei ze. ‘En gezellig, verenigingsleden onder elkaar. Zijn er veel verenigingshuizen?’


      ‘Niet zo heel veel. Dat komt omdat we nog niet zo lang bestaan. Ik verwacht dat het er steeds meer zullen worden. Naast dit huis en het huis waar ik woon zijn er nog drie: eentje in Lunetten, op Boven Zevenwouden, een op de Zeemanlaan en een aan de Billitonkade.’


      De Billitonkade, die kende WP goed. Zelf had ze in de Billitonstraat gewoond, er vlak achter, maar niet in een gezellig huis. Van haar huisgenoten had ze eigenlijk alleen maar last gehad.


      ‘Suiker? Melk?’ vroeg Dirk.


      ‘Nee, dank,’ antwoordde WP. Ze liep terug naar de tafel en ging zitten. ‘Zullen we beginnen?’


      Dirk vond het goed. Hij beantwoordde keurig alle officiële vragen met nietszeggende, politiek correcte teksten. WP had niet anders verwacht. Ze bladerde door naar de tweede pagina, waar haar eigen vragen op stonden.


      ‘Tijdens de laatste ontgroening van Metamorphoseon is er een eerstejaars naar huis gebracht. Die was door het lint gegaan omdat hij de schoenen van een ouderejaars moest poetsen,’ zei ze. Ze hield ondertussen Dirks gezicht nauwlettend in de gaten. Hij schrok, zag ze. ‘Kan je daar iets meer over vertellen?’


      ‘Zeker,’ begon Dirk. ‘Het was een hele betreurenswaardige gebeurtenis. We hebben dat naderhand geëvalueerd en er is toen afgesproken dat we er in de toekomst beter op letten dat de druk op individuele eerstejaars niet te groot wordt.’


      ‘Hoe is het nu met die jongen, weet je dat?’ vroeg WP.


      Dirks handen spanden zich om zijn koffiekopje. ‘Naar wat ik heb begrepen is hij later opgenomen voor psychiatrische observatie. Er was duidelijk meer aan de hand. Wat niet wegneemt dat het spijtig is dat hij onder druk is komen te staan.’


      ‘Zou het mogelijk zijn hem te interviewen? Voor ons onderzoek?’ onderbrak WP hem. ‘Wat is zijn naam?’


      ‘Zijn naam,’ prevelde Dirk. ‘Ik denk niet dat ik die zomaar prijs mag geven. Ik zal uitzoeken hoe dat juridisch zit.’


      ‘Graag,’ zei WP. Ze keek naar de vragen op haar blaadje. Dirk was in de hoogste staat van verdediging, haar standaardvragen gingen niets meer opleveren. Ze improviseerde. ‘Tijdens ons eerdere gesprek had je het over iets wat met Albert de Vries gebeurd is, tijdens zijn eigen ontgroening. Hij was geslagen door de feutenmeester en heeft daarbij zijn arm gebroken?’


      ‘O, ja, dat,’ zei Dirk met een geforceerde glimlach. ‘Daar hebben hij en ik het na dat gesprek nog over gehad. Het bleek dat ik een verkeerd beeld van het gebeuren had. Het was niet zo dat hij geslagen werd, het was meer een stoeipartij geweest. Daarbij is hij ongelukkig ten val gekomen en toen heeft hij zijn arm gebroken. Heel vervelend natuurlijk.’


      Het was duidelijk, Dirk had zich goed voorbereid. Verder vragen zou niet meer opleveren dan gladde antwoorden. WP bedankte hem voor zijn medewerking en bleef achter in de keuken terwijl hij haar volgende slachtoffer ophaalde. Wat langer duurde dan je zou verwachten. Werd er tussentijds overlegd? Om te zorgen dat er over de afgevoerde schoenenpoetser geen tegenstrijdige dingen gezegd werden?


      Zoals WP al verwachtte verliepen de andere gesprekken volgens een vast sjabloon, met nietszeggende antwoorden op de officiële onderzoeksvragen en bedroefd hoofdschudden wanneer het door het lint gaan van de schoenenpoetsende eerstejaars ter sprake kwam. Dirk had zijn werk goed gedaan, alles was vakkundig dichtgetimmerd. Het enige opvallende was dat Barend Wassenberg, het vierde lid van de ontgroeningscommissie, in de verleden tijd praatte als het over ontgroeningsactiviteiten ging, alsof hij zich ervan wilde distantiëren. Was dat omdat hij baalde van de dingen die mede onder zijn verantwoordelijkheid gebeurd waren? Of was hij gewoon aan het einde gekomen van zijn studententijd, klaar voor de volgende stap?


      Thuis werkte WP eerst haar aantekeningen van het echte onderzoek uit. De belangrijkste conclusie was dat de ouderejaars deden alsof het allemaal wel meeviel. Dat was mooi, het paste in de theorie over de ontkenning.


      Had mevrouw Baruch dat mechanisme niet gekoppeld aan narcistische stoornissen? WP dacht aan de zelfverzekerde, gladde jongemannen op de Buys Ballotstraat. Het zou haar niet verbazen als dat label naadloos op een aantal van hen paste.


      Nadat ze klaar was met het gedeelte over het officiële onderzoek, ging ze naar het document dat ze over Belles dood had gemaakt, dat sinds de aanvaring met Joachim ‘BvE’ heette.


      Ze begon te typen. Afspraken tussen Dirk en de leden van de ontgroeningscommissie over wat niet verteld wordt, noteerde ze.


      Vervolgens maakte ze aarzelend een volgende notitie. Schoenenpoetsjongen – alleen slachtoffer of is er meer aan de hand?


      Het voelde wreed om hem te verdenken, hij was al zo te grazen genomen door die stomme Albert. Maar na zijn vernedering was het te verwachten dat hij woest zou zijn op de deelnemers aan het kamp. Ze waren er allemaal bij geweest en het leek er niet op dat iemand het voor hem had opgenomen.


      Hij was in slechte toestand toen hij in Utrecht werd afgezet. Wat als hij toen via de huisarts kalmerende middelen had gekregen? Wat als die een averechts effect op hem gehad hadden, hem juist hadden ontremd en agressief hadden gemaakt? Zulke onverwachte reacties kwamen voor, wist WP.


      Als die jongen de dader was, dan was Belles dood het rechtstreekse gevolg van een doorgeschoten ontgroeningsgrap. Dat zou de actualiteitswaarde van het onderzoek dat Joachim en zij deden enorm vergroten. Even zag WP zichzelf en Joachim bij Pauw & Witteman of De Wereld Draait Door aan tafel zitten. Het volgende moment riep ze zichzelf tot de orde. Hoopte ze nou werkelijk dat die arme jongen boven op alles wat hij al had meegemaakt veroordeeld zou worden voor moord? Was het sowieso niet heel gezocht om hem te verdenken? Als hij wraak zou willen nemen, zou hij zich toch zeker richten op de ouderejaars?


      Ze was door aan het schieten, zoals ze wel vaker deed. Ze dacht aan Esther. Had die het hier ook over gehad? Was dit een van de manieren waarop WP zich volgens haar in de nesten werkte?


      In ieder geval koos WP niet voor de gemakkelijkste weg, anders had ze zich het verhaal van Belles dood niet aangetrokken. Dat zou haar een hoop problemen gescheeld hebben. Maar was dat ook goed? Als zij Belles moordenaar wist te ontmaskeren, zou dat een hoop mensen rust geven, en bovendien zou de moordenaar van de straat verdwijnen. Het was de politie tot nu toe niet gelukt. Zij had andere kansen, omdat ze door een samenloop van omstandigheden zowel via een van haar cliënten als via het onderzoek een ingang had in Metamorphoseon.


      Esther overzag dat allemaal niet, dat kon ze haar ook niet kwalijk nemen. Die leidde een heel ander leven.


      Ze ging naar haar mailbox en opende een nieuw bericht.


      ..


      Lieve Esther,


      Ik mis je en ik denk aan je & ook aan de dingen die je gezegd heb.


      Veel liefs, WP.


      Ze drukte op verzenden en schreef een volgend bericht.


      ..


      Sorry, Joachim, dat ik er zo’n potje van gemaakt heb. Het was niet mijn bedoeling ons onderzoek in gevaar te brengen. Vanavond heb ik mijn pilot gehad, het ging goed.


      Succes morgen met jouw interviews, ik hoop dat we vrijdag een gaatje kunnen vinden om ervaringen uit te wisselen.


      Ze las de tekst na en drukte toen op verzenden. Nu ze toch bezig was, kon ze meneer Van Eck ook wel afhandelen. Ze scrolde omlaag naar zijn bericht.


      ..


      Beste meneer Van Eck,


      Het onderzoek naar ontgroening bij studentenverenigingen is van start gegaan. Hoewel dat zich niet primair richt op de dood van uw dochter, zal ik alert zijn op signalen die daarnaar verwijzen en wanneer er iets boven tafel komt dat voor de oplossing van de zaak van belang kan zijn, zal ik dat onmiddellijk doorgeven aan de recherche.


      Ze aarzelde even, ging toen terug en haalde het woord ‘onmiddellijk’ weg. Honderd procent eerlijk zou ze tegen meneer Van Eck niet worden, maar dat betekende niet dat ze glashard moest liegen.


      ..


      Ik hoop van harte dat u helderheid krijgt over de dood van uw dochter, zodat u verder kunt met uw leven.


      Vriendelijke groet, W. Post.


      Als laatste schreef ze nog een berichtje aan Peter, al was dat meer omdat ze één bericht wilde versturen dat niets met verwijten en conflicten van doen had. Ze had niet zo gek veel te zeggen, merkte ze. De afstand was te groot, hij had geen notie van de dingen die haar bezighielden. Het werd een luchtig, nietszeggend mailtje over de kou van de Noordelijke IJszee en de uitnodiging haar te bellen als hij opgewarmd moest worden. Toen ze het verzonden had, sloot ze de computer af en zette de tv aan. Onmiddellijk vulde de huiskamer zich met het geruststellende geluid van een reclamejingle, die suggereerde dat geluk voor iedereen binnen handbereik lag.

    

  


  
    
      Donderdag 5 december


      De dag die vroeger zo speciaal was, bleek nu kleurloos en saai. Het voorspelbare verloop van haar spreekuur versterkte het gevoel van leegte. Cliënten volgden elkaar op, de een maakte het goed, de ander worstelde, zonder dat WP het gevoel had dat wat zij deed veel uitmaakte. Joachim leek haar te mijden en Myrthe was ziek, zodat ze haar lunchpauze alleen doorbracht, achter haar computer. Op nu.nl las ze naast de gebruikelijke rampspoed een bericht over de toestand van Nelson Mandela, wat haar nog neerslachtiger maakte dan ze al was.


      Onderweg naar huis betrapte WP zich erop dat ze zin had in de supervisie. In de loop van de dag moest ze steeds denken aan het feit dat haar ouders haar vroeger een tijdlang ‘onze Winnie’ genoemd hadden. Daar waren ze abrupt mee gestopt toen de echte Winnie door de dood van Stompie Seipei van haar voetstuk was gevallen. Het was zo tekenend, realiseerde WP zich nu. Zelfs toen ze haar ‘onze Winnie’ hadden genoemd, ging het niet om haar, maar om henzelf. Haar bijnaam had hen verbonden met iets dat nobeler en grootser was dan zijzelf, althans, dat was de bedoeling geweest. Het stomme was dat behalve mevrouw Baruch niemand in haar huidige leven haar volledige naam kende. WP had gezorgd dat zo min mogelijk mensen die te weten kregen, maar toen ze voor de supervisie een formulier moest invullen, vond ze het vreemd om bij ‘voornaam’ WP op te schrijven. Nu kwam dat haar goed uit, want mevrouw Baruch zou mee kunnen lachen om de dwaasheid van haar ouders en meevoelen met de pijn die achter de grappige anekdote schuilging.


      In de Dorstige Hartsteeg maakte WP haar fiets vast aan een lantarenpaal, draaide de voordeur van het slot en riep Jip. Terwijl ze wachtte tot die de trap afkwam, constateerde ze dat de gordijnen van meneer Van Coevorden open waren. Zou ze aanbellen? Vragen hoe hij zich voelde? Waarom niet? Voor de afwisseling had ze geen haast. Ze drukte op de bel, ondertussen Jip aaiend. Er kwam geen reactie. Ze belde nog een keer, weer zonder resultaat. Ze begon zich net af te vragen of ze toch de sleutel moest halen, toen een buurvrouw die ze vaag kende langsliep.


      ‘Hij is niet thuis,’ zei ze vriendelijk. ‘Hij is een paar dagen naar zijn dochter.’


      ‘Gelukkig,’ zei WP. ‘Ik was bang dat er iets mis was. Hij is ziek geweest, vandaar.’


      De vrouw knikte vriendelijk, alsof ze volledig op de hoogte was. Had zij ook voor meneer Van Coevorden gezorgd? Hoe kwam het dat zij wel wist dat hij naar zijn dochter was, terwijl hij WP daar niets over verteld had?


      ‘Kom, Jip,’ zei ze en toen die niet meteen luisterde, trok ze haar bruut mee. Ze ging naar de werf van de Oude Gracht, waar ze Jip losmaakte zodat ze kon rondrennen. Zelf leunde ze tegen een kromgetrokken boom. Boven haar reden auto’s, een fietser belde, iemand vloekte. Beneden was het stil. Het licht van de straatlantaarns scheen op het donkere water. Onder de brug bewoog een onheilspellende schim, die bij nader inzien een bootje bleek te zijn. Witte flarden van een plastic tas vochten om los te komen uit de takken van een boom.


      Vanuit haar jaszak meldde een bescheiden geluidje het binnenkomen van een bericht. Ze haalde haar telefoon tevoorschijn en keek naar het scherm.


      Jij bent lekker up to date met je Noordelijke IJszee, schreef Peter, zoals gebruikelijk zonder aanhef. Ben je vergeten dat ik bij San Diego zit? Of heeft het nieuws over de Arctic Sunrise je zo in beslag genomen dat je de rest van onze vloot uit het oog bent verloren?


      In het donker voelde WP het schaamrood naar haar kaken stijgen. San Diego. Daar zaten vast wel dolfijnen. Geeft niks, schreef Peter nog ten afscheid, ik vind je nog steeds l&l. Dat betekende ‘lief en lekker’. Hoe bestond het dat ze het ooit leuk had gevonden dat hij haar zo noemde?


      *


      Een klein uur later belde ze aan bij de woonboot van haar supervisor. Terwijl ze wachtte op het zoemen dat het opengaan van het hek aankondigde, keek ze naar de lucht. Dit keer flonkerde er niets, een dik wolkenpak bedekte de sterren.


      Het duurde lang voordat mevrouw Baruch opendeed. Zou ze de bel niet gehoord hebben? WP belde nog een keer aan, ondertussen turend naar de woonboot, om te zien of ze iets zag bewegen. Alles was donker. Vaag begon er iets te dagen. Mevrouw Baruch zou weg zijn, dat had ze vorige week gezegd. Toen was ze daar nog blij om geweest. Een golf van gevoelens overspoelde WP. Boosheid op mevrouw Baruch dat ze er niet was, boosheid op zichzelf dat ze dat vergeten was, maar boven alles was er een intens gevoel van verlatenheid.


      *


      Voor haar gevoel had WP een halfuur staan huilen, haar hand nog op het hek van mevrouw Baruch, maar toen ze haar telefoon pakte, zag ze dat er hooguit tien minuten voorbij waren. Ze maakte haar fiets los en begon aan de terugtocht. Ze wilde alleen niet naar huis, wat moest ze daar? De avond was een onherbergzaam, gapend, zwart gat. In een impuls stak ze een bruggetje over naar Lombok, de wijk waar ze tijdens haar studie een kamer gehuurd had. Ze zou langs het huis aan de Billitonstraat fietsen en kijken hoe haar oude buurtje eruitzag.


      Zo kreeg ze de avond niet gevuld, dacht ze twee minuten later, toen ze voor het hoekhuis stond waar ze een appartement gedeeld had met twee jongens. Ze keek naar het raam waarachter haar vroegere kamer schuilging en probeerde zich voor te stellen hoe haar leven was toen ze daar woonde. Ze herinnerde zich een etentje dat ze georganiseerd had voor een paar studiegenoten en ook een avond dat er een paar collega’s van Greenpeace waren langsgekomen. Waar waren al die mensen gebleven?


      Op Peter na waren de mensen van Greenpeace uit haar leven verdwenen, weggedreven op de golven van de tijd. Haar studiegenoten was ze voor het grootste deel uit het oog verloren. Ze was een stuk ouder geweest, dat maakte het lastiger om de contacten te onderhouden toen de gemene deler van het studeren wegviel. Had ze toch meer haar best moeten doen om mensen vast te houden?


      Het licht achter haar raam ging aan. Een meisje of een jongen met lang haren trok de gordijnen dicht. Hoe zou het er binnen uitzien, nu? Ze probeerde zich voor te stellen hoe de kamer was toen zij er woonde en opeens voelde ze de eenzaamheid die haar tijdens het laatste jaar ook hier al parten had gespeeld. Ze liep stage, waardoor ze haar studiegenoten minder zag. Ze kreeg van haar stagebegeleidster verdacht veel negatieve feedback en hoewel WP verstandelijk wel wist dat de meeste opmerkingen meer te maken hadden met de stagebegeleidster zelf dan met haar, had het haar onzekerheid aangewakkerd. Ze herinnerde zich hoe op een avond de muren van haar kamer op haar afkwamen, zo erg dat ze op een gegeven moment naar buiten was gevlucht. Naar de Billitonkade, waar het klotsen van het water tegen de wal herinneringen losmaakte aan de havens waar ze met Greenpeace geweest was. Een tijd waarin het vanzelfsprekend was dat er voortdurend mensen om haar heen waren. Had ze Jip niet eigenlijk genomen om een alibi te hebben voor als de eenzaamheid haar ’s avonds naar buiten dreef?


      Als vanzelf wandelde WP ook nu naar de kade, maar het water waarvan ze hoopte dat het haar zou kalmeren, maakte een nieuwe golf van verdriet los. Hoe vaak had ze hier in het donker gelopen, aan het einde van haar studie? Toen had ze gehoopt dat alles na haar afstuderen op zijn plaats zou vallen. Zodra ze een baan had, zou ze verhuizen naar een eigen woning en dan zou ze haar leven opbouwen. De woning was er gekomen. Maar verder?


      Aan de overkant van het water lag de woonboot van mevrouw Baruch, de enige die de afgelopen maanden haar volledige naam gebruikt had en bij wie ze vanavond, alle twijfels ten spijt, heel graag een uurtje geweest was. Een kilometer of twee verderop langs ditzelfde kanaal liep het pad waarop ze met Joachim plannen had gemaakt voor hun onderzoek. Hij was ook weg, op een andere manier dan mevrouw Baruch, maar niet minder onbereikbaar. Haar geliefde zat aan de andere kant van de wereld en zij had de moeite niet genomen om bij te houden waar precies. En haar beste vriendin vond haar zo vermoeiend dat ze haar voorlopig niet meer wilde zien. Wat was er mis met haar?


      Verderop ging een deur open. Een jongen probeerde een fiets door een smalle deuropening te manoeuvreren. ‘Dat gaat lekker!’ klonk het vanuit het huis. ‘Schraap ook nog even langs die andere muur, eikel, daar doet de huisbaas het goed op!’


      Het doelwit van de onzichtbare grappenmaker liet de bagagedrager los om een middelvinger op te steken en ging vervolgens onverstoorbaar verder met zijn machinaties.


      WP was ter hoogte van het huis en zag waarom het zo ingewikkeld was om de fiets naar buiten te krijgen: de gang was volgebouwd met bierkratten en vuilniszakken. Opeens herinnerde ze zich dat er een Metamorphoseon-huis aan de Billitonkade moest zijn. Was dit het?


      De jongen met de fiets was opgestapt en reed weg. ‘Doe de deur dicht, klootzak!’ riep de huisgenoot nog, maar er kwam geen reactie.


      WP zocht een paaltje om haar fiets aan vast te maken en liep vervolgens naar het studentenhuis. De gordijnen naast de voordeur waren dicht, ze kon niet zien wat er binnen gebeurde. Dat was jammer, aan de andere kant betekende het ook dat zij zelf niet gezien werd.


      Ze bestudeerde de namen onder de bel. Sommigen waren met een lettertang geprint, er was één echt naambordje en verder waren er handgeschreven strookjes papier die met plakband aan de deurpost bevestigd waren. WP herkende geen van de namen. Dat kon betekenen dat hier leden van Metamorphoseon woonden die zij niet kende, of dat dit niet het verenigingshuis was.


      Omdat ze toch niets beters te doen had, besloot ze de kade af te lopen om te kijken of ze ergens anders wel namen herkende. Ze hield haar telefoon in haar hand, zodat ze kon doen alsof er een berichtje binnenkwam als ze ergens meerdere naambordjes zag die ze wilde bestuderen. Terwijl ze langs de huizen liep, maakte de Billitonkade zich los van het Merwedekanaal om dieper Lombok in te gaan. Er woonden hier vooral gezinnen, zag ze. Heel af en toe stonden er meerdere namen bij de bel, maar omdat het allemaal echte bordjes waren, was het onwaarschijnlijk dat het om studenten ging: dat waren per definitie passanten. Pas bij het einde van de Billitonkade, toen ze het verkeer op de Vleutenseweg al hoorde razen, zag ze een deurpost waar vier geïmproviseerde naambordjes op waren bevestigd.


      De tweede naam van boven was Albert de Vries.


      WP liep langzaam door, naar het kruispunt met de Vleutenseweg. Daar deed ze alsof er een telefoontje binnenkwam, ze luisterde naar haar zwijgende gsm en knikte een paar keer. Daarna draaide ze zich om en liep terug, de telefoon in de aanslag. Als ze bij het huis was, zou ze weer doen alsof ze gebeld werd. Door iemand die ze moeilijk kon verstaan. Dat was een mooi excuus om even te blijven staan, haar vrije hand op haar andere oor. Als er iemand langsliep zou ze ‘wat? Ik versta je niet!’ roepen. Een perfect toneelstukje, helemaal van deze tijd. En terwijl ze het opvoerde, kon ze het huis grondig bestuderen.


      Zoals gepland hield WP op de stoep voor het huis stil, de telefoon tegen haar oor. Net toen ze in verband met een passerende fietser had geroepen dat haar denkbeeldige gesprekspartner harder moest praten, rinkelde het onding. De toon van een ouderwets bakelieten toestel schalde over de straat. Als door een wesp gestoken beantwoordde WP de oproep.


      ‘Lieverd, eindelijk heb ik je te pakken,’ zei haar moeder blij.


      ‘Ha mam,’ antwoordde WP, zichzelf in gedachten schoppend dat ze niet eerst op het schermpje gekeken had.


      Terwijl haar moeder aan de andere kant van de lijn vroeg naar haar welbevinden, bekeek WP de naambordjes onder de bel. In haar opwinding over het feit dat ze ontdekt had waar Albert de Vries woonde, had ze de laatste twee daarnet niet gelezen. Dat deed ze nu wel. De derde naam was onbekend, maar de onderste naam, geschreven op een stukje wit papier dat met plakband was vastgemaakt, herkende ze maar al te goed.


      *


      WP haastte zich terug naar huis. De angst voor de leegte die haar eerder op straat had gehouden, was verdreven door een enorme onrust. Hoe bestond het dat Josje een kamer had gekregen in het verenigingshuis van Albert?


      Zodra ze thuis was, zette ze haar laptop aan. Ze opende het BvE-document en las alles door wat ze eerder had opgeschreven. Daarna ging ze naar een nieuwe pagina. Bovenaan schreef ze: Wat is er met Belle van Eck gebeurd? Hoewel ze absoluut niet meer geloofde dat het een reële optie was, typte ze vervolgens Een natuurlijke dood. In een ongeluk geloofde ze niet, maar ze wilde volledig zijn. Uiteindelijk had ze een overzichtelijk lijstje met opties:


      ..


      Een natuurlijke dood.


      Een ongeluk.


      Zelfmoord.


      Moord.


      WP staarde naar het scherm. In zelfmoord geloofde ze niet, Belle was te dwars en te koppig geweest om er zomaar mee op te houden. De conclusie was glashelder. Belle was vermoord. En Josje was zo stom geweest om in te trekken bij diegene die voor zover WP het kon overzien de belangrijkste verdachte was.

    

  


  
    
      Vrijdag 6 december


      De volgende ochtend hoorde WP op het secretariaat dat Nelson Mandela gestorven was. Het droevige nieuws zette de toon voor de rest van de dag. Myrthe was nog ziek, Joachim deed alsof ze lucht was en ook haar cliënten hadden niets positiefs te melden. Thuis werd WP enthousiast door Jip begroet, maar verder was het stil. Er was geen reactie van Esther op haar mailtje en Joachim zweeg niet alleen op het werk, maar ook digitaal.


      Na het eten besloot ze met Jip op pad te gaan. Ze zou naar Lombok fietsen en daar nog een keer langs de Billitonkade lopen. Wat ze precies hoopte te ontdekken wist ze niet, ze ging vooral omdat ze niet meer alleen binnen wilde zitten. Toen ze door Lombok liep, begon ze te twijfelen of het wel een goed plan was geweest om naar buiten te gaan. Het leek alsof er in elk huis waar ze naar binnen keek mensen gezellig bij elkaar zaten. Was zij de enige persoon in de hele stad die alleen was?


      Terwijl Jip een lantaarnpaal bewerkte, zag WP een man zijn huis uitkomen met een juten zak vol cadeautjes, ongetwijfeld bestemd voor een verlaat Sinterklaasfeest. Dat verklaarde misschien de ‘gezelligheid’ die ze overal zag. Ze mocht blij zijn dat ze alleen was. Bijeenkomsten die belegd werden om tradities in stand te houden waren in haar ervaring zelden een succes.


      De man deed de deur achter zich dicht, zette de zak op de stoep en belde aan, om zich daarna vlug in het portiek van de buren te verstoppen. De deur ging langzaam open, een klein jongetje met hoogrode wangen keek naar buiten.


      ‘De zak!’ riep hij opgewonden. ‘Simon, de zak is er!’ Mollige handjes trokken aan de ruwe stof, een blauw pakketje buitelde op de stoep. WP aarzelde – moest ze helpen of zou de jongen daarvan schrikken? Vlugge voetstapjes kondigden de komst van een volgend kereltje aan. Een kleiner broertje, met wangen die zo mogelijk nog roder waren. Met vereende krachten hesen de jongetjes de buit naar binnen.


      WP glimlachte naar de vader, die zich, zodra de deur dicht was, losmaakte uit de schaduw om zijn huis weer binnen te gaan. Ze werd overvallen door weemoed. Haar ouders hadden vroeger altijd veel werk gemaakt van het Sinterklaasfeest. Haar vader ging naar de tuin en gooide vervolgens door het raam pepernoten naar binnen. Hij droeg een zwarte handschoen, zodat WP zou denken dat er een echte Zwarte Piet om de boerderij heen liep. En haar moeder maakte de fraaiste gedichten en surprises.


      Toen haar moeder gisteren belde, had WP beloofd dat ze dit weekend naar huis zou komen. Ze had er al spijt van gehad voor de woorden haar mond uit waren, maar het was lullig om terug te krabbelen. De laatste maanden had ze het zelfs voor haar doen bont gemaakt: ze had haar ouders nauwelijks gesproken en voor zover ze het nog wist, had ze hen sinds augustus niet meer gezien. Desondanks had ze er helemaal geen zin in.


      Ze drukte de gedachte aan de naderende tocht naar Ouddorp weg. Voorlopig was ze nog in Utrecht. En ze was bijna bij het huis aan de Billitonkade. WP vertraagde haar pas, zodat ze tijdens het voorbijgaan zo veel mogelijk kon zien. Jammer genoeg was er iemand op straat. Een jonge man met donkerblonde krullen en een zwarte veeg op zijn kin boog zich onder de motorkap van een oude auto. Hij had een zaklamp in zijn hand en bescheen daarmee de motor. WP baalde, nu kon ze moeilijk voor het huis stil blijven staan.


      Het volgende moment realiseerde ze zich dat de jongen misschien wel een huisgenoot van Albert en Josje was. Hij had er de leeftijd voor en de auto zag er zo gammel uit dat het bijna niet anders kon dan dat de eigenaar een student was. Jip snuffelde aan een ouderwetse metalen gereedschapskist die naast de auto stond. Dank je wel, hondje, zei WP in gedachten.


      ‘Af, Jip!’ mopperde ze hardop. Ze trok aan de riem. ‘Sorry,’ zei ze tegen de jongen. ‘Mijn hondje is veel te nieuwsgierig. Zeg, wat een leuke auto is dat. Een ouwetje, denk ik?’


      Ze was bang dat de jongen haar zou afwimpelen, maar dat deed hij niet. Hij glimlachte trots. ‘Goed gezien. Hij is meer dan twintig jaar oud. Het is een Renault 4, een van de laatste die in Nederland nog op de weg is!’


      Mooi, dacht WP, hij was trots op zijn autootje, dat maakte het op gang houden van het gesprek gemakkelijker. WP knikte in de richting van de gereedschapskist. ‘Je moet wel handig zijn om zo’n auto te kunnen onderhouden?’ vroeg ze.


      De jongen grijnsde. ‘Er plezier in hebben helpt ook. Daar komt bij dat ik zonder deze auto veel minder mobiel zou zijn. En geld voor een nieuwe heb ik niet, als arme werkstudent.’


      ‘Woon je op kamers?’ vroeg WP.


      ‘Ja, hier in de straat.’


      ‘Is het nog steeds zo moeilijk om een kamer in Utrecht te vinden?’ vroeg WP. ‘Mijn nichtje gaat binnenkort studeren, vandaar dat ik nieuwsgierig ben.’


      ‘O. Nou, het is knap lastig. Ik heb zelf een mooie kamer, ik had het geluk dat ik via mijn studentenvereniging iets kon krijgen. Dat was trouwens pas in mijn derde jaar, daarvoor zat ik bij een hospita. Ik had geluk dat ik bevriend was met iemand die hier al woonde, zo kwam ik ertussen.’


      WP aarzelde. ‘Is het leuk, lid zijn van een studentenvereniging?’


      ‘Ja hoor,’ zei de jongen, op een toon die duidelijk maakte dat hij verder wilde met zijn auto.


      ‘Oké, succes met je auto!’ zei WP en ze liep door. Ze moest zich niet verdacht gedragen tegenover een van Josjes huisgenoten. Ze baalde wel, want het gesprekje had haar niet echt verder gebracht en door de aanwezigheid van de jongen had ze niet goed naar het huis kunnen kijken.


      Pas toen ze terugfietste naar huis, besefte ze dat ze wel degelijk iets wijzer was geworden. De jongen van de Renault had haar vertelt dat het lastig was om een kamer in een verenigingshuis te bemachtigen. Natuurlijk was dat zo, Dirk had verteld dat er vijf verenigingshuizen waren en er waren een paar honderd leden. Iedereen wilde wel zo’n kamer. Hoe was het mogelijk dat het Josje gelukt was om zo’n gewild plekje te bemachtigen?


      *


      Zodra WP thuiskwam, zocht ze op het internet de foto van de E’tjes op. Ze tuurde naar Josjes gezicht. Nee, ze had zich niet vergist, het was precies zoals ze dacht. Josje was niet onaardig om te zien, maar ze was bepaald geen schoonheid. Ze was gewoontjes, onopvallend, en voor zover WP dat op basis van haar ervaring met Josje kon inschatten, zou ze in gezelschap ook niet het sprankelende middelpunt zijn. Toch was ze gevraagd om haar intrek te nemen in een verenigingshuis. Uit alle mogelijke kandidaten, ouderejaars en eerstejaars, hadden Albert en zijn huisgenoten haar gekozen. Daar kon WP geen onschuldige verklaring voor bedenken.


      Tijdens het ontgroeningskamp had Josje zich om Belle bekommerd, terwijl de rest haar links liet liggen. Ze was vlakbij toen Belle stierf en ze was erbij toen haar dode lichaam ontdekt werd. De moordenaar kon bang zijn dat ze iets gezien of gehoord had dat tot zijn ontmaskering kon leiden. Het zou handig zijn als hij haar in de gaten kon houden, om als dat nodig bleek in te grijpen. Bestond er een betere manier om iemand in de gaten te houden dan haar in huis te halen?


      Haar eerste impuls was Josje te waarschuwen. Maar dat kon ze niet doen zonder te laten blijken dat ze zich buiten de therapie om in Belles dood was gaan verdiepen. Josje zou snappen dat dat niet klopte. Ze zou gek zijn als ze WP nog vertrouwde.


      Wat was het alternatief? De politie? Die al dik drie maanden bezig was met het onderzoek en nog steeds geen idee leek te hebben wie de dader was? De Rijk was niet het type dat graag iets van een ander zou aannemen. Mevrouw Van der Ven leek een prettiger persoon, maar wilde dat zeggen dat ze openstond voor ideeën van een buitenstaander? En al geloofden ze haar wel, wat konden ze doen? Naar het huis aan de Billitonkade gaan en vragen stellen over Josjes verhuizing? Wat als dat net het duwtje was dat Albert nodig had om tot actie over te gaan?


      Ze kon het niemand vertellen. Ze zou haar onrust alleen moeten dragen. Het enige wat ze kon doen, was doorgaan met haar speurwerk, tot ze genoeg bewijzen had verzameld om de politie zover te krijgen dat ze tot een arrestatie overging.

    

  


  
    
      Zaterdag 7 december


      De nacht was hopeloos geweest, WP had liggen tobben over Josje en toen ze eindelijk in slaap viel, droomde ze dat Josje gewurgd werd door Albert.


      Nog in haar slaap-T-shirt kroop WP om acht uur met een mok koffie achter haar laptop en opende het document dat ze twee dagen eerder gemaakt had.


      ..


      Een natuurlijke dood.


      Een ongeluk.


      Zelfmoord.


      Moord.


      Onder Moord voegde ze twee dingen toe:


      ..


      Door een onbekende.


      Door een bekende.


      Ze moest geen tunnelvisie ontwikkelen, ze moest rekening houden met andere verdachten, des te sterker was haar verhaal als ze uiteindelijk wel naar de politie ging. WP verdubbelde de afstand tussen de regels, printte het document en hing het met plakband aan de muur. Ze pakte een rode pen en zette de eerste drie opties tussen haakjes omdat voor haar glashelder was dat die onwaarschijnlijk waren. Maar tot ze honderd procent zeker wist wat daar op het dijkje gebeurd was, zou ze niets uitsluiten. Achter optie B schreef ze: ‘verdronken in benevelde toestand?’ Vervolgens ging ze naar C, en schreef erachter: ‘pillen & alcohol – bewuste overdosis?’


      Nu begon het eigenlijke werk. Moord. Optie D. Was de onbekende dader een reële optie? Een of andere seksueel delinquent, die niet de kans had gekregen om af te maken waar hij aan begonnen was? Het leek WP niet waarschijnlijk. Ook hier zette ze haakjes omheen.


      Het was tijd voor de laatste optie: moord door een bekende. Als eerste schreef ze Alberts naam op. Ze staarde naar de rode letters. Wat wist ze van hem, behalve dat hij een arrogante bal was en verkering had met Anouk? Hij studeerde farmacie. Ongetwijfeld kon hij gemakkelijk aan medicijnen komen om iemand mee te bedwelmen. En hij zou ook weten hoe hij ze op kon lossen, om het toedienen te vergemakkelijken. Was hij teruggegaan naar Utrecht om ze op te halen toen Belle alsmaar dwarslag? Wilde hij haar vermoorden, of was het zijn bedoeling haar voor gek te zetten, zoals hij ook met de schoenenpoetsjongen gedaan had?


      Opeens realiseerde ze zich dat er ook iets heel anders kon spelen. Ze was er steeds van uitgegaan dat het om Belle draaide, maar dat hoefde niet zo te zijn. Wat als hij de medicijnen al op voorhand bij zich had gehad? Wat als hij er bewust op uit was geweest een moord te plegen? Gewoon om te bewijzen dat hij het kon?


      Ze dacht aan de foto’s die ze van Albert op internet gevonden had. Zijn leven leek uit niets anders te bestaan dan uitgaan, rondhangen in kroegen, drinken. Dat moest na een paar jaar knap saai worden.


      In een flits dacht WP aan haar moeder, die naar aanleiding van de zoveelste schoolreis op het vwo had gezegd dat jongeren voor hun achttiende al zoveel beleefd hadden, dat ze van gekkigheid niet meer wisten waar ze nog warm voor moesten lopen.


      Een ander beeld ging door haar hoofd: een jonge vrouw die ze behandeld had, die op haar twaalfde aan seks begonnen was en nu met haar tegenstribbelende vriend parenclubs bezocht, omdat ze geen plezier meer kon hebben in doorsnee seks met haar geliefde.


      Albert kwam vast uit een rijk nest, hij kon goed leren en was ongetwijfeld naar een of andere ‘excellente’ school gegaan, die hem nog voor hij op kamers ging schoolreizen naar Rusland en China voorgeschotelde. Hij had ongetwijfeld op allerlei sporten gezeten en ontelbare meisjes versierd. Het leven had weinig nieuws meer voor hem in petto, tenzij hij buiten de gebaande paden ging.


      Achter Alberts naam schreef ze: Motief? 1. Belle verstoorde de ontgroening? 2. Moord als avontuur?


      Albert was niet de enige jongen die niets anders deed dan rondhangen in bars en drinken, zijn vrienden Tjalling en Thom konden er ook wat van. Wat als ze het met zijn drieën hadden gedaan? Naar aanleiding van oeverloze dronkenmanspraat over goed en kwaad, leven en dood, macht en onmacht? Thom studeerde filosofie, die zou bezig zijn met dat soort thema’s. Tjalling kon daar vanuit zijn studie het thema leven en dood aan toevoegen. En Albert kon de pillen leveren om hun baldadige woorden in daden om te zetten.


      De Domtoren luidde, het was halfelf, ze moest zich klaar gaan maken voor haar vertrek. Nu ze wist dat Josje gevaar liep, had ze nog veel minder zin om naar Ouddorp te gaan, maar ze kon er niet meer onderuit. Ze haalde haar gieter uit de keuken om haar zieltogende plantjes water te geven. Zou ze het meest sneue plantje weggooien? Meer uit luiheid dan uit mededogen besloot ze dat de plant nog een kans verdiende. Ze propte wat kleren in een tas en wilde net haar computer afsluiten om ook die in te pakken toen ze zag dat er een mailtje was binnengekomen. Hopend op een antwoord van Esther of Joachim klikte ze haar mailbox open.


      ..


      Mevrouw Post, dank voor uw bericht. Mijn dochter is drie maanden en zeventien dagen dood en de politie heeft nog altijd niet meer gedaan dan gesprekjes voeren met de betrokkenen. Mijn zorg is dat ze de schuldigen de hand boven het hoofd houden. Een uit de hand gelopen ontgroening mag toch niet het leven van een jonge, veelbelovende student bederven?? Zeker niet als hij connecties heeft???


      Wanneer u iets ontdekt kan u dit beter aan mij doorgeven. Ik zorg dat de politie het niet in de doofpot stopt. Arnold van Eck.


      *


      Het mailtje van meneer Van Eck maakte WP onrustig. Terwijl ze via de ring van Rotterdam Voorne-Putten inreed, dacht ze er voortdurend aan. Kon het zijn dat hij gelijk had, wat de politie betrof? Of was hij een paranoïde man die alle touwtjes in handen moest hebben omdat hij anders helemaal gek werd?


      Dat hij een dwingeland was, was haar in Loosdrecht al opgevallen. Zijn tranen waren niet alleen een uiting van verdriet geweest, ze legden ook een claim op haar. Zolang hij huilde, kon zij niet weg. Nu probeerde hij weer te bepalen wat zij moest doen. Was zijn gedrag een uiting van een verstoord verlopen rouwproces? Of was hij altijd zo geweest?


      Ze passeerde Hellevoetsluis, ingeklemd tussen de N57 en het Haringvliet. Over een halfuur was ze thuis. Waar haar moeder meteen zou aanvoelen dat er iets was en haar met vragen zou overladen. Meneer Van Eck was niet de enige die haar claimde, haar moeder deed dat al vierendertig jaar. WP’s weerzin om naar huis te gaan, nam nog verder toe. Zodra ze de brug naar Goeree over was, nam ze de eerste afslag om naar het strand te gaan. Natuurlijk, dit was de afslag Stellendam. Waar Belle was opgegroeid. WP onderdrukte de neiging om het stadje in te gaan, voor ze het wist was ze uren later bij haar ouders en dat was nou ook weer niet de bedoeling. Even lopen langs de zee, even uitwaaien en dan met de kiezen op elkaar naar huis.


      Ze kwam langs de buitenhaven van Stellendam, waar ze ooit op schoolreisje was geweest, om de visafslag te bezoeken. WP herinnerde zich een grote hal, waar de vangst werd uitgestort op een lopende band – vochtige vissen met uitpuilende ogen glibberden wanhopig door elkaar. Ze vond het verschrikkelijk, wat nog erger werd toen de ruwe, in overalls gehulde kerels die er werkten met vissen begonnen te gooien, om de schoolkinderen aan het schrikken te maken.


      Zou meneer Van Eck soms op de visafslag werken?


      Veel werkgelegenheid zou er in Stellendam niet zijn. De landbouw, de visserij, of het toerisme, daar hield het wel zo’n beetje mee op. In gedachten streepte WP de laatste optie door, ze kon zich niet voorstellen dat iemand als meneer Van Eck in die branche een aanwinst zou zijn.


      Ze parkeerde bij het havenhoofd. Ze zou met Jip de pier op lopen, dan konden ze aan het einde uitkijken over het natuurgebied dat verderop lag, de Kwade Hoek. Het hondje rende opgewonden voor haar uit, naar de dijk die de haven omarmde. WP volgde in een langzamer tempo. De gure wind trok aan haar haren en haar jas, maar op haar onrustige gedachten kon hij geen vat krijgen.


      *


      Zodra ze het erf van de boerderij opreed, wist WP dat haar moeder iets in haar schild voerde. Er stond een vreemde auto naast het verweerde volkswagenbusje dat de familie Post sinds mensheugenis vervoerde. Dat betekende ongetwijfeld dat een of andere grootheid uit het verlichte leven van haar ouders was opgetrommeld om WP subtiel van sturing te voorzien. Haar schaamte over haar lange afwezigheid maakte plaats voor irritatie. Het was weer zover. Ze zou worden voorgesteld aan iemand die blokkades kon wegnemen en mensen in contact bracht met hun ‘authentieke zelf’. Onder het mom van ‘een bevrijd leven’ zou er geprobeerd worden haar te dwingen en te bepalen. Ze parkeerde haar autootje naast het busje, haalde Jip uit de achterbank en liep grimmig op de boerderij af.


      Haar moeder zat in lotushouding in de erker te mediteren, zag WP. Wat was ze daar vroeger mee gepest! De boerderij lag weliswaar net buiten de bebouwde kom, tussen de droevig stemmende caravanparken, maar er was een klasgenoot die er op weg naar school langsfietste. Toen die haar moeder een keer zo had zien zitten, was het hek van de dam geweest.


      Wacht – haar moeder was niet alleen. Natuurlijk, de andere auto. Een in oudroze gehulde vrouw met opgestoken grijze haren en een serene uitdrukking op haar gezicht zat schuin achter haar moeder.


      WP bukte, maakte Jip los en keek met een boosaardige glimlach toe terwijl die enthousiast blaffend op het raam afrende. Tevreden constateerde ze dat de oudroze mevrouw schrok en haar ogen opende. Haar moeder hield krampachtig de ogen dicht, maar WP kende haar goed genoeg om te zien dat ook zij volledig uit haar concentratie was.


      ‘Kom Jip, ma is bezig!’ riep ze net iets harder dan nodig was. ‘Af, Jip, laat de dames hun ding doen!’ Een stuk vrolijker liep ze om de boerderij heen naar de achterdeur. In de verlaten keuken deed ze water in de koker en ook wat in een bakje voor Jip, die morsend begon te drinken. Ze liep naar boven, zette haar weekendtas in haar kamer en deed het raam dicht. Haar moeder geloofde heilig in frisse lucht, WP geloofde in warmte. Beneden zette ze een kop groene thee, de enige cafeïnehoudende drank die in huize Post voorhanden was, en ging ermee aan de keukentafel zitten. Ze had de zaterdagkrant uit Utrecht meegenomen, want op de boerderij geloofde men niet in kranten: het eeuwige ging hier voor het tijdelijke.


      Voetstappen in de gang. WP gaf toe aan een kinderachtige impuls om snel naar de economische pagina’s te bladeren. Toen haar moeder de keuken binnenstapte, zat ze geboeid een artikel over economische groei te bestuderen.


      ‘Lieverd, je bent er!’ Haar moeder kuste haar hartelijk op haar wang en keerde zich toen naar de roze verschijning achter zich. ‘Ik wil iemand aan je voorstellen. Dit is Trudy van Gesteren. Trudy, dit is mijn dochter…’


      ‘WP,’ onderbrak ze vlug, om een middag vol ge-Wynona te voorkomen. Ze stond op en stak haar hand naar Trudy uit.


      ‘Wat leuk om je te ontmoeten,’ antwoordde die. ‘Ik heb veel over je gehoord.’


      ‘O?’ vroeg WP met haar vriendelijkste glimlach. ‘Dan bent u in het voordeel, ik heb nog niets over u gehoord. Waar houdt u zich zoal mee bezig? Mantra’s? Chakra’s?’


      ‘Kleuren,’ zei Trudy enthousiast. ‘En zeg maar je, anders voel ik me zo oud!’ Haar glimlach was echt vriendelijk en even schaamde WP zich. ‘Vroeger werkte ik ook met aroma’s,’ vervolgde Trudy, ‘maar sinds ik me in de werking van kleuren ben gaan verdiepen, heb ik dat losgelaten. Er gaat zoveel kracht uit van kleuren dat er eigenlijk verder niet zo veel nodig is!’


      ‘Je hebt thee, zie ik,’ zei WP’s moeder. ‘Trudy, wat wil jij? Ik heb een heerlijke tisane van brandnetel en aardbeienbloesem die ik je van harte kan aanbevelen!’


      Terwijl WP’s moeder met de waterkoker rommelde, ging Trudy aan tafel zitten. Ze richtte zich tot WP. ‘Mag ik vragen, draag je altijd zwart?’


      ‘Altijd.’ WP schoof resoluut haar stoel naar achteren. ‘Ik ga mijn hondje uitlaten, die heeft een dik uur in de auto gezeten.’


      ‘Maar lieverd, je bent er net,’ zei haar moeder.


      ‘Ik ga alleen een blokje om met Jip, die zal dringend haar behoeften moeten doen. Ik ben met een uurtje terug,’ antwoordde WP vanuit de bijkeuken, waar ze haar jas pakte. Nog voor ze hem had aangetrokken, stond ze buiten.


      *


      Wandelen in de buurt van de boerderij was geen optie. Wanneer ze daar met Jip liep, vermengde datgene wat ze van de mistroostige omgeving zag – huizen van buren die ze niet mocht en campings vol stacaravans – zich met herinneringen aan haar verstikkende jeugd. Over deze straten had ze gezworven als ze zich los wilde maken van haar ouders, maar vaak kwam ze de kwelgeesten van school tegen, waardoor ze uiteindelijk gedwongen was beschutting te zoeken op de boerderij die ze had willen ontvluchten.


      ‘Kom Jip, de auto in,’ zei ze. Jip liet het zich geen tweemaal zeggen. Blij hijgend zat ze op de achterbank, terwijl WP net iets harder het erf afreed dan verstandig was. Waar zou ze heen gaan? Meestal als ze vanuit haar ouderlijk huis met Jip ging lopen, koos ze voor het Noordzeestrand. Maar vandaag had ze al langs het water gelopen. Ze kon beter naar Stellendam rijden om een indruk krijgen van de omgeving waar Belle was opgegroeid. Zou het daar net zo benauwend zijn als in Ouddorp? Ze twijfelde er niet aan, het hele eiland ging gebukt onder het juk van de meest strenge afsplitsingen van het protestantisme. Zou Belle een van de jongeren zijn geweest die al jong aan drugs begonnen, in een poging om aan die druk te ontsnappen? In de tijd dat WP er opgroeide, werd er op Goeree-Overflakkee al zoveel gebruikt dat het de bijnaam ‘het witte eiland’ had gekregen.


      Terwijl ze door het boerenland reed, herinnerde zich iets uit haar lagereschooltijd. Voor een spreekbeurt had ze zich verdiept in de gevolgen van de watersnoodramp. In Ouddorp en in het naburige Goedereede waren er weinig mensen omgekomen, in Stellendam juist heel veel. Haar ouders hadden haar op een zondag meegenomen om een monument te bekijken – een beangstigend beeld van een klein meisje dat overspoeld werd door hoge golven, terwijl een vrouw – haar moeder? – wanhopig probeerde haar in veiligheid te brengen. Het beeld maakte haar bang en bleef haar nog weken in haar dromen achtervolgen. Hoe zou het voor Belle geweest zijn om op te groeien op een plek waar in elke familie wel iemand verdronken was?


      WP parkeerde haar auto aan de rand van Stellendam. Voor ze uitstapte zocht ze Van Eck op in het digitale telefoonboek. Er was hier één Van Eck, op de Koningin Julianastraat. Helemaal aan de andere kant van het plaatsje.


      De auto was net weer op stoom toen WP aan haar linkerhand een begraafplaats zag. Ze was naar Stellendam gekomen met het idee om te kijken waar Belle geleefd had. Het was niet in haar opgekomen dat ze er ook haar laatste rustplaats zou kunnen vinden.


      Vlug parkeerde ze weer, stapte uit, lijnde Jip aan en liep naar de begraafplaats. Het zware zwarte hek dat de doden scheidde van de levenden klemde, even leek het erop dat ze niet naar binnen zou kunnen. Toen ze harder duwde, zwaaide het open. Ze keek om zich heen. Waar waren de jongste graven? Zou er op Belles graf al een steen staan? Hier en daar stonden verse bloemen, maar die bleken bestemd voor mensen die al langer dood waren. Scheepjes op grafstenen verraadden de ligplaats van vissers. Het nieuwste graf dat ze tegenkwam stamde uit 2005.


      Links was een klein gebouwtje. WP liep erheen, hopend op een plattegrond. Die was er, achter het bouwwerk dat de bovenmaatse naam ‘aula’ bleek te dragen. Er waren koop- en algemene graven, nadere aanwijzingen ontbraken. Op goed geluk liep WP verder en vond in een uithoek nieuwere graven. Bij een aantal ontbraken de stenen nog, toch waren de doden dankzij witte naambordjes te identificeren. Ze moest naar voren leunen om de kleine letters te kunnen lezen. Toen ze bij het derde en laatste graf zonder steen een andere naam had ontcijferd dan die van Belle, zag ze dat Jip van de gelegenheid gebruik had gemaakt om te gaan graven.


      ‘Jip!’ WP rukte aan de riem en schoof met haar voet de aarde zo goed mogelijk terug in het graf. Vervolgens keek ze om zich heen om te zien of Jips wandaad door iemand was waargenomen. Op twintig meter afstand stond een oudere vrouw naar haar te kijken, leunend op een rollator. Uit een mandje dat aan de voorkant bevestigd was, staken lila chrysanten. WP knikte en liep schuldbewust de andere kant op, Jip kort aangelijnd naast haar. Ze keek naar de graven, die allemaal wat ouder waren. Aan het eind van het pad ging ze naar rechts, zodat ze naar het hek kon lopen om ongemerkt te ontsnappen terwijl de oude dame ergens bij het graf van een dierbare bezig was met de bloemen.


      De oude dame was niet bezig, ze stond als een verontwaardigde bewaker midden op het enige pad waarmee de uitgang van het kerkhof te bereiken was. WP versnelde haar pas en plooide ondertussen haar gezicht in haar allervriendelijkste glimlach.


      ‘Goedendag,’ zei ze toen ze in de buurt van de vrouw kwam.


      ‘Honden zijn hier niet toegestaan,’ antwoordde de dame. Ze keek WP aan met onverwacht felle blauwe ogen. ‘Het is respectloos. Dat dier van u was aan het graven.’


      Ze voelde haar wangen kleuren. Onbedoeld was ze blijven staan, een schoolkind dat een standje ondergaat. ‘U heeft gelijk, ik had beter op moeten letten.’


      ‘U had die hond niet mee moeten nemen,’ zei de vrouw. ‘Er hangt een bord bij de ingang. Hebt u dat niet gezien?’


      ‘Nee, dat heb ik niet gezien. Het spijt me,’ antwoordde WP.


      De oude vrouw maakte een snuivend geluid. Ze begon te lopen, langzaam en moeizaam. Na twee passen hield ze stil. De riem van Jip blokkeerde de doorgang. WP gaf er een felle ruk aan en toen dat niet snel genoeg werkte, pakte ze haar hondje bij de halsband en trok haar opzij. Het snuiven herhaalde zich en de vrouw liep weg. De watersnoodkerk die schuin achter de aula stond keek afkeurend op WP neer terwijl ze zich dankbaar uit de voeten maakte.


      *


      Vijf minuten later parkeerde ze de auto om de hoek van de Koningin Julianastraat. Ze maakte aanstalten om Jip uit de auto te halen, maar ze bedacht zich: meneer Van Eck had haar samen met de hond gezien, Jips aanwezigheid zou de kans op herkenning vergroten.


      ‘Blijf, Jip,’ zei ze. Jip kwispelde en blafte. ‘Stil, ik kom zo terug.’ Haar staart vertraagde en viel stil, het hondje ging liggen, zich verzoenend met haar lot. WP sloot de auto af en begon te lopen. Er viel af en toe een spettertje regen, een mooi excuus om haar capuchon op te zetten. Ze sloeg de hoek om en liep door de Koningin Julianastraat, waar Belle waarschijnlijk tot en met afgelopen zomer gewoond had. Ook hier had de watersnood sporen achtergelaten: de huizen waren strak en zakelijk, alsof er bij het bouwen geen tijd was geweest voor esthetiek. Sommige bewoners hadden een dappere poging gedaan dat te compenseren door extra energie te steken in de kleine voortuin, of door sierlijke objecten in de vensterbank te plaatsen: een grote vaas, twee orchideeën in identieke zwarte potten, gekleurde flessen. Of ganzen, die had ze lang niet gezien! Het waren er twee, ze hadden frivole blauwe sjaaltjes om hun hals en keken elkaar aan met uitdrukkingsloze ogen. Ooit was het een rage geweest, ganzen voor het raam, maar dat was jaren terug. Naast de deur van hetzelfde huis hing een beschilderde dakpan, met daarop in afbladderende verf drie nauwelijks nog leesbare namen.


      Arnold. Geesje. Belle.


      Dit was het huis.


      WP was er al voorbij, het was te laat om nog naar binnen te kunnen kijken. Durfde ze er zo nog een keer langs te lopen? De straat was verlaten. In Utrecht zou dat een voordeel zijn, maar in een plaats als Stellendam was dat misschien een ander verhaal. Waarschijnlijk kende iedereen elkaar en achter elke vitrage kon iemand schuilgaan die alles nauwlettend in de gaten hield. Zo onopvallend mogelijk keek WP naar binnen bij de huizen waar ze langskwam. Ze zag een gezin aan de eettafel zitten, voor een late lunch, of een bordspel. Achter een volgend raam zat een man uitgebreid de krant te lezen, in het huis ernaast domineerde de televisie. Niemand keek naar buiten. Aan het einde van de straat draaide WP zich om en liep terug.


      Dode planten, dat was het eerste wat ze zag, toen ze voorbij de ganzen keek. Veel rommel: kranten verspreid over de bank en de vloer, mokken, glazen, bierflesjes. De ruit was vuil, zag ze nu, schuin boven de ganzen zat een vieze witte streep vogelpoep. Was alles verwaarloosd na Belles dood? Of had men de moed al eerder opgegeven?


      *


      ‘Hebben jullie lekker gelopen?’ vroeg haar moeder zodra ze de keuken binnenkwam. Ze schonk geen aandacht aan het feit dat WP onbehoorlijk lang was weggebleven. Het was een bekende strategie, er waren geen negatieve boodschappen, geen afkeuring, zelfs niet als die meer dan verdiend was. WP was goed zoals ze was en werd in huize Post onvoorwaardelijk geaccepteerd. Afgezien van de paar kleine dingetjes die net iets beter zouden kunnen.


      ‘Heerlijk mam,’ antwoordde WP.


      Wat haar moeder kon, kon zij ook. Ze zette de waterkoker aan om thee voor zichzelf te zetten. Trudy was nergens te bekennen. Zou ze weg zijn?


      ‘Zet je thee, lieverd? Maak je voor mij ook een kopje?’


      Toen ze even later samen aan de keukentafel zaten, zag WP donkere vlekjes op de handen van haar moeder die haar eerder niet op waren gevallen. Ze keek naar het gezicht achter de dampende mok. Waren er meer rimpels? Ze keek zo zelden echt naar haar moeder dat ze het niet zeker wist.


      ‘Hoe is het in Utrecht, lieverd?’


      ‘Goed wel. Druk natuurlijk met de laatste loodjes van de opleiding. En het werk zelf, dat is natuurlijk hectisch.’ Er waren veiligere onderwerpen. ‘Hoe is het hier? Hebben jullie nog nieuwe plannen?’


      Moeder glimlachte. Ja, zag WP nu, de rimpels waren toegenomen.


      ‘Zeker! Er staan een heleboel leuke dingen op stapel! We gaan met Trudy een kleurenseminar organiseren, workshops van twee dagen waarin we…’


      WP deed wat ze gewend was te doen. Haar gezicht was naar haar moeder gericht, geplooid in een uitdrukking waarvan ze hoopte dat die belangstellend over zou komen. Ze liet de woorden over zich heen spoelen, als druppels water over de rug van een eend. Haar gedachten waren vrij om te gaan waar ze wilden. Dat bleek Stellendam te zijn. De Koningin Julianastraat, om precies te zijn.


      Hoe was het daar vroeger aan de keukentafel geweest? WP zag meneer Van Eck voor zich, stuurs verdiept in de krant, Belle ernaast, bezig met haar telefoon. En de moeder? Hoe was zij? Haar naam klonk zwak. Een ander soort vrouw zou ook niet naast meneer Van Eck passen.


      Vaag hoorde WP haar moeder vertellen over het kruidenvrouwtje van Herkingen, dat vorige maand haar honderdste verjaardag gevierd had. Er zat een weekend in de planning rondom natuurgeneeswijzen, haar moeder vroeg zich af zich of de bejaarde dame daar een rol in zou kunnen spelen.


      Wacht.


      Er was geen spoor van de moeder op Belles Facebookpagina te vinden. Dat zou kunnen betekenen dat de ouders gescheiden waren en dat moeder niet mee wilde doen aan de herdenkingsacties van haar ex. Maar haar naam prijkte nog wel naast de deur. Dat zou je na een scheiding niet verwachten.


      Zou Belles moeder gestorven zijn? De gedateerde raamversiering paste in dat plaatje. Een man zou niet doorhebben dat de ganzen passé waren, de rouwende dochter zou ze hebben gekoesterd als aandenken aan haar moeder. Belle was enig kind geweest. Als haar moeder gestorven was, was zij alles wat haar vader nog had.


      ‘… gecombineerd met mantrameditaties. We hebben een jonge muzikant gevonden die sitar speelt, een leuke jongen, je zou hem eens moeten ontmoeten…’


      WP dacht terug aan wat ze door het kamerraam gezien had. De woonkamer die door de sneue ganzen bewaakt werd, was verwaarloosd en onherbergzaam. Hoe lang zou Belles moeder al dood zijn? Hoe was het geweest voor Belle om alleen met haar vader op de Koningin Julianastraat te wonen?


      ‘… ook geschikt voor mensen die nare ervaringen willen verwerken. Ik weet dat jij als professional daar natuurlijk veel meer mee kunt. Dat neemt niet weg dat wat wij bieden ook heel heilzaam kan zijn. Er heeft zich iemand ingeschreven met een incestverleden, een leuke, moedige vrouw die bij de reguliere hulpverlening…’


      Er kon natuurlijk van alles misgaan, tussen vaders en opgroeiende dochters die op elkaar aangewezen waren door de dood van de moeder, realiseerde WP zich. Zeker als de vader iemand was voor wie andermans grenzen niet bestonden.


      *


      De middag was op voorspelbare wijze overgegaan in de avond. WP was aan de verstikkende aanwezigheid van haar ouders ontvlucht door over andere dingen na te denken. Belle was overal, aan tafel tijdens het avondeten, bij het haardvuur in de huiskamer.


      Op het eerste gezicht was de avond gezellig, op een kleine uitval na. Die kwam toen haar vader opperde dat ze naar het trainingsweekend zou kunnen komen om zich op het aangemelde incestslachtoffer te storten. Maar het was geen grote uitbarsting, die had ze al heel lang niet meer gehad, en verder lukte het WP om vriendelijk te blijven. Tegen halftwaalf liep ze nog een rondje met Jip en daarna trok ze zich terug op haar kamer. Daar bekeek ze haar mail, zonder nieuwe berichten aan te treffen.


      Ze ging voor het raam staan en dacht na over meneer Van Eck. Wie was hij? Een rouwende weduwnaar die wanhopig probeerde in het reine te komen met de dood van zijn enige kind? Een man die geen grenzen kende en die met zijn dochter gedaan had wat hij met iedereen deed: zijn rechten doen gelden, zonder zich ook maar een moment af te vragen wat dat voor haar betekende?

    

  


  
    
      Zondag 8 december


      Een uur later was WP nog steeds klaarwakker, terwijl ze toch doodmoe was. Zou yoga helpen om tot rust te komen? Thuis deed ze dat weleens, als ze echt niet kon slapen, maar hier hield iets haar tegen. Het was alsof haar ouders een of andere geheime wedstrijd zouden winnen als ze zich onder hun dak zou overgeven aan de heilzame werking ervan.


      Ze stond op, trok haar broek aan onder haar slaap-T-shirt en sloop de trap af, met Jip blij kwispelend in haar kielzog. In de bijkeuken pakte ze haar jas en haar schoenen, ze lijnde Jip aan en ging naar buiten.


      De hemel was hier een oneindige zwarte koepel, duizendmaal donkerder dan de Utrechtse nacht. Sterren waarvan ze de namen niet kende flonkerden geheimzinnig. De wind suisde door de bomen, een groep kauwen steeg luid schreeuwend op, hun veren glanzend in het licht van de maan.


      WP zette koers naar het zuiden. Twintig minuten later stond ze met Jip op de dijk die Goeree-Overflakkee tegen het Grevelingenmeer beschermde. Verderop lag de Hompelvoet, donker en dreigend in het water. Ze was ooit op het eilandje geweest, met haar vader, om er een zeldzame orchidee te bewonderen. Toen ze bang was geworden van de grote fjordenpaarden die er rondliepen, had haar vader haar op zijn schouders genomen, zodat ze overal veilig bovenuit torende.


      WP bleef een hele tijd op de dijk staan, in een poging de rust die er heerste in zich op te nemen, maar het lukte niet. Ze dacht aan Belle en haar vader in hun watersnoodhuis in Stellendam en aan de dingen die daar misschien gebeurd waren. Ze dacht aan Josje, die nu samen met Albert een huis deelde en aan de dingen die daar mis zouden kunnen gaan. Het liefst was ze teruggelopen naar de boerderij, in haar auto gesprongen en naar Utrecht gereden. Ze wist niet wat haar tegenhield: de gedachte dat het wel erg lomp zou zijn tegenover haar ouders, of het feit dat ze geen idee had wat ze in Utrecht zou moeten doen om Josje te beschermen.


      *


      De volgende ochtend was de onrust er nog steeds. Op de keukentafel vond ze een briefje: haar vader, moeder en Trudy waren wandelen langs het Noordzeestrand. Het verbaasde WP dat ze haar niet wakker gemaakt hadden, meestal deden ze dat wel. Waar had ze het aan verdiend dat men haar nu rust had gegund?


      Haar ontbijt stond klaar: lekkere broodjes, afgedekt met een theedoek, een schaaltje vers fruit, dikke yoghurt met een pot bijenhoning ernaast. Ze liet Jip op het erf rondrennen, terwijl ze haar vanuit de bijkeuken in de gaten hield en daarna haalde ze haar laptop van boven, zodat ze tijdens het eten iets te doen had.


      Er was een mail van Esther. Hoewel haar excuses werden geaccepteerd, was het bericht lauw. Ze konden na de drukke decembermaand afspreken, schreef Esther in de afsluitende zin. Dat kon ook over twee jaar zijn, dacht WP bitter.


      Ze sloot het bericht af en herlas de mail van meneer Van Eck. Opeens realiseerde WP zich dat Belle misschien bij haar moeder begraven was, in het gedeelte van het kerkhof waar de oudere graven waren. Ze kon er vandaag nog een keer langsgaan, als ze Jip in de auto liet, kon ze onbekommerd rondkijken. Als ze gelijk had en Belle bij haar moeder vond, wist ze meteen hoe lang Geesje al dood was.


      Ze keek op de keukenklok. Elf uur. Hoe laat zou ze vertrekken? Kon ze het maken om dat aan het einde van de ochtend al te doen? Als haar ouders en Trudy terugkwamen van hun wandeling thee met hen drinken en daarna in haar auto stappen?


      De gedachte aan weggaan gaf haar vleugels. Tegen de tijd dat het groene busje het erf opreed, was haar weekendtas ingepakt, de ontbijttafel afgeruimd en de thee stond klaar.


      *


      ‘Ga je nu al?’ Haar moeder keek teleurgesteld. ‘Ik had met het eten op je gerekend! Ik ga de quiche met broccoli en noten maken, die je zo lekker vindt!’


      Ik ben een ondankbare hond, dacht WP. ‘Goh, jammer,’ zei ze hardop. ‘Het gaat om mijn werk, ik moet voor morgen nog wat voorbereiden. Een nieuwe therapievorm, die ik nog niet eerder gebruikt heb.’


      ‘Je bent er net! En je bent nauwelijks…’


      Trudy legde een hand op de arm van WP’s moeder.


      ‘Het is mooi dat je je werk zo vol overgave doet,’ zei ze. ‘Daar kunnen andere hulpverleners een voorbeeld aan nemen! Om wat voor therapie gaat het, als ik vragen mag?’


      ‘Traumatherapie,’ improviseerde WP. ‘Het is een techniek waarbij je een lichte vorm van hypnose toepast.’


      ‘Je hebt een mooi beroep,’ zei Trudy, ‘al lijkt het me wel zwaar.’


      Ze knikte en onderdrukte de neiging om op de onuitgesproken vraag in te gaan. Het was geen goed idee om in het bijzijn van haar ouders inhoudelijk over haar werk te praten, daar kwam altijd ruzie van. Haar moeder ging dan allerlei dingen aandragen die WP in therapieën zou kunnen incorporeren, wat verschrikkelijk op haar zenuwen werkte. Als het aan haar moeder lag, werden alle cliënten bedolven onder bloesemblaadjes terwijl ze ondertussen de yogapose ‘neerwaartse hond’ uitvoerden.


      WP stond op, kuste haar ouders, gaf Trudy een hand, zei dat ze het leuk had gevonden haar ontmoet te hebben en betrapte zich er vervolgens op dat ze het zowaar meende.


      ‘Kom, Jip,’ zei ze.


      ‘Hier, Jip, even dag zeggen tegen oma,’ zei haar moeder. Ze knuffelde de hond op een manier waar WP’s tenen krom van trokken. Jip onderging het blijmoedig tot ze abrupt werd losgelaten. ‘Wacht!’ riep WP’s moeder. ‘Ik heb nog een klein taartje in de diepvries staan. Niet met broccoli, maar een met paddenstoelen die we bij Burgh Haamstede in het bos hebben gevonden. Heerlijk en ook erg gezond.’


      ‘Ma,’ begon WP, maar haar moeder was al naar de bijkeuken verdwenen.


      Trudy keek haar aan en glimlachte. WP voelde haar irritatie minder worden. Ach, wat kostte het haar om het taartje aan te nemen? Ze kon het thuis gewoon weggooien.


      *


      Een kwartier later zoefde ze over de N57, met naast haar op de bijrijdersstoel het taartje, in een bruine papieren zak. Ze reed Stellendam in, parkeerde op min of meer dezelfde plek als de dag ervoor en liep naar het kerkhof.


      Vergiste ze zich, of lagen er meer verse bloemen? Waren mensen soms na kerktijd bij hun dierbaren langsgegaan?


      Systematisch liep WP de paden af. Het duurde even voordat ze het graf van Belles moeder vond. Een gladde, zwarte steen bedekte het volledig, alsof men er zeker van had willen zijn dat de dode niet op zou staan.


      ..


      Hier rust onze lieve Gesina van Eck-Troost. Geb. 7 juni 1959, overl. 19 augustus 2003.


      WP staarde naar de tekst. Vierenveertig was Geesje geworden. Ze had een man en een klein dochtertje achtergelaten. Was ‘onze lieve’ niet wat mat? Bij het graf links werd de overledene aangemerkt als Onze allerliefste en rechts stond onder de naam: Zij was onze vreugde. Wat betekende het ontbreken van superlatieven? Was meneer Van Eck te ontredderd geweest om met iets beters te komen dan ‘Onze lieve’? Of was er meer aan de hand geweest?


      Ze deed een stap naar achteren. Hoe oud was Belle toen haar moeder stierf? Als ze achttien was toen ze aan haar studie begon, was ze in 2003 acht. Tien jaar had ze alleen met haar vader geleefd, toen was ze uitgevlogen. Gezien haar eigen ervaringen met meneer Van Eck, kon WP zich niet voorstellen dat hij Belle zonder slag of stoot had laten gaan.


      Terwijl ze nog steeds naar de benauwende zwarte steen keek, drong het tot haar door dat Belle hier niet lag. Meneer Van Eck had zijn dochter niet bij haar moeder begraven.


      Als een bezetene liep WP over de begraafplaats. Ze moest Belle vinden. Ze werkte alle oudere graven af, omdat Belle misschien bij een ander familielid begraven lag, maar ze vond haar nergens. Ze stak door naar de nieuwere graven, liep ze allemaal nog een keer na, maar ook dat leverde niets op. Belle was er niet.


      *


      Terug in Utrecht kon WP haar draai niet vinden. Het grimmige huis aan de Koningin Julianastraat zat in haar hoofd. De gedachte dat Belle daar meer dan de helft van haar veel te korte leven alleen met haar vader gewoond had, benauwde haar.


      In de huiskamer, boven de computertafel, hing de met rode pen bewerkte print. De tekst leek een beschuldiging. Wat is er met Belle van Eck gebeurd? Ze wist dat er eigenlijk maar één optie was: moord door een bekende. Albert, stond erachter. Gevolgd door Albert, Tjalling en Thom. Had ze daarmee alle verdachten in beeld? Als dat zo was, moesten er toch bewijzen te vinden zijn?


      WP logde in op haar werkaccount en zocht in haar agenda naar de eerstvolgende afspraak met Josje. Woensdag pas, nog drie hele dagen te gaan. Waarin oneindig veel met Josje zou kunnen gebeuren.


      Moest ze toch de politie bellen? Meneer Van Ecks overtuiging dat die de moordenaar beschermde kon WP niet delen. Die De Rijk was niet het type dat veel op zou hebben met verwende jongens als Albert, Tjalling en Thom. Hij had haar afgelopen dinsdag, toen hij wegging, een kaartje gegeven voor het geval haar iets te binnen zou schieten. Hoewel ze nog niet wist of ze echt wilde bellen, zocht WP er in haar tas naar. Toen ze het kaartje daar niet vond, doorzocht ze de zakken van haar jas, ze haalde zelfs de broek die ze dinsdag had aangehad uit de wasmand om die binnenstebuiten te keren, maar afgezien van het besef dat ze dringend een was moest draaien, leverde haar zoektocht niets op.


      Het maakte niet uit, het was toch beter dat ze niet belde. De Rijk zou haar waarschijnlijk uitlachen om haar amateuristische speurwerk, of, nog erger, achterdochtig worden omdat ze eerder het ontgroeningsonderzoek verzwegen had. Die achterdocht zou zich tegen Josje keren, hij zou denken dat ze dingen verzweeg om haar cliënte te beschermen.


      Aan de andere kant liep Josje mogelijk gevaar. Kon ze niet beter ten onrechte wel bellen, dan het ten onrechte laten? Dat de politie haar uitlachte, was niet erg. En het was beter dat Josje nog een paar keer door hen werd lastiggevallen, dan dat ze door Albert vermoord zou worden!


      Morgen zou ze, als ze op haar werk dat verrotte kaartje had gevonden, een gaatje vinden om het telefoontje te plegen, beloofde ze zichzelf.


      In de keuken opende ze de koelkast. Die was zo leeg dat ze op basis van de inhoud onmogelijk een maaltijd kon produceren. Toen ze in de vriezer keek bleek dat ze door haar voorraad pizza’s heen was. Ze liep naar de gang, waar het tasje met de quiche boven op haar weekendtas stond. Paddenstoelentaart. Toe maar! Ze maakte het tasje open en zag tot haar verbazing dat er een pakketje in zat, verpakt in wit papier met blauwe bloemetjes. Er zat een kaartje op met haar naam, geschreven in een onbekend handschrift.


      ..


      Beste WP,


      Het was leuk je te ontmoeten.


      Hier is een kleinigheidje, ik hoop dat het je bevalt.


      Warme groet, Trudy.


      In het pakje zat een sjaal, van een prachtige kleur die het midden hield tussen paars en blauw.


      WP had vaker cadeautjes gekregen van de auralezers en de chakraknijpers die ze op de boerderij van haar ouders ontmoet had. Meestal verdwenen die presentjes in de eerste de beste prullenbak. Nu bleef ze staan, met de sjaal in haar handen. Tot haar verbazing voelde ze eerder ontroering dan irritatie. Ze hield de zachte stof bij haar gezicht en keek in de spiegel. De kleur die ze zelf nooit uitgezocht zou hebben, liet het blauw van haar ogen oplichten.


      Ze vouwde de sjaal zorgvuldig op, legde hem op het kastje dat onder de spiegel stond en pakte het taartje. Waar ook een kaartje op geplakt was, in een handschrift dat haar nog voor ze een letter gelezen had al irriteerde. Eet lekker, lieverd! Bijna had ze het ding alsnog in de vuilnisbak gegooid.

    

  


  
    
      Maandag 9 december


      Om drie uur die nacht werd WP wakker met een akelig gevoel in haar buik. Ze stond op om wat water te drinken en werd vervolgens zo misselijk dat het een haar scheelde of ze had de toiletpot niet op tijd bereikt. De paddenstoelen, dacht ze ergens tussen de vierde en de vijfde keer dat haar maag zich omdraaide. Het vervloekte taartje. De braakreflex hield aan, ook toen er niets meer naar boven kwam. Leeg en brak wankelde ze naar de wastafel om haar mond te spoelen en vervolgens ging ze terug naar bed.


      Tegen vijven werd ze weer wakker, nu dreigden de paddenstoelen er aan twee kanten uit te komen. WP haalde net de badkamer, waar ze in de pedaalemmer kleine beetjes gal opgaf terwijl ze leegliep op het toilet. Ze kon zich niet herinneren dat ze zich ooit zo ellendig had gevoeld. Haar bed rook vaag naar braaksel, het liefst had ze het verschoond, ze voelde zich alleen veel te beroerd om dat te doen. Ze ging liggen en viel in slaap, om niet veel later wakker te schrikken van de onbarmhartig rinkelende wekker. Was het echt al zeven uur?


      Onzeker vond ze haar weg naar de badkamer, waar een grauw gezicht met holle ogen haar boven de wastafel aankeek. ‘Bedankt, ma,’ zei ze. Ze deed tandpasta op haar tandenborstel, in de hoop dat ze zich na het poetsen frisser zou voelen. Zodra ze de borstel in haar mond stak, begon ze te kokhalzen. Het was duidelijk, werken ging niet lukken.


      Jip stond haar vertwijfeld aan te kijken. Ze kwispelde toen ze zag dat WP naar haar keek, maar het heen en weer gaan van de staart miste overtuiging.


      ‘Kom,’ zei WP. Terwijl ze de trap af ging, hield ze zich krampachtig vast aan de reling. Beneden deed ze de deur open. ‘Ga maar even alleen naar buiten,’ zei ze tegen het hondje. ‘Ik blijf hier.’


      Terwijl WP vanuit de deuropening toekeek, ging de anders zo dappere Jip aarzelend naar buiten. De Dorstige Hartsteeg was gelukkig nog in diepe rust, Jip liep geen gevaar tijdens haar solo-excursie.


      Vijf minuten later lag WP weer in bed. Voor de allereerste keer sinds ze deze baan had, zou ze zich ziek moeten melden. Toen om acht uur de wekker weer ging, begreep WP eerst niet wat er aan de hand was. Natuurlijk, ze had hem gezet zodat ze zich netjes op tijd ziek kon melden. Ze strompelde naar de huiskamer, waar ze Elise belde, die vol medeleven beloofde haar cliënten netjes af te bellen. WP voelde zich zo beroerd dat ze zich niet eens afvroeg wie ze door haar ziekmelding in de kou liet staan.


      Ze sliep aan een stuk door, tot na enen. Een timide zonnetje scheen door een kier van het gordijn naar binnen. Haar mond was droog, ze had dorst. Was dat een goed teken? Zou ze ook haar tanden kunnen poetsen?


      WP trok haar badjas aan en ging naar de badkamer. De stank kwam haar tegemoet zodra ze de deur opendeed, ze was vergeten het toilet door te trekken. Ze liet wat koud water in haar handen lopen en dronk er voorzichtig van. Een slok, nog een, verder durfde ze niet te gaan.


      Toen ze naar de huiskamer liep om haar telefoon te pakken, zag ze iemand staan. Het was Edwin, hij staarde naar het papier dat aan de muur hing met daarop haar overwegingen over de dood van Belle. Shit!


      WP schraapte haar keel.


      Edwin schrok en keek haar schuldbewust aan. ‘U bent thuis,’ constateerde hij.


      WP knikte. ‘Ziek,’ zei ze, al was dat waarschijnlijk overbodig.


      Edwin draaide zijn gezicht naar het papier aan de muur. ‘Wat is dit?’ vroeg hij.


      WP wist niet wat ze moest zeggen.


      ‘Hebt u iets met Belle te maken?’ vroeg hij.


      Hoewel de vraag niet beschuldigend klonk, voelde WP een blinde paniek opkomen. Wat kon ze hem op de mouw spelden? Ze moest tegen iedere prijs voorkomen dat hij Josje zou vertellen wat hij hier gezien had. Maar hoe?


      ‘Het is niets, het heeft te maken met iets waar ik voor mijn werk mee bezig ben. Het is eigenlijk privé, ik had het niet mogen ophangen, ik realiseerde me niet dat jij… dat iemand van de hondenuitlaatservice het zou zien. Ik moet je vragen om er niet over te spreken met derden…’


      ‘Bent u van de recherche?’ vroeg Edwin.


      WP aarzelde. In haar hoofd struikelden gedachten over elkaar. Zou ze ermee wegkomen? Ze gokte, ze kon er weinig mee verliezen


      ‘Inderdaad,’ zei ze met wat ze hoopte dat een ontspannen glimlach was. ‘Ik weet niet of er bij een hondenuitlaatservice ook een beroepsgeheim geldt?’


      Edwin reageerde niet, hij leek in gedachten verzonken. Hij knikte vaag. ‘Mag ik wat vragen?’ vroeg hij.


      ‘Natuurlijk,’ zei WP. Als je eerst zelf antwoord geeft, wilde ze er achteraan zeggen, maar gezien haar kwetsbare positie was het misschien beter om niet te hoog van de toren te blazen.


      ‘Heeft Albert toch geen alibi?’


      ‘Dat is een lastige vraag,’ zei WP. ‘Soms blijkt tijdens een onderzoek dat een alibi minder sluitend is dan aanvankelijk leek. En verder is dit…’ Ze wees naar het papier waar Edwin weer naar staarde. ‘Dit is een soort… ik was aan het brainstormen, gewoon alles opschrijven wat in me opkwam, meer is het niet. Het is… persoonlijk.’


      ‘Oké,’ antwoordde Edwin. ‘Als ik het goed begrijp, gaat u ervan uit dat Belle vermoord is, dat het geen ongeluk is.’ Hij slikte. ‘En ook geen zelfmoord. U zoekt de dader binnen de vereniging.’


      Hij keek haar aan en nu zag WP tranen in zijn ogen.


      ‘Het raakt je, zie ik,’ zei ze zacht.


      Edwin knikte. ‘Het is mijn schuld,’ fluisterde hij.


      Hij sprak zo zacht dat WP eerst dacht dat ze hem verkeerd verstaan had. Wat bedoelde hij? Had hij Belle vermoord?


      ‘Wat is er gebeurd?’ vroeg WP, om zich het volgende moment te realiseren dat ze hem in haar badjas een bekentenis stond te ontlokken. Niet echt een goed idee. Hij was al geëmotioneerd, wat als zijn verdriet omsloeg in woede? Wat als hij zou proberen haar wat aan te doen? Meneer Van Coevorden was nog bij zijn dochter en verder woonden hier vooral mensen die overdag werkten. Ze kon gillen wat ze wilde, niemand zou haar horen.


      ‘Ze wilde weg,’ zei Edwin. ‘Dat zei ze die middag nog. Ze vond het ontgroeningsgebeuren absurd, en de ouderejaars waren volgens haar allemaal lullen.’ Hij knikte naar het papier. ‘Hem voorop. Maar ik wilde haar niet laten gaan.’


      ‘Jij wilde haar niet laten gaan…’ echode WP. Ondertussen zette ze een stap in de richting van de tafel. Kon ze ongezien haar telefoon pakken?


      Edwins kaken werden strakker. ‘Verdomme!’ riep hij en hij sloeg met zijn hand tegen de muur. ‘Albert is een lul, dat had ze goed gezien. Wat ze niet in de gaten had, was dat ik een nog veel grotere lul ben!’


      Hij draaide zich naar WP toe, alsof hij zich opeens weer bewust werd van haar aanwezigheid. Haar hart stond stil. ‘Sorry dat ik u hiermee lastigval,’ zei hij. ‘U hebt er niets aan.’


      WP deed een stap naar voren. ‘Het geeft niet,’ zei ze. Haar stem klonk alsof die van heel ver weg kwam. ‘Het is goed dat je het eruit gooit.’


      Edwin keek haar aan. ‘Dat zeiden uw collega’s ook. Ze zeiden dat het zou opluchten. Maar dat klopte niet.’


      Hij stak zijn handen naar haar uit. Vaag zag WP dat hij iets vasthield. Was het een wapen? Ze deed een stap naar achteren en botste tegen de muur.


      ‘De riem,’ zei Edwin verontschuldigend. ‘Jips riem.’


      ‘O,’ zei WP beduusd. Ze pakte de hondenriem aan.


      Edwin draaide zich om en liep de trap af, langzaam, alsof hij over iedere trede na moest denken.


      Nadat ze de voordeur had horen dichtvallen, liet WP zich langs de muur omlaag zakken. Alles trilde, haar benen, haar handen. Ze had het gevoel dat ze nooit meer omhoog zou kunnen komen. Een hele tijd bleef ze daar zitten, Jips riem tegen haar borst geklemd.


      Haar lichaam werd rustiger, haar hart, dat als een razende tekeer was gegaan, bonkte niet meer zo fel dat ze iedere slag kon voelen. Ze stond op, liep naar beneden, en schoof de stevige grendel die haar vader daar ooit bevestigd had voor de deur.


      *


      Hoewel ze uitgeput was, lukte slapen niet. Ze dacht aan Edwin, aan de gekwelde uitdrukking op zijn gezicht, het verdriet en de wroeging die hij uitstraalde. Wat had hij haar precies verteld? Eerst dacht ze dat hij Belle vermoord had, maar dat was onwaarschijnlijk. Hij had het eerder al met haar ‘collega’s’ besproken, had hij gezegd. De recherche zou toch zeker wel doorgevraagd hebben als hij over zijn schuldgevoelens was begonnen? Weer vervloekte ze het feit dat ze het stomme visitekaartje van De Rijk op haar werk had laten liggen. Wat ze net van Edwin gehoord had, was een mooie aanleiding hem te bellen. En als ze over Edwin begon, kon ze misschien terloops iets laten vallen over Josjes verhuizing.


      Ondanks haar onrustige gedachten sukkelde WP in slaap. Ze werd wakker van het rinkelen van haar telefoon. Het schemerde, de wekker meldde dat het halfvijf was. Ze klom uit bed en liep naar de kamer, waar haar mobiel nog steeds lag.


      ‘Met WP,’ zei ze.


      ‘Met Willem.’ Verbaasd herkende ze de stem van haar baas. Willem was een psychiater die de reputatie had zowel kundig als ijdel te zijn. Ze had nooit verwacht dat hij haar persoonlijk zou bellen nu ze ziek was.


      ‘Wat aardig dat je belt,’ zei ze.


      ‘Niet direct, vrees ik,’ zei Willem. ‘Ik bel omdat ik wil weten waarom je niet de moeite hebt genomen me te vertellen dat de politie hier eerder geweest is om te informeren naar een van je cliënten.’


      WP voelde haar ingewanden verkrampen, het bloed steeg naar haar hoofd. Natuurlijk had ze Willem moeten inlichten over het bezoek van de rechercheurs! Waarom had ze daar niet aan gedacht?


      Omdat ze toen al zo’n diepe kuil voor zichzelf had gegraven dat ze met geen mogelijkheid meer over de rand kon kijken, wist ze het volgende moment. Helaas was die kuil in de tussentijd alleen maar dieper geworden.


      ‘Nou?’


      ‘Het spijt me vreselijk,’ zei WP. ‘Ik snap dat je boos bent. Het is stom van me. Ik was er zo door overvallen dat ik…’


      ‘Dat je dacht: dit varkentje was ik zelf wel even? WP, je komt net kijken! Dit zijn ingewikkelde dingen, waar complexe wet- en regelgeving bij komt kijken. Je hebt geen idee van de schade die je kunt aanrichten als je daar fouten in maakt. Het kan de reputatie van onze instelling beschadigen en met een beetje pech beland jij zelf voor de tuchtrechter.’


      ‘Nogmaals excuus,’ prevelde ze. ‘Maar ik denk niet dat ik te veel verteld heb. De cliënte had zelf een verklaring ondertekend dat ze ermee instemde dat ik met de politie zou praten…’


      ‘En is dat genoeg, WP?’ vroeg Willem. Ze kon aan zijn stem horen dat hij zich zat op te winden. ‘Als de cliënt je toestemming geeft, mag je dan gewoon alles zeggen? Even lekker buurten met de mannen in blauw?’


      WP zweeg.


      ‘Nou?’ klonk het weer.


      ‘Ik dacht dat dat genoeg was,’ zei ze. ‘Ik weet zeker dat ik niets gezegd heb dat tegen haar kan werken.’


      ‘Nou,’ zei Willem cynisch. ‘Dat is een hele geruststelling. Je overziet het onderzoek van de politie en kunt dus alles prima inschatten. Luister WP, de toestemming van een cliënt is niet voldoende. Wij moeten als professionals een eigen besluit nemen over wat wijsheid is en daar heb jij gezien je beperkte ervaring advies bij nodig. In de toekomst verwacht ik dat je onmiddellijk naar me toe komt als er nog eens zoiets gebeurt!’


      ‘Dat zal ik doen,’ zei WP. ‘Als het goed is, ben ik er morgen weer, ik had iets verkeerds gegeten en…’


      ‘Er is nog iets. Toen ik de politie gesproken had, ben ik gaan kijken naar het dossier van die cliënte, mevrouw Engelkens. Met wie heb je over haar gesproken?’


      ‘Met niemand. Alleen met mijn supervisor. Ik heb Josje Engelkens daar als casus ingebracht. Geanonimiseerd.’


      ‘Als dat zo is, kan je me dan uitleggen waarom een van je collega’s heeft zitten rondsnuffelen in het elektronisch dossier?’


      ‘Wat?’ vroeg WP verbaasd.


      ‘Jij weet daar niets van? Je hebt niemand gevraagd voor je waar te nemen, of mee te kijken?’


      ‘Nee, er viel niets waar te nemen, ik was er zelf steeds. Sinds haar intake heb ik geen vrije dagen gehad. En voor overleg kon ik bij de supervisor terecht.’


      Willem zweeg. WP kreeg het gevoel dat het hem tegenviel dat hij haar niet op nog meer fouten had kunnen betrappen.


      ‘Oké. We hebben het er nog over,’ zei hij en met die opmerking werd de verbinding verbroken.


      WP bleef verward achter. Waarom was de politie weer geweest? Wie van haar collega’s had in Josjes dossier gekeken?


      Ze voelde zich zo onrustig dat ze serieus overwoog naar haar werk te gaan, hoewel ze nauwelijks de fut had om te staan. Maar wat zou ze ermee winnen? Zijzelf kon niet zien wie het dossier van haar cliënte geopend had, dat konden alleen mensen met een speciale autorisatie. Evenmin zou ze kunnen achterhalen waarom de politie geweest was – als Willem daarover iets in het dossier had gezet, zou het een summiere aantekening zijn. Het enige dat het haar op zou kunnen leveren, was het visitekaartje van meneer De Rijk, maar die durfde ze niet meer te bellen met het verhaal van Edwin, nu ze wist dat hij vandaag opnieuw was gekomen om haar te ondervragen.


      *


      Die avond zat WP op de bank naar een hersenloze comedyserie te kijken. Haar maag leek rustiger, ze had water binnengehouden en zich daarna zelfs aan een beker bouillon gewaagd. Alleen had ze nu een verschrikkelijke hoofdpijn, het was zo erg dat ze bang was dat ze de volgende dag weer niet zou kunnen werken. Hoorde dat bij de voedselvergiftiging?


      Ze werd opgeschrikt door de deurbel. Terwijl ze naar de gang liep, trok ze haar badjas strakker dicht. Wie zou het zijn? Joachim wist dat ze ziek was, misschien was hij bezorgd? Even hoopte ze dat het Esther was, die langskwam om hun ruzie bij te leggen, maar dat idee was belachelijk. Esthers leven was te vol voor een spontaan bezoekje.


      Op de trap naar beneden stelde ze zich erop in dat het een collectant zou zijn, of iemand die haar iets wilde aansmeren. De persoon die ze door het raampje in de deur zag staan was klein. Het silhouet kwam haar niet bekend voor. Pas toen ze zijn gezicht zag, herkende ze meneer Van Coevorden. Hij had iets in zijn handen.


      ‘Hallo, buurvrouw, ik heb wat voor je. Mijn dochter maakt jam en ze heeft me een pot meegegeven omdat je zo goed voor me gezorgd hebt toen ik ziek was.’


      WP pakte de glazen jampot aan. Hij voelde koel in haar handen. Om de deksel zat een rood lapje stof, vastgebonden met een wit lintje. Op het etiket stond in een kinderlijk handschrift ‘Marleens bosvruchtenjam’.


      Ze schoot vol. Geen moment had ze aan meneer Van Coevorden gedacht. Het laatste wat ze verwacht had was de dankbaarheid van iemand die ze goed behandeld had.


      ‘Dank u wel,’ probeerde ze te zeggen, terwijl ze de jam tegen zich aanklemde. Het lukte niet. Haar stem brak en ze begon te huilen.


      Meneer Van Coevorden bevroor. Hij zei niets en hij deed niets.


      ‘Sorry,’ snikte WP. ‘Ik ben niet lekker, voedselvergiftiging. Ik moest me ziek melden en mijn baas deed vervelend en…’


      ‘Je bent ziek?’


      WP knikte.


      ‘Kan ik dan wat voor jou doen?’


      Jip was ondertussen de trap af gekomen en had zich langs WP gewrongen om blij de buurman te komen besnuffelen.


      ‘Zou u met Jip willen lopen?’ vroeg WP in een opwelling.


      ‘Maar natuurlijk!’ antwoordde meneer Van Coevorden verheugd. Of zijn enthousiasme te danken was aan dierenliefde, of aan het feit dat hij de kans kreeg zich los te maken van zijn emotionele bovenbuurvrouw was niet duidelijk.


      WP maakte de hondenriem vast en overhandigde die aan de buurman.


      Pas toen ze hen samen weg zag lopen, realiseerde ze zich dat meneer Van Coevorden misschien niet bestand zou zijn tegen het getrek aan de riem. Wat als Jip hem omvertrok? Ze had haar beter gewoon los kunnen laten in de steeg, net als vanochtend. Ze wilde roepen, toen het tot haar doordrong dat Jip niet liep te trekken en geen onverwachte bewegingen maakte. Ze zag meneer Van Coevorden naar het hondje kijken, zijn vrije hand uitgestoken om haar te aaien. Jip had haar snuit naar hem toegekeerd en kwispelde. Even later zag ze de magere gestalte van haar benedenbuurman de steeg uit lopen, Jip naast hem, nog altijd opvallend kalm, alsof ze er zeker van wilde zijn dat ze de oude man geen kwaad deed. WP voelde iets dat ze niet kende. Was het liefde, voor haar hondje en ook een beetje voor de oude man? Of was ze gewoon hopeloos labiel, na de paddenstoelen van haar moeder en de ellende die ze zich de afgelopen weken op de hals gehaald had?

    

  


  
    
      Dinsdag 10 december


      Bij het opstaan was de hoofdpijn er weer, of nog steeds, maar nadat ze koffie had gedronken smolt het weg. Ook de beschuitjes die ze voor zichzelf had gemaakt, leken haar goed te doen. Ze voelde zich oké, ze kon naar haar werk.


      Na binnenkomst verloor ze zich meteen in een volle mailbox. De meeste berichten waren niet schokkend: de cliënten die de dag ervoor niet hadden kunnen komen moesten opnieuw ingepland worden, een huisarts had gebeld om iets te vragen, en ze moest informatie verstrekken aan een keuringsarts van het UWV. Tussen de onschuldige e-mails vond ze ook een bericht van Willem, prioriteit hoog:


      ..


      WP, ik verwacht je om 12.30 op mijn kamer.


      Willem


      Met lood in haar schoenen begon ze aan haar ochtendspreekuur. Gelukkig was ze met de laatste cliënt snel klaar, zodat ze tien minuten over had om naar het toilet te gaan en zich op te frissen voordat ze bij Willem verwacht werd. In de spiegel boven de wastafel zag ze haar gezicht, bleek boven haar zwarte trui, donkere kringen onder haar ogen. Met haar vingers kamde ze haar haren, ze spoelde haar mond en kneep hard in haar wangen. Met een onnatuurlijke blos haastte ze zich vervolgens naar de kamer van Willem. De hand waarmee ze op zijn deur klopte trilde.


      ‘Binnen,’ klonk het.


      Voorzichtig deed ze de deur open. ‘Hallo Willem. Je wilde me zien?’


      ‘Ga zitten, ik kom zo bij jullie als ik deze mail af heb.’


      Jullie? WP deed een stap verder de kamer in en zag dat er in een van de stoelen rondom het lage tafeltje al iemand zat. Was het iemand van personeelszaken? Wilde Willem haar ontslaan?


      De persoon keek op en bleek Joachim te zijn, die verontschuldigend zijn schouders ophaalde.


      ‘Hoi WP,’ zei hij.


      ‘Hoi,’ antwoordde WP. Ze nam plaats in het stoeltje tegenover Joachim.


      Willem zat nog achter zijn bureau, hij tuurde naar zijn beeldscherm. De wijzer van de klok boven de deur versprong. Joachim trommelde op de armleuning van zijn stoel maar stopte daarmee toen hij zag dat WP naar hem keek. Op het tafeltje stond een doos met tissues. In deze kamer mocht men huilen, moest men huilen: Willem ging graag groots en meeslepend te werk. Zou hij daar nu ook op uit zijn? Boven de deur versprong de minutenwijzer opnieuw. Buiten dreven grauwe wolken langs een sombere lucht. WP keek naar haar handen, die in haar schoot lagen, werkloos, kwetsbaar, afwachtend.


      Na een eeuwigheid die volgens de klok vier minuten geduurd had, schoof Willem zijn stoel naar achteren.


      ‘Zo. Dat was dat,’ zei hij. Hij stond op en liep naar het zitje. ‘WP, Joachim,’ sprak hij, nog staand, zodat hij op hen neerkeek. ‘Jullie zijn hier omdat ik wil weten waar jullie mee bezig zijn. De politie kwam gisteren met vragen over een cliënte van WP. Ze bleken al eerder hier geweest te zijn, wat mij niet verteld was.’ Hij keek WP aan, zijn gezicht strak. ‘Vervolgens ontdek ik, terwijl de politie nog bij me in de kamer staat, dat jij vorige week in het dossier hebt zitten lezen,’ zijn blik verschoof naar Joachim. ‘Nergens vind ik een aantekening dat je de cliënte gezien hebt, of dat je met WP tijdens een werkoverleg over haar gesproken hebt. Je had geen enkel recht om dat dossier in te zien.’


      Willem keek naar WP en vervolgens weer naar Joachim. ‘Wat is er aan de hand?’


      Hij zweeg. WP ook. Waarom had Joachim in Josjes dossier gekeken? In principe was hij net als zij geautoriseerd om in de elektronische dossiers van alle cliënten te kijken, dat was nodig omdat de verschillende behandelaren voor elkaar waarnamen. Maar kijken mocht alleen als je daar een geldige reden voor had. De tijd dat je in een onbewaakt moment in een stoffige dossierkast rond kon snuffelen, was met de intrede van het digitale dossier voorgoed voorbij. Nieuwsgierigheid liet tegenwoordig sporen na.


      Joachim schraapte zijn keel. ‘Het spijt me, ik had niet in het dossier mogen kijken. WP en ik… we doen onderzoek naar ontgroening, voor de opleiding. De cliënte van WP had onlangs meegedaan aan een ontgroening en ik was nieuwsgierig naar de impact die dat op haar gehad had. Daarom heb ik gekeken. WP wist daar niets van, haar treft geen blaam.’


      WP voelde haar wangen kleuren. Haar trof geen blaam? Joachim was Josjes naam in een document dat ze op haar privécomputer had gemaakt tegengekomen, waar ze helemaal geen namen van cliënten op hoorde te schrijven! ‘Het is mijn schuld,’ zei ze, terwijl ze het bloed naar haar wangen voelde stromen. ‘Dat Joachim de naam van die cliënte te horen kreeg, kwam omdat die… naar voren kwam toen we een afspraak over ons onderzoek hadden.’


      ‘Fijn dat jullie allebei zo gretig zijn om de verantwoordelijkheid op je te nemen,’ zei Willem. Zijn toon was cynisch. ‘Dan zullen jullie het ermee eens zijn dat jullie allebei een aantekening in jullie personeelsdossier krijgen. Bij jou,’ hij keek naar Joachim, ‘zal die gaan over het ongeautoriseerd inzien van een dossier. Als reden zal ik opvoeren dat je in het kader van je wetenschappelijk onderzoek geïnteresseerd was in de achtergronden van de cliënte. Dat wist je fout niet uit, maar maakt wel duidelijk dat er in ieder geval geen persoonlijke nieuwsgierigheid in het spel was.’


      Hij keerde zich naar WP. ‘Bij jou noteer ik dat je niet tijdig overlegd hebt met je leidinggevende en hem niet hebt ingelicht over zaken die hij behoorde te weten. Ook maak ik een aantekening dat je in de context van een overleg over een wetenschappelijk onderzoek je geheimhoudingsplicht onvoldoende serieus hebt genomen.’


      Hij zweeg en keek hen om beurten aan alsof hij wilde peilen of ze voldoende onder de indruk waren van zijn woorden. ‘Als jullie je vanaf nu gedragen, is er niets aan de hand. Ga je opnieuw de fout in, dan neem ik mede op basis van de aantekeningen in jullie dossier maatregelen.’


      Hij stond op en liep naar zijn bureau. ‘Jullie kunnen gaan,’ zei hij zonder hen aan te kijken. Nog voordat WP de deur uit was, roffelden zijn vingers driftig over zijn toetsenbord, met een gedrevenheid die suggereerde dat hij bezig was al het onrecht uit de wereld te verdrijven.


      *


      ‘Heb je even?’ vroeg Joachim toen ze op de gang stonden. WP knikte. ‘Kom,’ zei Joachim en hij draaide zijn kamerdeur van het slot.


      ‘Sorry WP,’ zei hij, toen ze binnen stonden. ‘Ik had nooit dat bestand in je computer mogen openen. En ik had ook niet in het dossier van je cliënte mogen kijken.’


      WP schudde haar hoofd. ‘Het is mijn schuld. Als ik de dingen niet door elkaar had laten lopen was er niets gebeurd.’


      ‘Dat is waar. En als ik de dingen niet door elkaar had laten lopen, was er ook niets gebeurd. In ieder geval niet met mij.’ Joachim glimlachte. ‘Eigenlijk hebben we precies hetzelfde gedaan. We zijn allebei over grenzen gegaan. Alleen onze motieven verschilden.’


      Hij keek haar aan op een manier waar WP zich ongemakkelijk bij voelde. ‘Heb je trouwens nog wat ontdekt? Over de dood van dat meisje?’ vroeg hij.


      Ze aarzelde. ‘Ja, een hoop. Ik denk dat ik weet wie erachter zit, ik kan het alleen nog niet bewijzen.’


      ‘Vertel!’ zei Joachim.


      WP keek naar de klok. ‘Het is een lang verhaal. Ik wil het je vertellen, graag zelfs, maar ik moet eigenlijk ook de politie proberen te bellen en de rest van de middag zit ik vol.’


      ‘De politie? Dat klinkt ernstig!’


      Ze haalde haar schouders op. ‘Valt mee. Waarschijnlijk vinden ze me een zeur. Heb je anders na het werk tijd? Zullen we dan even bijpraten?’


      ‘Prima,’ zei Joachim. ‘Als jij ook op de fiets bent, kunnen we samen naar de stad rijden, dan trakteer ik je op een borrel. Ik denk dat we beter niet hier bij elkaar kunnen gaan zitten. Met het oog op de personeelsdossiers.’ Hij grijnsde.


      WP glimlachte terug. Maar terwijl ze naar haar kamer liep, merkte ze dat het herstel van het contact met Joachim haar minder opluchtte dan ze verwacht zou hebben. De snelheid waarmee het van niets naar alles ging, bevreemdde haar en gaf haar een ongemakkelijk gevoel. Wat had Joachim nog meer voor haar in petto?


      *


      Op haar kamer zocht ze het kaartje van de recherche en toetste het nummer in. Het duurde lang voordat er opgenomen werd.


      ‘Van der Ven voor De Rijk.’


      ‘Dag mevrouw Van der Ven, met Wynona Post, de psychologe van Josje Engelkens. Ik wilde u graag spreken, u was gisteren hier, begreep ik, maar ik was ziek. Ik…’


      ‘Een moment,’ zei mevrouw Van der Ven.


      WP hoorde de stem van De Rijk op de achtergrond. ‘Ze ligt op de ic, het is de vraag of ze aanspreekbaar is,’ antwoordde mevrouw Van der Ven. Er volgde iets wat WP niet kon verstaan.


      ‘Daar ben ik weer,’ zei mevrouw Van der Ven. ‘Het is attent dat je belt. We hebben gisteren genoeg informatie gekregen. Als we in de toekomst nog vragen hebben, weten we je te vinden.’ De verbinding werd verbroken.


      WP staarde naar de telefoon. Ze had geen vragen kunnen stellen. Integendeel, ze had er een nieuwe vraag bij gekregen. Wie lag er op de ic? Even overwoog ze opnieuw te bellen, maar dat was zinloos. Mevrouw Van der Ven zou haar echt geen informatie geven. De manier waarop ze het gesprek afgekapt had, was bijna onbeschoft. Met een knoop in haar buik zette ze zich aan het werk.


      Tijdens de rest van haar spreekuur werd WP steeds bozer. Waar haalde de politie het recht vandaan haar af te wimpelen? Het ene moment stonden ze op de stoep en verwachtten ze dat ze alles uit haar handen liet vallen om hen te woord te staan. Het volgende moment mocht ze niet eens haar zin afmaken. Ze kon zich de boosheid van meneer Van Eck ineens goed voorstellen.


      *


      Iets na vijven fietsten WP en Joachim naar het centrum. Ze was blij dat ze een borrel gingen drinken, in haar eentje zou ze waarschijnlijk gaan piekeren. De stad maakte zich op voor de kerst, in de etalages hingen glimmende ballen en klokjes en overal twinkelden lichtjes. Was dat nieuw, of hing het er allemaal al langer?


      Als kind vond ze dit de gezelligste tijd die er was, maar dit jaar had ze nog geen moment aan de feestdagen gedacht.


      Zou Peter weer komen, net als vorig jaar? Ongemerkt was hun contact veranderd. Wat moest ze met de feestdagen als Peter niet kwam?


      In het café op het Ledig Erf dat Joachim had voorgesteld, vonden ze achterin nog een vrij tafeltje. Joachim haalde voor zichzelf een biertje en voor WP een glas wijn.


      ‘Vertel,’ zei hij toen hij tegenover haar zat. ‘Ik ben benieuwd wat je allemaal te weten bent gekomen.’


      WP begon met de min of meer toevallige ontdekking van de plek waar Belle gestorven was, die zo afgelegen was dat het erg onwaarschijnlijk was dat ze ten prooi was gevallen aan een lokale engerd. Met enige schroom vertelde ze over haar bezoek aan Metamorphoseon en het gesprek met Albert de Vries en Dirk de Ruijter. Het sierde Joachim dat hij geen opmerkingen maakte, al zag WP wel dat zijn vingers zich strakker om zijn bierglas spanden.


      Ze vertelde over het trieste huis aan de Koningin Julianastraat en Belles onvindbare graf en ook over haar ontdekking dat Josje nu in hetzelfde huis woonde als diegene die wat haar betrof de belangrijkste verdachte was.


      ‘Omdat ik bang ben dat er iets met haar gebeurt, heb ik vandaag die rechercheur proberen te bellen,’ zei ze tenslotte. ‘Ze hadden geen tijd om te praten, maar ik hoorde ze tegen elkaar iets zeggen over iemand die op de ic lag. Nu ben ik als de dood dat dat Josje is.’


      ‘Het kan toch ook zijn dat ze het over een andere zaak hadden?’ vroeg Joachim. ‘Ik denk niet dat twee rechercheurs fulltime aan zo’n oudere zaak werken.’


      WP knikte. ‘Klopt, dat zou kunnen. Toch zou ik graag zeker willen weten dat Josje oké is.’


      Joachim glimlachte. ‘Je mag haar graag, hè?’


      ‘Ja.’ Ze nam een slok van haar wijn. ‘Weet je, ik heb niet zoveel cliënten van mijn eigen leeftijd. Alleen al daardoor komt zij dichterbij.’


      Ze wilde iets zeggen over Josjes vertrouwen in haar, en hoe dat maakte dat ze extra haar best wilde doen, maar ze slikte het in. Joachim hoefde niet alles te weten.


      ‘Je zou haar kunnen bellen,’ opperde Joachim. ‘Morgen, vanaf het werk. Je zegt gewoon dat je niet zeker weet of je de volgende afspraak goed genoteerd hebt.’


      ‘Als het goed is komt ze morgen.’


      Joachim glimlachte. ‘Dan weet je het dus binnen 24 uur,’ zei hij. Hij keek haar aan met een warme blik.


      WP knikte en nam nog een slok wijn. Er viel een stilte die een beetje ongemakkelijk was.


      ‘Er is iets waar ik aan moet denken. Misschien maakt het je boos, maar ik zeg het toch maar,’ zei Joachim toen.


      Shit, dacht WP. Nou werd het toch weer ingewikkeld.


      ‘Het gaat over Josje. Heb je er ooit aan gedacht dat zij misschien zelf iets te maken kan hebben met Belles dood? Ik bedoel: ze was in de buurt en als ik je goed heb begrepen, deed ze in het hele ontgroeningsgebeuren heel volgzaam mee. Het kan zijn dat ze betrokken is geraakt bij een of andere grap van de ouderejaars die verkeerd is uitgepakt. Ze zal zich dan vreselijk schuldig voelen, tegelijkertijd zal ze niet degene willen zijn die naar de politie stapt. Dan is ze haar nieuwe vrienden allemaal kwijt.’


      WP voelde irritatie opkomen. Ja, het was mogelijk dat Josje betrokken was, het was alleen niet erg waarschijnlijk. Als ze worstelde met de vraag of ze al dan niet naar de politie moest stappen, had ze daar naarmate ze meer vertrouwen in WP kreeg heus wel over gepraat. ‘Alles kan,’ zei ze, ‘het kan zelfs dat jij Belle vermoord hebt.’ Ze glimlachte poeslief.


      ‘Het is maar een hypothese,’ zei Joachim korzelig. ‘Ik heb er nog wel een paar. Maar als jij je blind wilt staren op die Albert, hou ik mijn mond verder wel.’


      ‘Nee, zeg het maar,’ zei WP.


      Joachim glimlachte triomfantelijk. ‘Wat dacht je van die vader? Zou dat geen verdachte kunnen zijn?’


      ‘Meneer Van Eck? Hij heeft er juist op aangedrongen dat het onderzoek heropend werd!’


      Joachim knikte. ‘De rol die hij op zich neemt is die van de boze, rouwende vader die wil weten wie er verantwoordelijk is voor de dood van zijn dochter,’ zei hij. ‘Dat is heel slim. Door het zo te spelen, zal hij zelf minder snel als verdachte gezien worden. Die rol is zijn alibi.’


      ‘Maar waarom zou hij het onderzoek niet gewoon gesloten laten?’


      ‘Wie zegt dat het gesloten was? De enige die daar uitspraken over heeft gedaan, is hijzelf, toch?’


      Was dat zo? WP probeerde zich te herinneren wat Van der Ven en De Rijk tegen haar gezegd hadden.


      ‘En zelfs als de politie de zaak liet rusten, was er altijd het risico dat iemand anders zich zou gaan verdiepen in de zaak. Zoals jij nu doet. Met mij erbij. Meneer Van Eck wist dat dat kon gebeuren en wapende zichzelf daartegen.’


      ‘Maar hij liep huilend rond op dat dijkje!’


      ‘Nou en? Daar af en toe naartoe gaan is een kleine moeite en als hij daar telkens als hij iemand tegenkomt gaat huilen, zijn er steeds meer getuigen die kunnen bevestigen dat hij een intens verdrietige, rouwende vader is.’ Joachim hield zijn hoofd schuin. ‘Er is nog iets. Door daar rond te lopen, zorgt hij er ook voor dat er een verklaring is voor eventuele sporen die daar nog gevonden kunnen worden. En als iemand uit de buurt hem herkent, is daar ook een sluitende verklaring voor.’


      WP zweeg. De wijn begon aardig naar haar hoofd te stijgen, ze was niet meer helemaal helder.


      ‘Er is nóg iets,’ zei Joachim.


      ‘Wat dan?’


      ‘Je zei dat je haar graf niet kon vinden?’ WP knikte. ‘Dat kan betekenen dat meneer Van Eck Belle heeft laten cremeren. Terwijl hij eerder zijn vrouw gewoon begraven had.’


      ‘Nou en?’ vroeg WP.


      ‘Waarom zou hij dat doen?’ Joachim keek haar verwachtingsvol aan.


      ‘Nou?’


      ‘Na een crematie blijft er niets over. Als de politie nader onderzoek wil doen, bijvoorbeeld naar die kalmeringsmiddelen die Belle binnen had gekregen, kan dat niet meer!’


      Ze keek naar Joachims zelfvoldane gezicht. ‘Mooie hypothese,’ zei ze. ‘Er mist alleen één puzzelstukje. Wat was zijn motief? Waarom zou hij zijn dochter willen doden?’


      Joachim glimlachte op een manier waarvan WP’s haren overeind gingen staan. ‘Dat ligt voor de hand,’ zei hij. ‘Incest. Hij was jaren alleen met zijn dochter, na de dood van zijn vrouw. Je had een heleboel bierflesjes gezien, in dat huis. Alcoholisme is een risicofactor voor incest. Zijn motief ontstond op het moment dat Belle de deur uit ging en nieuwe mensen zou ontmoeten. De kans was groot dat ze vroeger of later met iemand over haar verleden zou gaan praten.’


      Shit, dacht WP, hij heeft gelijk. Het liefste was ze meteen in haar auto gestapt om naar Stellendam te gaan en daar meneer Van Eck uit zijn huis te trekken en hem aan de tand te voelen.


      ‘Nou?’ vroeg Joachim. ‘Wat vind je van mijn hypothese?’


      ‘Het maakt me woest,’ antwoordde WP. ‘Die vieze lul in dat smerige, naargeestige huis.’ Ze stond op. ‘Ik moet het allemaal laten bezinken.’ Ze legde een hand op de rand van de tafel omdat ze een beetje wankelde.


      ‘Moet je gaan?’ vroeg Joachim. ‘Ik wilde het eigenlijk nog over het onderzoek hebben. Onze bevindingen van vorige week uitwisselen.’


      ‘Is het goed als we dat een andere keer doen?’ vroeg WP. ‘Ik ben toch nog niet helemaal in orde, merk ik.’


      ‘Is goed,’ zei Joachim. ‘Kom anders nog een keertje eten? Vrijdag bijvoorbeeld? Als je durft?’


      Ze dacht dat hij doelde op de onaangename sfeer die tijdens hun laatste etensafspraak was ontstaan, maar dat was het niet. ‘Het is dan vrijdag de dertiende,’ verduidelijkte hij.


      ‘Afgesproken,’ zei WP, al zag ze nu al tegen de afspraak op.


      Eenmaal thuis maakte ze een minimale wandeling met Jip, om vervolgens op de bank in slaap te vallen. Ze droomde dat ze achterna werd gezeten door meneer Van Eck en vreemd genoeg ook door meneer Van Coevorden, die opeens heel hard bleek te kunnen rennen. Joachim was erbij, die probeerde eerst om meneer Van Eck tegen te houden, maar later keerde hij zich om onduidelijke redenen tegen WP. Badend in het zweet werd ze wakker. Ze douchte, trok een joggingbroek en haar favoriete verwassen T-shirt aan en zocht het betrouwbare gezelschap van haar laptop op.


      Er was een bericht van haar moeder.


      ..


      Lieverd, ik hoop dat je het paddenstoelentaartje nog niet hebt opgegeten. We hadden er ook een aan Rafaela gegeven (je weet wel, die iriscopiste waarmee we af en toe samenwerken) en die is er vreselijk ziek van geworden! Ik denk dat je vader per ongeluk een of twee verkeerde paddenstoelen heeft geplukt. Laat me weten of jij oké bent!!! Veel liefs, ook van pap, xxx mam.


      ‘Domme koe,’ zei WP, maar er klonk een glimlach door in haar stem, waardoor de verwensing eerder op een koosnaam leek.


      Geen zorg, mam, typte ze. Het taartje zit in de vriezer, ik wilde het morgen opeten. Je bericht komt dus precies op tijd, ik gooi het meteen weg! Groet, WP. Vlak voor ze op verzenden drukte, verving ze het groet door liefs. Het kostte niets.


      Toen ze de mail verstuurd had en er niets meer was dat om haar aandacht vroeg, sloeg de onrust over het lot van Josje weer toe. Ze opende Google en typte ‘nieuws uit Utrecht’ in de zoekmachine. Dat leverde meerdere hits op, waaronder een Twitteraccount waarop iemand allerlei zaken die de gemeente aangingen vermeldde.


      Hoe laat was het toen ze mevrouw Van der Ven aan de lijn had? Iets voor enen? WP scrolde omlaag naar de tweets van voor die tijd en vond een bericht over een studente die bij het Centraal Station onder een stadsbus was gekomen. Gevallen, geduwd? Het stond er niet bij.


      Ze herinnerde zich een aflevering van een of andere misdaadserie waarbij iemand een moord pleegde door zijn slachtoffer op een strategisch moment voor een metro te duwen. Het was een akelig simpele methode, als je een druk moment koos. Meer dan een goed getimed zetje was niet nodig en daarna was het een koud kunstje om in de verwarring ongezien weg te komen.


      In gedachten zag ze Albert weglopen, in een rustig tempo, om zijn haast niet te verraden. Het volgende moment zag ze de grote handen van meneer Van Eck Josje duwen.


      Ze stond op en liep naar de slaapkamer, waar ze zich aankleedde. Vervolgens liep ze de trap af. Jip volgde hoopvol, rekenend op een extra uitje. ‘Sorry, Jip,’ zei ze. ‘Later gaan we nog samen op pad, nu moet ik even iets doen waar ik jou niet bij kan gebruiken.’


      *


      Tien minuten later stond ze op de stoep tegenover het huis aan de Billitonkade. Achter alle ramen brandde licht. Wat zou kunnen betekenen dat Josje gezond en wel achter haar bureau zat te studeren. Maar als haar kamer aan de achterkant van het huis was, betekenden de verlichte ramen helemaal niets.


      Hoe kon ze meer te weten komen? Ze dacht aan de vader met de zak vol cadeautjes, die had aangebeld en zich toen snel in een portiek verstopte. Hier waren geen portieken waar ze in kon kruipen, maar aan de overkant van de weg stond wel een boom waarachter ze zich zou kunnen verschuilen.


      Ze keek schichtig om zich heen om te zien of niemand haar zag, stak de straat over en belde met trillende vingers aan. Vier keer, dat was Josjes belsignaal. Daarna rende ze weg, om zich aan de overkant van de straat achter een in klimop gehulde boomstam te verstoppen. Door donkergroene bladeren tuurde ze naar Josjes deur. Die dicht bleef.


      WP wachtte nog vijf minuten en sloop toen opnieuw de straat over om aan te bellen. Nu kwam er wel een reactie. Net toen ze weer veilig op haar post stond, schoof op de eerste verdieping een gordijn opzij. Het was Josje! Een golf van opluchting spoelde door WP heen, haar ogen schoten ervan vol.


      Josje drukte haar gezicht tegen het raam in een poging de stoep voor de voordeur beter te kunnen zien. Iemand keek over haar schouder mee. De opluchting die eerder nog zo overweldigend was geweest, was in één klap weg toen ze zag wie het was.


      *


      Jip moest nog uitgelaten worden, realiseerde WP zich toen ze doodmoe haar sleutel in het slot van de deur stak. Ze zou het kort houden. Als het goed was, was de uitlaatservice al met haar naar het bos geweest.


      Toen ze met Jip buiten liep, realiseerde ze zich dat ze het stomme papier met daarop haar overwegingen rondom Belles dood gewoon aan de muur had laten hangen. Waarom had ze er niet aan gedacht dat Edwin natuurlijk weer over de vloer zou komen, terwijl ze aan het werk was?


      Zodra ze thuiskwam, scheurde ze het papier van de muur. Ze keek rond in de huiskamer. Wat was er verder?


      Al had Edwin maar twee tellen rondgekeken, dan had hij al kunnen zien dat ze niet bij de politie werkte. In de boekenkast stond bijvoorbeeld een ordner waarop met grote letters ‘Opleiding GZ-psycholoog’ stond. Op tafel lag een berg post en wat losse papieren. Had Edwin daarnaar gekeken? Met trillende handen bladerde WP door de papieren en vond een A4 met aantekeningen voor mevrouw Baruch. ‘Supervisie’ stond erboven, om elk misverstand bij de clandestiene lezer weg te nemen. Josjes naam kwam in de tekst wel vier keer voor, de eerste keer met haar achternaam erbij. Er stonden opmerkingen over vragen die ze Josje moest stellen, opmerkingen over te laat komen, over herhalingspatronen, over Josjes reactie op de impliciete beschuldigingen door de politie.


      ‘Shit,’ zei WP. Ze was woest op Edwin, hoewel die misschien helemaal niets gedaan had. Waarom was alles zo ingewikkeld? Waarom kon er nou nooit eens iets gewoon meezitten?

    

  


  
    
      Woensdag 11 december


      ‘Hoe laat verwacht je haar?’ vroeg Joachim toen WP die ochtend koffie pakte.


      ‘Halfelf,’ antwoordde ze.


      ‘Zenuwachtig?’


      Schuldbewust schudde WP haar hoofd. ‘Nah, het was onzin om te denken dat het over haar ging, gisteren. Wat jij al zei, die rechercheurs werken vast aan meerdere zaken tegelijk.’


      Joachim glimlachte. ‘Zo mag ik het horen! Stuur me even een mailtje als ze verschenen is, goed?’


      WP knikte en liep naar haar kamer. Ze maakte zich geen zorgen over de vraag of Josje zou komen, maar wel over de manier waarop ze het gesprek aan moest pakken. Ze wilde weten wat er gaande was in het huis aan de Billitonkade. Boven alles wilde ze weten wat er tussen Albert en Josje gebeurde. Waarom was Albert gisteravond op haar kamer? Liet Albert Josje denken dat hij in haar geïnteresseerd was om haar beter in de gaten te kunnen houden?


      Toen het tijd was voor het gesprek met Josje, haastte ze zich naar de wachtkamer. Een oudere dame keek verwachtingsvol naar haar op, Josje was er nog niet.


      Terug in haar kamer schreef ze twee gespreksverslagen en vervolgens zocht ze Josjes telefoonnummer op. Als ze er om kwart over elf nog niet was, zou ze bellen. Ze wilde nog een keer naar de wachtkamer lopen toen ze op de gang bijna tegen Josje op botste.


      ‘Sorry! Duizendmaal excuus dat ik alweer te laat ben! U zult wel denken…’


      ‘Kom gauw verder, ik ben blij dat je er bent,’ zei WP naar waarheid. Ze hield uitnodigend de deur open. ‘Hoe is het met je?’


      Josje glimlachte. ‘Goed, supergoed. Ik ben je zo dankbaar, weet je dat? Sinds ik hier kom is het net alsof alles gemakkelijker gaat. Daarvoor zat het me op de een of andere manier altijd tegen. Nu lijken dingen vanzelf te gaan, zonder dat ik er moeite voor hoef te doen.’


      ‘Wat gaat er vanzelf?’ vroeg WP.


      Josje haalde haar schouders op. ‘Alles, lijkt het wel. Ik heb bijvoorbeeld een kamer gekregen in een studentenhuis, zomaar! Moet je voorstellen hoe cool dat is!’


      ‘Soms is het goed om ook een beetje op je hoede te zijn,’ zei WP. Het kwam er zuur uit.


      ‘Weet je, dat is vast waar. Maar op dit moment voel ik me gewoon te goed om aan negatieve dingen te denken. Ik ben hartstikke verliefd!’


      ‘Verliefd?’ vroeg WP. In gedachten zag ze Albert achter Josje staan. ‘Maar je hebt toch al een vriend?’


      Josje keek haar niet-begrijpend aan. ‘O, ja, Edwin. Dat was ook superleuk hoor. Dit is toch weer anders, deze jongen is volwassener. Hij is geweldig!’ Ze keek WP aan. Kennelijk zag ze iets in diens gezicht. ‘Vind je dat raar, dat ik verliefd ben op iemand anders? Ga ik te snel?’


      ‘Nee, nee,’ zei WP vlug. ‘Tenminste, daarvoor weet ik er te weinig van. Van wat er allemaal speelt, bedoel ik. Het is zeker niet per definitie slecht om van de een naar de ander te gaan.’


      Josjes gezicht betrok. Te laat drong het tot WP door dat ze haar woorden beter anders had kunnen kiezen.


      ‘Het kan een teken zijn dat je minder krampachtig leeft,’ zei ze vlug. ‘Dat je minder streng bent voor jezelf. Dat is prima, al kan het wel goed zijn om bij nieuwe contacten een beetje achterdochtig te zijn. De studentenwereld is niet zonder gevaren. Ik heb hier verhalen gehoord over ouderejaarsstudenten die op allerlei manieren misbruik maakten van eerstejaars…’ WP verzon het ter plekke, ze moest Josje op de een of andere manier zien te waarschuwen voor Albert de Vries en consorten.


      Josje keek haar geschrokken aan. ‘Wat voor verhalen?’


      ‘Nou,’ begon WP. ‘Eerstejaars worden op allerlei manieren gebruikt. Om seks, natuurlijk. Of macht. Of allebei. En je bent nog kwetsbaar, met je angsten en je nachtmerries…’


      Josje keek alsof ze een klap kreeg. ‘Ik ben kwetsbaar,’ zei ze zachtjes. Ze sloeg haar handen voor haar gezicht. ‘O, nee, het is net als met die jongen op de middelbare school!’ Ze begon te huilen.


      WP had haar doel bereikt, Josje zou Albert niet gauw weer vertrouwen. De prijs die ze ervoor betaalde was alleen erg hoog. Josjes zelfvertrouwen was weggevaagd, haar vertrouwen in haar medemens vernietigd, haar hoop op een goede toekomst de grond in geboord.


      WP deed het enige wat ze kon doen, ze plande de volgende afspraak op het eerste vrije gaatje dat ze had, op dinsdag. Het voelde alsof ze probeerde een bosbrand te blussen met een flesje bronwater.


      *


      Om vijf uur, nadat ze afscheid had genomen van haar laatste cliënt, liep WP naar Joachims kamer. Er brandde een rood lampje boven de deur: hij was nog bezig. Ze had gehoopt hem even te kunnen spreken, hij was de enige met wie ze kon bespreken wat ze met Josje gedaan had. Ze ging terug naar haar kamer en werkte daar nog even aan verslagen, met de deur open, zodat ze het zou zien als Joachim langsliep op weg naar huis. Toen haar administratie was bijgewerkt, opende ze de zoekmachine en googelde ‘Utrechtse studente onder bus’. Ze kwam op een nieuwssite waar een paar uur geleden een bericht op was geplaatst. De politie hield rekening met een misdrijf, las ze. De studente vocht in het ziekenhuis voor haar leven. Er was een mogelijk verband tussen dit voorval en de dood van een andere studente in augustus van dit jaar.


      Dus toch.


      Ze moest De Rijk bellen! Ze moest weten wie de studente was! Als ze hem eerst alles vertelde wat ze zelf ontdekt had, zou hij haar dan misschien laten weten wie er in het ziekenhuis lag? Toen ze het nummer al bijna helemaal had ingetoetst, begon ze te twijfelen. Wat had ze goedbeschouwd te melden? Over wat er in Metamorphoseon speelde wist de recherche vast meer dan zij, ze zouden alle betrokkenen uitgebreid gesproken hebben. Rondom meneer Van Eck lag het anders, het kon zijn dat de politie hem alleen als lastige vader zag. Zou De Rijk haar serieus nemen als ze hen vertelde wat er mogelijk tussen hem en zijn dochter gespeeld had? Of zou hij denken dat ze een hulpverlener was die overal seksueel misbruik bij haalde?


      Ze schoof het kaartje terug in haar portemonnee en googelde ‘ziekenhuis in Utrecht’. De studente zou niet in het militair ziekenhuis of het kinderziekenhuis liggen. Het St. Antonius Ziekenhuis had voor zover WP wist in Utrecht alleen poliklinieken. Er bleven twee opties over: het Diaconessenhuis en het UMC. Het laatste leek WP het meest waarschijnlijk.


      Ze zocht de website op en keek hoe laat de bezoektijden waren. Van 15.00 tot 22.00 uur, las ze. Op de ic was bezoek mogelijk in overleg, daar zou ze niet snel binnenkomen, maar dat hoefde ook niet: in de gang hing een elektronisch bord waar de namen van de opgenomen patiënten op stonden!


      WP keek op de klok. Het bezoekuur van de gewone afdelingen was nog in volle gang, het UMC zou vol bezoekers zijn. Ze schoof haar stoel naar achteren en stond op. Over een klein uur zou ze weten wie de studente was die onder de bus was gekomen.


      Toen ze op haar fiets stapte, verdween haar goede gevoel, niet omdat ze twijfelde aan wat ze ging doen, maar omdat ze het ongemakkelijk gevoel had dat iemand naar haar keek. Het was haar kwade geweten, zei ze tegen zichzelf. Ze voelde zich schuldig over de manier waarop ze Josje had aangepakt. De enige manier waarop ze dat goed kon maken, was zorgen dat de moordenaar van Belle ontmaskerd werd. Dan was Josje veilig en kon ze verder met haar leven. WP zou er alles aan doen om haar te helpen haar zelfvertrouwen terug te vinden. Zo probeerde ze zichzelf moed in te spreken, maar het hielp niet. De hele weg naar de Uithof voelde ze ogen in haar rug.


      In het ziekenhuis stortte ze zich dankbaar in de menigte in de hal. Ze keek om zich heen. Op bontgekleurde banken schuin tegenover de hoofdingang hingen jongelui in witte jassen, ze keken geconcentreerd naar hun telefoons. Tien meter verder zag ze een man die met één hand een infuusstandaard voortduwde, terwijl hij in de andere een glas rode wijn droeg. Ze zocht naar borden. De ic was in de B-vleugel, ze moest rechtdoor. WP passeerde een winkeltje waar bloemen verkocht werden. Het was er druk, bezoekers wilden niet met lege handen komen. Zou ze zelf ook bloemen kopen, om haar overtuigend op een onschuldige bezoeker te laten lijken? Het was een goed idee, maar ze had het geduld niet om in de rij te gaan staan. Ze wilde zo snel mogelijk weten of ze een naam zou herkennen, op het bord bij de ic.


      Terwijl ze dieper het ziekenhuis in liep had ze weer het gevoel dat iemand op haar lette. Ze versnelde haar pas en dook rechtsaf, een lange gang in. Zodra ze de hoek om was, keek ze over haar schouder om te zien of er iemand achter haar liep. Het was druk, er liepen heel veel mensen, het was onmogelijk om ze allemaal goed te bekijken. Ze draaide zich weer naar voren en liep verder, op haar doel af.


      Opeens zag ze aan het einde van de gang meneer De Rijk en mevrouw Van der Ven, ze kwamen haar tegemoet. WP bevroor. Wat moest ze doen? Zou het opvallen als ze zich omdraaide en terugliep? Ze durfde het niet te riskeren.


      Aan de linkerkant van de gang waren glazen vitrines. Ze keerde haar rug naar de rechercheurs en bestudeerde ogenschijnlijk vol overgave een koddig wit marmeren paardje.


      Er kwam iemand rechts naast haar staan. Iemand anders ging links van haar staan. ‘Mevrouw Post,’ zei een bekende vrouwenstem. ‘Wat een verrassing u hier te treffen.’


      *


      Even overwoog WP om te liegen, een denkbeeldige vriendin op te voeren bij wie ze op bezoek ging, maar ze durfde het niet. Als de rechercheurs het niet vertrouwden en met haar meeliepen naar de afdeling waar haar zieke vriendin zou moeten liggen, was ze er gloeiend bij.


      ‘Ik ben hier omdat ik wil weten wie de studente is die onder de bus is gekomen,’ had ze gezegd.


      Mevrouw Van der Ven en meneer De Rijk keken elkaar aan. Na een knikje van De Rijk legde mevrouw Van der Ven een hand op haar arm. ‘Loopt u met ons mee?’ zei ze, haar stem net zo vriendelijk als altijd, maar het was duidelijk dat WP niet zoveel te kiezen had.


      Ze liepen naar de B-vleugel, waar ze lang voordat WP de kans kreeg om te lezen wie er op de ic lag, een klein, kaal spreekkamertje binnengingen. Onder het mom van overleggen met de verpleging over het gebruik van het kamertje, waren beide politieagenten verdwenen.


      Ongetwijfeld overlegden ze vooral met elkaar, over de aanpak van dit onverwachte interview. Wat zouden ze van haar denken? WP ijsbeerde door de kleine ruimte. Het duurde eindeloos lang voordat de deur weer openging.


      Mevrouw Van der Ven stapte naar binnen. ‘Mijn collega komt zo, die is nog aan het bellen. Laten wij vast beginnen.’


      Was dit strategie? Wilde ze een vertrouwelijke sfeer scheppen, zodat WP opener zou zijn? Maar ze was toch zeker geen verdachte? Dat ze over de grenzen ging die voor haar als hulpverlener golden, zou de politie toch zeker worst wezen?


      ‘Is het goed als ik u gewoon vertel wat er aan de hand is? Ik denk dat dat het snelst gaat. Het is een heel verhaal,’ zei ze.


      ‘Graag,’ zei mevrouw Van der Ven.


      WP hield niets achter, ze vertelde alles wat ze over Belles dood te weten was gekomen. Ergens halverwege haar beschrijving van de ontmoeting met meneer Van Eck schoof De Rijk de kamer binnen. Hij en Van der Ven keken elkaar even aan, dat leek genoeg, hij ging zitten en luisterde mee. WP vertelde over alle verdenkingen die ze zelf had en ook over die van Joachim. ‘Ik heb u gisteren gebeld omdat ik alles wat ik wist wilde vertellen en toen hoorde ik u met elkaar praten over iemand die op de ic lag. Op het internet zag ik dat dat iets met Belles dood te maken had. Ik kan het niet loslaten, omdat ik me zorgen maak over mijn cliënte, over Josje. Kennelijk heeft de moordenaar weer toegeslagen en ik ben bang dat zij het volgende slachtoffer zal zijn.’


      Weer keken de rechercheurs elkaar aan. ‘Hoe wist u dat u hier moest zijn? In het UMC? Dat staat toch niet op het internet?’ vroeg mevrouw Van der Ven.


      Ze schudde haar hoofd. ‘Ik heb gegokt. Dit ziekenhuis leek me het meest waarschijnlijk. Als ik hier geen namen zou herkennen, was ik naar het Diaconessenhuis gegaan.’


      Mevrouw Van der Ven knikte.


      ‘Ik ben bang dat Josje gevaar loopt,’ herhaalde WP. ‘Als zij op de een of andere manier iets gezien heeft, zal de moordenaar achter haar aan gaan. Ik zou bijna hopen dat het meneer Van Eck is, want die zit tenminste niet bij haar in huis.’


      ‘Meneer Van Eck heeft een alibi, we denken niet dat hij zijn dochter iets heeft aangedaan,’ zei meneer De Rijk.


      ‘Een alibi?’ vroeg WP.


      Mevrouw Van der Ven knikte.


      ‘Wat voor alibi?’


      Mevrouw Van der Ven hield haar handpalmen bezwerend omhoog. ‘Daar ga ik u niets over zeggen. Neem van mij aan dat de politie grondig te werk gaat.’


      ‘Wie is de studente op de ic?’ vroeg WP.


      Mevrouw Van der Ven schudde haar hoofd, ten teken dat ze ook deze vraag niet ging beantwoorden. ‘Mevrouw Post, we laten het hierbij. Ik wil u nog vragen voorlopig niet op reis te gaan. Blijf in Utrecht, waar we u gemakkelijk kunnen vinden. En kom niet in de buurt van de intensive care. Beter, kom niet in dit ziekenhuis,’ zei ze.


      WP voelde haar ingewanden samentrekken. Had ze het toch tot verdachte weten te schoppen, met al haar gerommel?


      Meneer De Rijk stond al, mevrouw Van der Ven schoof haar stoel naar achteren. ‘Kom maar, mevrouw Post, dan lopen we samen met u naar buiten,’ zei ze.


      Als een ongewenst persoon die door de beveiliging verwijderd werd, liep WP tussen hen in naar de uitgang, waar mevrouw Van der Ven afscheid van haar nam met de omineuze mededeling dat zij nog van zich zou laten horen.


      *


      Tijdens de fietstocht terug naar huis voelde WP zich ellendig. Ze had zichzelf toch nog weer dieper in de nesten weten te werken. Nu had ze niet alleen Willem op haar nek, maar ook de politie. Waarom had ze niet gewoon afgewacht? Ze wist dat Josje niet op de ic lag, ze had niet moeten gaan!


      Alhoewel. Terwijl ze terugfietste door de donkere Uithof drong het tot haar door dat het bezoek aan het UMC haar wel iets had opgeleverd. Ze wist nu honderd procent zeker dat de studente niet zomaar onder een bus was gekomen. Er was boze opzet in het spel, anders zouden Van der Ven en De Rijk niet in het ziekenhuis geweest zijn. Haar angst dat de moordenaar nog steeds gevaarlijk was, bleek terecht.


      Zou ze Joachim bellen? Hij was ook geïnteresseerd geraakt in Belles dood. Kon ze het maken om hem er dieper bij te betrekken? Wat als hij daardoor zijn baan zou kwijtraken? Er flitste een gemene gedachte door haar hoofd – als Joachim zich ook met Belles dood bezig bleef houden, zou haar eigen baan minder gevaar lopen. Willem kon zich niet veroorloven hen allebei te ontslaan.


      Ze belde niet. Hoe fijn het ook zou zijn om met iemand te praten over wat er gebeurd was, ze wilde het laatste beetje zelfrespect dat ze nog had niet verliezen.


      Gelukkig had ze Jip. Die begroette haar zoals altijd enthousiast. Omdat ze of door de zenuwen of door de nasleep van het paddenstoelentaartje nog steeds last had van haar maag, at ze na een korte wandeling met Jip niet meer dan een paar beschuiten. Daarna ging ze achter haar laptop zitten. Eerst zocht ze naar nieuws over de studente op de ic, zonder succes. Bij gebrek aan beter besloot ze vervolgens Metamorphoseon te googelen. Kennelijk deed ze iets verkeerd, want ze kreeg allemaal hits over het verschijnsel metamorfose. Ze belandde op een pagina waar een zweverig verhaal stond over de omslagpunten die mensen in hun leven doormaakten. De tekst was geïllustreerd met prachtige foto’s van rupsen en vlinders. Pas nu drong het tot WP door hoe mooi de naam van de vereniging was. De eerstejaars kwamen net kijken, die konden nauwelijks op eigen benen staan, maar als ze na een paar jaar afzwaaiden, waren ze volwassen en evenwichtige mensen.


      Als ze tenminste geen moordenaar waren geworden.

    

  


  
    
      Donderdag 12 december


      Toen de volgende ochtend haar wekker ging, was het er meteen: de angst voor Josje, de twijfels over haar eigen acties, het gevoel dat zij op de een of andere manier schuldig was aan alles wat er mis ging. Tijdens het douchen kwam daar nog iets bij: ze realiseerde zich dat ze vanavond weer supervisie had en dat ze niets aan de voorbereiding gedaan had. Het meest logische zou zijn gewoon te vertellen wat er op dit moment speelde, daar was supervisie voor. Dat was ook waar ze boven alles behoefte aan had. Het zou moeten kunnen: mevrouw Baruch had net als een therapeut een geheimhoudingsplicht, die mocht niet zomaar aan Willem of aan haar opleiding vertellen hoe grensoverschrijdend ze bezig was. Maar ze was tegenover de recherche eerlijk geweest en die leek haar nu als verdachte te beschouwen. Voor eerlijkheid voelde ze niet meer zoveel.


      Zoals altijd ging ze voor het ontbijt de trap af om Jip even uit te laten. Die was onrustig, WP kreeg nauwelijks de tijd haar laarzen aan te trekken. Terwijl ze bukte om de krant van de mat op te rapen en op de trap te leggen, rukte Jip zich los en verdween naar buiten. ‘Jip!’ riep WP. Ze zag dat de hond een paar meter verderop bezig was met iets dat in een hoek achter een regenpijp lag. Het was vast iets smerigs. ‘Af!’ zei ze terwijl ze de voordeur dichtdeed en naar de hond toe stapte. ‘Af, zeg ik!’ Jip deed alsof ze niets hoorde, WP zag haar kaken gretig bewegen. ‘Bah Jip,’ zei ze en ze bukte zich om de halsband vast te pakken. Op dat moment voelde ze een verschrikkelijke pijn achter haar oor. Het was alsof haar hoofd explodeerde. Een hersenbloeding, dacht ze, terwijl haar knieën het begaven en de grond met een duizelingwekkende vaart dichterbij kwam. De hoofdpijn van de afgelopen week was een voorteken geweest en zij, rund dat ze was, had daar niets mee gedaan. Haar heup raakte de straatstenen, haar hoofd schuurde langs de muur. Vaag had ze het idee dat er iemand bij haar was en ze hoopte dat die haar op zou vangen. Dat gebeurde niet, ze kwam met haar gezicht op de harde, koude straatstenen terecht, ze voelde een scherpe pijn in haar wang en daarna was er niets meer.


      *


      ‘Mevrouw Post?’ Iemand boog zich over haar heen.


      WP probeerde haar ogen te openen. Tevergeefs. Ze voelde een felle pijn in haar nek. ‘Au!’ riep ze, althans, ze dacht dat ze riep, in werkelijkheid maakte ze zo weinig geluid dat ze zichzelf nauwelijks hoorde.


      ‘Ze reageert op de pijnprikkel,’ zei de stem die net haar naam had genoemd.


      Vaag was WP zich bewust van de geluiden om zich heen. Was dat Jip die blafte? Jip, wilde ze zeggen, iemand moet op haar letten! Weer werkte haar stem niet mee.


      ‘Komt het goed?’ hoorde ze vragen. Was dat meneer Van Coevorden? WP wilde hem vragen om voor Jip te zorgen, maar dat kon ze niet en omdat dat haar verdrietig maakte, wilde ze huilen, maar zelfs dat zat er niet in. Het was te veel, het was te moeilijk, ze wilde dat het stopte, dat het stil werd om haar heen. Alsof men haar begrepen had, werd ze door sterke handen opgetild en meegenomen. Jip blafte nog een keer, toen hoorde ze autodeuren dichtslaan en daarna verstomde alle geluid.


      *


      ‘Mevrouw Post?’


      WP probeerde haar ogen open te doen. Het licht was zo fel dat het pijn deed. Het vriendelijke gezicht van een vrouw verscheen boven haar.


      ‘Mevrouw Post, u bent op de spoedeisende hulp van het UMC. U heeft een paar klappen op uw hoofd gehad, we gaan u onderzoeken om te kijken of er schade is, vindt u dat goed?’


      ‘Ja,’ fluisterde WP. Het was fijn om haar eigen stem te horen, ook al was die zacht.


      ‘Is er iemand die we moeten inlichten dat u hier bent? Familie? Een partner?’


      WP schudde haar hoofd. Het laatste wat ze nu wilde was haar ouders om zich heen.


      Voorzichtige vingers betastten haar hoofd, haar borst en haar buik, er werden banden om haar armen gedaan en plakkers op haar borst bevestigd. Ze gaf zich over, ze sloot zich af en richtte haar aandacht naar binnen, waar haar hart trouw klopte alsof er helemaal niets aan de hand was.


      *


      Ze werd wakker in een ziekenhuiskamer. Vaag herinnerde ze zich dat ze nog naar de röntgenafdeling was geweest, waar ze in een apparaat was geschoven dat eventuele inwendige schade in kaart moest brengen. Ze had geen idee wat daaruit was gekomen. WP keek naar de witte muren, naar het raam, waarachter alleen lucht schuil leek te gaan. Ze voelde de koele, stijve lakens en een zeurende pijn aan de achterkant van haar hoofd.


      Wat was er in vredesnaam gebeurd? Had iemand haar willen beroven? Had Jip alarm geslagen? Jip! Voorzichtig ging ze op de rand van haar bed zitten.


      Er stond een kastje naast haar bed, met een tafelblad eraan voor als ze ging eten. Toen ze bukte om het deurtje open te doen, bonkte haar hoofd zo dat ze bang was dat ze voorover zou vallen. Het kastje was leeg.


      Tegen de muur was een kastenwand. WP zette eerst één voet op de grond en toen de volgende. Ze ging staan, zich vasthoudend aan het bed. Dat ging redelijk, al voelde ze zich een beetje licht in haar hoofd. Met aarzelende passen overbrugde ze de anderhalve meter naar de kast, waar haar jas, haar joggingbroek en haar verwassen T-shirt haar als trouwe bekenden opwachtten. Ze voelde in haar linker jaszak en moest bijna huilen toen haar vingertoppen het gladde oppervlak van haar telefoon raakten. Dankbaar wankelde ze terug naar bed. In de spiegeling van haar telefoonscherm zag ze haar gezicht. Er zat een schaafwond op haar wang en een grote buil op haar voorhoofd.


      Wie moest ze bellen? Haar ouders? Dat zou een ziekenhuisbezoek vol vragen en tranen met zich meebrengen. Had ze een alternatief? Bente! Zij combineerde haar uitlaatservice met een klein dierenpension. Wie weet kon Jip daar terecht!


      WP kreeg het antwoordapparaat waarop haar werd verzocht later terug te bellen omdat men nu met de honden aan het lopen was. Ze werd overspoeld door een gevoel van onmacht. Haar hondje liep ergens verloren door de stad en ze kon er niets aan doen. Ze moest ook haar werk nog bellen en uitleggen waarom ze er niet was. En mevrouw Baruch. Maar ze kon het niet, het korte loopje naar de kast had haar volledig uitgeput. WP stond op het punt in tranen uit te barsten, toen een verpleegkundige de kamer binnenkwam.


      ‘Mevrouw Post, wat is er? Kan ik wat voor u doen?’


      ‘Ik maak me zorgen over mijn hondje,’ zei WP, ‘ze is alleen thuis en ik krijg degene die voor haar kan zorgen niet te pakken.’


      ‘Uw buurman?’ vroeg de verpleegster.


      ‘Nee, de uitlaatservice. Die hebben ook een pension…’


      ‘Maar uw buurman zorgt voor uw hondje. Dat hebben de ambulancebroeders nog speciaal doorgegeven. Hij had gezegd dat hij het hondje in huis zou nemen tot u hersteld was.’


      Dankbaarheid golfde door WP heen. Omdat de tranen toch nog dreigden, deed ze haar ogen dicht. ‘Dank u wel,’ piepte ze.


      ‘Is er verder nog iets?’ vroeg de verpleegster. ‘Hebt u veel pijn?’


      WP schudde haar hoofd. ‘Dat niet. Wat is er met mij aan de hand? Hebben ze iets gevonden?’


      De verpleegster schudde haar hoofd. ‘De dokter komt straks, die zal het precies vertellen, maar ik heb begrepen dat er geen blijvende schade lijkt te zijn. U moet voor de zekerheid 24 uur blijven, daarna mag u naar huis.’


      ‘Dankjewel,’ zei WP.


      ‘Is er verder nog iets?’


      ‘Ik moet mijn werk bellen. En iemand van mijn opleiding waar ik een afspraak mee heb. Ik ben alleen zo moe…’


      ‘Zal ik voor u bellen?’ vroeg de verpleegster.


      WP knikte dankbaar. Toen de verpleegkundige weg was, bedacht ze dat ze toch pijnstillers had moeten vragen. Eentje voor haar hoofd. En nog een voor haar ziel.


      *


      Ze zag op tegen het etmaal dat ze in de witte kamer door moest brengen, maar ze had zich over de leegte van haar dag geen zorgen hoeven maken. Een aaneenschakeling van bezoekers meldde zich aan haar bed. De eerste was een medisch studente, een frêle blond meisje dat haar aan Josje deed denken en dat vroeg of ze mocht oefenen met het afnemen van iets dat ze de tractus anamnese noemde. WP had ja gezegd en kreeg vervolgens een batterij irrelevante vragen over zich heen die ze naar waarheid beantwoordde, dankbaar dat ze gezelschap had. Nee, er waren geen problemen met haar stoelgang, die kwam zo regelmatig dat ze er bijna de klok op gelijk kon zetten. Nee, er zat geen bloed op. Ook geen slijm. Na een minuut of twintig ging het meisje tevreden weg.


      WP sloot haar ogen en probeerde te slapen. Net toen ze begon weg te dommelen, hoorde ze voetstappen dichterbij komen. Twee paar. Ze opende haar ogen en zag mevrouw Van der Ven naast haar bed, met schuin achter haar meneer De Rijk.


      ‘Gaat het een beetje met u?’ vroeg mevrouw Van der Ven. ‘U hebt een paar fikse klappen gehad, heb ik begrepen?’


      WP glimlachte, wat niet echt een goed idee was, gezien de wond op haar wang. ‘Betrapt,’ zei ze.


      ‘Betrapt?’


      ‘U had me verboden om terug te komen in het UMC. Nu ben ik er toch.’ Ze constateerde tevreden dat De Rijk een glimlach onderdrukte. ‘Ik ben niet zo’n gehoorzaam type,’ zei ze.


      ‘Zoiets vermoedden we al,’ antwoordde De Rijk. Hij had een eigenlijk een leuk hoofd, als hij niet zo streng keek. ‘Mevrouw Post, we willen graag weten wat u zich van vanochtend kunt herinneren. Hebt u iemand gezien?’


      WP schudde haar hoofd en stopte daar meteen weer mee, omdat ook dat pijn deed. ‘Niets. Ik ging mijn hondje uitlaten en vlak bij de voordeur at ze iets wat op de grond lag, iets smerigs. Ik wilde haar dat laten uitspugen, ik bukte en toen heb ik denk ik een klap op mijn hoofd gekregen.’


      ‘Er lagen resten van een hotdog op de grond,’ zei mevrouw Van der Ven. ‘Daar was uw hondje waarschijnlijk mee bezig.’


      ‘Was het een straatroof? Een poging daartoe?’ vroeg WP.


      ‘Dat zou kunnen,’ zei mevrouw Van der Ven ‘Had u een portemonnee bij zich, of een telefoon?’


      ‘Alleen een telefoon. Die heb ik nog.’


      ‘Misschien heeft de dader die niet snel genoeg kunnen vinden. Uw buurman is naar buiten gekomen toen hij uw hondje hoorde blaffen. Voor een man van zijn leeftijd heeft hij goede reflexen. Hij heeft geprobeerd de dader vast te pakken, maar die rende weg.’


      Meneer Van Coevorden was haar komen redden. Weer schoten haar ogen vol tranen. Ze schraapte haar keel. ‘Onderzoekt u ook straatroven?’ vroeg ze. Vaag herinnerde ze zich verhalen over een reeks gewelddadige berovingen die de afgelopen maanden in Nieuwegein hadden plaatsgevonden. Zou wat met haar gebeurd was daarmee te maken hebben?


      ‘Nee,’ antwoordde meneer De Rijk. ‘Wij zijn van moordzaken, met straatroven houdt een ander team zich bezig.’


      ‘Waarom bent u dan hier?’ vroeg WP. Op hetzelfde moment drong het antwoord tot haar door. ‘U denkt dat wat er met mij gebeurd is te maken heeft met de dood van Belle van Eck?’


      Meneer De Rijk en mevrouw Van der Ven keken elkaar aan. Mevrouw Van der Ven knikte. ‘Is er iemand die weet dat u gisteravond met ons gesproken heeft?’


      WP wilde weer met haar hoofd schudden. Net op tijd hield ze zich in. ‘Niemand,’ zei ze.


      ‘Oké,’ zei mevrouw Van der Ven, ‘voor nu laten we het hierbij. Als u nog iets te binnen schiet, belt u ons dan meteen? Hier is mijn kaartje.’ Ze legde een visitekaartje op het nachtkastje.


      ‘Dat zal ik doen,’ zei WP. Ze keek toe hoe de twee rechercheurs haar kamer uitliepen en deed toen haar ogen dicht. Waarom had Belles moordenaar het op haar gemunt?


      Stom genoeg duurde het nog een paar minuten voordat ze zich realiseerde dat ze dood had kunnen zijn. Want dat was natuurlijk de bedoeling geweest. Met een paar rake klappen bereikte de moordenaar niets. Die had haar voorgoed willen uitschakelen. Waarom? Wat wist zij dat de politie niet wist?


      Een jonge vrouw reed een karretje met drinken binnen. WP nam koffie, ze kon toch niet slapen. Ze kreeg twee plastic bekertjes en dronk beide leeg. Daarna was ze weer alleen, met de witte muur tegenover zich. De televisie boven haar bed deed het niet, en ze had geen puf hem te activeren. Ze kon zich ook niet voorstellen dat er iets op televisie zou zijn waar ze haar gedachten bij zou kunnen houden.


      Er werd zachtjes op de deur geklopt. WP verwachtte een verpleegkundige, of de medisch studente, maar het was meneer Van Coevorden, met een schreeuwerige bos bloemen in zijn handen, ongetwijfeld afkomstig uit de kiosk in de hal van het ziekenhuis.


      ‘Dag buurvrouw,’ zei hij terwijl hij aarzelend haar kamer in liep.


      ‘Meneer Van Coevorden,’ zei WP met tranen in haar stem. ‘Wat fijn om u te zien. Dank u wel voor vanochtend. Als ik het goed heb begrepen, hebt u mijn leven gered.’


      ‘Ik heb gedaan wat nodig was,’ antwoordde hij. WP zag dat hij een trotse glimlach probeerde te onderdrukken.


      ‘De politie zei dat u goede reflexen hebt.’


      Meneer Van Coevorden knikte. ‘Dat komt door het leger. Sommige dingen leer je niet meer af.’


      ‘Heeft u in de Tweede Wereldoorlog gevochten?’ vroeg WP. Ze had eigenlijk nooit nagedacht over het feit dat haar benedenbuurman ooit jong was geweest.


      Hij schudde zijn hoofd. ‘Indië,’ zei hij kortaf. ‘Hoe is het met jou? Wat zeggen de doctoren?’


      ‘Ik moet een dag blijven, dan mag ik naar huis. Ik begreep dat u voor Jip zorgt? Dank u wel!’ Weer klonken er tranen door in haar stem, wat ze niet wilde, maar ze had zichzelf niet in de hand.


      ‘Ik doe het graag, het is een lief hondje,’ zei meneer Van Coevorden. Er viel een stilte, waar meneer Van Coevorden onrustig van leek te worden.


      ‘Ik moet weer eens gaan,’ zei hij. ‘Jij moet rust hebben en Jip is alleen.’


      WP knikte. ‘Doe haar de groeten,’ zei ze. Het leek alsof meneer Van Coevorden rechterop stond dan ze van hem gewend was, en zich met meer overtuiging bewoog.


      ‘Meneer Van Coevorden,’ zei ze toen hij bijna bij de deur was. ‘Hebt u vanochtend de persoon die mij aanviel gezien?’


      Hij draaide zich om en keek haar vertwijfeld aan, alsof hij zich afvroeg of hij er goed aan deed haar vraag te beantwoorden.


      ‘Hij droeg een jas met een capuchon en daaronder een bivakmuts. Zodra ik buiten kwam draaide hij zich om en rende weg. Het spijt me, ik kon de politie niet veel over hem vertellen.’


      WP knikte en zwaaide terwijl meneer Van Coevorden vertrok. Hij was nog geen drie minuten weg toen er opnieuw iemand in de deuropening verscheen. Een vriendelijke mevrouw bracht het avondeten. Nadat het lege dienblad was weggehaald, werd er koffie en thee gebracht en toen was het al weer zeven uur. De dag waar ze zo tegenop had gezien was bijna voorbij.


      Net toen WP de eerste slok van haar thee had genomen, werd er geklopt. Ze keek op en zag Joachim.


      ‘Hoi,’ zei hij. ‘Ik hoorde dat je in het ziekenhuis lag, dat je een ongeluk gehad hebt, en ik dacht ik fiets even langs…’


      ‘Wat lief van je,’ zei WP. ‘Ik heb een klap gehad, gelukkig heb ik een hard hoofd.’ Ze probeerde dapper te glimlachen.


      ‘Een klap?’


      WP knikte. ‘Vanochtend vroeg. Ik ging Jip uitlaten en toen heeft iemand me geslagen.’


      ‘Wie? Waarom?’


      Ze haalde haar schouders op. ‘Geen idee. De politie was hier, de rechercheurs die ook met Willem gepraat hebben. Ze denken dat het te maken heeft met Belles dood.’


      Joachim keek haar ernstig aan. ‘Jezus WP!’ zei hij geschrokken. ‘Weten ze al wie het was?’


      Ze schudde haar hoofd. ‘Nee. Degene die mij sloeg droeg een bivakmuts, zodat hij niet herkend kon worden.’


      ‘Je moet ermee stoppen, WP,’ zei Joachim. ‘We moeten er allebei mee stoppen. Het is te gevaarlijk. Je moet het aan de politie overlaten.’


      ‘Ik zal braaf zijn,’ zei ze met een glimlach.


      Joachim glimlachte terug. ‘Ja, vast,’ zei hij.


      Na een korte stilte begon hij over het werk te vertellen. Een boze cliënt had staan schreeuwen dat Willem een nazi was. Ze moesten er samen erg om lachen, vooral omdat Willem er kwaad om was geworden. Voor hij vertrok ging Joachim op zoek naar een vaas voor de bloemen van meneer Van Coevorden, die nog op het nachtkastje lagen. Terwijl hij weg was, werd er opnieuw op de deur geklopt.


      ‘Dag WP,’ zei de vriendelijke stem van mevrouw Baruch. ‘Ze hebben je goed verstopt! Ik kon je eerst niet vinden, je naam staat niet bij de deur.’ WP staarde naar haar en begon vervolgens te huilen.


      Mevrouw Baruch liep op het bed af en legde haar hand op haar arm. ‘Ach WP, maak ik je aan het schrikken?’


      ‘Nee, ik had alleen totaal niet verwacht dat u zou komen, ik vind het heel lief.’


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘De verpleegkundige die belde om de supervisie af te zeggen zei dat je verder niemand had laten bellen. Ik was bang dat je je eenzaam zou gaan voelen…’


      Op dat moment stapte Joachim met de bloemen de kamer in. Hij stak zijn hand uit naar mevrouw Baruch. ‘Mevrouw Post? Ik ben een collega van WP, Joachim.’


      Mevrouw Baruch glimlachte. ‘Ik ben geen familie. Mijn naam is Miriam Baruch.’ Ze stak haar hand uit naar Joachim, wiens wangen rood kleurden.


      ‘Dan ga ik maar,’ zei hij. ‘Pas goed op jezelf, WP, en tot gauw.’


      ‘Bedankt voor je bezoek, en doe de rest de groeten. Vooral die nazi.’


      Joachim keek vlug naar mevrouw Baruch. Shit. Die was natuurlijk Joods.


      ‘Sorry,’ zei WP vlug, ‘Joachim vertelde dat iemand onze baas heeft uitgescholden voor nazi.’


      Mevrouw Baruch wuifde met haar hand. ‘Geen zorgen, ik kan wel tegen een stootje. Aardig dat je collega langskwam,’ zei ze vervolgens. Ze keek WP aan. ‘Mag ik je vragen wat er met je gebeurd is? Degene die me belde zei dat je een klap op je hoofd gehad had?’


      ‘Klopt, iemand heeft me geslagen, maar ik weet niet wie, of waarom.’


      Mevrouw Baruch keek haar bezorgd aan. WP was bang dat ze door zou vragen, maar dat deed ze niet. Ze praatten een poosje over gewone dingen: de opleiding tot GZ-psycholoog en wat daar allemaal mis mee was, de begrafenis van Nelson Mandela die zondag zou plaatsvinden.


      Na een halfuur stond mevrouw Baruch op. Ze haalde een stapel tijdschriften uit haar tas, WP herkende Psychologie Magazine en de Happinez. ‘Misschien komen deze van pas,’ zei ze. ‘Ik heb zelf ooit in het ziekenhuis gelegen en toen waren tijdschriften het enige waar ik de concentratie voor kon opbrengen. Ik heb een paar verschillende gekocht, ik hoop dat er iets tussen zit wat je leuk vindt.’


      ‘Dank u wel,’ zei WP. Weer klonken er tranen door in haar stem. Wat was er toch met haar? Ze was hopeloos labiel.


      Mevrouw Baruch liep weg. Maar bij de deur draaide ze zich om. ‘WP, ik maak me zorgen over je. Je weet dat ik veel met misdadigers gewerkt heb. Als iemand jou wat aan wilde doen en die iemand is nog niet gepakt, kan het zijn dat hij nog een poging doet. Ik hoop dat je tegen de politie opener geweest bent dan je tegenover mij durft te zijn.’ Ze keek haar nog even aan, met lieve, bezorgde ogen. Het volgende moment was ze weg.


      WP bleef verward achter. Zou het waar zijn? Moest ze er rekening mee houden dat de moordenaar nog een poging zou wagen? Wat kon ze daar in vredesnaam tegen doen?


      In de hoop dat ze wat afleiding zou vinden, pakte ze het bovenste tijdschrift, Psychologie Magazine. De cover beloofde een artikel over positief denken. Dat was vast nuttig, alleen moest ze nu juist op haar hoede zijn. De Happinez ging over thuiskomen, ook heel toepasselijk, maar bij de gedachte aan haar huis moest ze weer bijna huilen, dus liet ze de tijdschriften voor wat ze waren.


      Ze probeerde antwoorden te vinden op de vragen die door haar hoofd spookten. Waarom was ze een doelwit geworden? Wat wist zij dat haar voor de moordenaar gevaarlijk maakte? Ze had toch alles wat ze wist aan de politie verteld?


      Maar de politie had mensen die zij verdacht vond al afgeschreven als verdachte. Albert, bijvoorbeeld, en meneer Van Eck. Als een van hen de moordenaar was, was het logisch dat die haar wilde uitschakelen. Zij geloofde niet zomaar in hun onschuld en dat maakte haar een bedreiging.


      De lichten op de afdeling werden gedempt, het was tijd om te slapen. WP wilde niets liever dan dat, ze was doodop, maar haar hoofd was zo vol dat ze wist dat het niet zou lukken.


      Een zuster kwam langs om wat laatste controles te doen voor de nacht. ‘We zullen u helaas elk uur moeten wekken,’ zei ze.


      ‘Pardon?’ vroeg WP verbaasd.


      ‘Na zo’n schedeltrauma kan er de eerste vierentwintig uur een probleem ontstaan wanneer er ergens in het hoofd een bloedvaatje beschadigd is geraakt. Daar kan langzaam bloed uit lopen, waardoor de druk in uw hoofd toeneemt. Als we er niet op tijd bij zijn, kan dat dodelijk zijn. Daarom moeten we u vannacht ieder uur wakker maken.’


      ‘Ik betwijfel of dat nodig zal zijn,’ zei WP. ‘Volgens mij doe ik geen oog dicht.’


      De verpleegkundige glimlachte. ‘Dat zullen we zien,’ zei ze. ‘U hebt een krankzinnige dag gehad, de uitputting zal u vroeger of later wel uitschakelen.’


      ‘Mag ik nog wat vragen?’ vroeg WP. ‘Mijn bezoek zei dat ze me moeilijk konden vinden, omdat mijn naam niet bij de deur stond. Waarom is dat?’


      ‘Omdat…’ De verpleegkundige leek te twijfelen wat ze moest zeggen. ‘Dat is vanwege de politie, die wilde dat. U bent slachtoffer van een misdrijf en wat hen betreft is het de bedoeling dat u hier anoniem ligt. Bij de deur en op het planbord in het verpleegkantoor heet u De Jong. Zo zorgen we ervoor dat bezoekers zich eerst bij ons melden en is er zicht op wie er bij u binnenkomt.’


      WP knikte. ‘Oké. Bedankt,’ zei ze.


      Het zou geruststellend moeten zijn dat men aan haar veiligheid dacht, maar het was het niet. Ze lag hier met een schuilnaam! Hield men er serieus rekening mee dat de dader hier langs zou komen om zijn werk af te maken?


      Een tijdlang was dat de enige gedachte waar WP ruimte voor had. Daarna dacht ze aan haar bezoek, dat zich had moeten melden. Geen wonder dat mevrouw Baruch zich zorgen had gemaakt, die had in de gaten gehad dat er veel meer aan de hand was dan WP vertelde. En meneer Van Coevorden! Wat zou die ervan gedacht hebben?


      Joachim was natuurlijk niet zo verbaasd. Die wist alles over Belles dood en haar poging om de dader te ontmaskeren. Die zou onmiddellijk in de gaten hebben gehad wat er aan de hand was toen hij haar niet gelijk kon vinden. Al had hij dat niet laten blijken.


      Was het eigenlijk niet vreemd dat ze hem zomaar bij haar hadden gelaten?


      Dat meneer Van Coevorden niet tegen werd gehouden was logisch. Dat ze door een oude buurman gered was, was ongetwijfeld bekend bij het personeel op de spoedeisende hulp. Er was ook doorgegeven dat hij voor haar hondje zorgde. En mevrouw Baruch was door het ziekenhuis gebeld, het lag voor de hand dat ze haar vertrouwden. Maar hoe zat het met Joachim? WP kon met de beste wil van de wereld niet bedenken hoe het mogelijk was dat de verpleging hem zonder vragen te stellen de weg had gewezen.

    

  


  
    
      Vrijdag 13 december


      Bij de eerste controle hoorde WP de voetstappen van de verpleegkundige voordat ze de kamer binnenkwam, maar ergens daarna was ze toch in slaap gevallen. Iemand die ze nog niet eerder gezien had, wekte haar door met een zaklamp in haar ogen te schijnen: de tweede controle. Daarna lag ze klaarwakker in het slapende ziekenhuis, alleen met haar gedachten. Er was er één die alsmaar terug bleef komen. Hoe was Joachim langs de verpleging gekomen? Het ene moment tobde ze daarover, het volgende moment verklaarde ze zichzelf voor gek: het was ondenkbaar dat Joachim iets met Belles dood te maken had. Hij kende haar niet eens!


      Om de gekmakende gedachten te doorbreken, liep ze naar het toilet. Onderweg werd ze duizelig, zodat ze in de badkamer even op de wastafel moest steunen. Net toen ze opgelucht constateerde dat de duizeling weg was, en ze het licht aan wilde doen, hoorde ze voetstappen op de gang. Voor haar kamer aarzelden ze even, toen slopen ze naar binnen. Een koude hand sloot zich om haar hart. Vlug stapte ze achter de nog half geopende badkamerdeur. Met ingehouden adem probeerde ze te horen wat er gebeurde.


      Was er wel iemand, of had ze het zich verbeeld?


      Nee, daar waren de voetstappen weer, ze kwamen dichterbij. WP’s hart ging zo tekeer dat ze bang was dat het hoorbaar zou zijn. De badkamerdeur ging verder open, de deurklink raakte zachtjes haar buik. Elk moment zou ze gevonden worden. En dan? Had het zin om te gillen? Moest ze achter de deur vandaan springen en hopen dat degene die haar zocht zo zou schrikken dat ze weg kon komen? Haar paniek was zo groot dat ze geen besluit kon nemen.


      De voetstappen verdwenen, uit de deuropening, uit haar kamer. Terwijl ze wegstierven op de gang, bleef WP als bevroren staan, trillend, haar benen slap. Het duurde een paar seconden voordat ze in beweging kwam. Met knikkende knieën sloop ze naar haar kamerdeur en keek om de hoek, in de hoop iets te zien.


      Natuurlijk was ze te laat, diegene die in haar kamer was geweest, was nergens te bekennen. Aan het einde van de gang zag ze de medisch studente lopen die haar die ochtend geïnterviewd had, maar verder was er niemand. Geen mannen met capuchons. Geen studenten in blauwe blazers. Geen Joachim.


      WP liep terug naar haar bed en drukte op de bel voor de verpleegkundige. Zittend op de rand van haar bed wachtte ze tot er iemand kwam, de bel nog in haar hand. Het leek een eeuwigheid te duren – als ze echt in gevaar was, had ze niets aan de verpleging.


      ‘Mevrouw Post, u bent wakker?’ constateerde de zuster, toen ze er eindelijk was.


      Ondanks de spanning kreeg WP de neiging een bitse opmerking te maken, maar ze hield zich in. Ze had al genoeg vijanden. ‘Ik ben daarnet erg geschrokken, want er kwam iemand mijn kamer binnen.’


      ‘Ik ben nog niet zolang geleden bij u geweest, voor de controles. U sliep nog, waarschijnlijk is het daarom niet zo goed tot u doorgedrongen dat ik er was?’


      ‘Nee, ik weet dat u geweest bent, het was daarna! Ik kon niet meer inslapen en ik liep naar het toilet. Op dat moment kwam er iemand mijn kamer binnen en heb ik me achter de badkamerdeur verstopt.’


      Terwijl ze sprak drong het tot haar door hoe belachelijk het klonk. Een volwassen vrouw stond midden in de nacht achter een deur omdat ze voetstappen hoorde, in een ziekenhuis waar verpleegkundigen de opdracht hadden haar regelmatig te controleren.


      ‘Ik zal goed opletten,’ zei de verpleegkundige diplomatiek. ‘U bent onrustig, merk ik. Zal ik de dienstdoende arts bellen en vragen of hij u iets kalmerends wil voorschrijven?’


      ‘Nee, dank u,’ zei WP. Ze wilde niet iets innemen waardoor ze suf zou worden. Ze moest juist alert blijven, tot het ochtend was en ze hier hopelijk weg mocht.


      ‘Weet u wat, ik voer de controles nu vast uit, dan hebt u voorlopig rust en kunt u proberen te slapen,’ zei de verpleegkundige vriendelijk. WP knikte en onderging het schijnen in haar ogen gelaten.


      Daarna was ze weer alleen. Wat moest ze doen? Ze wist vrij zeker dat de verpleging haar niet serieus nam, het ‘goed opletten’ zou weinig voorstellen. Trouwens, als iemand echt kwaad wilde, was het een koud kunstje om het moment af te wachten dat ze een kamer binnen zou gaan om controles uit te voeren.


      Ze moest zichzelf zien te beschermen.


      WP knipte het leeslampje aan en trok het lichtgele gordijn om het bed heen, zodat ze in een soort verlichtte tent lag. Als er nu iemand de kamer binnenkwam, zou die niet weten of ze wakker was of sliep. En ze zou wakker zijn, met haar hand op de bel, klaar om de hele afdeling bij elkaar te gillen als dat nodig was.


      Pas toen ze een minuut of vijf zo had gezeten, het hoofdeinde van het bed rechtop, dacht ze aan de politie. Ze maakte een opening in het gordijn om het kaartje van mevrouw Van der Ven van het nachtkastje pakken.


      Het kaartje was weg.


      Ze wist zeker dat het er gelegen had, naast de tijdschriften, maar nu was het weg. Het zweet brak haar uit. Moest ze de verpleegkundige toch opnieuw bellen? Die had vast ook het nummer van de recherche. Maar wat als die het niet wilde geven, omdat ze haar niet serieus namen?


      Opeens realiseerde ze zich dat ze het nummer van De Rijk had, dat kon ze opzoeken in haar telefoon, omdat ze hem eerder gebeld had! Het viel niet mee om het te vinden omdat haar handen vreselijk trilden, maar uiteindelijk lukte het gelukkig.


      Er werd verbazend snel opgenomen. ‘De Rijk, recherche.’ De stem klonk niet eens slaperig.


      ‘Meneer De Rijk, met WP, mevrouw Post bedoel ik. Het spijt me dat ik u wakker maak. Er is iemand in mijn kamer geweest daarnet, terwijl ik in de badkamer was. Ik heb me verstopt, ik vertrouwde het niet. Ik ben bang dat dat iets te maken heeft met vanochtend. Ik bedoel gisterochtend.’ Ze wilde nog iets zeggen over het verdwenen kaartje en over het bezoek van Joachim, maar meneer De Rijk onderbrak haar. ‘Ik kom eraan,’ zei hij.


      WP was zo opgelucht dat ze begon te huilen. Net toen ze een beetje begon te bedaren, hoorde ze iemand op de gang. Stevige, mannelijke voetstappen kwamen dichterbij. Zo snel kon hij toch niet hier zijn? De knokkels van de hand waarmee WP de bel vasthield waren spierwit. De voetstappen hielden stil.


      ‘Mevrouw Post?’ vroeg een mannenstem.


      Ze boog zich naar het gordijn en schoof het met haar ene hand opzij, terwijl ze met de andere de bel krampachtig vast bleef houden.


      ‘Dat ben ik,’ zei ze tegen een man in een uniform, die net buiten haar kamer stond. ‘U bent?’


      ‘Mijn naam is Hendrickx, ik ben van de beveiliging. De politie heeft gebeld met de vraag of iemand van ons op u wilde letten totdat zij hier zijn.’


      WP liet zich achterover zakken in de kussens en deed haar ogen dicht om de opwellende tranen tegen te houden. ‘Dank u wel,’ zei ze met een bibberige stem. Ze was dankbaar voor het gele gordijn, dat haar onzichtbaar maakte. Nog nooit in haar leven was ze zo labiel geweest als nu.


      Na een kwartier was De Rijk er, ze hoorde hem praten bij de deur. ‘Mooi werk, ik ben in het ziekenhuis, ik bel je zo.’ Ze dacht dat hij tegen de beveiliger sprak, maar dat was niet zo, want daar zei hij vervolgens iets tegen. Het volgende moment schoof hij het gordijn opzij.


      ‘Hoe is het?’ vroeg hij.


      ‘Gaat wel,’ loog WP dapper.


      Hij hield zijn hoofd schuin en keek haar aan. ‘Zo ziet u er niet uit,’ zei hij. ‘Misschien helpt het als ik u goed nieuws breng? Dankzij uw telefoontje hebben we zojuist iemand op kunnen pakken.’


      ‘Iemand?’ vroeg ze. ‘Wie?’


      De Rijk glimlachte. ‘Ik zie dat uw nieuwsgierigheid door alle gebeurtenissen niet is aangetast. Net als de vorige keer moet ik u teleurstellen. In dit stadium doen we nog geen uitspraken over de identiteit van de dader. Maar ik kan u dit zeggen: volgens mij hebben we de goeie.’


      WP vocht ertegen met alles wat ze in zich had, maar het was een verloren strijd. Tranen stroomden over haar wangen. Was het omdat het gevaar voorbij was, voor haar en voor Josje? Of was ze opgelucht dat ze niet gek bleek te zijn, dat het terecht was dat ze de politie gebeld had?


      Meneer De Rijk leek niet zo goed te weten wat hij moest zeggen, of hij was wijs genoeg om te weten dat er niet zoveel te zeggen viel. Na een poosje werd ze rustig.


      ‘U denkt dat u degene hebt die Belle van Eck vermoord heeft?’ vroeg ze, half omdat ze hoopte dat hij toch meer informatie zou geven.


      Hij knikte. ‘In ieder geval degene die we daarvan verdenken. En van nog een andere moord.’


      WP schrok. ‘Nog een moord?’ vroeg ze. ‘Is de studente op de ic dood?’ In gedachten zag ze een donkere gedaante bij een ziekenhuisbed staan, een kussen als wapen. Had ze dat kunnen voorkomen als ze eerder gebeld had?


      ‘Nee, nee, zij is oké. Het gaat om een oude moord waarvan we al een poosje denken dat dezelfde dader er verantwoordelijk voor is.’


      Een oude moord, wat betekende dat? Was Belle toch door een seksueel delinquent gedood? Die gingen vaak meerdere keren de fout in, als ze tenminste niet werden gepakt. Maar waarom zou zo iemand haar uit willen schakelen? Albert, dacht ze het volgende moment. Albert en zijn verveelde, verwende drinkmaatjes. Hadden die al eerder gemoord? Of had meneer Van Eck niet alleen zijn dochter vermoord, maar ook zijn vrouw?


      ‘Gaat het?’ vroeg meneer De Rijk. Zijn stem leek van ver weg te komen.


      WP had het gevoel dat ze uit een lange tunnel moest kruipen. ‘U heeft de moordenaar?’ vroeg ze. Haar stem klonk vreemd. ‘Dat weet u zeker?’


      ‘We hebben een verdachte in hechtenis genomen en die gaan we ondervragen. Dat kan veel opleveren, vooral omdat de aanhouding als een donderslag bij heldere hemel is gekomen. We hebben zes uur voor het verhoor, maar in dit geval komen daar een paar uur bij, omdat de tijd pas om negen uur ingaat.’ De Rijk keek op zijn horloge. ‘We hebben dus zo’n twaalf uur de tijd. Als we genoeg informatie boven tafel krijgen, kan de officier van justitie vervolgens een inverzekeringstelling regelen, waarmee we de verdachte nog eens drie dagen mogen vasthouden.’


      Ze was er altijd van uitgegaan dat het afgelopen was op het moment dat de politie een moordenaar oppakte. Natuurlijk was dat niet zo. Als vaste kijker van Law & Order zou ze toch moeten weten dat het dan eigenlijk pas begon.


      ‘Wat als het de officier van justitie niet lukt om zo’n verlenging voor elkaar te krijgen?’ vroeg ze, hoewel ze het antwoord al wist.


      Meneer De Rijk schraapte zijn keel. ‘Dan komt de verdachte voorlopig vrij.’


      En dan? wilde ze vragen. Ze slikte het in.


      ‘Is er iemand bij wie u een paar dagen kunt logeren?’ vroeg De Rijk.


      WP schudde haar hoofd. ‘Mijn ouders wonen te ver weg. En in Utrecht ken ik niet zoveel mensen.’ Ze dacht aan Esther. Leidsche Rijn was niet ver, ze zou gemakkelijk op en neer kunnen reizen naar haar werk. Als de vriendschap niet op een laag pitje had gestaan, was dat haar eerste keus geweest.


      ‘Denkt u toch na over uw ouders,’ zei meneer De Rijk. ‘Als u morgen inderdaad weg mag, zou u in ieder geval het weekend naar hen toe kunnen gaan. Ook na de klappen die u gekregen hebt kan het prettig zijn om een beetje verzorgd te worden.’


      Hij keek haar aan met bezorgde bruine ogen. Ze glimlachte. ‘In het begin was u de bad cop,’ zei ze. ‘Dat speelde u erg overtuigend.’


      ‘Is wat ik nu zeg dat niet?’ vroeg hij, zijn hoofd schuin, een glimlach om zijn lippen.


      WP werd ernstig. ‘Was ik voor u een verdachte, de eerste keer dat u mij sprak?’ vroeg ze.


      Meneer De Rijk schudde zijn hoofd. ‘Niet direct. Tegelijkertijd vertrouwden we u ook niet helemaal. U leek dingen achter te houden.’


      WP glimlachte. Ze praatten nog even en toen vertrok De Rijk. Omdat slapen toch niet meer zou lukken, ging WP onder de douche, waarna ze ontdekte dat ze niets had om aan te trekken behalve haar joggingbroek en slaap-T-shirt. Voorlopig trok ze het nachthemd van het ziekenhuis weer aan. Hoe ging ze het doen als ze straks weg mocht? Ze had geen geld bij zich, ook geen OV-chipkaart. Had ze thuis genoeg contanten liggen voor een taxi? Dat was twijfelachtig. Zich in haar joggingbroek naar huis laten rijden ging al ver, als ze dan vervolgens haar portemonnee op moest halen om zich daarmee naar een geldautomaat te laten rijden, zou ze zich dood generen.


      Kon ze naar huis lopen? Dan liep ze een beetje voor gek, maar wie zou haar herkennen?


      Ze had zich al ingesteld op de wandeling, toen tijdens de artsenvisite duidelijk werd dat dat geen optie was. Men was zo stellig over het feit dat ze iemand moest bellen om haar af te halen, dat ze niet meer durfde suggereren dat ze zelfstandig naar huis zou gaan.


      Voor de zoveelste keer constateerde ze dat er niet zoveel mogelijkheden waren. Esther viel af, om dezelfde reden dat ze haar niet zou durven vragen of ze een paar dagen bij haar mocht logeren. Meneer Van Coevorden kon ze ook niet vragen, want die had geen auto.


      Er bleef eigenlijk maar één optie over. Ze hield haar telefoon tegen haar oor en wachtte tot er opgenomen werd.


      ‘Mam, met mij. Niet schrikken…’


      *


      Het gedrag van haar ouders had iets onwerkelijks. WP was gewend allerlei adviezen over zich uitgestort te krijgen, maar nu ze zichzelf echt zwaar in de shit had gewerkt, bleven die uit. Haar ouders deden wat gedaan moest worden, ze deden het kalm en zorgvuldig en praatten verder over koetjes en kalfjes. De bezorgdheid die ze beiden moesten voelen werd niet geuit. Ergens tussen Ouddorp en de Uithof hadden ze een besluit genomen, zoveel was duidelijk. Ze wilden er echt voor hun dochter zijn. Het ontroerde en verwarde haar.


      In kleren van haar moeder verliet ze tussen hen in het ziekenhuis. In de gang waar ze twee dagen eerder door meneer De Rijk en mevrouw Van der Ven betrapt was, stond het witte marmeren paardje nog steeds geduldig in de vitrine. Op de kleurige banken bij de ingang, die bedoeld waren als taxiwachtplaats, zaten ook nu in witte jassen gehulde jongelui. Ze herkende de medisch studente die gisteren op haar geoefend had, druk in gesprek met een aantrekkelijke jongen. Even dacht ze aan Esther, die ooit had overwogen geneeskunde te gaan studeren. Het vooruitzicht van de lange uren die ze als coassistent zou moeten maken had haar ervan weerhouden. Te oordelen naar de bijna onafgebroken aanwezigheid van deze studente was dat er nog niet beter op geworden.


      Buiten was het koud. WP trok haar jas dichter om zich heen, dankbaar voor de trui die haar moeder had meegebracht. Onderweg naar de parkeergarage hoorde ze geblaf. In de verte zag ze een groepje jonge mensen in witte jassen met drie honden op het gras staan. Het tafereel verbaasde haar, tot ze zich realiseerde dat dit waarschijnlijk studenten van de Diergeneeskunde-faculteit waren.


      ‘Gaat het?’ vroeg haar moeder.


      Pas nu besefte WP dat ze stil was blijven staan. ‘Sorry, ik moest aan Jip denken.’


      ‘O!’ zei haar moeder, ‘Die was ik helemaal vergeten! Waar is ze?’


      ‘Mijn benedenbuurman zorgt voor haar.’


      ‘O? Wat aardig.’ Haar moeder keek even naar haar vader. ‘Is dat een leuke man?’ vroeg ze toen.


      WP glimlachte. Zo kende ze haar moeder weer. ‘Heel aardig,’ zei ze. ‘Misschien kan je hem straks wel even ontmoeten.’


      *


      Niet veel later belde ze met haar moeder aan bij meneer Van Coevorden. Vanuit haar ooghoeken zag WP dat haar moeder vlug met haar vingers haar haren kamde en ook dat ze haar buik in leek te houden, om een goede eerste indruk te maken op een potentiele schoonzoon. Ze had de toch al hooggespannen verwachtingen nog verder op weten te krikken door haar ouders te vertellen dat de benedenbuurman haar gered had van haar belager. Maar toen ze de teleurstelling op het gezicht van haar moeder zag nadat de deur open was gegaan, schaamde ze zich een beetje. Dat was nieuw: nog geen week geleden zou ze zich rot hebben gelachen om de hele situatie.


      Het was fijn om Jip te zien en ontroerend om te merken hoe blij die was dat ze er weer was, maar verder was er weinig leuks. In haar huis was het nog steeds een rotzooi en hoewel zowel haar vader als haar moeder iedere vorm van negatief commentaar wisten te onderdrukken, was het niet prettig dat ze zagen wat een rommel het was.


      Haar vader ging boodschappen doen om de lege koelkast te vullen, haar moeder maakte zo onopvallend mogelijk de badkamer schoon. WP zelf werd gesommeerd rustig aan te doen. Ze ging met haar laptop op de bank zitten om te kijken of er nog mail was. Tussen de nieuwe berichten zat niets persoonlijks. Even kreeg ze de neiging om naar het politienieuws te zoeken, maar die onderdrukte ze resoluut. Als haar moeder haar daarbij betrapte, zou ze weigeren om terug te gaan naar Goeree-Overflakkee. Het was nu al de vraag of ze haar alleen zouden laten. WP was niet helemaal eerlijk geweest, ze had gezegd dat ze het toevallige slachtoffer was geweest van een straatroof, maar die geruststellend bedoelde boodschap had niet het gewenste effect gehad. Om drie uur ’s middags kwam het hoge woord eruit: haar moeder wilde blijven logeren.


      Hoewel ze dat onder andere omstandigheden verschrikkelijk gevonden zou hebben, zou WP toch ja gezegd hebben, als ze niet net een berichtje van meneer De Rijk had gekregen dat de verdachte nog drie dagen in hechtenis zou blijven. Voorlopig had ze niets te vrezen.


      Met veel praten kreeg ze voor elkaar dat haar ouders die avond naar huis zouden gaan. Als compromis spraken ze af dat ze de volgende dag terug zouden komen, zodat haar moeder nog een keer voor haar kon koken.


      ’s Middags ging WP naar bed, eigenlijk vooral om even alleen te zijn. Ze sliep binnen vijf minuten en werd pas wakker toen haar moeder rond vijven aanklopte met een kop thee. Ze ging op de rand van het bed zitten. ‘Ik dacht dat ik je beter wakker kon maken, omdat je anders vannacht niet kunt slapen.’


      WP knikte. ‘Dank je wel,’ zei ze, doelend op zowel het wakker maken als op de thee.


      ‘Lieverd,’ begon haar moeder, op een bezorgde toon. WP zette zich schrap voor een hervatting van het logeerdebat. ‘Was het echt een toevallige straatroof? Of is er meer aan de hand?’


      ‘Hoezo?’ vroeg ze zo onschuldig mogelijk.


      Haar moeder glimlachte. ‘Ik wist dat je een tegenvraag zou stellen,’ zei ze. ‘Soms vraag ik me af wat ik fout gedaan heb, lieverd. Het is alsof je een harnas aantrekt zodra ik in de buurt kom. Ik mag niets weten over je leven, ik mag je nauwelijks zien, of spreken. En ik probeer dat te accepteren. Als jij een bepaalde afstand tussen ons wilt, dan heb ik dat te slikken. Maar als er iets aan de hand is waardoor je gevaar loopt, duw mij dan alsjeblieft niet weg.’


      Er glinsterden tranen in de ogen van haar moeder. Wat niet uitzonderlijk was, haar moeder huilde veel, uit boosheid of verdriet, uit ontroering of blijdschap, alles kon zo’n beetje de aanleiding zijn. Toch voelde dit anders. Het ging om WP. Het ging echt om haar.


      ‘Er is meer aan de hand, dat heb je goed gezien.’ Ze glimlachte. ‘Knap trouwens, dat je dat doorhebt. Straks moet je me vertellen hoe je daarachter bent gekomen. Het zit zo: ik kreeg een paar weken geleden een nieuwe cliënte, een jonge vrouw die had meegemaakt dat iemand in haar omgeving onder verdachte omstandigheden stierf. En…’


      ‘Daar ben je ingedoken,’ vulde haar moeder aan. Ze glimlachte, zoals je glimlacht om een kind dat alsmaar kattenkwaad blijft uithalen, terwijl het beter zou moeten weten.


      WP knikte. ‘Die cliënte is een beetje een kwetsbaar meisje. Ze is onzeker, erg afhankelijk van wat anderen van haar denken. Ze is iemand die zich gemakkelijk laat misleiden en gebruiken en daarom was ik bang dat ze gevaar liep.’


      Haar moeder keek haar aan, haar hoofd schuin. ‘En je vond het ook gewoon spannend,’ zei ze.


      WP glimlachte. Buiten was het donker, ze hoorde een vogel, verder was het opvallend stil. Haar moeder legde haar hand op die van WP en tot haar verbazing voelde ze geen neiging om de hare terug te trekken.


      ‘Je lag in het ziekenhuis als mevrouw De Jong,’ zei haar moeder. ‘Dat zag je vader, toen we weggingen.’


      ‘O, dat,’ antwoordde WP. Haar ouders wisten al uren dat er iets loos was en pas nu begon haar moeder erover. Ze draaide haar hand zo dat ze die van haar moeder kon vasthouden.


      ‘Als het geen toevallige straatroof was, kan het zijn dat je nog steeds gevaar loopt,’ zei haar moeder.


      WP schudde haar hoofd. ‘De politie heeft een verdachte opgepakt. Die zit vast.’


      ‘Wie is het?’ vroeg haar moeder. ‘Iemand die je kent?’


      ‘Dat zeggen ze niet. Nog niet. Ze laten wel doorschemeren dat ze denken dat het de dader is. Dat betekent dat ik geen gevaar meer loop.’


      ‘Echt waar, WP?’ vroeg haar moeder.


      ‘Echt waar,’ antwoordde ze. Voor de tweede keer die dag voelde ze zich rot over iets dat ze tegen haar moeder gezegd had. Terwijl ze nog lag te delibereren of ze toch de hele waarheid moest vertellen, stond haar moeder op.


      ‘Ik ga, ik zie je zo wel,’ zei ze en daarmee had ze het besluit voor WP genomen.


      Ze dronk haar thee, stond daarna op, nam een douche en trok schone kleren aan. Haar moeder had haar lievelingseten klaargemaakt, de broccolitaart. Ze had er twee gemaakt, zodat ze het later in de week nog een keer kon eten. Toen haar ouders om halftien vertrokken, vond WP het jammer om afscheid van hen te moeten nemen.


      *


      Om tien uur belde meneer Van Coevorden aan, om Jip voor haar uit te laten. Ze gingen samen, met zijn tweeën doolden ze een halfuur door de stad, ze liepen langs de donkere Sterrenwacht en via de Oude Gracht terug. Onderweg stelde WP voorzichtig vragen over zijn tijd in Nederlands-Indië, maar die werden ontweken alsof het vijandige kogels waren. Op vragen over zijn dochter ging meneer Van Coevorden wel gretig in. Hij was trots op het feit dat ze had doorgeleerd en onderwijzeres was geworden. Nog trotser was hij op zijn elfjarige kleinzoon Bruno, met wie hij als hij in Noordwijkerhout logeerde de duinen introk, om gewapend met een verrekijker alles wat bewoog te bestuderen.


      Toen ze langs de werfkelder van Metamorphoseon kwamen, keek WP naar beneden. De deur was dicht, de werf verlaten. Terwijl ze verder liep, dacht ze opeens aan de plaatjes van rupsen en vlinders die ze gezien had en aan de veranderingen die ze in haar eigen leven wilde brengen. Ze moest dingen gaan doen waar ze warm voor liep, nieuwe mensen ontmoeten, nieuwe vrienden maken. Ze nam afscheid van meneer Van Coevorden met een gevoel van dankbaarheid en hoop.

    

  


  
    
      Zaterdag 14 december


      Vrijdagnacht had WP zich vol vertrouwen overgegeven aan haar vermoeidheid. Ze sliep aan een stuk door en werd pas tegen negenen wakker. Helemaal uitgerust voelde ze zich niet, ze had ook hoofdpijn, maar na een pilletje en een warme douche voelde ze zich redelijk.


      Tijdens het rondje met Jip haalde ze bij een bakkerij verse broodjes, zodat ze haar ouders in stijl zou kunnen ontvangen. Ze kwamen zoals ze al verwachtte precies op de afgesproken tijd. WP had de tafel met zorg gedekt voor de lunch en een groenteomelet gebakken, die wonderwel gelukt was.


      Ze kon het wel, gasten ontvangen, dacht ze.


      Na de lunch reden ze in het busje van haar ouders naar Rhijnauwen, waar ze bij het theehuis parkeerden. Terwijl ze langs het fort wandelden, vertelde haar vader dat het in de oorlog door de Duitsers gebruikt was om verzetsmensen te executeren. De verlaten ligging en de hoge wallen om de binnenplaats maakten het daarvoor geschikt.


      Ze spraken af om in het voorjaar een keer een rondleiding in het fort te gaan doen, met zijn drieën.


      ‘Trudy belde gisteren,’ zei haar moeder, toen haar vader even was blijven staan om Jip aan een ander hondje te laten snuffelen. ‘Je moest de hartelijke groeten hebben.’


      ‘Dank je wel,’ antwoordde WP. Normaal gesproken zou ze het daarbij laten. Maar ze had goede voornemens. ‘Ik vond haar een sympathieke vrouw.’ Ze glimlachte. ‘Niet eens zo zweverig, als je bedenkt dat ze een vriendin van jullie is.’


      Haar moeder glimlachte ook. ‘Trudy heeft ook een dochter,’ zei ze na een poosje.


      ‘O?’


      ‘Ze ziet haar alleen bijna niet meer. Hooguit een, twee keer per jaar.’


      ‘Hoezo?’ vroeg WP, terwijl ze ondertussen driftig rekende hoe vaak ze zelf haar ouders het afgelopen jaar gezien had. Vier keer?


      Haar moeder haalde haar schouders op. ‘Gedoe. De dochter is denk ik niet de gemakkelijkste. Ze vindt dat Trudy zich te veel met haar bemoeit. Trudy geeft haar daarin gelijk, in die zin dat ze dat vroeger inderdaad deed. Het meisje had een tijd problemen, ze was depressief en ze wilde er een eind aan maken. Dan verkramp je als moeder natuurlijk…’


      WP wist waar haar moeder aan dacht – het had weinig gescheeld of zij was haar dochter ook kwijt geweest. Ze pakte haar moeders arm en stak de hare erdoor.


      Ze kwamen bij de Kromme Rijn, die het dorpje Bunnik omarmde. Bij het begin van de bebouwing staken ze over, om via het jaagpad aan de overkant terug te lopen.


      Haar vader begon weer te doceren, hij vertelde dat het pad ontstaan was omdat vroeger de schippers langs de Kromme Rijn liepen en hun schepen voorttrokken. Ondertussen trok Jip aan de riem alsof ze wel drie boten vooruit moest zien te krijgen. De zon scheen over de weilanden, in de verte zagen ze de contouren van Kasteel Rhijnauwen uit het winterse land oprijzen en nog steeds hield WP de arm van haar moeder vast.


      In het koetshuis van het kasteel dronken ze thee. Het kasteel zelf was in gebruik als jeugdherberg. Haar ouders praatten over hun eigen gastenverblijven, terwijl WP in gedachten terugging naar de tijd dat ze met Esther door Europa reisde.


      Ze moest Esther bellen. Misschien konden ze hier een keer gaan wandelen, samen met Ruth. Of ze kon aanbieden Ruth een nachtje te logeren te nemen, zodat Esther en Daniel samen op pad konden.


      ‘Wat zit je te denken?’ vroeg haar vader, toen haar moeder was opgestaan om naar het toilet te gaan.


      Ze glimlachte en zei: ‘Ik denk aan het nieuwe jaar, en aan de dingen die ik anders wil gaan doen.’


      *


      Haar ouders waren nauwelijks de deur uit, of oude gewoonten begonnen aan WP te trekken. Ze verzette zich er dapper tegen. Weliswaar ging ze achter haar laptop zitten, ook zette ze de Red Hot Chili Peppers aan, maar ze zocht niet naar informatie over de arrestant, of over de studente die onder de bus was gekomen. Ze ging naar de site van de Stadsschouwburg waar ze keek of er voorstellingen waren waar ze Ruth mee naartoe zou kunnen nemen. Er waren er genoeg, en de meeste leken haar ook leuk.


      Waarom had ze dit niet eerder bedacht? Ze was gek op Ruth en dat was wederzijds. Als ze regelmatig een logeerpartij organiseerde en leuke dingen met haar petekind ging doen, had ze zelf lol en zou ze iemand worden die Esther ontlastte, in plaats van haar energie te kosten.


      Wat zou ze met Esther zelf kunnen ondernemen? Vroeger gingen ze elk jaar samen naar Concert at Sea, maar daar was sinds de geboorte van Ruth de klad in gekomen. Zou Esther dat nu Ruth wat groter was weer willen? WP maakte een mentale aantekening om er als het eerste contactherstel daar was voorzichtig over te beginnen.


      Het rondkijken op de site van de Stadsschouwburg had haar op een idee gebracht. In een opwelling googelde ze ‘amateurtoneel Utrecht’. Op de middelbare school had ze samen met Esther aan toneel gedaan. Misschien kon ze dat weer oppakken? Ze kwam terecht op een professioneel ogende site, met foto’s van mensen van haar leeftijd. Het zag er zo mooi uit, dat het bijna intimiderend was. Zich zomaar aanmelden durfde ze niet, maar ze kon een keer bij een voorstelling gaan kijken en proberen naderhand met een van de spelers aan de praat te raken.


      Hey oh, zongen de Chili Peppers. ‘This is what I say oh,’ antwoordde WP. De muziek gaf haar energie. Ze probeerde ook verder met de tekst mee te zingen, maar de woorden volgden elkaar zo snel op dat ze hopeloos vastliep. Zangles, was dat een idee? Ze glimlachte om zichzelf. Als ze niet uitkeek, zou ze het doordraven tot een kunst verheffen. I need more than myself this time, zong Anthony Kiedis, de flamboyante frontman op wie zowel WP als Esther jarenlang verliefd was geweest en ook nu raakte hij een snaar.


      Met resolute muisklikken ging WP naar haar verwaarloosde Facebookpagina. Er waren vast contacten die ze een nieuw leven in kon blazen. Miriam, een vriendin van de middelbare school, bleek al twee jaar geleden verhuisd naar Groot-Brittannië. Het maakte niet uit, ook verre vrienden waren van waarde. WP componeerde een bericht met belangstellende vragen over Miriams nieuwe leven en vertelde kort iets over het hare. Nienke, een studiegenoot, woonde nog steeds in Utrecht. Ze werkte in een eerstelijnspraktijk en bleek een man en een kind te hebben. Ook zij kreeg een berichtje. Na Miriam en Nienke was Fleur aan de beurt, een collega uit de Greenpeacetijd, die ze jaren niet meer gezien had. Die bleek een auto-immuunziekte te hebben, waardoor ze al maanden thuiszat. WP liet een bemoedigend berichtje achter, waarin ze aanbood langs te komen als Fleur dat gezellig vond.


      Tevreden over het werk dat ze verzet had, gaf ze zich de rest van de avond vrijaf. Pas toen ze de computer had afgesloten en voor de tv was neergestreken, drong het tot haar door dat ze krampachtig had vermeden op Peters Facebookpagina te kijken.


      Op dat moment kwam er een berichtje binnen op haar telefoon. Even dacht ze dat het van Peter was, dat hun band ondanks alles nog zo sterk was dat ze had gevoeld dat hij aan haar dacht, maar het was haar vader, die meldde dat ze veilig waren thuisgekomen.


      Het was fijn dat jullie hier waren, typte WP en na een korte aarzeling voegde ze toe: We zien elkaar gauw. In ieder geval met kerst.


      Het denken aan Peter en aan de kerst maakte haar onrustig. Hij zou vrijwel zeker niet komen en als ze eerlijk was, wist ze niet eens meer of ze dat zelf nog wel wilde. Na gisteren en vandaag zag ze er niet meer tegenop om de kerstdagen alleen bij haar ouders door te brengen, maar wat moest ze met oud en nieuw?


      Ze ging naar de lijst met contacten op haar telefoon. Zat er iemand tussen die misschien een feest zou geven? Veel meer had ze niet nodig om zich erdoorheen te slaan, het ging erom dat ze niet de hele avond alleen zou zijn.


      Opeens was daar het nummer van Anouk, het overviel haar, de telefoon leek haar te bevelen om te bellen, of op zijn minst een berichtje te sturen. Anouk zou het weten als Albert of een van de andere ouderejaars was opgepakt door de politie.


      Niet doen, zei de WP die een nieuw leven wilde beginnen.


      Wel doen, je moet dit afmaken voordat je verder kunt, antwoordde een vertrouwde stem.


      Eerst overwoog ze een berichtje, als tussenweg. De gedachte dat ze daarmee sporen achterliet, weerhield haar. Ze zette de nummerherkenning uit en belde.

    

  


  
    
      Zondag 15 december


      Zo goed als de vrijdagnacht was geweest, zo beroerd was de zaterdagnacht. Door te proberen Anouk te bellen had WP de vaste grond onder haar eigen voeten vandaan geslagen. De goede voornemens verbleekten, wat overbleef was een onrust die te groot was om te negeren.


      Waarom had Anouk niet opgenomen? WP’s gedachten stormden alle kanten op. Was zij degene die op de ic lag? Of zat ze vast? Het was nooit in haar opgekomen dat Anouk zelf iets met de moord te maken zou kunnen hebben. Maar ze had natuurlijk ruimschoots de gelegenheid gehad om Belle iets aan te doen, daar op dat stille, donkere dijkje. Een motief was ook wel te bedenken. Misschien had Albert het opstandige, protesterende meisje leuker gevonden dan Anouk prettig vond? Of had ze zich zo geërgerd aan Belles gedrag dat ze onder invloed van uitputting en drank geflipt was?


      Telkens als WP dacht dat ze wist hoe het zat, diende een nieuwe mogelijkheid zich aan. Anouk nam de telefoon niet op omdat ze met Albert lag te rampetampen. Of omdat haar batterij leeg was. Of omdat ze bezig was Josje iets aan te doen, zodat zij niet tegen Albert kon getuigen. WP maakte zichzelf helemaal gek.


      Zondagochtend besloot ze naar de uitzending van de begrafenis van Nelson Mandela te kijken, in de hoop dat dat haar gedachten af zou leiden, maar die hoop was tevergeefs. De beelden van de met een vlag bedekte kist deden haar denken aan de begraafplaats in Stellendam, waar ze naar het graf van Belle had lopen zoeken. Ze zag het tv-scherm niet meer, ze was in gedachten in de Koningin Julianastraat, op het dijkje in Loosdrecht, in de werfkelder van Metamorphoseon. Ze vocht ertegen, ze bleef voor de televisie zitten tot de uitzending voorbij was. Daarna wandelde ze met Jip en ruimde vervolgens de kast in haar slaapkamer op. Maar de onrust liet zich niet verdrijven.


      Halverwege de dag gaf ze het op. Het was zinloos ertegen te vechten. Als de moordenaar definitief achter de tralies verdwenen was, zou haar obsessie voorbij zijn. Voor nu viel ze dankbaar terug in wat bekend en vertrouwd was. Ze googelde allerlei zoektermen die informatie over Belle en haar moordenaar zouden kunnen opleveren, maar het leek alsof ze het verleerd was. Ze ontdekte hoegenaamd niets. Dat er op Belles Facebookpagina geen nieuwe berichten waren, kon ze nog wel begrijpen: of meneer Van Eck zat vast, of hij wist dat er iemand was opgepakt en wilde het politieonderzoek niet in gevaar brengen. Dat de site van Metamorphoseon in alle toonaarden zweeg was ook nog wel logisch. Als een van de studenten was opgepakt zouden ze niet de eersten willen zijn die dat wereldkundig maakten en als er iemand van buiten de vereniging vastzat, wisten ze dat waarschijnlijk niet. Maar ook op allerlei lokale nieuwssites vond WP niets. Hield de politie alles zo veel mogelijk onder de pet?


      Ze was blij dat ze de volgende dag naar haar werk zou gaan. Hopelijk was het daar zo druk dat ze geen tijd zou hebben voor getob.

    

  


  
    
      Maandag 16 december


      Er lag een stapel berichtjes van Elise in haar postvak, over cliënten die gebeld wilden worden. Dankbaar dat men haar gemist had, verloor WP zich in haar werk.


      Aan het begin van de lunchpauze, toen ze op het punt stond een telefoontje te plegen, werd er op haar deur geklopt. Myrthe stapte naar binnen, op hakken die zelfs voor haar doen hoog waren.


      ‘Hé, WP, hoe is het met je? Ik hoorde van Joachim dat je een klap op je hoofd gehad hebt, wat vreselijk, joh!’ Ze deed de deur achter zich dicht en leunde ertegenaan.


      WP knikte. ‘Ja, bizar hè? Het is gelukkig goed afgelopen.’ Ze glimlachte. ‘Ik heb een hard hoofd. En degene die het gedaan heeft, zit vast.’ Terwijl ze het zei drong het tot haar door dat het maar de vraag was of dat nog klopte. Waren de drie dagen waarmee de voorlopige hechtenis verlengd kon worden vandaag niet voorbij?


      ‘Gelukkig,’ zei Myrthe. ‘Het lijkt me afschuwelijk om zoiets mee te maken! We waren allemaal erg bezorgd.’ Ze glimlachte. ‘Vooral Joachim.’


      WP negeerde haar betekenisvolle blik. ‘Ik voel me prima,’ loog ze. ‘Ik kom alleen om in het werk. Wandelen lukt me vandaag niet.’


      ‘Geeft niet,’ zei Myrthe, ‘dat halen we morgen wel in.’


      ‘Ga je niet met Joachim?’ vroeg WP.


      Myrthe schudde haar hoofd. ‘Nee, dat is ook weer zo’n rotverhaal. Zijn moeder heeft dit weekend haar been gebroken. Hij is nu bij haar, in Loenen aan de Vecht. Er moet thuiszorg geregeld worden, een douchestoel en dat soort fijne dingen.’ Ze trok haar neus op, en liep de kamer uit.


      Pas toen Myrthe weg was, realiseerde WP zich dat ze had kunnen voorstellen om na het werk wat te gaan drinken, of ergens een hapje te gaan eten. Ze overwoog de telefoon te pakken, of een mailtje te sturen, maar ze durfde het niet. Myrthe had een vriend, ze zat waarschijnlijk niet op zo’n uitnodiging te wachten. WP moest haar leven veranderen, maar dat betekende niet dat ze zo desperaat op zoek moest gaan naar gezelschap dat ze mensen zou afschrikken.


      Gelukkig hadden haar cliënten haar nodig. Ze belde er vier tijdens haar lunchpauze en na vijven nog twee. Daarna ging ze met een lichte tegenzin naar huis. Bij de Albert Heijn aan de Twijnstraat haalde ze verse pasta en ingrediënten voor een lekkere saus en nadat ze Jip had uitgelaten, ging ze in de keuken aan de slag. Ze had net haar mes in een ui gezet toen de deurbel ging. Was het meneer Van Coevorden? Wilde hij weer meegaan als ze Jip uitliet? WP glimlachte. Haar sociale leven was misschien nog niet wat het zijn moest, maar er zat ontwikkeling in. Terwijl ze de trap af liep, keek ze naar het raampje in de deur om te zien of het inderdaad haar benedenbuurman was. Die was het niet. Het was Joachim. Hij keek opzij, kennelijk was er verderop in de Dorstige Hartsteeg iets te zien. Op zijn kaken lag een donkere waas.


      WP hield stil en drukte zich tegen de muur aan, om minder zichtbaar te zijn. Ze zette haar voet een tree hoger, haar ogen gericht op Joachim. Terwijl ze tree voor tree naar boven ging, probeerde ze haar gedachten te ordenen. Als Joachim niet op het werk was omdat hij voor zijn moeder moest zorgen, waarom was hij dan nu hier? Als zij zijn baardstoppels van deze afstand kon zien, hoeveel dagen had hij zich dan niet geschoren?


      Ze was er bijna, ze had nog twee treden te gaan, toen Joachim zijn gezicht naar de deur keerde. Hij zag haar en zwaaide enthousiast. WP greep zich vast aan de trapleuning. Met haar vrije hand zwaaide ze terug. Even bleef ze staan, toen liep ze langzaam naar beneden.


      Dit is de derde dag, dacht ze. Vandaag liep de inverzekeringstelling af. En Joachim had zich zo te zien een dag of drie niet geschoren. Hij was degene die de politie opgepakt had, ze hadden alleen het bewijs niet rond gekregen.


      Ze moest hem buiten houden, maar hoe?


      Na twee stappen legde ze haar hand in haar rug, alsof ze pijn had, als excuus om langzamer te lopen. Loenen aan de Vecht, dacht ze ondertussen, was ze daar niet pas doorheen gereden? Natuurlijk, op weg naar Loosdrecht. Loenen aan de Vecht lag aan de overkant van de plas. Vlak bij de plek waar de E’tjes tijdens de dropping waren afgezet.


      Hoe kon ze Joachim buiten houden? Zou ze voorstellen om samen met Jip te gaan lopen? Dat had kunnen werken, als ze haar schoenen aan had gehad. Nu zou ze eerst naar boven moeten om die te halen. Het zou heel vreemd zijn om hem ondertussen buiten te laten staan. Behoedzaam stapte ze van de laatste tree, terwijl ze wanhopig probeerde een smoes te bedenken. Haar blik viel op het koddige plastic girafje dat aan haar sleutelbos hing.


      ‘Joachim, wat aardig dat je langskomt,’ zei ze en ze deed alsof ze de deur open wilde trekken. ‘O, hij zit op slot! Sorry, ik moet mijn sleutel zoeken.’


      ‘Ik wilde weten hoe het met je was,’ klonk het door de gesloten deur. ‘Je ziet er naar omstandigheden goed uit!’


      ‘Dank je,’ zei WP met een geforceerde glimlach. ‘Wacht, ik ga de sleutel zoeken!’ Terwijl ze naar boven liep, voelde ze zijn ogen in haar rug. In gedachten zag ze hem lopen, in de buurt van Loosdrecht, op zoek naar iemand over wie hij totale macht zou kunnen hebben.


      Was er niet een paar jaar geleden iets met Joachim aan de hand geweest? Wat stom dat ze daar niet eerder aan gedacht had! Een cliënte had hem beschuldigd van stalken. Hij zou bij haar huis hebben rondgehangen en haar een keer ’s avonds benaderd hebben, toen ze uit haar auto kwam. WP had de cliënte nooit gezien, maar volgens Elise was ze bloedmooi. En ze had lang roodbruin haar, net als Belle. Indertijd was het verhaal van de cliënte afgedaan als kwaadsprekerij, voortkomend uit een heimelijke verliefdheid, of uit haar problematiek.


      WP was nu boven, waar ze de sleutels moest gaan zoeken die beneden in de deur zaten. In plaats van haar sleutels, zocht ze een smoes. Wat kon ze tegen Joachim zeggen waardoor hij onverrichter zake weg zou gaan?


      Haar oog viel op de wasmand, die verderop in de gang stond. Haar moeder had alles keurig gestreken en opgevouwen. WP glimlachte, draaide zich om en ging de trap af.


      ‘Joachim, ik heb iets enorm doms gedaan. Mijn sleutels zaten in mijn broekzak en nu heb ik met mijn stomme hoofd die broek in de was gegooid. Hij draait nu op veertig graden rond in de wasmachine, ik kan er niet bij!’


      Joachim lachte. ‘O, jee. Heb je geen reservesleutel?’


      WP schudde haar hoofd. ‘Die hebben mijn ouders, en die wonen op Goeree-Overflakkee, daar heb ik nu niets aan.’


      Joachim wees naar de voordeur van meneer Van Coevorden. ‘En je benedenbuurman. Heeft die er geen, voor noodgevallen?’ Hij deed een stap opzij en stak zijn arm uit om aan te bellen.


      ‘Nee!’ riep WP.


      Joachim stopte. ‘Waarom niet?’


      ‘Hij is niet in orde. Ik ben na het werk nog bij hem geweest, hij lag in bed, hopelijk slaapt hij nu. Luister, we praten anders een andere keer wel bij. Morgen tussen de middag?’


      Joachim keek haar aan met een uitdrukking die ze moeilijk kon peilen. ‘Oké,’ zei hij. ‘Morgen tussen de middag. Daar hou ik je aan.’


      Het klonk bijna grimmig. Even bleef hij nog staan, zijn ogen gericht op de hare, alsof hij hoopte dat de deur die hen scheidde vanzelf open zou springen. Toen draaide hij zich om en liep weg. WP drukte haar wang tegen het raampje om te zien of hij de steeg uitliep, maar zo ver kon ze niet kijken.


      Ze wist bijna zeker dat Joachim haar niet geloofde. Wat als hij terugkwam, op een tijdstip dat haar sleutel onmogelijk nog in de wasmachine kon zitten? Wat als hij haar buiten opwachtte? Hij wist dat ze vroeger of later Jip uit zou moeten laten.


      WP deed de grendel voor de deur en klom met knikkende knieën de trap op. Ondertussen dacht ze aan een golf inbraken die een paar jaar geleden de buurt hadden geteisterd. Bij het appartement naast het hare waren de inbrekers via het balkon binnengekomen. Wat als Joachim zou proberen haar op die manier te pakken? Ze moest de politie bellen! Waarom had ze dat niet meteen gedaan?


      Ze pakte haar telefoon en zocht met trillende vingers het nummer van De Rijk op.


      Weer nam hij snel op. Zijn stem klonk zakelijk en sterk.


      ‘Met WP,’ antwoordde ze met een bibberende stem. ‘Sorry dat ik stoor, er is iets gebeurd. Er stond hier iemand op de stoep en ik denk dat het de moordenaar was. Ik heb hem met een smoesje weggewerkt, maar ik ben bang dat hij terug zal komen.’


      ‘Maak je geen zorgen,’ zei De Rijk. ‘Er is geen gevaar meer. De moordenaar heeft bekend. Beide moorden en de pogingen daartoe.’


      ‘Wat?’ vroeg ze. Hoe was het mogelijk? Joachim was nog geen vijf minuten geleden uit haar gezichtsveld verdwenen! Hoe kon De Rijk hem zo snel een bekentenis ontfutseld hebben? Ze stond op het punt te vragen hoe het gegaan was, toen het tot haar doordrong dat Joachim dus niet de dader was.


      ‘Luister,’ zei De Rijk, ‘ik zit nu vast op het bureau, we zitten in een nabespreking en daarna komt het papierwerk nog. Maar als je wilt kunnen we morgen afspreken? Dan praat ik je helemaal bij.’


      ‘Ik moet morgen werken,’ zei WP.


      ‘Hoe laat ben je klaar?’

    

  


  
    
      Dinsdag 17 december


      Ze kwam Joachim tegen op het secretariaat, meteen ’s ochtends vroeg. Hij had net zijn postvak leeggehaald en bestudeerde fronsend een geeltje in Elises handschrift. Even hield WP haar pas in, maar ze wist dat ze er vroeger of later toch aan zou moeten geloven. Ze rechtte haar rug en stapte op hem af.


      ‘Hoi,’ zei ze. ‘Ik vergat gisteren helemaal te vragen hoe het met je moeder was.’


      Joachim keek op. Hij glimlachte. ‘Lief dat je dat vraagt,’ zei hij. ‘Het gaat prima, alles is geregeld, ze heeft een stapel dvd’s en boeken uit de bibliotheek, de koelkast is gevuld en de buurvrouw komt elke dag langs om te kijken of ze verder nog iets nodig heeft. En jij, waren je sleutels mooi schoon geworden?’


      ‘Ze glanzen als nooit tevoren. Ik ga het vaker doen.’ WP glimlachte. ‘Heb je tussen de middag tijd om te gaan lopen? Dan kunnen we bijpraten over alles wat er gebeurd is de afgelopen dagen.’


      Joachim schudde zijn hoofd. ‘Nee, ik heb vrees ik een spoedafspraak.’ Hij hield het geeltje omhoog. ‘We zouden natuurlijk na het werk wat kunnen gaan drinken? We moeten elkaar ook nog bijpraten over de proefinterviews!’


      Dat was waar ook, daar had WP totaal niet meer aan gedacht. Dat zouden ze vrijdag hebben gedaan. ‘Goed plan,’ zei ze. Net op tijd realiseerde ze zich dat ze na het werk al een afspraak had. ‘Vandaag lukt alleen niet, is morgen ook goed?’


      Joachim maakte geen bezwaar. En zo had ze opeens twee dagen achter elkaar een afspraak met maatschappelijk geslaagde en niet onaantrekkelijke mannen. Ze glimlachte. Het leek erop dat ze haar goede voornemens waar ging maken.


      Ze begon aan haar ochtendspreekuur en probeerde zich te concentreren op het leed dat haar werd voorgeschoteld. Haar gedachten dwaalden steeds af naar de afspraak met De Rijk. Wie zou de dader zijn? Iemand uit haar rijtje verdachten?


      Opgelucht liet ze om halfeen de laatste cliënt de deur uit. Ze wilde net Myrthe bellen om samen naar buiten te gaan, toen ze zag dat Josje die middag zou komen. Hoe zou het met haar gaan? En minstens zo belangrijk: hoe moest zij het met haar aanpakken? Zou het lukken de schade die ze vorige week had aangericht te herstellen? Ze besloot haar lunchpauze te besteden aan de voorbereiding van het gesprek. Ze haalde een kop thee en opende Josjes dossier om haar aantekeningen van de laatste sessie door te nemen. Terwijl ze las, drong het tot WP door dat ze misschien niet zoveel zou hoeven doen. Als Albert de dader was, zou Josje waarschijnlijk weten dat hij opgepakt was. Zelfs als ze verder nog niets wist, zou duidelijk zijn dat er iets niet klopte. Josjes vertrouwen in haar zou daardoor vanzelf al een heel stuk hersteld zijn, omdat WP haar gewezen had op de mogelijke onbetrouwbaarheid van ouderejaars.


      Er was nog een kwartier te gaan voordat Josje zou komen. WP zocht in het dossier naar Josjes levensgeschiedenis. Die zou ze nog eens doorlezen, op zoek naar sterke punten die ze zouden kunnen gebruiken om de draad van haar leven op te pakken.


      Hoewel ze een heel verschillende jeugd gehad hadden, viel haar pas nu op hoeveel Josje en zij gemeen hadden. Allebei waren ze eenlingen geweest, mensen die aan de zijlijn hadden gestaan, zonder vriendengroep waar ze bij mochten horen, zonder wezenlijk contact met hun ouders. Bij Josje was daar de ziekte en de dood van haar zusje nog bovenop gekomen, en later het onuitgesproken maar altijd aanwezige verwijt van haar ouders.


      De wijzer van de klok versprong. Het was twee minuten over tijd. WP glimlachte. Kennelijk was het weer zo ver, Josje ging te laat komen. Ze stond op, liep naar de deur en zette die op een kier. Ze schikte de stoelen die om het lage tafeltje stonden en bukte om een paar afgevallen blaadjes van de ficus op te rapen. De minutenwijzer versprong. Ze keek naar de bonte kleuren van het schilderij van haar moeder, ze voelde de verdroogde blaadjes in de palm van haar hand en op dat moment, zonder dat ze zelf begreep waar het vandaan kwam, drong het met een verpletterende zekerheid tot haar door dat Josje nooit meer zou komen.


      *


      Hij zat er al, zag WP, toen ze de deur van het café opendeed. Hoewel het zoals altijd druk was in Graaf Floris, was hij erin geslaagd een tafeltje te bemachtigen. Even bleef ze staan, haar hand nog op de deurklink, alsof ze daarmee de werkelijkheid op afstand kon houden. Hij keek op, zag haar en zwaaide. Ze zuchtte en liep naar hem toe.


      ‘Hallo,’ zei hij. Hij ging staan en gaf haar een hand. ‘Wat wil je drinken?’


      WP zag zo op tegen de dingen die besproken zouden worden dat ze het liefst een groot glas wijn zou bestellen, maar dat leek haar niet zo gepast. De Rijk was rechercheur, zij een slachtoffer. De precieze etiquette die bij een dergelijke verhouding hoorde was haar onbekend, maar samen aan de borrel was vast niet de bedoeling. Ze hield het op thee.


      ‘Ik ben benieuwd,’ zei ze, toen de serveerster verdwenen was.


      ‘Ja?’ vroeg De Rijk. ‘Zal ik dan beginnen?’


      Ze knikte.


      ‘Oké. Degene die vastzit voor de moord op Belle van Eck is Josje Engelkens.’


      Hoewel WP het al wist, was het toch nog een schok om hem haar naam te horen uitspreken, alsof ze tegen beter weten in gehoopt had dat hij toch nog iemand anders uit de hoge hoed zou toveren. Ze was graag zijn volledig misleide publiek geweest.


      ‘Was haar zusje het eerste slachtoffer?’ vroeg ze.


      De Rijk glimlachte. ‘Je bent verder dan ik dacht. Heb jij soms per ongeluk het verkeerde beroep gekozen?’


      ‘Wie weet.’ WP glimlachte ook, maar het was een wrange glimlach. ‘Nu ik me realiseer hoe ik me door haar op het verkeerde spoor heb laten brengen, vraag ik me in ieder geval af of ik wel geschikt ben voor mijn huidige vak.’


      Hij schudde zijn hoofd. ‘Daar zou ik niet meteen aan gaan twijfelen. Josje Engelkens was er bewust op uit je te misleiden en daar was ze goed in. Haar enige reden om hulp te zoeken, was om zichzelf als het nodig was tegenover de politie geloofwaardig neer te zetten in de rol van de onschuldige omstander. Vanaf de eerste keer dat ze op je spreekuur verscheen, draaide het daar om. Ze had precies uitgezocht welke klachten ze zou moeten hebben als ze door Belles dood getraumatiseerd was geraakt. Bijna alles wat ze je vertelde was schijn.’


      Zijn woorden bevatten geen echte verrassing meer, toch deden ze zeer. Hoe blij was ze niet geweest met de complimenten die Josje haar gaf? Hoe zeer had ze zich niet verbonden gevoeld met de frêle, onzekere jonge vrouw?


      ‘Josje had geen betere therapeut kunnen treffen. Ik geloofde haar blind en wilde niets liever dan haar helpen.’ Ze aarzelde. ‘Ik heb haar zelfs ingebracht in mijn supervisie.’


      Meneer De Rijk keek haar vragend aan.


      ‘Ik ben nog in opleiding,’ verduidelijkte ze. ‘Elke week kom ik bij mijn supervisor, die met me meedenkt. Met haar besprak ik Josjes behandeling. De supervisor gaf me tips, zo werkt dat.’ WP lachte wrang. ‘Ik heb me zelfs verdiept in een nieuwe therapievorm, om haar van haar nachtmerries af te helpen.’ Ze voelde haar wangen kleuren. Hoe kon ze een goede therapeut worden als ze zich zo volledig bij de neus liet nemen?


      ‘Nou,’ zei De Rijk met een glimlach. ‘Als je met je supervisor overlegde, ben je er in ieder geval niet in je eentje ingestonken, toch?’


      WP schudde haar hoofd. ‘Was dat maar zo. Vanmiddag realiseerde ik me dat mijn supervisor vanaf de eerste keer dat ik over Josje vertelde opmerkingen maakte waarin twijfel doorklonk. Ik wilde het alleen niet horen.’


      ‘Hm,’ deed De Rijk. ‘Dus je bent soms een beetje eigenwijs.’


      Hij keek haar aan met een plagerige glimlach.


      Geplaagd worden was beter dan medelijden ondergaan. ‘Een klein beetje,’ antwoordde WP, ook met een glimlach. Ze werd weer ernstig. ‘Ik was ook ijdel. Josje zei steeds dat ze me een heel goede therapeut vond en dat wilde ik zo graag geloven dat ik de twijfels van mijn supervisor wegwuifde.’ Ze liet achterwege dat ze er ook van overtuigd was geweest dat ze slimmer was dan De Rijk. Ze had gedacht dat zij het mysterie van Belles dood weleens even op zou lossen. ‘Ik ben op allerlei manieren de fout in gegaan,’ zei ze. ‘Ik werd zo gegrepen door Josjes verhaal dat ik op onderzoek uitging. Dat hoor je als therapeut niet te doen, detective spelen, rondneuzen in het leven van je cliënten. Als mijn baas wist hoe ver ik daarin gegaan ben, zou hij me ontslaan.’


      ‘Je kunt er ook anders naar kijken,’ zei De Rijk. ‘Ik zie het zo: behalve eigenwijs ben je ook nieuwsgierig en vasthoudend.’ Hij grijnsde. ‘Als je baan onverhoopt toch nog op de tocht komt te staan, raad ik je een carrière als rechercheur aan.’ Hij glimlachte. ‘Maar zover is het nog niet. En voor een therapeut zijn het vast ook goede eigenschappen.’


      Het ontroerde WP dat De Rijk haar op wilde beuren. ‘Mag ik nog wat vragen?’ vroeg ze, opeens bang dat hij zou opstaan en vertrekken.


      ‘Dat is goed, onder één voorwaarde,’ antwoordde De Rijk. ‘Twee eigenlijk. Dat we nog wat drinken, en dat we overschakelen op voornamen.’ Hij stak zijn hand uit. ‘Ik ben Hans.’


      ‘Ik ben WP.’ Ze glimlachte schaapachtig. ‘Dat is in ieder geval de voornaam waar ik het mee doe.’


      ‘Oké.’ Hij wenkte de serveerster. ‘Ik hoop dat je er geen bezwaar tegen hebt dat ik een biertje drink? Het is een lange dag geweest.’


      ‘Dan neem ik een glaasje wijn,’ antwoordde WP dankbaar.


      ‘Voor je je vragen stelt wil ik nog iets kwijt over die eigenschappen van je,’ zei Hans, toen de drankjes besteld waren. ‘Ik weet niet of je het je realiseert, maar zonder jouw nieuwsgierigheid en vasthoudendheid hadden we Josje Engelkens niet kunnen arresteren. Nog niet, in ieder geval. We hadden haar al een poosje in het vizier, maar we hadden nog niet voldoende bewijzen om haar op te kunnen pakken. Tot jij die nacht vanuit het ziekenhuis belde.’


      ‘Hebben jullie haar opgewacht?’


      Hij knikte. ‘Bij haar huis. Ze kwam aanfietsen met een plastic tas onder haar snelbinders. Daar zat een witte jas in. En op de plek waar ze zogenaamd vandaan kwam, had niemand haar gezien.’


      Een witte jas, dacht WP. Ze had haar zien lopen, die nacht in het ziekenhuis! Ze dacht dat het de medisch studente was, maar het was Josje geweest.


      ‘Nu je vragen,’ zei Hans uitnodigend.


      ‘Oké. Om te beginnen: wie ligt er op de ic?’


      ‘Lag,’ verbeterde hij. ‘Dat was Anouk Enckelaer. Vanochtend is ze naar een gewone afdeling gebracht. Als het goed is mag ze aan het einde van de week naar huis.’


      Dus toch.


      ‘Waarom wilde Josje haar uitschakelen? Had Anouk in de gaten dat Josje verantwoordelijk was voor Belles dood?’


      Hans schudde zijn hoofd. ‘Nee, dat was het niet. Anouk had net als jij een beetje rondgeneusd.’ Hij grijnsde. ‘Maar ze had niets ontdekt dat voor Josje een bedreiging vormde. Het motief lag ergens anders. Mevrouw Engelkens had haar oog laten vallen op een jongen waar Anouk wat mee had.’


      ‘Albert,’ zei WP. In gedachten zag ze Josje het gordijn opzijschuiven om te zien wie er voor de deur stond. ‘Albert de Vries.’


      Hij knikte. ‘Ze schakelde haar rivalen uit. Dat was het steeds.’


      Natuurlijk, dacht WP. Het was begonnen bij het zusje, dat altijd meer aandacht kreeg dan zij. Dat de rivaliteit tussen broers en zussen dodelijk kon zijn, was al vanaf Kaïn en Abel bekend. Het zusje was verzwakt door haar ziekte, het zou niet moeilijk geweest zijn om haar uit de weg te ruimen. Josje hoefde alleen maar de medicijnen tegen benauwdheid te verstoppen op momenten dat haar ouders er niet waren. De ziekte zou vroeger of later de rest doen. Veranderde er iets, als je voor de eerste keer iemand vermoord had? Was de volgende keer makkelijker?


      ‘Was het bij Belle ook jaloezie?’ vroeg ze.


      Bas knikte. ‘Ja, ook toen was er een jongen in het spel. Iemand uit het groepje waar ze in zaten, die gek op Belle was.’


      ‘Edwin,’ zei WP. Ze bloosde bij de herinnering aan zijn bekentenis en de angst die zij daarbij gevoeld had. Natuurlijk, hij was gek op haar, hij wilde dat ze bleef en toen dat haar fataal was geworden, voelde hij zich schuldig. ‘Het werkte, Josje en hij kreeg later verkering,’ zei ze.


      Hans schudde zijn hoofd. ‘Nee hoor, in haar hoofd misschien, maar die jongen had echt geen belangstelling voor haar. Die is nog steeds helemaal kapot van Belles dood.’


      WP dacht aan die keer dat ze Josje en Edwin ’s avonds zag lopen. Ze had de indruk gehad dat ze een stel waren, maar waar was dat op gebaseerd? Josje lachte en leek gelukkig en de volgende keer dat ze haar sprak, vertelde ze dat ze een vriend had. WP had het allemaal geloofd. Het groene monster dat in haar eigen hart huisde, had Josje daarbij geholpen, dat geloofde meteen dat het leven van anderen beter was dan het hare.


      De serveerster kwam en zette hun drankjes op tafel. Hans tilde zijn glas op, WP klonk er met het hare tegenaan. Ze keek hem aan. ‘Waarom ging ze mij te lijf?’


      ‘Eerst dacht ik dat dat ook jaloezie was,’ zei Hans.


      ‘Hoezo?’ vroeg WP.


      Hans hield zijn hoofd schuin. ‘Kan je dat niet bedenken? Je bent een succesvolle jonge vrouw en je ziet er goed uit, veel meer heeft iemand als Josje niet nodig om afgunstig te zijn. Toch was het dat niet. Toen ze gisteren bekende, zei ze dat ze dacht dat jij haar doorhad. Dat gevoel kreeg ze de laatste keer dat ze bij je was. Daarna is ze je gaan schaduwen en toen zag ze dat jij in het ziekenhuis met ons praatte. Daaruit trok ze de conclusie dat je met ons onder één hoedje speelde.’


      WP liet de woorden op zich inwerken. Het was nog steeds onwerkelijk dat Josje haar had willen doden. Ze wilde Hans vragen waarmee Josje haar geslagen had, maar ze was bang dat haar stem haar in de steek zou laten.


      Hans keek haar onderzoekend aan. ‘Zijn er nog meer dingen die je wilt weten?’


      WP haalde haar schouders op. Ze nam nog een slok van haar wijn en schraapte haar keel. ‘Die kamer in dat Metamorphoseon -huis? Hoe heeft ze dat voor elkaar gekregen?’


      ‘Het was een tijdelijke kamer, iemand ging vier maanden stage lopen in het buitenland. Toen het met Edwin niets werd, had Josje haar oog laten vallen op Albert de Vries. Ze zegde haar vaste kamer op om bij hem in de buurt te kunnen zijn. Er waren verder geen gegadigden, niet voor zo’n korte periode.’


      In de stilte die volgde dacht WP aan Josje. Hoe voelde zij zich nu? Zou ze zich schamen voor wat ze gedaan had?


      ‘Hoe gaat het nu verder?’ vroeg ze.


      ‘Hoe bedoel je? Met Josje?’


      Ze knikte.


      ‘Die blijft in hechtenis tot haar proces. Omdat ze bekend heeft, zal dat niet ingewikkeld worden. Tenzij ze voor verminderde toerekeningsvatbaarheid gaat, maar ik weet niet of ze dat doet. Weinig mensen hebben zin in een tbs. Het einde daarvan is onzeker, de maatregel kan bij ernstige delicten eindeloos verlengd worden.’


      WP probeerde zich voor te stellen hoe Josje zou functioneren in een kliniek vol moordenaars en verkrachters. Waar vrouwen ongetwijfeld in de minderheid waren. Ze zou in ieder geval voldoende aandacht krijgen.


      ‘Nog meer vragen?’ vroeg Hans.


      ‘Hoe heeft ze Belle gedood?’


      ‘Wat ze tijdens het laatste verhoor vertelde, is dat ze die avond een zakflacon Jägermeister bij zich had waar ze pillen in had opgelost. Die had ze van haar moeder gepikt, het was een of ander sterk kalmerend middel. Ze zorgde dat ze tijdens de dropping een poosje met Belle opliep en deelde zogenaamd haar drank, zonder zelf echt te drinken. Daarna was het een kwestie van afwachten.’


      WP knikte langzaam. ‘Tot het begon te werken. En tot Belle ergens alleen liep.’


      ‘Ja,’ beaamde Hans. ‘Dat laatste regelde zich heel soepel, dankzij de hondendrollenruzie.’ Hij trok een vies gezicht. ‘Maar ook zonder dat was het wel gelukt. Omdat ze al die onzinnige dingen moesten zoeken, bleven ze toch niet de hele tijd met zijn allen bij elkaar.’


      In gedachten zag ze Belle staan, onzeker, wankelend, bang omdat ze zichzelf niet zo kende. Had ze Josje gezien, voordat ze stierf? ‘Was Belle nog bij kennis?’


      Hans haalde zijn schouders op. ‘Volgens Josje lag ze al in de modder, maar of dat waar is, is de vraag. Ze is slim en berekenend, ze weet hoe ze haar delict zo licht mogelijk kan laten lijken.’


      Josje is berekenend, dacht WP. Als zij zelf haar cliënte had moeten beschrijven, was dat wel het laatste woord dat in haar was opgekomen.


      Hans keek haar vanonder opgetrokken wenkbrauwen aan. ‘Nog meer?’ vroeg hij.


      ‘Klopte het dat het onderzoek gesloten was? Dat het onder druk van meneer Van Eck heropend is?’


      Hans schudde zijn hoofd. ‘Het onderzoek is nooit gesloten geweest. We hadden onze blik al vanaf medio september op mevrouw Engelkens gericht. Omdat we het bewijs niet rond kregen, hebben we ons een tijdlang op de dood van het zusje gericht. We hebben haar huisarts gesproken en haar specialist en uiteindelijk ook de ouders. Die bleken er al lang van overtuigd dat hun oudste dochter iets te maken had met de dood van de jongste, maar daar durfden ze pas echt over te praten toen wij bij hen aanklopten.’


      ‘Hielden ze tegenover Josje wel hun mond?’ vroeg WP.


      ‘Onze inschatting was dat ze dat wel zouden doen,’ antwoordde Hans. ‘Daarbij zagen ze elkaar nauwelijks. Maar ik vermoed dat ze er toch lucht van heeft gekregen. Kort nadat wij bij haar ouders waren, meldde ze zich bij jou. Voor een alibi achteraf.’


      WP dacht aan datgene wat Josje haar over het zusje verteld had. Ook voor die moord was ze bezig geweest zich in te dekken.


      ‘Zit je nog meer vragen te bedenken?’ vroeg Hans.


      ‘Ik dacht aan Josje. Aan hoe ze was als ze bij me was,’ zei ze. Ze keek hem aan en schudde haar hoofd. ‘Vragen heb ik geloof ik niet meer. Niet nu.’


      ‘Misschien komen ze nog,’ zei Hans. Hij glimlachte. ‘Zo gaat het in ieder geval vaak. Zal ik je anders over een poosje bellen, om je bij te praten en om eventuele vragen die nog opborrelen te beantwoorden? Als officieel slachtoffer heb je recht op informatie.’


      ‘Dank je wel,’ zei WP met een glimlach. ‘Dat zal ik me als officieel slachtoffer laten welgevallen.’


      Het duurde nog een kwartier voor ze beiden hun glas leeg hadden. WP stelde vragen over de opleiding tot rechercheur, Hans vroeg waarom ze gekozen had voor de studie psychologie. Toen hij bij hun afscheid zijn belofte haar nog een keer te bellen herhaalde, schoot het door haar heen dat er misschien meer achter zijn voornemen zat dan alleen zijn verantwoordelijkheid als rechercheur. Het was een prettige gedachte.


      *


      Even later passeerde ze hem op de gracht. Zij zat op de fiets, hij liep met zijn handen diep weggestoken in de zakken van zijn jas. Het licht van een lantaarnpaal scheen op zijn haren en even voelde ze de neiging af te stappen en hem te vragen of Josje iets over haar gezegd had, iets gevraagd misschien, maar ze deed het niet. Ze ging op de trappers van haar fiets staan en reed zo hard als ze kon naar huis.

    

  


  
    
      Woensdag 1 januari


      De zon scheen toen WP het Haringvliet over reed. Net als die keer begin december nam ze de afslag Stellendam, nu stopte ze alleen niet bij de buitenhaven. Met een gevoel van weemoed keek ze naar de dam waar ze met Jip op gelopen had. Het leek een eeuwigheid geleden, maar het waren niet meer dan een paar weken. Het was alsof ze een ander mens was geworden, sadder and wiser.


      Als het straks voorbij was, zou ze hier terugkomen, besloot ze. Ze zou weer samen met Jip op de dijk klimmen, doorlopen tot het uiterste puntje, om daar afscheid te nemen van de periode die achter haar lag. Afscheid van haar eigen grootse dromen over het goeds dat zij zou kunnen doen. Afscheid van Josje.


      Het was nog niet zover, er was eerst een hobbel te nemen. Tien minuten later draaide WP een beschutte parkeerplaats op, in een boomrijk gebied achter de duinen. Het was druk, kennelijk gingen mensen massaal wandelen op nieuwjaarsdag.


      ‘Pas jij op de auto, lieverd?’ zei ze toen ze de auto in een krap plekje geparkeerd had. Jip kwispelde. ‘Strakjes gaan we samen wandelen, oké?’


      WP deed haar jas dicht en begon te lopen. Zou ze het kunnen vinden? De routebeschrijving was schetsmatig, meneer Van Eck maakte het zijn gasten niet gemakkelijk. Ze zette haar kraag omhoog en stak haar handen dieper in de zakken van haar jas.


      Was het eigenlijk wel legaal wat ze gingen doen?


      Ze glimlachte. Het zou prachtig zijn als het dat niet was. Het paste bij Belle als er bij deze gelegenheid tegen de regels aan werd geschopt.


      Zouden de studenten van Metamorphoseon de moeite nemen om vanuit Utrecht hierheen te komen? Meneer Van Eck had het dom gepland, de meeste mensen zaten er niet op te wachten om op nieuwjaarsdag naar een uithoek van het land af te reizen. Studenten al helemaal niet, die waren moe en brak van hun feestjes. Als Belle heel populair was geweest, had het misschien anders gelegen, maar ze was een buitenstaander, iemand die mensen tegen zich in het harnas joeg. Het kon weleens een eenzame bedoening worden.


      In ieder geval zou Joachim er zijn. Ze had de uitnodiging aan hem doorgemaild en hij had meteen geantwoord. Hij had Belle evenmin gekend als zij, maar ook hij was betrokken geraakt bij haar dood.


      Zonder dat ze het in de gaten had, waren de struiken aan weerszijden van het pad verdwenen. Ze werd nu zonder beschutting de leegte in geleid. De Kwade Hoek was een weids, ruig stuk land dat regelmatig in bezit werd genomen door de zee. Als kind was ze hier geweest, samen met haar vader. Ze herinnerde zich een betoverende zwerm witte lepelaars, die vanuit een strakblauwe lucht neerstreken in een waterplas.


      Het uitje werd plotseling bedorven toen ze klasgenootjes tegenkwamen. Een meisje met wie WP dacht bevriend te zijn, bleek haar kinderfeestje in het natuurgebied te houden.


      Ze schudde de herinnering van zich af. Dat was toen, dit was nu. In de verte zag ze geen vogels, maar mensen. Een zwarte zwerm was bezig zich te verzamelen, ongeveer honderd meter verderop. Opeens was WP weer de buitenstaander, net als vroeger. De plechtigheid zou pas over twintig minuten beginnen. Waren er nu al zoveel mensen? Het laatste waar ze zin in had was om een hele tijd met wildvreemden te staan wachten.


      Ze stapte van het pad af en liep tegen de wind in naar het zuidwesten. Voor ze tien meter verder was, realiseerde ze zich hoe stom haar actie was. Ze was duidelijk zichtbaar voor de wachtenden, die allemaal zouden begrijpen dat wat ze deed een ontwijkende manoeuvre was.


      Ze had het weer voor elkaar, zonder er erg in te hebben, veroorzaakte ze een kloof tussen zichzelf en anderen. Ze had verdorie allemaal goede voornemens, ging ze nu op de eerste dag van het nieuwe jaar al weer in de fout?


      Omdat het vreemd zou zijn als ze meteen terugliep, bleef WP even staan en staarde naar de lucht. De zon scheen tussen de wolken door, de vleugels van een vogel lichtten wit op. Geen lepelaar, maar een meeuw, die met krachtige slagen van zijn vleugels naar de zee vloog.


      WP dacht aan de foto van de meeuw in het kamertje van mevrouw Baruch. De donderdag nadat ze met De Rijk gesproken had, was ze daar weer geweest. Terwijl ze haar hart uitstortte, had ze zich ontzettend dom gevoeld, omdat ze de waarschuwingen die mevrouw Baruch had gegeven over Josje genegeerd had. En ook omdat de hele geschiedenis al haar rotte plekken had blootgelegd. WP wilde te graag belangrijk zijn voor haar cliënten en bovendien gebeurde er in haar eigen leven zo weinig dat ze zich graag verloor in dat van anderen. Ze stond niet open voor goedbedoelde adviezen omdat ze vond dat ze het alleen moest kunnen. Dat en nog veel meer had ze eruit gegooid.


      Ze verwachtte dat mevrouw Baruch haar zou aanraden zich te laten opnemen, maar dat had ze niet gedaan. Ze glimlachte op een manier die zo overduidelijk vrij was van spot dat WP’s hart meteen al een stukje lichter was geworden. Mevrouw Baruch zei dat WP de beste fout had gemaakt die een therapeut maken kon – ze had een cliënt ten onrechte vertrouwd. Het was honderdmaal erger geweest als ze dat ten onrechte niet gedaan had.


      Ze zei ook dat het allemaal niet perfect hoefde te zijn. WP mócht fouten maken, ze mocht struikelen en vallen. Het ging erom dat je er iets van leerde, elke keer weer. Al was het maar hoe je de volgende keer iets langer overeind kon blijven.


      Vallen en opstaan. WP draaide zich om en liep naar het groepje mensen, dat zich alweer verdubbeld leek te hebben. Ze had de wind nu in haar rug, haar paarsblauwe sjaal wapperde voor haar uit, alsof hij haar eraan wilde herinneren dat ze dingen anders moest doen.


      Iemand maakte zich los van de zwarte zwerm en liep op haar af. Opgelucht herkende ze Joachim. Ze versnelde haar pas.


      ‘Hoi WP,’ riep hij uit de verte. ‘Gelukkig Nieuwjaar!’


      ‘Jij ook, Joachim! Kon je het makkelijk vinden?’


      Hij knikte, stak een koude hand naar haar uit en gaf haar drie onhandige zoenen. ‘Ja, ik was voor de zekerheid vroeg gegaan, achteraf was dat niet nodig.’


      ‘Was het moeilijk om uit bed te komen? Heb je een ruige avond gehad gisteren?’


      ‘Viel mee. Een bescheiden feestje met een paar goede vrienden. Ik lag er om vier uur in. En jij?’


      ‘Ook een feest. Dat was groot genoeg om er om halftwee stiekem tussenuit te knijpen.’ Dat het feest een ramp was geweest, vertelde ze maar niet. Ze kende bijna niemand en de meeste mensen waren toen ze binnenkwam al zo aangeschoten dat er geen zinnig gesprek te voeren viel. De gastvrouw was een vroegere studiegenoot geweest, een van haar gereanimeerde Facebookcontacten. Ze zou niets gemist hebben als ze niet gegaan was. Behalve dan de voldoening dat ze iets nieuws geprobeerd had.


      Joachim en zij waren nu dicht genoeg bij de groep mensen om gezichten te ontwaren. Anouk was er, ze leunde op krukken, haar rechterbeen zat in het gips. Een deftige mevrouw in een bontjas stond naast haar, als een beveiliger die vastberaden al het kwaad op afstand wilde houden. Er waren meer leden van Metamorphoseon, zag ze. Albert, Dirk en een aantal E’tjes die ze nog nooit in het echt gezien had: Martijn, Douwe en Bea. Het voelde alsof ze tweederangs BN’ers aan het spotten was.


      Daar was Belles vader, zijn gezicht nog roder dan de vorige keer dat ze hem ontmoette. Een oudere vrouw praatte tegen hem, haar hand lag op zijn arm. Een jongen van Belles leeftijd stond er onhandig naast, hij keek in de verte. WP volgde zijn blik en zag dat er vanaf het strand nog meer mensen aankwamen. Het ging nog druk worden.


      Iemand verderop stak een hand op en zwaaide, het volgende moment herkende ze mevrouw Van der Ven. Ze liep naar haar toe.


      ‘Dag mevrouw Van der Ven,’ zei ze en ze gaf haar een hand. ‘Gelukkig Nieuwjaar.’


      ‘Jij ook,’ antwoordde mevrouw Van der Ven vriendelijk. ‘Hoe is het? Ben je weer helemaal de oude?’


      ‘Hoi WP,’ zei Hans, die naast zijn collega was verschenen. De hand die hij uitstak voelde warm en sterk.


      ‘Hallo. Ook een Gelukkig Nieuwjaar. En ja, ik ben weer de oude. Misschien zelfs een licht verbeterde versie.’


      ‘WP 2.0,’ grapte Hans. ‘Sorry, flauw,’ zei hij er meteen achteraan.


      Achter zich hoorde WP Joachim een gnuivend geluid maken.


      ‘Mensen, mag ik uw aandacht?’ riep meneer Van Eck. Het geroezemoes verstomde. ‘We zijn hier om mijn lieve Belle te gedenken,’ vervolgde hij. Hij deed zijn best om hard te praten, maar omdat hij geëmotioneerd was, haperde zijn stem. Het maakte niet uit, ze hoefde zijn precieze woorden niet te horen om te weten wat zijn boodschap zou zijn. Belle zou nog moeten leven, daar zou het op neerkomen.


      Terwijl meneer Van Eck nauwelijks verstaanbaar verder praatte, liet WP haar blik glijden over de mensen die zich verzameld hadden. Met een schok drong het tot haar door dat de grootte van de menigte totaal niet klopte met het beeld dat ze van Belle had. Belle was niet een sneu, dwars buitenbeentje geweest, ook daarover had Josje gelogen. Hoe was het mogelijk dat ze dat nu pas doorhad? De afgelopen weken had ze elk woord dat ze met Josje gewisseld had gefileerd, ze had zelfs een paar opnames teruggeluisterd in een poging te achterhalen welke signalen ze gemist had. Toch was het geen moment in haar opgekomen dat het beeld dat Josje van Belle geschetst had helemaal niet klopte.


      Meneer Van Eck was nog steeds aan het woord, ook nu wist hij geen maat te houden. Toen hij eindelijk afsloot, kwamen er nog twee sprekers; de jongen die naast hem had gestaan, die een jeugdliefde van Belle bleek te zijn, en een meisje dat al vanaf driejarige leeftijd met haar bevriend was geweest.


      Daarna zette de menigte zich in beweging, meneer Van Eck voorop, hij liep naar het strand en stopte pas toen de golven over zijn voeten spoelden. Huilend haalde hij de deksel van de urn en draaide die ondersteboven. Heel even gebeurde er niets, toen dwarrelde Belles as eruit, in horten en stoten, alsof zij op de valreep overvallen werd door twijfel. De wind aarzelde niet, hij nam haar mee, Belle danste even boven de golven en loste toen op in het niets.


      Een paar minuten bleef iedereen staan, wachtend op een teken dat ze vrij waren om te gaan, maar meneer Van Eck verloste niemand. Uiteindelijk maakten mensen zich toch maar los. Sommigen liepen weg over het strand, in de richting van Goedereede, anderen liepen terug over de vlakte. Iemand leidde meneer Van Eck aan zijn arm weg van het water. Mevrouw Van der Ven ging op hem af, met Hans in haar kielzog. WP bewonderde hun moed. Zelf wilde ze maar één ding: zo snel mogelijk weg.


      ‘Heb je zin om nog een stukje te gaan lopen?’ vroeg Joachim.


      ‘Ja, maar niet hier!’


      Joachim glimlachte. ‘Daar ben ik het honderd procent mee eens.’


      ‘Ik was van plan op het havenhoofd te gaan wandelen, daar kan ik Jip los laten. Is dat een plan?’


      ‘Een heel goed plan.’


      Ze liepen langs Anouk, die een van haar krukken een beetje optilde als groet. WP glimlachte en knikte, maar bleef op afstand. Wist Anouk dat ze lotgenoten waren? Ze aarzelde. Moest ze toch een praatje met haar maken? Al was het maar vanwege haar goede voornemens? Joachim was doorgelopen, dat gaf de doorslag.


      *


      Tien minuten later reed ze de parkeerplaats bij het havenhoofd op, Joachim reed vlak achter haar. Zodra ze uit de auto stapte voelde ze de wind. ‘Kom Jippie,’ zei ze tegen het kwispelende hondje op de achterbank. ‘Nu mag jij ook.’


      Zodra ze haar stoel naar voren had getrokken, sprong Jip naar buiten. WP probeerde haar halsband te pakken, maar het hondje was te snel, ze rende de dijk op.


      Joachim lachte. ‘Ik krijg haar wel,’ riep hij en hij zette de achtervolging in. Na een paar honderd meter lukte het hem Jips halsband te pakken te krijgen. Jip kwispelde vrolijk en sprong tegen hem op, alsof het precies haar bedoeling was geweest dat hij haar zou volgen.


      Glimlachend keek WP naar haar hond en naar Joachim en op dat moment voelde ze iets vanbinnen, iets sterks, iets stevigs. Het zou haar lukken, ze zou veranderen. In het jaar dat net was aangebroken zou ze nieuwe contacten leggen, zich minder afzonderen, ze zou risico’s durven nemen.


      Ze deed haar auto op slot en liep in de richting van de dijk. Morgen had ze supervisie. Ze zou mevrouw Baruch vertellen over de plechtigheid van vandaag en het feit dat ze weer iets ontdekt had waarover Josje gelogen had en dat dat zeer deed, nog steeds.


      Zou ze haar ook de vraag durven stellen die ze vorige keer had ingeslikt? De vraag die haar bezighield vanaf het moment dat ze zich realiseerde wie de dader was?


      Een langsrijdende auto toeterde. WP draaide zich om en zag Hans zwaaien vanachter het stuur. Enthousiast zwaaide ze terug. Hij zou haar nog bellen, dat had hij beloofd. Ergens de komende weken. En als hij niet belde, zou zij het doen.


      Terwijl ze naar de wegrijdende auto keek, nam ze een besluit. Ze zou het gewoon vragen en als mevrouw Baruch dat dom vond, dan was dat maar zo. Ze wilde weten of het gek was dat ze overwoog om Josje op te zoeken. Ze wilde vragen of het gepast was om dat te doen, of dat de beroepsregels voorschreven dat ze afstand moest houden.


      De auto van Hans was nu niet meer dan een vage stip. WP draaide ze zich om en klom tegen de dijk op, waar Joachim en Jip op haar wachtten.

    

  


  
    
      Dankwoord


      In 1981 ging ik als 18 jarige studente naar Utrecht, waar ik mijn intrek nam in een zolderkamer en aan een nieuw leven begon. Een spannende en intensieve tijd, waar een studentenvereniging een belangrijke plaats in kreeg. Mensen en plekken uit die tijd zijn terug te vinden in de pagina’s van Alibi. Corrie en Hans waren bereid om hun namen uit te lenen aan de rechercheurs die de moord op Belle van Eck op proberen te lossen. Wim kon overgehaald worden om jaren na dato op de Billitonkade opnieuw onder de motorkap van een Renault vier te kruipen. De werfkelder waar wij elkaar leerden kennen werd die van de fictieve vereniging Metamorphoseon. De huizen waar Helma, Margriet, Rita, Ariëtte en Margot in de jaren tachtig hun kamers hadden, worden in het boek door leden van deze vereniging bewoond.


      Utrechtse vrienden die ik later ontmoette, leverden ook een bijdrage. Met Ronny besprak ik in Rhijnauwen scenes die zich in het UMC afspeelden, waar wij samen aan onze opleiding tot psychiater begonnen. Marian, van wie ik veel steun en raad kreeg toen ik mijn eerste stappen in het forensische veld zette, speelt als wijze vrouw een rol in het boek.


      Alibi speelt zich niet alleen in Utrecht af, maar ook op het Zuid Hollandse eiland Goeree-Overflakkee. Rick en Wim vertelden onder het toeziend oog van Lea inspirerende verhalen over de bijzondere mensen die het ‘witte eiland’ bevolken en wezen mij de weg naar de allermooiste plekjes.


      Mijn dank gaat uit naar Jeroen, die tijdens het schrijven over mijn schouder meelas, en die samen met Jip meereisde naar Loosdrecht, om te plaats te zoeken waar Belle de dood vond, en naar de Kwade Hoek, om te kijken waar haar as uitgestrooid zou kunnen worden.


      Graag dank ik tenslotte Ilse, Sanneke en Mariella van de Crime Compagnie, voor de altijd plezierige samenwerking. Ilse en Sanneke leverden bemoedigend en scherp commentaar tijdens de verschillende redactieronden en ook de opmerkingen van de proeflezers (Wemmie Wolf, Denise Wolfs, Heleen van Kuilenburg en Esther Fiesler-Scheele, Anoushka Rood en Veronique Wilbrink) leidden tot een aantal belangrijke verbeteringen in het manuscript.


      ..


      [image: jip.jpg]

    

  


  

  

  



  This ebook is watermarked with a unique identifier : Ob8Fxpm+LevfH4JntiNsBBVuunHVicuglGJlPcv5NPjHMJStuV82MOVsJg2sNG/W5KJH17NbE0H6mpbyzTjts0ZNL/CWnUvm17OwPaIOXBvDmOJvDwLKYIL93kxnvyLvSrOoeM7fN/9eSDs/6euXByv64LtfLBk7NHQrNZuobYjA3t5AeqxtyNay9JeI32QPRR4rgAyJNCvfzJEW7f0mUbSDqy7yAhuMoGTke4JJE/RhYE/qqHf+8Jbfb2IhhvUt - c6eb6f38-9f54-5499-928d-915b9dd05517


  



  All rights reserved. No part of this document may be reproduced or transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording, or otherwise, without prior written permission of the publisher.

OEBPS/Images/jip_fmt.png





OEBPS/Images/1.jpg
DE CRIME COMPAGNIE









OEBPS/Images/Logo_CC-ZWW_fmt.jpeg
i

DE CRIME COMPAGNIE










OEBPS/Images/2.jpeg
DE CRIME COMPAGNIE





