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				Kom met mij
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				Voor Roberto

				Bedankt dat je tijdens deze reis, en vele andere,

				geen moment van mijn zijde bent geweken.

				..

				Voor Nix

				Met alle liefde –

				je hebt ons te vroeg verlaten!

				Waar je ook bent, ik weet zeker

				dat je zo vrij als een vogel bent...

				

			

			
				Het limbisch systeem is een complex stelsel van zenuwen en netwerken in de hersenen die een aantal functies ondersteunen zoals emotie, gedrag, motivatie en het vormen van herinneringen. Er wordt steeds meer bekend over het nut ervan, maar het lijkt voornamelijk verantwoordelijk voor ons gevoelsleven, met emoties als angst en genot. Het beïnvloedt het endocrien systeem en het zenuwstelsel, en is in hoge mate verbonden met het genotscentrum in de hersenen dat een rol speelt bij seksuele opwinding.

			

		

	
		
			
				Voorwoord

				Heb je weleens het gevoel dat het lot je ergens heeft neergekwakt waar je tot het diepst van je wezen wordt uitgedaagd? Op de een of andere manier heb ik door mijn reis iets onverwachts in mezelf ontdekt, iets waarvan ik niet wist dat ik het in me had.

				Het begon allemaal met een weekend waarin mijn seksualiteit werd wakker geschud en uiteindelijk iets in mijn ziel ontvlamde, en ik heb nog steeds het gevoel dat ik hulpeloos, weerloos, alle kanten op word gerukt in een psychologische en seksuele wervelwind. Ik weet niet hoe de caleidoscopische gebeurtenissen van de afgelopen tijd zullen eindigen en ik kan alleen maar hopen dat mijn dierbaren de reis met mij zullen verdragen.

				Als ik toen had geweten wat ik nu weet, vraag ik me toch af of ik dan nog dit pad had gekozen. Wellicht heb ik nooit een echte keus gehad en koos het pad mij...

				Hoe dan ook, gebeurd is gebeurd, het heden is wat het is en ik moet maar zien wat de toekomst me brengt. Ik kan alleen maar hopen en bidden dat ik op de een of andere manier ben voorbestemd het hogere pad te kiezen.

			

		

	
		
			
				DEEL EEN

				Hij die spreekt of handelt met een onzuiver geweten,

				zal op de voet worden gevolgd door rampspoed.

				..

				– Boeddha

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Blind van woede slaat Madame Jurilique Josef in zijn gezicht. ‘Hoe dúrf je me te bedriegen? Na alles wat ik door de jaren heen voor jou en je familie heb gedaan. Krijg ik dit als dank?’

				Josefs armen worden strak tegen zijn lichaam gedrukt door twee potige bewakers, Frederic en Louis, en hoewel hij snel zijn hoofd afwendt in een poging haar harde klap af te zwakken, wordt zijn wang opengehaald door het hoekje van de opzichtige diamant van haar ring die naar de binnenkant van haar vinger is gedraaid. Haar lippen krullen op in een uitgesproken tevreden glimlach als ze het bloed uit het wondje ziet opwellen.

				‘Het enige dat je moest doen was haar bloed afnemen. Was dat werkelijk te veel gevraagd?’

				Dr. Josef Votrubec zwijgt vastberaden en weigert haar aan te kijken.

				‘Geef antwoord, Josef!’ Madeleine balt woedend haar vuisten, zo hard dat haar knokkels wit worden, en dat is in tegenstrijd met haar verder elegante uiterlijk. Ze loopt in gedachten haar mogelijkheden na terwijl haar voorheen gewaardeerde en trouwe werknemer opstandig voor haar staat. Ze had hem niets slechts toegewenst tot hij haar zo vreselijk had verraden; nu laat hij haar misschien geen andere keus dan voor eens en voor altijd met hem af te rekenen. Ze kan zich geen ongeleid projectiel veroorloven op haar strak georganiseerde schip.

				Madeleine herinnert zich het telefoontje van haar goede vriendin Lauren Bertrand, die belde om te zeggen dat zij was gevraagd lid te worden van het elitaire wereldwijde onderzoeksforum. Madeleine en Lauren hadden in hun jeugd op dezelfde Zwitserse etiquetteschool gezeten voordat ze een gedeelde passie voor scheikunde hadden omgezet in succesvolle carrières. Lauren was een vooraanstaande, Franse scheikundige geworden die Xsade vaak van advies voorzag. Madeleine had het groeiende onderzoeksforum al scherp in de gaten gehouden – hoe dichter ze kon komen bij het werk van die Harvardman, dr. Jeremy Quinn, hoe beter – en haar interesse werd alleen maar aangewakkerd toen Lauren haar toevertrouwde dat Jeremy Quinn geheime onderzoeksdossiers, met medische gegevens, bijhield over dr. Alexandra Blake, een psychologe uit Australië.

				Toen ontdekte ze dat dr. Blake’s werk over visuele perceptie werd onderschreven door Professor Samuel Webster, een ander forumlid, die zelf onderzoek deed naar seksualiteit en neurologie. Ze zette haar tanden erin. Ze gaf haar discrete IT’ers de opdracht (volledig officieus, natuurlijk) de computers van de twee mannen te hacken om erachter te komen wat er precies aan de hand was.

				Zoals een gier aanvoelt dat er ergens een dier is aangereden, zo voelde zij instinctief aan dat Quinn op het punt stond opnieuw een baanbrekende ontdekking te doen. Haar vermoedens werden eerder dan verwacht bevestigd toen haar onderzoekers ontdekten dat Quinns grootste weldoener, de mysterieuze en altijd discrete filantroop Leroy Edward Orwell – beter bekend als Leo – hetzelfde weekend naar Sydney vloog als Quinn die met dr. Blake had afgesproken. Aangezien Xsade op het punt stond een patent rond te krijgen voor zijn ‘paarse pil’, ontwikkeld om een aandoening met betrekking tot de vrouwelijke opwinding te bestrijden, wist ze dat ze een klapper zou maken als ze toegang bleef houden tot de informatie over Quinn en Leo.

				Madeleine en Lauren waren beide aanwezig op een eendaags congres toen Lauren haar vertelde dat het geplande experiment van het forum mogelijk niet door zou gaan. Madeleine had geen andere keus gehad dan Quinn anoniem te chanteren zodat hij wél door zou gaan met het zorgvuldig opgestelde plan waar hij al maanden aan werkte. Tot haar opluchting leek het te werken, want de proeven verliepen volgens schema en de resultaten die ze uit zowel de computer van Quinn als Webster plukte waren beter dan ze zich ooit had voorgesteld.

				Laurens terloopse telefoontje vanuit Singapore met de boodschap dat ze Alexandra Blake tegen het lijf was gelopen vlak voor zij op het vliegtuig richting Londen stapte, was de kers op de taart. Nadat Madeleine door de extra beveiliging niet langer toegang had tot Quinns en Websters computers, voelde dit bijna alsof het lot dr. Blake bij haar op de stoep afleverde en haar zo tot actie dwong. Daarom had ze het zo geregeld dat diezelfde Blake eerst onder dwang naar een kasteel in Slovenië werd gebracht en daarna naar het geheime laboratorium van Xsade onder het meer van Bled.

				Madeleine wist zeker dat ze nu snel de bron zou achterhalen van de afwijkingen in Alexandra’s bloed en dat ze daarmee de sleutel zou hebben tot potentieel onbegrensde winstgevendheid voor Xsade. Zij zou dan eindelijk de persoonlijke en professionele macht hebben waar ze al jaren van droomde. Het beste was nog wel dat ze de grote dr. Quinn eindelijk te slim af zou zijn.

				Er bestond voor haar geen groter afrodisiacum dan sociale status en de macht die ze aan haar positie ontleende. Quinn had haar ideale versie van een netwerknirvana opgezet in de farmaceutische wereld en in die van de gezondheidszorg. Hij stuitte keer op keer als per toeval op de wondermiddelen waar de wereld hem voor aanbad. Ze vond het verbijsterend dat geld voor Quinn kennelijk nooit de drijfveer was. Hij had in ieder geval nooit zijn bevindingen aan de hoogste bieder verkocht, want dan had Xsade inmiddels de gehele markt in handen gehad. Deze keer zou Xsade dus niet aan de kant worden geschoven vanwege een of ander misplaatst moreel standpunt van dr. Quinn. Ze zou achter zijn geheimen komen voor die op de markt werden gebracht. Deze keer waren de enorme winst en de bekendheid die gepaard gingen met hét nieuwe medicijn dat de mensheid zou redden voor haar en dan zou Quinn van de kaart geveegd worden. Als dat niet lukte, als zij geen toegang kreeg tot het mysterie van dr. Blake’s bloed, dan kon ze in ieder geval troost putten uit het feit dat zij persoonlijk hun geloofwaardigheid ten overstaan van alles en iedereen had vernietigd.

				Alles verliep volgens plan tot Josef haar op het laatste moment had teleurgesteld. Alsof een speldenprik van Alexa’s bloed ooit genoeg zou zijn voor de uitgebreide analyse die zij in gedachten had. Hij had in haar slaap, nadat ze de paarse pil had ingenomen, slechts een flinke hoeveelheid af hoeven nemen. Zo eenvoudig, zo makkelijk en niemand hoefde eronder te lijden. De resultaten van de onderzoeken op Alexandra’s bloed zouden ongetwijfeld opmerkelijk zijn geweest. Madeleine is hels dat ze niet gewoon zelf het bloed heeft afgenomen. Dat was achteraf gezien iets rommeliger, maar veel effectiever geweest.

				Madeleine laat haar gedachten even de vrije loop en haar lippen krullen op in een valse glimlach. Als het bloed van Alexa’s kinderen op dat van hun moeder lijkt, biedt dat eindeloze mogelijkheden. Zelfs al zou ze niet direct toegang tot hen krijgen, zouden ze wellicht bij hun moeder worden weggehaald nadat de hele wereld die schandalige foto’s van haar had gezien. Zij kon na verloop van tijd aanbieden de kinderen onder haar hoede te nemen, waardoor hun lichamen dag en nacht beschikbaar zouden zijn voor onderzoek. Terneergeslagen moet ze aan zichzelf toegeven dat dit slechts fantasie is, en ze richt zich weer op het heden.

				Terwijl ze voor Xsades eigen Judas staat – en niet voor de enige persoon ter wereld die ze in haar macht wil hebben, namelijk dr. Alexandra Blake – voelt ze de woede opborrelen in haar buik. Deze man, die de afgelopen vijf jaar een trouwe werknemer is geweest, heeft Blake’s ontsnapping uit hun laboratorium geregeld en heeft haar persoonlijk in Dubrovnik afgezet bij haar minnaar, dr. Jeremy Quinn. Ze had hem toch goed behandeld? Hem goed betaald voor zijn baan als voornaamste medicus en hoofd onderzoek en ontwikkeling? Ze begrijpt niet wat hem tot deze waanzin heeft gedreven. Hij staat nog steeds provocerend voor haar, geflankeerd door haar handlangers.

				Josef probeert dapper te blijven zwijgen ondanks de genadeloze woede van zijn bazin. Hij weet uit ervaring dat hij beter kan zwijgen tot haar razernij iets is gezakt. Madeleine Jurilique is vastberaden, machtig, manipulatief, sluw en gevaarlijk en je kon haar maar beter niet dwarsbomen, al helemaal niet als ze zo’n gevaarlijke bui had. Hij had weleens stiekeme gesprekken in de kantine afgeluisterd waarbij medewerkers haar een heks noemden of haar vergeleken met een vat vol boze, giftige slangen, en nu begrijpt hij waarom.

				Jurilique, Directeur van Xsade Europa, is een van de machtigste leidinggevenden in de farmaceutische industrie. Ze lijkt over de griezelige gave te beschikken cliënten te voorzien van de nieuwste ‘wondermiddelen’ en ze heeft de directie en Xsades aandeelhouders zulke enorme winsten bezorgd dat ze haar na verloop van tijd min of meer de vrije hand hebben gegeven wat betreft het dagelijks reilen en zeilen van het bedrijf. Jurilique is door haar onstuitbare ambitie steeds harder en roekelozer geworden, waardoor ze ook steeds gevaarlijkere beslissingen en ongekende risico’s heeft genomen namens het bedrijf. Maar het lijkt erop dat het bestuur haar graag haar gang laat gaan zolang het geld binnen blijft stromen.

				Josef heeft een oogje toegeknepen en zijn geweten gesust, maar de behandeling van Alexandra Blake was voor hem de laatste druppel. Hij had eerst gedacht dat Alexa net als zo veel anderen haar lichaam voor het geld had verkocht of voor het onderzoek. Toen hij wat dossiers van zijn bazin had gelezen drong het pas tot hem door dat zij was opgehaald voor andere doeleinden dan wat in het contract stond dat ze had getekend.

				Ze had zich gezien de extreme omstandigheden ongekend waardig gedragen en ze was door en door goed, dat had hij wel gevoeld. Juriliques eis, haar bevel dat hij meer dan een liter bloed bij Alexa moest afnemen terwijl ze sliep, had zijn persoonlijke en ethische grenzen overschreden. Geen enkele som geld kon goedmaken wat ze van hem vroeg, of de risico’s die ze met het leven van dr. Blake wilde nemen. Dat was de laatste druppel.

				De impasse duurt voort. Josef weigert nog steeds haar aan te kijken, hoewel hij haar hoort ademen en haar adem langs het wondje op zijn wang voelt strijken.

				Ze legt haar glanzende harde nagel onder zijn kin en dwingt hem zwijgend haar recht in de ogen te kijken. ‘Maak je maar geen illusies, beste dokter. Jij gaat nergens heen en je zult bij het experiment assisteren.’ Ze laat haar nagel langs de rand van het wondje glijden en ziet hem ineenkrimpen. ‘Dus je kunt de gedachte je lieve vrouwtje binnenkort nog te zien gedag zeggen, net zoals je jouw carrière gedag kunt zeggen als dit allemaal achter de rug is.’

				Hij huivert onwillekeurig bij haar woorden.

				Ze doet een stap naar achteren en richt zich dan tot haar trouwe handlangers. ‘Stop hem achter slot en grendel. Hij zit me tot hier en ik wil niet meer naar hem hoeven kijken.’ Ze gebaart dat ze kunnen gaan en ziet dan dat Josef eindelijk tegenstribbelt. ‘Om ervoor te zorgen dat hij echt meewerkt zal dr. Jade, onze nieuwe hoofdmedicus,’ ze kijkt Josef woedend aan en haar ogen stralen pure haat uit, ‘hem dezelfde middelen geven waarmee onze goede, ontsnapte vriendin Alexandra verlamd werd toen we haar van het kasteel naar dit laboratorium overbrachten.’

				Josef voelt zijn paniek en angst met sprongen toenemen. Hij beseft dat deze vrouw niet gewoon genadeloos is zoals hij eerst dacht; ze is een sadist. Ze heeft totaal geen geweten en dat voedt haar gevaarlijke voorliefde voor geweld. Hij realiseert zich dat zijn hoop dat haar woede zou vervliegen zodat hij een redelijk gesprek met haar kon voeren, vergeefs was. Voor het eerst sinds hij is opgepakt, vreest hij voor zijn leven. Het is onmogelijk te ontsnappen als hij totaal verlamd is.

				Madeleine ziet tot haar tevredenheid eindelijk de angst in Josefs ogen waar ze naar op zoek was.

				Josef probeert zich los te rukken en het zweet breekt hem uit. ‘Madeleine, alsjeblieft. Dit kun je niet maken, alsjeblieft, mijn vrouw–’

				Ze kijkt Louis met opgetrokken wenkbrauwen aan en hij rukt meteen Josefs pols ruw naar achteren waardoor de man het uitgilt van de pijn en zijn protest wordt afgekapt.

				‘Breng hem naar het lab. Dr. Jade komt zo. Verlies hem geen moment uit het oog, jongens. Jullie weten waar jullie voor worden betaald.’ Ze draait zich om en er speelt een glimlach om haar lippen als ze Josefs gekwelde gegil hoort terwijl hij achterstevoren de kamer uit wordt gesleurd. Ze geeft zichzelf mentaal een schouderklopje. Ze kan er in ieder geval op rekenen dat Louis en Frederic altijd gehoorzamen.

			

		

	
		
			
				Alexa

				Ik leun tegen de deurpost en probeer me te concentreren op het diepgaande gesprek tussen de twee indrukwekkende mannen voor me. Jeremy Quinn, de liefde van mijn leven en dat is hij eerlijk gezegd altijd al geweest, en Martin Smythe, een ex-marinier die nu de beveiliging verzorgt voor de mysterieuze en ongrijpbare Leo, een van Jeremy’s beste vrienden en zijn grootste weldoener.

				Het verschil tussen mannen en vrouwen wordt zelfs nog nadrukkelijker in tijden van gevaar of onrust: mannen hebben actie nodig en vrouwen hebben dan juist ondersteunende gesprekken nodig of tijd om na te denken. Of misschien geldt dat alleen voor mij.

				Hun heftige debat is al aan de gang sinds ik die verschrikkelijke chantagebrief heb gekregen, van dezelfde vrouw die me nog geen maand geleden liet ontvoeren toen ik op London Heathrow arriveerde om Jeremy en de andere leden van het wereldwijde onderzoeksforum te treffen.

				Mijn maag is nog steeds van slag omdat ik meteen na het lezen van de brief heb overgegeven in de gootsteen in de keuken. Ik zit in een emotionele achtbaan van verdriet, woede, spijt en, verrassend genoeg, een snufje acceptatie. Acceptatie dat dit mijn lot is tot deze nachtmerrie voorbij is. Ik hoop ten minste dat er een eind aan komt. Dat kan toch ook in het echte leven gebeuren en niet alleen in sprookjes? Maar ik heb een donkerbruin vermoeden dat dát pas zal gebeuren als we precies weten hoe en waarom mijn bloed is zoals het is: een enigma dat lijkt te reageren op de verschillende hormonen die onder bepaalde omstandigheden in mijn bloed vrijkomen. Kennelijk is het zo dat hoe extremer mijn omgeving of mijn situatie is, hoe fascinerender de resultaten zijn, dat is in ieder geval wat Jeremy en zijn specialisten me vertellen. Waarom? Waarom ik? Ik heb werkelijk geen idee. Er is nog zo veel dat ik niet volledig bevat.

				Mijn gevoelige maag en bonzende hoofd dwingen me hun actiegerichte strategieën voor mijn toekomst achter me te laten en ik strompel naar de badkamer van de grote slaapkamer. Ik probeer de ernst van de dreigementen uit mijn hoofd te zetten, plens een beetje koud water in mijn gezicht, plof neer op ons grote bed en staar naar het kunstmatig perfecte uitzicht van onze suite in het Disney Resort Hotel in Orlando, Florida. Ik ben op ‘de vrolijkste plek op aarde’ zoals ze dat hier zeggen en tien minuten geleden zou ik hevig in discussie zijn gegaan met iedereen die het daar niet mee eens was geweest.

				Ik was volmaakt gelukkig. Gelukkiger dan iemand in zijn of haar leven eigenlijk zou mogen zijn... Maar met een rookwolk, of liever gezegd één A4-envelop later, is dat geluk omgeslagen in angst en spanning, dankzij Madame Madeleine Jurilique, Europees directeur van Xsade. Ook bekend als Madame Goudlokje of de Boze Heks van Ontvoering en Co. Ik huiver als ik me de ontvoering op London Heathrow, herinner. Ik ben gedrogeerd, vastgeplakt aan een rolstoel en verstopt onder een burqa, gevolgd door het laatste transport in een koffer half Europa door naar de eindbestemming: het laboratorium van Xsade in Slovenië. Ik kokhals weer, maar mijn maag is leeg en het enige dat omhoog komt is de bijtende smaak van gal. Wat moet ik nu in vredesnaam doen?

				Dr. Josef Votrubec, die werkte voor Xsade, heeft alles op het spel gezet om ervoor te zorgen dat ik uit het laboratorium onder het meer van Bled kon ontsnappen voor ze een groot deel van mijn bloed konden aftappen. Hij had gelukkig meteen contact opgenomen met Jeremy, die me in veiligheid kon brengen dankzij de schijnbaar onuitputtelijke en alom aanwezige bronnen van zijn vriend en mentor Leo. Helaas gold dat niet voor Josef. Hij werd onder bedreiging van een wapen gevangengenomen door huurlingen van Xsade vlak nadat hij me in Dubrovnik bij Jeremy had afgeleverd. Jeremy, Martin en ik ontsnapten in een gestroomlijnde speedboot en stapten daarna over op een groot luxe motorjacht. Hoewel ik Josef nog niet zo lang kende, heeft hij zijn hele carrière op het spel gezet om mij in veiligheid te brengen en daar zal ik hem altijd dankbaar voor zijn. Hij is een vriendelijke man met een goed hart. Tijdens de rit naar het trefpunt met Jeremy vertelde hij me over zijn liefde voor zijn vrouw en dat het hen nog niet was gelukt kinderen te krijgen. Dat is iets wat mij altijd erg raakt omdat ik zelf zo’n sterke drang had me voort te planten voor ik mijn kinderen kreeg.

				Ik hoop en bid dat hij weer veilig bij zijn vrouw is. Maar hoe graag ik dat ook wil geloven, ik weet dat die twee gewapende mannen op die pier waarschijnlijk Louis en Frederic waren. Dat waren mijn bewakers in het kasteel dat in de heuvels ten noorden van Ljubljana was gebouwd. De trouwe handlangers van Madame Goudlokje.

				Op Josefs verraad van zowel Xsade als zijn bazin Madame Jurilique zou ongetwijfeld een straf staan die niemand vrijwillig zou willen ondergaan. Ze is de meest gevaarlijke en narcissistische vrouw die ik óóit heb ontmoet. Martin heeft ons sinds mijn ontsnapping regelmatig updates en achtergrondinformatie over haar gegeven, waardoor ze voor mij nog huiveringwekkender is geworden. Ze wordt in de maatschappij gezien als een elitaire, succesvolle, goed opgeleide zakenvrouw en ze beweegt zich in hoge kringen met mensen die over een macht beschikken waar anderen alleen maar van kunnen dromen... Nou ja, op Jeremy en Leo na dan. Maar ze heeft het hart van een uitgehongerde anaconda die weloverwogen haar prooi manipuleert en verorbert. De rillingen trekken door mijn lichaam terwijl mijn bezorgdheid om Josef een hoogtepunt bereikt. En nu wil ze mij opnieuw in haar smerige, zakelijke web vangen om nog meer experimenten op me te doen en dan vooral experimenten met mijn bloed.

				Ik twijfel er geen moment aan dat Madame Jurilique de dreigementen in haar brief zal uitvoeren. Ik hou de brief nog steeds angstvallig in mijn handen geklemd en ik lees hem weer alsof ik zo een andere inhoud kan afdwingen.

				..

				Beste dokter Blake,

				..

				Ik hoop dat u prettig heeft kunnen herstellen in het Middellandse Zeegebied met uw geliefde en dat u hebt genoten van het heerlijke Disney World met uw lieve kinderen, Elizabeth en Jordan.

				Het is zo jammer dat u de gehele 72 uur in onze faciliteit niet naar tevredenheid heeft kunnen beëindigen. Nadat u ons van zulke bruikbare informatie hebt voorzien, is er nog slechts één element dat we nodig hebben.

				Mocht u niet toeschietelijk zijn wat betreft onze vereisten, zullen we wederom genoodzaakt zijn de zaken in eigen handen te nemen. De bijgevoegde krantenkoppen zijn slechts een klein voorproefje van de strategie die we zullen inzetten om ervoor te zorgen dat we van u krijgen wat we nodig hebben, dus laat ik volkomen duidelijk zijn.

				We hebben uw bloed nodig.

				Als u, om de een of andere reden, besluit niet op ons verzoek in te gaan binnen de komende tien dagen, zijn we genoodzaakt onze wereldwijde ‘Kent u de echte dr. Alexandra Blake?’-campagne door te zetten. Het lijkt me duidelijk dat ik u er niet aan hoef te herinneren dat we zeer expliciete foto’s en videofragmenten hebben die onze koppen zullen bekrachtigen.

				Nu ik uw aandacht heb, moet ik misschien ook even melden dat als we hierdoor uw medewerking niet verkrijgen, we gaan voor het op een na beste – het bloed van uw kinderen.

				Ik kijk er naar uit in de zeer nabije toekomst weer met u samen te werken.

				..

				Vriendelijke groet,

				Madame Madeleine Jurilique

				Als ze niet op mij kan experimenteren, zal ze ervoor zorgen dat niemand anders dat kan, in welke vorm dan ook. Het zou haar ongetwijfeld ook een soort psychotisch genoegen geven Jeremy en mij van elkaar te scheiden, te weten dat zij de controle heeft over mij en dat hij daar niets aan kan doen. Ik word weer misselijk als ik daaraan denk.

				Salina, die voor Martin werkt en onderdeel is van Leo’s beveiligingsteam, is nog steeds in Europa en ze probeert zowel Josef als Jurilique te vinden. Ze heeft ontdekt dat Lauren Bertrand, het Franse lid van Jeremy’s Global Research Team, verbitterd en teleurgesteld was omdat Jeremy projectleider was geworden en niet zij. Er is een e-mailwisseling ontdekt tussen Lauren en Madeleine waarin staat dat Jeremy zijn verdiende loon zou krijgen, zowel professioneel als persoonlijk. Ze hadden alleen nog wat meer tijd en geduld nodig.

				Ik denk niet dat ik ermee zou kunnen leven als er iets met Jeremy of mijn kinderen gebeurt. Nee, ik weet wel zeker dat ik daar niet mee zou kunnen leven. De pure verdorvenheid van haar voorstel is onvoorstelbaar... Als ik niet aan haar eisen voldoe, dan zal ze haar best doen het bloed van mijn kinderen in handen te krijgen! Hoe durft ze? Het is een zieke, zieke vrouw en haar zucht naar macht, geld en de ultieme marktdominantie betekent dat ze echt tot alles in staat is. Hoe durft ze mijn kinderen te bedreigen! Ze betekenen alles voor me. Ik zal ze met mijn leven beschermen. En met mijn bloed.

				Ik loop weer naar de kamer die Elizabeth en Jordan delen. Ik móét ze gewoon zien, hun kleine lijfjes, in diepe slaap verzonken. Het is ongelofelijk dat ze al zeven en negen jaar oud zijn. De tijd is voorbij gevlogen. Mijn emoties voelen even rauw aan als dat ik van hen hou, zo sterk. Ik druk een kus op hun voorhoofd en strijk het haar van hun engelachtige gezichtjes. Ik leg bij allebei een hand op hun hart zodat ze mijn liefde tot in hun onschuldige dromen kunnen voelen.

				‘Slaap lekker, engeltjes van me. Mijn liefde voor jullie gaat zo diep als de kern van de aarde en reikt zo hoog als de sterren aan de hemel,’ zeg ik zacht en ik neem hun geur diep in me op en trek dan de deur zacht achter me dicht.

				Ik loop terug naar de keuken waar Martin en Jeremy zich nog steeds over hun aantekeningen buigen. Ze bespreken verschillende strategieën over wat er nu gaat gebeuren in mijn leven. Jeremy merkt dat ik in de buurt ben. Hij komt snel naar me toe en slaat zijn sterke armen om me heen. Zo wil ik voor altijd bij hem zijn, maar ik weet dat het op de korte termijn onmogelijk is.

				‘Maak je geen zorgen, lief. We slaan ons hier wel doorheen.’

				Hij kijkt me onderzoekend aan en neemt dan zacht mijn gezicht in zijn handen zodat hij me recht kan aankijken. Zijn knappe gezicht is gespannen, zijn groene ogen zijn donkerder dan ooit door zijn intense gevoelens voor mij.

				‘Ze krijgt jullie niet, Alexa. We zullen jullie koste wat kost beschermen. Dat beloof ik je.’

				Ik slik de brok in mijn keel weg. Jeremy meent het. Hij is een man van zijn woord en dat geldt helemaal voor zijn beloftes aan mij. Nog nooit heb ik me sterker tegen hem hoeven verzetten dan nu.

				‘Jeremy, ga even zitten.’ Ik trek hem terug naar zijn stoel bij de tafel. Ik zal het voordeel van een staande positie nodig hebben om mezelf kracht bij te zetten. Ik wacht tot ik hun onverdeelde aandacht heb. ‘Mijn besluit staat vast.’

				Hij springt meteen overeind.

				Tot zover mijn strategie.

				‘Wat bedoel je, je besluit staat vast? We hebben nog niets besproken en Martin en ik hebben trouwens wat mogelijkheden be–’

				‘Jeremy, alsjeblieft,’ onderbreek ik hem. ‘Er valt niets te bespreken. Als mijn kinderen gevaar lopen dan is er maar één oplossing.’ Ik plaats mijn handen op tafel en adem diep in. Ik kan dit maar beter zeggen voor ik de moed verlies. ‘Het is alleen maar bloed. Dat kutwijf mag het hebben. Ik wil dat deze nachtmerrie voorbij is. Als ze krijgt wat ze wil dan laat ze mijn leven misschien heel, in plaats van het kapot te maken zoals ze kennelijk van plan is.’

				Ik schrik er zelf altijd van als ik onverwacht vloek, maar het lijkt erop dat Madame Goudlokje het slechtste in mij oproept.

				‘Over mijn lijk, Alexa. Dat gaat niet gebeuren.’

				Hij is bloedserieus en het is me wel duidelijk dat wat hem betreft de knoop nog niet is doorgehakt. Dit kan weleens een lange nacht worden. Hij gebaart met zijn hoofd naar Martin ten teken dat hij de aantekeningen op tafel moet verzamelen, pakt me dan bij mijn elleboog en stuurt me in de richting van de zitkamer.

				Ik hoor de voordeur zachtjes open- en dichtgaan. Daar gaan we dan. Ik zet mezelf schrap voor het onvermijdelijke conflict en besluit de eerste zet te doen. ‘Ik laat mijn kinderen geen énkel gevaar lopen, Jeremy. Nooit.’

				Hij slaat zijn armen weer om me heen, trekt me dicht tegen zich aan zodat ik zijn hartslag hoor en drukt een kus op mijn voorhoofd.

				Ik probeer me groot te houden. Ik probeer hem weg te duwen voor ik me los moet rukken van de man met wie ik na al die jaren eindelijk ben herenigd, de man van wie ik heb gehouden vanaf het moment dat ik wist wat liefde was.

				‘Laat je maar gaan, lief. Je hoeft dit niet alleen te doen. Ik ben er voor je. Alsjeblieft, laat mij je steunen, jullie allemaal.’

				Zijn woorden dringen door mijn onvermurwbare façade heen en ik geef me eraan over. De tranen stromen over mijn wangen terwijl hij mijn rots blijft, zoals hij heeft beloofd. Ik weet welk pad ik moet kiezen, maar ik weet ook dat Jeremy alles is wat ik op dit moment nodig heb. Hij houdt me vast tot al mijn tranen zijn vergoten. Hij weet dat ik emotioneel uitgeput ben en tilt me moeiteloos op, waarna hij me naar onze slaapkamer draagt. Hij legt me voorzichtig op het bed, alsof hij denkt dat ik breekbaar ben. Overigens een goede beschrijving van hoe ik me nu voel.

				‘Heb je iets nodig om in slaap te komen?’ vraagt hij teder.

				‘Je kent me, Jeremy. Zelfs de lichtste medicijnen raken me hard. Ik zie wel hoe het gaat. Mijn hoofd loopt even over van alle gedachten die kriskras door elkaar gaan. Ik heb het gevoel dat ik een stomp in mijn maag heb gehad. Ik weet niet wat ik moet doen.’

				‘Zal ik je helpen wat rust te vinden?’

				‘Hoe dan?’ Ik vraag me af wat hij van plan is.

				‘Ik kan het bad laten vollopen.’

				‘Ah...’ Ik ontspan me een beetje. ‘Dat klinkt heerlijk.’

				‘Lavendel?’

				Ik frons mijn wenkbrauwen, maar glimlach tegelijkertijd. ‘Natuurlijk.’

				Even later lig ik in het geurende, serene warme water tussen Jeremy’s benen en ik nestel me dichter tegen zijn borst.

				‘Net nu alles zo goed leek te gaan, gooit ze wéér roet in het eten. Waarom kunnen we haar niet vinden, J? Waarom heeft niemand haar nog ter verantwoording geroepen – op wat voor manier dan ook?’

				‘Ze krijgt haar verdiende loon wel, lief. Dat beloof ik je. Iemand als Jurilique loopt uiteindelijk wel tegen de lamp en dat doet ze waarschijnlijk helemaal zelf.’

				‘Uiteindelijk is niet snel genoeg. Het moet binnen de komende tien dagen gebeuren, vóór mijn leven weer helemaal op zijn kop wordt gezet.’

				Zijn benen verstrakken onmiddellijk om mijn lichaam. ‘Jij blijft bij die vrouw uit de buurt, Alexa.’

				Ik weet dat ik deze discussie niet een-twee-drie zal winnen, maar hij beseft toch ook wel dat ik gezien de omstandigheden geen andere keus heb?

				‘Wat ben je stil. Wat is er?’ mompelt hij tegen mijn haren.

				Hij heeft me altijd precies die vraag kunnen stellen waar ik geen antwoord op wil of kan geven. Ik bén stil. Ik ben stil omdat ik deze discussie niet wil voeren, omdat dit een geforceerde discussie is die nooit zou moeten hóéven, een discussie die ons allebei alleen maar kan kwetsen omdat we zijn wie we zijn en omdat we weten wat en wie onze prioriteiten zijn. Ik ben zijn prioriteit en de kinderen zijn mijn prioriteit.

				Ik zucht eens diep, uit frustratie en in berusting. ‘Ik weet echt niet wat ik moet zeggen. Ik voel me verdoofd.’

				‘Dat begrijp ik. Ik ben even woedend als jij over haar weerzinwekkende eisen. Maar ik ken jou te goed, AB. Ik weet dat er nu van alles door dat mooie koppie van je spookt. Deel het alsjeblieft met me. We moeten nu meer dan ooit met elkaar communiceren. Laat haar niet tussen ons komen door een stukje papier te sturen.’

				Er ontsnapt me een zenuwachtig lachje bij deze wel heel simpele beschrijving van mijn dilemma. ‘Zou je die krantenkoppen zo beschrijven als ze over jou gingen, dr. Quinn? Een stukje papier?’ Die koppen staan voorgoed op mijn netvlies gebrand:

				..

				SLETTIGE MOEDER MIJDT KINDEREN VOOR KINKY SEKSEXPERIMENT

				DR. BLAKE GEEFT ALLES BLOOT – KIJK HIER VOOR HAAR BESTE KANTEN

				PSYCHOLOOG WORDT PSYCHOPAAT – Zou u uw kinderen bij deze moeder laten?

				OVERSPEL – SADOMASOCHISME – Is dit wat u uw kinderen leert?

				‘De situatie is alles behalve ideaal te noemen, maar we redden ons wel. We zijn sterker dan dit.’

				‘Die foto’s, J. Je zou de foto’s moeten zien die ze van me heeft. Die koppen zijn al erg genoeg, maar ze heeft expliciet bewijs dat, in de verkeerde context, haar verhaal ondersteunt. Als de foto’s gewoon voor ons waren, dan zouden we ze waarschijnlijk opwindend vinden. Maar om ze met de hele wereld te delen... Ik ben een werkende moeder. Een dergelijke ontmaskering maakt me kapot, het maakt ons kapot. Jurilique presenteert de koppen en foto’s op een manier die iedereen alleen als serieus vern*kt kan zien. Ik wil niet in een wereld leven waar ze in het openbaar bestaan. En stel je eens voor dat de kinderen ze ooit zouden zien...’ Ik verslik me in mijn tranen en kan even niets meer zeggen.

				‘Dat zal niet gebeuren, Alexa.’

				Ik raak gefrustreerd omdat hij mijn angsten zomaar wegwuift. ‘Zeg me niet dat het niet gaat gebeuren als dat wel het geval is. Jij kent haar niet. Als ik haar binnen tien dagen niet geef wat ze wil eindig ik als kluizenaar. Dan kan ik niet meer werken. Dan kan ik niemand meer onder ogen komen, zelfs mijn gezin niet. Ik zweer het jou en God dat ik haar nooit aan mijn kinderen zal laten komen. Ze mag mijn bloed hebben in ruil voor mijn leven. Dat is de enige manier om dit op te lossen.’

				Ik voel Jeremy’s borst rijzen en dalen bij elke ademteug en ik weet dat hij voor mij probeert zijn woede en angst onder controle te krijgen. Hij streelt afwezig mijn schouder. Kon ik zijn gedachten maar lezen! Ik maak me net zo druk om zijn zwijgen als hij om het mijne. We weten allebei dat deze discussie vanavond niet zal worden opgelost, dus ik probeer een andere aanpak. ‘Wil je me één ding beloven?’

				‘Ligt eraan wat.’ Hij is nog steeds kortaf en gaat op in zijn eigen gedachten.

				‘We hebben nog maar een paar dagen met de kinderen hier in Disney World voor we Robert weer zien. Ik wil niet dat zij hier iets van merken. Ik wil van deze tijd met hen genieten voor het geval–’

				Hij slaat zijn hand voor mijn mond en legt me zo het zwijgen op.

				‘Dat mag je niet zeggen, Alexa. Dat sta ik gewoon niet toe.’

				Hij laat zijn hand liggen om zijn woorden te benadrukken en trekt me dicht tegen zijn harde lichaam aan alsof hij zo tijd wil winnen om zijn eigen gedachten op een rijtje te zetten. Hij haakt zijn benen om mijn benen en spreidt ze zo ver mogelijk in de badkuip. Ik lig nu vast tegen hem aan geklemd.

				‘Ik denk wel dat het een goed plan is,’ gaat hij verder. ‘We gaan gewoon door alsof er niets aan de hand is, omwille van de kinderen.’

				Ik smelt bijna als hij mijn voorstel accepteert.

				‘Nu we het daar ten minste over eens zijn, moet ik nog iets anders regelen.’

				Ik wil iets zeggen, maar zijn hand bedekt nog steeds mijn mond. Volgens mij vindt hij het leuk zo de controle over me te hebben, dat is zo’n beetje de enige controle die hij op dit moment over me heeft dus blijf ik stil tegen hem aan liggen.

				Hij raadt mijn vraag. ‘Ja lief, als je geen slaappilletje wilt, dan kan ik in ieder geval je lichaam en geest wat afleiding bieden van je eindeloze getob.’

				Hij laat zijn vrije arm onder mijn lichaam glijden en zijn hand komt tussen mijn benen uit, verleidelijk dicht bij mijn vulva. De hand die mijn mond bedekt smoort nu mijn gekreun in plaats van mijn woorden en hij aarzelt niet om zijn vinger tussen mijn lippen door naar binnen te duwen om mijn tong te kwellen. Hij heeft zo heel handig eventuele bezwaren in de kiem gesmoord terwijl zijn magische vingers tussen mijn benen aan het werk gaan en me helemaal gek maken. Mijn ‘eindeloze getob’ verdwijnt samen met de stoom die van het water om ons heen af komt.

				Ik had durven zweren dat het in mijn huidige gespannen toestand niet mogelijk zou zijn om tot een orgasme te komen. Ik zat ernaast. Twee keer zelfs. Wat hebben wij toch met badkuipen?

				Het is wel duidelijk dat ik me dankzij mijn emotionele uitputting en de ultieme uitvlucht die hij me heeft gegeven strikt aan het doktersadvies kan houden: een goede nachtrust.

				***

				De daaropvolgende dag gaan we volledig op in Elizabeth en Jordan en Disney World, ook al wensen we dat de tijd zou blijven stilstaan in plaats van vastberaden door te tikken. We gaan van de waterglijbaan af, vallen van duizelingwekkende hoogtes naar beneden, raken doorweekt in de wildwaterbaan, zien 4D-films, zien spoken, ontmoeten Mickey, Minnie, Donald en zijn hele familie, Bliksem McQueen, Tinkerbel en Ariel en de kinderen krijgen er maar geen genoeg van. Martin is altijd in de buurt en het is duidelijk dat hij en Jeremy versterking hebben die, ook al proberen ze in de menigte op te gaan, op de achtergrond altijd duidelijk aanwezig zijn. Ik wil me echt helemaal op het plezier van de kinderen richten en daarom heb ik het er niet over met Jeremy. Dat zou toch weer een vergeefs gesprek zijn. Maar ik zie de gespannen blikken wel die hij en Martin constant uitwisselen zodra we in het openbaar zijn. Elke keer dat ik ze daarop betrap, verbergt Jeremy zijn bezorgdheid meteen achter een glimlach en trekt hij enthousiast de aandacht van de kinderen om mij, en hen, af te leiden van mijn naderende noodlot.

				We hadden oorspronkelijk bedacht morgenavond uit het hotel te checken en naar Los Angeles te vliegen om daar Robert te treffen, waarna we naar Tasmanië terug zouden vliegen. Ik weet niet zeker of ik wil dat Robert bij deze hele chaos betrokken wordt. Ik wil gewoon dat het zo snel mogelijk voorbij is. Jeremy heeft me gevraagd of ik het bloed van Elizabeth en Jordan wil laten testen. Het is misschien naïef van me, maar ik wil dat ze van de vakantie genieten zonder dat naalden en mijn problemen inbreuk maken op hun geluk. Zo veel onoplosbare zorgen, vragen en mogelijke acties dansen door mijn hoofd.

				We hebben het er verder niet meer over. We proberen allebei wanhopig zolang mogelijk alle problemen te verdringen. Ik heb ’s nachts een paar keer gemerkt dat Jeremy in de zitkamer zit met één lamp aan, terwijl we eigenlijk horen te slapen. Ik betrap hem een keer terwijl hij ijsberend tegen iemand aan de telefoon fluistert. Hij hangt op zodra hij me in de deuropening ziet staan en slaat zijn armen om me heen, waarna hij me terug naar bed brengt. Aan de blik in zijn ogen te zien zal hij geen enkele vraag beantwoorden, maar ik probeer het toch.

				‘Jeremy, we moeten praten. Er is nog zo veel waar we het over moeten hebben en ik word er helemaal g–’

				Hij legt zijn wijsvinger op mijn lippen, zoekt iets op zijn mobiel op, legt die dan aan de lader en duikt even de badkamer in. Hij komt terug met de ylang ylang massageolie. Hij voelt ongetwijfeld mijn rusteloosheid aan, maar hij heeft geen woord gezegd sinds hij het telefoongesprek heeft afgekapt. De akoestische klanken van klassieke Australische liedjes vullen de kamer.

				Hij trekt mijn pyjamajasje uit (met het oog op de kinderen leek het me beter de negligés te bewaren tot we weer alleen waren) en laat me op mijn buik rollen. Hij gaat schrijlings op mijn billen zitten en verdeelt de olie over zijn handen. Hij laat zijn grote handen over mijn rug en schouders glijden en verlicht zo de spanning die ik daar heb opgeslagen sinds de komst van de brief van die heks. Dit voelt zó lekker.

				Hij gaat verder met mijn armen en handen. Hij slaat geen enkel deel van mijn bovenlichaam over. Ik slaak een zucht van verlichting als er weer wat spanning verdwijnt. Nadat hij mijn rug zijn onverdeelde aandacht heeft geschonken, moet ik me op mijn rug draaien en nu zit hij op mijn heupen en dijen. Hij giet nog wat olie op zijn handen en begint dan helemaal opnieuw met mijn buik, bovenlichaam en borsten. Ik voel mijn spieren smelten onder zijn doortastende, ritmische strelingen.

				Ik staar diep in zijn ogen. Hij lijkt gedurende onze stilte mijn ziel te zoeken. Alsof hij mijn gedachten leest, brengt hij mijn pols naar zijn lippen en hij drukt een kus op mijn armband.

				‘Anam Cara,’ fluister ik. Wij zijn zielsverwanten. Ik weet dat deze armband de band tussen ons en onze verbintenis symboliseert. Praktisch gezien zorgt de chip in de armband er ook voor dat hij me altijd kan volgen. Dat vond ik eerst een raar idee, maar ik ben er sinds mijn ontvoering ontzettend dankbaar voor. Ze hebben hem nu zo aangepast dat ik ook echt overal kan worden opgespoord... Onder de grond, onder water, waar dan ook. Het besef dat hij niet kan worden verwijderd beschermt me en verbindt me tegelijkertijd aan Jeremy. Zelfs als we uit elkaar worden gehaald.

				Ik voel een steek in mijn hart als ik besef hoe moeilijk het voor hem zal zijn mij te laten gaan, dat ik weer bij hem weg wordt gehaald, maar ik weet ook dat ik geen andere keus heb. Ik moet dit doen voor mijn kinderen en voor onze gezamenlijke toekomst. Hij beseft toch ook wel dat er geen andere oplossing is? Er biggelt een traan over mijn wang en hij kust hem teder weg. Meer dan wat dan ook wil ik op dit moment Jeremy bij me hebben, lichaam en ziel, precies zoals hij nu is: helder en toegewijd. Onze kennis van elkaar en de intimiteit tussen ons is door de jaren heen alleen maar groter geworden.

				Vanaf het moment dat hij mijn pyjamajasje heeft uitgetrokken is hij steeds harder geworden en het duurt niet lang voor onze pyjamabroeken allebei op de vloer belanden. Hij blijft even boven me hangen en laat me zo zijn lichaamswarmte voelen en ik streel gretig zijn lichaam.

				Ik ben helemaal klaar voor hem, maar bij hem is opeens alle haast verdwenen. Hij kust me op vier verschillende plekken en neemt de tijd bij al mijn erogene zones om daar op me te sabbelen en te knabbelen tot ik net zo nat ben van het zweet als ik tussen mijn dijen ben van verlangen. Hij komt bij mijn lippen en knabbelt en likt tot ik gek word van begeerte en dan glijdt hij langzaam helemaal in me. Ik sla mijn benen om zijn gespannen billen terwijl hij mijn handen met zijn handen op het bed gevangen houdt. Hij past zich iets aan tot hij het perfecte drukpunt diep in me vindt en houdt met zijn tong hetzelfde ritme aan. Hij vult mijn mond zodat ik er bijna hetzelfde volle gevoel ervaar als daar beneden.

				We bouwen samen de spanning op. We bewegen samen en we bereiken tegelijkertijd een hoogtepunt en met een gefluisterde schreeuw roepen we elkaars naam op het toppunt van ons gedeelde genot. Dat is het moment waarop een deel van mij volledig bevat dat hij me nooit meer zal laten gaan nu hij me eindelijk weer heeft gevonden.

			

		

	
		
			
				Alexa

				Het zou onder normale omstandigheden jammer zijn deze magische, kunstmatige wereld te verlaten, maar dat geldt dubbel met de dreiging die ons nu boven het hoofd hangt. De kinderen willen nog een laatste ritje in de monorail door het park voor we gaan en ik stem toe. Wie weet of we hier ooit nog terugkomen?

				Jeremy lijkt meer dan geërgerd dat ik akkoord ga terwijl hij door het appartement loopt om te controleren dat we alles hebben ingepakt. ‘Wat een zooi slepen we toch mee.’

				Ik kan het niet laten te lachen. ‘Welkom in de wereld met kinderen, J. Er zijn altijd spullen, overal, elke dag.’ Ik grijp hem bij zijn middel als hij gehaast voorbij komt. ‘Wat is er? Je bent zo gespannen?’

				Ik weet niet zeker of ik iets heb gedaan waar hij zich aan ergert of dat hij eindelijk last begint te krijgen van de spanning van onze onzekere situatie.

				‘Ik heb gewoon liever niet dat je nog een attractie doet. Hebben jullie er nog geen genoeg van?’

				Hij heeft duidelijk ergens last van. Zijn spanning neemt toe naarmate ons vertrek nadert.

				‘Zal ik anders de kinderen meenemen zodat jij hier alles even op orde kunt krijgen? Je hoeft alleen nog je werkspullen bij elkaar te zoeken en dan kunnen we gaan.’

				De kinderen staan naast ons iene miene mutte te doen dus ik gebruik mijn alles-perfect-onder-controle-gezicht en -stem. Ik word er steeds beter in en hij lijkt niet in de stemming om mij gerust te stellen.

				‘Nee Alexa, ik wil je in het oog kunnen houden.’

				Nu hij dit zo zegt, besef ik dat ik sinds onze aankomst eigenlijk totaal niet alleen ben geweest met Elizabeth en Jordan. Jeremy is continu bij ons geweest. Ze horen de strenge klank in zijn stem en kijken hem onmiddellijk aan.

				Ik omhels hem en trek hem iets naar me toe. ‘Alsjeblíéft, één rondje met de monorail. Het zal ons goeddoen en dan heb ik de kans om even alleen met ze te zijn,’ fluister ik in zijn oor.

				‘Nee, wat als–’

				Ik leg hem snel het zwijgen op met een belofte. ‘Ik zal Martin en een van de andere oppassers meenemen. We stappen in, maken één rondje en stappen bij hetzelfde station uit. Ik beloof het. Alsjeblieft,’ smeek ik. ‘Er gebeurt niets, echt.’

				Zijn ergernis maakt plaats voor acceptatie terwijl hij zich uit mijn armen losmaakt en de kamer uitloopt om het persoonlijk met Martin te regelen. Ik zucht als het me weer eens duidelijk wordt dat zelfs de eenvoudigste dingen in mijn leven steeds ingewikkelder zijn geworden sinds ik Jeremy al die maanden geleden weer heb ontmoet.

				Hij kust me gedag. Hij houdt mijn kin vast en kijkt me strak aan, alsof hij er zeker van wil zijn dat hij mijn onverdeelde aandacht heeft. ‘Eén rondje en jullie stappen onderweg niet uit.’

				Ik ga op mijn tenen staan en druk een kus op zijn lippen. ‘Ik hou ook van jou, J.’

				We laten de serieuze Jeremy achter en de kinderen zijn door het dolle dat we toch nog mogen gaan. Ze begrijpen gelukkig niet waarom dit allemaal zo stroef gaat en zijn nu zo gewend aan onze bewakers dat ze geen vragen stellen. En zo nemen we nog een laatste keer afscheid van een plek waar ze het zo ontzettend naar hun zin hebben gehad.

				Als we terugkomen lijkt Jeremy veel kalmer en heeft hij een veel beter humeur. Hij ontspant zichtbaar als we binnenkomen. Hij geeft me een stevige knuffel en er staat een lekkere koffie voor me klaar.

				‘Kijk, we zijn weer heelhuids terug.’

				‘Gelukkig maar, lief, want anders had ik Martin iets aangedaan.’

				Ik kijk Martin behoedzaam aan. Ik twijfel er niet aan dat Jeremy het meent. Hij knikt dankbaar naar Martin. Ze hebben dankzij mij al meer dan genoeg drama meegemaakt. Daar komt nu snel een eind aan, verzeker ik mezelf. Zodra ik Jurilique geef wat zij wil hebben. Hoop ik. Ik wil er niet aan denken wat er verder nog zou kunnen gebeuren.

				Ik drink snel mijn koffie op terwijl de bewakers onze bagage naar de verlengde limousine brengen die beneden staat te wachten – nog meer pret voor de kinderen.

				‘Oké, daar gaan we dan.’

				We verzamelen de laatste spulletjes terwijl de kinderen hun nieuwe knuffels pakken en dan stappen we allemaal de lift in en naar de limo. Ik leun de auto in om te controleren of de autogordel van de kinderen goed vastzit. Als ik omhoog kom om mijn andere tas te pakken, duwt Jeremy me meteen weer naar binnen en slaat hij het portier achter me dicht. Lieve hemel, wat nu weer?

				De portieren springen meteen op slot en de kinderen staren me met grote ogen verrast aan. De uitdrukking op mijn gezicht helpt ongetwijfeld niet. Ik kijk door de getinte ruiten naar buiten en zie dat Martin een vrouw vast heeft met een witte envelop in haar handen. Ze kijkt verschrikt en laat hem meteen vallen en probeert zich los te rukken. De hotelbeveiliging bemoeit zich met de situatie, maar ik kan niet horen wat er wordt gezegd zo met de ramen dicht.

				Alles lijkt al snel geregeld. Jeremy knikt naar Martin en hij bukt zich om de envelop te pakken en stopt die in de binnenzak van zijn jasje. Jeremy komt bij ons achter in de limousine zitten alsof er helemaal niets vreemds is gebeurd. De kinderen blijven stil, wat zeer ongebruikelijk is voor hen; ze wachten mijn reactie af.

				Dit is niet het juiste moment om Jeremy hierover te ondervragen en ik stel voor een spelletje ‘Ik zie, ik zie wat jij niet ziet’ te doen ter afleiding, terwijl de auto soepel de Disneyfantasie verlaat en de realiteit in rijdt. Jeremy lijkt opgelucht dat hij zo weer een spervuur aan vragen ontwijkt.

				De rit terug naar het vliegveld lijkt veel langer te duren dan de heenreis, maar de kinderen kletsen er lustig op los. Ze zijn gelukkig dus ik richt me volledig op hen en geniet van hun gegiechel en de herinneringen aan onze week samen. Tot het moment komt dat ik in de verte flatgebouwen tegen een heldere blauwe lucht zie afsteken. Martin rijdt er met de limo over de snelweg rechtstreeks naartoe.

				Ik kijk Jeremy geschokt aan.

				‘Was er soms iets dat je me wilde vertellen?’ zeg ik binnensmonds. Gelukkig hebben de kinderen alleen oog voor hun speelgoed en letten ze niet op ons.

				Zijn greep om mijn hand verstrakt terwijl hij zijn hoofd schudt. Nog meer stilte.

				‘Ik denk dus van wel en ik zou het erg op prijs stellen als je het me nu vertelt.’ Ik ga op de achterbank verzitten zodat ik hem beter kan aankijken.

				Hij schudt zijn hoofd weer.

				Verdorie, hij weet heel goed dat ik geen herrie ga schoppen met de kinderen in de buurt. ‘Vertel me alsjeblieft waar we naartoe gaan, J. Want als ik me niet vergis, lijkt het erop dat we richting Miami rijden en niet eens in de buurt zijn van Orlando International,’ fluister ik streng. Ik probeer mijn hand los te trekken, maar hij houdt hem alleen maar steviger vast. ‘Je gaat me niet vertellen wat er aan de hand is, of wel?’

				‘Niet hier, nee.’ Hij gebaart naar de kinderen.

				Jeremy laat mijn hand niet los. Ik voel hoe gespannen en zenuwachtig hij is en daardoor word ik ook steeds nerveuzer. Uiteindelijk kijken we elkaar aan. Ik zie de intense emoties uit zijn ogen stralen en hij zegt geluidloos ‘Ik hou van je’ terwijl ik een traan zie opwellen in zijn oog. O, lieve help, dit is net zo erg voor hem als dat het voor mij is. Ik schuif naar hem toe en leun tegen hem aan. Hij laat mijn hand los en pakt die dan met zijn andere hand vast zodat hij zijn vrije arm om me heen kan slaan. Zo blijven we zwijgend zitten tijdens de reis naar onze voor mij nog onbekende bestemming terwijl we de rest van de wereld voorbij zien flitsen.

			

		

	
		
			
				DEEL TWEE

				Seks verbindt ons. Het is de warmte van het hart,

				en zijn overheersende, tragere ritme, waardoor mensen

				in hun samenzijn gelukkig en samen zijn.

				..

				– David Herbert Lawrence

			

		

	
		
			
				Jeremy

				Ik trek Alexa zo dicht mogelijk tegen me aan als acceptabel is in het bijzijn van de kinderen. Martin rijdt snel, maar binnen de snelheidslimiet, naar Adams penthouse in South Beach, Miami.

				Adam is Leo’s broer. Hij heeft dezelfde rijkdom als Leo geërfd en hij is, gezien hun recentelijk succesvolle ontmoeting in Londen, mogelijk Roberts nieuwe vriend. Ik heb meteen nadat we de brief hadden ontvangen contact opgenomen met Robert, Alexa’s man, om hem te vertellen dat ze weer in gevaar was. Hij was meteen bereid ons aan de oostkust te ontmoeten en Adam bood ons zijn penthouse aan als trefpunt omdat het een gunstige ligging en ook een goede beveiliging had. Het gebouw heeft zelfs een heliplatform voor het geval we op tijd contact met Leo krijgen. En zo passen onze plannen naadloos in elkaar.

				Ik vond het waanzinnig dat ik van Alexa Juriliques brief niet mocht beantwoorden, maar dat bleek uiteindelijk de beste oplossing. We hebben ervoor kunnen zorgen dat de kinderen er geen last van hebben gehad en dat ze van hun vakantie hebben genoten en ik heb ’s nachts, als Alexa sliep, allerlei dingen kunnen regelen. Als zij ook maar één moment denkt dat ik dat kutwijf ooit bij haar in de buurt laat, dan kent ze me niet zo goed als ik dacht.

				Ik heb wat medische hulplijnen ingeroepen en heb zo toegang gekregen tot Elizabeths medische gegevens van toen ze twee jaar geleden met een blindedarmontsteking in het ziekenhuis lag. Het lijkt erop dat zij bloedgroep A heeft, niet bloedgroep AB zoals Alexa, dus zij kan onmogelijk hetzelfde unieke allel, of alternatieve gen, hebben dat we bij Alexa hebben ontdekt aan de hand van het onderzoek en dat is een opluchting.

				Maar dat is alleen van toepassing als dit soort afwijkingen genetisch blijkt in plaats van dat het bijvoorbeeld wordt veroorzaakt door een bepaalde medische aandoening of reactie... Dat zou hoogst ongebruikelijk zijn, maar alles aan Alexa’s bloed is ongebruikelijk. Uit de onderzoeken die we tot nu toe hebben gedaan is naar voren gekomen dat haar specifieke afwijking alleen betrekking lijkt te hebben op X-chromosomen, niet het Y-chromosoom, en daarmee raakt het specifiek vrouwen. Als deze resultaten kloppen, dan is het niet nodig Jordans bloed te testen en dan zouden we kunnen stellen dat de kinderen geen interessant doelwit zijn voor Xsade, of wie dan ook. Ik wil het er pas met Alexa over hebben als we het zeker weten. Omdat ze niet happig was op het idee de kinderen te laten testen, heb ik besloten geen slapende honden wakker te maken. Ik wil haar gezien de huidige situatie niet nog meer overstuur maken.

				Dit is waarschijnlijk goed nieuws voor de kinderen, maar voor mij betekent het dat Alexa zo nog meer gevaar loopt omdat ze uniek lijkt te zijn, in ieder geval in dit stadium. Ik weet ook dat als een bedrijf als Xsade ontdekt wat wij over de samenstelling van Alexa’s bloed weten, ze haar als een menselijk proefkonijn in hun lab zullen houden tot zij haar elk laatste detail hebben ontfutseld dat zij voor hun onderzoek nodig hebben. Het is goed mogelijk dat ze nooit meer het daglicht ziet.

				Ik weet dat ik invloed heb op Alexa, maar ik weet ook dat ik meer dan overredingskracht en geluk nodig heb om haar van het slagen van mijn plan te overtuigen. Ze moet begrijpen dat ik haar onder geen enkele omstandigheid in gevaar zal brengen of haar enig risico laat lopen. Gelukkig staan er een aantal mensen aan mijn kant als we dat gesprek gaan voeren.

				We komen eindelijk in South Beach aan. Ik doe het raampje open in de hoop dat haar stemming verbetert door de helderblauwe lucht en de geur van de zee, maar het is me wel duidelijk dat ze door de veranderde plannen gespannen is, misschien zelfs boos. Dat heb ik wel eerder meegemaakt, maar de situatie is nu een stuk extremer.

				We komen tot stilstand voor een slagboom. De beveiliging laat ons binnen en dan rijden we de donkere garage in. We worden omgeven door een beveiligingsteam zodra we de auto parkeren en ik zie in de achteruitkijkspiegel dat Martin met een opgeluchte uitdrukking op zijn gezicht de motor uitzet. Als iemand ons zo had gezien, omgeven door zware beveiliging, dan zou hij denken dat er zojuist een beroemdheid, politicus of een ontzettend rijke stinkerd was gearriveerd. Alexa ademt diep in en laat me haar dan de auto uit helpen. Ze gebaart de kinderen in de auto te blijven zitten en doet meteen het portier achter zich dicht.

				‘Jeremy, wat is er hier in godsnaam aan de hand?’

				Ze is ziedend, geen goed begin.

				‘We kunnen er in het appartement over praten, AB. Niet hier.’ Ik duw haar iets opzij en trek snel het portier weer open. ‘Kom op, jongens, kom er maar uit. Ik heb boven een verrassing voor jullie.’ Ik help ze de auto uit, vooral om haar dodelijke blik te ontwijken, en we lopen naar de lift. Als we niet in Miami waren, zou ik zweren dat ik bevriezingsverschijnselen had door de ijzige sfeer die er hangt.

				Martin toetst een ingewikkelde code in en de lift begint eindelijk omhoog te klimmen. Als de deuren van de lift opengaan ben zelfs ik overdonderd door de ruimte voor ons. Het penthouse biedt uitzicht over het helderblauwe water van Biscayne Bay en de dieptes van de Atlantische Oceaan.

				Ik word er even door afgeleid en de kinderen schieten langs me heen. ‘Papa, papa,’ roepen ze en dan zie ik zowel Adam als Robert staan bij de weerspiegelende bar in het midden van de kamer. Terwijl zij druk bezig zijn met alle knuffels en introducties kijk ik naar Alexa. Ze zag eerst rood van kwaadheid, maar ziet nu lijkbleek en ik weet even niet wat ik hiervan moet denken. Ze lijkt in shock te verkeren, dus ik neem haar voorzichtig mee naar de bank, laat haar zitten en haal een glas water voor haar terwijl ik tussendoor de mannen begroet.

				Het is een tijdje geleden dat ik Adam heb gezien, maar ik ken hem al bijna net zo lang als Leo en dat is inmiddels al meer dan tien jaar. Hij is niet zo lang als zijn oudere broer en is wat steviger gebouwd, maar hij heeft hetzelfde lichtbruine haar en dezelfde blauwe ogen en lijkt net zo vriendelijk en spontaan als altijd.

				Robert ziet er tegelijkertijd ontspannen en nerveus uit, maar dat is denk ik wel begrijpelijk als je kinderen voor het eerst je ‘nieuwe vriendje’ ontmoeten. Het is vreemd als je erbij nadenkt dat zij nu door dezelfde periode zullen moeten als wij met de kinderen. Iedereen lijkt het tot nu toe te accepteren, dus hopelijk blijft dat zo.

				De kinderen hebben na twee minuten het zwembad achter de schuifpuien al in de smiezen. ‘Alsjeblieft, mam, alsjeblieft. Mag het? De zwembroeken zitten in de koffer. Mag het?’ smeken ze.

				Gaat ze flauwvallen of over de rooie? Ik weet het niet en dat is raar omdat ik haar stemming normaal gesproken zo makkelijk kan peilen, maar ik moet ook nog wennen aan Alexa in moederstand.

				‘Vraag het maar aan papa. Hij weet volgens mij beter hoe de vork in de steel zit,’ zegt ze stilletjes.

				Ik moet even slikken. Dat klinkt niet goed, de verandering in de plannen is niet goed gevallen bij haar.

				De kinderen merken er niets van en rennen meteen terug naar hun vader. ‘Ah, papa, alsjeblieft. Mag het?’

				Robert kijkt naar Adam, die zijn schouders ophaalt. ‘Ik vind het een prima plan.’

				Adam pakt de intercom en vraagt of de bagage naar boven kan worden gebracht.

				Robert loopt naar Alexa toe en geeft haar een liefhebbend kneepje in haar schouder; ze reageert niet. ‘Zullen we jullie tweetjes anders even alleen laten?’ Hij kijkt mij afwachtend aan. ‘Ik help de kinderen wel. Wij praten later wel bij.’ Hij werpt me een heel mannelijke succes-maat-ze-is-helemaal-van-jou-blik toe en neemt dan Elizabeth en Jordan elk onder een arm. ‘Deze kant op, kinders. Wij gaan de boel verkennen.’

				Martin blijft onopvallend bij de liftdeuren op wacht staan.

				Ik loop naar AB en kniel voor haar op de vloer zodat we elkaar recht kunnen aankijken. Ze zit stil, maar ze ziet nog steeds lijkbleek en beeft. ‘Hier, neem een slokje water. Je moet weer wat kleur in je gezicht krijgen.’ Ik zet het glas aan haar lippen en uiteindelijk neemt ze een slok. De laatste keer dat ik zo voor haar zat was in het InterContinental toen ik haar vroeg het weekend met mij door te brengen. Mijn god, wat vraag ik nu weer van haar? Is dit minder erg? Shit. Ze zou me voor altijd kunnen gaan haten.

				‘Alexandra...’

				‘Waag het niet me “Alexandra” te noemen, Jeremy.’ Haar stem klinkt laag en haar toon is dodelijk. ‘Wat heb je in godsnaam gedaan?’

				‘We hebben hier afgesproken om te bespreken wat we nu gaan doen.’

				‘Gaan doen? Ik weet heel goed wat ik ga doen en dat weet ik al vanaf het moment dat ik die brief kreeg. Ik geef die heks wat ze wil zodat ze ons met rust laat. Dat ga ik doen, J.’

				‘Helaas ben ik het daar dus niet mee eens.’

				‘Dat is dan heel jammer voor je, want ik doe het toch.’ Ze staat op, loopt naar de lift en wil op de knop drukken.

				Ik weet niet of ze nu echt denkt dat ze kan vertrekken of dat ze zichzelf iets wil bewijzen. Martin blokkeert het bedieningspaneel, hij weet dat ze het appartement niet mag verlaten zonder mijn toestemming.

				‘Martin, alsjeblieft?’

				Hij schudt zijn hoofd en blijft staan. ‘Sorry.’

				‘We hebben meerdere opties, lief. Echt, we kunnen dit oplossen zonder dat ze jou ergens toe dwingt.’

				Door mijn woorden en Martins daden lijkt er iets in haar te knappen. Ze draait zich razendsnel om en reageert het op mij af. Ze slaat met haar kleine vuisten tegen mijn borst.

				‘Begrijp je het dan niet? Er zíjn geen andere mogelijkheden.’

				Ik trek haar tegen me aan als haar bravoure vervliegt en ze in tranen uitbarst. Ze vecht tegen een onzichtbare tegenstander, tegen windmolens. We weten allebei dat ze dit gevecht niet zal winnen. Ik heb er alles voor over om haar deze ellende te besparen, zodat ze dit verdriet niet hoeft mee te maken. Het raakt ons allebei en ik zweer dat Jurilique zal boeten voor deze hele nachtmerrie. Ik leg haar teder op de bank en hou haar stevig vast.

				‘Je bent niet alleen,’ zeg ik even nadrukkelijk, vol overtuiging. ‘Ik sta niet toe dat jij je aan dat doortrapte mens overgeeft, Alexa, ongeacht de omstandigheden. Ik heb het al eens gezegd: over mijn lijk.’

				‘Jeremy, alsjeblieft... Dat kun je niet... De kinderen, het risico... Je moet me laten gaan, dat moet. Ik heb het al een keer overleefd, dat lukt me heus nog een keer.’

				Mijn god, wat een ellende. Ik ga er bijna aan onderdoor, net als zij. Ze is zo van streek, zo kwetsbaar. ‘Volgens mij begrijp je me niet, lief. Ze heeft je al een keer bij me weggehaald. Dat laat ik nooit meer gebeuren. Het spijt me, maar dit is de enige oplossing.’

				Ze huilt nog harder en het voelt alsof er een dolk in mijn borst steekt. Aan haar gezicht is af te lezen dat zij precies hetzelfde voelt. Dit is de eerste keer sinds ze de brief heeft ontvangen dat ze zich zo laat gaan. Het is bijna alsof ze zichzelf nu eindelijk toestemming geeft om uiting te geven aan de angst die ze moet voelen, nu ze weet dat de kinderen bij hun vader zijn. Er is iets in haar geknapt en ze blijft maar huilen.

				Ik besef nu pas hoe erg ze zich voor hen heeft ingehouden, maar dat zou me niet mogen verbazen. Dat is toch precies wat een moeder zou doen? Alexa is een supergoede moeder, een leeuwin als het gaat om de bescherming van haar kinderen. Ik ben geen vader, maar ik stel me zo voor dat ik precies hetzelfde zou reageren.

				‘Ik moet... Het moet...’ Ze snikt tegen mijn borst en daardoor klinken haar woorden gedempt. Het enige wat ik kan doen is haar vasthouden voor zolang het nodig is. Hopelijk voor altijd. Ze is de liefde van mijn leven en ze zal dit gebouw niet verlaten tot we een oplossing hebben bedacht waardoor zij niet terug hoeft naar Xsade, terug naar dat gestoorde mens. Zelfs als ze mij daardoor gaat haten.

				Ik weet niet zeker hoelang we in elkaars armen op de bank hebben gezeten tegen de tijd dat Adam verschijnt en twee kopjes groene thee voor ons op de koffietafel zet. De kinderen gillen van plezier in het zwembad met Robert en mijn arme Alexa ziet eruit alsof ze aan het eind van haar Latijn is.

				‘Hallo, ik ben Adam.’ Hij steekt zijn hand uit.

				Ik voel me een beetje schuldig dat ik ze nog niet aan elkaar heb voorgesteld, want ondanks de bijzondere omstandigheden is dit wel zíjn appartement. Maar ik weet zeker dat hij het begrijpt.

				Ze veegt snel haar tranen weg. ‘Hallo, ik ben Alexa. Mijn excuses voor alle gedoe,’ zegt ze met haar karakteristieke beleefdheid.

				‘Maakt je geen zorgen. Bedankt dat ik je man van je mag lenen,’ antwoordt hij met een ondeugende knipoog. God, kan dit nóg gênanter? Maar tot mijn verbazing glimlacht Alexa voor het eerst sinds tijden.

				‘Graag gedaan, Adam. Ik hoop dat jullie van elkaar genieten.’ Zij geeft hem op haar beurt een knipoog met een gezwollen en betraand oog. Misschien komt het dan toch nog allemaal goed. Wat een opluchting.

				‘Zal ik jullie je kamer laten zien? Dan kunnen jullie je een beetje opfrissen.’

				‘Is het zo erg? Jeetje, geweldige eerste indruk.’ Ze schenkt hem een waterig glimlachje. Wat is dat toch met homoseksuele mannen en vrouwen? Ze glimlacht tenminste en dat is mij nog niet gelukt. Ik hou mijn arm om haar heen terwijl hij ons naar onze kamer brengt.

				‘Hoelang denk je ons te gast te hebben, Adam?’

				Zelfs in deze emotionele toestand grijpt ze haar kans om hém, niet mij, deze vraag te stellen in de hoop hem een antwoord te ontlokken.

				‘Dat laat ik volledig in jullie handen, meis.’

				Goed antwoord.

				We lopen de suite binnen en hij gebaart naar de schone handdoeken. ‘Mi casa es su casa. Neem de tijd. Ik ga buiten kennismaken met de kinderen.’ Hij trekt de deur achter zich dicht en laat ons alleen met onze groene thee, onze bagage en elkaar.

				Ze ziet er uitgeput en overweldigd uit. ‘Jeremy, vertel me eens, wat doen we hier?’

				‘Ik vind het vervelend dat je niet blij bent met deze situatie, lief. Echt waar.’ Ik strijk wat plukjes haar voor haar ogen weg. Ze kijkt me beschuldigend aan. ‘We moeten een paar moeilijke beslissingen nemen over wat het beste is voor jou en de kinderen en dat kunnen we niet doen zonder Robert.’

				‘En Adam?’

				‘Het lijkt erop dat hij net zozeer deel uitmaakt van Roberts leven als ik van jouw leven, mijn lief.’

				‘Geweldig. Wil je er soms nog iemand anders bij betrekken? Wil je het telefoonnummer van mijn ouders?’ vraagt ze op sarcastische toon.

				‘Je weet dat ik dat niet zou doen zonder het je te vertellen, maar er is wel iemand...’ Ik weet niet of dit het juiste moment is om het haar te vertellen.

				‘O god, wie?’

				‘Het lijkt erop dat Moira Leo heeft gevonden–’

				‘Komt Leo?’

				‘Ergens in de komende vierentwintig uur.’

				‘Niet te geloven!’

				‘We willen je helpen en samen komen we hier doorheen.’ Ik loop naar haar toe en leg mijn handen op haar schouders. Ze heeft er de puf niet voor om ze van zich af te schudden. Dat is geen goed teken.

				‘Ik heb even wat tijd voor mezelf nodig, J. Om over alles na te denken.’

				‘We zijn hier allemaal om jou te steunen, Alex.’

				Ze kijkt nu boos. ‘Behalve dan bij mijn beslissing. Ja, geloof mij maar, het is me wel duidelijk hoe jij me steunt: als alles gaat zoals jíj wilt dat het gaat.’

				‘Je gaat toch geen ondoordachte dingen doen, hoop ik?’ Ik maak me opeens zorgen om wat ze gaat doen.

				‘Kan ik zonder jouw goedkeuring dit appartement verlaten?’ vraagt ze vinnig.

				‘Nou, nee. Tenzij je via het balkon langs het gebouw wilt abseilen.’

				‘Precies, dat dacht ik al. Ik ben weer overvallen en ik zit vast. Opnieuw. Dus, nee. Ik zal nog niets ondoordachts doen. Ik moet nadenken. Ik ga douchen. Ik wil helder kunnen nadenken en ik heb nu watten in mijn hoofd.’

				Ik voel me verschrikkelijk. Ze is te vaak in het diepe gegooid sinds ons weerzien. Ik weet niet of ze nog veel meer kan incasseren. Ze is sterk, maar de gebeurtenissen sinds ons weekend samen hadden iemand met een zwakker gestel allang opgebroken.

				‘Oké, daar ben ik blij om.’ Ik probeer kalm te blijven, maar ik weet niet zeker of ik mijn paniek kan verbergen. Als ze zichzelf iets zou aandoen... Zo mag ik niet denken! Het zijn waarschijnlijk de angsten uit het verleden die de kop opsteken, omdat ik mijn eigen broer niet heb kunnen redden. Maar ik weet dat iemand ondoordachte beslissingen kan nemen onder extreme omstandigheden... Nee, zo is zij niet. Dat zit niet in haar. ‘Heb je nog iets nodig voor ik je even met rust laat?’ vraag ik teder, al klinkt mijn bezorgdheid toch in mijn stem door.

				‘Nog even niet.’

				Godzijdank, ze geeft eindelijk toe en houdt mijn hand vast. Ze drukt een kus op de rug van mijn hand om me te laten weten dat er nog hoop is voor ons, ondanks al het verdriet.

				‘Maar niet te lang. Je weet dat ik het op mijn heupen krijg als ik niet bij je ben.’

				Ze lacht vermoeid. Ik druk een kus op haar hand en laat haar alleen achter, voor nu. Ik ga naar het zwembad waar Adam de kinderen vermaakt met een soort watervolleybal. Ik schop mijn instappers uit, ga naast Robert op de rand van het zwembad zitten en laat mijn onderbenen in het water bungelen.

				‘Hoe gaat het met haar?’ vraagt Robert.

				‘Ze is behoorlijk pissig op me, maar gelukkig blijft ze nooit lang boos.’

				‘Nee, gelukkig niet.’

				We lachen een beetje onzeker, want we weten allebei hoe Alexa is.

				‘Hoe serieus is dit, Jeremy? Hoeveel risico loopt ze?’

				‘Ik zal niet tegen je liegen, Robert. Het is serieus en ze loopt wel degelijk gevaar. Ze lijken alles over onze plannen te weten. We hebben vanmorgen bij ons vertrek weer een dreigbrief ontvangen.’

				‘Shit, dat meen je niet? Maar ze wil toch niet serieus gaan?’

				‘Zij denkt dat het de enige manier is om de kinderen te beschermen. Ze wil geen enkel risico met ze nemen.’

				‘Dat begrijp ik. Maar zij hebben hun moeder nodig. Ze mag geen enkel risico nemen voor dat klotebedrijf.’

				‘Ik weet het, daarom heb ik jouw hulp nodig om haar ervan te overtuigen dat het voor de kinderen niets oplost. Uit onze informatie blijkt trouwens dat de kinderen niet interessant zijn voor Xsade.’

				‘En als zij ze wat van haar bloed stuurt, is dat een oplossing?’

				‘Was het maar zo eenvoudig. Op basis van hun eigen experimenten op haar en de informatie die in onze computers hebben gevonden, weten ze helaas dat er, onder bepaalde omstandigheden, heel specifieke hormonen vrijkomen in haar bloed. Ze hebben daarom zowel haar lichaam als haar bloed nodig om erachter te komen wat wij weten.’ Ik zeg niets over de geneeskrachtige eigenschappen; hoe minder mensen daar iets over weten, hoe beter.

				‘Dan moeten we dus iets anders bedenken. We moeten haar beschermen. Ze is nog steeds belangrijk voor me, Jeremy. Ook al zijn we niet meer getrouwd. En ze betekent natuurlijk alles voor onze kinderen. Ik zou het niet kunnen verdragen als er iets met haar zou gebeuren.’

				‘Daar ben ik blij om. We moeten haar van hetzelfde overtuigen.’

				‘Je weet toch wel hoe koppig ze kan zijn?’

				‘Waarom denk je dat ik de cavalerie erbij heb gehaald? Dit zou mij alleen nooit lukken.’

				We delen een begrijpende glimlach.

				‘We doen er echt alles aan om haar en de kinderen te beschermen.’

				‘Dank je, Robert. Ik stel je hulp echt op prijs. Ik wilde je trouwens nog vragen hoe je hebt gehad in Londen?’

				‘Laat ik zeggen dat het op alle fronten een thuiskomst was,’ zegt hij met een stralende glimlach die duidelijk maakt dat hij uiterst gelukkig is met de veranderingen die hij onlangs in zijn leven heeft aangebracht.

				‘Dat is goed nieuws. Ik ben echt blij voor je.’ Ik sta op om even bij Alexa te gaan kijken. Ik ben blij voor zijn geluk, maar nog onzeker over dat van mij.

				‘Eerst even dit gedoe oplossen en dan is alles perfect.’

				Ik kijk hem aan. Ik hoop dat hij gelijk heeft. ‘Absoluut. Dat is het plan.’ Ik ben op weg naar onze kamer en bedenk me dan dat ik nog niet met Martin heb gepraat over de envelop die de vrouw vanmorgen aan Alex wilde geven en ik loop terug naar de lift. ‘Hé Martin, heb je hem al geopend?’

				Hij knikt. ‘De boodschap is dat haar bloed alleen niet acceptabel is en er staat verder precies in waar ze op welk tijdstip moet zijn over zeven dagen en dat anders hun zogenaamde campagne van start gaat.’

				‘Fuck.’ Ik pak het briefje aan, lees het en woel dan automatisch met mijn hand door mijn haar.

				‘Ik weet het. Dat belooft niet veel goeds.’

				‘Wat belooft niet veel goeds? Waarom vloek je, J?’

				Ik schrik op als ik Alexa’s stem hoor. ‘O lief, daar ben je. Ik wilde net even bij je komen kijken.’ Haar natte haren zijn naar achteren gekamd en ze draagt een witte badjas. Haar blik gaat meteen naar de brief in mijn hand, haar timing had niet slechter kunnen zijn.

				‘Wat is er gebeurd?’

				Ik kijk Martin gespannen aan. Ik wil haar de boodschap niet laten lezen.

				‘Jeremy, kom op, ik ben niet op mijn achterhoofd gevallen.’

				‘Dat weet ik, maar ik geef je de brief pas als je me belooft dat je nooit naar Jurilique zult gaan.’ Ik hoop maar dat ze dat nooit zal doen.

				‘Je weet dat ik dat nooit zou doen. Geef me dat stomme briefje nou maar.’ Ze klinkt onverbiddelijk, er is absoluut niets speels meer aan dus ik geef het haar met tegenzin.

				Ze leest het en valt met een klap op de vloer als haar benen onder haar wegzakken. Ze kunnen haar verschrikkelijke last niet langer dragen. Ze versnippert het papiertje alsof het gif is en beeft als een rietje. ‘Wat moet ik nu doen? Ze zal me nooit met rust laten. Als wij haar niet vinden, dan vindt zij mij. Dat weten we allebei. Ze weet waarschijnlijk precies waar ik nu ben, zelfs na jullie onverwachte omweg. Ik kan er niet meer tegen, echt niet. Ik ben hier een gevangene en ik zal dáár een gevangene zijn. Er is geen uitweg, er komt geen eind aan.’

				Er is niets afschuwelijker dan met mijn mond vol tanden te staan, om aan de zijlijn te moeten staan. Helaas is dat precies hoe ik me nu voel... totaal nutteloos. De tijd tikt voorbij terwijl we ons afvragen wat er nu gaat gebeuren. Ik weet niet wat ik moet zeggen of hoe ik haar kan troosten.

				Gelukkig komt Robert op dat moment binnen. De kinderen zijn zich buiten nog aan het afdrogen. Alexa kijkt hem aan en komt dan zo onverwacht in actie dat we er allemaal van schrikken.

				‘Goed, als jullie me op de korte termijn willen helpen, dan doen we dat als volgt. Robert, jij zorgt de komende vierentwintig uur voor de kinderen. Jeremy, ik wil een stevige borrel. Ik wil een tijdje helemaal niets voelen.’

				Robert en ik willen tegelijkertijd iets zeggen, maar ze overstemt ons.

				‘Ik vraag niet veel, maar dit vraag ik dus wel van jullie.’ Ze gaat op dezelfde heldere, vastberaden toon verder. ‘Ik meen het. Ik heb een borrel nodig. Nu.’

				Oké, dit is duidelijk het breekpunt. Robert en ik kijken elkaar aan en knikken. Als wij in haar schoenen hadden gestaan, dan hadden we dagen geleden al hetzelfde geëist.

				Adam komt binnen en stelt voor dat we via de wenteltrap naar het dakterras gaan. Hij brengt de drankjes wel. Ik knik en probeer Alexa overeind te helpen. Ik wil haar weghalen bij die papiersnippers. Ze lijkt weer in shock en ze kan zelf niet opstaan. Ik til haar uiteindelijk op en draag haar naar boven, weg bij de kinderen, en zet haar op een gemakkelijke ligstoel neer. Het eindeloze uitzicht is weergaloos. Ze heeft haar bikini aan onder haar badjas. Ze was waarschijnlijk van plan naar de kinderen te gaan.

				Ik zou beneden een hoed voor haar willen halen, maar ik wil haar gezien de holle blik in haar ogen haar niet alleen achterlaten op deze hoogte. Deze hele situatie heeft eindelijk zijn tol geëist; het is haar te veel geworden. Ik denk terug aan dat moment in One Aldwych in Londen, vlak na haar ontvoering. Het enige wat ik toen wilde was een borrel om het verdriet te verzachten. Dan kan ik haar toch niet veroordelen omdat zij nu hetzelfde wil? Ze blijft zitten waar ze zit dus ik duw zacht haar bovenlichaam naar achteren en strek daarna haar benen uit zodat ze volledig ontspannen ligt, terwijl ik gespannen in het geruisloze briesje op Adam wacht.

				Eindelijk komt hij boven met twee Long Island Iced Tea’s in zijn handen. Ik trek mijn wenkbrauwen op bij het zien van de cocktails.

				‘Ze vroeg toch om een stevige borrel? Hier is de intercom voor als jullie verder nog iets nodig hebben.’

				Ik bedank hem voor de drankjes en beweeg een cocktail voor AB’s gezicht heen en weer om haar aandacht te trekken. ‘Uw borrel, my lady,’ zeg ik zo luchtig mogelijk. Ze komt eindelijk uit haar trance en neemt het lange glas aan. Ze rukt het rietje en het parapluutje dat Adam er ter decoratie in had gedaan uit en neemt een aantal flinke slokken.

				Dit zou weleens heel snel uit de hand kunnen lopen.

				Ze stopt even om adem te halen en drinkt zo in een mum van tijd bijna het hele glas leeg. Ik moet mezelf ervan weerhouden het glas uit haar handen te trekken. In plaats daarvan pluk ik het rietje en parapluutje uit mijn eigen glas en neem ik ook een slok. Uiteindelijk maakt ze oogcontact.

				‘Dat is lekker.’ En ze slaat de rest van het goedje achterover. ‘Ik lust er nog wel een.’ Ze werpt direct een blik op mijn glas en ik neem expres een grote slok voor ik het haar geef. Jezus, dit is sterk spul, zelfs voor mij.

				‘Kun je alsjeblieft proberen langzaam te drinken?’ vraag ik hoopvol, maar tevergeefs. Ik wacht ongeveer tien minuten lang zwijgend en gespannen haar volgende zet af.

				‘Ah, dat voelt veel beter.’ Ze pakt de intercom. ‘Hallo, Adam, dat was heerlijk. Zou je er nog zo een willen maken? Precies hetzelfde. Perfect, dank je.’ Ik zie aan haar gezicht dat ze van mijn reactie op haar gedrag geniet. ‘Wat is Adam toch een geweldige vent, vind je ook niet?’

				‘Ja. Zo te zien zullen jullie prima met elkaar kunnen opschieten.’

				‘Kijk niet zo beteuterd, Jeremy. Zo zou ik moeten kijken en de komende uren wil ik alles gewoon vergeten en niet gewoon in elkaar storten. Kun je dat voor me doen?’

				Ze trekt haar badjas uit. Ik staar naar haar adembenemende weelderige lichaam in een rode retro halterbikini terwijl zij geniet van de zon. Voor iemand die onder zo veel druk staat, ziet ze er geweldig uit. De zwangerschappen hebben haar lichaam meer rondingen gegeven en haar borsten zien er fenomenaal uit. Het is ongelofelijk, maar mijn pik komt meteen in actie. Ik voel me net een tiener. ‘Voor jou doe ik alles, lief.’

				Ze lacht spottend. ‘Alleen als het in jouw straatje past.’

				‘Maar je weet dat ik altijd het beste met je voorheb.’ Ik druk een kus op haar voorhoofd. ‘Ik haal even je hoed, zonnebril en je volgende cocktail. Blijf maar liggen.’

				‘Waar zou ik anders heen moeten gaan?’

				***

				Ik kom terug met een dienblad met daarop de cocktails, wat Turks brood, tzatziki en zonnebrandcrème, maar Alexa is nergens te bekennen. Haar badjas ligt nog steeds op de ligstoel, maar ik zie haar niet. Ik zet het dienblad met een klap op het bijzettafeltje neer en kijk snel om me heen. Shit, alsjeblieft niet. Niet weer. Mijn maag maakt een vrije val. Ik ben nog geen vijf minuten weggeweest. Ik ren naar het trapgat en dan naar de andere kant, mijn hart bonkt in mijn keel.

				Niets. Niemand. Ik ren naar de balustrade en kijk naar beneden in de hoop, in de wetenschap dat zij nooit zou springen. Zo is ze niet. Ik speur de lucht af, misschien is ze opgeschept vanuit een helikopter, al heb ik niets gehoord. O god, nee. Alsjeblieft, dit kan niet nog eens gebeuren.

				Opeens voel ik iemand in mijn kont knijpen en ik keer me razendsnel om en grijp haar vast. Pure opluchting schiet door me heen, vermengd met angst en woede om haar streken. Ze probeert weg te rennen, maar ik sla mijn arm om haar middel en neem haar over mijn schouder.

				‘Dat – mag – je – nooit – meer – doen!’ Ik geef haar bij elk woord een klap op haar kont en ze gilt en lacht terwijl ik haar plompverloren op de ligstoel deponeer. ‘Alexa, ik zweer het je. Je hebt me bijna een hartverzakking bezorgd.’

				Ze lacht onophoudelijk. Als ze eenmaal op gang komt, lukt het haar altijd moeilijk op te houden. De adrenaline van mijn angst giert nog steeds door mijn lichaam en ik pak snel de riem van haar badjas, sla die om haar polsen en bindt haar handen zo aan de zijkanten van de ligstoel vast.

				‘Wat... wat doe je? Je... dat kun je niet maken...’ Ze lacht hysterisch en hapt naar adem. Ze lacht zo hard dat ze weerloos is. Ik controleer of de riem goed vastzit.

				‘Zo weet ik zeker dat je nergens heengaat.’ Dat is beter. Ze ziet er zo sexy uit in haar bikini, vastgebonden aan de ligstoel. Nu ik weet dat ze veilig is, ben ik blij dat ze de slappe lach heeft.

				‘Jeremy, maak me alsjeblieft los.’ Ze lacht nog steeds om mijn reactie. ‘Iedereen kan gewoon boven komen.’

				‘Na het geintje dat jij me net hebt geflikt interesseert het me niet wat de anderen denken! Je weet dat ik tot het uiterste zal gaan om je te beschermen. Hoe kan ik nu geloven dat je niet nog eens verdwijnt? Trouwens, ze zijn allemaal net vertrokken om vroeg te gaan eten, dus ik ben bang dat er geen enkele reden is om je los te maken.’

				Eindelijk komt ze weer op adem. Ze trekt eens aan haar boeien. ‘Echt, je weet dat dit niet nodig is. Maak me los.’

				‘Nooit. Ik ben me wezenloos geschrokken.’

				‘Maar ik kan me nauwelijks bewegen.’ Ze trekt nog eens aan de riem.

				‘Precies, lief. Dat is de bedoeling en het is een pak van mijn hart. Ik ben in dagen niet zo kalm geweest.’ Ik glimlach.

				Ze kan onmogelijk de dubbele boodschap missen. Ik zet haar zonnebril op haar neus en de hoed op haar hoofd. Ik ben nu zo dichtbij dat ik de verleiding niet kan weerstaan en ik kus haar. Ze kan fysiek niets doen om me tegen te houden.

				‘Mag ik dan in ieder geval alsjeblieft mijn cocktail hebben?’

				‘Bied je je excuses nog aan?’ Ik hou het glas voor haar neus.

				‘Omdat ik in je kont heb geknepen? Nooit!’ Haar ondeugendheid werkt aanstekelijk.

				‘Alexa,’ zeg ik vermanend en ik zet het glas weg.

				‘Oké, het spijt me. Maar je moet toegeven dat het best grappig was.’ Ze begint weer te giechelen.

				‘Jij weet net zo goed als ik dat het woordje ‘maar’ de excuses die eraan vooraf teniet doet.’

				‘Nou goed dan. Sorry. Ik wilde je niet laten schrikken, echt niet. Ik was gewoon wat lol aan het trappen. Mag ik nu wat drinken? Alsjeblieft? Ik hoef toch niet te smeken?’

				‘Maar het is zo fijn als je dat doet...’ Ik breng de sterke cocktail naar haar lippen en ze neemt snel twee grote slokken. ‘Het is fijn je te zien lachen, AB. Dat is een tijdje geleden.’

				‘Ja, geweldig. Een beetje lachen en ik word meteen vastgebonden aan een stoel.’

				‘Maar op die manier kan ik wel goed voor je zorgen.’ Ik schep wat dip op met een stukje Turks brood en stop dat in haar mond. Ik trek mijn shirt uit en ga schrijlings op haar zitten. Haar scherp ingehouden adem maakt me duidelijk dat ze van het uitzicht geniet. ‘En ik kan met je doen wat ik wil.’ Ik duw mijn gezicht tussen haar volle borsten en bijt dan door de stof heen in haar harde tepels, waardoor ze het uitgilt van genot en onder me kronkelt. Ik druk kusjes op haar buik, pauzeer bij de rand van haar bikinibroekje en kijk haar aan. Haar ogen zijn glazig van lust en opwinding.

				‘God, zo zie ik je het liefst. Maar het zou onfatsoenlijk zijn verder te gaan.’ Ze kijkt me verward aan. ‘We zijn hier om wat te drinken. Dat is toch het enige waar je behoefte aan had?’

				Ze probeert me onbewust vast te pakken. Ze was vergeten dat haar armen vastzitten. ‘Jeremy!’

				Ik pak het drinken, neem een teug en laat haar dan een paar slokken nemen. Ze laat zich ontspannen achterover zakken en laat de alcohol zijn werk doen.

				‘Je hebt gelijk,’ zeg ik. ‘Dit is écht lekker. Weet je, ons leven zou zo veel makkelijker zijn als je gewoon accepteert wat ik van je vraag, dat je weet dat ik het altijd goed met je voorheb. Misschien is de oplossing wel dat ik je gewoon zelf gevangen houdt tot dit allemaal voorbij is.’

				Ze kijkt me aan en probeert in te schatten hoe serieus ik dit meen. Ze moest eens weten.

				‘Nee, Jeremy. Daar mag je niet eens grapjes over maken.’

				‘Misschien is dat de oplossing. Ik heb geprobeerd tot een compromis te komen, te wachten tot je bij zinnen komt en jezelf aan mij geeft in plaats van aan die heks.’ Ik neem nog een slokje en hou Alexa het glas weer voor. ‘Er zijn zo veel mogelijkheden. Laat ik je zelf kiezen of niet?’

				‘Laat me kiezen, keus is altijd beter,’ zegt ze snel. ‘Zij heeft me geen keus gegeven. Ik kan iedereen alleen beschermen als ik dit doe. Begrijp het nou. Je moet het begrijpen, J.’

				‘Jij moet begrijpen dat ik jou moet beschermen en het lijkt erop dat jíj míj geen andere keus laat.’ Het laatste waar ik zin in heb is wéér een oeverloos gesprek net nu ze zichzelf eindelijk toestemming heeft gegeven zich te laten gaan en zich een tijdje aangenaam verdoofd te voelen. Ik kijk snel om me heen. We zitten boven op een van de hoogste gebouwen in de wijk SoBe, Miami. Dat zou ons toch genoeg privacy moeten bieden. Het zou jammer zijn deze decadente kans te laten lopen.

				‘Het is het gebrek aan keus waardoor–’

				Ik negeer haar woorden terwijl ik gretig aan mijn erotische missie begin. Op dit punt is verleiding de beste strategie en aangezien mijn slachtoffer vastzit aan het ligbed... Laten we zeggen dat dit het positiefste scenario is in deze netelige situatie.

				Haar protesten over vrije keus slaan snel om in kreetjes van genot terwijl ik me volledig concentreer op het bevrijden van haar lichaam door te doen wat wij het best doen. Zoals altijd voel ik die uitzinnige vreugde als ik vrije toegang heb tot haar lichaam. Zo veel vreugde dat ik haar benen verder uit elkaar duw om dichter bij het speelterrein te komen dat ik zo graag verken met mijn lippen en tong. Het haltertopje zit nu onder haar fantastische borsten en duwt ze bij elkaar en ik masseer ze onophoudelijk met mijn handpalmen. Ik laat mijn tong razendsnel over haar kleine genotsknopje gaan en ik laat haar tepels stevig tussen mijn wijsvinger en duim heen en weer rollen terwijl ze haar rug welft en mijn naam roept. Mijn verlangen naar haar neemt nooit af. We zullen nooit genoeg van elkaar krijgen. Haar genot is mijn alles. Zij is mijn alles en ik laat haar nooit gaan. Nooit.

				De seksuele spanning tussen ons is ongelofelijk terwijl ik haar clitoris met mijn tong plaag. Ik voel haar lichaam onder me verstrakken. Ze trekt aan haar boeien. Ik voel haar strijd voor zowel controle als overgave en ik geniet ervan dat ik dat, op dit moment, voor haar kan beheersen. Ik kan haar de ontlading geven die ze nodig heeft en haar angst, haar zorgen en haar verdriet wegnemen, ook al is het maar voor even. Ik voel de spanning in haar toenemen en ik wil dat ze explodeert door de passie die zo’n integraal deel is van wie zij is, van wie ze is geworden. Maar nu nog niet.

				Ik stap over naar een wat rustiger tempo. Ik wil haar meevoeren, haar dwingen op mijn voorwaarden met me mee te bewegen en dat vindt ze heerlijk. Ze hijgt, haar hart gaat razendsnel te keer. Ik besef nu pas hoe gespannen ik ben geweest bij de gedachte dat ik haar zou kunnen verliezen. Ik wil deze controle. Ik heb deze controle nodig op dit punt in ons leven waar we zo weinig controle lijken te hebben, dus ik speel met haar lichaam alsof het de laatste keer is. Ik wil dat ze elk beetje van het extreme genot voelt dat door haar lichaam raast.

				Ik bouw genadeloos de spanning weer op, vanaf een hoger beginpunt, tot haar orgasmen over elkaar heen rollen en ze zo lang mogelijk buiten zinnen is, zodat ze zo lang mogelijk van mij is en zich totaal overgeeft aan de behoeften van haar lichaam. Ik ga door met mijn meedogenloze kussen en ik zuig en lik tot ik haar voel zwellen. Mijn drang dichterbij te komen is groter dan ooit.

				‘Ja, Jeremy. Nu. Laat me komen,’ zegt ze schor. Eindelijk geeft ze toe aan de verlangens van haar lichaam.

				‘Ik dacht dat je het nooit zou vragen, lief.’ Ze geeft zich over aan haar lichaam en aan mij. Ze gaat op in extase terwijl ik haar over de rand duw door hard aan haar clitoris te zuigen en tegelijkertijd afwisselend aan haar tepels te draaien en ze los te laten en ze gilt het uit. Ik lik de sappen op die bij elke samentrekking van de spieren in haar vagina naar buiten komen.

				Ze is alle controle kwijt en laat zich meevoeren door de golven van genot die haar weghalen bij de pijn en het verdriet van de realiteit. Ik wil haar meer geven, meer van deze vrijheid, in de wetenschap dat ze me niets kan ontzeggen, de wetenschap dat ze niets zal weigeren, dat ze niet weg zal rennen en dat we dit nu meer dan ooit nodig hebben, deze fysieke intimiteit, deze vereniging, ons samenzijn. Ze moet zich wild en bevredigd voelen, ze moet zich aan mij geven zodat ze begrijpt dat het zo tussen ons hoort te zijn... Altijd samen, altijd bij elkaar.

				Ik duw mijn boxershort omlaag en neem haar. Ze is kletsnat en haar spieren trekken zich ritmisch om me samen. Ik kus haar zodat ze haar eigen genot kan proeven en neem zo zowel boven als onder bezit van haar. Ik smoor haar kreetjes en mijn tranen druppelen op haar gezicht. Ik bedek haar lichaam met dat van mij terwijl ze hulpeloos van genot schokt. Ze heeft geen andere keus dan onder mij te liggen en het te accepteren. Onze passie neemt alle controle bij haar weg waardoor haar lichaam en geest de vergetelheid in schieten, precies wat ze wilde. Ze is sprakeloos en kan alleen maar huiveren door de naschokjes van haar vele orgasmen.

				De passie tussen ons is door de jaren heen alleen maar intenser geworden, alsof onze seksuele behoeften en ons vrijen alleen maar heviger zijn geworden door de afstand tussen ons. En nu, meer dan ooit, kan ik niet genoeg krijgen van de vrouw van wie ik hou. Als zij me nou maar in dezelfde mate toegang tot haar geest gaf, dan zouden we dit samen kunnen oplossen in plaats van met elkaar overhoop te liggen.

				Ik trek mijn broek op en doe dan met tegenzin bij haar hetzelfde. Ik maak haar polsen los, ga naast haar liggen en trek haar dicht tegen me aan. Ik geniet nu het kan van de stilte en dit gevoel van verbinding. Ik vraag me onwillekeurig af hoe ze op Leo’s voorstel zal reageren. Het is afwachten, maar ik ken mijn Alexa en het resultaat kan, ondanks onze goed bedoelde plannen, totaal onvoorspelbaar zijn.

			

		

	
		
			
				Alexa

				Ik kruip tegen Jeremy’s warme lichaam aan. Hij slaat zijn armen om me heen en ik kan niet nadenken, laat staan me bewegen. Dit voelt heerlijk, net als de zon die op ons schijnt. Hoe doet hij dit toch met me? Hij brengt me naar een plek die ik voor hem niet eens kende, of misschien bestaat hij wel alleen voor ons... Maar dat betwijfel ik. Het is alsof we één zijn met de goden, met het universum waar geen begin of eind is, geen verdriet, alleen totale vrijheid. Ons liefdesspel is intens. Het overweldigt me en het zindert na, lang nadat de daadwerkelijke gebeurtenis voorbij is. Onze lichamen gaan in elkaar op met de uitzinnige vreugde en het pure genot dat we samen delen.

				Ik word als door een magneet naar hem toe getrokken. Hij wordt mijn wereld, zowel fysiek als metaforisch en hij neemt mijn wezen over. Net als ik denk dat ik er niet meer tegen kan, brengt hij me verder, hoger. Ik weet dat de wilskracht om me tegen de man van wie ik hou te verzetten, zijn wensen en wil te negeren, snel vervaagt, vooral omdat ik wil wat hij voor mij wil. Hij kan het niet verdragen mij te verliezen, net zomin als ik het zou kunnen verdragen hem te verliezen en dat maakt dit allemaal zo zwaar. Onze liefde trekt ons letterlijk in verschillende richtingen.

				Ik weet dat zijn daden, nog meer dan zijn woorden, me toeschreeuwen dat ik naar hem moet luisteren, om zijn liefde en toewijding jegens mij te erkennen. Het wordt bijna onmogelijk me ertegen te verzetten en het is een strijd die ik niet eens wil voeren. Ik wil niet terug naar Xsade. Ik wil die vrouw nooit meer zien. Maar ik weet diep in mijn hart dat het moet, want dit raakt ook mijn kinderen.

				Het is niet eerlijk van Jeremy te verwachten dat te begrijpen, dat is onmogelijk tot je zelf vader of moeder wordt. Het is een uniek soort liefde. Toch is zijn liefde voor mij zo sterk dat ik het gevoel heb door onzichtbare ketens met hem verbonden te zijn. Ketens waarvan ik niet wil dat hij ze verbreekt, ketens die me zo strak omwikkelen dat mijn hart het zonder ze zou begeven.

				En nu dit. Hij staat niet toe dat ik me voor hem afsluit, heeft me meegenomen op deze golf van begeerte en hij laat me pas zakken als ik één ben met de serene omgeving die hij heeft gecreëerd. Het is deze rust, deze stille, pulserende energie die me compleet maakt, me van binnen uit heelt. Hij is de enige die me in deze toestand kan brengen. Pas als ik me werkelijk aan hem overgeef, aan zijn verlangen, zijn liefde, dan pas kan ik deze eenheid en perfectie bereiken. Ik zweef, ik ben leeg, ik ben hopeloos verliefd en doodsbang voor de gevolgen voor mijn dierbaren als ik zijn hand zou nemen en een ander pad zou volgen.

				Ik denk terug aan de tijd dat hij geen deel van mijn leven was. Het was toen allemaal veel eenvoudiger. We gingen met het gezin op vakantie op onze lievelingsplek in de Huonvallei, waar we na het kajakken vogelbekdieren in het beekje konden zien spelen, waar de kinderen op Rusty het varken reden en Honey de koe melkten. Van haar melk werd uiteindelijk overheerlijke brie gemaakt. Rond het kampvuur zitten met verse, nog warme damper, dat heerlijke Australische brood, meezingen met volksliedjes en dansen terwijl de zon achter de weelderig groene heuvels van de vruchtbare vallei wegzakte. Of naaktzwemmen in het heerlijke water dat Wineglass Bay binnenkwam bij het schiereiland Freycinet. Het zout prikte op onze huid en het verkwikkende effect ervan prikkelde onze zintuigen lang nadat alle wandelaars waren vertrokken. De felle zon maakte de zomerdagen langer en verdrong zo de donkere nacht tot de langste dag van het jaar kwam. Ik werd op zulke momenten omringd door een overdadig natuurschoon dat me omhelsde, me heelde, maar zelfs toen, omringt door dat alles, wist ik diep vanbinnen dat er iets ontbrak, dat er een knagend gat in mijn ziel zat.

				Ik besef opeens hoe erg ik naar de vrede en de rust verlang die de natuur me schenkt en hoe erg ik dit vredige gevoel heb gemist. De gebeurtenissen van de afgelopen tijd hebben me op onbekend terrein gebracht en dat wordt belichaamd door mijn tijd in het laboratorium van Xsade, zo kunstmatig, zo geforceerd. Ik ben voor mijn gevoel het contact met mezelf kwijtgeraakt. Ik huiver van angst bij de gedachte dat ik binnen een week weer naar die zielloze omgeving terug moet.

				‘Alexa, ben je daar weer? Gaat het weer een beetje?’

				Ik voel zijn zachte lippen tegen mijn oor bewegen en ik voel meteen een reactie in mijn kruis, alsof zijn stem op onzichtbare wijze met mijn lichaam is verbonden. Je zou bijna denken dat het jarenlang is verwaarloosd.

				‘Nee, niet echt. Ik lig lekker te doezelen.’ Hij trekt me dichter tegen zich aan en zo liggen we samen op de ligstoel. ‘Blijf bij me, J. Ik heb je meer dan ooit nodig.’

				‘Dat geldt voor mij precies zo, lief.’

				Het zou zo veel makkelijker zijn als ik hem gewoon hetzelfde kon beloven. De waarheid is dat zijn woorden me zowel hoop geven als bang maken.

				Of het de alcohol is, ons vrijen op het dak of omdat ik even een paar uurtjes niet verantwoordelijk ben voor de kinderen – of misschien wel een combinatie van alle drie – het is heerlijk om voor het eerst sinds lange tijd niet zo overweldigend veel te voelen.

				Robert, Adam en de kinderen komen later op de avond thuis. Ik ben niet langer een zielig hoopje ellende en het lukt me veel beter normaal met hen om te gaan. We hebben de details van onze plannen voor de nabije toekomst nog niet besproken, dat willen we pas doen als de kinderen in bed liggen. Ze lijken er ontzettend snel aan te zijn gewend ons alle vier in de buurt te hebben en roepen ‘gaaf’ en ‘vet cool’ van opwinding als Robert hen vertelt dat we hier allemaal een nacht of twee blijven slapen en dat is natuurlijk niet verwonderlijk – ze hebben ontdekt dat ze in Adams goed uitgeruste game- en filmkamer zullen slapen en dat ze er spelletjes mogen spelen tot ze in slaap vallen. Tja, ik heb Robert de komende vierentwintig uur de volledige zeggenschap over de kinderen gegeven dus het is niet aan mij om er iets van te zeggen. Ik ben blij hun opgewonden gezichtjes te zien en geef ze allebei een knuffel voor ze opgewonden in ‘hun’ kamer verdwijnen.

				De mannen hebben pizza’s voor ons meegenomen en Adam trekt een fles droge Viognier uit Nappa Valley open. We zitten rond de eettafel die is ingelegd met mozaïekspiegeltjes en het gesprek verloopt soepel. Robert en Adam vertellen ons over hun tijd samen in Londen waardoor er niets wordt besproken dat te maken heeft met mijn recente ervaringen. Ik voel me tegelijkertijd wel en niet betrokken bij het gesprek. Mijn echtgenoot, mijn geliefde en de geliefde van mijn echtgenoot zitten rond dezelfde tafel en wisselen verhalen uit alsof het oude vrienden zijn. Het lijkt onvoorstelbaar, maar het voelt heel goed.

				Adam zet de opzwepende dansmuziek harder en ik krijg de onbedwingbare neiging te gaan dansen. Het lijkt wel alsof deze plek speciaal ontworpen is voor feestjes. Ik drink weer een glas wijn leeg en gooi mijn armen om Jeremy’s nek. ‘Dansen?’

				Hij glimlacht ondeugend en neemt mijn gezicht tussen zijn handen. ‘Daar kan ik geen nee tegen zeggen. Het is zo fijn je te zien ontspannen.’

				Hij drukt plagend een kus op mijn mond en mijn knieën voelen slap aan, net als al die jaren geleden op de universiteit, maar gelukkig houdt hij me stevig vast. Ik smelt en leun tegen mijn man aan. Hij lijkt wel een directe afstammeling van Eros. God, hij is zó sexy en ik heb nu al spijt dat ik om een dans heb gevraagd in plaats van om een snel bezoekje aan onze slaapkamer of het dakterras... Zou het vreemd zijn dat te vragen in het bijzijn van Robert? Misschien niet.

				‘Ik moet snel even iemand terugbellen en dan ben ik zo terug,’ zegt Jeremy.

				Adam komt meteen op me af en pakt me bij mijn hand. Hij leidt me onmiddellijk af van mijn heerlijke gedachtes over wat ik allemaal met Jeremy kan doen.

				‘Ik dans wel met je, heerlijkheid. Laten we naar buiten gaan. De luidsprekers bij het zwembad staan aan.’

				Ik kijk Jeremy vragend aan. Hij noemde me juist altijd HH, HeerlijkHeid, toen we jonger waren, dus hoe kent Adam die koosnaam?

				Jeremy steekt quasi-afwerend zijn handen op. ‘Wat? Ik heb niets gezegd. Gewoon een goede gok, maar het is wel de waarheid,’ zegt hij met een knipoog en een klap op mijn kont. ‘Dans maar met Adam, ik ben zo terug.’

				Ik bestudeer zijn gespierde bovenlichaam terwijl hij wegloopt en dan sleurt Adam me mee in de tegenovergestelde richting.

				Het is een heldere, warme nacht. Een halve maan deelt de hemel met een aantal sterren terwijl we dansen. En we dansen snel. Het voelt heerlijk om zo alle energie en stress te laten varen. De stampende muziek vult mijn oren en de wereld flitst voorbij terwijl Adam, die een buitengewoon goede danser blijkt, me alle hoeken van het terras laat zien. Gelukkig heb ik al flink wat alcohol op dus ik neem vol zelfvertrouwen aan dat ik er gezien zijn krachtige manier van leiden net zo goed uitzie. Het is geweldig.

				Adam gaat onze glazen bijvullen en ik dans door. De muziek helpt me alle ellende te vergeten en de realiteit even te ontsnappen. Ik zwaai zorgeloos met mijn armen boven mijn hoofd, ik dans en swing, stamp met mijn voeten en draai – tot ik zie dat er vier mannen achter de schuifpuien naar me staan te kijken. Ik struikel over mijn eigen voeten en val met een plons onbeholpen in het zwembad. Wat een afgang!

				Gelukkig heb ik mijn bikini nog aan onder mijn nu doorzichtige korte zomerjurk. De mannen komen op me af. Jeremy en Robert steken me een hand toe en ze proberen hun lach in te houden terwijl ze me uit het water trekken.

				‘Geen woord,’ zeg ik dreigend als ik zie dat ze hun grijns proberen te verbergen. Adam geeft me een handdoek. ‘Dank je.’

				De vierde man staat iets achter hen. Ik ken hem niet, maar ik weet instinctief dat hij de reden is dat ik uit balans raakte.

				Hij doet een stap naar voren. ‘Hallo dan! Jij moet Alexandra zijn. Ik ben Leo.’ Hij steekt zijn hand uit.

				Niet te geloven dat ik Leo zo voor het eerst ontmoet. ‘O, Leo. Leuk. Hoi. Sorry, eh... Ik ben doorweekt.’ Ik veeg snel mijn hand af aan de handdoek zodat ik hem de hand kan schudden. Ik zie de geamuseerde blik in zijn felblauwe ogen.

				‘Dat zie ik. Je bent een energieke danseres.’

				O hemel, hoelang hebben ze daar staan kijken? Mijn fantasie dat ik een discogodin ben wordt vervangen door de realiteit van een aangeschoten klungelige moeder van halverwege de dertig die in het zwembad is gevallen. Oké, het is nu tijd om door de grond te zakken of om weer in het water te springen en met dichtgeknepen ogen onder water te blijven tot de mannen weg zijn. Typisch! Al die keren dat ik ontspannen, vol zelfvertrouwen en goed gekleed Leo had kunnen ontmoeten en dan ontmoet ik hem drijfnat in een doorzichtige jurk met daaronder een bikini terwijl mijn natte haren tegen mijn gezicht en bovenlichaam zitten geplakt. Ik ben helemaal van mijn stuk. ‘Maar... Ik moet even je-weet-wel... Sorry. Ben zo terug.’ Ik verontschuldig me snel en ren naar de slaapkamer om daar even op adem te komen en te kalmeren.

				Leo is hier, na al die jaren. Jeremy’s held, zijn mentor. De man die hem uit het emotionele gat had gekregen waar hij in was gezonken nadat zijn broer Michael zelfmoord had gepleegd, toen zijn familie en vrienden, ik incluis, niet tot hem door konden dringen. Ik heb ontzag voor deze man, misschien ben ik zelfs een beetje jaloers op hem omdat hem was gelukt wat mij niet lukte, maar toch ben ik hem ook dankbaar. We waren toen nog zo ontzettend jong, ík was zo jong.

				Ik kan me niet voorstellen hoe Jeremy – sterk en dominant als hij is – zich zal gedragen bij iemand die hij zo bewondert, helemaal omdat hij er zelf zo aan gewend is de touwtjes in handen te hebben. Ik ben opeens nieuwsgierig. Dit is de eerste en misschien wel de laatste kans die ik krijg om te zien hoe deze mannen met elkaar omgaan, twee mannen die zo’n groot effect op elkaars leven hebben gehad. Fascinatie strijdt nu met gêne over mijn voorstelling bij het zwembad. Waarom net nu...

				‘Lief, ben je daar nog?’ Jeremy klopt zacht op de deur en komt dan binnen.

				‘Wat een afgang, J. Je had me weleens kunnen waarschuwen dat hij al zo snel zou komen.’

				Hij probeert zijn gezicht in de plooi te houden. ‘Je ging volledig op in de muziek, AB. Je liet je gaan, net als de vorige keer dat we samen op een dakterras waren en je zong en gitaar speelde.’ Hij slaat zijn armen om mijn middel. ‘Jij hebt vast iets met dakterrassen, iets verleidelijks en verrukkelijks.’ Hij drukt een kus in mijn nek. ‘Dat moet ik onthouden... Ik zal je nooit storen als je in die stemming bent. Dan ben je op je mooist.’

				‘Fijn om te horen, maar ik heb er op het moment weinig aan. Leo! Ik heb zo veel over hem gehoord door de jaren heen en dan ontmoet ik hem op deze manier!’ Ik gebaar naar mijn lichaam zodat mijn boodschap hem niet kan ontgaan.

				‘Jij maakt je daar druk om, maar het kan hem niets schelen. Kom, ik help je wel. We moeten zo snel mogelijk weer terug naar de anderen.’

				Ik sla mijn armen om hem heen en druk een kus op zijn borst. ‘Als jij me helpt bij het omkleden, kom ik misschien nooit meer de kamer uit.’

				Hij trekt mijn dwalende handen weg bij de rits van zijn broek. ‘Je bent onverbeterlijk en zo te zien nog steeds een beetje aangeschoten na je duik.’ Hij trekt de natte jurk over mijn hoofd uit en dept mijn lichaam droog met de handdoek.

				Even later heb ik een droge jurk aan. ‘Jeetje, je doet het zó snel dat ik er duizelig van word,’ klaag ik.

				Hij droogt mijn haren met een handdoek en zoekt dan een borstel. ‘Je moet hem op een fatsoenlijke manier ontmoeten. Hij is speciaal voor ons teruggekomen.’

				Opeens word ik bijna misselijk van spanning. Voor ons? ‘Hoe bedoel je, voor ons?’ Ik ga op de rand van het bed zitten zodat hij voorzichtig maar snel mijn haren kan borstelen, iets waar ik normaal gesproken van zou genieten.

				‘Zodat we alle mogelijkheden kunnen bespreken.’

				En ik land met een klap weer in de werkelijkheid.

				‘Oké, je ziet er goed uit.’ Hij pakt mijn hand en trekt me overeind.

				‘Jeremy, wat ben je plan?’

				‘We gaan gewoon praten, Alexa. Iedereen is er, dus nu kunnen we dit oplossen.’ Hij neemt mijn gezicht tussen zijn handen en kijkt me recht aan. ‘Je weet hoe belangrijk Leo voor me is, Alexa. Stel me niet teleur.’

				Hij speelt zijn troef uit! Wat kan ik daar nu op zeggen? Hij slaat zijn arm stevig om mijn middel en trekt me mee naar de deur.

				Ik heb hier geen goed gevoel bij.

				Ik word naar een ruimte vol testosteron geleid – Leo, Adam, Robert en Jeremy. Mannen die kennelijk enkel en alleen bij elkaar zijn gekomen om mij ervan te overtuigen iets te doen waarvan ik weet dat ik het niet kan doen.

				Dames, waar zijn jullie als ik jullie nodig heb? Ik zou alles over hebben voor een filmavondje met de meiden. Theedrinken, chocolade eten en samen lachen of huilen. In plaats daarvan word ik letterlijk naar waarschijnlijk het belangrijkste gesprek van mijn leven gesleurd terwijl ik al weet dat ik het onderspit zal delven. Ik zal mijn best doen onbevooroordeeld naar hen te luisteren, maar ik loop met lood in mijn schoenen door de gang.

			

		

	
		
			
				DEEL DRIE

				Werk samen met je bestemming, vecht er niet tegen, 

				lig niet dwars. Laat het zichzelf voltrekken.

				..

				– Nisargadatta Maharaj

				..

			

		

	
		
			
				Alexa

				Ik loop samen met Jeremy de woonkamer weer in. Iedereen zit rond de eettafel en wacht kennelijk op ons. Vier onheilspellende gezichten op mij gericht. Hoe heb ik Martin kunnen vergeten? Zijn aanwezigheid draagt behoorlijk bij aan het alfamannengehalte in de kamer. Als Jeremy me niet zo stevig vasthield hadden mijn benen het begeven. Ik kijk om me heen voor een excuus om te ontsnappen. Ik moet mijn gedachten op een rijtje zetten voor ik hen onder ogen kan komen en hun mogelijk zinloze argumenten over wat het beste voor me is kan aanhoren. Opeens krijg ik een briljante ingeving.

				‘Eh, ik ga snel even bij de kinderen kijken. Ik ben zo terug.’ Ik wil weglopen, maar Jeremy houdt me stevig vast en hij brengt me naar een van de lege stoelen bij de tafel.

				‘Het gaat prima met ze, Alexa. Ze slapen als marmotten. Ik heb nog geen tien minuten geleden bij ze gekeken.’

				Robert neemt mijn enige excuus weg, al klinkt hij wel meelevend. Hij trekt een stoel voor me naar achteren. Ik ga zitten en wring onzeker met mijn handen. Jeremy bedekt ze met zijn hand. Toont hij hiermee zijn steun of wil hij voorkomen dat ik wegren? Ik ben zo zenuwachtig dat ik het verschil niet meer weet.

				Er valt een stilte en mijn hart bonkt in mijn keel. Iedereen kijkt naar Leo, behalve ik. Ik staar naar het tafelblad voor mijn neus. Hij is een zeer dominante persoonlijkheid en de andere mannen wachten respectvol af.

				‘Alexandra, het is fijn je eindelijk in levende lijve te ontmoeten. Jaq heeft het al jaren over je en hier zitten we dan, samengebracht door deze merkwaardige patstelling.’

				Ik kijk ervan op dat Leo Jeremy Jaq noemt, dat zijn de initialen van zijn volledige naam: Jeremy Alexander Quinn. Dat doen zijn ouders ook, maar ik heb het al jaren niet meer gehoord.

				Ik kan het na deze introductie niet langer uitstellen. Ik kijk hem aan en ik heb opeens een overweldigend gevoel van déjà vu. Ik heb hem eerder gezien, ik heb hem eerder ontmoet. Ik verlies me in zijn glinsterende blauwe ogen – het lijkt alsof die toegang bieden tot zijn ziel, misschien zelfs wel tot mijn eigen ziel. Dit gevoel heb ik nog nooit meegemaakt, een vreemd soort zesde zintuig. Ik voel een warme mantel van medeleven en bescherming om me heen, het is alsof de tijd opeens stilstaat. Het ontwapent me en ik blijf ademloos achter.

				Ik dwing mezelf weg te kijken en dan besef ik dat iedereen op mijn reactie wacht. ‘Dat is geheel wederzijds. Aangenaam.’ Ik schud mijn hoofd om me op het hier en nu te concentreren. Het voelt alsof ik even op een heel andere plek was. ‘Hoewel ik het vreemde gevoel heb dat ik je eerder heb ontmoet,’ zeg ik zacht, onzeker.

				‘Interessant... In een andere tijd, op een andere plek misschien. We kruisen in onze levens vele paden.’

				Zijn kalme filosofische antwoord roept nog meer vragen op. Ik wil er wel een paar stellen, maar ik hou mijn mond. Ik schuif wat heen en weer op mijn stoel bij de herinnering aan mijn zogenaamde straf op een moment, nog niet zo heel lang geleden, dat het verboden was vragen te stellen.

				Jeremy ziet het en hij probeert zijn grijns te verbergen. Hij knijpt even geruststellend in mijn hand.

				‘Laten we dan maar beginnen met het gesprek waar we allemaal op hebben gewacht. Martin, ik geloof dat jij nieuwe informatie voor ons hebt?’

				Het is alsof Leo een officiële vergadering voorzit – een verplichte vergadering. Alle ogen zijn op Martin gericht.

				‘Dank je, Leo. Salina heeft twee uur geleden een update gestuurd. Jurilique is ondergedoken in het lab van Xsade in Slovenië waar Alexandra werd vastgehouden. Salina denkt dat Votrubec daar ook wordt vastgehouden.’

				Meteen ter zake.

				‘Dus hij leeft?’ Ik moet het weten.

				‘Hij heeft onlangs contact opgenomen met zijn vrouw, maar ze heeft hem sinds jouw ontsnapping niet meer gezien. Hij heeft haar verteld dat hij aan een project werkt waar hij vierentwintig uur per dag bij aanwezig moet zijn en dat het een paar weken kan duren voor hij het afrondt.’

				De moed zakt me in de schoenen. Die heks houdt hem daar dus wel degelijk gevangen, maar het is een enorme opluchting dat hij nog leeft.

				‘We denken dat ze zijn expertise nodig heeft om het proces te begeleiden en de proeven uit te voeren op Alexandra’s bloed. Zijn vrijlating is afhankelijk van haar terugkeer en medewerking.’

				God, het gaat van kwaad tot erger. Ik buig verslagen mijn hoofd.

				‘Heb je mijn contact bij Interpol nog gesproken?’

				‘Ja. Hij staat klaar en wacht onze instructies af.’

				‘Mooi, goed om te horen. Verder nog iets toe te voegen, Martin?’ vraagt Leo.

				‘Alleen dat we vanmorgen weer van Jurilique hebben gehoord via een hotelgast die was gevraagd ons de boodschap te geven. Er staan instructies in voor Alexandra over waar ze moet zijn.’

				Hoe heeft het zover kunnen komen?

				‘Ik neem aan dat je dat hebt doorgegeven?’

				Stilte. ‘Nou, nee. Eigenlijk niet.’

				‘O?’

				‘De brief is versnipperd, maar we hebben de stukjes verzameld.’

				Ik word knalrood. Iedereen weet dat ik dat heb gedaan. Dat is wel duidelijk.

				‘Ik begrijp het.’ Alsof hij dat eerst niet deed. Ik ben Leo dankbaar dat hij er geen punt van maakt. ‘Bedankt, Martin. Zijn er nog vragen voor we verder gaan?’ De hoofden schudden.

				‘Goed. Ik heb met jullie gesproken dus ik weet hoe jullie over Juriliques chantagepoging denken. Ik weet alleen niet hoe Alexandra erover denkt.’

				Iedereen kijkt nu weer mijn kant op. Leo spreekt me nog steeds met mijn volledige naam aan en dat, samen met zijn houding, stelt me onverwacht gerust.

				Jeremy heeft nog niets gezegd en ik verwacht half gezien onze recente onenigheid dat hij namens mij het woord zal nemen. Hij blijft zwijgen en ze wachten geduldig mijn reactie af. Ik trek mijn handen onder Jeremy’s hand weg. Mijn mond voelt droog aan en ik neem een slokje wijn om me moed in te drinken en schraap dan mijn keel. Op hoop van zegen.

				Ik vertel ze wat ik Jeremy sinds de komst van de brief heb geprobeerd duidelijk te maken. Over mijn angst voor de kinderen. Mijn wanhopige behoefte een eind aan deze hele situatie te maken zodat we weer verder kunnen gaan met onze levens, onze carrières. Over mijn verlangen deel te nemen aan de maatschappij en geen kluizenaar te worden. Ik ben lang aan het woord en ze luisteren naar me zonder me te onderbreken of vragen te stellen en daar kijk ik van op. Dat had ik niet verwacht. Ik praat tot ik alles heb gezegd en vat het dan nog een keer samen.

				‘Dáárom heb ik geen andere keus dan die vrouw haar zin te geven, omwille van ons allemaal.’ Ik neem nog een slokje wijn, kijk ze dan aan en zet het glas weer op tafel.

				De uitdrukkingen op de gezichten van Jeremy en Robert zijn onverdraaglijk. Adam kijkt zijn broer aan, ze houden allebei hun hoofd iets schuin en ze wisselen een blik die boekdelen spreekt.

				Leo neemt als eerste het woord. ‘Je weet toch dat we allemaal veel om je geven, Alexandra? Anders zouden we hier niet zijn.’

				‘Ja, natuurlijk. En ik ben dankbaar voor alles dat jullie voor mij hebben gedaan. Ik weet niet hoe ik jullie daar ooit genoeg voor kan bedanken.’

				‘Het draait in het leven niet om voor wat hoort wat. Het gaat erom dingen te ervaren en te leren, het onbekende te verkennen. En dat heb jij de laatste tijd mogelijk gemaakt.’

				‘Dat kun je wel zeggen, ja,’ mompel ik zacht. Gelukkig beantwoordt Leo dit met een glimlach in plaats van irritatie. Hij is ontzettend knap en hij ziet er nog erg goed uit voor een man van bijna vijftig. Hij heeft een mooi, gebruind lichaam en dat kleurtje heeft hij waarschijnlijk te danken aan zijn verblijf in het regenwoud waar hij net vandaan komt. Zijn felblauwe ogen hebben een speelse, maar toch nadenkende uitdrukking en ze worden omlijst door lange zwarte wimpers. Hij heeft een perfect witte glimlach.

				Ik begrijp waarom men op het eerste gezicht zou kunnen denken dat hij en Jeremy familie zijn. Ze zijn even lang en hebben dezelfde bouw. Ze zijn allebei ontzettend knap op een manier die de ongegeneerde aandacht trekt van de meerderheid van de heterovrouwen en homoseksuele mannen. Ze hebben allebei dezelfde nonchalante uitstraling en hetzelfde intellectuele zelfvertrouwen. Het grootste verschil is dat Leo een relaxte en charmante persoonlijkheid heeft, terwijl Jeremy wat zakelijker, wereldlijker en dominanter is qua houding.

				‘Dus jij denkt dat je geen andere keus hebt dan de eis van Madame Jurilique in te willigen?’

				Ik knik zwijgend.

				‘Fijn dat je jouw zorgen met ons hebt gedeeld. Jeremy, hoe denk jij hierover?’

				Jeremy knikt en houdt zijn betoog – hetzelfde betoog dat hij de afgelopen dagen al heeft gehouden – alsof hij een advocaat is die zijn slotpleidooi houdt voor de rechter. Ik zou trots zijn op zijn beknopte, maar oprechte verhaal als ik het niet oneens met hem was. Op dit moment heb ik er totaal niets aan. Dat geldt ook voor zijn opmerking dat als één farmaceutisch bedrijf denkt baat te hebben bij het bemachtigen van de unieke eigenschappen van mijn bloed, het een kwestie van tijd is voor andere bedrijven volgen die, net als Xsade, tegen elke prijs toegang tot hetzelfde willen hebben.

				‘En, Robert. Heb jij hier iets aan toe te voegen?’ Leo geeft duidelijk iedereen de kans iets te zeggen. Robert schaart zich snel aan de kant van Jeremy en zegt dat de kinderen en ik op de lange duur niet veilig zullen zijn als ik toegeef aan Juriliques eisen en dat hij, net als Jeremy, onder geen enkel beding mijn terugkeer naar Xsade zal goedkeuren, ongeacht de gevolgen van haar lastercampagne tegen mij.

				Ik schrik ervan dat hij van onze problemen weet, maar ook van de kracht van zijn overtuiging. Robert en Jeremy kijken elkaar ernstig aan en richten dan hun aandacht weer op Leo. God, ik maak geen enkele kans! Ik kijk hen smekend aan. ‘Alsjeblieft. Jullie allebei... Hoe kunnen jullie dat nu zeggen? Jullie weten ook dat ik geen keus heb...’

				‘Alexandra, ik heb een alternatief voor je waar je vanavond over moet nadenken. Een alternatief waar je waarschijnlijk nog niet aan hebt gedacht en dat we echt moeten overwegen. Wil je er meer over horen?’

				Leo’s welbespraaktheid verrast me elke keer opnieuw. Ik dacht altijd dat hij net zo direct zou zijn als Jeremy kan zijn, maar dat is niet het geval.

				Waarom zou ik niet openstaan voor andere mogelijkheden? Vooral gezien de omstandigheden. Wat kan ik anders nog doen? Berustend in het feit dat ik in het huis van zijn broer ben, omringd door mannen die, toegegeven, veel om me geven, maar toch willen dat ik allerlei dingen doe, behalve dat wat ik moet doen, knik ik met tegenzin.

				‘Ja, Leo, natuurlijk.’

				Ik hoor Jeremy fysiek uitademen als ik instem. Zijn eerdere stilte leidde me af van de gedachte aan de stress die hij op dit moment moet voelen. We maken oogcontact en hij kust mijn handpalm, de opluchting en spanning razen nog steeds door alle spieren van zijn lichaam.

				Leo legt zijn voorstel uit, beschrijft de mogelijke risico’s en gevaren, en schetst een gedetailleerd beeld van een eventueel nirwana – het gunstigste scenario als alles volgens plan verloopt. Zijn monoloog is dwingend en staat me toe af te dwalen naar een toekomst waar ik nog niet over na heb kunnen denken gezien de onmiddellijke aard van Juriliques dreigement. Wat hij voorstelt, gaat verder dan alles wat ik ooit had kunnen bedenken en zo veel verder dan louter de komende paar dagen. Door zijn passie lijkt het onmogelijke mogelijk, het helpt me geloven in het idee dat deze afschuwelijke dingen gebeurd zijn met een reden. Dat ze een doel hebben dat we nog moeten ontdekken en ons een levenspad bieden dat anders niet beschikbaar zou zijn geweest.

				Zijn taalgebruik is aangenaam, enthousiast en opent wegen, alsof hij zijn hand naar me uitsteekt en me verleidt met hem te ontsnappen, een risico te nemen, een reis die nog niet eerder genomen is, een onbewandelde weg. En ik wil in hem geloven, meer dan ik ooit iets anders heb gewild. We zijn allemaal gebiologeerd door zijn woorden, alsof we in trance zijn; hij spreekt de verbeeldingskracht aan van iedereen die rond de tafel zit. Ik had moeten weten dat een man die iemand als Jeremy zo vereert als hij doet wel buitengewoon moest zijn. En dat is hij ook.

				Als zijn betoog klaar is, zoekt Leo mijn ogen en lijkt het alsof ik door zijn ogen gehypnotiseerd word, totdat er abrupt een schok van herkenning door mijn geest flitst. Leo is mijn uil, de uil in de droom die ik had in het vliegtuig naar Londen. Degene die op me past, degene die ik erkende door mijn kop kort te buigen toen ik veranderd was in een adelaar.

				Hoe zeer vertrouw ik mijn dromen? Moet ik ze geloven? In minder dan een seconde flitsen er allerlei vragen door mijn hoofd, voor ze het zwijgen opgelegd wordt. Ik herken in dat moment dat het mijn bestemming is met deze man onbekend terrein te verkennen. Ik weet dat ik hem met mijn leven moet vertrouwen, hoe beangstigend dat misschien ook is, maar ik ben me er ook van bewust dat mijn leven ervan afhangt. De vriendelijkheid en het gevoel van kalmte die ik slechts ogenblikken geleden ervoer, ondersteunen die gedachte. Misschien is Leo wel de wijze uil die ons in de richting van onze onontdekte toekomst leidt. Hij zorgde er al die jaren geleden in elk geval voor dat Jeremy de juiste weg koos en heeft hem sindsdien altijd gesteund.

				Deze mannelijke hinderlaag was niet zoals ik had verwacht – of hoe ik misschien was geprogrammeerd om te verwachten. Ze hebben me verrast met hun oprechte reactie op mijn situatie, terwijl ze kalm, aardig en rationeel zijn gebleven.

				Gedwongen vraag ik me af waarom ik mezelf geen andere mogelijkheden liet overwegen en me nauwelijks in de discussie wilde mengen. Mijn enige conclusie is dat mijn ego het van me won. Ik werd gegijzeld door de dreiging dat de wereld me zal zien in een ander licht dan de publieke persoon die ik zo zorgvuldig heb opgebouwd en onderhouden gedurende mijn hele leven.

				Ik begin te begrijpen dat mijn ware leerproces eigenlijk net begonnen is, hoewel Jeremy het proces in gang zette door me wakker te schudden voor de potentiële integratie van mijn onderscheidende delen, door een licht te schijnen op wat eerder donker was. Het voelt alsof de wereld me een enorme effectbal heeft toegeworpen en ik moet kiezen of ik zal wegduiken of slaan. Ik besluit te spelen.

				‘Ik heb twee voorwaarden voor jullie om in overweging te nemen voor ik dit voorstel accepteer.’ Jeremy kijkt bezorgd, Leo laat een klein glimlachje op de rand van zijn lippen verschijnen, alsof hij zoiets al verwachtte.

				‘Ja, Alexandra?’ vraagt Leo.

				Ik kijk even vluchtig naar Robert. ‘Elizabeth en Jordan gaan met ons mee.’

				Niemand reageert maar er worden blikken uitgewisseld rond de tafel, beladen met onuitgesproken woorden.

				‘En de andere?’ informeert Leo met een aura van kalmte die de anderen niet hebben.

				‘Dat Salina Josef bij die heks weghaalt,’ verkondig ik krachtig en met een heftigheid die zelfs mij schokt.

				Leo’s lichaamstaal wint aan koninklijk gestalte als hij de overeenstemming die op handen is aanvoelt en oogcontact maakt met elk van de mannen rond de tafel, alsof hij hun gedachten leest. Een voor een knikken hun hoofden en stemmen ze in met mijn voorwaarden. Mijn palmen worden vochtig van de gedachte aan waar ik zo mee ga instemmen.

				‘Je voorwaarden zijn redelijk. Robert en ik hebben al over de kinderen gesproken omdat we al vermoedden dat dit een belangrijke rol zou spelen in je overweging van ons voorstel. Robert heeft zijn werkverplichtingen omgegooid en zal met ons meegaan, hij zorgt ervoor dat er op elk moment minstens een ouder bij hen zal zijn. Er is ook een leerkracht geregeld voor hun schoolwerk als we onderweg zijn. Alle andere logistieke aspecten zijn geregeld of zullen geregeld worden door Moira, in overeenstemming met jou.’ Natuurlijk heeft Moira alles onder controle, Leo’s uitmuntende assistente. Zij maakt het logistieke pad van zijn leven vrij zodat hij kan doen waar hij het best in is – alles wat hij maar wil.

				Ik geloof bijna niet dat mijn leven zo’n ruilmiddel is geworden. Ik denk aan wat ik in de afgelopen weken heb gedaan: mijn belofte aan Jeremy, 48 uur beloven geen gezichtsvermogen, geen vragen. Onderhandelen en een contract tekenen met Xsade – na een ontvoering – en nu dit. Ik sta op het punt mezelf over te geven aan Leo en te beginnen aan een reis die de logica trotseert, tot de sterren op de juiste plek staan, wat dat ook betekent. Toch lijkt iedereen rond de tafel zijn volledige steun te verlenen aan een plan dat nog merkwaardiger is dan elke droom die ik ooit heb gehad. Zelfs Jeremy, die altijd zo rationeel, analytisch en wetenschappelijk is, wil duidelijk dat ik akkoord ga.

				‘Dus, in essentie, vraag je me met de stroom mee te gaan, dat ik laat gebeuren wat gebeurt. In jouw woorden, “laat het verleden zich verzoenen met het heden en laat de toekomst zich ontvouwen”. Heb ik dat goed begrepen?’ vraag ik.

				‘Precies.’

				‘Ik leg mijn leven in jouw handen, Leo...’

				‘In ónze handen, Alexandra. Vertrouw er alsjeblieft op dat we je nooit zullen laten vallen; we spelen allemaal een duidelijke rol bij deze reis.’

				Soms kan de weg van de minste weerstand de moeilijkste beslissing zijn om te nemen, maar de makkelijkste weg om te volgen. Terwijl ik eindelijk mijn eerder zo resolute voornemen om naar Xsade terug te keren opgeef, en instem de weg te accepteren die nu voor me ligt, klinkt er een collectieve zucht van opluchting rond de tafel. Een voelbare verlichting van angst en spanning. Ik adem ook uit, doodmoe van het steeds maar gedwongen tegen de stroom in zwemmen. Het is net zo beangstigend als het verfrissend is, een bedwelmende opluchting om het pad van angst te trotseren en te vervangen met eentje van hoop.

				Jeremy omhelst me alsof zijn leven ervan afhangt. Tranen stromen over onze wangen. Leo sluit zich aan bij onze omhelzing, evenals Robert en Adam, wat onze eenheid en eensgezindheid in wat komen gaat compleet maakt. Martin hangt al aan de telefoon om dingen te regelen voor God mag weten wat. Ik heb geen idee wat er vanaf nu zal gaan gebeuren, hoewel ik wel weet dat ik meer onverschrokken moet zijn dan ooit. Ik ga het onbekende tegemoet, wetende dat ik mijn leven zoals ik het nu ken op het spel zet voor een betere toekomst voor mij en mijn dierbaren. En dat ik in anderen moet vertrouwen voor een goede afloop.

			

		

	
		
			
				Jeremy

				Godzijdank, is alles wat ik kan denken. Leo is in staat geweest te bereiken wat voor mij onmogelijk was. Alex heeft ingestemd met ons plan in plaats van zichzelf over te geven aan Xsade, wat trouwens sowieso nooit ging gebeuren. Maar nu ziet het leven er een stuk eenvoudiger uit, zonder dat we elke vijf minuten ruzie maken over welke richting haar leven op zou moeten gaan, of dat we in een continue staat van onzekerheid leven waarbij we het niet met elkaar eens zijn maar er niet over praten.

				Ik geef toe, toen Leo voor het eerst zijn alternatieve voorstel besprak, was ik enigszins sceptisch. Oké, héél erg sceptisch. Het druist op elk vlak tegen mijn natuur in en als iemand anders dan Leo het zou hebben voorgesteld, zou ik het onmiddellijk hebben afgeschreven als waanzin. Maar Leo stelde het wel voor en eerlijk gezegd, als het Alexa redt van een dodelijke valstrik, dan is het minste wat ik kan doen mezelf openstellen voor mijn vriend die zich voorgenomen lijkt te hebben alles voor ons op het spel te zetten.

				Bovendien, als hij ontdekt waar hij op hoopt – en Leo kennende, wie ben ik om te zeggen dat hij dat niet zal doen – zouden de resultaten Alexa kunnen redden en zou ze niet langer het doelwit zijn van elk farmaceutisch bedrijf ter wereld.

				Op Leo’s meest recente reis naar de Amazone, waar hij samenleefde met een stam van de Wai-Wai, had hij het voorrecht een van de meest machtige sjamanen ooit te ontmoeten – zijn woorden. De sjamaan was voor Leo bereid met hem op een ‘zielsvlucht’ te gaan, waarbij ze samen blijkbaar een of andere vorm van verlichte staat hebben ervaren.

				Ik kan niet ontkennen dat het mij als zweverig in de oren klonk, maar Leo bestudeert deze dingen al jaren en gelooft oprecht dat het de missende schakel kan bieden rond het enigma van Alexa’s bloed, hoewel ik niet precies weet hoe. De schakel die onze onderzoeken, zelfs met al het werk dat onze analisten en techneuten dag en nacht uitvoeren, nog niet hebben kunnen vinden.

				Mijn onderzoeksgebieden zijn altijd beschouwd als ‘buiten het medische hokje’, zoals dat heet, maar dit zal onze bevindingen veel verder buiten het bereik van traditionele wetenschappelijke methodieken brengen en dat is hoe Leo me uiteindelijk overtuigde deze reis met hem te maken; hij coördineert de zweverige kant – dat wil zeggen, alle voorbereiding die nodig is voor Alexa om deel te nemen aan de zielsvlucht – en ik zal, naast het ondersteunen van Alexa, de onderzoeksgegevens verzamelen en medische hulp verlenen, wat hopelijk niet nodig zal zijn. Leo zal dus voornamelijk het spirituele gedeelte coördineren en ik zal verantwoordelijk zijn voor de wetenschap. We hopen allebei dat de antwoorden rond Alexa’s bloed ergens in het midden liggen.

				Ik heb geregeld dat mijn protegée op Harvard paraat staat in Boston zodat zij zonder vertraging kan beginnen met het analyseren van alle data die we doorsturen. Leo, Alexa en ik zelf zullen onze tocht door het regenwoud beginnen bij de Avalon-basis in de Amazone, in het noorden van Brazilië, en van daaruit reizen naar de sjamaan in de buurt van het dorpje Mapuera, in de provincie Pará.

				Ik heb geen idee wat ons te wachten staat maar ik vertrouw Leo onze levens toe en hij lijkt vastbesloten dat dit de juiste weg vooruit is. Hij is zelfs zó zeker van zichzelf dat hij elk argument dat ik opper terugketst, alsof hij wordt beschermd door een intellectueel krachtveld dat ik niet kan binnendringen. Het geeft een vreemd en onwennig gevoel. Zijn indrukwekkende toespraak aan iedereen rond de tafel was daar ook een voorbeeld van – hoezeer je zijn woorden ook probeert te rationaliseren, ze lijken je onbewust in beslag te nemen waardoor je ineens ontdekt dat je jezelf dwingt in hem te geloven. Het is een vreemde gewaarwording.

				Ik ben er al eerder getuige van geweest dat hij dit met mensen deed, maar ik wist nooit zeker of het zou werken bij een defensieve Alexa. Hoe dan ook, ik ga de discussie niet aan. In mijn gedachten heeft hij het onmogelijke al bereikt en heeft ze ingestemd om zichzelf van de buitenwereld af te sluiten voor zo lang als nodig is.

				Verder is achter de schermen alles nog in beweging om een einde te maken aan deze chantage. Leo’s connecties bij Interpol zullen proberen om de officiële bureaucratische regelgeving te versnellen om Jurilique aan te kunnen klagen en haar zo snel mogelijk achter de tralies te krijgen. Hopelijk is het de autoriteiten gelukt om Xsades systemen te achterhalen en bevinden ze zich nu in een betere positie om Alexa te beschermen. Zelfs in de meest ongunstige situatie, als Salina en haar team niet in staat zijn binnen te dringen bij Xsade om Jurilique te overmeesteren en Josef te redden vóór haar vuile campagne tegen onze reputaties begint, zijn we in elk geval dusdanig ver verwijderd van de media en westerse samenleving dat we Alexa en de kinderen kunnen beschermen voor de gevolgen. Maar we hebben nog vijf dagen, dus alles is mogelijk.

				Hoe vaker Leo het met ons besprak, hoe meer het onze enige mogelijkheid tot slagen leek. Het was ook overduidelijk dat hij een afwijzing nooit als antwoord zou accepteren. En ik weet maar al te goed hoe dat voelt. Met haar uiteindelijke instemming werd er nieuw leven geblazen in een situatie die eerder gedoemd was, waardoor ik in staat was om voor het eerst in een eeuwigheid mijn gespannen spieren te ontspannen.

			

		

	
		
			
				Deel Vier

				Men moet leren liefhebben, en een flinke lijdensweg

				afleggen om dat te bereiken, een reis

				die altijd leidt naar de ziel van de ander.

				..

				David Herbert Lawrence.

				..

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Salina kan haar geluk niet op. Eindelijk, na een lange zoektocht, is ze in staat geweest een van de geheime ingangen naar het ondergrondse lab te lokaliseren. Ze moet het nu alleen nog bevestigen.

				Sinds Alexa, Jeremy en Martin naar de Verenigde Staten zijn teruggekeerd, heeft ze speurwerk gedaan naar Jurilique en Lauren Bertrand en getracht hun locatie te achterhalen in de hoop Josef Votrubec te vinden. Hoewel ze Martin regelmatig updates heeft gestuurd over haar vooruitgang, was het haar nog steeds niet gelukt toegang te krijgen tot de ingang naar het laboratorium van Xsade. Ze begon al te denken dat het misschien onmogelijk was, maar nu vermoedt ze dat haar missie is geslaagd. Martin zal tevreden zijn en dat maakt het nog meer de moeite waard.

				Salina had al een flauw vermoeden dat er iets niet in de haak was bij het ziekenhuismortuarium waar ze Alexa’s schijnbaar dode lichaam had gezien. Het ene ogenblik was Alexa daar nog en het volgende was ze verdwenen – alsof ze weggetoverd was. Vervolgens waren ze op een hopeloze onderneming gestuurd door een dokter die in het niets leek te zijn verdwenen en Salina had die man niet meer kunnen vinden. In haar gedachten moest die plek de sleutel zijn, hoewel zelfs de gedachte eraan haar al kippenvel bezorgde.

				De grootste obstakels waren de ingang en de Spoedeisende Hulp, waar ze probleemloos doorheen kwam. Wederom was ze dankbaar dat het ziekenhuis bij het meer van Bled een rustige gemeentevoorziening was waar niet op elk moment overal personeel aanwezig was. Ze zag extra doktersjassen hangen in een van de kamers en pakte er een om haar zwarte kleding te bedekken – met haar zwarte haar uit haar gezicht naar achteren gebonden viel ze niet meer op tussen het medische personeel. Ze liep de trap af naar beneden en stond even stil voor ze de ruimte in glipte die ze zich herinnerde als het mortuarium en nadat ze zich ervan had verzekerd dat ze alleen was, deed ze zachtjes de deur achter zich op slot.

				Een voor een opende ze de zware deuren van de koelcellen, zuchtend van opluchting als ze er geen lijken aantrof.

				‘Er moet hier een weg naar binnen zijn,’ fluisterde ze in zichzelf terwijl haar ogen de ruimte afzochten naar andere ingangen. Ze haalde diep adem voor ze haar lichaam omhoog hees, op een metalen werktafel liet glijden en in commandostijl naar het uiteinde kroop, tegen de muur aan duwend om te beoordelen of daar iets mee zou geven. Ze wist niet zeker of ze opgelucht of teleurgesteld moest zijn dat de achterwand niet meegaf. Ze wurmde zich een weg terug naar buiten en probeerde de volgende. Weer niets. Bij de derde cel begon ze zich af te vragen hoe ze het in haar hoofd had gehaald. Alsof iemand via deze koude ruimtes de accommodatie überhaupt zou mogen betreden. Terwijl ze de laatste koelcel halfslachtig testte, voelde ze dat de wand iets mee gaf, wat niet het geval was geweest bij de anderen.

				Met haar zaklamp bekeek ze de achterwand. Er zat een klein zilveren knopje in de onderste hoek. Ze drukte erop. Onmiddellijk schoof de achterkant van de cel open. Ze deed snel haar zaklamp uit en liet haar ogen een seconde of veertig aan de duisternis wennen voordat ze naar beneden gleed in wat waarschijnlijk een buitengebouw van het onderzoekscentrum van Xsade was.

				Ze was binnen.

				***

				Salina merkt nu een soort treinrails op, als die van een ouderwetse achtbaan, wat haar onmiddellijk doet denken aan de zoutmijnen in Salzburg waar ze onlangs haar neefjes mee naartoe had genomen. De opzet is hetzelfde en het lijkt erop dat je een flinke snelheid zou kunnen bereiken door steeds dieper onder de grond te wentelen en draaien. Een dergelijke binnenkomst kan ze niet riskeren, dus ze trekt haar witte jas uit en stopt die in haar rugzak – die zou later nog van pas kunnen komen.

				Haar zwarte kleding past goed bij de donkere omgeving en ze volgt het pad van de tunnel te voet. Slechts eenmaal raast er een karretje voorbij en ze knielt en rolt zich op tot een klein balletje. Pas als het karretje langs haar is, werpt ze er kort een blik op en ziet dat er niemand op zat – dit is vast de manier waarop ze goederen transporteren. Opgelucht gaat ze verder op haar reis naar wat de darmen van de aarde lijken.

			

		

	
		
			
				Alexa

				De afgelopen vierentwintig uur zijn in een waas aan me voorbij getrokken sinds ik mijn plannen om mijn lichaam en bloed vrijwillig aan te bieden aan Xsade heb laten varen. Sindsdien lijkt het alsof de wereld om me heen in een versnelling kwam en ineens abrupt tot stilstand is gekomen nu we comfortabel in een van Leo’s privévliegtuigen zitten.

				Onze aankomst op het privévliegveld leek net een operatie van de geheime dienst. De kinderen, Robert en Adam arriveerden per limousine en Jeremy, Leo en ik vertrokken net nadat het donker was geworden in het geheim vanuit het appartement met een helikopter – voor het geval we gevolgd werden. We vliegen nu naar een van Leo’s andere geheime Avalon-locaties in Zuid-Amerika.

				Leo wil nog steeds niet dat ik de exacte locatie weet, aangezien het blijkbaar veel belangrijker is dat ik de energie van de omgeving voel dan dat ik een vooraf bepaalde mening heb over de plek. Wat maakt het uit... Gewoon in meegaan, blijf ik tegen mezelf zeggen. Dit mantra helpt me als ik nadenk over het alternatief – ik huiver onvrijwillig bij het vooruitzicht.

				Ik heb mijn familie gebeld en uitgelegd dat we als gevolg van werkverplichtingen een paar maanden in Amerika zouden blijven, waar in eerste instantie geschokt, maar vervolgens begrijpend op werd gereageerd. Gelukkig maar. Mijn emoties werden nogal onrustig toen ik de bezorgdheid in hun stemmen hoorde, net zoals ze waarschijnlijk mijn bezorgdheid opmerkten, maar ik putte kracht uit het feit dat het nu de beste optie was om bij mijn naaste familie te zijn, zelfs al gooide ik zo veel levens overhoop. Robert regelde de afwezigheid van de kinderen met school, en dat een van onze vrienden een maand of drie op ons huis zou passen – alles verliep probleemloos. Moira had alles geregeld voor mijn werk, dus ik hoefde de universiteit niet eens te bellen of e-mailen, wat redelijk bizar voelt.

				Tegen de kracht van Leo en Jeremy’s plan ingaan was onmogelijk, hoe dan ook, elke uitgang was afgedicht, alsof ze koste wat kost een beschermende bubbel voor me wilden creëren waarin ik buiten de echte wereld kon bestaan. Ik tracht mijn terugkerende angst voor de reactie van mijn familie, vrienden en collega’s aan de kant te duwen, mocht Jurilique haar lastercampagne doorgang laten vinden – dat maakt het verstoppen in de leegte van ontkenning voorlopig een stuk eenvoudiger.

				Alles was verder zo goed geregeld dat ik met niemand anders dan mijn familie hoefde te communiceren. Ik twijfelde er geen moment aan dat deze plannen voorafgaand aan mijn akkoord al overeengekomen waren. Ik weet zeker dat ze me uiteindelijk wel gebroken zouden hebben en het is duidelijk dat Jeremy me nooit terug had laten gaan naar Xsade. Hij heeft me nog nauwelijks uit zijn zicht gelaten sinds we in Europa herenigd werden. Ik kon niet eens het appartement verlaten wanneer ik wilde. Een nerveus lachje ontglipt mijn lippen als ik erken dat ik door de liefde gevangen ben gehouden in Miami en door angst in Slovenië. Ik zucht om de gedachte dat mijn leven er zo uitziet; het is emotioneel vermoeiend om ertegen te vechten en ik neem aan dat het uiteindelijk geen enkel verschil maakt.

				Nadat alle benodigde telefoontjes gepleegd zijn, worden alle mobiele telefoons in beslag genomen door Leo. Jeremy smoort zijn plezier om mijn verbijsterde uitdrukking, zich ongetwijfeld herinnerend hoe boos ik werd toen hij mijn telefoon ‘stal’ aan het begin van ons weekend samen in Sydney. Poeh, het lijkt een eeuwigheid geleden sinds we aan deze wilde rit begonnen, sindsdien is er zo veel gebeurd. Ik zeg deze keer niet veel als hij ook zijn telefoon af moet geven, maar ik geniet van het moment en prik hem plagend in zijn ribben terwijl Leo uitlegt dat we toch geen bereik zullen hebben waar we naartoe gaan, alleen via een satelliettelefoon. Het zou ook beter zijn als we ze achterlieten, vertelde hij ons, voor het geval iemand van ons getraceerd werd, wat eigenlijk wel logisch klinkt. Jeremy heeft dan de kans om me terug te plagen als Leo me om mijn horloge vraagt.

				‘Mijn horloge? Waarom?’

				‘We hebben ontdekt dat Xsade er een zendertje in heeft geplaatst. Daarom wisten ze altijd je exacte locatie.’

				‘O, echt?’ Bedrukt geef ik het aan Martin, die nooit ver van de liftdeuren af staat, alsof hij denkt dat ik misschien zal vluchten zodra hij even niet oplet.

				‘We hebben je mobiel al zendervrij gemaakt, maar een paar uur geleden ontdekten we pas dat er nog steeds een signaal vanuit een andere bron werd uitgezonden. Buiten die van je armband, natuurlijk.’

				‘Natuurlijk.’ Ik herinner me dat in het laboratorium alles van me werd afgenomen, behalve de armband, omdat ze niet in staat waren die af te krijgen.

				‘Kijk niet zo verdrietig, Alexandra. Waar wij naartoe gaan, is het niet nodig een horloge te dragen of de tijd bij te houden. Nu kunnen we je horloge hier laten en zullen ze denken dat jij hier ook bent.’

				Het had geen zin om ertegen te vechten. Alles wat moest gebeuren om ons op de laatste dag van de echte wereld af te sluiten, was gebeurd. Nu is het slechts ons kleine groepje in het vliegtuig dat überhaupt iets weet van onze reis. We kunnen het natuurlijk niet riskeren dat er informatie over mijn locatie in de handen van Xsade valt. Het is een raar gevoel dat je familie en vrienden niet weten waar je bent of wat je doet. Ik hoop wanhopig dat het niet egoïstisch is dat ik mijn kinderen bij me wil hebben; het zou mijn dood worden als hen door dit alles iets zou overkomen. Het feit dat ze hier zijn geeft me een groter gevoel van veiligheid en comfort dan ik in maanden heb gehad, dus ik ben de mannen in mijn leven die hebben geregeld dat dit mogelijk was ontzettend dankbaar.

				Leo heeft Martin gevraagd terug te keren naar Europa om direct samen te werken met Interpol en Salina te helpen om Josef te redden, er hopelijk voor zorgend dat Jurilique het alleen bij dreigementen houdt. Ik heb ook het flauwe vermoeden dat ze bang zijn dat ik me door Martins aanwezigheid meer zal focussen op wat we op het spel zetten, wat me af zal leiden van het doel van onze reis. Als dat zo is, hebben ze gelijk. Elke keer dat ik Martin aankijk, word ik herinnerd aan het gevaar dat er in de echte wereld op de loer ligt voor mijn familie. Mijn maag blijft onrustig door de angst om Josefs veiligheid, én die van Salina, hoewel ze evenals Martin haar vak goed verstaat. Ik ben dus blij dat Leo alle mogelijke voorzorgsmaatregelen treft en ik weet dat hij alle vertrouwen heeft in Martins vaardigheden, net als ik. Hoewel ik verre van blij was toen hij me onder geen beding Adams appartement liet verlaten, versterkte dat voor mij wel hoe serieus hij zijn werk neemt en hij is er ook buitengewoon goed in.

				We hebben vandaag geslikt of zijn geïnjecteerd met alles onder de zon – geelkoorts, hepatitis, tyfus, cholera, de lijst is oneindig. Mijn bovenarm klopt nog steeds van de tetanusinjectie en ik ben blij dat de kinderen eindelijk slapen zodat ze geen pijn meer voelen. Hun kleine systemen zitten ongetwijfeld vol met vele miniatuurversies van ziektes. Jeremy was zo voorzichtig mogelijk met hen, maar het is altijd lastig toe te kijken als ze naalden steken in je kinderen. Ze waren heel moedig en ontzettend enthousiast om weer een nieuw avontuur te gaan beleven. God, ik hoop dat ik de juiste beslissing heb genomen door ze met ons mee te nemen.

				Ik glimlach wat vermoeid naar Robert die Jordan op zijn schoot genesteld heeft liggen, net als Elizabeth op die van mij ligt. De anderen zitten voor in het vliegtuig te praten.

				‘Hoe gaat het met je, Robert? Weet je zeker dat je het er helemaal mee eens bent?’ Ik besef me opeens dat we nog helemaal geen tijd hebben gehad om even onder vier ogen te praten sinds we in het appartement zijn aangekomen.

				‘Dat vraag je me nu?’ zegt hij lachend. ‘Het gaat prima met me, Alex. Alles is oké. Het is wel vreemd, vind je niet?’ Hij slaat zijn ogen op naar onze omgeving. ‘Ik had nooit gedacht dat het zo zou lopen.’

				‘Ik probeer nog steeds te accepteren dat mijn rustige leventje compleet overhoop is gehaald.’ Ik ben me ervan bewust dat mijn stem een beetje smachtend klinkt en Robert merkt dat ook.

				‘Dit is allemaal best zwaar voor je geweest, of niet?’

				Ik knik met tegenzin, terwijl ik ons voorheen intacte gezinnetje bekijk en probeer mijn emoties binnen te houden terwijl ik tranen in mijn ogen krijg. ‘Ja, dat is zo, maar ik hoop dat het uiteindelijk allemaal goed zal komen.’

				‘Ergens spijt van?’

				Ik glimlach om zijn erkenning van een van mijn normen en waarden. ‘Nee, ik denk het niet, maar dat maakt het nog niet minder vreemd. Het spijt me gewoon enorm dat jij erbij betrokken moet zijn... En de kinderen... Ik heb nooit gewild...’

				‘Het is al goed, Alex. Ik heb ook geen spijt, echt, niet van dit allemaal, noch van ons.’ Zijn stem klinkt oprecht als hij zowel onze nieuwe als oude relaties erkent. ‘Trouwens, van alles wat ik vandaag van de kinderen heb gezien, hebben ze enorm veel zin om de jungle te ontdekken.’ Hij verlicht met opzet de sfeer en ik lach om de herinnering aan hoe ze eerder in het appartement rondliepen als de verschillende wilde dieren die ze misschien zullen tegenkomen.

				‘Denk je dat ik de juiste beslissing heb genomen?’ vraag ik ernstig.

				‘Het was de enige optie die je had. Echt, je komt hier wel doorheen, net als wij allemaal. En moet je ons nu zien, een functionele, uitgebreide familie, nog steeds communicerend, elkaar nog steeds steunend en onze kinderen die op onze schoot liggen te slapen. Het is allemaal nog niet zo slecht.’ Hij kijkt naar me met zowel medeleven als kracht in zijn blik.

				‘Dank je. Je bent een ongelooflijk vader. Ik wil dat ze dat nooit verliezen. Je bent zo geweldig geweest tijdens al dit gedoe, terwijl ik zo, nou, overweldigd was, denk ik.’ Ik hoop dat hij begrijpt dat we met elkaar verbonden zijn door de kinderen die we samen hebben gemaakt en dat ik die band nooit zal verbreken.

				‘En jij bent een geweldige moeder. We weten allebei dat we samen een stel prachtige kinderen hebben gemaakt,’ zegt hij met een knipoog, zijn begrip bevestigend.

				Ik tuur naar Jeremy, die me van tijd tot tijd in de gaten heeft gehouden gedurende zijn gesprek met Leo, Adam en Martin, en ik glimlach. Ik heb niets dan platonische gevoelens voor Robert, wat eigenlijk al jarenlang zo is, maar ik hou nog steeds van hem en respecteer hem, nu zelfs nog meer dan toen we officieel samen waren. Ik voel me veilig in mijn relatie met hem, in de wetenschap dat onze liefde voor onze kinderen alle persoonlijke problemen die ooit op ons pad zullen komen zal overtreffen.

				Jeremy vangt mijn blik op en glimlacht terug met zowel zijn lippen als zijn ogen en mijn hart stroomt over van warmte, wat een tintelende gewaarwording verspreidt van mijn hoofd naar de puntjes van mijn tenen. Ik bloos door de kracht van deze fysieke en emotionele gevoelens. Het is alsof onzichtbare banden ons met elkaar verbinden en ook hij geeft me een gewetensvolle knipoog – nooit zou hij de lichtste verandering in mijn fysieke gesteldheid missen.

				Wat ben ik gezegend met deze twee mannen in mijn leven, van wie ik allebei hou, maar op totaal verschillende manieren. Het roerige leven waarin ik ben terechtgekomen door ja te zeggen tegen Jeremy, door áltijd ja te zeggen tegen Jeremy, is niets minder dan wonderbaarlijk. Maar hij heeft meer liefde, spel en gevoel in mijn leven gebracht dan ik ooit voor mogelijk hield, mijn hart reanimerend en me reddend van het randje van eindeloze traagheid die me met elk voorbijgaand uur van mijn leven overspoelde. Het drama, de pijn en de angst van de dieptepunten dragen misschien bij aan het gevoel van leven dat ik heb tijdens de euforische hoogtepunten. Dit is zeker een gigantisch wild ritje, en dat zal het ongetwijfeld blijven, maar ik ben nu eindelijk moedig genoeg om de reis te omarmen, omringd door liefde en gesteund door de meest bijzondere mensen in mijn leven.

				Zachtjes pak ik een deken om over Elizabeth heen te leggen en ik leg haar hoofd op een kussen, terwijl ik mezelf voorzichtig onder haar lichaam vandaan wurm. Als ik sta, geef ik Robert een kus op zijn voorhoofd als symbool voor hoeveel hij voor me betekent, voor ons. Dan ga ik naast Jeremy staan. Ik heb behoefte om in de buurt van zijn kracht en de gespierde warmte van zijn lichaam te zijn. Zijn armen wikkelen zich onmiddellijk als een mantel om me heen en ik nestel me tegen zijn borstkas aan, wetende dat wát er vanaf dit moment ook gebeurt, ik ben waar ik hoor te zijn.

				Na ik weet niet hoeveel uur, komen we aan. Als we geland zijn, worden we langs een militair beveiligingspunt geëscorteerd, gaan we aan boord van twee helikopters voor een klein uur en reizen vervolgens verder per Jeep over bospaden die ons dieper het regenwoud in brengen.

				De warmte en luchtvochtigheid komen als een klap aan, zodra we blootgesteld worden aan deze nieuwe omgeving, wat gelijk een glans op onze huid veroorzaakt die verandert in perspiratie en me uiteindelijk het gevoel geeft dat ik wanhopig behoefte heb aan een douche. Eindelijk rijden we een hoek om en treffen we een open plek aan. Voor onze ogen bevindt zich de wonderlijke versie van Avalon in het Amazonegebied.

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Martin is eindelijk weer terug in Ljubljana, nog licht vermoeid na ruim 48 uur reizen rond de wereld. Het weer is een welkome verandering na de luchtvochtigheid van Miami; hij heeft nooit echt begrepen waarom mensen het leuk vinden hun vakanties zwetend en bakkend in de zon door te brengen – hem kun je beter wakker maken om te skiën en te wandelen.

				Hij haalt nog snel een suikervrije, dubbele macchiato voor hij in de huurauto springt om naar het meer van Bled en Salina te rijden. Blij omdat hij eindelijk weer contact heeft met de rest van wereld, verbindt hij zijn mobiel in de auto en pleegt hij de telefoontjes die hem op de hoogte zullen brengen.

				Hij is opgelucht als hij hoort dat Interpol dr. Blake’s ontvoering nu eindelijk serieus neemt. Totdat Leo regelde dat zijn contactpersoon bij de FBI zich ermee ging bemoeien, weigerden ze in overweging te nemen dat een van Europa’s meest gerenommeerde bestuurders zo enorm op het verkeerde pad terecht was gekomen. Het bewijs dat ze bij elkaar hadden verzameld was eindelijk in de juiste handen terechtgekomen en hij heeft nu de officiële steun die nodig is om deze vrouw neer te halen.

				Martins eerste stop is een afspraak die hij geregeld heeft met de Sloveense minister van Binnenlandse Zaken. Het ministerie heeft een plaatselijke verbindingsofficier aangesteld om de verschillende autoriteiten te coördineren, en aangezien de Amerikaanse FBI een internationale partner van hen is, zou dit het aantal te volgen regels enorm moeten verminderen, wat de weg vrij maakt voor Martins team. Hij is ook geïnformeerd dat ze de steun hebben van een speciaal team van het nationale politiekorps mocht hij extra middelen nodig hebben.

				Leo heeft hem groen licht gegeven om al het mogelijke binnen zijn bereik te doen om ervoor te zorgen dat Blake en Quinns reputaties behouden blijven en dat is ook precies wat hij van plan is. Salina heeft geweldige vooruitgang geboekt en hij weet dat Leo blij zal zijn dat hij de toezegging heeft van het ministerie en de grondsteun van de politie. Gezien het feit dat zij geen kennis hadden van Xsades geheime locatie, hebben ze ook andere afdelingen gewaarschuwd om belastingfraude en -ontduiking in hun land te gaan onderzoeken.

				Het ziet er absoluut niet goed uit voor Jurilique. Haar voorheen onberispelijke zakelijke reputatie begint als een kaartenhuis in elkaar te storten en Martin weet dat ze heel dicht bij haar ondergang zijn. Het is de eerste keer in zeer lange tijd dat hij zichzelf toestaat te glimlachen terwijl hij de laatste informatie overbrengt aan Moira, volgens de afgesproken procedure.

				Martin probeert Salina al telefonisch te bereiken sinds hij is aangekomen en maakt zich een beetje ongerust dat ze niet opneemt. Ze is een van hun beste Europese mensen en is zeer belangrijk geweest in de ontwikkeling van de zaak tot nu toe. Toen ze samen op zoek waren naar Alexandra, is hij erg op haar gesteld geraakt en Martin vermoedt dat er misschien wel iets tussen hen gebeurd zou zijn als Quinn niet bij hen was geweest. In dit werk hebben ze beiden weinig kans om een band met anderen op te bouwen, maar als ze de tijd en de kans hadden gehad, wie weet... Martin, zoals altijd gefocust op de te verrichten taak, weet dat Salina, net als hij, dit kutwijf ten onder wil zien gaan en hard wil zien vallen voor wat ze hen heeft laten doorstaan, gerechtigheid of niet.

				Het lukt hem uiteindelijk contact te krijgen met Luke, de junior agent die samenwerkt met Salina, die bevestigt dat het haar twee dagen geleden was gelukt toegang te krijgen tot Xsade en dat ze het ondergrondse laboratorium vanochtend vroeg opnieuw is ingegaan. Voordat ze weer naar binnen ging, nam ze contact op met Luke. Ze zei dat ze ontdekt had dat er een oriënterende trainingssessie werd gehouden voor nieuwe wetenschappers en dat ze van plan was zich bij die groep te voegen, vermomd als een van hen. Het was de enige manier waarop ze binnen kon komen, aangezien haar ontdekkingstochten op niets waren uitgelopen zonder hogere beveiligingstoegang.

				‘Wanneer is ze vertrokken?’

				‘Ze vertrok om 06.00 uur, dus ze is nu al bijna negen uur weg. Ik neem aan dat ze binnen is, maar ik weet niet of ze gewoon niet in staat is geweest contact met me op te nemen of dat ze gepakt is.’

				‘Maar ze laat haar telefoon te allen tijde aan staan, toch?’

				‘Dat klopt. We hebben nog geen geluk gehad bij onze pogingen binnen te komen – het is te vergelijken met een ondoordringbaar fort. En aangezien het ondergronds is, is er geen garantie dat onze telefoons daar bereik hebben. Maar zoals we al gemeld hadden, hebben we bevestiging dat zowel Votrubec als Jurilique momenteel op de locatie aanwezig zijn.’

				‘Blake zegt dat ze gelooft dat ze via het ziekenhuis het lab binnen moet zijn gegaan, omdat ze nergens anders heen is gebracht en ontsnapte via het boothuis, met Josefs beveiligingspasje.’

				‘Correct. Salina heeft beide gebieden verkend in een poging toegang te krijgen. We hebben een beveiligingssleutel weten te bemachtigen van een werknemer die weigert om verdere experimenten te ondergaan voor het bedrijf. Hij doet alsof hij ziek is zodat hij niet naar binnen hoeft.’

				‘Ik neem aan dat Salina gewapend is?’

				‘Natuurlijk.’

				Martin schudt zijn hoofd. ‘Ik heb hier geen goed gevoel over. Ze zou al contact met ons hebben opgenomen als alles goed zou zijn.’ Hij is even stil zodat hij zijn opties door kan nemen terwijl Luke aan de andere kant van de lijn wacht. ‘Ik zal regelen dat er politieondersteuning paraat staat in Bled, voor het geval dat. We spreken af bij het ziekenhuis en daar bepalen we de volgende stappen.’

			

		

	
		
			
				Alexa

				Een omgeving zo rijk, vol, kleurrijk en overvloedig als deze is lastig te omschrijven. Het is alsof we zijn aangekomen in het midden van het hart en de longen van de aarde. Het is fenomenaal. Overal waar ik kijk, wemelt het van leven; de bladeren zijn het groenste van groen; de bloemen en vogels zijn feller gekleurd dan ik ooit eerder heb gezien. Het lijkt net of ik alles voor het eerst zie door een speciale, lichtgevende lens. Ik krijg ineens het gevoel dat ik een insect ben in een land dat zo immens is dat het bijna onmogelijk is om ook maar enig perspectief te hebben. Onze stemmen worden bijna verdrongen door de geluiden van het regenwoud, alsof we de conversatie van de natuur onbeschoft verstoren door te praten. Ik adem de bedwelmende frisse lucht in. Mijn longen heb nog nooit zoiets puurs ervaren; het zorgt onmiddellijk voor nieuwe energie in mijn lichaam, dat hongerig is naar meer van dit onzichtbare feestmaal.

				Leo heeft een klein dorpje van luxe hutjes gebouwd dat van alle gemakken is voorzien, verspreid rondom een hoofdgebouw dat lijkt op het andere Avalon dat ik bezocht heb aan het eind van mijn weekend met Jeremy. Er is hier geen oceaan, we zitten vast in de vruchtbaarheid van de dichte jungle met overal stroompjes en zijriviertjes die ongetwijfeld naar het enorme rivierensysteem leiden dat de machtige rivier de Amazone voedt. Het geluid van stromend water is nooit ver weg, als kleine belletjes rinkelend in de wind. Het voelt alsof ik geland ben in de regenwoudversie van Faraway Tree en verwacht bijna Moon-Face of de Saucepan Man tegen te komen. Deze plek is pure magie, de energie stroomt door mijn lichaam, verbetert mijn humeur en verlicht mijn geest.

				Verrassend genoeg passen we ons heel snel aan in deze nieuwe wereld. We maken wandelingen op paden die na elk regenseizoen opnieuw gemaakt en uitgehakt moeten worden met een machete en we bevinden ons in de buurt van de meest prachtige waterbron om in te zwemmen, nu al een favoriete tijdsbesteding van de kinderen. Er is een waterval en een natuurlijke glijbaan en het wordt omringd door waterlelies en de opgewekte geluiden van de natuur. Het water is koel en fris en biedt grote verlichting bij de luchtvochtigheid en hitte van de dag.

				Het is lastig voor mij om na te denken over de op handen zijnde dreigementen waar ik mijn oude wereld mee te maken had terwijl ik mezelf gretig onderdompel in deze, met alle plezier afstand nemend van elk potentieel gevaar dat er voor mij en mijn kinderen dreigt. Telkens als de krantenkoppen uit de brief van Madame Jurilique door mijn hoofd schieten, duw ik die gedachte resoluut aan de kant. Er is niets wat ik daar nu aan kan doen. Ik heb Leo in vertrouwen genomen en het enige wat ik kan doen, is dat volhouden. Wie weet, misschien is het al begonnen en weet ik daar niets van, dus ik blijf deze ‘onwerkelijkheid’ omarmen zo lang het duurt.

				Ons dieet bestaat vooral uit vis, groenten en fruit uit het regenwoud, met een overvloed aan traktaties als zoete bessen geplukt uit de bomen... en we zijn zelfs gewend geraakt aan de bittere smaak van de chocolade die gemaakt is van cacaobonen. Ons voedsel is net een festival dat op ons bord danst, met zo veel intense, rijke kleuren die om aandacht vechten. De kinderen zijn dol op de smaak van maracujá-ijs en tapioca en hebben veel plezier met het klimmen in de açai-palmbomen om bij de paarse besjes zo groot als druiven te komen. Ze hebben nog niet gevraagd naar snacks, dus hopelijk zorgt het rijkelijke aanbod van papas fritas, ook wel bekend als friet, voor genoeg verzadiging op de korte termijn.

				***

				We doen elke ochtend en avond meditatie- en yogaoefeningen alsof we op een lange, gezonde familievakantie zijn en we ons gelukkig, vitaal en levendig voelen. Onze verrukking wat betreft deze technologieloze, eenvoudige, gezonde levensstijl verrast ons, behalve Leo natuurlijk, en zelfs de kinderen houden heel natuurlijk een siësta. We eten als we trek hebben, slapen als we moe zijn en spelen als we daar zin in hebben. Ik heb geen klachten over het meegaan met de stroming, aangezien ik me niet kan herinneren dat ik me ooit in mijn leven zo tevreden heb gevoeld. De dagen gaan over in nachten en de nachten weer in dagen, en net als Leo verzocht had, heb ik geen enkel besef van tijd of hoe lang we hier al zijn. Met deze levensstijl wordt dat ook volkomen irrelevant. Ik heb nog nooit in mijn leven zo’n gevoel van tijdloosheid meegemaakt en ik voel dat ik met volle teugen geniet van de ervaring van het zijn waar geen agenda bestaat.

				Terwijl ik schommel in de hangmat aan het balkon van het hoofdgebouw, zie ik dat Leo en Jeremy volledig bewapend rondlopen.

				‘Mijn hemel, waar gaan jullie naartoe met al die spullen?’

				‘We krijgen morgenavond gasten voor het diner, dus we gaan een varken slachten.’

				‘Goeie genade, hebben jullie dat ooit eerder gedaan?’

				Leo lacht. ‘Ik wel. Jeremy heeft me ervan verzekerd dat hij goed is met een scalpel.’

				‘Gaan de anderen ook helpen?’

				‘Adam? Geen denken aan, niet helemaal zijn stijl. Hij zal het opeten, maar wil het niet doden.’ Zoals zo velen in onze wereld, denk ik.

				‘Robert is bij de waterbron met de kinderen. We wisten niet zeker of je ze in de buurt wilde hebben,’ voegt Jeremy toe.

				‘O, natuurlijk...’

				‘Kijk niet zo geschokt, AB. Je weet dat voedsel hiervandaan komt.’

				‘Dat weet ik, maar...’ Ik kan voorkomen te denken aan een documentaire die ik een paar jaar geleden heb gezien waarin moedervarkens in hun hokken werden opgesloten, niet in staat zich vrij te bewegen, terwijl hun biggetjes constant aan hen zogen. Sindsdien heb ik alleen nog maar scharrelvarkensvlees gegeten. Ik schud mijn hoofd om het verontrustende beeld kwijt te raken. ‘Nou, ik weet in elk geval dat het gelukkige varkens zijn – waren. Wie komen er trouwens eten?’

				‘Een paar oudere leden van de stam, misschien nog een paar anderen. Zij zullen ons naar de sjamaan brengen. Het is onze eerste ontmoeting voordat onze reis begint, een soort viering.’

				Dat is dus nieuw voor me. ‘Draait het ook om mij?’ vraag ik naïef. Mijn vraag wordt door beide beantwoord met een grinnik.

				‘Alles draait om jou, lief. Daarom zijn we hier,’ zegt Jeremy met een lach en iets onbekends in zijn ogen.

				‘Moet ik me zorgen maken?’ roep ik ze na als ze weglopen naar het hok van de dieren.

				‘Absoluut niet, maar je moet er wel bij zijn,’ roept Leo terug.

				Natuurlijk, nou, dat verheldert de zaak... Of niet. Ik ga weer achterover in de hangmat liggen terwijl zij weglopen om te gaan jagen en slachten in het hok van de dieren. Hoe zeer ik het ook probeer, ik kan me niet meer concentreren op het boek waar ik enkele ogenblikken nog van genoot en de vlinders die lagen te slapen in mijn buik beginnen weer rond te fladderen.

				De volgende avond is volgepland met festiviteiten na een dag voorbereidingen door ons allemaal. Onze Wai-Wai-gasten zijn aangekomen, vijf in totaal. Twee stamoudsten en een jongeman, een tienerjongen en Yaku, een leerling medicijnman, die qua leeftijd ergens in het midden van de groep lijkt te horen en een klein beetje Engels spreekt. Hun kleding is deels cowboyachtig, deels inheems. Ze dragen allemaal camouflage of beige legerbroeken, sommigen met zwarte hemdjes, sommigen zonder, maar hun bovenlichamen zijn allemaal traditioneel beschilderd en ze zijn uitgedost met hoofdtooien van verschillende soorten bladeren en veren.

				Hun smalle lichamen zijn gespierd en ze zien er extreem serieus uit totdat hun gigantische witte glimlachen hun gezichten verlichten tegen hun donkere huid. De sjamaan, die in hun moedertaal Yaskomo genoemd wordt, komt zelden buiten het dorp. De stamoudsten, van wie gezegd wordt dat ze een deel van zijn magie delen, zullen ons naar hem toe brengen als de tijd daar rijp voor is.

				Het besef van tijd lijkt hier niet op dezelfde manier te bestaan als voor ons in de westerse wereld, alles gebeurt als het goed voelt in plaats van op een vooraf afgesproken tijdstip. Ik stel me voor dat het idee van het halen van een deadline gewoon niet begrepen wordt in deze delen van de wereld, iets wat op zichzelf het leven al zo veel minder stressvol maakt.

				Het varken sist aan het spit boven het vuur en er liggen een heleboel groenten onder te roosteren. Na het eten is er tijd voor ontspanning en genieten we van lokale muziek. Het ritme van inheemse drums, een houten fluit en gitaar vermaken ons terwijl we het samenzijn van onze onwaarschijnlijke groep vieren.

				Leo heeft de afgelopen paar jaar hun taal geleerd en helpt bij het vertalen tussen onze groepen. Elizabeth en Jordan kunnen het zeer goed vinden met de tienerjongen die met de mannen hiernaartoe gereisd is. Hij leert hen een aantal van zijn inheemse dansen en zij leren hem de macarena. Ze hebben heel veel plezier en het is geweldig om te zien dat ze zo goed communiceren zonder het gebruik van een gezamenlijke taal. Wereldse lessen voor volwassenen in de kunst van het ongesproken woord!

				Ze delen met veel plezier hun água de coco met elkaar terwijl de volwassenen, of moet ik zeggen, de mannen en ik, bier drinken, of cerveja, of oude cachaça, een lokale alcoholische drank gemaakt van gedistilleerd suikerriet. Sinds we uit Florida weg zijn hebben we geen alcohol meer gedronken, dus het komt hard aan. De lokale mensen stellen voor om suiker en citroensap toe te voegen, en er dus eigenlijk een caipirinha van te maken, waardoor het een makkelijk drinkbare en verfrissende cocktail wordt, zeker met deze luchtvochtigheid. Let wel, ik durf er alleen van te nippen, heel langzaam. Het feest is in volle gang rondom ons kampvuur en we zingen, lachen en leren een nieuwe combinatie van dansen.

				De festiviteiten lopen uiteindelijk op een einde, de muziek vervaagt in de achtergrond waardoor de natuur weer kan regeren in dit rijke deel van de wereld. De kinderen liggen boven op een paar stromatjes bij elkaar met hun nieuwe vriend. Ze zijn in slaap gevallen. Ik zie dat Leo diep in gesprek is met de twee stamoudsten – er is geen twijfel over mogelijk dat hij geïntrigeerd is door hun wereld. Robert en Adam zitten naast elkaar, van het vuur en het laatste restje van hun lokale cocktails genietend. Ze hebben hun handen op elkaars knieën – het eerste openlijke gebaar van genegenheid waar ik getuige van ben geweest. Hun samenzijn maakt me gelukkig, net als dat van mij met Jeremy. We bewegen heen en weer, onze armen om elkaar heen geslagen, terwijl de achtergebleven dorpelingen zachte muziek spelen. Of misschien beweeg ik wel heen en weer en houdt Jeremy me in balans. Hoe dan ook, Het voelt fantastisch om op deze manier bij hem te kunnen zijn.

				Alle problemen en drama van de afgelopen weken zijn weggevaagd naar een donkere plek in mijn gedachten en het voelt alsof ik bijna thuis ben terwijl ik me heerlijk tegen zijn stevige, warme borstkas nestel. Jeremy haalt mijn kin met zijn wijsvinger omhoog naar zijn gezicht.

				‘Je ziet er meer ontspannen en gelukkiger uit dan ik je in heel lange tijd heb gezien.’

				‘Heel scherp, dr. Quinn, dat komt omdat ik dat ook ben.’ Hij buigt zich omlaag om me heel zachtjes op mijn lippen te kussen. Het voelt alsof ik letterlijk weg zou kunnen drijven op de prikkeling die dit ene gebaar veroorzaakt.

				‘Ik vind het heerlijk om je zo te zien. Er is niets wat me gelukkiger maakt.’

				‘Laten we dan vooral zo blijven. Voor altijd, als dat kan.’

				Zelfs in het flikkerende dimlicht van het vuur kan ontkom ik er niet aan de kleine frons in zijn wenkbrauwen op te merken, veroorzaakt door de hoop die in mijn woorden doorklinkt. Het is alsof hij me de hele wereld wil geven, maar weet dat hij dat nu niet kan.

				‘Wat is er, J?’

				‘Je weet toch dat dit niet voor altijd kan duren, lief?’ Hij zoekt mijn gezicht voordat hij verder praat. ‘De aanwezigheid van de stamoudsten wijst op de volgende stap van de reis waar Leo het over gehad heeft.’

				‘Ja, dat weet ik,’ zeg ik met tegenzin. ‘Ik zet het alleen uit mijn gedachten tot dat echt gaat gebeuren en gelukkig wordt mijn geest op dit moment volledig in beslag genomen door andere gedachten.’ Ik glijd met mijn handen onder zijn broek en pak zijn billen vast.

				‘O, is dat zo, dr. Blake? En welke andere gedachten hebben we het dan over?’

				‘Daar kun je vast wel naar raden.’

				Ik sta op mijn tenen en houdt hem bezig met een langere, bijna ongepaste verlenging van zijn eerdere verleidelijke zoen. Het dansen en drinken onder de sterrenhemel, bij het vuur met muziek, heeft mijn vleselijke lusten voor deze man behoorlijk aangewakkerd. Ik voel hem tegen mijn buik opzwellen. Als we nu alleen zouden zijn geweest en ik mijn zin had gekregen, zouden we naakt in de rondte kronkelen in een seksueel eerbetoon aan de goden. Helaas zitten we, om ontelbare redenen, niet in die positie.

				‘Mijn god, Alexa, ik zou je onmiddellijk naar binnen moeten slepen als je hiermee doorgaat.’ Jeremy blikt naar de rest van de groep. Hij lijkt opgelucht als hij ontdekt dat niemand ons enige aandacht schenkt.

				‘Mij zul je niet horen klagen,’ zeg ik, zowel brutaal als serieus.

				Hij schudt glimlachend zijn hoofd, pakt stevig mijn hand vast en sleept me mee om iedereen gedag te zeggen. Adam en Robert zitten net zo in hun eigen wereldje als wij in de onze. Ik druk hen allebei snel een kus op de wang en dan word ik naar Leo en de stamoudsten geleid.

				‘Je komt precies op het juiste moment,’ kondigt Leo aan. ‘Kunnen jullie heel even bij ons komen zitten? We hebben net de laatste dingen geregeld.’

				De seksuele energie die in mijn lies klopt, duikt direct omlaag door mijn benen en ontsnapt via mijn tenen voor ik zelfs maar kan knipperen met mijn ogen. Ik probeer Jeremy subtiel richting het huis te trekken, in stilte proberend mijn voorkeur om ons snel terug te trekken naar onze slaapkamer over te brengen, maar tevergeefs.

				‘Ja, hoor. Natuurlijk.’

				Ze schuifelen wat rond zodat we ons bij hun groepje rondom het vuur kunnen voegen. Ik kijk bezorgd naar Leo, wiens ogen me wederom een gevoel van rust geven en de scherpte van mijn zenuwen afhalen. Ik heb eerlijk gezegd geen idee hoe hij daartoe in staat is maar hoe dan ook, het werkt, en ik maak het mezelf gemakkelijk in een stoel.

				Ik realiseer me op datzelfde moment dat Jeremy’s toewijding aan Leo, met betrekking tot mijn medewerking aan deze reis, absoluut is. Hij zal geen nee zeggen tegen Leo, net als ik geen nee tegen hem kan zeggen. Het is een intrigerende dynamiek waarvan ik helaas niet de kans krijg die nu verder te onderzoeken.

				De stamoudste zegt iets tegen Leo in zijn moedertaal, wat door Leo vertaald wordt. ‘Alexandra, zou je even willen gaan staan? De oudste wil graag je bosenergie voelen.’

				Bij dit ongewone verzoek kijk ik naar Jeremy en Leo, die allebei knikken, wat me aanmoedigt om het te doen. Ik sta op en de stamoudste komt naar me toe. Hij is een beetje kleiner en iets meer gedrongen dan ik, en legt zijn handpalmen op de blote huid van mijn schouders met zijn hoofd naar de grond gebogen.

				We blijven een tijdje op deze manier staan totdat ik zijn kloppende warmte een verbinding voel maken met mijn lichaam. Als dit gebeurt, kijkt hij op totdat onze ogen elkaar vinden en we blijven stil staan, zonder te knipperen. Het voelt ineens alsof de grond onder me verschuift en ik uit balans ben. Het is alsof ik kan struikelen en vallen, maar zijn blik geeft me het evenwicht dat me stevig aan de grond verankerd. Hoe snel als dit gevoel over me heen komt, het verdwijnt ook onmiddellijk weer en hij haalt zijn handen weer van mijn huid af. Mijn mond gaat open van de shock, maar ik zeg niets, niet in staat het momentum van wat er net gebeurd is te verbreken. Hij neemt mijn handen in de zijne en draait ze verschillende kanten op, alsof hij me voelt in plaats van me bestudeert of naar iets specifieks op zoek is.

				Als hij me loslaat, voel ik de tegenstelling van energie en vermoeidheid en ik laat mijn lichaam terug in de stoel zakken. Jeremy houdt geruststellend mijn hand vast, maar heeft toch een vragende blik op zijn gezicht, terwijl we wachten tot de stamoudsten, Yaku en Leo met elkaar overlegd hebben. Na een paar minuten draait Leo zich naar ons toe.

				‘Zoals jullie allebei weten heb ik de afgelopen drie jaar de Wai-Wai meerdere keren bezocht. Ze zijn zo vrij geweest me met hun stam te laten leven en hun manier van leven te laten begrijpen, inclusief hun oude tradities en verbinding met de spirituele wereld, waarvoor ik hen eeuwige dank verschuldigd ben. Bij mijn laatste reis had ik het voorrecht een vijfdaagse tocht met hun hoofdsjamaan te maken, die mijn eerste ervaring van zielsvlucht begeleidde.’

				Zich ervan bewust dat de oudsten weinig Engels begrijpen, neemt Leo even de tijd om de gulheid van de stam naar hem toe te erkennen in hun moedertaal, alvorens hij verder gaat. ‘Het werd me tijdens deze ervaring en nadat ik jouw proefschrift had gelezen duidelijk, Alexandra, dat de gebeurtenissen die de afgelopen maanden hebben plaatsgevonden op geen enkele manier toevallig kunnen worden genoemd.’

				‘Mijn proefschrift?’ zeg ik piepend, met een stem die nogal hoog klinkt.

				Deze opmerking heeft uiteraard mijn aandacht getrokken. Mijn originele proefschrift, die ik bijna vijftien jaar geleden maakte, ging over masochisme en het ego in relatie tot de vrouwelijke vorm en ging in het bijzonder in op het werk van Sabina Spielrein. Het was ook de reden waarom Jeremy de specifieke stijl van mijn onderwerping organiseerde voor zijn experiment, nadat ik in een moment van jeugdige zwakte aan hem had toegegeven dat het een onbevredigde fantasie van mij was, iets waarvoor ik nooit de moed heb gehad om persoonlijk te onderzoeken, alleen op papier. Iets wat hij zich herinnerd had, terwijl ik dacht dat hij het allang vergeten was. Ik had beter moeten weten.

				‘Wat heeft dat in hemelsnaam met dit alles te maken?’ ga ik verder, terwijl mijn ogen nerveus tussen Jeremy, Leo en de stamoudsten heen en weer schieten. Ik ben niet volledig in paniek maar het zit er niet ver vanaf.

				‘Verrassend genoeg best veel. Dat is wat we hopen te ontdekken en daarmee hopen we het schijnbare mysterie van het geneeskrachtige element in je bloed te kunnen ontrafelen.’

				Het voelt alsof ik een staat van semishock ben geschoten terwijl mijn hersenen de koppeling tussen mijn proefschrift, het experiment en alles wat er sindsdien gebeurd is verwerken.

				‘Wil je misschien een beetje water, AB?’ Ik knik instemmend naar Jeremy, die zoals altijd mijn behoeften perfect aan lijkt te voelen.

				Als we weer rustig zitten en stil zijn, gaat Leo verder. ‘Vanavond wil ik je wat meer inzichten bieden in zielsvlucht en de benodigde voorbereidingen die je moet treffen voor je aan deze unieke, bevoorrechte ervaring kunt beginnen. Mensen van de Wai-Wai-stam worden alleen uitgekozen voor deze reis als de sjamaan acht dat ze er spiritueel klaar voor zijn. Sinds de stam in de twintigste eeuw werd ontdekt, hebben ontzettend veel blanken geprobeerd om eraan deel te mogen nemen. Degenen die geobsedeerd zijn door macht, rijkdom en materiële bezittingen, hebzuchtig of destructief zijn of continu stress in hun leven ervaren, wordt verteld dat ze nooit klaar zullen zijn voor een dergelijke reis en zij vertrekken met de teleurstelling dat geen enkele hoeveelheid geld de sjamaan kan beïnvloeden, aangezien dat niet is waar hij waarde aan hecht. Degenen die nederigheid, vriendelijkheid, vergevensgezindheid en gulheid belichamen, zich bezighouden met het ontdekken van hun fantasie, het onbekende of ongewone, maken meer kans het cadeau van zielsvlucht te ontvangen. Het is een cadeau in de zin dat niet iedereen die het probeert ook in staat is het te bereiken. Er is een instinctieve intelligentie en een sterk gevoel van geest voor nodig, waarvan we geloven dat jij die bezit.’ Hij gebaart naar ons kleine groepje rondom het vuur en ze knikken instemmend. ‘Dit, gecombineerd met een bereidheid om het hart en de ziel van je natuur te ontdekken, zal ons hopelijk leiden naar de bron van wat wetenschap nog niet heeft kunnen ontdekken... Het enigma van je bloed.’

				Ik kan het niet tegenhouden diep in te ademen vanwege de grootsheid van zijn boodschap en de gigantische verwachtingen die het bij me neerlegt. Leo merkt het onmiddellijk. ‘Begrijp me niet verkeerd. Ik waardeer een sceptisch standpunt, en wetenschappelijke onderbouwingen van vermoedelijke ‘wonderen’, evenveel als iedereen, en dat is waarom ik mijn gerespecteerde collega en fantastische vriend ontzettend waardeer.’ Hij erkent Jeremy en deze keer is het mijn beurt om in zijn hand te knijpen. ‘En dat is een van de rollen die hij zal spelen op deze reis. In het gunstigste geval zal hij ons de wetenschappelijke onderbouwing kunnen bieden waar we naar op zoek zijn, maar daarover maak ik me echter geen illusies. Zonder Jeremy zou ik nooit in staat zijn geweest jou te overtuigen deze reis met ons te maken, waarvoor ik hem eeuwig dankbaar zal zijn. Ik zal nogmaals benadrukken dat het meer dan toeval is dat we hier allemaal samen zijn. Ik geloof dat we op het punt staan een koppeling te ontdekken tussen het onaangetaste universele web van natuur, seksualiteit en spiritualiteit, wat nog begrepen moet gaan worden door de wetenschap en westerse geneeskunde. Ik ben van mening dat een combinatie van deze aspecten ons de mogelijkheid zal bieden de waarheid te zoeken en ons op een nieuw begripsniveau zal brengen; een niveau waar oost en west omheen hebben gedraaid, maar tot nu toe nog niet succesvol hebben geïntegreerd. Alexandra, ik geloof dat jouw bloed mogelijkerwijs een van de cruciale elementen is die ons kan helpen de sleutel van deze integratie te vinden. Dat is waarom de paden van onze levens elkaar op dit punt hebben gekruist, op dit moment.’

				Mijn geest neemt Leo’s woorden en de vredige, maar toch overvloedig levendige omgeving langzaam in zich op. Het lijkt alsof de stamoudsten een innerlijke stilte hebben aangesproken die ons onbekend is en ze bevinden zich in een soort trance. Het ritme en de intonatie van Leo’s woorden kunnen je het gevoel geven alsof je zweeft, hij is een fantastische redenaar. Jeremy is onbewust dichter naar me toegeschoven. Zoals altijd voldoet hij aan zijn rol als geliefde en beschermeling.

				‘Zijn er tot nu toe nog vragen voor ik verder ga met de specifieke voorbereidingen?’ Leo kijkt rond in ons kleine groepje; we zijn nog steeds in zijn ban. ‘Nee? Goed. We zullen een paar dagen door de jungle moeten trekken om de sjamaan te bereiken. Gedurende deze tijd, Alexandra, is jouw onderdompeling in de natuur die je omringt van essentieel belang. De stamoudsten zullen ons laten weten wanneer de tijd is aangebroken dat we niet langer tegen je mogen spreken.’

				‘Wat?’ breng ik uit voor ik mezelf kan stoppen. Niet nóg meer voorwaarden?

				‘In contact komen met je innerlijke stilte is een must en we zullen je allemaal ondersteunen in dit proces.’

				‘Maar wat als ik iets moet zeggen, of iets wil vragen?’

				‘Je mag dingen vragen, maar jouw stem is de enige die je zult horen tijdens onze tocht. Stilte heeft de voorkeur, kunstmatige input mag je reis niet verstoren en menselijke stemmen zullen zo min mogelijk te horen zijn. Hierdoor zal de natuur je hoofdbron van communicatie zijn.’

				‘Dus ik mag wel vragen stellen, maar jullie zullen niet antwoorden?’

				‘Niet op een verbale manier, nee.’ Geweldig, denk ik semisarcastisch. Hij gaat verder. ‘Als je eet, zul je alleen licht en natuurlijk eten. We zullen leven van wat de natuur ons brengt, voedsel eten dat we verzamelen, zalfjes bereiden om onze huid te beschermen en speciale kruidenthee drinken die mogelijk gewaarwordingen van een andere staat van bewustzijn kunnen creëren. Ze zullen niet schadelijk zijn en je alleen op de korte termijn beïnvloeden. Aangezien ik dit zelf heb ervaren, raad ik je aan deze andere staten met hart en ziel te omarmen, want dit is waar echte lering en begrip plaatsvindt.’

				Leo had hier al op gezinspeeld voordat we Miami verlieten dus dit is niet echt een schok voor mij. Ik ben zelfs tot op zekere hoogte geïnteresseerd om te ervaren wat er gaat gebeuren, als er al iets gaat gebeuren. Ik vraag me af of medicijnen op basis van kruiden mogelijk dezelfde impact kunnen hebben die westerse chemicaliën op mijn lichaam hebben – een interessant experiment vanuit wetenschappelijk perspectief, hoewel ik niet kan zeggen hoe ik precies sta tegenover de spirituele kant. Ik neem aan dat ik daar snel genoeg achter zal komen. Ik knik instemmend en er schiet een gedachte door mijn hoofd.

				‘Mag ik schrijven?’

				‘Tijdens de tocht, bedoel je?’

				‘Ja, mag ik schrijven over mijn ervaringen, gedachten en gevoelens terwijl we onderweg zijn?’

				Leo heeft weer een korte discussie met Yaku voordat hij me antwoordt. ‘Mocht je daartoe geneigd zijn, is dat een uitstekend idee, Alexandra. Ik voorzag dat Jeremy de analytische kant voor zijn rekening zou nemen maar om dat vanuit jouw standpunt te doen, zou briljant zijn. Ik heb een dagboek dat je kunt gebruiken en je kunt zelf beslissen of en wanneer je er vrede mee hebt het met ons te delen.’

				‘Fantastisch, dank je wel.’

				Ik voel dat er iets veranderd is in Leo en de stamoudsten maar ik weet niet wat. Deze gedachten schiet door mijn hoofd en verdwijnt even snel. Ik vind het fijn een dagboek bij te houden en door alles wat er gebeurd is, heb ik al maanden niet geschreven. Dit vermindert de zorgen die ik heb over de ‘niet praten met Alexa’ regel enigszins. Jeetje, kun je je voorstellen dat je dat thuis tegen je vriendinnen zegt? Ik mag wel praten, maar je mag niets terug zeggen! Voor iemand als ik, zou dat gelijk staan aan martelen. Maar je weet het nooit, het zou goed voor me kunnen zijn. Wellicht.

				Ik denk aan de keren dat ik een beetje rust en kalmte wenste toen de kinderen klein waren en gewoon hun mond niet wilden houden, vooral als ik aan de telefoon was. Ik kan een glimlach niet tegenhouden terwijl ik denk aan het gezegde: ‘wees voorzichtig met wat je wenst’ ... En hier ben ik dan.

				‘Waar lach je om, AB?’ informeert Jeremy, zoals altijd zeer goed lettend op mijn gelaatsuitdrukkingen.

				‘O, niets bijzonders...’ Ik richt mijn aandacht weer op Leo. ‘Mag ik nog een vraag stellen?’ Ik schuif in mijn stoel. Ik denk dat ik de rest van mijn leven zal aarzelen om vragen te stellen. En bedankt, Jeremy!

				‘Natuurlijk mag je dat.’

				‘Wat deed de stamoudste toen hij me aanraakte?’

				‘Hij controleerde of je klaar bent om aan deze tocht te beginnen.’

				O, dat is nieuw. ‘En ben ik dat?’

				‘Ja, je bent er klaar voor,’ zegt hij, met een vleugje trots en goedkeuring in zijn stem, wat een vreemde gewaarwording is. ‘We zullen morgen vertrekken.’

				Ah, dus dat is wat er enkele momenten geleden tussen hen veranderde.

				‘Morgen. Zo snel al?’ Ik kan mijn stem niet laten stoppen met trillen.

				‘Ja. En er is nog iets. Er zijn tijdens deze tocht geen seksuele interacties met jou toegestaan.’

				‘Wat? Dat meen je niet!’ Jeremy schrikt op uit zijn dagdroom, springt uit zijn stoel omhoog en schreeuwt in de avondlucht. Nou, dit is duidelijk net zo’n grote schok voor hem als dat het voor mij is. Als ik zijn reactie niet zo grappig zou vinden, weet ik zeker dat ik me net zo benadeeld zou voelen als hij, maar ik vind het onmogelijk om de grijns van mijn gezicht af te houden. Dit is hilarisch! Er is niets wat ik leuker vind om te zien dan de oh zo kalme, koele en gereserveerde dr. Jeremy Alexander Quinn die totaal uit zijn comfortzone wordt gehaald. Leo weet Jeremy’s uitbarsting op een meer volwassen manier aan te pakken dan ik.

				‘Nee, dit is geen grap, Jaq. Het is noodzakelijk voor wat we sámen hopen te bereiken.’

				Jeremy lijkt beduusd, bijna fysiek gepijnigd door zijn woorden. ‘Hoe lang gaat deze reis eigenlijk duren?’

				‘Zo lang als nodig is, vriend. Zo lang als nodig is.’

				‘Natuurlijk.’ Hij is het er duidelijk niet mee eens en is zeer ontevreden. Ik zou zelfs kunnen stellen dat hij aan het pruilen is. ‘Maar we hebben vanavond toch nog, of niet?’ vraagt hij provocerend.

				‘Ja, jullie hebben vanavond.’

				Terwijl ik nog steeds mijn lach probeer in te houden vanwege Jeremy’s reactie op Leo’s woorden, word ik ineens opgetild uit mijn stoel en over Jeremy’s schouder gegooid, als een holbewoner. Ik zal nooit begrijpen hoe snel hij dat met me kan doen. Wat enorm gênant in het bijzin van de stamoudsten! Als reactie doe ik een poging om hem op zijn achterwerk te slaan.

				Leo schudt zijn hoofd en grinnikt. ‘Ik neem aan dat we niet zullen vertrekken bij het eerste daglicht.’

				‘Daar heb je gelijk in, vriend,’ antwoordt Jeremy terwijl hij in een rechte lijn naar onze hut loopt. De deur sluit achter ons en hij gooit me zachtjes op het bed.

				‘Wat is er, J? Eindelijk een voorwaarde waar jíj moeite mee hebt?’ Ik weet dat ik hem eigenlijk niet moet plagen maar ik kan het niet tegenhouden, zijn reactie is onbetaalbaar. ‘Hoe is dit nou anders dan de voorwaarden die ík moest accepteren tijdens ons weekend samen? Je kunt onmogelijk denken–’

				Hij heeft zich volledig ontkleed en bespringt mij op het bed voor ik mijn zin af kan maken. ‘Ga niet te ver, AB. Het laatste wat je wilt voor je tocht morgen, is een pijnlijke, rode kont. En gezien de stemming waarin ik nu ben, kan ik niet ontkennen dat dat tot de mogelijkheden behoort.’

				‘En vertel me dan maar eens hoe je mijn onvermogen om te zitten uit zou leggen aan je goede vriend Leo?’ vraag ik brutaal.

				‘Ik kan je verzekeren, lief, dat het niet iets zou zijn wat hij niet al eerder heeft gezien.’

				‘Meen je dat? Ik had niet gedacht dat hij zo in elkaar zat.’ Ik ben een beetje verrast door deze bekentenis van Jeremy en merk een lichte verandering in zijn houding op.

				‘Dat zit hij ook niet.’

				Hmm, het klinkt alsof hij me de mond wil snoeren, wat er alleen maar toe leidt dat mijn interesse nog meer gewekt wordt.

				‘Wat bedoel je dan eigenlijk?’

				Mijn kleding kent hetzelfde noodlot als dat van hem, het wordt verspreid over de vloer. Ongetwijfeld een directe poging om me af te houden van een verder verhoor, dus ik ga rechtop zitten om hem recht in zijn ogen te kijken, een blik die hij vermijdt. Intrigerend.

				‘Jeremy, ik meen het, ik weet dat er iets is wat je me niet vertelt. Hebben we de afgelopen tijd niet genoeg meegemaakt zonder nog meer dingen voor elkaar te moeten verzwijgen?’ Er schieten allerlei mogelijkheden door mijn hoofd in een poging om zijn woorden, een pijnlijke kont en Leo aan elkaar te verbinden. Het besef slaat in als een bom. Iets wat al veel eerder dan dit moment bij me had moeten doordringen.

				‘Hij was erbij, of niet?’

				J schuifelt ongemakkelijk op het bed heen en weer als ik hem vastpin met deze woorden en tegelijkertijd fysiek op hem ga zitten terwijl hij zijn antwoord overweegt.

				‘Doe alsjeblieft niet alsof je niet weet waar ik het over heb. Toen ik dat bij jou deed, heb ik mijn lesje op een harde manier geleerd. Ik zou het een belediging vinden als je nu bij mij hetzelfde zou proberen.’ Mijn toon is dodelijk serieus. ‘Heeft hij me geobserveerd, gedurende het experiment? Mijn genot, mijn pijn, mijn opwinding. Hij heeft het allemaal gezien, of niet?’

				Jeremy hoeft me niet eens te antwoorden omdat ik de waarheid kan horen in zijn stilte en kan zien in zijn lichaamstaal. Desondanks heb ik het nodig dat hij dit nu aan me toegeeft, persoonlijk.

				‘Ja, Alexa, hij was erbij,’ geeft hij plechtig toe.

				‘Waarom heb je me dat niet verteld?’

				‘Ik wist niet zeker hoe je zou reageren. Ik ging ervan uit dat als je had willen weten wie erbij was dat je dat nu al gevraagd zou hebben. Ik kan echter niet ontkennen dat ik niet wilde dat je je ongemakkelijk bij hem zou voelen toen je hem voor het eerst ontmoette, wetende wat hij had geobserveerd.’

				‘En was het nadat... Toen hij me, nou, had gezien, me zo had ervaren, dat hij naar mijn proefschrift vroeg?’ vraag ik verward, terwijl deze nieuwe versie van de gebeurtenissen door mijn gedachten ronddwaalt.

				‘Ja.’

				‘Waarom?’

				‘Om eerlijk te zijn, lijkt hij op een of andere zoektocht te zijn sinds dit allemaal begon. Het is alsof alles wat er gebeurd is tijdens ons weekend in Sydney een vuur in hem heeft aangewakkerd. Daarom bood hij aan dat je in Avalon kon herstellen en heeft hij al het mogelijke gedaan om ervoor te zorgen dat je beschermd werd. Nadat hij je proefschrift in de Verenigde Staten had ontvangen, kwam hij gelijk hierheen om tijd in het regenwoud door te brengen en zielsvlucht te ervaren, zoals je weet. Toen Moira uiteindelijk het bericht bij hem wist te krijgen dat je ontvoerd was, was hij buiten zichzelf en liet hij zich blijkbaar nergens door tegenhouden om mij te helpen jou te helpen, op welke manier hij maar kon. Sindsdien lijkt hij te geloven dat wij de sleutel hebben tot de missende schakel waar hij al zijn hele leven naar op zoek is, dat het veel meer is dan toeval, zoals hij bij het kampvuur zei. Maar meer dan dat kan hij op dit moment ook niet aan me uitleggen. Het is alsof het afhangt van jouw eigen ervaring met zielsvlucht om een licht te schijnen op alles wat zich op dit moment nog in duisternis lijkt te hullen.’ Hij staat toe dat ik schrijlings op hem blijf zitten en streelt zachtjes de contouren van mijn middenrif terwijl ik zijn woorden absorbeer.

				‘Nu weet je alles en het spijt me echt oprecht als je van slag bent doordat hij erbij was.’ Hij slaat zijn ogen neer om mij de tijd en ruimte te geven over mijn reactie na te denken.

				Ben ik van slag doordat hij erbij was? Dat zou ik misschien geweest zijn als ik het eerder had geweten, maar nu ik hem ken, de blik in zijn ogen heb gezien, hoe hij me een rust geeft die ik nooit eerder heb ervaren, weet ik dat ik niet van slag ben. Er lijkt gewoon iets helemaal te kloppen aan het feit dat hij erbij was. Het is alsof mijn droom over de uil met Leo’s ogen, en ik die vlieg als de adelaar – proberend mijn eieren in het nest te beschermen voor het geval ze zouden vallen – op een vreemde manier heel logisch lijkt in mijn onderbewustzijn. Alles lijkt zich te hebben ontvouwd in een perfect getimede reeks gebeurtenissen waarover ik niet van slag of boos mocht zijn, maar waarvan ik gewoon de realiteit moest accepteren. Misschien is de ongewone verbinding die ik met Leo voel toch ergens op gebaseerd, maar is het iets waarvoor ik nog niet de kennis heb om het te bevatten.

				Jeremy wacht geduldig tot ik deze informatie heb verwerkt voordat hij een reactie van me vraagt.

				‘Zou je het me hebben verteld als ik het je had gevraagd?’ zeg ik.

				‘Als je had gevraagd of hij erbij was?’ Ik knik. ‘Natuurlijk. Ik kan niet tegen je liegen, AB.’

				‘En ga je hem vertellen dat ik het weet?’

				‘Alleen als jij je daarbij op je gemak voelt.’

				Om de een of andere reden heb ik het gevoel dat het een cruciaal stukje van de mystieke puzzel is dat Leo weet dat ik ervan op de hoogte ben dat hij erbij was, maar ik heb geen idee waarom.

				‘Ja, daar heb ik geen problemen mee.’ Jeremy’s gezicht ontspant van opluchting dat we deze mogelijke gevarenzone tussen ons hebben weten door te komen.

				‘Is er nog iets anders dat je wilt vragen voordat ik opeis wat van mij is voor de nabije toekomst? Of in elk geval voor vanavond.’ Zijn stemming verandert en zijn ogen glanzen van lust. Ik kan zien dat zijn erectie groeit en schudt mijn hoofd, en toon daarmee dat de kwestie voor dit moment afgesloten is, wat vergeleken kan worden met het zwaaien van een rode vlag voor een stier.

				Jeremy heeft Leo’s seksuele ultimatum duidelijk als een uitdaging aangegrepen om elke holte van mijn lichaam in bezit te nemen. We vliegen te vaak heen en weer naar de hemel om bij te houden en mijn stem wordt te schor om nog een samenhangend geluid te kunnen maken, wat ongetwijfeld in het voordeel zal werken van mijn toekomstige stilte. Onze geslachtsgemeenschap lijkt op die van de dieren in het regenwoud om ons heen. Het is alsof hij te horen heeft gekregen dat hij me nooit meer in zijn leven aan mag raken, zo hevig is zijn begeerte voor mij vannacht. De man is onverzadigbaar. Voor het eerst in mijn leven besluit ik uiteindelijk zijn zaad door te slikken, waardoor hij zeer verbaasd is en, schijnbaar, met ontzag vervuld voor mij. De euforie die ik voel na te zijn bezweken voor dit laatste gebaar van overgave aan hem is een verbazingwekkend en verrassend mooi moment tussen ons, een die we geen van beiden ooit zullen vergeten, zo stevig staat het in ons geheugen gegrift.

				***

				Vele, vele uren later, ben ik eindelijk in staat om in slaap te vallen van pure fysieke en seksuele uitputting. Niet dat ik klaag, want het is een dolgelukkige, verzadigde slaap voor mij. Datzelfde geldt duidelijk niet voor hem.

				Als ik wakker word, laat Jeremy een bad vollopen en mijn vermoeide ledematen weken met veel plezier voor de laatste keer in god weet hoe lang in de warmte.

				‘Nee hè, dat kun je niet ménen.’ Ik schud mijn hoofd in reactie op de erectie die op me af komt. ‘Je kunt onmogelijk nog iets over hebben.’ Zijn gezicht zegt alles. Blijkbaar heeft hij dat nog wel.

				Uiteindelijk gaan we naar het grote huis van ons dorp in het regenwoud voor het ontbijt, hoewel ik zeker weet dat we die tijd van de dag al goed en wel gepasseerd zijn. Ik ben uitgehongerd en gelukkig is Jeremy, die eerder méér energie lijkt te hebben na onze activiteiten dan minder, bereid om een feestmaal te maken in de keuken, dat ik enthousiast verorber. De kinderen rennen rond om dingen te verzamelen.

				‘Jordan, wat is er aan de hand? Vanwaar die haast?’ Ik weet hem te pakken te krijgen terwijl hij in een dolle bui langs rent.

				‘We gaan naar het dorp om een paar dagen bij Marcu en zijn vrienden te wonen.’ Ik herinner me dat Marcu de tiener is die de macarena kent.

				Elizabeth komt bij hem staan, al even enthousiast. ‘Ze hebben ons uitgenodigd om mee te gaan en we vertrekken over een uur. Dat gaat een echt jungleavontuur worden.’

				Ze lopen verder terwijl ik ze verbaasd nastaar. Wanneer is dit allemaal besloten? Mijn moederinstinct slaat automatisch aan. Ik ben het niet gewend dat er beslissingen over mijn kinderen worden genomen zonder mijn directe betrokkenheid. Gedachten aan anaconda’s, vogelspinnen, panters, piranha’s en gigantische luiaards die uit bomen vallen bombarderen mijn geest, terwijl ik vrees voor hun veiligheid.

				Robert komt als geroepen om de hoek gelopen met zijn rugtas al ingepakt en hij merkt de bezorgde blik op mijn gezicht op. ‘Het komt goed, Alex. Adam en ik gaan ook mee dus er is geen enkele reden om je zorgen te maken. Het zal een fantastische ervaring voor hen zijn. Ze zullen het geweldig vinden, net zoals ze de wildernis van Australië geweldig vonden. Trouwens, hoeveel kinderen krijgen de kans op zo’n ervaring in het Braziliaanse regenwoud?’ Ik ben nog steeds niet overtuigd. ‘Hoe dan ook, Leo vertelde me dat je vandaag zelf ook aan een avontuur gaat beginnen.’

				Doordat hij me hieraan herinnert beginnen de vlinders in volle vaart rond te fladderen in mijn buik en sta ik met mijn mond vol tanden.

				‘Bedankt dat je je zorgen om ons maakt,’ gaat Robert verder, ‘maar we redden ons wel. De kinderen wachten al uren om afscheid van je te kunnen nemen. Er was ons verteld dat we jullie twee met rust moesten laten,’ zegt hij met een brutale glimlach.

				‘Ik... o... ja, nou...’ Ik kijk blozend naar Jeremy die onschuldig bij het aanrecht staat en doet alsof hij zich concentreert op de afwas.

				‘En nu kunnen ze dat doen. Elizabeth, Jordan,’ roept hij, ‘zodra jullie afscheid hebben genomen van mama, zijn we klaar om te gaan.’

				Hun opgewonden gezichten komen naar me toe gestuiterd waarna ze hun armen om me heen slaan en afscheid nemen met een berenknuffel. Er is geen tijd voor emoties door hun enthousiaste zwerm van energie voor ze verdwijnen.

				Net als ik me naar Jeremy omdraai, verschijnt Leo vanuit de aangrenzende kamer om zich bij ons te voegen en ik schud mijn hoofd door de perfectie van hun planning. Niets is zo erg als wanneer elk detail van je leven gecoördineerd wordt tot het punt waarop het absoluut onmogelijk is om tegen de stroom van de tsunami in te gaan. Mannen!

				Ze glimlachen allebei betekenisvol, hun samenzwering is succesvol. Ze wisten maar al te goed dat afscheid nemen van de kinderen voor mij het allermoeilijkst zou zijn, maar het duurde slechts een paar seconden en toen waren ze al op magische wijze verdwenen. Diep van binnen weet ik dat het dom is de intelligentie van de mannen die hier nu voor me staan te onderschatten, dus waarom ben ik dan zo verbaasd dat het op deze manier is gegaan? Misschien had ik toch altijd stiekem gehoopt dat ik slimmer kon zijn dan zij. Zelfs nog idioter gedacht van mij. Ik doe geen moeite iets te zeggen, dat zou toch nutteloos zijn, dus ik accepteer gewoon hoe het is.

				Jeremy verzekert me met een kus op mijn lippen dat alles goed zal komen en overhandigt me een kopje koffie op junglesterkte. Leo, nog steeds met een grijns op zijn gezicht, legt zijn hand op mijn schouder. Onmiddellijk schiet er een warme, elektrische schok door mijn hele lichaam. Ik moet echt tot op de bodem uitzoeken waarom hij zo’n effect op me heeft.

				‘Goed om te zien dat jullie nog het meeste maken van zoenen en koffie voordat je gaat. We zullen gaan zodra jullie er klaar voor zijn.’

				Jeremy gromt naar hem en draait zich dan naar mij. ‘Dat is zijn manier om te zeggen dat de tijd is aangebroken, lief.’

				Ik besef dat het meeste van wat ik nodig zou kunnen hebben al heel vriendelijk voor me is ingepakt, dus focus ik me op toiletartikelen in de badkamer, hoewel ik niet zo heel goed weet hoeveel ik precies nodig zal hebben voor een reis door de jungle. Het wordt geen vijfsterren tocht, laat staan één ster, hoewel ook gesteld kan worden dat het miljoenen sterren zullen zijn als ik erover nadenk vanuit een ander perspectief. Ik doorzoek het kastje als Jeremy bij de deur verschijnt.

				‘Bijna klaar? Ik moet je nog medisch onderzoeken voor we vertrekken.’

				‘Een medisch onderzoek? Meen je dat?’ Hij staart naar me met een blik van ‘Wat had je dan van me verwacht?’. Ik had moeten weten dat Jeremy zijn ‘wetenschappelijke’ verantwoordelijkheden net zo serieus zou nemen als zijn carrière. ‘Geweldig, dus het onderzoek begint...’ Zijn glimlach is vriendelijk maar er valt niet met hem te onderhandelen. ‘Ik zoek alleen maar een nieuwe anticonceptiepleister. Ik realiseer me net dat ik die nog niet vervangen heb sinds we hier zijn. Ik weet zeker dat die inmiddels hard aan vervanging toe moet zijn.’

				‘Ik ben bang dat je die hier niet gaat vinden, lief. Die zijn niet ingepakt.’ Ik stop even met zoeken, maar zijn woorden komen nog niet binnen.

				‘Zou je het erg vinden om op deze reis au naturel te gaan?’ Hij glijdt zijn armen om mijn middel heen.

				‘O, nou, dat weet ik nog niet zo zeker. Ik heb er niet echt over nagedacht. Ik denk van niet maar ik draag al een pleister sinds Jordan geboren is...’

				‘We hoopten dat je het niet erg zou vinden om het niveau van je hormonen voor deze tocht naar de natuurlijke staat van je lichaam terug te laten keren. Ik had dit met je willen bespreken in het vliegtuig, maar toen is het me ontschoten en ik heb er niet meer aan gedacht sinds we hier zijn.’

				‘Nou, ik moet toegeven dat het wel fijn was geweest om hierover geraadpleegd te worden. Maar hoe moet het dan met–’

				Hij onderbreekt me. ‘De geen seks-regel, weet je nog? Dat zou veilig genoeg moeten zijn.’ Hij draait me om zodat ik hem aankijk en ik zie oprecht spijt in zijn ogen.

				Ik schud met mijn hoofd, stomverbaasd, maar weet toch dat het geen zin heeft er ruzie over te maken. Wat maakt het uit... Gewoon in meegaan...

				‘Bedankt, AB. En het spijt me, ik had het echt met je willen bespreken.’ Hij lijkt opgelucht dat ik er geen punt van maak. Ik gooi mijn tandenborstel, tandpasta, deodorant en wat crème in mijn toilettas en op het laatste moment ook nog een doosje tampons. Net wat ik nodig heb in de jungle, een lekkere menstruatie. Ik hoop dat ze beseffen wat ze te wachten staat met de stemmingswisselingen die au naturel met zich mee zal brengen!

				Dr. Quinn voert in volledig professionele modus het medisch onderzoek op mijn lichaam uit, elke reactie met grote finesse noterend. Hij is niet van zijn taak af te houden, hoewel hij zich een paar keer een glimlach laat ontglippen door mijn brutale versierpogingen. Bloedonderzoek, lichaamsmetingen, een uitstrijkje, reflexen, bloeddruk... De lijst is oneindig.

				Uiteindelijk zijn we klaar om te gaan. Het goede nieuws is dat ik zelf helemaal niets hoef te dragen, op mijn waterfles na, wat fantastisch is voor mij. Het is blijkbaar mijn voornaamste doel om mezelf te absorberen in het lopen op het ritme van de jungle. Dat kan toch niet al te moeilijk zijn. O, en ik maak het meest van de mogelijkheid om gesprekken te voeren nu anderen nog het recht hebben met mij te communiceren. Ik heb geen idee waar ik naartoe loop en ik weet dat het geen optie is om me nu nog terug te trekken. Alles wat er tot nu toe gebeurd is, heeft me voorbereid op wat er komen gaat.

				Ik ben een beetje angstig, maar met een vleugje opwinding, wat me verrast, hoewel ik niet zeker weet of ik daardoor val in de categorie moedig of idioot. Daar zal ik ongetwijfeld snel genoeg achter komen.

				Jeremy wrijft met zijn handen langs mijn beide armen, alsof hij de nerveuze spanning die zich opbouwt in mijn systeem ook echt kan voelen. ‘Ik zal bij elke stap bij je zijn, lief. Ik sta altijd aan je zijde.’

				‘En vertrouw je erop dat dit goed gaat komen, J?’ Ik kan het niet voorkomen zijn toewijding in twijfel te trekken, nog een laatste keer.

				‘Ik vertrouw Leo volkomen. Hij heeft me in alle jaren dat ik hem ken nog nooit teleurgesteld, dus ja, ik vertrouw erop dat we dit proces moeten omarmen en kijken waar het ons naartoe leidt. Elke andere weg is nog meer beladen met gevaar.’

				Ik slik de angst die ik voel bij zijn woorden weg, in de wetenschap dat ze waar zijn, en trek zijn hoofd naar me toe om mijn laatste contact met zijn lippen te maken. Jeremy pakt zijn medische koffer in, die ons ongetwijfeld zal gaan vergezellen en ik trek mijn Jungle Jane kleding weer aan – helaas is die niet zo aantrekkelijk als ze doen geloven in films – en we voegen ons bij de anderen die geduldig hebben gewacht.

				Ik voel dat dit het begin van het eind van mijn reis is. Eentje waaraan ik zeer toegewijd ben, wat ook de reden is dat we hier zijn. Er is geen weg meer terug. Ik heb de moed van mijn metgezellen net zo zeer nodig als die van mezelf terwijl we samen onze eerste stappen zetten op weg naar dit onbekende avontuur.

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Salina voelt zich euforisch als haar plan op zijn plek valt. Ze bereikt het eind van het spoor en verschijnt in een lobby waar de groep mensen zich voorbereidt om het laboratorium te betreden. Ze hebben witte doktersjassen aan en er zit geen haartje verkeerd, dus ze trekt snel haar ziekenhuispak aan, pakt een bril met grof montuur uit haar rugzak en verzekert zich ervan dat haar kleine Smith & Wesson Bodyguard handwapen nog steeds discreet zit weggestopt in de zak van haar jas.

				Ze zet haar rugtas weg in de schaduw en loopt nonchalant naar de rest om zich aan te sluiten bij de grote groep en zich tussen Xsades nieuw opgeroepen wetenschappers te mengen. Glimmende zilveren deuren glijden met een ping open en onthullen een grote lift. Ze proppen zich erin waarna ze nog verder afdalen onder het meer.

				De accommodatie is indrukwekkender en geavanceerder dan ze had verwacht en ze staart naar de in zilver geklede vrijwilligers die haar groep passeert in de gangen, terwijl ze probeert zich dr. Blake in dezelfde kledij voor te stellen. Salina heeft elk detail van deze zaak in haar geheugen geprent en ze heeft het gevoel dat ze beide doktoren, Blake en Votrubec, heel intiem kent.

				Ze loopt verder met de nieuwelingen en is blij dat ze aangemoedigd worden vragen te stellen, wat haar helpt de basisindeling van het lab vast te stellen. Ze vraagt zich af waar ze Josef vast zouden kunnen houden. Het zou best mogelijk zijn dat ze een hele reeks verdiepingen hebben. Geen wonder dat Alexa’s armband niet werkte; ze bevinden zich in de diepten van de aarde. Haar mobiel is beslist onbruikbaar hier beneden en ze hoopt dat Luke nog niet te bezorgd is over haar lange afwezigheid.

				Een van de jonge, begerige wetenschappers vraagt hun tourleider of Madame Jurilique nog steeds van plan is de groep toe te spreken aan het eind van de informatieve sessie. Dat is ze inderdaad. Er gaat niets boven interne verzekering dat het doelwit in het gebouw is.

			

		

	
		
			
				Deel Vijf

				De dag dat wetenschap non-fysieke fenomenen

				gaat bestuderen, zal er in een decennium meer

				vooruitgang worden geboekt dan in alle vorige

				eeuwen van ons bestaan.

				..

				Nikola Tesla

				..

			

		

	
		
			
				Alexa

				Ons kleine groepje bestaat uit de twee stamoudsten, Yaku, Leo, Jeremy en ikzelf. De jeeps haalden ons op bij Avalon en zetten ons af op de plek van waaruit we onze tocht zullen beginnen. Ik dacht niet dat het mogelijk was nog dieper in het regenwoud te zitten dan bij Avalon al het geval was, maar weer moet ik mezelf vertellen altijd het onverwachte te verwachten, het nieuwe mantra voor mijn leven aangezien mijn vooropgezette bouwwerken aangetast blijven worden.

				Nu onze reis écht begonnen is, komt er een bepaalde kalmte over me heen... het is vrijwel onmogelijk dat spionnen van Xsade ook maar enig idee hebben van waar we ons bevinden. Deze gedachten, onder andere, gaan door mijn hoofd terwijl we onze klim omhoog door de bergachtige jungle voortzetten. De hitte en luchtvochtigheid bevinden zich op een breekpunt en ik kijk uit naar de dagelijkse middagregen die je tot op het bot doorweekt achterlaat, maar ook opgefrist en opgeleefd. Ik drink continu water, dat is aangelengd met citroen en munt, om aan te vullen wat ik verlies door perspiratie. Er wordt slechts sporadisch gesproken terwijl we het ritme van onze passen vinden, elk van ons in een tempo dat het best bij ons past. In deze hitte kan niets overhaast gedaan worden; dan zou je geen lucht meer overhouden om te ademen. Ik begin het best meditatief te vinden – mijn ademhaling vertraagt, mijn snelheid vermindert maar ik weet dat ik langzaam vooruit kom, stap voor stap ergens heen, zelfs al is me onbekend waarheen.

				Het regenwoud zit bomvol insecten en vogels en is bijna als een droom in zijn levendige schoonheid. Leo had gelijk, je hebt niet veel gesprekken nodig als je jezelf onderdompelt in een natuurlijk wonderland als dit.

				Ons kleine groepje stopt even bij een kleine open vlakte om het fenomenale bos onder ons in ons op te nemen terwijl de regenwolken binnen komen denderen. Ik glimlach naar Jeremy en adem de geur van de regen diep in naar mijn longen voordat hij echt begint. Het is een van mijn lievelingsgeuren – het parfum van de aarde terwijl ze wacht op het vocht dat haar dorst zal lessen en haar het cadeau van overvloedig leven zal geven.

				Paraplu’s of jassen zijn niet nodig aangezien de regen op ons neerstort. Ik sta met mijn armen wijd uitgestrekt en verwelkom de tijdelijke verkoeling op mijn huid.

				‘Ben je nog steeds gek op de middagregen, AB?’ Jeremy weet dat ik de hevige regen die elke dag trouw valt heb omarmt.

				‘Ik vind het geweldig. De geur, het gevoel, de smaak, hoe het eruitziet. Het is alsof Moeder Natuur ons verleidt met haar briljantheid. Net wanneer de hitte te drukkend wordt, bijna ondraaglijk, schenkt zij ons dit. Ze overlaadt onze zintuigen maar blijft haar geheimen verbergen.’

				‘Ik denk er hetzelfde over. Het is inderdaad een cadeautje om de natuur op deze manier te mogen ervaren,’ voegt Leo toe, terwijl de schoonheid die ons omringt ontzag inboezemt. Ik word ineens een beetje overweldigd met dankbaarheid voor wat Leo voor ons gedaan heeft. Ik draai me naar hem toe.

				‘Dank je wel, Leo. Voor alles. Ik zou nooit hebben geloofd dat deze reis mogelijk was, laat staan dat ik de kans had gehad zoiets mee te maken met jullie twee, mijn dierbaren en de stamoudsten die ons de weg wijzen. Het onverwachte ervan heeft iets magisch.’

				Zijn ogen weerkaatsen de diepere betekenis van mijn woorden en hoewel hij blijft zwijgen, weet ik dat hij het begrijpt.

				Ik omhels Leo en voel dezelfde bekende elektriciteit, die vriendelijkheid en een gevoel van kalmte over mijn psyche uitstraalt elke keer dat onze lichamen contact maken, zelfs nu we helemaal doorweekt zijn. Ik weet niet waarom het zo is tussen ons maar sinds ik hem in Miami heb ontmoet, lijkt zijn aanwezigheid me de moed te geven mijn lot te accepteren, wetende dat hij aan mij zijde staat. Nog vreemder is dat Jeremy geen enkele vorm van jaloezie of bezorgdheid toont als ik dit met hem bespreek, hij accepteert gewoon dat dit is hoe de dingen horen te zijn. Misschien is hij wel meer Zen dan ik ooit heb geloofd.

				Na onze korte pauze is de regen gestopt en gaat onze tocht verder de berg op en over.

				We komen uiteindelijk aan op onze avondbestemming, onze eerste echte bivak onder de sterren en ik loop over van opwinding. Ik kijk om me heen en wordt naar een schitterende boom toegetrokken die hoog boven ons uit torent, zijn takken uitgestrekt als armen die óf klaar zijn om ons te omhelzen óf om onze kleine groepje gevangen te nemen. Dit contrast intrigeert me.

				‘Leo, wat voor boom is dat?’ Hij heeft een kort gesprekje met de stamoudsten die schijnbaar met hun hoofd knikken in de discussie en als goedkeuring van mijn vraag.

				‘Dat is de grote Kapokboom, die een geest bevat die wordt beschouwd als de bewaarder van het regenwoud. Van zijn stam wordt gezegd dat hij op een menselijke buik lijkt en behandeld moet worden met het respect dat zijn koninklijkheid verdient.’

				‘Mogen we er naartoe lopen en hem aanraken?’ Ik kan het niet uitleggen, maar ik heb altijd al een intens verlangen gehad gigantisch grote bomen aan te raken en deze in het bijzonder heeft een onweerstaanbare aantrekkingskracht. Weer overlegt hij met de stamoudsten.

				‘Ja, dat mag. Volg Yaku maar, hij zal je erheen brengen. Volgens de lokale legende zal de boom wraak nemen met zijn magie als je de boom beledigt. Als je zijn aanwezigheid respecteert, zal hij je beschermen tegen de gevaren van het regenwoud,’ zegt hij met een knipoog en een glimlach.

				‘Niets dan respect, Leo, dat kan ik je verzekeren.’

				‘Daar zou ik geen moment aan twijfelen, Alexandra.’ Zijn woorden doen het klinken alsof hij me al jaren kent in plaats van weken. ‘Wij blijven hier en gaan het kamp opzetten voor vanavond. Veel plezier.’

				Ik wil Jeremy snel een kus geven en zijn armen houden me tegen. ‘Sorry, lief, ik heb het beloofd.’

				‘Echt?’ vraag ik geschokt. ‘Zelfs geen kusje?’

				‘Ik ben bang van niet.’

				‘Jeetje, dan zou ik iets meer moeite hebben gedaan fatsoenlijk afscheid te nemen.’

				‘Volgens mij zijn we daar aardig in geslaagd, AB,’ voegt hij eraan toe met de brutale glimlach waar ik zo gek op ben. Zodra hij erover begint, voel ik de sluimerende tederheid in mijn lies.

				‘Zeker weten,’ bevestigt Leo lachend. ‘We hebben uren op jullie moeten wachten.’

				Ik bloos. ‘Oké, het spijt me. Dan begint mijn celibataire staat nu,’ zeg ik terwijl ik nog een laatste slok water neem.

				Ik kijk naar Leo in afwachting van een grap of nog een sarcastische opmerking. Die komt niet. Ik begin te leren dat Leo geen grapjes maakt over dingen waar hij heel erg in gelooft.

				Ik schud onwillig mijn hoofd als teken van acceptatie terwijl ik met grote passen wegloop om met de boom te communiceren.

				Fenomenaal. De boom is gigantisch, zeker langer dan vijftig meter met een stam van bijna tien meter breed. Zijn wortels zitten serieus verankerd in de bosgrond en zijn bladeren reiken ruim boven de overkapping in hun zoektocht naar de zon. Als ik zijn enorme buik aanraak, omvat de energie die de boom omringt mij, wat me een gevoel van kracht en puurheid geeft. Ik kan begrijpen waarom deze spirituele boom respect afdwingt.

				Ik sta een paar minuten met mijn handpalmen tegen de stam aan gedrukt voor ik een plekje vind op een rots waar ik de grootsheid van de boom kan gadeslaan en zijn energie beter kan voelen. Terwijl ik van een afstandje toekijk, bewijst Yaku de enorme Lupuna eer door op zijn knieën bij zijn wortels te zingen en mediteren. Na een tijdje maakt hij voorzichtig een gaatje in de stam en tapt hij sap uit de schors dat hij voorzichtig in zijn zak bewaart.

				Terwijl hij daarmee bezig is, dringt het tot me door dat ik me in een enorme natuurlijke apotheek bevind, waar mensen wisten, en sommigen nog steeds weten, hoe ze kunnen helen door te gebruiken wat de planten in zich hebben. Ik heb ineens het diepe besef dat de natuur ons zo veel meer biedt dan we ons realiseren, als we gewoon onze ogen openen voor de gecombineerde mogelijkheden van de natuur en medische wetenschap.

				Net op het moment dat deze diepzinnige gedachten door mijn hoofd gaan, hoor ik een luide, scherpe krijs hoog boven ons hoofd. Yaku lijkt zowel de boom als de adelaar die we hoog boven ons zien vliegen te bedanken.

				‘Harpij. Is teken we zijn klaar,’ zegt hij in zijn gebroken Engels.

				Ik kijk op naar de gigantische adelaar die hoog boven ons in rondjes om de Kapokboom heen zweeft. Het lijkt alsof de natuur echt tegen Yaku praat en ik weet dat heel binnenkort de natuur de enige zal zijn die nog tegen mij praat. Ik toon ook mijn waardering door zijn handelingen na te doen en we keren in stilte terug naar de groep.

				Onze kampeerbedden liggen op de open vlakte rondom een kampvuur verspreid dat ons gedurende de nacht moet beschermen tegen wilde dieren. Yaku wil dolgraag aan Leo uitleggen wat er precies is gebeurd bij de Lupuna voordat hij weggaat om met de twee stamoudsten te overleggen. Ze bereiden een mengsel van bladeren en het extract uit de boom. Ik probeer net zo kalm te blijven als ik was in aanwezigheid van de boom voordat de adelaar krijste, maar ik voel de adrenaline mijn zenuwstelsel binnen kruipen omdat ik aanvoel dat mijn spirituele reis op het punt van beginnen staat. Ik blijf steeds maar tegen mezelf zeggen dat alles goed komt. Ik kán dit.

				Als we ons verzamelen bij het kampvuur, rommelt mijn maag omdat ik al vele uren niet heb gegeten. Ik neem een slokje van mijn waterfles, maar die is leeg. Ik wil hem gaan vullen als ik merk dat iedereen rond het kampvuur zit.

				‘Alexandra, kom even bij ons zitten,’ zegt Leo.

				De tijd is aangebroken. Mijn hemel, waarom ben ik zo zenuwachtig? Hij plaatst zijn hand in die van mij en begeleidt me naar de plek naast hem en Jeremy. Door zijn aanraking kan ik onmiddellijk langzamer in- en uitademen en komt er een gevoel van kalmte over me heen. Ik trek mijn hand niet terug als ik zit; het geeft me de veiligheid die ik voel dat ik nodig heb. Ik kijk naar Jeremy en hou ook zijn hand vast, met een halfhartige, nerveuze glimlach.

				‘Alles komt goed, Alexa. We zullen bij elke stap fysiek bij je zijn.’

				Hoewel het niet het fysieke element is waar ik me zorgen om maak, waardeer ik zijn woorden wel. Ik maak het meeste van wat voorlopig misschien de laatste keer is dat ik zijn stem hoor. Maar ik moet me wel afvragen waar ik in godsnaam zal zijn? Het komt goed, stel ik mijn geest gerust; genoeg mensen hebben dit eerder gedaan. Mensen doen dit al jaren om een verlichte staat van bewustzijn te bereiken...

				Ik kijk om me heen en realiseer me dat iedereen wacht tot ik bij hen aanwezig zal zijn, alsof ze mijn inwendig gesprek hardop kunnen horen. Dat zou gênant zijn. Ik adem weer diep in. Ontspan. Gewoon ontspannen.

				Leo leidt uiteraard de uitleg van wat er nu zal gaan gebeuren.

				‘Yaku heeft ons verteld dat de harpij, de machtigste roofvogel van de continenten van Amerika, het signaal heeft gegeven dat de geesten klaar zijn je intrede in hun wereld te accepteren en te begeleiden. Meestal vindt de zielsvlucht van een westerling alleen plaats in bijzijn van de sjamaan, maar blijkbaar zal de geest van de Lupuna, de machtigste beschermer in de jungle, ervoor zorgen dat je veilig terugkeert naar deze plek en er is toestemming verleend aan de stamoudsten om jou iets eerder dan gepland aan je reis te laten beginnen.’

				Ik kan geen woord uitbrengen, niet dat ik veel te zeggen heb. Het voelt alsof ik een operatie moet ondergaan waarbij alle chirurgen volkomen op hun gemak zijn omdat ze het al zo veel keer eerder gedaan hebben, terwijl ze negeren dat dit misschien de eerste keer is dat de patiënt onder het mes gaat en dat deze doodsbang is. Er suist een diep angstig gevoel door mijn lichaam en het verbaast me dat ze dat niet kunnen horen.

				‘Tijdens de zielsvlucht zijn we in staat de natuur in zijn puurste vorm te ervaren, ons originele menselijke ontwerp. We hebben de mogelijkheid onszelf te vragen of we het leven leiden dat onze bestemming is, de reden dat we geboren zijn. Het inspireert ons om onze levens in het heden te ordenen en aan te passen en de onschuld in onze harten aan te wakkeren. Het gaat niet zozeer over het ontdekken van onbekend terrein als wel om het rondmaken van de cirkel, terug te keren tot ons puurste zelf, ons primaire bestaan, en te beslissen of we dit in het hier en nu willen accepteren. Af en toe kan de zielsvlucht ons een glimp van ons voorouderlijk verleden tonen; dit kan helpen onze toekomst beter te begrijpen, hoewel het niet altijd duidelijk zal zijn. Als je reis eenmaal begonnen is, Alexandra, zul je alleen nog met de natuur communiceren, zonder menselijke inmenging, tot je reis volbracht is. Het zal beginnen met de eerste slok van dit mengsel, dat is bereid door de stamoudsten. De ingrediënten ervan zijn bepaald door berichten uit de spirituele wereld.’

				Ik besluit een vraag te stellen nu ik weet dat er nog iemand zal antwoorden: ‘Hoe lang zal ik weg zijn?’ Ik zet het woord ‘weg’ met een handgebaar tussen aanhalingstekens.

				‘Niemand weet het antwoord op die vraag – dat hangt af van je eigen reis. Net als in dromen kan iets wat heel lang lijkt te duren soms in slechts seconden gebeuren – andere mensen die denken dat ze maar heel even weg zijn geweest komen erachter dat het dagen waren. Je zielsvlucht zal volkomen uniek zijn.’

				‘Denk je niet dat het beter zou zijn te wachten tot ik bij de sjamaan ben?’ Ik maak mijn laatste wanhopige pleidooi om het onvermijdelijke uit te stellen.

				Leo heeft een korte woordenwisseling met de stamoudsten. ‘Yaskomo, de sjamaan, is zich ervan bewust dat de reis nu moet beginnen, omdat de adelaar een teken van de spirituele wereld is. Je zult hem ontmoeten op het punt van de reis waarop de sterren op de juiste plek staan.’

				Ik snap niet helemaal wat hij bedoelt met ‘sterren op de juiste plek’ waar ze het steeds maar over hebben dus ik besluit er niet naar te vragen en door te gaan over meer praktische zaken, zoals mijn rommelende maag.

				‘Gaan we eerst eten?’

				‘Nee, jij zult niet eten. De ervaring zal veel krachtiger en intenser zijn als je je onthoudt van voedsel. Het enige dat je tot je zult nemen is de ayahuasca vermengd met het sap van de Lupuna.’ Hij wijst naar de pot die boven het vuur hangt.

				‘En wat is dat precies?’

				Deze keer antwoordt Jeremy. ‘Ayahuasca is een mengsel van psychoactieve afkooksels bereid van de Banisteropsis caapi liaan vermengd met bladeren van dimethyltryptamine, oftewel DMT.’

				Ik staar hem wezenloos aan. Zijn wetenschappelijke uitleg is net zo behulpzaam als wanneer Yaku het in zijn moedertaal zou hebben uitgelegd.

				‘In de jaren ’50 werd het door een etnobotanicus op Harvard omschreven als hebbende goddelijke en helende doeleinden.’ Het klinkt alsof deze uitleg enige geloofwaardigheid biedt die er anders niet zou zijn vanuit Jeremy’s perspectief.

				Leo doet ook zijn zegje. ‘Ook is bekend dat het spirituele onthullingen kan veroorzaken betreffende het doel van een persoon op aarde en het geeft inzicht in hoe ze het beste uit zichzelf kunnen halen, door een hogere spirituele dimensie aan te spreken.’ Leo en Jeremy lijken als team samen te werken om een gebalanceerde uitleg te bieden waarbij wetenschap en spiritualiteit elkaar ontmoeten. Wat fijn!

				‘Zijn er bijverschijnselen bekend?’

				‘Overgeven en de kans op diarree,’ antwoordt Jeremy. Hmm, fijn. ‘Medisch gezien is dat een reactie op de milde gifstoffen die in je maag vrijkomen als gevolg van het drinken van het brouwsel. Maar spiritueel gezien is dat het loslaten van negatieve emoties en energie die je gedurende je hele menselijke leven hebt opgebouwd.’

				‘Ik ben onder de indruk.’ Ik probeer in Jeremy’s hand te knijpen, terwijl ik me afvraag wanneer hij de tijd had om al deze informatie te verzamelen, hoewel het me eigenlijk niet zou moeten verbazen. Dit is helemaal zijn ding. Hij schudt verontschuldigend zijn hoofd, mijn aanraking afwijzend.

				‘Dus jullie zeggen eigenlijk dat ik me hierdoor verlicht zal voelen, het universum en mijn plek erin beter zal begrijpen en misschien zelfs een beetje lichter zal zijn dan ik nu ben, begrijp ik dat goed?’

				Ze lachen allebei.

				‘Min of meer, lief. Ja, dat is het idee. Maar hopelijk niet veel lichter, je bent perfect precies zoals je bent.’ Zijn ogen kijken naar Leo, bijna smekend om een belofte dat dat ook alles is wat er met me zal gaan gebeuren.

				‘En ik kan minuten of dagen weg zijn, dat weten we gewoon niet?’

				‘Dat klopt. Maar wat er ook gebeurt, Alexandra, weet dat we fysiek altijd bij je zullen zijn.’

				‘Ik zal je nooit verlaten, AB, dat weet je.’

				‘Dat weet ik, ja.’

				Ik kijk elk van hen met trots aan. Waarom lijkt het drinken van dit mengsel zo veel serieuzer dan proosten met Jeremy als we aan een van onze vele wilde avonturen beginnen? Ineens schiet me de absint te binnen die ik in Sydney heb gedronken, toen dit allemaal begon. Ik weet, en dat weten we allemaal, waarom dit anders is. Mijn leven en toekomstige vrijheid hangen af van de uitkomst van deze reis.

				Yaku geeft me een kopje met het stomende brouwsel.

				Ik kijk om me heen en absorbeer elk gezicht in het licht van de vlammen.

				‘Drinkt er iemand met me mee?’

				‘Alleen jij deze keer,’ antwoordt Jeremy. ‘Wij zullen met beide benen stevig op de grond blijven. Fijne reis, Alexandra.’

				‘En jullie spreken niet meer met me tot het voorbij is?’

				Hij schudt zijn hoofd. Mijn tijd is duidelijk aangebroken.

				Jeremy knijpt nog een laatste keer in mijn hand voor hij me loslaat in de geestenwereld. Hij vormt de woorden ik hou van je met zijn mond terwijl ik voorzichtig mijn eerste slok neem. Geen skol of proost deze keer.

				Het krachtige mengsel is eerst lastig binnen te houden, maar met elke slok raak ik gewend aan de bitterzoete smaak en het verwarmt me van binnen. Ik proef een vleugje pepermunt en gember en vraag me af of die aan de mix zijn toegevoegd in een poging mijn maag te kalmeren. Het heeft geen nut dat te vragen, aangezien niemand me nu antwoord zou geven.

				Ik weet niet zeker of ik iets dramatisch verwachtte of niet, maar ik blijf ontspannen bij het kampvuur zitten terwijl ik het brouwsel opdrink, net als iedereen ontspannen, in stilte, en best wel een tijdje. De vlammen lijken hun gezichten te likken en ze verwarmen mijn lichaam aan de buitenkant.

				Mijn gemijmer wordt verstoord als ik in de schemerlucht ineens het gekrijs hoor van wat dezelfde adelaar lijkt. Deze keer cirkelt hij niet om de Kapokboom heen, maar komt hij vastberaden dichter op ons af. Opeens wordt mijn zicht naar zijn kleine kraalogen toe getrokken en zie ik heel duidelijk zijn witte onderbuik en zwarte vleugels, zelfs de gestreepte veren rondom zijn poten. Ik probeer mezelf los te maken om te kijken of de anderen zich zorgen maken over de nabijheid van deze gigantische roofvogel, met een vleugelbreedte die net zo groot is als een mens lang is, maar mijn blik blijft gefixeerd en hij lijkt recht op mij af te vliegen. Ik ben bang dat de gigantische vogel tegen me aan zal knallen, waardoor ik om zal vallen, en mijn armen gaan automatisch omhoog om mijn gezicht te bedekken en me te beschermen tegen zijn enorme geklauwde poten, maar in plaats daarvan kom ik omhoog van mijn zitplaats en word ik opgetild naar de grote hoogte die alleen hij kan bereiken.

				Opeens zie ik dit grootse land door de ogen van de harpij. Ik kijk omlaag naar het kleine groepje dat we achterlaten, nog steeds stilzittend als kleine figuurtjes. De vlammen van het vuur krimpen tot vuurvliegjes terwijl we snel nog verder de lucht in stijgen en hoog boven de aarde vliegen. Dit is een fantastische ervaring.

				Terwijl we verder reizen, ben ik één met de adelaar en de aarde onder ons lijkt slechts een knikker, zijn onbeduidendheid vanaf deze hoogte is bijna overweldigend. Alle angsten en voorgevoelens zijn verloren. Ik voel alleen nog maar geluk en hoop. Ik word verrast door de helderheid van mijn gedachteprocessen – om de een of andere reden had ik verwacht dat ik me dronken zou voelen door het mengsel van de stamoudsten.

				Het is alsof we ergens naartoe onderweg zijn, maar ik heb geen idee naar wat of waar. Dat is zo, totdat ik abrupt loskom van de adelaar en naar beneden stort. Mijn lichaam voelt hetzelfde als toen ik uit een vliegtuig werd gegooid, geblinddoekt, met Jeremy, dezelfde G-krachten dringen door in mijn armen en benen. Maar deze keer zie ik de adelaar hoog boven me vliegen en de aarde snelt van onderen op me af. Ik zit aan niemand vast, heb geen vleugels en lijk op weg naar een eenrichtingsbotsing met de grond. Mijn hart gaat tekeer en ik begin in paniek te raken. Dit kan toch zeker niet de zielsvlucht zijn? Leo heeft hier nooit over gesproken...

				De grond komt zó snel op me af dat ik zeker weet dat mijn snelheid met elke milliseconde groter wordt. De zwaartekracht laat me struikelen en ik kom in een oncontroleerbare tolvlucht terecht, niet in staat boven van onder te scheiden, of die kant van deze. Ik hap naar zuurstof en mijn hersenen voelen alsof ze elk moment zouden kunnen imploderen door de aanhoudende druk van de rotaties. Dan knal ik op de grond en voelt het alsof mijn lichaam in miljoenen kleine stukjes is verbrijzeld, voor altijd verloren in de atmosfeer.

				O, lieve heer, ben ik dood?

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Madame Jurilique is laaiend. ‘Hoe bedoel je dat we geen enkele reactie hebben ontvangen? We hebben haar op de voet gevolgd en nu zeg je me dat ze gewoon in het niets is verdwenen? Dit is gewoonweg onmogelijk. Ik heb duidelijk kenbaar gemaakt dat ze het verstrekte telefoonnummer moest bellen zodra ze in Europa geland was.’ Madeleine fronst haar wenkbrauwen. Haar hart gaat als een idioot tekeer, maar dat zou moeten zijn in afwachting van dr. Alexandra Blake’s aankomst, niet door haar frustrerende afwezigheid. ‘Helemaal niets? Weet je dat zeker?’

				Ze smijt de telefoon neer, zichzelf afvragend wat er in hemelsnaam verkeerd kan zijn gegaan. Alweer. De instructies waren heel duidelijk en ze weet dat ze succesvol afgeleverd zijn. Madeleine ziet zichzelf als iemand met uitstekende mensenkennis en ze weet dat dr. Blake haar kinderen nooit in gevaar zou brengen als ze in staat zou zijn ze te redden van welke pijn dan ook. Het was het perfecte plan. Dat was het, tenzij ze niet komt.

				Voor het eerst moet ze toegeven dat ze misschien fout zat en haar gezicht krimpt ineen van woede. Eerst Josef, nu dit. Ze slaat met haar vuist op het bureau en terwijl ze dat doet, vangt ze een weerspiegeling op van zichzelf in de glazen muur van haar kantoor.

				Ze is een ogenblik afgeleid van de te volbrengen taak en draait zich om, verafschuwd door wat ze ziet. Het beeld toont een meer dan middelbaar, gestrest, gerimpeld gezicht dat glad en verfijnd zou moeten zijn. Ze heeft genoeg betaald voor die laatste facelift. Het is toch onmógelijk dat het alweer tijd is voor de volgende?

				Ze pakt onmiddellijk de handspiegel erbij die ze in de onderste lade bewaart om het van dichtbij te bekijken. Mijn god, wat ze ziet is ijzingwekkend. Kraaienpoten, diepgegroefde fronslijnen. En haar nek! Het lijkt net een kalkoenennek. Wanneer is dit gebeurd? Ze was altijd zo trots op haar onberispelijke fysieke gesteldheid...

				Ze peinst er even over en bedenkt dan dat het wel de extra stress moet zijn die die mensen veroorzaakt hebben en de woede welt weer in haar op als de telefoon gaat. Ze legt haar spiegel snel terug in de la, voor het geval er iemand haar kantoor binnen komt en zou denken dat ze ijdel is. Het is een intern telefoontje en ze is absoluut niet in de stemming voor nog meer slecht nieuws na de dag die ze tot nu toe heeft gehad.

				‘Wat?’ krijst ze in de hoorn.

				Verbeten luistert ze naar een van haar managers die uitlegt dat een ander lid van haar team niet op het werk is verschenen nadat hij gisteren klaagde over het feit dat ze producten op zichzelf moet testen voordat ze op de markt verschijnen, wat het bedrijfsbeleid van Xsade is. Moet ze écht persoonlijk toezien op elk detail zodat er geen problemen binnen de organisatie ontstaan? Blijkbaar is dat wel zo, aangezien haar manager in haar oor blijft tetteren.

				‘Waarom test jíj het dan niet?’ snauwt ze.

				Ze luistert maar half naar de irritante stem van de manager terwijl de afwezigheid van dr. Blake door haar hoofd blijft spelen. Ze is vol ongeloof als ze de manager hoort zeggen dat het de beleidsregels zijn dat elk product slechts een keer op elke persoon getest mag worden, voor het geval het de resultaten negatief zou beïnvloeden. Serieus, ze moeten vast denken dat zij, hun directrice, een absolute nitwit is. Ze onderbreekt het geratel.

				‘Dus wat je eigenlijk wilt zeggen, is dat je het al getest hebt, begrijp ik dat goed?’ Blijkbaar wel. ‘Over welk product heb je het nu specifiek?’ Ze luistert. ‘De chemische scrub, is dat wat je zei?’ Madeleine heeft onmiddellijk meer interesse in dit gesprek aangezien de samenstelling van deze nieuwe scrub is ontworpen om resultaten van plastisch chirurgen na te bootsen, ofschoon slechts voor een beperkte tijd.

				Dit is misschien het eerste beetje goede nieuws dat Madeleine de hele dag gehad heeft, terwijl het beeld van haar gezicht in de spiegel voor haar ogen flitst.

				‘Prima. Ik zal het goede voorbeeld geven en het zelf testen. Op deze manier zal er gedurende de rest van het proces geen discussie ontstaan. Ik ben over tien minuten beneden.’

				Ze gooit de telefoon neer en pleegt de telefoontjes die ze moet plegen. De eerste om haar IT-specialisten in te lichten dat de voorbereidingen om dr. Alexandra Blake’s stuitende leven online te zetten kunnen beginnen en te bevestigen dat alleen zij, de directrice, persoonlijk, de laatste goedkeuring kan geven voor het live gaat. Met het tweede telefoontje schakelt ze haar beveiligingsteam in om de zoektocht in te zetten om dr. Blake en/of haar kinderen onmiddellijk op te halen, van waar ze zich ook verstoppen. Nu voelt het in elk geval alsof ze proactief bezig is.

				Ze was van plan om even bij de verrader Votrubec te gaan kijken om te zien hoe zijn verlamming hem bevalt, maar aangezien Blake’s aankomst uitgesteld is, gaat ze in plaats daarvan naar het schoonheidslaboratorium om een deel van de hardheid die zich recentelijk op haar gezicht heeft opgehoopt weg te poetsen. Ze kunnen allemaal wachten. En ze erkent maar al te goed dat het al te lang geleden is dat ze tijd voor zichzelf heeft genomen.

				Madeleine laat zich op de salonbank zakken nadat ze haar Chanelpakje heeft verruild voor een minder dan nette handdoek die haar schouders en nek bloot laat. Ze kan zich de laatste keer dat ze midden op een werkdag even is gaan liggen niet meer herinneren en hoewel dit technisch gesproken nog steeds werk is, voelt ze zich enigszins decadent.

				Haar huid wordt grondig schoongemaakt en gebalsemd, wat haar geen enkele reden tot bezorgdheid geeft. Ze heeft een uitgebreid arsenaal cosmetica in haar kantoor waarmee ze haar make-up weer opnieuw aan kan brengen en ze merkt dat ze zich ontspant in het ritme van de ronddraaiende bewegingen op haar gezicht.

				‘Wilt u zowel uw gezicht als nek, Madame?’

				‘Ja.’ Ze denkt na over haar uitgezakte nek en weet dat er meer dan een scrub nodig is om haar jeugdige uiterlijk te herstellen. Ze weet ook dat ze er in deze functie zo jong en levendig mogelijk uit moet zien, in tegenstelling tot de mannen die in staat zijn elegant oud te worden met hun grijze, kalende hoofden.

				De laborant brengt de scrub aan met een dikke kwast, Madeleines gezicht en nek grondig bestrijkend. Ze bedekt Madeleines ogen met stevige beschermers voordat ze een grote ultraviolette lamp boven haar bovenlichaam plaatst. Als deze dichtbij genoeg staat om het masker te activeren, wordt de machine veilig vastgezet.

				‘Deze moet minstens twintig minuten aanstaan. Ik zal uw voortgang checken, dus alstublieft, ontspan en geniet ervan.’

				‘Je hoeft er niet bij te blijven. Ga maar wat ander werk doen. Ik red me wel.’ Madeleines stem klinkt gedempt omdat ze probeert haar lippen zo min mogelijk te bewegen. ‘Het is niet nodig de kostbare tijd van het bedrijf te verspillen.’

				De laborant staat op het punt te zeggen dat ze volgens de bedrijfsprocedure in de ruimte moet blijven als de machine in werking is, maar ze herinnert zich de waarschuwing van haar manager over het valse karakter van haar baas, dus ze plaatst een koptelefoon over de oren van haar directrice en verlaat haastig de kleine ruimte, stiekem opgelucht dat ze weggestuurd is.

				Madeleine is ook blij dat ze even alleen is om haar volgende stappen te plannen. Ze heeft deze positie niet bereikt zonder risico’s te nemen en ze was niet van plan daar nu mee te stoppen. Het komt een beetje als een verrassing, maar haar gespannen lichaam ontspant met gemak. De klassieke muziek kalmeert haar geest en ze merkt dat ze gedienstig wegdommelt in een heerlijke slaap.

			

		

	
		
			
				Jeremy

				Sinds Alexa is teruggekomen van haar uitstapje naar de Kapokboom, is de activiteit in ons kleine kamp vertienvoudigd. De stamoudsten, meestal zo kalm en rustig, zijn druk bezig met hun kruiden en mengsels voor de voorbereiding van het eerste brouwsel voor de zielsvlucht.

				Ik moet toegeven dat ik er niet honderd procent van overtuigd ben dat de gifstoffen in dit mengsel geen bijverschijnselen zullen hebben voor Alexa. Ik ken haar lichaam lang genoeg om te weten welke enorme reactie het kan hebben op vreemde stoffen of een chemische onbalans. Zodra Leo zijn plannen met me deelde, heb ik informatie ingewonnen over ayahuasca.

				Ik was zowel verrast als gerustgesteld om te ontdekken dat er op de hele wereld toegewijde centra zijn waar mensen dit fenomeen zelf kunnen ervaren. Dat kalmeerde me een beetje, maar niet volledig. Het laatste wat ik wilde voor Alexa is dat ze haar tijd in de hitte van het regenwoud kotsend zou doorbrengen. Ik had Leo beloofd dat ik haar geen farmaceutische middelen zou geven tijdens haar reis, zodat ze haar natuurlijke staat zou behouden, maar de stamoudsten waren bereid mijn suggestie om gember en pepermunt in haar mengsel toe te voegen te accepteren in de hoop haar maag te kalmeren. We zullen zien of het werkt.

				Ik voel me veel beter nu ik haar medisch heb onderzocht in Avalon. Ze is zo gezond als een vis, om een niet-medische term te gebruiken. Haar bloeduitslagen zijn goed, haar celtellingen uitstekend, de BMI is perfect, reflexen zijn zoals ze moeten zijn. Ik weet in elk geval dat ze medisch gezien niet in betere conditie zou kunnen zijn om aan deze spirituele reis van Leo te beginnen. Belangrijker nog, ik merk dat ze er nu ook mentaal klaar voor is. Onze tijd in Avalon lijkt haar te hebben gekalmeerd, hoewel ik van mezelf niet hetzelfde kan zeggen. Het minste wat ik kan doen is ervoor zorgen dat haar fysieke gesteldheid en welzijn op dit niveau blijven totdat we de natuurlijke conclusie van deze nachtmerrie bereiken. Tot nu toe gaat het goed.

				Ik kan mijn ogen niet van haar afhouden terwijl ze haar eerste slokje van het stomende goedje neemt. Ze is moediger dan alle vrouwen die ik ken en dit stamt af van haar bereidheid het onbekende te onderzoeken en te twijfelen aan het bekende. Wie weet of dit iets zal veranderen in onze levens of dat ze het mengsel zal innemen, zal genieten van de kick en vervolgens alles weer verder zal gaan zoals daarvoor.

				Nee, ik moet niet zo negatief denken. Ik ben Leo meer verschuldigd dan dat en ik heb genoeg vertrouwen in zowel zijn IQ als EQ om er gerust op te zijn dat hij ons niet op een of andere hopeloze tocht heeft laten gaan, hoewel ik het af en toe niet kan voorkomen te voelen alsof we op zoek zijn naar het ongrijpbare gouden ei. Desondanks probeer ik me, zoals beloofd, te focussen op positieve gedachten om Alexa te steunen.

				De stamoudsten hebben ons gevraagd bij haar te blijven zitten rond het kampvuur totdat haar geest haar fysieke lichaam heeft verlaten. God mag weten hoe dat eruit hoort te zien. Is het de bedoeling dat ze wegvliegt op haar stoel en wij haar gedag zwaaien of wordt haar lichaam slap en verliest ze alle controle over haar spieren? Ik concentreer me ingespannen op haar gelaat omdat ik elke verandering zo precies mogelijk in me op wil nemen.

				Het is al ongeveer tien minuten geleden sinds ze het brouwsel heeft opgedronken en ze maakt steeds oogcontact met ons alsof ze wacht tot er iets groots gaat gebeuren. Het is geen verrassing dat dat nog niet het geval is geweest. Haar prachtige groene ogen sprankelen terwijl ze in het vuur staren en het licht ervan weerkaatsen. Ik merk wel op dat haar pupillen groter worden naarmate ze langer naar het vuur staart, eigenlijk in een best rap tempo. Ik kom in de verleiding met mijn hand voor haar gezicht langs te zwaaien om te zien of ze onze aanwezigheid nog registreert maar er is me verteld dat ik haar niet mag aanraken of haar zicht richting het vuur mag verstoren, wat haar blijkbaar helpt te bezwijken voor de krachten van de ayahuasca. Ik weet ook niet precies wat voor impact het sap van de Kapokboom zal hebben, aangezien dat een last-minute toevoeging was op verzoek van Yaku. Waarom? Omdat de boom hem dat gezegd had.

				Ik denk terug aan de discussie die ik met Leo had toen hij me dit vertelde. ‘Dit kun je niet menen, Leo. Hoe kan een boom in godsnaam tegen Yaku hebben gezegd dat hij verantwoordelijk zou zijn voor het begeleiden van haar zielsvlucht?’

				‘Dat is de manier waarop het werkt in de speeltuin van de natuur, Jaq. Je zag dat Alexandra een band had met de Kapokboom vanaf het moment dat ze hier aankwam. Zelfs als we dat zouden hebben gewild, zouden we niet in staat zijn geweest haar erbij weg te houden. Maar waar maak je je nou eigenlijk écht zorgen om?’

				‘Ik maak me zorgen over het feit dat ik geen informatie over deze boom heb opgezocht; ik wist niet eens dat hij bestond tot zij me erop wees. Wat nou als hij vol gifstoffen zit? Straks gaat ze er nog aan dood.’

				‘Ik betwijfel dat ze zal sterven aan de hoeveelheid sap waar ze het over hebben. Trouwens, sommige sjamanen gebruiken het regelmatig in hun geneesmiddelen en de stamoudsten hebben me niets verteld over sterfgevallen.’

				‘Prima, maar je weet maar al te goed dat Alexa niet tot de Wai-Wai-stam behoort en we weten hoe gevoelig ze is voor medicijnen. Dit hoeft niets anders te zijn. Dat weten we gewoon niet.’

				‘Nee, je hebt gelijk,’ zegt hij kalm, ‘dat weten we gewoon niet. Maar je vindt het prima dat ze de ayahuasca neemt?’

				‘Ik zou eerder zeggen dat ik me erbij neergelegd heb, in plaats van dat ik het prima vind.’ Hij fronst zijn wenkbrauwen vanwege mijn betweterige muggenzifterij. ‘Oké, ja. Ik vind het prima.’

				‘Mooi, laten we kijken hoe dit uitpakt en dan kunnen we gaandeweg verdere beslissingen nemen.’ Leo legt zijn hand op mijn schouder. ‘Ze is hier klaar voor, Jaq. Je moet haar laten doen wat ze weet dat ze moet doen.’

				Voor het eerst sinds deze reis door het Amazonegebied begon, voel ik me een beetje overweldigd door het vertrouwen dat ik weet dat Alexa in me heeft om haar hier doorheen te slepen, op basis van het vertrouwen dat ik heb in Leo. Ik kan niet ontkennen dat ik ook een heel kleine angst heb dat we zover richting het onbekende gaan dat ik misschien níet in staat zal zijn haar te helpen. Ik deel deze gedachte met Leo.

				‘Ik hoop dat je weet hoeveel vertrouwen ik in je heb, vriend, dat dit goed zal aflopen.’

				‘Ja, daar ben ik me heel erg van bewust, maar je weet ook dat niets in dit leven zeker is. Meer dan ons best kunnen we niet doen.’ Hij kijkt me strak aan alsof hij mijn twijfel weg wil nemen. ‘Echter, ik geloof wel dat wat Alexandra gaat doen ons een deel van de antwoorden zal bezorgen.’

				Het voelt alsof ik aan een touw hang dat aan een helikopter vastzit, me vastklampend alsof mijn leven ervan afhangt, en op de piloot moet vertrouwen dat hij zowel het terrein als de weerpatronen kent voor onze ultieme veiligheid. Zo de controle uit handen geven en niet aan het roer staan, is nooit eenvoudig voor me. En de afgelopen tijd ben ik al te vaak gedwongen me zo te voelen als het op Alexa aankomt. Dat is op zijn minst verontrustend.

				De stuiptrekkingen in AB’s vingers brengen me onmiddellijk terug naar het heden. Ik zou er alles voor over hebben met een lampje in haar ogen te mogen schijnen om haar reactie te controleren. Ze lijkt op te gaan in de omgeving, haar ogen staan bijna helemaal open en knipperen niet. Haar bevende handen zouden van alles kunnen betekenen, van een lage bloedsuikerspiegel tot het begin van een gedeeltelijke toeval of het resultaat van een verandering in haar neurologische toestand.

				Terwijl elk deel van mijn lichaam haar polsslag wil controleren, voel ik het zware gewicht van de ogen van de stamoudsten die me op mijn plek vastpinnen. Ik kijk naar Leo en zijn ogen smeken me dit te laten gebeuren. Die godvergeten stilte om haar heen. Ik had nooit gedacht dat dit moeilijker voor mij zou zijn dan voor haar.

				Haar ogen blijven wijd open staan en haar blik blijft op het vuur gericht terwijl het beven langzaam overgaat op haar armen en dan beslag legt op haar tenen en onderbenen. Het lijkt alsof ze een of andere milde vorm van stuiptrekkingen heeft. Als ik haar medische dossier niet zo goed kende, zou ik zweren dat dit het begin was van een epileptische aanval. Haar ogen beginnen in hun kassen te rollen terwijl de stuiptrekkingen verder gaan in de rest van haar lichaam. Het voelt alsof mijn hart vastzit in een bankschroef terwijl ik toekijk hoe de liefde van mijn leven dit ondergaat en ik niets mag doen. Elk deel van mij wil haar helpen, zodat ik zeker weet dat alles goed met haar is.

				Ze heeft duidelijk een afschuwelijke reactie op de giftige troep die ze haar hebben gegeven en ik wil opstaan om mijn medicijnkoffer te pakken om te ontdekken dat ik mezelf letterlijk niet omhoog kan laten komen. Wat is hier in hemelsnaam aan de hand? Het is alsof mijn kont met superlijm aan de stoel is vastgelijmd. De ogen van de stamoudsten zijn in dezelfde trance als die van Alexa even geleden waren en Leo heeft zijn ogen gesloten en zit rustig met zijn handpalmen open in zijn schoot. Ben ik nou echt de énige hier die niet gek aan het worden is?

				Ik zit nog steeds vastgepind op de stoel en kijk hulpeloos toe hoe de vrouw van wie ik hou een toeval heeft die inmiddels zo erg is geworden dat ze achterover uit haar stoel valt. Haar hoofd en lichaam knallen hard op de grond en ik laat een schreeuw ontsnappen die nog luider is dan het gekrijs van de adelaar die we eerder bij de Kapokboom vandaan hoorden komen. Mijn god! Zodra ze de grond raakt, wordt haar lichaam slap, bijna levenloos. Op precies hetzelfde moment word ik bevrijd uit mijn stoel en slinger ik mezelf naar voren, bijna boven op Alexa’s lichaam landend.

				Wanhopig voor een reactie til ik haar arm op, controleer haar pols voor een hartslag en maak haar nu gesloten oogleden open. Niets.

				‘Leo!’ Ik schreeuw het uit, wanhopig om zijn aandacht te trekken. ‘Leo, pak mijn koffer. Ze reageert niet.’

				Iedereen zit nog steeds tevreden rond het kampvuur alsof ze vastgeketend zitten op hun plek. Verdomme, dit is mijn grootste nachtmerrie. Ik leun voorover zodat mijn gezicht zich net boven haar mond bevindt om de lichtste ademhaling te voelen. Niets. Ik controleer of ik een polsslag voel – die is afwezig. Ik leg mijn oor op haar borstkas voor een teken van een hartslag. Nee! Even word ik even verscheurd door de keuze om haar alleen te laten en naar mijn koffer te rennen. De anderen reageren nog steeds niet op mijn smeekbedes en blijven diep in hun trance verzonken. Ik heb geen andere keus dan naar onze tent te sprinten, mijn medische koffer te pakken en terug te rennen om haar te verzorgen.

				Als ik terug ben, wanhopig proberend de koffer onderweg open te maken, zitten de anderen niet meer om het kampvuur heen maar staan ze rondom haar lichaam.

				‘Jullie moeten allemaal aan de kant. Ik moet met reanimatie beginnen en ze heeft misschien adrenaline nodig.’ Ik vrees het ergste en zoek wanhopig in mijn koffer naar de medicijnen die ik nodig heb, voor ik haar topje omhoog trek om de reanimatie te beginnen.

				Takasumo, de meest vergrijsde van de stamoudsten, tilt voorzichtig haar hand op, sluit zijn ogen terwijl hij Alexa’s pols tussen zijn handen in plaatst en zegt: ‘Nee, nu oké.’

				‘Wát?’ schreeuw ik. Ik klink als een idioot terwijl hun stemming onnatuurlijk in balans blijft.

				Ik grijp mijn stethoscoop om naar haar hart te luisteren en, godzijdank, hoor ik de zwakste van hartslagen. Mijn eigen hart klopt zó snel dat het voelt alsof ik tien keer meer adrenaline door mijn lijf heb pompen dan er in de injectiespuit zit die naast me ligt. Ik trek haar shirt omlaag en controleer of ze verwondingen heeft aan haar achterhoofd van de val. Ze lijkt in orde, hoewel ze nog steeds niet reageert. Ik ga verder met elke controle die ik maar kan bedenken en hoewel haar vitale tekenen lijken te verbeteren, blijft haar bloeddruk iets lager dan normaal. Ik neem even de tijd om mezelf te kalmeren terwijl ik luister naar de kracht van haar verbeterende hartslag.

				Waar ging dat in vredesnaam over? Ik kijk naar haar lichaam en ze krijgt weer een kleur: haar lippen zijn roze, haar wangen een beetje rood en ze ziet er prachtig kalm uit, totaal anders dan de korte, hevige stuiptrekkingen waar ik net nog getuige van was. Alle anderen lijken kalm en rustig.

				‘Leo, wat wás dat? Heb ik soms iets gemist?’

				‘Soms kunnen mensen een dergelijke reactie hebben als hun ziel hun lichaam verlaat nadat ze ayahuasca hebben ingenomen. Het duurt meestal nog geen minuut voor het fysieke lichaam zich aanpast en het normale ritme weer vindt.’

				‘Je zegt dus dat Alexa’s ziel nu verdwenen is?’ Ik doe echt mijn uiterste best om zo beheerst mogelijk over te komen en het sarcasme niet door te laten klinken in mijn stem.

				‘Op een bepaalde manier wel, ja. Daarom bleven we bij het vuur zitten totdat ze zich had hersteld, om ervoor te zorgen dat haar ziel veilig op zijn bestemming aan zou komen.’

				‘Ze werd uit haar stoel geslingerd!’

				‘Deze stoelen zijn ook niet heel stevig. Bij de minste beweging vallen ze al om. Dat is mij zelf ook al een paar keer overkomen,’ zegt hij grijnzend, maar mijn dodelijke blik maakt duidelijk dat ik niets van dit alles ook maar een beetje grappig vind. Hij verandert van tactiek. ‘Had je de stoel dan niet goed vastgezet voor haar?’

				Ik heb er echt veel moeite mee om dit allemaal te horen en zijn vraag verbaast me. ‘Nou, ik kon me niet bewegen. Het was echt vreemd.’

				‘Soms is het moeilijk onze dierbaren los te laten. En als we dat doen, beelden we ons altijd het ergste in. Ze is op een veilige plek, Jaq. Er zal haar niets gebeuren en ze zal meer verlicht terugkomen dan ze was toen ze wegging.’

				Zijn woorden slaan in als een bom. Ik kijk weer naar Alexa en hoewel ze bewusteloos is, ziet ze er vredig en kalm uit, alsof ze geniet van een diepe, rustgevende slaap. Ik word gedwongen mijn versie van de gebeurtenissen opnieuw te bekijken. Dan pas overweeg ik de mogelijkheid dat mijn hart en mijn hoofd met elkaar in conflict zijn.

				Zelfs als ik erover nadenk, kan ik mijn diepe toewijding aan Leo en mijn absolute liefde voor Alexa voelen. Ik denk aan Leo’s verzoek aan mij om niet te praten en te blijven zitten zodat zij aan deze reis kan beginnen en aan mijn angst om haar te verliezen, haar nooit te willen laten gaan. Ik zou het echt niet aan kunnen als we na zo veel jaar weer van elkaar gescheiden zouden worden. Ik heb het gevoel dat we een heel leven hebben moeten wachten om elkaar weer te vinden. Een toekomst zonder haar, zelfs tijdelijk, is absoluut onacceptabel in mijn hoofd én in mijn hart. Het is alsof ik gedwongen werd te kiezen tussen mijn belofte aan Leo en mijn liefde voor haar.

				Mijn hart wist dat ik naar haar toe wilde om haar te helpen, maar mijn hersenen leken die impuls te negeren, wat me immobiel maakte. Als ik deze realisatie accepteer, vermaan ik mezelf dat ik ook maar even heb gedacht dat de stamoudsten een soort spirituele of magische greep op mijn lichaam hadden. Ik ben opgelucht dat ik een logische verklaring voor mijn gedrag heb weten te vinden.

				Hoewel Leo me geruststelt dat een lage bloeddruk een symptoom van zielsvlucht kan zijn, ben ik niet honderd procent overtuigd, dus ik begin Alexa’s medische toestand nauwkeurig bij te houden. Dit houdt me op de korte termijn in elk geval bezig. Terwijl ik haar vitale tekenen noteer, praten de stamoudsten met Leo.

				‘Ze zouden haar graag willen verplaatsen, Jaq, maar ze willen je niet storen totdat je je onderzoek hebt afgerond.’

				‘Waarom? Waarheen?’ Het lijkt ineens alsof ik in Alexa verander met zo veel vragen die er door mijn hoofd schieten.

				‘Ze willen dat ze dichter bij de Kapokboom is die haar beschermt. Hoe dichter het lichaam bij haar beschermer is, hoe veiliger ze zal zijn, net als mensen die hun zielsvlucht beginnen in het bijzijn van de sjamaan.’

				Wie ben ik om dáár tegenin te gaan? Het klinkt mij nog steeds bizar in de oren, maar als zij geloven dat ze daar veiliger zal zijn, zal ik daar niets tegenin brengen.

				‘Dat is prima, Leo.’ Ik probeer mijn toon te temperen, omdat ik me een beetje schaam voor mijn eerdere uitbarsting.

				Hij knikt naar de stamoudsten.

				We pakken haar voorzichtig op en dragen haar fragiele lichaam op een brancard naar de Kapokboom. Het is nu donker en we zullen beurtelings naast haar blijkbaar zielloze lichaam waken. Ik laat haar met tegenzin achter om zelf iets te gaan eten en, als dat lukt, een paar uur slaap te pakken. De geluiden van de jungle houden me in eerste instantie klaarwakker tot ik in een diepe, droomloze slaap val.

			

		

	
		
			
				Alexa

				Het is als niets wat ik ooit eerder heb meegemaakt. Een andere tijd, een andere plek en het kan alleen maar omschreven worden als hemels en intens tegelijk. Ik ben overal maar ik ben nergens – de gewaarwording te onwerkelijk. Het is alsof ik een film kijk vanuit zowel het perspectief van de regisseur als de acteurs en zelfs als deel van het decor zelf. Ik kan ze zien en horen, en zelfs begrijpen, maar zij kunnen dat niet. Ze spelen hun rollen en ik zweef door de scène heen, er deel van uitmakend maar toch onzichtbaar, onaantastbaar.

				Mijn zintuigen zijn enorm alert, de gevoelens van de personen in elke scène absorberend, maar wel mezelf blijvend. Het is de vreemdste vorm van onwerkelijkheid die je maar kunt voorstellen en ik kan alleen maar vermoeden dat dit mijn versie van Leo’s zielsvlucht moet zijn. Ik dompel mezelf onder in zowel het proces als de mogelijkheden.

				Mijn zicht verandert en ik kan me weer ergens op concentreren. Ik zie een moeder die een jong meisje naar bed brengt; ze lijkt een jaar of vijf oud. De moeder streelt liefdevol haar voorhoofd, zachtjes de plukken van haar lange haar uit haar gezicht halend. Ze geeft haar een zachte nachtzoen op haar wang en uit de glimlach van het meisje is duidelijk af te lezen hoeveel liefde ze voelt voor deze vrouw. Ik kan de emoties van hen allebei in mijn hart voelen, alsof ik onzichtbaar verbonden ben met hun diepste gedachten. Ik herinner me dat mijn eigen moeder hetzelfde deed toen ik klein was, net zoals ik nu doe voor mijn eigen kinderen.

				De moeder doet het geïmproviseerde gordijn dicht en kijkt nog een laatste keer naar het meisje voordat ze het helemaal sluit. Ze keert terug naar de kaars in het midden van de ronde tafel. De keuken ziet er rustiek uit; we bevinden ons in een tijd waarbij met een emmer water wordt gehaald uit een stroompje, brood zelfgemaakt wordt en kleding zeldzaam en waardevol is. Ze loopt naar de openhaard die de avondkilte buiten de kleine woning houdt. Ze steekt een dunne kaars aan met de brandende vlammen, verlicht een cirkel van kaarsen en gaat in het midden van de bijna lege kamer zitten, alsof ze in diepe meditatie verzonken is.

				De scène flitst ineens weg en verandert heel snel voor mijn ogen, alsof iemand door de vele bladzijden van een roman heeft gebladerd om ergens anders door te lezen.

				Dezelfde vrouw komt een ander huis binnen waar ze warm wordt verwelkomd. De familie omhelst haar en bedankt haar voor haar komst. Ik voel hun vertrouwen in haar, net zoals ik het stille vertrouwen van de vrouw voel in de taak die ze moet uitvoeren. Ze heeft een tas over haar schouder geslingerd en staat op het punt die open te maken als haar jonge dochter binnen komt rennen. Het meisje lijkt op mij toen ik voor het eerst naar school ging.

				‘Mama, ik wil gewoon bij jou zijn. Mag ik kijken, alsjeblieft?’

				De moeder richt haar hoofd op naar de ouderen van het huis en zij knikken instemmend.

				‘Natuurlijk, Caitlin, kom maar hier,’ zegt ze kalm.

				Er ligt een ziek jongetje te rusten op een deken in de hoek van de kamer. Hij is ouder dan het jonge meisje maar is tenger en broos. Hij ziet er wanhopig ziekelijk uit en terwijl ik naar zijn lichaam kijk, dringt de onnatuurlijke stank van zijn ziekte mijn bestaan binnen. Hoewel het stuitend en walgelijk is, voel ik dat het medeleven dat ze beiden voelen voor de jongen de vreemde gewaarwording van zijn geur vermindert.

				Mijn nieuwsgierigheid trekt me dichter naar de scène toe, naar het zieke kind, net zoals de moeder naar hem toe beweegt. Ik voel me met haar verbonden; ik voel haar liefde en toewijding om dit jongetje te genezen, ongeacht het gevaar dat zijn ziekte voor haar eigen leven vormt. Verbonden door een soort onbeschrijflijke band, komen we dichterbij. Aan zijn glanzende huid kan ik zien dat het jongetje acute koorts heeft. Hij is zwak en ik heb het gevoel dat de vieze geur zijn lichaam van binnenuit op vreet. Hij is ernstig ziek.

				Ze neemt haar tijd om zijn gemartelde lichaam te voelen, de moeder glijdt voorzichtig met haar handpalmen over zijn armen en benen. Elke beweging die ze maakt wordt intensief gevolgd door haar dochter, Caitlin. Ze plaatst haar handpalmen aan beide kanten van zijn gezicht en sluit haar ogen. Ze lijkt diep in gebed of gedachten verzonken en begint een of andere bezwering te zingen. Het jonge meisje loopt zachtjes door de kamer om aan haar moeders zijde te knielen, ook haar handen op de huid van de jongen te plaatsen en de handelingen van haar moeder na te bootsen.

				De familie blijft op afstand toekijken, de angst in hun ogen herkent de verzwakte greep die de jonge jongen op het leven heeft en voelt de magie in de kamer. Er gaat een lange tijd voorbij voor de moeder en dochter stoppen het jongetje aan te raken en hun ogen openen alsof ze vrijkomen uit een betovering.

				De moeder loopt terug naar haar tas en haalt er wat kruiden uit die ze in een vijzel doet. De vrouw van de familie voegt een paar druppels heet water aan het mengsel toe en knikt instemmend dat ze verder mag gaan. De moeder pakt nog een laatste item en geeft aan dat de familie weg moet kijken en deze laatste stap van het proces niet moet gadeslaan. Dat doen ze, terwijl ze blijven zwijgen, hun verdriet voor de jongen duidelijk aanwezig in hun kromme lichamen.

				Caitlin blijft naar haar moeder kijken met een intensiteit en nieuwsgierigheid die ik in mezelf herken. De moeder haalt een kleine dolk uit de tas, maakt behendig een sneetje in de huid van haar middelvinger en knijpt drie druppels bloed in het mengsel voor ze de dolk discreet teruglegt en het overgebleven bloed van haar vingertop zuigt.

				‘Jullie mogen je weer omkeren,’ meldt ze zachtjes aan de familie terwijl ze de ingrediënten in de vijzel vermaalt en roert. ‘Dit moet aan de jongen gegeven worden vanuit een plek van het hart. Alleen moederliefde zal hem nu helpen genezen – blijf over hem waken terwijl hij rust.’

				De moeder van de jongen maakt zich los van de rest van de familie en loopt naar het ventje toe. Ze wiegt haar stervende zoontje in haar armen voor ze het mengsel naar zijn lippen brengt. Ze helpt hem zijn mond te openen en giet het naar binnen, beetje bij beetje. De vader haast zich naar hen toe met nog meer water, dat de moeder aan de jongen geeft om de medicijnen door zijn keel te spoelen. Hij hoest een beetje voor ze hem voorzichtig terug op de grond leggen en zich weer bij de helers voegen.

				‘Dank je, Evelyn. Je bent onze laatste hoop.’

				Ze groet de familie voordat ze een paar spullen in haar tas stopt en bij de houten deur de hand van haar dochter vastpakt. ‘We zullen blijven bidden voor de gezondheid van uw zoon.’

				De familie staart het tweetal na terwijl ze weglopen, volledig uitgeput, maar voor het eerst voelen ze hoop in hun hart.

				Een paar dagen later is Caitlin de kippen aan het voeren als ze de kleine jongen langs de weg ziet lopen met een zware emmer in zijn linkerhand. Nu hij volledig rechtop loopt, is hij veel langer dan zij. Hij heeft een gezonde gloed op zijn wangen en een stevige pas. Hij lijkt in de verste verte niet op het fragiele jongetje in de hoek van de kamer dat nauwelijks in staat was te bewegen. Er verschijnt een glimlach op haar gezicht als ze beseft dat haar moeders magie heeft geholpen alle symptomen van de ziekte uit het lichaam van de jongen te verwijderen.

				Ze rent naar hem toe en hij zet de emmer op de grond om haar omhelzing te ontvangen als ze zijn kleine armen om hem heen slaat. Ze kijkt naar hem op, zijn blik vasthoudend met haar grote, zilvergroene ogen – de glanzende warmte die ze bevatten geeft aan dat hij hetzelfde plezier in zijn hart deelt als zij in dat van haar. Ze voelt zich zeker in haar moeders magie en hoewel het niet met zo veel woorden wordt gezegd, weet Caitlin dat hij anderen zal beschermen en helpen op zijn levenspad. Ze weet dat ze met elkaar verbonden zijn door haar moeders bloed en dat hun verbinding, hoe kortstondig ook, op de een of andere manier betekenis zal hebben in de toekomst.

				Ik zie mijn eigen ogen weerkaatsen in die van Caitlin en besef dat ik hetzelfde gevoel van gemoedsrust heb ervaren met Leo, toen hij mijn blik opving. Een vertrouwen dat alles zal worden zoals het hoort te zijn. De volmaaktheid van Caitlins band met de jongen spoelt door mijn gehele hemelse bestaan.

				Caitlin heeft haar moeder haar hele jonge leven al kleine wonderen zien verrichten. Evelyn heeft een goed hart en toont zo veel compassie voor anderen dat het jonge meisje niets anders wil dan in haar voetstappen volgen. Haar moeder accepteert nooit directe cadeaus of betalingen voor wat ze doet, maar ze hebben ook nooit een tekort aan basismiddelen om te leven. Het is alsof het dorp zelf een onuitgesproken afspraak heeft gemaakt om hun bestaan te onderhouden – er wordt nooit over gepraat, het gebeurt gewoon.

				Evelyn gaat ’s nachts vaak een paar uur weg, als ze denkt dat haar dochter in diepe slaap is. Ze gaat diep het bos in en neemt deel aan rituelen die intiem op een lijn zitten met de cyclus van de natuur. Ze kan voelen wanneer en hoe dingen moeten gebeuren, het ontwaken van de lente en de hitte van de zomer, de overgang van de herfst en de tijdelijke dood van de natuur in de winter. Elk seizoen is evenveel deel van haar lichaam als de aarde zelf.

				Tijdens nachten met een volle maan, verlaat ze het huis voor langere periodes en komt ze terug bij het huis met haar haren samengeklit en wild, met gescheurde en vieze kleding en dan slaapt ze een gat in de volgende dag.

				Mensen in het dorp voelen haar rauwe energie en aanwezigheid als ze dicht bij hen in de buurt is en hoewel ze weten dat deze vrouw een van de meest barmhartige vrouwen onder hen is, zijn ze ook een beetje bang voor haar, voor een magie die ze niet begrijpen of waar ze van zichzelf niet volledig in mogen geloven. Tenzij ze het zelf nodig hebben, hebben ze de neiging afstand te houden. Hun angst voor het onbekende lokt hen zowel dichter naar haar toe en houdt hen uiteindelijk bij haar weg.

				Als Caitlin ouder wordt, brengt ze zo veel mogelijk tijd door met haar moeder, omdat ze de gave van haar magie wil leren en begrijpen zodat ze het zich op een dag eigen kan maken. Als ze begint te bloeden, leert haar moeder haar dingen over haar magie die ze nooit eerder kon delen. Ze legt uit dat hoewel ze openlijk met elkaar kunnen praten, ze het nooit met anderen moet bespreken. Caitlin begrijpt dat ze een taak hebben hun gave te gebruiken ten gunste van anderen. Ze weet ook, maar begrijpt niet, waarom mensen van nature bang zijn voor de kracht van de gave van het bloed, wat ook de reden is waarom het alleen gebruikt kan worden in samenhang met onvoorwaardelijke liefde. Haar moeder legt uit dat dit zelfs nog belangrijker is nu de tijd zo snel verandert en er een gevoel van duisternis en gevaar op de wereld neerdaalt.

				Evelyn vraagt haar dochter te beloven de kracht van haar bloed geheim te houden en ze legt deze belofte plechtig af. Caitlin heeft zichzelf altijd afgevraagd of zij deze gave ook heeft, de geneeskrachtige magie in haar bloed. Haar moeder ontbloot langzaam haar linkerschouder en Caitlin ziet het kleine, hartvormige teken onder haar linker schouderblad. Ze heeft dit teken al vele malen gezien als ze samen in bad zaten.

				‘Dit is het teken van bloed.’

				Caitlin brengt de palm van haar hand naar haar linkerborst, waar zij een zelfde teken heeft. Ze had tot nu toe niet beseft welke kracht het vertegenwoordigt.

				Evelyn plaatst haar hand over die van haar dochter. ‘Als je borsten groter worden, zal het teken verborgen worden. Dit is een teken van de schaduw die binnenkort onze aarde en ons leven zal verduisteren. Je moet jezelf veilig en buiten gevaar houden. Als de tijd is aangebroken, zal er iemand in je leven komen die jou en hun behoefte om jou bescherming te bieden zal begrijpen. Je zult weten wie je moet vertrouwen door diep in hun ogen te kijken en de waarheid in hen te zien. Net als wij nu doen.’ De blik tussen moeder en dochter is intiem en hecht, zonder een spoor van dreiging of tirannie. ‘Vertrouw op je intuïtie. Dit zal je leiden op je reis door het leven. Zelfs als ik niet aan je zijde ben, weet dan dat ik altijd bij je ben, van je houdend, aan jou verbonden.’

				De twee vrouwen omhelzen elkaar, niet wetende wat de toekomst zal brengen maar met een sterk gevoel van de verantwoordelijkheid die hun gave hen met zich meebrengt.

				***

				Op de avond van de volgende magische volle maan doet Caitlin alsof ze slaapt als haar moeder haar zachtjes op haar wang kust. Evelyn sluit de houten deur achter zich, laat haar dochter achter en ontsnapt stilletjes het bos in. Het meisje wacht maar heel even voor ze haar moeder over dezelfde weg volgt, terwijl de schittering van de maan het pad voor haar ogen verlicht.

				Op een bepaald moment draait haar moeder zich om, ze hoort het geruis van de bladeren en glimlacht wijselijk voordat ze verder gaat op haar tocht dieper het bos in. Haar dochter blijft staan en zucht van opluchting dat haar moeder haar niet gezien heeft. De grond is bedekt met de gevallen bladeren van het bos, die een zachte ondergrond vormen voor haar blote voeten. Vanuit de bomen boven haar roept een uil, alsof hij haar verboden aanwezigheid in het diepe bos midden in de nacht aanmoedigt.

				Evelyn loopt uiteindelijk een open plek op en Caitlin blijft achter, verstopt zich achter een grote iep. Haar hart klopt krachtig in haar borstkas en ze doet een poging haar ademhaling en zenuwen te kalmeren. Ze hoort geruis tussen de bomen aan de andere kant van de open plek waar haar moeder is verdwenen voor ze het lage gezang van stemmen hoort.

				Bezorgd om ontdekt te worden als anderen via dit pad aankomen, klimt ze snel de boom in, wat haar een onverstoord uitzicht geeft op de open plek en de gebeurtenissen onder haar. Het gezang verstomt naar gefluister, alsof het aan het bos zelf toebehoort, en ze ziet haar moeder naakt tevoorschijn komen, ze heeft alleen nog een krans van inheemse bosbloemen op haar hoofd, de laatste bloemen van het seizoen.

				Evelyn begint verleidelijk voor de bomen heen en weer te zwaaien en dansen op het lichte briesje. Caitlin voelt hun energie en de verbinding met haar moeder onder zich, alsof ze één worden. Ze wordt verlicht op de open plek en haar lichaam ziet er beeldschoon en onbaatzuchtig uit, met haar armen boven haar hoofd geheven en haar heupen wiegend als takken in de wind. De dochter heeft haar moeder nog nooit zo vitaal gezien, zo levendig.

				De verborgen, zingende stemmen worden stil terwijl hun naakte lichamen uit de bomen tevoorschijn komen en een cirkel rondom Evelyn vormen, allemaal hun hoofd naar haar buigend. Na een kort ogenblik van meditatie met het geluid en de ademhaling van het bos, beginnen ook zij zich te bewegen zoals Caitlins moeder, maar met langzamere bewegingen alsof ze wachten tot het ritme hun lichamen binnen treedt.

				Het zingen begint weer, veel luider dan voorheen, terwijl ze hun stemmen tot de hemel richten en zich over de open plek verspreiden, elk van hen hun eigen ruimte en energie opvullend met hun bewegingen. Evelyn beweegt zich naar een rotsblok aan de rand van het veld, gaat erop liggen met haar handen achterover vallend boven haar hoofd en spreidt haar benen wijd open. Een voor een lopen zowel de mannen als de vrouwen haar richting uit, zich voorover buigend om de binnenste lippen tussen haar benen te kussen.

				Evelyn wriemelt en beweegt in een voldane trance terwijl elke persoon aan de beurt komt om haar geslachtsdeel met hun lippen aan te raken. Dan lopen ze terug het veld in en beginnen ze weer met hun verleidelijke geluiden en bewegingen, in een soort trance van pure sensualiteit. Elk van hen bevredigt hun eigen lichaam tot ze het uitgillen van extase in een soort eerbetoon aan zowel de hemel als aarde. Dit gaat een tijdje zo door totdat ze uiteindelijk allemaal in stilte in het veld liggen, omringd door de natuur en zich koesterend in het maanlicht.

				Als wolken het maanlicht verdrijven, staan ze op uit het gras en keren ze in stilte terug naar verborgen overkapping van het bos, zonder een woord te wisselen. Caitlin, met grote ogen en bang dat ze gezien wordt, klimt haastig tussen de takken van de grote iep omlaag en snelt naar huis.

				De volgende ochtend vroeg waakt een luid gebons op de deur beide vrouwen uit een diepe slaap. Soldaten komen het huisje binnen en Evelyn wordt fysiek naar buiten gesleept. Haar haren worden ruw vastgehouden op haar achterhoofd door een grote, met eelt bedekte hand, haar gezicht glimmend in het zwakke licht van de dageraad.

				‘Is dit de vrouw?’

				Een man die zich afzijdig houdt, knikt instemmend, terwijl hij met opzet niet naar Evelyn kijkt, die hem recht in de ogen staart. Hij sluipt weg in de schaduw achter de kleine groep mensen die zich heeft verzameld.

				‘U wordt tot heks verklaard, mevrouw. U zult op de brandstapel worden verbrand.’

				Caitlins weeklachten doorboren de lucht als de moeder weggesleurd wordt door de bewakers. Ze gooit zichzelf naar voren, grijpt de rand van haar moeders kiel vast en gilt met elk grammetje energie in haar lichaam. Haar angst voor haar moeder dringt tot in haar botten door. Zij is de spil van haar jonge leventje geweest en het is alsof het volledige bestaan van haar hart uit haar ribbenkast wordt gerukt.

				De soldaten, die elk een van haar moeders ledematen vasthebben, schoppen Caitlin ruw weg terwijl een andere bewaker haar om haar middel vastpakt, haar tegenhoudend om nog verder vooruit te komen. Waarom vecht haar moeder niet terug? Waar is de magie die dit kan voorkomen?

				Dit is erger dan elke nachtmerrie die Caitlin ooit heeft gehad. Ze sluit haar ogen en doet ze snel weer open voor het geval dit allemaal een verschrikkelijke droom is. Maar in plaats daarvan kijkt ze toe hoe haar moeder in een houten kooi wordt geduwd met drie andere doodsbange vrouwen met lijkbleke gezichten. Evelyns ogen vullen zich met tranen van verdriet en verlangen naar haar dochter, maar haar fysieke aanwezigheid blijft kalm, bijna alsof ze wist dat deze tijd ooit zou komen.

				Haar noodlot, het eind van haar leven, accepterend, draait ze zich naar haar hysterische dochter toe en zegt duidelijk: ‘Wees sterk, mijn lief, want dit is ons lot, zolang mannen bang zijn voor vrouwen met macht.’

				Caitlin valt op de grond, gebroken en verlaten. Haar geschreeuw is tot ver in de heuvels te horen, als ze achterblijft met een gat in haar hart zo rond als de maan en begrijpt dat ze haar moeder nooit meer zal zien.

				***

				Het voelt ook alsof mijn eigen hart gebroken is. Mijn gevoel voor Caitlin is zo sterk dat ik alleen maar kan geloven dat onze verbinding op de een of andere manier gebaseerd is op verwantschap. Ik voel zowel de pijn van de moeder als het leed en de vrees van de dochter, alsof twee zielen bruut uit elkaar worden getrokken.

				Ik wil naar haar toe rennen, haar redden, helpen en liefhebben. Ik reik naar haar, maar het breekt mijn hart dat ik weet dat ik haar niet aan kan raken. Ik wil dat ze weet dat mijn liefde, net zoals die van haar moeder, altijd bij haar zal zijn. Geen enkele fysieke afstand zal ooit groot genoeg zijn om ze uit elkaar te houden. Ooit zullen ze, hoe en waar dan ook, weer herenigd worden. Maar ik kan het niet, want ik word weggetrokken bij de scène terwijl ik me wanhopig probeer vast te klampen aan het huilende meisje.

			

		

	
		
			
				Jeremy

				Zodra ik ontwaak uit mijn sluimerslaap, pak ik mijn spullen en ga ik zo snel mogelijk naar Alexa bij de Kapokboom om een van de stamoudsten, Mapu, die nu bij haar waakt af te lossen. Van een afstandje lijkt ze in precies dezelfde positie te rusten, er tevreden en ontspannen uitziend. Dat lijkt zo totdat ik dichtbij genoeg ben om haar glimmende huid te zien en de hitte van haar voorhoofd te voelen.

				‘Hoe lang is ze al zo?’ vraag ik, steeds meer in paniek.

				‘Zij oké.’

				Het is nog donker dus ze kan het niet zo warm hebben door de hitte van de zon. Ik pak een klein campingstoeltje en haal mijn oorthermometer tevoorschijn om haar temperatuur op te meten. Zoals ik al verwachtte, heeft ze lichte verhoging van 38ºC, hoewel ze er wel vredig bij ligt. In het licht van de halve maan dat door de bomen schijnt lijkt ze eigenlijk wel een beetje op Doornroosje. Ik zou er alles voor geven degene te zijn die haar uit deze onbekende, diepe slaap doet ontwaken. Ze zou nu toch al wel een of andere vorm van bewustzijn hebben moeten ervaren en wat zou in hemelsnaam haar koorts kunnen veroorzaken?

				Ik haal mijn zaklamp tevoorschijn om haar lichaam te onderzoeken naar sporen van een infectie; ze zou door iets gebeten kunnen zijn op haar reis hiernaartoe. Ik wil checken of haar ogen verwijd zijn, maar Mapu begeleidt mijn hand weg van haar en beeld met zijn handen onder zijn hoofd uit dat ze slaapt voordat hij met zijn armen begint te zwaaien alsof het vleugels zijn, om aan te geven dat ze ergens ver weg is of zweeft.

				Ik voel me totaal verlamd. Ik zou alles geven om Leo nu wakker te maken en te bespreken hoe lang hij denkt dat dit proces precies zou moeten duren. Geïrriteerd door Mapu’s geduld til ik mijn waterfles naar hem op om aan te geven dat ik Alexa er wat van zou willen geven. ‘Agua?’

				Hij schudt zijn hoofd en pakt in plaats daarvan zijn eigen mengsel en geeft het aan mij. Ik ruik eraan en vang een zoete geur op, waardoor ik aanneem dat er honing in zou kunnen zitten. Hoewel ik het niet fijn vind haar dingen te geven die ik niet volledig begrijp, respecteer ik dat ik in hun wereld ben en dat ik erop moet vertrouwen dat zij beter zijn gekwalificeerd dan ik om ervoor te zorgen dat ze uit de toestand geraakt waarin ze nu verkeert. Maar ik zweer dat als ze de komende vierentwintig uur bewusteloos blijft, dat ik haar dan meeneem per vliegtuig om de medische zorg te regelen die ze nodig heeft.

				Ik maak haar lippen vochtig met de vloeistof en laat voorzichtig een paar druppels in haar mond vallen. Ik maak mijn schone zakdoek nat met mijn waterfles en wrijf er zachtjes mee over haar ledematen voor ik hem op haar voorhoofd leg om haar af te koelen. En dan wacht ik, want dat is uiteindelijk het enige wat ik kan doen.

				Als de zon opkomt, verschijnt Leo om Mapu af te lossen. ‘Wil je even rusten, Jaq? Ik kan Yaku wel halen als je dat wilt.’

				‘Nee, ik blijf hier, dank je.’ Als ik in het begin van mijn carrière diensten van 30 uur kon draaien, kan ik dat nu zeker.

				‘Hoe is het met haar?’

				‘Een paar uur geleden had ze lichte verhoging, maar die lijkt verdwenen en ik kan niet verklaren waarom. Ze heeft een beetje vocht ingenomen maar verder heeft ze nog niet bewogen.’

				Net als ik die woorden uitspreek, schiet Alexa omhoog naar een zittende positie terwijl ze naar lucht hapt.

				Ik ben zo geschokt dat ik van mijn stoel val. ‘Shit!’

				We zijn allebei perplex, hoewel Leo zich beter kan beheersen dan ik. Ik zit gelijk aan haar zijde.

				‘Alexa, lief, is alles goed met je? Kun je me horen?’

				Ze kijkt geschrokken om zich heen maar lijkt dan onze gezichten te herkennen.

				Ze knikt dat ze ons kan horen voordat ze dringend zegt: ‘Ik moet terug, ik moet het weten, ik kan niet wachten. Waar is Yaku? Ik wil meer...’

				‘Rustig, kalm aan. Waar ben je geweest?’ Vanuit mijn ooghoek zie ik Leo wegglippen.

				‘Een andere tijd en plaats. Ik weet het niet, Jeremy, maar ik weet dat het me zal helpen alles te begrijpen. Ik moet terug voor ik ze voor altijd kwijtraak.’

				Ik heb geen idee over wie ze het heeft, maar ze lijkt verontrust tot ze Leo ziet terugkeren met Yaku, die een beker in zijn handen heeft. Pas dan verschijnt er een glimlach op haar gezicht en ze reikt met haar handen om de beker aan te pakken. Ik raak een beetje in paniek.

				‘Weet je zeker dat je dit wilt doen, lief? Ik weet niet zeker of het veilig is dat je nog meer neemt. Je hebt koorts gehad.’

				‘Koorts?’ Dit lijkt haar aandacht af te leiden van het brouwsel.

				‘Ja, hij is nu weg maar–’

				Ze onderbreekt me. ‘Dat komt doordat ze haar verbrand hebben. Ze hebben Evelyn verbrand. Ze geloofden dat ze een heks was, maar dat was ze niet. Ze was een heler met speciaal bloed. Ze had magische krachten, maar ze was goed, vriendelijk en had meer compassie dan iedereen bij elkaar. Ik moet terug om te kijken of alles goed is met haar dochter. Ze hebben haar meegenomen.’ Ze praat alsof ze gek is, haar ogen schieten door het woud alsof ze naar deze onbekende mensen zoekt.

				Ik kijk bezorgd naar Leo, niet wetende wat ik moet doen. Hij knielt naast de brancard op de grond en neemt haar gezicht voorzichtig in zijn handen. Zonder een woord uit te brengen kijkt hij diep in haar ogen. Pas dan herinner ik me dat ik niet tegen haar hoor te praten. Ze ademt in voordat haar lichaam beeft bij het uitademen, alsof ze spanning loslaat en kalmeert. Hij knikt zonder hun oogcontact te verbreken en ze brengt de ayahuasca naar haar lippen en slikt de krachtige inhoud ervan door. Ze blijven zo zitten tot ze alles op heeft en Yaku de beker uit haar handen pakt.

				Hun ogen blijven elkaar aankijken totdat die van Alexa verwijden zoals eerder en ze ze langzaam sluit, alsof haar oogleden te zwaar zijn om onder controle te houden. Leo legt haar voorzichtig terug op de brancard en ze is weer weg, naar welke wereld dit brouwsel uit de Amazone haar ook brengt.

				Leo draait zich naar mij toe. ‘Laten we even een wandeling maken, je bent aan pauze toe.’ Hij praat met de stamoudsten in hun moedertaal en ze knikken instemmend. Ik aarzel. ‘Het is oké, Jaq. Ze zullen zorgen dat er niets met haar gebeurt. Zij begrijpen beter waar ze is dan wij ooit kunnen.’

				Zijn uitgestrekte arm rust op mijn schouder en hij voelt mijn tegenzin. Ik kijk nog een keer naar AB, die weer is veranderd in Doornroosje, en ik probeer te bedenken of ik haar met mijn angst voor haar welzijn help of tegenwerk bij wat ze doormaakt. Ze leek wel meer geïrriteerd om hier te zijn dan waar ze daarvoor ook was. Door deze gedachte stem ik in met Leo mee te gaan om mijn hoofd leeg te maken en mijn benen te strekken, in de wetenschap dat hij wijze woorden voor me zal hebben, zoals altijd.

				***

				Als we terugkeren, informeert Yaku ons dat het tijd is om de rivier af te dalen. De sjamaan heeft een bericht gestuurd met de boodschap dat zijn tijd om Alexa te ontvangen nadert en ze moet tijd met de dorpsvrouwen doorbrengen om zich voor te bereiden op deze gebeurtenis. Met een flinke hoeveelheid cynisme vraag ik hoe deze boodschap ontvangen is. Welk dier of welke boom heeft dit aan de stamoudsten overgebracht?

				Leo vraagt het hen en wijst dan in de richting van ons kleine kamp. ‘Andere leden van de stam, Jaq. Zij zijn vanochtend via de rivier hiernaartoe gereisd en zullen met ons naar het dorp terugkeren.’ Er verschijnt een brutaal glimlachje om zijn lippen, alsof hij mijn gedachten exact kan lezen.

				‘O, natuurlijk,’ reageer ik, een beetje gegeneerd.

				‘Weet je, vriend wetenschapper, het is niet allemaal voodoo en tovenarij in de jungle.’ Hij lacht naar me. ‘Laten we onze spullen gaan pakken.’

				We leggen Alexa’s lichaam op een brancard op de kano’s die bij de waterkant liggen te wachten. Ze is niet volledig buiten westen maar ze is hier ook niet bij ons met enige vorm van bewustzijn. Mijn hart is in een constante staat van doffe angst als ik haar zo zie, maar mijn hoofd vertelt me de pijn te negeren en me op het grotere goed te concentreren.

				Leo heeft me op onze wandeling verteld dat zijn zielsvlucht zich uitstrekte over een periode van vijf dagen en dat zijn spirituele bewustzijn een climax bereikte toen zijn fysieke gesteldheid op zijn zwakst was. Blijkbaar heeft Alexa nog een lange weg te gaan. Niet het meest geweldige nieuws vanuit mijn perspectief, maar hij probeert in elk geval mijn verwachtingen in bedwang te houden nu we verder gaan. Zolang ze vocht vast blijft houden, heb ik beloofd dat ik me niet zal bemoeien met het proces. Ik hoop dat ik daar geen spijt van ga krijgen.

				De rivier af drijven in de handgemaakte houten kano’s is een rustgevende ervaring. De Wai-Wai gebruiken hun kleine buitenboordmotoren alleen als ze tegen de stroom of getij in varen. Het is verrassend hoe snel de zijrivieren, die uitkomen op het grote rivierensysteem, eigenlijk stromen.

				Het is een genot om de levendigheid en het geluid van het Amazonegebied op deze manier te beleven – de overvloed aan leven hier is onvoorstelbaar. We passeren badende mensen in de rivier, die naast elkaar hun haren wassen en de afwas doen. Mannen vissen en vrouwen weven manden en zwaaien als we langs hun dorpjes drijven. Kinderen spelen en spetteren aan de oever van de rivier, hun gelach kietelt de lucht. Alexa zou al deze activiteit tegen een achtergrond van het groenste, meest intense regenwoud ter wereld dolgraag hebben gezien.

				We verlaten de grote rivier en gaan terug richting een van de uitlopende zijriviertjes. Leo schreeuwt boven het geluid van de kleine motor van de kano naast die van mij uit. ‘Nu is het niet ver meer, misschien nog uur of wat.’

				Ik knik dat ik het begrepen heb en bewonder hoe ze hun weg weten te vinden in dit gigantische, ingewikkelde rivierensysteem zonder de hulp van technologie of junglestraatbordjes. Als ik naar Alexa kijk, merk ik op dat ze weer helemaal bewusteloos is en ik veeg een paar plukken haar uit haar gezicht. Terwijl ik dat doe, merk ik twee donkere vlekjes op haar witte shirt op en mijn hart slaat onmiddellijk over. Wat nu? Als ik niet beter wist, zou ik zeggen dat het lijkt op oud bloed.

				Een beetje angstig knoop ik haar shirt open om erachter te komen dat het uit haar borsten lijkt te komen en door haar beha heen is gesijpeld.

				‘Wat is dit in godsnaam?’ mompel ik meer tegen mezelf dan iemand anders. Ik kijk om me heen voor ik haar beha discreet omlaag trek en ontdek dat haar tepels allebei bedekt zijn met donker, gestold bloed. Net als ik tracht rustig te blijven en hier een diagnose voor probeer te bedenken, word ik afgeleid door opgewonden gejuich.

				‘Jaq, kijk. Orinocodolfijnen, roze rivierdolfijnen, net achter ons, spelend in ons kielwater,’ roept Leo vanuit een van de andere kano’s.

				Onder normale omstandigheden zou dit fenomenaal zijn geweest – onder deze omstandigheden blijf ik perplex staren naar Alexa’s bebloede borsten. Buiten frictie van hardlopen of problemen met borstvoeding, kan ik geen enkele andere medische aandoening bedenken die dit zou kunnen veroorzaken en zelfs dan zou het vers zijn in plaats van dit donkere, gestolde bloed.

				‘Is alles in orde daar?’ Ik hoor Leo weer roepen.

				‘Ik weet het niet zeker. Er zit iets van bloed op Alexa’s tepels,’ vind ik niet erg om terug te roepen, gezien het feit dat de anderen een beperkte kennis van onze taal hebben.

				‘Dat meen je niet.’ Hij lijkt even geschrokken als ik. ‘Bloedt ze nog steeds?’

				‘Nee, niet dat ik kan zien.’

				‘En zit het alleen op haar tepels?’

				Ik bekijk vluchtig de rest van haar lichaam. Naast haar tepels en het feit dat ze niet in staat is met ons te communiceren, lijkt ze prima in orde. ‘Ja, alleen daar.’

				‘Wauw, dat is vreemd. Denk je dat het een soort seksuele stigmata kunnen zijn?’

				Alleen Leo zou snel genoeg zijn om met zo’n opmerking te komen. Ik kijk hem vanuit mijn kano aan met een blik die duidelijk maakt dat ik serieus hoop dat hij een geintje maakt.

				‘Ik denk alleen maar hardop...’

				Als antwoord schud ik mijn hoofd. Wat zou dit in hemelsnaam kunnen veroorzaken? Bezorgd maar ook geïntrigeerd pak ik mijn koffer en neem ik een monster om later te kunnen testen en bewaar dat in een zakje. Deze reis wordt met het uur vreemder.

				Terwijl ik daar zit, ontsteld maar op dit moment niet in staat om veel te doen, komt een van de roze dolfijnen omhoog precies naast waar ik zit, met zijn mond open alsof hij naar me lacht. Ik word er zo door overvallen dat ik het niet kan voorkomen te lachen om wat eruitziet als de brutaalste grijns die ik ooit heb gezien. Het leidt me genoeg af van mijn onduidelijke gedachten dat ik vluchtig bedenk wat Alexa hierover zou zeggen als ze het zou moeten ontcijferen vanuit een psychologisch standpunt, alsof ze een droom interpreteert.

				Vreemd genoeg verlicht deze gedachte mijn emotionele lasten en voor het eerst sinds ze van de ayahuasca dronk, krijg ik het gevoel dat alles op de een of andere manier goed zal komen. Zodra ik deze gedachte registreer, verdwijnt de school bedreigde roze dolfijnen in de diepten van de rivier en zien we ze niet meer terug.

				Ik zweer je dat deze jungle met mijn hoofd rotzooit.

			

		

	
		
			
				Deel Zes

				Verandering is de essentie van leven. 

				Wees bereid op te geven wat je bent 

				voor wat je zou kunnen worden.

				..

				Reinhold Niebuhr

				..

			

		

	
		
			
				Het Meer van Bled

				Haar algemeen directeur heeft haar in wezen weggestuurd, dus de laborant besluit even snel een kopje koffie te drinken aangezien ze al in geen uren pauze heeft gehad en ze ervan uitgaat dat het niet erg is om vijf minuten weg te blijven. Ze had op het punt gestaan weg te gaan toen haar manager belde om te zeggen dat Madame Jurilique op weg was naar beneden. Ze drinkt haar koffie het liefst bloedheet en pakt de ketel altijd als het water nog kookt. Deze keer is het niet anders, behalve dan dat ze moet niezen als ze het water in haar kopje begint te gieten, waardoor ze de stomende ketel laat vallen. Het kokende water spettert over haar handen en pols, verbrandt haar huid en ze gilt van de pijn om wat lijkt op derdegraads brandwonden. Een lid van het managementteam vindt haar kermend van de pijn en, het protocol voor eerste hulp omzeilend gezien haar beoordeling van de ernst van de situatie, roept ze onmiddellijk de nieuwe hoofdarts erbij, met wie ze een paar dagen geleden uit eten is geweest.

				Dr. Jade is nauwgezet bezig met de voorbereidingen om de geavanceerde medicijnen toe te dienen bij zijn voorganger. Hij wil in het bijzonder een uitstekende eerste indruk maken op Madame Jurilique, die hij vanuit zijn werk bij zijn vorige bedrijf al jarenlang respecteert en bewondert. Hij kan zich voorstellen welk risico dr. Votrubec nu vormt voor Xsade, aangezien hij de formules en geheimen kent, dus dr. Jade staat achter het besluit van zijn baas om hem op deze manier uit te schakelen. En dit zal toch echt aangenamer zijn dan te worden vastgebonden en een mondprop in krijgen, zoals Votrubec zich op dit moment aan de andere kant van de ruimte bevindt.

				Zonder in de geschrokken ogen van de man voor hem te kijken, meet hij de exacte hoeveelheid van de injectievloeistof af, als net de noodoproep van zijn pieper afgaat. Met tegenzin legt hij de volle spuit weer terug op het blad, in de wetenschap dat de timing en volgorde van deze medicijnen het belangrijkst zijn voor het slagen van deze procedure. Hij leest zijn bericht, pakt snel zijn medische koffer en verlaat het lab, vergetend de deur achter zich op slot te doen terwijl hij zich naar het noodgeval haast.

				Hoewel Josef niet makkelijk kan ademen door de mondprop, slaakt hij wel een enorme zucht van opluchting. Hij moet maken dat hij hier weg komt en snel. Dit is misschien wel zijn laatste kans.

				***

				Madeleine geniet nog steeds van de sfeer tijdens haar respijt onder werktijd op de klanken van Rachmaninoff. Dromen over de succesvolle lancering van Xsades nieuwste medicijn en de waarderende staande ovatie van het publiek als ze haar toespraak besluit dansen rond in haar hoofd en zorgen ervoor dat ze in staat van absolute ontspanning blijft.

				***

				De nieuwe lichting wetenschappers gaat verder op hun rondleiding door het gebouw. Terwijl ze een laboratorium binnengaan waar een nieuwe chemische samenstelling wordt gemengd en getest, glipt Salina stiekem weg van de groep om in de ruimtes in de gang te controleren of er enig spoor is van Josef, haar hoofd omlaag houdend als ze langs een beveiligingscamera loopt.

				Ze opent de deur naar de brandtrap en loopt snel naar beneden om haar zoektocht op de volgende verdieping voort te zetten. Deze plek is veel groter dan ze had verwacht. Ze vindt een aantal vrijwilligers in zilveren pakken in een van de grotere ruimtes en ze biedt haar excuses aan en keert om. Omdat ze voetstappen haar kant op hoort komen, vergroot ze haar snelheid zo veel mogelijk zonder de aandacht te trekken. Gelukkig draagt ze geruisloze sportschoenen. Ze opent de eerstvolgende deur waar ze toegang toe heeft.

				Als ze de deur achter zich sluit, draait ze zich om en ziet ze een vastgebonden figuur die erg van streek is. Ze herkent hem onmiddellijk als dr. Josef Votrubec. Opluchting en adrenaline schieten door haar lichaam als ze hem te hulp schiet, snel zijn bandages losmakend met een snede van haar zakmes. Ze maant hem tot stilte voor ze het licht uitknipt omdat ze voetstappen langs de deur horen gaan. De deurklink gaat omlaag en ze staan allebei van angst aan de grond genageld, totdat ze een stem horen zeggen: ‘Nee, dit kan de kamer niet zijn. Het moet de volgende zijn.’ Ze slaken beiden een zucht van opluchting als de deur weer sluit.

				‘Ik ben Salina. Ik ben een vriendin van dr. Quinn en dr. Blake. Ik ben hier om je te bevrijden,’ fluistert ze tegen hem.

				Josef wil alle hulp aanpakken die hij kan krijgen om de middelen die hem volledig immobiel zullen maken te vermijden. ‘Bedankt. Ze kunnen elk moment terug zijn, we moeten hier nú weg zien te komen.’

				Salina ziet de snee op zijn wang en de blauwe plekken op zijn polsen en onderarmen voordat ze hem een labjas aantrekt.

				‘Ben je gewond? Ben je in staat om te lopen?’

				‘Ja, het gaat prima. Maar dat zal voor ons beide niet meer het geval zijn als ze ons hier aantreffen als ze terugkomen. Ik ken een nooduitgang. Volg me.’

				Net als ze op het punt staat de deur te openen om te controleren of de weg vrij is, horen ze een gigantische explosie boven hen, gevolgd door stilte, en dan het geluid van gegil en geschreeuw.

				Salina wil geen seconde verspillen. ‘Ga maar, ik volg je wel.’

				Josef grijpt haar hand vast en ze struikelen door de gang, voordat ze helemaal buiten het beeld van de beveiligingscamera’s verdwijnen en door een witte deur glippen die ze uiteindelijk op dezelfde route zal laten uitkomen als die hij met Alexa nam. Het gebouw schudt van een volgende explosie voordat het evacuatiealarm klinkt. Ze vergroten onmiddellijk hun snelheid, hun zintuigen alert doordat ze voor hun leven vrezen, en ze beginnen aan hun vlucht de spiralen trap op naar hoger gelegen grond.

			

		

	
		
			
				Alexa

				Het duurt even voordat ik mijn verbinding met de wereld van het verleden weer heb hersteld, maar ik heb deze keer meer vertrouwen omdat ik iets meer weet wat ik kan verwachten van zulke vreemde ervaringen. Terwijl ik boven het land zweef en mijn omgeving verken, stroomt opluchting over mijn bestaan als ik uiteindelijk aanvoel waar ik moet zijn en ik het beeld weer toesta me erin mee te trekken.

				***

				De soldaten nemen Caitlin mee naar een grote stad om haar noodlot af te wachten – of ze wel of niet tot heks verklaard zal worden nadat haar moeder is verbrand op de brandstapel. Ze wist nooit dat er buiten haar eigen dorpje zo’n wereld bestond.

				Alleen, en met een loden hart, wordt ze nog steeds overweldigd door verdriet als ze voor de hoge priester wordt gebracht, die met ongelooflijk rijk versierde kledingstukken is gedrapeerd waarvan ze nooit had gedacht dat die bestonden. Hij verklaart dat haar haren afgeschoren moeten worden nu ze gescheiden is van het kwaad en dat ze haar boetedoening moet verdienen als slaaf van God. Zolang ze geen enkel teken van hekserij vertoont, zal haar leven gespaard worden. Anders zal haar dood nodig zijn om te zorgen voor haar verlossing.

				Ze wordt weggehaald en opgesloten binnen de muren van een klooster, waar haar verteld wordt dat ze daar de rest van haar leven zal blijven. Ze wordt aan het werk gezet als werkster voor de kerk, ze maakt schoon, doet de was, helpt bij het bereiden van maaltijden en serveert de monniken. Ze mag niet spreken, alleen toegesproken worden. Ze mag geen oogcontact maken met iemand die ze dient, voor het geval haar mogelijke hekserij anderen zou vervloeken. Haar eenzame leventje gaat verder zonder medelijden of liefde en haar hart doet constant pijn door het verlies van haar moeder. Mettertijd worden haar haren weer zo lang als ze waren, hoewel ze altijd in een nette vlecht moeten zitten en verborgen achter een linnen doek.

				Op een avond, als ze in bed ligt en weer vermoeid is van de ongenadige dagelijkse sleur van haar werk, flitsen er visioenen door haar gedachten als ze zich het beeld van haar moeder in het open veld herinnert, haar benen gespreid terwijl ze op een rotsblok lag en mensen uit het dorp haar meest intieme lichaamsdelen liet kussen. Ze herinnert zich hun ontzag voor haar moeder en probeert dit te verzoenen met de leringen van de kerk waarin ze zich nu opgesloten weet.

				Ze laat een traan in nagedachtenis van het verlies van haar gekoesterde moeder, zoals ze op de meeste avonden doet. Vanavond, echter, laat ze voor het eerst haar handen afdwalen naar haar eigen intieme plekje tussen haar benen. Haar vingers strelen verlegen de diepere lagen van haar vlees en ze voelt haar opening nat worden als reactie op haar aanraking. Dit gevoel kalmeert haar, verbindt haar met haar kern, meer dan alles wat ze heeft meegemaakt sinds ze meegenomen is. Terwijl haar vingers doorgaan met liefkozen en spelen, ontdekken ze een geheim plekje van genot en ze snakt hardop naar adem door de weerspannige gewaarwording.

				Deze gevoelens bedaren tijdelijk de onvermoeibare pijn en wreedheid waar ze getuige van is geweest en heeft meegemaakt in het recente verleden. Heel even laat ze haar geest de vrije loop en ontsnapt er een breekbare kreet van haar lippen door de deur van haar slaapzaal.

				Binnen enkele minuten nadat dit gebeurt, rent er een persoon naar haar toe, in de duisternis boven haar bed uit torenend en haar handen grijpend. Caitlin gilt van angst als haar polsen ruw vast worden gepakt, het bewijs van haar ernstige zonde onmiddellijk ontmaskerd door het slijmerige vocht op haar vingertoppen.

				‘Jij akelig, vals kind... na alles wat we voor je hebben gedaan.’

				Haar armen worden uitgerekt, boven haar hoofd vastgebonden en vastgemaakt aan een ring in de muur. Er wordt een stuk stof in haar mond gepropt en een lap om haar hoofd gebonden om haar geschreeuw te verstommen voor het geval dat ze de andere dienstmeisjes zou verstoren.

				Ze brengt de rest van de nacht vastgebonden en rillend door, niet in staat te slapen door haar angst voor wat er in de ochtend met haar zal gebeuren, maar toch onzeker over wat ze precies verkeerd heeft gedaan.

				Het is uren later en Caitlin doet haar best om te zien wat er aan de hand is als ze de oude priester tegen iemand hoort praten terwijl hij in de deuropening blijft staan. ‘Ze kan hier niet langer blijven. In Gods ogen is ze besmet en haar moeder is tot heks verklaard. Het is een onverdraaglijke situatie. Elke normale vorm van werk is nu uitgesloten. Haar zonden zijn walgelijk.’

				Ze spant zich in om te kijken met wie de oude priester praat en herkent een goedgeklede man, die ze al meerdere keren heeft bediend als hij met de priesters dineerde.

				‘Wat zal er met haar gebeuren, eerwaarde?’ De stem van de man is hees maar hij klinkt onderwezen. Hij is niet jong of oud maar gaat altijd onberispelijk gekleed.

				‘We kunnen misschien de demonen uit haar martelen en als ze zich berouwvol toont voor God, zal ze wellicht gereinigd worden. Dit heeft bij sommigen gewerkt, maar het kan jaren duren. Ik vrees dat een afranseling haar geen goed zal doen, aangezien haar pogingen om anderen te bedriegen met haar hekserij niet te stoppen zullen zijn, nu ze zich met de duivel heeft ingelaten.’ Er valt een stilte en Caitlins zenuwen blijven heel alert. ‘Ik denk dat het wiel de enige overgebleven optie is. Op die manier zullen we voor eens en voor altijd weten of ze een heks is of niet. Óf God zal genadig voor haar zijn en haar verlossen aan de poorten van de hemel óf ze zal afdalen in de diepten van de hel waar ze waarschijnlijk ook thuishoort.’

				Bij deze woorden gilt Caitlin het uit door de prop in haar mond heen en beweegt ze wild heen en weer, waardoor haar nachthemd omhoog kruipt over haar dijen. Van haar tijd hier heeft ze geleerd dat bijna niemand het wiel overleeft, laat staan een jonge vrouw die tot heks verklaard is. Ze weet dat iedereen na een paar draaien aan het monsterlijke apparaat verdrinkt, vooral omdat het vaak vast komt te zitten en de persoon die eraan vastgebonden zit dan onder water gevangen zit.

				‘Ze zal de dood in de ogen moeten kijken en zichzelf voor God moeten verklaren, net zoals de vlammen haar moeder namen. Het is niet meer te verhelpen.’

				De goedgeklede man stapt de kleine kamer binnen en komt dichterbij om Caitlin nauwkeurig te inspecteren, terwijl zij op het bed heen en weer wriemelt met angst in haar ogen. Zijn hand blijft steken op haar dijen, onder het mom van het goed trekken van haar nachthemd om haar fatsoen te behouden, terwijl de priester bij de deur afgeleid is met het goed hangen van zijn mantel. Ze wringt onder zijn aanraking, niet in staat de priester te waarschuwen of de vingers van man ervan te weerhouden tegen het tedere vlees van de binnenkant van haar dijen te duwen, terwijl ze toekijkt hoe hij haar wellustige lichaam en brutale borsten beoordeelt. Zijn ogen bekijken haar vol lust, in plaats van direct oogcontact met haar te maken. Ze kan zelf haar gedempte geschreeuw al nauwelijks horen, laat staan dat anderen dat kunnen.

				‘Zou u een ander lot voor deze zondaar willen overwegen, eerwaarde?’

				‘Dat hangt ervan af wat u in gedachten hebt. Ze is een gevaar voor de gemeenschap en zichzelf. Haar wellusten bewijzen nu onbeheersbaar te zijn. Ik heb haar zelf betrapt bij een verboden handeling, vandaar haar hechtenis. Ze is niet te vertrouwen als ze alleen is, voor het geval dat haar vingers blijven zoeken naar de duivel.’

				‘Ik snap het.’ De man, die haar nooit recht aankijkt, verzekert zich ervan dat de prop in Caitlins mond goed vast zit voor hij zijn vingers langs haar decolleté laat glijden en opzettelijk blijft hangen boven haar borsten. Er verschijnt een glimp van een glimlach op zijn lippen als Caitlins lichaam verstart van angst en haar tepels onbeheersbaar reageren op zijn aanraking.

				‘Ze zou te allen tijde veilig vastgebonden moeten worden, om haar nog enige hoop op verlossing te geven. Gezien haar afkomst, weten we al dat ze ongeschikt is om te trouwen en zich voort te planten.’ Met tegenzin zijn handen van haar lichaam af halend, gaat de man verder met zijn gesprek.

				‘Wilt u overwegen mij toestemming te geven dit dilemma voor u op te lossen, op voorwaarde dat ik haar vastgebonden hou en weg van de gemeenschap?’

				De priester denkt even na over dit aanbod – het zou hem zeker een hele hoop papieren rompslomp schelen. De kerkelijke autoriteiten zijn tegenwoordig niet zo snel meer met het verbranden van ongeschikte personen zonder dat er een eerlijk proces aan vooraf is gegaan. Hij heeft ook totaal geen zin om met nog een jong, wanstaltig wezen en haar onvermoeibare geschreeuw te doen te hebben, smekend om vergiffenis als ze gemarteld worden, wat natuurlijk veel te laat komt. Het kwaad heeft al bezit van hun zielen genomen en het lawaai geeft hem alleen maar een knallende hoofdpijn. De mannen wisselen een blik uit die aangeeft dat er mogelijk een afspraak gemaakt zou kunnen worden over haar lot. Caitlin, wanhopig om te horen wat de mannen bespreken, ligt er stil en rustig bij, haar ogen wijd opengesperd van de schrik.

				‘Ze zou gebrandmerkt moeten worden, om haar gemakkelijk te herkennen als onrein voor iedereen die toevallig haar pad kruist.’

				‘Dat kan zeker geregeld worden, eerwaarde, hoewel het mijns inziens beter is dat hoe minder mensen met haar in contact komen, hoe beter,’ weerkaatst hij, nog een laatste keer met een wellustige blik naar Caitlin starend die hulpeloos op het bed ligt. ‘Misschien zal een extra vergoeding voor de restauratie van het kerkaltaar als voorbereiding voor Pasen kunnen helpen haar drift van zonden te ontdoen.’ De priester hoopt al jarenlang het altaar te kunnen restaureren, maar geld moest meestal ergens anders voor gebruikt worden en Pasen is altijd de meest heilige gebeurtenis geweest op de kalender van de kerk.

				‘Dat is een prima idee. Ik geloof dat we zeker een geschikte regeling kunnen treffen. God zegene u voor uw vriendelijkheid en gulheid naar de kerk. Ik bid dat onze Heer uw goedheid zal herkennen bij de poorten van de Hemel.’

				De mannen praten rustig verder terwijl er een rilling door Caitlins lichaam trekt en ze van top tot teen begint te beven.

				‘Nog een ding,’ voegt de priester toe terwijl ze zich omdraaien om te vertrekken. ‘Kijk haar nooit recht in de ogen, ze zullen je gevangen nemen in hun kwaad. Het is al eerder gebeurd.’

				‘Bedankt voor het advies, eerwaarde, ik zal het in acht nemen.’ Hij pakt een jutezak op van de vloer en alsof hij de priester wil bewijzen hoe oprecht zijn woorden zijn, bedekt hij Caitlins met mond gesnoerde gezicht er volledig mee voor hij de kamer verlaat. ‘Ik zal mijn mannen sturen om haar later deze ochtend nog op te halen.’ Ze sluitend de deur en laten Caitlin bevend van angst achter, angst voor haar onbekende toekomst in plaats van angst voor de dood.

				***

				Caitlin heeft geen idee waar ze is. Ze arriveert op dezelfde wijze op haar nieuwe bestemming zoals ze het klooster verliet. De enige woorden die tijdens de overplaatsing tegen haar gesproken werden, hadden betrekking op de nieuwe regels die haar leven zouden regeren. Ze hielden in dat ze haar nieuwe eigenaar te allen tijde als Meester moest aanspreken als er tegen haar gesproken werd en dat ze met haar ogen dicht naar de muur moest gaan zitten als er iemand de kamer binnenkomt.

				Haar handen blijven voor haar lichaam aan elkaar vastgebonden en het is pas als ze de deur achter de mannen die haar uit het klooster hebben opgehaald dicht hoort vallen dat ze een poging durft te doen de zak van haar gezicht weg te halen, samen met de samengepropte zakdoek in haar droge mond.

				Ze is hongerig en heeft wanhopig veel dorst. Ze slaakt een zucht van opluchting als ze een beetje water en brood op de bank ziet staan, wat ze allebei in een paar seconden verorbert. Wat moet er nu van haar worden?

				Ze bekijkt de donkere ruimte voorzichtig – er zijn geen ramen en ze lijkt zich in een of andere stenen kelder te bevinden. Er zit een houten ladder vastgemaakt aan de muur die verbonden is met een horizontale deur. De deur schijnt deel uit te maken van de verdieping erboven. Er zit geen klink aan en er is geen manier om te ontsnappen. Ze gaat radeloos in het koude hoekje van de ruimte zitten, zich afvragend hoe haar leven van zo veel licht met haar moeder is veranderd in zulke eenzame duisternis in zo’n korte periode.

				Er komt iemand de cel binnen en Caitlin krimpt ineen in de hoek, haar gezicht bedekkend met haar handen, niet wetend wat ze moet verwachten. Ze hoort de stem van haar nieuwe meester op hetzelfde ogenblik dat ze zijn stevige hand de achterkant van haar nek vast voelt pakken, haar optillend naar een staande positie met haar gezicht naar de muur. Voordat ze wordt omgedraaid, wordt er een zachte, zwarte kap over haar hoofd geplaatst. Angst voor het onbekende golft door haar lichaam als ze de geur van gesmolten ijzer die door haar cel zweemt opmerkt. Op haar plek gehouden door haar meester, voelt ze een ruwe hand elke enkel vastgrijpen terwijl ze luistert naar het gesprek dat ontstaat tussen twee mannen.

				‘Noch de Kerk noch God zou me ooit vergeven als ze zou ontsnappen,’ legt haar meester uit. ‘Iemand zo gevaarlijk als zij, de dochter van een heks nog wel, is vastberaden haar talent uit te oefenen.’

				Caitlin voelt de kamer warmer worden en voelt vervolgens het zware smeedijzer om haar ledematen heen gegespt worden. Als het woord heks uitgesproken wordt, merkt ze dat de spanning waarmee de ijzersmid werkt strakker wordt terwijl haar nieuwe meester tegen hem aan blijft kletsen.

				‘Haar polsen en enkels zullen voor altijd vastgeketend zijn binnen deze muren zodat ze boete kan doen voor haar slechte leven.’ Zijn boodschap is luid en duidelijk, alsof hij de smid ervan wil overtuigen hoe serieus hij de woorden van de priester neemt. Caitlins bewegingen worden ernstig belemmerd door de toevoeging van zwaarwegende kettingen die worden aangebracht door deze godvrezende mannen. Haar lichaam blijft slap en moedeloos terwijl ze zichzelf afvraagt hoe haar leven in een dergelijk miserabel bestaan heeft kunnen veranderen.

				Van wat ze de meester heeft horen zeggen, heeft Caitlin begrepen dat hij zijn hoge positie binnen de kerkgemeenschap zeer waardeert en er alles aan zal doen om deze te behouden. Hij neemt afscheid van de ijzersmid en keert bij haar terug. Hij laat zijn handen over de rondingen van haar lichaam glijden terwijl hij haar vastgebonden polsen aan de muur ketent en dicht bij haar oor fluistert: ‘Je begrijpt toch wel dat je leven nu aan mij toebehoort, beestje van me?’ Verstard door zijn nabijheid is ze niet in staat te reageren.

				‘Geef antwoord,’ zegt hij met een lage, dwingende stem terwijl zijn vingers haar nek en schouders zachtjes liefkozen en strelen. Caitlin is nog nooit zo dicht bij een man geweest, laat staan aangeraakt door iemand zoals hij haar heeft aangeraakt. Haar hoofd begint te tollen terwijl zijn met zweet gevulde muskusgeur haar zintuigen binnendringt.

				Ze knikt voorzichtig met haar hoofd omdat ze niets verkeerds wil zeggen.

				‘Spreek, beestje van me, en geef antwoord alsof je weet wie ik voor je ben.’ Ze kan het niet voorkomen de cel bij elkaar te schreeuwen als ze een scherpe bijt voelt terwijl hij het vlees van haar nek tussen zijn tanden neemt. Caitlin probeert snel de betekenis van zijn woorden vast te stellen voordat ze reageert.

				‘Ja.’ Ze is even stil voordat ze toevoegt: ‘Meester.’

				‘Goed zo, beestje van me. Je leert snel.’ Zijn liefkozende vingers keren terug op haar beschikbare lichaam terwijl ze daar maar hangt. Ze snakt naar adem als hij haar blouse open knoopt en haar borsten een voor een tevoorschijn haalt. Ze voelt de zwelling in zijn broek tegen haar billen maar begrijpt niet waarom hij steeds harder wordt tegen haar aan.

				‘Het is mijn taak jouw hekserij te verdrijven. En vrees niet, die taak zal ik serieus nemen. Het is jouw taak je nieuwe lot en nieuwe leven te accepteren. Jij en je lichaam zijn mijn bezit, vanaf dit moment totdat je sterft. Begrijp je wat dit betekent?’

				Ze voelt zijn adem op haar rug voordat hij haar omdraait, haar armen nog steeds boven haar hoofd vastgebonden en aan de muur geketend. Schuld, schaamte en vernedering schieten door haar heen terwijl ze worstelt met het genot dat ze voelt als hij met haar borsten speelt. Ze kan zich niet verzoenen met de wilde emoties die door haar heen razen terwijl haar handpalmen beginnen te zweten. Ze verliest elk benul van samenhangende gedachten als haar lichaam reageert op deze gevoelens die voorheen verboden waren. Hij knijpt en draait haar tepels rond, wat een scherpe, schietende gewaarwording door haar hele lichaam veroorzaakt die onmiddellijk verkrampt in haar onderbuik, haar lichaam onvrijwillig tegen de muur aan stotend terwijl ze snakt naar adem door de pijnlijke schok.

				‘Ik vraag het nog een keer. Begrijp je wat dit betekent?’

				Caitlin begrijpt er eigenlijk helemaal niets meer van – de kracht van de gevoelens die door haar lichaam kolken vanwege zijn nabijheid, zijn ruwe omgang met haar intieme delen, de angst die in al haar zenuwen klopt. Zijn vingers blijven met haar tepel spelen terwijl zijn tanden zich vastklampen aan de andere. De enige woorden die ze vanaf dit moment nog moet weten, ontsnappen onmiddellijk haar lippen.

				‘Ja, Meester.’ Ze gilt door haar kap heen. Zodra ze deze woorden heet uitgekraamd, verandert zijn martelende gedraai in een lang, langzaam gezuig aan elke tepel. Ze schaamt zich diep voor haar gevoelens en de reactie van haar lichaam als er iets ontbrandt in haar kruis en lawaaiig gekreun haar lippen ontsnapt, in de rondte van de beperkte cel echoënd.

				‘Braaf beestje, ik ben zo blij dat we tot een overeenkomst gekomen zijn.’ Hij draait haar met haar gezicht naar de muur en ze voelt een scherpe steek als zijn hand hard en snel naar beneden komt op haar billen voordat hij zich prompt omdraait en weggaat.

				Caitlin wordt alleen achtergelaten in de cel met niets anders om zich op te concentreren dan de verwarring van haar tegenstrijdige gevoelens. Hoewel ze bang is voor haar nieuwe meester, en nooit weet of ze blootgesteld zal gaan worden aan genot of pijn, vreest ze ook haar eenzaamheid als hij weggaat. Soms vraagt ze zich af of de dood erger zou zijn dan de rest van haar leven door te brengen in deze zwartgeblakerde, stenen cel, zonder ooit nog een ander mens te zien. Elke keer dat er iemand binnen komt, kruipt er angst in haar omhoog, nooit wetend wat ze moet verwachten, maar altijd wetend dat wie er ook binnen komt, ze geloven dankzij de gegarandeerde introductie van haar meester dat zij verwant is met de vleesgeworden duivel.

				Haar meester heeft haar geleerd in de hoek te staan met haar ogen dicht als ze iemand de kamer binnen hoort komen, zodat haar gezicht volledig bedekt kan worden met de kap. De enige keer dat ze dit bevel niet opvolgde, werd ze bewusteloos geslagen met de zweep en kwam er een tijd lang geen eten – haar enige voeding was toen drinkwater uit een emmer in de hoek. Vanaf dat moment begreep Caitlin dat elk aspect van haar verschrompelde leven in zijn handen ligt en maakte ze nooit meer dezelfde fout, ze heeft geleerd om zijn bevelen en instructies nauwkeurig op te volgen.

				Haar geschreeuw en gegil lijkt de mensen die komen en gaan niet te storen, dus ze krijgt nooit te horen dat ze stil moet zijn, hoewel ze begrijpt dat haar smeekbedes tot dovemansoren gericht zijn. Deze duisternis is haar nieuwe realiteit en ze begint elk besef van een andere bestemming kwijt te raken. Beetje bij beetje wordt haar lichaam van hem en dag na dag verzwakt haar geest.

				***

				Caitlin biedt niet langer weerstand als haar polsen in een hoek boven haar hoofd worden vastgegespt en haar enkels op dezelfde manier aan de muur worden verankerd. Ze heeft toch geen keus, gezien het gewicht van de kettingen. Haar katoenen nachthemd wordt open geknoopt zodat haar volledige naakte vorm eronder blootgesteld wordt, alleen haar gezicht is nog bedekt met de kap – zoals gewoonlijk wordt haar belet met haar eigen ogen getuige te zijn van de gebeurtenissen in de kamer.

				‘Vandaag is de dag dat je gebrandmerkt zult worden, beestje van me, en ik kijk nogal uit naar het resultaat. Het kwaad in jou zal er misschien zelfs van genieten. We zullen zien.’

				Caitlin heeft geen idee wat dit betekent en al haar zintuigen zijn onmiddellijk uiterst alert. Ze inhaleert de bittere stank van de kelder door haar kap, evenals de vreemde, bloedstollende geur van alcohol, momenten voordat ze het steken van haar wonden voelt en het bij elke aanraking uitgilt door de stof heen.

				‘Rustig, beestje van me, er zal vandaag niet met de zweep geslagen worden. Deze jongeman komt alleen om ervoor zorgen dat je gezond blijft.’ De grote handen van haar meester bedekken beide kanten van haar gezicht terwijl haar wonden verzorgd blijven worden.

				‘Hou je stil, het is bijna klaar.’ Caitlin is verrast vriendelijkheid in de stem van de jongeman te horen, maar ze vertrouwt niemand meer, vooral geen mannelijke stemmen die tegen haar praten terwijl ze blind, vastgebonden, naakt en in hun macht is. In haar gedachten is deze man daarop geen uitzondering. Ze weet gewoon dat de stekende pijn die hij toediende bijna even erg was als de zweepslagen zelf. Ze zet zichzelf schrap voor wat er nu zou kunnen gebeuren.

				Ze voelt hem bij elke streling aarzelen en merkt dat hij, net als de anderen, gewaarschuwd is voor haar hekserij, alsof hij afstand probeert te nemen van haar noodlot als een gedoemde vrouw.

				Gevoelige handen spelen met haar rechterborst, hem met ronddraaiende bewegingen stevig masserend. Het zijn niet de grote, ruwe handen van haar meester. Niemand heeft haar ooit zo teder aangeraakt – Caitlin begrijpt niet wat ze nu voelt maar het is in elk geval geen pijn. Hoe dan ook, ze heeft geen enkele manier om te beletten wat hij misschien met haar lichaam gaat doen.

				De man blijft haar borst kneden en hoewel ze enorm alert blijft voor pijn, merkt ze dat ze op onverklaarbare wijze genoeg ontspant om haar overspannen toestand los te laten, waardoor ze haar lichaam toestaat slap te worden onder zijn aanraking. Caitlin is net zo verrast als de jongeman als ze een lichte kreun uit haar keel hoort ontsnappen.

				‘Genoeg, Lyon. Ze mag nooit genot ervaren zonder pijn; dat is Gods wil en het houdt haar hekserij in bedwang. Doe het nu.’ Ze hoort het bevel van haar meester vanaf de andere kant van de kamer.

				‘Ja, meneer.’ Lyon stopt onmiddellijk met masseren en deinst bij haar vandaan, alsof ze hem erin heeft geluisd iets te doen wat hij eigenlijk niet mocht. De geur van alcohol vult weer haar neusgaten als de koude vloeistof op haar tepel gesmeerd wordt. Hij knijpt in het topje van haar tepel, eerst zachtjes maar dan draait hij eraan totdat ze snakt naar adem van de pijn en haar angst terugkeert alsof de sluizen geopend zijn. Alsof hij haar vrees opmerkt, pakt hij haar tepelhof steviger vast en ze voelt ineens een pijnscheut door het gevoelig stukje huid van haar uitstekende tepel schieten. Caitlins lichaam schokt terwijl ze een alles overtreffende schreeuw laat ontsnappen, waardoor haar kettingen tegen de muur kletteren in een poging op adem te komen terwijl ze zich probeert aan te passen aan de schokkende, brandende gewaarwording van haar doorboorde, tedere vlees.

				Ze hoort vaag de stem van haar meester op de achtergrond van haar gedachten. ‘Goed werk, ga zo door. Ik ben zo terug.’

				De hand van de man speelt en masseert vervolgens de linkerborst. Deze keer weet Caitlin wat ze moet verwachten en ze staat het niet toe dat ze mee wordt gesleept in een vals gevoel van zekerheid terwijl ze haar lichaam probeert voor te bereiden op de pijn die gaat komen.

				Ze wacht een lange tijd met haar geblinddoekte ogen dichtgeknepen en haar adem ingehouden, maar er gebeurt niets. De adrenaline stroomt nog door haar aderen van de vorige stekende pijn, hoewel de angst voor de verwachte pijn de impact op haar verhoogt. Lyons stem is zo dicht en zachtjes bij haar oor dat ze denkt dat het misschien een fantasie zou kunnen zijn van haar hysterie.

				‘Je hebt het symbool, onder je linkerborst.’

				Caitlin is als aan de grond genageld, uit angst dat haar geheim ontdekt wordt, één waarvan ze haar moeder had beloofd dat ze die nooit zou bespreken. Hoe kon ze het in hemelsnaam bedekt houden in een positie als deze, met iemand die van zo dichtbij elk intiem detail van haar borsten en lichaam inspecteert.

				Hij tilt haar linkerborst op; ze voelt dat hij het voorzichtig onderzoekt, zonder pijn. Haar hart klopt zo snel en hard in haar borstkas dat ze het in haar oren voelt kloppen. De dood verwachtend, wacht ze haar noodlot af in de duisternis...

				‘Je bent een vrouw van het hart, geen heks.’

				Ze ademt onmiddellijk uit maar weet niet zeker waarom omdat hij in haar oor blijft fluisteren, een deel van de kap opzij duwend zodat zijn stem niet zo gedempt klinkt. Ze voelt de warmte van zijn adem terwijl hij tegen haar praat.

				‘Mijn moeder vertelde me dit verhaal elke avond voor ik naar bed ging. Ik ken het woord voor woord omdat ze het me steeds weer vertelde.’

				Caitlin houdt zich stil terwijl ze zich afvraagt hoe een verhaaltje voor het slapengaan in hemelsnaam iets met haar te maken kan hebben.

				‘Er was ooit eens een aardige vrouw die in ons dorp woonde. Ze werd ‘de vrouw van het hart’ genoemd en werd herkend aan de moedervlek in de vorm van een hart op haar linkerschouder.

				Caitlin verstijft van de schrik, niet in staat te geloven dat ze het verhaal van haar moeder te horen krijgt van deze man.

				‘Er zijn slechts een paar vrouwen met een dergelijke magische en helende gave – zij worden vereerd door het gewone volk en hun kracht moet beschermd worden. Elke generatie is gezegend met een vrouw van het hart, een ware heler van de zieke en wanhopige mens. Op een dag werd een jongen, die zo ziek was dat hij al bij de dood had aangeklopt, aangeraakt en gezegend door een dergelijke vrouw. Binnen drie dagen was hij weer helemaal gezond, een waar wonder in het dorp. Haar dochter, ook van het hart, was aanwezig bij de heling, waardoor de kleine jongen veel sneller herstelde. De kleine jongen kreeg het cadeau van het leven, in plaats van dat het hem werd afgenomen. Zijn moeder zei tegen hem: “Als je ooit een vrouw van het hart mocht tegenkomen, met hetzelfde teken, dan is het jouw taak haar te beschermen tegen diegenen die haar pijn willen doen.” De kleine jongen zou een sterke man worden met een duidelijke bestemming voor ogen, begrijpend dat zijn leven toegewijd zou zijn aan het beschermen van vrouwen van het hart, net zoals zij hem hadden geholpen.’

				Caitlin zegt niets omdat ze niet weet hoe ze moet reageren. Ze weet dat het symbool op haar lichaam verborgen hoort te zijn en nooit besproken moet worden, maar ze herinnert zich ook dat haar moeder het had over mannen die haar zouden beschermen als de tijd daar was. Nog steeds wantrouwend en niet in staat de jonge man in de ogen te kijken om de waarheid te zien, blijft ze stil.

				‘Ik weet dat dit verhaal geen fabeltje is,’ zegt de man, ‘omdat ik die jongen ben. De jongen die jij en je moeder hebben geheeld toen ik op mijn sterfbed lag. Het is mijn taak je te beschermen.’

				Ondanks haar wilskracht niet ontroerd te zijn, vullen Caitlins ogen zich met tranen en haar lichaam trilt van emotie bij het horen van deze woorden.

				‘Ik zal tijd nodig hebben maar ik zal uiteindelijk zorgen dat je veilig bent. Dat beloof ik.’

				Caitlin slaakt een zucht van opluchting en hoop, hoewel ze weet dat ze zijn woorden niet kan controleren. Maar het is al zo lang geleden sinds er iemand is geweest die haar medeleven toonde.

				‘Echter, om je in de toekomst te kunnen beschermen en helpen, moet ik vandaag de bevelen van je meester opvolgen en dit doen. Het spijt me.’

				Er flitst weer een hete, witte pijn door haar heen en ze gilt deze keer luider en harder. De opgebouwde frustratie, fysieke pijn en emotionele kwelling vindt een uitweg uit haar lichaam in een laatste, bloedstollende schreeuw. Ze zakt in elkaar terwijl haar lichaam went aan de pijn in haar tepels en hart. Terwijl ze dat doet, ervaart ze weer de vreemde gewaarwording tussen haar benen die ze ook voelde op de avond dat de priester haar vond, een tintelende warmte die zich verspreid van haar kruis naar haar buik. Ze weet nu in elk geval dat ze nog kan voelen – of het gaat om pijn of genot maakt voor haar geen verschil. Ze snapt niets van dit alles, maar ze heeft nu een sprankje hoop, terwijl ze een ogenblik geleden alleen maar wanhoop kende. Ze gelooft dat de warmte in haar lichaam een teken van deze hoop is, dus doet ze tijdelijk afstand van haar geest voor haar gevangenschap en accepteert ze haar lot. De zachte, aardige stem, de veroorzaker van haar pijn en haar verrassende warmte, is letterlijk de enige hoop die ze nog heeft.

				***

				Cailtin heeft geen wereld buiten de vier muren van haar gevangenis. Er is geen licht, wekenlang spreekt er niemand tegen haar. In de eindeloze duisternis wordt haar geest zich acuut bewust van andere zintuigen dan haar gezichtsvermogen. Ze kan zich niet meer herinneren wanneer ze voor het laatst een vrouwenstem hoorde, een ander mens zag, de regen rook of de aanraking van frisse lucht op haar huid voelde. Laat staan dat ze de kans kreeg iemand in de ogen te kijken en de dieptes van hun ziel kon zien. Ze mist deze verbinding meer dan wat dan ook, nooit wetende hoeveel het bij haar bestaan hoorde tot het haar werd afgenomen.

				Haar leven bestaat uit het komen en gaan van haar meester, die haar van wisse dood redde, maar zich lijkt te hebben voorgenomen haar bestaan tot een levende hel te maken en Lyon, de man die haar tepels piercete en al haar wonden verzorgt, regelmatig controlerend of ze wel goed genezen.

				Haar meester slaat Caitlin met een rijzweep of leren riem, niet zo vaak dat het permanente verwondingen of zorgen veroorzaakt, maar genoeg om de sporen van hekserij die haar lichaam binnentraden in bedwang te houden, om zo te voldoen aan zijn afspraak met de priester en daarmee ook de kerk. Met zijn woorden en handelingen bekrachtigt hij dat zolang hij doorgaat met regelmatig straffen, de magie zich niet zal kunnen nestelen in haar botten, zodat hij ook helpt bij haar mogelijke verlossing. Hij legt uit dat om haar van zichzelf en haar kwaad te beschermen, ze een kuisheidsgordel aangemeten zal krijgen waarvan alleen hij de sleutel zal hebben.

				Langzaamaan installeert Lyon steeds zwaardere en grotere ringen, ervoor zorgend dat ze nog duidelijk geketend is, zoals haar meester beloofd had aan de oude priester. Caitlin begrijpt haar verwarde gevoelens voor Lyon niet, de man zonder gezicht die haar geheim kent, en ze schaamt zich te moeten toegeven dat ze ernaar uitkijkt dat hij met haar tepels speelt en ze aanraakt als hij komt. Ze merkt dat ze niet in staat is haar opwinding voor hem te verbergen of beheersen. Haar meester is nooit ver weg als Lyon in haar cel is en het risico woorden met elkaar uit te wisselen is te groot.

				Op een avond, net nadat hij de tepelring heeft vervangen en is vertrokken, arriveert haar meester en laat hij zijn vingers tussen haar benen glijden, zelf het warme vocht voelend dat zich ertussen bevindt.

				‘Beestje van me, je tepelringen winden je op, of niet, nu ze volledig geheeld zijn?’ Caitlin verstart. Hij tilt haar been op en grijpt hem met zijn hand vast terwijl zijn vingers haar binnenste lippen penetreren. Ze voelt hoe de vochtigheid in haar zijn weg vrij maakt terwijl haar lichaam spontaan warm wordt onder zijn aanraking.

				‘Ik stelde je een vraag,’ zegt hij streng terwijl hij zijn vingers weghaalt en ze abrupt in haar mond steekt. ‘Maar ik ben het met je eens. Deze keer is het niet nodig dat je reageert als het antwoord zo overduidelijk is.’ Hij bedekt haar tong met haar eigen vocht en ze heeft geen andere keus dan de zoete zoutheid van haar geslachtsdeel te proeven.

				‘Vind je ook niet? Geef antwoord, nu, zodat ik je stem kan horen.’ Hij laat met opzet zijn vingers in haar mond zitten.

				‘Ja, Meester. Ze stamelt de gedempte woorden en bid voor genade.

				‘Zuig ze schoon, jij smerig beest.’

				Vanaf dit moment verandert Caitlins gevangenschap. Haar meester beloont haar voor haar complete overgave door haar lichaam bijna ondraaglijk genot te laten ontvangen. Hij begrijpt elke reactie van haar lichaam voordat ze het zelf weet. Hij neemt zijn tijd om elke verborgen, gevoelige holte te vinden en te ontdekken hoe deze reageert op zijn aanraking, of dat nu stevig of zachtjes is, snel of langzaam. Hij herkent dat ze niet in staat is haar gezucht en gesteun te beheersen, of het nu van pijn of genot is, en hij geniet van de geluiden die haar lichaam produceert onder de controle van zijn aanraking.

				Caitlin leert begrijpen dat haar meester routine waardeert en perfectie verwacht. Zijn aankomst in de kelder wordt voorafgegaan door het rinkelen van een bel, waarna zij haar kleding uittrekt, de kap over haar hoofd plaatst – omdat hij nog altijd bang is dat ze hem misschien in de ogen zal kijken en haar duivelse magie zal laten ontbranden – en zich buigt over een overhellende plank die hij speciaal voor haar gemaakt heeft.

				Op haar knieën buigt ze haar lichaam over het verhoogde platform, haar kont uitstekend met haar hoofd naar beneden. Ze moet haar tepelringen vastmaken aan de koppelstukken op het bord en haar armen langs haar lichaam leggen in afwachting van de komst van haar meester. Soms maakt hij haar armen achter haar rug vast, door haar polsen samen te binden, en andere keren strekt hij haar armen voor haar uit, ze boven haar hoofd vastmakend. Af en toe laat hij haar armen los. Elke keer zijn het echter de tepelringen die haar bewegingen effectiever beheersen dan welke andere beperking ook, ervoor zorgend dat ze zich niet beweegt en hij de ultieme controle over haar lichaam heeft. Hij heeft haar uitgelegd dat deze eenvoudige handeling, het vastzetten van het meest vrouwelijke deel van haar lichaam, haar de beste hoop biedt de mogelijke hekserij die van haar bezit heeft genomen uit te roeien. Het verschil tussen deze positie vasthouden met de precisie die hij verwacht is het verschil tussen een bestraffende afranseling en een belonend orgasme. Hoe dan ook, ze blijft helemaal doodvermoeid achter als hij weggaat.

				‘Beestje van me, het is tijd om je voor te bereiden op penetratie. Om de mannen een plezier te doen en voor eens en altijd de duivel uit je te dwingen.’

				Terwijl ze vastgeketend zit aan het bord, masseert hij haar billen met vet, zijn tijd nemend om zich ervan te verzekeren dat ze goed ingesmeerd is voor er penetratie plaatsvindt. Hij laat zijn vingers langs haar bilspleet glijden voordat hij cirkeltjes om haar anus maakt. Haar ademhaling verstart als hij bij haar binnen komt totdat haar rectum zich aanpast aan de plug die ingebracht wordt en zich in haar nestelt.

				‘Blijf ademen, beestje.’ Zijn grote hand ligt stevig op haar onderrug.

				Ze is zich er altijd van bewust dat ze niet wriemelt of beweegt. Elke stijging of daling van haar borstkas kan in potentie haar tepels stimuleren of een onmiddellijke schietende pijn veroorzaken als ze te hard trekt. Het vergt al haar concentratie om zich ervan te verzekeren dat ze te maken krijgt met die eerste gewaarwording.

				Als het ongemak van de plug is bedaard, hoewel hij stevig in haar gestoken blijft zitten, raakt de klap van de riem haar billen. Altijd tien slagen, vijf op elke bil, tenzij er iets niet naar zijn zin is, dan kunnen het er elk aantal meer zijn. Ze heeft geleerd met deze pijn om te gaan. Haar grootste zorg is haar borstkas stabiel op het bord te houden bij elke klap, wat een kleine afleiding biedt van de klap zelf.

				Het beste en slechtste deel van de oefening, nadat de straf voor haar zonden is toegebracht, zijn de zoekende vingers die inmiddels een expert zijn in het spelen met en plagen van haar binnenste lippen. Ze schaamt zich diep voor de anticipatie en opwinding die ze voelt als ze verlangt naar zijn aanraking en ze kan niet bevatten hoe haar lichaam zo veel genot kan ervaren na de pijn die het net opgelegd heeft gekregen. Hij heeft de totale controle over haar orgasmen. Of ze zijn klein, waarbij ze slechts licht hijgt, of ze veroorzaken fenomenale, onbeheersbare spasmen en galmende schreeuwen van euforie in haar cel.

				Vreemd genoeg voor iemand die zo toegewijd is aan routine, is er nooit enige vorm van regelmaat of ritme wat betreft hoe lang het duurt, dus kan ze haar ademhaling nooit genoeg beheersen om haar vastgeketende lichaam onder controle te houden. Ze is er bang voor maar ze verlangt ook naar de gevoelens van extase die hij veroorzaakt, waardoor ze even aan deze aardse wereld kan ontsnappen.

				Lyon verschijnt elke paar dagen in haar cel om haar te baden en eventuele verwondingen op haar lichaam te verzorgen. Hij kamt haar lange haren en boent en knipt haar nagels. Het is zijn taak ervoor te zorgen dat ze schoon en acceptabel is voor haar meester. Hij zorgt heel goed voor haar en hoewel hij nooit meer iets gezegd heeft over het feit dat zij een vrouw van het hart is, voelt ze de vriendelijkheid in zijn aanraking.

				Hoewel haar meester met zijn slimme vingers in staat is bijna ondraaglijk genot en pijn te ontlokken van haar lichaam, penetreert hij nooit haar vagina en is hij verheugd als haar anus er klaar voor is zijn mannelijkheid te ontvangen.

				‘Beestje van me, gefeliciteerd met je vooruitgang. Je bent er eindelijk klaar voor.’ Caitlins ademhaling versnelt als ze beseft wat er gaat gebeuren. Ze is verbaasd dat ze deze dag geen zweepslagen krijgt. Zijn meesterschap over haar lichaam zorgt ervoor dat ze eerst tot een verpletterend orgasme komt voor ze zijn penis haar van achteren voelt penetreren. Dankzij de kieskeurige voorbereiding van haar meester wordt haar eerste ervaring van sodomie plezieriger dan Caitlin ooit voor mogelijk had geacht en hij beloont haar met meerdere orgasmen, haar totaal uitgeput achterlatend. Die avond ontvangt ze een banket dat goed genoeg zou zijn voor een koningin en ze heeft een honger die past bij de hoeveelheid eten die in haar cel wordt bezorgd. Evenals hij elk aspect van haar fysieke welzijn beheerst, voelt ze dat haar geest zich volledig overgeeft aan haar meester, waarmee ze zichzelf de luxe verschaft de wereld die ze ooit kende te vergeten.

				Haar meester vertelt haar dat hij de oude priester een bedankje heeft gestuurd voor de suggestie dat ze getekend zou zijn. Hij verklaart dat de tepelringen de sleutel waren tot het succesvol bedwingen van haar hekserij, waardoor ze in staat is een puurder leven te leiden, en raadt het gebruik ervan aan bij andere overtreders die onder de invloed zijn van de duivel. Hij gelooft dat zijn triomf toch een duidelijk teken van God moet zijn dat hij er goed aan heeft gedaan het leven van zijn beestje te redden en dat God hem daar dankbaar voor is. Om redenen die voor Caitlin verborgen blijven, gelooft hij nu dat hij verder kan met zijn eigen leven.

				***

				Ik word bij de scène weggetrokken en blijf achter met gedachten en emoties die rondzweven in mijn psyche. Voor het eerst in mijn leven moet ik in overweging nemen dat mijn geheime fantasie hiervan afstamt, in plaats van een psychologisch tekort dat tot masochistische neigingen leidt. De intense gevoelens van vastgebonden zijn, blind zijn, gestraft worden en bevredigd worden die me al mijn hele leven achtervolgen, maar waar ik nooit een touw aan vast kon knopen, hebben zich zojuist voor mijn ogen afgespeeld. Gevoelens die ik persoonlijk heb gevoeld, die een weerspiegeling van Caitlins gevoelens waren. Een seksuele fantasie die ik jaren geleden heel kort met Jeremy heb gedeeld en die de basis van mijn proefschrift vormde, heeft zich net weer afgespeeld en is door mij herleefd.

				Caitlins angst was mijn angst, haar schaamte mijn schaamte. De schaamte ergens naar te verlangen wat zo slecht en fout lijkt, maar het zo graag willen omdat het pure genot van de overgave eraan zo onvermijdelijk was. Het seksueel wakker schudden van mijn lichaam, de gevoelens aanwakkeren die al zo veel jaren onberoerd waren gebleven, heeft me laten inzien dat mijn vleselijke behoeften afstammen van een ruimte en tijd die onlosmakelijk verbonden is met mijn afkomst. Mijn gevoelens en verlangens werden ontbrand door opwinding en seksuele handelingen die afstammen van eeuwen geleden. Ik ontkom er niet aan mezelf af te vragen hoeveel meer we nog moeten leren over onze psyche, hoeveel meer we nog moeten aanboren. Na al mijn jaren van psychologisch onderwijs en ervaring, zou ik nooit in overweging hebben genomen dat dit mogelijk een levensvatbare uitleg zou zijn voor seksuele voorkeuren. Toch ben ik net getuige geweest van de bron van mijn neigingen, mijn opwinding. Seksuele handelingen die mijn persoonlijke grenzen uitdagen, en me tegelijk grenzeloos opwinden.

				Ik kon de verwarring in Caitlins emoties voelen, de onrust van het nooit willen opgeven van haar moeder en haar eigen lot – bijna hunkeren naar de fysieke pijn van de afranseling om de emotionele pijn en het leed in haar hart te bedwingen. In de tussentijd reageerde haar lichaam tegen de absolute indringing van haar geheime openingen maar accepteerde het toch ook gretig de orgastische hoogtepunten, net zoals ik mezelf in mijn leven in soortgelijke situaties heb bevonden. Jeremy ontwaakte in mijn jeugd mijn anale genot, hoewel ik dat wanhopig wilde vermijden vanwege de angst voor de onbekende pijn. Hij maakte mijn seksuele wezen weer wakker, toen ik geloofde dat mijn uiterste houdbaarheidsdatum al verstreken was, en liet me de donkere fantasieën in mijn geest ontdekken. Hij veroordeelde me nooit, hoewel hij me soms zachtjes dwong en stond altijd aan mijn zijde. Ik begrijp op intieme wijze wat Caitlin doormaakte, hoe ze wanhopig de controle probeerde te houden in een omgeving waarin ze die niet had.

				Deze rancuneuze fantasie van mij, waarvan ik moet toegeven dat hij een belangrijke stimulans was voor mij om psychologie te gaan studeren en die van directe invloed was op mijn proefschrift, lijkt een fragment uit een vorig leven. Een die Jeremy tijdens ons weekend samen tot leven wekte en die heeft geleid tot een reeks gebeurtenissen die ik anders nooit voor mogelijk zou hebben geacht.

				Ik had kunnen zweren dat mijn eigen tepels gepiercet werden toen dat met die van Caitlin gebeurde, dezelfde hete pijn voelend terwijl het gebeurde en dan de erotische naschok waarvan ze vastbesloten was die te begraven en negeren. De toppen van mijn eigen borsten voelen nog steeds opgezwollen, opgewonden en tintelend aan door de herinnering. Hoewel mijn fysieke lichaam verzwakt is, is mijn geest nooit scherper geweest. Het is alsof de inzichten die ik ontvang, verwerkt worden op hogere niveaus in mijn hersenen.

				Het beeld van Caitlin in haar cel verschilt niet van het beeld dat al jaren een rol speelt in mijn dromen, ook al is het in een andere tijd of eeuw. Een beschamende fantasie die me al sinds mijn tienerjaren achtervolgt, op mijn geest aasde, me plaagde om het te proberen, te begrijpen. Ik was nooit moedig genoeg. Bij al mijn studies, mijn specifieke theorieën, heb ik niet één keer in overweging genomen dat deze rauwe emoties en gevoelens misschien afgeleid zouden kunnen zijn van een echte tijd en plaats.

				Ik ben geschokt door deze ontdekking, maar wanhopig om Caitlins bestemming te begrijpen en hoe die misschien verder verbonden is aan die van mij. Ik stuur mezelf terug de ether in met deze gedachten die ronddwalen in mijn hoofd.

				***

				Op een dag verschijnt haar meester in haar cel zonder dat hij de bel heeft geluid, iets dat nog nooit eerder is gebeurd.

				‘Draai je om en ga met je gezicht naar de muur staan.’ Ze hoort zijn bulderende stem terwijl hij binnenkomt. Caitlin heeft het gezicht van haar meester niet meer gezien sinds die dag in het klooster. Ze volgt zijn instructies snel op zoals ze heeft geleerd om te voorkomen dat hij meteen zijn riem trekt. Hij zet de kap over haar hoofd voordat hij op barse toon begint te praten.

				‘Ik ga binnenkort trouwen en daarom verhuis jij naar het bos. Lyon zal je brengen. Luister goed naar mijn regels want je mag ze niet breken. Begrepen?’

				‘Ja, Meester.’ Caitlins stem weerspiegelt de schok die ze voelt.

				‘Je zult het bos niet verlaten.

				Je zult je tepelringen niet verwijderen.

				Je zult je ketenen en kuisheidsgordel dragen bij volle maan.

				Ik zal een keer per week voor je bestraffingen zorgen om je hekserij op afstand te houden. Lyon zal je voorbereiden.

				Je mag met niemand spreken, behalve met mijzelf en Lyon.

				Als je een van deze regels overtreedt, zul je terecht staan als heks. Heb je dit begrepen?’

				‘Ja, meester.’

				‘Wiens beestje ben jij?’

				‘Van u, Meester.’

				‘Met welk deel?’

				‘Alles, Meester.’

				‘Vergeet dat nooit.’ Hij slaat Caitlin op haar billen om dit punt te bevestigen en bindt haar handen voor haar lichaam.

				‘Lyon, kom hier. Ze is klaar om te vertrekken.’

				***

				Lyon neemt haar mee naar een klein huisje diep in het bos op het enorme landgoed van haar meester. Op die plek zal ze geen contact hebben met de rest van de maatschappij. Zoals gezegd komt haar meester haar één keer per week straffen en bevredigen, om er zeker van te zijn dat haar hekserij niet terug komt. Lyon blijft zorgen voor Caitlins gezondheid. Hij zorgt er voor dat ze vastgebonden en geblinddoekt is voor het wekelijkse bezoek van haar meester. Hij zorgt er vooral voor dat ze haar kap op heeft, stevig vastgebonden en geketend is in haar kleine huisje met haar kuisheidsgordel stevig vast om haar zondige vingers tegen te houden, elke nacht dat het volle maan is, wanneer ze het grootste gevaar vormt voor zichzelf en voor anderen.

				Caitlin, die geloofde dat ze nooit meer zou ontsnappen aan de slaapzaal of de kelder waarin ze zat opgesloten, kan bijna niet geloven dat ze zo veel geluk heeft. Ze is Lyon erg dankbaar dat hij dit voor elkaar heeft gekregen bij haar meester. Na jaren van angst en duisternis is ze zielsgelukkig in de eenzaamheid van het bos. Zolang ze zich aan de regels houdt, heeft ze meer vrijheid dan ze ooit heeft gehad sinds de dood van haar moeder.

				In plaats van dat ze ongelukkig is over de voortdurende beperkingen in haar leven, telt ze haar zegeningen omdat er nu hoop is, terwijl de toestand eerst hopeloos was. Ze begrijpt dat het Lyon vele maanden heeft gekost om haar meester zo ver te krijgen dat hij dit heeft geregeld, om haar een leven buiten de cel te geven en verbinding met de natuur te kunnen krijgen en daar is ze hem heel dankbaar voor. Ze verlangt er wel nog steeds naar om in de ogen van een andere menselijke ziel te kunnen kijken. Lyon verzekert haar dat hij eraan werkt om ook dat mogelijk te maken.

				Op een dag geniet Caitlin van de zon op haar huid, zachtjes neuriënd terwijl ze een kleine moestuin aanlegt in de buurt van haar huisje, als ze opeens geritsel hoort in de struiken. Ze verstijft.

				‘Hallo,’ zegt een stem, ‘is daar iemand? Ik hoorde je zingen dus ik hoop dat jij mij ook kunt horen.’

				Caitlin rent terug naar haar huisje, bezorgd om haar veiligheid. Hoewel ze stiekem verlangt naar menselijke interactie, weet ze dat het verboden is. Omdat ze zware voetstappen achter haar aan hoort komen, gaat ze sneller rennen. Ze bereikt bijna haar huisje, waar ze de deur achter zich kan dichtgooien, maar dan struikelt ze over haar lange rok, valt en stoot haar hoofd tegen een steen.

				Als ze haar ogen opent voelt ze dat ze op haar bed ligt. Ze draait zich om en ziet een lange man in haar kleine huisje staan, die uit zijn veldfles drinkt en haar recht aankijkt.

				Haar hart staat even stil als hun ogen contact maken met elkaar. Ze voelt de goedmoedige aard van deze man, maar ook zijn rusteloosheid en een gebrek aan beheersing. Ze merkt dat haar tepels onmiddellijk hard zijn geworden bij het zien van zijn verfomfaaide donkere haar, glinsterende groene ogen en ondeugende grijns.

				‘Mijn naam is John. Ik heb je hierheen gebracht toen je je hoofd had gestoten.’

				Ze wil geen regels breken omdat ze dan gestraft zal worden en dus blijft ze vastberaden zwijgen.

				Hij had meer dan uur in het bos staan kijken naar deze schoonheid. Haar lange donkere haar draagt ze gedeeltelijk in vlechtjes en gedeeltelijk wild en vrij als het bos. Haar soepele ledematen en weelderige lichaam druipen van sensualiteit en hij voelt zich onmiddellijk tot haar aangetrokken, bijna gevaarlijk sterk. Toen hij haar naar binnen droeg was hij in de gelegenheid geweest haar zachte warmte te voelen tegen zijn eigen groeiende erectie. Nadat hij haar voorzichtig op het bed had gelegd, nam hij een paar stappen afstand om haar schoonheid in zich op te nemen terwijl ze rustte. Hij zag de omvang van de ringen die aan haar tepels zaten en was aanvankelijk van zijn stuk gebracht. Wie is deze vrouw? Hij had veel vrouwen gekend, maar dit was hij slechts één keer tegen gekomen op zijn reizen, hoewel hij niet dichtbij genoeg was gekomen om ze aan te raken.

				Ze blijven elkaar in stilte aankijken, zijn begeerte neemt toe als hij merkt dat haar tepels opzwellen onder haar blouse.

				***

				Deze man intrigeert Caitlin. Het is alsof hij in staat is om haar in betovering te brengen, in plaats van andersom. Zij heeft zulke gevoelens nooit eerder gehad en haar ademhaling versnelt als hij een stap dichterbij komt, alsof hij op een magische manier naar haar toe getrokken wordt. Ze kijkt gespannen terwijl hij neerknielt bij haar bed. Zijn ogen weerspiegelen haar eigen ziel alsof ze elkaar eerder hebben ontmoet. Ze voelt dat ze wordt ingewijd in een geheime en onverwachte thuiskomst als het kloppen van hun hart hun ademhaling aanpast aan elkaars tempo. Hun verlangen naar elkaar is onbetwistbaar, de atmosfeer tussen hen wordt intens, hun limbische systemen maken overuren terwijl ze de rauwe seksuele energie die ze ervaren proberen te plaatsen, maar niet begrijpen hoe of waarom dit kan gebeuren. Ze weten op dat moment gewoon dat hun samenzijn voorbestemd is.

				Langzaam strekt hij zijn hand naar haar uit en zwijgend staat zij hem toe haar aan te raken. Ze weet niet of ze van deze man plezier of pijn kan verwachten, ze heeft immers nog nooit een zachte aanraking gevoeld zonder de daaraan voorafgaande bestraffing. Haar gevoelens voor hem zijn tegelijk hartstochtelijk en verwarrend, terwijl ze merkt dat ze in toenemende mate niet bij machte is om haar eigen lichaam te beheersen.

				Hij voelt haar ongerustheid en strijkt haar opgetrokken wenkbrauwen glad met zijn duim. Zonder een woord te zeggen neemt hij haar zorgen weg. Hij gaat helemaal op in de schoonheid van haar gezicht en gaat verder met het verkennen ervan, zijn duim glijdt sensueel rond haar wangen en eindigt bij haar lippen.

				Ze haalt diep adem, opent haar wulpse mond en staat hem toe om te spelen met haar tong. De gevoelens die haar letterlijk de adem benemen slaan over naar haar kruis en een kreun van verwachting ontsnapt aan haar lippen.

				Zijn handen gaan naar beneden om het weelderige terrein van haar lichaam te verkennen. Hij neemt de tijd en past het ritme van zijn aanrakingen aan haar ademhaling aan. Hij wil niets liever dan de kleren die haar bedekken uittrekken, maar hij dwingt zichzelf om langzaam aan te doen. Centimeter voor centimeter schuift hij haar jurk omhoog over haar dijen. De intensiteit van zijn blik maakt haar duidelijk hoe hongerig hij uitkijkt naar het moois dat hij daaronder verwacht.

				Haar adem stokt als zijn hand tussen haar vochtige lendenen glijdt. Een zachte kreun ontsnapt haar vanwege de gevoeligheid van zijn aanraking.

				Aangemoedigd door haar geluiden, gaat hij naast haar liggen en bevrijdt hij haar lichaam van alle kleding. Hij heeft nog nooit zo’n sterk verlangen naar iemand gevoeld en kijkt verwonderd naar de mooie vrouw die naast hem ligt. Hij kust haar lippen, eerst zachtjes, maar dan voluit terwijl zijn passie groeit.

				Zij houdt zich aan hem vast, maar hij legt haar zachtjes terug. Het laatste wat hij wil doen op dit vreemde, heilige moment is overhaast te werk gaan. Hij zou niet willen dat zijn handen iets van haar lichaam overslaan. Hij legt haar armen boven haar hoofd zodat hij haar hals, borsten en armen kan ontdekken met zijn lippen. Hij gaat nog langzamer en inhaleert iedere geur die hij aan haar lichaam kan ontlokken. Hij speelt en plaagt, maar penetreert nooit.

				Caitlin heeft zich nooit meer levend of begeerd gevoeld. Ze wordt zo emotioneel van deze gevoelens dat een traan uit haar ooghoek rolt, net als de vochtigheid toeneemt tussen haar benen.

				Flitsen van haar geliefde moeder op de open plek komen boven terwijl ze zich afvraagt of de gevoelens die zij nu voor het eerst ervaart gelijk zijn aan wat haar moeder voelde. Ze herinnert zich hoe mooi en sensueel ze er uitzag toen ze danste en de mensen haar lichaam aanbaden. Door deze gedachten vindt Caitlin de moed om zijn lichaam te verkennen, net zo als hij het hare verkent. Ook zij kust en speelt, gefascineerd door de reacties die ze aan zijn lichaam weet te ontlokken. Nog nooit eerder was het haar toegestaan om te kijken naar en te voelen aan een penis, ze heeft die alleen blindelings van achter gevoeld. Ze is vol ontzag over hoe groot hij is en kust aarzelend de top. Er stroomt een beetje vloeistof uit en ze proeft de zoute smaak, terwijl hij onder haar glimlacht en haar aanmoedigt om door te gaan.

				De gespierde kracht en de naaktheid van deze mooie man intrigeren haar. Zijn warmte en mannelijkheid schenken haar een magische verbinding waarvan ze nooit heeft geweten dat die kon bestaan tussen twee mensen. Al gauw zijn ze helemaal bekend met elkaars lichaam en nadat ze de tijd hebben genomen om elkaars meest gevoelige plekjes te ontdekken, bereikt hun intimiteit nieuwe hoogten.

				Tijdens de volgende uren vrijen ze gepassioneerd en stoutmoedig, ruw en teder. Ze geniet van wat hij kan doen met haar borsten met de ringen. Hij maakt allerlei verlokkende gevoelens in haar wakker, zowel aan de buitenkant als binnen in haar kern. Elke keer als hij trekt of knijpt in haar tepels, voelt het alsof haar kruis explodeert van verlangen en soms gebeurt dat ook, waarna ze zich onthutst afvraagt hoe hij in staat is om zulke oncontroleerbare uitbarstingen in haar teweeg te brengen.

				Hij streelt haar haar en haar lichaam totdat haar erotische stuiptrekkingen kalmeren tot sidderingen en ze weer verbinding kunnen maken. Hij wil dat ze alles voelt waar haar lichaam toe in staat is door zijn aanrakingen en die van haar zelf. Zijn aantrekking tot dit exotische, weelderige schepsel is zo sterk dat zijn erectie nooit verdwijnt.

				Caitlin verliest haar maagdelijkheid aan deze charismatische man die haar aanmoedigt om zich over te geven aan de ervaring van het wonder van menselijke intimiteit en vervoering. Door hun liefdesspel hebben hun geest en ziel verbinding met elkaar kunnen maken, alsof hun lichamen voor elkaar waren bestemd. Ze hoeft nu niet zorgvuldig al haar bewegingen te controleren om bestraffing te voorkomen, maar geniet van zijn penis en het gevoel van volkomenheid dat die in haar teweegbrengt.

				Hij is extreem bereid om aan haar verlangens tegemoet te komen, zo vaak als ze maar wil.

				***

				John kust teder Caitlins slapende lippen. Hij heeft zijn kleren weer aangetrokken, wetend dat zijn mannen verder stroomafwaarts op hem staan te wachten. Hij is al veel te lang weggebleven. Hij weet dat hun ontmoeting puur toeval was en dat het, gezien zijn zwerversbestaan, onmogelijk is dat zij verder gaan met elkaar. Maar hij weet ook dat hij deze schoonheid met haar wilde, donkere haren en exotische, geringde borsten nooit zal vergeten. Hij kust haar liefdevol vaarwel.

				Als Caitlin wakker wordt vraagt ze zich af of haar gevoelens een erotische droom waren. Ze gaat met haar handen tussen haar benen en voelt zijn zaad in zich. Ze glimlacht in zichzelf omdat ze de mogelijkheid heeft gekregen om zulke pure menselijke vreugde te ervaren. Eindelijk heeft ze het gevoel dat haar lot een goede wending heeft genomen want ze weet dat deze man, wie hij ook was, haar alleen lief had, angst maakt geen deel uit van zijn wezen. Caitlin ziet hem nooit meer terug.

				Gedurende de weken die hierop volgen ziet ze haar meester steeds minder en ze vraagt zich af waarom. Haar borsten zijn opgezwollen en gevoelig en ze merkt een zekere stevigheid in haar buik op. Lyon is voor haar blijven zorgen en ze vraagt het hem.

				‘Ik weet niet wat er met mijn lichaam aan de hand is, het verandert.’ Hij komt naar haar toe en legt zijn hand op haar buik.

				‘Hoe is dit gebeurd?’

				Caitlin weet niet zeker wat hij bedoelt, dus blijft ze zwijgen.

				‘Caitlin, jouw meester heeft dit niet gedaan, geef alsjeblieft antwoord.’ Bezorgd om de angst in zijn stem, draait ze zich om, ze is niet in staat om hem aan te kijken. Ze weet niet zeker of ze hem de waarheid moet vertellen, maar ze weet ook niet zeker wat er met haar aan de hand is.

				‘Vertel het me, is hier een man geweest?’ vraagt hij vriendelijk.

				‘Ja.’

				‘Heeft hij je gepenetreerd?’

				‘Ja.’

				‘Je bent in verwachting.’

				Caitlin zakt bijna in elkaar van verwondering. Hoe kón dit gebeuren? Het is een wonder, een teken van de goden, dat zij nageslacht voort moet brengen. Ze kan de glimlach op haar gezicht en de vreugdetranen in haar ogen niet verbergen.

				‘Wat moeten we nu doen?’

				Ze voelt zich euforisch, maar voelt ook zijn wanhoop. Ze stapt moedig naar voren en omhelst hem met de warmte van haar lichaam. Langzaam kijkt hij in haar ogen. Ze voelt zijn warmte en zijn mededogen, wetend dat deze man genezen is door het bloed van haar moeder. Ze zijn met elkaar verbonden. Hij zal haar beschermen door de rol op zich te nemen die nodig is... dat is zijn bestemming.

				‘We moeten dit dorp verlaten en hier ver vandaan reizen voor je meester terugkomt van zijn reis en je in deze toestand vindt.’

				Zonder tijd te verliezen, regelt Lyon wat nodig is voor hun onmiddellijk vertrek. Hij verwijdert voor de laatste keer Caitlins tepelringen en bevrijdt haar daarmee symbolisch uit haar gevangenschap. Ze sluiten de deur achter hun verleden. Samen reizen ze ver van deze plek. Caitlin bevalt van een gezonde tweeling en Lyon voedt hen op als zijn eigen dochters. Ze zijn allebei gezegend met het teken van het hart op hun huid, het teken van hun geneeskrachtige bloed. Voor de rest van zijn leven beschermt hij en zorgt hij voor zijn geliefde vrouw en haar dochters, wetend dat alleen zij de heilige bloedlijn voortzetten. Caitlin aarzelt aanvankelijk om de helende krachten van haar bloed uit te proberen, maar haar zelfvertrouwen groeit als haar dochters ouder worden. Hun leven kabbelt rustig voort. Ze leven als man en vrouw, wetend dat hun band verder gaat dan een officiële ceremonie ooit zou kunnen en tot in het diepst van hun ziel reikt.

				***

				Terwijl ik weg drijf van Caitlins leven zie ik fragmenten van het leven van de tweeling en hun kinderen, de kinderen van hun kinderen en zo verder, in een snelle vaart voorbij trekken. Het geeft me het gevoel dat hun geneeskrachtige bloed verwatert, de magische kracht langzaamaan vervaagt en eindigt bij mijn grootmoeder die warm en alwetend glimlacht. Ze moedigt me met uitgestrekte handen aan om door te gaan op mijn reis en als mijn ogen tranen zouden kunnen plengen zouden die de liefde weerspiegelen die ik in mijn hart voor haar voel, want ze is vele jaren geleden overleden. Tegen beter weten in, strek ik mijn handen uit om haar aan te raken, maar haar beeld vervliegt.

				Als dit gebeurt voel ik dat mijn etherische aanwezigheid in een maalstroom wordt geduwd. Alles om me heen kleurt donkerrood en dan wordt het beeld weer helder en zie ik Jeremy en Leo die naar me kijken bij het experiment, terwijl ik naar hen toe kronkel in de wervelwind van het leven. Terwijl ik door deze turbulentie heen ga, langs de beelden van de mannen, slaat mijn hart luid om me heen. Ik voel me alsof ik zelf de levenskracht van het helende bloed ben. Alles om me heen wordt stil, behalve mijn kloppende hart en de energie die het bloed door mijn aderen pompt, totdat ik krachtig naar de andere kant wordt getrokken en terugkeer naar mijn aardse bestaan.

				Naar adem happend, met mijn ogen wijd open, staar ik in de ogen van mijn voorouderlijke metgezellen – de een mijn minnaar en de ander mijn beschermer. Wij drieën hebben het enigma van mijn bloed ontrafeld, nu het lot ons na eeuwen van gemiste kansen weer bij elkaar heeft gebracht. Ik weet dat ik de kennis heb die Leo hoogstwaarschijnlijk al een hele tijd bezat: dat we een heel belangrijke rol hebben gespeeld in elkaars vorige levens, dat dit in wezen allemaal zo moest gebeuren.

				Ik vraag me af of zij deel uit maken van elkaars leven vanwege mij, of dat ze ook een unieke verbinding met elkaar hebben. Ik denk aan de vluchtige ontmoeting met John in Caitlins leven en de fysieke aantrekkingskracht die hen met elkaar verbond alsof hun limbische systemen met elkaar communiceerden op een manier die hen geen keus liet, ze moesten elkaar wel seksueel wakker schudden. Precies hetzelfde voel ik voor Jeremy. Ik ben nooit in staat om hem iets te weigeren. Hij heeft mij seksueel wakker gemaakt, net als John dat heeft gedaan bij Caitlin, en goddank hebben we de mogelijkheid gekregen om nog een keer bij elkaar te komen nadat onze levens aanvankelijk van elkaar werden gescheiden. Mijn hoofd wordt overspoeld door vragen terwijl ik denk aan de recente gebeurtenissen in mijn leven, sinds ik weer contact heb met Jeremy. Ik denk ook na over Leo’s zielsvlucht, zijn lezing van mijn proefschrift en de resultaten van de experimenten van Jeremy.

				Hoewel ik begrijp dat er onder bepaalde omstandigheden iets unieks aan de hand is met mijn bloed, weet ik dat ik geen hartvormige moedervlek heb en voor zover ik weet hebben mijn moeder en mijn zus dat ook niet. Ik weet dat er een verband is met het bloed van mijn voorouders, maar ik heb zelf het teken niet en ik begrijp ook niet hoe het kon ontstaan. Zoals altijd lijk ik meer vragen dan antwoorden te hebben. Maar ik leer ook dat alles aan mij wordt onthuld op de tijd en de manier die nodig is, en niet eerder.

				Ik kan niet geloven dat ik zo bezorgd was over de ervaring van de zielsvlucht, nu het zo veel voor me heeft geopenbaard. Ik geniet van de geluiden van de Amazone. Ik ben een met de natuur en zweef een klein stukje boven mijn fysieke lichaam. Ik ben me ervan bewust dat ik word verplaatst, maar ik heb geen controle over mijn ledematen dus accepteer ik maar gewoon wat er gebeurt. Ik voel geen pijn en geen ongemak. Ik heb de geweldige mogelijkheid om te zweven waar de wind me maar naartoe voert. Ik vraag me af wat ik nog meer zou kunnen leren tijdens deze inzicht verschaffende en magische reis.

			

		

	
		
			
				Meer van Bled

				De nationale politie heeft een kaart doorgestuurd naar de telefoon van Martin waarop de plek staat aangegeven waar zij denken dat een ingang is naar het laboratorium van Xsade onder het meer van Bled. Hij ontmoet Luke en de leden van de speciale eenheid bij de ingang van een gigantische afwateringsbuis aan de rand van de stad. Ze hopen dat ze hierdoor binnen kunnen komen in het illegale complex. Martin is blij om te zien dat ze goed voorbereid komen; volledig bewapend en met de uitrusting die nodig zou kunnen zijn als ze zich met geweld toegang moeten verschaffen. De elite eenheid spreekt af wat ze gaan doen als ze binnen raken in het laboratorium. Ze zetten hun zaklampen aan en gaan behoedzaam de tunnel in.

				Het beveiligingssysteem van Xsade heeft een bres in de beveiliging opgemerkt en het hoofd van de beveiliging is blij dat hij dienst heeft. Dit geeft hem de mogelijkheid om hun nieuwe procedures te testen. Het alarm gaat af in hun kantoren en de camera’s, die dag en nacht het terrein bewaken, bevestigen dat er mensen de beveiligde toegangspoorten naderen. Het hoofd van de beveiliging drukt op de knop om de poorten te sluiten. Helaas gebeurt er niets en hij vraagt zich af waarom er een storing is.

				Nu de mensen beter te zien zijn op de beelden, ziet hij dat ze zwaar bewapend zijn. Hij vreest dat ze het laboratorium binnenkomen om gepatenteerde formules te stelen en daarom zet hij een procedure in gang om het laboratorium te beschermen door een reeks van explosies. Deze nieuwe beveiliging is recent geïnstalleerd op nadrukkelijke orders van Madame Jurilique om het intellectuele eigendom van Xsade te beschermen. Het is ontworpen om ervoor te zorgen dat de medewerkers op zo’n moment veilig geëvacueerd worden en de vertrouwelijke eigendommen van Xsade beschermd en beveiligd blijven. Hij kan zijn geluk niet op dat hij net dienst heeft nu dit systeem gebruikt moet worden. Hij drukt op de rode knop. En wacht. Er gebeurt niets. Hij drukt nog een keer, twee keer om zeker te zijn. Dit keer worden zowel het alarm geactiveerd, als de explosies die de binnendringers moeten afschrikken. Dit zou hen moeten tegen houden. Hij lacht inwendig dat het toch nog niet zo dom was van die oude Jurilique om geld van de aandeelhouders te besteden aan dit nieuwe systeem. Hij gaat terug op zijn stoel zitten om op de vele monitors te kijken wat er gebeurt. Als alles volgens plan verloopt zou hij niet het laboratorium uit hoeven.

				***

				Martin en zijn team komen goed vooruit in de tunnel. Maar opeens, als ze ongeveer 200 meter zijn gevorderd, voelen ze de grond onder hun voeten beven voordat ze het rommelende geluid van de bijbehorende explosie horen.

				‘Wat was dat in vredesnaam?’ roept Martin.

				Onzeker of ze verder de tunnel in moeten gaan of het op een lopen moeten zetten, blijven ze even staan om de situatie in te schatten. Nog een luide knal teistert hun trommelvliezen en ze bedekken hun oren met hun handen.

				Martin is buiten zichzelf van bezorgdheid om Salina en Josef, wetend dat zij hoogstwaarschijnlijk binnen zijn. Zijn toewijding aan Leo zorgt ervoor dat hij sneller en dieper de tunnel in schiet, op de voet gevolgd door Luke. Ze komen bij een afgesloten stalen poort en roepen naar de politie dat ze hun spullen nodig hebben.

				Net als die aankomen en hun branders aanzetten om de spijlen door te branden, horen ze gedempte kreten komen van de andere kant van de poort. Na een paar minuten zien ze mensen uit de duisternis in de tunnel komen, sommige in zilverkleurige pakken, anderen in witte jassen en weer anderen in gewone kleren. Ze bedekken hun gezicht om zichzelf te beschermen, terwijl ze naar de poort rennen die hun doorgang blokkeert.

				‘Snel, er zitten hier mensen opgesloten, ze moeten hier uit komen.’ Er zit een ondertoon van angst in Martins stem, die normaal altijd beheerst klinkt, vooral als hij merkt dat er rook uit de tunnel achter de mensen komt. De politiecommandant schreeuwt instructies naar zijn mannen. De mensenmassa is aangekomen bij de poort, de angst is duidelijk zichtbaar in hun ogen en hun geschreeuw neemt toe. Een van de spijlen is open gefreesd en ze grijpen hem vast met hun handen, buigen hem heen en weer om hem verder los te krijgen.

				De politie roept dat ze achteruit moeten gaan zodat ze de volgende kunnen losbranden. Dan horen ze van achter in de mensenmassa iemand roepen dat hij de code heeft. Na veel geduw lukt het hem eindelijk om vooraan te komen en hij typt met trillende handen een code in een toetsenpaneeltje in de wand van de tunnel. De poort draait open en de mensen juichen. Ze storten zich naar voren, over elkaar heen vallend en elkaar bijna plettend, wanhopig om de vrijheid en de frisse lucht te bereiken.

				Martin en Luke, verbijsterd dat ze ook kinderen in de mensenmassa zien, helpen hen en een paar vrouwen om overeind te komen en helpen hen op weg naar buiten.

				‘Ik ga naar binnen’, roept Martin, ‘ik moet Salina en Josef vinden.’

				‘Het is niet veilig’, waarschuwt de commandant. ‘Je hebt de explosies gehoord. Dat zou van alles kunnen zijn in een laboratorium als dit.’

				‘Heb je gasmaskers?’

				Hij knikt en gebaart naar een van de mannen om ze te pakken.

				Martin keert zich naar Luke. ‘Jij moet de tunnel verlaten, hij is onstabiel. Controleer de omgeving van het meer, ze zouden daar ergens kunnen zijn.’

				Luke aarzelt.

				‘Ik wil je hier weg hebben, nú. Ga.’

				‘Oké. Ik zie je daar buiten weer.’

				‘Haast je, zorg dat de anderen in orde zijn.’ Martin zucht van opluchting als hij ziet dat Luke zich omkeert en naar buiten rent. Hij heeft een keer één van zijn mannen verloren en dat heeft hij zichzelf nooit vergeven.

				De commandant geeft hem een masker dat hij op zijn hoofd zet en hij bedekt zijn handen met handschoenen. Hij zorgt ervoor dat geen enkel deel van zijn huid blootgesteld wordt aan wat het ook mag zijn dat daarbinnen is geëxplodeerd. Er klinkt nog een kleine explosie en er komen nog meer mensen naar buiten lopen, terwijl Martin, gevolgd door de commandant en een paar van zijn mannen, bij Xsade naar binnen lopen.

				Binnen het laboratorium rennen mensen rond als ratten die een zinkend schip proberen te verlaten, zoekend naar een uitgang terwijl het evacuatiealarm blijft klinken. Het is pure chaos, maar gelukkig is er nog niet al te veel rook. De politie helpt zo veel mogelijk mensen door ze de weg te wijzen naar de riooltunnel, totdat zij als enigen nog over zijn.

				Martin rukt een brandblusser van de muur als hij het geflikker van vlammen ziet achter een deur verderop in de gang. Hij rent ernaartoe, hopend dat Salina en Josef niet vastzitten, en gaat naar binnen. Hij sluit de deuren van het lab om het vuur in te dammen en hoopt dat de ruimtes hier zo brandveilig als mogelijk zijn gemaakt. Hij slaakt een zucht van opluchting als hij merkt dat de sproei-installatie werkt.

				Hij ziet een paar benen in de aangrenzende kamer liggen op een leunstoel, onder een gigantisch apparaat uitstekend, die de bovenste helft van het lichaam bedekt. Hij gebaart dit naar de commandant voor hij het gewicht van de brandblusser gebruikt om het glas van de afgesloten deur te verbrijzelen.

				Hij heeft geen idee of deze persoon dood is, buiten bewustzijn of in slaap. Maar hij of zij heeft duidelijk het alarm niet gehoord en de explosies niet gevoeld. De beide mannen proberen het apparaat te verwijderen, maar dat blijkt stevig vast te zitten.

				Ze realiseren zich dat het een vrouw is die vast zit onder het apparaat, dus pakt de commandant een van de benen vast en schudt eraan. In reactie schokken beide benen. Het volgende wat ze horen is een bloedstollende schreeuw. De armen en benen van de vrouw slaan wild heen en weer. Ze zien een ultraviolet licht in het apparaat, terwijl de vrouw blijft schreeuwen.

				‘Mijn gezicht, mijn gezicht! Het brandt! Help, haal dat ding van mij af.’

				Ze zijn nog steeds niet in staat om beweging te krijgen in het zware apparaat, dus zoekt Martin naar de stroomvoorziening. Uiteindelijk vindt hij een knop en trekt hij het snoer uit het stopcontact. De vrouw klinkt alsof ze vreselijk pijn lijdt en slaat nog steeds met haar ledematen alle kanten op.

				Als Martin terug rent, struikelt hij over een Louis Vuitton handtas en schiet zijn gasmasker los. Dan pas ruikt hij de rottende stank van brandend vlees, een stank die zo intens is dat hij ervan moet kokhalzen. De commandant probeert nog steeds tevergeefs het apparaat in beweging te krijgen als ze een nieuwe explosie horen, verderop in de gang.

				Terwijl Martin zichzelf in bedwang probeert te krijgen zodat hij deze brandende vrouw kan bevrijden, verschijnen twee mensen in de deuropening, bedekt door bloed en rook.

				‘Salina, Josef. Mijn god, zijn jullie in orde?’ Aan hun uiterlijk te zien hebben ze heel wat moeten doorstaan.

				‘Het gaat goed met ons, Martin,’ antwoordt Salina. ‘Wat zijn jullie hier aan het doen? Wat gebeurt hier?’

				‘Ze zit vast, we krijgen het apparaat niet los. Er zit blijkbaar een of andere computercode op.’

				Josef knielt onmiddellijk neer bij het apparaat. ‘De apparatuur gaat op slot wanneer er een storing optreedt in het systeem. Hier onder zit een knop waarmee je het handmatig kunt bedienen.’ Ze horen een luide klik en het apparaat geeft eindelijk mee. Eronder verschijnt een lelijke puinhoop van vlekkerig, bloederig vlees.

				Salina keert zich onmiddellijk om en geeft over in de hoek van de kamer. Josef bedekt zijn neus zo goed als hij kan en probeert de schade in te schatten.

				‘Geef me dat water aan,’ roept hij naar de commandant, die naast een kan water met een paar glazen staat. Josef giet het water voorzichtig over het rauwe, brandende vlees. Hij probeert haar leven te redden, niet haar uiterlijk, daar is geen redden meer aan.

				Bij een volgende explosie schudt de grond onder hun voeten.

				‘We moeten hier weg, nu, deze zaak staat op instorten,’ roept de commandant.

				‘Gaan jullie maar alvast, ik heb nog een paar minuten nodig, anders sterft ze,’ antwoordt Josef terwijl hij geconcentreerd doorwerkt.

				‘Gaan jullie twee. Ik draag haar als Josef klaar is. We komen direct achter jullie aan.’ Martin gaat hier niet weg zonder te weten dat zowel Salina als Josef veilig zijn.

				Ze wisselen aarzelende en bezorgde blikken uit, maar dan begeven de commandant en Salina zich op weg naar de tunnel.

				Josef maakt verwoed koude, natte kompressen klaar en legt die op haar gezicht. Dan wikkelt hij zorgvuldig een verband uit de eerstehulpkist rond haar hele hoofd en nek. Pas dan herkent hij de opzichtige diamanten ring om de vinger van het slachtoffer: het is Madame Jurilique. Hij verstijft.

				‘Wat is er?’ vraagt Martin, bezorgd omdat er weer een explosie klinkt en ze zich nog steeds hier bevinden.

				‘Niets.’ Josefs medische scholing en zijn wil om levens te redden, winnen het gewoonweg van andere gedachten die hij zou kunnen hebben over zijn gestoorde en corrupte ex-werkgever. De pijn van deze brandwonden zou hij niemand toewensen, zelfs niet een vrouw als Madeleine. Josef ziet de wanhoop in haar ogen, voordat hij haar hele gezicht bedekt in een poging om haar verbrande vlees te redden.

				‘Oké, dit is alles wat ik op dit moment kan doen.’

				Martin wil haar over zijn schouder tillen, maar Josef houdt hem tegen.

				‘Nee, we moeten proberen om haar gezicht zo stil mogelijk te houden, anders schiet het bloed naar haar hoofd.’

				De twee mannen dragen haar naar buiten, met haar hoofd omhoog, zo snel als ze kunnen. Vuur en explosies achtervolgen hen terwijl ze het laboratorium ontvluchten.

			

		

	
		
			
				Deel zeven

				De aarde behoort niet aan de mens: 

				de mens is eigendom van de aarde.

				Alles is met elkaar verbonden als het bloed,

				dat een familie met elkaar verbindt.

				De mens weeft het web van het leven niet; 

				hij is slechts een draad van dat web.

				Wat hij doet met het web, doet hij met zichzelf.

				..

				Chief Seattle, Brief aan allen, 1854

				..

			

		

	
		
			
				Alexa

				Ik glijd met gemak door verschillende staten van bewustzijn, hoewel dat in toenemende mate buiten mijn macht ligt. Soms ben ik me volledig bewust van wat er om mij heen gebeurt, maar op andere momenten glijd ik gewoon weg naar een andere plaats en tijd. Ik ben me er vaag van bewust dat mijn lichaam nauwelijks behoefte heeft aan iets, maar mijn ziel verlangt er sterk naar om me nog meer te laten zien en neemt me bevlogen mee. Ik hoor geluiden om me heen, maar niemand spreekt nog tegen mij. Daardoor word ik op geen enkel moment afgeleid van mijn onderdompeling in de geestelijke wereld.

				Tijdens een van de momenten dat ik me bewust ben van mijn omgeving, merk ik dat ik omringd word door de vrouwen van de stam. Er zijn geen mannen in de hut, alleen vrouwen die zachtjes zingen rondom mijn rustende lichaam. Ik heb niet genoeg energie om mijn hoofd op te tillen, dus draai ik het alleen van de ene naar de andere kant. Mijn ogen worden groot als ik begin te zien wat er om mij heen gebeurt. De vrouwen dragen eenvoudige, traditionele kleding, die hun lichaam amper bedekt. Een van hen draagt een rijk versierde hoofdtooi, gemaakt van veren en kralen.

				We zijn in een kleine hut met een rieten dak. De lucht die ik inadem is dik en zwaar. Dit komt door een paar rokende stenen en planten in de hoek, waarschijnlijk een vorm van wierook.

				Er worden geen woorden gesproken. Ik heb er geen behoefte aan en weet ook dat er geen antwoord zal komen. Ik vind het prima zo. Niet praten lijkt te helpen om het kleine beetje energie dat ik nog heb te sparen. Ik denk vagelijk aan mijn kinderen, wetend dat zij al de tijd die deze reis al duurt, niet bij mij zijn geweest. Ik voel dat ze veilig zijn en dat in hun beleving mijn afwezigheid niet al te lang is geweest. Dit geeft me het gevoel dat het goed met hen gaat.

				Ik maak oogcontact met de vrouw met de hoofdtooi, die naar me toe komt en mijn hoofd in haar handen neemt. Nog steeds zingend, brengt ze een vloeistof naar mijn mond en laat me voorzichtig drinken. Dan legt ze mijn hoofd weer neer. Ik sluit mijn ogen terwijl hun gezang in volume toeneemt en ik verdwijn weer in de ogen van de adelaar, hoog boven het weelderige landschap van de Amazone.

				Ik kom weer bij als ik merk dat er met kleine, lichte penseelstreken verf op mijn lichaam wordt aangebracht. Ik kan me niet bewegen, mijn lichaam is te zwak. Het is alsof ik alleen door mijn ogen in dit lichaam kan bestaan, hoewel ik wel alles kan voelen. Ik ben losgekoppeld, maar me bewust van alles wat er gebeurt.

				Tot nu toe heb ik diepe inzichten verworven, hoewel de onmogelijkheid om mijn ledematen te bewegen heeft voorkomen dat ik iets daarvan heb kunnen opschrijven. Deze wereld en de verleden tijd lopen in elkaar over. Ik kan me niet herinneren wanneer ik voor het laatst Jeremy of Leo heb gezien, want ik heb geen begrip meer van tijd. Ik neem aan dat ze dichtbij zijn, maar ik begrijp dat deze voorbereiding waar ik nu doorheen ga met de vrouwen een vrouwelijke aangelegenheid is.

				Ik merk dat ik naakt ben. Mijn lichaam wordt versierd met dunne lijnen in zwarte verf, ongetwijfeld afkomstig van een of andere plant of bloem. Ik neem aan dat ik wordt voorbereid voor een soort van ritueel of belangrijke gebeurtenis. Ik heb geen idee welk ritueel, maar alles in aanmerking genomen wat ik tot nu toe heb gezien en ervaren – als dat het juiste woord is – op mijn zielsvlucht, weet ik dat ik me niet hoef voor te bereiden. Ik moet alleen accepteren wat me overkomt. Misschien is nu de tijd gekomen dat ik eindelijk de sjamaan mag ontmoeten.

				Ik lig doodstil terwijl de zingende vrouwen doorgaan met hun werk. Mijn lichaam volkomen berustend dat het dient als schilderdoek voor het kunstwerk van de vrouwen. Gezien de zorgvuldigheid waarmee ze elke penseelstreek aanbrengen, ziet het er naar uit dat ze nog wel een poosje bezig zullen zijn.

				Mijn hoofd wordt weer opgetild en ik voel de warme kruidendrank mijn mond binnenstromen. Een ogenblik later vlieg ik weer.

				***

				Het gehavende schip landt aan de kust van Ierland vanuit het ijskoude water van de noordelijke Atlantische Oceaan. Sommige mannen zijn vermoeid, sommige overleden, maar de meesten opgetogen om dit nieuw ontdekte land te plunderen. Met hun knuppels in de hand en de helmen op hun hoofd gaan de mannen op zoek naar beschaving, voedsel, beschutting en rijkdommen, in welke vorm dan ook, die ze kunnen gebruiken om hun rijk verder uit te breiden. De enorme Scandinavische mannen, gekleed in dierenhuiden, wordt het zwijgen opgelegd door hun leider als ze het schijnsel van een vuur ontdekken op een van de heuveltoppen. Hun robuuste lichamen stappen voort, ze naderen het schouwspel en blijven gebiologeerd staan kijken naar wat zich voor hun ogen afspeelt.

				In het licht van de maan, op een tijdstip dat de avondschemering nooit helemaal over gaat in duisternis, liggen zes vrouwen en zes mannen. Ze liggen elk op één van de twaalf rotsen die in een kring gelegd zijn en ontdoen zich van hun kleding. Terwijl ze daarmee bezig zijn staat een vrouw op in het midden van de kring. Ze is slechts bedekt met haar lange, zwarte haar en een krans van gouden bloemen. Ze loopt rond en kust de genitaliën van de mannen en vrouwen, alsof ze hun passie wil ontbranden. Ze gaat met de klok mee rond, alsof ze hen toestemming geeft om te voelen, aan te raken en elkaar te ontdekken op hun meest sensuele plekken. Ze keert terug naar het midden van de kring en begint te zingen en te dansen. Bij elke verandering van tempo of ritme, verandert ook de verbinding tussen de mensen. De mannen bewegen zich in de ene richting, de vrouwen in de andere, heen en weer, en terwijl hun verwoede verkenningen doorgaan, weerklinken de seksuele kreunen steeds luider in de hele groep.

				De dame met de krans, in hun midden, gaat door met kronkelen en dansen en bewegen, haar gezang wordt bijna extatisch, ze lijkt een godin te worden en de groep komt dichter om haar heen staan. Als dit gebeurt, voel ik dat mijn geest in haar lichaam wordt gezogen en we worden één. Ik ben haar.

				De pure seksualiteit van dit ritueel klopt door mijn aderen en ik merk dat de energie de gewelddadige bedoelingen van de veroveraars die naar ons staan te kijken heeft gekalmeerd. Hun opwinding heeft hun behoefte om te plunderen en te vernielen tijdelijk naar de achtergrond verschoven. De twaalf lichamen staan om mij heen en aanbidden mij als hun hoge priesteres. Ik open mezelf voor hen. Ik geef hen toegang door mijn armen en benen wijd te spreiden en mijn hoofd achterover te gooien. Ieder houdt zich bezig met een ander deel van mijn lichaam: mijn hals en mijn oren, mijn borsten, mijn dijen, mijn buik en mijn geslacht. Ik bereik nieuwe hoogten voor hen, mijn mensen, voor de glorie van onze godin. Het enige deel van mijn lichaam dat niet aangeraakt wordt, is mijn mond die een bijna onaards, maar gevoelvol geluid blijft voortbrengen. Ik word vastgehouden door sterke handen, mijn benen wijd gespreid als mijn lichaam wordt opgedragen aan de sterren hoog aan de hemel. Tongen en vingers liefkozen mijn heilige openingen met ontzag, terwijl mijn lijf siddert van het genot dat ze opwekken. Een lied vol gevoel, dat verder gaat dan extase, snijdt door de nacht en bereikt de hemelen. De lichamen wikkelen zich om mij heen tot mijn hemelse geluiden bedaren. Zachtjes brengen ze me terug op aarde, glimmend, sidderend, mij aanbiddend. Pas wanneer ik helemaal stil lig en mijn ogen sluit, gaan de anderen verder in hun sensuele activiteiten. Elke man en vrouw vormen een paar en volbrengen de daad die zorgt voor de geboorte van een nieuwe generatie.

				De aanvoerder van de Vikingen merkt dat de meeste van zijn mannen zichzelf staan te bevredigen na wat ze zojuist hebben gezien. Hij maakt een laag grommend geluid, om hun aandacht te trekken. Sommigen bereiken hun hoogtepunt en proberen hun geluiden te smoren. Ze bewegen zich richting de dorpelingen als een eenheid en gedisciplineerde groep om te doen waar ze goed in zijn: veroveren. Als de aanvoerder de donkerharige godin nadert, blijft zij stil op de grond liggen, alsof ze in trance is, met haar handen op haar hart.

				De aanvoerder van de Vikingen stuurt zijn mannen terug naar het schip met hun menselijke buit. Anderen stuurt hij er verder op uit om voedsel te verzamelen. De reusachtige witte strijder torent boven de serene vrouw uit. Hij neemt haar schoonheid op, herinnert zich haar geluiden. Hij laat zijn lichaam zakken boven dat van haar en kust haar hard. Hij ramt zijn tong in haar mond alsof hij die gevoelvolle geluiden wil aanraken. Hij pakt haar borsten vast, kneedt ze met zijn harde handen. Zij ligt stil onder hem. Hij verwijdert de lap die zijn kloppende penis bedekt en onthult zijn viriele mannelijkheid. Hij positioneert zichzelf boven haar lichaam, maar net als hij bij haar wil binnendringen, gaan haar ogen open als een bliksemschicht en hij wordt verblind door haar glanzende smaragdgroene blik.

				Ik ben niet iemand die tegen haar wil wordt genomen, dus mijn lichaam komt langzaam en zeker omhoog van de grond en stuurt de Viking op zijn knieën, zodat we op gelijke hoogte zijn. Mijn ogen ontmoeten de zijne zonder te knipperen, ik overman zijn kracht met mijn magie. Ik positioneer mijn vochtige, naakte lichaam boven het zijne, mijn lange haar bedekt mijn borsten amper en ik laat mijn glinsterende dijen zakken boven zijn gigantische lendenen. Ik weet dat ik hem diep in mijn schoot kan opnemen. Ik, de hoge priesteres, gooi mijn hoofd naar achter, ontbloot mijn hals, laat hem vrij uit mijn betoverende blik en neem de controle over zijn genot tot hij volledig in mijn seksuele macht is. Hij houdt mij in een ijzeren greep met zijn armen alsof zijn ziel afhankelijk is van het kloppen van mijn hart. Onze lust voor elkaar groeit totdat we beiden opgaan in onze wederzijdse passie voor elkaar. We verliezen elk benul van bewustzijn totdat hij als een vulkaan in mij explodeert, zijn Vikingzaad in mijn buik pompend alsof we de aarde zelf scheppen. Zijn laag grommende ‘Freya’ versmelt met mijn hemelse stem als wij samen één worden.

				Bevredigd onder de sterrenhemel, beseft de Viking dat dit de eerste keer in zijn leven is dat hij warmte ervaart. De gewillige aanraking door een vrouw. Als ik zijn tranen zie, zie ik Jeremy’s rokerige groene ogen naar me kijken en ik herken het explosieve begin van onze verenigde zielen. Hier is een heilige en gezegende weg gebaand voor de komende eeuwen. Anam Cara.

				Als hoge priesteres kus ik de tranen die langs zijn wangen glijden weg en vervang agressie door liefde. Wij blijven in elkaar in het weelderige groene veld, kussend en liefkozend, totdat hij eindelijk slap genoeg wordt om zich uit mij terug te trekken. In het aanbrekende ochtendgloren streelt hij een kleine hartvormige moedervlek, net boven de tepel van mijn linkerborst en kust het, dit keer zachtjes, net zoals ik bij hem deed.

				De eenwording van onze twee zielen, die van Jeremy en van mij, voor eeuwig verbonden in de magie en kracht van deze oorsprong, die de oorsprong was van het geneeskrachtige bloed.

				Pas wanneer ik me dit realiseer word ik bevrijd van het lichaam van de hoge priesteres en keer ik weer terug naar mijn etherische staat.

				Ik ben er getuige van dat de Viking niet meer terugkeert naar zijn schip en nooit meer iemand doodt. De priesteres en de Viking reizen door de noordelijke landen – zij voert rituelen uit voor de goden en godinnen in ruil voor gezondheid en vruchtbaarheid, hij leert de mannen om de seksualiteit van vrouwen niet te vrezen, maar te omarmen. Hun eenheid is pure liefde, lust en verlangen. Ze krijgen nooit genoeg van elkaar op seksueel gebied, ze gaan steeds verder met het ontdekken van elkaars vleselijke natuur.

				De tijd spoelt door en ze krijgen twaalf kinderen, een symbolische vertegenwoordiging van de verovering die hen bij elkaar bracht. Drie van hun dochters hebben hartvormige moedervlekken ergens op hun lichaam, op hun linkerkant: een op haar voet, een op haar schouder en een op haar bil. Zij hebben de gave van hun moeder om hun ziel te laten zingen en te helen, en tonen meer compassie en spiritueel bewustzijn dan de andere kinderen. Hun moeder geeft haar magie volledig aan hen door en hun kunst wordt vele generaties doorgegeven. De hartvormige moedervlek vervaagt geleidelijk en wordt uiteindelijk een legende... Maar als je op zoek gaat naar de bron, lijken alle legendes gebaseerd op een vorm van waarheid.

				***

				Ik begrijp nu dat geen van deze gebeurtenissen toeval waren – ze leidden allemaal naar dit keerpunt in mijn leven. Ik heb het voorrecht gekregen om de levens van mijn voorouders te zien, de fragmenten van mijn ziel. Ik weet dat ik de kracht en de moed heb om het verleden achter me te laten en zonder angst de toekomst in de stappen met de man naar wie mijn ziel al eeuwen op zoek is. De cirkel is compleet en ik weet diep van binnen dat integratie mogelijk is als de sterren op de juiste plek staan, precies zoals Leo vertelde.

				***

				Als ik mijn ogen weer open in de aardse werkelijkheid, zit ik rechtop en worden mijn handen vastgehouden door een man die ik nog nooit eerder heb gezien. We zitten in kleermakerszit en ik ben door hem gebiologeerd. Zijn hoofdtooi is bewerkelijker dan ik tot nu toe bij iemand heb gezien en is versierd met prachtige veren van de meest kleurrijke vogels in dit immense regenwoud.

				Ik kan de energie door onze handpalmen voelen bewegen alsof het letterlijk door onze lichamen heen stroomt en het kloppen van ons hart reguleert. Ik zie niets anders meer om me heen, ik word volledig opgeslokt door zijn aanwezigheid.

				Als onze ogen elkaar ontmoeten, hoor ik de eerste trommelslag op de inheemse drums; het begint langzaam alsof het ritme zich aan wil passen aan het ritme van onze lichamen. Ik blijf fysiek evenals mentaal vastgeklonken aan deze man.

				We verheffen even onze lichamen en vliegen samen, maar niet te hoog. Net genoeg om het schouwspel onder me, dat alleen verlicht wordt door het brandende vuur en de volle maan, in me op te nemen. Mijn hart wordt gevuld met een warm gevoel als ik van bovenaf zie dat Jeremy en Leo naast de sjamaan en mij zitten. Hun ogen zijn gesloten.

				Terwijl we boven iedereen zweven zie ik dat de vrouwen die voor me hebben gezorgd, rond het vuur dansen en zingen, samen met hun mannen, op het sneller wordende ritme van de trommels. Ze blijven kalm, alsof ze zichzelf voorbereiden op wat komen gaat.

				Ik neem de tijd om naar mijn eigen lichaam te kijken. Een paar maanden geleden zou ik dit niet hebben herkend als het mijne. Het is alsof het op elke mogelijke manier is veranderd. Mijn haar, dat nu langer is dan het in jaren is geweest, is doorweven met kleine vlechtjes. Veren en kralen steken in de delen die los hangen. Mijn lichaam is soepel en gespierd door mijn tocht door de jungle. Mijn huid heeft een gezonde gloed, onder de ingewikkelde versieringen die zijn aangebracht rond mijn ledematen, schouders, rug en buik.

				Er hangen kralenkettingen om mijn hals, sommige hangen bijna op mijn buik. Ik draag een ingewikkeld geborduurde rok, die mijn geslachtsdelen amper bedekt. Mijn borsten zijn ontbloot, de tepelhof van elke borst is rood geverfd en de punt van de tepel zwart, het lijken op allesziende ogen.

				De vrouw die ik bekijk is wild en exotisch. Onder andere omstandigheden zou ik hebben ontkend dat ik dit zou kunnen zijn, maar ik weet dat zij de optelsom is van de vele visioenen die ik heb gezien tijdens mijn zielsvlucht. Ze is absolute puurheid, als een godin die wacht op een vorm van reïncarnatie. Die gedachte is nog maar nauwelijks door mijn hoofd gegaan of ik word abrupt teruggebracht in mijn lichaam.

				De man die tegenover me zit heeft mijn handen los gelaten. Dit keer ervaar ik alles wat om me heen gebeurt en kan ik in de ogen kijken van de mannen die deze reis hebben georganiseerd. Jeremy ziet er moe uit en een beetje overdonderd door alles wat er om hem heen gebeurt. Maar hij is ook vol van liefde en verwondering dat hij dit mag meemaken.

				Als ik me naar Leo keer, herken ik hem als de beschermer van mijn ziel. De man die er al vele levens voor mij is geweest, zorg dragend voor mij en mijn bloedlijn op momenten dat die het meest in gevaar was. Ik begrijp nu waarom mijn ontdekkingen op deze reis zo belangrijk waren voor hem, voor ons.

				Het getrommel houdt plotseling op, net als het dansen en zingen. We zitten met zijn vieren te midden van een kring van mensen, rond het vuur. Niemand zegt iets. Het lijkt alsof zelfs de jungle om ons heen plotseling stil is en afwacht wat er gaat gebeuren.

				Dezelfde vrouw die eerder voor mijn lichaam en geest heeft gezorgd, reikt de sjamaan een beker aan van gebakken klei, half gevuld met een kokend hete drank. Ik kan me niet herinneren wanneer ik voor het laatst vast voedsel heb gehad, maar ik voel er ook geen enkele behoefte aan. De sjamaan snuift het aroma van het mengsel op en zingt iets terwijl hij zijn ogen opslaat naar de hemel. Hij draagt een tasje over zijn eigen geborduurde rok en haalt daar een handvol poeder uit. Hij sprenkelt het in de beker en het sist en rookt als het bij de vloeistof komt.

				Hij neemt de eerste slok en buigt zijn hoofd even. Dan geeft hij de beker door aan Leo, die hem meteen doorgeeft aan mij. De ogen van Leo en Jeremy zijn strak op mij gericht als ik even pauzeer om de geur van de drank in me op te nemen. Het ruikt bitter, net als de andere en in deze duisternis is het moeilijk te zeggen welke kleur het heeft.

				Wetend dat dit is waar ik voor ben gekomen, het hoogtepunt van mijn reis door de jungle, neem ik een flinke slok van de drank. Ik slik het bittere spul snel door. Ik buig mijn hoofd ook, niet uit respect, maar omdat het daardoor eenvoudiger is om de drank binnen te houden. De kracht van de drank heeft onmiddellijk effect op mijn geest. Ik moet mezelf ondersteunen voordat ik de beker door kan geven aan Jeremy, die hem meteen doorgeeft aan de sjamaan. Hij drinkt nog een slok. Op zijn weg naar mij toe, neemt Leo ook een slok.

				Ik herinner me dat Leo ooit een keer heeft gezegd dat de belangrijkste reden voor onze ontmoeting is dat de sjamaan en ik samen kunnen vliegen en dat hij via mijn geest zou bepalen of er nog anderen mee moeten. Als dat het geval zou zijn, zouden deze extra mensen een bijrol spelen. Ik neem aan dat Leo daarom een slok neemt in de tweede ronde. Net als Jeremy doet als ik de beker aan hem geef. Het mengsel heeft een bitterzoete nasmaak en verwarmt mijn botten van binnenuit.

				Het rondgeven en drinken van de beker gaat door tot de laatste slok wordt genomen door de sjamaan. Hij geeft de beker terug aan de vrouw met de hoofdtooi. Dan gebaart hij naar mij dat ik zijn handen vast moet nemen en maken we weer contact door diep in elkaars ogen te kijken.

				De trommels en het zingen beginnen weer om ons heen. De sjamaan knikt met zijn hoofd en Jeremy en Leo plaatsen hun handen boven en onder de onze. Ik voel de energie van hun handen stromen door mijn lichaam. Het is alsof de drums proberen in gelijke tred te komen met het kloppen van ons hart.

				Na een tijdje schudt de grond hardhandig, alsof ik door de lens van een camera kijk die opeens heen en weer wordt geschud, hoewel ik tegelijk voel dat mijn lichaam stevig op de grond blijft. Dit voelt heel anders dan de ervaringen die ik had op mijn weg naar deze heilige plaats.

				Opeens stopt het schudden en wordt er hard aan mij getrokken. Mijn hart en geest worden uit mijn fysieke lichaam getrokken. De kracht is sterk en meedogenloos, tot ik eindelijk los kom en begin te draaien. We tollen allemaal rond en rond, sneller en sneller, tot onze lichamen een wazige vlek zijn, omringd door een kring van licht, afkomstig van het vuur. We worden een eenheid terwijl dit duizelingwekkende gevoel door gaat. Ik voel me alsof ik hun handen steviger vast moet grijpen om niet uit deze voortrazende eenheid te vallen.

				We gaan sneller en sneller. Ik kan hun ogen of gezichten niet meer zien, ik zie alleen nog de gouden ring om onze verdwijnende vormen heen. Wanneer het draaien zo snel wordt dat ik denk dat ik er fysiek ziek van wordt, stopt het opeens en word ik in een duisternis gegooid die zo zwart is dat ik geen hand voor ogen kan zien.

				Het geluid van mijn hartslag verteert me bijna. De stilte en de duisternis zijn absoluut. Maar terwijl ik zat toen ik de drank van de sjamaan aannam, sta ik nu alsof ik aan de rand sta van het grote onbekende. Hoewel ik mijn hart nog steeds hard voel kloppen, komt er een gevoel van kalmte en vastberadenheid over me heen. Ik ben er zeker van dat alles goed komt en ik zal mijn volgende stappen niet vrezen, maar open tegemoet treden.

				Ik breng mijn ademhaling tot rust door dit nieuwe vertrouwen, terwijl mijn ogen en mijn lichaam wennen aan de mysterieuze duisternis. Ik zou in de kern van de aarde kunnen zijn, of aan de rand van het universum, ik heb geen idee. Een klein lichtpunt verschijnt in de duisternis. Ik weet niet of het heel klein is en vlakbij of groot en ver weg. Ik heb totaal geen idee van ruimte of diepte. Even later wordt het licht groter en lijkt het inderdaad dichterbij te komen. Wat er eerst uit zag als een vuurvliegje, lijkt nu meer op een fakkel. Maar net op het moment dat ik de warmte van het vuur kan voelen, splitst het zich in tweeën. Een blijft vlak voor mij en een achter mij.

				Het licht onthult de contouren van twee vrouwelijke lichamen, die brandende lantaarns op bamboe stokken vasthouden. Bij een van de vrouwen zijn de tepels op dezelfde manier geverfd als bij mij. De andere vrouw heeft gouden ringen door haar tepels, waardoor ze parmantig rechtop staan. Als ik dit zie stroomt het bloed naar mijn eigen tepels. Hun borsten worden amper bedekt door de kralenkettingen die ze dragen. Ze dragen net als ik korte, geborduurde rokjes, maar die van hen zijn minder rijkelijk versierd. Onze hoofdtooien zijn allemaal anders, dus ik neem aan dat die een betekenis hebben die ik niet ken.

				Er wordt niets gezegd. De vrouwen binden een touw om mijn middel op dezelfde manier als om hun eigen middel en verbinden ons zo met elkaar. De vrouw voor me begint te lopen en ik volg. Hoewel er genoeg licht is om te zien waar we lopen, heb ik nog steeds geen enkel idee van wat de duisternis om ons heen is. Ik heb geen idee van de hemel boven ons, of de diepte onder ons, of we binnen zijn of buiten. Het is niet te warm en niet te koud. We lopen plechtig en zwijgend, stap voor stap.

				In de verte hoor ik het diepe geluid van een grote drum. Het klinkt als de hartslag van de aarde zelf en mijn voetstappen passen zich onmiddellijk aan het ritme aan, waardoor mijn trance nog dieper wordt. We lopen verder over het kronkelende pad tot we opeens een scherpe bocht maken en stoppen. De vrouwen nemen me elk bij een hand om te zorgen dat ik niet door loop zonder hun leiding.

				De drum stopt. Ik word opeens verblind door een visioen van goud voor me en alles blijft in dit moment stilstaan.

				Mijn hart, mijn angsten, mijn hoop, mijn wereld, mijn zijn.

				Aan de grond genageld.

				Ademloos.

				Gevoelloos.

				Enkel omgeven door goud.

				Het slaan van de trommels brengt mijn hartslag weer op gang en mijn lichaam onderwerpt zich aan hun trage, diepe roep. Mijn zicht wordt weer helder en ik zie dat we in een reusachtige grot zijn, groter dan ik ooit heb gezien. Wij staan bij de ingang van de grot, hoog boven de vrouwen die me hebben voorbereid op deze gebeurtenis, die in een grote, maar niet gesloten, kring op de grond zitten. Achter hen staan enorme trommels in een halve cirkel, die worden geslagen door de mannen van de stam. Hun slagen dringen de grot en onze lichamen binnen en verbinden onze geesten en zielen.

				We lopen verder langs de zijkant van de grot tot we bij de anderen aankomen, beneden in de diepte.

				Ik word losgemaakt van mijn metgezellen en afgegeven in het midden van de kring. We staan nu en ik word omringd door twaalf vrouwen die, net als ik, diep in trance zijn, niet helemaal van deze wereld. Ik ben de dertiende vrouw. Ik sta alleen in de cirkel, maar weet dat ik omgeven ben door mededogen en onvoorwaardelijke liefde. Ik sta elke vezel van mijn zijn toe om deze gevoelens in me op te nemen. Het kloppende ritme van de trommels neemt de leiding over onze lichamen en we bewegen mee. Sommige vrouwen beginnen te zingen en met hun melodische stemmen geven ze diepte en harmonie aan dit spiritueel ontwaken. Onze lichamen houden op te bestaan als aparte entiteiten en we worden één. Ik verlies mezelf helemaal in de grootsheid van dit moment, mijn onderbewuste neemt mijn denken over.

				Ook nu weer kan ik alles zien vanuit twee gezichtspunten: door mijn eigen ogen en van bovenaf. Ik word hoog opgetild door de vrouwen, alsof ik word geofferd aan de goden. Ze nemen me mee naar een nis, hoger in de grot, die er uit ziet als een altaar en leggen mijn krachteloze lichaam in een rond raamwerk dat daar op me wacht. Ik voel geen angst als mijn polsen en enkels worden vastgebonden aan deze cirkel – ik voel slechts acceptatie en liefde. Wanneer ik vast zit, wordt de cirkel rechtop gezet en mijn lichaam overeind gehouden, vastgebonden en met gespreide benen, terwijl de vrouwen een kring vormen om me heen. Het is alsof ik altijd heb geweten dat dit zou gebeuren, dat het wel moest gebeuren en dat alles goed zal komen. Ik weet zonder enige twijfel dat deze gebeurtenis het hoogtepunt is van mijn vorige levens en mijn aardse ervaringen sinds ik weer in verbinding ben met Jeremy. Hier en nu.

				Ik kijk omhoog naar het enige natuurlijke licht dat de grond binnenkomt en een opening die de hemel boven ons laat zien. Voor mijn ogen staat Venus, de helderste ster in de hemel. Ik ben onder de indruk van haar hemelse schoonheid. Het voelt alsof mijn lichaam zo ver en wijd is geopend als een offergave zodat ik haar hemelse gave kan ontvangen. Haar licht wekt mijn sensualiteit en verlangen op, waarbij ik me niet beperkt voel door mijn boeien, maar juist dapper en krachtig. Ik weet dat zij mij verankeren aan de aarde en ervoor zorgen dat ik door de zwaartekracht met de aarde verbonden blijf om te voorkomen dat ik opstijg en naar haar toe vlieg. Ik voel dat mijn wezen tegelijk thuis is in het verleden en in de toekomst. Het zoekt verzoening in het hier en nu, zodat oude wonden kunnen genezen om de rijkdom van de toekomst mogelijk te maken.

				Ik beweeg mijn heupen op het ritme van de vele trommels en roep de mannen die zulke belangrijke rollen hebben gespeeld in mijn vorige levens. Terwijl mijn ogen omhoog zijn gericht, kijkend door de opening in de grot, zie ik vanuit een ooghoek de vlammen van het vuur onder me en Leo die tevoorschijn komt uit de duisternis.

				Hij gaat achter mij staan en laat zijn handen over mijn lichaam glijden. Ik kan zijn gezicht niet zien. Omdat hij mijn verleden is, zullen onze ogen geen contact maken in dit moment. Ik sta mijn lichaam toe om de sensaties te voelen die mijn beschermer oproept. Ik weet dat er niets is om bang voor te zijn, niets om spijt van te krijgen, dat hij op de juiste plek is in mijn leven. Zijn vingers verkennen mij alsof hij zich klaar maakt om afscheid te nemen van mijn lichaam, maar nooit van mijn ziel.

				Jeremy verschijnt vanuit de kring van vrouwen, alsof ze zijn heilige doortocht om op dit moment voor mij te staan, zegenen. Onze ogen maken contact en we verliezen onszelf in onze smaragdgroene, starende blik. Ik begrijp dat dit de man is waar het universum eeuwen op heeft gewacht, dat hij verbinding met mij maakt, volmaakt en diep, sinds de eerste eenwording, toen de magie van het bloed begon.

				De gevoelens die over me heen spoelen zijn bovenwereldlijk, terwijl deze twee mannen mijn lichaam omgeven, één voor me en één achter me. Ik blijf zo open voor hen als ik ben voor Venus boven me. Ik wil dat ze mijn lichaam aanbidden. Ik verlang naar onze ultieme eenwording, meer dan naar wat dan ook. Ik weet dat ze geen jaloezie of wroeging voelen, dat ze allebei begrijpen welke belangrijke rol ze moeten spelen.

				Leo moet me los maken uit mijn verleden en Jeremy moet de sleutel tot de toekomst geven.

				Terwijl de drums sneller beginnen te slaan, wordt mijn lichaam meer en meer opgewonden door hun verkenningen en ongeduldig om de eenwording compleet te laten worden. Terwijl een donkere maansikkel voor Venus schuift, plaagt Leo’s penis mijn achterwerk en wrijft tegen de spleet tussen mijn billen. Zijn handen bedekken mijn borsten en kneden hun weelderige vlees. Ondertussen houdt Jeremy mijn wiegende heupen stil en kust me verlangend en liefdevol, diep in mijn mond, mij verleidend voor wat beneden gaat komen.

				Hun geconcentreerde focus op mijn lichaam stuurt mijn geest naar hemelse hoogten. Ik geniet van hun aanbidding van mijn lichaam. Ik zou niets liever doen dan hen ook aanraken en hun mannelijke vormen vastnemen, maar ik begrijp ook dat dat toekomst is en niet nu. Dus blijf ik open en gebonden tussen hen in zodat zij mij kunnen verkennen en aanraken zoals zij willen, kussend en strelend en zuigend. Hun bewegingen worden trager, mijn erogene zones plagend met welgemikte aanrakingen door vingers en tongen, waardoor ik tot aan de rand geduwd word en daar blijf. O, wat een martelend genot.

				Mijn vulva klopt als reactie op de gevoelens die zij veroorzaken. Mijn vochtigheid roept hen op om intiemer te worden met mijn openingen, om één met mij te worden. Deze mannen in mijn leven gaan door met het oproepen van hemels genot, terwijl mijn verlangen dat ze mij helemaal vullen ondraaglijk groot wordt. Ik gooi mijn hoofd naar achter en schreeuw het uit van genot. Ik laat alle controle varen en geef me helemaal over aan lust en verlangen en het genot van mijn fysieke lichaam. Ik kan niet meer praten, alleen nog kreunen, ik ben te ver heen.

				Mijn kralenkettingen en mijn rokje worden weggehaald. Alle aanrakingen zijn nu direct, huid op huid. Elke zenuw in mijn lichaam voelt alsof ze tot leven is gewekt door het genot van wat er nu gebeurt en wat er gaat komen. Ik voel alleen de zweterige warmte van Leo’s lichaam achter me, ik maak nooit oogcontact. Zijn stijve penis glijdt met gemak over mijn rondingen en in mijn spleten. Zijn armen en handen zwerven over mijn middel, mijn borsten en mijn benen. Ik kan mijn eigen gewicht haast niet meer dragen als ik onder de orgastische betovering kom van Jeremy’s spelende vingers, die dansen binnen mijn gulzige schaamlippen.

				Leo spreidt mijn billen en vindt zijn plaats, langzaam en gevoelig laat hij zichzelf binnen in mijn achteringang terwijl ik naar adem snak van genot. Eenmaal binnen, legt hij zijn handen op mijn borsten, knedend en masserend. Ondertussen spreidt Jeremy mijn vochtige dijen en vult me waar hij weet dat hij hoort.

				Ik ben nog nooit zo volledig genomen. Mijn lichaam siddert van verlangen terwijl ik hen in mijn accepteer, genietend van de volheid.

				Ik wilde dit al doen sinds ik er vele jaren geleden van heb gedroomd. Voortdurend vroeg ik me af hoe het zou zijn, niet wetend of ik sterk of dapper genoeg zou zijn om het fysiek aan te kunnen. En nu wordt mij dit intense plezier eindelijk geschonken, doorboord tot in de kern van mijn seksuele bestaan. De druk is zo intens, zo zorgvuldig in evenwicht, dat hij als hij ook maar iets groter zou zijn zou omslaan in pijn. Het genot is zo absoluut dat het al mijn verwachtingen overtreft. Ik had nooit kunnen bedenken dat dit me zo compleet zou laten voelen, fysiek, psychisch en spiritueel.

				Omgeven door hun mannelijkheid, accepteert mijn lichaam hun pompende ritme tot ze een eenstemmig ritme vinden in hun stoten. Met mijn armen en benen hoog en wijd vastgemaakt en hun armen horizontaal gestrekt, terwijl ze het ronde raamwerk vasthouden, zijn onze drie lichamen met elkaar verbonden op een manier die da Vinci’s beroemde tekening, de man van Vitruvius, een nieuwe betekenis geeft, een nieuw symbool van perfectie. Onze synergie vermengt de geest van het goddelijke vrouwelijke met het viriele mannelijke als hun zaad tegelijk in mijn kern en essentie spuit.

				Ik balanceer op de rand van hemelse extase. Jeremy en ik staren nog steeds in elkaars ogen in verwondering en bewondering voor elkaar. Wetend dat we nooit bij elkaar hadden kunnen komen zonder Leo of de bescherming van zijn ziel over mijn gave. We hebben eeuwen gewacht op deze ultieme verbinding, onze eenwording van relaties, om samen af te maken wat we voorbestemd zijn om te doen en te zijn. Dit is zo veel meer dan seks, of vrijen, of zelfs de gave van het huwelijk. Wat wij samen ervaren hier op dit moment gaat oneindig veel verder dan religie of grenzen.

				Ons verleden ontmoet ons heden, om de toekomst mogelijk te maken.

				Wij drieën zijn één. Dat zijn we altijd geweest. En dat zullen we altijd zijn.

				In elkaars armen verstrengeld rollen we, draaien we, strelen we, totdat de tijd een irrelevante maat in ons bestaan wordt.

				Nooit eerder heb ik een verhevener moment beleefd dan deze explosie van seksuele gemeenschap, die we nu mogen ervaren nu de tijd ervoor gekomen is. Terwijl de donkere vorm die Venus bedekt, verschuift en Venus terugkeert, bereikt mijn extase hemelse hoogtes en onze gezamenlijke energiestromen worden geheiligd. Ik ben zo compleet als ik zijn kan. Elk moment van mijn leven en dat van mijn voorouders heeft me hier gebracht en ik stijg op uit mijn lichaam naar de hemelen boven.

				Het is alsof Venus direct met mij communiceert, me overspoelend met haar gave van liefde en vruchtbaarheid. Mijn hart klopt nu voor haar, ter ere van haar, terwijl ik me koester in haar glorie. Ik zou hier voor eeuwig kunnen blijven, terwijl mijn geestesoog het universum ziet vanuit haar perspectief.

				Een plaats en tijd voordat de mens religie verontreinigde met zijn hebzucht en honger naar macht. Toen seksualiteit werd bejubeld en vrouwelijke vormen werden verafgood om ons vermogen tot voorplanting. Waar de natuur en wedergeboorte worden gevierd en verweven in de essentie van de mensheid.

				Ik loop over van beelden van godinnen en hoge priesteressen die generaties lang werden aanbeden om hun vruchtbaarheid en hun scheppende kracht, waardoor het evenwicht en de bron van de universele orde in stand werden gehouden door zowel Moeder Aarde als de kinderen die zij voortbracht te voeden.

				Schoonheid, natuur, seks, liefde en intimiteit. Zal deze universele verbinding ooit weer tot stand kunnen komen? Het lijkt alsof onze ego’s ons verstand te lang hebben toegestaan om de leiding te hebben. Te lang hebben toegestaan dat wetenschappelijk streven spiritualiteit verdringt op zoek naar verbetering van de menselijke soort. Ons gedrag, onze gezondheid, ons welzijn staan onder invloed van dit nieuwe regime, maar zijn op een of andere manier onsamenhangend. Door mensen gemaakte medicijnen verlengen ons leven en stillen onze pijn, ze zijn gemaakt om ons gelukkiger en gezonder te maken, maar toch vragen we ons af waarom we zo ontevreden zijn.

				Ik voel een onverwachte dankbaarheid voor mijn dapperheid om aan deze reis te beginnen, dat ik open stond om het onbekende te ontdekken en me weer in te laten met creativiteit, verbeelding en spel. Het heeft mijn ziel vitaal en sterk gemaakt. Ik begrijp dat de tijd is gekomen, genoeg is genoeg. Nu meer dan ooit tevoren verlangen we naar de verzoening van onze sensualiteit met onze ziel. Om de aarde weer heel te maken is koestering nodig, is liefde nodig. Verandering staat voor de deur en het vereist de vereniging van wetenschappelijk streven, seksualiteit en spiritualiteit – een hogere vorm van bewustzijn.

				Als Venus mij laat gaan, voel ik me omringd door een absolute en complete warmte en liefde. De volle maan verzwakt haar heldere schijnsel gedeeltelijk, maar onze intieme seksuele daad blijft verlicht en ons doel wordt kristalhelder. Wij drieën bestaan om deze integratie te bevorderen.

				Het doel van alles wat ik de afgelopen maanden heb doorgemaakt wordt nu helder. Mijn ontmoeting met Jeremy, de voorwaarden die hij mij stelde, die mij dwongen om de schil van mijn oude zelf achter te laten. Ik kijk terug op mijn overwegingen om op Jeremy’s voorstel in te gaan en hoe ik het destijds vergeleek met Eva die de verboden vrucht aannam. Mijn normen en waarden waren gebaseerd op aannames die ik nooit echt had bevraagd, ik liftte gewoon mee op de golven van de maatschappij. Normen die aangaven wat goed en fout was, wat zwart en wit, in een wereld die duidelijk niet bedoeld is om een van de twee te zijn. Maar toen ik uiteindelijk mijn seksualiteit omarmde en mijn oude overtuigingen en aannames los liet, werd ik opnieuw op de proef gesteld door de wetenschap en bedreigd met angst. Dit versterkte slechts mijn wilskracht en maakte me nog duidelijker wie ik ben en waar ik voor sta.

				En nu dit. Ik voel me zo vereerd dat ik deel mocht nemen aan deze reis in een spiritueel universum dat ver voorbij gaat aan wat ik ooit voor mogelijk had gehouden. Ik heb nu antwoorden in plaats van vragen. Ik heb kennis van wat voorbij onze menselijke beperkingen ligt, kennis van onvoorwaardelijke universele liefde en verbinding.

				Terwijl deze gedachten bezinken, roept Venus me nog een keer naar zich toe voordat ze weer verdwijnt in de hemelen. Mijn minnaars maken zich achter me van mij los als ik haar volg. Ik voel de kern van mijn zijn tollend naar haar toe gaan als in een maalstroom, alsof ik met een magnetische aantrekkingskracht vanuit mijn navel naar haar geheime wereld word getrokken. Het draaien stopt en ik zie dat ik een grot ben die niet anders te omschrijven is dan baarmoederachtig. Het voelt zacht en beschermd en volkomen sereen, in verschillende tinten roze en fel oranje. Ik hoor het gedempte geluid van de hartslag van Moeder Aarde, onze zielen troostend.

				Ik ben hier niet in een fysieke vorm, maar ik begrijp dat ik hier thuis hoor, altijd hier heb thuis gehoord. Dit is waar ik vandaan kom en dit is waar ik uiteindelijk naar zal terugkeren. Hoewel ik in het diepst van mijn ziel weet dat ik nooit echt ben weggegaan.

				Mijn gedachten, mijn gevoelens en mijn liefde stromen over, golf na golf, zichzelf telkens weer aanvullend. Dit gevoel is zo puur en zo sterk dat ik weet dat het afkomstig is van de bron van het leven zelf. Het is een deel van mij, het is alles van mij, het omvat mij. Ik ben het. Ik ben de moeder van onvoorwaardelijke liefde, de verzorger van de aarde. Ik ben het hart en de baarmoeder, omarmend en omarmd door het goddelijke vrouwelijke.

				Binnen de ronde muren van de baarmoederachtige grot voel ik de aanwezigheid van anderen, één met mij, maar toch ook net afzonderlijk. We zouden verenigd moeten zijn, maar we zijn er nog niet klaar voor. Ik ontmoet de oudste en diepste zielen van mijn zusterschap, die me verwelkomen in hun heilige eenheid. Zij delen in mijn liefde en ik in hun wijsheid. Iedere ziel heeft haar eigen unieke gaven en talenten. Ze hebben lang op mijn komst gewacht om de cirkel compleet te maken.

				Mijn ziel is aangevuld, verfrist en verkwikt door mijn verbinding met mijn zusterschap – ik voel dat ik weer vanuit mijn navel in de tegenovergestelde richting wordt getrokken, weg van de heerlijke behaaglijkheid van de geheime baarmoeder. Ik word de tranen die ik huil van vreugde, maar ook vanwege de wetenschap dat ik niet weet wanneer ik terug zal keren naar deze hemelse en heilige plaats.

				Als de sterren op de juiste plek staan.

				Het licht van Venus verzwakt als ik tijdelijk wordt verblind door het heldere schijnsel van de maan. Op dat moment keer ik terug naar mijn fysieke bestaan. Duisternis valt over de hemelen en verorbert mijn bewustzijn.

			

		

	
		
			
				Deel acht

				Riskeer – meer dan anderen veilig achten

				Zorg – meer dan anderen wijs achten

				Droom – meer dan anderen praktisch achten

				Verwacht – meer dan anderen mogelijk achten

				..

				Cadettenspreuk

				..

			

		

	
		
			
				Alexa

				Als ik mijn ogen open word ik verblind door felle lampen en voel ik een afschuwelijke pijn in mijn hoofd, alsof het met een bijl in tweeën is gespleten. Ik sluit mijn ogen onmiddellijk weer in de hoop dat de pijn dan minder wordt, maar dat gebeurt niet.

				Ik probeer mijn armen te bewegen om te voelen wat er mijn hoofd aan de hand is, maar ik merk dat ik ze niet kan bewegen. Mijn maag komt met een ruk in beweging en ik voel dat mijn lichaam heftig en onvrijwillig omhoog komt en braaksel projecteert in de lucht om me heen.

				God, wat voel ik me vreselijk. Ik ben niet in staat om na te gaan wat er met me is gebeurd of wat er nu om me heen gebeurt en val weer achterover neer. Het vage geluid van gedempte stemmen om me heen verdwijnt in de verte terwijl de duisternis me mee neemt, ver weg.

				***

				Ik hoor het regelmatige gepiep van een machine voor ik me weer van iets anders bewust ben. Ik lig plat en voel een zeurende pijn aan de zijkant van mijn hoofd. Ik wacht even tot ik genoeg moed heb verzameld om mijn ogen te openen. Terwijl ik langzaam bij bewustzijn kom, weet ik niet waar ik ben in fysieke, mentale of spirituele zin of zelfs maar in welke eeuw ik ben.

				Wanneer ik mijn ogen open is het licht overweldigend en ik herinner me in een flits dat ik mijn ogen opende in Avalon, nadat ik zo veel maanden geleden bij Jeremy blind en in duisternis gehuld was. Waar ben ik in hemelsnaam? Ik kan toch niet in weer een andere locatie van Avalon zijn? Mijn hoofd doet pijn alleen al door te denken en mijn lichaam voelt zwak. Ik merk dat ik een infuus in mijn hand heb en kreun inwendig. Ik vraag me af of Jeremy te ver is doorgeschoten in zijn dokterrol. Waar ben ik? Waar zijn mijn kinderen? Waarom ben ik alleen?

				Ik glijd weer buiten bewustzijn.

				***

				De volgende keer dat ik wakker word, merk ik dat iemand mijn hand vasthoudt. Jeremy zit naast mijn bed. Ik draai me om om naar hem te kunnen kijken. Het tijdschrift dat hij aan het lezen was valt op de grond als hij opspringt van zijn stoel.

				‘Alexa, mijn lief. Probeer niet om je hoofd te draaien, blijf stil liggen.’ In plaats daarvan gaat hij in mijn blikveld staan. Hij lacht naar me, maar ik zie diepe bezorgdheid op zijn gezicht en in zijn ogen. Ik lach terug en merk hoe droog mijn lippen zijn. Ik zal er wel verschrikkelijk uit zien.

				‘Hallo,’ is alles wat ik kan uitbrengen.

				‘Goedemorgen, dokter Blake. Wat heerlijk om u weer te zien.’

				Waar ben ik geweest, wil ik vragen. Maar ik zeg: ‘Waar ben ik?’

				‘In Boston, Massachusetts.’

				‘Ah, juist.’ Ik reis me wat af tegenwoordig. Mijn eenvoudige werk- en leefritme lijkt een vage herinnering. Hij merkt mijn verwarring op.

				‘Je lag eerst op de neurologische intensive care in het Brigham ziekenhuis. We hebben je hiernaartoe gebracht toen we erachter kwamen dat je een schedelfractuur aan je slaapbeen had en je een intracraniale bloeding zou kunnen hebben.’

				Hij heeft de neiging om me te bombarderen met medisch jargon in mijn beste tijden, zoals wanneer mijn hoofd voelt zoals het nu doet.

				‘Komt het weer goed?’

				‘Ja, lief.’ Zijn lacht straalt vertrouwen uit en zijn hand streelt zachtjes over mijn wang. Ik voel de spanning wegebben, waarvan ik niet eens wist dat ik die voelde. ‘Het ziet er naar uit dat je volledig zult herstellen en dat er geen blijvende schade zal zijn. Je zult alleen de komende maand wat hoofdpijn hebben. Je wordt hier uitstekend verzorgd. Dit ziekenhuis hoort bij Harvard en ik werk vaak samen met het depressiecentrum hier. De eerste 48 uur waren we erg bezorgd, vanwege je braken, maar daarna is je herstel uitstekend verlopen.’

				O nee, niet nog meer verloren uren.

				‘Hoe lang ben ik hier al?’

				‘Iets minder dan een week. We wilden geen enkel risico nemen als het om jouw hersenen gaat, HH.’

				Ik kijk hem vragend aan en hij fronst onmiddellijk zijn wenkbrauwen.

				‘O, ik snap het, je bent mijn cognitieve functies aan het testen. Wees maar niet bang, J, ik weet dat ik altijd jouw HeerlijkHeid zal zijn.’

				Zijn opluchting is voelbaar en we lachen allebei terwijl hij in mijn hand knijpt.

				‘Ik kan me niet veel herinneren,’ zeg ik.

				‘Je hebt sterke pijnstillers en lichte slaapmiddelen gekregen om je lichaam de kans te geven om te herstellen. Je bent daardoor waarschijnlijk bij vlagen buiten bewustzijn geweest. Soms kunnen deze medicijnen zelfs hallucinaties veroorzaken of ten minste erg levendige dromen.’

				Proberen uit te maken wat echt was en wat niet is op dit moment te moeilijk voor mijn hoofd.

				‘Waar zijn Elizabeth en Jordan?’

				‘Die zijn hier ook. Ze komen zo nu en dan binnen lopen, meestal ’s middags. Ze snappen dat je moest rusten, maar ze zullen heel blij zijn dat ze weer met je kunnen praten.’

				‘Dus ze zijn terug van de Amazone? Gaat het goed met iedereen?’ Ik probeer rechtop te gaan zitten. Jeremy drukt zijn hand zachtjes tegen mijn schouder om me rustig te houden en duwt op een knopje zodat de hoofdsteun van mijn bed omhoog komt.

				‘Het gaat goed met iedereen. Geen aanvallen van wilde dieren, geen enge ziektes. Het klinkt alsof de kinderen een geweldige tijd hebben gehad, en dat geldt ook voor Robert en Adam. Ze hebben een diapresentatie gemaakt van al hun foto’s en het klinkt alsof ze nog jaren penvrienden zullen blijven met Marcu.’

				‘O, dat is geweldig. Wat een opluchting dat het goed met ze gaat.’ Ik laat mijn hoofd rusten op het kussen. ‘Wat is er dan met mij gebeurd? Of anders gezegd, waarom gebeurt er altijd iets met mij? Het lijkt wel alsof elke gebeurtenis in mijn leven de laatste tijd eindigt met een infuus.’

				Jeremy merkt dat mijn hand in zijn hand trilt. ‘Maak je geen zorgen. We halen dat infuus er zo gauw mogelijk uit, zodra je wat gegeten hebt. Wil je wat water drinken?’

				Ik knik. Ik zie dat hij het me zo gerieflijk mogelijk wil maken, waardoor ik me dierbaar en geliefd voel.

				‘Je bent toch niet misselijk, hè?’ Het klinkt alsof hij het zichzelf verwijt dat hij dit nog niet eerder heeft gevraagd. Ik wil dat hij Jeremy blijft en niet dokter Quinn wordt.

				‘Nee, ik voel me prima. Vertel, wat is er gebeurd?’

				‘Wat is het laatste dat je je kunt herinneren?’

				‘Jeremy!’ Ik verhef mijn stem en het klinkt als een schorre kreet. Ik ga dat spelletje nu niet met hem spelen. Trouwens, er spelen zo veel vreemde en fenomenale herinneringen door mijn hoofd dat ik een tijdje nodig heb om die te verwerken, voordat ik in staat ben om er op een enigszins samenhangende manier over te praten. Alleen de gedachte al geeft me nu hoofdpijn.

				‘Oké, oké. Je moet kalm blijven. Kun je je de sjamaan herinneren?’

				Ik knik.

				‘We zaten allemaal bij hem en toen werd alles een beetje bizar. Leo en ik hebben het erover gehad, maar we hebben verschillende versies van wat er is gebeurd. Dus we dachten dat we beter konden wachten tot jij je weer wat beter voelt om onze versies naast elkaar te leggen. Het lijkt erop dat sommige dingen echt waren en andere dingen alleen in ons hoofd gebeurden. Hoe dan ook, we stonden rechtop en opeens kreeg jij stuiptrekkingen, net als de eerste keer dat je de ayahuasca kreeg–’

				‘Wat bedoel je, stuiptrekkingen?’

				‘Kun je je dat niet herinneren?’

				Ik schud mijn hoofd.

				‘Elke keer als je van hun brouwsel dronk, kreeg je stuiptrekkingen. In het begin werd ik er doodsbang van, maar later raakte ik eraan gewend, wetend dat je in minder dan een minuut in een “kalme en bovenwereldse” staat zou zijn – dat zijn trouwens Leo’s woorden, niet de mijne.’

				Hij pauzeert even en kust mijn hand voor hij verder gaat.

				‘Hoe dan ook, die laatste keer, die keer bij de sjamaan, had je geen stuiptrekkingen bij het begin, maar later pas, toen je stond. Het was alsof een onzichtbare kracht je lichaam over nam en je rondtolde, met je hoofd naar achter gegooid, ronddraaiend door de open plek waar we waren. We wisten niet of we je moesten tegen houden of laten gaan en jij ging steeds sneller tot je viel, waarbij je hoofd tegen een steen aan sloeg.’

				Ik til mijn vrije hand op naar het verband aan de linkerkant van mijn hoofd, net achter mijn oor.

				‘We werden opeens losgelaten uit de tranceachtige staat waarin we waren en toen we zagen dat je gewond was, hebben we gezorgd dat we meteen terug konden naar Miami. Maar toen je in het vliegtuig begon over te geven, wilde ik je onder de hoede hebben van mijn collega’s in dit ziekenhuis, per direct.’

				Ik zie de diepte van zijn gevoelens, de angst om mijn leven, terugkomen terwijl hij dit verhaal vertelt. Ik knijp in zijn hand.

				‘Het ziet er dus naar uit dat dat een goede beslissing was en als jij zegt dat het allemaal weer goed komt, dan vertrouw ik daar op.’

				Hij keert terug naar het heden en naar mij en kust mijn wang. ‘Ja, lief, het zal helemaal goed komen en het is heerlijk om je weer terug te hebben. Heb je iets nodig tegen de pijn?’

				‘Ik weet niet. Ik heb wel hoofdpijn, maar niet heel erg.’ Hij drukt op de knop om de zuster te roepen.

				‘Je moet het een tijdje rustig aan doen. Je hebt een kleine bloedtransfusie gehad toen je hier aankwam.’

				‘Echt?’ Dit komt als een onwelkome verrassing. Zelfs Jeremy kijkt een beetje ongemakkelijk.

				‘Jouw bloed wilde niet stollen zoals we hadden gehoopt dat het zou doen en de chirurg dacht dat dit het beste zou zijn nadat hij jouw wond had schoongemaakt en eh...’ Hij twijfelt.

				‘Wat is er, J?’

				‘Nou, AB, er was bloed op je tepels tijdens je zielsvlucht en ik kon niet begrijpen waar dat vandaan kwam. Het leek eerder oud bloed te zijn dan vers bloed, het was eigenlijk wel raadselachtig...’ Hij krabbelt aan de zijkant van zijn hoofd alsof hij nog steeds aan het proberen is om een acceptabele wetenschappelijke verklaring te vinden.

				Caitlins gezicht komt in me op. ‘Wauw, dat is wonderbaarlijk. Ik moet echt verbonden zijn geweest met haar.’

				Hij kijkt weer naar mij, kijkt in mijn ogen. ‘Verbonden?’

				‘Er is zo veel dat ik je moet vertellen. Laat ik nu alleen maar zeggen dat tijdens mijn zielsvlucht, deze Caitlin, tja, dat was ik ook, denk ik, op een vreemde manier.’ Ik besef dat dit veel moeilijker wordt om uit te leggen nu ik weer terug ben ik de ‘echte’ wereld. ‘Haar tepels werden gepiercet dus ik denk dat er daarom ook bloed op mijn tepels zat. Ik was met haar verbonden, Jeremy, alsof zij een deel van mij was. Ik voelde wat zij beleefde.’

				Hij kijkt mij nadenkend aan. ‘Weet je, lief, vóór onze reis naar de Amazone zou ik hebben gezegd dat je niet goed bij je hoofd was, of ten minste een beetje geestelijk beperkt vanwege de klap op je hoofd. Maar sinds ik dit heb meegemaakt, moet zelfs ik toegeven dat er dingen zijn die de wetenschap niet kan verklaren. En ik heb een bloedmonster om het te bewijzen.’

				Ik staar hem aan. ‘Van mijn tepels?’ zeg ik verbijsterd.

				Hij knikt. ‘Hoewel het ook bloedgroep AB is, is het zeker niet jouw bloed. Hoewel er duidelijke DNA-kenmerken zijn die wel overeenkomen. Het is volkomen verwarrend.’

				Ik kan grinnik niet voorkomen. ‘Dat komt omdat het Caitlins bloed is.’

				Met deze woorden komt er zo veel terug, zo veel gedachten en zo veel begrip dat ik niet had vóór mijn avontuur in de Amazone. Ik sluit mijn ogen, de inzichten terughalend die ik heb ontvangen vanuit het universum, de reden dat ik hier ben, met Jeremy, de reden waarom Leo er was in mijn verleden en er zal zijn in mijn toekomst en wat we met zijn allen kunnen bereiken. Ik hoor Jeremy op de achtergrond tegen me zeggen dat ik zo veel mogelijk moet rusten, als ik er met Kerstmis bij wil zijn.

				Ik word terug geslingerd in de werkelijkheid en kan niet geloven dat ik er nog niet eerder aan heb gedacht. De herinnering aan de situatie die ik achter heb gelaten dringt zich aan me op en legt zich als een deken van angst over me heen.

				‘Wat is er, Alexa, je bent net lijkbleek geworden.’ Jeremy kijkt op de monitor, terwijl de zuster de kamer binnenkomt.

				‘Jurilique? Ben ik een veroordeelde vrouw?’ Ik tril helemaal als ik me een voorstelling maak van de foto’s en de krantenkoppen en me voorstel dat de kinderen me nu zullen verachten. Geen wonder dat ze niet bij me zijn, ze willen me misschien wel nooit meer zien na wat ik heb gedaan...

				‘Ik denk dat ze weer in shock is.’ De zuster haast zich naar me toe en voegt iets toe aan mijn infuus. Dan roept ze een andere dokter op.

				Jeremy, vertel het me. Ik schreeuw de woorden uit maar ze bestaan alleen in mijn hoofd. Een verlammende angst schiet door me heen. Hij houdt mijn beide handen vast en kijkt me diep in de ogen, warmte omhult me.

				‘Je hoeft je nergens zorgen over te maken. Rust nu maar, liefje, sluit je ogen. Alles komt goed, ik beloof het je.’

				Ik probeer zo lang mogelijk gefocust te blijven, maar de kamer wijkt terug, net als Jeremy’s liefhebbende groene ogen. Ik verdwijn weer in het niets.

				***

				Als ik wakker word, heb ik door de ramen van de erker een spectaculair uitzicht over een prachtig winterlandschap. Ik moet mezelf knijpen om er zeker van te zijn dat ik niet droom – alweer.

				Ik heb altijd al een keer een witte kerst willen meemaken, maar dat is nog nooit gelukt. En nu ben ik hier, in Whistler, British Columbia. Iedereen is bij elkaar gekomen in de skihut van Leo. Hoewel ik mijn familie mis en het feestmaal van vis, gevolgd door surfen, want zo ziet een traditionele kerst er uit in Australië, weet ik dat ik van elke seconde ga genieten nu ik met de kinderen op deze speciale plek ben. Tenminste, als ze nog een keer terugkomen van het snowboarden. Ze zijn geobsedeerd door deze nieuwe sport en het lijkt erop dat Jeremy en Robert geen kans voorbij laten gaan om ze zo veel mogelijk mee naar buiten te nemen.

				Ik heb nog steeds veel rust nodig, waardoor mijn nachten lang zijn en mijn dagen onderbroken. Jeremy zegt dat dit een goed teken is en een deel van het genezingsproces. Zolang mijn hoofdpijn maar beperkt blijft en dat lijkt zo te zijn. We zijn een paar dagen geleden aangekomen en ik was zo uitgeput door de reis, dat ik nog niet eens een voet buiten Leo’s prachtige huis heb gezet om de omgeving te verkennen. Het idee om te gaan skiën heb ik niet eens geopperd, wetend wat de reactie zal zijn. Maar ik moet toegeven dat ik na alles wat er is gebeurd ook niet de energie zou hebben om in skischoenen te lopen, laat staan om de ski’s te dragen. Ik vind het wel prima om lekker voor de open haard te zitten met warme chocolademelk.

				Leo en Jeremy hebben al heel wat keren hun kerst hier doorgebracht met hun families. Dat maakt de tijd hier voor mij nog meer bijzonder, nu ik een deel ben geworden van hun leven. Ik strek mijn armen uit en neem even de tijd om na te denken over alles wat er de laatste weken is gebeurd.

				Ik was ontzettend blij en opgelucht toen ik hoorde dat Martin Josef en Salina veilig uit het laboratorium van Xsade had weten te krijgen. Het nieuwe beveiligingssysteem had blijkbaar ernstige tekortkomingen waardoor er explosies waren ontstaan die veel zwaarder waren dan de bedoeling was en zelf weer nieuwe explosies hadden veroorzaakt, waardoor brand ontstond en het laboratorium nagenoeg werd verwoest. Gelukkig had Salina Josef op tijd gevonden en konden ze nog net op tijd ontsnappen. Maar niet nadat ze eerst Madame Jurilique hadden bevrijd, die vast zat onder een of ander apparaat. Zelfs na alles wat ze hem had aangedaan, kreeg Josefs compassie toch de overhand. In plaats van haar daar achter te laten, deed hij wat hij kon om haar chemisch verbrande gezicht te redden.

				Het lukte Martin en Josef om haar naar buiten te brengen, waar ambulances haar direct naar het ziekenhuis brachten. Het schijnt dat de brandwonden zo ernstig zijn dat ze totaal onherkenbaar is. Ik moet toegeven dat ik zoiets zelfs mijn ergste vijand – en dat is zij in wezen – niet zou toewensen. Het is een afschuwelijke situatie. Jeremy zei gisteravond dat ze een besmetting met staphylococcus aureus heeft opgelopen, een ziekenhuisbacterie, tijdens een van de operaties aan haar gezicht en dat ze niet reageert op antibiotica. De prognose is dat ze de kerst niet haalt.

				Josef is verenigd met zijn vrouw en mijn hart verwarmt door alleen al aan hen te denken. Er is hem een geweldige baan aangeboden bij een Duits farmaceutisch bedrijf dat goed bekend staat en waar Jeremy vaak mee samenwerkt. Ze staan bekend om hun strenge normen en waarden en een veel betere balans tussen mensen, natuur en winstoogmerk. Ik heb gehoord dat hij twijfelt tussen dit aanbod en een paar jaar samen met zijn vrouw werken voor Artsen zonder Grenzen in derde wereldlanden. In het begin van het nieuwe jaar zal hij zijn besluit nemen.

				Xsade als bedrijf is failliet vanwege de bedragen die nodig zouden zijn om een nieuw laboratorium te bouwen en de schulden die het bedrijf al had. Enkele leden van het bestuur zijn aangeklaagd omdat er vijf doden zijn gevallen bij de explosies in het laboratorium, wat echt afschuwelijk is. Louis en Frederic waren een van die slachtoffers en ook een paar mensen van de beveiliging van Xsade, die zich te laat realiseerden dat het beveiligingssysteem niet goed werkte. Ik denk aan de ontmaskering van Madame Jurilique en aan hoe een rotte appel op een machtige plek zo veel schade kan aanrichten in het leven van anderen. Het risico voor mezelf en voor mijn kinderen dat zij nog een keer zal proberen om toegang te krijgen tot ons bloed is volledig van de baan. En dat geldt ook voor de foto’s en krantenkoppen die gelukkig nooit op internet zijn gezet.

				Dit nieuws is een fles champagne waard, maar sinds mijn ongeluk heb ik geen zin meer in alcohol. Ik word al misselijk bij de gedachte – waarschijnlijk vanwege mijn hoofd. Misschien een slokje met Kerstmis.

				Mijn dagdromen worden onderbroken door een zachte klop op de deur en ik ga snel rechtop zitten. ‘Binnen.’

				Leo opent de deur, een dienblad dragend met daarop twee kopjes, een paar koekjes en een krant.

				‘Een héél goedemiddag,’ zegt hij.

				‘O nee, dat kan niet, niet weer.’

				‘Een beetje wel. Ik heb gezegd dat ik voor je zou zorgen. Jeremy is met de kinderen naar de stad om de laatste kerstinkopen te doen.’

				‘Dank je, Leo, maar dat is niet nodig. Ik kan prima voor mezelf zorgen, hoor.’

				Hij kijkt me met opgetrokken wenkbrauwen aan. Hij ziet er weer heel aantrekkelijk uit in zijn polo trui en casual broek.

				‘Je weet welke rol ik moet spelen in jouw leven, Alexandra.’

				Ik bloos. We hebben nog niet echt de kans gehad om met elkaar te praten sinds Avalon, vanwege ziekenhuizen, mijn vele slapen en mensen die voortdurend in en uit lopen. En nu gaat het gebeuren. Door deze simpele zin weet ik dat hij alles weet wat ik weet en, Leo kennende, waarschijnlijk nog veel meer.

				‘Het heeft geen zin om me ertegen te verzetten?’

				Hij schudt zijn hoofd en doet geen enkele moeite om zijn grijns te verbergen.

				‘Maar ik mag je toch wel heel hartelijk bedanken voor alles?’

				‘Natuurlijk.’ Hij zet het dienblad neer en reikt me een beker warme chocolademelk aan, waaraan ik langzaamaan verslaafd begin te raken.

				‘Nu ik je alleen spreek, mag ik je een paar vragen stellen?’ Ik sla mijn ogen op om in zijn ogen te kunnen kijken. Ik weet dat ik tot in eeuwigheid verbonden ben met de wijsheid in zijn ogen.

				‘Natuurlijk, Alexandra, wat je maar wil.’

				‘Er zijn een paar dingen die ik niet begrijp en ik weet dat als jij daar geen antwoord op weet, dan weet niemand dat.’ Hij knikt en wacht geduldig tot ik verder ga. Leo heeft nooit haast, hij gunt iedereen de tijd en de ruimte die hij nodig heeft. Ik vind dat geweldig aan hem, en nog zo veel meer. ‘Jij bent toch verbonden met de jonge dokter, de man die Caitlin redde en uiteindelijk met haar trouwde en voor haar tweeling zorgde?’

				‘Dezelfde man die was gered door de vrouw van het hart, ja.’

				‘En jij wist dat zij een vrouw van het hart was vanwege het merkteken op haar lichaam.’

				‘Dat klopt.’

				‘Ik ken mijn lichaam goed en ik weet dat ik geen merkteken of moedervlek op mijn lichaam heb, die aangeeft dat mijn bloed anders is. Dus heb ik geprobeerd om uit te dokteren, waarom ik? En waarom mijn bloed? In elke scène gedurende mijn zielsvlucht heb ik de hartvormige moedervlek gezien, maar ik heb niets, geen enkele moedervlek, en toch is er een verbinding met mijn bloed.’

				Leo zet zijn beker neer en pakt ook mijn beker en zet die op het nachtkastje. Hij neemt mijn handen, keert ze met de handpalm naar boven en blijft stil zitten. Hij kijkt naar mij alsof ik zou moeten snappen wat hij probeert te laten zien. Mijn gezicht weerspiegelt mijn verwarring. Leo lacht.

				‘Herinner je je dat de stamoudste jouw handpalmen controleerde in Avalon en toen verklaarde dat je klaar was voor je zielsvlucht?’

				‘Ja. Dat herinner ik me.’ Ik weet nog goed dat hij mijn handen en armen bestudeerde.

				‘Hij wist om twee redenen dat je er klaar voor was. Ten eerste voelde hij jouw energie, om er zeker van te zijn dat je open zou staan voor wat je in de jungle zou ervaren. Ten tweede stelde hij vast dat jij het teken hebt en daardoor het ontbrekende stukje kon vormen voor de puzzel die we proberen te maken.’

				‘Leo, probeer je bewust om zo raadselachtig mogelijk te zijn of is het mijn onvermogen om je te begrijpen door de verwonding aan mijn hoofd? Want ik snap er niets van.’

				‘Jouw handpalmen, Alexandra, hebben het teken van het hart.’

				Ik kijk naar mijn handpalmen alsof er iets onzichtbaars wonderbaarlijk zal verschijnen, want ik weet dat er geen moedervlekken op zitten. Leo legt zijn handen tegen de mijne en duwt ze tegen elkaar aan. Ik kijk nauwkeurig als ze bij elkaar komen. Ik kan niet geloven wat ik zie: eenmaal bij elkaar vormen de lijnen op mijn handpalmen een perfecte hartvorm. Mijn schok wordt weerspiegeld in de wijsheid van Leo’s ogen.

				‘Lieve Alexandra, jij hebt het teken daadwerkelijk. Je hebt het al vanaf je geboorte. Jouw hoofd- en hartlijn vormen, wanneer ze tegen elkaar worden gelegd, een perfecte hartvorm. Chiromantie, oftewel handlezen, wordt al meer dan 5000 jaar beoefend, hoewel het tegenwoordig vooral gezien wordt als een trucje voor op feestjes. Je linkerhand wordt bepaald door je rechter hersenhelft en staat voor je spirituele en persoonlijke ontwikkeling, sommigen noemen dit de yin of de vrouwelijke kant van je persoonlijkheid. Je rechterhand wordt bepaald door je linker hersenhelft, de yang of mannelijke en meer logische kant. Het is jouw bestemming om deze kanten bij elkaar te laten komen.’

				Alweer merk ik dat ik gebiologeerd naar Leo’s kalme en wijze stem zit te luisteren, onder de indruk van wat hij vertelt over mijn handpalmen.

				‘Het teken van Caitlin werd verborgen toen ze van een kind in een vrouw veranderde, in dezelfde tijd dat de geschiedenis probeerde het bestaan van het heilige vrouwelijke uit te roeien. Jouw teken,’ hij legt mijn handpalmen weer tegen elkaar aan, ‘weerspiegelt bewustzijn en eenwording. Het teken van het hart is bij jou alleen te zien als de twee delen bij elkaar komen. Wanneer links bij rechts komt, yin bij yang, vrouwelijkheid bij mannelijkheid, intuïtie bij observatie, spiritualiteit bij wetenschap. Hoe je het ook wilt noemen.’

				Hij blijft even stil terwijl ik naar mijn handen blijf kijken, vol verbazing over wat ik nu op mijn lichaam kan zien. Dit is er altijd al geweest en ik heb het nooit gezien, tot nu. Ik hoef waarschijnlijk niet te zeggen dat dit heel vreemd voelt.

				‘Ongelofelijk... Dit is wat hij zag, wat jíj zag? Maar je hebt nooit iets gezegd...’

				‘Zou het iets hebben uitgemaakt als ik het je toen had gezegd? Zou het toen dezelfde betekenis voor je hebben gehad als nu?’

				Ik schud mijn hoofd, mezelf dwingend om te erkennen dat hij gelijk heeft. In plaats van mijn gedachten voor me te houden, spreek ik vrijuit met hem – mijn uil, mijn wijze raadgever, mijn beschermer.

				‘Nee, ik zou het hebben toegeschreven aan toeval. Als ik Evelyn en Caitlin niet had gezien en hoe hun bloed door de eeuwen heen in vrouwen was gemarkeerd, zou het geen betekenis voor me hebben gehad. Als ik niet de inzichten van Venus zou hebben ontvangen en een idee van wat ware spiritualiteit betekent, zou ik dit gesprek nu niet met jou voeren.’

				‘En wat is jouw inzicht hierin, Alexandra, hoe denk jij erover?’

				‘Ik weet dat Jeremy’s en mijn ziel er al eeuwen op wachten om met elkaar verbonden te worden, sinds de Viking en de priesteres met hun seksuele eenwording het geneeskrachtige bloed op gang brachten. Ik weet dat we nu die kans hebben, nadat we die in vorige levens al zo vaak hebben gemist. Ik weet dat jij er altijd zult zijn om mijn bloedlijn te beschermen, of het nu is omdat het in gevaar is of om oude zielen bij elkaar te brengen.’ Ik kijk in zijn heldere, hemelsblauwe ogen en begrijp dat we een liefde delen en een band die ik nog nooit eerder heb ervaren, een hogere dimensie van pure, onvoorwaardelijke liefde. Niet gebaseerd op lust en verlangen of puur fysieke aantrekkingskracht. ‘Ik weet ook dat Jeremy dat van jou accepteert, dat al de keren dat hij er om wat voor reden dan ook niet was, hij de zekerheid had dat jij er wel zou zijn.’

				Mijn inzichten overspoelen mijn gedachten, terwijl Leo diep in mijn ogen blijft kijken. ‘Ik weet dat mijn rol er een is van integratie. Om een brug te vormen tussen wetenschappelijk streven en geneeskunde en de helende kracht van spiritualiteit. Om met jullie samen te werken om dit te laten gebeuren tijdens ons leven.’

				Ik voel me lichter dan ik me in lange tijd heb gevoeld, nu ik dit gesprek heb met Leo. Als ik bij hem ben lijkt het alsof alles mogelijk is en ik moet eerlijk zeggen dat ik dit nauwelijks zo heb gevoeld sinds ik bij Jeremy ben – elke keer als ik me gelukkig voelde werd het geluk weggegrist. Eerst op weg naar Londen en daarna weer in Orlando. Beide keren kwam die heks tussenbeide en beide keren om ervoor te zorgen dat we weer bij elkaar kwamen en ons pad samen voort konden zetten.

				‘Hoe zit het met jou, Leo? Wat zijn jouw inzichten over wat er is gebeurd?’

				‘Dat is een lang verhaal. Maar ik denk dat mijn versie is dat jij en Jaq altijd al tot elkaar aangetrokken waren alsof jullie een magnetische verbinding hadden. Dokter Quinn zou zeggen dat dit alles te maken heeft met jullie limbische systemen en hij zal ongetwijfeld door gaan met zijn onderzoek naar het systeem van zenuweindes rond de cortex om ooit wetenschappelijk te kunnen verklaren hoe dat precies werkt,’ zegt hij met een glimlach. ‘Hoe dan ook, die verbinding werd onderbroken door verschillende gebeurtenissen in een aantal levens. De meest belangrijke momenten in dít leven waren de zelfmoord van zijn broer, waardoor hij en ik met elkaar in contact kwamen en jouw beslissing om je voort te planten, waardoor jullie verschillende wegen bewandelden. De gebeurtenissen die ertoe leidden dat mijn broer en jouw echtgenoot bij elkaar kwamen en jij AB bleek te zijn, de enige liefde in Jaqs leven, was mij veel te toevallig om niet verder uit te zoeken. Het was alsof mij een geweldige mogelijkheid werd geboden en mijn intuïtie zei me dat ik dit tot op de bodem moest onderzoeken.’ Hij pauzeert even om mij even de kans te geven zijn woorden te verwerken.

				‘Het experiment dat jij hebt ondergaan als onderdeel van je weekend met Jeremy riep zo veel herinneringen in me op, het was alsof ik dingen uit mijn verleden herbeleefde en daar begreep ik niets van. De manier waarop je werd neergezet, jouw reacties, het was alsof ik wist wat jouw lichaam zou gaan doen nog voordat jij dat deed. Ik had nooit eerder zoiets mee gemaakt en ik wist dat dit meer moest betekenen dan het meemaken van een intense seksuele daad. Jouw proefschrift behandelde dezelfde onderwerpen als waar ik al jaren mee worstelde, maar dan vanuit een ander perspectief. De overeenkomsten waren te verbluffend voor mijn logische verstand. Daarom wendde ik me tot de sjamaan en toen werd alles duidelijk. Jij was net zo belangrijk voor mij als Jeremy is voor jou. Wij zijn met zijn drieën met elkaar verbonden. Als jij gevaar loopt, wil alles in mij ervoor zorgen dat jij, jouw bloedlijn, veilig bent. Dat is mijn bestemming en wordt het enige waar ik me op kan concentreren.’

				We blijven even in stilte zitten, nadenkend over de bizarre opeenvolging van gebeurtenissen die ons hier hebben gebracht.

				Uiteindelijk zucht ik. ‘Er is nog zo veel om over na te denken, maar je hebt gelijk, ik begrijp het. Hoewel ik nog steeds niet veel snap van die bloedlijn. Maar hopelijk komt dat nog een keer.’

				Hij drukt mijn handpalmen tegen elkaar aan, maar laat ze niet los, alsof hij voelt dat er nog iets is dat ik hem moet vragen en hij me de tijd geeft om dat te doen. Iets dat ik nog niet met Jeremy heb durven bespreken of waar het juiste moment nog niet voor is gekomen. Ik weet niet precies hoe ik dit moet verwoorden, maar ik besluit dat na alles wat we samen hebben meegemaakt, er niets meer is om me voor te schamen. Dus probeer ik het gewoon. ‘Er is natuurlijk nog een heleboel waar we het nog over moeten hebben. Maar er is een ding waar ik in het bijzonder over na heb zitten denken.’

				‘Natuurlijk.’ Hij moedigt me aan om verder te gaan.

				‘Nou, toen we bij de sjamaan waren en we waren in een soort van trance, voor mijn ongeluk, was het alsof, nou, ik had wat voelde als een intense seksuele ontmoeting. Wij drieën, wij waren sam –’

				De deur vliegt open en Jeremy valt binnen. ‘O, hier zijn jullie. Ben je nog steeds in bed, Doornroosje van me?’

				Ik weet niet of ik opgelucht ben of geërgerd dat we worden onderbroken. Ik weet dat Leo zou zeggen dat de tijd er nog niet rijp voor was om dit gesprek te voeren en het daarbij laten. Ik ben nog niet zo Zen als hij. Maar iets in mij is het er mee eens dat het geen nut heeft om onder woorden te brengen wat er gebeurde toen ik vastgebonden zat aan die cirkel, op dit moment tenminste.

				Jeremy kruipt op het enorme bed en kust me op de lippen. Het maakt hem totaal niets uit dat Leo nog steeds mijn handen vasthoudt. Leo kust beide kanten van mijn ‘hart’ en geeft me een knipoog voor hij mijn handen loslaat.

				Er is een tijd geweest dat ik iets dergelijks ongelofelijk zou hebben gevonden. Maar na wat ik de afgelopen tijd heb meegemaakt met mijn echtgenoot, mijn kinderen, mijn geliefde en nu met mijn beschermer, vind ik niet veel meer vreemd. Het is zelfs zo dat ik me completer voel dan ik me ooit eerder heb gevoeld, nu ik met deze twee fantastische mannen samen ben. Hoe onwerkelijk is dát?

				Terwijl deze gedachten door mijn hoofd gaan, wisselen de mannen betekenisvolle blikken uit, waar ik niets van begrijp. Ze zien eruit als ondeugende pubers. Ik probeer ze hun pleziertje te gunnen, maar hun grijns is aanstekelijk.

				‘Hoe ging het?’ vraagt Leo aan Jeremy.

				‘Prima, maar ik wil eigenlijk niet wachten, nu we hier zo samen zitten.’

				Nog meer betekenisvolle blikken en stilte. Leo knikt.

				‘Willen jullie dat ik je even alleen laat, zodat jullie met zijn tweeën kunnen praten?’ vraag ik. ‘Ik heb het idee dat ik ergens tussenin zit.’

				‘Je had het niet beter kunnen zeggen, lief.’

				‘Maar er is geen enkele reden om weg te gaan, je bent precies waar je hoort te zijn.’ Ik frons mijn wenkbrauwen bij deze woorden van Leo. ‘Precies tussen ons in,’ legt hij uit.

				Jeremy haalt een doosje uit de tas die hij bij zich had en geeft die aan Leo. ‘Aan jou de eer, vriend. Jouw idee, mijn uitvoering.’

				Ik heb geen idee wat ze van plan zijn.

				‘We wilden je een gezamenlijk kerstcadeau geven, Alexandra. Een cadeau dat laat zien wie je bent en wat je voor ons beiden betekent.’ Hij overhandigt me de prachtig ingepakte doos. ‘En dit is wat we hadden bedacht.’

				Ik voel me vreselijk dat zij mij een cadeau geven en ik niets heb voor hen. ‘O, nee, alsjeblieft, ik heb geen–’ begin ik me te verontschuldigen en zij leggen tegelijkertijd hun wijsvingers op mijn lippen om me het zwijgen op te leggen en we barsten in lachen uit.

				‘Geen verontschuldigingen meer. Dat jij hier bent en bij ons is voor ons al een cadeau op zich. Alsjeblieft, maak het nu maar gewoon open.’

				Ik maak het pakje voorzichtig open. Er zit een ketting in van ingenieus in elkaar gevlochten leren koord met daaraan drie grote ringen: een van wit goud, een van geel goud en een van rood goud. Het is prachtig. In elke ring is een woord gegraveerd.

				Verleden. Heden. Toekomst.

				Ik krijg tranen in mijn ogen. Jeremy en Leo knikken elkaar toe, ze weten dat ze het effect bereikt hebben waar ze op hoopten en geven me een moment om weer tot mezelf te komen.

				Ik heb nu twee prachtige juwelen gekregen die elk deel van mij weerspiegelen. Mijn armband en mijn ketting. Ze symboliseren onze verbinding met elkaar door de eeuwen heen. Ik heb er geen behoefte aan om een ring om mijn vinger te voelen – ik voel me nu al helemaal compleet.

				‘Dit is meer dan perfect, dank je.’ Ik geef hen allebei een dikke knuffel.

				Jeremy wil de ketting meteen om doen. Als ik voorover buig, kijk ik in Leo’s ogen en weet dat wat het ook was dat ik heb ervaren tijdens mijn trance, of het nu fysiek echt was of meer spiritueel, zij hebben in elk geval iets soortgelijks ervaren. Ons onderbroken gesprek is niet meer belangrijk; deze ketting symboliseert volledig de manier waarop onze levens vervlochten en verbonden zijn.

				Als ik de ketting om heb, voel ik dat ze behoorlijk zwaar is en het geeft een fijn gevoel op mijn huid. Ik pak de rood gouden ring en ga met mijn vinger langs de gegraveerde letters. Ik keer de ring om als ik aan de andere kant ook nog iets voel, een S. Ik kijk naar de andere cirkels en zie dat die ook allemaal een S hebben.

				‘Drie S’en?’ Ik kijk eerst naar Jeremy en dan naar Leo. Hun grijnzen wordt lachen terwijl ze wachten tot ik raad waar ze voor staan.

				‘Streven naar wetenschap?’ Jeremy knikt.

				‘Spiritualiteit?’ Leo knikt.

				Ik schud mijn hoofd, beseffend dat zij meer van mijn trance en onze verbonden bestemmingen begrijpen dan ze tot nu hebben toegegeven.

				‘Seksualiteit?’ zeg ik vragend, hoewel ik het antwoord al weet.

				‘Dat zijn jouw woorden, lief, niet de onze.’ Ze barsten in lachen uit en zeggen me dan dat ik me aan moet kleden om mee naar beneden te gaan. Ze gaan samen naar buiten, arm in arm, als broers en beste vrienden.

				Ik sta op uit het bed en kijk even naar de krant die Leo mee had genomen. Ze is op een bepaalde pagina opengeslagen en ik merk dat de krant al een paar weken oud is.

				..

				Mensen die in de buurt van de evenaar wonen konden gisteren een zeldzame hemelse show zien toen Venus bedekt werd door de maan. Het fenomeen was het best te zien in het noorden van Brazilië, waar in de avondschemering de maan tussen Venus en de aarde kwam te staan. Dit gebeurt slechts een keer in een paar eeuwen en sterrenkundigen zeggen dat er geen eerdere verslagen zijn van een moment waar ze zo duidelijk op één lijn hebben gestaan.

				Ik haal diep adem terwijl ik probeer de gedrukte woorden te bevatten – ongelofelijk! Dus de sterren stonden op de juiste plek...

				Ik beloof mezelf dat ik nooit meer nooit zal zeggen.

				***

				Ik voel me beter dan ik me in weken heb gevoeld en nadat ik mezelf een beetje heb opgefrist, stap ik uit mijn slaapkamer. Ik heb mijn haren geföhnd en draag een zwarte broek, een laag uitgesneden rode blouse waar mijn mooie nieuwe ketting goed op uitkomt en een kasjmier sjaal om mijn schouders, en loop de trap af naar de woonkamer beneden.

				Ik blijf staan om met verbazing te kijken naar al de bekende gezichten in de kamer. Hoeveel schokken kunnen ze me geven? Ik blijf op de trap staan, overvallen door emoties omdat ik mijn hele familie en al mijn dierbaren naar me zie kijken. Jeremy staat meteen naast me en begeleidt me verder naar beneden.

				Leo heeft mijn hele familie over laten komen: mijn ouders, mijn broers en zussen en hun kinderen. Geen wonder dat ik Elizabeth en Jordan nauwelijks heb gezien sinds we hier zijn aangekomen... ze zijn in de zevende hemel geweest. Ik omhels iedereen alsof ik hen jaren niet meer heb gezien. Na alles wat ik heb meegemaakt, voelt het ook zo.

				Jeremy’s ouders zijn er ook en die heb ik écht al jaren niet meer gezien. Ze omhelzen me in de wetenschap dat ik eindelijk weer onderdeel van hun familie ben geworden, zoals ik vroeger ook was. Ik zie ook Leo en Adams ouders, die even elegant en hartelijk zijn als hun zoons. Ik zie dat ze met trots kijken naar Adam en Robert. Hierdoor weet ik zeker dat alles wat er de laatste tijd is gebeurd, hoe moeilijk dat soms ook was, zo heeft moeten zijn.

				Ik kan mijn ogen niet geloven als ik even later ook Josef zie. Ik haast me naar hem toe, ontzettend dankbaar dat hij nog leeft. Hij stelt me voor aan zijn vrouw Nikita, die een prachtige vrouwelijke versie van haar man is, en bedank hem dat hij mijn leven heeft gered. Terwijl ik dat zeg verschijnt Martin, samen met een vrouw die Salina moet zijn. Ik frons verbaasd mijn wenkbrauwen. Martin slaat zijn armen nog steviger om Salina, waarmee hij mijn onuitgesproken vraag beantwoordt. Ik feliciteer hen en dank hen hartelijk voor alles wat ze voor ons hebben gedaan.

				Zo veel mooie mensen en ik vind het zo geweldig dat we samen de kerstdagen doorbrengen. Ik speel gedachteloos met mijn ketting en ga op zoek naar Leo, om hem te bedanken voor alles wat hij voor ons heeft gedaan en voor het samenbrengen van al deze mensen. Er zijn dingen die je voor geen geld kunt kopen, maar ik moet toegeven dat op momenten als deze, geld wel zo zijn voordelen heeft.

				Ons kerstdiner is anders dan ik het ooit heb meegemaakt. Mijn familie, mijn vrienden, mijn oude leven en mijn nieuwe leven, allemaal bij elkaar voor een heerlijk feestmaal. Een diner waar ik geen vinger voor heb uitgestoken. Geen boodschappenlijst opstellen, geen inkopen doen, geen koken, geen afwas. Totaal onvoorstelbaar in mijn vorige leven en het voelt heel vreemd.

				Ik praat, ik eet, ik lach, ik huil. Ik heb nog nooit zo veel liefde gevoeld en ontvangen. Mijn hart loopt over, mijn leven was nooit zo compleet. Ik voel nu geen enkele angst, alleen maar hoop voor de toekomst.

				Ik stop mijn kinderen in bed en wens ze welterusten. Ik weet dat het geen zin heeft om te proberen om ze te kalmeren. Kerstavond is zo’n bijzondere avond voor ze. Wat is het heerlijk om alleen goedenacht te hoeven zeggen tegen iedereen en niet tot ziens, omdat we nog een hele week samen kunnen zijn.

				Als Jeremy en ik uiteindelijk naar onze slaapkamer gaan, ben ik zo ontzettend gelukkig en moe. Ik val al in slaap voor mijn hoofd het kussen raakt.

				***

				Op kerstochtend word ik vroeg wakker en blijf even liggen kijken naar Jeremy die naast me ligt. Ik aai zijn haar weg van zijn ogen en bewonder zijn schoonheid, de hemel dankend dat hij van mij is en we eindelijk bij elkaar zijn. Hij opent zijn ogen en betrapt me, waarop een mooie glimlach op zijn lippen verschijnt.

				Daardoor ben ik meteen in de juiste stemming. Hij is zachter met me dan hij ooit is geweest, mijn lichaam strelend, me aanbiddend alsof ik een mystieke godin ben. Onze liefde is intens en oprecht en mooi, twee zielen die bedoeld zijn om verbinding met elkaar te maken. Wat heerlijk om zo wakker te worden.

				‘Dit is beter dan wat er ook onder kerstboom vandaan zou kunnen komen.’

				‘Helemaal mee eens, lief.’

				We liggen naast elkaar met onze gezichten naar elkaar toe, elkaar bewonderend.

				‘Gelukkig, want ik ben bang dat ik geen echt cadeau voor je heb, J.’

				Hij kijkt me met een ondeugende grijns aan.

				‘Wat?’

				‘Eigenlijk heb je dat wel.’

				‘Nee, echt, ik heb niets.’ O jee, hij verheugt zich blijkbaar dat ik toch iets voor hem heb gekocht. ‘Ik vind het vreselijk dat ik niet voor iets heb gezorgd. Ik had Leo moeten vragen of de kinderen, mijn gedachten waren gewoon niet...’

				Hij leunt over de rand van het bed en pakt iets dat onder het bed lag en geeft dat aan mij. Ik schud mijn hoofd. ‘Nee. Ik ga niets meer open maken tot ik ook iets voor jou heb.’

				‘Uitgerekend vandaag kun je geen geschenken weigeren en ik beloof je, dit is minstens net zo veel voor mij als het voor jou is. Misschien nog wel meer.’

				Ik kijk hem twijfelend aan en schud mijn hoofd. ‘Nee, het voelt niet goed. Ik maak het later open, als ik ook iets voor jou heb.’

				‘AB, ik meen het, ik wil echt heel graag dat je het nu open maakt.’

				Ik blijf mijn hoofd schudden.

				‘Hoe kun je zó koppig zijn met Kerstmis? Het is zo verkeerd op zo veel manieren.’ Hij gaat bovenop me zitten zodat ik vast zit onder hem. ‘Oké dan, ik laat je niet meer los tot je het open maakt.’

				‘Ga je me nu werkelijk met fysieke kracht dwingen, elke keer als ik iets weiger wat jij wilt dat ik doe?’

				‘Als dat nodig is, lief,’ zegt hij ondeugend. Dan verandert zijn humeur. ‘Nee, serieus. Ik wil echt heel graag dat je dit open maakt. Het betekent heel veel voor me.’ Hij gaat van me af zodat ik weer vrij kom en we weer naast elkaar liggen. ‘Alsjeblieft, maak het open, voor mij, voor ons.’ Zijn woorden hebben de macht om me te ontwapenen.

				‘O, vooruit dan, kijk alsjeblieft niet zo wanhopig.’

				Ik kijk wantrouwig naar het doosje, dat er precies zo uit ziet als het doosje van de ketting, maar dan kleiner en maak het lint los.

				Jeremy wordt opeens heel zenuwachtig, maar met een serieuze ondertoon en ik vraag me af wat hij nu toch weer heeft uitgehaald. Het doosje is heel licht en er rammelt niets. Als ik het open maak zie ik een stukje glimmend wit papier.

				‘Wat is dit?’

				‘Draai het om.’ Hij houdt zijn adem in terwijl ik het uit het doosje pak en omdraai, me realiserend dat het een soort foto is.

				Mijn hart staat stil.

				Net als het zijne.

				O. Mijn. God.

				‘Meen je dit?’

				Hij knikt.

				‘Dat kan niet, toch? Wanneer? Hoe?’

				‘Het kan wel en het is zo, lief. Ben je gelukkig?’ Hij wacht nerveus op mijn antwoord.

				‘Een tweeling?’

				‘Onze tweeling!’

			

		

	
		
			
				Epiloog

				Het is zo heerlijk om weer even thuis te zijn, weg van de kou in Boston. Gelukkig begreep Jeremy hoe belangrijk het voor mij is dat de tweeling Australische wortels heeft. Het afgelopen jaar is er zo veel gebeurd, zo vertoont mijn bloed geen unieke allellen meer. Er is geen wetenschappelijke verklaring voor, behalve misschien de bloedtransfusie die ik in het ziekenhuis heb gehad, maar ik ben blij dat mijn AB bloed nu normaal is. Jeremy heeft geregeld dat het bloed uit de navelstrengen van de tweeling, dat stamcellen bevat, is opgeslagen in een geheim laboratorium. In mijn hart weet ik dat deze cellen de helende krachten van de volgende generatie bezitten, nu dit niet langer aan te tonen is in mijn eigen bloed. We hebben elkaar beloofd dat we geen verder onderzoek zullen doen tot de juiste tijd daarvoor is aangebroken, maar onszelf de tijd geven om gewoon van hen te houden zonder afgeleid te worden door andere zaken.

				Jeremy’s team is verder blijven werken aan een radicaal nieuwe manier om het leven van mensen die lijden aan depressies te verbeteren, gebaseerd op de resultaten van mijn zogeheten experiment met hem – dat nu een eeuwigheid geleden lijkt – en ze hebben tot nu toe goede vooruitgangen geboekt. Het Duitse bedrijf waar ze mee samen werken gaat binnenkort een pilot starten, waarin een nieuw medicijn wordt ingezet samen met een vorm van gedragstherapie (waaraan ik heb meegewerkt). De tijd moet het uitwijzen, maar ik heb hem nooit eerder zo betrokken en opgewonden over iets meegemaakt en dat vind ik mooi om te zien. Mijn liefde voor hem wordt elke dag sterker.

				In de komende jaren zullen Jeremy en ik samenwerken met Leo om zijn Avalon gebouwen verder uit te werken als expertisecentra voor de integratie van wetenschap, seksualiteit en spiritualiteit. Dit is voor ons alle drie erg opwindend om mee bezig te zijn en uiteindelijk ook de reden van ons bestaan. De opbrengsten van de verblijven daar zullen worden gebruikt om Leo’s filantropische projecten te ondersteunen.

				Elizabeth en Jordan hebben zich erg verheugd op deze dag en zien er in hun nieuwe kleren uit om door een ringetje te halen. Ze kijken bewonderend naar hun babybroertje en –zusje. We zijn bij elkaar gekomen in Peppermint Bay, omgeven door het sprankelende water van de rivier de Derwent, voor de naamgevingsceremonie van de tweeling.

				Jeremy draagt ons prachtige meisje, Caitlin Eve, en ik heb de serene Leroy Josef in mijn armen. Jeremy’s glimlach is niet van zijn gezicht geweken sinds ze veilig ter wereld zijn gekomen. Leo, de peetoom van de tweeling, die we al meer dan een maand niet meer hebben gezien, is net per helikopter aangekomen met een exotisch uitziende vrouw. Ze lijkt van Indiaanse afkomst en ziet er prachtig uit. Als de ceremonie begint komt hij naast mij staan, samen met mijn zus, de peettante. We herkennen in onze tweeling de wonderbaarlijke verlenging van onze zielen.

				***

				Ik ga bij de lunch naast Leo zitten, die in zeer goede stemming is en erg vereerd was dat hij werd gevraagd als peetoom voor de tweeling – alsof iemand anders dat ooit had kunnen zijn. Ik ben benieuwd wie de nieuwe vrouw in zijn leven is: Mahria.

				‘Wat goed om te zien dat je niet alleen bent. Hoe hebben jullie elkaar leren kennen?’

				‘Laten we zeggen dat onze paden kruisten op het juiste moment.’ Gelukkig ben ik inmiddels een beetje gewend aan zijn filosofische en cryptische manier van antwoorden.

				‘En hebben jullie een sterke verbinding?’ vraag ik terwijl ik naar Mahria kijk en dan weer naar zijn twinkelende ogen. Als ik dat doe, ga ik in herinnering meteen weer terug naar mijn trance in Brazilië... dertien vrouwen in de cirkel. En dan word ik overspoeld door de onvoorwaardelijke liefde die in de baarmoederachtige omgeving heb ervaren, waar ik deel uitmaakte van een groter geheel, een verbinding die nog niet tot stand was gebracht. Dan begint het me te dagen.

				‘Hoeveel Avalon gebouwen wil je opzetten, Leo?’

				‘Dertien,’ zegt hij met een glimlach.

				O, lieve hemel. De werkelijkheid dringt tot me door.

				‘Ik ben niet de enige, of wel?’ Ik kan de woorden nauwelijks uitbrengen.

				‘Laten we zeggen, Alexandra, dat dát weer een heel ander verhaal is.’
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