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  Er gebeurde genoeg in haar gezin, dacht Helen Linders, toen ze op een morgen tegen het eind van oktober voor de spiegel stond. Genoeg om een mens eruit te laten zien zoals zij op dit moment. Met een nijdig rukje trok ze een grijze haar uit de donkere bos. Het was hard nodig dat ze een bezoekje bracht aan de schoonheidssalon. Maar wanneer in vredesnaam, wanneer?


  Snel haalde ze een borstel door de korte haren en zette haar bril op. Volgens Laurens gaf deze haar het uiterlijk van een schooljuffrouw. Lenzen kon ze echter niet verdragen. Daarbij had ze ook geen tijd voor dergelijk gepruts, nog afgezien van het feit dat zo’n voorwerp zoek kon raken, wat bij haar zeker niet ondenkbaar was. De bril camoufleerde in elk geval de donkere kringen om haar ogen.


  ‘Mama, kom je ontbijten? Papa moet zo weg,’ hoorde ze de stem van haar oudste dochter. Ze zuchtte, deed wat parfum achter haar oren en roetste de trap af.


  ‘Helen, als je waarde hecht aan een gezamenlijk ontbijt, zul je toch wat vroeger moeten opstaan.’


  Laurens leek geïrriteerd en ze haalde in gedachten haar schouders op. Natuurlijk zat haar echtgenoot alweer onberispelijk gekleed en geschoren aan tafel. Nou ja, hij had tegenwoordig toch altijd kritiek. De tafel was de vorige avond reeds gedekt en er was al thee gezet. Het werk van Paola? Ze keek vragend naar haar negentienjarige dochter, maar deze was bezig haar nagels te lakken en lette niet op haar moeder. De tweeling van vijftien zat met hun neus in een boek en keek ook al niet op of om. Laurens zat zoals gewoonlijk achter zijn krant. Gezamenlijk ontbijten! Nou, ze had daar toch een ander idee van. Snel maakte ze enkele tosti’s klaar en deed ze tussen het ijzer.


  ‘Aandacht voor hetgeen je eet,’ zei ze tot niemand in het bijzonder. Laurens liet eindelijk zijn krant zakken en keek haar aan. ‘Je kunt ook te veel aandacht aan eten besteden,’ zei hij, te vriendelijk.


  Lieve help, hij vond haar te dik.


  ‘Ik ben bang dat ik verkouden word,’ zei hij toen.


  Ze antwoordde niet.


  Laurens was altijd bang dat hij iets mankeerde, of dat er iets gevaarlijks op komst was. Hij was echter zelden ziek. Ongemerkt ging ze met haar handen langs haar heupen. Tja, de laatste lange broek die ze had gekocht in maat veertig was eigenlijk te nauw. Laurens had een hekel aan dikke vrouwen. Misschien was haar iets toegenomen gewicht wel de oorzaak dat hij haar de laatste tijd links liet liggen. Ach, waar dacht ze aan, ze hadden het beiden gewoon te druk. Laurens at snel, maar vergat echter niet zijn glas melk en de vitaminepil. Daarna stond hij op, drukte Helen een kus op haar kruin, maakte een handgebaar naar de kinderen en verdween. Een knappe slanke man in zijn beste jaren, dacht Helen. Waarom liepen de beste jaren van mannen en vrouwen niet gelijk op?


  ‘Heb je vanmiddag vrij mam? Kun je mij overhoren?’ Lotte keek haar vragend aan.


  ‘Ik heb vanmiddag vrij. Maar niet om je te overhoren.’


  ‘Hè, mam, wat ga je dan doen?’


  ‘Ik wilde naar oma.’


  ‘Om vier uur kan het ook nog.’


  ‘Goed dan.’ Zo was haar dag weer vol gepland. Ze moest nu echt opschieten, anders was ze niet op tijd op haar werk. Ze ruimde de ontbijttafel af en zwaaide Angelo en Lotte na. Dan keerde ze zich naar haar oudste dochter.


  ‘Vind je mij te dik?’


  Paola bekeek haar moeder kritisch. ‘Er zou wel wat af kunnen. Maar wat geeft het, je bent toch al wat ouder. O ja, vanavond komt Jean-Paul met me mee. We wilden iets met jullie bespreken.’


  ‘Nou, ik weet niet of je vader thuis is. Je weet, met hem kun je moeilijk afspraken maken. Is het belangrijk?’


  ‘Ik bel papa wel op of hij op tijd thuis is,’ zei Paola zonder op het laatste in te gaan.


  ‘Doe dat.’ Helen schoot in haar leren jas en deed wat lippenstift op.


  ‘Of wil jij hem bellen, mam?’


  Helen zuchtte: ‘Ik denk dat jij meer invloed op hem hebt.’


  ‘Maar jij hebt de telefoon binnen handbereik.’


  ‘Goed dan,’ gaf ze toe. Samen met haar dochter ging ze de deur uit. Buiten viel een kille regen. Beiden liepen op een drafje naar de garage. Paola reed met Helen mee, ze liep stage op een basisschool. Zelf reed Helen door naar het ziekenhuis, waar ze receptioniste was. Niets bijzonders dat baantje, maar ze wilde het toch niet kwijt. Hoewel dertig uur buitenshuis werken eigenlijk te veel was. Ze kreeg steeds meer het gevoel dat Laurens en zij niet meer aan elkaar toekwamen. Ze vroeg zich alleen vaak af of dat Laurens eigenlijk wel iets kon schelen. Hij was de laatste tijd alleen maar met zijn werk bezig. Hij had een goede baan op een accountantskantoor. Een aantal jaren terug gingen ze tussen de middag nog weleens samen lunchen. Tegenwoordig kon Laurens zich daar niet meer voor vrijmaken. Ook ’s avonds was hij vaak weg voor overwerk of vergaderingen.


  Toch had ze geen reden hem te wantrouwen. In haar ogen was hij geen type om iets met een andere vrouw te beginnen. Hij zou zoiets niet aankunnen. Laurens had zijn zaken graag keurig geregeld. Daarbij was hij bijzonder gesteld op zijn goede naam. Ach, ze zat te zeuren. Ze hadden ’t niet slecht samen. Aan de andere kant lagen ‘echt goed’ en ‘niet slecht’ natuurlijk ver van elkaar af. Misschien moest ze hem eens voorstellen er samen enkele dagen tussenuit te gaan. Ze moest wel toegeven dat ook van haar de laatste tijd niet veel uitging.


  Onder al deze gedachten had ze haar auto door de ochtendspits gemanoeuvreerd. Ze was nu bij het ziekenhuis. Toen ze haar auto afsloot bedacht ze voor de zoveelste keer dat dit toch een van de voordelen was van een werkende vrouw: een eigen wagentje.


  Na tien minuten was ze aan haar werk voor die dag begonnen. Telefoon aannemen, doorverbinden, afspraken regelen en patiënten in- en uitschrijven. Tijdens haar middagpauze schoot het haar te binnen dat ze haar dochter had beloofd Laurens te bellen.


  ‘Meneer Linders mag op dit moment niet gestoord worden. Kan hij u terugbellen?’ vroeg de secretaresse.


  ‘Dat wordt moeilijk,’ antwoordde Helen, terwijl ze aan het feit dacht dat de lijn naar het ziekenhuis niet bezet mocht worden door privételefoontjes.


  ‘Probeer het toch maar. Het duurt maar even,’ zei ze daarom.


  Terwijl ze wachtte, dacht ze bij zichzelf dat ze zich tegenwoordig veel te vaak liet afschepen. Het werd toch echt tijd dat ze hier eens met Laurens over praatte.


  ‘Linders,’ klonk het toen kortaf.


  ‘Ja Laurens, met Helen.’


  ‘Is je niet gezegd mij niet te storen?’


  ‘Jazeker, maar ik hoopte dat dit niet voor mij gold.’


  ‘Juist van jou had ik iets meer begrip verwacht. Maar goed, wat is er zo dringend?’


  Ze vertelde hem van Paola die met haar vriend zou langskomen.


  ‘Lieve help, moet je me daarvoor bellen? Het is niet haar eerste vriendje en het zal ook haar laatste niet zijn.’


  ‘Daar kon je weleens ongelijk in hebben. Ze willen iets met ons bespreken.’


  ‘Nou goed, ik ben er vanavond.’


  Waarom gaf hij haar het gevoel dat het een gunst was dat hij thuiskwam? O verdorie, ze was wel overgevoelig de laatste tijd. Ze wist immers dat hij ’t druk had en dat hij er niet tegen kon dat er werk bleef liggen.


  Die middag reed ze naar haar ouders. Ze kon natuurlijk niet te lang blijven, omdat ze Lotte had beloofd haar te overhoren. Regelmatig had ze het gevoel dat haar dagindeling per uur geprogrammeerd was. ‘Wat zien we Laurens toch weinig...’ Haar moeder keek haar onderzoekend aan.


  ‘Ach moeder, hij heeft het druk.’ Ze wilde er niet aan toevoegen dat zijzelf hem ook weinig zag.


  ‘Hij heeft toch een baan van negen tot vijf. Het lijkt me dat je dan een tamelijk geregeld leven kunt leiden.’


  Helen zuchtte. ‘Mam, Laurens heeft ook vergaderingen. Ach, ik hoef hem niet te verontschuldigen. Dat moet hij zelf maar doen.’


  ‘Daar is weinig kans op als we hem nooit zien,’ onderbrak moeder haar fijntjes.


  Helen stond op en liep naar het brede raam met uitzicht op de tuin. Ook in het najaar en in de winter lag deze er keurig verzorgd bij. Anders dan bij henzelf. Hun relatief kleine stukje grond was al een aantal jaren aan het verwilderen. Laurens hield niet van tuinieren en zelf kwam ze er niet aan toe.


  ‘Je ziet er moe uit,’ zei haar moeder, terwijl ze met een uitnodigend gebaar de schaal met, kennelijk zelf gebakken, koekjes naar haar toeschoof. Hoelang was het geleden dat zij koekjes had gebakken? Onverhoeds schoten haar de tranen in de ogen.


  ‘Werk je niet te hard?’ Vader boog zich wat naar haar toe. Hij praatte minder dan moeder, maar had wel alles in de gaten.


  ‘Het is zeker druk,’ gaf ze toe, ‘maar toch zou ik dat werk niet willen missen.’


  ‘Jullie moeten het huishouden samen doen. Zo hoort het als je alle twee werkt.’ Moeder sprak met kennis van zaken.


  ‘Laurens doet heus weleens wat,’ verdedigde ze hem zwakjes.


  ‘Nou, er is een groot verschil tussen weleens wat doen en de boel samen runnen.’


  Helen ging er niet verder op in. Het was moeders stokpaardje en eigenlijk had ze wel een beetje gelijk. Maar wat dat aanging, was Laurens gewoon verkeerd opgevoed. Misschien lag het aan het feit dat hij enig kind was en thuis nooit iets had hoeven te doen.


  Ze was indertijd zo blij geweest toen ze dat baantje kreeg. Ze had gemeend dat ze de rest er wel even bij kon doen. De eerste maanden had het ook geleken of ze alles aankon. Maar nu, na ruim anderhalf jaar, begon het haar op te breken. Ze wist dat ze nauwelijks meer naar Laurens luisterde als hij iets over kantoor vertelde. Ze wist ook dat ze het niet meer kon opbrengen zo uitgebreid te koken als ze vroeger gewend was geweest. Het gebeurde regelmatig dat Laurens geen gestreken overhemd kon vinden, en hij was zo precies op zijn kleren. ‘Zelf leren strijken, pap,’ had Paola luchtig opgemerkt toen ze een keer getuige was van een woordenwisseling over dit onderwerp. Hoogst verontwaardigd had Laurens geantwoord dat hij werkelijk geen enkele man kende die zijn eigen overhemden streek. ‘En dat alles voor zo’n stom baantje.’


  Ze ving de bezorgde blik van haar vader op.


  ‘Ik weet niet of je verstandig bezig bent, Helen. Je kunt toch niet alles op het spel zetten voor dat beetje meer geld?’


  ‘Het gaat niet alleen om geld, pa. Ik vind het heerlijk weer tussen de mensen te zijn.’


  ‘Dan moet je hulp nemen.’


  ‘Zul je Laurens horen. Dan houd ik bijna niets over. Overigens moeten jullie je hier niet druk om maken. We komen er heus wel uit.’


  ‘Dat laatste betwijfel ik zeer,’ zei haar moeder, toen ze Helen voor het raam nazwaaiden. ‘Ik wil niet zeggen dat het in onze tijd beter was. Maar dat laatste probleem kenden we in elk geval niet.’


  ‘Iedere tijd heeft zijn eigen kwaad,’ zei haar echtgenoot in een variatie op een bekende tekst.


  Toen Helen thuiskwam, waren Angelo en Lotte beiden op hun kamer. Ze herinnerde zich Lottes verzoek, maar hoopte tegelijkertijd dat het niet nodig zou zijn. Ze had haar tijd nodig om voor het avondeten te zorgen. Veel was er niet in huis ontdekte ze. Het zou dus een simpele stamppot worden. Eenvoudig doch voedzaam, spotte ze in zichzelf.


  Ze was met de voorbereidingen bezig, toen de tweeling ineens in de keuken stond. Ze zagen er een beetje aangeslagen uit. Helen keek hen aan, een half geschilde aardappel in de hand.


  ‘Onvoldoendes gehad?’ vroeg ze zakelijk. Ze kreeg een gelijktijdig hoofdschudden als antwoord.


  ‘Als het eten opstaat, kan ik jullie in de keuken overhoren.’


  ‘Dat hoeft niet hoor, mam.’


  Verbaasd keek ze hen aan. Het klonk of ze het tegen een zwaar zieke hadden.


  ‘We willen je wel spreken.’


  ‘Goed. Even een en ander opzetten. Ga vast zitten,’ zei ze. Ze dacht aan het feit dat je kinderen altijd serieus moet nemen. Mogelijk wilden ze meer zakgeld. Nu, dat kon ze hun geven zonder Laurens in te schakelen. Dat was een van de voordelen nu ze zelf verdiende. Terwijl ze zo bezig was, gingen de kinderen aan tafel zitten en keken bedrukt voor zich uit. Helen kreeg een beetje een onbehaaglijk gevoel. Wat kon er zijn? Van school gestuurd?


  Maar dan toch niet alle twee tegelijk. Ze zaten in verschillende groepen.


  Toen ze ook wilde gaan zitten, schudde Lotte het hoofd. ‘Mam, ik wil dit niet in de keuken bespreken. We wachten wel tot alles in de oven staat.’


  Waarna ze beiden opstonden en het vertrek verlieten. Ze leken zeer eensgezind en dat kwam niet al te vaak voor. Helen werd er onrustig van. Wat konden die twee haar voor belangrijks te vertellen hebben? Aan de andere kant, als het zo gewichtig was, waarom wachtten ze dan niet tot Laurens thuis was? Toen ze wat later de kamer binnenging, zaten ze met ernstige gezichten op de bank.


  ‘Hebben jullie niet liever dat papa er ook bij is? Hij zou vanavond thuis zijn,’ probeerde ze.


  ‘Nee, nee, juist niet.’ Het kwam er bijna gelijktijdig uit. Helen ging tegenover hen zitten en wachtte af. Lotte begon.


  ‘Bij onze school is een park. In de pauze gaan we daar vaak heen. Toen vanmiddag het weer opklaarde, leek het ineens nog een beetje zomer.’


  Helen keek haar dochter stomverbaasd aan. Een dergelijke opmerking zou ze uit de mond van haar moeder uitermate burgerlijk hebben gevonden. Stel je voor, over het wéér praten.


  Vanmiddag was ik bij opa en oma. Zij hadden zelfs nog een poosje in de tuin gezeten,’ deed ze ook een duit in het zakje.


  ‘We waren dus in het park,’ nam Angelo het over.


  ‘En wat zagen jullie toen? Een lijk?’ Helen werd nu werkelijk ongeduldig.


  ‘We zagen papa.’


  ‘Papa? Nou het is niet ver van zijn kantoor. Mogelijk vond hij het ook lekker weer.’


  ‘Hij was niet alleen. Er was een vrouw bij hem.’


  Helen voelde haar hart in haar oren bonzen. Uiterlijk kalm zei ze: ‘Nou en? Misschien een collega. Ik bedoel maar, we leven nu toch in een tijd dat een man een eindje met een vrouw kan oplopen zonder dat daar iets achter steekt. Nietwaar?’


  ‘Ze liepen geen eindje op. Tenminste niet toen wij hen zagen. Ze stonden achter... achter de struiken te zoenen! Ze hadden net zo goed midden op het pad kunnen staan, want de struiken zijn al bijna kaal. Anderen hebben hen gezien. Er zijn er die papa kennen. O mam, ik schaamde me dood.’ Lotte barstte in tranen uit.


  ‘Iemand zei: ‘Ik heb die twee hier al vaker gezien,” vulde Angelo aan.


  ‘Er moet een verklaring voor zijn,’ mompelde Helen verdoofd.


  ‘Een verklaring? Wat voor verklaring? Bedoel je, misschien kan zij nog niet zoenen en was papa ’t haar aan het leren?’ Lottes stem sloeg over.


  ‘Misschien troostte hij haar voor ’t een of ander.’


  ‘Troosten? Ze vrat hem bijna op.’


  ‘Angelo! Alsjeblieft.’


  ‘Sorry mam. Gaan jullie nu scheiden?’


  Ze keek hulpeloos van de een naar de ander. ‘Scheiden? Ik moet hier met je vader over praten. Maar vanavond komt Paola met Jean-Paul.’


  ‘Ik zou hem zo graag zeggen wat ik gezien heb.’ Er klonk onderdrukte woede in Angelo’s stem. Ze keek naar haar zoon. Angelo had zijn vader jarenlang op een voetstuk geplaatst. De laatste tijd scheen hij wat minder contact met hem te hebben. Ze had Laurens weleens gezegd dat hij wat meer met zijn zoon moest optrekken. Juist nu hij in de moeilijke leeftijd was. Hij had toen geantwoord dat er met Angelo niet te praten viel. De werkelijke reden was dus geweest dat Laurens andere zaken aan zijn hoofd had. Wat moest ze nu doen?


  ‘Ik wilde dat ik van niets wist,’ verzuchtte ze.


  ‘Mam! Hadden we ’t dan niet moeten zeggen? We hebben er samen over gepraat, maar we vonden ’t zo oneerlijk.’ Lottes stem trilde.


  Haast smekend zei Angelo: ‘Maar jullie hoeven toch niet te gaan scheiden. Het gebeurt wel vaker dat mannen een vriendin hebben. Misschien was dit wel de laatste keer dat hij haar ontmoette. Misschien nam hij juist afscheid. Hij zegt vast dat het nooit meer zal voorkomen.’


  Ze schudde het hoofd en stond langzaam op. ‘Praten jullie er voorlopig met niemand over. Vooral niet met je vader.’


  De kinderen keken elkaar aan. ‘Ik weet niet of ik wel gewoon kan doen,’ aarzelde Lotte.


  ‘Probeer het toch maar. Ik moet dat immers ook. In elk geval vandaag. Ik wil Paola en haar vriend hier niet onmiddellijk in betrekken.’ Helen liep naar de keuken en stond midden in het vertrek stil. Wat ging ze ook alweer doen? Tafeldekken. Ze moest doen of er niets aan de hand was. Er was niet eens tijd om over dit alles na te denken. Hoe durfde hij zoiets te doen! Ach, natuurlijk durfde hij. Zij was immers maar een gewoon huis-tuin-en-keukenvrouwtje. Eén met een simpel deeltijdbaantje. Zij zou er immers nooit achter komen. Sterker, het kwam niet eens in haar op.


  Ze was wel heel erg naïef geweest Ze had immers al lange tijd aangevoeld dat er een verwijdering tussen hen was ontstaan. Wanneer was dat begonnen? Een aantal jaren terug toen zij buitenshuis ging werken? Was het toch haar eigen schuld? O nee, niet gelijk de schuld bij zichzelf zoeken.


  Ze staarde door het keukenraam, maar zag niets van de kleine rommelige tuin. Ze zag alleen Laurens die een andere vrouw zoende. Hoe lang was het geleden dat hij haar, zijn eigen vrouw, in zijn armen had gehouden? Het bleef de laatste tijd bij een vluchtig kusje en soms dat nog niet eens. Ze moest wel toegeven dat ze een en ander niet echt als een gemis had ervaren. Vaak vond ze ’t zelfs wel gemakkelijk. Als ze eerlijk was, had ze de laatste tijd ook niet echt aandacht aan Laurens geschonken.


  Maar als hij daar moeite mee had, waarom had hij er dan niet over gepraat? Waarom begon hij met een andere vrouw... Mogelijk was het nog niet serieus, misschien was er nog iets te . redden. Het was toch ondenkbaar dat Laurens twintig jaar huwelijk zomaar overboord zou zetten. Ze vond zoiets absoluut niet bij hem passen. Als hij dan niet aan haar dacht, dan waren daar toch de kinderen. Ze kon het gewoon niet van hem geloven.


  Toen de telefoon ging, hield ze een moment haar adem in. Lotte nam hem op en kwam even later de keuken in. ‘Papa komt niet thuis eten. Rond acht uur kun je hem verwachten. Zou hij met die ander gaan eten, mam?’


  ‘Ik zou het niet weten, kind.’


  ‘Nou, ik ben blij dat hij later komt. Ik zou nu niet met hem aan één tafel kunnen zitten,’ beweerde Lotte dramatisch.


  ‘Het is net of hij niet meer dezelfde is,’ zei Angelo daarop.


  Gelukkig was Paola aan tafel zo met zichzelf bezig dat ze de gedrukte stemming niet scheen op te merken. ‘Je gedraagt je vanavond niet belachelijk,’ gaf ze haar broer instructies.‘Jean-Paul is enig kind, hij is zoiets niet gewend.’


  ‘Ik heb geen enkele behoefte om belachelijk te doen. Als je alles wist wat er gaande is, zou je dat begrijpen.’


  Deze laatste opmerking leverde hem een schop van zijn zuster op.


  ‘Komt papa op tijd?’ vroeg Paola.


  ‘Dat heeft hij tenminste beloofd,’ antwoordde Helen. Ze durfde de andere twee niet aan te kijken. Als ze zich nu maar inhielden.

 

  Laurens kwam om kwart over acht thuis. Paola’s vriend was er al.


  Hij gedroeg zich zo joviaal en vrolijk dat Helen zich begon af te vragen of alles misschien een boze droom was. Misschien had de tweeling niet goed gekeken. Stel je voor, iemand met dezelfde jas en een eender postuur. Ze hadden hem alleen van achteren gezien had ze begrepen. Zoiets kon het zijn. De tweeling was in paniek geraakt omdat ze meenden dat het hun vader was. Laurens kon toch niet zo dom zijn om met een vriendin in het park te gaan wandelen, vlak bij de school van zijn kinderen. Ze begon langzaam wat vrijer adem te halen en luisterde naar het gesprek. Jean-Paul vertelde dat hij werk had op een administratiekantoor. Daarnaast deed hij in zijn vrije tijd allerlei karweitjes, want hij werkte bijzonder graag met zijn handen.


  ‘Nou, wie weet, misschien kun je in dit huis ook nuttige arbeid verrichten,’ zei Laurens opgewekt.


  Paola en Jean-Paul keken elkaar even aan. Toen schraapte de jongeman zijn keel. ‘Wat wij met u beiden wilden bespreken is dit: boven het kantoorpand komt een etage vrij. Paola en ik wilden die graag huren...’


  Er viel even een stilte.


  ‘Hoe lang kennen jullie elkaar nu?’ vroeg Laurens, aanzienlijk minder vriendelijk.


  ‘Nou papa, dat weet je best. Bijna een jaar.’


  ‘Je bent negentien jaar, dat is wel heel erg jong om te gaan samenwonen.’


  ‘Mama was net twintig toen je met haar trouwde.’


  Koeltjes antwoordde Laurens: ‘Dat was óók te jong. Dat zou ik nooit meer doen.’


  Helen vroeg zich af wat hij bedoelde. Had hij spijt van zijn huwelijk, of van het trouwen op zo’n jonge leeftijd?


  ‘Ik denk niet dat jullie ons kunnen tegenhouden,’ zei Paola flink.


  ‘Tegenhouden misschien niet. Medewerking verlenen is iets anders.’


  Helen probeerde de zaak wat te sussen door te zeggen dat ze er nog maar eens over moesten denken. Maar de sfeer was wel een beetje bedorven, zéker toen Laurens om halfelf beweerde dat hij een drukke dag achter de rug had en graag naar bed ging.


  Later op de slaapkamer zei Helen: ‘Je gedroeg je tamelijk bot. Die jongen is heel aardig. Hij past wel bij Paola.’


  ‘Hoe kun je dat nu al weten? Die korte tijd dat ze elkaar kennen heeft hij hier natuurlijk zijn beste beentje voorgezet. Het is gewoon belachelijk. Twee kinderen!’


  Ze zweeg en haalde de borstel door haar korte haar. Ze had een dun zijden nachthemd aan. Het was lang geleden dat ze dit droeg, maar ze zag dat ze inderdaad wat dikker was geworden. Het zat te strak om haar heupen en onder haar armen. Ze keek naar Laurens die op de rand van het bed zijn sokken uittrok en geen aandacht aan haar schonk. Ze griste een ander exemplaar uit de kast en verdween ermee naar de badkamer. Dit was een wijd, recht geval dat alle ongerechtigheden verborg. Wat maakte het uit? Ze voelde zich nu in elk geval minder onzeker als ze met hem wilde praten. En dat wilde ze immers. Ze keek in de spiegel, terwijl ze nachtcrème opdeed. Ze had een mooie gave huid. Ze kreeg toch geen onderkin...


  ‘Helen, kom je nog?’


  Laurens wilde gaan slapen. Morgen was het immers weer vroeg dag.


  Ze opende de slaapkamerdeur.


  ‘Treuzel toch niet zo. Morgen moet ik bijtijds op.’


  ‘Ik ook. Maar dat neemt niet weg dat ik met je wil praten.’


  ‘Moet dat nú? Als het over Paola gaat, je weet dat ik het er niet mee eens ben.’


  ‘Daar gaat het niet over.’


  ‘Doe dan in elk geval het licht uit. Het doet pijn aan mijn ogen. Ik heb een zware dag achter de rug.’ Door de klemtoon op dat ik te leggen, liet hij blijken dat haar dag in zijn ogen een stuk lichter was geweest.


  ‘Ja, dat begin je te voelen, nietwaar. Je bent tenslotte geen vijfentwintig meer en dat vergeet je nog weleens.’


  ‘Was dat wat je wilde zeggen?’ vroeg Laurens opeens op zijn hoede. ‘Laurens, heb jij een andere vrouw?’ Het liefst had ze het licht weer aangetrokken zodat ze zijn gezicht kon zien, maar ze wilde hem niet irriteren.


  ‘Waarom vraag je dat? Is het omdat ik soms wat later thuiskom?’


  ‘Massa’s vrouwen zouden inderdaad achterdochtig zijn geworden. Het klassieke verhaal van de man die moet overwerken. Gek genoeg geloofde ik je altijd.’


  ‘Terecht. Het is waar.’


  ‘Laurens, welke vrouw was er vanmiddag bij je?’


  ‘Je zult wat duidelijker moeten zijn, want ik weet echt niet wat je bedoelt,’ loog hij.


  Plotseling ging ze rechtop zitten. ‘De kinderen hebben je gezien in het park bij hun school. Je was daar niet bepaald met kantoorwerkzaamheden bezig.’


  ‘Ze hebben me dus begluurd. Dat is wel fraai moet ik zeggen.’


  Het viel Helen onmiddellijk op dat hij niets ontkende. ‘Er is dus een ander.’


  ‘Ja... eh... Nee.’


  ‘Wat is dat voor een halfslachtig antwoord. Het is ja of nee!’


  ‘Schreeuw niet zo. De kinderen kunnen je horen.’


  ‘Die hebben inderdaad hun portie voor vandaag wel gehad. Hun vader die een of andere meid staat te zoenen.’


  Eindelijk ging Laurens ook zitten. ‘Als je erover wilt praten, best. Het moest er toch eens van komen. Maar niet langer dan een halfuur. Anders worden het toch maar herhalingen.’


  ‘Een halfuur praten. Zoveel is ons huwelijk je dus nog waard,’ zei Helen kwaad.


  ‘Helen, doe niet direct zo dramatisch. Het overkomt andere mannen ook dat ze verliefd worden. Je hoeft heus niet bang te zijn dat ik wil scheiden,’ zei Laurens korzelig.


  ‘O nee? En waarom niet?’


  ‘Wel, zij is ook getrouwd en we hebben beiden besloten bij onze partners te blijven. Zij heeft twee jonge kinderen. Een scheiding is zo’n gedoe.’


  ‘Alle mensen Laurens, waarom ben je dan ooit met dit gedoe begonnen. Ik ben namelijk niet van zins op deze voet verder te gaan. Ben je van plan met haar te breken?’


  ‘Voorlopig niet.’


  ‘Dan wil ik niet langer met jou onder één dak wonen!’


  ‘Helen, je weet best dat het al heel lang niet meer echt goed is tussen ons. We leven volkomen naast elkaar en je moet al heel naïef zijn als je dat niet hebt gemerkt. In zo’n situatie kan een mens gemakkelijk verliefd worden. Je moet niet doen of je ten onder gaat aan verdriet. Dat zou bijzonder huichelachtig zijn. Je kunt het beter zakelijk bekijken.’


  ‘Toevallig vind ik het heel moeilijk een huwelijk en een relatie van twintig jaar zakelijk te bekijken. Je belazert mij allang, nietwaar? Wees één keer eerlijk. Ben je van die ander gaan houden?’


  ‘Ja, zo kun je ’t wel stellen. Manon is de secretaresse van een van de directieleden. Het is nooit mijn bedoeling geweest, maar het gebeurde gewoon.’


  ‘Het gebruikelijke smoesje. Het overkwam jullie. Je had het ook kunnen afwenden. Je had steeds een overvolle agenda kunnen hebben. Zoals wanneer ik iets met je wil afspreken. Beiden getrouwd, jullie zetten wel veel op het spel. Ben je met haar naar bed geweest?’ Diep in haar hart had ze ’t gevoel dat als het zover nog niet was gekomen nog niet alles was verloren.


  ‘Ze was erbij toen ik dat congres had.’


  ‘Die keer dat je drie dagen weg was? Een halfjaar geleden.’


  ‘Tja, ik heb ook niet gezegd dat het van vandaag of gisteren is.’


  ‘Hoe durf je dit zo kalm te beweren. Zo, of het volkomen rechtmatig was wat je deed. Je zette een huwelijk van twintig jaar op het spel en doet geen enkele moeite nog iets te redden. Na dat congres, waar ontmoetten jullie elkaar dan? Op kantoor, in het park, of zoek je haar thuis op als haar man niet thuis is.’


  ‘Helen, dat is voor jou toch van geen enkel belang.’ Hij klonk of hij oneindig moe van haar werd.


  Onverhoeds schoot ze haar bed uit en rukte het dekbed mee.


  ‘Ik ga in de logeerkamer slapen. In feite had ik dat al enkele jaren geleden moeten doen.’ In de deuropening bleef ze even staan. Ze zag de omtrek van zijn zittende gestalte in het schemerige licht van een straatlantaarn.


  ‘Ik hoop dat je ’t weekend vrij houdt, dan kunnen we een en ander regelen,’ zei ze koel. Eenmaal in het andere bed begon het klappertanden. Tegenover hem wilde ze zich graag groot houden, ze wilde niet huilen of smeken. Laurens had een enorme hekel aan toestanden. En zij had altijd rekening met hem gehouden, dat was een tweede natuur geworden. Nu wist ze het dus, het was gezegd. Ze kon er niet meer omheen. Haar man hield van een ander. O, ze was niet de enige wie dit overkwam, maar daar had ze op dit moment weinig aan. Ze kon ook niet zeggen dat ze hier allang voor had gevreesd. Nee, zijn simpele ziel had er zelfs nooit aan gedacht. Terwijl links en rechts huwelijken en relaties sneuvelden, had zij maar kalmpjes doorgeleefd. En dat terwijl er toch van alles aan de hand was. Ze waren de afgelopen jaren bijvoorbeeld niet op vakantie geweest. Laurens wilde ooit een grote reis maken, had hij beweerd. Dat zou dan niet met haar zijn. Vaak bleef hij langer op kantoor. Was er trouwens wel een congres geweest, of was hij er gewoon maar drie dagen tussenuitgegaan? Met die ander. Laurens raakte haar zelden meer aan. Hij zoende nu een vrouw die Manon heette.


  Manon! Ze was natuurlijk jaren jonger, want veertig jaar geleden was die naam nog niet in de mode. Langzaam kwamen de tranen van woede en vernedering, maar ook van verdriet. Laurens hield niet meer van haar. Hoewel haar liefde voor hem zeker ook was veranderd, was er toch genoeg over om met haar echtgenoot verder te willen. Hij wilde niet scheiden. Zou zij bij hem blijven als hij die Manon niet opgaf. Dat mens moest toch wel totaal geen principes hebben. Twee huwelijken gingen hierdoor naar de knoppen. Om over de kinderen maar te zwijgen. Hoe zouden die dit opnemen. Wilde zij blijven fungeren als degene die zijn overhemden streek en zijn sokken waste, terwijl hij voor de liefde iemand anders had. O, ze kende zichzelf, er zouden voortdurend conflicten zijn. Ze zou hatelijk doen. Hoe zou ze ook kunnen doorleven of er niets aan de hand was. Maar wat als hij wegging en zij hier alleen bleef wonen? Kon ze dit huis wel aanhouden. Er drukte nog steeds een last op. In verband met de belasting had Laurens het altijd verstandiger gevonden een deel van de hypotheek niet af te lossen.


  Paola die wilde gaan samenwonen zou dat nu zeker doordrijven. De tweeling was pas vijftien. Ze hadden een duur gezin. Hoe dan ook, ze zou er financieel op achteruitgaan. De kinderen zouden dat ook merken. Ze konden dan wel vergeten om bepaalde merken jeans en schoenen te kopen. Zijzelf zou het beetje dat ze verdiende ook hard nodig hebben. Financiële zorgen, hoe vervelend ook, waren echter niet het grootste probleem. Het feit alleen te staan, terwijl Laurens de voorkeur gaf aan iemand anders. Hoe zou ze dat kunnen verwerken. Misschien ging die Manon ook scheiden en dan... In machteloze woede en verdriet wrong ze haar nachthemd tussen de handen, tot ze het hoorde kraken. ‘Ze scheurde haar klederen van wanhoop,’ dacht ze verbitterd. Maar het zou haar niet helpen. Laurens leek vastbesloten deze Manon niet op te geven. Zo kalm had hij gereageerd. Voor hem kwamen er geen emoties bij te pas. Zijn huwelijk met haar was al langer verleden tijd.


  Ook Laurens lag wakker. Op deze manier had hij het niet gewild. Natuurlijk, hij was heel erg verliefd op Manon, en dat kwam niet omdat ze tien jaar jonger was dan Helen. Manon sprankelde van leven, bij haar voelde hij zich jong. Terwijl Helen zich soms gedroeg of ze van middelbare leeftijd was. Ze deed nooit meer moeite om zich een beetje mooi te maken. Eenmaal thuis trok ze onmiddellijk iets anders aan en meestal was dat een spijkerbroek met een sweater, of nog erger een joggingpak. Natuurlijk was het uiterlijk niet het belangrijkste. Een goed gesprek was met Helen echter ook nauwelijks mogelijk. Behalve over de kinderen en wat oppervlakkige opmerkingen over en weer kwam er de laatste jaren weinig ter sprake. Ze verdiepte zich nooit in zijn werk. Manon wist er alles van omdat ze op hetzelfde kantoor werkte. Manon notuleerde vergaderingen op een manier waar hij grote bewondering voor had. Daarnaast was ze een echte vrouw. Ze hield van verrassingen. Het was inderdaad weleens voorgekomen dat ze de deur van zijn kantoor op slot deden en de zonwering heten zakken. De spanning die dit met zich meebracht was zeer opwindend. Het feit lag er, hij was hevig verliefd op de aantrekkelijke blonde Manon. Hij verlangde er soms naar het leven samen met haar voort te zetten. Op dit moment was het echter nog niet mogelijk. Haar man wist van niets. Het was beter geweest als ook Helen onwetend was gebleven. Dan hadden ze samen naar een scheiding kunnen toegroeien. Nu kwam het te plotseling, ook voor de kinderen. Hij moest haar ompraten. Hij moest haar zover krijgen dat ze nog geruime tijd bij elkaar bleven. Hij wilde zeker niet van zijn kinderen vervreemden. Het was een bijzonder slechte zaak dat de tweeling hem had gezien. Angelo had hem de afgelopen avond een paar maal zo vreemd aangekeken. Hij kon toch wel als man tegenover man met hem praten. Soms leek Angelo echter nog een kind. Maar er hoefde voorlopig niets te veranderen. Dat zou hen zeker geruststellen.
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  De volgende dag was het zaterdag. Laurens had een afspraak met Manon voor een ontmoeting in de stad. Het was zijn gewoonte groenten en fruit op de markt te halen en zij deed hetzelfde. Hij hoefde haar niet af te bellen. Op zaterdag ging het hele gezin zijn eigen gang. Daarbij wilde hij haar graag informeren over de nieuwe ontwikkelingen. Laurens had echter buiten zijn zoon gerekend die zeer vroeg op was. Hij had besloten zijn vader te schaduwen en wilde daar vandaag mee beginnen. Hij zag Laurens wegfietsen en nam zelf een andere route naar de markt. Als kind ging hij altijd met hem mee, dus hij wist precies waar hij eerst heenging. Papa week nooit van zijn gewoonten af.


  Behalve dan in zijn verhouding tot die vrouw. Misschien was zijn huwelijk wel te veel een gewoonte geworden. Je hoorde vaker dat mannen van die leeftijd kozen voor een jongere vrouw. En ze was jonger dan mama, voor zover hij haar had kunnen zien. Gisterenavond had Lotte gezegd: ‘Ik denk niet dat ze gaan scheiden. Dat willen ze geen van beiden.’


  Maar hij was daar niet zo zeker van. Voortdurend had hij het gevoel dat er iets heel erg mis was. Papa had de laatste tijd weinig aandacht voor hem gehad. Hij had schoolprestaties altijd bijzonder belangrijk gevonden, maar hij vroeg al lange tijd nergens naar. Het was hem nu duidelijk wat daarvan de oorzaak was.


  Eenmaal in het centrum zette hij zijn fiets in een rek en liep het laatste stuk. Er waren al heel wat mensen, maar hij zag zijn vader onmiddellijk. Hij was bezig met afrekenen bij de bloemenkraam. Zou hij bloemen voor mama kopen om het weer goed te maken. Hij kon zich niet voorstellen dat mama daarmee tevreden zou zijn, maar het kon een begin zijn. Hij zag zijn vader zoekend rondkijken, en vroeg zich juist af of hij naar hem zou toegaan, toen hij de vrouw opmerkte. Ze stak haar hand omhoog en zijn vader wrong zich door de mensen heen, naar haar toe. Hij keek... nou ja, zo zag hij hem nooit kijken. Ze lachten naar elkaar en liepen toen een zijstraat in. Angelo volgde langzaam en zag hen een koffiebar in gaan. Wat moest hij nu doen? Naar huis racen en alles vertellen? Wat zou hij daarmee opschieten. Hij vroeg zich af of zijn vader inmiddels wist dat hij was gezien door zijn kinderen. En zo ja, kon het hem dan iets schelen? Hij liep verdorie gewoon in de stad, terwijl iedereen hem zien kon. Als hij hiermee doorging, zouden zijn ouders natuurlijk gaan scheiden.


  Dat wilde hij niet. Waar moest hij dan wonen? Bij zijn vader die met een andere vrouw... Nooit! Bij mama, die weinig geld zou hebben en waarschijnlijk nog meer zou gaan werken? O, hij had genoeg gehoord van kinderen wier ouders waren gescheiden. Hij had alleen nooit gedacht dat hun gezin zoiets zou kunnen overkomen. Maar nu, nu werd zijn wereld ernstig bedreigd.


  ‘Hé Angelo.’


  Hij kreeg een kleur toen hij het meisje zag. Wendy was een van de leukste meisjes uit zijn klas.


  ‘Wat sta je hier? Wacht je op iemand?’


  ‘Eigenlijk niet. Zullen we een colaatje pakken?’ Iets dergelijks had hij oudere jongens weleens horen zeggen, en de woorden leken als vanzelf uit zijn mond te komen.


  ‘Goed. Daar is een leuke gelegenheid.’


  Lieve help, daar was zijn vader zojuist binnengegaan, samen met dat mens.


  ‘We kunnen ook ergens anders kijken,’ probeerde hij.


  ‘Waarom? Ik weet dat het daar reuze gezellig is.’


  Dus liepen ze samen naar binnen en hingen hun jassen op. Er stonden veel grote planten en er waren enkele afgescheiden hoekjes. Eerst zag hij zijn vader niet, maar toen hij hem ontdekte, keerde hij zich snel af. Die twee hielden elkaars hand vast en keken elkaar aan of er verder niets bestond. Angelo had het gevoel of hij een stomp in zijn maag kreeg. Hij zocht een plaatsje zover mogelijk bij hen vandaan. ‘Je kijkt of je dit eigenlijk liever niet doet,’ zei Wendy, een beetje verongelijkt.


  ‘Hoe kom je erbij.’ Angelo probeerde uit alle macht niet naar zijn vader te kijken. Ze dronken zwijgend hun cola. Hij probeerde iets interessants te verzinnen om te zeggen, maar uit zijn ooghoeken zag hij steeds zijn vader.


  ‘Je lijkt helemaal niet op Lotte,’ zei Wendy.


  ‘Nee. Mijn haar is bijvoorbeeld korter.’ Hij grinnikte, zei dan serieus: ‘Ik lijk op mijn moeder en Lotte op mijn vader. We hebben wel dezelfde bruine ogen als mijn moeder.’


  O lieve help, wat was dit voor onbenullig gesprek. Over de kleur ogen van zijn familie. Het kwam allemaal door zijn vader.


  ‘Ik moet gaan.’ Wendy stond op.


  ‘Wacht even. Ik loop met je mee.’ Hij draaide zich om en keek een moment recht in het gezicht van zijn vader, die ontsteld terugstaarde. Hij deed enkele stappen naar hen toe en griste de bloemen van tafel. ‘Die neem ik mee voor moeder.’ Dan was hij alweer verdwenen, stond binnen enkele seconden buiten waar Wendy nog wachtte. Ze keek hem aan, maar zei niets.


  ‘We moeten dit nog eens overdoen,’ bracht hij met moeite uit.


  ‘Heb je problemen, Angelo?’


  Hij zag haar vriendelijke, blauwe ogen vol belangstelling op hem gericht. ‘Er zijn inderdaad problemen thuis. Misschien vertel ik je er nog weleens van.’


  Ze knikte en met een korte groet namen ze afscheid.


  Angelo liep terug naar zijn fiets, de bloemen onhandig voor zich uit. Net nú moest hij Wendy ontmoeten. Nou, hij kon aannemen dat dit voor haar de eerste en tevens de laatste keer was geweest. Het was allemaal de schuld van zijn vader. Nog een geluk dat Wendy papa niet kende. Hij zou zich doodschamen. Zo’n oude kerel die zo belachelijk verliefd zat te doen.


  Toen hij thuiskwam, vond hij zijn moeder in de keuken bezig met de afwas van de vorige dag. Ongevraagd pakte hij een droogdoek. Helen keek van hem naar de bloemen op tafel.


  ‘Als dit het resultaat is van alle narigheid, dan heeft het in elk geval nog iets positiefs gebracht.’


  ‘Heb je met papa gepraat,’ vroeg hij.


  Helen begreep dat zijn onverwachte hulp in hoofdzaak voortkwam uit het willen weten hoe de zaken ervoor stonden.


  ‘Ik heb hem gevraagd of het waar was. Ik hoopte dat jullie je misschien hadden vergist.’


  ‘O mam, dacht je dat wij afgingen op een vage gelijkenis. We wisten ’t heel zeker.’


  ‘Dat heb ik inmiddels begrepen.’


  ‘Hij gaf het dus toe.’


  Helen zuchtte diep om haar tranen tegen te houden. ‘Hij zei dat hij van iemand anders was gaan houden.’


  ‘Allemachtig! Zei hij dat zomaar?’


  ‘Hij wil voorlopig niet scheiden.’


  ‘Gelukkig. Dan is het niet zo erg. Dan gaat het vast over en kan alles weer in orde komen. Waar of niet?’


  Ze keek hem aan, zag het vage dons op zijn bovenlip, maar ook de onzekere blik in zijn ogen. Hoe kon Laurens hen zoiets aandoen. ‘Angelo, misschien kun je het niet begrijpen, maar als je vader haar niet opgeeft, dan wil ik niet met hem verder. Dat zou ik niet kunnen.’


  ‘Wat kun je niet mam?’ Lotte kwam de keuken in, haar halflange bruine haar vochtig van het douchen.


  ‘Ze wil niet bij papa blijven als hij een ander heeft.’


  ‘Nee zeg. Dat kan ik me voorstellen.’


  ‘Nou ik niet. Het belangrijkste is toch dat we bij elkaar blijven.’


  Angelo vocht voor het voortbestaan van zijn veilige leventje dacht Helen triest. ‘Daar komt je vader aan. Laten we er een andere keer over verder praten. Paola weet ook nog van niets.’ Ze schakelde het koffiezetapparaat in en begon de kopjes klaar te zetten. Gezellig samen koffiedrinken op zaterdagmorgen. Zo had ze er vorige week over gedacht. Nu was alles anders geworden. Laurens zette de tas met groenten op de keukentafel en begon een en ander op te ruimen. Ja ordelijk was hij wel. Behalve dan in zijn verhouding tot haar en de kinderen. Ze begon de bloemen in een vaas te schikken. Het was een dure bos, dat kon ze wel zien.


  Zo’n lief gebaar deed toch goed. Toen ze de bloemen in de kamer op een hoog tafeltje zette, zei ze: ‘Jongen dat is een hele hap uit je zakgeld.’


  ‘Heb je die van Angelo?’ vroeg Paola hoogstverbaasd.


  Haar broer schudde het hoofd. ‘Niet van mij. Van papa. Hij bestemde ze weliswaar voor iemand anders, maar ik vond dat ze mama toekwamen.’


  Ze staarden hem allemaal aan.


  ‘Wil je zeggen dat deze bloemen,’ begon Helen en stokte toen want Angelo was driftig overeind gesprongen.


  ‘Ja, ja. Papa was met zijn liefje in de stad en kocht bloemen voor haar. Daarna gingen ze in een koffiebar melig zitten doen. Toen heb ik de bloemen voor jou meegenomen.’


  Zonder na te denken greep Helen de vaas en smeet de complete inhoud in Laurens’ richting.


  ‘Mam, doe normaal. Wat mankeert jou ineens?’ Dat was Paola.


  ‘Hij mag blij zijn dat ik de vaas niet meegooide,’ zei Helen, met even iets van voldoening toen ze de verblufte, drijfnatte, met bloemen versierde Laurens zag. Hij zag er nogal lachwekkend uit en scheen zich daarvan bewust te zijn.


  Hij stond op. ‘Als het zo moet, drinken jullie maar zonder mij koffie.’ Hij verdween uit de kamer, links en rechts bloemen rondstrooiend. Ze hoorden hem de trap opgaan.


  ‘Wat is hier aan de hand?’ vroeg Paola, kijkend van het witte gezicht van haar moeder naar het hoogrode van Angelo en de tranen van Lotte.


  ‘Papa en mama gaan scheiden,’ gooide Angelo eruit.


  ‘Scheiden? Doe niet zo gek. Toch niet vanwege dat grietje op kantoor hoop ik.’


  ‘Paola, wist je ervan?’ Geschokt staarde Helen haar oudste dochter aan.


  ‘Ik heb hen weleens samen gezien. Toen dacht ik, nou pa lijkt wel op de versiertoer. Maar dat is toch niet serieus.’


  ‘Het is bijzonder serieus,’ antwoordde haar moeder strak.


  ‘Gaan jullie daarom scheiden? Het gaat heus wel weer over. Hij heeft last van zijn leeftijd.’


  ‘Ik denk dat het wel iets meer is.’ Helen begon de bloemen bij elkaar te zoeken en gaf ze aan Lotte. ‘Zet jij ze maar op je kamer.’


  Haar dochter schudde het hoofd, stond even besluiteloos met de bos in haar handen.


  ‘Geef ze mij maar. Dan geef ik ze aan Jean-Pauls moeder. Maak ik ook een goede beurt.’


  Helen was gaan zitten. Het leek of haar benen haar ineens niet meer konden dragen.


  ‘Luister Paola en jullie tweeën ook, ik ben er inmiddels achter dat dit niet zomaar een voorbijgaande bevlieging is. Het is al meer dan een halfjaar aan de gang, mogelijk nog langer. Je vader wil niet scheiden. Maar hij heeft mij wel duidelijk gemaakt dat hij van haar houdt en niet meer van mij. De enige reden dat hij nog hier blijft, is dat zij ook is getrouwd.’


  Ze kon een trilling in haar stem niet bedwingen.


  ‘Mam, neem je dit nou niet wat te hoog op,’ zei Paola sussend.


  ‘Nou, als jij hem had gezien met zijn liefje zou je dat niet zeggen. Zo’n barbiepop.’ Angelo’s stem sloeg over.


  ‘Hieruit begrijp ik dat ze mooi, slank en blond is,’ reageerde Helen mat.


  Lotte ging ineens de kamer uit. Boven aan de trap kwam ze haar vader tegen en ze bleef abrupt staan. ‘Waarom hebt u dat gedaan. Waarom laat u ons in de steek.’


  ‘Lotje, luister naar me.’ Hij strekte zijn hand naar haar uit en ze liet zich meevoeren naar de slaapkamer.


  ‘Ik vind dit zelf ook heel erg,’ begon Laurens.


  ‘O ja? Nou laat die ander dan schieten. Misschien komt het dan weer goed tussen mama en jou.’


  ‘Zo eenvoudig ligt het niet, liefje. Ik houd gewoon te veel van Manon om haar te laten vallen. Ik kan haar niet missen. Je bent nog te jong om dat te begrijpen.’


  ‘Nou, ik ben niet te jong om te begrijpen dat ons leven helemaal zal veranderen als jullie gaan scheiden. Ik weet ook dat het dan meestal niet beter wordt. Houdt u dan helemaal niet meer van mama.’


  ‘Zo kun je dat niet stellen. Ik heb geen hekel aan haar.’


  ‘Dat zal ze fijn vinden. Je hebt ook geen hekel aan de buurvrouw.’


  Laurens zuchtte diep. Hoewel hij merkte dat zijn dochter hem ineens met ‘jij’ aansprak, iets waar hij altijd tegen was geweest, besloot hij dit voor ’t moment te negeren. ‘Het is verdraaid vervelend dat jullie mij zagen en een en ander onmiddellijk aan mama doorvertelden.’


  ‘Dat vind jij. Maar ik wil niet dat mama belazerd wordt. Hoe lang was je op deze manier doorgegaan. Er zijn ook andere mensen die je zien.’


  ‘Het is nu een moeilijke situatie,’ zei haar vader, zonder antwoord te geven op haar vraag. ‘Mama is erg kwaad en alles komt daardoor in een stroomversnelling. Op deze manier was het zeker niet mijn bedoeling. We zijn volwassen mensen, we kunnen dit op een volwassen manier oplossen.’


  ‘Maar je bent niet van plan... met die... met haar te breken. Je kiest voor haar en laat ons vallen.’ Als een rechter stond ze voor hem.


  Hij ontweek haar beschuldigende bruine ogen. Hij had altijd al enigszins moeite gehad met de directe aanpak van zijn dochter en nu kon hij het al helemaal niet hebben. ‘Natuurlijk laat ik jullie niet in de steek. Ik blijf gewoon jullie vader. Zelfs al zouden je moeder en ik niet meer bij elkaar wonen...’


  ‘Dan mogen we je zeker opzoeken als je met die ander samenwoont.’ Ze draaide zich snel om en liep de kamer uit. Maar Laurens had toch haar tranen gezien en het greep hem aan. Hij ging voor het raam staan en staarde naar de tuin beneden hem. Rommelig en onverzorgd, vol dode bladeren en afgevallen takken. Misschien was dit wel symbolisch voor zijn leven van nu. Hij, die altijd zo’n keurig geordend leven had geleid. Hij had gewild dat het zo bleef, maar ineens had hij er geen greep meer op. Hij kon Manon niet meer missen. Als hij haar vanaf het begin uit de weg was gegaan... Maar hij had bewust haar gezelschap gezocht. O, het was al veel langer aan de gang dan Helen nu vermoedde. Het was maar beter dat ze dat niet te weten kwam. Het was immers al vanaf de tijd dat hij begon te beseffen dat zijn huwelijk maar een saaie aangelegenheid was. Hij was allang niet meer verliefd op Helen, maar dit was hem pas goed duidelijk geworden toen hij Manon ontmoette. De schaarse, maar zeer intensieve ontmoetingen in het begin hadden hem steeds meer naar haar doen verlangen. En nu wist hij al geruime tijd dat ze veel meer voor hem betekende dan Helen. Misschien was ze zelfs wel belangrijker dan zijn vrouw ooit was geweest. Wat wist hij nu helemaal van liefde toen hij op zijn drieëntwintigste trouwde met een meisje van twintig. Hoe moest het nu verder. Hij had Manon niets van de situatie thuis verteld, maar ze zou door het gedrag van Angelo wel hebben begrepen dat er een en ander gaande was. Ze moest zich hierdoor echter niet gedwongen voelen ook haar partner in te lichten. Hij wilde haar in geen geval opjagen. Haar twee kinderen waren nog zo jong. Stel dat Helen de scheiding er door dreef. Waar moest hij dan wonen? Natuurlijk, hij zou kunnen afwachten tot zijzelf vertrok. Dan kon hij in dit huis blijven en Manon bij hem intrekken. De kinderen konden hun kamer houden als ze daarvoor voelden. Maar zoiets kon hij Helen niet aandoen. Het zou niet fair zijn. Hij wilde haar toch zo eerlijk mogelijk behandelen, hoewel dat zo langzamerhand een lachertje was. Ze moesten eens rustig praten, zonder de kinderen. Toen hij beneden kwam, zat ze met de weekendkrant voor zich. Alleen Angelo was nog in de kamer, maar die verdween onmiddellijk toen zijn vader binnenkwam.


  ‘Je moet de kinderen niet tegen me opzetten. ’


  Ze keek hem aan, haar ogen waren rood. ‘De kinderen zijn op een leeftijd dat ze zelf kunnen bepalen wat goed en fout is. In hun ogen zit jij goed fout.’


  ‘Het is niet zo moeilijk te zorgen dat ze medelijden met je krijgen en mij als de grote schurk zien.’


  ‘Ik vraag niet om hun medelijden. Op het moment ben ik bezig een redelijke woonruimte te zoeken. Het is allemaal erg duur.’


  ‘Drijf de zaak niet zo op de spits, Helen.’


  ‘Dat is al niet meer nodig, dacht ik. Je moet dit goed in je oren knopen: als je die meid niet opgeeft, ben ik niet bereid met jou onder hetzelfde dak te blijven wonen. Dan wil ik dat je weggaat, Laurens. Liefst vandaag nog.’


  Hij keek haar aan. Deze Helen kende hij niet. Hij had verwacht dat ze hem zou smeken te blijven. ‘Je zet me wel bijzonder gemakkelijk buiten je leven,’ zei hij verongelijkt.


  ‘Lieve help, Laurens. Sinds gisteren ben ik erachter dat jij al lange tijd buiten mijn leven staat. Het is mijn fout dat ik ’t niet eerder heb gemerkt. Ik weet niet hoe het allemaal geregeld gaat worden, financieel, met deze woning. Maar ik wil dat je weggaat! Ik kan het niet meer verdragen! Je kunt altijd nog naar ’t Leger des Heils gaan.’


  Hij rechtte zijn schouders. ‘Dat zal niet nodig zijn.’


  ‘Goed. Ga dan!’ Ze stond op en verliet haastig het vertrek. Nog even en ze zou haar zenuwen niet meer in bedwang hebben. Ze wilde zich wel koel en afstandelijk opstellen, maar zo gemakkelijk was dat niet. Laurens zou dat zeker doorhebben, hij kende haar ten slotte al meer dan twintig jaar.


  In de keuken keek ze om zich heen, zich afvragend wat ze nu verder doen moest. Paola was naar haar vriend. Ze had nog gezegd: ‘Mam, maak je nou niet zo druk. Het gaat wel over, zo niet bij papa, dan toch bij haar. Ze is zeker tien jaar jonger.’


  Maar Laurens was een te serieus persoon om voor een bevlieging alles op het spel te zetten. Het ging niet over voor zover ze hem kende. Althans voorlopig zeker niet. Zo’n mens, welk karakter moest je hebben om een getrouwde man in te palmen. Het leeftijdsverschil was echter niet onoverkomenlijk. Laurens was nu drieënveertig en zeker aantrekkelijk voor een vrouw van begin dertig. Het was intussen wel bitter dat hij iemand koos waar zij, qua uiterlijk, nooit tegenop zou kunnen. Angelo’s minachtende uitdrukking over een ‘barbiepop’ zei haar genoeg. Iemand die nog strak in haar vel zat en moest zoeken naar een rimpeltje. Iemand die alles nog aankon en nergens te moe voor was.


  Ze liep de trap op en de slaapkamer binnen, waar Laurens bezig was een koffer te pakken. Haastig draaide ze zich om. Ze zou weggaan, naar haar ouders. Nee beter nog, naar haar vader die waarschijnlijk in zijn volkstuin was. Ze wilde Laurens niet zien vertrekken. Ze schoot in haar jas en verliet even later het huis.


  De volkstuin lag enkele kilometers buiten de stad. Er waren maar enkele mensen op het terrein bezig, maar ze zag haar vader van ver. Er was nu weinig meer te doen, maar ze wist dat hij er toch elke zaterdag heen ging. Er stond een klein tuinhuisje waarin een tafel en enkele gemakkelijke stoelen.


  Het geheel werd verwarmd door een elektrisch kacheltje.


  ‘Zo kind, dat is een verrassing. Wil je nog enkele takken van de vuurdoorn meenemen. Voor zover de vogels de bessen niet hebben opgegeten.’


  ‘Graag.’ Tenslotte had ze zojuist een prachtige bos bloemen aan Paola meegegeven. Daarbij was haar vader waarschijnlijk de enige van wie ze nog ooit bloemen zou krijgen.


  Hij kweekte naast groenten en bloemen ook klein fruit, en ze stond iedere keer weer versteld over de opbrengst van zo’n klein plekje grond. Maar dat had natuurlijk te maken met de zorg die hij eraan besteedde. Ze ging al vast naar binnen en zag de thermoskan met koffie op tafel staan. Ze ging zitten en keek om zich heen. Dit was echt het domein van haar vader. Er lagen wat kranten en tijdschriften en enkele boeken over tuinieren. Er stond een oude radiocassetterecorder.


  ‘Zo kind, wat brengt jou hierheen op zaterdagmorgen.’ Zijn vriendelijke ogen keken haar vragend aan, terwijl hij een kop koffie voor haar inschonk.


  ‘Ik weet niet hoe het verder moet,’ barstte ze uit.


  Hij schoof de mok naar haar toe, bleef haar aankijken.


  ‘Angelo en Lotte zagen Laurens gisteren met een andere vrouw. Ze zijn totaal van streek, want het is waar. Hij heeft een ander. Hij is niet van plan haar op te geven. Hij is nu, op mijn aandringen, zijn koffer aan het pakken. Of mogelijk is hij al weg.’


  ‘Dus toch!’


  Vader, zeg nu niet dat u ervan wist. Paola wist het ook Ben ik dan de enige die zo naïef was.’


  ‘Je moeder hoorde het van een bridgevriendin van haar. Zij had Laurens met een vrouw gezien. Maar dat zegt natuurlijk niets. Tegenwoordig mag een man met een ander dan zijn eigen vrouw lunchen. Vroeger was alles verdacht. Nu niet meer.’


  ‘Hij zegt nu zelf dat het serieus is. Dat hij van haar houdt.’


  Haar vader knikte. ‘Ik begrijp het. En nu? Wil je voor hem vechten of heb je al over een scheiding gesproken?’


  ‘Ik ben daar direct over begonnen. Zelf wilde hij nog wel een tijdje zo doorgaan.’


  ‘Ik kan begrijpen dat je ’t er moeilijk mee hebt. Je hebt het gevoel dat je op drijfzand terecht bent gekomen. Maar het kan weer overgaan, zo’n verliefdheid.’


  ‘Dat zit er niet in, vrees ik. Maar stel dat het wel zo was. Of, aangenomen dat die vrouw een eind aan de relatie maakt... Ik zou hem nooit meer vertrouwen.’


  ‘Dat zou inderdaad moeilijk zijn en veel tijd kosten. Maar is het echt je bedoeling zo snel en radicaal op een definitieve breuk aan te sturen.’


  ‘Hij houdt niet meer van me.’


  Haar vader zuchtte: ‘Tja dan... Het wordt niet gemakkelijk voor je. Ik kan je zo weinig helpen. Ik kan nu wel uitgebreid op Laurens gaan schelden, maar wat schieten we daarmee op. Ook als ik zeg dat ik me al heel lang heb afgevraagd of jullie wel gelukkig waren. Wat verandert dat aan de zaak.’


  ‘Denkt u dat het komt doordat ik een paar jaar geleden ben gaan werken. Het is best druk, we hadden weinig tijd voor elkaar.’


  ‘Dat baantje heeft er niets mee te maken,’ zei haar vader beslist, ‘je moet niet beginnen met de schuld bij je zelf te zoeken. Ik raad je wel aan in jullie huis te blijven wonen. Als je weggaat, verspeel je die woonruimte. Laat hem zelf maar iets anders zoeken.’


  Aan zijn toon hoorde Helen dat haar vader wel degelijk woedend was op Laurens. Zij was zijn enige dochter en werd in de steek gelaten. Leuk had ze het nooit gevonden dat ze enig kind was, maar nu had het wel zijn voordelen. Ze hoefde niet een complete familie in te lichten over wat haar overkwam. Ze hadden wel een aantal vrienden, maar ze zou het aan Laurens overlaten hen op de hoogte te stellen. Als dat nog nodig was.


  ‘Ik ga nu naar moeder,’ zei ze opstaand.


  Hij knikte, keek haar even later na. Helen, zijn enig kind, nu een volwassen vrouw met problemen. Toch bleef ze zijn kind dat hij wilde beschermen tegen allerlei onheil. Hij voelde een redeloze woede tegenover Laurens, hoewel hij heel goed wist dat dit niet helemaal reëel was. Het was naïef te veronderstellen dat alles Laurens’ schuld was. Als zijn schoonzoon iets met een andere vrouw was begonnen, moest er in zijn huwelijk iets grondig mis zijn. Misschien had Helen gelijk, mogelijk was ze te veel met zichzelf bezig geweest. Aan de andere kant, iets moest een huwelijk toch kunnen hebben. Helen zou verdriet krijgen. In haar woede en vernedering van dit moment zag ze dat nog niet. Maar hij wist wel zeker dat ze van Laurens hield. Nu leek het of ze een beslissing had genomen. Zo van ‘ik pik dit niet, je kunt gaan’. Maar het was wel een emotioneel besluit.


  De kinderen, zijn kleinkinderen, hoe zouden die op dit alles reageren. Angelo, die zo tegen zijn vader opkeek. Hij zuchtte diep. Het was niet gemakkelijk zoiets op zijn leeftijd nog te moeten meemaken. Maar hij was in elk geval nog niet te oud om hen tot steun te zijn.


  ‘Kind, je hoeft toch niet onmiddellijk over een scheiding te beginnen.’


  Helen keek haar moeder aan, die hevig ontdaan op een stoel was neergezakt.


  ‘Zou u echt willen dat ik gewoon met hem verder leefde, terwijl ik dit alles weet. Dat ik voor hem blijf zorgen, zijn kleren in orde maak, bepaalde gerechten klaarmaak, en andere juist niet, al naar gelang zijn smaak, terwijl ik weet dat hij voor de liefde ergens anders heengaat. Moeder, zeg eens wat.’


  ‘Zo gauw ik de kans krijg. Ik weet heus wel dat het bijzonder vervelend voor je is.’


  ‘Vervelend!’ herhaalde Helen bitter. ‘Nou, dat is niet het woord dat ik in dit verband zou kiezen.’


  ‘Is het echt nodig ruim twintig jaar huwelijk van de ene op de andere dag op te geven?’


  Helen stond op en begon door het vertrek heen en weer te lopen. Haar moeder volgde haar met de ogen. Eindelijk zei Helen: ‘Het belangrijkste is dat hij haar niet wil opgeven. Hij wil haar erbij. De enige reden dat hij niet wil scheiden is volgens mij dat hij tegen het ‘gedoe’ opziet.’


  ‘Een scheiding is zo definitief. Wat zeggen de kinderen ervan?’


  ‘Paola wil dat ik de zaak voorlopig op zijn beloop laat. Angelo en Lotte, ja, zij willen natuurlijk ook het liefst dat alles bij het oude blijft.’


  Haar moeder knikte. Ze kwam naast haar staan. Samen keken ze naar de tuin waar verkleurde bladeren nog wat fleur gaven. ‘Ik praat er voorlopig met niemand over.’


  Helen wist dat haar moeder nu dacht aan haar bridgeclubje en enkele buurvrouwen. Waarschijnlijk had ze regelmatig gepraat over ‘het leuke gezin van mijn dochter’. En nu zou alles in één klap uit elkaar vallen. Ze besefte heus wel dat dit voor haar ouders een enorme slag was. Maar zijzelf dan? Dacht moeder ook aan haar? Ze zuchtte diep. ‘Ik moet weer naar huis. Ondanks alles moet ik toch zorgen dat er iets te eten is.’


  ‘Je kunt ook hierheen komen,’ aarzelde haar moeder.


  ‘Nee. Als ik daarmee ga beginnen is het eind zoek.’


  ‘Je praat toch wel met Laurens.’


  ‘Ik héb gepraat. Als het goed is, is hij het huis uit en ik weet niet waarheen. Zijn liefje woont bij haar echtgenoot als ik het goed heb begrepen.’


  ‘Ik blijf erbij, dit gaat allemaal te ver. Problemen zijn om erover te praten.’


  ‘Niet als praten niets oplost.’


  Toch dacht ze over de woorden van haar moeder na toen ze eenmaal in de auto zat. Had ze gelijk, handelde ze te impulsief? Maar hoe kon ze met Laurens in één huis wonen, terwijl ze wist dat hij liever bij die ander was. Hoe kon je zoiets uitpraten.


  Het was geen kwestie van ‘doe jij de afwas of ik’, of ‘hoe verdelen we in het algemeen de taken’. Laurens had heel duidelijk aangegeven dat hij die ander niet wilde opgeven.


  Toch kon ze zich diep in haar hart nog steeds niet voorstellen dat de breuk definitief was.


  Laurens, die zo efficiënt was, die zijn leven stap voor stap keurig had opgebouwd. Hij zou nu in een chaotische situatie terechtkomen. Onoverzichtelijke zaken kon Laurens niet goed aan. Alles was voor hem altijd gegaan zoals het hoorde. Getrouwd, eerst voor een huis sparen, een gedeelte afbetalen, toen kwam Paola. Vier jaar later was ze opnieuw in verwachting. Toen het een tweeling bleek te zijn was Laurens flink ondersteboven geweest. Onverwachte, hoge uitgaven hadden ervoor gezorgd dat ze een tijd lang niets op hun huis konden afbetalen. Maar nu verliep zijn leven weer geordend. Een goede baan met een redelijk salaris. Het huis voor het grootste deel afbetaald. Laurens kennende paste het bij hem dat hij zou doorgaan op dezelfde weg.


  Terwijl ze de haar bekende laan inreed, zag ze de buurvrouw en stak haar hand omhoog. In de buurt wist men nergens van, althans dat hoopte ze maar. Misschien hadden ook zij al lange tijd in de gaten dat Laurens er een vriendin op nahield. Hij had zich niet bepaald discreet gedragen.


  Ze reed de auto in de garage en bleef enige tijd roerloos zitten. Zou hij nu bij haar zijn... bij die Manon? Zou hij haar zeggen dat hij van haar hield. Lieve help, ze herinnerde zich niet eens meer wanneer hij dat voor het laatst tegen haar had gezegd. Eerlijkheidshalve moest ze toegeven dat zijzelf dergelijke gevoelsuitingen de laatste jaren ook niet rondstrooide. Waarom had hij nooit met haar gepraat als hij bepaalde dingen miste. Eindelijk stapte ze uit. Ze liep zoals gewoonlijk achterlangs. Ze wilde de deur openen en ontdekte dat deze op slot zat. Natuurlijk had ze geen sleutel bij zich. Toen ze wegging, was de tweeling nog thuis geweest. Trouwens, op zaterdag nam ze nooit een sleutel mee omdat Laurens dan thuis was. Dat was nu dus afgelopen. Laurens was weg en... Verdorie, ze moest geen deuntje gaan huilen bij haar eigen achterdeur. Straks zag iemand haar en onmiddellijk zouden de praatjes losbarsten. Woedend en gefrustreerd gaf ze een nijdige schop tegen de deur. Dan schoot haar te binnen dat er altijd een sleutel in de garage hing, voor het geval dat...


  Even later stond ze binnen en hing haar jas op. Het was stil in huis, iemand had de verwarming laag gedraaid. Misschien degene die niet van plan was hier ooit nog terug te komen.


  Ze had er een hekel aan om thuis te komen in een leeg koud huis. In de keuken stond de afwas nog op de aanrecht. In de kamer lagen kranten en tijdschriften over de vloer. Ook daar stonden nog de koffiekopjes van die morgen. Nadat ze de verwarming wat hoger had gedraaid, begon ze met de afwas. Zou dit de laatste keer zijn dat ze Laurens’ kopje en bord afwaste? Ze moest niet steeds aan dergelijke dingen denken. Maar ja, deze gedachten kwamen als vanzelf bij haar op. Woedend veegde ze een paar tranen weg. Het was gewoon te veel ineens. Iedereen had haar in de steek gelaten. Nou goed, dan hoefde ze zelf ook niet te eten. Ze werd immers toch te dik. Toch wilde ze niet dat iedereen ging denken dat ze mager werd van ellende. Maar voorlopig was daar weinig kans op. Ze zag eruit als Hollands welvaren. .. Die Manon was waarschijnlijk superslank met een smal middel en mooie lange benen. Wacht maar, als Laurens haar eens zag achter de aanrecht met een schort voor en op sloffen. Dergelijke types stonden echter zelden aan de afwas. Ze zou wel hulp hebben als ze hele dagen werkte. Haar kinderen in de crèche en een oppas.


  Zijzelf was altijd thuis geweest, ze had gezorgd thuis te zijn als haar kinderen uit school kwamen. Een moeder die met de thee wachtte en naar hun verhalen luisterde. En wat gebeurde er op de eerste dag in haar leven dat ze hén nodig had? Ze verdwenen en lieten haar alleen in de narigheid. Nu moest ze echt ophouden met dat zelfmedelijden. Ze snoot haar neus en haalde diep adem. Het was natuurlijk onvermijdelijk dat ze Laurens de komende tijd regelmatig zou zien. Ze wilde niet dat hij dacht dat ze ’t niet aankon. Nee, voor hem moest het lijken of ze ’t prima redde zo in haar eentje. Hij moest niet denken dat ze niet zonder hem kon. Hoewel dat natuurlijk wel zo was.
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  ‘Is Laurens bij je weg? Sinds wanneer? Twee maanden al? Daar wist ik niets van.’


  ‘Het is ook niet iets wat ik trots rondvertel.’


  ‘Schaam jij je ervoor?’


  Helen nam een slokje van haar koffie en keek naar haar vriendin. Annet, altijd tot in de puntjes verzorgd. Getrouwd, geen kinderen. Ze had ze nooit gewild, zei ze altijd. Ze had gekozen voor een carrière, was cheffin in een grote modezaak en regelde daar tevens de inkoop. ‘Ik voel het als een vernedering,’ zei ze in antwoord op Annets vraag.


  ‘Die ander is dus jonger?’


  ‘Zo’n jaar of tien.’


  Annet knikte. ‘Zijn jullie al met de scheiding bezig?’


  ‘Niet echt. Laurens wil niet alle beren tegelijk het bos uitjagen zoals hij het noemt. Zoveel problemen tegelijk kan hij niet goed aan.’


  ‘Nou en? Hij kiest er toch voor. Je moet hem nu niet sparen.’


  Helen zweeg. Zij vond het niet erg de definitieve scheiding nog wat uit te stellen. O, zeker niet met de hoopvolle gedachte dat Laurens weer bij haar zou terugkomen. Hoewel er tekenen waren die erop wezen dat hij zich weleens afvroeg of dit nu was wat hij had gewild. Maar ze zou hem geen stap tegemoet gaan.


  ‘Je moet eens naar de zaak komen en je in het nieuw steken,’ zei Annet.


  ‘Vind je dat zo hard nodig?’ Helen was niet in het minst beledigd. Annet was nu eenmaal zeer modebewust.


  ‘Wat je nu aanhebt, past niet meer. Je bent een stuk slanker geworden.’


  ‘Alleen eten is niet echt bevorderlijk voor de eetlust. Voor extraatjes tussendoor heb ik geen geld. Ook niet voor nieuwe kleren trouwens. Laurens is niet krenterig, maar je weet dat alle drie de kinderen nog thuis zijn. Tenslotte gaan zij voor.’


  ‘Ik vind dat niet zo vanzelfsprekend. Waarom moet jij je zo opofferen.’


  ‘Zo voel ik het niet, Annet. Trouwens, wanneer zou ik chique kleren zoals jij die verkoopt moeten dragen?’


  ‘Het geeft je zelfvertrouwen als je er leuk uitziet.’


  ‘Ik begin te begrijpen waarom jij ooit een topverkoopster was en waarom je nu cheffin bent,’ grinnikte Helen.


  ‘Er hangt op ’t moment een leuk pak, dat zou echt iets voor jou zijn. Er gaat wat van de prijs af en je kunt het eventueel in gedeelten betalen. Ik schiet het je wel voor. Gun jezelf iets leuks, je verdient immers zelf.’


  Helen sputterde nog wat tegen, maar ze nam afscheid met de belofte dat ze een dezer dagen zou langskomen. Op weg naar huis voelde ze zich toch weer schuldig. Ze had immers geen geld voor extra aankopen. De tweeling zeurde om een nieuwe spijkerbroek en ze wilde niet zeggen dat ze het maar aan hun vader moesten vragen. Laurens had het niet bepaald gemakkelijk en soms betrapte ze zichzelf erop dat ze een beetje medelijden met hem had. Ergens werd ze steeds nijdiger op de vrouw die hem verleid had. Laurens, die zo van comfort hield, woonde nu op een tweekamerflat, in een niet bepaald chique buurt. Hij beweerde dat hij geluk had met die flat. Iemand van kantoor was uitgezonden naar Amerika en had zijn gemeubileerde flat voor vier maanden ter beschikking gesteld. Veel huur hoefde hij niet te betalen. Ze wist dit alles van Paola, die samen met Jean-Paul bij haar vader op bezoek was geweest. Laurens zelf had ze slechts één keer gezien toen hij wat kleren en spullen kwam ophalen.


  Ze wist niet of die Manon inmiddels ook bij haar man weg was. Een feit was dat er voor Laurens meer veranderd was dan voor haarzelf. Toen ze thuiskwam en zijn auto zag staan, kreeg ze een schok en kwam even in de verleiding maar door te rijden. Natuurlijk deed ze dat niet. Ze reed haar wagentje in de garage. Aan de ene kant had ze gewild dat ze nu het kledingstuk droeg waar Annet zo enthousiast over was geweest. Anderzijds zou hij misschien gaan denken dat ze wel met minder geld toekon als ze zich dergelijke uitspattingen veroorloofde.


  Ze vond Laurens in de keuken bezig met koffie zetten. Ze bleef op de drempel staan en zei kwaad: ‘Je hoeft niet te doen of alles hier nog van jou is.’


  Hij keek haar aan. ‘In feite is alles van ons samen.’


  ‘Dan lijkt het me goed dat we aan het verdelen slaan.’


  ‘Dat kan nog niet, Helen. Zolang ik nog geen definitieve woonruimte heb, kan ik niets plaatsen.’


  ‘Ik vind het niet terecht dat jij nog steeds een sleutel hebt van dit huis,’ hield ze vol.


  ‘Dit huis is nog steeds van ons samen. Pas als het verkocht wordt en ik de helft van de opbrengst krijg, kun je mij buiten sluiten.’


  Ze staarde hem aan. Verkocht? Dacht hij erover dit huis te verkopen. Waar moest zij dan wonen?


  ‘Je zou het van me kunnen huren,’ stelde hij voor.


  Ze ging er niet op in. Dergelijke zaken moest ze eerst met iemand bespreken die er verstand van had. Laurens zou haar natuurlijk niet oneerlijk behandelen. Zo was hij niet.


  ‘Wil je ook koffie?’ vroeg hij.


  ‘Ik heb koffie gedronken en Annet heeft betaald. Je moest eens denken dat ik geld overheb.’


  Ze ging naar de kamer en mikte haar jas in het voorbijgaan op de kapstok. Hij volgde haar met de koffie. Ze keek naar hem terwijl hij de vloeistof rustig opdronk. Ze zag de donkere haartjes op de rug van zijn handen. Zijn overhemd leek een beetje smoezelig. Zou hij volledig voor zichzelf zorgen?


  ‘Ik ben de laatste tijd erg moe,’ zei hij.


  ‘Schuldgevoel,’ reageerde ze kortaf. ‘Misschien heb je te veel hooi op je vork genomen. Ik bedoel, zo’n jonge vrouw, dat moet toch een hele verandering zijn. Als je even nadenkt hoe wij het laatste jaar met elkaar omgingen.’


  ‘Alsjeblieft Helen, laat Manon erbuiten.’


  ‘Zij staat er niet buiten. Als jij je dat eens realiseerde.’


  ‘Helen maak geen scène. Ik kom om over Paola te praten. Ze was gisteren bij me. Je weet dat die jongen een flat kan krijgen. Ze moeten nu snel beslissen.’


  ‘Dat wisten we al. Jij was tegen. Waarom komt ze nog een keer bij jou.’


  ‘Ik ben haar vader, was je dat vergeten? Ze was bang dat jij een hoop kabaal zou maken omdat ze jou onder deze omstandigheden alleen laat.’


  Helen zweeg. Ze had even het gevoel dat ze verraden was door haar eigen dochter, maar dat was natuurlijk onzin. Laurens was haar vader. Ze zou de kinderen nooit kunnen tegenhouden als ze hem om raad vroegen.


  ‘Ik ben het er niet mee eens,’ zei ze eindelijk.


  ‘Dat dacht ik al. Enkele maanden geleden was jij degene die het goedvond. Je mag haar niet opofferen omdat je zelf alleen bent. Je kunt haar trouwens niet tegenhouden, ze is volwassen.’


  ‘Zo lang kent ze Jean-Paul nog niet,’ sputterde Helen.


  ‘Een jaar, alles bij elkaar. Je weet toch snel genoeg of het klikt of niet.’


  ‘Jij zult dat inderdaad wel weten,’ sneerde ze. ‘Was dat het enige waarvoor je mij lastig komt vallen.’


  ‘Paola wil er vanavond met jou over praten. Verder moet je weten dat ik ga verhuizen. Manons ouders hebben een tweede woning in Zwitserland. Ze hebben die altijd verhuurd, maar nu gaan ze er een jaar zelf wonen. Haar vader werkt niet meer en hij wil van het leven genieten zolang het nog kan. Wij kunnen daardoor in het huis van haar ouders. Het is een mooie woning.’


  ‘Ongetwijfeld. Ze is dus weg bij haar man?’


  ‘Ja. Zij woont al bij haar ouders. Volgende maand vertrekken zij.’


  ‘Nou, dat is dan prima geregeld, niet?’ Haar stem trilde licht.


  ‘Inderdaad. Ook voor jou, want ik hoef zodoende niet veel meubels. Alles blijft gewoon staan in de woning van Manons ouders. Als ze terugkomen zien we wel weer.’


  Ze keek van hem weg, stond plotseling op en mompelde: ‘Ik neem toch maar een kop koffie.’


  Hij volgde haar naar de keuken. ‘Je redt het toch wel Helen? Je lijkt me vermagerd. Het staat je goed, maar... Kijk me niet zo aan, zodat ik me een ploert ga voelen.’


  ‘Maar dat ben je. Je bent naast een ploert, ook nog een ezel als je dat eerste niet wist. Is er verder nog iets, Laurens?’


  ‘Op ’t moment niet. Ik hoopte de tweeling thuis te treffen.’


  ‘Die zijn zelden thuis. Angelo heeft een groep vrienden waar hij ’s avonds en in het weekend vaak mee optrekt. Natuurlijk lijdt zijn schoolwerk daaronder.’


  ‘Zie je niet te veel door de vingers?’


  ‘Ja. Ik zie veel door de vingers. Angelo heeft het moeilijk omdat zijn vader hem plotseling in de steek liet.’


  ‘Hij kan altijd bij mij terecht.’


  ‘Kom nou, Laurens. Hoe ideaal je het ook mag voorschilderen, je woont bij een vrouw waar Angelo al bij voorbaat een hekel aan heeft.’


  ‘En Lotte?’


  ‘Zij trekt veel op met een meisje dat alleen bij haar vader woont. Een vergelijkbare situatie dus. Misschien hebben ze steun aan elkaar. Je kunt nu van mening zijn dat je ’t aardig hebt geregeld, maar voor je kinderen is het wel een puinhoop geworden.’


  ‘De kinderen zijn groot genoeg om enig begrip op te brengen.’


  ‘Daar zou ik maar niet te veel van verwachten.’


  Bij de deur draaide Laurens zich naar haar om. ‘Ik zou het je zeer kwalijk nemen als je de kinderen tegen mij ophitste.’ Hij wachtte haar antwoord niet af maar verdween met een kort ‘tot ziens’.


  Ophitsen, dacht Helen. Of het honden zijn. Ze schonk zichzelf nog een kop koffie in. Hij ging dus met die Manon samenwonen. Het werd nu menens. Onverhoeds schoten haar de tranen in de ogen. Driftig veegde ze deze weg, maar het hielp niet. Uiteindelijk ging ze naar de slaapkamer, waar ze zich overgaf aan een onbeheerste huilbui.


  Vaag had ze soms gedacht dat het wel weer goed zou komen. Ze had zich dan afgevraagd wat zij zou doen als hij terugkwam. Zij zou dan bepaalde eisen stellen. Er viel echter niets te eisen. Laurens was uit haar leven gestapt en hij nam nauwelijks de moeite om te kijken.


  Had ze hem dan zo slecht gekend. Ze had niet eens gemerkt dat hij niet meer van haar hield. Wie weet hoe lang dit al gaande was met die ander. Misschien waren er nog meer geweest. Wie wist hoe lang hij al wegen had gezocht om bij haar weg te gaan. Misschien was die Manon wel niet de eerste. Laurens had altijd succes gehad bij vrouwen.


  Regelmatig was hij weg geweest voor een congres, of een bijscholingscursus. En zij maar braaf thuis wachten. O, ze moest ophouden. Straks kwamen de kinderen thuis. Die zaten ook niet te wachten op een moeder die om de haverklap in tranen uitbarstte. Ze wilde Laurens niet gaan haten, dat had ze voor zichzelf uitgemaakt. Haat maakte jezelf kapot. Ze was echter woedend op hem om hetgeen hij haar aandeed. Ze pasten niet bij elkaar had hij gezegd. Nu, ze hoopte maar dat het met die Manon beter klikte. Nee, dat was niet waar, ze hoopte precies het tegenovergestelde. Soms droomde ze met open ogen dat hij weer bij haar terugkwam, smekend of alles weer kon zijn zoals vroeger. Dan zou zij hem uiterst koel afwijzen. Nu, het was dan maar te hopen dat het enige tijd duurde voor dit gebeurde.


  Ze was op dit moment in staat hem naar binnen te sleuren en in een kast op te sluiten met de gedachte ‘houen wat je hebt’.


  Ze deed wat rouge op haar gezicht en borstelde haar haren. Ze had begrepen dat de kinderen vanavond thuis waren. Het gebeurde niet vaak dat ze alle drie tegelijkertijd thuis waren om te eten. Ze had al een en ander voorbereid. Toen het tijd was de schotel uit de oven te halen was echter alleen Paola thuis. Die zei op tijd te willen eten omdat ze ’s avonds weer weg moest.


  ‘Je kunt best even wachten. Zo vaak eet je niet thuis,’ mopperde Helen.


  ‘Dat zal nog wel minder worden.’ Paola keek haar uitdagend aan.


  Helen haalde diep adem. ‘Ik hoorde van je vader dat je dit samenwonen toch wilt doorzetten. Is dat niet erg snel. Jullie kennen elkaar nog zo kort.’ Helen was trots op zichzelf dat ze dit zo weloverwogen en rustig te berde bracht.


  ‘Samenwonen doe je juist om elkaar te leren kennen,’ wees Paola haar terecht.


  ‘In principe zou je dat dus met een aantal mannen kunnen proberen.’


  ‘Mam, je hoeft het niet belachelijk te maken. Als jij en papa eerst hadden samengewoond was hij er nu misschien nog.’


  ‘Samenwonen is dus een garantie dat er niet gescheiden wordt,’ stoof Helen op.


  ‘Je bent in ieder geval beter voorbereid op het huwelijk,’ hield Paola koppig vol.


  ‘Je vader en ik kenden elkaar vier jaar voor we trouwden. We kennen elkaar nu dus zo’n vijfentwintig jaar in totaal. Het is niet een kwestie van elkaar niet goed genoeg kennen of niet bij elkaar passen. Je vader wil... hij wil... hij is bang om ouder te worden. Hij wil laten zien dat hij nog meetelt.’


  ‘Mam, dat heb je uit een tijdschrift. Pa is gewoon stapel op die Manon. Daarom begrijpt hij waarschijnlijk beter dan jij dat ik bij Jean-Paul wil zijn. Je kunt het maar beter goedvinden, want het gaat toch door. Het is veel leuker als we samen kijken wat ik zal meenemen. Als je een beetje helpt met inrichten.’


  Helen zweeg. In zekere zin had Paola gelijk. Ze had nu wel genoeg verloren zonder dat haar dochter daar nog bij kwam.


  ‘Kunnen jullie ’t financieel redden,’ vroeg ze.


  ‘De huur is niet zo hoog. Het is nu even krap tot ik klaar ben en een baan heb.’


  Helen wilde niet zeggen hoeveel verstandiger het zou zijn als ze inderdaad zouden wachten tot ze alle twee verdienden. Paola zou toch niet luisteren. ‘Ik wil nu echt gaan eten, mam.’


  Helen knikte en hoorde tot haar opluchting de achterdeur. Het was Angelo die, met een snelle blik op haar gezicht ratelde: ‘Ik weet dat ik laat ben. We zijn met een groepje de stad ingegaan en ik wilde geen spelbreker zijn.’


  Helen haalde de schotel uit de oven en reageerde niet. Laurens zou dit niet gepikt hebben. Laurens zou woedend zijn uitgevaren. Maar als Laurens thuis was geweest had Angelo dit niet gewaagd.


  ‘Weet je misschien waar Lotte is? Ook met een groepje de stad in en geen spelbreekster willen zijn? Hmmm.’


  Wat onzeker keek hij haar aan. ‘Lotte ging met eh... hoe heet ze ook weer. Ze is hier pas komen wonen. Ze is bij haar vader in huis. Men zegt dat hij in de gevangenis heeft gezeten en daarom geen werk kan krijgen. Britta, zo heet ze.’ Angelo vertelde haar uitgebreid wat hij wist, waste intussen zijn handen. Helen volgde hem naar de kamer en schoof ook aan.


  ‘Ik hoop dat er veel is, want ik heb honger. Ik hoef niks over te laten voor Lotte, zij zal wel bij dat kind blijven eten.’


  ‘Houd je een beetje in,’ verzocht Helen automatisch. Zelf at ze heel weinig. Waarom belde Lotte niet even. Het was toch een kleine moeite. Trouwens, ze vond het niet prettig dat Lotte daar zo lang bleef. Het mocht allemaal waar zijn dat mensen die in de gevangenis hadden gezeten weer een plaats moesten krijgen in de maatschappij. Toch wilde ze er niet te veel mee te maken hebben. Het was trouwens de vraag waarvoor hij gezeten had. Moord? Verkrachting? Het zweet brak haar eensklaps aan alle kanten uit.


  ‘Weet je waar Britta woont,’ vroeg ze haar zoon.


  ‘In dezelfde flat als papa. Zal ik eens kijken of ze in ’t telefoonboek staat?’


  ‘Ben jij zo uitsloverig omdat je te laat was,’ informeerde zijn zuster. Hij keek haar nijdig aan maar zei niets. Angelo wist echter de achternaam van het desbetreffende meisje niet, dus het telefoonboek bracht geen oplossing.


  ‘Je kunt de klassenleraar bellen,’ stelde hij voor.


  Helen dacht er niet lang over na.


  ‘U spreekt met mevrouw Linders. Ik ben de moeder van Lotte. Mijn dochter is nog niet thuis en ik maak me nogal ongerust.’


  ‘Maar mevrouw, het is pas acht uur.’


  ‘Ze zou om halfzes thuis zijn. Mijn zoon zegt dat ze waarschijnlijk bij een zekere Britta is. Maar ik weet haar adres niet.’


  ‘Dat kan ik even voor u opzoeken. Ze woont in een van de flats achter het station.’


  ‘Weet u iets over de huiselijke omstandigheden van dat meisje?’


  ‘Daarover kan ik u geen inlichtingen geven.’


  ‘Natuurlijk niet, mam. Stel je nou eens voor: de moeder van een vriendin van Lotte belt hem op over jou en hij zegt: ‘Die moeder woont tegenwoordig alleen. Haar man is er met een jong meisje vandoor.”


  ‘Je doet of ’t leuk is,’ snibde Helen.


  ‘Sorry, ma. Ik ga nu. Ik slaap vannacht bij Jean-Paul.’


  ‘Bij hem thuis?’


  ‘Nee, we kamperen in de flat. Je ziet me gauw weer. Er is heel wat te regelen.’ Na een korte groet was ze verdwenen.


  Helen zuchtte diep. Alles leek wel uit de hand te lopen. Natuurlijk, Paola was volwassen, maar toch had ze ’t gevoel dat ze weg wilde omdat Laurens niet meer thuis woonde.


  ‘Ik ga dat adres opzoeken. Ik neem de auto, want ik houd niet zo van die buurt,’ zei ze dan.


  ‘Zal ik meegaan, mam?’


  Ze aarzelde. ‘Nee, doe maar niet. Je zult wel huiswerk hebben.’


  Even later reed ze de wagen uit de garage. Eigenlijk was ze ertegen voor alle stadsritjes de auto te nemen. Niet alleen voor het milieu, maar het werd ook meer en meer een financiële kwestie. Ze had Angelo graag meegenomen, maar hij had ook al de hele middag verspeeld. Het ging toch al niet geweldig op school. Terwijl ze door de stad reed begon het te regenen.


  Als Angelo er maar aan dacht de ramen boven te sluiten. Dat ene venster kon soms ineens openwaaien. Ach, wat zat ze zich toch zorgen te maken om allerlei kleinigheden. Ze zou toch wat flinker moeten worden. En was ze daar op dit moment niet mee bezig. Dit was niet bepaald een buurt waar ze met plezier doorheen reed. Laurens woonde hier dus ook ergens. Tjonge, wat een overgang voor haar keurige echtgenoot. Hij had wel veel over voor die meid. Hij was dol op haar had Paola gezegd. Nu niet aan Laurens denken. Haar jongste dochter was hier ergens in dat hoge flatgebouw. Ze parkeerde de auto en liep naar het desbetreffende trappenhuis. ‘Huiskens’, natuurlijk woonde hij helemaal boven. Ze kon de lift nemen, maar stel dat hij bleef hangen. Het zag er allemaal zo verwaarloosd uit. Nu moest ze ophouden zich zo belachelijk aan te stellen. Ze deed net of dit een gebouw was dat vol zat met misdadigers. Resoluut begon ze de trappen te beklimmen. Flink buiten adem wachtte ze even voor ze aanbelde. Ze zou eens wat aan haar conditie moeten doen. Ze was dan wel een stuk slanker, maar ze nam te weinig beweging.


  Ze drukte op de bel en even later een tweede keer. Het was wel te hopen dat er iemand thuis was.


  Dan klikte de deur open. De man leek nog vrij jong. Hij had een enorme bos krullend haar, droeg een smalle spijkerbroek en was op blote voeten.


  ‘Goedenavond. Als u voor een goed doel komt, bent u aan het verkeerde adres. Ik ben namelijk zelf een goed doel.’


  ‘Ik kom voor mijn dochter, Lotte.’


  ‘Lotte is uw dochter? Niet te geloven. Ze kon uw zuster zijn.’


  Ze negeerde het flauwe complimentje. ‘Is ze hier?’


  ‘Zo-even nog wel. Komt u toch binnen.’


  ‘Nee. Ik wil dat ze meegaat.’


  Zijn ogen vernauwden zich plotseling. ‘U vindt het hier niet goed genoeg om binnen te komen.’


  Zenuwachtig deed ze een stap naderbij. ‘Dat is het helemaal niet. Ik ben al de hele avond op zoek naar Lotte.’


  Hij ging haar nu voor en ze volgde hem. In de kamer, die verrassend sfeervol was ingericht, zat Lotte op de bank, samen met een fors blond meisje. Ze bladerden in een tijdschrift.


  ‘Mam!’


  ‘Snap je niet dat ik vreselijk ongerust was. Je zou thuis zijn met het eten. Had je niet even kunnen bellen?’ Tot haar ergernis beefde haar stem.


  ‘We hebben hier geen telefoon, mevrouw,’ zei de man hulpvaardig.


  ‘Er zijn beneden telefooncellen. Ach, je had natuurlijk geen kleingeld.’ Ze kon het niet helpen dat haar stem enigszins sarcastisch klonk.


  ‘Mevrouw, gaat u toch even zitten en drink een kop koffie met ons. Ik begrijp dat u zich ongerust hebt gemaakt.’ De man liep al naar de keuken. Hij liet de deur open. Gelaten ging ze zitten.


  Lotte keek een beetje schuldbewust. ‘Ik heb er niet aan gedacht dat je ongerust zou zijn. Ik zei tegen Angelo dat ik met Britta meeging. Toen ik hier kwam, bleek er geen telefoon te zijn. Ik dacht dat je het wel zou begrijpen.’


  Britta stond op om haar vader te helpen en toen fluisterde Lotte: ‘Mam, ik schaam me dood. Ik ben geen klein kind meer.’


  ‘Deze buurt staat slecht bekend,’ fluisterde Helen terug.


  Ze zwegen toen de man met de koffie binnenkwam. ‘Zo, laat ik me even voorstellen. Ik ben Peter Huiskens. Op het moment zonder werk. Mijn ex-vrouw betaalt voor Britta die het liefst hier woont. Haar moeder werkt hele dagen.’


  ‘Sinds kort ben ik ook alleen,’ zei Helen tegen haar zin. Maar hij wist het natuurlijk toch.


  ‘De eerste tijd is het moeilijkste, ook voor de kinderen. Belangrijk is dat er een goede verhouding met de ex-partner blijft bestaan.’


  ‘Dat is niet altijd te realiseren.’ Helen dronk haar koffie, die goed sterk was.


  ‘Uw ex-man woont ook in deze flat heb ik begrepen. De meisjes zijn vanmiddag even bij hem geweest.’


  Helen verwerkte dit even. Waarom bezochten haar kinderen zonder haar medeweten hun vader. Ze begreep echter heel goed dat ze hun dit niet kon verbieden. Wat dat aanging konden kinderen in zo’n situatie beter jonger zijn, dan gebeurde zoiets niet.


  ‘Lotte, we gaan,’ zei ze ineens.


  ‘Ik loop even met jullie mee. Er hangen hier weleens personen rond die anderen lastigvallen.’


  Helen had niet de moed te zeggen dat ze ’t wel alleen redde.


  Peter Huiskens bracht hen tot de auto en wees hun hoe ze ’t snelst weer in het centrum konden komen. ‘Daarna weet u zelf wel hoe u weer in de buitenwijk komt waar u woont neem ik aan.’


  Ze knikte en dit knikje hield wat haar betrof tegelijkertijd een afscheid in.


  ‘Wat deed je bokkig,’ viel Lotte uit zodra ze op de weg waren. ‘Je deed net of je vanuit grote hoogte op hem neerkeek. Hij is een hartstikke aardige man. Je stelde je niet eens voor. Wilde je dat hij ‘mevrouw’ tegen je bleef zeggen?’


  ‘Ja,’ antwoordde Helen kortaf. ‘Ik verbied je daar nog eens te komen.’


  ‘Mam, doe niet zo belachelijk. Britta is een leuke meid.’


  ‘Kan zijn. Maar ik wil niet dat je over de vloer komt bij een gevangenisboef.’ Ze kon het niet meer voor zich houden en wist tegelijkertijd dat ze dit helemaal verkeerd aanpakte. Snel keek ze opzij. Haar dochter keek boos voor zich uit. ‘Dat laatste wist je zeker niet,’ daagde ze haar uit.


  ‘Dat wist ik wél.’


  Helen betwijfelde of dit de waarheid was, maar ze had haar aandacht even bij het verkeer nodig. Toen ze in hun eigen wijk waren gekomen, vroeg ze: ‘Waarvoor heeft hij gezeten? Moord? Verkrachting?’


  ‘Roofoverval... incest?’ vulde Lotte aan.


  Helen zweeg tot ze de auto in de garage had gereden. Ze hield Lotte tegen toen ze wilde uitstappen. ‘Begrijp je niet dat ik bezorgd ben?’


  ‘Mam, ik kan op mezelf passen. Peter is helemaal buiten zijn schuld in de gevangenis gekomen.’


  ‘Niemand komt daar terecht als hij niet iets heeft uitgehaald wat tegen de wet is.’


  Lotte keek haar aan, haar ogen vol tranen. ‘Je deed het altijd voorkomen of je zo tolerant was. Nu blijkt wel anders.’


  ‘Je vader zou...’


  ‘Papa zou op dezelfde manier reageren, misschien nog wel erger. Terwijl hij zelf ook niet bepaald brandschoon is. Hij liegt en bedriegt al maanden.’


  ‘O Lotte.’ Helen legde haar hoofd op het stuur en begon te huilen. Het meisje aarzelde tussen medelijden en boosheid om haar moeders achterdocht. ‘Mam, ik zal je vertellen wat ik weet, maar je moet me beloven dat je dan pas oordeelt.’


  Helen snoot haar neus en haalde diep adem. ‘Ik zal het proberen. Laten we naar binnen gaan.’


  Ze gingen tegenover elkaar zitten en Lotte wilde juist van wal steken toen ze Angelo met twee treden tegelijk de trap hoorden afkomen. ‘Hai. Het verloren schaap is dus gevonden. Je was dus toch bij die Britta. Is het waar dat...?’


  ‘Haar vader heeft twee jaar geleden drie maanden in de gevangenis gezeten op verdenking van drugssmokkel. Peter was pas gescheiden en Britta ging met hem op vakantie. Ze controleerden bij de grens en hij bleek in het bezit van enkele pakjes heroïne. Britta was eerst ook vastgehouden, maar zij mocht na twee dagen naar huis. Als hij echt schuldig was geweest, zou hij nu nog vastzitten. Iemand had het spul in zijn rugzak verborgen. Na een maand kreeg de ambassade hem vrij en toen heeft hij hier nog twee maanden gezeten. Dat eiste de Franse regering.’


  ‘Terwijl hij onschuldig was?’ vroeg Helen.


  ‘Ze hebben zijn schuld of onschuld nooit kunnen bewijzen. Je kunt toch zo zien dat hij zoiets nooit doen zou.’


  ‘Lotte wat ben je naïef.’


  ‘Ik geloof ook niet dat hij ’t gedaan heeft,’ zei Angelo plotseling. ‘Als je drugs wilt smokkelen doe je dat niet in je rugzak.’


  Lotte wierp hem een dankbare blik toe.


  ‘Ik vind het maar een vreemde geschiedenis. Misschien is hij wel verslaafd en als jij dan...’


  ‘Mam! Als je zo doorgaat ga ik bij papa wonen.’


  ‘Nou, die zal je zien aankomen nu hij zo verliefd is.’


  ‘Hij zegt dat hij gaat verhuizen en dat daar ruimte genoeg is. Ik kan daar een kamer voor mezelf krijgen.’


  ‘Je gaat toch zeker niet bij hem en die meid wonen,’ viel Angelo verontwaardigd uit.


  ‘Ik denk dat hij me meer vrij zou laten.’


  ‘Ja, en hoe komt dat? Omdat hij alleen met zichzelf bezig is. Jullie interesseren hem bijzonder weinig. Anders was hij niet weggegaan.’ Helen verliet snel de kamer, bang dat ze nog meer zou zeggen. Ze wilde hen niet tegen Laurens uitspelen, hoe moeilijk dat soms ook was. In de keuken vocht ze opnieuw tegen haar tranen. De tweeling keek elkaar aan.


  ‘Echt leuk is het hier niet,’ bromde Lotte.


  Hoe kan het leuk zijn, dacht Helen die haar woorden hoorde. Zij stond er alleen voor en haar kinderen deden ineens dingen die vroeger nooit aan de orde waren. Ze kwamen en gingen wanneer ze daar zin in hadden. Lotte ging met een dubieus figuur om. Laurens had nog enig overwicht gehad, maar nu had hij hen losgelaten. Hij ging helemaal op in zijn nieuwe liefde. Zij was een figuur aan de zijlijn geworden. Nu op haar tweeënveertigste was ze niet meer belangrijk Voor niemand.
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  ‘Je zult hier veel plezier van hebben. Het staat je nog beter dan ik dacht.’


  Helen draaide voor de spiegel. Annet had gelijk, deze jadegroene kleur stond haar heel bijzonder.


  ‘Je hebt hiermee niet zomaar iets aangetrokken. Je bent echt gekleed,’ zei Annet nog ten overvloede. ‘Je ziet er trouwens toch goed uit. Het alleen wonen schijnt je geen kwaad te doen.’


  Op dat laatste ging Helen niet in. ‘Pak het maar in, terwijl ik me aankleed. Ik moet nog naar een doe-het-zelfafdeling.’


  ‘Je doet het zelf,’ grinnikte Annet.


  ‘Ik zal wel moeten. Maar zo spectaculair is het nou ook weer niet. Tuinhandschoenen en een en ander voor Angelo’s fiets. Wat hij ermee doet weet ik niet, maar hij verliest onderdelen als een kip in de rui zijn veren.’


  ‘Je moet opschieten. Ze sluiten om halfzes.’


  Helen haastte zich met de kledingzak de winkel uit. Eenmaal in het warenhuis klonk de stem haar al tegemoet. ‘Dames en heren wilt u afrekenen. We sluiten over vijf minuten.’


  Helen rende tussen de mensen door en kwam via de roltrap op de verdieping waar ze dacht dat ze zijn moest. Zoekend keek ze rond, maar begreep dat ze nog een etage hoger moest zijn. Ze stond nu alleen op de trap omhoog. O straks werd ze nog de winkel uitgestuurd. Ze moest die spullen voor Angelo’s fiets hebben, anders ging hij morgen weer met de bus. Dat ging veel te veel oplopen.


  ‘Mevrouw, het is halfzes. Ik heb mijn kassa al afgesloten, komt u morgen maar terug.’


  ‘Alstublieft. Het is bij elkaar maar tweeëndertigvijftig. Kunt u het morgen niet verwerken.’


  De jongeman had blijkbaar geen zin in een discussie en haalde het geld naar zich toe.


  Onder het lopen mikte Helen haar aankopen in de tas. Ze had niet eens een bon, straks dachten ze nog dat ze niet betaald had. Ze zou er vanaf nu op staan dat Angelo zelf voor zijn spullen zorgde. Ze zou de lift nemen, dat ging sneller dan met de trap. De lichten werden al gedoofd. De deur van de lift gleed open, ze schoot naar binnen, drukte op de knop ‘begane grond’. Toen zag ze de man in de lange loden jas. Hij glimlachte wat afwezig naar haar. ‘We zijn de laatsten geloof ik.’


  De lift zakte en stopte bij de volgende verdieping waar een man en een vrouw instapten. Opgelucht dat ze niet helemaal alleen was, leunde Helen tegen de wand. Ze was doodop van al dat geren. De lift zakte, hing stil en zakte opnieuw een halve meter.


  ‘Kom joh, laat ons niet in de steek,’ zei de man naast haar.


  Met een schokje kwam de kooi tot stilstand en ze wachtten op het opengaan van de deuren. Er gebeurde echter niets.


  ‘Zijn we er nou?’ vroeg de vrouw op een klagerig, wat geaffecteerd toontje.


  ‘Ik zou zeggen dat we tussen de eerste en de tweede verdieping zitten,’ zei de man in de loden jas. Helen tuurde door het glas en zag niets dan de stalen constructie.


  ‘Druk dan op de alarmknop.’ De vrouw sprak nu met schelle stem.


  Haar begeleider keek haar geërgerd aan. ‘Doe niet zo overspannen. Je maakt je belachelijk We zouden het hele gebouw in rep en roer brengen. Hij komt vanzelf wel weer op gang.’


  ‘Ik denk niet dat er nog veel mensen zijn om in rep en roer te komen,’ reageerde de andere man. Hij bekeek de wanden en de deur, bestudeerde alle knopjes. Toen hij niets zei, baste de ander: ‘Mag ik vragen wat dit geleerde kijken heeft opgeleverd?’


  ‘Tot nu toe weinig vrees ik.’


  De vrouw drukte met kracht op de knop ‘begane grond’, waarop de lift met meer vaart dan voorheen begon te zakken. Ze hielden de adem in. Na enkele seconden stopte de kooi met een flinke klap. De schok was zo hevig dat ze tegen elkaar aanvielen. Helen stootte hard haar elleboog, haar been kwam in aanraking met de schoen van iemand anders.


  ‘Neem me niet kwalijk. Ik hoop niet dat ik u pijn heb gedaan,’ mompelde de man.


  Helen schoot bijna in de lach om het absurde van de situatie. Met een vreemd geluid schoven de deuren open en het volgende moment stonden ze in een schemerige ruimte vol dozen en kisten.


  ‘Het ziet ernaar uit dat we in de kelder of in het magazijn zijn aangeland,’ zei de man met de loden jas. ‘Laten we in elk geval maken dat we uit deze lift komen, voor het ding een eigen leven gaat leiden.’


  Zijn stem was beschaafd en vriendelijk, zijn glimlach geruststellend. Helen wist zeker dat als hij er niet zou zijn geweest, ze in paniek zou zijn geraakt. Het was bijna donker in de ruimte, het beetje licht kwam via de glazen lift.


  ‘Ik denk niet dat we via een trap naar boven kunnen.’


  ‘U schijnt op de hoogte te zijn,’ baste de andere man.


  ‘Misschien moeten we ons eerst aan elkaar voorstellen. Mijn naam is Reinder Loverendaal.’


  ‘Voorstellen! U doet of we een feestje gaan bouwen. Enfin, ik heet Harald, en dit is Pascale.’ Hij stelde haar niet voor als zijn vrouw dacht Helen. Ze leek ook jaren jonger dan de man en was erg opgemaakt. Maar ze was op een wat opzichtige manier zeker knap. Ineens merkte ze dat ze haar allen aankeken.


  ‘Ik ben Helen Linders. Ik hoop dat we snel een oplossing vinden, want ik heb thuis twee kinderen die op me wachten.’


  ‘We hebben allemaal wel iemand die op ons wacht,’ zei Harald. ‘Ik heb bijvoorbeeld over anderhalf uur een belangrijke vergadering. Pascale moet naar een verjaardag. Er moet toch een uitgang zijn. Hoe kunnen ze anders deze spullen naar boven halen.’


  ‘Er is daarginds een goederenlift. Wilt u die proberen?’


  ‘Nee Harald, nee. Ik blijf hier liever overnachten.’


  ‘Doe niet zo stom. Wat kan er nou gebeuren?’


  ‘Hij kan blijven steken of kortsluiting veroorzaken,’ zei Reinder. ‘Mogelijk is er iets mis met de elektriciteit.’


  ‘Nou zeg, jij bent wel een optimist. Laten we op onderzoek uitgaan.’ Reinder keek Helen aan en als bij afspraak liep ze met hem mee. Het bleek een grote ruimte die onder het hele gebouw doorliep.


  ‘Je zou hier verdwalen in het halfdonker. Wil je mij een hand geven?’ Helen legde haar hand in de zijne. Overal stonden opgestapelde dozen, ook met levensmiddelen, wat Reinder de opmerking ontlokte dat ze in elk geval niet hoefden te verhongeren. Er was ook een stalen deur waarop in duidelijke letters ‘Nooduitgang’. De deur was echter hermetisch afgesloten.


  ‘Het is begrijpelijk dat ze hier beneden geen deur open laten voor een paar domme mensen die de tijd vergeten. Hoe kwam jij zo laat?’


  Helen vertelde het hem.


  ‘Ik zat op de boekenafdeling en raakte ineens enorm geboeid door een nieuwe uitgave.’


  Ze waren intussen weer bij de anderen gekomen die hen afwachtend aankeken. Ze schenen Reinder min of meer als leider te zien, wat eigenlijk nogal vreemd was, dacht Helen.


  Hij maakte een nogal onhandige indruk en daarbij wees zijn zachtaardige manier van doen niet bepaald op leiderschap. ‘Er is geen mogelijkheid hier weg te komen voor morgenochtend, vrees ik,’ zei hij nu.


  ‘Praat geen onzin. Ik zei al dat ik een belangrijke vergadering heb.’


  Rustig antwoordde Reinder: ‘Dergelijke zaken gaan meestal gewoon door. We kunnen natuurlijk opnieuw de lift proberen. Mogelijk doet hij ’t nu.’


  ‘Nee, nee, je had het over kortsluiting. Als daardoor brand zou ontstaan, zouden we pas echt in gevaar komen,’ reageerde Helen.


  ‘Dat heb je er nu van. Hoeveel paar schoenen heb je gepast? Ik meen zeventien,’ snauwde Harald plotseling tegen zijn vrouw.


  ‘Jij was het die eindeloos bij die computer bleef staan.’


  Kalm zei Reinder: ‘Het heeft geen enkele zin ruzie te maken. Het is een vervelende toestand, maar nogmaals, ik zie geen andere oplossing dan tot morgen wachten. Er is niemand meer in het gebouw.’


  ‘Ze zullen toch wel naar ons zoeken?’ zei Helen, denkend aan haar kinderen, die natuurlijk als eerste hun vader zouden opbellen. O, als Laurens dit te weten kwam, zou hij zich doodschamen. Maar in feite had hij niets meer met haar te maken.


  ‘Ginds ligt een stapel matrassen. Weliswaar in plastic, maar we zouden kunnen zitten, met onze rug tegen een stapel dozen,’ opperde Reinder.


  ‘Gaan we gewoon maar zitten en afwachten?’ Haralds toon was agressief.


  ‘Als je een beter idee hebt, hoor ik het graag van je,’ antwoordde Reinder. ‘Zoals ik al zei, roepen heeft geen zin. Er is een betonnen vloer boven ons.’


  ‘Nou, we kunnen ’t in elk geval proberen.’


  Helen schrok van het geluid dat Harald produceerde. Maar al zijn geroep leverde niets op.


  Toen Helen onwillekeurig huiverde, keek Reinder haar aan. ‘Je bent toch niet bang wel? Er kan ons hier weinig gebeuren. In feite zijn we veiliger dan wanneer we ons in het verkeer bevinden.’


  ‘Rottigheid is rottigheid. Ben jij zo’n type die overal het positieve van inziet. Dergelijke figuren kan ik niet uitstaan.’


  ‘Het lijkt me verstandig als je die antipathie enige tijd opschort.’


  Helen zag even een flikkering in Reinders lichtbruine ogen achter de brillenglazen. Zijn stem had ineens harder geklonken. Misschien was hij toch niet zo zachtaardig als hij zich voordeed. Ze sjouwden nu enkele matrassen van de stapel en legden deze tegen de toren van kartonnen dozen. Het was niet bepaald warm in de kelder. Voor de levensmiddelen moest het uiteraard koel blijven. Ten slotte hadden ze alle vier een zitplaats.


  Harald had enkele dekbedden uit een doos gehaald en zwijgend zaten ze enige tijd bij elkaar. Toen begon het pas goed tot Helen door te dringen in wat voor vervelende situatie ze zich bevond. De kinderen zouden ongerust worden en Laurens inschakelen. Misschien zou zelfs de politie erbij worden gehaald. Niemand wist dat ze bij Annet was geweest. Als ze het kledingstuk had laten hangen was dit alles niet gebeurd. Ze zou op tijd op de doe-het-zelfafdeling zijn geweest. Waarom had ze eigenlijk naar Annet geluisterd. Het stond haar perfect had ze gezegd. Nou en? Wie kon dat iets schelen. Voor wie zou ze zich mooi aankleden. Het was toch verdorie niet zo dat ze links en rechts werd uitgenodigd.


  Als Laurens hiervan hoorde, zou hij waarschijnlijk zeggen dat ze niet kon leven zonder dat iemand haar bij de hand hield. Die opmerking had hij vaker gemaakt. Hij had nooit opgemerkt dat ze zelfstandiger was geworden sinds ze een baan had.


  ‘Blijven we hier zo zitten. Is er niemand die iets wil vertellen. Ik word doodzenuwachtig van de stilte,’ zei Pascale ineens.


  ‘We kunnen elkaar over onszelf vertellen,’ stelde Reinder voor.


  Harald haakte er direct op in. Hij was blijkbaar een type die zichzelf graag hoorde praten. ‘Ik ben door deze situatie in een moeilijk parket gekomen. Pascale is al enige tijd mijn vriendin. Maar ik ben er niet zeker van of ik mijn vrouw voor haar in de steek wil laten. Zij weet nog van niets. Als we hier uitkomen, weet ik niet hoe ik ons samenzijn moet verklaren.’


  ‘Nu, dan zul je eindelijk een beslissing moeten nemen,’ reageerde Pascale vinnig.


  ‘In feite ben ik daar nog niet aan toe. Waarom is het toch zo geregeld dat een man maar één vrouw mag hebben. Dat heeft men in bepaalde landen toch beter bekeken. Wat jij.’


  Hij gaf Reinder een por. Deze antwoordde niet direct. Helen zag weer de flikkering in zijn bruine ogen. Langzaam zei ze: ‘Als ik het goed begrijp weet je vrouw er dus niets van dat je een vriendin hebt. Mij is dat kortgeleden ook overkomen. Altijd die jongere vrouwen die een huwelijk kapotmaken. En mannen die daarop ingaan omdat ze zichzelf moeten bewijzen.’


  ‘Het is op den duur zo saai, steeds dezelfde,’ deed Harald pesterig. Weer richtte hij zich tot Reinder. ‘Wat vind jij daarvan? Jij bent toch ook een vent. Of niet soms? Dat zou ook nog kunnen.’


  ‘Ik waarschuw je.’ Reinder was opgestaan. Zijn stem had een metalige klank.


  ‘Nou, wind je niet op. Ik kijk heus niet op dergelijke personen neer. Alleen begrijp ik niet...’


  ‘Als je je bek eens hield. Nu!’


  Bij deze opmerking hield Harald inderdaad zijn mond.


  ‘Ik ben al tien jaar weduwnaar. Mijn vrouw verongelukte toen ze zwanger was van ons eerste land. Ik heb nooit meer de behoefte gevoeld een andere vrouw te zoeken. Ik geef college in sociale wetenschappen op de universiteit. De tijd die over is geef ik muziekles. Overigens ben jij niet de eerste die denkt wat je net insinueerde. Ik schijn niet echt als een ‘bink’ over te komen.’


  Hij ging weer zitten en niemand scheen behoefte te hebben iets te zeggen. Later zochten ze iets te eten en vonden biscuits en blikjes frisdrank. Er werd niet veel gepraat. Helen doezelde soms even weg. Op een gegeven moment zei Harald: ‘Neem me niet kwalijk, professor. Ik wilde je niet beledigen.’


  ‘Het was geen belediging. Het is alleen niet waar,’ was het kalme antwoord.


  Daarop begon Reinder te vertellen. Hij praatte over de colleges en ook over zijn muzieklessen. Hij vertelde grappige voorvallen over zijn leerlingen. Hij had een prettige rustige stem waar je wel naar móest luisteren. Daarna begon Pascale over haar werk en Helen vertelde over de tweeling. Toen ze klein waren hadden ze samen nogal eens wat uitgehaald.


  ‘Ik had de jodium altijd klaarstaan,’ glimlachte ze. Ze vertelde hoe Angelo eens de brandweer had gebeld, die met groot materieel was uitgerukt om te ontdekken dat het vals alarm was. Belknoppen induwen, vastmaken met een stukje ijzerdraad en dan hard wegrennen, was ook een van hun favoriete bezigheden. Al vertellend herinnerde ze zich veel van hun wandaden, maar ook leuke voorvallen.


  ‘Hoe oud zijn de kinderen nu?’ vroeg Reinder.


  ‘Ze zijn nu vijftien en om te zeggen dat dit een leuke leeftijd is, zou overdreven zijn.’


  ‘En nu heeft je vent je dus in de steek gelaten. Je hebt ook nog een oudere dochter zei je? Als ik kinderen had, zou ik er niet over denken mijn vrouw in de steek te laten. Nu ligt dat wel enigszins anders,’ merkte Harald op.


  Helen ging er niet op in. Het klonk zo voldaan dat het ieder duidelijk was dat hij zichzelf als heel wat beter beschouwde dan Helens echtgenoot. Helen dacht, ik wilde dat ik hier uit was. Of dat ik kon slapen, zodat het ongemerkt ochtend was.


  ‘Leun maar tegen mij aan,’ zei Reinder. Ze aarzelde, maar deed toch wat hij voorstelde. Ruim twintig jaar was het alleen Laurens geweest die ze aanraakte. En nu leunde ze met haar hoofd tegen de schouder van een man die ze alleen van naam kende. Maar dit waren bijzondere omstandigheden en niemand zou hier iets achter zoeken.


  Ze had echter buiten Harald gerekend. Ze was bijna in slaap toen ze opschrok door zijn harde stem.


  ‘Is hier iets aan het opbloeien? Zullen wij misschien een ander plaatsje zoeken. Tien jaar weduwnaar is ook wel lang genoeg zou ik zo denken.’


  Reinder sprong zo snel overeind dat Helen onderuit zakte. Hij greep Harald bij zijn revers en smeet hem met zijn rug tegen een stapel dozen.


  Toen hij overeind krabbelde brulde Reinder: ‘Blijf daar, of ik sta niet voor mezelf in.’


  De ander was echter niet bang uitgevallen. Hij wierp zich op hem zodat ze beiden op de grond terechtkwamen. Niet voor lang, want Reinder greep hem in de kraag en smeet hem opnieuw tegen de dozen. ‘Ik waarschuw je,’ zei hij tussen opeengeklemde tanden. ‘Ik ben goed in karate, het zou niet eerlijk zijn dat niet te melden.’


  ‘Alsjeblieft, houden jullie op. We zijn toch volwassen mensen,’ zei Helen bijna in tranen.


  ‘Het zijn juist de volwassenen die de oorlogen veroorzaken,’ zei Reinder, intussen de ander die weer overeind was gekomen in het oog houdend.


  ‘Jij bent wel ontzettend snel kwaad te maken,’ bromde Harald.


  ‘Inderdaad, één van mijn fouten,’ gaf Reinder onmiddellijk toe. ‘Zullen we opnieuw proberen wat te slapen.’ Hij ging naast Helen zitten, maar niet zo dicht als daarvoor. Ze dacht bij zichzelf dat Haralds insinuatie toch invloed had.


  ‘Nog een geluk dat het geen zaterdag is,’ bedacht ze ineens.


  ‘In het weekend zou ik minder gemist worden, dan midden in de week,’ reageerde Reinder. Ze keek van terzijde naar hem. Hij leek een verlegen wat onhandige man, maar toch wist ze wel zeker dat, ook als ze hier met een grotere groep mensen zaten opgesloten, hij ongemerkt de leiding zou nemen. Men zou naar hem luisteren. Hij had nu de ogen gesloten, mogelijk was hij toch in slaap gevallen. Aan de overkant lag Pascale met haar hoofd op Haralds bovenbeen. Hij scheen zich daar niet al te gemakkelijk bij te voelen. Ze had al enkele malen gezien dat hij probeerde zijn been vrij te maken, maar onmiddellijk liet Pascale een protesterend gekreun horen. Je hebt hem nog niet, dacht Helen, tot haar eigen verbazing met enig leedvermaak. Waarschijnlijk vereenzelvigde ze deze twee met haar eigen situatie. Het verschil was: Manon had Laurens wél. Haar echtgenoot hoefde er niet meer over te denken of hij zijn huwelijk wel zou opgeven. Dat had hij al gedaan!

 

  Lotte en Angelo waren die dag toevallig beiden keurig op tijd thuis. Ze waren eerst enige tijd naar hun kamer verdwenen. Meestal kwam hun moeder omstreeks vijf uur thuis.


  Ze maakten hun huiswerk, waarna Angelo een programma op de televisie bekeek en Lotte een vriendin opbelde. Bijna gelijktijdig kwamen ze om halfzeven hun kamer uit.


  ‘Wat gek dat mam er nog niet is,’ waren Lottes eerste woorden.


  ‘Ik kom om van de honger,’ overdreef Angelo.


  ‘Honger hebben we niet. Je kunt hoogstens trek hebben,’ wees Lotte hem koeltjes terecht.


  Angelo ging hier niet op in. ‘Ze kan wel een ongeluk hebben gekregen,’ bedacht hij.


  ‘Ze ging vanmorgen met de fiets.’


  ‘Daarom juist. Fietsers lopen een groot risico. Dat is statistisch bewezen.’


  ‘Hé, zeg niet van die vervelende dingen. Wat moeten we doen? De politie bellen?’


  ‘Eerst het ziekenhuis waar ze werkt,’ vond Angelo.


  De receptioniste zei dat Helen om kwart voor vijf was afgelost, maar dat ze nog boodschappen wilde doen.


  ‘Misschien duurt het allemaal wat langer dan ze dacht. Ze zal zo wel komen,’ stelde ze hem gerust.


  Ze wachtten een halfuur. In die tijd dekten ze de tafel, luisterden naar muziek en probeerden elkaar hun ongerustheid niet te laten blijken. Toen kon Lotte ’t niet meer uithouden. ‘Waar kan ze nou toch zijn. Zoiets doet ze nooit. Herinner jij je of ze gezegd heeft dat ze ergens heen moest?’


  ‘Ik heb niet zo goed naar haar geluisterd,’ bekende Angelo.


  ‘Kan ze niet bij Paola zijn. Haar flat bekijken...’


  ‘Dan zou ze bellen.’


  ‘De telefoon is nog niet aangesloten.’


  ‘Ze zou toch iets laten weten,’ beweerde Lotte stellig, denkend aan haar moeders verontwaardiging toen zijzelf weg bleef zonder iets te laten horen.


  ‘We kunnen gaan kijken. Ik weet de straat. Het is boven een autoshowroom.’


  ‘Goed, laten we daarheen gaan,’ was Lotte ’t met hem eens. ‘Ik leg wel een briefje neer voor als ze terugkomt.’


  In de al rustig wordende stad hadden ze het desbetreffende pand snel gevonden. Ze zetten hun fietsen tegen de pui en belden. Er gebeurde echter niets. Dan ontdekten ze de smalle deur naast het pand, waar ze opnieuw langdurig op de bel drukten. Ze hoorden iemand de trap afkomen, waarna de deur geopend werd.


  Jean-Paul staarde hen verbaasd aan. ‘Jullie? Is er iets bijzonders?’


  ‘Is mama hier?’ vroeg Lotte zonder al te veel hoop.


  ‘Jullie moeder? Wat zou die hier moeten?’


  ‘Ze is weg.’ Lotte hoorde zelf de paniek in haar stem.


  ‘Weg? Hoe kan ze weg zijn. Kom even boven. Paola is er. Misschien weet zij waar ze is.’


  Hun zuster was bezig met het inrichten van een boekenrek.


  “Voor jullie ben ik nergens veilig,’ lachte ze. ‘Jullie kijken zo benepen. Is er iets gebeurd?’


  ‘We denken van wel. Met mama! Ze is nog niet thuis en het is nu halfacht,’ zei Angelo dramatisch.


  ‘En dat doet ze nooit,’ vulde Lotte aan. ‘We hoopten dat ze hier was.’


  ‘Vertel eens precies wat er aan de hand is.’


  ‘Precies? Ze is gewoon niet thuis. En ze heeft niets gezegd toen we vanmorgen naar school gingen.’


  ‘Misschien is ze bij die vriendin van haar. Die Annet.’


  ‘Dat zou ze gezegd hebben.’


  ‘Zoiets kan toch plotseling opkomen.’


  ‘Dan zou ze gebeld hebben.’


  ‘Ja, waarschijnlijk wel. Wat denken jullie, zou ze bij papa zijn?’


  ‘Daar gaat ze zeker niet heen,’ beweerde Lotte beslist.


  ‘Je schijnt zo goed te weten wat ze allemaal doet en niet doet. Kun je niet bedenken waar ze zijn kan.’


  ‘Misschien is ze wel dood.’ Angelo’s stem trilde nu.


  ‘Zulke dingen hoor je meestal snel,’ liet Jean-Paul zich horen.


  ‘Als niemand weet wie het is..


  ‘Angelo, houd daarmee op. Misschien is ze intussen thuis. Weet je wat, ik ga met jullie mee. Als ze thuis is, word ik heel kwaad. En als ze niet thuis is... wel dan... Ach, natuurlijk is ze thuis.’


  Het huis was echter zoals ze het hadden achtergelaten. Lotte scheurde het briefje dat ze op tafel had gelegd in kleine stukjes.


  ‘We moeten de politie bellen,’ zei ze zacht.


  ‘Laten we eerst papa waarschuwen.’


  ‘Waarom? Hij woont hier niet meer. Misschien is het wel zijn schuld. Mama is verdrietig omdat ze alleen is. Sommige mensen... ’


  ‘Angelo!’ onderbrak Paola hem streng. ‘Goed, ik bel de politie.’


  De man was bijzonder vriendelijk, noteerde alle gegevens en zei tot haar stomme verbazing: ‘Dat is al de tweede vermissing vandaag. Kende uw moeder een zekere Harald Seinstra?’


  ‘Niet dat ik weet.’


  ‘Het is natuurlijk mogelijk dat u niet alles van haar weet. Het kan ook, dat beide gevallen niets met elkaar te maken hebben. Blijft u thuis voor het geval ze opbelt. Tot geruststelling: er zijn tussen vijf uur en dit moment geen ongevallen gemeld.’


  Enigszins onthutst legde Paola de hoorn neer. ‘Daar heb ik nog helemaal niet aan gedacht,’ mompelde ze.


  ‘Wat is er... wat bedoel je?’


  ‘Dat ze mogelijk iemand heeft ontmoet, een andere man. Mama is nu alweer ruim drie maanden alleen.’


  ‘Zeggen ze bij de politie dat ze met een andere man weg is. Hoe kunnen ze dat weten?’


  ‘Het is natuurlijk niet zeker. Maar het is wel vreemd dat er vandaag op hetzelfde tijdstip ook een man is verdwenen. Harald Seinstra, zegt die naam jullie iets?’


  Beiden schudden het hoofd. ‘Ik geloof er niets van,’ zei Angelo ten overvloede. ‘Mama zou zoiets nooit doen. Ze heeft het veel te druk. Ze is trouwens veel te oud.’


  ‘Voor zoiets ben je nooit te oud,’ wees Paola hem terecht. ‘We kunnen voor ’t moment niet veel meer doen dan afwachten.’


  ‘Je gaat toch niet weg?’ Er klonk een begin van paniek in Lottes stem. Paola keek naar Jean-Paul die was opgestaan en enigszins besluiteloos terugkeek.


  ‘Ga jij maar,’ zei ze. Ze had het gevoel dat ze zich niet aan de verantwoordelijkheid voor de tweeling kon onttrekken.


  Zakelijk vroeg Jean-Paul: ‘Hebben jullie al gegeten. Het is bijna negen uur. Het lijkt me het beste dat ik iets voor jullie haal.’ Hij verdween zonder verder antwoord af te wachten.


  Lotte zuchtte: ‘Ik kan niet eten. Trouwens, je weet dat mama ertegen is als we kant-en-klaarvoedsel eten.’


  ‘Het is nu even het meest praktisch,’ zei Paola ongeduldig.


  ‘Weet je wat ik denk? Dat ze is ontvoerd door die crimineel waar jij mee omgaat.’ Angelo keek haar triomfantelijk aan.


  ‘Doe niet zo belachelijk. Omdat hij ooit met de politie in aanraking is geweest, is hij nog geen crimineel.’


  Paola wilde hier het fijne van weten, dus vertelde Lotte haar over Britta en haar vader. Ook vertelde ze dat Helen haar enkele weken terug was komen halen, en zich toen nogal bezorgd had getoond dat ze met hen omging. Ze zei erbij dat ze in dezelfde flat woonden als hun vader.


  ‘Het minste wat ik doen kan, is papa opbellen.’ Paola was al bij de telefoon. Haar vader nam direct op en scheen nogal verrast haar te horen. Op haar vraag of Helen bij hem was, reageerde hij hoogst verbaasd. Paola lichtte hem in over haar verdwijning en vertelde hem ook wat ze wist over Britta’s vader.


  ‘Hij komt. Hij gaat ook langs bij die Huiskens,’ zei ze toen ze de hoorn had neergelegd.


  ‘Dat is gewoon een belediging,’ viel Lotte uit. ‘Wat gaat hij dan zeggen. ‘Ik hoorde dat u in de gevangenis hebt gezeten. Daarom bent u de eerste die in aanmerking komt voor misdaad. Hebt u mijn vrouw ontvoerd, of mogelijk vermoord?”


  ‘Natuurlijk zegt hij ’t niet op die manier. Hij weet zich heus wel te gedragen.’


  ‘Daar is de laatste tijd niets van gebleken,’ reageerde Lotte vinnig.


  Ze zaten zwijgend en terneergeslagen bij elkaar toen Jean-Paul terugkwam met enkele pizza’s. Er werd weinig gegeten. Voortdurend waren ze gespitst op elk geluid dat van buiten kwam. Ze schoten dan ook overeind in hun stoelen toen ze een auto hoorden stoppen.


  ‘Dat zal papa zijn.’


  Paola liep naar de deur.


  ‘Ik hoef hem niet te zien,’ zei Angelo.


  Lotte realiseerde zich ineens dat haar broer zijn vader al de tijd dat hij weg was niet meer had ontmoet. Hij had consequent geweigerd hem op te zoeken.


  ‘Van hem verwacht ik geen enkele positieve bijdrage,’ zei hij ten overvloede.


  Toen zijn vader binnenkwam, beantwoordde hij zijn groet niet en keek hem niet eens aan. Laurens zag de afweer van zijn zoon. De zoon die hem eens zo had bewonderd. Het deed bijna lichamelijk pijn. Hij wendde zich tot Paola. ‘Vertel eens wat jullie intussen hebben gedaan? Politie? Ziekenhuis?’


  Paola knikte en vertelde wat de agent had gezegd.


  ‘Een andere man? Helen? Kom nou.’


  ‘Waarom zou ze niet evengoed een ander kunnen vinden als jij,’ viel Angelo uit. Dit was volkomen in tegenspraak tot wat hij eerder had gezegd, namelijk dat zijn moeder te oud was.


  ‘Omdat... ach ik ken haar natuurlijk op een andere manier dan jullie. Als we de vrouw van die Seinstra eens belden. Ik bedoel, als haar man een relatie heeft met iemand anders, dan zal ze daar toch wel iets van weten.’


  ‘Dat hoeft helemaal niet. Mama wist ook van niets,’ zei Lotte boos.


  ‘Niet iedereen is zo naïef.’ Laurens zocht in het telefoonboek, terwijl Angelo hem woedend aanstaarde. Moest je hem nou zien in zijn moderne sweater en spijkerbroek Waar was zijn keurige pak gebleven. Hij leek ineens een jonge kerel. Terwijl mama er juist erg vermoeid uitzag. Zij moest ook van hot naar her rennen om alles draaiende te houden. Als ze... als er iets was gebeurd. Hij ging in elk geval nooit bij zijn vader wonen. Hij verbeet met enige moeite zijn tranen, hoorde zijn vader praten, maar het drong niet tot hem door wat hij zei.


  ‘Nou dat had ik misschien beter niet kunnen doen. De vrouw raakte nogal van streek,’ zei Laurens terwijl hij ging zitten. ‘Ze had al vage vermoedens dat haar man iemand anders had leren kennen. Nu is ze daar nog meer van overtuigd. Een man en een vrouw die ongeveer op dezelfde tijd verdwijnen, dat geeft te denken nietwaar.’


  Toen de telefoon ging vlogen ze opnieuw overeind uit hun stoelen. Op een teken van hun vader nam Paola deze op. Uit haar antwoorden kon ze niets opmaken, maar toen ze de gespannen strakke gezichten van de tweeling zag, schudde ze het hoofd. Langzaam legde ze de hoorn neer.


  ‘Er is nog een vermissing doorgegeven, van een jonge vrouw.’


  ‘Misschien loopt er een massamoordenaar rond,’ fluisterde Angelo. ‘Jij leest de verkeerde lectuur,’ reageerde zijn vader geprikkeld.


  ‘Hij vroeg of mama een zekere Pascale Numans kende. Ik heb die naam nooit gehoord. Jullie? In elk geval, haar ouders sloegen alarm toen ze niet op de verjaardag van haar vader verscheen. Het wordt steeds vreemder.’


  Laurens keek van de een naar de ander. ‘Ik moet Manon bellen, anders word ikzelf ook nog als vermist doorgegeven. Ze was daarnet namelijk niet thuis.’


  Hij stond met zijn rug naar hen toe, maar ze hoorden allen die speciale klank in zijn stem die hij tegenover hun moeder nooit gebruikt had. Ze begrepen ook dat de ander het er niet mee eens was dat hij hier nog langer bleef. Toen hij de hoorn had neergelegd, keek hij van de een naar de ander, duidelijk met de zaak verlegen. ‘Ze heeft gelijk. Het heeft geen zin dat ik hier langer blijf. Als er iets is, weten jullie mijn telefoonnummer. Of vinden jullie dat ik hier onmisbaar ben? Kan ik iets doen?’


  Je hoeft hier alleen maar te zijn omdat we bang zijn, dacht Lotte.


  Laat ons maar in de steek. Ga naar die meid van je, zij is immers toch belangrijker dan wij, waren Angelo’s gedachten.


  Ik wou dat je bleef. Ik ben nog maar twintig en als er echt iets is gebeurd, weet ik niet hoe ik de tweeling moet opvangen, piekerde Paola.


  Niemand zei echter iets, ze keken hem alleen zwijgend aan.


  ‘Nou, dan ga ik maar. Ze komt heus wel terug. Bel me als jullie iets horen,’ zei Laurens ongemakkelijk.


  Als ik dat laatste kan tegenhouden, zal dat zeker niet gebeuren, dacht Angelo.


  Paola bracht haar vader naar de deur.


  ‘Proberen jullie wat te slapen,’ zei Laurens nog. Ze antwoordde niet. Hoe zouden ze kunnen slapen. Hoe kon hij maar gewoon weggaan. Als hij dan niets meer om mama gaf, zij waren toch zijn kinderen.


  ‘Hij moet wel erg verliefd op die ander zijn,’ zei ze toen ze de kamer weer binnenkwam.


  ‘Hij is bang voor haar,’ beweerde Lotte.


  ‘Nou, dan zijn de rollen omgedraaid. Ik hoop dat ze hem zo onder de duim houdt dat hij wel op zijn knieën terug zou willen.’ Angelo keek of hij deze situatie al voor zich zag en daar al bij voorbaat plezier aan beleefde.


  ‘Laten we hier in de kamer een soort slaapplaats maken. Dan rusten we toch wat uit,’ stelde Paola voor. Wat later hadden ze zich geïnstalleerd op de bank en op een stretcher. Een kleine schemerlamp bleef branden. Slapen deden ze nauwelijks. Alle drie verlangden ze hevig naar het aanbreken van de dag. Toch zou alles dan nog definitiever lijken dacht Lotte. Er zou een zoekactie in gang worden gezet. Ze zouden opa en oma moeten inlichten. Kennissen informeren en het ziekenhuis bellen dat mama niet kwam werken. Maar misschien was ze morgenochtend terug. Dat zou toch kunnen. Hoewel ze niets kon verzinnen wat er met haar moeder gebeurd kon zijn. Behalve dan een ongeluk of nog erger. In de loop van de nacht werden de mogelijkheden steeds dramatischer.
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  ‘De lichten gaan aan. Er zijn mensen.’ Reinder stond op en liep wat heen en weer om zijn stijf geworden spieren los te maken.


  ‘Laten we dan maar eens flink wat lawaai maken,’ stelde Harald voor. Hij kwam ook overeind, begon te roepen. ‘Hé, hallo, we zitten opgesloten.’


  Het geroep weerkaatste tegen de betonnen muren, maar leek vooralsnog weinig effect te hebben. Harald ving Reinders geamuseerde blik op.


  ‘Roepen is zeker beneden je waardigheid.’


  ‘Mijn stem reikt niet ver vrees ik. Maar om hulp roepen als je in nood zit, daar is niets onwaardigs aan,’ zei Reinder vriendelijk.


  Harald zweeg. Hij keek naar Pascale die haar gezicht bestudeerde in een zakspiegeltje. Zat hij in nood? Waarom zag die vent kans alles wat hij deed bespottelijk te maken. Helen was bezig met buig- en strekoefeningen toen de goederenlift plotseling tot leven kwam en krakend omhoogging.


  ‘Ze komen nu spullen halen,’ wist Reinder te vertellen.


  En inderdaad, even later zakte de lift weer met daarin twee personen. In het duister zagen zij hen niet direct. Toen de lift stopte stonden ze alle vier bij de deur, niet voorbereid op de schrik die hun verschijnen bij de mensen zou veroorzaken. Het waren een wat oudere man en een jongen van een jaar of achttien. Toen de deur opengleed, hijgde de man van schrik en de jongen deinsde achteruit. Hij bracht zijn hand alweer naar de knop.


  ‘Wacht, neem ons mee, we zitten hier sinds gisteren vast,’ riep Reinder.


  ‘Waarom?’ vroeg de man stomverbaasd. Hij stond nog steeds tegen de achterwand en leek geen plannen te hebben naar buiten te komen. In het kort vertelde Reinder wat er gebeurd was.


  ‘Ik moet hierover eerst iemand inlichten. Ik kan jullie niet zomaar meenemen,’ zei de man beslist. De deuren sloten en de lift gleed omhoog.


  Ze staarden elkaar aan.


  ‘Wat een rund. Denkt hij dat we hier voor de lol zitten,’ brulde Harald.


  ‘Hij doet zijn plicht. Er zijn nu eenmaal overal regels voor.’


  Reinder glimlachte naar Helen. Ze lachte een beetje beverig terug. Ze wilde hier dolgraag uit, maar ze was ook vreselijk zenuwachtig om wat haar te wachten stond. De kinderen zouden zo ongerust zijn. Als ze Laurens er maar buiten hadden gelaten. Hij zou haar vast bespottelijk maken. Dan strekte ze haar rug. Verdorie, Laurens had er in feite niets mee te maken. Hij was bij haar weg, ze hoefde in geen enkel opzicht rekening met hem te houden.


  Toen de lift opnieuw de deuren opende, bevonden zich daarin drie mannen. Twee waren in kostuum, de derde droeg een uniform. Iemand van de bewakingsdienst dacht Helen. De mannen stapten uit, de bewaker bleef pal voor de deuren staan, of hij bang was dat ze onverhoeds naar binnen zouden dringen.


  ‘Ik hoorde een vreemd verhaal. U zou hier opgesloten zijn,’ zei een van de heren.


  Opnieuw was het Reinder die vertelde wat er gebeurd was en hoe ze samen met de lift naar de begane grond hadden gewild.


  ‘Waarschijnlijk was er een storing. Of de remmen deugen niet’


  ‘Ik heb daar niets over gehoord,’ reageerde de man wantrouwend.


  ‘Was u omstreeks die tijd in het gebouw?’ vroeg Reinder.


  ‘Dat niet. Maar storingen worden gemeld en de liften worden regelmatig nagekeken.’


  ‘Het duurde maar kort. Waarschijnlijk zit het defect alleen in de lift. Hij schoot met een flinke vaart naar beneden.’


  ‘Jullie hebben je niet opzettelijk laten insluiten?’


  ‘Wel allemachtig, wat zou ik eraan hebben hier een hele nacht rond te hangen. Ik ben een belangrijke vergadering misgelopen en ik zal een schadevergoeding van dit bedrijf eisen.’ Harald was rood aangelopen.


  ‘Zouden we nu naar boven kunnen?’ klaagde Pascale.


  ‘Stapt u maar in. Boven wacht u overigens een gesprek met de directie.’


  Waar is dat goed voor. U doet of wij aangeklaagd moeten worden, maar het is juist andersom,’ viel Helen nu uit. ‘U hebt ondeugdelijk materiaal in uw bedrijf. Er had wel een ernstig ongeluk kunnen gebeuren met lichamelijk letsel.’


  De mannen keken elkaar aan. ‘Dit moet in elk geval besproken worden.’ Ze stapten nu allen in. Helen voelde haar hart hevig bonzen toen de lift begon te stijgen. Het was niet te hopen dat ze hier een levenslange fobie aan zou overhouden. Toen de kooi stopte en de deur opengleed, werden ze bijna verblind door het felle licht in de zaak. Er ging een applaus op toen ze zagen dat veel personeel bij de lift stond te wachten. Tot driemaal toe flitste een fototoestel.


  Even later zaten ze in de directiekamer en werd alles opnieuw besproken. Er was iemand die alles opschreef en plotseling vroeg Helen verontrust: ‘Die meneer is toch niet van de krant, is het wel?’


  ‘Als ik dit verhaal aan een krant kan verkopen, zal ik het zeker doen. Ik heb ook foto’s,’ zei de jongen rustig.


  Helen wendde zich tot een van de anderen. ‘Dat kunt u niet toelaten. Dat zal u veel negatieve publiciteit bezorgen.’


  ‘Dat hoeft niet als het geheel tactvol wordt gebracht. En daar zullen we op staan. Men kan denken dat publiek zo geboeid raakt door onze artikelen dat ze de tijd vergeten. Veel mensen zullen ook de lift willen zien, hoewel het natuurlijk mogelijk is dat de eerste tijd meer gebruik wordt gemaakt van de trap. Voor het ongemak dat u hebt geleden willen wij u een kleine vergoeding geven in de vorm van een etentje. Het restaurant mag u zelf kiezen. Ik zou me namelijk kunnen voorstellen dat tussen u vieren een speciale band is ontstaan.’


  Een band, vroeg Helen zich af. Nu, wat haar betrof hoefde ze de anderen nooit meer te zien, behalve misschien Reinder. De man had al een enveloppe in de hand en gaf deze aan Reinder. Wat verloren stonden ze even later buiten. Het was druk op straat, vele mensen haastten zich naar hun werk.


  ‘Mijn auto staat in de parkeergarage, zal ik je naar huis brengen, Helen?’ vroeg Reinder.


  Ze knikte. Ineens zag ze er heel erg tegen op om in haar eentje door de stad te moeten lopen.


  ‘Dat etentje. Zullen we maar gelijk een afspraak maken?’


  Pascale vroeg het aan Harald.


  ‘Mij best, als het toch moet.’


  ‘Wil jij dat regelen? Ik heb weinig verstand van restaurants. Ik weet eigenlijk niet waar je goed kunt eten.’


  Harald leek gevleid door Reinders verzoek, noteerde even later hun telefoonnummers. ‘Nou, dat was het dan voor ’t moment. We zien elkaar dus nog terug. Ik ga nu naar huis. Pascale doe jij dat ook. Je ouders zullen ongerust zijn.’ Met grote stappen liep hij weg, de handen in de zakken van zijn lange jas. Pascale keek hem even na, glimlachte vaag naar de andere twee en liep de andere kant uit.


  ‘Ze begint in te zien dat deze verhouding geen stand zal houden,’ zei Helen met Reinder meelopend naar de garage.


  ‘Dan is deze opsluiting nog ergens goed voor geweest. Bedoel je dat?’ Ze haalde de schouders op. ‘Voor mij zat er niets goeds in.’


  Hij keek haar even aan. ‘Dat weet je nooit, Helen. Dat is iets wat je je mogelijk pas veel later realiseert.’

 

  De kinderen zaten aan de ontbijttafel toen de auto stopte.


  ‘Daar is ze. Met een man!’ Het was Lotte die als eerste naar de deur stoof.


  ‘Waar was je? We waren zo vreselijk ongerust.’


  Helen kon er niets aan doen dat ook haar de tranen in de ogen sprongen. ‘Liefje, het spijt me zo. Kom laten we naar binnen gaan. Ik zal je alles vertellen.’


  Ze keerde zich naar Reinder die er wat verloren bij stond. ‘Kom ook even binnen.’ Hij volgde haar, maar ze waren geen van beiden voorbereid op de manier waarop de twee anderen hen ontvingen. Angelo stond naast zijn stoel en keek hen met fonkelende ogen vijandig aan. Paola ging onmiddellijk tot de aanval over.


  ‘Dus toch! Je hebt iedereen in rep en roer gebracht omdat je bij een man was. Hoe durf je dat te doen. Iedereen zal ons uitlachen tot de politie toe. Moet je nu echt op deze manier wraak nemen, omdat papa... Harald Seinstra, u hebt ook een vrouw heb ik gehoord. Nou, ik kan u wel vertellen dat uw vrouw hier niet blij mee is.’


  ‘Houd je mond!’ bulderde Reinder plotseling.


  Paola zweeg inderdaad, maar niet voor lang. Helen had haar mantel uitgetrokken. Ze gebaarde Reinder te gaan zitten.


  ‘Welk recht heeft die vent om mij de mond te snoeren?’ vroeg Paola nu aan haar moeder.


  ‘Hij gaat in tegen onredelijk gedrag en dat is ieders goed recht. Dit is Reinder Loverendaal. Samen met hem en nog twee anderen zat ik opgesloten in de kelder van het warenhuis. Het was buiten onze schuld. Hoewel, we waren te laat. We gingen op het laatste nippertje met de lift naar beneden. Niemand heeft opgemerkt dat er nog mensen in de zaak waren. Het is geen mens opgevallen dat de lift ineens door zijn rem schoot. Gelukkig was het maar enkele meters, anders waren er ernstige ongelukken gebeurd. Ach, jullie lezen het hele verhaal wel in de krant. Ik word nog beroemd.’ Plotseling begon ze te giechelen.


  ‘Helen, je kunt beter wat gaan slapen. Je bent over je toeren.’


  Bezorgd nam Reinder haar op.


  ‘Je hebt gelijk. Ik zal je uitlaten. Neem mijn kinderen hun ongemanierde gedrag niet kwalijk.’


  ‘Zeker niet. Ze waren ongerust. Het is toch heerlijk als er iemand op je wacht. Zelfs al zijn ze woedend. De reden is immers de angst die ze om jou hebben doorstaan. Ik kom er wel uit.’


  Toen de deur achter hem dichtsloeg, zat Helen nog steeds doodstil, terwijl de tranen haar over de wangen liepen.


  ‘Mam, hij had gelijk. Het was omdat we ongerust waren,’ zei Angelo.


  ‘Ik begrijp het heus wel.’


  ‘Was het niet vreselijk opgesloten te zitten met drie vreemden?’


  Helen keek van de een naar de ander. ‘Ja, maar nu voel ik me gek genoeg ineens erg alleen. Terwijl ik zo blij ben weer thuis te zijn. Reinder wordt door niemand gemist.’


  ‘Hij heeft dus geen vrouw,’ vroeg Paola enigszins schuldbewust.


  Helen schudde het hoofd. ‘Ik ga toch maar even liggen. Wil een van jullie het ziekenhuis bellen. Zeg maar... nou, zeg maar wat je wilt.’ Ze ging de kamer uit.


  Paola beet op haar lip. ‘Het heeft haar behoorlijk aangepakt. Het is allemaal een beetje te veel denk ik. Die situatie met papa. O ja, we hebben beloofd hem te bellen.’


  ‘Zouden we dat nu wel doen. Als hij echt geïnteresseerd is, kan hij zelf bellen,’ zei Angelo.


  ‘Laten we ons niet kinderachtig gedragen,’ zei Paola, terwijl ze het nummer draaide. Toen ze de vrouwenstem hoorde zei ze: ‘Met Paola Linders. Mag ik mijn vader even.’


  ‘Jullie kunnen hem niet met rust laten, is het wel.’


  ‘Mijn moeder is zojuist thuisgekomen en...’


  ‘Wat heeft hij daar nog mee te maken. Zijn leven is nu hier.’


  Paola reageerde niet, haar hand omknelde de hoorn tot haar vingers pijn deden. Toen hoorde ze haar vader. ‘Paola?’


  ‘Papa. Als het niet geoorloofd is te bellen moet je ’t maar zeggen.’


  ‘Manon meent het niet zo. Heb je al iets gehoord?’


  ‘Ze is thuis.’ Waarop ze vertelde wat ze wist, keer op keer onderbroken door vragen waarop ze het antwoord niet wist.


  ‘Hoe kan iemand zo stom zijn. Dat is nu weer echt iets voor Helen.’


  ‘Nou, ze waren wel met z’n vieren,’ nam Paola het voor haar moeder op.


  ‘Er lopen nu eenmaal meer stommelingen rond. Als die elkaar tegenkomen kan het op een ramp uitdraaien.’


  ‘Je moet niet doen of iets dergelijks regelmatig is voorgekomen.’


  ‘Geef haar eens.’ Paola aarzelde, maar de kans dat haar moeder zou slapen leek haar klein, dus verbond ze door naar boven. Helen kreeg alweer de tranen in de ogen bij het horen van Laurens’ stem. Nadat hij eerst had gevraagd of ze niets had gebroken bij de val van de lift, was zijn volgende opmerking: ‘Jij moet ook altijd alles op het laatste nippertje doen. Het begint ’s morgens al met te laat opstaan. Hoe vaak heb ik niet op je moeten wachten als we ergens heen moesten.’


  ‘We gingen het laatste jaar nergens heen.’


  ‘Daarvoor wel. Heus Helen je moet...’


  Ze hield de hoorn een eindje van zich af en staarde naar haar spiegelbeeld. Ze zag er niet bepaald florissant uit. Behalve haar hoofd af hakken leek er weinig te doen wat haar uiterlijk ten goede zou komen. Maar zelfs Pascale had er vermoeid uit gezien, wat nog geaccentueerd werd door de gevlekte mascara. Ze had voortdurend geklaagd dat ze nu voor het eerst in haar leven haar gezicht niet kon schoonmaken voor de nacht. Harald had wrevelig opgemerkt dat ze waarschijnlijk toch niet in één nacht zou verouderen. Ze glimlachte vaag.


  ‘Helen, ben je daar nog?’


  ‘Ja. Ja natuurlijk. Ik kan toch niet weglopen als je tegen me praat. Dat zou onbeleefd zijn vind je niet.’


  ‘Je doet vreemd. Ik heb begrepen dat er ook mannen bij waren in die kelder.’


  ‘Dat heb je goed begrepen. Dat was voor de broodnodige variatie.’ Ze giechelde.


  ‘Helen, wat mankeert je toch. Wat deden jullie daar in die kelder.’


  ‘Dat is absoluut niet na te vertellen.’


  ‘Luister, je moet...’


  ‘Ik moet niks en zeker niet van jou. Je kunt wat mij betreft bungelen!’


  ‘Wat zeg je!’


  ‘Je hebt me heel goed gehoord.’ Rustig legde ze de hoorn op de haak. ‘Je kan bungelen’ had Pascale tot Harald gezegd tijdens een van hun vele woordenwisselingen. Ze ging nu eerst slapen. Zoiets had Laurens natuurlijk nog nooit gehoord. Beschaafde Laurens. Ja, maar intussen belazerde hij wel zijn gezin. Och, alle mannen waren uiteindelijk hetzelfde. Ook Harald hield er een vriendin op na, terwijl zijn vrouw iedere avond braaf op hem wachtte. Mannen, je kon beter niets met hen te maken hebben. Het was natuurlijk helemaal niet leuk om alleen te leven, maar in bepaalde opzichten was het wel rustig. Ze dacht aan Reinder, hij was ook alleen. Hij leek uiterst betrouwbaar. Eigenlijk een beetje zielig, na tien jaar nog trouw aan zijn overleden vrouw. Hoewel, toen ze hem beter leerde kennen, bleek hij verre van zielig.


  Intussen was ze in bed gekropen, maar toen ze haar ogen sloot, was ze onmiddellijk weer in de kelder. Ze had samen met Reinder op een matras gezeten, tegen hem aangeleund zelfs. Niet te geloven. Ze was altijd verlegen geweest in het bijzijn van mannen. Maar dat kwam omdat Laurens achteraf altijd kritiek op haar had.


  Aanmerkingen in de trant van dat ze met de verkeerde mannen had gepraat en het verkeerde had gezegd. Ze was zo langzamerhand gaan geloven dat ze niets belangrijks te vertellen had. Ze hoopte van harte dat hij zijn behoefte tot lesjes geven nu op Manon botvierde.


  Wat zou Reinder nu doen? Was hij in een leeg huis gekomen waar niemand hem verwelkomde?


  De volgende morgen was ze al vroeg op. Ze was nu wel uitgeslapen, de kinderen hadden haar echt ontzien. Paola was de vorige avond nog vertrokken. Nu zou ze zelf weer voor het ontbijt zorgen. Ze kleedde zich met zorg, keek nog even naar het pak dat inmiddels in de kast hing. Dat zou ze aantrekken tijdens het etentje. Ze maakte zich een beetje op. Daarna bekeek ze zichzelf kritisch. Het kon ermee door. Ze moest nu echt proberen opgewekt te blijven. Beneden bladerde ze eerst de krant door en zag de foto. Vier mensen die met enigszins beduusde gezichten uit de lift kwamen. Lieve help, Reinder had zijn hand op haar schouder. Dat had ze niet eens gemerkt. Het verhaal was duidelijk, maar waarom moest het zo gedetailleerd. Ze hadden zeker ruimte over in de krant. Zoiets kon men toch wel afhandelen met een berichtje van vier regels. Trouwens, waarom stonden de voornamen erbij? Als mensen haar niet onmiddellijk van de foto herkenden, dan maakte dat Helen L. veel duidelijk. Toen de telefoon rinkelde, keek ze er met afkeer naar. Als dat Laurens maar niet was.


  Het was echter haar moeder die voor alle zekerheid wilde weten of zij dat was in de krant. Helen beloofde haar dat ze langs zou komen om alles uitgebreid te vertellen. Ze had de hoorn juist neergelegd en zette water op voor thee toen het gerinkel opnieuw begon. ‘Ja,’ zei ze kortaf.


  ‘Ik vraag me af waarom er zo’n uitgebreid verhaal in de krant moest. Kregen jullie er geld voor? Had je misschien ook nog willen vertellen dat je man bij je weg is en dat je daarom soms de kluts kwijt bent.’


  ‘Laurens, ik zou je aanraden je niet voortdurend met mij te bemoeien. Wil je me niet steeds opbellen. Voor alle duidelijkheid, ik was niet de kluts kwijt, ik was gewoon te laat!’


  ‘Helen, je lijkt wel overspannen. Er is geen enkele reden om zo te schreeuwen.’


  ‘Laat me met rust!’ Met een klap smeet ze de hoorn op de haak, veegde woedend de tranen van haar wangen. Verdorie, het laatste wat ze wilde was geëmotioneerd raken als Laurens het merkte. Ze had juist de tafel gedekt toen de telefoon opnieuw ging. Ze haalde diep adem en was in één stap bij het toestel.


  ‘Laat me met rust. Ik zat met twee mannen en een vrouw in die kelder en de hele toestand was bijzonder erotisch en opwindend.’


  Ze hield abrupt haar mond. De stem van Reinder klonk bijzonder geamuseerd. ‘Dat laatste was mij helemaal niet opgevallen, Helen.’


  ‘O Reinder, wat moet je van me denken. Ik dacht dat je, ik dacht dat het opnieuw mijn echtgenoot was. Mijn... ex-echtgenoot. Hij windt zich nogal op over de hele toestand.’


  ‘En op deze manier wilde je hem kalmeren.’


  Ze zag het lachje in zijn ogen alsof hij voor haar stond. ‘Ik verlies mijn geduld nog weleens,’ zei ze tam.


  ‘Je moet intussen gemerkt hebben dat mijn zelfbeheersing me ook regelmatig in de steek laat. Ik bel je overigens voor dat etentje. Het is gepland voor aanstaande vrijdag. We gaan al om vijf uur, want later op de avond waren alle leuke gelegenheden bezet, volgens Harald. Hij heeft gelijk dat we geen weken moeten wachten.’


  Ze spraken af dat Reinder haar zou komen halen. Vrijdag... dat was al vlug. Overmorgen. Nu, als dat achter de rug was, kon ze de hele gebeurtenis als afgehandeld beschouwen.


  Ook op haar werk waren ze zeer geïnteresseerd in wat haar was overkomen. Het leek of ze ineens een bekende persoon was geworden. Toch deed de algemene belangstelling haar wel goed. Thuis hadden ze er duidelijk genoeg over gehoord. De tweeling was al snel weer overgegaan tot de orde van de dag.


  Er wachtte haar die avond een onaangename verrassing in de vorm van Angelo, die woedend tekeerging omdat zijn fiets was gestolen. Nee, natuurlijk had hij ’t niet aangegeven. De politie deed er immers niets aan. Als ze al een exemplaar terugvonden werd deze meestal total loss uit de gracht gevist. Ze moest hem in haar hart gelijk geven. Toen hij echter beweerde dat hij er nu zeker niet over dacht naar het politiebureau te gaan, omdat ze hem ongetwijfeld zouden vragen of hij een zoon was van de vrouw die zich had laten opsluiten, reageerde ze toch verontwaardigd. Hij deed of ze een misdaad had begaan. Dat niet, maar het was allemaal wel erg stom. Papa had nog gebeld en...


  Kwaad zei ze: ‘Je moet je vooral door hem laten opstoken. Misschien wil je hem dan nu bellen om te vragen hoe je aan een andere fiets moet komen.’


  ‘Gewoon kopen natuurlijk. En deze keer met een kettingslot erbij.’


  Met een zucht ging ze eindelijk zitten. ‘Angelo, ik heb echt geen geld om een fiets voor je te kopen.’


  Haar zoon zag zijn droom van een fiets met alles erop en eraan in rook opgaan. ‘Zijn we dan ineens arm?’


  ‘Dat niet, maar er is financieel wel een en ander veranderd nu papa weg is. We doen het beste met naar een tweedehands fiets te kijken.’ Angelo zweeg, maar ze zag aan zijn gezicht dat hij ’t er niet mee eens was.


  ‘Ik verzin er wel iets op,’ zei hij na een moment.


  Wat hij voor idee had gekregen, hoorde ze enkele dagen later. Ze was de tafel aan het dekken toen Lotte binnenkwam en met een zwaai haar schooltas op de bank smeet. ‘Nu heb ik ruzie met Britta.’


  ‘O ja? Waarom?’ vroeg Helen automatisch.


  ‘Waarom denk je? Omdat papa op hoge benen bij haar vader aanbelde en hem vroeg of hij iets wist van jouw verdwijning. Mam, ik schaam me echt dood.’


  ‘Dat kan ik me voorstellen. Maar toch wel voor je vader hoop ik.’


  ‘Voor jullie alle twee. Het is toch belachelijk om Peter van allerlei dingen te verdenken omdat hij er een keer is ingeluisd met drugs.’


  ‘Ingeluisd! Dat zeggen ze allemaal.’


  ‘Mam!’


  ‘Goed, ik zal hem bellen. Moet ik hem mijn verontschuldigingen aanbieden vanwege het gedrag van je vader? Of vanwege het feit dat ik maandag zo vreselijk stom was. Omdat ik per se spullen voor Angelo’s fiets wilde kopen. Het was trouwens niet nodig geweest.’


  Waarop ze Lotte vertelde van de gestolen fiets.


  ‘Nou vertel het maar niet aan papa. Anders trekt hij weer aan de bel bij Britta’s vader. ‘Weet je misschien waar de fiets van mijn zoon is? Ik hoorde van uw verleden en omdat u mijn familie schijnt te kennen kom ik het eerst bij u.”


  ‘O Lotte, zei hij dat?’


  Haar dochter zag er tamelijk terneergeslagen uit. ‘Ze hadden mij nog wel gevraagd of ik met hen meeging op vakantie. Daar komt nu natuurlijk niks meer van.’


  ‘Dat is maar goed ook. Je weet best dat ik zoiets niet goedgekeurd zou hebben.’


  Lotte ging er niet op in, waarschijnlijk omdat er op dit moment niets te verbieden was. Helen vroeg zich af of ze Laurens opnieuw moest bellen om hem voor de zoveelste keer te vragen zich met zijn eigen zaken te bemoeien. Die dag kwam er echter niets meer van en voor ze het wist was het vrijdagavond.


  Ze kleedde zich zorgvuldig en was helemaal klaar toen de kinderen thuiskwamen. Ze had voor hen een ovenschotel klaargemaakt. Toen haar dochter zei: ‘Je ziet er perfect uit, mam,’ kreeg ze alweer tranen in de ogen.


  Het was zo lang geleden dat ze een complimentje had gekregen.


  Toen Angelo binnenkwam, floot hij bewonderend, vroeg belangstellend waar ze gingen eten. Hoewel ze zijn belangstelling zeker waardeerde, voelde ze dat hij iets anders op zijn hart had. Ze hoefde niet lang te wachten.


  ‘Ik moet je iets laten zien,’ zei hij.


  Helen was totaal niet voorbereid op de fonkelnieuwe fiets die in de garage stond. Denkend aan opmerkingen als ‘Ik steel er wel een terug,’ kon ze het eerste moment geen woord uitbrengen.


  ‘Nou?’ Hij keek zijn moeder gespannen aan.


  ‘Hoe kom je eraan,’ bracht ze eindelijk uit.


  ‘Mam, je hoeft niet zo achterdochtig te doen. Ik heb hem eerlijk gekregen.’


  ‘Van je vader!’ Ze besloot Laurens onmiddellijk te bellen om hem te vertellen hoe vreselijk stom dit was. Nog afgezien van het feit dat een dergelijk luxe exemplaar noodde tot diefstal, aan Angelo was zo’n fiets niet besteed. Binnen de kortste keren zou hij onderdelen verliezen, de banden lek rijden, spaken zouden knappen.


  ‘Niet van papa. Van opa.’


  ‘Wat zeg je. Ben je bij opa en oma geweest en heb je hun om een fiets gevraagd. Hoe durf je zoiets te doen. Je brengt hem maar terug. Weet je wel hoeveel zo’n ding kost?’


  ‘Natuurlijk weet ik dat. Maar opa zei: ‘Ik heb maar één kleinzoon en...”


  ‘Angelo, ik wil zoiets niet...’


  Ze hield abrupt haar mond toen de garagedeur opendraaide. Het was Reinder die binnenkwam. ‘Neem me niet kwalijk. Ik heb aangebeld, maar toen hoorde ik dat jullie hier waren.’


  ‘Je hoorde mij tekeergaan, bedoel je. Nou dat was met reden. Verdorie Angelo, ik moet nu weg, maar ik laat het er niet bij zitten.’


  ‘Ik breng die fiets niet terug. Nooit en nooit... van mijn leven.’ Angelo stampvoette.


  ‘Als dit zo gemakkelijk gaat, vraag ik opa om een cd-speler,’ zei Lotte nu.


  ‘Als je ’t maar laat.’


  Woedend draaide Helen zich naar haar dochter, voelde dan Reinders hand op haar schouder. ‘Kalm nu maar. Laat deze avond niet bederven.’


  Hij had natuurlijk gelijk. Maar ze kon zich toch al niet meer ontspannen. Hoe durfde Angelo zoiets te doen. Ze zweeg tot ze in de auto zaten.


  ‘Wees maar blij dat je geen kinderen hebt,’ barstte ze dan los.


  ‘Dat ben ik niet, Helen. En als ik aan de dingen denk die jij over hen hebt verteld, ben je ook blij dat je ze hebt.’


  Ze zweeg. Natuurlijk. Hij had alweer gelijk. Ze hield van haar kinderen. Maar ze had toch wel heel erg het gevoel dat ze haar voortdurend uitdaagden. Juist nu ze er alleen voor stond.


  ‘Heel vervelend dat je juist op zo’n moment binnenkwam. Wat moet je wel van me denken.’


  ‘Je hebt twee kinderen in die bepaalde moeilijke leeftijd. Ik denk dat je ze op dit moment niet zo aankunt. Dat is echt geen schande. Kun je de problemen die je met hen hebt niet met je man bespreken? Hij blijft hun vader. Je wilt het per se alleen redden, is het niet?’


  ‘Ik wil Laurens niet voortdurend om hulp vragen.’


  ‘Hij is ook verantwoordelijk, Helen.’


  ‘Ach, hij heeft het veel te druk met zijn nieuwe liefde en zijn verhuizing. Hij kan er niet tegen als zijn leven wanordelijk verloopt. Met de tweeling is er altijd wel wat.’


  ‘Dit houdt je ook jong. Ik schatte je niet ouder dan vijfendertig.’


  Ze kleurde. ‘Ik heb nog een dochter van bijna twintig. Ik was er wel vroeg bij, maar niet zo vroeg. Ik ben eenenveertig.’


  ‘Ik ben een jaar ouder.’ Ze rekende snel uit dat hij dan al op zijn eenendertigste weduwnaar was geworden. Toch wel erg jong om alleen te blijven.


  ‘Ben jij weleens in dat restaurant geweest?’ vroeg hij dan.


  Ze knikte. ‘Vorig jaar nog op onze trouwdag. Het is al jaren gebruikelijk dat we dan ergens gingen eten. Belachelijk eigenlijk. Ik begrijp nu dat Laurens toen al iets had met die Manon. En ik, schaap, wist nergens van.’


  ‘Je was zo goed van vertrouwen dat het niet in je opkwam,’ veronderstelde hij vriendelijk. ‘Zou je in een volgende relatie wantrouwend zijn?’


  ‘Een volgende? Nou, dat is wel het laatste waar ik me op dit moment mee bezighoud.’


  Hij manoeuvreerde de auto de smalle straat in en parkeerde dicht bij het restaurant. ‘Je bent veel te jong om alleen te blijven.’


  ‘Nou, dat moet jij nodig zeggen.’


  Hij draaide de sleutel om en keek haar aan. ‘In die eerste jaren van hopeloze eenzaamheid heb ik nog weleens een vrouw gehad. Maar ik vergeleek altijd, zocht naar het evenbeeld van Geraldine. Dat was hopeloos, zowel voor mij als voor de vrouw in kwestie. Ik besefte dat het beter was te wachten tot ik het verlies had verwerkt. De laatste jaren ontmoet ik weinig vrouwen die mij interesseren. Er is een jonge vrouw die regelmatig komt schoonmaken in mijn huis. Ze is aardig en ik weet dat ze wacht op... dat ze hoopt dat ik... Maar ik aarzel nog. Daarnaast zijn er natuurlijk leerlingen die zich verbeelden verliefd op mij te zijn. Het eist nogal wat tact om zoiets aan te pakken.’


  Hij opende het portier voor haar. Ze stapte uit. Ze vroeg zich af waarom hij dacht dat zij wel aan een nieuwe relatie toe was.


  ‘Omdat je zonder dat je ’t weet al geruime tijd afstand van je man hebt genomen. Je voelt je nu vernederd, je bent kwaad en verdrietig, maar je bent niet helemaal verslagen,’ zei hij, alsof ze de vraag hardop had gesteld.


  ‘Weet jij wat ik denk?’ vroeg ze verbaasd.


  ‘Het stond op je gezicht te lezen. Wees eerlijk, Helen. Zou jij in een nieuwe relatie naar het evenbeeld van Laurens zoeken?’


  Voor het restaurant stond ze stil. ‘Dat denk ik niet. Zijn evenbeeld zou ik niet vertrouwen.’


  ‘Hé, daar zijn jullie. Nu al in een diepzinnig gesprek gewikkeld?’ Harald opende de deur. ‘Ik zag jullie komen. We hebben een prima tafel. Dat kun je mij wel toevertrouwen.’


  Of hij het hier voor het zeggen had, dacht Helen een beetje geërgerd. Maar hij had gelijk. De tafel stond in een hoek, beschut door grote planten. Ze hing haar jas op en volgde Harald.
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  Toen de ober de bestelling had opgenomen werd het gesprek algemeen. Pascale vertelde hoe opgelucht haar ouders waren geweest toen ze onverwachts verscheen. Ze stelden geen vragen over Harald. ‘Ze gaan ervan uit dat ik hem toevallig ontmoette,’ zei ze schouderophalend.


  ‘Ik wilde dat mijn vrouw ook zo naïef was,’ zei Harald somber. ‘Maar goed, dat is mijn probleem. Laat eens horen hoe de reacties bij jullie thuis waren.’


  Helen vertelde over de kinderen, maar sprak niet over Laurens. Toen de ober de wijn bracht, die Harald met een gewichtig gezicht keurde, keek ze rond. Druk was het niet. Vlak bij zat een jonge vrouw met twee kinderen en... Laurens! Ze verschoot van kleur en keek snel weer voor zich. Hij was kennelijk juist binnengekomen en had haar niet opgemerkt. Als ze zo bleef zitten kon hij haar ook niet zien. Toch mocht ze daar niet op hopen. Er hoefde iemand aan deze tafel maar luid en duidelijk haar naam te zeggen en hij zou het horen. Ervan uitgaande dat de naam Helen toch bepaalde gedachten bij hem opriep. De kinderen waren tamelijk luidruchtig. Ze schatte hen zo’n drie en zes jaar oud. De oudste had duidelijk hoorbaar overal commentaar op. Ook op de mensen om hen heen. Nog even en hun tafeltje was aan de beurt, dacht ze paniekerig. Uit alle macht probeerde ze zich te concentreren op het gesprek aan haar eigen tafel. Het was voornamelijk Harald die aan het woord was. Hij praatte over zijn werk dat bijzonder belangrijk scheen te zijn. Ook de vergadering die zonder zijn aanwezigheid toch was doorgegaan kwam ter sprake. Hij was daar nogal verontwaardigd over, zei dat hij onmiddellijk een nieuwe datum had vastgesteld.


  ‘En moet dat een herhaling worden van de vorige,’ vroeg Reinder. ‘Gedeeltelijk. Want zonder mij kan er geen besluit worden genomen. En jij? Hebben ze jou dan helemaal nergens gemist?’


  Helen wilde wel dat hij wat zachter praatte. Aan het tafeltje vlak bij ging het echter ook lawaaierig toe.


  Kennelijk lustte de jongste haar voorgerecht niet. Ze liet dat zeer luid en duidelijk blijken. Lieve help, als ze vroeger zoiets meemaakten met de kinderen werd Laurens woedend. Ze wist bijna zeker dat hij zich met moeite beheerste, tenzij hij in die korte tijd heel erg veranderd was.


  ‘Waar zit je toch met je gedachten, Helen?’ Reinder boog zich wat naar haar toe.


  ‘Sorry, heb ik iets belangrijks gemist?’


  ‘Je moet er wel bij blijven, liefje. Het is waarschijnlijk de laatste keer dat we elkaar ontmoeten.’


  Een antwoord aan Harald werd haar bespaard doordat de ober met het hoofdgerecht kwam. Trouwens, het eerste antwoord dat in haar opkwam kon ze maar beter voor zich houden. Als we elkaar alleen deze keer nog ontmoeten, wat zal ik dan energie steken in aandacht en belangstelling. Dat zou niet erg aardig zijn.


  ‘Ik lust dit niet. Ik wil hier niet eten. Jij bent mijn papa niet!’ klonk het duidelijk door de eetzaal.


  Helen durfde niet om te kijken. Wat zou Laurens dit afschuwelijk vinden.


  ‘Manon, ze zijn te jong voor dit soort dingen. Dat heb ik je bij voorbaat gezegd.’


  Laurens’ stem klonk ingehouden, maar dat hij woedend was kon Helen goed horen. Manon had dus niet naar hem geluisterd. Misschien had zijzelf dat ook veel minder moeten doen.


  ‘Als je dit allemaal hoort, snap je niet dat een weldenkend mens aan kinderen begint,’ merkte Pascale op.


  ‘Met dergelijke blagen moet je een kindvriendelijk restaurant opzoeken.’ Helen had het gezegd zonder de bedoeling dat de ander het zou horen, maar dat was wel het geval. Laurens keek haar een moment recht aan, stond dan zo snel op dat zijn stoel omviel.


  ‘Manon, ik heb er genoeg van.’


  ‘We hebben niet eens een toetje gehad,’ het de oudste zich horen.


  ‘Blijven jullie gerust.’ Laurens liep met haastige passen het restaurant uit, nagekeken door de vrouw en haar kinderen.


  Helen keek op haar bord. Laurens ging weg omdat zij hier zat. Waarschijnlijk voelde hij zich voor gek staan. Hij geneerde zich voor haar. Dat was nog nooit voorgekomen. Maar ze voelde zich zeker niet triomfantelijk. Eigenlijk had ze met hem te doen.


  Ze bleven na de koffie nog even zitten, maar het gesprek wilde niet echt vlotten. Onder het eten hadden ze nog over de gerechten kunnen praten, maar nu bleek hoe weinig gezamenlijke interesses ze hadden. Helen zag de jonge vrouw met de twee kinderen vertrekken. Kinderen die nu heel gezeglijk waren. Waarschijnlijk hadden ze Laurens willen uitdagen. Als hij daar steeds mee werd geconfronteerd was het niet bepaald gemakkelijk voor hem. Nou en? Dat was het voor haar ook niet. Hij had hier tenslotte zelf voor gekozen.


  Manon was nog jong en aantrekkelijk. Een ‘barbiepop’ had Angelo gezegd. Ze was slank en blond en daarbij zeer modieus gekleed. Daarbij ook nog intelligent. Een vrouw die ‘bij’ bleef, ondanks haar gezin.


  Echter, als haar kinderen in de buurt waren, dan was ze ook alleen maar moeder. Dan waren intellectuele gesprekken ver te zoeken.


  ‘We gaan afrekenen, Helen.’


  Met een schok keerde ze tot de werkelijkheid terug. Ze namen afscheid met het gebruikelijke ‘Tot ziens’, zonder te weten wanneer dat zou zijn en of dat ooit zou gebeuren. Met Reinder liep ze mee naar de auto. Toen ze naast hem zat, vroeg hij: ‘Zal ik je thuisbrengen of ga je nog even mee naar mijn huis?’


  Ze koos voor het laatste. ‘Ik dacht dat deze ontmoeting nog wel een vervolg zou hebben,’ zei ze dan.


  ‘Dacht je dat werkelijk? Waar bleef je positieve bijdrage dan?’


  Het klonk tamelijk cynisch en met enige schaamte bedacht ze dat ze zich wel bijzonder onbeleefd had gedragen. Ze had nauwelijks gemerkt wat ze at.


  ‘Aan een tafeltje vlak bij ons zat mijn man met zijn nieuwe vriendin. Ik werd door hen afgeleid,’ voelde ze zich geroepen zich te verontschuldigen.


  ‘Hoe lang is hij nu bij je weg?’ vroeg Reinder zakelijk.


  ‘Vier maanden en twee dagen,’ zei ze prompt.


  ‘En dit was de eerste keer dat je hem weer zag?’


  ‘Hij is tweemaal thuis geweest, maar ik probeer hem te ontlopen. Wel belt hij regelmatig op. Deze week nog in verband met wat mij is overkomen. En na vandaag zal hij zeker ook bellen.’


  ‘Ondanks dat hij een andere vrouw heeft, wil hij jou ook onder controle houden?’ meende Reinder.


  ‘Ik probeer het maar zo te zien, hij voelt zich nog verantwoordelijk voor me. Waarschijnlijk denkt hij dat alles wat mij in negatieve zin overkomt een gevolg is van zijn vertrek.’


  Hij antwoordde niet, draaide de auto een van de buitenwijken in, om vijf minuten later te stoppen voor een bungalow. Helen stapte uit en keek rond. Ze kende deze wijk nauwelijks. Er stonden verscheidene bungalows, ook bijzonder luxueuze. Ze volgde hem over het klinkerpaadje. Ze zag dat er een uitgestrekte tuin omheen lag met veel struiken en achterin ook enkele bomen. De struiken vertoonden groene puntjes en onder de bomen bloeiden al enkele narcissen.


  ‘Wat moet het hier heerlijk wonen zijn?’ zuchtte ze.


  ‘Als je er prijs op stelt dat mensen zich alleen met zichzelf bemoeien, dan woon je hier prima.’


  Hij opende de voordeur en ze kwamen in een ruime lichte hal. Ze hing haar jasje op, waarna hij de kamerdeur opende.


  De ruimte van het vertrek verraste haar, maar ze zag dat dit nog werd benadrukt doordat er zo weinig meubelstukken stonden. Er was niets overtolligs in het vertrek, behalve misschien enkele bossen bloemen. ‘Daar zorgt Andrea elke dag voor,’ zei Reinder die haar blik had gevolgd. Hij draaide de verwarming wat hoger en trok de zonwering op. ‘Wat wil je drinken? Wijn, likeur?’


  Ze koos het laatste. Toen ze elk met een glas tegenover elkaar zaten zei hij: ‘Zoals de meeste vrouwen zul je ’t hier maar kaal vinden. Andrea formuleert het zo: ‘Je hebt iets om op te zitten, om aan te eten, benevens een boekenkast en verlichting en dan heb je ’t wel gehad.’


  Ze nam aan dat Andrea de vrouw was die verliefd op hem was, maar ze durfde ’t niet te vragen.


  ‘Ik houd van ruimte om me heen.’


  ‘Het is jouw huis.’


  ‘Dat klinkt tamelijk onverschillig.’


  Ze keek hem aan, ontmoette zijn intelligente blik en ineens voelde ze zich onzeker worden, verlegen bijna. Wat deed ze hier eigenlijk in het huis van een bijna vreemde man.


  ‘Hoe zou je ’t vinden als wij elkaar eens wat vaker ontmoetten? Gewoon vriendschappelijk. We zijn tenslotte beiden alleen.’


  Hij keek haar afwachtend aan. Ze dacht aan de woorden: ‘Vriendschap tussen een man en een vrouw bestaat niet.’ Toch aarzelde ze niet toen ze toestemde.


  Wat later Het hij haar de muziekkamer zien waar zich een vleugel bevond alsmede een viool. Op haar verzoek nam hij plaats achter de piano en toen leek hij wel een ander mens te worden. Zijn gezicht gesloten, bijna dromerig, een lok donker haar viel voor zijn ogen zonder dat hij ’t scheen te merken. Steeds moest ze naar zijn handen kijken. Goed verzorgde handen met lange vingers. Dan werd ze als het ware ingesponnen door de muziek en ze liet haar hoofd tegen de stoelleuning rusten. Haar gedachten dwaalden weg en kwamen terecht bij een vakantie met Laurens en de kinderen. Op een terras had een violist bij hun tafeltje gespeeld. Hij had haar een roos aangeboden, waar Laurens, tot zijn ergernis, voor moest betalen. Nog zag ze het gezichtje van Lotte voor zich. Sindsdien wilde ze vioolles, maar Laurens vond het onzin en zonde van het geld. Nu was het in elk geval te duur. Toen de muziek zweeg, kwam ze met een schok tot de werkelijkheid terug.


  ‘Ik hoop niet dat het je verveelde. Als ik speel vergeet ik vaak de tijd.’


  ‘Ik was ook ver weg. Is muziek je grote liefde?’


  Hij keek haar even aan. ‘Tegenwoordig wel. Mijn vrouw speelde ook viool.’


  ‘Jullie moeten in veel opzichten een volmaakt echtpaar zijn geweest.’


  ‘Wil je nog iets drinken?’ vroeg hij zonder op haar woorden in te gaan.


  Ze schudde het hoofd. ‘Ik wilde nu wel naar huis gaan.’


  Hij stond op. Waarom wilde ze nu dat hij haar vroeg wat langer te blijven? Ze zou immers toch hebben geweigerd. Toen hij de voordeur opende, kwam er juist een jonge vrouw het paadje oplopen.


  ‘Reinder, ga je uit?’ Haar stem klonk teleurgesteld.


  ‘Ik breng Helen even thuis. Zij is degene die ik voor het eerst zag in de lift en die ik toen in de kelder van het warenhuis wat beter leerde kennen. Helen, dit is Andrea. Zij fleurt regelmatig mijn huis op met bloemen en soms haalt ze de bezem erdoorheen.’


  De vrouw nam haar koeltjes van het hoofd tot de voeten op. Wat ze zag scheen haar niet te verontrusten. Ze keerde zich af en zei tot Reinder: ‘Ik heb een appeltaart gebakken, een volkomen nieuw recept. Als je straks terugkomt, zorg ik dat er koffie is.’


  ‘Goed, tot over een kwartier.’


  Hij liep met Helen naar de auto, opende het portier voor haar.


  ‘Ze is soms wat al te aardig,’ mompelde hij.


  Welke man kan zoveel vriendelijkheid op den duur weerstaan, vroeg ze zich af.


  ‘We hoeven geen afspraak te maken. Ik bel jou, of jij mij,’ zei hij toen ze naast hem zat. Ze ging er niet op in. Als hij niets van zich liet horen zou zij hem dan bellen? Ze dacht niet dat ze de moed zou hebben. Het zou zo opdringerig lijken, of té aardig en daar hield hij niet van. Te snel waren ze in de straat waar ze woonde. Hij opende het portier voor haar.


  ‘Het avontuur is nu definitief voorbij. Nietwaar?’


  ‘Als je die toestand van opsluiting een avontuur noemt heb je gelijk. Er zijn echter nog wel andere mogelijkheden om het leven wat meer fleur te geven.’


  ‘Denk je?’


  ‘Dat hoop ik toch wel.’


  Ze stapte haastig uit, liep naar de voordeur, blij om de frisse avondlucht die haar verhitte hoofd snel afkoelde. Hoe kwam ze erbij iets dergelijks tegen hem te zeggen. Straks dacht hij nog dat ze op zoek was naar een avontuurtje. En dat was wel het laatste waar ze zich mee bezighield. Deze avond had ze de helft van de tijd aan Laurens gedacht.

 

  De volgende zaterdag ontbeet ze samen met de tweeling. Het beloofde een heldere dag te worden met al iets van lente in de lucht. Natuurlijk wilde Lotte alles van de vorige avond weten. Angelo was zwijgzaam en ze begreep wel waarom. Ze had echter op dit moment geen zin in opnieuw een woordenwisseling om de fiets. Ze vertelde een en ander maar zweeg over Laurens. Ze wilde hem niet belachelijk maken in de ogen van de kinderen.


  ‘Is hij violist. Misschien wil hij mij wel les geven.’


  ‘Lotte, daar hebben we ’t al eens over gehad. Je weet dat het te duur is.’


  ‘Als jij hem kent, doet hij ’t misschien wel goedkoper.’


  ‘Je denkt toch niet dat ik hem zoiets ga vragen, is het wel. Het zou lijken of ik... Je bent trouwens te oud om daarmee nog te beginnen. Je hebt je handen meer dan vol aan school dacht ik.’


  ‘Ik vraag het hem zelf wel.’


  ‘Als je ’t maar laat,’ wond Helen zich op.


  ‘Wat mag ik toch weinig. Mijn leven wordt er niet leuker op. Moet je nagaan, ik zou vandaag met Britta naar de stad. Dat gaat dus niet door, omdat we ruzie hebben.’


  ‘Je maakt mij nu al een halfjaar met tussenpozen duidelijk wat er zoal verkeerd gaat, door mijn toedoen. Ik zou zeggen, leg je problemen eens aan je vader voor. Wat ga jij vandaag doen Angelo?’


  ‘Fietsen.’ Het kwam er meer dan uitdagend uit.


  Op dat moment ging de telefoon, het was Laurens. ‘Ik moet zeggen dat jij je bijzonder snel getroost hebt,’ waren zijn eerste woorden.


  ‘Ik begrijp niet waar jij je druk om maakt. Ik heb gezien dat jij je handen meer dan vol hebt aan je eigen leven met twee kleine kinderen.’


  ‘Het waren die lui waarmee je de nacht doorbracht, is het niet?’


  ‘Laurens, druk je niet zo bespottelijk uit.’ Ze duwde met haar voet de kamerdeur dicht. De kinderen hoefden niet alles te horen. ‘Ik weet dat je verwacht had dat ik heel lang rond zou tobben, jou voortdurend smekend toch terug te komen. Je kent mij slecht. Ik begrijp trouwens niet dat je niet blij bent dat ik probeer gewoon verder te leven. Dat moet jouw schuldgevoelens toch aanzienlijk verminderen.’


  ‘Stel nou eens dat het tussen mij en Manon niet zou gaan. Het is alleen maar een veronderstelling, dus maak je niet blij.’


  ‘Ik maak me niet blij,’ zei Helen er kalm tussendoor.


  ‘Ik zei stel!’ ging hij door, alsof hij haar niet had gehoord. ‘Dan zou ik mogelijk naar jou terugkomen.’


  ‘Ik kan mijn oren niet geloven. Je bedoelt dat mijn deur altijd voor jou moet openstaan,’ zei ze ingehouden.


  ‘Helen, we zijn meer dan twintig jaar getrouwd geweest. We hebben drie kinderen...’


  ‘Over een van die kinderen wil ik het hebben,’ ging ze snel op een ander onderwerp over. Daarop vertelde ze hem hoe Angelo aan zijn nieuwe fiets was gekomen. ‘Ik vind dat zoiets niet kan. Ik wil dat hij de fiets terugbrengt,’ besloot ze.


  ‘Maar dat zou belachelijk zijn. Je vader kan ’t best betalen.’


  ‘Het gaat om ’t principe. Straks wil hij een computer, een duur merk sportschoenen, of wat er verder maar in zijn hoofd opkomt.’


  ‘Ik vind het bijzonder handig van die jongen dat hij aan zijn grootvader denkt.’


  ‘Jij vindt het wel gemakkelijk op deze manier. Hoef jij je verder nergens mee te bemoeien. Laat ook verder maar. Nogmaals, wil je mij niet steeds bellen.’ Ze legde de hoorn op de haak, bleef een moment roerloos staan. ‘Dan zou ik mogelijk naar jou terugkomen.’ Nog maar enkele weken geleden zou ze deze gedachte hoopvol hebben gekoesterd. Nu was ze niet meer zo zeker. In elk geval zouden er dan toch goede afspraken moeten worden gemaakt. Ze zag echter nog niet hoe ze ooit weer op één lijn zouden komen zitten. Ze dachten al totaal verschillend over de manier hoe Angelo zich gedroeg.


  ‘Wat had papa?’ vroeg Lotte.


  Angelo keek haar een beetje schuw aan. Waarschijnlijk begreep hij dat hijzelf ter sprake was gekomen.


  ‘Het kwam erop neer dat hij wil dat ik in huis ga zitten treuren, en daarbij hopen en afwachten of hij ooit terugkomt.’


  ‘Nou, ik vind ook dat je er wel vlug overheen bent,’ zei Lotte op een toontje van een bejaarde onderwijzeres.


  ‘Er overheen! Wees blij dat ik probeer verder te leven. De vernedering ben ik voorlopig niet kwijt. Het feit dat hij kiest voor een zoveel jongere vrouw.’


  ‘Maar je kunt het hem op den duur toch wel vergeven,’ hield Lotte aan.


  “Vergeven. Wat een ouderwets woord.’


  ‘Dat zei oma,’ verweerde haar dochter zich. ‘Als je steeds maar uitgaat, ontmoet je misschien iemand anders. En dan is de kans verkeken dat papa ooit terugkomt.’


  ‘Lotte, wil je eraan denken dat ik dezelfde vrijheid heb als je vader. Hij heeft me niets te verbieden, of zelfs maar af te raden. Ik ga naar oma.’


  Ze ving Angelo’s blik op, maar liet het onderwerp ‘fiets’ rusten.


  ‘Je bent wel veranderd, mam. Vroeger was je veel inschikkelijker,’ zei Lotte nog.


  ‘Nu, het is de hoogste tijd dat daar verandering in komt,’ zei Helen tamelijk pinnig.


  ‘Ze heeft het moeilijk, daarom is ze zo gauw kwaad,’ hoorde ze Angelo fluisteren toen ze de deur sloot. De wijsneus!


  In de auto dacht ze over een en ander na. Was ze sneller kwaad dan vroeger? Ze beet misschien wat meer van zich af.


  Ze had zich dan ook als een doetje gedragen. Hoe kwam Laurens op het idee dat ze nog steeds smachtend op hem zat te wachten. Meende hij dat ze nauwelijks een stap durfde te doen zonder zijn goedkeuring? Als hij terugkwam, zou hij merken dat ze een andere vrouw was geworden. Een vrouw die niet over zich liet lopen. Dat soort vrouw waar hij klaarblijkelijk bewondering voor had.


  Zoals gebruikelijk reed ze eerst naar de volkstuin. Haar vader was juist bezig met de koffie. Na de begroeting zei hij: ‘Het moet een bijzonder vervelende ervaring voor je zijn geweest. In zo’n kelder met volkomen vreemden. Je moet me er alles van vertellen.’


  ‘Ik heb het gevoel dat ik die mensen vrij goed heb leren kennen. Vooral een van hen.’


  Haar vader keek haar opmerkzaam aan, maar zei niets. Daarop vertelde ze hem hoe het was gegaan.


  ‘Het lijkt wel iets uit een jongensboek,’ zei hij op het laatst. ‘Je moeder maakt zich nogal zorgen. Ze denkt dat je ’t alleen niet redt. Je weet dat Angelo hier is geweest?’


  ‘Ja. Daar wilde ik het met je over hebben. Dit kan niet, pa. Echt niet.’


  ‘Ik dacht wel dat je bezwaar zou maken.’


  ‘Vroeger was het zo: ‘Kinderen die vragen worden overgeslagen.’ Haar vader glimlachte. ‘Er is veel veranderd. Als je tegenwoordig niets vraagt, word je juist overgeslagen. Dat geldt niet alleen voor kinderen. Angelo heeft trouwens niets gevraagd. Hij heeft mij verteld wat er gebeurd is.’


  ‘Dat is immers precies hetzelfde. Wat doet u als hij straks komt vragen om geld voor een dure kampeeruitrusting? Of, als hij oud genoeg is, of jij zijn rijlessen wilt betalen?’


  Haar vader dronk bedachtzaam zijn kopje leeg voor hij antwoord gaf. ‘Zie je, Helen, we hebben maar één kleinzoon. Als ik het kan betalen waarom dan niet. Dat geldt trouwens ook voor de andere twee. Overigens was Angelo ook heel verlegen met mijn aanbod. Hij weigerde eerst.’


  Dat was wel het minste wat hij doen kon, dacht Helen.


  ‘Je moet je er verder niet druk om maken. Ik heb het met plezier gedaan.’


  Ze zweeg er verder over. Ze wist wel zeker dat Angelo naar zijn grootvader was gegaan met in zijn achterhoofd op zijn minst de gedachte, misschien wil hij een bijdrage geven. En dan papa en mama en wat ik zelf heb. Dat hij de hele fiets van zijn opa zou krijgen was waarschijnlijk niet in hem opgekomen. Dat hoopte ze althans. Toen ze opstond, zei haar vader nog: ‘Stel je moeder een beetje gerust. Ze maakt zich nogal druk om dat artikel in de krant.’


  ‘Wat stond er voor schokkends in?’


  ‘Er zijn nu eenmaal mensen die tot de meest rare conclusies komen.’


  ‘Meestal zijn dat mensen die weinig te doen hebben.’


  Hij knipoogde. ‘Zo is het, meisje. Maar niettemin brengen ze goedgelovige personen op de vreemdste gedachten.’


  Ze liepen naar buiten, ze keek met hem naar alles wat zich boven de donkere aarde had uitgeworsteld en ze luisterde naar zijn uitleg.


  ‘Deze tijd, het begin van de lente, geeft veel mensen nieuwe hoop,’ zei hij met een blik op haar strakke gezicht.


  Hoop, dacht ze toen ze in de auto stapte. Er moest dan wel iets zijn waarop je kon hopen. Enkele maanden, nee een aantal weken terug had ze nog gehoopt dat Laurens zou terugkeren. En nu? Nu wist ze het niet meer. In haar eentje met de tweeling, die er de eerste jaren zeker niet gemakkelijker op zou worden, kon haar weleens bijzonder zwaar vallen. Naar Laurens hadden ze altijd geluisterd. Ze wist nog hoe het met Paola was gegaan toen ze wilde gaan samenwonen. Laurens was ertegen geweest en naar hem luisterde ze. Naar haar moeder niet. Ze was in haar leven nooit autoritair geweest en zou dat nu niet meer worden.


  ‘Zo kind, ben je daar. Ik heb vreselijk over je lopen tobben.’


  ‘Waarom in vredesnaam. Mij mankeert niets.’


  ‘Mensen vroegen zich af waarom je niet als vermist was opgegeven door je man. Alleen je kinderen werden in de krant genoemd. Ze vroegen mij naar het ontbreken van Laurens’ naam.’


  ‘U weet de reden.’


  ‘Je weet dat ik daar liever niet over praat. Men zei: ‘Het moet toch bijzonder vervelend zijn, met drie volkomen vreemden opgesloten te zitten.’ Ik bedoel maar, was daar bijvoorbeeld een toilet. Ikzelf was daar nog niet eens opgekomen maar...’ Haar moeder kleurde.


  ‘Uw vriendinnen wel. Fris stelletje. Nou moeder, een van de heren had een waterdicht hoofddeksel...’


  ‘Helen, hoe kun je zo onbeschaafd zijn. Als Laurens dit wist...’


  ‘Over de beschaving van Laurens heb ik zo mijn twijfels. Maar stel u gerust, er was een toilet. Niet echt chic maar...’


  ‘Houd er nu maar over op,’ zei haar moeder, ineens kregel, ‘ik wilde dat Laurens en jij het weer goedmaakten.’


  ‘Moeder, u weet best dat het geen kwestie is van ruzie.’


  ‘In elk geval gaat het sinds Laurens weg is bergafwaarts met je.’


  Helen ging wat rechter zitten. ‘Waar slaat dat op.’


  ‘Paola het huis uit. Angelo komt hier omdat hij zonder fiets zit en jij geen geld hebt. Zelf loop je zo te dromen dat je niet eens in de gaten hebt dat er een winkel gaat sluiten. Dan word je opgesloten en je komt te voorschijn, terwijl een vreemde man zijn arm om je heen heeft.’


  ‘U hebt de foto kennelijk niet met uw bril op bekeken. Hij had zijn hand op mijn schouder.’


  Haar moeder maakte een ongeduldige beweging. ‘Dat is toch hetzelfde.’


  ‘Nou nee. Ik stel me er toch iets anders bij voor als een man zijn armen om me heen heeft. Overigens voel ik me absoluut niet bergafwaarts glijden, zoals u het uitdrukt. Ik heb zelfs de indruk dat het iets minder slecht met me gaat dan drie maanden geleden. Wat die fiets betreft, daar was ik het zeker niet mee eens.’


  ‘Die jongen kan niet zonder fiets.’


  Toen haar moeder doorging over de wereld waarin ze leefden en dat niets of niemand meer veilig was en dat men geen respect had voor andermans spullen, dwaalden haar gedachten af. Gisteren had ze tegen Reinder gezegd dat er nog wel mogelijkheden waren om het leven fleur te geven. Wat kon ze daarmee bedoeld hebben. Zo’n opmerking kwam haar nu volkomen absurd voor.


  ‘Angelo kan beter naar ons komen, dan op andere manieren aan geld zien te komen. Gokken bijvoorbeeld. Ik hoorde pas...’


  ‘Moeder, ik ga ervandoor. Ik heb Paola beloofd haar te helpen in haar nieuwe onderkomen.’


  Dat was de waarheid, alleen was ze dit vandaag niet van plan geweest. Maar ineens had ze het gevoel dat ze er niet meer tegen kon. Straks zou ze haar moeder afsnauwen of in tranen uitbarsten.


  Toen ze in de auto zat, vroeg ze zich af wat ze zou gaan doen. Paola had waarschijnlijk andere plannen. Wat was er eigenlijk nog zinvol tegenwoordig. Haar werk? Niets bijzonders, een baantje dat iedereen kon. Laurens had er vaak een beetje neerbuigend over gedaan. En dat terwijl hijzelf degene was geweest die haar iedere verdere studie had afgeraden. Twee jaar op de PABO had ze erop zitten toen ze trouwden. Volgens Laurens had het geen zin verder te gaan, er zou toch geen werk zijn. En toen werd ze zwanger, wat niet echt de bedoeling was geweest. Althans niet van haar. Nu verdacht ze Laurens ervan dat hij iemand thuis had willen hebben die optimaal voor hem zorgde, terwijl hijzelf verder studeerde. Het gevolg was dat ze nu nergens terecht kon. Ze was nergens geschikt voor. En wat gebeurde er? Laurens werd verliefd op een werkende vrouw. Sterker, hij bewonderde dat soort vrouwen. Vrouwen die gestudeerd hadden en midden in het leven stonden. Maar hij zou nog weleens met zijn achterste op de keien terechtkomen, als hij merkte dat die geweldige vrouw, zodra haar kinderen in de buurt waren, ook gewoon moeder was. Ze was intussen thuis en parkeerde de auto in de garage. Weer was het zaterdag en weer was ze alleen. Ze kon ook niet verwachten dat de kinderen voor haar thuisbleven. Had ze maar iets omhanden.


  Vroeger was ze dol op handwerken, maar sinds Laurens had gezegd dat dat iets was voor bejaarden was ze ermee opgehouden. Waarom had ze toch bij voortduring naar hem geluisterd. Maar hij kon haar nu niet meer op de vingers tikken. Een van de vrouwen waar ze mee samenwerkte had een baby gekregen. Als ze nu eens...


  Ze ging naar boven en begon in haar kast te rommelen. Veel geschikts was er niet bij. Tegenwoordig had je weer heel ander materiaal. Goed, ze zou deze week wat rondkijken in de stad. Maar wel op de tijd letten, spotte ze met zichzelf. Toen ze ook Laurens’ kast controleerde, zag ze nog enkele kostuums van hem hangen, alsmede een trui en enkele overhemden. De dasspeld die ze hem had gegeven. Bewaarde hij in dat doosje niet de enkele brieven die ze hem ooit had geschreven? Waarom moest dat alles hier nog ruimte innemen, dacht ze plotseling woedend. In korte tijd had ze een oude koffer van boven gehaald en begon daar systematisch alle eigendommen van Laurens in op te bergen. Ze haalde zelfs zijn eigen zilveren bestek van beneden. Er was nog ruimte over, maar wie weet kwam ze nog een en ander tegen. Ze schoof de koffer onder het bed en ging een beetje trillerig op de rand zitten. Wilde ze hiermee aangeven dat Laurens voorgoed weg was. Dat ze het geaccepteerd had dat hij niet meer terugkwam? Ze haalde diep adem. In elk geval was het niet vanzelfsprekend dat de deur voor hem op een kier bleef staan.
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  ‘Wat is dat apart. Als ik zover ben mag je voor mij ook zoiets maken.’ Helen lachte, blij met het succes dat ze had met haar babypakje. Het was in een zachte lila tint, afgezet met een geruit zakje en kraagje. Op de rug bevond zich een beertje, eveneens van geruite stof.


  ‘Je zou meer van dit soort dingen moeten maken en dan proberen ze te verkopen. Aan een babyboetiek bijvoorbeeld,’ zei een zakelijk ingestelde collega.


  ‘Of zelf met een boetiek beginnen.’


  Helen hield lachend de handen voor de oren. ‘Wat één zo’n cadeautje al niet teweeg kan brengen.’ Ze vertelde er niet bij dat ze intussen al verschillende kleertjes had gemaakt. Ze vond het heel leuk om te doen, maar verkopen daar had ze nog niet aan gedacht. Ze zou er met Paola over praten, die was zelf ook creatief. Vanavond zou haar oudste dochter langskomen. Ze zou haar dan ook vertellen dat Reinder had voorgesteld dat ze samen op vakantie zouden gaan. Paola zou natuurlijk stomverbaasd zijn, en haar kennende zou ze niet geloven dat er niets meer tussen hen was dan vriendschap. Reinder en zij hadden elkaar de laatste zes weken regelmatig ontmoet. Ze gingen uit eten of naar een concert. Bij mooi weer maakten ze soms een lange wandeling.


  Ze praatten over hoe hun leven was verlopen. Ze vertelde hem over haar huwelijk met Laurens. Hij wist dat ze regelmatig telefonisch contact hadden, hij wist ook dat Angelo steeds vaker dreigde dat hij bij zijn vader ging wonen. Angelo, die een vriendinnetje had waar hij, in haar ogen, veel te vaak en te lang mee op zijn kamer bleef.


  Lotte had het weer goedgemaakt met Britta en kwam daar vaak over de vloer. Ze had het voortdurend over Britta’s vader en hoe geweldig hij was. Dit alles besprak ze met Reinder. Ze was blij dat ze hem had leren kennen, maar er was niets méér tussen hen. Ze betwijfelde of dat ooit zover zou komen. Toch zou ze Paola moeten vertellen dat ze hem had uitgenodigd op haar verjaardag.


  Het was echter haar dochter die diezelfde avond het eerst met verrassend nieuws kwam. Ze dronken samen thee. Paola had gebak meegebracht. Helen vroeg haar of ze al gewend was aan het samenwonen. Tot haar schrik antwoordde Paola: ‘Ik denk erover de rest van mijn studie te laten vallen. Iedere dag die stage raak ik zo zat. We doen best veel samen, maar Jean-Paul werkt ook hele dagen en dan ook vaak ’s avonds om wat bij te verdienen.’


  ‘Daardoor komt het huishouden, koken, wassen en dergelijke grotendeels op jou neer,’ begreep Helen onmiddellijk. ‘Paola, bega nou niet dezelfde stomme fout als ik.’


  ‘Wat heb jij dan verkeerd gedaan?’


  Helen glimlachte. ‘Erg vriendelijk van je om het zo te stellen. Ik had mijn studie moeten afmaken. Daarna was er nog tijd genoeg geweest voor kinderen. Dan zou ik nu waarschijnlijk interessanter werk hebben.’


  ‘Dat zou papa ook niet leuk hebben gevonden.’


  ‘Misschien niet. Maar hij is nu verliefd op een vrouw met een baan.’


  ‘Zou je deze baan willen opgeven?’ Het ontging Helen niet dat Paola’s stem klonk of ze dat zou waarderen.


  ‘Zeker niet. Wat moet ik de hele dag thuis doen?’


  ‘Misschien heb ik een baantje voor je.’


  ‘Jij?’ Helen staarde haar dochter stomverbaasd aan.


  ‘Kijk mam, je zegt zelf dat het heel belangrijk is dat ik mijn studie afmaak. Ik ga je heus niet vragen of je mijn huishouding erbij wilt doen. Maar zie je... ik ben in verwachting.’


  Helen zette zo snel haar kopje neer dat de thee over de rand spatte. ‘Paola, hoe is dat mogelijk.’


  ‘Nou mam, kijk...’


  ‘O, je hoeft me niet uit te gaan leggen hoe een kind verwekt wordt.’


  ‘Ik had wel een andere reactie verwacht.’


  ‘Veronderstelde je dat ik je juichend om de hals zou vallen.’


  ‘Dat zou normaal zijn. Je wordt tenslotte oma.’


  ‘O land, waarom zo snel. Je bent twintig.’


  ‘Ik weet hoe oud ik ben. Door dat gedoe met die verhuizing en toen jij verdwenen was, ben ik twee keer de pil vergeten.’


  ‘Zeg nou niet dat het mijn schuld is.’


  ‘Ik praat niet over schuld. Ik vind het leuk en Jean-Paul ook.’


  ‘Nou, dan moet ik je feliciteren. Wil je nog thee?’ Zonder op antwoord te wachten ging ze naar de keuken en leunde tegen de aanrecht. Het kostte haar moeite oprecht blij te zijn voor haar dochter. Zijzelf oma... Ze was pas tweeënveertig. Hoe zou Laurens hierop reageren. Hij werd tenslotte opa. Hij met zijn nieuwe liefde en twee jonge kinderen. O, het was absurd. Daarbij maakte ze zich ook zorgen om haar dochter. Zo jong nog en niet eens getrouwd.


  Paola zat in de kamer, de handen om haar knieën geslagen. Waarom kon mam niet wat positiever reageren. O, het was voor haarzelf en Jean-Paul ook best een schok geweest. Maar nu waren ze aan het idee gewend. Ze hoorde haar moeder de trap opgaan en even later weer terugkomen. Dan kwam ze binnen met zo’n leuk babypakje in haar handen dat Paola’s mond openviel.


  ‘Ik was juist van plan met mijn collectie op de markt te gaan staan, maar dat is nu niet meer nodig,’ zei Helen droog.


  ‘Mam, wat apart. Hoe kom je daaraan?’


  ‘Gemaakt.’


  ‘Jij? Helemaal zelf? Ik wist niet dat je dat kon.’


  ‘Ikzelf eerlijk gezegd ook niet.’


  ‘Zoiets is toch veel leuker om te doen dan dat baantje in het ziekenhuis.’


  Helen keek haar dochter opeens achterdochtig aan. ‘Wat bedoelde je eigenlijk met dat baantje dat je voor me weet?’


  ‘Nou... Ik dacht, als jij zou willen oppassen dan kan ik gewoon mijn studie afmaken. Je hoeft niet gelijk ja te zeggen. Het duurt nog zeven maanden voor het land er is. Ongeveer eind oktober.’


  ‘Ik zeg zeker niet gelijk ja. Je vergeet dat ik het geld eigenlijk niet kan missen. Ik verdien dan wel geen topsalaris, maar ik kan er toch eens iets extra’s van doen.’


  Paola stond op. ‘Nou mam, ik had gedacht dat je wel wat positiever zou reageren. De meeste ouders moeten tegenwoordig jaren wachten op kleinkinderen.’


  Helen lachte tegen wil en dank. ‘Lieve kind, ik moet dit allemaal eens rustig overdenken. Het komt zo onverwachts. Maar als jullie er blij mee zijn ben ik het ook.’


  Toen Paola was vertrokken vroeg ze zich af waarom ze zich nu weer schuldig voelde. Ze hoefde toch niet in gejuich los te barsten omdat Paola ervan uitging dat ze haar werk opgaf om thuis te gaan zitten als oppasoma. Het was al net zoals bij Laurens, haar eigen leven telde niet. Zij deed toch maar onbelangrijk werk. Ze kon best thuisblijven en als oppas fungeren. Waarom dachten haar man en kinderen nu al jaren dat ze zich wel zou inzetten, zou opofferen, als zij op welke manier dan ook hulp nodig hadden. Ze was waarschijnlijk nooit genoeg voor zichzelf opgekomen. Haar dochter verwachtte dus een baby. Leuk, maar het was niet haar verantwoordelijkheid. Van trouwen zou voorlopig wel niets komen. O, ze was heus niet ouderwets, maar een echt verantwoorde start kon ze dit niet vinden. Kon ze er maar met iemand over praten. Reinder was daarvoor niet de geschikte persoon. Haar vriendin Annet al evenmin. Stel dat Laurens hier nog had gewoond, hoe zou hij hebben gereageerd? Afgezien van het feit dat hij Paola ook liever getrouwd zag voor ze zwanger raakte. ‘Maar Helen, dan doe je dat toch. Dat baantje stelt immers niets voor. Dan kun je je nog eens nuttig maken.’ Ze hoorde ’t hem zeggen. Laurens was altijd van mening geweest dat een vrouw thuis hoorde, in haar gezin. Daartegenover stond dat hij grote bewondering had voor vrouwen die ’t gemaakt hadden. Ze was toch echt benieuwd hoe hij een en ander nu met die Manon regelde. Wie zorgde er voor haar kinderen als zij werkte? Ze zou er natuurlijk met Manon over kunnen praten. Ze grinnikte in zichzelf. Ze zou wel vreemd opkijken als ze haar belde voor een afspraak. Waarschijnlijk zou ze denken dat ze haar de huid vol wilde schelden. Dat zou ze trouwens best willen. Tenslotte had het mens er geen punt van gemaakt een getrouwde man in te palmen. En Laurens had er geen punt van gemaakt daar op in te gaan, dacht ze er nijdig achteraan.


  Ze hoorde de klok in de hal elf uur slaan. Was ’t geen tijd dat de tweeling thuiskwam? Het was maar een gewone doordeweekse avond. Ja natuurlijk was het tijd, maar zij zagen dat anders. Volgens hen begon de avond pas op dit tijdstip. Met een lichte zucht begon ze zich klaar te maken voor de nacht. Natuurlijk kon ze niet slapen. Het was één uur geweest toen ze de achterdeur hoorde. Ze wist dat haar kinderen er geen prijs op stelden, maar toch gleed ze haar bed uit en ging de trap af.


  Het was Angelo.


  ‘Wil je nog iets drinken?’ vroeg ze.


  Hij aarzelde, waarschijnlijk was hij beducht voor een preek. Maar hij stemde toe en dronk even later zwijgend zijn glas cola. O, veel liever zou ze een beker chocolademelk voor hem hebben klaargemaakt. Ze wist daarbij zeker dat hij dat in zijn hart ook lekkerder vond dan hetgeen hij nu naar binnen werkte. Maar de laatste tijd vond hij melkproducten iets voor baby’s en oude mensen.


  ‘Ben je bij Wendy geweest?’ vroeg ze.


  ‘Ja. En de stad in.’


  ‘Heb je je huiswerk klaar?’


  ‘Mam, alsjeblieft. Bij Wendy thuis zeuren ze daar ook niet steeds over. Er zijn belangrijker zaken dan huiswerk.’


  ‘Dat weet ik nog zo net niet. Als je zo doorgaat, kun je dit jaar overdoen.’


  ‘Nou en? Dan hoef ik me volgend jaar niet zo in te spannen. Ik ga naar bed.’


  Helen bleef nog even zitten. Misschien moest ze eens met zijn klassenleraar gaan praten. In andere omstandigheden zou Laurens dat allang hebben gedaan. Ze zou overigens geen reden weten waarom hij dit ook nu niet op zich kon nemen. In plaats van met twee kleuters op te trekken, moest het toch maar eens tot hem doordringen dat hij eerst verantwoordelijk was voor zijn eigen kinderen. Ze schrok hevig toen de telefoon ging. Lotte! Zou er iets gebeurd zijn. Een ongeluk? Wat een mens in enkele seconden al niet kon denken. ‘Mam. Ik bel je maar even. Ik blijf bij Britta slapen.’


  ‘Kind, het is midden in de nacht.’


  ‘Ja, het is wat laat geworden. Maar ik dacht, ik kan beter bellen, anders ben je misschien de hele nacht ongerust.’


  ‘Je weet dat ik je liever thuis heb.’


  ‘Hé mam, voor een nachtje. Je doet of ik het huis uitga.’


  Ze ging overstag. ‘Wil je wel in je oren knopen dat we hier geen gewoonte van maken.’


  ‘Tuurlijk, mam. Welterusten.’


  Toch hoort dit soort dingen bij een losmakingsproces, dacht Helen. Twee jaar geleden had Lotte nog heimwee als ze ergens anders sliep dan thuis. Ze legde de hoorn neer en deed de ronde door het huis om te controleren of alle deuren en ramen goed dicht waren. Als Laurens haar kon zien terwijl ze alle sloten controleerde, zou hij niet weten wat hij zag. Ze had dergelijke dingen altijd aan hem overgelaten. Of anders gezegd: Laurens had het haar nooit meer toevertrouwd sinds ze een keer de achterdeur had opengelaten omdat Paola nog thuis moest komen. Toen ze even later op de rand van haar bed zat, overdacht ze dat Laurens haar altijd bijzonder weinig had toevertrouwd. Nee, als ze alle negatieve eigenschappen van Laurens wilde opnoemen bleef het niet bij dat ene. Maar wat deed het er nog toe. Ze had met hem kunnen leven.


  Nu was ze alleen, waarschijnlijk voor de rest van haar leven. Wat had Laurens bezield om een heel leven samen, hun gezamenlijke herinneringen zomaar overboord te gooien. Het was net of de eerste helft van zijn leven totaal niet belangrijk was. Hij moest wel veel om die ander geven. ‘Manon, ik houd van je,’ prevelde ze voor de spiegel. Het zou wel wennen zijn, zo’n naamsverandering. Manon zou het hem vast niet in dank afnemen als ze Helen werd genoemd. Ach, dat zou vast niet gebeuren. Het was al zo lang geleden dat hij had gezegd dat hij van haar hield. Niemand zou dat ooit nog tegen haar zeggen. Ze schudde het hoofd, boos op zichzelf. Met dit soort zelfbeklag schoot ze niets op. Ze wilde juist dat Laurens zich over haar verbaasde, omdat ze zich zo goed redde zonder hem. Hij zou dit te weten komen via de kinderen. Dus het probleem van oppassen bij Paola moest ze ook zelf oplossen. Het duurde nog geruime tijd, misschien kon ze ’t in haar werk inpassen.


  Over twee weken was ze jarig. Ze zou nooit hebben kunnen denken dat ze die dag zonder Laurens zou vieren. Daar begon ze weer! Ze zou er een gezellige dag van maken. Wat collega’s vragen. Annet. En Reinder, als hij wilde. Eigenlijk leek hij haar geen type voor verjaardagsvisites. Haar ouders kwamen uiteraard ook. Kon ze Reinder dan wel gelijktijdig vragen? Moeder zou er zeker iets achter zoeken. En de kinderen, hoe zouden die reageren? Goed, ze accepteerden dan wel dat ze regelmatig met hem uitging. Maar hier in huis, aan tafel mee-eten, dat was iets heel anders. Verdorie, waarom moest een mens zijn hele leven rekening houden met anderen. Dat begon al als je een kind was. Ouders, schoolvriendinnen. Daarna je echtgenoot, je kinderen. Wie hield er ooit rekening met haar? Wanneer kon een mens volkomen zichzelf zijn en doen waar hij zin in had. Misschien moest je daarvoor wel alleen wonen, want ze had het gevoel dat het Reinder aardig was gelukt. Het zou zeker ook aan je persoonlijkheid liggen. Volgens Laurens was die van haar niet sterk ontwikkeld. Nou en? Misschien kwam dat wel omdat hij haar overheerste. Trouwens, ze hoefde er nu niet meer vanuit te gaan dat Laurens altijd en overal gelijk had. Intussen lag ze aan haar kant van het tweepersoonsbed en tuurde in het donker. Denkend aan haar leven tot nu toe, en piekerend over hoe het nu verder moest.

 

  Lotte was gebleven op aandringen van Britta. De reden dat ze had toegestemd was uiteindelijk niet Britta, maar haar vader. Ze bewonderde Peter Huiskens heel erg. Hij was zo jong in zijn optreden en hij behandelde haar of ze zijn gelijke was. Papa had altijd gedaan of ze een kind was zonder een eigen mening. Peter besprak allerlei zaken met haar en Britta. Hij was natuurlijk ook pas zevenendertig jaar. Papa was zeven jaar ouder maar ze had hem nooit een spijkerbroek en sportschoenen zien dragen. Peter merkte de verliefdheid van het meisje natuurlijk op en voelde zich tamelijk gevleid. De eerste keren dat hij haar ontmoette, had hij wat afstand gehouden. Nu dacht hij: Ze is geen kind meer. Ze weet wat ervan komen kan als ze zo mijn aandacht blijft trekken. Soms raakte hij opzettelijk haar arm of schouder aan en het amuseerde hem te zien, hoe ze dan een kleur kreeg. Toen zijn dochter die avond in de badkamer was, schoof hij wat dichter naar Lotte toe.


  ‘Je bent een knap meisje. Je zult een mooie vrouw worden. Waarom heb je eigenlijk geen vriendje, Lotte?’


  ‘Ach, die jongens zijn vaak zo kinderlijk.’


  Hij streelde haar wang, schoof weer bij haar weg toen Britta binnenkwam.


  Hij was vast verliefd op haar dacht Lotte. Hij moest natuurlijk wel voorzichtig zijn in verband met Britta.


  Toen ze in bed lagen, wilde Britta praten over school en vooral over enkele jongens die ze interessant vond. Maar Lotte deed al snel of ze in slaap was gevallen. Ze wilde alleen zijn met haar gedachten. Peter, hij had zo’n leuk gezicht. Hij was ook aardig. Zijn stem had een speciale liefkozende klank als hij tegen haar praatte. Lotte had weleens een vriendje gehad, waarmee ze wat geknuffeld had. Ze had er niets aan gevonden. Maar stel nu eens dat Peter... Ze drukte haar handen tegen haar gloeiende wangen. Misschien vond hij haar alleen een leuke vriendin voor zijn dochter. Hij zou natuurlijk nooit iets met haar beginnen vanwege Britta. Toch keek hij op een heel speciale manier naar haar. En hij raakte haar steeds vaker aan. Of zou dat toeval zijn? Lotte lag nog lang wakker. Het ene moment voelde ze zich hoopvol en opgewonden, het andere ogenblik overviel de wanhoop haar weer. Zoals tieners vaker overkomt, raakte ze verliefd op een oudere man en kon de consequenties niet overzien. Haar gedachten gingen niet verder dan romantische wandelingen en etentjes bij kaarslicht. Ze wist niet dat het alleen haar jeugd was die Peter aantrok Britta’s vader kreeg steeds meer het gevoel dat zijn eigen jeugd voorbij was en dat er weinig nieuws meer viel te verwachten. Daarom was zo’n heel jong meisje een uitdaging voor hem.


  Uiteindelijk besloot Helen, in verband met haar verjaardag, iedereen alleen ’s avonds uit te nodigen. Het was een gewone werkdag en ze had geen zin in al die drukte voor het eten. Paola kwam al vroeg en bracht een zelfgebakken taart mee. Zij en Jean-Paul waren de eersten. Haar dochter vertelde dat het cadeautje dat ze zou krijgen van hen allemaal was, dus dat ze moest wachten tot de anderen er waren.


  ‘Gaat het goed met je?’ voelde Helen zich gedwongen te vragen. Liever had ze het precaire onderwerp van Paola’s zwangerschap laten rusten.


  ‘Prima. Ik heb nergens last van.’


  ‘Wil je ’t vanavond vertellen?’


  ‘Liever niet. Ik heb geen zin in commentaar in de trant van, je bent nog veel te jong, en nu komen de zorgen. Trouwens, Lotte en Angelo weten ook nog van niets.’


  ‘Ik hoorde dat u bezwaren had tegen oppassen,’ zei Jean-Paul nu. ‘Mijn moeder heeft er geen problemen mee. Ze verheugt zich er zelfs op.’


  ‘Nu, dan is de zaak immers opgelost,’ zei Helen vriendelijk. Ze vroeg zich af waarom ze nu al een steek van jaloezie voelde vanwege het feit dat Jean-Pauls ouders hun kleinkind dan vaak bij zich zouden hebben.


  ‘Ik heb natuurlijk veel liever dat jij het doet,’ zei Paola in de keuken. ‘Tegen die tijd zien we wel,’ antwoordde Helen, ‘ik laat je natuurlijk niet in de steek. Ik wilde je iets anders vragen. Lotte is van de week bij je geweest. Wat vind je van haar. Ze lijkt zo afwezig.’


  ‘Volkomen onschuldig, mam. Ze is verliefd. Ze wil niet zeggen wie de jongen is, maar ze heeft het volgens mij goed te pakken.’


  Helen glimlachte. Verliefd? Ach ja, waarom had ze de verschijnselen niet herkend? Lotte had de leeftijd om verliefd te worden. Angelo had ook al een vriendinnetje waar hij bijzonder op gesteld was. Ze hoopte dat Lotte haar in vertrouwen zou nemen. Maar ze zou zich zeker niet opdringen. Toen de twee anderen ook thuis waren, kreeg ze haar cadeau. Een zilveren halssnoer met bijpassende reversspeld. Helen stond versteld en wilde al iets zeggen in de trant van ‘Dit is toch veel te duur,’ maar Paola was haar echter voor.


  ‘Papa heeft ook bijgedragen, anders werd het te prijzig.’


  Helen was bezig het halssnoer om te doen en bleef halverwege steken.


  ‘Dat meen je niet.’


  ‘Ja. Aardig van hem, vind je niet?’


  ‘Hoe heb je hem zoiets kunnen vragen. Het spijt me, maar breng een van de twee maar terug. Ik hoef niets van je vader.’


  ‘Mam, waarom kunnen jullie niet gewoon vrienden zijn. Ik geloof dat papa dat best zou willen.’


  ‘Ja. Hij wil de deur openhouden voor het geval die ander hem niet meer hoeft. Stel je voor, dan moet ik hem nu zeker bellen om hem te bedanken. Zie je het voor je. Begrijpen jullie dat nu echt niet?’ Ze haalde diep en trillend adem. ‘We hebben ’t er nog wel over. Ik hoor een auto, daar zijn de eersten.’


  Dat de kinderen hem zoiets vroegen, was misschien nog te begrijpen, maar Laurens zelf had beter moeten weten, dacht ze nijdig.


  De gasten waren gearriveerd. Annet, enkele collega’s en Reinder, die een enorm gemengd boeket voor haar meebracht, samen met een cd met beroemde filmmelodieën.


  ‘Dat je dat hebt onthouden,’ reageerde ze blij.


  ‘Van hem neem je toch ook een cadeau aan,’ zei Lotte even later in de keuken.


  ‘Hij is een goede vriend, dat kan ik van je vader niet zeggen.’


  ‘Nou, ik vind niks aan die vent.’


  Helen opende haar mond en sloot hem weer. Het zou absoluut onverstandig zijn Reinders goede eigenschappen op te noemen. Ze hoefde zich niet zo gekwetst te voelen om wat Lotte zei. Het was ook kinderachtig om te reageren zoals ze nu deed, en toch zei ze het. ‘Ik vind de mensen waar jij mee omgaat ook niet allemaal even leuk. Bijvoorbeeld Britta’s vader.’


  ‘Peter is niet te vergelijken met... hem.’


  Helen antwoordde niet en ging de kamer in. Paola had beloofd voor hapjes en dergelijke te zorgen. Annet was in gesprek met Reinder. Annet kon met iedereen praten, zo vlot als zij was. Ze zag er ook perfect uit. Alles wat ze verdiende, besteedde ze aan zichzelf en dat was goed te zien.


  ‘Ben je al naar de boetiek geweest, mam,’ vroeg Paola nu.


  Helen knikte. ‘Ze hebben alles gehouden wat ik bij me had. Het is natuurlijk niet gezegd dat ze ook verkopen. Na drie weken ga ik eens horen.’


  ‘Ze maakt heel aparte kinderkleertjes,’ verduidelijkte Paola aan Annet.


  ‘Daar heb ik ook iets van gezien,’ beaamde een collega.


  Helen kreeg ineens het belachelijke gevoel dat ze bezig waren haar te prijzen omdat ze zo afstak bij Annet.


  ‘Kinderkleertjes? Dat heb je me nooit verteld?’ zei haar vriendin.


  ‘Zo lang ben ik er nog niet mee bezig.’


  ‘Helen is bijzonder creatief en ze heeft een aparte smaak,’ zei Reinder nu. Hij glimlachte naar haar en Helen merkte dat ze een kleur kreeg. Ze was blij toen de bel ging en ze even kon verdwijnen. Ze ging echter haastig een stap achteruit toen ze zag wie er op de stoep stond, verscholen achter een bos bloemen.


  ‘Ik dacht bij mezelf, waarschijnlijk zit Helen op haar verjaardag alleen met de kinderen. Ik kon niemand bedenken die je zou vragen. Dus daarom ben ik maar gekomen.’


  ‘Laurens, dit is belachelijk. Ik heb een kamer vol visite en zij weten allemaal dat je bij iemand anders woont. Ik wil je niet binnen hebben.’ Hij was echter al in de hal. ‘Ik betaal nog steeds een gedeelte van de lasten van dit huis, dus ik heb wel een zeker recht. Ik wil in elk geval de kinderen feliciteren.’


  Hij wilde weten wie er binnen was, dacht ze kwaad. Goed, ze zou meespelen. Ze volgde hem de kamer in.


  ‘Mijn ex-man wilde me feliciteren. Macht der gewoonte denk ik,’ nam ze het heft in handen.


  Het werd op slag doodstil.


  ‘Annet, wij kennen elkaar. Hoe is het met jou.’


  Laurens begon handen te schudden. ‘U ken ik niet. Of u moet degene zijn die samen met mijn vrouw in het warenhuis werd opgesloten.’


  ‘Dat hebt u goed begrepen,’ reageerde Reinder koel.


  ‘Ik meen dat het een goede zaak is dat ik mijn vrouw kom feliciteren. Wij zijn nog niet officieel gescheiden. Mijn kinderen, waar ik een goede band mee heb, zijn ook hier en daarom...’


  Een van de collega’s reageerde eindelijk. ‘Zoiets moet kunnen. Het is een voorrecht als je geen vijanden van elkaar bent. Ik persoonlijk zou mijn ex niet meer over de vloer willen.’


  ‘Je hoeft geen vijanden van elkaar te zijn,’ reageerde Laurens vriendelijk.


  ‘Soms is dat onvermijdelijk vrees ik,’ liet Reinder zich horen.


  ‘Kunt u erover meepraten?’ Laurens observeerde de ander van top tot teen en wat hij zag, bracht een enigszins neerbuigende trek op zijn gezicht.


  ‘Ik heb genoeg van dergelijke zaken gehoord.’


  “Van Helen neem ik aan.’


  ‘Niet van Helen.’


  ‘Nou, in elk geval ben je niet helemaal alleen vanavond zoals ik vreesde. Dus ik ga weer.’ Hij zei het op een toon waaruit duidelijk bleek dat hij degenen die op bezoek waren, zelf zeker niet gekozen zou hebben.


  Helen opende de kamerdeur en wachtte in de gang tot Laurens zover was.


  ‘Wat heb je met die vent,’ vroeg hij bij de voordeur.


  ‘Bemoei je er niet mee,’ zei ze kwaad.


  ‘Ik voel me nog steeds min of meer verantwoordelijk voor je. Je hebt wel vaker domme dingen gedaan.’


  ‘Ja, toen ik met jou trouwde.’


  ‘Je gaat altijd meer op je gevoel af dan op je verstand,’ zei hij, dit laatste negerend.


  Liefjes zei ze: ‘Jij weet altijd zoveel, Laurens. Weet jij een manier om iemand de mond te snoeren, afgezien van hem te vermoorden.’


  ‘Je bent jezelf niet.’ Hij leek nu eindelijk geschokt.


  ‘Dat ben ik nooit geweest met jou in de buurt, daar kom ik steeds meer achter. En verdwijn nu.’


  Ze duwde hem haast de deur uit. Diep ademhalend leunde ze tegen de muur om het beven de baas te worden. Dan liep ze langzaam de keuken in waar Paola bezig was met het klaarmaken van de borrelhapjes.


  ‘Wat heeft hij eraan om mijn verjaardag te verpesten?’ zei Helen moeilijk. ‘Heb ik het laatste jaar niet genoeg ellende door hem gehad?’


  ‘Waarschijnlijk dacht hij er goed aan te doen. Ik kan niet geloven dat je echt niks meer om hem geeft, mam.’ Onderzoekend keek Paola haar aan.


  ‘In elk geval is hij nu bezig alle restverschijnselen de kop in te drukken.’ Helen rechtte haar rug en ging de kamer in. De onderzoekende blik van Reinder was de eerste die ze opving. Ze zag kans naar hem te glimlachen.

 

  ‘Net of jullie een geheim hadden,’ zei Lotte later.


  Ze zei dat aan tafel, de volgende dag toen haar grootouders er waren om te eten. Bij nader inzien had ze hen toch maar een dag later uitgenodigd. Onder het mom dat ze dan meer aan elkaar hadden. Ze wist heel goed dat de werkelijke reden was dat ze niet wilde dat haar ouders Reinder ontmoetten en haar naar aanleiding daarvan met vragen zouden bestoken. Maar het gesprek aan tafel kwam toch weer op haar onvrijwillige opsluiting in de kelder van het warenhuis. Toen zei Lotte dat Reinder op haar verjaardag was geweest en voegde daaraan toe dat ze zich hadden gedragen of ze samen een geheim deelden. Helen ving de blik van haar moeder die haar mond al opendeed om hierop in te gaan. Maar vader was haar voor.


  ‘Ze delen samen een nogal vervelende ervaring. Dat schept ongetwijfeld een band,’ zei hij goedmoedig.


  Helen wierp hem een dankbare blik toe. Angelo vertelde daarop van het korte bezoek van Laurens. ‘Hij vond het echt vervelend dat die Reinder er was.’


  ‘Begrijpelijk,’ zei haar moeder onmiddellijk. ‘Helen, ik zou maar voorzichtig zijn met die man. Misschien wil Laurens wel terugkomen. Dat bezoek gisteren kan het begin zijn van een verandering ten goede.’


  ‘En als ik hem niet terug wil?’


  ‘Helen, dat kun je niet menen. Ik weet heus wel dat hij je niet mooi heeft behandeld, maar je moet kunnen vergeven.’


  Ze zuchtte en ging er niet verder op in. Dit was een volkomen nutteloze discussie, aangezien Laurens geen plannen had terug te komen.
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  Het was midden zomer en Helen was zo langzamerhand aan vakantie toe. De laatste tijd was ze vaak ingevallen voor collega’s, maar nu zou ze dan zelf drie weken vrij nemen. Het enige wat ze voor die tijd kon bedenken was haar huis een fikse schoonmaakbeurt geven. En natuurlijk kinderkleertjes maken. Haar creaties werden goed verkocht en ze had enkele opdrachten liggen. Het gaf haar zeker voldoening, maar ze had toch geen zin zich daar de volle drie weken mee bezig te houden. Van Angelo had ze gehoord dat Laurens samen met Manon naar Griekenland was. Zonder de kinderen. ‘Die zijn me weleens wat te veel. Manon vindt mij toch belangrijker,’ had hij zijn zoon toevertrouwd.


  Nu, op dat laatste zou hij wel trots zijn. Angelo ging samen met de klas kamperen en Lotte liep op iets te broeden. Ze ontweek haar moeders vraag of ze al vakantieplannen had tot Helen zelf met een voorstel kwam.


  ‘Wat denk je ervan om er samen een weekje tussenuit te gaan als Angelo weg is?’


  ‘Waarheen?’ klonk het achterdochtig.


  ‘In een week kom je niet zover. Luxemburg, bijvoorbeeld.’


  ‘Hé mam, wat vreselijk burgerlijk.’


  ‘Voor drie weken Egypte heb ik geen geld,’ reageerde Helen vinnig. Dan vriendelijker: ‘Het is toch niet leuk voor je als je de hele vakantie thuis bent.’


  ‘Dat doe ik ook niet. Daar wilde ik het met je over hebben. Ik mag mee met Britta en Peter. Ze gaan kamperen in Bretagne.’


  ‘Ik geloof niet dat ik daarvoor toestemming geef.’


  ‘Wat een onzin. Als ik samen met Britta wilde, zou ik het nog enigszins kunnen begrijpen, hoewel genoeg meisjes samen met een vriendin gaan. Maar Peter is erbij. Wat kan er gebeuren.’


  ‘Ik moet erover denken,’ zei Helen onwillig. Al dat denken leverde haar echter alleen het weinig steekhoudende argument op dat ze ’t ‘niet prettig vond’. Toen ze Peter die week aan de telefoon had, gaf ze toe.


  Lotte vertrok een week voor Angelo. Helen merkte op dat ze het ene moment in juichstemming was, om even later in een diepe put te zakken, omdat het waarschijnlijk helemaal niet leuk werd. En dat laatste zou dan zeker aan haar liggen. Met een beetje een bezwaard hart het Helen haar toch gaan.


  In die week ging ze nog een keer naar Paola om haar te helpen met het bekleden van de wieg. Haar dochter had niets meer gezegd over oppassen en Helen begon er niet over. Jean-Paul had het kleine kamertje helemaal opgeknapt. Het was een zonnig vertrek geworden in zachtgeel, met hier en daar een tintje blauw. ‘Als je ’t erg vindt om die week alleen te zijn, kun je hier komen slapen,’ zei Paola.


  Ze was inderdaad ’s nachts nog nooit alleen geweest. ‘Ik had daar nog niet bij stilgestaan. Waarom zou iemand uitgerekend in die week willen inbreken. Overigens had je beter niets kunnen zeggen. Nu ga ik me druk maken.’


  Paola lachte. ‘Mam, je legt gewoon een blok hout uit de open haard naast je bed.’ Helen lachte mee en zette het van zich af.


  Even later zei Paola: ‘Het viel me mee dat je het goedvond dat Lotte aan de pil gaat.’


  Helen het haar naaiwerk zakken en keek Paola verbijsterd aan. ‘Wat zeg je? Lotte? Ik weet van niets.’


  ‘Lieve help. Ik kreeg de indruk dat jij op de hoogte was.’


  ‘Wat moet ik doen? Ik kan haar toch moeilijk terughalen. Of wel?’


  ‘Mam, kalm nou toch. Wat is er helemaal gebeurd. Lotte is bijna zestien. Het is immers verstandig dat ze uit voorzorg... Je weet nooit of ze daar een leuke jongen tegenkomt en verliefd wordt. Als het uit de hand loopt, is ze tenminste beschermd.’


  ‘Uit de hand loopt! Doe niet of dat de gewoonste zaak van de wereld is. Als ze een jongen leuk vindt, dan maar gelijk de tent ermee induiken. Paola, je had me moeten waarschuwen. Hoe komt het kind erop. Denk je dat het komt omdat papa en ik uit elkaar zijn?’


  ‘Alsjeblieft mam, dat heeft er niets mee te maken. Ga je nou niet schuldig voelen.’


  ‘Natuurlijk doe ik dat wel. Waarom doet ze zoiets stiekem. Zou ze haar vader hebben ingelicht?’


  ‘Dat denk ik niet. Hij zit immers in Griekenland. Trouwens, wat kan hij eraan doen.’


  Laurens wist natuurlijk ook van niets. Anders zou hij haar hebben ingelicht. Hij mocht dan zelf niet aan bepaalde normen voldoen, hij eiste dat wel van zijn kinderen.


  ‘De eerste maand ben je immers niet veilig met de pil,’ schoot haar dan te binnen.


  ‘Er zijn tegenwoordig allerlei soorten,’ zei Paola schouderophalend.


  Helen had al half en half besloten Laurens een brief te schrijven, die hij dan zou vinden als hij volgende week thuiskwam, maar ze zag er toch vanaf. Hij zou haar zeker de schuld geven. Lotte zou stellig een keer bellen, maar om dan over dit onderwerp te beginnen had geen enkele zin. Ze kon haar dochter natuurlijk een brief schrijven, maar stel dat die bij de receptie bleef liggen. Lotte rekende immers niet op een brief. Daarbij was ze voorgelicht. Niet alleen over de mogelijkheid van een zwangerschap, maar ze wist ook alles van die vreselijke ziekte, aids. Ze raakte van al deze gedachten behoorlijk overstuur. Het viel zelfs Angelo op. Ze zei hem echter niet wat de oorzaak was, zodat hij op een gegeven moment vroeg: ‘Ben je zo zenuwachtig omdat we alle twee tegelijk weg zijn. Omdat je dan helemaal alleen bent.’


  ‘Welnee. We wonen immers niet echt eenzaam.’ De huizen waren echter wel vrijstaand en toen Angelo eenmaal weg was, moest ze daar steeds aan denken. Ze sliep echter de eerste nachten redelijk. Dat ze geruime tijd wakker lag, was in hoofdzaak om Lotte.


  Reinder had ze de laatste weken niet veel gezien, maar deze week had ze een afspraak met hem. Hij had het erg druk met de afstudeeropdrachten van zijn studenten. De vioollessen gingen nog steeds door. Enkele leerlingen van hem zouden naar ’t conservatorium gaan. Hij was meegeweest toen ze moesten voorspelen. Hij deed of het heel gewoon was, maar het scheen bijzonder dat alle drie de kandidaten waren aangenomen.


  Die woensdag ging ze op tijd naar bed, want de volgende dag zou ze met Reinder uitgaan. Ze lag nog maar net toen ze meende iets te horen. Het geluid kwam uit de keuken en het leek erop of iemand probeerde binnen te komen. Ze zat rechtop in bed en durfde nauwelijks adem te halen. Ze hoorde nu een zacht gerinkel. Probeerde iemand in het donker zijn weg te vinden? Had ze ’t kleine raam vergeten dicht te doen? Ze kon het zich niet herinneren. Ze wist wel dat de keukendeur openstond. De insluiper kon via de gang de trap opkomen, in haar slaapkamer. En haar in haar eigen bed overvallen! In paniek keek ze om zich heen. Er was geen enkel wapen. Het blok hout dat Paola haar had aangeraden was vergeten. Niet dat het veel zou uithalen als iemand kwaad wilde, maar nu was ze volkomen weerloos. Weer hoorde ze iets in de keuken. Wat zocht een inbreker daar? Ze had eens gehoord van een hongerige insluiper die de koelkast had leeggehaald. Nou, wat haar betrof mocht hij dat doen. Als hij in vredesnaam maar beneden bleef. Kraakte daar zachtjes de keukendeur? Ineens viel haar oog op de telefoon. Ze kon bellen. De politie... Alle alarmnummers lagen beneden. Wist ze dan geen enkel nummer uit haar hoofd. Haar ouders... nee, die kon ze niet uit bed bellen. Laurens? Hij was er niet en al was dat wel het geval, hem zou ze zeker niet bellen. Reinder? Ja, Reinder! Hij zou weten wat ze doen moest. Hij nam bijna onmiddellijk op.


  ‘Reinder, met Helen. Ik ben bang dat er iemand in huis is,’ fluisterde ze.


  ‘Draai je deur op slot, ik kom direct,’ zei hij zonder naar bijzonderheden te vragen. Hij had al neergelegd en ze was blij dat hij geen tijd verspilde. Het zou echter nog wel tien minuten duren voor hij er was. Ze gleed haar bed uit, draaide haar kamerdeur op slot en schoof er ten overvloede nog een stoel voor. Als de vent naar boven kwam, zouden deze maatregelen hem toch wel even tegenhouden. Als hij toch kans zag binnen te komen, zou ze hem aan de praat houden tot Reinder er was. Tenzij hij haar gelijk zou aanvallen. Huiverend trok ze het dekbed om zich heen. Op dit moment was het weer stil beneden. Stel dat ze het zich had verbeeld en Reinder kwam voor niets. Ze zou zich doodschamen. Toen hoorde ze de kamerdeur die met een bons opensloeg. Die daar beneden was niet echt bang lawaai te maken. Misschien wist hij dat ze alleen was.


  Tot haar opluchting zag ze toen de lichten van een auto het hek indraaien. Zachtjes gleed ze haar bed uit. De wagen stopte voor het huis. Reinder stapte uit en rende geluidloos het pad op. Wat nu, hij had immers geen sleutel. Voor geen geld ging ze naar beneden. Ze opende haar raam, wat niet helemaal geluidloos ging. Maar de insluiper zou niet meer ongemerkt kunnen ontsnappen. Hij zou haar nu niets meer durven doen.


  Reinder keek omhoog en seinde: ‘Ik bel aan.’


  Ze knikte, waarop hij langdurig op de elektrische bel drukte. Daar zou die vent wel van schrikken. Als hij verstandig was, probeerde hij nu te vluchten. Ze schoot in haar duster en bleef dan weer luisterend staan. Er was niets te horen. Zou ze durven? Ze kon hierboven het licht aandoen en ook in de gang. Even later werden de trap en de hal helder verlicht. Ze zag dat de keuken- en de kamerdeur openstonden. Daar zou ze langs moeten om de voordeur te openen. Ineens nam ze een besluit, rende zo snel de trap af dat haar voeten de treden haast niet raakten, door de hal, bonsde in haar vaart tegen de voordeur en durfde niet om te kijken. In een flits schoot het door haar heen: als hij nu in de deuropening stond, een pistool op haar richtte...


  Hijgend viel ze tegen Reinder aan. Deze kwam binnen en loodste haar de keuken in waar ze ook het licht aandeed. Het raam stond inderdaad op een kier, op de aanrecht lag een kopje omver. Het pannetje waarin ze nog wat melk had gewarmd lag op de grond. Ze staarden elkaar aan.


  ‘Een bijzonder onhandige inbreker,’ fluisterde Reinder. Ze volgde hem de hal door naar de kamer en keek over zijn schouder toen hij ook daar het licht aandeed.


  Op het eerste gezicht viel er niets te zien. Alleen de kranten die ze op tafel had achtergelaten lagen nu op de grond verspreid.


  Ineens zagen ze een lichte beweging bij een van de overgordijnen. Reinder was er in één stap, rukte deze opzij. Met een hoge rug en een dikke staart schoot een oranje kat door de kamer en de hal. Ze waren juist op tijd om hem door het keukenraam te zien verdwijnen.


  Helen begon zenuwachtig te lachen. ‘Die poes komt hier vaker. Ik geef hem weleens wat restjes.’


  Zijn ogen lachten. ‘Beter zo, dan dat ik een inbreker had moeten vangen. Ik weet niet of ik daar wel zo goed in ben.’


  ‘Wat een geluk dat ik jou heb gebeld en niet Laurens. Hij zou me zeker hebben uitgelachen,’ liet Helen zich ontvallen.


  ‘Denk je?’


  ‘Wil je iets drinken?’ begon ze snel over iets anders. Ze had het gevoel dat ze zich op gevaarlijk terrein begaf als ze over Laurens ging klagen.


  ‘Wat is het gangbare drankje zo laat op de avond? Geen alcohol, want ik ben met de auto en hoewel ik op de heenweg alle stoplichten heb genegeerd, lijkt het me niet verstandig opnieuw op geluk te rekenen.’ Helen bedacht hoe vreemd het was. De laconieke Reinder, die plankgas naar haar toe kwam rijden na een paniekerig telefoontje van haar kant. Hij was toch wel bijzonder attent.


  ‘Ik zal koffie zetten,’ besloot ze. Terwijl ze daarmee bezig was, kwam er een verontrustende gedachte bij haar op. Stel nu eens dat Reinder verliefd op haar was. Daar zou ze toch niet goed raad mee weten. Ach, ze moest zich niets in haar hoofd halen. Ze meende te hebben begrepen dat Reinder, na wat hij had meegemaakt, nooit meer aan een vaste relatie wilde beginnen. Zo was het immers ook bij haarzelf. Maar Reinder was wel een prettig mens. Hij deed het soort dingen die ze de laatste jaren had gemist. Hij had echte aandacht en luisterde. Die gedachte bracht haar ertoe met hem over Lotte te beginnen.


  Terwijl hij zijn koffie opdronk, luisterde hij zonder haar te onderbreken. Toen ze klaar was zei hij bedachtzaam: ‘Ik heb geen kinderen, dus alles wat ik zeg is maar theorie. Het feit dat ze aan de pil is wil toch niet zeggen dat ze met Jan en alleman in bed duikt?’


  ‘Eén is al te veel. Ze is nog geen zestien, Reinder. Tot nu toe had ze alleen oppervlakkige vriendjes. Ik begrijp niet hoe ze op het idee is gekomen.’


  ‘Misschien heeft die Peter haar aangeraden geen risico te nemen. Mogelijk heeft hij in dat opzicht ervaring opgedaan met zijn dochter.’


  ‘Nou, dat is niet bepaald een geruststellende gedachte,’ zuchtte Helen.


  ‘Wat wil je dat ik zeg, Helen? Ga haar achterna en haal haar terug. Ik denk niet dat zoiets de verhouding ten goede zal komen. Misschien moet je er met je man over praten.’


  Helen snoof. ‘Die heeft heel andere zaken aan zijn hoofd. Ik vrees dat er niet veel anders opzit dan afwachten.’

 

  Lotte was inderdaad door Britta aangeraden de pil te gaan slikken. Toen de arts haar vriendelijk had gevraagd of ze een vriend had en of ze meende er aan toe te zijn, had ze op beide vragen bevestigend geantwoord. Ze meende dat hij anders zeker geweigerd zou hebben een recept te schrijven. Ze was immers minderjarig. Ze had wel heel erg aan het idee moeten wennen. Ze had er zelden over nagedacht wanneer zoiets nodig zou zijn. Althans, niet voor Britta erover begon. Natuurlijk, het was best spannend met jongens om te gaan, maar ze dacht niet dat ze in Frankrijk op wie dan ook verliefd zou worden. Behalve op Peter natuurlijk. Soms meende ze dat hij ook meer in haar zag dan enkel het vriendinnetje van zijn dochter. Toch voelde ze zich wel een beetje schuldig dat ze haar moeder erbuiten had gelaten.


  Ze wist echter zeker dat als ze erover was begonnen mama haar had verboden mee te gaan. De eerste dagen van de vakantie verliepen in een vrolijke ontspannen sfeer. Het weer was helder en zonnig zodat ze veel aan het strand lagen en flink bruin werden. Lotte merkte dat ze de aandacht trok van veel jongens. Dat kwam niet alleen door haar aantrekkelijke uiterlijk, maar vooral door haar wat verlegen oogopslag. Daarbij daagde ze hen op geen enkele manier uit, zoals Britta wél deed.


  Ze merkte dat haar succes bij het mannelijk geslacht de sfeer niet ten goede kwam. Haar vriendin reageerde soms nogal kribbig. Peter bleef uiterst vriendelijk. Soms legde hij zijn arm om haar heen, bij voorkeur als ze in bikini was. Dan streelde hij zachtjes haar rug, waarbij zijn vingers als terloops afdwaalden naar voren. Eén keer maakte hij als per ongeluk haar bovenstukje los. Met een vuurrode kleur maakte Lotte dit snel weer vast en ging wat van hem af zitten.


  Soms lag ze wakker en piekerde erover wat Peter van haar wilde. Natuurlijk was ze verliefd op hem en ze vond zijn aandacht bijzonder spannend. Maar ze was ook een beetje bang. Ze wilde wel flirten, romantiek, zoenen bij maanlicht, maar verder wilde ze niet gaan. Dat zou Peter toch wel begrijpen.


  Op een avond was Britta met enkele jongens uit. Ze had zo duidelijk laten merken dat ze haar vriendin er niet bij wilde hebben dat Lotte beledigd was thuisgebleven. Ze waren al enkele malen met het desbetreffende groepje uit geweest, maar Britta wilde nu blijkbaar met hen alleen zijn. Ze sliep al bijna toen ze de rits van de tent hoorde opengaan. In de mening dat het Britta was, hield ze zich stil. Maar toen herkende ze Peter die zich over haar heen boog. ‘Rustig, ik ben het maar. Ik dacht, ze vindt het vast niet leuk alleen te zijn.’


  Lotte wist op hetzelfde moment dat ze niet wilde dat bij haar aanraakte.


  ‘Ik ben liever alleen,’ zei ze dapper.


  ‘Kom, kom, daar heb je weinig van laten merken de laatste dagen. Je kunt niet voortdurend zo schaars gekleed om me heen draaien zonder iets van me te willen. Je mag mij graag, dat weet ik. Dus waarom zullen we niet wat plezier maken.’


  Zijn mond drukte zich plotseling op de hare en zijn handen leken wel overal tegelijk te zijn. Zodra ze de kans kreeg, gilde Lotte.


  Peter legde snel zijn hand op haar mond. ‘Houd je stil. Er is niets aan de hand.’


  Ze begon nu te worstelen om onder zijn gewicht uit te komen, wat gedeeltelijk lukte. Intussen zegende ze het feit dat ze haar joggingpak aanhad, omdat de nachten flink afkoelden. Hij liet haar zo plotseling los dat ze bijna weer achterover viel.


  In het schemerige licht dat vanaf de camping naar binnen viel, zag ze zijn gezicht vertrokken van woede.


  ‘Ik zou natuurlijk gemakkelijk van je kunnen winnen. Maar ik wil het niet eens. Dit kinderachtige gedrag had ik niet van je verwacht.’ Plotseling hief hij zijn hand en sloeg haar hard op de wang. ‘Dit is voor al die keren dat je mij achternaliep. Voor het feit dat je mij regelmatig uitdaagde door met je blote lijf tegen mij aan te gaan zitten.’


  Ze had kunnen zeggen dat hijzelf degene was geweest die toenadering had gezocht. Dat hijzelf steeds in haar buurt was geweest, op de rand van het zwembad, en op het strand. Ze zweeg echter. Ze wilde dat hij wegging. Nu meteen.


  Hij stond op en keek op haar neer. Ze kromp in elkaar toen ze zijn blik zag. ‘Ik geloof niet dat ik het prettig vind als je hier blijft rondlopen,’ zei hij koud.


  Ze bleef roerloos zitten tot hij was verdwenen. Pas toen begon ze te beven. Ze besefte dat als hij had besloten te blijven, als hij haar met geweld had gedwongen tot... plezier maken, ze niet tegen hem opgekund zou hebben. Hoe moest het nu verder? Hij wilde niet dat ze nog langer bleef. Ze begreep zelf ook wel dat dit een onhoudbare toestand zou worden. Ze krabbelde overeind en ritste met trillende handen haar joggingpak dicht. De receptie bleef de hele nacht open. Toen ze echter een paar meter van de tent was verwijderd, voelde ze een hand op haar schouder.


  ‘Waar gaan we heen?’ Peters stem klonk dreigend.


  ‘Ik wilde naar huis bellen.’


  ‘Zo. Naar huis. Wat wilde je zeggen?’


  ‘Dat ik morgen de trein neem.’


  ‘Dat kan morgenochtend ook nog. Je moeder schrikt zich halfdood, het is halftwee in de nacht. Ga nu maar slapen. Britta is er inmiddels ook.’


  Zijn stem klonk weer gewoon en even had ze ’t idee dat ze zich alles verbeeld had. Aarzelend liep ze terug naar de tent waar Britta haar nieuwsgierig aankeek.


  ‘Wat is er aan de hand?’


  ‘Dat zul jij niet weten.’ Lotte liet zich op het luchtbed vallen en trok de slaapzak om zich heen.


  ‘Ik begrijp er niks van. Ik verdween vanavond omdat ik de indruk had dat jij graag alleen wilde zijn met mijn vader. Ik weet dat je hem leuk vindt en hij jou. Dat wist ik al voor we vertrokken. Dus wat doe je nou moeilijk.’


  ‘Hij wilde... hij kwam in de tent.’


  ‘Ja, wat had je dan gedacht? Samen naar de maan kijken? Je bent wel naïef.’


  ‘Waarom ging je aan de pil als je geen plannen had?’


  ‘Wist je vader dat?’


  ‘Natuurlijk. Hij raadde me zelfs aan jou erop te wijzen dat de pil bestond. Verdorie Lotte, je sloofde je voortdurend voor hem uit.’


  ‘Nou, dan hebben we elkaar dus verkeerd begrepen,’ zei Lotte bijna in tranen.


  Britta ging liggen. ‘Dat kun je wel zeggen. Laten we maar gaan slapen. Ik weet dat je verliefd op hem bent. Waarschijnlijk kwam het allemaal te plotseling. Het komt heus wel weer goed.’


  Lotte ging ook liggen en verroerde zich niet meer. Ze was inderdaad erg naïef geweest. Onbewust had ze hem uitgedaagd. Ze zou naar huis gaan. Haar besluit stond vast. Ze had zich heel erg belachelijk gemaakt.

 

  Helen was vast in slaap toen die donderdagnacht om drie uur de telefoon ging. Ze vloog overeind en haar eerste gedachte was: er is iets met de kinderen. Ze nam de hoorn van de haak, zei haar naam.


  ‘Mam?’ Het klonk heel zacht, maar ze herkende de stem onmiddellijk.


  ‘Lotte! Kind, het is midden in de nacht. Is alles goed met je?’


  ‘Ja. Nee! Mam, ik wil hier weg.’


  ‘Waarom? Wat is er gebeurd? Is het niet leuk?’ Helen vond zelf dat die vraag nergens op sloeg. Als het alleen maar niet leuk was, zou haar dochter toch zeker niet midden in de nacht opbellen.


  ‘Ik kan hier niet blijven, mam. Echt niet. Het dichtstbijzijnde station is hier tachtig kilometer vandaan. Ik durf niet alleen... ik heb veel bagage.’


  ‘Kan Peter je niet brengen?’


  ‘Nee. Nee mam, hij niet.’


  Helen haalde diep adem. ‘Ik snap er niets van Lotte. Wil je morgen terugbellen. Ik zal intussen nadenken over wat we het beste kunnen doen.’


  Na nog wat heen en weer gepraat beloofde Lotte de volgende dag op een postkantoor te bellen. Ze kreeg de belofte van haar moeder dat zij die kosten wel zou betalen. Toen Helen de hoorn had neergelegd, had ze daar gelijk spijt van. Tot morgen wachten. Er kon in die tijd van alles gebeuren. Lotte had overstuur geklonken. Wat moest ze doen? Ze kon haar zelf gaan halen. Ze had tenslotte vakantie. Het was zo’n achthonderd kilometer had ze begrepen. Te veel om in één dag te rijden. Laurens was gisteren thuisgekomen. Moest ze hem vragen... Nou, daar zou hij zin in hebben. Ze wilde trouwens niet met Laurens in één auto. Hem vragen alleen te gaan wilde ze al evenmin. Lotte had haar nodig. Wat kon er gebeurd zijn. Zou ze Peter laten oproepen via de receptie. Hij had tenslotte beloofd op haar dochter te passen. Maar misschien wist hij wel niets van wat er gebeurd was. Mogelijk wilde Lotte het hem niet vertellen.


  Reinder, schoot haar dan nog een mogelijkheid te binnen. Kon ze hem opnieuw inschakelen? Vorige week vanwege een vreemde insluiper. Nu voor haar dochter. Misschien zou hij denken dat ze hem gebruikte. Mogelijk zou hij ’t zelfs zeggen. Hij mocht dan veel tact hebben, hij was wel eerlijk. Wat haarzelf betrof, ze kon morgen weggaan en bij wijze van spreken wegblijven tot woensdag. Ze had deze dagen geen verdere plannen. Zaterdag kwam Angelo thuis, bedacht ze dan. Hij zou in een leeg huis komen. Hij kon naar Paola gaan, maar of die blij zou zijn met de enorme hoeveelheid was die hij ongetwijfeld zou meebrengen. Ze zou toch Laurens moeten inschakelen dan kon hij Angelo opvangen. Ze hoorde de klok in de hal vier uur slaan. Ze zou nog maar enkele uurtjes in bed kruipen. Het was echt nog te vroeg om wie dan ook te bellen. Af en toe dutte ze in om elk moment weer wakker te schrikken. Ze hoefde zich niet af te vragen wat er ook alweer was. Alle problemen stonden levensgroot voor haar.


  Met veel zelfbeheersing wachtte ze die morgen tot halfnegen en belde toen Reinder. Hij nam onmiddellijk op. Haperend vertelde ze hem over Lottes telefoontje. ‘Ze belt me vandaag terug. Ik weet niet wat ik moet zeggen.’


  ‘Bel je mij om te vragen wat je tegen je dochter moet zeggen?’ Het klonk verbaasd en geamuseerd tegelijk.


  ‘Ik dacht dat jij misschien een oplossing zou weten,’ zei ze benepen. Het bleef even stil aan de andere kant van de lijn en Helen opende haar mond al om te zeggen dat het haar speet dat ze hem had lastiggevallen.


  Toen zei hij: ‘Als je wilde vragen of ik naar Bretagne wil rijden om samen met jou je dochter op te halen, ik kan over een uur klaarstaan.’


  ‘O Reinder, dat kan ik niet van je vragen.’


  ‘Waarom belde je mij dan,’ vroeg hij redelijk. ‘Dit is volgens mij de enige oplossing.’


  Toen Helen wat later de hoorn neerlegde, voelde ze zich toch met de zaak verlegen. Wat moest hij wel denken nu ze hem in moeilijke situaties steeds om hulp vroeg. Natuurlijk, het was voor Lotte, maar wat had Reinder met haar te maken. Laurens was haar vader. Het lag veel meer voor de hand dat ze contact met hém opnam. Maar zelfs als hij naar Frankrijk zou rijden, wat in haar ogen zeer onwaarschijnlijk was, zou dat niet direct kunnen. Laurens moest voor een dergelijke onderneming eerst zijn agenda nakijken.


  Toen Lotte een halfuur later belde, had ze al een en ander ingepakt. Zodra ze de stem van het meisje hoorde, zei Helen: ‘Ik kom je halen. Wil je mij nu misschien zeggen wat er aan de hand is.’


  ‘Nee mam, niet door de telefoon. Wanneer ben je er dan?’


  ‘Niet binnen tien minuten. Ik moet hier ook een en ander regelen, dus het wordt wel morgenavond.’


  ‘Ik blijf niet op deze camping en ik wil ook niet dat je me hier afhaalt,’ zei Lotte beslist.


  ‘Dat zal toch moeten. Je kunt het toch nog wel anderhalve dag uithouden?’ reageerde Helen ongeduldig.


  ‘Nou... Goed dan.’


  Helen zuchtte in zichzelf en ging verder met pakken. Stel nu eens dat er niets méér aan de hand was, dan dat Lotte ruzie had gekregen met Britta. Ach nee, daarvoor zou ze toch niet midden in de nacht haar moeder opbellen. Ze moest nu ook Laurens inlichten in verband met Angelo. Hij zou wel op kantoor zijn. Ze wist het nummer uit haar hoofd. Hij klonk tamelijk kortaf en ze moest zich dwingen om niet verontschuldigend te klinken.


  ‘Je weet dat Lotte in Frankrijk zit. Het schijnt dat er problemen zijn en ze wil terugkomen. Ik ga haar halen.’


  ‘Wat voor problemen?’


  ‘Dat is me nog niet duidelijk.’


  ‘Dat is je nog niet duidelijk,’ bauwde hij haar na. ‘Allemensen Helen, wat handel je weer als een kip zonder kop. Je gaat haar onmiddellijk halen, terwijl ze mogelijk alleen ruzie heeft met een vriendje?’


  ‘Volgens mij is er meer aan de hand.’


  ‘Je wilde mij vragen of ik meega?’


  ‘Zeker niet,’ zei Helen, bijzonder blij dat ze hem daarvoor niet nodig had.


  Laurens luisterde toen ze hem vroeg of zijn zoon enkele dagen bij hem kon logeren. Hij antwoordde: ‘Dat moet ik Manon vragen.’


  ‘Kun je zelf geen beslissing nemen over je eigen zoon?’ sneerde ze. ‘Ik moet het snel weten.’


  ‘Niet voor vanavond. Manon werkt. Ik kan niet met haar lunchen omdat ik een andere afspraak heb.’


  ‘Dan ga ik wel met haar lunchen,’ zei Helen plotseling woedend. Ze smeet de hoorn op de haak, en voor ze van gedachten kon veranderen, draaide ze hetzelfde nummer opnieuw en vroeg naar Manon. De jonge vrouw reageerde verbaasd op haar voorstel, maar stemde toch toe.


  Helen ging verder met pakken, ruimde zoveel mogelijk in huis op, belde Reinder nog een keer om een tijd af te spreken en ging zich toen verkleden. Ze zou natuurlijk enorm afsteken bij Manons elegante verschijning. Ze maakte zich een klein beetje op, bestudeerde de fijne rimpeltjes rond haar ogen. ‘Met een mooi glad gezicht als dat van Manon kun je niet concurreren, maar jouw gezicht begint karakter te vertonen, mevrouw,’ spotte ze met zichzelf. Ze aarzelde tussen een bermuda en een lange broek. Toen ze voor de eerste had besloten, trok ze een ladder in haar panty. Boos smeet ze een en ander op het bed, trok haar strakke donkerblauwe lange broek aan met de rode blazer. Klassiek maar dat was ze immers zelf ook. Een saai klassiek stukje muziek, terwijl Manon meer te vergelijken was met een vrolijk bruisende wals. O, ze moest ophouden met die onzin. Ze ging geen concurrentiestrijd aan. Die was al gestreden en de ander had gewonnen. Kortgeleden had haar moeder nog gezegd: ‘Je hebt het wel erg snel opgegeven. Waarom vecht je niet voor je geluk?’


  Het probleem was dat ze niet zeker wist of leven met Laurens nog wel zoiets als geluk inhield.


  Ze was iets eerder op de afgesproken plaats en zag zodoende Manon aankomen. Duur gekleed, alles bij elkaar passend, van haar oorbellen tot haar schoenen, dat zag ze in één oogopslag.


  Manon gaf haar geen hand, knikte alleen en ging tegenover haar zitten. ‘Heb je al besteld?’


  Helen schudde het hoofd. ‘Ik heb op jou gewacht.’


  ‘Ik neem altijd heel weinig. Een broodje met wat salade.’


  En daarmee bedoelde ze waarschijnlijk dat zij beter eerder had kunnen beginnen, omdat ze eruit zag als iemand die gewend was flink te eten, dacht Helen nijdig. Ze bestelde soep met wat stokbrood. Terwijl ze wachtten nam Manon haar aandachtig op. ‘Waar wil je over praten?’ vroeg ze.


  ‘Ik heb je hulp nodig. Of eigenlijk die van Laurens, maar die schijnt alles met jou te moeten bespreken.’


  ‘Terecht, vind je niet?’


  Helen ging hier niet op in en vertelde over het telefoontje van Lotte. ‘Je wilt je zoon enkele dagen bij ons laten logeren. Ik heb daar geen moeite mee. Hij kan voor het grootste deel voor zichzelf zorgen, neem ik aan. Maar de jongen zelf, hoe zal hij het opnemen. Je weet misschien dat hij nog steeds woedend is op zijn vader.’


  ‘Dat noem ik nou terecht,’ liet Helen zich ontvallen. ‘Je kunt niet verwachten dat er niets is veranderd. Zijn leven is compleet overhoop gehaald toen jij Laurens inpikte. Toen jij ons huwelijk kapotmaakte.’ Dat had ze niet willen zeggen. Ze had zich beheerst willen gedragen en nu klonk ze geëmotioneerd. Het mankeerde er nog maar aan dat ze in tranen uitbarstte.


  Rustig antwoordde Manon: ‘Een goed huwelijk maak je niet kapot. Weet je nog steeds niet dat jullie relatie allang niets meer voorstelde?’


  ‘Zegt Laurens dat?’


  ‘De erotiek was volledig verdwenen.’


  Helen staarde haar geschokt aan. Dergelijke dingen besprak Laurens dus met deze... deze vreemde. Manon was echter geen vreemde voor hem, besefte ze.


  ‘Je kent hem nauwelijks,’ mompelde ze niettemin.


  Manon glimlachte een beetje superieur. ‘Goed genoeg. Ik weet dat hij overdreven precies is. Ook is hij uitermate bezorgd voor zijn gezondheid.’


  ‘Dat zijn maar uiterlijke dingen.’


  ‘Wil je intieme details horen?’


  ‘Nee. Ik wilde je medewerking inzake Angelo.’


  ‘Die heb je. En wees niet al te bezorgd om je dochter. Als ze maar iets van haar vader heeft, is ze zuinig op zichzelf.’


  Tot haar verbazing merkte Helen dat ze teruglachte. Deze vrouw, die haar echtgenoot had ingepikt, vond ze niet eens onsympathiek. ‘Laurens wordt opa,’ liet ze zich ontvallen.


  Manon knikte. ‘Daar houdt hij zich nog niet zo mee bezig. Ik heb zelf twee jonge kinderen. Onder ons gezegd, hij kan daar niet goed mee omgaan.’


  ‘Dat was vroeger al zo. Kinderen verstoren zijn programma.’


  ‘Goed dat je dat zegt. Ik meende dat het aan mij lag.’ Manon maakte aanstalten om te vertrekken.


  ‘Denk je werkelijk dat Laurens voorgoed bij je blijft:?’ vroeg Helen ongewild.


  ‘Hij is tamelijk gek op me.’ Het klonk haast verontschuldigend.


  ‘Het is gebleken dat hij niet zo standvastig is.’


  Manon was opgestaan en boog zich wat naar haar toe. ‘Je bent nog steeds boos en beledigd. Waarschijnlijk zou ik dat ook zijn. Het gebeurde gewoon.’


  ‘Sommige dingen hoef je niet te laten gebeuren.’


  ‘Helen, probeer hem los te laten. Hij is nog steeds niet los van jou, maar dat heeft meer met gewoonte te maken dan met ‘houden van’.’ Met een korte groet verwijderde ze zich. Helen keek haar door het raam na toen ze de straat overstak. Zelfverzekerd en elegant. Een aantal maanden terug zou ze nog gewenst hebben dat er een grote auto was komen aanscheuren die het mens met een flinke klap uit haar dure schoenen had gereden. Maar nu bleek ze haar niet zo intens te haten als ze had gedacht. Misschien had de jonge vrouw wel gelijk met haar ‘een goed huwelijk kun je niet kapotmaken’. Maar het was natuurlijk wel een opmerking die precies in haar straatje paste. Zo hoefde zij geen schuldgevoelens te hebben. En dat ze daar niet onder gebukt ging, was wel duidelijk.
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  ‘Ik heb er eigenlijk nooit echt bij stilgestaan of ons huwelijk goed was.’


  ‘Misschien was dat wel juist je fout.’ Reinder draaide behendig de grote weg op.


  ‘Ik ga er niet van uit dat het mijn fout was dat Laurens voor een ander koos,’ reageerde ze stijfjes.


  Reinder antwoordde niet en ze keek geruime tijd zwijgend voor zich uit. Wat wist hij ervan? Wat wist hij sowieso van een huwelijk, na slechts enkele jaren getrouwd te zijn geweest. Voor hem was het misschien ideaal geweest, maar de eerste jaren waren bij hen ook de beste. De romantiek was verloren gegaan. Was dat niet overal zo? Als ze eerlijk was, moest ze toegeven dat er vooral de laatste vijf jaar een verandering in was geslopen. Gemakshalve had ze daar niet echt over nagedacht, druk als ze het had met de combinatie van werk en gezin. ‘Laat hem los,’ had Manon gezegd. Waarom had ze die opmerking gemaakt? Ze viel Laurens immers nooit lastig. Hij was het zelf die voortdurend belde. Het leek of hij haar onder controle wilde houden. Hoopte ze nog steeds dat hij terug zou komen? En zo ja, was dat om hemzelf? Of omdat het leven alleen haar niet beviel? Was ze zo’n leeghoofd dat haar geluk afhankelijk was van het bezit van een man? Misschien was ze wel ouderwets. Veel vrouwen redden het tegenwoordig alleen. En zij zou het zeker ook redden. Maar dat nam niet weg dat ze slecht tegen eenzaamheid kon. Ze slikte moeilijk, zocht in haar tas naar een zakdoek. Ze voelde dat Reinder van terzijde naar haar keek, maar ze bleef hardnekkig uit het raampje kijken. Wat wist hij ervan? Na bijna twintig jaar huwelijk aan de kant te worden gezet. Ze merkte pas dat hij een parkeerplaats was opgereden toen de auto stil viel.


  ‘Ik hoop niet dat je van streek bent geraakt door die opmerking van mij,’ zei hij vriendelijk.


  Van streek Was ze van streek? Haar tranen zaten wat hoog. Hij lette wel erg op haar. Aan de andere kant, Laurens zou zoiets niet eens hebben gemerkt.


  ‘Het was niet om wat je zei, maar om dat wat ik zelf dacht.’


  ‘Wat een vervolg was op wat ik zei. Als je denkt dat ik er niets van begrijp moet je ’t maar zeggen. Maar uit wat ik heb begrepen, denk ik toch dat jullie huwelijk niet veel meer voorstelde. Mensen kunnen uit elkaar groeien door verschillende interesses.’


  ‘Wat zijn interesses zijn is gebleken,’ gooide Helen er verbitterd tussendoor.


  ‘Het één is een gevolg van het ander. Het zou jou ook overkomen kunnen zijn. Dat je verliefd werd op een ander.’ Zijn intelligente ogen achter de brillenglazen keken haar oplettend aan en onverhoeds kreeg ze een kleur.


  ‘Dat kan ik me niet voorstellen,’ mompelde ze.


  ‘Waarom niet? Je bent nog jong en je ziet er leuk uit.’


  ‘Reinder, hou op. Straks word ik nog verliefd op jou.’


  Zijn gezicht was bijna onmerkbaar verstrakt toen hij zei: ‘Je doet of dat een ramp zou zijn.’ Waarop hij de auto startte.


  Opnieuw had ze iets om over na te denken. Verliefd op Reinder? Hij was ontegenzeglijk een bijzonder aardige man. Hij was ook de eerste aan wie ze dacht als ze hulp nodig had. Hij was er als ze hem nodig had. Hij maakte zich nooit druk om agenda’s of afspraken. Wat zat ze hem nu te analyseren. Hij was een bijzonder prettig mens. Als ze verliefd op hem werd, zou dat zeker geen ramp zijn. Het zou echter wel problemen geven. Ze hoefde zich de reactie van de kinderen maar voor te stellen.


  Tegen de avond vonden ze een klein Frans hotel waar ze bleven slapen. Toen de eigenaar hen vroeg of ze één of twee kamers wilden, keek Reinder haar vragend aan.


  ‘Twee natuurlijk.’


  ‘Het kon zijn dat je bang bent voor inbrekers,’ plaagde hij. Ze lachte ook, blij dat hij de goede toon weer had gevonden.


  Het avondeten was voortreffelijk en omdat ze maar een lichte lunch hadden gebruikt, deden ze de tafel ook alle eer aan. Omdat ze de volgende morgen weer bijtijds wilden vertrekken, gingen ze niet al te laat naar boven. Hun kamer lag op dezelfde gang en Helen dacht bij zichzelf dat het best spannend zou zijn geweest met Reinder samen op één kamer. Er zou natuurlijk niets gebeurd zijn. Alleen wat praten voor het slapen gaan. Weten dat je niet alleen was. En dan ’s morgens wakker worden, en in het andere bed iemand zien die je aardig vond en vertrouwde. Iemand waarbij je volkomen op je gemak was.


  De volgende morgen was ze al vroeg op, maar Reinder was nog eerder. Toen ze het raam opende, zag ze hem in de tuin. Hij zat op een bank bij de kleine vijver en ineens viel het haar op dat hij er wat verloren en eenzaam uit zag. Ze kleedde zich snel aan en haastte zich naar buiten. Zijn ogen lichtten op toen hij haar zag.


  ‘De ontbijttafel is al gedekt,’ zei ze.


  ‘Eens ben ik met Geraldine in precies zo’n hotel geweest,’ zei hij bij wijze van antwoord.


  ‘En nu moet je steeds aan haar denken en komt het verdriet weer boven.’


  ‘Zo zou ik het niet willen zeggen. Het is meer een gevoel van weemoed. We waren nog zo jong en verliefd.’


  ‘Je doet of je nu stokoud bent.’


  ‘Er zijn dingen die nooit meer terugkomen. Een daarvan is je jeugd en dat weet jij net zo goed als ik. Kom, laten we gaan ontbijten.’


  Ze had ineens sterk het gevoel dat ze buiten zijn leven werd gehouden. Hij leek afstandelijker dan anders. Ze wist niet hoe er doorheen te breken, dus zweeg ze. Toen ze weer in de auto zaten, zei hij tot haar verrassing: ‘Ik ben blij dat je niet zo’n vrouw bent die alle stiltes wil doorbreken met gepraat.’


  ‘Ik begreep dat je met het verleden bezig was.’


  ‘Dat niet alleen. Ook met de toekomst.’


  Zou zij daarin een plaats hebben, vroeg Helen zich af. Ze kon zich eigenlijk niet voorstellen dat ze elkaar weer uit het oog zouden verliezen. Behalve natuurlijk als Laurens terugkwam. Want die zou nooit accepteren dat ze een goede vriend had... Alleen, ze zou niet weten voor wie ze dan uiteindelijk zou kiezen. Wat een belachelijke gedachte. Er viel niets te kiezen. Nu niet, en waarschijnlijk nooit.

 

  Aan het eind van de middag bereikten ze de camping. Terwijl Helen op weg ging naar de receptie bleef Reinder in de auto zitten. Lotte kwam haar al tegemoet, haar koffer en weekendtas met zich meeslepend.


  ‘Laten we direct weggaan, mam.’


  ‘Ik wil wel even Peter gedag zeggen.’


  ‘Mam! Nee!’


  ‘Lotte, dat zou toch onbeleefd zijn. Wacht jij dan hier maar.’


  Toen zag ze Peter komen aanslenteren. Er was een jonge vrouw bij hem, zijn arm lag om haar schouders. ‘Dus jij komt je dochter halen. We vinden ’t vervelend, maar ze is niet meer te houden. Ze wil per se naar huis.’


  Helen zag dat Lotte hardnekkig een andere kant opkeek en even daarna wegliep.


  ‘Hebben jullie ruzie gehad?’ vroeg ze zachtjes.


  ‘Het enige wat ik kan bedenken is dat zij maar moeilijk kan verwerken dat ik hier een vriendin heb gevonden. Mogelijk heb ik wat te veel aandacht aan haar geschonken, waardoor ze de verkeerde conclusies trok. Maar het was toch gezellig met haar erbij.’ Hij glimlachte uiterst charmant.


  Helen kon weinig anders doen dan afscheid nemen en Lotte achterna gaan die de richting van de parkeerplaats uitliep. Ze had haar al snel ingehaald.


  ‘Ga jij zonder afscheid nemen weg?’ verbaasde ze zich.


  ‘Ik wil die vent nooit meer zien.’


  Helen vroeg zich af of Peter inderdaad gelijk had. Een meisjesachtige verliefdheid op een oudere man kwam vaker voor. En dan de schok dat hij de voorkeur gaf aan iemand van zijn eigen leeftijd.


  Opeens bleef Lotte met een ruk staan. ‘Wie zit daar in die auto, mam?’


  ‘Je kent hem. Het is Reinder. Ik was heel blij dat hij mee wilde gaan.’


  ‘Hoe kon je dat doen? Hij is een vreemde. Begrijp je niet dat ik met je wil praten?’


  ‘Ik zag het niet zitten om twee dagen in mijn eentje in de auto te moeten zitten.’


  ‘Had ik papa maar gebeld.’


  Helen haalde diep adem. ‘Ik ben hier nu. Ik weet nog steeds niet wat je bezielde dat je midden in de nacht je biezen wilde pakken. Maar ik ben gekomen. Als je niet wilt praten met Reinder erbij zul je ’t tot morgen moeten uitstellen. Ik ben immers altijd beschikbaar.’


  Het laatste klonk verbitterd. Ze liep naar de auto en keek niet of haar dochter wel volgde.


  Reinder stapte uit. ‘Problemen omdat ik erbij ben?’


  ‘Dat kun je wel zeggen.’


  Hij knikte naar het meisje dat mokkend voor zich keek. ‘Ik begrijp dat je liever alleen bent met je moeder. Als je wilt, kan ik jullie ergens afzetten en enkele uren later terugkomen.’


  ‘Het maakt niet uit,’ zei Lotte schouderophalend. Ze installeerde zich op de achterbank en scheen niet van plan verder nog iets te zeggen. Het stilzwijgen van haar dochter begon Helen op den duur danig op haar zenuwen te werken. Ze reden langer door dan de vorige dag en stopten pas rond middernacht bij een hotel waar Reinder twee kamers bestelde.


  ‘Is het de bedoeling dat hij bij je slaapt?’ was het eerste wat Lotte na al die uren het horen.


  Reinder keerde zich naar haar toe. ‘Ik ben een goede vriend van je moeder, niet haar minnaar. Ik ben ook geen type die van de eerste de beste gelegenheid gebruikmaakt en je moeder ook niet, denk ik.’


  ‘Vriend!’ smaalde Lotte.


  ‘Luister eens, meisje. Dit is mijn auto. Als je liever met de trein gaat, kan ik je morgen naar het dichtstbijzijnde station brengen. Eventueel met je moeder.’


  ‘Geen sprake van,’ zei Helen onmiddellijk.


  ‘Goed. Als je moeder dat niet wil gedraag je dan. Helen heeft allerlei regelingen moeten treffen om jou op te halen. Ze staat direct voor je klaar, zonder zelfs maar te weten wat de problemen zijn. Een beetje waardering zou wel op zijn plaats zijn.’


  ‘Je bent mijn vader niet.’


  ‘Gelukkig niet,’ reageerde Reinder kalm. Hij gaf Helen de sleutel van haar kamer. ‘Ik zie je morgenochtend.’ Waarop hij zijn weekendtas pakte en verdween door de glazen deur naar de trap. Helen volgde langzaam. Op haar slaapkamer keerde ze zich naar haar dochter. ‘Moet jij je zo onmogelijk gedragen. Reinder is een heel goede vriend.’


  ‘Dat zei hij al. Maar je denkt toch niet dat ik gek ben, wel? Je wilt gewoon weer een man. Je wilt wraak nemen op papa. En de eerste de beste...’


  Helen hief haar hand en liet deze weer zakken. Bijna had ze haar dochter een klap gegeven, en dat zou de eerste zijn die ze ooit van haar kreeg.


  ‘Misschien kunnen we jou inderdaad beter op de trein zetten. Terwijl Reinder drie dagen opoffert om jou te halen...’


  ‘Mama! Dat doet hij toch niet voor mij. Ach laat ook maar. Ik ga douchen.’


  Helen zat nog steeds op de rand van het bed toen Lotte terugkwam. ‘Zou je me nu willen vertellen wat er feitelijk gebeurd is.’


  Lotte leek te aarzelen. ‘Wat zei Peter?’


  ‘Dat je verliefd op hem bent en weg wilde omdat hij een vriendin heeft.’


  ‘De smeerlap,’ fluisterde Lotte. Langzaam begon ze te vertellen wat er gebeurd was. Ze begon met het feit dat ze, op aandringen van Britta, om een recept voor de pil was gaan vragen. ‘Ik heb die trouwens niet ingenomen.’


  Helen onthield zich vooralsnog van commentaar, maar wachtte wat er verder zou volgen. Daarop vertelde Lotte dat ze inderdaad verliefd was op Peter en ook dat hij haar had aangemoedigd. Toen ze bij die avond kwam dat hij in de tent was gekomen, hield Helen haar adem in.


  ‘Achteraf was het Peter die Britta had opgedragen mij ertoe te brengen de pil te slikken. Ik kan nu wel raden waarom hij dat deed.’ Plotseling begon ze te huilen. ‘Ik was echt bang voor hem, mam. Het leek wel of hij zijn verstand had verloren. Hoe kwam het nou dat ik niet wilde en dat ik zo bang was. Ik was echt hartstikke verliefd op hem. Volgens Britta moet ik een afwijking hebben.’


  ‘Nou, ik zou die afwijking eerder bij haarzelf en haar vader zoeken. Je was er gewoon niet aan toe, meisje, en wees daar maar blij om. Goed, die avond of nacht belde je mij dus op?’


  Lotte knikte. ‘De laatste twee dagen had Peter ineens die vriendin. Hij deed zo overdreven met haar en mij negeerde hij.’


  ‘En dat deed toch weer pijn,’ begreep haar moeder. ‘Je bent natuurlijk geschrokken en ook teleurgesteld in hem. Gelukkig is er niets onherstelbaars gebeurd.’


  Was dat wel zo, vroeg ze zich later af. Haar dochter was in één klap land af. Ze zou die vent wat kunnen doen. Hij zou natuurlijk alles ontkennen en met die charmante glimlach van hem beweren dat Lotte te veel fantasie had. Ze wilde de zaak tegenover Lotte niet te veel opblazen. Kon ze er maar met iemand over praten. Maar Reinder was daarvoor niet de geschikte persoon. Hij was blij dat hij haar vader niet was, had hij gezegd. Moest het dan toch Laurens zijn? Hij zou haar machteloze woede zeker kunnen begrijpen en delen.


  De volgende morgen reden ze om negen uur weg. Ze hadden berekend dat ze aan het eind van de middag thuis konden zijn. Lotte scheen besloten te hebben af en toe een bijdrage aan het gesprek te leveren. Reinder was vriendelijk als altijd. Hij scheen zijn boosheid van de vorige dag te zijn vergeten.


  De terugreis verliep zonder problemen en precies om halfvijf stopte Reinder voor hun huis. Helen vroeg hem of hij nog meeging naar binnen, maar hij schudde het hoofd. ‘Ik bel je volgende week.’


  Helen keek de auto na tot deze de straat uit was. Dan volgde ze haar dochter naar binnen en zette gelijk in de keuken water op voor thee. Toen ze tegenover elkaar zaten zei Lotte: ‘Mam, ik hoop niet dat je verliefd op die man bent.’


  ‘Hij heet Reinder Loverendaal,’ zei Helen behulpzaam.


  ‘Ik wil helemaal niet weten hoe hij heet. Mam, ben je verliefd op hem?’


  ‘Ik mag hem graag,’ ontweek Helen.


  ‘Nu als papa dit te weten komt, hoef je er niet op te rekenen dat hij ooit nog terugkomt.’


  ‘Misschien wil ik wel helemaal niet dat hij terugkomt,’ zei Helen, en voegde daar tot haar eigen verbazing aan toe, ‘misschien past die Manon wel beter bij hem.’


  ‘Je doet belachelijk. Mam, als je bij die... Reinder gaat wonen, of hij hier, dan ga ik naar papa.’


  ‘Er is geen sprake van bij hem wonen. Er is helemaal nergens sprake van. Ik vraag me alleen af wat het verschil zou zijn. Je vader met een andere vrouw, of ik met een andere man.’


  Lotte zat met haar benen onder zich op de bank en zei eerst niets. Dan: ‘Ik zou bij geen van tweeën willen. Misschien zou ik een kamer zoeken.’ Helen zuchtte in zichzelf. Wat waren kinderen toch egoïstisch. Ze verwachtten dat je er altijd voor hen was. Ze vonden het heel gewoon dat je pas aan een eigen leven toekwam als zij je niet meer nodig hadden. En dan nog... Ze dacht aan Paola en de komende baby. Het probleem was dat ze van haar kinderen hield. Ze wilde dat ze haar nodig hadden.


  ‘Wil jij papa bellen of zal ik het doen?’ vroeg ze haar dochter.


  ‘Als hij het moet weten, bel jij hem dan maar.’ Lotte verdween naar haar kamer.


  Ze kreeg Manon aan de lijn. ‘We moet je hebben. Angelo en Laurens zitten te schaken.’


  Helen aarzelde. Het leek erop dat ze Laurens weer nodig had. Ze moest hem loslaten, volgens Manon. ‘Zeg maar dat ik thuis ben en dat ik Angelo vanavond verwacht.’


  ‘Ik zal hem even geven.’


  Het duurde enkele minuten, kennelijk werd er overleg gepleegd. ‘Angelo. Je kunt thuiskomen als je wilt.’


  ‘Ik wil niet,’ was het onthutsende antwoord.


  ‘Wat is dat voor onzin?’


  ‘Mam, jij gaat toch ook maar gewoon weg. Ik blijf nu een tijdje bij papa wonen. Ik kom morgen mijn spullen halen.’


  ‘Angelo, dat kun je niet doen.’


  ‘Waarom niet? Ik wil weleens bij mijn vader zijn.’


  In een flits dacht Helen aan de woedende verontwaardiging van haar zoon toen hij voor het eerst hoorde van zijn vaders nieuwe liefde. Hij had Laurens genegeerd, wilde niet eens met hem praten. Ze was een beetje gevleid geweest om zijn loyaliteit en nu ineens...


  ‘Geef je vader even.’


  ‘We zijn aan ’t schaken, mam.’


  ‘Goed, laat ook maar.’


  Ze smeet de hoorn op de haak en gaf gefrustreerd een schop tegen haar weekendtas. Natuurlijk had Laurens hier de hand in. Hij had zijn zoon opgestookt. Met hem schaken! Toen hij nog thuis woonde, had Angelo hem vaak genoeg gesmeekt om een spelletje te doen, maar zijn vader had nooit tijd. Het was nog niet genoeg dat hij haar alleen liet zitten. Hij moest ook haar kinderen nog inpikken. Nou, Manon zou nog versteld staan hoeveel werk zo’n jongen gaf.

 

  De volgende dag aan het eind van de morgen belde Laurens zelf op. ‘Dat je zomaar tijd hebt om je werk te onderbreken,’ sneerde ze.


  ‘Ik heb enkele dagen vrij genomen vanwege Angelo.’


  Helen wilde uitvallen hoeveel moeite het altijd had gekost om zelfs maar enkele uren vrij te nemen. Om bijvoorbeeld een van de kinderen naar de tandarts te brengen of naar muziekles. Ze hield zich echter in.


  ‘Hij heeft vakantie. Het is niet leuk als er niemand naar hem omkijkt,’ zei Laurens redelijk.


  ‘Je wilt toch niet zeggen dat jij met je zoon van bijna zestien naar de dierentuin gaat, is het wel?’


  ‘Er zijn andere dingen die hij leuk vindt.’


  ‘Hoe lang ben je van plan hem daar vast te houden.’


  ‘Helen, er is geen sprake van vasthouden. Hij wil het zelf. Was je vergeten dat hij ook mijn zoon is.’


  ‘Misschien was jij het vergeten toen je met die Manon begon. Ook dat je twee dochters had en ergens in de verte een vrouw.’


  ‘Helen, ben je nou nog steeds beledigd?’ Zijn stem klonk vriendelijk en ineens dacht ze aan wat Manon had gezegd ‘laat hem los’.


  ‘Ik ben niet beledigd. Ik wil alleen niet dat jij mijn kinderen afpakt.’


  ‘Daar is geen sprake van. Het zal altijd hun vrije keus zijn. Hoe is het met Lotte afgelopen?’


  ‘Ik geloof dat we dat beter niet door de telefoon kunnen bespreken.’


  ‘Wil je een gesprek onder vier ogen?’ Hij zei het op een toon of hij niet anders had verwacht.


  ‘Toch maar liever niet. Lotte is lastiggevallen door de vader van haar vriendin, die Peter Huiskens. Daarom wilde ze daar weg.’


  ‘Je bedoelt dat die vent... met mijn dochter..


  Ook de mijne dacht Helen. Ze het hem even uitfoeteren. ‘Het is allemaal nog redelijk goed afgelopen,’ zei ze dan.


  ‘Dat noem jij goed. Het kind kan voor haar leven een trauma hebben opgelopen.’


  ‘Ik denk dat het meevalt. Ze is kwaad, maar ze kan erover praten.’ Laurens bleef vragen stellen en ze vertelde hem wat ze ervan wist. Hij vroeg haar uiteindelijk ook naar de reis naar Frankrijk en ze zei dat Reinder was meegegaan. Hij zou dit via Lotte toch te weten komen. ‘Heb je iets met die vent.’ Ze zag zijn gezicht voor zich toen hij die vraag stelde. Strak en afkeurend.


  ‘Daar heb jij niets mee te maken.’


  ‘Kan zijn. Maar hij is niet jouw type.’


  ‘Alsjeblieft Laurens, mag ik dat zelf uitzoeken?’


  ‘Dat zullen de kinderen niet leuk vinden,’ gooide hij ’t over een andere boeg.


  ‘Die vonden ’t ook niet leuk toen jij verdween.’


  ‘Helen, je bent zo scherp geworden. Ik weet wel dat je ’t moeilijk hebt en dat spijt mij meer dan ik zeggen kan...?’


  ‘Ik heb het niet moeilijk. Mijn leven verloopt prima.’


  ‘Helen, ik ken je toch. Je bent uit je evenwicht en daardoor agressief.’ Plotseling weer woedend gooide ze de hoorn op de haak. Agressief! En dat alleen omdat ze eindelijk eens van zich afbeet. Omdat ze hem antwoorden gaf die hij niet van haar gewend was. Het was niet te geloven.


  Toen de telefoon opnieuw begon te rinkelen bleef ze ernaar staan kijken zonder deze op te nemen.


  ‘Mam, telefoon,’ klonk het van boven.


  ‘Neem jij hem maar, het is je vader,’ antwoordde Helen onderaan de trap.


  Dan begon ze eindelijk haar weekendtas uit te pakken.


  Wat later kwam Lotte naar beneden. ‘Papa is ontzettend kwaad op Peter. Hij zei dat hij hem de waarheid zou zeggen als hij terug is.’ Het klonk tamelijk ingenomen.


  ‘Je meent het.’ Helen kon niet helpen dat dit een tikje ironisch klonk. ‘Nou mam, dat is heel wat meer dan jij deed. Jij maakte gewoon een praatje met hem. Jij geloofde alles wat hij beweerde, waar of niet?’


  ‘Toen had ik jouw verhaal nog niet gehoord.’


  ‘Ik denk dat ik vanavond naar papa toega.’


  Helen draaide zich naar haar om. ‘Doe dat vooral en vraag of Paola ook meegaat. Angelo is er al zo je weet.’


  ‘Vind je ’t niet goed?’ vroeg haar dochter aarzelend.


  ‘Natuurlijk vind ik het goed. Hij is je vader.’


  Pas toen Lotte die avond was vertrokken stond ze zichzelf toe na te denken. Ze moest zich wat toleranter opstellen, anders zou ze haar kinderen inderdaad verliezen. Het was allemaal zo oneerlijk. Laurens, die de schuld van alles was, hoefde ineens geen enkele moeite te doen om zijn kinderen op bezoek te krijgen. Terwijl ze, als ze maar dachten dat zijzelf Reinder regelmatig ontmoette, met allerlei negatief commentaar kwamen. Toen haar moeder belde met de vraag of het goed was dat ze die avond langskwamen, antwoordde ze: ‘Natuurlijk is dat goed. Ik ben ’s avonds altijd thuis.’


  ‘Ik dacht dat je misschien iets anders had. Nu, dan zie je ons straks.’ Iets anders? Nou bij haar weten waren haar ouders altijd welkom geweest. Maar de laatste tijd waren ze minder vaak op bezoek geweest. Ze dacht eigenlijk dat het vooral haar moeder was die deze bezoekjes tegenhield. Hier in huis werd ze pas echt geconfronteerd met het feit dat haar dochter alleen was. En dat was iets waar ze nog steeds niet bij stil wilde staan. Nu, in elk geval had ze blijkbaar besloten zich eroverheen te zetten.


  Ze zaten echter nog niet lang of Helen begreep dat er een speciale reden was voor dit bezoek.


  ‘Angelo kwam gisteren langs. Woont hij bij zijn vader?’ vroeg haar moeder toen ze nauwelijks zat.


  ‘Niet dat ik weet. Ik was enkele dagen niet thuis. Laurens heeft hem opgevangen, hij is tenslotte ook zijn zoon.’


  ‘Het zou toch heel erg zijn als je kinderen van je vervreemdden.’


  ‘Maar moeder, zo’n vaart zal het niet lopen.’


  Ze keek haar vader aan, die verontschuldigend zijn schouders ophaalde. ‘Ik ben van mening dat we hier niets mee te maken hebben. Je moeder wilde per se naar je toe.’


  ‘Het zijn onze kleinkinderen. Als je zo doorgaat, zul je alle mogelijkheden dat het nog goed komt tussen jou en Laurens verspelen, denk ik.’


  ‘Hoezo? Wat doe ik nu weer verkeerd?’


  ‘Angelo vertelde dat je enkele dagen weg was met een man. Daarom was hij bij zijn vader.’


  ‘Ik was Lotte gaan ophalen uit Frankrijk. Reinder is een heel goede vriend van me,’ zei ze zo beheerst mogelijk.


  ‘Hij is toch degene die er bij was toen in dat warenhuis?’


  ‘Ja moeder, sinds die tijd kennen we elkaar.’


  ‘Maar als je een andere man hebt...’


  ‘Ik héb geen andere man,’ viel ze haar moeder boos in de rede.


  Haar moeder ging onverstoorbaar door. ‘Ik zeg, als dat zo is, dan komt Laurens natuurlijk nooit bij je terug.’


  ‘Nou en? Ik hoef hem niet terug.’


  ‘Ik vind dat Helen oud en wijs genoeg is om zelf haar beslissingen te nemen,’ het haar vader zich horen.


  ‘En ik vind dat we haar moeten waarschuwen. Ik vraag me af of ze zich wel realiseert wat ze op het spel zet. Veel mannen hebben weleens een avontuurtje. Als alle vrouwen zo onverzoenlijk zouden zijn als jij...’


  ‘Jij zou dat dus hebben genomen van vader?’


  ‘Dat is nooit aan de orde geweest.’


  ‘Dan weet je ook niet waar je over praat. Wil je nog koffie?’


  Helen was kwaad en het dat duidelijk merken. Haar moeder zweeg er verder over. Waarom ook niet. Ze had gezegd wat ze kwijt wilde. Toch kwamen ze niet gemakkelijk tot een gesprek en na ruim een uur vertrokken haar ouders, Helen tamelijk gefrustreerd achterlatend. Waarom koos moeder haar kant niet? Waarschijnlijk wilde ze niets ten nadele van Laurens zeggen omdat ze hoopte dat alles weer in orde kwam. Ze wist toch dat haar schoonzoon nu met een ander leefde. Hoe kon ze zo naïef zijn te denken dat zij dit zomaar zou vergeten. Als Laurens ooit terugkwam, wat waarschijnlijk nooit zou gebeuren. Onverzoenlijk, ’t mocht wat. Angelo die had beweerd dat er een andere man in ’t spel was. Alleen omdat ze Reinder regelmatig ontmoette. Allemaal wilden ze Laurens’ plaats in dit huis vrijhouden.


  Ze vroeg zich af wat Reinder op dit moment zou doen. Het gaf haar een zekere rust aan hem te denken. Waarschijnlijk was hij ook alleen. Maar hij was dat al jaren gewend. Zij kon er niet goed tegen. Als ze eraan dacht dat Laurens en Manon op dit moment een gezin vormden, met de twee kinderen van Manon en Lotte en Angelo, bekroop haar een gevoel van machteloze woede.


  Op dit moment echter praatten de kinderen met hun vader in een aparte kamer. Manon was bezig de kleintjes naar bed te brengen, wat meestal een langdurig ritueel was, omdat ze hen overdag niet veel zag.


  ‘Bent u echt van plan bij haar te blijven?’ was Angelo’s eerste vraag geweest.


  ‘Ik kan niet in de toekomst kijken. Maar zoals de zaken er nu voor staan zou ik zeggen van wel.’


  ‘Met twee van die kleine kinderen!’


  ‘Die horen nu eenmaal bij Manon.’


  ‘Je komt dus nooit meer terug?’ vroeg Lotte strak. ‘Als mama een ander heeft, is het wel te laat. En wat moet er dan met ons. Ik blijf dan niet bij haar wonen.’


  ‘Je kunt hier een kamer krijgen.’


  ‘Wat maakt dat voor verschil. Dat mens is immers een vreemde voor ons.’ Helen zou blij zijn geweest als ze haar dochter nu had kunnen horen.


  Laurens zuchtte. ‘Ik zou ook wel willen dat alles anders was gelopen.’


  ‘O ja? Hoe dan?’


  Hij keek zijn dochter aan die als een soort scheidsrechter tegenover hem zat en haalde de schouders op. ‘Laten we de avond niet bederven. Zo vaak zien we elkaar niet.’


  Lotte zweeg verder. Ze had haar vader alles verteld wat er gebeurd was op de camping. Zijn verontwaardiging had haar goed gedaan. Hij bleef haar vader, hij nam het voor haar op. Maar ze voelde zich hier niet prettig. Vader was de enige bekende in dit huis. Ze bleef hier ook niet slapen. Papa zou haar thuisbrengen, hij begreep wel dat ze niet alleen in ’t donker naar huis durfde. Het was ook niet helemaal eerlijk mama in de steek te laten. Zij was ten slotte helemaal voor haar naar Frankrijk gekomen.
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  Uiteindelijk had Helen Reinder gebeld en haar hart uitgestort.


  ‘Wat wil je dat ik doe. Wil je dat ik je gezelschap houd?’ vroeg hij vriendelijk.


  ‘Misschien heb je ’t te druk,’ aarzelde ze.


  ‘Ik heb wel het een en ander te doen, maar er is niets bij wat niet tot morgen kan wachten.’


  Opgelucht legde ze even later de hoorn op de haak en verdween neuriënd in de keuken om voor de tweede keer koffie te gaan zetten. Terwijl deze doorliep, haastte ze zich naar boven. Even iets anders aantrekken. De lange fluwelen huisjurk. Het was niet echt warm binnen en de kleur stond haar uitstekend. Terwijl ze haar haren borstelde, ging door haar heen, als het Reinder opvalt dat ik me voor hem heb mooi gemaakt, wat zal hij daar dan van denken. Reinder gaf heel weinig om kleren. Stel je voor dat hij dacht dat ze zich al had klaargemaakt om naar bed te gaan. Ach, zo dom kon hij niet zijn. Hij kon toch zien dat dit geen nachtkleding was. Maar hij kon natuurlijk wel bepaalde conclusies trekken uit het feit dat ze hem ’s avonds om halftien uitnodigde. Misschien bracht hij wel een weekendtas mee... Zenuwachtig beet ze op haar lip. Ze vroeg zich af wat ze in dat geval moest zeggen. Ach, ze moest zich niets in haar hoofd halen. Reinder was veel te bescheiden om zoiets te denken.


  Toen de bel ging haastte ze zich naar beneden.


  ‘Wat moet je wel van me denken?’ zei ze bij wijze van begroeting.


  ‘Dat je alleen bent en behoefte hebt aan iemand om mee te praten,’ zei hij prompt. Hij volgde haar naar de kamer. ‘Ik heb zin in koffie. In mijn huis was het een beetje ongezellig. Andrea heb ik nog niet gezien. Ik denk dat ze boos is vanwege die paar dagen dat ik met jou weg was.’


  ‘Heb je haar dat verteld?’


  ‘Jazeker. Ze heeft al zoveel voor me gedaan. Ik kan echt niet zomaar verdwijnen.’


  ‘Misschien denkt ze wel dat het ooit meer wordt tussen jullie,’ waagde Helen.


  ‘Ik weet wel zeker dat ze dat denkt.’


  Helen zweeg. Ze had geen zin om verder over Andrea te praten. Ze had natuurlijk ook geen enkel recht om tegen Reinder te zeggen: ‘Je moet geen valse hoop wekken bij Andrea.’ Misschien zag hij zelf ook wel iets in die vrouw. Toen ze tegenover elkaar zaten viel het Helen op dat hij er vermoeid uitzag. Zijn ogen stonden mat, zijn haar zag eruit of hij er met alle tien zijn vingers doorheen gewoeld had. Het overhemd dat hij droeg was gekreukt.


  ‘Wat was je aan het doen toen ik belde?’ wilde Helen weten.


  ‘Eerlijk gezegd, sliep ik zo’n beetje op de bank. Drie dagen achter het stuur is tamelijk vermoeiend als je dat niet gewend bent.’


  ‘O Reinder, ik schaam me dood.’


  ‘Waarom? Ik was gelijk klaarwakker toen ik je stem hoorde.’


  Ze kleurde een beetje. Hij zei het echter volkomen ongedwongen, niet op een manier of hij met haar flirtte. Ze vertelde hem nu uitgebreid over het bezoek van haar ouders en ook dat Lotte bij Laurens was.


  ‘Zo erg is dat toch niet. Als ze nu van huis was weggelopen, maar ze is veilig bij haar vader,’ was hij van mening.


  ‘Zo licht moet je daar niet over denken, Reinder. Ik zie het als een soort verraad.’


  ‘Dat lijkt me nogal overdreven.’


  ‘Nou ja... Je kunt wel zien dat jij geen kinderen hebt.’ Ze hield abrupt haar mond toen ze zijn gezicht zag verstrakken. ‘Sorry, dat had ik niet moeten zeggen.’


  Aarzelend legde ze haar hand op zijn arm. Hij keek haar aan, zijn bruine ogen waren heel dicht bij de hare, dan trok hij haar zachtjes naar zich toe en kuste haar. Helen beantwoordde zijn kus zonder reserve. Na enkele ogenblikken keken ze elkaar aan.


  ‘Ik heb me weleens afgevraagd wanneer dit zou gebeuren. Maar ik had nooit kunnen denken dat het een feit zou worden na een tamelijk kwetsende opmerking van mijn kant.’


  ‘Ik vergat die opmerking op slag toen ik je zo dicht bij me zag,’ glimlachte Reinder.


  Ze bleven dicht tegen elkaar aan zitten. Hij met zijn arm om haar heen. Helen met haar hoofd op zijn schouder. Ze voelde zich volkomen rustig en ontspannen. Het was of alle problemen naar de achtergrond waren verdwenen.


  ‘En wat nu?’ vroeg ze, na wat een lange tijd leek.


  ‘Dat zal van jou afhangen. Ik ben een vrij man, maar jij... soms heb ik de indruk dat je zou willen dat Laurens bij je terugkwam.’


  ‘Nee Reinder, daar heb ik nooit bewust rekening mee gehouden.’


  ‘Misschien dan onbewust,’ veronderstelde hij. ‘Houd je nog van hem?’


  ‘Nee. Dat geloof ik niet. Hij is mij natuurlijk wel vertrouwd. Je veegt ruim twintig jaar niet zomaar uit. Daarbij, de kinderen? Hoe zullen zij reageren als ik wat intensiever met jou omga.’


  ‘Ze zullen het stellig veroordelen, dat doen ze immers nu ook. Je moet echter ook aan jezelf denken.’


  Ze schrokken beiden van de deurbel.


  ‘Halftwaalf, wie kan dat zijn?’ vroeg Helen zich af.


  Toen ze de deur opende, kwam Lotte binnen, gevolgd door haar vader. ‘Wat komen jullie doen?’ vroeg Helen tamelijk scherp.


  ‘Ik woon hier,’ herinnerde Lotte haar.


  ‘Je vader niet.’


  ‘Helen, wat doe je weer onaardig. We hoeven elkaar toch niet te haten.’


  Ze haatte hem niet, dacht Helen. Althans nu niet meer. Ze was echter wel kwaad omdat hij haar stoorde. Omdat hij net deed of hij hier nog steeds alle rechten had.


  ‘Vraag je me niet binnen?’ vroeg hij.


  ‘Ik heb al bezoek.’


  Lotte opende de kamerdeur. ‘Het is hem weer,’ zei ze halfluid. Deze opmerking scheen Laurens voldoende reden te geven om ook naar binnen te gaan.


  ‘Wat zoek je hier toch,’ waren zijn eerste woorden tot Reinder die was opgestaan.


  ‘Ik ben bevriend met Helen, zoals je waarschijnlijk weet.’


  ‘Officieel is ze nog steeds met mij getrouwd.’


  ‘Laurens, ik heb je niets te zeggen,’ zei Helen boos.


  ‘Ik jou wel.’


  ‘Goed, dan ga ik maar.’


  Ze volgde Reinder in de gang. ‘Laat je toch door hem niet wegsturen,’ zei ze heftig.


  Zijn hand raakte even haar wang. ‘Het is jullie beider dochter die hij thuisbrengt. Misschien wil hij over haar praten.’


  ‘Reinder, je moet jezelf niet steeds op de tweede plaats zetten.’


  ‘Maar sta ik daar dan niet?’


  ‘Minder en minder.’


  Ze leunde even tegen de deur toen hij was vertrokken. Waarom had het niet kunnen blijven zoals het was. Rustig samen op de bank, met de vage hoop dat hij misschien zou blijven. En wetend dat zij daar geen bezwaar tegen gemaakt zou hebben.


  In de kamer was Laurens gaan zitten met Lotte naast zich. Helen bleef tegenover hem staan.


  ‘Wat heb je om deze tijd zo dringend te melden.’


  ‘Je hebt dus toch iets met die vent.’


  Voor de zoveelste keer, dat zijn mijn zaken.’


  ‘Goed, maar het gaat ook mijn kinderen aan.’


  ‘Laurens, de laatste die me hierover de les kan lezen ben jij toch wel.’


  ‘Als moeder van volwassen kinderen kun je toch geen minnaar nemen.’ Ze was niet van plan dit laatste te ontkennen. Hij mocht denken wat hij wilde. Koel zei ze: ‘Ik denk dat ik niet zo’n goed voorbeeld heb gehad. Nu, waar kom je voor, Laurens?’


  ‘In de eerste plaats moet je weten dat ik van plan ben die Peter aan te geven. Lotte is minderjarig. Hij heeft haar bijna verkracht.’


  ‘Maak je niet belachelijk. Lotte ging uit vrije wil met hem mee.’


  ‘Als jij dan niet voor je kind opkomt, zal ik het doen,’ zei hij met veel gevoel voor dramatiek.


  ‘Succes dan maar,’ zei ze bitter. Blijkbaar wilde hij per se de geweldige vader spelen. En zijn dochter trapte daar in. Ze scheen onmiddellijk te vergeten dat hij nooit zo’n betrokken vader was geweest. Ze scheen er ook niet meer aan te denken dat hij een klein jaar geleden gewoon het huis uit was gewandeld.


  ‘Had je nog meer?’ vroeg ze koud.


  ‘Angelo. Hij is nu bij mij en schijnt een tijdje te willen blijven. Angelo is een aardige jongen, maar je hebt hem wel verwend. We moeten hem er af en toe aan herinneren dat hij niet het middelpunt van het heelal is.’


  ‘Laurens, ik zou het waarderen als je niet probeerde mijn eigen zoon aan mij uit te leggen. Ik weet hoe hij is, hij lijkt in veel opzichten op zijn vader. Ik heb hem het laatste jaar meer meegemaakt dan jij.’


  ‘Je hoeft niet zo gewichtig te doen.’


  ‘Jij staat direct met kritiek klaar. Verwend! Daar heb ik nogal de middelen voor. Wat weet jij van hem. Je hebt hem de afgelopen maanden nauwelijks gezien. Dus je bent niet direct de vader van het jaar dacht ik’


  Lotte stond plotseling op. ‘Ik ga naar bed.’


  ‘Goed kind, slaap lekker,’ zei Laurens vriendelijk, wat Helen in gedachten onmiddellijk als ‘geslijm’ betitelde.


  ‘Ik denk dat ze dat geruzie niet kan verdragen,’ zei Laurens met een nauw merkbaar verwijt in zijn stem. Zij was in zijn ogen natuurlijk weer de oorzaak van deze woordenwisseling.


  ‘Het is fijn dat jij je nu in de kinderen gaat verdiepen. Beter laat dan nooit,’ sneerde ze.


  Laurens stond op. ‘Dan ga ik maar. Je bent zo veranderd, Helen.’


  Ze antwoordde niet, want tot haar schrik had ze ineens moeite haar tranen binnen te houden. Tranen van medelijden met hem. Hij zag er zo vermoeid uit. Nu ging hij weer terug naar het gezin waar hij zich veel jonger diende te gedragen dan hij in feite was. Hij zou met Manon niet over zijn bijna volwassen kinderen kunnen praten. Bij de voordeur keerde hij zich naar haar om.


  ‘Het leven zou een stuk minder gecompliceerd zijn als ik Manon nooit had ontmoet. Maar dat is nu eenmaal gebeurd en ik kan de zaak niet meer terugdraaien. Je ziet er trouwens bijzonder mooi uit vanavond.’


  Ze sloot de deur achter hem en liep langzaam de trap op. Ze was doodmoe. Het was me het dagje wel geweest. Het enige rustpunt waren die paar uur met Reinder. Dan gingen haar gedachten opnieuw naar Laurens. Hij had het niet gemakkelijk. Punctueel in zijn werk. Daarnaast een jong gezin met allerlei problemen die hij allang was ontgroeid. Zijn eigen kinderen waar hij van hield, maar waar hij nauwelijks contact mee had. Voor de spiegel schudde ze ongeduldig het hoofd. Het was wel mooi zo. Had hij al deze problemen niet zelf op zijn nek gehaald. Stel nu eens dat hij na verloop van tijd echt wilde terugkomen. Ze dacht aan Reinder. Hij meende op de tweede plaats te staan. Was dat zo? Ze zou toch niet weer voor Laurens kiezen na alles wat hij haar had aangedaan? Het leek net of deze laatste gedachte zijn effect een beetje had verloren. Zou ze Laurens dan toch kunnen vergeven, zoals haar moeder het uitdrukte. Of interesseerde het haar niet meer?

 

  Het was inmiddels september en het echte zomerweer was voorbij. In de weken dat Helen vrij was, had ze het huis schoongemaakt. Ze had enkele fietstochten gemaakt met Lotte en was met haar gaan winkelen. Ze had Paola verder geholpen met het bekleden van de wieg. Paola had niets meer gezegd over oppassen en Helen had ook gezwegen. Haar oudste dochter was nu klaar met haar studie en had besloten pas te solliciteren als de baby er eenmaal was. ‘En als alles goed was geregeld,’ zoals ze opmerkte. Helen begreep zeer goed dat het bijzonder welkom zou zijn als Paola ook verdiende. Alles leek tegenwoordig wel te zijn ingesteld op een dubbel salaris. Ze was er voor zichzelf nog niet uit wat ze zou antwoorden als Paola weer over oppassen begon. Misschien was één dag nog wel te regelen, maar ze schoof een beslissing hierover voor zich uit.


  Het eerste weekend van september ging ze met Reinder naar de kust. De rust was daar grotendeels weergekeerd. Hoewel het weer mooi bleef, was het goed te merken dat de zomer zich zachtjes terugtrok. Het felle zonlicht was verdwenen, samen met de strandtenten en kleurige parasols. Ze logeerden in een aardig hotel en liepen uren langs het strand. Ze praatten over zichzelf en over hun leven, zoals het was en geweest was. Maar ze praatten niet over de toekomst. Ze genoten van diners bij kaarslicht en van elkaars gezelschap. Helen wist dat ze veel voor deze man voelde. De laatste avond stonden ze met de armen om elkaar heen op het balkon van Helens kamer. Zacht vroeg Reinder: ‘Wat nu verder Helen. Ik houd namelijk van je en ik wil dit vrijblijvende gedoe niet langer. We kennen elkaar al zo’n acht maanden.’


  ‘En nu is de wachttijd voorbij?’


  ‘Wat mij betreft wel. Ik heb je niet willen haasten, maar je moet een keer kiezen. Ik geef toe dat het voor jou een hele verandering zou zijn, want ik wil in geen geval verhuizen. Ik heb de rust van mijn omgeving nodig voor mijn muziek.’


  ‘De kinderen,’ begon ze.


  ‘Het gaat me nu in de eerste plaats om onszelf, Helen. Ik weet dat we oplossingen moeten zoeken voor allerlei zaken. Wat ik nu wil weten is: wil je met mij verder? Trouwen op den duur?’


  ‘Ik ben nog steeds met Laurens getrouwd.’


  ‘Dat weet ik. Wil je dat het zo blijft? Dan zie je mij niet meer.’


  ‘Waarom ben je ineens zo hard?’


  ‘Voor ons beider bestwil. We kunnen niet op deze vrijblijvende manier blijven doorgaan.’


  Ze leunde tegen hem aan. Ze wilde hem niet kwijt. Ze zou er niet aan moeten denken nooit meer zijn warme stem te horen, nooit meer zijn vriendelijke aandacht te krijgen.


  ‘Reinder, blijf vannacht bij me?’ fluisterde ze bijna onhoorbaar.


  Maar hij had haar toch verstaan. Met zijn arm om haar heen leidde hij haar de kamer binnen.


  ‘Is dat... betekent dat... is je antwoord ‘ja’, Helen?’


  ‘Wat denk je, Reinder. Stel je voor, ik ben bijna oma.’


  ‘Je bent nog zo’n jonge oma. Men kan op elke leeftijd opnieuw beginnen.’


  ‘We moeten zoveel bespreken, Reinder.’


  ‘Daar is het nu de tijd niet voor, liefje.’


  Ze zag de blik in zijn bruine ogen en legde haar armen om hem heen. ‘Ik heb nog nooit zo’n lieve man ontmoet.’


  ‘En ik nooit zo’n lieve oma.’

 

  Toen ze de volgende morgen wakker werd, zag ze Reinder op het balkon staan. Ze gleed ook haar bed uit en voegde zich bij hem. Het beloofde een zonnige dag te worden, maar aan de lage nevel kon je zien dat de herfst dichterbij kwam.


  ‘Vandaag gaan we naar huis.’


  Hij keek haar aan. ‘Spijt het je?’


  Ze knikte. ‘Laten we afspreken dat we op huwelijksreis gaan, als het zover is. Vroeger was daar geen geld voor.’


  ‘Nu wel. Dat is het voordeel als je ouder wordt.’


  ‘Ouder? O Reinder, daar heb ik niets van gemerkt.’


  Hij knipoogde en weer ging het door haar heen dat ze zich bij hem volkomen ontspannen voelde.


  Ze zaten aan het ontbijt toen er telefoon was voor Helen. Het was Lotte. ‘Mam, je moet thuiskomen. Papa ligt in het ziekenhuis.’


  Onwillekeurig sloeg ze haar hand voor de mond. ‘Wat is er gebeurd?’


  ‘Hij heeft gevochten.’


  ‘Gevochten? Je vader?’ Helen schoot bijna in de lach. Ze kon zich Laurens absoluut niet vechtend voorstellen.


  ‘Mam, het is mijn schuld. Hij vocht met Peter. Hij heeft een gebroken pols, een blauw oog en ook gekneusde ribben.’ Lotte begon te huilen.


  Helen probeerde haar te kalmeren en zei dat het natuurlijk haar schuld niet was. Ze had gelijk, het was heel flink van papa zo voor haar op te komen.


  ‘Ga je naar hem toe, mam. Hij zal niet zolang in het ziekenhuis moeten blijven. Manon schijnt heel kwaad op hem te zijn.’


  Dat laatste kon Helen zich wel voorstellen. Het zou tussen die twee zeker problemen geven dat Laurens niet kon laten zich voortdurend met zijn vorige gezin te bemoeien.


  ‘Ik geloof niet dat het mijn taak is hem op te zoeken,’ zei ze onwillig. ‘Mam, toe nou, hij deed het voor mij.’


  ‘Hij ligt heus niet op mij te wachten.’


  Lotte begon opnieuw te huilen en uiteindelijk beloofde ze te gaan. Ze wist niet hoe ze kon weigeren. Nu Laurens zo voor zijn dochter opkwam, kon zij zich niet afzijdig houden en doen of het haar niet aanging. Het minste wat ze kon doen was hem uitvoerig prijzen. Hoe stom ze het ook van hem vond met iemand als Peter op de vuist te gaan. Lotte zei nog dat Peter op het politiebureau was geweest voor verhoor.


  ‘Britta kijkt me nu echt niet meer aan. Ze zegt dat het allemaal mijn schuld is.’


  Helen zei niet wat ze dacht, namelijk dat ze het geen verlies vond als haar dochter het meisje nooit meer zou zien. Ze beloofde Lotte dat ze Laurens diezelfde dag nog een bezoekje zou brengen. Reinder zag direct dat er iets vervelends was. Ze vertelde hem wat ze wist.


  ‘Ik moet naar hem toe!’ zei ze met een lichte zucht.


  ‘Is dat niet Manons taak?’


  ‘In zekere zin. Maar Lotte is niet Manons dochter. Tegenover haar kan ik het niet op zijn beloop laten. We waren immers toch van plan vandaag naar huis te gaan?’


  ‘Zeker. Maar ik ging er niet van uit dat je onmiddellijk weer contact met je ex-man zou opnemen.’


  ‘Dit is overmacht.’


  ‘Ongetwijfeld. Ik hoop niet dat deze dagen helemaal uit je gedachten zullen verdwijnen.’


  Met een glimlach legde ze haar hand op de zijne. ‘Hoe zou dat kunnen.’


  Later bracht Reinder haar thuis en namen ze voor de deur afscheid. Hij wilde niet mee naar binnen.


  ‘Ik wacht tot jij contact opneemt,’ zei hij.


  ‘Reken daar maar op.’ Ze keek de auto na en betrapte zich erop dat ze het liefst met hem zou zijn meegegaan. Alles vergeten wat nu weer op haar afkwam.


  Lotte en Angelo waren beiden thuis. Van de laatste hoorde ze hoe het precies was gebeurd. Laurens was naar de flat van Peter gegaan en na enkele dagen vergeefs te hebben aangebeld, had hij hem op een avond thuis getroffen. Hij had Peter op een autoritaire manier ter verantwoording geroepen. Peter had woedend geantwoord dat Lotte zelf aanleiding had gegeven en bovendien zeer gewillig was geweest. Hij had beweerd dat Lotte blij mocht zijn dat hij, Peter, uiteindelijk de verstandigste was geweest. Hierop had Laurens hem aangevallen. Uit het gevecht dat volgde had Peter weinig meer overgehouden dan een bloedneus. Maar Laurens was zo toegetakeld dat iemand uit de flat hem naar het ziekenhuis had gebracht. Er was proces-verbaal opgemaakt tegen beiden.


  Helen zuchtte: ‘Hij had beter de zaak kunnen laten rusten.’


  ‘Nou, ik vond het bijzonder flink van hem. We hebben nu kunnen zien dat hij ons niet in de steek laat.’


  Zoiets maakt meer indruk dan er iedere dag zijn en daarbij zorgen voor een schone was, opgemaakte bedden en eten op je bord, dacht Helen nijdig. Als Laurens zo doorging, werd hij nog een held in de ogen van zijn kinderen. En dat ondanks het feit dat hij op een dag dit huis had verlaten, dit huis en zijn hele gezin, op weg naar een mooie jonge vrouw met twee kleine kinderen.


  ‘Ga je naar hem toe?’ vroeg Angelo.


  ‘Nou ik... Manon zei kort geleden dat ik hem moest loslaten. Ze heeft gelijk...’


  ‘Mam, je hebt het beloofd.’ Lotte was bijna opnieuw in tranen.


  ‘Nou goed dan. Gaat een van jullie mee.’


  Onwillig schudden ze beiden het hoofd, duwden haar even later bijna de deur uit. Helen reed de bekende weg naar het ziekenhuis in haar eigen auto. Ze haastte zich even later naar binnen en keek niet naar de receptie. Straks vroeg een van haar collega’s wie ze ging opzoeken. Weliswaar allemaal goed bedoeld, maar ze had geen zin de zaak uit te leggen. Ook haar collega’s wisten immers dat Laurens niet meer bij haar woonde. Ze had de afdeling en het kamernummer van Lotte doorgekregen en ze kende de weg in het ziekenhuis.


  Laurens bleek zich in de recreatieruimte te bevinden. Toen ze binnenkwam, stond hij direct op. Hij scheen blij haar te zien. Zijn gezicht werd ontsierd door twee pleisters, zijn ene oog zat dicht en hij droeg zijn arm in een mitella.


  ‘Aardig dat je mij komt opzoeken.’


  ‘Opdracht van de kinderen,’ zei ze luchtig.


  ‘Laten we hier even gaan zitten, dit is een rustig hoekje.’


  Ze nam tegenover hem plaats en keek hem aan. ‘Beschadigd in een gevecht om de eer van je dochter,’ zei ze een beetje spottend.


  ‘Helen, ik vind dat jij er veel te gemakkelijk over praat.’


  ‘Er is gelukkig niets onherstelbaars gebeurd.’


  ‘Wat je maar niets noemt. Lotte is nog een kind.’


  ‘Dat is ze niet, Laurens. Ze was verliefd op Peter. Ik weet dat het zo was. Daarmee wil ik het gebeurde niet goedpraten. Maar ik denk dat ze hiervan wel iets heeft geleerd. Onder andere: je moet mannen nooit vertrouwen. Pas als je iemand goed kent, en dat geldt ook niet voor iedereen. Want zelfs na twintig jaar huwelijk blijkt een man soms heel anders te zijn dan je eerst dacht.’


  Dit had ze absoluut niet willen zeggen. Ze trok haastig haar handen terug toen hij deze beetpakte.


  ‘Nog steeds verbitterd, Helen? Dan heb ik goed nieuws voor je. Ik kom bij je terug.’


  Onthutst staarde ze hem aan. ‘Wat mag daarvan de reden zijn?’


  ‘Ik ben moe van het drukke leven samen met Manon. Nu ben ik tijdelijk gehandicapt en zij kan niet voor me zorgen met twee kleine kinderen en een baan.’


  ‘Aha. Je ziet geen andere oplossing.’


  ‘Zo moet je ’t niet zien. Ik dacht er de laatste tijd vaker aan. Dit komt er nu bij, waardoor een en ander wordt verhaast. We kunnen ’t toch weer samen proberen. De kinderen zullen enorm blij zijn.’


  Ze dacht eraan hoe de tweeling haar onder druk had gezet naar hem toe te gaan. ‘Weten ze hiervan?’


  ‘Manon heeft hun gezegd dat zij dit niet op zich kon nemen. Toen vroeg Lotte: ‘Kom je weer naar huis? Mama kan voor je zorgen.’ Helen, ik weet dat jij je eenzaam voelt in je eentje.’


  ‘Ik bén niet meer alleen,’ flapte ze eruit.


  ‘Je bedoelt die... eh... muziekleraar. Lotte vertelde dat je een paar dagen met hem in een hotel was. Helen, dat kan toch niet serieus zijn.’


  Helen zag Reinder voor zich. Ze zag de intense blik in zijn bruine ogen. ‘Je moet een keer kiezen,’ had hij gezegd.


  ‘Het kan niet serieus zijn, Helen,’ zei Laurens opnieuw, toen ze bleef zwijgen.


  Ze stond op. ‘Ik raad je aan, zo gauw ze je hier laten gaan, terug te keren naar je huidige vriendin.’


  ‘Dat meen je niet. Zet je die twintig jaar zomaar overboord? De kinderen...’ Ze maakte een vaag gebaar, dat even goed een groet kon betekenen, als ‘zwijg hierover’. Zonder verder iets te zeggen verliet ze het vertrek.


  Wat was hij een egoïst. Kon ze maar ergens onderduiken, samen met Reinder. Maar de kinderen... zij zouden dit nooit begrijpen. Zij wilden hun vader terug. Haar ouders... haar moeder zou ongetwijfeld zeggen dat ze moest vergeven en vergeten. In haar hart wilde ze nergens liever dan bij Reinder zijn, zelfs al moest ze daarvoor in een ander huis wonen. Maar ze was nog met allerlei draden verbonden aan haar leven met Laurens en de kinderen. Vooral de kinderen... Als ze die moest verliezen... Reinder, wat moet ik doen, vroeg ze zich af. Wat zijn die enkele maanden dat wij elkaar kennen tegenover twintig jaar huwelijk. Er was zeker nog iets over van haar gevoelens voor Laurens. Was dat voldoende om opnieuw te beginnen? Ze startte de auto en reed de weg naar huis. Steeds opnieuw schoten haar de tranen in de ogen. De tweeling zou nu in spanning op haar wachten. Misschien hadden ze Paola al gebeld. ‘Papa komt weer thuis.’ Dacht niemand dan aan haar, aan haar gevoelens. Ze wilde niet... ze wilde vrij zijn. Ze wilde Reinder beter leren kennen.


  Toen ze de voordeur opende, rook ze de koffie. We hebben iets te vieren, dacht ze wrang. Met een strak gezicht ging ze de kamer in, waar Angelo op de bank zat. Lotte kwam juist binnen met een blad waarop de koffie en zelfs gebakjes. Helen bedwong met moeite de neiging zo’n schoteltje te pakken en door de kamer te smijten.


  ‘Hoe was papa?’


  ‘Hij overleeft het wel. Verder was hij zo egoïstisch als hij altijd is geweest. Jullie weten wat hij voorstelde?’


  De tweeling keek elkaar aan. ‘Manon zei dat ze geen tijd voor hem had. Ik vond dat zo zielig voor hem. Toen zei papa dat het toch al niet meer zo goed ging tussen hen. Ik stelde voor dat hij weer thuis zou komen wonen. Dat leek hem wel een goed idee.’ Lotte praatte zo snel achter elkaar door dat het leek of zij haar wilde beletten er tussen te komen.


  ‘Ik ben natuurlijk gelijk weggegaan bij die Manon. Die denkt echt alleen aan zichzelf,’ merkte Angelo op.


  ‘Misschien is zij wel de enige die haar verstand gebruikt. Want Laurens... alles moet om hem draaien. Nu hij tijdelijk wat onhandig is... Lieve help, jullie vader met een handicap. Hebben jullie ook aan mij gedacht?’


  ‘We zullen helpen, ik doe mijn eigen kamer,’ beloofde Lotte ijverig. Dat is ook maar voor zolang het duurt, dacht Helen. Ze kende de tweeling die het liefst alle excuses gebruikte die ze maar kon verzinnen, om maar geen huishoudelijk werk te hoeven doen.


  ‘Luister eens. Ik moet hier goed over nadenken. Voorlopig heb ik nee gezegd.’


  ‘Je hebt nee gezegd. Je wilt hem niet terug hebben.’ Angelo’s stem sloeg over.


  ‘Zijn jullie soms de eerste keer vergeten dat jullie hem samen zagen met Manon. Wat waren jullie toen kwaad. Hij verdween en liet ons in de steek. Moet ik dat alles maar gewoon vergeten. Dit hele ellendige jaar. Net doen of het er nooit is geweest. Stel dat hij over enige tijd opnieuw verliefd wordt.’


  ‘Je doet net of dat hem ieder moment overkwam. Iedereen kan een fout maken,’ zei Lotte op een toon van een lerares tegen een dwarse leerling.


  ‘En Reinder?’ Er viel een stilte, waarin de tweeling eerst elkaar aankeek en toen hun moeder. ‘Hij vroeg me met hem te trouwen,’ ging Helen onbarmhartig verder.


  ‘Dat is belachelijk. Je bent getrouwd. Je bent toch niet van plan met een wildvreemde kerel...’


  ‘Hij is geen vreemde. Hij is een heel goede vriend,’ begon Helen uit te leggen, zweeg dan. Het had geen zin iets duidelijk te maken zolang ze er zelf niet zeker van was wat ze doen moest. Aan de ene kant wilde ze soms dat alles weer bij het oude was. Weer terug in haar veilige wereld, van getrouwde vrouw en moeder, daarbij zeker wetend dat dit voor de kinderen de beste oplossing was. Daartegenover stond dat ze niet zeker wist of ze nog wel van Laurens hield. En of ze hem nog ooit zou vertrouwen. Ze wist dat hijzelf ervan uitging dat ze hem met open armen zou ontvangen en dat stond haar tegen. Dan was Reinder er ook nog. Bij hem had ze zich ontspannen en gelukkig gevoeld. Ze wist niet of dat een tijdelijke gewaarwording was geweest. Als Laurens weer bij haar terugkwam, zou ze Reinder nooit meer zien. Die gedachte was onverdraaglijk. Ze kwam er niet uit. Diep in haar hart hoopte ze dat Manon uiteindelijk Laurens niet zou laten gaan.
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  De volgende morgen vertrok ze weer naar haar werk. De tweeling was nog vrij. Ze hadden beloofd een en ander in huis te doen.


  Op de computer zag ze dat Laurens inmiddels was uitgeschreven. Hij was de vorige avond al vertrokken, dus waarschijnlijk had Manon gewild dat hij bij haar bleef. Ze deed nog enkele boodschappen en was om twee uur thuis. De tweeling was in de tuin bezig. In een tuinstoel zat hun vader aanwijzingen te geven. Toen ze de hoek omkwam, zag ze de spanning op de gezichten van de twee kinderen.


  ‘Wil je iets te drinken voor me halen,’ knikte ze naar Lotte.


  Haar broer liep met haar mee, waarschijnlijk begreep hij dat ze even met Laurens alleen wilde zijn. Wat zou er gebeuren als ze hem zonder meer wegstuurde? Kon dat trouwens wel, dit was ook zijn huis. Hij had steeds meebetaald aan de lasten. Op dat moment drong het tot haar door dat hij nog altijd het recht had hier te wonen.


  ‘Helen, je lijkt niet echt blij me te zien.’


  ‘Je hebt gelijk. Het staat me niet aan dat je op een achterbakse manier bent teruggekomen. Je hebt eerst de kinderen voor je karretje gespannen. Hoe moet het nu verder? Er is teveel gebeurd, Laurens. Ik kan dat niet zomaar vergeten.’


  ‘Dat hoeft ook niet. Ik begrijp heus wel dat je tijd nodig hebt. Ik zal me niet opdringen.’


  Ze keek hem aan. Dat was nieuw. Laurens die enig begrip voor haar gevoelens toonde.


  ‘Goed. Je kunt hier voorlopig blijven. Maar we slapen apart,’ zei ze kortaf. Ze zag zijn gezicht verstrakken, maar hij protesteerde niet.


  ‘Papa blijft hier voorlopig logeren,’ zei ze toen de kinderen terug kwamen.


  ‘Voorlopig?’ herhaalde Angelo.


  ‘We weten niet zeker of we nog wel samen verder willen,’ zei Helen flink. Later, toen ze weer alleen waren, zei Laurens: ‘Het lijkt me niet goed de kinderen onzeker te maken.’


  ‘Dat moet jij nodig zeggen. Als er iemand onrust in hun leven heeft gebracht ben jij het wel.’


  ‘Je hoeft me geen schuldgevoel aan te praten. Ik weet dat er fouten zijn gemaakt, zeker ook van mijn kant. Wil je mij op mijn knieën hebben?’


  Ze zweeg. Het laatste wat ze wilde was een deemoedige, schuldbewuste Laurens naast zich. Dat was iets wat totaal niet bij hem paste. Ze moest zichzelf bekennen dat ze een dergelijke houding ook niet helemaal zou vertrouwen.


  ‘Je kon dus niet meer bij Manon terecht,’ veronderstelde ze.


  Hij ontweek haar blik. ‘Jongeren zijn vaak egoïstisch. Laten we niet over Manon praten. We kunnen ’t over onszelf hebben en over onze kinderen. Er is zoveel wat ons bindt.’


  Gedeeltelijk had hij gelijk. Maar was het voldoende om op verder te gaan? Hun gezamenlijke herinneringen en hun liefde voor de kinderen?


  ‘Binnenkort worden we opa en oma,’ glimlachte hij.


  Ze keek hem aan, zijn gezicht was nog steeds gehavend. Hij was slordig aangekleed. Natuurlijk had hij niet om hulp willen vragen. Hij leek zodoende minder heer dan gewoonlijk. Minder afstandelijk ook. Ongewild kwam het beeld van Reinder voor haar ogen. ‘De liefste man die ze ooit had ontmoet.’ Opnieuw verlangde ze ernaar alles hier te ontvluchten. Het leven met Reinder leek haar zo rustig en ongecompliceerd.


  ‘Ik wil dat je dit als een logeerpartij ziet,’ zei ze nog eens.


  ‘Je bent hard geworden, Helen.’


  ‘Na alles wat er gebeurd is, kun je niet verwachten dat ik nog dezelfde ben. Ik moet nu weg.’


  ‘Weg? Waarheen? Ben je voor etenstijd terug?’


  ‘Dat weet ik niet. Dan eten we wat later. Je zult moeten accepteren dat de dingen minder geordend verlopen dan je gewend was.’


  Ze het hem alleen en stapte even later in haar auto. Ze had Reinder willen opbellen, maar ineens leek haar dat te onpersoonlijk. Ze moest hem kunnen zien als ze hem uitlegde... Ja, wat? Dat Laurens weer bij haar was ingetrokken en dat ze dat feit had geaccepteerd? In hoofdzaak ter wille van de tweeling. Ze voelde zich tamelijk onzeker toen ze stopte voor de bungalow midden tussen bomen en struiken. Hij opende de deur en haar hart begon te bonzen toen ze de blik in zijn ogen zag.


  ‘Ik hoop dat dit betekent dat je het zonder mij niet uithoudt.’


  Ze antwoordde niet en liep voor hem uit naar de woonkamer. Het late zonlicht zette alles in een warme gloed, een vaas gele rozen glansde als goud.


  ‘Die heeft Andrea daar neergezet,’ zei hij, haar blik volgend.


  ‘Ze geeft het niet op, hè?’


  ‘Waarom zou ze. Zolang ik officieel vrij man ben, is de jacht open wat haar betreft.’


  ‘Moedig je haar aan?’


  ‘Helen, je weet wel beter. De enige die ik mogelijk een beetje aanmoedig ben jij. Het doet me goed dat je zo duidelijk jaloers bent.’


  Helen ontkende dit niet. Het werd steeds moeilijker om hem te vertellen waarom ze hier was.


  ‘Wil je iets drinken?’ vroeg hij dan. Ze wist dat hij haar niet zou vragen wat ze kwam doen. Zelfs als ze straks weer vertrok zonder iets gezegd te hebben, zou hij niet informeren naar de reden van haar bezoek. Ze keek naar hem toen hij enkele glazen uit de kast pakte. Zijn donkere, wat krullende haar was zoals gewoonlijk te lang. Ze klemde haar handen ineen. Ze wist precies hoe dat haar aanvoelde. Toen hij terugkwam met een blad waarop twee glazen keek ze hem aan. Hij leek nog steeds geen onheil te vermoeden.


  ‘Laurens is terug,’ flapte ze er dan uit.


  Hij zette het blad neer, schoof een glas naar haar toe. ‘Je bedoelt terug bij jou?’


  Ze knikte. ‘Hij zat in de tuin toen ik vanmiddag van mijn werk kwam.’ Hij bleef haar afwachtend aankijken.


  ‘Je weet dat ik hem gisteren heb opgezocht, vooral op aandringen van Lotte. Toen begon hij er al over en ik zei hem terug te gaan naar Manon. Maar ik denk dat ze weinig zin heeft voor hem te zorgen. Hij is nogal hulpeloos met die gebroken pols.’


  ‘En jij hebt daar wel zin in?’


  ‘Nee. Maar ons huis is ook van hem. Hij is altijd blijven meebetalen.’


  ‘Hij wilde de deur openhouden.’


  ‘Ik weet niet of dat opzet was. Maar ik kan hem de toegang niet weigeren, nog afgezien van de kinderen.’


  ‘Het enige is dat je zelf weggaat,’ zei hij, haar strak aankijkend. Ze ontweek die indringende blik. ‘Ik weet niet of dat de oplossing is. De tweeling zal nooit accepteren dat ik hun vader in de steek laat.’


  ‘Verschuil je niet achter hen. Je bent dus van plan de draad weer op te pakken waar hij zo’n jaar geleden werd verbroken. Of, wat Laurens betrof waarschijnlijk al veel eerder. Het was dus een leugen, het afgelopen weekend. Ik was alleen maar wat afleiding voor je.’


  ‘Nee Reinder... jij was... jij bent... O, ik wilde dat het anders was.’


  ‘Goed. Zal ik je dan nu maar uitlaten. Je kwam toch niet om te zeggen dat je mij erbij wilde houden, is het wel?’


  Ze zei niets, was na aan tranen toe. Op de stoep aarzelde ze, draaide zich naar hem om, maar hij ontweek haar blik.


  ‘Ga nu maar.’


  Dus ging ze. Ze startte de auto en reed een paar honderd meter verder een boslaan in waar ze stopte. Ze was zo verblind door tranen dat het niet verantwoord zou zijn verder te rijden. Ze had zo gehoopt dat hij een oplossing zou weten. Maar hij wilde niet aan ’t lijntje worden gehouden. Ze wist wel zeker dat ze van Reinder hield. Als ze alleen naar haar hart luisterde, zou ze bij hém blijven. Ze zou dan echter zo goed als zeker haar kinderen verliezen. En hen niet alleen. Haar ouders, hoe zouden die reageren als ze nu zelf wegging.


  Ze zouden Reinder vast niet accepteren. Reinder, die een grote liefde had gekend. Sindsdien had hij nooit meer van een vrouw gehouden had hij haar verteld. Heel langzaam was het vertrouwen tussen hen gegroeid. En het afgelopen weekend; hij moest gedacht hebben dat dit het keerpunt in hun relatie was. Vriendschap was liefde geworden. Er was iets blijvends tussen hen ontstaan. Ze wist dat hij gelukkig was geweest. Zijzelf immers ook. Ondanks dat alles koos ze voor veiligheid, durfde niet aan iets nieuws te beginnen. Met een gevoel van grote leegte reed ze wat later de terugweg.


  Thuis vond ze de tafel gedekt. Laurens was in de keuken. Hij gaf de tweeling aanwijzingen. Ze deden natuurlijk wat hij zei. Ze waren beiden bijzonder blij dat hun vader weer thuis was.


  ‘Zullen we een fles opentrekken? ’ vroeg Laurens zodra ze binnen was.


  ‘Valt er iets te vieren?’ Ze hoorde zelf hoe onwillig het klonk.


  ‘Ik zou zeggen van wel. Niet jongens?’


  De kinderen keken haar aan en leken haar bijna te dwingen ook blij te zijn. In hun ogen was alles immers weer goed.

 

  De tweeling kwam er echter al snel achter dat het leven een stuk gemakkelijker was zonder vaderlijk gezag. Laurens pakte de draad weer op of hij nooit was weggeweest. Het begon al de volgende morgen toen Lotte al etend haar huiswerk inkeek.


  ‘Als je aan tafel zit, moet je aandacht besteden aan hetgeen je eet,’ zei haar vader.


  ‘Papa, ik moet dit nog doornemen. Wees nou stil.’


  ‘Zeg, ik laat me door mijn eigen dochter de mond niet snoeren.’


  ‘Maar vroeger las u zelf ook altijd de krant,’ klonk het verongelijkt.


  ‘Ik heb vroeger wel meer fouten gemaakt,’ antwoordde Laurens kalm.


  Lotte bromde dat zij dat soort fouten prima had gevonden. En dat hij zich niet steeds met haar moest bemoeien. ‘Mama doet dat ook niet.’ Helen wist dat dit in Laurens ogen zeker geen punt in haar voordeel was, maar het kon haar niet schelen. Ze had slecht geslapen die nacht. Haar gedachten hadden steeds in een kringetje rondgedraaid. Ze was Laurens ontgroeid. Ze wist nu dat ze al heel lang slechts naast elkaar hadden geleefd. Dus, er waren inderdaad alleen de kinderen en hun gemeenschappelijke herinneringen. Natuurlijk had ze ook aan Reinder gedacht. Ze wilde hem niet missen. Ze wilde er niet over doordenken dat ze hem eigenlijk al kwijt was.


  ‘Ik eet vanavond bij Wendy,’ kondigde Angelo aan.


  ‘Wie mag dat wel zijn?’ informeerde Laurens.


  ‘Wendy is zijn vriendinnetje,’ lichtte Lotte hem behulpzaam in.


  ‘Vriendin? Op jouw leeftijd? Wat versta je daaronder?’


  Angelo kreeg een kleur. ‘Ik denk dat jij wel weet wat een vriendin is.’


  ‘Nog brutaal ook. Ik wens niet met een snotaap van zestien te worden vergeleken.’


  ‘Laat hem toch. Wendy is een aardig meisje. Ze maken samen hun huiswerk,’ suste Helen en gaf Angelo een teken dat hij kon gaan. ‘Dat geloof jij. Dat ze samen huiswerk maken,’ sneerde Laurens toen de tweeling was vertrokken.


  ‘Jazeker, geloof ik dat.’


  ‘Nou, dan ben je wel naïef. De jongeren van tegenwoordig gaan gelijk met elkaar naar bed, als ze daar al een bed voor nodig hebben. Ik wil die Wendy weleens zien. Als ik haar zie, weet ik onmiddellijk wat voor type zij is.’


  ‘Ongetwijfeld. Ik zou je toch aanraden je erbuiten te houden.’


  ‘Helen, ik weet dat het laatste jaar moeilijk voor je geweest is. Maar nu ben ik er weer om hen in het gareel te krijgen.’


  Bewaar me, dacht Helen. We zullen nog grotere problemen krijgen dan ik al dacht.


  Annet keek haar stomverbaasd aan. ‘Is hij bij je terug? Dat had ik nooit van je gedacht. Dat je hem weer in genade zou aannemen. Je ziet er trouwens niet bepaald opgelucht en blij uit.’


  ‘Dat ben ik ook niet.’


  Helen vertelde haar vriendin hoe het gegaan was.


  ‘Dus het enige alternatief was dat ik zelf vertrok. En daar was ik nog niet aan toe. De kinderen verlangden terug naar de veiligheid van vroeger.’


  ‘Nou, het is gebleken dat die veiligheid ook maar betrekkelijk was. Ga jij je volledig opofferen voor de tweeling, die over enkele jaren het huis uitgaat. Lieve help denk toch eens aan jezelf. Je bent hun moeder, ze laten je heus niet vallen als je eindelijk een eigen leven gaat opbouwen. Je houdt immers van die Reinder. Of ben je nog steeds dol op je wettige echtgenoot?’


  ‘Ik ben al heel lang niet meer dol op hem, Annet. Hij is meer een gewoonte geworden.’


  Annet snoof.


  ‘Is Laurens dan wel verliefd op jou?’


  ‘Dat niet. Maar hij wil graag dat het weer goed komt. In welke relatie is alleen liefde en romantiek, Annet?’


  ‘Nou, je kunt er in elk geval naar streven.’


  Later dacht Helen over haar woorden na. Het was rustig aan de receptie en ze had alle tijd om na te denken. Het was niet zo dat het tussen haar en Laurens de laatste weken slecht ging. Alleen, alles was zo onuitsprekelijk saai. Zij beiden schenen niet de energie op te kunnen brengen hun relatie nieuw leven in te blazen. Als ze ’s avonds bij elkaar zaten, wist ze niet wat ze tegen hem moest zeggen. Terwijl ze met Reinder niet uitgepraat was geraakt. Ze had hem nu vier weken niet gezien en miste hem heel erg. Overigens wist Laurens zelf ook niet veel te zeggen. Terwijl, als hij Manon belde, wat nog zeer regelmatig gebeurde, hij daar wel een halfuur voor uittrok.


  ‘Manon vraagt mij om raad in financiële kwesties in verband met haar scheiding,’ legde hij een keer uit.


  Nu, het kon haar absoluut niets schelen, al legde het mens iedere keer een liefdesverklaring af. De kinderen gedroegen zich of hun vader nooit was weggeweest. Wat hen betrof, was die periode van bijna een jaar gewoon vergeten. Het was bij haarzelf echter geen kwestie van niet kunnen vergeven en vergeten. Het kon haar allemaal weinig schelen. Ze kwam steeds meer tot de ontdekking dat Laurens gelijk had gekregen. Hun huwelijk stelde niets meer voor.

 

  De winter kwam steeds dichterbij, de avonden werden langer. Ze zat samen met Laurens in de kamer en ze probeerden voor elkaar te verbergen dat ze zich verveelden.


  Op een avond toen ze wat sinterklaasinkopen deed, kwam ze Reinder tegen. Plotseling stonden ze tegenover elkaar. Beiden bleven staan en hun ogen heten elkaar niet los.


  ‘Heb je tijd om wat te drinken?’ vroeg hij.


  Ze knikte. Ze zou nog tijd gemaakt hebben al stond bij wijze van spreken haar huis in brand. Ze vonden nog een hoekje bij het raam, terwijl het winkelende publiek langs hen heen trok. Nadat Reinder de bestelling had doorgegeven, begonnen ze gelijktijdig te praten, om ook weer te zwijgen.


  ‘Jij maar eerst,’ grinnikte hij.


  Helen zag de bruine ogen achter de brillenglazen. Zoals altijd keek hij haar belangstellend aan.


  ‘O Reinder, ik heb je zo gemist,’ flapte ze er uit.


  ‘Dat was te verwachten.’ Hij vond al snel weer de goede toon, die noodde tot openhartigheid.


  Ze legde haar hand op de zijne. ‘Dat het zo erg zou zijn had ik toch niet gedacht.’


  ‘Ik denk ook vaak aan je. Dan droom ik over wat had kunnen zijn.’


  Hij zweeg toen de ober de koffie voor hen neerzette.


  ‘We kunnen toch...’ begon ze aarzelend.


  Hij schudde het hoofd. ‘Niet zolang je getrouwd bent. Je moet kiezen, Helen. Ik geef toe, we kunnen je man gerust bedriegen. Maar dat vind ik geen goede basis. Hij wil immers nog steeds jullie huwelijk redden?’


  ‘Ik ben bang van wel. In hoofdzaak voor de kinderen.’


  ‘Ken je die mensen?’ vroeg hij ineens.


  Ze draaide zich snel om en zag haar ouders. Uit hun houding begreep ze dat haar vader wilde doorlopen, maar ook dat haar moeder zich er niet van liet weerhouden hun richting uit te komen.


  ‘Ik had jou niet verwacht. Laat je Laurens alleen nu hij zich zo moeilijk kan redden?’


  ‘Dat gaat steeds beter,’ zei ze koeltjes. ‘Dit is Reinder Loverendaal. Hij is een goede vriend van me.’


  Moeder knikte, keek vaag zijn richting uit, maar scheen niet van plan veel aandacht aan hem te besteden.


  Hoffelijk vroeg Reinder: ‘Kan ik u iets te drinken aanbieden. Ik begrijp dat u Helens ouders bent.’


  Vader gaf hem een hand en ging zitten, dus deed moeder hetzelfde.


  ‘Was je sinterklaasinkopen aan het doen?’ vroeg ze Helen.


  ‘We doen er dit jaar niet veel aan.’


  ‘Nou, dit leek me juist een gelegenheid om jullie hereniging uitgebreid te vieren. U weet dat ze uit elkaar waren en dat het nu weer goed is?’ wendde ze zich tot Reinder.


  ‘Dat eerste weet ik, van het laatste ben ik niet zo zeker.’


  ‘Nou ja, maar u bent een buitenstaander.’


  ‘Niet helemaal.’


  Moeder keek hem achterdochtig aan. ‘Ik zou u toch willen vragen u buiten het huwelijk van mijn dochter te houden.’


  ‘Moeder!’


  ‘Lida!’


  De uitroepen van vader en dochter kwamen gelijktijdig.


  ‘Ik vrees dat het daarvoor al te laat is. Overigens, het is mijn tijd. Blijft u rustig zitten. Helen, we komen elkaar nog weleens tegen.’


  Voor ze antwoord kon geven was hij verdwenen. Ze rekte haar hals om hem na te kijken, maar in de drukte was ze hem spoedig uit het oog verloren.


  ‘Hoe kon je zo bot zijn,’ verweet ze haar moeder.


  ‘Ik begrijp niks van jou. Nu is Laurens terug. Alles is weer in orde. De kinderen zijn dolblij en jij zit hier met een andere vent. O, ik zal het heus niet aan je man vertellen. Maar je speelt met vuur, Helen. Geef eens antwoord.’


  ‘Zodra je me de kans geeft. Het is niet in orde tussen Laurens en mij, moeder. We wonen in hetzelfde huis, dat is alles.’


  ‘Waarom moet je zo haatdragend zijn? Hij is teruggekomen...’


  ‘Het was te laat. Achteraf denk ik dat het enkele dagen nadat hij bij die ander ging wonen, al te laat was geweest.’


  ‘Hoe nu verder, Helen?’ vroeg haar vader rustig.


  ‘Ik weet het niet, pa.’


  ‘Blijf niet bij Laurens, alleen omdat je alles bij het oude wilt laten. Als jullie niet meer van elkaar houden gaat het vroeg of laat toch weer verkeerd. Begrijp me goed, ik juich het heus niet toe als je huwelijk strandt. Maar het is wel jouw leven en mogelijk ben je nog maar op de helft.’ Hij knikte haar warm toe en Helen wist: wat er ook zou gebeuren, haar vader zou haar nooit laten vallen. En moeder, na eindeloos veel commentaar, waarschijnlijk ook niet.

 

  Eenmaal thuis vond ze de tweeling in de kamer. ‘Papa is even weg,’ zei Lotte zonder haar aan te kijken.


  ‘O ja? Waarheen? Ver kan hij niet zijn, want hij kan nog geen autorijden.’


  ‘Hij is niet met de auto,’ bromde Angelo.


  Ze haalde de schouders op. Waarschijnlijk wisten ze er meer van en wilden ’t niet zeggen. Als hij maar geen inkopen was gaan doen voor sinterklaas. Ze wilde niets persoonlijks van hem hebben.


  Een halfuur later zei ze: ‘Ik vraag me af waar hij kan zijn. De winkels zijn gesloten bedenk ik me nu.’


  De tweeling keek elkaar aan en dan weer snel in hun boeken. Goed, dan niet, dacht Helen kregel. Het laatste waar ze zin in had, was zich zorgen maken om Laurens.


  ‘Ik heb met Reinder koffie gedronken,’ zei ze.


  Lotte schoot met zo’n vaart rechtop dat haar boek op de vloer gleed. ‘Verdorie, waarom doe je dat nou. Je wilt gewoon niet dat het goed komt, dat is het. Je denkt toch niet dat wij niet doorhebben dat jullie alleen maar beleefd tegen elkaar zijn. Als jij wat aardiger tegen hem was, zou hij nu niet naar Manon zijn.’


  ‘Wat zeg je?’


  ‘Je hebt het best gehoord. Ik wilde het niet zeggen, ik wilde je sparen, maar dat hoeft dus helemaal niet. Je wilt papa gewoon niet meer, sinds je die vent hebt ontmoet...’


  ‘Nu is het wel genoeg. Met Reinder koffie drinken is wel even anders, dan hetgeen je vader nu weer uithaalt, is het niet. Hoe is hij gegaan, met een taxi?’


  ‘Ze kwam hem halen,’ mokte Angelo met tegenzin.


  Op dat moment hoorden ze de sleutel in het slot van de voordeur, en zwijgend bleven ze wachten tot Laurens binnenkwam.


  Hij stond op de drempel en begon gelijk te praten. ‘Zo, daar ben ik weer. Kijk niet zo beteuterd. Ik had toch gezegd dat ik zou terugkomen. Manon had wat problemen met een gootsteen die verstopt was en enkele andere klusjes. Ze heeft geen man in huis en ik voel me toch enigszins verantwoordelijk voor haar. Helen, je dacht toch niet dat ik daar zou blijven, wel?’


  Ze draaide zich abrupt om en liep de trap op. Moest ze nu steeds geconfronteerd worden met een Laurens die zich van geen kwaad bewust was? Met een echtgenoot die enkel het goede wilde. Als het straks misliep, zou zij overal de schuld van krijgen. Hij zou er wel voor zorgen dat de kinderen wisten dat zij nu degene was die dwars lag. O Reinder... Reinder!

 

  Ze was al in bed toen er geklopt werd en de deur daarop zachtjes opendraaide. Op de drempel stond Laurens in zijn kamerjas. Rechtop gezeten staarde ze hem aan.


  ‘Wat kom je doen?’


  Hij kwam verder de kamer in en sloot de deur zorgvuldig achter zich. ‘Blijf daar.’ Er klonk een begin van paniek in haar stem.


  ‘Helen, ik ben je man. Ik weet heus wel dat het ouderwets is over bepaalde rechten te spreken, maar we kunnen zo niet doorgaan. De kinderen hebben heel goed in de gaten dat het niet goed is tussen ons.’


  Hij was op de rand van haar bed komen zitten, zijn hand sloot zich om haar bovenarm.


  ‘Laurens, als je me niet loslaat, ga ik gillen.’


  ‘Dat meen je niet. Weet je wat ik denk? Je bent nog steeds kwaad en daarbij bang voor je eigen gevoelens.’


  ‘Je hebt er geen idee van wat er in mij omgaat. Nooit gehad trouwens. Als je het wist zou je schrikken.’


  Ze staarde hem nog steeds woedend aan. Bang was ze niet. Laurens kennende zou hij nooit geweld gebruiken.


  Hij het haar los. ‘Je wilt niet. Ga je soms met die ander naar bed?’


  ‘Als dat zo zou zijn, dan heb jij daar in elk geval niets mee te maken.’


  ‘Je zult moeten toegeven dat ik alles heb geprobeerd om het tussen ons weer goed te krijgen.’


  Hij verliet de kamer. Ze hoorde zijn voetstappen op de overloop en daarna de deur van de logeerkamer zachtjes open- en dichtgaan. Opgelucht ging ze weer liggen, schoot een moment later overeind en gleed haar bed uit. Ze draaide de deur op slot. Natuurlijk kon ze niet in slaap komen. Voor vandaag waren er wel weer genoeg emoties geweest om een sterker iemand als zij te vellen. Maar ze wist één ding zeker, het allerliefste wilde ze bij Reinder zijn. Alleen het feit dat Laurens dan ongetwijfeld de kinderen volledig aan zijn kant zou krijgen, hield haar tegen.


  Enkele weken gingen voorbij. Sinterklaas hadden ze nauwelijks gevierd en kerst eigenlijk evenmin. Angelo was die dagen bij Wendy geweest, en Lotte bij Paola en Jean-Paul. Ze had net gedaan of het gewone dagen waren hoe moeilijk dat ook was met alle versieringen en sfeermakerij. Ze was in elk geval blij dat de decembermaand achter de rug was. Laurens’ arm was intussen uit het gips en hij ging weer gewoon naar zijn werk


  Hij was tegen haar uiterst beleefd en de kinderen kregen meer aandacht dan ooit tevoren. Soms had Helen het gevoel dat ze bezig was de greep op haar leven te verliezen. Waarschijnlijk zou het altijd zo doorgaan als het nu was. Tenzij ze zelf besloot een nieuw leven te beginnen, zonder Laurens. Er was echter nu geen enkele reden hem de deur te wijzen. Hij gedroeg zich correct en was ’s avonds bijna altijd thuis. Wat had ze meer te wensen, behalve liefde. Maar zij was het zelf die iedere poging tot toenadering van zijn kant onmiddellijk afwees.

 

  Op een zaterdagmorgen in februari belde Jean-Paul met de mededeling dat ze een zoon hadden gekregen.


  ‘Mam, nu zijn jullie dus opa en oma,’ was het eerste wat Lotte zei, om direct daarop in tranen uit te barsten.


  ‘Ik wilde dat alles anders was.’ Waarop ze de kamer verliet.


  Laurens keek haar verwijtend aan. ‘Nou zie je wat je aanricht. Jij met je bokkige halsstarrige gedrag. Ik doe nu al drie maanden mijn best om alles weer goed te maken en jij blijft op een afstand.’


  ‘Ja mam, dat is zo!’ kwam Angelo ongevraagd.


  Helen voelde zich zo in het nauw gedreven dat ze geen hap meer door haar keel kon krijgen. Ze schoof haar bord van zich af. ‘Ik ga naar Paola.’


  ‘Ik ga natuurlijk mee,’ zei Laurens direct.


  Helen begreep zeer goed dat ze hem niet kon tegenhouden. Paola was evengoed zijn dochter als de hare.


  ‘Vraag je wanneer ik kan komen?’ Lotte stond met haar jas aan in de deuropening. ‘Ik ga niet samen met jullie.’


  Angelo viel haar direct bij. ‘Ik dus ook niet. Móet ik daar trouwens naar toe?’


  ‘Natuurlijk, en je moet ook een cadeautje meenemen,’ zat zijn zuster hem dwars, ‘en je moet de baby vasthouden en knuffelen.’


  ‘Mam!’


  Helen lachte. Angelo was nu niet bepaald op een leeftijd om een dergelijk bezoekje leuk te vinden. ‘Gaan jullie maar een keer samen,’ raadde ze.


  Toen ze in de auto zaten, zei Laurens: ‘Angelo is veranderd. Zeg nou niet dat het mijn schuld is. Dat zal gedeeltelijk wel zo zijn. Maar jij gaat veel te zachtzinnig met hem om.’


  Helen ging er niet op in. Ze reed zelf omdat Laurens zich nog niet helemaal zeker voelde.


  ‘Je lijkt niet eens blij dat je dochter een zoon heeft,’ verweet hij haar nu.


  ‘Ik krijg niet eens de kans om blij te zijn. Er zijn gewoon te veel problemen. Wat heeft het voor zin dat we nu samen naar Paola gaan. Wat hebben wij nou nog samen.’


  ‘Kinderen en een kleinkind... Laten we bij Paola geen ruzie maken,’ voegde hij eraan toe.


  ‘Ruzie? Ik maak nooit ruzie met je. Je bent een rund als je dat nog nooit hebt gemerkt.’


  De verdere rit werd er niets meer gezegd. Eenmaal bij haar dochter vergat Helen even alles wat haar dwars zat. Haar eigen dochter die een zoon had. Het was iets wat ze nauwelijks kon bevatten. Jean-Paul had voor beschuit met muisjes gezorgd. Het was of hij ineens volwassener was geworden.


  ‘Ik ben zo blij dat jullie samen zijn gekomen,’ zei Paola stralend. ‘Hoe heet hij,’ ontweek Helen dit precaire onderwerp.


  ‘We noemen hem Koen.’


  ‘Leuke Nederlandse naam,’ waardeerde Helen.


  ‘Jij had toch niet gedacht dat hij Laurens zou heten, wel papa?’ vroeg Paola haar vader aankijkend.


  ‘Ik zou niet weten wat er aan die naam mankeert. Hij is even Nederlands als Koen, waar of niet?’


  ‘We vonden uw naam niet zo mooi,’ kwam Jean-Paul haar te hulp.


  ‘Ik neem aan dat jullie nu wel spoedig gaan trouwen.’


  ‘Daar hebben we voorlopig geen geld voor,’ zei Paola opgewekt.


  Laurens veegde zorgvuldig enkele beschuitkruimels van zijn broek ‘Ik vind dit wel een beetje de omgekeerde wereld. Een kind kost ook geld.’


  ‘Maar we weten helemaal niet of we wel gaan trouwen.’


  ‘Zullen we ’t daar een andere keer over hebben,’ mengde Helen zich erin. Ze zag dat haar dochter bijna in tranen was. Ze kon natuurlijk nog niet veel hebben.


  ‘Waarom moest je daar nú over beginnen?’ vroeg ze nijdig toen ze weer in de auto zaten.


  ‘Ik vond dit een geschikt moment,’ antwoordde hij kalm.


  ‘Ik vind dat je timing voor geschikte momenten dan toch enigszins verstoord is.’


  ‘Wat zullen we hun geven? Wat vind je van een kinderwagen,’ zei hij dan op verzoenende toon.


  ‘Wij samen?’


  ‘Natuurlijk wij samen. Wij zijn de grootouders.’


  Helen kreeg ineens de kinderlijke neiging hard te gaan schreeuwen: ‘Ik wil dit niet.’ Maar Paola zou blij zijn met een dergelijk geschenk. Ze wilde dat Laurens niet voortdurend probeerde zijn kinderen om te kopen nu dat bij zijn vrouw niet lukte.
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  Angelo en Lotte waren samen de stad ingegaan. Angelo moest een nieuwe spijkerbroek hebben en hij ging liever met Lotte dan met zijn moeder. Zijn zusje wist wat ‘in’ was en daarbij liet ze zich niets in haar handen stoppen, terwijl hijzelf al snel genoeg had van passen en van de raadgevingen van verkoopsters. Na afloop gingen ze samen iets drinken.


  Terwijl Lotte wachtte tot Angelo terugkwam, zag ze ineens Manon zitten. De jonge vrouw was alleen en Lotte vond haar er erg eenzaam uitzien. Toen Manon haar blik opving, wenkte ze haar. Nou goed, waarom ook niet. Angelo kwam ook naar de tafel met twee glazen cola. Na de begroeting zaten ze elkaar even wat onwennig aan te kijken. Dan kwam de onvermijdelijke vraag.


  ‘Hoe is het met je vader?’


  ‘Zijn arm is zo goed als genezen,’ zei Lotte, haar opzettelijk verkeerd begrijpend.


  ‘Is hij weer helemaal gelukkig in jullie gezin?’


  ‘Nou... Hij is opa geworden,’ flapte Angelo eruit.


  Manon ging er niet direct op in, nam een slokje van haar koffie. Dan keek ze hen beiden doordringend aan. ‘Opa, zei je? Zeg hem maar dat hij over ruim vier maanden opnieuw vader wordt.’


  ‘Je... wat bedoel je?’ haperde Lotte.


  ‘Jullie zijn geen kleine kinderen meer. Ik ben in verwachting. Hij is daar zo van geschrokken dat hij spoorslags terugrende naar jullie moeder. Ik weet dat het niet helemaal eerlijk was het zo te spelen. Ik dacht hem daardoor aan mij te binden. Dat is me dus niet gelukt. Integendeel. Bewondering of respect heb ik niet voor hem. Het beroerde is alleen dat ik van die vent houd.’ Haar stem trilde plotseling. Angelo keek met een kleur als vuur voor zich.


  ‘Weet hij het echt?’ vroeg Lotte zachtjes.


  ‘Lieve kind, natuurlijk weet hij het. Hij en ik hebben al heel lang een verhouding. Veel langer dan jullie weten. Mijn tweede kind is waarschijnlijk ook van hem. Hoewel ik dat nooit zeker zal weten, want in die tijd probeerden mijn man en ik onze relatie nog te redden, terwijl ik ook een verhouding had met jullie vader... Goed, ik zal verder niet in details treden. De jongste is inmiddels vier jaar.’


  ‘Zo lang al?’ fluisterde Lotte.


  ‘Zo lang al. Jullie vader houdt van mij. Maar ineens zag hij ’t niet meer zitten om opnieuw met een jong gezin te beginnen. Ik... ik sta er dus alleen voor. Mijn echtscheiding is inmiddels een feit. Als ik wil blijven werken moet ik een oplossing zoeken voor de kinderen. Mijn ex-man wil alleen de oudste zoals je zult begrijpen. Minder gaan werken is moeilijk vanwege de financiën.’


  ‘Papa is toch niet gemeen?’ Lotte vroeg het haast smekend.


  ‘Gemeen? Welnee. Hij is alleen een slappeling die zijn verantwoordelijkheid ontvlucht. Misschien had ik jullie dit niet moeten vertellen. Maar ik heb begrepen dat jullie hem nog steeds op een voetstuk plaatsen. Dat jullie hem dankbaar zijn dat hij terugkwam. Je weet nu de reden.’ Ze stond plotseling op en drukte haar sigaret uit. ‘De werkelijke reden waarom hij mij liet zitten en terugging naar zijn vrouw, van wie hij niet meer houdt.’ Na een korte groet verwijderde ze zich. De tweeling keek haar sprakeloos na en zagen haar even later de straat oversteken. Een aantrekkelijke jonge vrouw, elegant gekleed.


  ‘Je ziet het al,’ fluisterde Angelo.


  ‘Natuurlijk. Vijf maanden!’ zei Lotte of ze er alles van wist. ‘O Angelo, wat moeten we doen?’


  ‘Wat kunnen we doen. Hij is gewoon een ouwe... viezerik.’ Angelo slikte heftig. ‘En die wil ons de wet voorschrijven. Die wil er een stokje voor steken dat ik samen met Wendy mijn huiswerk maak. Hoe durft hij zijn mond zelfs maar open te doen.’


  ‘Angelo, niet zo hard. Je begreep toch wel dat hij met haar naar bed ging?’


  ‘Nou ja, natuurlijk. Maar nu het feit dat hij haar laat zitten. Wie weet heeft hij nog wel ergens een paar kinderen rondlopen.’


  ‘Sssst,’ waarschuwde Lotte voor de tweede keer, ‘moeten we mama vertellen van... Manon.’


  Angelo stond met een ruk op. ‘Ze zoeken het maar uit.’


  ‘Waar ga je heen?’


  ‘Ik zie wel.’ Hij was al verdwenen voor ze hem kon tegenhouden.


  Waarschijnlijk naar Wendy. Hij had tenminste iemand waar hij naar toe kon gaan.

 

  Toen Angelo die avond voor het eten niet thuiskwam, was Helen niet direct ongerust. Laurens maakte zich echter nijdig. ‘Je moet hem duidelijk maken dat hij niet kan wegblijven zonder bericht’ Hij keek naar zijn dochter. ‘Wat zit je mij aan te staren. Weet je soms waar hij is?’


  Lotte schudde het hoofd. ‘Misschien is hij weggelopen.’


  ‘Nou, daar ben ik niet bang voor. Hij kan het nergens beter hebben dan hier.’


  Ze aten zwijgend af, ieder was met zijn eigen gedachten bezig. Tijdens de afwas ging de telefoon en uit de snelheid waarmee Laurens opnam, begreep Helen dat hij toch ongerust was.


  ‘Voor jou.’


  Ze nam de hoorn over. ‘Met Andrea Horman.’


  ‘Andrea?’ Verbaasd herhaalde ze de naam van ‘Reinders hulp in nood’, zoals hij haar wel noemde.


  ‘Ik heb lang getwijfeld of ik u zou bellen, maar Reinders welzijn gaat me voor alles. Hij vraagt naar u.’


  ‘Naar mij? Wat is er aan de hand? Waarom belt hij niet zelf?’


  ‘Hij is op ’t moment niet in staat om te bellen, omdat hij ziek is.’


  ‘Wat mankeert hem?’ Helen stond te trillen op haar benen.


  ‘Longontsteking. Op zich is dat natuurlijk niet ernstig, maar hij heeft er veel te lang mee rondgelopen. Hij heeft nu al vier dagen enorm hoge koortsen. Soms is hij in de war en dan noemt hij vaak uw naam. Ik vroeg me af of het hem zou geruststellen als hij u zag.’


  ‘Ik kom er direct aan.’ Ze legde de hoorn neer en keek haar dochter en Laurens wat verwezen aan.


  ‘Dit ging toch niet over Angelo,’ vroeg Laurens duidelijk verontrust. Ze schudde het hoofd. ‘Het ging over Reinder. Hij is ernstig ziek en ik ga direct naar hem toe.’


  ‘Wat zeg je?’


  ‘Je hebt me heel goed gehoord.’


  ‘Helen, dat kun je niet doen. Niet nu Angelo is verdwenen.’


  ‘Angelo komt heus wel terecht.’ Ze maakte aanstalten om de kamer te verlaten.


  ‘Waar ga je heen?’


  ‘Ik ga een koffer pakken, misschien moet ik daar blijven.’


  ‘Helen, luister naar me. Natuurlijk kun je daar niet blijven.’ Laurens was haar gevolgd naar de slaapkamer, waar ze haastig het meest benodigde in een weekendtas smeet. ‘Gaat hij dood?’


  Ze keek met een ruk op. ‘Dat is niet te hopen.’


  ‘Je kunt ons niet zomaar in de steek laten.’


  ‘O nee? Waarom zou ik beter zijn dan jij?’


  Toen de telefoon voor de tweede keer ging, verstarde ze op haar plaats.


  ‘Je kijkt of je doodsbang bent dat hij is overleden,’ zei Laurens sarcastisch. ‘Nou, een mens gaat zomaar niet dood. Jij geeft helemaal niets om je kinderen, is het wel?’


  ‘Papa, laat haar gaan.’


  Helen keek haar dochter aan, vaag verbaasd over hulp uit deze onverwachte hoek. Dan nam ze de hoorn van de haak.


  ‘Helen, met je vader. Angelo is hier, hij wil niet naar huis. Hij is ergens over van streek, maar wil niet zeggen waardoor. Misschien kom ik erachter.’


  ‘Geef hem maar even.’


  ‘Hij wil niet aan de telefoon komen. Helen, ik zal proberen met hem te praten. Maak je niet ongerust.’


  ‘Bedankt, pa. Angelo is bij mijn ouders,’ zei ze als terloops.


  Ze draaide zich om en greep de weekendtas beet als zocht ze houvast. ‘Ik ga hem halen,’ zei Laurens onmiddellijk.


  ‘Nee papa. Laat hem daar blijven. Ik wil daar ook heen.’ Lottes stem klonk schril.


  ‘Ik zal je wel afzetten,’ zei haar moeder, zonder op Laurens te letten. ‘Wat bezielt jullie. Ik blijf hier alleen achter en...’


  Lotte keek hem strak aan. ‘Ga naar Manon.’


  Zelfs Helen schrok even van de kille toon van het meisje.


  ‘Ik weet niet wat jullie mankeert. Het lijkt wel of ik de grootste schurk ben die er rondloopt.’


  ‘Misschien ben je dat ook wel.’


  ‘Dit is het toppunt. Lotte, ik verbied je...’


  ‘Ik was samen met Angelo in de stad. We hebben Manon gesproken,’ viel het meisje hem in de rede.


  Ineens was het doodstil. Helen keek van de een naar de ander. Ze begreep niet wat er ineens tussen vader en dochter aan de hand was. Het moest wel iets ernstigs zijn. Goed, dat hoorde ze nog weleens. Ze moest nu eerst naar Reinder. ‘Ga je mee Lotte.’


  In de auto zag Helen dat het meisje de tranen over het gezicht liepen. ‘Je vader redt het heus wel in zijn eentje,’ zei ze vriendelijk.


  ‘Soms heb ik een hekel aan hem en een andere keer houd ik van hem. Meestal vind ik hem zo zielig,’ snikte Lotte.


  Rustig zei Helen: ‘Hij is niet zielig. Je móet van hem blijven houden liefje, hij houdt ook van jullie. Wat was dat met Manon?’


  Lotte keek haar moeder van terzijde aan. Ze zag aan haar gezicht dat ze er niet echt bij was, dus besloot ze te zwijgen. ‘Ach, niets bijzonders.’


  Helen zette haar dochter voor de deur af. Ze had geen zin in het eindeloze gevraag van haar moeder. Eerst moest ze naar Reinder... Ze moest zich inhouden om de maximumsnelheid niet te overschrijden. Dat was zowat het enige waar ze precies in was had Laurens eens gezegd. Terwijl hij zelf er juist een kinderlijk plezier in leek te hebben met dergelijke regels de hand te lichten. Ach ja, mensen zaten soms vreemd in elkaar. Wat bezielde haar bijvoorbeeld om bijna zonder na te denken naar Reinder toe te vliegen. Ineens leek ze wel alles vergeten. Laurens, haar kinderen, haar ouders... Ze móest naar hem toe. Terwijl ze in haar achterhoofd wist dat er nauwelijks een weg terug zou zijn. Misschien zouden haar kinderen nu naar hun vader trekken. Maar ze wilde daar nu niet aan denken. Het enige wat telde was Reinder die ernstig ziek was! Andrea verzorgde hem blijkbaar, maar die gedachte was niet bepaald geruststellend.


  Ze reed de auto tot naast het huis. Op haar bellen werd echter niet opengedaan en na even gewacht te hebben, liep ze achter langs.


  De deur was niet op slot dus stapte ze binnen en hing haar jas aan de kapstok. Ze keek eerst in de kamer, de mogelijkheid bestond immers dat Reinders bed daar was geplaatst. In één oogopslag was te zien dat daar al geruime tijd niets was opgeruimd. Op het deksel van de piano lag een laag stof. In een vaas stonden verlepte rozen. Enkele kranten en kopjes lagen her en der verspreid. Ze sloot de deur en liep de trap op. Boven was ze nooit geweest. Er waren drie deuren en een daarvan stond op een kier. Voorzichtig duwde ze ertegen.


  ‘Ben jij daar Andrea?’ De stem klonk zwak en hees.


  ‘Ik ben het, Helen. Nee, nee blijf liggen.’


  ‘Het is niet eerlijk nu te komen. Ik kan je nu niet luid bevelen te verdwijnen.’


  Ze schrok van zijn vermagerde uiterlijk, wat waarschijnlijk nog meer opviel doordat hij zich enkele dagen niet had geschoren. ‘Waarom wil je me wegsturen? Ik ben juist gekomen om voor je te zorgen.’


  ‘Andrea doet dat voortreffelijk.’


  Ze zag zweetdruppels op zijn voorhoofd en maakte een washandje nat. Ze bevochtigde zijn gezicht en mopperde: ‘Je bent flink ziek.’


  ‘Ik ben aan de beterende hand. Ik voel me goed.’


  ‘Nou als jij je goed voelt, dan is er niet veel hoop meer voor degene die zich beroerd voelt.’


  ‘Hoe ben je hier gekomen?’


  ‘Met mijn eigen auto.’


  ‘Je weet dat ik het zo niet bedoel. Ik hoor Andrea. Ik zal haar vragen jou de deur uit te zetten.’


  Helen legde even haar hand tegen zijn wang. ‘Ik laat me niet wegsturen.’


  Hierop ging ze het vertrek uit en sloot de deur achter zich. Diep ademhalend ging ze de trap af. Het greep haar aan hem zo verzwakt te zien. In de keuken vond ze Andrea, bezig met het opruimen van de boodschappen. Het meisje knikte haar koeltjes toe. ‘Ik heb nog enkele levensmiddelen gehaald. Het kon nog net voor negenen. Morgen is het zaterdag en ik ben het verdere weekend weg. Ik kon hem zo niet achterlaten.’


  ‘Ik waardeer het dat je mij belde.’


  Er kon nog steeds geen lachje af bij Andrea. ‘We moeten even praten,’ zei ze alleen. Helen had het gevoel dat ze op het matje werd geroepen toen ze tegenover elkaar in de woonkamer zaten.


  ‘Reinder is hard ziek geweest. De koorts is nu aan het zakken. Maar toen hij probeerde op te staan raakte hij buiten westen. Ik schrok me dood. De dokter zei dat hij in slechte conditie is. Dat is de reden dat deze ziekte hem zo aanpakt. Hij was bijna ondervoed en stond onder spanning. Misschien weet jij daar meer van?’


  ‘Nou, ik...’


  ‘Ik weet heus wel hoe alles zo’n beetje in elkaar steekt. Ik weet ook dat ik hem nooit zo behandeld zou hebben als jij doet. Ik wil wel je belofte dat je hem niet in de steek laat die paar dagen dat ik er niet ben.’


  ‘Ik blijf hier.’


  ‘Nou, sorry dat ik ’t zeg, maar zo standvastig ben je niet. Ik hoop van harte dat, als Reinder beter is, dat hij dan ook van jou is genezen. Tussen haakjes, ik zou jou niet hebben gebeld als ik iemand anders had geweten.’


  ‘Ik beloof je dat ik goed voor hem zal zorgen.’


  Andrea knikte kort en vertelde haar toen een en ander over de gang van zaken. Ze had opgeschreven wanneer hij medicijnen moest innemen, alsmede het telefoonnummer van de arts. ‘Ik ga nu afscheid nemen van Reinder,’ zei ze opstaand.


  Helen hoorde haar even later de slaapkamerdeur achter zich sluiten. Ze probeerde enige orde te scheppen in de kamer, intussen met een half oor luisterend of ze de deur weer hoorde. Andrea bleef daar wel erg lang. Ze zou hem wel zeggen dat ze zo gauw mogelijk terugkwam en dat zij, Helen, dan weer kon vertrekken. Toen het meisje eindelijk de trap afkwam, zag Helen dat ze bijna in tranen was. ‘Hij is zo uitgeput. Ik ben bang dat hij nooit meer de oude wordt,’ zei ze.


  ‘Natuurlijk wordt hij beter. Dit is dan wel longontsteking, maar we leven niet meer vijftig jaar terug.’


  Andrea trok haar jas aan. ‘Je praat er wel gemakkelijk over. In elk geval kun je mij in de loop van maandag terug verwachten.’


  Zonder te groeten verdween ze. Helen sloot de deur achter haar en besloot gelijk alles af te sluiten. Het was al donker, alleen aan de straat stond een lantaarn die een vaag licht verspreidde. Ze zou nu eerst naar Reinder gaan met een glas sinaasappelsap. In opdracht van Andrea. Ach, het meisje bedoelde het goed. Ze had sinaasappels en grapefruit meegebracht. Ze mengde de twee soorten en ging met een vol glas naar boven. Van schrik hield ze haar adem in toen ze Reinder niet in bed vond. Ze wilde juist zijn naam roepen toen de deur opendraaide. Licht zwaaiend op zijn benen kwam hij het vertrek binnen. Zonder commentaar ging ze naar hem toe en bood hem haar arm. Maar hij keek over haar heen en sleepte zich voetje voor voetje naar het bed. Hij keek haar woedend aan toen ze hem opnieuw wilde helpen, en liet zich moeizaam zakken. Met het dekbed half over zich heen bleef hij hijgend liggen.


  ‘Je bent wel verstandig bezig,’ zei ze, nu ook boos en tegelijkertijd bezorgd.


  ‘Ik streef er al mijn hele leven naar verstandig te zijn. Een van die verstandige zaken is: ‘Wordt nooit afhankelijk van een vrouw.” De zinnen kwamen langzaam en zonder enige nadruk.


  ‘Hier is wat te drinken.’


  ‘Straks, even uitrusten.’


  ‘Terwijl je uitrust, ga ik je een en ander zeggen.’


  ‘Dat is niet eerlijk, dan ben jij in het voordeel.’


  ‘Als je sterker bent, heb jij me zo weer ingehaald.’


  In elk geval sprak hij haar verder niet tegen. Hieruit concludeerde ze dat de mogelijkheid open bleef dat ze met elkaar in gesprek bleven. Het kon echter ook zijn dat hij gewoon te moe was om haar van repliek te dienen. Ze vertelde hem nu dat Andrea haar had opgebeld en dat ze daarop onmiddellijk was gekomen. Ze repte met geen woord over Laurens en hij vroeg er niet naar. ‘Je zegt dat je niet wilt dat ik hier ben en voor je zorg, maar als ik vertrek, lig je hier wel alleen tot maandag, zonder verzorging.’


  ‘Ik red het wel,’ mompelde hij.


  ‘Mogelijk. Maar het zal je genezing niet bespoedigen.’


  Met wat krachtiger stem zei hij nu: ‘Kijk eens Helen, je hebt weer voor je man gekozen. Het laatste wat ik wil, is dat je hier uit een soort misplaatst plichtsgevoel bent gekomen.’


  ‘Dat was niet de reden en evenmin medelijden.’


  Daar bleef het bij. Hij vroeg niet wat dan wel de reden was van haar plotselinge opdagen. Eenmaal beneden besloot ze eerst de kinderen te bellen. Ze hoopte dat haar vader eerst aan de telefoon zou komen, maar die hoop bleek ijdel.


  ‘Helen, waar zit je toch. Ik heb een paar keer naar je huis gebeld, maar niemand neemt op.’


  ‘Mam, ik ben bij Reinder.’


  ‘Reinder? Wie is dat?’


  Helen wist zeker dat haar moeder deed of ze haar niet begreep.


  ‘Je hebt hem kort geleden ontmoet, mam. Hij is ziek en ik verzorg hem.’


  ‘Ben je voorgoed van huis weggelopen?’


  Helen aarzelde. ‘Dat is mogelijk. Mag ik nu een van de kinderen.’


  ‘Dat zal Lotte moeten zijn. Angelo is om de een of andere reden erg van streek en niet te bereiken.’


  Hoewel Helen wel zeker wist dat haar moeder de zaak overdreef, voelde ze zich toch gelijk weer schuldig.


  ‘Mam?’


  ‘Ja Lotte. Ik ben bij Reinder, hij is tamelijk ernstig ziek.’


  ‘Dat weet ik,’ was het kalme antwoord.


  ‘Ik kan hem nu niet alleen laten.’


  ‘Dat zal wel niet. Hoelang blijf je daar?’


  ‘In ieder geval tot maandagavond. Blijven jullie bij opa en oma?’


  ‘Wat moeten we anders. Papa is blijkbaar ook weer vertrokken. Ik zal er wel aan wennen. Aan het gevoel een pingpongbal te zijn. Er zijn immers zoveel kinderen van gescheiden ouders. Er zijn ook genoeg jongeren die in tehuizen zitten. Het kan altijd nog erger, nietwaar?’


  ‘Lotte, overdrijf alsjeblieft niet zo.’


  ‘Ik zei toch, ik zal er wel aan wennen. Plezierig weekend, mam.’ Gefrustreerd staarde Helen naar de hoorn in haar hand. Plezierig weekend! Ze hoefde niet te doen of ze hier uitsluitend voor haar eigen plezier was. Kinderen hadden toch nergens begrip voor. Wat hoefde Lotte zo dramatisch te doen over kinderen in tehuizen. Ze diende toch te weten dat haar ouders van hen beiden hielden. Natuurlijk, het was niet gemakkelijk voor hen. Maar zoals de laatste weken, samen met Laurens, was het ook niet ideaal. Alleen aan de buitenkant leken ze dan een normaal gezin. Kinderen wilden nu eenmaal het liefst dat alles bleef zoals het was. Behalve dan als ze zelf plannen kregen om het huis uit te gaan. Ze aarzelde om ook haar oudste dochter te bellen. Meer verwijten kon ze er op dit moment niet bij hebben. Sinds de geboorte van Koen had ze een goede verhouding met Paola. Toch moest zij het ook weten. En het liefst voor Laurens haar inlichtte.


  ‘Paola, met mama.’


  ‘Mam, ik had je al gebeld, maar ik kreeg steeds geen gehoor. Koen heeft naar me gelachen. Zeg niet dat het niet kan met vier weken, want ik weet het heel zeker.’


  ‘Het kan best met vier weken. Hij is gewoon een bijdehand ventje. Jij bent trouwens de enige die het zeker kan weten.’


  ‘Mam, kom je gauw weer kijken. Of we komen zelf met de wagen. Ik moet dan wel een dag met goed weer afwachten. Ik heb er zo’n zin in met hem te wandelen. Die wagen...’


  ‘Paola, ik moet je iets vertellen,’ onderbrak Helen haar.


  ‘Is er iets, mam. Papa is toch niet weer weg?’


  ‘Ik ben nu zelf vertrokken.’ Waarop ze haar oudste vertelde hoe het was gegaan. ‘Heus Paola, ik kon niet anders. Ik móest naar hem toe.’


  ‘O mam, je bent echt heel erg verliefd op die man.’


  ‘Dat begin ik me ook te realiseren. Het is natuurlijk niet leuk voor jullie.’


  ‘Zoals de situatie nu is, is het ook niet leuk. Manon in verwachting en dan in de steek worden gelaten. Stel je voor dat Jean-Paul ervandoor was gegaan. Ik moet er niet aan denken. Papa zegt nu wel dat jullie zijn eerste verantwoordelijkheid zijn, maar ik vind een kind niet iets dat je zomaar kunt wegvegen. Ik heb hem wel duidelijk gemaakt hoe ik over een en ander dacht. Mam, je wist het toch wel van Manon?’


  ‘Hoe zou ik dat moeten weten? Dacht je dat je vader het mij had verteld?’


  ‘Lieve help... Nou ja, je had het toch vandaag of morgen gehoord. Papa komt hier af en toe langs. Hij is tenslotte Koens opa, nietwaar?’ Zeker is hij opa, dacht Helen. Hij is ook vader van drie volwassen kinderen en daarbij ook nog een aanstaande vader. Hij heeft twee vrouwen, één voor zijn genoegen en een voor het wassen en strijken van zijn overhemden. En om hem bij te staan als hij een gebroken pols heeft. Verdorie moest ze dit echt allemaal nemen. Zij, die zich schuldig voelde omdat ze een zieke vriend ging helpen. Paola praatte er luchtig over. Haar oudste dochter zou ze niet verliezen, daarvoor was ze nog het minst bang. Paola was heel tolerant en daarbij zeer met zichzelf bezig. Eigenlijk wilde ze het liefst dat alle drie haar kinderen een duidelijke keuze zouden maken. Een keuze die in haar voordeel uitviel natuurlijk.


  Ze keek rond in het stoffige rommelige vertrek. Ze zou de handen maar eens uit de mouwen steken. Eerst kijken of Reinder iets nodig had. Dat bleek niet zo te zijn. Zijn toon was tamelijk koel toen hij zei: ‘Helen, wil je niet elk halfuur naar boven komen. Ik wil met rust worden gelaten.’


  Dus ging ze weer naar beneden en besloot even later haar bed op te zoeken. Morgen had ze de hele dag om het huis een flinke beurt te geven. De logeerkamer was ruim en prettig ingericht. Het bed was voorzien van schone lakens en ze begreep dat Andrea hiervoor had gezorgd. Zou het meisje hier al de tijd van Reinders ziekte hebben geslapen? Andrea hield van Reinder, dat was wel duidelijk. Zou hij haar hebben gezegd dat ze vergeefs hoopte? Of liet hij zich al die zorg en aandacht maar aanleunen? Als het erop aankwam waren alle mannen egoïstisch. Ze schrok wakker toen ze Reinder hoorde hoesten. Haastig gleed ze haar bed uit en nam niet de moeite om een duster om te slaan. Ze ondersteunde hem tot de hoestbui over was en gaf hem te drinken.


  ‘Wat ben ik toch weinig waard,’ mompelde hij.


  ‘Ik hoorde van Andrea dat je de laatste weken slecht voor jezelf hebt gezorgd. Daardoor is je weerstand ook verminderd.’


  ‘Ik word omringd door engelen die me voortdurend zeggen wat goed voor me is en wat ik fout heb gedaan. Ga naar bed, Helen en loop niet in je nachthemd rond. Ik ben nergens toe in staat, als je daarop hoopte.’


  ‘Reinder, ik...’ ze zweeg abrupt toen ze zijn spottende blik zag. Ineens was ze blij om deze ironische opmerking. Hij moest aan de beterende hand zijn. Zachtjes verliet ze het vertrek. Het duurde echter nog geruime tijd voor ze in slaap viel. De eerste keer in Reinders huis had ze zich wel anders voorgesteld. Dan gingen haar gedachten naar Laurens. Hij was dus niet alleen thuisgebleven. Misschien toch weer naar Manon. De vrouw die zijn kind verwachtte. Dat moest hij toch hebben geweten toen hij haar in de steek liet. Was dat misschien de reden geweest dat hij zo plotseling bij hen was teruggekeerd. Wat moesten de kinderen van dit alles denken? Die zouden bepaald geen hoge dunk hebben van het huwelijk in het algemeen, om van dat van hun ouders maar te zwijgen. O, ze wilde dat ze zich niet voortdurend schuldig voelde over alles wat er het laatste jaar was misgegaan. Nu was ze hier en had haar kinderen in de steek gelaten. Lotte had iets over Manon willen zeggen, maar ze had er nauwelijks aandacht aan geschonken. Zo was ze in gedachten bij Reinder geweest. Misschien wist haar jongste dochter ook van Manons zwangerschap. Nu, dan zou het respect dat ze voor hun vader hadden wel een flinke deuk hebben gekregen. En zijzelf? Zij holde als een verliefde tiener naar Reinder. Wat moesten ze van haar denken? Kon dit nog wel goed komen tussen haarzelf en de twee jongsten. O... Lotte en Angelo...
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  De volgende morgen was Reinder wat fitter. Hij stond erop zichzelf te wassen. Ze maakte intussen zijn ontbijt klaar en ging later naast zijn bed zitten.


  ‘Wil je me soms voeren?’ vroeg hij niet al te vriendelijk.


  ‘Je bent veel aardiger als je gezond bent.’


  ‘Ja, ik ben een moeilijke patiënt, dat zei Andrea ook al.’


  Helen had geen behoefte over Andrea te praten, dus ging ze er niet op in.


  ‘Waarom ben je gekomen. Is Laurens er opnieuw vandoor?’


  ‘Toen ik vertrok, was hij nog thuis. Waar hij nu is, weet ik niet. Het is nu echt afgelopen, Reinder.’


  ‘Denk je?’


  ‘Toen ik hoorde dat je ziek was, liet ik alles in de steek en rende onmiddellijk hierheen. Dat heeft mezelf ook de ogen geopend.’


  Hij vroeg niet wat ze ineens zo duidelijk was gaan zien en ze was niet van plan hem verder tegemoet te komen. Ze vertelde hem van Lotte en Angelo die nu bij haar ouders waren en ook dat Paola sinds een maand een zoon had.


  ‘Je bent wel een heel jonge oma,’ merkte hij op.


  ‘Ja en Laurens een jonge opa. Hij wordt opnieuw vader. Manon is zwanger.’ Ze kon niet voorkomen dat haar stem verontwaardigd uitschoot.


  ‘Je lijkt me nogal geschokt.’


  ‘Ja natuurlijk. Dat hij zich niet schaamt!’


  ‘Je had toch wel begrepen dat ze met elkaar naar bed gingen?’ vroeg hij op redelijke toon.


  Ze keek hem achterdochtig aan.


  ‘Ik ben niet helemaal een groentje. Maar dit is... dit is...’


  ‘Nu het resultaat zichtbaar wordt, kun je het niet verwerken?’


  ‘Laurens is vijfenveertig.’


  ‘Dat heeft er niets mee te maken. Je kunt niet verkroppen dat straks het duidelijke bewijs van Laurens’ ontrouw voor iedereen zichtbaar wordt. Het was allemaal nog wat vaag. Hij had een ander... heb je jezelf wel ooit toegestaan eraan te denken dat die twee geliefden waren?’


  Op dat moment werd er gebeld, zodat haar voor dat ogenblik een antwoord bespaard bleef. Op de stoep stond een vrouw die haar glimlachend aankeek.


  ‘Hallo, ik ben Thera. Ik hoorde dat Reinder ziek is. Ik ben het weekend vrij, dus ik kan voor hem zorgen.’


  Helen bleef nog steeds in de deuropening staan. ‘Ik ben er om voor hem te zorgen.’


  ‘Daar heeft Andrea niets van gezegd. Ze vroeg me te komen. Hoor eens, ik heb twee uur in de trein gezeten. Ik weet zeker dat Reinder bijzonder blij zal zijn me te zien.’


  Helen kon weinig anders doen dan de vrouw binnenlaten.


  ‘Is hij boven?’


  Ze knikte en keek haar na. Ze scheen de weg te weten. Een lange vrouw met roodbruin haar en bruine ogen. Ze ging regelrecht de slaapkamer binnen.


  ‘Thera!’ De uitroep van Reinder klonk inderdaad verheugd.


  ‘Heb jij je een bewaakster aangeschaft.’


  ‘Je bedoelt Helen?’


  Er klonk gelach en toen werd de deur gesloten.


  Helen stond even besluiteloos onderaan de trap. Wie was deze Thera? Een vriendin van vroeger? Waarom had Andrea haar gebeld? Ze moest haar kennen, dus was ze hier vaker geweest. Wat nu. Ze wilde in geen geval de slaapkamer binnengaan zolang die vrouw er was. Wat deed dat mens hier?


  Toen ze de deur opnieuw hoorde, haastte ze zich de kamer in en begon lukraak een en ander op te ruimen.


  De vrouw stond in de deuropening, ze had het ontbijtblad in haar handen. ‘Reinder is altijd al slordig geweest. Ik hoef me hier niet te vervelen. Hij vraagt of je even boven komt,’ zei ze niet onvriendelijk. Zonder commentaar liep Helen de trap op. Reinder zat, gesteund door enkele kussens, rechtop in bed.


  ‘Helen, jij hebt nu wel genoeg gedaan. Thera blijft het hele weekend en maandag komt Andrea weer. Na een paar dagen hoop ik zelf weer een en ander te kunnen.’


  ‘Stuur je me weg?’


  ‘Het lijkt me beter dat je nu eerst eens zorgt met jezelf in het reine te komen.’


  ‘Wie is die vrouw?’


  Hij begon te lachen. ‘Heeft ze dat niet gezegd? Thera is mijn zuster. Was je jaloers?’


  ‘Nou, ik ging zo langzamerhand denken dat jij je omringt met een harem.’


  ‘Daar zou ik in mijn verzwakte positie niet veel aan hebben.’


  ‘Je wilt dus dat ik wegga?’


  Hij knikte. ‘Dat je hiernaar toe kwam rennen was erg aardig, maar ook een emotionele beslissing.’


  ‘Goed dan.’


  Helen had snel bij zichzelf overlegd dat ze hier toch niet wilde blijven zolang zijn zuster er was. ‘Ik kom in elk geval terug,’ zei ze stellig.


  ‘Ik heb inderdaad weer enige hoop.’


  ‘Die hoop is terecht, Reinder.’


  Natuurlijk zou ze naar hem teruggaan, dacht ze toen ze in de auto zat. Er zouden allerlei problemen ontstaan, niet in de laatste plaats met de kinderen, maar ze wilde bij hem zijn. Dat was haar nu volkomen duidelijk.

 

  ‘Ik ga nog eens bellen of papa thuis is,’ zei Lotte toen ze die zaterdag terugkwamen van een fietstocht.


  ‘En als dat zo is, gaan jullie dan weer naar huis. Ik heb erop gerekend...’


  ‘Oma, we blijven in elk geval het weekend. Maar stel dat papa thuis is en hij zit daar helemaal alleen. Zal ik dan vragen of hij hier komt?’


  ‘Nee Lotte. Dat kunnen we tegenover je moeder niet doen. Dat moet je begrijpen.’ Opa klonk zeer vastbesloten.


  ‘Het zou eerst weer goed moeten zijn,’ aarzelde oma.


  Lotte antwoordde hier niet op, ze verdween naar de gang om te bellen. Toen ze terugkwam en de vragende gezichten zag, schudde ze het hoofd.


  ‘Niemand thuis?’ vroeg opa ten overvloede.


  ‘Mam. Ze is thuisgekomen maar niet voorgoed. Ze wil nadenken. Ze weet het van Manon.’ Ze keek Angelo aan.


  ‘We zullen eerst maar eens een kopje koffie zetten,’ zei oma. Ze zag heus wel dat de twee tieners uit hun doen waren.


  Toen ze weer in de kamer kwam, zei Lotte: ‘We moeten niet verwachten dat dit ooit nog goed komt. Daar heb ik steeds op gehoopt en Angelo ook. Maar het is onmogelijk.’


  ‘Nou onmogelijk,’ aarzelde oma.


  ‘U weet niet alles en misschien is dat maar beter ook. Ik denk toch dat papa de meeste schuld heeft. Alleen, ik wil geen andere vent die vader over me speelt.’ Zijn stem sloeg over, wat nog weleens een enkele keer gebeurde.


  ‘Hij blijft natuurlijk jullie vader, ook al woont hij bij iemand anders,’ zei opa rustig.


  ‘Hoe moet het dan als mama bij die ander gaat wonen? Ik wil daar niets mee te maken hebben. Ik wil ook niet bij papa en die Manon.’


  ‘Ik begrijp dat het voor jullie heel moeilijk is. Voor Paola ligt dat alweer enigszins gemakkelijker. Voorlopig kunnen jullie hier blijven. Er is ruimte genoeg.’


  ‘We moeten maar zien hoe het loopt.’ Lotte slaakte een diepe zucht.

 

  Helen had de koffer, die ze eens voor Laurens had ingepakt te voorschijn gehaald, alsmede een grote weekendtas. Ze was bezig met het opruimen van de kasten. Alles wat ze nog vond van Laurens deed ze in de grote weekendtas. Ze liep het hele huis door en vond enkele boeken die hij voor zijn laatste verjaardag had gekregen. Een koffiemok, waarop ‘Papa’, een restje aftershave en enkele stropdassen. Verder nog wat kleren en een paar schoenen. Toen ze alles in de tas had gepropt, liep ze het hele huis nog eens door. Alles wat er nu stond was of van haarzelf, of van hen samen. Dat zouden ze een keer moeten delen. Nu ging ze die koffer en tas wegbrengen. Zorgvuldig sloot ze de deur af. Ze zette koffer en tas op de achterbank van haar auto. Er was een verbeten trek om haar mond. Ze wist niet waar Laurens was, maar ze zou eerst het huis van Manons ouders opzoeken. Die mensen zouden binnenkort toch wel terugkomen. Waar moest hun dochter met haar zich uitbreidende gezin dan heen. Nu, dat was haar zaak niet. Ze vond de straat zonder moeite, evenals het huis. Vrijstaand met een flinke tuin. Ze sleepte de koffer en tas tot op de stoep en belde toen aan. Het was Manon die de deur opende.


  ‘Ik heb hier nog wat eigendommen van Laurens.’


  De ander keek van de bagage naar Helen en omgekeerd. ‘Betekent dat dat ik heb gewonnen? Dat je het echt opgeeft?’


  ‘Ik geef het op. Het is trouwens nooit een echt eerlijk gevecht geweest. Of je hebt gewonnen? Het is maar wat je daaronder verstaat. Ik weet niet meer zo zeker of het winst is Laurens als echtgenoot te hebben. Ik hoorde dat je zijn kind verwacht. Ik hoop voor je dat hij bij je blijft, ook als dat kind groter wordt.’


  ‘Daar zal ik wel voor zorgen. Wil je hem nog spreken? Hij staat onder de douche.’


  ‘Voorlopig hoef ik hem niet te spreken. Het zal echter onvermijdelijk zijn dat we elkaar nog eens ontmoeten. In verband met de kinderen en uiteindelijk ook voor de officiële scheiding.’


  Manon kwam wat dichter naar haar toe. ‘Nu je hebt gehoord dat ik zwanger ben, verander je ineens van mening. Is mijn zwangerschap de reden dat je overstag gaat?’


  ‘Achteraf wilde ik al niet dat hij terugkwam. Alleen was ik er zelf toen nog niet uit.’


  ‘Dus je geeft niet alleen mij de schuld.’


  Helen glimlachte vaag. ‘Dat zeker niet. Soms denk ik dat ik het laatste jaar Laurens beter heb leren kennen dan al die jaren ervoor.’


  ‘Nou, het beste dan maar,’ zei Manon wat onhandig.


  Na een korte groet liep Helen zonder haast naar de auto. Hoe kwam ze ineens op de gedachte dat het niet Manon was die had gewonnen, maar zijzelf? Terwijl ze de auto startte, leek het of er een last van haar afgleed. Het was of ze weer haar eigen laconieke zelf werd. Er moesten oplossingen worden gezocht voor allerlei problemen, maar wie zei haar dat het niet zou lukken. Ze ging nu naar huis en pas de volgende week zou ze Reinder opzoeken.


  Ze sliep die nacht goed. De volgende morgen zat ze juist aan de koffie toen de telefoon ging.


  ‘Met Helen Blankers.’


  Heel bewust gebruikte ze haar meisjesnaam.


  ‘Met Laurens. Je doet of we al officieel gescheiden zijn.’


  ‘Dat zijn we ook, al is het nog niet wettelijk vastgelegd.’


  ‘Als je er zo over denkt, wordt het voor mij een stuk gemakkelijker. Er is namelijk een probleem. Over enkele weken komen Manons ouders thuis. Als jij bij die Reinder gaat wonen, kan ik met Manon in ons huis. Financieel regelen we dat allemaal later wel. De kinderen kunnen dan gewoon hun eigen kamer houden.’


  ‘Dat heb je mooi geregeld. Maar de kinderen moeten eerst nog willen. En ik ook.’


  ‘Het is maar een voorstel,’ bond Laurens in. ‘Je weet inmiddels dat Manon zwanger is?’


  ‘Ja. Moet ik je feliciteren?’


  ‘Dat is wel gebruikelijk niet?’ Zijn stem klonk afstandelijk en ineens kreeg ze ’t gevoel dat ze nu definitief afscheid nam van Laurens.


  Koeltjes zei ze: ‘Ik zal over je voorstel nadenken en dit met de kinderen bespreken.’


  Aan de ene kant hoopte ze dat de tweeling zou weigeren. Dan was er echter maar één oplossing, namelijk dat zijzelf hier bleef wonen, en met Reinder een soort latrelatie onderhield. Dat kon ze hem niet aandoen. Hij had geduld gehad. Hij was haar vriend gebleven. Maar hij was al zo lang alleen.


  Dinsdags reed ze na haar werk naar haar ouders. Moeder ontving haar tamelijk gereserveerd. ‘Lotte en Angelo maken boven huiswerk.’ Toen ze aan tafel zat, zei haar vader: ‘Ik hoop dat er nu eindelijk duidelijkheid komt, Helen. Want hoe het ook uitpakt, deze onzekerheid is niet goed voor hen. En dan druk ik me nog zwak uit.’


  Haar moeder riep de tweeling even later voor de thee.


  ‘We hoorden al dat je er was,’ zei Angelo. Een aantal jaren geleden zouden ze nog naar beneden zijn gerend, dacht Helen weemoedig. Even later vertelde Lotte: ‘Ik kwam Peter tegen. Je raadt nooit wat hij zei: ‘Ben je nog altijd verliefd op mij? Gaan we samen iets drinken?’


  ‘Ik ben heel benieuwd wat je antwoordde.’


  ‘Ik zei: ‘Het is over. Je bent te oud voor me.’ Ik kreeg verdorie een vuurrode kleur.’


  ‘Het is geen schande te kleuren,’ glimlachte haar opa.


  ‘Ik vind het heel vervelend.’


  Er viel even een stilte, toen zei Helen langzaam: ‘Ik weet nu zeker dat ik van Reinder houd.’


  Niemand antwoordde.


  ‘Ik wil graag bij hem gaan wonen.’


  ‘En wij?’ Angelo keek haar haast vijandig aan.


  ‘Jullie kunnen in de bungalow een kamer krijgen, neem ik aan.’ Dat hoopte ze althans, want ze had dit nooit met Reinder besproken.


  ‘Dat doen we natuurlijk niet,’ zei Angelo beslist.


  Ze keek naar haar dochter. Deze schudde beslist het hoofd. Deze rechtstreekse afwijzing deed toch pijn. Dan zei ze: ‘Je vader had een voorstel.’ Waarop ze vertelde van Laurens’ idee weer in hun huis te gaan wonen, maar dan wel samen met Manon.


  ‘Plus dat joch van vier en het kind dat op komst is.’


  Ze zag niet dat Lotte haar broer een schop onder tafel gaf.


  ‘Ik weet niet of Manons kinderen daar ook komen wonen. Ze hebben ook nog een vader.’


  ‘Het is de vraag wie dat is,’ bromde Angelo.


  ‘In elk geval zijn dat onze zaken niet.’


  Je moest eens weten, dacht Angelo. Je moest eens weten dat het tweede kind waarschijnlijk ook van je echtgenoot is. Van onze vader! Het had echter geen zin haar in te lichten. Er zou toch niets door veranderen.


  ‘Jullie zouden natuurlijk weer in je eigen kamer kunnen,’ zei Helen.


  ‘Dat is zeker een bijkomend voordeel,’ spotte Angelo.


  ‘Ik weet dat het allemaal moeilijk is. Maar als ik niet bij Reinder ga wonen, houdt dat niet in dat je vader en ik weer bij elkaar komen.’


  ‘Nee, daar zijn we inmiddels achter.’


  ‘Jullie kunnen ook hier blijven,’ zei oma zachtjes.


  ‘Misschien doen we dat wel. Of bij Paola. Nee, die heeft te weinig ruimte. Tjonge, wat hebben we een keuzemogelijkheden.’ Angelo stond op en gooide bijna zijn stoel om. Hij smeet de deur achter zich dicht en ze hoorden hem de trap opstampen.


  ‘Laat hem maar,’ zei haar vader rustig.


  ‘Je had toch niet verwacht dat dit geen problemen zou geven, wel?’ Haar moeder zette met driftige gebaren de kopjes in elkaar. Toch geeft ze mij de schuld, dacht Helen. Ze zegt het niet rechtstreeks, maar zo denkt ze er wel over. Toen ze wegging, liep Lotte met haar mee naar de auto.


  ‘We weten ’t nog niet, mam.’


  Helen knikte, legde een arm om de schouder van het meisje.


  ‘Kind, ik wilde...’ waarop Lotte ineens aan haar hals hing.


  ‘O mam, het is allemaal zo akelig.’


  Toen ze beiden een zakdoek zochten, glimlachten ze door hun tranen heen.


  ‘Mam, ik moet wel het adres van die Reinder hebben.’


  Ze zei het haar. ‘Onthoud je dat?’


  ‘Reken maar. Ik ga het meteen opschrijven.’ Lotte zwaaide haar na toen ze wegreed. Helen veegde nogmaals de tranen van haar wangen. Dat land wilde in elk geval haar adres. Dat was iets waar ze zich aan kon vastklampen. Lotte wilde haar niet uit het oog verliezen.


  De volgende middag reed ze naar de bungalow van Reinder. Het regende, de ruitenwissers deden gestaag hun werk. Het was begin april en het echte lenteweer moest nog komen. Ze zette haar kraag op en holde langs het pad naar de bungalow, achterlangs. De deur was open en toen ze in de hal stond, hoorde ze pianospel. Zachtjes ontdeed ze zich van haar jas. Even later stond ze op de drempel van de muziekkamer. Hij zat met zijn rug naar haar toe, scheen haar niet te horen. Ze liep naar de bank en ging zachtjes zitten. Haar ogen lieten de lange, nu wat gebogen gestalte niet los. Het donkere haar hing op zijn kraag. Hij moet naar de kapper, dacht ze vaag. Na enkele minuten werd het spel zachter en zachter, tot er alleen een diepe stilte hing.


  Ze liep naar hem toe en legde een hand op zijn schouder. Onmiddellijk draaide hij zich om.


  ‘Ik dacht dat je nooit zou komen.’


  ‘Ik zei toch dat je hoop terecht was.’


  Hij stond op en even later stonden ze in een zwijgende omarming.


  ‘Wat dacht je van trouwen,’ vroeg hij eindelijk.


  ‘Ja. Zo gauw het kan.’


  Hij keek haar glimlachend aan. ‘Ik voel me of ik in een lift zit en in een duizelingwekkende vaart omhoogschiet.’


  ‘Ik hoop dat de lift blijft stijgen.’


  ‘Zelfs als we naar beneden gaan, is gebleken dat wij het aankunnen.’


  Hij had gelijk, dacht ze. Samen zouden ze veel aankunnen.

 

  Op een lentedag begin mei werkte ze met Reinder in de tuin toen een luid geklingel van fietsbellen hen deed opkijken.


  ‘Lotte en Angelo!’


  Helen vloog naar het hek.


  ‘Zo mam, we komen eens kijken hoe je hier zit,’ zei Angelo nonchalant.


  ‘Hoi.’


  Dat laatste was tegen Reinder. Deze hief zijn hand omhoog en werkte door. Helen nam hen mee naar binnen.


  ‘Nou mam, je straalt helemaal,’ lachte Lotte.


  ‘Geen wonder nu ik jullie zie. Ik was zo bang dat ik jullie kwijt was. En ik wilde me niet opdringen.’ Helens stem trilde.


  ‘We komen je iets vragen. Je weet dat we nog steeds de weekends bij opa en oma zitten en door de week op onze eigen kamer bij papa. We wilden graag om de week van vrijdags tot ’s maandags bij jou komen.


  Vind je dat goed?’ Er was een gespannen klank in Lottes stem.


  ‘Of ik het goedvind?’ De tranen liepen Helen over de wangen.


  ‘Is hij het er ook mee eens denk je?’ vroeg Angelo zakelijk.


  ‘Waar moet ik het mee eens zijn?’ Reinder was binnengekomen en keek hen beurtelings aan. Helen vertelde het hem een beetje ademloos.


  ‘In principe ben ik het overal mee eens wat jou gelukkig maakt. Het is nu eenmaal zo dat ook je kinderen een deel van je leven zijn. Ze horen evengoed bij jou als ik. Ik zal eens nadenken hoe dat het beste opgelost kan worden met slapen. En jij Lotte, misschien kunnen we eens kijken of je enige aanleg hebt voor vioolspel. Zo, dan ga ik nu koffiezetten.’ Hij verdween in de keuken.


  ‘Mam, hij is best een aardige vent geloof ik.’ Angelo zei het of het hem verbaasde.


  ‘Aardig? Hij is het beste wat mij is overkomen. Jullie weten dat ik één dag in de week op Koen ga passen?’


  ‘En je blijft ook werken?’


  Voorlopig wel. Reinder is veel thuis en hij is handig.’


  ‘Dus je bent eigenlijk beter af met hem?’


  Helen aarzelde met haar antwoord. In haar hart was ze ervan overtuigd dat deze tweede keus uiteindelijk de beste zou blijken te zijn. Maar ze wilde Laurens tegenover de kinderen niet afvallen.


  ‘Het is heel anders,’ begon ze.


  ‘Laat maar,’ zei Lotte zachtjes.


  ‘Met papa gaat het ook wel goed,’ verkondigde Angelo ongevraagd. ‘Hij voelt zich prettig in ons huis.’


  Natuurlijk, dacht Helen. Hij is blij dat zijn leven weer enigszins geordend verloopt.


  ‘Ik ben blij dat te horen,’ zei ze rustig. Ze meende het.


  Eindelijk was ze bevrijd van de vernedering en woede waar ze bijna een jaar onder geleden had. Nu kon het leven verdergaan met Reinder. En met de kinderen. Ja, sinds vandaag ook met de kinderen.


   


  ~~~
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