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  Een heerlijke roman vol liefde, vriendschap, geheimen, verdriet en humor


  


  Sofie Wolters houdt haar halve leven al van Jelle, een vriend van haar tweelingbroer Nate, maar voor hem was zij nooit meer dan het kleine zusje dat hij gewoon voor lief nam. In hun puberteit maakte een dramatische gebeurtenis een einde aan hun jeugd en onschuld. En toen ze daarna toch een keer met elkaar in bed belandden, liet Jelle vervolgens niets meer van zich horen. Dus sindsdien haat Sofie hem, en gaat ze hem het liefst uit de weg.


  


  Jaren later, als ze met een vriendin op skivakantie is in de Franse Alpen, blijkt Jelle een van de plaatselijke skileraren te zijn. Hij steekt zijn hernieuwde interesse in Sofie niet onder stoelen of banken en is niet van plan zich door haar te laten afpoeieren. Sofie heeft het knap lastig met haar verwarrende gevoelens voor hem, en ook moet ze erkennen dat Jelle niet meer de hartenbreker lijkt te zijn die hij eens was. Als ze samen in een skihut ingesneeuwd raken, is hem ontlopen geen optie meer. Afgesloten van de buitenwereld komen er van beide kanten geheimen en leugens boven tafel die zelfs gevolgen zullen hebben voor hun beide families. Is er ruimte voor een nieuw begin of heeft het verleden te diepe littekens achtergelaten?


  


  


  De pers over Baguette met jam voor twee


  


  ‘Baguette met jam voor twee is een absolute must read voor deze zomer.’ Hebban.nl


  


  ‘Fijn feelgoodzomerboek voor de liefhebbers.’ NBD Biblion


  


  ‘De combinatie van romantiek, spanning en humor is zo goed verwerkt in het geheel dat iedere romantische ziel zich kan (en zal) verliezen in dit verhaal. Van A tot Z is dit smullen, het is niet anders, echt een aanrader!’ Perfecteburenleesclub.blogspot.com


  Wendy Brokers bij Boekerij:


  


  Baguette met jam voor twee


  Leven met een leugen
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  Als het verleden je in zijn greep houdt, is er dan nog ruimte voor liefde?
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  Voor alle trouwe Facebooklezers. Jullie waren en zijn de kers op de taart.
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  Deze man had geen geheimen voor haar en toch had ze zo veel geheimen voor hem.


  Hem hier zien was een kwelling en een verrukking tegelijk. Sofie wist niet goed welke van de twee zwaarder woog, maar dat kwam misschien doordat hij haar tot nu toe nog niet had opgemerkt.


  Ze ging er niet op wachten tot dat zou gebeuren. Ze kon hier niet weg en straks zouden alle ogen op haar gericht zijn.


  Het plotselinge zweet in haar handen weet ze aan het feit dat ze zo meteen voor minstens tweehonderd paar ogen de laatste eer moest bewijzen aan iemand die ze bewonderde. Of moest ze al zeggen ‘had bewonderd’? Martijn Lindeboom was niet alleen haar directe collega geweest op het Attema College, maar ook haar vroegere mentor en leerkracht. Onvoorstelbaar om te bedenken dat ze hem nooit meer zou zien, laat staan spreken. Dat ze nooit meer met hem kon discussiëren, overleggen, zijn vaderlijke blik op zich zou voelen rusten…


  Er ging een rilling door haar heen, zo onverwachts en hevig dat ze wankelde op haar hoge hakken.


  ‘Hé, gaat het?’ Trees Vervorst, docente Nederlands bij dezelfde werkgever, stootte haar zachtjes aan. ‘Als het niet lukt, dan doe ik het hoor.’


  Sofie schudde haar hoofd. ‘Denk je dat Mart het me ooit zal vergeven als ik dit niet doe? Ik zie hem ervoor aan dat hij me tackelt zodra ik zelf onder die hemelpoort door wandel.’


  Trees lachte besmuikt, ondanks de ernst van het samenzijn in het voorvertrek van de aula. Voor haar oudere collega nog iets kon zeggen legde Sofie een hand op haar arm. ‘Ik zie daar iemand die ik nog even moet spreken voor we naar binnen gaan, oké?’


  ‘Natuurlijk, meid. Neem je tijd, volgens mij zijn ze nog niet klaar met de vorige uitvaart, want ik hoorde een medewerker net smoezen over vijf à zes minuten uitloop.’


  Met een hoofdknikje begaf Sofie zich tussen de wachtenden door. Mannen in donkere pakken, vrouwen net als zij gehuld in sobere jurkjes, panty’s en op naaldhakken, die de bittere kou en sneeuw buiten getrotseerd hadden op hun weg naar het uitvaartcentrum. Als Mart dit had geweten, had hij zich vast laten cremeren. Nu stonden ze straks rijen dik bij een vers gedolven graf te kleumen in de snijdende wind. Maar aan de andere kant, Mart zou Mart niet zijn geweest als hij dat geen mooie gedachte had gevonden. Mensen zouden zich zijn uitvaart tijdens ‘code oranje’ nog lang heugen.


  Het onderwerp waar ze haar gedachten helemaal niet naar uit wilde laten gaan, zeker niet nu, stond met zijn rug naar haar toe aan een van de statafels op gedempte toon te praten met een oudere man. Die schouders en dat achterhoofd herkende ze uit duizenden, net als de typische manier waarop hij zijn hoofd een tikje scheef hield als je zijn volle aandacht had. Vanuit het niets overviel haar een ander beeld van hem. Naakt, op zijn zij, een elleboog in het matras en zijn hoofd leunend in de palm van zijn hand. Zijn andere hand die al een bepaald deel van haar lichaam had gevonden, nog voor ze helemaal was ontwaakt. De plagerige, o zo sexy grijns die alleen voor haar bestemd was.


  Dacht ze. Toen.


  Haar mond vertrok tot een bittere grimas. Als je het over goedgelovig had, was zij een schoolvoorbeeld. Misschien was ze nu iets meer gepokt en gemazeld, maar ze had nog steeds een soft spot voor hem.


  ‘Gecondoleerd.’ De hand van een vage kennis landde op haar schouder.


  Sofie knikte. ‘Jij ook,’ zei ze automatisch, nog twee stappen van de statafel verwijderd. Nog twee stappen verwijderd van de man die meer impact op haar leven had gehad – en nog steeds had – dan ze hem wilde geven.


  Of hij het nu aan haar stem hoorde of dat het een restant van de connectie was die ze ooit hadden gedeeld, zijn schouders verstrakten onder het op maat gemaakte donkergrijze colbertje en hij draaide zich langzaam om.


  ‘Fie.’ Zijn mond bewoog voor ze zijn stem en haar naam hoorde. Zijn mond, die haar dingen had laten zeggen, dingen had laten doen en dingen had laten voelen die ze in haar stoutste dromen niet had kunnen bedenken. Zijn mond, die haar als enige Fie noemde. En dat was nog zo’n soft spot, al was dat een van de minder aardverschuivende geheimen die ze had.


  ‘Jelle,’ zei ze met meer moed dan ze voelde. ‘Het valt me mee dat je me nog kent.’


  Zijn opmerkelijke groene ogen met een zweempje hazelnoot vernauwden zich en de aangeboren vriendelijkheid bij het zien van een vrouw verdween van zijn gezicht. ‘Deze kant wil je zó niet op, Fie, geloof me.’


  Haar lippen plooiden zich tot een glimlach. ‘Ik trek het allebei in twijfel, als het jou om het even is. Maar daar kom ik niet voor. Ik wilde je alleen begroeten.’ En zich wapenen tegen een anders onverwachte ontmoeting waarbij híj in het voordeel zou zijn. Nu had ze het tenminste zelf in de hand.


  Jelle knikte met een nietszeggende glimlach, de schijn ophoudend voor de omgeving, maar de blik in zijn ogen en de spanning in zijn schouders spraken boekdelen. ‘Frenk, mag ik je voorstellen aan Sofie…’


  ‘We kennen elkaar,’ onderbrak de man hem, en hij trok haar naar zich toe. ‘Al een hele poos. Gecondoleerd, Sofie. Is het waar dat jij hem hebt gevonden?’


  Ze liet zich op haar wangen kussen, maar ze kon niet voorkomen dat er een rilling langs haar rug liep die niets met de sneeuwstorm buiten te maken had. ‘Ja.’


  Frenk de Graaf, als jurist bij de scholengemeenschap betrokken en de vader van haar vriendin Karlijn, pakte haar nog wat steviger vast en wreef vaderlijk en troostend over haar rug. ‘Vreselijk voor je, meisje. Wat zal je geschrokken zijn.’


  Niet goed wetend wat ze hierop moest zeggen knikte ze alleen maar. Op de een of andere manier wilde haar gevoel nog geen connectie maken met haar verstand. Wilde ze er nog niet aan dat het echt Mart was geweest die daar met zijn hand op zijn borstkas en geopende maar nietsziende ogen in de lerarenkamer had gelegen. Wilde ze er nog niet aan dat zij degene was die hem had gevonden na een vreselijk uur lesgeven in H3A. Pas na drie minuten nutteloos reanimeren was ze erachter gekomen dat er een reden was waarom je vóór aanvang van een reanimatie al om hulp moest roepen. Niet alleen had ze haar armen amper meer omhoog gekregen om hartmassage te geven, ze werd ook licht in haar hoofd door de mond-op-mondbeademing. En door een overduidelijk verkeerde manier van ademhalen omdat ze in haar eentje had gereanimeerd zonder zicht op aflossing.


  Haar broer had het volstrekt logisch gevonden dat ze was gaan hyperventileren in die situatie, al was het alleen maar door de adrenaline en de paniek van het moment. Hij wist als geen ander dat ze niet bepaald de rust zelve was in stressvolle situaties.


  Frenk gaf haar nog een onbeholpen, maar ongetwijfeld goedbedoeld kneepje in haar schouder. Na een knikje en een ‘sterkte, ik zie je straks nog’ liep hij naar een collega van school.


  De stilte die er ineens tussen Jelle en haar viel, voelde zo akelig en onnatuurlijk dat ze een groet wilde mompelen en weglopen, toen ze ineens zijn hand op haar arm voelde. De warmte trok door de dunne stof van haar zwarte jurkje heen. Ze huiverde. Haar blik ging naar zijn hand. Stevige, lange vingers. Vingers die letterlijk haar hele lijf kenden. Vanbinnen en vanbuiten. Ook al was het zes jaar geleden en een eenmalige vergissing geweest.


  Ze sloot een moment haar ogen en probeerde haar arm weg te trekken, buiten zijn bereik. Het lukte haar niet en ze vroeg zich af of ze het hard genoeg probeerde.


  ‘Wat verschrikkelijk voor je. Dat jij hem vond, bedoel ik. Kun je op school je verhaal kwijt om het te verwerken?’ Zijn stem klonk zacht en veel meelevender dan waar ze hem toe in staat achtte.


  Gadverdamme, waarom deed hij dat nou? Waarom deed hij een poging haar beeld van hem af te breken, terwijl ze wist hoe hij was? Waarom probeerde hij deze snaar te raken? Deed hij dat eigenlijk wel met opzet? Zat het niet gewoon ingebakken in zijn systeem?


  Misschien was het niet helemaal eerlijk hoe ze over hem dacht en moest ze hem het voordeel van de twijfel geven, maar haar ervaringen met Jelle Martens waren nogal… gekleurd. Ze kende hem tenslotte al haar halve leven, ook al hadden ze elkaar jaren niet gezien. Daar kon ze beter van maken dat ze hem al jaren ontliep, zes jaar om precies te zijn, maar hij had ook geen enkele moeite gedaan om het contact te onderhouden.


  Ze geloofde niet dat hij écht veranderd was. Het spreekwoord zei niet voor niets dat een vos wel zijn haren verloor, maar niet zijn streken. En deze man, met al zijn charisma en zijn looks, was sluwer dan sluw.


  Toch knikte ze. Onwillig, dat wel. En met een brok in haar keel die ze godverdorie helemaal niet kon gebruiken zo meteen. Te oordelen naar de manier waarop zijn ogen vernauwden, had hij dat in de gaten.


  De druk van zijn vingers op haar arm veranderde in een streling. Langzaam. Vloeiend. En met een vanzelfsprekendheid die hem eigen was. Het maakte iets in haar los, ook al wilde ze dat niet. Dat merkte hij ongetwijfeld. Mister Casanova hier wist precies hoe hij vrouwelijk gedrag moest interpreteren om er vervolgens zijn voordeel mee te doen.


  ‘Ga wat met me drinken na afloop,’ drong hij aan. ‘Om bij te praten. Ik wil graag horen hoe het met je gaat. Uit jouw mond, niet uit die van je broer. We hoeven elkaar niet te ontlopen, Fie, daar kennen we elkaar goed genoeg voor.’ Hij schonk haar een glimlach die ze inderdaad maar al te goed kende.


  Ze was verbaasd over zijn lef en eigenlijk ook weer niet. Dit was tenslotte Jelle. Ze had het vaak genoeg zien gebeuren met een ontelbare hoeveelheid meiden voordat hij blijkbaar had gevonden dat zij aan de beurt was. Deze man had betere inpak-skills dan een geroutineerde Intertoys-verkoopster in de laatste dagen voor Sinterklaas. Maar als hij dacht dat ze er nog een keer in tuinde, dan kende hij haar nog niet.


  ‘Je verwart me met een van die scharrels uit je zwarte boekje voor onverwacht eenzame avonden. Die smachten tot je ze belt en ze boven op je kunnen springen. Of jij op hen. Ik ben niet geïnteresseerd, Jelle, nooit geweest ook. En wellicht voel jij die behoefte niet, maar ik zal er alles aan doen om je te ontlopen. Als je me nu wilt excuseren? Dit gesprek heeft lang genoeg geduurd.’


  Ze schudde zijn hand van zich af en keek hem zo koel mogelijk aan. Naar zijn ogen, die nu samengeknepen waren in een strak gezicht. Hij kon hier nu geen scène maken. Dat wist hij en dat wist zij ook. Ze draaide zich om.


  Terwijl ze bij hem vandaan liep en een schietgebedje deed dat ze niet zwikte op die godsonmogelijke hakken, voelde ze zijn ogen in haar rug branden. Van haar kruin tot aan haar tenen, maar ze bleven vooral hangen op het lichaamsdeel waar hij bij vrouwen het liefst zijn handen op legde. Het idee dat hij naar haar kont keek, deed haar hartslag omhoog schieten. Ze wist echter dat de boosheid die ze nu voelde goed was om vast te houden tijdens haar woordje in de aula.


  Het was namelijk een perfecte tegenhanger voor haar verdriet.
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  ‘Hé, veelvraat, kun je er nog even afblijven tot het op tafel staat?’ Met een ferme tik kwam de pollepel die ze vasthad in contact met het aanrecht in plaats van met de handrug waar ze op mikte.


  ‘Ik ben altijd sneller geweest dan jij, slome. De voorsprong die ik bij onze geboorte al had, geef ik echt niet meer uit handen.’ Hij grijnsde en stopte een stukje rauwe paprika in zijn mond.


  ‘Twaalf minuten!’ Hoofdschuddend keek ze van haar tweelingbroer naar haar schoonzus. ‘Serieus, hoe hou je het met hem uit?’


  Lize, de schoonzus in kwestie, veegde een lok van haar blonde haar achter haar rechteroor en keek haar vriend liefdevol, maar ook een beetje streng aan. ‘Dat is helemaal niet zo lastig als het lijkt, maar op dit soort momenten vraag ik het me ook af. Nate, blijf met je tengels uit die slakom, anders mogen we hier nooit meer komen eten. En dat zou vreselijk jammer zijn, want je weet dat ik, in tegenstelling tot je zus, totaal geen keukenprinses ben.’


  Zijn grijns werd alleen maar breder tot zijn blinkend rechte tanden te zien waren. ‘Daar heb ik je ook niet op uitgezocht. Je hebt talenten die ik een stuk hoger inschaal. En overigens strekken die zich soms uit tot in de keuken.’ Hij negeerde het ‘ieuww!’van zijn zusje, Lizes verontwaardigde uitroep én haar por tussen zijn ribben en sloeg met suggestief wiebelende wenkbrauwen zijn armen om zijn vriendin heen. Hij gaf zelfs geen krimp toen ze hem probeerde te knijpen. Met zijn onderrug tegen het aanrecht geleund trok hij haar tussen zijn benen en zoende haar uitgebreid. Dat deed hij blijkbaar zo goed dat Lizes handen spontaan onder het shirt op zijn rug gleden.


  Hoe schattig Sofie hun verliefdheid ook vond – ze had Nate nog nooit eerder zo gelukkig gezien en zo goed in zijn vel zien zitten als de afgelopen vijf maanden – het voelde ook een beetje ongemakkelijk. Temeer omdat het nog eens pijnlijk duidelijk maakte hoe sneu het met haar eigen liefdesleven was gesteld. Een fatsoenlijke date was minstens een jaar geleden en voor wat aangenaam gerommel tussen de lakens moest ze nog veel dieper in haar geheugen graven.


  Ze schraapte dan ook luidruchtig haar keel. Lize bloosde tot aan haar haarwortels en Nate grijnsde alweer. Hij wreef nog even met zijn duim over Lizes wang, voor hij haar met duidelijke tegenzin losliet en de schaal met salade van zijn zus aanpakte om op tafel te zetten.


  


  ‘Hoe is het met jou?’ Halverwege de maaltijd keek Sofie Lize aan, nadat ze het al even hadden gehad over Faye, Nates en Sofies halfzusje met het syndroom van Down. Niet alleen Nate was dolblij met Lize in zijn leven; Sofie kon het ook uitstekend vinden met de geliefde van haar broer en zelfs Faye, die de vriendin van haar halfbroer in het begin als een indringer had gezien, was inmiddels dol op Lize. ‘Via WhatsApp of een belletje communiceren is toch wat summier. Je ziet er echt nog als een dweil uit, sorry dat ik het zeg.’


  Lize grimaste. ‘Ik weet het.’ Ze keek verstoord naar Nate, wiens mobiel ging.


  Hij haalde verontschuldigend zijn schouders op. ‘Sorry, je wist dat dit telefoontje kwam. Ik ben even buiten.’ Hij voegde de daad bij het woord en liep naar de hal.


  ‘Ik voel me ook nog steeds een dweil, eerlijk gezegd.’ Lize schoof haar bord van zich af, ook al was nog niet alles op. ‘Mijn energielevel is echt nul. Volgens de longarts gaat het nog wel even duren voor het weer is opgebouwd.’


  ‘Lijkt me logisch als je net een week uit het ziekenhuis bent. Ik schrok me kapot toen ik je daar zag.’ Sofie veegde het laatste beetje saus op van haar bord met een stuk zelfgebakken brood.


  ‘Daar was je niet de enige in. Ik heb Nate de stuipen op het lijf gejaagd.’


  Alsof hij zijn naam hoorde noemen, kwam Nate de eetkeuken weer binnen. Hij keek niet al te vrolijk en legde zijn handen op de rugleuning van Lizes stoel. ‘Ik moet naar de sportschool. Marco’s zoontje is zieker dan ze dachten en moet opgenomen worden. Er staat nog een spinningles open die niemand kan geven en er zijn te veel deelnemers om het te cancelen. Blijf jij hier bij Sofie en dat ik je straks ophaal? Of vind je dat te vermoeiend?’ Hij keek zijn vriendin onderzoekend aan. ‘Maar als je mee terug naar huis wilt, dan moet je wel nu mee.’


  ‘Zit ik je in de weg als ik blijf?’ vroeg Lize aan Sofie.


  Die schudde haar hoofd. ‘Absoluut niet, dat weet je. Ik had op jullie gerekend, niet alleen voor het eten. En als je blijft kunnen we mooi even bijpraten, want ons laatste meidenavondje is al meer dan een maand geleden. Ik wil alle sappige details horen die je me niet vertelt als Nate erbij is.’ Ze schoot in de lach van de opgetrokken wenkbrauwen van haar broer. ‘Ga. Wij vermaken ons wel zonder jou.’


  


  ‘Hop, benen op de bank en een mok thee erbij. Ik heb mijn broer net verzekerd dat ik goed voor je zou zorgen en dat is ook precies wat ik ga doen.’ Sofie nam met haar eigen thee plaats in een luie stoel en trok haar benen onder zich.


  ‘Een mok?’ Lize keek bedenkelijk. ‘Meer een soepkom formaat XL, als je het mij vraagt. Jij wilt me zeker doorlopend op de wc hebben vannacht.’


  Sofie lachte en blies in haar hete thee. ‘Ik denk niet dat Nate dat heel gezellig vindt.’


  ‘Nate is in staat me bij elk toiletbezoek te vergezellen.’ Ondanks de theatrale zucht die Lize slaakte verscheen er een brede glimlach op haar gezicht.


  ‘Er is iets anders aan jullie. Tússen jullie.’ Sofie keek peinzend. ‘Ik kan er niet helemaal de vinger op leggen, maar ik merkte op tweede kerstdag al dat jullie nog closer zijn dan jullie al waren.’


  Lizes glimlach bleef, ook al lag er wat weemoed in haar ogen. ‘Het is een emotionele en heftige maand geweest,’ gaf ze toe. ‘De uitdrukking “de donkere dagen voor kerst” was ons echt op het lijf geschreven.’


  ‘Omdat?’


  Lize stopte een lok haar achter een oor. ‘Jee, heb je even?’


  ‘Alle tijd, zoals je weet. Ik heb het je al eerder via de app gevraagd, maar je ontweek het een beetje.’


  Lize knikte. ‘Omdat het ook te veel en te intens was voor een appje. En, nou ja, als je ermiddenin zit, is het lastig te relativeren en uit te spreken.’


  Sofie zette haar thee naast zich neer op een bijzettafeltje. ‘Als je het niet wilt… het hoeft niet, hè?’


  ‘Dat is het niet.’ Lize schudde haar hoofd. ‘Maar zoals gezegd: het is nogal een verhaal.’ Ze keek er een beetje bedrukt bij en even had Sofie het idee dat ze misschien beter niet alle ins en outs kon weten, maar het was nu te laat om terug te krabbelen.


  ‘Steek vooral van wal dan,’ moedigde ze Lize aan. ‘Nate is voorlopig nog niet terug.’


  


  ‘Wat denk je ervan, ga je mee naar bed? Nog even en je ligt hier op mijn been te snurken.’ Nate geeuwde zo hard dat ik zijn kaken hoorde kraken en hij rekte zich boven mijn hoofd luidruchtig uit.


  Ik draaide mijn hoofd op zijn aangespannen bovenbeen en had nog even zicht op een reepje blote buik voor hij zijn armen weer liet zakken. Als ik niet zo’n pijn in mijn rug had, was de situatie bijna volmaakt te noemen.


  Helaas.


  ‘Alleen als je me belooft dat je voor menselijke kruik wilt spelen,’ zei ik met een kreun en rolde weer terug op mijn zij.


  Nate wreef met de muis van zijn hand een paar keer stevig over de zere plek in mijn onderrug. ‘Dat hoef je niet te vragen, dat is vanzelfsprekend. Hup, overeind, dan doe ik de lampen en de kerstboom uit.’


  Een beetje mopperend op niemand in het bijzonder kwam ik niet bepaald soepel en charmant van de bank af. Nog geen vijf minuten later lag ik al onder het dekbed, terwijl Nate zijn tanden nog stond te poetsen. Nadat hij het licht in de badkamer had uitgedaan, keek ik toe hoe hij in alleen zijn boxershort naar het bed kwam. Zomer of winter maakte blijkbaar geen verschil; hij had het nooit koud.


  Bij het voeteneinde bukte hij zich en trok iets onder het bed vandaan. Genoeg om mij weer half overeind te laten komen, pijnlijke rug of niet.


  ‘Heb je het weerbericht voor de ochtendspits niet gehoord?’ vroeg ik verontwaardigd, leunend op een elleboog. ‘Zet die hardloopschoenen terug.’


  ‘Ach, die Paulusma klunst er zo vaak naast.’ Nate haalde zijn schouders op. ‘Van een beetje neerslag gaat niemand dood.’


  ‘Hagel, ijzel en/of sneeuw. En de waarschuwing dat als je niet de weg op hoeft, je beter binnen kunt blijven.’


  Hij haalde nog een keer zijn schouders op, stapte naast me in bed en deed het lampje boven onze hoofden uit. Met een beweging die hem weinig moeite leek te kosten, rolde hij me op mijn zij en kroop achter me. ‘Jezus, wat een ijspegels, die voeten van jou. Daar had Piet wel voor mogen waarschuwen.’ Met een arm om mijn middel trok hij me stevig tegen zich aan. Zo stevig dat ik alleen mijn hoofd nog omgedraaid kreeg. De rest lag klem in een soort bankschroef. Eentje die ik behalve bezitterig ook altijd heel fijn vond aanvoelen.


  ‘Je gaat echt niet hardlopen morgenochtend.’


  ‘Echt wel.’ Hij trok het dekbed wat beter om ons heen.


  ‘Ben je gestoord of zo?!’


  ‘Jemig, Lies, ga slapen,’ zei hij geërgerd. ‘Ik weet dat je humeur er niet op vooruit gaat als je ongesteld bent, maar dat hoef je niet op mij af te reageren.’


  Ik hapte naar adem. ‘Wat een kloteopmerking!’


  ‘Nou, zo aardig doe je zelf ook niet. Welterusten.’


  In de stilte die viel hoorde ik alleen onze ademhaling, die van mij een stuk sneller dan die van hem, en veel verder weg het zachte zoemen van de koelkast.


  ‘Nate?’


  ‘Hm?’


  Ik wurmde mijn hand onder zijn arm vandaan en haakte mijn duim in die van hem. ‘Wil je alsjeblieft morgenochtend vroeg niet gaan hardlopen?’


  ‘Lize, er gebeurt niks. Ga slapen, oké?’


  Ik drukte mijn rug nog wat meer naar achteren, voor zover dat kon. ‘Ik maak me nu al zorgen, laat staan morgenochtend.’


  Nate schoot in de lach. Zijn borstkas schokte tegen me aan. ‘Lieverd, je merkt het nooit als ik uit bed ga, zo vast slaap je dan. En negen van de tien keer lig je nog in precies dezelfde houding te tukken als ik terugkom.’


  ‘Ik wil niet dat je iets overkomt en op dat tijdstip is er nog niemand buiten,’ hield ik vol. ‘Dan lig je straks ergens in een greppel of erger.’


  Hij zuchtte een keer diep achter mijn rug. ‘Er overkomt me niks anders dan misschien kletsnat worden. Dat zou niet de eerste keer zijn en daar kan ik prima tegen. En dat jij geen ochtendmens bent, betekent niet dat het hele land dan nog op één oor ligt. Ga nu alsjeblieft slapen, je bent bekaf. Als je morgen wakker wordt, ben ik er alweer.’


  


  Slaapdronken zat ik op het toilet. Ik had hem niet uit bed horen gaan, maar dat was niets nieuws. De keren dat ik de afgelopen vier maanden, zes als ik onze tijd in Frankrijk meerekende, wakker was geworden omdat Nate ging hardlopen, waren op anderhalve hand te tellen. De eerste nacht na de hereniging daargelaten, maar ja, toen had ik vrijwel geen oog dichtgedaan door belangrijkere bezigheden dan slapen.


  Een beetje rillerig kroop ik weer onder het warme dekbed en trok zijn kussen naar me toe. Daardoor kwam de wekker in zicht. Rode cijfers, omgeven door zwart. Ik legde mijn kin op het kussen en staarde naar wat er voor me oplichtte.


  Zes uur vijfendertig.


  Vijf over half zeven.


  Verdwaasd ging ik rechtop zitten, in een donker huis, in een bed dat naar ons samen rook. Alle slaap was verdwenen.


  Hoewel ik geen idee had hoe laat hij was opgestaan, was hij normaal gesproken op dit tijdstip al terug.


  Altijd.


  Het misselijke gevoel dat omhoogkwam, had niets te maken met mijn menstruatie of omdat ik gisteravond amper had gegeten.


  Knipperend tegen het licht van het bedlampje keek ik om me heen, op zoek naar mijn joggingbroek die ik na het uitkleden ergens had neergegooid. Nog geen minuut later had ik niet alleen de broek aan, maar ook een paar sportsokken van Nate en het vest dat hij altijd in de sportschool droeg. Ik opende de gordijnen aan de achterkant van de woning. De ijzige kou die tussen het glas en de raambedekking had gehangen, kwam me tegemoet. Huiverend trok ik de mouw van het vest over mijn hand en veegde ermee over de beslagen ruit. Buiten zag het wit en joeg de wind de sneeuw alle kanten op.


  O, verdomme…


  In de woonkamer waren gauw genoeg een paar lampen aangeknipt. De lichtjes van de kerstboom liet ik uit. Dat zag er veel te misplaatst vrolijk uit onder deze omstandigheden.


  Mijn telefoon lag op het aanrecht, naast de magnetron. Ik sloot mijn oplader aan en ontgrendelde mijn mobiel. Nate wilde niet dat er ’s nachts of als er niemand thuis was apparaten aan een lader lagen. Niet meer sinds er bij een van zijn medewerkers brand was uitgebroken door een oplaadsnoer van een tablet.


  Laatst gezien: 5.03 uur.


  Tegen beter weten in drukte ik al op ‘bellen’. Zijn telefoon schakelde direct door naar zijn voicemail. Zijn stem met dat onmiskenbare hese randje die vroeg om een boodschap achter te laten zodat hij terug kon bellen, gaf me geen beter gevoel. Ook een snel gestuurd appje liet maar één grijs vinkje zien.


  Ik liet mijn mobiel even voor wat hij was en opende de rolgordijnen van de woonkamer. Nu kon ik de nog uitgestorven parkeerplaats zien voor de sportschool, waar Nate eigenaar van was en waar we boven woonden, en de weg erachter. Ook hier veegde ik de ruit met de mouw van het vest schoon, maar ik zag niets dan sneeuw en druppels neerslag aan de buitenkant van de ruit. Geen mens of voertuig te bekennen.


  Terwijl Nates laptop opstartte, checkte ik nogmaals mijn telefoon, maar er was niets veranderd. De misselijkheid sloeg om in maagpijn. Wellicht maakte ik me zorgen om niets, maar als mijn ongerustheid wel gegrond was, wie kon ik dan bellen? Nate had een geavanceerde app op zijn telefoon die niet alleen zijn hardlooproute bijhield, maar ook zijn snelheid, calorie- en vetverbranding en allerlei andere snufjes waar een hardloopfreak blijkbaar niet zonder kon. Die app kon ik uitlezen op zijn laptop, maar tot op heden had ik me er nog nooit in verdiept.


  Nate had geen geheimen op zijn laptop en ik maakte er net zo vaak gebruik van als hij van mijn iPad, maar het kostte even tijd voor ik wat van de hardloopgegevens kon maken. Het gaf me tenminste iets omhanden in plaats van me doelloos zorgen te maken.


  Wat me verraste was dat zijn dagelijkse ‘rondje’, zoals hij het zelf zo laconiek noemde, minstens tien tot vijftien kilometer besloeg. Geen wonder dat hij zo fit was en een conditie had waar het gros van de mensheid alleen maar van droomde. Hij liep elke dag voor het ontbijt een kwart tot een derde van een marathon.


  Meestal liep hij de eerste paar kilometer hetzelfde traject, daarna varieerde het tot grofweg drie verschillende routes. Een daarvan was tussen de boerderijen door en het zag ernaar uit dat hij vandaag ook die route had genomen. Maar een kilometer of vier voor onze woning, om vijf uur eenenvijftig, was de registratie ineens gestopt. En dat was op twee minuten na een uur geleden.


  Plotseling kon ik niet meer blijven zitten aan de ruwhouten eetkamertafel, starend naar de cijfers en grafieken. De poten van de stoel piepten over de planken vloer door de abruptheid van de beweging waarmee ik naar achteren schoof.


  


  Er was nog niets veranderd aan zijn telefoonstatus, hoe lang ik ook naar zijn ‘laatst gezien’ keek. Langzaam rechtte ik mijn zere rug. Op dat moment flitsten er twee koplampen kort de keuken in. Een pick-uptruck keerde op de parkeerplaats en bleef stationair pruttelend langs de weg stilstaan. Zodra de deur aan de passagierskant openging en ik iemand met een maar al te vertrouwd postuur zag uitstappen, slaakte ik een diepe zucht.


  Ik dacht er niet eens over na; voor ik het besefte was ik de trap al af gerend, de sportschool in. De verlichting ging automatisch aan en ik kwam op zijn sokken de hoek om geslipt op het moment dat de voordeur achter hem dichtviel.


  De golf ijskoude lucht sneed door de stof van mijn joggingbroek heen, zelfs van deze afstand. Nate stond half voorovergebogen en keek op, zijn armen voor zijn borst gekruist met zijn handen onder zijn oksels.


  Het duurde een paar tellen voor ik doorhad dat hij niet bewoog omdat hij naar me toe liep, maar omdat hij stond te schudden. En dat het geluid dat ik hoorde niet van de wind buiten kwam, maar van zijn klapperende tanden.


  ‘Jezus…’ Het kwam als een zucht over mijn lippen. Zonder te beseffen dat mijn benen hadden bewogen, stond ik al voor hem.


  Zijn huid zag zo bleek dat hij bijna grijsblauw was. Haast doorschijnend. Zijn normaal gesproken helderblauwe en sprekende ogen stonden dof. Zijn oren waren juist weer vuurrood en zijn haar was nat. Dat kon onmogelijk van het lopen in de sneeuw zijn, dat kleine stukje van de auto tot binnen. En het viel me nu pas op dat hij naar slootwater rook.


  Ik kreeg bijna een elektrische schok toen ik hem aanraakte. De tinteling trok van mijn vingers naar mijn bovenarm. De vrieskou van buiten sloeg van hem af. Hij was niet een beetje verkleumd door het winterse weer; hij was gewoon zwaar onderkoeld.


  ‘Kom op, naar boven en onder de douche met jou.’ Mijn arm gleed als vanzelf om zijn middel, ook al drongen de kou en het vocht direct door mijn vest heen.


  Nates tanden klapperden inmiddels zo hard dat ik bang was dat ze eruit zouden vallen. Hij liet zich moeizaam, stram en onvast ter been meetrekken in de richting van de trap. Ik hoopte dat ik hem de treden op kreeg.


  ‘Moet ik spullen van boven halen en je hier onder de douche zetten?’ Ik keek schuin omhoog naar zijn gezicht. Hoewel hij zijn kaken niet van elkaar leek te krijgen om te antwoorden, schudde hij wel met zijn hoofd en lag er een vastberaden glans in zijn ogen.


  Het kostte me moeite hem de trap op te krijgen. Snakkend naar adem en zo hard trillend dat hij zijn ene been bijna niet meer voor zijn andere kreeg, bereikte hij de woonkamer. Hij zocht met één hand steun bij het bed en viel bijna om.


  Ik liet hem even los om de badkamer in te schieten en de douche aan te zetten, maar ik draaide de thermostaatkraan niet warmer dan lauw. Ik kreeg Nate amper meer in beweging bij terugkomst.


  Pas in de badkamer liet hij moeizaam zijn armen zakken en zag ik dat zijn rechterhand bloedde. Het sijpelde meer dan dat het stroomde, maar de snee was best diep. Ik wilde vragen wat er in godsnaam was gebeurd, niet alleen hoe hij zich had verwond maar ook waarom hij zo laat was, maar hij zag er niet uit alsof hij me ergens antwoord op kon geven.


  De veters van zijn schoenen waren kletsnat en daardoor lastig los te krijgen. Ik brak een nagel terwijl ik aan de veters rukte, maar schonk er geen aandacht aan. Toen ze eindelijk los waren smeet ik de schoenen ergens achter me neer en richtte mijn aandacht op zijn sokken, die eveneens kletsnat waren. Ik stroopte ze van zijn voeten, die de temperatuur van een ijsschots hadden.


  Plots bedacht ik me iets en keek naar hem op. ‘Mag je eigenlijk wel onder de douche? Ik bedoel… hoe onderkoeld ben je? Moet ik je eerst… weet ik veel… opwarmen met dekens of zo?’


  Nate schudde zijn hoofd. ‘Douche,’ zei hij nauwelijks verstaanbaar met blauwe lippen terwijl zijn tanden doorklapperden. ‘Jezus…’


  Mijn blik viel op een scheur in zijn hardloopbroek en ik merkte op dat de stof daar donkerder zag. Ook viel het me nu pas op dat hij zijn thermo-ondergoed aanhad, maar dat werkte natuurlijk averechts als je zo door en door nat en koud was.


  Het lichtgrijs van de lange onderbroek zag eveneens donkerder en gerafeld door de scheur heen. Automatisch gingen mijn handen omhoog naar de tailleband van allebei zijn broeken.


  Hij hield mijn handen tegen, trillend en wel. ‘Telefoon,’ wist hij moeizaam uit te brengen en hij probeerde zelf de rits van het zijvakje op zijn linkerheup te openen. Ik duwde zijn ijskoude vingers weg en nam zijn iPhone met de oortjes er nog in uit zijn zak. Ik legde hem in het schap met handdoeken. Daarna schoof ik beide broeken tegelijk over zijn billen, heupen en benen. Terwijl Nate met moeite een voor een zijn benen optilde, zag ik dat hij blijkbaar op zijn knieën was gevallen. Zijn rechterknie was rood, dik en bebloed, zijn linker alleen rood, maar daaronder, op zijn scheenbeen, had hij een forse snee die nog steeds bloedde, en een paar ondiepe krassen.


  Nate leek zich er niet om te bekommeren; hij deed een poging zijn bovenkleding uit te krijgen. Door het trillen, schudden en klappertanden slaagde hij daar niet in. Er kwam een gefrustreerd geluid uit zijn mond.


  Ik hielp hem snel uit zijn fluorescerende hesje, shirt met lange mouwen en het thermoshirt eronder. Zonder verdere plichtplegingen manoeuvreerde ik hem onder de douche. En terwijl ik een huivering niet kon onderdrukken toen ik het water voelde, omdat ik nu eenmaal graag heet douch, maakte Nate een sissend geluid, trok zijn rug hol en spande zijn billen aan, bevend en wel.


  Ik draaide de mengkraan nog iets lauwer en terwijl hij als een verpieterd hoopje onder de douche stond te schudden, trok ik zelf mijn kleren uit.


  Hoewel het water voor hem waarschijnlijk als kokend heet aanvoelde, huiverde ik weer. Dat had niet alleen met de temperatuur van de douche te maken, maar ook met de kou die van Nate afsloeg. Toch sloeg ik mijn armen om hem heen en ging dicht tegen hem aan staan. Ik negeerde het feit dat hij bijna net zo veel warmte uitstraalde als een waterijsje hartje winter, en dat hij bovendien stonk als een stapel natte doeken die al een week vergeten in een hoek lag.


  In het kwartier dat volgde, draaide ik de mengkraan steeds een graadje warmer, net zo lang tot het ergste trillen over was bij hem en ik zijn tanden en kiezen boven mijn kruin geen staccato klapperend geluid meer hoorde maken.


  ‘Sorry…’ Zijn gemompel was nauwelijks te verstaan.


  Met mijn armen nog om hem heen geslagen keek ik naar hem op. Zijn lippen waren niet langer blauw, maar hadden hun normale kleur terug. De blik in zijn nog altijd doffe ogen beviel me een stuk minder.


  Ik liet hem met een arm los en streek zijn natte haar naar achteren. ‘Sorry waarvoor?’


  Nate slikte moeizaam. ‘Dat je je zorgen maakte.’ Er overviel hem een huivering en hij trok me weer dichter tegen zich aan. ‘En dat ik er gisteravond zo laconiek over deed.’


  Ik legde mijn hand tegen zijn wang en voelde zijn baardstoppels prikken. ‘Wat is er gebeurd? Hoe kom je aan die verwondingen en waarom was je zo nat?’


  Hij slikte nog een keer. ‘Ik liep tussen de boerderijen en ik was al op de terugweg toen…’ Hij schudde zijn hoofd alsof hij het zelf amper kon geloven. ‘En ik liep echt aan de goeie kant, maar ze schrok toch van me en haar auto begon te glijden…’


  ‘Wiens auto?’ Mijn duim streelde zijn wang in hetzelfde tempo als mijn hand op zijn onderrug deed.


  ‘Van Ellemieke, het zusje van Debby.’ Hij begon opnieuw te rillen en draaide de thermostaatkraan nog wat verder op.


  Debby was een van de parttime sportinstructrices. Omdat ze twee kinderen had die nog niet naar school gingen, werkte ze voornamelijk in de avonduren.


  ‘Godsamme, wat heb ik het koud…’ Hoewel er geen ruimte meer was tussen onze lichamen, probeerde hij zich nog dichter tegen me aan te persen. Hij deed echter geen poging meer om verder te vertellen.


  ‘Je hebt een kwartier gehad om bij te komen. Ik wil nu zo langzamerhand wel eens weten wat er met je is gebeurd.’ Het kwam er misschien onaardiger en meer geërgerd uit dan mijn bedoeling was, maar ik was het onpasselijke gevoel van me ernstig zorgen maken nog niet kwijt en mijn hormonale gesteldheid droeg ook niet bepaald een positief steentje bij. ‘Waar je je muts hebt gelaten en waarom je telefoon direct naar je voicemail overschakelde.’ Nu hij ophield met trillen, begon ik. ‘Verdorie, Nate, ik wist niet waar je was en wat ik moest doen!’


  ‘Ssh…’ Hij wreef met zijn wang over mijn hoofd.


  Automatisch keek ik naar hem op en klemde me helemaal aan hem vast.


  ‘Ssh…’ suste hij nog een keer, nu met zijn mond tegen die van mij.


  Mijn ogen gingen als vanzelf dicht en mijn lichaam ontspande. ‘Sorry,’ murmelde ik tegen zijn lippen, ‘ik wilde echt niet, ik bedoel… tegen je schree…’


  ‘Ssh…’ Zijn handen hielden mijn gezicht vast, zijn mond al op de mijne in een zoen die misschien troostend was bedoeld en ook zo begon, maar al snel in wild en nogal wanhopig uitmondde. Toen hij me losliet, stond ik met mijn rug tegen de muurtegels te hijgen en zag bijna sterretjes, terwijl Nate met zijn handen op zijn bovenbenen voorovergebogen uit stond te blazen.


  ‘Verdomme…’ Hij kwam omhoog en wreef met de muis van zijn hand hard over zijn borstkas. Zijn gezicht vertrok tot een pijnlijke grimas. Met een bruuske beweging draaide hij de kraan nog heter en pakte een fles met shampoo en douchegel ineen.


  Terwijl hij zich hardhandig afschrobde begon hij te praten, zonder me aan te kijken. De onrust die in hem woedde, was bijna tastbaar aanwezig. Hopelijk kon hij me vertellen waarom.


  ‘Ze was op weg naar haar werk, Debby’s zusje, samen met een collega. Vroege dienst. Ze zit in de zorg en heeft pas haar rijbewijs.’


  Ik bleef met mijn rug tegen de tegels staan, het douchewater spetterde op mijn voeten en onderbenen. Ik begon het nu zelf koud te krijgen.


  ‘Ze was zo met de gladheid en de weg bezig, dat ze mij pas op het laatste moment zag en een ruk aan het stuur gaf, maar dan de verkeerde kant op. Met als gevolg dat ik een duik naar de andere kant van de weg moest maken om niet aangereden te worden.’ Hij was klaar met zich wassen en hief met gesloten ogen zijn hoofd op naar de waterstralen, terwijl zijn vingers onophoudelijk door zijn kletsnatte haren gingen. Zelfs van een meter afstand kon ik er niet aan ontkomen dat alles aan zijn lijf klopte, ook al was ik bevooroordeeld. Een en al kracht en spieren, een toonbeeld van mannelijke perfectie. Zoals hij nu onder de douche stond, kon hij zo in een kalender voor verveelde huisvrouwen. Hoewel ‘verveelde’ er wel af kon en wellicht ‘huis’ ook. Het enige wat je als vrouw nodig had, was een beetje fantasie. Zijn aanblik deed de rest.


  


  ‘Lize!’


  Lizes ogen gingen verbaasd naar Sofie, die haar vanuit de luie stoel geërgerd aankeek.


  ‘Je hebt het over mijn broer, ja?’


  ‘Natuurlijk… sorry.’ Lize onderdrukte een lach. ‘Hij reageerde zelf toen ongeveer net zo.’


  Sofie maakte een ongeduldig handgebaar. ‘Ga verder.’


  


  ‘Lize…’


  Mijn ogen vlogen open.


  Nate keek me bedenkelijk aan. Het water stroomde van zijn brede schouders over zijn borst en… Ik waakte ervoor mijn ogen lager te laten zakken.


  ‘Gaat het?’


  ‘Hete douche,’ zei ik hees en schraapte mijn keel. ‘Je viel dus op de… op de weg, wat je kapotte knieën verklaart.’


  Hij keek naar zijn knieën, alsof hij nu pas besefte dat daar iets mee was. Daarna knikte hij en keek weer op. ‘Zo’n ruk aan het stuur is funest met gladheid natuurlijk. Haar auto tolde een keer rond naast me en gleed zo achterwaarts de sloot in. En die is vrij breed en diep daar. Haar collega, die op de bijrijdersstoel zat, kon er zonder veel problemen uit komen, maar Ellemieke niet en…’ Hij wreef nog een keer met de muis van zijn hand over zijn borstbeen. Zijn gezicht vertrok opnieuw. ‘Haar portier zat vast… de auto vulde zich met water en ik…’ Zijn adem was nu duidelijk hoorbaar. ‘Ik heb mijn telefoon naar die collega gegooid om me bij te lichten en ben het water ingegaan. De kant was ijziger dan ik dacht en ik gleed dan ook zo de sloot in, kopje-onder, gedeeltelijk onder de auto.’


  Ik hield mijn adem in. De gedachte aan wat er met hem had kunnen gebeuren verdreef alle gevoelens van lust en opwinding die zijn naakte lichaam had opgeroepen.


  Nate maakte een verontschuldigend gebaar. ‘Ik kon er zo weer onder vandaan, maar om Ellemieke eruit te krijgen heb ik de zijruit ingeslagen. Die kreeg ze in haar paniek niet naar beneden omdat de auto zonk en volliep met water. Ze wist niet meer waar het knopje zat en was compleet hysterisch. Begrijpelijk, natuurlijk. En ik kon het niet goed zien omdat het donker was.’ Hij wreef opnieuw over zijn borst.


  Een ijzig gevoel bekroop me. Ik wist welke herinnering Nate kwelde. De manier waarop hij over zijn borst wreef, met een blik die ik in de afgelopen maanden maar één keer eerder in zijn ogen had gezien… Met langzame bewegingen zette ik me af van de muur. Het hete water van de douche kon de kou niet verdrijven. Niet deze kou. Niet bij mij en zeker niet bij hem. Ik legde mijn hand tegen zijn borstbeen, mijn vingers gespreid.


  Nate haalde haperend adem en legde zijn hand over die van mij. Klemde hem pijnlijk om mijn vingers heen. ‘Ik trok haar uit de auto en… en door haar… paniek vielen we samen achterover in de sloot. Haar hoofd… het rolde…’ Hij maakte zijn zin niet af. Zijn hand veegde die van mij opzij terwijl hij opnieuw wreef, duwde zelfs, op de plek waar… Zijn gezicht verkrampte, hij duwde harder, met witte knokkels, alsof het gevoel dan weg zou gaan. Alsof het de herinnering aan die allesbepalende en afschuwelijke nacht weg kon nemen.


  Hij begon opnieuw te trillen. Onbeheerst. Het vocht dat over zijn gezicht stroomde, kwam waarschijnlijk niet alleen uit de douche boven hem.


  ‘Laat het weggaan, Lize… alsjeblieft…’ Zijn stem brak. Net als mijn hart. ‘Laat het gewoon weggaan…’


  Meer dan mijn armen om hem heen slaan en mijn mond op de plek op zijn borstbeen drukken die inmiddels rood zag, kon ik niet. Niet zolang ik geen woorden kon bedenken die het immense verdriet en de pijn bij hem konden verlichten en zolang mijn stem dienst weigerde door de tranen die over mijn wangen stroomden.
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  Het was een onverwacht hard geluid dat uit Sofies mond kwam. Ze schrok er zelf van en ook Lize keek gealarmeerd op.


  ‘Twan,’ zei Sofie schor van emotie. Ze schraapte haar keel. ‘Je hebt het over Twan Heijermans, Nates beste vriend die tien jaar geleden is verongelukt en die door Nate uit het water is gehaald en tevergeefs gereanimeerd.’


  Lize knikte. ‘Die jij ook heel goed hebt gekend. Natuurlijk, jij zat ook in de auto, net als Jelle. Sorry, dat realiseerde ik me even niet.’


  Sofie merkte vaag dat haar voeten met een bons op de vloer terechtkwamen. Ze zette haar mok op de salontafel om te voorkomen dat de hete thee eroverheen klotste.


  ‘Als je het vervelend vindt om erover te praten, dan begrijp ik dat. Ik bedoel… wij hebben het hier nog niet samen over gehad.’ Lize bracht het aarzelend en een tikje ongemakkelijk.


  Sofie schudde haar hoofd. Wat Lize zei was waar. Ze hadden als schoonzussen en inmiddels vriendinnen al best het een en ander gedeeld in de vijf maanden sinds Lize rechtstreeks vanuit Frankrijk bij Nate was ingetrokken, maar het onderwerp Twan was nog onaangeroerd gebleven. Praten over Twan, aan hem denken of zelfs over hem dromen bracht altijd een gevoel omhoog. Een gevoel dat verder ging dan misselijkheid. Een gevoel dat verder ging dan verdriet. Een gevoel dat verder ging dan pijn. Twan bracht een stortvloed aan emoties boven waar ze nooit meer van loskwam. En één emotie voerde altijd de boventoon.


  ‘Twan was ook mijn vriend. Niet in…’ ze beet op haar lip tot bijna bloedens toe ‘… romantische zin, maar Nate en ik kenden hem al vanaf de kleuterschool.’ Ze aarzelde even. Een deel van haar wilde Lize verder laten vertellen, want Nate had nooit iets losgelaten over hoe hij het had verwerkt, ook al was hij haar tweelingbroer en hadden ze de meest afgrijselijke avond in hun leven samen beleefd. Het had hen echter niet dichter bij elkaar gebracht. Júíst niet. Nate was daarna ontspoord en Sofie had zelfs lang een soort woede gevoeld jegens Twan om wat zijn dood had veroorzaakt. Boosheid om hoe wreed Nate en zij erdoor uit elkaar gerukt waren, hoe onlogisch dat ook was. En dat allemaal om maar niet bij haar echte gevoelens te komen. Het andere deel van haar wilde wel gillen naar Lize om niet verder te vertellen. Haar mond had echter het voortouw al genomen. ‘Ga door.’


  ‘Zeker weten?’


  Sofies nagels drongen ongemerkt door de stof van haar dikke panty in haar bovenbeen. Nee, absoluut niet. ‘Heel zeker.’


  


  Veel tijd om bij te komen was er niet, want de sportschool moest open. Twee instructeurs die wat verder weg woonden, konden door het aanhoudende barre weer niet op tijd op het werk verschijnen, en ook al lieten meerdere sporters verstek gaan, Nate moest toch echt aan de bak.


  In een paar korte zinnen vertelde hij na het emotionele moment hoe het was afgelopen. De collega van Ellemieke had Nate geholpen om haar op de kant te krijgen, waar ze gelukkig in slaagden.


  Een boerin die vanuit haar raam het ongeluk had zien gebeuren, had zich in de boerderij over de twee verkleumde vrouwen ontfermd tot de hulpdiensten er waren en de boer had Nate terug naar huis gebracht. Zijn muts was ergens bij de sloot achtergebleven, als een eenzame toeschouwer van de bijna-tragedie die had plaatsgevonden. Zijn iPhone was in alle paniek in de sneeuw beland. Daardoor was zijn accu in één klap op non-actief gegaan en had ik meteen de voicemail gekregen toen ik hem probeerde te bereiken.


  Zo goed en zo kwaad als het ging verzorgde ik zijn verwondingen. Nate vond het niet nodig om naar de huisarts te gaan met de diepe snee in zijn hand, tot zijn compagnon Marco ervan hoorde en hem zonder verdere discussie in de auto zette tussen twee lessen door. Vier hechtingen, een langwerpige wondpleister en een tetanusinjectie later kwam Nate mopperend terug. Het advies van de huisarts om het vandaag rustig aan te doen, was niet aan hem besteed. Ik haalde hulpeloos mijn schouders op toen Marco met zijn ogen rolde om te onderstrepen dat Nate toch deed wat hij zelf wilde.


  Maar toen ik vanuit het kantoortje zag hoe hij buiten op de parkeerplaats samen met twee sporters een auto aanduwde van een vrouw die niet wegkwam door de sneeuw, was de maat vol. Ik knalde de deur van het kantoor zo hard achter me dicht dat de ruit in de sponningen rammelde en ik stierde naar de balie. Net op dat moment kwam hij via de voordeur weer binnen.


  ‘Verdomme, ben je helemaal besodemieterd na vanmorgen?!’ viel ik tegen hem uit, zonder me er iets van aan te trekken dat iedereen me kon horen. ‘Wil je ziek worden of zo? Je gaat toch niet in alleen een bezweet shirtje in dit takkeweer een auto aanduwen? Waar zit je verstand, in godsnaam?!’


  ‘Gewoon waar het hoort te zitten, dus doe normaal,’ zei hij op dezelfde toon terug. ‘Ik ben nooit ziek. Ik kan me de laatste keer dat ik koorts heb gehad, gekotst heb of verkouden ben geweest niet heugen. Dat gestel van mij is ijzersterk.’


  


  IJzersterk gestel of niet, zelfs de meest topfitte sporter moet soms erkennen dat warmgelopen spieren en ijskoud slootwater geen match made in heaven zijn. ’s Avonds was Nate zo stijf als een plank. Alles kraakte, steunde en kreunde aan hem. Er waren grenzen aan de wonderen die een hete douche en een lik spierbalsem konden verrichten.


  Rillerig kroop hij achter me in bed. ‘Het is verdomme minstens vijf jaar geleden dat ik spierpijn heb gehad.’


  Ik draaide net zo lang met mijn rug tegen zijn borst tot ik lekker lag en haakte mijn vingers in die van hem op mijn buik, ervoor wakend de wond aan te raken. ‘Heb je last van de hechtingen?’


  ‘Gaat wel,’ bromde hij. ‘De spierpijn overheerst.’


  Tegen mijn verwachting in viel ik snel in slaap, maar bij het wakker worden wist ik dat er iets mis was, nog voor ik mijn ogen open had.


  Nate lag niet meer tegen me aan, zoals gebruikelijk. Toen ik me omdraaide, zag ik dat hij op zijn rug lag, starend naar het plafond. De gordijnen waren iets geopend, zoals wel vaker het geval was als ik ’s ochtends wakker werd. Nu was het echter nog geen ochtend, maar halverwege de nacht.


  Het licht van de maan, kil, wit en klinisch, bescheen zijn gezicht en borstkas. Omhulde ragfijn zijn roerloze gestalte, al was het duidelijk dat hij niet sliep. Zijn rechterhand lag op zijn borst en hoewel hij hem niet bewoog, zag ik aan de spanning dat hij hem stijf tegen zijn borstbeen gedrukt hield. Dé plek waar Twans hoofd…


  ‘Heb je er last van dat het gordijn open is?’ Zijn stem klonk griezelig in de doodse stilte. Kalm. Toonloos. Leeg.


  ‘Waarom lig je wakker?’ vroeg ik zachtjes, zonder zijn vraag te beantwoorden. Ik wilde hem het liefst aanraken, maar iets ongenaakbaars in zijn houding hield me tegen. ‘Heb je gedroomd?’


  Even leek het erop dat hij geen antwoord ging geven. Alsof hij toch sliep en ik het me had verbeeld dat hij wakker was. Zijn nauwelijks hoorbare ‘ja’ bewees het tegendeel.


  ‘Over gisterochtend of over…’ Ik moest even een pauze nemen voor ik het kon. ‘Twan?’


  Het geluid van zijn ademhaling was alles wat er tussen ons in lag nu ik niet durfde te ademen. Dat, en een kloof.


  ‘Ik ben ’s nachts nog wel eens aan het zwemmen in…’ hij slikte hoorbaar ‘… pikzwart water.’


  Het verdriet en de eenzaamheid in zijn stem sneden door mijn ziel. Langzaam stak ik mijn hand uit en legde die over de zijne op zijn borst. Net zo langzaam schoof ik dichterbij. Normaal gesproken voelde hij warm, nu leek hij net zo koud als gisterochtend nadat hij in de sloot had gelegen.


  ‘En dan hoop ik dat ik deze keer wél het verschil kan maken.’ Onder mijn hand kneep die van hem krampachtig samen. ‘Dat ik hem vind met die grote grijns op zijn gezicht. Dat hij me vertelt dat…’ Hij zuchtte diep. Onze handen liftten op de beweging mee omhoog, maar de val naar beneden was vervolgens des te dieper.


  ‘Dat wat?’ drong ik aan omdat hij niet verderging.


  ‘Dat… dat het niet erg is dat ik verder ben gegaan met leven.’


  God…


  ‘Denk je echt,’ mijn stem beefde, maar ik mocht niet gaan huilen nu, ‘dat je beste vriend je dát kwalijk zou nemen?’


  Pas na vier keer knipperen, met zijn ogen strak op het plafond gericht, gaf hij antwoord. ‘Ik kan het hem niet meer vragen, of wel?’


  Ik ging nog dichter tegen hem aan liggen en godzijdank sloeg hij zijn arm om me heen. Zijn linker. Zijn rechterhand lag nog doodstil op zijn borst. ‘Waarom niet?’


  ‘Lize…’ De toon in zijn stem gaf aan hoe absurd hij mijn vraag vond.


  Een paar weken geleden was de vader van een van de sportinstructeurs plotseling overleden. We waren samen gaan condoleren de avond voor de uitvaart, maar Nate had niet naar de begrafenis gewild. Hij had gezegd dat Marco al naar de uitvaart ging en ze zo allebei hun respect en medeleven betuigden, maar van zijn moeder had ik begrepen dat Nate de begraafplaats, die in een naburig dorp lag, al tien jaar meed omdat Twans graf zich er bevond.


  ‘Ik was veertien,’ zei ik, zonder in te gaan op wat er net gezegd was, ‘en op de fiets onderweg van school naar huis. Ik had huiswerk gebracht bij een zieke klasgenoot en ik kwam op de terugweg langs de begraafplaats waar mijn moeder lag. De plek waar ik hooguit twee keer per jaar kwam. Op haar verjaardag en op Moederdag. En nooit alleen. De plek die me de kriebels gaf en waar ik niet wist hoe me te gedragen. De plek die het woord ongemakkelijk zijn juiste lading gaf.’


  Nate zei niets. Hij bewoog amper. Alleen de trage beweging van zijn ademhaling en het gevoel dat hij luisterde, gaven me de moed om door te gaan.


  ‘En waarom ik het deed, weet ik nog steeds niet, maar ik stopte. Buiten de poort, langs de heg. Met aan de andere kant van het groen de vele graven van degenen die geen antwoord meer konden geven. Dat was wat ik toen dacht. En toch bleef ik stilstaan. Bleef ik luisteren naar het ruisen van de wind door de bomen, het geritsel in de struiken en onder de heg, en het getsjilp van de vogels. Het bracht me rust. Veel meer dan ik in jaren had ervaren.’


  Ik ademde diep in en weer langzaam uit, de tijd en ruimte nemend om mijn volgende woorden te formuleren. ‘Ik was die dag nog niet zover dat ik naar binnen ging, maar ik merkte dat ik op weg naar huis steeds vaker die omweg nam om erlangs te fietsen. Dat het goed voelde om dat te doen. En na een maand was ik zover dat ik afstapte en tussen alle andere graven door naar dat van haar liep. Niet met een bonkend hart, zoals ik had verwacht.’ Ik schoof mijn hand onder die van hem en spreidde mijn vingers uit op zijn borstbeen. ‘Maar ik wist ook niet goed wat ik kon verwachten. En het klinkt misschien raar en ik zeg ook helemaal niet dat jij het moet doen, maar ik ben bij haar graf gaan zitten en ben gaan praten. Die eerste keer een beetje aarzelend en om me heen kijkend of niemand me zag en voor gek verklaarde. De keer daarna was het al makkelijker. Ik vertelde haar over van alles en nog wat. Niet alleen over thuis of over school, maar ook over dingen die ik had gezien of had gedaan of juist niet. En het was ook niet zo dat ik er elke week behoefte aan had…’ Ik zweeg even, me afvragend of Nate het hele verhaal niet belachelijk vond en dacht dat ik gek was geworden. ‘En ik kreeg misschien ook geen rechtstreeks antwoord, maar…’ Ik draaide mijn hoofd en keek naar zijn gezicht, dat alleen door het schijnsel van de maan werd verlicht. ‘Ik weet niet wat ik moet geloven. Of er meer is tussen hemel en aarde en of overledenen nog op ons neerkijken en iets voelen, denken of weten. Daar heb ik nooit antwoord op gekregen en dat was ook niet wat ik er zocht of zoek. Maar als ik bij mijn moeders graf kom, krijg ik het gevoel alsof dat er niet toe doet. Dat ze ergens toch zo diep in mij verankerd zit dat het helpt. Dat ik me minder alleen voel. Dat ik mijn hart kan luchten en ze misschien wel luistert.’


  Mijn stem stierf weg in de doodstille nacht en de laatste woorden van mijn betoog bleven haast tastbaar tussen ons in hangen. Nate keek nog steeds zwijgend naar het plafond. Het leek bijna alsof hij niet had gehoord wat ik allemaal had gezegd. ‘Je verklaart me voor gek.’


  Voor het eerst kwam er beweging in hem. Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik ben de laatste om dat te vinden, maar wat voor jou werkt hoeft niet te werken voor anderen, of in dit geval voor mij.’


  ‘Je bent er nooit meer terug geweest,’ zei ik zacht.


  Hij deed niet alsof hij me niet begreep en vroeg ook niet hoe ik dat wist. ‘Wat heb ik daar te zoeken, Lize? Ik vind er niets. Zeker Twan niet.’


  ‘Misschien wel rust, en op den duur acceptatie. Wat er gisterochtend onder de douche met je gebeurde was niet goed, Nate, dat besef je zelf ook. Je stopt het weg, maar het komt vanzelf weer tevoorschijn. Je kunt het op zijn minst proberen, maar ik ga je niet dwingen tot iets wat je niet wilt. Ik wil je alleen maar helpen.’


  Zijn lippen bewogen tegen mijn voorhoofd en het duurde lang voor hij fluisterend antwoord gaf. ‘Dat weet ik.’


  


  Sofie had pas in de gaten dat de tranen over haar wangen stroomden omdat Lize haar perplex aankeek, abrupt rechtop ging zitten en ook volschoot.


  ‘O, verdomme, ik had het je niet moeten vertellen!’ Lize zocht driftig naar een papieren zakdoekje, vond een pakje in haar broekzak en snoot luidruchtig haar neus. ‘Natuurlijk maakt dit vrijwel hetzelfde bij jou los als bij Nate. Dat kan niet anders.’


  ‘Ik ben niet…’ Sofie haperde en nam een zakdoekje van Lize aan. Het dunne vodje was echter geen partij voor de tranen die bleven stromen. ‘Ik ben door Jelle uit de auto gehaald en eenmaal op de kant hoorden we Nate schreeuwen tot hij hees was. Er was bijna geen licht en het duurde voor mijn gevoel uren voordat hij…’ Ze moest even haar neus snuiten voor ze verder kon. ‘… met Twan naar de kant kwam. En nadat we ze allebei op de kant hadden, ging Nate reanimeren, met de verbetenheid die hem toen al zo eigen was. Vastbesloten zijn vriend te redden. Terwijl Jelle en ik…’ Ze bewoog hulpeloos haar handen. ‘Terwijl we zagen…’ Ze wist niet hoe ze de wanhoop die ze toen had gevoeld en die haar soms nog steeds uit haar slaap hield, duidelijk kon maken. Maar aan Lizes gezicht te zien was het al duidelijk. ‘God, het was zo glashelder dat er geen redden meer aan was,’ zei ze alleen maar. De pijn die zich tien jaar geleden voorgoed had verankerd in haar lijf, was in haar stem te horen.


  ‘Dat wist Nate ook,’ zei Lize zacht. ‘Geloof me, Sofie, dat wist hij donders goed. Hij wilde het alleen niet accepteren. Hij wilde er niet aan dat hij zijn allerbeste vriend verloor, dat de wereld in elkaar stortte en nooit meer hetzelfde zou zijn. En zelfs nu, na tien jaar, is het nog steeds een kruis dat hij meedraagt in zijn hart. Een deel van Nate is die nacht ook gestorven.’


  Sofie kon niet langer blijven zitten. Ze kreeg simpelweg geen lucht meer als ze niet kon gaan staan. Zonder op Lizes kreet te letten vloog ze bijna door de open keuken naar de buitendeur, het ijskoude dakterras op. Haar vingers klemden zich om de balustrade, haar adem kwam met horten en stoten en zorgde voor wolkjes in de buitenlucht. Ze dwong het gevoel dat met geweld naar boven kwam weer net zo hard terug. Het mocht er niet uit. Niet nu. Niet met Lize of wie dan ook bij haar. Niet zolang ze niet zeker wist of ze het gevoel kon beheersen. Of ze haar emoties de baas kon.


  Haar nagels drongen in het hout van de reling.


  Geen meervoud.


  Eén emotie.


  


  ‘Sofie?’


  Met een ruk draaide ze zich om. Haar schoonzus keek haar vanaf de buitenmat ongerust aan en had haar vest stevig om zich heen geslagen. Zelfs van drie meter afstand zag Sofie hoe ze stond te rillen.


  Haar gezonde verstand nam de overhand en dat was maar goed ook. Als Lize er nu, tijdens het moeizame herstel van een tweede longontsteking in amper tien maanden tijd, nog een verkoudheid overheen kreeg was het haar schuld. Dat zou Nate haar nooit vergeven. En terecht. Net zo terecht als…


  ‘Ben je gek geworden? Naar binnen met jou!’ In een paar stappen was ze bij Lize en duwde ze haar terug de warme woning in. Met een klap sloot ze de buitendeur achter hen allebei.


  ‘Soo…’


  ‘Nee.’ Sofie schudde resoluut haar hoofd, tot ze er duizelig van werd. Diep ademhalend zette ze haar handen op het aanrecht en boog voorover. Het voelde alsof ze kilometers aan een stuk had gerend. En alsof de lucht zo ijl was dat ze niet genoeg zuurstof binnenkreeg.


  De mist in haar hoofd was nog maar nauwelijks aan het optrekken toen ze het eindelijk waagde op te kijken. Lize keek niet langer ongerust of schuldbewust. Ze had haar armen over elkaar geslagen en er lag een op zijn zachtst gezegd strijdbare blik in haar ogen. En hoezeer Sofie dat ook wilde vermijden, ze wist dat Lize antwoorden verwachtte. Of die er nu waren of niet.


  ‘Praten over Twan is…’ Sofie schudde opnieuw haar hoofd. Deze situatie vroeg om uitleg, maar ze had geen idee hoe ze het onder woorden moest brengen. Zelfs tien jaar na dato niet. ‘Het is… ik…’ Ze sloot haar ogen. Om even álles buiten te sluiten.


  ‘En ik maar denken dat Nate een probleem had.’ Lize floot zachtjes. ‘Is dat een Wolters-ding? Opkroppen tot je erbij neervalt? Iets wegduwen omdat het dan misschien wel weggaat? Hopelijk blijvend? Ik had jou qua karakter anders ingeschat dan je broer.’


  ‘Ben ik ook. Héb ik ook,’ verbeterde Sofie zich. ‘Een ander karakter, bedoel ik. Dat je Nate aan het praten hebt gekregen, mag een wonder heten.’


  Lize bleef staan waar ze stond, leunend tegen de koelkast en met haar armen nog over elkaar geslagen. ‘Daar heb ik heel wat voor uit de kast moeten trekken. Maar als je denkt dat ik niet in de gaten heb wat je aan het doen bent…’ Ze liet een stilte vallen waarin ze een wenkbrauw optrok. ‘De aandacht van jezelf afleiden dus, dan houd je me voor een grotere sukkel dan ik ben.’


  ‘Ik heb nooit gedacht dat je een sukkel bent. Ondanks de ronduit dubieuze keus voor mijn broer.’


  Opgelucht omdat de beladen sfeer eindelijk werd doorbroken schoten ze allebei in de lach. Net zolang tot Lizes lach overging in hoesten en er een groot glas water en een kwart keukenrol aan te pas moesten komen om de hoestprikkel te dempen en haar luchtweg weer vrij te maken.


  Nog nahijgend legde Lize haar hoofd op haar armen, die al op het aanrecht lagen. Zo bleef ze een paar minuten staan tot Sofie zag dat haar ademhaling weer enigszins normaal was. Godzijdank.


  ‘Oké.’ Lize kwam langzaam weer rechtop staan. Met die beweging gleed Sofies hand van haar rug af. Niet goed wetend waar ze hem vervolgens moest laten, legde ze hem tegen haar voorhoofd. Met haar ogen dicht stond ze een moment te bidden om kracht, terwijl ze totaal niet gelovig was.


  Zodra ze haar ogen weer opende zag ze opnieuw Lizes blik, maar deze keer was er niets strijdlustigs in te ontdekken. Het leek verdacht veel op medelijden. En daar kon Sofie al helemaal niet mee omgaan.


  ‘Lize…’


  Lize schudde haar hoofd. Ze zag er doodmoe uit, met wallen onder haar ogen, een bleek gezicht en rondom haar mond een grauw waas. ‘Je bent me niet verplicht het te vertellen, Sofie, en waarschijnlijk is vanavond niet het moment. Maar weet wel dat als je er ooit over wilt praten, ik er voor je ben. Net als Nate, ook al denk je misschien van niet.’


  Meer dan knikken lukte niet en hoe dol ze ook was op Lize, Sofie was blij dat juist op dat moment Nate op de stoep stond, die aan één blik op zijn vriendin genoeg had om haar direct mee naar huis te nemen.
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  ‘Jeetje, ik lijk wel compleet krankzinnig dat ik me heb laten overhalen door je.’ Sofie dronk wat van haar cocktail door het bijbehorende rietje en keek vanuit een ooghoek naar haar vriendin Karlijn. ‘Ik moet maandagochtend om half negen gewoon weer voor de klas staan. En om het nog verschrikkelijker te maken: ik heb H3A het eerste uur.’


  ‘Des te meer zou ik er nu dan van genieten.’ Karlijn gaf haar een knipoog en zwaaide haar blonde haren over haar schouder. Ze was geen schoonheid in de klassieke zin van het woord, daarvoor waren haar gelaatstrekken niet regelmatig genoeg en haar heup- en borstomvang te groot, maar met haar pruillip en wipneus kwamen mannen op haar af als bijen op honing. Of zoals Karlijn het zelf altijd zei: als vliegen op een wegrottend lijk. Ze was behept met een bijzonder zwartgallig gevoel voor humor, mogelijk door alle thrillers die ze verslond. Ze hing nu half over de bar heen met haar riante boezem en te oordelen naar de uitpuilende ogen van de man op de kruk naast haar bezorgde ze hem een goede avond. Karlijn negeerde hem en wenkte de oudere barman, die naar haar knikte en aan de slag ging met een nieuwe cocktail.


  ‘Voor mij niet meer,’ zei Sofie met een kreun. Na een werkweek, ook al waren het maar drie dagen geweest, kwam de alcohol harder aan dan ze wilde.


  ‘O jawel.’ Karlijn schoof zonder pardon een nieuw glas – het drankje was deze keer rood in plaats van oranje – over de bar naar haar toe. ‘En na deze gaan we over op de shotjes. You only live once, darling.’


  ‘Daarom juist.’ Sofie had haar glas net leeg en nipte toch voorzichtig aan het nieuwe, rode drankje. Cranberrysap en wodka. Nogal veel van dat laatste. Als dat niet lethal was op een nauwelijks gevulde maag, dan toch wel de kleine glaasjes sterke drank die Karlijn hierna van plan was te laten aanrukken. ‘Zullen we dan eerst een hapje eten?’


  Karlijn wapperde met haar hand en tikte met haar glas tegen dat van Sofie. ‘Welnee, totaal niet nodig.’ Ze nam een flinke slok. ‘Hoog tijd voor je om weer eens een beetje te gaan leven.’


  ‘Door zo dronken te worden dat ik de rest van de dagen een kater heb en niet op de latten kan staan? Daarvoor ben ik niet hiernaartoe gekomen.’ Toch nam Sofie een teug uit haar glas. De wodka verwarmde haar slokdarm en maag. Ach barst, wat kon het haar ook schelen.


  ‘Wie weet wat je hier nog voor skigod aan de haak slaat.’ Karlijn knipperde flirterig naar een skileraar wat verderop aan de bar, die er niet alleen uitzag alsof hij in slaap was gevallen onder de zonnebank met zijn skibril op, maar ook alsof hij niet vies was van de kans op een soa meer of minder. Niet dat hij lelijk was, absoluut niet, maar zo ten einde raad was Sofie nou ook weer niet. En Karlijn nog minder. Die had amper drie weken geleden haar relatie verbroken.


  En dus trok Sofie haar vriendin uit het zicht van wat wel een opengetrokken blik vol knappe skileraren leek. Als die op het versierpad waren in een bar als deze, gingen ze niet zonder gezelschap voor de nacht aan hun arm de deur uit. Dat was nog duidelijker dan één en één twee was. ‘Ben je nu al zo bezopen dat je niet meer nadenkt?’ siste ze tegen Karlijn. ‘Zo wanhopig ben je toch niet op zoek naar chlamydia, zeker?’


  ‘Hé zeg, ik ben bewapend van huis gegaan.’ Karlijn klopte op haar broekzak. ‘Vijf stuks. Eentje voor elke nacht dat we hier zijn en nog één extra voor het geval dat.’ Ze knipoogde. ‘Of voor de uitleen, als je wilt.’


  Sofie kermde. ‘Oh my god, je bent nog serieus ook. Heb je me daarom meegevraagd op deze skitrip? Omdat je denkt dat ik al zo lang droogsta dat ik wel een beurt kan gebruiken? Jij hebt ongetwijfeld recenter seks gehad dan ik, maar dan nog kan de nood onmogelijk zo hoog zijn dat elke willekeurige klojo voldoet.’ Ze liet haar vriendin los en greep naar haar glas. ‘Ik snap nu waarom je aan de shotjes wilt.’


  Karlijn gierde het uit, waardoor ze nog meer de aandacht trokken van een handjevol ski-gigolo’s en eentje die net binnenkwam in een groene parka en met een donkere skimuts op. In een mum van tijd waren ze omringd door zongebruinde mannen, de een nog charmanter en complimenteuzer dan de ander. Na een shotje of zes besefte Sofie dat ze net zo hard giechelde als haar vriendin en dat de arm van de Fransman die het laatst was binnengekomen eigenlijk best lekker om haar schouders lag, ook al dwaalde zijn hand regelmatig af van haar bovenarm naar haar rechterborst. Het was echt veel te lang geleden dat een knappe man overduidelijke interesse in haar had gehad. Wie weet zou ze nog aanspraak maken op die voorraad in Karlijns broekzak ook. Het was alleen jammer dat haar Frans zo abominable was en het Engels van deze Franse spetter meer dan lousy. Veel meer dan een beetje lekker zoenen en een wellicht gedenkwaardige pot seks moest ze er vooral niet van verwachten, maar waarschijnlijk was ze morgenochtend blij dat hun gezamenlijke interesse niet verder reikte dan de lichamelijke kant.


  


  Het felle lichtpuntje was er maar een fractie van een seconde eerder dan het afschuwelijke gebonk achter haar rechteroog begon. Met een kreun draaide Sofie zich om en trok het dekbed met zich mee. Haar herseninhoud rolde daardoor als een pijnlijke homp naar de linkerkant en breidde zich uit tot een stampende massa ver boven haar neusbrug. In haar mond lag een stuk gedroogd vlees dat bij nader inzien ook heel goed haar tong kon zijn. De bijbehorende smaak alsof ze een dooie muis in verregaande staat van ontbinding had gegeten herinnerde haar eraan hóé slecht Karlijns idee was geweest. Karlijn had over het algemeen alleen maar beroerde ideeën, dacht ze, plotseling valser dan haar vriendin verdiende. Maar dit was dus echt de allerlaatste keer dat ze zich een kater van deze omvang liet aandoen.


  Voorzichtig stak ze haar benen uit bed en kwam nog omzichtiger omhoog. Het dekbed viel door die beweging van haar af en onthulde dat ze niet meer droeg dan waarin ze was geboren. Verschrikt trok ze het beddengoed op tot haar kin toen de realiteit met een klopboorachtig gedreun tot haar doordrong. Ze wist niet hoe snel ze het beddengoed om haar naakte lichaam moest wikkelen en achter zich moest kijken, ook al deed dat haar hoofdpijn bepaald geen goed.


  Het bed was echter leeg en niets wees erop dat ze de nacht met iemand had doorgebracht. Geen ingedeukt kussen, geen sporen van mannenkleding of van een persoon die bij die kleding hoorde. Geen opengescheurde condoomverpakking op de grond of op het nachtkastje. Ze bewoog haar billen op het matras. Zo te voelen had geen man zich enthousiast in haar uitgeleefd. Of zij op hem. Niet recent. En hoewel ze de intimiteit, het geknuffel en de ontlading van seks soms verschrikkelijk miste, was ze op dit moment dolblij dat ze blijkbaar zo verstandig was geweest de avances van de skilummel in kwestie af te slaan.


  Het was alleen verschrikkelijk vervelend dat er een hiaat in haar geheugen zat zodat ze werkelijk geen idee had hoe ze dat vrijwel onmogelijke voor elkaar had gekregen.


  


  Een kwartier later kwam ze, gekleed in een spijkerbroek en een strak truitje met lange mouwen, de douche uit. Ze stopte abrupt met het droogwrijven van haar haren toen ze Karlijn in het keukentje aantrof met haar hoofd op de tafel. En ook al was haar eigen hoofd allesbehalve helder, ze wist heel zeker dat haar vriendin er net nog niet was geweest. Ze had in alle ruimtes van het hutje gekeken voor ze ging douchen. Gewoon, om niet voor verrassingen te staan. Om zeker te weten dat ze alleen was. Ze had namelijk een pesthekel aan verrassingen.


  Karlijn tilde haar hoofd op en keek Sofie lodderig aan. Haar gisteren zo zorgvuldig aangebrachte mascara had inmiddels zwarte strepen achtergelaten onder haar ogen, haar blonde haar was één grote massa klitten en haar blouse zat binnenstebuiten.


  ‘Je ziet eruit alsof je de hele voorraad in één nacht hebt opgemaakt.’ Sofie ging verder met het droogwrijven van haar haren terwijl ze naar het aanrecht liep. Ze had koffie nodig om weer helemaal wakker te worden en haar vriendin kon ook wel wat cafeïne gebruiken.


  Karlijn stak drie vingers op en deed haar best niet te grijnzen, wat jammerlijk mislukte.


  ‘Varken.’ Sofie snoof een keer, maar schoot vervolgens toch in de lach.


  ‘En jij?’ Er kwam eindelijk wat beweging in Karlijn. Ze geeuwde een keer ongegeneerd en wreef over haar gezicht.


  ‘Ik heb geen idee hoe ik het voor elkaar heb gekregen, maar ik ben blijkbaar gezegend met een uitstekend gevoel voor zowel richting als zelfbehoud.’


  ‘Want?’


  ‘Want,’ Sofie deed twee koffiepads in de Senseo, ‘ik heb eigenhandig de weg naar dit riante stulpje teruggevonden, heb blijkbaar mijn met bier doordrenkte kleren keurig in de douche uitgehangen en ben alleen in bed gekropen zonder kans op een soa. Dat doe jij me niet na.’ Ze vergat gemakshalve maar even te vertellen dat ze volkomen lam poedelnaakt in bed was beland en sloeg met haar beste strenge-docenteblik haar armen over elkaar. ‘Drie keer? Sloerie.’


  ‘Hé, kan ik het helpen dat die skigod ook een seksgod was?’ verdedigde haar vriendin zich en ze kwam wat wankel overeind. ‘En richtingsgevoel? Jij?’ Nu was het haar beurt om te snuiven. ‘Jij weet nog niet eens de weg naar je eigen lokaal te vinden, ook al geef je er drie jaar les en heb je er je hele middelbareschooltijd rondgehangen. Jij verdwaalt nog in de kantine van het Attema. Wat zeg ik? In je eigen wc.’ Ze liet een boer na het laatste wapenfeit, staarde Sofie een tel met grote geschrokken ogen aan en trok vervolgens een sprintje richting de badkamer.


  Sofie verruilde de twee kleine bekers voor één grote en dook het keukenkastje in op zoek naar wat eetbaars voor zichzelf. Ze betrapte zichzelf op een glimlach die uitmondde in een grinnik. Het cliché was helemaal waar. In sommige gevallen bestond er geen beter vermaak dan leedvermaak.


  


  Karlijn was na haar enerverende nacht en een half uurtje met haar hoofd in de toiletpot te moe en te beroerd om te gaan skiën. Hoewel Sofie zich ook allesbehalve fit voelde na de vorige avond, was ze van plan de paar vrije dagen die ze hier doorbracht ten volle te benutten. Anders had ze net zo goed thuis kunnen blijven om het nieuwste seizoen Game of Thrones te bingewatchen op HBO. Daar was ze door haar werk en de hectiek rondom Marts overlijden nog niet voor in de stemming geweest.


  Het was een maand of tien geleden dat ze voor het laatst had geskied. Paul, haar stiefvader, had familie in Ischgl waar ze altijd terechtkonden. En ook al was ze inmiddels achtentwintig en was het misschien een beetje gek om nog met je ouders op wintersport te gaan, Pauls familie was altijd allerhartelijkst en voelde na zo veel jaar als echte familie. Haar moeder vond het gezellig dat ze meeging, Faye leefde altijd helemaal op met haar grote zus erbij en buiten dat ging Sofie gewoon liever skiën in Oostenrijk dan in Frankrijk. Niet alleen kon ze zich in het Duits beter verstaanbaar maken dan in het Frans, de sfeer was ook heel anders. Nate was degene in het gezin die verknocht was aan Frankrijk, niet zij.


  Maar nu ze boven aan de besneeuwde helling haar skibril wat verschikte en om zich heen keek, kon ze niet anders dan concluderen dat ook de Franse Alpen hun charmes en een adembenemend uitzicht hadden.


  Net op het moment dat ze wilde afzetten, klonk er achter haar een bloedstollende kreet, gevolgd door een hele serie Franstalige oergeluiden. Ze kon nog maar ternauwernood achteruit deinzen, waardoor ze op een haar na een hele rij ervaren skiërs miste die net achter haar langs zoefden. Wat ze echter niet kon voorkomen, was dat er één net de punten van haar ski’s aantikte, waardoor ze bijzonder onelegant onderuitging. Ze klapte daarbij half op haar zitvlak en half op haar rechterheup. Het groepje waaghalzen werd aangevoerd door een uitermate bedreven skileraar in een donkergroen skipak. Hij bewoog zich zo soepel en ritmisch in cadans de steile helling af dat het een genot zou zijn naar hem te kijken, ware het niet dat haar kont en heup net zo beurs aanvoelden als een appel die van de bovenste tak uit de boom op de keiharde grond was gevallen. En dat niet alleen: ze kampte nog steeds met de naweeën van een kater, wat haar humeur er niet op verbeterde.


  Ze klopte de sneeuw die ze hadden opgeworpen van zich af en accepteerde de skistok van een andere skiester die haar uit de sneeuw trok. ‘Merci.’ Tot zover reikte haar Franse talenknobbel nog wel. Er kon echter geen glimlachje af, daarvoor was ze te woest op het stelletje eikels dat dacht dat de hele piste van hen was. En als het haar lukte om ze een beetje bij te houden, zouden ze dat te weten komen ook.


  Vijf minuten later stond ze hijgend en bezweet met een niet te tellen hartslag onder aan de helling. Het interesseerde haar geen barst dat ze waarschijnlijk een kop als een tomaat had en zich niet verstaanbaar kon maken in de klotetaal die ze hier allemaal spraken. Die skileraar sprak heus wel Engels en zo niet, dan bestond er altijd nog een heel kinderachtig omhooggestoken middelvinger. Die was universeel genoeg. Ze werkte zich langs de rij wachtenden voor de skilift, boze skiërs en uitroepen negerend, tot ze met de stoom nog steeds uit haar oren achter de leraar in kwestie stond.


  Oké, hij was een stuk langer en breder dan ze had verwacht, maar dat bekoelde haar woede nauwelijks. En wat kon hij hier ter plekke doen met al die omstanders? Haar te lijf gaan?


  ‘Hey, asshole…’ Ze gaf een duw tegen zijn rug, maar hij reageerde niet bepaald snel. In ieder geval niet snel genoeg naar haar zin en dat maakte haar nog pissiger. ‘Hey, I’m talking to you, you prick.’


  Nog voor hij zich omdraaide, voor zover zijn lijf en ski’s dat toelieten in de dubbele rij wachtenden voor de lift, liep er een rilling langs haar rug. Eentje die ze maar al te goed kende, ook al kon ze het nog niet plaatsen in die fractie van een seconde. De man schoof zijn skibril omhoog en keek misprijzend op haar neer.


  God, zeg me dat het niet zo is…


  Groene ogen met die typische zweem van hazelnoot, een zongebruind gezicht, lange donkere wimpers, donker verward haar en een baardje van een dag of wat. Zes jaar had ze hem weten te ontlopen en nu werd ze voor de tweede keer in een paar weken tijd met hem geconfronteerd. Hoe was het in godsnaam mogelijk dat hij hier opdook? En dan ook nog in de functie van skileraar. Werkelijk? Had hij niets beters te doen op zijn bijna negenentwintigste?


  Het leven was duidelijk niet fair en ze wist ineens nog een reden om Frankrijk te mijden. Een reden van ruim een meter tachtig lang en veel knapper dan goed was voor wie dan ook.


  ‘Ik heb je gehoord, Fie. Luid en duidelijk, zoals gewoonlijk.’ Jelle trok spottend een wenkbrauw op. ‘En ik neem aan dat dit gaat over je actie daarnet op de helling?’


  ‘Míjn actie?’ sputterde ze en ze deed net alsof ze niet zag dat zijn ogen van haar kruin tot haar ski’s en weer terug gingen. Beste vent die iets van haar lichaam kon maken door al die gewatteerde lagen kleding heen, maar toen dat onmogelijke groen bleef steken bij haar borsten, zou ze zweren dat hij nog precies kon uittekenen hoe ze er naakt uitzag. En dat hij drommels goed wist dat ze rillingen over haar hele lijf had. Klootzak. ‘Jij kwam zo achterlijk hard aanzetten met de rest van die malloten in je spoor!’


  Hij trok haar aan haar arm met zich mee toen de rij in beweging kwam. Haar arm tintelde gewoon door het dikke jack heen. En hoe hij het voor elkaar kreeg was haar een raadsel, maar ze stond ineens naast hem. ‘In het spoor, ja. Dat is precies het juiste woord. En jij stond ermiddenin, muts. Ben je levensmoe of zo? Dat is geen helling voor beginners, dat moet je weten nu je hem net bent afgedaald.’ Zijn blik ging van woest naar geërgerd met toch iets van bewondering. ‘Heb je niks? Dit is echt geen lullige afdaling.’ Hij trok haar opnieuw mee en schuifelde bedreven achter het stel voor hem aan.


  ‘Ik ski al vanaf mijn twaalfde,’ pruttelde ze terwijl ze zich probeerde los te trekken. ‘Soms een paar keer per jaar. Dus ik ben geen beginneling. En laat mijn arm los.’


  ‘Geen denken aan, want dan ga je er weer vandoor.’ Jelle hield haar bovenarm zo stevig vast dat ze de keus had tussen stennis schoppen of gedwee met hem mee naar voren schuiven in de rij.


  ‘Ik ga niet met jou in de lift.’ Ze zette zich schrap. ‘Ik ga helemaal nergens in met jou.’


  ‘Stel je niet zo aan.’ Zijn ergernis was terug en zijn hand klemde zich nog wat steviger om haar arm. Waarom was het toch potverdorie nog steeds zo dat mannen fysiek gewoon sterker waren? ‘Ik kan je moeilijk aanranden in de stoeltjeslift.’


  ‘God, je zou gerust een poging wagen.’ Sofie kreeg verdacht veel zin om de scherpe punt van haar skistok in zijn knieschijf te parkeren om hem duidelijk te maken dat ze echt niet van plan was met hem naar boven te gaan.


  Met een ruk aan haar arm stonden ze ineens neus aan neus en leek het alsof haar ski’s nog maar nauwelijks contact maakten met de grond. Zijn ogen waren samengeknepen en zijn opeengeklemde lippen maakten een kaarsrechte streep van zijn mond. Alle spieren in zijn lichaam stonden strak en aan de bankschroef om haar bovenarm te voelen had ze morgen een blauwe plek. ‘Ga niet te ver met me, Sofie Wolters, ik waarschuw je. Ik ben er niet voor in de stemming nadat ik je gisteren straalbezopen uit de wolfachtige klauwen van Didier heb gered.’


  Verschrikt stootte ze een wit wolkje adem uit. Het bleef even tussen hen in hangen, stil en beschuldigend, voor het oploste en ze in zijn ogen keek. Het was te belachelijk voor woorden, maar in het groen van zijn irissen zag ze alles terug van vanmorgen. Hoe ze wakker was geworden, zo naakt als een pasgeboren baby, hoe ze geschrokken achter zich had gekeken, hoe opgelucht ze was geweest dat er niets was gebeurd en hoe ze haar met bier doordrenkte kleren keurig over de radiator in de badkamer had teruggevonden. Niks geen gevoel voor richting of zelfbehoud. Degene die haar had behoed voor een verschrikkelijke vergissing en een gênante morning after stond hier naast haar. Alsof stomdronken worden uitgekleed door een man die je tegelijkertijd haatte en liefhad niet verschrikkelijk gênant was…


  Jelle slaakte een binnensmondse vloek en ademde scherp in, waarmee hij het moment verbrak. Het volgende ogenblik sleurde hij haar zo ongeveer op haar plek voor de stoeltjeslift. Haar toch al gekneusde kont kwam nogal hard in aanraking met de zitting, maar dat was niets in vergelijking met de schok die Jelle haar net had bezorgd.


  Sofie keek zwijgend opzij uit de stoeltjeslift, ook al zag ze niets van de omgeving. Alle geluiden van de drukke piste vervaagden zodra ze een flink aantal meters boven de grond zweefden. Dezelfde grond waar ze het liefst een paar meter in was weggezakt.


  ‘Het was niet mijn bedoeling je in verlegenheid te brengen.’ Jelle klonk stroef. ‘Maar ik kon je gisteren niet ten prooi laten vallen aan die eikel, hoe goed je je ook met hem leek te vermaken en hoe duidelijk je ook maakte wat je wilde. Hij houdt nogal van…’


  ‘Kun je ophouden?’ onderbrak ze hem giftig, terwijl ze nog steeds halsstarrig de andere kant uit bleef kijken. ‘Ik schaam me al de ogen uit mijn kop zonder jouw expliciete uitleg, oké?’


  ‘Kijk me eens aan.’


  Ze sloeg haar armen over elkaar, voor zover dat met een beetje waardigheid ging in een onhandige stoeltjeslift en met een paar skistokken. ‘Nee.’


  ‘Het was geen vraag, Fie.’


  ‘Het was wel een antwoord,’ zei ze bits. ‘Ik heb je niet gevraagd je met mijn leven te bemoeien, of wel?’


  ‘Verdomme Fie,’ barstte hij los, ‘hij houdt ervan vrouwen pijn te doen! En dan heb ik het niet over een beetje spanken of over een paar met bont gevoerde handboeien aan de bedstijlen, maar het echte werk. Hij is een sadist. Hij komt pas klaar als de vrouw in kwestie het uitgilt van de pijn. Niks meer en niks minder. Sorry dat ik je daarvoor wilde behoeden.’


  Sofie snoof. Ze kreeg buikpijn, maar dat hoefde Jelle niet te weten. ‘Dat verzin je ter plekke om je eigen gedrag te rechtvaardigen.’


  Het volgende moment voelde ze Jelles vingers om haar kin en draaide hij haar hoofd naar zich toe. De blik in zijn ogen was ernstig en zijn gezicht was verontrustend dichtbij. ‘Nee, dat doe ik niet. Hij heeft het me vorig jaar tijdens een avondje doorzakken in geuren en kleuren verteld en ik heb genoeg van zijn bedgenotes gesproken die zijn verhaal bevestigden. Het gros wist van tevoren waarmee ze instemden, maar sommigen wisten dat ook niet. Drie daarvan hebben een aanklacht tegen hem ingediend. Ik ben geen heilige, maar hier werd zelfs ik misselijk van. Als er geen chronisch tekort was aan skileraren in dit gebied, zou hij allang ontslagen zijn. Dus sorry dat ik je voor een ellendige nacht en een leven vol nachtmerries wilde behoeden. Ik neem tenminste niet aan dat je seksuele voorkeuren in de afgelopen zes jaar zo zijn veranderd.’


  Ze schoof als door een wesp gestoken opzij zodat de stoeltjeslift vervaarlijk wiebelde. Mocht ze zich ooit hebben afgevraagd of Jelle zich die nacht, hún nacht, nog herinnerde, dan had ze hier haar antwoord. En typisch voor hem om eerst op haar gevoel in te werken en te doen alsof hij werkelijk om haar gaf, om het vervolgens weer net zo handig in zijn eigen voordeel te draaien. ‘Zes jaar geleden was de grootste vergissing die ik kon maken,’ zei ze met een stem die net zo koud klonk als ze zich vanbinnen voelde. ‘Eentje die ik het liefst voorgoed uit mijn geheugen wil schrappen. Het zou fijn zijn als jij dat ook doet.’


  Jelles gezicht verried niets. Zijn hand lag nog net zo om haar kin als daarnet. Hij keek haar zeker twintig seconden in volledige stilte aan. Een stilte die hoe langer hoe ongemakkelijker werd, tot Sofie de neiging had de beugel voor haar buik omhoog te tillen en uit de stoeltjeslift te springen, ook al hingen ze nog meters boven de grond.


  Pas toen de stilte werd doorbroken door het geknerp van de staalkabels in de halfronde geleider van een bankje dat een paar meter verderop weer aan de terugweg begon, waardoor ze zag dat ze er bijna waren, verbrak hij de stilte. ‘Je bent nog steeds de meest waardeloze leugenaar ooit, Fie.’
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  Ze had een poging gedaan Karlijn over te halen, maar die was te veel in de ban van de charmes van Etienne – zoals de god blijkbaar heette – en het vooruitzicht op nog een onstuimige nacht. Haar vriendin wilde dus pertinent naar dezelfde bar. Omdat Sofie geen zin had Didier tegen het lijf te lopen of, God verhoede, Jelle, keerde ze na een woordenwisseling alleen terug naar de skihut in de gestaag neervallende sneeuw. Als Karlijn iets in haar hoofd had, had ze het niet in haar kont. Tenminste, bedacht Sofie met een kreun en ze probeerde haar nogal visueel ingestelde brein een andere kant op te krijgen, ze nam aan van niet.


  Na de onverwachte ontmoeting met Jelle en het awkward gesprek daarna in de stoeltjeslift had ze boven op de berg niet geweten hoe snel ze zich uit de voeten moest maken, ook al had hij haar nageroepen dat het gesprek nog niet klaar was. Jawel, meneer Martens, wat mij betreft wel.


  Bij het supermarktje een kilometer verderop haalde ze gauw een paar boodschappen omdat ze het vertikte om als vrijgezel in een restaurant een sneue tafel voor één te bezetten. Misschien waren er alleenstaanden die het geen bezwaar vonden en zichzelf niet als sneu zagen op zo’n moment, maar zij vond het verschrikkelijk. Dan maar een avondje alleen met een tosti, een kop soep en een boek in de skihut. Er waren ergere dingen.


  Niet alleen de sneeuwstorm op de terugweg maakte de tocht lastig, ook de invallende duisternis en haar belabberde oriëntatievermogen hielpen niet mee de juiste weg naar haar tijdelijke onderkomen te vinden. Godzijdank werkte Google Maps nog wel, ondanks het slechte bereik hier. Als het goed was hoefde ze alleen nog maar dit straatje door en dan was ze bij het vrijwel uitgestorven gedeelte aan de rand van het dorp, waar de zes identieke hutjes op een rijtje stonden.


  Waarschijnlijk omdat ze zo op haar telefoon liep te turen, merkte ze hem te laat op. De in een dikke handschoen gestoken hand in haar nek kwam vanuit het niets en ze liet bijna haar mobiel vallen. Haar gil werd afgesneden door de kou en de wind en haar hart klopte als een bezetene toen ze vanuit haar ooghoek iets zag wat het meest leek op de Verschrikkelijke Sneeuwman. En die parka en muts herkende ze van gisteren. Blijkbaar was Jelle niet duidelijk geweest en was Didier nogal een aanhouder. Geen haar op haar hoofd die er echter over dacht zich zijn dubieuze sekstechnieken te laten welgevallen. Vannacht niet en in de toekomst net zomin.


  Sofie handelde in een reflex. Haar mobiel liet ze in haar zak glijden. Door de dikke gewatteerde kleding was ze misschien niet zo snel als ze zou willen, maar hij dus ook niet. Ze draaide zich vloeiend een halve slag om, sloeg zijn arm weg, haalde vol uit met de plastic tas met boodschappen en dankte de hemel dat er een conservenblik in zat, ook al was het precies aan de verkeerde kant van de tas. Het geheel gaf in ieder geval toch een geruststellende dreun tegen zijn hoofd. In één beweging ramde ze vervolgens haar knie in zijn kruis. Kreunend stortte Didier neer in de sneeuw met een hand op het lichaamsdeel waarmee hij vanavond geen enkele vrouw meer ging lastigvallen. Blijkbaar had ze hem zo goed geraakt dat hij zich happend naar lucht als een balletje oprolde, ondanks het dikke pak sneeuw. Alsjeblieft eikel, lijd jij voor de verandering maar eens.


  Ze wachtte niet af tot hij weer opkrabbelde, ook al klopte haar hart zo snel dat ze er duizelig van was. Als een gek rende ze op haar snowboots naar het einde van de straat. Ze vervloekte nog even het feit dat Karlijn het allerlaatste hutje in de rij had gekozen, terwijl de vijf daarvoor allemaal leegstonden, zodat ze alsnog minstens honderd meter moest overbruggen. Haar vingers waren zo koud en trilden zo hevig dat ze de voordeur bijna niet van het slot kreeg. Terwijl ze met de sleutel morrelde, keek ze paniekerig over haar schouder of hij misschien toch minder lang op de grond was blijven liggen dan ze hoopte, maar niemand volgde haar.


  Eindelijk werkte het slot mee. Ze viel naar binnen en wist niet hoe snel ze de deur achter zich moest laten dichtvallen. Zodra ze de sleutel had omgedraaid en de knip erop zat, begaven haar benen het ineens en zakte ze op de deurmat met haar rug tegen het hout, trillend over haar hele lijf. God, ze was haar broer zo intens dankbaar voor de lessen zelfverdediging voor vrouwen die hij sinds een jaar in de sportschool organiseerde. En dat niet alleen; Nate had er ook op gestaan dat zij die als eerste zou volgen. Ze had ze nog nooit nodig gehad en hoopte ze ook nooit meer nodig te hebben, maar het was een opluchting om te weten dat ze zich kon verweren indien nodig.


  De snik die omhoogkwam uit haar keel was de voorbode van een huilbui zoals ze in lange tijd niet meer had gehad. Ze was echt niet heel ongelukkig met haar leven, maar nu ze hier zat te snotteren in haar dikke gewatteerde jack, met de sneeuw die langzaam smolt en op de vloer en langs haar gezicht drupte, bedacht ze zich dat dit toch niet het beeld was dat ze elf jaar geleden, toen het leven haar op haar zeventiende nog leek toe te lachen, van haar toekomst had gehad. Natuurlijk, er waren legio mensen vrijgezel en als ze haar moeder mocht geloven bleef ze heus niet haar hele leven alleen. Dat passende dekseltje op het potje kwam voor haar ook langs en waarschijnlijk op het moment dat ze het het minst verwachtte. Dat was Nate tenslotte ook overkomen.


  Alleen wist haar moeder niet dat haar dochters leven een aaneenschakeling was van onverwachte, maar niet ingeloste momenten en dat Sofie dat perfecte deksel al lang geleden was verloren.


  


  Lang bij de pakken neerzitten lag niet in haar aard. Daarvoor was het ook veel te koud. Met een dikke trui en een paar extra sokken aan slaagde ze erin de open haard aan de praat te krijgen, ook al deed de radiator inmiddels al heel aardig zijn best het behaaglijk te maken. Door het raam in de kleine keuken zag ze dat het nog harder was gaan sneeuwen. Ze had Karlijn ondanks hun chagrijnige conversatie amper anderhalf uur geleden een appje gestuurd: of ze het even wilde laten weten als ze van plan was in de skihut te slapen. Geen haar op Sofies hoofd die erover dacht die knip van de deur te schuiven. Wie weet waar Didier nog toe in staat was en hoe dik die plaat voor zijn kop was.


  Er klonk een bonk op de deur, en van schrik liet ze de steelpan die ze net uit het kastje haalde uit haar handen vallen. Met een kletterend geluid kwam hij op de vloer terecht en rinkelde daar nog even door, een nieuwe bonk overstemmend. Ze stond een paar seconden doodstil, terwijl haar hart bijna uit haar borstkas klapte. Bij de derde dreun op de voordeur slaakte ze een benauwd gilletje en liet in één beweging de luxaflex voor het keukenraam zakken, alsof dat de indringer kon buitenhouden. Beelden van de meest afgrijselijke horrorfilms, waar Karlijn haar graag mee naartoe sleepte, gingen door haar heen, gevolgd door rillingen over haar hele lijf toen ze zich bedacht wat hij met haar kon doen voor hij haar de keel doorsneed. Ze zou hier morgenochtend verkracht en afgeslacht worden gevonden door haar vriendin.


  De voordeur kraakte in zijn voegen; Didier had blijkbaar besloten zijn hele lichaam in de strijd te gooien. Sofie vloog naar de open haard en rukte er een ijzeren pook uit tevoorschijn. Daarmee bewapend begaf ze zich naar de voordeur. ‘Flikker op, klootzak!’ Haar stem klonk schril en buiten adem. Geen idee of ze daarmee een Franse skileraar met een voorliefde voor extreem gewelddadige seks kon afschrikken, nog even los van het feit of hij haar überhaupt verstond.


  Opnieuw een bonk, minder hard deze keer. ‘Fie, doe alsjeblieft die deur open.’


  De haardpook viel met net zo’n kletterend geluid op de vloer als de steelpan daarnet. Ze had niet gedacht dat ze ooit nog zó verschrikkelijk blij zou zijn om zijn stem te horen. ‘Jelle?’


  ‘Doe verdomme die deur open, Fie.’ Hoewel de woorden duidelijk genoeg waren, was zijn stem dat niet. Hij klonk alsof hij aan het einde van zijn Latijn was.


  Met trillende vingers schoof ze de knip eraf en draaide de sleutel om. Jelle viel zowat naar binnen, samen met een ijzig pak sneeuw. Hij was volkomen wit, inclusief zijn wenkbrauwen en wimpers. Het groen van zijn ogen was het enige wat kleur aan hem gaf.


  Sofie moest nog flink tegen de deur duwen om de huilende en snijdende sneeuwwind buiten te sluiten. Daarna viel haar pas op hoe Jelle stond te schudden op de deurmat.


  Automatisch begon ze zijn jas open te maken. Eerst een gesp, daarna de rits. Hij liet zijn jas plompverloren van zijn schouders vallen, huiverend over zijn hele lijf. Hij leunde tegen de deur en hief een voor een zijn voeten zodat ze zijn sneeuwlaarzen kon uittrekken. Haar eigen broek en sokken zaten inmiddels onder de smeltende sneeuw.


  Sofie viel met een bons op haar toch al pijnlijke achterste met zijn tweede laars nog in haar handen. Jelle haalde zelf zijn muts van zijn hoofd en gooide deze op zijn besneeuwde jas. In zijn trui en vrijwel doorweekte spijkerbroek stond hij als een kleine jongen te bibberen en met zijn handen over zijn bovenarmen te wrijven.


  ‘Heb je er bezwaar tegen als ik deze uittrek?’ Hij klappertandde zo hard dat hij amper te verstaan was en wees op zijn broek. ‘Ik houd mijn thermobroek aan.’


  Ze krabbelde overeind en schudde haar hoofd. Hopelijk kreeg hij het zelf voor elkaar, want ze piekerde er niet over om zich met het verboden gebied rond zijn ritssluiting te bemoeien. Dat mocht hij echt zelf doen, verkleumde vingers of niet. Met vuurrode wangen draaide ze haar hoofd om en raapte zijn jas en muts op, die ze mee naar de badkamer nam om daar uit te hangen.


  Voor ze terugging treuzelde ze net zo lang tot ze zeker wist dat het hem zelf was gelukt. Hij had zijn spijkerbroek over een stoel voor de haard gehangen en stond er zelf naast in zijn lange antracietgrijze thermobroek. Die onthulde een paar gespierde benen en stevige billen die ze zich nog levendig kon herinneren, helaas.


  Hij haalde voorzichtig een hand door zijn donkere haren en bekeek zijn hand, alvorens zijn vingers langs elkaar te wrijven en nog eens aan zijn hoofd te voelen.


  ‘Heb je je hoofd gestoten?’ Of ze nu wilde of niet, haar voeten bewogen zich als vanzelf in zijn richting. ‘Jemig Jelle, je bloedt! Laat eens zien?’ Al net zo onwillekeurig duwde ze zijn hand weg en liet haar vingers door zijn zachte, donkere haar gaan. Jelle hield sissend zijn adem in toen haar vingertoppen een centimeter of drie boven zijn rechteroor op een bult stuitten.


  ‘Sorry.’ Ze moest op haar tenen gaan staan en zijn haar opzij doen om het goed te kunnen zien. In een flinke buil zat een kleine wond. Het bloedde niet hard, maar het zag er wel pijnlijk uit. ‘Ben je gevallen?’


  Jelle draaide zijn hoofd en plotseling leken zijn groene ogen het enige wat er nog toe deed. Dat en het gevoel van zijn warme adem tegen haar wang. ‘Meen je dit serieus?’


  Het kostte een paar stokkende ademhalingen voor ze haar hersenen opdracht had gegeven een antwoord te formuleren. ‘Hoe bedoel je?’


  Zijn ogen gleden naar haar mond en volgden hoe ze haar plotseling kurkdroog geworden lippen met haar tong bevochtigde, waardoor haar ademhaling er helemaal mee ophield. Ze zag zijn mond bewegen. ‘Omdat je een nogal hardhandige rechtse hebt, schattebout.’


  Sofie staarde hem perplex aan. ‘Wat?’


  ‘En een afschuwelijk trefzekere knie.’


  Oh my god…


  ‘Dat was jij?!’ Haar mond viel open en ondanks het feit dat hij duidelijk al pijn had, sloeg ze hem opnieuw, nu tegen zijn schouder. Misschien niet zo hard als daarstraks buiten, maar hard genoeg om haar ergernis te uiten. ‘Waarom besloop je me in godsnaam in de jas en muts van Didier?’


  Jelle rolde met zijn ogen en sloeg ze daarna een moment dramatisch ten hemel voor hij ze weer op haar richtte. ‘Werkelijk. Echt niet te geloven dit. Je bent de hele dag op de piste geweest en je hebt niet gezien dat álle skileraren in dit skigebied dezelfde outfit dragen?’


  Ze gaf hem een stomp tegen zijn bovenarm en deze keer goed hard ook. ‘Stomkop! Ik had je wel kunnen verwonden. Waarom heb je niets gezegd, maar grijp je me zonder iets te zeggen vast?’


  Hij verslikte zich bijna. ‘Je had me wel kunnen verwonden? Ik heb een bult op mijn harses ter grootte van de Himalaya en mijn ballen zitten respectievelijk links dan wel rechts in mijn lieskanaal en lijken voorlopig niet meer naar mijn balzak te willen terugverhuizen. Wat ervoor hangt is minstens vierentwintig uur niet meer bruikbaar en daardoor praat ik bijna een octaaf hoger. Godsamme, ik heb je wel vier keer geroepen, maar je liep alleen maar op je telefoon te turen, mens! En waar heb je in hemelsnaam jezelf op deze manier leren verdedigen?’


  Sofie deed een stap naar achteren. Niet alleen buiten zijn bereik, maar ook letterlijk een stapje verder weg van zijn te overheersende persoonlijkheid. Deze man had haar in het verleden al veel meer pijn gedaan dan ze ooit voor mogelijk had gehouden. Ze wist waartoe hij in staat was en waartoe niet. Jelle Martens was een onberekenbare en onbetrouwbare flierefluiter en hij had last van bindingsangst. Geen combinatie om je toekomst op te bouwen en ze ging hem dus echt niet nog eens een kans geven om haar hart te breken.


  Ook al dacht haar verraderlijke hart daar anders over sinds haar verliefdheid jaren geleden was omgeslagen in ‘voor het leven houden van’.


  


  ‘Fie…’ Zijn stem klonk weer kalm nu.


  Sofie schudde haar hoofd en deed nog een paar stappen naar achteren, tot ze met haar rug tegen het aanrecht stond. Het hutje was niet groot en bovendien nogal laag, waardoor Jelle met zijn lange gestalte de ruimte nog meer leek op te eisen. ‘Was gewoon uit mijn leven gebleven, Jelle. Precies zoals je de afgelopen zes jaar hebt gedaan.’


  Hij overbrugde de afstand tot hij voor haar stond en leunde aan weerskanten van haar lichaam met zijn handen op het aanrecht. Het was bijna net zo intiem als wanneer hij haar vast zou houden. De blik in zijn ogen was ernstig en vastberaden. Dat alleen al joeg haar angst aan, want ze wist waartoe hij in staat was als hij ergens zijn zinnen op zette. De hitte die van zijn lichaam af sloeg – wat belachelijk was als je wist hoe koud het buiten was – zorgde voor een onrust in haar buik die ze lang niet meer had gevoeld. Zes jaar om precies te zijn. ‘Dat meen je niet.’


  ‘Wel,’ fluisterde ze met een brok in haar keel.


  Jelle hield zijn hoofd schuin. Ze had zijn volle aandacht, terwijl ze het liever met minder had gedaan. Veel minder. Veel veiliger. ‘Ik mis de Fie van vroeger. Die sprankelde, die leefde en die ik altijd aan het lachen kon maken. Die niet continu ruzie met me zocht en die niet van het slechtste uitging. De Fie die vrienden met me was.’


  Hij kon onmogelijk weten hoeveel pijn hij haar met zijn woorden deed. Het voelde alsof hij een scheermes op haar huid had gezet en daarmee de ene na de andere diepe kerf in haar vel maakte. Alsof hij het weefsel daaronder beschadigde tot er onzichtbare littekens overbleven waar er al zo veel oude waren.


  Met zijn wijsvinger tilde hij zacht haar kin op zodat ze hem aankeek. ‘Ik weet dat ik het in jouw ogen niet meer verdien nadat ik je zes jaar geleden zo heb achtergelaten, maar ik heb spijt van hoe ik je toen heb behandeld. Dat moet je geloven.’


  Ze wilde haar ogen sluiten, alsof ze daarmee ook het verdriet weg kon houden, maar hij was al zo verontrustend nabij. Met haar ogen dicht zou hij zeker zijn kans waarnemen en als hij haar eenmaal kuste was het hek van de dam. Zo veel weerstand had ze nu ook weer niet.


  Wat ze echter niet kon voorkomen, was een stille traan die langs haar neus naar beneden liep. Een traan die de weg baande voor de volgende.


  Jelle slikte hoorbaar, waardoor zijn adamsappel bewoog. Het plekje dat ze die perfecte avond en nacht meerdere malen had gekust. Het plekje waarvan ze had gedacht dat het voorgoed van haar was. Ze was ervan overtuigd geweest dat zij de vrouw was die deze man kon temmen. Die slaagde in wat anderen niet was gelukt. Hoe naïef.


  Zijn duim voelde warm op haar wang en o zo teder poetste hij de tranen weg, tot hij besefte dat er daardoor alleen maar meer kwamen.


  Hoe het kwam dat ze ineens snikkend tegen zijn borstkas lag, wist ze niet. Hoe haar handen zich aan zijn rug vastklampten net zomin. Wat ze wel wist, was dat het – ondanks al het verdriet en alle pijn die Jelle haar bewust en onbewust had gedaan – de enige plek was waarnaar ze al tien jaar en zeven maanden snakte om tegen uit te huilen. Hoe onlogisch en gevaarlijk dat ook was.


  ‘Ssh…’ Zijn armen lagen om haar heen, veilig en solide. ‘Huil maar als dat oplucht, liefje. Ik hou je vast zolang je wilt, oké?’ Hij wreef met zijn kin over haar haren en legde daarna zijn wang op haar hoofd. ‘Het geeft niet, Fie. Bij mij ben je veilig. Ik beloof het je.’


  Zelfs door het verdriet heen wist ze dat die laatste twee beweringen niet waar waren, maar voor nu was het even niet van belang. Hij was er voor haar en zij voelde zich getroost. Dat suste haar verstand, dat het uitgilde dat ze hem onmiddellijk moest loslaten en letterlijk en figuurlijk zo veel mogelijk afstand moest bewaren.


  Ze voelde dat hij haar optilde en sloeg haar armen om zijn nek. Voor heel eventjes mocht ze zich hulpeloos voelen en als een klein meisje tegen zijn borst liggen. Ze regelde al zo lang alles zelf dat ze bijna was vergeten hoe fijn het kon zijn als iemand anders de touwtjes even in handen nam. Als iemand tegen je zei dat hij voor je zorgde en alles goed kwam, ook al wist je dat er te veel was gebeurd en gezegd om ooit nog onbekommerd naar het leven te kunnen kijken. Dat pijn, onrecht, onmacht en verdriet altijd hun hoofd weer om de hoek van de deur staken. Maar voor nu was het een zegen om ze even alle vier buiten te sluiten.


  Jelle ging op de bank zitten, met één arm nog strak om haar heen en met de andere de plaid die op de hoek van de bank lag om hen heen draperend. ‘Goed zo?’ vroeg hij alleen maar, terwijl hij de dikke stof achter haar instopte om daarna beide armen om haar heen te kunnen slaan.


  Ze knikte bevestigend met haar wang tegen zijn sleutelbeen en haar neus tegen de huid van zijn hals. De stoppels schuurden een beetje, maar dat gaf niet. Het was lang geleden dat ze zo was vastgehouden door een man. Eerlijk gezegd kon ze zich de laatste keer niet heugen, áls het al ooit was gebeurd. De nacht met Jelle van zes jaar geleden was er een vol wederzijdse aantrekkingskracht, lust en hartstocht geweest. En seks. Veel. Van intiem knuffelen was geen sprake geweest, daarvoor hadden ze te veel naar elkaar gehunkerd. En onder invloed van alcohol was dat behoorlijk uit de hand gelopen. Minstens twee jaar hadden ze elkaar voor die bewuste avond niet gezien of gesproken. Dat ze elkaar tegen waren gekomen in Leiden, waar Sofie destijds woonde, was puur toeval geweest. Het leek op dat moment alleen maar logisch dat ze samen gingen eten en daarna een kroeg in doken, want ze hadden elkaar genoeg te vertellen. De vlam sloeg aan het einde van de avond in de pan, nadat Jelle zich onverwachts over het gammele tafeltje boog en haar kuste toen zij het uitgierde om een grapje. Haar lachen verstomde onmiddellijk en ze zoende hem net zo heftig terug. Daarna wisten ze niet hoe snel ze compleet verstrengeld bij haar toenmalige appartement moesten komen en begonnen ze op de trap al aan elkaars kleding te plukken. Kleding die uiteindelijk een slordig spoor vanaf de voordeur naar de woonkamer had gevormd.


  Voor de eerste keer haalden ze niet eens het bed. Jelle nam haar zonder tijd te verspillen tegen de muur, met zijn broek nog op zijn hielen, en zij deed geen poging hem tegen te houden. Integendeel. Ze was zo dolblij dat hij eindelijk leek in te zien wat zij al jaren wist, dat ze hem in niets tegenhield. En hij wekte de indruk dat zij alles was wat hij nodig had en ooit nodig zou hebben.


  Keer op keer bedreven ze de liefde, tenminste, zo had het voor haar gevoeld. Voor hem was het dus niet meer dan casual sex geweest, ook al waren ze samen allesbehalve casual omdat ze elkaar al jaren kenden en bevriend waren. Niet alleen had die nacht de illusie van een toekomst met zich meegenomen, ook aan hun jarenlange vriendschap was abrupt een einde gekomen. De volgende middag had hij, eenmaal ontnuchterd, met een lange zoen bij de voordeur afscheid van haar genomen. ‘Ik bel je,’ zei hij, tot ze er twee weken later achter kwam dat ze lang kon wachten op dat belletje omdat Jelle al een half jaar bleek samen te wonen in Frankrijk. Tot zover een happily ever after.


  En nu was hij terug. Na zes jaar geen contact. Alsof die zomaar waren opgelost. Alsof er niets was gebeurd. Zes jaar van eindeloze stilte. En als ze heel eerlijk moest zijn: zes jaar van wachten. Natuurlijk had ze haar leven weer opgepakt, maar dat was niet zonder slag of stoot gegaan en het had haar meer moeite en tijd gekost omdat…


  ‘Gaat het weer?’ Jelle vroeg het zacht en daardoor klonk zijn stem een beetje brommerig. Het geluid trilde in zijn keel tegen haar neus en haar mond hoefde maar een klein stukje te overbruggen om haar lippen op het plekje te drukken waar ze thuishoorden. Waar zij al jaren naar verlangde. Plotseling wilde ze dat zo verschrikkelijk graag dat het bijna noodzakelijker voelde dan ademhalen.


  Om te voorkomen dat ze het echt deed ging ze overeind zitten. Haar rug verstijfde, de plaid zakte van haar schouders en zijn strelende hand viel stil. Even viel alles stil. Een paar seconden lang hoorde ze alleen het gehuil van de wind en het onregelmatige beuken van de sneeuwstorm tegen de hoeken van het skihutje. Tegen haar bovenarm voelde ze het rijzen en dalen van Jelles borstkas. Hij zuchtte diep.


  ‘Tot zover de wapenstilstand, neem ik aan?’ Hij haalde zijn hand van haar rug. ‘Ga je gang. Alles in je schreeuwt om op te staan van mijn schoot.’


  Hoewel dat inderdaad zo was, bleef ze nu juist halsstarrig zitten, ook al sloeg ze haar armen over elkaar om nog meer afstand te scheppen. Haar wangen voelden warm en behuild, haar neus en ogen waren ongetwijfeld dik en rood, maar ze negeerde deze tekenen van tijdelijke zwakte. Hij kon de pot op als hij dacht dat ze de regie nogmaals uit handen gaf. ‘En dat vind jij verwonderlijk?’


  ‘Nee,’ zei hij langzaam en hij wachtte even voor hij zijn zin vervolgde. Sofie keek strak voor zich uit, terwijl ze heel goed in de gaten had dat hij haar uitgebreid observeerde. ‘Maar ik had wel gehoopt dat we er als twee normale volwassenen over konden praten.’


  Ze moest op haar tong bijten om niet te happen. ‘Weet je waar ik op had gehoopt?’


  Ook hij sloeg zijn armen over elkaar, waardoor de situatie nog meer awkward werd. Wel de intimiteit van lichaamscontact, maar lichtjaren van elkaar verwijderd. ‘Nee, maar ik heb zo’n vermoeden dat ik dat snel ga horen.’


  Negeren die opmerking, Sofie, gewoon negeren.


  ‘Dat jij zo volwassen was geworden dat je had ingezien dat je me met rust moet laten.’ Oké, dat negeren lukte dus maar tot op zekere hoogte…


  ‘Op deze manier komen we nergens,’ zei hij vermoeid. Hij haalde een hand over zijn gezicht.


  Haar schouders zakten, net als haar armen, tot haar handen in haar schoot lagen. ‘We hoeven ook nergens te komen, Jelle. Daar ligt het verschil van mening. Ik vond het prima zoals het was.’ Haar stem klonk breekbaarder dan ze had gewild, maar het was niet anders.


  ‘Ik niet.’


  De klank van zijn stem maakte haar duidelijk dat het hem ernst was en ze keek verrast opzij. Er lag een schaduw in zijn ogen en een serieuze blik die er vroeger nooit was geweest. Een blik die ze nu al een paar maal had gezien. Het was nog te vroeg om er een conclusie aan te verbinden en ze vroeg zich af of ze dat ooit wel moest doen. Of ze niet weer van een koude kermis thuiskwam als ze hem één vinger gaf. Voorlopig kreeg hij nog geen nagel.


  Jelle legde haar zwijgen blijkbaar uit als de opening die hij had gezocht. ‘Ik meende wat ik zei: ik heb spijt van zes jaar geleden. En voor er misverstanden komen: niet van die nacht zelf. Absoluut niet. Die nacht was… magisch.’ Hij schraapte zijn keel alsof hij zich ervoor schaamde dat hij dit toegaf. ‘Wel van de manier waarop ik heb gehandeld. Van de manier waarop ik je heb béhandeld. Dat verdiende je totaal niet. En met het verstrijken van de tijd werd het steeds lastiger om contact met je te zoeken om het uit te leggen.’


  Het oude zeer kwam als vloeibaar gif omhoog geborreld. ‘En dit leek je een mooi moment om dat wel te doen? Daar ben je toch echt een jaar of zes te laat mee.’ Haar stem was net zo snijdend koud als de wind buiten.


  ‘Je kunt geloven wat je wilt, Fie, ik kan je niet tot de waarheid dwingen, maar ik heb oprecht gehoopt dat dit moment eerder zou komen. Als ik in Nederland was voor werk en je broer opzocht, voor een verjaardag of om te stappen. Ik hoopte altijd dat we elkaar dan zouden treffen.’


  Ze schudde haar hoofd. Misschien werd ze wel een verbitterde oude vrijster op deze manier, maar vergevingsgezindheid stond niet heel hoog op haar lijstje met goede eigenschappen. Hoe graag ze dat soms ook anders zag. Het lag gewoon niet in haar natuur en de nacht met Jelle had verdriet nagelaten dat niet uit te wissen leek. ‘Wellicht is het je ontgaan, maar Nate en ik zijn op dezelfde dag jarig. En op die dag komen we al jaren niet bij elkaar over de vloer. Zijn vriendenkring is niet de mijne.’


  ‘Ik begreep anders van Lize dat jullie het heel goed met elkaar kunnen vinden.’


  Sofie rechtte haar rug. Het niet-afgeronde gesprek met haar schoonzus stond haar ineens weer haarscherp voor de geest. Het was slechts een kwestie van tijd voor Lize erover zou beginnen en voorlopig had Sofie nog geen verhaal klaar. ‘Dat kunnen we ook. Lize is een lieverd en Nate en zij samen zijn…’ Haar stem stokte ineens omdat zich een brok vormde in haar keel. Ze gunde haar broer alle geluk van de wereld en daar had hij na een aantal uitgesproken kutjaren ook absoluut recht op, maar als ze even gewoon heel egoïstisch was gunde ze het zichzelf ook. De jaren waren voor haar in een bepaald opzicht niet minder kut geweest.


  Jelles hand vond opnieuw haar rug. Zijn duim bewoog zacht heen en weer. Het voelde troostend, alsof hij tussen de regels door las. Ze hoorde hem slikken en het geluid doorbrak de stilte. ‘Die twee hebben gevonden waar we allemaal naar op zoek zijn in het leven.’


  Voor de tweede maal keek ze hem verrast aan. Het schijnsel van de open haard toverde gouden spikkels in zijn ogen die nu zo diep donkergroen leken dat het nog maar een paar tinten scheelde met zwart. ‘Jij ook?’


  Jelle haalde zijn schouders op. ‘Waarom die verbazing? Ik word negenentwintig eind volgende maand en in het afgelopen half jaar ben ik me gaan realiseren dat ik niet gelukkiger word van losse contacten en relaties die maar om één ding draaien. Dat ik aan het einde van de dag ook met een glas wijn op de bank wil ploffen voor een goed gesprek naast iemand die me echt kent, in plaats van in bed te duiken met een vrouw van wie ik als het even meezit alleen de voornaam weet. Je denkt me misschien te kennen, Fie, maar er is zes jaar overheen gegaan. Jij bent veranderd, maar ik ook. Zes jaar geleden werd je me in de schoot geworpen op een moment dat ik niet goed wist wat ik ermee moest en dat heeft ertoe geleid dat ik me als een regelrechte schoft heb gedragen. Ik dacht dat ik de situatie onder controle had en suste mijn geweten met de gedachte dat je hetzelfde wilde als ik, maar diep in mijn hart wist ik wel beter. Voor jou hield het niet op met één nacht, maar toen ik je zoende in die kroeg en je zowat in me klom dacht ik niet meer na over de gevolgen. En het voornaamste gevolg was dat ik onze jarenlange vriendschap de vernieling in heb geneukt.’


  Sofie verstijfde opnieuw op zijn schoot. Natuurlijk wist ze door die ‘jarenlange vriendschap’ hoe direct Jelle soms kon zijn, hoe achteloos hij vroeger over meisjes kon spreken die hij in zijn bed, maar nog veel vaker in een steegje achter een uitgaansgelegenheid had gehad. Ze waren de streepjes op zijn muur, de gemakkelijke veroveringen om onder vrienden over te pochen. Zij had geweten hoe hij was en toch was ze dom genoeg geweest om te denken, om te wíllen geloven, dat hij met haar anders zou zijn. En zelfs nu had hij haar even op het verkeerde been gezet met de uitlating ‘magische nacht’ toen hij het over zes jaar geleden had.


  Voor hij haar kon tegenhouden was ze al opgestaan, de plaid om zich heen wikkelend, ook al hielp het helemaal niet om het warmer te krijgen.


  ‘Fie…’ Ook hij stond op. Zonder haar schoenen moest ze helemaal naar hem opkijken.


  ‘Weet je wat zo grappig is?’ Ze lachte en het klonk godzijdank net zo schel en onoprecht als ze in gedachten had. Jelles gezicht betrok er in ieder geval van. ‘Ook al dacht ik daarstraks dat het Didier was die tegen de voordeur stond te beuken, de woorden om hem weg te jagen waren ook op jou van toepassing. Zíjn.’


  ‘Fie…’ zei hij nog een keer, nu waarschuwend en met zijn ogen onheilspellend toegeknepen.


  Voor ze in de gaten had wat ze deed, sloeg ze hem. Recht in zijn gezicht. En flink hard ook.


  De klets die haar hand maakte tegen zijn wang was maar een heel kleine genoegdoening voor alle ellende die hij haar had bezorgd, maar te zien aan de schrik en het ongeloof op zijn gezicht begreep hij de strekking van de boodschap wel.


  Automatisch ging zijn hand naar zijn wang, waar zich een rode plek aftekende.


  Ze zette haar voeten iets uit elkaar om steviger te staan, want ze stond zo op haar benen te trillen dat ze het gevoel had dat die het ieder moment konden begeven. ‘En mocht je daarstraks nog afgeleid geweest zijn door de pijn in je kop of door het gebied waar jij alleen maar mee schijnt te kunnen communiceren, dan hier nogmaals: flikker op, klootzak. En doe ons deze keer allebei een lol en blijf uit mijn leven. Je hebt genoeg schade en pijn aangericht en ik ben na al die jaren zover dat ik met zekerheid kan zeggen dat ik heel wat meer waard ben dan dat!’
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  Vanuit het keukentje, voor zover het schamele aanrechtblok die benaming verdiende, hoorde ze hem zijn broek, laarzen en jas aantrekken. Daarvoor liep hij een keer heen en weer tussen de badkamer en het halletje, maar ze keek hem niet meer aan. Er viel niets meer te zeggen, niets meer te doen. Het werd tijd dat ze het hoofdstuk ‘Jelle Martens’ eens en voor altijd achter zich liet en het boek niet steeds opnieuw bleef openen. Ze was niet de eerste en zeker niet de laatste vrouw die de verkeerde keuze had gemaakt en erin bleef hangen, tegen beter weten in. Zo langzamerhand moest ze eens vóór zich gaan kijken in plaats van achterom. En dat gold voor meer dingen dan alleen voor de liefde van haar leven.


  Pas op het moment dat ze de deur hoorde opengaan en na een kort moment weer dicht, liet ze haar te lang ingehouden adem ontsnappen. Samen met een droge snik. Ze sloeg haar hand voor haar mond om het geluid te dempen. Hoewel je hart niet letterlijk kon breken, had het er toch veel van weg dat de barst die er al jaren in zat nu nog verder scheurde. Aan de pijn te voelen moest dat wel. Hopelijk was hiermee een deel van het verleden afbetaald, hoewel sommige dingen nooit tegen elkaar weg te strepen vielen.


  ‘Fie…’


  Ze maakte een luchtsprong van schrik, liet daarbij de plaid vallen en draaide zich met haar hand op haar hart om. Jelle stond met een verbitterde trek om zijn mond in de doorgang naar de woonkamer. Er zat wat smeltende sneeuw op zijn jas en broek. ‘Het is gekkenwerk om nu naar buiten te gaan. Ik zie geen hand voor ogen, maar er ligt ook minstens een meter sneeuw. Het komt echt met bakken uit de lucht. We raken ingesneeuwd, als we dat nog niet zijn.’


  Sofie moest eerst drie keer slikken voor ze haar stem genoeg vertrouwde. Als ze hem nog langer om zich heen moest dulden, ging ze gillen. ‘Jammer voor je, maar ik ben toch duidelijk genoeg geweest. Verdwijn. Nu. Een beetje skileraar is niet bang voor een sneeuwvlok meer of minder.’


  ‘Jezus, Sofie, wanneer ben jij zo’n hardvochtig kreng geworden?’ vroeg hij geërgerd. ‘Geloof me, momenteel wil ik ook niet bij jou in de buurt zijn. Wat je van me vindt en hoe je over me denkt, is behoorlijk duidelijk!’


  Ze greep het eerste het beste dat ze binnen handbereik had, een steelpan, en smeet hem naar zijn hoofd. Zonder na te denken. De woede die in haar omhoogkwam, het verdriet dat hij haar had gedaan, de onmacht omdat hij niet deed wat ze wilde en de schaamte omdat ze ondanks alles niets liever wilde dan zich in zijn armen werpen en hem smeken haar alles te laten vergeten, maakte iets in haar los wat ze nauwelijks van zichzelf kende. Lize had gelijk. Dat oppotten was een Wolters-ding en het werd hoog tijd dat het eruit kwam. Als ze maar wist hoe. ‘Ga weg! Doe voor één keer in je leven eens wat je wordt gevraagd en rot gewoon op!’


  Jelle had de pan met gemak ontweken, ook al spuwden zijn ogen inmiddels vuur. ‘Als je mijn dood op je geweten wilt hebben, stuur je me nú de sneeuw in,’ zei hij net zo heftig.


  Haar adem stokte, van het ene op het andere moment. En dat niet alleen; alles bevroor in haar. Wat ze zag was een tien jaar jongere Jelle. Radeloos, net als zij. Kijkend naar hoe Nate met zijn handen op elkaar keer op keer op de slappe borstkas van Twan drukte. Hoe hij Twans neus dichtkneep, zijn kin hief en mond-op-mondbeademing gaf. En hoe Twans hoofd elke keer als het werd losgelaten opzij knikte. Hoe het natte blonde haar op zijn voorhoofd plakte en hoe zijn prachtige bruine ogen hen zonder de bekende twinkeling en zonder iets te zien aanstaarden.


  Nee, de dood was niet iets om mee te spotten, en zeker niet iets om iemand zomaar te verwijten. Om wat voor reden dan ook.


  Jelle maakte een onbeholpen gebaar. Net zo onbeholpen als de uitdrukking op zijn ineens bleke gezicht. ‘Fie…’


  Haar benen begaven het zo plotseling en zonder verdere waarschuwing dat ze zich niet eens kon vastgrijpen. Ze stortte op de koude vloer in de keuken neer en schudde verdwaasd haar hoofd.


  Het kostte Jelle amper een tel om bij haar neer te hurken, maar voor hij haar kon aanraken kwamen haar handen al in een afwerend gebaar tegen zijn jas aan. Het vocht van de inmiddels gesmolten sneeuw voelde koel tegen haar vingertoppen. Het onvermogen om te praten over het tragische einde van een gezellig avondje stappen met zijn vieren strekte zich niet alleen uit tot Sofie en haar broer. Ook met Jelle had ze er nooit over gesproken. Daarvoor was de krater die Twans dood had veroorzaakt te groot geweest en het praten over gevoelens te ongemakkelijk. Jelle was na de begrafenis naar de camping van zijn ouders in Zuid-Frankrijk gevlucht, Nate had de pijn verdoofd met alcohol, en toen dat in een later stadium niet meer hielp met drugs en seks, en zij had zich verbeten op haar studie Engels gestort.


  ‘Fie…’


  Ze schudde nogmaals haar hoofd. Niet alleen om hem het spreken te beletten, maar ook om het beeld dat zich had vastgezet te laten verdwijnen. ‘Nee. Geen woord.’


  ‘Sorry.’ Hij fluisterde bijna. ‘Ik had niet mogen…’


  ‘Dat had je zeker niet,’ onderbrak ze hem en ze duwde hem van zich af zodat ze overeind kon krabbelen. Hopelijk lieten haar benen haar deze keer niet in de steek. ‘Maar dat geldt voor meer dingen.’ Ze moest zich vasthouden aan de rand van het aanrecht, maar ze stond in ieder geval. Op eigen kracht. En op de een of andere manier leek dat van levensbelang.


  Ook Jelle kwam overeind en deed de rits van zijn jas open. ‘Of we het nu leuk vinden of niet, ik kan niet weg. We zitten met elkaar opgescheept tot het stopt met sneeuwen en de sneeuwschuivers hun werk kunnen doen.’


  Het was dat ze geen schoenen aanhad, anders was de moed er ter plekke in gezonken. Nu duwde ze hem opzij en liep naar de voordeur. Toen ze die opendeed werd ze bijna weer naar binnen geblazen door de wind en de sneeuw. Er lag een surrealistisch hoog pak sneeuw dat minstens tot haar middel kwam.


  Jelle deed de deur dicht en hing zijn jas aan de kapstok, terwijl zij de sneeuw nog van haar kleding en uit haar haren klopte en schudde. Daar bleef ze langer mee in de weer dan strikt noodzakelijk was, omdat ze niet wist hoe ze van hieruit verder moesten.


  Hij legde een warme hand op haar schouder, wat rillingen door haar heen zond die hem onmogelijk konden ontgaan. Toch liet ze de hand liggen en keek moedig naar hem op. Zijn gezicht stond ernstig, zijn ogen bedrukt. ‘Wapenstilstand? Het verleden even laten rusten? Alsjeblieft? Anders is het voor ons allebei geen doen.’


  Sofie knikte onwillig en liet haar hoofd hangen. Ze had geen idee hoe lang ze ingesneeuwd zouden zitten en het continue gebekvecht had haar uitgeput. Ze had geen energie voor nog zo’n ronde.


  Jelles duim wreef even over haar sleutelbeen door het dunne truitje. ‘Zal ik koken?’


  Haar hoofd ging verrast weer omhoog. ‘Kun je dat?’


  Er verschenen lachrimpeltjes bij zijn ooghoeken. ‘Best heel aardig, toevallig.’ Hij knikte naar de vloer naast de voordeur. ‘En ik had wat ingeslagen toen je me belaagde.’


  Haar blik ging naar de plastic tas op de grond en van daaruit weer naar hem. ‘Was je zo zeker van je zaak?’


  Hij grinnikte ontspannen. Voor het eerst sinds ze elkaar weer hadden ontmoet. ‘Hoopvol is het woord, Fie. Alleen hoopvol.’


  ‘Je kunt jezelf de moeite besparen als “hoopvol” inhoudt dat je erop hoopt mij in je bed te krijgen,’ waarschuwde ze hem, ook al buitelde er van alles rond in haar buik door de lach op zijn gezicht. Als Jelle zijn charmes op je losliet, was je nergens als vrouw of meisje. ‘Geen seks, geen toespelingen en geen,’ ze keek nadrukkelijk naar zijn hand op haar schouder, ‘aanrakingen.’


  Hij hief allebei zijn handen in een afwerend gebaar naast zijn hoofd en deed een stap terug voor zover de krappe gang dat toeliet. ‘Geen probleem. Ik heb nog pijn in mijn kop en in lagere regionen. Om daarop terug te komen: waar en van wie heb je geleerd jezelf te verdedigen?’


  ‘Nate.’


  ‘God, help me herinneren dat ik hem op gepaste wijze bedank,’ mompelde hij. ‘Hoewel hij me waarschijnlijk recht in mijn gezicht uitlacht.’


  ‘Ik geef hem geen ongelijk.’ Sofie sloeg haar armen over elkaar. ‘Maximale effectiviteit. Misschien moet ik een recensie op de website van de sportschool achterlaten.’


  ‘Laat het uit je hoofd.’ Nog iets onverstaanbaars mompelend raapte hij de tas op. ‘Je mag na alles blij zijn dat ik voor je kook.’


  Sofie keek met het begin van een glimlach naar zijn brede rug terwijl hij naar de keuken liep. ‘Jelle?’


  ‘Hm?’ Hij keek wantrouwend om.


  ‘En jij mag blij zijn dat ik je niet in het houthok laat slapen.’
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  Ze hielp hem niet in de keuken. In plaats daarvan kroop ze onder de plaid op de bank met een boek. En daar was ze zo in verdiept dat ze opschrok toen Jelle haar op haar schouder tikte. Achter hem was de kleine tafel gedekt voor twee. ‘Dat kan je dus nog steeds.’


  ‘Wat?’ Ze liet haar benen van de bank glijden en legde een boekenlegger in het boek. Eigenlijk voelde ze zich een beetje schuldig dat ze niet eens had voorgesteld in ieder geval mee te helpen. Fair is fair, de afwas was zo meteen voor haar.


  ‘Zo opgaan in een boek dat de wereld om je heen kan vergaan zonder dat je het merkt.’ Er speelde een scheef glimlachje om zijn mond. ‘Ik kon daar vroeger al jaloers op zijn, dat jij je zo kon verliezen in een boek.’


  ‘Echt?’


  ‘Ja, echt. Waarom altijd die achterdocht?’ Hij knikte naar de tafel. ‘Kom op, eten, voor het koud is.’


  Sofie kwam van de bank af en liep achter Jelle aan naar de tafel. Ook al had ze hem duidelijk gemaakt dat hij geen enkel recht kon ontlenen aan het samen eten, hij had zich wel uitgesloofd. Niet alleen had hij voor een keurig gedekte tafel gezorgd, er was ook kaarslicht, een fles wijn en er stonden twee borden met een kunstig gedraaid nestje van mie, groenten en scampi’s. De geur alleen al deed haar het water in de mond lopen. Haar maag knorde onverwachts en ze drukte een hand tegen haar buik. ‘Sorry!’


  Hij trok met een grijns een stoel voor haar naar achteren. ‘Nergens voor nodig. Ik heb ook trek.’


  Ze ging zitten en keek toe hoe hij ook plaatsnam en hun glazen volschonk. Nadat hij de fles had neergezet hief hij zijn glas. Hij tikte zacht tegen dat van haar nadat zij het ook had geheven.


  ‘Waar toosten we eigenlijk op?’ vroeg ze hem voor ze een slok nam.


  Jelle keek haar aandachtig aan en bevochtigde zijn onderlip met het puntje van zijn tong. Dat had ze hem in het verleden honderden malen zien doen als hij nadacht. Het was alleen zo jammer dat je nooit wist of er dan een ernstige opmerking of een grap kwam. En het was nog vervelender dat het haar al vanaf haar veertiende kriebels in haar buik bezorgde. Ook dat was nog niet veranderd. Het werd zo langzamerhand vermoeiend dat ze maar niet los kon komen van deze man die overduidelijk had gemaakt dat het hem nooit ernst zou worden wat haar betreft. Zij was gewoon iets wat bij zijn jeugd en middelbareschooltijd hoorde, een vriendin die hij een aantal jaren daarna in zijn bed had gehad, nee, correctie: die hij had geneukt, omdat het hem op dat moment goed uitkwam. Omdat hij behoeftes had die hij moest bevredigen. En wel direct. Jelle Martens ten voeten uit. Vrouwen waren belangrijk voor hem vanuit een praktisch oogpunt. Hij kon niet zonder ze en helaas konden vrouwen niet zonder hem. Zij was daarop geen uitzondering. Daarna dankte hij ze af, want dan hadden ze hun dienst bewezen.


  ‘Op het leven. Op vriendschap. En op…’ Hij aarzelde even en er lag een schaduw in zijn ogen. ‘… Twan.’


  Het klonk zo verloren dat ze de neiging moest bedwingen op te staan en op zijn schoot te kruipen. Om hem te troosten. En tegelijkertijd vroeg ze zich af voor wie die troost dan bedoeld zou zijn. Wie van hen het harder nodig had. Ze klemde haar kiezen op elkaar, deed een verwoede poging een enorme brok in haar keel weg te slikken en hief haar glas opnieuw, ook al was het haar niet helemaal duidelijk of ze dat nu naar Jelle deed of naar de jongen die voor altijd achttien bleef en wiens ziel in het hiernamaals ronddoolde. ‘Op Twan.’


  Het kon hem niet ontgaan dat ze zijn toost op vriendschap niet beantwoordde, maar hij zei er niets over. Hij nam een slok wijn en zette daarna zijn glas neer om zijn bestek te pakken.


  ‘Sauvignon blanc?’ Ook Sofie zette haar wijnglas neer.


  Jelle knikte. ‘Lekker?’


  ‘Heerlijk.’ Ze nam een hap van de mie met garnalen en moest zich beheersen om niet te kreunen. De garnalen waren gemarineerd en verrukkelijk mals en de groenten vers en knapperig. Hij had niet gelogen. Niet hierover in ieder geval. Hij kon écht koken.


  ‘Ik weet dat je liever chardonnay drinkt, maar de Zuid-Afrikaanse sauvignons zijn wat zachter van smaak dan de Franse en ik dacht dat je deze wel zou lusten. En sorry, maar een chardonnay drink je bij zalm of kip. Niet bij garnalen.’ Hij klakte afkeurend met zijn tong alsof hij zijn woorden nog eens kracht bij moest zetten.


  Ze kon het niet helpen; ze giechelde. Het leverde haar een paar verbaasd opgetrokken wenkbrauwen op. ‘Wat? Ik ben ook een paar jaar ouder geworden en mijn smaak eveneens,’ zei ze zodra ze uitgegiecheld was. ‘Voor mij geen koppijnwijn en Liebfraumilch meer in literpakken. En behalve een goede chardonnay of pinot gris lust ik tegenwoordig ook graag een merlot.’ Ze nam nog een slok van de koele witte wijn die perfect aansloot bij de al net zo perfecte maaltijd. Ze moest uitkijken dat het lijstje met pluspunten van Jelle niet te groot werd. Het lijstje met minpunten loog er namelijk niet om.


  ‘Liebfraumilch...’ Jelle keek bijna scheel van afschuw. ‘Dat bocht dronk je samen met Nienke. Nate en ik hebben jullie meerdere keren over onze schouder moeten gooien en naar huis moeten dragen vanuit die afgelegen AA-speeltuin.’


  Keren waarbij jij ongetwijfeld Nienke droeg en niet mij.


  Het jaloerse gevoel schokte haar, zelfs zo veel jaar na dato nog. Nienke de Wit was haar beste vriendin geweest op de middelbare school, ook al waren ze elkaar al snel daarna uit het oog verloren door verschillende studierichtingen in ver uit elkaar liggende steden. Op de middelbare school hadden ze vanaf hun vijftiende echter regelmatig rondgehangen in een speeltuin. Na sluitingstijd kwamen ze binnen via een gat in het hek in de bosjes. Daar dronken ze stiekem de allergoedkoopste wijn die ze bij de voordeelsupermarkt hadden. Nienkes broer werkte daar als vakkenvuller en sluisde met regelmaat wat pakken via de achterdeur van de winkel naar buiten. Niemand die het merkte. Nadeel was wel dat de pakken leeg moesten voor de meiden naar huis terugkeerden, nadat hun voorraadje tussen de struiken op een dag was ontdekt door anderen. En per persoon een halve liter van de allerzuurste en allergoedkoopste wijn achterover klokken zorgde over het algemeen ook voor de allerergste koppijn de volgende dag. Om maar te zwijgen over hun lichamelijke toestand na de keren dat het niet bij een halve liter bleef.


  Tijdens een van die slemppartijen had Nienke haar toevertrouwd dat ze met Jelle had gezoend en hoe lekker dat was geweest. Sofie had al minstens een jaar een heimelijke crush op de knappe, lange, een jaar oudere vriend van haar broer. Die jongen, die in Nederland bij zijn tante en oom woonde gedurende de schoolperiodes omdat zijn ouders een camping in Zuid-Frankrijk runden, had donker haar dat hij in een nonchalante coupe droeg, opmerkelijke groene ogen en een steeds gespierder wordend lichaam. En niet te vergeten: een grijns waarvan Sofie steevast een rode boei en slappe knieën kreeg. Jelle zag haar echter niet anders dan als het iets te mollige tweelingzusje van zijn vriend Nate en behandelde haar louter vriendschappelijk. Horen dat hij zoende met haar beste vriendin was dan ook als een mes in haar rug.


  Niet lang na Nienkes bekentenis kregen zij en Jelle verkering. Binnen een week had hij haar al ontmaagd, waarover Nienke Sofie tot in de kleinste details vertelde, maar na een maand was Sofie er bij toeval achter gekomen dat Jelle nogal creatief omsprong met het begrip trouw. Nadat ze een keer had moeten nablijven en pas na het negende uur naar huis had gemogen, had ze hem in het vrijwel verlaten fietsenhok aangetroffen met Bo de Klerk. In al haar naïviteit had ze bij de eerste aanblik nog gedacht dat het populairste meisje uit de eindexamenklas geknield tussen Jelles voeten op zoek was naar een gevallen fietssleutel. Maar nadat haar ogen hadden scherpgesteld begreep zelfs zij in al haar onervarenheid bij het zien van de oeroude bewegingen die Jelles heupen maakten en de geluiden die over zijn lippen kwamen, dat hij op zoek was naar iets heel anders dan Bo’s fietssleutel.


  Ze had zich zo geruisloos mogelijk uit de voeten gemaakt en was met brandende wangen, een torenhoge hartslag en een ronddraaiende maag de school weer in gevlucht. In een toilet in de verlaten kelder had ze het beetje dat ze in haar maag had – de verkering van Jelle en Nienke was blijkbaar hét uitgelezen dieet – eruit gegooid. De tranen liepen over haar wangen, tot ze in de gaten kreeg dat dat niets te maken had met de zure en bittere smaak van kots en gal, maar alles met de desillusie. En pas op dát moment gaf ze aan zichzelf toe dat Jelle en Nienke als setje haar hart al hadden gebroken. Dat ze intens jaloers was op haar vriendin. Dat ze niet eens wilde denken aan Jelles mond, tong en handen die hij op en in Nienke of wie dan ook had, laat staan aan wat een ander lichaamsdeel momenteel in Bo de Klerks mond deed. En ze vroeg zich af hoe het in godsnaam mogelijk was dat je leed aan liefdesverdriet als degene voor wie je dat gevoel had niet eens wist dat je stapelverliefd op hem was.


  Ze had uiteindelijk niets gezegd tegen Nienke. Tot op de dag van vandaag wist ze niet of dat een slechte vriendin van haar had gemaakt. Niet alleen was ze nog te jong om te weten hoe ze het moest zeggen zonder beschuldigend of jaloers over te komen, maar ook wist ze niet of haar vriendschap met Nienke de waarheid zou overleven. En dus had ze met een bezwaard hart gezwegen. Had ze daarmee een onbetrouwbare Jelle de hand boven het hoofd gehouden? Haar excuus was dat hij heus wel een keer tegen de lamp zou lopen, dat haar vriendin het dan zelf zou ontdekken. Of dat iemand anders, die dapperder was dan zij, het Nienke zou vertellen. Dan zou zij er zijn om haar vriendin te troosten en dat zou haar geweten sussen. En dat was ook precies wat er was gebeurd.


  ‘Wat ben je stil.’ Jelles stem haalde haar terug naar het hier en nu. Over zijn glas wijn keek hij haar vragend aan. ‘Is er iets mis met het eten?’


  Sofie schudde haar hoofd en haastte zich een hap te nemen.


  ‘Met wat dan?’


  O Jelle, niet doen dit…


  ‘Laten we zeggen dat je met het noemen van Nienkes naam iets in me naar boven haalde,’ zei ze uiteindelijk na een aantal seconden, ook al wist ze dat ze nu zelf iets naar boven haalde waarvan ze niet wist of ze het boven wilde hebben.


  Jelle schoof zijn lege bord van zich af en leunde met zijn glas in de hand achterover in zijn stoel. Hij hield zijn hoofd schuin en observeerde haar. ‘Heb je haar ooit nog gezien?’


  ‘Nee. Jij?’


  Nu schudde hij zijn hoofd. ‘Niet meer na Twans begrafenis. Ik weet alleen dat ze het jaar daarop na haar vakantiebaantje in Portugal is blijven wonen en haar studie niet heeft afgemaakt.’


  Sofie schoof het laatste hoopje mie op haar bord heen en weer. ‘Ze is getrouwd met een Portugees en heeft een dochtertje van drie. Dat wist een collega van het Attema. Die is haar vorig jaar tijdens zijn vakantie tegengekomen.’


  ‘Hm…’ Jelle zette zijn glas op tafel, maar hield zijn vingers om de steel. Ze zag hoe hij zijn duim traag en voorzichtig langs de steel omhoog en weer omlaag liet glijden. Hoe de muis van zijn hand door die beweging bewoog en de spieren tot aan zijn pols meededen. Ineens had ze een droge mond en brak het zweet haar uit.


  ‘Wat haalde ik in je naar boven door het noemen van haar naam?’


  Zijn stem klonk net zo fluweelzacht als zijn vingers het tere glas beroerden. Vingers waarvan ze wist wat ze konden. Wáár ze dat konden. Maar ook met wie ze dat konden en dat laatste besef zorgde voor een ontnuchtering, als een emmer koud water. Ze pakte haar glas wijn en goot het restant in één beweging naar binnen.


  ‘Fie?’


  Gedecideerd zette ze haar glas neer en keek nog even naar de condens die een waas had achtergelaten voor ze in zijn groene ogen keek. ‘Pijn en bedrog.’


  Zijn wenkbrauwen trokken samen in een diepe frons. ‘Ik heb nooit geweten dat jullie met ruzie uit elkaar zijn gegaan. Ik dacht dat jullie elkaar gewoon uit het oog waren verloren.’


  Sofie stond op. Als ze hier nog langer moest blijven zitten en hem zijn gang liet gaan, kwam hij veel te dicht in de buurt bij haar gevoelens. Dan wist hij dat hij nog een kans maakte omdat ze, onnozele koe die ze was, nog altijd van hem hield. Ze was niet van plan hem die troef in handen te geven en vannacht met hem in bed te belanden. Ingesneeuwd en op elkaar aangewezen of niet. Echt, deze man was zo bedreven in dit spel waar zij een beginneling in was. Jelle liet nooit een kans onbenut. Jammer voor hem dat ze nog wel wat gevoel voor zelfbehoud had.


  Zonder iets te zeggen liep ze met de borden naar het aanrecht, waar ze een keer heel diep moest in- en uitademen om de verzamelde spanning kwijt te raken.


  Ze stond daar nog steeds met haar handen om de rand van het aanrecht geklemd naar het raam te staren, toen ze een hand op haar onderrug voelde. Als door een wesp gestoken sprong ze buiten zijn bereik en draaide zich om. ‘Ik zei: geen aanrakingen, en dat meende ik!’ Haar handen klemden zich opnieuw om het aanrecht, alleen stond ze er nu met haar rug tegenaan.


  Jelle hief afwerend een hand naast zijn hoofd op, met zijn wijnglas nog in zijn andere hand. ‘Kalm aan, oké? Je bent veilig bij me, Fie, dat is nooit anders geweest.’


  Ze stootte een schamper lachje uit. ‘Mag ik dát even in twijfel trekken?’


  ‘Jezus…’ Zijn glas kwam met meer kracht dan hij waarschijnlijk van plan was in aanraking met het graniet van het aanrechtblad. ‘Kun je me een lol doen en voor één avond vergeten wat er is gebeurd?’


  Het lef van deze man was ongelooflijk. ‘Wat vergeten? Dat je me beloftes hebt gedaan die je niet bent nagekomen? Dat je vergeten was te melden dat je in Frankrijk nog een vriendin had zitten met wie je samenwoonde en die op je thuiskomst wachtte? Dat jij zo nodig iets te lozen had die nacht en ik niets meer en niets minder was dan een handig gat om dat in te doen?’


  ‘Stop,’ zei hij met een scherpe klank in zijn stem die ze nog niet vaak bij hem had gehoord. ‘Zo was het helemaal niet. Haal jezelf niet naar beneden, want je was zo veel meer dan dat. Ook al ben ik niet eerlijk geweest die nacht en heeft de intensiteit ervan ook mij verrast. En nee, ik wist misschien niet meer wat ik moest doen en ik raakte in paniek, maar denk nooit, maar dan ook nooit dat je een goedkope wip was. Dat elke vrouw die nacht had voldaan. Want dat was absoluut niet zo en het feit dat ik Elise bedroog met jou of jou bedroog met Elise heeft er echt ingehakt bij me.’


  Even stonden ze elkaar aan te kijken. Vanuit Jelles hals was een kleur omhoog getrokken naar zijn gezicht en ze merkte dat ze zelf een stuk sneller stond te ademen dan normaal. Zijn bekentenis maakte haar niet blij, want daarmee gaf hij toe dat hij op zijn tweeëntwintigste net zomin te vertrouwen was geweest als op zijn zestiende. En dat zou op zijn bijna negenentwintigste vast niet veranderd zijn. ‘Net zoals met Nienke en Bo, niet?’


  Zijn ogen vernauwden zich en ze zag hem razendsnel nadenken. Voor hij met een verklaring kon komen, die ongetwijfeld gelogen was en in zijn voordeel werkte, schudde ze haar hoofd. ‘Laat maar. Ik hoef niet te weten hoe jij je eruit denkt te draaien. Feit blijft dat één vrouw nooit genoeg voor je is en trouw en eerlijkheid ook niet aan je besteed zijn.’


  Zijn ogen vernauwden zich nog wat verder. ‘Bo?’ vroeg hij alleen maar.


  Hoewel ze beter moest weten, werd Sofie toch nog nijdiger dan ze al was. Hij was echt een verschrikking. Meisjes, vrouwen: Jelle Martens gooide ze allemaal op een grote hoop. ‘Bo de Klerk, blond lang haar, blauwe ogen, eindeloze benen in hotpants, eindexamenklas en twee jaar ouder dan jij?’ beet ze hem toe.


  ‘O, die Bo. Populair meisje zonder verdere inhoud.’ Hij haalde zijn schouders op.


  Werkelijk… ‘Ja, want die “inhoud”,’ ze maakte de bijbehorende aanhalingstekens met haar vingers, ‘kwam neem ik aan van jou, toen ik haar op haar knieën voor je in het fietsenhok aantrof. In vloeibare vorm, welteverstaan.’


  Nu had ze zijn volledige aandacht. Hij floot zachtjes tussen zijn tanden door. ‘Je hebt ons gezien.’


  Sofie gooide haar armen in de lucht. ‘Bravo, wat een opmerkingsgave.’


  ‘Fie…’


  ‘Nee, niks geen ge-Fie,’ zei ze fel. ‘Is het nu werkelijk nooit in je opgekomen dat wij vrouwen wel iets meer respect verdienen dan waar jij ons mee behandelt? Zelfs Bo de Klerk, ook al was ze een eersteklas trut? Dat we meer zijn dan een lichaam zonder naam waar jij je lolletje mee hebt voor je de volgende aan je ellenlange lijst toevoegt? En dat het misschien wel zo netjes is dat je het eerst uitmaakt met de een voordat je de volgende voor je laat knielen?’


  ‘Wil je verdomme eens ophouden mij overal de schuld van te geven en me neer te zetten als een eersteklas klootzak?!’ Zijn ogen vonkten en zijn neusvleugels waren opengesperd. Als hij boos was, leek hij nog breder en langer dan hij al was, maar ze was niet van plan zich te laten intimideren. Die tijd had ze gehad.


  Ze gooide opnieuw haar armen in de lucht. ‘God, Jelle, dat bén je toch ook? Wees nou eens een keer eerlijk en geef het gewoon toe.’


  ‘Dat héb ik al gedaan! Ik héb fouten gemaakt en ik héb er de helft van mijn leven maar wat op los geneukt, maar komt het niet in je op dat ik ouder en wijzer ben geworden en dat misschien niet meer wíl? En dat ik niet voor eeuwig afgerekend wil worden op wat ik in het verleden heb gedaan? Dat ik ben veranderd?’


  Hijgend stonden ze tegenover elkaar in de krappe ruimte die de naam keuken niet verdiende. Jelles gezicht zag een paar tinten roder en Sofie wist dat zij er ongeveer net zo uitzag. Haar wangen gloeiden in ieder geval. En toch werd haar blik naar zijn mond getrokken. Naar die mooi gevormde lippen die ze meer dan ooit op die van haar wenste. En ondanks zijn boosheid staarde ook hij naar haar mond. Er veranderde subtiel iets in zijn ogen. Iets wat vlinders in haar buik losliet tot het een op hol geslagen zwerm leek. De atmosfeer sloeg ineens om en de wereld om hen heen viel volkomen weg.


  ‘Waag het niet,’ zei ze schor en ze hield afwerend een hand tussen hen in. ‘Hoe boos je ook bent.’ God, als hij haar nu kuste lag ze binnen tien seconden plat op het eerste het beste horizontale oppervlak met haar benen om zijn rug. Smekend om iets wat alleen hij haar kon geven. Zo eerlijk wilde ze dan ook wel weer zijn. Na die nacht met Jelle waren haar andere bedgenoten van geen enkele betekenis geweest.


  Hij keek haar aan. Duidelijk vertwijfeld haalde hij een paar keer zijn handen door zijn haar waardoor het alle kanten op stak voordat hij het met één hand weer enigszins in model streek. ‘Verdomme, verdomme en nog eens verdomme, Fie.’ Hij klonk niet alleen verslagen; dat was ook wat ze in zijn houding en zijn blik zag. ‘Jij bent de enige die me zo snel op de kast kan krijgen. En waarom?’ Zijn mond werd een rechte streep en hij schudde zijn hoofd. ‘We konden prima met elkaar overweg tot jij op het idee kwam me als een eikel te zien. Ik weet dat ik je twee keer in de steek heb gelaten. De eerste keer na de dood van Twan en de tweede keer na onze nacht samen. En van allebei die keren heb ik ongelooflijk veel spijt. Waarom is het zo moeilijk voor je om dat te geloven?’


  Het gedwarrel in haar buik was omgeslagen in een dof en leeg gevoel. Ze mocht niet gaan huilen, niet weer, maar hij raakte een snaar met zijn frustratie en ze merkte dat ze hem het liefst op zijn woord wilde geloven. ‘Omdat je me al veel vaker pijn hebt gedaan dan die twee keer, Jelle.’


  Er verscheen iets van verrassing in zijn ogen. Zijn mond ging open om iets te zeggen, maar hij sloot hem net zo snel weer. Zwijgend stonden ze elkaar zeker tien seconden aan te kijken. Tien seconden waarin hij duidelijk in zijn geheugen aan het graven was.


  ‘Wanneer dan?’ Hij zei het zo zacht dat het bijna onverstaanbaar was.


  Nu was het haar beurt om haar mond open en weer dicht te doen. Als ze hem dit vertelde gaf ze alles uit handen. Of misschien wel helemaal niet. Het kon net zo goed voor de afstand zorgen die ze zo graag wilde. Of voor medelijden. O god, alsjeblieft… Dat laatste niet. Wie weet hoe lang ze nog ingesneeuwd zouden zitten en ze op elkaar aangewezen waren. En als hij dat wist, kon ze hem nooit meer recht aankijken.


  ‘Wees eerlijk, dat is alles wat ik van je vraag.’ Jelle hield zijn hoofd schuin. ‘Alsjeblieft. Wat het ook is. Wanneer heb ik je nog meer pijn gedaan?’


  Ze vouwde haar armen voor haar borst. Niet alleen om zich een houding te geven, maar ook om te voorkomen dat hij zijn armen om haar heen zou slaan of zij om hem. Nu was het haar beurt om hem zonder iets te zeggen aan te kijken. In zijn ogen dacht ze te lezen dat hij oprecht was, maar daar had ze zich al eerder door laten misleiden. ‘Wat ben ik voor jou?’ Haar stem klonk zo schor dat ze haar keel moest schrapen.


  Hij kneep zijn ogen een beetje samen, duidelijk in de war gebracht door haar vraag. ‘Wat je voor mij bent? Jee, je eh… bent het zusje van een van mijn beste vrienden en het meisje dat ik al mijn halve leven ken of in ieder geval dacht te kennen. Naast wie ik zat met economie, die haar krentenbollen met me deelde, die mijn vriendin was, die ik aan het lachen kon maken en zij mij, en die ik vertrouwde.’


  Haar armen verstrakten en ze moest een moment haar ogen sluiten voor ze hem weer kon aankijken. ‘Weet je wat jij voor mij bent?’


  Leek het zo of keek hij somber? ‘Dat heb je me al aardig uit de doeken gedaan sinds Marts begrafe…’


  ‘De jongen op wie ik vanaf mijn veertiende verliefd ben,’ viel ze hem in de rede voor ze echt een besluit had genomen of dit nu wel zo slim was.


  Een kort en gewichtsloos moment lang hingen haar woorden tussen hen in. Alsof zij ze nog terug kon nemen voor het te laat was. Voor het bij hem binnenkwam.


  Het totale ongeloof in zijn ogen was niet gespeeld en alsof dat nog niet overtuigend genoeg was, viel zijn mond ook nog eens open. ‘Wat?’


  Ze had a gezegd en of ze klaar waren voor b zou gaan blijken. Ook al knikten haar knieën zo hevig dat ze haar nauwelijks meer konden dragen. ‘Een verliefdheid die is omgeslagen in houden van, hoe hard ik er ook tegen heb gevochten. Voor mij is er nooit iemand anders geweest, Jelle, en ik denk ook niet dat dat in de toekomst zal veranderen. En met elk meisje, elke vrouw die je versierde, elke verovering waarover je pochte, deed en doe je me pijn tot op het bot.’


  ‘Maar…’ Ze zag aan zijn gezichtsuitdrukking dat zijn hersenen alweer begonnen te werken. Ze kon het echter niet meer aan. Geen blik, geen woord, geen aanraking. Want alles wat hij zou doen, wat zijn reactie ook was: het was verkeerd. Ze had hier voor hem neergelegd wat hij wilde weten en waar ze al spijt van had gehad voor ze de woorden die ze nooit meer kon terugnemen, had uitgesproken. Woorden die definitief iets hadden veranderd tussen hen. Voor de rest van hun leven.


  Voor hij dus ook maar iets kon zeggen, liep ze onvast langs hem heen naar de haard. En terwijl ze met haar armen nog steeds over elkaar geslagen in de geeloranje vlammen keek, wist ze dat ze het maar één keer eerder in haar leven zó koud had gehad.


  


  


  


  


  


  8


  


  


  


  


  


  


  Jelle gunde haar tien martelende minuten alleen met haar gedachten. Gedachten die ze maar met moeite op orde kreeg en waarin ze zichzelf uiteindelijk vervloekte. En in die tien minuten was ze zich verschrikkelijk bewust van hem, ook al zat ze met haar rug naar hem toe op de bank in het vuur te staren en keek ze niet achterom.


  Het duurde zeker de helft van de tijd voor er beweging in hem kwam. Terwijl zij nog net zo verkleumd en zelfs een beetje misselijk voor zich uit zat te kijken, zich afvragend hoe ze vanaf hier in godsnaam verder moesten, hoorde ze hem in de keuken met serviesgoed, de magnetron en de Senseo in de weer.


  Ze keek niet op toen hij naast de bank stond.


  ‘Hier.’ Hij overhandigde haar een beker.


  Zonder hem aan te kijken nam ze die van hem aan. Ze waakte ervoor haar vingers contact te laten maken met die van hem.


  Tot haar verbazing kwam Jelle naast haar op de bank zitten. Even zaten ze met slechts een paar centimeter tussenruimte alleen maar in de haard te staren, voor Sofie naar de beker cappuccino in haar handen keek en zich bijna verslikte nog voor ze een slok had genomen. In de perfecte schuimlaag zag ze een hartje. Haar hart maakte een dwaas huppeltje, ook al wist ze dat ze er niets aan op moest hangen. Ze keek echter wel opzij en schuin omhoog naar hem en liet haar ogen van zijn gezicht naar haar koffie en weer terug gaan.


  Als antwoord liet hij haar in zijn eigen beker kijken, die eveneens een hartje had. ‘Automatisme. Geen verleiding.’ Zijn stem had iets brommerigs en ook iets zuurs. ‘Als je de volgende keer liever een blaadje wilt of een bloem, dan kan dat ook.’ Hij haalde zijn schouders op, maar het zag er een beetje ongemakkelijk uit. ‘Macht der gewoonte door het inspringen in het restaurant en achter de bar op de camping van mijn ouders. Als je er al iets achter zoekt, dan alleen mijn bewondering voor je moed, oké?’


  Ze knikte met een brok in haar keel en tuurde weer in haar beker. Nee, natuurlijk bedoelde hij er niets bijzonders mee. Het hartje werd een beetje troebel.


  ‘Ik ga geen misbruik maken van wat je me hebt verteld. Ik wil dat je dát gelooft.’ Hij klonk ernstig.


  Sofie knikte nog een keer en nam een slok van de koffie voor ze echt in tranen uit zou barsten. De warme gloed van koffie met melk en een alcoholhoudende drank trok van haar keel naar haar slokdarm. ‘Cognac?’ Haar stem klonk benepen.


  ‘Armagnac.’ Jelle dronk zelf ook van zijn koffie. ‘Als hartversterkertje. Dat kunnen we allebei wel gebruiken.’


  Ze klemde haar handen om de warme beker. Hoe moesten ze in godsnaam vanuit hier weer verder?


  Jelle nam haar het dilemma uit handen. Hij sloeg een vriendschappelijke arm om haar schouder en trok haar tegen zich aan, tegen de rugleuning van de bank. Daarna legde hij zijn in sokken gehulde voeten op het lage salontafeltje. Zijn borstkas rees en daalde en uit zijn mond klonk een diepe zucht.


  ‘Je weet dat we het erover moeten hebben, Sofie, maar kunnen we eerst onze koffie drinken en onze gedachten ordenen voor we elkaar weer van alles naar het hoofd slingeren? Kunnen we voor nu even vergeten dat we die magische vriendschapsgrens ooit hebben overschreden, ook al was het de beste nacht uit mijn bestaan?’


  Ze kon er niets aan doen; er drupte toch een traan op zijn shirt.


  ‘Ik wil je niet aan het huilen maken, lieverd. Echt niet.’ Zijn vrije hand verschoof van haar bovenarm naar haar hoofd, waar hij zijn vingers door haar haren liet gaan. ‘Drink je koffie op, sluit een moment je ogen en gewoon even… god, ik weet het niet, even niets of zo? Ik ben het spoor ook een beetje bijster, oké?’


  Hem horen toegeven dat hij het ook niet helemaal meer wist zou er misschien voor moeten zorgen dat ze zich nog verlorener voelde, maar vreemd genoeg was dat niet zo. In het verleden waren ze echt vrienden geweest en hadden ze wel vaker zoals nu gezeten, ook al had Jelle nooit iets vermoed van haar gevoelens voor hem. Twan had het wel geweten en Twan was…


  Met een zucht liet ze de spanning uit haar lichaam glijden. Ze trok haar benen op de bank en met de koffiebeker nog in haar hand geklemd deed ze met haar wang tegen zijn borst haar ogen dicht.


  Ook Jelle ontspande. Hij zakte nog wat verder onderuit, nam een slok uit zijn beker en legde zijn kin op haar hoofd. Er klonk een tevreden geluid uit zijn mond dat ze ook onder haar oor in zijn borst hoorde. Ze kroop nog wat dichter tegen hem aan.


  Voor een korte tijd was het prima. Was het fijn om de warmte van zijn lichaam te voelen en de hardheid van zijn spieren. Vertrouwd en toch verwarrend, zoals het altijd had gevoeld. Maar met het verstrijken van de minuten begon het te knagen. Ze wilde niet met hem praten, wilde niet horen dat hij niet hetzelfde voelde voor haar als zij voor hem.


  Jelle zette zijn lege koffiebeker op de leuning van de bank. Zijn hand was inmiddels weer afgezakt naar haar bovenarm, die hij traag streelde. ‘Waarom heb je het me nooit gezegd?’


  Sofie staarde in haar restje koude koffie. Het melkschuim was grotendeels opgelost en wat restte waren ingedroogde en geknapte belletjes schuim aan de binnenkant van de beker. Ongeveer zoals zij zich voelde. ‘Omdat ik noch mezelf noch jou in een lastig parket wilde brengen. Omdat er geen goede manier was om het te zeggen en omdat ik wist dat je niet hetzelfde voelde voor mij.’ Ze slikte een prop weg. ‘Voelt.’


  Drie langzame in- en uitademingen zei hij niets. Hij bleef alleen ritmisch haar bovenarm strelen op een dusdanige manier dat ze lekker kippenvel had van haar nek tot haar kuiten. ‘Kijk me eens aan.’


  Sommige dingen in het leven vroegen om moed, of je het nu bezat of niet. Soms was je te moe om die moed te tonen en soms wilde je het niet omdat je het moment wilde uitstellen waarop het onbekende je duidelijk zou worden. Omdat die onwetendheid je nog even de kans gaf het scenario in je hoofd naar jouw hand te zetten. Toch gaf ze eraan toe en keek hem aan, al was het met buikpijn.


  Het groen van zijn irissen werd overschaduwd, zijn gezichtsuitdrukking was ernstig. ‘Ik wil dat je heel goed naar me luistert en me niet onderbreekt, oké? Dat je me laat uitpraten zonder boos te worden of me verwijten voor de voeten te gooien.’


  De buikpijn werd een graadje erger.


  ‘Ik heb je nooit moedwillig pijn gedaan. Toen je veertien was niet, na Twans dood niet en zes jaar geleden niet. Je bent voor mij altijd het zusje van Nate geweest dat langzaam ook mijn vriendin werd. Net als hij wilde ik je beschermen tegen losers die je niet waard waren. Je was iemand met wie ik kon lachen en praten en die mijn middelbareschooltijd tot iets fijns maakte.’


  O god, dit wilde ze helemaal niet horen.


  ‘Dat je me nu hebt verteld hoe pijnlijk het voor je was om mij te horen over andere meisjes, of me met ze te zien, vind ik echt vreselijk. Ik wist niet dat je dit voor me voelde en als ik het wel had geweten, dan had ik er zeker rekening mee gehouden.’


  Sofie zag zijn lippen bewegen terwijl hij praatte, maar op de een of andere manier kwam de boodschap niet binnen.


  Medelijden.


  Dat was het.


  Dat was wat hij voor haar voelde. Hij voelde zich een soort grote broer. Daar had ze er al een van en die was prima in staat geweest om haar te beschermen. Dat was niet wat ze van Jelle had gewild.


  ‘Hé…’ Zijn hand klemde zich vaster om haar bovenarm. ‘Luister je wel naar me?’


  Ze schudde haar hoofd en wilde dat ze de moed en de kracht bezat om hem van zich af te duwen. Maar als ze dat nu deed, kwam die intimiteit nooit meer terug en moest ze de waarheid onder ogen zien: Jelle zag niets in haar en had ook vroeger nooit iets in haar gezien. Dat moest haar eigenlijk blij maken, want van zijn kleurrijke historie wilde geen enkele weldenkende vrouw deel uitmaken.


  ‘O, verdorie Fie…’ Jelle draaide zich naar haar toe en nam haar gezicht tussen zijn handen, zodat ze geen andere keus had dan hem aankijken. ‘Gewoon luisteren, zonder gelijk conclusies te trekken. God, daar was je vroeger al zo’n ster in.’ Ondanks de serieuze aard van het gesprek verschenen er toch een paar lachrimpeltjes naast zijn ogen. ‘Wat ik je probeer te vertellen is dat ik met mijn neus op de feiten werd gedrukt door dat ongeluk.’ De rimpeltjes waren weer verdwenen en ze zag de flits van pijn in zijn ogen. ‘Hoe groot mijn paniek was toen ik je uit die auto moest krijgen. Hoe ik worstelde om mijn gordel los te maken, terwijl jij niet bewoog naast me en met gesloten ogen en bloed op je gezicht met je hoofd tegen die zijruit lag. Dat Nate verdwenen was zonder dat ik het merkte en ik niet eens naar Twan keek; ik zag alleen maar hoe snel de auto volstroomde met water. En hoe verschrikkelijk bang ik was dat ik je niet meer kon redden voor we naar de bodem zakten. Ik had alleen maar oog voor jou, Fie, en ik heb me pas ná die nacht gerealiseerd waarom.’


  Sofie kon niet anders dan in zijn mosgroene ogen kijken, die haar leken te vragen hem te geloven en te vertrouwen.


  ‘Vraag je me niet waarom?’ vroeg hij zacht. Zijn handen lagen nog steeds om haar gezicht en zijn duimen streelden haar wangen.


  Ze kon niet meer nadenken nu hij zo dicht bij haar zat. Hij zag veel te veel, dus concentreerde ze zich maar op de donkere baardstoppels die zijn kin bedekten. Ook geen verbetering, want dat herinnerde haar er alleen maar aan hoe die hadden aangevoeld onder haar vingers en hoe ze sporen hadden achtergelaten op haar lichaam, zes jaar geleden.


  ‘… en dat was ook precies de reden waarom ik er na Twans begrafenis als een haas vandoor ben gegaan.’


  Niet-begrijpend knipperde ze een paar keer met haar ogen voor ze hem weer aankeek.


  Jelle schudde zijn hoofd en sloeg zijn ogen even ten hemel. ‘Sofie Wolters, wil je er even bij blijven als ik mijn hart hier bij je uitstort?’


  Dát had wel het beoogde effect. ‘Wat?’


  Hij schudde nog een keer zijn hoofd, ook al kwamen de lachrimpeltjes terug. Ze leken het verlengstuk van zijn vrijwel zwarte wimpers en veroorzaakten fijne lijntjes die uitwaaierden naar zijn slapen. ‘Na die nacht besefte ik dat wat ik voor je voelde allerminst broederlijk was, en daar ben ik zodra het met goed fatsoen kon dan ook als een haas voor op de loop gegaan. In ieder geval voordat je broer op het idee kwam me een kopje kleiner te maken vanwege de onzalige ideeën die ik er over zijn zus op nahield. Zeker na het drama met Twan.’


  ‘Maar…’ Ze staarde met stomheid geslagen terug. De volledige impact van wat hij zei wilde nog niet doordringen. Niet na zo veel jaar.


  ‘Ik zweer je dat ik mezelf jarenlang heb wijsgemaakt dat ik beter af was zonder jou, en jij zonder mij. Tot ik je zes jaar geleden tegenkwam in die kroeg en me afvroeg tegen wie ik eigenlijk aan het liegen was. Je was nog veel leuker, liever en lekkerder dan ik me herinnerde en menig vrouw stak voor die tijd al bleekjes af bij mijn beeld van jou. Ik kon je niet laten gaan. Daarom heb ik die nacht laten gebeuren, Fie, en heb ik er met volle teugen van genoten. De rekening kreeg ik pas ’s ochtends gepresenteerd.’


  Vertelde Jelle hier nu in alle ernst de waarheid? Vertelde hij dat hij ook maar een fractie voor haar voelde van wat hij voor haar betekende? Nadat ze daar bijna veertien jaar op had gewacht en gehoopt?


  ‘Maar…’ zei ze nog een keer.


  Met zijn duim duwde hij haar mond dicht en hij keek met een blik die ze alleen maar als spijtig kon omschrijven naar haar mond. ‘God, ik wil je zo graag zoenen,’ mompelde hij. ‘Maar ik geloof dat ik je eerst maar van de schrik moet laten bekomen.’


  ‘Maar…’ Met haar ogen nog strak op zijn gezicht gericht zocht ze iets in zijn ogen waardoor ze zeker wist dat ze hem niet verkeerd hoorde. Dat hij geen spelletjes met haar speelde en afleiding zocht omdat hij zich ingesneeuwd en wel verveelde. Dat ging ze geen tweede keer overleven. ‘Maar je valt op blonde, langbenige schoonheden met een cupmaat die verder gaat dan de eerste drie letters van het alfabet.’ Ze schudde verward haar hoofd, ook al lieten haar ogen de zijne geen moment los. ‘Niet op types met saai bruin haar die nog steeds op hun lijn moeten letten om geen kont te krijgen waar je een zadel op wilt gooien.’


  Tot haar verbazing barstte hij in lachen uit.


  ‘Jelle!’


  ‘Ik lach je niet uit,’ wist hij uit te brengen en hij veegde de tranen uit zijn ogen, waarna hij nog een paar keer grinnikte. ‘Saai? Jezus, Fie, ik kan je van alles noemen, maar saai hoort daar niet bij.’ Hij boog zijn bovenlichaam een stukje naar achteren zodat hij haar eens goed kon bekijken. De vlammen sloegen haar ineens uit. ‘Misschien oneerbiedig om te zeggen, maar bij Marts uitvaart had ik toch allesbehalve de neiging om er een zadel op te gooien. En zelfs in de jaren dat je je pubervet nog kwijt moest, heb ik nooit op die manier over je gedacht.’


  Ze stompte hem tegen zijn bovenarm, wat hem alleen een grijns ontlokte. ‘Als je wilt dat ik eerlijk ben, kun je het krijgen.’ Hij draaide een pluk van haar losse haren rond zijn vinger. ‘Je bent perfect zoals je bent, Sofie Wolters, en laat niemand het tegendeel beweren.’ Hij keek van de krul om zijn vinger naar haar borsten. ‘En wat betreft die cupmaat: meer dan een handvol heb ik niet nodig en ik herinner me echt nog wel dat die van jou precies goed zijn.’


  Sofie zou zichzelf nooit omschrijven als preuts, maar haar wangen gloeiden nu toch verdacht. Ze wist dat Jelle een zwak had voor de meest in het oog springende vrouwelijke vormen: borsten en billen. Beide hadden dan ook zijn niet-aflatende aandacht gehad tijdens die nacht zes jaar geleden. En waarschijnlijk had hij gisteravond laat toen hij haar uitkleedde ook niet nagelaten er zijn blik op te laten rusten.


  Er trok een grijns over zijn gezicht. ‘En dat was vannacht nog niet veranderd.’


  Zie je wel? Iets met een vos en streken…


  ‘Voorspelbaar,’ zei ze met meer bravoure dan ze voelde.


  ‘Hé zeg, ik had ook het volle licht kunnen aandoen,’ protesteerde hij. ‘Met alleen het lampje van de badkamer was het toch behoorlijk schemerig. Ik heb geen misbruik van je gemaakt. Ik heb je hiernaartoe gedragen, je uit je met bier en sterke drank doordrenkte kleding gepeld en je onder het dekbed geschoven. En geloof me, een half bewusteloze dronken vrouw is niet bepaald een meewerkend voorwerp en er was dan ook geen haar op mijn hoofd die eraan dacht me aan je te vergrijpen. Alsjeblieft niet. Ik ben heel braaf geweest, heb je netjes in bed gestopt en ben na middernacht pas weggegaan, toen ik zeker wist dat ik je alleen met een flinke kater, maar niet compleet comateus achterliet.’


  Sofie grimaste. Charmant. Hoe aandoenlijk het ook was dat Jelle op haar had gepast tot hij zeker wist dat ze niets anders deed dan haar dronken roes uitslapen. ‘Het mag een wonder heten dat je nog scoort na dit soort uitlatingen.’


  ‘Ho ho, ik heb gezegd dat ik je wilde zoenen. Niet dat ik wilde scoren.’ Hij hief verontschuldigend zijn handen op. ‘Ik denk dat we eerst nog wat moeten ophelderen voor we tot dat punt overgaan, zodat we deze keer allebei goed weten waar we staan.’


  Ze schoof een stukje naar achteren op de bank. ‘En dan nu “ho” voor jou. Ik mag je dan hebben verteld wat ik voor je voel, dat betekent niet dat ik er iets mee ga doen.’


  Jelle trok een wenkbrauw op. ‘Is dit een poging mij daarvan te overtuigen of jezelf?’


  ‘Weet ik veel,’ zei ze ineens kriegel. Op de een of andere manier moest ze een manier vinden om de muur rondom haar hart, die al aardig aan het instorten was, te verstevigen. Ze had Jelle al eens eerder vertrouwd, en waar had dat haar gebracht? Tegelijkertijd schreeuwde een ander deel van haar om het verleden los te laten, Jelle nog een kans te geven en hem aan zijn woord te houden.


  Ze boog haar hoofd en steunde ermee op haar handen. Ze kon hem niet uitleggen hoe ze zich voelde als ze er zelf al zo weinig van begreep. ‘Ik weet het gewoon niet meer,’ zei ze, misschien wel meer tegen zichzelf dan tegen hem.


  Het was een paar seconden stil. Toen bewoog de bank omdat hij opstond. Sofie bleef zitten zoals ze zat, maar hield wel haar adem in. Het volgende moment voelde ze een hand op haar hoofd en een onverwachte kus op haar kruin, waardoor haar ooghoeken begonnen te prikken. ‘Ik ga je de tijd geven, Fie,’ hoorde ze hem mompelen. ‘En ik zal er voor je zijn. Echt waar.’
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  Omdat ze niet goed wist hoe ze het gesprek weer moest oppakken, had ze zich maar opnieuw verdiept in haar boek. Hoewel van echt verdiepen weinig sprake was; haar gedachten gingen alle kanten op. Toen Jelle uit de keuken kwam keek ze niet op, maar ze was zich ten volle van hem bewust, en zag uit haar ooghoek dat hij een mok thee voor haar en een glas wijn voor zichzelf had ingeschonken en deze op de salontafel neerzette.


  In haar hoofd klonken zijn woorden nog: ‘Na die nacht besefte ik dat wat ik voor je voelde allerminst broederlijk was’. Zes jaar geleden had ze ernaar gesnakt dit te horen, maar na alles wat er in de tussentijd was gebeurd wist ze het niet meer. Haar gevoelens, emoties en haar verstand lagen compleet met elkaar overhoop.


  Hij nam plaats aan de andere kant van de bank, ook met een boek. Een nogal beduimelde Franse pocket, voor zover ze dat vanuit haar ooghoek kon zien. Jelle legde zijn voeten op het lage tafeltje naast zijn glas wijn en sloeg het boek open.


  Minstens vijf minuten was het zo stil dat het enige geluid kwam van de wind buiten, het haardvuur binnen en af en toe het omslaan van een bladzijde. Sofie stond stijf van de spanning en wilde het liefst haar nek draaien en haar benen strekken.


  ‘Moeizaam boek?’ Hij vroeg het zonder op te kijken van het zijne.


  ‘Nee. Hoezo?’


  ‘Omdat je blijft steken bij één en dezelfde bladzijde.’ Jelle las nog even door in zijn pocket en keek haar toen pas zijdelings aan. ‘En ik je hersens hier hoor kraken.’


  Ze legde het boek op haar benen, deed een moment haar ogen dicht en wreef over haar voorhoofd zonder iets te zeggen.


  ‘Hé…’ Hij legde zijn eigen boek op de rand van de bank en knikte in de richting van haar benen. ‘Draai eens bij en kom hier met je voeten. We kunnen nergens heen tot minstens morgenochtend en we hebben allebei ons zegje gedaan. Dan rest ons nu niets anders dan het ons gemakkelijk te maken. Ik ga je niet belagen, ik ga je niet bespringen en ik ga je zeker nergens toe dwingen waar je niet aan toe bent. Dus laat die schouders zakken en relax.’ Hij klopte op zijn bovenbenen. ‘Kom op.’


  Het voorstel was te aanlokkelijk om niet aan te nemen. En dus trok Sofie haar benen op de bank en stak haar voeten uit. Er ging een huivering door haar heen toen Jelle haar enkel vastpakte en haar voeten op zijn schoot legde. Daarna nam hij zijn boek weer van de zijleuning en ging verder met lezen.


  Na even schuiven zat ze eindelijk lekker en pakte ze haar eigen boek weer op. De angel was uit het probleem nu ze wist dat Jelle niets van plan was. In ieder geval niet vanavond. Het duurde dan ook niet lang of ze zat helemaal in het verhaal. Ze keek pas weer verstoord op omdat Jelle naar voren leunde om zijn wijn en haar thee van de tafel te pakken.


  ‘Hier, anders wordt-ie zo koud.’ Hij overhandigde haar de mok.


  Ze vouwde haar handen eromheen en nam een slokje. Dat hij nog precies wist dat ze haar thee het liefst sterk dronk met een drupje citroen en een beetje honing verraste haar. ‘Waarom jij wijn en ik thee?’ vroeg ze toch.


  Zonder aarzeling stak hij haar zijn glas toe. ‘Ruilen?’


  ‘Nee.’


  Een van zijn mondhoeken ging omhoog. ‘Wat zeur je dan?’


  ‘Omdat je aannames doet.’


  Nu grinnikte hij en nam een slok van zijn wijn. ‘Klaag me maar aan. Ik weet gewoon nog dat je dol bent op thee tijdens het lezen en na die kater van vanmorgen kun je maar beter zorgen dat je lichaam kan herstellen met wat niet-alcoholisch vocht. Ik neem aan dat je morgenochtend niet weer wakker wilt worden zonder te weten hoe je in bed bent beland.’


  ‘O!’ Ze leunde voorover en probeerde hem te knijpen, maar hij hield haar met één hand moeiteloos tegen. Nog steeds grinnikend zette hij zijn glas weer op tafel, leunde achterover en legde een hand op haar voeten. Met zijn andere pakte hij het pocketboek weer op en richtte zijn aandacht opnieuw op de tekst.


  Ook Sofie verdiepte zich weer in haar boek, maar hield verschrikt haar adem in toen ze Jelles vingers over haar wreef voelde glijden en zijn duim tegelijkertijd haar voetzool masseerde. Met een ongecontroleerde zucht verliet de lucht haar longen, gevolgd door een al net zomin tegen te houden kreun.


  ‘Zo lekker, hm?’ Hij keek niet op terwijl zijn hand de magische, bijna hypnotiserende bewegingen vervolgde, tot zij zowat als een plasje van de bank af droop. Het was zo veel verstandiger om haar voet terug te trekken, maar haar spieren weigerden die opdracht van haar hersenen op te volgen. Uiteindelijk hing ze als een volledig ontspannen hoopje zuchtend genot in de kussens. Haar boek was ze allang vergeten, dat lag opengeslagen op haar buik. Een nieuwe kreun deed Jelle aan het andere eind van de bank zachtjes lachen.


  Sofie opende één oog. Hij hield nog steeds zijn boek vast, maar had zijn aandacht op haar gevestigd. Om zijn mond lag een glimlach. In het groen van zijn ogen glommen pretlichtjes, ook al werden die een beetje overschaduwd door zijn wimpers. Zijn donkere haar was een rommeltje, waarschijnlijk omdat hij er al meerdere malen doorheen had gewoeld. Samen met het baardje van minstens een dag zorgde het plaatje voor de ene na de andere buiteling in haar buik.


  ‘Ga je boek lezen, Fie, je houdt me van het mijne af.’ Zijn glimlach werd een grijns.


  ‘Dan moet je mijn voet loslaten,’ zei ze schor en met een enigszins steunende ademhaling.


  Jelle trok een wenkbrauw op. ‘Wil je dat?’


  Nee, dat wilde ze absoluut niet, maar het zou wel beter zijn, want als hij nog even doorging kon ze niet meer verbergen hóé beschamend opgewonden ze ervan werd. Als dat gebeurde, wat zo te voelen geen halve minuut meer ging duren met het tempo waarin hij haar voet masseerde, geloofde ze er geen barst van dat hij haar daarna niet zou bespringen.


  En dus deed ze het enige logische. Ze trok haar voet uit zijn hand en van zijn schoot en stopte haar beide voeten onder zijn bovenbeen, zodat ze klem kwamen te zitten tussen zijn benen en de zitting van de bank.


  Jelle kneep zijn ogen halfdicht, ook al bleef hij kwajongensachtig grijnzen. ‘Schijterd.’ God, hij wist precies hoe ze eraan toe was. Deze man was een expert in het opwinden van vrouwen zonder er veel moeite voor te hoeven doen.


  Sofie stak haar tong naar hem uit en deed een schietgebedje dat hij niet alsnog een snoekduik boven op haar deed. Dan was ze echt compleet verloren. Ze moest haar billen al samenknijpen om het gevoel tussen haar dijen een halt toe te roepen.


  Jelle leek een paar seconden zijn kansen in te schatten voor hij zijn hoofd schudde en zijn boek weer oppakte. ‘Wat lees jij?’


  Ze liet het hem zien.


  ‘iBoy van Kevin Brooks. Hm…’ Hij keek bedenkelijk naar het omslag. ‘Ziet er niet uit als heel gangbare kost voor jou.’


  ‘Wel in mijn functie als docente Engels die haar leerlingen aan het lezen wil krijgen en op zoek is naar boeken die beter aansluiten bij hun belevingswereld.’ Het kwam er wat feller uit dan ze wilde.


  Hij floot tussen zijn tanden. ‘Stuit je op zo veel weerstand met de leeslijst?’


  Ze zuchtte. ‘Hou op, ik heb collega’s die zijn blijven steken in de middeleeuwen, inclusief de te lezen literatuur. Alles wat ik wil is dat mijn leerlingen lezen, en het liefst ook blijven lezen in de toekomst. Dat gaat niet lukken zolang Beowulf, Hamlet en 1984 verplichte kost zijn.’


  Hij bewoog zijn wenkbrauwen op en neer. In het groen twinkelde de humor. ‘En laat me eens raden: die collega’s hebben het niet op zo’n hip, jong en sexy ding als jij?’


  Ze hapte niet, ook al maakte haar hart een belachelijk huppeltje. ‘Die stoffige knarren zijn net zo charismatisch als die twee oude baasjes uit The Muppet Show, je weet wel, Statler en Waldorf. Een paar meiden uit mijn klas hebben al gevraagd of ik Wuthering Heights van Emily Brontë niet kan inruilen voor The Exact Opposite of Okay van Laura Steven. Wat ik overigens niet ga doen.’


  Jelle grinnikte. ‘Geef maar toe dat je een stiekeme crush had op Heathcliff in de derde en er de ballen van snapte dat Catherine hem liet schieten. Overigens raakte ik door de vele personages het spoor volledig bijster van dat boek en heb ik het meerdere malen door de kamer gesmeten.’


  Ook Sofie schoot in de lach. ‘Laat Statler en Waldorf het maar niet horen. En van mij mag Wuthering Heights een van de drie klassiekers best van hun plaats stoten.’ Ze knikte naar zijn pocket. ‘Wat lees jij?’


  Hij hield het boek omhoog. Het was La chambre des morts van de Franse auteur Franck Thilliez.


  ‘Een thriller dus. Een goeie?’


  Jelle haalde zijn schouders op. ‘Het gaat. Eigenlijk was er geen keus. Het is of het alom bekende Le Petit Prince, de Bijbel of dit. En die Franse klassieker heb je me in de derde al gedwongen te lezen voor een boekverslag.’


  ‘Ja, hállo, ik snapte geen bal van Frans,’ zei ze verontwaardigd. ‘En voor jou was het appeltje-eitje.’


  ‘Niet Le Petit Prince! Ik hou verdorie al niet van sprookjes en dan dat geneuzel nog over die zeven planeten…’ Hij snoof. ‘Als ik de piloot was geweest in dat verhaal dan had ik dat irritante prinsje zijn nek omgedraaid.’


  Sofie kon het niet helpen; ze gierde het uit en stak daarmee Jelle aan, die ook begon te grinniken. Als een stel pubers zaten ze te hikken op de bank, tot hij haar voeten onder zijn benen vandaan haalde en opnieuw op zijn schoot legde. In één klap verstomde haar lach.


  Jelle keek haar aan met een blik die verried dat hij precies wist wat de plotselinge omslag had veroorzaakt. ‘Ga lezen, Fie, dan ga ik dat ook doen.’


  ‘Je las vroeger nooit.’ Ze liet haar voeten liggen en deed een schietgebedje dat hij ze niet weer onder handen zou nemen.


  ‘Ook dat is veranderd en hé, ik moet toch wat nu je me fenomenale seks onthoudt?’


  Fenomenaal, magisch en beste nacht uit zijn bestaan. De superlatieven die hij gebruikte waren ongewoon voor hem. En hoewel ze er nog steeds tegen vocht, merkte ze hoe graag ze het wilde geloven. Hoe graag ze wilde dat hij het meende. Haar hart was er klaar voor, haar verstand protesteerde. En tot nu toe had ze geen idee welke van de twee het voordeel van de twijfel moest krijgen.


  


  Als ze heel eerlijk moest zijn, was het best fijn om in stilte samen verder te lezen. Jelle sloeg de ene na de andere bladzijde om; blijkbaar was de thriller hem toch meer gaan boeien. Zij schreef opmerkingen op post-its en plakte ze op bladzijden van de Young Adult. Ondertussen bleef de wind buiten huilen en het haardvuur knetteren.


  Rond een uur of tien vielen haar ogen bijna dicht. Na een driedaagse werkweek, een avond doorzakken en de confrontaties met Jelle voelde ze zich emotioneel en lichamelijk uitgeput. Ze sloeg het boek dicht, trok haar voeten terug en rekte zich uit.


  Ook Jelle kwam in beweging. Hij legde de thriller opengeslagen en met de kaft naar boven op tafel en rekte zich eveneens uit met een geeuw. Voor ze echt kon genieten van het strakgetrokken shirt dat rond zijn gespierde borstkas spande en de streep huid die werd onthuld, liet hij zijn armen alweer zakken. Hij keek op zijn mobiel en fronste.


  ‘Wat is er?’


  Hij schudde zijn hoofd. Door die beweging vielen meerdere lokken haar over zijn voorhoofd. Hij streek ze naar achteren, maar ze vielen net zo hard weer terug. Ze moest zich bedwingen haar vingers er niet doorheen te laten gaan. ‘Met een beetje pech houdt dit weer nog langer aan als Météo-France gelijk krijgt.’ Hij hield haar zijn mobiel voor met daarop een Franse weerapp. Ze zag bewegende plaatjes van sneeuwbuien in de Franse Alpen en de windstoten die de komende uren nog voorbij zouden trekken.


  Sofie had zich niet zo veel zorgen gemaakt over een nacht heftige sneeuwval. In Ischgl hadden ze een paar jaar geleden in het huis van Pauls familie ook een dag ingesneeuwd gezeten. Zo erg was dat niet geweest. Pauls tante had allerlei gezelschapsspelletjes uit een kast getrokken en ze hadden er een gezellige familiedag van gemaakt. Maar langer dan een dag afgesloten zijn van de buitenwereld werd toch wel beangstigend en penibel.


  ‘Hoe lang dan?’ Ze schoof naar hem toe op de bank tot haar been tegen dat van hem drukte. Op de een of andere manier had ze ineens de geruststelling nodig dat hij zei dat het allemaal wel los zou lopen en dat ze zich geen zorgen hoefde te maken.


  ‘In ieder geval tot morgen einde van de middag.’ Zijn frons bleef terwijl hij naar zijn mobiel tuurde en door de gegevens scrolde.


  ‘Hebben we dan wel genoeg hout voor de open haard en voldoende eten en drinken?’


  Jelle knikte en drukte zijn telefoon uit. ‘In deze hutjes ligt altijd een voorraad blikken en flessen water in de kruipruimte onder de keukenvloer voor noodgevallen als dit. Het eten is misschien niet het lekkerste, maar we zullen niet verhongeren. Voor vannacht is er voldoende hout en als het licht is, graaf ik wel een weg naar het houthok. En ik heb al aan de hulptroepen laten weten dat we hier zitten, dus zodra het kan en indien nodig zullen ze ons zeker komen helpen.’


  Een beetje gerustgesteld schoof ze wat bij hem vandaan. De warmte en de stevigheid van zijn bovenbeen voelden veel te fijn en ze mocht zich onder geen beding laten leiden door haar hormonen. Hoe verwachtingsvol die hun hoofd ook onder het dekbed vandaan staken waar ze een winterslaap hadden gehouden. ‘Ik ga naar bed. Je kan in Karlijns kamer slapen.’


  Hij knikte nog een keer. ‘Oké. Ik hou de haard wel in de gaten vannacht.’


  Sofie stond op van de bank en veegde haar plotseling klamme handen af aan haar spijkerbroek. Ze had geen idee wat de nacht voor haar in petto had en of Jelle zich aan zijn belofte zou houden. ‘Welterusten. Ik heb nog een extra tandenborstel in mijn koffer. Zal ik die voor je in de badkamer leggen?’


  ‘Graag. En slaap lekker. Ook al zijn we ingesneeuwd, we zijn veilig. Maak je daarover geen zorgen, goed?’


  


  Het was vreemd om in bed te liggen en een man door de dunne muren in de aangrenzende badkamer te horen scharrelen. Ze hoorde dat Jelle zijn tanden poetste, de kraan die liep, dat hij opnieuw geeuwde en net voor hij het toilet doortrok meende ze zelfs te horen dat hij aan het plassen was. Met plotseling heel warme wangen dook ze onder het dekbed in de koude slaapkamer en deed alle mogelijke moeite niet te visualiseren hoe een plassende Jelle eruitzag. Dat onderdeel van zijn anatomie had al genoeg aandacht gehad. Niet alleen zes jaar geleden, maar ook de afgelopen jaren als de eigenaar ervan onverwachts opdook in nogal verhitte dromen.


  De deur van Karlijns slaapkamer kraakte en ze hoorde hem heen en weer lopen en mopperen. Tenminste, zo klonk het, maar ze kon het mis hebben door het geluid van de wind die onverminderd om het hutje loeide.
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  Op enig moment was ze toch in slaap gevallen, want ze schrok wakker van een bons, gevolgd door een hartgrondig ‘merde’. Haar kennis van de Franse taal was waardeloos, maar deze krachtterm verstond ze nog wel. Ze schoot overeind en haastte zich naar de woonkamer. De kou trok razendsnel op onder haar voeten en huiverend wreef ze over haar bovenarmen.


  Jelles hoofd kwam verbaasd omhoog van de bank. Pas nu zag ze dat zijn benen in de thermobroek langer waren dan de bank. ‘Sorry dat ik je wakker heb gemaakt. Mijn boek viel op de grond.’


  Sofie hield haar handen kruislings voor haar borst met het kippenvel ineens tot aan haar haargrens. ‘Waarom lig je hier? Die bank is veel te krap voor je.’


  De rest van zijn bovenlichaam kwam ook tevoorschijn. Naakt, onder een dunne plaid die van hem af viel. ‘Ik ga dus echt niet in dat bed slapen. Ik weet niet wat voor vriendin die Karlijn is, maar het beddengoed ruikt alsof ze de lucht van braaksel heeft geprobeerd te verdrijven met de inhoud van een volledige parfumerie.’


  Waar hij heel waarschijnlijk de spijker mee op zijn kop sloeg.


  ‘Volgens mij is er geen ander beddengoed.’ Ze huiverde nog een keer. ‘Maar je kunt hier toch niet blijven liggen? Dan doe je geen oog dicht.’


  Hij schudde een beetje ongeduldig zijn hoofd. ‘Maak je om mij niet druk. Ga alsjeblieft slapen. Het spijt me dat je wakker bent geworden van me.’ Hij ging weer liggen.


  Nog even bleef ze staan, een en al twijfel, voor ze nog steeds over haar armen wrijvend terugliep naar de slaapkamer en weer onder het warme beddengoed kroop.


  Omdat haar deur op een kier was blijven staan, hoorde ze hem draaien en woelen op de bank en een paar maal ingehouden vloeken als zijn slaapplek krakend protesteerde. Na een kwartier hoorde ze dat hij een nieuw blok hout in de haard deed en zijn bed voor de nacht opnieuw vervloekte toen hij ernaar terugkeerde. Voor ze goed had nagedacht, was ze alweer haar bed uit.


  Zijn hoofd kwam weer boven de bank uit, nu met een berouwvolle uitdrukking. ‘Sorry, hou ik je wakker?’


  ‘Nogal.’


  Jelle keek nog berouwvoller en als de situatie niet zo beladen was geweest, had ze erom moeten lachen. ‘Ik ga wel een poosje lezen, zodat ik je niet wakker houd met mijn gedraai op die klotebank.’


  De zoveelste huivering overviel haar, maar deze had niets met de kou te maken. ‘Kom maar bij mij slapen.’ Ze hoorde zelf hoe iel en dun haar stem klonk. ‘Maar als je me probeert aan te raken, lig je op de grond zonder gereedschap voor je nog een keer adem kunt halen.’ Het laatste kwam er gelukkig een stuk fermer uit.


  ‘Ik geloof je op slag,’ mompelde hij en hij kwam verder overeind.


  Sofie wachtte niet op hem. Ze vluchtte terug naar het bed, alsof dat haar baken en vuurtoren in de roerige nacht was en Jelle de verrader die de lamp ophield bij de gevaarlijke rotspartijen om haar erin te luizen.


  Ze lag klappertandend en met een niet te tellen hartslag op haar zij onder het dekbed toen hij de slaapkamer in kwam. Hij liet de deur open en deed naast het bed zijn thermobroek uit. Daarna schoof hij voorzichtig naast haar in bed en strekte met een pijnlijke kreun zijn benen.


  Ze trok haar knieën zowat op tot haar kin, alsof ze zo een soort menselijk schild wilde vormen. Niet dat ze een schijn van kans maakte als hij een move maakte, maar het ging om het idee.


  ‘Ga slapen, Fie, ik zal je niet lastigvallen. Ik ben allang blij dat je me een echt bed aanbiedt.’ Jelle stompte een paar keer in het kussen en draaide ook op zijn zij met zijn gezicht naar haar toe. ‘Welterusten.’


  Langzaam hoorde Sofie zijn ademhaling rustig worden. Zijn lichaam straalde warmte en energie uit die ze net kon voelen, maar ze wist dat ze zich er niet aan moest branden. Ze voelde haar ogen dichtzakken en gaf aan haar vermoeidheid toe. In de verte zoemde de koelkast monotoon en de wind rukte aan de hoeken van het skihutje. Hier binnen was het echter behaaglijk en hoewel ze Jelles motieven nog steeds wantrouwde, voelde ze zich gek genoeg wel veilig bij hem.


  


  Ergens in haar onderbewustzijn merkte ze dat iemand een poging deed haar van haar plek te krijgen. Ze duwde de handen die haar probeerden om te rollen weg en bewoog zich dichter tegen de warmte aan op zoek naar het lekkerste plekje waar ze ooit had gelegen.


  ‘Schatje, laat me eens los, ik moet bij de haard kijken.’


  Schatje?


  De zware mist in haar hoofd trok snel op en ze knipperde met haar ogen. Toen ze erachter kwam dat ze half over Jelle heen lag en hij een poging deed haar van zich af te pellen en omhoog te komen, schoof ze met een schielijke beweging zo ver mogelijk bij hem vandaan. ‘Ben je verdomme gek geworden?’


  ‘Ik?’ vroeg hij verontwaardigd en hij ging op de rand van het bed zitten. ‘Jij bent degene die zich in haar slaap zo om me heen drapeert dat ik alleen nog maar plat op mijn rug kan liggen. Niet dat ik daarover mopper, maar geef mij er niet de schuld van dat je blijkbaar niet van me af kan blijven.’


  ‘O!’ In de schemerige kamer zag ze hem naar de deur lopen. Het was jammer dat ze geen voorwerp bij de hand had om tegen zijn blote rug te gooien. Ze snoof verachtelijk en schuurde met haar ene been tegen het andere. Ze voelde in een vertraagde reactie hoe haar knie tussen zijn benen had gelegen en hoe zijn haartjes hadden gekriebeld op haar blote huid.


  In de woonkamer hoorde ze hem een paar minuten in de weer met de haard voor hij terugkwam en rillerig bij haar in bed kroop. Sofie waakte ervoor te dicht in zijn buurt te komen, maar het was wel allejezus koud aan haar kant van het bed. Nog even en ze ging klappertanden.


  ‘Heb je het koud?’ Jelles stem klonk nog lager dan anders door de slaap.


  ‘Nee.’


  ‘Wil je bij me liggen?’ Ze hoorde de humor in zijn stem.


  ‘Nee.’ Ze maakte zich nog kleiner dan ze al had gedaan in een poging warm te worden. Zo te voelen had ze al uren aan zijn kant van het bed gelegen zonder dat ze het in de gaten had gehad. Eikel.


  Zijn lach was zacht. ‘Je wordt er echt niet beter in.’


  Hoewel ze niet wilde happen, deed ze het toch. ‘Waarin?’


  ‘Liegen.’


  Haar adem stokte.


  ‘Fie, doe niet zo eigenwijs en kom hier. Volgens mij heb je het stervenskoud. Je eindigt toch tegen me aan, want in je slaap zoek je mijn warmte op.’


  Ze hief verontwaardigd haar hoofd. De zelfverzekerdheid van die man was om gek van te worden. ‘In dat geval: de uitnodiging mijn bed met je te delen is hierbij ingetrokken. The couch is all yours.’


  Jelle grinnikte. ‘Geen denken aan. Dan ga je er zelf maar slapen.’ Zijn hand deed een uitval en hij trok haar onverbiddelijk naar zich toe. ‘Niet schoppen, ik waarschuw je. En ook geen knie in mijn ballen, want ze zijn net terugverhuisd naar hun oorspronkelijke leefomgeving.’


  Sofie deed een poging zijn handen weg te meppen, maar niet alleen was Jelle gewoon sterker, deze keer was hij ook beter voorbereid. Ogenschijnlijk zonder moeite kreeg hij het voor elkaar dat ze omgedraaid met haar rug tegen zijn borst belandde. Zijn arm lag stevig om haar middel.


  ‘Zo, parkeer die lekkere kont van je dan maar in mijn kruis, dat is een stuk veiliger voor me dan die knieën van je.’


  Als antwoord ramde ze een elleboog naar achteren. Ook al werd de kracht ervan afgeremd omdat ze zich nauwelijks kon bewegen, het ontlokte hem toch een ‘oef’, gevolgd door een diepe lach. Zijn borstkas schokte tegen haar rug heen en weer.


  ‘Jelle!’


  Hij grinnikte nog na. ‘In mijn herinnering was je vroeger toch meegaander en toen vond ik je al geen katje om zonder handschoenen aan te pakken. Hou op met blazen, trek je nagels in en ga slapen. We moeten allebei warm blijven en je bent volkomen veilig bij me. Je hebt mijn woord, petit chat, oké?’


  Dat zorgde ervoor dat ze voor het eerst echt stillag. ‘Echt?’ vroeg ze een beetje benepen.


  Het was een paar seconden stil. En in die paar seconden voelde ze de plagerige stemming omslaan in een serieuze.


  ‘Echt,’ zei hij schor.


  In dat woord van vier letters had nog nooit eerder zo veel gevoel gelegen.


  


  Hoewel het al licht was toen ze opnieuw wakker werd, was dat niet de reden dat ze was ontwaakt. Het bed kraakte en bewoog toen Jelle weer achter haar kroop en het dekbed goed om hen heen instopte. Rillerig sloeg hij zijn arm om haar middel en trok haar dicht tegen zich aan. De kou sloeg bijna van hem af.


  Ze probeerde wat bij hem vandaan te schuiven. Niet alleen omdat hij er wel een erg intiem nestje van maakte op deze manier, maar ook omdat zij een heel stuk warmer was dan hij. Hij gaf haar echter niet de kans uit zijn buurt te komen.


  ‘Doe eens niet,’ verzocht hij. ‘Je bent net zo lekker warm.’


  ‘Dat wil ik graag zo houden, gek.’ Sofie probeerde zijn hand los te wrikken van haar buik, maar het had geen zin. ‘Waarom ben je zo koud? Je bent toch niet buiten geweest?’


  ‘Nee.’ Hij drukte zich nog wat dichter tegen haar aan waardoor er geen centimeter van de achterkant van haar lichaam meer was die geen contact maakte met hem. De vlammen sloegen haar uit, ondanks het verschil in lichaamswarmte. ‘De haard was uitgegaan en de centrale verwarming werkt niet meer.’


  ‘Wat?’ Verschrikt probeerde ze zich een beetje om te draaien.


  ‘Ik kijk er straks wel naar,’ zei hij sussend. ‘Geen paniek, ik laat je niet bevriezen. En mocht ik hem niet meer aankrijgen; in het berghok staat ook nog een kacheltje. Desnoods wordt het alle deuren dicht en bivakkeren we alleen in de woonkamer. Er ligt nog genoeg haardhout tot de middag.’


  Enigszins gerustgesteld ontspande ze zich weer, hoewel ze zich nu bewust werd van iets anders. Ze probeerde met haar billen uit de buurt van zijn kruis te komen.


  ‘Hou eens op met dat geschuif en blijf liggen,’ mopperde hij en verborg zijn gezicht in haar haren.


  ‘Ga jij dan een stukje naar achteren met je… je… met dát waar je mee tegen me aan ligt te rijden,’ siste ze terug.


  Jelles hoofd kwam omhoog. ‘Jezus, is dat het probleem? Ik kan die stijve moeilijk neerslaan, Sofie. Ik weet niet hoe lang jij al niet meer met een man in bed hebt gelegen, maar dit is standaard ochtenduitrusting hoor.’


  Zo te voelen wel een bijzonder goed uitgeruste uitrusting…


  ‘Jezus…’ zei hij nog een keer, maar nu een stuk zachter, en deed geen enkele poging ruimte tussen hen in te scheppen. Ze voelde hem nog steeds hard en warm tegen haar achterste drukken.


  In de stilte die viel hoorde Sofie hun beider ademhaling. Die van haar gejaagd en oppervlakkig, die van Jelle diep, maar toch ook sneller dan normaal.


  ‘Twee jaar,’ zei ze uiteindelijk kleintjes en ze was blij dat ze met haar rug naar hem toe lag. Het liefst had ze zich in zijn armen willen oprollen om zichzelf niet alleen te beschermen tegen de buitenwereld, maar ook tegen hem.


  ‘Twee jaar wat?’


  ‘Zo lang heb ik geen…’ Ze liet de rest van de zin achterwege.


  Jelle verstrakte en ademde een paar tellen helemaal niet, voordat hij hard en met een ongelovig geluid uitademde. ‘Je hebt twee jaar geen seks gehad?’


  Ze gaf geen antwoord. Wat viel eraan toe te voegen? En ze had er al spijt van dat ze het had gezegd. Alsof ze lag te smachten naar iets waar ze best zonder kon. Wat ze niet nodig had om gelukkig te zijn. Aan de andere kant: een mens kon ook prima zonder chocola in zijn leven, maar dat nam niet weg dat het mét een stuk aangenamer was.


  ‘Sofie…’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Laat maar. Dat je niet denkt dat ik…’ Ze beet op haar lip. Die zin kon ze beter niet afmaken om de zaak niet op de spits te drijven.


  Het was opnieuw even stil, maar het was geen fijne stilte. Het was er een waarvan je wist dat er een bepaalde lading achter zat. Waarvan je wist dat het gevolgen had.


  ‘Dat denk ik helemaal niet,’ zei Jelle uiteindelijk een beetje nors. Hij liet zijn hand naar haar buik glijden en spreidde zijn vingers daar in een heerlijk bezitterig gebaar uit. ‘Ik weet dat het geen uitnodiging is, want je fladdert niet van de ene man naar de andere. Dat heb je nooit gedaan. En juist dat maakt onze nacht van zes jaar geleden nog specialer.’ Hij begroef zijn neus opnieuw in haar haren en drukte zich nog steviger tegen haar aan. ‘Ga slapen, meisje. Niets wat je zegt of hebt gezegd wordt tegen je gebruikt. Misschien verdien ik die eerlijkheid in jouw ogen niet, maar ik ben er wel ongelooflijk blij mee. Ik wil dat je dat weet.’


  De brok in haar keel was er al en het gevoel dat zowel paniek als ontroering bevatte werd onderstreept door een stille traan over haar wang omdat Jelles mond uiterst zacht haar oorschelp kuste. Ze kneep haar ogen stijf dicht tot het minuscule natte plekje op het kussensloop was opgedroogd.


  


  Toen Sofie wakker werd lag ze alleen in bed. Haar neus voelde ijskoud aan boven het dek, maar daaronder was het heerlijk warm. Jelle had zo te merken het dekbed aan alle kanten goed om haar heen ingestopt.


  ‘Jelle?’ Ze kwam half omhoog en zag dat hij vannacht of vanmorgen blijkbaar nog een extra plaid over haar kant van het bed had gelegd. Deed hij extra zijn best omdat hij hoopte op meer of was het puur en alleen omdat hij zorgzaam wilde zijn? Ze had gedacht zijn motieven te kennen, maar hij had haar toch aan het twijfelen gebracht. ‘Jelle?’


  Ze hoorde een gedempt ‘hier’ uit het aangrenzende vertrek komen en stak voorzichtig haar blote benen buiten het bed. De vloer was ijskoud onder haar voeten en dat zorgde ervoor dat ze zowat een sprintje trok de slaapkamer uit. In de woonkamer was het gelukkig een heel stuk aangenamer dankzij de brandende haard.


  Hij zat op zijn knieën en ze zag zijn in spijkerbroek gehulde achterste uit de berging steken. Spijkerbroeken als deze waren gemaakt voor mannen als Jelle. Mijn hemel, ze kreeg een droge mond van het uitzicht en haar hormonen maakten spontaan een paar vlieguren extra. Alsof ook die blij waren dat ze weer eens in gebruik werden genomen in plaats van ergens op een vergeten plek te liggen verstoffen.


  ‘Lukt het?’ Ze klonk niet alleen buiten adem, zo voelde ze zich ook en ze wilde zichzelf het liefst koelte toewapperen. Misschien raakte je wel eerder in de overgang als je zo lang geen gebruik van die stofjes maakte en kwamen daar ineens die belachelijk warme wangen vandaan.


  Jelle schoof naar achteren. ‘Gedeeltelijk. Je kunt in ieder geval douchen, maar…’ Hij maakte zijn zin niet af en eindigde met een fluitje. ‘Jemig, Sofie…’ Zijn blik bleef rusten op haar blote benen. ‘Ga wat aantrekken.’


  ‘Ik heb het niet koud.’ Ze schudde haar hoofd om haar woorden te onderstrepen. ‘Niet hier in de kamer, in ieder geval.’


  Zittend op zijn knieën op de grond keek hij omhoog tot zijn blik die van haar ontmoette. ‘Ik heb het ook niet over de kou. Ik ben ook maar een mens. Vannacht bleef het bij fantaseren en had ik nog niet gezien wat je aanhad onder het dekbed, maar…’ Hij snoof luidruchtig. Zijn groene ogen werden een tint donkerder. ‘Die benen van jou zouden verboden moeten worden.’


  Verschrikt keek ze langs haar lichaam naar beneden. Bij gebrek aan een pyjama had ze de afgelopen nachten ondanks de kou in niet meer dan een hemdje en een slipje geslapen. En beide lieten niet veel te raden over. Haar blos werd nog heviger toen ze zich realiseerde hoe gefocust Jelles ogen waren op het punt waar haar benen overgingen in haar heupen. Liever gezegd: aan één kant. Ze deed een stap naar achteren, buiten zijn bereik. Er verscheen een frons tussen zijn wenkbrauwen.


  ‘Wat heb je daar op je heup zitten? Een blauwe plek?’ Hij maakte aanstalten omhoog te komen en het zag eruit alsof hij de plek op haar lichaam aan een nadere inspectie wilde onderwerpen.


  Daar gaf ze hem echter de kans niet voor. Ze haastte zich naar de badkamer, sloeg de deur achter zich dicht en draaide hem op slot. Hij riep haar na, maar dat negeerde ze. Met een bonkend hart en nog steeds rode wangen vroeg ze zich even later onder het stromende water uit de douchekop af wat ze hem in godsnaam moest vertellen over de tattoo die ze op haar rechterheup had.
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  Ze had het besluit eigenlijk al genomen voor hij het had gezien. Ze probeerde het nog zo lang mogelijk uit te stellen, maar toen het water uit de boiler koud begon te worden, wist ze dat het moment daar was. En voor de moed haar echt in de schoenen kon zinken, sloeg ze alleen een badlaken om zich heen en verliet de badkamer.


  Ze trof hem bij het aanrechtje. De vaat van gisteren stond nog opgestapeld en nam het grootste gedeelte van het aanrechtblad in beslag. Op de hooguit twintig bij twintig centimeter die nog vrij was, stond hij eieren te klutsen voor het ontbijt. ‘Jelle…’ zei ze zacht.


  Blijkbaar maakte het kloppen met een garde in de kom zo veel herrie dat hij haar niet had horen aankomen. Hij draaide zich met een ruk om en zijn ogen werden nog groter toen hij zag dat ze met natte haren en slechts een handdoek om achter hem stond.


  In zijn keel zag ze een spier trekken en hij moest zo te zien een paar pogingen doen om te slikken. ‘Fie…’ Het klonk half waarschuwend, half hoopvol.


  Ze schudde haar hoofd waardoor de natte strengen haar over haar schouders zwierden en een spoor van water achterlieten, dat van haar sleutelbeenderen naar de rand van de badstof liep die ze angstvallig boven haar borsten vasthield. ‘Ik doe geen poging om je te verleiden, maar als ik wacht…’ Ze beet op haar lip. ‘Als ik wacht, ben ik bang dat ik het helemaal niet meer durf te vertellen,’ fluisterde ze voor ze zich kon bedenken. Nu kon ze in ieder geval niet meer terug. Hij had er recht op dit te weten. Als enige. Ze draaide zich aarzelend een kwartslag zodat ze met haar rechterheup naar hem toe stond. ‘Kijk maar.’


  Even leek hij in tweestrijd te staan, toen zette hij de kom die hij nog altijd vasthield op het aanrecht neer. Langzaam en zonder onverhoedse bewegingen hurkte hij naast haar neer.


  Ze klemde de handdoek tussen haar borsten nog wat steviger vast toen ze zijn warme vingers op haar blote bovenbeen voelde. Heel voorzichtig schoof hij het textiel omhoog, zodat de tattoo die in het midden van haar heup zat voor hem werd onthuld.


  Hij keek met een totaal niet-begrijpende blik omhoog. ‘Behalve dat ik het niet achter je had gezocht; wat is de betekenis ervan?’


  Ze draaide haar hoofd en keek zelf naar de zwarte contouren van de twee hartjes die er al zo veel jaren zaten en die elkaar in het midden een stukje overlapten, waar ze eveneens zwart waren ingekleurd. Het geheel was niet groter dan een centimeter of drie en alleen zichtbaar als ze in een bikini of in haar ondergoed liep.


  Ze zag hoe Jelle zijn ogen een seconde stijf dichtkneep voor hij met een diepe zucht de badstof losliet en weer omhoogkwam. Hij stond dichterbij dan goed was voor haar hormonen, gemoedsrust, hart en emoties, maar ze wist dat ze iets moest antwoorden. Waar ze alleen niet op had gerekend na al die jaren was dat het verdriet haar ineens trof als een mokerslag. Vanuit het niets begonnen de tranen te vloeien. Ze had dit verwerkt, als een van de weinige van alle traumatische gebeurtenissen uit haar leven, maar om het hém na al die tijd te moeten vertellen leek ineens een onmogelijke opgave. En als ze zich al had voorgesteld dat dit moment zou komen, dan toch niet terwijl ze snikkend en met slechts een badlaken om in een ingesneeuwde skihut in de Franse Alpen stond.


  Jelle keek haar een tel hulpeloos aan toen ze haar betraande gezicht naar hem ophief voordat hij haar in zijn armen nam. Om haar armen om zijn middel te kunnen slaan moest ze de stof boven haar borsten loslaten. Ze perste zich zo dicht mogelijk tegen zijn warme lichaam aan zodat het badlaken in ieder geval niet ineens zou vallen. Haar handen verdwenen onder zijn shirt.


  Zijn rug was warm, gespierd en stevig. Het voelde als de solide basis die ze zo verschrikkelijk nodig had om haar geheimen uit het verleden te delen, maar was het dat ook wel? Was Jelle de man, de betrouwbare rots in de branding geworden waar ze al haar hele leven op hoopte? En was hij bestand tegen het verleden dat al jaren bij haar spookte en haar in zijn greep hield?


  Hij wiegde hen samen zachtjes heen en weer, sussende geluidjes makend met zijn wang op haar hoofd, en langzaam kwam ze weer tot rust.


  ‘Is het om Twan?’ mompelde hij, nog steeds met zijn wang tegen haar haren.


  Sofie schudde haar hoofd en klemde zich onbewust nog meer aan hem vast.


  ‘Is het om… ons?’ Het kwam er aarzelend uit, alsof hij nog niet helemaal kon geloven wat ze hem gisteravond had bekend.


  Ze schudde opnieuw haar hoofd, ook al was het iets minder overtuigend. Zijn vraag zorgde er wel voor dat ze moedig haar hoofd hief en hem iets minder vast omklemde. Jelle hield haar iets van zich af. Het mosgroen van zijn ogen stond vragend in een strak gezicht. Het gezicht van de man van wie ze meer hield dan verstandig was na alles wat er was gebeurd. Maar verstand en hart gingen nu eenmaal lang niet altijd hand in hand.


  ‘Indirect, maar niet…’ Ze moest een keer flink slikken om de brok in haar keel weg te krijgen. ‘Niet vanwege jou en mij.’ Het laatste kwam eruit als een fluistering.


  Met zijn duim veegde hij de laatste tranen van haar wangen. ‘Waarom dan wel?’ Hij hield zijn hoofd schuin.


  God…


  Sofie beet op haar lip, ergens de moed en kracht vandaan halend om hem dit te vertellen. Had ze gisteren gedacht diep te moeten gaan om hem te vertellen dat ze al jaren van hem hield, nu moest er nog een schepje bovenop. En net zomin als gisteren was er in deze we-zitten-op-elkaars-lip-tot-we-eruit-kunnen-skihut een plek om Jelle te ontwijken als het begrip van zijn kant uitbleef.


  ‘Fie, je kunt me alles vertellen, maar alleen als je het zelf echt wilt.’


  Ze knikte. ‘Wil je…’ Ze beet opnieuw op haar lip, ook om niet weer in tranen uit te barsten. ‘Wil je me beloven dat je me…’ De moed zonk haar in de schoenen bij het zien van zijn ernstige blik. En wat wilde ze eigenlijk? Dat hij onvoorwaardelijk van haar hield en haar een toekomst samen beloofde? Dat hij het haar niet kwalijk nam wat hij nu zou gaan horen? Dat hij vol begrip en liefde zou reageren? Kón ze dat wel van hem verlangen?


  Jelle leunde met zijn rug tegen het aanrecht, spreidde zijn benen en trok haar ertussen. Dicht tegen hem aan. ‘Wat ik je kan beloven is dat het veilig is me wat dan ook te vertellen en dat ik je pas loslaat als jij daaraan toe bent.’


  ‘Beloofd?’ vroeg ze bibberig.


  Zijn duim wreef geruststellend over haar wang, ook al waren de tranen inmiddels weg. Daarna legde hij zijn arm weer om haar middel. ‘Beloofd.’


  Ze haalde diep adem en toen ze merkte dat het een beetje hielp om haar zenuwen in te dammen deed ze het nog een keer. ‘Zes jaar geleden was ik niet voorbereid op die nacht, maar ik wilde je zo verschrikkelijk graag dat ik het liet gebeuren zonder duidelijke afspraken tussen ons. Toen je de volgende dag vertrok, beloofde je me contact op te nemen en ik geloofde je op je woord. Ik had na de heftigheid van die nacht geen reden om dat niet te doen. Na twee weken wachten zonder teken van leven ging ik zoeken en vragen. Er moest een logische verklaring zijn voor je afwezigheid.’ Zijn armen om haar middel gaven haar de steun en het vertrouwen om te blijven praten, ook al was ze doodsbang voor de uitkomst. Grotendeels omdat ze van mening was dat ze hem rechten had ontnomen door het niet eerder te vertellen.


  ‘Via Nate kwam ik erachter dat je in Frankrijk samenwoonde. Je brak mijn hart voor de zoveelste keer en ik was mezelf zo kwijt, dat ik impulsief ja zei toen een studiegenoot me vroeg om een jaar naar Cambridge te komen. Ik moest uit Nederland weg, voor je op het idee kwam om toch nog op te komen dagen, vol smoesjes en halve waarheden die ik niet meer mocht geloven van mezelf. En dus vertrok ik. Halsoverkop.’ Ze schudde haar hoofd en bleef hem aankijken, want misschien was zijn reactie wel allesbepalend voor hun toekomst. ‘Na vier weken in Engeland kwam ik erachter…’ Een nieuwe ademteug moest haar het laatste duwtje in de rug geven. ‘… dat ik… zwanger was.’


  Hoewel Jelle tegen het aanrecht bleef leunen en zijn armen om haar heen bleven liggen, zag ze de ontsteltenis in zijn ogen verschijnen. En dat niet alleen; zijn hele lichaam verstijfde, terwijl dat van haar juist ontspande nu het hoge woord eruit was. Nu ze had kunnen zeggen wat hij eigenlijk zes jaar geleden al had moeten weten. ‘Dat is vrijwel onmogelijk. We hebben alle keren een condoom gebruikt, Fie,’ zei hij schor.


  ‘De eerste keer tegen de muur van mijn kamer hadden we zo’n haast dat je zonder bent begonnen, weet je nog?’ bracht ze hem zachtjes in herinnering. Het waren maar vier of vijf stoten geweest voor Jelle het in de gaten had gehad en het had hem verschrikkelijk veel moeite gekost om zich terug te trekken, een condoom uit de broekzak van zijn jeans die op zijn voeten lag te vissen en het om te doen voor hij hen opnieuw met grote haast had verenigd. ‘En dat was dus genoeg.’


  ‘Ik…’ Nu was het Jelles beurt om zijn hoofd te schudden. Zijn handen op haar rug verkrampten min of meer en grepen haar daarna steviger vast. Hij zag lijkbleek en slikken kostte hem zo te zien grote moeite. ‘Waarom…’ Hij liet zijn hoofd hangen zodat zijn voorhoofd met dat van haar in contact kwam. ‘God…’ Hij keek haar in de ogen, zo dichtbij en zo vol pijn en berouw dat ze niet anders kon dan haar hand tegen zijn wang leggen en haar duim tegen zijn mond. Hij drukte zijn lippen ertegen in een kus die ze gek genoeg tot in haar tenen voelde. ‘God, wat heb je me gehaat.’ Zijn gemompel was amper hoorbaar.


  ‘Dat, en…’ ze slikte de brok in haar keel weg, ‘ongeveer honderd andere emoties.’


  ‘O, Fie…’ Hij schudde met zijn hoofd zonder het contact tussen hun voorhoofden te verbreken. Pas op dat moment merkte ze dat hij net zo op zijn benen stond te trillen als zij.


  ‘Misschien hebben we allebei…’ Haar ogen zochten die van hem. ‘Ik weet niet… even voor onszelf nodig? Voor ik je de rest vertel?’


  Jelle knikte langzaam en liet haar nog langzamer los. Op het nippertje bedacht ze dat het badlaken nergens vastzat en drukte ze het afzakkende stuk textiel tegen haar borsten aan. Niet dat het Jelle leek op te vallen, waarschijnlijk voor het eerst in zijn leven. Hij stond daar maar te staren met sombere ogen. Compleet in zichzelf verzonken.


  Hoe vreselijk Sofie het ook vond om hem nu alleen te laten, ze had zelf ook even wat tijd nodig om na te denken. Niet alleen over zijn reactie, maar ook om zich voor te bereiden op de vragen en het gesprek die onherroepelijk zouden komen. En dus vluchtte ze zo ongeveer de slaapkamer in, waar ze met een bonkend hart en zweterige handen tegen de binnenkant van de deur bleef staan.


  


  Het had haar nog geen vijf minuten gekost om zich aan te kleden en haar haren zo ver te drogen dat ze niet meer drupten. Ze had ze in een rommelig knotje gedraaid en ook alle vormen van make-up achterwege gelaten. Het was tenslotte nogal een bom die ze had laten vallen en ze had geen geluid meer gehoord nadat ze de slaapkamerdeur achter zich had dichtgedaan. Ze ging echt niet nog meer tijd verliezen met iets volkomen nutteloos.


  In de woonkamer zat Jelle stilletjes op de bank, zijn rug vrij van de rugleuning en met afhangende schouders. In gedachten verzonken staarde hij naar de haard, nog steeds bleek ondanks het wintersportbruin.


  ‘Hé…’ Ze ging naast hem op de bank zitten, blij dat haar ineens knikkende knieën haar niet meer hoefden te dragen.


  ‘Hé…’ Zijn stem klonk schor.


  Even zaten ze wat houterig naast elkaar, toen doorbrak Jelle het ongemakkelijke moment door zijn arm om haar schouders te slaan en haar tegen zich aan te trekken. Zijn mond vond haar slaap en hij liet zijn lippen er een paar seconden op rusten voor er een rilling door hem heen ging.


  ‘Ik heb ongeveer een miljoen vragen,’ hij klonk nog steeds hees, zijn adem warm langs haar oor, ‘maar ik weet gewoon niet waar ik moet beginnen. Het enige wat in mijn hoofd gonst, naast een verschrikkelijk schuldgevoel, is dat ik al meer dan vijf jaar papa had kunnen zijn.’ Alsof hij zich ineens iets realiseerde, schoot hij rechtop met een verschrikt ingehouden adem. ‘Of heb je het… afgestaan?’


  Met een ruk draaide ze haar hoofd om en keek hem aan. Was hij net al bleek, nu had hij helemaal geen kleur meer. ‘Want dat zou je erger vinden?’


  Even staarde hij haar perplex aan, toen kwam er een grom over zijn lippen. Hij boog zijn hoofd en haalde woest zijn handen door zijn haren. ‘Mijn kind laten denken dat ik het niet wilde? Welke vader doet zoiets? Jezus…’ Zijn haar moest er opnieuw aan geloven. ‘Vertel me wat ik moet weten, Sofie, alsjeblieft. Of ik het volgens jou nou verdien of niet.’


  Aarzelend liet ze een hand naar zijn nek glijden en kroelde door het haar op zijn achterhoofd. Godzijdank liet hij het toe. Het zorgde ervoor dat hij iets van de spanning losliet.


  ‘Een miskraam,’ zei ze zacht, ‘of vroeggeboorte, hoe je het noemen wilt. Met zeventien weken. En het waren er twee. Jongens.’


  Hij draaide zijn hoofd naar haar toe en keek haar pijnlijk getroffen aan. ‘Een tweeling?’


  Ze knikte. ‘Eeneiig.’


  ‘Een spontane miskraam?’ Hij slikte moeizaam. ‘Of…’


  O, god…


  Haar hand lag even stil op zijn achterhoofd, voor ze haar vingers opnieuw door zijn zachte haren liet glijden. ‘Hoe in de war, boos, eenzaam en verdrietig ik ook was; dat had ik nooit over mijn hart kunnen verkrijgen.’


  Hij sloot zijn ogen en ze hoorde en zag hem een ‘godzijdank’ prevelen.


  In de ruim vijfenhalf jaar had ze meer dan eens bedacht hoe het moment eruit zou zien als ze het Jelle vertelde. In een aantal van die fantasieën reageerde hij aangeslagen. En toch deed geen van die keren recht aan het verdriet en ongeloof dat ze hier naast zich op de bank zag. Rouw die op geen enkele manier gespeeld of onoprecht was. Hij was er serieus compleet in shock en kapot van. Hoewel dat overduidelijke verdriet voor pijn door haar hele lijf zorgde, bleven haar ogen droog. Zij had deze verwerking al gehad en het was nu aan haar om er voor hem te zijn.


  Bij het zien van een traan die de stille tocht vanonder zijn gesloten ooglid begon, reageerde ze intuïtief. Ze trok Jelle in haar armen en leunde achterover op de bank. Zonder enige vorm van verzet liet hij toe dat ze zijn hoofd op haar borst trok en dat haar vingers met zijn haren speelden. Ze boog haar hoofd en drukte kusjes op zijn kruin. Zonder iets te zeggen gleed zijn hand onder haar shirt naar haar buik waar hij zijn vingers uitgespreid liet liggen in een beschermend gebaar. De hand van zijn andere arm gleed tussen haar onderrug en de bank in en hij omarmde haar net zo stevig als zij bij hem deed.


  Rouwen in stilte werd soms zwaar onderschat. Tijdens momenten van verdriet waren er altijd mensen die dachten dat ze iets moesten zeggen, terwijl dat vaak helemaal niet nodig was. Zonder woorden begreep ze wat Jelle voelde en hopelijk was dat andersom net zo. Er was geen boosheid, er was geen wrok. Er was alleen maar de verwerking van iets wat van hen was geweest. Van iets wat niemand verder iets aanging. En hoe ze het wist kon ze niet verklaren, maar ze was ervan overtuigd dat dit stukje van hun verleden niet met anderen gedeeld ging worden.


  ‘Hoe?’


  Dat ene woord en die ene vraag gaf in al zijn gecompliceerdheid recht op een eerlijk antwoord. Het schuldgevoel van de vroeggeboorte had haar lange tijd een soort wanhoop laten voelen die perfect aansloot bij de jaren die eraan vooraf waren gegaan. ‘Een etentje in een pub. Een listeriabacterie. De anderen kregen een milde vorm van voedselvergiftiging, ik kreeg behalve braken en diarree ook koorts en hoewel ik behandeld werd met antibiotica konden ze niet voorkomen dat ik de kindjes verloor.’ Sofie beet even op haar lip, terugdenkend aan die druilerige dag waarop ze het ziekenhuis had verlaten met een platte buik en een hart dat overliep van pijn en gemis. Want hoewel de zwangerschap een enorme schok was geweest en de zorgen om haar toekomst haar soms bijna letterlijk hadden verlamd, was er tegen de tijd dat het misging acceptatie, liefde en een onmiskenbaar oergevoel geweest. De baby’s waren ontstaan uit een vergissing, maar ze ging er alles aan doen om dat in de toekomst goed te maken, daar was ze van overtuigd geweest. Of dat nou met of zonder een vader was. Tenslotte was dat haar moeder ook gelukt, ook al had Nates en haar biologische vader nog tot hun achtste bij hen gewoond. Of Jelle een rol zou spelen in het leven van de kinderen moest de tijd uitwijzen. Zover was het echter nooit gekomen.


  ‘Heb je ze gezien?’


  Ze knikte en ook al lag Jelle nog steeds met zijn hoofd op haar borst en kon hij het niet zien, ze wist dat hij de bevestiging wel kon voelen. Ze tilde haar hand op en maakte er een kommetje van voor zijn gezichtsveld. ‘Eén in elke hand. Prachtige, identieke en volmaakte jongetjes met amper de lengte van een tandenborstel.’ Ze streelde met haar andere hand over zijn rug toen ze hem voelde schokken. ‘Er was geen afwijking te zien, behalve dat ze niet meer leefden.’ Ze legde haar wang op zijn hoofd bij het voelen van de nattigheid die door haar shirt drong. ‘Ssh…’ Nu was het haar beurt om hem te sussen, ook al was het met een brok in haar keel. Ze mocht haar twijfels hebben over zijn verleden, zijn eerlijkheid, zijn motieven en zijn trouw, maar niet over zijn verdriet. En voor het eerst in jaren vroeg ze zich af of hun leven er anders had uitgezien als ze Jelle zes jaar geleden al had ingelicht toen ze ontdekte dat ze zwanger was. Als ze hem toen al de rol van vader van twee ongeboren kindjes had gegeven. Maar ‘als’ was er nog nooit in geslaagd een relatie te redden of een gemaakte keuze te veranderen.


  Zijn hand lag nog net zo stil op haar blote buik als daarvoor, maar zijn duim bewoog nu langzaam heen en weer. Net onder haar navel. ‘Hier hebben ze gezeten.’ Zijn stem klonk hees en vol verwondering.


  Sofie legde haar hand op die van hem en liet toe dat Jelle hun vingers verstrengelde op haar buik. Het wij-gevoel raakte haar misschien nog wel dieper dan zijn tranen.


  ‘Ik weet niet wat voor vader ik zou zijn geweest, Fie, maar ik weet wel dat je er niet alleen voor zou hebben gestaan. Zelfs niet in de tijd dat ik nog een ongelooflijke zak was op het gebied van relaties,’ zei hij met verstikte stem. ‘Als je tenminste had gevonden dat ik uiteindelijk het recht had te weten van de zwangerschap.’ Hij kwam omhoog tot hij weer naast haar zat, ook al liet hij hun handen op haar blote buik liggen en liet hij geen centimeter ruimte over tussen hun lichamen. Normaal gesproken zou ze allang op haar hoede zijn geweest bij het intieme contact, maar er ging geen enkele vorm van hartstocht, lust of berekening van uit.


  ‘Ik zou het je hebben verteld.’ Ze draaide haar hoofd in zijn richting en keek in die wonderlijke groene ogen en naar zijn gezicht, waar nog een spoor van tranen op te zien was. ‘Met elke dag die voorbijging wist ik dat ik het moment niet veel langer kon uitstellen. Ik was alleen op zoek naar een manier om jou te vinden zonder Nate erbij te betrekken. Ik was misschien niet toe aan jou en aan de confrontatie, maar al helemaal niet aan de inmenging van anderen.’


  ‘Dus niemand weet dit?’ Jelle bewoog zijn duim weer tegen haar buik. Het kriebelde en voelde tegelijkertijd geruststellend.


  Sofie schudde haar hoofd. ‘Niet in mijn familie- of vriendenkring.’


  Jelle ademde hoorbaar in. ‘Waarom niet?’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Ik weet het niet. Omdat ik vond, en nog steeds vind, dat jij het recht had het als eerste te weten, ook al was je de klootzak die mijn hart had gebroken en de laatste die ik als vader voor mijn kinderen wilde. Feit bleef dat je dat gewoon wel was, ook al vond ik je een onbetrouwbare lul.’ Ze haalde nogmaals haar schouders op. ‘Weet je, ik had op mijn tweeëntwintigste nog niet de emotionele stabiliteit om moeder te worden en een tweeling op te voeden. Ik ben echt weken verschrikkelijk de kluts kwijt geweest en net nadat het begon te wennen en ik me aan ze begon te hechten, was het voorbij.’ Ze beet op haar lip. ‘Ik heb je niet met opzet zo lang buitenspel willen houden, maar je was zonder hulp nogal lastig te vinden en na die vroeggeboorte had het geen enkele zin meer.’


  Jelle knikte. Ze had hem maar één keer in haar leven zo serieus en verdrietig gezien. Op de een of andere manier leken de twee meest dramatische gebeurtenissen uit hun leven voor eeuwig gelinkt. ‘Dat snap ik wel, maar als je het me had verteld, was ik gekomen, Fie. Dat moet je van me aannemen. Ik zou het je nooit, zelfs toen niet, alleen hebben laten verwerken. Of we nu allebei emotioneel instabiel waren of niet.’ Hij liet zijn hoofd een kort moment tegen dat van haar rusten en sloot zijn ogen. ‘Dus daarom de tattoo?’


  Zijn adem streek als een warm briesje langs haar wang en neus en Sofie moest alle mogelijke moeite doen om hun lippen geen contact te laten maken. Vanuit het niets hamerde haar hart ineens razendsnel in haar keel. Toen Jelle nog een vragend geluidje maakte, trok ze uit voorzorg haar hoofd iets terug. Dit was niet het moment om zich door haar hormonen te laten leiden, ook al wisten die wispelturige dingen maar al te goed dat er allerlei fijne stofjes vrijkwamen als hun bazin met Jelle kuste en nog fijnere stofjes als ze andere dingen met hem deed.


  ‘Ik wilde iets blijvends,’ zei ze een beetje ademloos om haar gevoelens een halt toe te roepen. Dit was zó niet het moment ervoor. ‘Iets wat ik voor altijd bij me kon dragen zonder dat het te veel opvalt. Wat geen specifieke uitleg nodig heeft. De meesten die het zien zullen denken aan de liefde. Voor mij is het symbolisch. Twee hartjes, voor elk kindje één, die samen in mijn buik hebben gezeten en samen zijn gestorven, vandaar zwart en niet rood. Maar het zijn ook de twee hartjes die van jou en mij één maakten, vandaar in het midden verbonden. En de twee hartjes van de jongetjes die wij samen hebben gemaakt.’ Ze hield abrupt haar adem in, want het voelde alsof ze al te veel had gezegd en alsof ze iets van hem verlangde wat ze helemaal niet wilde. Jelle moest zich vooral niet verplicht voelen of het gevoel hebben dat hij haar iets verschuldigd was. Alsjeblieft niet.


  Om haar verwarring te verbergen wurmde ze haar vrije hand tussen hen in en liet hem naar haar hals glijden. Onder haar longsleeve haalde ze haar kettinkje tevoorschijn en hield het hem met trillende vingers voor.


  Jelles ogen vernauwden zich terwijl hij naar de twee eenvoudige zilveren hartjes keek. Hij keek daarna in haar ogen, probeerde er zo te zien een antwoord in te lezen en keek opnieuw naar het kettinkje. ‘Wat probeer je me hiermee uit te leggen?’


  Ze droeg het al vijfenhalf jaar, het grootste deel van de tijd zonder erbij stil te staan. Het hoorde daar, op haar huid en dicht bij haar hart. Maar ze wist ook dat er mensen waren die de noodzaak niet zouden begrijpen. En het kon zomaar zijn dat Jelle een van die mensen was.


  Haar vingers streken over het bolle materiaal, zoals ze zo vaak gedachteloos deed. Langzaam zag ze begrip en verwondering in zijn blik komen. Hij maakte zijn hand op haar buik los uit die van haar en nam voorzichtig de twee bedeltjes van haar over. ‘Is dit wat ik denk dat het is?’


  Sofie knikte. Haar ogen lieten de zijne geen moment los. Ze wist niet wat ze verwachtte; dat hij geschrokken of vol afschuw het hangertje zou loslaten en achteruit zou deinzen, of dat hij het idee en de gedachte erachter zou omarmen.


  ‘Waarom?’ Zijn ogen waren niet langer gefixeerd op haar gezicht, maar op het sieraad om haar hals.


  ‘Omdat ik ze bij me wilde houden. In het begin omdat ik me schuldig voelde en vond dat ik was tekortgeschoten, en later omdat het goed voelde om ze dicht bij me te hebben. En omdat het wordt afgeraden de as in een tatoeage te verwerken.’ Ze richtte haar ogen naar beneden, waar zijn duim en vingers over de hartjes wreven die net boven de gleuf tussen haar borsten hingen. ‘Ik heb inmiddels geaccepteerd dat het is gelopen zoals het is gelopen, maar dat neemt niet weg dat ze bij me horen.’ Ze keek weer op en merkte dat zijn gezicht dicht bij het hare was. Dat ze zijn donkere baardstoppels stuk voor stuk kon tellen, net als de afzonderlijke haartjes van zijn wimpers en wenkbrauwen. ‘Klinkt dat raar of eng?’


  Jelle schudde langzaam zijn hoofd. ‘Heb je ooit wel eens gehoord dat mijn moeder tussen mijn zus en mij een aantal miskramen heeft gehad?’


  ‘Nee, ik weet wel dat jullie bijna zes jaar schelen.’


  ‘Dat is dus de reden,’ zei hij ernstig. ‘En krap een jaar voordat Fem werd geboren, twee dagen voor Sinterklaas, beviel mijn moeder van een dood en veel te vroeg geboren kindje. Ik was nog geen vijf, maar ik herinner me de wanhoop, het verdriet en het afgelaste sinterklaasfeest. Mijn moeder die zo in- en inverdrietig was dat ze weken tot niets in staat was. Ze was een schim van de moeder die ik kende en mijn vader probeerde alle ballen in de lucht te houden. De feestelijke decembermaand in een letterlijke grafstemming. En natuurlijk begreep ik dat toen ik ouder was, maar als kleuter niet. Ik heb wel even gehuild om dat broertje dat niet leefde, om dat piepkleine bundeltje dat strak in een doek gewikkeld in een wieg op de slaapkamer van mijn ouders lag, maar ik huilde nog veel harder en langer om het verloren sinterklaasfeest. Ik weet hoeveel moeite het mijn moeder heeft gekost om hem los te laten zodat hij begraven kon worden, dus dit…’ Hij liet een stilte vallen en keek naar de twee hartjes in zijn hand voor hij weer naar haar opkeek. ‘Dit begrijp ik maar al te goed.’


  Pas op het moment dat er een bibberige zucht over haar lippen kwam, realiseerde ze zich hoeveel waarde ze hechtte aan zijn reactie.


  Jelle liet zijn voorhoofd tegen het hare rusten, maar hield zijn ogen open. De blik erin zorgde ervoor dat ze die van haar onmogelijk kon sluiten. Ze voelde de warmte op alle plekken waar hij haar fysiek raakte, maar meer dan dat nog: recht in haar hart.


  ‘Dank je wel,’ zei hij zacht.


  Die eenvoudige woorden, die ieder mens honderden, misschien wel duizenden keren in zijn leven uitsprak, vaak als een automatisme, hadden nooit eerder zo welgemeend en zo vol emotie en betekenis geklonken als nu uit zijn mond. Tranen prikten in haar ogen en het leek niet meer dan logisch om haar lippen een kort moment contact met die van hem te laten maken. Misschien ook wel omdat ze nu meer naar hem verlangde dan ze ooit had gedaan.


  De hitte die haar overspoelde en haar in haar hart trof, had ze in jaren niet meer gevoeld. Ze schrok ervan, verbrak het contact tussen hun monden en schoof iets naar achteren.


  ‘Ssh…’ Jelle trok haar weer tegen zich aan. Even was ze bang dat hij zijn kans schoon zou zien en misbruik zou maken van de situatie, maar niets was minder waar. Hij leunde met haar in zijn armen tegen de rugleuning van de bank en deed niets anders dan haar vasthouden. ‘Er gebeurt niets. Kunnen we heel even in alle stilte bekomen van de schrik? Dat heb ik wel nodig om het te laten bezinken en jij ook, denk ik.’


  Sofie knikte en ontspande langzaam tegen hem aan. Ze wurmde een arm tussen zijn rug en de leuning van de bank zodat ze die om zijn middel kon slaan en draaide haar hoofd zo dat haar wang tegen zijn borst lag. Met Jelles armen om haar heen en zijn kin op haar kruin sloot ze haar ogen.


  Onder haar oor hoorde ze zijn trage, regelmatige hartslag en dat zorgde ervoor dat ze zelf ook tot rust kwam. Elke ademteug die zijn neus verliet, streek als een nauwelijks voelbaar warm briesje door haar haren.


  ‘Ik zou hier graag een gewoonte van willen maken.’ Jelles stem doorbrak de stilte.


  Hoewel zijn kin nog net zo op haar hoofd rustte en haar wang nog net zo tegen zijn borst lag, schoten haar ogen open en was ze direct op haar hoede.


  ‘Waarom zeg je niks?’ vroeg hij zacht.


  De waarheid was dat zijn woorden een soort wervelwind hadden veroorzaakt in haar geest. Als een bladblazer maakten ze korte metten met de hoopjes die ze voor haar idee her en der redelijk georganiseerd had liggen en blies ze allemaal door elkaar.


  ‘Zeg je dit om wat ik je zojuist heb verteld?’ Ze richtte haar ogen strak op zijn bovenbenen in zijn jeans. God, ze had hem nooit moeten kussen, hoe kort en oprecht het ook was geweest.


  Het duurde even voor ze in de gaten had dat de beweging die ze onder haar wang voelde het schudden van zijn borstkas was. Lachte hij nou? Het volgende moment voelde ze zijn wijsvinger onder haar kin en tilde hij haar hoofd op tot ze hem aankeek. Er lag een sprankeling in zijn ogen die ze al even niet had gezien, maar hij had zijn gezicht weer in de plooi.


  ‘Nee, Sofie Wolters, hoe dankbaar en onthutst ik ook ben dat je mijn kinderen hebt gedragen.’ Zijn vinger lag nog onder haar kin en zijn duim streek over haar mond. ‘Dat heeft er helemaal niets mee te maken. Ik zeg het omdat ik denk en vind dat jij en ik allebei beter af zijn als we samen zijn. Omdat we elkaar completer maken.’


  Jij en ik. Samen. Completer.


  Godverdorie.


  Het zweet brak haar ineens uit en haar hart klopte zo woest dat hij het wel moest voelen. ‘Voor hoe lang?’ Haar stem was lang niet zo stabiel als ze had gehoopt. ‘Tot we uit de sneeuw zijn? Tot je iemand anders tegenkomt? Jonger? Leuker? Meegaander? Tot je erachter komt dat we het zelden met elkaar eens zijn, continu ruziemaken, ik een eersteklas kreng ben en die seks lang zo fenomenaal niet is als we ons menen te herinneren?’


  Er verscheen een grijns op zijn gezicht. ‘O, jij dus ook?’


  ‘Jelle!’


  ‘Kalmeer, oké?’ Zijn grijns verdween. ‘Ik vind je geen kreng, sorry dat ik dat gisteren tegen je zei. Die scherpe tong van je brengt leven in de brouwerij. Ik geniet van elk moment dat je bij me bent, zelfs als je me ik weet niet wat voor de voeten gooit, en ik heb nog nooit zo de behoefte gevoeld een vrouw half bewusteloos te kussen als jou. Ik vind je prachtig, ik vind je ongelooflijk sexy en ik wil ons een kans op een toekomst geven die we nog niet eerder hebben gehad.’


  Sofies hart hamerde nog veel harder dan het al had gedaan. Nog even en ze zag sterretjes. ‘Tot je me zat bent?’


  ‘Fie!’


  ‘O, kom op,’ zei ze schamper, ook om zichzelf in bescherming te nemen. ‘Ik hou van jou en ik blijf je trouw is nu niet direct jouw lijfspreuk.’


  Zijn gezicht betrok. ‘En dat baseer je op?’


  ‘Wat dacht je van het verleden?’ Ze probeerde zich los te maken uit zijn armen, maar daar gaf hij haar de kans niet voor. ‘Eén vrouw is nooit genoeg voor je. Ik ga je binnen een week vervelen.’


  ‘Geen sprake van.’ Hij liet zijn hand traag over haar rug heen en weer gaan. Het bezorgde haar kippenvel en zalige kriebels in haar buik. En aan de tevreden blik in zijn ogen te zien had hij dat heel goed door. ‘We zijn een fantastisch team. We kennen elkaars verleden en dat geeft ons een voorsprong.’


  Sofie snoof. ‘Spreek voor jezelf. Ik kan geen voorsprong ontdekken in het verleden van iemand die zich liet pijpen door de een terwijl hij verkering had met de ander.’


  ‘Jezus…’ Jelle zuchtte vermoeid en haalde een hand door zijn haren. ‘Kun je dat niet van je afzetten?’


  Nee, dat is nogal lastig uit mijn hoofd te krijgen, Jelle, de aanblik van die bewegende heupen van je en de steunende geluiden die uit je mond kwamen.


  Hij keek haar peinzend aan. ‘Wat heeft Nienke je verteld over de breuk?’


  Het was dat hij haar nog steeds strak tegen zich aan hield, want het liefst was ze rechtop gaan zitten met haar armen over elkaar om afstand te scheppen. Op deze manier voelde ze zich niet alleen in een hoek gedreven, maar ook duidelijk de ondergeschikte partij. ‘Dat je haar had bedrogen met een ander en dat ze er kapot van was.’


  Jelle knikte stuurs. ‘Uiteraard. Geïnteresseerd in mijn kant van het verhaal? Even het beeld van Bo en mij uit je hoofd wissen en pas weer toelaten als je de ware toedracht kent?’


  ‘Ga je me nu vertellen dat ik niet jou en Bo heb gezien daar in het fietsenhok?’


  Zijn mond werd een rechte streep. ‘Nee.’


  Haar hart klopte even uit de maat. ‘Wat ga je me dan wel vertellen?’


  Jelle leek een paar tellen over zijn antwoord na te denken voor hij zijn mond opendeed. ‘Dat de blowjob die ik daar kreeg het resultaat was van een weddenschap tussen Nienke en Bo.’


  Sofies mond viel open.


  ‘Even voor alle duidelijkheid: ik ben er niet trots op. Niet toen ik er later op terugkeek. De hele situatie was onsmakelijk en bepaald niet fraai, maar op het moment zelf wilde ik alleen maar revanche.’


  Haar wenkbrauwen zaten ergens bij haar kruin. ‘Revanche? Voor wat?’


  Zijn kaken trokken strak. ‘Voor het feit dat Nienke had staan zoenen en zich had laten betasten en vingeren door de vriend van Bo. Ergens heb jij namelijk de memo gemist dat Nienke mij het eerst bedroog.’


  ‘Wat?!’ Ze staarde hem in shock aan, maar er veranderde niets aan zijn grimmige gezichtsuitdrukking.


  ‘Ik begrijp dat het gezien mijn kleurrijke historie met vriendinnetjes misschien lastig te geloven is, maar het is echt waar. Bo kwam erachter en confronteerde Nienke ermee, nog voor ik ook maar iets van het hele verhaal wist. Nienke had gewed dat ik haar trouw zou blijven en Bo me niet zover zou krijgen dat ik iets met haar zou beginnen. Dat gesprek is opgenomen door Bo, ik heb het als bewijsmateriaal gehoord.’


  Sofie slikte moeizaam en probeerde haar verstand eromheen te krijgen dat haar beste vriendin van de middelbare school misschien wel veel minder bleu was dan zij altijd had gedacht. ‘Je was voor haar de eerste,’ bracht ze uit.


  Jelle knikte. ‘Met wie ze naar bed ging, maar ze had al behoorlijk wat ervaring op oraal gebied, om het zo maar te zeggen.’ Hij knarste met zijn kiezen. ‘Ik weet dat ik een zelfverzekerde en arrogante eikel was in die tijd en er nogal prat op ging dat ik degene was die het uitmaakte in plaats van andersom. Dat meiden niet zomaar bij me wegliepen of overliepen naar een ander. Mijn ego kreeg een knauw en Bo stelde dit voor om zowel haar inmiddels ex-vriend als Nienke aan te pakken. En ik, lul die ik was, ging ermee akkoord. Nogmaals: geen actie om trots op te zijn, maar ik was zestien, Fie. Ik vind niet dat ik afgerekend hoef te worden op een puberale misstap.’


  Hoewel het voorval in het fietsenhok inderdaad in een ander daglicht kwam te staan door deze openbaring, moest haar toch iets van het hart. ‘Wel een misstap waar je zo te zien behoorlijk van genoot.’


  ‘Ja, vind je het gek?’ vroeg hij geërgerd. ‘Bo zat in de eindexamenklas, was twee jaar ouder, minstens de helft van de jongens van school had een oogje op haar en ze stond in bepaalde kringen bekend om haar bijzonder getalenteerde mond. Als je dan onder de voorwaarden die ik net heb genoemd wordt gevraagd of zij je als vergelding mag pijpen in het fietsenhok, dan zeg je geen nee. Jongens van die leeftijd zijn ongeveer tachtig procent van de tijd met seks bezig. En daar was ik geen uitzondering op. Maar als je dit meeneemt in je overweging of jij en ik een toekomst hebben, dan vind ik dat ik het recht heb me daartegen te verweren.’


  Er wilde geen woord meer uit haar mond komen. Ze staarde hem alleen maar aan.


  Jelles gezichtsuitdrukking verzachtte. Met zijn duim streek hij over haar mond. ‘Je mag me heel veel dingen kwalijk nemen,’ zei hij zacht. ‘Dat ik wegliep zonder om te kijken na Twans begrafenis, dat ik zes jaar geleden niet eerlijk was en je niet vertelde dat ik op dat moment nog samenwoonde, ook al zat mijn relatie met Elise al tijden op een dood spoor waar we die niet meer uit hebben gekregen, en zelfs dat ik er niet was tijdens je zwangerschap en de periode daarna, ook al wist ik van niks. Dat mag je allemaal meenemen in je overweging, zolang je maar voor ogen houdt dat ik er ontzettend veel spijt van heb dat ik je zo in de steek heb gelaten. Maar laat het incident met Bo en Nienke niet meetellen, alsjeblieft. Ik ben geen onbetrouwbare klootzak, in ieder geval niet meer, en ik wil echt verschrikkelijk graag dat het tussen ons gaat werken.’


  Pas bij het horen van de lange zucht die haar mond verliet, realiseerde Sofie zich dat ze haar adem had ingehouden tijdens zijn laatste pleidooi. Ze wilde hem geloven, heel graag, en ze wist dat een kans als deze misschien nooit meer kwam, maar er waren heel wat haken en ogen die meewogen in dat besluit. Niet alleen kwam er een berg vertrouwen bij kijken waarvan ze niet wist of ze dat Jelle na alles wat er was gebeurd nog kon geven, logistiek was het ook maar de vraag of het ging werken: zij in Nederland en hij het grootste deel van zijn tijd in Frankrijk. En voor een langeafstandsrelatie was dat vertrouwen meer dan essentieel.


  ‘Nog steeds bedenktijd nodig?’ Hij hield zijn hoofd schuin.


  Ze schudde licht met haar hoofd, niet als ontkenning op zijn vraag, maar om de frustrerende besluiteloosheid die ze voelde. ‘Je zult me wel een domme weifelende muts vinden.’


  ‘Vul niks voor me in, oké? Ik weet wat ik wil, hoe ik het wil en wat ik van je denk. Domme weifelende muts hoort daar niet bij. Ongelooflijk leuk, lief, pittig, knap en sexy daarentegen wel.’


  Haar wenkbrauwen schoten omhoog. ‘O, vast,’ zei ze, ook al deden zijn woorden heel wat met haar binnenste. ‘Waarom zie jij dat wel en de rest van mannelijk vrijgezel Nederland niet?’


  Jelle haalde zijn schouders op, met een uitdrukking op zijn gezicht alsof hij zich moest verontschuldigen voor al zijn kippige soortgenoten. ‘Omdat je ze niet toelaat. Je hebt een muur, of beter gezegd: een fort om je heen gebouwd en waarschijnlijk laat je zelden een glimp zien van wat daarachter zit. Eergisteren in de bar deed je dat wel en niet alleen Didier zag het. Je was te dronken om het door te hebben, maar als hij niet aan de anderen duidelijk had gemaakt dat hij het alfamannetje in de kudde was en jij het wijfje waar hij zijn zinnen op had gezet…’ Hij schoot in de lach door haar verontwaardigde gezicht en hield de hand waarmee ze hem wilde knijpen in bedwang. ‘Dan hadden ze allemaal over je heen ge… eh… sproeid om hun territorium af te bakenen.’


  ‘Zoals jij blijkbaar hebt gedaan? Hoe heb je me eigenlijk die bar uit gekregen?’


  Jelle grijnsde nu van oor tot oor. ‘Didier een dreun verkocht omdat hij me te handtastelijk bij je werd en je over mijn schouder gegooid met mijn hand op je kont.’


  Haar verontwaardiging was inmiddels niet meer gespeeld. ‘Over alfamannetjes gesproken!’


  Hij knikte. De pretlichtjes schitterden in zijn ogen. ‘Zeker. Mijn verantwoordelijkheid, mijn wijfje en mijn kont. Laat daar geen twijfel over bestaan.’


  ‘O!’ Ze wist haar handen los te krijgen en kneep hem nu echt. Hoewel ze serieus tegenstand bood en Jelle zo te merken alle zeilen bij moest zetten, eindigde ze toch plat op haar rug op de bank met hem boven op zich. Hij klemde haar benen vast tussen zijn knieën voor ze schade konden aanrichten. Zijn donkere haar hing los en slordig over zijn voorhoofd, zijn gezicht was net zo rood als dat van haar, aan haar warme wangen te voelen, maar hij grijnsde nog steeds en begon haar te kietelen. En ook al wist ze dat ze eigenlijk boos moest zijn, ze kon niet ophouden met lachen.


  ‘Hou op! Jelle! Niet doen!’ Ze slaakte een kreet, gevolgd door een nieuwe giechel.


  Hij drukte haar polsen naast haar lichaam op de zitting van de bank. ‘Misschien ga ik net zo lang door tot je me het antwoord geeft dat ik wil.’


  De hilariteit verstomde, zowel bij hem als bij haar. In een verhit moment waarin het alleen maar warmer werd, blies Sofie uiteindelijk een pluk haar voor haar gezicht weg en staarde hem aan. Jelle keek met een broeierige blik naar haar mond en lager, voor hij haar weer in de ogen keek.


  ‘Niet doen.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Dat is niet wat me over de streep moet trekken.’


  ‘Dat weet ik.’ Zijn stem klonk lager dan anders. ‘Maar wat dan wel? Ik wil een tweede kans. Ik wil je bewijzen dat ik het wel kan, dat ik wel de man kan zijn die jij zoekt. En misschien ken je me niet zo goed als je denkt. Misschien vraag ik wel om die schone lei, die blanco pagina. Geen leugens, geen bedrog, geen verborgen agenda’s. Alleen jij en ik. Kom op, Fie, wat heb je te verliezen?’


  Zo verschrikkelijk veel, Jelle.


  ‘Mijn hart,’ zei ze eenvoudig. ‘Dat overleeft niet nog een breuk, dus ik wil dat je je dáár even bewust van bent voor je iets met mij begint.’


  Zonder te bewegen, zelfs zonder met zijn ogen te knipperen, keek Jelle haar een paar tellen zwijgend aan. De greep op haar polsen verslapte en hij kwam overeind, ook al bleef hij nog even op haar zitten. Toen knikte hij en kwam met een zucht vanuit zijn tenen van de bank af.
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  Sofie legde een arm over haar ogen en bleef op haar rug liggen terwijl ze Jelle in de keuken hoorde scharrelen. Hoewel hij het schokkende nieuws beter had opgenomen dan ze had verwacht, had het alle energie uit haar gezogen. Ze voelde zich als een natte dweil: beroerd uitgewrongen en nog nadruppend over een droogrekje. Toen ze twee dagen geleden samen met Karlijn de trein naar Bourg-Saint-Maurice en van daaruit een taxi naar Tignes had genomen, had ze er geen idee van gehad dat ze achtenveertig uur later ingesneeuwd zou zijn, haar telefoon al een halve dag geen bereik meer zou hebben en ze met Jelle in een emotionele rollercoaster zou zitten die nog niet ten einde was. Ze konden niet met die schone lei beginnen, zoals hij voorstelde, als hij niet van alle geheimen op de hoogte was.


  Hoeveel moeite het haar ook kostte, ze hees zich toch overeind en ging naar de keuken; het voelde niet goed als ze hem helemaal alleen liet met zijn gedachten. Hij stond in de besteklade te rommelen met zijn rug naar haar toe. De verhoogde spierspanning zag ze door zijn shirt heen en ook zijn opgetrokken schouders logen er niet om.


  ‘Jelle?’ Aarzelend raakte ze hem aan.


  Hij liet het bestek voor wat het was en keek kort naar haar hand op zijn arm voor hij haar vragend aankeek.


  ‘Nog even… over…’ Ze beet op haar lip, niet goed wetend hoe ze dit moest brengen. ‘Toen je daarstraks zei dat je al vijf jaar papa had kunnen zijn…’


  Hij draaide zich helemaal om en nam haar zonder iets te zeggen in dezelfde beweging in zijn armen. Even omklemde hij haar net zo stevig als zij hem en was er niets belangrijkers in de wereld dan dit moment. Samen stonden ze te trillen op hun benen.


  ‘Ik wil je heel veel zeggen,’ fluisterde hij schor in haar oor. ‘En ik weet niet of ik daar goed aan doe en of het eruit komt zoals ik hoop en wil, maar wil je me dat eerst laten doen?’


  Sofie knikte zwijgend.


  Zijn keel bewoog omdat hij een paar keer slikte. ‘Allereerst wil ik je zeggen hoe ongelooflijk veel bewondering ik voor je heb. Niet alleen om wat je hebt doorstaan, maar ook dat je de moed en het lef hebt gehad om me dingen te vertellen, ook al was je me dat niet verplicht. Dat je je hart hebt opengezet en me een eerlijkheid geeft die ik misschien helemaal niet heb verdiend. Dat koester ik, dat meen ik oprecht.’ Jelle schraapte zijn keel. ‘Ik weet niet of ik het mag zeggen en of ik het zo mag voelen, maar ik wil je vertellen wat het met mij doet, oké?’


  Haar duimen streken over zijn met stoppels bedekte wangen en ze merkte vaag dat ze opnieuw knikte.


  ‘Misschien hoort het niet, misschien mag het niet en misschien klinkt het heel raar, maar wat ik voel kan ik alleen maar omschrijven als…’ hij aarzelde even, ‘… trots. Op jou, maar ook op onze jongens. Het doet letterlijk pijn in een deel van mijn hart, terwijl een piepklein stukje overloopt van blijdschap. Dat verwart me en ik kon het daarstraks nog niet plaatsen, maar ik besef nu dat mijn woorden niet klopten. Het is niet zo dat ik vijf jaar geleden vader had kunnen zijn, ik bén vader. Net zoals jij moeder bent. Jij en ik hebben in die ene nacht van ons samen ouders gemaakt, al was het niet de bedoeling, al was het een ondoordachte actie en is onze tweeling niet blijven leven. Ook al was ik een klootzak, waren we er niet aan toe, zouden we ongetwijfeld emotioneel gezien niet de meest stabiele ouders zijn geweest en raakte je per ongeluk zwanger. Dat doet allemaal niets af aan het feit dat die verantwoordelijkheid ons wel door ze is gegeven en dat ik die ook genomen zou hebben. Ook al was ik drieëntwintig, een eersteklas lul, onbetrouwbaar en doodsbang. Ik was er niet voor weggelopen. Ik wil dat je dát weet, Fie, dat je daarvan overtuigd bent. Je had het nooit alleen hoeven opknappen.’


  Sofies hand gleed naar zijn nek en kroelde door het kortere haar daar. ‘Ik denk dat ik het diep in mijn hart wel wist en misschien dat dát het nog moeilijker maakte. Want het beeld van een niet te vertrouwen eikel was een stuk gemakkelijker in stand te houden dan dat van een jonge man die deed wat juist was. Dat zou namelijk betekenen dat ik je terug moest laten in mijn leven, waar ik je hardnekkig uit had geduwd. En ik begrijp je gevoel, want je hebt van mij een moeder gemaakt, ook al waren de verwekking en de omstandigheden niet wat ik ervan gehoopt had.’ Ze trok hem dichterbij zodat ze zijn warmte nog beter voelde en ze de druk van zijn bovenbenen tegen die van haar kon voelen. Ze had hem nodig en toch was ze er nog niet aan toe verder te gaan dan dit. ‘Maar laat dat alles niet meetellen voor de toekomst. Ik hoef geen man die me wil vanwege het verleden of omdat hij denkt dat hij iets heeft goed te maken. Je moet me willen omdat je geen dag zonder me kunt, Jelle. Ik wil dat jij dát begrijpt, oké?’


  Nu knikte hij en legde zijn voorhoofd tegen dat van haar, zodat hij haar diep in de ogen kon kijken. ‘Voor vandaag even rust en allebei nadenken, goed? En kunnen we alsjeblieft de eerlijkheid en openheid die er nu tussen ons is vasthouden? Dat voelt fijn en dat wil ik echt heel graag.’


  Voor ze antwoord kon geven knorde zijn maag nogal luidruchtig. Sofie schoot ondanks alles in de lach, net als Jelle. In zijn ogen verschenen pretlichtjes. Zodra het lachen verstomde liet hij haar los, al leek het hem te spijten. ‘Ontbijten, de vaat wegwerken en daarna ga ik mijn weg naar het houthok zoeken. Eerst zorgen voor voldoende voorraad voor de open haard voordat ik probeer of ik die verwarming aan de praat krijg.’


  


  Samen ontbijten en afwassen verliep in een harmonie die Sofie eraan herinnerde hoe hun verleden was geweest, en hoe de toekomst kon worden. Jelle was altijd makkelijk en vriendelijk in de omgang geweest, een soort what you see is what you get. Dat waardeerde ze zeer in hem, zolang hij zijn minder goede eigenschappen uit het verleden inderdaad maar in het verleden liet. Het was echter niet zo gemakkelijk om daar voor honderd procent van overtuigd te zijn. Zo langzamerhand werd het een kapotte grammofoonplaat die bleef hangen, zoals haar stiefvader Paul, die een voorliefde had voor de ‘goeie ouwe tijd’, met regelmaat zei, maar het was helaas wel de waarheid. En het was waar wat ze had gezegd: nog een breuk kon ze niet aan. Niet nu er zo veel tussen hen was verduidelijkt en uitgesproken.


  Na de afwas trok Jelle zijn winterjas en handschoenen aan en deed zijn muts op. Gisteravond had zijn telefoon nog bereik gehad, maar inmiddels was zijn mobiel net als die van haar uit de lucht. Om de batterij te sparen – Jelle had een splinternieuwe iPhone en had niets aan de oplader van haar mobieltje – had hij hem maar uitgezet. Er zou hulp gestuurd worden zodra het kon, had hij gisteren te horen gekregen, maar wanneer dat zou gebeuren was afhankelijk van het weer. Ze ging er maar van uit dat Karlijn veilig was en dat haar werk gewaarschuwd zou worden als ze voor maandagmorgen nog niet waren uitgegraven. Jelle had de hulpdiensten ook haar gegevens doorgegeven. En dan hoopte ze ook nog dat haar moeder een paar dagen ‘radiostilte’ had ingelast, haar niet probeerde te bereiken en zich dus geen zorgen maakte. Wat niet weet, wat niet deert.


  Pas op het moment dat ze zag dat Jelle haar met een steeds breder wordende grijns aankeek, had ze in de gaten dat ze aan de rits van zijn jas stond te prutsen in een poging deze nog verder omhoog te krijgen en dat ze zijn muts goed over zijn oren had getrokken om ervoor te zorgen dat er zo min mogelijk huid tussen beide kledingstukken werd blootgesteld aan de kou.


  Hij hield haar handen tegen op het moment dat ze deze schielijk liet zakken en trok haar aan haar polsen naar zich toe. Zijn warme lippen kusten het puntje van haar neus en haar gezicht begon vanuit het niets te gloeien. ‘Trek wat warms aan, een vest of je jas, en leeg de emmers maar in de douche. Het smelt vanzelf.’ Hij liet haar met een ronduit spijtige glimlach los en liep naar de voordeur.


  Had de sneeuw gisteravond nog tot ongeveer hun middel opgehoopt tegen de deur gelegen, nu stuitten ze op een muur van egaal wit. De afdruk van het lijstwerk van de voordeur stond erin.


  ‘Mon dieu,’ mompelde Jelle, met zo te horen hetzelfde ontzag als zij had voor het winterse geweld. De sneeuwhoop had een immense cocon om het huis gesponnen die geen geluid, maar wel een vreemd soort licht doorliet. Het was onmogelijk om op te maken of het nog steeds sneeuwde of waaide, want ze waren volledig van de buitenwereld afgesloten. Bizar.


  In het uur dat volgde groef Jelle zich een weg naar het houthok aan de zijkant van het huis en leegde Sofie emmers sneeuw in de badkamer, tot zelfs de douchecabine vol zat met half gesmolten sneeuw. Haar spijkerbroek en jas zaten onder, haar voeten en handen waren gevoelloos, net als haar neus, terwijl haar oren juist gloeiden.


  Jelle leek wel een sneeuwpop. Het witte goedje plakte aan alle kanten aan hem vast en hij was op zijn minst half bevroren, maar hij grijnsde triomfantelijk toen hij de eerste houtblokken naar binnen bracht, die wonder boven wonder praktisch droog waren gebleven. Nadat hij genoeg hout het huisje in had gegooid om nog minstens drie dagen de haard brandende te houden, vond hij het blijkbaar welletjes en sloot hij de deur. Daarna leunde hij er hijgend tegenaan. Zijn doorweekte handschoenen kwamen op de grond terecht, net als zijn laarzen. Zijn handen waren rood-wit gevlekt en hij kreeg zijn jas er amper mee open. Sofie kon hem niet helpen; het kostte haar te veel moeite om haar eigen jas, handschoenen en laarzen uit te krijgen.


  Overal in de hut was het nat, ijzig en vochtig. Met een doek probeerde ze de ergste plassen weg te krijgen, maar het viel niet mee om de koude lap daarna weer met een paar half bevroren handen uit te wringen in de gootsteen. Nadat Jelle nog wat hout in de open haard had gelegd, deed hij zijn spijkerbroek uit en hing hem te drogen op een stoel. Hij haalde het dekbed van haar bed, sloot alle deuren naar de andere vertrekken en trok de bank voor de haard. Toen ze haar eigen doorweekte broek met veel moeite over haar koude en klamme benen had gekregen, trok ze een droge joggingbroek aan, zich er niet om bekommerend dat hij haar bijna naakt zag. Het zag er niet naar uit dat hij nu overvallen zou worden door lust; hij had het te druk met zijn handen warm blazen en de ene na de andere rilling onderdrukken.


  Bibberend kroop ze op de bank naast hem onder het dekbed en liet zich dicht tegen hem aan trekken. De eerste vijf minuten was alleen het geklapper van haar tanden te horen, toen begon ze langzaam te ontdooien en wisselden kou en hitte zich op haar huid af. Het vuur laaide hoog op en het hout knetterde in de haard. Haar gezicht begon te gloeien, Jelle voelde warm en met zijn armen veilig om haar heen kon het geen kwaad om even haar ogen dicht te doen.


  


  Toen ze wakker werd lag ze half over hem heen gedrapeerd, net als afgelopen nacht. Ze hief haar hoofd, legde haar hand onder haar kin op zijn borst en keek naar de slapende Jelle. Zijn haar lag slordig om zijn hoofd, zijn donkere wimpers lagen als halve maantjes onder zijn gesloten oogleden en zijn baardje van een dag was inmiddels gepromoveerd tot twee volle dagen. Ze wist dat de stoppels heerlijk aanvoelden onder haar handpalm, maar ook dat hij er wakker van zou worden als ze hem aanraakte en dat wilde ze nog niet.


  Meer dan eens had ze in het verleden op haar bed in haar ouderlijk huis liggen zwijmelen bij een foto van Jelle, die ze daarna weer op een vaste verstopplek opborg. Een foto haalde het van geen kant bij de echte versie, waar ze hier in alle stilte, die slechts werd onderbroken door zijn trage ademhaling en wat geknisper van het haardvuur, van lag te genieten. Zijn indrukwekkende borstkas rees en daalde onder haar hand en kin en tegen haar borsten voelde ze zijn wasbordje drukken. Vroeger had Jelle al een sixpack gehad. Dat had ze tijdens hun middelbareschooltijd heimelijk bewonderd en zes jaar geleden in de beruchte nacht uitgebreid gekust, gelikt en gestreeld. In die tussenliggende jaren had hij niet alleen goed voor zijn lichaam gezorgd, maar was het jongensachtige van vroeger ook geheel verdwenen. Het kostte haar de grootst mogelijke moeite om al die ribbels en lijnen van zijn spieren niet te gaan herontdekken, maar ze wilde gewoon nog niet dat hij wakker werd. Zo vaak kreeg ze niet de kans hem ongegeneerd en ongestoord te bekijken.


  Zijn mond met de iets vollere onderlip was wat geopend. Zijn neus was niet te groot, niet te klein en kaarsrecht. Gewoon precies goed, net zoals alles aan Jelle Martens in verhouding was en leek te kloppen. God, zijn ouders hadden een fraai exemplaar van het mannelijk schoon op de wereld gezet, maar het was fijn geweest als ze bij de afwerking en de opvoeding iets meer tijd hadden besteed aan het kopje ‘trouw’. Hoewel Sofies verraderlijke hart al veertien jaar overstag was, sputterde haar verstand nog steeds.


  In de haard viel een bijna opgebrand stuk hout uit elkaar. Met een verschrikte beweging werd Jelle wakker en opende zijn ogen. Even moest hij scherpstellen en in dat moment voelde Sofie hoe zijn arm om haar middel aanspande, net als zijn hele lijf onder dat van haar. De druk op haar linkerbeen, dat tussen zijn benen lag, nam toe, net als de druk tegen haar schaamstreek die op zijn aangespannen bovenbeen lag. Er ontsnapte haar een zachte kreun en automatisch duwde ze zichzelf iets harder tegen hem aan om verlichting te vinden.


  ‘Hé…’ Zijn stem klonk schor. ‘Het was niet mijn bedoeling om in slaap te vallen.’


  Blijkbaar drong het nog niet tot hem door hoe intiem ze tegen hem aan lag, of hij was dit soort poses gewoon gewend. Hij was nooit het type geweest dat vaak alleen sliep en ze had niet de illusie dat dát in de zes tussenliggende jaren was veranderd.


  ‘Wanneer ben jij voor het laatst met iemand naar bed geweest?’


  Jezus… Dat had ze toch niet echt gevraagd?


  Op de een of andere manier ontglipten haar bij Jelle altijd dingen die ze niet hardop wilde uitspreken. Normaal gesproken was ze helemaal geen flapuit.


  De slaperigheid verdween onmiddellijk uit zijn ogen en hij keek ontstemd. Hij maakte een beweging om overeind te komen en toen hij erachter kwam dat ze half over hem heen lag, schoof hij haar zonder pardon opzij zodat hij kon gaan zitten. Hij haalde een hand door zijn haren met zijn rug naar haar toe en hield zijn hoofd gebogen. De spanning die tijdelijk weg was geweest, was in volle hevigheid terug. En er was er deze keer maar één die ze daarvan de schuld kon geven.


  ‘Sorry.’ Het klonk net zo kleintjes en bedremmeld als ze zich voelde. Dit had hij onder deze omstandigheden gewoon niet verdiend. Hij had haar een eerlijkheid getoond waarin hij duidelijk berouw had van zijn fouten in het verleden en hij had veel beter gereageerd op het nieuws van haar zwangerschap en vroeggeboorte dan ze ooit had durven dromen. Het beeld van de onbetrouwbare eikel dat de afgelopen jaren de boventoon had gevoerd, leek van tafel te zijn geveegd. Wat mankeerde haar om hem dit nu te vragen?


  Jelle gaf geen antwoord. In plaats daarvan stond hij op, legde een nieuw blok hout in de haard en gebruikte een tang om de nog brandende resten beter te verdelen. Sofie kreeg het idee dat hij wat langer dan noodzakelijk in de haard pookte omdat hij óf nadacht, óf geen antwoord wilde geven.


  ‘Drie weken.’ Hij hield zijn rug naar haar toe gekeerd.


  Ze ging rechtop zitten en zwaaide haar benen van de bank. Omdat ze niet wist of ze haar al konden dragen, bleef ze zitten. ‘En daarvoor?’ Haar stem klonk zo schor dat ze nauwelijks meer te verstaan was.


  Jelle haalde nog een hand door zijn haren, liet hem op zijn achterhoofd liggen en krabde daar een paar keer. ‘Ook zoiets.’ Met een zucht draaide hij zich om. ‘Hoor eens…’


  Sofie hief een hand en schudde haar hoofd. ‘Nee, je hoeft je er niet voor te verontschuldigen, dat meen ik. Maar het is…’ Ze kauwde een moment op haar onderlip.


  Jelle maakte een wanhopig gebaar. ‘Weet je, ik wil er alles aan doen om dit te laten werken en ik weet dat ik daarvoor eerlijk moet zijn, maar ik heb het gevoel dat ik in drijfzand ben beland met je. Ik kan mijn verleden niet ongedaan maken. Als je dat van me verlangt, hebben we geen toekomst.’


  Ze kwam ook overeind, want als ze bleef zitten kreeg ze geen lucht meer. Zodra ze echter te ver bij de haard vandaan liep, kreeg ze het koud in haar dunne truitje. Ze kruiste haar armen voor haar borst en wreef met haar handen over haar bovenarmen.


  ‘Fie…’


  ‘Ik ben verder aan het denken, oké? Verder dan dit,’ ze gebaarde om zich heen, ‘… wij, buiten deze hut om. Hoe we het in godsnaam moeten redden als ik in Nederland woon en jij in Frankrijk.’


  Jelle zette zijn handen in zijn zij en stond wijdbeens voor de haard. Er flikkerde iets in zijn ogen. Was het boosheid of was het hoop? ‘Net zoals andere stellen met een afstandsrelatie dat doen, lijkt me. Goed plannen dus.’


  Sofie liep op veilige afstand van hem nog een paar keer heen en weer. Ze kreeg het hoe langer hoe kouder. ‘Plannen alleen is niet genoeg.’


  ‘Eens.’ Hij hield zijn hoofd schuin. ‘Wat is het probleem dan? Vertrouwen?’


  Ze bleef acuut stilstaan.


  Een paar seconden was het zo stil dat alleen het knetteren van het hout te horen was.


  ‘Ja dus,’ zei hij zacht.


  Sofie moest moed verzamelen om hem aan te kijken. Als ze zich wapende tegen een blik vol pijn kon het alleen maar meevallen. Vanuit haar ooghoek zag ze Jelle dichterbij komen.


  ‘Fie…’ Zijn stem klonk rustig.


  Pas toen ze iets warms dat snel afkoelde over haar wang voelde lopen, besefte ze dat het een traan was.


  Het volgende moment legde Jelle zijn handen op haar heupen en trok haar naar zich toe. ‘Waar gaat het mis?’


  Een snik smorend drukte ze haar voorhoofd tegen zijn borst aan. Jelle deed niets om haar te troosten, zijn handen lagen nog net zo op haar heupen als daarnet, en toch voelde ze hoe hij haar kalmeerde. Als vanzelf gleden haar armen om zijn middel. Ze had het contact zo nodig.


  ‘Misschien pakken we dit wel helemaal verkeerd aan.’ Er lag niet alleen rust in zijn stem, maar ook in zijn houding. ‘Kijk me eens aan?’


  Dapper hief ze haar hoofd en keek in zijn ogen. Er lag een ernstige blik in.


  ‘Wil je me vertrouwen?’


  ‘Ja.’ Het antwoord ontglipte haar zo snel dat ze hem onthutst aankeek.


  Langzaam verscheen er een glimlach op zijn gezicht. ‘Nu komen we ergens.’


  ‘Jelle…’


  ‘Sst…’ Hij legde zijn wijsvinger tegen haar mond. ‘Als je aan de toekomst denkt, wil je dan dat ik daarin pas?’


  Sofie haalde bibberig adem. Nu of nooit. ‘Ja.’


  Met een ontzettend diepe zucht kwam zijn mond in aanraking met haar voorhoofd voor een lange zoen. ‘Godzijdank,’ prevelde hij.


  Haar schouders zakten. Misschien wel voor het eerst in zes jaar. Het zware gevoel in haar buik was verdwenen. Belangrijker nog: ook in haar hart. En toch verwarde het haar. Ze keek in het gezicht van de man die ze al haar halve leven kende en die toch ineens een vreemde leek. De man die ze intens liefhad, lief hád gehad, en net zo intens had gehaat. Die haar wereld omver had geblazen en weer overeind had gezet, maar wel op zijn voorwaarden. Nu hij wist dat ze een relatie met hem wilde, al had ze het niet met zo veel woorden gezegd, wist zij het niet meer zeker. De bekentenis die hij haar had ontfutseld had haar totaal overrompeld. Het voelde alsof ze zonder verstopplek en zonder wapens voor hem stond. Alsof ze aan zijn genade was overgeleverd en de jacht was geopend.


  Ze liet hem los en deed een stap naar achteren. Huiverend wreef ze opnieuw over haar bovenarmen. Jelle deed niets anders dan haar met een dikke rimpel tussen zijn wenkbrauwen observeren. Hij deed geen poging haar aan te raken en dat was maar goed ook. De woorden die ze misschien moest zeggen wilden niet komen en haar gedachten waren een puinhoop. Ze zag maar één uitweg: ze ging er als een haas vandoor naar de slaapkamer en sloeg de deur met een dreun achter zich dicht.


  Daar, in het inmiddels ijskoude vertrek en met de echo van de dichtvallende deur nog in haar oren, bleef ze staan met een hartslag en een ademhaling alsof ze zojuist de marathon van New York had gelopen. Haar handen vonden opnieuw kruislings haar bovenarmen alsof ze niet alleen haar lichaam, maar ook haar hart moesten beschermen.
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  Jelle gunde haar de tijd en hoewel ze het niet hardop zei, was ze hem daar intens dankbaar voor. Het was alsof hij haar een spiegel had voorgehouden. Een toekomst zonder Jelle voelde uitzichtloos, een toekomst met hem als een sprong in het diepe. Ergens verloor ze in beide situaties het contact met de grond, maar als ze moest kiezen ging ze liever samen met hem ten onder dan alleen.


  Nadat ze even tot rust was gekomen in de slaapkamer, was ze naar de keuken gegaan. Daar treuzelde ze lang, ook al was het er zelfs met een dik vest en twee paar sokken ijskoud. Uiteindelijk ging ze aarzelend naar de woonkamer met een dienblad met twee koppen soep en een paar in de oven opgewarmde stukken baguette met boter.


  Jelle kwam net met een frons op zijn voorhoofd uit de berging. Hij mopperde iets in het Frans wat ze niet verstond. Ze keek hem vragend aan.


  ‘Even mijn handen wassen. Dan leg ik het je uit.’


  Binnen een minuut was hij terug en schoof naast haar op de bank voor de haard. Hij nam de soepkom, zette hem op zijn knie en vouwde zijn handen eromheen. ‘Wil je eerst het goede of eerst het slechte nieuws?’


  ‘Het slechte.’ Sofie nam ook haar soepkom van tafel.


  ‘Die verwarming krijg ik niet aan de praat. Ik heb geen gereedschap en wat ik kon doen zonder heb ik gedaan, maar hij doet het nog steeds niet. Dat betekent dat we zo meteen het matras van jouw bed hierheen gaan halen, en alles wat je nog nodig denkt te hebben uit de slaapkamer. Daarna gaan alle deuren dicht en leggen we er doeken voor om te voorkomen dat er tocht onderdoor komt. Dan is de woonkamer het enige vertrek dat we hoeven te verwarmen.’


  ‘En het goede?’


  Het begin van een grijns verscheen op zijn gezicht. ‘Dat we vannacht heel romantisch voor de haard kunnen slapen?’


  ‘Jelle!’ Ondanks haar ergernis bonkte haar hart.


  Hij grinnikte toch. ‘Relax, angsthaas. Het goede nieuws is dat de boiler en de elektriciteit het nog doen en ik een sms heb kunnen sturen die ook nog eens beantwoord is.’


  ‘Echt?’


  ‘Echt.’ Hij glimlachte. ‘Het lijkt erop dat ze morgenochtend kunnen gaan ruimen, want ergens vanavond stopt het met sneeuwen. En het sneeuwt nu blijkbaar al niet zo hard meer. Ze graven ons als een van de eersten uit. Zoals het er nu naar uitziet, sta je maandagochtend waarschijnlijk gewoon voor de klas, juf Wolters.’


  ‘Mevrouw Wolters, ik ben geen basisschooldocente,’ verbeterde ze hem, de plotselinge steen in haar maag negerend. Als het waar was wat hij zei, was alles over minder dan twee dagen achter de rug. Maar waar stonden Jelle en zij dan? Waar wilde ze staan? En, niet onbelangrijk: waar wilde hij dat ze stonden?


  Ze aten hun soep en stokbrood in stilte. Daarna was het nog best een klus om de meubels in de krappe woonkamer zo te verschuiven dat ze het matras kwijt konden. De bank stond nu nog even voor de haard zodat ze daar overdag op konden zitten, maar vanavond zouden ze de bank naar achteren schuiven en het matras voor de open haard slepen.


  Sofie verdiepte zich weer in haar boek, maar Jelle had blijkbaar de rust niet om lang te lezen. Al binnen een kwartier gooide hij de pocket aan de kant en verdween naar de keuken. Ze hoorde hem wat rommelen in kasten. Daarna bleef het een minuut of vijf stil.


  ‘Jelle?’


  Ze hoorde een vaag ‘hm?’ en kwam van de bank af. In de keuken zag ze dat hij alvast wat voorbereidingen voor hun avondeten had getroffen door het noodrantsoen blikken tevoorschijn te halen. Nu was hij zich aan het optrekken aan de bovenstijl van het deurkozijn.


  ‘Wat ben je aan het doen?’


  ‘Dat zie je toch?’ zei hij met zijn rug naar haar toe.


  Sofie leunde met een schouder tegen de muur en bewonderde heimelijk zijn aangespannen rug en bilspieren in deze positie. ‘Waarom doe je dit?’ Verdorie, haar stem klonk hees.


  ‘Omdat ik niet gewend ben lang stil te zitten. Ik moet mijn energie kwijt.’


  Geruisloos maakte ze zich weer uit de voeten naar de woonkamer, maar ze kon haar gedachten niet meer bij haar boek houden. Na een kwartier gaf ze het op. Tussendoor had ze wel wat geluid uit de keuken horen komen, maar het was alweer een heel aantal minuten stil.


  Jelle lag languit op zijn rug op de keukenvloer met zijn ogen dicht. Hijgend. Naar adem snakkend. In één oogopslag zag ze een geopend blik op het aanrecht en daarnaast een pan met een lepel erin. De paniek sloeg als een wurgende greep om haar hart. Had hij zijn EpiPen wel op zak? Zo ja, waar had hij die? Door de radeloze paniek brak het zweet haar uit. En als ze de adrenalinepen vond, hoe werkte dat ding dan in godshemelsnaam? Nate had Twan niet kunnen redden, zij Mart niet. Maakte Jelle er een ‘drie keer is scheepsrecht’ van?


  Ze stortte zich zowat op hem op de grond en realiseerde zich pas nadat ze al een paar seconden paniekerig aan hem aan het schudden was, dat hij zijn ogen bij de eerste aanraking had opengesperd en haar nu stevig vastgreep.


  ‘Wat doe jij nou?’


  Sofie zakte bijna in elkaar op de koude keukenvloer. ‘Ik dacht dat je iets met pinda had gegeten.’ Haar opluchting was maar van korte duur omdat hij begon te grinniken. Het lachen verging hem echter snel toen ze hem een goedgemikte stomp tegen zijn bovenarm gaf. ‘Godsamme, laat me nooit meer zo schrikken!’


  ‘Hé, doe normaal, oké?’ Hij greep haar handen vast, trok haar over zich heen en rolde hen samen om zodat zij onder lag. ‘Ik weet hoe het werkt, want ik ben mijn hele leven al allergisch. Ik ben niet zo dom dat ik geen etiketten lees.’


  Zijn ademhaling was nog steeds versneld. Ze voelde het tegen haar borsten, die er onwillekeurig op reageerden. En dat ontging hem niet, aan zijn ogen te zien.


  ‘Niet…’


  ‘Te laat,’ mompelde hij en hij liet zijn hoofd zakken. Zijn mond raakte die van haar met een snelheid die ze niet verwachtte, ook al had Jelle er de afgelopen anderhalve dag geen twijfel over laten bestaan dat hij haar graag wilde zoenen. Haar sputterende protest werd gesmoord, vrijwel direct gevolgd door een smekend geluidje dat uit haar keel omhoogkwam.


  Jelle Martens zoent verslavend. Het had aan de binnenkant van een toiletdeur in de kelder van de middelbare school gestaan, geschreven met permanent marker in dikke zwarte blokletters. Sofie wist nog hoe ze ervan was geschrokken, de eerste keer dat ze nietsvermoedend zat te plassen. Later was verslavend doorgekrast en had iemand anders er uitermate goddelijk van gemaakt. Toen er ten slotte in een keurig rond handschrift bij stond: en je moest eens weten wat hij verder nog met die tong kan :-) , had Sofie haar toevlucht genomen tot een ander toilet, net zolang tot de wc-deur van alle vormen van graffiti ontdaan was.


  Verslavend en uitermate goddelijk was echter wel geheel naar waarheid. Haar ongehoorzame armen lagen al om zijn nek en haar mond ging open zonder enige aandrang van zijn kant. Haar lichaam probeerde zo veel mogelijk contact te maken met dat van hem en toen zijn mond afdwaalde naar haar hals waar hij knabbelde, zoog en likte, kwam ze erachter dat haar benen om zijn heupen lagen en haar hielen in zijn achterste duwden.


  Jelle Martens zoent levensgevaarlijk kwam meer in de buurt…


  De afgelopen zes jaar had ze zich meer dan eens afgevraagd of de vlam destijds zo snel in de pan was geslagen omdat de alcohol de remmingen had weggenomen. Nu waren ze allebei zo nuchter als wat en wreef ze haar onderlichaam zonder enige gêne tegen hem aan. En te voelen aan de tegendruk die hij gaf, vond hij dat allesbehalve bezwaarlijk.


  ‘Jelle…’ Het laatste restje gezond verstand kwam in opstand en voor ze wist wat ze deed, had ze haar armen al tussen hun lichamen in gewurmd.


  Met een kreun hees hij zich op zijn ellebogen. Het feit dat hun bovenlichamen niet meer naadloos op elkaar aansloten was maar een kleine overwinning. Zo te voelen was die knie van haar in zijn kruis van anderhalve dag geleden totaal vergeven en vergeten. Het enthousiasme en de gretigheid spatte van zijn edele delen af.


  Sofie zoog duidelijk hoorbaar haar adem in en beet op haar lip. ‘Jelle…’


  ‘Ik weet het,’ zei hij met een volgende kreun. ‘Godallemachtig, wat doe je met me, Fie?’ Om zijn woorden kracht bij te zetten bewoog hij zijn bekken naar voren. Tegelijkertijd liet hij zijn hoofd zakken tot hun neuzen elkaar raakten. ‘Zo lekker, dit.’ Hij sloot zijn ogen. Als vanzelf duwde ze opnieuw met haar hielen in zijn achterste. Hij reageerde onmiddellijk. Zijn handen gleden onder haar billen en hij trok haar hard tegen zich aan. Nu kreunden ze allebei.


  ‘Weet je het ook nog, hoe het was?’ Jelle was bijna niet te verstaan. Met nog steeds gesloten ogen wreef hij onophoudelijk met zijn neus langs de hare. Dat was niet het enige wat drukte en wreef. ‘Hoe vaak we het hebben gedaan die nacht? Hoe ik geen genoeg van jou kon krijgen, en jij niet van mij? En dat we na elke keer zeiden dat het niet beter kon worden?’


  ‘Maar dat werd het wel.’ Haar stem was net zo hees als die van hem. Ze kon niet ophouden met tegen hem aan bewegen.


  Jelle liet een hand in haar joggingbroek glijden. Het voelde zo natuurlijk aan dat ze hem zijn gang liet gaan. Zijn vingers spreidden zich uit op haar heup en hij liet er twee onder het tere kant van haar slipje glijden. Zonder veel moeite schoof hij het naar beneden en terwijl hij opnieuw zijn mond op de hare terecht liet komen, werden alle gedachten weggedrukt naar de uithoeken van haar geest. Kon ze voor het eerst in tijden alleen maar voelen zonder na te denken.


  Een kreun die uit haar keel opwelde werd gesmoord door zijn mond. Ze kwam zijn vingers tegemoet met een schokkende beweging van haar onderlichaam. Ze wilde ze wel zo diep in zich trekken dat ze nooit meer de uitgang vonden, smekend om de verlichting die Jelle haar kon geven en die ze zo verschrikkelijk hard nodig had. Wat hij gisteren in gang had gezet met die voetzoolmassage moest nu gewoon afgemaakt worden. Verder voorspel was totaal overbodig.


  Zijn vingers namen hetzelfde gekmakende ritme aan als zijn tong in haar mond. Sofie kon niets anders doen dan haar nagels in zijn rug zetten en zijn naam prevelen terwijl ze snakkend naar adem tegen hem aan bewoog. Ze voelde haar benen strak om zijn heupen klemmen en haar onderrug kwam los van de keukenvloer. En net op het moment dat ze dacht dat ze niet hoger kon, viel ze metershoog naar beneden in een oase van warmte en verrukkelijke tintelingen die secondenlang aanhielden.


  Met een mengeling van een langgerekte zucht en een kreun ontspande ze en kwam haar rug de harde ondergrond weer tegen. Er ging een rilling door haar heen toen een streepje blote huid de ijskoude plavuizen raakte. Jelle legde een hand onder haar billen en trok haar onderlichaam tegen dat van hem, in één beweging haar kleding op orde brengend.


  Zijn erectie tegen het overgevoelige vlees, ook al zaten er een paar lagen stof tussen, zorgde voor een laatste lekkere huivering. Sofie strekte haar tenen uit en verbrak de houdgreep om zijn heupen.


  Ze opende haar ogen en keek recht in de smeulende groene van Jelle. Ongewild kwam er een tevreden geluid uit haar mond dat hem een al net zo tevreden glimlach ontlokte.


  ‘Zo lekker?’ De glimlach veranderde in een grijns.


  ‘Moet je dat nog vragen?’ Verdorie, haar stem was hees. Hoewel ze zich er niet bewust van was geweest, kon het best zijn dat ze daarnet had geschreeuwd.


  Hij grinnikte. ‘Eigenlijk is het me wel duidelijk.’


  Ineens werd ze verlegen en voelde ze haar wangen warm worden. ‘Dat je niet… ik bedoel…’ Hoewel ze zich schaamde voor de manier waarop ze zich had laten gaan en de snelheid waarmee het was gebeurd, was ze zich ook bewust van het feit dat de hele actie behoorlijk eenzijdig was geweest. Verwachtte Jelle dat ze direct met hem in bed zou rollen na dit? Of dat ze hem van een probleem afhielp?


  Zijn grijns bleef. ‘Dat ik dit niet als inleiding zie om je de kleren van het lijf te rukken en je alle hoeken van het matras te laten zien? Wees gerust, Sofietje Wolters. Verleidelijk of niet; wat we gaan doen is jou van die koude vloer af pellen. Je lijkt wel niet wijs om me hier te bespringen.’


  ‘O!’ Voor ze hem echter een mep kon geven, was hij al overeind gekrabbeld en trok hij haar mee omhoog. Even was ze bang dat haar benen haar niet konden houden, maar ze had niet lang om daarbij stil te staan, want ze hing al weinig charmant ondersteboven in de brandweergreep over zijn schouder en rug. ‘Jelle!’


  ‘Rustig aan, mon cœur, ik laat je niet vallen.’ Hij was met een paar lange passen in de woonkamer waar hij haar op de bank neerzette. Daarna leunde hij over haar heen, met zijn handen aan weerszijden naast haar benen op de bank, en keek haar ernstig aan. ‘Voor alle duidelijkheid: jij bepaalt wanneer, hoe en waar, oké? Je bent me niets verplicht na dit.’


  Ze knikte, opgelucht en teleurgesteld tegelijk, en keek zonder er enige controle over te hebben van zijn ogen naar zijn mond en weer terug.


  In plaats van de glimlach die ze verwachtte verscheen er een soort grimas op zijn gezicht. Hij schudde zijn hoofd. ‘Beter van niet. Op de een of andere manier heb ik moeite het bij zoenen alleen te houden met jou. Ik weet niet hoe je het doet, maar als je me kust heb ik last van tijdelijke kortsluiting en weet ik niet of ik mijn belofte nog kan nakomen.’ Hij keek haar nog twee tellen nadenkend aan voor hij zich omdraaide. Nadat hij een blok hout in de haard had gelegd verdween hij opnieuw naar de keuken.


  


  De rest van de middag en avond verliep in harmonie. Jelle had weer gekookt, hoewel ze had gesputterd dat ze ook best wat kon doen. Zijn tegenwerping was dat hij het én minder snel koud had in de amper verwarmde keuken, én zij haar tijd nuttiger kon besteden dan hij. En dus had ze het met post-its volgeplakte boek uitgelezen, er een verslag van gemaakt voor haar collega’s en was ze in een roman gedoken die ze met haar verjaardag van een vriendin had gekregen. Ze keek min of meer verschrikt op toen Jelle twee borden op het stenen muurtje voor de haard zette en klapte direct het boek dicht.


  Hij schoot in de lach. ‘Ik heb al drie keer vanuit de keuken geroepen of je een glaasje bordeaux wilt, maar alles om je heen kan instorten zonder dat je het in de gaten hebt als je aan het lezen bent.’ Zijn ogen gingen in de richting van haar leesvoer. ‘Blijkbaar een goed boek dus.’ Hij hield zijn hoofd schuin om de titel te kunnen lezen. ‘De laatste van ons. Hm, het klinkt niet heel optimistisch en ook niet als jouw gebruikelijke kost. Wel een Franse auteur zo te zien?’


  Ze knikte. ‘Ik heb het boek van een vriendin gekregen voor mijn verjaardag. Omdat ik te veel Engels lees volgens haar en niet moest vergeten dat de basis Nederlands moet zijn.’


  Hij grijnsde zijn tanden bloot. ‘En dan krijg je een vertaling. Nee, dat schiet op om al die Nederlandse auteurs aan het werk te houden. Je mag me zo overigens vertellen waar het over gaat en waarom het je zo boeit dat je me compleet negeert, maar als we nu niet gaan eten wordt het koud. Wil je wijn of niet?’


  ‘Eentje.’ Ze stak nogal overbodig een vinger op om haar woorden kracht bij te zetten.


  Zijn grijns werd breder. ‘Meer krijg je ook niet. Stel je voor wat je onder invloed allemaal van mij zou kunnen verlangen na vanmiddag op de keukenvloer. Ruige seks waardoor de eettafel instort en zo…’ Hij ontweek met gemak een los kussen van de bank dat ze in zijn richting gooide en kwam even later terug uit de keuken met twee glazen en een fles. ‘Ik heb hem net pas uit de berging gepakt,’ zei hij verontschuldigend, ‘dus hij moet even op temperatuur komen.’


  Met het bord op schoot aten ze voor de haard. Jelle had ergens een blik rundvlees gevonden en met een beetje fantasie, ingeblikte en een restje verse groenten en een pak rijst een verrukkelijke casserole weten te maken. Met een stukje baguette dat hij in de oven had opgepiept, veegde Sofie haar bord schoon. Voldaan leunde ze daarna met haar glas wijn achterover op de bank en trok haar voeten onder zich. Jelle leunde ook achterover en had zijn voeten op het stenen muurtje gelegd.


  In de stilte die viel, was er een vraag die erom schreeuwde gesteld te worden. ‘Hoe gaan we dit doen?’ vroeg ze uiteindelijk maar plompverloren.


  Jelle deed tenminste niet alsof hij het niet begreep. Hij liet de wijn in zijn glas walsen en keek haar aan nadat hij nog een paar seconden in de haard had gestaard. ‘Met liefde en toewijding, Fie. Hoe anders?’ In zijn ogen glommen lichtjes van het vuur.


  ‘Ik ga niet in Frankrijk wonen.’ Op de een of andere manier leek het belangrijk dat hij dat wist, ook al had ze geen idee waarom en had ze al eerder laten doorschemeren dat ze Frankrijk niet zag zitten.


  ‘Vraag ik dat aan je?’ Nadat hij zijn glas had geleegd en naast de bank op de grond had gezet, trok hij haar voeten op zijn schoot.


  Haar hartslag liep rap op. ‘Ik vind het een klotetaal en ik heb het naar mijn zin bij het Atte…’


  ‘Fie, ik ga je niet vragen naar Frankrijk te verhuizen, oké?’ onderbrak hij haar. ‘Ik hoop wel dat je zo af en toe een weekend of een vakantie een uitzondering wilt maken en in ieder geval een poging wilt doen je iets van de taal eigen te maken, want mijn ouders wonen er.’


  Sofie deed haar mond open om iets te zeggen, maar sloot hem weer toen ze zich iets realiseerde. ‘Jij woont er ook. Toch?’


  ‘Ik kan overal wonen met een beetje aanpassing.’


  ‘Maar…’ Ze staarde hem aan en zag zijn geduldige gezichtsuitdrukking. Daarvan raakte ze nog meer van de leg. ‘Ik begrijp niet…’


  ‘Dat zie ik.’ Jelle begon langzaam een van haar voeten te masseren. Niet zoals hij gisteravond had gedaan, maar op een manier die rust moest brengen.


  ‘Maar je wóónt in Frankrijk.’


  ‘Ja.’


  Haar verwarring werd er niet minder om en haar geduld begon op te raken. Blijkbaar zag Jelle het aan haar, want hij hief zijn hand voor ze geïrriteerd kon uitvallen.


  ‘Ik heb een contractuele verplichting als parttime skileraar hier in Tignes tot eind maart. Tot die tijd wordt het behelpen met wat weekenden of een paar vrije dagen doordeweeks. Ik heb door mijn baan gelukkig geen hekel aan autorijden, dus ik vind het geen bezwaar als ik vaker naar jou toe moet komen dan andersom.’


  Drie woorden sprongen eruit. Parttime, baan en autorijden. Die laatste twee hoorden duidelijk niet bij de eerste. Ze keek hem blijkbaar nog verwarder aan, want hij rolde lachend met zijn ogen.


  ‘Wat denk je dat ik voor werk doe?’


  ‘Dat weet ik dus niet,’ zei ze vinniger dan ze van plan was. Op de een of andere manier voelde ze zich dom dat ze automatisch had aangenomen dat Jelle nog steeds flierefluitend door het leven ging. Een beetje de beest uithangen in de winter, waar hij wat skilessen in een of ander skioord verzorgde en zich vooral de geneugten van de après-ski liet welgevallen, en in de zomer sportlessen geven op de camping van zijn ouders en daar meer bloemetjes buiten zetten dan er in de beschikbare potten pasten. Nate zou vast wel weten wat Jelle verder deed, maar die had ze de afgelopen jaren niets meer over hem gevraagd en haar broer had ook niets uit zichzelf gezegd.


  Er lag nog steeds een halve lach op zijn gezicht. ‘Je kunt het me vragen.’


  ‘Je kunt het me ook gewoon zeggen.’


  Hij grinnikte en greep haar voet stevig vast. ‘Vragen. Anders neem ik je voet onder handen en ik denk dat je wel weet hoe.’


  Er duikelde iets in haar buik naar beneden dat zich tussen haar dijen nestelde. Enerzijds wilde ze Jelle uitdagen het te doen, anderzijds had ze er bezwaren tegen zich in zijn volle zicht op de bank te laten gaan terwijl hij er zelf niet echt aan deelnam. Voor dat soort intimiteit voelde het nog te vroeg. Ze trok haar been in, althans, dat probeerde ze. ‘Laat mijn voet los.’


  Er twinkelden pretlichtjes in zijn ogen en hij hield haar voet nog steeds vast. ‘Vragen, Fie.’


  ‘Oké!’ Ze sloeg demonstratief haar armen over elkaar. ‘Goh, Jelle, vertel eens; wat doe je voor de kost?’


  ‘Ik zal er even geen aanstoot aan nemen dat je vraag druipt van het sarcasme,’ zei hij droog en hij liet pesterig zijn duim over haar voetzool gaan, wat haar een huivering ontlokte. ‘Ik zit in de wijnhandel. Eigenlijk al een paar jaar en ik ben er min of meer in gerold dankzij een vriend van mijn vader. Dit zou al mijn laatste jaar als skileraar worden en mijn ouders weten dat ik van de zomer ook beduidend minder op de camping ben om bij te springen. Ik heb me ingekocht in de wijngaard van Edouard, die vriend. De wijngaard floreert als nooit tevoren, maar Edouard heeft een hekel aan reizen. Hij houdt zich liever bezig met het wijn maken zelf dan met de verkoop, hoe geliefd zijn wijnen ook zijn in Frankrijk en daarbuiten. En terecht, want zelfs als je onbevooroordeeld bent, zijn ze subliem. Bouquet, smaak, uitstraling; alles klopt gewoon.


  Ik heb geen hekel aan reizen en de contacten die ik heb in Nederland komen ons goed van pas. Mijn werkgebied strekt zich uit ten noorden van Frankrijk. Naast Nederland is er grote belangstelling in België, Duitsland, Groot-Brittannië en zelfs in Scandinavië. Ik zal dus veel op pad zijn vanaf het voorjaar en ik heb er geen moeite mee als de uitvalsbasis Nederland is.’


  Ze keek hem met open mond aan. ‘Veel reizen?’


  ‘Maar ik zal vaker bij jou kunnen zijn dan de komende weken het geval is. Als je dat wilt.’ Hij haalde zijn schouders op alsof het hem niet uitmaakte, maar de blik in zijn ogen was een tikje onzeker. ‘Ik zal bij grotere afstanden wel ergens moeten overnachten, maar als het niet te ver over de grens is ben ik gewoon ’s avonds thuis. Zoals gezegd, ik heb geen hekel aan autorijden.’


  Hoewel ze nog geen idee had hoe het er in het echte leven uit zou gaan zien en hoe ze het in haar leven konden inpassen, was ze zich wel bewust van de enorme concessies die Jelle voor hun relatie wilde doen. Hoe hij ervoor wilde gaan en eraan wilde werken. Dat het voor hem logisch was dat ze zo veel mogelijk bij elkaar probeerden te zijn. En dat haar thuis zijn thuis zou worden. Dat was zowel beangstigend als fijn.


  Ze kwam overeind en kroop tegen hem aan met een arm tussen zijn rug en de bank en de hand van haar andere arm op zijn buik.


  Jelle legde zijn wang op haar haren en streelde over haar rug. ‘Ik neem aan dat je me hiermee probeert duidelijk te maken dat je er blij mee bent?’


  Sofie knikte en tilde haar hoofd op. ‘Dank je wel,’ zei ze zacht en met een brok in haar keel. Dat Jelle had geïmpliceerd dat hij eraan toe was om min of meer te gaan samenwonen zodra het skiseizoen erop zat, was een ontwikkeling waar ze helemaal niet op had gerekend.


  ‘Graag gedaan,’ zei hij net zo zacht en streek met zijn mond langs die van haar.


  Met haar ogen dicht drukte ze haar lippen steviger op die van hem. De zoen was er meer een van een belofte voor de toekomst dan van hartstocht en toch voelde ze hem tot in haar tenen.


  Met een tevreden geluid zakte Jelle verder onderuit zodra het contact tussen hun monden werd verbroken. Ze legde haar wang weer tegen zijn borst en sloot haar ogen. Onder haar oor hoorde ze de geruststellende klop van zijn hart en met zijn armen om haar heen zag de toekomst er een stuk zonniger uit dan ze voor haar skitrip had kunnen vermoeden.
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  Als Sofie één ding had geleerd van het verleden dan was het wel dat de realiteit er altijd weer ‘in kickte’ op momenten waarop je dat het minst verwachtte.


  Na een avond in elkaars armen op de bank zou het logisch zijn geweest als dat was uitgebreid op het moment dat ze de bank aan de kant hadden geschoven en het matras voor de haard hadden gesleept. En eigenlijk was dat wat ze van hem had verwacht.


  Maar niets was minder waar geweest. Het enige wat Jelle had gedaan, was haar net als gisternacht omdraaien in zijn armen, zodat ze als twee welwillende lepeltjes in een veel te krap doosje tegen elkaar lagen. Hij had nergens op aangedrongen en zij had de moed nog niet gevonden zelf het voortouw te nemen. En terwijl ze daar nog over lag te dubben, had ze gemerkt dat Jelle in slaap was gevallen. Uiteindelijk had ze het maar zo gelaten, dankbaar dat het Jelle om meer dan alleen het lichamelijke gedeelte van een relatie ging.


  De nachtmerrie was zo levensecht geweest dat het wel tientallen seconden duurde voor ze in de gaten had dat ze niet in de donkere nacht van ruim tien jaar geleden was beland. Het geluid dat ze hoorde was het haardvuur dat bijna uit was en nog wat knisperde, niet het onheilspellende gekabbel van water tegen de oever.


  Jelles hand lag losjes op haar heup en hij werd niet wakker toen ze hem voorzichtig opzijduwde en zelf uit bed schoof. Hij haalde een keer luidruchtig adem en rolde op zijn rug, het dekbed met zich meetrekkend.


  Bibberend in de koude kamer deed ze haar joggingbroek en sokken aan die over de rugleuning van de bank hingen. Aangezien ze haar vest niet kon vinden in het donker, trok ze dat van Jelle aan. Hoewel het een paar maten te groot was, was zijn hoody lekker warm en bood zijn geur die erin hing een beetje troost.


  Godzijdank kreeg ze het vuur weer aan de praat en terwijl de vlammen langs de houtblokken likten met af en toe een knetter van een druppel hars, ging ze nog kouder dan daarnet zo dicht mogelijk bij de haard zitten. Ze kruiste haar armen voor haar borst. Niet alleen om zich zo klein mogelijk te maken en op te warmen, maar ook omdat haar hart ineens zwaarder voelde en meer pijn deed dan het in lange tijd had gedaan.


  Was dat omdat ze wist dat het moment was gekomen het Jelle te vertellen? Niet alleen omdat ze er na tien jaar en zeven maanden eens een keer met iemand over móést praten, maar ook omdat ze wist dat alle obstakels uit de weg moesten zijn voor Jelle en zij een eerlijke kans hadden? Hoe bang ze er ook voor was dat hij haar de rug zou toekeren als hij de waarheid wist?


  Haar kin zakte op haar borst en ze sloot haar ogen, niet bij machte het beeld dat zich altijd op onvoorziene momenten aandiende van haar netvlies te krijgen. Ze liet zich weer meevoeren naar die nacht die het leven van zo veel mensen had beschadigd, tot complete verwoesting aan toe. De nacht die haar leven tot de eenzaamste hel op aarde had gemaakt. Hoeveel boete ze er in de loop der jaren ook voor had gedaan, sommige schulden vielen nooit in te lossen.


  Totaal opgaand in haar gedachten had ze pas in de gaten dat Jelle wakker was geworden toen ze zijn hand om haar middel voelde. Haar ogen vlogen open en ze knipperde een paar keer omdat het licht van het vuur in de haard onverwachts fel was.


  ‘Hé, ben je ziek?’ Zijn stem klonk hees van de slaap en bezorgd. Hij schoof verder over het matras naar haar toe tot hun lichamen elkaar raakten. ‘Fie?’


  Ze schudde haar hoofd. Misschien moest ze het niet toelaten, want ergens voelde het nog steeds alsof ze geen geluk verdiende, maar ze kon hem niet wegduwen toen hij tegen haar rug aan kroop en zijn armen om haar heen sloeg. Met zijn benen aan weerszijden om haar heen gekruld was hij voor even de veilige haven, helemaal toen hij het dekbed over hen beiden heen trok en met zijn kin op haar schouder ook in het vuur keek.


  ‘Maak je je zorgen of heb je naar gedroomd?’ Hij bewoog zijn neus zachtjes heen en weer langs haar oorschelp.


  Haar huiverende zucht klonk luid in de stille kamer. Ze knikte langzaam.


  ‘Waarover?’ Jelle trok haar nog wat steviger tegen zich aan. Zijn borst tegen haar rug was warm genoeg, net als het dekbed, en toch konden ze de kou in haar niet verdrijven.


  ‘Twan.’


  Eén woord.


  Eén naam.


  En één nacht die haar voor het leven had getekend.


  Er ging een rilling door Jelle heen, maar hij zei niets. En op dat moment wist ze dat zijn gedachten ook terug waren bij die nacht in juli, toen zij zeventien en hij achttien was geweest. Met een diploma op zak en een fantastische toekomst in het vooruitzicht een avond onbezonnen feesten. Hoe naïef. Hoe tragisch. Hoe bikkelhard.


  ‘Droom je er vaak over?’ Zijn warme adem streelde haar oor en wang en toch kreeg ze het er nog kouder van dan ze het al had.


  ‘Vaak genoeg.’ Haar stem klonk iel. ‘Jij?’


  Jelle gaf niet gelijk antwoord, maar aan zijn ademhaling in het donker kon ze horen dat hij haar had verstaan.


  ‘Soms,’ zei hij uiteindelijk. ‘En altijd als ik te veel heb gedronken om niet helemaal nuchter meer te zijn en te weinig om straalbezopen gevloerd te worden. In dat zweverige tussenstadium herbeleef ik die nacht dan opnieuw. Zie ik de wanhoop en de verbetenheid op Nates gezicht, de angst weerspiegeld in jouw grote behuilde blauwe ogen en wacht ik op het geluid van de sirenes omdat ik tegen beter weten in hoop, net als toen, dat zij nog het verschil kunnen maken.’


  Haar hart bloedde. Voor Jelle. Voor Nate. En nog wel het allermeest voor Twan.


  Niet voor haarzelf.


  Nooit.


  ‘Wat zie jij, Fie, in je dromen?’ Jelles stem klonk zacht en o zo teder.


  Ze slikte. Ze slikte nog eens. En nog keer. Niet dat het hielp.


  ‘Je kunt me alles vertellen. Niks is verkeerd, oké?’


  Sofie huiverde opnieuw.


  ‘Fie…’


  ‘Schuld.’


  Het was eruit.


  Eindelijk.


  Rauw.


  Eerlijk.


  En met een godvergeten pijn die nooit meer wegging.


  Jelle verstarde niet alleen, hij leek te bevriezen. Langzaam, maar weloverwogen, draaide hij haar wat om zodat hij haar aan kon kijken.


  Groen was zwart geworden. Net zo zwart als…


  ‘Wie heeft er schuld? Twan? De tegenligger?’ Jelle schudde zijn hoofd met een steeds dieper wordende rimpel boven zijn neusbrug. ‘Er is nooit duidelijkheid gekomen over…’


  ‘Ik.’


  In de stilte die viel kon ze Jelles ademhaling niet horen. Ze kon hem niet eens voelen. Alsof hij uit steen gehouwen achter haar zat, zijn bewegingloze armen om haar heen. Alsof niet Jelle maar Twan haar letterlijk vasthield in de starheid van de dood, zoals hij dat figuurlijk al deed vanaf het moment dat hij zijn laatste adem had uitgeblazen.


  Met een benauwd geluid uit haar dichtgeknepen keel wilde ze zich losmaken uit zijn omarming tot ze erachter kwam dat ze zich niet kon bewegen.


  ‘Jij?’


  Dat ene woord bleef in de lucht tussen hen in hangen, voor het zich verplaatste en als het zwaard van Damocles boven haar bleef hangen. Dreigend. Onbeheersbaar. Onafwendbaar. En alles wat zij kon doen was wachten tot het viel. Na al die tijd van zwijgen.


  ‘Sofie…’


  Sofie. Geen Fie, zoals hij haar al veertien jaar lang als enige mocht noemen. Ooit begonnen als een grapje, daarna door haar gekoesterd. Als een uiting van Jelles genegenheid, speciaal en alleen voor haar. Van hen. Precies de reden waarom ze steigerde als iemand anders haar zo noemde. Alsof ze nog meer tekenen nodig had gehad dat ze na Twan en Mart ook Jelle ging verliezen. Ze wachtte, op de tranen die niet kwamen.


  ‘Wat herinner jij je van die nacht, Jelle?’ Haar stem klonk net zo doods als de wereld om haar heen. Net zo vast. Net zo onaangedaan.


  Ze hoorde hem slikken. Tegen haar rug en bovenarm voelde ze vervolgens zijn borstkas bewegen.


  ‘Weinig.’ Hij slikte weer. ‘Ik weet niet meer dat we in de auto zijn gestapt, ik weet niets meer van de rit, niets meer van de ontwijkende manoeuvre, niets meer van hoe de auto te water is geraakt. Alleen dat ik ineens besefte dat de auto vol water liep, jij bewusteloos tegen het zijraam lag en ik mijn gordel niet loskreeg.’


  God, dat maakte het nog zinlozer...


  Alles wat ze hoorde was het geknetter van het haardvuur en Jelles ademhaling terwijl ze wachtte op de vraag waarvan ze wist dat die zou komen. En toen hij kwam, was ze er nog steeds niet op voorbereid.


  ‘Als jij weet wat er is gebeurd die nacht, waarom heb je dan al die tijd gezwegen?’


  


  Ieder mens maakte fouten in zijn leven. Vaak kleine, soms grote. Je struikelde. Een enkele keer viel je. En je krabbelde weer op.


  Soms had je een poos een ketting met een steen aan je been. Daardoor kwam je maar moeizaam vooruit. De steen sleet vanzelf als je hem maar lang genoeg met je meetorste.


  Twan was een juk op haar rug en schouders. De molensteen die om haar nek hing. Altijd aanwezig, als een uiterst trouwe metgezel. En hij sleet niet. Soms gaf hij haar wat ruimte en kreeg ze een periode meer lucht. Soms kneep hij ook haar keel dicht. Maar loslaten? Ho maar.


  ‘Je hebt altijd gezegd dat je het precieze moment hebt gemist. Dat je plotseling koplampen recht op ons af zag komen, waarop Twan een ruk aan het stuur gaf en de koplampen verdwenen. Dat de wereld begon te draaien en dat dát het was.’


  ‘Ik weet wat ik heb gezegd.’ Ze had hetzelfde riedeltje keer op keer moeten vertellen. En aan die koplampen en die ruk aan het stuur was ook niets gelogen. Ook niet aan het feit dat het licht bij haar was uitgegaan op het moment dat ze blijkbaar over de kop waren geslagen. De leugen zat hem in wat er daarvoor was gebeurd. Dat wat ze wel wist. Het exacte moment. Haar- en haarscherp in full colour. Waarover ze al ontelbare keren had gedroomd. Met altijd weer hetzelfde einde en de beschuldigende ogen van Twan. Twan, die niets zei en alleen maar keek. En die haar met zijn blik elke keer weer de stuipen op het lijf joeg. Zelfs nu, klaarwakker, wist ze hoe die chocoladebruine ogen keken. De jaren hadden misschien de lijnen van zijn gezicht vervaagd, maar niet zijn ogen. Die zou ze zelfs op haar sterfbed nog glashelder voor zich zien. De terechte preek kwam ongetwijfeld in het hiernamaals, waar hij haar woedend opwachtte.


  De ene rilling na de andere ging over haar rug. Jelle zei niets.


  ‘Wist je dat Twan verliefd op me was?’ Haar ogen waren nog steeds gericht op de haard, ook al zag ze niets anders dan een groot geeloranje waas. ‘Al minstens twee jaar?’


  ‘Nee.’


  Er klonk ongeloof door in zijn stem. Ze wist dat ze er niets aan moest ophangen, maar toch deed het pijn.


  ‘Dat jij me misschien niet zag staan op die leeftijd wil niet zeggen dat alle jongens daar last van hadden,’ zei ze gekwetst.


  ‘Ho even,’ reageerde hij gelijk, ‘het is niet dat ik het zo ongeloofwaardig vind dat er jongens waren die toen interesse in je hadden, maar wel dat het Twan was. Hij heeft er nooit iets van laten doorschemeren, volgens mij ook niet bij Nate en dat was toch zijn allerbeste vriend.’


  Pas op haar zeventiende verjaardag, een half jaar voor het fatale ongeluk, had Twan haar bekend wat hij voor haar voelde, nadat hij haar volkomen had overrompeld met een hartstochtelijke kus in de kelderkast van haar ouderlijk huis. Daarvoor had hij zich eerst wat moed ingedronken, waarna hij haar was gevolgd toen ze achter in die vrij diepe ruimte een pak appelsap ging halen. Hij had de deur achter hen dichtgetrokken waardoor het licht was uitgegaan, had haar vastgegrepen en stevig gezoend. Het had even geduurd voor hij merkte dat ze hem niet terug zoende en hem van zich af probeerde te duwen. Hoewel ze zich gevleid had gevoeld – Twan hoefde niet eens met zijn ogen te knipperen om een meisje voor zich te laten vallen – had ze hem ook direct duidelijk gemaakt dat ze haar hart al sinds jaar en dag aan iemand anders had verloren. Iemand die haar niet zag staan.


  Dat ze allebei verliefd waren op iemand die hun gevoelens niet beantwoordde of kon beantwoorden, had naast hun jarenlange vriendschapsband nog een extra band gesmeed. Het was hun geheim geweest, waar zelfs Nate niets van wist. Twan had nooit meer geprobeerd haar te zoenen of haar over te halen. Bij menig ander zou dat ongemakkelijk hebben gevoeld, maar dit was Twan en Twan voelde als een grote broer. Dat vertrouwen was er altijd geweest. Een broer die haar beschermde en bij wie ze kon uithuilen als Jelle weer eens onbewust haar hart brak door te flirten, te zoenen of vrijblijvende seks te hebben met een losse scharrel.


  ‘Het was ons geheim.’ Haar stem stokte. ‘Van Twan en mij. Twan wist dat ik zo hopeloos verliefd was op jou dat hij nooit een kans maakte, en ik wist dat hij hopeloos verliefd was op mij, maar dat het nooit iets kon worden. En in dat laatste half jaar van zijn leven hebben we daar samen heel veel over gesproken.’


  Jelle maakte een fluitend geluid tussen zijn tanden. ‘Die gozer moet me hebben gehaat om de pijn die ik jou deed.’


  Sofie schudde haar hoofd, haar ogen nog steeds gericht op de haard voor hen. ‘Dat zou je denken, maar dat was niet zo. Hij probeerde je nooit in een slecht daglicht te plaatsen. Hij zei alleen maar dat je ooit tot inkeer zou komen. Dat hij me dan los kon laten. Dat mij gelukkig zien belangrijker was dan zijn eigen geluk.’


  Sofietje… Hoe haar naam in verkleinvorm uit de mond van Twan klonk kon ze zich voor de geest halen alsof ze het gisteren nog had gehoord. Al vanaf de kleuterklas had hij haar Sofietje genoemd als hij haar wilde plagen. Net zoals Nate haar al zolang ze zich kon heugen Soof noemde omdat hij als peuter en kleuter moeite had gehad met de ie-klank na een f. Vanaf het moment dat ze wist dat Twan verliefd op haar was, had Sofietje een andere bijklank gekregen, want hij noemde haar ook zo als ze hem blij of gelukkig maakte. Jelle had daarop ingespeeld en haar een poos voor de grap Fietje genoemd, tot het Fie was geworden.


  Er ging een rilling door Jelle heen. ‘Twan had een karakter van goud, een uiterlijk waar iedere jongen een moord voor wilde doen en een goed stel hersens die hem samen met zijn positieve instelling nog heel ver zouden hebben gebracht in de toekomst. Hij had alles mee.’


  Er gleed een traan over haar wang. ‘Behalve mij.’


  Alleen het haardvuur knetterde. Toen legde Jelle zijn wang op haar hoofd. ‘Vertel het me, mon ange, ik weet zeker dat het oplucht.’


  Zij wist zeker van niet. Misschien dat het even opluchtte om haar bomvolle hart te laten spreken, maar dat zou maar van verschrikkelijk korte duur zijn. ‘Je zult me haten.’ Ondanks de emoties klonk haar stem nog redelijk vast. Ze had meer dan tien jaar de tijd gehad om deze uitleg voor te bereiden en toch voelde ze zich net zo onvoorbereid als in de nacht van het ongeluk toen de eerste hulpdiensten ter plaatse verschenen.


  ‘Fie,’ zei hij uiterst kalm. ‘Wat het ook is, vertel het me.’


  Sofie sloot haar ogen met de bedoeling ze na een paar seconden weer te openen, tot ze bedacht dat het misschien minder lastig was om het te zeggen als ze niets van de omgeving hoefde te zien. Het vuur toverde grillige geeloranje patronen op haar netvlies, die bijna vrolijk te noemen waren.


  ‘Al bij… al bij het wegrijden maakte je duidelijk dat je nog langer op het feest had willen blijven, ook al was je stomdronken, net als Nate. Jullie waren een tweeling aan het versieren en blijkbaar maakten die meiden er geen geheim van dat ze best aan jullie wensen tegemoet wilden komen.’ Ze beet op haar lip. Zelfs na al die tijd deed het nog pijn om eraan te denken hoe Jelle, al zoenend met een hoogblonde griet, nogal kordaat door Twan was vastgepakt en tegenstribbelend en mopperend in de auto was gezet. Terwijl Nate zowat bewusteloos op de voorstoel lazerde en Twan hem met de nodige moeite overeind hees om een gordel om te doen, was zij achterin bij Jelle gestapt en had ze zelfs het knopje voor het vergrendelen van het achterportier moeten indrukken om hem te beletten weer uit te stappen. ‘Eenmaal in de auto deed ik je je gordel om en viel je zwaar ademend met je gezicht in mijn decolleté.’ Tot op de dag van vandaag was ze nog niet vergeten hoe Jelles warme, vochtige adem op haar blote huid had aangevoeld, ook al had hij een kegel van hier tot Tokio gehad die hem totaal ontoerekeningsvatbaar had gemaakt. Ze was nog niet vergeten hoe er verrukkelijke rillingen door haar heen waren gegaan en hoe graag ze zijn hoofd had willen laten liggen. Hoe een deel van haar had gehoopt dat hij dan maar dacht dat ze die blonde troela was, terwijl een ander deel van haar kotsmisselijk werd van dat idee.


  ‘Nadat ik je op je plek had geduwd legde je je hoofd tegen de hoofdsteun, van alles mompelend over hoe lekker die meid zoende en wat ze met die mond nog meer van plan was geweest te doen. En voor de zoveelste keer voelde ik me verschrikkelijk jaloers worden.’ Ze schudde haar hoofd en moest even pauze nemen. Niet alleen om de woorden en zinnen te formuleren, maar ook omdat ze nog niet vergeten was hoeveel pijn Jelle haar daar opnieuw had gedaan en hoe het haar had getriggerd om te doen wat ze had gedaan. Met alle noodlottige gevolgen van dien.


  ‘Twan was al gaan rijden, met de binnenverlichting aan, omdat we niet wisten of Nate of jij zou moeten kotsen. Onderweg verstelde hij de binnenspiegel zodat hij naar me kon kijken. En in zijn ogen zag ik medelijden, omdat hij wist hoe ik me voelde.’ Haar stem klonk hees, maar ze had geen zin om haar keel te schrapen. Ze had geen zin om voor Jelle te verbergen hoeveel pijn het nog altijd deed om terug te moeten denken aan die fatale nacht. ‘Jij begon naast me vals een liedje te galmen over meisjes die het met tegenzin deden en meisjes die het fijn vonden, en je zeurde aan Twans hoofd dat hij om moest draaien. Je zei dat je haar wilde gaan zoeken om je gezicht tussen haar borsten te duwen en je leuter ergens anders in, en toen Nate je ook nog eens bijviel met soortgelijke uitlatingen over haar tweelingzus, werd Twan het zat. Hij zei dat jullie allebei je kop moesten houden omdat ik nog in de auto zat en daar niet van gediend was. Iets van wat hij zei duwde me over de streep. Misschien het idee dat hij me een te keurig meisje vond om aan te moeten horen hoe jongens denken, of het feit dat hij zag hoeveel pijn jij me daarmee deed; het maakte me hels en rebels, want ik vond dat Twan niet mijn oppasser hoefde te zijn. Hoe goedbedoeld dan ook. Ik kan me achter van alles verschuilen…’ Ze was even zo buiten adem dat ze opnieuw moest pauzeren. ‘… maar feit is dat niemand me heeft gevraagd en niemand me heeft gedwongen het te doen.’ Er rolde een nieuwe traan langs haar wang, achternagezeten door een volgende.


  Het duurde even voor ze in de gaten had dat Jelle haar zachtjes heen en weer wiegde, met zijn wang nog op haar haren. Hij vroeg niets, hij zei niets en probeerde haar ook niet te sussen. Dat hij haar toch probeerde te troosten had op deze manier nog veel meer impact. En maakte haar schaamte en schuldgevoel alleen maar groter.


  Sofie dwong zichzelf haar ogen te openen en naar de vlammen te kijken die zich een weg door het hout vraten. ‘Het was een impuls. De allerslechtste opwelling die ik ooit heb gehad,’ zei ze zo zacht dat ze nauwelijks boven het geluid van het haardvuur uitkwam. ‘Een die Twan het leven heeft gekost. Als ik… god, Jelle…’ Haar nagels drongen in zijn arm. ‘Als ik die nacht over zou kunnen doen…’


  Er ging een huivering door hem heen en in die beweging trok hij haar nog dichter tegen zich aan. Pas toen voelde ze hoe hij net als zij aan één stuk door zat te trillen.


  ‘Ik wilde hem jaloers maken omdat ik hoopte dat dat jou de ogen zou openen. Ik wilde dat hij in zijn binnenspiegel keek en zag wat ik deed. Ik heb alleen… nooit nagedacht…’ Met een snik boog ze haar hoofd. ‘Dat hij…’


  ‘Ssh…’ Waarschijnlijk was het een automatisme van Jelle, maar door zijn gesus barstte ze helemaal in snikken uit. Ze voelde hoe hij haar omdraaide in zijn armen en haar half optilde zodat ze op zijn schoot zat. Haar gezicht lag verstopt tegen zijn hals en haar armen om zijn nek. Of ze zijn troost wel verdiende was even niet van belang. Haar halve leven had ze haar tranen in stilte vergoten, volkomen alleen, en het was fijn dat ze het nu bij hem mocht doen. Dat hij haar verdriet begreep, omdat hij er zelf bij was geweest de nacht dat Twan stierf.


  Langzaam gingen haar snikken over in diepe zuchten tot ze ten slotte moe en warm gehuild tegen hem aan lag. Zijn armen lagen in een beschermend gebaar om haar heen, maar voor hoe lang nog?


  ‘Ik maakte een paar knoopjes van mijn bloesje los.’ Er klonk in haar stem nog een hikje door van het huilen. ‘In de binnenspiegel zag ik Twan naar me kijken, zijn ogen wijd opengesperd. Ze flitsten van de weg voor hem steeds weer terug naar de spiegel. Nate had niets in de gaten, jij net zomin. Tot ik jouw hand pakte en in…’ ze kneep haar ogen een moment stijf dicht, ‘… in mijn beha schoof.’


  Hoewel het licht van het lampje van de binnenverlichting niet heel fel was geweest, had ze de uitdrukking in Twans ogen zien veranderen van verbazing in woede. Hij was rechtop gaan zitten, zijn rug stijf en zijn adem ingehouden. Ze had zijn blik beantwoord, secondenlang, hem tartend er iets van te zeggen, te roepen of te schreeuwen, en Jelle eindelijk in te laten zien wat zich al tijden voor zijn neus bevond. Jelle, die zijn ervaren vingers automatisch over haar tepel bewoog en met zijn duim de zachte huid van haar borst daarboven streelde terwijl hij te laveloos was om te beseffen wat hij deed en met wie.


  Op het moment dat ze zich met een schok realiseerde dat Twan niet meer naar de weg keek maar alleen nog in de spiegel, was het al te laat geweest. Nog één keer waren zijn chocoladebruine ogen, die zwart zagen in de nacht, paniekerig groot geworden, voor ze weg flitsten om daarna nooit meer vol warmte en twinkeling naar wie dan ook te kunnen kijken. Zijn laatste geschreeuwde woorden tijdens de wanhopige ruk aan het stuur waren ‘Verdomme, Sofie!’ geweest. Alsof haar schuldgevoel zonder dat nog niet groot genoeg was.


  ‘Ik heb misschien niet eigenhandig zijn nek gebroken,’ zei ze met verrassend vaste stem. Het voelde op dit moment alsof ze naast haar lichaam stond en klinisch naar de situatie keek. Alsof ze er zelf niet bij betrokken was. Alsof het niet uitmaakte dat ze het door en door koud had. ‘Maar veel schelen doet het ook niet. Ík ben de reden dat Twan niet meer leeft, Jelle, ík heb zijn dood op mijn geweten, en alle boete in de wereld, gedaan of nog te doen, kan hem niet meer terughalen.’
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  Haar stem leek door het huisje heen te echoën, te weerkaatsen tegen de met sneeuw geïsoleerde muren tot hij verstomde, tot ze alleen het geluid van het vuur en haar ademhaling nog hoorde.


  Jelle bewoog niet. Ze voelde hem niet eens ademhalen. Ze had altijd gedacht dat ze hem aardig kon inschatten, maar nu had ze geen idee wat hij dacht of zou gaan doen. Misschien wist hij het zelf niet. Misschien was de impact van de bom die ze boven op hem had gedropt daarvoor simpelweg te groot.


  ‘Waarom zeg je niets?’ Ze keek in het haardvuur en hoorde zelf hoe timide haar stem klonk. Hij was aangeslagen, natuurlijk, dat kon niet anders, en in het volgende stadium zou hij zich terugtrekken. Ze kon hem bijna horen nadenken en zijn woorden afwegen, voor hij de genadeklap gaf.


  ‘Omdat ik… god, Sofie, hoe ga ik je dit op een goede manier uitleggen…’


  Zie? Daar had je het al. En opnieuw Sofie in plaats van Fie. Volledig foute boel.


  Onbewust kromp ze ineen in zijn armen, net als haar hart vanbinnen deed, en ze drukte haar rug tegen zijn borst alsof ze op zoek was naar bescherming. Ze hoorde haar hart in haar oren bonken, waardoor elk ander geluid werd overstemd. Ze was er nog niet aan toe dat Jelle haar de rug toekeerde, niet nu ze elkaar net hadden teruggevonden, ook al had ze van tevoren geweten dat het een reële optie was. Maar een andere weg kon ze niet nemen als ze hun liefde een kans van slagen wilde geven. Ooit moesten die demonen worden bedwongen, moest ze in het reine komen met haar verleden, hoe afschuwelijk de waarheid ook was. En als ze nu niet eerlijk was tegen Jelle, dan lukte het nooit meer.


  ‘Ik wil dat je heel goed naar me luistert, oké?’ drong hij aan. ‘Want wat er die avond is gebeurd, was niets meer en niets minder dan een afschuwelijk ongeluk dat Twan noodlottig is geworden. Een ongeluk, Fie, geen doodslag of dood door schuld. Het heeft geen zin jezelf te straffen voor iets waarvan je de gevolgen niet kon overzien. Jij kon niet weten dat hij zijn aandacht niet meer op de weg zou houden. Dat hij de macht over het stuur zou verliezen. Dat hij voor dat korte moment van onoplettendheid met zijn leven zou betalen. Ja, het was misschien een onnadenkende actie, maar ik weet heel zeker dat Twan het verschrikkelijk zou vinden als hij kon zien hoe dit je al die jaren al opvreet.’ Jelle haalde een hand door haar haren en maakte het slaapknotje dat al bijna uit elkaar viel helemaal los. Daarna liet hij zijn vingers door de losse krullen gaan die tot net onder haar schouderbladen kwamen. Zijn vingertoppen masseerden haar hoofdhuid en met een zucht gaf ze zich eraan over.


  ‘Hoofdpijn?’ Hij ging er beter voor zitten en liet zijn duimen stevig vanuit haar nek omhoog glijden tot halverwege haar achterhoofd.


  Sofie liet haar kin op haar borst zakken, nu pas voelend dat haar schouders stijf stonden van de spanning. Ze knikte alleen maar en sloot haar ogen.


  ‘Wie weet dit?’


  ‘Niemand.’


  Achter haar hield hij zijn adem in. ‘Waarom niet?’


  Sofie slikte, maar kreeg de prop die zich vanuit het niets in haar keel had genesteld niet weg. ‘Weet je hoe schuld voelt, Jelle? Hoeveel pijn het je bezorgt? Hoe eenzaam het is? Hoe zwaar het op je schouders drukt, altijd maar weer?’ Haar stem klonk schor, maar daar kon ze niets aan veranderen. ‘Hoe het zich in je keel vastzet en je belemmert om diep door te ademen, en hoe het soms lijkt alsof je helemaal geen lucht meer krijgt? En dat als je een leugen maar vaak genoeg vertelt, het vanzelf jouw waarheid wordt? Dat je er bijna zelf in gaat geloven? Het voelt alsof ik die leugen zo vaak heb verteld dat de grens tussen wat waar is en wat niet, verschoven is. Ik heb ooit eens een artikel gelezen waarin iemand zei: mijn perceptie is weggespoeld door de woorden van bedrog en ik ben mijn eigen leugen geworden, gevangen in een schimmige wereld waar het niet meer uitmaakt of ik de waarheid vertel of niet. Waar niemand mij op betrapt, want men weet niet beter dan dat ik altijd eerlijk en oprecht ben.’ Ze haalde haperend adem. ‘Zo voelt het voor mij ook. Dat mensen het niet achter me zoeken. Niet verwachten. Niet achter die brave Sofie. Het verhaal van die nacht was niet meer terug te draaien. Niet zonder gevolgen. En het waren die gevolgen waar ik op mijn zeventiende doodsbang voor was. Niet alleen mogelijk strafrechtelijk, maar ook hoe de omgeving, jij, Nate en Twans ouders erop zouden reageren.’ Ze kauwde op haar lip en zoog hem even tussen haar tanden. ‘Tot ik de situatie jaren later, na mijn zwangerschap, van a tot z analyseerde en erachter kwam dat ik jullie allemaal alsnog was kwijtgeraakt. Die vroeggeboorte voelde als mijn straf: ik mocht de tweeling niet houden. Dat was een inlossing van mijn schuld aan Twan. En dat maakte het nog verschrikkelijker, want door mijn stommiteit werden die twee mannetjes gestraft. Hun werd het leven ontnomen door iets wat ik had gedaan.’


  Er kwam een stroom vloeken uit Jelles mond die haar deed verstarren in zijn armen. Het was een kleurrijke mengeling van Nederlands en Frans, die ze onder andere omstandigheden vast interessant had gevonden. Hij ging steeds luider vloeken tot hij uiteindelijk met zijn gezicht in haar nek hijgend stilviel. In die stilte voelde ze zijn woede nog veel meer. Ze had die woede verwacht, alleen niet op deze manier. Zijn boosheid was niet gericht op het feit dat zij schuldig was aan Twans dood, maar op de woorden die ze zojuist had uitgesproken. Dat wist ze zeker.


  ‘Godverdomme Fie…’ Hij haalde snuivend adem in haar nek voor hij zijn hoofd hief. ‘Dit is de enige en gelijk ook de allerlaatste keer dat ik deze woorden uit je mond heb gehoord, heb je dat goed begrepen? Jezus…’ Zijn armen klemden zich om haar heen tot het pijn deed. ‘Hoe kún je? Niemand weet wat ons na onze dood te wachten staat, maar als er meer is tussen hemel en aarde en de doden ons kunnen zien, wil je dan geloven dat Twan in staat is je door elkaar te rammelen tot je tanden eruit vallen? Dat het hem onmenselijk veel verdriet moet doen dat jij dit denkt? Dúrft te denken? Godallemachtig…’ Hij schudde zo wild met zijn hoofd dat ze bang was dat hij zich zou bezeren. ‘Voor zo’n intelligente vrouw zeg en denk je echt de allerstomste dingen.’


  Sofie voelde zich heel klein worden. ‘Ik heb hem een tijdje gehaat,’ zei ze met bevende stem. ‘Omdat zijn dood Nate en mij uit elkaar dreef en jou naar Frankrijk liet vertrekken. Ik was mijn beste vriend en maatje kwijt, gevolgd door een broer die afgleed naar een wereld waar niemand hem meer kon bereiken en de liefde van mijn leven die niet wist hoe snel hij de benen moest nemen. Van de band die we met zijn vieren hadden, bleef niets meer over. En vervolgens voelde ik me nog schuldiger omdat ik Twan daar de schuld van gaf.’


  Haar woorden bleven een moment tussen hen in hangen, voor Jelle zich bewoog. ‘Heb je je ooit verplaatst in Twan?’ vroeg hij met een plotselinge rust in zijn stem. ‘En bedacht hoe hij erop zou terugkijken als hij die mogelijkheid had? Schakel je emoties even uit, ga er objectief naast staan en zie wat er nu eigenlijk gebeurde na het ongeluk. Kun je gewoon redeneren zonder er een emotie aan te koppelen?’


  Ze schudde haar hoofd.


  ‘Probeer het eens. Probeer eens Twan te zijn en naar ons te kijken. Wat zou hij hebben gezegd? Tegen ons alle drie,’ drong hij aan.


  Het duurde even voor ze rustig kon nadenken na alles wat er net gebeurd en gezegd was. En pas toen viel het kwartje. Trok het bloed weg uit haar hoofd en zakte haar mond met een zucht open. Het had tien jaar en bijna zeven maanden geduurd. Bijna honderdzevenentwintig maanden lang. Vijfhonderdvijftig weken, ruim achtendertighonderd dagen. Het was alsof Jelle haar ineens een bril met glazen van de juiste sterkte opzette. En alsof Twans woorden nog eens extra binnenkwamen. Ik wil je alleen maar gelukkig zien, Sofietje.


  ‘Jezus…’ zei ze ontzet.


  Jelle deed niets anders dan haar met een diepe zucht en wat instemmend gemompel tegen zich aan trekken. Alsof hij haar gedachten kon lezen.


  ‘Jezus…’ zei ze nog een keer, zich Twan voor de geest halend, maar nu in een andere context. ‘Jelle, hij had ons met de koppen tegen elkaar geramd. Net zo lang tot we het hadden ingezien. En terecht.’


  ‘En daarna was er een irritante grijns op zijn smoel verschenen, omdat hij wist dat hij wéér gelijk had. Want Twan had altijd een plan en Twan wist het verdomme ook altijd beter. Daar konden we soms kwaad om worden of hem om uitlachen, maar aan het einde van het liedje had hij gewoon altijd gelijk. En dat wist hij.’


  Sofie schoot in de lach. Het voelde vreemd in deze situatie en toch voelde ze zich deze keer niet schuldig. Twan heeft altijd een plan was zo ongeveer Twans lijfspreuk geweest. Op de een of andere manier was hij nooit voor één gat te vangen en had hij altijd geweten hoe hij een uitzichtloze situatie naar zijn hand kon zetten en ombuigen in iets positiefs. Nooit op een betweterige of arrogante manier. Juist niet, en dat had hem zo geliefd gemaakt bij velen. Had je een probleem, dan klopte je bij Twan aan. Geen wonder dat ze alle drie het spoor bijster waren geraakt zonder hem.


  ‘Ga je dit soort dingen nooit, maar dan ook nooit meer zeggen of denken, Sofie Wolters? Want dan doe ik wat Twan had gedaan. Dan rammel ik je in zijn plaats door elkaar. Niet te hard, maar hard genoeg, oké?’ Jelles stem klonk, in tegenstelling tot zijn woorden, teder.


  ‘Oké.’ Ze draaide haar hoofd wat, legde het tegen zijn schouder en keek naar hem op. Zijn baardstoppels schuurden zacht over haar voorhoofd. ‘Nate…’


  Hij knikte met een ernstige blik in zijn ogen. ‘Voor jouw verwerking en ook voor die van hem. Dus ja. Hoe moeilijk het ook zal zijn en hoezeer je er waarschijnlijk tegen opziet. Nate kennende cijfert hij zichzelf weg voor jou, zoals hij altijd heeft gedaan, zeker als hij ziet hoe dit je aangrijpt. Dan zal hij je misschien sussen en zeggen dat het goed is en je het niet hoeft te vertellen. Dat is toch echt wat je moet voorkomen. Hij heeft ook recht op het verhaal dat je mij net hebt verteld en dat het gat in zijn geheugen kan opvullen. Ook Nate moet het gaan loslaten en een plek geven, na ruim tien jaar. Dat moeten we allemaal. Twan zou dat niet anders hebben gewild.’ Zijn laatste woorden klonken hees en hij schraapte zijn keel.


  Het ontroerde haar dat ook Jelle aangedaan was, dat ze zijn echte emoties had gezien de afgelopen dagen, en ze hoopte dat hij die bleef tonen in de toekomst.


  ‘De rol die Nate en ik hebben gespeeld in het verhaal is allesbehalve braaf. Ook ik ontkom niet aan een “als”, Fie. Hoe anders had het kunnen lopen als Nate en ik niet stomdronken waren geweest. Als ik een minder grote eikel was geweest en destijds al had gezien wat je voor me voelde. En zo kan ik nog wel even doorgaan.’ Met een grimas schudde hij zijn hoofd. ‘Maar het is zoals het is. Gedane zaken nemen geen keer, het is een cliché maar zo verschrikkelijk waar, helaas. Maar als ik één ding weet, dan is het wel dat het beter is duidelijkheid te hebben dan het je voor eeuwig af te vragen. Ik ben blij dat ik nu weet wat er aan het ongeluk is voorafgegaan en ik weet zeker dat dat ook voor je broer zal gelden.’


  ‘Dat weet ik,’ zei ze bijna fluisterend en ze legde een hand tegen zijn wang. ‘Dank je wel.’


  Aan de blik in zijn ogen zag ze dat hij de lading achter het bedankje begreep. Hij liet zijn hoofd zakken tot ze de warmte van zijn ademhaling op haar huid voelde en zijn neus de hare raakte. ‘Dat hoef je niet te zeggen, Sofie Wolters, dat is vanzelfsprekend. Omdat ik van je hou.’


  Omdat ik van je hou…


  Nog niet eerder had er zo veel aanbidding in zijn ogen gelegen. De last die al van haar schouders was gevallen werd nog verder verlicht. Er bestond geen perfecter moment dan dit.


  Haar duim streelde traag zijn met baardstoppels bedekte kaak en wang. Zijn blik veranderde van open en liefdevol naar liefdevol en terughoudend.


  ‘Fie…’


  ‘Ssh…’ Het voelde alsof haar glimlach de hele skihut kon verlichten.


  Jelle trok zijn hoofd iets terug. ‘Daar zeg ik het niet voo…’


  ‘Ssh…’ fluisterde ze nog een keer. Nooit eerder was ze ergens zo zeker van geweest. ‘Dat weet ik. Neem me mee naar bed, Jelle.’


  Ze wist niet of ze hem al eens zo onthutst had zien kijken bij een verzoek als dit. Er schemerde zelfs iets van paniek in zijn ogen. Het was echt zo niet Jelle. En dat maakte haar lach nog breder. ‘Waarom twijfel je?’ Haar duimnagel kraste zacht over zijn stoppels, die ze verschrikkelijk graag op andere delen van haar huid wilde voelen.


  ‘Omdat ik… na daarnet…’


  Het ontging haar niet dat hij een fractie van een seconde omhoogkeek. Ze schoot nu helemaal in de lach.


  ‘Fie!’


  Ze wurmde zich dichter tegen hem aan en trok zijn hoofd naar beneden. ‘Als je bang bent dat Twan toekijkt, kun je het maar beter fenomenaal maken.’


  Een paar tellen keek Jelle haar strak aan voor ook zijn mondhoeken langzaam omhoog gingen. ‘Fenomenaal, hm? Ik waarschuw je wel: er is geen plaats voor drie in bed.’


  ‘Dat weet ik en dat gaat ook niet gebeuren. Ik heb mijn handen meer dan vol aan jou.’ Haar hand in zijn nek oefende druk uit. Niet dat hij het nodig leek te hebben, want hij liet direct zijn hoofd zakken tot hun lippen elkaar raakten. Met een zuchtje opende ze haar mond en liet zijn tong binnen. In een vloeiende beweging wist Jelle haar van zijn schoot en onder zich te krijgen en boog hij zich over haar heen zonder zijn mond van de hare te halen. Met een verzaligde zucht en een verwachtingsvolle kreun deed ze wat ze al dagen, nee, al jaren wilde. Ze schoof haar handen in zijn boxershort en omvatte zijn gespierde billen. Jelle drukte zich met een huivering tegen haar aan.


  ‘Heks,’ mompelde hij.


  Ze sloeg haar benen om die van hem en deed een poging zo veel mogelijk van zijn blote huid op die van haar te krijgen. ‘Ik hou ook van jou.’


  Steunend op een onderarm verbrak hij het contact tussen hun monden, waartegen ze klagelijk protesteerde.


  ‘Ssh…’ Zijn vrije hand gleed onder haar hemdje en stroopte het tot boven haar borsten omhoog. ‘Laat me even.’


  Hij nam een ogenblik de tijd om met onverholen bewondering te kijken, voor hij met een paar diepe zuchten zijn hoofd liet zakken en zijn mond zich om een tepel sloot. Zijn hand gleed onder haar billen en hij drukte haar tegen zich aan, masserend en traag draaiend met zijn heupen, terwijl zijn mond haar borst nog de volle aandacht gaf.


  Sofie rekte zich langzaam en genietend uit. Haar handen gingen strelend naar zijn rug, wat hem een kreun ontlokte.


  De trage opbouw stond in schril contrast met zes jaar geleden. Toen was elk lichaamscontact geweest alsof de vlam in de pan kon slaan. Ze hadden de liefde bedreven met een haast alsof de duivel hen op de hielen zat en alsof ze beiden wisten dat ze alles uit die nacht moesten halen wat erin zat.


  Ze rekte en strekte zich opnieuw uit en liet haar hielen van zijn knieholtes naar zijn kuiten en weer terug gaan. Haar vingers vonden alle plekjes op zijn billen, rug en in zijn nek waarvan ze wist dat hij het lekker vond.


  Jelle liet haar borst met rust en kuste en likte zich een weg naar boven, een ruw spoor trekkend met zijn met baardstoppels bedekte kin. Ze gaf een gilletje toen de tere huid van haar tepel in schurend contact kwam met de prikkende haartjes. Tegelijk zorgde het voor een zwaar en samentrekkend gevoel in haar onderbuik waardoor ze haar benen strak om hem heen klemde om verlichting te vinden.


  Zijn mond was aangekomen bij haar hals, waar hij zich in de overgang naar haar kaak vastzoog. Morgen zou ze daar vast de sporen van terugzien, maar voor nu maakte het haar niet uit, al was haar hele hals één grote zuigzoen. Met onverwachte eerbied kuste hij de twee hartjes van het kettinkje dat op haar borstbeen lag. ‘Moet ik voor bescherming zorgen?’ Zijn stem klonk wat gesmoord en prikkelde haar toch al overgevoelige zenuwen zo dat ze haar knieën strak om zijn heupen klemde. Ze voelde hem vol en zwaar tegen zich aandrukken en plotseling verwenste ze het feit dat dat inderdaad nodig was.


  ‘Ik heb een poosje de pil geslikt tijdens een relatie, maar…’ Ze zag hoe hij zijn hoofd hief. Het was al minstens vier jaar geleden dat ze een maand of zes een vaste vriend had gehad, een collega van school, met wie ze na een aantal weken de condooms zo beu was geweest dat het een logische oplossing had geleken. De romance was min of meer doodgebloed, door uiteenlopende interesses en ook een beetje desinteresse van haar kant. Ze waren dan wel allebei leerkracht, maar verder hadden ze alleen wat terloopse raakvlakken. Toen zijn contract afliep en hij verhuisde, kwam de relatie dan ook in een mum van tijd ten einde.


  Jelles gezicht betrok en hij liet zijn voorhoofd op dat van haar rusten.


  ‘Jelle…’


  Hij schudde zijn hoofd, met zijn voorhoofd nog altijd tegen dat van haar. ‘Het geeft niet. Jij hebt recht op jouw verleden, net als ik recht heb op het mijne. Ik zou alleen willen dat…’ Hij blies uit door zijn neus, waardoor er een warme luchtstroom over haar gezicht ging. Eentje die voor een heerlijke rilling zorgde.


  Sofie haakte haar benen nog wat vaster om hem heen en liet haar duimen om beurten over zijn ruggengraat heen en weer glijden, net zolang tot hij huiverde. ‘Dat wat?’


  Zijn ogen hielden de hare vast. ‘Dat ik de eerste zou zijn die dat voorrecht zou hebben.’


  Zijn bekentenis zorgde voor een warm gevoel in haar borstkas. Haar duimen bleven steken bij zijn halswervels. ‘Wil je dat ik de pil ga slikken?’


  ‘Wil jíj dat?’ Hij leek niet op zijn gemak.


  Haar vingertoppen vonden zijn haargrens en ze liet haar handen door zijn haren gaan. Het voelde heerlijk zacht en kriebelig op haar huid. ‘Jawel.’


  Jelle keek opgelucht. ‘Echt?’


  Ze kuste hem op zijn halfopen mond met haar handen nog in zijn haar. ‘Echt. Ik wil niks meer tussen ons in na alles wat er is gebeurd. Ik wil alleen maar jou voelen.’


  Met een langgerekte kreun duwde hij zijn onderlichaam opnieuw naar voren tot het op een lekkere manier pijn deed. ‘Wil je geen dingen zeggen waar ik bijna spontaan van klaarkom? Verdomme, ik weet niet of ik ooit zo hard ben geweest als nu. Het is bijna beschamend te noemen. En daar moet dan nog een condoom omheen.’


  Sofie giechelde, ze kon het niet helpen.


  Hij plantte een snelle kus op haar mond en bevrijdde zich uit haar armen en benen. ‘Blijf,’ zei hij waarschuwend vanaf het voeteneinde van het matras en met een vinger naar haar wijzend. In zijn ogen blonk een mengeling van lust, liefde, pret en mannelijke arrogantie.


  ‘Je bent echt een verschrikkelijk alfamannetje.’ Ondanks haar woorden kriebelde er van alles in haar buik rond en was ze helemaal niet van plan het matras te verlaten.


  Jelle kwam soepel overeind. ‘Precies, dat je het even weet.’


  Ze duwde zich omhoog op haar ellebogen en wilde reageren, maar werd afgeleid door het uitzicht. Jelle hield zijn lijf in perfecte conditie met sporten en dat was ook duidelijk te zien. Haar blik ging van zijn brede schouders en taps toelopende middel naar zijn gespierde kont in een strakke boxershort waar zij zojuist haar handen nog in had gehad. Die zou hij zo meteen uittrekken en… Haar mond werd droog, haar gezicht gloeide en haar hart bonkte zo hard dat het onbegrijpelijk was dat hij het niet hoorde. Ze keek toe hoe hij een hand in de broekzak van zijn spijkerbroek stak, die op de bank lag.


  ‘Moet ik het niet als een belediging zien?’ Ze knikte naar het condoom in zijn hand toen hij terugkwam naar het bed.


  Met een opgetrokken wenkbrauw liet hij zich op het matras zakken. ‘Hm?’


  Sofie liet zich weer achterover vallen en haakte haar benen om die van hem om hem dichterbij te krijgen. Hij bleef echter op zijn knieën rechtop op het matras zitten, boven haar uittorenend, zijn bovenbenen op een indrukwekkende manier aanspannend om te voorkomen dat ze hem over zich heen kon trekken. Door het licht en het vlammenspel van de haard achter hem was het uitzicht inmiddels helemaal magnifiek te noemen. Zijn donkere haar zat door de war en het tweedagenbaardje gaf hem die extra ruige ik-wil-ongelooflijk-lekkere-seks-met-je-en-ik-ga-van-alles-met-je-doen-wat-je-ouders-niet-van-hun-kind-willen-weten-uitstraling. Nu was haar biologische vader al jaren dood, maar Paul was een goede vervanging gebleken en ook al was ze niet zijn vlees en bloed, hij zou er vast niet happig op zijn om te weten wat Jelle met haar ging uitspoken. Daarvoor ging Paul te veel op in zijn vaderrol.


  ‘Dat je blijkbaar dacht mij zover te krijgen.’ Ze trok het vierkante pakje van rode folie uit zijn hand en bekeek het, voor zover dat lukte in de halfdonkere ruimte. Er stond iets in het Frans op. ‘Ben ik zo makkelijk?’


  Jelle maakte een raar geluid omdat hij moest hoesten en lachen tegelijk. ‘Als de afgelopen twee dagen makkelijk waren, dan wil ik niet weten hoe je bent als je moeilijk doet, schatje.’ Hij viste het pakje weer uit haar vingers en wapperde ermee voor haar ogen. ‘Dit heet hoopvolle voorbereiding en dat was nog op het moment dat ik geen flauw benul had van wat je allemaal over me zou uitstorten.’


  Sofie pakte zijn handen en verstrengelde hun vingers. ‘En toch ben je nog niet weg.’


  Hij schudde zijn hoofd, zijn ogen donker en glanzend in het weinige licht. ‘Ik ga nergens heen.’ Zijn ogen gingen van haar gezicht naar haar borsten en weer terug.


  ‘Je kunt ook nergens heen. En noem me geen schatje.’


  Hij grinnikte. ‘Ik wíl ook nergens heen en het internet en de tv liggen eruit, dus we zullen ons ouderwets moeten vermaken. En ik noem je schatje als ik dat wil.’


  Ze stak haar tong naar hem uit, liet een hand los en volgde met haar wijsvinger zacht de omtrek van de bult in zijn boxershort. Jelle zoog sissend zijn adem in maar bewoog zich niet, zelfs niet toen ze haar vinger onder een van de pijpjes liet glijden.


  Sofie hield haar hoofd schuin, terwijl haar vingertop op onderzoek uit ging. Wat ze tegenkwam was warm, hard en het reageerde bijzonder enthousiast op haar aanraking. ‘Wil je iets zeggen misschien?’


  Hij knarste met zijn kiezen. ‘Voor iemand die al twee jaar droog staat, ben je nog aardig op dreef.’ Er klonk een verstikt geluid uit zijn keel toen ze hem met haar volle hand vastgreep en zijn lijf schokte. ‘Doe je voorzichtig met me?’


  Met een lach trok ze haar benen verder op en drukte haar hielen in zijn achterste. ‘Kom hier, lekker ding, en hou op met kletsen. Het is tijd voor wat ouderwetse actie.’


  Hij liet zich zo abrupt boven op haar vallen dat ze een gil slaakte die gesmoord werd door zijn mond. Haar hand zat nog tussen hun lichamen in en op het ritme van zijn gekreun kneedde ze de inhoud van zijn onderbroek. Via haar kaak en hals zakten zijn lippen af naar beneden. Ze was zich er vaag van bewust dat hij haar hemdje geroutineerd over haar hoofd duwde. Haar handen zochten houvast op het onderlaken toen Jelle een vochtig spoor via haar borstbeen en maag naar haar navel trok. Ze maakte haar rug hol in een poging het contact langer te laten duren en liet een gefrustreerd geluid horen omdat hij te lang bij haar navel bleef dralen.


  Jelles zachte lach vibreerde tegen haar onderbuik en zond allerlei fijne tintelingen naar beneden die begonnen bij haar schaambeen en eindigden bij haar stuitje. Toen zijn handen korte metten maakten met haar slipje merkte ze dat ze aan één stuk door lag te zuchten. Zodra zijn mond verder afzakte, waarbij zijn haren op haar buik en navel kriebelden, ging zuchten over in kreunen. Haar vingers kromden zich tot ze twee vuisten vol onderlaken vasthad en wanhopig verder op zoek ging naar houvast. Haar voeten lagen inmiddels op zijn schouderbladen en probeerden hem met dezelfde ritmische bewegingen die haar onderlichaam maakte nog dichter tegen zich aan te trekken.


  Uiteindelijk kwam Jelle op zijn knieën overeind en deed zelf met de langzame en uiterst gecontroleerde bewegingen van een volleerde stripper zijn boxershort uit. ‘Ademhalen, Fie.’


  Ze liet haar adem, die zich bijna pijnlijk in haar keel had vastgezet, met een zucht ontsnappen en bewoog haar billen over het matras. ‘Maak het dan ook godverdorie niet zo lekker.’ Ze liet het laken los.


  Hij scheurde het foliepakje open met zijn tanden. ‘Ik was van plan het nog veel lekkerder te maken.’ Zonder zijn blik van haar af te wenden rolde hij het condoom af.


  Zijn woorden en de aanblik van zijn handeling deden iets met haar ingewanden waardoor ze nu helemaal in gelei dreigden te veranderen. Ze stak opnieuw een hand uit, die door Jelle werd opgevangen.


  ‘Raak me aan en het is over voor ik met je heb kunnen doen wat ik wil doen.’ Hoewel het al die tijd had geleken alsof hij de situatie behoorlijk meester was, trilde zijn stem nu toch. Hij liet er dan ook geen gras over groeien, ging op zijn rug naast haar liggen en tilde haar tegelijkertijd over zich heen in een staaltje van superieure spierkracht en mannelijke overmacht.


  Verrast zette Sofie haar handen op zijn borstkas. Haar knieën kwamen aan weerszijden van zijn lichaam terecht en er ontsnapte haar een kreetje.


  Jelle lachte niet meer. Met een paar rimpels boven zijn samengetrokken wenkbrauwen en zijn handen stevig op haar heupen vond hij feilloos zijn weg.


  ‘O…’ Ze spande automatisch haar billen aan en rechtte haar rug.


  ‘Ssh…’ Onverbiddelijk trokken zijn handen haar verder naar beneden. ‘Zakken, mon ange.’


  Ze deed wat hij vroeg. Haar kreun vermengde zich met die van hem toen hij zo diep in haar zat dat ze wenste dat hij nooit meer de uitgang zou vinden. De losse krullen van haar haren kriebelden halverwege haar rug zodra ze met gesloten ogen haar hoofd in haar nek liet vallen. Als vanzelf kwam ze omhoog, steunend met haar handen op zijn borstkas, en liet zich vervolgens weer zakken.


  Jelles handen gleden strelend om haar billen. Hij liftte ze mee als ze omhoogkwam en drukte met zijn duimen mee naar beneden als ze zich weer omlaag bewoog.


  Het vlammenspel van de haard zette de kamer in een intieme geeloranje gloed. Hoewel het koud was in het vertrek, zorgde Jelle voor vloeibare hitte door haar aderen. Zodra zijn ene hand naar haar rug gleed, zijn andere tussen hun lichamen in en zijn bewegingen feller werden, gingen haar ogen weer open en zochten ze die van hem.


  Met een rimpel boven zijn neusbrug stootte hij met kracht in haar. Zijn ogen waren wat samengeknepen, maar hielden haar blik gevangen. Niet langer had zij de touwtjes en het tempo in handen, maar hij.


  ‘Laat los.’ Zijn stem klonk als een hijgend gegrom. ‘Ik vang je op. Altijd, Fie. Altijd.’


  Met een halve snik gaf ze zich over en drukte met elke beweging tegen zijn vingers aan die tussen hen in lagen. Het zware gevoel in haar onderbuik steeg op, hoger en hoger, tot het niet meer verder kon. Even kon ze de piek vasthouden, voor het als een stuwdam openbrak en ze in haar verrukkelijke val naar beneden haar eigen stem hoorde die zijn naam schreeuwde.


  Schokkend en trillend over haar hele lichaam zakte ze op hem neer, tot ze zijn woest roffelende hart onder zich voelde. Zijn borstkas was bedekt met een laagje zweet dat direct koud werd door de temperatuur in de kamer.


  ‘Mon dieu…’ prevelde hij bijna geluidloos met zijn mond tegen haar oor. Zijn adem was heet. ‘Geen illusie…’


  Uitgeput lag ze over hem heen en probeerde zich te bewegen, maar dat lukte niet echt. Met gesloten ogen en zijn mond tegen haar oor kon ze alleen nog maar uithijgen en nagenieten. Ze wou dat ze de kracht had om hun afkoelende lichamen te bedekken, maar ze kon geen vinger meer verroeren.


  Jelle had zichzelf als eerste weer bij elkaar geraapt. Er kwam een protesterend geluidje uit haar mond toen hij zich bewoog en een punt van het dekbed te pakken kreeg. Nog steeds innig verstrengeld trok hij het over hen heen en streelde haar rug.


  ‘Hm…’ Als ze de puf had om zich genotvol uit te rekken zou ze het hebben gedaan. Tegen haar oor voelde ze zijn mond vertrekken tot een glimlach. ‘Hm…’


  Zijn lach werd breder. ‘Je bent niet erg spraakzaam.’


  ‘Jij bent te spraakzaam,’ murmelde ze. Er begon eindelijk weer enige vorm van leven te komen in haar lijf, ook al wilde ze het liefst zo boven op hem in slaap vallen. Ze draaide haar hoofd om zodat hun monden elkaar vrijwel raakten. Zijn ogen zagen bijna zwart. ‘Love you.’


  ‘Je t’aime.’


  ‘Hm…’ Ze moest een beetje lachen. ‘Mine’s better.’


  ‘Omdat je die van mij niet verstaat.’


  Sofie schoot nu echt in de lach bij het zien van zijn verwaande grijns. ‘Je t’aime versta ik nog net.’


  ‘Mooi, want ik ga het heel vaak tegen je zeggen.’ Hij drukte zijn mond kort op die van haar. ‘En ik had gelijk.’ Zijn handen gingen onder het dekbed over haar blote rug heen en weer waardoor ze zich nog wat dichter tegen hem aandrukte.


  ‘Waarover?’ Ze voelde zich helemaal warm, rozig en gelukkig.


  Hij bewoog zijn neus liefkozend langs die van haar. ‘Phénoménal. Superbe. Formidable. Magnifique.’


  ‘De seks of ik?’ Ze klemde haar knieën wat vaster om zijn heupen nu ook haar benen het weer leken te doen. Het zorgde voor een verlaat, maar zalig vonkje dat haar tenen nog even deed omkrullen en haar een zachte kreun liet slaken.


  Ook Jelle kreunde. ‘Allebei. Verdorie, Fie, doe eens niet. Ik heb er nog maar eentje bij me.’


  ‘Nog maar eentje? God, je bent echt heel slecht voorbereid op pad gegaan.’


  ‘En met een handvol was ik een oversekste wellusteling geweest. Het is goed met jou.’ zei hij grinnikend. ‘Reikt de emancipatie niet zover dat jij een passende voorraad in je koffer hebt?’


  Ze dacht na. ‘Ik heb er thuis nog een paar in het badkamerkastje.’


  ‘Daar hebben we hier niks aan.’ Zijn ene hand had haar achterste bereikt en hij omvatte een bil. Nog een vonkje. ‘Waarom heb je die niet meegenomen?’


  ‘Hé,’ protesteerde ze. ‘A: ik denk dat na twee jaar de latexmoeheid bij die regenjasjes wel heeft toegeslagen en B: ik kwam om te skiën, niet om inwendige lichamelijke arbeid te verrichten.’


  ‘Regenjasjes?’ Hij grinnikte. ‘Over anderhalve week ben ik vier dagen vrij en kom ik naar je toe. Dan ben ik van plan je heel veel lichamelijke arbeid te laten verrichten en er minstens een dozijn “regenjasjes” en waarschijnlijk wel meer doorheen te jagen.’


  ‘Opschepper.’ Haar stem klonk helaas een stuk minder vast dan ze wilde en aan de twinkeling in zijn ogen te zien had hij dat precies door. ‘Over anderhalve week heb ik doordeweeks nog geen vrij. Ik heb zelfs een avond oudergesprekken.’ Ze trok een pruillip.


  Jelle bewoog zijn wenkbrauwen. ‘Dan hoop ik dat je gedachten niet al te veel afdwalen naar wat er thuis op je ligt te wachten.’


  Ongetwijfeld wel…


  ‘En dat je nog een beetje kunt zitten, voor je daarover tekst en uitleg moet geven,’ voegde hij er met een lach aan toe. ‘Laat me eens los.’


  Ze hief loom haar hoofd. ‘Waarom? Ik lig hier best zo.’


  Jelle legde zijn handen op haar heupen en tilde haar van zich af. ‘Omdat de wet van de zwaartekracht begint te werken en ik er anders echt een rommel van maak.’


  ‘Ik wil gewoon gaan slapen,’ klaagde ze, maar liet zich toch van hem af glijden.


  ‘Ssh, dat mag ook zo.’ Hij kwam overeind.


  Sofie keek hem na terwijl hij naar de badkamer liep. Naar dat bekende postuur en dat loopje dat ze altijd en overal herkende. Haar hart stroomde ineens over van warmte, liefde, ontroering en geluk. Niet alleen had Jelle haar verbaasd de afgelopen twee dagen, maar ze was er inmiddels ook van overtuigd dat hij echt veranderd was. Dat ze samen een toekomst konden hebben. Zonder geheimen.


  Met prikkende ogen richtte ze haar blik op de nok van het skihutje, vanuit het niets Twans aanwezigheid voelend, nadat hij meer dan tien jaar weg was geweest. Ze voelde zijn hand door haar haren, zijn arm om haar schouder en zijn wang op haar hoofd.


  Zo zacht dat Jelle het niet kon horen, waren daar ineens woorden die eruit moesten. De tranen stroomden over haar wangen en ook al wist ze dat haar hart voor altijd de onuitwisbare sporen van het verlies zou dragen, het werd er niet meer door overheerst.


  ‘Ik hou ook van jou, maatje.’
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  Sofie werd wakker van een warme hand om haar borst en een paar vingers die met haar tepel speelden. Tegelijk schuurden Jelles stoppels zachtjes over haar schouder en liet zijn mond plagerige kusjes achter. ‘Ben je eindelijk wakker, slaapkop?’


  Met een genotvolle zucht draaide ze zich op haar rug en keek in het nog altijd opmerkelijke groen van zijn ogen. Die kleur ging echt nooit wennen. Het gezicht ook niet trouwens, om over de man zelf maar te zwijgen. Het besef dat Jelle van haar was toverde een glimlach op haar gezicht.


  ‘Waarom die lach?’ Ondanks zijn vraag glimlachte hij zelf ook. Hij liet zijn wijsvinger over haar neus naar haar mond glijden waar ze er speels in beet.


  ‘Omdat je me blij maakt.’


  Er verschenen pretlichtjes in zijn ogen. Zijn wijsvinger volgde nu heel zacht alle lijnen en hoeken van haar gezicht. Het was niet alleen een heel lekker, maar ook een fijn gevoel. ‘Echt?’


  Ze knikte en legde een hand tegen zijn wang. ‘Je t’aime, Jelle.’


  Zijn lach werd breder. ‘An A for effort. Maar oef, die uitspraak.’ Hij pakte met een grijns haar vrije hand en maakte van zijn duim en wijsvinger een half hartje. Zodra ze doorhad wat hij bedoelde maakte zij van haar vingers de andere helft en hield het tegen dat van hem. Ondanks het verschil in lengte van hun vingers was het een perfect hart.


  ‘Dit is klef,’ zei ze ernstig.


  ‘Heel klef,’ beaamde hij en schoot net als zij in de lach. Hij gaf haar een innige kus. ‘Goeiemorgen. Ik hou van je, Sofie Jorinde Wolters, klef of niet.’


  ‘Dat is niet eerlijk,’ protesteerde ze met een paar ontpoppende vlinders in haar buik. ‘Ik weet jouw tweede naam niet.’


  ‘Omdat ik die niet heb. Mijn ouders hadden niet zo veel fantasie. Ik ben naar een opa vernoemd en Femke naar een vriendin van mijn moeder. Mijn ouders zijn niet alleen uitermate voorspelbaar, maar ook nog eens ronduit saai. Die doen echt alles volgens het boekje. Het meest avontuurlijke in hun leven is het kopen van de camping geweest.’ Hij zette speels zijn tanden in haar schouder. ‘Ik weet niet hoe laat het reddingsteam ons uit de sneeuwhopen komt bevrijden, want mijn batterij is leeg, maar tot die tijd was ik eigenlijk van plan je hier in bed vast te houden, net zo naakt als je geboren bent.’


  Haar maag maakte een duikeling als een vliegtuig waarvan de piloot de controle was kwijtgeraakt. ‘Vasthouden of vastbinden?’


  Zijn gezicht was beslist een studie waard met zijn wenkbrauwen ergens halverwege zijn voorhoofd en hij liet zowel haar schouder als haar borst spontaan met rust. Hij deinsde nog net niet achteruit, maar veel scheelde het niet. ‘Pardon?’


  Sofie gierde het uit. Haar momentje van hilariteit en overmacht duurde niet lang, want Jelle duwde haar op haar rug, kwam schrijlings over haar heen zitten en drukte haar polsen naast haar hoofd op het kussen. Haar maag bleef loopings maken.


  ‘Verklaar je nader of ik ga je kietelen.’


  ‘Verklaar wat nader?’ Niet alleen haar stem klonk uitdagend, ze probeerde het ook in haar blik te leggen en aan Jelles ogen te zien slaagde ze daar heel behoorlijk in.


  ‘Vastbinden?’ De eerste ontsteltenis was geweken en hij liet zijn ogen keurend over haar borsten gaan. Met haar polsen naast haar hoofd gedrukt en naakt onder hem voelde ze zich behoorlijk in het nadeel. Niet in de laatste plaats omdat ze net als veel vrouwen genoeg aan haar lichaam kon bedenken om onzeker over te zijn. Niet dat er ook maar iets in Jelles blik doorschemerde wat die onzekerheid rechtvaardigde. Integendeel zelfs.


  ‘Eén keer gedaan.’ Jemig, ondanks alles wat ze met hem had gedeeld voelde ze een blos opkomen die haar het zweet deed uitbreken.


  Hij trok opnieuw een wenkbrauw op, nu geamuseerd. ‘Voor herhaling vatbaar?’


  ‘Weet ik eigenlijk niet.’ Haar stem klonk niet bepaald vast.


  Jelle grinnikte. ‘Ik hou het in mijn achterhoofd, goed?’


  De vlammen sloegen haar ineens uit. ‘Alleen als ik het ook bij jou mag doen,’ zei ze met heel wat meer lef dan ze voelde.


  Hij moest zo hard lachen dat ze een hoofd als een boei kreeg.


  ‘Jelle!’


  Hij smoorde haar protest door haar handen los te laten, zijn hoofd te laten zakken en haar vol op haar mond te kussen. Ze twijfelde geen moment en sloeg haar armen om hem heen, ook al schudde hij nog steeds van het lachen en ontsnapten er proestgeluiden tussen hun monden vandaan. Ze schoot zelf ook in de lach.


  Jelle tilde zijn hoofd op en keek haar met een grijns aan. ‘Fie Wolters, je bent niet alleen een ontzettend lekkere meid, maar ook nog eens een ontzettend ondeugend ding. Ik ga mijn eventueel vastgebonden handen meer dan vol krijgen aan jou. Godzijdank overigens.’


  ‘Kunnen we hier alsjeblieft over ophouden?’ smeekte ze hem zowat. ‘Zo avontuurlijk ben ik nou ook weer niet. Voor je denkt dat je me met zweepjes te lijf kunt of zo.’


  Hij smoorde haar protest opnieuw, weer lachend, maar deze keer kuste hij haar langer. Net zo lang tot de ene na de andere kreun uit haar keel omhoogkwam en ze niet meer helder kon nadenken omdat hij zich uitstrekte en haar lichaam bedekte met zijn eigen naakte lijf.


  Sofie sloeg haar benen om hem heen. Haar voetzolen gleden van zijn enkels tot zijn knieholtes en weer terug. In hetzelfde tempo als het geluid dat aanzwol in haar oren. Nu Jelles heupen ook bewogen in een niet te missen ritme ging het niet lang meer duren voor hij op zoek moest naar…


  Het was Jelle die opkeek vanwege het steeds luider wordende gezoem. Even stond zijn gezicht nadenkend, inclusief rimpel boven zijn neusbrug, voor hij zich met een gefrustreerd geluid naast haar op het matras liet vallen. ‘Merde, dit meen je niet serieus… Nu al?’


  Pas op dat moment viel bij haar het kwartje dat het aanzwellende brommende geluid betekende dat hun romantische rendez-vous in de ingesneeuwde hut ten einde was.


  


  Ze hadden zich nog moeten haasten met aankleden om hun redders niet halfnaakt te woord te staan. Terwijl Jelle in de woonkamer sprak met de in skipakken en bivakmutsen gehulde mannen, was zij haar spullen gaan pakken. Dat geratel in het Frans was toch niet aan haar besteed. Misschien kon ze nog een taxi regelen die haar naar Bourg-Saint-Maurice zou brengen, waar de trein haar via Parijs naar Utrecht CS zou vervoeren en daarvandaan verder naar huis. Dan was ze met een beetje geluk maandagochtend nog op tijd op haar werk. Hoewel ‘geluk’ niet echt een woord was dat haar huidige gevoelens goed omschreef. Haar hart deed gewoon pijn als ze eraan dacht dat ze Jelle anderhalve week niet zou zien. In amper achtenveertig uur tijd was er zo wereldschokkend veel tussen hen veranderd, gezegd en gebeurd dat ze zich er even geen voorstelling van kon maken hoe de wereld er zonder Jelle ook alweer uit zag.


  Samen met een potige Fransman kwam Jelle met het matras de slaapkamer binnen. ‘Pak jij Karlijns spullen ook in? Dat heeft ze gevraagd.’ Hij legde het matras op de lattenbodem.


  Ze knikte automatisch terwijl ze een stapel opgevouwen kleding in haar koffer legde.


  ‘Hé…’ Jelle hield haar tegen met een hand op haar arm. De Fransman was inmiddels de slaapkamer weer uit. ‘Het komt goed, Fie. Je kunt me vertrouwen, echt waar. Er zijn geen andere vrouwen en die komen er ook niet.’


  Door de plotselinge brok in haar keel kon ze hem niet eens zeggen dat dat niet de reden was dat ze zich ongelukkig voelde. Trouw stond niet meer ter discussie. Anders had ze hem nooit opnieuw toegelaten in haar hart.


  Hij gaf haar een zoen op haar voorhoofd. ‘Schiet een beetje op, oké? Het is hier stervenskoud en ik wil niet dat je straks onderkoeld raakt of ziek wordt.’


  Hoe fijn ze zijn zorgzaamheid ook vond, toch kon haar hart op de een of andere manier niet kouder en beroerder aanvoelen dan nu.


  


  Het weerzien met Karlijn in een hotel waar zich meerdere ingesneeuwde en gestrande reizigers bevonden, voelde surrealistisch en veel te druk. Sofie knikte of schudde haar hoofd als ze dacht dat het gepast was, maar haar hoofd was te vol om ook maar iets van het gekakel mee te krijgen. Karlijn, die de afgelopen dagen bij Etienne was gebleven, was haar eigen chaotische zelf en normaal gesproken kon Sofie dat prima hebben, maar nu was ze alleen maar bezig met Jelle en het naderende afscheid straks op het treinstation. Het had al als een afscheid gevoeld om de hut waarin zo veel was gezegd, zo veel was gebeurd en waarin ze de liefde hadden teruggevonden te verlaten. Jelle had haar naar het hotel gebracht en was bij iemand van de hulpdiensten achter op een sneeuwscooter gestapt om zijn auto te halen. Hij zou haar samen met Karlijn naar Bourg-Saint-Maurice brengen.


  ‘Hé, joehoe…? Luister je wel naar me?’ Karlijn wapperde met haar hand voor Sofies gezicht. ‘Hoe was het de afgelopen dagen met jouw zelfbehoud gesteld? Is die Jelle er bij jou nog in geslaagd met zijn stormram ergens doorheen te prikken? Je gaat me toch niet vertellen dat je je niet aan hem hebt vergrepen? Want dan laat ik je opnemen in een gesticht. Ik wist trouwens helemaal niet dat er ook Nederlandse skileraren bij waren van de week, en dan ook nog zo’n spetter.’


  De vage hoofdpijn die Sofie al had gehad begon serieuze vormen aan te nemen. ‘Alsjeblieft Karlijn, kan het iets minder banaal? Jelle en ik kennen elkaar al veertien jaar. Ik denk niet dat onze gevoelens ook maar iets lijken op wat jij met Etienne hebt gehad, oké?’


  Haar vriendin haalde haar schouders op. ‘Dat was alleen maar seks. Lekkere, daar niet van, maar verder hadden we niet echt een klik.’


  ‘Dat bedoel ik.’ Sofie omklemde de beker thee die een serveerster had neergezet. ‘En ik zou het echt heel erg op prijs stellen als je me de komende reis naar Nederland niet over Jelle gaat doorzagen of uithoren.’


  ‘Je hebt me nooit verteld dat je hem al kende.’


  ‘Daar had ik mijn redenen voor.’


  Karlijn bleef voor haar doen lang stil. Toen floot ze zacht. ‘Zo serieus, hm?’


  Serieus, inderdaad. En intens, en toekomstbestendig.


  Op de een of andere manier moest ze zich daar maar aan vasthouden op de momenten dat ze zich de komende tijd eenzaam voelde.


  Vanuit haar ooghoek zag ze Jelle het hotel binnen komen en haar hart sloeg een slagje over. Hij zocht de mensenmassa af tot hij haar in het zicht kreeg. Zelfs van een afstand zag ze zijn ogen oplichten. Hij baande zich een weg tussen de reizigers door tot hij bij haar was.


  Het liefst wilde ze hem om de hals vallen, zich tegen hem aandrukken, zijn geur opsnuiven en voorgoed in zijn armen verdwijnen, maar dat kwam wel heel wanhopig en theatraal over, met zo veel mensen om hen heen. Dus beperkte ze zich tot een kuis kusje en een hand op zijn arm. ‘Wil jij nog wat drinken?’ Ze bedacht zich ineens dat hij, net als zij, nog niet had ontbeten.


  Jelle schudde zijn hoofd. ‘Ik heb al koffie op in het pension en ik heb in mijn auto twee croissants voor je liggen. We kunnen beter nu vertrekken, want ik weet niet hoe erg de chaos op de weg is.’


  In zijn auto, een vrij nieuwe donkergroene Peugeot SUV, liet ze het woord voornamelijk aan haar vriendin over en observeerde ze Jelle en zijn rijstijl. Hoewel hij zijn rijbewijs al ruim tien jaar had, had ze nog nooit bij hem in de auto gezeten. Zijn rijstijl was vlot en sportief, maar hij nam geen onnodige risico’s. Ze kon merken dat hij de nodige rijervaring had, ook bij winters weer. Ze at de croissants op die hij voor haar had meegenomen en had de hele weg haar hand op zijn bovenbeen liggen. Op de schaarse momenten dat het rustig genoeg was op de weg om met één hand te rijden verstrengelde hij zijn vingers met die van haar. Elke keer dat hij dat deed ging het waakvlammetje in haar hart weer wat feller branden. Ondanks wat oponthoud onderweg bereikten ze veel en veel te snel naar haar zin het overvolle treinstation.


  Jelle parkeerde zijn auto half op een stoep, zich blijkbaar niet bekommerend om het risico dat hij op de bon werd geslingerd of dat zijn auto werd weggesleept. Hij had in de ene hand Sofies koffer en in zijn andere haar hand. Kennelijk voelde hij zich niet geroepen zo galant te zijn ook Karlijns koffer te dragen.


  Bij de ticketcontrole wisselde hij een paar woorden met een medewerkster van de Franse spoorwegen. Ook deze vrouw was niet ongevoelig voor zijn charmes, want hij kreeg het voor elkaar mee te mogen lopen naar het perron.


  De trein, een boemeltje van ongeveer een eeuw oud dat hen eerst naar Lyon zou brengen, omdat de Thalys was uitgevallen, stond al te wachten. Ineens voelde Sofie een soort onredelijke paniek omdat ze geen idee had hoe ze van hieruit verder moesten.


  ‘Jelle…’ Haar stem klonk alsof ze net een halve marathon had gelopen.


  Hij hield onmiddellijk zijn pas in en stond stil, net als zij. Karlijn had niets in de gaten en liep door, terwijl ze haar ticket met één hand in haar handtas probeerde op te bergen.


  ‘Het komt goed, oké?’ Hij legde allebei zijn handen om haar gezicht en hield haar blik vast. ‘Daar geloof ik heilig in. Wij kunnen dit, Fie, omdat ik van jou hou en jij van mij.’


  ‘Maar we hebben zo weinig tijd geha…’


  ‘Ssh…’ Met zijn handen nog om haar gezicht kuste hij haar op een manier die alle gedachten, rationeel of irrationeel, overboord gooide. Het was een kus die haar verwarmde van haar tenen tot haar kruin en die alle alarmbellen in haar lichaam deed rinkelen. Ze sloot haar ogen, ze drukte zich tegen hem aan en haar mond liet zijn tong binnen. Tollend op haar benen greep ze hem om zijn middel.


  ‘Sofie! Jezus! De trein vertrekt! Nu!’


  Met een schok was ze weer terug op aarde, verward met haar ogen knipperend toen ze Karlijns stem hoorde. Jelle trok haar gehaast aan haar hand mee, terwijl de trein langzaam in beweging kwam. Hij hield de deuren open met zijn handen en wist zowel haar als haar koffer het treinstel in te duwen.


  ‘Ik bel je!’ riep hij geruststellend, waarna zijn ogen groot werden van schrik. ‘Merde, ik heb je nummer niet!’


  Ze graaide in de zakken van haar jas en haalde aan de ene kant een oud supermarktbonnetje en aan de andere kant een IKEA-potloodje tevoorschijn.


  Jelle moest steeds sneller gaan lopen om de trein bij te houden en hield de deuren nog steeds open, zij het met de nodige kracht en moeite, tot zij haar op het briefje gekrabbelde telefoonnummer aan hem kon geven.


  Terwijl de deuren zich sloten, zag ze hem met een opgeluchte grijns het papiertje kussen. Hij rende naast de trein mee tot waar het perron stopte.


  Het laatste wat ze zag was dat hij aan het einde van het perron met het briefje tussen zijn lippen geklemd van zijn wijsvingers en duimen opnieuw een hartje maakte en dat in de lucht hield, terwijl zij precies hetzelfde deed.


  


  ‘Mon dieu, ik dacht dat je nooit meer ging opnemen.’


  De frons tussen zijn donkere samengetrokken wenkbrauwen was het eerste wat ze zag. Ze veegde een paar druppels van haar scherm weg.


  ‘Kwam je onder de douche vandaan?’ De klank in zijn stem veranderde op slag.


  Sofie legde haar telefoon op de wastafel neer en pakte een tweede handdoek. ‘Ja. Heb je twee tellen? Mijn telefoon is niet bepaald waterproof.’


  Op de achtergrond hoorde ze hem onduidelijk protesteren, terwijl zij snel haar haren wat droogde en er een handdoek omheen draaide.


  ‘Ik ben er alweer.’ Ze pakte haar telefoon op en zag nog steeds een frons. ‘Wat is er nou?’


  Jelle rolde met zijn ogen. Hij was op zijn kamer en zat zo te zien op zijn bed. De afgelopen acht dagen had ze al facetimend een aardig beeld van zijn omgeving gekregen en hij van die van haar. Met name haar slaapkamer had zijn interesse. ‘Kun je in het vervolg je telefoon neerzetten in plaats van neerleggen? Het plafond van je badkamer is niet echt interessant. Jij daarentegen…’ Zijn stem zakte bijna een octaaf. ‘Draai je scherm eens bij?’


  ‘Jelle!’


  ‘Verdomme Fie, ik ben ook maar een man,’ zei hij. ‘En ik begin de voordelen van telefoonseks gecombineerd met FaceTime in te zien. Ik voel me zo langzamerhand een hijgende stalker worden.’


  Ze kon het niet helpen dat ze moest lachen. Er werd gezegd dat abstinentie goed was voor de geest, maar in Jelles geval werd hij er behoorlijk ongeduldig van. Automatisch hees ze de afzakkende handdoek wat op boven haar borsten.


  ‘Doe die handdoek weg.’


  ‘Nee.’


  ‘Verdorie…’ Hij kreunde en zag er net zo getergd uit als hij klonk.


  ‘Over om en nabij…’ ze moest even rekenen, ‘zesendertig uur mag je die handdoek persoonlijk van me af komen trekken.’


  ‘Daar schiet ik nu niets mee op, of wel?’ Hij bracht zijn gezicht dichter bij zijn telefoonscherm alsof dat hielp om meer van haar te zien en dan met name vanaf haar hals naar beneden. ‘Dit zet ik je betaald van de week.’


  Sofie schoot opnieuw in de lach. ‘Graag. Hoe laat rij je morgen weg?’


  Hij week weer wat naar achteren zodat zijn hele gezicht in beeld kwam. ‘Zodra mijn les erop zit. Uur of vijf.’


  ‘Ik moet donderdag gewoon om half acht de deur uit naar mijn werk,’ waarschuwde ze hem.


  ‘Schatje, dan ben ik al in dromenland in je bed.’


  


  Het duurde even voor het geluid tot haar doordrong. Met moeite kreeg Sofie een oog open en keek ze in het donker naar de verlichte rode cijfertjes van haar wekkerradio. Twaalf over vier.


  Het volgende moment zat ze in één beweging rechtop en griste ze haar telefoon van het nachtkastje.


  ‘Sorry dat ik je wakker bel,’ zei hij nog voor zij iets had kunnen zeggen.


  Ze haalde een hand door haar verwarde haren. ‘Geeft niet. Waar ben je?’


  ‘Bij jou in de straat.’


  Sofie was haar bed al uit. Ze knipte het licht aan, greep het eerste het beste vest dat ze kon vinden en met haar sleutels in de ene hand en haar telefoon in de andere rende ze naar de voordeur, waar ze twee tellen worstelde met het slot.


  ‘Kalm aan, mon cœur, ik zie inmiddels al waar je woont omdat je het licht hebt aangedaan.’ Jelle klonk geamuseerd in haar oor terwijl ze in sneltreinvaart de trap vanaf de eerste verdieping van het appartementenblok af sprintte.


  Haar slippers klepperden op het asfalt van de stille en donkere straat. Ze wist niet of ze ooit zo hard had gelopen en het maakte haar geen bal uit of de hele buurt wakker werd van haar.


  Hij gooide net zijn autoportier dicht en had amper genoeg tijd om zich om te draaien en haar op te vangen. Met haar benen stijf om zijn heupen en haar armen om zijn nek kwam haar mond op die van hem terecht. Jelle kuste haar alsof hij uitgehongerd was, met zijn tong diep in haar mond en haar lippen bijna kneuzend met een kracht die uitdrukte dat hij haar minstens net zo veel had gemist als zij hem. Zijn handen lagen warm en stevig onder haar billen. Het maakte niets uit dat de autosleutel in zijn hand nogal hard in haar tere vlees prikte. Hij hield haar vast, hij was bij haar en dat was alles wat op dit moment van belang was.


  Met een scherpe inademing trok hij zijn hoofd iets naar achteren en keek tussen hun lichamen in. ‘Ben je godverdorie gek geworden om in de kou zó naar buiten te gaan? Het is februari!’


  ‘Jij wachtte op me,’ zei ze, alsof dat alle onredelijkheid verklaarde van een snel aangeschoten vest over een hemdje en een slipje. Meer droeg ze nooit als ze sliep.


  Ze klemde haar benen wat vaster om zijn heupen, niet van plan hem los te laten. In ieder geval de eerste uren niet. Achter haar klonk het geluid van de centrale deurvergrendeling van zijn auto en met grote stappen begon Jelle naar de ingang van het appartementencomplex te lopen. Zo gedragen worden had het voordeel dat ze hem kon blijven zoenen, ook al kostte het hem moeite de trap op te komen; zodra ze zich er bewust van werd hoe heerlijk die bewegende bult achter de rits van zijn spijkerbroek tegen de voorkant van haar slipje voelde, begon ze tegen hem aan te kronkelen.


  ‘Jezus… Fie…’ mompelde hij met zijn mond tegen die van haar en een half oog op eventuele obstakels voor hem gericht. Eén hand liet even haar billen los om steun te zoeken bij de ruwe bakstenen muur boven aan de trap. ‘Ben je van plan het me zo moeilijk mogelijk te maken of heb je me echt zo verschrikkelijk gemist?’


  ‘Het laatste,’ zei ze onduidelijk omdat ze net zijn onderlip in haar mond zoog. ‘Derde deur rechts.’


  Jelle trok zijn lip terug. ‘Ja, nogal wiedes. Als ik links afsla, liggen we op de begane grond in de heg.’ Met zijn voet gaf hij de voordeur een zet en droeg haar over de drempel. Zonder om te kijken schopte hij de deur achter hen dicht. Blijkbaar had ook hij lak aan slapende buren. ‘Met het risico dat je me een enorme op seks beluste eikel vindt: slaapkamer?’


  Een heerlijke scheut die door haar onderlichaam ging zorgde ervoor dat ze haar dijen samenkneep, zodat er nog meer druk op hun tegen elkaar geperste onderlichamen kwam te staan. Het leverde haar een gesmoorde kreun van Jelle tegen haar mond op.


  ‘Laatste deur links,’ zei ze lichtelijk buiten adem. ‘Op seks beluste eikel?’


  ‘Hm?’ Hij duwde al zoenend haar slaapkamerdeur verder open met zijn schouder en stapte naar binnen.


  ‘Ik ben nog niet met de pil begonnen.’ Ze liet met tegenzin de houdgreep om zijn heupen los zodat hij haar op het voeteneinde van haar bed kon zetten. ‘Ik ben volgende week pas ongeste…’ De rest ging verloren in een nieuwe zoen.


  ‘Geeft niet.’ Hij schudde zijn jas van zich af en liet hem achteloos op de grond vallen. Hij greep een handvol shirt op zijn rug vast, trok het in één beweging over zijn hoofd en liet het zonder te kijken op zijn jas vallen. ‘God, Fie…’ Hij wist haar uit haar vest te krijgen, dat op de groeiende kledinghoop naast het bed belandde. ‘Ik word geloof ik krankzinnig als ik je niet snel naakt onder me heb.’ Hij had het nog niet gezegd of hij had haar hemdje al over haar hoofd uitgedaan. Toen probeerde hij zijn eigen broekriem los te krijgen.


  Ineens kreeg ze ook haast. Haar vingers duwden die van hem bij zijn riem weg. ‘Mijn werk.’


  Jelle hield sissend zijn adem in omdat haar hand zijn kruis schampte. Zodra ze zijn riem en rits open had, wist hij niet hoe snel hij zijn schoenen moest uitschoppen en zijn broek moest laten zakken. Hij nam gelijk zijn boxershort mee. Het volgende moment rukte hij zo ongeveer het slipje over haar heupen naar beneden en terwijl hij opnieuw zijn mond en zijn blote bovenlichaam op die van haar drukte, duwden zijn handen haar benen al uit elkaar. Hij verloor óf zijn evenwicht óf het was met opzet, maar hij viel languit boven op haar met zijn benen nog half buiten het matras. Dat hij haar bijna plette met die actie was totaal niet belangrijk. Het kostte hem nog geen seconde om op zijn knieën overeind te komen en haar bovenbenen vast te grijpen.


  Sofie sperde haar ogen open, slaakte een kreet en beet hard in zijn schouder toen ze voelde hoe hij met één beweging van zijn heupen zo diep in haar kwam dat ademhalen een onmogelijke opgave was. De kreun die uit zijn tenen leek te komen klonk ronduit opgelucht. Ondanks de nogal ruwe invasie welfde haar rug zich als vanzelf om hem ter wille te zijn en een volgende stoot te ontvangen. Tot een klein elementair deel van haar verstand boven kwam drijven in de poel van lust en genot. Ze verstarde. ‘Jezus…’ Ze gaf hem een mep tegen zijn bovenarm. ‘Je hebt niks om!’


  Jelle lag onmiddellijk stil. Ze voelde zijn hete adem tegen haar wang en merkte dat hij zijn vuisten balde naast haar hoofd. ‘Fuck...’ zei hij zacht maar duidelijk, gevolgd door een stroom onverstaanbare Franse vloeken die wat haar betrof niet vertaald hoefden te worden. Hij krabbelde overeind, trok zijn broek van de stapel aan het voeteneinde, schudde hem uit en greep een van de roodgekleurde foliepakjes.


  Sofie maakte van het korte moment van rust gebruik om meer naar het hoofdeinde te schuiven en zich schrap te zetten voor het vervolg. Ze had nog net tijd om haar armen te spreiden, waar hij zich in stortte voor hij haar opnieuw met grote haast voor zich opeiste.


  In een wirwar van armen, benen, bezwete lichamen, gehijg en aanhoudend gekreun was ze zich er vaag van bewust dat het houten hoofdeinde van haar bed op elke beweging van Jelles heupen met een klap tegen de muur sloeg. Een ritme dat in rap tempo sneller en sneller ging, tot het gebonk bijna niet meer te tellen was. Godzijdank had ze aan de andere kant van de muur een oude buurvrouw met gehoorproblemen, maar stokdoof was ze nu ook weer niet.


  Met een benauwde gil klampte ze zich aan hem vast en haar nagels drongen in zijn rug tot haar lichaam uiteen leek te spatten in een zee van warmte en verrukkelijke tintelingen, gevolgd door een schreeuw van Jelle. De ene rilling na de andere ging door zijn lijf voor hij op haar neerplofte en zwaar in haar oor hijgde.


  Ze voelde zich doodmoe en tegelijk meer levend dan ooit. Haar benen gleden krachteloos van hem af en haar hand vond als vanzelf het korte haar in zijn nek. Ze masseerde de strakgespannen spieren onder haar vingers, wat hem een genotvolle kreun ontlokte. Met haar ogen dicht lag ze bij te komen en na te genieten.


  Jelle bewoog als eerste en hees zich op zijn ellebogen. Zijn ogen stonden vermoeid van een nacht niet slapen en elfhonderd kilometer rijden, maar ook warm en vol liefde. ‘Hé, goeiemorgen, meisje van me.’ Hij liet zijn mond uiterst teder op die van haar terechtkomen. De voorzichtigheid waarmee hij dat deed stond in schril contrast met de woestheid waarmee hij zojuist de liefde had bedreven – ook al klaagde ze niet. Als Jelle iets deed, ging hij er altijd letterlijk en figuurlijk vol in. Ze was niet anders gewend van hem. Toch kon het geen kwaad hem er even op te wijzen.


  ‘Sommige mannen begroeten hun vriendin eerst voor ze erbovenop duiken,’ zei ze met een pruillip.


  Hij grijnsde. ‘Begroeten is zwaar overschat. Hoewel jouw manier buiten me wel aansprak.’ Zijn grijns vervaagde. Hij bewoog zijn neus zacht tegen die van haar. ‘Sorry voor de haast. Ik weet dat de finesse ver te zoeken was.’ Zijn lippen vonden die van haar weer. ‘Ik ga het dit weekend goedmaken met je.’


  Haar duim bewoog in het kuiltje in zijn nek, blijkbaar precies genoeg druk uitoefenend, want er ging een nieuwe serie rillingen door hem heen. Hm, goedmaken bood perspectief. Wat haar betreft niet nodig, maar dat ging ze hem niet aan zijn neus hangen.


  Dat het niet warm genoeg was om naakt boven op het dekbed te liggen viel hem blijkbaar ook ineens op. Hij huiverde van de kou en kroop na nog een kus van haar af. ‘Zo terug.’


  Sofie had niet de puf hun kleding op te ruimen. Ze checkte met een scheef oog of haar wekker nog stond en fatsoeneerde het dekbed terwijl ze Jelle in haar badkamer hoorde scharrelen. Lang leve FaceTime, waardoor hij die ruimte moeiteloos uit zichzelf had gevonden.


  Nog steeds huiverend kroop hij naast haar in bed en sloeg een arm om haar heen. In het zachte licht van het lampje op haar nachtkastje keek ze met haar hoofd op zijn borstkas naar alle lijnen en spieren van zijn buik.


  ‘Hebben we een probleem?’ Zijn hand streelde haar bovenarm. ‘Omdat ik zonder condoo…’


  Ze schudde haar hoofd waardoor hij ophield met praten. ‘Ik denk het niet. Ik moet dinsdag ongesteld worden.’


  Jelle tilde met zijn vinger haar kin omhoog zodat ze hem aankeek. ‘Laat me dat dan dinsdag weten, oké?’ Het groen van zijn ogen drukte bezorgdheid uit, net als de diepe rimpel boven zijn neusbrug. ‘Ik hoop dat het ons gegeven is in de toekomst meer kinderen te krijgen, maar niet op deze manier en niet nu. We moeten eerst ons leven samen op orde hebben.’


  Het ontroerde haar dat Jelle nog eens onderstreepte hoe serieus hij over hun relatie dacht. En hoewel ze zich de afgelopen jaren zonder vriend en met de dertig in het vooruitzicht best wel eens zorgen had gemaakt over haar tikkende biologische klok, zag ze zichzelf in de nabije toekomst nog niet als moeder. Zoals hij zei: eerst maar eens hun leven samen op de rit krijgen.


  ‘Ja,’ zei ze daarom alleen maar.


  In de stilte die er viel hoorde ze alleen hun beider ademhalingen. Ook buiten was het stil. Het was nog te donker voor fluitende vogels en ze woonde in een rustige wijk zonder veel verkeersgeluiden.


  Het dekbed lag tot op zijn heupen waardoor ze goed zicht had op zijn buik, die ze dan ook uitgebreid bewonderde. Met haar vingertop telde ze de vlakjes. ‘Zes.’


  Jelle kwam iets overeind waardoor zijn indrukwekkende buikspieren aanspanden. ‘Hm, ik loop er nog twee achter op je broer.’


  ‘Wil je ook een eightpack dan?’ Ze liet haar vingertop langs de lijnen van zijn sixpack gaan.


  ‘Ben je mal. Je broer heeft van zijn hobby zijn beroep gemaakt. Nogal logisch dat hij er strak afgetraind uitziet, als hij hele dagen als Road Runner rondrent in zijn sportschool.’ Hij snoof, maar schoot net als zij in de lach waardoor zijn hoofd weer in het kussen zakte. ‘Het is al best lastig om dít in stand te houden.’


  Sofie trok het dekbed op en legde daaronder haar vlakke hand op zijn buik. ‘Hoe blij ik er ook van word dat je er bent, ik moet echt nog even slapen.’


  ‘Ik ook.’ Hij geeuwde om zijn woorden kracht bij te zetten. ‘Hoe laat moet je eruit?’


  ‘Half zeven.’ Ze deed haar ogen dicht toen Jelle het licht uitknipte. ‘Welterusten.’ Ook zij gaapte. ‘Had ik al gezegd hoe blij ik ben dat je er bent?’ vroeg ze soezerig.


  Hij lachte zacht waardoor zijn borst onder haar hoofd bewoog. ‘Ja, mon ange, maar nu wil ik je niet meer horen. Je bent doodmoe. Ga slapen.’


  Met haar hand op zijn buik en zijn geruststellende hartslag onder haar oor kon ze niet eens meer tot tien tellen voor de slaap zich over haar ontfermde.
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  ‘Jelle?’ Ze sloot de voordeur achter zich en deed haar laarzen uit op de mat.


  ‘Keuken!’ riep hij terug.


  Het water liep haar in de mond toen de kooklucht haar tegemoet kwam. Iets met vis en kruidige bouillon en geroosterde groenten. Waarschijnlijk had hij een online supermarkt ingeschakeld, want ze was vergeten een huissleutel voor hem achter te laten vanmorgen.


  Op kousenvoeten liep ze naar de keuken, waar ze hem aantrof aan een met pannen en etenswaren afgeladen aanrecht. Nu was dat laatste niet zo moeilijk, want haar al niet heel riante appartement had een soort poppenhuiskeuken.


  ‘Hallo, schoonheid.’ Jelle stak zijn linkerarm uit en terwijl hij met zijn rechter in een pan vissoep roerde trok hij haar tegen zich aan. Hij boog zijn hoofd om haar uitvoerig te kussen, waarbij hij zijn tong brutaal met die van haar contact liet maken. ‘Hoe was je dag?’


  ‘Vermoeiend.’ Ze liet zich een lepel soep voeren en legde daarna met een tevreden zucht haar hoofd tegen zijn schouder.


  ‘Ik vroeg niet hoe je dag begon,’ zei hij met een lach en hij kuste het puntje van haar neus. ‘Of hoe hij eindigt.’ Zijn wenkbrauwen gingen suggestief op en neer. ‘Of waarom je bijna te laat op je werk was vanmorgen.’


  ‘Zoals ik zei: vermoeiend,’ kaatste ze terug, hoewel er een blos naar haar wangen trok omdat ze terugdacht aan haar wekker die was afgegaan en Jelle ook wakker had gemaakt. Hij bleek er andere ideeën op na te houden dan douchen om de dag ‘fris’ te beginnen…


  Hij grinnikte. ‘Hoe laat moet je terug zijn op je werk?’


  ‘Over vijf kwartier.’


  ‘Merde, dan hou je een gedenkwaardig toetje te goed.’ Hij streek liefkozend over haar billen. ‘Ik smaak namelijk verschrikkelijk lekker met warme chocoladesaus.’ Zijn grijns was onweerstaanbaar. ‘Dat geeft je misschien wat anders om aan te denken tijdens die tienminutengesprekken dan vervelende ouders die beter denken te weten dan jij wat hun kind op school nodig heeft.’


  ‘In het geval van jouw ouders geen seksuele voorlichting meer. Daar heb je iets té goed opgelet.’ Ze slaakte een gilletje omdat hij venijnig in haar achterste kneep. ‘Au!’


  


  ‘Twee minuten,’ zei ze de volgende middag tegen Jelle, die met een ongeduldige blik al helemaal aangekleed in de gang van haar woning stond te wachten. Het liep al tegen de avond en ze had een lange dag achter de rug, die nog langer was geworden door een paar leerlingen met een strafuur, en een mentorleerling met problemen thuis die ze niet zonder pardon het weekend in had kunnen sturen.


  ‘Niet mijn schuld als we die film missen,’ riep hij haar achterna toen ze de slaapkamer in dook op zoek naar een andere outfit.


  ‘Dan slaan we het toetje over. Je hebt me nog wat beloofd,’ antwoordde ze pas toen ze weer in de gang stond. Ze had razendsnel haar nette broek, blouse en knotje vervangen door een spijkerbroek, strak truitje en loshangend haar.


  Jelle floot zachtjes en zijn ogen gleden van haar hoofd naar haar voeten en weer terug. Hij maakte zich los van de muur en deed een poging haar bij haar middel te grijpen. Ze ontweek hem handig. ‘Bij nader inzien vind ik thuisbezorgd.nl prima en huren we die film over een paar weken wel tijdens een avondje bankhangen.’


  ‘O nee,’ zei ze lachend. Ze deed haar laarzen aan en trok hem aan zijn mouw mee de galerij op. ‘Zo gemakkelijk kom je er niet vanaf, mannetje. Je hebt me een etentje in een restaurant beloofd en een film op het witte doek. Niet jij op een wit laken en eten uit een kartonnen bakje. Áls ik al aan eten toekom.’ Ze sloot demonstratief de voordeur achter hen en pakte zijn uitgestoken hand. ‘I’m not that kind of girl.’


  Eenmaal in de auto verstrengelde hij steeds hun vingers als hij niet hoefde te schakelen. Toen hij de auto in een overdekte parkeergarage had gezet, liepen ze hand in hand door de stad naar het restaurant waar Jelle had gereserveerd. Hoewel het geen koopavond was, was het toch gezellig druk.


  ‘Waarom was je nou zo laat?’ vroeg hij nadat een ober hun wijn had ingeschonken en er een mandje met knapperig donker brood op tafel stond.


  Sofie smeerde wat van de tapenade op een broodje en stak het hem toe. ‘Een paar raddraaiers die moesten nablijven en een leerling van wie ik mentor ben die thuis problemen had. Dan kan ik niet zeggen dat ik weg moet omdat mijn werkdag erop zit en er thuis iemand op me wacht. Helemaal niet als er bij haar thuis gescholden, geslagen en buitensporig gedronken wordt en ze als een berg opziet tegen het weekend.’


  ‘Jeugdzorg?’ Hij boog opzij zodat een serveerster zijn voorgerecht, krokante gamba’s in pikante saus, kon neerzetten.


  ‘Zit er al bovenop, maar uithuisplaatsing op deze leeftijd is niet zo gemakkelijk, als het al ooit gemakkelijk is.’ Ze ging rechtop zitten en knikte als bedankje naar de serveerster, die haar pastinaaksoep had gebracht. ‘Het voelt als mentor een beetje als met je rug tegen de muur de scherven oprapen die je om de oren vliegen. Zeker in dit geval.’


  Ze tikte met haar glas tegen dat van hem en nam een slokje van haar wijn. Met de ultieme wijnkenner aan de overzijde van de tafel kon ze er zeker van zijn dat het de perfecte keus was, nadat hij er even over had gesteggeld met de ober.


  De eerste hap soep had amper haar mond bereikt of achter haar klonk een luide klap en glasgerinkel. Geschrokken keek ze om naar waar het lawaai vandaan kwam, net als de andere gasten. Een nog jonge serveerster had een volgeladen dienblad uit haar handen laten vallen en de ravage op de vloer voor de ingang van de keuken was enorm. Meerdere collega’s schoten te hulp om op te ruimen en de doorgang vrij te maken. De serveerster in kwestie had een kleur als vuur en vlekken in haar nek onder haar opgestoken haren.


  Sofie draaide zich weer naar Jelle. ‘Nog een gelukje dat het alleen glazen waren.’ Terwijl ze nog een hap soep nam drong het ineens tot haar door dat Jelle niet antwoordde. Ze keek vragend op en zag dat hij zijn hand tegen zijn keel had liggen.


  ‘Iets te pittig, die gamba’s?’ Ze knikte naar zijn bord. ‘Ik heb je ervoor gewaarschuwd.’


  Hij gaf nog steeds geen antwoord, maar schoof zijn stoel een stukje naar achteren. Hij deed een poging om te slikken, maar dat lukte zo te zien niet.


  ‘Jelle?’ Ze legde haar lepel neer, met een naar voorgevoel in haar buik. ‘Wat is er?’


  Zijn ogen flitsten van zijn bord naar haar ogen en pas op dat moment viel het haar op dat zijn gezicht rood werd en zijn lippen leken op te zwellen. Hij ademde zwaar en het klonk alsof iets zijn luchtweg belemmerde.


  Haar ogen gingen ook naar zijn bord en terug naar zijn gezicht. Naar zijn groene ogen die angst uitdrukten, maar ook keken alsof hij niet meer scherp zag. Zijn hoofd zwaaide wat heen en weer. Hij deed een poging naar iets achter zijn stoel te grijpen, maar aan zijn maaiende arm te zien kon hij zijn bewegingen niet meer goed coördineren.


  ‘Jezus…’ Ze schoof haar stoel zo abrupt naar achteren dat hij achterover viel, wat een ober alarmeerde die direct naar hun tafel kwam. Sofie keek niet eens naar hem, ze had alleen oog voor Jelle, die steeds moeizamer begon te ademen. Hoeveel tijd was er verstreken? Twintig seconden? Dertig? God, de snelheid overviel haar en hem ook, zo te zien.


  ‘Bel 112!’ schreeuwde ze bijna tegen de ober. ‘Hij heeft een allergische reactie!’ Ze kon alleen Jelles val maar breken toen hij naar voren wilde komen en uit zijn stoel op de grond viel. ‘Jelle!’ gilde ze en ze hoorde de echo van die schelle kreet door het restaurant galmen. Ze rolde hem op zijn rug. Haar trillende handen zochten koortsachtig in zijn broekzakken. Autosleutels, portemonnee, twee vierkante rode foliepakjes, maar geen…


  O jezus…


  ‘Waar is je EpiPen?!’ Het zweet brak haar aan alle kanten uit.


  Jelles ademhaling ging inmiddels met gierende geluiden en hij deed zijn mond open en dicht als een vis op het droge.


  ‘Is er een dokter in de zaal?!’ Ze keek wild om zich heen, haar haarlokken zwierden voor haar gezicht heen en weer. Alles wat ze in die flits zag waren ontstelde gezichten en mensen die verbouwereerd bleven zitten aan hun tafels. Als standbeelden. ‘Iémand met medische kennis?’


  Met nog verrassend veel kracht greep Jelle de voorkant van haar truitje vast. Zijn vingers zagen wit in zijn gebalde vuist. Ze boog zich automatisch voorover en zag zijn lippen bewegen. ‘Colbertje…’ Het was meer dat ze het kon liplezen dan kon horen en ze zag dat hij in rap tempo steeds verder begon weg te zakken.


  Ze rukte zijn jasje van de rugleuning van zijn stoel. Dáár was zijn hand dus daarnet naar op zoek geweest. En terwijl ze als een bezetene zijn binnenzakken doorzocht, waar ze godzijdank op een grof gevormde en uit de kluiten gewassen pen stuitte, kon ze alleen maar denken hoe het in vredesnaam mogelijk was dat ze in haar leven al voor de derde keer in een situatie terechtkwam waar de dood genadeloos wilde toeslaan. En met die gedachte kwam de vastberadenheid omhoog. Magere Hein kon deze keer de pot op.


  Woorden waren helaas altijd gemakkelijker dan daden. Vertwijfeld keek ze naar de pen in haar hand. De onbegrijpelijke Franse woorden dansten voor haar ogen. ‘Weet iemand hoe dit werkt?!’ schreeuwde ze in het wilde weg.


  De ober hurkte bij haar neer. Hij keek naar de EpiPen alsof ze een staaf dynamiet vasthad. Er stonden een paar gasten op gepaste afstand toe te kijken, sommigen met hun hand voor hun mond geslagen, maar niemand deed iets.


  Ze griste haar telefoon van tafel en zocht met trillende vingers in haar contacten. Nu maar bidden dat hij opnam.


  Jelles gezicht zag niet langer alleen maar rood. Om zijn opgezwollen mond en neus lag een grauw waas. Zijn mond ging nog wel open en dicht om gierend naar adem te happen, maar er kwam geen woord meer uit. Zijn arm zwaaide wat doelloos heen en weer voor hij op de grond neerkwam.


  ‘Hé zus.’


  ‘Hoe werkt een EpiPen?!’ Haar stem sloeg over.


  ‘Wat?’


  ‘Jelle…’ Ze brak af met een snik.


  ‘Jelle? Is hij in Nederland dan? God… geen paniek, Soof.’ Nate klonk ongerust, maar ook daadkrachtig. ‘Weet je zeker dat hij iets van pinda heeft gegeten?’


  ‘Dat moet wel.’


  ‘Is hij nog bij bewustzijn?’


  ‘Nee, nauwelijks.’ Ze smoorde een nieuwe snik. ‘Hij kan het niet meer zelf.’


  ‘Zit of ligt hij?’


  ‘Ligt.’


  ‘Is er iemand die weet hoe de pen werkt?’


  ‘Nee, jezus… Nate!’


  Aan de andere kant van de lijn haalde haar broer diep adem. ‘Soof, luister en volg mijn instructies op, oké? Je kunt dit.’


  ‘Ik snap geen bal van wat erop staat!’ De paniek draaide als een wurgslang om haar hals. Ze ging hem verliezen. Hier. Nu. Echt.


  ‘Die dingen zijn universeel. Zet me op speaker, leg de telefoon naast Jelles hoofd en luister naar wat ik zeg.’


  ‘Oké.’ Haar handen trilden verschrikkelijk, maar ze wist haar telefoon op luidspreker te zetten en legde het ding bij Jelle op de grond.


  ‘Is er een ambulance gebeld?’


  ‘Ja.’


  ‘Mooi.’ Nate klonk echter alsof hij er niets moois aan vond. ‘Ik hoor hem ademhalen. Haal de pen uit de verpakking. Gele dop openen en de pen eruit nemen.’


  Ze deed wat hij zei en keek naar de handzame pen die ze nu overhield in haar handpalm.


  ‘De ene kant heeft een blauw kapje en de andere kant een oranje uiteinde. Het oranje gedeelte bevat de naald. Daar kom je niet aan, begrepen? Haal het blauwe kapje eraf.’ Nate klonk duidelijk, maar ook dringend.


  Haar handen trilden nog veel harder dan daarnet. ‘Ik kan dit niet.’


  ‘Je móét! Kom op.’


  Het blauwe kapje liet zich gemakkelijk verwijderen. ‘Het is eraf.’


  ‘Hij is nu klaar voor gebruik. Pak de pen stevig in je vuist en aarzel zo meteen niet, oké? Gewoon naar me luisteren en doen wat ik zeg. Ik vertel je eerst de hele procedure. Wacht dus met prikken.’


  ‘Oké.’ Ze veegde een voor een haar klamme handen af aan haar broek.


  ‘Steek hem zo vanaf ongeveer een centimeter of tien afstand met kracht in de zijkant van zijn dijbeen, dwars door zijn broek heen, in een hoek van negentig graden. Je hoort een klik en daarna houd je hem tien tellen stevig en stil in het been. Niet in paniek eruit halen of bewegen, ik tel met je mee. De adrenaline in de pen doet in die tien seconden zijn werk.’


  Ze voelde zich licht in het hoofd worden en haar maag maakte een salto. Met kracht dwars door zijn broek heen. Ze had een hekel aan naalden en het idee dat ze Jelle moest prikken zorgde ervoor dat ze zelf bijna flauwviel.


  ‘Sofie? Haal adem. Jelle heeft je nodig. Hoek van negentig graden. Eén, twee, drie. Nu!’


  Ze klemde haar vuist stevig om de pen en deed zonder verder nadenken wat Nate haar opdroeg. Ze ramde met behoorlijk wat kracht het oranje gedeelte tegen Jelles dijbeen. De klik was blijkbaar ook voor Nate te horen, want hij begon te tellen. Rustig. Duidelijk. Precies wat ze nodig had, want ze moest bijna overgeven en stond op het punt te gaan hyperventileren omdat die naald nu in Jelles been zat en zij hem erin had gejenst.


  ‘En tien. Haal de pen eruit en masseer met je vingers stevig de prikplek, opnieuw tien seconden. Hardop tellen zodat ik je hoor. Weten ze bij de ambulancedienst dat het om een anafylactische shock gaat?’


  ‘Eh, dat denk ik wel, ja.’ Ze keek naar een geschrokken, maar knikkende serveerster met de telefoon nog in haar hand, zonk naast Jelle neer, wreef krachtig over de plek waar net de naald in had gezeten en telde tot tien zoals Nate had gezegd.


  ‘Ademt hij nog?’


  ‘Ja.’


  ‘Heb je hem al in stabiele zijligging liggen?’


  Als antwoord rolde ze Jelle met de nodige moeite op zijn zij. Hij was echt loodzwaar met slappe ledematen en een niet meewerkende romp. ‘Nu wel.’


  ‘Is hij al bij bewustzijn?’


  Sofie haalde een hand door Jelles haren. Hij lag met gesloten ogen en een nog steeds belemmerde ademhaling op de vloer van het restaurant en reageerde nergens op. Toch leek het alsof hij minder begon te piepen. ‘Nee.’


  ‘Zijn ademhaling wordt beter,’ zei Nate. ‘Dat kan ik zelfs via de telefoon horen. Je hebt het goed gedaan, meisje. Ik ben trots op je.’


  Haar broers woorden waren voldoende om het trillen te verergeren. ‘Niet waar. Ik was compleet in paniek.’ Nu er een beetje stress wegviel en ze alleen maar kon wachten tot Jelle bijkwam en de ambulance arriveerde, mocht ze weer aan zichzelf denken. ‘Wil je alsjeblieft aan de lijn blijven tot hij bijkomt?’ vroeg ze kleintjes terwijl ze nog steeds haar hand door Jelles haren liet gaan.


  ‘Uiteraard. Jullie zijn in een restaurant? Vraag dan even hoe het godverdomme kan dat hij iets met pinda heeft gekregen.’ Nate klonk nu grimmig en het klonk ook niet als een vraag, maar als een opdracht. ‘Ik neem tenminste aan dat hij heeft aangegeven dat hij allergisch is. Dat doet hij altijd, zelfs als hij dronken is.’


  ‘Dat heeft hij ook gezegd,’ klonk een stem. Sofie keek verbaasd naar de ober naast haar, die niet alleen ernstig keek, maar ook een beetje ongemakkelijk. ‘Een stagiair in de keuken heeft groene kruiden voor de saus bij de gamba’s in een hakmolen gedaan waarin hij daarvoor pinda’s had gemalen. Hij dacht dat goed leegschudden voldoende was. Onze oprechte excuses.’


  Voor Sofie kon uitvallen over zo veel stompzinnigheid gingen Jelles ogen open. Het duurde even voor hij focuste en haar in het zicht had. Er trok een rimpel tussen zijn wenkbrauwen.


  Van opluchting zakte ze nog wat meer in elkaar.


  Niet-begrijpend gleden zijn ogen over haar heen en naar de ober naast haar.


  ‘Je allergie,’ zei ze alsof dat alles verklaarde, en waarschijnlijk was dat ook zo. ‘De ambulance is gebeld.’


  Zonder iets te zeggen richtte hij zijn ogen op de gebruikte EpiPen die naast haar telefoon op de grond lag en het besef leek te komen.


  ‘Hoe voel je je?’ Haar vingers gingen onophoudelijk door zijn zachte haren.


  ‘Klote,’ zei hij schor en nauwelijks verstaanbaar. ‘En misselijk.’ Zijn ogen gingen opnieuw naar de adrenalinepen. ‘Heb ik het zelf gedaan?’


  ‘Ik.’ Ze wees op haar telefoon. ‘Met hulp van Nate.’


  ‘Laat me weten naar welk ziekenhuis hij wordt gebracht, Soof,’ zei Nate zonder zich tot Jelle te richten. ‘Dan kom ik naar je toe. Wil je dat ik aan de lijn blijf tot de ambu er is?’


  ‘Nee, ik app je straks.’ Waarom Nate zo kortaf deed en niet tegen Jelle sprak was haar een raadsel, maar die twee hadden wel vaker woorden, en er waren periodes dat ze wat minder contact hadden. ‘Dank je wel.’


  ‘Geen dank,’ zei Nate en hij verbrak de verbinding.


  In de verte hoorde ze het geluid van sirenes en binnen de kortste keren stond er een fluorescerend gele ambulance met zwaailichten voor de deur van het restaurant. Twee ambulancemedewerkers haastten zich met een brancard naar binnen. Een van de mannen hurkte bij Jelle neer en voor Sofie het wist was Jelle al aangesloten op een monitor en bracht de ambulancebroeder een infuus in. Terwijl hij dat deed stelde hij Jelle een aantal vragen en toen duidelijk werd dat Jelle het gedeelte tussen het eten van de garnalen en hoe hij was bijgekomen op de vloer van het restaurant had gemist, wendde de broeder zich tot Sofie.


  ‘Kan ik meerijden in de ambulance?’ vroeg ze nadat ze haar verhaal had gedaan aan de chauffeur.


  Die knikte. ‘Je zit alleen wel voorin bij mij, achterin is te weinig ruimte en mijn collega moet goed bij de patiënt kunnen.’


  Jelle leek eerst alle hulp af te willen wimpelen om overeind te komen en op de brancard plaats te nemen, tot zijn ademhaling opnieuw moeizamer werd. De verpleegkundige gaf hem wat meer zuurstof via het zuurstofmasker, en ook wat medicatie via het infuus nadat hij kort met Jelle had overlegd.


  Sofie verzamelde snel hun spullen en ging voor in de ambulance zitten. Ze appte met trillende vingers aan Nate door naar welk ziekenhuis ze gingen, deed daarna haar telefoon in haar tas en haakte haar handen in elkaar in de hoop dat het trillen daarvan minder werd.


  ‘Geschrokken, zeker?’ De chauffeur gaf haar een korte zijdelingse blik voor hij weer op de weg keek. Hij had geen zwaailichten of sirenes aan, maar reed wel met enige haast door het verkeer. Het was vreemd om dat eens vanuit een ziekenwagen te bekijken en te merken hoe dom en paniekerig sommige mensen zich gedroegen als er een hulpdienst naderde. Sommigen waaierden onmiddellijk maar ook plotseling uit, zonder rekening te houden met overige verkeersdeelnemers, en anderen gingen pas heel laat aan de kant.


  Ze knikte, met haar handen nog steeds in elkaar. ‘Dat is best een understatement,’ zei ze.


  ‘Reageert je partner vaker zo extreem heftig en snel op zijn allergie? Tenminste, ik neem aan dat hij je partner is?’


  Het was gek hoe een simpele bewoording zo veel gevoel opriep. Hoe je er warm en gelukkig van kon worden als de buitenwereld zag en aannam dat je bij elkaar hoorde. Hoe ze dat moment even zo verschrikkelijk nodig had, niet alleen na het incident in het restaurant, maar ook na alle veranderingen en hectiek van de afgelopen twee weken.


  Toch haalde ze een beetje hulpeloos haar schouders op. ‘We kennen elkaar al heel lang, maar hebben jaren geen contact gehad. Hij had het als puber al, maar toen heb ik het nooit meegemaakt. Mijn broer wel, die is met hem bevriend.’


  Het was zeker vijf jaar geleden dat Nate tijdens een familie-etentje terloops had gemeld dat hij Jelle in Frankrijk tijdens een feestje had moeten prikken. Jelle had gezoend met een meisje dat net pindakaas had gegeten. Omdat Sofie niets over Jelle had willen horen, zeker niet in combinatie met zoenen met iemand anders, had ze niet op Nates opmerking gereageerd. Ze was ervan uitgegaan dat Jelle simpelweg te dronken was geweest om zichzelf de adrenaline-injectie toe te dienen, maar nu ze had gezien hoe snel de situatie levensbedreigend kon worden, begreep ze dat er destijds ongeveer hetzelfde als daarnet was gebeurd. Alle pindakaas, borrelnootjes en pindasaus die ze thuis kon vinden, gingen vanavond nog de kliko in. Dan ook zij maar op een pindaloos dieet. Dit wilde ze nooit meer meemaken.


  In het ziekenhuis werd Jelle op de eerste hulp op een kamertje gelegd. Sofie nam plaats op een ongemakkelijke harde stoel naast het smalle bed en bedankte een vriendelijke verpleegkundige voor de thee met suiker, die ze kreeg om een beetje bij te komen. Terwijl ze slokjes van het geurige hete vocht nam, keek ze toe hoe Jelle werd onderzocht door een eerstehulparts. Nadat de arts was weggeroepen naar een spoedgeval en haastig had beloofd terug te komen, keek Jelle haar aan. Hij zag er bleek en vermoeid uit, met in één neusgat een soort watje met een zuurstofslangetje, een bloeddrukband om zijn arm die zichzelf elke vijf minuten met een hinderlijk geluid oppompte, een witte knijper op zijn vinger waarvan ze wist dat die de zuurstofverzadiging in zijn bloed mat en een monitor achter het bed die allerlei gekleurde lijnen liet zien en zo af en toe een piep liet horen. Het was allemaal mijlenver verwijderd van een romantisch avondje uit, maar ze was zo verschrikkelijk blij dat hij in deskundige handen was.


  Hij stak zijn hand uit en verstrengelde hun vingers. ‘Wat een kutsituatie.’


  Een beetje bibberig zette ze het nog halfvolle kartonnen bekertje met thee op de grond en schoof haar stoel wat dichterbij. ‘Je weet wel hoe je een meisje een absoluut gedenkwaardige avond moet bezorgen, niet?’ De vraag was schertsend genoeg, maar de toon waarop ze het zei niet. En dankzij haar trillende onderlip had hij dat vast ook al in de gaten.


  ‘Het spijt me,’ zei hij met een schuldige blik in zijn ogen.


  ‘Ik heb niet de indruk dat je het expres hebt gedaan.’ Ze drong haar tranen terug. Als hij maar niet dacht dat ze het hem kwalijk nam. Huilen zou zijn schuldgevoel alleen maar doen toenemen, over iets waar hij geen schuld aan had.


  ‘Dat heb ik ook niet, maar ik had je moeten voorbereiden dat dit ooit kon gebeuren. Ik voel me klote dat je het niet alleen hebt meegemaakt, want ik ben me ervan bewust hoe angstaanjagend dat is, maar ook dat je die EpiPen hebt moeten gebruiken. Ik weet hoe bang je bent voor naalden en alles wat ermee te maken heeft. Ik heb een oefenpen, zonder naald en zonder adrenaline, en die had ik je moeten demonstreren, dan was de paniek minder geweest. Dat ding zit nota bene in mijn koffer.’


  ‘Ik kon niet lezen wat erop stond en ik wist niet wat ik moest doen.’ Sofie schoof nog een beetje dichterbij en legde haar hoofd tegen zijn bovenarm. Hoe Jelle het voor elkaar kreeg wist ze niet, maar ineens lag zijn arm half om haar schouders. Met zijn andere hand had hij een hendel of knop gevonden waarmee het gehele bed nog wat zakte zodat hij haar dichter tegen zich aan kon trekken.


  Hij legde zijn wang op haar hoofd. ‘God, ik moet je echt met Frans gaan bijspijkeren, nu al helemaal.’


  ‘Alsjeblieft niet.’ Ze huiverde met haar hand op zijn borst. Daaronder voelde ze de monitorplakkers die de verpleegkundige had opgeplakt. ‘Je moet gewoon een Nederlandse EpiPen aanschaffen.’


  Ondanks alles grinnikte Jelle, maar daarvan raakte hij weer wat buiten adem waardoor het gierende geluid weer toenam. Hij hoestte een keer en de monitor ging af.


  Ze keek hem onderzoekend aan, al in staat om een verpleegkundige te roepen. ‘Waarom gaat het niet weg? De adrenaline hielp toch? Waarom nu dan niet meer?’


  ‘Het vernauwt alleen de bloedvaten zodat de bloeddruk weer stijgt, en het helpt de spieren in je longen te ontspannen zodat je ademhaling verbetert. De werking is vrij kort, ongeveer een kwartiertje, en het kan dus zijn dat de klachten daarna weer toenemen. Soms is één shot adrenaline niet genoeg. Ik heb altijd twee pennen bij me. Die andere zit nog in mijn colbertje. Voor het geval de hulpdiensten niet binnen een kwartier bij me zijn.’


  ‘Was dat wat je van de ambulancebroeder kreeg? Een tweede injectie met adrenaline?’


  Jelle schudde zijn hoofd. ‘Dat was Tavegil, een antihistaminicum. Dat verhelpt het echte kwaad, de allergische reactie. In mijn geval geeft de adrenaline me alleen maar tijd, lucht en een tijdelijke opleving. Ik heb altijd wel van die anti-allergietabletten bij me, maar die helpen echt een stuk minder snel dan intraveneus.’


  Hoewel ze op gelijke hoogte zaten, was het niet comfortabel om half op een bil tegen hem aan te hangen met een hard matras in haar zij. Sofie was echter allang blij dat hij weer aanspreekbaar was, al kon ze er nog niet over uit hoe kort het moment was geweest tussen niets aan de hand en buiten bewustzijn raken.


  ‘Verloopt het altijd zo angstaanjagend snel?’ Ze keek hem aan en zag hoe dof zijn normaal gesproken sprankelende groene ogen nog stonden. ‘Ik bedoel, je kon me niet eens meer duidelijk maken wat er precies aan de hand was.’


  Jelle knikte en legde opnieuw zijn wang op haar hoofd. Ze kon voelen dat zijn ademhaling nog steeds een stuk gejaagder en moeizamer ging dan normaal. ‘Meestal verloopt het snel, maar heb ik wel de mogelijkheid om mezelf adrenaline toe te dienen. Ik kan al buiten bewustzijn raken van een spoortje pinda, maar dit is meer geweest. Dit ging veel sneller. Ik had nog geen twee happen op of ik voelde mijn tong al opzwellen en een beklemming ontstaan in mijn keel.’


  ‘Er was een stagiair die er het nut niet van had ingezien een hakmolen of blender schoon te maken nadat hij er pinda’s in had gemalen.’ Ze kon nog steeds niet geloven dat een restaurant zo onzorgvuldig omsprong met gasten met een allergie en dat het personeel daar niet duidelijker op werd gewezen.


  Jelle haalde zijn schouders op, bijna alsof hij erin berustte dat dit was gebeurd. ‘Geloof het of niet, het gaat bijna altijd goed. Het is pas de tweede keer in mijn leven dat het me in een restaurant overkomt.’


  ‘Zou je…’ begon ze aarzelend, niet goed wetend of ze het moest vragen en hoe ze het moest vragen, maar ze móést het weten. ‘Als ik niet…’


  ‘Het is een keer gebeurd,’ zei hij kalm. ‘Een jaar of acht geleden. Toen ging het heel snel en had ik mijn pen niet op zak. Omstanders hebben hulpdiensten ingeschakeld, hoewel niemand die er op dat moment bij was begreep wat er met me aan de hand was. En daar raakte ik nog meer van in paniek. Mensen dachten aan een insult. Ze hebben me wel op mijn zij gelegd, maar dat was het dan ook. Ik ben buiten bewustzijn geraakt terwijl ik dacht dat ik het niet ging overleven en niemand snapte wat ik ze probeerde duidelijk te maken. Dat was verschrikkelijk. Ik kwam pas bij in de ambulance en ik ben er veel beroerder aan toe geweest dan op tijd mét adrenaline. Maar misschien heb ik toen gewoon geluk gehad. Ik wil het in ieder geval niet nog een keer uittesten.’ Hij wreef met zijn wang over haar haren. ‘Dus ik weet niet of het me echt fataal wordt zonder ingrijpen van omstanders als ik het zelf niet kan.’


  ‘Iedereen stond erbij en keek ernaa…’ Haar stem stokte nu ze er weer aan terugdacht hoe de mensen in het restaurant hadden gekeken en niemand actie ondernam.


  ‘Jij hebt gedaan wat je moest doen, hoe graag ik je dat ook had willen besparen,’ zei hij zacht. ‘Het kwam zo uit de lucht vallen dat ik er niet op rekende. De laatste keer dat het me is gebeurd is vijf jaar geleden. Ik heb al een paar maal nieuwe pennen gekregen omdat de andere ongebruikt over de datum waren geraakt. Daardoor ben ik er niet alleen laks mee geworden, want ik heb ze soms gewoon niet bij me, maar ik aarzelde deze keer ook of het wel echt zo was. Die aarzeling zorgde ervoor dat ik geen tijd meer had mezelf adrenaline toe te dienen. Ik had direct naar die pen moeten grijpen en niet me eerst vol ongeloof moeten afvragen of er echt pinda in zat of dat het gewoon een veel te pittige saus was. En dat is gewoon een stommiteit, want ik ben de eerste die roept dat je bij twijfel altíjd die pen moet gebruiken.’


  ‘Dus het gebeurt maar zelden?’


  Jelle hield haar iets van zich af zodat hij haar kon aankijken. ‘Wat denk jij dan? Dat dit me minstens één keer per maand gebeurt of zo? Alsjeblieft niet. Ik heb het als kind een paar keer gehad voordat iedereen, inclusief ikzelf, van de ernst doordrongen raakte, en daarna is het aantal aanvallen op één hand te tellen geweest, godzijdank. Ik ben echt heel alert op wat ik eet, Fie.’


  ‘Is…’


  Het leek wel afgesproken werk dat ze uit elkaar weken alsof ze op heterdaad betrapt werden op het moment dat ze een stem hoorden die ze allebei maar al te goed kenden. De poten van de klapstoel waarop Sofie zat maakten een schrapend en scherp geluid op de linoleumvloer. Nét op tijd voor Nate en Lize het kamertje binnenkwamen zat ze weer op gepaste afstand van het bed.


  Haar broer, net een beetje langer, breder en gespierder dan Jelle, vulde bijna de gehele deuropening. Met zijn sprekende blauwe ogen, korte haar met een kleur tussen donkerblond en bruin in, en de trekken in zijn gezicht die ze ook zag als ze zelf in de spiegel keek, was hij zo herkenbaar en vertrouwd. De harde en waakzame blik in zijn ogen was dat echter niet.


  Zonder iets te zeggen stak hij Jelle de hand toe, die Jelle zwijgend aannam. Het leek even op een woordeloze krachtmeting waarin de handdruk langer duurde dan normaal. Jelle gaf echter geen krimp en hij knipperde ook niet met zijn ogen. Nate liet hem pas los toen Lize hem min of meer opzijduwde, door Jelles haren woelde en hem op zijn wang zoende. Nate bleef Jelle strak aankijken.


  ‘Wil je ons niet meer zo laten schrikken?’ vroeg Lize, waarna ze Sofie omhelsde. Nate had een klapstoel voor zijn vriendin neergezet waar ze op plaatsnam. Haar wangen zagen rood van de kou buiten en toen ze haar sjaal afwikkelde zag Sofie dat ze er in ieder geval beter uitzag dan een paar weken geleden.


  Sofie stond half op om haar broer te begroeten. Ondanks de ongenaakbaarheid in zijn houding van zojuist sloeg hij zijn armen om haar heen voor een duidelijk gemeende knuffel. Ze kreeg vaag mee dat Jelle voorkwam dat haar klapstoel omkieperde, terwijl zij zich aan Nate vastklampte omdat de tranen ineens in haar ogen sprongen en ze niet wilde dat Jelle het zag.


  Haar broers sterke armen om haar heen en zijn vertrouwde handen die over haar rug streken zorgden eerder voor meer tranen dan voor minder. En Nate zou Nate niet zijn als hij niet zonder woorden wist wat er in haar omging.


  ‘Kom even mee naar de gang, hm?’ fluisterde hij in haar oor en dirigeerde haar al op zijn gebruikelijke doortastende wijze het krappe hokje uit.


  Eenmaal op de gang barstte ze in tranen uit. Ze klemde Nates shirt tussen haar tot vuisten gebalde handen en huilde tot ze niet meer kon. Er kwam zo veel meer uit dan alleen de stress van deze avond. En alles wat Nate deed was haar vasthouden en over haar rug strijken.


  ‘Dank je wel,’ zei ze uiteindelijk amper verstaanbaar met een verstopte neus en haar gezicht in zijn shirt verborgen.


  ‘Dat hoef je niet te zeggen,’ bromde hij. ‘Dat is vanzelfsprekend, zusje.’


  ‘Maar toch.’ Ze hief haar hoofd en legde haar wang tegen zijn borst. Haar neus kwam door het verschil in lengte tot net onder zijn hals. Volkomen veilig. Volkomen vertrouwd. Haar broer ten voeten uit. Een geboren leider. Sommige mannen hadden die eigenschap van nature. Hij zeker. Soms verschrikkelijk hinderlijk, op het holbewonerniveau af, maar je kon altijd op hem terugvallen.


  Hij hief haar kin wat verder en terwijl zijn duim de laatste tranen droogde keek hij haar peinzend aan. ‘Je hebt het goed gedaan, oké? Niet denken: ik was in paniek en ik wist niet wat ik moest doen. Je wist dat je mij moest bellen en je hebt gewoon geluisterd en gedaan wat ik zei. Jíj was degene die het uitvoerde, Soof, niet ik. De volgende keer heb je mij helemaal niet meer nodig.’


  ‘God, ik hoop dat er nooit een volgende keer komt,’ zei ze uit de grond van haar hart.


  Hoewel Nate haar nog net zo aankeek als daarvoor, zag ze zijn ogen even iets vernauwen. Hij poetste nog een keer over haar wangen. ‘Zullen we maar weer teruggaan?’


  ‘Ik moet even naar de wc.’ Ze wreef met haar handen over haar warme en behuilde gezicht. ‘Ik zie er niet uit.’


  Een van Nates mondhoeken ging omhoog en er blonk iets in zijn ogen, maar blijkbaar had hij wel door dat nu niet het moment was om in lachen uit te barsten. ‘Wat is dat toch met vrouwen en huilen en daarna naar het toilet rennen?’ Hij haalde een keer zijn schouders op, maar hij liet haar toch los en deed een stap naar achteren.


  Sofie haalde diep adem en legde haar handen weer tegen haar wangen. ‘Zeg maar dat ik er zo aan kom.’
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  Jelle keek haar strak aan toen ze het onpersoonlijke eerstehulpkamertje weer binnenkwam. Hoewel ze het liefst haar behuilde gezicht ergens tegen hem aan wilde verstoppen, deed ze dat niet en ook Jelle stak zijn hand niet uit. Het was net alsof ze er allebei nog niet aan toe waren om hun relatie kenbaar te maken aan familie en vrienden, en Nate had weliswaar nog geen woord van afkeuring geuit, maar was er duidelijk niet blij mee. Het was een ongemakkelijke situatie waarin ze elkaar alle vier nogal afwachtend aankeken.


  Lize was degene die het moment doorbrak. Ze greep behoorlijk resoluut Nates hand vast en trok hem mee, ook al oogde hij niet heel gewillig. ‘Tot straks.’


  Nate mompelde nog iets onverstaanbaars dat waarschijnlijk voor een groet moest doorgaan, maar liet zich toch meevoeren. Hij keek echter nog wel een keer waarschuwend achterom naar Jelle, met een blik die aanhield tot hij de hoek omsloeg.


  ‘Waarom toch dat haantjesgedrag?’ Sofie trok de klapstoel weer tot vlak naast het bed. ‘Waarom doet hij er zo moeilijk over? En wat gaan ze eigenlijk doen?’ Ze rommelde wat in haar tas om Jelle maar niet te hoeven aankijken.


  ‘Mijn auto ophalen en hierheen brengen. De dokter is net langs geweest en als de klachten de komende acht uur niet toenemen, mag ik weer naar huis.’


  Nu keek ze wel op. ‘Je hoeft geen nacht te blijven?’


  Jelle legde zijn hoofd tegen het kussen en keek een moment naar het plafond. ‘Het grootste gedeelte van de nacht is dan evengoed voorbij.’ Hij zuchtte verslagen. ‘Maar ik begrijp het wel, ook al ben ik er niet blij mee. Ik kan wel zeggen dat ik zeker weet dat de klachten niet meer terugkomen en hij me kan ontslaan, maar hij volgt ook alleen maar het protocol.’ Hij keek haar aan en zijn blik verzachtte. Met zijn wijsvinger streek hij over haar wang. ‘En wat je broer betreft: natuurlijk is hij pissed. Ik zou hem ook wurgen als hij het met mijn zus deed.’


  ‘Heb je het hem verteld?’ Haar mond viel open.


  Jelle rolde met zijn ogen. ‘Fie, het is nog duidelijker dan één plus één twee is. Nate heeft daar geen bevestiging voor nodig. Die zou ik ook niet nodig hebben.’


  ‘Het gaat hem geen reet aan met wie ik wat, waar, wanneer en waarom doe.’


  Jelle lachte ongelovig. ‘Tuurlijk, en daar denkt hij ook zo over. Je bent zijn tweelingzus en hij is nogal overbeschermend. Denk na, oké? Hij kent me, net zoals ik hem ken. Hij kent mijn verleden, net zoals ik zijn verleden ken. Ik weet hoe hij is met vrouwen, maar dat weet hij dus ook van mij. Natuurlijk is hij over de zeik. Logisch. Ik had echt niet verwacht dat hij me op mijn schouders zou slaan, me zou feliciteren en me een “welkom in de familie”-speech zou geven. Ik mag al van geluk spreken dat hij me niet op mijn bek heeft geslagen. Onder andere omstandigheden had hij dat ongetwijfeld gedaan.’


  ‘Vandaar die achterlijke handdruk en die blikken over en weer.’ Ze snoof. ‘Jullie zijn echt verschrikkelijk.’


  ‘En dan te bedenken dat hij nog niet weet wat voor verleden we samen hebben.’ Jelle klonk een beetje zuur. ‘Als hij dat te horen krijgt, lig ik hier volgende week nog en kan de plastisch chirurg zich over me buigen.’


  Sofie snoof nog een keer om zo veel stompzinnigheid. ‘Jezus… mannen…’


  


  Uiteindelijk was het al bijna drie uur ’s nachts voor Sofie de deur van haar woning opende, en dan hadden ze nog het geluk gehad dat de arts Jelle niet de volle acht uur wilde houden, omdat ze een tekort aan bedden hadden op de spoedeisende hulp. Er was een vervangende pen geregeld voor de gebruikte EpiPen zodat Jelle er weer twee op zak had.


  Nadat Nate en Lize Jelles auto bij het ziekenhuis hadden gebracht, waren ze direct weer terug naar huis gegaan om een collega in de sportschool af te lossen. De confrontatie tussen Jelle en Nate met de eventuele harde woorden van de laatste werd daardoor vooruitgeschoven.


  Jelle schopte zijn schoenen uit in de hal en leunde tegen de muur met zijn ogen dicht. Hoewel hij in tegenstelling tot Sofie al wat hazenslaapjes had gedaan, ondanks de irritante bloeddrukband die zichzelf om de haverklap opblies en het constante in- en uitlopen van medisch personeel, was hij kapot. Hij had er niet eens woorden aan vuilgemaakt dat Sofie in zijn auto moest rijden vanaf het ziekenhuis. Hij had zijn gordel omgedaan, zijn ogen gesloten en zijn hoofd tegen de zijruit gelegd en haar laten aanmodderen met de overvloed aan onbegrijpelijke lampjes en knopjes in een onbekende auto.


  Sofie hielp hem uit zijn jas. Hij zag vreselijk bleek en zijn ademhaling ging als hij zich inspande nog steeds met horten en stoten. Als een soort lam naar de slachtbank liet hij zich naar de slaapkamer leiden, deed zelf zijn shirt over zijn hoofd terwijl zij zijn broek liet zakken, en stortte daarna zonder woorden op het bed neer. Hij liet het zelfs aan haar over om hem toe te dekken.


  Nadat ze het licht in de hal had uitgedaan en de voordeur op slot had gedraaid, nam ze in de keuken twee paracetamols in met een glas melk. Haar avondmaaltijd had uiteindelijk bestaan uit een paar stukjes brood en twee happen soep in het restaurant en een cracker met kaas op de spoedeisende hulp. Toch had ze geen trek. En ineens, alsof de duivel haar op de hielen zat, begon ze de kastjes en koelkast te doorzoeken naar producten die ook maar een spoor pinda bevatten, terwijl ze om de paar minuten bij Jelle ging kijken.


  Van pindakaas tot borrelnootjes, van M&M’s tot wokolie, van satésaus tot kruidenmixen en van seroendeng tot koekjes; alles wat maar een reactie zou kunnen geven bij Jelle ging in de afvalemmer. Ze had zich nooit gerealiseerd dat pinda in zo veel producten voorkwam. De inhoud van haar koelkast, keukenkastjes en voorraadkast was minstens gehalveerd toen ze twee volle vuilniszakken bij de voordeur zette. Misschien overdreven, maar ze wilde geen enkel risico lopen dat het nog een keer gebeurde, en dan door iets wat zij in huis had.


  Daarna pas las ze in de keuken het appje dat Lize haar rond middernacht had gestuurd en dat ze nog niet had beantwoord.


  Hoe is het met Jelle? Mag hij nog naar huis of houden ze hem een nacht? En hoe is het met jou? Bellen hoor, als er iets is, oké? Xx


  Sofie kon haar kop in het zand steken, maar dat was een tactiek die in het verleden ook al weinig succesvol was gebleken. En het maakte haar ook eigenlijk geen zak meer uit wat Lize, haar broer of wie dan ook van haar relatie met Jelle vond.


  Inmiddels thuis. Barstende koppijn. Jelle hoefde niet te blijven en is thuis gelijk in slaap gevallen. Bel me morgen maar, dan weet ik waarschijnlijk wel hoe het met me gaat. Dank je wel dat jullie er waren vanavond. Xx


  Met haar telefoon nog in haar hand liep ze naar haar slaapkamer. Jelle lag op zijn rug en haalde nog duidelijk hoorbaar adem, maar al een stuk rustiger dan in het ziekenhuis. Ze bleef even naar hem kijken vanuit de deuropening en schrok van haar telefoon die trilde in haar hand. Lizes status stond op ‘online’.


  Spreekt voor zich. Hou je niet groot; dat hoeft niet bij mij, dat weet je. Huilen mag, Sofie, het is niet niks wat je vanavond is overkomen. Nate heeft me verteld hoe naar het is om te zien. Misschien moet je gewoon maar lekker tegen Jelle aan kruipen en die tranen laten gaan. Zou ik in jouw geval doen.


  


  Oké, duidelijker dan dit werd het niet. Sofie liep terug naar de keuken, waar ze haar lege glas in de gootsteen zette. Daarna deed ze het licht van de afzuigkap uit. In het donker stond ze even naar het verlichte scherm van haar mobiel te kijken en besloot zich niet meer af te vragen of het verstandig was. De situatie was zoals hij was en daar moest Nate maar mee leren omgaan.


  Hoe nijdig is hij?


  Heel even twijfelde ze en keek naar de knipperende cursor, voor ze op het verzendpijltje drukte.


  Het antwoord liet niet lang op zich wachten.


  Op een schaal van één tot tien? Twaalf waarschijnlijk.


  Hm, Lize deed in ieder geval geen poging om te doen alsof ze het niet begreep. Sofie was al dol op haar, maar hier scoorde ze nog eens extra punten mee.


  Ik denk dat ik nu maar naar bed ga en me daar morgen druk om ga maken.


  Ik zou me er gewoon helemaal niet druk om maken. Nate trekt wel bij. En zo niet: het is jullie leven. Ik ga ervan uit dat het geen onenightstand is, maar een serieuze relatie, al moet ik eerlijk bekennen dat ik Nates zorgen wat Jelle betreft wel een beetje deel. Of je het leuk vindt of niet, en ik gok op niet; ik wil eerlijk tegen je blijven, Sofie. Daar vertel ik je hopelijk niets nieuws mee.


  Om het nog even zwart-op-wit te zien was behoorlijk confronterend. Het oude zeer knaagde waar het weken niet had geknaagd en ze vroeg zich voor het eerst af hoe Jelle zich vorig jaar op de camping had gedragen toen Lize daar kwam werken. Met haar lange blonde haren, open en spontane blik en een prachtig figuurtje viel Lize zeker in de categorie vrouwen waar Jelle altijd graag zijn aandacht op had gevestigd. En misschien nog steeds graag deed.


  Een vos verliest wel zijn haren…


  Ze schudde haar hoofd om haar gedachten een halt toe te roepen. Deze kant moest ze niet meer op. Dat was een doodlopende weg. Als ze Jelle haar vertrouwen niet gaf, dan was hun relatie gedoemd te mislukken.


  Sofie? Ben je boos op me?


  Nee. Het doet pijn, maar ik begrijp het wel. Onze relatie komt niet zomaar uit de lucht vallen. Voor mij niet, maar ook voor Jelle niet. Dat is alles wat ik er op dit moment over wil zeggen.


  Het is je goed recht om te beslissen wat je me wel of niet vertelt, maar uiteraard hoop ik op alle sappige details :-). Ga alsjeblieft slapen, oké? Dan ga ik dat ook weer doen. Het is een lange dag geweest en volgens Nate is Jelle als hij straks wakker wordt nog geen stuiver waard. Hij zal je nodig hebben. Welterusten. Xx


  Trusten. Xx


  


  Sofie liet haar telefoon achter op het aanrecht en liep terug naar de slaapkamer. Jelle was in diepe slaap en snurkte zelfs een beetje. Ze gooide haar kleren op een stoel, poetste haar tanden en kroop in alleen een hemdje en onderbroekje huiverend naast hem onder het dekbed. Hij voelde warm genoeg, maar hoe dicht ze ook tegen hem aan ging liggen, de kou bleef. Haar oren bleven gespitst op zijn ademhaling. Het zou gemakkelijk zijn om te beweren dat ze niet kon slapen omdat hij snurkte, maar de werkelijkheid was dat ze hem nog steeds buiten bewustzijn op de grond van het restaurant zag liggen. Ze had het gevoel dat zijn leven op dat moment in haar handen had gelegen. Alsof iemand haar wilde inwrijven hoe gemakkelijk ze deze man, die ze net terug had en van wie ze inmiddels nog meer hield dan ze de afgelopen veertien jaar had gedaan, kon verliezen.


  Af en toe sukkelde ze toch weg, om dan bij de minste sluimer direct weer wakker te schrikken met als eerste gedachte of Jelle nog wel ademde. Tegen een uur of zeven draaide hij op zijn zij en hield het gesnurk op. Net voor ze wegzakte realiseerde ze zich ineens dat ze hem helemaal niet meer hoorde ademen. Verschrikt schoot ze omhoog en legde paniekerig een hand tegen zijn borst.


  ‘Fie, ik piep er niet zomaar tussenuit,’ bromde hij bijna onverstaanbaar. ‘Ga slapen.’


  Enigszins gerustgesteld ging ze weer liggen, maar het zware gevoel in haar buik bleef. ‘Hoe voel je je?’ Haar hand zwierf over zijn borstkas en armen alsof ze zich ervan wilde vergewissen dat ze zijn stem niet had gedroomd en hij echt nog leefde.


  Jelle sloeg een arm om haar heen en trok haar dichterbij, ook al kostte het hem moeite. ‘Hondsmoe.’ Om dat nog eens te onderstrepen klonk zijn stem zwak en compleet uitgeput.


  Haar vingertoppen hadden zijn warme huid gewoon nodig en bleven aan hem voelen. ‘Komt dat van de aanval of het buiten bewustzijn raken of…’


  ‘Ook, maar voornamelijk als bijwerking van de Tavegil. Ik snap dat je bang bent, maar ik ga echt niks gekkers doen dan slapen. Mijn hart en mijn longen houden er niet ineens mee op en ik krijg geen terugval meer, oké? Of je moet me iets met pinda geven; dan krijg ik een nieuwe reactie.’


  ‘Maak er maar grapjes over.’ Het huilen stond haar nader dan het lachen.


  ‘Ssh…’ Zijn adem klonk alweer zwaar in haar oor. ‘Dat doe ik niet. Ga alsjeblieft slapen, schatje.’


  Haar hand vond zijn rug en ze kroop dichter tegen hem aan. ‘Noem me geen schatje.’


  ‘Hou op met pruttelen, mon ange, ik noem je zoals ik wil.’ Zijn stem stierf weg omdat hij in slaap zakte. En ook al was ze nog niet volledig gerustgesteld dat hij echt geen terugval meer kreeg – waarom hielden sommige ziekenhuizen zich anders aan een protocol van vierentwintig uur observatie? – de vermoeidheid na een lange dag werken en een nog veel langere avond en nacht vol emoties kreeg de overhand. In de cocon die Jelle had gecreëerd, kon niets haar meer kwaad doen en met die gedachte viel ze in slaap.


  


  Het eerste wat Sofie gewaarwerd was een warm en kriebelig gevoel in haar onderbuik. Ontspannen, gelukzalig en slaperig rekte ze zich met een kreun uit, tot de huid van haar bovenbeen in contact kwam met iets prikkerigs en ruws.


  Verschrikt trok ze haar been in en schoot overeind in bed. Ze slaakte een gil omdat Jelles handen haar heupen vastgrepen en hij haar met dezelfde snelheid weer onderuit trok. Door de onverwachte beweging viel ze achterover op het matras. Ze hief alleen haar hoofd en keek hem met wijdopen ogen aan. Het slipje dat ze vannacht nog had gedragen was op mysterieuze wijze verdwenen. De hoofdverdachte in de vermissingszaak boog zich met een grijns die ze alleen maar als duivelachtig kon omschrijven over de plaats delict en… jezus…


  ‘Jelle… niet…’ O, mijn god…


  ‘Die mond van jou mag alleen open om mijn naam te fluisteren, stamelen of schreeuwen óf om te kreunen. Nergens anders voor.’ Hij bewoog veelbetekenend zijn wenkbrauwen en hield haar heupen nog steviger vast. ‘Begrepen… schatje?’


  ‘Je moet niet… je bent… na gisteren… ik…’ De rest van de al weinig samenhangende zin eindigde in een langgerekte kreun omdat hij iets uitermate vakkundigs deed met zijn tong op een plek die niet veel mannen had verwelkomd.


  ‘Ik ben alleen moe. Niet apathisch, seniel of buiten bewustzijn.’ Zijn ogen haakten voor een kort moment in die van haar, voor ze weer teruggingen naar wat er voor hem lag. Met zijn baardje van zo te zien anderhalve dag was hij absoluut onweerstaanbaar, ook al zag hij nog steeds een beetje bleek. God, deze man had een missie met haar als einddoel en ze wist als geen ander hoe koppig hij kon zijn als hij ergens zijn zinnen op had gezet. Alles in haar tintelde in gespannen afwachting. ‘Je weet waar je mond voor open mag, dus hou me niet van mijn werk af. Liggen en genieten, Fie.’


  ‘Maar…’


  Jelle gaf geen sjoege meer. Hij lag languit tussen haar benen waardoor die van hem ongetwijfeld heel ongemakkelijk buiten het matras staken, maar dat leek hem niet te deren. Het belemmerde hem ook totaal niet in zijn ‘werk’.


  Sofie legde zich bij de situatie neer, deed haar ogen dicht en stak haar handen uit. Woelend door zijn haren trok ze zijn hoofd voor precies de juiste druk – niet dat hij haar assistentie nodig leek te hebben – tegen zich aan, draaiend en kronkelend over het onderlaken. Ze hoorde het ene smekende geluid na het andere uit haar mond komen. Haar voeten lagen halverwege zijn rug en ze wiegde ritmisch tegen hem aan met een gevoel in haar buik dat op knappen stond. Haar bed, dat niet al te stevig bleek, zoals ze de afgelopen dagen had ondervonden, schudde mee tot het hoofdeinde voor de zoveelste keer sinds donderdagochtend tegen de muur bonkte. En op dit tijdstip had haar bejaarde buurvrouw vast wél haar gehoorapparaat in.


  Haar benen, armen, hoofd, romp; alles leek gevoelloos te worden, behalve dat ene punt waarop alle warmte zich concentreerde. Dat ene punt waarop de man-met-missie zich concentreerde…


  ‘Jelle!’ Haar lichaam schokte in een verrukkelijke ontlading waar ze totaal geen controle over had. Alles wat ze nog kon was naar adem snakken en zich vasthouden aan het enige wat niet om haar heen rondtolde. Slap en huiverend van top tot teen bemerkte ze vaag dat Jelle zich kussend, strelend en geruststellend mompelend een weg naar boven zocht. Daarbij bleef hij even steken bij de tattoo op haar heup en de hartjes om haar hals.


  Met een beverige kreun deed ze haar ogen open. Jelle hing boven haar, steunend op zijn handen, een behoorlijk indrukwekkende pose na de inspanningen van gisteravond. Zijn ogen twinkelden en zijn wenkbrauwen bewogen suggestief plagerig op en neer.


  ‘Zo, goeiemorgen mejuffrouw Wolters. Maakt u even de hele buurt wakker op zaterdagochtend met uw geschreeuw.’


  ‘Eikel,’ bracht ze uit en ze slaakte nog een diepe ontspannen zucht voor ze haar armen om zijn nek sloeg en hem op zich trok, genietend van zijn blote huid tegen die van haar.


  Jelle grinnikte, neuzelde bij haar oor en zoog aan haar oorlelletje, wat een nieuwe rilling veroorzaakte. ‘Weet je wel hoe fijn ik het vind dat ik je zo buiten zinnen kan krijgen, Fie? Wat een voorrecht het is voor een man als zijn vriendin zo op hem reageert? Hoe fantastisch het is dat je míjn naam schreeuwt?’


  ‘Hmpf…’ Het klonk als een protest, maar als ze eerlijk was streelden zijn woorden ook haar ego. ‘Ik voel mijn benen niet meer,’ zei ze klagerig. ‘En ik ben degene die van de week met het schaamrood op de kaken al die boze buurtbewoners onder ogen moet komen en te woord moet staan om ze uit te leggen waar alle herrie goed voor was.’


  Hij grinnikte nog steeds. ‘Waar wás alle herrie eigenlijk goed voor?’


  ‘Ik ga niks meer zeggen wat je ego nog meer oppoetst.’ Ze stak haar tong naar hem uit en woelde zijn donkere haar nog verder door elkaar.


  Jelle klakte met zijn tong. ‘Ik bevredig elke vezel in je wellustige lijf en dit is mijn dank? Tsss…’


  Sofie legde een hand tegen zijn kaak en wang en streelde met haar duim over zijn jukbeen. Er lagen kringen onder zijn ogen en hij zag eruit alsof hij minstens drie nachten had doorgehaald. ‘Goeiemorgen lief, hoe is het met je?’


  Hij glimlachte en zijn ogen lachten mee. ‘Lief? Hm, zolang het binnenskamers blijft, mag het. Bekaf, maar tevreden, trouwens. En hongerig.’


  ‘Ontbijt?’


  Hij knikte en hees zich op zijn knieën. ‘Of eerst douchen?’


  ‘Als jij gaat douchen, maak ik ontbijt. Of…’ ze hield haar hoofd scheef, ‘samen douchen?’


  Hij schudde zijn hoofd, met iets van spijt in zijn ogen. ‘Nu overschat je me. Ik denk dat je me dan samen met het overtollige douchewater op kan dweilen.’


  


  ‘Ik ben dol op volkorenbrood met oude kaas,’ mompelde hij amper een kwartier later aan de ontbijtbar met zijn mond vol. Zijn donkere haar was nog nat en zijn gezicht was weer ontdaan van stoppelige baardgroei. ‘Hebben we in Frankrijk niet. Niet vaak in ieder geval, hoogstens als iemand van ons in Nederland is geweest en het heeft meegenomen.’


  ‘Zo’n krakende baguette is ook niet te versmaden. Beetje jam erop of brie.’ Sofie nipte van haar cappuccino en keek tevreden toe hoe Jelle zich tegoed deed aan het ontbijt. ‘Maar het is maar wat je gewend bent, natuurlijk.’


  Jelle begon aan zijn tweede boterham nadat hij een slok versgeperst sinaasappelsap had genomen. Hij hield haar een halve snee volkorenbrood voor waar ze braaf in hapte.


  ‘Haal ik voor je als we bij mijn ouders zijn. Er zit echt een fantastische bakker in het dorp. Al is het alleen maar om je te laten inzien dat Frankrijk niet alleen kommer en kwel is.’ Hij vouwde de rest van zijn boterham dubbel en wilde hem zo te zien in één keer in zijn mond proppen. ‘Wat eten we vanavond?’


  Sofie schoot in de lach. ‘Wat wil je eten?’


  ‘Boerenkool met worst?’ Hij keek net zo kinderlijk verheugd als een peuter die zijn eerste driewieler krijgt.


  ‘Echt? Ik kan van alles voor je maken en jij wilt boerenkool met worst?’


  ‘Dat krijg ik thuis niet.’ De halve boterham ging naar binnen en hij kauwde met een tevreden gezicht.


  ‘Ik snap niet hoe je zo kunt bunkeren en zo slank blijft,’ zei ze met een pruillip. Voor ze haar lip weer in de normale stand kon trekken, had Jelle hem al razendsnel in zijn mond gezogen voor een kort moment. Verrukt keek ze in zijn ogen.


  ‘Iets met goede genen.’ Hij nam even iets meer rust om zich de rest van het ontbijt te laten smaken. ‘En ik heb nu gewoon knetterhonger. Zo’n shock is niet alleen een aanval op je lijf, maar ook op je energielevel.’


  


  Dat bleek, want het enthousiasme van de ochtend was de rest van de dag ver te zoeken. Nadat Jelle hoe langer hoe bleker en futlozer werd, had Sofie hem op de bank geduwd en verplicht tot een rondje HBO. Halverwege een aflevering van True Detective, een serie die hij al langer volgde, viel hij in slaap. Hij werd zelfs niet wakker toen ze hem toedekte met een plaid die in de winter altijd ergens op de bank zwierf om lekker onder weg te kruipen. Ze bleef een poosje op haar knieën naast hem zitten, zich verwonderend over het scala aan emoties dat hij in haar wist op te roepen en waar nu vertedering bij kwam. Hij werd niet wakker van haar wijsvinger die eindeloos over zijn wang streek, gewoon omdat ze zich er niet toe kon zetten het huidcontact te verbreken. Pas na ruim een kwartier kijken en aaien met een warm geluksgevoel in haar buik, kwam ze min of meer verplicht overeind omdat haar been sliep.


  Ze had al een was aangezet, de twee gevulde vuilniszakken van die nacht in de kliko in de berging gedropt en van bijna alle leerlingen van haar havo 3-klas het proefwerk van afgelopen donderdag nagekeken, toen Jelle ietwat verdwaasd overeind kwam van de bank. Hij schudde zijn hoofd en haalde geeuwend een hand door zijn haren zodat het alle kanten op piekte, waarna hij enigszins wankelend naar de eettafel kwam. Hij nam tegenover haar plaats op een stoel.


  ‘Sorry. Ik ben niet echt heel gezellig, geloof ik,’ zei hij verontschuldigend, met zijn elleboog op tafel leunend en met zijn kin in zijn handpalm.


  Sofie legde haar rode pen neer en schoof de stapel proefwerkpapieren opzij. ‘Je bent moe en je hebt je slaap nodig. Het is me inmiddels wel duidelijk hoe groot die aanslag op je lichaam is geweest.’


  Hij keek haar nog wat lodderig aan. ‘Ik had me iets anders voorgesteld van dit weekend.’


  ‘Ik ook,’ zei ze eerlijk, ‘en toch ben ik verschrikkelijk blij dat je er bent. Dat je er nóg bent.’


  Jelle leunde achterover. ‘Ik kan iets zeggen over onkruid, maar ik zal het niet doen, want ik weet dat je dat niet wilt horen. Heb je nog iets van je broer vernomen?’


  ‘Nee, wel van Lize vannacht.’


  Hij keek verrast. ‘Dat heb je me niet verteld.’


  ‘Omdat ik het niet nodig vond.’


  Hij boog zich over de tafel heen. ‘Fie,’ zei hij ernstig, ‘je gaat niet míjn kastanjes uit het vuur halen, oké? Wat heeft ze gezegd?’


  Als antwoord ontgrendelde ze haar telefoon en schoof hem het WhatsApp-gesprek met haar schoonzus toe.


  De rimpel tussen Jelles wenkbrauwen werd alleen maar dikker tijdens het lezen. Uiteindelijk sloeg hij haar telefoonhoesje dicht en duwde de telefoon van zich af. ‘Fijn om te weten dat ook Lize me hoog heeft zitten.’


  ‘Jelle…’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik begrijp het wel. God…’ Zijn haar moest er nog een keer aan geloven. ‘Hoe Nate en ik ons vorig jaar hebben gedragen wint bepaald geen schoonheidsprijs.’


  Of dit nu het antwoord was waar ze op had gehoopt… ‘Heb je… ik bedoel… Lize…’


  ‘Eerlijk?’ Hij trok spottend een wenkbrauw op. ‘Eerlijkheid krijg je van me, Fie, dat heb ik je beloofd. Ja, ik heb geprobeerd werk te maken van Lize toen ze op de camping kwam. Godzijdank voor iedereen is ze er niet op ingegaan en maakte je broer met alleen al zijn entree een onuitwisbare indruk op haar, ook al duurde het even voor ze daaraan toegaf. Die twee zijn voor elkaar gemaakt en aan elkaar gewaagd.’


  Nu leunde Sofie naar achteren, want haar hart deed pijn na zijn bekentenis en het voelde alsof ze het in bescherming moest nemen. ‘Waarom?’ Ze kon er niets aan doen dat ze bitter klonk. ‘Omdat alles van de andere sekse aantrekkingskracht heeft en een potentieel “neukmaatje” is?’ Ze maakte aanhalingstekens in de lucht.


  Hij leunde nog verder naar voren over de tafel. ‘Hou op,’ zei hij zacht, maar duidelijk. ‘Dit hebben we gehad en afgesloten, toch? En waag het niet jezelf onderuit te halen en je in die hoek te laten drukken. Je weet dat andere vrouwen verleden tijd zijn, ook al schreeuwt dat verleden nog zo hard. Die deur is dicht en gaat niet meer open. Er is en er komt niemand anders meer dan jij. Ik vond Lize interessant, maar ik had haar nooit de toewijding en liefde kunnen geven die ik jou wel geef, om de simpele reden dat mijn hart al bezet was. Ook al wilde ik dat zelf lange tijd niet zien.’ Hij legde zijn hand open op tafel.


  Ze staarde naar de lange vingers en naar de uitnodiging die hij haar aanbood. Haar hand lag er al in voor ze erover na kon denken. Voor ze erover na wílde denken.


  Jelle trok haar hand over de tafel naar zich toe en verstrengelde hun vingers met een kracht die haar verbaasde. ‘Ik hou van jou, jij houdt van mij en laat niemand je iets anders vertellen, mon ange. Want diegene krijgt met mij te maken.’
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  Uiteindelijk was Sofie natuurlijk degene die toch met die kastanjes in de weer moest, om de simpele reden dat er geen contact meer was geweest met Nate of Lize. Dat was niet aan Jelle te wijten. Hij had Nate geappt en gebeld, maar Nate had noch het appje noch het telefoontje beantwoord. Hij was nu eenmaal zo koppig als een ezel en helaas had Lizes komst in zijn leven aan die eigenschap weinig weten te veranderen.


  Jelles oorspronkelijke plan was om zondagochtend terug naar Frankrijk te rijden, maar hij was op dat moment nog zo moe geweest dat hij er na een kort meningsverschil mee had ingestemd dat het onverantwoord was om in de auto te stappen. En dus hadden ze onverwachts nog bijna een volle dag extra gehad om uit te slapen, een strandwandeling aan de stormachtige kust te maken en meerdere keren het gehoor van Sofies bejaarde buurvrouw te testen.


  Vanmorgen om zeven uur was Jelle in het donker in zijn auto gestapt om aan de lange autorit naar de Franse Alpen te beginnen. Zijn wijsvinger en duim hadden opnieuw het halve hartje gemaakt, net als die van haar; hij aan de binnenkant en zij aan de buitenkant van het glas van zijn ijskoude portierraam. Samen heel. Dat was geëindigd in het laten zakken van de ruit voor een zoen die haar tenen had doen omkrullen en haar bijna in zijn auto had doen belanden. Na zijn vertrek had ze zich moeten haasten om op tijd op haar werk te zijn.


  ‘Hé, zoek je je broer?’ Marco, mede-eigenaar van de sportschool, gaf Sofie een kus op haar wang. ‘Hij staat boven les te geven en heeft er niks over gezegd dat je zou komen.’


  ‘Dat weet hij ook niet.’ Als Mohammed niet naar de berg kwam, dan moest de berg maar naar Mohammed. Ze had geen zin om verstoppertje te blijven spelen met Nate. Wat haar betreft wende hij er maar aan dat Jelle zijn zwager werd. ‘Is Lize er?’


  ‘Volgens mij wel. Je weet de weg.’


  Nate woonde al een paar jaar boven de sportschool en Lize was vorig jaar na de zomer bij hem ingetrokken. Via een trap naast het kantoor kwam je bij hun etage.


  Sofie probeerde de deur, die niet op slot bleek te zijn. Toch voelde het niet goed om zomaar naar boven te lopen. ‘Lize?’ riep ze omhoog.


  Het verbaasde gezicht van haar schoonzus verscheen boven aan de trap. Met haar mobieltje tegen haar oor wenkte ze dat Sofie naar boven moest komen. Sofie hoorde haar het gesprek afronden terwijl ze de trap op liep.


  ‘Je hoefde van mij niet op te hangen,’ zei ze tegen Lize toen ze boven was.


  ‘Dat geeft niet, het was m… Per,’ zei ze met een korte aarzeling. ‘Ik bel hem morgen wel.’


  Sofie hing haar jas op. ‘Heb je nog veel contact met hen?’ Ze kende Jelles ouders, Per en Lucy, niet zo heel goed, maar daar zou vast verandering in gaan komen.


  Lize haalde net iets te onverschillig haar schouders op, maar blijkbaar wilde ze het er verder niet over hebben. ‘Wil je thee?’ Ze draaide zich al om en liep naar het keukenblok, dat een groot gedeelte van de muur besloeg.


  ‘Ja, lekker. Tot hoe laat geeft Nate les?’ Sofie liep ook naar het aanrecht, dat vol stond met vuile vaat.


  Lize vulde de waterkoker, zette hem aan en begon de vaatwasser in te ruimen. ‘Hij zal wel rond half negen boven zijn.’


  ‘Zit ik je in de weg als ik tot die tijd blijf?’


  Lize kwam langzaam overeind. Hoewel ze er inderdaad beter uitzag dan een krappe maand geleden, was ze nog niet de oude. ‘Nee.’ Haar mondhoeken gingen omhoog. ‘Mag ik zeggen dat je eruitziet als een vrouw met een missie?’


  Sofie sloeg haar armen over elkaar. ‘Dat mag.’


  ‘Wanneer is Jelle naar huis gegaan?’


  ‘Vanmorgen.’


  Ook Lize sloeg haar armen over elkaar en liet de vaatwasser voor wat hij was. ‘Wanneer zie je hem weer?’


  ‘Over anderhalve week.’


  ‘Hier of in Frankrijk?’


  ‘Daar.’


  Lizes beginnende glimlach verdween. ‘Weet je echt heel goed waar je mee bezig bent, Sofie? Ik zou het verschrikkelijk vinden als hij je kwetst.’


  ‘Dat zou ik ook vinden en Jelle nog meer. Het is geen spelletje, Lize. Voor hem niet en voor mij niet. Nooit geweest ook.’


  Als Lize al verrast was, dan wist ze dat goed te verbergen. ‘Ik geloof je, maar houd er rekening mee dat Nate een stuk minder makkelijk te overtuigen is.’


  Ja, dat ze aan Nate een harde dobber kreeg, was Sofie wel duidelijk. En Jelle was niet het enige wat ze met Nate moest bespreken. Lastig werd de avond toch al, dus dan maar alles in één keer op tafel. En als haar broer haar, wanneer hij de waarheid wist over Twans dood, voorlopig niet meer wilde zien of spreken, dan had ze in ieder geval schoon schip gemaakt. Al hoopte ze met heel haar hart dat het niet zo zou gaan.


  Ze nam de bekers thee mee, terwijl Lize een dikke plak chocolade met hazelnoten tevoorschijn haalde. Ze brak voor hen allebei een flink stuk af. Daarna nestelde ze zich op de bank en trok haar voeten onder zich.


  ‘Hoe expliciet is Nate geweest over Jelle?’ Sofie blies in haar thee en nam voorzichtig een slokje.


  ‘Explicieter dan jij wilt weten, denk ik. Hij heeft nog net het servies heel gelaten.’ Lize rolde met haar ogen. ‘God, Sofie, je kent je broer. Wat had je dan verwacht? Een uitgerolde rode loper? Als je Jelle al zo lang kent, dan weet je hoe hij is. Nate weet dat zeker.’


  ‘Hoe Jelle was,’ verbeterde Sofie. ‘Als ik daar niet van overtuigd was, dan zaten we hier nu niet.’


  ‘En zover is je broer nou net niet.’


  Sofie liet de woorden op zich inwerken. Wel een halve beker thee lang. ‘Een paar weken geleden bij mij heb je het over Twan gehad,’ zei ze toen met schorre stem. Ze vermoedde dat ze nooit over Twan kon praten zonder zich verdrietig te voelen. ‘Over wat het met Nate deed.’


  Lize zette gedecideerd haar glas op tafel. ‘Laten we jouw reactie ook niet vergeten.’ Ze keek Sofie onderzoekend aan. ‘Hm? Daarvan ben ik me kapot geschrokken, eerlijk gezegd.’


  ‘Dat snap ik. Ik ook,’ zei Sofie eerlijk. ‘En het is een deel van de reden waarom ik hier ben.’


  Lize hield haar hoofd schuin en observeerde haar een tiental seconden. ‘Wat heb je daarin van mij nodig?’


  Sofie slikte. En nog eens. Een deel van Nate is die nacht ook gestorven. De woorden van Lize spookten al weken door haar hoofd. En het voelde nog steeds als haar schuld, wat Jelle er ook over had gezegd. ‘De rest van het verhaal.’


  Als Lize al verbaasd was, dan liet ze dat niet merken. Ze bleef Sofie aankijken en knikte uiteindelijk. ‘Zoals je wilt.’


  


  Vierentwintig december was een dag waarop vrijwel iedereen druk in de weer was met kerstboodschappen of andere voorbereidingen voor kerst. Niet met naar de sportschool gaan. De enkele fanatiekeling die er was, wist dat om twaalf uur de deur dichtging en dicht bleef tot na kerst.


  Ik sloot de pc af. Later op de dag zouden we naar de boerderij van mijn opa en oma in Drenthe rijden, daar eten, slapen en eerste kerstdag vieren. Traditiegetrouw zou ik met mijn grootouders naar de nachtmis gaan. Ik liet het aan Nate over of hij mee wilde naar de kerk of niet.


  ‘Ga je mee?’ Nate stond in de deuropening en keek me vragend aan, de autosleutels bungelend aan zijn wijsvinger. Hij had zich al omgekleed en droeg een spijkerbroek en een rood shirt met lange mouwen. Na vannacht gaf de kleur een vals signaal van vrolijkheid af, dat in schril contrast stond met de wallen onder zijn ogen.


  ‘Mee?’ echode ik. ‘Mee waarnaartoe?’ Automatisch keek ik op mijn horloge. We zouden rond half vijf pas wegrijden. Het was nu net kwart over twaalf en we moesten onze spullen nog pakken.


  Hij sloeg met de sleutels tegen zijn bovenbeen. ‘Naar de begraafplaats,’ zei hij na een korte stilte, ‘en daarna even bij Twans ouders langs om ze fijne feestdagen te wensen.’


  Ik wilde eigenlijk vragen hoe lang hij hen had gemeden, maar hield het voor me. Als ik dit moment verprutste, ging hij nooit meer. Ik stond op en stak mijn telefoon in mijn broekzak. ‘Natuurlijk ga ik met je mee.’


  


  De meeste begraafplaatsen in dorpen als dit leken op elkaar. Centraal gelegen, achter of naast de kerk, niet ver uit het hart van de gemeenschap.


  Nate trok de kraag van zijn donkerblauwe schippersjas hoger op in de snijdende wind, vergrendelde de deuren van de Mini en liet de sleutels in zijn broekzak glijden. Daarna pakte hij mijn hand stevig vast. Zijn gezicht was bleker dan normaal en er lag een schaduw in het hemelsblauw van zijn ogen.


  Het was stil op het kerkhof, afgezien van een oudere dame die een graf langs de muur naast de ingang sneeuwvrij maakte met een stoffer. We knikten alle drie naar elkaar. Op de een of andere manier was praten op een kerkhof not done en als het al moest, dan het liefst op fluistertoon.


  Hoewel Nate hier tien jaar niet was geweest, liep hij met doelgerichte stappen tussen de besneeuwde graven door, een heuveltje over, naar de achterzijde van de begraafplaats. De grafstenen waren hier kleurrijker en met een schok besefte ik dat dit het jongerengedeelte was. Veel baby’s en adolescenten, maar ook kinderen in de peuter- en kleuterleeftijd. De teksten bij sommige graven waren hartverscheurend. De leeftijden om de rillingen van te krijgen.


  Nate ging langzamer lopen bij een rij graven onder een bomenlaan. Door de manier waarop hij in mijn hand kneep en zijn ademhaling dieper werd, wist ik genoeg.


  ANTOINE MARINUS HEIJERMANS. TWAN MOCHT SLECHTS 18 JAAR IN ONS MIDDEN ZIJN.


  Sierlijke letters voor iets wat verre van sierlijk was. Voor iets wat een gat in de ziel van een aantal mensen had gebrand dat nooit meer dichtging. Het had een zwartgeblakerde, blijvende vlek achtergelaten. Op alles.


  Ik legde mijn hoofd tegen Nates schouder. Hij haalde nu heel oppervlakkig adem en de spanning van zo-even was veranderd in verslagenheid. Zijn blik was op de gladde grijze steen voor ons gericht.


  ‘Wil je even alleen zijn?’ Hoewel ik het zachtjes vroeg, leek mijn stem op het stille kerkhof rijen ver te dragen.


  Hij gaf niet direct antwoord, maar legde zijn wang op mijn hoofd en leunde een beetje tegen me aan. De greep om mijn vingers verstrakte. ‘Vind je dat niet erg?’


  Ik keek naar hem op. Naar zijn strakke, bleke gezicht en de rode vlekken op zijn wangen. In de peilloze diepte van zijn ogen die me nog net zo konden betoveren als een half jaar geleden en dat in de toekomst zouden blijven doen. Dat wist ik zeker. ‘Nee, maar ik blijf wel in de buurt.’


  Nate wreef met zijn neus langs die van mij. Zo vluchtig dat de aanraking bijna te verwaarlozen was, maar de betekenis erachter was enorm. Hij kuste net zo zacht het puntje van mijn neus. ‘Ik hou van je,’ mompelde hij, zijn stem dik van emotie.


  Ik wist dat er tranen zouden komen als ik nu antwoord gaf, dus legde ik alleen mijn hand tegen zijn gladgeschoren wang, kwam omhoog op mijn tenen en kuste hem. Zijn lippen bewogen onder de mijne en hij sloot zijn ogen even terwijl hij me tegen zich aan trok.


  Ik verbrak het contact tussen onze monden, liet mijn hand uit die van hem glijden, draaide me om en liep weg. Ook al kwam het in de top vijf van moeilijkste dingen die ik ooit had gedaan. Ik voelde hoe zijn hart om me schreeuwde en tegelijk wist ik dat ik hem hier niet mee kon helpen. Dat hij sommige dingen alleen moest doen. Dat liefde soms ook betekende dat je tijdelijk moest loslaten en op de ander moest vertrouwen.


  Een kwartier lang zwierf ik tussen de rijen graven door, diep in mijn jas en wollen sjaal weggedoken. Vanuit mijn ooghoeken hield ik Nate in de gaten. Eerst leek hij een poos wezenloos n-aar de grafsteen te staren, voor hij twee handen in zijn nek legde; het gebruikelijke gebaar als iets hem raakte of als hij niet wist hoe hij met de situatie om moest gaan. Daarna hurkte hij neer naast het graf. Tot mijn verrassing zag ik hem een kruisje slaan en een paar keer zijn hoofd schudden. Hoewel zijn mond bewoog, kon ik van deze afstand niet horen wat hij zei. Dat hoefde ook niet. Dit moment was van hem en Twan, en wat hij daar zei was niet bestemd voor anderen. Zelfs niet voor mij.


  Er rolde een traan over mijn wang om de eenzaamheid die hij uitstraalde, op zijn hurken naast de laatste rustplaats van zijn beste vriend. De kou maakte een ijzig spoor van de druppel vocht. Terwijl ik hem wegveegde, trilde mijn telefoon in mijn jaszak.


  


  ‘Wie belde er?’


  Lize keek haar verschrikt aan. ‘Sofie…’


  Sofie negeerde de tranen die over haar wangen liepen. Deze keer was ze erop voorbereid dat ze zou huilen. ‘Wie belde er, Lize?’


  Lize keek haar even hulpeloos aan, deed haar mond open en weer dicht en schudde haar hoofd. ‘Dat doet er nu niet toe.’ Maar haar stem beefde en de blik in haar ogen vertelde Sofie dat het niet zomaar iemand was geweest. Als Lize háár echter de ruimte gaf om sommige dingen niet te vertellen, dan moest ze dat omgekeerd net zo goed doen.


  Ze gaf een knikje. ‘Wil je alsjeblieft verder vertellen? Zijn jullie bij Twans ouders geweest?’


  


  Ik stopte mijn telefoon weer in mijn jaszak en legde mijn hoofd tegen Nates schouder, maar hield mijn ogen op hem gericht. ‘Hoe is het met je?’


  ‘Goed.’ Zijn glimlach werd breder bij het zien van mijn opgetrokken wenkbrauw. ‘Klinkt gek, niet?’ Hij trok me nog wat dichter tegen zich aan. De zorgzaamheid die hij altijd al had gehad, was de afgelopen maanden alleen maar sterker geworden. Dat benauwde me niet, want ik voelde precies hetzelfde voor hem.


  Nate keek peinzend van een afstand naar het graf. ‘Ik denk dat ik bang was voor de confrontatie. Bang dat als ik het graf zou zien, zijn naam erop zou lezen, de herinnering aan Twan zou verbleken. En dat wil ik niet. Het is niet zo dat ik hem wil verheerlijken, want hij had heus ook mindere kanten, maar we waren elkaars verlengstuk. We konden lezen en schrijven met elkaar. Ik had aan een half woord van hem genoeg, en hij van mij. Daarom voelt het ook alsof ik de helft van mezelf ben kwijtgeraakt toen hij overleed. En al die jaren voelde dat aan als de betere helft van mezelf. Er is maar weinig zo kut als je niet heel voelen. Alsof je altijd iets mist. En gisteren realiseerde ik me dat dát gevoel maandenlang weg is geweest, maar na wat er in die sloot gebeurde kwam het weer in volle hevigheid terug.’


  Mijn hand lag nog onder zijn jas op zijn buik. ‘En, is die herinnering nu verbleekt?’


  Nate schraapte zijn keel. ‘Je mist de essentie van het verhaal, schat.’ Ook al glimlachte hij niet meer, ik zag warmte in zijn ogen.


  ‘En dat is?’ Mijn hand kroelde over zijn buik, genietend van het gevoel van verbondenheid tussen ons. Ik wist dat de fundering zo sterk was dat we samen alles aankonden.


  ‘Waarom dat gevoel maandenlang weg is geweest. Een maand of vier op zijn minst.’


  De strekking van zijn woorden drong nu pas tot me door. Mijn hand kwam onder zijn jas vandaan en trok zijn hoofd naar beneden voor iets wat zo universeel was, dat het geen uitleg nodig had.


  


  Twans ouders woonden aan de rand van het dorp en hoewel Nate me net in de auto had verteld dat hij er al tien jaar geen voet meer over de drempel had gezet, leek het er niet op dat hij met tegenzin de achterdeur opende zonder aan te kloppen. Ik keek hem verschrikt aan, maar hij trok me zonder pardon mee op de mat.


  ‘Volk!’ Hij veegde zijn voeten en maakte de knopen van zijn jas los.


  ‘Je kunt niet zomaar binnenstappen,’ siste ik.


  ‘Hier wel.’ Hij knipoogde. ‘Stadsmeisje.’


  Een oudere, wat gezette vrouw met haar inmiddels grijs geworden haren in een knot kwam verbaasd de keuken in vanuit de hal. Haar ogen werden van groot nog groter en haar mond viel open. ‘Rien! O, mijn… Rien! Kom gauw! O… jongen toch…’ In de haast om bij Nate te komen liep ze bijna een keukenstoel omver. Net voor ze hem om de hals viel, zag ik tranen in haar ogen.


  Nate sloeg zijn armen om de vrouw heen en liet zich de moederlijke omhelzing welgevallen. Het zag er overigens niet uit alsof hij heel veel keus had.


  Het geluid van voetstappen op de trap vermengde zich met het getrippel van hondenpoten op het laminaat in de hal. Een oude bruine labrador kwam de keuken binnen. Met zijn ogen strak op Nate gericht begon hij te piepen en te kwispelen en zijn leeftijd vergetend rende hij als een pup naar de mat.


  Twans moeder liet Nate los en veegde haar ogen af, hoewel er weer net zo snel nieuwe tranen kwamen.


  Nate liet zich op zijn knieën zakken om de hond aan te halen, die gek werd van blijdschap, rondjes draaide, piepte en likte.


  Te midden van alle consternatie kwam Twans vader binnen; tenminste, ik nam aan dat hij dat was. Vroeger moest het een boom van een man geweest zijn en hij was nog steeds groot, maar hij liep gebukt alsof de jaren zwaar op hem drukten. Toen hij alle tumult zag, en Nate met de hond op de mat, werden ook zijn ogen groot. ‘God, jongen… je bent het echt!’


  Nate kwam weer overeind, met een hand op de kop van de hond terwijl hij zijn andere arm om de man heen sloeg. Ze gaven elkaar een omhelzing waar zo veel emotie in lag, dat ik er tranen van in mijn ogen kreeg. Ook Twans vader veegde langs zijn ogen met zijn handrug en zelfs Nates ogen waren verdacht vochtig.


  Nate trok me dichterbij. ‘Dit is Lize, mijn vriendin. Lize, dit zijn Twans ouders, voor mij tante Greta en oom Rien.’


  Na het handen schudden over en weer schoven we met zijn allen aan de keukentafel en ging Twans moeder in de weer met koffie en kerststol. De hond had zich tegen Nates been geperst en zijn kop op Nates knie gelegd. Als er genoeg ruimte onder de tafel was geweest, was het dier vast op zijn schoot gekropen. Met zijn trouwe bruine ogen keek de labrador vol aanbidding op naar Nate, die hem onder zijn kin en achter zijn oren bleef kriebelen.


  Twans vader blikte onder de tafel en schudde zijn hoofd. ‘Ik heb hem in jaren niet zo blij gezien.’


  ‘Ik had er niet op gerekend dat hij nog leefde,’ zei Nate. ‘Hij is inmiddels vijftien, toch?’


  Rien knikte. ‘Er zijn dagen dat hij zijn mand niet meer uitkomt en ik hem zo ongeveer naar buiten moet dragen. Het liefst doet hij zijn behoefte net achter de deur en gaat dan weer naar binnen.’ Hij keek nog een keer naar de hond. ‘Honden vergeten niet, dat zie je maar. Niet dat ik dat had verwacht, ook al lijkt hij soms wat seniel te worden. Wade adoreerde je al vanaf het moment dat je hem als pup uit het wak trok en van de verdrinkingsdood redde.’


  ‘Wade?’ herhaalde ik.


  Nate grijnsde. ‘Twan en ik vonden een combinatie van onze namen wel toepasselijk. We hebben wat kilometers met hem gemaakt na school.’ Zijn lach verdween en hij klemde zijn hand om de mok koffie die Greta net op tafel had gezet.


  In de stilte die viel nam Twans moeder plaats op een stoel en zette een broodplank vol beboterde sneden kerststol op tafel. ‘Vanmorgen gebakken. Alsof ik een vooruitziende blik had,’ mompelde ze erachteraan en schoof de plank in Nates richting. ‘Tast toe, jongen. Deze keer mag het.’


  Haar knipoog brak het moment open. Met een halve zucht en een halve lach pakte Nate een snee kerststol en vertrouwde me toe: ‘Twan en ik hebben ooit de dag voor kerst samen een hele stol soldaat gemaakt terwijl tante Greta boodschappen aan het doen was. Wisten wij veel dat die voor het kerstontbijt in het bejaardenhuis van zijn oma was.’


  ‘Ik geloof dat jullie je lesje wel geleerd hebben toen,’ zei Twans moeder en ze keek me aan. ‘Ze moesten van mij helpen kerstboodschappen doen met de oudjes in plaats van met een paar meisjes af te spreken. Niet echt de gedroomde invulling van een vrije dag voor een vijftien- en zestienjarige.’


  Ik grinnikte en probeerde me voor te stellen hoe Nate er als jongen van een jaar of vijftien uit had gezien.


  ‘Wat zit je te lachen?’ vroeg Nate en hij nam een hap.


  ‘Ik ben gewoon benieuwd hoe je eruitzag. Of je de meiden toen al van je af moest slaan. Of ze nu van je eigen leeftijd waren of achter een rollator liepen.’


  Hij verslikte zich in het kerstbrood en begon te hoesten. Aan de overkant van de tafel schoot Twans vader in de lach. Zijn vrouw schoof met een glimlach haar stoel naar achteren en liep naar de woonkamer.


  ‘Of ik de meiden van me af moest slaan?’ Nate kuchte nog een keer. ‘Ik liftte mee op Twans pluspunten. Want ik kan je vertellen, als Twan zijn zinnen op je zette en zijn charmes op je losliet, was je nergens als meisje. Alle moves die ik heb geleerd, komen van hem.’ Hij grinnikte nu ook, net als Rien. ‘Lize, geloof me, je zou zonder slag of stoot overstag zijn gegaan als Twan je had gewild.’


  Voor ik kon antwoorden, kwam Twans moeder de keuken weer in met twee fotolijstjes. Ze gaf ze aan me. ‘Nate heeft gelijk. Twan trok meisjes aan als een magneet.’ Haar halve glimlach was vol melancholie en moederlijke trots, maar ook een klein beetje verontschuldigend.


  Ik draaide het lijstje om en mijn adem stokte. Twee jongens, pubers, keken me vanachter het glas breed lachend aan. Ze hadden de armen om elkaars schouders geslagen. De foto was aan het strand gemaakt met de zee als achtergrond. Die blauwe ogen en die grijns herkende ik overal, ook al was zijn haar een stuk langer dan nu. Het viel in natte strengen en plukken tot over zijn oren en wenkbrauwen. Zijn gezicht was zongebruind en er zat een veeg zand op zijn wang. En hij had toen misschien nog geen eightpack, maar wel het begin van een vaag wasbordje. Zelfs bij het zien van Nate als jongen kreeg ik een kriebelig gevoel in mijn buik, hoe raar dat misschien ook klonk.


  De jongen naast hem had blond haar, ook aan de lange kant. Het hing slordig om zijn eveneens bruinverbrande hoofd. Hij had de warmste, meest twinkelende, knieënknikkende bruine ogen die ik ooit had gezien en een megawatt lach op zijn gezicht die zelfs een energiecentrale nog op tilt kon laten slaan. Dit was het gezicht van een jongen die zó als model kon worden geboekt en in duizenden tienerkamers van zwijmelende meisjes aan de muur kon hangen.


  ‘Allemachtig.’ Ik keek opzij voor ik me aan de volgende foto waagde.


  Nate glimlachte toegeeflijk, alsof hij precies wist wat ik bedoelde, maar er lag ook een bepaalde triestheid in zijn blik. Voor hem had het natuurlijk niets uitgemaakt of Twan een mooie jongen was aan de buitenkant of niet. Het ging om wat erbinnenin zat. Een vriendschap die wat hem betreft zijn hele leven had mogen duren. Een vriendschap die door tussenkomst van de dood wreed en abrupt een halt was toegeroepen.


  De afgelopen maanden was het onderwerp ‘Twan’ een aantal keren aan de orde gekomen en had Nate wel wat inzage gegeven. Ook daarnet nog, onderweg naar Twans ouders.


  Ik wist dat Twan een jaar ouder was geweest, maar dat de jongens toch vanaf Nates introductie in groep één bij elkaar in de klas hadden gezeten, omdat Twan een jaar langer had ‘gekleuterd’. Dat ze nooit, maar dan ook nooit, ruzie hadden gehad, hooguit een klein en onbenullig meningsverschil en zelfs die waren op één hand te tellen geweest. Dat er evenmin ooit gescholden was over en weer, dat ze elkaar nooit afgevallen waren, en dat ze onafscheidelijk waren geweest. Altijd. ‘Het was hij en ik tegen de rest van de wereld,’ zoals Nate het zo mooi had verwoord.


  Het was niet zo dat Nate Twans ouders compleet gemeden had, ook al had hij ze de afgelopen twee jaar niet gezien. Hij had alleen na de dood van Twan nooit meer een voet over de drempel van het ouderlijk huis van zijn vriend willen en kunnen zetten.


  Maar nu zat hij hier toch naast me aan de keukentafel. En hoewel er onder de grapjes en de wederzijdse blijdschap een ondertoon van verdriet lag, had ik niet de indruk dat de herinnering aan Twan zo zwaar op hem drukte dat hij hier tegen zijn zin zat. Of dat het ongemakkelijk was. Integendeel. En Twans ouders straalden dat net zomin uit.


  Nate nam het fotolijstje van me over en legde het voor zich neer op tafel. Ik bekeek intussen de tweede foto. Vanuit mijn ooghoek zag ik niet alleen hoe hij naar de foto staarde en het aan de andere kant van de tafel angstvallig stil bleef, maar ook hoe zijn hand nog steeds op de kop van de labrador lag, die niet van zijn zijde week.


  Op de tweede foto waren de jongens overduidelijk ouder. Twans haar was korter en zat perfect gestyled in een quasinonchalante coupe. Nates haar was net zo lang als op het kiekje aan het strand, al zat het minder rommelig. Het viel over het boordje van zijn overhemd. Twan droeg ook een overhemd en deze foto was, in tegenstelling tot de eerste, door een professionele fotograaf gemaakt. En hoewel ze er minder uitbundig op lachten, spatten de jongensachtige bravoure en het air van ‘wie maakt ons wat’ ervan af.


  ‘Diploma-uitreiking,’ onderbrak Nate mijn gedachten zacht en met een nauwelijks hoorbare trilling in zijn stem, ‘een week of drie voor het ongeluk.’


  God, de tragedie…


  Ik keek nog een keer goed naar de foto met pijn in mijn hart. Ik zag de onschuld van jeugdige overmoed en de zalige onwetendheid van wat hun boven het hoofd had gehangen. Met een diploma op zak de toekomst in kijken en de hele wereld aankunnen.


  Gevolgd door de bikkelharde gruwel van het noodlot dat besliste dat Twan Heijermans slechts achttien jaar oud mocht worden.
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  ‘Sofie…’


  Deze keer was het niet Lizes stem, maar een veel zwaardere. Hij was schor en er klonk een pijn in door die ze allebei zo vaak moesten hebben gevoeld en toch amper hadden gedeeld. Door haar tranen heen zag ze Nate staan, bezweet van het sporten en lesgeven, in een afgeknipte donkerblauwe joggingbroek en een lichtblauw T-shirt. Zijn gezicht ongeveer net zo wit als de handdoek die om zijn nek lag. Hoe lang stond hij er al?


  Sofie reageerde instinctief, misschien wel omdat de blik vol pijn op haar broers gezicht toch open genoeg was. Misschien was hij dat altijd al geweest, maar had zij niet verder kunnen kijken door haar schuldgevoel. De beker thee belandde met een klap op de salontafel, ze stootte haar knie tegen de punt van de lage tafel zonder er aandacht aan te schenken en overbrugde in een paar stappen de weg naar de enige persoon die dezelfde pijn kon voelen als zij. Naar de enige die Twan had gekend zoals zij hem had gekend. Voor wie Twan ook een broer was geweest.


  Onbeheerst snikkend klampte ze zich aan Nate vast. Het verdriet werd nog groter omdat ze niet alleen zijn tranen kon voelen, maar ook het schudden van zijn lichaam. En omdat dit de eerste keer in meer dan tien jaar was dat ze er uiting aan gaven bij elkaar, zonder enige vorm van terughoudendheid.


  Nate wreef met zijn kin en wang over haar hoofd. Hun handen lagen op elkaars rug. Stille troost, zonder woorden. Er was een tijd dat ze geen woorden nodig hadden gehad om elkaar te begrijpen, dat een blik genoeg was om elkaar aan te voelen. Een band die veel tweelingen begrepen, en die sommige tweelingen één maakte. Die band was een aantal jaren zoek geweest, in een tijd waarin ze het juist zo hard nodig had gehad. En dit gebaar bevestigde voor haar dat Nate zich net zo voelde en had gevoeld.


  ‘Verdorie Soof…’ Nates stem had iets brommerigs. ‘Had je me hier niet even op kunnen voorbereiden?’


  Sofie keek hem aan. Haar duimen veegden de tranen van zijn wangen weg, net zoals hij bij haar deed. ‘En me alleen laten janken zeker?’


  Hij grijnsde of deed in ieder geval een poging daartoe en kuste het puntje van haar neus. ‘Wat denk jij dan, kleine muis?’


  Met een nieuwe brok in haar keel drukte ze zich iets dichter tegen hem aan. ‘We moeten praten.’


  Zijn grijns verdween. ‘Dat weet ik.’


  ‘Niet alleen over Jelle,’ zei ze zacht. ‘Ook over Twan. Over wat er is gebeurd. Toen. Nu. Over ons.’


  Nate knikte. ‘Mag ik eerst snel douchen?’


  Sofie slikte de brok weg. ‘Alleen als je me belooft dat de muur nog steeds naar beneden is als je terugkomt.’


  


  Na een extreem snelle douche plofte Nate naast haar op de bank, legde zijn blote voeten op de salontafel, trok haar dichter bij zich en haar benen half over die van hem. Sofie had niet de illusie dat Lize niet meeluisterde vanaf de keukentafel waar ze met een laptop zat, maar ze was haar schoonzusje dankbaar dat ze hun de ruimte gaf.


  ‘Waar wil je beginnen?’ Nate pakte Sofies hand in die van hem. Stevige vingers met een litteken over zijn rechterduim en een kromme ringvinger aan diezelfde kant. Bij het ongeluk had hij zijn vinger gebroken, die door de tragedie met Twan niet snel genoeg was gezet. En in zijn duim had hij een diepe wond gehad die destijds eigenlijk te laat was gehecht. ‘Bij Twan of bij Jelle?’


  Sofie streek met haar wijsvinger over het litteken op zijn duim, terwijl hij haar hand nog steeds vasthield. ‘Het loopt in elkaar over. Jelle kent inmiddels het hele verhaal al, maar…’ ze haalde wat onbeholpen haar schouders op, ‘… ik weet gewoon niet zo goed waar ik moet beginnen.’


  ‘Bij wat voor jou het begin is. Bij wat je kwijt wilt. Bij wat je kwijt móét.’


  Ze knikte. ‘Ik weet dat ik niet van je mag verlangen dat je het begrijpt of dat je niet boos wordt, maar…’ Ze beet op haar lip.


  Nate legde zijn wang op haar hoofd. ‘Ik ben al boos, Sofie, en ik wil het niet begrijpen. Niet als je op Jelle en jou doelt.’


  ‘Wist je dat ik al vanaf mijn veertiende verliefd ben op Jelle?’


  Hij tilde zijn hoofd op en keek haar stomverbaasd aan met zijn sprekende blauwe ogen. ‘Wat?’


  In hun jeugd had ze het lastig gevonden geheimen te bewaren voor haar broer. Op de een of andere manier werkte hun connectie dusdanig dat ze elkaars stemmingen altijd haarfijn hadden aangevoeld. Het was vreemd en ook pijnlijk dat ze dit voor hem verborgen had weten te houden. ‘En dat gevoel is nooit meer weggegaan, wat hij ook zei of deed. Het is zelfs jaren geleden al omgeslagen in houden van. Het doet er niet toe of jij nu vindt en of ik nu vond dat hij dat verdiende. Liefde laat zich niet dwingen, Nate. Het laat zich niets vertellen, het laat zich niet sturen, het is vrijwel niet beïnvloedbaar. Zelfs niet als de ander je pijn doet, bewust of onbewust. Ik heb van Jelle gehouden en ik heb hem gehaat en ik kan je vertellen dat het heel verwarrend en verontrustend is als dat tegelijk gebeurt. En dat niet even, maar jarenlang.’


  Haar broer floot zacht tussen zijn tanden. ‘Waarom heb je daar nooit iets over gezegd?’


  ‘Omdat ik geen medelijden wilde en het voor mij duidelijk was dat hij niet hetzelfde voelde voor mij. Ik wilde niemand in een hoek drijven. Jou niet, Jelle niet en zeker mezelf niet.’


  ‘Dus je hebt het nooit iemand…’


  Onbewust verstevigde ze de greep op zijn duim. ‘Jawel. Twan. Hij wist het.’ Ze voelde Nates vingers verstarren. ‘Vanaf jouw en mijn zeventiende verjaardag.’


  Nate leek op zijn hoede en dat niet alleen; hij schudde stellig zijn hoofd en straalde een en al ongeloof uit. ‘Nee. Dat zou hij me hebben verteld.’


  ‘Nee, dat zou hij niet. Want dan had hij je ook moeten vertellen dat hij al twee jaar verliefd was op mij en dat was echt een brug te ver.’


  ‘Soof…’ Hij keek niet langer ongelovig, maar zelfs ontstemd. ‘Twan? Hij zou… op jou?’


  ‘God, nog iemand die denkt dat het onmogelijk is dat een jongen me in die tijd leuk vond,’ mompelde ze.


  Nate boog zijn bovenlichaam naar achteren en keek haar ontsteld aan. ‘Daar heeft hij echt nooit iets over laten doorschemeren.’


  ‘Misschien omdat je nogal angstaanjagend was, én bent, als een man eventuele interesse toont in mij?’ merkte ze fijntjes op. ‘Wat zou je hebben gedaan als je het toen wist?’


  Nate bleef met zijn hoofd schudden. ‘Ik… geen idee. Behalve een heel ongemakkelijk gevoel… Jezus… Twan?’ Hij leek na te denken. ‘Liever hij dan Jelle.’


  ‘Ongeacht míjn gevoelens?’


  ‘Sofie, je was zeventien. Ik denk niet dat je…’


  ‘Ik wel,’ zei ze ferm. ‘En godzijdank snapte Twan dat ook. Ondanks wat je tegen Lize hebt gezegd bij Twans ouders. Dat je als meisje geen schijn van kans had als Twan zijn zinnen op je had gezet. Wat ik je net heb verteld, over het niet kunnen dwingen van liefde, had hij direct door. Misschien voelt het als een onmogelijke en ongemakkelijke situatie, maar voor Twan en mij werkte het. Dat laatste half jaar van zijn leven heb ik Twan denk ik wel beter leren kennen dan de dertien jaar daarvoor. Want hij begreep dat liefde ook loslaten is. Dat ik geen liefde voor hem kon forceren, niet zoals je van iemand moet houden in een relatie om het te laten werken; maar ook dat ik Jelle niet van mij kon laten houden. Dat het altijd van die ander afhangt of het wat wordt.’


  ‘En ineens is Jelle tot dat inzicht gekomen?’ Nates stem kreeg een scherp randje door het sarcasme. ‘Dat het best aandoenlijk en vleiend is als iemand van je houdt? Verdomme Soof, zie je niet dat het je de ideale prooi maakt?’


  ‘Nate…’ Lizes stem klonk net zo scherp vanaf de keukentafel, ook al keek ze niet op van haar laptop.


  ‘Och, hou toch op, Lies!’ Nate draaide zijn hoofd om zodat hij zijn vriendin kon aankijken. ‘Verdedig hem verdomme toch niet constant. Je weet hoe hij is. En dat is precies waar ik mijn zus voor wil behoeden.’


  Nu keek Lize wel op, haar gezicht net zo vastberaden als Nates stem was geweest. ‘Niet lullig bedoeld hoor, maar is het hier niet de pot die de ketel verwijt? Jij was vroeger net zo erg als Jelle, zo niet erger op sommige vlakken. Dat heeft mij er ook niet van weerhouden, of wel soms?’


  ‘Jezus…’ De ergernis droop zowat uit zijn poriën.


  ‘Je kunt hem ook het voordeel van de twijfel geven,’ ging Lize verder, blijkbaar totaal niet onder de indruk. ‘Zoals jij hebt gehad. En dan heb ik het nog niet eens over het feit dat je zus een volwassen vrouw van achtentwintig is die prima in staat is langs de roze glazen van haar bril te kijken. Net als ik kon. Zoals ze al zei: liefde laat zich niet dwingen. Het is er of het is er niet.’


  Nate draaide zijn hoofd terug, alsof hij klaar was met Lizes pleidooi. Zijn ogen schoten nog net geen vuur, maar het scheelde niet veel.


  ‘Wil je horen wat Jelle erover heeft gezegd?’ vroeg Sofie hem kalm.


  ‘Moet dat?’


  Ze ging niet in op de sarcastische toon. ‘Weet je wanneer bij hem het besef is gevallen?’


  Nate keek haar met een donkere blik aan, maar hij zei niets. Hij hield een hand op haar been, vrij stevig, zodat ze haar benen niet kon intrekken.


  ‘Met het ongeluk.’


  Alleen het inhouden van Nates adem bewees dat hij haar had gehoord.


  ‘Hij heeft alleen maar oog voor mij gehad. Niet voor jou, niet voor Twan. Hij voelde een radeloze paniek om mij uit die auto te krijgen. Pas na die nacht heeft hij zich gerealiseerd waarom, en daar is hij vervolgens als een haas voor op de loop gegaan na de begrafenis.’


  ‘En nu, ruim tien jaar later, komt het ineens in hem op dat jij nog als vrijgezel rondloopt en hij zijn kans kan wagen?’ Nate snoof. ‘Ik ben hem verschrikkelijk dankbaar dat hij jou uit het wrak heeft weten te krijgen, maar ook weer niet zo dankbaar dat hij zijn gang met je kan gaan.’


  ‘Het gaat je eigenlijk geen reet aan, maar zes jaar geleden kwamen we elkaar tegen in een Leidse kroeg en heeft hij dat al gedaan,’ zei ze net zo spottend. ‘Zijn gang gaan dus.’


  Zijn ogen vernauwden zich tot spleetjes. En zelfs in dat kleine stukje blauw kon ze lezen dat hij helemaal niet wilde weten hoe ver die gang was geweest. ‘En waar ging het toen mis?’


  Hoewel Sofie wist dat ze Jelle alleen maar meer achterstand bezorgde, wilde ze wel eerlijk zijn. ‘Dat hij had verzuimd te melden dat hij op dat moment al samenwoonde. En dat hij na die ene nacht geen contact meer heeft gezocht.’


  Zelfs Lize hield vanaf de keukentafel haar adem in.


  ‘En dan nog valt bij jou niet het kwartje…’


  ‘Ik heb hem zes jaar ontlopen, Nate. Ik heb hem gehaat, ik heb hem vervloekt, ik heb meer tranen om hem vergoten dan ik vond dat hij waard was. De muur die ik om me heen had gebouwd om Jelle buiten te houden was nog veel dikker dan de muur die jij nu probeert op te werpen. Er zijn harde woorden gevallen toen we ruim twee weken geleden samen ingesneeuwd zaten in Tignes. Ik had nooit verwacht dat ik hem kon vergeven wat er in het verleden is gebeurd, maar geen enkel verhaal is zwart-wit. Jelle heeft fouten gemaakt, net als ik. Het is niet aan jou om hem daarvoor te vergeven. Dat is aan mij.’


  Haar broer knarste zo hard met zijn kiezen dat het een wonder was als er nog glazuur op zat toen hij zijn mond opendeed. ‘Als hij je pijn doet op wat voor manier dan ook…’


  ‘Dan deal ik daar zelf mee,’ zei ze resoluut. ‘Niet jij. En misschien moet je gewoon je telefoon beantwoorden als hij het je wil proberen uit te leggen.’


  Nate maakte een grommend geluid. ‘Misschien heb ik meer zin hem aan zijn ballen op te knopen. Zeker nu ik weet dat hij je zes jaar geleden al in zijn bed heeft gehad en er met geen woord over heeft gerept, al die zomers dat we samen op de camping waren.’


  Sofie keek zuchtend en hoofdschuddend naar het plafond en zag vanuit haar ooghoek dat haar schoonzusje ongeveer hetzelfde deed vanaf de keukentafel. Dat trok Nates irritatiegrens nog wat verder uit zijn fatsoen.


  ‘Ach, hou toch op jullie twee, met dat theatrale gedoe! Ik bel hem van de week wel en dan mag hij hopen dat ik een beetje ben afgekoeld. Maar je komt niet bij me janken als dit misgaat, oké?’


  ‘Nate!’ Lize kwam half omhoog uit haar stoel.


  Nate maakte een vertwijfeld gebaar. ‘Wat?’


  ‘Wees niet zo’n ongelooflijke lul.’


  Hij stak zijn wijsvinger naar haar uit. ‘Let op je taalgebruik.’ Met een gefrustreerd geluid legde hij zijn hoofd tegen de leuning van de bank en keek met wijdopen ogen naar het plafond. ‘Oké, dat meende ik niet. Je mag bij me uit komen janken, maar alleen als ik “ik heb je gewaarschuwd” mag zeggen.’


  ‘Dat doe je toch niet.’ Sofie liet haar voorhoofd tegen zijn arm rusten.


  ‘Je kent me te goed,’ zei hij brommerig en liet zijn arm om haar heen glijden. ‘Mag ik me zorgen maken?’


  ‘Beetje zinloos, niet?’ Ze kroop nog wat dichter tegen hem aan.


  ‘Mag ik er dan wat gezond verstand bij hem in timmeren?’


  Ze schoot in de lach. ‘Nee, want de nadruk ligt volgens mij op timmeren en ik ben toevallig best tevreden met hoe hij er nu uitziet. Ik ben niet zo dol op vriendjes met botbreuken en kneuzingen.’


  ‘Dus je Florence Nightingale-aspiraties heb je nu al aan de wilgen gehangen?’


  Ze rilde. ‘Hou op. Ik ben een waardeloze verpleegkundige. Weet je wel hoe groot de blauwe plek op zijn been was van die EpiPen?’


  Nate schoot hartelijk in de lach. ‘Mijn instructie “met kracht” iets té letterlijk genomen?’


  Sofie keek met een frons naar hem op. ‘Lach je nou serieus uit leedvermaak? Gatver, wat ben je toch af en toe een etter.’


  Haar broer moest alleen maar nóg harder lachen. ‘Bij Jelle? Reken maar.’


  ‘Dan zal ik maar even buiten beschouwing laten dat ik je cursus zelfverdediging in Tignes in praktijk heb gebracht.’


  Zijn lach verstomde. ‘Wat?’


  Ze knikte. ‘Zoals je me had geleerd. Aanval pareren, wat je bij je hebt gebruiken om de aanvaller op het hoofd te raken en tegelijk een knie in zijn kruis. Het werkte verbazingwekkend goed.’


  Nate keek ontsteld. ‘Je bent aangevallen, hebt jezelf moeten verdedigen en je vond het niet nodig me dát te laten weten?’


  ‘O!’ Het drong tot haar door dat hij niet begreep wie de aanvaller was geweest. ‘Niet lachen, maar het bleek achteraf Jelle te zijn.’


  ‘Niet lachen’ was een behoorlijk zinloze opmerking; Nate rolde nog net niet van de bank af. Hoestend klopte hij zichzelf op de borst, haalde zijn voeten van de salontafel en moest rechtop gaan zitten voor voldoende lucht.


  ‘Ben je klaar?’ vroeg ze ijzig terwijl ze haar benen van zijn schoot liet glijden. ‘Zo grappig was het nou ook weer niet.’


  Hij wiste de tranen uit zijn ogen. ‘Echt wel. Ik heb bijna, let wel, ik zeg bijna, medelijden met hem. Heeft hij enig idee waaraan hij is begonnen met jou?’


  ‘O, jawel hoor,’ zei ze met meer sarcasme dan haar broer misschien verdiende, maar ze kreeg er schoon genoeg van Jelle te moeten blijven verdedigen. Misschien was dit gesprek handiger geweest op een moment dat hij er zelf bij was, maar de knuppel lag inmiddels al in het hoenderhok. En met haar broer op wacht in datzelfde hok had ze niet de illusie dat ze die knuppel er weer ongeschonden uit kreeg. ‘Hij weet dat ik een gevaar vorm voor zowel zijn lichamelijke als zijn geestelijke gezondheid. Dat ben ik voor meer mensen. Twan was daar het ultieme bewijs van.’


  Oké, het was misschien niet de opening die ze nodig had om het uiterst precaire onderwerp aan te snijden, maar het had wel het gewenste effect. Niet alleen de hilariteit was direct verdwenen, maar Nate verstijfde ook van top tot teen naast haar.


  ‘Wát zeg je?’ Zijn stem sneed door de ijselijke stilte die er ineens in het vertrek hing. Ook Lize maakte geen enkel geluid.


  Sofie kneep haar handen in elkaar en schoof een stukje bij hem vandaan. Met haar onderarmen op haar bovenbenen leunde ze voorover, ineens weer met een overbekende pijn in haar lijf. God, hoe had ze ooit kunnen denken dat ze dit kon? Nate moeten vertellen dat zij de reden was dat hij op zeventienjarige leeftijd zijn allerbeste vriend had verloren, was een opgave waar ze gewoon nog niet aan toe was. Hoe kon hij haar dat ooit vergeven? Hoe kon hij ooit nog naar haar kijken zonder aan dat cruciale moment in de auto te denken als ze hem inzage gaf in de laatste momenten van Twans leven? Als ze ‘the blanks’ in zijn geheugen voor hem invulde waar hij al jaren naar groef?


  ‘Soof…’


  Ze schudde haar hoofd, met het zo bekende drukkende gevoel in haar keel en brandende ogen. De buikpijn maakte haar misselijk. Het aan Jelle vertellen was zo veel eenvoudiger geweest dan dit en dat had ze al amper kunnen opbrengen.


  Haar telefoon, die ze op de salontafel had gelegd, ging over. Alsof hij zich geroepen voelde om haar te steunen. Vanuit haar ooghoek zag ze Nate naar haar mobiel kijken. Allebei wachtten ze onbeweeglijk tot het geluidssignaal op zou houden. Net voor dat gebeurde, schoot Nates hand uit en nam hij op.


  ‘Nee, ze is bij ons thuis,’ hoorde Sofie hem zeggen voor hij haar de telefoon voorhield. Ze schudde opnieuw haar hoofd.


  ‘Sofie, hij wil je spreken.’


  ‘Is hij veilig aangekomen in Tignes?’ Haar stem klonk schor.


  ‘Ja.’


  Ze beet op haar lip. ‘Ik bel hem straks wel.’


  Nate leek even in tweestrijd te staan. Toen legde hij de telefoon voor hen neer op tafel en zette het geluid op speaker.


  ‘Fie?’ Jelles stem klonk luid door de kamer, duidelijk en betrokken en toch ook zo afschuwelijk onbereikbaar ver weg.


  Er kwam niet meer dan een onbestemd geluid uit haar keel.


  ‘Dit hoefde je niet alleen te doen, mon ange, dat weet je.’


  ‘Jawel, dat moet ik wel. Ik bel je straks.’ Voor ze zich kon bedenken en voor Jelle nog iets kon zeggen, verbrak ze de verbinding.


  Nate zei niets. Lize zei niets. Zij zei niets.


  Het duurde nog geen vijf seconden voor haar telefoon opnieuw overging. Stilletjes met haar handen in elkaar geklemd keek ze naar het verlichte beeldscherm waarop Jelles naam verscheen.


  Deze keer nam Nate niet op. Toen het gerinkel ophield schraapte hij zijn keel. Voor hij echter iets kon zeggen, ging zijn eigen telefoon over, naast die van haar op tafel. Opnieuw keken ze allebei zonder iets te zeggen of te doen. Het was alsof Nate nog duidelijker wilde tonen bij wie zijn solidariteit lag. Nadat de ringtone ophield was het opnieuw doodstil in de ruimte, tot achter hen Lizes telefoon overging. Al bij de tweede keer rinkelen nam ze op. Ze deed niets anders dan luisteren voor ze overeind kwam en naar de bank liep. Ze legde haar telefoon op de speakerstand op de salontafel neer en liep zonder iets te zeggen weer terug naar de keuken.


  ‘Nate?’


  Nate keek strak naar het mobieltje. ‘Ja?’


  ‘Wat je momenteel ook van me vindt, laat me meeluisteren, man. Geef Fie niet de kans me weg te drukken, oké?’


  ‘En waarom zou ik dat voor je doen?’


  ‘Omdat hij anders direct weer in de auto springt om terug te rijden vanuit Frankrijk.’ Lizes stem klonk scherp. ‘En dat ga ik hem niet laten doen en jij ook niet, Nate Wolters. Ik ben nogal aan hem gehecht geraakt.’


  Als antwoord schoof Nate het mobieltje naar zijn kant van de tafel, buiten bereik van Sofie.


  ‘Jelle…’ begon ze.


  ‘Fie, alsjeblieft,’ onderbrak Jelle haar. ‘Ik zal mijn mond houden en alleen maar luisteren, maar laat me niet hier in mijn kamer als een gekooide tijger rondlopen omdat ik me van alles in het hoofd haal over wat er daar gebeurt. Ik ben al zwaar over de zeik omdat ik nu niet bij je ben, oké?’


  Ze liet haar hoofd hangen.


  ‘Je kon het mij vertellen; dit kan je ook,’ zei hij zachter, alsof hij precies wist wat er in haar omging. ‘Daar heb ik alle vertrouwen in.’


  ‘Oké.’ Haar stem klonk benepen. Ze zou het niet toegeven, niet nu in ieder geval, maar het steunde haar dat hij er op afstand voor haar was. Toch wist ze nog steeds niet hoe ze moest beginnen. Ze staarde wezenloos voor zich uit, wachtend op de woorden die moesten komen in de totale leegte en tegelijk overvolle chaos van haar hoofd.


  ‘Soof…’ Hoe voorzichtig Nate haar ook aanraakte met zijn vingertoppen op haar rug, ze schrok toch. Het volgende moment liet ze zich tegen hem aan trekken. ‘Waarom zei je net dat Twan er het bewijs van was dat jij een gevaar vormde voor zijn gezondheid?’


  ‘Omdat ik…’ Ze kneep haar ogen stijf dicht. God, hier ging ze dan. ‘Omdat ik nooit de waarheid heb verteld over die nacht. Niet de hele waarheid.’


  Haar broer verstarde niet. Hij hield haar nog net zo tegen zich aan als daarnet, maar aan zijn moeizame slikgeluiden te horen kwam het behoorlijk binnen. ‘Waarom niet?’


  Sofie kroop nog dichter tegen hem aan, op zoek naar zijn warmte en geborgenheid, wat hij godzijdank toeliet. Tenminste, hij duwde haar niet weg. ‘Omdat ik me schuldig voelde. Schuldig bén. Omdat Twan waarschijnlijk nog zou leven als ik hem die nacht niet had afgeleid. Omdat ik nuchter genoeg was om te beseffen dat wat ik deed gevaarlijk en fout was, ook al kon ik de gevolgen niet overzien.’
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  Nates hand streelde haar bovenarm. Op en neer. Langzaam. Stevig en toch liefdevol. Of hoopte ze dat laatste alleen maar?


  Hakkelend begon ze te vertellen wat ze Jelle twee weken geleden had verteld. Hoe ze met zijn vieren waren ingestapt en hoe dronken Nate en Jelle waren geweest. Hoe ze eenmaal op weg Twan probeerden over te halen de auto te keren en terug te gaan. Hoe opstandig ze was geworden toen Twan de jongens had toegesnauwd op hun woorden te letten omdat zij ook in de auto zat. Beschermend, zoals hij altijd was geweest, en juist die bescherming zou hem fataal worden. Hoe dat ertoe had geleid dat ze de knoopjes van haar bloesje had losgemaakt en Jelles hand in haar beha had getrokken. En hoe Twans blik van de weg voor hem was afgedwaald en zich via zijn binnenspiegel had gefocust op haar.


  ‘Zijn ogen, Nate, die prachtige ogen van hem. Dat was het laatste wat ik van hem zag. De paniek erin, omdat hij wist dat hij de macht over het stuur verloor en we zouden verongelukken.’ Nu was het haar beurt om moeizaam te slikken. ‘Dát is wat ik zie in mijn nachtmerries, al meer dan tien jaar lang. Die grote chocoladebruine ogen. Samen met zijn laatste geschreeuwde woorden, “Verdomme, Sofie!” Alsof hij nog eens voor me onderstreepte dat het mijn schuld was.’ Hoewel ze zich gebroken voelde en geen spat minder ellendig dan toen ze het Jelle vertelde, waren haar wangen deze keer droog, op een eenzame traan na. Nate verroerde zich nog steeds niet. Het leek zelfs wel alsof hij geen adem meer haalde. Hij zat totaal verkrampt naast haar. Zijn hand lag inmiddels stil op haar bovenarm. ‘Ik heb die koplampen recht op ons af zien komen, ik heb die ruk aan het stuur gevoeld en ik weet dat we door de lucht vlogen. Daarna is alles net zo zwart als de hele autorit voor Jelle en jou is. Het eerste wat ik weer weet, is dat ik het verschrikkelijk koud had in het water en dat Jelle met me naar de kant zwom. Ik stikte bijna in de paniek dat Twan en jij er niet waren. Toen ik geplons en gespartel in het water hoorde en jouw overslaande stem waarmee je mijn naam schreeuwde, was ik heel even opgelucht; ik dacht dat als wij drieën het hadden gered, Twan het zeker had overleefd. Tot je aan de kant kwam, schreeuwend omdat Twan niet meer ademde. Hoe mijn hart oversloeg voor het als een idioot begon te bonzen en ik bang was dat ik een hartaanval kreeg. Hoe we hem met veel moeite uit het water kregen gehesen, zwaar en log.’ Ze schudde haar hoofd en huiverde, zo in- en inkoud. ‘Zijn slappe hoofd met kletsnatte haren die aan zijn voorhoofd plakten in het vage licht van die lantaarn een paar meter verderop. Hoe je ons opdroeg zijn hoofd vast te houden omdat het steeds opzij knikte terwijl jij…’


  Nu kwamen de tranen wel, en ze herinnerde zich weer de ingehouden paniek die Nate had uitgestraald die nacht. Hoe hij was blijven reanimeren, verbeten en kapot, maar niet op wilde geven, tot de hulpdiensten arriveerden. Hoe Twans lichaam had geschokt en bewogen door de defibrillator, maar ook hoe al snel duidelijk was geworden dat er geen hartslag meer terugkwam. Hoe ze had staan trillen met Jelles arm om haar heen, kijkend naar de hulpdiensten die met Twan bezig waren en versuft denkend dat het een boze droom was. Dat dit hun niet echt overkwam. Dat het Twan niet overkwam. Hij lag daar niet dood op de modderige kant in het gras, want dat was een absurditeit die helemaal niet in zijn toekomstplannen paste. Als ze morgen wakker werd en het de anderen vertelde, zouden ze erom lachen. Twan zou haar tegen zich aan trekken en met een plagerige grijns door haar haren woelend zeggen dat ze toch wist dat hij onverwoestbaar was. Dat hem niets kon gebeuren.


  Maar dat onmogelijke was toch gebeurd…


  ‘Hoe had ik het op dat moment gekund, Nate?’ vroeg ze, haar stem nu hees. ‘Toegeven dat ík de veroorzaker was geweest? Met al die politiemannen, ambulancemedewerkers en omstanders om ons heen? Met een gevoel dat zo veel verder ging dan schaamte en schuld? Dit kon ik nooit, maar dan ook nooit meer goedmaken of overdoen.’


  Nates hand om haar bovenarm spande aan. Hij had haar tenminste nog vast, maar voor hoe lang nog? Sofie durfde zich niet te bewegen, haar hoofd niet om te draaien, want ze was bang voor wat ze dan misschien zou zien. Heel even sloot ze haar ogen, net als altijd hopend dat de wereld zou zijn veranderd als ze ze weer opende. Maar toen ze dat deed, was alles nog precies zoals daarvoor.


  ‘Zeg iets. Alsjeblieft.’ Ze fluisterde bijna. ‘Schreeuw, vloek, huil, ga tegen me tekeer, maar niet diezelfde in jezelf teruggetrokken zwijgzaamheid als na Twans dood.’ Haar stem stokte en ze kreeg bijna geen lucht meer.


  Met een heel diepe zucht liet Nate zijn hoofd achterover tegen de rugleuning van de bank vallen en legde zijn vrije arm over zijn ogen. De andere was afgezakt en lag inmiddels tegen haar onderrug. Of hij huilde was niet te zien. Wat er in hem omging net zomin. Hij was net zo onbereikbaar als hij jaren was geweest.


  ‘Nate…’


  ‘Geef hem even een moment, mon ange. Dat had ik ook nodig. Dit blaast hem van zijn sokken.’ Jelles stem uit haar telefoon klonk kalm en redelijk. ‘En haal adem door je neus en adem uit door je mond, want je bent bijna aan het hyperventileren.’


  De hand op haar schouder verbaasde Sofie en toch ook weer niet. Haar schoonzus hurkte met een ernstig gezicht waar een vers tranenspoor op lag naast haar neer en gaf haar een glas water aan. ‘Ik heb ongelooflijk veel bewondering voor je moed, maar ik vind het verschrikkelijk dat je hier al jaren zo onder gebukt gaat. Ik heb Twan niet gekend, en hoe meer ik over hem hoor, hoe spijtiger ik dat vind, maar ik geloof niet dat hij dit zou hebben gewild.’ Ze kwam weer overeind en woelde met haar hand door Nates haren. Hij liet zijn arm verder achterover vallen, met zijn starende ogen nog op het plafond gericht. Een traan van Lize viel op zijn wang en vermengde zich met die van hem toen ze zich vooroverboog en hem kuste. En in dat korte moment van intimiteit dat hun lippen elkaar raakten en Nate de zoen beantwoordde, voelde Sofie zich nog eenzamer. Ze had Jelle nodig, maar ze wist dat als ze dat hardop zou zeggen hij met gevaar voor eigen leven en dat van andere weggebruikers in de auto zou stappen om in één ruk door terug te rijden. Dus concentreerde ze zich stilletjes op haar ademhaling en nam een slokje water, met nog steeds een onbestemd en akelig gevoel in haar buik omdat Nate nog niets had gezegd.


  Lize liep zonder iets te zeggen terug naar de keuken en Nate ging langzaam weer overeind zitten. Hij haalde een hand over zijn gezicht en bleef nog even voor zich uit staren. Bij het aanrecht klonken geluiden van een Nespresso-apparaat.


  ‘Jezus, Soof…’ Hij schudde zijn hoofd zonder haar aan te kijken. ‘Waarom heb je me nooit iets gezegd?’


  ‘Had dat uitgemaakt?’ vroeg ze een beetje schuw met haar handen nog om het waterglas geklemd.


  Verbijsterd keek hij haar aan. Hij zag extreem bleek en in zijn ooghoeken glinsterden nog tranen. Het blauw van zijn irissen was op deze manier bijna lichtgevend. ‘Of dat had…’ Naast de verbijsterde blik viel ook zijn mond open. ‘Godallemachtig, wat denk jíj dan?’


  Sofie wrong haar handen in elkaar, even verkrampt als haar ingewanden. ‘Omdat ik serieus niet wist… wéét... hoe je zou reageren.’ Ze voelde zich een wrak. De emoties die haar de afgelopen weken hadden geteisterd waren te veel. ‘Nog steeds niet,’ voegde ze er benepen aan toe.


  Het ongeloof bleef op Nates gezicht tot het veranderde in medelijden en ze een paar nieuwe tranen zag verschijnen. ‘God, kom hier jij.’ Zijn woorden waren net zo ruw als de manier waarop hij haar tegen zich aan trok, bevend en wel. Hij begroef zijn gezicht in haar haren en knelde haar vaster in zijn armen dan hij ooit had gedaan. ‘O jezus… zusje…’ mompelde hij hees. ‘Wat had je jezelf een leed bespaard als je dit eerder had verteld.’


  De opluchting die door haar heen ging was zo groot dat ze helemaal slap werd en het bloed even uit haar hoofd wegtrok. Wat ervoor terugkwam, was dankbaarheid. In een grote, verwarmende golf. Ze klemde zich aan Nate vast, wetend dat ze niets hoefde te doen of te zeggen, er alleen maar hoefde te zijn. En hoewel hij eigenlijk nog steeds niet met zo veel woorden had gezegd dat hij het haar niet kwalijk nam, was dat wel overduidelijk. Niet alleen door de manier waarop hij haar vasthield, maar ook door wat hij uitstraalde.


  Geruisloos zette Lize twee volle bekers koffie op tafel en ze keek hen met een paar behuilde wangen verontschuldigend aan. Nate pakte even haar hand vast voor ze zonder iets te zeggen met slechts een glimlach weer terugliep naar de keuken.


  Nate hield zijn hoofd schuin en observeerde Sofie een paar tellen. Daarna sloeg hij zijn ogen ten hemel. Opnieuw hoofdschuddend. ‘Jezus, Twan, had je niet wat duidelijker kunnen zijn voor haar, man? Wat een klotestreek om haar jaren met een schuldgevoel op te zadelen.’


  ‘Nate…’ Op de een of andere manier leek het niet te kunnen dat hij Twan zo aansprak. Over de doden niets dan goeds, tenslotte. Dit klonk zo respectloos.


  ‘Amen,’ zei Jelle via de telefoon.


  ‘Twan zou de eerste zijn om te beamen wat ik net zei.’ Hoofdschuddend keek Nate haar weer aan. ‘Het was een ongeluk, Sofie. Een dom, noodlottig ongeluk. Jij had misschien niet moeten doen wat je deed, maar hij had zich niet moeten laten afleiden. Je was misschien niet stomdronken, maar je was ook niet geheel nuchter meer en we weten allemaal dat je dan overmoedig en onnadenkend wordt. Dat had hij ook kunnen inschatten. En over de rol die Jelle en ik strontlazarus in het geheel hebben gespeeld, wil ik het al helemaal niet hebben. Daar heb ik mezelf de afgelopen tien jaar al vaker dan ik kan tellen voor verrot gescholden. Drank maakt nu eenmaal meer kapot dan je lief is. Wij zijn er het bewijs van dat dat geen loze kreet is. Het was een ongelukkige samenloop van omstandigheden met desastreuze gevolgen. Twans dood veroorzaakte een kettingreactie bij ons allemaal. We raakten niet alleen hem kwijt, maar ook elkaar.’


  Dat laatste was al gebeurd in de dagen na zijn overlijden, met als pijnlijk dieptepunt de uitvaart, waar ze alle drie op een andere plek in de kerk, aula en buiten op de begraafplaats hadden gestaan. Sofie huilend en ontroostbaar tussen haar moeder en stiefvader, Jelle bleek en zonder een traan te laten naast zijn ouders, die waren overgekomen uit Frankrijk, en Nate nors en zwijgzaam vlak bij Twans ouders, maar tegelijk al de verwijdering creërend die hij jaren in stand had weten te houden.


  ‘Dit was niet jouw schuld. Het was een nachtmerrie waar we allemaal ons niet zo fraaie steentje aan hebben bijgedragen.’


  Ze liet haar voorhoofd tegen zijn schouder rusten. ‘Het heeft zo veel verdriet veroorzaakt, zo veel levens verwoest, zo veel bij ons allemaal kapotgemaakt.’ Haar stem klonk gesmoord, ook al voelde ze zich getroost door haar broers nabijheid.


  ‘Ik ben mezelf kwijt geweest.’ Nate legde zijn wang op haar hoofd. ‘Heel lang. En ik heb het aan Lize te danken dat ik eindelijk weer één geheel ben. Dat ik weet wat mijn plek in de wereld is en waar mijn toekomst ligt. Het verdriet blijft. Het slijt niet, soms zijn alleen de scherpe kantjes er even vanaf. Maar ik kan ermee leven, Soof, die omslag heb ik gemaakt het afgelopen jaar. En dat moet jij ook doen. Het wordt tijd dat je jezelf gaat vergeven. Twan hoeft dat niet te doen, die verwijt jou niks. Hij heeft gedaan wat hij altijd en op elk moment voor ons zou doen: ons met zijn leven beschermen. Dat weet ik inmiddels heel zeker.’


  Ons met zijn leven beschermen… ‘En zijn laatste woorden dan?’ mompelde ze.


  Nates wang verdween van haar hoofd en hij tilde met zijn wijsvinger haar kin op zodat hij haar kon aankijken. ‘Niet omdat hij kwaad op je was, daarvan ben ik overtuigd. Heb je hem pijn gedaan met die actie met Jelle? Ja. Was hij teleurgesteld in je? Vast. Dat ga ik niet mooier voor je maken dan het was, zeker niet nu ik weet dat hij verliefd op je was. Hij was ook maar een mens. Maar daarvóór hield hij al van je. Je was de zus die hij nooit had gehad, en zo veel meer. Je was zijn maatje. Met wie hij kon lachen en dollen, maar met wie hij ook serieus kon zijn. Hij heeft in al die jaren nooit met iets anders dan eerbied en liefde over je gesproken. Jij was de glimlach op zijn gezicht, Sofie, en misschien was ik dat ook wel. Godverdomme, die jongen hield net zo veel van ons als wij van hem. Die laatste woorden gaven zijn doodsangst aan dat jou, en waarschijnlijk ons allemaal, iets zou overkomen. Niks meer, niks minder. Want zó was Twan.’


  Sofie liet tot zich doordringen wat Nate zei. En ze zag Twan ineens zoals ze hem vroeger had gezien. Ze wist dat Nate gelijk had. Net als Jelle. Twan was een jongen geweest die altijd op de voorgrond had gestaan door zijn karakter en uiterlijk, maar zich aan de andere kant ook moeiteloos wegcijferde voor anderen. ‘En Twans ouders?’


  Nate aaide peinzend met zijn duim over haar wang. ‘Ik vind dat we het ze moeten vertellen. Om ook voor hen die laatste momenten van Twan duidelijk te maken. Daar hebben ze recht op. Ze zijn blijven zitten met vragen die jij misschien kunt beantwoorden. Dus ja, maar pas als jij daaraan toe bent. Ik denk dat we het allebei eerst moeten laten zakken en het er nog eens over moeten hebben hoe we dat gaan aanpakken, want dat vraagt wel wat voorbereiding.’


  ‘Ik weet niet of ik het aankan om ze dit te vertellen.’ Ze beet op haar lip. Het Jelle vertellen was moeilijk geweest, het Nate vertellen verschrikkelijk; Twans ouders waren de overtreffende trap. Dat was gewoon onmogelijk.


  ‘Jawel,’ zei haar broer zacht, ‘want dat hoef je niet alleen te doen. Daar zorg ik voor. We gaan met zijn tweeën, of wellicht zelfs met zijn drieën, als Jelle dat wil.’


  Sofies ogen gingen naar de telefoon op de salontafel voor hen.


  ‘Met zijn drieën, Fie.’ Jelle klonk schor. ‘En ik weet heel zeker dat dankbaarheid de boventoon zal voeren bij Twans ouders, en niet verwijt. Absoluut niet. Hoe moeilijk dat gesprek ook zal worden.’


  Er rolde zomaar nog een verdwaalde traan over haar wang.


  ‘Wat ik weet, is dat hij ongelooflijk trots op ons zou zijn,’ zei Nate ernstig en hij veegde de traan weg. ‘Niet op hoe we het allebei hebben laten afweten na zijn dood, de keuzes die we hebben gemaakt en de paden die we zijn ingeslagen. Ik kan in mijn nekvel bijna zijn vingers voelen waarmee hij me daarvoor door elkaar had willen schudden. Maar wel trots op hoe we allebei, ondanks hindernissen en struikelblokken die soms huizenhoog zijn geweest, onze weg door het leven en nu weer terug naar elkaar hebben gevonden.’ Hij slaakte een zucht. ‘Ik mis hem, elke dag. Er gaat geen dag voorbij dat ik niet aan hem denk. Ik mis hem op sommige momenten zo verschrikkelijk dat het me fysiek pijn doet, maar ik weet ook dat Twan niet zou hebben gewild dat we bij de pakken neer zouden zitten. Hij wilde dat we het leven zouden blijven vieren, juist ter nagedachtenis aan hem. En geloof me, dat alles ben ik me pas gaan realiseren nadat Lize in mijn leven is gekomen. Hij is bij ons, zusje, met elke stap die we zetten. We hoeven er alleen maar voor te voelen en aan zijn ogen en zijn lach te denken. Zie hem niet als die hand die je naar beneden drukt. Zie hem als de steun in je rug die je bij tegenwind vooruit duwt. Die je zegt dat je het goed doet. Zoals ik weet dat hij van ons wil zien.’


  Ik mis hem op sommige momenten zo dat het me fysiek pijn doet…


  De snik die omhoogkwam liet zich niet tegenhouden. Net zomin als de volgende. Ze leunde tegen haar broer aan en huilde tot ze niet meer kon. Niet voor Nate. Niet voor Twan. Voor het eerst in tien jaar verdriet huilde ze niet uit schuldgevoel, liefde of om het leven van wie dan ook dat door die avond voorgoed was verscheurd. Ze huilde maar voor één iemand: zichzelf.


  Het was de allereerste keer dat ze zichzelf toestond dat haar verdriet ook telde. Dat haar pijn er ook toe deed. Dat ze zich naast schuldig gewoon ontzettend verdrietig mocht voelen, omdat ze Twan verschrikkelijk miste. Die arm om haar schouders, die hand door haar haren, die plagerige stomp en die goedbedoelde knuffel. Ze miste haar maatje. Ze miste haar vriend. Ze miste haar surrogaatbroer.


  Alles wat Nate deed was haar tegen zich aan houden en haar heen en weer wiegen. Hij maalde er blijkbaar niet om dat ze zijn T-shirt natmaakte en tissues vol snotterde tussen hen in. Hij gooide ze gewoon een voor een naast zich op de grond.


  Uiteindelijk legde ze haar hoofd in haar nek en keek hem aan. ‘Dank je wel.’


  Hij boog zijn hoofd en liet zijn neus zacht langs de hare gaan. ‘Geen dank, lieve schat.’


  ‘Nate…’ Jelles stem klonk schor vanuit Lizes telefoon. Jezus, hing hij al die tijd nog aan de lijn? ‘Laat Fie straks niet alleen naar huis rijden.’


  ‘Ben ik ook niet van plan.’ Nate leunde naar voren met Sofie in zijn armen en nam het mobieltje van tafel. Hij keek er even nadenkend naar. ‘Ik bel je van de week. We moeten even een paar dingen heel duidelijk krijgen, jij en ik. Dat je dat weet.’


  ‘Prima.’ Jelle klonk van het ene moment op het andere koel. ‘Overdag ben ik niet altijd bereikbaar als ik op de piste sta, maar ’s avonds wel. Ik heb jou ook wel wat te zeggen.’ Hij wachtte niet op Nates antwoord. ‘Fie?’


  ‘Ja?’


  ‘Ik hou van je en ik ben ongelooflijk trots op je. Bel me als je thuis bent. Het maakt me niet uit hoe laat, oké?’


  ‘Oké.’ Ze keek naar Lizes telefoon zonder haar hoofd van het veilige plekje tegen Nates schouder te verlaten en voelde een klein vonkje in haar hart omdat Jelle haar voor het eerst de liefde had verklaard in het bijzijn van anderen. Haar broer en schoonzus nota bene. En wat Nate betrof voelde het wel alsof Jelle zich zonder enige bescherming in het hol van een hongerige leeuw had gewaagd. ‘Ik hou ook van jou. Half hartje.’


  ‘Van mij de andere helft. Je t’aime.’ Hij klonk een beetje hees en verbrak de verbinding.


  Nate legde het mobieltje naast zich neer. ‘Half hartje?’


  Sofie strekte haar duim naar beneden en kromde haar wijsvinger. Het duurde hooguit twee seconden voor hij het begreep.


  Hij liet zijn duim en wijsvinger tegen die van haar rusten en nam daarna haar hand tussen de zijne. ‘Ik heb nog wat vragen, maar die kunnen wachten. Ik begrijp dat je tien jaar verdriet en schuldgevoel niet zomaar in één ontboezeming ophoest.’


  ‘Het spijt me dat je er zo lang op hebt moeten wachten. Ik heb het je al heel lang willen vertellen, maar ik had geen idee hoe.’


  ‘Ik ben heel blij dat je het alsnog hebt gedaan.’ Haar broer wreef opnieuw met zijn neus langs de hare. ‘Want ik snap dat daar moed voor nodig was. Heel veel.’


  ‘Ik was zo bang dat je nooit meer zonder aan het ongeluk te denken naar me kon kijken,’ zei ze zacht.


  ‘Tuurlijk wel. Dat heb ik de laatste tien jaar toch ook gedaan?’ Nates duim wreef over haar vingers. ‘Dat gaat hierdoor echt niet veranderen, Soof.’


  ‘Denk je echt dat hij vindt dat we het goed doen?’


  Nate keek een moment omhoog. ‘Alle stommiteiten die we hebben uitgehaald daargelaten. Daar gaat hij ons vast ooit nog over doorzagen.’


  Hoewel het hoge woord er eindelijk uit was, was Sofie te moe om zich opgelucht te voelen. Waarschijnlijk kwam dat nog wel, maar nu had ze gewoon barstende hoofdpijn, een zere keel en brandende ogen van het huilen. Ze voelde zich helemaal leeg. Zich onder de dekens verstoppen, het liefst voor een dag of wat, was alles wat ze wilde. Bij voorkeur samen met de man die helaas vele kilometers verder in de sneeuw van de Franse Alpen zat. Ze wilde in zijn armen liggen en zich in zijn warmte wentelen. De wereld om hen heen buitensluiten en alleen aan hem denken. Niets meer en niets minder.


  ‘God, je bent kapot,’ zei Nate zacht. ‘Wil je hier blijven slapen?’


  Ze schudde haar hoofd. De etage van Nate en Lize was eigenlijk al niet groot genoeg voor twee. Het was een open ruimte waarin werd gewoond en geslapen, zonder enige vorm van privacy als er een logé was. Alleen de badkamer was nog een beetje afgescheiden van de rest middels een schuine wand, maar geheel afgesloten, zoals je zou verwachten bij zo’n soort ruimte, was het niet. Ze zag Nate ervoor aan dat hij gerust zijn kant van het bed zou afstaan, maar dat ging ze toch echt niet accepteren.


  ‘Heb je morgen je auto nodig? Want in deze toestand mag je van mij niet rijden. En van Jelle ook niet, dat heb je net gehoord.’


  ‘Ik ga wel fietsen. Als het niet sneeuwt, regent of glad is kan dat makkelijk.’ Hoewel ze wist dat ze in beweging moest komen, waren de troost, de warmte en het wij-gevoel zo welkom, dat ze helemaal geen zin had om naar haar eigen huis te gaan. Helemaal niet omdat ze er daar aan herinnerd zou worden dat Jelle er niet was. God, ze miste hem nu al. Bleef dat knagende gevoel elke keer als ze van elkaar gescheiden waren of was het uitvergroot door alle tranen en emoties van deze avond? Hoe moe ze ook was, ze had helemaal geen zin om in haar koude en eenzame bed te kruipen dat nog naar hem rook.


  ‘Weet je zeker dat je niet hier wilt blijven?’


  Het kostte best moeite en ze hoopte dat dat niet op haar gezicht af te lezen was toen ze opnieuw haar hoofd schudde. ‘Nee. Wil je me thuisbrengen?’
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  Februari ging over in maart. Het bleek nog niet zo gemakkelijk om een langeafstandsrelatie te hebben. De telefoonkosten rezen de pan uit en FaceTime werd door hen allebei geroemd als de uitvinding van de eeuw. Sofie ging een keer een lang weekend naar Tignes, waar ze voor het eerst in haar leven op een snowboard stond en Jelle haar onder grote hilariteit de grondbeginselen van één brede plank in plaats van twee smalle latten leerde, maar ze kwamen er al gauw achter dat ze voor hun privacy liever in haar huis waren dan op zijn kamer boven een uitgaansgelegenheid in het drukke Tignes. Om nog maar te zwijgen over het feit dat Jelle zijn badkamer moest delen met twee andere jonge skileraren, zodat in je blote kont lopen alleen aan te raden was als je het fijn vond om bekeken te worden. Daarbij had Jelle een nogal irritante buurman die zichzelf als God’s gift to women zag en zelfs ongevraagd naast Sofie op bed was komen liggen toen ze na de lange treinreis nog lag te slapen terwijl Jelle op de piste stond om les te geven. Niet alleen was ze zich te pletter geschrokken toen ze wakker schrok en de wildvreemde Fransman languit boven op het dekbed zag liggen met een grijns van oor tot oor, maar het voelde ook heel naar dat alle drie de kamers op de verdieping hetzelfde slot hadden en de twee jongemannen dus zo in en uit konden lopen. Nu was het niet heel aannemelijk dat Philippe het nogmaals zou proberen, nadat Jelle hem nog dezelfde dag een blauwe kaak had bezorgd – en zichzelf een blauwe hand – maar toch.


  Nate had Jelle gebeld, zoals hij had toegezegd, en hoewel beiden niet veel over het telefoongesprek hadden losgelaten, was het Sofie wel duidelijk dat er stevige woorden waren gevallen tijdens dat onderonsje. Misschien moest Nate maar gewoon met eigen ogen zien dat Jelle echt was veranderd.


  Dat stond dit vroege paasweekend te gebeuren, want voor het eerst sinds ze samen waren gingen ze langs bij Jelles ouders op de camping in Zuid-Frankrijk. Daar zou zaterdag Jelles negenentwintigste verjaardag worden gevierd, en Nate en Lize kwamen ook, net als Jelles zus Femke. Nate en Lize waren er zelfs al; die waren vannacht vertrokken en Sofie had zojuist een appje ontvangen dat ze een probleemloze reis hadden gehad.


  Jelle was vanmorgen vanuit Tignes bij haar aangekomen. Vanaf nu werd het anders, omdat het skiseizoen er voor hem op zat. Met Nederland als uitvalsbasis zou hij vaker thuis zijn. De laatste twee weken was hij al af en toe een nacht blijven slapen omdat hij voor de wijnhandel in België en Duitsland moest zijn en in Tignes wat minder was ingeroosterd. Daarmee hadden ze een voorproefje gehad van hoe het zou zijn om echt samen te wonen. Haar moeder en Paul hadden de kennismaking met Jelle hernieuwd en Sofie wist dat ze blij voor haar waren. Hopelijk waren Jelles ouders dat ook met de keuze van hun zoon.


  ‘Dat je daar zin in hebt, een rit van dertienhonderd kilometer als je er vannacht al elfhonderd hebt gereden,’ zei ze nadat ze naast hem was ingestapt.


  Jelle startte de auto. ‘Ik heb er geen hekel aan en ik ben klaarwakker nadat ik vandaag bijna acht uur lang in jouw bed heb liggen ronken.’


  ‘Ons bed.’


  ‘Ons bed,’ beaamde hij braaf, maar hij eindigde met een grijns. ‘Het eerste wat we binnenkort gaan doen is een minder gehorig exemplaar kopen, want volgens mij denkt de buurt dat je een meisje van lichte zeden bent geworden in plaats van een respectabele docente Engels.’ Hij probeerde een mep tegen zijn bovenarm te ontwijken, wat mislukte omdat hij de auto geen onverwachte schuiver wilde laten maken. ‘Ze zullen ons dankbaar zijn dat we een lang weekend weg zijn en ze rust gunnen.’


  Sofie besloot er maar niet op in te gaan. ‘Heb je je moeder nog gesproken?’


  ‘Daarstraks. De bedden zijn opgemaakt en Michèl heeft de verwarming nagekeken, want overdag is de temperatuur prima, maar ’s nachts kan het nog flink vriezen.’


  Ze keek verbaasd opzij. ‘De verwarming nagekeken? Slapen we niet bij je ouders in huis?’


  ‘Ben je gek?’ Zijn blik was bijna verbijsterd te noemen, doorspekt met iets van afschuw. ‘Alsjeblieft niet. Er zijn grenzen aan wat ik wil dat mijn ouders van me horen, en als ik jou vier nachten naast me heb, ga ik echt niet met mijn handen boven de dekens slapen. Misschien ga ik wel helemaal niet slapen.’


  Ze grinnikte. ‘Ik zou je ook niet aanraden met je handen boven de dekens te slapen als het zo koud is. Maar hebben we dan een huisje of een stacaravan tot onze beschikking?’


  ‘Er zijn geen huisjes, maar de caravans zijn heel comfortabel. En overigens was ik net niet volledig genoeg. Onder me, boven me, op me, geknield voor me…’ Zelfs in het schemerdonker bewogen zijn wenkbrauwen. ‘Moet ik nog duidelijker zijn?’


  ‘Misschien.’ Met vlinders in haar buik keek ze hoe hij naast haar zat in zijn spijkerbroek en dikke trui. Zijn handen lagen ontspannen op het stuur en hadden de auto volledig onder controle. Zijn haar zat nonchalant en rommelig omdat hij er na het douchen alleen een paar keer zijn hand doorheen had gehaald. Ze draaide een beetje naar hem toe in de comfortabele autostoel zodat ze zich echt uitgebreid aan hem kon vergapen. ‘Je hebt me wel wat Franse woorden geleerd, maar we zijn ergens blijven steken. En trouwens, wat je me hebt geleerd is niet geschikt om bij je ouders te gebruiken.’


  Jelle klakte lachend met zijn tong. ‘D’accord, c’est ma faute, chérie.’ Hij klonk als een zoetgevooisde chansonnier en god, wat had ze er een hekel aan als hij dat deed. ‘Frans voor beginners, les één dan maar, nu ik beide handen aan het stuur moet houden?’


  


  Sofie kende de camping van foto’s en filmpjes, maar toch was het vreemd om hem in het echt te zien in het ochtendzonnetje. De rit ernaartoe was vlot verlopen; Jelle kon de route zo nodig bijna geblinddoekt rijden. Hij oogde nog verrassend fris, iets wat Sofie van zichzelf niet kon zeggen, en dat terwijl hij het leeuwendeel van de nachtelijke autorit voor zijn rekening had genomen.


  Voor ze echt kon genieten van het uitzicht over het aangrenzende meer en de ruige bergtoppen in de omgeving, kwam er een donkerharige vrouw de receptie uit gerend. Hoewel Sofie Jelles moeder al een heel aantal jaren niet had gezien, herkende ze haar direct. Lucy Martens was slank en niet al te groot en kon met gemak voor een Française doorgaan. Sofie wist ook dat Lucy was opgegroeid in Nederland, maar een Franse opa had gehad en dat haar voorliefde voor Frankrijk de doorslag had gegeven om zich daar samen met haar man te vestigen en een camping te beginnen. Lucy sloeg haar armen om haar zoon heen en Sofie meende zelfs tranen in haar ogen te zien. Jeetje, had hij zijn ouders zo lang niet gezien of was zijn moeder altijd zo emotioneel?


  Ook Per, Jelles vader, kwam naar buiten. Hij was net zo lang als zijn zoon, maar wel wat forser gebouwd. Hij had een kalende kruin en een leesbril op zijn peper-en-zoutkleurige haar. Jelle had zijn lichaamslengte en wat uiterlijke kenmerken van zijn vader, maar overduidelijk de haarkleur van zijn moeder. Wat Sofie niet had verwacht was dat Per haar een welgemeende knuffel en drie zoenen op haar wangen zou geven. Het voelde hartverwarmend en een beetje ongemakkelijk tegelijk.


  Jelles moeder liet haar zoon eindelijk los, zodat zijn vader hem kon begroeten, en nam Sofies beide handen in die van haar. ‘Welkom in Frankrijk, Sofie.’ Er lag een oprechte glimlach om haar mond. ‘Wat fijn om je weer te zien na al die jaren.’


  ‘Ik vind het ook fijn om u weer te zien, en dank u wel voor de uitnodiging.’


  ‘Non, geen dank en geen u, s’il vous plaît.’ Lucy richtte zich tot haar zoon die naast haar kwam staan. ‘Elle est très jolie, Jelle.’


  ‘Dat weet ik en Nederlands alsjeblieft, maman. Fie moet nog een beetje worden bijgeschoold. Dit verstaat ze misschien nog net.’ Hij knipoogde erbij en lachte omdat Sofie haar tong naar hem uitstak. ‘Pas op, je weet wat ik daarmee doe.’


  ‘Jelle!’


  Met nog steeds een lach op zijn gezicht trok hij haar naar zich toe en drukte een zoen op haar slaap. ‘Rustig aan, mon cœur, ik beloof je dat ik dat pas doe als we alleen zijn. Oef…’ Ook al kneep ze hard in zijn zij, toch hield hij haar stevig tegen zich aangedrukt.


  ‘Koffie? Thee?’ Lucy keek haar zoon aan.


  Jelle schudde zijn hoofd. ‘Slapen en dan zijn we er met een late lunch weer, oké? Vierentwintighonderd kilometer in anderhalve dag is zelfs voor mij wat veel.’ Hij keek naar Sofie. ‘Of wil jij wat drinken en eerst Nate en Lize zien?’


  Sofie schudde eveneens haar hoofd. ‘Een bed. Dat is alles wat ik wil.’


  ‘Half drie bij ons thuis? Dan is Femke er ook,’ zei zijn moeder. ‘Slaap lekker dan.’


  


  Nadat Jelle de sleutel van de stacaravan had gekregen en erheen was gereden, hadden ze alleen hun spullen uit de auto gehaald en binnen op de bank gedropt. Daarna waren ze zonder zich uit te kleden het bed in gerold. Toen Jelle haar minder dan drie uur later alweer wakker maakte, begreep Sofie hoe iemand met nachtdienst zich moest voelen. Behoorlijk chagrijnig – opstaan was al niet haar favoriete bezigheid – ging ze de badkamer in voor een snelle douche. Ze werd nog lichtgeraakter omdat hij erbij kwam staan en vrijwel al het water voor zich opeiste.


  ‘Hou eens op met duwen.’ Jelle haalde een hand door zijn kletsnatte haar en sloeg zijn andere arm om haar middel om haar strak tegen zich aan te trekken, ondanks haar gestribbel. ‘Ik weet weer waarom ik je genoeg slaap moet gunnen, want van slaapgebrek word jij net zo gezellig als een vrouw die continu op een dieet van alleen maar sla en komkommer staat.’


  ‘Ga gewoon na mij douchen en laat me.’ Ze kon zelf ook niet zeggen waarom ze zo uit haar humeur was, even los van het gebrek aan slaap en een paar uitputtende dagen op school, maar ze had een onbestemd gevoel dat er iets op het punt stond te veranderen tussen hen. En ze wist niet of ze het Jelle moest vertellen, omdat ze er zelf ook niets van snapte.


  Zijn beide handen lagen inmiddels op haar rug en masseerden alle gespannen spieren. Sofie verborg haar gezicht tegen zijn natte borstkas en sloot haar ogen. ‘Voor je van alles van plan bent; ik ben niet in de stemming.’


  Jelles handen lagen abrupt stil op haar rug. ‘Vergeet dat dieet. Hoewel ik beter weet, lijkt het gewoon op the most wonderful time of the month. Ik probeer je alleen maar te helpen, Fie, meer niet.’ Tussen hun lichamen bracht hij een hand omhoog om haar kin mee op te tillen. ‘Wat is er aan de hand?’


  Ze keek in zijn groene ogen die onder de douche niet alleen de kleur van mos hadden, maar ook een sprankeling alsof de vroege ochtend er wat dauw overheen had gedruppeld. ‘Ik weet het niet.’


  Hij fronste. ‘Ben je ziek?’


  Sofie schudde haar hoofd. God, hij zag er lichtelijk verloren uit en dat verdiende hij totaal niet. Kon hij er wat aan doen dat zij zich plotseling zo rot voelde? Ze ging op haar tenen staan zodat hun monden elkaar voor een kort moment raakten. ‘Ik hou van je.’


  Zijn adamsappel bewoog omdat hij hard slikte. ‘Ik ook van jou, maar waarom klinkt het alsof er vanuit het niets een dreigende donderwolk boven ons hangt?’


  ‘Omdat het ineens zo voelt.’ Ze haalde haar schouders op. ‘En ik weet niet waar het vandaan komt.’


  Jelle keek haar nu aandachtig aan. ‘Echt niet?’


  Ze schudde opnieuw haar hoofd.


  Hij mompelde een verwensing en omvatte haar gezicht met allebei zijn handen. ‘Er is niets waardoor ik zal gaan twijfelen aan hoeveel ik van je hou, Sofie Wolters, als dat is waar je bang voor bent. Is dat duidelijk? Ik hou van je. Nu en voor altijd.’


  Ze knikte en ging opnieuw op haar tenen staan om hem te kunnen kussen. Ook al was dat met een hart dat er in zijn geheel, maar met een hoofd dat er maar voor de helft bij was.
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  Lucy had flink uitgepakt met de lunch, hoewel dat volgens Jelle heel normaal was bij zijn moeder. De lange tafel stond afgeladen vol met broodjes, quiches en twee verschillende soorten soep.


  Ergens in het verleden had Sofie Jelles zus Femke wel eens ontmoet, maar omdat ze vijf jaar in leeftijd scheelden en Femke dus in een andere klas had gezeten en er logischerwijs een andere vriendengroep op na had gehouden, hadden hun paden elkaar niet heel vaak gekruist.


  Femke was een paar maanden ouder dan Lize, maar ze oogde jonger. Sofie wist van Nate dat Femke een nogal onstuimig liefdesleven had en van de ene naar de andere man fladderde, maar nooit langer dan een paar weken bleef hangen. Dan dumpte ze de man in kwestie weer om de volgende na te jagen. Ze had lang donker haar en bruine ogen en was ronduit beeldschoon om te zien. Hoewel haar huid smetteloos genoeg was om er stralend uit te zien zonder make-up, was ze zorgvuldig opgemaakt. Sofie had haar nog vochtige haar in een knot gedraaid en niet meer dan wat mascara en oogpotlood gebruikt. Dat zorgde ervoor dat ze zich als een soort Assepoester voor de metamorfose voelde, naast een schoonheid als Femke. Tegelijk voelde ze ook een vaag medelijden, omdat het overduidelijk was dat Femke niet lekker in haar vel zat. Ze leek wanhopig op zoek naar iets, al wist ze zelf blijkbaar niet precies wat, en straalde een onrust en onvrede uit die Sofie herkende van sommige pubers en adolescenten die ze in haar klassen had. En op de een of andere manier leek die onrust over te slaan naar Jelles ouders.


  Nate en Lize vielen binnen op het moment dat het gesprek net een beetje stilviel. Sofie omhelsde haar broer en liet zich zijn knuffel welgevallen, dolblij dat ze er waren. Ze brachten een rust met zich mee die haaks stond op de sfeer aan tafel.


  Sofie sloeg haar armen om Lize heen. Elke keer als ze haar schoonzus zag, viel het haar op dat de nasleep van Lizes longontsteking nog steeds niet ten einde was en dat haar herstel tergend langzaam verliep. ‘Je ziet er moe uit,’ zei ze dan ook.


  Lize haalde haar schouders op en glimlachte flauwtjes. ‘En bedankt. Ik ben ook blij om jou te zien.’


  Tijdens het eten was de stemming gelukkig wat beter. Per en Jelle raakten in gesprek over de wijnhandel en Lucy vertelde Lize en Sofie over de plannen voor het aankomend seizoen op de camping. Voor het eerst in jaren zou het een zomer worden zonder hulp van Jelle en Nate en dat had de nodige consequenties binnen het team.


  Nate was met een ernstig gezicht in gesprek met Femke aan een hoek van de tafel en ze bemoeiden zich niet met de andere tafelgesprekken. Hoewel Sofie best nieuwsgierig was wat ze bespraken, wilde ze én Lucy niet voor het hoofd stoten én haar broer en Femke niet het gevoel geven dat ze hun conversatie afluisterde.


  Na de lunch namen ze allemaal plaats in de serre, waar een open haard het bijna onprettig warm maakte. Per keek naar zijn vrouw op toen ze hem als laatste een kop koffie in zijn handen gaf en Sofie zag Lucy bijna onmerkbaar naar hem knikken voor ook zij ging zitten.


  Per schraapte zijn keel. ‘Hoe blij Lucy en ik ook zijn dat jullie er allemaal zijn dit weekend, toch wil ik graag van dit moment gebruikmaken om jullie wat te vertellen.’


  Jelle, die net met Lize zat te grinniken om iets wat ze zei, draaide zich om naar zijn vader en hoe ze het aanvoelde wist Sofie niet, maar ze legde waarschuwend een hand op zijn bovenbeen voor hij een grapje kon maken. Zijn mond ging direct weer dicht en zijn blik veranderde op slag.


  Jelles vader schraapte opnieuw zijn keel en was zo onmiskenbaar slecht op zijn gemak dat Sofie medelijden met hem kreeg, wat het dan ook was wat hij wilde gaan zeggen. ‘Bijna vierentwintig jaar geleden is er iets gebeurd dat mijn leven heeft veranderd, maar dat ik lang, té lang, voor me heb gehouden. Dat heb ik gedaan omdat ik strikte geheimhouding had beloofd en bepaalde keuzes heb gemaakt. Maar belangrijker was nog dat ik de mensen van wie ik hield en hou absoluut geen pijn wilde doen.’ Hij blikte opzij naar zijn vrouw en na een korte aarzeling stak ze haar hand naar hem uit. Zelf aarzelde hij geen moment om de hand vast te pakken en stevig tussen zijn beide handen te klemmen. ‘Het leven heeft me gezegend met een schat van een vrouw en twee prachtige kinderen en mede daarom heeft het geheim al die tijd aan me geknaagd. Want wat ik jullie nu ga vertellen kan niet anders dan een enorme schok zijn, zoals het dat destijds ook voor mij was, maar ik wil en ik kan er niet langer over zwijgen.’ Hij aarzelde even en keek de kring rond. ‘Niet alleen omdat ik openheid van zaken wil geven, maar ook omdat ik niet wil dat degene die hierbij betrokken is nog langer haar mond moet houden. Omdat ik ongelooflijk trots op haar ben en omdat ze de rol die haar de afgelopen zeven maanden is toebedeeld, en zonder dat ze het wist al lang daarvoor, niet heeft verdiend.’ Hij blikte naar de grond met Lucy’s hand nog steeds vast in de zijne, voor hij opkeek met een blik die niet alleen vastberaden was, maar ook een tikje angstig en onzeker. ‘Jelle, Femke…’ Hij keek zijn kinderen om beurten aan. ‘Ik heb nog een dochter.’


  Sofie voelde Jelle na een scherpe inademing naast haar op de bank verstijven. Misschien was bevriezen nog wel een beter woord. Zelf zat ze ook als een standbeeld rechtop en kon alleen maar in shock naar Per kijken. Vanuit haar ooghoek zag ze hoe Nate Lizes hand vastpakte. Ook hij moest geschrokken zijn, dat kon niet anders. Per was de afgelopen tien jaar als een soort vader voor hem geweest.


  ‘Wát zeg je?!’ Femke was de eerste die reageerde, met rode vlekken op haar wangen en in haar hals. Ze keek niet alleen verbijsterd en furieus naar haar vader, maar ook naar haar moeder. En die, dacht Sofie, had die toorn ongetwijfeld niet verdiend.


  Per knikte, zijn blik kalmer dan daarnet. Alsof er met het uitspreken van zijn geheim, dat hem al jaren moest hebben gekweld, een last van hem was afgevallen.


  Omdat Jelle nog als een standbeeld naast haar zat, nam Sofie het voortouw en legde een hand op zijn bovenbeen. Daar verstijfde hij zo mogelijk nog meer van. Toch hield dat hem niet tegen om zijn mond open te doen.


  ‘En mam wist daarvan?’ Zijn stem was ijzig als de wind op de Noordpool.


  Per keek zijn zoon recht aan. ‘Pas vanaf de kerst.’


  De vloek die Jelle uitstootte leek zo ongeveer uit zijn tenen te komen. ‘En de griet in kwestie die zich jouw dochter noemt?’


  Naast hen kwam Nate naar voren in zijn stoel en maakte Lize een onbestemd geluid.


  ‘Allereerst,’ zei Per, nu ook met rode vlekken in zijn gezicht die perfect pasten bij het vuur dat uit zijn bruine ogen kwam, ‘is dit de eerste en gelijk ook de laatste keer dat je mijn dochter en jóúw halfzus een “griet” noemt, ten tweede weet zij het pas vanaf vorig jaar zomer en was de schok voor haar nog veel en veel groter, en ten derde: ze nóémt zich niet mijn dochter, ze ís mijn dochter.’


  ‘Ik denk niet dat je dát voor mij kunt invullen.’ Jelle klonk niet alleen heftig, maar ook sarcastischer dan Sofie hem ooit had gehoord. ‘Hoe kón je, godverdomme! En je kunt mij niet verplichten om jóúw misstap mijn halfzus te noemen!’


  ‘Jelle…’ Lize leek even te aarzelen, maar stak toch haar hand naar hem uit. ‘Niet doen.’


  Jelles ogen vonkten en zijn lichaam verkrampte nog meer. Hij accepteerde haar hand niet. ‘Jezus, hou op, Lize! Wat zou jij ervan vinden als…’ Hij hield zo abrupt op dat alle ogen naar Lize gingen. Lize, die extreem bleek zag en in wier ogen tranen blonken.


  ‘God…’ Ineens viel bij Sofie ook het kwartje. Begreep ze waarom Nate zo verbeten keek en een beschermende arm om zijn vriendin heen sloeg.


  ‘Lize is je halfzus, Jelle,’ zei Per zacht. ‘En die van jou, Fem. Je hebt het recht om verschrikkelijk kwaad op mij te zijn, maar reken dat Lize niet aan. Je kunt mij en haar niet harder en oneerlijker raken dan op die manier. Lize valt niets te verwijten.’


  Jelles ademhaling werd diep en snel. Hij veegde Sofies hand van zijn been alsof het een lastige vlieg was. ‘Al die tijd, al die keren…’ Hij schudde zo wild met zijn hoofd dat de langere lokken van zijn haar in de war raakten. ‘Waarom?’ Hij keek nu naar Lize. ‘Je had alle kans er iets over te zeggen!’


  ‘Het was niet aan Lize om dat te vertellen, Jelle,’ zei Nate kalm, ook al lag er boosheid in zijn ogen. ‘Dat was aan je vader.’


  Met een grauw stond Jelle op en beende het vertrek uit. Sofie maakte al aanstalten hem te volgen, maar Nate hield haar tegen en schudde met zijn hoofd. Hij zag er grimmig uit en had zijn arm nog steviger om Lizes schouders geslagen. Naast zijn gespierde torso zag Lize er als een fragiel poppetje uit. ‘Laat hem, Sofie. Ik keur absoluut niet goed hoe hij reageert, maar geef hem even de ruimte. Hij voelt zich belazerd door ons allemaal en dát snap ik nog wel.’


  In tweestrijd wrong Sofie haar handen ineen, tot ze haar schoonzus eens goed bekeek. Die zag bleek, beefde en was in tranen. Binnen een tel lag ze op haar knieën voor Lize. ‘God, meisje toch…’


  Trillend sloeg Lize haar armen om Sofie heen. Terwijl Nate opstond en naar Per toe liep, ging Sofie op haar broers plek zitten. Ze zag dat Jelles vader zijn hoofd liet hangen en er als een geslagen hond bij zat. Nate legde een hand op diens schouder en kneep er bemoedigend in, waarna Per opkeek. Het volgende moment kwam hij overeind en omhelsde Nate met tranen in zijn ogen. Toen pas realiseerde Sofie zich dat Nate zijn armen om de man heen sloeg die nu hun beider schoonvader was.


  Haar ogen gleden opzij, naar Lucy en Femke. Femke, die een arm om haar moeders schouders had geslagen. Jelles zus keek verdrietig en boos naar haar vader, maar haar ogen waren droog, net als die van Lucy.


  ‘Weet je nog, een paar weken geleden, toen je bij ons was?’ Lizes stem bibberde, net als haar onderlip. ‘Dat ik iemand aan de telefoon had toen je binnen was? Ik versprak me bijna, want ik had Per aan de lijn.’ Ze zat wat in elkaar gedoken en stopte haar handen kruislings onder haar bovenarmen. ‘Net als toen ik je vertelde dat ik werd gebeld op de begraafplaats waar Twan ligt. Toen merkte ik pas hoe graag ik openheid van zaken wilde geven, maar het zou niet fair zijn als jij het had geweten voordat Jelle het wist.’


  ‘Je was er heel erg ondersteboven van,’ zei Sofie zacht. ‘Van dat telefoongesprek, bedoel ik.’


  Lize knikte. ‘En weet je waarom?’


  ‘Nee.’ Hoewel Sofie niets liever wilde dan op zoek gaan naar Jelle, kon ze het niet over haar hart verkrijgen Lize af te kappen en eigenlijk was ze er ook wel nieuwsgierig naar. ‘Wil je me dat vertellen?’


  


  Ik haalde mijn mobiel tevoorschijn, keek op het schermpje en twijfelde of ik nu op zou nemen. Zucht.


  ‘Hoi.’


  ‘Hé meisje. Hoe is het?’


  Het was een standaardvraag waar je meestal een standaardantwoord op gaf. Zelfs als het niet goed met je ging. Maar dit was mijn vader, of ik hem nu zo noemde of niet, en in de afgelopen maanden was er een band gegroeid tussen ons, ook al hadden we elkaar alleen met regelmaat telefonisch gesproken, niet gezien.


  ‘Lize?’


  Ik veegde nog een traan weg en snoof niet bepaald charmant. ‘Het gaat wel. Het moment is even een… een beetje kut.’


  ‘Ruzie met Nate?’


  ‘Wat?’ Ik fronste automatisch, mijn ogen nog steeds gevestigd op Nate in zijn donkerblauwe schippersjas, spijkerbroek en stevige, halfhoge, stoere profielschoenen. Zijn haar was wat langer dan gebruikelijk, bovenop een centimeter of vier, en ik wist dat hij zijn moeder op tweede kerstdag maar met een scheef oog aan hoefde te kijken of ze zou haar kappersschaar al pakken. Hij mopperde erover dat het zo ontzettend lastig was tijdens het sporten, maar het had de perfecte lengte om doorheen te woelen en het had een lichte slag als het wat langer was. En hij gaf het niet gauw toe, maar ik wist dat hij het heerlijk vond als ik er tijdens een avondje bankhangen met mijn vingers doorheen ging of het vastgreep tijdens het zoenen.


  ‘Of jullie ruzie hebben gehad.’


  Ik schudde mijn hoofd, me tegelijk realiserend dat Per dat uiteraard niet kon zien. ‘Nee, absoluut niet, maar we staan momenteel op de begraafplaats waar Twan ligt.’


  Per floot aan de andere kant van de lijn. ‘Wow, daar is Nate bij mijn weten nog nooit geweest in al die jaren. Hoe heb je dat voor elkaar gekregen?’


  ‘Dat weet ik eigenlijk niet zo goed. Hij kwam er zelf mee.’


  ‘Hoe is hij eronder?’


  ‘Geen idee, ik heb hem maar even met rust gelaten en sta vanaf een afstandje te kijken. Doe ik daar goed aan?’ vroeg ik ineens vol twijfel en met een zwaar hart.


  ‘Lize, dat je hem daar hebt gekregen is al een wereldwonder. Ik weet zeker dat je dit aankunt.’


  Hoewel zijn woorden me goed deden, hoorde ik ergens een randje reserve in zijn stem. Iets waardoor ik zeker wist dat het met mij momenteel beter ging dan met hem. ‘Wat is er aan de hand?’


  Per maakte een geluid dat een mengeling was tussen een zucht en een lach. ‘Het blijft bijzonder dat je me zo veel beter aanvoelt dan Jelle of Fem, zelfs door de telefoon, terwijl zij me hun hele leven al kennen.’


  Ik snapte wat hij bedoelde. Na het openhartige gesprek in augustus was er een klik, een connectie, die dieper ging dan een vader-dochterband. En hoewel ik nog steeds niet zover was dat ik Per met ‘pap’ of iets dergelijks aansprak, had ik het met Nate wel over ‘mijn vader’ als we het samen over Per hadden. Er werd alleen over hem gesproken als we samen waren of bij mijn grootouders. Lucy, Jelle en Femke waren nog steeds niet op de hoogte, wat de communicatie soms lastig maakte en me een dubbel gevoel gaf. En ik wist van Per dat hij er enorm mee worstelde, en dat hij bijna zover was om ervoor uit te komen dat hij nog een dochter had.


  Er viel een korte stilte waarin alleen het geluid van de wind te horen was.


  ‘Lucy weet het.’


  Drie woorden die iets met mijn benen deden waardoor ik even op een bankje moest gaan zitten. De pijn en de kwetsbaarheid in zijn stem kon hij niet verbergen. Wat me schokte, was wat het met mij deed. Niet alleen de gedachte aan Lucy, die altijd lief voor me was geweest, ook in het contact de laatste maanden, maar meer nog de verlorenheid die ik in Pers stem hoorde.


  ‘O, jezus… sinds wanneer?’ Met mijn hart in mijn keel en een hand die gevoelloos leek te worden in de kou keek ik naar Nates onbeweeglijke postuur bij het graf. Zijn mond bewoog niet meer. Hij leek mijlenver weg te zijn.


  Per schraapte zijn keel. ‘Sinds gisteren. Haar telefoon deed het niet en ze belde met die van mij zonder dat ik het wist. Ze zag onze telefoonhistorie en vroeg zich af of er iets met je aan de hand was. Of er een reden was waarom we zo veel contact hadden, waar zij niets van wist. Ze maakte zich zorgen om je. Het was de opening die ik nodig had.’


  ‘Twee dagen voor kerst?’ Ik blies hard uit. ‘Er zijn echt betere momenten.’


  ‘Zeg dat wel.’ Hij viel even stil. ‘Ze heeft me naar de logeerkamer verbannen.’


  Ik pakte mijn telefoon over met mijn andere hand en stopte de ijskoude in mijn jaszak. ‘Zo erg? Waarom heb je op zijn minst niet tot na de feestdagen gewacht?’


  ‘Het klinkt misschien gek, maar ik ben blij dat ze het eindelijk weet.’


  Ik lachte ongelovig. Het zorgde voor een wolkje in de vrieskou. ‘Ja, dat blijkt uit je relaa...’


  ‘Nee, begrijp me niet verkeerd,’ onderbrak hij me. ‘Het ís een opluchting, echt waar. Niet meer dat stiekeme gedoe. Niet meer jou moeten bellen op tijdstippen waarop niemand me hoort, alsof ik me voor je schaam, en niet meer walgen van mezelf omdat ik mijn vrouw voorlieg. Maar de impact… Jezus, Lize, we wisten allebei dat die enorm zou zijn, maar het is… ik weet het niet…’ Hij zuchtte diep. ‘Ook al is de timing belabberd; dat zou het altijd zijn geweest. Het wordt alleen een huzarenstukje om het voor Jelle en Fem verborgen te houden.’


  ‘Zal ik Lucy bellen? Denk je dat ze dat wil? Ik voel me een beetje de boeman in het verhaal, ook al kan ik er niks aan doen.’ Ik zag hoe Nate ging staan en met zijn handen in zijn zakken naar de grafsteen staarde. Op de een of andere manier had ik me onze eerste kerst samen anders voorgesteld.


  ‘Nee, nee… luister, ze weet dat ik je nu bel. En ze wilde dat ik je op het hart drukte dat het niets met jou persoonlijk te maken heeft, maar dat ze even geen contact wil. Ze is niet boos op je, dat moet je van me aannemen, maar het is voor nu te confronterend voor haar.’


  ‘Dat snap ik wel,’ mompelde ik. ‘Maar doe me alsjeblieft een lol en vertel het Jelle en Femke niet déze dagen, oké? Of is dat wat Lucy wil?’


  ‘Nee, ben je mal?’ Per klonk geschrokken.


  ‘Maar…’ De hamvraag stellen was zo makkelijk nog niet. Ook al was ik niet de schuldige, het voelde toch alsof ik het huwelijk van Per en Lucy kon laten klappen. ‘Hoe zit het… ik bedoel… gaan… blijven jullie...’ Ineens had ik het heet en koud tegelijk en kon ik helemaal niet meer uit mijn woorden komen. God, wat ellendig dit. De afgelopen maanden had ik vaak bedacht hoe dit moment eruit zou zien, maar het had me toch niet voorbereid op… op… dit.


  ‘Lize,’ zei hij kalm, ‘echt, het is niet jouw schuld. Wat er ook gebeurt tussen Lucy en mij, of hoe we er ook voor staan.’


  En daar waren plots de tranen. ‘Maar als jullie om mij…’ De reikwijdte van het nieuws drong nu pas goed tot me door. Ik boog mijn hoofd en zag de tranen op mijn broek vallen en donkere vlekjes veroorzaken. Het volgende moment voelde ik Nates hand door mijn haren gaan en hurkte hij voor me neer, zijn gezicht een en al bezorgdheid.


  ‘Wie heb je aan de lijn?’


  Ik wapperde met mijn telefoon. ‘Mijn vader. Lucy… ze weet het.’


  Nate knikte naar mijn mobiel. ‘Mag ik?’


  Ik knikte. Hij kwam naast me op het bankje zitten en trok me tegen zich aan terwijl hij met Per sprak. Ik luisterde met een half oor naar hun conversatie. Zelfs met al die lagen stof tussen ons in voelde het fijn en vertrouwd om tegen hem aan te leunen, zijn arm om me heen te voelen en een hand tussen de knopen van zijn jas door te schuiven. Door het dunne shirt heen voelde ik de spieren onder mijn vingers terwijl ik zijn buik streelde.


  Na een paar minuten beëindigde hij het telefoongesprek en legde het mobieltje op zijn bovenbeen. ‘Zelfs tijdens deze donkere kerst heb je hem een geschenk van wereldformaat gegeven, weet je dat?’


  Niet-begrijpend keek ik naar hem op. Hij zag nog steeds bleek met rode wangen, maar zijn blik was helder en liefdevol. Hij stak zijn hand uit en streelde teder mijn wang. Zijn vingers voelden warm, veel warmer dan ik me momenteel voelde. ‘Je noemde hem “mijn vader” toen ik je vroeg wie je aan de lijn had en dat hoorde hij. Hij was er danig van ondersteboven. Er kwam maar weinig meer uit.’ Er kroop een glimlach op zijn gezicht. ‘En of je dit alsjeblieft je kerst niet wilt laten verpesten, maar daar belt hij je morgen nog even over op.’ Met zijn wijsvinger hief hij mijn kin nog wat verder en boog zijn hoofd. ‘En dat hij van je houdt en of ik je deze wilde geven,’ mompelde hij en hij wreef met zijn lippen over die van mij, voor hij mijn onderlip zacht zijn mond in zoog.


  Met een zucht drukte ik me dichter tegen hem aan en liet onze tongen contact maken, ook al was het maar even. Ik maakte een gelukzalig geluidje.


  ‘Hm…’ Nate zakte met een twinkeling in zijn ogen iets onderuit op het koude bankje. ‘Ik denk niet dat hij dit in gedachten had toen hij zei dat ik je een zoen moest geven namens hem, maar het gaat om het idee.’


  


  ‘Lucy heeft er heel erg aan moeten wennen en het heeft ze bijna hun huwelijk gekost.’ Lize huiverde. ‘En hoewel ik weet dat ik daarvoor niet verantwoordelijk was, voelde het wel zo. Net zoals jij met Twan. Net zo irreëel. Maar vertel dat je gevoel maar eens.’


  Sofie grimaste. ‘Ik ben de eerste om dat te beamen. Hart en verstand zitten lang niet altijd op één lijn.’ Ze keek op en zag tot haar verrassing dat Nate er niet meer was, net zomin als Lucy en Femke. Per zat aan het andere eind van de lange tafel in gedachten verzonken naar de grond te staren, voorovergebogen met zijn onderarmen op zijn bovenbenen.


  ‘Ga naar Jelle toe,’ drong Lize aan. ‘Hij heeft je nodig en ik moet nog wat met mijn… vader bespreken.’ Ze schokschouderde. ‘Sorry, het is een beetje raar dat ik het nu hardop mag zeggen tegen anderen en niet meer bang hoef te zijn dat ik me verspreek. Ook omdat het nog steeds niet als mijn recht voelt, of zo.’


  Sofie gaf haar een zoen op haar slaap. ‘Je hebt alle recht. Dat heeft hij niet duidelijker kunnen maken dan daarnet. Jij bent zijn dochter en hij is trots op je. Ga maar naar hem toe, we spreken elkaar later. Ik wil namelijk nog wel van je horen hoe het voor jou was toen je erachter kwam.’
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  Ze vond Jelle min of meer bij toeval, halverwege de nog vrijwel lege camping. Het seizoen zou dit weekend beginnen en de eerste die hard-gasten waren op de seizoensplekken al bezig met het opzetten van voortenten aan hun caravans. Een paar vaste stacaravangasten rommelden wat rond op hun stekje.


  Hij stond vlak bij de waterkant en keek uit over het meer. Zijn haar was verwaaid en zijn gezicht stond somber.


  ‘Hé…’ Sofie ging naast hem staan met haar vest strak om zich heen, want het was nog knap fris. Ze legde haar hoofd tegen zijn bovenarm. Hij duwde haar niet weg, maar maakte ook geen aanstalten zijn arm om haar heen te slaan. Zelfs niet toen ze haar vingers om zijn biceps klemde en hem daar streelde. ‘Geen hé?’


  ‘Geen hé.’ Hij klonk grimmig.


  ‘Jelle…’


  ‘Nee, niks geen ge-Jelle.’ Hij spuugde de woorden bijna uit. ‘En niks geen “je-hebt-dingen-gezegd-die-je-moet-terugnemen-want-dat-kun-je-niet-maken”. Ik ga namelijk helemaal niks terugnemen. Niet bij mijn vader en niet bij Lize.’


  ‘Wat is dan het grootste probleem?’ Ze bleef tegen hem aanleunen in de hoop dat hij een beetje toenadering toeliet. ‘Dat ze je halfzus is, waar je haar overigens niet de schuld van kunt geven, of dat je vader is vreemdgegaan? Dat hij seks heeft gehad met iemand anders dan met je moeder?’


  ‘O, hou toch op,’ zei hij geërgerd en haalde woest een hand door zijn haren. ‘Ik wil niet weten wat mijn ouders in de slaapkamer of elders hebben uitgespookt en ik wil er al helemaal niet aan denken dat mijn vader een wildvreemde vrouw compleet uitzinnig of half bewusteloos heeft geneukt met als resultaat een halfzus waar ik niet op zit te wachten!’


  Sofie sloeg haar armen over elkaar. Ook al begreep ze zijn frustratie en boosheid, dat betekende niet dat hij alles maar ongefilterd uit zijn mond kon laten vallen. ‘Jij steekt liever je kop in het zand en gelooft dat je ouders maar een enkele keer seks hebben gehad met als enige doel kinderen te verwekken. Niet omdat ze het lekker vonden of zo.’


  ‘Hou op, daar wil geen enkel kind zich mee bezighouden!’ Met een grauw haalde hij nog een keer een hand door zijn haren en liep bij haar weg tot hij niet verder kon, omdat hij dan natte voeten kreeg. Met opgetrokken schouders en zijn handen in zijn zij bleef hij zwaar ademend staan.


  Ze liet hem een tiental seconden met rust voor ze naar hem toe liep en haar armen van achteren om hem heen sloeg. Met haar wang wreef ze over zijn strakgespannen rug. ‘Wel een beetje hypocriet als je bedenkt wat jij allemaal op dat gebied hebt uitgespookt, niet?’


  Even was ze bang dat hij zich van haar zou losmaken en opnieuw zou weglopen, maar toen liet hij met een zucht zijn schouders en zijn hoofd hangen. ‘Vertel me in alle eerlijkheid dat jij blij wordt van het idee dat je moeder naakt en gillend tegen de muur van de badkamer wordt genomen door je stiefvader. Bonkend met haar hoofd tegen de tegels door een spetterend orgasme.’


  Ze kon het niet helpen dat ze schokte van het lachen. Het zorgde er in ieder geval voor dat Jelles spanning nog wat verminderde, ook al lachte hij niet met haar mee. ‘Ik denk dat ik dat niet moet willen als ik het beeld dat ik van mijn brave moeder heb geen geweld aan wil doen.’


  Jelle liet zijn hoofd nog verder hangen. ‘O, god, ik weet nu al dat ik het niet meer van mijn netvlies krijg de volgende keer dat we bij ze gaan eten. Dat die rustige en bedaarde Paul een woesteling in de slaapkamer is met een voorliefde voor extreme seks of rollenspellen.’


  Sofie hikte tegen zijn rug aan, al probeerde ze het te verbergen. ‘Projecteer je eigen verlangens niet op anderen, oké? Je fantasie neemt een loopje met je.’


  ‘Een woesteling, ja, maar ik hou niet van rollenspellen,’ bromde hij en hij trok haar armen nog wat vaster om zijn middel. ‘Ik hoef niet te weten wat er achter gesloten deuren bij anderen gebeurt. Jij en ik hebben fantasie genoeg samen.’


  Ze dook onder zijn arm door en liet zich tegen zijn borst trekken. Met haar armen om hem heen en zijn kin op haar kruin keek ze opzij naar de golven in het meer en de enkele surfer die zich al vroeg in het seizoen op het water waagde. ‘Is dat Nate?’ Ze wees naar een surfer die bijna plat op het water lag en zich zo te zien niets aantrok van de straffe wind en de kou.


  ‘Ja.’


  Na een stilte van minstens twintig seconden waagde ze zich er toch maar aan. ‘Wat is er gezegd in dat telefoongesprek tussen jou en Nate?’


  ‘Niets wat ik voor je ga herhalen.’


  ‘Omdat?’


  Jelle slaakte een geïrriteerde en overdreven zucht. ‘Omdat ik dat niet zinvol vind.’


  Sofie keek over het water naar haar broer die wel één leek met zijn zeil en surfplank. ‘Hij blijkbaar ook niet, dus zwijgen jullie elkaar dood en reageren het allebei op een andere manier af.’


  ‘Fie, ga me alsjeblieft niet analyseren, oké? Ik kan best zonder.’


  ‘Sluit me verdorie niet buiten, Jelle. Dat is namelijk wat je nu doet.’ Ze legde haar hand op zijn buik en liet haar duim over de lijnen van zijn sixpack gaan, terwijl ze haar hoofd zo draaide dat ze naar hem kon kijken. ‘Praat met me. Niet alleen over wat er tussen jou en Nate gebeurt en is gebeurd, maar ook over wat het met je doet dat Lize je halfzus is.’


  Hij blies luidruchtig uit met zijn hoofd in zijn nek en zijn ogen op de lucht gericht. ‘Wat het met me doet? Het zorgt ervoor dat ik me kut voel. Dat ik mijn vader niet meer herken. Mezelf niet meer. Het voelt alsof mijn hele leven één grote leugen is geweest. Dát is wat het met me doet. En ik heb helemaal geen zin om daarover te praten. Niet met mijn vader, niet met mijn moeder, niet met Nate, niet met jou en zeker niet met een van mijn inmiddels twee lieftallige zussen.’ Het laatste klonk net zo spottend als het ongetwijfeld was bedoeld. ‘Ik ben mezelf kwijt, Fie. Laat me alsjeblieft gewoon even met rust. Ik heb meer dan genoeg aan de chaos in mijn kop op dit moment.’


  


  Ze had hem maar de rust gegeven die hij wilde. Het voelde alleen knap verloren op een camping in een Frans dorp waar het in het hoogseizoen waarschijnlijk uitstekend toeven was, maar waar nu nog weinig te doen viel. Ze wilde haar broer en schoonzus niet storen of de zielepiet uithangen, en haar relatie met Jelles ouders en Femke was nog niet van dusdanige aard dat ze daar na de bom die vanmorgen was afgegaan een babbeltje mee wilde maken, noch nietszeggend, noch diepzinnig.


  De wanden van de stacaravan kwamen op haar af en het boek dat ze uit Nederland had meegenomen kon haar niet boeien. De enige logische optie die overbleef was naar het dorpje lopen.


  Het slaperige Franse plaatsje leek waarschijnlijk op andere dorpjes in dit land, ook al had ze er daar nog niet zo veel van gezien. Een kerkje met begraafplaats waar een oudere vrouw moeizaam bukkend wat verlepte bloemen van een graf raapte, scheefgezakte huizen opgetrokken uit ruwe natuursteen, een buurtsuper met wat kratten buiten voor de etalage waarin appels, sinaasappels, aubergines en artisjokken uitgestald lagen, een postagentschap met standaards met Franse kranten en tijdschriften, een slagerij waarin een slager met een niet al te fris schort om heen en weer liep met bakken vol grove stukken vlees met bot, een snackbar waar ze ook kebab verkochten en de boulangerie waar Jelle het al over had gehad en die ook Nate al had geroemd, maar die nu gesloten was. Ze bleef er even voor de ruit staan om naar binnen te kijken. Naar de kleurrijke macarons en een taartje met een schuimlaag erop in een gekoelde vitrine, een eenzame en geknakte baguette in een mand naast de toonbank en wat potten eigengemaakte jam erop die ze herkende omdat Nate er altijd een paar meenam als hij naar huis kwam. Hun moeder was dol op de frambozen-pruimenconfiture die de vrouw van de bakker naar eigen recept maakte.


  Ze zwierf wat doelloos rond, af en toe op haar telefoon naar Jelles status kijkend. Hij was niet meer op WhatsApp geweest sinds het beladen en onverwachte gesprek van die middag. En hoe langer ze niets van hem hoorde, hoe duidelijker haar gevoel van eerder die middag onder de douche naar boven kwam. Ondanks haar warme vest was ze koud tot op het bot en toch kon ze zich er niet toe zetten ergens de warmte op te zoeken. Die warmte viel maar bij één iemand te vinden en die had duidelijk gemaakt wat hij wilde. Of liever gezegd, wat hij níét wilde. Pas toen de kerkklok zes uur sloeg en alle winkels behalve de snackbar hun deuren sloten, liep ze terug naar de camping.


  De caravan was leeg en niets wees erop dat Jelle in de tussentijd was teruggekeerd. Sofie ruimde hun kleding op in de kasten en zette de koffer en tas in de tweede slaapkamer die niet werd gebruikt. Ze stond net bij het aanrechtblok te bedenken of ze thee voor zichzelf zou zetten om de kilte te verdrijven toen de buitendeur openging en Jelle naar binnen stapte.


  Hij zei niets, hij keek haar alleen maar aan, net zoals zij hem aankeek. Na een kort ogenblik hield hij zijn autosleutels rammelend op en gebaarde met zijn hoofd naar buiten. Zijn gezicht was nog steeds bleek en zijn ogen stonden somber.


  ‘Waar gaan we heen?’ Eigenlijk maakte het haar niet uit, ze was al blij dat ze hem zag en hij haar niet compleet vergeten was.


  ‘Weg.’


  ‘Weg?’ echode ze. ‘Naar huis?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Uit eten. Ik hoef mijn famille,’ hij maakte de bijbehorende aanhalingstekens bij het overdreven uitgesproken Franse woord, ‘even niet meer te zien vandaag.’


  Ook al baarde zijn houding haar zorgen, hier blijven was ook niet echt een optie. Ze schoot in haar jas en volgde hem het trapje van de stacaravan af.


  In de auto huiverde ze. Jelle keek strak voor zich uit en reed harder dan de bedoeling kon zijn het terrein over naar de slagbomen. Al snel had ze door dat hij elk pad, elke hobbel en elke bocht zonder op te letten kon nemen en ondanks de snelheid geen onnodige risico’s nam.


  ‘Waar ben je geweest?’


  Sofie keek verbaasd opzij. Hij keek echter stoïcijns voor zich, zijn handen vast aan het stuur en zijn blik op de weg gericht die hen het dorp uit leidde. ‘Ik denk dat ik beter kan vragen waar jíj bent geweest.’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Op plaatsen waarvan ik weet dat ze me er niet zoeken.’


  ‘Want dat is wat je familie heeft gedaan? Je zoeken?’


  Zijn schouders gingen nogmaals omhoog in een onverschillig gebaar. ‘Ik denk het wel. Mijn moeder heeft vijf keer gebeld, mijn vader zeven keer, Lize twee keer en Nate en Femke allebei één keer. Jij bent de enige die niet heeft gebeld en je was de enige die ik had opgenomen.’


  Dat zou haar blij moeten maken, maar de manier waarop hij het zei en de intentie erachter zorgden voor een knoop in haar maag. Er zat amper twintig centimeter tussen hen, maar het voelde nog verder dan de afstand toen Jelle nog als skileraar in Tignes zat en zij thuis. Ze legde een hand op zijn bovenbeen om het gat te overbruggen. Aan de spierspanning voelde ze echter al dat haar toenadering hier geen potten ging breken. ‘Praat met me.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee,’ zei hij nog eens ten overvloede en wel zo stellig dat ze wist dat het hem niets uitmaakte waar ze nu nog mee kwam. Toch liet ze het er niet bij zitten.


  ‘Begrijp je dan niet dat je me hiermee wegduwt? Pijn doet?’


  Opnieuw schudde hij zijn hoofd. ‘Ga dit verdomme niet op jou betrekken, want daar heeft het niets mee te maken.’


  ‘Ik wil je helpen. Is dat zo raar?’


  Jelle wreef met een hand over zijn ongeschoren kaken. Ze kon het gerasp van de stoppels horen. ‘Nee, dat is niet raar, maar ik wil die hulp niet. Ik wil gaan eten en het hier vanavond niet meer over hebben. Duidelijk?’


  De spanning die zijn woorden met zich meebrachten was ineens zó aanwezig. Alsof die al dreigend onder het autodak had gehangen en nu langzaam over hen neerdaalde als een dik en ondoordringbaar web.


  Misschien had hij inderdaad even tijd nodig om een manier te vinden met deze enorme dreun te dealen, maar Sofie kon het idee niet van zich afzetten dat de lijm die Jelle had gebruikt om het gebroken vertrouwen van de afgelopen jaren vakkundig te repareren, langzaam maar zeker begon los te laten.


  


  Het mocht geen wonder heten dat het etentje verre van gezellig was geweest. Jelle had zijn telefoon uitgezet en Sofie die van haar op stil, nadat ze Nate een kort bericht had gestuurd dat ze Jelle maar beter even met rust konden laten. Blijkbaar was die boodschap duidelijk, want niemand stoorde hen die avond en nacht.


  In het comfortabele bed in de stacaravan was ze tegen hem aangekropen en hoewel hij wel een arm om haar heen had geslagen, was hij nog steeds mijlenver van haar verwijderd geweest. Hij had geen aanstalten gemaakt haar verder aan te raken en hoewel ze zelf van pure vermoeidheid uiteindelijk in slaap was gesukkeld, wist ze zeker dat hij het grootste gedeelte van de nacht met open ogen naar het plafond had liggen staren.


  Ze werd wakker van de geur van koffie en vers brood. Versuft hees ze zich op haar ellebogen en zag Jelle gedoucht, gladgeschoren en helemaal aangekleed op de rand van het bed zitten. Zijn groene ogen stonden nog steeds somber en ontwijkend.


  Sofie kwam helemaal overeind, zich niet bekommerend om het bandje van haar hemdje dat afzakte, en zag een dienblad in zijn handen met twee stukken krakend verse baguette met jam en twee bekers koffie. Een zwarte koffie voor hem en een café au lait voor haar. ‘Hé, jij bent jarig. Ik hoor jou ontbijt op bed te brengen,’ protesteerde ze en ze legde een hand in zijn nek zodat ze hem dichterbij kon trekken voor een kus. Jelle liet het toe, maar erg veel enthousiasme legde hij niet in die zoen.


  ‘De rest van het ontbijt volgt zo bij mijn ouders.’ Hij ging weer rechtop zitten, zette het dienblad op haar schoot en pakte zijn koffie. ‘Maar dit had ik je beloofd.’


  ‘Dus we gaan wel naar je ouders?’ Ze liet het bandje nog wat verder afzakken zodat de welving van haar borst duidelijk zichtbaar werd. De stof bleef nog maar net hangen. Normaal gesproken was dit niet eens nodig om Jelle te laten toehappen en haar hart begon wat sneller te kloppen toen ze zag dat hij zijn hand uitstak. Zijn vingers op haar bovenarm bezorgden haar een partij lekkere rillingen die zo vanaf haar schouderbladen tot haar stuitje trokken, tot ze besefte dat hij alleen maar het bandje op zijn plek hees. In één klap lag er weer een steen op haar maag.


  ‘Eten,’ zei hij met een flauwe glimlach, alsof hij precies wist wat haar plan was geweest. ‘Dan gaan we zo.’


  Heel even vroeg ze zich af wat hij zou doen als ze het hemdje zou uittrekken en hem ondanks het dienblad zou vastgrijpen, maar als hij ook dat afwees zou ze door het bed zakken van schaamte. Dus pakte ze zonder veel enthousiasme een stuk stokbrood en nam een hap, in de hoop dat die zijn weg vond door haar samengeknepen keel.


  


  Lize was de eerste die haar omhelsde in de serre van het huis van Jelles ouders. Ze zag eruit alsof ze net als haar halfbroer niet had geslapen. De spontane begroeting brak in ieder geval wel een beetje het ijs, hoewel Jelle met zijn handen in zijn zakken bleef staan toen Lize onzeker een hand tegen zijn wang legde en hem daar met haar duim aaide. Hij keek haar een moment ondoorgrondelijk aan, slikte een keer en richtte daarna zijn blik naar de grond alsof hij capituleerde.


  ‘Gefeliciteerd met je verjaardag,’ zei ze zacht. Ze ging op haar tenen staan om hem te kunnen kussen op de plek waar net haar hand had gelegen.


  Jelle liet het allemaal gelaten toe; de felicitaties, de stille handdruk van Nate en de kussen van Femke en Lucy. Pas bij de hand en de knuffel van zijn vader deinsde hij nauwelijks zichtbaar achteruit.


  Alsof er gisteren niet een joekel van een krater in de familierelaties was geslagen, zocht iedereen een plekje aan de uitgebreid gedekte tafel. Sofie keek naar haar glas versgeperste jus d’orange dat ze echt never nooit door haar keel ging krijgen en voelde Jelles spanning ook onder haar eigen huid kruipen. Een tikje van een mes tegen een glas deed haar opschrikken, evenals de rest van de tafelgenoten. Tot haar verbazing was het echter niet Jelles vader die de aandacht vroeg, maar Nate. En hoewel hij er kalm genoeg uitzag, lag er toch iets van reserve in zijn hemelsblauwe ogen.


  ‘Ik ben me ervan bewust dat gisteren een heel heftige dag is geweest die voor een aantal van ons niet heeft gebracht wat we ervan hadden gehoopt.’ Hij blikte even kort naar Lize, die dapper naar hem glimlachte. ‘En hoewel de timing misschien in dat licht ook niet ideaal is, willen Lies en ik jullie toch met klem vragen of eenieder één juni wil vrijhouden. Ik heb zojuist groen licht gehad van mijn schoonvader dat de hand van zijn jongste dochter dan namelijk echt van mij is.’


  Het duurde heel even voor zijn woorden tot Sofie doordrongen. Maar toen viel haar mond open en waarschijnlijk gebeurde dat bij Jelle en Femke net zo. Ze haastte zich om haar stoel naar achteren te schuiven en op te staan, ongeacht wat de rest daarvan vond. Met een opgewonden kreet omhelsde ze eerst haar broer en daarna haar schoonzus, een beetje onhandig omdat die beiden nog zaten. Daarna hurkte ze tussen hen in en keek ongelovig met haar hoofd schuddend van de een naar de ander. ‘Wat onverwacht! Weten mam en Paul het al?’


  Nu schudde Nate zijn hoofd. ‘Nee, ik wilde eerst goedkeuring van Per.’


  ‘En die heb je,’ zei zijn schoonvader vanaf de andere kant van de tafel, duidelijk ontroerd. Hij pakte de hand van zijn vrouw vast en lachte naar haar, met tranen in zijn ogen. Lucy beantwoordde zijn lach met een warme blik.


  ‘Trouwen jullie in Nederland of hier?’ Sofie zag dat de blikken van de aanstaanden elkaar kruisten.


  ‘Hier,’ zei Nate. ‘Vandaar ook dat we er een dag eerder waren. We hadden gisterochtend een afspraak met een gemeenteambtenaar. Dat is live toch iets makkelijker te regelen dan per mail of telefoon.’


  ‘Eén juni… dat is al over twee maanden!’ Ze keek opnieuw van de een naar de ander. ‘Is samenwonen ineens niet meer genoeg? Je leek me nooit echt the marrying type.’ Nu richtte ze haar aandacht op Nate.


  Die schraapte zijn keel. ‘Wel met de juiste vrouw, blijkbaar. En we kennen elkaar dan op de dag af een jaar, dat wil zeggen: exact een jaar eerder viel ze zo ongeveer aan mijn voeten.’


  ‘In je dromen, Nate Wolters,’ reageerde Lize. ‘Ik viel om een heel andere reden en jij vond het nodig me te hulp te schieten. Dat je vervolgens je voeten onder mijn neus parkeerde, kun je mij niet aanrekenen.’


  Nate grinnikte. ‘Ik klaag er ook niet over, schat, verre van zelfs.’ Hij stak zijn hand uit en legde die tegen Lizes wang. ‘Ik ben veel te blij dat je me van mezelf hebt gered.’


  Hij schraapte opnieuw zijn keel. Haar broer zat normaal gesproken niet snel om woorden verlegen, maar nu leek het erop dat hij op zoek was naar een inleiding. Hij keek van zijn vriendin naar zijn schoonvader en weer terug.


  ‘Wat?’ Sofie keek hem vragend aan. ‘Wat wil je zeggen?’


  ‘Ik…’ Nate glimlachte naar haar, ook al lag er enige terughoudendheid in zijn lach. ‘We…’ Over haar hoofd haakten zijn ogen opnieuw in die van Lize. Sofie volgde zijn ogen en zag hoe ze even afdwaalden naar Lizes…


  ‘Nee…’ Haar mond viel opnieuw open en nu een stuk verder, terwijl haar hoofd als bij een toeschouwer van een tenniswedstrijd van de een naar de ander ging. Lizes ogen straalden en ze beet op haar lip. Ze keek naar Nate met een blik vol liefde. Nate, die met ongeveer eenzelfde blik terugkeek en schaapachtig grijnsde. ‘Echt?!’


  Nate knikte. ‘Echt. Voor ons net zo onverwacht als voor jullie, maar ondanks de eerste schrik ontzettend welkom.’


  Sofie moest Lizes been vasthouden om niet om te vallen vanuit haar gehurkte houding. ‘Hoe ver ben je?’


  ‘Veertien weken.’ Lize beet op haar lip. ‘Het viel niet mee om dit voor ons te houden. Ik ben echt vreselijk beroerd geweest.’


  Vanuit een ooghoek zag Sofie de verbazing van Femke, en de vreugde van Per en Lucy, waardoor ze begreep dat haar schoonouders al op de hoogte waren gesteld. De strakke blik van Jelle kon ze niet helemaal lezen. Het leek een mengeling van ontstemd, onthutst, verdrietig en boos. Ze kon hem nu alleen even niet steunen omdat ze haar handen vol had aan zichzelf. Behalve dat ze verrast en blij was, knaagde er een piepklein stukje verdriet mee, dat ze manmoedig wegslikte. Daar was het duidelijk niet het moment en nog minder de plaats voor. ‘En ik maar denken dat je nog steeds niet hersteld was van de longontsteking.’


  ‘Dat ben ik ook nog niet.’ Over Sofies hoofd richtten Lizes ogen zich een kort moment opnieuw op Nate.


  ‘Dat maakt het extra zwaar en een beetje zorgelijk.’ Hij fronste als om zijn woorden extra kracht bij te zetten. ‘En daarin school ook het onverwachte. Ik was ziek met kerst en heb Lize aangestoken, wat uiteindelijk bij haar uitmondde in een longontsteking en een ziekenhuisopname. En god, wat voelde ik me daar schuldig over. Wat we niet wisten, was dat ze net na oud en nieuw zwanger is geraakt.’


  ‘Over je nek gaan van de stikbenauwde hoestbuien is blijkbaar geen werkzame combi met de pil.’ Lize keek een beetje schuldbewust. ‘Maar daar kwamen we begin februari pas achter. We mogen van geluk spreken dat ik deze keer niet ben behandeld met antibiotica, hoewel ik me wel druk heb gemaakt over de straling van de röntgenfoto’s die er van mijn longen zijn gemaakt. De gynaecoloog gaf echter aan dat de straling minimaal is geweest en niet in de buurt van mijn baarmoeder. De echo’s laten tot op heden zien dat alles goed met ze gaat en er geen afwijkingen zijn.’


  ‘Ze?’ Voor het eerst mengde Jelle zich in het gesprek, zij het met schorre stem. Sofies ogen vlogen zijn kant op. Hij was lijkbleek.


  God… Jelle…


  ‘Dat was de volgende monumentale verrassing,’ zei Nate. Kennelijk viel hem niets op aan Jelles reactie. ‘Als Lize iets doet, doet ze het nogal grondig.’


  ‘Hallo, ik heb het niet alleen gedaan, hè?’ reageerde zijn vriendin met enige verontwaardiging. ‘Je was er zelf ook bij.’


  Nates mond vertrok tot een grijns. ‘Dat weet ik, maar ik heb alleen de zwemmers geleverd, jij de eieren. Kan ik het helpen dat je er gelijk twee stuurt?’


  ‘Twee-eiig?’ Sofie negeerde Lizes verontwaardigde geluid. Op de een of andere manier leek er iets meer lucht in haar longen te komen als het inderdaad niet eeneiig bleek te zijn.


  Haar schoonzusje knikte. ‘Nu bijna niet meer te zien op de echo, maar eerder wel.’


  Ineens besefte Sofie dat ze haar broer en schoonzus nog helemaal niet had gefeliciteerd met de zwangerschap. Ze kwam overeind en gaf eerst Lize een knuffel en vervolgens Nate. Pas op dat moment besefte ze hoe bijzonder het was dat haar broer, die altijd wars was geweest van vaste relaties, trouwen en kinderen krijgen, over een half jaar vader ging worden. En hoe ze het ook probeerde weg te duwen: het knaagde. Hoe hard ze er ook haar best voor deed het niet op zichzelf te betrekken.


  Verschrikt keek ze om bij het horen van een klap. Jelles stoel lag plat op de grond en Jelle zelf stond er dreigend naast. Zijn donkere blik was niet op Sofie gericht, maar op haar broer.


  ‘God, en dan te bedenken dat ik tegen Fie heb gezegd dat ik snapte hoe het voelde. Jezus, je neukt met mijn zus, man!’ Zijn stem had een bittere klank.


  ‘Jij toch ook met de mijne,’ kaatste Nate op dezelfde toon terug. ‘En nu is ze plotseling wél je zus? Komt je beschermende instinct ineens omhoog geborreld? Beetje laat, niet?’


  Jelle deed een stap in Nates richting. Als twee gorilla’s die allebei niet van wijken wilden weten, stonden ze tegenover elkaar. ‘Jij weet al achtentwintig jaar dat ze je zus is, ik net een dag.’ Voor zijn priemende wijsvinger echter Nates borstkas kon raken, had Nate de hand al weggeduwd. Weggeslágen bijna.


  ‘En omdat ze nu zwanger blijkt te zijn denk je dat je op deze manier kunt reageren? Wat mankeert jou, man?’


  Jelle knipperde met zijn ogen. Zijn boosheid maakte plaats voor verwarring. Zijn schouders zakten en hij knipperde nog een keer met zijn ogen. Zijn blik schoot van zijn vriend naar zijn nieuwbakken zus en vervolgens naar haar buik. Hij trok lijkbleek weg, mompelde iets onverstaanbaars en liep met wankele passen naar de serredeuren om het terras op te gaan.


  ‘Jelle…’ Geïrriteerd maakte Nate aanstalten hem achterna te gaan. Ook Per was overeind gekomen.


  Sofie legde een hand op haar broers arm. Haar hart klopte zo woest dat het haar duizelde en er trok iets pijnlijk samen in haar borst. Ze mochten het Jelle niet kwalijk nemen dat hij van de leg was door dít nieuws. Maar dat kon alleen zij natuurlijk begrijpen. De rest van de familie wist van niets, dus het was logisch dat... ‘Laat hem even. Laat míj even. Laat mij dit regelen. Oké?’


  Nate keek haar een moment onderzoekend aan en blijkbaar blonk er genoeg overtuigingskracht in haar ogen om hem over te halen. Hij knikte.


  Ze blikte kort naar Per, die eveneens knikte, al zag hij er net zo geïrriteerd uit als Nate. Meer aanmoediging had ze niet nodig.
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  De rand van het terras bood uitzicht over het meer, her en der belemmerd door grote bomen waar zo vroeg in het voorjaar nog frisgroen blad aan zat. Omdat het huis hoger lag dan de camping, hadden eventuele caravans en tenten geen invloed op het zicht. Vandaag lag het meer er nagenoeg rimpelloos bij, ook al was de temperatuur nog niet zo aangenaam als het zonnetje wilde doen geloven.


  Jelle stond met zijn handen op de balustrade voor zich uit te staren, zo diep in gedachten verzonken dat ze zeker wist dat hij helemaal niets zag van het natuurschoon dat zich voor zijn neus uitstrekte. Ze legde haar hoofd tegen zijn bovenarm. Tot haar verrassing sloeg hij gelijk een arm om haar heen en klemde haar tegen zich aan. Er ging een trillende zucht door hem heen en toen ze opkeek zag ze tranen in zijn ogen blinken. De lucht in haar longen werd vervangen door een loodzware steen die niet alleen voor ademnood zorgde, maar ook voor een brok in haar keel.


  ‘Wat is er toch met je?’ vroeg ze bibberig. Misschien niet de juiste vraag, maar hij was niet de enige die opnieuw het nodige te verstouwen had gekregen.


  ‘Ik weet het niet.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Echt niet, Fie. Het is gewoon een puinhoop in mijn kop en ik weet niet waar ik moet beginnen met opruimen.’


  ‘Laat mij je dan helpen. Laat me toe en praat met me. Ik herken je bijna niet meer.’ Ze legde een hand tegen zijn wang.


  Jelle sloot zijn ogen en slikte moeizaam. Toen hij zijn ogen weer opende lag er dezelfde blik in als daarnet aan tafel, maar dan zonder de boosheid. ‘Ik wil niet dat ze het weten.’


  De schorre klank in zijn stem maakte dat haar benen ook begonnen te trillen. ‘Dat ze wát weten?’


  Hij maakte zich van haar los en boog voorover, met zijn ellebogen op de balustrade. Zijn hoofd hing verslagen tussen zijn onderarmen en hij woelde vertwijfeld met zijn handen door zijn haar. ‘Van ons. Van onze tweeling.’


  Het klonk zo verloren en zo verdrietig dat ze zich tegen zijn rug aan vlijde. Haar armen gleden om zijn middel en ze streelde zijn buik door zijn shirt heen. ‘Omdat je bang bent dat Nate alsnog boos wordt of omdat je ze niet ongerust wilt maken?’ Haar wang wreef over zijn rug.


  Jelle gaf niet meteen antwoord. Met zichtbare moeite ging hij weer rechtop staan.


  ‘Het laatste.’ Hij slikte nog een keer. Deze keer zo hard dat ze het kon horen. ‘En ook omdat ze van ons zijn. Ónze tweeling, ónze jongens, dat stukje van óns samen dat niemand iets aangaat. Waarvan ik niet wil dat iemand het weet.’ In zijn ogen blonken nog steeds tranen. ‘Dat is van jou en mij. Ze zíjn van jou en mij. Beloof me dat dát zo blijft. Alsjeblieft Fie, beloof me dat.’


  Haar hand ging al naar zijn wang voor ze erover had nagedacht. Haar hart brak door de schorre en smekende klank in zijn stem.


  Achter hen gingen de tuindeuren open. Aan Jelles ogen zag ze al dat hij zich schrap zette voor de volgende confrontatie. Om dat nog eens te onderstrepen werden de lijnen in zijn gezicht hard, klemde hij zijn lippen stijf op elkaar en knarste er iets in zijn mond. Hij deed een stap bij haar vandaan, zich zichtbaar wapenend voor wat er ging komen.


  Lizes verdrietige blik had plaatsgemaakt voor een strijdlustige, al beefde ze nog steeds. Ze bleef pal voor Jelle staan toen hij zich helemaal omdraaide. En ook al was ze minstens een kop kleiner en heel wat kilo’s lichter dan hij, dat weerhield haar er niet van haar handen in haar zij te zetten en hem zonder een spoortje angst of gêne aan te kijken.


  ‘Even voor alle duidelijkheid zodat er geen misverstanden over ontstaan: ik heb al een eikel van een halfbroer. Ik hoef er niet nog een. Is dat duidelijk? Want als het je niet duidelijk is, dan is hierbij ook onze vriendschap over en uit. Los van de bloedband waar ik ook niet om heb gevraagd. Dat méén ik. Ik heb een rotjeugd gehad en dat wil ik mijn kinderen besparen, tot elke prijs, Jelle. Ik wil dat ze opgevoed worden binnen een familie waar respect en liefde voor elkaar de belangrijkste pijlers zijn. Als je dat niet kunt opbrengen, dan heb je een probleem.’


  Haar woorden bleven even hangen op het verder doodstille terras voor ze weg leken te zweven over de boomtoppen. Lizes ademhaling klonk hijgend en haar wangen zagen rood. Nate stond een meter of twee achter haar met zijn armen over elkaar geslagen voor zijn brede borstkas. Zijn gezicht onwrikbaar, zijn ogen onheilspellend en zijn blik strak op het tafereel voor hem gericht. Als een zwijgende bewaker die zou ingrijpen als de situatie daarom vroeg of als hij dat nodig vond.


  Jelle keek hulpeloos van zijn halfzus naar zijn vriend en daarvandaan naar Sofie. De emoties die ze las in zijn groene ogen maakten in één klap duidelijk wat hij bedoelde. Ze gaf een nauwelijks merkbaar knikje, waarna de verschrikt vragende blik in Jelles ogen verdween. Hij schraapte zijn keel en richtte zijn blik op Lize, die nog net zo furieus voor hem stond, wachtend op antwoord.


  ‘Verdomme, kleine, je lijkt wel niet wijs om zonder vest naar buiten te lopen. Kom hier.’ Met één beweging trok hij zijn halfzus in zijn armen. Inwendig slaakte Sofie een zucht van verlichting en ze zag dat Nate net zo opgelucht was. De weg naar hem was dan ook zo overbrugd en ze wankelde tegen hem aan, nu pas beseffend hoe cruciaal Jelles acceptatie was geweest.


  Het viel niet te zeggen wie er harder trilde, Jelle of Lize. Ze klampte zich in ieder geval aan hem vast en barstte in snikken uit, met haar hoofd gebogen en haar voorhoofd rustend tegen zijn borst, haar handen op zijn rug.


  Jelle fluisterde sussende woordjes in het Frans, met zijn kin op haar blonde haren terwijl hij haar langzaam wiegde in zijn armen. Zijn handen gleden over haar smalle rug en lieten haar niet los tot ze zichzelf weer onder controle had.


  Sofie leunde tegen Nate aan, beseffend dat de rol die haar broer altijd in haar leven had gespeeld er één was die door Lize was gemist. Lize liet zich er niet vaak over uit, maar ze wist dat Tijn, Lizes andere halfbroer, een etter van jewelste was. Hij had een paar weken gevangenisstraf uitgezeten en was daarna weer vrijgelaten. Tot nu toe was hij niet opnieuw opgedoken in Lizes leven, maar dat kon uiteraard nog komen. Dat was wel iets wat Nate zorgen baarde, wist ze. Lize verdiende het om een broer te hebben die haar door dik en dun steunde en ze hoopte van harte dat Jelle nu de eerste en juiste stap had gezet om zo’n broer te worden.


  ‘Ik heb het je zo vaak willen zeggen.’ Lizes gemompelde woorden klonken zacht en toch helder. ‘Het was zo moeilijk dat ik het wist en jij niet. Als je bij ons was hoopte ik bijna dat je het zelf zou voelen, terwijl ik had beloofd…’


  Jelle tilde met zijn wijsvinger haar kin op en keek haar ernstig aan. ‘Daar hoef jij je niet voor te verontschuldigen, oké? Dat ik je dat gisteren voor de voeten wierp…’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Mijn wereld stond op zijn kop. Stáát op zijn kop, maar dat is niet jouw fout.’ Met zijn duim veegde hij een traan weg. ‘Niet meer huilen, oké? Dat is vast niet goed voor ongeboren baby’s. Als je me de tijd geeft, zal ik de broer zijn die je wilt en verdient én een oom voor die twee purken, die een fantastische moeder gaan krijgen.’


  Lize ging op haar tenen staan, waarbij ze zich vasthield aan Jelles bovenarmen. ‘Dank je wel.’ Alsof het afgesproken werk was, kusten ze elkaar kort op de mond.


  ‘Hé, ben je wel wijs?’ vroeg Nate verontwaardigd en trok Sofie nog wat dichter tegen zich aan.


  ‘Kop dicht, Wolters. Dat doe je ook met mijn vriendin en dan zeg ik er ook niks van.’ Jelle keek niet eens op, maar had al zijn aandacht bij Lize, die hij nog steeds stevig vasthield.


  ‘Ik heb het niet tegen jou, ik heb het verdorie tegen haar!’


  Lize lachte door haar tranen heen. Haar handen gleden heen en weer over Jelles bovenarmen en ze keek naar hem op zonder op Nates woorden in te gaan.


  Jelle veegde met een glimlach die Sofie alleen maar als dapper kon omschrijven nog een keer over Lizes wangen en hield haar daarna een klein stukje van zich af. ‘Je hebt óf te zwaar getafeld of al een buikje.’


  ‘Dat laatste. Ik pas geen enkele broek meer. Daarom moesten we het wel vertellen, ondanks de briljante timing en jouw verjaardag. Ik was al als de dood dat iemand het voor vanmorgen zou opmerken.’ Ze grimaste en trok haar trui strak. Sofie kon het vanaf de plek waar ze stond niet zien, maar als ze Jelles opengesperde ogen mocht geloven was het knap indrukwekkend.


  ‘Jezus…’ Er klonk ontzag in zijn stem. ‘En dit is net drie maanden?’


  Zijn zus keek zelf ook naar haar buik. ‘Ik dacht dat het er alleen van bovenaf zo omvangrijk uitzag.’ Ze draaide haar hoofd en keek met een beschuldigende frons naar Nate. ‘Jij zei dat het nog best meeviel.’


  Sofie voelde een schok door haar broer heen gaan alsof hij in de lach wilde schieten. In plaats daarvan kuchte hij geforceerd. ‘Ik kan toch moeilijk zeggen dat je al in het voortraject van een gestrande potvis zit, of wel?’ De por die hij van Lize verdiende gaf Sofie hem in haar plaats. ‘Hé, ik moet toch wat als ik niet elke nacht op de grond wil slapen?’ zei hij lachend. ‘Schat, je bent prachtig. Dat blijf je ook tot het einde van je zwangerschap en daarna. En het is zoals het is, Lies. Ze kunnen niet meer terug en dat willen we ook niet.’ Hij kneep een oog dicht en er ging een rilling door hem heen. ‘Past bij mij ook niet meer. Het idee alleen al.’ Hij rilde nog een keer.


  Jelle staarde nog steeds naar Lizes buik. Sofie zag een spier in zijn kaak trekken omdat hij zich stond te verbijten. Daardoor moest zij even haar ogen dichtknijpen, zonder dat Nate en Lize het zagen. Haar tranen inhouden was nog nooit zo moeilijk geweest, maar ze wist dat ze zouden willen weten waarom ze huilde. Die tranen kon ze beter bewaren voor als Jelle en zij alleen waren.


  Lize hield haar hoofd schuin en observeerde haar halfbroer. ‘Wil je voelen?’ vroeg ze uiteindelijk toen Jelle bleef staren zonder iets te zeggen.


  Sofie kon zien hoeveel moeite het Jelle kostte om te slikken en hoe bleek hij wederom wegtrok. Toch stak hij moedig zijn hand uit en legde hem aarzelend tegen Lizes buik. Achter Nates rug perste Sofie haar nagels in haar handpalm. In dat ogenblik was ze even zes jaar terug in de tijd en was het Jelles hand op haar buik. Ook al had die hand er in werkelijkheid nooit gelegen. Als dat wel zo was geweest, had hun leven er heel anders uitgezien. Daar was ze van overtuigd.


  Nate streek over haar rug. ‘Ik ben er echt verschrikkelijk blij mee, Soof,’ bromde hij. ‘En ik had nooit van mezelf verwacht dat het zo zou voelen. Als ik al naar haar kijk wil ik op mijn borst trommelen om alle andere mannen in de wereld duidelijk te maken dat ze langs mij moeten om bij haar te komen. Ik wil haar beschermen, koesteren, op handen dragen, elke dag liefhebben en de wereld aan haar voeten leggen. En dat allemaal tegelijk. Ik ben zo waanzinnig trots op haar en tegelijkertijd doe ik het zowat in mijn broek van angst.’


  Sofie negeerde haar tranen. Dan dacht hij maar dat het kwam door wat hij zei. Ze keek dapper in zijn ogen. ‘Omdat je bang bent het te verliezen? Dat geluk?’


  Hij knikte, met een ernst en een verwondering in zijn blik die ze al zo vaak had gezien sinds Lize in zijn leven was. ‘En om wat ons nog te wachten staat. Een zwangerschap is een aanslag op haar gezondheid, laat staan nu het twee kindjes blijken te zijn. Als ik denk aan de risico’s…’


  ‘Niet doen,’ zei ze net zo ernstig. ‘Je bent het dieptepunt in je leven voorbij. Dat heeft Lize wel bewezen. De duivel heeft lang genoeg op dezelfde hoop gescheten. Die is een andere gaan zoeken.’


  Er verscheen een glimlach om zijn mond, waardoor er lachrimpeltjes naast zijn ogen verschenen. ‘Ik hoop het. God, ik hoop het zo.’ Hij kuste het puntje van haar neus. ‘Ik hou van je, zus. Vergeet dat alsjeblieft nooit.’


  


  De rest van de dag was in een waas verlopen. Niet alleen Femke had zich bij hen gevoegd op het terras, maar ook Jelles ouders. Ze waren uiteindelijk allemaal weer naar binnen gegaan om Lucy’s uitgebreide ontbijt de eer aan te doen die het verdiende.


  In de hectiek van de heuglijke gebeurtenis en door de verjaarsvisite die af en aan draafde viel het minder op dat Sofie stiller en stiller werd. En hoewel Jelle als jarige job zijn best deed het iedereen die voor hem langskwam naar de zin te maken, keek zij door dat masker heen en zag ze hoe hij worstelde met zijn emoties en ’s avonds meer dronk dan waarschijnlijk verstandig was.


  Zelf had ze ook een paar glazen wijn op. Het zorgde voor een dempende laag op haar eigen gevoelens, wat die op dit moment ook mochten zijn. Ze was er nog niet aan toe ze heel secuur onder de loep te nemen. Dat zou moeten wachten tot ze in stilte haar wonden kon likken, het liefst in het bijzijn van de man van wie ze hield, ook al betwijfelde ze of dat hier in Frankrijk nog ging gebeuren. Er was duidelijk tijd en rust nodig om de bom die Per Martens op tafel had gelegd en die Nate en Lize hadden gecompleteerd met een handgranaat, te ontmantelen. En het was nog veel duidelijker dat ze daar alle zeilen voor moesten bijzetten.


  Het liep al tegen enen toen de laatste paar vrienden vertrokken en het ene familielid wat meer beneveld dan het andere zijn bed opzocht. Jelle liep zwijgend naast haar op weg naar hun onderkomen voor het weekend, maar hield wel haar hand stevig in de zijne. De nacht was helder en de hemel zwart en bezaaid met sterren. Dat zorgde voor een koude overgang van de laatste dag van maart naar de eerste dag van april.


  Sofie maakte geen licht in de caravan. Na anderhalve dag wist ze redelijk waar alle obstakels zich bevonden, en het lampje bij de buitendeur gaf genoeg licht. Na iets te veel wijn en de wandeling in het donker buiten zou het licht vast pijn doen aan haar ogen.


  Toch had ze haar oriëntatievermogen overschat. Of misschien was het meer haar gevoel voor evenwicht. Hoe dan ook, met het uitdoen van haar hakken en het balanceren op één been verloor ze haar evenwicht en struikelde half door de krappe keuken. Ze botste eerst met haar heup tegen de koelkast en het aanrecht voor ze met een bons op de grond belandde. Er ging een schok van plotselinge pijn in haar achterwerk door haar heen. ‘Au! Verdomme…’


  ‘Wat doe jij nou?’ Jelle blokkeerde het weinige licht van de buitenlamp en zocht op de tast naar haar. Omdat Sofie alweer overeind probeerde te krabbelen kwam zijn elleboog behoorlijk hard in aanraking met haar borst, waardoor ze nogmaals achterover tuimelde.


  ‘Au! Jelle!’


  ‘Sorry!’ Nu lukte het hem wel haar op te rapen, ook al ging dat niet heel charmant. ‘Waar heb je pijn?’ Hij begon haar een beetje nutteloos af te kloppen.


  ‘Mijn kont.’ Ze grimaste, terwijl ze haar andere schoen aan de kant schopte en zich nu wijselijk maar aan de rand van het aanrecht vasthield. ‘En volgens mij is mijn borst morgen blauw, dankzij jouw elleboog.’


  ‘Deze?’ Zijn hand omvatte redelijk trefzeker haar rechterborst.


  ‘Nee, de andere.’ Met een van pijn vertrokken gezicht streek ze over haar billen. Haar adem stokte echter omdat zijn hand nu haar linkerborst vastpakte en zijn duim strelend over de tepel ging.


  In het halfdonker stonden ze een paar tellen doodstil vlak bij elkaar. De enige plek waar hun lichamen contact maakten was bij zijn hand, die hij nu volkomen stilhield om haar borst. Haar tepel deed inmiddels ook pijn. Dat had niets te maken met de ram die zijn elleboog had uitgedeeld, maar meer met zich oprichten in hoopvolle verwachting.


  Hun adem vermengde zich, warm en met vaag de koppige geur van de door haar gedronken wijn en de rokerige van Jelles whisky. Zijn duim streek nauwelijks waarneembaar nogmaals over het gevoelige middelpunt van haar borst. Het ontlokte Sofie een hese kreun. Het was maar goed dat haar hakken inmiddels uit waren, want ze wankelde opnieuw.


  Met een grom drukte Jelle haar vanuit het niets plat tegen de koelkast, met één hand om haar borst en de andere om haar billen. Zijn mond dook naar beneden en kneusde die van haar. Zijn tong was nat, warm en verslond haar tot ze stond te trillen op haar benen. De gammele caravankoelkast bood nauwelijks steun voor de kracht die Jelle erop uitoefende. Hoe haar benen ineens om zijn middel klemden en hij hen met grote haast in de slaapkamer wist te krijgen, ontging haar in de roes van alcohol en hartstocht. Ze vielen samen op het bed, dat kraakte onder het plotselinge gewicht. De druk door die beweging op haar eigen kruis was voldoende om haar een lange kreun te doen slaken en haar benen nog strakker om zijn middel te klemmen. De druk nam op een heerlijke manier toe en ze spande haar buikspieren aan.


  ‘Waag het verdomme nog niet,’ gromde Jelle in haar oor, haar met zijn schorre stem nog veel meer rillingen bezorgend. Hij ging op zijn knieën zitten en sjorde zijn shirt over zijn hoofd. Zijn rits klonk luid in de stille nacht, ook al werd het geluid vergezeld door hun gezamenlijke gehijg. Ze schoot hem te hulp. Vier handen maakten lichter werk dan twee. Of zo. En als ze al te hardhandig de stof van zijn spijkerbroek over zijn heupen afstroopte, dan liet hij dat in ieder geval niet merken. Hij stond amper anderhalve tel op van het bed om zich van broek en boxershort tegelijk te ontdoen voor hij weer op zijn knieën op het matras zat en haar jurkje in een vloeiende beweging onder haar vandaan trok. Haar panty bleef ergens haken en scheurde. Jelle smeet alles achter zich op de grond en mompelde iets wat nog niet als een half excuus klonk. In alleen het lingeriesetje dat ze speciaal voor zijn verjaardag had gekocht lag ze overdwars op het smalle tweepersoonsbed. Haar voeten en enkels bungelden over de rand en haar hoofd lag shocking klem tegen de wand van de vakantiebehuizing. Niet helemaal de uitdagende stripperlook die ze met het setje had beoogd, maar de net jarige-af voor wie het was bedoeld nam ook niet de moeite om het tere en prijzige kant de aandacht te geven die het verdiende. Sofie mocht nog van geluk spreken dat het pikante ondergoed heel bleef toen hij het bijna van haar afrukte en achteloos opzij wierp. Het zou niet het eerste behahaakje of slipje zijn dat sneuvelde in het heetst van de strijd.


  Haar hoofd kwam met een schok omhoog en er klonk een rauwe kreet uit haar mond toen Jelle zonder verder voorspel of waarschuwing bij haar naar binnen dook. Zijn handen omvatten haar billen en knepen er bijna pijnlijk in op het woeste ritme dat hij inzette. Er ontsnapte haar een gil omdat haar kruin tegen het niet-meegevende materiaal van de wand werd geramd. En niet één, maar wel drie keer. Het leverde haar een onverstaanbare vloek uit zijn mond en ongeveer vier tellen rust op waarin hij haar verder over de zijrand van het bed naar beneden trok. Hij graaide naar een kussen en propte dat tussen haar hoofd en de wand terwijl hij alweer vol in haar stootte. Alle comfort was ver te zoeken, dus ze deed het enige logische: ze klemde haar benen om zijn middel en haar armen om zijn bovenrug in een ultieme poging ergens houvast te vinden. O, god…


  De bezetenheid waarmee Jelle de liefde bedreef, want ondanks zijn ruwheid voelde het nog steeds als dat, zei alles over zijn emoties van de laatste twee dagen en nog meer over zijn onvermogen erover te praten. Deze taal sprak hij echter vloeiend. Zijn heupen kwamen ritmisch en stoot voor stoot met zo veel kracht naar voren dat de caravan stond te schudden op zijn grondvesten. De borden in het keukenkastje een paar meter verderop rammelden vervaarlijk mee en de laatste logische gedachte die Sofie had was dat het klepkastje hopelijk voorzien was van een sterke veer om de trillende borden tegen te houden. Daarna hoorde ze niets anders meer dan gesuis in haar oren en Jelles staccato gehijg dat versnelde op het tempo van zijn heupen, en voelde ze alleen maar warmte. Zo ongelooflijk veel warmte, die toenam tot ze explodeerde in een waas van hitte en genot en haar lichaam zich bijna stuiptrekkend om hem heen kromde. De gil die zich uit haar keel omhoog perste overstemde nagenoeg de brul die Jelle slaakte. Zijn hele lijf stond strakgespannen. Door de verrukkelijke naschokken die door haar heen gingen kon ze niets anders dan zich aan hem vastklampen en haar nagels in de keiharde spieren van zijn rug zetten. Helemaal uitgevloerd zakten haar handen daarna van hem af tot ze slap en krachteloos op het dekbed terechtkwamen. Jelle lag met hete adem in haar hals te hijgen. Zijn spieren ontspanden langzaam, maar hij deed verder geen poging zich van haar los te maken. Hij was zo zwaar dat hij haar min of meer platdrukte in het matras, maar na zijn afstandelijke houding van de laatste twee dagen was ze dolblij dat ze dít, deze intimiteit, nog deelden.


  ‘Jelle…’


  Hij ademde zwaar en reageerde met een uiterst traag ‘hm’.


  ‘Laat me eens opstaan.’ Als ze niet maakte dat ze van het bed af kwam, ook al lag ze ondanks het loden gewicht nog best prima onder hem en zou ze zelfs op deze manier in slaap kunnen vallen, zouden de sporen van wat ze hier hadden gedaan in het beddengoed trekken. Normaal gesproken maakte dat haar niets uit, maar dan deed ze zelf de was. Dat iemand anders hun behoorlijk intieme vlekken zou tegenkomen als ze uit deze caravan waren vertrokken, vond ze geen fijn idee.


  ‘Hm…’ Hij trok zich nog langzamer terug, met duidelijk zware ledematen. Net ver genoeg tot zijn neus tussen haar borsten lag. Met een tevreden gebrom draaide hij zijn hoofd. Warme lucht uit zijn mond wisselde af met de koude omgevingslucht, waardoor haar tepel opnieuw hard werd en er een rilling door haar heen ging. Het duurde een aantal seconden voor Sofie doorhad dat de liefde van haar leven als een pasgeboren baby boven op haar in slaap was gevallen.


  Verdorie.


  Ze haalde een hand door zijn zachte haren en genoot toch even vertederd van het gekriebel van een korte haarlok op haar blote huid. Jelle reageerde nergens meer op en begon zelfs een beetje te snurken. Dat was voldoende om haar ontroering om te laten slaan in ergernis. Een eventuele liefdesverklaring of wat postcoïtaal geknuffel kon ze nu helemaal wel vergeten. En juist de intimiteit na de seks was iets waar Jelle altijd aandacht aan besteedde. De aangeschoten vriend met seks-zin was veranderd in een slapende en bevredigde dronken tor. Beter dan wat gekwijl tussen haar borsten werd het niet meer de komende uren. Het kostte haar nog alle moeite en kracht om onder hem vandaan te komen. Overdwars op zijn buik op het bed snurkte hij nietsvermoedend verder.


  In het badkamertje friste ze zichzelf op en poetste haar tanden, zonder al te lang in de spiegel te willen kijken. Ze was veel te bang voor de blik in haar ogen en ze wist zeker dat ze het voorgevoel waar ze al twee dagen mee rondliep nog niet nader wilde onderzoeken. Dat vroeg om een kijkje in hun relatie waar ze juist nu niet aan toe was.


  Terug in de slaapkamer lag Jelle nog net zo onbeweeglijk als daarnet met zijn naakte lange lijf op het dekbed. Zijn voeten en onderbenen staken buiten de bedrand.


  Ze gaf zichzelf een momentje om het mannelijk schoon waar ze de rest van haar leven mee wilde delen in zich op te nemen, misschien wel in de dwaze hoop dat hij ontwaakte en zijn excuses zou maken, tot hij zonder wakker te worden zich half omdraaide en nog veel harder begon te ronken. Dag lieflijke droom, welkom snurkende nachtmerrie. Ze sloeg haar ogen ten hemel. God, hij was echt compleet knock-out door de combinatie van drank en seks. Zei dat overigens meer over de hoeveelheid whisky of over haar bedcapaciteiten? Het zou haar niets verbazen als hij bleef slapen tot de middag en zij de halve nacht naast hem wakker lag van de herrie. Dat maakte wat er net was gebeurd zo… goedkoop…


  Met de nodige moeite rolde ze hem verder op zijn zij om het dekbed onder hem vandaan te trekken. Ze rukte aan het beddengoed, dat totaal niet meegaf met een log lichaam erop. Daarbij verloor ze bijna haar evenwicht, zodat ze zowat met haar neus in zijn kruis belandde. Ze knipperde een paar keer met haar ogen om echt goed te focussen en voelde ondanks haar omgeslagen humeur iets kriebelen in haar buik. Zelfs na de inspanning van daarnet weigerde dat deel van hem namelijk net als zijn eigenaar te gaan slapen. Het stond alweer in de startblokken en klaar voor actie als het baasje wakker werd. Zelfs na de hoeveelheid alcohol die dat baasje vanavond had genuttigd. Menig man had hem de eerste keer al niet overeind gekregen met zo’n promillage in zijn bloed. Om nog maar te zwijgen over de daaropvolgende prestatie waar haar eigen lijf nog van leek te zoemen.


  Indrukwekkend.


  Uiteindelijk lukte het haar toch hem met zijn rug tegen de achterwand van de caravan te krijgen. Ze kroop naast hem en trok het dekbed omhoog. Jelle gaf een grom in zijn slaap, sloeg een arm en been om haar heen en schurkte zich tegen haar rug aan. Daarna zette hij zijn gesnurk weer voort, nu vergezeld van een whiskykegel die haar bij elke uitademing in onregelmatige golven tegemoet waaide.


  Sofie slaakte een diepe zucht en deed haar ogen dicht. Ze hield zielsveel van Jelle, maar op dit moment vond ze het best lastig dat gevoel ergens op te graven.


  En plotseling waren daar ineens de tranen die ze de hele dag al had opgehouden. Ze drupten als stille getuigen van nog stiller leed vanuit haar ooghoeken en over haar neusbrug in het kussen. Ze had Jelle beloofd niets tegen Nate en Lize te zeggen, en een deel van haar wilde dat ook niet om ze niet nóg ongeruster te maken nu Lize zwanger was en Nate zijn zorgen had geuit, maar de eenzaamheid en het gebrek aan medeleven braken haar ineens ontzettend op.


  Het spoor van vocht dat op haar gezicht achterbleef kriebelde in eerste instantie, waarna het trekkerig opdroogde. En hoewel Jelles warme lijf om dat van haar gevouwen was en zijn gesnurk gestaag in haar oor klonk, had ze zich in tijden niet zo koud en alleen gevoeld.
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  Slaperig opende Sofie een oog omdat het matras bewoog. Koude lucht deed een aanval op haar blote rug toen het dekbed van haar af werd geworpen. Gevolgd door een harde snuif, een kokhalsgeluid en iemand die met grote haast over haar heen klauterde. Met dat ene geopende oog zag ze een lang en gespierd naakt mannenlijf met een zeer appetijtelijke bilpartij een sprint trekken de slaapkamer uit. Twee seconden later hoorde ze de knal van een toiletbril tegen een betegelde wand en een geluid alsof iemand zijn ingewanden eruit kotste. Ze draaide zich om, trok het dekbed op tot haar kin, schoof haar kussen op zijn plek en deed haar oog weer dicht.


  Net goed.


  Het duurde wel even voor ze geschuifel van voeten terug naar de slaapkamer hoorde en Jelle met een kreun behoorlijk lomp over haar heen klom en weer naast haar onder het dekbed kroop. Hij rilde en zocht haar warmte op. De zure lucht van braaksel vermengd met de alcohol die zijn lever nog niet had weten af te breken was bepaald geen verbetering ten opzichte van de verse whiskykegel van vannacht.


  ‘Gatver Jelle, ga je tanden poetsen,’ zei ze geïrriteerd en ze duwde hem een stukje naar achteren. Ze had niet de illusie dat ze hem in het smalle tweepersoonsbed ver genoeg uit haar buurt kon krijgen om wat frisse lucht te bewerkstelligen, ook niet omdat de geur van seks nog in het beddengoed en om zijn lichaam hing. Maar een beetje afstand zou zeker schelen.


  ‘Dan ga ik nog een keer over mijn nek.’


  ‘Dat doe ik nu bijna!’ Ze keek hem boos aan. ‘Maar dat maakt je blijkbaar geen reet uit.’


  ‘Kun je even niet zo hard in mijn oor tetteren, alsjeblieft?’ Hij keek bijna scheel en kneep een oog samen alsof hij hevige pijn leed, wat waarschijnlijk ook het geval was. ‘Mijn kop klapt al uit elkaar.’


  ‘Daar had je dan gisteravond aan moeten denken,’ bracht ze hem fijntjes in herinnering. ‘Voor je je vol liet lopen.’


  Met een zucht draaide hij zich op zijn rug en keek omhoog naar het plafond. Ze gluurde door haar wimpers naar hem. Hij zag al bleek sinds de bekentenis van zijn vader nog geen achtenveertig uur geleden, maar daar was een vale grijsgroene tint bij gekomen. Zijn donkere haar en wenkbrauwen staken er scherp bij af.


  ‘Het spijt me.’


  Zijn woorden kwamen zo onverwacht dat ze haar ogen opensperde. ‘Wat spijt je? Je kater?’


  Hij staarde nog steeds naar het plafond. ‘Vannacht.’


  Het woord bleef tussen hen in hangen. In eerste instantie was ze geneigd om het te vergoelijken, maar eigenlijk vroeg ze zich af voor welk gedeelte van de nacht hij zijn excuses maakte. En dus hield ze haar mond, de bal in zijn doel latend.


  ‘Als ik me niet vergis, en ik ben er vrij zeker van dat ik dat niet doe, heb ik je weinig keus gelaten. Het was misschien nog net geen hashtag me too, maar ver zat het er ook niet naast. Ik heb je geneukt met een snelheid en een bezetenheid die geen ruimte lieten voor wat jij wilde en zonder me af te vragen of jij wel aan je trekken kwam.’


  ‘Dan laat je geheugen je wel in de steek, want ik ben wel degelijk aan mijn trekken gekomen. En het is geen neuken wat we doen, Jelle.’ Ondanks haar ergernis en de lucht die haar onpasselijk maakte, moest ze van zichzelf wel eerlijk blijven. ‘Vanaf dag één heb je de liefde met me bedreven, hoe ruig het er soms ook aan toe ging en gaat bij ons. Of het nu snel en heftig of uitgebreid en teder is; je lichaam vertelt me altijd wat je voor me voelt als we vrijen. Waar je je excuses voor mag maken is daarná. Toen je ronkend als een oude grasmaaier, of misschien moet ik in dit geval wel naaimachine zeggen, out ging boven op me. Tóén voelde ik me goedkoop en ranzig. Alsof ieder gat had volstaan.’


  Met een ruk draaide hij zijn hoofd opzij, ook al keek hij direct daarna scheel van de hoofdpijn en kwam er een kreun uit zijn mond. Even leek het erop dat hij opnieuw haastig over haar heen moest klimmen, maar na een paar keer slikken had hij zichzelf weer in de hand.


  ‘Die woorden wil ik nooit uit je mond horen en dat weet je, Fie. Dat degradeert je tot de eerste de beste…’


  ‘Hoer?’ informeerde ze liefjes, wat haar op een paar stormachtig samengetrokken wenkbrauwen en dito blik kwam te staan. ‘Gefeliciteerd of gecondoleerd misschien wel in dat geval, want dat is dus precies wél hoe ik me voelde.’ Ze draaide zich met haar rug naar hem toe. ‘En ook al zal ik geen oog meer dichtdoen: welterusten.’


  In de stilte die volgde hing de spanning tussen hen in en was ze als de dood dat hij toenadering zou zoeken. Ze wist niet of ze op dit moment sterk genoeg was om hem te weerstaan, ondanks zijn kater. En hoewel de tranen hoog zaten door de kloof die dit weekend was ontstaan, bleef het erbij dat ze met branderige ogen naar de gelijmde tussenwand van de caravan staarde tot er bijna schroeiplekken in ontstonden.


  


  Anderhalve dag later keek Sofie naar de achterlichten van zijn auto tot ze uit het zicht verdwenen. Hoewel ze even aarzelde, stuurde ze hem voor het eerst in weken weer een half hartje via WhatsApp zoals ze wel vaker had gedaan toen hij nog in Tignes zat. Over het algemeen duurde het dan niet lang voor hij de ontbrekende helft terugstuurde.


  Ze sloeg de panden van haar vest steviger om haar middel en liep huiverend in de motregen terug naar haar huis, waar ze stuitte op de restanten van een haastig in elkaar geflanste avondmaaltijd waarvan amper was gegeten. Met een overlopend hoofd en hart begon ze op te ruimen. Ze hoopte dat een oude cd van Blöf op oorlogssterkte haar zou helpen om even niet na te denken. Maar hoe hard ze de tekst ook meegalmde, het bracht haar niet de afleiding die ze nodig had.


  Na het debacle in de ochtend van eerste paasdag had het wel even geduurd voor de lucht was geklaard, zowel letterlijk als figuurlijk. Zoals ze al had verwacht had ze niet meer geslapen, maar Jelle ook niet. Na ongeveer een uur had hij voorgesteld om maar op te staan. Het liefst hadden ze het paasontbijt bij zijn ouders willen overslaan, Jelle misschien nog wel om meer redenen dan zij, maar soms was egoïsme gewoon niet geoorloofd. En aan de andere kant: dan konden ze de familie ook gelijk inlichten dat ze eerder naar huis moesten. Jelles collega had namelijk dringend gevraagd of hij dinsdagochtend in plaats van dinsdagavond al in Londen kon zijn. Daarom waren ze zondagavond na het avondeten bij zijn ouders weer in de auto gestapt, in plaats van de volgende ochtend na het ontbijt.


  Helaas hadden ze behoorlijk wat oponthoud gehad ter hoogte van Dijon door een gekantelde vrachtwagen, en uren later hadden ze in België nog een keer lange tijd stilgestaan door een aanrijding waarbij meerdere auto’s waren betrokken. Hoewel het zo te zien alleen om blikschade ging, bleef het naar om een heel gezin – de moeder nog met een baby op de arm – achter de vangrail te zien wachten tot de ravage was opgeruimd en er transport was geregeld.


  Eenmaal thuis waren Sofie en Jelle compleet gevloerd in bed gestort en hadden geslapen tot een uur voordat Jelle weer de deur uit moest. Terwijl hij douchte had zij snel wat voedzaams in elkaar gedraaid. Hij had er haastig een paar happen van gegeten, staand aan het aanrecht, terwijl hij met zijn mobiel aan zijn oor in het Frans stond te ratelen tegen een leverancier. Daarna had hij met grote haast zijn jas en schoenen aangedaan en zijn weekendtas over zijn schouder geslingerd. Meer dan een vluchtige kus, ook al voelde ze die nog steeds op haar lippen branden, en een ‘ik bel je, want ik weet niet hoe het van de week loopt’ had er niet in gezeten.


  Tijdens de terugreis van Frankrijk naar Nederland had ze een aantal malen geprobeerd het gesprek in de richting van de gebeurtenissen van het weekend te sturen, maar Jelle had het elke keer al snel afgekapt met een ‘daar wil ik het nu niet over hebben’, ‘kan dit na alle godvergeten sores even op een zijspoor?’ en ‘Jezus, Fie. Later, oké?’, of woorden van gelijke strekking. De Jelle die een tijdje een open boek voor haar was geweest, bleek toch een paar hoofdstukken potdicht getimmerd te hebben en ze vroeg zich af hoe ze die moest openbreken. Meer en meer bekroop haar het gevoel dat ze als lezer in dit verhaal een essentiële plotlijn miste die Jelle als auteur wel kende. Of hij zich daar nu bewust van was of niet.


  Wat een prachtig weekend met familie had moeten worden, was zonder dat ze er iets aan hadden kunnen doen veranderd in een zwart gat. Ook al had dat gat een gouden randje dankzij Lizes zwangerschap en haar en Nates toekomstplannen.


  Maar hun eigen toekomst voelde vooralsnog als een onzeker vraagteken.


  


  ‘Dus je komt niet vanavond?’ Terwijl Sofie haar jas met één hand dichtknoopte, pakte ze met haar andere hand het bevroren pakje gehakt dat ze nog geen tien minuten geleden uit de vriezer had getrokken weer uit de koelkast. ‘En morgen?’


  ‘Dan zit ik in Hamburg en overmorgen in Metz. Je wist al dat ik het dan niet ging redden.’


  Nee, dat wist ze niet, maar omdat ze geen zin had in nog meer ergernis en gekibbel, zeker niet via de telefoon, hield ze dat maar voor zich. Met haar heup duwde ze de bovenste la van de vriezer dicht nadat ze het gehakt er weer in had gestopt. Dat restje verse champignonsoep in de koelkast was een prima maaltijd voor haar alleen vanavond. Met of zonder broodje erbij. Veel trek had ze de laatste week toch niet. ‘En na het weekend?’


  ‘Misschien dinsdag,’ zei Jelle na een korte aarzeling. ‘Met de nadruk op misschien.’


  ‘Jelle, we moeten…’ begon ze.


  ‘Ik bel je,’ onderbrak hij haar haastig. ‘Ik sta dubbel geparkeerd en er is tien meter verderop een agent bonnen uit aan het printen, oké? Je t’aime.’


  ‘Love y…’ Voor ze uitgesproken was hoorde ze al dat hij had opgehangen. Ze liet haar hand zakken en keek naar het scherm van haar mobiel. Naar de achtergrondfoto: een selfie van Jelle en haar in de sneeuw in Tignes toen hij haar snowboardles gaf. Tussen een YouTube-icoontje en eentje van PicCollage zag ze een van zijn groene ogen met de liefdevolle, humoristische sprankeling die ze zo goed van hem kende, en ze herinnerde zich het moment dat ze voor de zoveelste keer op haar gat was gevallen. Jelle had haar onvermoeibaar opnieuw overeind gehesen, de sneeuw uit haar haren geveegd en haar naar zich toe getrokken voor de foto. Het leek wel een halve eeuw geleden in plaats van een paar weken.


  Met pijn in haar buik greep ze haar autosleutels. Haar blik bleef even op haar vingers rusten. Stress, onzekerheid en een knagend gevoel over wat haar nog te wachten stond; hét recept voor afgekloven nagels.


  


  Misschien was ze daarom wel des te verbaasder toen ze dinsdagavond thuiskwam van haar werk en in de hal op zijn volgepropte weekendtas stuitte. Als ze had geweten dat hij zou komen, had ze dat overleg met haar vakcollega korter gehouden of beter nog: helemaal afgezegd.


  ‘Jelle?’ Ze durfde niet te hard te roepen, voor het geval dat hij lag te slapen. Hij moest afgepeigerd zijn geweest als hij zijn tas zo in de gang had gedropt. Ze verheugde zich erop stilletjes naast hem te kruipen en alleen maar te kijken naar de man die al veertien jaar haar dromen beheerste. Wat hun issues momenteel ook waren.


  ‘In de keuken.’


  De glimlach die op haar gezicht was verschenen, verdween. Ze moest haar voeten dwingen om in de richting van zijn stem te lopen en niet ervandaan, zoals alles in haar geluidloos gilde. Nog nooit had ze zo goed begrepen dat iemands stem je tot in je ziel kon raken en er alles mee kon blootleggen. In de drie woorden die hij had gezegd lag een klank die ze in al die jaren nog nooit bij hem had gehoord.


  Hij stond bij de eetbar met zijn handen in de zakken van zijn zwarte spijkerbroek en met zijn jas aan. Zijn voeten een stukje uit elkaar, zijn gezicht net zo bleek als vorige week. En in zijn ogen lag een ernst en een schaduw die haar ervan weerhielden hem om zijn nek te vliegen.


  ‘Jelle?’ Ze had het vragend willen laten klinken, dwingend misschien, maar het klonk zwak, ademloos en afwachtend. Haar hand zocht steun bij het aanrecht voor het geval haar benen haar zo meteen in de steek gingen laten. ‘Wat is…’ Ze kon haar vraag niet afmaken omdat ze ineens heel zeker wist dat ze het antwoord niet wilde horen. Het antwoord dat al een week als een dreigende donderwolk boven haar hing.


  Haar blik viel op zijn mobiel en autosleutels op het formica blad van de eetbar. Het zag er zo gezellig uit naast de goedgevulde en kleurrijke fruitschaal, maar het was zo goed als zeker dat schijn bedroog.


  Zonder iets te zeggen haalde Jelle een hand uit zijn broekzak en ging ermee naar zijn sleutels. Zijn wijsvinger bewoog een voorwerp uit de bos met een zacht geluid in haar richting over het gladde oppervlak. Pas toen hij zijn vinger terughaalde zag ze dat het een sleutel was. De huissleutel die ze hem weken geleden had gegeven.


  Ze kon niets meer doen dan hem aankijken. Haar stembanden weigerden gewoon dienst. Vaag was ze zich ervan bewust dat ze heel licht met haar hoofd schudde. Wat hier gebeurde kon niet echt zijn. Dat weigerde ze te geloven.


  ‘Ik kan het niet, Fie. God weet dat ik het heb geprobeerd.’ Hij klonk deels wanhopig, deels verslagen, en allemachtig, wat zag hij er ongelukkig uit. ‘En ik zou zo graag willen dat…’ Ook hij schudde zijn hoofd. ‘Maar dat zou niet eerlijk zijn.’


  ‘En dit wel?’ Ze had haar stem teruggevonden, ook al klonk hij onnatuurlijk hoog. ‘Want wat wil je me nu eigenlijk vertellen? Dat je er een punt achter zet? Dat het leuk was zolang het duurde, maar dat je je hebt bedacht?’


  Zijn neusvleugels sperden open en hij balde zijn vuisten. Een in zijn broekzak en de andere op de eetbar. ‘Leuk? Want dat is wat we waren? Verdomme, Fie. Leuk?’


  Sofie haalde trillend adem. Ieder moment kon ze door haar benen zakken en op de keukenvloer in elkaar storten. ‘Als we meer dan dat waren zou je voor onze toekomst vechten.’


  Jelle sloot een moment zijn ogen. Toen hij ze weer opende lag er een wanhoop en een verdriet in die ook in de hare te lezen moesten zijn. ‘Ik weet niet meer waarvoor ik moet vechten. Ik weet niet hóé ik moet vechten. Ik ben de man niet die jij wilt en die je nodig hebt. Ik ben niet degene die je verdient in je leven, ook al heb ik ontzettend hard mijn best gedaan dat wel te zijn.’


  Ze kneep harder in de rand van het aanrecht. ‘Maar je bent wél degene die ik wil in mijn leven. De enige. Het is alleen maar een moeilijke fase waar we doorheen gaan, Jelle. Na alles wat we al hebben gehad kan het er echt bij. We komen er wel uit. Het is niet het einde van de wereld dat je een halfzus hebt die zwanger is.’


  Zijn adem stokte. ‘Dat is het wel. Geloof me, dat is … Je hebt geen idee wat je zegt.’ Hij wendde zijn blik af en op dat ogenblik wist ze dat hij niet op zijn woorden zou terugkomen. ‘Dit ligt niet aan jou, dit ligt zelfs niet aan ons. Dit ligt aan mij. Laat niemand je ooit iets anders vertellen. Ik neem alle schuld op me, Fie. Je moet me echt geloven als ik je zeg dat je dit niet verdient en hoe ik mezelf haat dat ik het juist jou aandoe.’


  Na de angst en de wanhoop voelde ze nu de paniek omdat alles om haar heen instortte als een kaartenhuis, terwijl haar hart juist explodeerde in haar borst. Hier had ze haar antwoord waarom hij al dagen geen half hartje meer terugstuurde. Om de doodeenvoudige reden dat hij haar andere helft niet kon zijn. ‘Doe het me dan ook niet aan!’


  ‘Ik kan verdomme niet anders!’ Voor het eerst vonkte er woede naast de verslagenheid in zijn ogen. ‘Niet zolang ik geen idee heb wie ik ben en waar ik heen moet. Ik heb mijn handen vol aan mezelf.’ Om zijn woorden kracht bij te zetten sloeg hij met zijn vuist op de bar. ‘Je had gelijk: ik bén een klootzak!’


  ‘Maar wel de klootzak van wie ik hou!’ Ze deed een stap in zijn richting, maar hield haar volgende pas in omdat hij afwerend zijn hand ophief. ‘Snap dat dan, lummel. Ik hou van je en jij van mij.’


  Hij keek haar een paar tellen aan alsof hij haar nog nooit eerder had gezien. ‘Dat doe ik ook,’ zei hij uiteindelijk zacht. ‘Maar niet zoals het zou moeten. Niet met de toewijding die je verdient. En dat is de reden waarom ik het beëindig. Omdat jij niet opgesloten moet worden in de chaos waar ik in ben terechtgekomen en niet meer uit kom.’ Hij pakte zijn mobiel en zijn sleutels. Even leek het erop dat hij haar wilde aanraken, maar het volgende moment liep hij langs haar heen naar de gang. Nu moest ze hem vastgrijpen, zich in zijn armen storten en hem smeken te blijven, en toch deed ze niets. Ze wilde van alles tegen hem zeggen waardoor hij zijn beslissing terug zou draaien, maar tegelijk wist ze dat er geen woorden waren die tegen de puinhoop in zijn hoofd op konden. Dat er in korte tijd te veel op zijn kop was gezet in zijn tot nu toe zo georganiseerde leven, en dat zij hem daarbij niet kon helpen. Dus kon ze alleen maar roerloos toekijken hoe hij zijn tas oppakte en over zijn schouder slingerde terwijl hij de deur opende.


  ‘Ik ken je niet meer,’ fluisterde ze tegen zijn rug voor ze het kon tegenhouden.


  Jelle bleef nog even staan zonder zich om te draaien, onbeweeglijk op de drempel tussen verleden en toekomst. ‘Ik ook niet, Fie. Ik ook niet.’


  Voor de bitterheid in zijn toon tot haar kon doordringen, stapte hij de galerij op en trok resoluut de deur achter zich dicht. Ze hoorde zijn voetstappen wegsterven en de deur naar het trappenhuis opengaan. Pas op het moment dat ook die deur dichtviel begaven haar benen het zonder waarschuwing. Ze kon nog net de deurpost vastgrijpen en gleed met haar zij langs het hout naar beneden. Vanaf de grond kon ze niets anders doen dan verdwaasd naar de dichte voordeur kijken. Haar ogen, die al zo veel tranen hadden vergoten de afgelopen maanden, waren droog, alsof ze haar net zo in de steek lieten als de man die zojuist haar hart voor de zoveelste keer had gebroken en die als enige de macht had het weer in elkaar te zetten.


  


  Die tranen verschenen uiteindelijk wel toen ze ’s avonds in de badkamer haar tanden poetste voor ze naar bed ging. Tot die tijd had ze alles op de automatische piloot gedaan, in een soort grijze waas. Eten zonder iets te proeven, afwassen, een was aanzetten en een proefwerk nakijken van een brugklas havo/vwo die ze dit jaar had, terwijl op de achtergrond de televisie aanstond en een gast in een praatprogramma zich druk maakte over iets onbenulligs. En net zoals ze de voorgaande week elke avond had gedaan, ook al had ze geen respons gekregen, stuurde ze Jelle een half hartje. Het leek belangrijker dan ooit dat ze dat deed, ook als hij de ontbrekende helft niet terugstuurde. Alsof ze de zekerheid moest hebben dat ze zich niet had vergist in wat er tussen hen was of was geweest. Ook al had Jelle de boel opgeblazen, haar gevoelens voor hem waren onveranderd. De liefde die ze voor hem voelde was er al veertien jaar en zou nooit veranderen. Jelle hield van haar, dat had hij zelf gezegd. Ergens moest ze dat vertrouwen in hem vast zien te houden. Dat voelde als van levensbelang.


  Pas op het moment dat ze met een mond vol tandpastaschuim het medicijnkastje opende om er twee paracetamols uit te halen die haar hoofdpijn moesten dempen en ze daar de reserve-EpiPen zag liggen die Jelle er een paar weken geleden had achtergelaten, dreunde het besef binnen. Hij was weg. Hij had haar verlaten. Opnieuw. Voor de derde keer op de vlucht. Deze keer echter niet voor haar, maar voor zichzelf. Van zijn belofte dat zij zijn toekomst was en dat hij er altijd zou zijn om haar op te vangen kwam niets terecht. Het waren loze woorden die hij niet waarmaakte.


  


  ‘Niet nog een keer doen.’ Nate keek haar aan met een ernstige en waarschuwende blik in zijn ogen. ‘Ik meen het.’ Hij tilde haar verbonden hand op. ‘Als je nogmaals zoiets van plan bent en je frustraties en verdriet eruit moeten, dan gebruik je mij maar als boksbal, niet de spiegel.’


  Sofie keek van haar broer naar de nieuwe spiegel boven de wastafel die Nate net had opgehangen, als vervanging voor degene waar zij in een opwelling van woede en hartzeer haar vuist in had gezet. Waarna ze er tot haar afgrijzen achter was gekomen waarom dat een heel slecht idee was: het gaf een enorme ravage en had haar een ritje naar de spoedeisende hulp en vier hechtingen opgeleverd.


  ‘En mocht er onverhoopt nog iets voorvallen waarbij je mijn hulp nodig hebt, schakel die dan direct in. Niet pas na twee dagen.’ Hij hield zijn hoofd schuin. ‘Ik had er gelijk voor je willen zijn na zijn vertrek, oké?’


  Sofie knikte een beetje bibberig. Ze ging niet wéér huilen, ook al prikte er iets hinderlijk in haar ogen toen hij haar naar zich toe trok voor een uitgebreide knuffel.


  ‘Wil je dat ik achter hem aan ga?’ vroeg hij even later rustig met een beker koffie onder zijn neus. Hij had zijn lange lijf op haar lage bank samengevouwen en toch zag het er niet oncomfortabel uit hoe hij daar zat.


  Ze schudde haar hoofd. ‘Hij moet zelf tot inzicht komen. En dat gaat hij doen.’


  Nate staarde in zijn beker. Zijn mond vertrok, maar hij zei niets.


  ‘Jij denkt dat ik gek ben.’


  Hij nam eerst nog een flinke slok voor hij haar aankeek, de beker ronddraaiend in zijn hand. ‘Ik weet niet wat ik moet denken, Soof. Ik weet niet of ik je tegen jezelf moet beschermen of je gelijk moet geven. Ik vind je vertrouwen in hem bewonderenswaardig. Mijn vriendschap met Jelle is altijd anders geweest dan die met Twan, maar toch hou ik van die gozer alsof ook hij een broer van me is. Maar dan wel een knap irritante. Hij kan het bloed onder mijn nagels vandaan halen, dat kon hij toen al, en geloof me, dat is Twan nooit gelukt. Met Jelle balanceer ik altijd op een uiterst dun koord. En ik vind het nogal wat om jou aan hem toe te vertrouwen voor de rest van je leven. Ik weet niet of hij daar al aan toe is. Je bent weer in zijn leven gekomen op een moment dat hij zijn laatste wilde haren nog niet kwijt was.’


  Sofie wilde antwoorden, maar Nate hief zijn hand. ‘Begrijp me niet verkeerd, zus, ik denk niet dat hij als vanouds achter de vrouwen aan gaat en zich een slag in de rondte neukt uit frustratie. Dat gaat hij je vast niet aandoen. Maar hij is van de leg. Hij is zijn zekerheid en zijn roots kwijt en hij zal eerst op zoek moeten naar wie hij zelf is en wat hij wil voordat hij er voor jou kan zijn. Dus in zoverre ben ik het met je eens dat hij zelf tot dat inzicht moet komen. Ik heb jullie gezien en ik heb Jelle meerdere keren telefonisch gesproken vorige maand. Toen kon hij me overtuigen van zijn gevoelens voor jou. En het is niet zo dat ik daar nu twijfels bij heb, maar hij heeft tijd nodig en de tijd zal leren of er een toekomst is voor jullie.’


  Ze nam haar theebeker tussen haar handen. ‘Want dat was ook zo bij jou en Lize vorig jaar?’


  Haar broer goot zijn laatste restje koffie achterover en zette zijn beker op een veilingkistje dat dienstdeed als bijzettafel. ‘De situatie tussen Lize en mij was heel anders. Het begin van onze relatie is niet te vergelijken met die van jullie. We kenden elkaar geen veertien jaar zoals Jelle en jij én ik vond dat ik Lize niet mocht opzadelen met mijn verleden en de keuzes die ik daarin had gemaakt.’


  ‘Net zoals Jelle vindt dat hij me niet met zijn problemen mag opzadelen,’ zei ze bitter.


  ‘Hé…’ Nate nam de beker uit haar handen en zette hem op tafel. Daarna verstrengelde hij zijn vingers met die van haar. ‘Ik praat niets goed, maar ik snap hem wel. En jij ook, ook al voelt het alsof hij je in de steek heeft gelaten en alsof je hebt gefaald. Dat heb je niet, oké? Jelle zou de eerste zijn om dat te beamen. Laat hem maar een poosje broeden. Soms moet je je sores zelf opknappen en kan niemand je ermee helpen. En dat is precies wat er nu met Jelle aan de hand is.’
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  April ging over in mei. De dagen werden warmer en langer. Op school werden Sofies uren na schooltijd en ook vaak ’s avonds opgeslokt door de examentrainingen voor havo 5 en vwo 6 die ze samen met drie collega’s had opgezet. Het bezig blijven verdoofde in ieder geval iets van de pijn, hoewel de eenzaamheid en het gemis haar nachtenlang naar het plafond lieten staren. Soms boos, soms verdrietig, vaak met tranen. Jelle was nooit langer dan vijf minuten uit haar gedachten, wát ze ook deed.


  Hij nam geen contact op. Hij beantwoordde evenmin appjes of telefoontjes van zijn familie. Zijn ‘laatst gezien’ stond al uit vanaf de dinsdagavond waarop hij haar woning had verlaten. Elke avond voor ze ging slapen stuurde Sofie trouw een half hartje. Er kwam nooit antwoord, maar elke ochtend zag ze twee blauwe vinkjes en wist ze dat hij in ieder geval nog leefde. Waar hij dan ook mocht uithangen. En hoe weinig het misschien was, het voelde als een sprankje hoop dat hij de moeite nam haar appjes te openen.


  Ze wist van Nate dat Per zo af en toe hoorde waar Jelle uithing door de wijngaard. Per had contact met zijn vriend Edouard, ook al was die weinig loslippig over Jelles wel en wee; blijkbaar had Jelle hem gevraagd die informatie voor zich te houden.


  Lizes zwangerschap verliep godzijdank voorspoedig. Ze voelde zich fitter, haar laatste longfunctietest had een goede uitslag én ze had haar eetlust terug. Dat resulteerde in een gestaag groeiende buik, gezonde rondingen en kleur op haar wangen. Nadat haar schoonzus de zeventien weken was gepasseerd kon Sofie de associatie met haar eigen zwangerschap van zes jaar geleden ook loslaten en echt blij zijn met het geluk van haar broer en zijn aanstaande. Samen met Lize shopte ze zich in haar vrije tijd suf aan babykleertjes, spuugdoekjes, lakentjes en al die andere spulletjes waar baby’s blijkbaar niet zonder konden in hun eerste levensweken, tot Nate zich begon te beklagen over te weinig ruimte en te veel meuk. Ze hadden op een steenworp afstand van de sportschool een stuk grond gekocht waar momenteel hard gebouwd werd aan hun nieuwe woning, maar de oplevering was pas ruim na de geboorte van de tweeling. Ze zouden zich de eerste paar weken toch moeten behelpen met een niet heel riante behuizing zonder extra slaapkamer.


  Sofie probeerde hen te helpen waar ze kon, ook met de voorbereidingen van het huwelijk. Het werd geen megaspektakel, maar er moest wel van alles geregeld worden. Nate was tussendoor nog twee keer naar Frankrijk afgereisd om daar samen met Per de puntjes op de i te zetten, de laatste keer anderhalve week geleden. Hoewel het zomerseizoen langzaamaan begon, had Per een gedeelte van de camping geblokkeerd voor vakantiegangers. Er zou accommodatie nodig zijn voor de bruiloftsgasten, en bovendien wilden Lucy en hij kunnen genieten van de bruiloft. Lizes opa en oma en Twans ouders kwamen ook. Die vier zouden gezamenlijk naar Zuid-Frankrijk reizen, tot opluchting van Lize. Ze had het nogal wat gevonden dat opa het hele stuk alleen wilde rijden. Twans moeder had een overnachting halverwege geregeld, ook voor de terugreis. Hoewel het gesprek met Twans ouders nog steeds moest plaatsvinden, vond Nate het verstandiger dat pas te doen als alle hectiek een beetje was weggeëbd.


  Hoewel Sofies moeder en Paul hadden aangeboden dat ze met hen en Faye kon meerijden, was het onmogelijk om lang verlof op te nemen tegen het einde van het schooljaar. Er had dus weinig anders opgezeten voor Sofie dan het vliegtuig te pakken. Op het vliegveld van Biarritz was ze opgepikt door Femke. Een beetje daas van haar reis en Femkes nogal robuuste rijstijl had ze in de stacaravan die tot haar beschikking stond – godzijdank een andere dan die ze met Jelle had gedeeld tijdens het paasweekend – een douche genomen. Het liefst wilde ze zich op bed storten en de gemiste slaap van de afgelopen weken inhalen, maar ze wist zeker dat ze hier helemaal geen oog ging dichtdoen. De hele camping stond niet alleen in het teken van de bruiloft morgen, maar ook deed alles hier haar denken aan Jelle.


  Ze had Lize ernaar gevraagd. Het leek haar de hemel en de hel tegelijk als hij zou komen opdagen, maar dat bleek allerminst zeker te zijn. Toch kon Sofie zich niet voorstellen dat hij het zou laten afweten op de bruiloft van zijn jongste zus en zijn beste vriend. Dat zorgde voor een onrust die ze in Nederland niet had gevoeld. Hoe, in godsnaam, moest ze zich opstellen? Hoe zou ze reageren als ze hem weer zag na ruim acht weken? Zou ze in tranen uitbarsten, hem negeren, hem om zijn nek vliegen of hem een lel verkopen? Hoe dan ook, ze had niet de illusie dat het gezellig zou worden.


  Ze las een appje van haar moeder, die vroeg of ze ook rond een uur of vier naar het huis van Per en Lucy kwam om met zijn allen een drankje te doen voor het diner. Nog zoiets, want hoe gaf je je een houding tegenover de mensen die jou een aantal weken als hun schoondochter hadden gezien? Sofie had al buikpijn gehad tijdens de reis naar Frankrijk en dat was er niet beter op geworden toen ze bij een zwijgzame Femke in de auto had gezeten. En nu moest ze ook haar ex-schoonouders onder ogen komen. Dat stond vast garant voor nog veel pijnlijkere stiltes.


  Voor het eerst sinds de breuk voelde ze woede opkomen om wat Jelle hun had aangedaan en het lastige parket waarin hij iedereen had gebracht. Ze moesten allemaal dealen met wat er was gebeurd. Waarom moest het bij hem zo dramatisch en zonder contact verlopen? Ze hadden hier godverdorie een bruiloft te vieren morgen. Het minste wat hij had kunnen doen was ervoor zorgen dat hij met zijn familie on speaking terms was.


  Er klonk een klopje op de deur van de stacaravan. Dat moest Lize zijn, die nog even zou langskomen. Sofie ademde diep in en uit. Na drie keer was haar boosheid tot een acceptabel niveau gezakt en liep ze naar de deur. Lize kon er niets aan doen dat haar halfbroer een schop onder zijn kont verdiende.


  En daar stond hij. Op de buitenmat van de vlonder die als opstapje fungeerde. De zon toverde lichtjes in zijn verwarde donkere haren. Hij had zich minstens anderhalve dag niet geschoren. Zijn anders altijd zo sprankelende groene ogen stonden dof. Nee, dof was niet het juiste woord. Ernstig. Berustend. Net zoals hij had gekeken toen ze hem had verteld over de tweeling en over Twan. Minder opgejaagd dan toen hij het had uitgemaakt. Er was een bepaald soort rust over hem gekomen. Dezelfde rust die ze had gevoeld toen het in Tignes goed kwam tussen hen en alles transparant had geleken. Toen alle geheimen op tafel hadden gelegen.


  Dat haar knieën knikten en ze zich daarom aan de deurpost moest vasthouden ging ze hem niet vertellen. Allemachtig, wat had ze hem gemist. Maar dat was niet genoeg als hij niet hetzelfde voelde. Als hij niet van plan was dezelfde energie en toewijding in hun relatie te stoppen als zij had gedaan en nog steeds wilde doen. Maar alleen als het hem deze keer écht menens was.


  De schrik sloeg haar om het hart. Het scenario dat ze tot nu toe had verdrongen borrelde omhoog. Natuurlijk was er een ieniemienie kans dat hij de genadeklap kwam uitdelen. Hoe ging ze dat overleven? Gíng ze dat wel overleven?


  ‘Fie…’ Haar naam klonk als een eindeloze zucht.


  Sofie keek hem alleen maar aan, de deurpost angstvallig vasthoudend. Ze dronk zijn aanblik in alsof hij het eerste water was dat ze zag na weken van dorst. Hij was afgevallen. Zijn spijkerbroek zat minder strak om zijn heupen dan normaal. Fijne lijntjes tekenden zijn gezicht en de wallen onder zijn ogen waren het bewijs dat hij net zo slecht had geslapen als zij. Misschien al weken. Het groen van zijn shirt paste bij zijn ogen, maar dat was ook alle kleur die hij had, ondanks het prachtige weer van de afgelopen weken. Hij zag bijna doorschijnend bleek.


  ‘Mag ik binnenkomen?’ Jelle knikte naar de stacaravan achter haar. Pas op dat moment kwam ze erachter dat ze nog niet had bewogen, niets had gezegd en zelfs amper had ademgehaald.


  Een deel van haar wilde hem vragen wat hij kwam doen voor ze hem in de beslotenheid van de caravan binnenliet. Een ander deel van haar wilde tegen hem gillen en dacht er serieus over hem te slaan en te schoppen. Maar een nog veel groter deel wilde in hem klimmen, haar armen om zijn nek slaan, haar benen om zijn rug vouwen en hem kussen tot ze allebei buiten adem waren.


  Uiteraard deed ze niets van dat alles. Ze zette een stap naar achteren waardoor de ingang niet langer geblokkeerd werd. ‘Ja.’


  Hij knikte nog een keer en liep langs haar heen.


  Sofie deed de deur dicht, ineens misselijk van de zenuwen. Ze wrong haar handen in elkaar. ‘Ga zitten. Wil je wat drinken?’


  ‘Nee.’ Hij nam plaats op de bank, maar hij ontspande niet. Zijn onderarmen leunden op zijn bovenbenen en hij had zijn voeten een stukje uit elkaar staan. ‘Jij?’


  Ze schudde haar hoofd en ging tegenover hem zitten. Hoe waren ze in deze situatie van ijselijke beleefdheid terechtgekomen? Ze kende deze man beter en intiemer dan welke man dan ook en toch voelde hij op dit moment als een volslagen vreemde.


  ‘Fie…’


  ‘Jelle…’ zei ze op hetzelfde moment.


  Hij maakte een handgebaar. ‘Dames eerst.’


  Ze slikte. Zijn gezicht gaf maar weinig prijs. ‘Blijf je? Voor de bruiloft?’


  ‘Ja.’


  Haar hart kreeg iets meer ruimte. Een beetje maar. Voor het over begon te lopen van liefde, gemis en pijn. Ze ging niet huilen, niet weer, maar hem hier zien was de hel en de hemel tegelijk. Zo dichtbij en toch zo onbereikbaar.


  ‘Je ziet er moe uit.’ Zijn gezichtsuitdrukking werd net zo zacht als zijn stem.


  ‘Jij ook.’


  Jelle haalde een hand over zijn gezicht en kaken. Ze kon het gerasp van zijn stoppels horen. Het gebaar en het geluid waren zo vertrouwd dat ze het liefst wilde opstaan om bij hem te kruipen. Onder zijn arm door, tegen zijn borst aan. Daar had hij een plekje waar haar hoofd ontzettend lekker lag en waar ze zich altijd thuis voelde. ‘Ik heb twee maanden de tijd gehad om hierover na te denken.’ Zijn groene ogen gleden over haar heen met een intensiteit alsof hij zich niet kon voorstellen dat ze echt tegenover hem zat. Ze waren langer uit elkaar geweest dan samen. ‘Om me voor te bereiden op wat ik wilde gaan zeggen en toch zit ik hier te stuntelen als een idioot.’


  Om me voor te bereiden op wat ik wilde gaan zeggen…


  De ruimte die haar hart kreeg was te veel. Het stond op het punt te breken. En deze keer zou het niet meer te lijmen zijn, dat wist ze zeker.


  Jelle gromde en kwam half overeind. ‘Kom alsjeblieft hier, Fie. Ik moet je voelen en vasthou…’


  Nog voor hij was uitgesproken lag ze al in zijn armen. Naar de hel met hem op een afstand houden, te laten boeten of niet het achterste van haar tong te laten zien. En ook al protesteerde haar verstand, haar lijf was het met haar keuze eens. Het vormde zich perfect naar zijn lichaam. Hij hield haar zo stevig vast dat het onmogelijk was om te weten wie van hen twee harder trilde. Zijn hoofd was gebogen, zijn gezicht in haar hals begraven en hij ademde diep in en uit. Ze kreeg kippenvel van de warme lucht die tegen haar huid blies. Onwillekeurig grepen haar handen hem stevig vast op zijn rug.


  ‘Voor ik je van alles ga uitleggen,’ mompelde hij tegen haar hals, ‘het spijt me, oké? Ik wil dat je dat weet. Ik heb je nooit pijn willen doen, terwijl dat precies was wat ik deed. Als er iets nog meer klote voelde dan zelf naar de klote zijn, dan was het dat wel. Er zijn momenten geweest dat ik mezelf wel door mijn kop wilde schieten.’


  Ze geloofde hem. Niet alleen omdat ze dat wilde, maar ook omdat ze wist dat hij de waarheid sprak. Er waren geen leugens meer geweest sinds ze bij elkaar waren gekomen. Wel ontwijkend gedrag van zijn kant in die laatste anderhalve week samen, maar geen bedrog. Als ze dat had geloofd of nog geloofde dan was hun relatie op drijfzand gebouwd en ze wist wel beter dan dat.


  Jelle maakte zich iets van haar los en drukte een zoen op haar voorhoofd. ‘Kom even naast me zitten, goed?’


  Sofie deed wat hij vroeg. Zijn bovenbeen drukte tegen dat van haar en ze voelde de lichaamswarmte door de stof van zijn jeans en haar rokje heen. Haar hand lag in die van hem. Hij keek ernaar terwijl zijn duim over haar knokkels streek.


  ‘Om te beginnen bij het begin, ik had nooit gedacht dat ik mezelf zo zou tegenkomen. Dat ik ooit in mijn leven zo ontzettend zou twijfelen aan alles. Aan wie ik ben, waar ik vandaan kom, waar ik heen wil en met wie. Maar ook zag ik mijn jeugd ineens op een heel andere manier, interpreteerde ik dingen die gezegd of gedaan zijn anders.’ Hij schudde zijn hoofd en maakte een snuivend geluid. ‘Alles stond op de helling. Niks was nog zeker, zwart of wit, onder of boven. Ik kan je niet goed uitleggen hoe dat voelt, Fie, alleen dat het zwaar kut is als het je gebeurt, zeker wanneer je het niet verwacht. En het had op geen beroerder moment kunnen komen als nu we net samen waren en plannen voor onze toekomst maakten.’


  Zijn duim bleef over haar knokkels heen en weer glijden. Het was een geruststellend en heerlijk gevoel en van haar hoefde hij er voorlopig niet mee op te houden. Ze bleef stilletjes naast hem zitten, allang blij dat hij eindelijk zover was dat hij erover wilde en kon praten.


  ‘Ik dacht dat ik het kon, het met jou delen, maar ik begreep er zelf niks van. Het was zo’n godvergeten chaos in mijn hoofd en hoe harder ik probeerde er een uitweg en een uitleg voor te vinden, hoe meer ik erin verstrikt raakte. Tot ik besefte dat ik mezelf pas kon vinden als ik al het andere om me heen elimineerde. Ik wist dat ik het niet kon maken om Edouard het werk alleen te laten opknappen, dus het enige logische was iedereen om me heen op een zijspoor zetten.’


  ‘Niemand wist waar je uithing,’ zei ze zacht. ‘Wat je deed en met wie je was.’


  Jelle keek haar aan. Verbijsterd sperde hij zijn ogen open. ‘Ik hoop toch niet dat je ook maar een tel hebt gedacht dat ik…’


  Nu was het haar beurt om haar hoofd te schudden.


  Hij kneep haar hand bijna fijn. ‘Verdomme, dat zou ik echt niet in mijn hoofd halen, mon ange. Ik ben een eikel, maar niet zó’n eikel.’


  ‘Je was een eikel die ik verschrikkelijk graag wilde helpen en bijstaan. Weet je hoe afschuwelijk het voor mij voelde dat je me wegduwde en niet toeliet?’


  Jelle liet haar hand los en wreef met twee handen over zijn gezicht. Toen hij ze weer liet zakken, pakte hij die van haar niet opnieuw vast. ‘Hoe kon ik, Fie? Mijn bodem, onze fundering, was onder mijn voeten weggeslagen door mijn vader. Hoe kon ik voor jou zorgen en ons een veilige plek beloven als er geen vaste grond meer onder mijn voeten was?’


  ‘Ik ben niet zo hulpeloos dat ik niet voor mezelf kan zorgen,’ sputterde ze. ‘Dáár heb ik jou niet voor nodig.’


  Jelle haalde een hand door zijn haren en schudde vertwijfeld zijn hoofd. ‘Zo bedoel ik het niet en dat snap je heus wel. Jij zorgt voor mij en ik zorg voor jou. Zoals dat hoort in een gezonde relatie. Maar nu was mijn basis weg en die moest eerst terug zijn voor ik verder kon. Voor wij verder konden.’


  ‘In een gezonde relatie ben je er voor elkaar, ook in moeilijke tijden. Dan gaat niet de een weg en laat de ander achter met de resten van een aan barrels geslagen relatie,’ zei ze fel.


  Met zijn ellebogen op zijn knieën woelde hij met twee handen door zijn haar en masseerde nogal hardhandig zijn schedel. ‘Jezus Fie, er is nogal wat over me uitgestort de afgelopen maanden, oké? Toen we vier maanden geleden ingesneeuwd raakten in Tignes kon ik niet vermoeden hoe intens het zou worden. Achteraf kan ik zeggen dat ik al nauwelijks mijn hoofd boven water kon houden na het nieuws van onze jongens. Daar kwam naast een gigantisch schuldgevoel nog eens het hele verhaal van Twan bij, en het feit dat je al veertien jaar van me hield en ik je in die tijd meerdere keren als een soort wegwerpartikel langs de kant had gezet. Blijkbaar ging ik er altijd van uit dat je er gewoon voor me zou zijn, gewend als ik was om mijn zin te krijgen. Want je hád gelijk: ik ben een klootzak. Met uitzondering van het ongeluk heb ik alles altijd in de schoot geworpen gekregen. Als een prinsje dat op zijn wenken wordt bediend. Dat realiseerde ik me pas toen alle ellende over me werd uitgestort en er geen einde aan de stroom leek te komen. Ik verzoop en zonder bodem had ik geen kans van slagen. Niet Lize en haar zwangerschap waren de druppel, ook al hielp het er zeker niet aan mee. Het was mijn vader. Hij was mijn basis, mijn stabiele figuur naar wie ik opkeek. En ineens keek ik naar een man die net zo menselijk was als ik, met dezelfde zwakheden. Die misschien veel meer op mij leek dan ik ooit had kunnen vermoeden. En daardoor sloeg alles in me op tilt. Want wie gaf me de garantie dat ik jou niet zou aandoen wat hij mijn moeder heeft aangedaan? Dat wij wél elkaars voor altijd en eeuwig zouden blijven als zelfs mijn vader dat niet kon?’ Zijn haar moest er nog een keer aan geloven, maar nu keek hij eerder gepijnigd dan vertwijfeld. ‘En god, ik hield te veel van je om je dat aan te willen doen. Er zijn wellicht vrouwen die het bespreekbaar vinden om een relatie na ontrouw nog voort te zetten, maar ik wist heel zeker dat jij er daar niet een van bent. Zeker niet na zes jaar geleden met Elise. En daar geef ik je groot gelijk in.’


  Sofies hand lag inmiddels weer in haar eigen schoot. Stilletjes zat ze naast hem en observeerde en luisterde alleen maar. Wat Jelle hier vertelde had ze zelf zo ongeveer al bedacht, alleen dat het zo heftig was geweest voor hem, was toch een verrassing. Ze dacht terug aan het weekend in Tignes in de skihut en hoe goed hij het had opgepakt toen ze haar hart had opengegooid. Blijkbaar had ze alleen gezien wat ze wilde zien en had ze zich vergist in de impact ervan. Hij had er voor haar willen zijn en haar ook dat gevoel willen geven, maar was daarbij aan zichzelf voorbijgegaan.


  En nu zat hij hier, naast haar op de bank, en wist ze eigenlijk nog steeds niet zeker of ze een toekomst samen hadden. Of hij had besloten dat zij zijn voor altijd en eeuwig was. Ze moest het vragen, ook al stikte ze bijna in de woorden.


  ‘Waarom ben je teruggekomen?’


  Zijn ogen stonden bedrukt. Even leek het erop alsof hij opnieuw haar hand wilde pakken, maar hij kromde in plaats daarvan zijn hand op zijn eigen bovenbeen. ‘Omdat ik je verschrikkelijk heb gemist en met elke cel in mijn lijf hoop dat we nog een toekomst samen hebben.’


  Haar hart fladderde alsof het een vlinder was. ‘Niet omdat je van me houdt?’ vroeg ze benepen.


  ‘Twijfel je of ik genoeg van je hou? Jezus, dit gaat verder dan wat ik ooit voor iemand heb gevoeld. Dit gaat verder dan wat ik ben en waar ik voor sta.’ Hij slikte moeizaam. ‘Dit gaat veel verder dan houden van, Fie, en dat maakt me godverdomme doodsbang.’


  Haar hart werd nog iets lichter. ‘En mij niet, denk je?’


  Jelle keek haar onderzoekend aan. ‘Wil je me nog terug? Dat is alles wat ik van je moet weten.’


  Als hij het niet deed, dan zij maar. Ze trok de hand die op zijn schoot lag tussen die van haar en verstrengelde hun vingers. Daarna tilde ze hun handen op en kuste tussen haar vingers door zijn knokkels. Drastische vragen vroegen om een even drastisch antwoord. ‘Je bent me nooit kwijt geweest, Jelle Martens. Dat is je in de afgelopen veertien jaar niet gelukt en dat gaat je niet lukken ook.’


  Met een zucht vanuit zijn tenen zakten zijn schouders omlaag. Hij helde naar haar over en wreef met zijn neus langs die van haar. De manier waarop zijn lippen de hare raakten was zo teder, zo lief en zo zacht, dat de tranen die ze al die tijd had binnengehouden alsnog opwelden. Om dat te verbergen knipperde ze met haar ogen.


  Hij trok zijn hoofd een paar centimeter terug en keek aandachtig naar haar ogen, zonder iets te zeggen. Er verscheen een glimlach om zijn mond. Daarna maakte hij zijn hand los en sloeg zijn arm om haar heen, trok haar dicht tegen zich aan en liet zich tegen de rugleuning van de bank zakken.


  Sofie legde haar hoofd tegen zijn borst. Haar favoriete plekje was er nog steeds. Ze kroop nog wat dichter tegen hem aan, voelde haar hart en haar verstand voor het eerst in weken weer tot rust komen. ‘Wie of wat heeft de doorslag gegeven?’


  Jelle wreef met zijn wang over haar hoofd. Het gevoel was zo vertrouwd dat ze alleen maar kon zuchten. ‘Nate.’


  Ze keek perplex omhoog en staarde hem aan. ‘Nate?’


  ‘Anderhalve week geleden stuurde hij me een bericht, meerdere eigenlijk, en toen ik niet reageerde belde hij. Na het vierde telefoontje had ik in de gaten hoe serieus het was en heb ik opgenomen. Ik dacht dat er iets met jou was, of iets ernstigs in de familie.’ Hij haalde een hand over zijn gezicht. Ondanks het geluk en de rust die hij uitstraalde zag hij er nog steeds moe uit. ‘Hij is me komen opzoeken en we hebben lang gesproken. Misschien een gesprek dat we jaren geleden al hadden moeten hebben, maar ja, mannen onder elkaar, dat babbelt niet zo gemakkelijk over gevoelens. We hebben het gehad over jou en mij, over hem en mij, over Twan en ons…’ Hij schudde zijn hoofd. ‘En over de ontwikkelingen in de familie. Over mijn vader. Dat hij geen andere man was geworden, maar dat ik dat ervan maakte. En dat niemand de garantie heeft dat hij niet van het pad afwijkt. Dat het hem kan gebeuren, of Lize. Jou, mijn moeder…’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Of mij. Wat ik dacht dat het leven me zou brengen op deze manier. Waar ik in godsnaam mee bezig was. En ook dat hij mijn twijfels begreep, omdat hij ze zelf bij Lize had gehad. In een andere vorm en in een andere context, maar net zo goed twijfels.’ Met een frons keek hij haar aan. ‘Begrijp je er nog iets van of ben ik heel warrig?’


  Ze schudde haar hoofd in de hoop dat hij bleef praten. Zij had haar zegje gedaan in Tignes, daar had ze haar hart voor hem geopend, en nu was het zijn beurt.


  ‘Hij zei dat ik gek was om je op te geven, maar ook dat ik verduveld zeker van mijn zaak moest zijn voor ik me opnieuw bij je zou melden. Hij legde me namelijk haarfijn uit dat als ik voor je kies en het in mijn hoofd haal nog een keer je hart te breken, mijn gezicht verbouwd wordt voor jij je eerste traan kunt laten. En hoewel ik er een hekel aan heb mijn meerdere te moeten erkennen, de tussenstand bij armpje drukken is ongeveer dertig-zeventig in zijn voordeel. Dat je even weet hoe serieus ik nu ben. Ik ben namelijk nogal aan mijn gezicht gehecht.’


  Haar hand kwam omhoog en streelde zijn wang. Voor het eerst in twee maanden voelde ze de harde baardstoppels weer prikken onder haar vingertoppen. Rook ze zijn geur, voelde ze zijn lichaamswarmte, zijn spierspanning, de manier waarop hij haar vasthield en alles wat hem verder nog Jelle maakte. ‘En wat heb je de resterende anderhalve week gedaan?’


  Hij glimlachte traag, terwijl zijn ogen over haar gezicht gleden alsof ze elk detail in zich op wilden nemen. ‘Nagedacht. Een dag of twee. Nates woorden en die van mijzelf laten zakken en tot me laten doordringen. En toen heb ik mijn vader gebeld.’


  ‘Dat moet moeilijk zijn geweest,’ zei ze zacht, denkend aan zijn felle reactie en zijn afkeer in het paasweekend.


  Jelle knikte. ‘Dat was het ook. En toch ook weer niet. Ik ben naar hem toe gegaan. We hebben afgesproken op neutraal terrein, zonder anderen erbij. Ik wilde zijn kant van het verhaal horen. Misschien wel om zeker te weten dat ik zelf nooit die kant op zou gaan. En ja, het was even zoeken, het was even ongemakkelijk, maar niet meer toen we tot de essentie van het verhaal doordrongen. Niet toen hij me duidelijk had gemaakt dat wat er was gebeurd gek genoeg maar weinig met ontrouw te maken had, maar alles met troost voor Lizes moeder. Dat het niet om seks ging, zoals ik had gedacht en waarom ik er zo van walgde dat hij het mijn moeder had aangedaan. En ik weet dat het klinkt als een slap excuus, maar het is eenmalig geweest. Daar geloof ik hem in. Lize was een vloek en een zegen tegelijk. Hij is jaren gebukt gegaan onder het feit dat hij niet mocht en kon vertellen dat hij haar vader was. Hij moest vanaf een afstand met bloedend hart toekijken hoe haar leven in Nederland verliep en hij is ongelooflijk trots op de vrouw die ze is geworden. Terecht, als je het mij vraagt, gezien de situatie waarin zij is opgegroeid. Hoe anders had het eruitgezien als dat binnen ons gezin was gebeurd.’ Hij wreef met zijn hand over zijn voorhoofd, zijn blik schuldig. ‘Lize maakte wel dat het gesprek voor mij ongemakkelijk werd. Ik heb vorig jaar toen ze op de camping kwam werken openlijk met haar geflirt en wilde achter haar aan. Het heeft voor ruzie tussen Nate en mij gezorgd. Ik heb verdomme geprobeerd mijn eigen zus te verleiden en dat maakte de afschuw over mijn eigen gedrag alleen maar erger, ook al had ik er geen idee van dat we deels hetzelfde DNA hebben. Want wat voor man ben ik als ik een jaar geleden dat soort dingen deed en driekwart jaar later jou de belofte doe dat ik voor altijd van jou ben? En als die belofte bij mijn vader niet genoeg was om op het rechte pad te blijven, hoe de omstandigheden dan ook waren, hoe moet dat dan met jou en mij? Ik heb je destijds aan je keukentafel gezegd dat er nooit meer iemand anders zou komen en op dat moment voelde dat ook als een stellige zekerheid, maar nadat mijn vader zijn misstap had opgebiecht, werd alles aan het wankelen gebracht. Ik twijfelde meer aan mezelf dan ik ooit in mijn leven heb gedaan. Of ik wel de man was die jou tot in lengte van dagen kon liefhebben zoals je verdient en zoals je waard bent.’ Hij slikte. ‘En toen dat antwoord zich ook niet aan me presenteerde in het gesprek met mijn vader, ben ik ernaar op zoek gegaan. En dat leidde me naar het graf van Twan.’


  Sofie hield met een verschrikt gesnuif haar adem in.


  ‘Ik ben denk ik wel twee uur bij zijn graf geweest. Eerst staand, toen op mijn hurken en uiteindelijk zittend in het gras. Ik heb hem verteld wat mijn twijfels waren: of ik jou wel waard was en of ik kon voorkomen dat ik jou nooit zou aandoen wat mijn vader en moeder is gebeurd. En ook al heb ik geen rechtstreeks antwoord gekregen, het heeft me wel de rust gegeven er objectief naar te kijken. Nee, ik kan je die garantie niet geven, net zomin als jij mij, want het leven geeft die garanties niet. Ik moet gewoon vertrouwen op onze basis: het geloof dat wij in onze relatie hebben. En op het vertrouwen dat jij in mij als vriend, minnaar en man hebt en dat ik nooit wil beschamen. Dan is deze hobbel te overwinnen.’ Hij streek met zijn duim over haar mond. ‘Ik kan het nergens mee staven, maar ik geloof dat Twan me zijn goedkeuring heeft gegeven. Om je te zeggen dat ik je waard ben. Ik hou van je, Fie. Meer dan enig andere man van je heeft gehouden in het verleden en van je zal kunnen houden in de toekomst, en ik ga ervan uit dat het genoeg is voor altijd. En mocht ik dat in de toekomst vergeten, dan sla je me maar met mijn kop tegen de muur en herinner je me aan wat ik je hier heb gezegd.’


  En daar waren de tranen die ze daarnet nog had kunnen tegenhouden. Tranen om zijn woorden, tranen om hoe diep hij was gegaan, tranen van opluchting, tranen van liefde en tranen van hoop voor hun toekomst. Ze huilde en bleef huilen tot Jelle uiteindelijk opstond om een keukenrol te pakken. Hij bleef op zijn hurken voor haar zitten met zijn handen aan weerszijden van haar bovenbenen onder het rokje. Het was geen seksueel gebaar, maar warm, bemoedigend en liefdevol. Ze veegde haar gezicht af, snoot weinig elegant haar neus en wist dat ze er vreselijk uit moest zien na haar huilbui, ook al keek Jelle haar nog steeds aan alsof ze de allermooiste vrouw was die hij in zijn hele leven had gezien.


  ‘Ik hou van je,’ zei ze hees, ‘maar als je me dit ooit nog eens aandoet, als je ooit nog een keer het lef hebt me achter te laten zoals je hebt gedaan, dan kom je erachter dat het knietje in die sneeuwstorm in Tignes pas het begin was van wat ik zal doen om je bij me te houden.’


  Zijn verbaasde blik ging over in een jongensachtige grijns. ‘En dat recht heb je hierbij. Maar even voor alle duidelijkheid, komen daar handboeien of touw aan te pas?’


  ‘Jelle!’


  Grinnikend drukte hij zijn neus tegen die van haar. Zijn ogen waren zo dichtbij dat ze alle schakeringen groen erin zag. ‘Hé, ik had gezegd het in mijn achterhoofd te houden, oké? Jij bent erover begonnen en het is een eigen leven gaan leiden in mijn fantasie. Kan ik het helpen dat ik daar kinky gedachten bij heb?’


  Met een kleur op haar wangen smoorde ze de rest van zijn eventueel schaamteloze ideeën door haar mond op die van hem te drukken. Met een grom die altijd voor een vonk in haar onderbuik zorgde zoende hij haar terug. Zijn handen kropen verder omhoog onder het rokje tot hij haar heupen tegenkwam en haar met een ruk onderuit trok. Het was niet bepaald charmant hoe ze nu zat, half onderuitgezakt op de bank met gespreide benen en hij ertussen, maar toen ze voelde hoe hard de bult in zijn broek tegen haar aan drukte kon ze alleen nog maar kreunen. Hoewel het zeker niet het belangrijkste was geweest, had haar lichaam ook gemist hoe Jelle hen samen op explosieve wijze één kon maken. En dat lichaam ontwaakte nu uit een winterslaap. Ze zakte nog wat verder onderuit op de bank, de ongemakkelijke houding en knik in haar nek negerend. Het was van ondergeschikt belang nu Jelle haar kuste en zich tegen haar aan wreef. Zijn handen kwamen onder het rokje vandaan en hij schoof ze onder haar rug door, extra druk creërend waar hun lichamen samenkwamen.


  ‘Bed,’ zei ze hijgend toen Jelles mond afzakte naar haar hals.


  ‘Bed.’ Hij kwam overeind en tilde haar van de bank. ‘En daar ga ik goedmaken wat ik in die nacht met Pasen heb nagelaten.’


  Hoewel ze echt niet zo licht als een veertje was, genoot ze ervan dat het wel zo voelde toen Jelle haar optilde. Ze sloeg haar armen om zijn nek en keek hem ademloos aan. ‘En of je wat hebt goed te maken.’


  Haar telefoon op de salontafel ging over. Jelle keek er met een schuin oog naar, al aanstalten makend met haar in zijn armen naar de slaapkamer te lopen. ‘Het is je moeder.’


  Haar ademloosheid was direct weg. ‘Fuck.’


  Jelle trok een wenkbrauw op, ook al kon hij zijn geamuseerdheid niet verbergen. ‘Pardon? Dat soort woorden ben ik niet gewend uit jouw mond.’ Hij bleef staan waar hij stond.


  Er welde wanhoop en frustratie in haar op. ‘Ik heb beloofd dat ik zou komen borrelen voor het diner bij je ouders samen met alle familie. Ik kan het niet maken…’


  Hij drukte zijn mond op die van haar om haar het zwijgen op te leggen. ‘Echt wel. Ze hebben er heus begrip voor dat…’


  Sofie schudde haar hoofd. ‘Echt niet. Niet nu. Mijn moeder komt me halen en als ik iets niet wil is dat ze ons hoort terwijl we…’ Ze voelde een blos opkomen bij het idee dat haar moeder op de deur zou kloppen terwijl zij lag te kreunen, kermen of misschien wel gillen. De stacaravan was nu niet echt geluidsdicht.


  Haar telefoon verstomde.


  ‘Terwijl we liggen te wát, schatje?’


  Hoe aanstekelijk zijn grijns ook was, ze gaf hem een stomp tegen zijn bovenarm. ‘Je weet heel goed wat we dan liggen te doen. En noem me niet zo.’


  ‘Ik noem je zoals ik wil, mon cœur.’ Zijn grijns bleef.


  Haar telefoon ging opnieuw. Met een zucht liet Jelle haar zakken tot ze weer stond. ‘Ik vond je moeder tot nu toe best aardig, maar ik zou een hekel aan haar kunnen gaan krijgen als ze ons steeds stoort tijdens bezigheden waarbij ik haar dochter uitzinnig van genot wil laten schreeuwen.’


  Ze grimaste en pakte haar mobieltje van tafel. ‘Hou die laatste gedachte vooral vast.’
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  Zoals van hen werd verwacht liepen ze toch maar naar het huis van Jelles ouders vooraan op de camping, in plaats van zich eerst op elkaar te storten. Hun hereniging vroeg om iets langdurigers dan een vluggertje.


  Jelle hield hun vingers strak verstrengeld toen ze het terras bij zijn ouders betraden. Alsof het niemand mocht ontgaan dat ze bij elkaar hoorden. Hij liet Sofies hand echter spontaan los zodra Lize zich naar hem omdraaide met ogen groot van vreugde en een gilletje slaakte van blijdschap. In combinatie met de verwijtende blik die ze haar aanstaande gaf, begreep Sofie dat Nate zijn vriendin niets had gezegd over zijn ontmoeting met Jelle van anderhalve week geleden.


  ‘Mon dieu...’ zei Jelle vol ontzag en ving Lize op toen die zich in zijn armen wierp. Sofie zag hoe hij voorzichtig een beetje ruimte tussen hun lichamen probeerde te scheppen omdat hij bang was dat haar buik werd geplet.


  Lize nam zijn gezicht tussen haar handen en drukte een kus vol op zijn mond. ‘Dit ga je niemand meer aandoen. Je ouders niet, Femke en ons niet, maar zeker Sofie niet.’


  Jelle gaf haar een scheve grijns. ‘Beloofd.’ Hij hield haar een stukje van zich af. De verwondering was nog niet verdwenen. ‘Hoeveel omvangrijker ga je nog worden? Want ik betwijfel of jij morgen in je huwelijksnacht nog wel onder kan. Trouwens, boven misschien ook niet.’


  ‘Jelle!’ riepen bijna alle vrouwen in koor.


  Lizes ogen waren groot, maar ze moest ook moeite doen haar lachen in te houden. ‘Ik geloof heus dat we inventief genoeg zijn om er iets gedenkwaardigs van te maken, maar dank je wel voor je bezorgdheid.’


  Nate grinnikte goedmoedig, schoof zijn vriendin met zachte hand opzij en maakte aanstalten een arm om Jelle heen te slaan. ‘Je weet nog wat ik je heb gezegd?’ vroeg hij terwijl hij Jelle nog even op een armlengte afstand hield.


  ‘Jazeker. Opgeslagen en verwerkt.’


  ‘Welkom thuis dan. Kom hier, man.’


  De twee mannen omhelsden elkaar wat langer dan gebruikelijk. Daarna sloeg Nate zijn arm om Sofie heen en samen keken ze toe hoe Jelle begroet werd door zijn moeder en andere zus. Sofie moest een brok wegslikken toen ze zag hoe krachtig en gemeend Per zijn zoon na de twee vrouwen omhelsde en ze hem hoorde fluisteren: ‘Ik ben trots op je, jongen.’ Jelle vond het duidelijk lastig zich daarna een houding te geven. Uiteindelijk gaf hij zijn vader een kneepje in zijn schouder. Ze meende zelfs op te vangen dat Jelle ‘ik ook op jou, pap’ zei, maar het klonk zo schor dat ze het niet met zekerheid kon zeggen.


  De borrel ging al snel over in het diner op het ruime terras. Als Jelle zijn hand niet nodig had om zijn bestek of wijnglas vast te houden, dan lag deze in een bezitterig gebaar op de stoelleuning achter Sofies rug en streelde zijn duim haar regelmatig tussen haar schouderbladen.


  ‘Je oogt ontspannen,’ zei hij tegen zijn vriend tegenover hem aan tafel.


  Nate haalde zijn schouders op. ‘Dat ben ik ook.’


  ‘Geen zenuwen?’ Jelle trok een wenkbrauw op. ‘Ik had verwacht dat je veel gestrester zou zijn.’


  ‘Sorry als ik je teleurstel.’ Nate grijnsde en liet zijn hand ook op de stoelleuning naast hem rusten, waar Lize zat, die in gesprek was met haar opa aan haar andere zijde. Per zou haar weggeven, wist Sofie, maar opa was Lizes getuige, zoals zij die van Nate zou zijn. ‘Ik zou niet weten waar ik me zorgen over moet maken. Alles is geregeld, ik trouw met de mooiste en de liefste – sorry, zus – en we hebben iedereen om ons heen die ons dierbaar is. Ik ben een gelukkig man.’


  ‘Zelfs met twee kinderen onderweg.’ Het was een opmerking en geen vraag van Jelle.


  Nate knikte. ‘Had het me een jaar geleden verteld en ik was in de vlekken geschoten. Oké, ik geef toe dat ik me kapot schrok toen we bij de huisarts zaten begin februari omdat ze zo extreem moe bleef en er een positieve zwangerschapstest uit kwam rollen. Natuurlijk ben ik bezorgd om hoe ze het gaat volhouden en hoe hectisch en heftig het straks zal zijn met twee baby’s die van ons afhankelijk zijn. Die verantwoording drukt zwaar op mijn schouders, daar zal ik niet over liegen, maar ik kan er niets meer aan veranderen.’ Hij haalde nogmaals zijn schouders op. ‘Ze komen. Punt. Klaar. Ik doe mijn huiswerk en mijn voorbereiding. Ik masseer schouders, rug, voeten en alles wat verder zeer doet. Ik sta midden in de nacht op om Ben & Jerry’s pecan-karamelijs te halen of om crackers met smeerkaas te smeren. Vertel me niks over bijpassende regenhoesjes voor hippe baby-autozitjes, de handigste indeling van tweelingwandelwagens of waar de inkepingen op de schouders van rompertjes voor zijn. Ik zal zuchten en steunen tot ik erbij neerval om Lize door die verdomde weeën en de bevalling heen te sleuren. Ik ben straks een expert in eerste hulp bij darmkrampjes, spuitluiers en overproductie van moedermelk, want ik kan de bijbel voor aanstaande vaders dromen. Lach niet,’ zei hij met een wijzende vinger naar Jelle, die verbaasd zat te grinniken. ‘Jouw tijd komt nog.’ Hij trok zijn hand weer terug en nam een slok water voor hij verderging. ‘Het is maar goed dat ik prima functioneer op weinig slaap, want ik ben me ervan bewust dat slaap een schaars goed wordt in de nabije toekomst. Ik weet dat ik het de eerste zes weken na de bevalling niet over seks mag hebben. Dat ik niet in de richting van het oorlogsgebied mag wijzen, laat staan enige actie mag ondernemen, maar alleen met gepaste eerbied over dat slagveld mag praten. Dat is een no-gozone en dat geldt waarschijnlijk voor meerdere regionen.’ Zijn wenkbrauwen trokken toch even samen tot een frons, alsof hij zich nu pas de gevolgen realiseerde. ‘Mijn motor gaat volgende week in de verkoop, want er moet een vijfdeursauto komen. Dat heeft Lize niet bedacht, maar ik. Geen haar op mijn hoofd die erover peinst twee van die maxicosi’s over de voorstoelen te tillen in een driedeurs. Veiligheid voor alles, in geval van nood moeten we er zo bij kunnen. En echt, ik had je een half jaar geleden nog voor stapelgek verklaard als je me had verteld in wat voor wereld ik me nu bevind, maar ik doe het met alle liefde. Dat meen ik oprecht. Mijn gezin is me alles waard.’ Hij keek zijn vriendin even met gefronste blik aan, ook al had ze het niet in de gaten. ‘Maar ik trek de grens bij het F-woord. Echt, het komt er niet in. Gewoon écht helemaal niet. Of ze nu hoog of laag springt. Of op haar kop gaat staan, wat overigens niet gemakkelijk zal zijn nu ze min of meer een duikelaartje is geworden.’


  Sofie keek vragend van Nate naar Lize en daarna naar Jelle, die ook verbaasd keek.


  ‘F-woord?’


  ‘Fie…’ Nate stokte en trok een gezicht alsof hij nog nooit zoiets smerigs had hoeven zeggen; het leek zelfs wel of hij ervan griezelde.


  Sofies blik was nu uitsluitend op haar broer gericht. ‘Je noemt me nooit Fie.’ Dat recht had Jelle zich al toegeëigend en om wat voor reden dan ook had niemand anders dat ooit gedaan, zelfs vrienden of familie niet.


  Nate schraapte zijn keel. ‘Dat bedoel ik ook niet. Ik bedoel een fie…’ Hij schraapte zijn keel opnieuw. ‘Fiets…kar.’ Hij benadrukte het tweelettergrepige woord alsof het het allerergste was wat hij ooit was tegengekomen. Hij schudde heftig zijn hoofd. ‘Zo’n gammel ding om achter je fiets te hangen en je kinderen in te vervoeren. Serieus, het komt er niet in. Echt helemaal niet dus. Levensgevaarlijk, die dingen.’


  Blijkbaar had Lize iets van de commotie door en ze draaide haar hoofd in de richting van Nate. ‘Blijf je er nu over door mopperen?’


  ‘Tot jij erover ophoudt,’ beaamde hij.


  Nu trok Lize een gezicht vol afgrijzen. ‘Ik deel je leven, lief en leed en je bed, ik draag je kinderen en vanaf morgen ook je achternaam. Kan ik nog ergens over meebeslissen?’


  Nate leek allerminst onder de indruk van haar boze blik. ‘Je beslist over alles mee, voor zover je om mijn mening vraagt.’ Zijn lippen trilden en hij moest zo te zien zijn uiterste best doen om niet te gaan grijnzen. ‘En het zou soms best aardig zijn als je dat wat vaker deed.’


  Lize snoof. ‘Hoor wie het zegt.’


  ‘Zes?’ vroeg Jelle, zijn vriend aanstarend.


  ‘Zes wat?’


  ‘Zes weken?’ Jelles stem droop van het ongeloof. ‘Jezus, man, zei je nou echt zes weken? Zelfs geen handenarbeid?’


  Nate gooide zijn hoofd in zijn nek en moest zo hard lachen dat alle gesprekken verstomden en iedereen naar hem keek. Het duurde even voor hij de tranen uit zijn ogen wreef. Met een grijns van oor tot oor keek hij Jelle aan. ‘Dan ben je alvast gewaarschuwd.’


  


  Na het avondeten hielp iedereen met opruimen en werd er koffie geserveerd in de serre, met de deuren open. Jelle verdween even omdat Nate zijn hulp nodig had met iets voor morgen. Per was in een serieus gesprek verwikkeld met Twans ouders. Ze oogden ontspannen en niet bedroefd. Sofie wist van Nate dat ze verheugd waren geweest over de uitnodiging om de intieme familiebruiloft bij te wonen en dat ze Lize in hun hart hadden gesloten. Hoewel het moment nog moest komen waarop Sofie, Nate en waarschijnlijk ook Jelle hen zouden inlichten over de ware toedracht van Twans dood, leek dat ineens veel minder onoverkomelijk.


  Sofie keek op van het kaartspelletje dat ze met haar moeder, Lucy en Faye zat te doen toen Jelle zijn armen van achteren om haar heen liet glijden. Hij legde zijn kin op haar schouder en kuste haar oor. Het gebaar was eenvoudig, maar de betekenis erachter was zo onmetelijk veel dieper. Dat voelde ze tot in haar hart. Ze ontspande onmiddellijk en liet haar hoofd opzijvallen om zijn mond vrij spel te geven.


  ‘Hm…’ Zijn stem klonk brommerig. ‘Je t’aime, mon ange. Ga je mee terug?’


  Haar ogen schoten naar de zijne en haar wangen werden warm. Dat iedereen wist en zag dat ze weer bij elkaar waren en van elkaar hielden was één ding, maar als ze al op dit tijdstip teruggingen naar de caravan was het wel erg duidelijk wat hun plannen waren.


  ‘Jelle,’ berispte zijn moeder hem, die blijkbaar ook had gehoord wat hij zei. Haar ogen stonden toegeeflijk, maar toch schudde ze haar hoofd. ‘We hebben gasten.’


  Hij zuchtte. Zijn adem was warm tegen Sofies huid en er liep een verrukkelijke rilling langs haar rug omdat ze wist wat voor nacht er voor hen lag.


  ‘Je mag haar mee naar buiten nemen voor een beetje zoenen en flikflooien. C’est tout.’ Lucy probeerde haar lach te verbergen.


  ‘Maman…’ probeerde hij nog met zijn charmantste glimlach, maar zijn moeder schudde opnieuw resoluut haar hoofd.


  Na nog een zucht zoende hij Sofies hals en pakte haar hand vast, trok haar uit haar stoel en nam haar mee naar buiten.


  ‘Moeders…’ zei hij op verongelijkte toon zodra ze het terras hadden verlaten en ze de tuin inliepen. ‘De jouwe, de mijne… allebei hebben ze de meest waardeloze timing.’


  Ze schoot in de lach. ‘Uitstel is geen afstel, lief.’


  Jelle bleef abrupt stilstaan en omdat hij haar hand nog vasthad zij dus ook. Hij legde een arm om haar middel en trok haar tegen zijn borst. Haar maag drukte tegen de onderkant van zijn wasbordje dat duidelijk voelbaar was door zijn T-shirt heen. Hij boog zijn hoofd en kuste haar. Zijn tong gleed langs die van haar en zorgde voor een kort moment van kortsluiting in haar hersenen. Jammer genoeg verbrak hij al snel het contact tussen hun monden weer. ‘Ik heb het gemist dat je dat tegen me zei.’


  ‘Ik ga het heel vaak tegen je zeggen,’ zei ze zacht en ze ging op haar tenen staan om hem nog een keer te kussen, deze keer een beetje langer.


  Met een grom haalde hij zijn mond van de hare. ‘Ik kom op deze manier ernstig in de verleiding om me mijn moeders toorn op de hals te halen.’ Hij trok haar aan haar hand met zich mee. ‘Kom op, even een stukje lopen is veiliger.’


  Het was al behoorlijk schemerig en nog stil op de camping. Sofie hoorde het ruisen van de bomen en het geknerp van hun schoenen op het pad. Ze had geen idee welke kant ze op gingen, maar aangezien Jelle hier praktisch was opgegroeid zou hij de weg geblinddoekt wel kunnen vinden. ‘Waar gaan we heen?’ vroeg ze toch maar.


  ‘Naar de plek waar Lize en Nate elkaar hebben ontmoet. Vorig jaar stond daar de Eriba waar Lize wekenlang in heeft vertoefd. Dan kun je zien wat Nate en ik net hebben gedaan met de versiering.’


  Ze had gehoord over het rood-witte caravannetje en er foto’s van gezien. Lize had verteld dat ze in eerste instantie niet had kunnen geloven dat ze het hele zomerseizoen daarin moest verblijven, maar dat het niet lang had geduurd voor ze verliefd was geworden op haar popperige behuizing. ‘Nu niet meer?’


  Jelle schudde zijn hoofd. ‘In onderhoud, hoewel het me niks zou verbazen als dat ding gewoon ernstig te lijden heeft gehad onder al het nachtelijk geweld dat jouw broer en mijn zus erop hebben losgelaten.’


  Sofie kermde. ‘Niet doen, je hebt het over mijn broer. Sommige dingen wil je gewoon niet weten van je naaste familie en ik ben behoorlijk visueel ingesteld.’ Ze sloeg een moment haar hand voor haar ogen, alsof ze zo het beeld dat zich in haar hoofd vormde kon blokkeren, juist op het moment dat Jelle een hoek om sloeg en stilhield. Ze liet haar hand weer zakken en keek.


  Op de plek waar morgen de huwelijksceremonie zou plaatsvinden zweefden tientallen lichtgevende, witte halve hartjes in de bomen. Ze bewogen zachtjes heen en weer, met hun grillige gebroken lijnen, allemaal identiek. Het maakte de plek magisch en onwerkelijk. Haar mond viel open en ze bleef staan, ook al trok Jelle aan haar hand. Haar benen weigerden een stap te zetten.


  Jelle trok wat harder en aarzelend kwam ze in beweging tot ze bijna onder de slinger van licht stonden. Aan de ene kant van de boom hing een houten schommelbankje. Het zwaaide zachtjes en met een licht piepend geluid heen en weer in de wind. Het zag er nu verlaten uit, maar ze kon zich voorstellen hoe heerlijk het moest zijn om hier in alle rust samen te zitten en te schommelen op een warme zomeravond.


  Aan de andere kant van de boom zag ze Nate op de onderste tak zitten, een goede anderhalve meter boven de grond. Zijn benen bungelden heen en weer en hij knipoogde naar haar.


  ‘Nou, Martens, komt er nog wat van?’ vroeg hij. ‘Jemig man, je bleef echt een eeuwigheid weg. Ik heb een houten reet, mijn ene been slaapt en ik moet verschrikkelijk nodig pissen.’


  ‘Kop dicht, Wolters. Verpest dit niet voor me.’ Jelle keek met een schuin oog omhoog de boom in, voor hij zich op een knie in het gras liet zakken. Sofies ogen werden groot, haar adem stokte en haar hart hield er acuut even mee op.


  O mijn god…


  ‘Sofie Jorinde Wolters, ik hou van je en ik kan me een leven zonder jou niet meer voorstellen.’ Met een glimlach om zijn mond keek de man die al vele jaren geleden haar hart op stormachtige wijze had veroverd naar haar op. ‘Jij bleef in me geloven, al die weken lang. Je hebt het zelf niet geweten maar die halve hartjes, trouw elke avond weer een nieuwe, waren van levensbelang voor me. Je liet me weten dat je van me hield, onvoorwaardelijk, en dat je op me wachtte. Zestig dagen. Zestig halve hartjes.’ Hij ademde een keer diep in en uit. ‘En daar dank ik je voor vanuit de grond van mijn hart, ook al kon ik ze niet beantwoorden omdat ik je geen valse hoop wilde geven.’ Zijn glimlach werd een scheve grijns. ‘Maar ik wil je er nu wel antwoord op geven, ook al besef ik dat het rijkelijk laat is.’ Hij draaide zijn hoofd om en knikte naar Nate. Die deed met eenzelfde soort grijns een stekker in een stopcontact. Het deed Sofie een beetje denken aan de scène met Doc Brown uit Back to the Future. Een voor een floepten naast de halve hartjes die al licht gaven hun ontbrekende wederhelften aan om er een heel verlicht hart van te maken. Als Jelle iets deed, deed hij het grondig. Daarom wist Sofie zeker, ook al kon ze ze niet zo snel tellen, dat het er voor elke dag één was.


  Jelles ene hand ging in zijn broekzak en hij haalde een eenvoudige witgouden ring tevoorschijn met een gladde band en een enkel diamantje erin. Precies zoals ze zelf zou hebben uitgezocht. Alsof ze nog meer tekenen nodig had dat deze man met zijn donkere haar, groene ogen en een stoppelbaardje van een dag of wat de liefde van haar leven was en zou blijven.


  Hij stak ernstig zijn hand naar haar uit. Ze zag die van haar er automatisch en trillend naartoe gaan. Zijn warme vingers sloten zich om die van haar en zorgden voor een vonkje. ‘Je hebt me ongeschikt gemaakt voor de rest van de vrouwelijke bevolking, dus doe me een lol en maak het dan maar wettig. Ik wil je namelijk heel graag morgen als mijn verloofde naast je broer zien staan, als je zijn getuige bent. Dezelfde broer die ik overigens al om je hand heb gevraagd, mocht het meewegen in je beslissing.’


  Sofies ogen schoten naar Nate, die zich inmiddels uit de boom had laten zakken. Met zijn armen over elkaar keek hij naar hen en knikte met een glimlach. Haar ogen vlogen verbijsterd terug naar Jelle. Wat ze ook had verwacht toen ze vanmorgen was opgestaan om een vliegtuig naar Zuid-Frankrijk te pakken, het leek in de verste verte niet hierop.


  ‘Trouw met me, Fie.’


  Niks geen ‘wil je met me trouwen?’ of ‘word alsjeblieft mijn vrouw’. Dat was ook niet Jelles stijl. Hij eiste gewoon met zijn gebruikelijke koppige arrogantie dat ze een eerbaar man van hem zou maken en dat was ook precies wat ze van plan was, maar ze ging het hem nog niet meteen gemakkelijk maken.


  Ze keek naar haar hand in die van hem. ‘En wat zit erin voor mij?’ vroeg ze met een frons, ook al maakte haar hart allerlei bizarre huppeltjes.


  Zijn grijns verflauwde niet, hij werd alleen maar breder. Hij wist verdorie als geen ander dat ze hem niets kon weigeren. In het verleden niet, in het heden niet en naar alle waarschijnlijkheid in de toekomst net zomin. ‘Legale seks.’


  ‘Ieuw!’ riep Nate uit. ‘Kunnen jullie dat deel bespreken als ik weg ben, alsjeblieft? Ik ben blij dat jullie van elkaar houden en deze hele toer niet voor niets was, maar hier trek ik de grens. Ik hoef niets over seks met mijn zus van je te horen. Legaal of illegaal.’


  Jelle rolde met zijn ogen. ‘Alsof hij zo’n heilige is,’ mopperde hij tegen Sofie.


  Ze schoot een beetje zenuwachtig in de lach en moest met haar vrije hand een giechel smoren, waarna ze haar gezicht weer in de plooi trok. ‘Ik heb ook geteld. Je hebt pas negenenvijftig hartjes van me ontvangen.’


  Hij zag er nog steeds volkomen op zijn gemak uit, op één knie in het gras en haar hand in die van hem. ‘Die zestigste krijg ik vanavond van je en om je maar vast te waarschuwen voor het geval je mijn aanzoek accepteert: ik ben van plan je voor elk hartje een jaar bij me te houden. Ik denk namelijk niet dat ik voor mijn negenentachtigste op je ben uitgekeken.’


  Sofie beet op haar lip. ‘Ik weet zeker dat ik op mijn achtentachtigste nog net zo veel van je hou als nu, stijfkop, dus ik denk dat ik je aanzoek maar aanneem.’


  Zijn ogen gaven bijna licht en zijn grijns werd zo stralend dat de verlichte hartjes erbij verbleekten. En toch was hij blijkbaar niet zo zeker van zijn zaak geweest, want toen hij de ring om haar vinger probeerde te schuiven trilden zijn handen.


  Luid gejoel en geklap deden haar verschrikt omkijken. En toen zag ze dat niet alleen haar broer getuige was geweest van het aanzoek; alle familieleden en kennissen stonden op gepaste afstand toe te kijken. En te lachen. En een traantje weg te pinken. O, en te filmen.


  ‘Paul!’


  Haar stiefvader haalde zijn schouders op vanachter zijn opgeheven mobieltje. ‘Geloof me, lieve schat, dit wil je nog vaak terugzien. Misschien alleen dat “legale seks”-gedeelte niet.’ Hij fronste, maar aan zijn olijke blik te zien moest hij zijn lachen inhouden. ‘Zoenen is wel toegestaan met ons erbij, misschien zelfs wel verplicht in dit geval. En ik weet dat ik niets te zeggen heb als stiefvader, maar ook mijn zegen heb je.’


  Sofie draaide haar hoofd terug naar Jelle, die inmiddels weer was gaan staan. Haar ogen waren vochtig en ze moest een paar keer knipperen om hem enigszins scherp te zien. Hij had allebei haar handen vast en trok haar naar zich toe. Op het moment dat zijn mond de hare raakte sloot ze haar ogen en vergat ze dat iedereen stond te kijken. Boven hen hoorde ze het zachte getingel van de hartjes in de avondbries. Het was het meest romantische dat ze Jelle ooit had zien doen en dat zou hij tot in lengte van dagen te horen krijgen van zijn familie. En op dat moment hield ze nog meer van hem dan ze ooit voor mogelijk had gehouden.


  Toen Jelles hand naar haar billen afzakte en hij haar nog steviger tegen zijn lichaam aan drukte, schraapte achter hen iemand zijn keel. Synchroon bewoog haar hoofd met dat van Jelle mee in de richting van het geluid.


  Per keek hen aan, met een grijns op zijn gezicht die verdacht veel op die van zijn zoon leek. Zijn bruine ogen twinkelden. ‘Schiet op, scheer je weg en neem Sofie met je mee. Jullie zijn hierbij geëxcuseerd, maar o wee als je morgen niet op tijd bent.’


  Haar gloeiende wangen werden alleen nog maar roder. Gênant, dat iedereen wist wat je ging doen vannacht en je ze morgen weer onder ogen moest komen… Ze keek een beetje hulpeloos naar haar broer, die inmiddels grinnikend achter Lize stond, met zijn armen om haar heen en zijn handen beschermend op haar buik. Lize leunde tegen hem aan met een serene glimlach op haar gezicht en haar handen op die van hem.


  ‘Ik vind alles best, Martens,’ zei Nate en hij knipoogde naar Sofie. ‘Als je er maar voor zorgt dat ze morgen tijdens de ceremonie niet gapend naast me staat. Want even voor de duidelijkheid: ík ben degene die haar bij jullie bruiloft weggeeft… of niet.’


  Voor Sofie Jelles reactie daarop kon peilen hing ze al in een soort brandweergreep over zijn schouder en rug en liep hij zonder nog iets te zeggen bij iedereen vandaan. ‘Jelle!’ Niet te geloven. Dit stond natuurlijk nu ook op film… Tot overmaat van ramp voelde ze zijn hand op haar achterste landen. ‘Au!’ Ze kneep hem in zijn zij, wat hem alleen maar in de lach deed schieten.


  ‘Geef me mijn momentje, mon ange. In die kroeg in Tignes was je te veel van de wereld om het je te herinneren.’


  Haar handen hielden de band van zijn spijkerbroek vast voor steun. Ondersteboven hangend zag ze hem een ander pad oplopen. Het leek alsof ze niet meer woog dan een zak aardappelen, te oordelen naar de nonchalante manier waarop hij haar over zijn schouder had hangen. ‘Dat heb je met après-ski. En zet me neer. Nu.’


  ‘Dat was geen après-ski, dat was pré-ski. Je had nog geen meter geskied. En geen denken aan, je hangt hier prima, ma fiancée. Mijn verantwoording, mijn wijfje, mijn kont, weet je nog?’ Nu wreef zijn hand. Ónder het rokje.


  Ook al vond ze het stiekem best leuk, die bezitterigheid van hem, er waren grenzen aan wat hij kon zeggen en doen. ‘Seksistisch varken. Ik zit toch ook niet aan jouw kont in het bijzijn van familie en kennissen?’


  Hij lachte voluit. ‘Dééd je dat maar. En seksistisch varken? Tsss… zo spreek je niet tegen je aanstaande echtgenoot.’


  In deze bui was hij ronduit onmogelijk, hoe het ook kriebelde in haar buik door zijn woorden. Het drong nu pas echt tot haar door dat ze zojuist ten huwelijk was gevraagd en dat ze ‘ja’ had gezegd. Ze ging trouwen. Met de man van wie ze al veertien jaar hield. De ring aan haar vinger kon ze amper bewonderen in het schemerdonker, maar hij voelde fijn en vertrouwd. Alsof hij er thuishoorde. ‘En zo behandel jíj je aanstaande vrouw niet, Jelle Martens. Niet als je me nog zestig jaar de jouwe wilt noemen.’


  ‘Ik beloof beterschap. Een beetje.’ Zijn hand bleef waar hij was.


  Sofie hield zich slap op zijn rug, hoe graag ze ook met haar kont tegen die vingers wilde wiebelen. ‘Zet me neer, alsjeblieft.’


  ‘We zijn er bijna.’


  Ze schikte zich maar in het onvermijdelijke. Als het in zijn kop zat, zat het niet in zijn kont. Over dat laatste gesproken… Haar hand gleed naar beneden. Ineens werd ze een beetje overmoedig en baldadig. Wat maakte het haar uit of ze iemand tegenkwamen?


  Hij hield sissend zijn adem in toen ze haar hand onder de rand van zijn spijkerbroek én zijn boxershort liet glijden en stapte op de vlonder van de caravan. ‘Sofie Wolters, ik schaam me voor je.’ Hij ging een beetje door zijn knieën en liet haar zakken. Uit een zak van zijn broek haalde hij de sleutel en opende de deur. ‘Naar binnen met jou, wellustig ding.’


  Ze sloeg lachend haar armen om zijn nek en liet zich opnieuw optillen, met haar mond op die van hem. Haar benen klemden om zijn heupen en hij slaagde erin hen door de smalle ingang de slaapkamer in te krijgen, waar hij haar pas weer neerzette. Ze schopte haar sandaaltjes met hak uit terwijl Jelle de rits van haar rokje probeerde te openen. Die bleef echter bovenaan steken.


  ‘Verdorie…’


  ‘Wat ben je aan het doen?’ Ze verrekte zowat haar nek om naar zijn handen te kijken, die net boven de welving van haar billen aan het prutsen waren in het weinige licht dat door het raam kwam.


  ‘Wat ik aan het doen ben? Wat denk je van onhandig?’ Hij zuchtte gefrustreerd. ‘De stof zit ertussen. Het is dat ik je naakt in dat bed wil hebben, anders zou ik dat kloterokje gewoon omhoogschuiven. Blijf staan.’ Hij graaide in zijn broekzak, haalde zijn mobiel tevoorschijn en deed de zaklamp daarvan aan. ‘Romantiek gewaarborgd hier.’


  Er ontsnapte haar toch een giechel, die ze achter haar hand smoorde.


  ‘Lach niet.’ Maar hij grinnikte zelf ook en gaf haar zijn telefoon. ‘Maak je nuttig en hou vast, dan heb ik twee handen vrij.’


  Achter haar rug hield ze zijn mobieltje stil, ook al kon ze zelf niet zien of ze goed scheen met het licht. Na enig gerommel, geduw en getrek van Jelle schoot de rits los.


  ‘Ha!’ zei hij triomfantelijk en hij liet gelijk haar rokje zakken, dat als een uitwaaierende bloem aan haar voeten viel. Hij nam zijn telefoon over, deed het lampje uit en gooide het apparaat op het bed. Daarna schoof hij zijn hand in haar slipje. Met een kreun duwde hij zich tegen haar aan en liet zijn andere hand naar haar buik glijden.


  Sofie liet haar hoofd achterover vallen zodat hij de zijkant van haar hals kon kussen. Haar handen gleden over de spijkerstof op zijn heupen heen en weer en ze schuurde met haar billen tegen de bult aan de voorkant in zijn broek aan.


  Jelles handen trokken het shirtje over haar hoofd. Hij maakte de achtersluiting van haar beha blindelings en in een oogwenk open. Beide kledingstukken kwamen op de vloer terecht. Er ontsnapte haar een kreun bij het voelen van zijn strelende handen op haar borsten. Zijn mond lag opnieuw tegen haar hals. ‘Slik je de pil nog?’


  Ze draaide zich om in zijn armen en maakte de knoopjes van zijn jeans open. ‘Ja.’


  ‘Godzijdank,’ klonk het hartgrondig. Hij schopte zijn schoenen uit en hielp haar zijn broek en boxershort in één beweging uit te doen. ‘Ik heb niks bij me en hoeveel ik ook van je hou, ik wil je niet gelijk zwanger maken. Niet voor we getrouwd zijn.’


  ‘Jelle Martens die onvoorbereid op pad gaat?’ Ze hield haar hoofd schuin. ‘Dat geloof ik niet.’


  ‘Hé,’ protesteerde hij terwijl hij zijn T-shirt over zijn hoofd trok en op de slordige stapel op de grond smeet, ‘ik heb geen reden meer om vóórbereid op pad te gaan.’


  Haar vingertoppen hadden net de lijnen van zijn sixpack herontdekt, maar vielen nu stil. Dit moest ze vragen, of hij er antwoord op ging geven of niet. ‘Ook niet met andere vrouwen de afgelopen weken?’


  Het was een tel stil voor hij scherp inademde door zijn neus. ‘Fie, andere vrouwen zijn sinds Tignes voorgoed verleden tijd, ik dacht dat dát wel duidelijk was. Er is niemand geweest.’ Hij tilde haar kin op, ook al was het te donker om elkaar goed in de ogen te kijken. Zijn duim streek zacht over haar onderlip. ‘Waarom denk je dat?’


  Ze stond te trillen in haar slipje, zelfs met Jelles blote lijf dat zo veel warmte uitstraalde. ‘Om wat je daarstraks tegen Nate zei. Over die zes weken.’


  Hij schoot in de lach, al probeerde hij het in te houden. Zijn lippen drukten een innige zoen op haar voorhoofd. ‘Omdat ik me niet kan voorstellen dat ik zes weken naast jóú zou kunnen liggen zonder je aan te raken. Ruim acht weken alleen slapen heeft me alleen zo af en toe naar mezelf doen grijpen met jou in mijn gedachten, niet naar andere vrouwen.’ Zijn mond dwaalde af naar haar neusbrug. Kleine kusjes gevend kwam hij terecht bij het puntje van haar neus. ‘En zelfs de laatste keer dat ik dat heb gedaan is al meer dan twee weken geleden. Geen andere vrouw kan aan je tippen. Jij bent mijn hart, mijn ziel en zo veel meer. Jij, Fie, bent mijn alles.’


  Sofie wist niet meer hoe ze moest slikken, niet meer hoe ze moest ademen en dus deed ze het enige logische. Ze ging op haar tenen staan en zocht met haar lippen de zijne. Haar ogen vielen dicht toen hij de kus beantwoordde en haar lichaam vormde zich naar dat van hem. Ze zou hem haar leven lang kunnen kussen en het zou nog niet voldoende zijn.


  Jelle Martens zoent verslavend. Jelle Martens zoent uitermate goddelijk.


  Ze begreep waarom het op de deur van het meisjestoilet had gestaan. Hoe hij meisjes het hoofd op hol had gebracht door ze alleen maar te kussen, laat staan andere dingen te doen. Het was echter allemaal verleden tijd en ‘verslavend’ en ‘goddelijk’ vielen in het niet bij wat hij nu deed. Hij tilde beide begrippen naar een geheel nieuw niveau. Hier kon geen man tegenop en het moest iedere vrouw maar duidelijk zijn.


  Jelle zoent voor de rest van zijn leven namelijk met Sofie.


  Zij was degene die hem op bed trok, die zijn handen leidde naar waar ze ze wilde hebben. Waar ze hem nodig had. Hij volgde. Tot op zekere hoogte, want het bleef natuurlijk Jelle en die liet zich nu eenmaal niets vertellen. Ze zou hem niet anders willen dan zo.


  Hij aanbad haar lichaam en nam er alle tijd voor om dat te doen, ook al was het meer dan acht weken geleden dat ze voor het laatst een bed hadden gedeeld en hij duidelijk op scherp stond. De belofte die hij had gedaan, de dronken seks met Pasen uitwissen, nam hij uiterst serieus. Dit was liefde.


  Jelle rekte het moment van hun hereniging zo lang mogelijk, maar toen hij eindelijk bij haar naar binnen gleed slaakte hij een langgerekte kreun en voelde ze de haartjes op zijn rug en schouders onder haar handen omhooggaan. Hij mompelde iets onverstaanbaars in het Frans.


  Sofie klemde haar benen om zijn heupen en haakte haar voeten in elkaar, de heerlijke druk opvoerend en niet van plan hem voorlopig los te laten. ‘Wat zei je?’


  Hij bewoog traag en wiegend heen en weer. Zelfs in het halfdonker zag ze hoe er een genotvolle glimlach om zijn mond verscheen. ‘Thuis.’ Zijn neus bewoog liefkozend langs de hare zonder het ritme te verbreken. ‘Ik ben thuis.’


  Ze liet de betekenis van zijn woorden doordringen, tot Jelle het tempo opvoerde en er niets meer te denken viel, alleen maar te voelen. Hij verstrengelde hun vingers en drukte zijn voorhoofd tegen dat van haar, hijgend en zijn spieren aanspannend met elke stoot. Het bed en de caravan wiegden mee in de steeds sneller wordende cadans. ‘Samen, mon cœur. Kom op. Nu.’


  Zijn woorden waren voldoende om de spanning en de tintelingen die zich in haar buik hadden verzameld los te laten. Met zijn naam op haar lippen klampte ze zich aan hem vast in een wereld die niet meer van haar alleen was. De golven van genot verplaatsten zich naar alle uiteinden van haar lichaam en kaatsten daar weer terug tot ze een zuchtend en vloeibaar hoopje was. Jelle verborg zijn gezicht in haar hals, op haar drukkend als een zware deken. Haar handen en haar benen vielen krachteloos van hem af. Het duurde wel een paar minuten voor haar hart weer tot rust kwam.


  ‘Ik plet je.’ Zijn stem klonk nog onvast. Voor ze hem kon tegenhouden kwam hij omhoog op zijn ellebogen en maakte zich van haar los. Zodra hij naast haar ging liggen had ze het direct koud. Hij trok haar echter in de holte van zijn arm en schikte het dekbed over hen heen. Ze kroop tegen hem aan en sloot volmaakt tevreden haar ogen, luisterend naar zijn inmiddels tot rust gekomen ademhaling. Háár man.


  ‘Fie?’


  ‘Hm?’


  ‘Dank je wel.’


  ‘Waarvoor?’ Ze kwam overeind op een elleboog en keek hem aan. Naar hoe hij lag, uitgestrekt en een en al pracht, naast haar in bed. Op de plek waar hij meer dan ooit thuishoorde. De plek waar ze hem nooit meer kwijt wilde. Een van de plekken.


  Jelle liet zijn vinger traag langs haar oorschelp en haar kaak gaan, voor hij met een ernstig gezicht een pluk haar achter haar oor stopte. ‘Omdat je in me geloofde. De afgelopen zes jaar misschien niet rotsvast, maar wel de laatste maanden. Omdat jij ervan overtuigd was dat ik een betere man kon zijn. Omdat jij hem zag, voor ik wist dat hij in mij bestond.’ Hij hief zijn hand, maakte hun halve figuurtje met zijn duim en wijsvinger en hield zijn hand op die manier omhoog tussen hen in. Ze ging weer liggen en zodra ze het hartje compleet maakte, viel het schijnsel van de maan door de nog niet gesloten gordijnen er precies doorheen.


  Sofie hield met een brok in haar keel haar adem in. Veertien jaar. Veertien lange jaren en een beetje had het geduurd voor het Jelle duidelijk was. Haar halve leven. Het was al het verdriet en de pijn waard geweest, maar gelukkig had het universum er een stuk minder lang voor nodig om te beseffen dat ze perfect matchten.


  Jelle draaide zijn gezicht naar haar toe. Zijn ogen glinsterden en de afstand naar haar mond was maar een klein stukje om te overbruggen. Zijn lippen voelden vlinderlicht en toch solide op die van haar. Vanuit het hartje verstrengelden hun vingers zich en trok hij ze op zijn borst. Ze kon zijn hart voelen kloppen. Voor haar.


  ‘Je t’aime. À l’infini, mon ange.’


  Tot in het oneindige.


  Dat leek haar een prachtig tijdsbestek om mee te beginnen.


  Epiloog


  


  


  


  


  


  


  Het zoemende geluid was net hard genoeg om haar te laten fronsen in haar halfslaap. Haar wimpers trilden en haar oogleden gingen een stukje open. In de slaapkamer was het nog schemerig. Was hij eigenlijk wel thuisgekomen uit Parijs vannacht? Hij had gisteravond nog gebeld vanuit de auto dat het verkeer muurvast stond voor de Belgische grens.


  Haar oog ging iets verder open en naast zich zag ze een bult onder het dekbed liggen. Een bult die langzaam in beweging kwam.


  ‘Je telefoon,’ zei ze slaapdronken en duwde tegen hem aan.


  ‘Hm?’


  Hij mompelde een Franse verwensing die ze wel vaker van hem had gehoord, en het matras deukte naast haar in waardoor ze tegen hem aan rolde. Met haar neus tegen zijn blote borstkas maakte ze een onbestemd geluid.


  ‘Het is de jouwe.’ Op het nachtkastje achter haar zocht zijn hand graaiend naar het mobieltje dat nog steeds geluid maakte. ‘Welke malloot belt… merde, het is Nate!’


  ‘Huh?’ Voor zijn woorden echt goed tot haar doordrongen, zat Jelle al rechtop en hoorde Sofie hem haar telefoon beantwoorden.


  ‘Echt?! Wacht even, man, ik zet je op speaker.’


  Tegelijkertijd had Sofies hand het lampje boven haar bed gevonden. Ineens was ze klaarwakker. ‘Nate?’


  ‘Hé zusje, je bent tante.’ Nates stem klonk wat vervormd, verwonderd, maar ook dankbaar en ongelooflijk blij. En dat allemaal in vijf woorden.


  ‘Nu al? O, mijn god, is alles goed? Ik bedoel… met Lize… de baby’s…’ Er welde iets op dat leek op buikpijn vermengd met een onbeschrijflijk geluksgevoel.


  ‘Klein, maar kerngezond. Lize ligt op de operatiekamer. Niks ernstigs, maar de placenta van de tweede wilde maar niet komen.’


  ‘Ze zijn bijna vijf weken te vroeg!’


  ‘Ja, maar daar werden ze hier in het ziekenhuis niet warm of koud van. Dat is blijkbaar best normaal met een tweeling. En ze zijn nog prima van gewicht vond de kinderarts, hoewel ik het echt twee ukkies vind. Ongeveer vierenhalf pond per stuk. Ze zullen nog wel een weekje in het ziekenhuis moeten blijven, maar ze doen het prima. En Soof, ze zijn zo onvoorstelbaar prachtig! Ik weet dat ze van mij zijn en dat ik niet objectief ben, maar dan nog. Dit is echt het allermooiste wat me ooit is overkomen. Twintig vingers, twintig teentjes, een jongen en een meisje, met alles erop en eraan. Ik raak niet uitgekeken. En Lize… jezus, wat een bewondering, wat een oerkracht, wat een pijngrens en wat een kanjer. Ik heb diep, maar dan ook echt diep respect voor moeders gekregen en voor mijn eigen vrouw in het bijzonder, voor zover ik dat om wat voor wazige reden dan ook nog onvoldoende had.’


  Jelle grijnsde slaperig en veegde een lok haar van Sofie achter haar oor terwijl hij haar op haar hoofd kuste. ‘Gefeliciteerd, tante Fie,’ zei hij zachtjes, en toen wat harder tegen zijn zwager: ‘Gefeliciteerd, man. Je klinkt een beetje onduidelijk af en toe, maar mogen we ook nog weten hoe ze gaan heten?’


  Nates lach klonk een beetje schor. ‘Jazeker. En ik klink onduidelijk omdat ik hier gestrekt op een bed lig met die twee kleine apenkoppen op mijn borst, bloot op een luier en een mutsje na. Toegedekt met drie warme doeken. Ik zweet als een otter en durf me amper te bewegen, maar ik voel me rijker en gezegender dan ik me ooit heb gevoeld in de afgelopen achtentwintig jaar. Ik zal je zeggen, Jelle, hier draait het om in het leven. Laat niemand je iets anders vertellen.’


  Er liep een traan langs Sofies wang die ze gewoon liet gaan. Voor het overgrote deel was ze dolgelukkig voor haar broer en schoonzus en voelde het euforisch dat ze tante was geworden. Het was maar een fractie, een bijna niet te meten flinter, die pijn deed. Haar vingers en duim voelden automatisch aan de twee hartjes van het kettinkje om haar hals, precies op het moment dat Jelle ze ook aanraakte. Hun ogen vonden elkaar. Het juiste ogenblik om het te vertellen was er nog niet geweest, áls het ooit kwam. ‘Je zei dat jullie iets bijzonders hadden bedacht als namen.’


  ‘Dat hebben we ook.’ Nate schraapte zijn keel. ‘Onze zoon is als eerste geboren en gaat Noah heten. De eerste twee letters komen uit Twans doopnaam Antoine, de laatste twee letters uit mijn volledige naam Nathan. Dochter Linde is vier minuten na haar broertje geboren. De eerste twee letters van haar naam zijn van Lize. De laatste drie letters zijn van jouw tweede naam, Soof. Ik hoop dat je het niet heel vreselijk vindt dat we je min of meer hebben vernoemd.’


  De tranen bleven stromen. Sofie kon geen woord meer uitbrengen. Ze kon alleen maar naar Jelle kijken. Die hield de telefoon nog steeds tussen hen in, met op zijn gezicht een glimlach die grotendeels blij was maar ook een klein beetje droevig. Met zijn vrije hand veegde hij over haar wangen.


  ‘Zus?’ Nate klonk onzeker.


  Ook Jelle schraapte zijn keel. ‘Ik denk dat je je zus sprakeloos hebt gemaakt. En ik denk dat ik voor twee spreek als ik zeg dat ik het ongelooflijk ontroerend vind wat jullie met de namen hebben gedaan. Twan zou waanzinnig trots op je zijn, Nate, dat weet ik zeker.’


  ‘Ja, dat denk ik ook,’ zei Nate na een korte aarzeling. ‘Het voelt ook juist, dit. Ook al beginnen hun namen met onze voorletters. Dat maakte voor ons niets uit.’


  ‘Wat betreft mijn zus, is echt alles oké met haar?’ Jelle liet zijn duim langs Sofies onderlip gaan in een strelende beweging. Er lag een warme blik in zijn groene ogen.


  ‘Ja, dat komt helemaal goed. De gynaecoloog zei dat ze alleen maar even een roesje kreeg en zo weer boven is. Net bevallen lag ze me al instructies te geven over wat ik wel en niet mocht doen met onze kinderen tijdens haar afwezigheid. God, wat hou ik van die vrouw.’


  ‘Nate?’ Sofie veegde langs haar ogen. ‘Mogen we zo langskomen?’


  ‘Ja natuurlijk! Daarom heb ik jullie ook als eerste gebeld. Pas als Lize terug is gaan we Lizes grootouders, mam en Paul bellen en Per, Lucy en Femke. Dus nog even niks zeggen op de familie-app, oké?’


  ‘Mijn vader gaat uit zijn dak.’ Jelle schoot in de lach. ‘Jemig man, wat zal hij balen. Zei hij vorige week niet nog tegen Lize: “Hou ze binnen tot ná het hoogseizoen”?’


  ‘Nog vijf weken erbij? Alsjeblieft niet; ze kon zich nu al nauwelijks meer bewegen. Die laatste weken waren een slijtageslag. En negenentwintig augustus, hm…’ Nate klonk alsof hij even nadacht, maar ook alsof het hem werkelijk niets kon schelen. ‘Ik vind het een prima datum, precies zeven maanden na mijn eigen verjaardag. Dus misschien moet ik hem maar bellen en zeggen dat zijn jongste dochter altijd al een bijdehante dwarsligger was die zich nergens iets van aantrok.’ Hij lachte zacht. ‘Had ik al gezegd hoeveel ik van haar hou? Geloof het wel, hè? Wacht even.’


  Op de achtergrond klonk een onduidelijke en vreemde stem en Nate die daar met ‘o, dat is fijn’ op reageerde.


  ‘Goed nieuws, de verpleegkundige meldt me net dat ze Lize al mogen ophalen. Ik geef jullie een kwartier voorsprong op mam en Paul, dus als jullie de baby’s als eerste willen bewonderen, zou ik maar opschieten.’


  Sofie sloeg het dunne zomerdekbed van zich af en had al een been buiten het bed. ‘We komen er nú aan.’


  Haar broer grinnikte zacht. ‘We zien jullie zo. Je weet het ziekenhuis te vinden. De kraamafdeling is op de tweede etage, verlossuite negen.’ Hij verbrak de verbinding en Jelle gooide haar telefoon op het bed terwijl hij er net als zij uit stapte.


  In recordtempo kleedde Sofie zich aan. Ze draaide haar haren in een nonchalant knotje en poetste alleen snel haar tanden. Jelle stond in een haastig aangeschoten spijkerbroek en shirt gapend bij het aanrecht een beker zwarte koffie achterover te gieten en bood haar een slokje aan.


  ‘Hoe laat was je thuis?’ Ze hinkte op een been om haar gymp aan te krijgen met de smaak van onmogelijk sterke koffie in haar mond. Het leek wel vloeibaar teer.


  Hij keek met een schuin oog naar de klok in de keuken. ‘Iets meer dan twee uur geleden.’


  Verbijsterd keek ze ook naar de tijd. Vijf uur zeventien. Geen wonder dat hij een shot cafeïne nodig had. ‘Je was pas om drie uur thuis? Waarom heb je geen hotel genomen?’


  Hij glimlachte geamuseerd en pakte zijn autosleutels van de bar. ‘Om de doodeenvoudige reden dat ik altijd mijn eigen bed met mijn verloofde erin prefereer boven de eenzaamheid van het meest luxueuze hotelbed. Waar of wanneer dan ook en hoe lang ik er ook voor moet rijden.’


  Sofie leunde tegen hem aan en nam ondanks hun haast de tijd voor een uitgebreide kus. Jelles arm gleed om haar middel en hij hield haar stevig tegen zich aan terwijl zijn tong in haar mond glipte. Hij was echter ook degene die een eind maakte aan de zoen, al keek hij er spijtig bij. ‘Kom op, anders is je moeder ons voor. Ik geloof niet dat Nate een kwartier kan wachten. Ik zou het zeker niet kunnen.’


  Ze lachte. ‘Mijn moeder en Paul moeten twintig minuten langer rijden, maar je hebt gelijk; ik wil mijn neefje en nichtje uitgebreid bewonderen zonder hordes ander bezoek.’ Maar voor hij haar mee kon trekken naar de voordeur greep ze zijn hand. ‘Jelle?’


  ‘Hm?’


  ‘Ik hou van je. Meer dan ik ooit in woorden kan uitdrukken.’ Na hun breuk stuurde ze hem niet alleen elke avond een half hartje, dat altijd met de ontbrekende helft retour kwam, maar zei ze het ook zo vaak als maar mogelijk was tegen hem. Het verleden had hun geleerd dat het altijd de laatste keer kon zijn. Dat je het leven én de liefde moest vieren zo lang het kon.


  ‘Dat weet ik, want ik voel het elke dag.’ Hij verstrengelde hun vingers en bracht haar hand naar zijn mond. Hij kuste haar knokkels een voor een. Zijn ogen hielden de hare vast terwijl zijn vingers de twee hartjes om haar hals aanraakten zoals hij zo vaak deed. Nu leek dat gebaar nog meer op zijn plek dan anders. Het was niet meer dan logisch dat hij zijn hoofd boog en er zijn lippen op drukte. ‘Je t’aime, mon ange. Pour toujours.’


  Er liep een stille traan langs haar wang. Het was een traan die al het geluk, al het verdriet, alle eenzaamheid, maar ook alle warmte en hoop in haar leven omvatte.


  Jelles adem was warm op haar huid. Hij hief zijn hoofd en keek haar ernstig aan met die wonderlijke groene ogen van hem. ‘Onze tijd komt nog, Fie. Dat weet je.’


  ‘Echt?’


  Zijn vingers hielden de twee hartjes nog steeds vast alsof hij daarmee hun toekomst in zijn hand had. ‘Ik beloof het je.’


  


  Dankwoord


  


  


  


  


  


  


  In de zomer van 2017 ontstond de verhaallijn die de basis vormde voor dit boek. Baguette met jam voor twee bedacht ik als kort verhaal – daarbij zoals gewoonlijk even mijn zelfkennis negerend, want korte verhalen en ik zijn nu eenmaal geen match – voor Facebook in de vorm van een dagelijks vervolgverhaal. Toen dat van Lize & Nate een week of zes liep, kreeg ik een chatbericht namens Maaike van Boekerij dat mijn leven veranderde.


  Tijdens het eerste gesprek bij de uitgeverij kaartte ik al voorzichtig aan dat ik het best zag zitten om er een los te lezen vervolg op te schrijven met Jelle in de hoofdrol, op dat moment nog niet helemaal helder voor ogen hebbend hoe de verhaallijn van Baguette met jam voor twee moest verlopen.


  De verhaallijn van Nate en zijn verleden liet me echter niet los en voelde voor mij allerminst af. En zo kwam zijn zus Sofie, inmiddels beter bekend als Fie, in beeld en vielen voor mij de puzzelstukjes op hun plaats over haar rol in dat verleden. Ik schreef nog een bonus voor Facebook die eind december 2017 tekst en uitleg gaf over Nates verleden. Het werd te omvangrijk om het in het verhaal te stoppen, maar het voelde te waardevol om er niets mee te doen. En zo ontstond het raamwerk voor het boek dat je zojuist hebt gelezen.


  


  In dit verhaal ben ik op zoek gegaan naar emoties en wat die met een mensenleven doen. Hoe schuld voelt. Het was bijzonder om te graven in Sofies verleden en gedachten. Om het hoofdstuk van Twan af te kunnen ronden. Niet alleen voor mij, maar ook voor Nate, Sofie en Jelle.


  Dat maakte het verhaal wel ‘zwaarder’, daarvan was ik me bewust. Het is echter nooit mijn opzet geweest dat lezers om de bladzijde van de bank zouden vallen van het lachen in Leven met een leugen, dus als je daarnaar op zoek bent geweest, heb ik je vast teleurgesteld. Het is echter wel de roman geworden die ik voor ogen had.


  


  ‘Ik ga het Jelle niet makkelijk maken,’ zei ik op Facebook in de aanloop naar dit boek, dat tussen 28 augustus en 23 december 2018 opnieuw als dagelijks vervolgverhaal te lezen was. Ik heb het niet alleen Jelle, maar ook Sofie en zeker mezelf niet makkelijk gemaakt. Niet in de laatste plaats omdat ik merkte dat de lat om te presteren hoger lag dan bij Baguette met jam voor twee. Dat ben ik namelijk nooit begonnen met de intentie er een boek van te maken.


  


  Dat kleine denken heb ik inmiddels maar laten varen. Niet alleen door de omvang van Fie & Jelle op Facebook (honderdvijfentwintigduizend woorden en een beetje, waarvoor sorry aan mijn redacteur!), maar ook omdat ik heb beloofd dat zus Femke haar eigen podium krijgt en ja, wederom op Facebook. Dan telt de trilogie straks meer dan driehonderdvijftigduizend woorden, schat ik zo... Best wat voor een kort verhaal :-)


  


  Een dankwoord is geen dankwoord zonder dankjewel. En ik ga meerdere mensen bedanken, al ga ik het zo kort mogelijk houden. Beloofd!


  


  Lize & Nate, al zijn ze fictief (ik kan het me bijna niet meer voorstellen, maar dat terzijde) met wie het oorspronkelijke verhaal op een camping in Zuid-Frankrijk begon. En uiteraard Fie & Jelle, die zich net zo in mijn hart hebben genesteld als hun broer en halfzus. Ik kan het me nu nog niet voorstellen, maar het gaat Femke vast ook lukken.


  


  Maaike en Femke van uitgeverij Boekerij. Een dankjewel uit de grond van mijn hart. Op het moment dat ik dit dankwoord schrijf moet ik zelfs mijn contract nog komen tekenen op de nieuwe locatie. Ik heb (opnieuw) carte blanche van jullie gekregen en ik besef terdege hoe ongelooflijk bijzonder dat vertrouwen in mijn schrijven is.


  


  Mijn trouwe (Facebook)lezers. Ik mag dan dagelijks met woorden in de weer zijn, ik denk niet dat ik jullie in die woorden kan uitleggen hoe het voelt dat jullie mijn verhalen zo waarderen. Dankzij jullie kan ik ze naar een hoger niveau tillen en schrijf ik op een manier die ik een paar jaar geleden niet had kunnen vermoeden. Hoeveel stress en druk zo’n dagelijks vervolgverhaal ook geeft en hoe groot de puinhoop in mijn huis dan ook wordt tijdens die maanden van totale gekte, ik krijg er onnoemelijk veel voor terug.


  


  Aline, Anke, Cisz en ook Olga. Voor de aanmoedigingen, de schoppen onder mijn kont en het proces van meedenken langs de zijlijn dat de lezer niet ziet (lang leve WhatsApp!). Ik hou van jullie en hoop jullie tot in lengte van dagen nodig te hebben.


  


  Anneke, wier Franse echtgenoot nogal wat vragen kreeg over de taal waarin ik net zomin uitblink als Fie. Het moet wat hilarische momenten opgeleverd hebben, maar ik hoop dat ik zijn expertise bij het verhaal van Femke opnieuw mag raadplegen.


  


  En mijn gezin, dat zich nu alweer mentaal voor moet gaan bereiden op ronde drie in de Facebook-gekte. Raymond, Dion, Jessy, Cailyn, Mayra en Brenna: zonder jullie ben ik nergens. Probeer dat voor ogen te houden als ik in de nazomer en de herfst van 2019 vergeet te zeggen dat jullie de andere helft van mijn hart zijn. Die verlichting denken jullie er maar gewoon bij. Ik ben niet zo’n ster in elektra.


  


  Liefs, Wendy
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Lize de Ruiter heeft na de dood van haar vader zo haar redenen om
Nederland tijdelijk te verruilen voor het zonnige Zuid-Frankrijk. Een zo-
mer lang werken op de camping van een vroegere vriend van haar vader
lijkt haar een ideale manier om haar problemen even te vergeten en haar
leven weer op de rit te krijgen. Mannen zijn voorlopig uit den boze.

Maar de onwaarschijnlijk knappe sportinstructeur van de camping
steekt zijn interesse niet onder stoelen of banken, net zomin als de
charmante zoon van de campingeigenaar. En als de persoon die ze het
hardst probeerde te ontvluchten dan ook nog ineens voor haar neus
staat, kan Lize er niet langer onderuit: je kunt de waarheid wel ontken-
nen en ervoor weglopen, maar die struisvogeltactiek kan je zomaar de
liefde van je leven kosten.
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