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    OVER DIT BOEK


    Lara van Dam verheugt zich op een knus winterweekendje met haar vriendengroep. Ze hebben een huisje gehuurd in de Brabantse bossen en er zijn geen andere plannen dan eten, drinken en bijkletsen bij de open haard. Maar het weekend loopt totaal anders als Lara er op de eerste avond achter komt dat haar vriend Yves is vreemdgegaan. Lara is woedend en wil naar huis, maar zonder rijbewijs en openbaar vervoer komt ze niet ver. Boos en verdrietig loopt ze weg, het donkere en ijskoude bos in. Het maakt haar niet uit, als ze maar niet terug hoeft naar het huisje. Wanneer vervolgens ieder spoor van Lara ontbreekt, worden de vrienden ongerust en gaan haar zoeken. Maar dat loopt uit op een nachtmerrie…

  


  
    HOOFDSTUK 1


    ‘DEZE OF DEZE?’


    ‘Hm?’


    ‘Yves?’


    Er kwam geen reactie.


    ‘Laat maar.’ Lara van Dam keek heen en weer tussen de jurken die ze omhooghield. Haar vriend lag op hun bed en had meer aandacht voor zijn telefoon dan voor de kleding die Lara aan het inpakken was.


    ‘Yves?’ vroeg ze opnieuw. ‘Welke zal ik meenemen?’


    Nu keek hij wel op. ‘Wat is er?’


    ‘Ik ben aan het inpakken. Welke jurk vind je mooier?’


    Yves trok één wenkbrauw op, keek naar de kleding en daarna weer naar Lara. ‘Ze zijn precies hetzelfde?’ zei hij half vragend.


    ‘Welnee.’ Lara rolde met haar ogen en mompelde, meer tegen zichzelf dan tegen haar vriend: ‘Mannen en kleren…’


    Yves grinnikte. ‘Ze zijn allebei zwart, ik zie het verschil niet.’


    ‘Maar wel een heel ander model.’ Lara keek nog een keer naar beide kledingstukken en maakte toen haar keuze. Ze legde de jurk van sweatstof in haar koffertje en hing de andere terug in de kast. Het zou meer een sweatstof-achtig weekend worden.


    ‘Heb jij al gepakt?’ vroeg ze aan Yves, terwijl ze rondkeek in de slaapkamer of ze zijn grijze sporttas ergens zag.


    ‘Nee.’ Hij schudde zijn hoofd en had zijn aandacht alweer bij zijn telefoon. ‘Dat doe ik zo wel.’


    Lara zei maar niets. Ze kende Yves langer dan vandaag. Het maakte eigenlijk niet eens uit of ze drie weken gingen trekken door Amerika of, zoals nu, een weekendje weg met vrienden – hij was altijd binnen drie minuten klaar met inpakken. Over twee uur moesten ze weg, en hij zou waarschijnlijk over anderhalf uur eens aanstalten gaan maken. Een spijkerbroek en trui en wat schoon ondergoed, meer had hij niet nodig. Soms was ze daar wel jaloers op.


    Ze haalde een grijze spijkerbroek en een zwarte oversized blouse uit de kast. Even aarzelde ze, toen stopte ze ook nog haar groene wollen jurk in haar koffertje, ook al zat dat eigenlijk al vol. Ze gingen drie nachten en ze had nu genoeg kleding mee voor een week, maar het was altijd fijn om iets te kiezen te hebben. Bovendien was het al dagenlang niet boven nul geweest en konden ze misschien wel schaatsen. Niets lekkerder dan een warme douche en droge kleren achteraf.


    ‘Ik heb er echt zin in’, zei Lara, terwijl ze haar kleding aandrukte en naar de badkamer liep om de laatste spullen in haar toilettas te stoppen. Toen ze weer terugkwam in de slaapkamer, had Yves zijn telefoon opzijgelegd. Met zijn armen onder zijn hoofd gevouwen lag hij naar haar te kijken.


    ‘Wat?’ vroeg Lara met een glimlachje. ‘Wat is er?’


    ‘Niks, ik kijk gewoon naar je.’


    ‘Waarom?’


    ‘Vind ik leuk.’ Hij trok één wenkbrauw op. Lara grinnikte. Zelfs na vier jaar samen flirtte Yves nog vaak met haar. Dat vond ze leuk aan hem, hij had haar destijds ook op die manier versierd. Ze hadden elkaar leren kennen op een festival waar ze door een wederzijdse vriendin aan elkaar voorgesteld waren. Yves had helemaal niet aangedrongen of, zoals andere mannen vaak deden, zich uitgesloofd tot het gênant werd. Ze hadden gewoon de hele avond gekletst en gedanst en ondertussen had hij met zijn geflirt maar al te duidelijk laten merken dat hij haar leuk vond. Eerst had ze hard to get gespeeld. ‘Begin er maar niet aan’, had haar vriendin haar ingefluisterd toen ze merkte dat Lara en Yves zoveel aandacht voor elkaar hadden. ‘Ik ken hem langer dan vandaag en geloof me: dat flirten doet hij niet alleen met jou.’ Naarmate de avond vorderde en Lara merkte dat ze Yves meer dan aardig vond, had ze bij zichzelf op de rem getrapt. Ze had helemaal geen zin om verliefd te worden op iemand die blijkbaar de reputatie had te sjansen met alles met een hartslag. Na twee jaar met haar ex, een man met een heleboel issues maar geen bereidheid eraan te werken, wilde ze niets liever dan een normale, gelijkwaardige relatie. Als ze haar vriendin mocht geloven, zat zoiets er met Yves niet in.


    Van haar hele façade was aan het eind van de avond niets meer over geweest. Ze moest toegeven dat de cocktails die Yves voor haar bleef halen, daar ook aan hadden bijgedragen, maar de volgende ochtend had ze geen spijt gehad toen ze naast hem wakker was geworden in haar veel te kleine en veel te warme iglotentje op de festivalcamping. Ze had toen eigenlijk gedacht dat het voor één nacht was, maar nog geen drie maanden later was ze al bij Yves ingetrokken. Hun gemeenschappelijke vriendin hadden ze allebei niet zo vaak meer gesproken, maar Lara had begrepen dat haar zogenaamde advies vooral voortkwam uit het feit dat ze zelf ooit na twee weken door Yves gedumpt was. En niet zo netjes gedumpt, had Yves ruiterlijk toegegeven, want hij was inderdaad iemand tegengekomen die hij leuker vond. Maar het was vijf jaar geleden en de vriendin in kwestie had allang weer een ander, dus hij begreep niet helemaal waarom ze slecht over hem bleef praten. Lara maakte het toen eigenlijk al niet meer uit, ze was toch al waanzinnig verliefd op Yves. En toen zij toevallig op zoek moest naar een nieuw huis omdat haar huurappartement in de binnenstad van Utrecht in de verkoop ging, had Yves aangeboden dat ze wel bij hem kon intrekken. Het was maar een paar kilometer verderop, dus nog makkelijk met verhuizen ook, had hij gezegd, alsof dat het argument was dat haar over de streep zou trekken. Lara wilde niets liever dan met hem samenwonen.


    Achteraf wist ze niet of het nou het allerbeste idee was geweest om zo snel bij elkaar in te trekken. Het had best wat tijd en ruzie gekost om Yves ervan te overtuigen dat ze zijn vriendin was, niet zijn huishoudster. Zijn vorige vriendin had het blijkbaar normaal gevonden om alles in huis te doen en daarna was Yves zo’n vrijgezel geweest die geen zin had om de gebruiksaanwijzing van de wasmachine te lezen. In plaats daarvan had hij al zijn was naar de wasserette gebracht, waar hij het gestreken en opgevouwen terugkreeg. Lara had weleens tegen vriendinnen gegrapt dat als Yves zijn was niet naar de wasserette maar naar zijn moeder had gebracht, ze meteen rechtsomkeert had gemaakt. Welke vrouw wilde er nou een man die nooit echt zelfstandig was geworden? Alleen was Yves’ moeder een paar jaar eerder overleden, dus zijn was kon ze in elk geval niet meer doen.


    ‘Wat erg’, had Lara gezegd toen Yves dat vertelde, maar hij had haar medeleven meteen weggewuifd.


    ‘Ik zag haar misschien twee keer per jaar. Als ze me vanuit het ziekenhuis niet hadden gebeld, had ik het misschien nog niet eens geweten. Maar ja, enig kind, hè. Dus ze moesten wel bellen.’


    Lara begreep eerst niet dat hij zo luchtig kon doen over zijn moeders dood, maar nadat hij haar steeds meer had verteld over de gecompliceerde relatie die hij altijd met haar had gehad, was ze steeds meer gaan begrijpen waar Yves’ houding vandaan kwam. Zijn moeder had haar leven lang gekampt met psychische problemen, die na de geboorte van Yves waren verergerd. Ze had altijd geworsteld met het moederschap en daarvan had Yves de wrange vruchten geplukt. Hulp had ze niet gekregen – of niet gewild – en ze was hoe langer hoe minder voor haar zoon gaan zorgen. Zijn vader had iets meer zijn best gedaan, volgens Yves, maar eigenlijk was hij vooral gevlucht in zijn werk om te ontsnappen aan zijn vrouw en de zorg voor zijn zoon. Daardoor was geld nooit een probleem geweest, maar liefde des te meer. Zijn moeder was alleen maar met zichzelf bezig geweest, niet in staat haar man of haar zoon lief te hebben. Yves zei altijd dat zijn vader niet voor niets al op zijn vijftigste aan een hartaanval was gestorven. Dat vond Lara altijd een wat morbide grapje, maar het viel niet te ontkennen dat Yves een moeilijke jeugd had gekend. Misschien verklaarde dat waarom het niet makkelijk was om door te dringen tot Yves’ diepste gevoel. Hij vluchtte liever in humor, meestal cynisch. Maar Lara wist dat ze er uiteindelijk in geslaagd was. Nog steeds was Yves geen man die zich makkelijk uitte, maar eens in de zoveel tijd hadden ze een gesprek waarbij ze duidelijk voelde dat hij zijn harnas had laten varen. Laatst had hij voor het eerst ook gezegd dat hij zijn moeder miste. Niet de boze, narcistische vrouw die ze was, maar een moederfiguur. Iemand met wie hij het uiteindelijk misschien nog had kunnen goedmaken, als ze lang genoeg had geleefd om toch nog hulp te accepteren. Dat vond Lara mooi, dat Yves die gevoelens nu bij zichzelf toeliet. Ze had hem dat ook verteld, maar met zo’n opmerking kon hij dan weer weinig. Toch merkte ze dat het hun relatie goeddeed als ze dat soort dingen uitsprak. Misschien reageerde hij er niet op, ze wist dat hij er toch over nadacht.


    Overigens was het met de was toch nog goed gekomen. Yves wist inmiddels hoe de wasmachine werkte en gebruikte die zowaar. De eerste tijd toen ze samenwoonden was hij er voor het gemak van uitgegaan dat Lara alles in huis zou doen. Niet alleen was de wasserette verleden tijd, hij had ook maar meteen zijn schoonmaakster afgezegd. Om die reden hadden ze binnen twee weken nadat Lara was verhuisd hun eerste knallende ruzie gehad, en even had Lara zelfs gedacht dat dit het einde van hun relatie zou betekenen. Wat moest ze met een man die haar beschouwde als een goedkoop alternatief voor huishoudelijke hulp? Yves op zijn beurt had haar verweten dat ze het allemaal persoonlijk maakte. Hij had het helemaal niet zo bedoeld, hij had alleen gedacht dat ze met z’n tweeën best zelf het tweekamerappartement schoon konden houden. Allemaal leuk en aardig, had Lara hem voor de voeten geworpen, maar in twee weken tijd had hij nog niet één vinger uitgestoken.


    Na een hele nacht en een hele dag van ruzie en koude oorlog had Yves de schoonmaakster weer aangenomen en had hij beloofd dat hij zijn deel van het huishouden zou doen. Lara was blij dat hij in elk geval haar gevoel erkende, al had ze hem zeker het eerste jaar van hun relatie altijd moeten wijzen op wat er gedaan moest worden. Ze had vaak op haar tong moeten bijten om geen commentaar te leveren als hij dan na drie dagen eens aan de slag ging, maar ze wilde geen zeurende huisvrouw worden. Ze was trouwens ook helemaal geen huisvrouw, want ze werkte fulltime, terwijl Yves – die voor zichzelf werkte – veel meer thuis was. Hij was freelance ict-consultant en had natuurlijk zijn afspraken buiten de deur en zijn dagen waarop hij bij opdrachtgevers werkte, maar verder kon hij zijn tijd zelf indelen. Daar was Lara weleens jaloers op, omdat ze als teammanager bij een instelling voor moeilijk opvoedbare kinderen een groep pedagogisch medewerkers aanstuurde en altijd of vanaf kantoor of vanuit een van de locaties van de instelling moest werken. Ze was nog steeds weleens teleurgesteld als ze na een dag hard werken thuiskwam en Yves nog niet eens aan boodschappen had gedacht, maar aan de andere kant waren zijn relaxte houding en zijn ‘go with the flow’-mentaliteit ook de dingen die ze leuk vond aan hem, en waar ze zelf nog iets van kon leren. Hij vulde haar aan, zo zag ze dat.


    Lara ritste haar toilettas dicht, legde hem op haar kleren in de koffer en moest flink duwen om het deksel dicht te krijgen. Daarna deed ze de deur van de kledingkast dicht. In het voorbijgaan ving ze een blik van zichzelf op in de spiegel. Automatisch haalde ze haar hand door haar bruine haar en bond het vast in een staart. Ze moest eigenlijk naar de kapper. Haar haar hing normaal gesproken tot op haar schouders, maar nu was het ongewoon lang. Het probleem was alleen dat ze de laatste tijd amper tijd had gehad voor dat soort afspraken. Met haar vinger veegde ze een beetje mascara weg van onder haar oog. Ze boog naar de spiegel om te checken of haar make-up op meer plekken was uitgelopen, maar dat was niet zo. Daarna keek ze zichzelf vluchtig aan. Haar bruine ogen stonden vermoeid, dat zag ze zelf ook wel. Het was fijn om er dit weekend even uit te zijn.


    ‘O shit, ik ben vergeten koffie te kopen’, zei ze toen, omdat dat haar ineens te binnen schoot.


    ‘Nou en?’ zei Yves, nog steeds leunend op zijn elleboog. ‘We gaan het hele weekend weg.’


    ‘Ik had het aan Rianne beloofd. Zij heeft een boodschappenlijst gemaakt en gevraagd of iedereen iets wil meenemen.’


    Yves trok één wenkbrauw op. Lara keek hem aan. ‘Wat?’


    ‘Niks.’


    ‘Oké, ik weet wat je denkt. Maar er is geen winkeltje op het park en ook niet echt een restaurant, dus het is fijn dat iemand over het eten heeft nagedacht.’


    ‘Ja.’


    Lara grinnikte om Yves’ geamuseerde blik. Ze wist precies wat er in zijn hoofd omging. Yves was meer het type om om halfzeven eens te bedenken dat er ook nog gegeten moest worden. Een verdeelde boodschappenlijst was aan hem niet echt besteed.


    ‘We rijden zo wel even langs Albert Heijn’, zei hij echter. ‘Dan hoeft Rianne niet in de stress te schieten.’


    ‘Ze is ook niet in de stress, maar…’ Lara maakte haar zin niet af, maar haalde haar schouders op. ‘Maakt ook niet uit. Dit herinnert me er wel aan dat ik ook de pasta mee zou nemen. Die moet ik niet vergeten.’


    Ze liep naar de keuken om de boodschappen klaar te zetten: behalve de spaghetti ook een paar potten pastasaus en wat rode wijn. Daarna ging ze weer naar de slaapkamer, waar Yves inmiddels was opgestaan. Hij had zijn kleine sporttas gepakt en stond voor zijn kledingkast. Daar haalde hij een spijkerbroek en twee truien uit en even later ritste hij zijn tas dicht.


    ‘Klaar’, verkondigde hij.


    ‘Dat doe je snel.’


    ‘Ja.’ Hij legde zijn hand op haar onderrug en liet zijn vingers onder haar broekband glijden. ‘Ik hou graag tijd over voor leuke dingen.’


    ‘Yves…’ zei Lara half lachend, half bestraffend. ‘Ik ben nog niet klaar met inpakken en we zouden niet te laat vertrekken vanwege de sneeuw.’


    ‘Maar je hebt zelf gezegd dat we het nu vaak moeten doen.’ Yves grijnsde. ‘Ik hou me graag aan die taak.’


    Lara keek hem aan en grinnikte. ‘Dat zal zwaar voor je zijn.’


    ‘Valt mee.’ Yves legde nu beide handen op haar heupen en trok haar tegen zich aan. ‘Er zijn ergere dingen.’


    Lara gaf zich gewonnen. ‘Oké, misschien hebben we toch nog wel even tijd.’


    ‘Dat lijkt me wel’, zei Yves, maar half verstaanbaar doordat hij haar ondertussen aan het zoenen was. Het volgende moment duwde hij haar achterover op het bed.


    Achteraf lagen ze naast elkaar. Yves had een sigaret opgestoken, ook al wilden ze eigenlijk allebei niet dat er in huis werd gerookt.


    ‘Gek idee, hè?’ zei Yves.


    ‘Wat?’


    ‘Dat we net misschien wel een baby hebben gemaakt.’


    Lara glimlachte. ‘Ja, heel gek.’


    In werkelijkheid was die kans klein, omdat ze op z’n vroegst over tien dagen weer vruchtbaar was, maar dat zei ze er niet bij. Ze hield dat allemaal bij in een speciale app, maar ze vreesde dat Yves de rillingen zou krijgen als hij dat zou weten.


    ‘Laten we maar kijken’, was zijn antwoord geweest toen Lara een paar maanden geleden had gezegd dat ze toch wel heel graag een kind wilde. Dat wilde ze al zeker een jaar, maar Yves was er nog niet klaar voor geweest. De eerste keer dat ze het had voorgesteld, had hij zo afwijzend gereageerd dat Lara het onderwerp maandenlang niet meer durfde aan te snijden. Hij had gezegd dat hij nog zoveel wilde doen met zijn leven en dat ze niet van hem kon verlangen dat hij nu al vader zou worden. Hij was zelfs een beetje boos geworden en had geroepen dat hij misschien wel nooit kinderen wilde en dat ze toch wist hoe hij in elkaar stak. Die avond had Lara zitten huilen op de bank en na een paar uur was Yves tot inkeer gekomen en had hij gezegd dat hij van die laatste opmerking spijt had. Natuurlijk wilde hij ooit kinderen en het was niet zijn bedoeling geweest Lara te kwetsen, maar ze moest wel begrijpen dat hij zichzelf echt nog te jong vond. Hij was toen vierendertig, Lara vier jaar jonger. Zij vond hem helemaal niet zo jong, maar ze had wijselijk gezwegen en in plaats daarvan gezegd dat hij haar dan maar moest vertellen wanneer hij er klaar voor was. Daarna hadden ze er maandenlang niet over gepraat, tot de zoveelste vriendin zwanger werd en Lara niet langer haar mond had kunnen houden. Deze keer hadden ze een serieuzer gesprek gevoerd. Yves had gezegd dat hij misschien wel een kind wilde, maar dat hij bang was dat hij daarvoor veel zou moeten inleveren. Zijn stapavondjes bijvoorbeeld. Lara had maar snel geantwoord dat dat natuurlijk helemaal niet nodig was, in stilte hopend dat Yves tegen de tijd dat er eenmaal een baby was, zelf zou inzien dat twee, soms zelfs drie keer per week op stap best veel was. Lara vond dat meer iets voor studenten, maar ze had gezegd dat ze er heus wel samen uit kwamen. En anders was er altijd nog een oppas. Yves was van die mededeling zienderogen minder nerveus geworden en nog eens een paar weken later had hij gezegd dat hij, als Lara het graag wilde, ervoor openstond om aan kinderen te beginnen. Dat was nu zes maanden geleden en ergens was Lara teleurgesteld dat ze nog niet zwanger was, al wist ze ook wel dat het even kon duren. Yves maakte er weleens een opmerking over, zoals net, maar verder leek hij er niet echt mee bezig te zijn. Dat was ook niet echt wat voor hem. Yves was meestal bezig met het nu, hooguit met vanavond.


    Ze had zich voorgenomen tegen de buitenwereld haar mond te houden over hun babyplannen, maar omdat ze zo weinig met Yves kon delen, had ze wel iemand in vertrouwen moeten nemen. Het onderwerp zat zo veel in haar hoofd, ze wilde er gewoon over praten. Ze had het eerst tegen Rianne gezegd, haar beste vriendin, en daarna tegen haar zus Caroline. Van dat laatste had Lara eigenlijk spijt. Caroline had ook een beetje raar gereageerd. Of eigenlijk had ze er niet op gereageerd. ‘Leuk’, had ze gezegd en toen Lara had verteld dat ze nog maar net bezig waren en dat het natuurlijk best een tijd kon duren, had Caroline geknikt. Daarna was ze over iets anders begonnen.


    Eerst was Lara teleurgesteld geweest over de reactie van haar zus. Caroline had niet eens gezegd dat ze het leuk voor haar vond, of dat ze hoopte dat het snel raak zou zijn. Al wist Laura ook wel hoe haar zus in elkaar zat. Caroline was niet het extraverte type, dat Lara om de hals zou vliegen om haar te vertellen hoe leuk ze het vond. Bovendien was inlevingsvermogen niet een van haar sterke punten. Uiterlijk was Caroline altijd wat stoïcijns. Dat betekende niet dat er onder de oppervlakte niets gebeurde – daar gebeurde juist heel veel, wist Lara – maar Caroline uitte haar emoties nu eenmaal niet zo makkelijk. Lara herinnerde zich nog de schaatswedstrijd die haar zus op de basisschool eens had gewonnen. Met een strak gezicht had ze op de hoogste plaats van het podium gestaan en de meester die de prijzen uitreikte, had nog aan haar gevraagd of ze niet blij was. Ze was hartstikke blij geweest, wist Lara, maar Caroline vond het nu eenmaal vaak moeilijk zichzelf een houding te geven.


    En achteraf gezien was het ook niet zo tactisch geweest om Caroline deelgenoot te maken, realiseerde Lara zich. Haar zus was net weer single en dan is het natuurlijk niet leuk om te horen dat je jongere zusje op het punt staat aan kinderen te beginnen. Zeker omdat Caroline nou niet bepaald grossierde in succesvolle relaties en kinderen er voor haar misschien wel nooit in zouden zitten. De man door wie ze net aan de kant was gezet, had Lara nooit ontmoet. Zo ging het meestal: de vriendjes bleven niet lang genoeg om voorgesteld te worden aan de familie en degenen die Lara wel had ontmoet, hadden het woord ‘fout’ in hoofdletters op hun voorhoofd staan, maar om een of andere reden zag Caroline dat zelf niet.


    Caroline was drie jaar ouder, maar Lara had soms het gevoel dat ze nooit volwassen zou worden. In elk geval niet op mannengebied. Eén keer had ze een leuke man gehad, een jaar of twee geleden. Een basisschoolleraar, aardig, betrouwbaar, dol op kinderen. Maar na drie maanden hield Caroline het voor gezien omdat ze zich opgesloten voelde. Lara dacht dat haar zus bindingsangst had, maar dat zei ze natuurlijk niet. Ze wist ook eigenlijk niet of Caroline zich wel wilde binden. En of ze kinderen wilde. Ze waren best close, maar gek genoeg hadden ze het daar nooit over.


    Bij Rianne was het anders gegaan. Van haar wist Lara dat ze geen kinderwens had. Sterker nog: Rianne had vaak genoeg gezegd dat ze werkelijk niet begreep wat mensen eraan vonden om een kind te krijgen, en Lara wist dat ze best een beetje teleurgesteld was geweest door de mededeling dat Lara wel hoopte binnen afzienbare tijd moeder te worden. Niet dat Rianne dat had laten merken. Ze had gezegd dat ze het leuk voor haar vond en dat ze hoopte dat het snel zou lukken. Lara vroeg zich af wat het met hun vriendschap zou doen als zij inderdaad een kind kreeg. Ze hoopte dat de vriendschap onveranderd zou blijven, maar eigenlijk kon ze zich dat niet voorstellen. Ze zou meer moeite moeten doen om met Rianne af te spreken, dat wel. Maar ze kon zich niet voorstellen dat hun vriendschap zou eindigen, daarvoor was die te hecht.


    Nu ze aan Rianne dacht, realiseerde ze zich dat ze nog langs de supermarkt moesten, terwijl er sneeuw in aantocht was.


    ‘Kom Yves’, zei ze, terwijl ze overeind kwam. ‘We moeten gaan. Ik wil niet in een of andere monsterfile terechtkomen vanwege het slechte weer.’


    Yves was een beetje ingedommeld, maar deed nu één oog open. ‘We kunnen ook thuisblijven’, zei hij, zijn blik op haar gericht. ‘Dan zeg je dat ik ziek ben.’


    Lara schudde haar hoofd en trommelde hem op zijn buik. ‘Nee, we gaan. Kom op.’


    Ze sloeg haar benen over de rand van het bed en zocht haar kleren bij elkaar. Toen ze was aangekleed, drukte ze haar koffertje dicht en sloot de rits. Yves kwam overeind en bleef met zijn telefoon op het bed zitten. Van een afstandje zag Lara dat hij WhatsApp had geopend.


    ‘Zullen we gaan?’ vroeg ze nadrukkelijk. Als Yves eenmaal zat te appen, was je zo een halfuur verder. Hij gaf geen antwoord.


    ‘Yves?’ vroeg Lara.


    ‘Hm-hm.’


    Ze zei maar niets meer. Yves had allerlei groepsapps met vrienden, waar de meest onzinnige plaatjes en filmpjes werden uitgewisseld. Lara vond het je reinste tijdverspilling, maar Yves reageerde vaak narrig als ze bleef aandringen dat hij zijn telefoon nu eindelijk weg moest leggen. Dat irriteerde haar, maar toch hield ze haar mond. Ze had geen zin in ruzie, zo vlak voor het weekendje weg. Hij zou zo vanzelf wel komen.


    Het kostte een halfuur voordat Yves klaar was voor vertrek en daarna nog eens een uur voordat ze op de snelweg waren. Rianne had gebeld of ze toch nog wat meer boodschappen wilden meenemen, omdat hun andere vriendin Elke na een halfuur onderweg zich had gerealiseerd dat ze haar deel was vergeten. Lara en Yves waren naar de supermarkt gereden, waar het enorm druk was geweest, maar uiteindelijk reden ze dan Utrecht uit, de A2 op, richting het Brabantse vakantiepark waar ze het weekend zouden doorbrengen.


    De ruitenwissers zwiepten de natte sneeuw van de voorruit. Dit was nog maar een voorbode van wat er zou komen. Aan het eind van de middag zou het flink gaan sneeuwen, was er voorspeld. Er was de laatste dagen ook al heel wat gevallen. De rijksweg vormde een natte, donkere streep tussen de witte bermen. De radio stond zachtjes aan. In het praatprogramma ging het over de recente beurskoersen, maar Lara luisterde niet echt. Haar handen lagen in haar schoot, op haar telefoon. Ze moest eigenlijk nog wat mails versturen, maar ze kon zich er niet toe zetten. In plaats daarvan gleden haar gedachten naar het weekend dat voor haar lag. Het was fijn om er even uit te zijn. De laatste tijd was het zo druk geweest op haar werk. Veel nieuwe kinderen die gediagnosticeerd moesten worden en voor wie een behandelplan moest worden opgesteld, en een ongewoon aantal ontevreden ouders. Ouders die hun eigen ideeën hadden over wat er met hun kind aan de hand was en de behandeling die nodig was. Lara had veel geduld, maar ze had nu al een paar keer zin gehad om te snauwen wat die ouders dan kwamen doen als ze het allemaal zelf zo goed wisten. Dat ze dan toch helemaal geen hulp nodig hadden. Gelukkig was ze professioneel genoeg om haar mond te houden, maar soms moest ze bijna letterlijk op haar tong bijten. Ze was dol op kinderen, ze vond het nog steeds een leuke uitdaging om voor elk kind de juiste behandeling te ontwikkelen en om de medewerkers van haar team hetzelfde te laten doen, en haar grootste beloning zat erin als het dan daadwerkelijk beter ging met een kind. De kinderen die beter in hun vel kwamen te zitten, die ineens begrepen hoe ze zelf in elkaar zaten en dankzij de therapie en het behandelplan leerden hoe ze zich moesten gedragen – niet aangeleerd als een kunstje, maar echt, omdat ze merkten dat ze zich daardoor beter voelden: dat waren de kinderen voor wie ze het deed. Dat ze ook weleens werd uitgescholden door ouders, nam ze op de koop toe. De mails die ze had laten liggen, waren berichten naar dit soort ouders. Ze schudde haar hoofd. Dit weekend even geen werk. Ze zou het maandag wel doen.


    Naast haar floot Yves zachtjes mee met de radio, waar inmiddels een zomers hitje te horen was, misplaatst in het mistroostige weer buiten. Yves was relaxter dan zij, ook wat betreft werk. Ze had hem nooit in de stress gezien. Als hij het te druk dreigde te krijgen, nam hij gewoon wat minder klussen aan. Geld interesseerde hem niet zoveel. Zolang hij de vaste lasten en de stapavondjes kon betalen, vond hij het al snel prima. Ze had meegemaakt dat hij halverwege het jaar genoeg had verdiend en om die reden een maand niets deed. Ergens was Lara weleens jaloers op zijn instelling.


    Dat hij zo relaxed was, betekende niet dat hij altijd makkelijk was. Toen ze bijvoorbeeld dit weekend had voorgesteld, had hij eerst zijn hakken in het zand gezet. Ze had het erdoor gedrukt, dat wist ze zelf ook wel. Misschien was het niet zo vreemd dat het van Yves niet per se hoefde, omdat het groepje waarmee ze weggingen bestond uit haar vriendinnen. Rianne ging mee, en Caroline ook. Zij was in de loop der jaren ook een vriendin van Yves geworden. En Elke en Janneke, met wie Yves minder had dan Lara, maar met Jannekes vriend Ruben kon Yves goed opschieten. En misschien ook wel met Teun, de vriend van Elke. Dat laatste wist ze niet zeker, want ze kenden Teun nog niet zo goed. Ze vroeg zich af of daar dit weekend verandering in zou komen. Misschien niet. Ze had Teun al een paar keer ontmoet bij etentjes en een keer toen ze hem en Elke toevallig op een terrasje waren tegengekomen en ze samen koffie hadden gedronken, maar het was moeilijk om hoogte van hem te krijgen. Hij luisterde voornamelijk en deed niet echt mee aan gesprekken. Wel had hij soms een blik op zijn gezicht waaruit bleek dat hij iets vond, maar hij sprak zich niet uit. Lara vond dat lastig. Ze hield meer van mensen die gewoon zeiden wat ze dachten. Maar Elke leek blij te zijn met Teun. Zij zei dat ze het juist leuk vond dat hij niet de hele tijd overal doorheen tetterde. Hij was bedachtzaam, en wat hij zei sloeg ergens op. Mysterieus, had ze hem zelfs genoemd, en belezen. Saai was meer de omschrijving die Lara voor hem had, maar ze wilde niet te veel oordelen. Het moest dit weekend gewoon gezellig worden en ze wilde Teun een kans geven.


    ‘File’, zei Yves, terwijl hij vaart minderde.


    Lara keek op. Ze had niet gemerkt dat de borden boven de weg knipperden en aangaven dat je nog maar vijftig mocht rijden.


    ‘De vrijdagmiddagspits is altijd pittig’, zei Yves, meer in het algemeen dan tegen Lara. Ze knikte half. Van omstandigheden op de weg had ze weinig verstand aangezien ze geen rijbewijs had. Het halen ervan stond op haar lijstje van dingen die ze ooit wilde doen, maar vooralsnog was het er niet van gekomen. En ze had het ook niet echt nodig. Haar werk was tien minuten fietsen en naar vrienden en familie reed Yves altijd, of ze ging met het openbaar vervoer. Eigenlijk vond ze het voorlopig wel best. Autorijden leek haar best eng en bovendien kon ze, als ze inderdaad een baby zouden krijgen, haar geld ook wel anders gebruiken.


    Yves had op zijn telefoon de fileberichten gecheckt en legde het mobieltje terug in het vakje van de deur, waar hij het altijd bewaarde als hij reed. ‘Het valt mee’, zei hij. ‘Tien minuten vertraging.’


    Lara’s telefoon pingde, meteen gevolgd door die van Yves. Hij negeerde de zijne, maar zij opende WhatsApp op haar eigen telefoon. Er kwam een appje binnen van Rianne, die een groepsapp had aangemaakt met iedereen die dit weekend meeging. Ben er, schreef ze. Het verbaasde Lara niet dat ze er als eerste was. Rianne was een regelaar. Ze had niet alleen de boodschappenlijst verdeeld, ze had eigenlijk het hele weekendje geregeld. Ze had het huisje uitgezocht en geboekt, iedereen de routebeschrijving gestuurd – die Lara maar had gelaten voor wat die was, omdat Yves er toch niet naar zou kijken – en de incheckinformatie rondgestuurd. Er was iets met een sleutel die verstopt zat in een speciaal kastje met een code. Ook daar had Lara amper naar gekeken, Rianne zou er toch wel als eerste zijn.


    ‘Rianne is er’, zei ze tegen Yves. Die knikte. Vrijwel meteen kwam er een berichtje binnen van Janneke, die zei dat zij en Ruben nu het park op reden, gevolgd door een appje van Caroline dat ze nog moest vertrekken. Lara legde haar telefoon aan de kant en glimlachte even. Het verbaasde haar niet van haar zus. Die was altijd en overal te laat. Wat dat betreft konden ze niet verschillender zijn. Of, nou ja, niet alleen wat dat betreft. Het was eigenlijk een wonder dat ze zo goed met elkaar konden opschieten. Hun moeder had weleens gegrapt dat een van de twee van een andere man moest zijn, of dat de genetische range gewoon groot was. Ongetwijfeld dat laatste, want no way dat een van hun ouders ooit vreemd zou gaan. Lara vond het altijd gaaf dat zij en Caroline ondanks hun verschillen nooit echt ruzie hadden gehad, zoals je weleens hoorde bij zussen onderling. Oké, ze hadden hun onenigheden, maar wie had dat niet? De langste periode dat ze elkaar niet hadden gesproken was toen Caroline het huis al uit was en Lara een keer bij haar in Utrecht had gelogeerd. Ze waren gaan stappen en Caroline had een leuke man ontmoet. Die wilde ze mee naar huis nemen, maar omdat Lara er was, was dat lastiger. Toen had Caroline snel met een huisgenoot geregeld dat Lara wel bij hem op de kamer kon slapen, zodat zijzelf haar bed met haar nieuwe verovering kon delen. Het gevolg was geweest dat Lara de hele nacht wakker had gelegen, omdat de huisgenoot in kwestie haar ten eerste een flinterdun matrasje op de grond had gegeven en ten tweede ontzettend snurkte. Het slaapgebrek was niet de reden dat Lara boos was geweest, maar wel het feit dat Caroline de volgende dag echt niet begreep wat nou het probleem was. Samen uit, samen thuis, had Lara gezegd, maar haar zus was net in het studentenleven gestapt en genoot daar volop van. En ze had toch voor een slaapplaats voor Lara gezorgd?


    Lara was echt boos geweest, maar dat leek aan Caroline voorbij te gaan. Emotioneel zat ze soms vreemd in elkaar, omdat ze het vermogen om zich in een ander te verplaatsen totaal leek te missen. Maar Lara had haar zus geaccepteerd zoals ze was en wist ook dat Caroline er niet op uit was om mensen het gevoel te geven dat ze er voor haar niet toe deden. Aan de andere kant kon haar zus soms ook weer onverwacht attent uit de hoek komen. Dan stond ze plotseling op de stoep met een bos bloemen, gewoon omdat ze in de buurt was. Het waren twee uitersten van haar karakter die moeilijk met elkaar te rijmen leken, maar die allebei bij haar hoorden. En Lara had geleerd dat het hielp om Caroline soms gewoon te wijzen op het feit dat ze zich vreemd of onaardig gedroeg. Elke, die ook met haar bevriend was, was daar goed in. Toen Caroline een keer haar verjaardag was vergeten – terwijl Elke het groots vierde en Caroline ook was uitgenodigd – had Elke zichzelf de eerstvolgende keer dat ze afspraken, helemaal versierd met slingers en zo was ze het restaurant binnengestapt. Caroline had het hilarisch gevonden, maar ze had ook spijt betuigd over de vergeten verjaardag. Het was een van de weinige keren dat Lara haar had horen zeggen dat ze echt baalde van haar eigen gedrag.


    Haar telefoon maakte nog een paar keer geluid. Lara keek naar de berichtjes. Foto’s van het huisje, doorgestuurd door een enthousiaste Rianne en Janneke. Een fles wijn die in de koelkast werd gezet. Ze glimlachte en zakte een beetje onderuit in haar stoel.


    ‘Kan die groep ook op stil?’ vroeg Yves. Hij rommelde met zijn telefoon.


    ‘Hoezo?’ Lara keek hem van opzij aan. ‘Wat is er dan?’


    ‘Nu gaat iedereen elke twee seconden iets sturen en ik vind het irritant dat mijn telefoon dan de hele tijd piept.’


    ‘Jouw telefoon piept sowieso de hele tijd.’


    ‘Dat valt best mee.’


    Lara trok een gezicht. ‘Dat valt helemaal niet mee. Ik word af en toe gek van dat geluid.’


    ‘En ik word gek van al die onzin-berichten die nu binnenkomen. Hier,’ zei hij, terwijl hij zijn telefoon tussen zijn vingers heen en weer slingerde, ‘Elke deelt haar locatie en laat ons weten dat het nog twintig minuten rijden is. Wat kan mij het schelen?’


    ‘Nou zeg, je hoeft niet zo chagrijnig te doen.’ Lara trok een rimpel in haar voorhoofd. Ze begreep oprecht niet waarom Yves zo geprikkeld reageerde. Het was waar: hij kreeg doorgaans het ene whatsappje na het andere binnen. En dan was het nu ineens een ramp? Kwam het nou echt doordat hij eigenlijk eerst niet mee had gewild? Ging hij echt zo flauw doen?


    ‘Ik doe niet flauw’, zei Yves met een duidelijke ondertoon van ergernis, toen ze die laatste vraag hardop stelde. ‘Het is weer typisch iets voor jou om hier zo’n toestand van te maken. Ik zeg gewoon dat ik die groepsapp op stil ga zetten en jij reageert alsof ik al je vrienden persoonlijk heb beledigd, inclusief jouzelf.’


    ‘Dat slaat nergens op. Je laat alleen geen mogelijkheid onbenut om je mening te geven. Alleen al dat je het de hele tijd hebt over “jouw vrienden”. Het zijn onze vrienden.’


    ‘Oké, jij doet alsof ik ónze vrienden persoonlijk heb beledigd.’ Het sarcasme in Yves’ stem was niet te missen en irriteerde Lara nog meer. Boos griste ze Yves’ telefoon uit zijn hand. ‘Dan zet ik hem wel op stil voor je, als het allemaal zo erg is.’


    ‘Hé!’ Yves graaide naar zijn mobiel, maar miste. De auto slingerde even. Lara keek giftig opzij.


    ‘Kijk een beetje uit, wil je? Straks liggen we nog in de vangrail dankzij jou. Die appgroep moest toch op stil? Nou, dan doe ik dat voor je.’


    Ze wist heus wel dat Yves niet wilde dat er iemand aan zijn telefoon kwam. Waar hij haar mobiel te pas en te onpas pakte en bijvoorbeeld voortdurend nieuwsgierig door haar Facebook-timeline scrolde, vond hij het niets als zij hetzelfde bij hem deed. ‘Heb je iets te verbergen?’ had ze vaak half grappend, half serieus gevraagd. Natuurlijk was ze weleens achterdochtig doordat Yves op dit gebied zo op zijn privacy was gesteld, maar ze had eigenlijk geen reden om hem te wantrouwen. Er waren ook mensen die nooit een telefoongesprek voerden met een ander in de buurt, maar dat deed Yves wel gewoon.


    ‘Geef terug’, zei Yves nu, zijn stem laag en trillend van ingehouden boosheid.


    ‘Hoezo?’ Lara had geen zin om toe te geven. Ze wilde afrekenen met dit gezeur. ‘Het irriteerde je toch zo? Ik los het probleem graag voor je op.’


    Ze drukte op de knop en het schermpje lichtte op. Er stond een hele rij ongelezen berichtjes in de groepsapp, die Rianne ‘Winterwereld’ had genoemd. Lara hield de telefoon rechts van haar, buiten Yves’ bereik. Ze wist dat dat hem irriteerde en ze deed het erom.


    ‘Zo,’ zei ze, terwijl ze WhatsApp opende, ‘eens even kijken.’


    ‘Lara.’ Yves’ stem klonk nu donker. ‘Geef terug.’


    ‘Nee.’ Ze opende de app-groep, ging naar de instellingen en zette de meldingen uit. ‘Opgelost.’


    Uit gewoonte klikte ze terug naar het overzicht van gesprekken. Er kwam een nieuw bericht binnen in de app-groep, maar nu maakte de telefoon geen geluid. Lara wilde net WhatsApp uitzetten, toen haar oog op een ander gesprek viel, een paar regels naar onder. Een niet-opgeslagen nummer, er stond geen naam bij. Er was een ongelezen bericht: Hé schat.


    Op dat moment trok Yves de telefoon uit haar hand. ‘Ben je nu klaar?’ vroeg hij bloedchagrijnig. ‘Als je van plan bent je het hele weekend zo te gedragen, keer ik nu om.’


    Lara keek hem aan. ‘Wie was dat?’


    ‘Ik vroeg je iets’, zei Yves, haar negerend. ‘Ben je klaar met dat idiote gedoe? Soms gedraag je je echt als een klein kind, Lara.’


    ‘Wie noemt jou schat?’


    Yves keek opzij, een rimpel tussen zijn ogen. ‘Waar heb je het over?’


    ‘In je WhatsApp.’ Lara keek hem priemend aan. ‘Iemand stuurt “Hé schat” naar je.’


    ‘Welnee.’ Yves liet zijn telefoon in het vakje van de deur glijden, buiten Lara’s bereik.


    ‘Hoezo “welnee”? Ik ben toch niet blind?’


    ‘Oké, dan stond het er wel.’ Yves maakte een handgebaar alsof hij een vlieg wegwuifde. ‘Dat was iets van een klant, volgens mij.’


    ‘Een klant die jou schat noemt?’


    ‘In mijn wereld gaan dingen anders dan in die van jou, dat weet je toch inmiddels wel.’ Er zat iets denigrerends in de manier waarop hij tegen haar praatte. Alsof hij een kind voor de tachtigste keer de regels uitlegde. ‘Dat het bij jullie allemaal zo officieel moet, betekent niet dat dat overal zo is. Relatiebeheer is belangrijk in mijn werk, dat weet je. Jij denkt dat ik voor mijn lol zoveel avonden weg ben. Maar alleen goed zijn is niet genoeg, je moet ook zorgen dat klanten je hun opdrachten gunnen.’


    Lara beet op haar lip om zichzelf ervan te weerhouden iets giftigs te zeggen. Yves vond inderdaad dat hij zo ongeveer beste vrienden moest zijn met al zijn opdrachtgevers, zodat ze aan boord zouden blijven. Maar het sloeg nergens op dat hij het nu ineens een verplichting noemde dat hij zo vaak ging stappen, en het sloeg ook nergens op dat zijn opdrachtgevers hem ‘schat’ zouden noemen. Ze dacht even na over een antwoord, maar het raasde in haar hoofd en het lukte haar niet om onder woorden te brengen wat ze wilde zeggen. Ze stonden op het punt enorme ruzie te krijgen, dat voelde ze aan alles. Als ze er nu over door zou gaan – wat ze onder andere omstandigheden zeker zou hebben gedaan – zou het een lastig weekend worden. Yves was al zo geprikkeld omdat hij het blijkbaar allemaal maar een verplichting vond. Het kostte moeite, maar Lara slikte een paar keer, zuchtte diep en besloot voor nu de vrede te verkiezen. Maar zodra ze de kans kreeg zou ze in Yves’ telefoon kijken, want wat ze had gezien, zat haar helemaal niet lekker.

  


  
    HOOFDSTUK 2


    ‘Het is echt gaaf!’ Rianne stond in de deuropening van het huisje en trok Lara bijna uit de auto. Ze leek wel een kind dat net een speeltuin had ontdekt op een camping. ‘Hai lieverd’, begroette ze haar vriendin toen, drie kussen op Lara’s wangen. Daarna herhaalde ze het tafereel bij Yves.


    Lara volgde haar. Ze kwamen binnen via de keukendeur aan de voorkant van het huisje. De keuken was niet groot, maar je kon er best met vijf man staan. Een deur gaf toegang tot de woonkamer. Overal lag een houten vloer en in de woonkamer stond een eveneens houten tafel met acht stoelen.


    ‘Hier, moet je kijken,’ zei Rianne, ‘de open haard is echt huge.’


    Lara volgde haar blik. De haard was inderdaad gigantisch, zo eentje met een grote schouw en het vuur op de grond. De hele kamer rook ernaar, ook al brandde het vuur nu niet. Dat was een mooi klusje voor Yves, dacht ze. Die was dol op fikkie stoken.


    Ze keek rond in de woonkamer. Er stond een grote hoekbank, of misschien waren het twee losse banken tegen elkaar geschoven. Daarop lagen zachte kussens. Tegenover de banken stonden twee grote fauteuils en op de grond lag een grijs wollen vloerkleed. De lage salontafel was van hout en erop stonden verse bloemen. ‘Wat een mooi huisje’, zei Lara onder de indruk. ‘Niet zo’n kil vakantieparkinterieur als de meeste hebben.’


    ‘Ik weet wel wat ik uitzoek’, zei Rianne. ‘Kom mee, dan laat ik je jullie slaapkamer zien.’


    Ze liep terug naar de keuken en langs het aanrecht. Om de hoek was een kleine hal waar drie deuren op uitkwamen: twee slaapkamers en een badkamer, bleek toen ze die opende.


    ‘Ik slaap hier, jullie daar’, wees Rianne. ‘Boven zijn nog twee slaapkamers en er is er nog eentje aan de achterkant. Die komt uit op de woonkamer. Deze hier is de kleinste, daarom neem ik hem. Slaap ik weer eens in een stapelbed.’ Ze grinnikte. ‘Het is twintig jaar geleden dat ik dat voor het laatst heb gedaan.’


    Lara lachte ook. Ze liep achter Rianne aan, terug naar de woonkamer. Janneke en Ruben kwamen naar beneden via de trap die in het middenstuk van de kamer eindigde, tussen de keuken en het zitgedeelte.


    ‘Hé, Laar!’ riep Janneke vrolijk. Ze omhelsde haar vriendin en gaf ook drie zoenen. Daarna begroette Lara Ruben. Achter haar kwam Yves binnen met haar koffertje en zijn sporttas.


    Toen iedereen elkaar gedag had gezegd en Yves en Lara hun spullen naar de slaapkamer hadden gebracht, liep Lara naar de keuken. Ze zette de tas met boodschappen op het aanrecht en begon met uitpakken. Yves liep naar buiten en even later dreef de geur van sigarettenrook naar binnen via de deur, die hij open had laten staan. Lara keek door het raam. Rianne was hem gevolgd en ze stonden samen onder de veranda. Yves stak haar sigaret aan met zijn aansteker.


    ‘Zal ik even helpen?’ Janneke verscheen in het kleine keukentje en vulde het meteen op met haar gestalte. Ze hield een tas omhoog. ‘Ik heb ook boodschappen meegenomen. Orders van de baas.’ Dat laatste voegde ze grinnikend toe, een blik naar buiten werpend. Lara moest ook lachen en trok een wenkbrauw op.


    ‘Ik ruim ze wel even in’, zei ze, waarna ze Jannekes boodschappen aannam. ‘Wil je iets drinken? Wijn?’


    Haar vriendin knikte en begon wat in een kastje te rommelen, tot ze twee wijnglazen had gevonden. Lara maakte een fles rood open, omdat de witte wijn nog lauw was. Ze schonk in en ging daarna verder met opruimen. Janneke leunde ondertussen tegen het aanrecht, haar bruine ogen op Lara gericht. ‘Hoe is het met je?’


    ‘Goed’, zei Lara, terwijl ze zelf de lichte aarzeling in haar stem hoorde. Het gedoe in de auto hield haar nog steeds bezig. Op een of andere manier lukte het niet om het van zich af te zetten. Yves had haar nog even ingepeperd wat hij van haar gedrag vond, maar ze was er niet op doorgegaan en uiteindelijk was de sfeer tussen hen weer opgeknapt. Tegen de tijd dat ze bij het huisjespark waren aangekomen, had Yves met zijn vingers op het stuur meegetrommeld met een liedje en leek hij de hele ruzie al vergeten te zijn.


    ‘Het gaat goed’, herhaalde ze, toen Janneke haar bleef aankijken.


    ‘Ja?’ Haar vriendin hield haar hoofd schuin en keek haar onderzoekend aan. Lara knikte om haar te overtuigen, al wist ze ook wel dat Janneke doorgaans dwars door haar heen keek. Ze had alleen geen zin om erover te praten. Niet nu.


    ‘Een beetje druk op mijn werk’, zei ze, terwijl ze verderging met het inruimen van de boodschappen. Het was niet eens gelogen. ‘De laatste tijd heb ik soms het gevoel dat ik alleen maar werk en slaap.’


    ‘Hoe komt dat?’


    Lara vertelde haar over de vele nieuwe aanmeldingen en de paar moeilijke gevallen die daartussen zaten. Ze was blij dat de aandacht van haarzelf werd afgeleid.


    Janneke knikte begrijpend. ‘Ja, die ouders’, zei ze, terwijl ze met haar ogen rolde. ‘Daar heb ik helaas ook mee te maken. Er zijn er een paar bij waar ik helemaal klaar mee ben. Ik kan het als juf nooit goed doen. Als ik hun kind een keer goed aanpak, staan ze de volgende dag boos in mijn klas omdat ik hun lievelingetje aan het huilen heb gemaakt. En als ik hun kind niet aanpak, lopen ze naar de directeur om te zeggen dat ik de klas niet aankan. Terwijl ze eigenlijk bedoelen: de juf moet mijn kind opvoeden en dat doet ze niet.’


    ‘Irritant, ja’, knikte Lara. ‘Ik heb nu ook een jongetje dat heel erg gebaat is bij regels, grenzen en consequent zijn, maar de ouders hebben besloten dat hij hoogsensitief is en om die reden nooit nee mag horen, omdat hij daardoor te zeer van slag raakt. Met dat kind valt echt veel te bereiken, maar niet zolang die ouders overal voor gaan liggen.’


    Ze praatten nog wat over hun werk tot de boodschappentassen leeg waren en ze met hun wijn naar de woonkamer liepen. Yves’ sigaret was op en hij had inmiddels met Ruben het vuur in de open haard aangemaakt. Rianne zat op de bank, haar voeten onder haar getrokken, haar oversized sweater over haar knieën. Lara had ook wijn voor haar ingeschonken en zette het glas op de salontafel. Daarna ging ze naast Rianne op de bank zitten. Ruben liep naar de keuken om bier te halen voor hem en Yves, en net toen ook die drankjes op tafel stonden, ging de buitendeur in de keuken weer open.


    ‘Hallo!’ klonk de stem van Caroline.


    Lara kwam van de bank en liep naar de keuken om haar zus te begroeten. Caroline was afgevallen, was het eerste wat ze zag. Ze had haar zus een week of drie geleden voor het laatst gezien en het leek wel alsof er tegenwoordig een kilo per week af vloog.


    ‘Eet jij weleens?’ vroeg ze half grappend, half bezorgd toen ze Caroline een knuffel had gegeven en haar daarna op een armlengte afstand hield.


    ‘Als een bootwerker’, beweerde haar zus. ‘Maar dat nieuwe trainingsprogramma in de sportschool werkt echt super. Ik sport drie keer per week een halfuur heel intensief en dan kan ik vervolgens eten wat ik wil.’


    ‘Jeetje, je bent echt slank’, zei Janneke, die achter Lara was verschenen, met iets van jaloezie in haar stem. Janneke was zeker niet dik, maar naast haar leek Caroline ronduit mager.


    ‘Kwestie van sporten, jongens’, herhaalde die laatste nog maar eens. ‘Hé Ruben’, zei ze, toen ze de vriend van Janneke in het oog kreeg. Ze zoende hem op zijn wangen en deed daarna hetzelfde bij Yves. Lara keek van een afstandje toe. Ze kende haar zus langer dan vandaag. Ze geloofde niet dat Caroline zo was afgevallen door te gaan sporten. Het zou niet de eerste keer zijn dat na een mislukte relatie haar toch al wisselende zelfbeeld weer eens een dieptepunt bereikte. Dan vond ze zichzelf te dik en ging rigoureus lijnen.


    ‘We zijn er!’ Het geluid van Elkes stem haalde Lara abrupt uit haar gedachten. Ze sloeg haar armen om Lara heen en gaf haar vriendin een zoen. In één beweging deed ze hetzelfde bij Rianne. ‘Zijn wij de laatsten?’


    ‘Uiteraard’, zei Lara grappend. ‘Had je iets anders verwacht?’


    ‘Nee, eigenlijk niet. En dan was ik ook nog de boodschappen vergeten.’ Elke zei het monter, als een feit. Ze leek zich er geen seconde bezwaard door te voelen.


    ‘Waar is Teun?’ vroeg Lara toen het stil bleef bij de keukendeur.


    ‘Die zet de auto weg.’ Elke stapte naar buiten en sleepte twee kleine koffertjes naar binnen. ‘Waar kan ik deze laten?’


    Voor de tweede keer gaf Rianne een rondleiding. Elke en Caroline hadden beiden een slaapkamer op de kleine bovenverdieping en hun voetstappen klonken zwaar op de houten vloer.


    Lara liep terug naar de kamer. Hier was de vloer ook van hout en hij kraakte een beetje toen ze eroverheen liep. Janneke en Ruben waren verdwenen. Yves zat in zijn eentje op de bank. Het begon te schemeren, maar hij had geen lamp aangedaan. De schittering van het vuur in de open haard speelde over zijn gezicht. Zijn blik was strak op zijn telefoon gericht. Het was geen ongewoon plaatje, maar deze keer bezorgde het Lara een vreemd gevoel. Ze wist zeker dat ze het goed had gezien vanmiddag, haar ogen bedrogen haar niet. Dat hij deed alsof hij niet wist welk berichtje ze bedoelde, was misschien wel het meest verontrustende. Ze haalde diep adem alsof ze iets wilde gaan zeggen, maar ze liet het. Yves leek niet eens te merken dat ze in de kamer was. Lara sloeg haar blik neer en blies haar adem uit door haar neus. Het vreemde gevoel bleef.


    ‘Het lijkt wel alsof het in de Randstad altijd minder hard sneeuwt.’


    Lara trok haar wenkbrauwen op bij die opmerking van Janneke. ‘Vind je? Daar denk ik op de fiets echt anders over.’


    ‘Ja maar hier is het zo… wit.’


    Lara grinnikte. ‘Filosofisch hoor.’


    ‘Het is zo’, zei Janneke. Ze stak haar hand uit en er landde een sneeuwvlok op de zwarte wol van haar handschoen. ‘Het is volgens mij ook altijd donkerder buiten de Randstad.’


    ‘Dat klopt wel’, zei Elke. ‘Al is het in heel Nederland eigenlijk niet meer echt donker. Als je op satellietbeelden van de wereld kijkt, zie je dat Nederland er echt uit springt. Lichtvervuiling is het. Dat is echt slecht.’


    ‘Zo, wat ben jij ineens begaan met de wereld’, zei Ruben grinnikend. ‘Dus nu doe je elke avond je lampen uit en ga je bij kaarslicht een boek lezen?’


    ‘Ja, lach maar’, zei Elke, met vrolijkheid in haar stem. ‘Maar het is wel zo. Toch, Teun?’


    ‘Zeker’, antwoordde haar vriend, die naast haar liep.


    ‘Teun heeft geografie gestudeerd’, verklaarde Elke. ‘Geografen en biologen maken zich echt zorgen om die lichtvervuiling. Planten en dieren worden erdoor beïnvloed.’


    Lara knipperde toen er een sneeuwvlok op de wimpers van haar rechteroog terechtkwam. Ze realiseerde zich eigenlijk nu pas dat ze tot dit moment niet had geweten welke studie Teun had gevolgd. Elke had verteld dat hij bij een wetenschappelijk instituut werkte, maar Lara moest tot haar schaamte bekennen dat ze al snel was vergeten welk instituut dat ook alweer was. Iets met de aarde, herinnerde ze zich nu.


    ‘Nou, volgens mij hebben ze daar in dit deel van Brabant geen last van’, zei ze. Het was haar idee geweest om een stukje te gaan wandelen, maar daar begon ze zo langzamerhand spijt van te krijgen. De schemering was allang overgegaan in het donker van de avond, en tussen de bomen viel bijna geen licht meer. Het enige schijnsel kwam van de opkomende maan. De witte baan licht die op de verse sneeuw viel gaf wel een mooi effect, moest ze toegeven.


    ‘Als we de weg terug nog maar kunnen vinden’, zei Rianne met een stem die zogenaamd spannend moest klinken, maar waarin vooral een schoolreisjesgevoel doorklonk. ‘Ik weet al bijna niet meer hoe we hier gekomen zijn.’


    ‘Daar heb ik anders een heel handig hulpmiddel voor.’ Janneke haalde haar telefoon uit haar jaszak en wiebelde hem heen en weer voor Riannes neus. ‘Verdwalen is iets uit lang vervlogen tijden, als je het mij vraagt.’


    Lara’s gedachten gleden weg tot het geluid van de stemmen van haar vrienden tot achtergrondgeruis was gereduceerd. Het was waterkoud. Met kleine plofjes landden de sneeuwvlokken op haar muts en haar jas. Sommige bleven plakken, andere smolten meteen weg. Ze had haar handen diep weggestopt in haar zakken. Onder haar voeten knerpte de verse sneeuw. Haar uggs boden geen bescherming, ze voelde het vocht erdoorheen trekken.


    Yves liep voor haar, in gesprek met Teun. Ze kon niet opvangen waar ze het over hadden. Beiden liepen ze ook met hun handen in hun zakken, hun neuzen naar de grond gericht. Haar gevoel was verdeeld. Enerzijds was er het gebeuren in de auto, anderzijds waardeerde ze het dat Yves zijn best deed. Misschien zou hij zijn ware gevoel vanavond laten merken als ze alleen waren – waarschijnlijk zou hij dat doen, waarschijnlijk zou ze dan moeten horen dat hij het hier maar saai vond en dat er geen woord uit Teun te trekken was – maar in gezelschap zou niemand iets merken.


    ‘Hé, als we hier rechts gaan, komen we weer bij het park uit’, wees Rianne, die samen met Caroline vooropliep. Lara keek op. Ze hoopte het, want het bos gaf haar een onbestemd gevoel.


    ‘Hé!’


    Lara schrok toen Rianne naast haar kwam lopen en haar arm door die van Lara stak. Rianne voelde het. ‘Slecht geweten?’ vroeg ze lachend.


    Lara schudde haar hoofd. ‘Het bos geeft me de kriebels. Het is donkerder dan ik dacht.’


    Rianne keek om zich heen, verwonderd, alsof ze nu pas merkte dat dat zo was. ‘Ik vind het juist wel mooi. Het schijnsel van de maan op de sneeuw maakt het trouwens veel lichter.’


    Ze stapten naast elkaar voort, Riannes arm nog steeds in die van Lara gehaakt. Het uiteinde van haar lange wollen sjaal zwiepte bij elke stap tegen Lara’s jas. ‘Ik heb een nieuwe vriend’, zei Rianne toen ineens.


    Lara trok haar wenkbrauwen op. ‘En dat vertel je nu pas?’


    Rianne schokschouderde. ‘Ik wilde er eerst zeker van zijn. Anders wordt het weer zo’n mislukking, zoals jij altijd voorspelt.’ Ze grijnsde wat onbeholpen. Lara blikte opzij en voelde zich een beetje schuldig. Ze stond doorgaans vooraan om Rianne te vertellen dat de nieuwe man die ze aan de haak had geslagen, nog geen drie weken zou blijven, dat was waar. Maar tot nu toe had ze altijd gelijk gehad.


    ‘Vertel eens’, zei ze.


    ‘Hij heet Geoff en hij is een Amerikaanse fotograaf, die voor Nederlandse bladen werkt’, zei Rianne. ‘Mode, vooral. Je moet hem eens googelen, hij maakt echt prachtige dingen.’


    Lara knikte en wachtte tot Rianne verder zou gaan. Dat gebeurde echter niet. Het enige geluid kwam van hun voetstappen in de verse sneeuw. ‘En?’ vroeg Lara uiteindelijk. ‘Is dat het enige wat je over hem kunt vertellen?’


    ‘Nee.’ Rianne schudde haar hoofd. ‘Hij woont in Utrecht en hij is zo knap dat ik bijna niet kan geloven dat hij ook op mij is gevallen. Ik zag hem op een borrel van een cultuurgenootschap. Eigenlijk wilde ik niet gaan, maar het is nou ook weer niet zo dat het werk de laatste tijd binnenstroomt. Als het je werk is om jonge, veelbelovende kunstenaars te begeleiden, moet je ze wel ergens tegenkomen. Dus ik heb mezelf gedwongen om te gaan.’ Ze gniffelde even. ‘Gelukkig maar. We zijn na de borrel eerst de kroeg in gedoken en daarna mijn bed.’ Dat laatste zei ze er zo natuurlijk, bijna onopvallend, achteraan dat Lara in de lach schoot.


    ‘Dat gaat makkelijk.’


    Rianne haalde haar schouders op. ‘Waarom niet? Ik dacht eigenlijk dat het voor één keer zou zijn. Hij leek me een man die je niet snel voor jezelf hebt.’


    Lara probeerde neutraal te kijken. ‘Maar?’


    ‘Maar toen hij ’s ochtends weg was gegaan, belde hij meteen dezelfde avond. En toen hebben we weer uren gepraat, maar nu aan de telefoon. We lijken in zoveel dingen op elkaar. We denken hetzelfde over het leven.’


    Lara knikte. Een halve seconde lang schoten haar gedachten naar haar en Yves. Dachten zij eigenlijk hetzelfde over het leven?


    ‘Dat is mooi’, zei ze in antwoord op Rianne. ‘Ik ben echt blij voor je.’


    ‘Ja.’ Rianne maakte haar arm los en stopte haar handen diep in haar zakken. Tussen de bomen door zag Lara schijnsel van lampen, wat betekende dat ze weer bijna bij het park waren. Er hing iets ongemakkelijks tussen hen.


    ‘Wat is er?’ vroeg Lara. ‘Ik voel een “maar”.’


    Rianne gaf eerst geen antwoord. Toen haalde ze diep adem, schudde haar hoofd en keek op. ‘Hij is getrouwd.’


    ‘O.’


    ‘Nog. Hij is nóg getrouwd.’


    Lara moest haar best doen om niet cynisch te kijken. ‘Ligt hij in scheiding?’


    ‘Ja.’ Rianne bewoog haar hoofd. ‘Min of meer. Ze wonen nog wel bij elkaar. De scheiding duurt lang vanwege het huis, zegt hij.’


    ‘Weet zijn vrouw ook dat ze in scheiding liggen?’


    Daarop moest Rianne het antwoord schuldig blijven. ‘We hebben het er niet zo specifiek over gehad. Maar waarom zou hij daarover liegen?’


    ‘Omdat alle vreemdgaande mannen dat doen?’


    ‘Wat weet jij daar nou van?’ Rianne keek haar aan met een vreemde blik. Lara gaf geen antwoord. Omdat het een cliché was en clichés niet voor niets meestal waar waren, wilde ze zeggen. Maar ze deed het niet.


    ‘Kun je het wel maken naar zijn vrouw toe?’ vroeg ze. ‘Stel dat hij die scheiding alleen maar verzonnen heeft omdat hij jou leuk vindt?’


    Rianne haalde kort haar schouders op. ‘Daar heb ik over nagedacht, maar dat is toch echt zijn verantwoordelijkheid. Het is zijn vrouw, of ex-vrouw, of wat de status ook is. Ik heb met haar niks te maken.’


    ‘Hoe kun je dat nou zeggen?’ Lara probeerde haar irritatie te verbergen, maar dat lukte niet. ‘Als je weet dat hij een vrouw heeft, dan ga je toch niet met hem naar bed?’


    Riannes stem klonk bijna achteloos toen ze zei: ‘Als hij zegt dat hij in scheiding ligt, geloof ik hem. En als het niet zo is, is hij een klootzak dat hij zijn vrouw bedriegt, maar dat maakt mij niet minder verliefd. Hij is zo knap, dat wil je niet weten. En zo fantastisch in bed.’


    Verongelijkt deed Lara er het zwijgen toe. Rianne en zij zaten anders in elkaar, dat wist ze ook wel. Soms betekende het juist dat ze elkaar aanvulden, en soms betekende het dat Lara niks van haar vriendin snapte, zoals nu. Ze beet op haar onderlip en slikte in wat ze wilde zeggen.


    Een korte gedachte kwam bij haar op, maar die drukte ze net zo snel weer weg. Het was al drie jaar geleden en het was iets heel anders. Sommige mensen zouden het niet eens onder vreemdgaan scharen, al was zij daar anders in. Oké, zoenen en seks waren niet hetzelfde en gelukkig had Yves het bij het eerste gehouden, maar dat betekende niet dat ze zich niet bedrogen had gevoeld. Yves had schuld bekend en spijt betuigd en na een paar weken had Lara besloten dat ze zich eroverheen zou zetten, omdat het geen zin had erin te blijven hangen. Hij was dronken geweest, hij kende die vrouw niet eens, het was een stomme fout en hij had veel spijt. Ze dacht ook eigenlijk dat de herinnering haar niets meer deed, maar nu ze Rianne zo ongeïnteresseerd hoorde praten over de vrouw die misschien wel bedrogen werd, merkte ze dat het haar niet koud liet.


    Stram haalde ze haar schouders op. Ze had het Rianne nooit verteld en ze was ook niet van plan dat nu te doen. ‘Ik vind het leuk voor je’, zei ze met moeite. ‘Heb je een foto van hem?’


    ‘Tuurlijk’, zei Rianne monter, alsof ze de verandering van stemming niet had gemerkt. Ze haalde haar telefoon uit haar zak en trok haar handschoen uit. Daarna zocht ze even en hield het scherm onder Lara’s neus. ‘Zeg nou zelf: is hij knap of is hij knap?’


    Lara keek naar een veertiger met warrig haar, die lachend voorbij de camera keek. Om zijn nek hing zijn eigen camera en zijn overhemd stond drie knoopjes open. ‘Hij is knap’, zei ze in antwoord op Riannes vraag. Ze gaf de telefoon terug.


    ‘Hij is ook zo grappig’, ging Rianne door. ‘Ik kan niet wachten tot je hem ontmoet. Jullie kunnen het vast goed vinden.’


    Lara knikte. ‘Is dit de achterkant van ons huisje?’ veranderde ze van onderwerp, terwijl ze tussen de bomen door keek. ‘Als we hier doorsteken, komen we volgens mij bij de achterdeur.’


    Rianne keek op van haar telefoon, waar ze zelf nog even naar de foto van haar nieuwe vriend had gekeken. ‘Hm? O ja, dat klopt. Laten we dat doen, ik heb koude voeten en geen zin om om te lopen.’


    Even later zaten ze weer bij de haard. Rianne had twee flessen wijn op tafel gezet en Yves was met Ruben de keuken in gedoken om wat hapjes te maken. Elke en Janneke luisterden naar het verhaal over Riannes nieuwe vriend en Lara had geen idee waar Teun was. Ze had hem sinds de wandeling niet meer gezien. Elke leek zich in elk geval niet om hem te bekommeren, die zat nu op hoge toon te beargumenteren waarom Rianne de fotograaf absoluut een kans moest geven. Alsof Rianne daar aanmoediging voor nodig had, dacht Lara schamper.


    Naast haar op de bank zat Caroline met haar telefoon te spelen. Lara schoof een stukje op naar haar zus. Caroline leek verdiept in iets wat ze aan het lezen was. Toen Lara keek, zag ze het kenmerkende blauw van de Facebook-app. ‘Nog iets interessants?’ vroeg ze met een knikje richting de telefoon.


    Caroline keek op. Er lag iets niet-begrijpends op haar gezicht, alsof ze niet helemaal doorhad waar ze naar had zitten kijken. Daarna keek ze naar het scherm van haar telefoon en terug naar haar zus. ‘Nee,’ zei ze toen, ‘niet echt.’


    Lara hield haar hoofd schuin en keek haar zus onderzoekend aan. ‘Hoe gaat het met je?’


    ‘Goed’, zei Caroline, iets te snel.


    ‘Ik heb je weinig gesproken de laatste tijd.’


    ‘Druk.’


    ‘Met je nieuwe baan?’


    Caroline knikte. Ze werkte sinds drie maanden als managementassistent op een administratiekantoor. Het was uitzendwerk, maar als het van beide kanten beviel, was er zicht op een contract. Lara hoopte dat het zover kwam. Haar zus had tot nu toe weinig geluk gehad op de arbeidsmarkt. Ze was opgeleid tot etaleur, maar op dat gebied was weinig werk te vinden. En eigenlijk was Caroline er aan het einde van haar opleiding achter gekomen dat ze het vak toch niet zo leuk vond als ze dacht. Daarna was ze als verkoopster gaan werken, waarbij ze van de ene kledingwinkel naar de andere was geswitcht. Bij de ene zaak vond ze haar collega’s niet leuk, de andere paste niet bij haar qua stijl, bij de derde was het salaris te laag. Lara vond eigenlijk dat Caroline wel erg snel opgaf. Als het werk even niet was wat ze ervan verwachtte, of als ze ook maar één collega had die haar niet aanstond, deugde er al niets meer van de baan. Dan zegde ze op, of ze kwam gewoon niet meer opdagen. Lara had weleens voorzichtig gezegd dat het zou helpen als ze een paar goede referenties zou verzamelen, maar die opmerking had Caroline weggewuifd. Ze kwam toch altijd weer aan de bak, had ze geantwoord. Dus waarom maakte Lara zich er zo druk om?


    Dat was typisch Caroline. Ze deed de zorgen van een ander af als niet relevant en ondertussen wist Lara dat ze juist heel onzeker was. Die kortdurende baantjes maakten het er niet beter op. Het zou juist zo goed voor haar zijn als ze een baan zou houden of beter nog, promotie zou maken. Dat zou haar zelfbeeld goeddoen en haar bovendien een richting geven in haar leven. Soms had Lara het idee dat Caroline het erop aan liet komen met die halfslachtige baantjes en haar gebrek aan inzet en doorzettingsvermogen, omdat het minder erg was bij een onbeduidend baantje te worden ontslagen dan om niet de doelen te bereiken die je voor jezelf had gesteld. Dat ontslag kon ze wegwuiven, maar een baan verliezen die ze echt graag wilde of niet het succes halen waarop ze hoopte, dat zou veel harder aankomen. Terwijl Lara wist dat als haar zus echt haar best deed, ze echt veel meer kon dan ze nu liet zien.


    Voor zichzelf zou Lara het ook fijn vinden als Caroline carrière ging maken. Dan zou ze zich minder zorgen om haar zus hoeven maken. Als Carolines zelfbeeld omhoogging, zou ze minder snel vervallen in de eetproblemen die hoorden bij momenten dat ze in de put zat.


    ‘Je bent dun’, zei Lara.


    ‘Ik sport.’ Caroline keek opzij met een zweem van irritatie op haar gezicht. ‘Dat heb ik net toch al gezegd? Ik vind het fijn om te sporten.’


    Lara trok haar wenkbrauwen op. ‘Je hoeft niet zo geërgerd te doen. Ik vraag gewoon of het wel goed met je gaat.’


    ‘Niet nodig. Ik heb het druk met mijn nieuwe baan, maar het is fijn om bezig te zijn met iets wat ik leuk vind. Ik weet wat je denkt, maar die tijd ligt achter me, Laar. Die eetproblemen heb ik opgelost met therapie en ik weet tegenwoordig heel goed wanneer ik het risico loop een terugval te krijgen. Dan ga ik weer naar de therapeut.’


    Lara knikte en liet na een lichte aarzeling het onderwerp rusten. Ze hoopte dat het waar was wat haar zus zei.


    Het was in elk geval wel de waarheid dat Caroline een goede therapeut had, bij wie ze altijd kon aankloppen. Lara was blij dat ze zes jaar geleden zelf had meegezocht naar de juiste psycholoog, toen Caroline hulp nodig had. Ze woog toen nog maar vijfenvijftig kilo, terwijl ze bijna één meter tachtig was. Uit eten – wat ze daarvoor bijna wekelijks deden – wilde ze niet meer en als Lara haar thuis uitnodigde, zegde ze altijd op het laatste moment af. Lara had in haar opleiding het een en ander geleerd over eetproblemen bij kinderen, en de symptomen daarvan zag ze toen bij haar zus. Voorzichtig had ze het onderwerp aangekaart. Tot haar verbazing had Caroline vrijwel meteen gezegd dat ze inderdaad hulp nodig had. Via een collega had Lara een psycholoog gevonden die was gespecialiseerd in eetproblemen. Lara was nog steeds blij dat de psycholoog in zijn eerste sessie blijkbaar de juiste snaar had weten te raken. De psycholoog had vastgesteld dat Caroline een laag zelfbeeld en een milde depressie had, en de combinatie van therapie en medicatie had ertoe geleid dat ze er redelijk snel weer bovenop was gekomen.


    Maar er was wel iets veranderd in hun band. Lara had het idee dat ze sindsdien altijd een beetje op Caroline moest passen. Zij kende haar het best. Ze wist soms eerder dan Caroline zelf dat er weer een slechte periode aan zat te komen. Nu twijfelde ze, maar het klonk oprecht toen Caroline zei dat het goed ging en dat ze alleen in de sportschool een nieuwe hobby had gevonden, wat haar slanke figuur verklaarde. Als om te demonstreren dat er niets met haar aan de hand was, pakte Caroline een handvol chips en begon ervan te eten. Lara volgde haar voorbeeld en even zeiden ze geen van beiden iets.


    ‘Hoe is het met jou?’ vroeg Caroline daarna. Ze legde haar telefoon aan de kant en ging verzitten. Met haar hoofd schuin keek ze Lara aan.


    ‘Goed’, antwoordde die. ‘Een beetje druk op mijn werk. Met het nieuwe jaar zijn er weer nieuwe budgetten gekomen en daardoor groeit het aantal aanmeldingen van kinderen.’


    ‘Ah ja’, knikte Caroline. ‘Ik las er iets over in de krant. Maar is dat nu nog steeds zo? Het is al half februari.’


    Lara fronste even. Nu Caroline het zei, besefte ze eigenlijk pas dat de tijd snel gegaan was. ‘Ik denk dat het nog wel tot de zomer duurt’, zei ze toen. ‘Ik maak weken van vijfenveertig, vijftig uur.’


    Caroline knikte half. ‘Dat is veel.’


    ‘Ja.’ Lara schudde haar hoofd. ‘Maar laten we het niet over werk hebben. Ik ben juist zo blij dat ik een weekend weg ben. Ha, lekker.’ Dat laatste was bedoeld voor Ruben, die een schaal hapjes op tafel zette. Yves was hem gevolgd met een kom nacho’s en een bakje guacamole. Lara leunde naar voren en pakte een gevulde dadel. Ze keek de kring rond naar haar vrienden. Yves moest lachen om iets wat Ruben zei en sloeg hem op zijn schouder. Teun was weer opgedoken en had zich bij Elke gevoegd. Rianne was weggekropen in de hoek van de bank, tussen Janneke en Yves in. Lara keek naar haar vriend. Hij leek het naar zijn zin te hebben, ondanks wat hij eerder had gezegd. En hij was op geen enkele manier ongemakkelijk, ook niet naar haar toe. Als hij iets te verbergen had wat te maken had met dat berichtje in zijn telefoon, zou ze het toch aan hem moeten merken? Lara probeerde te ontspannen. Misschien viel het allemaal toch mee. Ze had het de laatste tijd ook echt druk gehad, zoals ze net tegen Caroline had gezegd. Misschien was ze daardoor wat gevoeliger dan anders.


    Met een zucht leunde ze achterover in de kussens van de bank en nam een slok wijn. Loslaten, dat moest ze.

  


  
    HOOFDSTUK 3


    ‘OKÉ, TRUTH OR DARE!’ RIEP RIANNE. Met haar ene hand zwaaide ze enthousiast door de lucht, waarbij de andere automatisch meedeed en de wijn uit haar glas gulpte. Ze wankelde toen ze overeind sprong. ‘Janneke!’


    ‘Truth.’


    ‘Weet je het zeker?’


    Lara schudde haar hoofd en stond op. Ze verzamelde de bordjes van de tiramisu en bracht een stapeltje naar de keuken. Als Rianne dronken was, wilde ze altijd een stom spelletje doen uit die domme Amerikaanse highschoolfilms waarvan ze er te veel had gekeken.


    Toen Lara terugliep naar de tafel, kreunde Yves net een beetje. ‘Truth or dare? Serieus?’


    ‘Waarom niet?’ Rianne haalde haar schouders op. ‘Oké, Janneke, let op.’


    Lara had geen zin om toe te kijken, pakte de lege pastaschalen en verdween opnieuw naar de keuken. Expres deed ze de deur achter zich dicht. Toen hoorde ze nog Riannes stem, maar ze kon niet verstaan wat er werd gezegd. Ze zette de kraan aan en spoelde eerst de bordjes en daarna de schalen af, voor ze die opzijzette om ze straks af te wassen. Daarna veegde ze met een doekje het aanrecht schoon om vervolgens de spoelbak te laten vollopen. In de woonkamer steeg gelach op. Het was eigenlijk wel prettig om even alleen te zijn.


    Het lachen klonk harder toen de deur van de keuken openging. Yves kwam binnen. ‘Hai schat’, zei hij toen hij voorbijliep, op weg naar de wc. Ook hij had de nodige alcohol gedronken en hij stootte zich tegen de rand van het aanrecht. Binnensmonds vloekte hij, daarna liep hij door naar het kleine halletje waar de wc was.


    Lara liep naar de woonkamer om de laatste spullen van de tafel te pakken. ‘Ik zal je even helpen’, zei Elke, haar stoel naar achter schuivend.


    ‘Nee joh, blijf lekker zitten. Ik ruim wel af, ik heb ook al niks gedaan bij het koken.’ Lara pakte de wijn en leunde over tafel om haar vriendin bij te schenken. Haar oog viel op een iPhone die met het scherm naar beneden op de tafel lag, bij de plek die Yves net had verlaten. Het was een klein model met een zilvergrijze achterkant. Lara boog naar voren om de halflege saladeschaal te pakken. In een opwelling stak ze haar hand uit en pakte de telefoon. Ze draaide hem om en keek naar het scherm. Er zat een kras op. Yves had er laatst per ongeluk mee tegen de deur gestoten. Lara slikte en liet de telefoon snel in haar zak glijden. Daarna pakte ze het lege broodmandje en liep met haar handen vol naar de keuken. Yves kwam net terug van het toilet. Hij keek haar aan en raakte in het voorbijgaan haar schouder aan. Lara probeerde niet te laten merken dat de aanraking haar deed verstijven. Yves leek het niet door te hebben.


    Hij verdween naar de woonkamer. De deur bleef openstaan. Lara sloot zich op in het toilet en ging op de gesloten bril zitten. Ze haalde de telefoon uit haar zak en aarzelde even. Moest ze dit wel doen? Ze wilde zo niet zijn, dit was niet de manier waarop ze een relatie wilde hebben. Achterdochtig. Wat wilde ze bereiken? Als Yves zei dat het bericht niets voorstelde, waarom kon ze hem dan niet zomaar geloven? Oké, hij was haar eens ontrouw geweest, maar dat was lang geleden en hij had het diezelfde week opgebiecht. Had ze echt reden om aan te nemen dat hij dingen deed die niet door de beugel konden? Vanwege één berichtje, waarvoor hij een verklaring had gegeven? Niet een verklaring die haar nou meteen geruststelde, maar hoe kwam dat? Lag dat niet ook aan haarzelf?


    Ze woog de telefoon in haar hand. Haar vingers waren warm, haar hand trilde een beetje. Ze moest het weten en tegelijkertijd ook weer niet. Gedempt drong het gelach van haar vrienden door, de hoge uithaal van Caroline erbovenuit. Ze kon hier niet de hele avond blijven zitten. Ze moest nu kiezen. Even beet ze op haar lip, toen nam ze haar beslissing. Ze stopte de telefoon terug in haar zak en stond op. Voor de vorm spoelde ze door.


    Net toen ze de deur van het slot draaide, klonk er een luide ping. Als vanzelf greep Lara naar haar broekzak. Ze haalde Yves’ telefoon eruit en keek op het schermpje. Het berichtje was kort.


    Yves?


    Nu stond er wel een naam bij. Regina. Ondanks de wijn die ze had gedronken was Lara helder. Ze kende geen Regina. In een opwelling haalde ze de ontgrendeling van de telefoon. Ze kende Yves’ code. Hij had hem niet veranderd, registreerde ze zonder er echt over na te denken. Ze tikte het groene icoontje van WhatsApp aan. Nu was de naam verdwenen en stond er weer alleen een nummer. Hij had het niet opgeslagen. Ze opende het gesprek, het bestond uit slechts drie berichten. Eén van hem, twee van haar. Het eerste was van hem.


    Ik moet je zien.


    Lara slikte, maar haar mond was droog. Ze las het bericht opnieuw en opnieuw, alsof de inhoud ervan dan zou veranderen. Het bericht was twee weken geleden gestuurd. Het was gelezen, maar niet beantwoord. Het volgende bericht kwam van Regina, het was het appje dat Lara in de auto vluchtig had gezien. Daar had Yves niet op gereageerd, dat was vast de reden dat ze vanavond weer had geappt. Blijkbaar wilde ze hem graag spreken.


    Lara liet zich weer op de dichte toiletbril zakken. Een klant. Dat had hij gezegd. Een klant die hij moest zien en die hem schat noemde, zeker. Lara probeerde een andere logische verklaring te verzinnen, maar het was alsof haar denkvermogen blokkeerde. Er was vooral ruis in haar hoofd, afkomstig van het suizen van haar oren. Ze merkte nu pas dat haar hart hamerde.


    De telefoon gleed op haar schoot. Regina, Regina. Lara dwong zichzelf om na te denken. Had ze die naam toch niet ooit eerder gehoord? Het was zo’n naam die je niet meteen zou vergeten. Ze had vroeger een manegepaard gehad dat zo heette. Om een of andere reden kwam dat haar ineens heel grappig voor. Ze lachte, maar het was met een gek geluid dat ze van zichzelf niet kende. Nerveus. Opgefokt.


    Ze pakte de telefoon weer en keek opnieuw naar de korte conversatie. Daarna keek ze bij de oproepen, inkomend en uitgaand. Geen Regina. Ze scrolde door tot drie weken geleden, toen pas realiseerde ze zich dat Yves het nummer natuurlijk niet had opgeslagen. Ze keek rondom de datum van het eerste bericht, maar Regina’s nummer stond niet tussen zijn oproepen. Ze schudde haar hoofd. Dat zei niets. Oproepen kon je wissen. WhatsApp-berichten trouwens ook. Waarom had Yves dat niet gedaan? Als hij echt iets te verbergen had, had hij deze berichten toch niet zomaar laten staan?


    Ze greep dat idee aan, ze moest wel. Misschien had het toch gewoon met werk te maken. Ik moet je zien. Een calamiteit? Een spoedklus? Ze probeerde zich te herinneren of zoiets de laatste tijd aan de orde was geweest. Niet dat ze wist, maar dat hoefde niets te betekenen, want Yves maakte zich niet snel druk om zijn werk.


    Haar berichtje was moeilijker te verklaren. Hé schat. Wel wat amicaal voor een werkrelatie, maar het kon. Lara had een collega die al haar mails afsloot met twee of drie kruisjes, ook naar nieuwe collega’s op hun eerste dag, of naar de manager. Lara vond dat onprofessioneel, maar sommige mensen deden het, zeker de generatie die een jaar of tien jonger dan zij was.


    ‘Lara?’ Ze schrok op toen ze haar naam hoorde roepen. Janneke.


    ‘Kom eraan!’ riep ze. Ze stond op en spoelde opnieuw door. Het zat haar helemaal niet lekker, maar voor nu moest ze het laten rusten. Ze ging geen scène trappen met al haar vrienden erbij, zo was ze niet. Na dit weekend, als ze alleen waren, zou ze Yves ernaar vragen. Of ermee confronteren, misschien was dat beter. Jammer dat ze geen screenshot had gemaakt, maar ze wist heel goed wat ze zelf had gezien. Als hij het dan had gewist, zou dat alleen maar veelzeggend zijn.


    Terwijl ze met haar ene hand al naar het slot reikte, scrolde ze met de duim van haar andere hand razendsnel door Yves’ WhatsApp-conversaties. Zekerheid, dat zocht ze. Dat die Regina de enige was. Dan was het makkelijker om het op háár te schuiven.


    ‘Gaat het, Laar?’ Janneke stond nu voor de deur en klonk een beetje bezorgd.


    ‘Ja, gaat goed. Even m’n eh…’ Ze wilde snel iets verzinnen, maar dat lukte niet omdat ze tegelijkertijd de berichten probeerde te scannen. Ze was bijna aan het einde van de lijst. Natuurlijk had ze geen tijd om alles door te nemen, ze keek alleen naar de naam en het laatste bericht dat ze kon zien zonder de hele conversatie te openen. Veel namen kende ze, vrienden of werkrelaties waar Yves het weleens over had gehad. Ze naderde het einde van de lijst en voelde al opluchting opkomen. Alleen die Regina. Een beetje een raar mens, waarschijnlijk.


    Ze rommelde al aan het slot toen ze de laatste veeg met haar duim over het scherm gaf. Ze was erdoor. Helemaal onderaan de lijst stonden conversaties van meer dan twee jaar geleden, die daarna dood waren gebloed. Lara keek er vluchtig naar en wilde de telefoon afsluiten.


    Onbewust bleef haar duim hangen. Ze fronste. Haar andere hand rustte nog steeds op het slot. Haar hart, dat net weer tot bedaren was gekomen, begon te pompen. Daar, helemaal onderaan. Een gesprek met ene Richard. Het laatste bericht was niet opvallend. Oké. Gestuurd door Yves, er stonden twee blauwe vinkjes bij. Maar Lara’s blik was niet blijven hangen aan het bericht. Het was de foto. Een schilderij, rood, blauw, veel oranje. Een getekende versie van een profielfoto. Ze kende dat schilderij. Ze kende het uit haar eigen WhatsApp en ze kende het uit een woonkamer waar het groot boven de bank hing. Maar de eigenaar heette niet Richard. Snel tikte ze het gesprek aan. Ze scande woorden die haar hartslag verder deden rijzen.


    ‘Laar, ik moet plassen.’ Dat was Janneke weer. ‘Mag ik erbij?’


    Lara slikte. Haar hand trilde toen ze het slot openknipte. Janneke keek haar aan. ‘Gaat het wel?’


    ‘Ja.’ Lara verborg haar hand met de telefoon achter haar rug. ‘Mijn eh… rits. Die loopt altijd vast. Heel irritant.’


    ‘Oké.’ Janneke keek nogmaals, maar vroeg niet verder. Ze ging de wc binnen en klikte het slot dicht. Lara bleef voor de deur staan. In de woonkamer voerde Yves het hoogste woord. Af en toe lachte er iemand. Ze keek door het halletje naar de keuken. Ze kon nu niet teruggaan en gewoon aan tafel plaatsnemen. Aan alles voelde ze dat ze niet normaal zou kunnen doen. Gewoon meepraten en meelachen. Dat ging niet.


    In twee stappen was ze in haar slaapkamer. Zacht sloot ze de deur achter zich en ze liet zich ertegenaan zakken. Ze was een beetje draaierig van de wijn en tegelijkertijd voelde haar hoofd glashelder. Haar hand trilde niet meer, maar haar hart bonsde wel toen ze opnieuw de vergrendeling van de iPhone haalde. Ze tikte eerst het gesprek aan en daarna de foto. Het was hem inderdaad, het schilderij. Maar waarom had Yves Rianne onder de naam Richard opgeslagen?


    Met haar duim tikte ze het gesprek weer aan. Ze scrolde erdoorheen. Het was een lange chat. Lara fronste. De gedachte kwam in haar op dat Yves het blijkbaar niet nodig had gevonden het gesprek te wissen. Ook nu bezorgde dat idee haar een vleugje opluchting.


    Ze had helemaal teruggescrold naar het begin en keek naar de datum. Twee jaar en vier maanden geleden. Het eerste bericht kwam van Yves.


    Ga eens weg uit mijn hoofd.


    Lara keek ernaar met afgrijzen. Het was zo cliché-versierderig. Rianne had er de volgende dag op gereageerd met een smiley met dichte ogen en rode blosjes. Daarna was er een paar weken niets gestuurd en toen had Yves weer het initiatief genomen.


    Wat doe je vanavond?


    Deze keer had Rianne wel meteen iets teruggestuurd. Nog niks.


    Lara’s ogen vlogen over de regels. Yves had gezegd dat hij naar de kroeg ging, Rianne had beloofd ook te komen. Het volgende bericht was van de dag erop. Yves die liet weten aan niks anders te kunnen denken. Rianne die stuurde dat ze zich schuldig voelde.


    Waarom? had Yves teruggestuurd.


    Lara wilde eigenlijk niet verder lezen, maar ze kon niet anders. Het was sterker dan zijzelf. Ze wilde het niet weten en tegelijkertijd moest ze het weten.


    Vanwege Lara natuurlijk, gek, had Rianne geantwoord. Ze is mijn beste vriendin. Dit kan echt niet. Het had niet moeten gebeuren.


    Het gesprek ging door. Lara’s ogen schoten over de berichtjes heen. Niet alles bleef de eerste keer hangen, of kwam zelfs maar binnen in haar hoofd. Daarvoor was het veel te veel. Met elk woord dat doordrong, had ze het gevoel dat er iets afbrokkelde. Haar relatie, haar vriendschap, het leven dat ze kende. Steentje voor steentje, brokje voor brokje, tot ze uiteindelijk in een mist van stof niet verder kon lezen. Ze knipperde en realiseerde zich dat er tranen over haar wangen liepen. Er klopte iemand op de deur, maar het geluid bleef vaag op de achtergrond.


    Het stond er echt. Ze las de berichten opnieuw. Het gebons werd harder, er was een stem, en toen werd het weer stil. Yves vond het geweldig, die nacht, had hij geschreven. Hij wilde meer. Rianne wilde ook meer, maar vond dat ze ermee moesten stoppen. Er was een nieuwe afspraak. Daarna wilde Yves nog veel meer, maar Rianne had gezegd dat het echt niet kon. Daar dacht Yves anders over. Het schuldgevoel van Rianne deelde hij blijkbaar niet. Ze hoeft het toch niet te weten. Dat had hij letterlijk geschreven. Rianne had er niet op geantwoord. Ze komt er niet achter, had Yves nog gestuurd. Dat is nog nooit gebeurd.


    Die zin. Alles wat schuilging achter die woorden. Lara kon er nog niet aan denken.


    Er ontbraken stukken en dan gingen de gesprekken zomaar ineens verder. Gewist, misschien? Al leek het er meer op dat er dingen besproken waren. Aan de telefoon. Of live. Het hele WhatsApp-gesprek was in de loop van vier maanden gevoerd, met tussenpozen van soms een paar uur, soms een paar weken. Uiteindelijk was het alleen nog Yves geweest die had aangedrongen, tot Rianne had gezegd dat hij haar met rust moest laten. En dat hij hun berichten moest wissen.


    Oké. Dat was zijn antwoord. Kort en droog. Hij had het niet gedaan. Dat voelde als een steek. Al die tijd had hij het gesprek in zijn telefoon laten staan. Zodat hij er nog eens naar kon kijken? Omdat hij zich onbespied waande? Onoverwinnelijk? Of misschien wel omdat het hem niet kon schelen als ze erachter kwam, of omdat de mogelijkheid dat Lara hem zou wantrouwen simpelweg niet in hem opkwam.


    Het kwam niet eens vanuit hemzelf, dat híj ermee wilde stoppen. Dat besef: weer een stukje dat afbrokkelde. Als hij niet was afgewezen, was hij er misschien niet mee gestopt. Lara wist niet eens waar ze moest beginnen met haar woede. Bij hem? Bij haar? Ze voelde zich vies. Nooit had ze geweten dat je bedrog fysiek kon voelen. Dit was geen zoen in een dronken bui, dit ging veel verder. Willens en wetens. De minachting van Yves voor haar gevoel was in bijna ieder bericht leesbaar. Domme Lara. Domme Lara heeft niks door. Domme Lara komt er toch niet achter.


    Plotseling sloeg haar schok om in woede. Yves die haar doodleuk vertelde dat hij moest werken. Dat hij natuurlijk niet voor de lol zoveel avonden weg was. Dat hij het ook niet leuk vond, maar dat hij nu eenmaal mee moest doen om zijn klanten aan zich te binden. Rianne die gewoon met haar afsprak. Elke week wijn drinken, dat hadden ze in die tijd gedaan. Bijkletsen. Rianne over haar scharrels, Lara over… ja, waarover eigenlijk? Over Yves? Had Rianne gewoon geluisterd en gedacht aan Yves in haar bed, zonder kleren, zijn handen overal, zijn mond… Lara schudde wild met haar hoofd. De tranen spatten op haar kleren. Er klonken nu meer stemmen achter de deur. Woorden regen zich aaneen tot een brij van geluid, klanken waren niet meer te onderscheiden. Iemand drukte de klink naar beneden, het hout van de deur drukte tegen haar rug. Er werd harder geduwd. Ze verzette zich niet. Er kwam een hoofd om de hoek van de deur, het gezicht zoekend. De blik gleed eerst door de kamer en daarna pas naar de deur.


    ‘Lara?’ vroeg Yves. Hij keek verwonderd toen hij haar in het oog kreeg. ‘Wat ben je aan het doen?’


    Ze keek hem aan. Achter hem verscheen Rianne. De aanblik van die twee gezichten naast elkaar maakte haar misselijk. Haar maag draaide, ze had het gevoel dat ze ging overgeven. Alleen met uiterste krachtsinspanning hield ze zich in. Diep ademhalen. In en uit. In en uit. Ze kneep zo hard in de telefoon dat de randen in haar vlees sneden.


    ‘Laar?’ Rianne keek bezorgd. ‘Gaat het wel? Je bent helemaal bleek.’


    Heel even was het alsof Lara de situatie verliet. Alsof ze naar links stapte, uit de scène, en zichzelf van een afstandje bekeek. Ze zat op de vloer. Tranen op haar gezicht, maar ze huilde niet. Er straalde van alles uit haar blik. Woede, voornamelijk, maar ook machteloosheid, verslagenheid, verdriet. Er was nu zoveel afgebrokkeld dat de vloer onder haar voeten vol kraters leek te zitten. Het dubbele bedrog was eigenlijk te groot om in één keer in te slikken. Het moest in twee keer: eerst Yves, en dan een tijdje later Rianne. Maar het ging zoals altijd niet zoals het moest.


    De twee gezichten straalden elk iets anders uit. Rianne was bezorgd, in Yves’ blik was beginnende ergernis te zien. Had ze te veel gedronken?, zag je hem denken. Waarom deze vertoning? Misschien had hij zijn telefoon nog niet gemist, misschien wist hij niet dat zij hem had. Of misschien was hij arrogant genoeg om te denken dat ze hem niet zou controleren.


    En Rianne? Die dacht vast niet aan het overspel. Ze had Yves twee jaar geleden opgedragen de berichten te wissen. Hij had er net zomin als zij baat bij dat hun geheim uitkwam, dus had ze geen reden om aan te nemen dat hij aan haar opdracht geen gehoor had gegeven. Wist zij veel. Misschien was ze het wel helemaal vergeten. Had ze zich er even schuldig over gevoeld, maar het toen achter zich gelaten. Want ach, zoveel stelde het toch niet voor? Was dat niet wat mensen zichzelf wijsmaakten om de schuld maar niet te hoeven voelen?


    ‘Lara!’ Riannes luide stem bracht haar terug in haar werkelijkheid. Ze schoof weer in zichzelf, in de persoon die op de vloer zat. Rianne knielde naast haar neer. Lara week achteruit. Het was te veel, te dichtbij. Haar gezicht, vlak voor dat van Lara. Wat had Rianne eigenlijk een groot hoofd. Veel te rode blossen op haar wangen, een lelijke moedervlek bij haar oor die, zo bezien, de hele rechterkant van haar gezicht ontsierde.


    ‘Is ze dronken?’ Dat was iemand anders. Lara keek op. Elke. Die vond het zo te zien wel grappig allemaal. Eens kijken of dat zo meteen ook nog gold.


    Met een ruk kwam Lara overeind. Rianne tuimelde bijna achterover bij de abrupte beweging. Ze kon nog net haar handen achter haar achterwerk plaatsen. Lara stelde zich voor hoe ze anders met haar benen omhoog in de lucht zou zijn gevallen.


    ‘Lara.’ Yves’ ergernis nam toe. ‘Wat is er aan de hand? Waarom doe je zo raar?’


    Nog altijd had ze geen woord gezegd. Er kwam van alles voorbij dat bijna haar mond uit spoot, maar ze kon de juiste inhoud niet vinden. Uiteindelijk ging ze voor hem staan, de telefoon nog steeds in haar hand, nu duidelijk zichtbaar. Ze haalde diep adem alsof ze toch iets wilde gaan zeggen, maar bedacht zich. Het volgende moment spuugde ze hem recht in zijn gezicht.


    ‘Jezus!’ Yves greep naar zijn ogen en week achteruit, waarbij hij tegen de deurpost stootte. Hij keek woedend. ‘Waar slaat dit op?’


    Lara gaf geen antwoord, maar draaide zich om en herhaalde haar actie bij Rianne. Die was zo verbijsterd dat ze roerloos bleef staan. Een straaltje spuug drupte van haar voorhoofd over haar neus en linkeroog naar beneden. Ergens op haar gezicht kon Lara het begin van een besef zien. Blijkbaar lag het verser in haar geheugen dan in dat van Yves.


    ‘Lara!’ Yves had zijn stem hervonden en greep haar hardhandig bij haar arm. ‘Doe normaal! Ben je helemaal gek geworden?’


    Lara rukte zich los. ‘Ik?’ schreeuwde ze, recht in zijn gezicht. ‘Ik ben degene die gek geworden is?’


    ‘Je gaat toch niet in mijn gezicht lopen spugen?’ Hij haalde zijn hand nogmaals over zijn gezicht. ‘Gadverdamme!’


    ‘Ik weet nog wel iets dat gadverdamme is.’ Ze zwaaide zijn telefoon heen en weer voor Yves’ gezicht. Hij keek ernaar en trok alleen een wenkbrauw op, bijna spottend.


    ‘Wat wil je daarmee zeggen?’


    ‘Ik heb alles gelezen.’


    ‘Lara…’ Nu was de spot in zijn stem helemaal niet meer te missen. ‘Maak jezelf niet belachelijk. Ik heb al gezegd dat dat berichtje…’


    ‘Hou je mond!’ Er zat een onbedoelde uithaal in haar stem. ‘Doe niet alsof ik gek ben. Ik heb alles gelezen, ik weet precies wat er gebeurd is.’ Ze draaide zich met een ruk om naar Rianne, die met open mond naar haar stond te kijken. Het was alsof al Lara’s zintuigen ineens op scherp stonden. In een paar seconden nam ze Riannes gezicht stukje voor stukje in zich op. De blik in haar ogen. Schok, maar het besef begon ook al door te dringen. Het besef dat datgene wat ze natuurlijk nooit was vergeten maar waarvan ze had gehoopt – nee, gedacht – dat het nooit zou uitkomen, nu toch aan het licht kwam. Ze was duidelijk op zoek naar iets om te zeggen. Iets verzachtends misschien. ‘Zoveel stelde het niet voor.’ Of iets anders waardoor Lara alleen maar meer in razernij zou ontsteken. Natuurlijk stelde het wel zoveel voor. Wie een heel klein beetje respect voor haar had, zou het nu niet bagatelliseren.


    Misschien overwoog Rianne zelfs nog wel om het allemaal te ontkennen. ‘Ik was het niet.’ ‘Yves heeft me erin geluisd.’ Was dat iets voor haar? Misschien niet, maar Lara wist eigenlijk sowieso niet meer zo goed wie haar vriendin precies was. Niet iemand die met haar vriend naar bed ging, zou ze tot vandaag – tot een kwartier geleden – hebben beweerd. Dus ja, misschien zou Rianne het wel ontkennen. Gewoon proberen, wie weet zou Lara dom genoeg zijn om erin te trappen.


    Ze keek naar Riannes neus, waarvan de vleugels licht trilden – zoals bij een paard dat onraad ruikt of op een koude winterdag naar buiten wordt gestuurd en zichzelf warm wil rennen. Rianne haalde snel adem. Korte teugjes. Ze leek zichzelf de tijd niet te gunnen voor diepe uithalen, misschien omdat ze elk moment genoeg lucht wilde hebben om te kunnen reageren op wat Lara ging zeggen.


    ‘Lara.’ Yves siste haar naam vlak bij haar oor. Er kwam een beetje spuug mee, dat op de oorschelp landde. Hij pakte haar opnieuw bij haar arm, deze keer steviger. Een felle pijn schoot door haar heen, maar ze voelde het amper. Ze had genoeg kracht om zich los te rukken en in dezelfde beweging draaide ze zich om naar hem. Ze hield de telefoon voor zijn gezicht.


    Toen ze eenmaal begon met praten, was het alsof de woorden in een waterval naar buiten stroomden. Ze regen zich aan elkaar tot zinnen, die ze stuk voor stuk voor Yves’ voeten wierp.


    ‘Met Rianne!’ Ze vloekte. ‘Dat je me bedrogen hebt is al erg genoeg, maar dan ook nog met mijn beste vriendin. Vond je het leuk? Hm? Voelde het goed? Lekker je naïeve vriendinnetje voorliegen over al die zogenaamde klanten waar je naartoe moest?’ Opnieuw een vloek, deze keer vanuit haar tenen. Ze registreerde dat de anderen nu ook in de kamer stonden. Iedereen leek z’n adem in te houden. Ze zag alleen maar grote ogen in geschokte gezichten.


    ‘Ik ben altijd goed geweest voor jou, Yves’, tierde ze verder. ‘Ik heb zoveel van jou gepikt. Alles van je gepikt. Je realiseert je niet half hoe goed je het hebt met mij.’ Ze herstelde zichzelf meteen. ‘Hebt gehad met mij.’


    ‘Lara…’ Yves vond blijkbaar nog steeds dat irritatie de beste verdediging was. ‘Doe niet zo pathetisch. Wat er is gebeurd…’ Hij zuchtte en gooide even zijn handen in de lucht. ‘Oké, Rianne en ik… we waren dronken en…’


    ‘Vier maanden lang?’ hoonde Lara. ‘Je was vier maanden dronken? Sta niet te kletsen, Yves. Het is onzin!’


    Yves leek even na te denken. ‘Oké, we waren niet vier maanden dronken, maar wel elke keer als…’ Hij snoof. ‘En zo vaak is het niet gebeurd. Twee keer, hooguit. Verder ben ik altijd trouw…’


    ‘Gelul!’ Lara’s stem sloeg over bij zijn leugens. ‘Ene Regina appte je vandaag nog. En er was die andere, die… die…’ Ze kon niet meer op de naam komen, verdrongen na al die tijd. ‘Je hebt het toen zelf toegegeven.’


    ‘Ik heb alleen gezoend, dat heb ik je verteld.’ Yves keek alsof hij niet kon geloven dat Lara daar nu over begon. Alsof het een heel ander onderwerp was. ‘Verder is er nooit iets gebeurd. Dat met Rianne, ja, dat hadden we achteraf bezien beter niet kunnen doen. Maar je weet hoe die dingen gaan en…’


    ‘Acht.’


    Riannes stem trilde een beetje toen ze het zei. Lara draaide zich om, even uit balans gebracht. Rianne hield haar blik strak op Lara gericht.


    ‘Je hebt tegen mij gezegd dat je acht keer bent vreemdgegaan. En dat was twee jaar geleden.’


    Yves slaakte een zucht. ‘Wat is dit nou weer? Ga je Lara nou van alles influisteren? Vriendinnen onder elkaar en zo?’ Hij speelde de rol van de vermoorde onschuld met verve, dat moest Lara toegeven. Probeerde zichzelf tot slachtoffer te maken van vrouwen die hem koste wat kost iets in de schoenen wilden schuiven.


    ‘Acht verschillende vrouwen, en wij hebben het vier keer gedaan, mocht je het vergeten zijn. Dat het stopte, was niet bepaald op jouw initiatief.’


    ‘O, hou toch op.’ Yves schudde zijn hoofd. ‘Alsof je na al die tijd nog weet wat ik allemaal heb gezegd. Misschien verzon ik gewoon maar wat. En je vond het anders heel interessant om te horen.’


    Lara voelde een steek in haar buik, ter hoogte van haar middenrif. Het besef dat Rianne niet alleen met Yves naar bed was geweest, maar ook nog eens jarenlang had geweten dat hij Lara nog veel erger had bedrogen, deed fysiek pijn.


    ‘Jullie zijn allebei…’ Ze keek heen en weer tussen Yves en Rianne. Langzaam schudde ze haar hoofd. Ineens was het alsof alle energie uit haar wegvloeide. Alsof de kamer langzaam begon te draaien. Ze bleef van de een naar de ander kijken, maar zag eigenlijk niets meer. In haar hoofd ruiste het alleen maar. Haar knieën voelden slap. De telefoon gleed uit haar hand en kletterde op de vloer. Niemand reageerde erop. Lara keek naar Yves. Haar blik boorde zich in die van hem, maar voordat ze er iets in kon lezen, wendde hij zijn ogen af. Ze staarde naar zijn gezicht. Zijn stevige kin en hoekige kaken. De mond die ze zo goed kende, zijn smalle lippen, een beetje gebarsten door de vorst. De beginnende baard die hij zorgvuldig in stand hield en die zo vaak tegen haar wangen had geschuurd. Zijn kaarsrechte neus en zijn blauwe ogen, nu samengeknepen en alert. Onbewust voelde ze zijn stugge, kortgeknipte haar onder haar handen en rook ze het luchtje dat hij nu niet had gebruikt. Er steeg een geluid op uit haar keel, waarvan ze zelf niet wist waar het uiting aan gaf. Woede? Vast. Maar ook verdriet, misschien zelfs wanhoop om wat ze zou verliezen. Om wat ze al had verloren. Ze voelde dat er tranen over haar wangen liepen, maar ze huilde niet. Driftig veegde ze ze weg. Ze wilde van alles schreeuwen, rake woorden die precies zouden omschrijven hoe ze zich voelde, maar er kwam niets meer.


    Ze moest hier weg. Meteen. Ze kon gewoon niet blijven. Niet bij twee mensen die haar zo verschrikkelijk hadden bedrogen. Naar huis, dat wilde ze. Ze wist nog niet hoe, en dat was nu ook niet belangrijk. Desnoods zou ze lopen. Als ze hier maar niet hoefde te blijven.


    Zonder iets te zeggen kwam ze in beweging. Het kleine groepje in de kamer week geschrokken uiteen toen ze voorbijstormde. In het voorbijgaan zag ze haar tas op de grond staan. Ze griste hem mee, net als haar jas van de kapstok. In de keuken stonden nog de schalen die ze wilde gaan opruimen. Het kwam haar ineens voor als een scène uit een ander leven.


    Ze schoot haar jas aan, maar miste het gat van haar mouw, waardoor hij half om haar heen fladderde. Ze merkte het amper, maar concentreerde zich op haar uggs bij de achterdeur. In haar rug voelde ze ogen prikken, maar ze keek niet om. De tranen bleven komen, ze bleef ze wegvegen. Later zou ze huilen, nu niet. Nu wilde ze alleen maar naar buiten.

  


  
    HOOFDSTUK 4


    DE MAAN WAS VERDWENEN. Pas na een paar minuten merkte Lara dat het donker was in het bos, donkerder dan eerst. Ze keek omhoog. De hemel was donkerblauw, zonder sterren. Het sneeuwde nog steeds, maar minder hard. Druppels landden overal op haar jas. De vrieskou beet in haar gezicht. In haar zakken had ze haar handschoenen gevonden, maar haar muts was ze vergeten.


    Haar telefoon trilde in haar zak, maar ze negeerde de oproepen die elkaar opvolgden. Haar hart bonkte zo hard dat ze er misselijk van werd. Ze hijgde en liep struikelend. Op sommige momenten kostte het haar moeite om op de been te blijven, maar dan hervond ze haar evenwicht weer. Flarden van beelden schoten door haar hoofd. Yves en Rianne samen. Snel duwde ze die gedachte weg. Yves en zijzelf, samen, thuis. Wild schudde ze haar hoofd. Ook dat beeld wilde ze kwijtraken.


    Ze had geen doel. Weg, dat was het enige wat ze wilde. Ze had het bospad genomen dat achter het huisje langs liep, omdat ze zo snel mogelijk uit het zicht wilde zijn. Misschien zouden ze achter haar aan komen. Waarschijnlijk zouden ze dat doen. Rianne, omdat ze zich schuldig voelde en Yves, omdat hij niet anders kon. Het was een bittere gedachte, maar ze wist zeker dat het waar was. Schuldgevoel had ze in zijn blik niet gezien. Spijt ook niet. Hij moest net als zij hebben geweten dat het voorbij was, maar het leek hem zo weinig uit te maken. Ze schudde haar hoofd, wild, zodat het pijn deed.


    Acht vrouwen, had Rianne gezegd. Yves had het slechts halfslachtig ontkend. Lara geloofde dat het waar was. Op dit punt had Rianne geen reden meer om te liegen. Ze kon bijna niet geloven dat haar vriendin de afgelopen twee jaar wel tegen haar had gelogen. Glashard. Elke keer als ze elkaar zagen. Lara kon zich geen enkel moment herinneren dat ze iets aan Rianne had gemerkt. Twee jaar geleden, ze hadden elkaar bijna wekelijks gezien. Misschien hadden ze eens een of twee weken overgeslagen, maar meer was het niet. Een halfjaar later waren ze zelfs samen een weekendje weggegaan. Naar Madrid, waar Rianne ongeremd leuke mannen had zitten versieren. Lara was één avond zelfs nog alleen teruggegaan naar hun Airbnb-appartement, omdat Rianne met een of andere Spanjaard mee naar huis was gegaan. Daar had haar vriendin zich schuldig over gevoeld toen ze rond twee uur ’s nachts terug was gekomen, maar Lara vond het alleen maar grappig dat Rianne zich vermaakte. De Spanjaard had ook nog een vriend gehad en tijdens het eerste deel van de avond had die man haar ervan proberen te overtuigen dat ‘what happens in Madrid, stays in Madrid’. Ze had het grappig gevonden, maar was geen seconde in de verleiding gekomen. Het was een knappe man, maar ze had Yves. Ze herinnerde zich nog dat Rianne een paar keer had gehint dat ze het toch best kon doen. Eén keer, wat gaf dat nou? Lara had het erop gehouden dat Rianne te weinig lange relaties had gehad om te begrijpen wat trouw zijn precies inhield. Nu beet ze op haar lip tot ze bloed proefde. Wat naïef.


    In het beste geval had Rianne haar op een omslachtige manier willen laten zien dat ze aan Yves op het gebied van trouw niets verschuldigd was. Maar eigenlijk dacht Lara dat het voor haar vriendin een manier was geweest om af te rekenen met haar schuldgevoel. Als Lara Yves ook had bedrogen, was haar eigen affaire met hem al minder erg.


    Affaire. Het woord voelde vreemd. Als iets uit een film, of de Netflix-serie die ze de laatste tijd had gevolgd. Een woord uit een boek, iets romantisch of juist een thriller. Iets wat ver bij haar vandaan stond. Andere mensen hadden affaires. Andere mensen werden bedrogen.


    Haar telefoon bleef trillen. Ze wilde niet kijken, maar ze deed het toch. Rianne. Ze keek naar het scherm tot de voicemail het gesprek overnam. Gesprek gemist. Er stond een zes achter. Ook had ze drie gemiste oproepen van Caroline. Geen van Yves. Een traan ontsnapte uit haar oog, rolde over haar koude wang naar beneden. Met haar gehandschoende hand veegde ze woest over haar ogen voordat er meer tranen kwamen.


    Vrijwel meteen begon het toestel opnieuw te trillen. Deze keer was het Yves wel. Zijn gezicht lachte haar toe vanaf de foto die ze had ingesteld. De Dominicaanse Republiek, een jaar geleden. Hij had een cocktail in zijn hand en een strooien hoed op zijn hoofd, die hij op de markt had gekocht. Met het pootje van zijn zonnebril tikte hij tegen zijn mond. ‘Lach eens’, had Lara gezegd. Hij had eerst niet gereageerd. ‘Toe, lach nou even.’


    Ze drukte het gesprek weg en schakelde in één beweging door de telefoon uit. Alsof ze zou opnemen. ‘Ja, hallo, jullie zoeken mij? O, prima, dan kom ik eraan.’ Wat dachten ze in vredesnaam? Dat ze terugging? Dat ze het wel konden uitpraten? Ze schamperde in zichzelf. Ja, waarschijnlijk dachten ze dat. Die lieve Lara, die nooit boos werd, die zou vanavond nog kalmeren. Oké, ze was nu natuurlijk geschrokken en gekwetst, maar dat bleef ze niet lang. Lara kneep hard in de telefoon in haar zak. Ja, zo dachten ze over haar. Yves voorop.


    Acht vrouwen. Het was een gedachte die de hele tijd rondzoemde in haar hoofd en dan ineens weer naar voren knalde. Als een uitbarsting van een rommelende vulkaan, kort en allesoverheersend. Ze hapte naar adem, het voelde als een slag tegen haar middenrif.


    Ze wilde naar huis. Maar hoe? Ze kon het park af lopen, en dan langs de weg tot ze een bushalte tegenkwam. Ze keek op haar horloge. Halftwaalf. Weinig kans.


    Het besef deed haar eigenlijk niet veel. Dan zou ze wachten tot morgenochtend. Wat maakte het nog uit? Huis was een plek die sowieso nooit meer hetzelfde zou zijn. Feitelijk was het haar huis niet meer. Het stond op Yves’ naam en ze wilde er weg. Waarheen, dat wist ze niet. Ze zou wel iets vinden. Misschien kon ze eerst bij Caroline terecht. Ze had haar zus ook weleens opgevangen toen er een relatie was stukgelopen en ze wist zeker dat Carolines deur voor haar open zou staan.


    Zonder te blijven staan keek Lara om zich heen. Ze had zomaar een pad gevolgd, waarvan ze dacht dat het langs het park leidde. Maar dan had ze nu al op de parkeerplaats bij de ingang moeten zijn. In plaats daarvan zag ze het park niet meer tussen de bomen door. Ze haalde haar schouders op en stapte verder. Het kon haar ook niet schelen.


    Ze keek opnieuw naar de lucht. Er trok een donkergrijze flard van een wolk voorbij en toen kwam de maan alsnog tevoorschijn. Het schijnsel reflecteerde fel op het witte sneeuwdek. Ineens was het minder donker. Kleine ijskristallen op de boomtakken lichtten op. De bomen vormden zwarte silhouetten, haast getekend, woest, met houtskool. Ergens klonk de roep van een vogel, dichterbij ritselde iets in met sneeuw bedekt gras. Lara bleef staan. Ze keek om zich heen. Achter zich zag ze het pad waarop ze net had gelopen. Het kronkelde zich tussen de bomen door. Voor zich zag ze niets anders dan bomen en sneeuw. Ze liep door. Waarheen, dat wist ze niet, als ze maar weg was bij het huisje. Ze zou vast wel ergens uitkomen waar ze een taxi kon nemen naar het dichtstbijzijnde station. Hopelijk ging er nog een trein, maar eigenlijk kon ze zich daar nu niet druk om maken. Ze wilde alleen maar weg.


    Kon ze hem vergeven? Die gedachte kwam ineens op. Ze voelde haar maag samenknijpen. Ze wilde dit niet denken. Natuurlijk kon ze dat niet, het was onvergeeflijk wat hij had gedaan. Maar aan de andere kant: het huis, haar leven, de baby die ze niet zouden krijgen – denken aan wat ze kwijt was deed letterlijk pijn. Ze voelde het door haar lichaam trekken, tot in de toppen van haar vingers. Maar vergeven kon gewoon niet. Bij het idee alleen al leek het of haar adem werd afgesneden. Dan was het alsof ze het bedrog gewoon maar zou accepteren. Alsof ze zichzelf zo laag achtte dat het normaal was dat haar vriend er een hele rij andere vrouwen op na hield.


    Of zou ze het wel kunnen, hem vergeven? En als ze het zou doen, zou ze dan voorwaarden stellen? Geen andere vrouwen meer, ja, natuurlijk. Zou hij zich daaraan houden? Ze wist het niet. Ze zou het nooit zeker weten. Dan zou hij eerst spijt moeten hebben, maar zelfs als hij dat had, kon ze hem niet vertrouwen. Natuurlijk zou ze dat nooit meer kunnen. Ze wilde een gezin, een baby, meer dan wat ook. Ze was eenendertig en haar toekomst lag in duigen, maar dat kon geen reden zijn om bij hem te blijven. Deze man was haar niet waard. Acht vrouwen. Negen, met Rianne erbij. Tien, als je die ene meerekende. Elf, als die Regina geen collega was, en Lara geloofde er niets van dat het een collega was. En dan nog de vrouwen die ze niet wist, want ze was realistisch genoeg om zich te realiseren dat die er waarschijnlijk ook waren. Als Yves acht vrouwen had gehad in twee jaar tijd, hoeveel had hij er dan wel niet sindsdien gehad? Nog eens acht? Meer? Ze schudde haar hoofd en rilde, maar niet van de kou. Huivering. Diepe afkeer. Natuurlijk kon ze hem niet vergeven. Hem niet, Rianne niet. Ze rechtte haar rug, veel fermer dan ze zich voelde en stapte door, de sneeuw knerpend onder de zolen van haar schoenen.


    Lara keek niet meer op haar horloge. Haar telefoon stond nog steeds uit. Ze moest meer dan een uur hebben gelopen. Een paar keer had ze overwogen haar mobiel aan te zetten om te kijken waar ze was, maar eigenlijk kon het haar niet genoeg schelen. Het park had ze allang achter zich gelaten. Ze was andere huisjes tegengekomen en had zich herinnerd dat in deze omgeving meerdere vakantieparken waren. Slechts een paar lichtjes had ze tussen de bomen door gezien, de meeste huisjes waren donker. Het was niet echt de tijd van het jaar om in een vakantiepark door te brengen.


    Wat als zij niet waren gegaan? Die gedachte zat al een tijdje in haar hoofd. Zou ze het dan niet hebben ontdekt? Zou ze het dan nooit hebben ontdekt? Ze schudde haar hoofd, als om zichzelf ervan te overtuigen dat dat onmogelijk was. Maar Yves wist het al jaren verborgen te houden, waarom zou hem dat niet nog jaren gelukt zijn als ze dat ene berichtje niet zou hebben gezien? Ze slikte. Misschien zouden ze wel een baby hebben gekregen, of twee. Misschien zou ze het wel nooit hebben geweten, of zou hij het zelf hebben opgebiecht. Hij zou haar verlaten kunnen hebben voor iemand anders. Allerlei scenario’s schoten door haar hoofd. Ze knipperde om ze kwijt te raken, maar ze bleven komen.


    Ze dacht aan de andere vrouwen. Zouden ze van haar hebben geweten? Rianne wel natuurlijk, maar de rest? Zouden ze hebben geweten dat Yves en zij een relatie hadden, samenwoonden zelfs? En belangrijker nog: zou het ze hebben uitgemaakt? Misschien niet. Misschien was zij gewoon ‘die vrouw’, met wie ze niets te maken hadden. Zoals Rianne over de vermeende ex van haar nieuwe vriend had gepraat. Die naïeve vrouw die zich liet bedriegen, die niet goed oplette of het misschien niet wilde zien. Ze vroeg zich af of er nog meer vrouwen bij zaten die ze kende. Met wie ze daarna nog had afgesproken, alleen of samen met Yves. Hun kennissenkring was breed. Yves moest die vrouwen toch ergens vandaan halen, tenzij hij ze allemaal willekeurig oppikte in de kroeg. Dat laatste was een ranzig idee, maar wel te verkiezen boven het alternatief. Lara kon al niet geloven dat Rianne haar niets had verteld, en het idee dat er nog meer bekenden waren die hun mond hadden gehouden was te veel om te bevatten.


    Ze versnelde haar pas. Haar adem kwam in wolkjes uit haar mond. Ze voelde haar neus en voorhoofd niet meer van de kou. De maan leek haar te volgen op haar route, de sneeuw bleef blauwwit verlicht. De bomen stonden nu minder dicht op elkaar. Ze kneep haar ogen samen en tuurde door de wirwar van stammen. Erachter scheen het maanlicht zo fel op de sneeuw dat het er nog slechts schemerdonker was. Ze liep door en passeerde een open plek. Lara had op de site van het vakantiepark gezien dat er een meer in de buurt was. Misschien was het hier, al had de sneeuw alles bedekt.


    Even bleef ze staan, toen liep ze door. Haar benen begonnen moe te worden. Lopen over verse sneeuw was zwaar en bij elke stap zakte ze een stukje weg. Onder haar jas had ze het warm. Ze keek uiteindelijk toch op haar horloge. Tien over halfeen. Ze zouden haar zijn gaan zoeken, dat wist ze zeker. Maar ze was ver genoeg bij hen vandaan om niet gevonden te worden. Dat wilde ze niet, maar de vraag wat ze dan wel wilde, kwam steeds meer naar boven. Ze moest toch iets verzinnen, omdat ze moeilijk de hele nacht rond kon lopen. Het was het beste te proberen een weg te vinden en dan een taxi te bellen om haar naar een hotel te brengen. Ze had haar portemonnee bij zich. Ineens was ze blij dat zij en Yves hun rekeningen nooit hadden samengevoegd.


    Ze had weer een pad tussen de bomen door genomen en ging op een omgevallen boomstam zitten om uit te rusten. Het werd tijd om toch haar telefoon aan te zetten en de route naar de bewoonde wereld op te zoeken.


    Ondanks haar handschoenen waren haar vingers verkleumd. Ze pakte haar mobiel, maar bleef ermee in haar handen zitten. Met nietsziende ogen staarde ze voor zich uit.


    Had ze het niet willen zien? Ze had eens iemand horen zeggen dat als een van de twee partners ontrouw was, de ander dat altijd kon merken. Als je maar wilde. Het zat in kleine dingen. Ineens meer afspraken buiten de deur, overwerken, nieuwe kleren, elke dag scheren, een luchtje dat je niet kende maar waar je geen acht op sloeg. Zelfs plotseling elke dag tanden stoken kon een aanwijzing zijn. Verklaringen die niet klopten, maar die je wilde geloven. ‘O, had ik gezegd dat ik met Peter had afgesproken? Nee, ik bedoelde natuurlijk Johan.’ ‘Sorry schat, maar het is gewoon zo druk hier. Ik ben nog tot middernacht bezig.’ Cliché, ja, maar het waren wel dit soort dingen die tekenen vormden. Achteraf wist Lara dat ze tientallen, nee honderden, tekenen had gemist. Yves had opdrachten waarbij hij wekenlang tot ’s avonds laat weg was. Klakkeloos had ze dat geloofd. Het was in zijn werk nu eenmaal hollen of stilstaan. Grote bedrijven die hem vroegen voor grote projecten – dan zei je geen nee, en dan werkte je niet van negen tot vijf. Een paar maanden maar, schat, nu nog maar een paar weken. Ze had het geloofd. Natuurlijk had ze het geloofd. Wat voor leven had je als je overal iets achter moest zoeken?


    Die ene keer dat ze een vermoeden had gehad, had hij het opgebiecht. Ja, hij had gezoend en hij had zo’n spijt. Gek genoeg had dat juist bijgedragen aan haar vertrouwen. Hij kon er niet over liegen, zo zat hij niet in elkaar. Een kleine misstap en hij moest het wel vertellen. Het had haar gesterkt in het idee dat hij haar nooit zou bedriegen. In elk geval niet zonder dat ze iets aan hem zou merken. Niet Yves. Niet haar trouwe Yves.


    Haar trouwe Yves. Ze schamperde en schopte met haar voet wat sneeuw weg. Alles van de afgelopen vier jaar was besmet, bezoedeld. Elke herinnering, elke dag, elk uur met hem. Ze zou er nooit meer aan kunnen denken zonder zich af te vragen waar hij op dat moment met zijn gedachten was geweest. Hun vakantie, hun feestjes, de zonovergoten zondagen in het park. Alles waar ze blij van was geworden. Weg. Besmeurd met een dikke, kleverige laag die ze er niet meer af kon krijgen. Ze snoof en schudde haar hoofd. Daarna zette ze haar telefoon aan.


    Dichtbij kraakte een takje. Lara keek om. De bomen achter haar vormden een donkere massa van zwarte stammen en takken. Ze luisterde scherp, maar hoorde nu niets meer. Langzaam draaide ze haar hoofd weer naar voren. Haar telefoon was opgestart en ze voerde de code in.


    Opnieuw een geluid. Geritsel, heel licht, bijna niet waarneembaar. Lara voelde haar nekhaar overeind staan. Pas nu ze stilzat, begon ze zich te realiseren dat ze ver had gelopen. Ze keek opnieuw om, deze keer huiveriger. De bomen stonden daar maar, stil en donker. Er was geen wind en het begon opnieuw te sneeuwen. Ze keek naar haar telefoon en wachtte ongeduldig tot die netwerk had, maar het zoeken duurde lang.


    Geen service. Na twee minuten gaf haar telefoon het op. Lara keek naar de melding boven in het scherm, schakelde de vliegtuigmodus in en weer uit, zodat er opnieuw naar netwerk werd gezocht, maar het resultaat was hetzelfde. Misschien als ze wat verderop ging staan. Ze kwam overeind. Meteen bonkte haar hart in haar keel. Dichtbij bewoog de sneeuw, een tak kraakte. Ze beet op haar lip om niet te gillen en toen vloog er een vogel op.


    Lara hijgde. Haar handen trilden zo hard dat ze haar telefoon bijna liet vallen. Haar oren suisden in het ritme van haar bonkende hart. Ze sloot haar ogen en haalde een paar keer diep adem om zichzelf te dwingen rustig te worden. Zo diep in het bos zou ze op dit tijdstip heus niemand tegenkomen, hield ze zichzelf voor.


    Ze liep een paar meter en checkte opnieuw haar telefoon. Geen netwerk. Nog wat verder, en nog een stuk. Ze zette hem uit en weer aan, maar geen succes. Ze opende Google Maps, maar ze kreeg de kaart van Utrecht – de laatste plek waar ze de app had gebruikt. Lara slikte. Het liep tegen enen. Ze had twee opties: doorlopen of teruggaan. Bij dat laatste idee kreeg ze een steen in haar maag die haar meteen misselijk maakte. Geen haar op haar hoofd die eraan dacht naar het huisje te gaan. En als ze die richting weer op ging, zou ze misschien wel iemand tegenkomen die haar was gaan zoeken. Rianne, misschien Yves. Ze kon nu niet met hen praten, hun leugenachtige excuses horen, als ze die al zouden maken.


    Doorlopen was de enige optie. Het bos moest een keer ophouden. Als ze maar gewoon rechtdoor bleef gaan, zou ze er het snelst uit zijn. En eenmaal op de weg zou ze vast ook weer bereik hebben. Ze keek naar de route die ze moest volgen, een slingerend pad van door de maan verlichte sneeuw met aan weerszijden donkere bomen. Ze kneep haar ogen samen. De roes van de wijn die ze had gedronken was helemaal verdwenen en ze voelde zich helder. Ze stopte haar telefoon in haar zak en begon weer te lopen.

  


  
    HOOFDSTUK 5


    KWART VOOR TWEE. Lara wist niet waarom ze eigenlijk nog naar de tijd keek. Alsof het iets uitmaakte, behalve dan dat ze kon uitrekenen hoelang het nog duurde voordat het licht zou worden. Het bos leek eindeloos. Ze had al min of meer geaccepteerd dat ze hier de hele nacht zou doorbrengen. Blijven lopen, bleef ze zichzelf voorhouden. Continu in beweging, dat was de enige manier om de kou de baas te blijven. Ze herinnerde zich dat ze naar het weerbericht voor de komende dagen had gekeken. ’s Nachts net onder het vriespunt, was voorspeld. Het voelde als min tien.


    Doorstappen, haar ene voet voor haar andere, steeds maar weer. Ze wilde niet meer, en ze kon niet meer. Bij elke stap zakten haar voeten in de sneeuw, haar uggs lieten inmiddels ijskoud vocht door.


    Eerst dacht ze dat ze het zich verbeeldde. Twee stipjes in de verte. Het geluid dat begon met een zacht ruisen en langzaam aanzwol. De stipjes knipperden door de bomen, het geluid werd harder.


    Het was echt een auto. Lara versnelde haar pas. De wagen gleed voorbij, het geluid van de motor stierf weer weg. Lara hield haar blik gericht op de plek waar ze de wagen net had gezien. Ze verliet het pad en begon in een rechte lijn te lopen naar waar ze een weg vermoedde. Dat betekende dat ze zich een weg door de bomen moest banen. Ze klom over wortels en bukte voor laaghangende takken. Ze vloekte toen ze niet diep genoeg bukte en haar hoofd stootte, een lading sneeuw belandde in haar nek. Toen ze instinctief opzijstapte, struikelde ze bijna over een boomstronk. Ze greep zich vast aan de stam van een boom en bewaarde met moeite haar evenwicht. Daarna deed ze het iets rustiger aan en uiteindelijk bereikte ze de rand. Een sloot vormde een natuurlijke barrière tussen het bos en de weg. Met de zaklamp van haar telefoon scheen Lara op het laagje ijs op het water. Het had al een paar dagen gevroren en het slootje was weliswaar te breed om overheen te springen, maar echt diep leek het niet. Ze besloot de gok te wagen.


    Het ijs kraakte toen ze haar voet erop zette. Ze verplaatste haar gewicht naar dat been, terug naar het andere en toen weer naar het ijs. Het kraken werd al minder. Langzaam trok ze haar andere been bij. Ze hield haar adem in toen ze met haar hele gewicht op het ijs stond, maar vooralsnog hield het. Voetje voor voetje schuifelde ze naar de overkant.


    Ze leunde al voorover om op de kant te klimmen, toen ineens een luide knal klonk. Het volgende moment zakte haar voet weg. Ze probeerde zich vast te grijpen, maar voelde alleen sneeuw. Haar linkervoet verdween steeds dieper, het ijskoude water liep in haar ugg. Uit alle macht zette ze zich af met haar andere voet. Het ijs kraakte luid. Haar voet begon weg te glijden. Ze kon niet vallen, dat mocht gewoon niet. De sloot was misschien niet diep, maar het water was ijskoud en ze wist niet of ze er op eigen kracht uit kon komen. In een laatste, ultieme poging klauwde ze met haar handschoen naar de kant. Eerst tastte ze in het luchtledige, sneeuw schoof weg onder haar hand. Maar toen ineens had ze beet. Een graspol, misschien een boomwortel. In elk geval klemde ze haar hand er uit alle macht omheen. Het voelde stevig. Eerst zette ze haar rechtervoet op de kant, daarna trok ze haar linker, natte voet bij. Met haar volle gewicht hing ze nu aan het gras, of wat het ook was. Haar been prikte gemeen van de kou. Voorzichtig klom ze naar boven tot ze op het vlakke stuk kwam en hijgend bleef zitten.


    Het was moeilijker lopen met een natte laars. Ze voelde haar voet niet meer van de kou, haar been deed pijn. Ze had geen idee waar ze was. Op haar telefoon was één streepje netwerk verschenen. Ze tikte het Google Maps-icoon aan en liep door, terwijl ze ongeduldig keek hoe de kaart tergend langzaam laadde.


    Uiteindelijk verscheen de kaart in haar scherm. Ze zoomde uit en zag een dorpje, niet eens zo ver weg. Eindelijk had ze een idee van de richting waarin ze moest lopen. Ze sloeg rechtsaf en keek op haar horloge. Tien voor halfdrie.


    Ze kwam op een kruising en checkte opnieuw haar telefoon. Rechtsaf was het dorp, volgens de kaart. Nog één kilometer. Lara had nog nooit van het dorp gehoord. Ze vreesde dat het niet veel voorstelde. Ze vreesde ook dat er geen hotel was, maar omdat ze verder geen opties had, liep ze op goed geluk die kant op. Als ze een taxi kon vinden, zou ze al blij zijn.


    Een kilometer was ver met een verkleumde voet. Een paar keer moest ze blijven staan om de pijn te verbijten en haar tenen te bewegen. Nu ze weer bereik had, waren er ook berichten binnengekomen op haar telefoon. Ze keek er vluchtig naar en zette het geluid uit. Sms’jes om haar te vertellen dat ze gemiste oproepen had, ze zag de namen van al haar vrienden voorbijkomen. Caroline had wel twintig keer gebeld. Er rolden appjes binnen, bezorgd, bang. Ze zouden de politie bellen om haar te laten opsporen, had Caroline geschreven. Lara dacht niet dat haar zus dat echt had gedaan. Bovendien zou de politie de eerste uren echt niet in actie komen.


    Ze opende Google Maps. Nu ze weer netwerk had, verscheen er een stipje op de kaart waar ze was. Eromheen was alleen maar groen. Ze zoomde iets uit en zag inderdaad het dorp dat op de wegwijzer had gestaan. Het was niet ver meer.


    Lara borg haar telefoon weer op en liep door. Ze passeerde twee boerderijen en toen was ze in het dorp. Ze kwam langs rijtjeshuizen en sloeg op goed geluk linksaf. Door de sneeuw was het niet meer duidelijk wat stoep was en wat straat, maar er reden toch geen auto’s. Alle huizen waren donker. Dat was ook het enige wat ze zag: huizen. Ze begon al te vrezen dat er geen centrum was, maar net op dat moment kwam ze een supermarkt tegen. Ernaast was een afhaalchinees. Gesloten, natuurlijk.


    Een stukje verderop passeerde ze een drogisterij en een pizzeria annex shoarmazaak waar nog licht brandde. Ze keek naar binnen en probeerde de deur, maar die was op slot. Ze keek om zich heen en verbeeldde zich dat ze een flard muziek hoorde, maar op deze uitgestorven plek leek haar dat niet waarschijnlijk.


    Nog een keer hoorde ze het geluid. Deze keer had ze het zich niet verbeeld. Ze draaide zich om en speurde de straat af. Daarna zette ze een paar stappen in de richting van waar ze de muziek had gehoord.


    Het was er weer en deze keer zag ze waar het vandaan kwam. Er ging een deur open en dicht, en een nieuwe golf muziek kwam mee. Lara liep erheen. Op het raam stond simpelweg ‘Café’. Het leek donker, maar toen ze beter keek, zag ze dat binnen de lampen brandden. De deur ging weer open en een man van rond de zestig kwam naar buiten. Hij keek even naar haar, zijn ogen lodderig. Daarna knikte hij als een soort groet en liep licht schommelend weg.


    Lara duwde de deur open. Een golf muziek, vermengd met de walm van bier, kwam haar tegemoet. Ze snoof diep, het rook vertrouwd. De barman was een jaar of vijftig en keek haar met nauwelijks verholen nieuwsgierigheid aan. Ze nam plaats op een kruk en bestelde rode wijn, hoewel ze eigenlijk zin had in iets sterkers. De barman knikte.


    Lara trok haar jas uit. De kou die tot in haar botten doorgedrongen leek te zijn, begon langzaam te verdwijnen. Ze overwoog haar natte schoenen uit te trekken, maar deed het niet. De barman zette een glas voor haar neer, tot de rand gevuld. Ze knikte dankbaar en nam een slok.


    De barman leunde tegen zijn toog. ‘Verdwaald?’


    Lara knikte. Ze had geen zin om een verklaring te geven. ‘Zoiets.’


    De barman pakte een doek en begon schoon te maken. Hij stelde verder geen vragen. Lara draaide zich om op haar kruk en keek rond.


    Het was een klein kroegje, hooguit tien tafels. Geen bruine kroeg zoals je zou verwachten in een dorp als dit, maar licht, bijna modern. De muren waren wit, de meubels gemaakt van blank hout, net als de bar. Aan de muur hing een krijtbord met het menu van de dag: varkenshaas of zalm. Lionel Richie klonk uit de boxen.


    Een grote klok gaf aan dat het tegen drieën liep. Ongeveer de helft van de tafels was bezet, op de andere helft stonden nog vuile glazen. Het was vast een drukke avond geweest. In de hoek zat een groep luidruchtige jongemannen, Lara schatte ze rond de twintig. Ze praatten en lachten te hard, maar niemand leek zich eraan te storen. Aan de tafel ernaast zaten twee vrouwen van middelbare leeftijd samen uit het raam te staren, alsof er iets te zien was in het donker. Lara liet haar blik over de andere tafels gaan: een groepje nogal luidruchtige jongemannen bij het raam, twee vrouwen van haar eigen leeftijd die een fles rosé deelden, een groter groepje meisjes van een jaar of achttien, een ouder echtpaar dat elkaars hand vasthield en de hele tijd zat te lachen. Lara’s blik bleef even op hen hangen, maar daarna wendde ze hem snel af. Ze nam een slok wijn.


    Naast haar aan de bar, een paar krukken ertussen, zat een jong stel. De hand van de jongen lag op het been van zijn vriendin, haar hand verdween de hele tijd onder zijn shirt. Voor hen stonden lege flesjes van spul waarvan Lara de naam niet kende, maar waar je vast heel dronken van werd. Zo zag het tweetal er in elk geval wel uit. Ze keek naar haar eigen wijn. Heel dronken, dat leek haar nu ook wel wat.


    De barman had een hele stapel glazen opgehaald en begon te spoelen. Lara keek naar zijn handen, die elke keer even onder water verdwenen. Ze wist dat hij haar blik opmerkte, maar hij zei niets.


    In haar zak begon haar telefoon weer te trillen. Zonder te kijken drukte ze het gesprek weg en in één moeite door schakelde ze de telefoon uit. Alsof het inmiddels niet duidelijk was dat ze niemand wilde spreken. Rianne en Yves niet, maar ook de rest niet. Ze wilde niet horen dat ze terug moest komen en ze wilde ook niet vertellen waar ze was. Ze wilde alleen zijn en nadenken en morgen naar huis.


    De barman stopte met het spoelen van glazen en schonk nog een glas rode wijn in. Ze volgde zijn bewegingen met haar ogen en trok haar wenkbrauwen op toen hij het voor haar op de bar neerzette. Haar eigen glas was nog halfvol. ‘Nee, ik heb…’ begon ze, maar de barman gebaarde in de richting van de muur en ging toen verder met schoonmaken.


    Lara keek opzij. Nu pas viel haar de man op die aan het einde van de bar zat, zijn kruk bijna tegen de muur. Ze ontmoette zijn blik, recht, onbeschaamd, en wendde de hare af. Zijn ogen bleven op haar rusten, voelde ze. Ze legde haar hand om de poot van het volle glas en keek opnieuw. Hij trok zijn wenkbrauwen een klein stukje op. Voor hem op de bar stond een glas met een bodempje goudbruine vloeistof erin. Zonder zijn blik los te maken pakte hij het op en zette het aan zijn mond. Daarna duwde hij het lege glas richting de barman en kwam overeind.


    Hij vroeg niet of hij kon gaan zitten, maar nam naast haar plaats. ‘Ik ben Stan.’


    Lara keek hem aan, maar voelde zich niet geroepen zich ook voor te stellen. Het leek hem niet te deren. In plaats daarvan knikte hij in de richting van haar glas. ‘Of had je liever iets anders gewild?’


    ‘Ik had nog.’


    ‘Dat weet ik.’


    Lara richtte haar aandacht op haar beide glazen en nam een slok uit het ene waar ze al aan begonnen was. ‘Ik ben Lara’, zei ze toen.


    ‘Amsterdam’, zei hij.


    ‘Utrecht.’


    ‘In de buurt. Wat brengt je hier?’


    Hij was direct, dat moest ze hem nageven. Ze blikte opzij. ‘Vakantie.’


    Zijn lachje was kort en licht sarcastisch. ‘Leuke plek.’


    Lara glimlachte, maar zonder vreugde. Ze nam nog een slok en voelde hoe de wijn haar van binnenuit begon te verwarmen. Snel nam ze nog een teug en schoof het lege glas van zich af. Ze had geen zin om een wildvreemde te vertellen wat ze hier deed.


    Stan gebaarde naar de barman, die zijn glas bijvulde. Lara keek naar het etiket van de fles. Jack Daniel’s. ‘Doe mij er ook maar een’, zei ze in een opwelling, hoewel ze helemaal niet van whisky hield. Er gleed iets over het gezicht van Stan, hij leek geamuseerd.


    Vanuit haar ooghoek monsterde ze hem, terwijl hij met de barman praatte. Zijn gezicht was hoekig, zijn kaaklijn sterk. Hij had het soort baardje dat moest impliceren dat hij te nonchalant was om zich elke dag te scheren, maar dat er intussen goed onderhouden uitzag. Zijn donkerblonde haar was kort.


    Stan pakte zijn glas en wachtte tot Lara hetzelfde had gedaan. ‘Op je vakantie’, zei hij. In zijn blauwe ogen stond iets te lezen wat ze niet helemaal kon duiden. Spot, waarschijnlijk.


    Ze probeerde een glimlach, die mislukte.


    ‘Waarom is een vrouw als jij in haar eentje op vakantie?’


    ‘Dat heb ik niet gezegd.’


    Hij keek haar aan. ‘Stond het gezelschap je niet aan?’


    ‘Zoiets.’


    ‘Waarom ga je dan niet naar huis?’


    Nu was het Lara’s beurt om spot in haar stem te leggen. ‘Hoe komt een mens op dit tijdstip weg uit dit gat?’


    Stan gniffelde. ‘Fair enough.’


    Er viel een stilte. Lara kneep haar ogen samen. Ze wachtte tot hij iets zou zeggen maar dat deed hij niet. Hij draaide zijn glas rond met zijn handen. Lara nam een slok uit het hare. De whisky gleed aangenaam warm door haar slokdarm naar beneden. Het leek of de drank haar gevoel afvlakte. Vanavond, het huisje, het kwam haar ineens allemaal voor als iets uit een ver verleden. Zelfs de tocht door het bos leek lang geleden. Het enige tastbare bewijs daarvan waren haar schoenen, die langzaam begonnen op te drogen. Lionel Richie had plaatsgemaakt voor een nummer dat haar bekend voorkwam, maar waarvan ze de naam noch de band wist. Er steeg gelach op uit het luidruchtige groepje bij het raam.


    ‘Woon je hier?’ vroeg Lara uiteindelijk om de stilte te doorbreken.


    Stan knikte langzaam. ‘Ja, maar ik ben opgegroeid in Rotterdam. Daar vond ik het erger.’


    Nu pas viel het Lara op dat hij niet met een zachte g praatte. ‘Hoe raak je vanuit Rotterdam hier verzeild?’


    ‘Meeverhuisd met mijn moeder toen ze na de scheiding bij haar nieuwe man ging wonen. Ik was elf en vond het verschrikkelijk, maar het is hier echt beter dan in de stad.’ Hij praatte voor zich uit, alsof hij het tegen het luchtledige had en niet tegen Lara. ‘Ik heb mijn eigen meubelmakersbedrijf’, zei hij toen, alsof het een iets met het ander te maken had. Onbewust keek Lara weer naar zijn handen.


    ‘Utrecht dus.’ Stan blikte opzij. ‘En nu ben je op vakantie, maar zit je om drie uur ’s nachts in de dorpskroeg.’


    Het was geen vraag, maar Lara zei: ‘Ja.’


    ‘Was het geen succes?’


    Lara glimlachte zonder vreugde. Ze nam nog een slok. ‘Zo kun je het wel stellen.’


    Stan keek weer voor zich uit. Hij bewoog zijn glas, het ijs tinkelde tegen de randen ervan. Lara nam opnieuw een slok uit het hare. Ze dronk te snel, realiseerde ze zich vaag. Het kon haar niet schelen. Ze wenkte de barman en draaide een rondje met haar vingers om aan te geven dat ze nog een keer hetzelfde wilde bestellen.


    Stan grinnikte. ‘Dorst?’


    ‘Ik kan het wel gebruiken.’


    ‘Ruzie?’


    Lara keek toe hoe de barman de glazen volschonk. Ze tuitte haar lippen en dacht na over haar antwoord. Ergens wilde ze alles vertellen, gewoon, aan deze totale vreemde. Maar ze beet op haar lip en deed het niet. ‘Het gezeur van vrouwen onderling’, zei ze vaag. ‘Laten we het erop houden dat ik me bedrogen voel.’


    ‘Ah.’ Stan knikte. ‘Vrouwen en vriendschap.’


    ‘Waar slaat dat op?’ reageerde Lara geprikkeld.


    Stan trok zijn wenkbrauwen op en zei verder niets. Lara draaide haar glas rond. ‘Ik ben gewoon weggelopen’, zei ze met iets van een lachje in haar stem, ook al was het niet grappig. ‘Uren geleden. Het bos in. Wist ik veel dat dat zo groot is. Bereik op mijn telefoon had ik ook al niet.’


    Stan knikte. ‘Op dit tijdstip zou ik inderdaad geen wandeling adviseren, zeker niet in de sneeuw.’ Hij dacht even na. ‘Ik kan een taxi voor je regelen als je terug wil. Een vriend van me heeft het enige taxibedrijf hier in het dorp.’


    Lara fronste. ‘Denk je dat ik terug wil?’


    ‘Geen idee.’


    ‘Echt niet.’ Lara rechtte haar rug. Ze nam een te grote slok whisky en moest ervan herstellen toen het vocht door haar keel brandde. ‘Ik neem een hotel en morgen ga ik naar huis.’


    ‘Ze zullen je wel missen’, zei Stan.


    ‘Ja.’


    ‘Hebben ze niet gebeld?’


    ‘Ongeveer tweeduizend keer.’


    ‘Hm.’ Hij gniffelde in zichzelf, alsof ze iets grappigs had gezegd. Lara nam nog maar een slok. Het begon steeds makkelijker te gaan. Ze draaide haar hoofd en keek om zich heen. De wereld leek nog even verder te draaien. Ze moest het rustiger aan doen met de drank. De luidruchtige jongeren pakten hun jassen. Een van hen gaf een ander een duw, waar ze halfslachtig ruzie om maakten. Ze zwaaiden naar de barman en probeerden zich daarna met te veel tegelijk door de deur naar buiten te duwen. Lara wierp een blik naar de straat, kortstondig zichtbaar door de opengaande deur. Het sneeuwde weer.


    Ze hield een tijdje haar mond. Stan zat naast haar en keek voor zich uit naar niets in het bijzonder. Hij leek haar het type dat nooit ergens van onder de indruk was. Ze kneep haar ogen samen en keek naar de hoek in zijn kaak. Het gaf hem iets zelfverzekerds. Vastbesloten, en eerlijk. Rechtgeaard, misschien wel. Ze sloeg haar blik neer en schudde haar hoofd bij die gedachte. Het was te makkelijk om nu de eigenschappen die Yves niet bleek te hebben, zomaar op iemand anders te projecteren.


    Maar toch. Ze knipperde, langzaam, haar ogen een halve seconde gesloten. Er kwam een gedachte bij haar op.


    Het volgende moment duwde ze die weer weg. Ze opende haar ogen en schoof haar drankje van zich af. ‘Ik moet gaan.’


    Stan keek verwonderd. ‘O ja?’


    ‘Het is al laat.’


    Hij knikte, fronsend. ‘Zeker.’


    Ze stond op, maar maakte meteen een zwaai naar rechts. Haar hand vond nog net op tijd steun bij de barkruk, anders was ze op de grond gevallen. Het draaide in haar hoofd en ze wilde eigenlijk weer gaan zitten, maar ze deed het niet. Even sloot ze haar ogen om het draaien te laten stoppen, maar daardoor werd het alleen maar erger. Ze had veel meer last van de drank dan ze had gedacht.


    ‘Gaat het?’ vroeg Stan. Hij leek niet bezorgd, wel geamuseerd.


    ‘Ja. Zeker. Ik moet alleen een eh…’ Hoe heette zoiets ook alweer? Ze fronste. ‘Een hotel’, zei ze toen. ‘Ik moet een hotel.’ Ze knikte om haar eigen woorden kracht bij te zetten, maar dat had ze beter niet kunnen doen. Nu golfde de wereld ook nog eens op en neer. Ze moest toch maar weer even gaan zitten. Met moeite klom ze terug op de barkruk, al leek die ineens ook te bewegen. Ze sloot haar ogen toen ze zachtjes begon te glijden en het leek een aantrekkelijk idee om ter plekke in slaap te vallen.


    ‘Ho!’


    Toen een hand zich als een klem om haar arm sloot, schoten haar ogen open. Ineens lag ze dicht tegen Stan aan. Ze rook zijn geur. Iets mannelijks, vermengd met een kruidige aftershave. Stan pakte ook haar andere arm en zette haar op haar voeten. ‘Alles oké?’


    ‘Prima’, antwoordde ze, al voelde haar tong raar en wist ze niet of ze het woord wel goed uitsprak. Haar hersenen leken met de seconde meer vertroebeld te raken. Alsof de alcohol ineens een paar tandjes bij zette.


    ‘Als je een slaapplaats zoekt…’ Stan schraapte zijn keel. ‘Een hotel hebben we niet in dit dorp. Maar ik eh… ik heb wel een extra bed.’


    Lara hoorde wat hij zei, maar het drong allemaal niet zo tot haar door. Hij tastte in zijn zak en legde wat geld op de bar. Daarna stond hij op en trok zijn leren jack aan over zijn T-shirt. Lara keek toe. Hij pakte haar jas van de kapstok naast de deur.


    ‘Ga je mee?’ vroeg hij.


    ‘O, oké’, antwoordde ze. Een slaapplaats, dat had ze nodig. Het maakte ook allemaal niks uit. Haar ogen waren zo zwaar en de wereld moest nu echt stoppen met draaien, want ze werd er misselijk van.


    Stan hielp haar om haar jas aan te trekken en daarna steunde hij haar toen ze naar buiten liep. ‘Ik kan wel zelf’, zei ze, maar hij knikte slechts en liet haar niet los. Met zijn arm om haar heen liepen ze de straat door en sloegen de hoek om. Toen bleef hij stilstaan voor een deur en haalde sleutels uit zijn jaszak. Hij liet haar plotseling los en Lara viel bijna om, maar gelukkig was er een muur. Stan hielp haar naar binnen. Het was er lekker warm. Hij trok haar jas uit en pakte haar arm toen ze de trap op liep. Het voelde goed om bij hem te zijn. Hij was sterk, mannelijk. Hij zou zijn vrouw vast niet bedriegen. Die gedachte was onredelijk omdat ze hem amper kende, maar toch maakte hij iets bij haar los. Iets wat ze lang niet had gevoeld. Vanmiddag zou ze zichzelf nog voor gek hebben verklaard bij het idee. Maar vanmiddag was haar leven anders geweest. Als Yves het kon, kon zij het ook.


    Bovenaan de trap draaide ze haar hoofd naar hem toe. Ze zei iets, maar wist niet of hij het verstond. Ze pakte zijn gezicht, maar hij maakte haar handen los. ‘Je moet nu gaan slapen’, was zijn antwoord, zacht en vriendelijk, maar wel beslist.


    Het volgende moment lag ze in een bed dat rook naar wasmiddel. De lakens kraakten. Ze tastte in de lucht, ze wilde hem meetrekken. Maar tegelijkertijd leek het alsof ze zelf werd meegetrokken in de diepe afgrond van de slaap. Steeds harder en sneller viel ze, rondgeslingerd in een draaikolk tot het plotseling allemaal zwart werd.

  


  
    HOOFDSTUK 6


    EERST WAS ER DE GEUR. Ergens in de halfslaap waar ze nog niet uit wilde komen, begon het tot Lara door te dringen dat er iets niet helemaal klopte. Het rook anders. Ze kneep haar ogen dicht, draaide zich om en probeerde terug te gaan naar de slaap die aan haar trok.


    Het lukte niet. Nu waren er ook de geluiden. Er tikte een leiding, of wat het ook was. Vaag drong een stem door, misschien vanaf de straat. Daarna was het weer stil, maar de slaap was te ver weg. Met tegenzin deed ze haar ogen open.


    De kamer was licht, ondanks de gordijnen. Het bed was opgemaakt met wit beddengoed. De plek naast haar was onbeslapen.


    Ze had een stekende hoofdpijn en een droge mond. In haar hoofd drong zich het beeld op van de goudkleurige vloeistof in haar glas. Ze kreunde zacht en sloot haar ogen weer, om ze daarna opnieuw te openen. Haar blik viel op haar horloge. Iets na negen uur.


    Langzaam sloeg ze de deken terug en rilde even. De kou van buiten leek in de slaapkamer te zijn doorgedrongen. Haar hoofd tolde en bonkte wild toen ze overeind kwam. Ze moest even op de rand blijven zitten, haar ogen gesloten, haar hoofd gebogen. Er kwam een misselijkheid op die na een paar keer hard slikken wat afzwakte.


    Ze had haar kleren aan, stelde ze vast. Opnieuw sloot ze haar ogen en probeerde iets terug te halen van gisteravond, maar het was vaag. In plaats daarvan kwamen herinneringen terug die wel heel duidelijk waren. In een golf kwam alles weer over haar heen. Het verdriet, de woede, de teleurstelling en de diepe leegte. Automatisch schudde ze haar hoofd, maar ze vloekte zacht toen de beweging een nieuwe steek van pijn veroorzaakte die doorgolfde in haar hoofd.


    In de badkamer vond ze paracetamol, waarvan ze er twee achteroversloeg. Daarna keek ze in de spiegel. Haar haar zat piekerig en haar mascara was uitgelopen. Haar wangen waren twee vaalrode rondjes in een wit gezicht. Ze was moe, van het soort dat je niet met slapen kon oplossen. Haar spieren deden pijn van de tocht door het bos en ze voelde een verkoudheid opkomen. In haar slordige haardos vond ze het elastiekje dat het haar min of meer bij elkaar hield. Ze trok het eruit, zocht vergeefs naar een haarborstel en kamde haar haar toen door met haar vingers, voor ze het bij elkaar bond.


    Ze liep de trap af, naar de keuken. Stan stond achter het fornuis in een spijkerbroek en een T-shirt. Ze snoof de geur van eieren in zich op en ondanks haar kater rommelde haar maag. Een meter achter hem bleef ze staan, aarzelend hoe hem te begroeten. Uiteindelijk kuchte ze zacht. Hij draaide zich om. Er verscheen een glimlach op zijn gezicht. ‘Goedemorgen.’


    Hij richtte zich weer op de eieren. Ze keek naar zijn rug. Ze kon zich niets herinneren en dus ook niet of er iets was gebeurd. Waarschijnlijk niet, aangezien ze haar kleren aanhad, maar ze wist het niet zeker. Stan draaide zich om en keek haar vragend aan. ‘Heb je trek in ontbijt?’


    ‘Ik eh…’ Ze likte aan haar lippen. ‘Ik weet niet… Hebben wij…’


    Hij grinnikte en schudde zijn hoofd. ‘Nee, dat hebben we niet. Maar ik vond dat ik je gisteravond niet in een taxi naar een hotel kon zetten. Jij had mijn slaapkamer, ik het logeerbed.’


    ‘O. Oké.’ Lara glimlachte kort en opgelucht.


    ‘Ontbijt?’


    ‘Ja.’


    Even later zaten ze tegenover elkaar aan tafel. Lara keek naar de eieren op haar bord. Stan had het spek apart gebakken. ‘Ik wist niet of je vegetariër was.’


    Lara glimlachte. ‘Attent. Maar nee.’


    Ze schoof bacon op haar geroosterde boterham en legde er twee gebakken eieren op. Daarna werkte ze alles in vier happen naar binnen. Stan keek geamuseerd toe.


    ‘Die kater’, zei Lara bij wijze van verklaring.


    ‘Whisky’, antwoordde Stan. ‘Het gaat altijd harder dan je denkt.’


    ‘Ik had het nooit eerder gedronken.’


    ‘Nee?’ Stan leek dat grappig te vinden. ‘Dat zou je niet zeggen.’


    Lara legde haar bestek op haar bord en nam een slok koffie. ‘Ik moet zo gaan.’


    ‘Waar wil je heen?’


    Lara wist het niet. Het huisje, dat was vast het beste idee. Ze had zich vannacht voorgenomen Caroline een berichtje te sturen, maar had dat niet meer gedaan. Ze haalde haar telefoon uit haar zak en drukte tegen beter weten in op de knop, maar het scherm bleef zwart. ‘Heb jij misschien…’


    Hij keek naar haar telefoon en schudde zijn hoofd. ‘Ik heb een ander model, dus geen lader.’


    Lara nam nog een slok koffie en stopte haar telefoon terug. Het zou beter zijn om naar het huisje te gaan om te laten zien dat ze in orde was en daarna haar spullen te pakken. Er was vast wel een bushalte waar ze naartoe kon lopen. Of misschien bleven de anderen ook niet. Dan kon ze met Caroline meerijden naar… Ze fronste bij die gedachte. Ja, waarheen eigenlijk?


    ‘Ik kan je naar het station brengen’, zei Stan, toen ze geen antwoord gaf. ‘Of naar het vakantiepark. Of…’ Hij maakte een gebaar naar zijn woonkamer. ‘Je mag ook hier blijven.’


    Lara glimlachte. Ze wist niet of hij het meende. Waarschijnlijk niet. Maar ze waardeerde het aanbod. ‘Nee, ik ga.’ Ze dacht nog even na en nam toen haar beslissing. ‘Naar het huisje, dat zou fijn zijn. Maar ik kan ook best een taxi bellen.’


    ‘Nee joh.’ Stan schudde zijn hoofd. ‘Ik zet je wel af.’


    Hij deed het precies goed, en daar was ze blij om. Het was niet ongemakkelijk om hier tegenover elkaar te zitten. Hij wilde haar niet zo snel mogelijk het huis uit werken, maar hij drong er ook niet op aan dat ze bleef. Ze hoefde zijn nummer niet en ze zou het hare niet geven. Ze wilde geen Facebookvrienden worden.


    Stan gaf haar meer koffie, die Lara meteen opdronk. Te warm, maar de cafeïne begon zijn werk te doen. Haar hoofd klaarde op.


    Na het ontbijt trokken ze in de gang hun jas aan. Hij pakte zijn autosleutels, Lara haar tas. Even later zat ze naast hem in zijn donkerblauwe Golf. Het was ineens vreemd intiem, naast elkaar in die kleine ruimte.


    Stan reed het dorp uit, langs het bos en sloeg linksaf. Ze reden over een smalle weg, die door het bos heen sneed. Lara probeerde te bedenken of ze hier vannacht had gelopen, maar ze gaf het al snel op. In het licht leek alles anders.


    De weg was nat van de sneeuwresten en pekel. Het was nog steeds waterkoud en Stan had de verwarming op de hoogste stand gezet. De sneeuwvlokken van vannacht hadden plaatsgemaakt voor iets miezerigs. De ruitenwissers trokken strepen op het raam.


    Lara dacht aan wat haar te wachten stond. Nu ze het park naderden, begon haar maag samen te trekken. Ze werd misselijk bij het idee dat ze Yves zou zien. Ze sloot haar ogen en slikte een paar keer om het gevoel terug te dringen.


    ‘Gaat het?’ vroeg Stan.


    Lara knikte ferm. ‘Ja. Best.’


    Hij vroeg niet verder en daar was ze blij om. De misselijkheid zakte een beetje. Ze zou gewoon normaal doen. Gedag zeggen en haar spullen pakken. Haar telefoon opladen, al was het maar vijf minuten, zodat ze een bushalte of treinstation kon opzoeken, voor als er verder niemand wegging. Ze had geen zin om een verklaring te geven voor haar afwezigheid. Ze was niemand iets verschuldigd.


    Sneller dan ze had gedacht stopte Stan voor de ingang van het park. Lara klikte haar gordel los. Ze zette haar tas op haar schoot en legde haar hand op de hendel om de deur te openen, maar ze deed nog niets. In plaats daarvan draaide ze haar gezicht naar Stan.


    ‘Bedankt’, zei ze.


    Hij knikte en raakte even met zijn vingers haar gezicht aan. ‘Succes, Lara.’


    Lara keek de andere kant op en maakte de deur open, maar bedacht zich toen. Ze draaide zich terug naar Stan en gaf hem een zoen, op zijn wang, vlak naast zijn mond. Daarna keek ze hem aan. ‘Bedankt’, zei ze nogmaals, voordat ze uitstapte en het portier met een ferme klik in het slot gooide. Met voorzichtige passen liep ze over de natte weg het park op. Achter zich hoorde ze de Golf optrekken.


    Ze probeerde zich het nummer van het huisje te herinneren. 98. Of 89. Een wegwijzer gaf aan dat ze voor beide huisjes rechts aan moest houden. Ze volgde het pad. Het was eindelijk droog, alleen uit de overhangende boomtakken viel af en toe wat sneeuw naar beneden. Ze kwam bij het huisje met nummer 89, maar daar stond een rode auto die ze niet kende, dus liep ze door. Even later bereikte ze het andere huisje.


    Yves’ auto stond er nog, zag ze meteen. Die van Caroline had ze al op de parkeerplaats bij de ingang gezien. Er stonden nog twee auto’s, slordig geparkeerd. Lara scande ze snel. Riannes auto ontbrak, verder was iedereen er blijkbaar. Ze slikte. Eigenlijk had ze gehoopt dat Yves was vertrokken. Het liep tegen halfelf. Als hij vannacht was gebleven omdat hij niet met drank op achter het stuur kon stappen, had hij nu al weg kunnen zijn.


    Ze liep langs de auto’s naar de keukendeur. Door het raam keek ze naar binnen, maar in de keuken was niemand te zien. Borden stonden slordig opgestapeld, lege wijnglazen lagen omver op het aanrecht. Ze voelde aan de deur. Die was open.


    Ze hoorde stemmen in de kamer. Lara bleef even staan luisteren. Elke, en Ruben. En een zachtere stem die ze niet goed kon horen. Misschien Caroline. Ze hoopte echt dat ze weg kon gaan zonder Rianne en Yves te hoeven zien.


    Op het aanrecht lag een lader en ze sloot haar telefoon aan. Daarna zette ze haar tas op de grond, haalde diep adem en rechtte haar rug. Haar hand trilde een beetje toen ze de klink naar beneden duwde.


    Ineens was het stil in de kamer. Een abrupte stilte, geschrokken. Vier paar ogen keken haar aan. Ze zag beweging op de veranda en richtte haar blik erop, maar het was Teun. Er viel iets van het gewicht van haar schouders toen ze zag dat Yves er niet was.


    Caroline was de eerste die in beweging kwam. Ze sprong op van de bank, slaakte een soort gedempte kreet en smoorde Lara daarna bijna in haar armen. ‘We waren zo ongerust’, zei ze half huilend. ‘Waar was je?’


    Lara gaf geen antwoord, maar maakte zich zachtjes los uit Carolines greep. Janneke en Elke omhelsden haar ook, Ruben bleef op een afstandje. Lara keek nogmaals om zich heen.


    ‘Hij is weg’, zei Janneke, die haar blik had opgemerkt. ‘En Rianne ook.’


    ‘Naar huis?’


    Janneke schudde haar hoofd en haalde tegelijk haar schouders op. ‘We weten het eigenlijk niet.’


    ‘Ik zag zijn auto.’


    Janneke ging weer op de bank zitten, de rest volgde haar voorbeeld. Lara nam plaats op een stoel. Teun kwam binnen in een golf van kou en sigarettenrook. ‘Hé’, zei hij, en daarna niets. Lara knikte.


    ‘Waar ben je geweest?’ vroeg Caroline. ‘We waren zo ongerust toen we je niet konden bereiken. Het werd steeds later en…’ Ze schudde haar hoofd bij de herinnering. ‘Ik dacht dat je verdwaald was in het bos.’


    ‘Ik ben in een dorp terechtgekomen’, zei Lara vaag. ‘Daar heb ik een slaapplek gevonden. Ik wilde niet terug. Niet naar…’ Ze moest moeite doen om zijn naam te zeggen. ‘Niet naar Yves. Maar ik had je een bericht moeten sturen om te zeggen dat ik in orde was.’


    Caroline knikte, maar ging er verder niet op in. ‘We zijn je gaan zoeken, maar het bos was te groot en te donker.’


    ‘We waren zo ongerust’, zei Janneke. ‘Ik ben zo blij dat je ongedeerd bent. We dachten…’


    ‘We dachten van alles’, onderbrak Elke haar. De waarschuwende blik die ze in Jannekes richting wierp, ontging Lara niet. ‘Gelukkig ben je er weer.’


    ‘Wil je koffie?’ vroeg Caroline, die al opstond om het te gaan maken. Lara knikte. Nu Yves en Rianne er allebei niet waren, kon ze wat meer ontspannen.


    Ze likte aan haar lippen. ‘Waar is Yves?’ vroeg ze, omdat ze het toch wilde weten. Of eigenlijk wilde ze zeker weten dat hij niet onderweg was en zo meteen ineens binnen zou komen lopen.


    Ze zag de blik die Elke en Janneke wisselden. ‘We weten het eigenlijk niet’, zei Elke toen. ‘Hij is vannacht met je zus en Rianne gaan zoeken, maar alleen Caroline is teruggekomen.’


    De smaak in Lara’s mond werd letterlijk bitter. ‘Dus ze zijn er samen tussenuit geknepen’, zei ze met haar kiezen op elkaar geklemd.


    Ze zag de weifeling in de blikken van haar vriendinnen. ‘Dat zou kunnen’, zei Janneke. ‘Ja, het is natuurlijk goed mogelijk.’


    ‘Ik bel hem nog een keer’, zei Ruben. Hij pakte zijn telefoon, maar schudde al snel zijn hoofd. ‘Voicemail. Misschien is de batterij leeg.’


    ‘Misschien wil hij je niet spreken’, zei Lara. ‘Jongens, het is toch hartstikke duidelijk? Riannes auto is weg, Yves is nergens te bekennen. Die twee hebben hun kans gegrepen.’


    Caroline kwam terug met twee bekers dampende koffie in haar hand. Ze zette beide op de salontafel en liep terug naar de keuken om de rest te halen. De laatste beker overhandigde ze aan Lara, daarna ging ze op de leuning van de bank zitten.


    ‘Die twee hebben mooi de benen genomen’, zei Lara, hopend dat haar zus haar zou bijvallen.


    Dat deed ze ook, al was het niet erg overtuigend. Caroline knikte een beetje en humde instemmend.


    ‘Wij vinden het wel echt raar’, zei Elke. Ze keek naar Caroline en toen naar Lara. ‘Natuurlijk kunnen ze er met z’n tweeën vandoor zijn, maar dan zouden ze toch hun telefoons wel kunnen opnemen? We waren superongerust over jou en gelukkig ben je er weer, maar ik ben ook ongerust over Yves en Rianne. Je gaat toch niet zomaar weg zonder iets te laten weten?’


    Lara trok haar wenkbrauwen op en dacht daar even over na. In een andere tijd, in een ander leven, was ze het met Elke eens geweest. Maar nu… ‘Ik weet helemaal niks meer over wat Yves wel en niet zou doen.’


    ‘Misschien moeten we toch de politie bellen’, zei Ruben. ‘Het is niet normaal, zo lang als ze wegblijven. Er kan van alles gebeurd zijn in het bos.’


    ‘We hadden bijna de politie gebeld voor jou’, zei Caroline tegen haar zus. ‘Maar toen kwam je terug.’


    ‘Laten we nog een uur wachten’, zei Janneke, in antwoord op de opmerking van haar vriend. ‘Daarna gaan we bellen.’


    ‘Ik ga er niet op wachten’, zei Lara terwijl ze opstond. Ze zette haar koffie op de salontafel. ‘Ik ga weg.’


    Ze wilde naar de slaapkamer lopen om haar spullen te pakken, maar Caroline hield haar tegen.


    ‘Ik snap echt dat je boos bent, Laar. Maar Yves…’ Ze haalde haar schouders op, het had iets hulpeloos. ‘Jullie moeten toch een keer praten.’


    Lara keek haar zus aan. Ze kon er niets aan doen dat er afschuw in haar blik lag. ‘Als hij iets te zeggen heeft, dan hoor ik het wel’, bitste ze. ‘Als hij maar niet denkt dat hij nog een kans krijgt.’


    Caroline deed haar mond open alsof ze nog iets wilde zeggen, maar sloot hem toen weer. Opnieuw schokschouderde ze. Verder zei ook niemand iets. Lara draaide zich alsnog om en liep naar de slaapkamer om haar koffer te pakken. Dat was zo klaar, want ze had er amper iets uit gehaald. Terwijl ze de koffer dichtklikte, wierp ze een blik op Yves’ sporttas. Er flitste een herinnering door haar heen aan gisteren, toen Yves hem had ingepakt. Vanuit het diepste van haar keel welde een snik op, die hortend naar buiten kwam. In haar ogen welden tranen op, maar ze veegde ze met de rug van haar hand driftig weg.


    Toen ze terugkwam in de woonkamer, drukte Janneke net een gesprek op haar telefoon weg. Ze schudde haar hoofd naar de anderen, maar hield daarmee op toen ze Lara zag. Ze oogde betrapt. Lara keek, maar zei niets. Als Janneke Yves of Rianne wilde bellen, moest ze dat vooral doen. Als maar niemand verwachtte dat zij hetzelfde zou doen. Het kon haar niet schelen waar ze waren, en zelfs niet als ze hen nooit meer zou spreken.


    ‘Blijven jullie hier?’ vroeg ze. Ze kon er niets aan doen dat er ongeloof doorklonk in haar stem. Alsof het nog gezellig zou worden.


    Janneke aarzelde zichtbaar, maar knikte toen, net als Ruben en Elke. Teun deed alsof hij niets had gehoord, Caroline keek Lara aan maar gaf geen antwoord. ‘Ik wil ook wel weg’, zei Janneke. ‘Maar ik voel me er niet goed bij om te gaan terwijl Yves en Rianne er nog niet zijn.’


    Lara slikte. Jannekes opmerking raakte iets in haar waar ze niet goed bij kon, maar het voelde ongemakkelijk. Pijnlijk, ook. Alsof Janneke een kant koos.


    ‘Doe wat je wil, maar wees niet zo naïef’, zei Lara bitter. ‘Natuurlijk zijn die twee er samen vandoor.’


    ‘Maar Yves’ auto staat nog hier.’


    ‘Dan nog.’ Lara kneep haar ogen samen. ‘Ze hebben aan Riannes auto genoeg. Eind goed, al goed, happy together.’ Ze proefde letterlijk gal toen ze die laatste toevoeging deed. Misschien klonk het zielig – waarschijnlijk klonk het bitter – maar ze verdroeg het idee slecht. Alsof het allemaal vooropgezet was.


    ‘Jullie doen maar’, zei ze en ze baalde ervan dat haar stem onvast was. ‘Ik ga.’


    Deze keer aarzelde ze niet. Ze trok haar jas aan die nog over een stoel gedrapeerd lag en pakte haar telefoon uit de keuken. Ze zette hem aan en de berichtjes stroomden binnen. Meldingen van gemiste oproepen en WhatsApp-berichten en sms’jes van haar vrienden. Niet van Yves, niet van Rianne, registreerde ze zonder zichzelf emotie toe te staan. Ze greep haar koffer beet. Caroline was achter haar verschenen, haar jas aan, autosleutels in haar hand. ‘Als jij gaat, ga ik ook. Ik breng je naar huis.’


    Lara slikte en probeerde niet te huilen. De woorden van Caroline leken ineens verzachters van haar pijn.


    Ze wilde net naar haar vrienden in de kamer lopen, toen haar telefoon ging. ‘Onbekend’, stond er in het schermpje. In een opwelling nam ze op, hoewel ze de oproep eigenlijk had willen negeren.


    ‘Mevrouw Van Dam?’ klonk een onbekende mannenstem nadat ze alleen haar voornaam had genoemd.


    ‘Ja.’ Ze wendde haar blik af van haar vrienden. Vast een callcenter. Waarom had ze opgenomen?


    ‘U spreekt met Ron Zandbergen, politie Noord-Brabant. Het spijt me dat ik u overval, maar we zijn naar u op zoek.’


    Lara’s eerste reactie was de overtuiging dat ze in de maling werd genomen, meteen gevolgd door het gevoel dat haar bloed tot stilstand kwam in haar aderen. De woorden kwamen piepend haar mond uit toen ze zei: ‘Wat is er aan de hand?’


    ‘Dat willen we graag persoonlijk met u bespreken, maar we weten niet waar u bent.’


    Vragen vlogen door Lara’s hoofd. Hoe komt u aan mijn nummer? Gaat dit over Stan? Is er iemand dood? Waar zijn mijn ouders? Maar ze zei: ‘Ik ben in een huisje.’


    ‘Bent u thuis? Want we hebben een collega van de politie Utrecht gevraagd…’


    ‘Nee, nee, niet thuis.’ Lara schudde met haar hoofd, alsof de man dat zou kunnen zien. ‘In een huisje in een eh… park. Een vakantiepark.’ Weer kon ze niet op de naam komen. ‘In het bos.’


    De man noemde twee namen, bij de laatste knikte Lara. ‘Die is het. Nummer 98.’ Dat had ze dan weer wel onthouden.


    ‘Goed.’ De man pauzeerde even, misschien om een aantekening te maken. ‘Ik wil u vragen daar te blijven. We zijn over tien minuten bij u.’


    ‘Maar ik…’ zei Lara nog, maar de verbinding was al verbroken. Ze haalde haar telefoon van haar oor en keek ernaar, alsof ze daar antwoord zou vinden op de vragen die nu over elkaar heen leken te buitelen in haar hoofd.


    ‘Wie was dat?’ vroeg Elke met een mengeling van bezorgdheid en nieuwsgierigheid.


    Lara knipperde een paar keer. ‘Iemand van de politie.’


    De nieuwsgierigheid verdween uit Elkes blik, de bezorgdheid bleef. ‘Waar ging het over?’


    ‘Dat zei hij niet. Alleen dat ik hier moet blijven en dat ze er over tien minuten zijn.’ Ze keek Caroline aan. ‘Als er maar niks met papa en mama is.’


    Caroline was bleek geworden. Ze liet zich langzaam op de bank zakken. ‘Nee’, zei ze met haar handen als een driehoekje over haar neus en mond gevouwen. ‘Dat hoop ik ook niet.’


    Lara trok haar jas maar weer uit. Ze keek om zich heen en zette haar koffertje tegen de muur. Daarna ging ze op de bank zitten en keek opnieuw naar haar telefoon in haar hand, alsof die vanzelf antwoord zou geven op de vragen die als pingpongballen door haar hoofd kaatsten.


    Tien minuten duurden uren. Lara wilde van alles zeggen, maar het lukte haar niet om haar gedachten te ordenen. Kon het iets met Stan te maken hebben? Wat wist ze nou helemaal van hem? Misschien was hij wel een crimineel, verdacht en gezocht. Misschien was ze wel de laatste die hem had gezien voor hij ervandoor ging met onbekende bestemming. Hoewel, redeneerde ze toen de logica even de overhand nam, dan hadden ze hem gisteravond in de kroeg kunnen vinden of vanochtend in zijn huis. Stan had niet bepaald zijn best gedaan om onvindbaar te zijn. En de politie wist toch niet van haar bestaan?


    Maar wat dan? In een opwelling pakte ze haar telefoon en keek wanneer haar moeder voor het laatst online was geweest op WhatsApp. Zes minuten geleden, stelde ze tot haar opluchting vast, en haar vader twintig. Die moesten dus in orde zijn.


    Vluchtig kwam de gedachte in haar op dat dit over Yves zou kunnen gaan, die al uren weg was. Er zou iets gebeurd kunnen zijn, al was de kans dat hij gewoon de benen had genomen groter. Waarschijnlijk met Rianne of misschien wel met een van zijn andere scharrels, want daarvan had hij er blijkbaar genoeg.


    Janneke liep nerveus heen en weer tussen het raam en de bank. Ze hield haar pas in en zei met een stem die hoog klonk van de spanning: ‘Er stopt nu een politieauto voor de deur.’


    Lara liep naar de keuken om de deur open te doen. Ze schraapte haar keel een paar keer, maar die leek dicht te zitten. De auto leek vreemd groter, de striping fel en misplaatst. Twee mensen stapten uit, een man en een vrouw, beiden rond de veertig. Ze droegen zwarte uniformen met een felgeel logo en stevige, zwarte schoenen. Lara keek naar hun middel, maar de handboeien en hun wapen hadden ze niet bij zich.


    De man liep voorop, met stevige tred in haar richting. Hij had stug, donkerblond haar en een snor. Haar stem piepte toen ze haar hand uitstak en zich voorstelde. ‘Lara van Dam.’


    ‘Ron Zandbergen. We hebben elkaar aan de telefoon gesproken.’


    Ze knikte, zette een stapje opzij om hem binnen te laten en stelde zich daarna voor aan de vrouw. ‘Annette Polman’, zei die met een professionele stem. Ze had een blik in haar ogen die Lara niet goed kon peilen. Het leek op medeleven, vermengd met iets anders. Waakzaamheid misschien.


    De keuken was ineens vol. ‘Wilt u eh…’ Lara gebaarde naar het koffiezetapparaat. Beide agenten schudden hun hoofd.


    ‘Nee, bedankt’, zei de man. Hij stapte door, de kamer in, en stelde zich voor aan de rest. Zijn vrouwelijke collega volgde zijn voorbeeld. Toen stonden ze tegenover elkaar. De agent wees naar de bank. ‘Laten we plaatsnemen.’


    Lara ging stram op het hoekje zitten, de agenten namen de fauteuils. Haar vrienden stonden in de kamer en leken niet goed te weten of ze konden gaan zitten. Uiteindelijk nam Caroline naast haar plaats. Lara had ineens spierpijn. Nerveus likte ze aan haar lippen. Haar hart bonkte zo hard dat het voor haar gevoel alles overstemde. Toen ze knipperde, voelde ze haar ogen prikken.


    ‘Wat eh…’ Ze moest opnieuw haar keel schrapen. Het gaf haar tijd om haar gedachten te ordenen, want het leek ineens moeilijk om een zin te formuleren. ‘Waar gaat dit over?’ vroeg ze uiteindelijk.


    ‘Ik snap dat je dat graag wilt weten’, zei Ron Zandbergen. Hij was begonnen haar te tutoyeren, registreerde Lara vaag. ‘Excuses voor de gang van zaken. Normaal gesproken bellen we niet eerst in zulke situaties, om iemand niet in een heel vervelend soort spanning te laten zitten, maar we wisten niet waar je was.’ Hij likte aan zijn lippen. ‘Het gaat over Yves Deezema, je vriend.’


    Ze had ineens allerlei verwarrende gedachten. Onbelangrijke dingen: hoe komen ze aan mijn nummer, hoe weten ze dat hij mijn vriend is? Het was alsof een stemmetje in haar hoofd die vragen beantwoordde. Ze woonden op hetzelfde adres. Op hun Facebookpagina’s hadden ze elkaar als partners ingevuld. Niets was geheim, zeker niet voor de politie.


    Ze dwong zichzelf te focussen. Het was alsof haar brein allerlei hindernisjes opgooide, zodat ze niet toekwam aan de grotere gedachten. Alsof de afleiding beter voor haar was. Misschien was dat ook wel zo. Het besef dat de politie niet zomaar persoonlijk langskwam, begon langzaamaan de overhand te nemen.


    ‘Wat is er met hem?’ vroeg ze moeizaam. ‘Hij is hier niet.’


    De agenten knikten beiden met de blik van iemand die geen nieuwe informatie te horen krijgt. ‘Dat weten we’, zei Ron Zandbergen dan ook. Hij keek haar recht aan. ‘Lara, het spijt me je te moeten vertellen dat Yves vanochtend in het bos is gevonden. Hij is overleden.’

  


  
    HOOFDSTUK 7


    EERST VOELDE ZE HELEMAAL NIETS. Een vacuüm waar ze in werd gezogen. Ze wachtte op iets, een klap, een gevoel, maar er leek geen bodem. Ze staarde de politieman aan, zijn bleekblauwe ogen waren poeltjes van professioneel medeleven. Zouden ze dat op de opleiding leren?


    Ze keek opzij toen ze een kreet hoorde die niet van haarzelf afkomstig was. Elke had haar handen voor haar gezicht geslagen, net als Janneke. Caroline staarde met grote ogen voor zich uit, een spiegelbeeld van wat Lara dacht dat haar eigen gezicht momenteel moest zijn. Achter zich hoorde ze Ruben zachtjes vloeken.


    ‘Lara?’ vroeg de vrouwelijke agent, die zich naar haar toe had gebogen. Ze leek niet echt een vraag te willen stellen, maar raakte Lara’s knie aan. Het was alsof die aanraking Lara iets teruggaf van het gevoel dat uit haar was weggezogen. Het volgende moment werd ze bedolven onder iets wat zo zwaar was, dat ze naar lucht moest happen.


    ‘Ik…’ probeerde ze uit te brengen, al had ze geen idee hoe ze die zin moest eindigen. ‘Ik weet niet…’ Ze knipperde en keek naar de donkere vlekjes op haar broek, waar er steeds meer van kwamen. Ze vouwde haar handen voor haar gezicht. Die werden ook nat, maar ze merkte amper dat ze huilde. De vrouwelijke agent liep naar de keuken en kwam terug met een glas water. Lara’s tanden klapperden tegen de rand en ze slaagde er niet in om een slok te nemen. Ze keek op naar de politieman, die nog steeds in dezelfde houding zat met dezelfde uitdrukking op zijn gezicht. Ze wist dat ze iets zou moeten zeggen, maar ze wist niet wat.


    Uiteindelijk deed ze haar mond open. Haar stem was schor. ‘Wat is er gebeurd?’


    De agent knikte en wachtte even, alsof hij de vraag eerst op zich moest laten inwerken. Daarna begon hij te praten met zachte stem. ‘Hij is gevonden onder het ijs van de Vennekreek, dat is een meer in het bos.’ Hij maakte een handgebaar. ‘Hemelsbreed zo’n twee kilometer hiervandaan. Er zou vandaag een schaatswedstrijd voor kinderen zijn en bij het sneeuwvrij maken van het ijs zag de ijsmeester Yves liggen. Hij lag onder het ijs.’


    Lara staarde naar een punt waar de vloer en de muur samenkwamen. Een stukje plint waar de verf rondom een schroef begon te bladderen. Elke keer vertroebelde haar zicht en dan knipperde ze en was het weer goed. Knipperen, open, knipperen, open, tot ze uiteindelijk haar ogen maar gewoon gesloten hield.


    Niemand zei iets, maar de stilte werd doorbroken door de snikken die uit Jannekes en Elkes mond kwamen. Ook Caroline huilde, maar ze deed het stil. Ruben had een keer hard gevloekt, maar deed er nu het zwijgen toe. Teun tikte onophoudelijk met zijn vingers tegen de tafel, waaraan hij was gaan zitten. Lara wilde haar vingers in haar oren stoppen en heel hard hummen om het geluid maar niet te hoeven horen, maar ze deed het niet. Een meer, twee kilometer verderop… Was ze vannacht niet zelf ook bij een meer geweest? De open plek, de besneeuwde vlakte. Ze had toen al gedacht dat dat water was. En het was niet in haar opgekomen om eroverheen te lopen, automatisch was ze ervan uitgegaan dat het ijs niet sterk zou zijn. Had Yves dat wel gedaan? Ze opende haar ogen weer en keek naar de politieagent. Hij leek niet bewogen te hebben, amper geknipperd.


    ‘Ik begrijp niet…’ Ze schudde haar hoofd en plaatste haar handen weer voor haar gezicht. ‘Ik begrijp het gewoon niet.’


    De agent knikte langzaam. ‘Op dit moment kan ik weinig vragen beantwoorden, omdat het onderzoek loopt en ik nog geen informatie heb gekregen. Maar ik ga mijn best doen om je zo snel mogelijk meer te kunnen vertellen.’ Hij haalde diep adem. ‘Het enige wat we nu weten is dat hij ongeveer dertig meter van de kant is gevonden. Er wordt onderzocht of en waar hij door het ijs is gezakt en wat er precies is gebeurd. Dat kan ik je waarschijnlijk niet vandaag vertellen, onderzoek kost tijd en de resultaten moeten goed gecontroleerd en geanalyseerd worden. Maar we zijn er echt mee bezig en zodra ik je iets kan vertellen, doe ik dat.’


    ‘Waar is hij nu?’ vroeg Lara met een vlakke stem.


    Ron Zandbergen vouwde zijn vingers als een dakje onder zijn kin. ‘Nog op de plek waar hij is gevonden, maar wel uit het water. Het is ongeveer twee uur geleden dat de ijsmeester hem voor het eerst zag. Die heeft meteen de hulpdiensten gebeld en toen is je vriend door duikers van de brandweer uit het water gehaald. Hij had zijn portemonnee in zijn zak, daardoor konden we hem snel identificeren. Er wordt nu ter plekke al onderzoek gedaan en dan zal hij worden meegenomen.’


    Lara’s oren suisden. Hoewel ze niet zeker was of ze het antwoord wilde horen vroeg ze: ‘Waarheen?’


    ‘We hebben een mortuarium’, zei Ron Zandbergen. Hij sprak het woord zacht uit, alsof hij het daarmee draaglijker wilde maken voor haar oren. ‘Daar zal de forensisch patholoog zijn lichaam verder onderzoeken op sporen.’


    Lara keek op. Het woord ‘forensisch’ had iets geraakt bij haar. ‘Denken jullie dat hij…’


    ‘Het is de standaardprocedure’, zei de politieman, toen ze haar vraag niet afmaakte. ‘We behandelen zijn overlijden als een niet-natuurlijke dood totdat we weten wat er is gebeurd. Op dit moment weten we nog niet of het een ongeval is geweest of niet.’


    Zijn stem was wat zalvend, alsof hij zijn woorden daarmee iets verzachtends wilde geven. De stem van zijn collega Polman klonk daardoor ongewoon hard toen ze zei: ‘We houden het onderzoek op dit moment breed. Dat betekent dat we helaas ook jullie wat vragen zullen moeten stellen.’


    Lara keek haar aan en probeerde de woorden op een of andere manier te laten doordringen, maar dat lukte niet. Haar hoofd zat vol watten, waar alle geluiden op afketsten. Dat wilde ze het liefst: woorden die haar probeerden te bereiken terugsturen, ze niet binnen laten komen, ontkennen dat ze uitgesproken waren.


    ‘Ja’, mompelde ze op de automatische piloot. ‘Ja, natuurlijk.’


    ‘Kan dat niet wachten?’ Dat was Caroline, die beschermend een arm om de schouders van haar zusje sloeg. ‘Ze heeft net gehoord dat haar vriend dood is. Ze is helemaal in de war en jullie kunnen haar nu niet lastigvallen met allemaal vragen.’


    Beide agenten knikten, maar dat was niet van begrip. Zandbergen nam het woord. ‘Natuurlijk is het een enorme schok en een intens verdrietige zaak, maar het is in ieders belang dat we de doodsoorzaak zo snel en zorgvuldig mogelijk vaststellen. En daarvoor is het belangrijk om binnen een kort tijdsbestek antwoord te krijgen op vragen die ons verder helpen bij ons onderzoek.’ Hij wierp een blik op Lara. Ze keek op en ontmoette zijn ogen. Er stond bijna iets vaderlijks in te lezen. ‘Ik ga een kop thee voor je zetten’, zei hij toen en zonder haar antwoord af te wachten verdween hij naar de keuken.


    Even later was hij terug met een dampende mok met het zakje er nog in. Zorgzaam haalde Caroline het eruit. Lara pakte de beker aan en vouwde haar handen erom. Het water was nog veel te heet en het steen van de beker deed pijn op haar huid, maar ze bleef hem vasthouden tot ze echt niet meer kon. Daarna zette ze hem naast haar voeten op de grond.


    De vrouwelijke agent had een opschrijfboekje gepakt, haar collega keek het groepje rond. ‘Het zijn een paar routinevragen’, zei hij. ‘We weten op dit moment alleen dat Yves op een bepaald moment in het water terecht is gekomen, maar verder tasten we in het duister. Onze grootste prioriteit is het compleet maken van het verhaal: hoe is zijn avond verlopen, waarom was hij in het bos, wie was er bij hem enzovoort.’ Hij richtte zijn aandacht als eerste op Lara. ‘Wanneer heb je hem voor het laatst gezien?’


    Lara schraapte haar keel. ‘Gisteravond.’


    De agent bleef haar aankijken en Lara realiseerde zich dat hij meer verwachtte. Ze deed haar mond weer open. ‘Gisteravond om eh…’ Haar herinneringen leken een brij, waaruit ze niets tastbaars kon halen.


    ‘Rond halftwaalf’, schoot Caroline haar te hulp.


    ‘Ja. Rond halftwaalf.’


    De agent keek haar aan, vriendelijke nieuwsgierigheid op zijn gezicht. ‘Was het niet de bedoeling dat hij hier bleef slapen? Of jij? Want jullie wonen in Utrecht, dus dit is een eh… vakantie?’


    Lara schraapte haar keel, kuchte en zei toen met een redelijk heldere stem: ‘Weekendje weg. Met vrienden.’ Ze gebaarde naar het groepje om zich heen. ‘Met z’n achten.’


    De agent volgde de richting van haar hand. ‘Is een van jullie al weggegaan?’


    ‘Ja, Rianne, een vriendin van ons’, antwoordde Janneke in haar plaats.


    ‘Waar is zij?’


    De vraag bleef in het midden hangen. Elke en Janneke keken steels naar elkaar, wisselden toen een blik met Caroline en keken vluchtig naar Lara. De stilte was beladen en ongemakkelijk. Lara zag beide agenten fronsen. Ze haalde diep adem en ging iets meer rechtop zitten. ‘Ik denk dat ik maar beter het hele verhaal kan vertellen’, zei ze toen.


    Ze begon te praten, langzaam, steeds slikkend. Soms raakte ze de draad kwijt omdat het zo raasde in haar hoofd. Zandbergen luisterde, knikkend in steeds hetzelfde ritme, als zo’n hondje op de hoedenplank van sommige auto’s. Polman maakte aantekeningen.


    ‘Ik was boos’, zei Lara, nadat ze uit de doeken had gedaan wat ze te weten was gekomen. ‘Ik wilde weg. Het liefst naar huis, maar dat ging niet. Ik heb geen rijbewijs en openbaar vervoer reed niet meer op dat tijdstip. Het was bijna halftwaalf.’ Ze wierp een blik op de pen van agent Polman, die tegen het papier kraste. ‘Ik ben gewoon weggelopen, het bos in. Daarna heb ik Yves niet meer gezien.’


    Op haar netvlies doemde het beeld van zijn gezicht op, de laatste keer dat ze hem zag. Zijn ogen licht samengeknepen, één wenkbrauw wat opgetrokken, alsof hij de situatie in ogenschouw probeerde te nemen. Ze had gezocht naar spijt, verdriet misschien, maar dat had ze niet gevonden. Het zou voor altijd het laatste beeld zijn dat ze van hem had. Van heel diep in haar welde een snik op, meteen zat ook Janneke naast haar.


    ‘Ziet u nou wel’, zei Caroline bits tegen de politie. ‘Dit is toch veel te moeilijk voor haar.’


    ‘Het duurt niet lang’, antwoordde agent Zandbergen, om zich daarna weer op Lara te richten. ‘Heb je daarna nog contact met hem gehad?’


    Het duurde even voordat Lara antwoord kon geven. Er zat een brok in haar keel die pijn deed, met slikken kreeg ze hem niet weg. Ze nam een slok te hete thee. ‘Nee,’ zei ze toen terwijl ze haar hoofd schudde, ‘hij heeft me nog een aantal keer gebeld, maar ik heb niet opgenomen. Daarna heb ik mijn telefoon uitgezet.’


    ‘Hoe laat was het toen hij voor het laatst belde?’


    ‘Dat weet ik niet precies. Ik moet het opzoeken.’


    ‘Ben je de hele nacht in het bos geweest?’


    Lara aarzelde even. Toen schudde ze haar hoofd. ‘Nee, ik kwam terecht in een dorp en toen eh…’


    Wat had ze gedaan? Ineens kwam het besef binnen. Terwijl haar vriend op een verschrikkelijke manier aan zijn einde kwam, lag zij in het bed van een andere man. Ze liet haar hoofd in haar handen steunen. Nog maar vierentwintig uur geleden had dit haar een scène uit een uitzonderlijk slechte film geleken.


    ‘Ik ben naar de plaatselijke kroeg gegaan, omdat ik hoopte dat ze me daar een hotel konden wijzen. Aan de bar raakte ik in gesprek met iemand. Een man.’ Ze slikte. ‘We hebben een tijdje gepraat en toen mocht ik bij hem thuis slapen.’


    Ze keek de rest niet aan, maar voelde het in hun blikken. Schrik. Ongeloof. Afkeer, misschien.


    ‘Wat was zijn naam?’ vroeg de rustige stem van de agent, zijn toon onveranderd.


    ‘Stan. Ik weet geen achternaam.’


    Een kort hoofdknikje, toen de volgende vraag. ‘Heb je in het bos iets vreemds opgemerkt vannacht? Een geluid, een persoon, iets kleins wat je is bijgebleven?’


    Lara dacht diep na, maar schudde haar hoofd. ‘Hoe laat is hij…’ vroeg ze toen, maar ze stokte. Ze kon het woord nog niet uitspreken, alsof ze daarmee iets echt maakte dat ze nu nog kon ontkennen.


    De agent begreep haar zo ook wel. ‘Dat weten we nog niet. De patholoog zal dat onderzoeken.’


    Lara knikte. Voor nu liet Zandbergen haar even met rust. Hij richtte zijn aandacht op de anderen, te beginnen met Janneke. ‘Nadat Lara was vertrokken, bleven jullie hier achter.’


    Het was geen vraag, maar Janneke knikte kort. Ze frunnikte aan de rand van haar shirt en was duidelijk gespannen. ‘Ja. Iedereen was heel erg van slag. Rianne moest huilen.’


    ‘Waarom?’


    Janneke keek alsof ze niet begreep waarom de vraag werd gesteld. ‘Nou, gewoon. Omdat ze zich schuldig voelde. En ze was boos op Yves dat hij de berichtjes niet had gewist, zoals ze hem had gevraagd.’


    ‘Hoe boos?’


    Janneke keek even weg. ‘Gewoon, boos. Geïrriteerd. Maar het leek hem niet echt uit te maken.’


    ‘Was hij aangeslagen?’


    Over die vraag moest Janneke nadenken. Lara hield haar adem in. Uiteindelijk haalde Janneke kort haar schouders op. ‘Hij was aangeslagen dat Lara boos was weggelopen, ja. En hij was aangeslagen dat wij allemaal getuigen waren geweest van wat er was gebeurd. Maar dat zijn overspel was uitgekomen, daarvan leek hij niet echt van slag. Het was net alsof…’ Ze zweeg even en schokschouderde toen. ‘Nee, laat maar.’


    ‘Wat wilde je zeggen?’ vroeg de agent. Hij leunde iets meer naar haar toe.


    Janneke schudde haar hoofd. ‘Ik kan niet voor hem invullen wat hij voelde. We waren allemaal van slag en emotioneel doordat de avond ineens zo’n andere wending nam. Yves ook, en misschien straalde hij iets anders uit dan hij voelde.’


    ‘Goed, dan stel ik de vraag anders: wat is jouw interpretatie van wat je zag?’


    Janneke leek nog even te aarzelen, maar ging toen overstag. ‘Ik weet het niet goed, maar het was alsof hij ergens niet begreep waarom Lara zo boos op hem was. Toen Rianne vertelde dat er nog veel meer vrouwen waren geweest, leek hij zich daarvoor niet te schamen.’


    Niemand zei iets. Lara staarde opnieuw naar de plint naast de bank. Haar hart bonkte in haar keel. Het was waar wat Janneke zei, ze had het zelf ook gezien. Ze had zelfs gemeend dat Yves het helemaal niet erg vond dat zijn overspel uitkwam, anders was hij vast voorzichtiger geweest met de berichten in zijn telefoon.


    Het was Elke die de stilte doorbrak. Lara was zo diep in gedachten geweest dat ze schrok van Elkes stem. ‘Toen Lara weg was, was het Rianne die achter haar aan wilde gaan. Yves vond het eerst niet nodig. Hij zei dat ze wel terug zou komen en wilde eigenlijk gewoon weer aan tafel gaan en wijn drinken.’


    ‘Was hij dronken?’ vroeg de agent.


    Elke haalde haar schouders op. ‘Zoals wij allemaal, denk ik. Flink aangeschoten. Hoewel ik moet zeggen dat ik meteen nuchter was nadat het allemaal was gebeurd.’


    ‘Rianne heeft hem overgehaald om te gaan zoeken’, zei Janneke. Ze keek naar Caroline. ‘Toen zijn jullie met z’n drieën het bos in gegaan.’


    Ineens verplaatsten ze hun aandacht naar Lara’s zus. Die leek een stukje ineen te krimpen toen ze alle blikken op zich gericht voelde. Lara nam nog een slokje van haar thee en probeerde alles te verwerken wat ze te horen kreeg, maar het bleven puzzelstukjes die los door de ruimte zweefden.


    Beide agenten keken ook naar Caroline. Deze keer was het Polman die het woord nam. ‘Kun je vertellen hoe jullie zoektocht verliep?’


    Caroline knikte licht en keek naar de muur, alsof ze eerst haar gedachten moest verzamelen. Daarna blikte ze naar beide agenten en richtte haar blik naar buiten, richting de veranda. Automatisch volgde Lara die. Er zat een vogel op het hekje die brutaal naar binnen keek. Toen het diertje wegvloog, stoof er wat sneeuw op. Lara rilde, hoewel het in het huisje warm was. Maar er leek een andere kou in haar genesteld te zijn. Dieper naar binnen getrokken, tot in haar botten.


    ‘Eerst konden we nog voetstappen zien’, begon Caroline te vertellen. Haar stem was onvast. Ze leek het zelf te merken, schraapte haar keel en ging iets meer rechtop zitten. Toen ze haar mond weer opendeed, klonk ze zekerder. ‘Het sneeuwde nog niet zo hard en we zagen dat Lara het bos in gelopen was. Ze was toen ongeveer twintig minuten weg, misschien iets korter of langer. Op onze telefoontjes had ze niet gereageerd, maar Yves zei dat als we haar zouden bellen terwijl we in het bos waren, we haar ringtoon misschien zouden horen.’


    ‘En gebeurde dat?’ vroeg de agente, toen Caroline stokte. Lara schudde zacht haar hoofd, nog voor haar zus antwoord gaf. Ze had meteen het geluid van haar telefoon uitgezet. Misschien had Yves dat met wat logisch nadenken ook kunnen verzinnen.


    ‘Nee,’ zei Carolien dan ook, ‘ze was al te ver weg of ze had de trilfunctie aangezet. In ieder geval konden we eerst haar voetstappen nog volgen, maar al snel zagen we die niet meer. Het ging ook harder sneeuwen.’ Ze likte aan haar lippen. ‘We zijn toen nog een stukje doorgelopen, maar het was niet handig om met z’n drieën dezelfde route te kiezen. Dus toen hebben we Google Maps erbij gepakt en zagen we dat er een dorp was. Rianne zei dat het logisch zou zijn dat Lara dat ook had gezien en dat ze daarnaar op weg was. Omdat we het niet zeker wisten, besloten we op te splitsen. Ik zou het bospad volgen, Rianne zou in de buurt van het park blijven zoeken en Yves ging naar het dorp dat we op de kaart hadden gezien. Rianne stelde voor dat we allemaal een andere kant op zouden gaan en dat hebben we gedaan.’


    ‘Hoelang waren jullie toen onderweg?’


    Caroline tuitte haar lippen terwijl ze nadacht. ‘Dat weet ik niet precies. Een halfuur misschien?’


    Lara ging verzitten. Ze probeerde zich het drietal voor te stellen, in het bos waar ze vannacht zelf ook had gelopen. Yves die in z’n eentje op weg ging naar het dorp. Misschien had hij, anders dan zijzelf, wel bereik gehad op z’n telefoon en had hij een snellere route gevonden. Als je op de kaart keek, leek het logisch om langs het meer te lopen. Maar als hij dat had gezien, zou hij natuurlijk niet dwars over het besneeuwde ijs zijn gegaan. Het was ook mogelijk dat de kaart hem een eindje in de juiste richting had geholpen en dat Yves toen het bereik op zijn telefoon had verloren. Dat hij alleen nog maar een idee had gehad van de route en die niet precies op de kaart had kunnen bekijken. Misschien was hij daardoor bij het meer uitgekomen en had hij niet gezien dat hij over ijs liep in plaats van over sneeuw. IJs dat te dun was om hem te houden.


    Ze schudde haar hoofd. Was dat geloofwaardig? Ze was vannacht zelf bij een open plek geweest, waarvan ze nu dacht dat dat het meer was. Zij had zich niet gerealiseerd dat er water onder die sneeuwvlakte zat, maar ze was er ook niet overheen gelopen. IJs kraakte toch als het op het punt stond te breken? Zou Yves dat echt niet hebben gemerkt? Of zou hij het pas hebben gezien toen het ijs al begon te scheuren, toen hij wegzakte, toen hij te laat was om terug te gaan naar de kant?


    ‘Ben jij vannacht ook bij het meer terechtgekomen?’ vroeg Polman, die met samengeknepen ogen naar Lara keek. De vraag haalde haar uit haar gedachten. Ze knipperde een paar keer.


    ‘Ik weet het niet zeker’, zei ze weifelend. ‘Achteraf gezien denk ik dat de open plek waar ik ben geweest inderdaad het meer was, maar op dat moment had ik het niet door.’


    ‘Hoe laat was dat?’ De punt van de pen hing boven het papier. Lara wilde dat ze antwoord kon geven, maar ze wist het niet meer precies.


    ‘Best snel’, zei ze wat vaag. ‘Het was niet zo ver hiervandaan en ik herinner me dat ik het nog niet zo koud had toen ik erlangs liep. Ik ben er voorbij gekomen en daarna het bos weer in gegaan, omdat ik eigenlijk geen idee had waar ik was. Het leek me het beste om het pad te volgen dat ik de hele tijd had genomen.’


    Er was iets veranderd, merkte ze, terwijl ze nog praatte. De vrouw keek strak naar haar en ook het vaderlijke in de blik van agent Zandbergen was verdwenen. De vriendelijkheid was er nog, maar ze zag ook iets waakzaams. Alsof hij ineens alert was.


    ‘Maar ik heb niet…’ zei ze, toen ze begon te begrijpen waarom ze nu zo naar haar keken. ‘Ik heb Yves daar niet gezien. Ik denk dat ik binnen een uur nadat ik hier weg ben gegaan, het meer gepasseerd ben.’


    Beide agenten knikten, maar Lara zag dat hun blikken onveranderd bleven. Er prikte iets op haar rug en ze schoof heen en weer.


    Zandbergen verplaatste zijn aandacht naar Caroline. ‘Jullie gingen alle drie een andere kant op’, zei hij, als om haar aan te sporen de draad van haar verhaal weer op te pikken. Dat deed ze echter niet. Ze knikte slechts. De stilte was ongemakkelijk, maar Caroline leek het niet te merken.


    ‘En toen?’ vroeg de man uiteindelijk.


    Caroline slikte een paar keer. ‘Toen heb ik een tijdje rondgelopen, maar het was zinloos. Het bos is groot, het sneeuwde. Ik dacht dat ik elke keer in een nieuw stukje zocht, maar toen realiseerde ik me dat ik al drie keer op hetzelfde punt was uitgekomen, vlak bij het huisje. Ik ben teruggegaan. Eigenlijk omdat ik de politie wilde bellen, maar de rest vond het voorbarig. Dus toen hebben we het niet gedaan.’


    ‘We dachten dat jullie niks met zo’n melding zouden doen’, zei Janneke. Het klonk verontschuldigend. Lara wist niet of dat voor haar of voor de agenten was bedoeld. ‘Omdat ze nog geen vierentwintig uur weg was. En ook omdat ze zelf was weggegaan en boos was.’


    Zandbergen haalde kort zijn schouders op. ‘Dat hangt van de omstandigheden af’, zei hij alleen maar.


    ‘In elk geval besloten we maar gewoon te wachten tot Lara vanzelf terug zou komen’, zei Caroline. ‘De rest ging naar bed. Ik wilde ook wel slapen, maar ik was veel te nerveus. Ik belde Rianne om te vragen of zij misschien al meer wist, maar ze was nog in het bos. Daarna belde ik Yves, maar die nam niet op.’ Ze haalde diep adem en knipperde een paar keer. ‘Nu snap ik wel waarom’, zei ze met een dunne stem.


    De agenten keken elkaar aan. ‘Hoe laat heb je geprobeerd hem te bereiken?’


    Caroline haalde haar telefoon uit haar zak. ‘Hier staat het. 2.56 uur.’


    De agent controleerde de oproepenlijst in Carolines telefoon en knikte kort naar zijn collega.


    ‘En Rianne?’ vroeg hij toen. ‘Jullie zeiden dat zij nog niet terug is?’


    Lara keek om zich heen. Nu pas kwam er een besef bij haar op dat dat eigenlijk wel opmerkelijk was. Ze had nog geen acht geslagen op Riannes afwezigheid, maar nu, met Yves… Ze huiverde. ‘Weten jullie waar ze is?’


    ‘Ze heeft mij geappt’, zei Caroline. ‘Om zes uur vanochtend stuurde ze dat het haar beter leek om niet terug te komen, omdat ze jou niet nog meer van streek wilde maken als je haar zou zien. Daarom is ze naar huis gegaan.’


    Lara wist niet goed wat ze moest zeggen. Gelukkig werd er van haar geen antwoord verwacht, omdat Zandbergen het woord nam. ‘We willen haar graag zo snel mogelijk spreken. Wat is haar nummer?’


    Hoewel Caroline haar telefoon in haar hand had, was het Janneke die het nummer aan de agenten voorlas. Polman liep meteen weg, maar was nog geen halve minuut later al terug. ‘Voicemail’, zei ze. Zandbergen knikte.


    ‘Even terug naar het bos’, zei hij. Hij had er inmiddels een identiek zwart opschrijfboekje bij gepakt en tikte met zijn pen tegen het papier. ‘Als ik het goed begrijp, ben jij rond halftwaalf naar buiten gegaan.’ Hij keek naar Lara. ‘Daarna heb je zo’n drie uur in het bos rondgelopen, tot je het café bereikte waar je ene Stan tegenkwam.’


    Lara slikte en knikte zonder de agent aan te kijken. ‘Dat klopt.’


    ‘Je bent rond halfeen bij een open plek geweest. Waarschijnlijk een meer, en dat moet dan de Vennekreek zijn, want er is maar één meer in het bos. Daar heb je niks gezien of gehoord.’


    Opnieuw knikte Lara. ‘Dat klopt.’


    ‘Goed.’ Hij verplaatste zijn aandacht naar Caroline. ‘Jij hebt grofweg tussen tien voor twaalf en twaalf uur dit huisje verlaten, samen met Yves en je vriendin Rianne. Jullie hebben ongeveer een halfuur met elkaar rondgelopen, tot jullie allemaal een andere weg gingen. Het was toen halfeen.’


    Caroline keek op. ‘Ongeveer’, zei ze met iets onrustigs in haar stem, bijna paniekerig. ‘Ik weet het niet meer precies. Misschien was het wel later. Ik heb niet…’ Ze knipperde een paar keer met haar ogen. ‘Ik heb niet de hele tijd gekeken hoe laat het was. Ik was bezorgd om Lara en…’


    De agent knikte. ‘Dat begrijp ik. Je zei dat je Lara de hele tijd hebt gebeld. Heb je ook nog gebeld toen je in je eentje was?’


    Caroline dacht na en knikte langzaam. ‘Ik denk het wel, ik ben de hele tijd blijven bellen. Maar al best snel ging de telefoon niet meer over, maar kreeg ik meteen de voicemail. Toen stond hij uit of was er geen netwerk.’


    Zandbergen keek in Lara’s richting. Ze knikte half. ‘Ik heb mijn telefoon uitgezet, maar ik had ook geen bereik. Dat zag ik toen ik mijn telefoon aanzette omdat ik wilde opzoeken waar ik was.’


    ‘Dus ergens tussen grofweg halfeen en één uur zijn jullie elk een andere weg gegaan’, ging Zandbergen door met zijn resumé. ‘Je hebt nog een tijdje rondgelopen tot je besloot om terug te keren. Hoe laat was het toen?’


    ‘Ik weet niet…’ begon Caroline, maar Elke onderbrak haar.


    ‘Halfdrie. Dat weet ik nog. Een halfuur later gingen Teun en ik naar bed en Janneke en Ruben ook.’


    Zandbergen maakte een aantekening, zijn collega ook. ‘Goed’, zei de man. ‘Dus rond halfdrie was jij hier en waren Rianne en Yves beiden nog in het bos. Je hebt Rianne nog gesproken en tegen de ochtend heeft ze je geappt. Met Yves heb je geen contact meer gehad.’ Hij keek met opgetrokken wenkbrauwen naar Caroline als om een bevestiging te vragen. Ze knikte. ‘Ja’, zei ze, hoewel haar stem nog steeds wat onvast klonk. ‘Ja, volgens mij klopt het zo.’


    ‘Heeft een van jullie nog contact met Yves gehad?’ vroeg Zandbergen aan de anderen, maar die schudden hun hoofd.


    ‘En met Rianne?’


    ‘Ik heb haar vanochtend geprobeerd te bellen, maar ze nam niet op’, zei Janneke. ‘Toen heb ik haar geappt en stuurde ze terug dat ze naar huis ging, zoals Caroline al zei.’


    ‘Ze belde niet terug?’ vroeg de vrouwelijke agent.


    Janneke schudde haar hoofd.


    ‘Vond je dat vreemd?’


    Opnieuw hoofdschudden. ‘Hoezo? Ze had geappt, dus ik wist wat ik wilde weten. Eerlijk gezegd vond ik het wel best, want ik vond het ergens ook haar schuld dat de sfeer helemaal verziekt was. Ik weet wel dat het lang geleden is, maar je vriendin bedriegen zoals zij…’ Janneke stokte en schudde toen haar hoofd. ‘Nou ja, laat ook maar.’


    ‘Ben je boos op haar?’ vroeg de agente.


    Janneke staarde voor zich uit. ‘Vanochtend wel’, zei ze toen, tegen niemand in het bijzonder. ‘Maar nu is alles anders. Niet met Rianne bedoel ik, maar door wat er met Yves is gebeurd, is alles anders.’


    Zandbergen knikte kort en sloeg zijn boekje dicht. ‘Goed’, zei hij zonder dat echt duidelijk was wat hij bedoelde. Hij stond op en leek even te aarzelen, iets wat Lara nog niet eerder bij hem had gezien. ‘We zouden graag even een blik op de spullen van Yves willen werpen’, zei hij toen.


    Lara knikte. ‘In de slaapkamer.’ Ze bleef op de bank zitten, Elke ging het tweetal voor naar de juiste kamer. Ze hoorde hen daar even praten en rommelen en toen stonden de agenten weer in de woonkamer. Zandbergen had Yves’ sporttas in zijn hand. ‘Deze willen we graag meenemen voor verder onderzoek.’


    Lara knikte half. Er gingen woorden als ‘rechterlijk bevel’ en ‘huiszoeking’ door haar hoofd, maar ze zei niets. Misschien had Zandbergen wel zoiets en eigenlijk kon het haar ook niet schelen. Het was alsof er een extra laag tussen haar en de buitenwereld was ontstaan. Eentje waardoor alles van buiten verdoofd binnenkwam. De scherpe kanten waren er al af gehaald voordat het haar bereikte. Misschien heette dat zelfbescherming, ze wist het niet.


    Andersom maakte de laag dat alles wat in haar raasde, geen weg naar buiten kon vinden. Tranen, ja, maar ze vond geen manier om de felle pijn die overal in haar lichaam leek te steken en schuren, uit te drukken. Hij botste op tegen de watten wanden van de verdoving en dat maakte hem vanbinnen des te scherper.


    De agenten beloofden zo snel mogelijk met meer informatie te komen. Zandbergen gaf haar zijn kaartje en drukte haar op het hart dat ze hem altijd mocht bellen. Ze pakte het aan met trillende vingers. Daarna gingen de agenten weg. Laura keek toe hoe ze naar buiten liepen, bukten voor een door de sneeuw overhangende tak en daarna in hun auto stapten. Vaag registreerde ze een groepje voorbijgangers dat langzaam voorbijliep en geen moeite deed hun nieuwsgierige blikken te verbergen. Ze draaide zich om en liep naar de bank, haar knieën slap en onbetrouwbaar. Langzaam zonk ze neer, legde haar hoofd in haar handen en huilde zachter dan ze eigenlijk zou willen.

  


  
    HOOFDSTUK 8


    ‘NOG STEEDS NIET.’ Janneke hield haar telefoon omhoog als om te bewijzen dat die geen verbinding had gemaakt met die van Rianne. ‘Ik begrijp er niets van.’ Ze probeerde het nogmaals, hoewel het al de zoveelste keer was. Opnieuw schudde ze haar hoofd. Ze keek zorgelijk. ‘Er zal toch niet ook iets met haar…’


    Ruben stond naast haar en schudde zijn hoofd. Lara wendde haar ogen af, maar voelde de korte blik die Ruben op haar wierp. ‘Dat zal heus niet’, zei hij, al klonk zijn stem zacht en niet vol overtuiging. ‘Ze was tegen de ochtend nog online op WhatsApp toch? Ze is vast gewoon naar huis gegaan en in slaap gevallen.’


    Lara nam nog een slok van haar thee, de zoveelste kop. Op een of andere manier leken haar vrienden te denken dat ze voortdurend behoefte had aan thee. Omdat het fijn was om iets fysieks omhanden te hebben, bleef ze met de beker in haar hand zitten. Ze nam geen slok, de geur was haar allang gaan tegenstaan.


    ‘Hé.’ Elke veegde een dun laagje sneeuw van de plek naast Lara en ging naast haar op het bankje zitten. Het houten meubel stond net onder de veranda, maar door de wind was ook daar een licht sneeuwdek ontstaan. Lara schoof een stukje op, hoewel Elke er prima naast paste. Carolines telefoon ging en ze keken allemaal op, maar ze schudde haar hoofd. ‘Mama’, zei ze tegen Lara. Daarna liep ze weg om ergens anders het gesprek aan te nemen.


    Lara had haar moeder gebeld, maar van een gesprek was het niet echt gekomen. Het enige wat ze had kunnen uitbrengen was Yves’ naam. Bij het noemen ervan was haar keel de hele tijd dichtgesnoerd. Ze kreeg het nieuws letterlijk haar strot niet uit. Uiteindelijk had Caroline de telefoon overgenomen.


    ‘We komen nu naar jullie toe’, had haar moeder gezegd toen Caroline de telefoon even later weer aan Lara had gegeven. Haar stem was eerder zenuwachtig dan geschokt. ‘Papa is naar Geert, je weet wel, die vriend van hem, maar ik bel hem meteen. Dan moet hij nog een halfuur rijden om thuis te komen en dan…’


    ‘Mam, wacht’, had Lara haar onderbroken. Typisch haar moeder om meteen te gaan regelen. Het leek wel alsof het nieuws niet eens echt tot haar was doorgedrongen, ze was gelijk praktisch geworden. Maar Lara had haar tegengehouden. ‘Ik bel je straks nog’, had ze gezegd. ‘Ik weet nu niet… Ik moet… De politie…’ Ze wist eigenlijk zelf niet wat ze precies had willen zeggen. Dat ze hoopte dat ze zo snel mogelijk naar huis kon, misschien. Maar ze wist helemaal niet of dat wel mocht. Misschien moest ze wel hier blijven tijdens het onderzoek, of zolang Yves nog in het mortuarium was, of moest ze hem nog identificeren. Bij dat idee alleen al werd ze misselijk en ze wilde dat ze het aan de agenten had gevraagd, zodat ze er niet naar hoefde te gissen.


    ‘Maar lieverd, we komen naar je toe’, had haar moeder gezegd, bijna verontwaardigd. ‘We kunnen je nu niet alleen laten.’


    ‘Ik ben niet alleen’, had Lara geantwoord. ‘Caroline is er, en mijn vrienden. Ik weet gewoon nog niet hoe het nu verdergaat. Ik bel je straks nog.’ Daarna had ze afscheid genomen en opgehangen. Misschien was de waarheid wel dat ze haar ouders hier niet wilde hebben. Het was al moeilijk genoeg dat haar vrienden er de hele tijd waren. Het liefst wilde ze alleen zijn. Misschien zou de pijn dan wel een uitweg vinden. Maar niet hier, niet nu, met allemaal mensen om haar heen. Ze keek naar Elke, rode ogen, vlekken op haar wangen. Janneke zag er hetzelfde uit. Ruben en Teun zeiden niet veel. Van Teun was ze dat gewend, maar bij Ruben stonden de schok en het verdriet op zijn gezicht getekend.


    Naast haar schraapte Elke haar keel. ‘De politie is gelukkig wel een uitgebreid onderzoek begonnen’, zei ze.


    Lara knikte. ‘Maar ze zijn vooral bezig met Yves, denk ik.’


    ‘Je kunt de verdwijning van Rianne daar niet los van zien.’


    ‘Nee.’ Lara haalde diep adem. ‘Ik hoop maar dat ze snel iets vinden.’


    ‘Ja.’ Elke knipperde een paar keer en leek iets te willen zeggen, maar deed het niet.


    ‘Wat?’ vroeg Lara. ‘Waar denk je aan?’


    Elke keek twijfelend. ‘Ik dacht aan de politie, en wat ze aan jou vroegen over het meer. Ze leken het wel verdacht te vinden dat jij vannacht ook op die plek bent geweest.’


    Lara beet op haar onderlip. ‘Tja, ze willen natuurlijk alles onderzoeken. Ik begrijp wel dat ze mij die vraag stellen.’


    ‘Ja.’ Elke draaide haar theebeker rond in haar handen. ‘Het is natuurlijk een logische vraag. Ze willen het plaatje compleet krijgen.’


    Lara knikte half. Ze zei niet dat de verandering op de gezichten van de agenten voor haar meer dan duidelijk was geweest. Ineens was ze in de zaak geplaatst, in plaats van aan de zijlijn. Rationeel kon ze dat verklaren, maar het voelde anders. Alsof ze zichzelf nu moest verdedigen, of vrijpleiten. Ze rilde en trok haar jas dichter om zich heen. De wol van haar sjaal kriebelde tegen haar neus toen ze erin wegdook. Een windvlaag joeg sneeuw van de boomtakken rond. Lara keek ernaar. De vlokken in het maanlicht, de natte kou op haar gezicht, in haar haar – het gevoel kwam terug. Ze slikte. Dat ze vannacht had rondgelopen in het bos waar Yves op datzelfde moment voor zijn leven had gestreden, was een onverteerbare gedachte. Misschien was ze wel heel dichtbij geweest, op honderd meter, of nog minder. Misschien had ze hem kunnen redden. Ze knipperde en voelde de tranen warm over haar wangen glijden.


    Elke merkte het op en sloeg een arm om Lara heen. Ze zei niets, maar trok Lara tegen zich aan en legde haar eigen wang op Lara’s haar. Zo bleven ze een tijdje zitten. Lara keek naar Caroline, die een sigaret van Ruben accepteerde. De puntjes van hun sigaretten lichtten vrijwel gelijktijdig op toen ze eraan zogen. Lara beet op haar lip. Dat stomme roken van Caroline irriteerde haar ineens vreselijk, maar ze wendde haar blik af en verplaatste haar aandacht naar Elke.


    ‘Ik had hem kunnen redden’, zei ze met een stem die licht trilde.


    Elke richtte haar hoofd op en trok haar wenkbrauwen op. ‘Waarom denk je dat?’


    ‘Ik was in het bos, hij was in het bos… Als ik beter had opgelet…’ Lara beet op haar lip. ‘Misschien heeft hij wel geschreeuwd, maar heb ik hem niet gehoord. Of als ik mijn telefoon had opgenomen…’


    Elke gaf niet meteen antwoord. Toen ze uiteindelijk haar mond opendeed, klonk haar stem bedachtzaam. ‘Heb je geschreeuw gehoord dan?’


    ‘Nee, maar ik heb er ook niet op gelet.’


    ‘Ik denk dat als je ’s nachts in een bos loopt, je niet per se hoeft op te letten of je geschreeuw hoort. Je hoort het of je hoort het niet, toch?’


    ‘Maar misschien dacht ik wel dat het een dier was of zo.’


    ‘Dus je hebt wel iets gehoord?’


    ‘Nee.’ Lara schudde haar hoofd. ‘Dat niet. Maar als ik het had geweten, had ik er veel beter op gelet.’


    ‘Als Yves je van tevoren had verteld dat hij zou verdrinken, bedoel je?’


    Lara haalde diep adem. ‘Het had toch gekund? Als ik wist dat hij in de problemen was, had ik hem kunnen helpen.’


    ‘Maar dat wist je niet.’


    ‘Nee, omdat ik mijn telefoon niet heb opgenomen.’


    ‘Je was boos op hem.’


    Lara slikte een paar keer achter elkaar, maar het dikke gevoel in haar keel verdween niet. ‘Ja, ik was boos op hem. Maar als ik niet was weggegaan, was hij het bos niet in gegaan en…’


    ‘Lara.’ Elke haalde haar arm weg en draaide een kwartslag, zodat ze Lara kon aankijken. Daarna pakte ze haar handen. ‘Je moet jezelf geen verwijten maken. Natuurlijk was je boos op Yves, en het is niet vreemd dat je weg wilde. Dan kon je toch niet weten dat dit allemaal zou gebeuren? Het is niet jouw schuld.’


    Lara beet op haar lip. ‘Het voelt gewoon niet zo. Hij was voor mij in het bos en nu…’


    Elke wreef met haar duim over Lara’s hand. ‘Probeer nou maar niet zo te denken. Je schiet er niets mee op.’ Ze zweeg even en keek Lara toen aan. De blik in haar ogen was peinzend. ‘Je hebt hem toch niet horen schreeuwen?’


    ‘Nee, nee’, zei Lara terwijl ze haar hoofd schudde. ‘Ik denk het niet.’


    ‘Want als dat wel zo is, moet je het tegen de politie zeggen.’


    ‘Ik probeer me de hele tijd te herinneren wat ik heb gezien en gehoord, maar ik denk niet dat ik iets heb gehoord of gezien. Eerst was ik verdrietig en daarna was ik vooral bezig met de weg vinden en bedenken waar ik heen moest. Als ik al iets heb gehoord, dan heb ik het in elk geval niet herkend als een stem.’ Lara beet op haar lip. Dat had ze al zo vaak gedaan dat haar vel kapot was gegaan. Ze proefde bloed. ‘Maar als ik mijn telefoon had opgenomen…’


    ‘Hier moet je mee ophouden’, zei Elke, nu strenger. ‘Je was boos op hem, natuurlijk nam je je telefoon niet op. En later had je geen bereik meer, zei je. Dus toen kon je je telefoon niet eens opnemen.’


    Lara knikte langzaam. ‘Ja, ik was boos op hem. En ik wist zeker dat we uit elkaar zouden gaan. Maar nu…’ Ze haalde haar schouders op, het gebaar voelde hulpeloos. ‘Maar nu ben ik hem kwijt. Voor altijd.’


    Ze keek Elke niet aan, maar wendde haar blik af. Ze zag ook de blikken van Caroline en Ruben op zich gericht. Het was moeilijk om haar gevoel over te brengen. Ze wilde Yves niet terug, maar ze wilde hem ook niet kwijt. Niet op deze manier.


    Ze maakte haar hand los uit Elkes greep en stond op. Ze leunde voorover tegen het hekje van de veranda en keek naar de lucht, die alweer dreigend en donker begon te worden. Ondanks haar dikke jas rilde ze. Ze probeerde haar gedachten tegen te houden, maar ze kon er niets aan doen dat er beelden in haar opkwamen. Zij en Yves samen, thuis, op de bank, hun favoriete serie, uit eten, op vakantie, het ontbijt op zondagochtend. Nietszeggende plaatjes, maar tegelijkertijd de inhoud van haar leven. Haar leven in de verleden tijd. Driftig veegde ze tranen weg, maar ze bleven komen, tot ze zich uiteindelijk met de sneeuwvlokken vermengden.


    Janneke zag ze als eerste. ‘De politie is er weer’, zei ze, haar hoofd om de hoek van de keuken waar ze al een kwartier bezig was. Teun had even daarvoor de televisie aangezet, maar niemand keek. Nu zette Elke hem weer uit. Bij gebrek aan achtergrondgeluid was het stil in de kamer. Lara had naar het scherm van haar telefoon zitten staren, maar ze wist niet meer precies wat ze had gezien. De tijd leek voorbij te kruipen. Het was pas drie uur ’s middags, de dag leek eindeloos te duren. Haar moeder had een bericht gestuurd waarop ze niet had geantwoord. Ze legde haar telefoon aan de kant, maar pakte hem meteen weer toen ze geen bestemming wist voor haar lege handen.


    Dezelfde twee agenten. De kamer was meteen vol. Het handen schudden lieten ze deze keer achterwege. Niemand bood iets te drinken aan.


    ‘Is hij al…’ begon Lara. Haar zin eindigde in een vragend schouderophalen. Zandbergen bleef haar aankijken tot ze haar vraag afmaakte. ‘Is Yves al in het mortuarium?’


    De agent knikte. ‘Ja, zijn lichaam is meegenomen voor verder onderzoek.’ Hij aarzelde even. Zijn blik had iets spijtigs. ‘Hoewel we gezien zijn identiteitsbewijs vrij zeker weten dat hij het is, zal hij nog wel geïdentificeerd moeten worden.’


    Lara voelde meteen een klem om haar maag. Ze schudde haar hoofd, afwerend. ‘Maar ik wil niet…’


    ‘Een ander familielid mag het ook doen’, zei de agent zacht. ‘Ouders, een broer of zus…’


    ‘Er is geen familie.’


    Zandbergen keek het groepje rond, maar zei niets. Vrienden vielen blijkbaar niet binnen de cirkel die hij zocht.


    ‘Ik ben familie’, zei Caroline. ‘Ik ben zijn schoonzus.’


    Lara keek op en deed haar mond open om iets te zeggen, maar de agent knikte al. Lara wierp een blik op haar zus, maar Caroline keek niet terug. Ze zag bleek, nog meer dan eerst.


    ‘Je hoeft het niet te doen’, zei Lara zacht. Alles in haar verzette zich, maar ze kon het Caroline niet aandoen. ‘Ik ga zelf wel.’


    ‘Nee.’ Caroline had zich vermand. Haar rug was recht, haar schouders naar achter. Ze straalde zelfvertrouwen uit, al moest dat een dun laagje zijn. ‘Ik doe het. Ik wil het jou besparen, jij krijgt al genoeg voor je kiezen.’


    ‘Oké.’ Zandbergens stem had iets opgeruimds. Hij klonk ook wat gehaast, alsof hij dit onderdeel zelf ook achter de rug wilde hebben. ‘We zullen straks gezamenlijk naar het mortuarium rijden. Het duurt niet lang.’


    ‘We hebben nog een aantal andere vragen’, nam Polman het over, alsof de rolverdeling zo afgesproken was. ‘Het probleem is dat we nog steeds heel graag Rianne willen spreken, maar we kunnen haar niet vinden. Haar telefoon staat uit, ze is niet thuis.’


    Een stilte volgde. Lara probeerde de inhoud van wat er gezegd was in zich op te nemen, maar dat was moeilijk. Het leek of haar gedachten blokkeerden als het over Rianne ging. Jarenlang had ze moeiteloos kunnen vertellen wat haar vriendin dacht, hoe ze reageerde, zelfs wat ze zou zeggen, maar dat was gisteravond in één klap veranderd. Ze had geen idee meer wie Rianne echt was. Misschien was ze wel gevlucht, naar het buitenland voor haar part. Omdat ze nog veel meer had gedaan waar niemand weet van had. Vroeger, of met Yves. Misschien had ze wel… Nee. Lara schudde haar hoofd. De gedachte die naar voren kroop in haar hoofd, wilde ze niet toelaten. Wat Yves was overkomen moest een ongeluk zijn.


    ‘Denken jullie dat er iets aan de hand is?’ vroeg Janneke. Het klonk onnozel, vond Lara. Alsof dat nog niet duidelijk was. Natuurlijk was er iets aan de hand. Er was veel te veel aan de hand.


    ‘We vinden het wel opvallend dat ze onbereikbaar is’, knikte agente Polman.


    ‘Maar wat denken jullie? Dat haar ook iets is overkomen?’


    De agente bewoog haar hoofd, maar het was niet duidelijk welk antwoord ze daarmee wilde uitdrukken.


    ‘We houden alle opties open’, antwoordde Zandbergen in haar plaats. Lara vroeg zich af of dat de meestgebruikte zin uit zijn vocabulaire was.


    ‘Maar het zou kunnen’, hield Janneke vol. ‘Wat als er iets met haar is gebeurd? Misschien wel hetzelfde als met Yves. Hebben jullie wel verder gezocht in het meer?’ Hoe langer ze praatte, hoe meer haar stem de hoogte in ging. ‘Als ze samen waren toen Yves verdronk, kan ze daar ook liggen en…’


    ‘We gaan daar op dit moment niet van uit’, reageerde Zandbergen kalm. ‘Ook omdat Rianne tegen de ochtend nog contact heeft gehad met Caroline en met Janneke.’ Hij trok zijn wenkbrauwen op alsof hem op dat moment iets te binnen schoot en wendde zich tot Caroline. ‘Zou ik misschien dat berichtje even mogen zien?’


    Caroline knikte. ‘Natuurlijk.’


    ‘Ik ben benieuwd naar wat er precies in staat’, zei Zandbergen, alsof Caroline niet meteen had ingestemd en hij haar moest overhalen haar telefoon af te staan. Caroline knikte en overhandigde haar telefoon. ‘Hij is ontgrendeld.’


    De agent keek even naar het scherm en knikte toen. Hij bleef met de telefoon in zijn handen staan toen hij vroeg: ‘Zijn de spullen van Rianne hier nog?’


    Lara voelde aarzeling, al wist ze niet waarom. Maar Caroline knikte al. ‘Op haar kamer.’


    Polman liep met Caroline mee, Zandbergen bleef in de kamer. ‘Gaan jullie haar zoeken?’ vroeg Lara.


    ‘We blijven proberen om haar te bereiken’, antwoordde de agent wat ontwijkend.


    ‘Maar beschouwen jullie haar nu als vermist?’


    ‘Alleen als iemand haar als vermist zou opgeven.’ Hij hield zijn hoofd schuin, maar niemand zei iets.


    ‘Beschouwen jullie haar dan als verdachte?’ Dat was Teun. Lara keek verbaasd op. Hij zei doorgaans zo weinig dat zijn stem haar vreemd in de oren klonk.


    De agent leek zijn antwoord even te overwegen. Hij zweeg net iets te lang. Lara hield haar adem in.


    ‘We zijn nog niet ver genoeg in het onderzoek om hier iets over te kunnen zeggen.’


    ‘Maar is het dan geen ongeluk?’ vroeg Lara schor. ‘Jullie zeiden… Het was toch nog niet duidelijk?’


    Zandbergen haalde diep adem en schraapte daarna zijn keel. ‘Zoals ik al zei…’


    Ineens voelde Lara een ongeduldige woede in zich opwellen. ‘Ja, ja, het onderzoek’, onderbrak ze de agent, feller dan ze van plan was. ‘Het is de hele tijd: het onderzoek dit, het onderzoek dat. En jullie houden alle opties open. Maar jullie weten het echt wel, of het een ongeluk was. En ik wil het ook weten.’ Zonder het zelf te merken was ze opgestaan en nu stond ze tegenover de agent. Die bekeek haar met een mengeling van verbazing en medeleven.


    ‘Ik wil gewoon weten wat er met hem is gebeurd. En wie daar iets mee te maken heeft. Als jullie denken dat Rianne een rol heeft gespeeld bij zijn dood, wil ik het nu weten.’ Ongemerkt had ze haar handen in haar zij gezet. ‘Dan wil ik het nu weten’, zei ze nogmaals, omdat ze niet wist wat ze anders moest zeggen. De energie die ineens in haar was gekomen, begon nu net zo snel te verdwijnen. Ze wilde gaan zitten, maar had het gevoel dat ze moest blijven staan om sterk over te komen.


    ‘Ik begrijp de frustratie’, zei Zandbergen toen Lara stil was. Het zalvende was terug. ‘En ik begrijp ook dat je antwoorden wilt, maar alles wat ik nu zou zeggen, zou speculatie zijn. En ik wil niet speculeren, want daar schiet niemand iets mee op. Ik…’ Hij werd onderbroken door het geluid van zijn mobiele telefoon. Lara zag hem even aarzelen, toen haalde hij het toestel uit zijn zak en wierp een blik op het schermpje. ‘Momentje.’


    Hij verdween naar de keuken om het gesprek aan te nemen. Zijn collega kwam juist de kamer weer in, gevolgd door Caroline. ‘En?’ vroeg Lara, maar haar zus schudde haar hoofd.


    ‘Al haar spullen zijn nog hier.’


    ‘Dat is wel vreemd’, zei Janneke. ‘Ze is zelf weggegaan, maar ze heeft haar spullen niet meegenomen?’


    Caroline keek nadenkend. ‘Is dat echt vreemd? Ik denk dat ze niet het risico wilde lopen dat ze Lara alsnog onder ogen zou komen hier.’


    ‘Maar ze wist toch dat Lara hier niet was?’


    Caroline haalde kort haar schouders op. ‘Lara had net op dat moment terug kunnen komen. Waarschijnlijk wilde ze niet naar het huisje komen om elk risico uit te sluiten.’


    Janneke wilde nog iets zeggen, maar het gesprek werd onderbroken doordat agent Zandbergen weer binnenkwam. Er leek een extra frons op zijn gezicht te zijn gekomen. Hij wierp een blik op zijn collega en schraapte toen zijn keel. Daarna keek hij Lara aan. ‘Laten we even gaan zitten.’


    Nog voordat hij zijn mond opendeed, wist Lara wat de man zou gaan zeggen. Ze nam plaats op de bank, net voordat haar knieën het zouden begeven.


    ‘Ik werd net gebeld door een van de rechercheurs die zich met deze zaak bezighoudt’, zei hij zacht. Lara zette zich schrap voor de rest van de zin. ‘De resultaten van het pathologisch onderzoek zijn binnengekomen.’


    Lara sloot even haar ogen. Ze slikte, maar haar mond was kurkdroog. Haar poging om een vraag te stellen strandde doordat haar hersenen niet wilden meewerken aan het vormen van woorden. Op een of andere manier wist ze zeker dat ze iets te horen zou krijgen waarvan ze zich achteraf altijd zou afvragen of ze het wel had willen weten. En tegelijkertijd was er geen keus, ze moest het weten. ‘En?’ wist ze uiteindelijk uit te brengen.


    ‘Op basis van de resultaten van dit onderzoek is niet met honderd procent zekerheid vast te stellen of het een ongeluk is geweest’, zei de politieman. Hij liet zijn zin aan het einde een beetje omhooglopen, als om aan te geven dat deze alleen maar de inleiding vormde op iets anders. Lara zei niets, maar wachtte af tot hij verderging. Dat deed hij na een paar seconden.


    ‘Wel heeft de patholoog vastgesteld dat er water in de longen aanwezig is. Dat duidt erop dat Yves nog leefde toen hij in het water terechtkwam en dat wijst ons in de richting van een ongeluk.’


    ‘Maar…’ Lara hoorde haar eigen stem, maar hij klonk anders, hoger, piepender. ‘Maar wat betekent dat?’


    ‘Dat betekent dat hij in het water heeft geprobeerd adem te halen’, zei de agent. Hij praatte zacht, maar zijn woorden kwamen hard binnen. Lara werd misselijk bij het idee. In haar hoofd begon zich meteen een beeld te vormen. ‘Het is het belangrijkste kenmerk waaraan je kunt zien dat iemand is verdronken.’


    Janneke liet een kreet ontsnappen, Caroline vloekte zacht. Ruben draaide zich om naar het raam en bleef met zijn handen voor zijn gezicht staan. Lara had haar handen over haar gezicht gevouwen en bleef even zo zitten. Haar hersenen lieten haar met rust, het plaatje zag ze niet voor zich. Misschien later, maar niet nu. Nu moest ze zichzelf dwingen om na te denken.


    Ze vermande zich en nam het woord. ‘Maar wat heb ik hieraan?’ vroeg ze met een stem die nu ze haar best deed, weer normaal begon te klinken.


    De agent dacht even na voor hij begon te praten. ‘De bevinding van de patholoog leert ons dat Yves in elk geval niet eerder al is overleden en daarna door iemand in het water of onder het ijs is neergelegd.’


    ‘Een ongeluk dus?’


    De agent perste zijn lippen op elkaar en bewoog zijn hoofd, als om zijn twijfel aan te geven. ‘We denken in die richting, maar zo zwart-wit kun je dat niet stellen. Iemand kan hem ook in het water hebben geduwd. Of op het ijs, waar hij misschien doorheen is gezakt. Misschien heeft hij wel op het ijs ruzie gekregen met iemand, is hij toen door het ijs gezakt en is die ander weggelopen.’


    ‘Is dat wat jullie denken?’


    De agent schudde zijn hoofd. ‘Nee, ik schets alleen scenario’s die allemaal mogelijk zijn, maar waarvoor we geen bewijs hebben. We kunnen en mogen geen voorbarige conclusies trekken over of het wel of geen ongeluk was.’ Hij liet zijn hoofd steunen op zijn handen, die hij tot een driehoekje onder zijn kin had gevouwen. Daarna praatte hij verder. ‘Er zitten meerdere zwakke plekken in het ijs, mogelijk waren dat wakken die in de loop van één nacht dichtgevroren zijn. Misschien is een van die wakken veroorzaakt doordat Yves op die plek door het ijs is gezakt, maar dat weten we niet. Het is achteraf onmogelijk vast te stellen wanneer een dergelijke plek is ontstaan. Het is ook mogelijk dat hij ergens waar het ijs minder stevig is, onder het ijs terecht is gekomen en dat hij naar een andere plek is gedreven.’


    Lara dwong zichzelf om alleen feitelijk te denken. De golf van afschuw die ze voelde, liet zich vooralsnog op afstand houden. ‘Wat gaan jullie nu verder doen?’ vroeg ze. Ze hoorde zelf ook de vijandigheid in haar stem, maar ze kon er niets aan doen. ‘Weten jullie bijvoorbeeld hoe laat hij is overleden?’


    Zandbergen knikte. ‘De patholoog heeft een schatting gedaan, maar het is altijd lastiger te zeggen bij een lichaam dat in het water heeft gelegen. Hij denkt tussen twaalf en zes uur vannacht. Die informatie is voor ons niet specifiek genoeg om erg waardevol te kunnen zijn.’


    Lara liet die mededeling op zich inwerken. Tussen twaalf en zes uur – dat kon van alles betekenen. Misschien was ze in het bos geweest, misschien in de kroeg, misschien bij Stan. Die laatste gedachte probeerde ze niet toe te laten, omdat het simpelweg te ingewikkeld was na te denken over het feit dat zij in het bed had gelegen van een andere man terwijl degene die ze tot gisteren haar vriend had genoemd, op een gruwelijke manier aan zijn einde kwam.


    ‘Wij gaan weer’, zei Zandbergen. ‘De patholoog stuurt zijn rapport zo naar ons toe en hopelijk vinden we daarin meer aanknopingspunten.’ Hij keek naar Caroline. ‘Ga je met ons mee?’


    Caroline keek even alsof ze wilde vragen waarvoor, maar toen knikte ze. Ze trok haar jas aan en zonder iets te zeggen liep ze achter de agenten aan naar hun auto. Zandbergen hield de deur voor haar open. Lara keek toe hoe de agent daarna achter het stuur plaatsnam. Langzaam reed de wagen uit haar zicht. Ze sloot haar ogen en schudde haar hoofd en probeerde vat te krijgen op haar gedachten, maar daar was geen beginnen aan.

  


  
    HOOFDSTUK 9


    ‘IK WEET HET NIET, MAM.’ Lara onderdrukte de neiging om te zuchten en sloot haar hand steviger om haar telefoon. ‘Zodra het kan wil ik hier weg, maar ik weet niet wanneer dat is.’


    ‘Wij komen nu echt naar je toe. En als je dan toch weg bent, rijden we alsnog naar je toe.’


    Lara schudde haar hoofd. ‘Nee, wacht daar nou maar even mee. Ik hoop eigenlijk dat ik weg kan zodra Caroline terug is. Dat kan toch niet zo lang meer duren. En dan zou je voor niks deze kant op rijden.’


    ‘Ja Laar, dat zeg je nou de hele tijd, maar ondertussen is het al zes uur. Je vader en ik willen gewoon graag bij je zijn. En ook bij Caroline natuurlijk.’


    Lara sloot even haar ogen. ‘Dat vind ik ook heel lief, maar…’ Ze beet op haar lip en schudde haar hoofd. Er welden alweer tranen op in haar ogen. Ze was er nog niet klaar voor haar moeder het hele verhaal te vertellen. ‘Ik weet het gewoon niet, mam. Ik wil hier weg, maar ook weer niet. Het is alsof ik Yves in de steek laat als ik hier wegga en bovendien zie ik ertegen op om naar huis te gaan.’


    ‘Kom dan naar ons toe’, zei haar moeder. ‘Of nee, papa en ik komen je halen en dan nemen we je mee naar ons huis. Je kunt hier blijven zolang als je wilt.’


    Lara slikte. Het was verleidelijk om ja te zeggen, maar ze schudde haar hoofd. Ze moest naar huis, ze moest alleen zijn en alles wat door haar heen raasde toelaten. Ze zei tegen haar moeder dat ze haar straks zou bellen als ze meer wist en hing op.


    Alleen zijn, dat was wat ze wilde. En ze moest ook nadenken. Net had Janneke iets gezegd over de begrafenis. Lara was geschrokken. Ze had nog helemaal niet nagedacht over de begrafenis. Of misschien moest het wel een crematie worden, zelfs dat wist ze niet. Ze had het er weleens met Yves over gehad, maar zoals dat gaat als je jong bent en de dood ver weg lijkt: lacherig en gekscherend. ‘Doe mij maar een zeemansgraf’, had Yves geroepen. ‘Lekker goedkoop en weinig onderhoud.’


    ‘Mij te veel moeite’, was Lara’s antwoord geweest. ‘Ik kieper je gewoon van het balkon en dan doe ik alsof ik je niet ken.’


    Ze hadden het er ook weleens wat serieuzer over gehad, maar Yves had nooit echt antwoord gegeven op de vraag of hij liever begraven of gecremeerd wilde worden. Begraven vond hij maar een ongezellig idee, had hij gezegd. ‘Dan lig je daar onder de grond.’ Maar cremeren, dat leek hem dan weer eng. ‘Straks leef je per ongeluk nog als je in de fik gaat.’ Toen Lara had gezegd dat zij gecremeerd zou willen worden, was Yves’ antwoord geweest dat als hij dan echt moest kiezen, hij daar waarschijnlijk ook wel voor zou gaan.


    Maar eigenlijk was de keuze tussen begraven en cremeren nog de eenvoudigste die ze moest maken. Ron Zandbergen had gezegd dat zodra het kon, het lichaam van Yves aan haar zou worden overgedragen. Vertwijfeld had ze gevraagd wat ze er dan mee moest. Er was een bizar beeld bij haar opgekomen waarin de politie haar een grote zwarte zak kwam overhandigen en daarna doodleuk wegreed.


    ‘De uitvaartondernemer gaat alles voor je regelen’, had Zandbergen geantwoord. ‘Zij komen Yves ophalen in het mortuarium en nemen hem mee naar een van hun eigen rouwcentra, of bijvoorbeeld naar jouw huis, als je dat fijner vindt.’ Bij die woorden had hij haar even aangekeken, alsof hij voor zichzelf probeerde te bepalen welke toon hij moest kiezen. Was medeleven op z’n plek? Was Lara een rouwende weduwe? Dat woord – weduwe – paste helemaal niet. Het klonk Lara ronduit idioot in de oren. Oude vrouwen waren weduwe, oude vrouwen die alleen maar zwart droegen.


    Sowieso klopte er geen bal van. Was je wel weduwe als je uit elkaar was gegaan? Natuurlijk niet, maar wat als het een kwestie van uren daarvoor was? Waren ze eigenlijk wel uit elkaar gegaan? Lara was weggelopen in de stellige overtuiging dat haar relatie voorbij was en daarin leefde ze nog steeds. Maar alles liep nu door elkaar en de woede om Yves’ overspel was ondergesneeuwd. Maar ze zouden, als Yves was blijven leven, niet bij elkaar zijn gebleven, dat wist ze zeker. En toch moest ze nu zijn uitvaart regelen alsof ze nog zijn vriendin was, omdat ze niet wist wie het anders moest doen. Of eigenlijk: omdat ze niet wist hoe ze op dit moment aan de buitenwereld moest uitleggen dat ze zijn vriendin niet meer was. Yves had massa’s kennissen, zakenrelaties, vrienden. Hoe kon ze op de uitvaart zelf meedelen dat ze een paar uur voor zijn dood schreeuwend bij hem weg was gegaan? Ze kon moeilijk doodleuk vertellen dat hij haar verschrikkelijk had bedrogen. Maar in plaats daarvan doen alsof ze zo gelukkig waren samen, dat ging ook niet. Het liefst wilde ze helemaal niets doen. Het regelen van de crematie aan iemand anders overlaten, op de dag zelf thuisblijven, zo snel mogelijk hun huis verkopen. Maar dat ging niet. Er was geen familie en hoewel haar vrienden natuurlijk klaarstonden om haar te helpen, zou ze toch zelf in gesprek moeten met de uitvaartondernemer. Ze sloot haar ogen en slikte een paar keer toen ze alleen al dacht aan de rouwkaart. Haar naam, bovenaan. Tot gisteravond zou het logisch zijn geweest, geen twijfel mogelijk. Maar nu… Vier jaar ruw aan de kant gegooid op één avond. Maar ze kon niet ontkennen dat het was gebeurd en ze wilde niet bovenaan de rouwkaart staan alsof alles nog koek en ei was geweest. En hoe zat het met de toespraken op de uitvaart? Natuurlijk zou ze zelf niets zeggen, maar dan nog. Zouden anderen hun relatie roemen? Dat ze zo gelukkig waren samen? Lara schudde haar hoofd. Ze wist niet eens wie er allemaal op de hoogte waren van het overspel – niet alleen met Rianne, maar al die keren. Misschien wist de helft van de mensen in de zaal het wel. Dan zou niets zeggen nog veel vreemder zijn dan het wel vertellen. Maar je ging niet op iemands uitvaart in een toespraak meedelen dat hij zijn vriendin ongelooflijk had bedrogen.


    Met een ruk stond ze op, alsof ze haar gedachten daarmee kon verdrijven. Ze liep naar het raam. Het liep tegen zessen en het was bijna donker. Iemand had het licht onder de veranda aangedaan. De temperatuur was weer gedaald en het licht weerkaatste op de kristallen glans van de sneeuw die nog op het hekje van de veranda lag. Lara hield haar blik er strak op gericht.


    ‘Hé.’ Ze had niet gemerkt dat Elke achter haar was verschenen. Haar vriendin legde haar hand op Lara’s rug. ‘Gaat het?’


    Lara haalde haar schouders op en knikte tegelijk. ‘Hm’, antwoordde ze onbestemd.


    ‘Ik zat te denken…’ Elke pauzeerde even en leek wat ongemakkelijk.


    ‘Wat?’ vroeg Lara.


    ‘Nou, Teun en ik…’ Ze beet op haar lip en rimpelde haar neus voor ze uiteindelijk verderging. ‘Ik denk dat ik hier niet nog een nacht wil blijven’, zei ze toen zacht. ‘Teun wil graag weg en ik eigenlijk ook wel.’ Meteen daarna kreeg haar stem iets verontschuldigends. ‘Maar als jij wil dat we blijven, dan doen we dat natuurlijk. Ik laat je niet in de steek, maar ik dacht… Nou ja, misschien wil jij ook wel weg en heb je het gevoel dat je voor ons moet blijven.’


    ‘O.’ Lara wist eigenlijk niet goed wat ze moest zeggen. Natuurlijk wilde ze zelf ook weg, maar vooralsnog had de politie gevraagd of ze in de buurt wilde blijven. Eigenlijk was ze ervan uitgegaan dat haar vrienden dan ook niet naar huis zouden gaan. ‘Nee, ja, natuurlijk’, herstelde ze zich snel. ‘Ik snap het. Zodra het kan, ben ik hier ook weg. Gaan jullie maar.’


    ‘Weet je het zeker?’ Elke keek zowel bezwaard als opgelucht, een tegenstrijdigheid die haar gezicht ook iets onbestemds gaf. ‘Als je wil dat we blijven, dan blijven we.’


    ‘Nee.’ Lara schraapte haar keel. ‘Gaan Janneke en Ruben ook?’


    ‘Dat denk ik niet. Maar Ruben en Yves waren vrienden. Voor Teun is het natuurlijk anders.’


    Lara snapte niet wat het uitmaakte, maar toch knikte ze alsof dat heel logisch was. Ze deed haar mond open om nog iets te zeggen, maar een klop op de keukendeur deed hun gesprek stokken. Meteen daarna klonken er stemmen. Janneke kwam de kamer in, gevolgd door de twee agenten. Caroline sloot de rij.


    Lara liep meteen naar haar zus en pakte haar handen. ‘Hoe was het?’ vroeg ze, onzeker of ze het antwoord wilde horen. Caroline zag bleek en haar ogen waren rood alsof ze had gehuild.


    Haar zus gaf geen antwoord, maar schudde slechts haar hoofd. Lara wilde haar omhelzen, maar Caroline liep door naar de bank en ging zitten met haar hoofd in haar handen.


    ‘Je zus heeft Yves geïdentificeerd’, zei Zandbergen overbodig. ‘Ze heeft bevestigd dat hij het is.’


    Lara wilde een cynische opmerking maken, maar ze deed het niet. Natuurlijk was het hem. Wie anders zou er rondlopen met Yves’ portemonnee en bovendien ook nog eens als twee druppels water lijken op de profielfoto op Facebook die de politie had gezien?


    Ze keek Zandbergen aan, afwachtend of hij nog met nieuwe informatie zou komen. De agent schraapte zijn keel. ‘Nu het pathologisch onderzoek en de identificatie zijn afgerond, zal het lichaam van Yves waarschijnlijk morgenochtend worden vrijgegeven. Het is goed om in deze fase contact op te nemen met een uitvaartondernemer, zodat Yves kan worden vervoerd naar een rouwcentrum bij jou in de buurt. Wat ons betreft is het nu niet langer noodzakelijk dat je in de buurt blijft.’


    Lara knikte. ‘Oké.’ Ze keek de man aan. Zijn stem klonk afrondend en dat beviel haar niet. ‘Betekent dit dat jullie klaar zijn met het onderzoek?’


    De agent schudde zijn hoofd. ‘Dat niet, maar we naderen de vierentwintig uur. Het eerste etmaal is in elk onderzoek cruciaal. Dan worden vaak de grootste vorderingen geboekt, de meeste mensen gesproken, de sporen veiliggesteld. Dat hebben we nu gedaan. We zullen nog meer vragen hebben, maar daarvoor hoef je niet in de buurt te blijven.’


    ‘Maar jullie denken toch meer in de richting van een ongeluk’, zei Lara. Ze had de zin als vraag bedoeld, maar haar stem daalde aan het einde. Ze kon het antwoord zelf invullen.


    Zandbergen maakte een gebaar met zijn hoofd waar niet echt een antwoord in besloten lag. ‘We houden de opties open.’


    ‘En Rianne?’


    De agent trok een rimpel in zijn voorhoofd. ‘We hebben haar nog niet gesproken’, zei hij. ‘We krijgen haar maar niet te pakken. Inmiddels is ze al meer dan twaalf uur spoorloos zonder een teken van leven, dus gaan we meer middelen inzetten om haar te vinden.’


    ‘Zou ze er dan toch iets mee te maken hebben?’ vroeg Janneke, vooral aan zichzelf. ‘Je neemt toch niet de benen als je niks te verbergen hebt?’


    ‘Of er is iets met haar gebeurd’, zei Elke. ‘Net zoals met Yves.’


    Janneke keek Zandbergen nadenkend aan. ‘Maar dan moeten we haar als vermist opgeven, zoals u zei.’


    De agent kneep zijn ogen samen. ‘We zijn op dit moment hoe dan ook naar haar op zoek, omdat we haar heel graag wat vragen willen stellen voor ons onderzoek. Het maakt niet zoveel uit of jullie aangifte doen van haar vermissing, we proberen sowieso heel hard om haar te vinden.’


    ‘Ze heeft ermee te maken, dat kan niet anders.’ Dat was Caroline, die tot nu toe haar mond had gehouden. ‘Als je niks te verbergen hebt, ga je er toch niet vandoor?’


    Haar herhaling van wat Janneke al had gezegd leidde tot een wat ongemakkelijke stilte. Lara haalde stroef haar schouders op. Inmiddels begon ze steeds banger te worden dat er iets met Rianne was gebeurd. Die gedachte wakkerde bij haar een schuldgevoel aan. Twee mensen die haar waren gaan zoeken, waren niet teruggekomen. De ene was het allerergste overkomen en de ander… Ze durfde die zin niet eens in gedachten af te maken.


    ‘Hebben jullie haar telefoon al gepeild?’ vroeg Elke. Ze keek de agent verontschuldigend aan. ‘Sorry, maar ik dacht eraan omdat ze dat in series altijd doen. Maar dat zullen jullie zelf ook wel weten.’


    Zandbergen keek onbewogen. ‘Dat hebben we inderdaad gedaan, maar het toestel staat uit. De laatste zendmast die ze heeft gebruikt is er eentje hier in de buurt, dus dat verschaft ons niet zoveel bruikbare informatie.’ Hij wreef in zijn handen, afrondend. Daarbij keek hij Lara aan. ‘Ik laat je zo snel mogelijk weten wanneer het lichaam van Yves wordt vrijgegeven. Als jullie in de tussentijd iets van Rianne vernemen, dan horen wij dat graag. Mocht er contact zijn, laat haar dan ook weten dat we met spoed naar haar op zoek zijn.’


    Ze beloofden het en de agenten verdwenen weer. Lara keek naar haar zus, die nu haar benen onder zich had getrokken op de bank en een beker thee had gepakt die niet de hare was. Ze ging naast haar zitten. ‘Hoe was het?’ vroeg ze, omdat ze de eerste keer geen antwoord had gekregen.


    Caroline staarde voor zich uit en even twijfelde Lara of ze haar wel had gehoord. Toen haalde ze kort haar schouders op. ‘Verschrikkelijk’, zei ze. Haar stem klonk vreemd vlak.


    ‘Ja.’ Lara knikte. Ze wilde zeggen dat ze het zich kon voorstellen, maar eigenlijk kon ze dat niet. ‘Dank je wel dat je gegaan bent.’


    Caroline knikte halfslachtig. Ze nam een slok thee en keek toen naar de beker alsof ze niet meer wist hoe die in haar hand terecht was gekomen. ‘Koud’, mompelde ze, maar dat weerhield haar er niet van om verder te drinken.


    ‘Was hij…’ Lara slikte. De tweestrijd in haar tussen niets en alles willen weten liet zich niet zomaar oplossen. ‘Was hij gewond?’ vroeg ze uiteindelijk.


    Caroline vermeed Lara’s blik door langs haar heen te staren, alsof ze haar niet kon aankijken terwijl ze antwoord gaf. Het duurde even voordat ze begon te praten, al leverde het denkwerk geen uitvoerig antwoord op. ‘Nee. Niet gewond.’


    ‘Kon je het zien?’ Lara kromp ineen, maar ze moest het gewoon weten. ‘Kon je zien dat hij verdronken is?’


    Caroline sloot haar ogen en schudde haar hoofd. Ze klonk korzelig. ‘Wat wil je weten? Hij zag er dood uit.’


    Lara hield haar mond. Ze kende die toon in Carolines stem. Meteen had ze spijt dat ze haar zus had laten gaan. Caroline leek misschien kalm, maar Lara had moeten bedenken dat dit te veel voor haar was. Ze stond op, greep in het voorbijgaan haar dikke vest van een stoel en liep in één beweging door naar buiten. Ze wilde alleen zijn.


    Het was donker en van de verandalampen kwam niet zoveel licht, maar dat deerde niet. Ze haalde diep adem en liet de scherpe kou diep in haar doordringen.


    Ze had Caroline niet moeten sturen. De blik op het gezicht van haar zus had haar geleerd dat dat een slecht idee was geweest. Dat had ze kunnen weten. Althans, op ieder ander moment. Maar toen ze zelf niet wilde gaan en Caroline het had aangeboden, was ze niet helder genoeg geweest. Caroline kwam nu misschien sterk over, maar Lara had gezien dat het de laatste tijd niet goed met haar ging. Alleen al haar gewicht vormde daarvan het bewijs. Lara wist dat het in fases kwam, golfbewegingen, hoge pieken maar ook diepe dalen. En dat het geen kwestie was van genezen of eroverheen groeien.


    Met haar hoofd in haar handen leunde ze op het hekje van de veranda. Ergens in de verte kraste een vogel, verder was er geen geluid. Sneeuw bracht altijd een vreemd soort stilte met zich mee. Je zou het vredig kunnen noemen als het niet zo’n chaos was in haar hoofd. Ergens voelde ze ook woede. Woede naar Yves. Eerst een enorme bedrieger blijken te zijn en dan zomaar een beetje doodgaan. Natuurlijk wist ze ook wel dat dit onredelijk was, maar alles liep door elkaar. En ze vond het ook erg dat hij nu nooit meer zou kunnen zeggen dat hij spijt had. Misschien zou hij dat ook niet hebben gedaan als hij was blijven leven, dat wist ze niet, maar in elk geval was de kans op erkenning in de vorm van zijn spijt haar nu ontnomen.


    Ze was niet alleen boos op Yves, maar ergens ook op Rianne. Het zou haar sieren als ze hier tenminste zou zijn, zodat Lara haar recht in de ogen kon kijken. Maar in plaats daarvan was ze verdwenen toen haar bedrog aan het licht kwam. Lekker laf.


    En toen voelde ze niet alleen maar woede. Want ondanks alles wist ze dat ze Rianne goed kende. En ze wist ook dat het niet echt iets voor Rianne was om te verdwijnen. Ze haalde diep adem. Als er maar niet ook met haar iets ergs was gebeurd.


    Lara sloot haar ogen. Haar gedachten cirkelden maar rond. Nu kwam ze weer bij Caroline. Ze voelde verdriet om wat haar zus had gezegd, ook al kende ze haar lang genoeg om te weten dat Caroline nu eenmaal zwart-wit was in haar gevoelens. Maar er was ook irritatie. Waarom kon Caroline nou niet gewoon één keer de sterke van hen tweeën zijn? Ja, het was vervelend dat ze Yves had moeten identificeren, maar het was niets vergeleken bij wat Lara zelf doormaakte. Stram rechtte ze haar rug. Haar vingers waren zo koud dat ze er amper nog gevoel in had. Ze stopte ze diep weg in de zakken van haar vest en balde haar vuisten. Zo bleef ze staan, op zoek naar een manier om haar woede de baas te worden.


    De stilte werd doorbroken door het geluid van de deur. Lara keek om. Janneke kwam naar buiten in een vest en met snowboots aan. Ze sloot de deur en zette haar muts op. Aarzelend keek ze naar Lara. Voordat ze begon te praten, maakte ze een handgebaar naar de deur waaruit ze net was gekomen. ‘We hadden het erover… Ruben, Elke en ik, bedoel ik. Nu je niet hier hoeft te blijven voor het onderzoek, is het misschien wel fijn om gewoon weg te gaan.’ Ze kneep haar ogen samen. ‘Ik hoef hier niet per se nog een nacht te blijven, jij wel?’


    Lara knikte, maar schudde daarna haar hoofd. De woede die zich net nog meester van haar had gemaakt, begon alweer weg te ebben. In plaats daarvan kwam het verdriet terug, plotseling, in alle hevigheid. Ze knipperde en er gleden tranen langs haar neus naar beneden.


    ‘Ach lieverd.’ In één stap stond Janneke naast haar. ‘Als je wil dat we blijven, dan blijven we, hoor. Ik dacht dat je misschien wel naar huis zou willen, maar het was niet de bedoeling je aan het huilen te maken. We blijven gewoon nog een nacht hier en dan kijken we morgen wel verder.’


    ‘Nee, nee, dat is het niet’, snikte Lara hoofdschuddend. Ze liet zich door Janneke meevoeren naar het bankje en ging zitten. Haar vriendin sloeg haar arm om haar heen. ‘Ik wil wel naar huis, maar…’ Lara haalde haar schouders op.


    ‘Je ziet ertegen op’, vulde Janneke voor haar in. ‘Dat kan ik me voorstellen.’


    De deur ging open en Caroline kwam naar buiten. Ze wierp een blik op haar zusje en ging op een van de stoelen zitten. Lara beet op haar lip. ‘Ik zie ertegen op, ja’, zei ze. ‘Zo’n leeg huis en al die herinneringen.’ Ze slikte terwijl ze dacht aan de grote foto van Yves en haar in de hal. Twee jaar geleden, vakantie op Mallorca. Hun vrolijke gezichten, de cocktails in hun hand. Ze was altijd blij geworden als ze thuiskwam en ze die foto zag, maar nu zou het in dubbel opzicht confronterend zijn. Omdat hij er niet meer was, en omdat die foto gemaakt was in dezelfde tijd dat hij met Rianne en God weet wie nog meer sliep.


    ‘Dan haal je die foto van de muur’, zei Caroline, toen Lara erover vertelde tegen Janneke. ‘Zal ik het voor je doen?’


    Lara schudde haar hoofd. ‘Het gaat niet alleen om die foto. Het gaat om alles, het hele huis staat bol van het leven dat ik in één klap ben kwijtgeraakt.’ Ze knipperde een paar keer om nieuwe tranen uit haar ogen te verjagen. Haar stem klonk dun en piepend toen ze het besef uitsprak dat de hele tijd in haar hoofd zat, maar zo nu en dan ineens hard naar de oppervlakte knalde. ‘Het komt ook nooit meer terug.’


    ‘Daar verandert zijn dood niks aan.’ Caroline zei het bijna schouderophalend. ‘Jullie zouden toch uit elkaar zijn gegaan.’


    ‘Dat is zo, maar dan hoefde hij nog niet dood.’ Lara kneep haar ogen samen. Ze wilde dat haar zus ophield met praten. Dit was de Caroline die tevoorschijn kwam als het haar te veel werd: hard en bruusk. Dan was ze niet meer in staat zich in te leven in een ander, omdat ze al zoveel moeite had haar eigen gevoel te begrijpen en in goede banen te leiden.


    ‘Ik had gewoon de kans willen hebben om te praten’, zei Lara. Ze wist dat het niet zoveel zin had om aan Caroline uit te leggen hoe ze zich voelde, maar ze wilde het toch doen. ‘Ik had willen zeggen hoeveel pijn hij mij heeft gedaan en ik had willen zien dat hij daar op een of andere manier spijt van had. Misschien had ik zelfs wel willen zien dat hij moeite deed om het goed te maken, al denk ik dat dat niet had gekund.’


    ‘Als je had willen praten, had je niet weg moeten gaan.’ Het was geen verwijt, maar een nuchtere vaststelling.


    Lara schudde geërgerd haar hoofd. ‘Zo simpel is het niet. Ik had niet op dat moment met hem willen praten, ik was veel te boos en hij was zo dronken dat het hem ook niet leek uit te maken dat hij me pijn had gedaan. Maar later, weet ik veel, de volgende ochtend desnoods, had ik het er met hem over willen hebben. Natuurlijk waren we uit elkaar gegaan, maar dit…’ Ze maakte een handgebaar in de ruimte, alsof ze daarmee de hele situatie wilde aanduiden. ‘Dit wilde ik niet. Ook niet voor hem. Ja, hij heeft me bedrogen, maar we hebben het óók geweldig gehad samen. We hebben zoveel mooie herinneringen. Misschien zijn die nu bezoedeld, dat weet ik niet. Maar ik heb ze nog wel, ze zitten in mijn hoofd en daar zullen ze blijven. Yves is ook heel lang mijn maatje geweest, mijn beste vriend, de man met wie ik dacht oud te worden. En ik wil niet dat hij dood is. Ik wil het gewoon niet.’ Haar stem brak bij die laatste zinnen, die ze bijna schreeuwde. Ze veegde driftig langs haar ogen. Janneke legde haar hand op haar rug om haar te kalmeren en Lara slikte een aantal keer achter elkaar in een vergeefse poging om de brok in haar keel kleiner te doen worden.


    ‘Ik ga water voor je pakken’, zei Janneke en ze stond op. ‘Of misschien kan ik beter wijn meenemen.’


    Lara gaf geen antwoord en Janneke liep naar binnen. Lara keek naar haar zus, die haar aanstaarde. Caroline deed haar mond open om iets te zeggen en sloot die toen weer. Daarna schudde ze kort haar hoofd.


    ‘Wat?’ vroeg Lara. Ze kende haar zus langer dan vandaag. Als die iets wilde zeggen, zou ze het vroeg of laat toch wel doen.


    ‘Niks.’


    ‘Jawel.’ Ze boog zich voorover. ‘Ik had je niet moeten vragen Yves te identificeren. Dat was veel te veel voor je.’


    ‘Je hebt het niet gevraagd, ik bood het aan.’


    ‘Ik had geen ja moeten zeggen. Soms vergeet ik dat je…’ Ze wendde haar blik af en zocht naar een goed woord, maar dat kwam niet in haar op. ‘Dit was gewoon veel te heftig.’


    ‘Waarom zeg je dat?’ Er trilde iets in Carolines stem. Toen Lara opkeek, zag ze boosheid flikkeren in de ogen van haar zus. ‘Waarom doe je altijd alsof ik de zwakkeling ben? Zo moeilijk was het niet om gewoon te kijken en te zeggen dat het hem is. Het deed me niks. Hij is een klootzak en heeft iedereen bedrogen.’


    Lara kromp een beetje ineen. Ze wilde niet dat Caroline verder praatte. ‘Het spijt me, ik…’


    Caroline onderbrak haar. ‘Hij had nooit mogen doen wat hij jou heeft aangedaan. Ik vind het echt lullig dat hij dood is, maar ik ben woedend op hem. Hij verdient…’


    ‘Stop!’ Lara sprong op en zette een stap in Carolines richting. ‘Ik wil niet dat je dit zegt.’


    ‘Maar het is waar.’ Caroline stond ook op. Ze waren even groot en stonden nu recht tegenover elkaar. ‘Hij heeft alleen maar pijn gedaan, Laar. Jou, mij, iedereen.’


    ‘Hoezo heeft hij jou pijn gedaan?’ Lara schudde haar hoofd en wachtte niet op antwoord. ‘Ik snap dat je zo redeneert, maar voor mij ligt het anders. Gecompliceerder. Ik ben boos op hem en tegelijkertijd ben ik zo verdrietig dat hij dood is. Ik kan dat niet uitleggen.’


    Caroline haalde haar schouders op. ‘Ik vind hem een klootzak’, zei ze nog maar eens. ‘En ik begrijp niet dat jij hem nog verdedigt. Je zou blij moeten zijn dat hij dood is.’


    Na die woorden draaide ze zich met een ruk om en liep naar binnen. De deur viel achter haar dicht. Lara liet zich terugzakken op de bank en bleef zitten met haar hoofd in haar handen.


    Carolines woorden dreunden na. Ineens wilde Lara hier niet meer zijn. Ze kon beter gewoon haar spullen pakken en met Janneke of Elke meerijden naar Utrecht. Yves’ auto stond nog hier, ze wist niet goed wat ze daarmee moest. Misschien kon Ruben ermee naar huis rijden. Of ze kon alsnog haar ouders vragen om te komen en dan zou haar vader hem wel meenemen. Ze vroeg zich af wat ze ermee moest. Verkopen, waarschijnlijk. Ze wilde hem in elk geval niet houden, ze wilde er niet eens meer in zitten. Ook daar, in de kleine ruimte waar ze zo vaak naast Yves had gezeten, hingen herinneringen.


    Weer schoot door haar heen wat Caroline had gezegd. ‘Je zou blij moeten zijn dat hij dood is.’ Ze had het echt gezegd en het erge was nog dat Lara had gezien dat ze het meende. Het was niet eens echt een statement geweest, het was meer dat Caroline zich verwonderde dat Lara er niet zo over dacht.


    Het was vreemd. Hoe langer Lara erover nadacht, hoe meer ze zich begon te realiseren dat dit zelfs voor Caroline geen normaal gedrag was. Misschien had de identificatie iets bij haar losgemaakt waardoor ze zo reageerde, maar dan nog ging ze nu over grenzen heen waar zelfs zij normaal gesproken binnen wist te blijven. Het leek wel alsof de druk te groot werd. Ze moesten naar huis, dat was voor iedereen beter. Maar eerst moest ze het gladstrijken met haar zus. Het laatste wat ze nu kon gebruiken was ruzie. Dan maar even slikken, de rust die dat zou opleveren was het haar meer dan waard.


    Ze liep naar binnen, net toen Elke naar buiten kwam met twee glazen wijn. ‘O, ik dacht dat…’


    ‘Momentje.’ Lara wierp een snelle blik om zich heen, maar zag haar zus nergens. ‘Waar is Caroline?’ vroeg ze aan Elke.


    ‘Ik weet het niet. Op haar kamer, denk ik.’


    Lara liep de trap op. Ze klopte op de deur van Carolines slaapkamer, maar er kwam geen antwoord. Ze wachtte niet, maar duwde de klink naar beneden en liep naar binnen.


    Caroline was er niet. Op de kamer naast zich hoorde ze gerommel van Teun, die bezig was zijn en Elkes spullen in te pakken. Lara keek om zich heen en vroeg zich vluchtig af hoe iemand in nog geen vierentwintig uur tijd een kamer tot zo’n rotzooi kon omtoveren. Toen viel haar blik op de toilettas van Caroline, die geopend naast de wastafel stond. Er kwam een gedachte in haar op, vluchtig. Ze keerde de toilettas om op het bed en harkte door de spullen, maar vond niets. Het ging redelijk goed met Caroline zolang ze haar pillen innam, zo was het al jaren. Ze zou toch niet…


    Lara kneep haar ogen samen. Naast het bed stond een kastje met een la. Die klemde een beetje toen ze hem opentrok. Ze voelde opluchting toen ze de doordrukstrip in het laatje zag liggen. Eens in de zoveel tijd was Caroline van mening dat ze wel zonder haar medicatie kon, maar gelukkig had ze haar pillen nu gewoon ingenomen.


    Beneden klonken voetstappen en ze hoorde Carolines stem. Snel sloot ze het laatje van het nachtkastje en stopte de spullen terug in de toilettas. Bij de deur draaide ze zich om en wierp een snelle blik op de kamer zoals ze die achterliet.


    Terwijl haar hand al op de klink lag om de deur te sluiten, besefte ze opeens dat er iets niet klopte.

  


  
    HOOFDSTUK 10


    CAROLINES STEM DRONG DOOR TOT IN DE SLAAPKAMER. ‘Je gaat nu toch geen wijn drinken? Ben je gek geworden?’


    Het antwoord van Elke was rustig, beheerst. Lara kon het niet verstaan, maar toen daarna Caroline iets zei, klonk ook haar stem kalmer. Lara vond het knap dat Elke altijd de juiste toon wist aan te slaan bij Caroline. Zelf kende ze haar zus natuurlijk door en door, ze waren samen opgegroeid. Maar Elke had in de jaren dat de vriendschap nu duurde, geleerd hoe ze Caroline het best kon benaderen. Lara had het heus weleens met Elke over Caroline gehad en haar vriendin had weleens verteld dat ze dat echt niet altijd makkelijk vond. Caroline was niet het soort vriendin van wie je wist: dit gaat nooit voorbij. De vriendschap was soms bewerkelijk en Elke moest – net als Lara – heus weleens slikken als Caroline iets lomps had gezegd. Maar inmiddels kende ze haar goed genoeg om te weten dat Caroline het niet zo rot bedoelde. En, zo had Elke eens gezegd, Caroline was ook de grappigste en origineelste vriendin die ze had. Er was niemand anders met wie ze zo kon lachen of die ineens opbelde om te vragen of ze meeging naar Brugge, dezelfde dag nog. En Elke had ook verteld dat Caroline bij haar ver kon gaan, maar dat er wel een grens was. En als die was bereikt, zou ze het laten merken ook. Het was nog nooit gebeurd dat Caroline dan een snauw had gegeven. Op momenten dat Elke haar echt een halt toeriep, bood Caroline vrijwel altijd gelijk haar excuses aan. Dat was voor haar zus heel wat, wist Lara.


    Het was weer stil beneden. Lara had de deur gesloten en zat met de telefoon in haar hand op de rand van het bed. Caroline had haar mobiel normaal altijd bij zich. Vandaag droeg ze een spijkerbroek, de rand van de telefoon kwam boven de achterzak uit, had Lara gezien. Om de haverklap trok Caroline het apparaat tevoorschijn om te checken of ze nog berichten had of om op het nieuws te kijken of er nog iets was gebeurd. Vandaag misschien nog wel meer dan anders. Het was niet alleen een manier om de hele dag in verbinding te staan met de wereld – een behoefte die tegenwoordig zo wijdverspreid was dat het amper nog opviel –, bij Caroline was het voortdurend bekijken van haar telefoon ook een zenuwtrekje. Iets om haar handen te vullen als ze niet wist wat ze ermee aanmoest. Lara vermoedde dat ze helemaal niet zoveel berichtjes kreeg en het nieuws was ook niet zo belangrijk dat het niet kon wachten.


    En nu lag de telefoon hier in de la van haar nachtkastje, uitgeschakeld. Dat klopte niet. Bovendien had Caroline een iPhone 6 en dit was, aan het formaat te zien, een 5. Er zat plakband op de achterkant om een scheur te maskeren. Lara peuterde eraan met haar vinger. Ze kende maar één persoon met zo’n telefoon.


    Hoe kwam Caroline aan Riannes telefoon?


    Die vraag pulseerde in haar hoofd op het ritme van haar bonkende hart. De ene na de andere verklaring kwam in haar op, allemaal volslagen onzin. Natuurlijk had Rianne haar telefoon niet bij Caroline in bewaring gegeven toen ze allemaal een andere kant op gingen in het bos. De kans dat Rianne haar telefoon was verloren of was vergeten toen ze met z’n drieën wat haastig het huisje verlieten achtte Lara ook niet erg groot. Bovendien zou Rianne dan niet vanochtend vroeg een bericht hebben kunnen sturen dat ze naar huis ging. Dan zou ze… Lara stokte. Het leek te knetteren in haar hoofd toen ze zich realiseerde dat dat sowieso onmogelijk was. Ze knipperde hard en schudde haar hoofd als om haar gedachten op te helderen. Dat ze daar nu pas op kwam.


    Haar hand trilde toen ze probeerde het toestel aan te zetten. Het kwam meteen tot leven. Ze kende Riannes toegangscode van al die keren dat ze de telefoon had gebruikt om muziek op te zetten. De code van de sim-kaart gokte ze. Vier keer nul, de meestgebruikte code ter wereld. In één keer goed.


    Meteen kwamen er talloze appjes en berichten binnen. Sms’jes als notificatie van gemiste oproepen. WhatsApp-berichten, ook van Janneke en Elke. Riannes moeder had gebeld en ook geappt. In hoofdletters. DE POLITIE IS NAAR JE OP ZOEK. LAAT IETS WETEN, IK BEN ZO BEZORGD.


    Lara wist dat ze door de telefoon aan te zetten, deze vindbaar had gemaakt voor de politie, maar dat deed er niet toe, want de politie zou toch zo meteen te weten komen dat Riannes telefoon in Carolines nachtkastje lag. Dat ging Lara hun zelf vertellen. Dat besef was eigenlijk meteen in haar genesteld toen ze Riannes mobiel had gevonden. Het was misschien verraad, maar het was de enige optie.


    Het hoefde niks te betekenen, hield ze zichzelf voor. Er kon natuurlijk een logische verklaring zijn. Misschien was Rianne in het huisje geweest zonder dat Caroline het wist. Ze slikte een paar keer. Oké, het was een optie, maar ze wist zelf ook wel dat het niet de meest voor de hand liggende was. Eigenlijk wilde ze niet verder nadenken. De politie moest uitzoeken wat er was gebeurd.


    Lara pakte haar eigen telefoon. Haar hand trilde een beetje, ze moest zich concentreren om het juiste nummer aan te klikken. Daarna bracht ze de telefoon naar haar oor. Haar hand was ijskoud, haar arm gevoelloos. Zandbergen nam vrijwel meteen op. Lara had een paar seconden nodig om haar stem te vinden.


    Ze kwamen er meteen aan, zei de politieman. Nee, de telefoon alleen was niet genoeg bewijs, maar het was absoluut opmerkelijk. Ja, het was een goed idee als Lara haar zus zou confronteren. Ze slikte toen hij dat zei, ook al had ze het net zelf voorgesteld. Ze kende Caroline beter dan wie ook. Als iemand een doorbraak kon forceren, was zij het. Het moest gebeuren. Het had allemaal lang genoeg geduurd, nu was het tijd voor antwoorden.


    Vijf minuten, zei Zandbergen. Ze moest zorgen dat Caroline buiten was. De politie zou zorgen dat ze zich verdekt opstelden, daar hoefde Lara geen rekening mee te houden. Zij wisten hoe ze hun werk moesten doen, Lara moest zich richten op haar zus. Ze trilde nu over haar hele lichaam, maar haar stem klonk verrassend vast toen ze beloofde haar best te zullen doen. Daarna hing ze op.


    Ze stopte Riannes telefoon in haar zak en sloot zorgvuldig de la van het nachtkastje, al wist ze zelf niet waarom. Ze liep naar beneden. Ruben keek op toen ze de trap af kwam, maar zei niets. Caroline was niet in de kamer. Op de salontafel stond één vol wijnglas, onaangeroerd. Elke was aan het bellen in de keuken.


    Er bewoog een schaduw op de veranda. Lara keek naar buiten, maar zag niemand. Toch wist ze waar haar zus moest zijn. Ze sloot even haar ogen. Dat hoefde ze in elk geval niet te regelen. Ze merkte dat Ruben naar haar keek, maar ze keek niet terug. Alles in haar was tot het uiterste gespannen. De telefoon brandde in haar zak. Ze duwde de deur open en vond haar zus op de veranda.


    Caroline had nu ook een wijnglas in haar hand. Zo te zien was de verontwaardiging die ze net had laten blijken, ook weer niet zo groot geweest. Haar zus leunde tegen het hek van de veranda en keek naar Lara. Carolines blik kon als uitdagend opgevat worden, maar eigenlijk was het moeilijk te peilen wat er in haar omging. Haar ogen leken donkerblauw in het maanlicht. Er fonkelde iets. Lara had die blik nooit bij Caroline gezien en er trok een rilling over haar rug. Ze wilde dat ze het andere wijnglas had meegenomen, zodat het haar een reden had verschaft zich bij haar zus te voegen.


    ‘Dat kan ik ook wel gebruiken’, zei ze, met een knikje naar het glas. Het was waar, al had ze vooral iets nodig om tijd te rekken tot de politie er was. Natuurlijk ging ze nu niet drinken, ze moest scherp zijn.


    Caroline zette het aan haar mond en nam een slok. ‘Wat let je? Er is nog meer.’


    Lara schudde kort haar hoofd en ging niet op de opmerking in. Ze zocht koortsachtig naar iets wat in een normaal gesprek tussen haar en haar zus zou passen. ‘Ga jij ook naar huis?’


    ‘Natuurlijk.’ Caroline knikte. ‘Ik heb het wel gezien hier. Jij zou ook weg moeten gaan.’


    ‘Dat doe ik ook.’ Lara likte aan haar lippen, maar haar tong was droog. In het maanlicht ontwaarde ze iets bewegends. Heel even lichtte de reflector op een jas van een politieagent op, toen was er weer niets te zien. Ze waren er, wist ze. Ze kon beginnen.


    ‘Je kan wel met mij meerijden’, zei Caroline.


    Lara knikte, maar ging niet op het aanbod in. Ze moest het gesprek in een andere richting sturen. ‘Ik vind het lastig om weg te gaan zonder dat ik weet waar Rianne is.’


    Nu keek Caroline haar wel aan. Uit de blik in haar ogen sprak verbazing, het leek oprecht. ‘Hoezo?’


    ‘Nou, gewoon. Eerst was ik boos op haar, maar nu ben ik bezorgd. Straks is er met haar net zoiets gebeurd als met Yves.’ Ze zweeg even, Caroline deed hetzelfde. Even was het stil, toen begon Lara weer te praten.


    ‘Ik geloof niet dat Rianne iets met de dood van Yves te maken heeft.’


    ‘Nee?’ Caroline trok haar wenkbrauwen op. ‘Ik weet het niet.’


    ‘Het moet een ongeluk zijn geweest.’


    ‘Daar lijkt de politie anders over te denken. Ze zijn nog steeds met het onderzoek bezig.’


    ‘Ja, maar…’ Lara moest een moment pauzeren om over haar zin na te denken. Toen schudde ze haar hoofd. ‘Dan moet je toch volkomen gestoord zijn, om iemand iets aan te doen. Om hem te…’ Ze had moeite het woord uit te spreken, maar ze vermande zich. ‘Te vermoorden. Dat zou Rianne nooit doen.’


    ‘Misschien was ze wel boos op hem.’


    ‘Maar dat is toch nog geen reden om iemand te vermoorden.’ Ze wist zelf niet of ze het als vraag bedoelde, zo klonk het in elk geval niet toen ze het uitsprak.


    ‘Misschien niet’, zei Caroline onverschillig.


    ‘Het blijft vreemd dat ze weg is.’


    ‘Tja.’ Caroline nam nog een slok. ‘Alles wat er is gebeurd is vreemd, nietwaar? Ik kijk nergens meer van op.’


    ‘Ik wel.’ Lara fixeerde haar blik op haar zus, maar die leek niets te merken.


    ‘Weet je, het kan me eigenlijk niet schelen’, zei Caroline. ‘Of Yves nou vermoord is of niet, en of Rianne nou zelf is weggegaan of niet, het zijn allemaal bedriegers. Iedereen is een bedrieger.’


    Lara kneep haar ogen samen. ‘Is dat zo?’ vroeg ze.


    ‘Ja. Zeg nou zelf: wie is er nou eigenlijk eerlijk tegen je?’


    ‘Jij in elk geval niet’, zei Lara. Ze klemde haar vingers om de telefoon in haar zak. Ze moest scherper worden, ze moest iets doen om Caroline onder druk te zetten. Even blikte ze langs haar zus heen, maar er was nu geen politie te zien.


    ‘Waar slaat dat op?’ vroeg Caroline geërgerd. ‘Als er iemand oprecht is, ben ik het. Ik zeg tenminste dat ik Yves een bedrieger vind. De rest loopt allemaal om hem te huilen, maar iedereen weet wat hij jou heeft aangedaan.’ Ze priemde met haar vingers in Lara’s richting. ‘Jij bent niet eens eerlijk tegen jezelf.’


    Lara knipperde. ‘Waarom zeg je het niet gewoon?’


    ‘Wat?’


    ‘Hoe het echt is gegaan.’


    Caroline schudde kort haar hoofd. Er trok een spoortje verwarring over haar gezicht. ‘Hoe wat echt is gegaan?’


    Lara haalde haar hand door haar haar. Ze wilde dat ze hier beter over had nagedacht. Ze wilde Caroline in één keer confronteren, zodat ze er niet meer onderuit kon. Ontkennen mocht geen optie zijn. Ze moest zorgen dat de politie hier ter plekke al genoeg hoorde om Caroline in elk geval verder te ondervragen.


    ‘Met Rianne.’ Lara hield haar blik recht op haar zus gericht. ‘We weten allebei dat jouw verhaal onzin is. Ze is niet een andere kant op gelopen in het bos en dat was het dan.’


    Caroline hield stand. ‘Nee, daarna heeft ze me nog geappt, dat heb ik verteld.’


    ‘Wanneer?’


    ‘’s Nachts.’ Caroline gooide haar hand in de lucht, als om aan te geven dat ze het tijdstip ruim moest raden. ‘Dat heb ik toch gezegd? En wat doet het ertoe?’ Caroline keek geërgerd. ‘Ga er nou maar van uit dat die gewoon de benen heeft genomen omdat ze nog meer te verbergen heeft. Als ze over zoiets groots heeft gelogen, heeft ze nog veel meer bij elkaar verzonnen. Misschien had ze nog steeds een verhouding met Yves, wie zal het zeggen?’


    Lara keek haar zus onbewogen aan. Het was eng om te zien hoe goed Caroline erin slaagde dit verhaal op te dreunen. Als ze het bewijs niet in haar zak had zitten, was Lara misschien wel blijven geloven dat Caroline Rianne die nacht rond halfeen voor het laatst had gezien.


    ‘Weet je wat ik denk?’ Caroline leunde wat naar haar toe. ‘Ik denk dat Rianne nog weleens meer met de dood van Yves te maken kan hebben dan wij allemaal denken.’


    Opeens was Lara er klaar mee. Ze wilde haar zus geen verzinsels meer horen uitkramen. ‘Hou op.’ Lara sloot haar ogen even en haalde diep adem.’ Het is allemaal onzin.’


    Caroline keek vijandig. ‘Zeg je nou dat ik lieg?’


    ‘Ja.’ Lara keek recht terug. ‘Want of je hebt Rianne rond halfzes vanochtend nog gezien, of ze heeft jou dat whatsappje niet zelf gestuurd.’


    Caroline rolde met haar ogen. ‘Ik weet niet waar je het over hebt.’


    Lara wachtte een paar seconden. Ze ving een glimp op van een politieagent die een stap opzij deed en daarna weer achter een boom verdween. Caroline stond er met haar rug naartoe. Lara slikte. Ze voelde zich gesterkt door de aanwezigheid van de politie en tegelijkertijd was ze extreem bang. Ze had één kans. Eén kans die ze niet mocht verpesten.


    Haar vingers klemden zich opnieuw stevig om Riannes telefoon. Langzaam trok ze hem tevoorschijn uit haar zak. ‘En wat is dit dan?’


    Caroline speelde het goed, dat moest Lara haar nageven. De vraagtekens in haar ogen leken gemeend. ‘Een telefoon?’


    ‘Riannes telefoon.’


    ‘Hoe kom je daaraan?’


    Lara snoof en schudde haar hoofd. ‘Hou op, Caro. Laten we dit spelletje niet spelen. Je weet heel goed hoe ik hieraan kom. De vraag is: hoe kom jij hieraan?’


    Caroline kneep haar ogen samen. Er brak iets af van haar façade. ‘Ben jij op mijn kamer geweest?’


    ‘Hoe kom je aan Riannes telefoon?’ vroeg Lara, de vraag van haar zus negerend. ‘En waarom ligt die in jouw la en heb je hem niet aan de politie gegeven?’


    Haar zus wreef met haar duim en wijsvinger over de brug van haar neus, een zenuwtrekje dat ze haar hele leven al had. ‘Ik vond hem’, zei ze uiteindelijk. ‘Ze had hem in het huisje laten liggen.’


    Lara keek verbaasd, deels gespeeld. ‘Werkelijk? En toch is ze erin geslaagd zonder telefoon een whatsappje naar jou te sturen?’


    ‘Misschien is ze vanochtend vroeg wel in het huisje geweest, weet ik veel.’ Caroline had zich herpakt en maakte nu een wegwerpgebaar, alsof ze de hele discussie niet relevant vond. ‘Het kan me niet schelen wat Rianne allemaal heeft uitgespookt en het zou jou ook niet moeten uitmaken.’


    ‘Natuurlijk maakt dat wel uit. En Riannes telefoon is niet zomaar in jouw nachtkastje terechtgekomen.’


    Caroline ademde scherp in. Lara liet haar blik onopvallend van links naar rechts gaan. Nu zag ze Zandbergen, die in haar richting keek. Ze richtte haar blik weer op Caroline. Die wachtte een paar seconden en liet toen de lucht uit haar longen ontsnappen. ‘Oké, ik heb hem daar neergelegd’, zei ze met iets achteloos in haar stem. ‘Rianne kwam langs nadat ze mij dat bericht had gestuurd. Ik heb haar weggestuurd omdat ik haar niet wilde zien en toen ging ze, maar ze liet haar telefoon liggen.’


    Lara had moeite de informatie te verwerken. In elk geval betekende dit dat het minder waarschijnlijk was dat Rianne hetzelfde als Yves was overkomen. Ze wist niet wat ze daarbij zou moeten denken of voelen. Eigenlijk voelde ze niks. Het enige wat in haar hoofd zat, waren tientallen vragen. ‘En waarom heb je dat niet tegen de politie gezegd?’


    Caroline schokschouderde. ‘Dat zou alleen maar vragen oproepen.’


    ‘Natuurlijk roept dat vragen op’, zei Lara verontwaardigd. ‘Maar dat is nog geen reden om niks te zeggen.’


    ‘Ze wil niet gevonden worden.’


    ‘Hoe weet je dat zo zeker?’


    Caroline zuchtte. ‘Dat is toch logisch.’


    ‘Nee, dat is niet logisch.’ Lara beet haar zus de woorden toe. ‘Het is niet aan jou om te beslissen welke informatie de politie wel of niet nodig heeft.’


    ‘O, hou toch op!’ Caroline maakte een wild handgebaar. ‘Ga je de moraalridder uithangen? Brave Lara die het altijd beter weet. Je snapt toch ook wel hoe het er voor mij uitziet als ik ineens Riannes telefoon blijk te hebben? Daar vindt de politie vast iets van.’


    ‘Je hebt toch niks te verbergen? Nog los van wat er met Rianne is gebeurd, heeft de politie sowieso alle informatie nodig om uit te vinden wat er met Yves is gebeurd. Riannes telefoon kan misschien wel helpen. Dan verstop je die toch niet in je nachtkastje?’


    Lara ging steeds harder praten, merkte ze. In haar buik zat nu een bal van woede, die een uitweg zocht. Haar stem droop van het sarcasme toen ze zei: ‘Heel gek misschien, maar ik wil wel graag weten wat Yves is overkomen. En alles wat daarbij kan helpen, geef ik aan de politie. Misschien kan jij voor één keer proberen je in mij te verplaatsen in plaats van alleen maar aan jezelf te denken?’


    ‘Ha!’ schamperde Caroline. ‘Je bent zo naïef en zo blind dat je het zelf niet eens ziet. Perfecte, geweldige Lara die het altijd allemaal goed doet. En ondertussen heb je het niet eens door, hè?’ Het was een vraag, maar Caroline verwachtte geen antwoord. Ze schudde zelf al haar hoofd. ‘Nee, ondertussen heb je het niet eens door. Hoe makkelijk het voor jou allemaal is. Hoe alles jou komt aanwaaien. Hoe papa en mama jou op handen dragen, hoe jij overal in slaagt, hoe succesvol iedereen je vindt. Met je perfecte leventje, je geweldige baan, je geslaagde vriend.’ Er zat vuur in haar woorden, maar ook iets hards en bitters. Carolines gezicht was vertrokken van pijn en woede.


    ‘Mijn geslaagde vriend?’ Nu hijgde Lara ook. Ze kon niet geloven dat haar zus die woorden gebruikte. ‘Je bedoelt mijn dode ex-vriend, die me ook nog eens schandalig heeft bedrogen?’


    ‘Je hebt jarenlang gedaan alsof je leven zo perfect was. Om mij te laten voelen hoe mislukt ik was.’ Caroline keek haar zus minachtend aan. ‘Voelde je je dan nog beter? Nog succesvoller?’


    ‘Waar heb je…’


    ‘Ontken het maar.’ Caroline schudde wild haar hoofd. ‘Je kunt het altijd ontkennen, maar ik weet dat het waar is. Maar weet je?’ Ze bracht haar gezicht ineens heel dicht bij dat van haar zus. Lara zag de zweetpareltjes in haar wenkbrauwen, ondanks de kou. Caroline gooide haar hoofd in haar nek en lachte hard. ‘Het was zo grappig’, riep ze, nep grinnikend.


    Lara kneep haar ogen samen. ‘Wat was grappig?’ vroeg ze, hoewel ze niet wist of haar zus haar wel hoorde.


    ‘Yves natuurlijk!’ Nu keek Caroline haar recht aan. ‘Ik hoefde hem niet bepaald over te halen’, zei haar zus nu, zachter, bijna fluisterend. Haar stem klonk vreemd laag. ‘Twee keer kijken, beetje aan mijn lippen likken en hup, ik had zijn interesse. Iedereen wist het, Laar. Hij stond erom bekend. Dat van Rianne verbaast me niet eens.’


    ‘Wist wat?’ bracht Lara uit met krakende stem, maar Caroline gaf geen antwoord.


    ‘Hij was lousy in bed, dat moet gezegd. Het stelde niks voor.’ Ze fronste en keek haar zusje aan, bijna bezorgd. ‘Ik gunde je iets beters. Maar voor mij was het geweldig. Door wat het betekende, snap je?’


    Lara slikte moeizaam. Ze blikte vluchtig in de richting waar ze Zandbergen voor het laatst had gezien, maar hij was nergens te bekennen. Vanachter een andere boom zag ze nog net een arm van een agent. Zelf stond ze doodstil. Ze wilde niet dat haar zus verder praatte en tegelijkertijd moest het.


    ‘Ik had hem en jij had hem niet, daar kwam het op neer. Het was mijn fuck you naar de wereld. Naar jou.’ Caroline klonk ineens vrolijk, haar stem een paar octaven hoger. ‘En daar lag ik dan. Onder Yves in mijn bed. Op hem. Naast hem. Ik lag, ik stond. Alle hoeken van de kamer zag hij. Hij zei dat hij nog nooit zoiets had meegemaakt. Ha! Natuurlijk niet. Er zijn heel veel dingen waarin jij veel geslaagder bent dan ik, Lara, maar ik neuk je man beter.’


    Zelfs als ze iets had willen zeggen, zou het Lara niet gelukt zijn. Caroline leek ineens in gedachten verzonken. ‘Weet je nog, dat etentje afgelopen zomer, dat jij vertelde dat je manager was geworden? God, wat waren pa en ma trots. En ik was zoals gewoonlijk natuurlijk weer eens een baan kwijt. Ik kon weer eens niet in jouw schaduw staan. En ondertussen stond Yves elke week op mijn stoep, soms vaker.’ Ze grinnikte, maar het klonk niet vrolijk. ‘Het voelde zo goed, dat moet ik zeggen. Hij zou niet bij jou weggaan, dat wist ik wel. Ik moest er ook niet aan denken om een relatie met hem te hebben.’ Ze schudde kort haar hoofd. ‘Hij zei dat hij nog nooit vreemd was gegaan, wist je dat? Ik geloofde hem. Ik deelde hem met jou, prima, geen probleem.’ Ze wapperde haar handen in de lucht alsof ze wilde aangeven hoe luchtig ze hierover dacht. ‘Maar wel alleen met jou. Geen anderen. Hij zwoer dat het waar was.’


    Lara staarde naar haar zus. Ze richtte haar blik strak op Carolines mond. Haar smalle, droge lippen. Haar tanden die iets scheef stonden. De tong die driftig klanken vormde. Klanken die pijn deden aan Lara’s oren.


    Caroline was een tijdje stil. Zorgvuldig veegde ze een stukje van de bank van de picknicktafel sneeuwvrij en ging zitten. Ze leek kalmer toen ze de draad van haar relaas weer oppikte.


    ‘Hij had het me moeten vertellen’, zei ze met haar wenkbrauwen opgetrokken. ‘Hij was met míj, snap je? Hij had niet met anderen moeten rommelen. Ook vanwege de baby.’


    Lara keek haar zus recht aan. ‘Welke baby?’


    ‘Van hem en mij.’


    Lara had het gevoel dat ze een stomp in haar maag kreeg. ‘Waar heb je het in godsnaam over?’


    Carolines gezicht was opgewekt, maar het was niet oprecht. ‘Denk na, Laar: het was mijn beurt, niet de jouwe.’


    ‘Jouw beurt voor wat?’


    ‘Een baby, natuurlijk.’ Caroline trok haar schouders op en hield haar handen met de palmen omhoog voor zich in de lucht. ‘Een man, een huis, een baan – jij bent in alles beter geslaagd dan ik. Maar dit niet, nu zou ik je voor zijn.’


    ‘Maar Caroline…’ Lara probeerde haar gedachten te ordenen voor ze over haar woorden zou struikelen. Met moeite wist ze haar kalmte te bewaren. ‘Maar Caroline,’ herhaalde ze, ‘het is toch geen wedstrijd?’


    Caroline staarde langs haar heen. ‘Ik zou de eerste zijn’, zei ze, zacht knikkend, overtuigd van haar eigen gelijk.


    ‘Maar bedoel je dat je met Yves…’ Lara knipperde. ‘Wist hij dat?’


    ‘Natuurlijk niet.’ Caroline schudde haar hoofd alsof ze een irritante vlieg probeerde weg te krijgen. ‘Hij zou met jou een baby krijgen. Dat had jij me verteld. Hij hoefde het ook niet te weten, want het ging hem niet aan. Niet dat hij klaagde toen ik de condooms weigerde. Hij geloofde zo dat ik de pil slikte.’


    Lara kon zichzelf wel voor haar kop slaan dat ze haar zus over haar kinderwens had verteld. Er kwam een gedachte in haar op. ‘Is het… gelukt?’


    Lara voelde een steek van opluchting door zich heen gaan toen Caroline haar hoofd schudde. Caroline knipperde. ‘Maar dat doet er nu niet meer echt toe, hè.’


    Er was iets in de manier waarop ze het zei dat Lara’s nekhaar nog verder overeind deed staan. Misschien was het het kleine zuchtje bij die laatste zin, of de onvermijdelijkheid die erin doorklonk. Misschien kwam het door de trek van bitterheid die de hele tijd op Carolines gezicht lag en nu extra diep leek te worden. Of misschien was het gewoon dat Lara al de hele tijd had geweten dat het een optie was, maar kon ze die gedachte nu pas toelaten. Als ze alles optelde, was het ineens zo logisch.


    Caroline die haar, Lara, blijkbaar als concurrent zag in een ingebeelde wedstrijd. Caroline die om alleen die reden naar bed was gegaan met Yves. Caroline die zich bedrogen had gevoeld toen bleek dat Yves zichzelf niet bepaald voor haar had bewaard. Lara kon er simpelweg niet bij dat zoiets nog een verrassing kon zijn, maar het ging er nu niet om of ze het begreep.


    De stilte tussen hen duurde voort. Caroline leek diep in gedachten verzonken. Lara wilde zich verplaatsen in Carolines hoofd, maar dat was onmogelijk. Lara voelde iets branden in haar keel dat tegelijk zuur en bitter was.


    ‘Dan moet het voor jou ook moeilijk zijn geweest’, zei ze, omdat meepraten haar op dit moment de enige manier leek.


    Caroline kneep haar ogen samen en keek vragend.


    ‘Dat Yves met Rianne is vreemdgegaan’, zei Lara. ‘En ook dat hij nu dood is, natuurlijk. Omdat jij ook met hem…’ Ze zocht naar een woord. ‘Omdat jullie ook een soort relatie hadden.’


    Haar buik deed pijn toen ze het uitsprak, maar ze moest nu wel. Ze moest zorgen dat Caroline haar dingen bleef vertellen.


    ‘Het kan me niet schelen’, zei Caroline emotieloos. ‘Hij is een bedrieger.’


    ‘Ja, maar toch…’ Lara haalde haar gevoelloze vingers door haar haar. ‘Ik kan me best voorstellen dat je jezelf niet was. En dat er misschien dingen zijn gebeurd die je niet in de hand had.’


    Caroline blies lucht uit via haar neus. ‘Ik weet niet waar je het over hebt.’


    Lara kneep haar ogen samen. Ze moest toch meer de confrontatie zoeken, anders zou ze niets bereiken.


    ‘Waar is Rianne?’


    Lara keek haar zus recht aan, maar Caroline richtte haar blik op de grond. ‘Ik weet het niet.’


    ‘Natuurlijk weet je dat wel.’ Lara was er klaar mee. Haar stem werd harder. ‘Geef het toe.’ Lara stond nu recht voor haar zus. Ze hief haar gezicht, kin in de lucht, en rechtte haar schouders. ‘Je kunt het niet voor altijd geheimhouden. De politie zal erachter komen. En dan? Denk je dat ze begrip zullen hebben dat je zo lang je mond hebt gehouden?’


    ‘Ik heb het niet gedaan!’ Caroline gilde nu en haar stem sloeg over. ‘Ik deed niks. Het was een ongeluk, ja! Een ongeluk!’


    Lara had het gevoel dat ze een stomp in haar maag kreeg. Ze liet de lucht ontsnappen en kromp ineen. Meteen richtte ze zich weer op. ‘Wat is er gebeurd?’ vroeg ze half hijgend. ‘Ik heb er recht op het te weten.’


    ‘Het was zijn eigen schuld.’ Caroline week achteruit en maakte zich breed. In haar ogen was te zien dat het stormde in haar hoofd. Ze schoten van links naar rechts, wild, zonder iets te zien. Haar handen maakten woeste gebaren, alsof ze iets moest afweren dat zich voor haar geestesoog afspeelde. Toen ze begon te praten, zaten er vlokjes schuim op haar lippen.


    ‘Hij wilde niet praten, zei hij. Hij wilde niks met mij te maken hebben. Ik moest oprotten, wegwezen, hem met rust laten. Hij had al genoeg shit, riep hij. En als ik mijn mond open zou doen, zou hij me vermoorden.’ Haar stem klonk vreemd afgeknepen. ‘Mijn kop van mijn romp trekken, dat waren de woorden die hij letterlijk gebruikte. Daarna liep hij weg.’


    Lara moest een paar keer diep ademhalen voordat ze erin slaagde geluid voort te brengen. ‘Wanneer was dat?’


    Caroline fronste met één wenkbrauw opgetrokken, alsof het haar verwonderde dat er iemand voor haar stond die vragen stelde. Toen knipperde ze een paar keer. ‘In het bos. Rianne was een andere kant op gegaan. We zouden allemaal apart gaan zoeken, maar ik moest met Yves praten. We konden niet doen alsof er verder niks was gebeurd. Hij had me verdomme bedrogen met Rianne!’


    Lara gaf geen antwoord. Caroline leek dat ook niet te verwachten. Ze was in zichzelf gekeerd en keek Lara niet meer aan. Zacht snuivend vervolgde ze: ‘Hij vond dat ik me niet moest aanstellen, dat hij me niks verschuldigd was. Hij liep de hele tijd weg en ik liep achter hem aan. Toen ging hij rennen en schreeuwde dat hij niks meer met mij te maken wilde hebben.’ Ze trok haar mondhoeken naar beneden en schudde misprijzend haar hoofd. ‘Dat zeg je niet tegen mij. Wel elke week voor mijn deur staan, maar nu ineens geen enkel respect… Zo werkt het niet.’


    Ze stokte alsof ze ineens moest nadenken. Toen draaide ze haar hoofd af en klonk haar stem staccato. De gebeurtenissen lepelde ze op, droog en feitelijk. ‘Hij bleef weglopen, hij werd boos. Hij had dit allemaal kunnen voorkomen, als hij mij met respect had behandeld, maar hij koos ervoor om dat niet te doen.’ Ze likte aan haar lippen. ‘Overal was sneeuw. Het was moeilijk om vooruit te komen, maar Yves ging snel. Hij had de route opgezocht en zei dat hij wist hoe hij snel bij het dorp kon komen. Blijkbaar was hij het meer op gelopen. Hij had het niet door en ik ook niet. Ineens kraakte het ijs en toen was Yves al gevallen. Hij begon te schreeuwen.’ Caroline kneep haar ogen samen. ‘Hij riep dat zijn benen nat waren en dat ik hem moest helpen. Hij zwaaide met zijn armen en schreeuwde dat het ijs was en dat hij erdoor zakte. Ik riep nog tegen hem dat hij gewoon zijn kop moest houden en dat het belangrijk was dat we zouden praten, maar het moest natuurlijk weer om hem gaan.’


    ‘Heb je hem…’ Met haar voortanden beet Lara hard op een stukje van haar onderlip. ‘Heb je hem achtergelaten?’


    ‘Natuurlijk heb ik hem achtergelaten.’ Het klonk nonchalant, maar er zat ook iets verdedigends in haar stem. ‘Ik heb hem de kans gegeven, maar hij wou niet luisteren.’


    ‘Maar hij verdronk!’ Lara gooide haar armen in de lucht. Ze merkte dat ze een paar passen in Carolines richting zette doordat haar zus achteruitweek. ‘Je laat iemand toch niet achter in ijskoud water?’


    Caroline haalde kort haar schouders op. ‘Hoe moest ik nou weten dat hij zou verdrinken?’


    ‘Omdat iedereen binnen een minuut onderkoeld raakt als het zo koud is, misschien?’ Lara spuugde de woorden in haar richting. ‘Omdat zelfs jij niet zo gek kan zijn om te denken dat Yves zelf wel uit zo’n wak zou kunnen kruipen?’


    ‘Ik heb hem verteld dat we eerst moesten praten, maar dat wilde hij niet. Zelfs dat respect had hij niet voor me.’ Ze keek zelfingenomen. ‘Niemand behandelt mij zo. En wie dat wel doet, heeft aan mij een slechte.’


    ‘Dus toen ben je gewoon omgekeerd?’ vroeg Lara ongelovig. ‘Je bent teruggelopen over dat meer en hebt hem daar gelaten? En daarna ging je zogenaamd mij zoeken?’


    ‘Ik heb nog een tijdje rondgelopen, maar ik kon jou niet vinden. Toen ben ik teruggegaan naar het huisje. Ik dacht dat je vanzelf wel zou terugkomen. Maar in plaats daarvan lag je meteen bij iemand anders in bed.’ Ze keek haar zusje minachtend aan. ‘Zo verdrietig was je nou ook weer niet.’


    Lara nam niet de moeite om de insinuatie te weerleggen. Haar hart bonkte en ze was misselijk. Ze schraapte haar keel. ‘En toen vond je zeker zomaar Riannes telefoon in het huisje?’


    Caroline keek haar vanonder haar halfgesloten ogen geringschattend aan. ‘Voor mij is ze dood.’


    Lara’s hart bonkte zo hard tegen haar ribben dat het pijn deed. ‘Is ze dood?’


    Caroline haalde nonchalant haar schouders op.


    ‘Ik wil weten waar ze is. Hoe kom je aan haar telefoon?’


    Even leek het erop dat Caroline zich zou afdraaien. Dat dit het moment was dat ze zou dichtklappen. Het duurde een volle minuut voordat ze haar ogen even sloot, haar schouders bewoog en nonchalant zuchtte. ‘Oké, whatever. Die telefoon, die heeft ze me zelf gegeven.’


    ‘Waarom?’


    ‘Omdat ze dacht dat ik om hulp ging bellen. Alsof ik ooit nog om hulp voor haar zou bellen.’


    ‘Waarom had ze hulp nodig?’


    ‘Vanwege het ongeluk.’ Caroline leek verbaasd dat Lara dat niet wist. ‘Met de auto. We gingen samen rijden om jou te zoeken.’


    Lara bevroor. ‘Wanneer?’


    ‘Gewoon.’ Caroline moest even terugrekenen. ‘Vannacht… denk ik. Hoelang zijn we nu hier?’


    ‘Wat is er gebeurd? Wat voor ongeluk?’


    Caroline keek haar peinzend aan. ‘Ik moet dat niet aan jou vertellen. Jij brieft toch alles door naar de politie.’


    ‘Caro…’ Lara moest haar best doen om niet op haar zus af te stappen en haar door elkaar te schudden. In plaats daarvan begon ze te praten, overredend. ‘Je hebt nu de kans om iets goeds te doen. Om te laten zien dat je helemaal geen…’ Ze slikte net op tijd een woord in dat Caroline zeker op de kast zou hebben gejaagd. ‘Om te laten zien dat je een goed mens bent. Wat met Yves is gebeurd, was een ongeluk. Dat zal de politie ook heus wel begrijpen. Het was ook niet te zien waar het ijs begon, met al die sneeuw erop.’ Ze slikte. ‘Maar met Rianne is het een ander verhaal. Als jij weet dat er een ongeluk is gebeurd en je doet niks om haar te helpen, dan kijkt de politie ook anders naar alles wat er met Yves is gebeurd. Dan zullen ze misschien wel denken dat het opzet was.’


    Een voor een waren de woorden haar mond uit gerold, steeds sneller, als een waterval. Ze dwong zichzelf om te zwijgen en Caroline de kans te geven alles op zich te laten inwerken.


    Uiteindelijk ademde Caroline hoorbaar uit. ‘Rianne wilde met de auto’, zei ze kalm en casual, alsof ze een luchtige anekdote ging delen. ‘Ik zei nog dat ik daar weinig in zag, maar volgens haar was jij niet in het bos en moesten we gewoon gaan rijden. Dan zouden we je wel tegenkomen.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Dat was natuurlijk onzin, maar vooruit, we gingen. Onderweg ging ze de hele tijd praten. Praten, praten, praten. Gek werd ik ervan. Al die onzin, al die blablabla.’ Ze maakte een gebaar alsof ze haar vinger in haar keel stak. ‘En Yves had haar verraden, en ze hadden afgesproken dat hij het nooit zou vertellen, en ze vond het zo erg voor jou, en…’ Caroline snoof verontwaardigd. ‘Ze ging maar door. Het draaide allemaal om haar, zij was het grote slachtoffer. Ik wilde dat ze zou stoppen, gewoon die kop dicht zou houden. Ik kon er niet meer tegen, al dat geluid dat ze voortbracht. Dus toen zei ik tegen haar dat ze haar bek kon houden, omdat Yves zijn verdiende loon had gekregen.’ Caroline perste haar lippen op elkaar, zodat haar mond een streep vormde. ‘Ik zei dat hij onder het ijs lag en dat we van hem af waren. Maar dat was blijkbaar ook niet goed. Want toen begon ze ineens te roepen dat ik hem had vermoord. Maar het was een ongeluk.’


    Lara knikte, maar zei niets. Er had zich een klem om haar maag gesloten en ze was misselijk.


    Caroline vertelde verder. ‘We kregen ruzie. Zij vond dat ik de politie moest bellen, maar dat ging ik natuurlijk niet doen. Toen wilde ze het zelf gaan doen en heb ik haar telefoon uit haar handen gepakt. Ze wilde hem terugpakken, maar toen begon de auto ineens te glijden. Het was misschien glad, ik weet het niet. Ik herinner me niet wat er daarna gebeurde. We draaiden rond, denk ik. En er was een klap aan Riannes kant van de auto. We stonden stil. Ik ben snel uitgestapt, mijn deur ging gewoon open. Toen ben ik weggelopen.’


    ‘Weggelopen?’ Het lukte Lara niet om haar verbijstering te verbergen. ‘Maar Rianne was misschien wel gewond!’


    ‘Zeker weten dat ze gewond was. Er was allemaal bloed. Het is nog een geluk dat ikzelf niet gewond ben geraakt. Ze riep ook dat ze heel veel pijn had en ze geloofde het toen ik zei dat ik een ambulance ging bellen met haar telefoon, omdat ik de mijne was vergeten. Alsof ik eerst om hulp voor haar ga bellen, zodat ze daarna allemaal leugens over mij kan verspreiden.’


    Lara had het gevoel dat ze moest gaan zitten, maar dat kon niet. Ze was duizelig. ‘Waar is dit gebeurd?’


    ‘Poeh.’ Caroline keek moeilijk. ‘Ergens op een bosweggetje. Ik moest nog best een stukje lopen naar het huisje.’


    ‘Hoelang?’


    ‘Weet ik veel. Een halfuur. Misschien langer.’


    ‘Oké.’ Lara knikte en streek met haar tong langs haar lippen. Vanuit haar ooghoek zag ze iemand van de politie weglopen, buiten het zicht van Caroline. Hij had een telefoon in zijn hand, hopelijk zou hij meteen een zoekactie gaan opzetten.


    ‘Zullen we naar huis gaan?’ Caroline keek verveeld. ‘We hoeven hier niet te blijven en ik heb het wel gezien, eigenlijk. Zo gezellig is het nou ook weer niet.’ Ze lachte cynisch.


    Lara probeerde oogcontact te zoeken met een van de andere agenten. Ze wist niet goed wat ze moest antwoorden. Had de politie genoeg gehoord? Kon ze stoppen met dit gesprek?


    ‘Wat?’ Caroline merkte dat er iets was veranderd bij haar zus. Ze kneep haar ogen samen. ‘Wat ga je doen?’


    Lara deed haar mond open om een antwoord te vormen dat Caroline wilde horen, maar het lukte haar niet om woorden voort te brengen. ‘Ik ga… Ik moet…’


    Caroline trok haar wenkbrauwen op. ‘We gaan naar huis.’


    ‘Nee, we moeten nog praten.’ Lara sloot even haar ogen en herpakte zichzelf. Ze zag beweging bij de agenten. Twee van hen kwamen achter de bomen vandaan. Kalm liepen ze naar Caroline toe, en toen voegden nog twee collega’s zich bij hen. Lara zei niets meer. Blijkbaar had de politie inderdaad genoeg gehoord.


    Ze durfde amper adem te halen. Al haar spieren deden pijn. ‘Caroline, ik…’ Ze begon een zin zonder enig idee hoe ze hem moest afmaken. Ineens was Zandbergen er ook weer. Hij knikte naar haar, waarschijnlijk om aan te geven dat ze het goed had gedaan. Ze voelde geen enkele opluchting.


    Zandbergen was Caroline nu tot op een paar meter genaderd. Zij leek niet door te hebben dat er vijf man achter haar stonden. ‘Caroline’, zei hij alleen maar, kalm en beheerst. ‘Dit is rechercheur Zandbergen. Je staat onder arrest voor betrokkenheid bij de dood van Yves Deezema en bij de verdwijning van Rianne Blok.’ Daarna dreunde hij iets op dat Lara voorkwam als zinnen uit een televisieserie. Caroline had het recht te zwijgen, Caroline had recht op een advocaat. Lara hield haar blik strak op de grond gericht, ze kon haar zus nu niet aankijken.


    Carolines kreet klonk als die van een dier. ‘Ik heb niks gedaan!’ gilde ze. ‘Het was een ongeluk. Het waren allebei ongelukken. Wat kan ik eraan doen?’ Ze gilde. Lara keek vluchtig op en zag handboeien flikkeren. Er welde iets op in haar keel dat ze met moeite wist tegen te houden. Met een ruk draaide ze zich om. Caroline bleef schreeuwen. ‘Lara! Hoe kun je? Hoe durf je? Jij hebt mij verraden! Ik ben je zus en jij… en jij…’


    Lara liep weg, haar benen stijf, al haar spieren gespannen. Haar vrienden stonden achter het raam. Janneke deed snel de achterdeur open. Een golf warmte sloeg Lara tegemoet, maar de kou zat in haar botten. Ze dacht niet dat die ooit nog zou verdwijnen.


    Janneke sloeg haar armen om haar heen en daarna deed Elke hetzelfde. Lara begroef haar gezicht tegen de truien van haar vriendinnen. De eerste snik kwam van heel diep, daarna kwamen er meer en meer en meer.

  


  
    HOOFDSTUK 11


    OP HET HOEKJE VAN DE BANK WAS HET NET ALSOF ZE ER NIET WAS. Lara keek toe naar de drukte in het huisje, maar haar blik was op een rare manier vertroebeld. Ze was aanwezig, maar toch leek ze een buitenstaander. Iemand die via het raam naar binnen keek. Alsof haar hersenen automatisch een scherm tussen haar en de echte wereld hadden geplaatst.


    Zandbergen liep de trap af met een donkerpaarse rolkoffer in zijn hand. Polman kwam achter hem aan, Carolines leren handtas om haar schouder. Geen van beiden zei iets. Lara volgde hen met haar ogen tot ze uit haar blikveld verdwenen.


    Het ene moment overheerste woede, het andere moment verdriet en dan waren er momenten – de meeste momenten – waarop ze gewoon weg wilde lopen en nooit meer denken aan het afgelopen etmaal in haar leven. Al wist ze zelf ook wel dat weglopen van jezelf helaas geen optie was.


    Zandbergen had de rolkoffer naar de politieauto gebracht en stond nu weer in de kamer. ‘Ze zijn nog steeds op zoek’, zei hij tegen Lara. Ze knikte. Hij had haar net al verteld dat er meteen een team naar Rianne was gaan speuren op de bosweggetjes in de buurt.


    Boos was ze niet meer. Niet op Rianne. Het overspel leek ineens onbelangrijk, het grootste bedrog kwam niet van haar vriendin maar van haar zus. Er zat een bal in haar maag bij het idee dat ook Rianne misschien niet meer zou leven. Eigenlijk was dat op dit moment het enige dat wel emotie bij haar aanwakkerde. Om haar vriendin, maar ergens ook om Caroline. Alleen Yves was al veel te veel, niet ook nog Rianne.


    Zandbergen verdween weer uit haar gezichtsveld en Lara keek op haar horloge. Tien voor acht. Haar moeder had gebeld, en nog een keer, en nog een keer, maar ze nam niet op. Ze wist niet wat ze moest zeggen. Niet nu.


    Er ging een telefoon. Lara keek naar de hare, maar die was het niet. Zandbergen kwam weer voorbij, tastend naar zijn broekzak. Hij blafte iets korts toen hij opnam en bleef toen abrupt staan. Lara keek gespannen op. Zandbergen richtte zijn blik op een punt achter haar, hoger op de muur.


    ‘Ik ben onderweg’, zei hij kort, voor hij ophing. Daarna keek hij Lara aan. ‘Rianne is gevonden.’


    Lara haalde diep adem en slikte. Een traan biggelde langs haar neus naar beneden.


    Het ziekenhuislicht was fel en blauwig. Lara had het gevoel dat ze al uren had doorgebracht op een veel te hard plastic stoeltje in een wachtkamer met te veel mensen. Een tijdschrift met omgekrulde randen lag ongelezen op haar schoot.


    ‘Hier.’ Janneke zette een bekertje koffie voor haar neer. Daarna nam ze haar plek op het stoeltje naast Lara weer in. Ze keek op haar horloge. ‘Anderhalf uur en nog geen nieuws.’


    Lara knikte kort, maar gaf geen antwoord. De enige informatie die ze hadden gekregen, was van Zandbergen gekomen. Een boer uit de omgeving had eerder die dag een aantal keer een claxon gehoord. Het geluid was lang doorgegaan, maar de boer had er verder geen acht op geslagen. Jongeren, had hij gedacht. Er werden wel vaker straatraces gehouden op afgelegen landweggetjes. Pas toen hij het alarm-sms’je had gekregen, had hij weer aan het getoeter gedacht. Het was vast niks, had hij gezegd toen hij de politie belde, maar hij kon het toch niet helemaal uit zijn hoofd krijgen. De helikopter was naar de omgeving van de boerderij gevlogen en de combinatie van het zoeklicht van de heli en de oplettendheid van de teams op de grond had ertoe geleid dat de auto van Rianne in een greppel was gevonden.


    De brandweer had eraan te pas moeten komen om haar uit de auto te halen. Twee ambulances waren ter plaatse geweest. Rianne was onderkoeld en gewond, maar bij bewustzijn en meer had Zandbergen er niet over kunnen zeggen. Janneke en Lara waren meteen in de auto gestapt en naar het ziekenhuis gereden. Een paar keer waren ze naar de balie van de spoedeisende hulp gelopen, maar elke keer hadden ze hetzelfde antwoord gekregen: als er nieuws is, hoort u het.


    ‘Mevrouw Van Dam?’ Een verpleegkundige stak haar hoofd om de hoek van de wachtkamer. Alle blikken gingen haar kant op, maar werden meteen weer afgewend. Lara stond op en liep naar de vrouw toe met iets zwaars in haar pas. ‘Dat ben ik.’


    ‘Loopt u maar mee. Uw vriendin wordt zo meteen overgebracht naar de afdeling chirurgie, maar u mag wel even bij haar.’


    ‘Chirurgie?’ vroeg Lara wat aarzelend.


    De verpleegkundige praatte terwijl ze zich met kordate passen voortbewoog. ‘Ja, ze heeft een gecompliceerde beenbreuk waaraan ze wordt geopereerd zodra er een operatiekamer beschikbaar is. Dat zal ergens in de komende uren zijn. Verder was ze onderkoeld toen ze werd binnengebracht, maar dat gaat nu de goede kant op. Ze heeft oppervlakkige verwondingen, waarvan er enkele gehecht zijn.’


    Met korte, gespannen passen liep Lara achter de verpleegkundige aan.


    ‘Ze is hier.’ De verpleegkundige hield halt voor de openstaande deur van een smalle eenpersoonskamer. ‘Maak het niet te lang, ze heeft rust nodig.’


    Lara knikte, de vrouw liep door. Janneke bleef op afstand. Lara haalde diep adem, rechtte haar rug en haar schouders en sloot heel even haar ogen voor ze uiteindelijk naar binnen stapte.


    Ze herkende haar bijna niet. Rianne lag half overeind tegen de kussens. Haar gezicht was geschaafd en opgezet. Haar haar zat door de war en er kleefden bloedresten in. Ze lag met haar ogen dicht en haalde slechts oppervlakkig adem. Lara liet haar blik verder dwalen. Rianne droeg een blauw ziekenhuishemd, in haar hand zat de naald van een infuus, op z’n plek gehouden door een grote, witte pleister. Naast het bed stonden wel drie infuuspalen met zakjes eraan.


    Langzaam zette ze een stap naar voren en toen nog een. Met haar voet stootte ze per ongeluk tegen een van de palen. Abrupt bleef ze staan. Rianne bewoog licht. Haar oogleden trilden toen ze probeerde haar ogen te openen. Lara slikte en onderdrukte de neiging om weg te rennen.


    Rianne keek verdwaasd om zich heen, haar blik zoekend door de ruimte. Pas in tweede instantie bleef die aan Lara hangen. Er veranderde iets in haar ogen, maar Lara had moeite te duiden wat het precies was. Een moment lang staarden ze elkaar aan. Lara beet op haar lip.


    ‘Hé’, zei Rianne toen, zacht en schor. Ze probeerde een glimlachje, maar dat mislukte.


    ‘Hé’, antwoordde Lara, terwijl ze nog een stapje naar voren zette waardoor ze naast het bed kwam te staan. De verwondingen op Riannes gezicht zagen er heftig uit.


    ‘Heb je pijn?’ vroeg ze met een vaag handgebaar richting de schaafwonden.


    Rianne schudde haar hoofd, al leek dat moeite te kosten. ‘Ze hebben me iets gegeven. Ik voel niks meer. Thank God.’


    ‘Luister, ik…’ Lara maakte een hulpeloos handgebaar. ‘Ik weet niet goed wat ik moet zeggen.’


    Rianne ging verliggen, wat amper lukte. ‘Je bent boos, dat begrijp ik.’


    Lara maakte een aanzet om haar hoofd te schudden, maar hield er midden in de beweging mee op. ‘Boos…’ herhaalde ze, als om het woord in haar mond te proeven. ‘Nee. Ik was boos, maar nu… Caroline…’ Ze sloot haar ogen. ‘Het is veel te veel.’


    ‘Ze heeft het me verteld. Toen ik zei dat ze naar de politie moest gaan werd ze woedend.’


    ‘En kregen jullie een ongeluk’, knikte Lara. ‘Ja, ze heeft het mij ook verteld. Ze is opgepakt door de politie.’


    ‘O, gelukkig’, zei Rianne met een zucht. Meteen daarna keek ze Lara aan. ‘Sorry, ik bedoel niet…’


    Lara schudde kort haar hoofd. ‘Het geeft niet. Ik ben in elk geval blij dat jij nog leeft.’


    Even viel er een stilte. Alleen vanaf de gang drong geroezemoes door in de kamer. Toen nam Lara opnieuw het woord. ‘Natuurlijk was ik woedend. Op jou, en op Yves. Maar er is zoveel gebeurd en ik weet niet wat ik nu voel. Het is veel te vroeg om daar iets over te kunnen zeggen. Het enige wat ik weet is dat ik eerst boos maar later bezorgd was toen je verdwenen bleek te zijn. En toen Caroline me vertelde wat er was gebeurd, was ik doodsbang dat ik jou ook nog zou verliezen.’ Ze slikte en merkte pas nu ze het uitsprak, dat ze dit echt meende. Onbewust pakte ze Riannes hand. ‘We zijn allemaal in de war, maar ik weet wel dat dat op dit moment genoeg is.’


    Langs de zijkant van Riannes gezicht gleden tranen op haar kussen. Ze deed haar mond open om iets te zeggen, maar sloot hem toen weer. Hun blikken haakten in elkaar en ze keken elkaar aan. Lara kneep zacht in de hand van haar vriendin. Zo bleef ze staan.

  


  
    EPILOOG


    ‘HÉ.’ LARA BOOG ZICH NAAR VOREN OM DRIE ZOENEN TE GEVEN, maar na de eerste bedacht ze zich en sloeg haar armen om haar vriendin heen. Rianne beantwoordde de knuffel meteen. Even hielden ze elkaar vast, toen gingen ze aan een tafeltje in het drukke café zitten. Er dook meteen een ober op en ze bestelden witte wijn.


    ‘Je ziet er nu echt niks meer van.’ Lara bestudeerde Riannes gezicht. ‘Alleen dat kleine plekje bij je wenkbrauw, maar dat moet je echt weten om het te kunnen zien.’


    Rianne liet haar hand even over haar eigen gezicht gaan. ‘Gelukkig is het inderdaad mooi genezen. En het lijkt wel alsof mijn been ook minder pijn doet nu het beter weer is.’


    Lara knikte. Het was nog te fris om buiten te zitten, maar er hing zeker lente in de lucht. Voor volgende week waren er een paar flink zonnige dagen voorspeld. Ze keek er reikhalzend naar uit. De winter had veel te lang geduurd.


    ‘Heb je Geoff nog gesproken?’ vroeg Lara.


    Rianne schudde haar hoofd. Er zat iets lichts in de blik in haar ogen. De fotograaf op wie ze eerst zo verliefd was geweest, was na het ongeluk helemaal afgehaakt. Ze had hem nog één keer gezien, en toen had hij gezegd dat de verwondingen erger waren dan hij dacht, wat Rianne natuurlijk een vreemde opmerking vond. Bij het afscheid had hij gezegd dat hij zeker bij zijn vrouw weg zou gaan en dat hij nog zou bellen.


    ‘Maar dan neem ik mooi niet op’, zei Rianne luchtig. ‘Dat is het voordeel van iets ergs meemaken. Je hebt meteen de prioriteiten in je leven beter op orde.’


    Soms was het moeilijk te geloven dat het nog maar twee maanden geleden was, soms juist dat het al twee maanden geleden was. Ze probeerde maar gewoon niet te veel gevoel te hebben bij de tijd. In plaats daarvan had ze haar blik naar voren gericht. Door met haar leven, niet blijven hangen in verdriet, weg uit het huis met zoveel herinneringen. Dat laatste had ze voor elkaar: over ruim een week kreeg ze de sleutel van haar nieuwe appartement in het centrum van Utrecht. Hopelijk zou ze dan niet altijd met buikpijn thuiskomen, zoals nu.


    Ze merkte dat Rianne naar haar keek en glimlachte verontschuldigend. ‘Sorry, ik was even in gedachten.’


    ‘Yves?’


    Lara haalde onbestemd haar schouders op. ‘Dat het nu twee maanden geleden is.’


    ‘Ja.’ Rianne knikte en daarna nog een keer naar de ober die de wijn bracht. Ze wachtten tot hij weg was en hieven daarna de glazen naar elkaar zonder er iets bij te zeggen. Lara nam een slok en zette het hare terug op tafel.


    ‘Ik ben bij Caroline geweest.’


    Daar hoorde Rianne van op. ‘Dat had je helemaal niet verteld.’


    ‘Ik wist tot het laatste moment ook niet of ik het wel wilde. Maar ik ben blij dat ik gegaan ben.’


    Rianne kneep haar ogen samen. Lara wist niet wat er nu door haar vriendin heen ging. Ze hadden al lange gesprekken gevoerd over haar zus. Dat Caroline psychisch niet in orde was geweest, al heel lang, en dat Lara zich ergens zelfs schuldig voelde dat ze daar niet goed op had ingespeeld. Dat schuldgevoel had Rianne uit haar hoofd gepraat, gelukkig, maar beiden stonden ze inmiddels op het standpunt dat medelijden beter paste dan boosheid. Het deed Lara goed dat haar vriendin dat begreep. Ze kon het ook delen met haar moeder, maar bijvoorbeeld Janneke snapte er niks van. Die was woedend op Caroline om wat ze had gedaan. Elke zat een beetje tussen de twee uitersten in, maar bij haar merkte Lara vooral dat ze afstand wilde nemen van Caroline.


    Dat Rianne het wel begreep, had hun vriendschap teruggebracht naar de hechte band die ze altijd hadden gehad. Ja, Lara was gekwetst door wat Rianne met Yves had gedaan, maar na wat er allemaal daarna was gebeurd, leek het niet meer zo belangrijk. Rianne voelde zich schuldig, wist Lara. Nog steeds, al hadden ze het er nooit meer over. Het onderwerp was afgesloten. En nu zagen ze elkaar eens per week, soms vaker.


    ‘Hoe was het?’ vroeg Rianne met haar hoofd schuin.


    Lara slaakte een diepe zucht en nam een slok wijn voor ze haar mond opendeed. ‘Eerlijk? Het was verschrikkelijk. Ze ziet er zo slecht uit en ze kon geen normale zin vormen. Het is goed dat ze nu in een psychiatrische kliniek is opgenomen en niet meer in voorarrest in de cel zit, want ze heeft echt professionele hulp nodig. Nu krijgt ze intensieve therapie en sterkere medicatie.’


    ‘Heeft ze eigenlijk door wat er allemaal is gebeurd?’


    Lara schudde weifelend haar hoofd. ‘Niet echt, volgens mij. Ze wist wel wie ik was, maar ze gaf geen blijk van emoties. Ik heb twintig minuten bij haar gezeten, maar er kwam niet veel samenhangends uit. Haar advocaat had eerder al verteld dat ze veel psychoses heeft. Volgens mij is dat haar constante staat, nu.’


    Ze glimlachte zonder vreugde. Het was nog steeds bizar dat er een advocaat was die Lara en haar familie updates gaf over de toestand van Caroline. Maar vanwege het medisch geheim mocht de behandelend psychiater het niet doen en nu de zaak aan het Openbaar Ministerie was overgedragen, werd de politie ook niet langer op de hoogte gehouden.


    ‘Weet je, Hanneke zei afgelopen week wel iets goeds.’ Lara slikte even. Hanneke was de psycholoog die ze sinds Yves’ dood elke week bezocht. Vrijwel meteen had ze namelijk gemerkt dat ze veel te veel te verwerken had. Meer dan ze ooit in haar eentje zou kunnen. Ze had bij een psychologe aangeklopt voor hulp en gelukkig had ze meteen een fijne klik met haar gehad.


    ‘Wat zei ze dan?’ vroeg Rianne.


    ‘Dat een mens in staat is om veel te verwerken en uiteindelijk te plaatsen in het verleden. En dat de volgende stap is om de mooie dingen uit herinneringen mee te nemen naar de toekomst. Ze merkte aan mij dat ik daarmee al een begin aan het maken ben. En ik merk dat zelf ook.’ Ze keek even naar buiten, waar de wind met een blaadje op de stoep speelde. ‘Als ik het allemaal over kon doen, had ik het natuurlijk anders gedaan. Dan was ik ver bij Yves uit de buurt gebleven. Maar zo werkt het niet in het leven en dat is ook goed. Ik heb het ook fijn gehad met hem, ik heb ook mooie herinneringen. En daarmee kan ik verder.’


    Rianne knipperde een paar keer. ‘Ik vind het zo knap dat je al zo kunt denken. Jij bent zo sterk, Laar.’


    ‘Ach…’ Lara trok met haar mond. Toen schoot haar ineens te binnen dat ze Rianne nog niet alles had verteld. Ze glimlachte een beetje. ‘Er is iets gebeurd.’


    ‘Wat dan?’ vroeg Rianne, nieuwsgierig omdat ze de verandering bij haar vriendin had opgemerkt.


    ‘Je weet toch dat ik die nacht dronken ben geworden in de kroeg? En dat een aardige man me toen bij hem heeft laten logeren omdat ik niet meer op mijn benen kon staan?’


    Rianne knikte en trok haar wenkbrauwen op. ‘Ja, dat heb je verteld. Kom, hoe heette hij ook alweer? Stijn?’


    ‘Stan. Afgelopen week kreeg ik een vriendschapsverzoek van hem via Facebook. Vraag me niet hoe hij me heeft gevonden. Hij zegt dat hij “Lara” en “Utrecht” heeft ingetoetst en toen een tijdje heeft gezocht. Want hij had na die nacht nog aan me gedacht.’


    Rianne boog zich naar haar toe, een brede glimlach op haar gezicht. ‘Ga weg.’


    ‘Nee, echt waar. En kennelijk heeft hij me gevonden. Toen ik zijn verzoek had geaccepteerd, stuurde hij me een bericht via Messenger. Dat hij hoopte dat ik het niet vervelend vond dat hij me had opgezocht en dat ik me natuurlijk niet verplicht moest voelen om antwoord te geven, maar dat hij zich afvroeg of het goed met me ging.’


    Rianne keek haar aan met grote ogen, maar zei niets.


    Lara ging verder. ‘Eerst durfde ik geen antwoord te geven. Wat zou ik hem moeten vertellen? Dat er nogal veel is gebeurd daarna?’


    ‘Je hoeft toch niet meteen alles op tafel te gooien.’


    ‘Nee.’ Lara schudde haar hoofd. Er kriebelde iets diep vanbinnen toen ze aan het vervolg van haar verhaal dacht. Het was nog klein en misschien zou het altijd klein blijven, maar het was voor het eerst dat ze weer eens iets van vreugde voelde. Zin om door te gaan, op elk vlak in haar leven.


    ‘Wat heb je gezegd?’ vroeg Rianne nieuwsgierig.


    ‘Eh…’ Lara sloeg haar blik neer en grinnikte in zichzelf.


    ‘Wat?’ Rianne moest ook lachen. ‘Laar, vertel op!’


    ‘Oké, ik heb eerlijk geantwoord dat ik verrast was, omdat ik eigenlijk niet zoveel aan hem had gedacht, maar ik was dan ook hartstikke dronken die avond. En toen zei ik dat er ook nogal veel was gebeurd.’ Ze draaide haar wijnglas rond aan het pootje. ‘Ik had eigenlijk gedacht dat hij zou afhaken, maar hij antwoordde meteen en toen zaten we ineens in een gesprek. Hij vroeg of ik het wilde vertellen en dat wilde ik niet, niet per Messenger. Dus toen zei hij dat als ik het live wilde vertellen, dat natuurlijk ook prima was. Met zo’n smiley erbij. En ineens had ik getypt dat ik dat wel wilde.’ Ze keek Rianne aan. Die had een grote lach op haar gezicht. Lara voelde zich wat ongemakkelijk. ‘Dit kan toch eigenlijk niet? Ik bedoel: zo snel?’


    ‘Waarom niet? Hij speelt een rol in een paar van de meest bepalende uren uit je leven. Zo vreemd is het toch niet om af te spreken?’


    Lara tuitte haar lippen. Zo had ze het eigenlijk nog niet bekeken.


    ‘Was hij leuk?’ vroeg Rianne nu.


    Lara keek haar vluchtig aan, wendde haar blik af en keek toen weer naar haar vriendin. ‘Ja. Hij was in elk geval heel aardig en dat hij me bij hem heeft laten slapen en echt helemaal niks heeft gedaan of geprobeerd, dat zegt ook wel iets.’


    ‘Hij is galant.’


    ‘Ja.’


    ‘Knap?’


    ‘Zeker.’


    ‘Doe het gewoon. Spreek met hem af. Wat maakt het uit? Wat heb je te verliezen?’


    Lara haalde diep adem. Dit was het. Dit was de reden dat Rianne ondanks alles haar vriendin was. Omdat ze haar compleet maakte op een manier die alleen vriendinnen voor elkaar konden krijgen. Ze pakte haar wijn en nam een te grote slok. Daarna hief ze haar glas naar Rianne, die het gebaar beantwoordde. ‘Daar proosten we op’, zei Lara. ‘Op gewoon doen.’


    ‘En de toekomst.’


    ‘Ja.’ Lara knikte en merkte tot haar eigen verbazing dat ze dat graag wilde. ‘En op de toekomst.’
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Tijdens het jaarlijkse vriendenweekend doet Lara een vreselijke ontdekking.
Boos en verdrietig verdwilnt ze in de ijskoude nacht. Als Lara uren later nog niet terug is,
wordt voor het ergste gevreesd.
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