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    Woord vooraf


    


    We volgen het leven van drie vrouwen: Gijsje (27), Saskia (41) en Elise (63). Elise is de moeder van Gijsje, Saskia is hun nicht. Ze wonen bij elkaar in de buurt, drinken vaak koffie samen en bespreken elkaars leven en huishouding.


    Het leven van alle drie neemt aan het begin van het stuk een belangrijke wending. Hoe verschillend ook, het gevolg ervan is voor alle drie dat ze gedwongen worden om na te denken over het huishouden dat ze voeren.


    – Saskia wordt van de ene dag op de andere ontslagen bij de krant waar ze altijd heeft gewerkt. Ze is nu freelancer, dus dat betekent dat ze opeens thuis werkt.Dat lijkt aanlokkelijker dan het is, want ze heeft drie jonge kinderen en een rommelig bestaan. Haar man is nooit thuis, door de crisis blijven de opdrachten uit, en een extra glaasje wijn of twee helpt een beetje de stress te beheersen. Als haar leven echt uit de hand dreigt te lopen besluit Saskia dat alles helemaal anders moet. Maar hoe?


    – Gijsje daarentegen krijgt een promotie op het reclamebureau waar ze werkt. Ze wordt accountmanager en krijgt de leiding over een campagne voor een nieuw schoonmaakmiddel.Leuk natuurlijk, want Gijsje is dol op schoonmaakmiddelen, misschien wel meer dan goed voor haar is. Nee, ze heeft heus geen smetvrees, hoor. Of toch? En gaat het tussen haar en haar brave vriend Bart wel echt zo goed als ze denkt? Tijdens een uitje met de zaak loopt er van alles uit de hand. Gijsje wordt gedwongen nog eens goed na te denken over wat ze van het leven verwacht.


    – Elise blijkt tot haar grote verbazing opeens blut te zijn omdat de waarde van haar huis flink is gedaald. Met grote blijmoedigheid accepteert ze haar nieuwe status als armoedzaaier zonder dat overigens ook in de praktijk toe te passen.Gokken, peperdure kleren kopen en geld lenen is waarschijnlijk niet de beste optie. Maar wat dan wel?


    En dan is er nog oma Ans, alleen op de achtergrond aanwezig, maar niet minder belangrijk. Oma Ans is Gijsjes oma. Ze is de belichaming van de ouderwetse huisvrouw die nog steeds haar eigen inmaak doet en een linnenkast vol keurige stapeltjes lakens bijhoudt.

  


  
    1. Om te beginnen dit
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    saskia


    Als huisvrouw bereik je eigenlijk helemaal niks, behalve dat iedereen aan het eind van de dag nog steeds leeft. Als het meezit. Je bent niets meer dan een hamster die rondrent in zo’n molentje, zonder ooit een stap verder te komen. Hoeveel boterhammen heb ik gesmeerd in mijn leven? Het moeten er tienduizenden zijn, en van het merendeel heb ik zelf alleen de korstjes opgegeten, met wat vage resten pindakaas eraan. En ik houd niet eens van pindakaas. De lucht alleen al. Hoeveel sinaasappels heb ik geperst? Ja, met zo’n handige pers, die het jankgeluid maakt van een ziek dier, en meer tijd kost aan schoonmaken dan je bespaart door het niet gewoon met de hand te doen.


    Toen die machine het eindelijk begaf heb ik geen nieuwe gekocht. Het persje zelf bleek precies maar dan ook precies te passen op de grote blauwe soepkom. Ik weet het nog goed. Dat was zo’n kleine, maar bevredigende ontdekking die het leven soms zo enorm de moeite waard kan maken. Ik heb de sinaasappels een paar maanden met de hand geperst, met dat oranje persje op die blauwe soepkom. Even onder de kraan en schoon. Tot ik de kom opeens in tweeën gebroken terugvond in de gootsteen. Niemand wist ergens van, natuurlijk. Net zoals ook nooit iemand ergens van weet als er een leeg pak melk in de ijskast staat, of als er hondenpoep aan de leuning van de bank zit, of er kattenkots midden in de keuken ligt. Ieuw, mama, wist je dat er kattenkots in de keuken ligt?


    Af en toe ben ik het zó zat. Dan laat ik dat lege pak melk staan en de kots liggen. De volgende dag staat dat pak melk daar dan nog net zo, met een ander leeg pak ernaast. En door de kots is iemand heen gelopen, zodat het inmiddels overal zit. Waarom ben ik hier de enige die zulke dingen ziet? Een lege wc-rol, een fietstas vol natte, beschimmelende theedoeken, een halfvol bakje hopjesvla op de schoorsteenmantel, nee mama, niet weggooien, ik ga het zó opeten, en drie dagen later staat het er nóg, de vla hard geworden, schimmelig, met barsten erin, het gaat er niet meer uit in de vaatwasser. Toen heb ik dat bakje weggegooid, ja. Ik was het zó zat. En toen kwam Oscar, die zich nooit met het huishouden bemoeit, een uur later beschuldigend met dat vieze bakje aanlopen. ‘Waarom gooi je ons servies weg?’ zegt hij. Ons servies. Ons servies. Een bakje van 70 cent bij de Blokker. Ruim drie kwartier heeft Oscar erop staan boenen, op dat rottige bakje. Met een schuurspons. Een man die 2 ton per jaar verdient en nooit tijd heeft om de kinderen te overhoren of zelfs maar zijn eigen sokken in de was te gooien, die heeft opeens wél tijd om een aangekoekt bakje vla schoon te schuren. Trots aIs een aap met zeven lullen was hij, op dat schoongeschuurde bakje. ‘Kijk, zó doe je dat!’ zei hij tevreden.


    En, terwijl hij de deur uitstapte: ‘Kun jij dan straks de auto naar de keuring brengen en mijn pak ophalen bij de stomerij, en vraag alsjeblieft mijn moeder vanavond te eten, dat arme mens zit daar maar in haar eentje, maak maar lamsbout met van die lekkere aardappelgratin, en haal even gemberbolussen bij die bakker in Buitenveldert, daar is ze dol op en o ja, de loodgieter komt zo de hele dag het water afsluiten, dat was ik even vergeten te zeggen, nou ja, dan haal je toch even een emmertje water bij de buren? Wat doe je toch altijd moeilijk om niks? Jezus, ga je nou huilen? Kop op hoor schat!’ en toen was hij weg. En toen zag ik dus dat de grote blauwe kom gebroken was. En toen heb ik een belangrijk besluit genomen. Ik verdom het verder. Ik koop voortaan kant-en-klaar versgeperst sinaasappelsap. In die glazen flessen van Albert Heijn. Dat zal ze leren! Tenminste, dat hoop ik dan maar.
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    Dit is een goed moment voor geruststellende muziek. Ik beveel aan: ‘How Mable Get Sable’ van Sonny Lester & His Orchestra.

  


  
    2. Wie zijn wij
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    saskia


    Ik werd opeens ontslagen. Op een dinsdagochtend. Ik moest bij de chef komen. Iets met teruglopende abonneeaantallen en tegenvallende advertentie-inkomsten. Zoals dat overal gaat, bij alle kranten. Weg was ik. Ja, dat was best kut, maar ook weer niet zo ontzettend kut…


    


    gijsje


    Niet de hele tijd kut gaan zeggen.


    


    saskia


    Dus ik dacht, ik haal kleine Jimmy van de crèche – scheelt ook weer geld – en ik ga lekker freelancen. Heerlijk, die vrijheid. Ik zag het al helemaal voor me. Sep en Lou naar school, Jimmy lekker met lego spelen, en ik een beetje rondbellen. De opdrachten zouden binnenvliegen, ik zou tikken tijdens Jimmy’s middagdut. En ’s avonds natuurlijk. ’s Avonds zou ik pas écht lekker opschieten. Ik ben tenslotte een echt avondmens.


    


    gijsje


    Je bedoelt dat je ’s ávonds altijd dronken bent. En niet ’s ochtends. Nou, dat is inderdaad mooi meegenomen.


    


    saskia


    Nou, mág ik een glas wijn ’s avonds. Ik geef het je te doen hoor, een gezin, een man die er nooit is, een baan…


    


    gijsje


    …een baan die je dus niet meer hebt…


    


    saskia


    …een eigen bedrijfje dus, met alle problemen van dien en een man van wie het allemaal niet zo nodig hoeft, een werkende vrouw. Ja, Oscar vindt het wel een gezellig idee, dat ik thuiszit. Oscar verdient zélf genoeg geld, dus laat Saskia nou maar een beetje scharrelen met de kinderen.


    


    gijsje


    Oscar is haar man.


    


    saskia


    Dat snappen de mensen toch wel.


    


    gijsje


    Oké.


    


    saskia


    Weet je waar hij gisteren mee aan kwam zetten? Ja, hij had ’m een beetje om, want hij kwam van een receptie. Hij zegt: ‘Sas, weet je wat, we maken nog een kindje. Dat is leuk voor kleine Jimmy, en jij zit nu toch thuis.’


    


    gijsje


    Een vierde kind! In dit huishouden!


    


    saskia


    En Jimmy was al een ongelukje, dat weet je. Komt ervan, als je de pil alleen op zon- en feestdagen slikt.


    


    gijsje


    Zoiets zou mij dus nóóit overkomen.


    


    saskia


    Jou overkomt sowieso nooit wat. Zelfs de wereld vergaat alleen als dat op jouw keurige todolijstje staat. We zijn heel blij met Jimmy hoor. Als ik niet zo slordig was geweest hadden we hem niet gehad. Een bizar idee.


    


    gijsje


    Dat je daartegen kunt, die willekeur. Dat er een heel nieuw mens is ontstaan omdat jij met je dronken kop…


    


    saskia


    Ach joh. Sinds mensenheugenis zijn kinderen verwekt zonder planning hoor. Dat is ook maar iets van de laatste halve eeuw of zo. Maar hoe dan ook, een vierde hoef ik dus echt niet. Ik dacht nog, misschien moet ik me laten steriliseren.


    


    gijsje


    Misschien moet Oscar zich laten steriliseren. Lijkt me niet meer dan logisch. Jij hebt al die zwangerschappen en bevallingen gedaan, dan mag hij toch ook wel…


    


    saskia


    Oscar? Zich laten steriliseren? Vergeet het maar. In geen honderd jaar. Hij laat nog liever zijn kop afhakken.
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    gijsje


    Ik hoor het wel als het weer zover is. Kan oma Ans weer gezellig sokjes gaan breien. Ze weckt nog elke zomer een kelder vol. Snijbonen, zuurkool, appelmoes, in van die gezellige potten met geruite doekjes. En ze heeft ook nog zo’n linnenkast, met alles prachtig gevouwen. Het ziet er zo knus uit, zo… veilig, zo…


    


    elise


    Benauwd.


    


    gijsje


    Ja hoor, daar heb je mijn moeder ook.


    


    saskia


    Tante Elise!


    


    elise


    Dat leven van oma Ans – zoals jullie haar noemen – was verstikkend. Die linnenkast, die je zo mooi vindt, is een militaire strafgevangenis. Al die lakens die allemaal precies netjes op elkaar met de vouw naar achteren lagen zodat het er dubbel zoveel lijken…


    


    saskia


    Deed oma Ans dat echt?


    


    elise


    Iedere huisvrouw moest dat doen. Ze waren slaaf van hun linnenkast. Die uitzet, daar werkten ze al jaren aan voor ze zelfs maar een man hadden ontmoet. En oma Ans is een heel intelligente vrouw. Ze had makkelijk kunnen gaan studeren en iets van haar leven máken. Nou ja, dan was ik er misschien wel helemaal niet geweest… (tegen gijsje) en jij óók niet. Raar idee eigenlijk. Maar goed, maar mooi dat ik geen zin had in zo’n leven.


    


    gijsje


    Jij snakte naar vrijheid.


    


    elise


    Precies.


    


    gijsje


    En dan ga je dus ‘Afrikaanse talen en culturen’ studeren.


    


    elise


    Niet-westerse antropologie.


    


    gijsje


    Medicijnen was een stuk nuttiger geweest.


    


    elise


    Waar slaat dat op?


    


    gijsje


    Maar je hebt er een hoop leuke Afrikaanse reisjes aan overgehouden, en een hele hoop leuke verhoudinkjes met allerlei mooie zwarte mannen… ik mag nóg blij zijn dat mijn vader niet een of andere Kunta Kinte is, dan was ik nota bene een halfbloedje geweest en nog meer een buitenbeentje.


    


    elise


    Wat is er mis met een lekker kleurtje? Jammer juist. Denk je eens in, wat een schattige bos krullen je dan gehad zou hebben.


    


    gijsje


    Ik heb mijn vader dus nooit gekend. Ik weet dat hij Bruce heet.


    


    elise


    Enorm lekkere vent…


    


    gijsje


    Deze enorm lekkere vent was een Amerikaan, die in Leiden onderzoek kwam doen naar ‘ritmepatronen in gamelanmuziek’. En toen ze zwanger was, wist hij niet hoe snel hij weg moest lopen.


    


    elise


    Ik kan nog steeds geen gamelanmuziek horen. Maar gelukkig kwamen daarna nog een heleboel andere leuke mannen. Dat was voor jou ook gezellig, hoor. Kun je je oom John nog herinneren? Dat was toch ook een schat… en oom Peter… en oom Charley…


    


    gijsje


    Ja. Helaas wel.


    


    elise


    Het was altijd heel gezellig. Oom Robert kookte vaak heerlijk, weet je nog?


    


    gijsje


    Ja, van die buitenissige stoofpotten met veel te veel rode peper. Dat lust een kind toch niet? Nooit eens gewoon een balletje gehakt.


    


    elise


    Onzin. Kinderen leren vanzelf alles eten. Eskimokindjes eten ook rauwe vis, en Masai-baby’s drinken koeienbloed. Dat is allemaal aangeleerd hoor, smaak. Trouwens, ik heb laatst toch weer zo’n leuke man ontmoet. Aaron heet hij. Het klikte meteen geweldig, ook in bed. Hij is bijvoorbeeld ontzettend goed in…


    


    gijsje


    mam! Dat wil ik helemaal niet horen! Hou op hoor! lalalalalalalalalalalalala!


    


    elise


    Waarom heb ik geen recht op een goed seksleven, alleen maar omdat ik geen twintig meer ben? Kijk liever eens naar jezelf. Al die jaren met diezelfde Bart. Ik bedoel, het is een goeie jongen hoor, maar niet erg avontuurlijk.


    


    gijsje


    Moet dat dan?


    


    elise


    Waarschijnlijk néúken jullie zelfs met mes en vork. En daarvóór eerst een halfuur douchen zeker, en daarna nóg een halfuur. Dat is toch niet opwindend. Wees toch eens wat… ja, hoe moet ik het zeggen, wees toch eens wat… wóester. Ga eens een keer vreemd, als een normaal mens. Toch, Saskia?


    


    saskia


    Nou, ja, Elise, ik weet niet of je iemand vreemdgaan moet aanraden.


    


    gijsje


    Laat staan je bloedeigen dochter.


    


    elise


    Ach.


    


    saskia


    Ik ben ook niet altijd de braafste geweest. Maar je betaalt er wel voor. Schuldgevoel, stiekem telefoneren, sms’jes die je vergeet weg te werken, leugens: allemaal erg… onbehaaglijk.


    


    gijsje


    Maar Sas, hoe doe je dat dan? Je kunt toch niet zomaar nachten wegblijven?


    


    saskia


    Wie zegt dat overspel ’s nachts moet? En dat je er voor wég moet?


    


    gijsje


    Nee! Doe je het in je eigen bed? En wanneer dan?


    


    saskia


    Nou, als Jimmy zijn middagdutje doet, dan komt het een enkele keer weleens voor…


    


    gijsje


    Met je eigen kind in de kamer ernaast! In dat ranzige bed van jou! Ik hoop dat je het wel van tevoren verschoont?


    


    saskia


    Eh…


    


    gijsje


    Maar daarná dan tenminste toch wel?


    


    saskia


    …


    


    gijsje


    Jezus Christus. Hoe lang geleden was dit allemaal?


    


    saskia


    Nou ja, inmiddels is het echt wel zo’n beetje afgelopen. Geloof ik. Bijna. Nou ja, niet helemáál. Ach, je weet hoe die dingen gaan.


    


    gijsje


    Maar Oscar en jij hebben toch een goed huwelijk?


    


    saskia


    Jawel, jawel. Heus wel. Maar ja, Oscar is vaak letterlijk en figuurlijk nogal… afwezig. En Jack, hij heet Jack, heeft ook best een goed huwelijk. Maar zijn vrouw, Helena heet ze nota bene, ja, ze is heel mooi, en heel perfect, net als Helena van Troje. Maar het is een trut. Trut van Troje. Aan haar lakens zit geen Nutella. Haar kinderen hebben nóóit luizen. Ze zitten bij mijn kinderen op school, en die hebben voortdurend luizen, dus ik snap niet hoe ze dat voor elkaar krijgt. Haar zoontje zit op ballet. Het is ook typisch zo’n vrouw die tegeltjes uit een oud Spaans klooster laat wegbreken en invliegen om haar eigen keuken mee te betegelen. Zo’n vrouw die groente heel mooi rangschikt op een heel mooie schaal die kleurt bij de gordijnen. Zo’n vrouw die wel haar haar laat verven, maar zo dat je het niet ziet. Zo’n vrouw die nooit op scheefgeslofte namaak-uggs loopt. Echt best een kutwijf dus. En ze is ook nog broodmager. Nou, en ik kende Jack natuurlijk al van het schoolplein. En toen heb ik hem dus een paar maanden geleden een keer mee naar huis genomen. Ik was niks van plan, echt niet, gewoon voor koffie, want het regende zo, en ik woon veel dichter bij school dan hij. En toen, tsja, hij had zo’n schattige trui aan, en hij had zich een beetje gesneden bij het scheren. Zat hij daar, met zo’n ontroerend stukje tissue op zijn kin. En toen, op de een of andere manier…


    


    elise


    Snap ik heel goed hoor. Natuurlijk vindt die Jack het veel gezelliger in een bed vol beschuitkruimels dan in een keuken met ingevlogen tegeltjes en groente die bij de gordijnen past. En van jou snap ik het ook wel. Oscar bedoelt het allemaal wel goed, maar hij heeft het altijd wel érg druk met zijn mannetjesdingen. Je moet jezelf natuurlijk niet emotioneel laten verwaarlozen. Nee hoor, mijn zegen heb je. Maar word nou maar liever niet zwanger, misschien. Ik bedoel, dat maakt alles misschien een beetje érg ingewikkeld.


    


    gijsje


    Misschien moet jij de pil níét alleen op zon- en feestdagen slikken. Of misschien is het nóg handiger om niet met iemand anders’ man, de vader van jonge kinderen nota bene, om daar zomaar mee naar bed te gaan, alleen maar omdat hij een schattige trui aan heeft en een scheerwond? Mens, je kon trouwens wel aids krijgen, weet jij veel?


    


    saskia en elise


    Hahaha!


    


    saskia


    Nee, maar je hebt gelijk, we moeten er ook mee ophouden. Doen we ook. Mijn leven is tóch al zo slordig.


    


    


    


    Muziektip van Sylvia:


    ‘It’s Allright With Me’ van Ella Fitzgerald

  


  
    3. Wij zijn dus geen huisvrouwen
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    saskia


    Ik ben dus Saskia en ik ben geen huisvrouw.


    


    gijsje


    Ik ben Gijsje – en ik ben een meisje – maar ik ben geen huisvrouw.


    


    elise


    Ik ben Elise en ik ben natuurlijk ook geen huisvrouw.


    


    saskia


    Het lijkt wel een bijeenkomst van de Anonieme Alcoholisten...


    


    gijsje


    Hoe bedoel je?


    


    saskia


    Die beginnen toch altijd zo van: ‘Ik ben Saskia en ik ben alcoholiste.’


    


    elise


    Zoveel scheelt dat niet in jouw geval.


    


    gijsje


    Waar zullen wíj beginnen.


    


    elise


    Volgens mij zijn wij allang begonnen.


    


    saskia


    Nog niet zo lang geleden waren we geen huisvrouwen. Nog niet. We zaten hier bij mij in de keuken. Op de een of andere manier is dat altijd de plek waar we elkaar ontmoeten.


    


    gijsje


    Welkom!


    


    saskia


    Ja sorry, welkom, beste lezer, nou ja, lezeres.


    


    elise


    Voor een kijkje in onze keuken.


    


    saskia


    Mijn keuken!


    


    elise


    Natuurlijk.


    


    saskia


    Voor we u vertellen wat er de afgelopen tijd gebeurd is, één ding: De Huisvrouw bestaat niet meer.


    


    elise


    Niet zo handig als je in een stuk zit met de titel De huisvrouwmonologen.


    


    saskia


    Maar daar kwamen we te laat achter.


    


    elise


    Monologen zijn het ook al niet.


    


    gijsje


    Je was dus ontslagen bij die krant… en je zat opeens thuis.


    


    elise


    Maar je was geen huisvrouw.


    


    saskia


    Ben je gek.


    


    gijsje


    Want huisvrouwen bestaan niet meer. Tenminste, bijna niet meer. Dat heb ik onderzocht. Moest voor mijn werk.


    


    elise


    Ze werkt bij een reclamebureau, bleh.


    


    saskia


    Geeft dat nou.


    


    elise


    Dat je je brood moet verdienen met pindakaas verkopen!


    


    gijsje


    Mam!


    


    elise


    Of dubbelfocale glazen.


    


    saskia


    Laat haar nou.


    


    elise


    Wat voor campagne – zo noemen jullie dat toch? – had je laatst aan meegewerkt? Aambeienzalf?


    


    gijsje


    Luierzalf!


    


    saskia


    Elise! Houd nou eens je snavel. Kom Gijsje, je had iets onderzocht.


    


    gijsje


    In de jaren vijftig noemde 98 procent van de getrouwde vrouwen zich huisvrouw. En nu, in 2013, noemt niemand zich meer zo.


    


    saskia


    De huisvrouwen zijn verdwenen.


    


    elise


    Samen met hun ragebollen, bussen Vim en blikjes Brasso-koperpoets.


    


    saskia


    Maar waar zijn ze gebleven?


    


    gijsje


    Veel meer vrouwen zijn natuurlijk gaan werken sinds de jaren vijftig.


    Wat een heerlijke tijd was dat trouwens. Zo overzichtelijk en ongecompliceerd. Ik ben dol op series uit de jaren vijftig. Die perfecte interieurs, alles blinkend en schoon. Met je gele petticoat achter je gloednieuwe Etna. Of achter in een open wagen, een hoofddoekje op, witte handschoenen aan… jullie kijken toch ook Mad Men?


    


    saskia


    Don Draper!


    


    elise


    Die is homo.


    


    saskia


    Wat?


    


    elise


    Die acteur. Is homo. In het echt.


    


    saskia


    O nee, wat erg.


    


    elise


    Daar is niks ergs aan.


    


    saskia


    Mijn hele projectiescherm aan diggelen.


    


    elise


    Dat is maar goed ook, stelletje… eh… naaktslakken. Dat zit een beetje weg te glibberen bij de jaren vijftig. Die waren afschuwelijk. Een verstikkende tijd hoor. Iedereen die achter de schoongewassen vitrage elkaar in de gaten zat te houden. De vrouw was een onvolwassen suikerpopje dat de pijp van haar man schoon mocht kloppen als hij uitgerookt was. In de jaren vijftig had jij niks te vertellen gehad, Joop ter Heul, met je hoofddoekje!


    


    gijsje


    Wie is dat nou weer?


    


    saskia


    Laten we het punt nou even maken.


    


    elise


    Het punt.


    


    saskia


    Het punt dat niemand zich nu meer huisvrouw durft te noemen. Niemand. Ook de vrouwen niet die thuis voor de kinderen zorgen. En dat is toch raar? We schamen ons ervoor. En waarom eigenlijk? Wat is er mis met het beroep van huisvrouw? Waarom moest dat zo keihard afgebroken worden, dat vrouwen zich tegenwoordig liever… ehh… hoer noemen dan huisvrouw?


    


    elise


    Kind, je verzint het.


    


    saskia


    Echt niet.


    


    elise


    Heb jij dat onderzocht?


    


    saskia


    Nee. Maar als je een hoer vraagt wat voor beroep ze heeft dan zegt ze hoer.


    En als je het een huisvrouw vraagt dan antwoordt ze zorgmoeder of thuisblijfmoeder. Of shm. Stay-at-home mom, zeggen ze in Amerika.


    


    elise


    Waar zij een tijd gewoond heeft.


    


    saskia


    En een jaar geleden vond ik dat normaal.


    Maar nu niet meer.


    


    gijsje


    Een hoer heet trouwens tegenwoordig sekswerker.


    


    


    


    Muziektip van Sylvia:


    ‘Wives and Lovers’ van Burt Bacharach
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    4. Leuke dingen in het huishouden


    


    [image: strijkijzer_versieB.eps]


    


    saskia


    Ik ben dus helemaal geen huisvrouw, maar er zijn een paar dingen in het huishouden die ik stiekem toch graag doe. Dingen die een man nooit zou begrijpen. Mannen zijn vaak zo monomaan, ze kunnen niet multitasken. Daardoor hebben ze vaak wel de beste banen: ze storten zich helemaal op één ding, en daar zijn ze dan heel goed in. Oscar is zelfs zo erg, als hij zelfs maar koffie aan het zetten is doet hij dat zó geconcentreerd dat hij niet eens intussen een gesprek kan voeren. Terwijl ik, ik kan de afwasmachine uitruimen met één hand, een kind ontluizen met mijn andere hand en intussen mijn moeder bellen, met de telefoon onder mijn kin. En dan nóg kan ik intussen nadenken over van alles. Waarom het altijd míjn kinderen zijn die luizen krijgen, of hun Citotoets verpesten, en nooit die van die trut van Troje.


    Of over wat ik zal gaan koken.


    Je denkt na wat je gaat maken, je houdt rekening met wat iedereen wel en niet lekker vindt, je doet de boodschappen, je maakt het eten, je dekt de tafel, ze schuiven allemaal aan, en na tien minuten is het eten op en vergeten.


    Daarom koken mannen ook niet, ze willen geen dingen doen die vergeten worden. Ja, als chefkok in een restaurant, waar ze eer van hun werk hebben, dat wel. Met grote foto’s in een glossy, koksmuts op en een wit schort aan. Ik heb van mijn leven nog geen schort aangehad, waarom zou je? Ja, je steekt natuurlijk wel je haar op. Dat ergert me altijd zo aan Nigella Lawson, die staat altijd zogenaamd te koken met dat lange haar los. Een normale vrouw zou zoiets nooit doen. Je haar hangt in het gehakt, als je het niet opsteekt met zo’n klem. Trouwens, Nigella doet alsof ze een huisvrouw is, maar intussen is ze allang multimiljonair en hoeft alleen nog af en toe op de foto met een diep decolleté en een pollepel in haar hand.


    Toen ik Oscar net kende kookte hij ook weleens voor me, in zijn vrijgezellenflatje. Hij kon twee dingen: biefstuk met gebakken aardappelen, of pasta met tomatensaus. Dat was heel schattig. Nu kookt hij nooit meer. Als ik een keer ’s avonds weg ben stuurt hij de kinderen naar de afhaalthai. Altijd en eeuwig tom ka kai, pad thai en viskoekjes. Tot de kinderen laatst gingen klagen, nee, papa alsjeblieft niet weer Thais… Toen heeft hij macaroni gemaakt. Elleboogjesmacaroni met boter en kaas. Tien minuten koken, boter en geraspte kaas erdoor, en klaar. En wat denk je? De kinderen vinden het heerlijk. Het is sindsdien hun officiële lievelingseten. Leuk hoor. Heb ik dus eigenlijk al die boeuf bourguignons en lamsbouten en risotto’s en salades allemaal voor de kat zijn kont gemaakt.


    


    elise


    En voor je éígen kont natuurlijk.


    


    gijsje


    Maar wat vind je nou stiekem leuk in het huishouden?


    


    saskia


    Hoezo?


    


    gijsje


    Daar had je het net over. Wat ben je toch warrig.


    


    elise


    Ja, wat ben je toch warrig.


    


    saskia


    Nou... O ja, als er in de deur van de droger zo’n dikke laag pluis zit. Heel voorzichtig lostrekken, zodat het in één plak, als een lapje stof in je hand ligt. Heerlijk is dat, zo zacht… Het is ook altijd weer een verrassing wat voor kleur dat lapje heeft. Soms rooiig, soms blauwig. Ik kan het nooit over mijn hart verkrijgen ze weg te gooien. Ik bewaar ze allemaal in een kartonnen doos boven in het washok.
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    gijsje


    Lekker, al dat stof. Je vráágt gewoon om astmatische kinderen.


    


    elise


    Welnee. Er is wetenschappelijk aangetoond dat kinderen die in een smerig huishouden opgroeien juist mínder kans hebben op astma.


    


    saskia


    Wat dacht je, vroeger hadden mensen niet eens stofzuigers, laat staan stofzuigerzakverfrissingsdoekjes. En er bestónden niet eens kinderen met astma.


    


    gijsje


    Nee, omdat ze al gestorven waren aan de builenpest voor ze de kans kregen astma op te lopen.


    


    elise


    Al die overdreven reinheid, dat gepoets en geboen. Typisch Hollands. Voor vrouwen in andere landen is het huishouden altijd een bijkomstigheid geweest. De Grote Schoonmaak doen ze niet in Afrika hoor.


    


    gijsje


    Ja, een beetje het zand van de ene hoek naar de andere vegen.


    


    elise


    Ik heb eens wat opgezocht over de Hollandse huisvrouw. Aangezien we haar hier onder de loep nemen. Waar is mijn bril? Niet voor niets aan de universiteit gedoceerd. Weggesaneerd, bij een schoonmaakactie, vijftien jaar geleden, maar goed. En kom, geef die keukentrap, ik wil een podium.


    ‘De Hollandse Huisvrouw door de eeuwen heen’.


    


    saskia


    Een kort college westerse antropologie door tante Elise.


    


    elise


    De Hollandse huisvrouw is enorm gehecht aan haar vrijheid. Al in de zestiende eeuw wordt zij door buitenlanders beschreven als stoer en bazig. De Italiaanse reiziger Antonio de Beatis beschrijft het in 1517 als volgt: ‘De Hollandse vrouw is sterk, zij regelt niet alleen de geldzaken in het gezin, ook schijnt zij in het algemeen de baas in huis te zijn. Charmant kun je haar niet noemen, ook kookt zij niet bijzonder lekker. Wel is zij is brutaal, verwent haar kinderen en rijdt op de schaats. Het meest bijzondere echter is dat zij zich niet – anders dan de vrouwtjes bij ons thuis in Toscane – door haar man laat afranselen.’


    In de Gouden Eeuw wordt zij vaak geschilderd in haar keuken, potten schurend, plukkend aan een wilde eend, of een liefdesbrief lezend in clair obscur.


    Maar ook al heeft zij een reputatie van boenen en schrobben, de belangrijkste schilderijen waar ze op voorkomt uit deze tijd, zijn toch die van de huishoudens van Jan Steen. En we weten allemaal wat voor zootje daarmee wordt bedoeld.


    In de volgende eeuwen blijft zij ‘een onafhankelijk wezen, dat zich slecht de les laat lezen’ zoals de achttiende-eeuwse dichter H.K. Poot haar beschrijft. Hoera voor deze Poot zou ik zeggen.


    In de negentiende eeuw is haar favoriete drank een kopje thee. In de twintigste eeuw wordt dat een kopje koffie. Met een koekje. Eentje. Later in dezelfde eeuw raakt zij aan de sherry. Heden ten dage drinkt zij alles wat de man ook drinkt, en vaak nog ietsje meer, met een voorliefde voor chardonnay of sauvignon blanc. Daarbij paft zij er flink op los, hetgeen resulteert in een inmiddels te verwachten kortere levensverwachting dan de man.


    Nee, de Hollandse vrouw is geen doetje. Of ze nou Kenau Simons Hasselaar heet, Kniertje of Koningin Wilhelmina, het zijn wijven uit één stuk, die weten waartegen zij strijden: de Spanjaarden, de Duitsers of de prijs van vis.


    Toen de Argentijnse studente Máxima Zorreguieta voor het eerst Nederland bekeek door de beslagen ramen van een auto van het Corps Diplomatique, verbaasde zij zich over hoe een Nederlandse moeder haar bakfiets vooruit trapte, tegen wind en regen, met drie kinderen voorin, naast twee Albert Heijntassen en een roze stepje. ‘Caramba!’ constateerde zij en zei: ‘Gollandse vrouwen moeten geel sterk zain’ – ik kan niet imiteren, maar u snapt het wel.


    


    saskia


    Dat was het?


    


    gijsje


    Ik snap wel dat je weggesaneerd bent.


    


    elise


    Dit is natuurlijk onzin, maar waar het mij om gaat is dat de Nederlandse vrouw altijd sterk en zelfbewust is geweest. Behalve in één periode. De jaren vijftig, waar jij zo dol op bent, Amy Groskamp-ten Have.


    


    gijsje


    Wie is dat nou weer?


    


    saskia


    O, ik weet weer een ding dat ik leuk vind aan het huishouden: ’s ochtends vroeg de lunchtrommeltjes voor de kinderen klaarmaken.


    


    elise


    Lekkende melkbekers… en dat broodbeleg dat altijd op was…


    


    saskia


    Ik vind dat altijd zo gezellig. Juist omdat ik overdag niet zoveel tijd en aandacht voor mijn kinderen heb doe ik ’s ochtends al mijn liefde tussen die boterhammetjes.


    


    elise


    Liefde tussen boterhammen?!


    


    saskia


    Mijn kinderen hebben zo hun eigen wensen. De een is dol op leverworst, de ander heeft er een hekel aan. Lou gaat over haar nek als ze alleen maar salami rúíkt. Sep wil mayonaise en mosterd op zijn broodje ham, en Lou juist alleen boter. Jimmy lust geen ham, alleen maar Nutella en filet americain. Maar dan allebei wel per se zonder boter, anders laat hij het gewoon staan. En hij ís al zo mager… dus doe ik er voor hem vaak ook een koude pannekoek bij. En een homp jonge kaas. Alléén jonge kaas. Sep wil juist alleen oude kaas, liefst met een augurk, maar dan wel apart in zilverfolie, anders wordt alles nattig…


    


    gijsje


    Je moet nooit iets zuurs in zilverfolie verpakken! Dat gaat oxideren! Dan krijgt hij al dat aluminium binnen!


    


    elise


    In mijn tijd was een kind dolblij met twee bammetjes met pindakaas en een mandarijntje.


    


    gijsje


    Nou, dolblij.


    


    saskia


    Soms doe ik ook nog een klein briefje in het trommeltje. ‘Succes met je toets.’ Of alleen maar: ‘Dag lieverd.’ Het is een kleine investering, en ze zijn er oprecht blij mee. Het gaat natuurlijk weleens mis. Dan pakken ze het verkeerde trommeltje. En dan krijg ik om twaalf uur een sms’je: ‘Mam, waarom zit er mosterd op mijn brood?’ of: ‘Gadver, leverworst!’ Daar word ik dan natuurlijk wel even heel moedeloos van, ja. Dat is waar. Maar meestal gaat het goed.


    


    elise


    Verwende spoken.


    


    saskia


    Ja, een beetje verwennerij is het wel. Dus ik zit me altijd te verkneukelen als ik eens een paar dagen op reis ben. Dan smeert Oscar de boterhammen. Dat wil zeggen, hij vergeet meestal brood te halen. Gaat-ie ’s ochtends eerst douchen en zich scheren, dat hele pak aantrekken… en dan komt-ie er om vijf voor half negen achter dat er niks in huis is. Dan flikkert-ie doodleuk een paar stokouwe crackers in die trommeltjes. Met vruchtenhagel of iets anders dat al een jaar in de kast staat omdat niemand het lust. Danoontje erbij dat tien dagen over de datum is, een paar verschrompelde walnoten uit de fruitschaal en klaar is Oscar. Nou reken maar dat de kinderen dan blij zijn als ik weer terug ben. ‘Die crackers van papa smaakten nog naar aftershave ook,’ klaagde Lou laatst.


    


    elise


    Belachelijk, dat kinderen niet gewoon op school van staatswege een warme maaltijd krijgen. Zoals zowat overal ter wereld.


    


    gijsje


    Nou, ik was zowat de enige die moest overblijven op school, vroeger. Ik was véél liever tussen de middag thuisgekomen. Voor een tosti uit de koekenpan, zoals oma ze maakt. Lekker, in de roomboter gebakken. En een kop soep erbij, echte groentesoep met balletjes…


    


    saskia


    Hou op, ik krijg ontzettende honger. Wacht, ik warm even wat lekkers op. Schenken jullie vast een glaasje wijn in?


    


    


    


    Recept voor groentesoep


    


    1 flinke runderschenkel


    1 ui met schil en al, wel gewassen en doormidden gesneden


    2 wortelen, dito


    stengel selderij, dito


    1 kruidenbuiltje


    half pond rundergehakt, aangemaakt met wat zout en peper


    400 gram fijne soepgroenten


    klein handje (letter)vermicelli


    bouillonblokjes of -poeder


    


    Zet de ui, selderij, wortel, schenkel en kruidenbuiltje op met 2 liter koud water, breng langzaam aan de kook en laat 3 uur zachtjes trekken. Draai intussen van het aangemaakte gehakt heel kleine balletjes. Als de schenkel gaar en zacht is, haal hem dan uit de pan, gooi de uitgekookte wortel, selderij en ui weg, snijd het vlees in kleine stukjes en doe die terug in de bouillon, samen met de balletjes, de soepgroente en de vermicelli. Laat alles nog zo’n tien minuten zachtjes koken en breng op smaak met bouillonpoeder- of blokjes.


    

  


  
    5. De man van de bank
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    saskia


    Nee, wacht nou even met die wijn. We hebben nog helemaal niet verteld wat er nou precies gebeurde, toen ik werd ontslagen...


    


    gijsje


    En ik totaal opgewonden bij jou in de keuken kwam. Want ik had namelijk groot nieuws en…


    


    elise


    En ik had op die dag ook iets heel raars meegemaakt. Ik had een afspraakje met een man. Dat heb ik best wel vaak. Dat gezeur over dat dat op een bepaalde leeftijd stopt. Ik heb een heel rijk seksleven, steeds beter eigenlijk naarmate ik ouder word.


    


    gijsje


    Ik was aan het vertellen.


    


    elise


    Maar dit was een afspraak met een man van de bank. En ik val niet op bankmannen.


    


    gijsje


    Jammer genoeg niet.


    


    elise


    Ik ben erg Afrika-georiënteerd…


    


    saskia


    Ja, je valt op negers, heb je al verteld.


    


    elise


    Zwarte mannen, schat, dat klinkt echt fijner.


    


    saskia


    Dus je zat op die dinsdag bij een man van de bank.


    


    elise


    Ja, en ik zat naar zijn mond te kijken; van die witte smalle lippen. Hij had een paar haartjes gemist bij het scheren. En er kwamen allemaal wonderlijke woorden uit die mond. Sol-va-bi-li-teit en li-qui-di-teit en bestedingspo-si-tie.


    


    saskia


    Maar het kwam erop neer dat je blut was.


    


    elise


    Ja.


    


    saskia


    Omdat je je huis opgegeten had.


    


    elise


    En wat heeft het heerlijk gesmaakt!


    


    gijsje


    En sindsdien heb je dus geen rotcent meer, en zou je heel zuinig moeten leven, maar nee hoor, geld lenen van Jan en alleman en het lekker uitgeven aan taxi’s, aan kleren en het casino.


    


    elise


    Ik leef bij de dag.


    


    gijsje


    Tot het schip strandt.


    


    elise


    Ik heb de werkster al de deur uitgedaan. Werker bedoel ik, een enorm lekker ding uit Somalië. Helaas homo.


    


    gijsje


    Nu ik! Op het reclamebureau had ik tot dusver alleen maar meegelopen als junior account assistant, met projecten van anderen, maar nu, nu had ik mijn eigen project gekregen. Op die diezelfde dinsdag. Een revolutionair product.


    Een product dat het leven van de huisvrouw enorm ging verbeteren.


    


    elise


    Ook al bestaat ze niet.


    


    gijsje


    Dus ik kwam binnenrennen!


    


    De dames denken terug aan die blijde dag in Gijsjes leven, nog maar kortgeleden, toen ze Saskia’s als altijd gezellig rommelige keuken kwam binnenrennen. Dat ging zo:


    


    gijsje


    Ik mag de campagne gaan doen voor een supercool nieuw schoonmaakmiddel!


    


    elise en saskia


    …


    


    gijsje


    Zijn jullie niet blij voor me?


    


    elise


    Er bestaan toch al genoeg schoonmaakmiddelen? Er is tegenwoordig voor elk schoonmaakklusje weer een ander spraytje of deppertje en het een is nog gemener en giftiger dan het ander. Bangmakerij is het ook. ‘U denkt dat uw huis schoon is, maar pas op, er loeren nog steeds bacteriën vanachter uw verwarmingsradiator. En daarom is er nu: Radiator-free, zodat u voortaan écht gerust kunt zijn.’


    


    gijsje


    Hebben jullie weleens goed achter je radiatoren gekeken? Daar schrik je van, hoor!


    


    saskia


    Nee. Ik zal wel wijzer wezen. Hoewel, laatst vond ik daar wel Seps laptop terug. Die was al heel lang kwijt. Maar hij was wél een beetje gesmolten, natuurlijk.
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    elise


    Nou kom op dan kind, wat is dat voor revolutionair nieuw product?


    


    gijsje


    Het is een soort minihogedrukspuit met een buigzame tuit, waarmee je dus als het ware een desinfecterend middel onder hoge druk heel precies kunt richten op moeilijk bereikbare plaatsen. Het mooie is: er komt geen vocht aan te pas, alles blijft droog. Superhandig natuurlijk, want je hoeft niks na te lappen en je krijgt ook geen vochtkringen op hout en zo. Nu je het zegt, dat is inderdaad ook ideaal voor achter de radiator… Wacht even, dat schrijf ik meteen even op als usp. Unique selling point.


    


    saskia


    Hahahaha, die usp lijkt me ook ideaal voor jou om je doos mee te wassen. Dan weet je tenminste eindelijk zéker dat er nergens meer een bacterietje in een hoekje zit…


    


    gijsje


    Nee, het is echt supergoed spul, en ik weet zeker dat het een succes wordt. Tenminste, als ik de creatives op ons bureau zo kan briefen dat ze een goeie, pakkende naam kunnen bedenken.


    


    elise


    Waarom hebben die schoonmaakmiddelen eigenlijk altijd van die idiote namen? Cillit-Bang, waar slaat dat toch op? Cif? Ajax? Wat heeft een allesreiniger met een voetbalclub te maken? Of met een Griekse god? Dreft? Mister Muscle? Dubro? En Glassex, wie verzint zoiets? Glassex! Dat je het tegen het raam doet? Glas-seks?


    


    gijsje


    Het is eigenlijk Glass-ex.


    


    saskia


    Maar dat is nog steeds onzin. Je haalt er toch geen glas mee weg? Trouwens: weet iemand van jullie waarom die deodorant 8x4 heet? Dat vraag ik me nu al mijn hele leven af, in de badkamer. Maar goed, een naam voor jouw nieuwe verstuivertje dus. Powerpressure? Te lang. Airbug? Zapspray? Voor een altijd frisse kier?


    


    elise


    Smet-ex, voor voor vrouwen die alles al hebben, maar nog steeds smetvrees?


    


    saskia


    Heb jij smetvrees?


    


    gijsje


    Nee.


    


    elise


    Wel. Haar hele leven al.


    


    gijsje


    Wat weet jij daar nou van.


    


    elise


    Ik ben je moeder. Kijk maar, als ik haar een doodsimpel aanrechtdoekje wil geven, deinst ze terug. Moet je haar zien!


    


    saskia


    Pak dan.


    


    gijsje


    Nee.


    Die doekjes zijn de smerigste dingen in je huis. Als je je tafel daarmee schoonmaakt, veeg je alleen maar bacteriën eroverheen.


    


    saskia


    Je hebt smetvrees.


    


    gijsje


    Nee. Heel veel dingen zijn gewoon heel erg vies.


    


    elise


    Een pak melk.


    Dat wast ze af voor ze het in de koelkast zet.


    


    gijsje


    Zo’n lus in de tram, raak ik niet aan, al neemt de tram nog zo’n bocht. Zo’n lus waar die dag al honderd andere mensen aan hebben gehangen. Mensen die net naar de wc zijn geweest. Of een rauwe kip hebben gesneden, zonder hun handen te wassen. Of een kattenbak hebben verschoond… of, ook zoiets vies: supermarktkarretjes. Moeders zetten daar gewoon hun kind in, met zo’n gutsende snotneus, of kwijlend in een lekkend ijsje, met die schattige schoentjes, hóp op de bodem van dat karretje, die schattige schoentjes waar ze net mee op straat hebben gelopen. In de hondenpoep hebben gestaan. Of in de uitgekauwde kauwgum. Of in een vieze fluim van iemand die bronchitis heeft. Of kots van een dronken toerist met buikgriep. En in datzelfde karretje leggen ze gewoon hun boodschappen.


    O, en weet je waar ik ook nooit naartoe zal gaan? Een zwembad. Waar iedereen maar rondbaggert met zijn voetschimmel en kalknagels, en overal ongewassen haren en pleisters en gebruikt maandverband laat slingeren. Of een sauna waar iedereen met zijn blote…


    


    saskia


    Lul? Kut?


    


    gijsje


    ...met zijn blote niksie op die houten bankjes zit. Of de openbare bibliotheek. Als kind vond ik dat al zo vies. Wisten jullie dat wratten worden verspreid door bibliotheekboeken?


    O, en weet je wat ook zo vies is? Die bakken met snoep, bij de drogist. Telkens weer zie ik mensen snoepjes uit zo’n bak pikken en in hun mond stoppen. Met hun handen, waarmee ze net nog in hun neus gepeuterd hebben. Of een salad bar, in restaurants. Ze hoesten en niezen over die sla, en over die hardgekookte eieren. Dan scheppen ze dressing erover, uit zo’n kom, waar wel van alles in kan zitten. Er kan wel een of andere zieke gek een peuk in hebben gegooid. Zo’n schaaltje pepermuntjes in een restaurant, of pinda’s in een café. Wisten jullie dat ze die onderzocht hebben? En dat er tientallen verschillende urinesporen in zaten, en salmonellabacterien?


    


    saskia


    Ik heb ook wel eens gehoord dat er nogal wat shoarmazaken zijn waar de uitbaters zich aftrekken in de knoflooksaus. Ik kan me daar wel iets bij voorstellen. Shoarma maken is behoorlijk geestdodend.


    


    gijsje


    Ah nee. Dat geloof ik gewoon niet. Gad. Ver. Damme. Maar het meest smerige is natuurlijk het toilet. Als student heb ik nog eens één dag bij McDonalds gewerkt. Eén dag. Weet je wat ze daar deden? Ze maakten de toiletten schoon met dezelfde doek als de tafeltjes. Ik eet nooit meer bij McDonalds!


    


    elise


    Daar mis je niks aan schat.


    


    saskia


    Je gaat hier ook nooit naar de wc.


    


    gijsje


    Nee. Jouw toilet stinkt.


    


    saskia


    Ik heb drie mannen in huis. Die richten er alle drie weleens naast.


    


    gijsje


    Je kunt er zo’n blokje in hangen.


    


    saskia


    Ja maar de poes drinkt ook uit de wc, en die blokjes zijn vast giftig.


    


    gijsje


    Een spuitbus…


    


    saskia


    Vreselijk, zo’n chemische hyacintenlucht.


    


    elise


    In cafés heb je dat weleens automatisch. Dan sta je op en dan krijg je zo’n spuit chemische lavendel tussen je schouderbladen, die er de hele dag in blijft hangen.


    


    saskia


    Hoe doe je dat dan als je op reis bent, naar de plee gaan?


    


    gijsje


    Ik poep nooit op vakantie.


    


    saskia


    Maar dat is heel ongezond.


    


    gijsje


    Ik ga nooit langer dan een week.


    


    elise


    Je hebt overduidelijk smetvrees.


    


    saskia


    En plassen, hou je dat ook een week op?


    


    gijsje


    Nee, daar kom ik niet onderuit. Verschrikkelijk, in een pompstationstoilet.


    


    saskia


    Hoe doe je dat dan?


    


    gijsje


    De deurknop raak ik natuurlijk niet aan. Die is viezer dan pot zelf. En nóg viezer is de knop van de kraan. Thuis ook hoor. En het allerviest is wel zo’n handdoek die daar hangt. Waar iedereen zijn handen aan afdroogt. Zo’n heteluchtdroger? Nog erger. Die warme lucht blaast de bacteriën alleen maar in de rondte, zodat je ze niet alleen aan je handen krijgt, maar ook in je neus en mond.


    


    saskia


    Dus… hoe ga je naar binnen?


    


    gijsje


    De deur doe ik open met mijn elleboog. Dan rol ik mijn broekspijpen op, want als je je broek laat zakken hangen de pijpen anders zomaar op die gore vloer. Dan doe ik met een zakdoekje in mijn hand de deur op slot. Nooit zitten op de bril, natuurlijk, ik moet er niet aan denken.


    Erboven hurken, nou ja, en dan maar proberen goed te mikken. Oké, het meeste gaat ernaast. Daar kan ik niks aan doen. Iedereen doet het, anders zou het er toch ook niet zo vies zijn? Wie gaat er nou op de bril zitten in een pompstationstoilet?


    


    saskia


    Ik. Ja, ik kijk altijd wel even of de bril droog is. Als-ie nat is, dan maak ik hem droog met een stukje pleepapier. Vrouwen zoals jij, die sproeisters, die verpesten het voor de anderen. Als iedereen gewoon ging zitten was er niks aan de hand. Wat is er nou vies aan een paar blote dijen? Je zit toch niet met je dóós op die bril? Als iedereen gewoon ging zitten bleef de bril droog, en de vloer ook. Klaar is kees.


    


    elise


    Misschien kun je ook maar beter nooit meer naar een dokter gaan, of een tandarts. Je weet maar nooit waar die een kwartier geleden met hun handen hebben gezeten. En of ze die wel écht een halve minuut wassen met desinfecterende zeep. Wat denk je, dat gaat ook vervelen, na een tijdje.


    


    gijsje


    Zo zijn artsen niet. Die zijn heel zorgvuldig met zulke dingen.


    


    saskia


    Ik ken een co-assistent die zó uit de snijkamer loopt om even een boterhammetje met sandwichspread weg te happen. Daarna gaat-ie rustig door met hoornvliezen pulken of beenmerg schrapen of god weet wat die lui allemaal doen. Hij wast zijn handen zomin mogelijk, want daar krijgt hij eczeem van. Zegt-ie.


    


    gijsje


    Echt, straks moet ik kotsen, hou op!


    


    elise


    Kind, je moet ophouden met die aanstellerij. Straks durf je je huis niet meer uit en sta je alleen nog maar de hele dag onder de douche.


    


    gijsje


    Helemaal niet waar. Ik vind het juist heerlijk buiten, in de vrije natuur. Een boswandeling, daar ben ik dol op. Of het strand…


    


    saskia


    Een bos. Dat vol ligt met rottende kadavers van konijnen. En vieze paddestoelen.


    


    elise


    Of het strand. Met die mooie zee, waar miljoenen dode vissen in liggen. En kwallen. En lijken van onvoorzichtige matrozen.
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    Muziektip van Sylvia:


    ‘Loflied op Dora’ van Wim Sonneveld

  


  
    6. Fruitdienst
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    saskia (aan de telefoon)


    Hoi, met mij. Nou, Lou heeft haar Cito weer verklooid, dus dat wordt elke dag bijles en anders naar het vmbo brood en gebak. Of de lts zwakstroom. En Sep heeft gisteren een kies gebroken omdat er iets hards in de risotto zat. Een schroefje uit de wildschaar, bleek later. Straks naar de noodtandarts, ja zo kom je de dag wel door. Maar nu iets veel ergers: Lou moet weer eens trakteren op school. Nee, ze was drie weken geleden al jarig, maar dat was in het weekend, dus... en ik hoopte dat ze het nou maar eens vergeten zou, nou, niet dus. Ze vergeten wel elke dag hun broodtrommeltje, maar nooit eens één keertje dat ellendige trakteren. Nou, en ik weet het dus echt niet meer. Ik heb alles al gedaan. De knakworst-krokodil. De eierkoek-piraat. Het varkensmasker met Danoontje-snuit. De marshmallow-trekdrop-pinguïn. Het Angry-Birds-minikaasje. De soepstengel-hengel met mandarijn-goudvisjes. De ontbijt-koekiemonsters. De... o, ja, oké, sorry, ik hou al op. Wat? Cakejes? Kom op zeg, daar kan ik al helemáál niet meer mee aankomen. Ik heb cakejes gedaan met Barbie, met Dora, met Harry Potter, met Bob de Bouwer, met Obama nota bene, god, dat is dus ook alweer vijf jaar geleden, en ik heb zelfs, toen Sep nog heel klein was, nog weleens Teletubbie-cakejes gemaakt, zat ik de halve nacht van marsepein 28 van die klote-Teletubbies te kleien, met oogjes van hagelslag. Ja, dat doe je dan nog hè, voor je oudste. Hè? Nee. Het Lady-Gaga-poppetje met rokje van rosbief heb ik óók al gedaan. In 2009 al, geloof ik. Maar goed, daar kan ik dus niet meer mee aankomen. Trouwens, de moeder van Tyrone, je weet wel die dikke zwarte met die enorme… die, ja, die had dus echt de heerlijkste roti voor de hele klas gemaakt, kwam ze brengen met zo’n Surinaamse bloemenjurk aan en zo’n doek om d’r kop, schitterend gewoon. O, trouwens, Helena had van de week zoiets uitsloverigs voor kleine Jades verjaardag, zelfgemaakt beweert ze, maar volgens mij had ze het gewoon bij de Japanner besteld: een voetbalveldje van groene rijst, ja, ik denk met spinaziesap gekleurd of zo, en daar dan allemaal sushirolletjes op, als voetballertjes, met hoofdjes van zalm, goaltjes van eetstokjes met wasabi en de scheidsrechter was helemaal van tonijn met een jasje van zeewier. Groot succes natuurlijk, want het is weer eens iets anders dan gewóón sushi trakteren, dat kennen ze nou echt wel, en die trut Helena maar staan te stralen met haar glanzende haar en haar wespentaille. Ik kon het mens wel wurgen. Maar goed, intussen heb ík dus nog niks te trakteren. Bellenblaas? Kom op zeg, bellenblaas kan dus sowieso boven de vijf jaar echt niet meer. Ze zien je aankomen. Waterpistool idem dito. Ja, ik heb Sep op zijn zevende nog wel eens kleine mitrailleurtjes laten uitdelen, eigenlijk vooral om Helena te pesten. Nou ja, want Helena is dus tegen snoep en tegen schieten, dus ik kwam daar aanzetten met dertig speelgoedmitrailleurs en dertig suikerspinnen. Je had die smoel moeten zien, heerlijk.


    Nou, ik merk het al, aan jou heb ik ook niet veel. Ik word er zo dood- en doodmoe van, echt. Zeg, wat denk jij? Als ik die hele klas nou gewoon ieder twee euro geef? Of zou dat verkeerd vallen? Nou zó raar is het niet, hoor. Op die verjaardagsfeestjes vragen die kinderen tegenwoordig óók allemaal geld. Dat is trouwens wel zo makkelijk. ‘Nou maar dat vind ik zo kil,’ zeggen sommige ouders, en die komen dan dus met een cadeaubon van de Bart Smit of de Intertoys aanzetten. Zit zo’n kind na zijn feestje met een hele stapel bonnen van de Bart Smit of de Intertoys in plaats van met een stapel tientjes. Komt op hetzelfde neer natuurlijk, maar dan kun je dus net zo goed gewoon een tientje geven, hoef je tenminste niet naar de speelgoedwinkel. Heel eerlijk gezegd, als er weer eens een feestje is waar ik op het laatste moment achter kom, dan pak ik gewoon zo’n bon van de stapel die hier nog ligt van de laatste kinderverjaardag en daar doe ik dan een enveloppe omheen en daar teken ik dan met viltstift een vlaggetje op en klaar is kees. Welnee, een bon meer of minder, dat merken ze hier niet. Trouwens, ze hebben tóch alles al en ze spelen er toch nooit mee, sinds ze die iPad hebben. Tenminste, die groten. Voor die kleintjes moet je méér moeite doen. Dan moet je hun moeder opbellen, en vragen wat de kleine Feliz of Finn of Splinter nou eens graag zou willen hebben. En dan hoop je heel erg dat ze zegt: ‘O, nou, geef maar gewoon een tientje, dan zoeken we het zelf wel uit,’ maar meestal gebeurt dat niet. Dan zegt zo’n moeder: ‘Nou, K’nex heeft zo’n nieuwe power-racer, je weet wel, maar dan niet die met rupsbanden want die krijgt hij al van Jouandi, maar die andere, met die flitslichtjes opzij en die groene vleugels, uit de serie Family fun geloof ik, je moet hem wel van tevoren even bestellen. O nee, shit, dat had ik al aan de moeder van Merlijn gevraagd. Nou, sorry, dan moet je zelf maar iets bedenken, maar in godsnaam geen lego!’


    En dan doe je enorm je best, en dan kóm je inderdaad aanzetten met iets origineels, en dan smijt zo’n kind dat ding meteen in de hoek, waar al een hele berg van die plastic zooi ligt.


    


    O, en weet je wat óók zo erg is? Van die etentjes op school, of op de sportclub. Dan hangt er weer zo’n intekenlijst bij de deur, en dan weet je ’t al: paasontbijt. Of sinterklaaslunch. Of kerstdiner. Wel heel schattig hoor, want die kinderen vinden dat allemaal echt heel leuk. Maar je moet wél zorgen dat je er snel bij bent. Wat? Nee, bij die intekenlijst, natuurlijk. Daar staat alles op wat ze nodig hebben voor zo’n etentje, en iedereen moet wat meenemen. Als je de eerste bent kun je nog kiezen. Neem je iets lekker makkelijks, natuurlijk. De kinderchampagne, of de kerstservetjes. Hoef je alleen maar even te gaan kopen. Maar als je te laat komt ben je de lul. Dan moet je gehaktballetjes gaan braden. Of kipkluifjes. Of gevulde eieren maken. Of fruitspiesjes. Dat is écht erg. Een hele middag mandarijnpartjes en stukjes appel en banaan aan zo’n satéprikker rijgen. En dan kun je driekwart weer mee naar huis nemen, want fruit vinden ze veel te gewóón. Dat krijgen ze thuis elke dag al. Maar te ongewoon is ook niet goed. Maak je mini-tramezzini met artisjok, garnalen en geitenkaas, no way dat ze het eten. Of pompoen-gembersoep met amandelcroutons, ludiek opgediend in de uitgeholde pompoen. Vergeet het maar. Daar sloof je je dan zo voor uit. Weet je wat Oscar eens gedaan heeft toen ik zei: ‘Zoek het maar uit, ik verdom het vandaag’? Pizza gehaald. Voor het kerstdiner. Het stond niet eens op de intekenlijst, maar hij schreef het er gewoon bij, in grote koeienletters. En dan komt-ie gewoon op het laatste moment binnen, bij zo’n schooldiner, met een hele stapel warme pizza’s. Daar heeft hij dus geen reet voor hoeven doen. Alleen maar even langs Pizzeria Pinocchio rijden en daarna het gejuich van die kinderen aanhoren. Want pizza is natuurlijk veel lekkerder dan koude gehaktbal of kip. Of fruitspiesjes. Of gevulde eieren. Het is gewoon geen eerlijke concurrentie. Maar ja, wat vind jij? Je kunt zo’n man toch niet verbieden om pizza’s te halen? Hij wéét niet beter. Maar soms denk ik wel: Als ik de volgende keer nou eens gewoon een familiezak patat meenam? En een emmer mayonaise? Ik weet het, zoiets dóé je niet. Maar de verleiding is groot.


    Nou, ik ga ophangen. Ik moet zo alle kleren van Seps voetbalteam wassen en drogen. Mag niet in de droger, nee. En ik heb legodienst op de peuterspeelzaal. Weet je dat niet? Dan krijg je alle lego van de peuterspeelzaal mee naar huis en die moet je dan wassen.In de badkuip. Ja, want lego schijnt heel vies te kunnen worden, dat wist ik vroeger ook niet. Daar zit ik dan, met een badkuip vol natte lego. En dan denk ik bij mezelf: daar heb je dan al die jaren geploeterd, je door die middelbare school heengeworsteld, al die jaren gestudeerd… en dan eindig je roerend in een badkuip vol lego. Nee, ja, je hebt gelijk. Het ís niet anders. En ik kan er niet eens iemand anders de schuld van geven. Dat is nog het allerergste. Niemand. Alleen mezelf.

  


  
    7. De markt
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    gijsje


    Ik ga die opdracht gewoon heel goed doen. Ik moet eerst alles weten van de markt.


    


    saskia


    Op de markt is je euro een daalder waard!


    


    gijsje


    Neehee, de markt voor schoonmaakproducten en de mensen die daarmee werken.


    


    elise


    Turken, Marokkanen?


    


    gijsje


    Jezus mam!


    


    elise


    Sinds wanneer is alleen het noemen van een bevolkingsgroep al kielekiele?


    


    gijsje


    Huisvrouwen!


    


    elise en saskia


    Die bestaan niet meer!


    


    gijsje


    Goed, mensen die thuis de boel bijhouden dan. Gewoon mensen zoals jij en ik dus. Nou ja, zoals ik dus.


    


    elise


    Dan heb je ons niet nodig. Kom Sas, we nemen er nog een.


    


    gijsje


    Nee, ik moet kwalitatief onderzoek doen snap je. Focusgroepen. Mensen laten reageren op kwesties uit het huishouden en daar aantekeningen van maken zodat ik de creatives straks kan briefen met allerlei interessante insights. Over hoe het huishouden ‘beleefd’ wordt…


    


    elise


    Het lijkt wel antropologisch veldonderzoek. Die dochter van mij heeft toch nog meer van me meegekregen dan ik dacht zeg…


    


    saskia


    Nou, probeer het dan zo ook een beetje te zien. Voor haar ook leuk.


    


    gijsje


    Oké, ik heb dus al wat voorwerk gedaan en ik ga wat vragen stellen. Dan noteer ik even jullie par.


    


    saskia


    Par?


    


    elise


    Dat is toch met golf?


    


    gijsje


    ‘Primair Affectieve Reactie’. Gewoon roepen wat er als eerste in je opkomt. Niet over nadenken, dat vertroebelt het resultaat.


    


    saskia


    Nou, het lijkt wel of ze weet wat ze doet hè. Kom maar op!


    


    gijsje


    Beddengoed verschonen…


    


    saskia


    Gijsje.


    


    gijsje


    Ja?


    


    saskia


    Nee, ‘Gijsje’.


    


    gijsje


    Jahaaa.


    


    saskia


    Gijsje! Ik denk aan jou. Als jij zegt ‘beddengoed verschonen’ denk ik meteen aan jou. Ja sorry.


    


    gijsje


    Jezus… Mam?


    


    elise


    Hè wat? Sorry mijn gedachten waren even afgedwaald.


    


    gijsje


    Waar denk je aan als ik zeg ‘Beddengoed verschonen’?


    


    elise


    Werkster.


    


    gijsje


    Maham.


    


    elise:


    Werksters zijn heel goed in bedden verschonen.


    


    gijsje


    Jullie nemen mij totaal niet serieus hè?! Dit is echt héél erg belangrijk voor de toekomst, ja!


    


    elise


    Sorry schat, je hebt gelijk. Dit is inderdaad heel belangrijk voor de toekomst. Zo stom van me dat ik nog éven dacht dat het conflict in de Gazastrook, het kernwapen van Iran en de crisis met de euro belangrijker waren dan een nieuwe stoomtuit!


    


    gijsje


    Hè, kom op nou. Noem nou gewoon zomaar wat woorden die bij jullie opkomen als ik zeg ‘het huishouden’. Roep maar.


    


    elise


    Ik moet denken aan Zsa Zsa Gábor. Die zei eens: ‘Ik ben heel goed in huishouden. Elke keer dat ik ga scheiden zorg ik dat ik het huis mag houden.’


    


    gijsje


    Ma-ham…!


    


    elise


    Eigenlijk jammer dat ik nooit getrouwd ben geweest. Anders had ik nu ook een paar huizen om te houden...


    


    gijsje


    Oké bedankt mam, heel lullig voor je maar ik ga nu weer even verder met mijn werk als je het goed vindt, ja? We gaan even een top 10 maken van de rottigste klusjes in huis? Zullen we gewoon maar eens wat roepen? Kom maar op. In willekeurige volgorde nog even. Flip-over. Wie zegt de was? En wie zegt de bedden verschonen?


    


    saskia


    Hoe vaak verschonen jullie nou de bedden?


    Ik hoor altijd van iedereen ‘elke week’, maar ik geloof er niks van.


    Ik wil niet lullig doen hoor Gijs, maar volgens mij liegt iedereen echt over hoe vaak ze de bedden verschonen. Dat is net als over hoe vaak ze seks hebben. Twee keer in de week is zogenaamd het gemiddelde, qua seks dan. Maar als je door gaat vragen… ‘Ja, nou, het is nu een beetje een drukke tijd, mijn hoofd staat er niet zo naar,’ of: ‘De kinderen komen ’s nachts telkens bij ons liggen.’ En dan blijkt dat de meesten het met moeite één keer per week doen. Op zaterdag, als ze dronken genoeg zijn maar nog net niet té dronken. Dus nou wil ik dat van dat verschonen ook wel eens weten. Hoe vaak moet dat nou écht, zeker als je in dat bed maar één keer per week seks hebt?


    


    gijsje


    Nou, ik doe het twee keer per week. De bedden dus, hè. Het is misschien een beetje overdreven, maar ik vind dat zó heerlijk, die frisse schone lakens die zo lekker naar wasverzachter ruiken...


    


    elise


    Wasverzachter is heel slecht voor het milieu en totaal onnodig. Leg dan een zakje lavendel in de kast, dat ruikt ook lekker...


    


    gijsje


    Hè nee, lavendel, nee, dat vind ik een rotlucht. Dat doet me denken aan die hippie-vakanties van vroeger, in de Dordogne. Nee, ik zweer bij wasverzachter. Earl grey-perenbloesem, dat is de lekkerste. Maar passiebloem-magnolia is ook heerlijk. Trouwens, de sloopjes verschoon ik natuurlijk elke dag. De meeste transpiratie komt uit je hoofd, wisten jullie dat? Nee, ik kan echt elke avond verlangen naar mijn schone, versgestreken kussensloopje.


    


    elise en saskia


    strijk jij je slopen?


    


    gijsje


    Ja. Mág ik misschien? Ik strijk ook de hoezen, hoor. Zo gek is dat trouwens helemaal niet. Ik vind het gewoon geen gezicht, zo’n frommelig bed. En het ligt ook niet lekker.


    


    saskia


    Ligt niet lekker? Wat merk je dáár nou van? Weet je wat rottig ligt? Koekkruimels in je bed. Vooral die Evergeen-koeken. Die geven van die grote, harde kruimels. En ik zeg alijd tegen de kinderen: niet eten in het grote bed. Als je zo nodig in je eigen bed moet eten, je gaat je gang maar. Maar het is elke avond raak hoor. Alsof ik gezandstraald word. Nou ja, je hebt in ieder geval geen scrubcrème meer nodig. En dan altijd die bruine vegen in de lakens. Van de boterhammetjes met Nutella, tenminste, dat hoop ik dan maar. Die kinderen vegen hun kont nooit behoorlijk af, dus het kan ook...


    


    gijsje


    sas!!!! Sorry hoor. Gad. Ver. Damme.


    


    saskia


    Nou ja, áls er bruine vegen in bed zitten verschoon ik het wel hoor. Zó’n smeerlap ben ik nou ook weer niet. Vaak verschoon ik trouwens alleen het onderlaken. Dat wordt tenslotte het eerst vies, nietwaar? Daar líg je op. Trouwens, dat dikke laken dat daaronder ligt, die molton, moet je die eigenlijk óók verschonen? Dat doe ik eigenlijk nooit. Dat zie ik toch eigenlijk meer als onderdeel van het matras...


    


    gijsje


    Gad. Ver. Damme.


    


    saskia


    Ach ja, dat matras. Op de onze zijn alle kinderen nog geboren. Dat ding is zéker vijftien jaar oud. Weet je wat, misschien moet ik hem eens omkeren.


    


    gijsje


    Gad. Ver. Damme! Heb je weleens van huisstofmijt gehoord? Ja, toch? Dat zijn van die hele kleine beestjes. Ze leven van menselijke huidschilfers, liefst lekker warm en bij een hoge vochtigheidsgraad. Kortom: in je bed, dus. Bij een oude matras bestaat wel de helft van de vulling uit dode huisstofmijt. Jij ligt dus eigenlijk elke avond op een massagraf te slapen. Een massagraf. Gadverdamme.


    


    saskia


    O. Ja, dat is best vies... Ik vind het gewoon een klotewerk dat hele beddengedoe. De dekbedden van de kinderen dat gaat nog net, die zijn eenpersoons. Maar in mijn eentje ons tweepersoonsdekbed verschonen: wat een crime.


    


    elise


    Een écht helemaal schoon bed kregen we als kind nooit.


    


    gijsje


    Ah… dit is het Polygoon-journaal met Philip Bloemendal…


    


    elise


    Het bovenlaken van de vorige week ging nog een week mee als onderlaken. Daar zit best iets in, eigenlijk. Ik vond het ook niet erg, ik wist niet beter. Iedereen had vroeger dekens. Wollen dekens. En ik leerde van mijn moeder dat je dat bed elke dag moest afhalen. Afhalen, heette dat. En dan luchten. Gewoon alles even rechttrekken, dat deed alleen een slons. Nee, alles eraf en uithangen. En dan later op de dag weer dat hele bed opmaken. Nou, en je had toen nog niet van die handige hoeslakens, met die elastieken hoekjes. De lakens waren allemaal recht. Dus dat opmaken was een hele klus. Ik heb het eigenlijk nooit echt onder de knie gekregen. En dan moest er ook nog overdag een sprei over en die deed je dan voor het slapen gaan er weer af. Een sprei. Zelfgemaakt, ook nog. Zo omslachtig! En waarom? Zogenaamd tegen het stof, maar eigenlijk alleen maar om te laten zien dat je een goede huisvrouw was. Alléén maar daarom. Bespottelijk. Toen ik het huis uit ging heb ik jaren in een hangmat geslapen.


    


    gijsje


    Oké mam bedankt. Voor twee vrouwen die geen zin hadden in dit onderzoek vind ik jullie trouwens behoorlijk aanwezig, maar goed.
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    8. Seks en een theedoek
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    gijsje


    Oké, hoe doen jullie dat eigenlijk met... eh... hè?


    


    saskia


    De afwas?


    


    gijsje


    Nee.


    


    saskia


    Handen wassen?


    


    gijsje


    Nee in bed, samen…


    


    elise


    Neuken bedoelt ze!


    


    gijsje


    Seks! Mam, jezus waarom moet het allemaal zo…


    


    elise


    Begrijpelijk?


    


    gijsje


    Bot! Ik vind het altijd een beetje zonde om te, eh, vrijen in een net verschoond bed. Maar ik vind het ook weer zo tuttig om te zeggen, Bart, ik wil liever even niet vrijen, het bed is net schoon...


    


    saskia


    Neuken is nooit zonde. Trouwens, hoe vies wordt je bed daar nou helemaal van? Ik word nu wel heel nieuwsgierig naar Barts kwaliteiten...


    


    elise


    Je kunt er toch een handdoek onder leggen? Een handdoek die tóch in de was moet?


    


    gijsje


    Nee, dat vind ik niet fris. Een schone handdoek, dat kan wel. Maar dat staat toch een beetje onromantisch, als je tijdens het, eh, voorspel zegt, zegt wacht, ik pak even een handdoek.


    


    saskia


    Nou, die prachtige zachte handdoeken van jou, daar is niks onromantisch aan hoor. Bij mij zijn alle handdoeken stokoud, keihard, en er staat altijd een Bob de Bouwer op, of een Haribo-reclame, of een lachende pinguïn of zo. Raak daar maar eens opgewonden van.


    Geen idee hoe ik daar allemaal aan kom. Het gaat met handdoeken net zoals met aanstekers, paraplu’s en zonnebrillen: hoeveel je er ook zelf koopt, en hoe mooi ze ook zijn, je raakt ze altijd binnen no time kwijt. En dan krijg je er van die mormels voor terug. Het komt ook door zwemles, natuurlijk. Die kinderen kijken gewoon niet wat ze in hun tas proppen, en hóp, daar komen ze weer thuis met zo’n vaalgeel kleuterhanddoekje met een geborduurd eendje erop. Nou ja, kan mij het ook schelen. Een handdoek is een handdoek, hoor. Ik koop ook nooit nieuwe. Zo’n ouwe, harde handdoek droogt veel lekkerder af. En wie ziet er nou je handdoeken?


    


    elise


    Toen ik klein was hadden we ieder twee schone handdoeken per week.


    


    gijsje


    Gaan we weer. Welkom bij Omroep MAX…


    


    elise


    Een voor ‘boven’ en een voor ‘onder’. Daar moest je dan wel de hele week mee doen.


    


    saskia


    Hahaha, aparte handdoeken voor boven en onder. Wat een onzin. Je bent toch schoon na het douchen? Helemáál schoon? Dan heb je toch maar één handdoek nodig? Ja, als je je haar wast heb je er twee nodig, dat wel. Ik benijd trouwens altijd die vrouwen die zo’n mooie tulband van handdoek op hun hoofd toveren. Bij mij valt-ie altijd uit elkaar…


    


    gijsje


    Ik gebruik er drie. Twee grote, een voor mijn haar, ik was m’n haar elke dag, en een voor mijn lichaam. En dan een klein gastendoekje voor eh...


    


    saskia


    Voor je doos?


    


    gijsje


    Nou, dat scheelt enorm hoor. Dat kleine doekje doe je na gebruik in de was. En dan kun je die twee grote best de volgende ochtend nóg een keer gebruiken. Zie je wel, zo’n trut ben ik nou ook weer niet.


    


    saskia


    Ik weet heel zeker dat ik al jaren zelf geen schone handdoek meer uit de kast heb gepakt. Je weet hoe dat gaat: de kinderen pakken elke keer een schone. Dat wil zeggen, áls ze douchen. En die pleuren ze daarna op de grond. Nou, die raap ik dan op en hang ’m te drogen. En dan gebruik ik ’m zelf nog een paar keer. Zolang een handdoek fris ruikt is hij oké hoor.


    


    elise


    Mijn moeder knipte vroeger een handdoek die écht écht helemaal tot op de draad versleten was tot poetslapjes.


    Die zoomde ze dan nog wel om, hoor. Met de hand. Alles, in die enorme linnenkast was trouwens met de hand gezoomd. Van die hele kleine steekjes. Als je nagaat, wat een werk daar in was gaan zitten. Mijn moeder was apetrots op die linnenkast. Als meisje had ze daar jaren aan gewerkt. Het was haar uitzet. Het was de bedoeling dat je daar je hele leven mee deed. Alles werd elke keer geteld en keurig recht opgevouwen. De servetten. De kleine vingerdoekjes. Voor álles was een speciale doek. Een kopjesdoek, een kommendoek, een glazendoek, een zilverdoek, een toiletdoek en een fonteintjesdoek. Echt waar.


    


    gijsje


    Wat schattig...


    


    elise


    Ja, schattig. maar ook wel erg onpraktisch. Belachelijk, eigenlijk. Je vraagt je af... zochten vrouwen toen in hun huishouden een soort... zingeving? Ik bedoel, natuurlijk doe je de wc niet met dezelfde lap als het aanrecht. Maar verschillende doeken voor de borden en de kopjes? Ik ben heel blij dat het tegenwoordig allemaal zoveel makkelijker kan.


    


    saskia


    Theedoeken. Ik blíjf nieuwe kopen. God weet wat daar allemaal mee gebeurt. De kinderen gebruiken een theedoek om hun natte zadel af te drogen. Af en toe vind ik dan zo’n hele prop zeiknatte beschimmelde theedoeken terug in hun fietstas. Tien, twaalf tegelijk. Helemaal zwart geworden. En stinken... stínken... die gooi ik natuurlijk weg.


    


    elise


    Hoeft niet, hoor. Je kunt ze in de azijn zetten, daarna in de kookwas, zijn ze weer prima.


    


    saskia


    Nou ja, jezus. Theedoeken. Wat kost nou een theedoek? Ik geef meer geld uit aan keukenpapier. Daar doe ik echt zowat alles mee. Als zakdoek. Als servetten. Om kots op te ruimen, van de kinderen of de kat. Om vlees mee droog te deppen. Om de bitterballen op te laten uitlekken. Keukenpapier. En Glassex. Alles. Glassex en een prop keukenpapier. Gaat prima. Hondenpoep aan de bank, platgetrapte marshmallows in het tapijt, gemorste milkshake in de auto, lippenstift op de ruiten, kaasfondue op het scherm van de tv, pindakaas uit de vacht van de poes, hopjesvla tussen de radiator, kaarsvet van mijn schoenen, eigeel van het toetsenbord, nagellak van de badrand...


    


    gijsje


    Hoe krijg je kaasfondue op je tv-scherm? Nee, echt. Hoe krijg je het voor elkaar?


    


    saskia


    Nou, gewoon. We hadden gezellig drie gezinnen te eten, en de kinderen mochten een eigen pannetje fondue voor de tv. Ja, keurig op een tafeltje hoor. Maar ja, je weet hoe dat gaat. Ze hadden lol en gingen met kussens smijten. Toen ging dat pannetje om. Nog een lelijke brandvlek ook, want dat brandertje ging ook om. Dus...


    


    gijsje


    En dat doe je allemaal met Glassex?


    


    saskia


    Ja. Maar de kinderen pakken voor alles een theedoek. Een schóne. Als ze iets omgegooid hebben dweilen ze dat standaard op met een theedoek. Die kwakken ze daarna in de gootsteen. Laatst stond Sep er weer een omgevallen kop thee mee op te dweilen. Ik schelden natuurlijk, en toen zegt hij: ‘nou ja, waarom heet het anders een theedoek?’ Nou, en ik stond met m’n mond vol tanden. Waarom heet dat ding een theedoek?
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    elise


    Bezuinigen? Bah, het woord alleen al. Het klinkt zielig en armoedig, naar aangehaalde broekriemen en boterhammen met schuifkaas, naar beslagen ruiten, naar afgeprijsde speklappen, naar leesmappen en grootverpakkingen filterhulzen. Naar sparen voor een dagje Efteling, naar schulden maken bij de Weh­kamp, naar prepaid bellen met een Nokiaatje, naar kranten van gisteren lezen in openbare bibliotheken, naar zelfmaakmode met een maatje meer, gourmetten, naar een laptop van de Aldi, naar dertig keer opnieuw gewassen duizend-dingendoekjes, naar nachtcrème van de Hema, naar waslijnen met knijpers, handdoeken met Calimero erop, pompstations met spaarzegels voor een leuke koffiemok, geurkaarsen van het europaradijs, bungalowparken in Drente in de regen, een tientje tegelijk pinnen, fietsen in een regenpak, ovenschotels met ‘macaronivlees’, bami uit blik, verjaardagskalenders die je met oud en nieuw van de afhaalchinees krijgt, kliklaminaat, likorette, wokparadijzen, een Nissan Micra met een K3-zonnescherm, ongewenst urineverlies, een Almeerse parenclub op dinsdagavond, thee met een vruchtensmaakje van de Xenos, een leesbril van de Blokker, vochtige borrelnootjes, cadeaupapier opnieuw gebruiken, literflessen Maggi, onbeperkte spareribs, cd-rekken, streekromans, ov-taxi’s, merkloze Senseo-pads, de benenwagen, gemeentepils, groeten uit Balkonië, roestvrijstalen eierdopjes, tegeltjes met wandspreuken, ontbijten bij ikea, vliegenmeppers, een ziekenfondspedicure, borden met vakjes, de thuiskapper, supermarktbloemen met een 35%-sticker, een uitvaartverzekering, steunpanty’s, emmertjes frietsaus, elektrische dekens, een caravan vol blikken knakworst en Koffie Hag, streekbussen, dalurenkaarten, thermoskannen, appelshampoo, geurvreters, luxaflex, kunstgebitten, makkelijke kapsels, jasschorten, spataderen, nachtstroom, Completa-poeder, hondenshows, bingoavonden, busreizen naar het Balatonmeer, capuchons, contactadvertenties, bananenschuimpjes, de lucht van gebakken uien, mottenballen, plastic tuinstoelen… bezuinigen, bah.


    


    gijsje


    Doe niet zo elitair, mama. Er zijn mensen die een moord doen voor een Nissan Micra.


    


    saskia


    En voor bananenschuimpjes. Mijn kinderen bijvoorbeeld. En wat is er mis met de lucht van gebakken uien? Dat is een van de heerlijkste geuren die er zijn.


    


    gijsje


    Je moet het tegenwoordig ook niet meer ‘bezuinigen’ noemen, maar ‘consuminderen’. Dat is juist sjiek hoor. Consuminderen is voor veel huisvrouwen geen noodzaak, maar een hobby.


    


    elise


    Consuminderen, dat klinkt nog erger dan bezuinigen. Het doet me denken aan zelf een zogenaamd leuke lamp maken van oude cd’s. Een saaie jurk helemaal opfleuren met een nieuw sjaaltje. Een handtas maken van een versleten spijkerbroek. Tandpastatubes openknippen. Zelf zeep maken. Rijst koken in de hooikist…


    


    gijsje


    Een hooikist! Oma Ans heeft er nog steeds een! Dat is zó gezellig!


    


    elise


    Zelf snijbonen inmaken. Extra brood door het gehakt kneden. De soeppan onder de kraan houden als er plotseling eters komen. De verwarming een tandje lager zetten en een trui aantrekken. Aardappels extra dun schillen. Shampoo met water verdunnen. Een krantenabonnement delen met de buren…


    


    saskia


    Maar Elise, als je nou helemaal geen concessie wilt doen, hoe moet je dan rondkomen?


    


    elise


    Dat weet ik niet. We zien wel waar het schip strandt.


    


    


    Recept voor gehakt met snijbonen


    


    2 uien, fijn gesnipperd


    2 à 3 oude witte boterhammen zonder korst


    scheutje melk


    pond gehakt half-om-half


    1 ei


    mespuntje nootmuskaat


    handvol fijngesneden platte peterselie


    koffielepel zout


    theelepel mosterd


    flink wat versgemalen zwarte peper


    dungeraspte schil van 1 citroen


    paar druppels worcestersauce


    boter


    2 flinke tomaten, in blokjes


    paneermeel


    


    Fruit de uisnippers zachtjes goudgeel en gaar in wat boter. Leg de helft apart. Week de boterhammen in een beetje melk. Kneed dat met helft van de gefruite ui de rest van de ingrediënten (behalve het paneermeel) goed door elkaar, er mogen geen zichtbare stukjes brood zijn. Draai er met vochtige handen vier, vijf of zes ballen van, rond of plat, mooi glad en zonder naden. Rol ze door paneermeel en braad de ballen in boter op matig vuur aan alle kanten bruin. Doe er de rest van de gefruite ui bij en de stukjes tomaat. Braad de ballen 25 tot 30 minuten met het deksel schuin op de pan. Voor een zachte bal: voeg een scheut water toe, eventueel met wat bouillonpoeder. Voor een krokantere bal laat je dat achterwege.


    Snijbonen: die hebben tegenwoordig geen harde draden meer, dus hoeven ze niet meer fijngemalen te worden in de ouderwetse snijbonenmolen. Doe het liever zo: snijd kop en kont van de snijbonen en snijd ze in brede, schuine ruiten. Kook ze tien minuten, giet ze af, doe er een klont boter bij met wat zout en een paar druppels citroensap. Kook er kruimige aardappels bij en dien op met de ballen en de lekkere jus.
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    9. Moeders en dochters over orde en chaos
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    gijsje


    Mam, je wéét toch inmiddels wel dat ik niet echt een ideale jeugd heb gehad en dat ik daar nog steeds behoorlijk mee zit? Of wíl je het gewoon niet weten? Ik snap het heus wel, jij moest je ergens van losmaken, de bekrompenheid van je jeugd, de spruitjeslucht, de opvattingen over vrouwen, prima, fijn voor jou. Leuk, niet-westerse antropologie studeren, niemand die weet wat het is, maar vast heel zinvol.


    Ook leuk, een kind krijgen van een voorbijganger die er nooit naar om heeft gekeken. Dat was in jouw tijd natuurlijk allemaal reuzehip en -modern. En sommige kinderen vinden het misschien ook helemaal niet erg om op te groeien in zo’n, zo’n, zo’n... chaos. Maar ik heb er nooit tegen gekund. Altijd die rommel overal, volle asbakken, altijd van die vage mensen die op de bank lagen te slapen. Altijd patat eten of Chinees, omdat jij geen tijd had om te koken, altijd met twee verschillende sokken naar school omdat jij geen tijd had om de was uit te zoeken. Geen tijd is geen prioriteit, mama, is dat wel eens in je opgekomen? Je was altijd meer bezig met de vruchtbaarheidsrituelen van de een of andere vage negerstam dan met het broodtrommeltje van je eigen kind. Elke dag weer twee ouwe boterhammen met pindakaas en een mandarijntje. Vaak beschimmeld ook nog. Altijd en eeuwig diezelfde lekkende schroefbeker. Elke middag moest ik de lauwe karnemelk van mijn multomap afspoelen voor ik aan mijn huiswerk kon, omdat jij je liever bezig hield met je bongo’s dan een keer een nieuwe beker voor me te kopen.


    En hoe denk je dat het is voor een meisje om ‘Gijsje’ te heten? Met kortgeknipt haar rond te lopen omdat je moeder dat zo praktisch vindt? Hoe denk je dat dat voor mij was, om me aan iedereen voor te stellen met ‘Hallo, ik ben Gijsje, ik ben een meisje?’ zodat niet iedereen zou denken dat ik een jongetje was?


    


    elise


    Onzin. Je was heel duidelijk een meisje. Je speelde altijd met je poppenfornuisje, ik weet het nog goed. Ik kocht zoveel mogelijk niet-rolbevestigend speelgoed voor je, maar die voetbal liet je links liggen, en weet je wat je met je brandweerauto deed? Die ging je een bordje pap voeren en in bed stoppen. O god, en die gereedschapskist. Weet je nog? De nijptang trok je een jurkje aan en van de zaag maakte je een weefgetouw. Hopeloos. Nee, je had echt níéts van een jongetje. Trouwens, je was al heel vroeg zelfstandig, daar was ik zo trots op. Opruimen, koken, stofzuigen, dat kon je al heel jong. Je bakte taarten...
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    gijsje


    Ja, omdat jíj het niet deed. Ik moest wel.


    


    elise


    Je moest helemaal niks. Ik bedoel, ik vond het schattig dat je dat deed, maar taarten kun je ook bij de banketbakker kopen. Ik heb dat hele fenomeen taarten bakken nooit begrepen. Het kost ontzettend veel tijd. Mijn moeders hele leven is in rook opgegaan aan dat soort flauwekul. Jam koken, lakens strijken, draadjesvlees sudderen. Allemaal stompzinnig werk. En het is nota bene zo’n intelligente vrouw. Zonde dat ze niet mocht studeren.


    


    gijsje


    Oma Ans zelf denkt daar heel anders over. En ik ook. Ik vond het altijd heerlijk om bij oma te logeren. Daar was het fris… en rustig... alles lekker schoon. En dan mocht ik bij de kachel zitten en de appels schillen voor de taart terwijl zij stond te strijken. De heerlijke geur van schone was en appels en boter en kaneel. En dan wist ik altijd ’s ochtends al wat we ’s avonds gingen eten, dat was ook heel fijn.


    


    elise


    O ja, dat is waar ook... dat vaste weekmenu altijd maar. Maandag bruine bonen met spek, want dan was het wasdag, dat was lekker makkelijk. Dinsdag bloemkool met saucijsjes. Bloemkool met zo’n maizenapapje... woensdag... woensdag?


    


    gijsje


    Woensdag andijvie met gehakt. Donderdag draadjesvlees met rode kool. Vrijdag vis met worteltjes. Zaterdag erwtensoep. En zondag gebraden kip met compote en gebakken aardappeltjes, óf rollade met friet en sperzieboontjes. Zulke lekkere friet, die maakte ze helemaal zelf. Heel wat beter dan die vieze patat van de snackbar...


    


    elise


    Spinazie met ei en soldaatjes weet ik ook nog… welke dag?


    


    gijsje


    Donderdag, maar alleen in de zomer!


    


    elise


    Afschuwelijk om altijd volgens zo’n schema te moeten leven! Woensdag gehaktdag, grote schoonmaak in april, tien uur het klokje van gehoorzaamheid, trouwen, kinderen krijgen, sparen voor een Singernaaimachine... en dan op je sterfbed trots liggen zijn op je keurige linnenkast. Omdat je verder niks hebt om trots op te zijn.


    


    gijsje


    Noem jij dat niks! Het gaat niet om die linnenkast, die is alleen maar een symbool. Van rust, reinheid en regelmaat. Je weet wel, mama, die drie deugden waar Kinderen zo voorspoedig bij opgroeien. Dat heeft oma haar kinderen en kleinkinderen geboden. En jij niet. Met je stomme bongo’s die me altijd uit m’n slaap hielden, en die vieze rook die altijd onder m’n deur door kwam. En die futon lag helemaal niet lekker. En dan die Pippi Langkousdekbedhoes.


    


    elise


    Je was gek op Pippi Langkous!


    


    gijsje


    Nee, jij was gek op Pippi. Ik vond Pippi een stom en brutaal kind, met die vieze aap en dat paard met die vlekken. Ik vond Annika veel leuker.


    


    saskia


    Annika?!


    


    gijsje


    Ja!


    En ik vond het heerlijk om bij oma te logeren. Lekker slapen in dat zachte bed met die krakend gesteven lakens en frisse lucht van het open raam. ’s Ochtends het geluid van vogeltjes en de geur van pannenkoeken... en daarna mocht ik altijd het zilver poetsen.


    


    elise


    Zilver poetsen! Dat haatte ik als kind! Van alle zinloze handelingen in het huishouden is zilver poetsen nog wel het allerzinloost. Stel je voor, messen, vorken en lepels die je nooit gebruikt, alleen met Kerstmis. En dat je ze dan tóch de hele tijd moet poetsen omdat ze anders zwart worden. Die vieze lucht van dat zilverpoets...


    


    gijsje


    Zo mooi, als je dan onder je handen die lepels zag gaan blinken...


    


    elise


    Voor jou was het iets aparts, die ene keer dat je bij oma was. Maar voor mij was het een plicht. Na de twintigste keer zilver poetsen weet je het wel hoor. Dan is het echt alleen nog maar geestdodend rotwerk dat nergens goed voor is, behalve de buitenwereld laten zien dat je een goede huisvrouw bent. Toen ik uit huis ging nam ik me voor alleen nog maar uit de pan eten, met kampeerbestek. En wat ik ook doe, ik zal op vrijdag nooit worteltjes met vis eten, of op zondag gebraden kip. Het was een bevrijding. Begrijp je dat?


    


    gijsje


    Jouw bevrijding is voor mij een belemmering geweest.


    


    elise


    Wat wou je dan?


    


    gijsje


    Een gewone moeder. Met een gewone echtgenoot, en een parttimebaantje, en een koektrommel na school, en ’s avonds om zes uur aan tafel met een gewoon balletje gehakt en andijviestamp, desnoods níét op een vaste dag in de week. Als jij gewoon een beetje meer aan míj had gedacht in plaats van aan jouw bevrijding, dan had ik me kunnen ontplooien zoals míj dat was uitgekomen. Dan had ik niet voor al die dingen op hoeven draaien waar een kind zich geen zorgen over zou moeten maken. Dan had ik niet op mijn tiende hoeven stofzuigen en dweilen om in een beetje een fris huis te wonen en dan was ik misschien ook niet zo’n controlfreak geworden.


    


    elise


    Sas, Wat zeg jij d’r van?


    


    saskia


    Ja kut. Kut voor Gijsje, kut voor jou.


    


    gijsje


    Hou toch ’s op met die pubertaal, je bent veertig.


    


    saskia


    Mijn pubers gebruiken die woorden niet. Die zeggen ‘penis’ en ‘vagina’. Gewoon om Oscar en mij te pesten. Terwijl ‘penis’, dat is zo’n rotwoord. Dat klinkt als een prothese… Maar dat zeggen ze natuurlijk omdat ze zomin mogelijk op hun ouders willen lijken. Daarom ben jij natuurlijk ook zo’n tuttebel geworden, Gijs. Omdat je moeder het juist zo nadrukkelijk níét is. En daarom doe ík zomin mogelijk in het huishouden: omdat mijn moeder dacht, en nog steeds denkt, dat het huishouden zaligmakend is. Omdat mijn moeder vindt dat vrouwen het huishouden hóren te doen.


    Van de week ook, kwam ze langs, kreeg ik weer zo’n complete huisvrouwenmonoloog over me heen…


    


    (doet stem van haar moeder na)


    


    ‘Nee, ik wil me natuurlijk nergens mee bemoeien, maar ik ben nog altijd wél je moeder. Kijk nou eens naar de kraag van dat overhemd. Helemaal grauw. Zo laat je Oscar toch niet naar z’n werk gaan? En het is een klusje van niks. Je haalt ossengalzeep, gewoon bij de drogist. En dan koop je meteen ook een nagelborsteltje. Meid, ik begrijp niet hoe je het überhaupt redt, zonder nagelborsteltje. Met drie kinderen. Toen jullie klein waren... nee, laat me nou even uitpraten. Okee, zelf weten, ik bemoei me nergens mee. Nou, en dan smeer je die ossengalzeep heel dik op de binnenkant van die kraag, en dan ga je gewoon met dat borsteltje een kwartiertje flink op die kraag tekeer. Heerlijk, het vuil vlíégt eraf. Daarna maak je een emmertje lauw sop met Biotex. Biotex bláúw, natuurlijk. Anderhalf kopje soda erbij, goed roeren, en daar laat je die hemden een nachtje in staan. De volgende ochtend uitspoelen, in de badkuip. Dan stop je ze in de wasmachine, op 95 graden, met Biotex groen in het voorwasbakje, en Omo ‘stralend wit’ in het... hè, toe, láát me nou even! Omo ‘stralend wit’ in het hoofdwasbakje. En in het wasverzachterbakje doe je een zakje Reckitt blauw...


    Dan in het zonnetje laten drogen, nee niet in de droger, niet in de droger, daar kreuken ze van. En dan strijken, zoals ik het je geleerd heb, eerst de kraag, dan de manchetten, voorzichtig om de knoopjes heen... Hoe bedoel je, ‘zíjn overhemden?’


    Oscar werkt de hele dag! Moet-ie dan óók nog... ja, jij werkt ook, ja... ja, ik hou m’n mond al. Maar als jij je man zelf wil laten wassen en strijken, dat is vernederend. Gewoon zorgen dat de man van wie je houdt er netjes bij loopt, is dat zo raar? Maar goed, je moet het zelf weten hoor. Er komt een dag dat zo’n man er genoeg van heeft en zomaar opeens met de noorderzon vertrekt. Zoals je vader, ja. Opeens weg, ja. Héél gek. Maar zijn overhemden, daar heeft het in ieder geval niet aan gelegen.’


    


    gijsje


    Toch raar, dat je vader toen zomaar opeens is weggelopen...


    


    saskia


    Jep. Gaan hokken met een leerlingetje van achttien. Dat wicht heeft ook nog eens twintig jaar zijn overhemden gestreken en toen is hij daar óók weggegaan. Strijken helpt blijkbaar toch niet zo heel goed.


    Het is verbazingwekkend hoe lang domme reclamedeuntjes in ons hoofd blijven zitten. En het is nóg verbazender hoe zo’n dom reclamedeuntje soms hardnekkige somberheid kan helpen wegblazen...


    


    Bloc... bon bon bon bon bon bloc. Bloc... bon bon bon bon bon bloc


    Eén, twee, drie, vier, Popla is, Popla is… Eén, twee, drie, vier, Popla – allemaal –: fijn toiletpapier!


    


    Dan los, via:


    Bona mee in de arrenslee door de sneeuw…


    Wij nemen Bona mee, wij nemen Bona mee


    Waardoor smaakt wat de bakker maakt toch zo fijn… Nou, dat kan voor mij alleen maar Bona zijn


    Bij de fijne dingen van het leven


    Hoort wat Bona je kan geven


    Eén, twee, drie, met de arrenslee door de sneeuw


    


    Of wie kent nog de srv-man:


    


    Boodschappen halen, ’t is soms geen pretje,


    Je waait van de weg weg, je valt met je netje


    Boodschappen halen, soms wat onhandig


    Wees toch verstandig en blijf bij de tijd


    De srv-man (3x)… die brengt alles bij u thuis


    Leve de man van de srv, van je hiephiephiep hoeree


    


    Of deze:


    


    Ik hou van lekker fris


    Ik hou van lekker anders


    Ik hou van lekker anders, lekker fris


    elise: ik hou van bruin


    sas: ik hou van wit


    gijs: ik hou van brood waar fris op zit


    Dus wat ik steeds op tafel zet


    alledrie: is lekkere frisse Sandwichspread


    


    Dan naar het sentiment:


    


    Alles zit tegen, je hebt je dag niet, je auto sputtert en het regent dat het giet


    Kom laat me niet zitten, ik ben al zo moe


    Ik wil zo graag naar huis toe


    Want daar staat Douwe Egberts voor me klaar


    Altijd weer een gezellig moment


    Met de lekkerste koffie die je kent


    Je bent thuis waar je Douwe Egberts drinkt


    


    Of Pickwickthee door Martine Bijl, een meesterwerkje, dat moet u toch toegeven:


    


    Thee treft, treft met zijn warmte, ieder uur de juiste toon


    Thee heeft zoveel charme en toch blijft thee zo gewoon


    


    En via Mr. Edet gaan we weer de vrolijkheid in:


    


    Mr. Edet... waar je ook gaat… staat altijd voor de hygiëne paraat…


    Mr. Edet zo is ’t maar net


    


    Eindigend met Omo:


    


    Sokken en jassen


    En broeken en dassen


    Omo wast door en door schoon


    Wat je ook wassen moet


    Omo is goed voor de wassen van ieder person


    Nee, Omo raakt nooit overstuur


    Want Omo wast schoon


    Door en door schoon


    Bij iedere temperatuur…


    


    niet duur


    


    


    Recept voor sudderlapjes


    


    1 kilo sukadelapjes


    boter om te braden


    beetje bloem


    1 grote ui, gesnipperd


    2 tomaten, in blokjes


    takje tijm


    laurierblaadje


    1 runderbouillontablet


    2 glazen rode wijn


    


    Braad sudderlapjes altijd een dag vóór je ze wilt eten. Neem de lapjes een uur van tevoren uit de ijskast en laat ze op kamertemperatuur komen. Bestrooi ze met zout, peper en bloem. Verwarm de oven voor op 120 graden. Fruit, in een zware, ovenbestendige braadpan, de uien in wat boter zachtjes goudgeel. Voeg de tomaatstukjes toe en laat ze even meefruiten. Doe de laurier en tijm erbij en vervolgens de wijn en het runderbouillontablet. Laat zachtjes aan de kook komen. Braad intussen in de koekenpan in boter de lapjes om en om bruin. Dat moet in twee keer, anders passen ze niet in de pan. Leg de lapjes vervolgens in de braadpan bij het sudderende vocht en schep even om. Voeg eventueel wat kokend water toe, het vlees moet nét onderstaan. Doe nu het deksel op de pan en schuif hem in de oven. Laat de oven een uurtje op 110 staan en zet hem vervolgens op 100. De ideale oventemeratuur voor lapjes is 90 graden, maar de meeste ovens zijn kouder dan ze aangeven. Controleer af en toe of de lapjes niet gaan koken: a stew boiled is a stew spoiled. Laat de pan in de oven tot de lapjes boterzacht zijn, dat kan vier uur duren maar soms ook vijf of zes. Laat ze afkoelen en warm ze de volgende dag, of elders die week, zachtjes op op het fornuis.


    

  


  
    10. De was
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    gijsje


    Doet Oscar de was weleens ?


    


    saskia


    Je moet een man de was niet laten doen.


    


    gijsje


    Saskia, in kwalitatief onderzoek oordelen we niet, we kijken alleen neutraal naar de feiten.


    


    elise


    Klopt! Goed zo, Gijs.


    


    saskia


    Weet je wat zo’n man doet? Hij doet een rode sok bij de witte was. Niet één keer, maar liefst een paar keer achter elkaar. Dan weet-ie tenminste zeker dat hij daarna de rest van zijn leven nooit meer de was hoeft te doen. Tenzij hij gaat scheiden en een nieuw gezin begint. Dan mag hij dáár ook eerst weer een paar keer doen alsof hij te stom is om een was te draaien. Trouwens, laatst wilde Oscar weer eens bewijzen dat hij zijn steentje heus wel bijdraagt. Heeft-ie een Donald Duck meegewassen. Een hele Donald Duck! Hoe krijg je het voor elkaar? Dan moet je toch echt met je ogen dicht zo’n hele mand in de machine proppen? Het leek wel papier-maché wat eruit kwam. En daarna heeft-ie alles glashard in de droger gestopt ook nog. Een puinhoop… en het ergste was nog, het was de nieuwste Donald Duck, ze hadden ’m nog niet eens gelezen.


    


    elise


    Ik begrijp niet dat iedereen altijd zo zeurt over die was. Jezus, kom op zeg. Het is niet alsof je met een wasbord en een blok lavendelzeep uren boven een dampende tobbe staat met kloven in je vingers. De ene machine wast je spullen, een andere machine droogt ze, en dat is dat.


    


    gijsje


    Je vergeet het vouwen en het strijken. En het in de kast leggen.


    


    saskia


    O, dat doe ik al jaren niet meer. Ik zal daar gek zijn. Leg je alles netjes in die kast, en een uur later gaan die kinderen op zoek naar een bepaald truitje en trekken alles er weer uit. Nee hoor, ik verdom het verder. Ik heb een open kast in het washok met vijf vakken, voor ieder gezinslid één. Daar prop ik voor ieder zijn eigen was in, zo uit de droger, en dan zoeken ze het verder maar uit. En alle sokken gaan in één mand. Mogen ze daar zelf iets uitkiezen wat bij elkaar past. Gaat prima.


    


    gijsje


    Ik vind het eigenlijk wel… vredig of zo, vouwen en strijken. Je hoeft er niet bij na te denken, dat alléén al. Dus je kunt aan iets anders denken. Iets leuks. Of tv-kijken. Ja, ik vind het heel eerlijk gezegd wel een gezellig klusje. Daar sta je dan, lekker rustig in je eentje, een beetje te suffen, helemaal in gedachten verzonken… en opeens liggen er dan allemaal van die fijne stapeltjes schone was. Dat is leuk. Dat is op de een of andere manier… bevredigend.


    


    elise


    Lieverd, als je huishoudelijk werk bevredigend gaat vinden dan kom je op andere gebieden iets te kort. Echt waar. Bart is natuurlijk een schat van een jongen, maar ik vraag me weleens af… je bent echt wel veel te jong voor zo’n getemd leven. Ik bedoel, neem mij nou. Ik ben twee keer zo oud als jij en ik maak nog regelmatig iets spannends mee. Die man die ik laast in het casino ontmoet heb, daar is echt een enorme vonk mee overgesprongen. Het klikt zo goed, ook in bed…


    


    gijsje


    Mam! Hou op!


    


    elise


    Ja, ik weet dat jij dat allemaal niet wilt horen. Een beetje bekrompen vind ik het wel hoor. Denk je nou echt dat mensen van mijn leeftijd geen lustgevoelens meer hebben? Je moest eens weten wat ik allemaal bevredigend vind in plaats van dat stomme huishouden van jou. Maar goed, ik zal wel moeten gezien mijn nieuwe ‘situatie’. Daarom heb ik dus de werkster, werker bedoel ik, maar vast ontslagen. Waarom zou ik zélf niet kunnen stofzuigen en een lap over de keukenvloer halen? Hoe moeilijk kan dat nou helemaal zijn?


    


    saskia


    Nee, moeilijk is het niet. Maar wel intens vervelend. En dat rotgeluid. En het stinkt ook. Als ik ergens een pesthekel aan heb is het wel de lucht van een stofzuiger.


    


    gijsje


    Joh! Waarom koop je dan geen stofzuigerverfrisser?


    


    saskia en elise na lange stilte


    Een stofzuigerverfrisser. Dat bestaat niet echt. Toch?


    


    saskia


    Oh my god…


    


    gijsje


    Kom op mensen. Dat is i-de-aal! Zo’n sachet, dat doe je in de stofzuigerzak, en dan ruikt het heerlijk fris!


    


    saskia


    Heerlijk fris. Naar de een of andere vergezochte tropische plant zeker weer. Ginkgo biloba. Of aloë vera. Tiarabloem. Bergamot… allemaal vieze chemische nepbloemetjeslucht. Nee, dan nog liever die eerlijke vuilnislucht van een gewone, propvolle stofzuigerzak. Jezus, trouwens, over stofzuigerzakken: waarom zijn er veertig verschillende soorten stofzuigerzakken? Zodat ik elke keer de verkeerde koop? Ik héb wat uren verdaan bij de Blokker met een leesbril op mijn neus. ‘Typenummer XCS H5 700-pffffgt blbblbllll’ staat er dan op zo’n doos stofzuigerzakken. En daarna: ‘Handy Clean & Bright. Speciaal voor: Miele s227-s2401 Big Cat & Dog 800 Caribic Allervac Excel Human Flamenco Green Magic Medic Air Plus Meteor XL Parquet & Co Plus Revolution 600 Senator XL Silverstar Plus Soft Satin Silver Weltstar en Wildrose’. Dit zal ’m wel zijn, denk ik dan, en dan is het wéér de verkeerde. En van ruilen komt het natuurlijk weer niet, dus dan sta ik weer voor de zoveelste keer de ouwe stofzuigerzak kokhalzend leeg te plukken boven de vuilnisbak om ’m opnieuw te kunnen gebruiken.


    


    gijsje


    Gad. Ver. Damme.


    


    saskia


    Waarom kunnen ze niet gewoon één stofzuigerzak maken die op alle stofzuigers past? We hebben toch ook de euro? Dat lukt toch ook? Hoe moeilijk kan het dan zijn om een eenheids-stofzuigerzak te maken?


    


    elise


    Die euro is misschien niet echt een goed voorbeeld van een geslaagde poging tot eenheid… Aan die leuke euro heb ik te danken dat ik nu blut ben. Geloof ik.


    


    saskia


    Ja, dat is nou ook wat. Misschien moet je nu toch wat aan die gokverslaving van je gaan doen. En die dure kleren.


    


    elise


    Ach, ik heb m’n pensioentje nog. Ik zal niet omkomen hoor. Trouwens, gokverslaving, gokverslaving, wat een groot woord voor een onschuldig tijdverdrijf. Het kost me amper geld hoor, ik zit daar vooral voor de gezelligheid. Iedereen zit daar, allemaal gezellige kennissen en vriendinnen. Gokken is de sherry van de jaren tien. En heel wat minder zielig dan dat gezuip van jou trouwens. Moet jij nodig over beginnen, over verslaving. Dan weet ik er nog wel een paar…


    


    saskia


    Nou, een flesje wijn kost vijf euro. Ik denk niet dat jij een hele avond op vijf euro doorkomt, in het casino.


    


    elise


    Nou, ik denk vooral niet dat jij een hele avond doorkomt op één flesje wijn.


    


    gijsje


    Hé hou op zeg. Een beetje wederzijds respect…


    


    saskia


    Inderdaad, we hebben allemaal een duistere kant. Ik drink, Elise gokt, en jij marineert jezelf in een teil bleekmiddel als er niemand kijkt.


    


    elise


    Hoe zit het eigenlijk met die Jack van jou?


    


    saskia


    Over veertien dagen gaan we een weekendje weg! Eindelijk. Oscar zit in Noorwegen voor iets. Jimmy gaat naar mijn moeder. Sep is weg met school en Lou heeft een slaapfeestje…


    


    elise


    En jij hebt ook een slaapfeestje.


    


    saskia


    Haal dat slapen er maar van af. God wat ben ik daaraan toe.
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    11. Waterpokken en weer geen seks
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    saskia


    Hé, Jack, moet je horen wat er nu aan de… lieverd… ja, ik ook, maar… nee, wacht nou even. Wacht even. Nee, dat kan niet straks, want er ís geen straks. (…) Dat ga ik je nu uitleggen. Ik vind het óók ontzettend kut, maar Jimmy is dus ziek. (…) Écht ziek, ja. Waterpokken. Hij zit helemaal onder. (…) Jezus, Jack. Ik had me hier net zo op verheugd als jij, maar hij is er echt beroerd aan toe. Koorts, en hij heeft vannacht geen oog dicht gedaan van de jeuk… (…) Ja, ik weet het. Ik weet het. Maar ik kan hem zo echt niet naar mijn moeder brengen. Je weet hoe mijn moeder is. Nee, dat weet je trouwens níét. Wees maar blij. Houwen zo, zou ik zeggen. (…) Nee, dat hoef ik bij haar dus echt niet te proberen. Een ziek kind moet bij zijn moeder zijn, en niet bij zijn oma. Vindt mijn moeder dus. En dat is misschien maar goed ook, want zij gelooft dus in allerlei onzin, met zieke kinderen. Ze moeten een wollen hemd aan, en een doorgesneden ui op het nachtkastje, en homeopathische druppels, en sokken aan die in azijn geweekt zijn. (…) Nee, écht. En compressen met natte tarwezemelen, en driemaal daags een eetlepel duindoornsiroop, en stomen met kamillethee. En sowieso vindt ze dat kinderen elke ochtend moeten ontbijten met havermout. (…) Havermout, ja. Die havermout zet ze ’s avonds al in de week en dan kookt ze er ’s ochtends van die slijmerige… (…) Ja, zó zielig. Want cornflakes zijn vergif, denkt ze. En brood met Nutella ook. En ze dwingt die stakkers om ’s avonds lof te eten en zo. (…) Lóf, ja. Warme lof. Warme, tot snot gekookte lof. Of andijvie, met zo’n vies papje. En mijn kinderen lusten helemaal geen warme groente. Nou ja, ze bedoelt het goed hoor. Anders zou ik toch nooit mijn kinderen een weekend bij haar laten logeren alleen maar omdat ik zo nodig met mijn minnaar… (…) Jezus, Jack. Ga jij mij nu verwijten… (…) Ja, jij hebt makkelijk lullen! Jij kunt gewoon zomaar een weekend weg, en die trut van jou… sorry… knapt het wel op met de kinderen! Oscar zit in Oslo en bovendien, denk jij nou echt dat hij… (…) Nee, Jack. Mijn moeder was de enige optie. Gijsje werkt beslist niet mee, want die weet wat er aan de hand is. En je kunt zeggen wat je wilt, maar ze is een schat van een mens. Dat had Jimmy heus wel overleefd, een weekendje bij zijn oma. Maar niet met waterpokken, nee. Ik zou wel een heel harteloos kreng zijn als ik een ziek kind aan zijn lot overliet om een weekendje illegaal te gaan liggen neuken, nietwaar? (…) Ja, héél jammer van dat fijne hotel. Héél jammer, van Schiermonnikoog. En van die sfeervolle overtocht met de pont, en van die mooie strandwandelingen, en die gezellige gelagkamer, en dat romantische doorzakbed, en dat lekker langzaam dronken worden met bitterballen erbij, en prosecco in bed, en dat uitgebreide ontbijt en… (…) Ja, dat óók ja. Allemaal heel ontzettend jammer. Maar niks aan te doen. (…) Nee, ik weet óók niet wat je nou dit weekend moet gaan doen. Misschien moet je gewoon met je vrouw naar Schiermonnikoog gaan? Met je perfecte Helena? Wedden dat zij wél speciaal ondergoed heeft voor zulke uitstapjes? Met een beha die past bij haar slip? Zo’n mooie, sjieke, zilvergrijze beha die ze nog nooit per ongeluk in de droger heeft geflikkerd en die dus níét is verkleurd en gekrompen, en waar níét de beugels door de stof heen priemen?


    Ik weet wél wat ík ga doen. Ik ga in bed liggen met Jimmy. En ik weet ook wat Jimmy gaat doen. Jimmy gaat elk uur wakker worden van de jeuk. En dan ga ik hem insmeren met iets wat niet helpt, want er ís niets wat helpt. En dan ga ik midden in de nacht Tom en Jerry met hem kijken, op de laptop. Tot we weer even in slaap sukkelen. En na een uur gebeurt het allemaal weer opnieuw. Maar ik zal intussen aan je denken. (...) Nee, ik wind me helemaal niet op. Ja, ik wind me trouwens wél op. Mag ik? Nee, ik ga nu ophangen. Veel plezier, Jack.


    


    elise


    Je had mij toch kunnen bellen.


    


    saskia


    Ach…

  


  
    12. Stand van zaken
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    gijsje


    En zo zaten we daar dus.


    


    saskia


    In mijn keuken. Waar ga je heen?


    


    elise


    Even omkleden.


    


    gijsje


    Het schoot voor geen meter op met dat hele onderzoek. Toen dus. Ja als u erbij was geweest, dan was het wel gelukt. Maar nu moest ik het doen met die twee. Saskia kwam niet veel verder dan geleuter over dat vieze bed van haar en mijn moeder bleef maar aan de gang met flauwe grappen over dat huis dat ze had kunnen houden als ze maar...


    


    elise


    Zsa Zsa Gábor! Noem je die flauw?


    


    gijsje


    Nou, in ieder geval hoefde Zsa Zsa Gábor haar eigen huishouden niet te doen, denk ik zo. En jij inmiddels wel, mama.


    


    saskia


    Mijn freelancebestaan had niet helemaal de vliegende start zoals ik hem had voorgesteld. Maar dat lag ook aan mezelf natuurlijk. Ik was vooral bezig met eraan beginnen. Net als het huis trouwens. Ik ben vaak de hele dag bezig met beginnen. En tegen de tijd dat ik zover ben is de dag alweer om.


    


    gijsje


    Het begon behoorlijk frustrerend te worden zo onderhand. Bart haakte de hele tijd al af bij het woord ‘onderzoek’ en de enigen die echt geïnteresseerd waren, waren de mensen op mijn werk. Artdirectors, copywriters, strategic planners, producers… O god, ik moet binnenkort trouwens een week op vakantie met die lui van het bureau, daar zie ik zó tegenop, naar Portugal, al die vreemde wc’s…


    


    saskia


    De enige die eigenlijk nergens echt last van had… hé, Elise, wat heb jíj nou aan?


    


    elise


    Ja, mooooi he? Uit dat lieve winkeltje in de Beethovenstraat, je weet wel. Tweedehands hoor, nou ja, vintage kleding heet dat tegenwoordig. Waarom zou je het nieuw kopen? Zo’n rijk wijf draagt zoiets één keer naar een gala en dan doet ze het daarna nooit meer aan. Het is een handgemaakt ontwerp van die couturier, kom hoe heet-ie ook weer... dat moet een paar jaar geleden dui-zen-den euro’s gekost hebben. Gekkenwerk natuurlijk. Ik kreeg het voor amper achthonderd. Dat is toch níéts?


    


    gijsje


    Nou... niets... mam, achthonderd euro is een hoop geld voor iemand die blut is. Voor iemand die níét blut is ook. En dan is dat ding nog door een ander gedragen ook. Je weet maar nooit door wie. Het je hem ten minste laten stomen? Zeg dat je hem hebt laten stomen...


    


    elise


    Ben je mal? Wat ik je zeg, dat ding is één keer gedragen. Er zat geen vlekje of niks op. En hij ruikt hartstikke fris. Hier, moet je ruiken. Al dat wassen en stomen is de pest voor zo’n sjiek jurkje hoor. Jij overdrijft altijd zo, kind. Wat denk je, toen jij klein was, ik haalde alles van de rommelmarkt en ik ruilde kinderkleertjes altijd met vriendinnen en kennissen. Vaak de schattigste zelfgemaakte spullen ook. Zo veel leuker en origineler. Ik kocht nooit wat nieuws hoor.


    


    gijsje


    Nee, dat weet ik inderdaad nog goed. Wou ik zo’n Adidas-broek, met van die witte strepen opzij. Of zo’n mouwloos jeans-vestje. Of zo’n wielrenbroekje met een rokje eroverheen. Dat was toen in, kun je nagaan. Daar wil je nu niet meer dood in gevonden worden. Toen wou ik niks liever. Maar jij vond die kleren allemaal lelijk, dus daar kon ik naar fluiten. En dan kwam jij weer met zo’n grote zelfgebreide trui van allemaal restjes gekleurde wol aanzetten. Dat wil zeggen, zelfgebreid maar niet door jou. Zo’n trui met een capuchon. Ik heb ’m één keer aangehad, omdat je dat zo graag wou. En toen zat ik een paar dagen later helemaal onder de hoofdluis. Gadver. Ik weet het nog goed...


    


    elise


    Nou, kind, je krijgt geen luizen van iemand anders’ kleren hoor. Dat is nou echt onzin. Het heerste waarschijnlijk gewoon, op school. Trouwens, zo erg is het toch ook niet? Gewoon, elke dag goed kammen en na een paar dagen ben je ervan af.


    


    saskia


    Nou, ik weet het niet hoor. Als je geen luizen krijgt van andermans kleren, waarom hebben ze dan tegenwoordig allemaal van die luizencapejes op de scholen? Niet dat het wat helpt trouwens... mijn kinderen krijgen het om de haverklap. Ik word er knettergek van. Dan zit ik daar weer met dat piepkleine rotkammetje en dat gore gif. De kinderen janken en kokhalzen. En twee weken later is het wéér raak. Het schijnt dat het vanzelf overgaat als je kinderen de puberteit voorbij zijn. Maar dat duurt nog zo lang... en ik zie ze altijd zo kijken, op het schoolplein. Zo van, het zal Saskia haar schuld wel weer zijn. Alleen maar omdat er één keer, na een slaapfeestje bij ons, de halve klas onder zat. Dat hoeft toch niet door mij te komen? Dat kan toch net zo goed van een ander kind zijn geweest? Ja, oké, ik ga niet elke keer de hele auto stofzuigen als ik één luisje heb gevonden hoor. Sorry hoor, je auto stofzuigen? Hoe zou ik dat moeten doen? Met een verlengsnoer of zo? Ik héb helemaal geen verlengsnoer. Ja, ik hád er een, maar die is bij het gourmetten kapotgegaan. Op datzelfde feestje trouwens. Waarom die kinderen toch altijd willen gourmetten... zó truttig... o ja, en wat je ook moet doen, als er luis heerst: alle knuffeldieren in de vriezer stoppen. Nou, dat heb ik één keer geprobeerd. Lou was toen een jaar of zes. Ze had zo’n lammetje, dat heeft ze trouwens nog. Lammie, heet-ie. Nou, dus ik zeg tegen Lou, Lammie gaat een nachtje in de vriezer slapen. Het huis was te klein hoor. Lammie zou doodvriezen, dacht Lou. Toen heb ik nog een slaapzakje voor hem gemaakt, van een washandje, en hop, daar ging Lammie met slaapzak en al de vriezer in. Nou, het arme kind deed geen oog dicht. En toen is ze toch rond middernacht haar bed uit gekomen om Lammie uit de kou te redden. De schat. Toen heb ik dat natuurlijk nooit meer gedaan. Het arme kind.
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    gijsje


    Ik heb ook wel gehoord dat je die knuffels drie dagen in een afgesloten vuilniszak kunt stoppen. Dan zijn de luizen ook dood.


    


    saskia


    Ja, dat heb ik ook geprobeerd. Maar na tien minuten was Lammie weer uit die zak. Lou was bang dat hij zou stikken. Ik begrijp het gewoon niet, dat gedoe met die luizen. (tegen Elise) Hoe was dat vroeger dan? Met die luis? Ik kan me uit mijn jeugd geen luis herinneren...


    


    elise


    Ik weet het eigenlijk niet. Het was er echt niet, geloof ik. En ik denk ook wel dat het erg taboe was. Dat áls iemand ze kreeg, dat ze er dan angstvallig hun mond over hielden. Mijn moeder vertelde wel iets over kaalgeschoren koppen, en petroleum... daar kreeg je ze mee weg.


    


    gijsje


    Volgens mij heeft het er ook mee te maken dat mensen hun kleren en lakens tegenwoordig niet meer heet genoeg wassen. Iedereen wast alles op 30 of 40 graden. Daar blijft zo’n luis natuurlijk gewoon bij leven.


    


    saskia (kijkt schuldbewust)


    Ik kan het me niet voorstellen. Zo’n klein rotbeestje zou blijven leven in de wasmachine? Twee uur lang in dat water en zeep? Trouwens, dat is toch ontzettend slecht voor het milieu, je was heel heet wassen?


    


    elise


    Iedereen wast zijn spullen sowieso veel te vaak. De meeste spullen kun je ook gewoon een nachtje uithangen op het balkon hoor, zijn ze ook weer fris. Ja, ondergoed en lakens en zo natuurlijk niet. Maar een mooie jurk, zoals deze...


    


    gijsje


    Mam. Nog even hoor. Achthonderd euro voor een jurk? Als je geen cent te makken hebt? En je huis al zowat hebt opgegeten?


    


    elise


    Ach nou ja. Dat zien we dan wel weer... arm zijn is helemaal niet erg, maar je moet toch als vrouw af en toe iets leuks kunnen aantrekken? Wat dacht je, moet ik soms in die rommel van H&M gaan lopen? Die door kindslaven in elkaar is gezet? Nee hoor, dan eet ik liever een keertje geen vlees of zo.


    


    gijsje


    Een keertje geen vlees. Dat weegt toch niet op tegen die achthonderd euro? En je had laatst ook al zo’n sjiek nieuw vest. Dat was vast ook niet goedkoop.


    


    elise


    Welk vest? Bedoel je dat met die rij knoopjes? Of dat kasjmier-gevalletje? Kind dat is allemaal uit de tweedehands hoor! Zijn allemaal peperdure dingetjes geweest, en die krijg ik voor een fractie van het geld. Een fráctie.


    


    gijsje


    Een fractie. Een fractie die nog steeds een paar honderd euro kost...


    


    elise


    Hè, kind, wat kun jij toch zeuren over geld. Dat moet je niet doen, staat zó burgerlijk... trouwens, ik weet het nog, ik had toen net een meevallertje in het casino. Dus het kon best.


    


    gijsje


    Mam. ‘Meevallertjes’ bestaan niet in het casino. Uiteindelijk wint de bank altijd. Dat weet je best.


    


    saskia


    Laten we in godsnaam een glas wijn nemen. En wat te eten. Ja, over koken hoor ik dan weer bijna niemand hier! Terwijl het daar toch allemaal om draait volgens mij.


    


    elise


    Eten is in alle culturen het belangrijkste moment van de dag. Behalve bij ons. Vroeger zaten Gijsje en ik altijd samen aan tafel.


    


    gijsje


    Met Bruce, of Willem, of Charly, of Weetikwienuweerdegrootstepikhad.


    


    elise


    Ja gezellig dus. Maar nu rennen ze allemaal maar een beetje af en aan van die tafel in zo’n gezin. En iedereen mag van alles laten staan. (Tegen Gijsje:) Ik heb jou altijd bewust antiautoritair opgevoed, ook wat eten betreft. Je mocht kiezen of je iets wou eten of niet. Alleen, apart koken voor jou deed ik niet. En chips hadden we al helemaal niet. Ik was tegen chips. Chips, dat was een truc van het grootkapitaal om de arbeidersjeugd van de klassenstrijd af te houden of zoiets. Ja, dat vonden we vroeger, haha. Maar hoe dan ook, ik kookte gewoon wat ik kookte. Gewoon, eten. Niks bijzonders. Als je niet wou eten dwong ik je niet. Dan at je maar niet. Nou, je at goed hoor. In die tijd hadden kinderen nog geen recht op al die tussendoortjes.


    


    saskia


    Iedereen trapt erin, hè. Baby’s lusten álles. Olijven, overrijpe brie, rare uitheemse worstjes, lever, spruitjes, álles eten ze. En dan zie je die jonge ouders zo schattig trots zijn. ‘Kijk mijn kleintje eens goed opgevoed zijn! Kijk ons eens niet bezwijken voor de macaroni met kaas en een Danoontje toe! Nee, wij mogen dan een baby hebben, maar we blijven gewoon lekker gamba’s eten met koriander, en pasta alle vongole, en gestoofd konijn, en gegrilde witlof, en roodbaars met de kop er nog aan!’ Zo was ik zelf ook hoor. O, wat had ik het goed gedaan, met mijn kinderen. Dat denk je dan. Tot ze een jaar of drie, vier zijn. Dan lusten ze opeens niks meer. Niks engs. Niks scherps. Niks leverigs. Niks met groene stukjes. En al helemáál niks met oogjes. Het begint ermee dat je zo’n visje dan gaat staan fileren, buiten zicht van het kind in kwestie. Weer een paar maandjes later sta je met een pincet de peterselie van het kinderbordje te plukken. Nóg iets later denk je, och weet je wat, wíj kunnen toch wel mosselen eten, dan krijgt het kleintje wel een tartaartje. Een hellend vlak. Want het begint met een tartaartje, en het eindigt ermee dat je voor elk gezinslid iets anders staat te koken. Want het ene kind wil best een tartaartje, maar de ander heeft weer liever een stukje kipfilet, ik heb er ook een bij gehad die niks wilde eten wat tegen iets anders aan had gelegen, ja, dat komt vaker voor dan je denkt, bijna elk gezin heeft er wel zo een. Waarvoor denk je dat die truttige vakjesborden gemaakt worden? Voor kinderen met een de aardappels-mogen-niet-in-de-jus-liggen-syndroom.


    Nou, en dan heb je er een bij die desnoods wel groente eet maar alleen rauw, en een ander juist alleen als er stamppot van gemaakt is, en de derde eet in principe helemaal niets, en zéker geen vlees. Ja, dat is het ergste: de vegetarische fase. Dat willen ze ook die kipfilet niet meer, al vertel je er ook honderd keer bij dat het écht, écht van een kip komt die een heerlijk leven heeft gehad. ‘Als hij zo’n heerlijk leven heeft gehad, waarom moeten we hem dan doodmaken?’ zegt zo’n snotneus dan. Nou, wat doe je dan? Je bakt zo’n vieze vega-schijf voor dat kind. Zo’n dik gepaneerde plak sojafantasie. Verschrikkelijk. Je hebt nog mazzel als je kind überhaupt nog aan tafel wil komen. ‘Ik wil niet toekijken hoe jullie zo’n arm lammetje zitten op te eten’ krijg je dan te horen. Hoe lang houd je zoiets vol? Ik heb lang m’n best gedaan. Het leek op het laatst wel een restaurant, iedereen iets anders op zijn bord. Veel ouders geven de moed algauw op, hoor. Die koken om zes uur voor de kinderen, en eten dan later op de avond zelf. Dat lijkt natuurlijk een prima idee. Kun je tenminste eten wat je lekker vindt, zonder gezeik. Ideaal. Er is alleen één probleem: ik heb om zes uur al best honger. Borreltje op, je kent dat wel. Dus dan eet ik toch alvast een hapje mee, van die suffe macaroni met kaas, of die saaie rijst-met-een-prutje of die kipnuggets of die vegaschijf... Dat is ook gezelliger, voor de kinderen. Ze laten trouwens meestal de helft staan, want ze zitten nog vol met chips. Weggooien is zonde, toch? Dus wat er over is eet ik ook maar op. Heel snel, want dan telt het niet. En als Oscar dan thuiskomt, dan eet ik nóg een keer. Want anders is het ongezellig voor Oscar. En bovendien, ik ga toch niet speciaal iets lekkers koken als ik er zelf niet van mee-eet? Nou ja, zo wordt een mens dus dik...


    


    gijsje


    Ach welnee, jij bent helemaal niet dik. Maar ik denk wel, waarom geef je je kinderen dan chips vlak voor het eten? Dat zou ik nooit doen... en ik heb ook gelezen dat kinderen in principe alles eten wat je ze acht keer hebt laten proeven. Alles. Dus ik was wel van plan, als ik zelf kinderen krijg...


    


    saskia


    Wacht maar. Wacht maar. Denk je nou echt dat je een kind zo ver krijgt dat hij een twééde keer lever gaat proeven, diezelfde lever waar hij bij de eerste poging al van over zijn nek ging? Dacht je dat nou echt? En wat betreft die chips: ik spreek jou nog wel, als je drie kinderen hebt en als dat uurtje tussen vijf en zes het enige rustige uurtje van de dag is, dat je helemaal op je gemak een borrel kunt drinken zonder dat er iemand aan je kop zeurt van ‘ik heb honger’ en ‘wil je een tosti voor me maken’. Ja, ik weet het, een tosti maken kan ik met m’n ogen dicht, maar ik heb in mijn leven naar ruwe schatting vier miljoen tosti’s gemaakt en soms word ik er zo moe van. Bovendien, als ik ze om vijf uur een tosti geef laten ze óók de helft van het avondeten staan. Dan kan ik ze dus net zo goed chips geven. Sterker nog: ik denk weleens, als ik ze om vijf uur een zak chips geef en om zes uur een tosti, tomaatje erbij, dan hoef ik helemaal niet meer voor ze te koken. Dat is eigenlijk wel een goed idee. Dan neem ik zelf bij de borrel een paar rauwe worteltjes, en dan kook ik om acht uur voor Oscar en mij iets lekkers. Iets echt lekkers. Risotto met asperges en garnaaltjes... of een lamsstoofje met paddenstoelen... ribeye met venkel-ansjovisboter en aardappeltjes uit de oven...


    


    gijsje tegen saskia


    Maar toch hè. Dik ben je beslist niet, natuurlijk. Maar toch. Het kan toch niet goed zijn om altijd maar te eten en drinken waar je zin in hebt? En al dat vlees, dat hoeft toch niet altijd maar? Ik wil toch op den duur mijn eventuele kinderen wel grootbrengen met wat respect voor eten, voor het werk en de aandacht die is gaan zitten in het produceren van goed, biologisch voedsel, in het klaarmaken... ik hoop toch dat ik later in alle rust met mijn kinderen aan tafel kan zitten. Dat iedereen van het eten geniet, en dat we allemaal met respect naar elkaar luisteren... dat de maaltijd, zeg maar, een soort rustpunt van de dag is, waar we allemaal van kunnen genieten.


    


    saskia


    Hahahahahaha! Respect, rust en wederzijdse aandacht! Mens, ik ben al blij als het eten een keer zonder bloedvergieten verloopt.


    


    


    Recept voor mac and cheese


    


    Voor Nederlandse macaroni met kaas hoef ik geen recept te geven, daar heeft iedereen er al een van. Amerikanen doen het anders, beter eigenlijk. Het blijft natuurlijk kindereten, maar toch. Probeer het eens zo:


    


    75 gram boter (nooit margarine)


    300 gram penne rigate


    3 eetlepels bloem (liefst die strooibare soort)


    driekwart liter volle melk


    300 gram pittige extra belegen goudse, vers geraspt


    beetje mosterd en/of tabasco naar smaak


    wat broodkruim of paneermeel


    


    Kook de pasta in goed gezouten water, beslist niet meer, eerder iets minder dan al dente. Maak intussen de saus: smelt de boter in een grote steelpan, roer de bloem erdoor en blijf op zeer zacht vuur een paar minuten roeren. Neem de pan van het vuur en klop er de melk door. Zet weer op het vuur, breng al roerend aan de kook en laat vijf minuten steeds roerend zacht koken. Giet de macaroni goed af, en roer met de kaas, mosterd en tabasco door de saus. Proef op zout, het moet behoorlijk hartig zijn, giet alles in een ingevette ovenschaal, bestrooi met een beetje broodkruim en laat dat in een hete oven bruin kleuren. Eet er groene sla bij.


    


    


    Recept voor kippenleverpaté


    


    Dit is een zeer lekker hapje dat lijkt op ganzenleverpastei, maar dan oneindig veel goedkoper en eerlijk gezegd lekkerder. Zelfs moeilijk etende kinderen zijn er dol op.


    


    1 pond boter (nooit margarine)


    1 pond kippenlevertjes, doormidden gesneden


    handvol verse salie


    flinke scheut calvados


    1 grote, zeer fijngesnipperde ui


    flink wat versgemalen zwarte peper


    zout


    


    Fruit in een koekenpan de ui en sjalotjes met de salie in 100 g boter tot ze zacht zijn.


    Zet het vuur hoger en bak de levertjes mee tot ze rosé zijn. Doe er een flinke scheut calvados bij en laat heel even meesudderen tot de levertjes nét niet helemaal gaar zijn, ze moeten nog een tikje roze zijn van binnen maar niet bloederig. Haal de pan van het vuur en laat alles afkoelen tot lauw.


    Draai dan in de keukenmachine de levertjes met flink peper, flink zout en 300 g boter tot een gladde pasta. Proef op zout: zolang de lever nog warm is smaakt die zouter dan als hij is afgekoeld. Het mengsel moet dus bíjna te zout smaken.


    Duw of roer door de zeef, er mogen absoluut geen vezeltjes in zitten. Schep de paté in kommetjes, in potjes of in een grote pot. Smelt de overgebleven (100 g) boter voorzichtig tot nét vloeibaar en schenk een laagje over de paté. Laat een nachtje opstijven in de ijskast en dien op met toastjes, stokbrood o.i.d.


    

  


  
    13. Gijsje is zwanger


    


    [image: strijkijzer_versieB.eps]


    


    saskia


    Wat kijk jij moeilijk. Is je favoriete merk stofzuigerzakverfrisserdoekje uit de handel genomen? Of heb je per ongeluk met je blote handen op een liftknopje gedrukt? Hoe was het trouwens in Portugal?


    


    gijsje


    ...


    


    saskia


    Nou, zó erg kan Portugal niet geweest zijn, toch? Die lui zitten nota bene in de EU tegenwoordig.


    


    gijsje:


    ...


    


    elise


    Kind, wat is er? Je hebt toch geen ruzie met Bart?


    


    [image: pil_versieA.eps]


    gijsje


    Nee. Nóg niet, nee. Maar... het is heel erg. Echt heel erg. Ik ben zwanger.


    


    elise


    Kind! Wat ontzettend leuk! Wat geweldig!


    


    saskia


    Nou, dat is écht ontzettend goed nieuws! Jezus! Waarom ben je niet blij? Stond het niet boven aan je todolijstje? Wat geeft dat nou? Je zult zien, je moet er even aan wennen, maar over een paar weken ben je dolblij. O, wat leuk! Wacht ik pak even een flesje prosecco, gaan we het vast een beetje vieren.


    


    gijsje


    Saskia. Zwangere vrouwen drinken geen alcohol. Dat zou zelfs jij toch inmiddels...


    


    saskia


    Welnee mens, dat zijn allemaal leugens van de linkse pers. Denk je nou echt dat dat kwaad kan, dat éne glaasje prosecco? Als dat zo was zou toch heel Frankrijk vergeven zijn van de kwijlende debielen? Toen ik zwanger was van Jimmy kwam ik er pas na drie maanden achter. Ik dacht wel de hele tijd, wat voel ik me toch kut, zou ik in de overgang zijn? Dus ik heb gewoon stug doorgedronken. Nou, en er mankeert helemaal niks aan Jimmy. Dus.


    


    gijsje


    Bovendien, er vált helemaal niks te vieren.


    


    elise


    Lieverd, echt, je moet de dingen in het leven soms echt gewoon op je af laten komen. Je kúnt nu eenmaal niet alles naar je hand zetten. Dit is juist goed voor je, geloof me. Als je eenmaal een kind hebt dan leer je verder alles in je leven met een korreltje zout te nemen. Te relativeren. Bart is vast heel blij. Toch?


    


    gijsje


    Bart weet het nog niet. O, dit is zo erg, jongens. Dat kind is waarschijnlijk niet van hem.


    


    elise en saskia:


    …


    


    gijsje


    Dit komt nooit meer goed. Nooit meer. Ik begrijp niet hoe ik zo stom geweest ben. Het was op vakantie. Ik was dronken.


    


    saskia


    Dronken? Jíj? Had iemand stiekem een scheutje rum in je cola light gedaan?


    


    gijsje


    Dat is het nu juist. Ik heb die hele week geen cola light aangeraakt. Ik heb gezopen als een beest. Een beest, ja. En toen, op de derde of de vierde dag ben ik in bed terechtgekomen met onze artdirector. Armando heet hij. Ook dat nog. Weten jullie nog dat jullie zeiden: ‘ontspan je nou een beetje op dat personeelsuitje’? Nou, en ontspannen dat heb ik beslist gedaan. En hoe.


    


    elise


    Maar kind, hoe kan dat nou? Je slikt toch de pil?


    


    saskia


    Elke ochtend stipt om kwart over zeven?


    


    gijsje


    Ja, nou ja, natuurlijk slik ik de pil. Maar er is iets misgegaan. Een virusje. Of het Portugese eten. Of gewoon te veel drank. Ik heb daar in ieder geval de eerste dag een paar keer heel erg overgegeven. En toen...


    


    saskia


    Jezus. Je hebt de pil uitgekotst. Dat is wel enorme pech dat je dan net van die ene keer vreemdgaan...


    


    gijsje


    Het was niet één keer. Het was acht keer. Ik heb het geteld.


    


    saskia


    Acht keer! Wow! Allemaal in die ene nacht?


    


    gijsje


    Nee, het waren twee nachten en een dag. We zijn het bed niet uit geweest. Ik weet het niet, ik was helemaal mezelf niet. Ik geef nu wel de drank de schuld, maar dat is natuurlijk maar de halve waarheid. De hele waarheid is dat ik gewoon op hol ben geslagen. Ik heb me helemaal laten gaan. Bah, ik schaam me dood. Het is zó ordinair, zó... smerig. En ik heb er zo ontzettend van genoten. Júíst omdat het zo ordinair en smerig was. Moet je nagaan, die jongen is zó fout echt. Hij heeft zo’n veel te hip kapsel, en zo’n zogenaamd-drie-dagen-niet-geschoren-maar-eigenlijk-met-de-tondeuse-bijgehouden-baardje. Hij is een paar jaar jonger dan ik, nota bene. Maar hij is zo ontzettend...


    


    elise


    Sexy.


    


    saskia


    Geil.


    


    gijsje


    ...opwindend. Ik kan niet helemaal uitleggen waarom. Hij zit al een tijdje achter me aan. We stuurden elkaar al een tijdje van die mailtjes en sms’jes, en die werden steeds...


    


    elise


    Sexyer.


    


    saskia


    Geiler.


    


    gijsje


    ...steeds dubbelzinniger. Dat was natuurlijk superspannend. Maar mailen en sms’en is geen overspel. En ik wist ook heel zeker dat het bij dat spelletje zou blijven. Heel zeker. Maar toen op vakantie, ik weet niet. Ik was met een rotgevoel naar Schiphol gegaan. Ik had amper geslapen. De halve nacht ruzie gemaakt met Bart. Om niks, eigenlijk. Nou ja, om iets heel stoms. Ik vind dat hij zittend moet plassen, want anders spettert het zo. Echt waar, hebben jullie weleens gelezen hoeveel urine er bij staand plassen in het rond spettert? Tegen de muur, en op de vloer, tegen hun kleren? Ja, je ziet het niet, want het zijn microscopisch kleine druppeltjes. Maar ook als een man goed mikt sproeit er van alles in het rond. Het is toch een kleine moeite om zíttend te plassen, zeg nou zelf? Vrouwen plassen toch ook zittend, waarom een man dan niet? En toen we indertijd gingen samenwonen heeft Bart me ook met de hand op het hart beloofd dat hij nooit meer staand zou plassen.


    


    elise


    (spottend) Kind, wat heerlijk romantisch...


    


    gijsje


    Nou, en toen, die bewuste avond, hij had de wc-deur niet goed dichtgedaan, en toen zag ik hem dus staand plassen. Dus ik zeg, Bart, waarom doe je dat nou?


    


    saskia


    Oscar pist ook staand, alleen niet in de wc-pot, maar in het fonteintje. Dat is superhandig, want dat fonteintje hangt precies op kruishoogte. Bovendien, zegt Oscar, kun je dan na het pissen meteen je lul afspoelen en dan is het fonteintje meteen ook weer schoon. Ideaal. Nou ja, maar mijn jongens kunnen daar natuurlijk niet bij. Die pissen alleen zittend als ze toevallig een bord eten op schoot hebben...


    


    gijsje


    Eten?


    


    saskia


    Nou ja, Sep, vooral. Als we iets heel lekkers eten, en hij moet halverwege naar de plee dan neemt hij zijn bord mee. Omdat hij bang is dat zijn zusje anders zijn sateetje pikt of zijn gehaktbal. Vooral die Turkse balletjes met knoflookyoghurt, daar is hij dol op. Maar goed, normaal pist hij gewoon staand. En dan gaat natuurlijk de helft ernaast. Ach ja, mannen. Het is een soort oerdrift, staand pissen. Laat ze toch lekker, denk ik dan. Zolang ze het niet in de gootsteen doen... trouwens, die heb je er óók bij...


    


    gijsje


    Hou alsjeblieft op. Ik wás al zo misselijk. Maar goed, ik zeg dus tegen Bart, waarom doe je dat nou? Ik was niet eens kwaad, alleen maar verbaasd. Ik zeg, maak het even schoon, en ik geef hem zo’n ontsmettingsdoekje, je weet wel, van Dettol, die zijn heel goed. En toen wérd hij toch kwaad... wóédend, echt. Hij ontplofte. Ik schrok me rot, want dat is helemaal niks voor Bart. Jezus, Gijs, zegt hij, ik laat me door jou niet ontmannen. Ik leef al jaren met die idiote smetvrees van jou, en denk maar niet dat het léúk is om altijd maar op je tenen te moeten lopen. Om nooit eens gewoon een boterham te smeren zonder meteen daarna te moeten stofzuigen. Om nooit eens gewoon mijn bed in te rollen zonder eerst te douchen. Nooit eens te zoenen zonder eerst mijn tanden te poetsen. En altijd zittend te moeten plassen, als een kleuter. Ik ben een man, hoor, en geen wasverzachterteddybeertje. Ik ben een normale man en ik wil een normale vrouw, niet iemand die d’r doos met bleekwater wast. Dat zei Bart dus.


    


    saskia


    Je wast je doos niet met bleekwater. Zeg dat het niet waar is.


    


    gijsje


    Nee, natuurlijk niet! Daar heb ik een speciaal pH-neutraal vloeibaar zeepje voor. Met zo’n handig pompje. En voor tussendoor, zo halverwege de dag, als ik me niet helemaal fris voel, heb ik van die speciale doekjes in mijn tas. Bleekwater, stel je voor.


    Nou ja, het kwam niet meer goed die avond. We gingen kwaad naar bed, en de volgende ochtend, toen ik naar Schiphol ging, sliep hij nog. Of hij deed alsof. We hebben in ieder geval geen afscheid genomen. En op Schiphol, daar stond Armando. Flirteriger dan ooit. We zaten naast elkaar in het vliegtuig, en hij bestelt doodleuk witte wijn voor ons allebei. Negen uur ’s ochtends... maar ik was zo in de war en overstuur dat ik méédeed. En ik dacht opeens... ja, wat dacht ik...


    


    saskia


    Jij dacht: fuck die hele Bart.


    


    elise


    Jij dacht: bekijk het maar, Bart.


    


    gijsje


    Ik dacht: nou, Bart, als jij dan zo graag wil dat ik wat minder tuttig word, dan kun je het krijgen ook. Nou ja, en de rest van die week is eigenlijk een grote wervelstorm van gevoelens geweest. Een soort droom. De eerste twee dagen bleef het nog bij flirten en drinken. Ik had nog de illusie dat het maar een stout spelletje was. Maar de derde dag... hij zag er zo ontzettend lekker uit, en ik werd zo ontzettend...


    


    elise


    ...opgewonden...


    


    saskia


    ...geil...


    


    gijsje


    ...ik voelde me zo ontzettend tot hem aangetrokken... die avond heb ik hem zomaar bij zijn hoofd gepakt en hem gezoend. Heel lang en heel hard. En hij had niet eens zijn tanden gepoetst. Ik ook niet. We hadden knoflook gegeten, en wijn en wodka en cognac gedronken, alles door elkaar, maar het kon me niets schelen. Het was heerlijk. We zijn naar zijn kamer gegaan en daar zijn we 36 uur niet meer uitgekomen. Acht keer. Dat haal ik met Bart niet eens in een máánd. Fantastisch was het. En ik heb die 36 uur geen één keer gedoucht. Ik heb mijn búík niet eens ingehouden.


    


    saskia


    Je hébt geen buik.


    


    gijsje


    Op een vreemde manier was ik best trots op mezelf. Zie je nou wel dat ik geen smetvrees heb, Bart? dacht ik. Maar ja, toen ik een beetje bijgekomen was ging ik natuurlijk toch nadenken. Als je écht geen smetvrees hebt hoef je dat ook niet op zo’n overdreven manier te bewijzen, toch? Dat is niet normaal? Misschien hebben jullie toch een beetje gelijk, en moet ik inderdaad wat meer loslaten…


    


    elise


    Je zult wel moeten. Je krijgt een kind. Met kinderen kún je geen controlfreak zijn. En smetvrees wordt ook lastig, want baby’s zijn altijd plakkerig.


    


    saskia


    Ja, dat is waar. Maar ze ruiken wel heel lekker. Naar boter en marsepein. Tenminste, als je die luiers op tijd verschoont. ‘Twee tot vijf kilo’ staat er op zo’n pak pampers. Daarmee bedoelen ze het gewicht van de baby, en niet het maximale laadvermogen van de pamper. Bij mijn oudste was ik daar nog heel zorgvuldig mee. Ieder uur verschonen en zo. Tot ik erachter kwam dat ze dan helemaal nooit zindelijk worden. Zo’n droge, schone luier dragen vinden ze gewoon helemaal niet erg. Maar als je ze gewoon een halve dag in een zeiknatte luier laat rondscharrelen…


    


    gijsje


    Gad. Ver. Damme.


    


    saskia


    …dat vinden ze heel vervelend. Dan willen ze geen luiers meer aan. Dan gaan ze liever op het potje zitten. De mijne waren dus al héél jong zindelijk. Moet je ook doen, Gijs.


    


    gijsje


    Hou op! Het komt allemaal veel te dichtbij! Ik wil helemaal geen kind! Ik bedoel, niet nu al! En zeker niet van Armando!


    


    elise


    Nou, het kan toch ook best van Bart zijn? Of hebben jullie de laatste tijd helemaal niet ge…


    


    saskia


    Jullie neuken toch nog wel?


    


    gijsje


    Ja. Het kan net zo goed van Bart zijn. Maar...


    


    elise


    Nou dan. Kijk, als het net zo goed van Bart kan zijn als van Armando, dan is er helemaal niets aan de hand. Jij zegt gewoon, Bart, ik ben zwanger. Wedden dat-ie dolblij is? Die schat is de koning te rijk, zul jij zien. Wat denk je, dat Bart zich gaat afvragen of het zijn kind wel is? Al zou je hem alles eerlijk opbiechten, hij zou het niet geloven. Jij, zwanger van een onenightstand?


    


    gijsje


    Twee nachten. En een dag.


    


    elise


    Dat zou hij al helemáál niet geloven. Moet je horen, kind. Wist je dat een op de tien kinderen niet van de officiële vader is? En dat het overgrote merendeel van die kinderen en die vaders daar geen idee van heeft? Wat denk je, hoeveel moeders er niet met zo’n geheimpje door het leven gaan? Helemaal niet erg, toch? Weet je wat? Wij spreken nu af dat het kind van Bart is, en dan ís het kind ook van Bart. Geen haan die ernaar kraait.


    


    saskia


    Nee. Behalve als Armando een neger is. Dat zou nog weleens in de gaten kunnen gaan lopen, een koffiekleurig babytje. Is Armando een neger?


    


    gijsje


    Nee! Natuurlijk niet!


    


    elise


    Nou, doe niet zo raar, kind. Je hebt toch niks tegen negers? Toen ik zo oud was als jij… en trouwens, nog steeds…


    


    gijsje


    maham!!!


    


    elise


    …heel eerlijk gezegd had het me niets verbaasd als jij zélf koffiekleurig was uitgevallen, kind…


    


    gijsje


    mam!!


    


    elise


    Ach ja, dat was zo’n rare tijd…


    


    gijsje


    mam!!! Je wilt toch niet zeggen dat je niet zeker weet wie mijn vader is? Wat ontzettend… immoreel!


    


    elise


    Nou, maak je maar niet zo druk. Ik weet het zo goed als zeker hoor. Je hebt echt een beetje de neus van Bruce. En trouwens, wat maakt het uit? Je hebt hem tóch nooit gekend, dus of-ie nou je vader is of niet… het gaat er toch maar om wie je móéder is.


    


    gijsje


    Mam. Ik worstel al mijn hele leven met de gedachte dat ik zo weinig op mijn moeder lijk. En nou blijkt dat mijn vader ook al niet is wie ik dacht dat hij was. Mijn hele existentie is teruggebracht tot ‘een beetje de neus van Bruce’. Hoe moet ik daar nou mee leven?


    


    elise


    Gewoon, wat ik al zei. Je moet dingen loslaten. Jij krijgt een kindje, en daar zul je dolblij mee zijn. Waar dat kindje vandaan komt, doet er niets toe. Jij houdt je mond tegen Bart. Wat schiet hij ermee op als hij jouw geheimpje weet? Daar komt alleen maar narigheid van. Iedereen denkt tegenwoordig maar dat je over alles open en eerlijk moet zijn in een relatie. Dat heeft al zó veel huwelijken verpest. Die zogenaamde eerlijkheid is alleen maar egoïsme. Mensen, vooral vrouwen, vinden het belastend om een geheim te bewaren. Gaan ze per ongeluk een keertje vreemd, blèren ze het meteen uit tegen hun man. Dan zijn zij er vanaf en zit hun man ermee. Het vertrouwen is voorgoed weg.


    ‘Vreemdgaan is een teken dat er iets mis is in je relatie’ hebben de damesbladen ons geleerd. Terwijl dat helemaal niet waar is. Vreemdgaan is iets volkomen natuurlijks. Een huwelijk is een aardig instituut voor het stabiel grootbrengen van kinderen, maar meer ook niet. Trouwens, je kunt kinderen ook zonder partner grootbrengen. Kijk maar naar mij en jou…


    


    gijsje


    Ja, je kunt kinderen ook zonder partner grootbrengen. Maar voor mij had dat niet gehoeven.


    


    elise


    Als je trouwens maar niet denkt dat ik nu sokjes ga breien of zo. Breien is weer helemaal in, verschrikkelijk. Tijdrovend, geestdodend werk dat vroeger een bittere noodzaak was, en je tegenwoordig net zo goed door een machine kunt laten doen. Waarom doen vrouwen zichzelf dat aan? Mijn moeder…


    


    gijsje


    Laat maar, mam. Ik ga wel naar oma. Die doet het vast met veel plezier.


    


    saskia


    Hier, jongens, een glaasje. Hè wat leuk. Ik verheug me zo op het baby’tje.


    


    gijsje


    Ik eigenlijk ook wel…


    


    elise


    Ik ook. Maar die sokjes, dat verdom ik.

  


  
    14. Saskia maakt schoon schip
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    elise


    Zeg, wat kijk jij… ánders. Is er iets?


    


    saskia


    Nee hoor. Nou ja, natuurlijk is er iets. Er is altíjd iets. Daar doe je niets aan.


    


    elise


    Op die manier. Kom, ik schenk je een glas wijn in. Zakje chips erbij… ik heb tegenwoordig ontzettend lekkere bolognesechips. Haal ik bij de Action. Zeg, die Action, weet je dat dat eigenlijk een ontzettend gezellige…


    


    saskia


    Nee, dank je. Ik drink niet meer. En chips eten doe ik al helemáál niet meer. Er moet twintig kilo af. Echt, het kan zo niet langer.


    


    elise


    Wat? Twintig kilo, wááraf? Doe niet zo ontzettend… burgerlijk. Diëten is iets voor provinciale trutten. Je bent een prachtige, aantrekkelijke vrouw die midden in het leven staat. Neem jezelf toch zoals je bent! Wees gewoon jezelf!


    


    saskia


    Nee, ik ben nu wel lang genoeg mezelf geweest. Mezelf zijn bevalt me helemaal niet. Mijn liefdesleven is een chaos. Mijn huis is een chaos. Mijn kinderen zijn een chaos. Ik werd net gebeld door de bibliotheekmoeder van Seps school. Wat denk je? Hij schijnt dus salami als boekenlegger gebruikt te hebben. Een plak salami. Als boekenlegger.


    


    elise


    Ach, die schat… wees blij dat hij tenminste léést. Dat doen kinderen tegenwoordig nauwelijks meer, hoor.


    


    saskia


    Nou, het was niet eens een echt boek, maar het Guinness Book of Records. En die plak salami lag dus bij een foto van een vrouw met de grootste borsten ter wereld. Dus of ik daar nou blij mee moet zijn… nee, het moet echt allemaal anders. Zo kan het niet langer. Ik ga tijd en aandacht aan mijn gezin besteden. Ik wil niet meer met Helena’s man in een bed vol geplette hagelslag liggen rollebollen op klaarlichte dag. Ik wil wat meer zoals Helena wórden. Een luizenmoeder met een wespentaille en kinderen met twee dezelfde sokken en een huis zonder kattenhaar en zonder lege flessen onder de bank. Dat kan ik bést. Het wordt toch niks, dat freelancen. Ik kan net zo goed een échte huisvrouw worden. Waarom ook niet? Grote schoonmaak. Dan heb je tenminste eer van je werk.


    


    elise


    Gut, kind, zou je dat nou wel doen? Maar goed, als je het zeker weet, dan heb ik wel een gouden tip voor je: Ga eens naar de Action. Die heb ik laatst ontdekt, en het is daar echt ontzettend…


    


    saskia


    Nee, sorry, Elise. Ik moet ervandoor. Ik ga meteen aan de slag.


    


    elise


    …


    


    saskia (aan de telefoon)


    Nee, Jack. Sorry, maar nee. We kunnen hier niet mee doorgaan. Je bent een schat, maar ik kan er niet meer tegen. Die chaos. Dat schuldgevoel. Wat zeg je? (…) Ja, dat weet ik nog heel goed. Het was heerlijk, inderdaad. (…) Ja, dat weet ik óók nog. Het regende toen zo, weet je nog? En mijn paraplu was kwijt. En jij had een hele grote. Een hele grote paraplú, God, doe niet zo flauw, en toen hebben we daar samen onder… Ja, het was een heel romantische middag. Ik heb er de chocoladetaart van laten aanbranden. Een klein beetje maar, hij was nog steeds erg lekker, toen we de korst eraf hadden gesneden. Met die champagne erbij die jij mee had gebracht. (…) Ja. (…) Ja. Ja, ja, ja, dat is allemaal waar, maar ik wil niet meer. Ik wil Oscar niet langer belazeren. Ik wil niet dat Sep plakjes salami als boekenlegger gebruikt bij de grootste tieten ter wereld. (…) Nee, sorry, dat is een ingewikkeld verhaal. Leg ik nog een keertje uit. Maar voorlopig niet. Later, als we gewoon vrienden kunnen zijn. (…) Ga nou niet huilen, lieve Jack. Ik ga nu ophangen. Het ga je goed. En sorry voor alles. (klik)


    


    (tegen zichzelf)


    Zo, en nu aan de slag. Ik sterf van de honger, trouwens. Wacht, er staat nog een restje aardappelgratin in de… Nee dus. Straks ga ik een cracker eten met lightsmeerkaas en radijs. Van radijs word je enorm slank, dat weet iedereen. Maar nu ga ik eerst… de gordijnen wassen. Ja, de gordijnen wassen. Dat dóén mensen. Even kijken waar het wasvoorschrift zit. Waar zit het wasvoorschrift? Hebben gordijnen soms geen wasvoorschrift? Nou, ik kan ze in ieder geval vast naar beneden halen, dan zien we wel verder. Jezus, nu zie ik pas hoe smerig de ruiten zijn. Hoe deed je dat ook weer, ramen lappen? Met spiritus en een zeem, toch? Ik héb geen spiritus. Wel wodka. Dat is toch eigenlijk hetzelfde als spiritus? Hoppakee, een flinke scheut in een emmer. Heet water erbij. Waar is de zeem? Waarom heb ik geen zeem? Nou, met proppen krantenpapier gaat het ook, dat heb ik eens gelezen. Oude kranten genoeg, tenslotte. Méér dan genoeg, Jezus Christus, wat een berg. Gadver, wat zijn die kozijnen afgebladderd. Zo heeft ramen lappen natuurlijk geen zin, dat wordt een vlag op een modderschuit. Weet je wát, ik ga die kozijnen opnieuw schilderen, dan knapt het hier meteen ontzettend op. Eerst afschuren natuurlijk. Even kijken, nee, ongelooflijk, we hebben zowaar schuurpapier in huis! Ik kan meteen beginnen! Even het kleed wegrollen, anders wordt dát weer zo smerig. Trouwens, het kleed ís al smerig. Dat zie je nu pas, omdat die donkere gordijnen weg zijn. Goed, het kleed moet naar de stomerij. Ik leg het zolang in de gang, dan breng ik het zo weg. Nu de bank wegschuiven. Ach, kijk nou eens! Dáár ligt mijn staafmixer! Waarom ligt die in godsnaam onder de bank? En mijn rode beha! Die doe ik straks aan, dat vindt Oscar leuk. En nu de staafmixer terug is kan ik ook weer eens romige preisoep maken, daar houden de kinderen zo van. Maar dan zonder room. Dan wordt het wel geen romige preisoep, maar gewóne preisoep. Nou hebben ze pech gehad, ze krijgen er wel een slanke moeder voor terug. Niet vergeten straks prei te halen. Jezus, wat heb ik een honger. Prei, dus. En spiritus, en verf voor de kozijnen. Radijs. Lightsmeerkaas. Crackers… wacht, ik schrijf het even op, anders vergeet ik weer de helft. Een pen. Waarom is hier nergens een pen? Dat kan toch godverdomme niet waar zijn, een heel huis zonder pen? Wacht, Lou heeft vast wel een pen op haar kamer. Of desnoods een viltstift. Even boven kijken. Dan neem ik meteen al die rotzooi mee die op de trap ligt. Waarom legt iedereen altijd alles, maar dan ook alles op de trap? Hier, kijk nou. Vijf, zes, zeven… ácht zeiknatte theedoeken. Een telefoonboek. Bestaan die nog? Een leeg blikje cola. O, gadver, het wás niet leeg. Nu wel. Een open fles nagellakremover. Een halfjaar oude Vrij Nederland. Drie telefoonopladers. Een versteend mandarijntje. En wat is dit? Ach, wat schattig, dat heeft Jimmy gemaakt. Maar wat is het? Wéér een slak? Waarom tekent hij nou altijd slakken? Hij krijgt natuurlijk te weinig positieve aandacht. Ga ik straks sámen wel met hem tekenen, dat scheelt vast. Ga weg, poes. Laat me erdoor. Zo, nou eerst maar eens een wasje draaien, dat is altijd goed. Kut. Wasmiddel op. Ook opschrijven. O ja, een pen. Even kijken in Seps kamer. Godallemachtig, wat stinkt het hier. Oud voetbalzweet ruikt precies als kattenpis. Of misschien ís het wel kattenpis. Dat dóén katten, als hun bak niet op tijd verschoond wordt, ergens anders in huis pissen. Daar kan dat arme beest niks aan doen. Kattengrit kopen. Opschrijven. Pen, waar is godverdomme een pen? Nou, eerst maar vast dit beddengoed in de wasmand. En al die kleren op de grond… nee, deze broek is te kapot, die moet weg. Dit shirt is te klein. Dit ook. En dit is wel héél erg. Loopt hij daar nog steeds in? Arme jongen. Morgenmiddag maar even met hem de stad in. En deze zooi kan naar het Leger des Heils. Ik leg het zolang op de trap. Zo meteen ook even even kijken hoe het met Lous en Jimmy’s kleren zit... gadverdamme! Wat is dat? Het lijkt wel… wie legt er nou een tros druiven midden in de kamer? Gadver, het zit helemaal in de vloerbedekking getrapt! Hoe krijg ik dit schoon?


    


    gijsje


    Jeetje, Sas! Wat is er gebeurd?


    


    saskia


    …


    


    gijsje


    Waarom liggen de gordijnen op de grond? Waarom ligt het kleed in de gang? Wat doet die emmer daar? Wat een dranklucht! En het is pas twee uur! Je wou toch minder drinken?


    


    saskia


    Ik drink helemaal niet meer. Ik ga de ramen zemen, met wodka. Dát ruik je. Want er is geen spiritus. Ik houd eindelijk eens grote schoonmaak. Ik ga de gordijnen wassen, en het kleed naar de stomerij brengen, en de oude kleren naar het Leger des Heils. En ik ga de kozijnen verven, en nieuwe kleren kopen voor de kinderen. En al Jimmy’s slakken komen in een mapje, waarop staat ‘Jimmy’s slakken’ en dat zet ik dan tussen allemaal andere mapjes op alfabetische volgorde. En ik ga meer aandacht aan Jimmy besteden, zodat hij niet alleen maar de hele tijd slakken tekent, want dat is niet normaal.


    


    gijsje


    Ach, heeft Jimmy dit getekend? Wat schattig! Dat is trouwens helemaal geen slak!


    


    saskia


    Nee? Wat is het dan?


    


    gijsje


    Dat ben jij! Kijk maar, heel duidelijk! Zie je, dit is je haar. En hier je ogen… maar wacht even hoor. Waarom ligt er een rode beha in de vensterbank? Wat moeten je buren denken? En wat is dát daar? Je laat je seksspeeltjes toch niet op de salontafel slingeren?


    


    saskia


    Nee, dat is mijn staafmixer. Die kun je desnoods één keer als seksspeeltje gebruiken, maar dat is dan wel meteen de laatste keer.


    


    gijsje


    Ieuw, wat is dit? Gad-ver-damme!


    


    saskia


    Druiven. Rotte druiven. En ik heb inmiddels zo’n honger dat ik ze wel op zou kunnen eten. (begint te huilen)


    


    gijsje


    Nou, arme lieverd! Weet je wat, ga jij nou even lekker douchen, dan haal ik taartjes.


    


    saskia


    Ga gerust je gang. Jij moet tenslotte voor twéé eten. Maar ik wil geen taartjes. Nooit meer. Grote schoonmaak.


    


    gijsje


    Weet je wat, ik help je met schoonmaken.


    


    saskia


    Nee joh, dat kan ik je niet aandoen. Het is hier een hel voor iemand met smetvrees.


    


    gijsje


    Ik heb geen smetvrees. Ik hád misschien een heel klein beetje smetvrees, maar die is nu helemaal over.


    


    saskia


    Nou, als je me een beetje wilt helpen, ontzettend graag… maar ik ga nu eerst even radijsjes halen, en lightsmeerkaas. En prei. En waspoeder. En… heb jij misschien een pen? Jíj hebt toch wel een pen? Als jíj nou zelfs geen pen hebt, dan weet ik het echt niet meer. (huilt) Dan geef ik het echt op.


    


    gijsje


    Rustig maar. Ik heb een pen. Niet huilen. Stil maar. Het komt allemaal goed.
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    Muziektip van Sylvia:


    ‘Clean Up Woman’ van Betty Wright


    

  


  
    15. Elise in de Action
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    gijsje


    Mam. Ik maak me zorgen over Saskia. Ze is opeens de hele tijd aan het ramen lappen en zo.


    


    elise


    Moet je horen wie het zegt…


    


    gijsje


    Maham. Ik héb dus geen smetvrees meer. En het gaat ook niet om dat ramen lappen. Het is helemaal niet meer gezellig bij Saskia. Het ruikt er naar spiritus en chloor. Ze drinkt helemaal geen wijn meer en ze eet alleen nog maar lightsmeerkaas en radijsjes. Ze maakt enge dunne soep die de kinderen niet lusten. Zelfs die kat van haar lijkt wel een stuk magerder, maar dat komt misschien doordat-ie eindelijk geborsteld wordt. En gisteren zag ik haar joggen. Saskia dus, niet die kat. Dat moest er nog bijkomen…


    


    elise


    Nou ja, een beetje beweging is goed voor een mens. Een opgeruimd huis geeft ook een opgeruimd hoofd. En zeg nou zelf, ze dronk echt wel te veel. Wees blij dat ze eindelijk wat meer zichzelf is! Net als ik, bijvoorbeeld…


    


    gijsje


    Maar ze ís helemaal niet zichzelf, volgens mij.


    


    elise


    Net als ik. Ik ben ook véél meer mezelf, de laatste tijd. Wil je thee?


    


    gijsje


    Meer jezelf dan wát? Jij was toch juist altijd helemaal wie je wezen wou? Een vrouw die deed waar ze zin in had, die zich niets aantrok van conventies, die haar kind alléén opvoedde omdat ze zich niet wou schikken naar een man, die niet kookte, omdat ze dat maar tijdverlies vond, die gesprekken over huishouden maar gezeur vond, die voortdurend in Afrika zat om het enorme maatschappelijk belang van bongospelen wereldwijd uit te dragen, en ook heus wel een beetje om de mooie negers? Toch, mama? En nu ben je ontslagen en nu kun je niet meer naar Afrika en je zit elke avond in het casino? En nu ben je opeens écht jezelf? Ik snap er niets meer van.


    


    elise


    Ik zit helemaal niet elke avond in het casino. Ik zit eigenlijk bijna nooit meer in het casino, de laatste tijd. Hier, neem een lekker cakeje. Ik heb ze zelf gebakken. Nou ja, van een pak cakemix hoor.


    


    gijsje


    Mam! Je bakt cake?!


    


    elise


    Ja, maar dat is tegenwoordig heel makkelijk hoor. Kijk, het heet een ‘popcake maker’. Je steekt de stekker in het stopcontact, spuit het beslag in die kuiltjes, deksel erop en na vijf minuten zijn ze klaar. Zó handig! Lekker hè?


    


    gijsje


    Maar mama…


    


    elise


    Kost maar 12,99 bij de Action. Ik kom daar vaak, tegenwoordig. Dat is nou echt een énige winkel. Ik dacht, ik moet toch bezuinigen. Ik heb tenslotte geen baan meer, en tijd over. Het casino is wel gezellig hoor, maar ik kén die mensen daar nu wel. Het zijn altijd dezelfde. Jeanine speelt alleen maar blackjack. Carlos doet de hele avond met één tientje. Katja met haar afgetrapte naaldhakken en haar tremor. Fred met zijn gouden ringen en zijn sigarettenpijpje. Kouwelijke Betty met haar coltrui… enzovoort. Ik bedoel, het is echt best leuk daar, maar niet elke dag. En het kost geld. Vooral als je niet wint. En je kunt nu eenmaal niet altijd winnen. Behalve dan bij de Action, en de Zeeman, en de Euroland en de Xenos. Hier, moet je kijken, deze placemats. Vier voor 1,50! Dat is toch te geef? En hier, mijn nagels. Mooie kleur toch? 99 cent! Waterkoker! 9,99! Houdertje voor theezakjes: 1 euro! Doosje mangothee: twee kwartjes! Thermoskan…


    


    gijsje


    Mam. Kwartjes bestaan niet meer. Maar wat is er in je gevaren? Jij had toch juist zo’n hekel aan dit soort ehhhh… burgerlijke dingen? Houdertjes voor theezakjes? Jij? Placemats? Een cakejes-gadget?


    


    elise


    Laat mij nou ook eens een beetje tutten. Dat wou je toch juist zo graag? Een moeder met een theelichtje?


    


    gijsje


    Ja, maar…


    


    elise


    Het is trouwens geen tuttigheid hoor. Sinds ik in dit soort winkels kom zijn mijn ogen opengegaan. Ik ontmoet daar de interessantste mensen uit allerlei culturen. Ik heb zelfs al vrienden gemaakt. Straks komt Fatima theedrinken, en dan gaat ze me leren hoe je van dat lekkere Turkse gebak maakt. Baklava. Heerlijk. En Batuchan komt morgenmiddag en hij brengt zijn yoochin mee. Dat is een fascinerend Mongools snaarinstrument dat je bespeelt met houten hamertjes. Batuchan komt uit Ulaanbaatar, maar hij is daar weggegaan omdat hij homo is. Ik heb hem ontmoet bij Euroland. Daar stond hij een beetje verloren tussen de imitatie-Tupperware. Homo’s schijnen het helemaal niet leuk te hebben in Mongolië en nou woont hij op zo’n klein kamertje in Slotervaart. Hij heeft niet eens een fornuis! Dus hij komt mij leren de yoochin te bespelen en dan kook ik een lekkere pan rucolastamppot voor hem.


    


    gijsje


    Volgens mij eten Mongolen geen rucola. Volgens mij eten Mongolen alleen maar schaap. Heel veel schaap. Zeg mama, weet je zeker dat…


    


    elise


    Nou, kind, dan haal ik er toch een paar lamskoteletjes bij? Bij Mo, de Marokkaanse slager. Ook al zo’n schat van een man. Hij heeft acht dochters en geen een zoon. Dat ís wat hoor, voor een Arabier. Hij heeft het me zelf verteld. Ze moeten allemaal een bruidsschat hebben, en die kan hij niet betalen. Dus als jij nou voortaan óók je vlees bij Mo koopt…


    


    gijsje


    Mam. Die beesten worden onverdoofd geslacht. Dat is zielig.


    


    elise


    Kind, wat ben je soms ontzettend bekrompen. Je moet echt een beetje meer openstaan voor andere culturen. Dat is juist reuze exotisch, zo’n rituele slacht. Moslimslagers fluisteren zo’n schaap een gebedje in zijn oor voor ze hun keel doorsnijden. En door dat gebedje is zo’n dier helemaal op zijn gemak. Hij sterft pijnloos. Zo’n beest om zeep helpen met een stroomstoot, vind je dát soms humaan?


    


    gijsje


    Nou, nee, maar… mam…


    


    elise


    Kind, je moet niet altijd zo moeilijk doen. Wees liever blij dat ik het zo naar mijn zin heb. Haast zonder geld uit te geven, ook nog. Iedereen heeft het altijd maar over de multiculturele samenleving, maar ik dóé er tenminste wat mee. Ik doe er mijn voordeel mee, in plaats van mijn achterdeel.


    


    gijsje


    Jee, mam, wat ontzettend flauw. Luister nou even. Het gaat niet goed met Saskia. Echt niet. Ze wil een grote schoonmaak, niet alleen van haar huis maar ook van haar hele leven. Ze wil een ander mens worden. Ze is zo griezelig rigoureus opeens. Het komt allemaal omdat ze geen baan meer heeft. Volgens mij is ze daardoor haar gevoel van eigenwaarde kwijtgeraakt. Ze is gewoon geen type om thuis te zitten.


    


    elise


    Natuurlijk niet. Níémand is een type om thuis te zitten. Geen vrouw die goed bij haar hoofd is zit vrijwillig thuis achter de geraniums. Je wilt toch weten wat er in de échte wereld te koop is? Je ontplooien? Kijk nou naar mij, ik heb geen werk meer, maar zit ik thuis te kniezen?


    


    gijsje


    Nee mam. Je loopt door de Action en koopt theezakjeshouders. Je kookt rucolastamppot voor een Mongool. Dat is inderdaad ongeveer even zinvol als die reisjes naar Afrika om de finesses van het bongospelen met de rest van de wereld te delen. Gefeliciteerd, jij weet er echt iets van te máken, van je vervroegde pensioen. Fijn voor je, hoor.


    


    elise


    Kind, wat ben jíj opeens vals! De zwangerschapshormoontjes zeker?


    


    gijsje


    Komt het niet in je op dat sommige vrouwen misschien wél graag thuis willen zijn? Bijvoorbeeld om voor hun kinderen te zorgen? Om het thuis gezellig te maken voor hun gezin? Om niet altijd maar alles met veel moeite te hoeven combineren, jarenlang met je tong op je schoenen van uitputting van hot naar her hollen, en een salaris verdienen waar je nét de crèche, de oppas, de werkster, de klusjesman en de traiteur van kunt betalen? Of net níét? Dat je dus eigenlijk voor niets werkt?


    


    elise


    O, god, dát lulverhaal weer. ‘Ik kan beter stoppen met werken, want feitelijk werk ik voor niets.’ Je werkt nóóit voor niets. Je moet een paar jaar investeren in kinderopvang als je kinderen klein zijn, ja. Maar daar krijg je wat voor terug. Het gevoel dat je deel uitmaakt van het arbeidsproces. De zekerheid dat je bijblijft in je vak. Vrouwen die er zes, zeven, acht jaar tussenuit gaan voor de kinderen willen daarna best weer aan de slag. Maar ze komen nergens meer tussen, want bedrijven hebben geen behoefte aan mensen die er jaren uit zijn geweest. Dat wil zeggen, interessante bedrijven. Ja, achter de kassa kun je wel terecht. Heb je daar zin in?


    


    gijsje


    Mam. Ik moet je wat vertellen.


    


    elise


    O god. Krijg je een tweeling? Is Bart achter je slippertje gekomen? Ben je ontslagen? Heb je...


    


    gijsje


    Maham. Wees nou even stil. Bart heeft forse opslag gekregen. En ik heb besloten te stoppen met werken. In ieder geval voorlopig. Ik wil voor het kindje zorgen. Ik wil het thuis gezellig maken. Nee, thuiszitten is niks voor Saskia. Maar voor míj wel.


    


    elise


    …


    


    gijsje


    Heb jij mijn kinderbedje nog? Met dat eendje aan het hoofdeind? Waar je zelf ook nog in geslapen hebt?


    


    elise


    Ja, natuurlijk. Maar…


    


    gijsje


    Mag ik het hebben? Ga ik het lekker schilderen, met loodvrije verf natuurlijk. Gordijntje naaien. Nieuw matrasje erin. Daar verheug ik me nou enorm op.


    


    elise


    Lieverd. Trap nou niet in die val. Heus, ik begrijp dat je hormonen met je op de loop gaan. Toen ik zwanger was had ik ook zulke bespottelijke neigingen. Maar het gaat écht over. Weet je wat, ik kóóp gordijntjes voor je. Ik heb hele leuke gezien bij Zeeman. Daar heb ik trouwens óók een heel interessante vrouw ontmoet, van de week. Hadassa heet ze. Ze is 35 en al grootmoeder! Wat zeg je me daarvan? Ja, ze spreekt niet zo heel goed Nederlands maar met handen en voeten komen we een heel eind. Kun je nagaan, Hadassa vertelde me dat ze haar hele leven thuis heeft gezeten met de kinderen. Haar man sloeg haar. En nu is ze bij hem weg, en verdient haar eigen geld. Ze is eindelijk vrij. En jij, jij hebt alle kansen gekregen, en jij gaat je vrijwillig thuis laten onderdrukken achter de naaimachine?


    


    gijsje


    Mam. Ik word niet geslagen of onderdrukt. Ik heb een lieve man. Ik ga thuiszitten omdat ik dat zélf wil. Weet je nog dat we het erover hadden dat eigenlijk níémand huisvrouw wil zijn? Nou, ik heb me vergist. Ik wil wél huisvrouw zijn. Ik vind het huishouden leuk. Ik vind het rustgevend en bevrijdend. Ik vind het bevredigend om alles zo te doen als ík het wil. Ik wil mijn kind zelf opvoeden. Zonder afhankelijk te zijn van werksters en au pairs. Ik wil nog méér kinderen. Ik verheug me er nu al op.


    


    elise


    Je weet niet wat je zegt kind. Luister nou…


    


    gijsje


    Mam. Ik haal het bedje van zolder, oké? En dan ga ik weer. Ik heb geen zin om me door jou te laten ontmoedigen. Kun je nou niet eens wat minder vanuit jezelf denken? Sterker nog: kun je niet eens wat minder áán jezelf denken? Ik kom hier omdat ik me zorgen maak over Saskia. En je luistert niet eens. Je praat alleen maar over die interessante nieuwe mensen die jij tegenkomt sinds je niet meer naar Afrika gaat. Fijn voor je, dat je de interessante nieuwe mensen tegenwoordig wat dichter bij huis tegenkomt. Maar misschien zou je toch nóg iets dichter bij huis moeten kijken. Daar zijn óók heel interessante mensen. Niet nieuw, nee. En ook niet uitheems. Maar wél interessant.


    


    elise


    …


    


    gijsje


    Dag mama. Tot ziens.
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    16. Goed nieuws voor Saskia
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    saskia


    Eén pond. Twee weken lijden met radijsjes en light­smeerkaas en er is één pond af.


    


    gijsje


    Nou, dat is prima hoor! Stel je voor, dat zijn toch twee pakjes boter. Denk je eens in, je bent twee pakjes boter kwijt! En je huis is echt best wel netjes geworden ook! De grote schoonmaak heeft geholpen!


    


    saskia


    Nou… ik heb inderdaad mijn best gedaan. Leuk is het niet. Twee weken heb ik niemand te eten uitgenodigd, omdat ik zo druk bezig was, en omdat ik zelf toch niks lekkers mag. De kinderen gaan bij vriendjes spelen omdat ik ze afsnauw als ze met koekjes kruimelen. Oscar slaapt in het logeerbed omdat ik zo chagrijnig ben. Van de honger. Twee pakjes boter… ik zou ze achter elkaar op kunnen eten. Met twee liter wijn erbij. Ik vind er echt geen flikker aan zo. En weet je wat nog het ergste is? Als je huis eenmaal schoon is dan kun je weer van voren af aan beginnen.


    


    gijsje


    Nou, zo moet je het niet zien. Het is een kwestie van alles een beetje bijhouden. Je moet eigenlijk een schemaatje maken. Zo van maandag, woensdag en vrijdag stofzuigen. Dinsdag…


    


    saskia


    Drie keer in de week stofzuigen? Dat is krankzinnig. Je smetvrees speelt weer op.


    


    gijsje


    Nee hoor. Mijn smetvrees is over. Dat zei ik toch? Drie keer in de week stofzuigen is nog aan de krappe kant, met drie kinderen en een verharend huisdier. Maar je ziet er gewoon veel te veel tegenop. Stofzuigen is helemaal niet vervelend. Je zet er een muziekje bij op, en het is zó klaar.
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    saskia


    Ik háát stofzuigen. Dat kutgeluid. Dat snoer dat de hele tijd overal achter blijft haken. En ik snap nooit welke stand voor op het tapijt is en welke op het parket. En op de trap, dat is al helemaal erg… laatst flikkerde ik bijna met stofzuiger en al de trap af…


    


    gijsje


    Nou ja, iedereen heeft wel een huishoudelijk klusje waar hij een hekel aan heeft. Misschien ben jij meer een dweiler. Dweilen is echt fijn. Je zíét alles opknappen, en het ruikt zo lekker fris.


    


    saskia


    Nee. Dweilen vind ik óók kut. Je loopt telkens weer over het schone stuk, en dan zit er meteen weer modder op. Van je schoenen. Heel eerlijk gezegd vind ik helemaal niets in het huishouden leuk. Of zelfs maar aanvaardbaar. Het is een perpetuum mobile bovendien. Er komt steeds meer bij en er gaat nooit iets vanaf. Als ik dit de rest van mijn leven moet doen ga ik net zo lief dood.


    


    gijsje


    Ja, maar je houdt toch van koken? En dat moet toch óók elke dag opnieuw? Daar snap ik nou weer niets van, dat je dat leuk vindt. Elke dag weer bedenken wat je nóú weer eens moet gaan koken…


    


    saskia


    Elke dag weer bedenken wat ik eens voor lekkers zal gaan koken… en dan gezellig achter het fornuis, met een glas wijn… dat is het leukste wat er is. Dat wás het leukste wat er wás, bedoel ik. Want ik drink niet meer en ik eet niet meer. Dus. Wacht even, m’n telefoon gaat. Zet jij even theewater op?


    


    gijsje


    Tuurlijk.


    


    saskia (aan de telefoon)


    Hé, hoi Angela. (…) Nee. Het gaat helemaal niet goed, want ik houd grote schoonmaak en ik ben op dieet en ik ben van de drank af. Dus. (…) Nou, omdat het zo niet langer kon. Ik heb een puinhoop van m’n leven gemaakt. Ik was een vreetzak en een zuiplap en een snol. Mijn huis was een varkensstal en mijn kat een vieze haarbal. Mijn zoon gebruikte salami als boekenlegger bij de grootste tieten ter wereld. (…) Ja, lach maar. Jij hebt makkelijk lullen, jij hebt een báán. Dan kun je je met goed fatsoen twee keer in de week een werkster veroorloven. Jij hebt een réden om te drinken, jij hebt een verantwoordelijke functie. Een hoofdredacteur hóórt te drinken. Ik heb helemaal niks. Ja, een badkuip vol lego. Dat leg ik je nog weleens uit. En een man met een goed salaris, ja, die heb ik ook. Leuk hoor, om de hypotheek te betalen en zo. Maar waar moet ik mijn gevoel voor eigenwaarde vandaan halen? Ja, uit het huishouden dus. Dacht ik. Maar het lukt niet. Ik vind het allemaal even vreselijk. En ik heb de hele dag honger. Maar goed, hoe is het met jou? Fantastisch zeker weer? (…) O? Is die wég? Zo plotseling? Waarom dan? (…) Dat meen je niet. Dat méén je niet. Een vierde kind, ze lijkt wel gek. Ze is nota bene 43! Dat is toch vrágen om een mongooltje, op die leeftijd? Of een tweeling? Of tweelingmongooltjes? Bestaan die eigenlijk? Jezus zeg, ze lijkt écht wel gek. Was het een ongelukje? (…) Nou ja, hoe dan ook, jij bent er mooi klaar mee. God, wat moet je nou? Wie gaat haar opvolgen bij het weekendkatern? Ik zal vanavond eens aan Oscar vragen, die weet misschien wel een goeie… (…) Ik? Haha, nee, ik weet niemand. Ik ben er al zo’n tijd helemaal uit, uit dat wereldje. Twee pakjes boter, dat is míjn wereld tegenwoordig. En die badkuip met lego dus… (…) Wat? Dat meen je niet. Dat méén je niet. Jezus, joh, maar… (…) Maar ik… (…) Ja, natuurlijk! Natuurlijk, Jezus, wat dacht je! (…) En hoe… (…) En wanneer... (…) Jezus, mens! Wat ontzettend geweldig! (…) Ja, zeker, natuurlijk? Vanmiddag? (…) Oké, zie ik je om vijf uur in Luxembourg! (…) Jeeeee, garnalenkroketjes! Ja! Tot dan! (klik)


    


    gijsje


    Mangothee of sterrenmix? Ik kon geen earl grey vinden, ik dacht dat jij…


    


    saskia


    Weg met die thee! Prosecco! Jezus Gijs! Moet je horen! Angela belt net, je weet wel, mijn vriendin Angela Ankerveld. Hoofdredacteur van Het Devies. Haar chef van het weekendkatern heeft net ontslag genomen omdat ze een vierde kind krijgt. En nu vragen ze mij! Angela vraagt mij als chef weekend! Ik kan over een maand al beginnen!


    


    gijsje


    Echt? Wow! Joh! Wat een eer! Wat een mazzel! Wat ontzettend leuk!


    


    saskia


    We gaan straks een borrel drinken en dan spreken we het nog even door, maar het is in principe allemaal al rond. Ze wil per se mij hebben. Weet je waarom? Omdat ik ‘het weekendgevoel zo perfect uitstraal’. Ha! Hahaha! Het weekendgevoel! Nooit geweten dat ik überhaupt iets uitstraalde, en nu dit! Jezus, wat ben ik blij. Kom hier met je glas.


    


    gijsje


    Nee, joh, ik niet. Je weet toch, alcohol tijdens de zwangerschap…


    


    saskia


    Jezus, mens, een half glaasje. Daar merkt die baby niks van hoor. Dat wordt een perfect kind. Sowieso, aan een goed kind valt niks te verpesten, en aan een mislukt kind niks te verbeteren, zeg ik altijd maar. Kijk maar naar de mijne. Die zijn toch perfect zoals ze zijn? Die Sep met zijn salami als boekenlegger, dat is toch zeker een heel originele geest? Een culinaire geest, bovendien? Dat heeft hij vast van mij!


    


    gijsje


    Nou, een bodempje dan.


    


    saskia


    Wil jij ook een krentenbol met heel dik boter? Ja toch? Ik ook. Ik kan me als chef weekend niet permitteren om telkens flauw te vallen van de honger. Trouwens, nu heb ik weer een baan. Ik heb er weer récht op om mezelf te zijn. Wat zullen Oscar en de kinderen blij zijn! Ik ga vanavond lekker ossobuco koken. Met paddenstoelenrisotto. Kom je ook eten? En daarna ga ik Oscar ook weer eens uitgebreid pijpen. Dat heeft hij wel verdiend, die stakker.


    


    gijsje


    Jezus Sas, dit hoef ik echt niet te horen…


    


    saskia


    Arme Oscar, hij is erg tekortgekomen de laatste tijd. Maar van nu af aan wordt het hier weer gezellig. Wacht, ik ren even naar de slager. Er ligt nog een reservetruffel in de vriezer, kun jij die vast even ontdooien? Tot zo!


    


    


    Recept voor ossobucco


    


    4, 5 of 6 forse, dikke kalfsschenkels; zeg tegen de slager dat ze voor de ossobuco zijn


    2 worteltjes in piepkleine blokjes


    2 malse, lichtgroene stengels bleekselderij in piepkleine blokjes


    1 flinke ui, gesnipperd


    2 teentjes knoflook


    beetje bloem


    tijm


    1 glas witte wijn


    1 blik gepelde tomaten op sap, kleingesneden


    1 pot kalfsfond


    


    voor de gremolata:


    bosje platte peterselie, fijngesneden


    3 tenen knoflook, dito


    de dun afgeraspte schil van een citroen


    


    Laat de schenkels op kamertemperatuur komen, wrijf ze in met zout en peper, haal ze door de bloem. Bak ze aan in olijfolie op halfhoog vuur, tot ze bruin zijn. Haal ze uit de pan. Fruit wortel, selderij, ui en knoflook zachtjes glazig. Doe er het glas wijn bij, de tomaten met het vocht, de tijm en het bouillonblokje. Laat even opkoken, leg de schenkels erbij in de pan en laat alles op zeer zacht vuur in ongeveer anderhalf uur gaarstoven. Probeer met een vork of de schenkels zacht zijn. Maak de gremolata: meng de knoflook, peterselie en citroenrasp door elkaar. Leg de ossobuco op een mooie schaal en strooi de gremolata erover.


    


    


    Recept voor risotto milanese


    


    300 gram risottorijst (arborio bijvoorbeeld)


    75 gram boter (nooit margarine) of half boter, half kleingesneden run dermerg (dat laatste is ontzettend lekker)


    1 zeer fijngesnipperd uitje


    1,5 à 2 liter kippenbouillon (mag uit een pot)


    paar draadjes saffraan (niet te veel, dan gaat de boel naar potloodslijp sel smaken)


    150 gram versgeraspte Parmezaanse kaas


    nog een extra klont boter


    


    Breng de bouillon in een soeppan aan de kook. Laat de boter (en het merg) smelten in een pan met een stevige bodem. Laat daar het uitje zachtjes glazig in fruiten. Doe de saffraan erbij en de rijst, schep goed om zodat de rijst overal goed ingevet is. Giet de wijn erbij, laat even inkoken. Schep nu een paar soeplepels bouillon bij de rijst en roer zachtjes op zacht vuur. Blijf elke minuut roeren, tot de bouillon is opgenomen, en voeg dan wéér een lepel bouillon toe. Ga zo door tot de rijstkorrels niet meer hard zijn maar wel stevig en de risotto ‘soepig’ is, dat wil zeggen, er moet nog wat beweging inzitten, het mag geen stijve pap worden. Maak bij twijfel de risotto liever wat te dun dan te dik, hij gaart nog na! Proef op zout en peper. Roer er ten slotte de kaas doorheen en de rest van de boter, en dien meteen op met de ossobuco.


    Voor paddestoelenrisotto: fruit een handjevol gedroogd eekhoorntjesbrood (geweekt en kleingesneden) toe aan de fruitende uien. Bak wat verse paddestoelen in wat boter in de koekenpan en roer die op het allerlaatst door de risotto.

  


  
    17. Eind goed al goed


    


    [image: strijkijzer_versieB.eps]


    


    elise


    Ha lieverd. Mag ik even binnenkomen?


    


    gijsje


    Ja, natuurlijk. Als je maar niet weer komt zeuren dat ik hier achter de geraniums…


    


    elise


    Nee, nee, maak je geen zorgen. Ik heb nagedacht. Weet je… wacht, ik zet eerst even mijn tassen neer. Kind, ga zitten, in jouw toestand moet je niet te lang staan. Ik zal wel even theezetten.


    


    gijsje


    Nee maar, mama! Wat een moederlijke zorg opeens! Maar ik heb nergens last van hoor! Wat heb je daar allemaal bij je?


    


    elise


    O, van alles. Zó leuk! Ik was net bij de Action in Slotervaart. Ik ging Batuchan opzoeken, je weet wel, die jongen uit Mongolië die mij yoochin leert spelen. Ik kwam hem wat spulletjes brengen voor op zijn kamer. Een theezakjeshouder, wat placemats, plantjes voor de vensterbank, leuke kaarsen… Die arme jongen, het is daar zo kaal en armoedig. Wat eten heb ik ook voor hem meegebracht, want hij eet anders alleen maar knakworst, en dat is niet gezond. Nou ja, hij houdt inderdaad niet zo van rucola, daar had je gelijk in. Hij houdt eigenlijk alleen maar van vlees en zoetigheid. Dat komt, in Mongolië groeit eigenlijk zowat niks. Daar eten ze nu eenmaal óók alleen maar vlees en zoetigheid. Dus ik heb lamsworstjes voor hem meegebracht, van mijn Marokkaanse slager, en acht chocoladeletters. Ja, die waren dus in de aanbieding bij Euroland, hadden ze waarschijnlijk nog liggen van vorig jaar Sinterklaas. Bijna gratis. Chocola bederft niet, tenslotte, en weet zo’n jongen veel? Chocola is chocola, niet? Hij kan die letters toch niet lezen. Hij was er hartstikke blij mee. Die yoochin is trouwens een fascinerend instrument. Minstens even fascinerend als die bongo’s, wist je dat? Kijk, je gebruikt per seizoen verschillende hamertjes, want onder invloed van het weer verandert de snaarspanning. In de lente bijvoorbeeld…


    


    gijsje


    Ik wist niet eens dat ze lente hádden in Mongolië. Maar ik ben blij dat je je zo goed vermaakt met… hoe heet-ie ? Bachtaar?


    


    elise


    Batuchan. Het is zó’n aardige jongen. En zo knap ook. Voor een Aziaat dan. Eigenlijk val ik niet op Aziaten. Maar híj… zal ik je eens wat zeggen, kind? Volgens mij ís hij niet eens echt helemaal homo. Hij kijkt zo naar me… ja, hoe zal ik het zeggen… alsof hij me heel speciaal vindt.


    


    gijsje


    Dat komt misschien ook door die acht chocoladeletters en die lamsbout. Of door het theezakjeshoudertje. Maar wat zit er nou allemaal in die tassen, mam? Nog meer chocoladeletters? Of een vrachtlading overgeschoten banketstaven?


    


    elise


    Doe niet zo flauw. Nee, ik heb allemaal fijne spullen voor je meegebracht. Een reflecterend veiligheidsvest. Een yoghurtlepel. Salmiakknotsen. Een microvezelplumeau. Een kapstok met drie haken. Een dienblad met pootjes, handig voor ontbijt in bed! Zeker nu, in jouw positie! Bodylotion. Drie sauskommen oplopend in grootte. Een vogelhuisje. Een knutselsetje voor vilten diertjes. Drie sudoku-bundeltjes. Een knuffel­aapje. Een fotolijstje. Een kinderbestekje. Zie je, met dat schuine lepeltje? Kan hij of zij al gauw zelf eten. Zelfstandigheid kun je niet vroeg genoeg leren. Negenenvijftig cent! En hier, een mini-diaprojector. Een zak Haribo assorti. Een adventskalender…


    


    gijsje


    Mam. Dat is heel lief van je, echt. Maar…


    


    elise


    Nee, ik wil er niets over horen. Dit kostte alles bij elkaar nog géén tientje. Dat gaf ik vroeger alleen al uit aan een bosje bloemen. En moet je nu eens kijken!


    


    gijsje


    Mam… weet je nog waar we het laatst over hadden...


    


    elise


    Ja kind… ik heb nagedacht over wat je laatst zei… dat je graag huisvrouw wilt worden… en dat ik wat minder aan mezelf moet denken… en ik bedacht… misschien heb je toch wel een beetje gelijk. Ik vind het moeilijk om toe te moeten geven, maar áls er iemand bestaat die van nature huisvrouw is ben jij het wel. En het is waarschijnlijk mijn eigen schuld. Zoals ik een vrije werkende vrouw ben geworden als reactie op het benauwde burgermansbestaan van mijn moeder, zo reageer jij op jouw beurt ook weer op mij. Zo gaan die dingen. Ik ben gelukkig met hoe ik het gedaan heb, en ik denk dat jij ook gelukkig wordt met je eigen beslissing. Het is tenslotte je éígen beslissing, en niemand heeft je die opgedrongen. Kijk, Saskia is een ander verhaal. Die kan gewoon niet zonder baan. O, trouwens, wist je dat al?


    


    gijsje


    Wat? Dat Sas een nieuwe baan heeft? Ja, goed hè? Zo leuk voor haar! Het zal nou wel weer gauw de oude puinhoop worden daar… rotte druiven op de slaapkamervloer en plakjes salami in bibliotheekboeken…


    


    elise


    Nee, want dat wou ik je dus vertellen. Wat je laatst zei, hè. Over dat ik wat meer moet denken aan anderen. En dan niet alleen anderen uit Mongolië. Ik ben nu toch zo’n beetje met vervroegd pensioen, en nu heb ik wat goeds bedacht. Ik kom voortaan elke dag een paar uur bij Sas helpen. Beetje opruimen, schoonmaken… gezellig met de kinderen cakejes bakken… ik heb voor hen óók zo’n cakejesmachine gekocht bij de Action. Waren ze hartstikke blij mee. En die kinderen kunnen ook best een beetje opvoeding gebruiken, zeg nou zelf. Zo’n Sep heeft bepaald de seksistische neigingen van zijn vader, maar dat krijg ik er wel uit. Nou ja, echt goed koken kan ik niet, maar dat doet Sas tóch liever zelf. En zo’n beetje stofzuigen, een keer een lap over het fornuis… zo’n beetje met de Franse slag, voor Saskia is het gauw goed genoeg… dat vind ik helemaal niet erg om te doen. Ze is dólblij, Sas. Leuk hè? Dat ik dat nou niet eerder heb bedacht…


    


    gijsje


    Tjee! Mam! Wat ontzettend lief van je!


    


    elise


    En het mes snijdt aan twee kanten, want Saskia wil me er nog per se voor betalen ook. Nou ja, ze verdient prima, dus ik zie niet in waarom niet. En dan hoef ik me ook geen zorgen te maken over geld. Prima geregeld toch?


    


    gijsje


    Nou! Geweldig! En bovendien…


    


    elise


    …en kijk eens wat ik hier heb? Je raadt het nooit.


    


    gijsje


    Een vogelhuisje? Eem microvezelplumeau? Voor 99 eurocent?


    Nee, fout. Nou ja, het was inderdaad maar 99 cent, daar heb je gelijk in. Maar het is breiwol. Weet je nog, dat ik zei dat ik het verdomde, sokjes breien? Nou, dat was helemaal niet aardig van me. Kijk maar, ik ben al begonnen. Zie je hoe schattig klein? Ik heb nooit eerder gebreid, dus het gaat nog niet zo snel. Maar uiteindelijk leer ik het wel.


    


    gijsje


    mam…


    


    eind


    


    


    Muziektip van Sylvia:


    ‘Wasmasjien’ van Trafassi


    


    


    Recept voor uiensoep


    


    1,5 kilo uien


    paar tenen knoflook


    halve liter droge witte wijn


    scheutje cognac


    1,5 liter sterke kippenbouillon (mag uit een pot)


    2 laurierbladeren en een takje tijm


    beetje bloem


    de korst van een stuk Parmezaanse kaas


    50 gram boter en een scheut olijfolie


    


    Schil de uien, snijd ze in de lengte doormidden en vervolgens in dunne plakken. Kom niet in de verleiding kant en klaar gesneden uien te kopen, die zijn erg vies, want je kunt schoongemaakte uien niet goed bewaren. Fruit de uien en de gehakte knoflooktenen in de soeppan in de boter en olie, op halfhoog vuur, zeker een halfuur lang, met af en toe omscheppen. Dat is heel belangrijk, probeer geen tijd te besparen want dan karamelliseren de uien niet en wordt de soep helemaal niks. Als de uien geelbruin zijn, doe er dan twee eetlepels bloem bij, roer nog even, vervolgens de cognac en de wijn, weer roeren, en vervolgens de hete kippenbouillon, de tijm en de laurier en de kaaskorst. Laat de soep nu ruim een uur zachtjes koken. Proef op peper en zout, haal de kaaskorst, tijm en laurier eruit en dien op. Gratineren kan ook, maar het is wel een gedoe. Een kaastosti erbij is wel zo lekker en veel makkelijker.
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