
  
    
      
    
  


Tegenwoordig vliegen veel mensen voor een habbekrats naar een tropische bestemming. Maar nog niet zo lang geleden was een vliegreis voor velen onbetaalbaar. Wanneer gingen we eigenlijk voor het eerst ‘op vakantie’ en hoe gingen we toen op reis? In dit boek schrijft Wim Daniëls over de eerste kampeerders, de opkomst van de campings, het ontstaan van de bouwvakvakantie en over de tijd dat jongeren nog liftend of met de brommer op vakantie gingen. Over de gezinnen die er in de jaren vijftig en zestig met de caravan op uit trokken, de wegenkaart op schoot. En over de mensen die naar de Nederlandse kusten trokken, indachtig het lied van Lou Bandy: Zoek de zon op, dat is wel fijn. Dit fraai geïllustreerde boek neemt je mee naar de vakanties van weleer.
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INLEIDING

In mijn herinnering was er in de tijd dat ik een lagereschoolleerling was, zo rond 1965, in de straat waar ik woonde in mijn Brabantse dorp maar één gezin dat in de zomer op vakantie ging. Toen ze voor het eerst gingen, hadden we thuis werkelijk geen idee wat hun bestemming was. Sowieso wisten we niet zo goed wat we ons moesten voorstellen bij ‘op vakantie gaan’. Waar ging je heen? Wat ging je doen? Mijn vader hield er rekening mee dat de vakantiegangers uit onze straat nooit meer terug zouden komen. Vakantie leek hem een soort van eindbestemming. Uiteindelijk keerden ze na vier weken natuurlijk toch terug en bleken ze al die tijd op een camping bij het Zilverstrand in het Belgische Mol te hebben gezeten, net over de grens, in feite maar zeventig kilometer verderop, in een bungalowtent of stacaravan, precies weet ik het niet meer.
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Jongeren op een camping, jaren vijftig.



Nu was mijn straat van vroeger misschien niet helemaal representatief voor het vakantiegedrag van heel Nederland, maar pas vanaf 1970 werd ‘op vakantie gaan’ gangbaar bij het merendeel van de mensen. Dat journalist Henk Hofland in 1957 in een essayboek getiteld Vakantie schreef dat bijna iedereen die het graag wilde zich toen al een vakantie naar het buitenland kon permitteren, was een onjuiste voorstelling van zaken. De meeste arbeiders, en ook veel anderen, hadden in 1957 een veel te karig salaris om naar het buitenland op vakantie te kunnen gaan. Velen hadden er bovendien niet eens genoeg vakantiedagen voor, zelfs niet voor een korte vakantie. Pas na 1970, ruim dertien jaar na het verschijnen van Hoflands boek, gingen voor het eerst meer mensen wél dan niet op vakantie. Maar de Nederlandse vakantiegangers van toen trokken zeker niet allemaal naar het buitenland. De meesten vierden vakantie in eigen land.

Vanaf 1970 groeide het aantal vakantiegangers echter snel, in dertig jaar tijd naar 80 procent van de bevolking, terwijl er tot 1970 een kleine eeuw overheen ging voordat het aantal vakantiegangers van enkele procenten naar 50 procent steeg. In 2019 ging 85 procent van de Nederlanders op vakantie, van wie driekwart naar het buitenland.

Mijn eigen ouders gingen voor het eerst op vakantie toen ze tegen de zestig liepen. Dat was kort na het keerpuntjaar 1970. De lokale Boerenleenbank organiseerde in die tijd groepsvakantiereizen – per touringcar – naar Valkenburg. Een broer van me, die op de bank werkte, spoorde mijn ouders aan eens mee te gaan. Het was helemaal niet zo duur, zei hij. En hoewel mijn vader een schamel inkomen had, viel het te betalen bedrag mijn ouders inderdaad mee. Zo gebeurde het dat ze voor het eerst van hun leven op vakantie gingen, een hele week. Nog later kwam er voor hen – opnieuw via een georganiseerde busreis met de bank – de bestemming het Zwarte Woud bij. En uiteindelijk zijn ze zelfs een keer met de bus naar Oostenrijk geweest, maar liefst twee weken lang.

Omdat mijn ouders, die ongemotoriseerd waren, aanvankelijk niet op vakantie gingen, bleef ik zelf als jonge jongen eveneens thuis. Ik was zestien toen ik voor het eerst op vakantie ging, niet met mijn ouders maar met enkele vrienden.

Veel mensen van de generatie en de sociale klasse van mijn ouders – geboren in het eerste kwart van de twintigste eeuw, arbeidersmilieu – deden er lang over om ook eens op vakantie te gaan. Maar heel gek was dat dus niet, gezien hun beperkte aantal vakantiedagen en matige inkomen. Om op vakantie te kunnen gaan, moet je nu eenmaal tijd en geld hebben. En als die tijd en het geld er ten slotte zijn, moet je nog kunnen beseffen dat een vakantiereis niet alleen voor anderen maar net zo goed voor jou is weggelegd. Dat was zeker vroeger nog niet zo vanzelfsprekend.

Een echte begindatum koppelen aan ‘op vakantie gaan’, is niet mogelijk. In de Romeinse oudheid had je al vakantievierders, vooral welgestelde inwoners van Rome die geregeld naar de kustplaats Napels gingen. Ook voordien zullen er mensen met fortuin en status zijn geweest die soms, of geregeld, op een andere dan de eigen locatie voor langere tijd ontspanning en vermaak zochten. Na de Romeinse tijd was dat nog sterker het geval, zelfs in de zogenoemde ‘donkere’ middeleeuwen. Maar in omvang was het allemaal heel beperkt.

Als we gedwongen zouden worden – hoewel het in feite dus niet kan – voor Nederland toch een beginpunt te noemen waarop het fenomeen ‘op vakantie gaan’ echt iets ging voorstellen, is 1 juli 1883 misschien een legitieme datum. Dat is de dag waarop de ANWB, de Algemene Nederlandsche Wielrijders-Bond, werd opgericht, al heette de bond in de eerste twee jaar nog Nederlandsche Vélocipèdisten-Bond, naar het toen in Nederland gangbare Franse woord voor de niet lang daarvoor uitgevonden fiets: vélocipède. Naast de ijver die de bond aan de dag legde voor het aanleggen van fietspaden en het plaatsen van verkeersborden, was er aandacht voor het aanbieden van overnachtingsplaatsen, vooral in hotels, voor mensen die op vakantie wilden. En die mensen kwamen er juist daardoor steeds meer. Aanbod schept vraag.

Het woord ‘vakantie’ – dat via het Frans teruggaat op het Latijnse vacātio – was aan het einde van de middeleeuwen al vrij bekend, maar toen vooral met betrekking tot de rechtspraak. Er waren bij de rechtbanken periodes waarin er geen zittingen werden gehouden. Dat waren de ‘regt-swijgdagen’, die ook ‘vacantiën’ werden genoemd. Het tableau was dan leeg en de mensen die bij de rechtbanken werkten, waren dan vrij. En ‘leeg’ en ‘vrij’ zijn de oorspronkelijke betekenissen van ‘vakantie’, waarbij je ‘vrij’ kunt verruimen tot ‘vrije tijd’, de tijd waarin je niet naar school of het werk hoeft; je agenda is leeg. Dat hoeft echter niet te betekenen dat je er dan voor enige dagen of weken op uit trekt. Je kunt je vrije tijd, je vakantie, gewoon thuis doorbrengen. Maar allengs is ‘vakantie vieren’ in toenemende mate ‘op vakantie gaan’ geworden. Even van huis weg om te ontspannen en te genieten van een andersoortige natuur. Even weg of zelfs voor langere tijd weg om andere culturen te leren kennen, andere steden te zien, nieuwe energie of inspiratie op te doen. Vooral daarover, over op vakantie gaan naar elders, gaat dit boek. En ja, het heet Op vakantie!. Volgens sommigen zou het ‘Met vakantie’ moeten zijn en is ‘op vakantie’ een verhaspeling van ‘op reis’ en ‘met vakantie’. Maar dat is een hardnekkig misverstand. Mensen kunnen zowel ‘met vakantie gaan’ als ‘op vakantie gaan’. In dit boek gaan ze vooral ‘op vakantie’.


VAKANTIE IN VROEGER EEUWEN

Pieter Corneliszoon Hooft (1581-1647) was zeventien jaar oud toen hij vanuit Amsterdam aan een zogenoemde Grand Tour begon, een lange culturele vakantiereis, die in zijn geval ruim twee jaar zou duren. Hooft zou later een bekend schrijver worden. Hij bekleedde vanaf 1609 ook de functie van drost van Muiden en woonde in die hoedanigheid op het Muiderslot.

Een Grand Tour was in de zestiende, zeventiende en achttiende eeuw een reis die vooral jongeren maakten, meestal op nadrukkelijk aandringen van hun welgestelde ouders, die hun kinderen – tenminste als het zonen betrof – kennis wilden laten maken met wat de cultuur tot dan toe aan moois had voortgebracht. Frankrijk, Italië, Zwitserland en Duitsland waren de favoriete landen, waarbij steden als Parijs, Milaan, Venetië, Florence, Rome, Bazel en Heidelberg werden aangedaan, voor zover politieke schermutselingen of heuse oorlogen dat niet verhinderden.

Tegelijkertijd zagen de ouders een Grand Tour als een mogelijkheid tot karaktervorming. Hun jongens zouden er mannen door worden. Daarnaast werd het leren van vreemde talen belangrijk gevonden.

Als de jonge reizigers terugkwamen van hun Grand Tour, waren ze klaar om een belangrijke positie in het maatschappelijk leven in te nemen. Ze waren nu immers niet alleen mannen geworden maar net zo goed mensen van de wereld, die van wanten wisten.

De Grand Tours werden vrijwel nooit alleen ondernomen. Er gingen vaak begeleiders mee, onder anderen gouverneurs, een soort leraren. En onderweg konden de reizende jongelingen terecht bij familieleden of andere bekenden. Soms staken ze de handen uit de mouwen. P.C. Hooft bijvoorbeeld draaide een tijdje mee in een handelshuis in het Franse La Rochelle, dat bestierd werd door een familielid. Ook werkervaring opdoen was goed voor de karaktervorming en als voorbereiding op het bekleden van een belangrijke maatschappelijke positie.

Anna Frank-van Westrienen schreef een prachtig boek over het fenomeen van de Grand Tours, getiteld De Groote Tour. Het boek, gebaseerd op haar proefschrift, verscheen in 1983. Frank-van Westrienen noemt de reizende jongeren in haar boek veelvuldig ‘touristen’, want dat waren ze in haar ogen toch bovenal, waardoor hun reizen daadwerkelijk ‘vakantiereizen’ genoemd kunnen worden.

Een compleet nieuw fenomeen waren de Grand Tours indertijd niet. In de Romeinse oudheid, rond het jaar nul, trokken vanuit Rome vermogende families of rijke eenlingen niet alleen naar de badplaats Napels – voor een luiervakantie of een bacchanaal – maar ook naar Griekse steden, zoals Athene, om er kennis te nemen van de hoogtepunten van de Griekse cultuur, die gerealiseerd waren nog vóór de Romeinse gloriedagen. De Romeinen waren erin geslaagd een behoorlijk wegennet aan te leggen waardoor het reizen enigszins vergemakkelijkt werd. Aan het einde van hun dominante overheersingstijd, rond het jaar 400, hadden ze zo’n 80.000 tot 90.000 kilometer aan wegen geplaveid.

De Romeinen beschikten zelfs over reisgidsen, zoals de Beschrijving van Griekenland van de hand van Pausanias, een Griekse aardrijkskundige die leefde in de tweede eeuw van onze jaartelling.

Een van de toeristische attracties die de Romeinen in Griekenland beslist wilden zien, was het Parthenon. Voor de Romeinen was deze beroemde tempel een architectonisch hoogstandje, terwijl ze zelf dichter bij huis toch ook konden bogen op enkele fraaie bouwwerken.

Sommige Romeinse toeristen reisden na hun bezoek aan Griekenland nog verder, zoals naar het toenmalige Anatolië, waar ze zich lieten verwennen in de badhuizen, en waar ze de toen al roemruchte plaats Troje bezochten, het hedendaagse Turkse Hissarlik, gelegen vlak bij de Egeïsche Zee, in de buurt waarvan Pausanias geboren was. De Griekse dichter en geschiedschrijver Homerus had eeuwen daarvoor met veel elan over Troje geschreven in zijn beroemde werk de Ilias, een titel die verwijst naar andere namen die voor Troje in gebruik zijn geweest: Ilias, Ilion. De Romeinen kenden het werk van Homerus.

Ook Egypte kon door reizende Romeinen tijdens hun Grand Tour bezocht worden. Daar waren de toen al beroemde piramides te bezichtigen. Bovendien was de machtige rivier de Nijl een bezienswaardigheid, zoals ze dat nu nog steeds is.

Na de ondergang van het Romeinse Rijk volgde een lange periode, de middeleeuwen, waarin het maken van toeristische reizen op een laag pitje stond. Wel werden er in de middeleeuwen vanuit verschillende landen en plaatsen pelgrimstochten ondernomen, onder andere naar Rome en Jeruzalem, waarvoor eveneens reisgidsen bestonden, zoals de Map Of The Itinerary From London To Jerusalem van Matthew Paris, een dertiende-eeuwse benedictijner monnik (een itinerary is een routebeschrijving). Pelgrims overnachtten veelal in kloosters en herbergen. Echte vakantiegangers waren het evenwel niet, zoals ontdekkingsreizigers dat nog veel minder waren, hoewel tegenwoordig wel gezegd wordt dat op vakantie gaan het ontdekken van nieuwe werelden is. Maar nu gaat het daarbij vooral om pleziertochten. Voor de echte ontdekkingsreizigers waren de reizen die ze ondernamen vrijwel zonder uitzondering tochten vol ontberingen.

Er komen echter altijd weer andere tijden. En vanaf de vijftiende eeuw kon alles wat vóór de middeleeuwen aan cultuur was voortgebracht, op hernieuwde belangstelling rekenen, onder andere via de Grand Tours.

In het perspectief van de tijd bezien, waren de Grand Tours enorme ondernemingen door de primitieve omstandigheden waaronder ze plaatsvonden. De voornaamste vervoermiddelen indertijd waren de trekschuit, de zeilboot, het paard en de paardenkoets, en er zal door de reizigers zeker ook geregeld een flink stuk gewandeld zijn, veelal over slechte wegen, want het wegennet was sinds de ondergang van het Romeinse Rijk nauwelijks onderhouden en amper uitgebreid. Bovendien vertoefden reizigers vroeger, toen er zoveel minder mensen waren dan nu, onderweg veelvuldig in niemandsland, waar ze bij pech niet op hulp van zoiets als de Wegenwacht konden rekenen. En de communicatie met het thuisfront verliep via de langzame weg van postkoeriers. Anno nu hebben mensen die lang op reis gaan vrijwel permanent de modernste communicatiemiddelen tot hun beschikking. Via appjes, mail, Skype, enzovoort hebben velen zelfs meer contact met het thuisfront dan wanneer ze gewoon thuis zijn.

Een fictieve Grand Tour is de Reis om de wereld in 80 dagen van Jules  Verne. Het boek,  verschenen in  1873,  gaat over de  onverstoorbare  Phileas  Fogg en  zijn  impulsieve  helper  Jean Passepartout. Aan  hun reis  ligt  een weddenschap  ten  grondslag. Lukt het Phileas Fogg  in  tachtig dagen vanuit Londen de aardbol rond te  gaan? Jules  Verne  had natuurlijk  een vliegmachine kunnen bedenken  voor  Fogg en  Passepartout, maar  dat deed  hij niet. Hij  liet  zijn  hoofdpersonen reizen met  de  transportmogelijkheden  die er in  zijn  tijd  daadwerkelijk waren, waarbij  hij  koos voor de trein, de  boot, het  paard met  wagen, een olifant  en een ijszeiler. Het reisschema liep  vanuit  Londen  naar  Suez,  Bombay, Calcutta,  Hongkong, Yokohama,  San  Francisco, New  York en terug naar  Londen.

Jules  Vernes boek  was  geïnspireerd  op  de boeken en  brieven van  de  Amerikaanse avonturier William  Perry  Fogg  (1826-1909). Die man  had  daadwerkelijk verre  reizen gemaakt, onder andere naar  Japan, China, India, Egypte  en Perzië. Hij was veel meer een  vakantievierder  dan de personages  Phileas  Fogg  en  Jean  Passepartout dat waren.  Die  reisden om een  weddenschap te  winnen,  al  was de  echte winst  voor Phileas Fogg  dat  hij onderweg  de vrouw ontmoette  met  wie  hij  uiteindelijk zou trouwen. Maar  De reis  om  de  wereld  in 80 dagen, van meet af aan een enorme bestseller, wakkerde bij  velen wel  de behoefte  aan  om zelf  grote reizen te  gaan maken.

De  benaming  Grand Tour  is na  de  hoogtijdagen  ervan nooit  echt  in onbruik geraakt. In de  huidige reisbranche wordt ze  nog geregeld van  stal gehaald  voor  een vakantiereis  die  de indruk moet wekken  omvattend  te  zijn,  met  de  nadruk  op ‘de  indruk  wekken’,  want  ‘Een Grand Tour Zwitserland  van  acht dagen’  bijvoorbeeld, die daadwerkelijk  door reisbureaus aangeboden wordt, is natuurlijk alleen in naam  een Grand Tour.  Maar dat de naam in  de  vakantiebranche  nog  voortleeft, duidt er  wel op dat  de  vroegere Grand Tours voor  het  fenomeen ‘op vakantie gaan’ beslist van belang zijn  geweest.


De  vakantieganger en de  reiziger

De vakantieganger is meestal  geen  reiziger  en  de reiziger  geen vakantieganger. Wie  op  vakantie gaat, heeft een  bestemming.  Wie reist,  heeft  wellicht ook een  bestemming,  maar  dan  alleen  om  van  daaruit weer  verder te reizen.  Voor een vakantieganger  is ergens zijn  belangrijk, voor  een  reiziger  gaat  het  om onderweg  zijn. Het is  wat zwart-wit  gesteld en  de  vakantieganger en  reiziger kunnen elkaar  zeker ook  overlappen, maar  in wezen  zijn  het verschillende  types.
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Camping Bakkum (bij Castricum), 1958.



KAMPEREN

‘Kamperen is het heerlijkste wat er bestaat.’ Daarmee opende de Provinciale Geldersche en Nijmeegsche Courant op 31 augustus 1940 een artikel. De oorlog was net enkele maanden oud en in het verspreidingsgebied van de krant zouden de mensen heel wat te verduren krijgen, maar de redactie zag het in 1940 nog zonnig in:

De jongen die uit kamperen gaat staat ’s morgens vroeg op, wekt alle huisgenoten, haalt zijn plunjezak en rugzak die de avond tevoren zijn gepakt en vult zijn veldfles met moeders laatste bessensap. Dan eet hij een paar dikke boterhammen en weg is hij.

Even wekte de krant de indruk dat alleen jongens kampeerders konden zijn, maar schoorvoetend haalde de krant er tussen haakjes toch ook meisjes bij:

Het is een hele gebeurtenis als een jongen (of meisje) voor het eerst uit kamperen gaat. Het koken is op zichzelf al iets leuks. Bovendien leer je eten zonder te klagen, want alles wat er uit de pan komt is niet altijd even goed klaargemaakt!

De krant schreef dat het heerlijk was om in een tent te slapen: ‘Als je ’s nachts op je strozak liggend naar de maan kijkt, zou je wel willen dat je altijd in een tent kon slapen.’

Hierna stelde de krant de vraag waarom we eigenlijk zouden willen kamperen. Omdat we naar buiten willen, was het zelf gegeven antwoord, ‘omdat we in de vrije natuur willen zijn, omdat we plezier onder elkaar willen hebben en omdat we ons mooie land willen leren kennen’. En als je overdag gaat wandelen, ‘zing je uit volle borst allerlei kampliedjes’.

‘Leve het kamperen!’, aldus de krant.

Het was waarlijk een fraaie lofzang op het kamperen. Niet veel later echter kwam er namens de Duitse bezetter een kampeerverbod. In feite was het een verbod om tussen twaalf uur ’s nachts en vier uur ’s morgens in de openlucht te zijn. Maar daarbij werd al snel duidelijk dat ook slapen in een tent door de Duitsers beschouwd werd als een verblijf in de openlucht.

De ANWB, toen al lang en breed een bekende toeristenorganisatie, zocht direct naar mogelijkheden om het verbod te omzeilen, bijvoorbeeld door kampeerders te adviseren in boerenschuren, kantines of kajuiten te overnachten. Men publiceerde zelfs een lijst met geschikte kampeerboerderijen.

In een eerdere fase van zijn bestaan, in 1905, had de ANWB in het bondsblad Kampioen nog geschreven dat kamperen (terloops door de bond ‘zigeunertoerisme’ genoemd) een modegril was, die vanuit Engeland was komen overwaaien:

De kampeerder neemt zijn wigwam en veldkeuken mee, slaat op een plek waar ’t hem bevalt zijn tent op, installeert zich voor een kort of langer verblijf, fourageert in de omtrek bij boeren en kruideniers, kookt en braadt en legt zich des avonds te ruste met volkomen negatie van hotels, hoteliers en andere mensen die van het toerisme moeten bestaan.

Met andere woorden: je hebt niet veel aan die kampeerders, want ze overnachten niet in een hotel en geven nauwelijks geld uit.

Maar in 1940 dacht de ANWB er dus heel anders over. In december van dat jaar bracht de bond een proefnummer uit van een afgeleide van de Kampioen, te weten de Kampeer Kampioen, onder de achteraf gezien erg ongelukkige leuze: ‘Klaar voor ’t Kamp’. In 1941 ging het blad echt van start, zij het al snel onder een iets andere naam: Kampeer & Caravan Kampioen (KCK), onder welke naam het blad nu nog altijd bestaat.

De Engelsman Thomas Holding wordt gezien als de grondlegger van de kampeervakantie. Hij reisde in 1858 als jonge jongen met zijn ouders door de VS. Het gezin wilde bezien of emigratie naar Amerika een aantrekkelijke optie was. Het oordeel viel negatief uit, maar Thomas hield er wel reislust aan over, met een voorkeur voor overnachtingen in de vrije natuur. Holding was daarbij wellicht beïnvloed door het boek Walden; or, Life in the Woods van de Amerikaan Henry David Thoreau, dat verschenen was in 1854. In dat boek propageert Thoreau een eenvoudig leven in de natuur. Wat hij beschreef was gebaseerd op eigen ervaringen in Massachusetts in de VS, waar hij ruim twee jaar in een bos bij een meer woonde in een huisje dat hij eigenhandig had gebouwd. In Nederland stichtte de schrijver-psychiater Frederik van Eeden een commune in Bussum die geïnspireerd was op het boek van Thoreau. De commune droeg de naam Walden. Ze heeft bestaan van 1898 tot 1907.

Thomas Holding combineerde zijn kampeerlust met de liefde voor de fiets, een Franse uitvinding uit 1861, waarvan de echte doorontwikkeling als gevolg van de Frans-Duitse oorlog in 1870 vooral in Engeland plaatsvond. De eerste fietsen waren nogal oncomfortabel en kregen daarom de bijnaam ‘bottenrammelaars’. Maar met de uitvinding van de ketting en de luchtband, rond 1885, werd rijden op een fiets een stuk aangenamer.

Aan het eind van de negentiende eeuw, in 1898, publiceerde Holding een boek over de combinatie fietsen en kamperen: Cycle and Camp in Connemarra. Connemarra is een natuurrijk, dunbevolkt gebied in het westen van Ierland. Holding had zelf op dat moment al eigenhandig een lichtgewicht tentje gemaakt dat heel geschikt bleek om mee te nemen op een fietsvakantie. In 1901 richtte hij de Association of Cycle Campers op, die nog steeds bestaat, inmiddels onder de naam Camping and Caravanning Club. In 1908 publiceerde Holding het vaak herdrukte Camper’s Handbook.

Een Nederlander die bijzonder gecharmeerd raakte van Holdings kampeeravonturen en -adviezen was Carl Denig (1892-1975). Hij stichtte in 1912 de Nederlandse Toeristen Kampeer Club, de NTKC. Denig begon in dat jaar in navolging van Holding met het maken van tenten, waarmee hij zeer succesvol zou worden. In de loop van de tijd kwamen er zelfs Denig-kampeerwinkels, die er nu nog altijd zijn.

Het kamperen kreeg in Nederland een extra impuls door de groeiende aandacht die er voor de natuur was, in het bijzonder via natuurboeken, zoals de Verkade-albums van de onderwijzer Jac. P. Thijsse (1865-1945) die vanaf 1904 verschenen. Het waren fraai uitgevoerde albums over de natuur waarin je plaatjes kon plakken die je bij Verkade-producten kreeg. De albums waren een doorslaand succes en droegen bij aan een grotere waardering voor de natuur. De oorspronkelijke uitgaves van de boeken zijn anno nu collector’s items.

Ook de padvinderij, in Nederland opgekomen kort na 1910, speelde in de groeiende belangstelling voor kamperen een belangrijke rol. Padvinders vind je buiten, in de natuur; daar hebben ze hun speel- en werkterrein. Overnachten in een tent hoort daarbij.

Het was verder de tijd dat er jeugdboeken verschenen waarin kamperen centraal stond. Aanvankelijk waren dat vooral boeken met jongens in de hoofdrollen, maar na verloop van tijd kwamen er ook meisjes in voor, zoals in Kampeeridyllen van J. van Dorp, verschenen in 1929. Het boek gaat over een hbs-scholiere. Samen met vier anderen wint ze in een loterij een echte zeilboot, een ‘scheldejol’, waarmee ze met haar medewinnaars al varend op vakantie gaat. ’s Avonds overnachten ze langs het water in een tent, op het land van een boer. En dat bevalt de hoofdpersoon goed:

Ik werd wakker door het getierelier van een leeuwerik. Thuis ontwaak ik zelfs niet met een repeterende wekker aan m’n oor en hier is een vroege zonnestraal die mijn gezicht kriebelt al genoeg. Ik strekte me behaaglijk op m’n stromatras en drukte m’n hoofd een beetje dieper in de opgerolde deken, die voor kussen fungeerde. Een week kampeerden we nu al en we leefden zo vrij als zigeuners. Hadden we honger, dan gingen we eten en als we slaap hadden, gingen we slapen.

Boeken als Kampeeridyllen , waarin het kamperen als een genoeglijke en meer nog als een avontuurlijke aangelegenheid werd gepresenteerd, hadden een sterk populariserende werking op het fenomeen kamperen. De fraaie illustraties in de boeken, niet zelden met een tent op de achtergrond, droegen daar nog extra aan bij.

Toch was er net zo goed veel weerstand tegen de groeiende kampeerlust. De ANWB was aanvankelijk sceptisch, maar ook de zedenmeesters hadden het er moeilijk mee. Van de priester-dominicaan D.A. Linnebank verscheen in 1934 het boek Moderne amusementsproblemen, waarin hij inging op ‘het vacantiegenoegen dat bestaat in het kampeeren’. Gemengd kamperen was sowieso uit den boze, vond hij: ‘Iederen weldenkend mensch zal dit moeten toegeven.’ Hij sloot zich daarmee aan bij het ‘gemengd kampeerverbod’ dat in 1934 vermeld stond in het zomerprogramma van de Vrijzinnige Christelijke Jeugdcentrale. Gemengd kamperen was destijds voor velen een heet hangijzer. In het Limburgse Valkenburg werd in 1939 zelfs een gemeentelijke richtlijn uitgevaardigd die bepaalde dat alleen mannen een kampeervergunning konden krijgen. En op het kampeerterrein in Bakkum (nu gemeente Castricum) werd voor de zedenbewaking indertijd politieagente Maria Brakenhoff ingeschakeld. Zij had de taak om elke avond een tenteninspectie te houden om te controleren of de jongens zich op het jongensterrein bevonden en de meisjes op het meisjesterrein.

Zedenmeester Linnebank schreef in zijn boek Moderne amusementsproblemen dat hij niet tegen kamperen op zich was. Het zou best opvoedend kunnen werken:

De jongelui wennen daar aan een zekere tucht en soberheid van leven, zij worden meer geschikt om met anderen om te gaan, zich bij anderen aan te passen, zij leeren elkaars opvattingen kennen en waardeeren. De invloed dien men van elkander ondervindt, zal nog lang nawerken, als men in de maatschappij, in z’n gewone dagelijksche omgeving is teruggekeerd.

Maar dan moest er wel, vond Linnebank, gekampeerd worden onder een ‘beproefde leiding’. Zomaar op eigen gelegenheid gaan kamperen, bracht meestal niet veel goeds, omdat er vaak veel onherstelbaar kwaad geschiedde, meende hij, waardoor er ‘een zwarte schaduw geworpen wordt op den levensweg van velen, door die zonde, welke ten hemel schreit om wraak en waarom zwavel en vuur eens de steden Sodom en Gomorra van de aarde hebben weggevaagd’.

Zo, daar zat je dan in je tentje.


Kampeerervaring

Het was 1972, denk ik. Ik had verkering met een meisje uit een dorp niet ver van mijn eigen dorp waar ik destijds nog woonde. We wilden in de zomer samen weg, gaan kamperen, maar dat vonden haar ouders geen goed idee. We bedachten een smoes. Ik weet niet meer welke. In ieder geval zaten we enkele dagen later op een camping in Duitsland, even over de Nederlandse grens. We hadden de trein genomen en vanaf een station in Duitsland waren we lopend en liftend op een camping beland. We hadden een tent bij ons die ik van een jongen uit mijn dorp had geleend met wie ik vroeger op de lagere school had gezeten. Theo heette hij. Aparte jongen. Aparte tent ook. Toen we hem aan het opzetten waren, ontdekten we dat er geen grondzeil in zat. Dat was toch wel een probleem omdat we geen luchtbedden bij ons hadden. In vroeger tijden zouden kampeerders direct op zoek zijn gegaan naar strozakken bij boeren in de omgeving. Wij zochten takken en bladeren bij elkaar, kartonnen dozen en grote stukken plastic. Heel comfortabel lagen we uiteindelijk niet, maar we trotseerden het kampeerverbod dat we opgelegd hadden gekregen door de ouders van mijn vriendin. We waren gelukkige kampeerders.
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Eieren bakken op een campingbrandertje.



KAMPEERTERREINEN

In 1900 telde Nederland slechts zo’n duizend kampeerders. In 1920 waren het er volgens schattingen uit die tijd zo’n 20.000. Nog weer twintig jaar later ging het richting de 40.000. Maar de echte groei kwam pas vanaf de jaren vijftig. En die groei is gigantisch geweest, met anno nu zo’n 3,5 miljoen actieve kampeerders, die per jaar – pandemiejaren daargelaten – ongeveer 5 miljoen keer op kampeervakantie gaan, met iets meer kampeervakanties in het buitenland dan in Nederland zelf. Natuurlijk moet daarbij in ogenschouw worden genomen dat de Nederlandse bevolking sinds 1900 enorm gegroeid is. In 1900 telde ons land 5,1 miljoen inwoners. In 2020 waren het er 17,4 miljoen.

De begingroei van het aantal kampeerders was in belangrijke mate te danken aan de komst van officiële kampeerterreinen. Die kwamen er vooral vanaf 1920, onder andere in Ommen, Vierhouten, Hoek van Holland, IJmuiden en Epe. Maar in 1914 al had Bakkum de primeur. Daar zette toen een Amsterdamse familie aan de Zeeweg een tent op. Het was het begin van wat Camping Bakkum zou worden.

Kampeerterreinen waren initiatieven van gemeentebesturen of particulieren of van particuliere organisaties die kampeerterreinen aankochten, zoals de Bond van Gereformeerde Jeugdorganisaties in 1925 deed en zoals daarnaast arbeidersbewegingen deden, hoewel arbeiders lange tijd geen of maar heel weinig vakantiedagen hadden.

Over een kampeerterrein dat in 1925 in Vierhouten geopend werd, schreef de Haagsche Courant van 29 mei 1925 een artikel onder de kop ‘Een model-kampeerterrein’:

Weer een nieuw Engelsch denkbeeld heeft in ons land navolging gevonden. In Engeland zijn voor enkele jaren groote kampeercentra opgericht. (...) Men heeft gemeend in ons land iets dergelijks te moeten beginnen. Daartoe is (...) een groot terrein nabij Vierhouten in huurkoop genomen, waarop reeds de noodige voorbereidingen voor de aanstaande zomerkampen worden gemaakt.

Het ging in Vierhouten aanvankelijk nog om kamperen in houten barakken, maar al snel kon er ook in tenten gekampeerd worden.

De provincie Drenthe bleef in het begin wat achter met het openen van kampeerterreinen. Dat vond de Provinciale Drentsche en Asser Courant (4 juni 1925) maar niks:

Er zijn in Drenthe ook mooie heidegebieden bij bosch, die zich uitstekend zouden leenen voor een kampeerterrein in het groot, zooals nu bij Vierhouten. Het is een nieuwe weg, die meer en meer bewandeld moet worden. Kampeeren is gezond, genoeglijk, avontuurlijk! Wij gelooven, dat, als de gelegenheid gemaakt werd, in Drenthe ook zeer veel kamplustigen gevonden zouden worden!

In de krant Het Volk (dagblad voor de arbeiderspartij) van 25 juli 1925 werd een oproep geplaatst voor het aanmelden van geschikte kampeerterreinen. Er was zelfs een invulbon bij afgedrukt, waarop kon worden aangegeven waar zo’n terrein lag, of er een station in de buurt was, of het er veilig zou zijn om de tent een tijdje onbeheerd achter te laten, waar in de buurt stro en melk te verkrijgen waren, of er gelegenheid tot baden en zwemmen was en of de kampeerplek zich aan een Bondswandelweg bevond. Een Bondswandelweg was een wandelroute aangelegd op initiatief van de ANWB. In 1913 was de ANWB met het plan daartoe gekomen. Het Dagblad van Zuid-Holland en ’s-Gravenhage schreef er op 13 januari 1914 een artikel over:

Juist nu de automobilisten een voorname plaats innemen, zal de Bond de wandelaars gelegenheid geven, bijna geheel vrij van de groote wegen, om langs binnenwegen en boschpaden punten te bereiken die vroeger niet bereikt werden of kónden bereikt worden.

Naarmate het aantal kampeerterreinen toenam en er meer mensen gingen kamperen, kwamen er ook steeds meer kampeerregels. Zo waren er al in 1925 voor verschillende kampeerterreinen vergunningen nodig, die men als kampeerder moest hebben om er te mogen verblijven. Ze konden veelal op een gemeentehuis tegen betaling verkregen worden. Een kampeervergunning werd zonder aanzien des persoons verstrekt. Iedereen kon er in principe eentje krijgen.

Op een zeker moment vond men een vergunning niet meer genoeg om het kamperen in goede banen te leiden. Daarom kwam er in 1936 een kampeerkaart. Die was weliswaar niet voor alle kampeerterreinen nodig, maar toch al wel snel voor een behoorlijk aantal. De kampeerkaart was een initiatief van de Nederlandsche Kampeerkaarten Centrale, die de kaart introduceerde in overleg met de Vereeniging van Nederlandsche Gemeenten. Vanaf januari 1940 gingen organisatie en beheer van de kampeerkaart over in handen van de ANWB.

De kaart werd ingevoerd om het kaf van het koren te scheiden: de slechte kampeerders van de goede kampeerders. Kamperen was een echte vaardigheid, vond de ANWB, waar gedragsregels bij hoorden. En niet iedereen wenste zich daaraan te houden. In 1925 schreef een krant dat kampeerders in het Gooi tijdens de mooie pinksterdagen op diverse plaatsen ‘een ware vuilnisbelt’ hadden achtergelaten.

Een kampeerkaart moest bij de lokale autoriteiten worden aangevraagd. En de politie moest tegen het verstrekken ervan geen bezwaar hebben. Er moest voor het verkrijgen van een kaart bovendien een bewijs van zedelijk gedrag getoond kunnen worden. Wie eenmaal een kaart in bezit had, had dan veelal geen kampeervergunning meer nodig.

In 1942, midden in de oorlog, reikte de ANWB de vijftigduizendste kampeerkaart uit. In dat jaar begon de bond ook met het organiseren van kampeercursussen. De eerste vond plaats aan het Pluismeer bij landgoed Drakensteyn in Lage Vuursche (provincie Utrecht). Men wilde er belangstellenden leren wat kamperen allemaal inhield. Vanaf 1944 werden de cursussen verzorgd door een zogenoemd mentorkorps, dat bestond uit mensen met veel kampeerervaring. De mentorkorpsen hadden vanaf 1948 oefenterreinen (‘modelkampen’) tot hun beschikking, waarvan het bekendste Anna’s Hoeve in Ommen was. Tijdens een oefenverblijf leerden de deelnemers bijvoorbeeld wat ‘sociaal kamperen’ betekende: niet luidruchtig zijn, de tent en de omgeving ervan schoonhouden en je hulp aanbieden aan kampeerders die moeite hebben met het opzetten van hun tent.

De jeugd moest weer normbesef bijgebracht worden, vonden leden van het mentorkorps, want jongeren zouden in de oorlog ‘verwilderd’ zijn. Maar men achtte de kampeercursus net zo goed voor veel volwassenen hard nodig. De Leeuwarder Courant schreef op 19 oktober 1949 het volgende over een bijeenkomst op een van de oefenkampeerterreinen:
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Het gevecht met de tentharingen.



De deelnemers aan het modelkamp van den A.N.W.B. zitten geschaard rond het kampvuur. Trekkend aan de Goudsche pijpen gevuld met geurige tabak, af en toe de mok met chocolade naar den mond brengend, luisteren zij naar den A.N.W.B.-man, die thans de centrale figuur voor ’t Kampeer-tourisme is.

Wanneer je naar het oordeel van de mentoren het kamperen in de vingers had, kreeg je een kampeerpaspoort, dat op een kampeerterrein meer privileges gaf dan een gewone kampeerkaart. De oefenkampeerterreinen werden ook bezocht door personeel van winkels die kampeerartikelen verkochten. Zo liet het warenhuis Vroom & Dreesmann medewerkers van de kampeerafdeling trainingen volgen op Anna’s Hoeve zodat ze beter zouden weten wat kampeerders nodig hadden en wat er dus verkocht moest worden.

Het oefenkampeerkamp in Ommen bleef lange tijd bestaan. Het zou uiteindelijk pas in 1974 worden gesloten. Er kwam daarna nog wel een alternatief oefenkampeerterrein, het Larserbos bij Lelystad, maar dat was geen lang leven beschoren.

De kampeerkaart werd na de sluiting van Anna’s Hoeve afgeschaft, tezamen met het kampeerpaspoort. Tegelijkertijd kregen kampeerterreinen met steeds strengere eisen te maken. Terreinen die de goedkeuring van de ANWB wilden hebben, moesten eerst gekeurd worden door ANWB-deskundigen.

Kamperen werd door de steeds verdergaande regulering minder aantrekkelijk voor mensen die met het kamperen juist de vrijheid zochten. In 1940 al schreef iemand hierover een vrij uitgebreid opiniestuk in de krant Het Volk. Kamperen was voor hem iets anders dan een leven van comfort in een welhaast ideaal ingericht verblijf. ‘Toen het kamperen in geordende banen kwam en technisch de volmaaktheid ging benaderen, was mijn aardigheid eraf’, stelde hij. En verder:

Het avontuur, het ‘Ik weet niet, waar ik maffen zal’ – in de tent of in het cachot – de prikkelende strijd met dorpspotentaatjes en de leuke gedachte, dat het eigenlijk niet mocht, die romantiek van het ongeoorloofde, vormde voor ons de voornaamste bekoring. Wij hebben geslapen met de fiets aan ons been gebonden en zelfs het mes bij de hand, want wij wisten, dat de menselijke wolven om onze tent slopen. (...) Burgemeesters hebben wij moeten overtuigen van de vreedzaamheid onzer bedoelingen. Zij zagen ons voor nomadiserende kermisklanten aan en vroegen ons waar we de beer hadden gelaten.

Nu rolden diezelfde burgemeesters bij wijze van spreken de rode loper uit van het station naar het modeltentenkamp en ze legden er desgewenst nog een palmenlaantje bij aan, aldus de schrijver. En in het gemeentehuis lag inmiddels een klachtenboek klaar voor als er iets was wat de kampeerder niet beviel. Nee, hij vond dat kamperen een vakantiegenoegen was geworden voor gedegen gezinnen: ‘Baby en oma kunnen zonder bezwaar meedoen.’ En daar was niet echt iets op tegen, als sociaal voelend mens kon je het zelfs nog wel toejuichen dat zoveel meer mensen nu van de natuur konden genieten; ‘maar toch’, zo eindigde de schrijver zijn artikel, ‘maar toch.’

Ook de steeds grotere en luxere tenten die er kwamen, werden door de ware kampeerders niet op prijs gesteld. In 1934 noemde een lid van de Algemene Trek en Kampeer Vereniging in het eigen kampeerblad de wat grotere tenten die in gebruik kwamen afkeurend ‘halve zomerpaleizen’. ‘Raskampeerder schaamt u!’, was de toevoeging erbij. En dat was nog ruimschoots voor de bungalowtenten algemeen gangbaar werden. Die kwamen er pas in de jaren vijftig. Het Limburgsch Dagblad had het op 26 maart 1957 in een kampeerartikel over ‘een bungalowtent eventueel met keukenuitbouw en dat soort gemakken toe’. Het woord ‘bungalowtent’ werd door de krant tussen dubbele aanhalingstekens gezet. Dat betekende dat het in 1957 nog geen sterk ingeburgerd woord was.

Het American Sport House uit Den Haag adverteerde in 1957 in diverse kranten met een advertentie voor de aanschaf van een bungalowtent: ‘Lang 5,60, breed 3,60, hoog 2,15. Bevattende: huiskamer, slaapkamer, keuken en terras.’ In de advertentie werd verder gerept van bijbehorende opvouwbare tafels, picknickkoffers en kooktoestellen, met als afsluitende zin dat de winkel verder alles kon leveren wat ‘de meest verwende kampeerder’ nodig had.

Zulke verwende kampeerders hoeven allang niet eens meer zelf een tent mee te brengen. Die staat al kant-enklaar en spic en span op hen te wachten op een camping. En die camping is dan uiteraard een vijfsterrencamping, bij voorkeur gelegen aan het water of met een prachtig zwembad erbij, tennisbanen, een uitmuntend restaurant en een goed uitgeruste campingwinkel met een delicatessenafdeling. Dit luxe kamperen heeft de naam ‘glamping’ gekregen (glamourvol kamperen). De correspondent in Parijs van de krant Het Volk signaleerde overigens in 1938 al een soort van glamping in Frankrijk. Hij schreef dat de snobs zich van het kamperen meester hadden gemaakt, ‘zij die het “air” hebben zonder de ware lucht in te ademen’. Ze gingen tegen een tarief dat niet ver afweek van hotelprijzen kamperen aan de Côte d’Azur, ‘in een vaste tent in een netjes ingericht kamp met stromend warm en koud water, douches en alle mogelijke gemakken’.

‘Glamping’ heeft het eenvoudige kamperen evenwel niet weggevaagd. Dat doen mensen ook nog steeds. Men heeft daarvoor in reactie op de term ‘glamping’ inmiddels het woord ‘bamping’ bedacht: back-to-basic-kamperen. En tussen glamping en bamping zit nog een breed scala aan andere mogelijkheden.


Camping

In het jaarboek 1959 van Winkler Prins stond dat het woord ‘camping’ in het Nederlands bezig was het woord ‘kampeerterrein’ voor een deel te vervangen, ‘onder invloed van het streven een eigen naam te geven aan een comfortabelere manier van kamperen, ook door een klasse van toeristen die vroeger niet kampeerden (automobilisten)’.

Maar ver voor 1959 werd het woord ‘camping’ in Nederland al wel geregeld gebruikt, vanaf ongeveer het jaar 1920. De basisvorm ervan, ‘camp’, gaat via het Frans terug op het Latijnse campus, ‘veld’. In Frankrijk dateert de eerste vermelding van ‘camping’ al uit 1903.




KAMPEERCLUBS

De oudste Nederlandse kampeerclub is de NTKC, de Nederlandse Toeristen Kampeerclub, opgericht in 1912. De NTKC bestaat nog steeds en is ook niet van plan ermee te stoppen. Op de website van de club staat: ‘Al meer dan 100 jaar kamperen de clubleden in Nederland op eigen en gepachte terreinen. En dat blijven we nog zeker 100 jaar doen!’

Kijk, dat is vertrouwen hebben in de toekomst.

Op de site zijn de notulen opgenomen van de oprichtingsvergadering. Daarin wordt vermeld dat de contributie twee gulden en vijftig cent ging bedragen. En dat er een eigen vlag zou komen, lichtblauw van kleur met in het wit de letters N.T.K.C. erop. De notulen waren gemaakt door Louise Denig, de zus van oprichter Carl Denig. Ze schreef ze op de achterzijde van twee pamfletten van de Vrije Vrouwenvereniging. En die pamfletten waren volgens de clubwebsite ‘afkomstig van moeder Denig, die in die dagen bekendstond als een van de Amsterdamse suffragettes, militante voorstandsters van het kiesrecht voor vrouwen’. Ongetwijfeld gestimuleerd door haar moeder ging Louise Denig zich meteen ook bezighouden met de belangenbehartiging van de damesleden van de NTKC.

Het doel van de club was en is drieledig:

• de leden de gelegenheid bieden toeristisch te kamperen in een natuurlijke omgeving;

• het bevorderen van toeristisch kamperen;

• het bevorderen van het behoud en het herstel van natuur en landschap van de eigen kampeerterreinen.

In 1928 richtte Carl Denig samen met anderen een tweede kampeerclub op, de ANKV, de Algemeene Nederlandsche Kampeervereeniging. Denig was daarvan geen voorzitter maar algemeen secretaris. De ANKV had een zesledige doelstelling:

• voorlichting geven over de juiste wijze van kamperen;

• kampeercentra stichten;

• een lijst samenstellen van alle kampeerplaatsen in Nederland en in het buitenland;

• moeilijkheden overwinnen die het kamperen in de weg staan;

• rijkskampeergronden verwerven;

• goedkope en beknopte handleidingen uitgeven over kampeertechniek.
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Na een koude nacht in de tent luisteren naar de weersvooruitzichten.



De ANKV sloeg echter niet echt aan en tijdens de oorlogsjaren ging de vereniging op in de NTKC, die op haar beurt een nauwe samenwerking aanging met de ANWB, maar wel zelfstandig bleef, wat ze tot op de dag van vandaag dus nog is.

Los van de ANWB en de NTKC zijn er nu nog tal van andere kampeerverenigingen, die vaak al heel lang bestaan en allemaal een eigen signatuur hebben. In 1932 werd bijvoorbeeld de ATKV opgericht, de Algemene Trekkers Kampeer Vereniging, waarvan de leden aanvankelijk vooral socialistisch en communistisch gezind waren. Om onenigheid tussen de leden te voorkomen, werd in het huishoudelijk reglement opgenomen dat discussiëren over politiek verboden was op het kampeerterrein dat men in Hilversum pachtte. In de jaren vijftig werd dat kampeerterrein door de ATKV aangekocht. Er stonden toen alleen tenten en de kampeerders hadden vrijwel geen van allen een auto. Dat veranderde in de jaren zestig. Er kwamen toen stacaravans en het kampeerterrein kreeg een ‘smeerkuil’, waar de kampeerders konden sleutelen aan de auto die ze inmiddels wél hadden. De smeerkuil werd ook wel ‘motorrevisiebedrijf’ genoemd. Sommige kampeerders sleutelden nagenoeg hun hele vakantie aan hun auto. Toen de mensen het financieel wat beter kregen, was het zelf repareren van de auto niet meer nodig, waardoor de smeerkuil verdween. De ATKV is nog volop actief en heeft ook een eigen verenigingsblad: De natuur in.

Nederland kreeg op een zeker moment, in 1987, ook een Senioren Kampeer Club (SKC), voor kampeerders vanaf vijftig jaar. In 1990 zagen nog weer twee andere kampeerverenigingen het licht: Kampeer Club Nederland (KCN), die zich sterk richt op kleinschalig kamperen, en Vereniging Natuurlijk Kamperen (VNK), die streeft naar kamperen in de natuur, in het groen, met veel rust en ruimte. Er zijn zo’n vijftig natuurkampeerterreinen aangesloten bij de VNK.

Je hebt verder naturistenverenigingen, zoals Zon en Leven en Chamavi, die in Nederland kampeerterreinen hebben voor naaktrecreatie. Daarnaast zijn er tal van lokale kampeerverenigingen, zoals Tot Ons Genoegen (Zuidlaren) en De Mosterdpot (Woudrichem).

Naast de kampeerclubs zijn er dan nog de camperclubs, waaronder de NKC, de Nederlandse Camper Club, opgericht in 1976, die zich onder andere bezighoudt met belangenbehartiging van mensen met een camper, de camperaars. De NKC geeft het blad Kampeerauto uit. Een speciale afdeling van de NKC is NKC Solo voor alleengaande camperaars.

Het is een verre van volledig overzicht van kampeeren camperclubs, maar zelfs in zijn beperktheid maakt het overzicht duidelijk hoezeer kamperen in Nederland nog altijd leeft, ook in verenigingsverband.
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Onderweg naar het vakantieadres even genieten van het uitzicht; Beieren begin jaren zestig.



WERELDOMROEP, TELEFOONCEL EN ANSICHTKAART

Op de kampeerterreinen van vroeger zag je ze geregeld zitten: kampeerders met een transistorradio in de hand, met een uitgetrokken antenne, waaraan ze geregeld draaiden in de hoop een duidelijker geluid op te kunnen vangen. Het radiostation waarnaar ze luisterden, was de Wereldomroep, voluit Radio Nederland Wereldomroep, bereikbaar via de korte golf, van start gegaan in 1947.

De populariteit van de Wereldomroep was op een zeker moment onder Nederlandse vakantiegangers ongekend groot. Volgens een luisteronderzoek van de NOS had de Wereldomroep kort na 1980 in de vakantie één miljoen luisteraars. In 1988 adverteerden verkopers van radioapparatuur met de tekst: ‘Neem de Wereldomroep mee op vakantie, koop nu een kortegolfradio.’

De omroep had in die tijd het programma Nieuwslijn Europa. Er waren twee uitzendingen per dag, om half tien in de ochtend en om half zes ’s middags. Jeroen Pauw, Loretta Schrijver en Jan van Thiel behoorden indertijd tot de presentatoren.

Het programma bevatte nieuws en actualiteiten en een overzicht van de Nederlandse ochtendbladen. Speciale aandacht was er in de maand juli altijd voor de Tour de France. In de editie van half zes was er een samenvatting van de etappe en soms kon de finish live verslagen worden. Na 1985 werd Radio Tour de France zelfs compleet uitgezonden, vanaf 14.00 uur.

De weerman van dienst in Nieuwslijn Europa was Jan Pelleboer, die een wat nasaal stemgeluid had. Hij ontving op de redactie eens een vakantiekaart van iemand die schreef dat het weerpraatje hartstikke goed was, maar, zo was de vraag, waarom zette hij toch altijd een knijper op zijn neus?

De wegeninformatie die gegeven werd, was voor veel luisteraars uiteraard ook belangrijk. Zo wisten ze waar er eventueel grote stremmingen waren of volledig afgesloten wegen. Verder was er nog het onderdeel ‘De groeten aan’ en een blokje van de ANWB-alarmcentrale, waarin oproepen werden gedaan aan vakantiegangers om zich bij het thuisfront te melden omdat er thuis iets aan de hand was. Wie vroeger op vakantie was, was echt weg. De constante verbinding die er nu via de mobiele telefoon kan zijn, bestond tot pakweg 1990 niet. De oproepen gingen ongeveer zo: ‘De familie Hendriksen, rijdend in een gele Nissan met het kenteken ..., zich vermoedelijk bevindend in de buurt van Napels, wordt verzocht contact op te nemen met ...’

Toen internet er eenmaal was, kreeg de Wereldomroep het steeds moeilijker. Via internet konden mensen op elk gewenst moment de informatie binnenhalen die ze hebben wilden. Het bestaansrecht van de Wereldomroep kwam daardoor onder druk te staan. In 2013 viel uiteindelijk het doek voor de omroep.

Ook de komst van de mobiele telefoon zorgde voor een verandering op de camping. Lange tijd werd door kampeerders contact met het thuisfront gezocht via de telefoon in een telefooncel. Bij sommige campings hadden ze bij de ingang een hele rij van die telefooncellen staan, want het kon vrij geregeld druk zijn met mensen die naar huis wilden bellen. Niet zelden kwamen de bellers bij de receptie van de camping een bankbiljet wisselen voor kleingeld, omdat de telefoons in de telefooncellen lange tijd alleen op muntgeld werkten. Dat was altijd een heel gedoe, want je moest er voortdurend munten bij blijven stoppen omdat anders de verbinding verbroken werd.

Toen de mobiele telefoon er was, was het gestress bij de telefooncellen niet meer nodig. Mensen konden nu gewoon vanuit hun tent of caravan bellen. En dat deden ze vrij vaak. Daardoor was er minder noodzaak om een ansichtkaart naar huis te sturen. Ook dat was lange tijd een klassieke vakantieactiviteit. In pakweg negen van de tien gevallen tekenden de vakantievierders een zon op de ansichtkaart, met het aantal graden erbij dat het op het vakantieadres was, tenminste als het daadwerkelijk lekker zonnig en warm was. Want dat wilde men het thuisfront in ieder geval laten weten: dat het op het vakantieadres zoveel beter was dan in Nederland.


VAKANTIE VOOR WERKNEMERS

In december 1929 verscheen de brochure Een eisch van urgentie; een wettelijk geregelde vacantie voor allen die in loondienst zijn. De tekst was van de hand van Simon de la Bella jr., werkzaam bij de NVV, het Nederlands Verbond van Vakverenigingen. Van 1935 tot 1942 was De la Bella ook lid van de Eerste Kamer.

Zijn brochure uit 1929 droeg sterk de signatuur van de Sociaal-Democratische Arbeiderspartij (SDAP), waarvan De la Bella lid was. De SDAP zou in 1946 opgaan in de Partij van de Arbeid.

De kern van De la Bella’s betoog was dat werknemers in loondienst – hij richtte zich vooral op arbeiders – toch ten minste eenmaal per jaar vakantie moesten krijgen om zodoende de mogelijkheid te hebben ‘te stoeien en te spelen in de vrije natuur en sterk te worden en gezond’.

Het stond er in 1929 nog niet al te best voor met de arbeidsvoorwaarden voor de werknemers. De industriële revolutie, die in de negentiende eeuw een arbeidersklasse had gecreëerd, was vooral een revolutie ten gunste van werkgevers, de fabrikanten. De arbeiders werden ondergeschikt gemaakt aan de op gang gebrachte productie, die de fabrikanten zo snel mogelijk wilden opschalen. De veiligheid en gezondheid van arbeiders speelden daarbij nauwelijks een rol.

Mijn eigen vader, die in 1927 als veertienjarige zwaar werk kreeg in een metaalfabriek, had amper vijftien jaar later al zijn tanden zwart in zijn mond staan van de giftige dampen waarin hij moest werken. En met het zware en giftige werk dat hij als jonge jongen moest verrichten, verdiende hij slechts een uiterst schamel salaris. Heel lange tijd moest hij het bovendien doen met enkele luttele vakantiedagen per jaar en dat dan in een zesdaagse werkweek, die tot 1960 standaard was. Een deel van de vakantiedagen die hij in de loop van de tijd kreeg, kon hij desgewenst aaneengesloten opnemen, maar hij kon er ook voor kiezen af en toe een vrije dag te nemen. Daarmee versnipperde hij zijn vakantiedagen, wat veel mensen deden en wat tot de benaming ‘snipperdagen’ heeft geleid.

Mijn vader was lid van de Metaalbond, die – eveneens in 1929 – een brochure uitbracht onder de titel Metaalbewerkers 1 week vrij. De bond had al vaak bij de regering en bij de werkgevers gepleit voor een vakantieweek. Liefst wilde de Metaalbond dat er een wettelijke landelijke vakantieregeling kwam. De brochure moest de druk op de regering en de werkgevers opvoeren:

Wat wij thans willen is den vacantie-eisch meer afzonderlijk en krachtiger te stellen dan tot dusverre het geval was en al het mogelijke te doen om een volle week vacantie te bekomen. Om dit doel te bereiken, hebben we echter noodig de medewerking van al onze leden. Deze actie moet er een worden die door jong en oud met lust en liefde aangevat en met energie doorgezet wordt tot zij geslaagd is.

Dagblad Het Volk schreef in diezelfde tijd dat werknemers het lange tijd zélf ‘te gek om los te lopen’ vonden dat ze vakantiedagen zouden krijgen. Want wie zou dat moeten betalen? Zelf konden de werknemers dat onmogelijk. Er was altijd maar net genoeg om van rond te komen. De baas dan? Tja, die zou wel dwaas zijn, zo vonden volgens de krant ook de werknemers, om voor niet-gewerkte dagen toch loon te betalen. Nee, schreef de krant, wie tot voor kort vond dat elke arbeider vakantiedagen moest hebben, ‘werd eigenlijk zo’n beetje als ontoerekeningsvatbaar beschouwd’.

Voor Simon de la Bella en de Sociaal-Democratische Arbeiderspartij paste een pleidooi voor vakantiedagen – met doorbetaling van loon – in hun strijd voor een verbetering van de algemene situatie van de arbeiders. De la Bella schreef in zijn brochure:

De partij heeft gevochten om de loonen op een redelijker peil te brengen, den arbeidstijd te verkorten. Ze heeft gestreden om het recht en erkenning van organisatie. Ze heeft gevochten en ze voert nog dag aan dag strijd voor haar verheffing en bevrijding. De strijd voor de vacantie is daarvan een onderdeel. Het is de strijd voor de verovering van de natuur. Het is de strijd voor de verrijking van het leven.

De la Bella merkte op dat vakantie hebben van je werk op zich niet nieuw was, maar dat alleen de rijken der aarde, de bevoorrechten, de welgestelden er tot dan van hadden kunnen genieten. Veertien dagen, een maand, soms zelfs langer namen ze het ervan in hun buitens, villa’s en hotels, in de mooiste streken van het land. Of ze gingen zelfs naar het buitenland. De la Bella misgunde het de mensen die het zich konden veroorloven niet, maar de werknemers moesten net zo goed van een vakantie kunnen genieten. Want die hadden er, vond hij, evenzeer recht op, misschien zelfs nog wel meer:

Voor hand- en hoofdarbeiders is het dagelijksch leven veelal moeilijk. Ze moeten rondkomen met een bescheiden loon. Hun arbeid is veelal zwaar. Ze kunnen weinig van de buitenlucht genieten. Hun woningen zijn klein en vaak ongunstig gelegen. Het werk is eentonig en sloopend. Ze brengen een groot deel van hun leven door in stoffige fabrieken, bij dreunende machines, op kantoren en magazijnen, in de donkere mijnen, in een ongezonde sfeer. Voor hen is vacantie (...) een dringende behoefte.

De la Bella verwees naar de situatie in enkele andere landen, zoals Oostenrijk, waar de arbeiders destijds wettelijk recht hadden op één week vakantie als ze minimaal een jaar in dienst waren. Waren ze vijf jaar in dienst, dan kregen ze twee weken vakantie. In Letland was het relatief gezien nog beter geregeld. Daar hadden arbeiders al na een diensttijd van een half jaar recht op twee weken vakantie. En in sommige landen kregen jeugdige werknemers onder de achttien jaar extra vakantiedagen.

Ook De la Bella wilde net als de mensen van de Metaalbond het liefst een wettelijke vakantieregeling. Maar de Nederlandse regering liet het vooralsnog afweten. Slotemaker de Bruïne, van 1926 tot en met 1929 minister van Arbeid, Handel en Nijverheid in het kabinet-De Geer, vond dat het land nog niet toe was aan zo’n wettelijke regeling. Dat was raar, want de roep erom was al vrij luid. In 1928 hadden loodgieters bijvoorbeeld al een tijdje gestaakt om vakantiedagen af te dwingen. Maar de overheid schoof de verantwoordelijkheid voorlopig door naar de werkgevers. Een wettelijke landelijke regeling bleef daardoor nog lange tijd uit.

Toch opende de NVV intussen al wel vakantieparken voor arbeiders, zoals het Troelstra-Oord in Beekbergen.
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Badgasten in Domburg, 1950.



Daar konden arbeiders terecht die het geluk hadden een werkgever te hebben die bereid was enige vakantiedagen toe te staan via een eigen, bedrijfsgebonden arbeidsovereenkomst.

In de Tweede Wereldoorlog kwam er steun voor het pleidooi om vakantiedagen wettelijk te regelen vanuit onverwachte hoek: vanuit het Rechtsfront, een politieke beweging die nauw verbonden was met de NSB, de Nationaal Socialistische Beweging, die onverbloemd en actief sympathiseerde met de nazi’s. Het Rechtsfront had een tijdschrift, ook Het Rechtsfront genoemd, en daarin verscheen op 1 november 1943 een uitgebreid artikel onder de kop ‘Vacantie!’, van de hand van A.J.A. Wieringa:

Vacantie! Een woord vol inhoud. Het wekt herinneringen op en het doet allerlei plannen ontstaan. Vele arbeidskameraden behoeven het niet alleen bij het maken van plannen te laten, doch kunnen deze ook ten uitvoer leggen. Anderen daarentegen, en dat zijn er nog vele, kunnen hoogstens eenige vreugde beleven aan de hoop, die in hen leeft, dat de nieuwe tijd ook hun de gelegenheid zal bieden er eens met vrouw en kinderen op uit te trekken. Want voor vele arbeidskameraden is het woord ‘vacantie’ hetzij slechts een holle phrase, hetzij een verplichte tegemoetkoming van den werkgever.

Wieringa, die zich binnen het Rechtsfront vooral met arbeid bezighield, wees er in zijn stuk op dat er nog werknemers waren die geen enkel recht op vakantie hadden. Elke wettelijke basis ontbrak nog inzake vakantiedagen. Vakantie kon bij sommige bedrijven nog slechts beschouwd worden als ‘een aangename gewoonte’. Dat waren bedrijven met een baas die bereid was het personeel enkele vakantiedagen te gunnen. Wieringa vond dat er een wettelijk recht op vakantie moest komen ‘voor elken arbeider die zijn plichten tegenover de volksgemeenschap vervult’. Maar er zouden bij een wettelijke regeling nog wel enkele zaken goed bekeken moeten worden, schreef hij. Het aantal jaren dat iemand gewerkt had, zou medebepalend moeten zijn voor de vakantieduur. En als iemand langdurig ziek was geweest, moest bij het geven van vakantiedagen van beide kanten, de werkgever en de werknemer, billijkheid betracht worden.

In december 1962 stelde het college van rijksbemiddelaars een nieuwe vakantieregeling vast voor werknemers die nog niet onder een collectieve arbeidsovereenkomst (cao) vielen. Binnen de diverse cao’s was een week vakantie inmiddels wel gangbaar geworden, maar voor de mensen die buiten elke cao vielen, was er nog niks geregeld. Dat veranderde nu, met ingang van 28 december 1962. Ook zij hadden nu recht op een week aaneengesloten vakantie plus een aantal snipperdagen per jaar. Dat aantal was afgestemd op het aantal uren dat per week werd gewerkt.

In 1966 kwam er een wettelijke vakantieregeling voor alle werknemers onder de naam ‘Vakantie met behoud van loon’. Daarin was vastgelegd dat werknemers recht hadden op minimaal twee vakantieweken per jaar. Voor jongeren onder de achttien jaar waren het drie weken.

Intussen ligt 1966 alweer ruim een halve eeuw achter ons. In de wet is het nu zo geregeld dat werknemers recht hebben op vier keer het aantal uren dat ze per week werken. Wie 36 uur per week werkt, heeft dan recht op 144 uur vakantie per jaar; dat zijn vier weken. Vakantiedagen mogen ook in losse uren worden opgenomen. Daarmee zijn de snipperdagen ‘snipperuren’ geworden. Werknemers krijgen hun loon in de wettelijk vastgelegde vakantie (uiteraard) doorbetaald. Er zijn bovendien nog zogenoemde ‘bovenwettelijke vakantiedagen’. Dat zijn de vakantiedagen die opgebouwd zijn boven het wettelijke aantal vakantiedagen, bijvoorbeeld door overwerk. Afspraken hierover kunnen zijn vastgelegd in een cao.

Simon de la Bella zou, denk ik, heel tevreden zijn geweest met de huidige vakantieregeling. In feite zat hij qua visie op vakantierechten voor werknemers op één lijn met de NSB-sympathisant Wieringa. Diens artikel uit 1943 heeft De la Bella, die van joodse komaf was, echter niet meer kunnen lezen. De nazivrienden van Wieringa vermoordden hem in 1942 in het concentratiekamp Dachau.


DE BOUWVAKVAKANTIE

In 1929 kwam er voor het eerst een vakantieregeling voor bouwvakkers. Die regeling hield in dat ze recht hadden op drie dagen vakantie per jaar. Dat werd toen door de werkgevers als een grote gunst gezien: drie dagen vakantie per jaar, een halve werkweek was dat, want destijds was er nog een zesdaagse werkweek. De bouwvakbonden wilden vanzelfsprekend meer: een hele week. Ze voerden al langer strijd voor meer vakantie, en ook voor een achturige werkdag en een vijfenveertigurige werkweek. Op een vergadering van de Amsterdamse afdeling van de bouwvak-arbeidersvakbond, eind 1928, had een bestuurder – nota bene van de vakbond zelf – nog gezegd dat dit soort wensen niet leefden onder de arbeiders. Het sociaaldemocratisch weekblad De Tribune schreef op 6 december 1928 dat zo’n opmerking de zelfvoldaanheid van de goedbetaalde bestuurders in de moderne vakbond tekende: ‘Rust in ’t bouwvak is het eenige, dat zij prediken. (...) Een vakbeweging die op het standpunt van de klassenstrijd zegt te staan, kan zulke leiders niet gebruiken.’

Onder bouwvakkers was er volgens het weekblad juist veel bereidheid om de vakantie-eis kracht bij te zetten. Men dacht er zelfs aan het scherpste middel in te zetten: een staking. En als het zover zou komen, dan zou het Nederlandse publiek weten waar de schuld lag: bij de werkgevers, bij de overheid en bij die zelfvoldane bestuurders.

Maar het zou toch nog lang duren voordat de volle vakantieweek er kwam. Pas in de jaren vijftig werd die echt gangbaar. Daarna is het aantal vakantiedagen stapsgewijs verruimd naar tien dagen, naar twee weken, naar drie weken en uiteindelijk naar het aantal vakantiedagen waarop nu iedere werknemer wettelijk recht heeft: viermaal de per week overeengekomen arbeidsuren.

Toen de bouwvakkers eenmaal drie vakantiedagen hadden bevochten, werd in het Nieuwsblad voor de Hoeksche Waard en IJselmonde van 8 augustus 1933 de hoop uitgesproken dat niet alleen bouwvakkers maar alle arbeiders toch maar snel van drie vakantiedagen per jaar zouden kunnen genieten. In het betreffende artikel stond ook het woord ‘bouwvakvacantie’. Het was zo ongeveer de eerste keer dat dat woord viel in een krantenstuk.
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Vakantie met de kampeerbus, camping Bakkum 1958.



De krant wees er in het artikel op dat de driedaagse bouwvakvakantie die was vastgelegd ‘terrorisatiemogelijkheden’ tot gevolg kon hebben vanuit de ‘revolutionaire vakbonden’. Die bonden reden alle bouwlocaties langs om te controleren of het werk daadwerkelijk was stilgelegd en of de door de vakbonden afgedwongen vakantieregeling goed werd nageleefd:

En zoo moesten op sommige plaatsen van ons land arbeiders die geen vacantie konden of wilden nemen, zich drie dagen lang laten opsluiten op hun werk, wilden zij niet geterroriseerd en mishandeld worden.

Dat vond de krant een schande: ‘We dachten dat vacantie-houden altijd nog iets vrijwilligs beteekende en dat men toch geen pak slaag verdient als men geen vacantie kan of wil houden.’

In de tijd waarover het hier gaat, kregen bouwvakkers vakantiebonnen (ook wel ‘vakantiezegels’ genoemd) voor elke week dat ze werkten. Tegen inlevering van vakantiebonnen werd in de vakantieperiode het loon doorbetaald. Maar aardig wat bouwvakkers hadden geen permanent werk en dus weinig vakantiebonnen kunnen sparen, waardoor ze weinig uitbetaald kregen als ze vakantie zouden opnemen. Velen van hen wilden dus liever doorwerken of hadden juist werk in de tijd dat de vaste krachten hun vakantie opnamen. Het Nieuwsblad voor de Hoeksche Waard en IJselmonde:

Als deze menschen nu omstreeks den vacantietijd aan ’t werk geraken, is het toch wel ontzaggelijk hard om van hen te eischen, dat zij vacantie gaan houden, wat dus wil zeggen armoede lijden. Moeten deze menschen dan geterroriseerd worden, omdat zij eigenlijk genoodzaakt zijn te werken in plaats van vacantie te kunnen houden?

Dat bouwvakkers wekelijks vakantiebonnen kregen in plaats van vakantiegeld, was onder andere omdat men wilde voorkomen dat ze het geld anders steeds meteen zouden verbrassen. Als ze uiteindelijk één keer per jaar, aan het begin van de bouwvakvakantie, hun bonnen inleverden en dan wél het vakantiegeld – contant – kregen, gingen veel bouwvakkers ook nog wel direct naar de kroeg, maar ze konden er dan natuurlijk niet meer hun hele vakantiegeld doorheen jagen. Dat kregen ze nooit opgedronken. Maar het begin van de bouwvak is voor veel caféhouders wel altijd een lucratieve dag gebleven.

Het systeem van vakantiebonnen ging in 1985 op de schop. Zoals in de meeste sectoren wordt er sindsdien kort voor de vakantieperiode vakantiegeld uitgekeerd, dat in de loop van het jaar op het loon is ingehouden. Het geld wordt op de bankrekening van de werknemer gestort.

Een andere verandering is dat er sinds 1981 in de bouwwereld sprake is van vakantiespreiding. Toen die nog niet bestond, was de piek in vakantieboekingen en vakantiereizen tijdens de bouwvakvakantie enorm, simpelweg omdat er nu eenmaal veel mensen in de bouw werkzaam waren en de zomervakantie in het onderwijs deels parallel liep met de bouwvakvakantie. Door de vakantiespreiding is deze situatie veranderd. Een deel van de bouwvakkers werkt in de reguliere bouwvakvakantie door en neemt eventueel in een andere periode vakantiedagen op. Bij grote bedrijven kan dat vrij gemakkelijk. Bij kleinere bedrijven is het nog wel vaak zo dat die twee of drie weken helemaal stilliggen in de bouwvakvakantie. Als werknemers bij die bedrijven de vakantiedagen gespreid zouden opnemen, zou het uitvoeren van klussen soms in het gedrang komen door een gebrek aan personeel. Er zijn op dit punt ook nog wel verschillen per bouwsector. In de wegenbouw werkt men bijvoorbeeld graag continu door.

Toch is ondanks de vakantiespreiding in de bouw ‘de bouwvakvakantie’ nog wel een echt begrip. Het zit deels zelfs in het taalgebruik verankerd. Men zegt dan bijvoorbeeld over een bepaalde kermis dat die altijd in de bouwvakantievakantie valt of in de ‘bouwvak’, de gangbaar geworden verkorting van ‘bouwvakvakantie’.

In de reisbranche is de bouwvakvakantie ook nog altijd een vakantieperiode om extra rekening mee te houden, omdat er dan als vanouds toch wel extra drukte is in de vakantieboekingen. Een jaarlijks veelvuldig terugkerende vraag in de zomer bij velen, vooral ouderen, is daarom als vanouds: ‘Wanneer begint dit jaar de bouwvak?’


Pluvius: aartsvijand van de bouwvakker

‘Al wordt de vacantie een week verschoven; de eerste dag verregent toch’, zuchten de bouwvakarbeiders vandaag. Inderdaad, het schijnt welhaast een traditie te worden, dat de bouwvakvacantie steeds met slecht weer moet inzetten. Na een stralende warme Zondag, was het vandaag bij het ontwaken letterlijk een nuchter stortbad. Spijtig voor de mensen die na een jaar van hard werken zo slecht door Pluvius worden beloond. Maar, het is zomer. Laten we de moed niet opgeven; nog altijd schijnt achter de wolken de zon. En waarom zou hij per sé niet voor de bouwjongens willen schijnen? Kop op dus: morgen gaat het (wellicht) beter.

(De Waarheid, 8 augustus 1949)




VAKANTIE IN HET ONDERWIJS

Zomervakantie, herfstvakantie, kerstvakantie, krokusvakantie, carnavalsvakantie, paasvakantie, voorjaarsvakantie, meivakantie, pinkstervakantie. Het is een opsomming die de indruk kan wekken dat het onderwijs in Nederland vooral bestaat uit vakantie vieren. Het aantal vrije dagen is daadwerkelijk niet gering. De oorspronkelijke betekenis van skholè, het Oudgriekse woord waarop ‘school’ teruggaat, was ook ‘vrije tijd’, al zal dat er niets mee te maken hebben.

Toen Nederland in 1901 voor het eerst een leerplichtwet kreeg, betekende dat voor kinderen dat ze vanaf hun zesde levensjaar zes jaar lang verplicht naar school moesten. Vóór 1901 gingen veel kinderen overigens ook al wel naar school, in ieder geval naar een lagere school, en sinds ongeveer halverwege de negentiende eeuw ging een aanzienlijk aantal jongeren naar het voortgezet onderwijs. Lange tijd telde dat voortgezet onderwijs twee schoolsoorten: de Franse school, die in de zestiende eeuw van start was gegaan, en de Latijnse school, die er al in de dertiende eeuw was. De Franse school werd in 1857 omgevormd tot de mulo (meer uitgebreid lager onderwijs) en begon vanaf toen veel leerlingen te trekken, jongens en meisjes. De Latijnse school ging in 1876 ‘gymnasium’ heten en was zeker in de begintijd een echte jongensschool. In 1863 werden met de Wet op het middelbaar onderwijs nog de hbs en de mms opgericht: de hogere burgerschool en de middelbare meisjesschool. De hbs was in de eerste jaren alleen toegankelijk voor jongens. De eerste ambachtsschool was er in 1861, op basis van particulier initiatief, want de overheid wist met het technisch onderwijs destijds nog geen raad. Pas in 1891 vond de overheid het technisch onderwijs subsidiewaardig.

De lagere school maakte in 1857, bij de oprichting van de mulo, een nieuwe start. Vanaf toen werd de benaming ‘lagere school’ veel gebruikt. Voordien bestonden er voor de lagere school diverse andere aanduidingen: parochieschool, dorpsschool, Nederduitse school, enzovoort. En die scholen bestonden deels al in de middeleeuwen.

Bij elke schoolvorm, onder welke naam dan ook, hoorde vakantie. Leraren konden niet permanent belast worden, was de opvatting. Wat de leerlingen betreft, waren er aardig wat kinderen die in de zomermaanden, vooral in augustus, moesten helpen met het binnenhalen van de oogst. Daarvoor kregen ze vrij van school, zelfs nog toen er in 1901 een leerplichtwet kwam. Ook speelde bij het inroosteren van vakantieweken mee dat de temperatuur er in de zomermaanden vaak niet naar was om les te geven. Het kon geregeld heel warm zijn. En zoiets als airconditioning bestond uiteraard nog niet. Maar van een landelijke schoolvakantieregeling was aanvankelijk geen sprake. De scholen zelf of de gemeenten waarin een school stond, bepaalden de duur van een schoolvakantie.

In het blad De denker verscheen op 17 juni 1765 een uitgebreid onderwijsvakantieartikel, met een voor nu verrassende kijk op het fenomeen schoolvakantie. De schrijver pleitte voor drie of vier maanden zomervakantie. Dat deed hij omdat hij geen hoge pet ophad van het onderwijs. Kinderen konden beter vakantie hebben dan op school zitten: ‘Want in de schoolen leeren zy voor het eerst zeer veel kwaads, en de Latynsche schoolen zyn ten anderen zo dwaas geschikt, dat geen ordentelyk man er zyne kinderen stuuren kan.’

Na de invoering van de zesjarige leerplicht in 1901 was er nog altijd geen landelijke schoolvakantieregeling. De meeste scholen hadden drie, vier of vijf weken zomervakantie en verspreid over de rest van het jaar diverse kortere vakanties. Verder was voor veel lagereschoolkinderen de woensdagmiddag een vrije middag, evenals de zaterdagmiddag. Tot ongeveer 1965 moesten kinderen, zowel in het lager als in het voortgezet onderwijs, op zaterdag nog naar school, zij het alleen ’s ochtends. Dat de zaterdag als lesdag op een zeker moment kwam te vervallen, was vooral het gevolg van de vrije zaterdag die er in 1960 voor veel werknemers op kantoren en fabrieken was gekomen. Het werd vanaf toen raar gevonden dat de ouders al wel vrij waren op zaterdag maar de kinderen nog niet.



[image: image]

Kinderen hebben een vakantie-uitje.



In de (nieuwe) Lager Onderwijswet die er in 1920 kwam, was vastgelegd dat het hoofd van de school bepaalde wanneer de vakanties vielen en hoelang ze duurden, maar wel na overleg met de gezamenlijke onderwijzers en op basis van voorstellen van burgemeesters en wethouders en in overeenstemming met het beleid van de onderwijsinspecteur. Maar op het gebied van schoolvakanties had de onderwijsinspecteur toen nog altijd weinig beleid ontwikkeld.

In de Tweede Wereldoorlog werd er opeens werk gemaakt van vakantiespreiding, zodat niet meer alle leerlingen tegelijkertijd vakantie hadden. Deels was het noodgedwongen, omdat in de oorlog de vervoersmogelijkheden voor mensen die op vakantie wilden en konden steeds beperkter werden. Een deel van de treincapaciteit werd bijvoorbeeld opgeëist door de nazi’s om de joden naar het voorportaal van de hel te brengen, kamp Westerbork.

Lang niet alle scholen waren gecharmeerd van het plan voor vakantiespreiding, maar op basis van een rapport dat in 1942 was verschenen, ging men er toch mee experimenteren, waarbij Nederland in drie regio’s werd verdeeld: noord, midden en zuid. Het onderwijsministerie bepaalde welke regio wanneer vakantie had.

Er zouden echter nog heel wat jaren overheen gaan voordat er definitief en structureel sprake was van vakantiespreiding voor het lager en voortgezet onderwijs. Daarbij speelde mee dat werknemers op een zeker moment meer vakantiedagen kregen. Van één week ging het in de loop van de tijd naar twee, drie en vier weken. En in sommige sectoren moesten alle werknemers tegelijkertijd hun vakantiedagen opnemen. Vooral de bouwvakvakantie (zie het vorige hoofdstuk), die meestal eind juli en begin augustus viel, was bepalend in relatie tot schoolvakanties, omdat er zoveel bouwvakkers waren. Kinderen die vanwege de vakantiespreiding in een regio zaten die als eerste aan de beurt was voor de schoolvakantie, moesten daardoor soms alweer naar school terwijl hun bouwvakkende vader nog vakantie had. Dat kon niet, vond men al snel. Daarom werd in 1967 de schoolvakantie van alle leerlingen uitgebreid naar zes weken, waarvan het grootste deel in juli viel. Tegelijkertijd werd de vakantiespreiding in het onderwijs weer tenietgedaan. Dat zorgde echter voor een te grote druk op sommige toerismesectoren, zoals de hotelbranche, omdat toch weer veel mensen massaal in dezelfde periode op vakantie gingen. Halverwege de jaren zeventig werd de vakantiespreiding opnieuw ingevoerd, eerst voor het lager onderwijs en in 1978 voor het voortgezet onderwijs, omdat men rekening wilde houden met gezinnen die kinderen hadden op de lagere school én in het voortgezet onderwijs. Hun vakanties moesten parallel lopen.

Er zijn onderwijskundigen die een onderwijsloze vakantie van zes weken te lang vinden. Zo’n lesloze periode zou voor een kennisachteruitgang zorgen bij leerlingen. In de VS zijn er verschillende onderzoeken verricht naar ‘leerverlies’ als gevolg van lange vakanties. Sommige onderzoekers kwamen tot de conclusie dat dat verlies er inderdaad is. Het werd genormeerd op één maand, dat wil zeggen dat van alles wat kinderen in een schooljaar hebben geleerd, één maand aan kennis door een zomervakantie van zes weken verloren gaat.

Voor de Nederlandse situatie bestaan er geen vergelijkbare onderzoeken, al is men al snel na de coronasluiting van de scholen in 2020 en 2021 eveneens gaan spreken van een aanzienlijk leerverlies. Wat in geval van een lange schoolsluiting echter vaak vergeten wordt, is dat kinderen ook los van school kennis opdoen. Die kan evengoed waardevol zijn, al maakt het natuurlijk veel uit wat kinderen in schoolvrije periodes voor activiteiten ondernemen.

In 1905 hield de afdeling Amsterdam van de Bond van Onderwijzers een enquête naar de wijze waarop kinderen hun zomervakantie hadden doorgebracht. Het ging om een enquête onder leerlingen uit de drie hoogste klassen van de lagere school. De enquête wees uit dat vooral kinderen uit armere gezinnen niet op vakantie gingen. Die kinderen waren in de vakantieperiodes steeds gewoon thuis. ‘En dan vraagt men zich nog af, hoe het komt dat onze straatjeugd zoo verwilderd is’, schreef de bond in het enquêteverslag. De kinderen moesten naar buiten, de natuur in:

Men leere ons volk het mooie kennen van ons Hollandsch landschap, van ons strand, van onze bosschen. Geen kind, hoe ook verwilderd, geen mensch, hoe ook verdierlijkt, of de natuur zal betere gewaarwordingen bij hem in het leven roepen. Wie ons volk wil opvoeren tot hooger peil, zal het moeten leeren de natuur lief te hebben.

De bond vond dat er grote parken en speelterreinen dienden te komen, dat men vakantieactiviteiten voor kinderen moest gaan organiseren en dat er vakantiekolonies moesten worden gesticht ‘voor de talrijke bloedarme, klierachtige wezentjes, die (anders) wegkwijnen of sukkelend voort blijven leven’. En met ‘klierachtige’ doelde de bond dan op de ziekte ‘scrofulose’, tuberculose van de lymfeklieren.

Zestig jaar nadat de bond de enquête had gehouden, was ik als lagereschoolleerling volgens de normen van de bond zo’n bloedarm, wezentje (maar niet klierachtig) dat wegkwijnde of sukkelend voortleefde, want grote parken en speelterreinen, vakantieactiviteiten, het was er in mijn dorp allemaal niet, behalve misschien een hobbelig zandveldje vlak bij de lagere school dat we als voetbalveldje mochten gebruiken. O ja, en we gingen, als kinderen van een vader die bij de arbeidersbond was aangesloten, één dag in de zomervakantie met een bus naar een speeltuin twintig kilometer verderop. ’s Morgens om negen uur was het vertrek; om zes uur ’s avonds waren we weer terug. Maar we kwijnden in de rest van de vakantie echt niet weg en we sukkelden evenmin voort. Nu zaten we natuurlijk niet in Amsterdam maar in Zuidoost-Brabant, in een dorp met twee kanalen waarin we konden zwemmen, met bossen in de nabijheid waarin we konden spelen, met een boomgaard in de buurt waarin we appels konden plukken en dus met dat hobbelige voetbalveldje, waar het ondanks de hobbels toch heerlijk voetballen was. Bovendien lag er anders dan in steden in het dorp nog veel zand, nog lang niet alles was bestraat, waardoor we op zandpaden naar hartenlust konden knikkeren en met een Zwitsers zakmes landjepik konden spelen. Auto’s domineerden in mijn lagereschooltijd het straatbeeld ook nog niet, waardoor het niet raar of onverantwoord klonk als ouders zeiden: ‘Ga maar op straat spelen.’ Ja, we waren misschien wel bloedarme kindertjes, al moet dat niet overdreven worden, maar de zomervakantie thuis was heerlijk, met als toetje steevast de jaarlijkse kermis. Pas als die in augustus achter de rug was, namen we weer plaats in de schoolbanken om daar net als in de voorgaande jaren geregeld te horen dat er strokarton- en aardappelmeelfabrieken waren in Hoogezand en Sappemeer. Maar dat waren we ondanks de lange vakantie echt niet vergeten.


VAKANTIEBOEKEN

‘Een vakantieboek is in den regel òf een liefdesgeschiedenis waarin overdadig veel Duitsche of Engelsche sentimentaliteit is verwerkt, òf een avonturenverhaal van de grootste onwaarschijnlijkheid.’

Dit onversneden oordeel stond in het Vlaamse tijdschrift Opwaartsche Wegen, jaargang 1936-1937, in een bespreking van het vertaalde boek Drie mannen in de sneeuw van de Duitse schrijver Erich Kästner. Dat boek werd blijkbaar als een vakantieboek gezien. Maar het kon wel op meer sympathie van de recensent rekenen: het ontsteeg het sentimentele en onwaarschijnlijke.

In 1937 verscheen ook het Groot Vacantieboek, uitgegeven door het weekblad Margriet. Het was zoals de meeste vakantieboeken, toen en later, bestemd voor de jeugd. Maar in het voorwoord stond dat net zo goed veel ouderen ervan zouden weten te genieten. In dat voorwoord viel verder te lezen dat er bij de jeugd niet alleen een enorme behoefte bestond aan goede jeugdlectuur, maar ook dat een eerdere uitgave van het Groot Vacantieboek op uitstekende wijze aan deze behoefte had voldaan en dat er daarom nu een nieuwe uitgave was gemaakt, ‘samengesteld uit de beste lectuur uit eigen land en de wereldliteratuur’.

Het Groot Vacantieboek van Margriet bevatte vooral avonturenverhalen van een bont gezelschap schrijvers, onder wie Selma Lagerlöf, Rudyard Kipling, Hildebrand, Bertus Aafjes, Johan Kieviet, Leo Tolstoj en Daan Zonderland. Niet de minsten.

Over op vakantie gaan schreven de auteurs echter niet of nauwelijks. Los van de verhalen telde het Groot Vacantieboek wel enkele knutselopdrachten en raadsels, die in vakantietijd altijd welkom zijn.

In 1937 was er verder nog het vakantieboek Hoe zee!, dat door zijn titel aan een NSB-uitgave kan doen denken, want de NSB, opgericht in 1933 als nazisympathisant, had ‘Hou zee’ als vaste begroeting. Maar daarmee had het boek toch niets van doen.

Hoe zee! was ook een vakantieboek voor de jeugd, met eveneens vooral avonturenverhalen (zonder auteursnamen erbij), zoals het verhaal ‘Een angstige nacht’, dat zo begon:


Het gaat er niet altijd even rustig aan toe in de rimboe. Hoeveel mensen kunnen zich een denkbeeld vormen van die wildernis in de binnenlanden van Brits-Indië. Het is er onbarmhartig heet in de laagvlakte, de plantengroei is er overstelpend rijk, de grond raakt nooit uitgeput; het is er een eeuwig opbloeien van sterk geurende orchideeën in de geheimzinnige schemering der tropenwouden. De grond is er altijd vochtig, de malaria maakt jaarlijks duizenden slachtoffers en over de takken kronkelen zich de giftige boomslangen, die met één enkele beet ’n mens doden kunnen.

En dan de wilde dieren; Brits-Indië is het tijgerland bij uitnemendheid. Op de plantage, waar ik bij mijn oom werkte, zag ik ze soms tegen de avond, als ze hun weg namen langs de beek.



Vakantieboeken zijn populair geworden vanaf ongeveer 1930. Voordien viel het woord ‘vakantieboek’ (in de spelling ‘vacantieboek’) slechts incidenteel. Toch lag het begin van het vakantieboek al wel zo’n twintig jaar eerder in de vorm van jeugdromans die toen gingen verschijnen met vakantie als thema. Een van de eerste boeken in dat genre was de jeugdroman De fietsclub alle vijf van Chris van Abkoude, die in 1911 verscheen. Van Abkoude (1880-1960) zou later vooral bekend worden met zijn boekenserie over de avonturen van Pietje Bell en met zijn boek Kruimeltje. Hij was zelf een echte avonturier, die in 1916 naar de VS emigreerde. Zijn boek De fietsclub alle vijf was ook een aansporing voor de jeugd om zelf op avontuur te gaan. In het voorwoord van het boek schrijft Van Abkoude:
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Op fietsvakantie.



Beschouw dit verhaal niet als handleiding, lezer, hoogstens als opwekking of aanmoediging. (...) Ik weet niet, of er ooit zulk een avontuurlijken tocht als ik hier beschreven heb, door jongens van 14 à 15 jaar is gemaakt. Maar dat zulk een reis misschien in het volgend jaar al gemaakt zal worden, daartoe bestaat alle kans.

De avontuurlijke tocht waarop Van Abkoude doelt, is een vakantiereis per fiets, vanuit Rotterdam naar Utrecht en Gelderland, met overnachtingen in een tent. Vijf jongens, in de leeftijd van veertien en vijftien jaar, vormen ‘De fietsclub alle vijf’. Het zijn hbs-leerlingen. Ze maken hun fietsvakantietocht zonder begeleiding van volwassenen. Campings bestaan nog niet in het boek. De jongens zetten hun tenten neer op plaatsen waar ze beschut menen te staan. Zo vinden ze ‘een aardig grasveld omringd door laag eikenhout’ even voorbij fort De Bilt. Van de weg af is het bijna niet te zien, maar een van de jongens, Jan, merkt het op:


‘Halt jongens!’, riep hij. ‘Hier zullen we ons bivak opslaan.’

Dat was zeer naar het genoegen der anderen, vooral van Piet, want die viel er haast bij neer.

De fietsen werden tussen het eikengewas door naar het bivakterrein gebracht, en nadat Jan het beste plekje had uitgekozen, werden de koffertjes losgemaakt en zouden de moderne zwervers eens toonen, dat zij hotels en pensions niet noodig hadden.



Jan, die duidelijk een leidersrol heeft, bedenkt het plan om ’s nachts om beurten de wacht te houden, zodat landlopers ‘of ander kwaad volk’ de fietsen niet kunnen stelen. En er moet een carbidlantaarn blijven branden, vindt Jan.

De volgende ochtend is iedereen al vroeg wakker. Wim heeft al theegezet en Jan gaat brood halen. De kampeerders wassen zich met slootwater. Daarna eten ze hun ontbijt. Nadat ze alles weer ingepakt hebben, hangt Jan vóór vertrek nog een briefje aan een boom: ‘Fietsclub Alle Vijf. Kampement hier gehouden van 5 op 6 augustus. Vertrokken richting Arnhem.’ Daarna springen ‘de vijf stoere knapen in den zadel, Dirk met de clubvlag natuurlijk voorop’, en voorwaarts gaat het langs de dorpen De Bilt, Zeist, over Ede naar Arnhem.

Door toedoen van een meelevende oom krijgen de jongens bij terugkomst van hun fietsvakantietocht een groots onthaal. De oom heeft een stuk over de fietstocht in de Utrechtse Courant weten te krijgen, en daarna gaan andere kranten erover schrijven.

Chris van Abkoude is beslist een inspiratiebron voor velen geweest om net als hij jeugdromans te gaan schrijven, ook vakantieromans. Vooral vanaf 1925 begonnen er veel boeken te verschijnen waarin de vakantie centraal stond. In een eerder hoofdstuk noemde ik al Kampeeridyllen van J. van Dorp uit 1929.

In 1931 verscheen van een auteur die zich Francina noemde De vacantie van Frits Verkerk. Frits kan met een tante in de zomermaanden op vakantie naar een vakantiekolonie waar zijn tante gaat werken. Daar is hij enorm blij mee. Hij is met zijn ouders een half jaar eerder van een dorp naar de stad verhuisd, naar Amsterdam. In het dorp had Frits in feite altijd een vakantiegevoel, omdat hij en zijn vrienden er lekker in het bos en op de hei konden spelen, maar in de stad is het allemaal anders. ‘Wat heb je nu hier?’, verzucht hij. ‘Je moet altijd maar opletten of je niet onder een fiets of auto komt.’ Hij is dan ook enorm blij met het aanbod van zijn tante om met haar mee te gaan naar een vakantiekolonie. Maar voordat de vakantie daadwerkelijk aanbreekt, gaat hij met zijn ouders op bezoek bij een ziekelijke jongen, Bertus geheten, die thuis maar in een bedompt kamertje ligt. Na een nacht lang woelen komt Frits tot de slotsom dat Bertus beter naar de vakantiekolonie kan gaan dan hij, omdat Bertus het harder nodig heeft om in de buitenlucht te zijn en goed verzorgd te worden. Uiteindelijk mogen ze allebei mee naar de aan zee gelegen vakantiekolonie. En daar hebben ze het naar hun zin. Het wordt een heerlijke vakantie: ‘Den geheelen dag speelde en wandelde hij [Frits] met de andere kinderen uit de vacantiekolonie.’

Kortom, het was heerlijk om op vakantie te kunnen gaan, zo was de gedachte.

Sommige bedrijven speelden in op de groeiende vakantielust. Zo kwam Bolletje (van het beschuit) in 1957 met een ‘vacantiealbum’. Daarin stonden in het kort zesennegentig vakantieplaatsen beschreven, allemaal in het buitenland, met daarbij ruimte voor het plakken van gekleurde plaatjes van de betreffende plaatsen. Het plaatje van het Noorse Fyksesund gaf, aldus de tekst, een prachtig doorkijkje van de omgeving, ‘ideaal voor een rustige, sportieve vakantie’. En bij het plaatje van het Spaanse Sevilla stond:

‘Wie Sevilla niet heeft gezien, heeft een wonder gemist’, zegt een bekend Spaans spreekwoord. Een onbeschrijflijk mooie stad met ontelbare attracties, waaronder een kathedraal, een Arabisch paleis, de Gouden Toren enz. enz.

De plaatjes kon je in bezit krijgen door Bolletje Eierbeschuit te kopen. ‘In elke rol Bolletje Eierbeschuit is een plaatje verpakt’, luidde de reclame van het bedrijf.

Wat vakantieboeken betreft, herinner ik me uit mijn eigen jeugd, rond 1965, vooral de vakantieboeken van Okki en Taptoe. Okki en Taptoe waren tijdschriften die via school verspreid werden. Het waren aanvankelijk nogal katholiek gestuurde bladen. Okki was niet voor niets een afkorting van Onze Kleine Katholieke Illustratie. Je ouders moesten er een abonnement op nemen en dan kreeg je het blad op school in je klas uitgereikt, een pedagogisch slecht idee, want kinderen die geen abonnement hadden, veelal omdat de ouders dat niet konden betalen, bleven steevast met lege handen zitten. Twee keer per jaar waren er dan naast de tijdschriften de Okki- en Taptoe-vakantieboeken, voor de zomervakantie en de kerstvakantie. De kerstvakantieboeken hadden de naam Winterboek. De vakantieboeken stonden vol met verhalen, strips, puzzels, moppen, raadsels en doolhoven. Je kon er een aardige tijd mee zoet zijn. Ze waren gewild.

En blijkbaar doen vakantieboeken het nu nog altijd goed, want er zijn de afgelopen jaren veel vakantieboeken verschenen: Pipi Vakantieboek, Donald Duck vakantieboek, Suske en Wiske-vakantieboek, Het Grote Nijntje Vakantieboek, Het grote Dikkie Dik vakantiedoeboek, Het Bobo-Zomerboek, enzovoort.

Op een zeker moment kreeg het woord ‘vakantieboek’ er een betekenis bij: de vakantiecatalogus van een reisorganisatie, waarvoor iemand ooit de slogan ‘Eerst de vakantieboeken dan de vakantie boeken’ bedacht. Tekstschrijver Ben de Graad uit Hoevelaken draaide het om: ‘Eerst vakantie boeken dan vakantieboeken’, schreef hij op 3 juli 2013, waarmee hij wilde zeggen dat wanneer je je vakantie geboekt hebt, je daarna de boeken kunt gaan uitzoeken die je meeneemt op vakantie, ‘want de vakantie is hét moment voor een lekker boek’.


WANDELLUST

De eerste trein reed in 1825 in Engeland; en in Nederland in 1839, op het traject Amsterdam-Haarlem. De eerste trapfiets dateert van 1861. De eerste motorfiets is van ongeveer 1870. De eerste auto reed in 1885. Het eerste echte vliegtuig vloog in 1903. De eerste touringcar is van ongeveer 1935. De eerste bromfiets bromde in 1948.

Vervoermiddelen die er al veel eerder waren, hadden met water te maken: de zeilboot, de kano, het vlot. Nog eerder dienden sommige dieren als vervoermiddel: de ezel, het paard, de kameel, de olifant. Maar de alleroudste vervoermogelijkheid, die er van meet af aan was, al bij de eerste mens, was en is de billen- of benenwagen. Zodra mensen bestonden, liepen ze. En wel op twee benen, want daarom noemen we ze ook mensen, om ze te onderscheiden van hun ‘voorlopers’, die dat nog niet deden.

Toen mensen eind negentiende eeuw in ruimere aantallen op vakantie begonnen te gaan en er al diverse voertuigen waren, werd de billenwagen niet afgeschreven. Helemaal niet. Veel mensen doen nog altijd niets liever dan lopen. Zij hebben wandellust, zin in wandelen of zelfs een sterke begeerte om te wandelen. Wandellust moet niet verward worden met het Duitse woord ‘Wanderlust’, dat eveneens in het Nederlands gangbaar is, maar dat zoiets betekent als: het verlangen om op reis te zijn, het onbekende te ontdekken, steeds weer opnieuw, maar niet noodzakelijkerwijs te voet. Wandellust vier je wel bot met je voeten.

Voor mensen met wandellust is wandeltochten maken de fijnste manier om de vakantie door te brengen. Voor hen is wandelen langzaam genieten. En dat langzame maakt het genieten intenser, vinden ze.

De zin in wandelen is voor de negentiende eeuw deels te koppelen aan de toen aanzwellende liefde voor de schoonheid van de natuur. Voordien was de natuur eerder iets wat er gewoon was. Ze was niet zozeer een attractie op zich. Wel kon de natuur als overweldigend worden ervaren, waardoor men er onverklaarbare krachten aan toekende. Maar in de negentiende eeuw ging men erbij stilstaan om ervan te genieten. Je kon ernaar kijken, je kon erdoorheen wandelen, je kon erin zitten en liggen. Het was de periode van de Romantiek, de periode in de kunst waarin genieten, waarderen en adoreren van de natuur aansloot bij het centraal stellen van het gevoelsleven, voor wie zich zulke verheven gedachten kon permitteren uiteraard. De aandacht voor de natuur was ook een reactie op de onstuimige opmars in de tweede helft van de negentiende eeuw van de industrie, met haar fabrieken vol ijzer en staal, stank en walm, herrie en drukte, waarmee de natuur werd weggedrukt. De romantici wilden terug naar de natuur.

Een van hen was Kees de Tippelaar (1843-1913), wiens echte naam Kees of Cornelis Dudok de Wit was. Hij dankte zijn bijnaam aan de lange voetreizen die hij maakte, niet zelden in verre landen, zoals in Indonesië, waar hij ooit lopend 3560 kilometer aflegde. Kees zette zijn voetreizen zelf uit of hij wandelde in het wilde weg. In november 1904 liep hij voor de vijftigste keer de tocht van Slangevecht – een landhuis bij Breukelen, waarvan hij lange tijd eigenaar was – naar Nieuwoord, bij Vroomshoop, een afstand van 127 kilometer. In het eerste deel van zijn tocht droeg Kees nog enkele zware kunstvoorwerpen mee, die hij onderweg ongeschonden afleverde bij familieleden in Baarn. Een krant schreef dat hij er bij zijn aankomst in Nieuwoord niet meer erg presentabel uitzag, maar dat hij toch, ‘omdat hij niet voor een kleintje vervaard was’, vrolijk lachend de verschillende gelukwensen in ontvangst nam.

Na zijn dood kwamen er herdenkingsmarsen voor Kees de Tippelaar en werden er Kees de Tippelaar-wandeltochten uitgezet. In zijn woonplaats Breukelen ontstond de traditie om kinderen elk jaar op zijn geboortedag (3 oktober) gratis poffertjes te laten eten. Verder maakte Taeke Friso de Jong een standbeeld van Kees de Tippelaar; het staat in het Park Boom en Bosch in Breukelen.

Een wandellustige tijdgenoot van Kees de Tippelaar was Jacobus Craandijk (1834-1912), die zich voor zijn wandelingen evenwel beperkte tot Nederland zelf, maar er wel veel over heeft geschreven in een boekenserie getiteld Wandelingen door Nederland met pen en potlood, verschenen tussen 1875 en 1888. Flip van Doorn publiceerde in 2017 een mooie biografie over Craandijk, onder de titel De eerste wandelaar. In de voetsporen van de wandelende dominee.

Er zijn inmiddels tal van bekende wandelroutes, zoals het Pieterpad, dat loopt van Pieterburen in Groningen naar de Sint-Pietersberg bij Maastricht, over een lengte van ongeveer 500 kilometer. Je hebt verder de zogenoemde klompenpaden, die zo heten omdat ze deels over boerenland voeren.

Een internationaal bekende wandelroute is de tocht naar het Spaanse Santiago de Compostella, die je in feite overal kunt beginnen en waarvan de route duidelijker gemarkeerd is naarmate je Santiago nadert. Veel mensen fietsen overigens naar Santiago de Compostella in plaats van ernaartoe te wandelen. Maar erheen wandelen is puurder, heb ik me laten vertellen.

Vroeger torsten vakantiewandelaars, waarheen ze ook gingen, zelf hun bagage mee. Velen doen dat nog steeds, maar ze kunnen nu hun bagage desgewenst heel comfortabel door een reisorganisatie steeds naar de volgende overnachtingsplek laten brengen. Wandellust zonder wandellast.

Een van de eerste keren dat het woord ‘wandelvacantie’ ergens te lezen viel, was in 1925, in de krant De Gooi- en Eemlander, op 19 juli van dat jaar. Het was in een artikel dat begon met de zin: ‘De meest bekwamen in de kunst van reizen, zitten in hun leunstoel!’

Achter deze openingszin stond ‘Waarlijk’, met een vraagteken erachter. De krant gaf zelf het antwoord op de gestelde vraag. Ja, schreef de krant. Je hoeft maar zittend in je leunstoel de geur van knoflook op te snuiven en je waant je in Italië, en wie het aroma van een vanillestokje opsnuift ‘transplanteert naar de mondaine dreven ener Spaansche badplaats’. De journalist die het artikel schreef, verwees nog naar de Duitse schrijver Heine, die alleen maar in zijn kledingkast de cirkelvormige achterzijde van een daarin opgehangen ‘Reithose’ hoefde te aanschouwen om zich in het met maanlicht beschenen landschap van de Harz te wanen.

Maar dat is allemaal fantasie, en het zou ‘uw heer gemaal’, zo schreef de journalist, die zich hier tot de vrouwelijke lezers richtte, ‘alleen maar op het idee kunnen brengen deze goedkope manier van reizen te prefereren’. Door erover te fantaseren dus. Maar dat was niet de bedoeling. Daarom ging de journalist maar snel over op het daadwerkelijke reizen of op vakantie gaan. En dat kon ook te voet voor wie zich een Jantje Stapalmachtig vond, aangetrokken door ‘het denkbeeld van een wandelvacantie’. Er viel volgens hem veel voor zo’n vakantie te zeggen, want het was een mooie en goedkope manier van reizen, en veel van wat anders onopgemerkt bleef zag je juist bij een wandelvakantie heel goed. Maar hij verbond er wel een paar voorwaarden aan:

• Kies het juiste gezelschap, dat wil zeggen: degenen die liefhebbers zijn van bosch en beemd. Zij, wier hoogste genoegens zijn het bespreken van toiletaangelegenheden, sportmatches of andermans hoedanigheden, kunt ge uitnoodigen op uw jour, niet op uw vacantietocht.

• De juiste kleerkeuze is even belangrijk als de juiste metgezelkeuze. Draag lichte, wollen onderkleeren (wol absorbeert); corsetten met zoo weinig mogelijk baleinen. Voetvrije rokken, schoenen met vlakke maar niet te platte hakken, kousen met wollen voeten, een hoed die tegen weer en wind kan.

• Is de tocht lang, stuur dan een stel kleeren vooruit naar de plaats die ge hoopt te bereiken. Tors niet anders dan een ‘Rücksack’, waarin een fleschje formaline om de voeten tegen spoedige vermoeidheid mee in te wrijven, twee of drie paar kousen, toiletgerei, een doosje met Eerste-Hulp-artikelen en naald en garen.

• Weet voorts dat voetblaren worden verlicht door vaseline, lanoline of olijfolie en vermoeide voeten herleven na een warm zoutbad, gevolgd door inwrijving met formaline.

• Wandel niet overdadig veel. ’t Is geen race! Ge zijt voor uw genoegen uit, vergeet dat geen oogenblik.

• Vermijd te zware maaltijden wanneer ge licht als een veer die zweeft langs de dreven wilt gaan, wat niet zeggen wil dat ge u moet laten kwellen door een hongergevoel. Het ontbijt moet stevig zijn, de lunch heel licht met chocolade en rozijnen erbij als zeer voedzaam, des middags thee met wat biscuits, en later op den dag een plattelandschmaal.

• En neem dan nog dit mee in de mars: Ge gaat verzamelen nietwaar, schelpen, zeewier en kennissen en misschien wel nieuwe vriendschappen; ’t is nu eenmaal een vacantiegewoonte. Maar verzamel vóór alles nieuwe denkbeelden, nieuwen moed, nieuwe kracht en ge zult thuiskomen, naar geest en hart sterker en rijker.

In de Tweede Wereldoorlog begon de Koninklijke Nederlandse Zoutindustrie, gevestigd in Boekelo en Hengelo, geregeld in verschillende kranten wandelvakanties aan te prijzen, maar dan wel vanwege hun product Badzo:

Neem ’n wandelvacantie. Geniet van ons mooie land, maar zorg voor sterke voeten. ’s Avonds een Badzovoetbad, het verkwikkende koolzuurhoudende zoutwaterbad, doet moeheid en stijfheid bij tooverslag verdwijnen.

In 1955 ging de Nederlandsche Christelijke Wandelsport Bond kort na de oprichting wandelvakanties organiseren naar het Vierwoudstedenmeer in Zwitserland. Het ging daarbij om vijf wandeldagtochten met een totale lengte van 110 kilometer, met inbegrip van enkele bergbeklimmingen. De reis naar de startlocatie werd ondernomen per touringcar vanuit Eindhoven. Men zou tien dagen wegblijven. Er waren zevenentwintig deelnemers.

De reis werd in diverse kranten aangekondigd en tamelijk breed uitgemeten. En bij terugkeer schreven enkele kranten er opnieuw over, zoals het dagblad Trouw: ‘Enigszins vermoeid, doch opgewekt en met vele goede herinneringen is Zaterdagmiddag de N.C.W.B.-groep, die heeft deelgenomen aan de eerste wandelvacantie van de Ned. Chr. Wandelsport Bond in Nederland teruggekeerd.’ Het weer was weliswaar niet al te best geweest, schreef de krant, maar desondanks was de wandelvakantie een succes te noemen.

In hetzelfde jaar, 1955, stond er op 28 mei een uitgebreid artikel in Het vrije volk over ‘voettochten’. Johan Botschuyver uit Winterswijk mocht er een pleidooi voor houden: ‘Voor mij geen auto. Ik ga liever te voet.’ Want te voet, zo schreef hij, ‘leer je een land of streek werkelijk kennen’.

Vraag in je vacantie geen comfort of luxe, maar zoek naar volksaard en cultuur, geniet van de natuur en de bezienswaardigheden – te voet! (...) Tijdens je voettochten doe je boodschappen in de bedompte winkeltjes en je bereidt er een eenvoudig maal van. Zó alleen leer je hoe een Italiaan spaghetti klaarmaakt, welk merk wijn de Luxemburger verkiest en hoe Zwitserse Streichkäse smaakt. Je wandelt in het Salzburgerwald; de razende torren van het wegverkeer of de ratelende treinslangen langs de rails, die je af en toe ziet en hoort, leggen des te meer nadruk op de landelijke rust.

De auteur meende dat wandelvakanties ‘een uitstervende sport’ waren: ‘We scheuren liever door haarspeldbochten dan rustig de weg te vinden door de massieve rotsmassa’s van de Dolomieten, of te genieten van de Sellagroep, de Marmolade of een wonderlijk schouwspel als het Latemarmeer. We zijn autogek en busdwaas.’

Dagblad Trouw schreef eerder al, in april 1953, dat wandelvakanties tot de zeer grote zeldzaamheden waren gaan behoren, terwijl ze dertig jaar eerder nog zo populair waren geweest: ‘Nog altijd is er die 3000 kilometer wandelweg in ons land, die de ANWB in de twintiger jaren uitzette, nog altijd zijn er gidsjes voor trektochten te voet verkrijgbaar, maar er wordt helaas uiterst zelden gebruik van gemaakt.’

Elf jaar later evenwel (op 18 januari 1964) stond in dezelfde krant dat wandelvakanties juist in de mode waren. Aan het woord kwam de heer Teimstra van het Zwitserse verkeersbureau, die zei dat de tijd dat vakantiegangers als het ware landen verzamelden (in één vakantie zo veel mogelijk landen willen aandoen of elk jaar een ander land willen bezoeken) voorbij was: ‘Steeds meer mensen geven de voorkeur aan een vakantie in één land, in één streek ook wel.’ En daar gaan ze dan wandelen, aldus Teimstra. En er waren volgens hem steeds meer faciliteiten voor wandelaars. Dat was zeker zo. In dat verband moeten beslist de jeugdherbergen genoemd worden, die goedkope overnachtingsplaatsen boden. Jeugdherbergen dateren in Nederland van 1927, waarna twee jaar later de Nederlandsche Jeugdherbergcentrale werd opgericht. Op het hoogtepunt van hun populariteit waren er door het hele land wel zo’n zeventig jeugdherbergen. Maar de populariteit daalde ook weer. Tegenwoordig hebben de zogenoemde Stayokayhostels voor een beperkt deel de plaats van jeugdherbergen ingenomen.

In de loop van de tijd zijn er reisbureaus gekomen die volledig gespecialiseerd zijn in wandelvakanties, zoals rond 1990 ‘Wandelwaaier’, dat anno nu nog altijd bestaat als ‘digitaal plein voor wandelreizen’. Inmiddels is er via Wandelwaaier en andere organisaties een enorm aanbod aan georganiseerde wandelvakanties gekomen in binnen- en buitenland.

Wandelen, op welke manier dan ook, heeft nooit zijn beste tijd gehad. Met de billenwagen op vakantie, het is niet voor iedereen een aanlokkelijk idee, maar voor een grote groep mensen toch zeker wel. Zij hebben wandellust, zin in wandelen, de paden op, de lanen in. Trek je wandelschoenen aan zongen De Zomersproeten in 1958 in een monter wandellied:


Trek je wandelschoenen aan

en ga eens mee

Blijf niet in de muffe stad

trek naar bos en hei

Na een fikse wandeltocht

ben je zorgenvrij.




VAKANTIEKOLONIES EN VAKANTIEPARKEN

Het woord ‘vakantiekolonies’ is onlosmakelijk verbonden met ‘bleekneusjes’. ‘Bleekneusjes’ wordt incidenteel nog wel gebruikt als benaming voor kinderen die even wat witjes zien, maar het woord heeft niet meer de zware betekenis van vroeger. Toen werden er kinderen mee bedoeld die een verzwakte gezondheid hadden. Het waren meestal stadse kinderen, niet zelden arbeiderskinderen, die thuis in armoedige omstandigheden leefden en meestal ook niet de gezondste of voldoende voeding kregen. Om aan te sterken hadden ze frisse lucht en behoorlijke maaltijden nodig. Ze moesten er eens uit om elders aan te kunnen sterken en wat kleur op het gezicht te krijgen. En daartoe kwamen er vanaf de tweede helft van de negentiende eeuw vakantiekolonies. Dat waren veelal grote huizen aan zee of in een bosgebied, waar geselecteerde bleekneusjes voor enkele weken naartoe mochten, meestal in de zomerperiode.

Aanvankelijk was het aantal vakantiekolonies in Nederland beperkt, maar in de loop van de twintigste eeuw groeide hun aantal tot iets meer dan vijftig. Dat kwam vooral door de inspanningen van het Centraal Genootschap voor Kinderherstellings- en Vacantiekolonies, opgericht in 1901. Een van de initiatiefnemers van het genootschap was Arnold Kerdijk, die in 1883 al een vakantiekoloniereis voor bleekneusjes naar de Utrechtse Heuvelrug had georganiseerd. Naar hem werd ook een koloniehuis in Egmond aan Zee vernoemd, dat in 1907 openging: vakantiekoloniehuis Kerdijk.

Het genootschap draaide aanvankelijk op giften. Geregeld stonden er artikelen in kranten over het goede werk van het genootschap, met daarbij dan aangegeven dat er geld nodig was om het werk te bestendigen of uit te breiden.

In Rotterdam werd aanvankelijk niet het woord ‘vacantiekolonies’ gebruikt, maar ‘gezondheidskoloniën’. In de zomer van 1904 werden dertig Rotterdamse kinderen naar een gezondheidskolonie in Oostvoorne gestuurd. Het Rotterdamsch Nieuwsblad schreef op 10 augustus van dat jaar over hun terugkomst:

Het was werkelijk verrassend te zien, hoezeer de kinderen in die weken waren vooruitgegaan: het uitstekende weer, de gezonde zee- en duinlucht, gepaard aan voedzame en geregelde voeding en verzorging, hebben het hunne gedaan om de bleekneusjes op te knappen.

Het ging in dit geval om drieënveertig kinderen in de leeftijd van twee tot zes jaar. De krant meldde nog dat ze in de drie vakantieweken gemiddeld 3,5 pond aan gewicht hadden gewonnen en dat ze onder vrolijk gezang huiswaarts waren gekeerd.

Gewichtstoename werd belangrijk gevonden in de vakantiekolonies. Aan het einde van een verblijf was dat een graadmeter om van een succes te kunnen spreken. Veel kinderen zelf hadden het niet zo begrepen op het eetregime in de vakantiekolonies. ‘Je bordje leegeten’ was een belangrijk gebod, maar op dat bord lag lang niet altijd iets wat de kinderen lekker vonden. Over het algemeen was er sowieso een strikt regime in de vakantiekolonies. Luieren, lanterfanten en doen waar je zin in had, was er in de meeste gevallen niet bij. Het was natuurlijk niet ongebruikelijk dat er bij veel kinderen al snel heimwee opspeelde. Maar er waren zeker ook kinderen die er een mooie tijd hadden.

De Graafschap-bode schreef op 13 januari 1909 een uitgebreid artikel over de vakantiekolonies zoals die opgezet waren door het Centraal Genootschap voor Kinderherstellings- en Vacantiekolonies. Die kolonies voldeden voortreffelijk, aldus de krant:

Zwak en stumperig komen de kleinen aan, te moe om te spelen, te zwak soms om te eten. Slechts enkele dagen zijn noodig om hun genoegen in ’t spel en om hun eetlust te geven. Dan gaan ze ziendeweg vooruit en na 4 weken zijn uit de vroolijke groepjes kinderen met gebruinde gezichtjes, de bleekneusjes van vroeger niet meer te herkennen.

Na de Eerste Wereldoorlog kregen de vakantiekolonies subsidie van de overheid. Aan het einde van de volgende oorlog, in 1945, werden vakantiekolonies geregeld ingezet om kinderen die verzwakt waren als gevolg van de oorlogssituatie te laten aansterken. Dat gold vooral voor kinderen die in 1944-1945 de Hongerwinter moesten meemaken.

Het Centraal Genootschap voor Kinderherstellings- en Vacantiekolonies zou tot 1973 blijven bestaan. Er waren toen al aanzienlijk minder vakantiekolonies dan in de hoogtijdagen. In De Telegraaf van 11 januari 1980 stond dat de ouderwetse vakantiekolonies echt aan het uitsterven waren. ‘Begin deze eeuw’, schreef de krant, ‘waren er nog vierenvijftig. Zij boden tijdelijk onderdak aan lompenkinderen, fabrieksarbeidertjes, Drentse jeugd die in plaggenhutten woonde en kinderen met tuberculose.’ Maar ondervoede kinderen waren verleden tijd, aldus de krant, die vervolgens de vraag stelde of de vakantiekoloniehuizen niet behouden konden blijven om te fungeren als oplossing voor de nieuwe jeugdproblemen, namelijk van kinderen die in een lastige of ongewenste thuissituatie zaten. In een enkel geval is dat ook gebeurd.



[image: image]

Vakantiekinderkamp georganiseerd door de van oorsprong Amsterdamse vereniging Ons Huis, 1926.



Het einde van de vakantiekolonies viel in een periode dat vakantieparken opkwamen. Vakantieparken waren en zijn een reeks van vakantiehuisjes in een natuurrijke omgeving, met speelgelegenheid voor de kinderen, een restaurant of meerdere restaurants, cafés met terras, een supermarktje en een zwembad, bij voorkeur een subtropisch zwembad of een zwemparadijs met wildwaterbanen. In Frankrijk waren ze er al in de jaren vijftig, zoals het vakantiepark Centouri in Mandelieu-Cannes, waarvoor ook geadverteerd werd in Nederlandse kranten: ‘Elf dagen naar het zonnige zuiden van Frankrijk voor 189 gulden.’ Men ging er met de bus naartoe. Het park had zelfs een Hollandse keuken.

In Nederland kreeg je in 1968 vakantieparken van Sporthuis Centrum, een winkelketen in sport- en kampeerartikelen. Vanaf 1986 veranderde de naam in Center Parcs. Inmiddels zijn er tal van vakantieparken, die in beheer zijn van grote ketens of kleinere organisaties: Landal Green Parks, TopParken, Hof van Saksen, Molecaten, Roompot, Het Verscholen Dorp, enzovoort. Bleekneusjes tref je in de vakantieparken nauwelijks meer aan. In die zin geeft de overgang van vakantiekolonies naar vakantieparken aan hoezeer de welvaart en het welzijn in Nederland in ruim een eeuw tijd zijn toegenomen. Van herstellen in de vakantiekolonies naar genieten in de vakantieparken.


Vakantiehuis

Enkele tienduizenden Nederlanders hebben ergens – in Nederland of in het buitenland – een vakantiehuis, ook wel aangeduid als ‘tweede huis’. Vroeger werd met een vakantiehuis eerder een vakantiekoloniehuis bedoeld of een rusthuis. De Leeuwarder courant schreef op 27 juli 1951 een artikel over een vakantierusthuis in Zuidlaren (Drenthe), met als kop erboven: ‘Friese huismoeders komen op verhaal in De Berkenhof’, en daaronder de zin: ‘Een weeklang niets te maken hebben met hoge prijzen, wastobbes en kapotte sokken.’ De Berkenhof was in eigendom van een organisatie genaamd Volksherstel. Die verhuurde het vakantiehuis geregeld aan Drentse Opbouw, een comité voor vrouwelijke hulpverlening. Dat comité stelde in de zomermaanden huismoeders uit Drenthe, Groningen en Friesland, ‘die min of meer over hun toeren waren’, in de gelegenheid een week te komen uitrusten van de sores thuis.
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Vakantiegangers op de fiets passeren een grenspost, 1950.



DE FIETSVAKANTIE

In de tijd dat Jules Vernes boek De reis om de wereld in 80 dagen verscheen (1865), was in Parijs door de familie Michaux de fiets net uitgevonden. Het was een fiets met de trappers nog op het voorwiel, een fiets zonder ketting dus, en met wielen waarop nog geen banden zaten. De fiets kreeg verschillende benamingen, waaronder ‘michauline’, naar de naam van de uitvinders, maar ook ‘vélocipède’, dat de gangbaarste naam werd, aanvankelijk eveneens in Nederland.

In 1867 stond de familie Michaux – karrenmakers van huis uit – met drie verschillende uitvoeringen van hun vélocipède op de drukbezochte Wereldtentoonstelling in Parijs. Dat zorgde voor een snel stijgende vraag naar het vervoermiddel in eigen land en vanuit het buitenland, zij het alleen nog van vermogende mensen, want een fiets was in de begintijd voor de niet-vermogenden te duur.

Van fietsvakanties met de vélocipède was in de eerste jaren geen sprake. Maar het nieuwe vervoermiddel bood de mensen die er eentje hadden wel de mogelijkheid om de wijde omgeving te verkennen. En dat deden ze. Hoe oncomfortabel de eerste vélocipèdes ook waren, toch trokken de echte avonturiers eropuit. Ze hielden zelfs wedstrijden over grote afstanden.

Na de komst van de ketting, in 1885, en de luchtband, in 1887, schaften steeds meer mensen een vélocipède aan, die in die tijd in Nederland met een plotseling opgedoken woord steeds vaker de benaming ‘fiets’ kreeg.

In het ANWB-huisblad Kampioen noemde men fietsers van het eerste uur ‘vagebonderende wielrijders’, avonturiers dus. Je had in die pionierstijd ook mensen die vanwege weddenschappen grote fietstochten maakten om te bewijzen dat de fiets je ver kon brengen. Maar hun fietstochten waren geen fietsvakanties. Ze dienden een ander doel dan ontspanning en rust vinden, dan genieten van het natuurschoon, van andere mensen, andere landen en andere plaatsen. De langeafstandsfietsers waren vergelijkbaar met het hoofdpersonage van Jules Vernes De reis om de wereld in 80 dagen. Het ging om het winnen van een weddenschap.

Vanaf 1900 werd de fiets steeds meer een vervoermiddel voor de gewone mensen, de arbeiders in het bijzonder. Dat had voor een belangrijk deel te maken met de industrialisatie. Mensen moesten vanuit alle hoeken en gaten naar de fabrieken zien te komen waar ze werkten. De trein was daarvoor qua bereik toch te beperkt, ook al was er inmiddels een aardig spoorwegennet aangelegd. De fiets bleek voor veel mensen het geëigende vervoermiddel om te komen waar ze zijn moesten. Vandaar dat de fiets, die inmiddels minder duur was geworden, in korte tijd hét vervoermiddel van het volk werd.

Maar met de fiets op vakantie gaan, dat was nog weer een ander verhaal.

Het woord ‘fietsvacantie’ duikt pas op rond 1910, en dan nog maar heel beperkt. In het jaar 1910 verscheen het boek Op! Hollandsche Jongens naar Buiten, met als ondertitel: ‘wenken voor wandelingen, vacantietochten en jongenskampen’, van de hand van W.J. van Hoytema. Het boek, dat een flink aantal herdrukken beleefde, was goeddeels gebaseerd op Scouting for boys van de Engelsman Robert Paden-Powell, die aan de basis heeft gestaan van de padvinderij (de scouting), die na 1910 ook snel opgang maakte in Nederland. Het boek van Van Hoytema was een stimulans voor het ondernemen van zowel wandelvakanties als fietsvakanties. Een jaar na het verschijnen ervan verscheen de jeugdroman De fietsclub alle vijf van Chris van Abkoude, die in het hoofdstuk over vakantieboeken al aan bod is gekomen, maar waaruit ik hier toch graag een extra passage overneem om duidelijk te maken hoezeer een fietsvakantie nog een curiosum was in het begin van de twintigste eeuw. De vijf jongens over wie het boek gaat, worden onderweg een keer staande gehouden door enkele mannen in uniform:


‘Waar gaat dat heen?’ vroeg de officier.

‘Naar Amersfoort, mijnheer,’ antwoordde Jan.

‘Zoo. Komen jullie uit Arnhem?’

‘Neen mijnheer, uit Rotterdam.’

‘Rotterdam? Drommels, dat is nog eens de moeite waard! En wat sjouwen jullie daar allemaal mee? Tenten?’

‘Juist mijnheer. Wij maken een reis van een week en slapen ’s nachts in onze tenten.’

‘Magnifiek. En eten zeker in de logementen?’

‘Neen mijnheer, wij maken zelf ons ontbijt klaar en koken ons eigen potje!’

‘Fameus! Origineel!’ riepen de luitenants lachend uit. Ze kwamen naderbij en bekeken de fietsen eens wat nauwkeuriger.

‘Maar hoe lap je ’m dat dan?’ vroeg de eerste luitenant.

‘Wel mijnheer, alles wat wij noodig hebben, zit in onze reiskoffertjes. Wij stoken een vuurtje en zetten koffie of thee, snijden ons brood. Ook schillen wij zelf onze aardappelen en koken die!’

‘Verbazend merkwaardig! Zijn jullie door een vereniging uitgestuurd?’

‘Wel neen, mijnheer, ’t is maar op eigen gelegenheid gegaan. Onze club heet “Alle vijf”, zoals U aan onze insignes kunt zien.’

‘Enorm aardig!’ beweerde een jonge officier. ‘En hoeveel verteren jullie nu per dag?’

‘Ongeveer een kwartje ieder.’



In augustus 1919 verscheen in het Algemeen Handelsblad een vierdelige artikelenreeks van schrijver-journalist Jan Feith onder de kop ‘Ardenner Toerisme’, met daaronder het woord ‘fiets-vacantie’. Het eerste van de vier artikelen ging voor een groot deel over de formaliteiten die in de nadagen van de Eerste Wereldoorlog nodig waren om de grens tussen Nederland en België over te mogen steken. Feith wilde in België gaan fietsen. In Limburg kreeg hij de vereiste toestemming, ‘want in zuidelijk Limburg geldt als eerste gebod dat men elkaar op aarde ter wille behoort te zijn’.

Eenmaal fietsend door de Ardennen was Feith – een fanatiek en zeer verdienstelijk sportman – verrukt over de natuur, die na bijna vijf verschrikkelijke oorlogsjaren, zoals hij schreef, weer zonder verdriet te aanschouwen was. Aan het einde van zijn eerste fietsdag kwam hij aan in de toch wel zwaar gehavende plaats Spa, waar hij werd ontvangen als de eerste naoorlogse vakantieganger. Men zag ‘de peddelende toerist’ als een godsgeschenk, omdat men zijn verschijning opvatte als een teken dat het leven zijn normale loop weer ging hervatten.

De hele artikelenreeks van Feith was een soort van ramptoerisme. Afgezien van het genot dat de natuur hem bood, was er weinig wat op zijn fietstocht aan vakantie vieren deed denken. Feith beschreef vooral de verwoestingen die het gevolg waren van de voorbije oorlog en probeerde de dingen die hij zag te duiden. Natuurlijk – dat blijft bij een fietsavontuur zelden uit – kreeg hij onderweg een keer een lekke band. Een zoolspijker was de boosdoener, die, dacht Feith, afkomstig moest zijn van een Duitse soldatenlaars. Hij wond er zich over op. Maar de man uit een Belgisch dorp die zijn band plakte, zei berustend: ‘In onze zolen zitten dezelfde spijkers als in de schoenen van soldaten’, waarmee hij misschien wilde zeggen: we zijn allemaal even schuldig aan de ellende van de oorlog.

Het was pas na de Tweede Wereldoorlog dat fietsvakanties echt populair werden. Er kwamen toen ook fietsen op de markt die heel geschikt waren voor een fietsvakantie. Ze waren stevig maar toch niet al te zwaar, en er zaten versnellingen op. Aan de bagagedrager kon men fietstassen bevestigen om daarin de kampeerbenodigdheden op te bergen. ‘Sportfietsen’ werden deze fietsen genoemd. Het fietsenmerk Simplex gebruikte dat woord al in 1939. Na de oorlog kwamen de meeste fietsenmerken met sportfietsen op de markt. En er waren inmiddels steeds meer tenten verkrijgbaar die niet al te zwaar waren en als een mooi pakketje opgerold konden worden, zodat ze per fiets goed mee te nemen waren.

Dagblad Trouw wijdde in 1964 een hele pagina aan fietsvakanties, onder andere met een gesprek met de familie Van Tol uit Zwanenburg, een ‘fiets-met-tent-vakantiegangersfamilie’ genoemd:


Wanneer het echtpaar Van Tol er alleen op uit trekt, gaat óf de zeven kilo wegende dubbeldakstent óf de enkeldaks van vier kilo mee op de voorbagagedrager van mijnheer. Achterop heeft hij de zijtassen met de overige bagage. Mevrouw heeft alleen de slaapzakken en – in een klein zijtasje – wat fourage voor onderweg. Gaan de kinderen mee, dan worden beide tenten meegenomen.

De heer Van Tol: ‘We hebben geplastificeerd nylon regencapes van eigen fabrikaat en plastic binnentassen. Bij regen kunnen we nu rustig doorrijden zonder nat te worden en ook onze bagage blijft kurkdroog.’



De heer Van Tol kon zich voorstellen dat veel mensen een fietsvakantie primitief vonden, omdat men leefde in een tijd van welvaart met veel comfort. Maar als je zelf een keer een fietsvakantie zou houden, zou je het weldadige ervan ervaren, meende hij. Vandaar dat hij graag reclame maakte voor fietsvakanties in een tijdvak van toenemend ‘gemechaniseerd toerisme’. Daarmee werden auto’s en bromfietsen bedoeld. A. van Nijnatten, ook een fietsende vakantievierder, klaagde zijn nood over de bromfietsen in een ingezonden brief in de Volkskrant van 2 juni 1956:

Ik was vier dagen met vakantie, een fietsvakantie met vrouw en kinderen. Maar o, die allerellendigste bromfietsen. Ieder ogenblik vergalt zo’n snorrend geval volkomen alle natuurgenieten en maakt je angstig, dat je uit de weg bent. Laten we er bij de regering toch op blijven aandringen die vehikels naar de grote weg te verwijzen, daar horen ze thuis. Anders blijft er voor vakantiegangers helemaal geen rust meer over.

Een extra stimulans voor het houden van fietsvakanties was de mogelijkheid die de NS in de jaren vijftig ging bieden om de fiets mee te nemen in de trein. Dan kon je zonder te trappen al in de streek of het land geraken waar je wilde gaan fietsen. Er werd ook steeds meer reclame gemaakt voor fietsvakanties, zoals in de Friese Koerier van 14 maart 1961. En dan ging het niet om een advertentie maar om een journalistiek artikel, onder de kop ‘Pak de fiets!’, met als opening: ‘De een heeft z’n zeilboot, u hebt uw fiets. Gelukgewenst – niet, dat een fiets een zeilboot kan vervangen, maar beseft u wel hoe bevoordeeld u bent?’ Vervolgens werd er vooral een vergelijking gemaakt tussen fietsers en autorijders. Voor fietsers lag de hele natuur open: ‘U kunt doordringen op plekjes waar de automobilist nooit zal komen. U kunt de hars ruiken, de vogels horen en het koeltje voelen, iets wat voor de automan nooit zal zijn weggelegd.’ En fietsen werd natuurlijk als veel gezonder beoordeeld dan autorijden:

Fietsen activeert al die spieren, die slap geworden zijn door al die uren op het kantoor en achter de machine, door al die dagen autorijden. O zeker: aan het eind van de dag zult u blij zijn dat u weer in uw hotel of pension bent of dat de tent keurig op z’n terreintje staat, maar als u weer aan de slag gaat, zult u merken hoe kiplekker die vakantie u heeft gemaakt.

Reisbureaus hebben tegenwoordig een groot aanbod aan fietsvakanties, in binnen- en buitenland. Een ideaal fietsvakantieland moet volgens de reisbureaus goede en veilige wegen hebben, duidelijke bewegwijzering, een prachtige natuur en eventueel cultuurschatten. Populaire bestemmingen voor de fietsende vakantievierder zijn onder andere: het IJsselmeer, Drenthe, Zuid-Limburg, de Ardennen, Beieren, Berlijn, de Moezel, de Bodensee, Bourgondië, de Donau, de Dordogne, het Gardameer, Normandië, Tirol en Toscane. Maar fietsliefhebbers gaan tegenwoordig net zo gemakkelijk – met het vliegtuig – veel verder weg, bijvoorbeeld naar Sri Lanka, waar reisbureaus goede huurfietsen beschikbaar hebben voor de vakantiefietstochten die ze er hebben uitgezet.
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Vakantiegezelschap gezocht op de Vakantiebeurs, 1983.



Op de website Fietsvakantie.nl staat dat de individuele fietsvakantie de meestvoorkomende vorm van een fietsvakantie is. Dat is niet noodzakelijkerwijs een fietsvakantie in je eentje. ‘Individueel’ betekent hier dat je in je eigen tempo, alleen of met een partner of nog anderen, naar een nieuwe bestemming fietst, al kan het wel zijn dat je met een hele groep in een bus naar het vertrekpunt wordt gebracht. Maar vervolgens kun je je eigen gang gaan.

Fietsplatform is in Nederland het kennis- en coördinatiepunt voor recreatief fietsen. Op de website van Fietsplatform verschijnen geregeld artikelen en cijfers over fietsvakanties. Het platform maakt wat fietsvakanties betreft een onderscheid tussen fietsstandplaatsvakanties en fietstrektochten. Fietsstandplaatsvakanties zijn vakanties met een vast vakantieadres van waaruit geregeld fietstochten worden gemaakt. Bij fietstrektochten is er geen vast vakantieadres. De fietser fietst van de ene plaats naar de andere en overnacht dus op wisselende locaties. Fietsplatform telde in 2019 in Nederland 967.000 fietsstandplaatsvakanties, met een gemiddelde verblijfsduur van 7,3 dagen. Het aantal fietstrektochten lag beduidend lager, op 165.000, met een gemiddelde vakantieduur van 8,8 dagen.


De doevakantie

Een cursus beeldhouwen, schilderen, schrijven of wijn maken: veel mensen willen iets doen op vakantie of iets leren door te doen. Op het strand liggen is niks voor hen en ze banjeren of kuieren evenmin graag door toeristische steden. Ze wilden vaardiger worden, vaardiger in de hobby die ze vaak al hebben. Ze koesteren meestal ook de saamhorigheid in de groep van gelijkgestemden die dezelfde hobby op een hoger plan proberen te tillen. Doen is voor hen het motto in de vakantie.
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Met de bolderkar op het strand.



OP VAKANTIE IN EIGEN LAND

Nederland heeft zo’n honderd steden, vierentwintighonderd dorpen en daarnaast nog tal van buurtschappen. Hoeveel ervan heeft de gemiddelde Nederlander bezocht? Wie was er bijvoorbeeld ooit in Oirschot, Winsum, Ballum, Zuiderwoude, Dreischor, ’s-Heerenberg, Dwingeloo, Griendtsveen, Woudsend, Hoorn, Mheer, Brielle, Vilsteren, Gees en Hekendorp? Het zijn stuk voor stuk prachtige plaatsen. En zulke plaatsen zijn er nog zoveel meer in Nederland.

Een vakantie over de grens echter had vanaf het begin dat mensen op vakantie gingen voor velen meer allure, meer status, meer aantrekkingskracht dan een verblijf in eigen land. Dat is nu nog steeds zo, al zeggen mensen die op vakantie zijn gegaan in eigen land toch bijna allemaal steevast dat het hier hartstikke mooi is en dat je helemaal niet zo ver weg hoeft om het fijn te hebben. Sommige mensen die jaar in jaar uit in het buitenland op vakantie gingen, ontdekten de charmes van Nederland pas in het pandemiejaar 2020, toen de buitenlandvakantie simpelweg niet mogelijk was of in ieder geval onwenselijk. In dat jaar ging in vergelijking met andere jaren ruim een kwart meer Nederlanders op vakantie in eigen land; kamperen was daarbij favoriet.

Om de binnenlandse vakanties en dagtochtjes in eigen land te promoten, bracht de ANWB vijfentachtig jaar geleden al een speciale gids uit over vakantie in eigen land, zowel voor autorijders als voor fietsers. Er stonden tal van tochten in beschreven, waarbij zo ongeveer heel Nederland aan bod kwam.

Ook dagbladen lieten zich indertijd, tussen 1930 en 1940, niet onbetuigd in de aanprijzing van een vakantie in eigen land. Dit schreef de krant De Zuid-Willemsvaart op 20 augustus 1937:

Als u naar Gelderland gaat, kunt u ervan verzekerd zijn dat u er met een rijke herinnering vandaan komt. Gaat u naar Zeeland of naar Texel of naar het Sticht of naar de Friesche meren of naar het mooie land rondom Eindhoven – fiets meebrengen, alstublieft! – of naar het Tukkerland of naar Hilversum of naar Zuid-Limburg of naar het Rijk van Nijmegen, u zult overal veel schoons zien en veel goeds beleven.

De journalist wilde niemand ervan weerhouden naar het rotsenland van Echternach te gaan, naar de Vogezen, naar Tirol of naar de Italiaanse meren, helemaal niet, ‘dan vergezellen u even goed mijn beste wenschen voor een prettige vacantie’. Maar, en toen kwam het pijnpunt, ‘als u maar niet neerkijkt op uw eigen land’. Want dat gebeurde nogal eens, was zijn indruk.

Het Dagblad voor Noord-Brabant van 10 mei 1932 nam een bijlage op waarin de samenwerkende Verenigingen voor Vreemdelingenverkeer (de VVV’s) en hoteliers de aandacht vestigden op Zuid-Limburg ‘met zijn vele bezienswaardigheden’. De bijlage was bedoeld om ‘op de Nederlandsche vacantiereizigers aandrang uit te oefenen om hun vacantie in eigen land door te brengen’.

Het Leeuwarder Nieuwsblad van 1 juli 1933 deed in dat opzicht een nog klemmender beroep op de krantenlezer:

Duizenden Nederlanders trekken de grens weer over om de vacantie in het buitenland door te brengen. In normale tijden is daar niets op tegen, export staat dan tegenover import! Maar thans, in 1933, nu vrijwel geen vreemdeling ons land betreedt, nu de tijden zoo uitermate zorgelijk zijn voor de hotel- en pensionhouders en zoveel andere neringdoenden, moest iedere Nederlander die van zijn vacantie wil genieten, zijn naastenliefde tot zijn medeburgers toonen, door te besluiten zijn vacantie in eigen land door te brengen.

Het was echt onverantwoordelijk, vond de krant destijds, om naar het buitenland op vakantie te gaan. Je keerde je landgenoten de rug toe als je je geld (de totale vakantieuitgaven werden toen beraamd op 65 miljoen gulden) ‘in den vreemde’ ging verteren.

1933 was het jaar waarin de grote economische crisis, begonnen in 1929, nog volop voelbaar was in Europa en andere delen van de wereld. Veel lag op z’n gat, inclusief het toeristenverkeer vanuit het buitenland. Maar tegelijkertijd waren er in Nederland zelf blijkbaar nog genoeg mensen die op vakantie konden gaan naar het buitenland.

Ook het christelijk-historisch dagblad De Nederlander – dat verscheen van 1901 tot 1946 – prees geregeld bestemmingen in eigen land aan, indachtig wellicht de eigen krantennaam. Op 24 augustus 1938 stak de krant, via de VVV, de loftrompet over de plaats Nunspeet. Het was een eldorado, het ‘onbeschrijflijk mooie centrum van de onvolprezen schoone Noord-Veluwe’:

Zeer velen weten reeds uit eigen aanschouwing of door enthousiaste getuigenissen dat Nunspeet een zeldzaam rijk bedeeld en zeer aanbevelenswaardig oord is voor rust, herstel en ontspanning en in de vrije natuur en dat het bij uitstek gunstig gelegen is voor het maken van wandelingen en tochten en voor het genieten van de veelzijdige natuurpracht.

Toch waren er indertijd ook tegengeluiden te horen: mensen die vonden dat je gerust naar het buitenland op vakantie kon gaan en die al die promotie voor vakanties in eigen land maar gedram vonden. Een van hen was de veelgelezen schrijver Antoon Coolen (1897-1961), die niet alleen in Nederland bij een groot lezerspubliek populair was maar via de vertalingen van zijn werk ook in verschillende buitenlanden. Hij liet zijn licht over de vakantiekwestie schijnen in de Provinciale Noordbrabantsche en ’s Hertogenbossche courant van 15 juni 1935. In de vakantie, aldus Coolen, wil je eindelijk weleens zelf bepalen wat je doet, zonder druk, zonder regels, zonder baas. Maar ja, als je dan de pech hebt in Nederland te wonen, is dat nog niet zo gemakkelijk, want ‘ach, dit land’:

Dit goede, kleine, beminnelijke, brave, moraliserende, rekenende Bataafsche land van de hooggeroemde vrijheid, dat een demper heeft voor iedere vreugd. Dat een verboden toegang heeft voor ieder bosch, een bordje met het verbod om op het gras te loopen op iederen boom in het park, een ingezonden stuk tegen elk carnaval, een afschaffersactie bij elke herberg, een vegetariër bij iederen wildschotel, een bevel om niets buiten te steken bij elke uitgelatenheid. Dit lieve land heeft de demper zelfs op de vrijheidsgenoegens van de vacantie.

De leuze ‘Breng uw vacantie door in uw eigen land’ ergerde Coolen mateloos. Hij vond het in feite niet eens een leuze; het was een bevel aan het worden. En het ware motief erachter was volgens hem de eigen industrie en het eigen zakenleven steunen. Hij vond dat ontnuchterend, want hiermee werd het karakter aangetast van wat vakantie was:

Gij dacht dat vacantie een tijd van genoegen was? Gij vergist u! Het is een tijd om uw eigen industrie en zakenleven te steunen. Het is een zaak van den gulden, waarvan uw landgenooten moeten profiteeren. Weg vrijheid, weg genoegen.

Niet veel later was die vrijheid vanwege iets heel anders weg: de Tweede Wereldoorlog. In de aanloop ernaartoe, in augustus 1939, bepaalde de regering dat het rijkspersoneel de vakantie ‘met het oog op den internationale toestand’ niet in het buitenland mocht doorbrengen. Bovendien had de regering de burgemeesters van grote en middelgrote gemeenten die voor een vakantie in het buitenland verbleven, teruggeroepen.

Op vakantie gaan naar het buitenland was er in de oorlog al snel voor de meeste Nederlanders sowieso niet meer bij. Het was goeddeels onmogelijk vanwege reisbeperkingen of men vond het onverantwoord. Volgens het dagblad De Nederlander van 3 juli 1941 kon je je evenwel ook in eigen land in het buitenland wanen. ‘De grillige mergelrotsen van het Limburgse heuvelland voelen als in het Zwitserse hooggebergte’, aldus de krant.

Na de oorlog kwam het vakantieverkeer weer heel snel op gang, en er waren nu veel meer mensen die op vakantie gingen dan voor de oorlog het geval was geweest. In 1951 gingen ruim zes miljoen Nederlanders op vakantie. Voor de oorlog was het aantal vakantiegangers iets meer dan één miljoen geweest.

Het buitenland was direct favoriet voor wie het kon betalen, maar nog heel lang zouden de meeste mensen vanwege beperkte financiële middelen toch in eigen land op vakantie gaan. Het omslagpunt kwam in 1987: toen gingen er voor het eerst meer mensen naar het buitenland op vakantie dan in eigen land.

En dat is sindsdien zo gebleven, coronatijd uitgezonderd. In andere Europese landen ligt het gemiddelde van het aantal vakantievierders dat in eigen land op vakantie gaat gemiddeld op 50 procent. In Nederland is het sinds 1987 eerder 40 procent of nog minder.

Inwoners van grote landen blijven tijdens de vakantie vaker in eigen land. Inwoners van kleine landen trekken juist meer naar het buitenland om daar hun vakantie door te brengen. Nederlanders dus ook. We gaan op zoek naar ruimte, naar bergen, naar hogere temperaturen, naar andere culturen, en in de winter gaan we graag op zoek naar sneeuw, al kan die onverwachts – tegen de stijgende-temperatuurtrend in – toch plotseling ook weer eens in Nederland vallen en zelfs een hele tijd blijven liggen. Maar het is niet zo dat we naar het buitenland willen omdat we met z’n allen Nederland al zo goed kennen. Want dat is niet zo, al denken we wellicht van wel.


Vakantiebeurs

De eerste Vakantiebeurs in de Jaarbeurs in Utrecht was in 1970. Er stonden zeventig standhouders en er kwamen bijna 19.000 mensen op af. Vijftig jaar later, in 2020, trok de beurs iets meer 100.000 bezoekers. Maar zo rond 1995 waren het er soms wel 180.000. Binnenlandse vakanties, verre bestemmingen, stedentrips, cruises, kampeervakanties, fietsvakanties, duikvakanties, doevakanties; er wordt van alles aangeboden. Er zijn anno nu op de jaarlijkse Vakantiebeurs zo’n 1100 standhouders, van wie een deel ook terrasgelegenheid biedt, waar je specialiteiten uit verschillende landen kunt proeven. Verder worden er workshops aangeboden, proeverijen en ander vermakelijkheden. Het uitdelen van vakantiefolders evenwel heeft van oudsher nog de overhand. Veel bezoekers van de Vakantiebeurs verlaten de Jaarbeurs met een tas vol.




OP VAKANTIE NAAR HET BUITENLAND

Iemand schreef eens dat elke nieuwe liefde als een reis naar het buitenland is. Het omgekeerde geldt misschien net zo goed: elke reis naar het buitenland is als een nieuwe liefde.

In 1876 kreeg Nederland zijn eerste reisbureau, opgericht door Jacobus Lissone, die in 1840 in Rotterdam geboren was. In de beginjaren combineerde Lissone het organiseren van reizen nog met de handel in fruit en delicatessen. En hij zat ook een tijd op de grote vaart. De ervaring die hij daarmee opdeed, kwam hem later goed van pas met de bootreizen die hij ging organiseren, vanaf 1890 onder de naam Lissone & Zoon, samen met zijn zoon Jac, die ook optrad als reisleider. Lissone & Zoon, gevestigd op het Singel in Amsterdam, organiseerde bootreizen naar zeer uiteenlopende, vaak verre bestemmingen: Amerika, Afrika, Azië en Australië. Maar het reisbureau had daarnaast auto- en treinreizen in het vakantiepakket, onder andere naar Berlijn, Parijs, de Rivièra en Rome.

Vakanties naar het buitenland waren lange tijd nog zo bijzonder dat kranten er melding van maakten als een bestuurder zo’n vakantie boekte. Burgers moesten blijkbaar weten dat ministers, Kamerleden of om het even welke bestuurders van enig aanzien een tijdje ver weg waren en daardoor min of meer onbereikbaar:


De minister van Waterstaat, de heer Kraus, is sedert eenige dagen met verlof buitenslands. Ook de minister van Financiën, de heer De Meester, voorzitter van den ministerraad, vertrok gisteren voor enkele weken met vacantie naar het buitenland.

(De Limburger Koerier, 9 augustus 1907)

Dr. Kuyper, lid der Eerste Kamer, is gisteren met vacantie naar het buitenland vertrokken.

(Tilburgsche Courant, 5 juli 1916)

De heer C. Smeenk, Wethouder van Financiën [in Arnhem], is van 11 tot 25 augustus met vacantie naar het buitenland gegaan.

(De Standaard, 13 augustus 1928)
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Een camping in Zuid-Frankrijk, 1964.



De buitenlandvakantie is mede populair geworden dankzij de in 1906 opgerichte Nederlandsche Reisvereeniging, die uiteindelijk heeft bestaan tot 1999. Een van de doelstellingen van de vereniging was om groepsreizen naar het buitenland betaalbaar te maken voor mensen die wat minder te besteden had men, al was er ook aandacht voor de mensen met een dikkere portemonnee. Zelf formuleerde de vereniging het in de begintijd als volgt:

Door coöperatief te reizen hoopt de vereeniging in staat te zijn een der hoogste edelste genietingen te doen deelachtig worden aan menigeen die hiertoe financieel niet in staat was, en ook aan financieel beter bedeelden die mogelijkheid te verschaffen hunne reizen verder uit te strekken of met minder kosten uit te voeren dan zij tot heden vermochten.

De buitenlandreizen van de vereniging – er waren daarnaast binnenlandse reizen – gingen in de begintijd onder andere naar Brussel, Parijs, Londen, Berlijn, de Ardennen, Luxemburg en Zwitserland.

De ANWB had het vizier op een zeker moment eveneens nadrukkelijk op het buitenland gericht. In de jaren dertig begon de bond met het uitgeven van folders voor automobilisten en ‘motorwielrijders’ die op vakantie naar het buitenland wilden. In de folders stonden diverse rondritten in het buitenland vermeld, met foto’s erbij van landschappen en stadsgezichten. En in kranten verschenen artikelen waarin adviezen gegeven werden aan mensen die naar het buitenland op vakantie gingen, zoals in het Overijsselsch Dagblad van 16 juli 1926:

Degenen die voornemens zijn hun vacantie buitenslands door te brengen, zij er op gewezen, dat, zoo zij ’n pas noodig hebben, niet te lang gedraald worde met het aanvragen hiervan. Ons werd medegedeeld, dat een termijn van veertien dagen ongeveer noodig is, alvorens de pas geteekend kan worden afgehaald, zulks met het oog op de zeer talrijke aanvragen om een pas. Wij meenden in het belang onzer lezers te handelen, door mededeeling van een en ander.

Sinds pakweg 1950 is het aantal vakantiereizen naar het buitenland flink toegenomen. De krant Het Vrije Volk sprak in de editie van 28 mei 1955 van ‘de steeds groeiende massa die met vacantie naar het buitenland’ ging. En in dagblad De Waarheid van 28 juli 1961 stond: ‘Heel veel Nederlanders trekken in hun vacantie naar het buitenland.’

De ANWB kwam in 1956 met een Reis- en Kredietbrief. Wie die aanschafte, kon in het buitenland rekenen op hulp bij pech of ziekte. Er werd bijvoorbeeld voor vervoer naar huis gezorgd. Er kwamen bovendien ANWB-steunpunten in het buitenland, onder andere in Lyon en Barcelona.

De favoriete bestemmingen voor buitenlandvakanties wisselden in de loop van de tijd nogal eens, maar vanaf 1955 was het lange tijd een vaste reeks van landen: Frankrijk, Duitsland, Italië, Spanje, België, Oostenrijk en Zwitserland. Later kwamen daar de Scandinavische landen, Turkije, Portugal en Griekenland bij.

Voor landen veel verder weg gold dat ze aanvankelijk eerder emigratie- dan vakantiebestemmingen waren. Australië, Canada, Nieuw-Zeeland: wie daarheen ging vóór 1975, ging er in de meeste gevallen heen om er te blijven. Maar sinds het begrip ‘verre bestemmingen’ gangbaar werd in de reisbranche, zijn die landen populaire vakantiekeuzes geworden, net als onder andere Thailand, China, Japan, de VS, de Filipijnen, Vietnam, de Caraïben, Zuid-Amerika en diverse Afrikaanse landen; de aardbol kent nauwelijks nog een plaats waar nog nooit een toerist is geweest. De hele wereld is blootgelegd en verkend.

Voor vakanties in het nabije buitenland waren de trein en de auto aanvankelijk vooral de vervoermiddelen om er te komen. Vanaf de jaren zeventig van de vorige eeuw kwam daar het vliegtuig bij. En dat vliegtuig werd natuurlijk sowieso het gangbare vervoermiddel voor reizen naar verre bestemmingen. In 2019 was het vliegtuig zelfs het meest gekozen vervoermiddel voor een buitenlandvakantie. En met de gegroeide populariteit van het vliegtuig is de reisafstand voor vakanties toegenomen. In 1969 was de gemiddelde reisafstand voor een buitenlandvakantie 1100 kilometer. In 2005 was dat al 2700 kilometer. Meer dan ooit lijkt te gelden: waarom dichtbij als het ook ver weg kan?


Wel/geen Nederlands op vakantie in het buitenland

Eind jaren zestig was een Nederlands gezin op vakantie in Noorwegen. Het zoontje van zes luisterde kort na aankomst in Noorwegen met grote verwondering naar de vreemde klanken en woorden die hij uit de mond van de Noren hoorde komen. Zijn ouders legden hem uit dat mensen in een ander land meestal een andere taal spreken. Daar moest het zoontje lang over nadenken. Toen ze dezelfde dag nog met de auto over een weg reden die op een gegeven moment versperd werd door een grote kudde mekkerende geiten, zei het jongetje: ‘Die geiten praten wel Nederlands, hè?’




DE ZONVAKANTIE


Zoek de zon op, het is zo fijn

Want een beetje zonneschijn, dat moet er zijn.



Het zijn de eerste regels uit het lied Zoek de zon op (uit 1936) van Lou Bandy, het pseudoniem van Lodewijk Dieben (1890-1959). Het lied is lange tijd bijzonder populair geweest. Lou Bandy zingt in het lied dat je van zonnebaden een mahoniehouten huid krijgt en dat dat wel aardig staat.

Lange tijd waren het de mensen die op het land werkten die de zon opzochten. Dat was noodgedwongen want werken moesten ze, onder alle omstandigheden. Voor hen was de zon vaak geen genoegen, maar een ‘koperen ploert’, die het werken extra zwaar maakte. Een bijkomstigheid voor de witte landarbeiders was, dat ze er een gebruinde huid door kregen. Maar dat was niet iets waar ze op uit waren of waardoor ze zichzelf extra stoer of knap vonden. Een zongebruinde huid gold juist als een teken van armoede, van ontbering, al sinds vele eeuwen. ‘Kijk niet op mij neer omdat ik donker ben, omdat de zon mij heeft gebrand’, zegt de bruid in het Hooglied van Salomo.

Voor de (witte) gegoede of zelfs minder gegoede burgerij, en vooral voor de adel, was de gebruinde huid van de witte landarbeider een reden om zelf juist niet gebruind door het leven te gaan. Men wilde zich op alle mogelijke manieren zo ver mogelijk distantiëren van het werkvolk, ook via de huidskleur. De witte adel, vooral het vrouwelijk deel ervan, wilde lange tijd daarom zo wit mogelijk blijven of zelfs nog witter dan wit worden door allerlei smeersels en poeders op de huid aan te brengen, die samengevat kunnen worden onder de noemer ‘blanketsel’. Verder was de parasol bij hen nooit buiten handbereik.

Maar in het begin van de twintigste eeuw kwam er toch verandering in de waardering van een gebruinde witte huid. Zo’n huid ging men vereenzelvigen met een gezond lijf, met sportiviteit en met charme. Iemand die in deze veranderende opvatting een belangrijke rol speelde, was de Franse modeontwerpster Coco Chanel, die zelf een keer, in 1923, gebruind terugkwam van een cruisevakantie en daarmee meteen een modetrend in gang zette.

Via Coco Chanel kreeg ook de badmode een stimulans, waarbij steeds meer blote huid getoond werd. Voor vrouwen bereikte de blote badmode in de jaren vijftig een voorlopig hoogtepunt met de bikini, een bedenksel van een mannelijke Franse modeontwerper, Louis Réard.
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Op het strand van Scheveningen, zomer 1979.



Mannen lieten vanaf pakweg 1935 wat meer huid zien bij het zonnen en zwemmen. Voordien droegen mannen net als vrouwen een badpak; daarna werd dat een zwembroek. En het adagium werd toen dus ook steeds meer, zoals Lou Bandy zong: ‘Zoek de zon op, het is zo fijn’.

Toch zou het nog wel even duren voordat het woord ‘zonvakantie’ een begrip werd. Dat was pas in de jaren zestig het geval. In steeds meer vakantieadvertenties dook dat woord toen op:

Er zijn natuurlijk wel honderd redenen om deze zomer met Nederlands grootste en meest ervaren vliegreisspecialist fit op zonvakantie te gaan.

Riva geeft u niet alleen een zwem- en zonvakantie, maar bovendien een kijkvakantie.

Rond 1960 kwamen er zelfbruiners op de markt, zoals Tan-O-Tan, waarmee je je af en toe moest insmeren om al gebruind en wel op vakantie te kunnen gaan. Zonnestudio’s en zonnebanken voor thuis kwamen ook in trek. Vakantiebruin werd echt voor steeds meer witte mensen het streven. Kantoor- of fabrieksbleek wilde bijkans niemand meer zijn, zeker niet in vakantietijd.

Tegen bleekscheten, zoals ik er zelf altijd eentje ben geweest, werd vroeger niet zelden gezegd dat ze eerst maar goed rood moesten worden om daarna snel een bruine teint te kunnen krijgen. Waarschuwingen tegen ongebreideld zonnen werden nog niet heel erg luid verkondigd, al waren ze er af en toe toch wel, zelfs al in de jaren dertig. In het Algemeen Handelsblad voor Nederlandsch-Indië van 10 september 1938 stond in een vrij uitgebreid artikel dat er ‘niet ernstig genoeg gewaarschuwd’ kon worden ‘tegen het zich gedachtenloos aan de zonnestralen overgeven om toch maar bruin te worden’. Het zonnebaden moest in tijdsduur beperkt worden, aldus het artikel, en het lichaam moest ingevet worden met een vette crème of zonnebrandolie. ‘En een gevoelige huid moet niet aan de zon doch slechts aan de lucht blootgesteld worden, waardoor het bruinen zeer langzaam plaatsvindt.’ En Lou Bandy gaf in zijn lied Zoek de zon op toch ook een zonwaarschuwing af:

Wil je niet opstaan, blijf je maar liggen
Moet je maar weten wat ervan komt.

Het is heel lang aan dovemansoren gericht geweest, en nog altijd horen velen het niet graag. Het woord ‘zonvakantie’ is ook zó aanlokkelijk voor wie in een land woont dat vaak ‘kikkerlandje’ wordt genoemd. Bovendien willen veel mensen in hun vakantie naar zee. Daarover zong Louis Davids al in 1915:

We gaan naar Zandvoort, al aan de zee
We nemen broodjes en koffie mee.

En de zee en het bijbehorende strand nodigen enorm uit om volop – als-ie schijnt – te genieten van de zon. De dichter Hans Andreus schreef er eens een gelukzalig gedicht over, getiteld Liggen in de zon, met daarin deze regels:


Ik hoor het licht het zonlicht pizzicato

De warmte spreekt weer tegen mijn gezicht

(...)

Ik lig languit in mijn huid te zingen

(...) van het licht dat om en op mij ligt.



Het koningskoppel Lennaert Nijgh en Boudewijn de Groot maakte in 1964 een strand- en zonlied, getiteld Strand, met als eerste regels:


Waar kan je liggen in het zand

totdat je hele lijf verbrandt?

Waar kan je zuipen als een beest,

waar vind je vrienden voor elk feest?

Waar kun je zwemmen als een rat,

waar word je zelfs van binnen nat?

Dat ’s aan de rand van Nederland,

Dat ’s aan ons onvolprezen strand.



Er zijn al geruime tijd reisbureaus die een ‘zonvakantie met zongarantie’ aanbieden, alsof ze afspraken met de zon hebben gemaakt over het leveren van een minimumaantal zonuren.

Ja, de zon, velen snakken er vaak naar. Van alle soorten vakanties die er zijn, is voor Nederlanders, denk ik, de zonvakantie het meest gewild. En aanvankelijk was die nog redelijk dichtbij, in Zandvoort (met wat geluk) en aan de Spaanse costa’s, maar inmiddels wordt de zon overal opgezocht, overal ter wereld.


DE WINTERSPORTVAKANTIE

‘Skivacantie, onbeschrijfelijk is het genot’, luidde de kop boven een uitgebreid artikel in Het Volk van 23 januari 1931. Het Volk, na de Tweede Wereldoorlog voortgezet als Het Vrije Volk, was een socialistisch dagblad. In 1931 was een skivakantie voor de meeste abonnees nog een ver-vanmijn-bedshow. Maar er werd zo enthousiast over geschreven dat er beslist lezers zullen zijn geweest die ervoor zijn gaan sparen:

Een maand geleden, lieve lezer, wist ik van ski-loopen nog evenveel af als een zuigeling, en dus zeker niet meer dan u. Of het nu een rare kronkel in mijn hersens was, of misschien erfelijke belasting of zoo iets, in ieder geval kwam het zonderlinge idee bij mij op, dat ik ook wel eens mijn vacantie in den winter kon nemen en trachten de zegeningen van de wintersport deelachtig te worden. Al mijn bekenden stonden er tamelijk sceptisch tegenover, en ik zelf – om de waarheid te zeggen – ook wel een beetje. Maar ik kan niet anders zeggen, dan dat ik bekeerd, ten volle bekeerd ben teruggekomen, en dat ik voor het ski-loopen, wat je noemt, in vuur en vlam ben.

De enthousiast geworden journalist van Het Volk was A.v.K. De volledige naam werd niet vermeld. A.v.K., een man, zo meen ik uit het artikel te mogen afleiden, bleek naar Oostenrijk te zijn afgereisd, naar een dorpje aan de Zwitserse grens. Daar stond hij voor het eerst van zijn leven ‘op de lange houten latten die ski’s heten’, maar deftigheidshalve vaak ‘sjis’ werden genoemd.

Gemakkelijk vond A.v.K. het leren skiën niet, maar hij genoot desondanks volop:

Het lijkt wel of je in dat winterlandschap een heel ander mensch wordt; de sneeuw, de zon, de berglucht prikkelen en wekken op, zoodat je je tot groote dingen in staat acht en van geen vermoeidheid weet.

Na een paar dagen oefenen lukte het skiën toch al aardig. En dat maakte het genot van de skivakantie voor de verslaggever alleen maar groter:

Het is haast niet mogelijk om de ontroering te beschrijven, die je ondervindt, als je daar geruischloos voortschrijdt over de blinkende sneeuw, tusschen kolossale bergen, terwijl zich voortdurend nieuwe vergezichten openen en de winterzon de toppen der bergen in gloed zet.

Nog weer enkele dagen later was A.v.K. verrukt over een veld ‘van sneeuwhoopen, ontstaan in de meest grillige vormen, kriskras door elkaar, hoog en laag’, met de zon die eroverheen speelde:

Dat was zoo onwezenlijk mooi; zoo sprookjesachtig, dat het bijna niet te geloven was, dat zoo iets bestond op dezelfde aarde, waarop ook ons goeie Amsterdam staat en waar de mensch hard voor zijn brood moet werken.

Een vakantie in de winter, zo besloot de schrijver zijn verhaal, kost niet meer dan een zomervakantie, ‘en het genot dat men ervan ondervindt, is zoo absoluut anders, dat men het zelf moet hebben ondervonden om te voelen wat ik meen. Het is in één woord: onbeschrijfelijk.’

Het fenomeen skivakantie was zeker niet nieuw in 1931, maar wijdverbreid was het toch niet. De Nederlandsche Reisvereeniging, opgericht in 1906 in Den Haag, organiseerde wel al aardig wat jaren wintersportreizen voor haar leden naar de Beierse Alpen, Zwitserland, Tirol en Frankrijk, en men probeerde die zo goedkoop mogelijk te houden. Het was evenwel slechts een klein gezelschap dat er jaarlijks op inschreef.

Op 24 oktober 1934 stond in een artikel in de Arnhemsche Courant dat 99,9 procent van de mensen nog nooit overwogen had om op wintersport te gaan. Het artikel was toegesneden op Noorwegen, maar de schrijver bedoelde het in algemene zin. Maar waarom, zo luidde zijn retorische vraag, zou je er ook over denken om op wintersport te gaan? Natte voeten, verkoudheid, griep, wie ging dat nu ‘voor zijn pleizier’ opzoeken in de winterkou? Maar onbekend maakt onbemind, schreef hij. En dat gold zeker voor de skisport:

Ik durf U te garandeeren, dat, wanneer U eenmaal op de lange latten hebt gestaan, de dag U niet te lang kan duren en U na beëindiging van uw skivacantie (...) al vast plannen gaat maken voor het volgend jaar, want skiën is de meest fascinerende sport die er bestaat.

Vanaf de jaren vijftig groeide de belangstelling voor skivakanties gestaag, mede door de toenemende faciliteiten in de skioorden, zoals de stoeltjesliften, het grotere aanbod van hotels en uiteindelijk ook de après-skifeesten die voor velen aanlokkelijk bleken te zijn. En misschien dat daarnaast de jaarlijkse wintersportvakantie van het Koninklijk Huis een positieve invloed heeft gehad. De wintersportplaats Lech, waar de familie steevast verbleef, werd er een begrip door, omdat de media altijd gretig berichtten over de koninklijke skivakantie, die in 2012 een dramatisch verloop had toen prins Friso tijdens een skitocht bedolven werd door een lawine, waarna hij in een coma belandde waaruit hij niet meer zou ontwaken. Anderhalf jaar na het ongeluk overleed hij.
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Een vrouw geniet van haar wintersportvakantie, 1955.



Een skivakantie of wintersportvakantie is voor heel veel mensen inmiddels net zo gewoon als een zomervakantie. Er gaan al vele jaren een kleine miljoen Nederlanders in de wintermaanden op wintersport. Sommigen gaan zelfs twee of drie keer. Scepsis tegenover een skivakantie, zoals de journalist van Het Volk die in 1931 in zijn omgeving nog nadrukkelijk bespeurde, is er nog slechts bij weinigen. Je hebt wel mensen die nog nooit hebben geskied – de schrijver van dit boek is een van hen – maar de scepsis die daarvoor ooit de reden was, heeft bij velen, ook bij mij, toch al geruime tijd geleden plaatsgemaakt voor een gevoel van gemis. Ikzelf ga daar nog eens iets aan doen.


OP VAKANTIE MET DE TREIN

In de Opregte Steenwijker Courant van 5 juli 1897 stond een artikel met een opmerkelijke kop: ‘Ruilen van kinderen’. Het artikel ging over een nieuwigheid in de Scandinavische landen, waarbij de plattelandsbewoners van een land gedurende de zomervakantie ‘hun telgen’ – ‘tot zekeren leeftijd natuurlijk’ – aan de stadsmensen afstonden: ‘Ze ontvangen daarvoor in ruil stadskindertjes die de buitenlucht behoeven.’ Het vervoer werd betaald door de staat en dat vervoer ging per ‘vacantietrein’.

Dat woord ‘vacantietrein’ werd ook in Nederland aanvankelijk hoofdzakelijk gebruikt voor het vervoer van kinderen die een tijdje op vakantie mochten of moesten. Soms gingen Nederlandse kinderen met een vakantietrein naar een vakantiekolonie in Nederland of in het buitenland. Maar er kwamen ook kinderen uit het buitenland met een vakantietrein naar Nederland, zoals deze oproep van 14 juni 1924, bestemd voor Rotterdammers, duidelijk maakt:

De vereenigde plaatselijke comités voor noodlijdende kinderen vestigen nog eens de aandacht op den vacantietrein, die 16 juli uit Weenen hier wordt verwacht. Zij, die daarmede komende Weensche kinderen of jongelieden tot 20 jaar hun vacantie hier willen laten doorbrengen, kunnen zich nog vóór 26 Juni opgeven bij mevrouw De Vries, Eewal 51A.

Blijkbaar was er in dit geval nog niet voor alle kinderen opvang geregeld. En het ging niet om een weekje vakantie maar om bijna twee maanden, want pas op 9 september zou de vakantietrein weer teruggaan naar Wenen.

Treinverkeer is lange tijd belangrijk geweest voor ‘op vakantie gaan’. Zeker in de tijd dat de auto er nog niet was, of nog maar weinig mensen een auto hadden en vliegtuigen nog moesten worden uitgevonden.

In de beginjaren van de trein – in Nederland reed voor het eerst een trein op 20 september 1839, traject Amsterdam-Haarlem – was er van een vakantietrein of op vakantie gaan met de trein natuurlijk nog geen sprake. Eerst dienden er meer rails te worden aangelegd. Maar dat gebeurde na een aarzelende start in een vrij hoog tempo, waardoor er rond 1900 een relatief gezien behoorlijk spoorwegennet in Nederland lag, met aansluitingen op lijnen in de ons omringende landen.
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Vakantiegangers op het Centraal Station van Amsterdam, zomer 1964.



Het vakantietreinverkeer kreeg in de jaren vijftig van de vorige eeuw een enorme stimulans toen de Nederlandse Spoorwegen het mogelijk maakten om de fiets mee te nemen met de trein. En daarvan werd vrij massaal gebruikgemaakt. In 1958 bijvoorbeeld kreeg de NS in de maanden juli en augustus honderdduizend vakantiefietsen te verwerken. Op het Centraal Station in Rotterdam had de NS voor het vervoerklaar maken van de fietsen niet minder dan zestig werkstudenten ingeschakeld. ‘Voor iedere grote stad of druk bezochte toeristenplaats is er een aparte wagon’, schreef een krant destijds. ‘En soms zijn er wel acht of negen wagons fietsen voor één stad. Dit alles loopt op rolletjes en een dag nadat de fiets op de trein is gezet, kan die op de plaats van bestemming worden afgehaald.’

Er kwamen ook zogenoemde exprestreinen, snelle treinen, die naar verschillende vakantiegebieden reden. Je had onder andere Hotelplan Expres, Zon Expres, Bergland Expres en Alpen Expres. Het woord ‘expres’ wordt nog altijd wel gebruikt met betrekking tot vakantietreinen. Soms echter moet je eerst naar een ander land vliegen om daar dan een exprestrein te kunnen nemen, zoals geldt voor de door de ANWB gepromote Eastern & Oriental Express, die je in drie of vier dagen door delen van Maleisië en Thailand voert. De ANWB:

Onderweg passeer je rivieren, rijstvelden, dichtbegroeide jungles, boerengehuchten met rokende vuurtjes en heb je uitzicht op de Golf van Thailand. Dit alles vanuit de comfortabele restauratie, de observatiewagon of je eigen coupé: een zitkamer die ’s avonds (terwijl je zelf dineert) wordt omgetoverd tot slaapkamer.

In 1960 kreeg je de autoslaaptrein. Op 30 juni van dat jaar reed de eerste van Amsterdam naar het Franse Avignon, Zuid-Frankrijk. Een autoslaaptrein bestond uit een passagiersgedeelte en een gedeelte waarop de auto’s van de passagiers stonden. Op de eerste autoslaaptrein was plaats voor zesendertig auto’s, maar er gingen er die eerste keer maar dertien mee. De auto’s werden op Amsterdam-Amstel en op station Den Bosch op de trein gezet. De bestuurders ervan konden alleen instappen op deze laadstations. Andere familieleden of vrienden konden desgewenst ook instappen in Utrecht, Eindhoven, Roermond of Maastricht, waar de trein eveneens stopte.

Voor de reizigers was er keuze uit een slaaprijtuig eerste klas of tweede klas of een ligrijtuig tweede klas, een zogenoemde ‘couchette’, die wat minder comfortabel was dan een ligrijtuig. In iets minder dan twintig uur reed de trein naar Avignon.

Jarenlang voldeed de autoslaaptrein naar behoren. En veel gebruikers waren er enthousiast over. Maar goedkoop was de autoslaaptrein niet. Daardoor nam de belangstelling uiteindelijk weer af. Om de trein toch nog enigszins rendabel te houden, mochten vanaf 2002 ook reizigers zonder auto mee. De naam veranderde toen in Autoslaap Expres. Het mocht evenwel niet baten. In 2015 viel het doek voor de autoslaaptrein, althans in Nederland. Er was geen geld meer mee te verdienen. Bij verstokte liefhebbers ervan flakkert soms toch de hoop weer op als er een rapport verschijnt waarin nieuwe mogelijkheden voor de autoslaaptrein worden geschetst. Wie weet keert hij daadwerkelijk ooit terug.

Voor jongeren introduceerde de NS in 1969 de Tienertoerkaart, waarmee jongeren van twaalf tot en met negentien jaar in de vakantiemaanden juni, juli en augustus acht aaneengesloten dagen door Nederland mochten treinen. De kaart kostte aanvankelijk slechts 20 gulden. In 1994 verdween de Tienertoerkaart weer, maar later is hij opnieuw (tijdelijk) ingevoerd.

Ik heb de kaart zelf als tiener ook weleens aangeschaft. Net als de meeste andere kaarthouders reisde ik van hot naar her, allereerst meestal naar Amsterdam, maar vervolgens toch naar Groningen, Maastricht, Middelburg, Den Haag, enzovoort, naar steden waarvan je dacht dat je er geweest moest zijn, en die in je jeugdige oren van toen net zo bijzonder klonken als nu Kuala Lumpur, Lima of Kinshasa. In de trein leerde je ondertussen nog wat vreemde talen. Je had toen nog raampjes die je open kon draaien. Maar je hoofd naar buiten steken was gevaarlijk en daarvoor werd in enkele talen gewaarschuwd: NICHT HINAUSLEHNEN, è PERICOLOSO SPORGERSI. Die laatste (Italiaanse) waarschuwing hoor je een Tienertoerreiziger van vroeger nu voor de grap nog weleens zeggen, niet in de trein – want de treinraampjes kunnen in Nederland allang niet meer open – maar zomaar ergens, vanuit het niets.

In 1972 kwam er de Interrailkaart, waarmee je toen door eenentwintig Europese landen kon reizen. De kaart gold voor jongeren tot eenentwintig jaar. En er werd vooral in de vakantieperiode meteen veel gebruik van gemaakt. De maximumleeftijd is daarna enkele keren verhoogd, en op een gegeven moment is besloten dat iedereen van de kaart gebruik kon maken. In de loop van de tijd is het aantal deelnemende landen fors uitgebreid. Er zijn inmiddels allerlei varianten van de Interrailkaart, waarbij het prijskaartje afhangt van het gekozen aantal reisdagen. Er zijn kaarten voor een beperkt aantal dagen in één maand, maar ook kaarten voor twee of drie maanden. Begin 2021 kostte de driemaandenpas 677 euro, met deze aanbeveling op de site van Interrail: ‘Reis 3 maanden lang met zoveel treinen als je wilt: ideaal voor een snelle, flexibele reis.’


Treinkampeerders

De Fransche spoorwegen hebben een hoogst eigenaardig middel uitgedacht om hun ongebruikte goederenwagons rendabel te maken. Ze verhuren deze wagons voor een tijdsduur van 1, 2 of meer weken aan ‘treinkampeerders’, tegen betaling van 20 francs per dag. En bovendien transporteeren ze, zonder extra kosten, den wagon naar elk punt van Frankrijk, waar een spoorwegstation of -halte is, dat door de ‘treinkampeerders’ opgegeven wordt. Het is den spoorwegcompagnieën onverschillig hoeveel personen een wagon huren, evenals hoe deze personen ‘hun’ wagon inwendig meubileeren. Wél staan ze erop dat, als de ‘treinkampeerders’ hun wagon eenmaal voor enkele dagen ergens op een dood spoor bij een bepaald station hebben laten rangeeren, deze kampeerders zich strikt aan de voorschriften van het station houden, in wat betreft het oversteken van de hoofdspoorbaan en het loopen op het stationsemplacement. Maar dat is begrijpelijk. Op deze wagons is met groote letters het woord ‘Camping’ geschilderd.

De Amsterdammer, christelijk dagblad voor Nederland, 30 juli 1935




MET DE AUTO OP VAKANTIE

In 1920 had 1 op de 612 Nederlanders een auto. In 1950 was dat 1 op de 74. In 1970 1 op de 18. In 2000 1 op 2,5. Nu is het 1 op de 2. Het is dan ook logisch dat er in de loop van de tijd steeds meer mensen met de auto op vakantie zijn gegaan. Steeds meer mensen hadden het vervoermiddel ervoor.

Een van de eerste vermeldingen van het woord ‘autovakantie’ is te vinden in het Algemeen Handelsblad van 19 september 1912, in een artikel over een toerwedstrijd: de Rallye Automobile de San Sébastian. Het artikel was geschreven door een van de deelnemers aan de rally. De man was met een auto van het merk Spijker vanuit Amsterdam vertrokken met bestemming San Sebastian in Spanje, een afstand van 1694 kilometer. De Spijker-rijder had zich echter te laat ingeschreven, waardoor hij alleen nog maar buiten mededinging aan de rally mee kon doen. Dat vond vooral de ‘leidsman-passagier’ jammer, ‘die zich van die veertien daagjes auto-vacantie juist zooveel had voorgesteld’.

Daar had je het woord: auto-vacantie.

In het staat- en letterkundig nieuwsblad Het Vaderland van 10 juni 1922 stond een artikel van een Engelse journalist van de Daily Mail die een vakantietoer door Europa maakte. En dat deed hij met een auto. Of hij die op het vasteland gehuurd had of dat hij zijn eigen auto op de boot had meegenomen, vermeldt het artikel niet. Zijn vakantiebelevenissen werden eerst in de Daily Mail afgedrukt, en daarna nam Het Vaderland er stukken uit over. Nederland was volgens de journalist een ideaal land voor een autovakantie. De wegen waren vrijwel allemaal in goede conditie, behalve in het zuiden tussen Venlo en Maastricht, maar dat maakte niet uit, want wie zou daarnaartoe willen, schreef hij: ‘Er is daar niets te zien.’

De mooiste stad vond hij Den Haag:

Een van de heerlijkste, schilderachtigste en comfortabelste steden ter wereld. Er gaat niets boven Den Haag. Het is niet alleen heel het pittoreske Holland in gecondenseerden vorm, maar het heeft ook een cosmopolitische, internationale sfeer die beslist betooverend is. Zijn vlekkelooze straten, zijn luisterrijke winkels, zijn kanalen, zijn uitmuntende hotels, en boven alles zijn bekorende huizen, maken het een eenige stad.

De Engelsman verbleef tien dagen in Nederland. Hij reed van Hoek van Holland naar Den Haag, van Den Haag naar Haarlem, Amsterdam en Utrecht, van Utrecht naar Arnhem en Nijmegen, en van daar naar Breda, ‘waar het Holland zooals het op ’t toneel en de prentbriefkaarten wordt getoond te zien is’. Van Breda ging het ten slotte naar Gorkum, Dordrecht, Rotterdam en Delft.

In 1933 stond in verschillende kranten een artikel over een autovakantietocht over de Afsluitdijk. In 1932 was de Afsluitdijk gereedgekomen, en de Nieuwe Apeldoornsche Courant van 2 augustus 1933 schreef dat het bijzonder interessant was om eens een kijkje te gaan nemen in het nieuwgewonnen land en om de vroegere Zuiderzee-kustplaatsen te bezoeken: ‘Over eenige jaren immers zal zoowel het een als het ander aanmerkelijke veranderingen hebben ondergaan!’ En met een dergelijke rondrit per auto kon dan ook gemakkelijk een bezoek aan andere, zeer mooie delen van Nederland gecombineerd worden, aldus de krant.

In hetzelfde jaar, 1933, stond er in de Provinciale Noordbrabantsche en ’s Hertogenbossche courant van 20 juli een artikel met als kop ‘Een zonnige autovacantie’, met als toevoeging: ‘Hoe men zich tegen pech verzekert’.

De schrijver van het artikel vond ‘autovacantie’ niet zo’n passend woord, schreef hij, omdat de auto helemaal geen vakantie kreeg; die moest juist extra hard werken. Sommige auto’s hadden daar een hekel aan, en daarom was het goed als men zich tegen pech verzekerde:
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Bij autopech op vakantie is er de Wegenwacht van de ANWB, 1976.



Het is merkwaardig, maar wanneer men een groote autoreis onderneemt met een wagen, welke een jaar lang in continu bedrijf is geweest, dat er dan zoo dikwijls van die onverklaarbare storingen optreden. Midden in de Vogezen breekt er b.v. een bougie of vlak voor een vrij steile helling scheurt de ventilatorriem (welke in dit geval natuurlijk tevens dynamo en waterpomp aandrijft) doormidden. Misschien knapt juist den tweeden morgen van de reis (en ausgerechnet op een Zondag) een accuklem af.

Vervolgens gaf de journalist aan waar men voorafgaande aan de autovakantie vooral op moest letten. Gladde banden dienden thuis te blijven; alle smeerpunten van het chassis moesten een extra beurt krijgen; remmen, stuurinrichting en vering vereisten een grondige inspectie; en de motor moest natuurlijk gecontroleerd worden op zwakke plekken. Ook wees hij nog op de benodigde documenten voor een buitenlandse autovakantie. Dat waren er heel wat, waaronder:

• Een internationaal ‘wagenbewijs’.

• Een internationaal rijbewijs.

• Een paspoort of – indien men alleen naar België en Luxemburg ging – een bewijs van Nederlanderschap.

• Een NL-plaat.
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In voorbereiding op de vakantiereis, de bagage deels op de imperiaal, afgedekt met zeil dat onderweg beslist gaat klapperen.



• Een metalen plaatje met de kenmerken van de auto.

• Een bewijs van vrije grenspassage, een zogenoemde triptiek. Maar die was slechts geldig voor één land. Reisde men door verschillende landen, dan was het aan te bevelen een ‘Carnet de Passages et Douanes’ mee te nemen. Dat was een bundel triptieken.

• Het Nationaliteitsbewijs, ‘te beschouwen als een quitantie’ van het in Nederland voor de auto betaalde invoerrecht. ‘Kan men dit stuk bij terugkeer niet aan de Nederlandsche douane toonen, dan moet opnieuw invoerrecht betaald worden.’

Als goede vaderlander, zo stond er verder nog bij, ‘behoort men trouwens lid te zijn van de ANWB’.

De schrijver ging verder nog in op de bagage en vond het een kunst om zo veel mogelijk thuis te laten. Een aanhangwagentje was bovendien een uitkomst. Maar hij had in Frankrijk ook al gezien dat er koffers boven op het dak van de auto werden gebonden via ‘een zogenoemde impériaal’, waarna men alles onder een dekzeil stopt: ‘Natuurlijk is dit niet zoo mooi, maar de ware toerist trekt er zich niets van aan.’

De schrijver concludeerde aan het einde van zijn artikel dat enige voorbereidingen voor een geplande autovakantie dus onontbeerlijk waren:

Maar wanneer men met zijn eigen vertrouwden wagen reist en niets te maken heeft met volle coupés, met dienstregelingen en bedelende stationskruiers, dan pas merkt men hoe ideaal het reizen per auto eigenlijk is. Volkomen vrij! In den autotoerist herleeft ons oeroude nomadeninstinct.



[image: image]

Douaneformaliteiten bij Port-Saint-Louis, Zuid-Frankrijk, 1958.



Toch waren er ook toen al, een kleine honderd jaar geleden, felle tegenstanders van autovakanties. Een van hen was P.W. Peereboom, die een tijdlang hoofdredacteur was van het Haarlems Dagblad, maar daarnaast graag onder pseudoniem (Pegasus en P. Gasus) mocht dichten en daarvoor in zijn krant alle ruimte kreeg of nam. In augustus 1928 stond bijvoorbeeld een lang gedicht van hem prominent in de krant, onder de titel ‘Auto-vacantie’. Het werd daarna ook nog in enkele andere kranten afgedrukt. Hier enkele regels eruit:


Je kunt nu wel bliksemsnel rijden,

En zegt dat je daarvan geniet,

Maar in de natuur je verblijden?

Ik wed dat je niets ervan ziet,

(...)

Je zit over het stuurrad gebogen

Je wordt slechts door snelheid bekoord,

De schoonheid ontgaat aan je oogen,

Je hebt zelfs geen vogel gehoord;

(...)

Ik heb wel ontzag voor je daden,

Maar vriend, van je land zag je niets,

Dus als ik je nu wat mag raden,

Ga ’t volgend jaar nog eens per fiets.




Stedentrips

Stedentrips worden via advertenties in kranten aangeboden sinds ongeveer 1975, al was er incidenteel ook al wel eerder sprake van een stedentrip of van een citytrip. Dat laatste woord stond in 1930 al in een advertentie in de krant Het Vaderland (23 mei 1930), maar wel met een andere betekenis dan de huidige. Garage Pisuisse in Den Haag bood een citytrip aan voor dames, ’s middags van half drie tot vijf uur voor zes gulden. Voor dat geld had je dan een auto (‘een zeer mooie wagen’) met chauffeur (‘een keurigen chauffeur’). Je kon gaan winkelen, teaën (theedrinken), sporten, naar een dancing of ergens op visite. De maximale afstand was 25 kilometer. Daarboven werd een geringe toeslag berekend. Het was dus een reisje dat niet ver reikte. De stedentrips van nu – meestal per trein of vliegtuig – gaan vrijwel altijd naar het buitenland, met Parijs, Londen en Berlijn sinds jaar en dag als meest gekozen bestemmingen.




OP PAD MET DE CARAVAN, CAMPER OF VOUWWAGEN

In het Haagse dagblad De Nieuwe Courant van 1 juni 1921 deed journalist Ari verslag van een achtervolging die hij kort ervoor had ingezet. Hij was in zijn eigen auto ergens naar onderweg toen hij een heel ander soort auto had gezien, een bijzonder type, een soort woonwagen van geverniste latjes op een uiterst geruisloos lopend chassis: ‘Aan het stuurrad zat een jeugdige huisvader, en in den wagen trof me een zoo genoeglijk familietafereel, dat ik de onbescheidenheid had het voertuig te volgen, om het geheel nader op te nemen.’

Hij volgde de auto helemaal tot waar de mensen van de auto blijkbaar woonden, ‘aan die verre grenzen onzer gemeente, waar duinen worden afgegraven en straten gelegd, en waar een halve natuurbevolking woont, die geen hoeden meer draagt en waar kinderen zonder kouschen rondloopen’.

Ja, dat was me wat, honderd jaar geleden in Den Haag.

Ari zag daar dat iedereen uitstapte en dat de vader heel speels met de kinderen omging. De kinderen droegen artistieke en simpele kleren, die de moeder, zo dacht Ari, gemaakt moest hebben van eenvoudige, gekleurde lappen. Er werd ook nog een wiegje ‘met pasgeboren inhoud’ het huis in gedragen. In de auto zag Ari voor een van de ramen nog ‘een mosterdpotje met boterbloemen’ staan, dat bijna vergeten werd, maar op het laatst nog gauw werd meegenomen naar binnen. Het interieur van de auto was ruim en gezellig met bankjes, ‘precies als een artiestenwoonwagen’:

Dit was een auto die zich verhoudt tot andere auto’s als het stille strand tot het badstrand. Het was een rollende huiskamer, die nooit iemand zal overrijden en zelfs nooit een verstokte autohater zal ergeren, die een sportman enigszins in verwondering zal brengen, en die gebouwd is op dit merkwaardige principe, dat het gezinsleven boven de sport gaat. Zooals een practisch melkboer zijn hondenkar door een eenvoudig motorvoertuigje vervangt, heeft deze huisvader de trekwagen, sportkar en kinderwagen door een familieauto vervangen.

Een collega van Ari was zo geïntrigeerd door Ari’s beschrijving van de auto dat hij de volgende dag naar het door Ari prijsgegeven adres ging met de vraag of hij voor een krantenartikel als bijrijder een ritje met de bijzondere auto mocht maken. De eigenaar, de speelse vader J.E. de Boer, stemde ermee in. Hij had de auto zelf in elkaar geknutseld, ‘naar eigen idee en plannen’. De journalist schreef dat het principe van de woonwagen-auto evenwel niet nieuw was: ‘In Engeland heeft de “caravan” reeds sedert enkele jaren en met succes haar intree gedaan en stormenderhand de harten van velen gewonnen.’ Dat laatste kwam volgens de journalist mede door de Eerste Wereldoorlog, waardoor alles, ook het verblijf in hotels, duurder was geworden en men naar andere overnachtingsmogelijkheden was gaan omzien. Voor zover de journalist wist, was de woonwagen-auto (‘een eigen hotel’) van de familie De Boer de eerste in Nederland: ‘Maar wij twijfelen niet of er zullen spoedig meerdere volgen.’

De journalist omschreef het interieur van de auto als ruim en praktisch, met zes zitplaatsen, ‘drie aan drie achter elkaar geplaatst’. Achterin, tegen de achterwand, waren de kinderslaapplaatsen, drie boven elkaar. Voor de volwassenen konden van de zitplaatsen bedden worden gemaakt. Er was verder een handig buffetje ‘dat alle noodzakelijk aardewerk voor de maaltijden’ en een petroleumgasbrander bevatte. Bovendien was er nog een fonteintje waarin door middel van een pomp uit twee onder het Ford-chassis aangebrachte reservoirs tezamen 100 liter water kon worden opgepompt. Een benzinereservoir van 40 liter benzine bevond zich vlak naast de bestuurdersstoel. Het totale gewicht van de woonwagen-auto was 1600 kilo en de maximumsnelheid ongeveer 35 kilometer per uur. Het benzineverbruik was 1 liter voor 5 à 6 kilometer. De Ford-motor die erin lag, verbruikte verder weinig olie. Kortom, aldus de schrijver, een ideaal vervoermiddel voor vakantie- en weekendreisjes.

De hele beschrijving wijst erop dat de woonwagen-auto van de familie De Boer geen caravan was maar een camper. Caravans bestonden al langer. Ze waren er zelfs eerder dan auto’s. Het ging daarbij dan wel om wat we nu woonwagens, huifkarren of pipowagens zouden noemen, die voortgetrokken werden door paarden of ezels. De Engelse kinderboekenschrijver William Gordon Stables (1840-1910) geldt als een van de eerste reizigers die met een door paarden getrokken ‘caravan’ op vakantie gingen. Hij schreef er het boek The Gentleman Gipsy over. Stables was ook korte tijd voorzitter van The Caravan Club in Engeland, opgericht in 1907.

In 1919 kwamen in Engeland de eerste caravans op de markt die bestemd waren om achter een auto te hangen. Tien jaar later meldden diverse kranten dat het reizen met de ‘auto-woonwagen’ in Engeland meer en meer in zwang kwam. Er stond bij dat de Amerikanen ‘dit vacantiegenoegen’ hadden geïntroduceerd. In Nederland kwamen de eerste autocaravans vanaf 1928 op de markt, met merken als Hano, Hauscar, Otten, Blanken, Paf en het (na een faillissement in 2010 en een doorstart) nog altijd bestaande Kip.
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Een caravan met voortent van het merk Otten, 1963.



Tot aan de Tweede Wereldoorlog groeide het caravanbezit langzaam, waarbij het in hoofdzaak ging om de verrijdbare caravan. Later kwamen er ook veel stacaravans, meestal op vakantieparken.

In de oorlog viel de verkoop van caravans stil, maar daarna kwam die weer snel op gang. In 1954 organiseerde de ANWB een excursie ‘caravanning en autokamperen’, vooral om journalisten te overtuigen van het genoegen van een vakantie met een caravan of camper. Een journalist van het dagblad De Tijd deed met de excursie mee en schreef er op 12 juni 1954 een uitgebreid artikel over. Hij was met een zekere terughoudendheid aan de excursie begonnen, maar die was binnen vierentwintig uur verdwenen: ‘Eenmaal gewend aan het leven in een caravan had men spijt dat de excursie slechts enkele dagen zou duren.’ De reis ging via België en Luxemburg naar Duitsland. De journalist vond de caravan een rijdende salon, voorzien van alle gemakken: ‘Aan opvouwbare tafels kunnen minstens zes personen de maaltijd gebruiken. Met slechts enkele handgrepen kan aan vier volwassenen prima slaapgelegenheid worden geboden. Voorts is de wagen voorzien van licht, water, butagas, hangkast voor de kleren, enz.’

Maar de aanschafprijs van een caravan of camper was nog wel hoog, vond de journalist. Vanwege de kosten huurden veel mensen aanvankelijk een caravan of camper om ermee op vakantie te kunnen gaan. Maar met de toenemende welvaart kwamen er al snel steeds meer kopers. In de loop van de tijd is het aantal bezitters van een caravan of camper opgelopen tot 562.000 halverwege het jaar 2020. Thuis ben ik gewoon thuis, zei een camperbezitter eens, maar in mijn camper ben ik op een avontuurlijkere manier thuis.

Naast de camper en de caravan is er de vouwwagen, die opgang maakte vanaf 1960. De vouwwagen is een aanhangwagen die opengevouwen kan worden tot een grote tent, en tegenwoordig kan dat een heel luxe en comfortabele tent zijn. Een ander woord voor een vouwwagen is ‘klapcaravan’. De Friese Koerier van 27 januari 1967 omschreef de vouwwagen als ‘een platte doos waarbij bij het openklappen een complete tent tevoorschijn komt’. De vouwwagen is een kampeervariant die tussen de gewone tent en de caravan en camper in zit, maar duidelijk meer tent is dan caravan of camper.

Een vouwwagen is uiteraard goedkoper dan de veel completere caravan. Hij is vanzelfsprekend ook stukken lichter en als autobestuurder heb je beter achteruitzicht bij het rijden, omdat je over de vouwwagen heen kunt kijken. En inhalen gaat met een vouwwagen makkelijker, mede doordat de zijwindgevoeligheid geringer is in vergelijking met een caravan. In 2020 was er in Nederland een enorme opleving in de verkoop van vouwwagens, toen veel mensen vanwege de coronacrisis voor een kampeervakantie in eigen land kozen.


Carakruiser bij Tjalleberd

Een vindingrijke watersporter – of is het een kampeerder – heeft een fraai vakantie-onderkomen gebouwd dat verscheidene mogelijkheden heeft. (...) Een paar flinke drijvers, een stevige plaat en een oude caravan zijn de voornaamste onderdelen van de varende kampeerwagen. Op het dak van de caravan is een heus stuurhuis gemonteerd. Vanaf die hoge plaats heeft de kapitein ongetwijfeld een fraai uitzicht over water en land. Een fietsenrek op het voordek geeft nog aan dat het vaar-voertuig voor vele doeleinden gebruikt kan worden en dat de eigenaars tegelijk landrotten en ‘waterratten’ zijn.

Leeuwarder courant, 20 augustus 1984




MET DE TOURINGCAR OP VAKANTIE

Voor duizenden intelligente en welopgevoede Nederlanders is het reizen ‘per touringcar’ (zoals de reisbureaus het noemen) of ‘met de bus’ (zoals het in het spraakgebruik heet) een curiosum van het toerisme dat vermeden moet worden, een schilderachtig volksgebruik dat, evenals de Amsterdamse Jordaan, interessant is zolang men er niet te dichtbij komt.

Zo staat het in het essayboek Vacantie uit 1957 van journalist Henk Hofland, die verder opmerkt dat men de touringcartoeristen ook wel aanduidt met ‘bussenvolk’, dat nogal snel geneigd is onderweg te gaan zingen, zoals het lied Hela hola houd er de moed maar in. Het bussenvolk heeft een slechte naam, schrijft Hofland, en dat komt omdat de aanvankelijke busreizigers er vroeger een potje van maakten op die ene dag per jaar dat ze vrij konden nemen en dan met de zogenoemde Jan Plezier, zoals de touringcar werd genoemd, een dag op stap gingen. De touringcarreizen werden volgens Hofland niet voor niets ‘lolreizen’ genoemd. Complete kaart- en visclubs waren het die onderweg groepsgewijs de bus verlieten en dan lawaai maakten en ergernis veroorzaakten. De slechtste naam had ‘jeugdig vrouwelijk fabriekspersoneel’. Iemand had het Hofland zo verteld: ‘Het scheelt niet veel of ze randen kerels op straat aan.’

Een jaar eerder, in 1956, koos dagblad De Tijd een andere, mildere invalshoek ten aanzien van de touringcarreiziger:

Wie de taal van het bezoekende land niet machtig is, wie goed verzorgd op zijn gemak op vakantie wil gaan, waarbij alles geregeld is – van het entreebewijs voor een museum tot de gezellige Tiroleravond – voor hem biedt een reis per touringcar veel aantrekkelijks.

De touringcarvakantie kwam op in de tijd dat nog maar weinig mensen een auto hadden, in de jaren dertig. De Nieuwe Tilburgsche Courant schreef er op 1 juni 1938 het volgende over:

Nu het vacantieseizoen met rassche schreden nadert, verschijnt op den weg ’n voertuig, dat in de laatste jaren een belangrijke plaats heeft ingenomen in het toeristisch verkeer, namelijk de touringcar. De laatste zes à zeven jaren vooral is het gemeenschappelijk reizen per touringcar zeer in trek gekomen en deze vorm van toerisme heeft thans een dusdanige vlucht genomen, dat men van een belangrijk verschijnsel kan spreken.

Aanvankelijk waren het nog voornamelijk dagtochtjes die mensen met een touringcar maakten, maar na verloop van tijd werden het reizen naar het buitenland voor een week of langer. Ook toen meer en meer mensen een auto kregen, bleef een vakantie per touringcar in trek. In de bioscopen draaide in 1957 een film die een vakantiereis per bus aanprees: In de zevende hemel, een romantische Zweedse film waarin een ‘touringcartocht’ gemaakt werd van Stockholm naar Rome. De film toonde toeristische beelden van steden onderweg, zoals Hamburg, Heidelberg en Venetië.

In het begin waren het vooral mensen van middelbare leeftijd of ouderen die per touringcar op vakantie gingen, maar de vakantiebus werd op een zeker moment ook door jongeren ontdekt of misschien was het andersom: de touringcarbedrijven ontdekten de jongeren.

Busonderneming Gogo noemt de jongerenreizen tegenwoordig ‘feestreizen’ en somt de voordelen ervan op, waaronder de lage prijs, het milieuvriendelijke karakter van een busreis in vergelijking met een vliegreis (‘want de CO2-uitstoot is vele malen lager’) en het comfort: ‘Jij chilt in je eigen ruime stoel in die Royal Class bus.’

De jaren rond 1985 waren de jaren waarin de touringcarbedrijven het amper konden bijbenen met vakantiereizen. In die tijd ging ik ook zelf een keer met een touringcar mee, naar Barcelona. Het was een lange zit, maar je had nergens omkijken naar, het was inderdaad goedkoop en je werd in de stad gedropt bij Camp Nou, het voetbalstadion van de plaatselijke FC. Wat wil je nog meer?

Bij vakantiebusreizen is – als het om rondreizen gaat – vaak een reisleider inbegrepen. Je moet het met zo iemand treffen. Ik had er ooit een in Australië, tijdens een touringcardriedaagse van Alice Springs naar Uluru oftewel Ayers Rock. Het was een veertigjarige Australiër die in de bus perfect de balans wist te bewaren tussen het geven van fijne informatie, het vertellen van grappen en het op z’n tijd weten te zwijgen.

In zijn boek Vacantie laat Henk Hofland een reisleider aan het woord die een inkijkje geeft in zijn omgang met de aan hem toevertrouwde toeristen: ‘Het liefst bemoei ik me met een wat oudere dame, want besteed je bijvoorbeeld te veel aandacht aan een vrouw van 35, dan krijg je last met die van 45, en je loopt kans op de grootste ellende.’

En over de mopperaars zegt de reisleider:

Er is altijd iemand die een slechte kamer heeft en daarover gaat uitpakken. ‘Inderdaad’, zeg ik dan, ‘iedereen heeft op zijn beurt een slechte kamer. Straks krijgt u weer een goede.’ Ik zeg niet: de beste, want dan zeggen ze: zie je wel, als je maar kankert.

Hofland eindigt zijn beschouwing over touringcarvakanties met de opmerking dat een vakantiereis per touringcar een merkwaardige onderneming is en dat elke gevulde touringcar afzonderlijk een experiment is in samenleven.
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Achterblijvers zwaaien familieleden uit die op vliegvakantie gaan, Schiphol 1955.



DE VLIEGVAKANTIE

Het was in 1980 dat ik met een vriendin en een vriend strandde op het vliegveld van Lissabon. We waren daar met de trein vanuit Brussel naartoe gereisd om er het vliegtuig te nemen naar Guinee-Bissau, waar een andere vriend van ons waterputten aan het aanleggen was. Guinee-Bissau is een voormalige Portugese kolonie en vanuit Lissabon werd er toentertijd door de nationale Portugese vliegtuigmaatschappij TAP nog vrijwel dagelijks naartoe gevlogen. Maar toen we in Lissabon aankwamen, bleek er bij TAP een pilotenstaking aan de gang te zijn en die zou weleens een hele tijd kunnen gaan duren, werd ons verteld. De piloten eisten een loonsverhoging, die ze uiteindelijk overigens na een staking van drie weken niet zouden krijgen.

We besloten op het vliegveld te blijven en te proberen een andere vlucht te boeken die ons via een omweg toch in Guinee-Bissau zou brengen. Maar we vingen overal bot. Toen kozen we voor een wat onconventionele benadering. Elke keer als we een piloot of iemand anders met een pak aan dat op een TAP-functie duidde naar de WC zagen gaan, gingen mijn vriend en ik om beurten ook. Wij dachten dat we in de toiletruimte, waar iedereen tenslotte met de billen bloot moet, gemakkelijker een luisterend oor zouden vinden voor onze penibele situatie. We probeerden er steeds een praatje aan te knopen met de plassende of handen wassende TAP-mannen en vroegen daarbij naar mogelijke oplossingen voor onze gestrande vakantiereis naar Guinee-Bissau. Na een reeks vruchteloze WC-gesprekken hadden we op een gegeven moment toch beet. Een piloot van TAP begon zich voor ons te interesseren en zich om ons te bekommeren. Misschien voelde hij zich wat schuldig omdat hij door de staking, waarvoor hij medeverantwoordelijk was, onze verre reis naar onze waterputtenvriend om zeep dreigde te helpen. Hij zei dat hij zou proberen iets voor ons te regelen. En hij regelde iets voor ons. Zo kwam het dat we uiteindelijk vanuit Lissabon naar Zürich konden vliegen, van Zürich naar Brussel, van waaruit we een week eerder nog met de trein waren vertrokken, van Brussel naar Mali en van Mali naar Guinee-Bissau. In Mali hadden we bij het invullen van wat formulieren nog wel de hulp nodig van een Malinese diplomaat die ook naar Guinee-Bissau ging en eveneens met ons te doen had. Ik vind het nu nog steeds, maar ik vond het toen al: er zijn veel hulpvaardige mensen op de wereld. Een paar dagen later dan we hadden afgesproken, arriveerden we bij onze vriend in Guinee-Bissau, waar we twee mooie vakantieweken hadden. De terugreis verliep ook weer met enkele hobbels, maar ik geloof dat ik al voldoende duidelijk heb gemaakt dat ik – ondanks vliegangst – qua vliegvakanties enige ervaring heb.

Het woord ‘vliegvakantie’ kreeg in Nederland in 1952 pas echte bekendheid. Er werd toen in bioscopen en andere gelegenheden geregeld een kleurenfilm gedraaid met de titel Vliegvacantie in Europa. Het was een film die in feite bedoeld was om Amerikanen over te halen een vliegvakantie naar Europa te boeken, maar de film – mede geproduceerd door de KLM – viel hier eveneens bijzonder in de smaak. Vliegvacantie in Europa liet zich bekijken als een bladerboek. Telkens werd er een bladzijde van een boek omgeslagen en dan kreeg de kijker toeristische beelden te zien van een Europees land, de natuur ervan, bijzondere gebouwen en de folklore. Het vliegtuig waarmee in de film gereisd werd, was uiteraard een KLM-toestel. Toen de film in april 1952 in het Parkhotel in het Limburgse Beek werd vertoond, waren er diverse burgemeesters uit Limburg bij aanwezig, plus de Limburgse commissaris van de koningin (‘de gouverneur’) en diverse andere bestuurders en mensen uit de toeristensector en het bedrijfsleven. Ook de directeur van de commerciële dienst van de KLM was er, de heer Van de Pol, die – volgens een krantenbericht dat over de bijeenkomst verscheen – voorafgaand aan de filmvertoning zei dat het hem speet dat Zuid-Limburg niet in de film voorkwam.

De film bleef jarenlang in roulatie en kon op veel kijkersenthousiasme rekenen. En ongetwijfeld ontstond er door de film een vliegverlangen. Veel moest nog ontdekt worden in de jaren vijftig en van vliegschaamte was in de verste verte nog geen sprake, zelfs niet in 1980, toen mijn vriend, vriendin en ik naarstig probeerden in Guinee-Bissau te geraken.

Op 3 maart 1957 werd de film Vliegvacantie in Europa ook op de Nederlandse televisie getoond, voorafgaande aan de uitzending van het Songfestival, dat in 1957 zijn tweede editie beleefde. De Leeuwarder Courant schreef een dag later dat het toch erg merkwaardig was dat de N.T.S. (de voorloper van de NOS) de film had uitgezonden. De krant vond het een reclamefilm van de KLM:

Als dit mag, mag dan volgende zondag onze oom Govert uit Almelo erin met zijn lantaarnplaatjes over ‘Govert Halmeijers Heerlijke Havermoutstroballetjes’? Het is maar een vraag, want ergens wordt gemeten met twee maten.

Dat de film zo lang in roulatie bleef, duidt erop dat een vliegvakantie destijds nog als iets heel bijzonders werd gezien en dat het buitenland voor de meeste mensen nog onbekend terrein was. Iemand die daarin net als de KLM verandering probeerde te brengen, was Martin Schröder. In 1954 startte hij een bedrijfje met vliegtuigen die reclamevluchten maakten. Vier jaar later begon Schröder met Martin’s Air Charter, waarmee in feite de vliegmaatschappij Martinair was geboren, die kort erna vliegvakanties aanbood, onder andere naar Mallorca.

Het ging aanvankelijk om vakanties in de zomermaanden, maar een aantal jaren later waren er ook wintervakantiebestemmingen, eveneens bij de KLM, die in 1965 adverteerde met winterse vliegvakanties naar Madrid. De stad werd in de advertenties aangeprezen als de gezelligste winterstad van Europa, ‘bruisend, levenslustig, vol vertier en bezienswaardigheden’.

Het aantal vliegvakanties is in de loop van de tijd vrijwel jaarlijks gestegen. Het totale aantal vliegvakanties naar het buitenland was in 2019 maar liefst 10,1 miljoen, tegenover 10 miljoen autovakanties.

Het sterk gegroeide vakantieverkeer door de lucht heeft vanzelfsprekend veel te maken met de fors toegenomen populariteit van vakanties naar ‘verre bestemmingen’. De VS, Bali, Canada, Dubai, de Dominicaanse Republiek, Thailand, Jamaica, Zanzibar, Australië, Nieuw-Zeeland – mensen gaan er tegenwoordig bijna net zo gemakkelijk voor een vakantie naartoe als naar Frankrijk of Spanje. Alleen de zorg om het klimaat en een pandemie lijken de vliegvakantielust te kunnen beteugelen.


All-inclusive

1954 is wel zo ongeveer het begin van het vakantiebegrip ‘all-inclusive’. Het stond toen op 9 april in Amigoe di Curacao, ‘weekblad voor de Curaçaosche eilanden’. De kop boven het artikel was ‘Alles inbegrepen’:

Willemstad – Op de dr Albert Plesman Luchthaven wordt hedenmiddag om vijf uur de eerste grote groep toeristen uit Centraal Amerika verwacht, die een reis maakt, welke geheel door de KLM verzorgd wordt. Het is een groep van 24 personen uit Costa Rica. Deze ‘all-inclusive’ trips van de KLM houden in, dat alles, maar dan ook alles, door de KLM wordt geregeld, vanaf een bustrip tot aan het reserveren van hotelkamers. Bedoelde toeristen zijn op doorreis naar Europa en vertrekken morgenmiddag omstreeks drie uur.

Wat hier onder ‘all-inclusive’ begrepen werd, was niet precies wat er vandaag vooral onder wordt verstaan, maar het ging toch al wel in de richting. De KLM gebruikte indertijd ook nog een andere benaming waarmee ‘all-inclusive’ werd bedoeld, namelijk ‘inclusieve tours’, veelal afgekort tot ‘ité’.




DE CRUISEVAKANTIE

‘Nederlanders hebben massaal de cruisevakantie ontdekt’, schreef De Telegraaf op 7 februari 1987, om er een wervend citaat aan toe te voegen van Han van ’t Hooft, toenmalig directeur van Holland International Cruises: ‘Een vakantie op zee is er nu voor iedere portemonnee.’

Ruim dertig jaar na deze uitspraak gingen – in 2018 – 113.000 Nederlanders op cruisevakantie, korte cruises van twee of drie dagen inbegrepen. In vergelijking met het aantal auto- en vliegvakanties – anno nu goed voor ieder 10 miljoen vakantiereizen, pandemiejaren uitgezonderd – is 113.000 niet veel, maar voor het grote Nederlandse publiek is een cruisevakantie ook nog een betrekkelijk jong verschijnsel. En de groei is er nog lang niet uit. Wereldwijd is het aantal vakantievierders dat voor een cruisevakantie kiest al wel fors. In 2018 ging het om 28,5 miljoen mensen. De helft van dat aantal kwam uit de VS.

Nummer één van de cruisebestemmingen is, zeker voor Amerikanen, al lange tijd het Caraïbisch gebied. In Europa is de Middellandse Zee een favoriete bestemming, maar men mag ook graag naar en door Noorwegen varen.

Was een cruisevakantie aanvankelijk vooral iets voor de groep gepensioneerden en pasgetrouwden (‘nearly deads and newly weds’), inmiddels boeken ook steeds meer tieners en ongetrouwde jongvolwassenen een cruisevakantie. In 2018 gingen 13.000 tieners op cruise en 13.000 mensen tussen de twintig en negenendertig jaar. De gemiddelde cruiseduur in 2018 was voor Nederlandse cruisevaarders negen dagen.

Er is anno nu veel keuze in soorten cruisevakanties. Je kunt kiezen voor grote of kleine boten, voor cruisevakanties met veel of weinig entertainment, voor cruises waarop kinderen welkom zijn of voor kinderloze cruisevakanties. Er zijn cruises waarbij je cursussen kunt volgen en zelfs cruises met de mogelijkheid om golf te spelen aan boord. En wie de zee te groot vindt, kan voor een riviercruise kiezen.

Toen Han van ’t Hooft in 1987 zei dat cruisevakanties er voor iedere portemonnee waren, bestonden ze al heel lang voor de goedgevulde portemonnee. De Nederlandstalige Indonesische krant De locomotief had op 5 augustus 1935 een artikel over een cruise op de Noordzee. ‘Zomer-Idylle op Zee’ luidde de kop boven het stuk, dat geschreven was door ‘een speciale verslaggever’. Het ging om een cruise met het schip de Indrapoera, in feite een postboot, waarmee men onder andere een reünie van de Britse vloot ging aanschouwen tussen het eiland Wight en de zuidkust van Engeland:

Op onze vaart is heel de Noordzee in een subliem evenwicht. (...) Het leven met zijn zorgen is achtergebleven. De mensch ligt op zijn dekstoel en tuurt over het domein van de oneindigheid en zijn gedachten varen droomerig verder en verder. Geluidloos loopt de Indische jongen af en aan want het drijvende hotel van den Rotterdamschen Lloyd heeft een bediening die volmaakt is. Zacht gaat de gong voor het avondeten. Muziek. Smokings. En onderwijl glijdt het schip verder, tot eindelijk in de verte de wiekslag van een vuurtoren een kust verraadt.

De speciale verslaggever vatte de vakantiereis per boot samen met de woorden: ‘Rusten, eten, rusten, drinken, eten, rusten, drinken, eten, rusten.’ En hij voegde eraan toe: ‘En kennismaken. Met veel menschen praten. En op de brug klimmen want alles mag op een cruise.’ De volgende dag was er ‘een ontbijt met zeven-en-veertig bijgerechten’. Die dag zagen de bootgasten de Britse vloot, waaronder de Nelson en de Queen Elisabeth. De speciale verslaggever was diep onder de indruk. ‘Welk een schouwspel’, schreef hij. ’s Avonds was er op de Indrapoera muziek in de bar. En de goochelaar-sneltekenaar-chansonnier-conferencier Rodi Roeters trad op, ‘de getrouwe begeleider van de Rotterdamsche Lloyd-cruises’. Er werd ook gedanst. De dag erna mochten de vakantievierders in Engeland even van boord op voorwaarde van de Engelse autoriteiten dat ze aan land geen werk gingen zoeken.

Het was mooi aan de Engelse zuidkust, maar op de boot zelf vond de speciale verslaggever het toch nog mooier. ‘Wij varen weer, rusten, eten, drinken’, schreef hij met duidelijke tevredenheid toen het weer huiswaarts ging. Thuis zal er veel stof zijn om over te praten, concludeerde hij.

In de jaren vijftig kwam er een bioscoopfilm uit over een cruisevakantie, met in de hoofdrol een zekere mevrouw Reid, een oude vrijster, die op cruisevakantie naar Jamaica gaat. Amigoe di Curaçao schreef er op 31 augustus 1955 een fraaie recensie over. De kapitein, de scheepsdokter, de stuurman en de machinist worden geen minuut met rust gelaten door ‘dit kakelende vrouwmens’. Ze vinden haar een grotere beproeving dan de gevaren van alle wereldzeeën samen. De scheepsdokter denkt dat een beetje romantiek het enige middel is om haar het zwijgen op te leggen. Maar wie moet zich daarvoor opofferen? De kapitein wijst uiteindelijk de Franse steward Pierre aan. Hij krijgt de opdracht mevrouw Reid het hof te maken. Hij heeft er weinig zin in maar er is geen ontkomen aan: ‘En met de moed der wanhoop doet Pierre wat hem is opgedragen. De volgende dag is miss Reid opvallend stil en heerst er een weldadige rust aan boord.’

Of de film heeft bijgedragen aan de groeiende populariteit van cruisevakanties, is niet bekend.


Safarivakantie

The Big Five, dat is waar veel mensen direct aan denken als een safarivakantie ter sprake komt. En dan hebben we het over de leeuw, de olifant, de buffel, de neushoorn en het luipaard (of ‘de luipaard’, beide zijn goed). Vroeger ging het er bij een safari vaak om een van deze dieren te doden, nu is zien gelukkig voldoende.

Het woord ‘safari’ vindt zijn oorsprong in het Arabisch, in safar, dat ‘reis’ betekent. Via de Afrikaanse Swahilitaal is het woord ‘safari’ bekend geworden. De meeste safarireizen gaan ook naar Afrika, onder meer naar Tanzania, Kenia en Zuid-Afrika, waar je de grootste kans hebt om The Big Five te zien.




OP VAKANTIE MET DE MOTOR

Mijn eerste associatie bij een hoofdstuk over ‘op vakantie met de motor’ betrof een boek: Zen en de kunst van het motoronderhoud van Robert Pirsig. Het boek, voor het eerst verschenen in 1976, beschrijft een zomerse motortocht van een maand die een vader onderneemt met zijn elfjarige zoon in het westen van de VS. De vader filosofeert er voor zichzelf tijdens de tocht lustig op los, zij het vooral in gekwelde zin. En de zoon heeft zich bij een motorvakantie heel iets anders voorgesteld dan op pad zijn met een tamelijk zwijgzame vader die de zin van het leven probeert te doorgronden. Het boek is jarenlang in diverse landen een bestseller geweest.

In november 2020 verscheen op de website van Pirelli, groot in motorbanden, een anonieme ode aan het boek. Elke motorliefhebber zou het moeten hebben, aldus de schrijver, tenminste elke motorrijder die houdt van een bepaald soort vrijheid van geest en gedachte die alleen een motor kan geven.

In 1867 werd er in Frankrijk en Engeland geëxperimenteerd met een fiets waarop een stoommachientje was gemonteerd. Zoals je de stoomtrein had, had je toen ook de stoomfiets, waarvan een aantal exemplaren in Nederland rond heeft gereden. De stoomfiets geldt als de eerste motor. In 1884 vond de Engelsman Edward Butler de benzinemotor uit, die naar hem werd vernoemd: Butler Petrol Cycle.

Iets meer dan tien jaar later zag een journalist van dagblad De Tijd iets gebeuren op Het Plein in Den Haag wat hij zeer bijzonder vond. Hij schreef er op 4 september 1895 over. Iemand had op Het Plein ‘een vélocipède bereden zonder haar met zijn beenen in beweging te brengen’. Het schouwspel had veel aandacht getrokken. De persoon in kwestie reed rond ‘op een door verwarmde benzine voortbewogen motor-fiets’. De berijder hoefde daarbij niets te doen ‘dan op zijn stuur letten’: ‘Op het oog ziet de machine er zwaar uit met al haar constructiën, maar haar vaart schijnt daaronder niet te lijden.’ Er waren enkele mensen die probeerden met hun rijwiel ‘de mechanieke fiets’ bij te houden, maar daarin slaagden ze niet.

De journalist die het zag en opschreef, was getuige geweest van een van de eerste motorritjes met een benzinemotor in Nederland. En het woord ‘motorfiets’ dat hij gebruikte, maakt duidelijk hij de motor nog altijd zag als een afgeleide van de fiets, ook al was het dan geen stoomfiets meer.

Er zullen in de begintijd van de motorfiets beslist al snel enkele avonturiers zijn geweest die ermee op vakantie gingen, maar pas vanaf 1920 valt in kranten af en toe iets te lezen over motorvakanties.

In het Eindhovensch Dagblad van 26 juni 1926 wordt een man aangehaald die bijzonder opgetogen is over een grote financiële meevaller die hij heeft gehad. Het gaat om duizend gulden. In de krant mag hij over de bestemming ervan vertellen:

Toen ik ’s middags uit kantoor naar huis liep, gaf ik mij over aan de heerlijkste fantasieën. Duizend gulden is een mooi sommetje, waar je een heele boel mee kan doen. Fijn, nu zou ik dan eindelijk die motorfiets kunnen koopen, waarop ik al zoo lang mijn zinnen gezet had. Natuurlijk met een duo-zit, voor Amalia. Haha, nu zouden we nog eens van onze vacantie kunnen profiteren.

Drie jaar later, op 30 juni 1929, schreef de krant De Maasbode dat de motorfiets in de Verenigde Staten enorm populair was geworden en dat er vaak met de motor op uit getrokken werd. Veel van de toeristen overnachtten in een tent in de openlucht of ze zochten een onderkomen bij ‘farmers’, schreef de krant. In Europa was de motor op dat moment het populairst in Duitsland, door De Maasbode het meest veramerikaanste Europese land genoemd. Daar had het motorfietstoerisme ‘veel schwung’. Dat had ongetwijfeld te maken met de ruimtelijkheid van het land en het gevarieerde landschap.

Maar ook in Nederland kreeg het motortoerisme steeds meer aandacht, zoals in het ANWB-blad Kampioen, met artikelen over motorvakanties, maar meer nog met advertenties, zoals in 1903 voor het motorrijwielenmerk F.N., met als openingszin: ‘Het jaar 1903 zal het jaar zijn van het motorrijwiel’, en dat geldt dan vooral voor het motorrijwiel van het merk F.N., ‘dat eenig is in juistheid en volmaaktheid’.

In een andere advertentie werd het motormerk Wanderer gepromoot, waarvoor volgens de advertentie ‘vele orders’ waren binnengekomen. Er werden indertijd ook al tweedehandse ‘motor-tweewielers’ aangeboden, voor prijzen tussen de 120 en 300 gulden.

In de Nieuwe Apeldoornsche Courant van 4 februari 1933 werd al teruggekeken naar de begintijd van de motorfiets:

In ongeveer dienzelfden tijd dat de benzinewagen een schuchtere poging deed den strijd tegen het paard aan te binden, vertoonde zich ook het motorrijwiel en baarde een niet gering opzien bij zijn min of meer geslaagde toeristische prestaties over trajecten als Amsterdam – Halfweg, Arnhem – Dieren, Rotterdam – Overschie en dergelijke afstanden. Wie de eerste jaren van het motorrijwiel (...) heeft meegemaakt als gebruiker van dit toen ter tijd gewaagde middel van vervoer, kan inderdaad zeggen iets te hebben meegemaakt!

Vervolgens kwam er een opsomming van de problemen die er in de begintijd waren: eindeloze strubbelingen met de ontsteking, niet te omschrijven moeilijkheden met de carburatie en onzegbare zwarigheden met snaarachtige riemtransmissies. Maar al die problemen en het overwinnen ervan hadden volgens de krant wel bijgedragen tot de karaktervorming van een stoer ras. Daarmee werden motorrijders bedoeld. Die hadden deugden ontwikkeld als moed, vastberadenheid, doorzettingsvermogen, zelfvertrouwen, helder inzicht en aanpassingsvermogen: ‘In die sfeer van Spartaansche gehardheid groeiden motorrijder en stoomfiets samen op en het kon niet anders of het enthousiasme van den rijder hield gelijken tred met de technische vooruitgang van het mechaniek zelve.’

En die technische vooruitgang was volgens de krant groot. Want de motorfiets was nu ‘een nooit falend middel van vervoer’, met een aangename stand van zadel en stuur, met een ontstekingsmechanisme dat tot geen enkele klacht meer aanleiding kon geven, met een foutloze carburatie. Het was een motor geworden, één, twee of vier cilinder, zo bedrijfszeker ‘dat alleen een doorgewinterde technicus in staat zou wezen hem onklaar te maken’. En juist door zijn technische perfectie was de motorfiets bij uitstek geschikt als ‘verrukkelijk middel van toerisme, dat het mogelijk gemaakt heeft, gemakkelijker dan voorheen naar buiten te gaan, de natuur tegemoet’.

Het artikel uit 1933 eindigt de lofzang op de motor met een opmerkelijke zin: ‘We zouden alleen wel eens den meewarigen glimlach willen zien waarmee de motorrijder van 1963 dit artikeltje zou lezen!’

Een motorrijder uit de jaren dertig van de vorige eeuw die geregeld de krant haalde vanwege zijn vakantiemotortochten was W.A. Gerlach uit Amersfoort. Hij kreeg het etiket ‘groot-toerist’ vanwege zijn verre motorreizen. In mei 1937 schreven verschillende kranten over zijn motortocht naar Marokko en over zijn motorrit van Kopenhagen non-stop naar Amersfoort. De kranten verklapten ook Gerlachs plan om met de motor non-stop van Wenen naar Den Haag te toeren, waar hij dan officieel als motoricoon zou worden ontvangen op het secretariaat van de Koninklijke Nederlandsche Motor Vereniging.

Toeristische motorrijders hebben van oudsher veelvuldig het buitenland opgezocht; Nederland zelf is voor motortoerisme nu eenmaal aan de iele kant en het landschap te vlak. De Großglockner Hochalpenstraße in Oostenrijk wordt her en der aangehaald als een geliefde motorroute: 48 kilometer, met talloze haarspeldbochten en een ultieme hoogte van 2500 meter. In Roemenië is er een vergelijkbare route van niet minder dan 90 kilometer. Her en der zijn er ook echte motorhotels voor vakantievierende motorrijders. Zoals fietsliefhebbers graag bij elkaar mogen zijn, zo geldt dat voor motorrijders net zo goed.


MET DE BROMMER OF SCOOTER OP VAKANTIE

Mijn eerste buitenlandvakantie was een vakantie naar Duitsland, op de brommer. Ik was zestien of zeventien. We waren met z’n zevenen. Ik was de enige zonder brommer en zat achterop bij mijn vriend Henk, die een vrij nieuwe brommer had, die waarschijnlijk daarom het meest geschikt werd bevonden om iemand achterop te hebben. Het was een Zündapp, goudgeel van kleur. De andere vrienden reden op andere merken. Ik herinner me nog een NSU, een Puch en een Yamaha. Onderweg bij de stopplaatsen werd er geregeld nog wat aan de brommers gesleuteld. Daar hielden mijn vrienden van. De woorden die daarbij het meest vielen, waren ‘carburateur’, ‘spruitstuk’ en ‘choke’. Dat laatste woord deed me op de een of andere manier steeds aan dansen denken.

De bestemming was Cochem, aan de Moezel. We vertrokken op een maandag. Ik weet nog dat ik de dag ervoor tijdens een wielercriterium in Nuenen – ik was een aantal jaren wielrenner – gevallen was en dat de schaafwonden schrijnden toen ik achter op de Zündapp zat. Het mocht de pret evenwel niet drukken. Onderweg naar Cochem speelde ik af en toe voor sportverslaggever. Het zal een poging tot imitatie van Theo Koomen zijn geweest. Ik had van thuis een theezeefje meegenomen dat me geschikt leek als microfoon. Al rijdend interviewde ik geregeld mijn vrienden.

In Cochem vonden we een mooi kampeerterrein en hadden we een prachtige week, die vooral bestond uit plezier maken op de camping met andere kampeergasten, in het bijzonder meisjes van onze leeftijd. Ik praat nu over iets na 1970, maar het jolijt van toen moet ongeveer hetzelfde zijn geweest als het huidige jolijt van jongeren tijdens een kampeervakantie. Er zal wel minder drank gevloeid hebben. Ikzelf dronk zelfs helemaal geen alcohol. Ik was immers wielrenner. Maar het grootste verschil zullen de brommers zijn. Die hebben jongeren van nu niet meer.

In 1970 was de brommer voor jongeren tussen de vijftien en eenentwintig jaar het op één na populairste vervoermiddel om op vakantie te gaan. Populairder nog was de auto, al zal dat voor veel jongeren de auto van hun ouders geweest zijn, waarin ze dan op de achterbank zaten. Van alle andere vakantievervoermiddelen die er waren, was de scooter het minst populair.

De brommer is een tamelijk late uitvinding. Hij was er pas rond 1950. Een journalist van dagblad Het Parool zou de bedenker van het woord ‘brommer’ zijn geweest, een klanknabootsend woord. Het ding bromde. Min of meer tegelijkertijd verschenen de scooter en de solex op de markt. De solex was te langzaam om mee op vakantie te gaan en het motortje te zwak om een helling te nemen. Met de scooter kon je wel op vakantie en sommigen deden dat ook, maar de scooter was in feite iets te elegant voor een vakantietocht. Het was veel meer een vervoermiddel om jezelf te showen, niet om honderden kilometers mee te reizen met flink wat bagage bij je. De brommer was daar veel geschikter voor. Dat was meer een kilometervreter, ‘een werkpaardje’, zoals iemand het eens heeft gezegd. En dat werkpaardje hoorde meer bij jongens. De scooter was vroeger eerder iets voor meisjes.

Tot 1955 was de fiets nog het populairste vakantievervoermiddel. Maar al in 1953, pas enkele jaren nadat de brommer op de markt was gekomen, zat die brommer de fiets al op de hielen. ‘De brommer is een goedkoop, betrekkelijk snel vervoermiddel, waarmee men per dag grote afstanden kan afleggen. Wie in een korte vacantie toch veel wil zien, kan in feite niet meer zonder de bromfiets’, schreef dagblad Trouw op 25 april 1953. Maar je kon er gemakkelijk te veel van eisen, schreef de krant ook: ‘Dit is misschien normaal niet zo erg, dan is er altijd wel een reparateur in de buurt om een “mankement door eigen schuld” te verhelpen, doch op vacantie moet men pech zoveel mogelijk vermijden.’

De krant raadde aan het bromfietsboekje dat door de ANWB was uitgegeven, aan te schaffen: De bromfiets in de practijk, zodat ‘de bromfietsende vacantieganger geen brommende pechvogel behoeft te worden’.

De maximumsnelheden voor een brommer waren in de vakantielanden niet overal gelijk. In Frankrijk mocht je bijvoorbeeld 50, maar in (West-)Duitsland, Italië en Zwitserland maximaal 40, terwijl in België, Luxemburg en Zweden geen snelheidslimiet gold. En in Noorwegen en Spanje mocht er geen passagier achter op de brommer zitten. Dus naar die landen hadden mijn vrienden en ik sowieso niet gekund, of ze hadden me thuis moeten laten.

De brommer bleef lange tijd populair, maar al enige jaren vóór 2000 begon de aftocht, die werd versneld toen er in 2010 verplicht een bromfietsrijbewijs moest worden gehaald. Een jaar later waren de ogen van jongeren meer gericht op een auto dan op een brommer, omdat je vanaf toen al op je zeventiende een rijbewijs mocht gaan halen. De aftocht van de brommer zorgde evenwel voor een opleving van de scooter, aanvankelijk vooral bij ouderen, maar al snel ook bij jongeren, en deze keer zowel bij meisjes als bij jongens.

Maar brommers noch scooters zijn momenteel vervoermiddelen om mee op vakantie te gaan, niet voor ouderen, niet voor jongeren. Voor jongeren zijn het voor een vakantie te trage vervoermiddelen. Of ze gaan inmiddels zo ver weg op vakantie dat een brommer daarvoor niet meer toereikend is. Op de vakantiebestemming zelf willen ze, indien het kan, nog weleens een scooter huren, want een beetje zwierend op een scooter rondrijden in een vakantiegebied kan heel jofel voelen. De brommer is nagenoeg van het podium verdwenen en een museumstuk geworden. En dat is rap gegaan. In vijftig, zestig jaar tijd: ten tonele verschenen, tot grote bloei gekomen en weer afgedankt.


DE ZEILVAKANTIE

In mijn geboortedorp Aarle-Rixtel hebben opvallend veel mensen een zeildiploma terwijl je in het dorp zelf en in de omgeving ervan niet kunt zeilen, zelfs niet in de wijde omgeving. De zeildiplomadichtheid komt door een pastoor die er ooit was, Tilman, een graag geziene man, die jarenlang elke zomer op de Loosdrechtse Plassen een zeilvakantie organiseerde voor de jeugd van Aarle-Rixtel.

Het verhaal wil dat de Eindhovense pastoor Holtus, met wie Tilman als jonge kapelaan in Eindhoven werkte, in 1945 een onbewoond eilandje in de Loosdrechtse plassen geschonken kreeg. Hij kreeg het van een zekere meneer Van Hasselt, die er tot dan toe de eigenaar van was. Toen de pastoor het eiland op zijn naam had staan, werd het ook naar hem vernoemd: Holtuseiland. En zo heet het nu nog steeds.

Pastoor Holtus ging op de Loosdrechtse Plassen zeilkampen voor de Eindhovense jeugd organiseren, met zijn Holtuseiland als uitvalsbasis. Later nam Tilman dat van hem over. Toen die eenmaal een aanstelling als pastoor in Aarle-Rixtel had, ging voortaan vooral de jeugd uit Aarle-Rixtel mee op zeilvakantie. En tijdens zo’n zeilvakantie was het mogelijk een zeildiploma te behalen. Velen hebben dat gedaan. Ikzelf heb nooit aan zo’n zeilkamp meegedaan. Ik was net vanwege studie uit Aarle-Rixtel vertrokken toen Tilman met zijn zeilkampen voor de Aarle-Rixtelse jeugd begon. Later kwam ik wel weer opnieuw in het dorp te wonen, maar toen behoorde ik niet meer tot de dorpsjeugd.

Zeilen gebeurt in Nederland al eeuwen. Zeilschepen behoren samen met roeiboten, kano’s, kajaks en trekschuiten tot de oudste scheepstypes die er zijn. Het stoomschip dateert pas van eind achttiende eeuw. En schepen die door verbrandingsmotoren worden voortgedreven, kwamen er pas begin twintigste eeuw. Het is dan ook niet gek dat een land als Nederland, gelegen aan zee en met betrekkelijk veel binnenwateren, een land is dat velen tot zeilen heeft aangezet.

Toch was het niet zo dat een zeilvakantie meteen populair was vanaf het moment dat ‘op vakantie gaan’ in trek kwam. Dat kwam mede doordat zeilboten vanwege de prijs natuurlijk niet voor iedereen waren weggelegd. En zeilkampen waren er aanvankelijk slechts mondjesmaat. Maar voor degenen die met water en zeilen opgroeiden, was een zeilvakantie steeds meer een vanzelfsprekendheid.
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In vroegere dagen zeilen op de Loosdrechtse Plassen.



In het Nieuwsblad van het Zuiden van 24 juni 1948 stond een artikel over de vakantie die in zicht was. Het buitenland had voor veel vakantiegangers ‘nog steeds’, schreef de krant, een grote aantrekkingskracht, ‘maar lang niet iedereen kan het zich permitteren’. Dat hoefde evenwel niet erg te zijn, vond de krant, want Nederland zelf bood genoeg unieke vakantiemogelijkheden. En als eerste unieke mogelijkheid werd een zeilvakantie genoemd, want ‘van zeilen krijg je nooit genoeg’: ‘Binnenkort zullen tientallen blinkende witte zeilen weer de bootjes voortstuwen waarin zon en wind alle zorgen van de lange winter in een ogenblik doen vergeten.’

Nederland heeft altijd ook diverse geschikte zeillocaties gehad. Naast de Loosdrechtse Plassen zijn er bijvoorbeeld het IJsselmeer, het Veluwemeer en de Friese meren. In de krant Het Vrije Volk van 10 juni 1953 stond een verslag van iemand die net een zeilvakantie op de Friese meren achter de rug had. De Friezen bieden zeilende Hollanders graag een behulpzame hand, stond er. De schrijver repte met opzet van ‘Hollanders’, omdat indertijd vooral mensen uit Noord- en Zuid-Holland de Friese wateren opzochten. Hij was zelf, als Hollander, in de problemen gekomen op zijn zeilvakantie:

Het gebeurde tijdens onze eerste zeilvacantie in Friesland, in Sloten, bij het klapbruggetje achter de Stadsherberg. We meenden wel, dat we de zeilkunst verstonden, maar dat was toch wat overdreven. Wie daar zeilt moet namelijk óók een vaarboom kunnen hanteren, zeker als bij een smalle brug een felle wind pal op de kop van de boot staat. De Slotenaren zagen het gewurm aan, maar niet lang. Een wipte uit zijn klompen, sprong aan dek en met een paar handige porren duwde hij de BM [de Bergumermeer, een zwaardzeilboot – WD] door het gat van de brug. Zoiets kenmerkt Friesland. Die hulpvaardigheid en die belangstelling maken dat een zeilvacantie er zo prettig is.

Ook de koninklijke familie ging geregeld zeilen in Friesland. Eind augustus 1959 schreven verschillende kranten over ‘een particuliere zeilvakantie’ van prinses Irene in Friesland: ‘Enkele vriendinnen vergezellen haar’, stond erbij, maar ook: ‘De prinses wenst niet gestoord te worden.’

In augustus 1967 deden kranten verslag van een zeilvakantie van prinses Beatrix en prins Claus, eveneens in Friesland. Ze zeilden met het roemruchte zeilschip van de prinses, De Groene Draeck, een zogenoemde lemsteraak, een traditionele Friese zeilboot oorspronkelijk afkomstig uit Lemmer: ‘Vrijdagmorgen zeilden ze in de omgeving van Langweer. Zij zullen tot en met zondag op verschillende meren in de zuidwesthoek van Friesland zeilen.’

In Nederland is op een zeker moment het woord ‘zeilmeisje’ een begrip geworden. Het werd de bijnaam voor Laura Dekker, die als tiener, na een reeks van juridische strubbelingen, in augustus 2010 in Gibraltar begon aan een solozeiltocht rond de wereld, waar ze ruim twee jaar over zou doen. Het was voor haar geen snelheidsrace, maar een echte zeilvakantie, zo heeft ze zelf gezegd. Onderweg op haar reis rond de wereld maakte ze ook geregeld tussenstops. In januari 2012 arriveerde ze op de eindbestemming van haar solotocht: Sint-Maarten Ze was bij haar aankomst daar zestien jaar, vier maanden en een dag oud.

Laura Dekker was en is een zeilliefhebster pur sang, die na haar solotocht uitdagende zeilvakanties voor andere jongeren is gaan organiseren en begeleiden. Voor haar gold al op jonge leeftijd wat de Amerikaanse schrijver Mark Twain (1835-1910) ooit in zeiltermen schreef zonder dat het daadwerkelijk over zeilen ging:

Over twintig jaar zul je meer spijt hebben van de dingen die je niet deed dan van wat je wel gedaan hebt. Dus gooi de trossen los. Zeil de veilige haven uit. Vang de passaatwind in je zeilen. Onderzoek. Droom. Ontdek.


DE LIFTVAKANTIE

Ik heb me suf gelift, ook in vakanties, vooral in mijn studententijd. Met een vriendin liftte ik bijvoorbeeld met een vrachtwagen naar Noord-Italië, waarna we met andere liftauto’s in Napels belandden, waar we de boot namen naar Sicilië, dat we liftend doorkruisten, om vanuit Sicilië vervolgens de boot te nemen naar Tunesië, waar we het liften voortzetten, vooral langs de kustlijn. Bij de grens met Algerije moesten we praten als Brugman om de grens over te mogen steken. Volgens de grenswacht dienden we een visum te hebben, dat we niet hadden. Maar Brugman werkte en we mochten door, waarna we naar Oran in Algerije liftten, van waaruit we de boot namen naar Alicante, om van daaruit weer langzaamaan naar huis te liften. Onderdak vonden we onderweg in tuinen, parken en schuren en soms bij mensen thuis.

Enkele jaren later liftte ik met dezelfde vriendin – nu allang mijn vrouw – van New York naar San Francisco. Ik was al even student af en mijn vriendin was net klaar met haar studie. De baan in het onderwijs die ik had, zei ik op voor de liftreis door de VS, die we vervolgden met trein- en busreizen door Mexico en enkele andere Midden-Amerikaanse landen. Negen maanden waren we onderweg. In de VS reisden we een tijdlang mee in de camper van Bonny en Walt, twee gepensioneerde Amerikanen met wie we het goed konden vinden en met wie we nog jarenlang gecorrespondeerd hebben. We zijn zelfs jaren later nog eens bij hen op bezoek geweest in Tuolumne, de Californische plaats waar ze woonden. Er waren ook minder prettige ontmoetingen, zoals met enkele jongeren in San Francisco die ons neersloegen en beroofden. Memorabel was het liftavontuur met de vrouw die ons langs de kant van de weg had zien staan en toen de opdracht van God kreeg, zo zei ze, om voor ons te stoppen en ons een lift te geven. We hebben nog bij haar thuis overnacht in een heus bed. Een hemelbed.

We kregen ook een keer een lift van een man die ons vertelde dat hij op weg was naar zijn ex. Hij was boos op haar, heel boos en wilde haar het zwijgen opleggen, misschien wel definitief. In de cabine van zijn busje lagen twee pistolen. De man was bijzonder geagiteerd, maar mijn vriendin slaagde er met zachtmoedige woorden in hem te kalmeren en tot bezinning te brengen. Het betekende wel het einde van die lift, want de man besloot om te keren en terug naar huis te gaan.

Ik zou nu niemand meer aanraden te gaan liften. Mijn indruk is dat het levensgevaarlijk is geworden en dat er meer gekken rondrijden dan ooit. Ik kan het mis hebben en wellicht is het nu niet anders dan vroeger, maar doe het toch maar niet, is mijn advies aan wie nu nog een liftvakantie overweegt, terwijl de herinneringen die ik aan mijn liftreizen van vroeger heb buitengewoon goed zijn.

Natuurlijk hebben er altijd gevaren gekleefd aan liftvakanties. ‘Engels meisje vermoord op liftvakantie’, stond er in Het Parool van 24 juli 1963. Het gebeurde op een landweg in Zuidwest-Engeland. Daar werd Barbara Heron, afkomstig uit Liverpool, vermoord. Vijftien jaar oud was ze. Haar vriendin, zestien jaar oud, liep enkele hoofdwonden op. De krant meldde dat er drie mannen waren aangehouden. Zulke berichten stonden er vaker in de krant, ook in de tijd dat mijn liftleven op z’n hoogtepunt was.

In de jaren zestig en zeventig was liften heel gewoon. Veel jongeren deden het. Het Algemeen Handelsblad schreef op 22 september 1970 dat in dat jaar 13 procent van de jongeren liftend op vakantie was geweest. In die tijd stonden er geregeld ook advertenties in de krant waarin iemand voor een liftvakantie een reisgenoot zocht:


Student zoekt reisgeno(o)t(e) voor liftvakantie naar Turkije.

(De Telegraaf, 6 juli 1967)
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Vakantielifters op de snelweg bij Utrecht, zomer 1980.




Student, 22 jr. zoekt reisgenote voor liftvakantie

Z.-Europa juli-aug.

(Het Parool, 29 juni 1968)



De krant Tubantia meldde op 26 augustus 1966 dat lifters in Polen bijzonder aanzien genoten: ‘De Poolse toeristenclub heeft al 30.000 speciale liftkaarten uitgegeven en maakt reclame voor een goedkope liftvakantie in dat land.’

In de zomer van 1975 had De Telegraaf een verhaal over de geplande liftvakantie van twee actrices, Josée Ruiter, toen zesentwintig jaar oud, en haar vriendin Nettie Blanken, die enkele jaren ouder was. Ze wilden liftend, ‘met een rugzak en vol goede moed’ door Griekenland gaan trekken, schreef de krant.

Op een zeker moment kwam de NS met relatief goedkope Interrailkaarten, waarmee je in de vakantieperiode Europa kon doorkruisen. Dat werd óók wel als avontuurlijk gezien. En het was betaalbaar. Nog weer later kregen jongeren in toenemende mate meer geld te besteden, waardoor ze zelf met de auto, al dan niet gehuurd, op vakantie konden. De liftvakantie stierf daardoor een langzame dood, al zie je nu in vakanties incidenteel nog iemand de liftduim opsteken en al zijn er studentenverenigingen die liftwedstrijden organiseren.

Mijn vriendin en ik hadden tijdens onze liftvakantiereizen een liftbord bij ons dat speciaal voor lifters was gemaakt, maar dat ik nooit andere lifters heb zien gebruiken. Het was een stevige plastic hand, rood, met een duim die omhoogstak. In de hand kon je een soort van witte plastic onderarm schuiven, waarin je letters kon klikken. Met die letters, blauwgekleurd, kon je elke plaats leggen die je wilde. Je kon het bord vasthouden met een special handvat dat onder de hand zat. Het was een opvallend bord. Geregeld zagen we automobilisten langzamer rijden om ernaar te kijken. En we ontdekten dat je er vooral kleinere bestemmingen op moest klikken. Automobilisten leken er verbaasd over te zijn dat er borden met die namen bestonden. Want het was alsof het kant-en-klare borden waren die je zo in de winkel kon kopen, inclusief de plaatsnaam erop. Daar wilden veel automobilisten meer van weten. En dan stopten ze en namen ons mee. Weg waren we weer, op naar de volgende vakantiehalte.


Op vakantie na het eindexamen

Eindexamenvakantie, post-eindexamenvakantie, feestvakantie: er zijn verschillende benamingen in omloop voor de vakantie die veel middelbare scholieren boeken voor de periode direct na hun eindexamen. De uitslag van het examen is meestal nog niet binnen; die horen ze pas bij terugkeer. Populaire bestemmingen waren eerst vooral Renesse en Terschelling, maar inmiddels al lange tijd ook Lloret de Mar, Blanes, Mallorca en El Arenal in Spanje, Albufeira in Portugal, Chersonissos in Griekenland, en de laatste jaren Knokke-Heist in België. Stranden en disco’s moeten er zijn. De reis naar de vakantiebestemming gaat indien mogelijk per bus en anders per vliegtuig. De onderkomens in de vakantieplaatsen zijn veelal appartementen. Van daaruit vertrekken de jongeren ’s morgens – maar niet te vroeg, want uitslapen is vrijwel altijd noodzakelijk – naar het strand of zwembad en ’s avonds gaan ze dan uit, waarbij ‘losgaan’ het woord is waar het om draait.

Veel reisorganisaties roeren zich al geruime tijd ook nadrukkelijk op de eindexamenvakantiemarkt.

Lokale bewoners van de uitverkoren vakantieplaatsen zijn niet altijd even blij met de komst van de eindexamenleerlingen, die nog weleens voor overlast willen zorgen, een vervelend nevenverschijnsel van dit betrekkelijk jonge vakantiefenomeen, dat vanaf ongeveer 1990 op gang is gekomen.




VAKANTIE TIJDENS DE TWEEDE WERELDOORLOG

Hitler kwam in Duitsland in 1933 aan de macht. Maar daarmee was Duitsland voor Nederlanders nog niet meteen taboe als vakantieland. W.L. Brugsma, geboren in 1922, die later een bekend politiek commentator zou worden, ging indertijd met zijn ouders vaak in Duitsland op vakantie. Zijn vader, kapitein op de grote vaart, had zijn geld in Duitsland belegd, en toen Hitler het voor het zeggen kreeg, kon hij alleen in Duitsland van dat geld genieten. ‘Boebie’, zoals Brugsma’s koosnaam was, vond het aanvankelijk niet erg om in Hitlers Duitsland vakantie te vieren. In een interview met het Algemeen Dagblad (11 mei 1985) zei hij dat hijzelf net als zijn vader heel erg op Duitsland was gesteld. Het was zo ongeveer zijn tweede vaderland. Toen ze in 1936 voor een vakantie op weg waren naar Garmisch Partenkirchen, zagen ze boven de weg een doek hangen met daarop de tekst JUDEN NICHT ERWÜNSCHT. ‘Dat is me ook wat, zeiden we tegen elkaar’, vertelde Brugsma in het interview, ‘maar we draaiden niet om.’ In de oorlog sloot Brugsma zich in Parijs aan bij het verzet. Hij werd in 1943 door de Duitsers gearresteerd, waarna hij in een goederenwagon naar een concentratiekamp werd vervoerd. Hij zou in totaal in drie verschillende concentratiekampen terechtkomen, maar hij overleefde.

Wat ‘op vakantie gaan’ betreft, kun je gemakkelijk denken dat daarvan natuurlijk geen sprake meer was in Nederland vanaf mei 1940 toen ons land door de Duitsers bezet was. Mensen zouden toch wel wat anders aan hun hoofd hebben: ervoor zorgen dat ze te eten hadden, hulp bieden aan de mensen die door de Duitsers op de hielen werden gezeten, zelf uit handen van de Duitsers zien te blijven, enzovoort. Dat hadden veel mensen ook daadwerkelijk aan hun hoofd, maar net zo goed waren er veel mensen die zorgelozer waren, die zelf niet in de knel zaten, niet voor hun leven hoefden te vrezen en ‘gewoon’ op vakantie wilden en ook echt op vakantie gingen.

De Nederlandsche Unie, een politieke beweging die aan het begin van de oorlog kort heeft bestaan, mede opgericht door Jan de Quay, die in de periode 1959-1963 minister-president van Nederland zou zijn, schreef op 17 juli 1941 in het eigen weekblad De Unie dat er moeilijkheden in het land waren, maar dat die met het nodige aanpassingsvermogen te overwinnen waren. Dus, zo was de conclusie: toch eropuit, toch op vakantie, want lichaam en geest hebben ontspanning nodig.

En mensen trokken er ook op uit, zeker in de beginjaren van de oorlog. In die beginjaren zijn er bijvoorbeeld ook twee Elfstedentochten gehouden, in 1941 en 1942. Op de beelden die ervan zijn, doet vrijwel niets aan een oorlog denken, een enkele geüniformeerde Duitser daargelaten.

Toen de oorlog al ruim twee jaar aan de gang was, schreef de Utrechtse Courant (op 8 augustus 1942) dat in verschillende oorden en steden weer grote drommen vakantiegangers ‘de schoonheid van eigen bodem’ bewonderden: ‘Utrecht staat wel in het middelpunt van dit bezoek, en even onvermijdelijk als het bezoek aan de Domstad is het beklimmen van de Domtoren.’

Er stonden ook geregeld advertenties in de kranten voor vakantieactiviteiten. In het Dagblad van Noord-Brabant van 13 juni 1944 (Noord-Brabant was toen nog niet bevrijd) adverteerde een zeilschool uit Den Haag met deze tekst: ‘Benut Uw week vacantie en leert vlug en veilig zeilen onder deskundige leiding op de Kagerplassen.’

Ook de ANWB bleef ‘op vakantie gaan’ in de oorlog stimuleren. Toen de Duitsers kamperen in feite onmogelijk maakten door een verbod uit te vaardigen om ’s nachts tussen twaalf en vier uur in tenten te verblijven, zocht de ANWB naar andere vormen van nachtelijk onderdak voor kampeerders. En die werden gevonden. Dagblad Het Volk schreef op 29 april 1941:

Het stemt tot voldoening dat allerwegen de gevraagde gastvrijheid grif wordt toegezegd. Het zal daardoor mogelijk zijn zoals gewoonlijk de tent op te slaan op een van de mooiste plekjes van ons land en dan de nacht door te brengen onder een solide dak, waardoor aan de bedoeling van de ‘spertijd’ is voldaan.

Dat ‘solide dak’ was dan bijvoorbeeld een boerenschuur of een kantine.

Sommige vakantie-uitjes werden door de Duitsers of door de met de Duitsers heulende NSB georganiseerd, zoals de weersportkampen, waar jongens en jongvolwassenen in feite opgeleid werden om als vrijwilliger voor de Duitsers te leren vechten. Oproepen om aan zo’n kamp deel te nemen, begonnen met de aanhef: ‘Hitlerjongens, grenadiers van morgen’.

In de oorlog werden veel Nederlanders gedwongen in Duitsland te gaan werken in het kader van de Arbeitseinsatz. De Duitsers hadden voor die Nederlanders een regeling getroffen die inhield dat ze een enkele keer naar huis op vakantie mochten. Dat was de zogenoemde Heimfahrtanspruch. Gehuwde arbeiders mochten na een onafgebroken diensttijd van een half jaar voor korte tijd op vakantie naar Nederland. Wie niet getrouwd was, mocht pas na een jaar voor even terug naar huis. De lengte van de vakantie was afhankelijk van de afstand tussen de plaats waar men te werk was gesteld en de woonplaats in Nederland. Was de afstand minder dan 500 kilometer, dan kreeg men zeven verlofdagen; van 500 tot 750 kilometer was het aantal verlofdagen acht; van 750 tot 1000 kilometer ging het om negen verlofdagen; en boven de 1000 kilometer om tien dagen. Er werd gedurende de verlofdagen geen loon doorbetaald. Wie op vakantie mocht, kreeg een bewijs van verlof mee, waarop tevens stond aangegeven dat er een terugkeerverplichting was. Sommigen doken tijdens hun verlof echter onder en keerden niet terug naar hun Duitse werkgever. Wie dan als onderduiker werd opgepakt, wachtte een wisse dood.

De oorlogssituatie zorgde er ook voor dat er plannen werden gemaakt voor vakantiespreiding in het onderwijs. Door de oorlog ontstonden er grote vervoersproblemen. Er was een groeiend tekort aan treinen en bussen. Er kwam bovendien een schaarste aan banden doordat elders in de wereld de rubberproductie stil kwam te vallen. Die schaarste had gevolgen voor het fiets- en autoverkeer en het vervoer met touringcars.

De plannen voor vakantiespreiding op de scholen werden voor een deel daadwerkelijk uitgevoerd, om zo de druk op de beschikbare vervoersmiddelen te beperken. Dat klinkt bijna alsof men met die spreiding zowel de oorlog als vakantiegangers probeerde te faciliteren.

Even opmerkelijk als vakantie vieren tijdens de Tweede Wereldoorlog zelf is het op vakantie gaan van Duitsers naar Nederland kort na het einde van die oorlog. En veel Nederlanders gingen al gauw ook weer naar Duitsland op vakantie. In 1952, zeven jaar na het einde van de Tweede Wereldoorlog, waarin door toedoen van de Duitsers naar schatting 250.000 Nederlanders om het leven kwamen, kozen 50.000 Duitsers ervoor hun vakantie in Nederland door te brengen. In 1953 waren het er al 100.000. En in datzelfde jaar gingen meer dan 100.000 Nederlanders op vakantie naar Duitsland. Nog weer een jaar later was Duitsland zelfs het meest favoriete vakantieland voor Nederlanders. In de jaren ervoor was dat nog Frankrijk geweest.

Er was natuurlijk discussie of het wel kon dat Duitsers hier vakantie kwamen vieren terwijl ze er nog maar zo kort ervoor dood en verderf hadden gezaaid. Nou ja, misschien zijzelf niet allemaal, maar dan toch hun buren of overburen, hun vaders of ooms. En de vraag was ook of Nederlanders wel naar dat verfoeide Duitsland moesten om er hun vakantiegeld uit te geven. De krant Het Vrije Volk nam over dit onderwerp op 21 mei 1955 een reeks van ingezonden brieven op.

R. Hazelhoff uit Culemborg noemde de mensen in Duitsland vriendelijk en gastvrij: ‘Als in besloten kring de toenmalige ellende in Holland ter sprake komt, zwijgen zij beschaamd, nee, eerder verrast.’

Hazelhoff was er duidelijk de man niet naar om de zin ‘Wir haben es nicht gewusst’ eraan toe te voegen. Nee, hij werd alleen nog maar milder over de Duitsers: ‘Hun enige commentaar is, dat zij ook zo veel verloren hebben. Wat kunnen de stakkers anders antwoorden?’

De stakkers? Het ontbrak er nog maar aan dat Hazelhoff de Duitsers ‘slachtoffers’ noemde. ‘Denkt u’, schreef hij verder nog, ‘dat ze vrijwillig over de grens gekomen zijn om ons uit te plunderen en onze mensen weg te halen?’, waarna hij eindigde met de retorische vraag: ‘Gingen onze jongens vrijwillig naar Indonesië?’ Daar had hij wel een punt.

De zestienjarige R. Kappetijn uit Rotterdam schreef in zijn ingezonden brief dat hij met zijn zestien jaar nog nauwelijks meetelde, maar dat hij toch graag wilde laten weten dat een vakantie in Duitsland een mooie gelegenheid was om goedwillende Duitse jongeren te ondersteunen die weerstand boden tegen degenen die terugverlangden naar ‘Deutschland über alles’.

Anton Gerrits uit Nijmegen vond dat je gerust naar Duitsland op vakantie kon gaan en dat je daar dan geen onredelijke haat moest laten doorklinken in gesprekken met Duitsers: ‘Duitsland is de oorlog begonnen, maar Engeland en Frankrijk hebben er een wereldoorlog van gemaakt, al praat men daar liever niet over, omdat het gemakkelijker is de verliezer te schoppen dan de winnaar.’ De krant plaatste een kort redactioneel commentaar onder de brief van Gerrits: ‘Absoluut niet mee eens!’


HEIMWEE

Ik heb tijdens vakanties weleens heimwee gehad. Meestal een beetje. Maar één keer had ik het echt flink te pakken. Ik was in Zwitserland op vakantie met een toch bijzonder aardig en lief meisje. Twintig zullen we zijn geweest. We zaten op een camping, een goede camping. En de omgeving was ronduit mooi, met bergen en water. Het weer was bovendien goed. En de tent waarin we lagen, was ook niet verkeerd. Toch had ik enorme heimwee. En we gingen daadwerkelijk eerder dan gepland naar huis. Maar toen we thuis waren, snapte ik totaal niet waarnaar ik zo’n heimwee had gehad. Het viel zelfs enorm tegen om thuis te zijn. Ik had spijt van mijn heimwee. Maar dat schijnt niet echt te kunnen, of zinloos te zijn. Goeddeels althans. Heimwee is er. Je kunt het wel proberen weg te redeneren, maar dat lukt zelden, alle tips en trucs ten spijt. Het verlangen dat je naar huis hebt, is een ziekelijk verlangen. Dat valt niet zo gemakkelijk opzij te schuiven. De Engelsen noemen het niet voor niets ‘homesickness’, een echte ziekte dus. En in het woord ‘heimwee’ zelf betekent ‘wee’ het grote verlangen dat er is, het grote verlangen naar huis, dat pijn kan doen.

Veel mensen hebben last van heimwee. Maar de mate waarin verschilt nogal. Een klein deel heeft het echter zo erg, dat genieten van op vakantie zijn er nauwelijks nog van komt. Soms steken zelfs depressieve gevoelens de kop op. De stress neemt toe en men slaapt steeds slechter.

Er zijn door deskundigen en door kwakzalvers tal van oorzaken genoemd voor het krijgen van heimwee. Iemand die erg gehecht is aan de dagelijkse routine thuis of op het werk, zou het sneller krijgen dan iemand die weinig vastigheid heeft in het dagelijkse leefpatroon. Verder is weleens gesteld dat introverte mensen, binnenvetters, ontvankelijker zijn voor heimwee dan extraverte mensen, de mensen die zich gemakkelijker uiten. Als die laatste mensen toch heimwee krijgen, zullen ze er eerder met anderen over praten, waardoor de heimwee wat naar de achtergrond wordt gedrongen.

Je schijnt tegen heimwee niets slechters te kunnen doen dan contact opnemen met het thuisfront. Dat zou de heimwee juist alleen maar verergeren. En contact opnemen met het thuisfront is tegenwoordig, met de moderne communicatiemiddelen die er zijn, erg gemakkelijk. Maar één bepaalde, moderne vorm van contact zoeken met thuis wordt toch niet ontraden. Dat is vanaf je vakantieadres via je smartphone of laptop een camera in werking zetten die je thuis hebt opgehangen. Bij opspelende heimwee kun je dan even in je woonkamer of elders in je huis rondkijken, zodat je kunt vaststellen dat alles is zoals het was en dat er in feite geen reden is om naar huis terug te gaan.

Heimweedeskundigen bevelen het ondernemen van veel activiteiten aan zodra heimwee opspeelt. En dan vooral activiteiten die je volledig in beslag nemen, zodat er in ieder geval voor even wat moeilijker plaats is voor heimwee. Je hebt daarnaast ervaringsdeskundigen die zweren bij iets dierbaars van huis meenemen op vakantie, zodat er op het vakantieadres toch een beetje een thuisgevoel kan zijn.

Mensen die veel last hebben van heimwee, moeten nadrukkelijk betrokken worden bij het maken van vakantieplannen. Daarover is iedereen het wel eens. Heimweegevoeligen denken vaak: de vakantie is nog ver weg; ik ga me er nu nog niet druk over maken. Maar als het dan eenmaal zover is, gaan ze enorm opzien tegen de twee of drie weken vakantie die ze elders moeten doorbrengen. En eenmaal op het vakantieadres tellen ze de dagen af. Over de helft zijn geeft al veel opluchting, want dan is het einde in zicht. Wie van meet af aan bij het maken van vakantieplannen is betrokken, raakt tijdens de vakantie zelf minder snel uit balans, naar het schijnt.

Het woord ‘heimwee’ is ooit in Zwitserland bedacht door en voor Zwitsers die buiten hun land verbleven en terugverlangden naar de heimat. Heimwee werd vroeger daarom ook wel ‘de Zwitserse ziekte’ genoemd. Zwitsers zouden in het buitenland vooral de Zwitserse bergen en de bijbehorende ijle, dunne berglucht missen. De Zwitserse cultuurhistoricus Albert Hauser haalde in 1939 in de Neue Schweizer Rundschau een veelgehoorde mening aan over de ‘Schweizer-Heimweh’: ‘In den ausländischen Niederungen (...) laste die höhere Luftsäule schwer und hemmend auf den Blutkreislauf des Gebirglers und bewirke dadurch eine Erkrankung des Gemütes.’

De niet-Zwitsers hebben andere dingen die heimwee kunnen opwekken als ze op vakantie zijn. In mijn geboortedorp Aarle-Rixtel heeft een muziekduo, Boel Nölle geheten, ooit een lied over heimwee naar het dorp gemaakt, met daarin de dialectzin: ‘Want dan wil ik zo gèèr wer nor Ale terug, want dan zie ik wer dè pumpke, dè pleintje, die brug.’ (Want dan wil ik zo graag weer naar Aarle-Rixtel terug, want dan zie ik weer de dorpspomp, het pleintje, die brug.)

Heel bijzonder zijn die pomp, dat pleintje en die brug niet. Maar ze staan symbool voor het geheel, voor het dorp waar je alles en iedereen kent, waar je vertrouwde huis staat, waar je weliswaar meestal niets bijzonders bij voelt maar wél als je op vakantie bent; dan krijg je er opeens heimwee naar.


Heimwee

Dat de vacantie, die vijfhonderd kinderen uit Strijen gedurende de heideweek in Ede hebben doorgebracht op sommigen diepe indruk heeft gemaakt, blijkt uit het geval van de 14-jarige Albert Fortuin. Met alle andere jongens en meisjes keerde hij Maandagmiddag bij zijn ouders terug, maar de herinnering aan zijn verblijf op de boerderij te Ede was zo sterk, dat hij zonder iemand van zijn plan te vertellen, de volgende dag op de fiets stapte en linea recta terugreed naar zijn pleegouders. Albert mocht een nachtje overblijven, maar in de loop van Woensdag werd hij, nadat zijn ouders eerst op de hoogte waren gebracht, weer op transport gesteld naar Strijen.

(ANP, 28 augustus 1953)




DE THUISBLIJVERS

‘Is vakantie eigenlijk wel zo prettig als het woord ons voortdurend wil opdringen?’ Deze vraag stelde Annie M.G. Schmidt (1911-1995) rond 1950 in een van haar columns die ze destijds voor het dagblad Het Parool schreef. In het antwoord dat ze er zelf op gaf, maakte ze een vergelijking met een hond die wordt uitgelaten: ‘Zeg tegen een hond: we gaan uit, en hij wordt uitzinnig van vreugde, terwijl hij straks alleen maar even aan de boom voor het huis mag ruiken, aan een lijn.’ Met andere woorden: vakantie lijkt heel aanlokkelijk te zijn, maar het valt uiteindelijk bar tegen.

Annie M.G. Schmidt spiegelde haar lezers een vakantie voor van een vrouw die naar Terschelling gaat. Ze schreef dat zo’n vrouw vooraf enorm veel te regelen heeft, zoals bedenken wat er allemaal mee moet, koffers pakken en de kinderen in toom houden. En als ze eenmaal in het huisje op Terschelling zijn aangekomen, is ze uitgeblust. Dan blijkt bovendien al snel dat ze de dingen die ze het hardste nodig heeft, vergeten is mee te nemen. En prompt blijken de kinderen ‘monsters van lastigheid’ te kunnen zijn, die bovendien allemaal tegelijkertijd de kinkhoest krijgen, door kwallen worden gebeten en zoekraken in de duinen. Verder regent het juist in deze ene vakantie heel vaak, moet er elke dag ook nog eten op tafel komen, en nog zo wat dingen. ‘Maar o, wat hebben we ’t reusachtig gehad’, zegt de vakantievierende vrouw dan achteraf toch.

Met een vakantie in het buitenland was het zo mogelijk nog erger, aldus Annie M.G. Schmidt. Daarover vertelt de vakantievierende vrouw achteraf honderduit tegenover familie en vrienden:

We zijn die berg op geweest (hoe heet die berg ook weer, Kees?). Ontzettend hoog (hoe hoog was het daar ook weer, Kees?). En ik had van die hoge hakken, maar ’t ging best, behalve daar bij die woeste bergstroom (kom, hoe heette het daar ook weer, Kees, waar m’n gebit in ’t ravijn is gevallen?).

Met dat in het ravijn verdwenen gebit wilde Annie M.G. Schmidt maar zeggen – al is het natuurlijk de vraag of ze het werkelijk meende – dat op vakantie gaan vooral rampspoed betekent: ‘Soms denk ik: je moet je met je vakantie kunnen laten snelbevriezen. Voor veertien dagen en de laatste avond, zondagavond, weer laten ontdooien.’ En als iemand, zo schreef ze verder, dan zou vragen hoe je het gehad hebt, dan zou je kunnen antwoorden: ‘Een beetje koud maar verder heel rustig.’

Schrijver Godfried Bomans (1913-1971) kon ook aardig afgeven op vakantie vieren, al is het bij hem eveneens de vraag of hij het allemaal werkelijk meende. ‘Vakantie is voor de dommen’ is een van de verhalen die hij over op vakantie gaan schreef, in dit geval voor het weekblad Panorama (1970, nr. 26). In het verhaal stelde hij dat hij een veelgehoorde opmerking als ‘aan vakantie toe zijn’ maar raar vond:

Ik begrijp eruit dat men daarvóór niet prettig geleefd heeft. Dat is jammer. De oplossing lijkt me niet om dan vakantie te nemen, maar om anders te werken en wel zo, dat men dit prettig vindt. Het hele begrip is gebouwd op contrast. Neem dit weg en u bent nooit aan vakantie toe.

Schrijver Maarten ’t Hart ziet het net zo. Op een zomerse vraag van de Volkskrant (17 juli 2020) of hij weleens op vakantie ging, antwoordde hij: ‘Wat is vakantie? Ik heb eigenlijk altijd vakantie. Ik heb geen vaste werkkring, ik heb geen vaste dingen die ik moet doen.’

Op de vervolgvraag van de krant wat bij hem voor een vakantiegevoel zorgde, was zijn antwoord:

Gisterenmiddag was het prachtig weer en zaten mijn vrouw en ik in de tuin. Het was een beetje winderig, maar ik zat uit de wind. En dat geeft dan een heel plezierig gevoel. Het is hier in de zomer zo heerlijk. Je hoeft in de zomer helemaal niet weg te gaan. Dan is de tuin in volle bloei, het staat er allemaal prachtig bij. Je hebt thuis bovendien alles bij de hand. Ik heb ook geen enkele zin om weg te gaan.

Godfried Bomans schreef in zijn verhaal ‘Vakantie is voor de dommen’ dat op vakantie gaan gelijkstaat met de ontbering opzoeken. Hij noemde het ‘een lijden zonder weerga’. En waarom zou je willen lijden? Hij doelde in dit geval voornamelijk op kampeervakanties en vakanties met de caravan:

Je zit overdekt met vliegen in een caravan, die ongeveer de ruimte heeft van de WC thuis, en kijkt door kleine ruitjes tegen de raampjes van een andere caravan op, waar mensen in diepe vertwijfeling terugkijken, want die denken op hun beurt: wat doen die stumperds daar?

Hotelvakanties vond Bomans trouwens ook niet aanbevelenswaardig, want als het regende – ‘en dat is toch in vakanties het nationaal gebruik’ – dan zat je daar maar op die kamer, met dat bed, dat nachtkastje en een wastafel, plus een ingelijste waarschuwing aan de wand ‘dat de eigenaar voor niets aansprakelijk is’.

Ook voettochten (‘het trekken’) waren niet aan Bomans besteed, omdat je dan ’s avonds geheel ontwricht in een jeugdherberg belandde, waar je dan bovendien meteen aan de afwas moest. Nee, het advies van Bomans luidde als volgt:

Trek, zodra het vakantie is, uw schoenen uit en ga languit in een ruststoel liggen met het uitzicht op uw eigen tuin. Gij zijt nu omgeven door alles wat u nodig hebt. Het ontbreekt u aan niets. Zie de reisbussen, stampvol met moderne martelaren, langs uw huis voorbijrazen. Ge zit er niet in.

In mei 1971 startte het Algemeen Dagblad een artikelenserie over vakantie. In de eerste aflevering kwam het echtpaar Stam aan het woord. Het paar ging pas voor het eerst op vakantie toen ze beiden al de zeventig gepasseerd waren. De journalist vroeg of ze dan niet veel gemist hadden in hun leven, waarop de heer Stam het volgende antwoordde:

Die mensen die wel vakantie vieren, kruipen in een auto en rijden duizenden kilometers. Waarvoor? Wat zien ze? Ze hebben vaak niets van het eigen land gezien! Moet u eens op een zomermorgen in de polder zijn als er nog grondmist hangt. Je ziet dan alleen de koeienkoppen in de wei, want de poten zijn onzichtbaar in de mist. Is dat niet mooi en hoeveel mensen hebben daar ooit bij stilgestaan?

Er zijn ook genoeg, wellicht zelfs steeds meer mensen die niet op vakantie gaan omdat ze de schaduwkanten ervan te groot vinden. Steden en dorpen die hun eigenheid verliezen of al verloren hebben door het massatoerisme; natuurgebieden die aan kwaliteit inboeten door toeristenstromen; overvolle wegen tijdens de vakantiepiek; de grote CO2-uitstoot door de vele auto- en vliegvakanties; rolkoffers die onophoudelijk door de straten van de toeristenplaatsen ratelen. Het zijn een paar van de schaduwkanten van de sterk gegroeide vakantielust van velen. Thuisblijven levert de minste schade op. Maar het verruimt de blik wellicht toch wat minder, al wil ik hier niet beweren dat vakanties per definitie blikverruimend zijn.

In 1996 verscheen Het anti-vakantieboek: voor de thuisblijver en de vakantieganger, geschreven door Cees van Hoore. Het boek is minder antivakantie dan de titel suggereert, al komen enkele vakantiebestemmingen er wel slecht van af, vooral Brussel, waarover Van Hoore schrijft dat zijn oma er ooit werkte als bellenmeisje en dienstbode. Als je tegenover haar de stad alleen maar noemde, zei ze: ‘Hou op. Ik heb nergens zo geleden als daar. Brussel is de stad van Manneke Pies en dat klopt wel, ja. Wat hebben die lui me daar in de zeik gezet.’

Van Hoore schrijft over de keer dat de familie oma meenam op vakantie en toen ook overnachtte in Brussel, in een gerenommeerd hotel in de buurt van de Grote Markt: ‘Oma is de hele avond op haar kamer blijven zitten met oordoppen in. Ze kon de taal niet meer horen, de contouren van de stad niet meer zien. Toen ze stierf liet mijn oma niets na. Maar die weerzin tegen Brussel heb ik van haar geërfd.’

De mensen die niet op vakantie gaan en niet op vakantie willen, hebben inmiddels een fraaie namenlijst tot hun beschikking waaruit ze kunnen kiezen om schertsenderwijs te kunnen zeggen dat ze thuisblijven: ‘We hebben een staycation.’ Of we gaan naar: Achterhuizië, Bad Meingarten, Balkonië, Gran Balconia, Costa del Zolder, Côte de Jardin, Environs-la-Maison, Grazonië, Het Meer van Hiernève, Hintergarten, Oemkeboem (omgeving), Platdakia, Rundumhausen, Rundumhausen am Thür, Saint-Souterrain, Stoepé, Terrassië of Tuinesië.

De vader van Maarten ’t Hart noemde de volkstuin die hij vlak bij huis had ‘Buitenland’. Hij had er ook een bord geplaatst met dat woord erop: BUITENLAND. Het verhaal dat Maarten ’t Hart erover schreef, begint met de zin: ‘Mijn ouders gingen nooit met vakantie.’ Zijn vader had wel een week per jaar verlof, maar dan ging het hele gezin (vader, moeder, dochter en Maarten) steevast naar de volkstuin, anderhalve kilometer van het woonhuis vandaan. Daar werd dan flink gewerkt en geoogst. En het grootste deel van de oogst werd verkocht aan oom Piet, die groenteboer was: ‘Mijn vader beurde heel wat geld voor zijn groenten die, zoals hijzelf terecht beweerde, van “exportkwaliteit” waren.’

Wanneer de vader na de verlofweek dan weer terugkwam op zijn werk en daar de vraag kreeg waar hij was geweest, antwoordde hij steevast: ‘Naar het Buitenland.’ Naar het echte buitenland gingen volgens Maartens vader ‘de mensen die nog nooit de slapers uit hun ogen hadden gewreven en daardoor niet zagen hoe mooi Holland is’.


VERANTWOORDING

Ten behoeve van dit boek heb ik veel kranten van vroeger geraadpleegd, die deels via de geweldige website Delpher toegankelijk zijn gemaakt. Aan de hand van krantenberichten is vaak heel kleurrijk en met een verrassende invalshoek een nieuwe ontwikkeling te volgen. Dat geldt zeker voor ‘op vakantie gaan’. Vandaar dat ik in dit boek gretig uit kranten van weleer heb geciteerd, met dank aan de mensen die Delpher hebben opgezet.
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Wim Daniëls is bekend als schrijver en theatermaker. Hij is geregeld te gast in radio- en tv-programma’s. Begin 2021 presenteerde hij samen met Huub Stapel de succesvolle tv-serie Het dorp, naar zijn gelijknamige bestseller.
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