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			Millie rende de straat over naar de bar waar ze met Sam had afgesproken. Hoe was het mogelijk dat ze alweer te laat was. Vlak voor de ingang bleef ze staan en ze haalde haar vingers door haar haren, wapperde met haar jas om zichzelf wat koelte toe te blazen en haalde een paar keer diep adem om niet hijgend binnen te stappen.

			De perfecte date, had Jess gezegd. Hoewel haar vrijgezelle bestaan haar prima beviel, vond ze het echt niet erg om af en toe uit te gaan met iemand van het mannelijke geslacht. Het was meestal haar vriendin en huisgenoot Jess, die haar hiertoe aanmoedigde. Jess was heel gelukkig met haar vriend John en ze dacht dat Millie het ultieme geluk zou vinden als zij ook een relatie had. Daarom was het ook Jess die de dates voor haar organiseerde, anders kwam het er niet van. Ze had het druk genoeg met haar vrienden, haar wandelingen en haar werk. En niet te vergeten de avonden met Jess op de bank, met veel lachen en kletsen. 

			Eerst was ze een beetje huiverig voor de gedachte van een date met de broer van haar vriendin, maar Jess was ervan overtuigd dat Sam perfect voor haar was. Jess was natuurlijk bevooroordeeld, maar Millie hechtte wel waarde aan haar oordeel. Sam was sinds een week of twee terug in Engeland, na een paar jaar verbleven te hebben in Amerika, wat verklaarde waarom Jess hem nog niet eerder als potentiële vriend had voorgesteld. 

			Millie rommelde in haar tas. Er moest hier ergens een spiegeltje in zitten, maar dat was natuurlijk niet te vinden tussen al die spullen die ze niet nodig had en die technisch gezien niet in een tas hoorden. Ah, daar was haar turquoise ring. Het was haar lievelingsring met een grote turquoise steen. Snel verwisselde ze deze met de ring die ze omhad. Die had ook een grote, opvallende steen. Zwart met rood. 

			Huh? Wat deed deze vork hierin? Meewarig schudde ze haar hoofd en ze gaf het zoeken naar het spiegeltje op. De deur ging open en een man in pak kwam naar buiten. ‘Eh, sorry dat ik u stoor,’ zei ze. Haar stem, die normaal gesproken een schor randje had, klonk door het rennen nog heser. ‘Kunt u mij vertellen of ik er een beetje presentabel uitzie? Geen lippenstift op mijn tanden en zo?’ Ze grijnsde naar de verbouwereerde man, zodat hij haar tanden kon inspecteren. Hij wierp een uiterst voorzichtige en snelle blik op haar mond, mompelde: ‘In orde’, en maakte zich uit de voeten.

			‘Bedankt,’ riep ze hem na. Ze duwde de deur open en liet haar blik door de ruimte glijden. De deur achter haar ging weer open en iemand verscheen in haar gezichtsveld. ‘O, ze is er nog niet,’ hoorde ze hem mompelen.

			Millie keek opzij. De man leek verdacht veel op de broer van Jess. ‘Sam?’

			Hij keek eveneens opzij. ‘O shit. Millie?’

			‘Dat was niet de begroeting waar ik op had gehoopt.’

			Sam schoot in de lach. ‘Het spijt me. Ik was bang dat ik te laat was.’

			‘Je bent te laat, want dat was ik ook.’

			‘Ah. Kom, laten we wat drinken. We hebben het allebei nodig volgens mij.’

			Geamuseerd volgde Millie hem naar een tafeltje. Hij leek de ene belediging na de andere uit te brengen, terwijl Jess had verkondigd dat hij de perfecte gentleman was. Dat viel nog te bezien.

			‘Wat drink jij?’ vroeg hij, terwijl ze plaatsnamen.

			‘Witte wijn.’

			‘Ik ga voor iets sterkers. Momentje.’ Hij liep naar de bar en kwam even later terug met hun bestelling. 

			‘Is dit afspraakje zo erg?’ zei Millie zodra hij tegenover haar plaatsnam en een flinke slok van zijn drankje had genomen.

			‘Dat weet ik niet. We zijn nog niet begonnen.’ Hij keek haar even aan en liet vervolgens zijn blik door de ruimte gaan.

			Hij kletste er in elk geval niet omheen. Dat was een plus. Ze bestudeerde zijn gezicht. Het was jaren geleden dat ze hem voor het laatst had gezien en hij zag er een stuk volwassener uit. Het was grappig hoe een broer en zus uiterlijk zo verschillend konden zijn. Beiden hadden ze felblauwe ogen, maar terwijl Jess donker haar had, was Sam asblond. En erg aantrekkelijk. ‘Heb je een slechte dag achter de rug?’

			‘Slechte week,’ mompelde hij. ‘En dan probeert Jess me nog een date in de maag te splitsen.’ 

			‘Het is haar gelukt ook.’

			‘Zeg maar eens nee tegen Jess.’ Hij wierp haar een veelbetekenende blik toe. 

			Ze grinnikte. ‘Dat is zo,’ zei ze en ze nipte van haar wijn. Heerlijk koel na het gevlieg van net! Ze had het er nog steeds warm van. ‘We kunnen er ook direct een einde aan maken. Ik bedoel, ik zit er ook niet echt op te wachten om uit te gaan met de broer van mijn beste vriendin.’

			Een glimlach verscheen op zijn gezicht. ‘We zijn hier nu toch, dus laten we er het beste van maken.’ Hij tikte met zijn glas tegen dat van haar. ‘Hoe heeft ze jou zover gekregen?’

			‘Ik wilde haar niet teleurstellen.’ Ze zei er maar niet bij dat Jess het deed voorkomen alsof Sam erg eenzaam was, ook al zat hij niet te wachten op een relatie. ‘Ze bedoelt het goed en gunt een ander gewoon het beste.’

			‘En ben jij het beste?’ Lachrimpeltjes verschenen bij zijn ogen.

			‘Uiteraard. Jij niet dan?’ kaatste ze terug.

			De blik in zijn ogen versomberde. ‘Niet volgens mijn ex.’

			Van Jess wist ze dat zijn ex hem niet al te netjes had behandeld. Het was duidelijk dat hij er nog steeds mee zat en ze hoopte gauw een glimlach op zijn gezicht te toveren. ‘Dat is het nadeel van exen. Je blijft zitten met een gevoel dat je niet het beste bent.’ Waarom Jess erop had gehamerd om hem een kans te geven, was haar niet duidelijk. Het was van mijlenver te zien dat hij nog niet over het einde van zijn relatie heen was. In het beste geval zou zij alleen maar een rebound voor hem zijn. Als dat niet gedoemd was te mislukken, dan wist zij het ook niet meer.

			‘Vertel eens wat over jouw laatste relatie,’ onderbrak Sam haar gedachten.

			‘Mijn vriendschap met Jess. Telt dat ook mee? En verder… ik ben niet zo goed in relaties.’ 

			‘Waarom niet?’

			‘Dat zeg ik verkeerd. Ik ben niet goed in daten. Het komt zelden tot een relatie. Mannen verwachten te veel en te gauw. Ik wil eerst een bepaalde connectie voelen voor ik een volgende stap wil zetten. Jess denkt dat ik op zoek ben naar de perfecte man, maar ik weet echt wel dat die niet bestaat.’

			‘Die connectie voelen is ook geen garantie voor succes. Dat heb ik aan den lijve ondervonden.’

			‘Dat is zo. Daar weet ik ook alles van.’ Ze wilde echt niet aan Ethan denken nu ze uit was met een andere man, maar Sam sloeg de spijker op de kop. ‘Het ligt niet altijd aan de andere partij, moet ik erbij zeggen,’ zei ze. ‘Ik kan niet altijd hetzelfde enthousiasme voor een date opbrengen. Ik geniet van het single zijn, maar af en toe heb ik het gevoel dat ik Jess een plezier moet doen en ga ik toch. Daardoor is mijn vorige afspraakje niet goed gegaan.’ 

			‘Zoiets noemde Jess al. Vertel.’

			‘Ha. Dacht ze mij daarmee aan te prijzen?’ Millie lachte. ‘Ik was de afspraak bijna vergeten en kwam dus te laat op de afgesproken plek.’ 

			‘Net zoiets als vandaag.’

			‘Niet helemaal. De man in kwestie was er uiteraard niet blij mee. Hij had al een drankje op, dat ik vervolgens mocht betalen. Ik denk dat hij mijn gevoel voor humor ook niet kon waarderen en ik zal wel te direct zijn geweest. Vandaag kwam er van alles tussendoor. Zo moest ik me op het allerlaatste moment nog omkleden. Er zat een vlek op mijn rok, dus moest ik gauw iets anders kiezen. En toen koos ik voor deze broek, maar de blouse die ik aanhad, paste daar niet bij, dus moest ik daar ook nog iets anders voor vinden. En ik had mijn haar leuk opgestoken, maar omdat…’ Ze ving zijn geamuseerde blik en grinnikte. ‘Nou ja. Dat dus.’ Ze vertelde er niet bij dat toen ze thuiskwam om zich om te kleden, ze haar onderbuurvrouw Lynn had zien worstelen met haar boodschappen op de trap en haar dus had geholpen. Lynn woonde nog niet zo lang in Londen en ze kende er nog niet veel mensen. Zo af en toe moest ze haar verhaal bij Millie kwijt en dat met die boodschappen was hiervoor een uitgelezen moment.

			‘Je hebt er in elk geval moeite voor gedaan.’

			‘Precies.’ Ze nam een slokje van haar drankje. ‘Wat was jouw excuus?’

			Hij aarzelde en keek ongemakkelijk.

			Aha. Hij had overwogen om helemaal niet op te komen dagen. ‘Vertel me niet dat er ook een vlek op jouw rok zat!’ riep ze uit met gespeelde verbazing.

			Sam schoot in de lach, wat een glimlach op het gezicht van Millie teweegbracht. Hij ontspande daarna zichtbaar en tot haar verrassing volgde er een gezellige avond. Hun dramatische liefdesleven was niet het enige wat ze gemeen hadden. Sam vertelde dat hij in Amerika net als Millie bij een krant had gewerkt, alleen werkte hij er als fotograaf. 

			‘Wil je dat ik voor je informeer bij The Guardian?’ vroeg ze.

			‘Heb je er belangrijke connecties?’

			‘Ik ben redactieassistent bij Travel, dus ik werk op de afdeling Lifestyle. Er zijn leuke fotografieopdrachten. Veel invloed heb ik niet, want ik ben maar een redactieassistent. En dat bedoel ik niet zoals het klonk, want de overstap van een klein krantje naar deze functie was al heel wat en ik ben best blij met mijn werk.’

			‘Best blij?’

			Peinzend keek Millie voor zich uit. ‘Ik wilde altijd bij een krant werken, maar zo langzamerhand vraag ik me af of ik dat wel écht wil.’

			‘Wat zou je anders willen doen?’

			‘Geen idee. Misschien is het niet meer dan een fase waar ik in zit. Sowieso wil ik meer teksten schrijven, in plaats van assistent blijven.’

			Ze namen nog een drankje, waarna Sam vertelde dat hij inmiddels een bedrijfje was gestart en ze samen brainstormden over nieuwe opdrachten. Tegen het einde van de avond wandelden ze naar het appartementje dat Millie deelde met Jess op de bovenste verdieping van een oud period-house. Het kon er in de zomer erg heet worden, zo onder het dak, en een ander nadeel was dat er geen lift was, maar daar waren ze allebei allang aan gewend. Zelfs als ze boodschappen deden, hielden ze hier rekening mee. Het betekende wel vaker een trip naar de winkels, maar dat vonden ze beiden niet erg. De voordelen wogen zwaarder: ze woonden vlak bij Chalk Farm Road, waar altijd genoeg te doen was, ze hadden nauwelijks last van hun buren of onderburen en bovendien was het een van de betaalbaardere plekjes in Noord-Londen.

			‘Jammer dat je niet zit te wachten op een relatie, want ik heb me prima vermaakt,’ zei Millie toen ze afscheid namen.

			Sam lachte hardop en ze grinnikte, blij dat hij haar niet te serieus nam. 

			Millie liep de trappen op naar boven, waar Jess vast vol ongeduld zat te wachten op het verslag van de avond. Met een mysterieuze glimlach liep ze door naar hun keukentje, vulde daar een glas met water en dronk dat in een teug leeg. De keuken was klein en superlelijk met kastjes in een vreemde kleur blauw en groen geblokt zeil op de vloer, waar ze helaas niets aan mochten doen, maar hij had alles wat ze nodig hadden.

			‘En?’ vroeg Jess. In twee tellen was zij achter haar aan gekomen.

			Millie sloeg haar armen om Jess heen en knuffelde haar even. ‘Ik moet eerlijk bekennen dat ik me goed heb vermaakt. Je hebt een toffe broer.’

			Jess maakte zich los uit de omhelzing en keek haar achterdochtig aan. ‘En wat betekent dat? Gaan jullie nog een keer uit?’

			‘Misschien. Heel vrijblijvend. Hij wil me een keer meenemen naar een galerie waar wat werk van een van zijn vrienden geëxposeerd wordt.’

			Een brede glimlach verscheen op het gezicht van Jess. ‘Ik wist wel dat jullie het met elkaar konden vinden!’
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			Millie werd voor de wekker wakker. Even bleef ze nog liggen en ze staarde naar de kieren in haar gordijn. Het was nog donker buiten, maar de zon zou niet lang meer op zich laten wachten. Als het weer net zo slecht was als gisteren, zou er weinig zon te zien zijn. Een dag als vandaag hoorde slecht te zijn. Donkere wolken, regen. Graag. Wind. Storm nog beter. Het paste perfect. Ze rekte zich uit en grinnikte om haar eigen dramatische gedachten.

			‘Gefeliciteerd met je verjaardag, Ethan,’ fluisterde ze. Niemand die het hoorde, gelukkig. Ze gooide haar dekbed van zich af en trok de onderste lade van haar nachtkastje open. Daar, onder een paar oude boeken, lag een foto. In het schemerdonker kon ze nauwelijks iets zien, maar ze kende de foto zo goed dat ze geen moeite had om zich er een voorstelling van te maken. De contouren van zijn gezicht kon ze wel zien, ze wist precies hoe zijn bijna zwarte ogen de camera in keken en hoe een wilde krul speels over zijn voorhoofd viel. De foto was gemaakt vlak na de schoolreünie, nu alweer bijna tien jaar geleden. Smoorverliefd was ze. Hij ook. Tenminste, dat dacht ze. Ze herpakte zich voordat haar gedachten naar het moment gingen waarop hun relatie was geëindigd. Al jaren liet ze geen traan meer om hem. Het leven ging immers door. Toch raakte haar hart iedere keer in beroering als ze naar deze foto keek. Of aan hem dacht. En dat wilde ze vooral niet te veel doen. Daarom stond ze zichzelf één dag per jaar toe om aan hem te denken. Haar vinger gleed over de foto, waarna ze hem weer opborg. 

			Zo stil mogelijk liep ze naar de badkamer. Jess werkte in een verpleeghuis en had onregelmatige diensten. Vandaag sliep ze langer en in de loop van de middag ging ze aan het werk, om pas ’s avonds laat thuis te komen. Het was beter als ze elkaar vandaag niet troffen, ook al wist Jess best dat ze vandaag niet gefeliciteerd wilde worden. Het had het eerste jaar dat ze samenwoonden voor een verbaasde blik gezorgd, maar sindsdien hield Jess zich aan deze onuitgesproken afspraak. Geen felicitaties op haar verjaardag. Ook geen feestjes, die waren voor de dag erna. Hoelang dit nog zou duren, wist ze niet, omdat Jess het steeds minder begreep. ‘Wil je dit je hele leven volhouden?’ had ze laatst nog gevraagd toen ze plannen maakten voor haar verjaardagsfeestje. Millie had geen idee. Ze was er nog niet aan toe om deze dag, haar en Ethans dag, in de prullenbak te dumpen. Het was al heel wat dat ze de rest van het jaar Ethan in het archief kon laten, het kon opbrengen niet aan hem te denken. Het lukte niet altijd, maar iedere keer als er een herinnering naar boven kwam, duwde ze die weg. Maar vandaag mocht het. Ze had het nodig. In het begin had ze een keer vrij gevraagd voor haar verjaardag, maar dat bleek niet zo’n succes. Als ze niet bezig bleef, zou ze verdrinken in de herinneringen. Ja, ze zat raar in elkaar.

			De stralen van de douche voelden heerlijk. Warm en vertroostend. Helaas kon ze er niet lang onder blijven. Het was iedere dag al een strijd om op tijd op haar werk te komen, omdat ze zo lang mogelijk in bed wilde blijven liggen. Ze stapte onder de douche vandaan. Haar blik viel op de klok en ze trok een gezicht naar haar wazige spiegelbeeld. Het was nu alweer later dan ze dacht.

			Ze droogde haar haren met de föhn op de zachte stand om Jess niet wakker te maken, maakte zich minimaal op, schoot in een spijkerbroek en een zacht, zalmkleurig truitje. Ze grabbelde in haar kistje met ringen en koos die met de mintgroene ovale steen, die lekker fel afstak bij haar trui. Met haar tas en pumps in haar handen liep ze naar de hal, waar ze in haar jas en schoenen schoot, en ze verliet hun appartement met een zachte klik van de deur. 

			In het metrostation stond een stelletje, hand in hand. De jongen glimlachte en streelde met zijn duim de hand van zijn vriendin. Een herinnering van lang geleden kwam naar boven, een herinnering die ze vandaag niet hoefde weg te duwen. Ze staarde voor zich uit en liet haar gedachten dwalen naar die laatste dagen van de zomervakantie voor ze zou beginnen in het eerste jaar van de middelbare school. Voor het eerst zou ze bij Ethan in de klas komen, ook al was hij een jaar ouder. Hij zat eerst op een andere school, een jaar hoger dan zijn leeftijdsgenoten, maar op een gegeven moment was hij van school geswitcht en moest hij ook nog het jaar overdoen, zodat ze nu in dezelfde klas kwamen. Ze snapte niet waarom hij überhaupt was blijven zitten, want hij was slim genoeg. Volgens Ethan waren de docenten op die andere school tirannen, terwijl haar moeder verhalen had gehoord dat hij onhandelbaar gedrag had vertoond. Ze geloofde Ethan eerder dan die verhalen, omdat hij bij hen thuis alleen maar welgemanierd was.

			Die zondagochtend was ze net aangekleed toen Ethan bij hen op de achterdeur had geklopt. ‘Ga je mee?’ Dat was alles wat hij altijd vroeg. Hij hoefde het niet eens te vragen. Het was vanzelfsprekend dat ze met hem meeging.

			‘Zorg dat haar kleren heel blijven,’ zei haar moeder. Ze kende hem langer dan vandaag. Met hem op pad gaan ging meestal niet om een potje voetbal. 

			Hij wilde haar meenemen naar de rivier. Hij was de vorige dag druk geweest met het bouwen van iets en nu zou hij het dan eindelijk laten zien.

			‘Doe je slippers uit, Millie, anders glij je uit.’ 

			Ze schopte haar slippers uit en keek toe hoe Ethan, die al blootsvoets was, ondertussen het water in liep en op het vlot stapte. Met argusogen zag ze het houten geval gevaarlijk heen en weer deinen. Zou dat wel goed gaan? Ethan grijnsde toen hij haar blik opving. ‘Je bent toch niet bang, hè?’

			Nou, eigenlijk was ze dat wel. Dat wist hij best. Ethan was nergens bang voor en wist haar iedere keer weer over te halen om mee te gaan in zijn wilde avonturen. Tijdens schoolvakanties hoefde ze zich nooit te vervelen, ook al woonde ze op flinke afstand van haar schoolvriendinnen. Ethan zorgde voor de nodige sensatie. 

			‘Waar moet ik mijn slippers laten? Als ik ze hier laat liggen, worden ze gestolen. Dan zul je mijn moeder horen!’

			‘Niemand wil die dingen.’ Aan de lach in zijn stem kon ze horen dat hij een grapje maakte. Hij stak zijn hand uit. ‘Gooi maar.’

			Ethan ving haar slippers handig op en propte ze elk in een achterzak van zijn half afgeknipte spijkerbroek. ‘Nu jij.’ Hij stak zijn hand naar haar uit. ‘Kom.’

			Aarzelend keek ze van het houten gevaarte, waarover water spoelde bij iedere beweging die Ethan maakte, naar zijn uitgestoken hand en ten slotte naar zijn gezicht. Hij glimlachte. ‘Ik hou je vast.’

			Hoe vaak hij die woorden tegen haar had gesproken, wist ze niet meer. Ze waren niet te tellen. De keren dat ze deed wat hij zei waren net zo vaak. Toen ook weer legde ze haar hand in die van hem. Hij greep haar hand stevig vast toen ze voorzichtig een voet op het vlot zette. Ethan deed een stap naar achteren en trok haar met zich mee. Het vlot ging hevig heen en weer en ze klauwde zich aan hem vast. ‘Dit gaat nooit goed,’ mompelde ze tegen zijn borst, te bang om te bewegen of hem los te laten.

			‘Tuurlijk wel. Het is een kwestie van balans.’ 

			Ze bleven voor een moment rustig staan en het deinen werd inderdaad minder. Ze durfde zelfs even te kijken naar het water. ‘Hoe ver gaan we?’

			‘Tot het einde van de wereld.’ 

			Ze keek in zijn donkere ogen, die nu een sombere gloed hadden. Ethan lachte altijd veel, maar soms, zoals nu, was er heel even iets anders te zien. Het was net zo snel ook weer verdwenen en dan kwam daar weer die ondeugende glinstering. 

			Ineens realiseerde ze zich dat ze midden op de rivier dobberden. ‘Je hebt helemaal geen peddel of zo, om mee te sturen!’ 

			‘Nee, ik kan niet een stok vasthouden én jou.’ Hij grinnikte. ‘Maak je niet druk. We gaan gewoon met de stroom mee. Ontspan je wat. Je knijpt.’

			‘Sorry.’ Ze ontspande haar greep iets, maar liet hem niet los.

			‘Je kunt toch zwemmen?’

			Ze keek naar het grijze water om hen heen. Ja, ze kon zwemmen. Dat wist hij best. In het heldere water van een zwembad, met de rand op een paar slagen afstand en trapjes die haar weer op de kant hielpen. Maar dit? Hoeveel meter was het naar de oever? 

			‘Hoe vaak heb je al met dit vlot gevaren?’ wilde ze weten.

			‘Dit is de eerste keer.’

			Ontzet keek ze hem aan. Ze had op zijn minst verwacht dat hij al een of twee testritten had gemaakt met dit ding.

			‘We slaan echt niet om.’ Ethan verplaatste zijn gewicht, zodat het vlot weer begon te deinen en haar greep om zijn armen weer verkrampte.

			‘Hoe weet je dat?’

			‘Dat weet ik gewoon. En als we wel omslaan,’ vervolgde hij kalm, ‘wat is dan het ergste wat er kan gebeuren?’

			Ze rilde bij de gedachte. Ze moest er niet aan denken om in het koude, vieze water te vallen. Tussen de vissen. Met die harde stroom…

			‘Ik laat je heus niet verdrinken.’

			Dat was waar. Enigszins gerustgesteld keek ze naar hem op en ze ontmoette zijn ogen. Hij glimlachte. ‘Doe je ogen dicht. Ontspan. Voel de deining van het water. Dit is vrijheid.’

			Ze sloot haar ogen en probeerde zich te ontspannen. Ze hoorde het water klotsen tegen het vlot, ze hoorde eenden en andere vogels, in het water of op de oever, en ze voelde de wind door haar haren. En langzaam begon ze ook te voelen wat Ethan voelde. Ethan hief hun handen in de lucht. ‘Woehoe!’

			Lachend opende ze haar ogen, maar toen het vlot weer meer begon te deinen kon ze niet nalaten een waarschuwing te roepen. ‘Voorzichtig!’ 

			‘Ik heb je vast.’ Hij kneep in haar handen en lachte hardop. Tegen zoveel enthousiasme was haar voorzichtigheid niet opgewassen en ze lachte met hem mee. Ineens liet hij haar los en liet hij zich achterover in het water vallen. Een gil ontsnapte aan haar lippen, maar toen zijn lachende gezicht weer boven het wateroppervlak verscheen, wist ze dat hij zich met opzet had laten vallen. In haar eentje probeerde ze haar evenwicht te hervinden, terwijl Ethan rustig het vlot naar de kant duwde. ‘Mijn slippers!’ Achter Ethan aan dobberden haar slippers. Het was zo’n zot gezicht dat ze hardop stond te lachen. Met zijn ene hand hield hij het vlot vast, terwijl hij met zijn andere hand haar slippers greep. Hij wierp haar een grijns toe. ‘Hebbes. En we zijn er.’

			‘O.’ Nu al? Ze had nog wel veel langer willen varen. Ze keek toe hoe Ethan, druipend nat, zich op de oever hees en het vlot naar zich toe trok. Met een zachte bons raakte het hout een paal aan de waterkant. Ethan sprong overeind, stak zijn hand weer naar haar uit en trok haar naast zich op het droge. Breedlachend keek hij haar aan. ‘En?’

			‘Gaan we nog een keer?’

			Met een bedenkelijk gezicht krabde hij op zijn hoofd. ‘Eerst moet ik dit vlot terug zien te krijgen. Morgen, oké?’ 

			Toen ze bijna thuis waren, was Ethans gezicht weer betrokken. ‘Ga maar naar huis,’ had hij abrupt gezegd en hij had haar een zetje in haar rug gegeven. Ze wist dat protesteren geen zin had en dat hun avontuur voor vandaag was afgelopen.

			Er botste iemand tegen haar aan, wat haar weer naar het heden bracht, in het hectische Londen in de spits. Millie keek om zich heen. Het verliefde stelletje was niet meer te zien. Snel liep ze naar het metropoortje, hield haar Oyster card ervoor en liep verder. Piepende remmen spoorden haar aan om harder te lopen en ze glipte nog net op tijd tussen de sluitende deuren van de metro door.
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			Millie reikte naar de thee naast haar computer. Bah. Koud. Had ze deze niet net nog gehaald? Ze was zo verdiept geweest in haar werk, dat de tijd voorbij was gevlogen. Zodra ze bij The Guardian door de draaideuren was gekomen, was ze in beslag genomen door haar werk. Op de afdeling Lifestyle, waar ze werkte, was het zoals gewoonlijk een hectische drukte en had ze niet eens aan Ethan gedacht. Misschien was dat een goed teken. Haar blik viel op haar hand die haar lichtblauwe theemok vasthield en ze bewonderde haar lichtbruine kleurtje. Ze hadden afgelopen weekend mooi voorjaarsweer gehad en ze was veel buiten geweest. Dat was al goed te zien. Ineens tuimelden haar gedachten naar Ethans huidskleur. Getint in de winter, donkerbruin in de zomer. 

			‘Hoe kom jij zo bruin?’ had ze hem een keer gevraagd.

			‘Ik drink chocolademelk bij het ontbijt.’ Dat was zijn antwoord. Hoe oud was ze toen? Ze wist het niet meer, maar ze had hem nog geloofd ook. Wat had hij gelachen toen ze hem dat later vertelde. ‘Ik kan jou ook alles wijsmaken.’ Grinnikend trok hij daarbij aan haar haar. Niet hard. Hij deed haar nooit pijn. Toen nog niet. 

			‘Ben je een halfbloed?’ Dat vroeg ze toen ze wat ouder waren. Zijn moeder kende ze goed en die was echt blank. Met zijn donkere haar en huid viel hij erg op.

			‘Mijn vader was een halfbloed, zegt mijn moeder tenminste. Dus dat maakt mij een kwartbloedje.’ 

			‘Halfbloed wat?’ 

			‘Afrikaans? Italiaans? Indiaas? Ik heb geen idee. Doet het ertoe?’

			Ze schudde haar hoofd en hield haar arm tegen die van hem. ‘Je bent veel te bruin. Ik ben jaloers.’ Ze was zich er niet bewust van, maar toen had ze al haar hart aan hem verloren. Hoe was het mogelijk om niet van hem te houden? Hij was sterk, beschermend, lief, uitdagend en mooi. 

			Een ping van de e-mail bracht haar abrupt naar het heden en met moeite richtte ze haar aandacht weer op het scherm voor haar neus. De herinnering had een glimlach op haar gezicht gebracht, die zelfs niet verdween door de onmogelijke afspraak die ze met spoed moest inplannen voor een van de redacteuren. Ethan moest even weer op een lager pitje. 

			Na een hoop gepuzzel wist ze de afspraak op acceptabele termijn in te plannen en snel werkte ze nog wat mailtjes af tot haar blik weer werd getrokken naar de koude thee en haar gedachten als vanzelf teruggingen naar Ethan.

			Hij had een keer midden in het bos een boomhut gebouwd waar je alleen met een touwladder in kon komen. Een touwladder die hij ook zelf had gemaakt, die in haar ogen niet sterk genoeg was. ‘Vertrouw me nou maar,’ had hij gezegd. Zoals altijd deed ze dat en ze was de hut in geklommen. Ze hadden er uren in zitten kletsen over van alles en nog wat. In hun eigen luchtbel, ver van de wereld. Ze waren er zelfs een keer ’s nachts geweest. Niemand wist daarvan. Ook haar ouders niet. Die hadden het vast nooit goedgevonden, zulke avonturen in het donker. Niet dat ze Ethan niet vertrouwden. Ze kenden hem goed. Hij kwam zo vaak bij hen over de vloer. 

			Ze hadden samen in diverse bomen geklommen. Hij durfde altijd alles en hij haalde haar iedere keer over om het ook te proberen. Wat was ze trots als het haar lukte. Ethan was altijd trots op haar. Zelfs als ze iets niet durfde.

			Een keer had hij een touw in een boom geknoopt om via dat touw van de ene boom naar de andere te komen. Doodeng vond ze dat, maar onder aanmoediging van hem had ze toch de sprong gewaagd. Wel met haar ogen dicht. Tot ze zijn sterke armen had gevoeld, waarmee hij haar had vastgegrepen toen ze bij hem in de boom was terechtgekomen. Ook had hij een keer een hut gebouwd van takken. Dat was niet zo’n succes, want ze bleken midden op een mierennest te zitten. 

			Hij had ook een keer een brug van boomstammen gemaakt, over een afsplitsing van die grote rivier. Al dagen was hij bezig met het zoeken van geschikte boomstammen, die hij met pijn en moeite naar de rivier had gesleept. Hij was er lopend overheen gegaan. Zij kruipend, maar ze had wel de overkant gehaald. 

			Hij maakte dingen van hout dat ze vonden in het bos. Kunst. Vaak wist ze niet eens wat het was… Ze had geen idee waar al die spullen bleven. Het meeste zag ze nooit meer terug. Hij had ook een keer een kistje gemaakt, waar zij spullen in kon bewaren. Met een mes had hij haar initialen in de deksel gekerfd en hij had het willen schilderen, maar ze vond het mooi zoals het was. Dat kistje had ze nog. Na alles wat er gebeurd was, had ze het nog steeds niet over haar hart kunnen verkrijgen het weg te doen. 

			Ze werd uit haar mijmeringen opgeschrikt door het piepje van haar telefoon. Een berichtje van Sam.

			Sam: Ik hoorde van Jess dat je jarig bent. Zullen we na werktijd wat drinken om het te vieren? 

			Shit. Waarom had Jess dat tegen hem gezegd? Ze was na die eerste date nog een keer met Sam naar een galerie geweest, waar foto’s werden tentoongesteld van een fotograaf met wie hij bevriend was en wiens werk hij erg bewonderde. Het was supergezellig geweest, maar ze had expres haar verjaardag niet genoemd. 

			Millie: Hi Sam, heeft Jess je hiertoe opgezet?

			Sam: Ik beken. Maar ik ging alleen overstag omdat we het leuk hadden. 

			Millie: Jess weet beter. Vandaag kan ik niet. Ze aarzelde en typte verder. Morgen geef ik een feestje. Heb je zin om dan te komen? x

			Net als andere jaren hielp Jess haar met het organiseren van haar verjaardagsfeestje. Dit was nu eenmaal niet haar sterkste kant. O, dat was ze bijna vergeten. Ze opende haar la en keek vervolgens naar Maggie, haar collega. ‘Heb jij nog post-its?’

			Maggie was erg georganiseerd. Haar bureau was altijd opgeruimd, in tegenstelling tot dat van Millie, die overal geeltjes had geplakt om zichzelf aan dingen te herinneren. Ze had een bakje vol met pennen, waarvan er meestal maar eentje het nog deed, en haar bureau lag bezaaid met documenten waarvan ze de helft niet meer nodig had. Zo af en toe gooide ze er de bezem door, maar een dag later was de troep weer terug. Ze begreep echt niet waar alles vandaan kwam, maar was ervan overtuigd dat ze het allemaal nodig had. Maggie gooide haar tuttend een blokje toe. 

			‘Thanks,’ zei Millie. ‘Ik moet niet vergeten iets voor Jess te kopen.’

			‘Had je dat van de week al niet opgeschreven?’ 

			‘Ja, ik geloof het wel.’ Ze lachte. ‘Maar ik ben het kwijtgeraakt. Deze keer moet ik het niet vergeten, want ik heb alleen na werktijd nog tijd om iets te kopen. Morgen gaat me dat niet meer lukken.’ Ze maakte een notitie en stopte het briefje in haar tas, bij haar telefoon. 

			Haar telefoon piepte weer. Sam had een nieuw bericht gestuurd. 

			Sam: Ze had me al gewaarschuwd. Morgen akkoord. Hoe laat? Gefeliciteerd trouwens x.

			Als Jess hem had gewaarschuwd, waarom had ze hem dan toch aangemoedigd haar uit te nodigen? Dacht ze dat alles nu veranderd was omdat ze een paar keer met Sam uit was geweest? Ze pakte haar telefoon om haar vriendin te appen, maar legde hem meteen weer aan de kant. Het had geen zin. Ze zou haar morgen wel spreken. Ze gaf Sam het tijdstip door en concentreerde zich vervolgens op een artikel dat vandaag nog af moest.

			Na werktijd haastte ze zich naar buiten. Deze keer ging ze niet rechtdoor om naar de metro te gaan, maar sloeg ze rechtsaf. Via het trekpad langs het Regent’s Canal was het een halfuur stevig doorlopen, maar het was een mooie route die ze vaak nam als ze naar huis wilde lopen op mooie dagen. Het kanaal voelde als een stukje groen in het drukke Londen. Op vrije dagen ging ze ook graag naar Little Venice met zijn eigen bijzondere sfeer. Met de metro ging ze dan naar Paddington om uren langs het water te dwalen met de kleurrijke bootjes en gezellige pubs. Misschien kon ze Sam eens meenemen. De plek was uitermate geschikt voor pittoreske foto’s.

			Ze bereikte Regent’s Park en bij een van de kiosks kocht ze een ijsje als traktatie voor zichzelf. Met haar Crunchy Caramel in de hand liep ze verder. ‘Op jou, Ethan,’ fluisterde ze. ‘Op onze verjaardag.’

			Regent’s Park was een van haar favoriete parken in Londen. Ze kon er eindeloos ronddwalen, vooral in het voorjaar zoals nu, als alles in de bloei stond. In de zomer was de Rozentuin op zijn mooist, met rozen in talloze kleuren. De Japanse tuin was ook favoriet, helemaal in het vroege voorjaar als de kersenbomen begonnen te bloeien. Inmiddels bloeiden die niet meer, maar de tuin was het hele jaar door een oase van rust.

			Deze keer had ze minder aandacht voor haar omgeving en liet ze haar gedachten teruggaan naar Ethan.

			De tijd dat ze boos op hem was, lag ver achter haar, ook al waren de keren dat hij haar hart had gebroken niet op een hand te tellen. Verdriet voelde ze nog wel. En gemis. Antwoorden op haar waaromvragen had ze nooit gekregen en zou ze ook nooit krijgen. Dat was misschien wel het meest pijnlijke van alles en de reden waarom het zo moeilijk was dit alles te vergeten en achter zich te  laten.  Zou  Ethan vandaag ook  aan  haar  denken? Haar  verstand  zei dat hij  echt  niet met haar bezig  was,  maar haar  gevoel  vertelde wat anders.

			Ze  dacht terug aan die ene verjaardag. Ze was  dertien  geworden en  had anderhalf  jaar  op  de middelbare school achter de  rug.  Het  eerste  jaar  was  fantastisch  gegaan,  mede dankzij Ethan. Omdat hij  dat jaar over had  gedaan, kon hij  haar van  alle ins en outs op  de  hoogte stellen, zodat  ze  zich geen moment  verloren  had  gevoeld  tussen  al die  nieuwe  mensen en  nieuwe  vakken.  Vol vertrouwen was ze ook aan  het tweede jaar begonnen.

			Hun  verjaardag  viel  in een korte vakantie en  die ochtend  was  Ethan bij hen komen ontbijten,  waarna hij haar  had  meegenomen op  een  uitstapje met het  vlot.  Het vlot  had al  diverse  veranderingen  ondergaan  sinds hun eerste  tochtje,  maar werd steeds minder  vaak  te  water  gelaten.  Die  verjaardag was de  laatste  keer, maar dat  wist ze toen  nog niet.  Het  was een  ongewoon  warme  voorjaarsdag en ze lieten allebei  hun  benen bungelen  in het  water terwijl  ze door  de stroom  meegevoerd werden.  Ze  zaten  met hun  ruggen naar elkaar toe, elk aan  een  kant  van  het vlot.  Ze voelde  zich zorgeloos. 

			‘Hoe vind je  onze verjaardag tot  nu  toe?’  had  ze hem  gevraagd.

			‘Onze. Dat klinkt alsof we  één  persoon  zijn.’

			‘Voor  mij  ben  jij ook een  onderdeel van mezelf.’

			Hij  grinnikte.

			‘Ik  meen  het,  hoor.’

			‘Dat  weet ik.’  Hij  leunde  iets naar achteren  tot  zijn  hoofd  het hare  raakte  en zei: ‘Zal  ik  wat bekennen?  Als ik jarig ben,  denk ik alleen  maar  aan  jou.’

			‘Niet  aan je eigen  verjaardag?’

			‘Nope.’ Er was iets  in  zijn  stem wat haar een akelig  gevoel had gegeven, maar voor  ze het  kon  benoemen, was Ethan met een  luide kreet in het water gesprongen. Ze schoot  in de lach, maar  bleef zelf  mooi  op  het  vlot zitten. Haar  benen in het  water vond ze  prima, maar zwemmen  in de rivier?  Nee,  haar  niet gezien.

			Ze fronste  en staarde  peinzend het park in.  Omstreeks  die  tijd  was  alles bergafwaarts gegaan. Nog  steeds begreep  ze  niet waarom  hij honderdtachtig  graden was omgedraaid en was  gestopt  haar  vriend te zijn,  maar  het was  beter om die gedachtegang  onmiddellijk te  stoppen,  anders  werd  ze gek van  de  vragen die dan  opnieuw naar boven kwamen.  
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			Will, de hoofdredacteur van de afdeling Lifestyle, ging tijdens de redactievergadering praktisch zonder adem te halen door naar het volgende punt op de agenda. In het begin had Millie niet eens doorgehad dat ze bij het volgende agendapunt waren beland en snapte ze niet waar hij het over had. Daarna werd het grappig en verzonnen zij en Maddie er spelletjes bij. Zo hadden ze weleens zitten turven hoe vaak hij dit deed. Of ze zetten de stopwatch hoelang hij kon praten zonder adem te halen. Nu kreeg ze er een opgejaagd gevoel van. Helemaal met de kater die ze had overgehouden aan haar verjaardagsfeest de vorige dag. De hele ochtend zat ze al te vechten tegen hoofdpijn met paracetamol en een karaf water. 

			Haar feestje was echt geslaagd, ook al had ze het gepresteerd om er zelf te laat te arriveren. Op het laatste moment ontdekte ze namelijk de post-it in haar tas met de herinnering om een kleinigheidje voor Jess te kopen als bedankje voor haar hulp en in allerijl was ze de deur uit gegaan op zoek naar een cadeautje. De meeste winkels waren al dicht, maar uiteindelijk had ze een accessoireswinkeltje gevonden waar ze een prachtig geel sjaaltje had gevonden dat perfect zou passen bij de tas die Jess laatst had gekocht. En ach, dan was ze maar te laat. Iemand verrassen was veel belangrijker. 

			Sam was er al toen zij binnenkwam en hij had lachend opgemerkt: ‘Ontdek ik hier een patroon?’ 

			‘Waarschijnlijk wel,’ had ze gezegd. Helemaal niet verkeerd als iemand je zwakke kanten ontdekte en je dan nog steeds wist te waarderen, toch? Nog een pluspunt voor Sam. En Jess was blij met haar sjaaltje, ook al vond ze het belachelijk om een cadeautje te krijgen voor haar hulp. Ach, het was gewoon een excuus om haar vriendin eens extra te verwennen.

			‘Zoals jullie weten,’ haalde Will haar abrupt uit haar overpeinzingen, ‘willen we de komende weken aandacht besteden aan de processen die plaatsvinden voordat een hotel de markt op komt. Ik zit te denken aan het vergelijken van een aantal bekende, Britse ontwikkelingsbedrijven die gespecialiseerd zijn in de hotelbusiness. Waarin blinken ze uit? Misschien wat interviews met hotelontwikkelaars? Kunnen we meekijken met projecten die in ontwikkeling zijn, et cetera. Daarnaast kunnen we de lezers wat originele hoteltips geven. Graag wil ik dat jullie uitdiepen wat we nog meer in deze artikelen kwijt kunnen. Hier heb ik alvast een lijstje met namen: Hotel Property UK, Hotel L&D, Hampton Leisure Hotels…’

			Hampton Leisure Hotels? Millie schoot rechtop in haar stoel alsof iemand in haar rug had geprikt. Hampton Leisure Hotels! De rest van de monotone stem van Will ging langs haar heen. Haar hart ging als een razende tekeer en ze kon niet meer helder denken. ‘Ik wil heel graag schrijven over HLH.’

			Will, de hoofdredacteur, viel stil en staarde haar aan, net als iedereen die in de vergadering zat. ‘Pardon?’

			Millie voelde hoe ze een kleur kreeg. Ze had het veel te snel geroepen en dit niet eerst goed doordacht. ‘Sorry, ik… ik had je niet zo moeten onderbreken, maar dit is iets wat ik heel erg graag wil doen. Ik weet dat dit niet mijn functie is, maar ik zou me zo graag willen bewijzen. Daar heb ik het al vaker met je over gehad en dit… dit is precies waar ik goed in ben. Ik weet het gewoon. Ik moet die kans een keer krijgen en ik zal jullie niet teleurstellen. Ik zal extra uren werken en…’ Ze moest nu heel snel haar mond houden, voor er nog meer geraaskal uit kwam. ‘Ik kan ook een interview regelen met de directeur.’ Daar had je het al.

			Harry, een collega aan de andere kant van de tafel, snoof. ‘Met de directeur? Jij bent ambitieus. Portret ook zeker?’

			‘Waarom niet?’

			‘Ik heb me er een tijdje geleden al in verdiept in verband met die milieukwestie. Die man is ontzettend moeilijk en jij hebt daar helemaal geen ervaring mee als redactieassistent. Ik zou je zelfs geen interview met zijn tophotelontwikkelaar adviseren. Begin eerst eens met een van de managers. Of een receptionist.’

			‘Zal ik nu eerst even verdergaan met mijn verhaal?’ onderbrak Will hen met een koele blik. Hij keek Millie nadrukkelijk aan. ‘En dit is geen sollicitatiegesprek.’ 

			‘Sorry.’ Millie staarde naar haar aantekeningen die voor haar op tafel lagen. Ze was veel te impulsief geweest. Waarom had ze de boel niet eerst beter doordacht? Als Will net zo dacht als Harry, kon ze dit nu op haar buik schrijven. Tijdens de rest van de vergadering hield ze haar mond stijf dicht, maar haar oren gespitst. Alles wat haar eigen case kon versterken, noteerde ze. Ze zou het er niet bij laten zitten. Dit was haar kans om eindelijk verder te komen dan assistent, maar eigenlijk was dat niet eens het belangrijkste. Ze wist namelijk wie die topontwikkelaar was, die praktisch de rechterhand was van Marcus Hampton. Ethan Dunmore. Haar Ethan. 

			Niemand wist het, maar door de jaren heen had ze Ethan af en toe via internet gevolgd. Na hun rampzalige relatie toen ze negentien jaar was, een jaar of tien geleden, was hij een tijdlang van de radar verdwenen. Tot het moment dat hij ineens tevoorschijn kwam in de zoekresultaten en ze ontdekte dat hij het helemaal gemaakt had in deze wereld als hotelontwikkelaar bij HLH. Het duurde daarna niet lang voor zijn foto verscheen op de website van HLH, naast die van de eigenaar Marcus Hampton. Ze had haar ogen bijna niet kunnen geloven. Ethan, de rechterhand van Marcus Hampton, de gigant die Hampton Leisure Hotels op de kaart had gezet. Ze zou het nooit iemand vertellen, maar ze had weleens op het punt gestaan om er een mail heen te sturen in de hoop met hem in contact te komen. De angst voor een botte afwijzing was groter geweest dan het feit dat ze ongetwijfeld niet verder gekomen zou zijn dan een secretaresse, dus waren die mailtjes allemaal in de prullenbak beland. En nu ineens kwam hij binnen haar bereik. Mits ze er als journalist een afspraak had.

			De vergadering liep ten einde en Will richtte zich tot Millie. ‘Ik wil je zo in mijn kantoor spreken.’ Hij draaide zich om en sprak zijn eigen assistent nog even aan. Millie kreeg het warm en koud tegelijk. Was dit positief of had ze alles bij voorbaat al verknald? Met trillende handen verzamelde ze haar aantekeningen en volgde de rest van haar collega’s de gang op.

			Vijf minuten later stond ze voor het kantoor van Will. 

			‘Kom binnen,’ riep hij, terwijl hij naar zijn beeldscherm tuurde. ‘Ik heb niet veel tijd.’

			Millie nam plaats op een van de stoelen die voor zijn bureau stonden en wachtte ongeduldig. Will keek op. ‘Ik ben tevreden over het werk wat je tot nu toe hebt geleverd. Je krijgt één serie artikelen om je te bewijzen. HLH is van jou, maar samen met Harry. Stel me niet teleur. Gaat dit goed, dan ligt er een promotie in het verschiet. Gaat dit niet goed, dan kun je die promotie voorlopig vergeten. Ik heb meerdere gegadigden op de lijst staan. Je kunt gaan.’ Hij richtte zijn aandacht weer op zijn beeldscherm en begon verwoed te typen. 

			Millie sprong op. ‘Bedankt! Ik weet zeker dat je niet teleurgesteld zult raken.’ 

			Will keek op. ‘En ik wil dat portretterend interview met Marcus Hampton.’ 

			Buiten het kantoor van Will bleef ze even staan en ze sloot haar ogen voor een kort moment. Ze kon maar aan een ding denken. Aan een persoon eigenlijk. Zou dit echt gaan gebeuren? Na al die jaren? Een voorzichtige opwinding borrelde in haar op. Zelfs de gedachte aan een samenwerking met Harry kon dit gevoel niet tenietdoen. 
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			De rest van de middag was in een waas voorbijgegaan en ze wist dat ze maandag haar eigen werk nog eens extra moest controleren. Maar eindelijk kon ze naar huis. Ze huppelde bijna naar de metro en had de neiging iedereen te groeten die in haar richting keek. Ze wist niet of ze nu moest lachen of huilen. Ethan was ineens weer heel dichtbij. Na al die jaren. Niet te geloven!

			Ze had al even met Harry om tafel gezeten en samen hadden ze een mail opgesteld voor Hampton Leisure Hotels waarin ze hun plannen in het kort uiteen hadden gezet. Harry stond erop om de man nog niet meteen een interview voor te stellen, maar ze hadden wel geopperd dat het zinvol zou zijn voor een goed beeld van het bedrijf om meerdere disciplines te kunnen spreken. Het kon bijna niet anders of ze kwamen dan ook in contact met Ethan. En hem kon ze vragen of hij een interview voor haar wilde regelen met meneer Hampton. Ha. Will en Harry zouden verbaasd opkijken als ze dit voor elkaar kreeg. 

			Hoe zou het zijn om Ethan weer te zien? De laatste keer dat ze hem zag flitste voor haar ogen. Zou hij haar wel willen ontmoeten? Haar uitbundige stemming tuimelde ineens naar beneden. Wat als hij haar niet wilde spreken? Kom op, Millie. Dat was wel heel pessimistisch gedacht. Waarom zou hij haar niet willen ontmoeten? Hij moest ergens diep vanbinnen nog warme gevoelens voor haar hebben, toch? Dat moest. Wat het ook was dat voor die breuk had gezorgd, dat was toch verleden tijd? 

			Ze hoopte dat Jess al thuis zou zijn. Dit nieuws moest ze met iemand delen. Als ze dat niet zou doen, zou ze barsten. Wat ze moest zeggen wist ze niet. Er was immers nog geen contact met Ethan en ze wist niet eens of dat zou gebeuren. En daarbij kwam dat Jess bepaalt geen fan was van de man die jaren geleden haar hart had gebroken.

			Ze stapte in de overvolle metro, maar deze keer stoorde ze zich er niet eens aan. Haar hoofd zat te vol met vragen en beelden van Ethan. Ze moest dit goed voorbereiden. Dit project mocht niet mislukken, want dit was haar kans om zich te bewijzen. Dat betekende dat ze haar hoofd er goed bij moest houden en niet alles om Ethan moest laten draaien. 

			Ze stak haar sleutel in het slot van de deur en liep de trappen op naar de bovenste verdieping. Jess was inderdaad al thuis. Ze hoorde haar rommelen in de keuken. Het was Jess’ beurt om te koken en een aangename geur kwam haar tegemoet terwijl ze naar de keuken liep. Ter plekke besloot ze nog niets over Ethan te zeggen. Ze was er nog niet klaar voor om de prachtige bubbel waar ze in zat, door te laten prikken. ‘Hé liefje! Wat ben je aan het koken?’ Ze sloeg haar arm om de hals van haar vriendin en keek in de stomende pan waarin zij stond te roeren. 

			‘Ik heb een nieuw recept. Proef.’ Een lepel werd voor haar mond gehouden en gehoorzaam opende ze haar mond. 

			‘O, dat is… heerlijk! Wat is het?’ Jess probeerde regelmatig nieuwe recepten uit en hoewel Millie die probeerde na te maken, waren ze te ingewikkeld voor haar chaotische brein. Ze kon best koken, maar tig verschillende kruiden die elk op een ander moment aan het gerecht werden toegevoegd, was niet voor haar weggelegd.

			‘Een Frans stoofpotje,’ zei Jess. ‘Ik volg niet alles op de letter, maar ongeveer.’ 

			‘Als ik later groot ben, wil ik jou worden.’ Millie vulde een glas met water en liet zich op een stoel vallen. ‘Ik moet trouwens nog wel een hartig woordje met je spreken. Sam aansporen om mij uit te nodigen op mijn verjaardag.’ 

			Jess keek haar schuldbewust aan. ‘Sorry. Het was te proberen, toch?’

			Millie schudde haar hoofd. ‘Sam zat te huilen aan de telefoon toen ik nee tegen hem zei. Dus moest ik hem wel uitnodigen voor ons feest.’

			Jess stak haar tong uit en zei nadat ze het vuur wat lager had gezet: ‘Zeg Mill, ik heb het er al met John over gehad, maar ik overweeg om ander werk te zoeken.’

			Verrast keek Millie op. ‘Dus toch?’ 

			Jess kwam tegenover haar aan tafel zitten en knikte. Haar vriendin had het er al vaker over gehad. John woonde in Kent en hij wilde graag dat Jess bij hem kwam wonen. Werk zoeken in de omgeving waar haar vriend woonde was de eerste stap. ‘Dat betekent niet dat we meteen gaan samenwonen.’

			Millie grinnikte. ‘Hou John maar eens tegen. Die heeft het liefst dat je nu al bij hem komt wonen.’

			Een kookwekkertje ging en Jess stond op. ‘Dat mag John willen, maar daar ben ik nog niet aan toe.’

			Millie had daar haar twijfels over, maar hield haar mond. Ze liep naar de kamer, waar ze uit haar tas een stapel papieren haalde die ze op haar werk had uitgeprint en ging hiermee op de bank zitten. Het was dan niet haar verjaardag, maar ze had nu een legitieme reden om met Ethan bezig te zijn. Haar blik gleed naar de foto. Op het pak en zijn strak gekapte haar na herkende ze er wel degelijk haar vriend van vroeger in. Deze Ethan was ouder, maar zeker niet minder knap dan toen. Zijn donkere ogen waren nog steeds net zo hypnotiserend. Ze sloot haar ogen en in gedachten belandde ze in de bar waar ze heen waren gegaan nadat ze uren hadden gedanst en gedronken in een club met vrienden. Ethan leunde met zijn rug tegen een muur en zij had duizelig haar armen om zijn hals geslagen. Ze had hem uren in de ogen willen staren…

			‘Waar ben jij mee bezig?’ De stem van Jess bracht haar abrupt naar het heden. ‘Volgens mij zit je al een uur met die papieren voor je neus en ben je nog steeds niet verder gekomen dan de eerste bladzijde.’

			Een antwoord hoefde ze niet te geven, want haar vriendin kwam al naar haar toe en leunde over haar schouder om mee te kijken.

			‘Oeh. Knap. Wie is dat?’ 

			Haar hart zwol van trots, maar ze deed haar uiterste best om zo neutraal mogelijk te reageren. Haar vriendin voelde altijd meteen aan als ze iemand leuk vond. ‘Een hotelontwikkelaar bij Hampton Leisure Hotels.’

			‘Moet je een artikel over hem schrijven?’ Jess plofte naast haar op de bank en tuurde nog eens naar de foto van Ethan.

			‘Ik moet in elk geval schrijven over HLH. Als dat goed gaat, maak ik kans op promotie. En Will wil dat ik een interview met zijn baas scoor. Daar ga ik voor.’

			‘Natuurlijk gaat je dat lukken.’

			‘Ik zal vast veel van Harry kunnen leren, ook al zal ik dat niet hardop tegen hem zeggen.’ Ze grinnikte. ‘En als hij denkt dat hij dit naar zich toe kan trekken, kent hij me nog niet.’

			‘Laat hem zijn gang gaan. Dan interview je hém toch?’ Ze knikte naar de foto.

			‘Er is nog nooit een portretterend interview over hem gepubliceerd, dus misschien wil hij dat niet.’

			‘Ah. Dat maakt het gecompliceerd.’

			Millie knikte. Meer nog dan haar vriendin besefte. Jess wierp haar een vragende blik toe. Had ze nu al iets gemerkt? Misschien moest ze het haar toch vertellen. Ogenschijnlijk had ze hem jaren geleden opgegeven, maar Jess wist best dat ze niet honderd procent los van hem was. Ze gaf Ethan er immers ook de schuld van dat haar afspraakjes met mannen op niets uitliepen. Millie wist eerlijk gezegd niet of dit zo was. Ze vergeleek haar dates niet met hem. Nou ja, behalve de man die ze had ontmoet voor ze met Sam uitging. Met zijn donkere, krullerige haar deed hij haar een beetje aan Ethan denken, wat de reden was om hem een kans te geven in de eerste plaats. 

			Ze deed haar best om Ethan te vergeten en verder te gaan met haar leven. Ze had ook geen keus natuurlijk. Hij had die keus lang geleden voor haar gemaakt. 

			Eigenlijk popelde ze om Jess te vertellen over Ethan en een mogelijke ontmoeting met hem. 

			‘En nu?’ De stem van haar vriendin bracht haar weer naar het hier en nu.

			‘Eerst die artikelen schrijven en daarna zien we wel…’

			‘Dat interview is toch geen voorwaarde voor je promotie? Dat zou ik een beetje laf vinden van Will. Alsof hij je een worst voorhoudt, terwijl hij weet dat je er nooit bij komt…’

			‘Ik heb het zelf voorgesteld.’

			‘Wat?’

			‘Dat interview. Ik… Ik denk dat ik het voor elkaar krijg. Dat hoop ik tenminste.’

			Jess trok haar wenkbrauwen op. ‘O? En hoe denk je dat voor elkaar te krijgen? Ken je smeuïge details over hem waarmee je hem kunt chanteren?’ Jess lachte om haar eigen grapje, maar stopte toen Millie niet meelachte. ‘Je gaat hem toch niet echt chanteren, of heb je een ander dwaas plan?’ Haar ogen waren nu wijd opengesperd.

			‘Je brengt me op een idee.’ Ze moest lachen om het gezicht dat Jess trok. ‘Nee joh.’

			‘Waarom heb ik het gevoel dat je me iets niet vertelt?’

			‘Ik ken hém.’ Ze wees naar de foto.

			‘Je kent hem?’ Jess’ blik schoot naar de foto en weer terug. ‘Waar ken je hem van?’

			‘Ik wilde het nog niet zeggen…’ Een hartgrondige zucht ontsnapte aan haar lippen. Voor Jess kon vragen wat het was wat ze niet wilde zeggen, ging ze zelf al verder. ‘Dit… dit is hém.’

			Het gezicht van haar vriendin liet zien wat er allemaal door haar heen schoot. Eerst een vraag. Toen de realisatie. Vervolgens verbazing en schrik. ‘Dit is… hem?’ Zij wees nu ook naar de foto, alsof ze er zeker van wilde zijn dat ze allebei dezelfde persoon bedoelden.

			‘Ethan,’ fluisterde Millie en ze keek ook naar de foto. Tot nu toe had ze zijn naam niet eens aan Jess verteld. Hij was de man wiens naam niet genoemd mocht worden. De man die haar hart had gebroken. De man van wie ze maar niet los kon komen.

			‘Ethan? Hij heet Ethan?’ Jess pakte het papier en bestudeerde de foto nu van dichterbij. ‘Weet… weet je het zeker dat hij dit is? Je hebt hem al jaren niet gezien en…’

			‘Ik weet het zeker. Zelfs als zijn naam er niet onder zou staan.’ Die ogen zou ze zelfs herkennen als de rest van het gezicht onzichtbaar was. Ze wist het net zo zeker als ze een foto van zichzelf van eeuwen geleden zou herkennen.

			‘Tjonge. Ik weet niet wat ik moet zeggen,’ mompelde Jess. ‘Ethan dus. Veel te leuke naam.’ 

			‘Leuke naam voor een leuke man.’

			‘Mill!’ Hoofdschuddend keek haar vriendin haar aan. ‘Je wilt toch niet beweren dat hij je nog steeds wat doet?’

			‘Nee. Nee. Maar hij ís knap. Dat zei je net zelf ook, voor je wist wie hij was. En moet je eens zien hoever hij het heeft geschopt. Ik wist wel dat hij veel in zijn mars had, maar dit…’

			‘Weet je wat mij dat zegt?’ zei Jess. Ze legde het papier met de foto weer op de stapel. ‘Dit zegt mij dat hij precies is zoals ik dacht dat hij was. Iemand die op zo’n positie zit, gaat over lijken om iets te bereiken. Kijk eens naar die harde trek op zijn gezicht.’

			Harde trekken? Ze zag alleen zijn ogen. Diepe, donkere poelen. ‘Je doet net of zakenlui geen hart hebben. En het is gewoon een zakelijke foto.’

			‘Hij heeft geen hart.’ Jess had haar mening over Ethan nog nooit onder stoelen of banken gestoken. ‘Je hoeft alleen maar te kijken hoe hij jou heeft behandeld. Niet een keer, maar meerdere keren. En eerlijk gezegd snap ik niet waarom je nog steeds zo positief over hem bent.’

			‘Hij heeft me niet alleen maar slecht behandeld, dat weet je ook.’

			‘Daarmee maakt hij het niet goed in mijn ogen. Als ik jou was, zou ik iemand anders dat artikel laten schrijven.’

			‘Wat? Om hem? Ben je gek?’ Ze keek Jess verontwaardigd aan. ‘Ik kan hem wel aan, hoor. Deze opdracht is veel te belangrijk.’

			‘Kun je geen ander idee voorstellen? Je vertelt net dat je dit zelf hebt voorgesteld en je maakt mij nu niet wijs dat dit niets met deze… Ethan te maken heeft.’

			Millie keek van Jess weg weer naar de foto. ‘Na al die jaren… Jess… Ik wil zo graag weten hoe het met hem gaat. En wie weet… krijg ik antwoorden.’

			Haar vriendin verborg kreunend haar gezicht in haar handen. ‘O Millie.’

			‘Ik pas echt wel op mezelf.’

			Een oog gluurde tussen haar vingers door. ‘Famous last words.’

			‘Ik ben ouder.’ Wijzer zou ze technisch gezien ook moeten zijn, wat haar vriendin ongetwijfeld tegen zou spreken als ze dit hardop zei. Ze sloeg haar arm om Jess’ schouders en knuffelde haar even. ‘Maak je geen zorgen. Misschien is dit de afsluiting die ik nodig heb. Het komt echt goed. Ik moet mijn hoofd er sowieso bij houden. Een promotie is hiervan afhankelijk.’

			‘Ik kan je niet tegenhouden, merk ik.’ 

			‘Nee, dat kun je niet. Maar maak je geen zorgen. Er moet eerst een afspraak gemaakt worden om een en ander door te spreken met HLH. En bovenaan het lijstje voor een interview staat Marcus Hampton. Er is een kans dat ik Ethan niet eens zal ontmoeten.’

			‘Nou, dan hoop ik dat jullie het voor elkaar krijgen met die ouwe en dat je hém helemaal niet te zien krijgt.’ 

			Millie grinnikte en mepte haar vriendin met een kussen op haar hoofd. Het was te vroeg om de hoop op een ontmoeting nu al te laten varen. ‘Het komt goed,’ zei ze enkel. 
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			Ethan haastte zich door de aankomsthallen. Een taxi zou voor hem klaarstaan, zodat hij meteen door kon naar het hoofdkantoor. Vanuit zijn cottage in Surrey was hij eerst naar Manchester gegaan voor een bespreking, waarna hij terugging naar Londen.

			Hij keek op een klok. Een paar minuten later zou niet erg zijn, maar hij had er een hekel aan als het meer dan tien minuten werd. Marcus zou er in elk geval al zijn om de gemoederen te sussen indien nodig, hoewel hij waarschijnlijk niet alle cijfers paraat zou hebben. Hoe hij dat steeds presteerde was voor hem een vraag en een grote bron van ergernis. Marcus ging er te veel van uit dat Ethan alles opknapte. Te veel en te makkelijk. De laatste tijd was het echt bar. Om de haverklap verdween hij van het toneel voor een onverwachts uitje met zijn nieuwste vriendin. Het zou hem een zorg zijn als Ethan hierdoor nog langere dagen maakte dan hij al deed. Hoewel hij dat niet erg vond, stoorde het hem af en toe wel hoe vanzelfsprekend de oudere man het vond dat hij zijn ziel en zaligheid in het bedrijf van zijn baas stak. Hij werkte voor de erfenis van een ander. Marcus beweerde dan wel dat zijn zoon kon fluiten naar het geld en het bedrijf, maar Ethan wist wel beter. Nu konden ze elkaar niet luchten of zien, maar hij maakte zich echt geen illusies. Het bloed kroop nu eenmaal waar het niet gaan kon. 

			Daar stond de chauffeur met zijn naam. Ethan knikte, liet zijn koffer aan de man over en volgde hem naar de uitgang. Zijn koffer belandde in de kofferbak en Ethan nam achterin plaats en opende zijn aktetas om nogmaals de documenten door te nemen die hij in de vergadering nodig had. Zijn telefoon piepte, maar deze negeerde hij. Het was of zijn assistent, of Marcus, maar beiden konden wachten. Tevreden met wat hij zag in de papieren, opende hij zijn agenda. De rest van de dag zat hij volgeboekt en later die avond had hij nog een telefonische vergadering met de manager van hun onlangs verworven hotel in Singapore. De overdracht verliep niet helemaal volgens planning, maar hij had genoeg ideeën om de boel op tijd glad te strijken voor de deal getekend was. Over anderhalf jaar konden ze opengaan. 

			Hij scrolde door de week en zag dat zijn assistent een paar afspraken in Cornwall had ingepland. Mooi. Hij opende de bijbehorende documenten en ging verder met de berekeningen die Marcus in de loop van de week op zijn bureau wilde hebben. Het project in Cornwall was hard werken, maar daar hield hij van. En daarbij was het ook echt zíjn project geweest, omdat Marcus zich op de achtergrond had gehouden. 

			‘We zijn er bijna, Sir,’ zei de chauffeur.

			Ethan knikte en borg alles op in zijn aktetas. Niet veel later hielden ze stil. Hij drukte de chauffeur een flinke fooi in de hand en beende met zijn koffer achter zich aan het kantoorgebouw binnen. Terwijl hij met zijn hand door zijn donkere haar ging, ving hij de blik van de receptioniste. Ze straalde zodra ze hem in het oog kreeg, zoals gewoonlijk. De neiging onderdrukkend om met zijn ogen te rollen, keek hij langs haar heen naar de lift. Die was gelukkig al beneden. Perfect. De deur pingde open toen hij op het knopje drukte en hij stapte naar binnen. 

			Terwijl hij naar boven zoefde, keurde hij zichzelf in de spiegel. Nogmaals haalde hij zijn handen door zijn haar. Hij knoopte zijn overhemd dicht, haalde een stropdas uit zijn aktetas en deed deze om. Niemand kon vermoeden dat hij nog niet zo lang geleden zichzelf van de wereld had gedronken. Dat kon prima, zolang hij daarna de draad weer op kon pakken en alles weer onder controle had. 

			Hij knoopte zijn jasje dicht, terwijl de lift halt hield op de juiste verdieping. De deuren schoven open en Nick Locke, zijn assistent, kwam hem al tegemoet om zijn koffer van hem over te nemen, meteen to the point zoals hij inmiddels had geleerd. Ethan deed niet aan beleefdheidspraatjes. Zonde van zijn tijd. Hij hoefde niet te weten hoe het met de ander ging en de ander hoefde niet te weten hoe het met hem ging, hoe zijn reis was geweest en andere blabla. 

			‘Johnson en Laing zijn ruim vijf minuten geleden gearriveerd en ze zitten met meneer Hampton om tafel. Jouw laatste update heb ik aan hem gegeven.’ Hij drukte Ethan een stapel papieren in handen. ‘Het beveiligingsrapport is net binnengekomen.’ 

			Terwijl ze door de lange gang liepen, flitsten Ethans ogen over de cijfers en statistieken waar hij op had gewacht. Hij wist precies waar hij op moest letten en wat belangrijk was en zijn blik miste niets. Bij het kantoor waar de heren op hem zaten te wachten, knikte Ethan Nick kort toe en beende toen zelfverzekerd de ruimte in. Hij wisselde een blik van verstandhouding met Marcus, schudde de heren de hand en nam plaats. 

			Millie zat op de trap naar de ingang van hun appartementencomplex om de laatste zonnestralen op te vangen. Haar spijkerjack trok ze steviger om zich heen en ze liet haar ogen dwalen naar het straatbeeld voor zich. Auto’s raasden langs en voetgangers haastten zich over de stoep, hun ogen naar beneden gericht om maar geen oogcontact met anderen te maken. Er liepen een paar middelbare scholieren langs en de achterste twee waren aan het ruziën. Het leek niet erg serieus, want de andere twee gingen gewoon door met hun gesprek. Omdat ze de afgelopen dagen veel met Ethan bezig was, gingen haar gedachten meteen naar de middelbare school. Ergens vanaf het einde van haar tweede jaar op de middelbare school, was het nooit meer geworden zoals het ooit tussen hen geweest was. Waar was het fout gegaan? Van de ene dag op de andere was haar leven veranderd. Ethan was ineens niet meer haar bondgenoot, maar een felle tegenstander. Tussenuren waren een drama geworden, omdat ze niet meer bij haar vrienden kon zitten. Die waren namelijk bang dat ze ook het mikpunt zouden worden van Ethans pesterijen. Met zijn lange, sterke gestalte en zijn donkere uitstraling had hij zonder moeite de grootste branieschoppers aan zijn kant gekregen. 

			Die ene middag herinnerde ze zich nog heel goed. Ze liep door de drukke gang op school en trof halverwege Ethan en zijn ondoorgrondelijke blik, nonchalant tegen de muur geleund. Inwendig had ze zich weer schrap gezet. Ze zou hem niet aankijken. Gewoon doorlopen. Niet laten merken wat ze voelde. Plots, voor ze er erg in had, lag ze languit op de grond. Haar aandacht was zo gefocust geweest op Ethan dat ze niet in de gaten had dat een van zijn handlangers zijn voet had uitgestoken om haar te laten struikelen. Haar tas viel uit haar handen en de inhoud schoof over de gladde vloer buiten haar bereik. Zo snel ze kon, krabbelde ze weer overeind en ze greep naar haar spullen, maar Ethan was dichterbij gekomen en schopte iedere keer alles net buiten haar bereik. Ze wilde hem wel smeken om te stoppen, maar toen ze naar hem opkeek, zag ze alleen duisternis in zijn ogen. Ze slikte de woorden in en bukte in een laatste poging om haar spullen te pakken, maar het was te laat. Ethan en een paar van zijn nieuwe vrienden pakten alles vlak voor haar neus weg. Als laatste griste Ethan het schrift waar ze gedichten in schreef voor haar uitgestoken hand weg en lachend liepen de drie jongens ermee weg.

			‘Als jullie uitgespeeld zijn,’ riep ze hen na, ‘dan kunnen jullie hier mijn tas vinden waar jullie alles weer in kunnen doen.’ 

			‘Natuurlijk!’ was de enige reactie die ze kreeg. Ze hing haar tas aan de kapstok en beende de andere kant op. Ze gunde hen niet het genoegen ze achterna te rennen. Dat was toch alles wat ze wilden. Ellendelingen. Ethan ook. Vooral Ethan. Ze trilde van woede en vernedering en terwijl ze tranen weg knipperde, liep ze het terrein af, langs de bomenrand, het smalle pad op in de richting van de weilanden. Daar leunde ze tegen een houten hek en liet ze haar tranen de vrije loop. De boeken mochten ze houden, als ze haar schrift maar weer teruggaven. Ze kreunde inwendig. Als ze het gingen lezen, zou ze er het laatste nog niet over gehoord hebben. Hoe kon hij dit doen! Wat had ze hem aangedaan? Haar moeder mocht dan met allerlei verklaringen komen voor zijn gedrag, maar ze sloegen allemaal nergens op. Hij was haar beste vriend. Ooit tenminste. Ze hadden samen de grootste lol gehad, de mooiste avonturen beleefd, lange gesprekken gevoerd. Al die keren dat ze samen in het tuinhuisje bezig waren geweest met huiswerk of knutselprojecten op regenachtige dagen… Gedichten schreef ze nog niet zo lang. Ze waren voor haar een uitlaatklep, nu ze niets meer met Ethan kon delen. De gedichten waren geen hoogstandjes. Ze waren vooral privé. Zou hij ze uit nieuwsgierigheid gaan lezen? En de andere jongens dan?

			Plotseling had ze gekraak van takjes achter zich gehoord. Ze keek om. Het was Ethan. Wat deed hij hier? Met een behoedzame blik in zijn ogen kwam hij dichterbij, alsof hij niet wist hoe ze op hem zou reageren. Millie veegde snel de tranen van haar wangen en keek langs hem heen om te kijken of zijn vrienden er ook bij waren.

			‘Ik ben alleen,’ zei hij. 

			Wantrouwig keek ze toe hoe hij dichterbij kwam en haar het schrift aanreikte. ‘Sorry,’ begon hij.

			Ze griste het uit zijn handen. ‘Ja, dat zal wel.’ Hij bleef staan en ze keek hem boos aan. ‘Wat! Heb je nog niet genoeg aangericht? Ik haat je, Ethan. Hoepel toch op. Ga maar naar die fijne vrienden van je. Ga lekker door met die kinderachtige spelletjes. Erger kun je het toch niet maken. Doe je best.’ Ze gaf een duw tegen zijn borst, maar hij bleef staan waar hij stond. Het feit dat hij niet eens wankelde door haar harde duw, maakte haar nog bozer. Nieuwe tranen van frustratie sprongen in haar ogen. ‘Ga toch weg, idioot die je bent.’ Ze draaide zich van hem af, zodat hij niet de nieuwe tranen kon zien die over haar wangen stroomden. Achter haar bleef het stil en ze wist niet of hij er nog stond of geruisloos was weggelopen.

			‘Het spijt me,’ klonk plotseling zijn stem. ‘Ik… het spijt me echt, Mill. Het stopt vanaf nu. Het is veel te ver gegaan.’

			Ze draaide zich om en keek hem fronsend aan. Waarom deed hij dit nu? Meende hij dit? Hij gaf geen antwoord op haar onuitgesproken vragen, want hij keek haar al niet meer aan. Zijn blik was gericht op het weiland achter het hek en ze kon er niets uit opmaken. Duizend vragen spookten door haar hoofd. Ze wilde weten waarom hij haar ineens haatte, waarom ze geen vrienden meer waren, waarom hij zo gemeen kon zijn na alles wat ze samen hadden beleefd en gedeeld. Maar deze Ethan kende ze niet en daarom durfde ze hem die vragen niet te stellen. Ze wierp een blik op haar schrift. Zouden ze het gelezen hebben? Ook die vraag durfde ze niet te stellen, omdat ze bang was voor het antwoord. 

			‘Het spijt me,’ zei hij nogmaals en hij knikte naar het schrift. ‘Niemand anders heeft het in handen gehad.’ Hun ogen ontmoetten elkaar voor een kort moment. Een beetje ongemakkelijk stopte hij zijn handen in zijn broekzakken en hij schokschouderde. Iets in zijn houding alarmeerde haar. ‘Je hebt het gelezen.’ Het was geen vraag meer. Ze balde haar vuisten om dat gevoel weg te drukken. Die frustratie, die schaamte, dat verraad.

			Hij keek van haar weg en haalde nogmaals zijn schouders op. ‘Het spijt me. Alles. De anderen hebben niets gelezen. Dan weet je dat.’ Een ongemakkelijke stilte volgde. Ze wist niet wat ze moest zeggen en hij wist dat blijkbaar ook niet. Even onverwachts als hij gekomen was, draaide hij zich om en liep hij weg. 

			Millie had een zucht geslaakt en het schrift tegen haar borst geklemd. Ze had van harte gehoopt dat hij zijn woord zou houden en dat hij het getreiter zou stoppen. 

			Het was een van de vele vragen waar ze toen mee rond had gelopen en op de meeste had ze tot de dag van vandaag geen antwoord gekregen. Zou daar nu eindelijk verandering in komen? Ze rilde en keek naar de lucht. Wolken waren voor de zon getrokken, waardoor het stukken kouder was geworden. De scholieren waren allang uit het zicht. Ze sprong op en ging naar binnen.
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			Ethan liep zijn kantoor in. Hij had net een lange vergadering achter de rug met een aantal adviseurs voor een nieuw project. Alles was al in een vergevorderd stadium, maar hij had hierbij aanwezig moeten zijn om het vervolgens met Marcus te bespreken.

			Zijn blik viel op een stapel papieren op zijn bureau. Er lag een briefje bij van Marcus’ secretaresse Tiffany. Fronsend las hij het. Hij greep zijn telefoon. ‘Tiffany, waarom is dit?’

			‘Sorry, meneer Dunmore. Meneer Hampton had een spoedgeval en wil dat u dit voor uw rekening neemt. Ik weet dat het lastminute is, maar ze zitten al te wachten.’

			‘Lastminute?’ Geërgerd wierp hij een blik op zijn horloge en hing op. Marcus’ afspraak zat nu al een kwartier te wachten. Spoedgeval. Jaja. Die kende hij inmiddels. Marcus vertrouwde er weer volledig op dat hij zich in alle bochten en kronkels zou werken om de chaos op te ruimen. En zolang hij dit bleef doen, zou Marcus niet veranderen. Met de documenten in zijn hand liep hij langs de watercooler en dronk een paar slokken water. Met weinig interesse bladerde hij door de papieren, terwijl hij naar het kantoor liep waar de journalisten zaten te wachten. Niet te geloven dat Marcus dit in eerste instantie zelf had willen afhandelen. Maar erger was dat hij dit nu kon gaan oplossen. Alsof hij hier tijd voor had. En zin in. 

			Hij keek nogmaals op zijn horloge. Twintig minuten had hij voor de journalisten. Maximaal. Over drie kwartier had hij een afspraak en daar moest hij nog wat documenten voor doornemen. Hij opende de deur van de ontvangstkamer. Er zaten twee journalisten, die opkeken toen ze hem hoorden. 

			De adem stokte in zijn keel. 

			Millie.

			Het was alsof alle zuurstof in de ruimte verdween en onbeweeglijk bleef hij staan waar hij stond. Zijn hart sloeg over en ineens zag hij niet scherp meer. Hij slikte. Hij kon het bijna niet geloven, maar zijn lichaam vertelde hem dat hij het wel degelijk goed had gezien. Een golf van misselijkheid ging door zijn lijf en het zweet brak hem uit. Om zichzelf weer onder controle te krijgen, staarde hij naar de papieren in zijn handen. De letters dansten voor zijn ogen, maar als hij zich zou focussen op de woorden, kalmeerde hij vanzelf weer. Kom op. Jij bepaalt, jij hebt de regie. Zijn rechterhand hield nog steeds de deurkruk vast, maar op dat moment was het onmogelijk om die los te laten. Het liefst verdween hij weer naar de andere kant van de deur. Wat verlangde hij ineens naar een flinke slok whisky. Hij klemde zijn vingers nog steviger om de deurkruk. Wat een idioot was hij. Sinds wanneer had hij drank nodig om zijn werk te doen? Hij kon zichzelf wel voor de kop slaan. Kom op. Kalm blijven. Focussen. Ze was een journalist. Punt.

			Langzaam werd zijn hartslag rustiger en toen hij weer opkeek van zijn papieren, had hij zichzelf weer volledig onder controle. Zijn blik gleed via de man naar haar. Daar was ze. Na al die jaren. Ze was niet veel veranderd. Haar blonde haren vielen in lokken om haar hartvormige gezicht, een opgewonden glinstering in haar ogen en een voorzichtige glimlach om haar volle lippen. Ze had hem ook gezien en haar emoties waren zoals altijd geëtaleerd op haar gezicht. Blij en onzeker tegelijk. Ze was gaan staan en het leek alsof ze hem zo om de hals kon vliegen. Sommige dingen veranderden blijkbaar nooit. Toch hield ze zich in. Ook dat was niet veranderd. Hij keek weer naar de papieren in zijn hand. Had hij maar beter de papieren doorgekeken voor hij hierheen gelopen was. Dan was hij voorbereid geweest. Beter voorbereid. Of hij had ruzie gemaakt met Marcus omdat hij weigerde deze opdracht aan te nemen. ‘Harry Matthews en… Millie Woodley?’ 

			Hij sloot de deur achter zich en hij zag dat ze iets ontspande. Hij was duidelijk niet de enige die door deze situatie overvallen was, al wist ze er ongetwijfeld meer van af dan hij. Ze moest hebben geweten dat hij hier werkte, net zoals ze op de hoogte was van de gecancelde afspraak met Marcus. Ze bleef naar hem staren en het irritante was dat hij zelf met moeite zijn blik kon afwenden. Hij keek weer naar de papieren in zijn hand alsof deze hem konden vertellen wat hij nu moest doen. Nog steeds was daar de drang om weg te rennen en inwendig vervloekte hij Marcus. Hij bleef bij de deur staan, klaar om deze weer te openen en Marcus te laten weten dat hij voor de verandering zijn eigen puinhoop kon opruimen. 

			Hij haatte zichzelf omdat hij dat niet deed.

			Daar stond hij. Het was alsof al die jaren wegvielen. Wauw. Ze was zelf van gemiddelde lengte, maar bij hem voelde ze zich altijd klein. Was het mogelijk dat hij nog knapper was geworden? Gretig liet ze haar ogen over zijn gezicht gaan. Hij zag er vele malen beter uit dan de laatste keer dat ze hem had gezien. Nu was hij keurig geschoren en gekapt, gebruind, zijn wangen niet meer zo ingevallen. Knap, zelfverzekerd en in een pak. Volwassen. Jaren geleden, tijdens die reünie, had ze hem al een echte man gevonden, maar dat was niets vergeleken met wat hij nu was. 

			Ethan was blijven staan zodra hij haar in het oog had gekregen. Hun ogen hadden elkaar voor een heel kort moment ontmoet. Het was duidelijk dat hij haar had herkend. Natuurlijk had hij haar herkend. Het was raar geweest als dat niet het geval was. Gelukkig keek hij daarna in de documenten die hij in zijn hand had, zodat ze hem op haar gemak kon bestuderen. Het was toch wel een schok om hem na al die jaren weer te zien. Ze slikte moeizaam. Haar eigen belofte aan haar vriendin schoot door haar heen. Ze zou haar hoofd erbij houden. Jaja. Dat bleek toch lastiger dan ze had verwacht. Ze voelde nu al een klein stukje van haar voorgenomen afstandelijkheid afbrokkelen. Ethan keek weer op, recht in haar ogen, en ze moest haar uiterste best blijven doen om een zakelijke houding aan te nemen. Het liefst was ze hem om de hals gevlogen, maar dat had hij haar wel afgeleerd. En hoe hun relatie was geëindigd, vroeg ook niet echt om een omhelzing.

			Ethan verbrak hun oogcontact en liep naar hen toe. Als eerste gaf hij Harry een hand. Dit bracht haar met een schok weer terug in het kantoor, waar ze samen met Harry was in plaats van in een ruimte alleen met Ethan.

			Nu was zij aan de beurt. Hij gaf haar een hand en stelde zich formeel voor. Een surrealistisch moment. En veel te kort. Zijn hand was warm, maar zijn gezichtsuitdrukking was koel. Voor ze kon reageren, liet hij haar weer los. Hij liep om het bureau heen en nam erachter plaats. Hij had haar amper aangeraakt, maar toch was het alsof ze zijn handdruk nog steeds kon voelen. Ze had hem veel langer willen vasthouden. Ze had hem van alles willen vragen. Uit zijn houding was niet op te maken of hij blij was of juist niet. Sterker nog, hij gedroeg zich alsof hij haar niet kende. Nu hij achter het bureau zat, bestudeerde ze opnieuw zijn gezicht. Zijn bijna zwarte ogen waren net zo intens als ze zich herinnerde. Ogen, die haar nu ook bestudeerden. Nog steeds behoedzaam en zonder emoties. Was hij niet een beetje blij om haar te zien? Vond hij dat ze veranderd was? 

			Met een opgetrokken wenkbrauw gebaarde hij haar te gaan zitten. Ze voelde haar wangen warm worden. Ze was blijven staan als een… verliefde tiener. Ze had nu al haar hoofd er niet bij. Maar nu ze zat, voelde ze zich niet veel beter. Alsof ze in een sollicitatiegesprek zat voor een baan die ze heel graag wilde hebben, maar waarvoor heel veel kandidaten waren die beter gekwalificeerd waren… Ze probeerde te kalmeren. Ze had hier helemaal niets te verliezen. Ze wist waarvoor ze hier zat en alles wat ze nodig had was informatie, zodat ze samen met haar collega een paar mooie artikelen kon schrijven waarmee ze eindelijk kon laten zien wat ze waard was. Hem weer zien was alleen een bonus en dat was in feite al geslaagd.

			‘Vertel me waarvoor jullie hier zijn,’ onderbrak hij haar gedachten abrupt. Hij keek haar aan, maar het was haar collega Harry die het woord nam. In het kort vertelde hij Ethan wat de bedoeling was. Ethan tikte met een pen op het bureau en leek niet echt geboeid. ‘Meneer Hampton had onverwachts een belangrijke afspraak en heeft mij gevraagd het over te nemen. Als zijn rechterhand kan ik jullie hetzelfde vertellen wat hij ook zou hebben gedaan. Misschien is het goed als jullie een rondleiding krijgen in een aantal van onze hotels, om de sfeer te proeven. Ik zal mijn assistent vragen wat afspraken te plannen met de managers van die hotels…’

			‘J-jij gaat ons niet rondleiden?’ De woorden waren te snel uit haar mond gerold. 

			Ethan hield echter zijn hoofd gebogen, zodat ze niet kon zien wat hij daarvan dacht en of het überhaupt in goede aarde was gevallen. Eindelijk keek hij op, onbewogen. ‘Daar heb ik het te druk voor.’ 

			‘O. Ja, natuurlijk.’ Ze probeerde de teleurstelling uit haar woorden te halen, maar wist dat ze hier jammerlijk in was gefaald. Haastig zocht ze naar een meer zakelijke houding, maar kon het niet nalaten te mompelen: ‘Ik ben blij dat u hier wel tijd voor had dan.’

			Zonder op haar laatste opmerking in te gaan, schoof Ethan een map voor zich uit in hun richting. ‘Dit is fotomateriaal dat jullie kunnen gebruiken.’

			‘We wilden de heer Hampton ook nog vragen of we hem konden interviewen,’ zei Harry.

			‘Ik zal de vraag bij hem neerleggen. Ik kan niets beloven.’

			‘We kunnen j… u ook interviewen natuurlijk,’ zei Millie snel. ‘Een mooi portret van u.’ Wat gebeurde hier eigenlijk? Op de een of andere manier had ze Ethans formele houding overgenomen en sprak ze hem nu met u aan. Als ze dit jaren geleden hadden geweten, hadden ze allebei over de grond gerold van het lachen. En toch was het nu bloedserieus. Onwerkelijk.

			Ze ving een geërgerde blik van Harry op. ‘Misschien moeten we dat eerst bespreken op kantoor,’ zei hij en hij keek haar nadrukkelijk aan.

			Millie wilde protesteren, maar Harry snoerde haar de mond met een opmerking die haar bijna deed opstaan van verontwaardiging. ‘Mijn assistent is soms te enthousiast, maar misschien is dat inderdaad een idee als meneer Hampton niet beschikbaar is voor een interview.’

			Mijn assistent? Waar haalde hij het lef vandaan! Ze klemde haar kiezen op elkaar. Dit was niet het moment om Harry te laten weten wat ze ervan dacht.

			‘Ik geef nooit dat soort interviews,’ zei Ethan, terwijl zijn ogen flitsten van haar naar Harry. Hij stond op. ‘En aangezien ik nu een andere afspraak heb, laat ik jullie alleen. Mijn assistent zal de vervolgafspraken plannen.’

			Millie schoot ook overeind. Dat was het al? Ze waren nog niet klaar. Ze moesten nog algemene informatie hebben. En bovendien was zij nog niet klaar met hem. ‘Die vervolgafspraken, die zijn toch niet alleen voor de rondleidingen?’

			‘Uiteraard zal ik jullie ook nog spreken over de bedrijfsvoering, onze visie, et cetera. Maar niet nu.’ Hij liep om het bureau heen en stak zijn hand naar Harry uit.

			‘En wellicht wilt u ook nog nadenken over het interview?’ De hoopvolle toon kon ze niet uit haar toon weren, maar het interesseerde haar niet eens. 

			Met een frons stak hij zijn hand naar haar uit. ‘Daar hoef ik niet over na te denken… Millie.’ 

			De schok die door haar heen ging toen hun handen elkaar vasthielden, leidde haar af van het feit dat ze nog iets wilde zeggen. Haar ogen schoten van zijn hand naar zijn gezicht. Heel even haakten zijn ogen in die van haar, maar voor ze kon benoemen wat ze daar zag, liet hij haar alweer los, liep met een korte groet naar de deur en verdween.

			Beduusd keek ze naar de gesloten deur. 

			‘Moest je je nu als een opdringerige paparazzo gedragen?’ viel Harry achter haar uit, die helemaal niets had gemerkt van wat er dan ook gespeeld had tussen haar en Ethan. 

			Frustratie over de ontmoeting, de opgekropte gevoelens, vonden ineens een uitweg. Boos draaide ze zich naar Harry om. ‘Sinds wanneer ben ik je assistent? Deze keer wilde ik geen scène trappen, maar ik zweer je, als je dat de volgende keer weer doet, zal ik niet aarzelen om te zeggen wat ik van je denk.’

			Harry hief zijn handen. ‘Mijn assistent of redactieassistent. Wat maakt het uit?’

			Waarom moest ze uitgerekend met hém samenwerken aan deze opdracht? Hij kon zo ontzettend bazig zijn! Gelukkig kwam op dat moment een secretaresse binnen, die verhinderde dat ze dingen zei waar ze later spijt van zou krijgen.
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			Ethan haastte zich naar zijn kantoor, maar de gang scheen nog nooit zo lang. Eindelijk bereikte hij zijn kantoor, sloot de deur en leunde ertegenaan. Met trillende handen wreef hij over zijn gezicht. Dit leek wel een nachtmerrie. Vreemd genoeg was het niet Millie aan wie hij dacht, maar iemand aan wie hij helemaal niet wilde denken. De bekende paniek greep hem bij de keel en flitsen uit het verleden verschenen voor zijn geestesoog. Wankelend liep hij naar zijn bureau en leunde daar voorovergebogen met beide handen op. Niet nu. Niet nu. Hij balde zijn vuisten, terwijl zweet op zijn voorhoofd parelde. Niet nu. Nagels drongen in zijn handpalm, maar het was niet genoeg om de pijn in zijn hart te stoppen. Afleiding had hij nodig. Het liefst ging hij nu naar buiten om te hardlopen, maar dat was niet mogelijk. Over twintig minuten had hij een telefonische vergadering. Werk was de enige drug die op dit moment tot zijn beschikking stond. 

			Moeizaam liep hij om het bureau heen, ging zitten en zette zijn computer aan. Zijn handen trilden nog steeds en hij kneep ze een paar maal tot vuisten in de hoop de controle terug te krijgen. De icoontjes op zijn scherm trokken zijn aandacht en hij concentreerde zich uit alle macht op zijn actuele projecten. HLH wilde uitbreiden naar Zuid-Frankijk en hij had al vele uren doorgebracht achter de computer om uit te zoeken welke hotels voor hen een target zouden kunnen zijn. Hij had al een paar hotels op het oog, die qua locatie en gasttevredenheid een mogelijk goede kandidaat waren om toe te voegen aan hun portfolio. In een paar klikken ging hij naar de website van Smith Travel Research en logde in om in de database op zoek te gaan naar nieuwe hotelontwikkelingen. Het zien van allerlei data kalmeerde hem enigszins. Cijfers, analyses, grafieken, rapporten. Hij wist wat hij wilde. Hier was hij in control. 

			Er werd op de deur geklopt en hij keek op zijn horloge. Ongemerkt waren er bijna twintig minuten voorbijgegaan. Tiffany, Marcus’ secretaresse, stond op het afgesproken tijdstip bij hem voor de deur met het overzicht dat hij nodig had voor de vergadering. ‘Kom verder,’ zei hij.

			Ze kwam binnen en overhandigde hem de documenten. ‘Alsjeblieft. Nick Locke heeft de rapporten waar je om hebt gevraagd afgehandeld. Ik heb ook de datum voor de hotelopening in Cornwall.’ Tiffany gedroeg zich net als anders. Er was dus niets aan hem te merken en dat stelde hem gerust. Uiterlijk kalm ging hij de telefonische vergadering in. Business as usual.

			Aan het einde van de middag kwam Millie thuis en trof ze Jess en Sam aan de kleine keukentafel. Vragend keken ze haar aan. ‘En?’

			‘Ik ben verliefd en Ethan ook. We gaan trouwen en we leven nog lang en gelukkig. Sorry, Sam.’ Ze schoof naast hem aan tafel en keek haar vriendin aan. Ze had het gevoel iets te missen, maar wat dat was wist ze niet. ‘Was het mijn beurt om te koken?’

			Jess trok een gezicht. ‘Het is wel duidelijk waar je de afgelopen dagen zat met je hoofd. We hebben dat etentje bij Matt, weet je nog?’

			‘O ja!’ Normaal gesproken zou ze zo’n afspraak niet vergeten. Matt had vroeger met Sam gestudeerd aan de universiteit in Bristol en sindsdien was hij ook bevriend met Jess. Inmiddels kende zij Matt nu ook al jaren. Hij was een leuke vent die graag kookte voor grote gezelschappen. Het was altijd weer een verrassing wie ze op die avondjes zouden treffen en meer dan eens maakten ze kennis met nieuwe mensen uit de buurt of collega’s of vrienden van hem of zijn vriendin. Het was vooral deze laatste, Leah, met wie Millie goed overweg kon. Leah had naast haar werk als secretaresse bij een advocatenkantoor een studie rechten opgepakt. Millie bewonderde haar hier enorm om. Met z’n tweeën wandelden ze vaak door Londen met ter afsluiting een drankje in een van de pubs die ze tegenkwamen, hoewel dit de laatste tijd minder gebeurde vanwege Leah’s studie.

			Millie keek Sam aan en zag nu pas dat hij ook in zijn uitgaanskleding was. ‘Wat stom. Ik had je zelf uitgenodigd om mee te gaan!’

			‘Ik voel me diep gekwetst,’ reageerde Sam droog. ‘Je bent nog op tijd, hoor. John stuurde Jess net een berichtje dat hij iets later is.’

			‘Sorry dat ik jullie onderonsje onderbreek,’ zei Jess, ‘maar hoe ging het met hem wiens naam we niet mogen noemen?’

			‘De knappe Ethan.’ Sam grijnsde naar zijn zus. 

			‘Ik heb niet gezegd dat hij knap was,’ zei Jess snel.

			‘Dat heb je wel gezegd,’ kaatste Millie terug. ‘Maar het maakt niet uit wat je vindt. Hij is simpelweg echt knap. Er is trouwens niets om je zorgen over te maken. Hij was zo zakelijk als hij maar zijn kon.’ Ze stond op, waarbij ze de vragende blik van Sam vermeed. ‘Ik zie dat jullie al klaar zijn, dus ik ga me ook snel omkleden.’ Ze glipte de keuken uit, maar ze was nog niet bij haar kamer of Jess was al bij haar. ‘Hoe ging het echt?’ 

			Millie opende haar kastdeur en scande haar jurkjes. ‘Ik heb zin in… rood.’ Een opvallende kleur om te compenseren dat ze zich bij Ethan bijna onzichtbaar had gevoeld. Ze pakte een knalrood jurkje van de hanger en hield het voor zich. ‘Ethan was afstandelijk. Harry heeft niet eens gemerkt dat we elkaar kennen. Zegt dat genoeg? Mijn hoge, zwarte laarzen passen er perfect bij. Die heb ik nog amper aangehad.’ 

			‘Je bent teleurgesteld.’

			Ze liet de jurk zakken en keek Jess aan. ‘Natuurlijk ben ik teleurgesteld, maar met Harry erbij had ik zoiets kunnen verwachten, toch? De situatie was er niet naar om elkaar om de hals te vliegen.’ Die situatie bestond waarschijnlijk helemaal niet, maar dat hield ze voor zich. ‘De volgende keer… Je hoeft niet zo raar te kijken, want er kómt een volgende keer. Kweenie… Daar vind ik nog wel wat op.’

			‘Maar hoe was het om hem te zien? Kwamen alle gevoelens weer boven?’

			Peinzend staarde ze naar de jurk in haar handen. Alle gevoelens niet, maar ze had wel degelijk wat gevoeld. Jess zou dat niet begrijpen omdat ze hem nooit had ontmoet. Alleen al in Ethans ogen kijken liet geen vrouw onberoerd. Dat betekende echter niet meteen dat ze verliefd was. Of werd. Ooit waren ze vrienden… Haar blik viel op haar handen die het jurkje vasthielden en ineens was daar een herinnering aan haar hand in die van Ethan en klonken zijn woorden door haar hoofd. Kom, Mill, ik hou je vast. Vertrouw me. 

			Zo anders dan vandaag. Hij moest er ook aan gedacht hebben. Dat kon niet anders. 

			Een kussen belandde tegen haar hoofd. ‘Je staat weer te dromen! Je hoorde niet eens wat ik zei.’ Jess draaide met haar ogen. 

			‘Sorry.’ Ze liet haar jurk vallen en was in twee stappen bij Jess. Met haar armen om haar heen, wiegde ze haar vriendin even heen en weer. Ze begreep het wel, maar Jess moest zich niet zoveel zorgen maken. ‘Ik heb heus wel wat geleerd door de jaren heen.’

			Jess maakte zich los uit haar omhelzing. ‘Ik ga er persoonlijk voor zorgen dat je niet verliefd op hem wordt. Geef Sam een kans. Dat is de beste remedie tegen je-weet-wel-wie.’ Ze stond op en opende de deur. ‘Rood is Sams lievelingskleur.’ Snel sloot ze de deur, voor Millie kon reageren.

			Millie ging samen met Sam alvast vooruit, omdat Jess op haar vriend wilde wachten. Matt woonde maar een paar straten verderop; het was dus een korte wandeling.

			Sam bood haar zijn arm en zei na een korte stilte: ‘Jess maakt het je niet makkelijk, volgens mij.’ 

			‘Dat met Ethan, bedoel je? Nee, maar ik snap haar wel. Mijn relatie met Ethan was net uit toen ik Jess leerde kennen. Ik was een hoopje ellende en het heeft lang geduurd voor ik er weer bovenop was. Het lijkt een eeuw geleden.’

			‘Ze heeft hem dus niet gekend?’

			‘Nee, ze gaat af op mijn verhalen. En hoe ik toen was natuurlijk. Vooral dat laatste. In die periode heb ik jou ook een paar keer gezien, maar we hebben elkaar nauwelijks gesproken, volgens mij.’ Ze keek hem onderzoekend aan. ‘Vind je het niet vervelend om over Ethan te praten? Sinds ik je ken, lijkt hij het onderwerp van gesprek.’

			‘Als ik het vervelend vond, zou ik er niet naar vragen. Als je ergens een obsessie van wilt maken, moet je een verbod krijgen om het erover te hebben.’

			Het beeld van een bal die ze onder water probeerde te houden kwam bij haar op en ze schoot in de lach. ‘Interessante analyse.’ Na een korte stilte zei ze: ‘Jess was in die periode echt geweldig.’ Het was niet een periode waar ze graag aan terugdacht. Hoe ze door haar studie was gekomen, was nog een raadsel. Haar bed was de enige plek waar ze wilde zijn en slapen was het enige wat ze wilde doen. De radeloosheid die ze had gevoeld stond nu ver van haar af, maar zo af en toe sijpelde wat van dat gevoel haar wezen binnen. Ze was er wel sterker uitgekomen, ook al bleef ze met veel vragen zitten. Natuurlijk wilde Jess niet dat ze hier weer doorheen zou gaan en was Ethan de laatste man die ze in de buurt van haar vriendin wilde hebben. Zelf was ze niet bang om weer verliefd te worden. Dat lag achter haar. Ze was ouder en werd niet zo snel verliefd. Ze kon zich de laatste keer dat ze verliefd was niet eens meer herinneren. Of ja, toch wel…

			‘Jess kan zich soms zo ergens in vastbijten,’ onderbrak Sam haar gedachten.

			‘Oooo ja,’ zei Millie ‘Daarin lijken we op elkaar. En dat kan af en toe ook gigantisch botsen.’

			‘Ga je Ethan weer ontmoeten?’

			‘Waarschijnlijk wel, maar als het gaat zoals vandaag kun je niet echt spreken van een ontmoeting.’

			‘Dus ik heb geen zware concurrentie aan hem?’ 

			Millie schoot in de lach en zag een kuiltje in zijn wang verschijnen. Cute. Hij zou vast mening vrouwenhart sneller doen kloppen, ook met die directe blauwe ogen van hem… En wie weet had Jess gelijk. Als ze hem de kans gaf, kon zij misschien ook verliefd op hem worden. 

			Ongewild gingen haar gedachten terug naar Ethan en de eerste keer dat ze verliefd werd. Bewust verliefd, want waarschijnlijk was ze dat voor dat moment allang geweest. Maar dat ene moment zou ze nooit meer vergeten. Het was in het begin van haar tweede jaar van de middelbare school. De les zou bijna beginnen en Ethan kwam naast haar zitten. Zijn donkere ogen fonkelden en hij liet een scheve grijns zien. ‘Hi,’ zei hij en hij legde zijn hand op die van haar. Het was alsof haar hand vlam had gevat en zijn warmte verspreide naar de rest van haar lichaam. Haar mond was droog en voor het eerst in haar leven wist ze niets tegen hem te zeggen. Hij boog zich naar haar toe en mompelde: ‘Staren is onbeleefd.’ Met een knipoogje gaf hij haar een kneepje en toen liet hij haar weer los. Ze had zijn hand meteen willen vastpakken en… 

			‘… was het ook alweer?’ Ineens drong Sams stem tot haar door. Hoelang had hij al tegen haar aan zitten praten, terwijl zij ergens anders was?

			Ze knipperde met haar ogen en stopte de herinnering aan Ethan gauw weer weg. ‘Sorry, wat zei je?’

			‘Het huis van Matt. Weet jij het nummer?’

			Ze wees. ‘Bij die twee bomen met die roze bloesem is het al. Ben je nooit meer bij hem geweest?’

			‘Niet sinds ik terug ben uit Amerika. Daarvoor woonde hij nog in Bristol, met Elliot en Cam.’

			‘Jij hebt toch niet met die drie samengewoond? Cam ken ik niet, maar de verhalen wel. Was hij echt zo erg?’

			Sam trok een gepijnigd gezicht. ‘Nee, ik heb een korte periode een flatje gedeeld met Neil en daarna ben ik naar Amerika gegaan. Ik snap niet dat Cam door zijn studie is gekomen. Nog nooit heb ik iemand ontmoet die zoveel kon drinken. Ik heb een tijdje geprobeerd hem bij te houden. Vreselijk.’ 

			‘Hij was ook op een ander gebied berucht. Heb je daarmee ook geprobeerd hem bij te houden?’

			Hij wierp haar een verontwaardigde blik toe. ‘Nee. Toen niet en nu ook niet. Hij bedroog zelfs degenen met wie hij vreemdging. Zijn vriendin vergaf het hem keer op keer. Niet te geloven. Vreemdgaan is een van de ergste dingen die je iemand aan kunt doen.’

			‘Hij schijnt nu met zijn laatste vlam samen te wonen.’

			Verbaasd keek Sam haar aan. ‘Wow. Ik ben hem helemaal uit het zicht verloren, maar ik had niet verwacht dat hij zich zou settelen.’

			Millie grinnikte. ‘Nog eerder dan wij!’ 

			‘Ik dacht gesetteld te zijn en nu kan ik weer van voren af aan beginnen.’

			Ze was voor een moment vergeten dat hij ook al had samengewoond. ‘Het komt als je er niet op zoek naar bent. En anders zijn wij gewoon elkaars plan B.’

			Tot haar tevredenheid zag ze dat Sam weer glimlachte en hij zei: ‘Het is een verademing om iemand te ontmoeten die er zo relaxed mee omgaat als jij.’
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			De tweede afspraak met Ethan liet niet lang op zich wachten. Een week later werden Millie en Harry vroeg in de ochtend op het kantoor van Ethan verwacht. 

			Voor de verandering was Millie ruim voor de wekker wakker en ze ging rechtstreeks naar het hoofdkantoor van HLH, veel vroeger dan ze normaal gesproken zou doen, in de hoop Ethan alleen te kunnen spreken.

			Hun vorige ontmoeting had haar hongerig achtergelaten. Harry had niet eens gemerkt dat zij en Ethan ooit alles voor elkaar waren en eigenlijk stak dat best wel. Als Ethan had laten merken dat ze vrienden of kennissen waren, had het Harry ook een toontje lager doen zingen, maar in plaats daarvan had hij het gepresteerd haar zijn assistent te noemen! Op kantoor probeerde hij haar af en toe als zijn persoonlijke slaaf te behandelen. Koffie halen voor collega’s vond ze geen probleem als ze tijd had, maar hij had het op een gegeven moment wel heel bont gemaakt. Iets ophalen bij de printer, iets kopiëren, soep, thee, koffie halen. Hij dacht dat hij haar voor alles kon vragen. In niet mis te verstane bewoordingen had ze hem duidelijk gemaakt wat ze van hem dacht. Jammer dat ze Ethan nu niet in haar kamp had, anders had ze hem mooi op zijn nummer kunnen zetten. Dat bracht haar weer bij de vraag waarom Ethan zich zo had gedragen. Hij had geen reden om boos op haar te zijn, tenzij ze hem ergens heel verkeerd had begrepen. Zij had daarentegen alle reden om boos te zijn, maar het zou kinderachtig zijn geweest als ze haar boosheid nu nog op hem losliet. Of… Hé, misschien was dat het wel. Misschien had hij verwacht dat ze boos zou zijn en hield hij haar daarom op afstand. Of hij was zo geschokt geweest om haar ineens te zien… Argh. Al die vragen. Ze werd er nu al gek van. Waarom kon het niet voor de verandering luid en duidelijk zijn? Waarom was hij niet gewoon de Ethan die hij vroeger was en van wie ze hoopte dat hij er nog was? De lege plek die hij in haar hart had achtergelaten, roerde zich. Zou het verdwijnen als ze elkaar gewoon eens spraken? Als volwassenen? Wie weet was het dan ook mogelijk om weer onderdeel van elkaars leven te zijn. 

			Nou ja. 

			Dromen mocht.

			Terwijl ze het metrostation achter zich liet en de weg overstak naar het hoofdkantoor van HLH, gingen haar gedachten terug naar wat Jess had gezegd. ‘Je bent helemaal niet zo onverschillig naar hem als je je voordoet. Dit kan niet goed aflopen. Je moet de macht naar jezelf toe trekken. Je stelt je nu al afhankelijk naar hem op. Hij gaat daar misbruik van maken. Net als toen.’

			Ze was het niet met haar vriendin eens, maar het kon geen kwaad alert te blijven.

			In de glazen deur checkte ze haar verschijning en ze veegde haar klamme handen af aan haar spijkerbroek. Ze was gegaan voor een casual zakelijke look. Haar haar had ze opgestoken, waarbij ze enkele lokken vrij langs haar gezicht liet vallen, en ze droeg een donkere spijkerbroek, nette sneakers en een jasje dat losjes tot over haar heupen viel. Ze knikte zichzelf toe en duwde met haar schouder de deur open om zich te melden bij de receptie. Net als de vorige keer kreeg ze na controle van haar identiteitsbewijs een pasje. ‘Zevende verdieping, daar loopt u tegen het kantoor van het secretariaat aan. Daarvoor staan zitjes waar u kunt plaatsnemen.’ 

			‘Is de heer Dunmore al aanwezig?’ vroeg Millie.

			‘Daar mag ik geen uitspraak over doen.’ De receptioniste wees naar de lift, maar Millie negeerde dit. Ze was bijna een halfuur te vroeg, wat op zich al een nieuwsitem in The Guardian waardig was, dus kon ze net zo goed de trap nemen. Had ze meteen haar beweging voor die dag ook weer gehad. Dat was haar truc om niet naar de sportschool te hoeven. Zoveel mogelijk wandelen en de trap nemen in plaats van een lift. 

			Bij de vijfde verdieping hoorde ze vanaf een verdieping lager het geluid van naderende voetstappen, die in een zeer hoog tempo naderbij kwamen. Wie rende in vredesnaam deze trappen op? Nieuwsgierig wierp ze een blik over haar schouder. Daar zag ze al een hoofd de hoek om komen, meteen gevolgd door de rest van zijn lichaam. 

			Ethan in sportkleding.

			Hij had haar nog niet in de gaten, maar in snelle vaart stoof hij naar boven. Toen haar schoenen in zijn zicht kwamen, keek hij op. Bijna miste hij een trede, maar hij herstelde zich gauw. Hij vertraagde tot hij naast haar stond en bleef staan, iets voorovergebogen alsof hij zich niet goed voelde. Hij wreef een paar keer over zijn gezicht en de stilte die volgde leek uren te duren.

			Millie fronste. Hij ging toch niet ter plekke onderuit? De trap was daar niet echt een geschikte plek voor. ‘Gaat het?’

			Ethan strekte zijn rug en wierp een nadrukkelijke blik op zijn sporthorloge. 

			‘Ik weet het. Ik ben te vroeg,’ zei ze. Ze bestudeerde zijn gezicht. Er was geen spoor te bekennen van een naderende flauwte. Hij had waarschijnlijk geprobeerd om op adem te komen. Alhoewel, buiten adem was hij ook niet. 

			‘En zonder assistent?’

			Overrompeld door de vraag vergat ze te lachen om wat hoogstwaarschijnlijk een grapje was, ook al glimlachte hij er niet bij. ‘Harry zal niet lang op zich laten wachten. Ik… ik hoopte je nog even alleen te spreken.’ 

			Hij gebaarde haar door te lopen. Hij zette er meteen de pas in, zonder op haar te wachten. Ze had gehoopt dat hij anders zou zijn als ze elkaar onder vier ogen zouden spreken, maar het was nog steeds alsof er een enorme muur tussen hen in stond. 

			‘Heb je inmiddels gezegd dat je me kende?’ onderbrak hij haar gedachten abrupt. 

			Even was ze afgeleid door zijn benen voor haar, die donker afstaken tegen de lichte treden van de trap. Hoofd erbij, maande ze zich en ze focuste haar aandacht op zijn vraag, terwijl ze probeerde hem in te halen. Pfff. Zelfs zijn looptempo was te snel voor haar. Waarom die haast? ‘Nee. Je gaf niet de indruk dat je dat wilde.’

			Hij vertraagde twee tellen lang, om daarna in een sneller tempo weer verder te gaan. ‘Je overviel me. Ik wist ook niet of… of je het zelf wilde.’ 

			Millie sperde haar ogen wijd open bij de onverwachte wending van dit gesprekje. Hij klonk zowaar normaal. Alsof ze elkaar wekelijks spraken. Na hun vorige ontmoeting had ze dit niet verwacht, maar het gaf reden tot hoop. ‘In eerste instantie wilde ik het niet. Ik wilde deze opdracht omdat ik weet dat ik het kan. Zonder vriendjespolitiek. Het koste me wel wat moeite, maar gelukkig krijg ik de kans om me te bewijzen. Ook al zit ik nu met Harry opgescheept.’

			Hij wierp een snelle blik over zijn schouder. ‘Het had je nogal wat strijd kunnen besparen.’

			‘Was je erin meegegaan?’ 

			Hij gaf hier geen antwoord op. 

			‘Ik heb Harry ook niet verteld dat ik je ken,’ vervolgde ze.

			‘Kende,’ verbeterde hij haar, om vervolgens onverstoorbaar verder te gaan. ‘Maar je wilde deze klus omdat ik hier werk. Laten we elkaar niet voor de gek houden.’

			Uit het veld geslagen bleef ze staan. Natuurlijk was dat zo, maar dat stond toch niet in koeienletters op haar voorhoofd? Kon ze niet gewoon bij toeval hier terecht zijn gekomen? 

			‘Hoe dan ook,’ vervolgde Ethan. ‘Iedereen die ergens komt, komt er op die manier. Je bereikt niets met idealen en nobel zijn.’ Hij klonk akelig zakelijk en maakte een gebaar om zich heen. ‘Hoe denk je dat ik dit voor elkaar heb gekregen? Denk je dat Marcus mij op deze plek laat zitten uit de goedheid van zijn hart?’ Hij bleef staan tot ze hem had ingehaald.

			‘Je maakt mij niet wijs dat dit allemaal niet met jouw kwaliteiten te maken heeft.’

			Met een opgetrokken wenkbrauw wierp hij haar een blik toe, waarna hij weer gauw van haar wegkeek. ‘Gezien de tijd, ren ik voor je uit. Ik moet me gedoucht en omgekleed hebben voordat een stel journalisten bij me op het kantoor zit.’ Hij wachtte haar reactie niet af en was binnen een paar tellen uit haar zicht verdwenen. 

			De hele weg naar de zevende verdieping bleef ze analyseren wat er nou net was gebeurd. Wie was hij? Zo ongrijpbaar en koel… Was de Ethan die ze ooit had gekend echt helemaal verdwenen? Was hij vergeten dat ze ooit heel close waren? Onverschilligheid was nog erger dan boosheid. Dat laatste had ze vele malen liever gehad. Millie trok een gezicht. Het raakte haar behoorlijk en dat was niet de bedoeling. Ze moest erboven staan. 

			Ineens grinnikte ze. Hij had het over haar assistent gehad! Het was hem dus de vorige keer niet ontgaan dat ze niet blij was dat Harry haar zo had genoemd. Jammer dat Harry dit niet had gehoord. Dat zou enorme voldoening hebben gegeven.

			Millie stapte op de zevende verdieping en blies uit. Niet te geloven dat Ethan dit rennend had gedaan. Hij moest wel over een ijzersterke conditie bezitten om dat te doen. Vanuit haar ooghoek zag ze de deur van het secretariaat opengaan. Ethan verscheen in pak. Net als de vorige keer was dit best wel een schok. Hij zag er ontzettend goed uit. Zijn haar was nog vochtig, het bewijs dat hij zich inderdaad gedoucht had. Dat had hij snel gedaan. Hij is een snelle jongen, hoorde ze Jess in haar gedachten zeggen. Zoals hij er nu bij liep, kon ze dat niet eens ontkennen. Snel en indrukwekkend.

			Hij kreeg haar in het oog en gebaarde naar zijn kantoor. ‘Neem maar alvast plaats. Ik neem aan dat je assistent niet lang meer op zich zal laten wachten.’ Galant hield hij de deur voor haar open. ‘Koffie, thee, sap, water?’

			‘Ehm…’ Ineens viel haar blik op het raam. ‘Wauw. Dat uitzicht!’ Ze liep ernaartoe. ‘Wat een geluk dat je hier mag werken!’ Ze zou niets gedaan krijgen en de hele dag uit het raam staren. ‘Richmond Park?’ Ze draaide zich om, maar Ethan was verdwenen. ‘Nou ja…’ 

			Haar telefoon piepte. Een berichtje van Sam.

			Sam: Geslaagd! 

			Ze glimlachte. Hij zou vandaag een mogelijke klant ontmoeten en ze had hem gevraagd haar te laten weten hoe het was gegaan. Hopelijk was zijn geluk besmettelijk.

			Millie: Blij voor je xx

			Ethan was ook weer terug. Hij nam plaats achter zijn bureau en zette zijn laptop aan. Terwijl hij haar aanwezigheid negeerde, zocht hij in zijn dossierkast en noteerde wat op een schrijfblok. Millie volgde hem nauwgezet met haar ogen. Zou hij haar nu de hele tijd gaan negeren tot Harry er was? Maar wat kon ze zelf zeggen? Het was duidelijk dat hij niet zat te wachten op gesprekken als ‘weet je nog dat…’. Misschien had hij gelijk toen ze hem sprak op de trap. Zakelijk zijn, gaan voor wat je wilt, ongeacht wie of wat. Sam had ook zoiets gezegd, alleen dan niet zo koud-zakelijk als Ethan had gedaan. 

			Voor ze iets kon zeggen, kwam er een meisje met een dienblad waarop thee, koffie, jus d’orange en water stond. Ethan gebaarde in haar richting, dus zette het meisje het dienblad op het tafeltje naast Millie neer en verdween weer. Was dat voor haar? Aaah, ze had hem geen antwoord gegeven toen hij had gevraagd wat ze wilde drinken. Met een glimlach keek ze van het dienblad naar Ethan. Geen spoor van humor op zijn gezicht, en toch… Een giechel borrelde in haar op. Ze zou alles opdrinken ook. Behalve de koffie, want daar hield ze absoluut niet van.

			Ze nam een slokje van haar jus d’orange en schraapte haar keel. Er gewoon voor gaan. Het was Ethan maar tenslotte. Wat kon haar gebeuren? Nee heb je, en zo. ‘Ehm… Heb je nog nagedacht over dat interview?’

			Verstoord keek Ethan op en fronste. ‘Nee.’

			‘Nou, ik heb wel nagedacht over wat je net zei. Dat ik gebruik had moeten maken van het feit dat ik je ken. Kende,’ zei ze toen zijn frons zich verdiepte. ‘Als ik dat interview met jou doe, kan mijn chef er niet meer omheen met die promotie. Waar ik recht op heb trouwens.’

			Zijn wenkbrauwen schoten omhoog. 

			‘Je bent voor onze lezers een heel interessante man. Niet alleen voor onze lezers. Ook voor mijn chef.’ Ook voor mij. Vooral voor mij.

			Ethans vingers vonden een pen en speelden daar even mee. De pen viel uit zijn vingers en rolde over het bureau. Ethan schoot overeind en ging met zijn rug naar haar toe voor het raam staan, waar zij even geleden nog had gestaan. Hij haalde een hand door zijn haar en checkte zijn telefoon.

			‘Nee,’ zei hij abrupt. ‘Ik ga het niet doen.’ Zonder nog een toelichting te geven beende hij zijn kantoor uit, sloot de deur en liet haar perplex achter. 

			Maar even onverwachts als zijn verdwijning, ging de deur vlak daarna weer open. Daar stond hij weer. De blik in zijn ogen was gejaagd, maar zijn stem was kalm toen hij zei: ‘Oké. Ik zal erover nadenken.’ Eindelijk verscheen er een kleine glimlach om zijn lippen. Een glimlach die in de verte deed denken aan die van haar beste vriend van lang geleden. Het was niet veel, maar het was genoeg om het beetje hoop dat diep vanbinnen steeds smeulde weer te doen oplaaien. Ze bedwong de neiging op te staan, zijn handen vast te grijpen en uit te roepen dat ze hem had gemist. Langzaam liet hij zijn ogen over haar heen gaan, maar ze kon niets opmaken uit zijn donkere blik. Het liet haar echter niet onberoerd. Sorry Jess, zei ze in gedachten. Hij ging weer zitten aan zijn bureau en bladerde door een stapeltje papieren dat voor hem lag. Vreemd genoeg voelde ze zich opgelucht toen Harry werd binnengelaten door een secretaresse.

			Ethan vertelde veel over HLH. Het ontstaan, hun visie en alles wat aan een nieuw project voorafging. Hij wist boeiend te vertellen. Als ze hem zo hoorde, kon hij zijn hart en ziel en veel van zijn creativiteit in het werk kwijt. Om te voorkomen dat haar gedachten steeds afdwaalden naar dingen die niets met haar werk te maken hadden en ze ook vragen kon stellen die wel met HLH te maken hadden, dwong ze zichzelf af en toe gedetailleerde aantekeningen te maken. Ze had uren naar hem kunnen luisteren, naar de klank van zijn stem. Ongegeneerd naar hem staren terwijl hij vertelde waar hij mee bezig was, en in gedachten alles combineren met de Ethan die ze van vroeger kende. 

			Jammer genoeg ging de tijd veel te snel voorbij. Ze wist niet hoeveel tijd er was verstreken, maar Ethan rondde ineens af. ‘Zoals in de door jullie ondertekende afspraak, zullen jullie mij het artikel laten lezen voor het ter perse gaat.’ Hij schoof een visitekaartje over het bureaublad naar hen toe. Snel legde Millie haar hand erop voor Harry het kon claimen. Tot haar teleurstelling zag ze algauw dat er enkel een telefoonnummer en e-mailadres van het secretariaat op stond. Ze keek op, recht in de ogen van Ethan. Er smeulde iets van geamuseerdheid in zijn ogen. Hij wist waarom ze het kaartje had willen hebben, ook al liet hij nu niets blijken. Ze bedwong de kinderachtige neiging om haar tong naar hem uit te steken. Alhoewel… ze zou Harry’s gezicht wel willen zien als ze dat wél deed. Ethan keek echter al van haar weg en stond op. Het gesprek was ten einde. Een paniekerig gevoel overviel haar. Ze wilde nog niet dat het voorbij was. Het interview had hij haar nog niet echt beloofd. Hij zou erover nadenken. Jaja. Dat was waarschijnlijk niet meer dan een manier om haar de mond te snoeren. Zou ze hem dan na vandaag niet meer zien? Ze moest iets verzinnen. En snel. Maar wat? 

			Harry stond al en met tegenzin volgde zij zijn voorbeeld. Ze kon moeilijk blijven zitten en weigeren te vertrekken. Zou ze met stoel en al door de beveiliging buitengezet worden? Het zou een leuk verhaal opleveren. Waarom zat ze nu onzin te bedenken in plaats van een reden om het nog niet afgelopen te laten zijn?

			Ethan hield de deur voor hen open en stak zijn hand uit. Eerst schudde hij de hand van Harry, waarna hij zich naar haar keerde. In een seconde die een eeuwigheid leek, overwoog ze om hem geen hand te geven. Als ze geen hand gaf, was het ook geen afscheid. Ze keek naar hem op en ontmoette zijn donkere ogen die niets prijsgaven. Het liefst rammelde ze hem door elkaar. Zeg wat, wilde ze roepen, en haar armen om zijn hals slaan… Haar lichaam deed echter iets heel anders. Automatisch ging haar hand naar voren en ontmoette die van hem. Sterk, warm en zo vertrouwd. Gevoelens die ze had weggestopt, streden om de voorrang om naar buiten te mogen. Emoties tuimelden over elkaar heen, maar net als de vorige keer liet hij haar veel te snel weer los.

			Ze wist niet meer wat ze zei en voor ze zich realiseerde wat er gebeurde, was de deur al achter haar en Harry gesloten en staarde ze naar de rug van haar collega die naar de lift liep.
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			Meteen na het vertrek van Millie, opende Ethan de map met de documenten voor een hotel in Zuid-Frankijk waar hij de afgelopen tijd mee bezig was geweest en dat zijn afronding naderde. Tot zijn ergernis trilden zijn vingers, zijn ademhaling ging te snel en de letters van het dossier dansten voor zijn ogen. Opnieuw vervloekte hij Marcus. Hij had de man nog nooit in gedachten zoveel verwensingen naar het hoofd geslingerd als in de afgelopen weken. 

			Hier had hij geen tijd voor, maar natuurlijk zou dat Marcus worst zijn. Door die milieumisstanden in Kroatië vond Marcus openheid van zaken des te belangrijker en interviews waren daar een onderdeel van. Uiteraard werkte hij daar zelf niet aan mee, want daar had hij zijn loopjongen voor. Normaal gesproken vond hij het prima om die slaaf te zijn. Hij zat immers op deze plek dankzij Marcus en hij kreeg er goed voor betaald, ook al had hij geen leven om dit geld aan uit te geven. Hij fronste. Waarom maakte hij hier nu ineens een probleem van? Werken was goed. Hard werken nog beter. 

			Hij verschoof de papieren die voor hem lagen, steunde met zijn ellebogen op het bureau en legde zijn gezicht in zijn handen. Dat verrekte interview. Waarom had hij in vredesnaam tegen Millie gezegd dat hij erover zou nadenken? Dat wilde hij helemaal niet. Hij wilde haar niet weer zien, wat Marcus hem ook opdroeg.

			Vanochtend dacht hij dat hij er klaar voor was om haar weer onder ogen te komen, maar opnieuw had ze hem overvallen door zich niet te houden aan de gemaakte tijdsafspraak en veel eerder te komen opdagen. Hij was zich wezenloos geschrokken toen hij haar op de trap tegenkwam. Hij wreef met zijn handen over zijn gezicht en klauwde zijn handen in zijn haar. Het ergste was dat hij niet wist hoe hij zich moest gedragen. Er was die vertrouwdheid van vroeger, die tegelijkertijd eveneens alle paniekknopjes indrukte. Hij had een grap willen maken over Harry als Millies assistent, maar het leek alsof zijn gezicht op dat moment bevroor. De mislukte grap was waarschijnlijk helemaal niet bij haar aangekomen. Haar blik was zo verdwaasd en het zou hem niets verbazen als haar dromerijen weer op hol waren geslagen. Hij kreunde. Hij wilde niet met haar bezig zijn. Er moest werk gedaan worden. In Kroatië werd geprotesteerd op de plek waar een nieuw hotel moest komen en het was hem niet duidelijk waar dit vandaan kwam. Er was een milieueffectenrapport gemaakt, dus was er wellicht onjuiste informatie naar buiten gekomen. Dit moest hij nakijken, de milieu­deskundigen spreken en de gemoederen sussen. En zelf de pers te woord staan. In dat opzicht begreep hij Marcus wel. Damage control was dan het enige wat telde. 

			Millie en haar interview.

			Shit. Hij wist wel wat Marcus zou zeggen als die hoorde dat hij het interview wilde weigeren. Hij had de deur helemaal niet voor Millie open moeten zetten. Afstand was essentieel. 

			Geërgerd stond hij op en hij beende heen en weer. Hij wilde niet aan haar denken. Hij opende een raam, maar het kantoor was te klein. Het bleef benauwd.

			Was er een manier om eronderuit te komen? Een andere journalist? Millies blik verscheen voor zijn geestesoog. Ze wilde dit. Ze had dit nodig, had ze gezegd. Maar was dat zijn probleem? Hij was haar niets schuldig. Toch?

			Een duister gevoel kroop langzaam omhoog. Het lag op de loer om hem te verslinden. Hij gromde gefrustreerd. Sinds Millie onverwacht voor zijn neus had gestaan, was zijn leven niet meer zoals het hoorde te zijn. Het was een rampzalige week geweest. Hij had gesport tot hij erbij neerviel en hij had extra uren gewerkt tot hij achter zijn laptop in slaap viel, om vervolgens een paar uur later wakker te worden met pijnlijke spieren. In bed kwam hij ook niet meer tot rust, maar langer dan vijf minuten wakker liggen kon hij zich niet veroorloven. Dan kon hij beter aan het werk gaan. Hij werkte altijd al keihard, maar nu was hij obsessief bezig geweest.

			Zweet parelde nu op zijn voorhoofd. Hij moest weg, hij moest… drank. Nee. Niet nu. Hij pakte zijn telefoon en checkte zijn agenda, ook al wist hij het uit zijn hoofd. Nog elf maanden. Een krachtterm ontsnapte aan zijn lippen. Hij had afleiding nodig. Niet alleen zijn. Waarom was zijn volgende afspraak pas over een uur? Hij zou tegen de muren op lopen als hij nog langer alleen was met zijn gedachten. Hij voelde zich als een gekooide tijger. De ruimte was te klein. Er was niet voldoende zuurstof. Hij rukte zijn stropdas af, gooide zijn jasje over een stoel en beende naar de ruimte achter zijn kantoor. Daar was een kleedkamer met een douche. In de kledingkasten bewaarde hij zijn nette pakken, maar ook sportoutfits. Zo kon hij altijd tussendoor sporten, mocht dat nodig zijn. Snel kleedde hij zich om en via de brandtrap ging hij naar beneden. Nooit eerder was hij de zeven verdiepingen zo snel afgedaald. Dat moest maar als warming-up gelden en anders had hij pech. Voor lichamelijke pijn was hij niet bang. Hij verwelkomde die juist.

			Zodra zijn schoenen de betonnen vloer raakten, zette hij het op een lopen alsof zijn leven ervan afhing. Hij stak de weg over en sloeg rechtsaf. Richmond Park was vlakbij. Daar zou hij ongestoord kunnen rennen, en hard, tot zijn longen zouden branden en er geen ruimte meer was voor denken of voelen. Het was de enige manier die hij zichzelf toestond. Een uur was eigenlijk niet genoeg, maar als hij zichzelf pushte om harder dan normaal te gaan, dan zou het misschien net genoeg zijn om zich af te beulen. 

			Harry was onder de indruk van Ethans intelligentie en gedrevenheid. Hij bleef de loftrompet blazen, zelfs nog op kantoor. Millie liet zijn woorden langs haar heen gaan. 

			Ze had iets tegen Ethan moeten zeggen. Gewoon ter plekke. Een afspraak plannen, samen ergens een drankje drinken. Zeggen dat ze hem wilde spreken, in plaats van mee te gaan in die vage spelletjes van hem waar ze niets van snapte. Waarom bedacht ze zulke dingen altijd achteraf? Normaal gesproken zag ze alles positief in, maar dat interview ging echt niet gebeuren. Will zou niet blij zijn. Geen interview met Marcus Hampton en zelfs geen interview met zijn rechterhand. Het artikel kon dat niet goedmaken. Het werd vast leuk, maar niet opzienbarend. Of ze moest een andere hoge pief te pakken zien te krijgen. Het draaide niet alleen om Ethan tenslotte. En dan? Was dit het dan met Ethan? Einde verhaal? Even dichtbij en nu alweer ver weg? 

			Het werk wilde niet vlotten. Haar gedachten dwaalden steeds af naar Ethan en de gedachte dat ze hem niet meer zou zien, drukte op haar. Hij had totaal niet laten blijken dat hij blij was om haar te zien. Hij had geen behoefte om met haar te praten, anders had hij haar toch wel iets van een teken gegeven? Haar zijn telefoonnummer toegeschoven? Er was niets, behalve één persoonlijke vraag en twee halfslachtige grapjes. Maar verder? Geen echte glimlach, geen echte aanraking. Niet eens een veelzeggende blik. En geen belofte voor een interview. Als hij haar die belofte wel had gedaan, dan had ze reden tot hoop gehad, want ondanks alles wat er was gebeurd, hechtte ze nog steeds waarde aan zijn belofte. Net als die keer toen hij haar schrift met gedichten terug had gebracht en had gezegd dat hij die pesterijen zou stoppen… Ze had geweten dat hij zou doen wat hij had gezegd. Ook al had ze er even op moeten wachten.

			Starend naar haar beeldscherm ging ze terug naar die tijd.

			Na die confrontatie was hij een paar dagen van de aardbodem verdwenen en ze had niet eens geweten of hij ziek was of niet. Hun relatie was er allang niet meer naar dat ze langs zijn huis ging om te vragen hoe het met hem ging. 

			Ruim een week later had ze hem weer gezien. Hij zag er niet best uit en hij negeerde haar toen hij de school binnen kwam gewandeld met een soepele nonchalance die zo kenmerkend voor hem was. Ze wachtte op een geruststellend seintje van zijn kant dat hij haar niet was vergeten, maar hij liet niets merken. Er viel een les uit en met pijn in haar buik volgde ze de rest van haar klas naar de kantine. Zoals de laatste tijd gewoon was, wendde het meidenclubje hun hoofd af zodra zij in de buurt kwam. Meteen maakte ze rechtsomkeert. Ze zou zich buiten wel vermaken. Op het plein liep ze langs een groepje jongens. Ze keek niet of Ethan er ook bij stond, maar liep snel door. Opeens greep een van de jongens, Adrian, haar tas en trok die uit haar handen. 

			‘Hé, geef terug!’ riep ze gefrustreerd. Waarom lieten ze haar niet met rust? Er werd gelachen en even overwoog Millie om haar tas daar gewoon te laten. 

			‘Geef haar die tas terug.’ Het was niet meer dan een lage grauw, maar Millie had het gehoord. Ethan kwam naast haar staan en keek Adrian met een woeste blik aan.

			‘Hé Ethan, laten we overgooien. Misschien kan ze hem vangen.’ Adrian lachte, terwijl hij om zich heen keek wie er met hem meelachte.

			Ethan deed echter een stap naar Adrian en drukte zijn neus tegen die van hem. ‘Geef. Haar. Die. Tas.’

			‘Wat is dat nou, Ethan. Ben je je gevoel voor humor op je ziekbed kwijtgeraakt?’ Twee andere jongens kwamen nu ook dichterbij. Of ze zich ermee wilden bemoeien of juist niets wilden missen van dit spektakel, wist ze niet. Ze was zelf ook vol verbazing blijven staan kijken. Een keiharde confrontatie had ze niet verwacht.

			Ethan greep Adrian bij de keel. Met zijn ogen tot spleetjes geknepen, zei hij met een grom: ‘Nu.’

			Niemand lachte meer. Er viel een ijzige stilte en Millie hield haar adem in. Haar tas viel op de grond. Ethan pakte hem op, zijn hand nog steeds om de keel van de ander geklemd, die rood begon te kleuren in zijn gezicht. ‘Pak die tas aan en geef hem terug,’ zei Ethan kalm. Adrian greep naar zijn keel en leek moeizaam adem te halen. Ontzet keek Millie toe. Ging Ethan nu niet veel te ver?

			‘En als je dit weer flikt, weet ik je te vinden en sla ik je verrot.’

			Millie kon het niet laten en sprong ertussen. Ethan aan zijn arm trekkend, zei ze: ‘Ethan, laat hem los. Dit is genoeg!’ Andere klasgenoten waren erbij komen staan, maar iedereen hield zijn mond. Na een korte aarzeling liet Ethan Adrian los. Hij deed een stap naar achteren en drukte haar tas in haar armen. Langzaam liet hij zijn blik over de andere jongens gaan. ‘Ik hoop dat het duidelijk is.’

			En dat was het absoluut. Vanaf die dag werd ze met rust gelaten, maar haar contact met Ethan was er niet beter op geworden. Hij bleef steeds vaker weg van school en heel soms zag ze hem met een aantal andere jongens buiten het schoolplein roken en rondhangen. Een enkele keer troffen hun blikken elkaar, maar meestal meed hij haar. Ergens in het derde jaar verdween hij helemaal van het toneel, totdat…

			Het geluid van haar telefoon bracht haar weer naar het heden. Het was Jess. Snel nam ze op. Haar vriendin belde haar zelden op haar werk. ‘Is er wat gebeurd?’

			‘Nee, sorry, Mill. Ik kon niet wachten,’ zei Jess. ‘Straks ben ik naar mijn werk en dan moet ik wachten tot morgen om het je vertellen.’

			‘Je maakt me nieuwsgierig. Vertel.’

			‘Ik heb nog een vacature gevonden. Deze is iets verder bij Johns huis vandaan dan die van de vorige week, maar deze functie lijkt me vele malen leuker. Bij een kindertehuis. Zal ik het doen?’

			‘Eh, nou, dat weet ik niet, Jess. Het is zo ver verwijderd van je opleiding kinderverpleegkunde. Gekkie. Natuurlijk moet je dat doen.’ 

			Ze hoorde Jess een trillende zucht slaken. ‘Het zou wat zijn als ik de baan krijg!’

			‘Wat mij betreft zou het wat zijn als je de baan niet krijgt. Gauw die mail versturen. Ik duim voor je!’

			Na het beëindigen van het gesprek staarde Millie nog even voor zich uit. Het zou inderdaad wat zijn als Jess die baan kreeg. Het zou dan vast niet lang meer duren voor ze zou verhuizen naar John. Ze slikte. Jess riep dan wel dat ze daar nog niet aan toe was, maar ze was er zelf ook nog niet aan toe. Dat was echter van ondergeschikt belang. Ze hoopte dat Jess die baan kreeg. Hij klonk perfect voor haar.

			Millie riep zichzelf tot de orde. Voor het einde van de middag moest ze nog een paar belangrijke mailtjes beantwoorden en een artikel nakijken. Geen tijd voor dromerijen nu.
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			Na werktijd had Millie nog geen zin om meteen naar huis te gaan en besloot ze haar tijd te nemen met een wandeling langs het kanaal. Op Camden High Street haalde ze een beker chaithee en ze wandelde op haar gemak verder. Het was een mooie dag en ze had toch al te weinig zon gekregen door de hele dag binnen te zitten, dus kon ze dat nu inhalen. Op de trappen naar de ingang van hun trappenhuis ging ze zitten, zoals ze vaker deed, en staarde naar het voorbijgaande verkeer. Jess zou pas laat thuiskomen en ze wist niet of ze daar blij om was of niet. Deze tweede teleurstelling was alleen maar een bevestiging wat Jess al van Ethan dacht. Ze zette haar kartonnen beker naast zich neer en steunde met haar armen naar achteren om haar gezicht naar de zon te heffen. Net doen alsof ze met die vijf minuten bruiner zou kunnen worden. 

			Ethan. 

			De feiten vertelden haar dat hij klaarblijkelijk niet dezelfde gevoelens en herinneringen had als zij, maar haar hart was hardleers en geloofde dit niet. Nog steeds niet. Was dat puur uit koppigheid? Of dommigheid?

			Er moest toch iets door hem heen zijn gegaan? Hij had haar jaren niet gezien en dan stond zij ineens voor zijn neus. Nee, het was onmogelijk dat hij helemaal niet aan vroeger had gedacht. Had ze een signaal afgegeven dat ze boos op hem was? Nee. Dat kon niet. Hij had altijd gezegd dat haar gedachten van haar gezicht waren af te lezen en boos was ze allang niet meer. Bovendien had hij zelf gezegd dat ze deze opdracht wilde omdat hij voor HLH werkte. Hij wist dus dat ze hem wilde ontmoeten en dat dit niets met boosheid te maken had. 

			In datzelfde gesprek had hij benadrukt dat ze hem niet meer kende. Misschien niet leuk om te horen, maar hij had wel een punt. Ze hadden elkaar jaren niet gezien. Er was in die tijd zoveel gebeurd, ze hadden zich allebei in een bepaalde richting ontwikkeld. 

			Ze haalde zijn kaartje tevoorschijn uit haar telefoonhoesje en bestudeerde dat voor de zoveelste keer. Voor professionele vragen. Ze draaide met haar ogen. Waarom die barrières? Had ze hem onbewust op een manier benaderd die hem zo ongemakkelijk deed voelen? Was het anders gelopen als ze gewoon had gezegd dat ze hem had gemist? Was dit de nieuwe Ethan en bestond de andere niet meer? Of was dit een houding? In plaats van dat ze antwoorden kreeg, kwamen er alleen maar meer vragen bij. Misschien werd het tijd dat ze hem losliet. Hij was gezond en hij had het gemaakt. Twee belangrijke redenen om dankbaar te zijn. Daar was ze de afgelopen jaren het meest bang voor geweest. Die laatste keer toen ze hem van straat had geplukt bij die cocktailbar… Wat een triest hoopje mens was hij geweest, en ze had zich tot ze hem op internet terugvond altijd afgevraagd of hij nog op straat leefde. Of erger…

			Ze keek weer naar het visitekaartje van Ethan. Met alleen een telefoonnummer en een e-mailadres van zijn assistent kwam ze waarschijnlijk niet ver. Als hij contact had gewild, had hij haar niet hiermee afgescheept. Zijn boodschap was duidelijk. Geen contact.

			Haar mobiel piepte. 

			Sam: Heb je plannen voor vanavond?

			Millie: Geen plannen

			Sam: Hapje eten op de hoek?

			Dat was een aanbod waar ze geen nee tegen wilde zeggen. 

			Millie: Graag! Hoe laat?

			Sam: Hoe snel ben je? xx

			Precies wat ze nu nodig had. Ze stond op en liep de weg terug waarvandaan ze net gekomen was, maar nu in de richting van de pub.

			‘Ha Sam.’ 

			Sam omhelsde haar en Millie keek glimlachend naar hem op. Het was haar al een paar keer opgevallen hoe makkelijk hij zijn zus omhelsde en ook naar haar toe was hij niet bepaald voorzichtig met lichamelijk contact. Ze was zelf enorm aanrakerig en was niet bang om vrienden te omhelzen of te knuffelen. De enige van haar vrienden die hier niet mee om had kunnen gaan, was Ethan, dus een man treffen die net zo was als zij, was een verademing. Hij legde een hand in haar rug en stuurde haar naar een tafeltje op het terras. Binnen een paar tellen stond er een glas witte wijn voor haar op tafel. ‘Hebben we wat te vieren?’ vroeg ze, waarna ze gretig een slok nam.

			‘Ik heb twee fotografieopdrachten in Wales. Eerst een trouwerij en de dag daarop ga ik foto’s maken voor vrienden van mij. Ze hebben daar een B&B en ze willen dat ik plaatjes schiet voor hun website.’

			‘Wat leuk! Weet je ook waar?’

			‘Het is niet uit te spreken. Het schijnt dat je vanuit de kamers uitzicht hebt op de Mount Snowdon.’

			‘Gaaf. Ik zou wel mee willen. Lekker een weekendje weg.’ Het was eruit voor ze erover na had kunnen denken. 

			Sam trok zijn wenkbrauwen samen tot een frons en liet zijn ogen onderzoekend over haar gezicht gaan. ‘Afleiding nodig?’ Over de rand van zijn bierglas bestudeerde hij haar.

			Ze slaakte een zucht. ‘Ja, misschien wel.’

			‘Vertel.’ 

			Ze nam een slokje van haar wijn en bestudeerde haar nagels. Uiteindelijk keek ze op. ‘Met Ethan ben ik weer tegen een muur gelopen en een stukje ongecompliceerdheid voelt dan wel heel prettig.’ Millie trok een gezicht. ‘Ik vind het zo… triest, eigenlijk, om bij de ene man te klagen over de ander. En helemaal bij jou… Ik weet niet eens wat we zijn.’

			‘We waren het er allebei toch over eens dat we geen relatie wilden?’

			‘Klopt. Maar we gaan wel uit. En je hebt eigenschappen die ik wel in een partner zou willen zien…’ Ze kreeg het er warm van, maar het was goed om zo eerlijk mogelijk te zijn. ‘Verliefd op je worden zou ook aantrekkelijk zijn en misschien zou dat gebeuren als we wel een weekend weggaan. En is dat enkel als reactie op Ethan? Ik weet het even niet. Volg je me nog? Want volgens mij doe ik dat zelf al niet meer.’

			Sam knikte. ‘Dat is precies de reden waarom ik niet blij ben hoe Jess er steeds zo bovenop zit.’

			‘Jess doet het met goede bedoe…’

			‘Ja, dat weet ik, maar je hoeft niet steeds voor haar op te komen.’ Sam legde even zijn hand op die van haar en gaf er een kneepje in. ‘Ik snap waarom je dat doet, maar ondanks dat ik van haar hou, ben ik het niet altijd met haar eens. En “Ethan”,’ hij maakte aanhalingstekens in de lucht, ‘is daar een goed voorbeeld van.’

			Verrast keek ze hem aan en een warm gevoel doorstroomde haar. Hoe beter ze hem leerde kennen, hoe leuker hij werd. 

			‘De reden waarom jij je zo verward voelt, is omdat Jess het ene roept, je hoofd weer wat anders en je hart nog iets anders. Als je Jess hier al uit weg kunt laten, wordt het voor jezelf ook wat duidelijker.’ 

			Millie draaide peinzend haar wijn rond in het glas. ‘Wat denk jij? Denk je dat ik mezelf voor de gek hou?’

			‘Met Ethan? Ik weet het niet. Ik ken hem niet en jou ken ik ook niet zo lang. Het is natuurlijk nooit verkeerd om voorzichtig te zijn, vooral als je je eerder aan hem hebt gebrand.’

			Millie knikte. ‘In mijn hoofd weet ik dat. Het is niet altijd makkelijk om op de rem te staan als je gevoelens hard voor je uit rennen.’

			‘En wat zijn die gevoelens?’

			‘Dat weet ik niet zeker. We waren ooit heel close. Hij was mijn beste vriend. Het heeft veel pijn gedaan dat ik die ben kwijtgeraakt.’

			‘En dat wil je weer terug.’

			‘Misschien. Is dat zo raar?’

			‘Hé Mills, daar kan ik niet over oordelen.’ Glimlachend tikte hij met zijn glas tegen dat van haar. ‘Blijf met beide benen in het leven staan en laat het niet om hem draaien. Dan komt het vast goed.’

			Millie tikte tegen zijn glas. ‘Natuurlijk komt het goed. Maar vertel eens, van wie is die bruiloft?’ Ze had lang genoeg over zichzelf gepraat en ze was nieuwsgierig naar zijn werk. Sam vertelde dat hij de bruiloft moest vastleggen van een bankier uit de City, die voor het hele gebeuren kosten noch moeite spaarde. Hij was niet eens de enige fotograaf, want het bruidspaar wilde de keus hebben uit foto’s van verschillende fotografen. ‘En ik wil tussendoor ook nog natuurfoto’s maken. Een vriend van mij komt ook mee. Noah. Die is echt goed. Van hem kan ik nog veel leren.’

			‘Ik zou echt graag mee willen, maar laat ik mezelf en jou en Jess niet meer verwarren dan nodig.’ 

			Sam hield zijn hoofd schuin en knikte tevreden. ‘Ik denk dat dat verstandig is.’

			‘Wat zie ik? Een date?’ Een grote roodharige kerel, die ze laatst ook bij Matt en Leah had ontmoet, stond ineens naast hun tafeltje. ‘Hé, schuif op. Millie was het toch? James.’ Hij liet dit volgen door een stevige handdruk. ‘Is dit sinds Matt?’ Zijn vinger bewoog tussen haar en Sam. 

			Lachend maakte Millie plaats voor hem en ze ving een veelzeggende blik van Sam. Aha. Net als zij had Sam blijkbaar last van vrienden die hem aan een partner wilden helpen en stonden te juichen als hij aan het daten was. ‘Het begon al vóór Matt.’

			‘Cool. Laten we er een dubbeldate van maken.’ James wees over zijn schouder. ‘Amy staat met een vriendin te praten. Ze komt er zo aan.’

			‘Ze is er al,’ zei Amy, die naast Sam plaatsnam en hen plagerig aankeek. ‘James, ik denk dat we storen. We gaan zo weer weg, hoor.’

			Sam knipoogde naar Millie. ‘Jullie storen ons niet, hoor. Eigenlijk redden jullie me van het feit dat ze weigerde een weekendje met mij weg te gaan.’

			‘Alsof!’ zei Millie en ze trok een verontwaardigd gezicht. ‘Ik wilde wel, maar hij ging liever met zijn vriend op pad.’

			James keek vragend van haar naar Sam en weer terug. Blijkbaar wist hij niet goed wat hij hiervan denken moest.

			‘Het leek me zo romantisch. Wales…’ gooide Millie er nog een schepje bovenop. 

			Zij en Sam grinnikten even, waarna hij met Amy in gesprek raakte en zij hem wat aandachtiger bestudeerde. Ze mocht hem bijzonder graag. Vanaf dag één hadden ze echt een fijne klik. Waarom er geen vlinders in haar buik aan te pas kwamen, wist ze ook niet. Hij was knap, hij was makkelijk in de omgang, hij maakte haar aan het lachen en ze voelde zich goed bij hem. Misschien moest ze het de tijd geven. Niet iedereen was meteen verliefd. Soms moest het groeien. Dat vertelde Jess haar regelmatig. Automatisch gingen haar gedachten naar Ethan. Was het waar dat hij in de weg zat bij iedere kans die ze had op een relatie? 

			‘Een kwartje voor je gedachten,’ zei Sam, terwijl hij zich naar haar toe boog en haar blik probeerde te vangen.

			‘Sorry.’ 

			‘Ze baalt dat wij nog niet weg zijn,’ zei James. Hij seinde naar zijn vriendin en prompt stonden ze allebei op. Een minuut later waren zij vertrokken en was ze weer alleen met Sam. Glimlachend keek ze hem aan. ‘Wat denk jij, kunnen wij nog verliefd worden op elkaar?’

			Sam leunde achterover in zijn stoel en keek haar peinzend aan. ‘Zat je daaraan te denken? Dat is een lastige vraag.’

			‘Waarom is dat een lastige vraag? Is dat geen vraag waar je eenvoudig ja of nee op kunt antwoorden?’

			‘Ik weet het niet. Sommige mensen zweren bij liefde op het eerste gezicht en bij anderen groeit de liefde gaandeweg. Maar zoals ik eerder zei, laten we dit niet gecompliceerd maken. Ik ben nog steeds blij dat ik vrijgezel ben. Laten we gewoon kijken hoe het gaat. Zullen we nu een hapje gaan eten?’
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			‘Hoe gaat het, Ethan?’ Marcus keek op zijn telefoon terwijl hij dat zei. ‘We zouden volgende maand samen naar Cornwall gaan, maar je zult het zonder mij moeten doen. Ik wil dan namelijk een paar dagen met Maeva naar Parijs. Kun jij de dag na de opening weer terug in Londen zijn zodat je mijn vergaderingen kunt overnemen? Als je me daarna op de hoogte brengt, neem ik het van daar wel weer over in Hongkong.’

			Ethan keek in zijn agenda. Het had geen zin om Marcus te vertellen dat hij die dag zelf ook nog belangrijke afspraken had. Het zou weer passen en meten worden. En nog langere dagen dan normaal, maar dat was niet erg. De laatste tijd werd hij geplaagd door pijnlijke herinneringen die op onverwachte momenten naar boven kwamen. Ook had hij weer flink last van nachtmerries, waar hij in de afgelopen jaren maar sporadisch last van had gehad. 

			‘Heb je The Guardian ook nog uitgenodigd voor Cornwall? Doen. Goede publiciteit. En hoe staat het met het interview?’ Nu keek Marcus op. ‘Je gaat er toch niet weer moeilijk over doen? Je weet dat het erbij hoort. Bovendien zal dat vaker gaan gebeuren als je het roer straks van me overneemt. Laat die zoon van mij maar eens zien hoe het hoort.’ 

			Ethan zweeg. Een van zijn onuitgesproken taken was Phil jaloers te maken, uit te dagen, op zijn plek te zetten. Phil hapte echter niet en had onlangs een rol geaccepteerd in een nieuwe BBC-serie. Het zou hem worst zijn wat Ethan deed. 

			‘Actie, Ethan. Ik heb niet de hele dag de tijd.’ En met die woorden sommeerde Marcus hem zijn kantoor te verlaten. Ethan stond prompt op. Het gesprek had inderdaad al lang genoeg geduurd en was een inbreuk op zijn planning voor die dag. De frustratie die in hem opwelde, duwde hij naar de achtergrond. Waarom hij zich gefrustreerd voelde, wist hij niet. Hij wist hoe de zaken ervoor stonden. Er was niets nieuws onder de zon, dus waarom zou hij zich voelen zoals hij zich nu voelde? Teleurstelling over de houding van Marcus deed het schijnen alsof het hem raakte, terwijl het hem niets kon schelen. Hij had iets te doen waar hij goed in was en of het Marcus nu ging om zijn kwaliteiten of om zijn zoon, dat moest hem onverschillig laten. Het was werk. Daar moest hij zich mee bezighouden. Hij had geen tijd voor iets anders dan dat. 

			Met zijn gedachten al bij de volgende afspraak, liep hij langs Marcus’ assistente. ‘Tiffany, nodig jij die twee journalisten uit voor de opening van het Constantine Hotel? En schuif de middagagenda van Marcus van de tiende naar mij op dezelfde dag. Maakt niet uit hoe laat het wordt.’

			In zijn eigen kantoor leunde hij met zijn handen op zijn bureau en hij sloot voor een moment zijn ogen. Het hotel in Cornwall was een van zijn grote successen geweest. Zodra hij het hotel had gevonden, wist hij dat het bij HLH hoorde. Het was niet makkelijk om de betrokken partijen te overtuigen omdat een grote keten er eveneens op aasde, maar het was hem gelukt. Hij was er bijzonder trots op. De opening had hij ook voor geen goud willen missen. Nu zou Millie er waarschijnlijk ook bij aanwezig zijn en hij had geen idee hoe hij zich hierover moest voelen. Hij rechtte zijn rug. Het was beter om daar niet over na te denken. Het zou alleen voor nog meer chaos in zijn hoofd zorgen. Het was werk. Werk was niet chaotisch. Het was georganiseerd. Hij had het onder controle. Wat maakte het uit als er twee journalisten bij aanwezig waren. Daar had hij vaker mee te maken gehad. Hij hoefde haar niet te entertainen en hij hoefde haar niet eens te spreken als hij dat niet wilde. Wat zat hij toch kleinzielig te doen. 

			Opgewonden las Millie de eerste regel van de mail die ze zojuist van HLH had ontvangen nog eens. 

			Uitnodiging feestelijke opening Constantine Hotel HLH te Cornwall. 

			Namens HLH nodigt Ethan Dunmore u uit… 

			Yes. Een feestelijke opening in Cornwall. Dit was perfect. Een brede glimlach verscheen op haar gezicht. Zij en Harry hadden in de afgelopen weken een tour gehad door twee van de eerste hotels van HLH. Een in Londen en een in Brighton. De hotels waren stijlvol, uniek en ademden historische grandeur, maar met alle moderne faciliteiten die de gasten tegenwoordig verwachtten. Ze hadden diverse disciplines gesproken en ze hadden elk een aantal artikelen voor hun rekening genomen wat samen een mooie serie zou vormen. En nu waren ze uitgenodigd in Cornwall, voor een feestelijke opening waarbij Ethan blijkbaar ook aanwezig was. Feest betekende ontspanning en geen zakelijke keurslijven. Nu zou ze hem spreken. Ze zou zich goed voorbereiden en hem een vraag stellen waarbij haar niet kon afschepen met een ja, nee of misschien. 

			Wat zou ze aandoen? In gedachten ging ze haar kledingkast door. Voor het feest in de avond moest ze wel iets bijzonders hebben. Iets zomers. En het moest Ethans aandacht trekken. Dat sowieso. Haar ogen gingen nogmaals over de uitnodiging. Ze mocht iemand meenemen. Ha. Daar hoefde ze niet eens over na te denken. Als Jess meeging, kon zij Ethan ook ontmoeten. Dan zou ze zien dat Ethan anders was dan het monster dat hij in haar gedachten was geworden. Maar eerst zouden ze samen shoppen. Ze bruiste van opwinding. Snel beantwoordde ze de mail dat ze samen met een vriendin zou komen.

			‘Vertel.’ Jess zette twee koppen thee op de tafel en ging op de bank zitten. ‘Wat is er die twee dagen zo belangrijk?’

			Millie ging in kleermakerszit naast haar zitten, pakte een camelkleurig kussentje en drukte dat tegen zich aan. ‘Dit wordt heel gaaf.’ Ze veerde op en neer. ‘We gaan samen naar Cornwall, naar het openingsfeest van het nieuwste hotel van HLH!’

			‘Waarom heb ik het gevoel dat dit niet alles is?’

			Millie smeet het kussentje naar haar toe. ‘Dat klopt, wijsneus. Maar je had eerst moeten gillen van blijdschap.’ Ze trok een pruillip. ‘Ethan is daar ook. Ik kan eindelijk met hem praten en jij kunt hem dan ontmoeten.’ 

			‘Wat? Sorry dat ik zo pessimistisch doe, maar a) waarom zou Ethan dan wel met je willen praten en b) waarom zou ik hem willen ontmoeten?’

			Millie pakte het kussentje weer en mepte ermee op Jess’ hoofd. ‘Ik ga daar niet eens op in. We gaan zaterdag shoppen en dan over een paar weken naar Cornwall. Punt.’ 

			Jess weerde het kussentje lachend af. ‘Oké, oké. Cornwall en een feestje staan me wel aan, dus daar ga ik voor.’ 

			‘Yes! Laten we hopen dat het mooi weer is. Het hotel is vlak bij het strand.’ Millie sprong op en trok Jess met zich mee in een vreugdedansje. ‘Dat gaat hartstikke leuk worden. Denk je dat we de auto van Sam kunnen lenen?’

			‘O, vast.’ Jess knikte en pakte haar telefoon. ‘Welke dagen gaan we precies?’ 

			‘25 en 26 juni.’

			Jess’ gezicht betrok. ‘Dat meen je niet! Ik kan dan helemaal niet.’ Ze zakte op de bank. ‘Ik heb de vijfentwintigste mijn sollicitatiegesprek.’

			Dat was waar ook. Jess had het haar pas nog gezegd, maar de datum had ze niet goed geregistreerd. ‘Dat is balen. Voor mij dan.’ Millie liet zich ook op de bank vallen. ‘Wat zonde. Ik ga niet alleen met Harry. Trouwens, die neemt zijn vrouw mee, dus dan ben ik het vijfde wiel.’

			Somber zaten ze allebei voor zich uit te kijken. ‘Vraag anders Leah mee,’ stelde Jess voor. 

			‘Leah is druk met haar studie. Ze kan momenteel niet eens een middag vrij nemen om te wandelen en in die periode heeft ze een paar belangrijke examens.’ 

			Ineens veerde Jess op. ‘Ik weet het! Neem Sam mee.’

			Sam? Dat klonk niet eens zo gek. ‘Hmm. Zou hij willen, denk je?’ 

			‘Als hij kan fotograferen, wil hij overal naartoe. En hij kan Ethan dan mooi op afstand houden.’

			Millie schoot in de lach. ‘O, daarom wil je Sam met mij mee sturen. Maar Ethan heeft tot nu toe niemand nodig gehad om afstand van mij te houden. Dat doet hij al prima uit zichzelf.’

			Jess moest ook lachen. ‘Dan houdt het jou in gareel. En je kunt die man laten zien dat jouw leven niet meer om hem draait.’

			‘Waaaaah!’ riep Millie quasigefrustreerd uit en ze liet zich achterover in de kussens vallen met haar armen wijd. ‘Jess, Jess. Bewaar je bezorgde natuur maar voor je werk.’ 

			‘Sorry. Maar het zal me geruststellen als je met Sam gaat.’

			Millie schudde haar hoofd. ‘Als Ethan zo slecht is als jij denkt, zal hij zich niet laten weerhouden door de aanwezigheid van Sam. En daar wil ik Sam ook niet voor gebruiken.’

			‘Over Sam gesproken…’

			Millie pakte het kussen weer en mepte ermee op het hoofd van haar vriendin. ‘Nee! Er is niets tussen ons. En jij zou je er niet meer mee bemoeien.’

			‘Het zou zo leuk zijn om jou als schoonzusje te hebben.’ Jess dook weg en gleed daarbij van de bank, waardoor ze allebei hard moesten lachen.
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			In de receptie van het Constantine Hotel HLH kregen Millie en Sam de sleutel van hun kamer. ‘Heb je als pers een extra mooie kamer?’ vroeg Sam, terwijl ze naar de lift liepen. 

			Nadat hij had toegezegd met haar mee te zullen gaan naar Cornwall, volgde er een ongemakkelijk moment toen ze Sam moest bekennen dat ze een kamer zouden delen. Ze had namelijk de uitnodiging van HLH meteen beantwoord en aangegeven dat ze samen met haar beste vriendin zou komen en dat ze op één kamer konden. Tot haar grote opluchting had Sam er helemaal niet moeilijk over gedaan. Ze vond het zelf ook niet erg. Ze had er alle vertrouwen in dat ze met goede afspraken elkaar niet in de weg zouden lopen. 

			‘Geen idee, maar als ik dit zo zie is elke kamer mooi.’ Vanaf de receptie had ze door de enorm grote ramen Constantine Bay al zien liggen en ze popelde om naar het strand te gaan. 

			De kamer met twee eenpersoonsbedden was groot en licht, maar Millies aandacht was meteen getrokken naar de grote glazen deuren die een adembenemend uitzicht lieten ziet. Een wit strand en daarachter een eindeloze blauwe zee met hier en daar witte schuimkoppen van de golven die door de wind flink opgestuwd werden. ‘Wauw, Sam. Kijk hier eens!’ Sam was languit op een van de bedden gaan liggen om het uit te testen, maar hij volgde haar meteen het balkon op. Hoewel het flink waaide, maakte de zon de temperatuur aangenaam. Het weer voelde hier heel anders aan dan in Londen, waar ze had lopen puffen in de hitte. ‘Ik ga niet meer naar huis,’ zei ze met een voldane zucht.

			‘Ik ook niet. Waarom woon ik eigenlijk in Londen?’

			Leunend op de balustrade staarden ze in de verte. ‘En dan te bedenken dat hier mensen wonen die dit uitzicht elke dag hebben. Wij doen echt iets fout.’

			Na een tijdje ging Sam terug de kamer in en pakte hij zijn fotomateriaal uit. Millie maakte eerst een foto van het uitzicht en stuurde die naar Jess, met de succeswensen voor het sollicitatiegesprek dat over een uurtje zou plaatsvinden. Daarna ging ze op verkenning door de kamer, die was ingericht met zachte naturelkleuren. Zand, zachtgeel en hier en daar lichtblauwe accenten. Het gaf haar meteen het gevoel aan het strand te zijn. Met haar armen en benen wijd liet ze zich achterover op het bed vallen. ‘Ooh! Het voelt precies zoals het eruitziet.’ 

			Sam reageerde niet, want hij was verdiept in de verschillende lenzen die hij had meegenomen. Millie sprong op en liep naar het lagere gedeelte van de kamer, waar een zithoek was met twee banken, een tafel en een televisie. Wie wilde er nu televisiekijken terwijl je naar buiten kon kijken en staren naar dat uitzicht? Ze liep weer naar het hogere deel van de kamer, waar de bedden stonden en links de badkamer was.

			‘Zo jammer dat Jess er niet bij kon zijn. Dat bad!’ riep ze naar Sam. Een nacht was veel te kort. Ze wist dat er in het hotel ook een spa, sauna en een zwembad waren. Ze had nooit genoeg tijd om alles uit te testen. ‘Dat bad!’

			‘Je valt in herhaling,’ riep Sam vanuit de kamer.

			Ze pakte haar telefoon, maakte een foto van het landelijke, vrijstaande bad en stuurde die naar Jess. ‘Kunnen we het bad niet mee naar huis nemen? In de kofferbak.’ Ze rook aan de badproducten en voelde aan de badjassen. ‘Badjassen mag je meenemen, toch?’

			‘Officieel niet.’

			‘Deze zeepjes wel, dat staat hierop. Natuurlijk en handgemaakt,’ las ze. ‘Er ligt een katoenen tasje bij met een briefje. Wat leuk! Hier kan ik Jess vast blij mee maken.’ Ze liep naar de kamer en zag dat Sam zijn koffer aan het uitpakken was, en ze wierp een blik op haar eigen koffer. ‘Zullen we onze spullen laten voor wat ze zijn en een strandwandeling maken?’ Ze was er met haar korte rok, een felgekleurde tuniek in de kleuren paars, blauw, rood en geel en haar sneakers al helemaal klaar voor. Sam pakte zijn fototoestel en toebehoren en samen liepen ze de gang op.

			In de lounge kon ze het niet laten om zich heen te kijken in de hoop Ethan nog te zien en, als het even kon, te spreken. Het was al een kleine teleurstelling geweest toen hij hen niet had verwelkomd bij hun aankomst in het hotel. Of het een bewust statement van hem was, wist ze niet, maar er zat niets anders op dan geduld te hebben. Misschien had hij het te druk. Er moesten vast allerlei lastminutezaken geregeld worden voor het feest. Alhoewel, daar had hij waarschijnlijk niets mee te maken. Misschien was hij er nog niet eens en kwam hij pas op het allerlaatste moment aan.

			Het hotel was een verbouwd landhuis uit de achttiende eeuw en alle kamers keken uit op het strand en de zee. Net als de andere hotels van HLH waren ze erop gericht om mensen een welkom gevoel te geven, ze het gevoel te geven dat ze geen nummer waren, maar dat de persoon achter de klant gezien werd. In dit hotel wilden mensen genieten van een verzorgde vakantie waar rust in een prachtige omgeving centraal stond. Rondom het hotel waren prachtig aangelegde tuinen met hier en daar knusse zitjes. Er was een natuurlijk buitenzwembad, dat met speciale waterplanten gefilterd werd. Uiteraard keek het zwembad ook uit over het strand. De tuinen aan de westkant gingen over in een privéstrand. Hier konden ze geen kijkje nemen, omdat het was afgezet. Personeel was er druk in de weer met de voorbereidingen voor het feest.

			Het was een vreemd idee dat Ethan hierachter zat. Door de gesprekken met managers van de hotels die ze hadden bezocht, kwam hij over als een visionair, en dat kon ze moeilijk combineren met de jongen die altijd bezig was in de natuur, dingen maakte van hout en op zoek was naar gevaar. En toen ze hem als negentienjarige weer had ontmoet was ze niet veel bezig geweest met wat hij deed en wat zijn plannen waren. Ze had volop genoten van de momenten met hem samen. Jess had gelijk. Ethan was veranderd. Maar dat hoefde niet te betekenen dat de oude Ethan helemaal was verdwenen.

			Op het strand deed Millie haar schoenen uit en ze slenterde op haar blote voeten verder. Ze liep naar de zee en liet het zoute water opspatten tot hoog op haar benen. Ze maakten foto’s, zij met haar mobiel en Sam met zijn professionele apparatuur, en zochten naar schelpen en zeeglas. Dit laatste deed ze vroeger al graag als ze met haar ouders op vakantie was. Ze had hele potten vol met zeeglas waar ze ooit nog iets mee wilde doen. Schilderijtjes maken, mozaïeken, sieraden of woningaccessoires beplakken… Het kwam er nooit van, omdat ze het te druk had met de vrienden in haar leven en haar werk. 

			Aan het einde van de middag liepen ze ontspannen terug naar het hotel. De wind had haar haren verwaaid en ze had het idee dat haar huid zelfs al iets bruiner was geworden. Ze checkte haar telefoon. ‘Bericht van Jess. Het gesprek is goed gegaan!’ Snel stuurde ze een berichtje terug. ‘Jess was in haar nopjes toen we samen naar Cornwall gingen,’ zei ze.

			Sam grinnikte. ‘Ik weet het. Ze probeerde me zelfs zover te krijgen dat wanneer je in gesprek raakte met Ethan, ik je bij hem weg moest slepen.’

			‘Ongelooflijk.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Ik had nog zo gezegd dat ze zich erbuiten moest houden.’

			‘Ik ben nu wel erg nieuwsgierig geworden naar die Ethan.’

			‘Ik ben ook wel benieuwd of je hem net zo’n monster vindt als Jess. Jij bent in elk geval objectief. Dat ben ik zelfs niet.’

			‘Van een afstandje zal ik dat niet kunnen bepalen, vermoed ik. Tenzij hij daadwerkelijk hoorntjes op zijn hoofd heeft.’ Ze schoten allebei in de lach. 

			‘Misschien krijgen we hem niet eens te spreken.’

			Sam wierp haar een blik toe. ‘Daar moet je niet te veel aan ophangen, denk ik. Hij zal het druk hebben.’

			Peinzend keek ze naar hem op. ‘Ik ben blij dat je dat zegt. Ik begin er allerlei andere dingen achter zoeken, met Jess’ stem in mijn hoofd.’

			‘Ik hou veel van mijn zusje, maar ook zij kan ernaast zitten. Jij kent hem beter en er bestaat ook nog zoiets als intuïtie.’

			‘Maar intuïtie kan ook gekleurd worden door… gevoelens.’ En ondanks haar optimistische houding, begon ze zich af te vragen of dit bij haar ook het geval was.

			Hij knikte. ‘Mee eens. Daarom is het belangrijk dat je de tijd neemt. En daar helpt hij je een aardig handje mee.’

			Ze proestte. ‘Precies. Nog iets wat niet in de lijn van Jess’ redenatie past.’

			Sam sloeg een arm om haar schouders. ‘Hoe dan ook, laten wij van ons verblijf genieten.’

			‘Yes.’ De eerste dag was nu al geslaagd en het feest moest nog beginnen.

			Sam was gekleed in een donkerblauw pak met een wit overhemd en zag eruit om op te eten. En niet voor de eerste keer vroeg Millie zich af waarom ze nog steeds geen verliefde kriebels in haar buik voelde als ze hem zag. Hij had alles wat ze zocht in een man. Hij was intelligent, gepassioneerd en had een goed hart. En hij was nog knap ook.

			Hij pakte haar hand, draaide haar rond en stak daarbij niet onder stoelen of banken dat hij vond dat zij er prachtig uitzag. 

			‘Hebben we dit zo afgesproken?’ Millie keek naar haar nachtblauwe, gedeeltelijk transparante maxi-jurk die bezaaid was met witte sterretjes. Allebei hadden ze gekozen voor blauw met wit. ‘We zijn voorbestemd. Dit is een teken.’ 

			Sam grinnikte en trok toen een wenkbrauw op. ‘Slippers?’

			Meewarig keek Millie hem aan. ‘Het is een strandfeest. Ik ga echt niet op hoge hakken lopen.’ Ze hief haar voet. ‘En het zijn bijzondere slippers.’ Zodra ze de slippers had gezien tijdens haar shoppingtrip met Jess, was ze er meteen verliefd op geworden. Blauwe en goudkleurige kralen afgewisseld met glinsterende strassteentjes. ‘Let’s party!’

			Ze kwamen aan in een overvolle oranjerie. De vrouw van Harry wenkte haar en Millie wurmde zich tussen de gasten door om Cathy te begroeten, die net als zij onder de indruk was van het hotel. De eerste speech begon al en ze liep weer terug naar de plek waar ze Sam had achtergelaten, maar die had verderop een onderonsje met een andere man. Hij zag haar zoeken en ze haalde haar schouders op. Ze troffen elkaar wel weer als ze naar buiten liepen. Toen kreeg Ethan het woord en vergat ze alles en iedereen. Hij was gekleed in een zwart pak met een overhemd in dezelfde kleur, waardoor zijn donkere uitstraling versterkt werd. Met een dosis charisma en een zelfverzekerdheid waar ze u tegen kon zeggen had hij het woord genomen. Het was voor het eerst dat ze hem echt in functie zag, maar het was duidelijk dat hij wist wat hij deed. Met de droge humor die ze van hem kende, hield hij een korte speech die meteen zorgde voor een ontspannen sfeer. Het was de perfecte overgang van het officiële gedeelte naar het feest. 

			Buiten voegde Sam zich weer bij haar. Het enorme terras achter het hotel liep uit op het privéstrand, dat overging in het enorme strand van Constantine Bay. Er stonden een paar gitaristen te tokkelen en overal stonden windlichten op palen, die het geheel in een sprookjesachtige sfeer dompelden. Een ober kwam naar hen toe met een dienblad met sprankelende champagne en ze pakte er gretig een glas af. Ze nam een klein slokje en liet haar blik gaan over de mensen op het terras en het strand. Nergens zag ze Ethan. 

			‘Zou het onbeschoft zijn als ik mijn camera haal?’ onderbrak Sam haar mijmeringen. 

			‘Het ziet er sprookjesachtig uit, hè. Ik zou het gewoon doen. Ik heb Ethan trouwens hier buiten nog steeds niet gezien.’ Hij zou toch wel bij het feest aanwezig zijn? Of was hij er alweer vandoor?

			‘Hmm.’ Sam boog zich naar haar toe en fluisterde in haar oor: ‘Niet meteen omkijken, maar je hebt de aandacht getrokken van de man die de laatste speech gaf en van wie ik vermoed dat het Ethan is.’ Onmiddellijk keek ze over haar schouder en ze negeerde het plagerige gelach van Sam. Op het terras, bij een van de openslaande deuren naar een bar, zag ze zijn donkere gestalte. Zijn donkere jasje had hij nu los, net als de bovenste knoopjes van zijn overhemd. Hij was verpletterend sexy en zijn aanblik liet haar allesbehalve onberoerd. Ze ontmoette zijn donkere ogen en tot haar verrassing hief hij zijn glas in een stille groet naar haar, waarna hij zijn aandacht richtte op een van de gasten die vlak naast hem stond. Ademloos greep ze Sam bij de arm. ‘Zag je dat?’ Ze draaide zich weer om naar Ethan, maar hij stond niet meer waar ze hem net nog had zien staan. 

			‘Ik zag het.’ 

			‘Wat vind je van hem?’ 

			De blik die haar toe worp zei ‘dit moet niet gekker worden’ en ze schoot in de lach. ‘Dat sloeg nergens op. Ik weet het.’

			‘Tenzij je wilt dat ik zijn uiterlijk ga beoordelen, maar ik vrees dat ik daar geen objectief antwoord op kan geven. Wat ik wel kan zeggen, is dat ik zie wat voor effect hij op jou heeft.’ 

			‘Je hebt gelijk. Ik kan niet ontkennen dat er een schok door me heen ging, hoe hij keek…’ Haar hart bonsde nog steeds als een razende.

			‘Eh…’ Sam schraapte zijn keel. ‘Ik ben verplicht om je in een houdgreep te nemen als je nu weer meteen omkijkt. Hij komt deze kant op.’

			Millie sperde haar ogen open, en ondanks de waarschuwing van Sam, draaide ze zich meteen om. Haar ogen speurden om zich heen, maar ze zag Ethan niet. Vragend keek ze Sam aan en ze zag dat hij zijn best deed om zijn lachen in te houden. Verontwaardigd mepte ze hem op zijn arm. ‘Jij bent echt gemeen. Ik zie van wie Jess die streken heeft. Weet je wel dat dit misbruik maken is van een teer vrouwenhart?’

			‘Teer?’ Sam lachte nu hardop. 
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			Ethans blik werd getrokken naar de man die hij al een paar maal in het gezelschap van Millie had zien staan. Ze praatten en lachten veel en het was duidelijk dat ze elkaar al goed kenden. Was hij haar vriend? Het was wel even een schok toen hij ze samen had zien staan. Hij was zo druk bezig geweest om niet aan haar te denken, dat hij er geen moment bij had stilgestaan dat ze een relatie zou kunnen hebben. Met zijn ogen volgde hij de richting waarin de man keek en hij kwam uit bij Millie, die nu geanimeerd stond te praten met de manager van het Constantine Hotel. Ze lachte en streek haar haar, dat door de wind alle kanten op ging, uit haar gezicht. Ethan keek weer naar haar vriend en zag hem glimlachen. Het was duidelijk wat hij voor Millie voelde. 

			Doelbewust liep hij op de man af en hij zag de camera in zijn handen. Hij fronste. Had hij de situatie verkeerd gelezen en was hij een fotograaf van The Guardian en niet haar vriend? 

			Ethan stak zijn hand naar de man uit. ‘Ethan Dunmore.’

			‘Sam Evans.’

			‘Fotograaf van The Guardian? Ik zag je in gesprek met een van de journalisten.’

			Sam hing zijn camera om zijn hals. ‘Nee, ik werk niet voor die krant. Vandaag ben ik hobbyfotograaf. En vriend van.’ Hij grinnikte en knikte in de richting van Millie.

			Vreemd genoeg was het alsof er een last van zijn schouders viel. Ze waren tóch samen. ‘Ah, dat dacht ik al. Dat je haar erg leuk vindt, bedoel ik.’

			Sam bleef nog even naar Millie kijken en keek hem daarna rustig aan. ‘Dat klopt.’

			‘Jullie leken erg vertrouwd met elkaar. We kennen elkaar van vroeger. Leuk om te horen dat ze het geluk met iemand heeft gevonden.’ Het was een erg persoonlijke opmerking, maar hij voelde de drang om haar in een veilige relatie te weten.

			Sam fronste even en keek hem bedachtzaam aan. Vervolgens keek hij naar Millie en zei hij na een korte aarzeling: ‘Om een volgende stap te kunnen zetten… moet Millie eerst ergens los van komen. Of van… iemand.’ 

			Inwendig deinsde Ethan achteruit. Sam keek hem aan alsof hij degene was van wie ze niet los kon komen.

			‘Zolang het unfinished business is,’ vervolgde Sam, ‘blijft ze met vragen zitten. Wat als… In iedere relatie neemt ze hem mee.’ Weer keek Sam hem met die veelbetekenende blik aan. Wat wist hij van zijn relatie met Millie? Hij keek van Sam weg en zag haar nu verder het strand op lopen in de richting van het grote kampvuur. Ze komt er maar niet los van. In iedere relatie neemt ze hem mee. Deze woorden weerklonken diep in zijn binnenste en zijn hart kromp ineen. Niet Millie. Niet zij ook. Hij wist maar al te goed hoe dat voelde. Vastzitten aan iemand die alles in je leven bepaalde, je leven vervormde. Was hij nu die persoon voor haar? Het was precies wat hij had willen voorkomen. Hij kon zichzelf wel wat aandoen. 

			Wat hij had gedaan om haar te laten gaan, was niet genoeg. Hij had gefaald. Opnieuw. En op de een of andere manier leek Sam te denken dat hij de sleutel in handen had om het op te lossen. 

			‘Wat kan ik doen?’ De woorden hadden zijn lippen verlaten voor hij ze tegen kon houden. Onmiddellijk had hij er spijt van. Het klonk zo zwak. Maar was dat niet precies wat hij was? 

			Zwak. Laf.

			‘Misschien moet je eens met haar praten, zodat ze het een plekje kan geven en ze verder kan met haar leven.’

			Ethan bevroor. Een gesprek? Met haar? Hij slikte moeizaam. Vanuit het niets sloeg Sam hem op de schouder. ‘Misschien is vandaag of morgen een goed idee.’ Sam liep weg en met tot spleetjes geknepen ogen keek hij hem na. Een onbestemd gevoel maakte zich van hem meester. Verlangen ook. Sam was een goede vent. Precies wat ze nodig had. Sterk. Het vereiste moed om de ex van je vriendin zo aan te moedigen tot een gesprek. Dingen uit te spreken…

			Hij keek weer naar Millie, bij het vuur. De muzikanten stonden daar nu muziek te maken en zij danste mee. Uit de maat natuurlijk. Ondanks alles bekroop hem een warm gevoel. Zijn gedachten gingen terug naar de periode na de reünie waar ze, na elkaar jaren niet gezien te hebben, weer langzaam iets probeerden op te bouwen. Ze was een negentienjarige studente geweest die zorgeloos in het leven stond. Uitgaan en dansen met haar vriendinnen was iets wat ze graag deed. Maar toen kreeg ze een relatie met hem en wilde ze met hém dansen. Dansen zat hem in het bloed, maar dat werd ineens gecompliceerd. Hij herinnerde zich hoe haar ogen schitterden toen ze glimlachend haar hand naar hem had uitgestoken om hem de dansvloer op te trekken. Hij had haar meteen willen volgen, ware het niet dat de dj juist op dat moment een langzaam en sensueel nummer had ingezet en hij blokkeerde. Teleurstelling verscheen op haar gezicht. Ze dacht dat hij niet wilde. Het deed hem pijn, want hij wilde haar juist gelukkig maken. Gauw twee shots achterovergooien was het enige wat hij kon bedenken om die blokkade weg te krijgen. En dan maar hopen dat dat genoeg zou zijn. 

			Haar lichaam in zijn armen was een verwarrende ervaring. Hij genoot ervan, maar tegelijkertijd maakte het hem bang. Hij had zich snel geëxcuseerd en had zich een paar minuten teruggetrokken op het toilet met wat poeder. Daarna had hij een nieuwe poging gewaagd en was hij het die haar naar de dansvloer had getrokken en haar dicht tegen zich aan had gehouden om haar het ritme van de muziek te laten voelen… 

			Ethan fronste, schudde de herinnering van zich af en zocht Millie met zijn ogen.

			Een gesprek.

			Wat moest hij zeggen? Een gesprek met haar was intiem. Dat kon hij niet. Paniek zocht een weg naar buiten. Zijn ademhaling versnelde. Zijn keel kneep dicht. Snel keek hij van haar weg. Hij moest zichzelf weer onder controle krijgen. En snel ook.

			Verlangend keek hij naar een dienblad vol wijn waar iemand van de bediening mee langs de gasten ging. 

			Geen goed idee. Niet nu.

			Hij draaide zich om naar het hotel, dat prachtig verlicht tegen de donkere nacht afstak. Zijn werk. Nieuwe projecten lagen op hem te wachten, nu dit afgerond was. In gedachten ging hij de afspraken voor de komende week langs en langzaam kalmeerde hij. Hij keek weer naar Millie. Ze verdiende het om los te komen en als hij daarmee kon helpen… Het was iets wat hij móést doen. Of hij wilde of niet.

			Zijn hoofd was leeg toen hij langzaam in haar richting liep. Hopelijk zou hij de juiste woorden vinden als hij bij haar was, want ineens wist hij niet eens meer wat hij met haar moest bespreken. 

			Hij zag haar lopen in haar prachtige jurk die haar figuur perfect deed uitkomen. Het deed pijn. 

			Zoals altijd als hij haar zag. 

			Millie nam nog een slok van de zeeblauwe cocktail die ze in haar handen had en deinde mee op de maat van het groepje dat gitaar zat te spelen bij het enorme kampvuur. Sinds ze Ethan had gezien, voelde ze zich bijna lyrisch. Haar opgewonden stemming werd versterkt door de superheerlijke cocktails die verkrijgbaar waren bij de strandbar. Dit was haar derde en veruit haar favoriete. Sea Breeze. Na deze zou ze stoppen. Even stoppen. 

			Ze liep van het vuur naar de branding en draaide langzaam een rondje om haar as. Haar ogen dwaalden rond en ze knipperde een paar keer. Zag ze het goed, of was ze meer aangeschoten dan ze dacht? Nee. Ethan kwam echt met vastberaden tred op haar af. Ze keek nog even achter zich of daar niet toevallig iemand stond naar wie hij op weg was, maar er stond niemand. Opnieuw maakte haar hart een sprongetje, wat ze probeerde te negeren.

			Vlak voor haar hield hij halt en schraapte zijn keel. ‘Heb je het naar je zin?’ 

			Ze keek naar hem op en ontmoette zijn donkere ogen. Even moest ze zoeken naar woorden, nog steeds geschokt dat hij ineens een gesprek met haar aanging. ‘Ja, ik heb het naar mijn zin. Absoluut. Het is ook nog zo heerlijk buiten. Dit is een prachtige plek. Ik ben trots op je, Ethan, en ik denk dat ik hier ga wonen.’ Oké. Dat was de derde cocktail die ratelde. Maar ach, dit was tenslotte een feest.

			Hij keek van haar weg en ze liet haar blik over zijn gezicht glijden om even later zijn blik te volgen naar de onstuimige zee. 

			‘Ik sprak net met je vriend.’

			‘O?’ Niet-begrijpend keek ze naar hem op. Hij zag er een beetje ongemakkelijk uit. ‘Sam?’ Ze keek over haar schouder of ze Sam ook ergens zag. 

			‘Hij is gek op je. Je hebt het goed getroffen met hem.’ 

			Huh? Wat was er aan de hand? Een afstandelijke Ethan begreep ze niet, maar een Ethan die ineens een gesprek met haar aanging over Sam begreep ze nog minder. ‘W-waarom zeg je dit?’ Hij keek haar nog steeds niet aan. Waarom keek hij haar niet aan? Ze trok aan zijn mouw. ‘Ethan? Kijk me eens aan.’

			Eindelijk keerde hij zich naar haar toe, zijn donkere ogen ondoorgrondelijk. ‘Mill, het spijt me dat ik je pijn heb gedaan in het verleden. Dat was nooit mijn bedoeling. Het… Ik… Dat verdiende je niet, want je bent… fantastisch. Je verdient het om gelukkig te zijn en je verdient een geweldige man.’ De glimlach om zijn lippen deed zijn ogen fonkelen. De meest oprechte glimlach die ze had gezien sinds lange tijd. Haar adem stokte in haar keel. Terwijl hij haar geluk stond te wensen met een andere man, maakte haar hart een buiteling en verloor ze de strijd met haar hoofd. Hier zag ze ineens de Ethan van vroeger.

			‘O… Oké.’ Ze nam een slok van haar cocktail, maar natuurlijk maakte dit haar hoofd niet helderder. 

			‘Ben je gelukkig, Mill?’

			‘Extatisch. Zo gelukkig.’ Ze grijnsde naar hem. 

			Hij keek haar bedenkelijk aan. Geloofde hij haar niet? ‘Zie ik er ongelukkig uit?’

			Zijn mondhoek trok iets omhoog en er glinsterde iets in die sexy donkere ogen van hem. ‘Nee, niet echt.’

			Ze voelde zich helemaal week worden vanbinnen. Hoe kon je je ongelukkig voelen als Ethan zo naar je keek? Ergens wist ze dat ze nog talloze vragen voor hem had en dat dit wellicht hét moment was om ze te stellen, maar ze kon niets verzinnen. Haar hoofd was leeg. Later zouden de vragen haar weer bestormen en zou ze zichzelf voor haar kop slaan dat ze dat niet eerder had kunnen bedenken. Maar eigenlijk wilde ze nu liever gewoon… zijn. Ze schuifelde zo voorzichtig mogelijk naar hem toe, om iets van zijn warmte te voelen… Haar slipper raakte iets. Een steen. Ze wankelde en probeerde haar evenwicht terug te vinden, maar ze was er net iets te duizelig voor. En ineens was daar de hand van Ethan die haar arm vastpakte en daarmee voorkwam dat ze languit in het zand zou belanden. 

			Millie schoot in de lach. ‘Het komt door deze Sea Breeze.’ Eigenlijk kwam het door zijn hand om haar arm, maar ze hield haar glas omhoog waar niet veel meer in zat en keek Ethan aan. Een scheve grijns was op zijn gezicht verschenen en haar hart maakte nóg een buiteling. Ze was dan niet letterlijk voor hem gevallen, maar wel figuurlijk. Ze giechelde. Dat moest ze onthouden… voor Jess. 

		


		
			15

			Millie werd de volgende dag vroeg wakker en zag dat Sam nog lag te slapen in het andere bed. De vorige avond had ze het niet zo lang volgehouden als hij en was ze behoorlijk duizelig haar bed in gekropen. Hem had ze helemaal niet terug horen komen. Gelukkig had ze niet zoveel gedronken dat ze nu met een enorme kater rond moest lopen. Na haar tanden te hebben gepoetst en wat water te hebben gedronken, schoot ze in een spijkerbroek, een babyblauw truitje en haar sneakers, en ze verliet haar kamer om een frisse neus te halen op het strand. De wind was toegenomen in de nacht en het zou heerlijk zijn om even op het strand uit te waaien. Behalve iemand bij de receptie, kwam ze verder niemand tegen. Het schemerde, maar of het kwam door de donkere wolken aan de lucht of doordat de zon nog niet op was kon ze niet zeggen.

			De wind was behoorlijk fris en ze overwoog om terug te gaan om een jas te halen. Ach, van een wandeling zou ze vanzelf warm worden. En anders werd ze wel warm van de gedachte aan Ethan. Hopelijk had ze zichzelf niet te belachelijk bij hem gemaakt de vorige avond. Eigenlijk baalde ze dat ze niet wat nuchterder was geweest. Dan had ze wat actiever aan het gesprek kunnen deelnemen, in plaats van als een verliefde idioot ‘gelukkig’ te staan zijn.

			Verliefd? Ja, dat was ze. 

			Ze ploegde over het strand en door de duinen en bleef na een tijdje kijken naar de zee en de golven die af en toe hoog aangerold kwamen. Ineens zag ze een figuur in het water. Iemand was aan het surfen. Constantine Bay was een populaire surfersplek vanwege de indrukwekkende golven, dus dat was niet zo vreemd. Gefascineerd bleef ze kijken hoe de man speelde met de golven. Soms verdween hij en hield ze haar adem in om deze even later weer te laten ontsnappen als er weer een hoofd en een plank boven water kwamen. Hij was de enige die op dit moment in het water was. Het water moest koud zijn nu. En krachtig. Of het slim was om nu te surfen, wist ze niet. Ze had er geen verstand van, maar de man leek te weten wat hij deed. Ineens kreeg ze kippenvel. Iets in de houding van de man kwam haar bekend voor. De wind waaide haar haar continu in haar gezicht, dus hield ze het met een hand vast zodat ze beter kon kijken. De man kwam dichterbij met een enorme golf en ze zag zijn hoofd. 

			Ethan. 

			Ze wist niet dat hij kon surfen, maar het verbaasde haar niets. Het was echt iets voor hem om zo met de elementen te wedijveren. Ze plofte in het zand en sloeg haar armen om haar opgetrokken knieën. 

			Toen Ethan haar kant op keek, stak ze haar hand op. Of hij kon zien dat zij het was, wist ze niet, maar nu wist hij in elk geval dat er iemand zat. Hij bleef nog een halfuur ploeteren, waarna hij aanstalten maakte om naar het strand te lopen. Met de plank onder zijn arm liep hij haar kant op. Millie bleef zitten waar ze zat. Hij had een wetsuit aan, maar door het nauwsluitende materiaal kon ze zijn lichaam goed zien, en niet voor het eerst was ze onder de indruk van wat ze zag. En steeds meer kwamen andere gevoelens naar de oppervlakte, hoe Ethan ook zijn best had gedaan die de kop in te drukken. Bewust of onbewust. En hoe ook zij haar best had gedaan om die de kop in te drukken…

			Ethan haalde een hand door zijn natte haar en overbrugde de laatste meters die hen van elkaar scheidden. Hij legde de plank in het zand en plofte naast haar neer. Zonder iets te zeggen, steunde hij met zijn armen op een opgetrokken knie en staarde in de verte. Millie bestudeerde zijn profiel. Zijn springerige haar, hoewel korter geknipt dan vroeger, was nat en zat vastgeplakt op zijn hoofd en zijn voorhoofd. Hij had zich nog niet geschoren en zijn donkere stoppels maakten zijn uitstraling nog enigmatischer. De scherpe lijnen in zijn gezicht wilde ze met haar vingers aanraken, maar in plaats daarvan vouwde ze haar handen samen en keek ze van hem weg. Ze kon hem voelen, zelfs als ze hem niet aanraakte. Zijn warmte. Zijn kracht. 

			Ook al zeiden ze niets, het was geen ongemakkelijke stilte. Haar gedachten gingen naar hun gesprek van de vorige avond. Hij dacht dat Sam haar vriend was en ging een gesprek met haar aan. En nu kwam hij zelfs bij haar zitten. Had dat met elkaar te maken? En zo ja, waarom was dat? Het waren echter geen vragen die ze hem kon stellen. De situatie tussen hen was te onzeker en ze wilde hem vooral niet wegjagen.

			‘Heb je het niet koud?’ vroeg ze.

			‘Nee.’

			‘Ik wist niet dat je kon surfen.’

			‘Je weet heel veel niet.’ Zijn mondhoek trilde licht.

			‘Dat is me duidelijk.’ 

			‘Hoor ik daar sarcasme?’ Hij keek haar aan en opnieuw werd ze van haar stuk gebracht doordat er een kleine glimlach om zijn lippen speelde. ‘Ik ben verrast.’

			‘Jij weet ook heel veel niet,’ kaatste ze terug.

			Zijn glimlach verbreedde zich, zijn bijna zwarte ogen schitterden en haar hart sloeg over. Kon ze dit moment maar voor altijd vasthouden, want ze wist dat hij elk ogenblik weer terug in zijn schulp kon kruipen. Dat laatste moest met haar te maken hebben, want ze had ook gezien hoe hij gisteren met die ene vrouw omging. Natuurlijk had ze heel discreet geïnformeerd en zodoende wist ze dat ze Rita heette. Maar wie of wat die Rita voor Ethan was wist ze niet, behalve dat de vrouw erg vertrouwelijk met Ethan omging. Met een glas champagne in haar ene hand en met haar andere arm om de hals van Ethan heen, had ze tegen hem aan gestaan. Aan hem gehangen. Millie had zich er mateloos aan geërgerd. Ja, ze was jaloers op die Rita. En niet zo’n beetje ook. Het was een wonder dat ze niet groen was uitgeslagen. Ze had weg moeten kijken, maar haar ogen werden steeds weer in die richting getrokken. Rita moest veel voor hem betekenen, want háár aanrakingen had hij nooit kunnen verdragen toen ze een stel waren. Ze waren toen al gedoemd te mislukken. Waarom had ze dat destijds niet gezien? En waarom zag ze dat nog steeds niet? 

			Om dat ene gevoel. Daarom.

			Precies dat wat ze nu ook voelde. Dat onzichtbare lijntje dat hen met elkaar verbond. Onzichtbaar, maar op een onverklaarbare manier heel tastbaar. Het was zo’n werkelijkheid, dat ze eigenlijk niet kon geloven dat Ethan het niet zo ervoer. Je kon er niet omheen. Onmogelijk.

			De twijfel sloeg toe. Hield ze zichzelf voor de gek? Was ze net als die collega met wie ze in haar vorige baan had gewerkt, met die schofterige vriend? Keer op keer had ze zijn gedrag goedgepraat en ze was er steeds van overtuigd geweest dat zij hem kon veranderen. Was haar zogenaamde intuïtie niet een hersenspinsel dat ze zelf in stand hield? 

			Ineens wilde ze meer over die Rita weten. Als ze het hem zou horen zeggen, zou ze misschien beseffen dat dat lijntje niet bestond. ‘Wie is Rita?’

			‘Hoezo?’

			Millie schokschouderde. ‘Zoals je met haar…’ Stond te pronken? Ha, nee. Dan wist hij meteen dat ze jaloers was en dat was iets wat hij niet hoefde te weten. ‘Ze moet wel veel voor je betekenen.’

			Ethan schamperde. ‘Hoe kom je daarbij?’

			‘Zoals ze steeds om je heen hing. Aán je hing.’ Nu had ze het dan toch gezegd. Ze had net zo goed hardop kunnen zeggen: ik ben jaloers.

			Hij fronste. ‘Ze betekent helemaal niets.’

			‘Die indruk wekte je niet. Hoe zal ze zich voelen als ze dit hoort?’

			‘Je bent ongelofelijk.’ Hij liet een zacht lachje horen. ‘Je hoeft niet voor haar op te komen.’

			Peinzend keek ze hem aan. ‘Ik snap je niet.’

			‘Ze zijn het niet waard. Vergeet het.’ Hij keek van haar weg, strekte zijn benen en leunde achterover op zijn handen.

			Ze? Was Rita niet de enige? ‘Hoe kan je dat nu zeggen? Ze hebben ook gevoelens. Ze geven…’

			‘Ha,’ onderbrak hij haar. ‘Ze geven helemaal niets.’

			‘Maar…’

			‘Je weet niet waar je het over hebt.’ Hij hief zijn hand om de woordenstroom die ze klaar had te stoppen. ‘Het draait allemaal om imago. Ik geef ze wat ze willen. Laten we het er niet over hebben. Het gaat je niets aan. Richt jij je maar op Sam. Daar word je veel gelukkiger van.’ 

			‘Misschien geeft Rita echt om je.’ Waarom kon ze het niet laten rusten zoals hij haar opdroeg? Ze gaf helemaal niets om die Rita. En ze kon nu de drank ook niet de schuld geven van de onzin die over haar lippen kwam. 

			‘Je draagt nog steeds die roze bril. Net als vroeger. De werkelijkheid is anders, lieve schat.’ Hij kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Ik weet waar ik mee bezig ben. Ik weet met wie ik me inlaat en met wie niet. Door de jaren heen heb ik echt wel wat mensenkennis opgedaan. En mensen zijn niet zo goed als je denkt.’

			‘En gisteren zat je Sam nog aan te prijzen.’

			‘Sam is een uitzondering. Net als jij. Jullie horen bij elkaar.’

			Op de een of andere manier leek de gedachte aan Sam als haar vriend hem gerust te stellen. Waarom dat was wist ze niet, maar als deze gesprekken daar het resultaat van waren, dan liet ze hem graag even in die waan. Voor zolang als het duurde. Na vandaag gingen ze elk weer hun eigen kant op. Haar hart kneep samen bij de gedachte hem nooit meer te zien. Kon ze maar een manier… ‘Dat interview. Heb je daar nog over nagedacht?’

			Ethan verplaatste zich en wreef met een hand over zijn gezicht. En óf hij erover had nagedacht. Marcus stond erop dat hij een afspraak ging maken met Harry. Hoe hij er ook tegen opzag om langer in Millies gezelschap te zijn dan nodig, hij kon het toch echt niet over zijn hart verkrijgen om haar collega de opdracht te geven in plaats van haar. Daarbij kwam dat hij haar kon vertrouwen. Hij kon grenzen stellen en weten dat zij die zou respecteren. Afspraken maken die zij zou nakomen. En als hij op deze manier haar carrière een zetje kon geven… Daarbij moest hij erkennen dat op de een of andere manier de zwaarte in het contact met haar was afgenomen nu hij wist dat ze een relatie had. Hij was niet verantwoordelijk voor haar. Ze hoefde op emotioneel gebied niets meer van hem. Ze had Sam. En ergens was hij haar dat interview verschuldigd. Zijn excuses aanbieden was een ding, maar die woorden omzetten in daden had meer betekenis. Het zag ernaar uit dat dit interview ging gebeuren, maar het daadwerkelijk uitspreken was hem nog niet gelukt. Als hij het hardop zei, zat hij eraan vast, want daarna terugkrabbelen kon hij haar niet aandoen.

			‘Ethan?’

			Hij keek haar aan. De hoopvolle gloed in haar ogen verwarde hem. Ze was een zakelijk contact. Meer niet. Als hij zich dat goed inprentte, ging het goed. Afstand. Controle. Zakelijk. Zijn mantra. Zijn hart ging als een razende tekeer toen hij zijn mond opende. ‘Ja, ik heb nagedacht over het interview. Ik zal Nick Locke, mijn assistent, een afspraak laten inplannen. Hij zal je een contract laten tekenen met afspraken. En daarnaast… wil ik nog…’ Hij kuchte en keek van haar weg. ‘Persoonlijke regels afspreken.’ Zijn keel kneep dicht en snel sprong hij op. ‘Ik heb werk te doen. Misschien spreek ik je vandaag nog en anders… Wanneer er een afspraak is gemaakt.’ Hij pakte zijn plank op en verliet het strand op een drafje. Hij had het interview toegezegd, maar meteen had hij er spijt van. Hij had haar reactie niet eens willen afwachten, want ze was in staat om hem te omhelzen. Een omhelzing waar hij enerzijds naar verlangde… Zweet brak hem uit. Werk zou hem afleiden. En dan zo gauw mogelijk naar Londen, zodat hij Millie uit zijn gedachten kon bannen. Hij zou Nick laten weten dat hij die afspraak niet op korte termijn moest inplannen. Of juist wel. Hoe eerder hij het achter de rug had, hoe beter. 

			Op zijn kamer trok hij zijn wetsuit uit en sprong onder de douche. Het beklemmende gevoel werd ineens sterker. De geur van het tuinhuisje drong zijn neusgaten binnen. Met trillende handen pakte hij de douchegel, spoot de inhoud op de douchevloer in de hoop dat de geur ervan die andere geur zou verdrijven. Hij zeepte zich in met extra veel zeep, maar de geur ging niet weg. Haastig zette hij de koude kraan aan en hij bedwong de neiging om onder de koude stralen vandaan te springen. De kou deed bijna pijn, maar dat was goed. Het zou de andere pijn verdrijven. 

			Het hielp niet. Waarom hielp het niet? 

			Ineens kon hij het niet meer verdragen om onder de douche te staan. Kletsnat liep hij zijn kamer weer in en hij nam niet eens de moeite om zich af te drogen. Hij schoot in een badjas, zakte op het bed en met zijn hoofd in zijn handen boog hij naar voren. De behoefte om het uit te schreeuwen werd heel sterk, maar hij mocht geen geluid maken. Beheers je, idioot. Je bent een zwakkeling. Hij wist niet eens of het zijn eigen stem was die dat zei. Zijn handen gleden in zijn haar en trokken eraan. De pijn ging niet weg. Waarom ging die vervloekte pijn niet weg? Hij sloeg zijn armen om zijn lijf en wiegde heen en weer in de hoop de misselijkheid te onderdrukken. Kalmeer je. Jij bent de baas. Doe je pak aan en sta de mensen te woord die zo op je zitten te wachten in die zaal. Laat niets merken. Jij bent de baas. Jij hebt de controle.

			Hij haalde diep adem en blies langzaam weer uit. Dit herhaalde hij een paar keer tot hij voelde dat zijn hartslag niet meer zo tekeerging. Het was maar een interview. Met Millie. Zijn Millie. 

			Waarom raakte hij steeds zo van slag? Was het niet fijn om even met haar gesproken te hebben? Er kon hem niets gebeuren. En ze had Sam nu. Natuurlijk wilde ze niets meer met hem, dat maakte hun contact minder gecompliceerd. Zij hoefde niets van hem, behalve een zakelijk interview. Het was veilig om met haar te praten. Geen emoties en toch nabijheid. Beter kon het niet. Toch?

			Hij rechtte zijn rug. Alles was in orde. Hij kon zich klaarmaken om afscheid te nemen van de gasten in de oranjerie. Hij had alles weer onder controle en niemand zou vermoeden dat hij even daarvoor totaal de weg kwijt was geraakt.
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			Op de terugreis van Cornwall naar Londen had Millie een goed gesprek met Sam. Hij had haar verteld over zijn korte ontmoeting met Ethan, maar ook van zijn eigen gevoelens naar haar toe. Hij bekende dat hij meer begon te voelen dan vriendschap, maar dat hij hier nog steeds niets mee wilde. ‘Met mijn ex ben ik te gauw in een relatie gestapt. Nu wil ik de tijd nemen en voorlopig vrijgezel blijven. En daarbij komt dat jouw gevoelens naar Ethan ook helderder zijn geworden. Dus wat dat betreft is het goed als we ons…’ hij bewoog met een vinger tussen hen, ‘…op een lager pitje gaan zetten.’ Hij wierp haar een blik toe, alvorens zijn aandacht weer te richten op het verkeer. 

			Haar hoofd tolde. Hij had gevoelens voor haar? Als Ethan er niet was geweest, was er dan wél iets mogelijk geweest tussen hen? En betekende dit nu het einde van hun vriendschap?

			‘Dat betekent niet,’ vervolgde Sam alsof hij haar gedachten had gelezen, ‘dat mijn deur gesloten is. Je weet me te vinden als je me nodig hebt. Maar vertel, volgens mij had jij nog een goed gesprek met Ethan?’

			‘Hmm, volgens mij had iemand hem verteld dat wij een stel zijn.’

			Sam schoot in de lach. ‘Hij was zelf tot die conclusie gekomen en ik heb het niet ontkend. Jij?’

			‘Nee. Ik was te verbluft om te beseffen wat er gebeurde. Hij was er blij mee en dat vond ik op dat moment het belangrijkste. Wat denk jij van hem?’

			‘Ik vond hem moeilijk te lezen, maar ik kreeg wel de indruk dat hij jouw geluk prioriteit vond.’

			Ja, dat was wat zij door alles heen ook altijd had gezien. En die connectie, ondanks zijn verwarrende houding… die voelde ze iedere keer als ze hem zag. Hoeveel jaren er steeds ook voorbij waren gegaan. 

			Haar gedachten gleden terug naar die reünie van de middelbare school in de zomer na haar negentiende verjaardag. 

			Ethan was ook op de reünie en hij zag er supersexy uit, gekleed in een zwarte spijkerbroek en een strak T-shirt in dezelfde kleur. Van een afstand ontmoette ze af en toe zijn doordringende blik, waarin ze iets van verlangen had gezien, maar ook boosheid. Hoewel ze elkaar al een paar jaar niet meer hadden gezien, kwam hij niet naar haar toe en leek hij haar te ontwijken. Totdat een van haar vroegere klasgenoten, Richard, haar ‘nee’ niet wilde begrijpen en haar de tuin in had willen duwen om daar een ‘luchtje met haar te scheppen’. Ethan was vanuit het niets tevoorschijn gekomen en had Richard vastgepakt en op het terras gesmeten. Daarna had hij Kevin een plantenbak in geslagen, omdat – zoals ze later hoorde – hij Richard had opgejut om iets met haar te proberen. Hij was altijd al groter en sterker geweest dan hun klasgenoten, dus deze actie had hem weinig moeite gekost. Twee uitsmijters grepen Ethan vervolgens bij de kraag en zetten hem op straat. Millie voelde zich boos. Vooral op Ethan. Hij nam niet eens de moeite om haar gedag te zeggen, maar gedroeg zich als een neanderthaler om haar te verdedigen als hij dat nodig achtte. Omdat ze ineens van alle kanten werd aangestaard en Ethan niet alleen wilde laten gaan, ging ze hem achterna.

			In het donker zag ze Ethans lange gestalte, vlak bij de weg. Ze overbrugde rennend de laatste meters tussen hen, met haar pumps in haar handen, en trok hem aan zijn mouw zodat hij zich naar haar toe draaide. ‘Wat mankeert jou!’ riep ze hem toe. ‘Je kunt niet zomaar iedereen slaan!’

			Hij blies sigarettenrook uit en trok zijn mouw los. ‘En ik zeg je dat ik dat wel kan. Wat doe je hier?’

			‘Ik ga ook weg. Wacht je op een taxi?’

			‘Ik ga geen taxi met je delen.’

			‘Dat ben je me wel verschuldigd,’ zei ze. ‘Je hebt mijn avond verpest. Waar ga je heen?’

			‘Naar het hotel. Morgen ben ik weg. Ik had helemaal niet moeten komen.’

			In de taxi keek ze met een sombere blik door het raam naar buiten. Wat een teleurstelling was deze avond geworden. 

			‘Het spijt me,’ klonk plotseling de stem van Ethan naast haar. Zijn vingers vlochten zich door die van haar en ze voelde haar boosheid zakken.

			‘Dat mag ik hopen,’ mompelde ze. ‘Je bent een idioot.’

			‘Ze maakten het ernaar.’

			‘Ben je dronken?’ Dat zou zijn agressiviteit wel verklaren, maar ze had geen alcohollucht bij hem geroken.

			‘Niet eens. Dat wilde ik voor straks bewaren. Als ik alleen was.’

			Ze wierp hem een onderzoekende blik toe om te peilen of hij een grapje maakte of niet. Maar nee. Hij was bloedserieus. 

			‘Waarom ben je überhaupt gekomen vanavond? Zo’n feest is niets voor jou.’

			Hij haalde zijn schouders op en staarde naar buiten. 

			‘Dus je gaat zo meteen ook niet samen met mij iets drinken?’

			Hij snoof. ‘Nee, ik moet jou in de gaten houden.’ Onverwachts verscheen er een klein glimlachje om zijn lippen, waardoor haar hart een buiteling maakte en ze haar wangen voelde gloeien. 

			‘Bereid je maar voor. Ik heb veel dorst.’

			Op het laatste moment realiseerde ze zich dat ze bij een ander hotel waren aangekomen. Het hotel waar Ethan verbleef. Omdat ze geen zin had nu weer naar haar eigen hotel te gaan, ging ze met hem mee. 

			In de uren die volgden, zaten ze achterovergeleund op bed te praten. Of beter gezegd, zij praatte. Ethan luisterde. Ze vertelde over haar nieuwe vriendinnen, haar studie en dat ze journalist wilde worden. 

			‘Ik ben trots op je, weet je dat?’ zei hij vanuit het niets.

			Ze keek hem aan. De ernst in zijn donkere ogen ontroerde haar. Haar blik gleed over zijn gezicht. Onder zijn lichtbruine huid zag hij bleek. En mager, maar zo ontzettend boeiend ook. Ze kon wel uren naar hem kijken. 

			‘En jij, Ethan? Waar ben jij allemaal mee bezig?’

			Zijn ogen versomberden. ‘Ik ben met niet zulke mooie dingen bezig, Millie.’

			Ze kon het niet nalaten een vinger over zijn gezicht te laten gaan. ‘Zoals?’ Hij pakte haar hand en legde die tussen hen in, maar hij liet haar niet meteen los. 

			‘Duisternis.’

			Zwijgend bestudeerde ze zijn gezicht. Hij leek geen grapje te maken. Hij liet haar los, vouwde zijn handen achter zijn hoofd en staarde naar het plafond. Op dat moment leek hij mijlenver van haar verwijderd. 

			‘Maar… heb je geen dromen?’ Millie ging rechtop zitten en draaide zich naar hem toe. ‘Wil je niet iets bereiken? Vroeger…’

			Hij drukte een vinger tegen haar lippen. ‘Sst. Niet zeggen. Misschien…’ Hij stopte even abrupt als hij was begonnen. ‘Ach… laten we het maar per dag bekijken.’ Of hij het tegen zichzelf had of tegen haar, was haar niet helemaal duidelijk. Ze sloeg haar armen om zijn hals. ‘Ik heb je gemist.’

			Hij maakte zich los uit haar omhelzing, maar zei met een glimlach: ‘Ik jou ook.’

			‘Heb je nog weleens aan me gedacht? Aan ons? Op onze verjaardag bijvoorbeeld?’

			Weer die glimlach. Ze werd helemaal week vanbinnen. ‘Ja, op onze verjaardag denk ik altijd aan jou. Dat weet je, toch?’

			‘Blijven we deze keer contact houden?’ 

			Hij aarzelde. ‘Ik wil wel…’ Onrustig kwam hij overeind. ‘Laat ik even wat drinken halen. Ik ben een slechte gastheer.’

			Hij bleef langer weg dan ze had verwacht, maar toen hij terugkwam, was hij meer ontspannen. Hij overhandigde haar een gin-tonic, waarna zijn hand die van haar zocht. Zijn duim streelde de rug van haar hand en ze bleef met gesloten ogen zitten, geleund tegen de kussens. De muziek die hij op had gezet was het enige wat nog te horen was. Ze praatten niet meer. Samenzijn was ineens voldoende. Haar hart had lange tijd niet zo licht gevoeld. Het leek zelfs te fladderen in haar borst, als een blije vlinder. 

			Tegen de ochtend werd ze wakker. Alleen in het bed. 

			In de halfschemer ontwaarde ze Ethan, in een stoel in de hoek van de kamer. Hij sliep nog. Zijn lange benen had hij over de leuning geslagen, zijn hoofd opzij tegen de rugleuning, een vredige uitdrukking op zijn gezicht. Glimlachend klom ze uit bed. Zo zacht mogelijk liep ze naar hem toe. Ze wilde hem nog niet wakker maken, maar ze kon het ook niet laten een kus op zijn stoppelige wang te drukken. Haar lippen hadden zijn wang nog niet aangeraakt of zijn ogen schoten open. Zijn bruine ogen ontmoetten die van haar en haar lippen ontmoetten die van hem. Onthutst keek hij haar aan en voor ze nogmaals haar lippen naar die van hem had kunnen brengen, sprong hij overeind. ‘Je bent al wakker.’

			Ze glimlachte terug. ‘Nee, ik droom.’

			Een mondhoek trok omhoog in een halve glimlach, maar hij schudde zijn hoofd. Gefrustreerd had ze een pruillip getrokken. Aan die ene kus had ze echt niet genoeg, maar alles wat ze had gekregen, was een kus op haar neus. ‘Rustig aan, Millie.’

			Ja, altijd had hij haar geluk belangrijker gevonden dan dat van hem. Zijn gesprek eerst met Sam en daarna met haar getuigde hier ook van. Alleen… de keren dat hij dat niet had gedaan, stelden haar voor een groot raadsel. Een raadsel dat ze maar al te graag wilde oplossen.
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			Cornwall lag al een paar dagen achter haar toen de assistent van Ethan haar een uitnodiging had gestuurd met de datum voor een afspraak met Ethan. Ze kon nog steeds bijna niet geloven dat het interview doorging. Het interview van de eeuw, zoals haar collega Maggie zei. Dat was een beetje overdreven, maar Ethan was wel degelijk een belangrijk persoon. Los van dat interview, keek ze er enorm naar uit om hem onder vier ogen te spreken. Het leek erop dat hij in Cornwall de deur een beetje voor haar had opengezet. 

			Harry had vlak voor Cornwall al een aantal van hun artikelen ter controle naar HLH gestuurd en vandaag zou ze Ethan ontmoeten, hoewel ze nog steeds niet wist waar. Hij zou het haar nog laten weten, maar tot nu toe had ze niets vernomen. 

			Ze trok de mouwen van haar vest over haar handen en steunde hierin met haar hoofd terwijl ze naar haar beeldscherm staarde zonder wat te zien. Uiteraard had Jess meteen aan haar gezien hoe het met haar gesteld was en ze had haar vriendin verteld over haar belevenissen op het feest. ‘Nu snap ik waarom het niets is geworden met de mannen waarmee je uit bent gegaan. Inclusief Sam. Ze waren aardig, en blijkbaar val je voor badboys.’ 

			‘Ethan is zo’n enorme badboy dat hij zelfs zijn excuses heeft aangeboden.’

			‘O, eindelijk. Waarom nu ineens?’

			‘Je zult het niet geloven, maar Sam heeft een gesprek met hem gehad.’ In een paar woorden had ze verteld wat er was voorgevallen.

			‘Oké. Ik moet zeggen dat het heel positief klinkt,’ zei Jess. ‘Of hij is heel slim.’

			‘Nee!’ riep Millie. ‘Alsjeblieft. Je slaat echt door. Het is geen trucje van hem om mij voor zich te winnen of zo.’

			‘Het spijt me. Dat was een stomme opmerking. Sam heeft trouwens niet alleen met Ethan gepraat. Ook met mij.’ Jess keek haar schaapachtig aan. ‘En hij heeft gelijk. Ik moet niet zo bang zijn en je wat meer steunen. En je wat meer vertrouwen.’

			‘Je meent het.’

			‘Ik was gewoon bang… Nou ja. Je weet wel. Heel onnodig, want je hebt mensen altijd al goed weten in te schatten.’

			Millie boog zich naar haar vriendin toe en knuffelde haar. ‘Ik weet dat je het goed bedoelt. Nu jij. Ik wil alles weten van je sollicitatiegesprek.’ 

			‘Joehoe, Millie!’ Millie keek verschrikt op en zag dat Maggie naar de deur knikte, waar een koerier stond te wachten.

			‘Bent u Millie Woodley?’

			Ze kwam overeind en liet haar ID zien, waarna de man haar een envelop overhandigde en weer verdween. Bedenkelijk keek ze naar het crèmekleurige papier. Hampton Leisure Hotels. Die was vast van Ethan. 

			‘Wat is het?’ vroeg Maggie.

			‘Ik denk informatie voor het interview.’ Ze draaide de envelop een paar keer om en ontmoette de nieuwsgierige blik van haar collega.

			‘Ga je hem niet openmaken?’

			Natuurlijk wilde ze hem openmaken. Het liefst scheurde ze de envelop ter plekke open. Maar hier? Waar iedereen bij was? Ze voelde zich ineens kwetsbaar. ‘Ja, natuurlijk ga ik hem openmaken. Dat lijkt me logisch.’ Zo kalm mogelijk liep ze naar de deur, onderwijl de envelop openmakend. Belachelijk dat haar vingers trilden. Wat verwachtte ze nou eigenlijk? De kans dat er iets persoonlijks in zat, was heel klein. Zo nuchter kon ze af en toe ook wel zijn. Een klein, crèmekleurig kaartje werd zichtbaar en gretig keerde ze het om. Bel me. En een telefoonnummer. Haar hart sprong bijna uit haar borstkas. Het waren maar twee woorden, maar het was tegelijkertijd zoveel meer dan dat. Ze staarde naar het telefoonnummer en tranen sprongen in haar ogen. Er was een open verbinding naar hem. Ze kon hem zomaar bellen. Met trillende vingers toetste ze zijn nummer in haar telefoon en sloeg het op. Ethan. Wat voelde het vreemd om zijn naam tussen haar contacten te zien. Ze hoefde maar op dat ene knopje te drukken om contact met hem te krijgen. 

			Ze keek om zich heen. Deze hal was niet echt geschikt om rustig te bellen. De enige plek die ze kon bedenken was buiten, bij het Regent’s Canal. 

			Een paar minuten later was ze er en ze ging op de betonnen rand zitten, met haar benen bungelend boven het water. Een van haar favoriete plekjes als ze in de pauze weg wilde van alle drukte. Hier zat ze niet dagelijks, want ze vond het altijd gezellig om met anderen bij te praten. Maar zo af en toe was het fijn om hier te zitten. 

			Bijtend op haar onderlip staarde ze minutenlang naar Ethans naam alvorens hem aan te raken met haar vinger. De telefoon ging over en haar hart bonsde in haar keel. 

			‘Hallo,’ klonk het plotseling aan de andere kant van de lijn. Zijn stem raakte allerlei gevoelige snaren in haar lichaam en het was alsof haar hele lichaam begon te tintelen. Haar adem stokte in haar keel. ‘Hi Ethan.’ Het kwam er een beetje schor uit. 

			‘Millie.’ Ethan schraapte zijn keel, maar bleef stil. Hij klonk nog steeds niet erg ontspannen en ze zou haar hand door de telefoon willen doen om zijn hand vast te pakken en te zeggen: ontspan toch. 

			‘Ik heb je kaartje gekregen.’ Logisch, want anders had ze hem niet kunnen bellen. ‘Hier ben ik. Ik bedoel… ik bel je.’ Ze trok een gezicht. Blijkbaar wist ze alleen voor de hand liggende dingen te zeggen. 

			‘Ik merk dat je belt.’ Hij grinnikte even. ‘Ehm… Ik wilde ergens met je afspreken, maar niet op kantoor. Ergens buiten. Allereerst om die afspraken te maken.’

			‘O ja, die afspraken. Daar had je het al eerder over.’

			‘Ik wil niet mijn hele hebben en houden op papier.’

			Millie trok een bedenkelijk gezicht. ‘Ja, maar het is wel een interview. Zeg me nu niet dat je niet weet wat dat inhoudt. Ik moet echt iets goeds hebben, want ik kan niet met een soort Daily Fail-interview aankomen.’

			‘Ach, we zijn allebei creatief genoeg om er iets van te maken. Ik weet dat je goed bent. Maak je geen zorgen. Straks zul je tevreden naar het resultaat kijken en je chef ook.’

			Waarom had ze het idee dat hij nog steeds niet achter dit interview stond? ‘We zullen zien.’ 

			‘Kom op. Zo’n achterdochtige houding is niets voor jou.’

			Ze trok een gezicht naar haar mobiel. ‘Daar weet je niets van.’ 

			‘We zullen zien,’ kaatste hij haar eigen reactie terug. ‘Ben je nu op je werk?’

			‘Yep.’

			‘Laten we dan in de buurt van King’s Cross afspreken, dat is voor jou niet zo ver. We kunnen daar in alle rust wat dingen op een rijtje zetten.’

			‘Dingen? Die afspraken bedoel je?’

			‘Uiteraard. Weet jij iets in die buurt?’

			Uiteraard doelde hij op die afspraken. Wat dacht zij dan? Andere dingen misschien? Zoals… hun dingen? Een beetje stom van haar. Het werd tijd dat ze die illusie losliet en een beetje realiteit onder ogen kwam. ‘We kunnen wel afspreken bij Notes Coffee.’

			‘Drink jij koffie dan?’

			Verrast keek ze op. Hij was niet vergeten dat ze daar niet van hield. ‘Nee, ze hebben er ook thee. En heel lekkere chai.’

			‘Prima. Kun je er met een uurtje zijn?’

			‘Makkelijk.’

			Even bleef het stil, maar toen zei hij: ‘Laten we hopen dat dit het allemaal waard is.’ En toen verbrak hij de verbinding.

			Bedenkelijk staarde Millie naar haar telefoon. Wat was dat voor opmerking? De eerste opwinding die ze had gevoeld toen ze hem aan de lijn had, werd iets getemperd. Peinzend beet ze op haar onderlip. Nu moest ze haar hoofd erbij houden en vooral niet elke zin van hem onder de loep nemen. Het waren kleine stapjes en ze moest niet vergeten dat het nog steeds op een teleurstelling kon uitlopen. 

			Ethan blies langzaam uit en wreef een paar maal over zijn gezicht. Vreemd genoeg voelde dit als een overwinning. Zie, hij kon dit best. Hij keek naar het contract dat hij had gemaakt, vouwde het op en stopte het in de binnenzak van zijn jasje. Natuurlijk vertrouwde hij haar wel op haar woord, maar het voelde veiliger om een barrière tussen hen op te trekken. Een tastbare barrière. Vooral na Cornwall. De enkele gesprekjes die hij daar met haar had gehad, speelden regelmatig door zijn hoofd. De vertrouwelijkheid ervan had hem overvallen en bracht allerlei verwarrende emoties bij hem teweeg. Met zijn ellebogen leunde hij op zijn bureau en hij verborg zijn gezicht in zijn handen. Waarom was alles zo ingewikkeld? Het was zo’n chaos in zijn hoofd dat hij niet eens wist wat er allemaal door hem heen ging. Het ging niet eens per se om haar, maar op de een of andere manier triggerde zij dingen waar hij geen grip op had. Herinneringen, verwarrende gevoelens. Er moest toch een manier zijn om dat uit te schakelen als hij bij haar was? Zelfs positieve herinneringen stelden hem niet gerust, want die werden meteen gevolgd door onverklaarbare angst. Het goede nieuws was dat zodra het interview klaar was, Millie niet meer in zijn leven zou zijn en dat hij de draad weer op kon pakken zoals voorheen. Ze was er maar even. Daar moest hij zich aan vasthouden.
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			Op kantoor vergat ze hoe heerlijk zonnig het buiten was. De zomer was goed gestart en ze hadden nog helemaal geen regen gehad. Op Pancras Square was het een en al bedrijvigheid. Alle terrasjes zaten bomvol en op de verhoogde randen van de vijvers of op de bankjes onder de bomen zaten mensen te lezen, te eten of met elkaar te praten. Millie kwam hier graag als het mooi weer was. Het gaf haar altijd een vakantiegevoel.

			Ze naderde Notes Coffee en zag Ethan staan. Bijna had ze hem gemist, omdat hij in de schaduw tegen een van de pilaren leunde, zijn pak in praktisch dezelfde kleur als de donkergrijze zuilen. Zijn witte overhemd stak fel af tegen de bruine kleur van zijn huid. Zijn zonnebril had hij op zijn hoofd geschoven en met zijn armen over elkaar staarde hij naar het water van de vijvers in het midden van het plein. Millie bleef staan en bestudeerde hem discreet. Het effect op haar lichaam was onmiddellijk. Het was allang geen geheim meer voor haar dat ze weer smoorverliefd op hem was. 

			Haar gedachten gingen naar die Rita. Ook al was zij niet belangrijk voor Ethan, zoals hij zelf had gezegd, het deed haar wel afvragen of hij vrijgezel was. Ze wist immers niets van zijn leven, maar het was bijna niet voor te stellen dat zo’n aantrekkelijke man als Ethan nog steeds vrijgezel zou zijn. Daarbij had hij het helemaal gemaakt, wat alleen al voldoende was om vrouwen aan te trekken. Ze grinnikte. Misschien had hij een beroerde persoonlijkheid, zoals Jess steeds beweerde, en hield geen vrouw het met hem uit. 

			Alsof hij had gevoeld dat ze stond te kijken, keek hij abrupt op. Zijn gezicht ondoorgrondelijk, zijn ogen donker. Weer was daar het verlangen om haar armen om zijn hals te slaan. Hoe ongelooflijk was het eigenlijk, dat je zo close met iemand kon zijn en jaren later niet meer wist hoe je met hem om moest gaan? 

			‘Kom.’ Geheel onverwachts stak hij zijn hand uit in haar richting. Millie staarde ernaar. Het was bijna alsof ze de woorden ‘Kom, ik hou je vast’ kon horen. Zijn hand belandde echter voor een seconde op haar schouder en hij stuurde haar naar de ingang van Notes. ‘Laten we naar binnen gaan. Daar is het wat rustiger.’ Galant hield hij de deur voor haar open.

			Nog half geschokt ging ze voor hem uit de koffiebar binnen. Had ze het zich verbeeld of had hij eerst echt haar hand willen vastpakken? Shit. Of was dat wishful thinking? Stel dat ze ook haar hand had uitgestoken. Dan had ze zichzelf goed belachelijk gemaakt. Hou je hoofd erbij, maande ze zichzelf. Ze waren hier om een puur zakelijke reden. Niets meer en niets minder. Maar hoe kon ze haar hoofd erbij houden met deze aantrekkelijke en fascinerende man naast haar?

			Ze kozen een plekje bij het raam en op het laatste moment besloot Millie voor een glas rosé te gaan. Tot haar grote verrassing bestelde hij voor zichzelf een karaf water. In Cornwall had ze hem ook alleen water zien drinken. Dronk hij geen alcohol meer? Of was dat omdat hij aan het werk was?

			Ethan reikte in zijn binnenzak, haalde er een document uit, vouwde het open en legde het voor haar neer. ‘De afspraken.’

			Ze keek fronsend van het papier naar hem. Het voelde wel heel formeel. En het getuigde zeker niet van wederzijds vertrouwen. ‘Oké. Ik had eigenlijk gedacht dat wij dat niet nodig hadden. Je weet hoe…’

			‘We zijn allebei veranderd,’ onderbrak hij haar. ‘Dit is zakelijk. Voor mij is het belangrijk dat dit op papier staat.’ Hij keek haar recht in de ogen tot ze de hare neersloeg. Het zette hun relatie wel heel scherp neer. Niet voor de eerste keer wilde ze hem door elkaar rammelen en roepen: Hallo, is Ethan hier nog ergens? Maar in plaats daarvan trok ze het contract naar zich toe. Hij wilde het zakelijk houden. Prima. Zij kon ook zakelijk zijn. Het stekende gevoel bij haar hart negerend, rommelde ze in haar tas op zoek naar een pen. Er moest een pen in zitten. Waarschijnlijk meer dan een, maar als je ze nodig had kon je ze niet vinden. Hmm. Een oogpotlood. Zou ze daar ook mee kunnen tekenen? Ah. Een pen. Zonder commentaar zette ze haar handtekening op beide papieren en schoof het terug. ‘Alsjeblieft.’

			‘Je hebt het niet eens gelezen,’ zei hij.

			‘Dat doe ik straks wel. Ik vertrouw je.’ Uitdagend keek ze hem aan. Zonder haar blik los te laten, legde hij zijn hand op het contract en zei: ‘Het is belangrijk dat je weet wat er staat, voor we verdergaan met het interview.’ 

			Zwijgend bleef ze hem aankijken.

			Hij fronste even en keek naar het contract dat voor hem op tafel lag. ‘Het belangrijkste punt is dat ik wil dat het een profilerend interview is.’ 

			Verrast trok ze haar wenkbrauwen op, maar ze zei er niets van. Misschien kon ze er tijdens het interview een persoonlijk stukje in verweven.

			‘En ik wil het niet hebben over de tijd vóór ik bij HLH ging werken.’ Hij keek haar nadrukkelijk aan. ‘Verder wil ik alles controleren en goedkeuren.’

			‘Waarom…’ Haar eigen protest smoorde ze in de kiem. Hij wilde het zo, dus kon hij het zo krijgen. Peinzend weefde ze haar pen door haar vingers. ‘Oké.’ Ze leunde achterover in haar stoel. ‘Laten we dan maar hopen dat je genoeg interessants hebt te vertellen vanaf je tijd bij HLH.’ 

			‘Dat komt goed. Je zei dat je me vertrouwde, toch?’ Hij flitste haar een grijns toe, waardoor ze het ineens heel erg warm kreeg.

			‘Ja, ik vertrouw je nog steeds.’ Hun ogen ontmoetten elkaar en ze zag iets in die van hem wat ze niet thuis kon brengen. Bijna achteloos tekende hij het contract en hij schoof haar een exemplaar toe. 

			‘Ik hoop niet dat je altijd zo laconiek doet met contracten,’ mompelde hij. Op dat moment werd hun bestelling gebracht, waardoor ze hun aandacht op iets anders konden richten dan op elkaar.

			Millie stopte het contract in haar tas en nam een slok van haar rosé. ‘Je hebt me nog niet verteld waarom je hebt besloten toch dat interview te doen.’

			Hij kneep zijn ogen samen en schraapte zijn keel. ‘Omdat ik wil dat de goeden ook een keer winnen en krijgen waar ze recht op hebben.’

			‘Ik wist niet dat je me zo hoog had zitten.’ 

			‘Ik heb je artikelen gelezen, uiteraard. Ik ga niet simpelweg af op je mooie gezichtje.’

			‘Ha,’ zei ze grinnikend. ‘Nog een compliment. Mijn dag kan niet meer stuk.’ 

			Een beetje meewarig schudde hij zijn hoofd. ‘Terug naar het onderwerp. Interview. De komende twee weken heb ik het erg druk met een nieuw project, maar daarna maak ik er tijd voor. Mijn assistent zal een afspraak met je plannen.’

			‘Wat een eer dat je hier wel tijd voor kon vinden.’

			Een van zijn mondhoeken trok omhoog in een geamuseerde grijns en met toegeknepen ogen vouwde hij zijn armen over elkaar, alsof hij zat af te wachten wat voor onzin ze nog meer zou uitkramen. Als hij zo bleef kijken, zou dat niet lang duren. Hij had er geen idee van hoe sexy hij er op dat moment uitzag.

			‘Ik vind het nog steeds raar dat jij een echte assistent hebt.’

			‘Die heb jij toch ook?’

			Millie schoot in de lach. ‘Laat Harry dat maar niet horen. Hij is geen kwaaie, hoor. Het geeft hem een goed gevoel als hij mij een beetje kan commanderen. Ik prik daar wel doorheen.’

			Dat was typisch Millie. Ze kon altijd wel iets positiefs in iets of iemand zien. Nog steeds. Het was een mooie kwaliteit, maar het was ook absoluut een valkuil in deze wereld. Ze had zonder meer het contract getekend, alleen omdat ze hem vertrouwde. Wist ze dan nog steeds niet dat mensen niet te vertrouwen waren? Zelfs de mensen die je dacht te kennen. Ze was toch niet vergeten dat hij ook niet te vertrouwen was? 

			‘Ben je alleen maar met de hotels bezig tegenwoordig?’ onderbrak Millie zijn gedachten. 

			‘Yep.’

			Van onder haar wimpers keek ze hem aan met een twinkeling in haar ogen. ‘Geen avonturen meer? Behalve dan die met modellen…’

			Hij snoof. ‘Nee, geen van beide. Daar heb ik het te druk voor.’

			‘Mis je dat niet?’ 

			‘Ik heb niet eens tijd om daarover na te denken.’

			Peinzend draaide ze een lok om haar vinger, terwijl ze met haar andere hand haar glas wijn tegen haar lippen hield. ‘Dus… vrijgezel?’

			‘Is het interview al begonnen, Millie?’

			‘Nee, ik ben gewoon nieuwsgierig. Jij weet meer van mij dat ik van jou.’

			‘Zo heb ik het graag.’ Hij glimlachte om zijn harde woorden te verzachten. ‘Om antwoord te geven op je vraag: ik ben getrouwd met mijn werk.’

			Ze knikte en beet op haar onderlip. Ze zat op de volgende vraag te broeden en inwendig zette hij zich schrap. 

			‘Ben je gelukkig, Ethan?’ Haar grote ogen straalden oprechte belangstelling uit, vol vertrouwen dat hij haar een eerlijk antwoord zou geven. Uiteraard kon hij niets anders dan recht in haar gezicht liegen. ‘Absoluut, Millie. Ik heb alles wat mijn hart begeert.’

			Haar blik gleed over zijn gezicht alsof ze zich ervan wilde vergewissen dat hij de waarheid sprak. Om zijn woorden kracht bij te zetten glimlachte hij zo ontspannen mogelijk. Zijn telefoon ging en opgelucht nam hij die aan. 

			‘Nick,’ zei hij kort. Het was zijn assistent met een onbelangrijke vraag, maar hij stond op en gebaarde dat hij ervandoor moest. Hij hief zijn hand ten afscheid en liet haar achter in de koffiebar. 

			Ondanks het feit dat het gesprek beter was verlopen dan hij had verwacht, was het tijd om op te stappen. Het scheelde dat hij nu voorbereid was geweest en niet onverwachts met haar aanwezigheid was geconfronteerd. Ook het contract had geholpen. Hij had best gezien dat dit haar had geraakt, maar deze barrière was noodzakelijk voor zijn eigen gemoedsrust. Puur op vertrouwen afspraken maken kon hij niet. Zelfs niet met haar. Vertrouwen was in zijn beleving synoniem met verraad en pijn. Hij wilde er niet over nadenken wat dit met haar deed. Ze was een grote meid. Dit kon ze wel aan. En zolang hij haar behandelde als iedere andere journalist, ging het goed. 

			Helemaal was hij hier niet in geslaagd. Op de een of andere manier kon hij zijn zakelijke façade bij haar moeilijk in stand houden. Het was alsof iets anders het overnam. Wat dat iets was wist hij niet, maar daar wilde hij ook niet over nadenken. 

			Controle. Geen emoties.
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			Haar afspraak met Ethan stond gepland en Millie begon zich voor te bereiden op het interview. Op haar werk zocht ze een plekje in de bibliotheek om in alle stilte te kunnen werken en nadenken. Vanaf nu moest ze als een journalist denken. Objectief een beeld vormen van de persoon Ethan Dunmore. Ze moest vergeten hoe ze hem had leren kennen en vergeten hoe het was afgelopen. Helemaal blanco naar hem kijken.

			Met een kladblok binnen handbereik staarde ze lange tijd naar het scherm voor zich. Waar moest ze beginnen? Ze pakte haar notitieblok en een pen en keek naar de aantekeningen die ze vandaag had gemaakt. In de archieven was ze op zoek gegaan naar alles wat er over Ethan was te vinden, om zelf met een origineel uitgangspunt te komen voor het interview. Het was geen verrassing dat nergens informatie te lezen was over de tijd voor hij bij HLH ging werken. En dat snapte ze heel goed, gezien zijn alcohol- en drugsverleden. Wanneer was hij daar eigenlijk mee gestopt? Nu ze er zo over nadacht, wist ze niet eens wanneer hij ermee begonnen was. In elk geval in de periode na de reünie, toen ze een stel werden. Waarschijnlijk eerder. Misschien al op de middelbare school, en verklaarde dit dat hij steeds vaker en langer afwezig was? En waarom had hij zijn heil in de drugs en alcohol gezocht? Zijn moeder was veel aan het werk, dat wist ze nog wel. Miste Ethan een bepaalde structuur waardoor hij helemaal losgeslagen was in zijn puberjaren? Of miste hij een vaderfiguur? Die vriend van zijn moeder, hoe heette die ook alweer… ome Gareth, woonde die niet bij hen in? Eigenlijk wist ze niet hoelang die twee een relatie hadden gehad. 

			Impulsief pakte ze haar telefoon en ze belde haar ouders. Het was geen informatie die ze kon gebruiken voor het interview, maar ze was er wel nieuwsgierig naar. En misschien wilde Ethan er toch nog over praten. Het zou nog een mooi interview kunnen opleveren, hoe iemand uit een diep dal kon opkrabbelen en zichzelf zo op de kaart kon zetten.

			‘Ha mam!’ Na de gebruikelijke uitwisseling van nieuwtjes, vertelde Millie over haar interview met Ethan en dat ze op zoek was naar wat achtergrondinformatie. ‘Weten jullie of Ethan de achternaam van zijn moeder had?’

			‘Gunst. Even denken,’ zei haar moeder. ‘Ja, Tina Dunmore heette ze. Ik neem aan dat dit haar meisjesnaam was, want volgens mij is ze nooit getrouwd geweest met zijn vader. Heeft Ethan er nooit iets over gezegd?’

			‘Nee, hij heeft zijn vader nooit gekend, dat is alles wat ik weet. Ik was er niet mee bezig of zijn achternaam van zijn moeder of zijn biologische vader was. Hoelang heeft Tina alleen met Ethan naast ons gewoond?’

			‘Ze had wel af en toe een vriend, maar het was nooit serieus. Alleen met… hoe heette die man… Officieel woonden ze niet samen, maar hij was er wel veel. Maar dat was toen Ethan al wat ouder was. Vanaf een jaar of acht, negen?’

			‘Ome Gareth was dat.’ Millie lachte. ‘Zo stelde die man zich de eerste keer voor. Dat weet ik nog. Voor mij is hij altijd ome Gareth gebleven. Weten jullie zijn achternaam misschien?’

			‘Charles!’ riep haar moeder. ‘Momentje Milzie, je vader is in de tuin bezig.’ Millie hoorde dat de telefoon werd neergelegd en ze slaakte een zucht. Haar moeder legde nog altijd braaf haar telefoon neer als ze naar een ander vertrek liep, in plaats van het toestel mee te nemen. Ze had het allang opgegeven om haar moeder eraan te herinneren dat dit echt niet hoefde.

			‘Mill, ben je er nog?’ klonk even later de stem van haar moeder. Er klonk wat geruis en toen de stem van haar vader. ‘Ethans moeder is jaren geleden verhuisd naar Birmingham, weet je nog, Suze. Vanwege een baan, dacht ik. Maar volgens mij woonde Gareth toen niet meer bij haar.’

			‘Weet je zijn achternaam toevallig?’ 

			‘Hij heeft me weleens geholpen met onze auto, weet je dat nog, Suze? Geschikte man. Tja, zijn achternaam. Gareth… Gareth Hay…wood. Nee, Hayward. Gareth Hayward.’

			‘Ha, super, pap. En weten jullie toevallig ook wanneer Ethan verhuisde?’

			‘Ik geef je je moeder.’ 

			‘Wanneer Ethan verhuisde? Ik denk dat dat was toen jullie op de middelbare school zaten. Je had allang geen contact meer met hem. Hij was misschien vijftien. Een beetje moeilijk in te schatten. Hij was nogal groot voor zijn leeftijd. Zo af en toe zagen we hem nog bij Tina, maar er zaten steeds grotere periodes tussen. Tina vond het vreselijk dat ze hem zo weinig zag. Er gingen verhalen… Nou ja, dat weet je zelf waarschijnlijk beter. Drugs en drank en zo… Het was zo’n leuke jongen. Zo gaat dat soms, hè. Verkeerde vrienden…’ 

			Ja, ze wist er alles van. Meer nog dan haar ouders dachten. Ze omcirkelde de namen van Tina en Gareth. 

			‘Tina is niet heel veel later vertrokken naar Birmingham. Volgens mij samen met Gareth.’

			Haar vader protesteerde op de achtergrond en Millie draaide met haar ogen. ‘Dat maakt niet uit, mam. Ik weet eerst genoeg.’ 

			Haar theorie dat Ethan een vaderfiguur in zijn leven miste, klopte dus niet, omdat Gareth toch een groot deel van die periode aanwezig was geweest. Vanaf zijn achtste tot ongeveer zijn vijftiende jaar. Nu was ze wel nieuwsgierig of Gareth en Tina nog steeds samen waren. Ze typte eerst de naam van zijn moeder in, maar alles wat ze vond had niets met Ethans moeder te maken. Ze typte Gareth Hayward in de zoekmachine en staarde naar de kop van een krantenartikel dat bovenaan verscheen. Ze moest het nog een keer lezen en nog kon ze het niet geloven. Ze klikte het artikel open en las het in zijn geheel. Ze fronste. Misschien ging het om iemand met dezelfde naam. Met dit nieuwe gegeven zocht ze haastig verder. Nu stuitte ze op een artikel met een foto. Dat was echt Gareth, alleen ouder dan ze zich herinnerde. Hoewel de feiten voor haar neus lagen, kon ze het nog steeds niet geloven. Veroordeeld tot drie jaar gevangenisstraf voor seksueel misbruik? Ze las koortsachtig verder en staarde vol ontzetting naar haar scherm. Niet te geloven. Gareth had drie jaar vastgezeten voor seksueel misbruik van een minderjarige jongen. Het slachtoffer was er jaren later mee naar voren gekomen en had verteld dat hij als twaalfjarige een paar maal was misbruikt door Gareth. Een afschuwelijke gedachte, dat die man naast hen had gewoond, met haar had gepraat, haar vader had geholpen… Erger nog, een soort vader was geweest voor Ethan en… 

			Een herinnering van lang geleden schoot door haar gedachten en plotseling kreeg ze het ijskoud. Het was alsof ze staarde naar een stukje van de puzzel waar ze jaren op zoek naar was geweest.

			Het was tegen het einde van haar tweede jaar op de middelbare school. De hele dag had het geregend en ze had de dag met Ethan doorgebracht in hun tuinhuisje. Voor economie moesten ze een verslag maken, waar ze niets van begreep. Ethan had haar ermee geholpen, waardoor ze voor het eerst een goed cijfer voor dit vak had gekregen. Vlak voor ze naar bed was gegaan, realiseerde ze zich dat ze haar andere huiswerk nog in Ethans tuinhuisje had laten liggen en was ze via hun eigen tuin naar achteren gelopen. Daar verbond een paadje door de heg haar tuin met die van Ethan, waar achterin het tuinhuisje stond. Het begon al donker te worden. Ook al kende ze de weg bijna blindelings, ze hield niet van het donker en ze wilde gauw weer naar binnen.

			Bij de heg gekomen, hoorde ze de deur van het tuinhuisje opengaan en zag ze ome Gareth naar buiten komen. Tante Tina werkte blijkbaar die avond en dan paste ome Gareth altijd op. Dit deed hij altijd graag, want hij was erg gesteld op Ethan. De man bleef staan en keek om zich heen. Millie bleef eveneens staan waar ze stond, een beetje geschrokken doordat ze hem daar niet had verwacht in het halfdonker. Hij had haar niet gehoord en liep via het andere pad terug naar huis. Zodra Gareth uit het zicht was, liep Millie weer verder. Opnieuw ging de deur open. Ethan kwam naar buiten, maar er was iets goed mis. Dat zag ze direct aan zijn voorovergebogen houding. Met zijn hand nog om de deurkruk geklemd, leunde hij nog verder voorover en gaf over op de tegels voor de schuur.

			‘Ethan!’ Rennend overbrugde ze de laatste meters. Hij leek haar niet te horen en gaf nogmaals over. Ze rende het huisje in, greep het eerste de beste glas en vulde dat met water. ‘Hier, neem een klein slokje, dan voel je je zo weer wat beter.’ Moeizaam keek hij op en hij keek van haar naar het glas water dat ze in haar uitgestoken hand hield.

			‘Wat doe je hier.’ Zijn stem klonk schor en ze kon hem nauwelijks verstaan.

			‘Mijn huiswerk ligt hier nog. Weet ome Gareth wel dat je zo ziek bent? Hij leek totaal niet bezorgd…’

			‘Ga weg…’ Het leek alsof het hem de grootste moeite kostte de woorden te vormen.

			‘Ik kan je toch niet zo achterlaten? Zal ik je terug naar huis brengen?’

			Langzaam rechtte hij zijn lichaam. ‘Hoorde je me niet?’ Zijn donkere ogen priemden in die van haar. ‘Ik zei: ga weg!’

			Ontzet keek ze hem aan. Waarom was hij nu zo boos? Hij duwde ruw tegen haar hand, waardoor het glas uit haar hand kletterde en in duizenden stukjes op de grond viel. Het water en enkele glasscherven spatten omhoog tegen hun benen, maar daar had ze geen aandacht voor. ‘Wat is er aan de hand?’

			‘Donder op.’ Nu schreeuwde hij bijna. ‘Ik wil je nooit meer zien!’

			‘Maar Ethan…’

			‘Weet je wel dat je superirritant bent? Ga weg. Neem dat stomme huiswerk van je mee en blijf voortaan uit mijn buurt.’ Hij stapte het tuinhuisje weer in en sloeg de deur met een keiharde klap voor haar neus dicht. Verdwaasd keek ze naar de gesloten deur en deed toen langzaam een paar passen naar achteren. Langzaam draaide ze zich om, maar schrok toen de deur weer openzwaaide. Ethan stond in een tel voor haar neus. ‘En ik wil dat je me zweert hier nooit over te praten.’

			‘W…waarover?’

			Even leek hij uit het veld geslagen. ‘Dit. Mij. Alles. Zweer het.’

			‘Ik… zweer het.’

			‘Ook niet met je moeder. Je mag hier met niemand over praten. Als ik merk dat je dat wel doet, dan… dan zet ik je het betaald. Zweer het.’

			‘Ik had het al…’

			‘Zweer het!’

			Ze deed geschokt een stap naar achteren. Ze herkende haar vriend totaal niet terug in deze agressieveling. ‘Oké. Ik zweer het.’ Ze wachtte niet langer en rende zo hard mogelijk het pad terug naar haar huis. Nog voor ze de deur had bereikt hoorde ze een kreet die door merg en been ging. Het leek op een gewond dier, maar ze wist dat het Ethan was.

			Millie sloeg haar armen om zichzelf heen en sloot haar ogen. 

			Nee.

			Ethan. 

			Niet Ethan.

			Sommige waarheden wilde je niet geloven, ook al keken ze je recht in de ogen. De gebeurtenis van toen had haar met een ziek gevoel achtergelaten, zonder dat ze precies kon aanwijzen waarom. Haar enige verklaring was dat Ethan woest op haar was geweest, terwijl hij daarvoor nog nooit boos op haar was geweest. Haar leven was vanaf dat moment drastisch veranderd, maar het was niets vergeleken bij wat Ethan had doorstaan. 

			Als het klopte wat ze nu dacht. 

			Ze drukte haar hand tegen haar mond. Een bang gevoel kneep haar hart samen. Een film van gebeurtenissen schoot door haar hoofd. Het duizelde haar. Vanaf dat moment was hij veranderd. Nee, daarvoor was hij al veranderd, alleen hun vriendschap nog niet. 

			Tranen sprongen in haar ogen, want alles wees erop dat Ethan slachtoffer was geweest van die… die… Ze kon hem nu geen oom meer noemen. Waarom had ze hem in vredesnaam zo genoemd? Ethan had dit immers ook nooit gedaan? Afschuwelijk.

			Al die veranderingen die ze bij Ethan had geconstateerd, hadden ineens een logische verklaring. Iedereen weet dat er kinderen misbruikt worden, maar alles verandert als het dichtbij komt. 

			O, Ethan. 

			Ze had er geen idee van wat er allemaal door hem heen gegaan moest zijn. Haar zorgzame vriend, die kapot was gemaakt door een man die… Ze had er geen woorden voor. De kreet die ze toen Ethan had horen schreeuwen, welde nu ook in haar op. Door een mist van tranen rende ze naar de toiletten en sloot zich daar op om ongegeneerd haar tranen te kunnen laten gaan. Ze drukte haar handen tegen haar mond om ieder geluid te smoren.

			Ethan. Ethan. Ethan. 

			De werkelijkheid van wat ze zojuist had ontdekt drong langzaam haar hele wezen binnen. Haar vingers zochten haar telefoon en ze zocht zijn naam in haar contacten. Ze aarzelde. Wat nu? Ze kon niet zomaar bellen en… en dan wat? Hem zeggen dat ze het wist? Ze had geen idee hoe hij zou reageren. Ze had er geen idee van hoe hij zich moest voelen. Alhoewel… hij had de afgelopen jaren zeker laten zíén hoe hij zich voelde, maar dat was ongetwijfeld maar een klein stukje van zijn realiteit. Ze koelde haar gezicht met koud water en staarde een tijdje wezenloos voor zich uit. Ze moest naar hem toe. 

			En dan zou ze wel zien wat ze moest zeggen.
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			Millie: Kan ik je spreken? Privé? xx

			Ze zag dat Ethan haar berichtje had gelezen. Een antwoord liet echter op zich wachten. Pas een uur later stuurde hij een reactie. 

			Ethan: Dat klinkt serieus. 

			Millie: Ja, dat is het ook.

			Ethan: OK. Kom na werktijd naar mijn kantoor. 

			Of zijn kantoor nu de meest geschikte plek was om zoiets te bespreken, wist ze niet. Het was in elk geval een plek waar Ethan zich thuis voelde en dat was voor zo’n gesprek wellicht belangrijk. 

			Omdat ze zich niet meer kon concentreren op haar werk, nam ze de rest van de dag vrij, pakte ze haar spullen en ging ze naar buiten. Het duurde nog een paar uur voordat ze bij Ethan terechtkon, dus ging ze naar Regent’s Park voor een wandeling in de hoop de chaos in haar hoofd te ordenen. Midden in het park zocht ze een bankje in de schaduw van de St John’s Lodge Gardens. De tuinen waren niet heel bekend omdat de ingang niet opviel. De gebogen pergola met de rozen en de clematis versterkte de geheimzinnigheid ervan en de meeste mensen wisten niet dat er nog een paar schitterende tuinen achter lagen met een kleurenpracht aan bloemen, hagen en perfect gemanicuurde grastapijtjes. Het was er altijd erg rustig. Een perfecte plek om te luisteren naar de vogels en de zoemende insecten. Een perfecte plek om na te denken.

			Millie pakte haar telefoon om op zoek te gaan naar informatie over seksueel misbruik bij jongens. Algauw vond ze een website die inging op de gevolgen van zo’n trauma. Er stond een heel lijstje. Bij drugs- en alcoholgebruik keek ze op en ze staarde in de verte. Nu had ze dan het antwoord op haar vraag waarom hij in die wereld was beland. Haar gedachten gingen terug naar de periode waarin ze ineens geconfronteerd was met zijn alcoholgebruik. Na de reünie waren ze een stel geworden. Zo had zij het tenminste genoemd, want Ethan wilde het vooral ‘rustig aan doen’. De hoeveelheden alcohol had hij een tijdje voor haar verborgen gehouden, maar naarmate ze vaker uitgingen begon ze een patroon te ontdekken en voor ze het wist had ze een flinke ruzie met Ethan te pakken.

			Ze waren op een avond uitgegaan, met haar studievriendin Lily en haar vriendje, naar een club waar ook vrienden van Ethan kwamen. Ze had hen nog nooit gezien en ze had zich er niet bij op haar gemak gevoeld. Er straalde geen vrolijkheid van ze af. Ze dansten niet en zeiden niets tegen haar. Ze dronken veel. Ethan ook. En hij had geen aandacht meer voor haar. Op een gegeven moment verdween hij met een paar vrienden naar buiten en ze vroeg zich af of hij weg was gegaan zonder haar. Ineens was hij weer terug, maar hij trok zich terug in een hoekje met een vriend. Hij keek niet bepaald blij en ze vroeg zich af wat er toch aan de hand was. Toen hij naar de bar ging voor een glas bier, schoot ze hem aan.

			‘Gaat het wel goed met je?’

			‘Tuurlijk.’

			‘Ik maak me zorgen. Je drinkt zoveel en je lijkt niet jezelf.’

			Hij keek boos en drukte zijn neus tegen die van haar. ‘En wie ben jij dat jij je daarmee moet bemoeien?’

			Ze duwde tegen zijn borst. ‘Je gedraagt je als een idioot.’ 

			Met een duistere blik keek hij naar haar handen. ‘Wat zeg ik je steeds? Blijf. Van. Me. Af.’

			Ze liet haar handen vallen. ‘Dan moet je niet zo dichtbij komen,’ snauwde ze terug. Hij was hopeloos. Hij draaide zich om naar de barman, betaalde voor zijn bier en wankelde bij haar weg.

			‘Idioot,’ schold ze hem na. Hij hief zijn hand ten teken dat hij haar had gehoord en verdween uit haar zicht. 

			‘Laat hem toch,’ maande Lily, die alles had gevolgd.

			‘Ik haat het om hem zo te zien.’

			‘Jij drinkt toch weleens wat als je uitgaat? Soms ook te veel?’

			‘Dat is anders. Hij drinkt zichzelf de vernieling in en er is niets wat ik kan doen om het tegen te houden.’

			‘Je zegt het nu zelf,’ had haar vriendin gezegd. ‘Jij kunt niets doen. Laat hem. Hij wil niet gered worden.’

			Millie pinkte een traan weg. Hij had haar enorm gekwetst, maar ze wist toen niet dat het nóg erger kon worden. 

			Nu wist ze waarom. 

			Ze snapte ineens de duisternis in zijn ogen, de pijn die hij op alle mogelijke manieren had willen kwijtraken. Hij wilde niet gered worden. Dat had ze toen geloofd. Maar was dat wel zo? Was dit alles niet een schreeuw geweest om… verlossing van die pijn? Om hulp?

			Aan het begin van de avond liep Millie nerveus de trappen op naar de zevende verdieping. Ethan wachtte haar al op bij de lift en wierp haar onderzoekende blikken toe terwijl ze naar zijn kantoor liepen. 

			‘Woon je hier?’ vroeg ze om maar wat te zeggen.

			‘Zo ongeveer.’ Ethan gebaarde haar naar links en opende de deur naar zijn kantoor. ‘Kan ik iets voor je inschenken?’

			‘Doe maar wat jij ook neemt.’

			Hij trok een wenkbrauw op. ‘Dat is koffie.’ 

			‘O.’ Een bitter drankje voor een bitter moment. ‘Waarom niet.’ 

			Na haar een bedenkelijke blik te hebben toegeworpen, verdween hij naar de gang. Sinds ze hem had ontmoet, had ze hem nooit meer alcohol zien drinken. Zou hij daar helemaal mee gestopt zijn? Ze liep naar het raam en keek naar buiten zonder iets te zien. Het was stil in het gebouw. Zou Ethan als enige nog aan het werk zijn? 

			‘Ga zitten.’ Ongemerkt was Ethan de kamer in gekomen met twee mokken koffie. ‘Ik heb er voor jou wat melk in gedaan. Dat zal je beter bevallen dan zonder.’

			Millie nam de koffie van hem aan en ging zitten, maar Ethan bleef staan. Terwijl hij met een schouder tegen de muur naast het raam leunde en de verte in staarde, maakte hij bijna een zorgeloze indruk, ware het niet dat zijn ogen alle kanten op schoten. ‘Waarover wilde je me spreken?’ Langzaam draaide hij zich naar haar toe zodat hij haar recht aankeek.

			Hier was dan het moment van de waarheid, maar ineens stond ze met haar mond vol tanden. Alles wat ze had gerepeteerd onderweg hierheen, was ze kwijt. Zijn afstandelijke houding maakte het ook niet makkelijker voor haar. Wie was zij om dit nu met hem te bespreken? Hij had het haar nooit verteld. Was dat niet met reden?

			‘Denk je nog weleens aan ons, hoe we vroeger waren?’ Waar die woorden vandaan kwamen wist ze niet. Ethan leek net zo geschokt door haar woorden als zijzelf. Hij zette zijn koffie neer en stopte zijn handen in zijn broekzakken.

			Een frons verscheen op zijn voorhoofd. ‘Wil je het daarover hebben?’ 

			‘N- nee. Het kwam er zomaar uit…’ Ze staarde in haar koffie. Ze had kunnen weten dat hij er geen antwoord op zou willen geven. Er was te veel veranderd.

			‘Natuurlijk, Mill.’ Zijn stem klonk zacht. Verrast keek ze op en ze ontmoette zijn donkerbruine ogen. Een triest glimlachje speelde om zijn lippen. ‘Hoe kan ik dat ooit vergeten?’ Het klonk alsof het hem speet, alsof hij het maar al te graag zou willen vergeten.

			‘Wat denk je,’ vervolgde hij. ‘Zullen we elkaar ons hele leven tegen blijven komen?’ 

			Hier wilde ze geen antwoord op geven. Het leek alsof de vraag opnieuw een afscheid inluidde. Hij verwachtte niet dat ze elkaar zouden blijven zien. Af en toe, dat was hoe hij het zich voor zich zag. Over een jaar of tien misschien weer. En dan weer eens twintig jaar later… 

			‘Waarvoor ben je hier, Millie?’

			Millie zette de koffie op een tafeltje, veegde haar bezwete handen af aan haar spijkerbroek en stond op. ‘Ik heb wat vooronderzoek gedaan voor het interview en… daarbij ben ik gestuit op informatie over ome… over… over Gareth.’ Ze slikte moeizaam en keek naar hem op, recht in zijn ogen, in de hoop haar boodschap op die manier over te brengen, zonder echt de woorden uit te hoeven spreken.

			Hij fronste zijn voorhoofd. Zijn ogen gleden over haar gezicht en toen verbleekte hij. Ze wist dat hij nu snapte wat ze bedoelde. ‘Waar komt dit vandaan?’ Zijn ogen waren tot spleetjes geknepen.

			‘Al die jaren speelde er iets in mijn achterhoofd, maar ik kon er niet goed de vinger op leggen. En jouw… terughoudendheid om over bepaalde dingen te praten en jouw… gedrag. En toen ineens…’ 

			In een tel was hij bij haar en hij drukte zijn hand tegen haar mond. Hij boog zich naar haar toe en priemde zijn ogen in die van haar. ‘Ga naar huis,’ zei hij schor. ‘En praat er nooit meer over. Met mij niet. Met niemand niet.’ Voor ze kon reageren, was hij zijn kantoor uit gelopen en sloot hij de deur niet al te zachtzinnig achter zich. Perplex bleef ze staan. Van alle mogelijke reacties had ze dit absoluut niet verwacht. 

			‘Ethan!’ riep ze en ze holde achter hem aan. In de hal was nergens een spoor van hem te vinden. Ze rende naar de lift en zag dat deze nog beneden was. De trap. Zo snel ze kon, rende ze de trappen af tot ze buiten adem beneden kwam. De hal was leeg. Haastig rende ze naar buiten en ze zag hem nog net de hoek van het gebouw om benen. Verslagen bleef ze staan. En nu? Achter hem aan gaan? Of hem de ruimte geven die hij misschien nodig had? Uiteindelijk liep ze met een zwaar hart terug naar het metrostation waar ze nog geen halfuur geleden vandaan was gekomen. 
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			Ethan probeerde zich te concentreren op het ritmische geluid van zijn hardloopschoenen op het pad, maar steeds gingen zijn gedachten een richting uit die hij niet wilde. Zijn wereld stond op zijn kop en van alle kanten werd er aan hem getrokken. Het liep al tegen middernacht, maar hij was pas van kantoor vertrokken. Vandaag was hij bezig geweest om zijn agenda voor de komende dagen leeg te ruimen. Afspraken verzetten en in het voren werken. Wat hij niet kon verplaatsen, legde hij bij Marcus neer. Het deed hem niets. Dit was noodzaak. 

			De druk was nog nooit zo groot geweest, maar hij kon niet alles bij Millie leggen, zoals hij de afgelopen weken wel steeds had gedaan. Misschien was dat makkelijker, maar het was niet fair. Door de jaren heen waren er eveneens af en toe gebeurtenissen geweest die een paniekaanval hadden getriggerd. Herinneringen die vanuit het niets waren komen opzetten, bepaalde items op het journaal, kinderen die hand in hand met hun vader liepen, een opmerking van iemand, nachtmerries… Nu dreigde hij te worden bedolven onder alles wat op hem af kwam. 

			Niemand wist ervan, maar hij had zo heel af en toe Gareth gevolgd. Online, van een afstand, maar ook van heel dichtbij. Hij wist van de rechtszaak die een paar jaar geleden plaats had gevonden. Hij wist van het vonnis en hij wist wanneer hij weer op vrije voeten was gekomen. Hij wist inmiddels ook waar hij woonde en werkte… En toen kwam Millie weer onverwachts in zijn leven, met alle herinneringen en verwarrende emoties van dien.

			Gisteren voelde als de druppel. Millie wist het. 

			Jarenlang had hij zich afgevraagd of ze het wist. Die keer bij het tuinhuisje… Opnieuw kwam de bekende golf van misselijkheid opzetten. Hij stopte met rennen en steunde met zijn handen tegen een boom. Hij raakte dat beeld maar niet kwijt en iedere keer dat hij Millie zag, was het die herinnering die op kwam zetten. En de angstige vraag of ze het wist. En het verlangen om haar in vertrouwen te nemen en de paniek die die gedachte alleen al bij hem opriep. Nu wist hij dat ze het wist, maar nog steeds wist hij zich er geen raad mee. Wat dacht ze nu van hem? Vond ze hem nu net zo weerzinwekkend als hij zichzelf vond? En waarom deed die gedachte hem pijn? Het kon hem niets schelen wat ze van hem vond. Het kon hem niets schelen als ze nu uit zijn leven verdween. Waarom was hij gevlucht? Waarom raakte hij in paniek? Hij was een mislukkeling, een zwakkeling… Zijn gedachten gingen naar Millie en een nieuwe boosheid maakte zich van hem meester. Hij haatte Gareth, maar hij haatte zichzelf nog meer.

			Hij maakte zich los van de boom en zette er opnieuw de vaart in. Hij wist wat hem te doen stond en deze keer zou hij niet zwak zijn en zou het niet mislukken. 

			Millie kon niet slapen. Ze had de hele dag niets van Ethan gehoord en zijn stilzwijgen duurde nu al ruim vierentwintig uur. Normaal gesproken was dat niet lang, maar in deze situatie voelde het als weken. Op haar werk had ze de journaliste gesproken die de rechtszaak van Gareth destijds had verslagen. ‘Waarom heeft die man maar drie jaar gevangenisstraf gekregen? Hij heeft iemand misbruikt! Een kind!’

			‘Ja,’ zei Jenna. ‘De straffen in dit soort zaken lopen nogal uiteen. Maar die drie jaar zijn geen pretje voor hem geweest. Hij is er behoorlijk emotioneel instabiel uitgekomen.’

			‘Meer dan verdiend. Belachelijk dat hij niet langer moest zitten. Wie bedenkt zoiets?’

			‘Het kan met van alles te maken hebben. In dit geval had de man bijvoorbeeld nog geen strafblad en er waren geen andere slachtoffers bekend.’

			‘Alsof één slachtoffer niet al te veel is!’ zei Millie. ‘Is er geen onderzoek naar gedaan of er nog meer slachtoffers waren?’

			‘Uiteraard. Maar óf er was niets, óf andere slachtoffers hebben hun mond gehouden. Dat komt heel veel voor in dit soort zaken. Vooral als het mannen betreft. Schaamte speelt hier een grote rol. Jongens worden geacht sterk te zijn en laten zich niet overmeesteren door een man, terwijl het vaak niet eens gaat om “overmeesteren”.’ Jenna maakte aanhalingstekens in de lucht. ‘De kinderen worden gegroomd. Dat betekent dat de misbruiker eerst een emotionele relatie opbouwt met het slachtoffer. Vertrouwen winnen van, een gevoel geven dat hij of zij speciaal is om langzaam over te gaan op manipulerend gedrag en misbruik. ’

			‘Er wordt dus een soort van web geweven waar het slachtoffer niet meer uit kan komen.’

			‘Precies.’ Jenna knikte. ‘Vanwaar deze interesse in Gareth Hayward? Heb je nieuwe informatie?’

			‘Nee,’ had ze snel gereageerd. ‘Ik kwam er toevallig achter. De man heeft vroeger jaren naast mij gewoond.’

			Peinzend had Jenna haar aangekeken. ‘Mocht je wel nieuws hebben, ga ermee naar de politie. Er is onlangs een nieuw onderzoek gestart. Een nieuw slachtoffer heeft zich gemeld. Een nieuw web is zich om Gareth aan het sluiten.’

			Millie was er verder niet op ingegaan, maar de gedachte aan Ethan kwam in haar op. Zou hij zich gemeld hebben? Ze hoopte het natuurlijk, maar ze had er grote twijfels over. Had hij het er ooit met iemand over gehad? Stond hij er al die jaren helemaal alleen voor? Was alles anders verlopen als ze haar vraagtekens over zijn gedrag met hem had gedeeld in plaats van met haar moeder? Als ze het gesprek met hem was aangegaan, had hij haar misschien wel in vertrouwen genomen. Dan had hij er niet zo alleen voor gestaan en was de schaamte eerder doorbroken en durfde hij ook bij anderen aan te kaarten wat er gebeurde. Zijn moeder… Had die nooit iets gemerkt? Zijn moeder was afwezig als Gareth tijd met Ethan doorbracht, maar ze had wel gezien dat Ethan veranderde. Dat kon niet anders. Waren er signalen geweest die ze allemaal met elkaar hadden gemist? Hadden ze allemaal niet beter op moeten letten? 

			Ze kon toch de slaap niet vatten, dus pakte ze haar telefoon, zocht op internet en vond algauw de symptomen die hen toen hadden kunnen alarmeren. Zijn somberheid, zijn slechte prestaties op school. Millie schudde haar hoofd. Alles werd indertijd gegooid op zijn gedrag, maar nooit werd er gekeken naar het waarom van zijn gedrag. Hij was zo ontzettend slim en toch waren zijn cijfers dramatisch gekelderd. Ze vond nog meer aanwijzingen: spijbelen, stemmingswisselingen, hij maakte geen contact met anderen, en dan waren er natuurlijk nog zijn verslavingen. En de grootste alarmbel: zijn probleem met lichamelijk contact. Waarom had niemand het gezien? Waarom had zij haar mond niet verder opengedaan? Haar moeder had zijn gedrag anders verklaard, maar dat had ze nooit echt geloofd. Zij had gevoeld dat er iets anders aan de hand was. Ze wist dat hij niet meer zichzelf was. Ze had meer moeten aandringen. Ze had naar Ethans moeder kunnen gaan.… Tranen begonnen achter haar ogen te branden. Als er iemand was die iets had moeten zien, was zij het wel. 

			Dat mocht niet weer gebeuren. Ze mocht hem deze keer niet laten vallen.

			Het was vroeg in de ochtend. Ethan had zijn motor ver achter zich gelaten. Met een muts diep over zijn oren getrokken liep hij naar het pad waar Gareth over niet al te lange tijd langs zou komen, zoals hij dat iedere ochtend deed als hij terugkwam van zijn werk. Ethan slikte moeizaam. Het moment dat Millie hem vertelde dat ze het wist, was het alsof alles om hem heen verdween en hij alleen nog die ene man voor zich zag. Hij was bij haar weggevlucht om grip te krijgen op de storm aan emoties die hem overmeesterde. Uiteindelijk overwon de woede het. Adrenaline deed zijn bloed suizen in zijn oren en hij wist wat hem te doen stond. Deze keer zou hij niet laf zijn, maar eindelijk eens doen wat hij al heel lang geleden had moeten doen. Deze ochtend was het zover. Hij voelde aan het mes dat hij in de beenzak van zijn broek had gestopt. Deze keer zou Gareth niet ontkomen en betalen voor wat hij hem en anderen had aangedaan. 

			Ineens hoorde hij voetstappen en met een bonzend hart bleef hij staan. Dat moest Gareth zijn. Ethan drukte zich tegen een muur, zodat hij uit het licht van de lantaarnpaal bleef, en luisterde. De voetstappen kwamen steeds dichterbij. Nog even en Gareth zou langs hem lopen. Dan kon hij toeslaan. Hij voelde nogmaals aan het mes, haalde dat zo stil mogelijk uit de schede en liet zijn arm langs zijn lichaam hangen. Iemand hoestte. Gareth was nu heel dichtbij. Hij kon nu zelfs zijn ademhaling horen. Toch nog onverwacht verscheen Gareth in zijn blikveld. Ethan aarzelde. Hij bewoog naar voren. Een beweging die de man had opgevangen. Hij tuurde in Ethans richting, niet eens verschrikt. ‘Wat moet dat daar?’

			Ethan bevroor bij het horen van die stem. Hij had die al jaren niet meer in het echt gehoord, en toch hoorde hij die nog dagelijks in zijn hoofd. De stem klonk nu wat rauwer, alsof hij schor was, maar het was onmiskenbaar Gareths stem. Gareth bleef staan en keerde zich fronsend naar hem toe. ‘Ken ik jou?’

			Ethan kon geen woorden vinden. Al zijn spieren leken uitgeschakeld. Hij wist niet eens of hij het mes nog in zijn handen had. Zijn hersenen waren wel volop in beweging. Had Gareth hem niet meteen moeten herkennen? 

			‘Is alles goed?’ vroeg Gareth, terwijl hij nog een stapje dichterbij deed en zijn blik nieuwsgierig over Ethans gezicht liet gaan. ‘Te veel gedronken, kerel?’ Nu lachte Gareth en hij schudde zijn hoofd. ‘Fijne dag verder.’ Hij draaide zich om en vervolgde zijn pad.

			Gareth had hem moeten herkennen. Waarom zag hij niet wie er voor hem stond? Ooit was hij belangrijk voor Gareth geweest. Daarom had hij hem uitgekozen. Ethan wankelde naar voren. ‘Gareth?’

			Gareth bleef staan en keek om. 

			‘Je kent mij,’ bracht Ethan uit, maar op dat moment kon hij zichzelf wel voor de kop slaan. Wat was er met hem aan de hand? Het was alsof het kind in hem ineens de overhand had genomen, alsof hij wilde dat Gareth hem herkende en erkende. Hiervoor was hij niet gekomen. Hij kon zichzelf bijna zien staan, alsof hij van een afstandje naar zichzelf keek. Net als in de zeldzame momenten waarop hij intiem had willen zijn met een vrouw. 

			Gareth stond ineens voor zijn neus. ‘Zeg wie je bent, man.’

			‘Ik…’ 

			‘Je bent een idioot. Hoe weet je mijn naam? Wat doe je hier?’

			Ethans keel kneep dicht. Hij kon geen adem meer krijgen. Hij moest weg. Weg bij Gareth. Weg bij deze verlammende duisternis.

			‘Je hebt een mes in je handen,’ klonk de stem van Gareth van ver. ‘Wat had je daarmee willen doen, man? Mij van kant maken?’ Hij drukte nu bijna zijn neus tegen die van Ethan. Hij lachte. ‘Ik weet niet wie je bent, maar als je met zulke plannen rondloopt, moet je echt wat meer man zijn.’ Gareth draaide zich om en liep hardop lachend weg.

			Ethan trilde over zijn hele lichaam en zijn maaginhoud kwam omhoog. Zijn bovenlichaam klapte naar voren en hij kotste uit wat hij die nacht nog had gegeten. Wankelend liep hij naar de muur en leunde daartegenaan. Wat had hij gedaan? Waarom had hij die man niet overhoopgestoken? Opnieuw begon hij te trillen en als een lappenpop zakte hij in elkaar tegen de muur. Hij was geen man. Hij was een lafaard. Hij was niemand. Zelfs zijn mishandelaar wist niet wie hij was. Hoe zielig was dat. Hij trok zijn knieën tegen zich aan. Het liefst wilde hij hier blijven liggen. Doodgaan. Hij wilde dit leven niet. Hij haatte dit leven. Hij haatte zichzelf. Hij was niet eens in staat geweest om Gareth te confronteren. Er was niet eens een fatsoenlijk woord over zijn lippen gekomen. Wat een miezerig excuus voor een man was hij eigenlijk? 

			Het begon te regenen en zijn kleding raakte doorweekt. Het deed hem niets. Hij verwelkomde de kou en de nattigheid, maar het was niet genoeg om de pijn te overtreffen. Moeizaam kwam hij overeind en hij dwong zichzelf te lopen in de richting van zijn motor. Hij wilde wegkruipen, weg van de wereld. Hij verlangde naar vergetelheid, naar een leven zonder die pijn. Alleen zijn. Drinken tot hij niet meer wist wie hij was. Drinken tot hij zich niets meer kon herinneren. 
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			Met een zwaar gevoel ging Millie die ochtend naar haar werk en ze dook achter haar computer. Helaas was Jenna vrij; ze had haar nog wat vragen willen stellen over die zaak van Gareth Hayward. In plaats daarvan ging ze zich verder verdiepen in het onderwerp van seksueel misbruik bij jongens. Ze schrok van de statistieken. Een op de zes mannen was slachtoffer van seksueel misbruik. In werkelijkheid waren het er naar alle waarschijnlijkheid nog meer. Zoals Jenna haar de vorige dag al had verteld, praatten mannen nauwelijks over misbruik en schaamte weerhield ze ervan om erover te praten of om aangifte te doen. De gevallen varieerden van verkrachting door onbekenden tot misbruik door vrienden of familieleden. De laatste categorie was verreweg in de meerderheid. Ze kwam verhalen tegen van mannen die als kind wel hadden gepraat en hun verhaal hadden gedeeld met de wereld, nadat het was gebeurd, maar niet waren geloofd. Zelfs nu liepen mannen tegen een muur van ongeloof op, nadat ze de moed hadden verzameld om te vertellen wat er was gebeurd. 

			Millie keek peinzend in de verte. Ze wist niet eens meer wat ze precies tegen Ethan had gezegd. Had ze de verkeerde woorden gebruikt? Had hij een bepaalde intonatie verkeerd begrepen en dacht hij dat ze zijn verhaal niet geloofde? Had hij haar schrik opgevat als ongeloof, of zelfs afschuw naar hem? Was hij er daarom vandoor gegaan? Voor de zoveelste keer checkte ze haar telefoon. Geen bericht van Ethan. Ze klapte haar laptop dicht. Later zou ze verder lezen. Ze liep naar buiten om Ethan te bellen. Het was belangrijk dat hij wist dat ze hem geloofde en dat hij zich niet hoefde te schamen. Hij moest ook weten dat hij er niet alleen voor stond.

			Ethan nam niet op. Ook het bericht dat ze hem de vorige dag had gestuurd, had hij niet gelezen. Hij had toch wel ergens op de dag tijd kunnen hebben voor een kort berichtje terug? Hij kon net zo goed van de aardbodem zijn verdwenen. Even overwoog ze om naar zijn kantoor te gaan, maar als hij haar niet wilde spreken, kwam ze daar vast ook niet verder dan de receptie. Ze besloot zijn kantoor te bellen. Iemand zou haar vast kunnen vertellen dat alles goed met hem was. Misschien zou ze een cryptische boodschap over kunnen brengen. 

			Ze kreeg zijn assistent Nick Locke aan de telefoon. ‘Goed dat je belt,’ zei hij. ‘Ik weet dat je contact hebt gehad met Ethan vanwege het interview… Hadden jullie toevallig vandaag afgesproken?’

			Millie fronste. ‘Nee. Daar belde ik juist voor. Ik kan hem niet bereiken en ik vroeg me af of iemand bij HLH me iets meer kon vertellen.’

			‘Shit,’ klonk het aan de andere kant van de lijn. Even bleef het stil. ‘Hij is niet komen opdagen bij een heel belangrijke vergadering. Ik ben zelfs bij zijn huis geweest, maar daar is hij volgens mij ook niet. Marcus is laaiend.’

			‘Shit.’ Wat moest ze nu? 

			‘Misschien is hij ziek,’ vervolgde Nick. ‘Dat mag wel eens in zoveel jaar, vind je niet? Het is de enige logische verklaring die ik kan verzinnen. Dat heb ik ook tegen Marcus gezegd. Wat moest ik anders? Hij mag het zelf later wel afhandelen met Marcus.’

			Millie betwijfelde of hij daadwerkelijk ziek was, maar dat kon ze niet hardop zeggen. 

			Op haar werk kon ze zich niet concentreren, dus nam ze voor de tweede keer die week een paar uur eerder vrij. 

			Na een paar uur buiten in de regen ronddwalen, kwam Millie thuis, schudde haar natte paraplu uit voor de deur en zette hem in de hoek van hun halletje.

			In de kamer hoorde ze de televisie aanstaan. Jess was thuis. Even bleef ze staan om om te schakelen. Met een zucht hing ze haar jas op de kapstok en liep door.

			‘Wat een ellendige wereld,’ begroette haar vriendin haar.

			Nou, daar kon ze over meepraten. ‘Hoezo?’ Ze wachtte het antwoord niet af, maar liep door naar hun keukentje en zette de waterkoker aan.

			‘In Birmingham is een man van een brug gesprongen tegen wie een onderzoek gaande was vanwege seksueel misbruik bij kinderen. Lafaard. Hij had drie jaar gezeten voor een seksueel misdrijf, maar er was net een nieuw onderzoek gestart.’ 

			Hè? Millie liet met een luide knal haar mok, die ze net uit een kastje had gepakt, op het aanrecht kletteren. Birmingham en seksueel misbruik waren woorden die haar akelig bekend voorkwamen omdat die de afgelopen dagen continu door haar hoofd spookten. ‘Wat? Wie?’ Met een gevoel van ontzetting haastte ze zich terug naar de kamer.

			‘Zo’n gast verdiende een lang ellendig leven in de bak, waar hem het leven zuur gemaakt zou worden,’ ging Jess verontwaardigd verder. ‘Nu is hij overal van af. Zo oneerlijk.’

			Het bloed trok weg uit haar gezicht. Haar benen trilden, waardoor ze zich gauw op de bank naar Jess liet zakken. Ze staarde naar de televisie, maar zag beelden die helemaal niets te maken hadden met wat Jess zojuist had verteld. ‘Wie? Nu net?’

			‘Ene Gareth. Het was net op het nieuws. Zelfmoord.’

			Alles rondom haar verstomde. Gareth uit Birmingham had zelfmoord gepleegd? Hoeveel Gareths bestonden er in Birmingham die drie jaar hadden gezeten voor seksueel misbruik? Ze knipperde met haar ogen. Dit kon niet waar zijn. Haar gedachten schoten naar Ethan. Moeizaam slikte ze de prop weg die zich in haar keel had gevormd. ‘Wanneer? Wanneer is dit gebeurd?’

			‘Vandaag, in Birmingham, waar hij woonde. In de ochtend, volgens mij. Er was even sprake van of hij van die brug zou geduwd zijn, maar de conclusie is vooralsnog dat hij zelf gesprongen is. Wat is er aan de hand? Je kijkt…’

			‘Vooralsnog?’ Ze kreeg het ineens ijskoud. Geduwd? Zelf gesprongen? Haar gedachten gingen weer naar Ethan. Ze had geen idee waartoe hij in staat was. Het was al de tweede dag dat hij was verdwenen en niemand wist waar hij was. Hij had toch niet… Ze moest hem vinden. Koortsachtig sprong ze op. ‘Ik moet weg.’

			Ze zou nogmaals naar zijn kantoor gaan en het secretariaat zover krijgen dat ze haar in zijn kamer zouden laten. Daar moest vast ergens een aanwijzing zijn waar hij was. Ze moest en zou hem vinden.

			Jess riep nog wat, maar ze verstond haar al niet meer. Snel schoot ze in haar nog natte jas en ze haastte zich naar buiten. Als ze snel was, kon ze nog iemand op het kantoor treffen. Dat moest. Het was de enige kans om hem te vinden.

			Bij de receptie vroeg ze iemand van het secretariaat te spreken en na een kort belletje mocht ze doorlopen. Op de zevende verdieping trof ze Tiffany al met haar jas aan. ‘Tiffany. Ik heb je hulp nodig. Het is een noodgeval. Ik moet in Ethans kantoor.’

			Tiffany fronste en liet haar blik gaan over Millies verfomfaaide uiterlijk. Ze zag er vast niet uit. Nat en bijna hysterisch. ‘Je weet dat ik dat niet kan doen. Ethan komt vanzelf weer terug. Ik kan je echt niet zomaar binnenlaten. Bovendien zit zijn kantoor op slot.’

			‘Jij hebt vast ook een sleutel. Ik vraag dit echt niet zonder reden. Alsjeblieft. Ik neem alle verantwoordelijkheid op me, maar ik weet zeker dat Ethan je straks dankbaar zal zijn.’ Ze keek Tiffany smekend aan. Wat kon ze nog meer zeggen om haar te overtuigen? ‘Echt, ik heb een heel goede reden. Ik ben bang… dat dit een kwestie is van leven of dood.’

			Tiffany leek niet onder de indruk van haar dramatische woordkeus. ‘Ik zal meneer Hampton bellen. Moment.’ Ze verdween in het secretariaat en liet Millie op de gang achter. Nerveus liep ze heen en weer. Ethan, waar ben je toch? 

			Daar was Tiffany alweer. ‘Sorry, ik kan hem niet bereiken. Ik heb dus geen toestemming om je in het kantoor van Ethan te laten. Kom morgen terug. Ethan is er dan ook waarschijnlijk weer. En maak je niet zo ongerust.’ 

			Millie uitte een gefrustreerde kreet. Wat moest ze nu? Vertellen wat ze dacht dat er was gebeurd? Tiffany zou haar nog meer voor gek verklaren, waarschijnlijk. 

			‘Ga naar huis,’ zei Tiffany. Haar telefoon ging en ze keek op het display. ‘O, wacht. Meneer Hampton.’ Ze draaide zich om en nam onderweg naar het secretariaat de telefoon aan. Blijkbaar kreeg ze geen kans om wat te zeggen, want ze bleef alleen maar luisteren. Eindelijk leek ze er een woord tussen te krijgen. ‘Sorry dat ik u onderbreek, meneer Hampton, maar er is een situatie hier. Die journalist van The Guardian denkt dat ze in Ethans kantoor aanwijzingen kan vinden waar hij is en wil daarom naar binn… Oké.’ Tiffany hing op en keek haar met een schaapachtige blik aan. ‘Eh… Hij is woest op Ethan, zoals je misschien al had begrepen. Omdat hij weet wie je bent, geeft hij je de opdracht om op zoek te gaan naar Ethan. Je kunt dus in het kantoor, maar hij zei er wel bij dat hij The Guardian weet te vinden als hierdoor ongeoorloofde informatie naar buiten komt. En hij wil dat je hem belt zodra je weet waar Ethan is.’

			Millie besloot Marcus’ dreigement te negeren en slaakte een zucht van verlichting. ‘Prima. Als ik maar in het kantoor kan.’ Op dit moment had ze alles willen beloven wat er van haar werd gevraagd.

			Tiffany haalde een sleutelkaart en opende het kantoor, waarna ze opzij stapte en Millie de kaart overhandigde. ‘Marcus wil dit, maar Ethan wellicht niet. Op je eigen verantwoordelijkheid dus.’

			‘Natuurlijk. Natuurlijk. Geen probleem.’ Ze pakte de kaart aan en stopte die in haar broekzak. Tiffany mompelde iets en haastte zich weg.

			Eindelijk stond ze dan in Ethans kantoor en ze nam een kort moment om bij zinnen te komen. Ze raakte niet gauw in paniek, maar ze had nu wel het gevoel gehad dat ze gek werd als ze niet heel gauw dat kantoor in kon. Met trillende vingers masseerde ze haar slapen. Rustig nadenken. Hoofd erbij houden.

			In een paar passen was ze bij zijn bureau en ze pakte de greep van de eerste la. Op slot. Shit. De volgende la. Ook op slot. In paniek ging ze de andere lades langs. Allemaal op slot. ‘Shit. Ethan!’ Een gefrustreerde kreet ontsnapte aan haar lippen. Ze draaide zich om naar de kast. Ook op slot. Paniekerig rende ze naar de andere kasten. Ze rukte eraan, maar ook die waren op slot. Haar vuist belandde tegen een kastdeur. Was ze hier voor niets heen gegaan? Zou Tiffany haar het adres van Ethan willen geven als ze al zo moeilijk deed over de toegang tot zijn kantoor? 

			Haar blik viel op de deur achter in het kantoor. Daar was nog een ruimte die haar niet eerder was opgevallen. ‘Laat die deur niet op slot zijn,’ mompelde ze. Bang voor de zoveelste teleurstelling voelde ze aan de deurkruk. Die gaf mee. De deur ging open. Tranen van opluchting sprongen in haar ogen, maar ze wist dat ze er nog niet was. Haar rechterhand vond een lichtknopje en ze ontdekte dat ze zich in een soort kleedruimte bevond. Er stonden wat fitnessapparaten en wat kasten. Voor een van de kasten stond een paar hardloopschoenen. Ze liep naar een ladenkast en voelde. Ja, die ging open. Haar adem stokte in haar keel. Whisky? Waarom bewaarde hij hier drank? Dronk hij nog steeds? Ze had juist de indruk gekregen dat dit helemaal verleden tijd was. Aarzelend pakte ze de fles op. Hij was nog helemaal vol, maar wat wilde dat zeggen? Een onheilspellend gevoel bekroop haar. Wat wist ze nog meer niet van Ethan? De fles legde ze weer terug en ze sloot de la. Ze moest verder zoeken. Het leek ineens nog belangrijker. De la eronder was ook open, maar er zat niets in. Met ingehouden adem opende ze een andere kast. Kleding. Pakken, overhemden, dure schoenen. Woonde hij echt in zijn kantoor of zo? Ze had er een paar dagen geleden nog een grapje over gemaakt. Ze opende een andere kast. Sportkleding. Haar handen vielen langs haar lichaam. Wat zocht ze eigenlijk? 

			Ze probeerde zich te focussen. Zijn adres. Papieren met bewijs van waar hij zou kunnen zijn. Adressen van vrienden? Had hij vrienden? Er was zoveel wat ze niet van hem wist. ‘Sorry, Ethan. Normaal ben ik niet zo nieuwsgierig.’ Wanhopig bevoelde ze alle pakken en ze bekeek elk stukje papier dat ze tegenkwam. Het meeste zei haar niets of had overduidelijk niets te maken met waar hij nu zou kunnen zijn. Ineens had ze een stukje papier met een telefoonnummer in haar handen. Zonder nadenken toetste ze het nummer in. Na een paar keer overgegaan te zijn, klonk er een mannenstem. Het klonk Chinees of Japans. ‘Hallo, met wie spreek ik?’ zei Millie.

			‘Xatong International, met wie spreek ik?’

			Haar gedachten gingen razendsnel. Een zakelijk contact. ‘Het spijt me, ik heb een verkeerd nummer gedraaid.’ Snel verbrak ze de verbinding. Het papiertje met het nummer stopte ze weer terug in de zak waar ze het had gevonden. Nadat ze alle pakken had gecheckt, ging ze naar de kast met de sportkleding, maar daar was ze snel klaar. Haar blik viel op een paar dozen onder in de kast. Het leken schoenendozen. Ze bukte zich en haalde ze tevoorschijn. In twee ervan zaten geen schoenen maar papieren. Ze bekeek ze aandachtig. Het leken vakantiebrochures. Haar blik viel op een ander document. Eigendomsakte? Haar ogen gleden over de tekst. Het perceel bevond zich in een plaats waarvan de naam haar niets zei, maar het pand stond op Ethans naam. Wat was het? Een hotel? Ze googelde het adres en na even speuren kwam ze tot de conclusie dat het een kleine woning in Surrey moest zijn. Peinzend trommelde ze met haar nagels op het schermpje van haar telefoon. Had hij daar een huis? En zo ja, zou hij daar zijn? Als niemand ervan wist, was het een perfecte plek om zich terug te trekken.

			Ze keek nogmaals op Google Maps. Anderhalf uur rijden. Er zat niets anders op. Daar moest ze heen. Anderhalf uur in de auto. Ze kreunde. Het was dikke pech als hij daar niet was, maar het was op dit moment haar enige optie.
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			Na een minuut rondbellen huurde ze een auto bij een bedrijf in de buurt waar ze meteen terechtkon. Met het openbaar vervoer gaan had geen zin, aangezien ze dan nog langer onderweg zou zijn. Helemaal als ze meteen weer rechtsomkeert kon maken. Eenmaal onderweg belde ze haar vriendin om haar te laten weten waar ze naartoe ging. Natuurlijk wilde Jess meer weten, maar ze vertelde haar alleen het hoognodige. 

			Uiteindelijk was ze iets langer onderweg dan Google Maps in eerste instantie had aangegeven, omdat ze bij Guildford te laat voor de juiste baan had gekozen, ze een afslag had gemist en vervolgens een flink stuk moest omrijden. 

			Eindelijk reed ze een landweg op waar het huis moest zijn. Het was al donker en ze tuurde naar rechts, waar ze volgens Google Maps ergens het huis kon verwachten. Hier moest het zijn. Een groot houten hek stond open en ze reed het hobbelige terrein op, tot ze bij een schuur kwam. Hier hield ze halt. Vermoeid wreef ze in haar ogen. Ze wilde er nog niet aan denken wat ze moest doen als hij er niet was. Ze stapte uit en strekte haar vermoeide ledematen. Naast de schuur stond een cottage, maar alles was er donker en dicht. Een blik om haar heen vertelde haar dat er ook geen auto stond en dat ze echt in de middle of nowhere was. De moed zakte haar in de schoenen. Hier blijven staan zou haar echter geen antwoorden opleveren, dus liep ze doelbewust naar de voordeur. Alle luiken waren dicht en er was zelfs geen spleetje licht te ontdekken. Ineens hoorde ze geluid. Het kwam van binnen. De basdreun van muziek? Hoop borrelde in haar op. Iets in haar zei dat het Ethan was. 

			Een bel was er niet, dus klopte ze op de deur en wachtte. Geen reactie. Ze klopte nogmaals. ‘Hallo!’ riep ze en ze bonsde nog wat harder op de deur. Hoorde hij haar niet door de muziek? Ze volgde het smalle paadje om het huis naar de achterkant, waar ook alle luiken gesloten waren, en klopte daar op de deur. Opnieuw kwam er geen reactie. Haar hand voelde of de deur van het slot was. Verrast slaakte ze een kreet. De deur was open! Ze kon zo naar binnen! Zonder aarzelen stapte ze een halletje in. ‘Ethan!’ Hij hoorde haar vast niet vanwege de harde muziek. ‘Ethan?’ 

			Ze liep verder, maar voor de volgende deur bleef ze staan. De muziek dreunde erdoorheen en ze wist dat de muziek hierachter vandaan kwam. Ineens schroomde ze om door te lopen. Wat zou ze aantreffen? Wat als het Ethan niet was? Ze klopte op de deur, maar weer kwam er geen antwoord. Ze riep wat harder. ‘Ethan!’

			Er klonk een luide knal tegen de deur, alsof er iets tegenaan werd gegooid, en ze deed van schrik een sprongetje naar achteren. 

			‘Ga weg, Millie.’ Die stem, ondanks dat hij nu vreemd klonk, herkende ze uit duizenden, en een gevoel van opluchting stroomde door haar heen.

			‘Kan ik binnenkomen, Ethan?’

			‘Ik wil je niet zien.’

			Haar opluchting was van korte duur. Natuurlijk zou ze zo verder kunnen lopen, aangezien deze deur geen slot had, maar met alles wat hij meegemaakt had, was ongevraagd binnenkomen wel het laatste wat ze wilde doen. Met haar voorhoofd leunde ze tegen de deur, alsof ze daarmee iets dichter bij hem kon komen. ‘Gaat het wel?’

			Minutenlang bleef het stil, terwijl het in haar hoofd raasde. Wat was er gebeurd? Had Ethans verdwijning met het gebeuren rond Gareth te maken? En zo ja, hoe dan precies? Ze had van zijn assistent begrepen dat dit helemaal niets voor Ethan was. Hij was nooit ziek. Hij nam zelfs nooit vakantie, op een paar dagen per jaar na. Hij was altijd punctueel en beheerst… Zo had zij hem in de afgelopen weken ook leren kennen. Behalve de keer toen ze hem had verteld wat ze wist. En nu dit. Hier was hij. Alleen. In het donker…Was op de een of andere manier de bom bij hem gebarsten? Als hij dit gruwelijke gebeuren al die jaren had opgekropt, was dat niet zo verwonderlijk. 

			‘Je bent weer zo verrekte irritant,’ klonk opeens zijn stem weer vanaf de andere kant. Er klonk opstandigheid in door, maar ook nog iets anders. Hij klonk kwetsbaar.

			O, Ethan… ‘Ik maak me zorgen. Nu helemaal.’ Er klonk weer een knal tegen de deur, waardoor ze opschrok.

			‘Je wil me zo niet zien. Geloof me.’ Zijn stem klonk zachter en minder duidelijk, maar ze had de woorden goed genoeg gehoord.

			‘Dan blijf ik aan deze kant van de deur staan. Oké? We praten even en dan ga ik weer weg. Is dat oké?’ Ze wilde niets forceren door zomaar naar binnen te gaan. Ze was ook niet van plan om weg te gaan, maar misschien stelde het hem wat gerust als ze dat zei.

			Het bleef stil aan de andere kant van de deur en gemakshalve nam ze dat als een ‘ja’. Met haar rug tegen de deur liet ze zich naar beneden glijden tot ze zat op de koude tegels. Ze kon het zich net zo goed gemakkelijk maken, want dit kon nog wel even duren.

			‘Wanneer geef je het een keer op, Millie?’ Zijn stem had niet meer de opstandige klank van net, maar klonk nu intens vermoeid. ‘Wanneer geef je míj een keer op?’

			Zijn woorden sneden diep door haar heen. Hoopte hij dat of verwachtte hij dat? Waarschijnlijk had hij zichzelf al lang geleden opgegeven en zag hij niet in wat hij waard was. Het bleef weer stil aan de andere kant van de deur. Of beter gezegd: hij bleef stil. De muziek ging gewoon door. Ze werd er zelf ook niet bepaald vrolijk van. ‘Ik geef je niet op, Ethan. Wanneer stop jij een keer met vechten? Heb je trouwens geen andere muziek? Dit is nogal deprimerend.’

			‘Dat is de bedoeling.’ 

			Ze slaakte een zucht. De muziek moest ze dan maar op de koop toe nemen. ‘Heb je geen zin om naar buiten te gaan? We kunnen wandelen of ergens wat drinken. Waarom laat je me de omgeving niet zien?’ Alsof ze midden in de nacht veel zou kunnen zien van de omgeving. Inwendig trok ze een gezicht naar zichzelf. Het maakte niet uit. Ze moest contact met hem krijgen en de buitenlucht zou hem ongetwijfeld goeddoen.

			‘Ik wil alleen zijn.’

			‘Je hebt niemand op je werk op de hoogte gesteld. Ze maken zich zorgen.’

			‘Om het wérk maken ze zich zorgen.’

			‘Ik maak me ook zorgen, en dat heeft niets met werk te maken.’

			‘Prent dit in je hoofd: ik ga niets samen doen. Met jou niet. Met niemand niet. Ik red me prima. Al die jaren al gedaan.’

			Hij hield niet alleen de deur van het huis dicht, maar ook de deur van zijn hart. Nog steeds. Ze moest een manier zien te vinden om met hem in gesprek te komen, maar ze wilde niet van achter de deur iets roepen over Gareth. ‘Ik snap dat je alleen wilt zijn, maar waarom krijg ik dan de indruk dat je daar niet echt van geniet?’

			‘Dat is ook niet de bedoeling.’

			Hoofdschuddend trok ze haar benen op en sloeg haar armen eromheen. Hij had een paar dagen vrij genomen, al dan niet gepland, voor zichzelf, maar niet om daarvan te genieten? ‘Wat is daar dan de bedoeling van?’

			Weer gaf hij geen antwoord en zuchtend leunde Millie met haar hoofd tegen de deur. Ze begon last te krijgen van haar achterwerk. Ook begon de kou door haar hele lichaam te trekken, maar ze was te koppig om hem nu in de steek te laten. De minuten tikten voorbij, maar er kwam geen teken van leven van zijn kant. De muziek dreunde ongenadig door. Ze begreep nu zijn keuze hiervoor. Hij was hier niet voor haar plezier, dus de muziek mocht ook niet prettig zijn. Ze verschoof en zocht naar een makkelijker houding. Zo had ze zich deze avond niet voorgesteld. Zou hij haar binnenlaten als ze tot in de kleine uurtjes bleef zitten? In haar hoofd ging ze haar opties langs. Ze keek om zich heen. Hier in de bijkeuken slapen was niet bepaald ideaal. Dan kon ze nog beter in haar auto gaan zitten. Daar had ze tenminste zachte kussens en kon ze de verwarming aanzetten. Misschien kon ze een hotel in de omgeving zoeken en… Nee. Dat was niet slim. Hij was in staat om er in de nacht vandoor te gaan.

			Zittend op de grond, tegen de bank geleund, draaide Ethan zijn whisky rond in het glas. Het maanlicht dat door de kieren van de luiken gluurde, gaf een bijzonder effect aan de drank, zeker nu zijn zicht wazig begon te worden en de lijnen van het glas vervaagden. Als hij zijn ogen iets dichtkneep, fonkelde het vloeibare koper nog meer. 

			Hij spitste zijn oren. Zat ze daar nog steeds? Niet te geloven dat ze hem had gevonden. En nog vrij snel ook. Die ochtend wist hij zelf niet eens dat hij hierheen zou gaan. Eerst had hij in zijn huis lopen ijsberen in een gevecht tegen de drank. Hij had zelfs nog gerend, maar uiteindelijk was hij weer op de motor gesprongen om naar Surrey te rijden.

			Het verbaasde hem eigenlijk niets dat Millie hem zo snel had weten te vinden. Hij had vast een bepaald magnetisch veld dat haar steeds weer naar hem toe trok. Hij nam weer een flinke slok. Het was zijn derde glas, dus de drank brandde allang niet meer zo erg door zijn keel als bij de eerste slok, maar het had nog niet het effect waar hij op hoopte. Niet voldoende in elk geval. Het hele jaar door dronk hij niets, maar drie dagen in het jaar mocht hij zich laten gaan. Drinken tot hij zich zo ziek voelde dat er geen drank meer bij kon. Zijn beloning voor een jaar hard werken, een jaar sober blijven en sporten tot hij erbij neerviel. Die dagen waren heilig. De verjaardag van hem en Millie lag er precies middenin. Haar verjaardag alleen al was genoeg om zijn ijzeren zelfbeheersing neer te halen; dan kon hij aan niets anders meer denken dan aan Millie en alles waar zij voor stond. Hard werken en sporten waren dan niet voldoende om te vergeten. Drank was de enige oplossing waar hij zich aan kon wagen. 

			Déze drankdag was niet gepland en het zou hem ongetwijfeld duur komen te staan. Marcus zou dit niet kunnen waarderen. Het kon hem niets schelen. Zijn telefoon stond vandaag roodgloeiend. Marcus en Millie. Elk met een eigen agenda. Zijn assistent had ook nog een paar keer gebeld, maar die was wat minder volhardend. Uiteindelijk had hij dat ding maar uitgezet. Hij had ze niets te vertellen waar ze op zaten te wachten.

			‘Ik wil je helpen, Ethan.’ Haar stem klonk zacht van de andere kant van de deur. 

			Ze was er dus nog steeds. Hij schudde zijn hoofd. En ze zou niet weggaan ook. Daar kende hij haar goed genoeg voor. Zoals altijd als hij aan haar dacht, werd hij overvallen door een lawine aan emoties waar hij niets mee kon. Alsof hij op een hoge berg stond waarvan hij elk moment af kon vallen, de diepte in. 

			In een teug dronk hij zijn glas leeg. Het smaakte nog niet echt, maar na het volgende glas zou dat beter gaan. Alles ging beter na het volgende glas.

			‘Ethan, wil je me binnenlaten?’ 

			Ze stond dan wel achter die zware deur, maar hij wist precies hoe ze keek. De blik in haar ogen… Hij was die in al die jaren niet vergeten, hoe graag hij ook wilde. Haar grote blauwe ogen, die hem altijd vol vertrouwen aankeken… Haar lippen die… Hij reikte naar de fles die naast hem op de grond stond, schonk zijn glas weer vol, stond moeizaam op en liep wankelend naar de deur. Met zijn hand tegen de deur geleund nam hij weer een slok. ‘Ik heb geen hulp nodig.’

			‘Dan help ik je niet. Laat me gewoon bij je zijn.’ 

			Nog een slok. Het werd al behoorlijk licht in zijn hoofd. De steun van zijn hand was niet voldoende. Hij draaide een kwartslag en leunde nu ook met zijn voorhoofd tegen de deur. Hij stelde zich haar mooie ogen voor. Met glinstertjes als ze glimlachte. Ze was eigenlijk heel ontroerend. Met haar sarcastische opmerkingen kon ze heel stoer overkomen, maar even snel kon ze dan veranderen in een aanhankelijk wezentje dat het liefst tegen hem aan kroop. Na al die jaren had ze dat nog niet verleerd. Ze deed haar uiterste best haar gevoelens voor hem te verbergen, maar ze vergat dat hij haar te goed kende. Waarom was Sam niet genoeg voor haar? Was hij niet duidelijk genoeg geweest dat hij geen optie was? ‘Ik zie wel dat je weer verl-liefd bent, Millie.’ Hij moest zich goed concentreren om de woorden goed te articuleren. ‘Je bent een hopeloze romanticus.’

			‘Hopeloos?’ Haar stem kwam van lager dan hij had verwacht. Ze was er blijkbaar bij gaan zitten.

			‘Ja. En ontzettend naïef. Een dromer.’

			‘Ik ben helemaal niet naïef.’

			Dat was ze wel. Ze had geen idee wat er zich afspeelde in de donkere kant van deze wereld. ‘Je denkt met positiviteit de hele wereld te kunnen redden. Je hebt g-geen idee…’ Zijn stem brak en snel nam hij een flinke slok. De pijn vanbinnen leek zich naar buiten te wurmen, waar hij het niet wilde. Was het maar mogelijk dat ze hem kon helpen. Kon ze hem maar redden uit die nachtmerrie die zijn leven was. Het donkere gat in zijn hart werd ineens weer voelbaar. Het deed zoveel pijn dat zijn gezicht ervan vertrok. Hij sloot zijn ogen. 

			‘Waar heb ik geen idee van?’ vroeg ze zacht.

			Die stem van haar. Zo zacht, maar ineens dichterbij. Hoeveel centimeters was hij nu van haar gezicht verwijderd? Vijf? Langzaam liet hij zijn vingers glijden over het donkere hout van de deur. Hij voelde hier en daar scherpe randjes en kloofjes in het hout. Splinters. Een kreet bleef steken in zijn keel en als vanzelf raakte zijn vuist uit alle macht de deur. Het deed pijn. Maar deze pijn was goed. Het leidde hem af. Als deze pijn groter werd, werd die andere pijn minder. Nogmaals belandde zijn vuist op de deur. Harder. 

			‘Ethan?’

			Hij dronk zijn glas leeg en ramde ook daarmee tegen de deur. Het glas brak en sneed in zijn huid. Hij gromde. Maar dit had niets te maken met de wond in zijn hand. 

			‘Wat ben je aan het doen? Ethan, laat me er alsjeblieft in.’

			Ze was vlakbij, maar niet dichtbij genoeg. Hij verlangde naar haar warmte. Hij wilde dat ze zijn pijn wegnam. Hij smoorde een kreet en bracht moeizaam uit: ‘Dit gaat niet, Millie. Dit gaat echt niet.’ 

			‘Toe.’

			‘Je hebt geen idee wat ik ben. Geloof me. Dit…’ Pijn welde op en hij uitte een gefrustreerde kreet. ‘Je hebt geen idee.’

			‘Leg me het dan uit. Ik wil je zo graag begrijpen.’

			‘En ik wil het vergeten. Waarom laat je het me niet vergeten…’
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			Haar hart brak. Er sprak zoveel radeloosheid uit die woorden. Zoveel wanhoop. Ze legde haar handpalm tegen de deur, alsof ze hem op deze manier kon aanraken. ‘Denk je niet dat het iets zegt als je het nog steeds niet kunt vergeten?’

			‘Ja, dat zegt zeker wat. Dat ik bij jou uit de buurt moet blijven.’ Weer een kreet en een dreun. De deur trilde tegen haar hand en voorhoofd. Ineens hoorde ze hetzelfde gekerm als jaren geleden. Een ijskoude hand leek zich om haar hart te klemmen. Een dierlijke kreet. Het leek een ander leven, maar tegelijkertijd was het zo’n onderdeel van haar leven geweest dat het leek alsof ze het gisteren nog had gehoord. Het sneed door haar wezen en voor ze het tegen kon houden, stroomden de tranen over haar wangen. Nu wist ze wat ze toen nog niet wist. De ellende en de pijn die daarachter schuil waren gegaan. ‘Alsjeblieft, Ethan. Laat me erin. Het begint hier nogal koud te worden.’

			Te lang bleef het stil aan de andere kant, op de muziek na, die op repeat leek te staan. ‘Ethan,’ zei ze met haar hand op de deurkruk. ‘Ik kom binnen.’

			‘Op één voorwaarde.’ Zijn stem klonk gesmoord.

			‘Oké. Zeg het maar.’ Ze zou alles beloven wat hij maar wilde. 

			‘Geen c-commentaar.’

			‘Waarop?’

			‘Op mij. Op dit…’

			Waarom zou… De deur zwaaide zo onverwachts open, dat ze prompt tegen zijn borst viel. Nog onverwachter was het feit dat hij zijn armen om haar heen sloeg en haar dicht tegen zich aan klemde. Geschokt hield ze haar adem in. Voor het eerst sinds ze wist dat hij misbruikt was, werd ze geconfronteerd met dat ene puzzelstukje: zijn moeite met lichamelijk contact. Nooit had ze het begrepen, tot ze het had gelezen. Nu wist ze waarom hij haar altijd op afstand had gehouden. Het ging niet om haar. Het had alles te maken met het misbruik dat hij had doorstaan. Hoezeer ze er ook naar verlangde om haar armen om hem heen te slaan nu hij haar zo vasthield, toch hield ze zichzelf in en legde ze losjes haar armen op zijn bovenarmen zodat hij niet het gevoel had dat ze hem tegenhield. Ze durfde zich nauwelijks te verroeren, bang dat hij haar losliet en opnieuw in zijn schulp zou kruipen.

			‘Hou me vast,’ klonk zijn stem in haar haar.

			Zonder aarzelen gaf ze gehoor aan zijn verzoek en ze sloeg haar armen om hem heen. Ondanks de drama van het moment, kon ze niet ontkennen dat het gevoel van zijn lichaam tegen dat van haar goed voelde. Hier hoorde hij. In haar armen. Het liefst zou ze hem nooit meer loslaten. 

			Ethan rechtte zijn rug en liet zijn handen langs haar armen naar beneden zakken zonder haar los te laten. ‘Er ligt glas,’ mompelde hij. 

			Ze rook alcohol. Hij was dus niet helemaal gestopt met drinken. ‘Is hier geen licht?’ fluisterde ze.

			‘Blijf staan.’ Terwijl hij een hand op haar arm hield om haar tegen te houden, boog hij opzij en een tel later ging er een klein lampje aan. Het eerste wat ze zag was het glas dat versplinterd lag over de grond en een paar stevige schoenen. Die hadden die harde knallen tegen de deur veroorzaakt. Haar blik ging naar Ethan. Zijn haar stond alle kanten op en hij had stoppels van meer dan een dag oud. Zijn ogen waren rooddoorlopen en de lijnen in zijn gezicht waren scherper dan normaal. Hij leunde even tegen de deurpost en toen zag ze ook zijn hand. ‘Je bloedt!’

			Ze pakte hem bij de pols en keek naar zijn hand. ‘Dit moeten we eerst schoonmaken.’ Ze trok hem moeiteloos mee naar de keuken aan haar linkerkant en hield zijn hand onder de kraan. Bezorgd bekeek ze de snee. ‘Hoe komt dit?’

			Hij schudde zijn hoofd. Ze keek om zich heen of ze iets vond wat ze op de wond kon drukken. ‘Blijf staan.’ Eerst zette ze de muziek wat zachter. Ze kreeg er hoofdpijn van, en dan had ze zelf niet eens drank op. Ze moest er niet aan denken om met een kater in die herrie te moeten zitten. Ze liep naar de hal, zorgvuldig het glas op de grond omzeilend, op zoek naar haar tas waar ze na even rommelen een pakje met tissues uit haalde waarmee ze terug naar Ethan liep. Ze drukte een zakdoekje tegen de wond. ‘Hou vast,’ zei ze en ze drukte zijn andere hand ertegenaan, maar ze kon zich er niet toe zetten zijn handen los te laten. ‘Heb je hier ook ergens pleisters?’

			Hij schudde nogmaals zijn hoofd.

			Ze zocht zijn ogen, maar hij staarde naar haar handen die ze nog steeds om die van hem hield. Elk moment kon hij zijn handen losrukken en zou er weer die barrière zijn tussen hen. Ze keek langs hem heen en zag wat meubilair in de kamer staan. ‘Kom,’ fluisterde ze. ‘Laten we op de bank gaan zitten.’ Als een mak lammetje liet hij zich meetrekken naar de kamer. Juist op het moment dat ze dacht dat ze wel weer kon wennen aan het gevoel van hun handen die elkaar vasthielden, liet hij haar los. ‘Vergeet het maar,’ bromde hij. 

			Ze staarde hem aan. ‘Kun je gedachten lezen?’

			‘De jouwe wel.’ Hij liet zich zwaar vallen op de bank. Met zijn ellebogen op zijn knieën steunde hij met zijn hoofd in zijn handen. Het zakdoekje daar ergens tussen gefrommeld. ‘Waarom ben je hier, Millie?’

			Ze ging naast hem zitten. ‘Ik maakte me zorgen.’

			‘Ik red me prima alleen. Dit gaat jou niet aan.’ Hij greep naar de fles met een amberkleurige vloeistof die naast hem op de grond stond en nam een flinke slok. ‘Als jij ook wilt, moet je pakken.’ Hij hield de fles iets omhoog. 

			Ze trok een gezicht.

			‘Niet?’

			‘Nee, dank je.’ Ze keek naar zijn hand. ‘Laat me je hand eens zien?’

			Ze hield zijn uitgestoken hand vast en bekeek de wond. Er zaten flink wat rode sneetjes in zijn handpalm, maar het bloeden was gestopt.

			‘Ik heb alleen whisky, ben ik bang,’ zei hij. ‘Behalve water. Misschien staat er nog ergens een fles wijn.’

			‘Ik denk dat een van ons het hoofd erbij moet houden.’ Met tegenzin liet ze zijn hand los. ‘Je hand ziet niet lekker uit. Heb je geen antibacteriële zalf?’

			Hij schudde zijn hoofd.

			‘Er staat sowieso niet veel in dit huis. Kom je hier niet vaak?’

			Hij keek om zich heen alsof hij de ruimte voor het eerst zag. ‘Het is een miskoop.’

			‘Een miskoop?’ Blij dat er iets uit hem kwam, ging ze verder op dit onderwerp, ook al waren er andere dingen waar ze liever over zou praten. ‘Wat ik er zo van zie is het een leuke cottage.’

			‘Ja. Als je ervan houdt om alleen te zijn.’ Even flitsten zijn ogen naar haar en zijn linkermondhoek ging omhoog. ‘Ik zie je denken.’

			‘Eh… ja. Ik snap er niet veel van.’ Hij was hier om alleen te zijn, maar hij vond het niets om alleen te zijn.

			‘Vergeet het.’ Hij staarde in de whisky en even bleef het stil.

			‘Ik had de indruk gekregen dat je geen alcohol meer dronk.’ Aan de fles te zien en aan zijn adem te ruiken, was hij al even bezig. Toch had ze niet het idee dat hij al erg aangeschoten was. Of hij wist het goed te verbloemen. Daar was hij goed in. Niet alleen wat de alcohol betrof. Haar gedachten gingen naar het nieuws over Gareth. Hoe moest ze hem er in vredesnaam naar vragen, terwijl ze bang was voor het antwoord?

			‘Je neemt heel veel aan over mij, Millie. Hoe kan ik je duidelijk maken dat je niet met mij bezig moet zijn?’ Hij wierp haar een korte, maar indringende blik toe.

			Het had geen zin om hem uit te leggen dat ze dat niet wilde. Ook had ze tijd nodig om haar gedachten te ordenen en om een manier te bedenken waarop ze het onderwerp Gareth kon aansnijden. ‘Ik ga dat glas opruimen.’ En dan zou ze op zoek gaan naar iets anders dan whisky. Ze smachtte naar een heerlijke kop hete thee. 

			Het glas veegde ze op een hoopje met een oude bezem die ze in de hal had gevonden, maar er was nergens een prullenbak te ontdekken, dus liet ze het in een hoek liggen. Nu thee. Ze opende keukenkastjes, maar die waren zo goed als leeg. Er stond zelfs geen servies, op een oude mok na. Nieuwsgierig keek ze in de koelkast, die niet eens aan bleek te staan. Er lagen een paar flessen whisky en yes, ook blikjes cola. Het was geen warme thee, maar het was in elk geval drinkbaar. En het zou haar wakker houden. Dat was ook niet verkeerd. Ze opende een blikje, dronk het in een paar slokken leeg en slaakte een diepe zucht. Dat was beter dan niets. Ze pakte een ander blikje en nam dat mee naar de kamer. 

			Ethan zat nu op de grond, tegen de bank aan met opgetrokken knieën en zijn armen geleund op zijn knieën. De fles whisky stond naast hem op de grond. Ze ging naast hem op de grond zitten om wat van zijn warmte mee te pakken. ‘Waarom ben je hier?’ vroeg ze.

			‘Geen vragen, Millie.’

			‘Mag ik wel praten?’

			‘Kan ik je tegenhouden?’

			‘Nee, eigenlijk niet.’ Ze aarzelde, zoekend naar woorden. ‘Hoelang ben je hier al?’

			‘Nog niet lang.’

			Dat klonk niet alsof hij hier al sinds gisteren was, maar met zo’n antwoord kon ze nog alle kanten op. ‘Heb je het nieuws gehoord vandaag?’

			‘Welk nieuws?’ 

			‘Er was nieuws over… Gareth.’

			Hij zakte verder in elkaar en verborg zijn gezicht in zijn armen. ‘Zeg me niet dat zich een nieuw slachtoffer heeft gemeld,’ bracht hij nauwelijks verstaanbaar uit.

			‘Nee. Dat is het niet. Het gaat om de man zelf. Hij heeft waarschijnlijk vandaag zelfmoord gepleegd. Hij is dood, Ethan.’

			Verbijsterd keek haar kant op, maar het was alsof hij dwars door haar heen keek. ‘De ironie. Ha.’ Hij lachte, maar leek niet bepaald blij. Hij wendde zich van haar af en bleef een paar keer met zijn handen verwoed over zijn gezicht wrijven. ‘Waarschijnlijk, zei je?’ bracht hij met schorre stem uit.

			‘Hij is dood onder een brug gevonden.’ Wat dit verder kon betekenen liet ze aan hem over. Omdat hij zijn gezicht nog steeds in zijn handen hield, kon ze niets opmaken van wat er door hem heen ging. Ineens begonnen zijn schouders te schokken en een tijdlang zei hij niets. Het brak haar hart om hem zo te zien en ze wilde niets liever dan haar armen om hem heen slaan. ‘Je wilt niet weten…’ klonk zijn stem uiteindelijk gesmoord. ‘Je wilt niet weten hoe laf ik ben.’ Een onmenselijke grom verliet zijn lippen. 

			Ontzet kroop Millie dichter naar hem toe. Waar kwam dat ineens vandaan? Haar hoofd raakte zijn schouder toen ze zich naar hem toe boog en fluisterde: ‘Je bent helemaal niet laf. Waarom denk je dat, Ethan?’ Zachtjes legde ze haar hand op zijn arm. 

			Hij schudde die meteen van zich af en nam een flinke slok van zijn whisky. ‘Ik haat het wanneer je zo doet.’ Ze had geen idee waar hij op doelde, maar nu was niet het moment om hem ernaar te vragen. Onhandig stond hij op en hij leunde tegen de schoorsteenmantel van een open haard die helemaal leeg was. ‘Je hebt geen idee wie ik ben. Op de een of andere manier denk je nog steeds dat ik die Ethan van lang geleden ben, iemand naar wie je kunt opkijken, maar die persoon bestaat niet meer.’ Hij draaide zich om en keek haar uitermate kalm aan. ‘Die heeft nooit bestaan ook. Hoor je me?’ Er flitste iets van woede in zijn blik, maar het verdween weer net zo snel.

			Millie stond eveneens op, maar wist niet wat ze met zichzelf aan moest. Het liefst nam ze hem in haar armen, ze wilde hem troosten, maar ze wist ook dat hij dat niet accepteerde. Zijn stemming was nu helemaal onpeilbaar en zijn gedachtesprongen waren niet goed te volgen. En dan was er nog steeds dat nieuwsbericht over Gareth en al dan niet Ethans betrokkenheid hierin. ‘Wat is er gebeurd, Ethan?’

			Hij draaide zich weer om en leunde met zijn ellebogen op de schoorsteenmantel, zijn handen samengebald voor zijn gezicht. Een heel lange stilte volgde, die ze niet wilde onderbreken. Hij uitte gesmoorde kreten en zijn al beschadigde hand belandde meermaals op het beton van de schoorsteenmantel, alsof hij in gevecht was met zichzelf. Hij draaide zich om. Zijn gezicht was verwrongen alsof hij enorm veel pijn had. 

			Millie stak haar hand naar hem uit. ‘Kom,’ zei ze. Tegen haar verwachting in pakte hij haar hand vast en ze trok hem naar de bank. Hij kwam echter niet naast haar zitten, maar nam weer plaats op de grond voor de bank. Hij nam een slok van de drank en verlangend keek ze naar de fles. Ze kon nu ook wel een slokje van die whisky gebruiken. Deze hele dag begon zijn tol te eisen.

			Ineens begon hij te praten. Zijn stem klonk dof en vermoeid. ‘Toen jij me vertelde wat je wist, werd ik boos en had ik maar één wens.’ Hij liet zijn voorhoofd zakken tegen de knokkels van zijn vuisten. ‘Dat is niet waar. Die wens had ik al veel langer en ik had er nooit zo lang mee moeten wachten. Misschien… misschien had het de levens van andere jongens gespaard, want ik ben ervan overtuigd dat er meer zijn…’ Zijn stem haperde. ‘Ik wist waar hij woonde en dat hij bewaker was van een parkeergarage. Hij had onregelmatige diensten…’ 

			Millie sloot haar ogen, maar voor ze kon verwerken wat hij eigenlijk zei, ging hij weer verder. ‘Ik heb een mes gekocht. Al een tijd terug. En ik was hem al een paar keer in het donker gevolgd. Ik wist wat ik moest doen en waar en wanneer. Alleen…’ Hij zweeg weer en zijn schouders schokten.

			Millie zakte naast hem op de grond en probeerde zijn blik te vangen, maar hij hield zijn ogen gesloten. ‘En vanochtend?’ vroeg ze zacht. ‘Toen ben je hem weer gevolgd?’

			Hij gaf geen antwoord, maar dat had ze niet verwacht. Het was ook meer een retorische vraag. Hij wreef met een hand over zijn gezicht. Voor het eerst in haar leven zag ze tranen over zijn wangen stromen. Ongemakkelijk sloeg ze haar ogen neer. Hem kennende zou hij het vast vreselijk vinden als ze hem zag huilen. Haar gedachten gingen alle kanten op. De politie dacht dat Gareth zelfmoord had gepleegd, maar er was ook sprake van een onderzoek. Wat zou er gebeuren als ze vernamen dat Ethan hierbij betrokken was? Zouden ze er ooit achter komen? Ze beet op haar lip. Wat moest ze? Als niemand ervan wist, dan… ‘Hoe moet dit nu, Ethan?’ Kon ze dit geheimhouden? Was ze nu betrokken bij moord? Zou Ethan opgepakt worden als ze… Waar was dat mes nu? Dat mes… Was Gareth niet van de brug gesprongen? Of was hij daar dood gevonden? ‘Bij nader inzien wil ik toch wel wat van die whisky,’ mompelde ze. Al betwijfelde ze of dat haar zou helpen met helder denken. Zonder iets te zeggen, reikte Ethan haar de fles aan en ze nam een klein slokje. Ze rilde, maar het was beter dan lauwe cola of water. ‘Wat moeten we nu doen? Kan het zijn dat er getuigen waren?’ Er brandden nog meer vragen op haar lippen, maar die waren te gruwelijk om hardop uit te spreken.

			Abrupt keek Ethan haar aan. ‘Denk je dat de politie mij gaat verdenken?’

			‘Weet ik veel!’ Gefrustreerd stond ze op en ze begon te ijsberen door de kleine ruimte. ‘Wat voor bewijzen kunnen ze hebben behalve getuigen? DNA?’

			‘Ik heb hem niet aangeraakt en voor zover ik weet was er niemand.’

			‘Het mes? Kan je daarmee DNA op hem hebben achtergelaten?’

			‘Wat?’ Ineens begon hij hard te lachen. Het was een vreugdeloze lach en het versterkte de sinistere sfeer in de schemerige ruimte. ‘Je hebt helaas een te hoge pet van mij op, maar dat probeer ik je de hele tijd al duidelijk te maken.’

			Niet-begrijpend staarde Millie hem aan. 

			Ethan maakte een theatraal gebaar naar zichzelf. ‘Ik ben een slappeling die zelfs die ellendeling niet van kant durfde te maken.’ Zijn mond vertrok. ‘Ik haat het dat hij zelf van die brug is gesprongen. Een langzame en pijnlijke dood was nog te goed voor hem. Ik heb anderen laten stikken en nu…’

			‘O, je hebt… ik dacht.’ Puzzelstukjes vielen langzaam op hun plek. Dáárom noemde hij zichzelf een lafaard. Hij had Gareth niet vermoord en dat vond hij laf. Had hij het dan serieus overwogen? Met een immens gevoel van opluchting boog ze zich naar hem toe, sloeg ze haar armen om hem heen en liet ze zich weer naast Ethan op de grond zakken. ‘O, Ethan, ik ben maar wát blij dat jij hem niet hebt vermoord!’ 

			‘Ik haat mezelf erom.’ Hij trok zich niets aan van haar arm die nog steeds om zijn hals lag, reikte naar zijn glas en dronk het leeg, waarna hij lange tijd naar de bodem bleef staren.

			‘Ik ben echt blij dat je het niet hebt gedaan. Hem het genoegen geven dat jij in de gevangenis zou belanden?’

			Hij snoof. ‘Wat denk je, dat hij het er levend af zou hebben gebracht als ik het lef had gehad hem neer te steken?’

			‘Dan nog. Dan zit jij voor je leven in de gevangenis.’

			‘Dat zit ik nu ook.’
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			Een geladen stilte viel na die woorden. Ze waren zo allesomvattend en gaven precies weer hoe hij zich voelde. Het gaf haar een nietig gevoel. Wat kon je zeggen bij zoveel ellende die iemand had meegemaakt. Kom op, schouders eronder? Vergeet het? Het is verleden tijd? Geniet van wat je hebt?

			Natuurlijk wist ze hoe erg misbruik was, maar ze had er nooit echt bij stilgestaan hoe beschadigd iemands leven daardoor raakte. Hoezeer dit Ethan had beschadigd. Hij zat klem in een leven dat hij niet wilde, waar hij niet om had gevraagd. Een overweldigende gedachte. Zo voorzichtig mogelijk maakte ze zich weer los van hem, ook al had hij haar nu niet afgeweerd. Hoe vaak had hij niet aangegeven dat hij niet wilde dat ze hem aanraakte, en toch deed ze het steeds weer. Waarom respecteerde ze zijn grenzen niet? Haar wangen begonnen te branden van schaamte. Van alle mensen in zijn leven zou zij degene moeten zijn die beter naar hem luisterde.

			‘Hij is dood.’ Zijn schorre stem deed haar opschrikken uit haar gedachten. ‘Ha, hij is dood.’ Hij lachte, maar desondanks zat hij erbij als een hoopje ellende. Zijn hele houding vertelde meer dan woorden konden zeggen. ‘Wat vind je nou van mij, Mills, dat ik blij ben met de dood van een medemens.’ Hij wierp haar een korte blik toe en ze schrok van de doodse uitdrukking in zijn ogen.

			‘Wat? Moet dat bewijzen hoe slecht je bent? Dan ben ik ook slecht.’ Verontwaardigd keek ze hem aan. ‘Waarom heb je hem niet vermoord?’

			‘Niet omdat ik zo goed ben. Omdat ik te laf ben. Dat is de enige reden.’ 

			‘Maar het maakt je niet laf, net zoals het je niet slecht maakt omdat je blij bent dat hij dood is. Het maakt je menselijk. Hoe hard jij ook je best doet om dat laatste te verbergen.’

			Langzaam zag ze zijn boze en opstandige houding verdwijnen. Zijn schouders waren niet meer gespannen, maar zakten af. Hij sloeg een hand voor zijn ogen en ineens snikte hij als een klein kind. Zonder iets te zeggen sloeg ze een arm om zijn brede, gespierde schouders en trok hem naar zich toe. Een sterke, volwassen man, die zich nu als een kleine jongen liet troosten. Millie huilde met hem mee. Voor hem, om hem. ‘Het geeft niet, Ethan,’ fluisterde ze. ‘Het geeft niet. Ik ben bij je.’

			Hij kalmeerde beetje bij beetje en maakte zich weer los uit haar omarming.

			Hoofdschuddend dronk hij een paar flinke slokken. ‘Je had niet moeten komen.’ De hand waarmee hij de fles vasthield trilde en ze vermoedde dat de drank toch meer zijn werk had gedaan dan ze in eerste instantie had gedacht. Het werd tijd om hem naar zijn bed te loodsen. Ze stond op om op verkenning te gaan.

			In de hoek van de kamer was een open trap naar boven. Daar ontdekte ze een kleine zolderkamer met een tweepersoonsbed. Tot haar ontzetting lag er niet eens een matras op. Ze opende een kast in de hoop er beddengoed te vinden, maar ook deze kast was leeg. Wat deed hij hier in vredesnaam? Hij kon hier niet eens fatsoenlijk overnachten. Ze trok een gezicht. Zij dus ook niet. Ontmoedigd liep ze naar beneden, waar ze Ethan onderuitgezakt tegen de bank trof.

			‘Waar was je eigenlijk van plan te slapen?’

			Hij opende zijn ogen en klopte op de bank. ‘Ik s-slaap altijd op de bank.’

			Altijd. Hij kwam hier dus vaker. Niet te geloven. ‘Ehm… Heb je toevallig ergens een deken, want ik heb helemaal niets bij me.’

			Moeizaam kwam hij overeind en hij reikte tussen de bank en de muur. ‘Slaapzak. Gebruik die maar op de bank. Ik slaap wel op de grond.’ Hij wankelde en viel terug op de bank met de slaapzak over hem heen. ‘De whisky slaat toe,’ mompelde hij.

			Ondanks alles moest Millie even glimlachen. ‘Denk je?’ 

			‘Je had hier helemaal niet moeten zijn.’ Hij bekeek de inhoud van de fles, maar voor hij nog een slok kon nemen, griste Millie hem uit zijn handen. ‘Morgen heb je er spijt van. Ga nu maar slapen.’

			Ethan sloot zijn ogen. Ze scheen niet te begrijpen dat het juist zijn bedoeling was om zich beroerd te voelen, maar het had geen zin om haar dat uit te leggen.

			‘Je mag kiezen,’ zei ze. ‘Of jij gaat op de bank en dan neem ik de slaapzak op de grond. Of ik ga op de bank en jij neemt de slaapzak op de grond.’

			Hij fronste. Dat ging hem een beetje te snel. ‘Ik ga op de grond…’

			‘Met de slaapzak.’ Ze knikte. Dat was niet echt wat hij had bedoeld, maar op de een of andere manier kon hij niet de juiste woorden vinden om ertegenin te gaan. 

			‘Dan ga ik op de bank,’ vervolgde ze. ‘Mag ik dan wel jouw trui als deken? Mijn jas is nog steeds vochtig en ik vind…’

			Het was alsof hij haar ineens voor het eerst zag sinds ze er was. Shit. Arme Millie. De verwarming… Hij tuurde naar de deur, waarnaast hij de thermostaat wist, en liep erheen, struikelend over haar tas die ergens midden in de kamer stond. Hij zette de thermostaat hoger, maar toen realiseerde hij zich dat de cv helemaal niet aanstond omdat hij de ketel nog na moest kijken. Hij wreef over zijn voorhoofd. Helder denken ging minder makkelijk dan hij had gehoopt. Zijn trui. Die moest ze aan. Ze was vast helemaal verkleumd. Met moeite kreeg hij de trui over zijn hoofd. Millie had ondertussen de slaapzak naast de bank uitgespreid en opengeritst, zodat hij er makkelijk in kon kruipen. Tranen sprongen in zijn ogen. Hij knipperde ze snel weg. Ze hoefde niet te zien dat hij zo ontdaan was door haar zorgzaamheid. Alles was al gecompliceerd genoeg. ‘Doe je jas uit, Milzie.’ 

			Haar vingers waren stram van de kou en het kostte haar behoorlijk wat moeite om haar jas open te krijgen. Waarom had hij niet eerder gezien dat ze het zo koud had? Haar jas hing ze aan een deurkruk en dankbaar pakte ze zijn trui aan, die ze over haar eigen trui aandeed. ‘Millie Michelin,’ zei ze.

			Daar was hij het niet mee eens. In meerdere lagen wol zag ze er nog steeds net zo lief uit. 

			Hij fronste. Het moest de drank zijn die hem week maakte. Dat moest hij maar op de koop toe nemen, want met drank kon hij haar aanwezigheid beter verdragen. Net als jaren geleden. Drank had hun korte relatie in stand gehouden, voor zolang als het had geduurd, ook al dacht zij dat de drank hun relatie naar de maan had geholpen. Het was allemaal niet eerlijk naar haar toe. Ze verdiende zoveel meer dan dat, dan wat hij te bieden had. Dat gold nog steeds. Daar wilde hij nu in elk geval niet over nadenken. Hij kon zichzelf beter nuttig maken en op de een of andere manier proberen de cv-ketel aan de praat te krijgen, zodat ze op zijn minst een warme douche kon nemen. Helder nadenken. Hij zou een moord doen voor een liter koffie. Een moord. Een grinnik ontsnapte aan zijn lippen, wat Millie verrast deed opkijken.

			‘Ga je me nu uitlachen?’ Met een glimlach keek ze hem aan. In een ander leven had die glimlach hem vast gelukkig gemaakt. Hij keek van haar weg. Het had geen zin om daarover te dromen. Dromen was voor haar. Niet voor hem. 

			Hij wreef over zijn wang. Wat wilde hij ook alweer gaan doen? Zwaar leunde hij tegen de zijkant van de trap. Het was alsof alles om hem heen golfde. 

			Ineens voelde hij een arm om hem heen. ‘Kom mee,’ zei Millie. 

			Verwachtte ze nu echt dat hij op haar ging steunen? Hij was veel te zwaar voor haar. ‘Ik moet naar de wc en dat lukt me wel alleen.’ 

			Hoe hij het voor elkaar kreeg wist hij niet, maar zwaaiend op zijn benen, bereikte hij uiteindelijk zijn slaapzak. ‘De boiler,’ mompelde hij. Dat was hij vergeten.

			‘Dat komt morgen allemaal wel.’ Millie wist zijn benen in de slaapzak te krijgen en ritste de zak daarna dicht. 

			Met een schok werd hij wakker. Waar was hij? Het was alsof zijn hoofd zweefde. De drank deed nog volop zijn werk. Lang had hij dan blijkbaar niet geslapen. Hij knipperde met zijn ogen. Alles was donker, op de gloed van een klein lampje in de keuken na. Hij bewoog zijn hand en voelde iets warms tussen zijn vingers. Fronsend draaide hij zijn hoofd en hief zijn hand. Hij had Millies hand vast. Over de rand van de bank hing haar arm slap naar beneden. Ze moest zijn hand gepakt hebben toen hij sliep. Hij sloot zijn ogen. Eigenlijk zou hij haar hand los moeten laten, maar bij die gedachte alleen al zwol de pijn in zijn borst op tot hij het gevoel had dat zijn borstkas zou exploderen. 

			Ze bewoog. Had ze iets gemerkt? Haar gezicht verscheen over de rand van de bank en voor een moment staarden ze elkaar aan.

			‘Gaat het, Ethan?’

			Hij knikte. Zijn keel was dichtgeknepen, waardoor hij geen woord over zijn lippen kon krijgen. Ze had haar ogen alweer gesloten. Sliep ze? Hij durfde niet te bewegen uit angst haar wakker te maken. En als ze wakker werd, moest hij haar hand loslaten. Dat wilde hij niet. Nog niet.

			‘Weet je nog?’ fluisterde ze ineens na een lange stilte. 

			Hij wist precies wat ze bedoelde. De keren dat ze kampeerden in het bos, vlak bij waar ze woonden. Ja, dat wist hij nog. Toen sliepen ze ook hand in hand. Het gaf haar een veilig gevoel. Hem ook, maar dat had hij nooit hardop gezegd.

			‘Je liet speciaal een lampje voor mij aan.’

			Natuurlijk wist hij dat ook nog. Ze was bang in het donker. Had ze daarom het lampje in de keuken aangelaten? 

			‘Ethan?’

			Hij wilde het allemaal niet horen. ‘Ga slapen, Millie.’ Met tegenzin maakte hij zijn hand los uit die van haar. Zodra ze weer sliep, zou hij op zoek gaan naar de whisky.
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			Millie schrok opnieuw op uit een heel korte sluimerslaap. Ze opende haar ogen en zag in de gloed van het keukenlampje Ethan tegenover de bank zitten, met zijn rug tegen de muur naast de open haard. Hij zat wijdbeens en zijn onderarmen leunden op zijn opgetrokken knieën. In zijn handen, tussen zijn benen, hield hij bijna nonchalant een fles whisky. Had hij niet meer geslapen nadat ze eerder met haar hand in die van hem wakker was geworden?

			Haar ogen gleden naar zijn armen. Hij droeg alleen een spijkerbroek, zag ze nu. Ze volgde de soepele lijnen van zijn bovenarmen. Hij had de spieren van een man die veel sportte. Zijn bruine huid had een mat zijden glans, die uitnodigde om aangeraakt te worden. Haar ogen gleden via zijn schouders naar zijn gezicht en even stokte haar adem in haar keel. Ethan zat haar aan te staren met een duistere blik alsof hij al een tijdje ergens op zat te broeden. Zag hij dat ze wakker was en hem zat te bestuderen? 

			‘Ik weet waarom je hier bent,’ zei hij plotseling met een stalen ondertoon in zijn stem, waardoor ze onwillekeurig achteruitdeinsde. Zijn vinger wees beschuldigend in haar richting. ‘Dat vervloekte interview.’

			‘Hè?’ Slaperig kwam ze overeind en ze zag dat zijn T-shirt over haar benen lag. Dat moest hij hebben gedaan. Het was zo in tegenstelling met de woeste uitstraling van nu. Die man zat vol tegenstrijdigheden. ‘Heb je het niet koud?’ Ze hield zijn shirt omhoog en trok zijn trui over haar knieën om zich te beschermen tegen de kou in de kamer. ‘En waar heb je het eigenlijk over? Is dat een gesprek voor midden in de nacht?’ Ze gooide zijn T-shirt naar hem toe, maar hij nam niet de moeite om het op te pakken en het bleef onaangeroerd aan zijn voeten liggen.

			‘Als ik ook maar iets lees over… over… Waag het niet om er iets van naar buiten te brengen.’

			Millie kon haar oren bijna niet geloven. ‘Wat? Denk je dat ik… Wat denk je wel? Je weet best dat dit allemaal niet verder dan mij komt.’ Niet te geloven dat hij dacht dat ze ook maar iets van zijn verleden in de krant zou zetten. Ze verschoof en plantte haar voeten op de koude plavuizen. ‘Je kunt mij vertrouwen. Dat is meer dan ik van jou kan zeggen.’

			‘Wat doe je hier dan?’ beet hij terug.

			Daar wist ze niet meteen iets op terug te zeggen. Hij nam een slok van zijn whisky, waarbij zijn ogen haar geen moment loslieten. 

			‘Omdat ik ondanks dat nog steeds om je geef,’ zei ze. Iets zachter.

			Hij snoof. 

			Blijkbaar geloofde hij haar niet. Hoe kon ze hem duidelijk maken dat hij niet alleen de Ethan was die haar meerdere keren had laten vallen. ‘Hoelang kennen we elkaar al?’

			‘Mijn hele leven. Bij mijn geboorte stond je al voor mijn neus naar mij te zwaaien. “Hallo, hier ben ik.”’

			Ze grinnikte om zijn nukkige antwoord. ‘Dat kan niet.’ Hij was immers een jaar ouder dan zij. ‘Sinds de boomhut?’

			‘Nee, veel eerder. We woonden als kleuters al naast elkaar.’ 

			‘Die boomhut is een van mijn eerste herinneringen aan jou.’ Millie leunde weer naar achteren en trok haar knieën onder zich.

			‘“Mag ik je alsjeblieft helpen?”’ imiteerde hij haar met een hoog stemmetje. ‘Je was me gevolgd.’

			‘Ja. Ik had je zien slepen met planken vanuit jullie schuur. Ik was nieuwsgierig.’

			‘Zoals gewoonlijk.’

			Ze negeerde de spottende klank. ‘En toen ontdekte ik dat je een boomhut aan het bouwen was in het bos. Dat vond ik zo bijzonder.’ Hij was groot en met zijn donkere ogen en donkere haar had hij iets exotisch over zich. Ze kneep haar ogen samen. Vond ze dat toen al? Of was haar dat later pas opgevallen? Ze had zich heel wat gevoeld toen ze hem planken mocht aanreiken.

			‘Je durfde er niet eens in.’

			Nee, ze was niet zo’n held als het om hoogte ging. ‘Maar ik wilde wel.’

			Ineens verscheen er een glimlach om de lippen van Ethan bij de herinnering en gebiologeerd staarde Millie naar de verandering op zijn gelaat. ‘Je bent altijd al dapper geweest.’ 

			‘Ik durfde omdat jij me vasthield.’ Ze herinnerde hoe hij haar stevig vast had gehouden bij hun klim naar de hut. ‘Niet naar beneden kijken,’ had hij tegen haar gezegd. ‘Kijk naar boven. Ik hou je vast en laat je echt niet vallen.’

			In de hut was ze dicht tegen hem aan gekropen. Ze was duizelig geworden van de gedachte dat de vaste grond niet direct onder de planken was waar ze op zat. Ethan had zijn arm om haar heen geslagen en had haar nog dichter tegen zich aan getrokken. Ze had zich meteen veilig gevoeld. Een triest gevoel overviel haar. In die periode had hij er geen problemen mee gehad om haar te omarmen, om haar vast te houden. Ook vond hij het niet erg als ze haar armen om zijn hals sloeg. ‘Je bent net een koala,’ had hij weleens plagerig gezegd. Ze was toen al een enorme knuffelaar. 

			Ze herinnerde zich die keer in de boomhut toen ze zaten te luisteren naar allerlei vogels. Ethan wist ze bij naam te noemen en zij was weer tegen hem aan gekropen en verklaarde: ‘Als ik groot ben, ga ik met je trouwen.’ Hij had gelachen, maar het klonk niet vervelend. De knuffelige Ethan was later van de ene op de andere dag verdwenen. Ze had het er zelfs nog met haar moeder over gehad. Die had erom gelachen en zei: ‘Jongens voelen zich op een bepaalde leeftijd ongemakkelijk met meisjes. Dat verandert vanzelf wel weer.’ Maar bij Ethan was dat niet veranderd…

			Millie belandde weer in het heden en ontmoette de nu weer sombere blik van Ethan. Herinnerde hij zich dit ook allemaal? ‘Ik ga deze informatie niet gebruiken in het interview. Sterker nog, ik wil me terugtrekken uit het interview en ik ga tegen Will zeggen dat ik het niet meer doe.’ De gedachte was ter plekke in haar opgekomen en heel impulsief had ze het gezegd, maar ze stond er wel achter. Ethan wilde het interview niet. Hij deed het voor haar en omdat Marcus erop stond. ‘En ter info voor jou: ik heb het er met niemand over gehad.’

			Ethan staarde fronsend naar de fles in zijn handen en nam nog een slok. ‘Goed. Houden zo.’

			‘Heb je het er zelf weleens met iemand over gehad?’

			Hij nam nog een slok en keek haar met een ondoorgrondelijke blik aan. Lang bleef hij stil, maar juist toen ze dacht dat hij geen antwoord meer ging geven, zei hij: ‘Nope.’

			‘Waarom niet?’

			Waarom niet? Was dat niet logisch? Ethan fronste. Hoe waren ze eigenlijk in dit gesprek beland? Dat wilde hij helemaal niet. Hij zat te drinken om te vergeten en nu moest zij zo nodig alles naar boven halen. Wat een vraag. Waarom niet? Hoe kon hij een ander duidelijk maken wat hij zelf niet eens snapte? Hij was een vent, nota bene. Hij had die gast toch van zich af kunnen trappen? Hij had een stem om te schreeuwen, maar dat had hij niet eens gedaan! Hij wreef over zijn gezicht. De bekende vragen waren weer terug. Hoe vaak hadden die niet door zijn hoofd gespeeld, zonder dat hij er ooit een antwoord op kreeg? Een meisje dat werd aangevallen, daar kon je nog begrip voor hebben. Meisjes waren niet zo sterk en mondig als jongens. Het was maar goed dat hij Millie uit de buurt van Gareth had kunnen houden. Als hij… Zijn maag protesteerde en de inhoud dreigde omhoog te komen. Als hij diep ademhaalde en met zijn hoofd leunde tegen de koude stenen achter hem, dan zou het wegzakken. 

			Dat waren niet eens de enige vragen. Er was een vraag die nog vaker door hem heen was gegaan, maar daar wilde hij nu niet eens aan denken. Niet met Millie in dezelfde ruimte. Het was zo schaamtevol. Woorden die hij nooit hardop zou kunnen uitspreken. 

			‘Misschien zal dat enorm opluchten,’ zei ze.

			‘Laat me met rust, Millie.’ Hij wilde niet denken. Helemaal niet daarover. Hij zette de fles weer aan zijn lippen en nam een paar flinke slokken. Dat was het enige wat nu werkte. Hij haalde diep adem en wachtte tot het effect van de alcohol voelbaar werd. Nog een slok. Het lichte gevoel in zijn hoofd nam steeds meer de overhand en zijn ogen kon hij nauwelijks nog openhouden. Millie was zo irritant, maar ze was ook zo lief. Nu was ze vooral irritant omdat ze zijn plannen in de war had geschopt. ‘Ga slapen.’ Dan kon hij tenminste drinken en hoefde hij geen rekening met haar te houden. Ze zei iets, maar de woorden drongen niet meer goed tot hem door. Alleen nog het geluid van haar stem. Laag en een tikkeltje schor. Hij tuurde in haar richting. Goed, ze was weer gaan liggen. Opgekruld in zijn trui. Ze kon beter zijn slaapzak pakken, daar zou ze warm in blijven, maar op de een of andere manier kon zijn mond de woorden niet meer goed vormen. Hij wachtte even tot de kamer stopte met draaien. Dan zou hij opstaan en de slaapzak over haar heen leggen. Hij ging niet slapen en had hem dus niet nodig. 
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			Na een onrustige slaap en een vreemde nacht werd Millie de volgende ochtend vroeg wakker en trof Ethans slaapzak over zich heen. Wat… Verward kwam ze overeind en ze zag dat Ethan lang­uit op de grond naast de bank lag. Zijn T-shirt had hij wel weer aangetrokken, maar hij moest het vreselijk koud hebben. Zo stil mogelijk ritste ze de slaapzak open en spreidde die over hem uit. Peinzend bestudeerde ze zijn slapende gezicht vanaf haar plekje op de bank. De harde lijnen waren verdwenen en ondanks de stoppels en de donkere kringen onder zijn ogen, straalde hij nu iets kwetsbaars uit. Haar hart stroomde over. Ik hou van je, Ethan. Als je hem zo zag, zou je niet geloven dat hij achter Gareth aan was gegaan met een mes. Ze hadden er niet veel over gesproken, maar het was haar wel duidelijk dat hij enorm met zichzelf in de knoop zat. Hij vond zichzelf een lafaard. Daar kon ze met haar pet niet bij. Alleen omdat hij Gareth niet had kunnen vermoorden? Ze kon zich er best wel wat bij voorstellen dat hij met moordlustige gedachten had rondgelopen. Zelf had ze ook nogal rake dingen gedacht over die griezel. Ethan wist blijkbaar ook dat Gareth vast had gezeten. Het was echt te zot voor woorden dat die man er zo licht van af was gekomen. Dat alleen was al genoeg om razend te worden. De journaliste die ze over deze zaak had gesproken was het met haar eens, maar zij had gezegd dat het helaas veel vaker voorkwam. 

			Ethan draaide zich om in zijn slaap, zijn arm boven zijn hoofd. Zijn hand was nu vlakbij en ze moest zichzelf geweld aandoen om die niet vast te pakken. Details van het misbruik kende ze niet, maar het feit dat hij problemen had met aanrakingen, vertelde haar genoeg. Zijn leven was er helemaal verwrongen door geworden. Had het misbruik al die jaren tussen hen in gestaan? Haar gedachten gingen terug naar het strandfeest in Cornwall, aan die vrouw die hem om de hals had gehangen, die hij niet had afgewezen of weggestuurd. Het deed meer pijn dan ze wilde toegeven. Als hij had gezegd dat ze belangrijk voor hem was, dan had ze dat kunnen begrijpen. Maar ze was niets voor hem. Waar paste zij dan in dit plaatje? En die connectie dan die zij altijd had gevoeld?

			Haar maag rammelde. Het werd tijd dat ze in actie kwam. Er moest vast een supermarkt in de buurt zijn waar ze wat eten en drinken kon kopen. Thee, koffie voor Ethan, brood. Ze had geen idee hoelang ze hier nog zou blijven. Waarschijnlijk zou ze ook iets van serviesgoed moeten kopen. Een extra mok. Iets om water aan de kook te brengen voor thee en koffie in elk geval. Misschien was het een goed idee om ook wat voor de lunch te kopen. Iets makkelijks en vooral iets wat ze in een pannetje kon opwarmen. Soep was een goed idee. Nog steeds snapte ze niet dat hij hier helemaal niets had. 

			Ze kwam overeind en checkte haar jas. Jakkie. Er zat bloed op de plekken waar Ethan haar had vastgehouden met zijn gewonde hand. Dan zijn trui nog maar een keer aan. Met haar tas over haar schouder verliet ze het huis. 

			Het had de afgelopen nacht flink geregend; het pad naar de auto was veranderd in een modderpoel. ‘Ik stuur je de rekening voor nieuwe schoenen, Ethan,’ mompelde ze. 

			In een kleine supermarkt sloeg ze wat levensmiddelen in en ging vervolgens op zoek naar een winkel voor een pannetje en wat serviesgoed. Het was heerlijk om met praktische dingen bezig te zijn, na de intensiteit van afgelopen dag en nacht. Mensen zien die schijnbaar onbezorgd aan het winkelen waren… Hopelijk zou Ethan zich beter voelen als hij wakker werd. Een kop koffie met een lekker broodje zou hem vast goeddoen. 

			Met haar inkopen keerde ze terug naar de cottage en ze probeerde de deur met haar elleboog open te maken. Ineens zwaaide die open en een verfomfaaide Ethan met een drankfles in zijn hand verscheen. Verbaasd stapte ze naar binnen. Nu al wakker en weer aan de drank. Ethan ving haar blik en wees naar zichzelf. ‘Daar heb je nu zoveel moeite voor gedaan. Een beetje zonde van je tijd, niet?’

			Ze gaf er maar geen antwoord op. ‘Pak aan. Ik moet even mijn schoenen uitdoen. Je woont in een modderpoel.’ Zonder zijn reactie af te wachten, dumpte ze de boodschappen in zijn armen en ontdeed zich van haar modderige schoenen. Zelfs haar sokken waren doorweekt en die liet ze ter plekke op de grond vallen. De boodschappen nam ze van Ethan over en ze wurmde zich langs hem heen. Met Ethan op haar hielen, liep ze naar de keuken en zette water op. 

			‘Ik kwam hier om te drinken,’ zei hij en hij hield een fles whisky omhoog.

			‘Ja, dat begrijp ik. Je moet wel veel moeite doen om dingen te vergeten, is het niet?’

			‘Oeh. Scherp, Mill. Wil je ook wat? Of cola. Volgens mij is er nog een blikje in de koelkast.’

			‘Ik heb thee en koffie gekocht.’

			Ethan leunde tegen de koelkast aan en snoof. ‘Verstandige Millie. Een nieuwe poging om mij op de been te helpen?’

			‘Zo te zien gaat dat niet werken, omdat je vastbesloten bent mij daarin tegen te werken.’ Ze stalde haar andere boodschappen uit op het aanrecht. Opeens herinnerde ze zich wat Marcus Hampton had gezegd. ‘Nu je je nog redelijk verstaanbaar kunt maken, kun je beter je werk bellen. Je wordt er gemist.’

			‘Ha! Had die goeie oude Marcus een driftbui toen ik niet op kwam dagen?’

			‘Daar was ik niet bij. Hij ging later wel behoorlijk tekeer tegen Tiffany.’

			‘Ze komen er allemaal wel overheen.’

			Bedenkelijk keek ze hem aan. De muur om hem heen was weer helemaal intact. Erg dronken kon hij dan nog niet zijn. ‘Zeg gewoon dat je ziek bent. Je hoeft ze niets uit te leggen als je je daar soms zorgen over maakt.’

			Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Zie ik eruit alsof ik me zorgen maak?’

			‘Heel eerlijk, Ethan? Ja, eigenlijk wel.’ Ze keek hem uitdagend aan. 

			Hij staarde terug en zei toen: ‘Je bent soms zo verrekte irritant.’ 

			‘Jij ook. Hou je nog steeds van chocola? Ik ben bij de bakker geweest en heb chocobroodjes meegenomen.’ Ze liep langs hem heen naar het aanrecht en opende een papieren zak. ‘Kijk.’ Ze haalde er een uit en hield hem die voor.

			‘Je maakt het me wel moeilijk,’ zei hij.

			Ze liet het chocobroodje zakken. ‘Hiermee?’

			‘Je moet je niet zo uitsloven, Millie.’

			‘Ik sloof me niet uit. Ik wil er gewoon voor je zijn. Groot verschil.’ Ze duwde het broodje in zijn handen en verdeelde kokend water over twee mokken. Een voor de thee, een voor de oploskoffie. ‘Je hoeft niet te doen alsof je zo’n beroerde kerel bent. Vooral niet bij mij. Ik weet dat achter die façade een man zit die weet wat liefde is.’ Die slaapzak was daarvan het meest recente bewijs.

			Hij liet een vreugdeloze lach horen. ‘Wanneer stop je met het geloven in sprookjes? Je bent een hopeloos geval.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik heb niemand iets te bieden. Jou helemaal niet.’

			Millie kon het niet verdragen dat hij zo over zichzelf dacht, en ook al wist ze dat het geen zin had om tegen hem in te gaan, ze kon het niet laten. ‘Je hoeft mij niet te overtuigen. Dat krijg je toch niet voor elkaar. Nooit.’

			‘Heb ik je dat niet al genoeg bewezen?’ Hij keek haar aan met een lege blik in zijn ogen. ‘Richt je aandacht op Sam. Hij klinkt als een goede vent. Vergeet mij. Tussen jou en mij is er niets en komt er niets.’ Hij wankelde terug naar de kamer en liet zich op de bank vallen. 

			Ethan hield de fles tegen zijn mond en nam een flinke slok, waarna hij het broodje naar de koffietafel gooide. Hij miste en het belandde op de grond. Met een zucht leunde hij met gesloten ogen achterover tegen de leuning van de bank. Het was een grote chaos in zijn hoofd. Toen Millie weg was, was hij wakker geschrokken uit een nachtmerrie over Gareth. Wat hij ook deed om goed wakker te worden, hij kreeg de nachtmerrie niet van zich afgeschud en de angst zat goed in zijn lijf. Met trillende benen was hij overeind gekomen om een nieuwe fles whisky te pakken. Door de kieren van zijn bewustzijn vernam hij iets wat niet in het scenario thuishoorde. Een andere geur. In een klap was hij wakker geworden. Millie was er. Met die realisatie kwam ook de gedachte aan het nieuws waarmee ze was gekomen. Zelfmoord. Gareth had zelfmoord gepleegd. Woede was in hem opgeborreld. Woede naar Gareth en woede naar Millie die allerlei herinneringen bij hem naar boven had gehaald, terwijl hij hier juist was gekomen om te vergeten. Op dat moment had hij haar gerommel aan de deur gehoord.

			Hij nam een paar flinke slokken van de drank. Het zat hem niet lekker. Ook al had ze zijn plannen in de war geschopt, ze verdiende zijn harde woorden niet. 

			‘Ik heb niets met Sam.’

			Ethan opende zijn ogen en staarde naar de twee Millies die met handen in de zij hem aan stonden te kijken. Snel sloot hij zijn ogen weer. ‘Omdat je hem geen kans geeft. Hij is perfect voor je.’

			De bank aan zijn linkerkant zakte iets in en hij wist dat Millie naast hem was komen zitten. ‘Je kent hem helemaal niet, dus weet je ook niet of hij perfect voor me is.’

			‘Je kent mij ook niet. Niet meer. Er is te veel gebeurd.’ 

			Het bleef een tijdje stil, een stilte die Millie uiteindelijk verbrak. ‘En nu?’

			Ethan ging rechtovereind zitten en steunde met zijn ellebogen op zijn knieën. ‘Maak je geen zorgen. Ik lap mezelf vandaag of morgen weer op en dan zal ik de puinhoop die Marcus niet aankon weer opruimen.’

			‘Daar maak ik me geen zorgen over.’ Ze slaakte een diepe zucht, maar verklaarde zich niet nader en liep naar de keuken. ‘Ik neem aan dat je geen koffie wilt?’

			‘Je hebt het goed begrepen.’

			‘Ik gooi het niet weg. Misschien wil je straks nog wat. Ook al is het dan koud. Aaaah!’ riep ze ineens. ‘Au. Wat was dat? Aaaah!’ 

			Meer geschrokken dan hij wilde toegeven, kwam Ethan overeind en keek om het hoekje van de keuken. Millie hief haar voet. ‘Ik bloed.’

			Dat zag hij ook. Voor het eerst die dag baalde hij van zijn duizeligheid. ‘Hoe krijg je dat voor elkaar?’ Hij zette de fles, die hij nog steeds in zijn hand had, neer. 

			‘Ik denk dat ik in glas gestapt ben.’

			In een beweging was hij bij haar en hij tilde haar op het aanrecht. ‘Laat me kijken.’ Hij hurkte neer en probeerde onder haar voet te kijken, maar zijn focus was niet scherp genoeg en hij had geen goed licht. Hij had zich niet zo moeten laten gaan met die drank terwijl Millie er was. Wat een idioot was hij. Nu kon hij haar niet eens fatsoenlijk helpen.

			Millie trok haar voet naar zich toe en voelde. ‘Volgens mij zit het glas er nog in. Het doet zeer.’ 

			Ja, dat glas moest eruit, en er zat dus maar een ding op. ‘Ik breng je naar de kamer. Daar is beter licht.’

			Bedenkelijk keek ze hem aan. ‘Is dat slim? Ik kan beter hinkelen. Straks liggen we allebei languit op de grond.’

			‘Zo dronken ben ik niet,’ mompelde hij. Hoopte hij. ‘Kom, sla je arm om me heen. Ik laat je echt niet vallen.’ 

			‘Misschien moet je eerst nog even goed kijken of er niet nog meer glas ligt.’ 

			‘Ik heb niet zulke tere voetjes als jij. Hou me goed vast.’ Zonder aarzelen haakte hij een arm onder haar benen en terwijl hij haar arm om zijn nek en haar gegiechel negeerde, hoopte hij van harte dat zijn kracht hem niet in de steek zou laten. 

			Iets minder zachtzinnig dan hij had gewenst, liet hij haar op de bank zakken.
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			Ethan had de luiken opengezet zodat ze beter licht hadden.

			‘Ik had net mijn vriendin willen bellen dat alles goed met mij is, maar deze cottage is een groot bloedbad.’ Ze bestudeerde haar voetzool. ‘Hier zit glas, maar ik durf het er niet zo goed uit te halen.’

			Ethan was al voor haar neergeknield. ‘Laat mij eens kijken.’

			Ze strekte haar voet in zijn richting. ‘Ik hoef al niet meer te vragen of je een pincet in huis hebt.’

			‘Ik heb wel een heel scherp mes bij me.’ Met een veelbetekenende blik keek hij haar aan. 

			Ze sperde haar ogen open. ‘Dát mes?’

			Hij grinnikte. ‘Nee, Milzie. Het was een grapje. Dat mes ligt thuis.’

			‘Was je echt van plan dat mes te gebruiken?’

			Ethan, die haar voet net had vastgepakt, liet haar los en zei na een korte aarzeling: ‘Ja, maar ik weet niet of ik het liever op hem of op mij had willen gebruiken.’

			Millies adem stokte in haar keel. ‘Meen je dat?’

			‘Ik kan niet alle schuld bij hem neerleggen. Ik… ik heb dingen toegelaten. En die drie jaar die hij heeft gekregen? Als ik ook mijn mond had opengedaan, had hij meer gekregen dan dat. Ik heb die andere man in de steek gelaten.’ Zijn stem klonk emotieloos, alsof het dingen betrof die hem niet aangingen. 

			‘Dat is niet jouw schuld. Het is zijn manipulatie die je dat doet denken. Mannen als Gareth zijn daarin gespecialiseerd. Als hij er niet zo goed in was, had jij niet zoveel moeite om daar los van te komen en zou jij je niet schuldig voelen.’

			Ethan hield zijn hoofd gebogen. ‘Waarom is het die andere man wel gelukt?’

			‘Die hem aangeklaagd heeft? Dat weet ik niet. Misschien had hij steun van zijn omgeving? Had hij ouders die iets gemerkt hadden, of vrienden…’

			Scherp keek hij haar aan. ‘Ik hoop niet dat je daarmee bedoelt wat ik denk dat je bedoelt.’

			Natuurlijk was dat iets waar ze aan gedacht had. Zij had vroeger de verandering bij hem opgemerkt. Als ze toen iets gezegd had, tegen Ethan, tegen haar ouders… Misschien was het misbruik dan aan het licht gekomen en gestopt. 

			‘Mill.’

			Ze keek hem aan en zag een felheid in zijn ogen die haar de adem benam.

			‘Jij hebt hier geen enkele, maar dan ook echt geen enkele schuld aan.’

			‘Als ik de signalen had begrepen…’

			‘Precies.’ Hij boorde zijn ogen in die van haar. ‘Je hebt de signalen niet begrepen. Hoe kon je ook? Je was een kind. Het was niet normaal geweest als je de signalen wél had begrepen.’

			‘Jij was ook een kind.’

			‘Met veertien jaar kon je mij geen kind meer noemen. Ik had het toch ergens in die periode kunnen stoppen, lijkt me.’

			‘Was het toen begonnen?’

			‘Nee, veel eerder.’

			Veel eerder. Hoelang had het misbruik geduurd? En waarom zag hij van zichzelf niet dat hij ook een kind was? Een kind, dat erin geluisd was door een man die beter moest weten? 

			Ethan bleef lange tijd bewegingloos zitten, tot hij haar voet weer vastpakte. ‘Draai je voet iets meer naar het licht, wil je?’ 

			Zijn vingers om haar voet voelden ondanks de omstandigheden wel erg fijn. Was ze erg zielig als ze hoopte dat hij niet meteen het glas kon vinden? 

			‘Hebbes,’ zei hij. Hij hield het bebloede stukje glas voor haar neus. ‘Heb je nog wat tissues toevallig?’ 

			‘In mijn tas,’ zei ze met een knik in de richting van de trap. 

			Hij rommelde in haar tas. ‘Je maakt mij niet wijs dat je alles wat hierin zit nodig hebt.’ Hij vond de tissues en nam ook de whisky mee uit de keuken. 

			Millie fronste. ‘Ehm…’ Hij zou toch niet…? Voor ze kon protesteren goot hij wat whisky in het zakdoekje en drukte dat tegen haar voet. ‘Ai, dat prikt! Ik weet niet of dat echt werkt. Dat is meer iets voor films… Aaah.’ 

			‘Bij gebrek aan beter. Waar whisky al niet goed voor is.’ Hij gaf een klopje op haar voet en stond op. Ze wilde protesteren: laat me nog niet los! Maar ze kon nog net de woorden binnenhouden.

			‘Blijf maar even zitten. Heb je extra sokken bij je?’

			‘Nee, dit is het slechtst voorbereide logeerpartijtje uit de geschiedenis.’

			‘Het is gewoon een excuus om van alles van mij aan te trekken.’ Hij trok zijn sokken uit, deed die onverstoorbaar aan haar voeten en liet zich naast haar op de bank zakken. Met zijn ellebogen steunde hij op zijn bovenbenen en hij staarde naar de whiskyfles op de koffietafel. ‘Wat een chaos.’

			Millie trok een been onder zich en steunde met haar elleboog op de bankleuning, blij dat hij niet meer zo boos was.

			‘Heb je je vriendin verteld dat je hierheen ging?’ vroeg hij.

			‘Ja, gisteravond toen ik onderweg was, heb ik haar gebeld.’

			‘Hoe heb je me gevonden?’

			‘Lang verhaal, maar wel een complimentje waard.’

			Hij snoof. ‘Dat weet ik zo net nog niet. Wat heb je je vriendin verteld?’

			‘Niet dat.’

			Hij wierp haar een zijdelingse blik toe. 

			‘Ze is geen fan van je.’

			Zijn wenkbrauwen schoten omhoog. 

			‘Ze heeft me namelijk leren kennen vlak nadat je het uitgemaakt had.’

			‘Ah.’ Zijn ogen gleden onderzoekend over haar gezicht. ‘Daarom ben ik ook geen fan van mezelf. Ik mag haar nu al.’

			‘Het is een beetje ongemakkelijk nu. Wat vertel ik haar? Ze vroeg al wat mijn overhaaste vertrek te maken had met het nieuws over Gareth.’

			Bij het horen van die naam fronste hij en keek weer van haar weg. ‘Vertrouw je haar? Als het dingen ongemakkelijk maakt… Vertel haar wat je kwijt wilt.’

			‘Oké.’ Dat was goed om te weten. Sinds ze het wist, had ze geen normaal gesprek met Jess kunnen voeren. ‘Ik wilde dat niet zonder toestemming met haar delen. Ik kan me voorstellen dat het gevoelig ligt. Je wilde al niet dat ik het wist.’

			‘Ik heb eigenlijk altijd gedacht dat je het al wist. Of beter gezegd: ik was bang dat je het wist…’

			Ineens waren ze weer op gevoelig terrein beland. Millie beet zachtjes op haar onderlip. Talloze vragen schoten door haar heen, maar ze wist niet waar ze moest beginnen. ‘Ehm… dus je wist dat… hij in de gevangenis heeft gezeten?’

			Ethan gaf geen antwoord. 

			Van alle vragen in haar hoofd, had ze gekozen voor de slimste. Een vraag waar ze het antwoord al op wist. Inwendig zuchtte ze. ‘Ik wou dat ik het eerder had geweten. Nu heb je er jaren alleen voor gestaan.’

			Hij reageerde niet. Waarschijnlijk betekende dit het einde van het gesprek. De ondoordringbare muur was weer intact en er was geen mogelijkheid om daar voorbij te komen. ‘Eigenlijk zou ik je baas moeten bellen…’

			‘Maak je geen zorgen. Ik zal hem straks bellen en zodra ik nuchter ben, ga ik weer terug naar Londen.’

			‘Hoe ben je hier gekomen?’

			‘Met de motor.’

			Nog iets wat ze niet van hem wist. ‘Dat past bij je.’

			Zijn mondhoek trok omhoog in een flauwe glimlach. Hij vouwde zijn handen ineen en knakte zijn vingers. De beweging deed de spieren in zijn armen bewegen. Hoe kon een man die gemaakt was om aangeraakt te worden, hier zo’n hekel aan hebben? Een zucht ontsnapte aan haar lippen. Ethan keek haar weer aan. ‘Is het met Sam definitief voorbij?’

			‘Waarom begin je steeds over hem? Er is nooit echt iets geweest tussen ons.’

			‘Ik wil dat je gelukkig bent, Mill. En ik wil dat je je aandacht op iemand anders richt.’

			‘Iemand anders dan jij, bedoel je.’ Ze draaide met haar ogen. 

			‘Je snapt me heel goed.’ Hij wreef met zijn handen over zijn stoppels en stond op. ‘Ik wil je geen pijn doen, Millie, maar ik heb je niets te bieden.’ Hij liep naar zijn schoenen en stapte erin. ‘Ik ga een blokje om.’ Hij deed zijn leren jas aan. ‘En jij kunt met een gerust hart naar huis.’ Met die woorden verdween hij naar buiten. 

			Millie staarde naar de gesloten deur en slikte. Er was niet alleen een dikke muur, er was ook een enorme gracht omheen en de ophaalbrug was zojuist opgetrokken. Beduusd stond ze op en ze begon haar spullen te verzamelen. 

			Ethan stond buiten en de frisse wind leek hem in een klap te ontnuchteren. Daar stond hij dan. Half bezopen en met een vreselijke koppijn. Wat moest hij doen? Met deze schoenen was hardlopen nauwelijks te doen. Trouwens, zijn lichamelijke staat zou het niet eens toelaten. 

			Hij liep het pad af naar de weg en sloeg rechtsaf, zodat Millie hem niet zou tegenkomen als ze straks wegreed. Hoelang zou ze nodig hebben om haar spullen te pakken? Vast niet lang. Hopelijk was hij duidelijk genoeg geweest en zat ze niet op hem te wachten. 

			De weg liep door een bos omhoog, waardoor hij binnen een paar minuten buiten adem raakte. De drank deed duidelijk geen wonderen voor zijn conditie. Het was wel goed om eropuit te gaan. Nuchter moest hij toch worden, nu hij zich had voorgenomen om vandaag terug naar Londen te gaan. De rust om hem heen herinnerde hem er weer aan waarom deze plek niets voor hem was. De stilte was oorverdovend. Hier was hij alleen met de vogels en zijn eigen gedachten. Vooral dat laatste was een ramp. Nu had hij geen afleiding van zijn werk en raakte de roes van de drank ook langzaam uitgewerkt. Wat een chaos was zijn leven. In vierentwintig uur was alles compleet veranderd. Het ene moment had hij Gareth willen doden en het andere moment had de man hem de wind uit de zeilen genomen door de hand aan zichzelf te slaan. Opnieuw had Gareth de macht naar zich toe getrokken en hem met een waardeloos gevoel achtergelaten. De ontmoeting met Gareth de vorige ochtend… was dat werkelijk de vorige ochtend geweest? Waarom had hij de man niet gewoon kunnen vertellen wat hij dacht, hem een slecht gevoel geven en eindelijk eens voor zichzelf opkomen. Nu was de man dood met de gedachte dat hij geen normale zin kon uitbrengen. Dat hij had gewonnen. 

			Moeder. 

			Ze had het nieuws vast al gehoord. Moest hij haar bellen? Ze hadden nauwelijks contact. Hij had geen idee wat er door haar heen ging. Ze had hem nooit verteld waarom haar relatie was geëindigd of wat dit met haar deed. Was ze er blij om? Had hij haar hart gebroken? Hij wist niet eens wat ze wist. Ze had inmiddels tot dezelfde conclusie kunnen komen als Millie. Ze moest het wel weten. Eerder dan Millie zelfs. Waarom had ze hem nooit iets gevraagd? Was ze bang voor het antwoord? Voelde ze zich schuldig? Hij wilde niet dat ze zich schuldig voelde. Het was niet haar schuld. Maar toen ze het vernam, toen wist ze het. Waarom had ze niets gezegd? Ze reikte niet naar hem uit. En hij vermeed haar zoveel mogelijk.

			Hij voelde zich boos worden. Hij hoopte dat ze zich schuldig voelde. Ze moest zich schuldig voelen. Zij had de man… Nee. Niet meer daaraan denken. Een wee gevoel in zijn maag groeide tot misselijkheid. Iets wat hij nu verwelkomde. Net als de bonzende hoofdpijn. De pijn was terecht. Verdiend ook. Gareth had weer bewezen dat hij niets waard was. Hij was Millie ook niet waard. 

			Er was geen moment geweest waarop ze met afschuw naar hem had gekeken, zoals hij had verwacht. Of gehoopt. Afkeer van hem was beter geweest. Dan kon hij blijven zitten waar hij zat en alles vergeten. Hij had geen andere keus gehad dan haar weg te sturen. Ze hoorde niet in zijn leven. Als hij weer thuis was, zou hij ervoor zorgen dat ze uit zijn leven bleef. Het interview had ze afgezegd. Waarschijnlijk had ze dit in een opwelling gezegd, maar hij kende haar goed genoeg om te weten dat ze hier niet op terug zou komen. 

			Hij snoof. 

			De ironie van vertrouwen. 
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			Onderweg naar Londen voelde Millie zich aangeslagen. Het ene moment was hij zorgzaam en het volgende moment stuurde hij haar weg. Iedere keer als ze dat wederzijdse lijntje dacht te voelen, trok Ethan weer een enorme muur op. Hij leek haar op alle mogelijke manieren duidelijk te willen maken dat er geen sprake was van een bijzondere band en dat ze inderdaad in sprookjes geloofde.

			Ze hield van hem, maar voor het eerst realiseerde ze zich het gevaar van die liefde. Het verdriet dat ze jaren geleden had gevoeld toen hij hun relatie had beëindigd, bekroop haar weer.

			Tranen sprongen in haar ogen. 

			Ze was een idioot. Precies wat Ethan had gezegd. Maar het sprookje had wel even bestaan. Daar was ze zeker van. De liefde die ze voor elkaar hadden gevoeld zou ze blijven koesteren. Het was de pijn meer dan waard. Ze liet haar gedachten teruggaan naar de tijd van vlak na de reünie.

			In Camden zou een bandje spelen waar Ethan enthousiast over was. Ze hadden eerst een pizza gehaald, die ze samen aan het pad langs het Regent’s Canal opaten. Ze waren nu al een paar dagen samen en zij was smoorverliefd, maar nog steeds had Ethan geen poging gedaan om haar te kussen. Betekende dat dat ze nog geen echt stel waren? Wilde hij het rustig aan doen? Dacht hij dat zij niet wilde? Die avond was hun eerste echte date en stiekem hoopte ze dat hij haar dan eindelijk zou kussen. 

			Toen ze de pizza op hadden, liepen ze over Camden High Street naar The Underworld. Hand in hand, want dat deed hij altijd. Het was een heerlijk gevoel. Door de jaren heen waren zijn handen veranderd. Sterker, mannelijker. Waar ze ook liepen, ze voelde zich bij hem altijd veilig. Soms streelde hij met zijn duim de rug van haar hand en dit zond allerlei heerlijke kriebels door haar lichaam. 

			Het optreden was in de kelder van de pub en de band was al begonnen te spelen. Ethan loodste haar achter zich aan, door de dansende en drinkende menigte, zo ver mogelijk naar voren. Hij blikte over zijn schouder. ‘Oké?’ vormden zijn lippen. Ze knikte. Ze vond alles best, zolang ze maar bij hem was. Ze liepen langs de bar, waar hij voor allebei bier bestelde en met hun drank in de handen liepen ze even later verder tot vlak bij het podium. 

			‘Yo Ethan.’ Iemand sloeg hem op de schouder. Meer begroetingen volgden. Allemaal bekenden van Ethan. Ze grijnsden naar haar, toen Ethan haar voorstelde als zijn vriendin. Haar hart groeide van trots. Vriendin. Hij had haar zijn vriendin genoemd. Iemand riep lachend iets in Ethans oor, wat ze door de harde muziek niet kon horen, maar ze merkte dat Ethan verstijfde. Blijkbaar vond hij het niet grappig.

			Een jongen van een jaar of twintig kwam aan haar andere kant staan en zond haar een knipoogje. ‘Wil je wat drinken?’ riep hij in haar oor.

			Ze schudde haar hoofd. En hield haar plastic bekertje omhoog.

			‘Straks dan?’

			Millie wierp een blik op Ethan, die dit opving. Tot haar verrassing sloeg hij zijn arm om haar schouder. ‘Ze hoort bij mij, mate.’ Ze kroop dichter naar hem toe en sloeg haar arm ook om hem heen. Dit had hij nog niet eerder gedaan. Het ging absoluut de goede kant op. Het werd steeds drukker rondom hen en Ethan manoeuvreerde haar zo dat ze voor hem stond. Ze dansten en zongen. De sfeer zat er goed in en ze genoot. Nog nooit had ze zich zo gelukkig gevoeld. Zonder aarzelen draaide ze zich om en ze sloeg haar armen om zijn hals. Zijn mond was ineens dichtbij. Als ze nu op haar tenen ging staan, dan raakten haar lippen die van hem. Hij had haar dan nog niet gekust, maar waarom zou ze afwachten tot hij de eerste stap zou nemen? Misschien wilde hij haar niet opjagen. Van opjagen was nu geen sprake meer, vond ze. Het duurde haar veel te lang. Haar handen gleden naar zijn hals en met opgeheven gezicht trok ze hem naar zich toe. Bijna raakten haar lippen die van hem. De warmte van zijn adem streelde haar lippen, maar zelfs nu ze overduidelijk hem de kans gaf haar te kussen, deed hij nog steeds niets. Een ongemakkelijk gevoel bekroop haar, maar ze was niet van plan om nu op te geven. Hij voelde voor haar wat zij voor hem voelde. Dat was zeker. Ze ging op haar tenen staan, maar juist toen ze haar lippen op die van hem wilde drukken, zei hij: ‘Sorry, ik moet naar het toilet. Red je het even alleen?’

			Ze kon niet anders dan knikken. Terwijl ze zich weer naar het podium draaide, gingen haar gedachten alle kanten op. Wat was dit? Zag ze dingen die er niet waren en voelde hij zich totaal niet tot haar aangetrokken? Voelde hij alleen maar vriendschap voor haar en wilde hij niet meer dan dat? 

			Er ging een nummer voorbij, maar Ethan was nog steeds niet terug. Normaal gesproken was het niet druk bij de herentoiletten, maar misschien uitgerekend nu wel. Ze keek op haar telefoon. Bijna tien minuten weg. Had ze hem zo afgeschrikt dat hij ervandoor was gegaan? Na nog een paar minuten keek ze of ze hem ergens zag staan. Hij kon net zo goed met iemand aan de praat geraakt zijn. Dat was veel logischer dan dat hij weggerend zou zijn. Bovendien zou hij haar hier niet alleen achterlaten. 

			Ineens zag ze zijn gestalte door de menigte haar kant op komen. Hij had haar ook al gespot. Een plagerige glimlach speelde om zijn lippen. ‘Heb je me gemist?’ vroeg hij toen hij vlak voor haar stond. Zonder op haar antwoord te wachten, trok hij haar in zijn armen en drukte zijn lippen op die van haar. Het benam haar de adem. Deels door de verrassing, deels door de aangename druk van zijn lippen. Haar hart sloeg over en vuur schoot door haar aderen, maar voor ze kon reageren, liet hij haar al weer los. Een gefrustreerd geluidje ontsnapte aan haar lippen. Ze wilde meer. Ze legde haar handen in zijn nek en trok hem naar zich toe, maar Ethan had andere ideeën. Hij trok haar dicht tegen zich aan en begon op de maat van de muziek te bewegen. 

			O! Dit was ook goed. Het zette haar hele lichaam in brand. Zo dichtbij had ze hem lang niet meer gevoeld en het was net zo intiem als de kus van net. Zijn lichaam was warm en sterk en leek haar helemaal te omgeven. Op dat moment wist ze dat ze het belangrijkste in zijn wereld was. ‘Ik hou van je,’ zei ze. Ze schaamde zich een beetje voor haar eigen dwaze gedachten van net. Hij wilde haar wel. Hij vond haar wel aantrekkelijk. Hij hield ook van haar.

			Het was ver na middernacht toen ze naar buiten liepen. Ze hadden allebei gedronken, maar ze wist zeker dat het niet de drank was die haar het gevoel gaf te zweven. Ethan hield haar hand vast terwijl hij haar door de straten van Camden Town leidde. Af en toe wierp hij haar een blik toe. Zijn donkere ogen vol verlangen. 

			Tot haar verbazing maakte Ethan geen aanstalten om naar haar of zijn huis te gaan. Hij trok haar mee in de richting van Camden Lock. Blijkbaar wilde hij deze avond rekken. Net als zij. Op het midden van de Roving Bridge bleef hij staan en hij leunde met zijn onderarmen op de reling, haar hand nog steeds in de zijne waardoor ze dicht tegen hem aan stond. ‘Ik hou van je, Ethan.’

			Hij draaide zijn gezicht naar haar toe. Zijn ogen leken nog donkerder dan normaal, maar door de maan die achter hem scheen kon ze zijn gezicht niet goed zien. ‘O, Mill. Je moet zulke dingen niet zeggen.’

			‘Waarom niet? Het is toch zo. Bovendien weet je dat allang.’

			Hij keek naar beneden, naar het water dat net zo donker en onpeilbaar was als zijn blik. 

			‘Je houdt toch ook van mij?’

			‘We kennen elkaar net. Je gaat niet met dat soort woorden strooien als je elkaar net kent.’

			‘Ik ken je al mijn hele leven en ik weet wat ik voel.’

			Hij bleef naar het water staren en zei na een tijdje: ‘Ik hou ook van jou, Mill. Hoe kan ik anders? Je bent… alles voor mij.’ 

			Haar sprookje was niet veel later ingestort. Ethan was steeds meer gaan drinken en ze had zelfs bij een onverwachts bezoekje op zijn kamer een drugsspuit gevonden. Toen was hij honderdtachtig graden gedraaid en met de meest kwetsende woorden had hij een einde aan hun relatie gemaakt.

			Waarom dacht ze hier nu aan? Ze had een fijne herinnering willen oproepen en niet de ellende die daarop was gevolgd. 

			Een traan liep over haar wang. De afwijzing van vandaag raakte haar meer dan ze wilde toegeven. Hij wilde haar niet kwetsen, had hij gezegd, maar hij wilde niets met haar. Zelfs haar vriendschap niet. Hij doolde liever in zijn eentje rond met onmenselijke geheimen. Dat was toch voor niemand te dragen?

			In de middag kwam ze emotioneel uitgeput thuis. Zodra ze Jess zag, sloeg ze haar armen om haar vriendin heen en barstte in tranen uit. 
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			Jess had thee voor haar gemaakt en Millie kroop tegen haar aan op de bank. Haar eigen trui en de trui van Ethan, die ze nog steeds aanhad, waren niet voldoende om warm te worden. 

			‘Wat is er gebeurd?’ De meelevende blik van haar vriendin bracht opnieuw tranen in haar ogen.

			‘Er is zo ontzettend veel gebeurd, dat ik niet weet waar ik moet beginnen. Een emotionele achtbaan was het.’

			‘Je ziet er ook uit alsof je in een achtbaan hebt gezeten.’ Jess duwde haar de thee in handen. ‘Ik heb er extra suiker in gedaan. Ben je de hele nacht bij Ethan gebleven?’

			Millie knikte en ving Jess’ vragende blik. ‘Het is niet wat je denkt. Was dat maar waar.’

			‘Millie!’

			‘Ik meen het! Maar er was niets romantisch aan. Ethan is de meest verwarrende man die ik ooit ben tegengekomen. De nacht was trouwens net zo verwarrend als de man zelf.’ Ze snoof. ‘Ha. Toch nog wat romantiek. We hebben hand in hand geslapen. Dat was het mooie deel en tevens het deel dat mijn hart doet breken. Ik hoor mezelf brabbelen en ik heb niet eens drank op. Ethan is waarschijnlijk besmettelijk met zijn verwarring.’

			Niet-begrijpend keek Jess haar aan. 

			‘Ik bedoel dat ik niet erg duidelijk ben.’

			‘Dat is een understatement. Ik begrijp helemaal niets van wat je zegt. Kun je niet van voren af aan beginnen?’

			‘Zoals een normaal persoon, bedoel je? Ik ga m’n best doen.’ Ze nam een slokje van haar thee. ‘Misschien dat ik er zelf dan ook wat van ga begrijpen.’ Na een diepe zucht begon ze te vertellen over Gareth en wat hij Ethan als kind had aangedaan. ‘Ik weet niet wanneer het precies gebeurd is en hoelang het heeft geduurd. Wel weet ik dat het Ethan kapot heeft gemaakt en dat een deel van zijn gedrag naar mij toe ermee te maken heeft. We hebben het daar niet over gehad, maar er vallen steeds meer dingen op hun plek. Tegelijkertijd krijg ik er ook weer nieuwe vragen bij.’

			Jess had met een geschokte blik in haar ogen zitten luisteren en mompelde: ‘Dat is nogal wat.’ Ze bolde haar wangen en blies uit. ‘Was Ethan niet blij dat Gareth dood was?’

			Millie keek peinzend voor zich uit. ‘Nee, niet eens. Wel boos. Hij leek zelfs verdrietig…’ Ze vertelde Jess maar niet dat Ethan met een mes achter Gareth aan was gegaan. Maar blij? Nee, dat was hij geen moment geweest.

			‘En hij heeft je weggestuurd?’

			‘Ja. Iets anders kan ik er niet van maken. Het was allemaal nogal verwarrend, maar dat had ik al gezegd.’

			‘Het staat vast los van jou. Zijn leven staat op zijn kop, dat moet hij eerst voor zichzelf een plek geven.’

			Met grote ogen keek Millie haar vriendin aan. ‘Ben jij ineens Team Ethan?’

			‘Nee! Ik denk nog steeds dat je voorzichtig moet zijn, ook al denk ik dat nu om een andere reden. Hij is een getraumatiseerde man, die zichzelf beter kent dan jij. Hij zegt niet voor niets dat hij je niets te bieden heeft. Maar die verwarrende signalen, dat is niet meer dan logisch. Handel dat interview af en laat hem daarna met rust.’

			Met een somber gevoel ging Millie naar de badkamer voor een warme douche. Ze had Jess niet eens verteld dat ze het interview geannuleerd had. De woorden hardop uitspreken maakte het erg definitief. Het was alsof dat interview nog haar enige link met Ethan was, en nu dat wegviel… Betekende dit het einde van haar en Ethan? 

			Millie was aan het werk toen ze een mailtje kreeg van Jenna, de journaliste die een paar jaar geleden geschreven had over de rechtszaak van Gareth. 

			Hi Millie,

			Ik weet dat je bezig bent geweest met de zaak van Gareth Hayward. Misschien vind je het interessant om te weten dat er na zijn dood nog een slachtoffer naar voren is gekomen. Dat zijn er nu dus in totaal drie.

			Mocht je nog vragen hebben, dan weet je me te vinden.

			Groet,

			Jenna

			Automatisch gingen haar gedachten weer naar Ethan. Er was een week verstreken en hij had niets van zich laten horen. Ze vroeg zich af of ze iets had gedaan waardoor hij haar had weggestuurd. Had ze iets gezegd wat hem had gekwetst? Of had dit alles niets met haar te maken, maar zei het des te meer over zijn emotionele toestand? Het was duidelijk dat hij zichzelf van alles kwalijk nam en dat hij ontzettend veel pijn had van alles wat er was gebeurd. En er was niets wat zij kon doen. Haar gedachten gingen terug naar de cottage. Door alles heen waren er ook lichtpuntjes geweest. Hij was zorgzaam geweest en ondanks alles had ze iets van zijn liefde voor haar gevoeld. 

			Impulsief besloot ze hem in haar theepauze een berichtje te sturen. 

			Millie: Is alles goed?

			Ethan: Alles is goed. Laat me alsjeblieft vanaf nu met rust.

			Millie staarde naar het bericht en haar hart zonk in haar schoenen. Daar ging het beetje hoop dat ze had gevoeld. Het liefst ging ze nu een potje janken. Gelukkig was ze op haar werk en moest ze doen alsof er niets aan de hand, en dat was waarschijnlijk beter ook. 

			Het was haar eigen stomme schuld. Iedereen had haar gewaarschuwd, inclusief Ethan. 

			Ze slikte en staarde naar haar scherm. Ethan wilde niets van haar en ze kon ook niets meer voor hem doen, maar misschien kon ze wel iets betekenen voor andere mannelijke slachtoffers van seksueel misbruik. Hoe ze dat precies moest doen wist ze nog niet, maar de eerste stap was kennis. 

			En vanavond mocht ze huilen.

			Voor een onderwerp dat niet zo heel bekend was, was er ontzettend veel informatie over te vinden. Het was zelfs overweldigend. Hoe meer ze erover las – de symptomen, de gevolgen, de feiten en de mythen – hoe meer ze Ethan en zijn strijd zag. Een strijd tegen zichzelf, tegen de wereld, tegen de psychische en lichamelijke gevolgen van het misbruik. Waar ze het meest van schrok, was dat ze nu zag dat hij nauwelijks zijn hoofd boven water kon houden. De momenten van verwarring en de emoties die alle kanten op schoten in zijn cottage in Surrey maakten dat ineens duidelijk. Waarschijnlijk besefte hij zelf niet eens in welke mate zijn leven beïnvloed werd door het misbruik.

			Misschien kon ze toch iets voor hem betekenen, zonder dat ze zichzelf aan hem op hoefde te dringen. Het enige wat ze hoefde te doen, was hem voorzien van informatie. Hij kon dit dan op zijn eigen tijd en tempo tot zich nemen en op deze manier zichzelf wat beter leren kennen. Wie weet gaf het hem zelfs de moed om hulp te zoeken. 

			Vanavond thuis zou ze direct aan de slag gaan. Het zou haar tevens goed afleiden van haar eigen verdriet. Daar zou ze later wel mee dealen.

			Maggie rolde ineens haar bureaustoel naar haar toe. ‘Ik heb wat leuks bedacht voor de vergadering.’

			Millie blikte op de tijd op haar computerscherm. O ja. De redactievergadering. Shit. ‘Daar wil ik het nog met je over hebben.’ Ze liet haar stem zakken. ‘Het interview gaat niet door.’

			‘Wat? Met die topontwikkelaar bedoel je?’

			‘Ja. Sst. Niet zo hard. Ik moet het Will vertellen. Dat kan ik beter vóór de vergadering doen, zeker?’

			‘Ja, dat zou ik absoluut doen.’ Maggie keek haar onderzoekend aan. ‘Waarom gaat het niet door?’

			Ze grimaste. ‘Ik… ik vertel het je later. Nu moet ik eerst Will bellen en kijken of ik even bij hem terechtkan.’

			‘Succes.’ Maggie rolde weer naar haar eigen plek en Millie pakte haar telefoon. ‘Will, heb je even voor me?’

			‘De redactievergadering begint zo,’ zei Will gehaast. ‘Kan het daar niet? Of daarna?’

			‘Nee. Het is belangrijk.’

			‘Snel dan.’ 

			Ze stond meteen op en liep naar het kantoor van Will. Dit was geen moment om te laat te komen.

			Wills deur stond al open. ‘Kom verder, Millie. Waarover wilde je me spreken?’

			Millie nam plaats tegenover hem. ‘Het interview gaat niet door.’

			Will leunde achterover in zijn stoel en vouwde fronsend zijn armen over elkaar. ‘Waarom niet?’

			Die vraag had ze verwacht en ze had tig antwoorden bedacht die allemaal niet goed voelden. ‘Dat is persoonlijk. Als iemand anders nog een kans wil wagen, dan zijn ze er vrij in. Ik wil me daar verder niet mee bemoeien. Ik ben wel met iets anders bezig.’ Zonder hem de kans te geven te protesteren, legde ze in een paar woorden uit wat haar bedoeling was. Een serie artikelen die allemaal met het thema seksueel misbruik te maken hadden. Eerst algemene informatie en het verschil tussen de gevolgen van seksueel misbruik bij mannen en vrouwen en daarna wilde ze dieper ingaan op het seksueel misbruik bij mannen. Symptomen bij kinderen, gevolgen op latere leeftijd, mythen versus feiten. ‘En zo heb ik nog een aantal onderwerpen in dit thema die ik wil uitwerken.’ 

			Will knikte een paar maal tijdens haar betoog, waardoor ze wist dat hij geïnteresseerd was. ‘Zo te horen heb je je er al goed in verdiept. Ik ben trouwens ook erg tevreden over je project met Harry.’ Will keek even peinzend voor zich uit. ‘Je zou in dat eerste artikel een oproep kunnen plaatsen, zodat je met slachtoffers in gesprek kunt.’

			Millie knikte heftig. Daar had ze zelf ook al aan gedacht. ‘Misschien kan er een speciaal e-mailaccount geopend kunnen worden, want ik verwacht veel reacties.’

			Will knikte. ‘Je zou ook daders kunnen spreken.’ 

			‘Eh, nee. Sorry, Will. Ik wil juist de slachtoffers een podium geven. Daar wordt nog niet voldoende naar geluisterd.’

			Hij leunde achterover en keek peinzend voor zich uit. ‘Oké. De serie is van jou. Vraag dat e-mailaccount maar aan bij de IT. Goed werk, Millie. Ik zal in de vergadering bekendmaken dat Lifestyle er een nieuwe journalist bij heeft.’ 

			‘Een nieuwe?’ Millie veerde op. ‘Ik?’

			Will glimlachte. ‘Ja, jij. Wie anders?’

			‘O wauw!’ Ze sprong op. Bijna was ze de man om de hals gesprongen, maar ze hield zich net op tijd in en stak haar hand naar hem uit. ‘Bedankt, Will. Hier ben ik ontzettend blij mee.’

			De hoofdredacteur schudde grijnzend haar hand. ‘Zo’n vermoeden had ik al. Over de praktische kant moeten we een afspraak plannen, want ik wil je nog niet helemaal kwijt als redactieassistent.’
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			Een week later meldde Millie zich met het dossier in haar tas bij het kantoor van Hampton Leisure Hotels. Aangezien Ethan zijn telefoon niet opnam als zij belde en ze noch zijn huisadres had, noch zijn e-mailadres, was dit de enige manier. Deze informatie mocht niet in de verkeerde handen komen; ze durfde het zelfs niet op de post te doen. Nu was het hopen dat ze voorbij de receptie kwam. Het was een voordeel dat ze er al vaker als journalist van The Guardian was geweest, dus zouden ze haar waarschijnlijk wel herkennen.

			Overdag was ze druk met haar werk geweest en ’s avonds stopte ze al haar vrije tijd in het lezen en sorteren van informatie en kopiëren of samenvatten van artikelen, zodat ze nauwelijks tijd had om verdrietig te zijn of om na te denken wat ze nu met Ethan aan moest. Het deed haar zelfs goed om zinvol bezig te zijn en ze hoopte met heel haar hart dat Ethan er wat aan zou hebben. Ook al kreeg hij hierdoor maar een klein beetje meer begrip en liefde voor zichzelf, dan was het deze periode meer dan waard geweest. 

			Met een brede glimlach en een dosis bluf, meldde ze zich. ‘Ik heb een afspraak met Ethan Dunmore.’

			De receptionist keek op het scherm en hij toetste wat in. ‘U staat niet in zijn agenda. Meneer Dunmore heeft andere afspraken staan.’

			Hier had ze op gerekend en haar glimlach maakte plaats voor een gespeelde verbaasde uitdrukking. ‘O nee! Is onze afspraak niet doorgekomen? We zouden het interview nog een keer doornemen voor het gepubliceerd werd. Meneer Dunmore stond erop. Ik kan er niet op gokken en het artikel vannacht al naar de drukker laten gaan. Hoe moet dat nu?’

			‘Moment. Ik zal even overleggen.’ Hij gebaarde dat ze plaats kon nemen in de comfortabele zithoek. Het liefst was ze bij de balie blijven hangen om te horen wat er werd gezegd, maar dat zou waarschijnlijk niet gewaardeerd worden. Vanaf haar zitplaats volgde ze nauwgezet iedere beweging van de receptionist. Hij had zo’n koptelefoontje op en praatte nu met iemand aan de andere kant van de lijn. Uiteindelijk keek hij in haar richting en hij schudde zijn hoofd. ‘Meneer Dunmore zit helemaal vol.’

			‘Sh…oot.’ Dit ging niet goed. Ze liep naar de balie. ‘Heeft u Ethan zelf gesproken?’

			‘Volgens mij heeft iemand van het secretariaat met hem overlegd. Het spijt me.’

			‘U weet het niet zeker?’

			Hij keek haar een beetje schaapachtig aan. ‘Ik begreep dat u zijn telefoonnummer heeft. Waarom belt u hem zelf niet?’

			Alsof ze dat al niet had gedaan. ‘Ja. Laat ik dat nog maar een keer doen dan. Vindt u het goed als ik zolang hier wacht?’

			‘Uiteraard.’ Hij wendde zich van haar af en nam een binnenkomend gesprek aan. Millie ging weer zitten, zocht zonder al te veel overtuiging in haar tas naar haar telefoon en stuurde Ethan een berichtje. Laat je me alsjeblieft binnen als je even tijd hebt? Of kunnen we ergens afspreken?

			Een uur later zag ze dat hij haar bericht had gelezen, maar er kwam geen reactie. Even speelde ze met de gedachte om iets meer details in haar bericht te zetten, maar wat als er toevallig iemand naast hem stond die het bericht kon lezen? Of dat zijn telefoon ergens lag en iemand zag het? Nee, hij zou het haar nooit vergeven als er iets via haar naar buiten kwam. Geen goed idee. Tenzij ze het bericht in code zou kunnen versturen. Lang geleden hadden ze samen een geheimtaal van haar tante geleerd. Ze grinnikte. Zou hij het nog weten? Vast wel. Echt jammer dat die tekens niet mogelijk waren met haar telefoon. 

			Ze scrolde door haar nieuwsoverzicht van Facebook, checkte het nieuws, bekeek foto’s op Instagram en las een paar hoofdstukken uit een boek op haar e-reader. De tijd tikte voorbij, maar er kwam geen reactie van Ethan.

			‘Kunt u het nog een keer proberen?’ vroeg ze de receptionist toen hij aanstalten maakte om af te sluiten, vlak voor de beveiliging de desk over zou nemen.

			Hij keek haar een beetje meewarig aan. ‘Ik denk niet dat het veel zin heeft, maar vooruit.’ In een paar woorden schetste hij de situatie aan de telefoon en schudde daarna opnieuw zijn hoofd. ‘U kunt net zo goed gaan en het morgen nogmaals proberen.’

			Millie liep weer naar de zithoek, maar ging nu niet zitten. Wat moest ze? Morgen terugkomen had ook geen zin. Ze betwijfelde of Ethan haar dan wel door zou laten. 

			‘Ik ga hem nog een keer bellen,’ mompelde ze. Het was geen verrassing dat hij nog steeds niet opnam. Meteen stuurde ze er een berichtje achteraan.

			Millie: Ethan, het is belangrijk. We hoeven het nergens over te hebben. Ik wil je alleen iets geven en daarna ben ik weer weg. 

			Ineens ging haar telefoon. Het was Ethan. ‘Mills, laat me met rust.’ Hoewel zijn stem geïrriteerd klonk, deed het haar goed hem te horen. Onmiddellijk riep ze zichzelf tot de orde. Ze had hem eindelijk aan de lijn en ze moest niet vergeten waarom ze hier was. 

			‘Ik ben in de lobby. Mag ik naar boven komen?’

			‘Je hebt hier niets te zoeken.’

			‘Ik ga niet weg voor ik je dit gegeven heb,’ zei ze snel, maar toen verbrak hij de verbinding. Ze staarde naar haar telefoon. ‘Shit. Ethan!’ Ze had de neiging om de telefoon door de lobby te smijten. Ze liet zich achterover zakken tegen de kussens. Prima. Ze zou wachten. Ze had gezegd dat ze niet weg zou gaan voor ze hem had gezien en hij zou weten dat ze dat meende.

			De beveiliging arriveerde en nam de desk over van de receptionist. Vanaf haar plekje op de bank zag ze hun blikken en hoorde ze hun gefluister. Het was duidelijk. Er werd over haar gepraat. Zouden ze haar voor gek verklaren, net zoals ze zichzelf voor gek verklaarde? Hoelang zou dit duren? Ze had wel beweerd dat ze niet weg zou gaan, maar een nacht op deze bank doorbrengen zag ze echt niet zitten. En misschien zou de beveiliging dat ook niet toestaan. Die man keek nu al zo nors naar haar. Ze keek op haar telefoon voor de tijd. Zou ze het maar voor gezien houden? Op dat moment wenkte de man van de beveiliging haar. ‘U kunt doorlopen.’

			Aarzelend stond Millie op. ‘Weet u dat zeker?’

			Hij knikte naar de schuifdeuren, die geluidloos opengleden. ‘Ik weet het zeker.’

			‘Wow. Dank u!’

			‘Hé, ik voer alleen maar opdrachten uit.’ Hij haalde zijn schouders op, alsof hij zeggen wilde dat hij ook niet alles snapte. Millie wierp hem een glimlach toe en haastte zich door de deuren die openstonden. De lift was beneden en daar maakte ze deze keer dankbaar gebruik van. Voor de deur van Ethans kantoor bleef ze even staan en ze haalde diep adem. Toen klopte ze. Bijna onmiddellijk zwaaide de deur open.

			‘Millie.’

			De zakelijke Ethan stond daar. Keurig in pak, maar zo ontzettend knap. Zonder een glimlach hield hij de deur voor haar open zodat ze door kon lopen. ‘Je bent ongelooflijk.’

			‘Hoezo?’

			Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik schijn maar niet van je af te komen. Je bent nog erger dan een…’ Hij zocht naar een passend woord.

			‘Bloedzuiger?’

			Ineens verscheen er een geamuseerde gloed in zijn ogen. ‘Zoiets.’

			Met moeite wendde Millie haar blik van hem af ze opende haar tas om het dossier eruit te halen. ‘Ik wist niet hoe ik dit anders bij je moest krijgen.’

			Hij trok een wenkbrauw op. ‘Postbode? Koerier?’

			‘Ik weet niet hoe het hier gaat met de post, maar ik wilde niet dat dit in handen van iemand anders kwam.’

			Hij kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Wat is het?’ Een frons verscheen op zijn voorhoofd. 

			Ze hield hem het pakket voor, maar hij keek ernaar alsof het een tijdbom was. En dat was misschien voor hem ook wel zo. ‘Laat het eerst maar dicht,’ zei ze zacht. ‘Kijk ernaar als je alleen bent. Ik… ik denk dat het belangrijk is.’ Ze legde het dossier op zijn bureau en zonder zijn reactie af te wachten, draaide ze zich om, verliet zijn kantoor en rende de trappen af naar beneden. Buiten regende het en ze haalde snel haar paraplu tevoorschijn. Voor het kantorencomplex keek ze omhoog naar de ramen waar ze ongeveer het kantoor van Ethan wist. ‘Ik hoop dat je er wat aan hebt, Ethan.’

			Met een bonzend hart staarde Ethan naar de grote envelop op zijn bureau. Hij had geen idee wat hij kon verwachten, maar iets vertelde hem dat het geen vakantiebrochure was. Hij pakte de envelop op en woog hem in zijn handen. Waarom wilde ze hem niet per post versturen? Hij legde hem weer weg en ging achter zijn bureau zitten, terwijl hij zijn klamme handpalmen afveegde aan zijn broek. Was het maar een vakantiebrochure. Hij blies zijn ingehouden adem uit. Het moest iets met zijn verleden te maken hebben. Dat kon bijna niet anders. Had ze meer details over de zelfmoord van Gareth? Over het slachtoffer dat zich vlak voor zijn dood gemeld had, zoals hij had ontdekt op internet?

			Hij trommelde met zijn vingers op het bureaublad, terwijl hij zijn blik gericht hield op de envelop. Wilde hij wel weten wat erin zat? Hij keek naar zijn computerscherm. Eerst moest zijn werk af. Dat was belangrijker. Vanavond zou hij het pakket mee naar huis nemen en als hij er dan nog zin in had, kon hij een blik werpen op de inhoud. Hoe belangrijk kon het zijn? Het kon makkelijk wachten. 

			Toch liet het hem niet los. De envelop brandde in zijn aktetas onderweg naar huis. In zijn appartement haalde hij hem echter niet tevoorschijn, maar bleef hij een tijdlang bewegingloos voor de grote ramen staan. De pracht van Londen bij nacht drong niet eens tot hem door. Hoe moeilijk was het om een envelop te openen en te kijken wat erin zat? Hij stelde zich gigantisch aan. 

			Zwak. Laf. Een bangerik. 

			Waarom vond Millie het zo belangrijk dat hij dit kreeg? Dat moest iets betekenen. Ze zou hem nooit lastigvallen voor een kleinigheidje. De hele middag had ze in de lobby gezeten en ze had zich niet laten afpoeieren. Stijfkop. Hij grimaste. Ze was de enige op de wereld die echt vertrouwen in hem had, ook al was het geheel ongegrond. Wat zag ze toch in hem? Ze had haar hele leven open voor zich. Ze kon alle kanten op en er waren vast genoeg mannen die iets in haar zagen. Mannen die goed voor haar waren en die haar de wereld te bieden hadden. Mannen zoals Sam.

			Hij blikte over zijn schouder en keek naar de aktetas die hij naast de deur van de keuken had gezet. ‘Voor jou, Millie.’ Doelbewust liep hij naar zijn tas en hij haalde de envelop eruit. Na een korte aarzeling liep hij door naar de bar en schonk hij een scheut whisky in een glas. ‘Voor de zekerheid.’ Hij rook aan de drank. Alléén voor de zekerheid, beloofde hij zichzelf. 

			Met zijn glas in de ene hand en de envelop in de andere, liep hij naar de woonkamer en zette zich in de stoel die uitzicht had over de Thames. Tot zijn ergernis constateerde hij dat zijn vingers trilden bij het openen van de envelop en hij uitte hartgrondig een krachtterm. Wat had hij soms een hekel aan zichzelf. Vastberaden scheurde hij de envelop verder open en hij gluurde erin. Een stapel papier. Wat voor kwaad kon dat hem doen? Hij haalde het eruit. Er stond niets op de voorkant. Nu was hij nog veilig, schoot het door hem heen. Hij pakte zijn glas en rook nogmaals aan de drank. Dit moest hij niet doen. Hij zou zijn eigen regels breken als hij hieraan zou toegeven. Alcohol had hij niet nodig. Hij kon dit wel aan. Het was maar papier. En het kwam van Millie bovendien. Zij zou hem nooit kwaad doen. 

			Resoluut zette hij zijn glas weg en hij staarde naar de lege voorkant van de stapel papieren op zijn schoot. Hij haalde diep adem en sloeg de bladzijde om.
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			Lieve Ethan,

			Laat ik beginnen met je te vertellen dat ik van je hou, maar dat weet je allang. Dat is de enige reden waarom ik dit doe. Jou kennende ga je weer verder met je leven zoals je dat deed voordat ik je kwam lastigvallen. Je stopt alles weg en je zet je voor 1000% in voor HLH. Toch zullen de herinneringen af en toe de kop op komen steken, vooral op momenten waarop je het niet verwacht. Dit heb je me zelf verteld. Maar misschien is er een andere manier. In plaats van alles wegstoppen, zou je jezelf meer kunnen gaan begrijpen. Je bent jezelf aan het straffen, terwijl dat niet nodig is. Je hebt niets verkeerd gedaan. En nog steeds doe je niets verkeerd. Ik ben bezig om me te verdiepen in dit onderwerp en ik begrijp dat alles wat je doet (en hebt gedaan) is om te overleven. En daarom alleen al heb je mijn respect, want het is niet niks wat je hebt meegemaakt. Het getuigt van kracht dat je bent waar je nu bent. 

			Liefs,

			Millie

			Ethan slikte moeizaam. Getuigde het van kracht dat hij nu met tranen in zijn ogen zat? Hij las haar briefje nogmaals. Overleven. Respect. Kracht. Hij voelde iets in hem afbrokkelen, zijn schouders zakten en zijn hoofd boog naar voren. Voor hij het kon tegenhouden, stroomden tranen over zijn wangen. Verwoed veegde hij ze weg, maar ze bleven stromen. De Ethan die Millie zag, stond zo ontzettend ver af van de Ethan die hij dagelijks in de spiegel zag. Na een paar keer diep ademhalen, kalmeerde hij. Met een mengeling van angst en hoop ging hij naar de volgende bladzijde. 

			De gevolgen van seksueel misbruik bij mannen. In een hoog tempo gleden zijn ogen over de zinnen. Steeds sneller en sneller. Het was alsof hij over zichzelf las. De herbelevingen, paniekaanvallen, nachtmerries, verslavingen… Bij sommige kenmerken wist hij niet eens dat hij er last van had, maar hij herkende het ineens in de tekst. Hij schoot door de pagina’s tot hij bij de ervaringsverhalen kwam die Millie had gekopieerd van het internet. 

			Hij aarzelde. 

			Iemand had daadwerkelijk het lef gehad om zijn verhaal open en bloot op internet te plaatsen. Hij voelde bewondering, maar ook heel veel schroom om door te lezen. De dingen die in het verleden gebeurd waren, kwamen wel heel dichtbij. Het zweet brak hem uit, paniek dreigde hem te overspoelen. Dit kon hij niet. Dit wilde hij niet. Hij wilde het vergeten, niet oprakelen. 

			Hij legde de papieren op de koffietafel en wreef over zijn gezicht. Talloze emoties raasden door hem heen en ondanks zichzelf werden zijn ogen getrokken naar het eerste verhaal. Hij pakte het op en las de eerste regel. En toen de volgende regel. Hoewel de woorden hartverscheurend waren, had hij het gevoel een verslag te lezen van een vergadering. Het raakte hem niet. Hij duwde in een gefrustreerd gebaar de papieren van zich af. Wat was er mis met hem? Hij sprong overeind en beende heen en weer. Kon hij niet op zijn minst compassie voor deze man voelen? Hij wist hoe erg het was en toch… het raakte hem niet. Hij liep naar de tafel, pakte de papieren op en schoof ze terug in de envelop. 

			Hij keek naar buiten. Het was donker. Logisch. Het was middernacht geweest. Het liefst schoot hij nu in zijn hardloopoutfit. Hardlopen in de frisse buitenlucht zou hem goeddoen. Zijn aandacht richten op zijn prestaties. Zich lichamelijk uitputten. Dat was het verstandigst.

			In een abrupt gebaar pakte hij zijn telefoon en voor hij de boel goed had overwogen, belde hij het nummer van Millie. 

			Haar stem klonk slaperig en onmiddellijk had hij spijt van zijn impulsieve actie. ‘Ethan? Hoe laat is het eigenlijk?’ Ze gaapte hartgrondig. ‘Sorry, ik moet even wakker worden. Ben je er nog?’

			‘Ja.’ Met zijn hoofd leunde hij tegen het koele glas van een van de ramen. Waarom had hij haar in vredesnaam gebeld?

			‘Ik sliep al.’ Hij hoorde de glimlach in haar stem. ‘Maar dat begreep je al natuurlijk. O. Wat stom. Is er wat, Ethan? Ik doe net alsof het gewoon is dat je… Gaat het?’

			‘Er is niets aan de hand.’ Hij haalde een hand door zijn haar en begon te ijsberen. ‘Ik weet niet waarom ik bel.’ Het bleef stil aan de andere kant van de lijn. Met zijn vrije hand schoof hij de schuifdeur open en hij stapte het balkon op. De frisse wind verwelkomde hem en hij haalde diep adem. ‘Ik heb de envelop opengemaakt,’ zei hij om maar iets te zeggen.

			Millie ging rechtop in haar bed zitten. Ze had niet verwacht dat hij haar zou bellen en al helemaal niet om haar te vertellen dat hij de envelop had opengemaakt. ‘Het is wel erg veel,’ zei ze. ‘Misschien moet je niet alles in een keer lezen. Het zal nogal confronterend zijn, lijkt me.’

			‘Ik… Ik weet het niet.’

			Ze beet op haar lip terwijl ze nadacht. Zijn stemming was moeilijk te peilen en hij klonk nogal vlak. ‘Ik vind het vervelend om over de telefoon hierover te praten, dan kan ik je niet zien.’

			‘Ik had helemaal niet moeten bellen.’ 

			‘Dat was niet het antwoord waar ik op hoopte, Ethan. Ik was eigenlijk aan het hinten en hoopte dat je zou zeggen: dan moeten we wat afspreken.’

			Ze hoorde hem zachtjes grinniken en ze drukte de telefoon dichter tegen haar oor om hem dichterbij te voelen. ‘Ik ben blij dat je belde.’

			‘Ik ook.’

			Verrast door die woorden drukte ze haar hand tegen haar borst. Ze smolt. Het leek weinig, maar het betekende zoveel meer dan alleen die twee woorden. Ze wilde dit gesprek rekken, maar wist ineens niets zinnigs meer te zeggen. Als ze ging praten over serieuze dingen, dan klapte hij misschien weer dicht, en dat was het laatste wat ze wilde. ‘Waar ben je nu?’

			‘Thuis.’

			‘Dus je woont toch niet op je werk?’

			Hij schoot in de lach. ‘Bijna wel.’

			‘Ik vind het zo raar dat ik helemaal niet weet waar je woont.’

			‘Ik weet ook niet waar jij woont.’

			‘Dat is waar. Vind je dat niet raar?’ Twee vrienden, want zo beschouwde ze hen wel, die allebei niet wisten waar de ander woonde. 

			‘Ik denk dat je mijn uitzicht wel zou kunnen waarderen,’ zei Ethan na een korte stilte.

			‘Denk je? Misschien…’ Millie beet op haar lip en grimaste. Bijna had ze zichzelf uitgenodigd. ‘Misschien kun je er een foto van maken en mij die eens laten zien?’

			Het bleef een tijdje stil aan de andere kant van de lijn. Zou hij haar bijna-verspreking hebben opgemerkt? Haar telefoon zoemde. Er kwam een bericht binnen. ‘Hé!’ Een bericht van Ethan. Een foto. ‘Je hebt me een foto gestuurd!’ Ze vergrootte de foto. ‘Wat mooi, Ethan. Is dat niet de Albert Bridge? Stomme vraag. Natuurlijk is dat de Albert Bridge. Woon je in Chelsea?’

			‘Battersea.’

			‘Ongeveer hetzelfde. Wauw. Ik heb die brug nog nooit bij nacht gezien. Een keertje overdag. Wacht.’ Snel maakte ze een foto van haar uitzicht en stuurde die naar Ethan. ‘Weinig uitzicht en weinig lichtjes, maar het is mijn plekje. Ik weet alleen niet voor hoelang. Jess heeft een vriend en ze willen gaan samenwonen. Wat ik ga doen als zij verhuist, weet ik nog niet.’ Ze beet even glimlachend op haar onderlip. ‘Het is net alsof we nu kennismaken.’

			‘Misschien is dat ook wel zo. En misschien moeten we dit vaker doen.’

			‘Telefonisch?’

			‘Was dat weer een hint, Milzie?’

			Ze schoten in de lach. 

			‘We zien wel,’ zei Ethan.

			‘Vooral dat middelste woordje staat me aan,’ zei Millie en ze hing toen gauw op voor hij er iets anders van kon maken. Hardop lachend viel ze achterover op haar bed. 
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			Ethan had een paar dagen nodig gehad om de moed te verzamelen om Millies dossier nog een keer op te pakken. Na zijn telefoongesprek met haar had hij zich weer volledig op zijn werk gestort. Hij was druk bezig met het onderzoek naar een te verwerven hotel in Zuid-Frankrijk. Deze fase vond hij altijd boeiend, ook al zat hij dan uren aan zijn bureau gekluisterd. De mogelijkheden die nog openlagen gaven hem altijd een enorme buzz. Ondanks zijn bezigheden, kon hij niet voorkomen af en toe terug te denken aan het gesprek met Millie. Hij wist niet of Millie de oorzaak was, of de dingen die hij had gelezen, maar het was alsof hij iets voelde wat hij nog niet eerder had ervaren en wat verdacht veel op hoop leek. Meteen toen hij dit dacht, kwamen er allerlei andere emoties om de hoek kijken. Waar zat hij in vredesnaam met zijn hoofd. Hij en Millie. Onmogelijk. Er stond veel te veel in de weg. Hij was niet tot een relatie in staat. Een enkele keer had hij het geprobeerd. Eerst met Millie, maar dat kon hij zonder drank en drugs niet eens handelen. En later die anderen… Ook dat werden nooit relaties. Emotieloze contacten waren het. Hij wist zich geen raad met zijn lichaam. Hij zat volledig op slot. 

			Het dossier van Millie schoot ineens door hem heen. Daar had hij ook zoiets gelezen. Misschien moest hij vanavond nog een poging wagen.

			Het was negen uur in de avond voor hij het besefte. Het kantoor was allang verlaten en buiten was het bijna donker van een dreigend onweer. Hij kleedde zich om in zijn kleedkamer en maakte zich klaar om met een omweg terug naar huis te rennen. 

			Thuis opende hij het dossier van Millie en bladerde door naar de ervaringsverhalen van overlevenden, zoals ze het had betiteld. Overlevenden. Was dat bedoeld om hem een goed gevoel te geven? Hij bladerde verder. Het waren wel heel veel verhalen. Na een korte aarzeling ging hij weer naar het begin en begon te lezen. Twee verhalen, drie verhalen. Een onverklaarbare ergernis maakte zich van hem meester en hij had de neiging om alles van zich af te gooien. Het vierde verhaal. Weer heel anders dan de andere drie. Het vijfde en zesde verhaal ook. Heel jonge jongens die een meester, een gymleraar, een vader troffen die niet van hen af had kunnen blijven. Sommigen konden zich niet eens herinneren wanneer het misbruik gebeurd was. Peuters waren ze. Logisch dat ze zich niet hadden kunnen verweren. 

			Ineens zag hij zichzelf voor zich. Hoelang had het misbruik bij hem geduurd? Tot zijn veertiende? Hij was groot en sterk voor zijn leeftijd, sterker dan andere jongens van zijn leeftijd, omdat hij altijd fysiek bezig was. Dat deed hij al toen hij heel jong was. Nooit hing hij een dag voor de televisie. Alleen een enkele keer ’s avonds, als Gareth hem liet opblijven als zijn moeder aan het werk was. Abrupt stond hij op. Het was alsof zijn keel langzaam dichtgeknepen werd, waardoor het zwart voor zijn ogen werd. Hij moest zuurstof. Wankelend liep hij door de kamer en met een ruk opende hij de deuren naar zijn terras en hapte naar adem. De wind blies in zijn gezicht, maar het hielp niet. Hij moest naar buiten. Weg uit deze kamer. Koortsachtig schoot hij in zijn hardloopoutfit en niet veel later sprintte hij door Battersea Park. Hij rende alsof zijn leven ervan afhing. En misschien was dat ook wel zo. Herinneringen die hij niet wilde, zaten hem op de hielen. 

			Hij ging het hele park door, maar het was niet genoeg, dus rende hij over de Chelsea Bridge, Chelsea in. Paniek had plaatsgemaakt voor woede en dat laatste duwde hem over zijn grenzen tot hij niet meer kon en hij uitgeput tegen een boom viel. Zijn hart bonsde als een razende. De spieren in zijn lichaam trilden en hij voelde zich licht in zijn hoofd. Ineens brandden er tranen in zijn ogen. 

			Ik kan niet meer, ging het door hem heen. Ik kan niet meer. 

			Hij zakte op de grond, maar onmiddellijk ging hij weer staan. Wat was er in vredesnaam mis met hem. Hij dwong zichzelf een paar passen te nemen. Rennen ging niet meer, maar lopen moest. Hij snakte naar water, maar in zijn haast om weg te komen had hij niets meegenomen, behalve zijn telefoon. Opnieuw bleef hij staan en voorovergebogen steunde hij met zijn handen op zijn knieën. In plaats dan dat deze lichamelijke afbeuling hem had gekalmeerd, voelde hij zich emotioneel en zwak. 

			Hij strompelde naar een bankje en pakte zijn telefoon. Millie zou hem kalmeren. Haar stem zou hem weer sterk maken. Pas toen hij haar stem hoorde, realiseerde hij zich dat hij haar alweer had wakker gebeld.

			‘Ethan,’ klonk haar stem krakerig. ‘Alles goed?’

			Hij probeerde zijn ademhaling onder controle te krijgen en knikte, niet in staat om een woord uit te brengen. Ze bleef stil. Ze vroeg zich vast af waarom hij haar belde en vervolgens niets zei. ‘Het spijt me,’ bracht hij met moeite uit.

			‘Wat spijt je?’

			Dat hij bestond? Dat hij zo’n zwakkeling was? Dat hij geen fatsoenlijk gesprek kon voeren? ‘Hoe gaat het met je, Mill?’

			‘M-met mij?’

			‘Ja. Zeg me dat je gelukkig bent.’

			Weer een korte stilte. ‘Waarom vraag je me dat, Ethan? Natuurlijk gaat het goed met mij, maar ik mis je. Ik zou graag willen dat het anders was tussen ons. Dat weet je toch?’

			‘Ik zou willen dat het niet zo was. En ik zou willen dat alles anders was.’ Kon ze hem nu maar vasthouden. Hij klemde zijn vrije arm om zich heen en beet op zijn kiezen om de kreet die in hem opwelde tegen te gaan. ‘Wat is er mis met mij?’

			Met een ongemakkelijk gevoel ging Millie verzitten. Haar blik viel op haar wekker. Het was bijna middernacht. ‘Ben je thuis, Ethan?’

			‘Nee. Nee, ik ben… ergens in Kensington volgens mij. Hyde Park zal niet ver zijn.’

			‘Ben je buiten?’

			‘Ja.’

			‘Zal ik naar je toe komen? Dat praat wat makkelijker.’

			‘Dat betwijfel ik.’

			‘Ik haat telefoneren.’ Ze wilde hem kunnen zien, zeker als hij zulke vreemde dingen vertelde. Zo was hij de vorige keer ook begonnen. ‘Heb je toevallig weer wat gelezen?’

			‘Ja. Ik heb wat verhalen gelezen van slachtoffers, overlevers of hoe ze ook genoemd worden. Is het niet raar dat het mij niets doet? Er is iets mis met mij. Die verhalen zijn dieptriest en het doet me niets. Ik word er alleen maar boos van.’

			‘Blijkbaar doet het je dan toch wel wat. En je belt mij niet voor niets.’ Ze probeerde zich te herinneren wat ze allemaal over het onderwerp had gelezen, maar ze was bang om het verkeerde te zeggen. Tussen de regels door klonk hij zo kwetsbaar. 

			‘We weten allebei waarom ik je bel. En ook waarom ik dat eigenlijk niet zou moeten doen.’

			Was dat zo? Ze dácht te weten waarom hij haar belde, maar het kon net zo goed wishful thinking zijn. ‘Misschien is die informatie die ik je gegeven heb te veel,’ zei ze peinzend. ‘Voor mij is het ook allemaal nieuw en misschien heb ik er verkeerd aan gedaan om je te overladen met al die verhalen. Ik hoopte dat je door dat te lezen zou beseffen dat je niet alleen bent…’

			‘Je hebt niets fout gedaan, Millie. Sommige dingen waren goed om te lezen, maar het is ook heel confronterend. Maar met die ervaringen kon ik echt niets.’

			‘Misschien was dat té confronterend en sluit je daarom je emoties af?’

			‘Zal dat het zijn?’

			Ze bleven een tijdje stil. 

			‘Het zou me niet meer zo moeten raken,’ vervolgde hij. ‘Waarom kan ik er niet overheen stappen?’

			‘Omdat je niet zomaar over zo’n trauma heen kunt stappen.’

			Aan de andere kant van de lijn hoorde ze hem een intense zucht slaken. ‘Gareth wist niet eens meer wie ik was.’ Hij zei het zo zacht dat ze het bijna niet had verstaan.

			‘O? Heb je hem nog gesproken die dag?’

			‘Ik stond er vooral te staan en hij was degene die sprak, maar hij wist niet meer wie ik was. Dat raakte me. Ik voelde me afgewezen.’

			Ze knipperde met haar ogen. Had het hem gekwetst dat Gareth hem niet meer had herkend? Haar hart kneep samen. Wat een verwarrende situatie. Vooral voor hem. Enerzijds nog bepaalde gevoelens hebben voor die man en hem tegelijkertijd haten. ‘Hij heeft je vast herkend, dat kan niet anders. Wist je dat er vlak voor zijn dood nog een man naar voren is gekomen met zijn verhaal? Als hij niet was gesprongen, was hij die dag opnieuw gearresteerd. Hij is natuurlijk geschrokken toen jij ineens voor zijn neus stond, ook al heeft hij dat niet laten merken. Het net sloot zich om hem heen en dit alles met elkaar is hem waarschijnlijk te veel geworden.’

			Het bleef stil aan de andere kant van de lijn. Toen sprak Ethan weer. ‘Weet jij… wie die man is?’

			Ze wist meteen dat hij doelde op dat andere slachtoffer. ‘Nee, maar daar kan ik wel achter komen.’ Haar collega had haar hier immers op geattendeerd, die wist er vast meer van. ‘Zou je hem willen spreken als dat zou kunnen?’ 

			Deze keer duurde de stilte langer, dus vervolgde ze: ‘Ik zou deze man ook nog willen spreken voor een serie artikelen die ik aan het schrijven ben. Dan vraag ik sowieso of ik zijn naam aan je door mag geven, dan kun je later nog kijken of…’

			‘Een serie artikelen? Je betrekt mij er toch niet bij?’

			‘Nee, maak je geen zorgen,’ zei ze snel. ‘Dit gaat helemaal buiten jou om. Maar ik wil wel het onderwerp misbruik bij jongens aankaarten. Ik denk dat dat belangrijk is.’

			Weer bleef het stil aan Ethans kant.

			‘Zou je het willen lezen?’

			‘Nee, ik heb voorlopig genoeg leeswerk.’ Zijn stem klonk geamuseerd, wat een glimlach bij haar teweegbracht. ‘Maar ik zou die man wel willen spreken. Als dat kan en hij dat wil.’

			‘Ik ga erachteraan. Je kunt daarna altijd nog beslissen wat je met die informatie wilt doen.’ 

			‘Dank je wel, Mill.’

			‘Ga je nu weer naar huis?’

			‘Ik ben al aan het lopen, ik kreeg het koud. Er is een bushalte vlakbij.’

			‘Misschien…’ Ze aarzelde.

			‘Zeg het maar.’ Tot haar verrassing hoorde ze een plagerige glimlach in zijn stem.

			‘Misschien kunnen we binnenkort eens afspreken?’

			‘Dat lijkt me een goed plan.’

			Een warm gevoel doorstroomde haar. 

			‘En Milzie… Het spijt me van al die lelijke dingen die ik tegen je heb gezegd in mijn cottage. Je verdiende dat niet.’

			Deze bekentenis verwarmde haar diep vanbinnen en een brede glimlach verscheen op haar gezicht. ‘Ik ben blij dat je dat zegt, Ethan.’ 

			‘En ik ben blij dat ik je heb gebeld. Maar nu ga jij slapen. Ik zie al een bus, dus ga ik ophangen.’

			‘En we maken gauw een afspraak.’

			‘Gaan we doen.’ Met die woorden maakte hij een einde aan hun gesprek, maar Millie kon nu niet meer slapen. Ze was klaarwakker. 
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			Een week later kreeg Millie een berichtje van Ethan.

			Ethan: Heb je donderdagavond zin in een drankje en een hapje met uitzicht?

			Daar hoefde ze niet lang over na te denken. Ze stuurde een ‘ja’ terug.

			Ethan: Kleed je warm aan. Ik zie je om half 8 bij Nelson’s Column.

			Ongeduldig stond ze even voor de afgesproken tijd op Trafalgar Square te wachten op Ethan. 

			In de afgelopen week was ze via een advocaat in contact gekomen met een van de slachtoffers van Gareth, Julius, en ze had na overleg met hem zijn telefoonnummer naar Ethan gemaild. Ze wist dat Ethan hem een paar avonden geleden had ontmoet, maar behalve deze uitnodiging had hij verder niets van zich laten horen. 

			‘Ha Milzie,’ klonk plotseling zijn stem achter haar. 

			Ze draaide zich verrast om en onderdrukte zoals gewoonlijk de neiging om hem om de hals te vliegen. Zijn donkere ogen gleden over haar gezicht en over haar lichaam. ‘Ik zie dat je je… redelijk warm hebt gekleed. Je ziet er mooi uit.’ 

			Ze glimlachte om zijn opmerking. Iets warms uitkiezen voor die avond was wel een dingetje geweest. Het was een mooie zomerdag geweest, ook al werd het in de loop van de dag steeds bewolkter. Omdat Ethan specifiek had gezegd dat ze zich warm moest kleden, vermoedde ze dat ze ergens buiten gingen eten. Uiteindelijk had ze gekozen voor een nauwsluitende korte zandkleurige jurk van fijne wol, met haar hoge zwarte laarzen, een kort zwart jasje en een zachtroze sjaal om haar hals.

			‘Jij ook.’ De zwarte jas over zijn donkere pak benadrukte zijn donkere ogen, waardoor hij er behalve knap ook mysterieus uitzag. 

			‘Yeah.’

			Omdat hij bleef staan, zei ze: ‘Waar gaan we heen?’

			Hij kneep zijn ogen samen en zei na een korte aarzeling: ‘Kom maar mee.’ Hij knikte naar rechts. ‘Die kant op.’

			Na een paar minuutjes lopen, liepen ze ergens naar binnen waar een lift hen naar de zevende verdieping bracht. Ethan gaf zijn naam door aan de maitre d’, die hen voorging naar het terras. 

			Millie sperde haar ogen. ‘Wauw, Ethan!’ Ze greep zijn arm. ‘Dit uitzicht!’ 

			‘Ik had ook een mooie zonsondergang gereserveerd, maar blijkbaar is er iets verkeerd gegaan,’ zei Ethan. 

			Er was helemaal niets verkeerd gegaan als je het haar vroeg. Het terras was romantisch verlicht door de vele lantaarntjes en keek uit op Trafalgar Square. Ze kon ook andere beroemde Londense bouwwerken zien, zoals St. Martin-in-the-Field, een stukje van de Shard en zelfs de lichtjes van de London Eye. 

			Ethan legde glimlachend zijn hand in haar rug en gebaarde haar de maitre d’ te volgen naar een tafeltje in een van de uiterste hoekjes van het terras. Op hun stoelen lagen zachte dekens klaar en op hun tafeltje stond een lantaarntje en zelfs een tweepersoons buitenverwarming. Nadat ze hun bestelling hadden doorgegeven, werden ze alleen gelaten.

			‘Dit is gaaf, Ethan!’ Ze legde een van de dekentjes over haar benen en liet haar ogen nogmaals over het uitzicht glijden. Dit was wel het laatste wat ze had verwacht van deze avond. Het leek wel een date. Wat een verrassing. 

			‘Ik hoop niet dat je het te koud krijgt, anders gaan we naar binnen.’

			‘Ik heb het nooit koud.’ 

			Ethan schoot in de lach. Hij wist wel beter. Vroeger was ze een koukleum en dat was ze nog steeds, maar dit mooie plekje wilde ze echt niet opgeven vanwege een beetje kou. 

			De drankjes werden gebracht. Een cocktail voor haar en een tonic met limoen voor Ethan.

			‘Geen alcohol?’ Ze dacht terug aan de grote hoeveelheid alcohol die hij in de cottage had geconsumeerd.

			Ethan schudde zijn hoofd. ‘Dat van laatst was niet echt de bedoeling.’ Hij schoof verstrooid zijn glas heen en weer en zei: ‘Ik heb Julius gesproken.’

			‘O!’ Ze had niet verwacht dat hij daarover zou beginnen. ‘Je hoeft me er niet over te vertellen. En hier is het…’

			‘Hier is prima. En ik wil het er juist met je over hebben.’ Zijn donkere ogen glinsterden in het kaarslicht. ‘Het was… goed om hem te ontmoeten. We hebben lang gepraat. Hij voornamelijk. Niet in detail over… je weet wel, maar over zijn leven. Hij is getrouwd.’ Hij keek erbij of dat de man tot een buitenaards wezen maakte. ‘Hij kende Gareth al vóór mij, alleen een kortere periode… Hij zei dat de weg naar genezing voor iedereen anders was en ook dat het nooit weg zal gaan. Hij heeft jaren therapie gevolgd.’ Ethan pakte zijn portemonnee en haalde er een visitekaartje uit dat hij haar toe schoof. ‘Ik heb een afspraak met haar gemaakt.’

			Millie raakte het kaartje aan met haar vingers en ze kreeg een brok in haar keel toen ze zag wat erop stond. Zijn relaas had bijna emotieloos geklonken, maar wat hij zei raakte haar enorm. Het moest heel moeilijk voor hem zijn geweest om een andere slachtoffer te ontmoeten en hem te spreken over wat er was gebeurd. En nu had hij zelfs een afspraak gemaakt met een therapeute van SurvivorsUK. Iemand die gespecialiseerd was in het begeleiden van mannen die slachtoffer waren geweest van seksueel misbruik. 

			‘Ik zie haar morgenochtend,’ onderbrak Ethan haar gedachten. Ze keek naar hem op. Zijn ogen leken nog donkerder dan anders. ‘Ik ben bang.’

			In een impuls pakte ze zijn hand, maar toen ze die weer weg wilde trekken hield hij haar tegen door zijn duim op de rug van haar hand te leggen. Zijn ogen boorden zich in die van haar en het was alsof ze daar een smeekbede las. Laat me niet los, zeiden zijn ogen. 

			Hij schraapte zijn keel en ging verder. ‘Ik kwam bijna high uit dat gesprek met Julius. Gek genoeg voelde ik iets van hoop. Ook v-voor ons. Ik heb die therapeute meteen een bericht gestuurd, waar ik de volgende ochtend alweer spijt van had. Ze belde me terug, maar ik ben echt bang. Hoe stoer is dat?’

			Millie boog zich naar Ethan toe en pakte ook zijn andere hand vast. ‘Je hebt geen idee hoe trots ik op je ben. Het komt wel goed. Je hoeft daar niets over te zeggen als je dat niet wilt.’

			‘Dat zei zij ook. Maar ik kan daar niet een uur gaan zitten zonder iets te zeggen.’

			‘Dan praat je over iets anders. Ik snap dat het moeilijk is, Ethan. Zij zal dat ook snappen.’ Ze knikte naar het kaartje. ‘Ik ben zo trots op je.’

			Een beetje meewarig schudde hij zijn hoofd. ‘Ik ga morgen wel, maar ik kan niet beloven dat er een vervolg op komt.’

			‘Je hoeft mij niets te beloven.’ 

			Na een korte stilte stuurde Ethan het gesprek in een andere richting. Hij vroeg haar naar haar werk en luisterde vol aandacht. 

			‘Ik ben blij dat je toch die promotie hebt gekregen, ondanks mijn tegenwerking met het interview, maar jij en Harry hadden goed werk geleverd. Ik kom weleens anders tegen in mijn werk,’ merkte hij op. 

			‘De samenwerking met Harry viel me achteraf best mee. Ik heb veel van hem geleerd. Later hoorde ik van Will dat Harry een goed woordje voor me had gedaan.’ Dat was een aangename verrassing geweest, maar ook een bevestiging dat je nooit alleen op het gedrag van iemand moet afgaan. ‘En ik ben blij dat ik dat interview niet heb gedaan.’ 

			Verrast trok Ethan een wenkbrauw op. ‘Hoezo?’ 

			‘Ik wil dat er geen greintje twijfel over zou kunnen bestaan dat ik misbruik van je heb gemaakt. Onze… relatie is niet professioneel en dat wil ik zo houden. Daarom wil ik jou er met de nieuwe serie ook niet bij betrekken. Op wat voor manier dan ook.’ 

			Tijdens het eten vroeg zij hem naar zijn werk en vertelde Ethan over de landen die hij had bezocht. Hij vroeg vervolgens nog naar haar ouders en de vrienden in haar leven. Ze vroeg niet naar zijn moeder, want ze wist niet hoe de verhoudingen lagen en ze wilde deze intieme momenten niet verstoren. Na het eten pakte Millie het dekentje op en legde dat over haar schouders. Ethan pakte het andere, dat voor hem was bedoeld, en legde het over haar benen. Hij pakte haar hand vast. ‘Happy?’

			Ze knikte. Dit was veruit haar beste date ooit, ook al repten ze beiden met geen woord over vroeger, hun relatie of hun toekomst. Ondanks de kou zat het heerlijk. Ze genoot van zijn nabijheid, hun ontspannen gesprekjes en het fonkelende uitzicht. Vooral van zijn nabijheid en zijn aanrakingen, maar waarschijnlijk was dat voor niemand op dit terras een geheim. Ze had het gevoel dat de warmte die ze vanbinnen voelde naar buiten uitstraalde. Ze wilde dat er geen einde aan kwam. Het voelde als een eerste stap in de goede richting. Kon ze deze avond maar in een doosje stoppen en straks thuis nog eens goed van alle kanten bekijken.

			Na nog een cocktail voor haar en een kop koffie voor Ethan, verlieten ze het restaurant. Zonder iets te zeggen, liepen ze een richting op. Ze wist niet eens waarheen, zijn nabijheid was alles waar ze zich bewust van was. Ze zweefde. Na een paar minuten lopen, keek ze om zich heen. ‘Welke kant gaan we op?’

			‘Welke kant je maar op wilt, Milzie.’

			‘Dit is Strand, toch?’

			‘Correct.’

			‘Weet je wat ik nog nooit heb gedaan? Schaatsen bij Somerset House. Zullen we dat deze winter gaan doen? Het lijkt me zo mooi, met al die kerstverlichting en die grote kerstboom…’ 

			‘Kerst is nog zo ver weg.’ Iets in zijn stem deed haar naar hem opkijken. Hij leek ineens ergens anders. Een sombere gloed was in zijn ogen verschenen. Ze wilde hem geruststellen, de intimiteit van net weer terug. ‘Ik hou van je, Ethan.’

			Ethan bleef staan. Hij draaide zich naar haar toe en liet zijn ogen over Millies gezicht glijden. Hij wilde haar handen vastpakken, haar gezicht strelen en zeggen dat hij ook van haar hield. Dat laatste had hij zich al voorgenomen na het gesprek met Julius. Hij was van plan haar uit te nemen en te zeggen dat hij een poging wilde doen om hun relatie een nieuwe kans te geven. 

			De avond had niet beter kunnen verlopen. Hij had genoten van haar gezelschap, van haar lach en haar enthousiasme, van haar vertrouwen en haar liefde. Hij wilde het teruggeven, maar nu hij de mogelijkheid had, deinsde hij terug. Een ziekmakend gevoel kwam op. Ongrijpbaar en verwarrend. Alles wat hij nu wilde was weggaan, terwijl hij een paar seconden geleden nog niet wilde dat deze avond tot een eind kwam.

			Ze keek hem glimlachend aan, vol verwachting. En hij kreeg de woorden niet over zijn lippen. Wat moest hij? Was het iets waar hij doorheen moest? Doen wat hij zich had voorgenomen, ook al wilde hij dat niet meer? Nu verpestte hij haar avond. Hij kon haar kussen. Gewoon zijn gevoel uitschakelen en doen wat er van hem verwacht werd. Waarom lukte hem dat niet? Hij bevroor. Hij wilde hier niet zijn. Weg moest hij. Naar huis en alleen zijn.

			‘Ethan?’

			Hij keek van haar weg. Niet haar vragende blik zien. ‘Ik… ik zit net te bedenken dat ik nog een telefoontje moet plegen. Naar de andere kant van de wereld.’ Hij haatte het dat hij tegen haar loog.

			‘Nu?’

			‘Niet direct. Ik kan je eerst naar huis brengen.’ Hij voelde haar ogen op hem gericht en hij kon zichzelf wel wat doen. Het was net alsof háár teleurstelling door zíjn aderen sijpelde. En misschien was het wel zijn eigen teleurstelling in zichzelf die hij voelde. Abrupt pakte hij haar hand vast. ‘Kom, laten we op zoek gaan naar een taxi en dan kun je mij laten zien waar je woont.’ Hij keek naar het verkeer in de straat en voelde hoe Millie hem een kneepje in zijn hand gaf. 

			‘Ik verwacht niets van je, Ethan.’

			Op dat moment kon hij wel door de grond zakken. Ze moest zijn worsteling hebben gezien. Een worsteling om een kus. Een simpele kus. Een stem uit een ver verleden drong zijn hoofd binnen. ‘Wees een man en doe het gewoon.’ Het was de stem van Gareth. Ineens zag hij de ogen van de man voor zich en voelde hij diens ruwe handen. 

			Niet midden op straat, ging het door hem heen. Niet met Millie erbij.

			‘Ethan,’ klonk haar stem van ver. ‘Je hoeft me niet naar huis te brengen, ga jij gewoon je ding doen, zoals anders.’

			Alleen blijven? ‘Nee. Nee. Mill, ik voel me niet goed.’ 

			‘Ik blijf bij je, oké? Laten we gewoon een stukje lopen.’ Ze trok aan zijn hand om hem weer in beweging te krijgen. ‘Laten we hier afslaan, naar de Thames. Ik hou ervan om naar het water te kijken.’ 

			Hij focuste zich op het geluid van haar stem en toen ze op de Victoria Embankment liepen, had hij zich weer onder controle. ‘Het spijt me, Mill. Het is soms zo’n chaos in mijn hoofd.’ Vooral als hij bij haar was, maar dat wilde hij niet zeggen. Hij wilde haar niet nog meer pijn doen dan hij al had gedaan en nog deed.

			‘Het is niet jouw schuld. Ik ben juist blij dat je het gewoon kunt zeggen.’

			Ethan bleef staan. ‘Je vraagt me nooit wat er is gebeurd.’ 

			Verrast keek Millie hem aan. ‘Nee, ik snap dat dat gevoelig ligt. Je vertelt het me wanneer je daar zelf aan toe bent. Als je er ooit aan toe komt.’

			De blik in haar ogen verwarmde hem. Ze ging er zo ontspannen mee om en ze legde hem totaal geen druk op. Iets in hem brak. ‘Ik hou van je, Milzie.’ Voor hij de woorden had kunnen overdenken, had hij ze al uitgesproken.

			Allerlei emoties werden zichtbaar op haar gezicht. Verrassing, ontroering, liefde.

			Een last viel van zijn schouders. ‘Wat nou,’ zei hij opgelucht glimlachend. ‘Weet je ineens niets te zeggen?’

			 ‘Je hebt me overrompeld, Ethan.’ Haar gegrinnik dat op die woorden volgde werkte aanstekelijk en hij schoot in de lach. Van blijdschap, van opluchting. Hij hief haar hand naar zijn lippen en drukte een kus op haar vingertoppen. ‘Ik hou echt van je.’
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			Hoe hij de dag door was gekomen, wist hij niet. Het was alsof hij op automatische piloot had gewerkt, alsof hij in een soort roes was, en nu hij eindelijk thuis was, leek het alsof hij niet uit die verdoofde staat kon komen. Heel stil bleef hij in zijn stoel zitten. Ellebogen op zijn bovenbenen. Zijn kin gesteund op de knokkels van zijn handen. De gordijnen waren open. Het was donker buiten en vanaf de plek waar hij zat, kon hij de fonkelende lichtjes van de Albert Bridge zien. Sinds hij Millie de foto had gestuurd, dacht hij aan haar zodra hij de brug zag. Het leek alsof zijn leven bestond uit koppelingen van beelden en hij wilde maar wat graag bepaalde koppelingen verbreken. 

			Vanochtend had de therapeute van SurvivorsUK, Andrea, hem gevraagd wat over zichzelf te vertellen. Uiteraard had hij gedacht dat hij moest vertellen over wat er was gebeurd, maar ze had hem meteen gerustgesteld. ‘Vertel iets over je werk, je hobby’s bijvoorbeeld. Heb je vrienden?’

			Dus vertelde hij over zijn werk, maar hij had zich daarbij zo stom gevoeld omdat hij wist dat hij daar niet zat om over zijn werk te praten. Blijkbaar had de vrouw zijn ongemak opgemerkt. ‘Je hoeft niet over je werk te praten, als je dat niet wilt. Waar zou je wél over willen praten?’

			‘Over Millie,’ had hij gezegd, tot zijn eigen verbazing. Hakkelend was hij begonnen te vertellen over die ene persoon in zijn leven van wie hij hield, maar die tevens de enige persoon in zijn leven was van wie hij niet kon houden zoals ze verdiende. En voor hij het besefte vertelde hij over de verwarrende wandeling van de vorige avond. 

			‘Ik kan me voorstellen dat het verwarrend voor je is. Er gebeurt op zo’n moment heel erg veel. Meer dan je zelf beseft. Misschien is het makkelijker om die hele gebeurtenis in kleinere stukjes te hakken en ze onder de loep te nemen. Het is zelfs zoveel, dat we aan één sessie niet genoeg hebben.’

			‘Klantenbinding,’ zei Ethan. Millie was op dat moment in lachen uitgebarsten, wist hij, maar Andrea pakte het serieus op en vertelde dat hij absoluut niet verplicht was om de therapie met haar door te zetten. In zijn hoofd maakte hij een notitie om dit later met Millie te delen.

			‘Is er iets van deze gebeurtenis wat je zelf onder de loep zou willen nemen?’ vervolgde Andrea even later.

			Dat was een lastige. Als hij noemde dat hij moeite had om Millie te kussen, dan zou ook het verleden erbij gehaald worden. Als hij het had over de herinneringen idem dito. ‘Misschien kunnen we het ergens anders over hebben.’ 

			‘Zoals?’

			‘Word ik ooit normaal?’ had hij gevraagd.

			Gelukkig had ze zijn vraag niet raar gevonden, maar haar antwoord was niet eenvoudig geweest. Het feit dat hij hulp had gezocht was een belangrijke en grote stap. Hij moest voor ogen houden dat de vorm van hulp waar hij nu voor had gekozen niet per se bij hem hoefde te passen. Misschien vond hij groepstherapie fijner of consulten via de telefoon. En heel belangrijk om te weten: heling van zo’n trauma kon ontzettend pijnlijk zijn en niet iedereen wilde of kon daardoorheen, want het was juist die pijn die slachtoffers had in een harnas van overleving gedwongen.

			En die antwoorden waren precies waar hij bang voor was geweest. Als hij niet door de pijn heen kon, waren hij en Millie gedoemd te mislukken. Had hij het wel in zich om dit aan te kunnen? 

			Hij wreef een paar maal verwoed over zijn gezicht. 

			Het moest! Voor haar. 

			Hij pakte zijn telefoon. Hij wilde Millies stem horen.

			‘Ethan!’ riep ze, zodra ze opnam. Hij kon haar glimlach voor zich zien. ‘Ik slaap niet eens.’

			‘Je hebt gelijk. Ik hang op en zal het straks nog een keer doen, maar dan goed.’

			Haar lach, vol overgave, verwarmde zijn hart. Alles deed ze met haar hart en vol overgave. Zelfs van hem houden.

			‘Bel je met een reden, of wilde je mijn bijzondere stemgeluid horen?’

			Peinzend stond hij op en hij liep naar zijn balkon. Dat was geen vraag waar hij makkelijk antwoord op kon geven. Hij wilde haar vertellen over zijn eerste therapiesessie, maar tegelijkertijd voelde hij zich om de een of andere reden te kwetsbaar om er woorden aan te geven. Ze vroeg hem er niet rechtstreeks naar, net zoals ze hem nog steeds niet had gevraagd wat hij precies had meegemaakt. Geen moment had hij dit ervaren als desinteresse. Integendeel. Het voelde als een warme omhelzing die genoeg ruimte gaf om zichzelf te kunnen zijn. Eigenlijk waren deze telefoongesprekjes zo tekenend voor hun relatie. Op afstand verbonden door een lijn. Hier voelde hij zich goed bij. Veilig zelfs, maar hij wist dat dit voor Millie op termijn niet genoeg zou zijn. 

			‘Kun je vanaf jouw huis ook de Chelsea Bridge zien?’ onderbrak ze zijn gedachten.

			‘Is dat weer een hint?’

			Ze lachte. ‘Ja, eigenlijk ben ik heel nieuwsgierig hoe je woont.’

			Hij leunde met zijn voorhoofd tegen het glas. Was het te snel? Hij had nog nooit iemand meegenomen naar zijn huis. Het was zijn domein.

			‘Ik wil je ook graag laten zien waar ik woon,’ vervolgde ze en hij vroeg zich af of ze zijn aarzeling had opgemerkt. ‘Ik heb een idee. Jess geeft binnenkort een feestje in een leuke bar vlak bij ons huis. Heb je zin om te komen? Misschien kan ik je dan ons appartement ook laten zien.’ 

			‘De Jess die mij liever niet bij jou in de buurt ziet?’

			Ze giechelde ‘Ja, die.’

			‘Zou ze mij wel op haar feestje willen hebben?’

			Millie hoorde de geamuseerde klank in zijn stem en ze stelde zich voor hoe er een scheef glimlachje om zijn lippen speelde. De glimlach die haar hart sneller deed kloppen. ‘Ze is wat milder geworden intussen. Het zou leuk zijn als jullie eindelijk eens met elkaar kennismaakten.’

			‘Ik beef.’ Hij grinnikte. ‘Vertel me maar wanneer.’

			Ze was blij toen Ethan nog geen aanstalten maakte om het gesprek te beëindigen. Hij vroeg naar haar werk en ze vertelde dat haar eerste artikel binnenkort zou verschijnen. 

			‘Ik heb er een goed gevoel over, vooral omdat ik het idee heb dat ik werkelijk ergens aan bijdraag. Er wordt te weinig aandacht aan dit onderwerp besteed. Als er wat meer openheid over ontstaat, helpt dat mannen misschien om er eerder mee naar buiten te komen.’

			‘Ik ben trots op je, Mill. Misschien ga ik het toch lezen.’

			‘Er volgen nog meer artikelen over hetzelfde onderwerp en ik ben heel benieuwd naar de reacties,’ zei ze. Ze was ook benieuwd wat hij van haar artikelen zou vinden, maar ze wist dat ze hem dit niet moest opdringen. 

			Nadat ze opgehangen hadden, liep Millie naar de kamer waar Jess met een haakwerk was begonnen, een sprei die ze mee wilde nemen als ze bij John ging wonen. 

			Jess hield haar werkje omhoog. ‘Als ik ermee klaar ben, is het tijd om te verhuizen.’ 

			‘John heeft toch een lits-jumeaux? Dan heb je nog even te gaan.’ Jess en Johns plannen om te gaan samenwonen hadden vastere vorm aangenomen, sinds Jess onlangs was aangenomen bij dat kindertehuis in Kent. Heen en weer reizen naar Londen zou haar algauw gaan tegenstaan. Toch hoopte Millie dat het niet op korte termijn zou gebeuren. Heel egoïstisch gedacht natuurlijk, maar het zou veel veranderen in hun leven en daar was ze nog niet aan toe. Ze ging naast haar vriendin zitten en trok een been onder zich. ‘En als ik jou was zou ik een dubbelzijdige sprei maken.’

			Jess schoot in de lach. ‘Ik ben niet zo’n koukleum als jij. Wie had je net aan de telefoon?’

			Ze grijnsde. ‘Ethan. Ik heb hem uitgenodigd voor jouw feestje.’ 

			Jess keek verrast op en legde haar haaknaald aan de kant. ‘O, wat spannend. John komt trouwens niet op mijn feest. Hoe vind je die? Hij is dan een paar dagen met zijn broer weg en je weet hoe hij is. Broerlief is heilig.’ 

			‘Volgens mij ben jij ook heel dik met Colin.’ Millie stak haar voet naar Jess uit voor een plagerig schopje. ‘Weet je zeker dat je met de juiste broer een relatie hebt?’

			‘O, absoluut! Colin is een schat, maar hij heeft totaal geen rust in zijn lijf. Ik zou knettergek van hem worden. Maar leuk dat Ethan op het feest komt. Misschien moeten we daarna eens met z’n vieren afspreken. Het lijkt ineens allemaal de goede kant op te gaan.’

			‘Het is nog erg vers, maar deze ontwikkelingen geven me hoop. Hij is vanochtend voor het eerst naar een therapeut geweest, maar hij heeft er niets over gezegd. Weet je… Het is soms moeilijk … Ik heb al heel veel gelezen over dit onderwerp, en ik besef steeds meer hoe ingewikkeld dit is. Seksueel misbruik is zo…’ Ze draaide peinzend haar turquoise ring rond haar vinger. ‘Ingrijpend is het. En dat bedoel ik heel erg letterlijk. Alsof de ziel van het kind gegrepen is en vermorzeld is achtergelaten.’

			‘O, Mill… Misschien is het dan geen verkeerd idee als jij er ook hulp bij gaat zoeken.’

			Millie knikte. ‘Ik heb vorige week een afspraak gemaakt, met iemand van SurvivorsUK. Ik kan er over een paar dagen terecht.’

			‘Heel goed. Dan kan er een professional met je meekijken en meedenken.’

			Voor Millie kon reageren, ging haar telefoon. ‘Het is Ethan weer,’ zei ze met een glimlach en ze nam op. ‘Helaas. Ik slaap nog steeds niet. Straks nog maar een poging wagen.’

			Zijn gegrinnik aan de andere kant van de lijn maakte haar helemaal warm vanbinnen. Ze stak haar tong uit naar Jess, die gekke gezichten zat te trekken.

			‘Ik bel voor iets anders. Ik kom naar het feest van je vriendin op voorwaarde dat jij de volgende ochtend met me meegaat naar Zuid-Frankrijk.’

			‘Zuid-Frankrijk?’ Ze wisselde een verbaasde blik met Jess, die haar met net zulke grote ogen aan zat te kijken als ze zelf ongetwijfeld ook had.

			‘Ik moet erheen voor mijn werk, maar misschien lijkt het je leuk. We moeten die ochtend heel vroeg vertrekken omdat ik tussen de middag een afspraak heb. Ik had de avond daarvoor eigenlijk al willen vertrekken, maar dan is dat feest van Jess. Het is niet meer dan normaal dat jij wat voor me terugdoet en dus met me meegaat.’

			Millie lachte. ‘Hm, ja, dat vind ik ook, maar ik weet niet of het echt tegen elkaar opweegt.’

			‘Dat is duidelijk. Ik sta bij je in het krijt.’ Een glimlach klonk door in zijn stem. ‘Ik moet een paar hotels bekijken en ik heb diverse overleggen gepland staan, maar daartussendoor kunnen we samen wat doen. Zie je het zitten?’

			Of ze dat zag zitten? ‘Nee, een paar dagen naar Zuid-Frankrijk met de knapste man ter wereld zie ik absoluut niet zitten. Hoe kun je dat van mij vragen?’

			Hij was even stil en ging daarna in op de praktische zaken. ‘Kun je vrij krijgen van je werk?’

			‘Vast wel.’

			‘Goed. Het is maar een paar dagen, maar ik zal niet veel tijd voor je hebben. Besef dat goed.’

			Maakte hij zich zorgen dat ze zich zou vervelen? Eerst prees hij haar de reis aan en nu leek het erop dat hij het minder aantrekkelijk voor haar wilde maken. ‘Ik en de zon kunnen heel goed met elkaar overweg. Geen probleem.’ 

			Voor de tweede keer hingen ze op en Millie staarde haar vriendin aan. ‘Ik weet niet wat me overkomt.’ In een paar woorden herhaalde ze het gesprek met Ethan, ook al had Jess alles al begrepen. Toen ze haar verhaal had gedaan, fronste ze. ‘Ik vraag me ineens af… Denk je niet dat dit te snel is?’

			‘Waarom zou het te snel zijn?’ Jess keek haar vol verbazing aan. ‘Het duurt nog meer dan een week en het is niet alsof je op vakantie gaat met een wildvreemde.’

			‘Dat bedoelde ik niet.’ Millie staarde nadenkend voor zich uit en haalde haar schouders op. ‘Als Ethan het te snel vond, had hij het vast niet voorgesteld. Het lijkt me heel gaaf.’ Een paar dagen met elkaar weg gaf toch iets serieus aan een relatie. Ze hadden er geen etiket aan gehangen, maar dit was eigenlijk zo goed als. Er waren vast genoeg momenten om samen op te trekken. Een terrasje in de zon, dineren in een romantisch restaurant… Ze had er ontzettend veel zin in. ‘Wauw. Ik ga zomaar met Ethan naar Zuid-Frankrijk!’

			Enthousiast begonnen ze te bedenken wat voor kleren ze mee zou nemen en wat ze kon doen als Ethan aan het werk was.
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			Millie slenterde langs het kanaal naar Camden Lock en bleef halverwege op de Roving Bridge staan, waar ze jaren geleden ook met Ethan had gestaan, en staarde naar het water onder haar. Om haar heen was het een drukte van belang, zoals altijd in Camden Town. Toeristen en locals liepen door elkaar heen, te lachen, te praten en te eten. Er waren allerlei eettentjes in de buurt waar wat te eten viel of af te halen was. Hier werd altijd dankbaar gebruik van gemaakt. Er kwam een rondvaartboot uit de richting van Little Venice die rustig door het kanaal trok en onder de brug door gleed. Dat moest ze echt nog een keer doen, maar dat had ze zich vaker voorgenomen en steeds werd het door het dagelijkse leven verdrongen naar de achtergrond. Toen ze jaren geleden verhuisde naar Londen, had ze een hele lijst met dingen die ze wilde doen, als een echte toerist, maar het meeste had ze nog niet gedaan. Een rondvaarttocht over het Regent’s Canal was daar een van. Zo’n grote boot hoefde ook niet echt, maar met een klein bootje rustig op het kanaal ronddobberen leek haar geweldig. 

			Wat zou Ethan in Londen allemaal hebben gedaan? Toen ze indertijd een korte relatie met hem had, was hij een verwoed skate­boarder geweest. Hij had zelfs een poging gedaan om het haar te leren. Het enige wat ze er toen leuk aan vond, was dat hij haar had vastgehouden. Ze glimlachte bij de gedachte hoe ze naar het wankelige board had staan kijken, dat vooruit gleed alleen al doordat ze ernaar keek. 

			Ethan was van zijn board gesprongen en had twee handen naar haar uitgestoken. ‘Ik hou je vast. Ervaar het eerst even.’

			Ze legde haar handen in de zijne. Die waren groot en sterk. Voor een moment hadden hun ogen elkaar ontmoet, tot Ethan zijn blik afwendde. ‘En nu d’r op.’ 

			Eerst een voet, daarna de andere. Ze stond er nog niet met beide voeten op of het ding rolde al weg. Als Ethan haar niet had vastgehouden, was ze onderuitgegaan. Zijn greep was stevig en leek haar zonder moeite op het board te houden. De spieren in zijn armen leidden haar ook gigantisch af en ze had hard moeten lachen om het gezicht dat Ethan trok toen hij merkte dat ze helemaal niet oplette.

			‘Balans. Het is een kwestie van balans. Voel je het?’

			Ze knikte. Meer omdat hij dat van haar verwachtte dan dat ze het voelde.

			‘Stap maar af.’

			Het skateboard rolde weg, maar Ethan hield het tegen met zijn voet. ‘Nu een voet erop, met de andere duwen. Kijk, zo.’

			Hij deed het voor.

			‘Hou je me vast?’ 

			Hij glimlachte. ‘Als je dat wilt.’

			Natuurlijk wilde ze dat. Zelfs zonder skateboard. Ze greep zijn uitgestrekte hand, zette een voet op de plank en duwde zich langzaam voort. Met de steun van Ethan hield ze haar evenwicht.

			‘Voel je het?’ Toen ze knikte, zei hij: ‘Nu zonder mij.’ Hij liet haar los, maar bleef naast haar lopen. Met een brede lach wilde ze hem aankijken en zeggen: zie mij eens, maar de woorden hadden haar mond nog niet verlaten of ze maakte een rare zwieper. 

			‘Ik heb je.’ Zijn armen hadden haar al gegrepen voor ze op de grond kon vallen. 

			Dat was het beste moment van de dag geweest. 

			‘Excuse me,’ onderbrak een vrouw haar mijmeringen. De vrouw had een zwaar accent en wees naar het pad langs het water. ‘Als ik die weg volg, kom ik dan uit bij Little Venice?’

			Millie knikte en de vrouw vervolgde haar weg. Haar gedachten gingen weer naar Ethan. Nu waren ze weer samen, na zoveel jaren. Nu met meer informatie, maar had ze ook meer hoop?

			De therapiesessie die ze net achter de rug had, had haar met gemengde gevoelens achtergelaten. De woorden van de therapeut klonken door haar hoofd. ‘Ik kan geen garanties geven. Overlevers hebben een groot probleem met intimiteit, omdat dit voor hen synoniem is met manipulatie, angst, pijn, verraad. Daarbij hebben ze te maken met allerlei verwarrende gevoelens over zichzelf, over seksualiteit, en zitten ze met enorme schuldgevoelens en schaamte. Wat ik van jouw verhaal begrijp, trekt Ethan zich terug juist als het goed lijkt te gaan en jullie nader tot elkaar komen. Dit is normaal gedrag. Het kan zijn dat dit in de loop van de tijd beter gaat worden, maar ik wil ook dat je beseft dat het mogelijk is dat dit niet gebeurt. Het kan zelfs erger worden.’

			‘Erger?’ had ze met een klein stemmetje gevraagd. Ze had gehoopt op woorden van hoop. Niet dit.

			‘Ja. Sommige slachtoffers gaan hun partner uittesten of ze te vertrouwen zijn, ze kunnen hun partner proberen weg te jagen, ze kunnen hun verslavingen weer oppakken om hun pijn te verdringen, ze kunnen doorslaan in hun seksualiteit en affaires beginnen met anderen. Ik wil er geen doekjes om winden, omdat een relatie met een slachtoffer niet makkelijk is en je moet beseffen waar je aan begint. Het kan zijn dat hij de pijn onder ogen durft te komen en snapt waar zijn angst voor intimiteit vandaan komt, zodat hij kan leren daarmee om te gaan, maar dan nog is dat geen garantie dat hij je de liefde kan geven waar je op hoopt. Je moet klein gaan denken en veel geduld hebben.’

			‘Klein gaan denken?’

			‘Je vertelde me dat je ervan overtuigd bent dat hij van je houdt, maar dat hij jouw aanrakingen niet kan verdragen. Hij zal zijn liefde op een andere manier tonen. Daar moet je oog voor krijgen.’

			‘Hij zegt dat hij van me houdt en met mijn hand vasthouden heeft hij nooit problemen gehad.’

			‘Kijk, dat bedoel ik. Voor hem is dat enorm en daarmee laat hij zien dat hij van je houdt. Koester die momenten, want misschien gaat het nooit meer worden dan dat. Schrik niet als hij in deze periode dit ook niet meer wil. Therapie rakelt veel pijn op en maakt hem kwetsbaar, waardoor zelfs jouw hand vasthouden te veel kan worden. En het is geen garantie dat hij bij je zal blijven.’

			‘Ik had gehoopt dat je me ander nieuws zou vertellen.’

			‘Ik kan je geen ander nieuws geven. Ik ben hier niet om Ethan te genezen, want hij is hier niet eens. Ik kan jou ondersteunen in jouw zoektocht hoe je het beste met hem kunt omgaan, en ook hoe je het beste met jezelf kunt omgaan in deze relatie. Ik kan een plek zijn waar je je frustraties kwijt kunt… Misschien dat Ethan in de toekomst samen met jou in therapie wil, bij zijn therapeut of bij mij. Dan kun je samen dingen leren en groeien. Maar laat hém dat bepalen. Laat hem ook het tempo van jullie relatie bepalen.’

			De vraag voor Millie was niet of ze het met hem aandurfde. Ze hield van hem. Ze wilde hem in haar leven. De vraag was of hij dit met háár aandurfde. Hij had enorme stappen gezet door met Julius te praten, in therapie te gaan, maar ze waren er nog lang niet. Ethan had zich vaker teruggetrokken. De vorige keer toen ze een relatie hadden, had hij drank en drugs nodig gehad om het te kunnen handelen, maar zelfs toen was het hem te veel geworden en had hij er een einde aan gemaakt. Wat als hij dat weer zou doen? En wanneer zou de laatste keer zijn dat hij afscheid van haar nam? Ze moest er niet aan denken om hem opnieuw te verliezen, maar na vandaag wist ze dat het een realiteit was. Het gebeurde vaker en het was zelfs logisch. En er was niets wat ze ertegen kon doen. Ze schudde haar hoofd. Het ging tot nu toe goed en daar moest ze zich aan vasthouden.

			Haar telefoon ging. Het was Jess. ‘Ik ga nu naar de pub. Zorg je dat je me deze keer niet te lang laat wachten?’ Jess was vandaag vrij en ze zouden vanmiddag samen wat drinken op het terrasje bij hun favoriete pub. Millie blikte snel op haar telefoon en trok een gezicht. Zo laat alweer. Waarom ging de tijd altijd zo snel? ‘Ik ben er met twintig minuten!’

			‘Twintig? Ik ben er al over vijf.’

			‘Mijn tijd loopt nu eenmaal trager. Ik kan er niets aan doen. Neem maar een drankje van mij. Kus!’ Ze blies Jess een zoen toe door de telefoon en hing op. Als ze snel was, kon ze er misschien vijftien van maken.
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			‘Ik haat mezelf en ik kan hier niemand de schuld van geven, behalve mezelf.’ Ethan voelde zich meer dan gefrustreerd en wist zich geen raad met zichzelf.

			‘Wat is er gebeurd?’ vroeg Andrea.

			‘Na ons vorige gesprek wilde ik mezelf en Millie bewijzen dat wij het gaan redden en ik heb haar uitgenodigd een paar dagen met me mee te gaan naar Zuid-Frankrijk, waar ik heen moet voor mijn werk. Terwijl ik het zei, had ik er al spijt van en probeerde ik de reis minder interessant voor haar te maken, maar ik hoorde aan haar dat ze enthousiast was.’

			‘Waarom heb je er spijt van?’

			‘Dat is het ergste nog. Ik weet het niet. Het is een gevoel… dat het te snel gaat. Het creëert verwachtingen. Ik kan daar niet aan voldoen…’

			‘Heb je het er met haar over gehad?’

			‘Ik wil haar niet teleurstellen. U wilt niet weten hoe vaak ik haar al heb laten vallen.’ Hij uitte een gesmoorde verwensing. ‘Deze keer wil ik het goed doen. Waarom roep ik zulke dingen in vredesnaam?’ Hij leunde voorover, steunde met zijn ellebogen op zijn bovenbenen en verborg zijn gezicht in zijn handen. ‘Het is allemaal te gecompliceerd en nu heb ik me dingen op de hals gehaald…’ Nadat hij nog een krachtterm had geuit, stond hij op en ijsbeerde door de kleine ruimte.

			‘Je vertelde mij dat Millie degene was die jou van informatie voorzag over seksueel misbruik,’ zei Andrea. ‘Denk je niet dat ze het zal begrijpen als je het uitlegt?’

			‘Natuurlijk zal ze het begrijpen. Millie heeft begrip voor alles en iedereen. Zelfs voor mij. Maar dat is het punt niet. Ik zou zoiets simpels als een paar dagen weg toch moeten kunnen handelen? Het is niet alsof we dan continu met elkaar opgescheept zitten. Ik zal tachtig procent van de tijd afwezig zijn. Wat ben ik voor iemand als ik dit niet voor haar kan opbrengen?’ Hij stopte zijn handen in zijn broekzakken en staarde naar een schilderij voor zijn neus zonder er wat van te zien.

			‘Het klinkt alsof je jezelf van alles kwalijk neemt, terwijl je de lat zo hoog legt dat je er niet bij kunt. Dat zou je niet eerlijk vinden naar een ander toe, dus waarom is dat eerlijk naar jezelf?’

			‘Ik zou er makkelijk bij moeten kunnen.’

			‘Ik zou het raar vinden als je er makkelijk bij zou kunnen.’

			Fronsend draaide Ethan zich om. ‘Waarom is dat raar?’

			‘In feite negeer je nog steeds wat er al die jaren geleden gebeurd is, de oorzaak van deze problemen. Hoe kun je deze kwesties dan oplossen? Je bekijkt de situatie met je hoofd en je negeert de paniek en waar die vandaan komt. Waarom raak je in paniek? Daar zou je eerst naar moeten kijken. Zolang je dat niet aankunt, heeft het helemaal geen zin om rationeel naar die paar dagen weg te kijken.’

			‘Ik negeer het niet, ik wil er alleen niet aan denken.’

			‘Je hebt al een paar belangrijke obstakels overwonnen. Je hebt contact gezocht met een ander slachtoffer. Je laat Millie toe in je leven. Je hebt hulp gezocht… Je bent sterker dan je denkt. De stilte doorbreken is een belangrijke stap naar heling. Je isolement doorbreken. Je pijn onder ogen komen is een pijnlijk proces, maar zolang je het niet onder ogen komt, zie je nog steeds niet de impact die dit heeft op je leven. Door woorden te geven aan wat er is gebeurd, maak je het onzichtbare zichtbaar. In eerste instantie voor jezelf. Je hoeft het mij niet te vertellen als je niet wilt. Je kunt het gaan opschrijven, voor jezelf. Of je zoekt iemand die je vertrouwt. Misschien wil je het met Millie delen?’

			Zijn hoofd tolde van de informatie, maar in plaats dat dit hem rust gaf, voelde hij de angst steeds dichter naar de oppervlakte komen.

			Andrea ging verder. ‘Verwacht niet dat het beter zal gaan zodra je je verhaal hebt gedeeld. Je krijgt dan weer met hele andere gevoelens te maken. Gevoelens die je juist uit de weg wilde gaan door te zwijgen, door het te negeren zoals je dat altijd hebt gedaan.’

			‘U weet het wel aan te prijzen.’ Hij snoof.

			‘Ik wil geen valse verwachtingen creëren.’

			Eenmaal thuis staarde Ethan naar het lege document op het scherm van zijn laptop. De veiligste manier van zijn verhaal vertellen leek hem het opschrijven. 

			Hij typte: Ik ben seksueel misbruikt door de man die ik jaren als mijn vader beschouwde. Hij fronste en verwijderde de woorden weer. Het klopte niet. Alle schuld bij Gareth neerleggen was niet eerlijk. En ‘seksueel misbruikt’ waren ook woorden die niet goed voelden. 

			Hij typte: Het begon 

			Wanneer? Toen zijn moeder thuiskwam en haar nieuwe vriend voorstelde? Nee. Gareth was vriendelijk en had verteld dat hij hoopte vrienden met hem te worden. Niets mis mee. En later vertelde Gareth dat het voelde alsof hij zijn echte zoon was. Daar was ook niets mis mee. Hij wist nog precies hoe hij zich toen voelde. Eindelijk had hij ook iemand die hij vader kon noemen, net als zijn klasgenoten. Iemand om mee te voetballen, spelletjes te spelen, televisie te kijken. Televisiekijken. Een herinnering kwam boven, die hij uit alle macht probeerde weg te duwen. Zijn hartslag versnelde en het was alsof hij een dreun in zijn maag kreeg. Abrupt klapte hij zijn laptop dicht en hij begon door de kamer te benen. Zijn handen klauwden in zijn haar. Waarom was dit zo moeilijk? Hij wierp een verlangende blik naar de keuken, waar hij een fles whisky wist te staan. Het zou zo makkelijk zijn om toe te geven. Een paar slokjes om alles wat te verzachten. 

			Hij keek naar zijn telefoon op de koffietafel. Dat was een betere optie, maar net zo gevaarlijk. Nog gevaarlijker zelfs. Als Millie niet in zijn leven was gekomen, was dit alles niet gebeurd. Dan had hij het achter gesloten deuren kunnen bewaren.

			Maar als het nu wél eens goed ging? Als Millie wél in zijn leven kon blijven en hij die ellende achter zich kon laten? Wat als hij zonder angst zijn armen om haar heen kon slaan? Haar warme lichaam tegen dat van hem voelen. In haar stralende ogen kijken en weten dat hij haar gelukkig maakte. 

			Hij keek op zijn horloge en in twee tellen was hij bij zijn telefoon.

			‘Ethan!’ Het was ironisch hoe blij ze was alleen al met een telefoontje van hem. 

			‘Mill. Heb je al gegeten?’

			‘Ik ben net thuis. Hoezo? Ben jij al thuis dan?’

			Hij hoorde de verbazing in haar stem. ‘Ja, niet te geloven, hè?’

			‘Ik denk dat je koorts hebt.’

			Hij grinnikte. ‘Ja, dat denk ik ook. Ik had therapie halverwege de middag en zag het niet zitten om daarna weer aan de slag te gaan. De vorige keer voelde ik me na die tijd nogal…’ Fragiel was het juiste woord, maar dat klonk niet bepaald sexy of mannelijk. 

			‘Van je à propos?’

			‘Zoiets. Heb je zin om langs te komen? Dan bestel ik pizza.’

			‘Als je dat meteen had gezegd, was ik al onderweg geweest.’ Ze lachte hardop. ‘Mag ik je adres?’

			‘Ik stuur je een taxi.’

			Millie liep de imposante gemeenschappelijke hal in die haar deed denken aan een luxe hotel. Opwinding stroomde door haar heen. Hun relatie leek in een stroomversnelling te zijn beland sinds Ethan met Julius had gepraat. Denk klein, had haar therapeute gezegd, maar dit waren reuzenstappen. Ze drukte op de intercom. 

			‘Yes.’

			‘Ik ben er!’ De deuren gingen open en Millie haastte zich naar de trappen. De derde verdieping was lopend prima te doen.

			Zijn deur zwaaide open en voor ze besefte wat er gebeurde, nam Ethan haar in zijn armen en hield haar tegen zich aan. Overrompeld sloot ze haar ogen. Dit was net een droom, maar het was toch echt. Ze drukte haar gezicht in zijn hals en snoof zijn geur op.

			‘Ik ben blij dat je er bent,’ fluisterde hij schor in haar oor, waarna hij haar tot haar grote teleurstelling losliet. Met verhitte wangen keek ze naar hem op. ‘Nu weet ik zeker dat je koorts hebt.’

			‘Volgens mij heb jij ook koorts. Je hebt zulke rode wangen.’ Een geamuseerde flikkering was in zijn ogen te zien. Hij gebaarde haar verder te lopen. ‘De pizza’s kunnen elk moment komen. Glaasje wijn?’

			Vol bewondering keek ze hem na. Vandaag was hij gekleed in een spijkerbroek en een zwart T-shirt. Pizza en wijn was wel het laatste waar ze op dit moment zin in had. Ze wilde nog zo’n omhelzing. Ze wilde hem kussen, proeven. Een zucht ontsnapte aan haar lippen. Klein denken. Geduld.

			Nu had ze pas oog voor haar omgeving. ‘Wauw. Dit is heel wat anders dan je cottage!’ De ruimte was groot en licht. Lichte plavuizen, effen taupe geschilderde wanden, een enorme hoekbank in de kleur antraciet en de grootste blikvanger van allemaal: een schuifpui van plafond tot vloer die uitzicht bood op de Thames. 

			Ethan kwam uit de keuken en overhandigde haar een glas wijn. ‘Heel anders? Ze hebben allebei een dak, wanden, een vloer, een keuken en een bed. Precies wat ik nodig heb.’

			‘Haha! Als je het zo stelt… Fijn om te weten dat mijn flat sprekend op die van jou lijkt.’ Millie liep naar de ramen. ‘Je hebt het beste uitzicht van heel Londen. Mag ik even op je balkon kijken?’

			Ethan schoof een van de deuren al open en Millie liep het balkon op. Officieel was het zomer, maar het was de hele dag al bewolkt en nu waaide er een frisse wind die deed denken aan een herfststorm. Leunend op de reling staarde ze naar de Albert Bridge. ‘Dit is de meest romantische brug van Londen. Vind je ook niet? Met al die glinsterende diamantjes.’ Dit balkon was vanaf nu ook het meest romantische plekje van Londen, besloot ze. Ethan legde een brede sjaal van zichzelf over haar schouders en kwam naast haar staan.

			‘Neem je je afspraakjes hier ook mee naartoe?’ Ze beet op haar tong. Stomme vraag waar ze het antwoord niet eens op wilde horen.

			‘Afspraakjes?’ Hij trok een wenkbrauw op.

			‘De Rita’s en zo?’

			De blik in zijn ogen versomberde. ‘Had ik je niet al eerder verteld dat Rita niemand is?’ Hij schoof zijn hand naar haar toe en legde die over de hare. ‘Jij bent de enige die ik hier heb uitgenodigd. Jij bent de enige van wie ik hou en ooit heb gehouden. Ik snap dat je eraan twijfelt, maar hoe cliché het ook klinkt, het ligt niet aan jou maar aan mij.’

			‘Heeft dit… je weet wel… altijd tussen ons in gestaan?’

			Met toegeknepen ogen staarde Ethan in de verte. ‘Meer nog dan ik zelf dacht.’

			Millie knikte. Natuurlijk had ze dit al vermoed, maar de twijfels dat ze ergens iets verkeerd had gedaan bleven een enkele keer op de achtergrond hangen. Ze zou zich een beetje opgelucht moeten voelen. Het betekende dat ze Ethan en zijn liefde voor haar goed had ingeschat en dat het iets anders was waar ze nooit de vinger op had kunnen leggen. Nu wist ze hoe het zat, maar dit gunde je niemand. Eigenlijk was het beter geweest als Ethan de hufter was die hij soms aan de buitenkant leek.

			In de verte klonk een zoemer. ‘De pizza’s.’ Ethan verdween, maar Millie bleef nog even buiten staan. Dit alles betekende ook dat de ellende deels buiten Ethans controle lag en dat hij er opnieuw een einde aan kon maken als het hem te veel werd, precies wat de therapeut had gezegd. Aan de andere kant waren de stappen die hij had genomen meer dan hoopgevend. Daar moest ze zich aan vasthouden. En geduld hebben. 

			Veel geduld en klein denken.
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			Na het eten van de pizza gooide Ethan Millie een fleecedeken toe. ‘Even een frisse neus halen op het balkon. De sjaal is niet warm genoeg voor je.’

			Het ging hem niet zozeer om de frisse lucht, maar om het benauwende gevoel dat weer de overhand leek te nemen. Deze avond mocht geen teleurstelling worden voor haar. Gelukkig vond ze het geen straf om op zijn balkon te zijn, ook al waaide het inmiddels behoorlijk.

			‘Waarom vind je die cottage een miskoop?’ vroeg Millie toen ze buiten stonden.

			‘Och, ik had ooit van die wilde ideeën dat ik daar lekker vakantie kon houden, maar dat liep uit op een ramp. Geen afleiding en te veel tijd met mijn eigen gedachten. Ik werd gek.’ Het was er alleen vol te houden als hij zich lam zoop.

			‘Maar je komt er nog wel af en toe.’

			Hij leunde met zijn onderarmen op de reling en keek Millie van opzij aan. Ze staarde in de richting van de Albert Bridge met de deken om zich heen geklemd. Haar haren, die ze los had, wapperden alle kanten op. ‘Een keer per jaar. Op jouw verjaardag om precies te zijn.’

			Verrast keek ze hem aan. ‘En op jouw verjaardag.’

			Hij schudde zijn hoofd. ‘Op jouw verjaardag.’ 

			‘Dus je hebt al die jaren aan mij gedacht?’

			Het deed hem pijn dat ze niet wist hoe belangrijk ze voor hem was. Zo hoorde een relatie niet te zijn. In een ideale wereld zou ze ieder moment verzekerd moeten zijn van zijn liefde. Woede borrelde in hem op en hij klemde zijn handen om de reling. Nee, het was geen woede. Het was haat. Haat naar zichzelf, maar ook haat naar Gareth. Die man had hem iedere kans op geluk ontnomen. Kon hij los van hem komen? Had hij nu werkelijk de sleutels om te gaan voor zijn geluk? Kon hij dit? 

			Hij spande zijn handen en ontspande ze weer, terwijl hij dacht aan de woorden van de therapeut. Woorden geven aan wat er was gebeurd was een belangrijke stap… Het moest niet zo moeilijk zijn. Millie wist het immers al? En nog nooit had ze met afkeer op hem gereageerd. Hij moest erop vertrouwen dat ze zijn verhaal aankon. Haar vertrouwen… Er was niemand die hij meer vertrouwde dan haar.

			‘Mill,’ begon hij. ‘Je hebt me nooit gevraagd wat er precies is gebeurd, maar… Ik wil het proberen.’

			Ze keek hem aan met een ernstige blik in haar ogen. ‘Oké. Weet je het zeker?’

			Nee, hij wist het niet zeker. Alles in hem stond op de rem. Hij kon zich nauwelijks bewegen. Hij wilde zijn hand naar haar uitsteken, haar vragen hem vast te houden, maar de woorden bleven steken in zijn keel. In plaats daarvan keek hij naar de donkere Thames voor hen, waarin de lichtjes van de Chelsea Embankment en de lichtjes van de brug werden weerkaatst.

			‘Er zijn momenten waarop ik me geen slachtoffer voel.’ Zijn stem klonk schor, dus schraapte hij zijn keel. ‘Het is alsof ik Gareth wil verdedigen, want hij was niet alleen maar slecht. Hij… hij was als de vader voor mij die ik nooit heb gehad. Hij deed leuke dingen met me. Hij haalde me van school. Ik voel me schuldig als ik negatief over hem denk of praat, maar ik weet inmiddels ook dat die gevoelens erbij horen. Als ik dieper ga…’ 

			Hij schudde zijn hoofd en balde zijn vuisten. ‘Je wilt niet weten hoe graag ik nu wat drank zou willen.’ 

			Hij zweeg. Minutenlang.

			Na een lange stilte schoof Millie wat dichter naar hem toe. ‘Als je er niet aan toe bent…’

			Ethan schudde zijn hoofd, bijna geërgerd. Hij draaide zich naar haar toe en veegde voorzichtig een pluk haar uit haar gezicht. ‘Je bent zo lief, Mill.’ Hij wendde zich van haar af, haalde een paar keer diep adem en vervolgde zijn verhaal. ‘Ik was acht toen mijn moeder met haar nieuwe vriend thuiskwam. Ze had nog niet eerder een vriend mee naar huis genomen, dus dit was heel bijzonder. Gareth kwam steeds vaker over de vloer en dat vond ik helemaal niet erg. Hij was erg aardig en eindelijk had ik een soort vader. Gareth paste ook op als mijn moeder ’s avonds moest werken en dan liet hij me een uurtje langer opblijven. Soms keken we samen een film, “als mannen onder elkaar” zoals Gareth zei, met chips of snacks. Hij maakte er altijd iets bijzonders van. Hij vertelde dat hij van me hield alsof ik zijn zoon was. Ik keek enorm naar hem op en… ik hield van hem.’ Zijn stem, die tot dan toe monotoon had geklonken, haperde nu. Zijn gezicht vertrok en hij balde zijn handen tot vuisten. ‘Die gedachte maakt me ziek. Hoe kon ik van hem houden? Was er niet iets vreselijk mis met mij? Het ergste is… toen ik hoorde dat hij dood was… Ik kon er niet eens blij om zijn.’

			Hij schamperde en na een korte stilte ging hij verder met zijn verhaal. ‘Die gezellige avondjes veranderden langzaam. Het begon met een arm om mij heen. Dat voelde goed. En jij… jij omarmde me ook altijd… Hij begon ook mijn arm te strelen. Dat voelde prettig… Maar het bleef niet bij mijn arm. Hij streelde ook mijn been als we samen op de bank naar een film zaten te kijken. Hij zei dat vaders zo omgingen met hun zoons. Ik… dacht dat het zo hoorde. En… hij begon me aan te raken en vertelde mij dat ik bijzonder was en dat hij van mij hield. En dat wat hij deed normaal was. Zo uitte een vader zijn liefde voor zijn zoon. Ik snapte niet waarom hij er steeds op bleef hameren dat het ons geheim was, maar ik voelde me… Bijzonder? “Je weet toch dat ik van je hou,” zei hij dan. Hij begon me ook op… andere plekken aan te raken. Eerst met kleren. En later ook…’ Zijn stem stierf weg. ‘Hoe dan ook, hij ging ermee door omdat hij merkte dat ik het fijn vond. Dat zei hij tenminste. Het was verwarrend. Ik wilde het en ik wilde het niet. Het ging steeds verder. Hij deed me pijn, maar hij bleef zeggen dat het allemaal zo hoorde. “Ik hou van jou. Je bent mijn zoon. Jij houdt toch ook van mij? Ik weet dat je dit wilt.” Ik wist het niet meer, maar ik liet hem begaan. Als het pijn deed, dan dacht ik aan iets anders. Alleen soms…’ Ethan wreef met zijn handen over zijn gezicht en schraapte een paar keer zijn keel. ‘En als hij er niet was, dan probeerde ik niet aan hem te denken, maar dan voelde ik me schuldig. Alsof ik hem niet meer als vader wilde, terwijl hij zoveel voor me deed. Bij jou voelde ik me anders en kon ik hem vergeten, zonder me schuldig te voelen. Dacht hij dat jij concurrentie voor hem was? Was hij jaloers op jou? Want hij begon steeds vaker over jou te praten en hij vroeg zich af of jij niet belangrijker voor mij was. Hij wilde mijn liefde niet kwijtraken en hij hoopte dat jij niet belangrijker zou worden. Ook stelde hij steeds vaker voor dat jij ook film mocht komen kijken, maar daar verzon ik steeds smoesjes voor.’

			Millie hapte naar adem en de haartjes in haar nek gingen recht­overeind staan. Maar Ethan ging alweer verder met verhaal. Hij praatte steeds sneller. Emotieloos, alsof het niet hém betrof. ‘En toen kwam hij een keer naar het tuinhuisje… Jij was net weg en om de een of andere reden was hij boos. Hij had me v-vaker verkracht, maar nooit in het tuinhuisje. Vlak daarna was jij er ineens. Ik wist niet wat je wist, maar ik was bang dat… De schaamte…’ Hij gromde en greep de reling vast alsof zijn leven ervan afhing. ‘Razend voelde ik me, maar ik weet niet eens op wie ik zo boos was. Waarschijnlijk op mezelf. Je was ternauwernood ontsnapt… Als je eerder was gekomen… Het was mijn schuld. Ik had je daar gebracht. En iedere keer als ik je zag, dacht ik aan het moment toen ik je daar bij het tuinhuisje zag staan.’ Ethan ging steeds sneller praten, terwijl de ontzetting in haar groeide. ‘En ik dacht aan wat er vlak daarvoor was gebeurd. En dat je het misschien wist. Ik kon het niet meer loskoppelen. Het was zo verwarrend, want ik wilde bij je zijn, maar ik kon niet bij je zijn. Ik wilde je aanrakingen, maar ik kon er niet meer tegen. Ik wist me geen raad meer, want ik was je kwijt. De enige manier om daarmee om te gaan was je wegduwen. Jouw nabijheid kon ik niet meer verdragen. Ik kon mezelf niet meer verdragen. Alleen de drank en de drugs… Het verdoofde alles…’ 

			Abrupt duwde hij zich af aan de reling en draaide zich om. ‘Ben zo terug.’ Een minuut later hoorde ze de voordeur achter hem dichtvallen en bleef ze achter in een doodse stilte.
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			Haar hoofd tolde van de informatie en haar emoties schoten alle kanten op. Al die jaren. Feitelijk was Gareth begonnen met het spinnen van zijn web zodra hij bij Ethan thuis kwam. En wanneer het daadwerkelijk was begonnen? Ze wist het niet. Vast niet heel veel later. Het misbruik had jaren geduurd en niemand had er ooit iets van gemerkt. Hoe zou Tina zich voelen als ze dit hoode? Zij had de man meegenomen. Tenzij ze wel iets had vermoed, maar haar ogen ervoor had gesloten. Dat kwam vaak genoeg voor, wist ze inmiddels. Voor Ethan hoopte ze maar dat zijn moeder geen blaam trof… Het was allemaal al erg genoeg. En Gareth had haar er ook bij willen betrekken? Wat zou er gebeurd zijn als Ethan dat niet had tegengehouden? Zelfs toen ze dacht dat Ethan haar in de steek had gelaten, had hij haar in feite beschermd. 

			Vol afschuw drukte ze haar hand tegen haar mond. De herinnering aan een glimlachende Gareth maakte haar misselijk. De herinnering aan de jongen die Ethan was, bracht tranen in haar ogen. Ze kreeg het intens koud en ging naar binnen. Ze kroop op de bank met haar benen opgetrokken tegen zich aan en wachtte.

			Anderhalf uur later kwam een bezwete en uitgeputte Ethan terug. Hij vermeed haar blik en steunde voorovergebogen met zijn handen op de rugleuning van de bank waarop ze zat. ‘Sorry,’ zei hij. 

			Millie had geen idee waarom hij sorry zei, maar er iets van zeggen had geen zin. Haar hand gleed over de leuning naar die van hem en raakte hem aan. ‘Ik ben ongelofelijk trots op je. En ik ben blij dat je me vertrouwt en dit durfde te vertellen.’

			Behalve zijn zware ademhaling van de inspanning, verroerde hij zich niet.

			‘Ik hou van je, Ethan.’

			Eindelijk maakte hij oogcontact en een tijdlang hield hij haar blik vast. Plotseling voelde ze zijn duim over de rug van haar hand gaan. ‘Je bent het beste wat me ooit is overkomen,’ zei hij schor.

			Millie kroop dichter naar hem toe en vlijde haar wang tegen zijn hand die nog steeds op de rugleuning steunde. ‘Dat geldt andersom ook.’

			Hij snoof, maar trok zich niet terug. ‘Is het normaal dat ik me nu niet opgelucht voel?’

			‘Ik weet ook niet wat normaal is. Is het normaal dat ik verdriet heb om de Ethan van toen? Mijn beste vriend…’ Haar stem brak. Ze zag hem een brok wegslikken en ze kon de traan die over haar wang liep niet tegenhouden. ‘Ja,’ fluisterde hij, ‘ik denk dat dat normaal is. Ik voel ook verdriet om hem.’ Haar tranen begonnen nu volop te stromen en in een tel was Ethan bij haar. Hij sloeg zijn armen om haar heen in een allesomvattende omhelzing. Hoewel ze het probeerde tegen te houden, kon ze de snikken die aan haar ontsnapten niet tegenhouden. Ethans schouders schokten ook, maar hij maakte geen geluid.

			Een tijdlang zaten ze zo en spraken ze geen woord. Het huilen stopte, maar nog steeds bleven ze zo zitten. Aan elkaar geklampt. De kracht en warmte van zijn armen kalmeerden haar. Ze hoopte dat dit andersom ook zo was. Ze hield van hem. 

			Het was Ethan die zich het eerst terugtrok en zijn voorhoofd tegen het hare drukte. ‘Ik zou nu heel graag een gevatte opmerking van je willen horen.’

			Millie staarde in de donkere ogen van Ethan. Nog nooit had ze zich zo verbonden met hem gevoeld als in dit moment. Nee, dat was niet helemaal waar. Maar dit was wel het meest emotionele moment van verbinding geweest. Ze voelde zijn liefde net zo sterk als zijn verdriet. Een gevatte opmerking? Ze begreep best dat hij uit dit moment wilde stappen, maar met de beste wil van de wereld wist ze niets zinnigs te zeggen. Behalve… ‘Ik hou van je, Ethan. En ik ben zo blij dat we een nieuwe kans krijgen.’

			Ethan maakte zich los uit hun omhelzing. Ondanks het hardlopen en deze emotionele uitbarsting, verlangde hij nog steeds naar drank. Praten over misbruik hielp hem niet om het te vergeten. Millie in zijn armen houden evenmin. Zou dit ooit beter worden? Hij wist dat hij geen wonderen moest verwachten, maar dit rauwe gevoel was het laatste waar hij op zat te wachten. Woorden geven aan wat er was gebeurd leek alles nog echter te maken dan het al was. Van een ding had hij wel spijt. Hij had niet moeten vertellen dat Gareth ook op haar geaasd had. Het was vroeger nooit letterlijk uitgesproken, maar Ethan had de blikken die Gareth op Millie had geworpen wel opgevangen. Ook zijn opmerkingen hadden altijd een dubbele laag gehad. Natuurlijk was dit eveneens een manier van Gareth geweest om hem monddood te maken, maar hij had er geen seconde aan getwijfeld dat de man zijn dreigende woorden om kon zetten in daden. Het moest niet makkelijk voor Millie geweest zijn om dat te horen, naast alles wat er met hem was gebeurd. Maar tot de dag van vandaag was hij blij dat hij Gareth uit haar buurt had kunnen houden. 

			Ethan stond op. ‘Ik zal nog een glas wijn voor je inschenken. Drink die maar voor mij op.’

			‘Ben ik heel slecht als ik zeg dat je zelf ook gerust een glaasje mag. Ik bedoel… Wie zou geen drank willen na dit…’

			Hij schudde zijn hoofd. ‘Beter van niet. Ik ben bang dat ik dan niet kan stoppen bij één. En wie moet jou anders in de gaten houden? En moet je Marcus horen als hij merkt dat ik morgen een kater heb.’ Hij vulde haar glas met wijn en reikte haar het aan. 

			‘Ik dacht dat jij niet bang was voor Marcus.’

			‘Val ik weer door de mand.’ Hij stopte zijn handen in zijn broekzakken en liep naar het raam. Hij mocht veel van Marcus vinden, maar hij was de man nog steeds dankbaar voor de kans die hij had gekregen bij Hampton Leisure Hotels. Het had hem van de straat gehaald en meer dan een reden gegeven om de drugs en alcohol vaarwel te zeggen. Wat er laatst was gebeurd met die toestand rond Gareth was eenmalig en mocht hij niet nog een keer herhalen. HLH had hem op de been gehouden. Op dit moment was hij Marcus om nog een reden dankbaar: denken aan HLH kalmeerde hem en leidde hem af van de huidige emotionele situatie en de pijn die naar boven kwam.
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			Ethan smeet het dossier door zijn kantoor en steunde met zijn hoofd in zijn handen. De deal ging niet door. Ze waren met een veel grotere hotelketen in zee gegaan. 

			Shitzooi. 

			Net als Marcus had hij hier veel tijd in geïnvesteerd en nu liep het op niets uit. 

			Zijn telefoon ging. Het was Marcus. Hij drukte het gesprek weg. ‘Dag Marcus.’ Niet nu. Geërgerd stond hij op en hij beende heen en weer. Hij baalde enorm en eigenlijk was dat nog te zacht uitgedrukt. Zijn hoofd dreunde al de hele dag en hij voelde zich opgejaagd. Waarschijnlijk kwam dat door de slechte nacht. Een paar keer was hij van een nachtmerrie badend in het zweet wakker geworden. 

			Zijn telefoon ging opnieuw. Het was Tiffany. Ook dat gesprek drukte hij weg. Marcus dacht iedereen voor zijn karretje te kunnen spannen. Ongetwijfeld had hij eveneens contact gehad met Nick, maar die wist inmiddels wanneer hij nee moest zeggen.

			Er kwam geen einde aan deze dag, leek het wel. Hij had nog genoeg te doen voor hij de volgende ochtend naar Frankrijk vertrok. En hij had Millie ook nog een drankje na werktijd beloofd voor ze naar dat feestje van Jess gingen. Hij keek op zijn horloge. Nog een uurtje en dan moest hij ervandoor, wilde hij op tijd bij haar werk zijn.

			Hij ging weer achter zijn bureau zitten en logde in bij STR. Normaal gesproken vloog de tijd als hij aan het werk was, maar hij had de afgelopen dagen moeite om zich te concentreren. Twee dagen nadat hij Millie iets had verteld over wat er vroeger was gebeurd, had hij zijn therapeute gebeld of ze tussendoor nog tijd had voor hem. Zodoende kon hij gisteren nog voor kantoortijd bij haar terecht.

			Hij zat nog niet of hij begon al. ‘Ik heb Millie verteld wat er is gebeurd, maar sindsdien lijkt het alsof ik de doos van Pandora heb geopend. Om de haverklap komen er herinneringen boven. Ik voel me ziek. Letterlijk. En daarbij komt dat ik me een soort bedrieger voel.’

			‘Een bedrieger?’ vroeg Andrea.

			Ethan sprong op en begon weer heen en weer te lopen. ‘Ik wil niet aan al die dingen denken. Op mijn werk heb ik moeite om me te concentreren. Hardlopen heeft niet meer het effect dat ik ben gewend en het liefst…’

			‘Het liefst…’

			‘Het liefst grijp ik weer naar de drank. Of erger…’

			‘Heb je een drugs- of alcoholverslaving gehad?’

			‘Ja. Tot vlak voor ik bij HLH ging werken. Toen werd werk mijn nieuwe drug.’ Hij snoof spottend. ‘En sport. Maar nu is dat ineens niet meer genoeg.’

			‘Dat is niet zo raar natuurlijk,’ zei Andrea. ‘Zodra je een naam geeft aan wat er is gebeurd, komt de pijn ook weer tevoorschijn. Zelfs lichamelijke pijn kan terugkomen. Het feit dat je je ziek voelt is dan ook verklaarbaar. Maar juist nu is het belangrijk om te blijven praten en steun te zoeken. Toen stond je er alleen voor en de enige manier om met de pijn te dealen, was deze weg te drukken op welke manier dan ook, terwijl je juist behoefte had aan bescherming. Nu de pijn opnieuw naar boven komt, is de drang om terug te vallen op je overlevingsmechanismes extra sterk.’

			Ethan ging weer zitten, voorovergebogen, en staarde naar de vloer tussen zijn schoenen. ‘En wat kan ik doen om daar niet op terug te vallen?’

			‘Blijven praten met mensen die je vertrouwt, maar ook compassie hebben voor jezelf. Ook als het misgaat. Bij iedere stap zul je weer schaamte en schuldgevoel moeten overwinnen, maar ook de angst voor pijn.’ Andrea was even stil en vroeg toen: ‘Waarom voel je je een bedrieger?’

			Dit was zo’n moment van schaamte waar Andrea het net nog over had gehad. Hij aarzelde en probeerde de juiste woorden te vormen in zijn hoofd, maar hij kreeg het niet over zijn lippen. 

			‘Je hoeft het mij niet te vertellen,’ zei Andrea. ‘Maar weet dat ik dit vaker heb gehoord. Daders vertellen hun slachtoffer dat ze dit willen of dat ze dit fijn vinden. Je lichaam reageert nu eenmaal op bepaalde aanrakingen. Dat is een lichamelijke reactie die niets te maken heeft met toestemming geven of iets fijn vinden.’

			Hij hield zijn hoofd voorovergebogen en kneep zijn handen tot vuisten. Het liefst was hij ter plekke in tranen uitgebarsten, maar er was al bijna niets meer van zijn waardigheid over. Hier gaan zitten janken als een klein kind… Hij schraapte zijn keel en stuurde zijn gedachten naar zijn werk. Over een halfuur had hij een overleg met adviseurs. Het was alsof dat een andere wereld was. 

			‘Denk er rustig over na,’ zei Andrea. ‘Onze eerstvolgende afspraak is wanneer je terug bent uit Frankrijk, maar mocht je een extra afspraak willen, dan kun je altijd bellen.’

			Ze hadden afscheid genomen en Ethan was weer zijn zakelijke zelf toen hij met de adviseurs in gesprek was. Toch had het gesprek met de therapeute niet het gewenste effect. Nog meer herinneringen stormden zijn gedachten binnen. Steeds meer en meer. Gisteren. Vannacht. Vandaag. Het leek alsof hij de controle over zichzelf kwijt was en dat stond hem niet aan. Hij keek weer op zijn horloge. Het was tijd om te vertrekken. Hij zou Millie van haar werk halen, maar de gedachte om alleen met Millie te zijn stond hem tegen. De gedachte aan haar bracht allerlei verwarrende gevoelens bij hem naar boven. Verlangen. Maar ook haat. Hij wist zich er geen raad mee. Het ergste was dat Millie er niets aan kon doen. Wat had zij gedaan dat hij zich zo voelde? 

			Hij pakte zijn telefoon en typte een bericht waar hij zich niet eens schuldig over voelde.

			Ethan: Millie, ik red het niet om te komen. Belangrijke afspraak.

			Millie: O, wat jammer. Kom je nog wel naar het feestje van Jess? x

			Ethan: Ik ga m’n best doen.

			Hij haalde diep adem. Dit voelde beter. 

			In haar zwartleren rokje, een fijngebreide zwarte trui met een groot gat bij elk van de ellebogen en haar hooggehakte laarsjes liep Millie de bar binnen, waar Jess haar nieuwe baan vierde met wat collega’s en vrienden. Na werktijd was Millie nog snel langs huis gegaan om zich om te kleden. Met Jess had ze al besproken wat ze aan zou trekken, dus hoefde ze daar nu niet over na te denken en had ze genoeg tijd over om ook haar koffer in te pakken. Dit had ze eigenlijk vanavond willen doen, maar omdat haar afspraak met Ethan toch niet door was gegaan had ze tijd over. Hij had niets van zich laten horen sinds de avond waarop hij haar wat had verteld wat er vroeger met Gareth was gebeurd. Inmiddels was ook haar eerste artikel over seksueel misbruik bij mannen verschenen en ze vroeg zich af of hij het had gelezen. Het was jammer dat ze hem nu niet onder vier ogen kon spreken, want ze had geen idee hoe het nu met hem ging. Ook al verlangde ze ernaar om zijn stem te horen en zijn aanraking te voelen, ze wilde hem de tijd en de ruimte geven die hij wellicht nodig had. 

			In de hoek achterin zag ze Jess staan met een paar van haar collega’s en Leah. Na een omhelzing zei Jess met een blik over haar schouder: ‘Komt Ethan niet?’

			‘Hij had nog een belangrijke bespreking, dus hij komt wat later.’ Het was de eerste keer dat Jess en Leah Ethan zouden ontmoeten en ze was er nerveuzer voor dan Ethan. 

			‘Ik ben erg benieuwd naar die Ethan van je,’ zei Leah. ‘Volgens mij heb ik je nog niet eerder in een serieuze relatie gezien. Jullie moeten binnenkort maar eens komen eten.’

			Ineens hoorde ze een bekende stem achter zich. Met een brede glimlach draaide ze zich om. ‘Sam!’ Sam sloeg zijn armen om haar heen en kuste haar op beide wangen. ‘Je ziet er prachtig uit. En wat heb ik gehoord? Jij en Ethan? Ik had eigenlijk wel verwacht dat je me dit zelf zou vertellen.’

			Millie voelde haar wangen warm worden. ‘Dat wilde ik ook wel, maar het voelde een beetje raar.’

			‘Onnodig, maar ik begrijp het. Komt dé man ook?’

			‘Ja, straks.’

			Sam omhelsde zijn zus en trok daarna Millie met zich mee om plaats te maken voor nieuwe gasten die Jess kwamen feliciteren. Ze gingen aan de bar zitten om bij te praten. ‘Dus Ethan is nu je vriend? Of is het nog niet zo officieel.’

			‘Geen idee eigenlijk. Moet je daar “het gesprek” voor hebben tegenwoordig?’ Ze grinnikte. ‘Soms weet je het gewoon, hè? En geniet jij nog van je vrijgezelle bestaan?’

			Na een halfuur kletsen met Sam zag Millie Ethan de bar binnenwandelen. Zijn ogen gleden zoekend door de ruimte en een mondhoek ging omhoog in een glimlach zodra hij haar spotte. Haar hart sloeg over en allerlei aangename kriebels gingen door haar lichaam. Hij zag er veel te aantrekkelijk uit, en uit de blikken die hem werden toegeworpen bleek dat zij niet de enige was die dit vond. Vastberaden liep hij op haar af. Zijn jasje was los, net als de bovenste knoopjes van zijn overhemd, waardoor een stukje gebruinde borst zichtbaar werd. Hij had er geen idee van hoe sexy hij was. Ze liet zich van haar barkruk glijden en haastte zich naar hem toe, de neiging onderdrukkend om haar armen om zijn hals te slaan en hem ter plekke te kussen. ‘Ik weet niet of het zo slim is om jou in het openbaar los te laten,’ zei ze, alvorens haar arm door die van Ethan te haken om hem mee te nemen naar Jess. Op dat moment ging zijn telefoon. Hij keek op zijn scherm en stopte hem weer weg. Per ongeluk had Millie mee gekeken op het scherm en had gezien wie er belde. Zara? Vragend keek ze Ethan aan. ‘Iemand van je werk?’ 

			‘Nee, maar het kan wachten,’ zei hij.

			Jess had hen in het vizier gekregen en stond ineens voor hun neus, waardoor Millie er niet op door kon gaan. 

			‘Dus jij bent de man op wie Millie al jaren zit te wachten?’ Jess schudde Ethan hartelijk de hand.

			‘En jij bent die vriendin die er niet in geslaagd is Millie op andere gedachten te brengen?’ zei Ethan met een grijns. Jess bloosde en wierp Millie een verontwaardigde blik toe.

			‘Geen zorgen,’ zei Ethan. ‘Ik ben er zelf ook niet in geslaagd. Ze is koppig.’

			‘Heel koppig.’

			‘Achter mijn rug om kletsen werkt beter als ik er zelf niet daadwerkelijk bij sta,’ zei Millie en ze trok aan Ethans arm. ‘Kom, je moet ook nog kennismaken met Sam.’

			‘Ah, je vriend. Daar had ik in Cornwall al mee kennisgemaakt. Zal ik jullie van drinken voorzien? Ik lust zelf ook wel wat.’

			Hij liep naar de bar, waar hij Sam trof, en de twee mannen raakten aan de praat.

			Millie sloeg haar arm om Jess heen. ‘En?’ 

			‘Hij is indrukwekkend.’

			‘En?’

			‘En superknap.’

			‘Geweldig dat je het eindelijk toegeeft. En verder?’

			Jess keek haar quasiverontwaardigd aan. ‘Je verwacht toch niet dat ik een uitspraak over zijn persoonlijkheid doe na twee tellen met hem te hebben gesproken?’ 

			‘Dat verwachtte ik eigenlijk wel, maar vooruit. Ik spreek je over een tijdje nog weleens.’

			Terwijl het geroezemoes rondom hen toenam, gingen Millies gedachten weer naar de naam op de telefoon van Ethan. Ze was nieuwsgierig. Niet jaloers. Misschien een heel klein beetje dan, maar dat sloeg nergens op. Ze wist niet eens wie Zara was. Ze was niet iemand van zijn werk, had hij gezegd. Ze had er geen moment bij stilgestaan dat hij ook nog vrienden kon hebben. Hij had het er nooit over. Of was Zara een van de ‘Rita’s’ in zijn leven, die hem om de hals konden hangen zonder dat hij daar problemen mee had?
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			Vanaf zijn plekje aan de bar volgde Ethan Millie met zijn ogen. Samen met Jess en een andere vriendin van haar die hij nog niet kende, stond ze te dansen en te praten. Zo te zien had ze de grootste lol. Haar armen zwaaiden alle kanten op en de lach week geen seconde van haar gezicht. Het was fascinerend om haar zo te zien. 

			Het deed hem denken aan de keren toen hij als twintigjarige met haar uit was gegaan. Ze waren vaak op de dansvloer te zien. Nooit samen, want hij danste niet met haar. In die tijd dacht hij er niet over na waarom, want hij drukte alles weg met drugs en alcohol. Ze wist wel dat hij dronk, maar de drugs had hij lang voor haar verborgen kunnen houden. Het was meteen het einde van hun relatie toen ze een spuit op zijn kamer had ontdekt. Niet dat zij er een eind aan had gemaakt, maar dat had hij gedaan. En hij had haar er de schuld van gegeven. Zo laf was hij. De verslagenheid op haar gezicht, de pijn in haar ogen was meer dan hij had kunnen verdragen. Maar zonder die drugs en de alcohol kon hij haar en hun relatie niet verdragen. Alles moest kapot. Hij kon er niet meer tegen. Radeloos was hij geweest en de drank en de drugs waren de enige middelen die hem op de been hielden. Soms was hij liever dood dan levend…

			Nu kon hij ook wel een glaasje gebruiken. Al een paar keer had hij zich omgedraaid naar een van de mensen achter de bar en stond hij op het punt om een whisky te bestellen. Maar iedere keer als hij aan de beurt was, bestelde hij toch weer een tonic. Hij schudde de sombere gedachten van zich af en keek weer naar Millie. Ze was nog net als toen. Iedere keer als hij keek, raakte ze wel iemand aan. Een arm om een schouder, in elkaar gehaakte armen, een knuffel. Naar iedereen die ze kende was ze zo. Zelfs naar Sam. Jaloezie en verwarring streden in hem om voorrang. 

			Sam was eigenlijk net als Millie. Comfortabel in zijn lijf. Hij vond het niet lastig om zijn zus te omhelzen, een arm om Millie heen te slaan. Zelfs naar hem was Sam zo geweest. Bij binnenkomst had Sam hem hartelijk op de schouder geslagen en als hij hem wat vroeg, legde hij een hand op zijn bovenarm. Het ging allemaal heel natuurlijk. Het paste bij Sam, net zoals het bij Millie paste. 

			Bij hem liep Millie op haar tenen. Ze zat opgescheept met een man die haar aanrakingen niet kon verdragen. 

			En toch hield ze van hem. Waarom? Ze was zoveel beter af met een ander. Iemand als Sam. Hij had haar niets te bieden. Hij was…

			Millie stond weer naast hem. Helemaal verhit van het dansen met haar vriendinnen, en ze keek hem stralend aan. Hij verlangde ernaar om haar te kussen, haar gezicht te strelen… Wees een man, zei een stem in zijn hoofd, die hij herkende als die van Gareth. Je vindt het wel fijn. Inwendig kromp hij ineen. Hij klemde zijn kiezen op elkaar en drukte de opkomende herinneringen uit alle macht weg, maar toen zag hij achter Millie een stelletje dat stond te zoenen. Weg. Hij moest weg. Hij wilde dit niet. Hij wilde met rust gelaten worden. In de verte hoorde hij dat Millie iets zei, maar de woorden drongen niet tot hem door. 

			Rustig blijven.

			Controle. 

			Hij bepaalde.

			Hij kneep zijn handen tot vuisten in een poging zichzelf onder controle te krijgen. Ze moesten weg. Dat hadden ze zo ook afgesproken. Hij zou haar op tijd naar haar huis brengen, omdat ze morgen in alle vroegte naar Heathrow moesten voor hun vlucht naar Nice. 

			‘We moeten gaan, Mill.’ Hij vermeed haar blik en pakte zijn telefoon alsof daar iets belangrijks op te zien was. 

			‘Is het alweer zo laat?’ Ze trok hem mee om afscheid te nemen van Jess en Sam. Vanuit diepgewortelde gewoonten wist hij zijn gebruikelijke charme tevoorschijn te halen en schudde hij Millies vrienden de hand met de woorden dat ze elkaar gauw weer zouden zien. En ja, misschien konden ze een keer met elkaar eten. Met de vriend van Jess erbij. Uiteraard leek hem dat ontzettend leuk.

			Eindelijk stonden ze buiten. In de frisse lucht. Hij voelde de hand van Millie in de zijne en probeerde zich te focussen op de klank van haar stem, terwijl ze de weg naar haar huis uitlegde. 

			‘Wil je ons appartement zien?’ vroeg Millie. ‘We hebben geen lift, dus je zult me de trappen op moeten tillen. Ik heb namelijk geen voeten meer.’ 

			Ethan glimlachte en stak zijn hand naar haar uit. ‘Laat maar zien dan. Ik sleep je mee.’

			Omdat hij de hele wandeling niets had gezegd en somber gestemd leek, was ze blij dat hij weer lachte. Met hernieuwde energie pakte ze zijn hand vast en ze gingen de trappen op naar de bovenste verdieping. Ze opende de deur en gebaarde naar binnen. ‘Het is klein, hoor.’

			Ethan volgde haar terwijl ze hem rondleidde. Ze eindigde in haar slaapkamer, plofte op haar bed en keek toe hoe Ethan met zijn handen in zijn zakken naar het dakraam liep en naar buiten staarde, ook al was daar niet veel te zien. Overdag kon je behalve de zijkant van een ander gebouw nog een stukje lucht zien, maar nu was het donker. ‘Ben je gelukkig, Mill?’ vroeg hij ineens.

			Millie, die net haar ene laarsje uit wilde doen, stopte in haar beweging. ‘Behalve pijnlijke voeten voel ik me heel goed.’ Ze schopte haar laarsje uit en boog zich voorover om het andere ook uit te doen.

			‘Ik meen het. Ben je gelukkig? Met mij?’ Eindelijk draaide hij zich om, maar ze schrok van zijn gezichtsuitdrukking. Een frons op zijn voorhoofd, zijn ogen donker en somber. Ineens vielen haar de donkere kringen onder zijn ogen op. Maakte hij zich daar zorgen over? ‘Natuurlijk ben ik gelukkig met jou. Denk je van niet?’

			‘Als ik er niet was geweest, was je dan verliefd op Sam geworden?’

			‘Hè? Nee, natuurlijk niet. Sam is een leuke man, maar dat ene gevoel, dat ontbrak.’ Ze bestudeerde zijn gezicht. Hij vermeed haar blik en een ongemakkelijk gevoel groeide in haar. Het telefoontje van eerder die avond schoot haar te binnen. Had dit te maken met zijn veranderende houding? Wie was zij? ‘Wie is Zara?’

			‘Wat? Zara?’ Hij fronste. ‘Zara is niemand.’

			‘Niemand belde je.’ Ze vouwde haar armen over elkaar. ‘Is ze net zo’n niemand,’ met haar vingers maakte ze haakjes in de lucht, ‘als Rita?’

			‘Wat heeft Rita hiermee te maken? Oooo.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Zara was een adviseur met wie ik ooit heb samengewerkt. Toen het project beëindigd was, gaf ze te kennen dat ze meer wilde en nam ik haar mee uit.’

			‘En?’

			‘Wat en?’ Hij fronste.

			‘Dansen? Uit eten?’ 

			‘We gingen wat drinken in een bar.’

			‘Was ze net zo aanhalig als Rita?’

			Hij kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Ben je jaloers?’

			‘Je vond haar aanrakingen wel prima dus. Heeft ze je gekust?’

			Hij vouwde zijn armen eveneens over elkaar. ‘Ja.’

			‘En meer?’

			‘Ja, en meer.’ 

			Verward staarde ze Ethan aan. Ja, ze was jaloers, maar zo gek was dat toch niet? Waarom Zara wel en zij niet? Hij kon toch wel begrijpen dat zij dat ook wilde? Ze was in zo’n rare wereld beland waarin hij degene van wie hij hield niet aan kon raken. Ze begreep het wel. Ongeveer. En hoe meer ze wist, hoe beter ze het kon begrijpen. Maar het was ook frustrerend.

			Ethan haalde een hand door zijn haar en wreef een paar maal over zijn stoppels. ‘Luister goed, Millie. Zara betekent helemaal niets voor mij. Ik nam haar mee uit om mijn eigen mannelijkheid te bewijzen, maar zodra zij of een ander me aanraakt of me kust, dan… ben ik er niet meer bij.’

			Tranen prikten achter haar ogen. ‘Dit klinkt als het raarste excuus dat ik ooit heb gehoord.’

			In een tel was Ethan bij haar, hurkte voor haar neer en pakte haar bij haar schouders. ‘Kijk me aan, Mill. Zodra iemand mij aanraakt, met bijbedoelingen, dan stap ik als het ware uit mezelf. Daarom laat ik het nooit verder gaan, omdat ik bang ben de controle helemaal te verliezen. Met jou is het anders. Bij jou kan ik mijn gevoel niet uitschakelen, maar komen er daarentegen allerlei andere gevoelens nog bij en komen de paniek, de angst en herinneringen ook om de hoek kijken.’ Met een duim veegde hij een traan van haar wang, terwijl ze de informatie probeerde te verwerken. Ergens zat hier een compliment verborgen, maar ze voelde zich alleen maar gefrustreerd. Ze wilde dat hij haar ook gewoon kon kussen, ook al zou ze niet willen dat hij dit als een soort robot deed natuurlijk. 

			‘Waarom is dit zo ingewikkeld?’ fluisterde ze. Met de rug van haar hand veegde ze over haar wangen. 

			Ethan boog zich iets naar haar toe en ving haar blik. ‘Voor de duidelijkheid: ik heb alleen jóúw hand vastgehouden en jij bent de enige met wie ik de nacht heb doorgebracht.’

			Millie snoof. ‘Ook al gebeurde er niets, voor mij was dit enorm. Als je slaapt ben je op je kwetsbaarst. En jij bent de enige van wie ik hou en ooit heb gehouden.’

			‘Het spijt me, Ethan.’

			Hij liet haar los en stond met een frons op. ‘Waarom spijt het je in vredesnaam?’ Zijn handen vielen langs zijn lichaam en hij begon heen en weer te lopen. ‘Waarom houd je je steeds zo in?’ Zijn stem klonk geërgerd. ‘Je vraagt nooit ergens om. Je moet meer voor jezelf opkomen, anders walsen mannen als ik over je heen en draait de relatie alleen nog om mij.’

			Millie knipperde met haar ogen. Vanwaar die omslag? ‘Ik cijfer mezelf helemaal niet weg. Hoe kom je daarbij? Ik ben blij met je. Twijfel je daaraan?’

			‘Je houdt continu rekening met mij. De teleurstellingen die je net uitte… Je hebt ook behoeften, maar je doet er niets mee.’

			‘Maar… dat is toch logisch? Maak je je daar druk om? Voel je je soms schuldig?’

			‘Natuurlijk voel ik me schuldig. Ik weet toch hoe je bent en wat je nodig hebt?’ Frustratie en wanhoop klonken door in zijn stem. ‘Je kunt bij mij niet eens jezelf zijn. Je slaat nooit je armen om me heen om me te kussen, gewoon omdat je er zin in hebt.’

			‘Wat?’ Ze snapte niet wat hij bedoelde. ‘Ik kan je toch niet tegen je wil gaan kussen? Je dwingen?’

			‘Jawel!’ riep hij. ‘Nee!’ Met een gesmoorde vloek greep hij zijn hoofd en zakte op haar bed. ‘Nee.’ Zijn stem was nu niet meer dan een gefluister. ‘Ik weet niet eens meer wat ik zeg.’ Hij steunde met zijn ellebogen op zijn bovenbenen en hield zijn handen voor zijn gezicht. ‘Wat zeg ik in vredesnaam…’

			Millie zakte naast hem op het bed. ‘Ethan, je hoeft je niet…’

			‘Stop alsjeblieft, Mill. Ik wil het niet horen.’ Hij liet zijn handen zakken.

			Ze staarde naar zijn handen die ze eigenlijk vast wilde pakken, maar ze durfde nu niet zo goed. Wat wilde hij eigenlijk? Vond hij dat ze zich te afwachtend opstelde of was dit het schuldgevoel dat sprak?

			‘Ik kan het niet meer.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik kan het niet meer.’

			‘Wat kun je niet meer?’ 

			Hij schudde zijn hoofd. 

			Een akelig gevoel bekroop haar. ‘Praat met me, Ethan.’

			Hij wreef een paar keer over zijn gezicht. ‘Mill. Dit.’

			‘Misschien moeten we een stapje terug doen. Een time-out. Het gaat allemaal zo snel.’ 

			Ethan reageerde niet. Het was alsof hij zich afsloot. De muur die afgebrokkeld was, leek weer in ere hersteld. Haar woorden kwamen niet meer aan. Angst greep haar bij de keel. ‘Het… je hebt zulke grote sprongen gemaakt. Te groot misschien.’

			Hij stond abrupt op. ‘Nee, Mill. Dit gaat niet werken.’

			Millie sprong ook op. ‘Je moet de moed niet opgeven. Het ging zo goed. Het is normaal dat je bang bent en…’

			‘Mill. Nee,’ onderbrak hij haar en hij wierp haar een duistere blik toe. Een blik die haar totaal overrompelde. Ze deinsde achteruit van de vijandigheid die hij uitstraalde. Ineens was ze weer in dezelfde situatie als jaren geleden. En ze was net zo geschokt als toen. Ze wilde wat zeggen, maar kon de woorden niet vinden door de chaos die nu in haar hoofd ronddraaide. Waarom gebeurde dit opnieuw? Hij staarde nu naar haar met een ondoorgrondelijke blik en zijn armen over elkaar. Pijn schoot vanuit haar hart door haar hele lichaam, alsof haar lichaam eerder dan haar hoofd besefte wat hier gebeurde. Niet opnieuw! 

			Ze deed een aarzelende stap naar achteren, maar ineens zag ze haar eigen pijn weerspiegeld in zijn ogen. Heel even. Toen was de ondoorgrondelijke blik weer terug. Het bracht haar in verwarring. 

			Ze zocht naar woorden. ‘W-waarom zou het niet werken? Je hebt al zoveel overwonnen.’ Ze wilde hem niet kwijt, maar ze wist niet hoe ze hem kon overtuigen om niet op te geven. Hén niet op te geven.

			‘De waarheid, Millie? Jij roept al die ellende weer voor me op. Als ik naar jou kijk, zie ik hém. En daarom kan ik niet van je houden. Daarom word ik misselijk als je me aanraakt. Letterlijk ziek. Ik kan er niet meer tegen.’

			Geschokt staarde ze hem aan. Ze kon niet meer helder nadenken. Als dit zo was, dan… Als ze voor hem een constante herinnering was…

			Ethan pakte zijn jasje op, dat hij over een stoel had gehangen, en liep naar de deur. ‘Ik wil je niet, Millie. Dat weet je.’ Zijn stem klonk kalm, in schril contrast met de storm in haar binnenste. ‘Laat me alsjeblieft los.’ Met een zachte klik sloot hij de deur achter zich.

		


		
			42

			Ethan rende de trappen af, de straat op. Hij checkte de Uber-app. Een taxi was er binnen een paar minuten. De hele reis naar huis voelde hij zich verdwaasd en zijn hart woog zwaar in zijn borst. Thuis liep hij rechtstreeks naar de whisky en hij nam niet eens de moeite om een glas te pakken. Met de fles tegen zijn lippen liet hij zich op de grond zakken. De kruidige drank brandde in zijn mond en in zijn keel en hij sloot zijn ogen. 

			Het was de enige manier. Het was de enige manier. 

			Hij deed dit net zo goed voor haar als voor hem.

			Hij nam nog een slok. De pijn in haar ogen deed zijn hart breken, maar het was het beste voor allebei. Hij kon haar niet geven waar ze recht op had. Ze was beter af zonder hem. Nu had ze pijn, maar die zou overgaan. Haar hart zou helen en dan stond ze weer open voor liefde. Misschien zou Sam haar opvangen. Dat was een goede vent. Iemand die bij haar paste. Iemand die haar geen pijn zou doen. 

			En hij was nu vrij. Geen verwachtingen. Geen herinneringen. Geen pijn. 

			Perplex zakte Millie op haar bed. Gebeurde dit echt? Het moest eigenlijk geen verrassing zijn, toch had ze het totaal niet aan zien komen. Het ging goed. Een paar minuten geleden had hij nog verteld dat hij van haar hield. 

			Nu dit.

			Hij dacht aan Gareth als hij bij haar was, als ze hem aanraakte. Het was dus niet alleen zijn probleem met intimiteit. Geen wonder dat hij haar niet aanraakte. Het was allemaal te veel. Ze staarde naar de deur die hij achter zich had gesloten. Ethan liep uit haar leven en er was niets wat ze ertegen kon doen. 

			Ze zat nog steeds bewegingloos op haar bed toen ze opschrok van een paar kloppen op de deur. Jess was thuis. ‘Mill, je lamp brandt. Volgens mij ben je nog wakker. Ben je alleen?’

			De vraag was bijna grappig. ‘Ik kon niet meer alleen zijn dan dit.’ 

			Haar deur ging open en Jess keek om het hoekje. ‘Ethan al weg?’ 

			‘Helemaal.’

			Jess fronste. ‘Je kijkt een beetje vreemd. Is er iets aan de hand?’ Haar vriendin liep verder de slaapkamer in en bestudeerde haar gezicht.

			‘Ethan heeft het net uitgemaakt.’

			‘Wat?’ Haar vriendin liet zich naast haar op het bed zakken. ‘Uitgemaakt? Wat bedoel je daarmee?’

			‘Uitgemaakt. Als in: hij wil me niet meer zien.’

			Jess’ mond viel open. ‘Wat?’ 

			Millie staarde naar de hand van Jess die de hare had vastgegrepen en keek toen weer op. ‘Ja. Ik denk dat hij mij haat.’

			‘Hebben… hebben jullie ruzie gehad?’

			‘Nee.’

			‘Waarom zou hij je haten? Dat is niet mogelijk.’

			‘Ha.’ Millie sprong overeind. Ze wees in westelijke richting. ‘Vraag hém maar of dat niet mogelijk is.’ Langzaam begon tot haar door te dringen dat dit echt was gebeurd. Ze beende heen en weer tussen de deur en haar bed. ‘Hij wil mij niet meer zien. Ik doe hem denken aan het misbruik en dat kan hij niet handelen. Logisch. Wie zou dat wél kunnen handelen? Ik kan dat niet eens handelen. Hoe komt het dat ik ineens synoniem ben met een kindermisbruiker? Dit… Ik kan me voorstellen dat hij mij haat.’

			‘Ik kan niet geloven dat hij je haat. Heeft hij dat gezegd?’

			‘Nee, maar dat kan niet anders, toch?’ Ze plofte weer op haar bed. ‘Hoe dan ook…’ Gefrustreerd beet ze op haar nagels. Ze kon het eigenlijk nog steeds niet geloven. Haar gedachten gingen terug naar de afgelopen avond. Hij was stiller geweest dan anders en de donkere blik in zijn ogen had ze niet zo goed kunnen plaatsen. Strijd. Dat was het geweest. Liep hij al langer met de gedachte rond om het uit te maken? Had hij daarom hun afspraak afgezegd eerder op de avond? Had hij daarom de afgelopen dagen niets van zich laten horen? ‘Heb ik de signalen gemist?’

			‘Welke signalen?’ Niet-begrijpend keek Jess haar aan. ‘Waren er signalen? De man die ik vanavond ontmoette was duidelijk verliefd op je, Mill. Ik kan er niet bij dat hij het heeft uitgemaakt…’

			Zwijgend bleven ze naast elkaar zitten. 

			‘Morgen zou ik met hem naar Zuid-Frankrijk gaan…’

			‘Weet je zeker dat het uit is? Bestaat er geen kans dat je hem verkeerd hebt begrepen?’

			Millie lachte kort. ‘Dat zeg jij? Nadat je mij zo vaak hebt gezegd dat ik dingen zag die er niet waren. Dit is de omgekeerde versie.’

			‘Ik volg je niet. Vergeet niet dat ik momenteel uit dertig procent alcohol besta.’

			‘Ethan zei dat hij me niet wilde en dat ik het wist en dat ik hem los moest laten.’

			‘Wat wist je?’

			‘Hij… hij heeft moeite om me aan te raken.’ Ze keek Jess met een veelbetekenende blik aan. ‘Hij heeft me nooit gekust. Ja, vroeger een keer of vier, maar deze ronde niet eens.’

			‘O, Mill…’ 

			‘Dat is op zich normaal. Dat weet ik. Dat heeft met angst voor intimiteit te maken. Maar ik wist niet dat dit er ook nog bij kwam.’ Ze fronste. ‘Ja, ook dat wist ik, maar ik dacht dat dat nu niet meer zo was.’

			‘Ik kan er nog steeds niet bij…’

			‘Jess, je herhaalt jezelf.’ Ze sloeg haar arm om Jess heen, die haar omhelzing meteen beantwoordde. Ineens waren daar de tranen. Jess wiegde haar heen en weer tot ze geen traan meer in haar lichaam had en ze uiteindelijk in bed kroop waar ze uitgeput in slaap viel.

			De volgende ochtend bleef ze in bed. Haar werk hoefde ze niet eens af te bellen. Daar dachten ze dat ze nu in Zuid-Frankrijk zat. Heerlijk in de zon, samen met de man van wie ze hield… Haar gedachten gingen naar Ethan. Hij zat nu in het vliegtuig, onderweg naar Frankijk, en ze probeerde zich voor te stellen hoe hij zich nu voelde. Was hij opgelucht? Was hij niet ook een beetje verdrietig? 

			Jess bracht haar ontbijt, maar dat liet ze staan. Ze trok haar dekbed over haar hoofd, maar het was niet voldoende om haar gedachten buiten te sluiten. Jess bracht haar lunch en later ook avondeten, maar ze negeerde alles. 

			Aan het einde van de tweede dag sleepte ze zichzelf uit bed, naar de kamer, toen ze Jess thuis hoorde komen van haar werk. 

			‘Ik ben blij dat je je bed hebt verlaten.’

			Millie dwong zich tot een glimlach. ‘Ik ben ouder en wijzer en ik weiger dezelfde route af te leggen als toen.’ 

			‘Je was radeloos toen Ethan het had uitgemaakt. Ik heb nog nooit zo’n hoopje ellende gezien.’

			Als negentienjarige had ze gedacht dat haar wereld was opgehouden te bestaan, maar inmiddels wist ze dat ze hier ook weer doorheen zou komen. Hoe wist ze nog niet, maar daar was ze nu niet mee bezig. Haar eerste stap was om haar dagelijkse leven weer op te pakken. Meegaan in de routine. Tranen prikten ineens weer achter haar ogen en het liefst kroop ze weer in bed. 

			‘Heb je al gegeten?’ vroeg Jess.

			Millie schudde haar hoofd. 

			‘Een glaasje wijn?’

			‘Ja, laat ik lekker onverstandig zijn.’ 

			Jess schonk voor hen allebei een glaasje witte wijn in en ze namen plaats aan de keukentafel. ‘Een glaasje kan geen kwaad.’ 

			Millie staarde in haar glas. ‘Ik heb je niet eens gevraagd hoe je je feestje vond.’ 

			‘Dat geeft niet.’

			‘Dat geeft wel. Ik weet hoe belangrijk dat feest voor je was. Een afscheid van je oude collega’s. Het inluiden van een nieuwe stap in je leven… Los van je thuiskomst, hoe was je avond?’

			Na enig aansporen vertelde Jess dat ze erg genoten had en ze liet de cadeautjes en de kaarten zien die ze had gekregen. 

			‘En dinsdag begin je op je nieuwe werk en kan John eraan wennen dat je vaak bij hem over de vloer zal komen.’ 

			Jess glimlachte. ‘Ik denk dat ik degene ben die moet wennen. John wil het liefst dat ik meteen bij hem kom wonen. Gaat het?’

			Die ellendige tranen prikten alweer in haar ogen. ‘Je hebt al die tijd gelijk gehad.’

			‘Welnee,’ zei Jess en ze pakte haar hand vast. ‘Hoe graag ik ook met de eer zou willen strijken.’

			Millie trok haar wenkbrauwen op. ‘Hoe vaak heb je me niet gewaarschuwd?’

			Peinzend keek haar vriendin voor zich uit. ‘Ik weet het. Toch ben ik blij dat je niet geluisterd hebt.’

			‘Op dit moment wil ik niet eens weten waarom je tot die conclusie bent gekomen.’ Ze wreef in haar ogen. ‘Argh. Ik ben zo moe, terwijl ik twee dagen heb geslapen.’

			‘Ik ga het toch zeggen,’ zei Jess. ‘Als dit allemaal niet was gebeurd, was je met allerlei vragen blijven zitten, zoals de afgelopen jaren. En hoe vervelend ook, nu heb je antwoorden. Misschien helpt je dat om er weer bovenop te komen.’
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			Millie ging de eerstvolgende werkdag weer naar haar werk. Ze was vastbesloten zich daarin vast te bijten. De eerste week keek ze ieder uur op haar telefoon of er een berichtje was van Ethan, maar het bleef ijzig stil van zijn kant. Meerdere malen had ze op het punt gestaan om hem te bellen of om hem een berichtje te sturen, maar iedere keer borg ze haar telefoon weer op. Als er iemand contact moest opnemen, dan was hij dat wel, toch? Hij was duidelijk geweest en ze moest niet achter hem aan gaan rennen. Dat beweerde haar hoofd tenminste en naar haar hart wilde ze niet luisteren.

			Naar aanleiding van haar eerste artikel over seksueel misbruik bij mannen was een storm aan reacties binnengekomen op het e-mailaccount dat speciaal hiervoor was opgezet. Nu werkte ze aan een vervolgartikel. Een onderwerp waar ze zelf nog nauwer bij betrokken was. In een relatie met een overlever. Ze had een oproep geplaatst bij het vorige artikel en veel partners hadden gereageerd, die graag hun verhaal kwijt wilden. Ze ontmoette mensen uit heel Londen en besprak met hen wat ze haar al in het kort via de mail hadden verteld. Verhalen die net zo divers waren als er mensen op de wereld rondliepen. Sommige verhalen waren confronterend, sommige herkenbaar, en sommige waren hartverscheurend.

			Ze had ook weer een afspraak gemaakt met haar therapeut omdat ze haar verhaal kwijt wilde, maar ook omdat ze met vragen zat: had ze iets verkeerd gedaan? Had ze iets kunnen doen om deze uitkomst te voorkomen?

			‘Dus Ethan heeft het uitgemaakt,’ zei Sarah, haar therapeute.

			‘Ik dacht dat wij tot de stellen behoorden die het wel zouden redden,’ zei Millie somber. ‘Ik weet dat hij problemen heeft met intimiteit en vertrouwen, maar ik had er niet op gerekend dat er nog wat anders achter vandaan zou komen.’

			‘Iets anders?’

			‘Hij heeft het uitgemaakt omdat ik hem aan het misbruik doe denken. Niet vanwege intimiteit.’

			‘Heeft hij dat gezegd? Ik had niet begrepen dat hij een reden had opgegeven.’ Sarah tikte met haar pen op haar schrijfblok. ‘Maar wat had je verwacht? Dat hij het zou uitmaken en zeggen dat hij problemen heeft met intimiteit? Uit wat je mij vertelt, hoor ik een man die zich in een hoek gedreven voelt en zich geen raad weet met zijn gevoelens en vervolgens terugvalt op zijn bekende overlevingsmechanismes. Gevoel wegduwen en in de overlevingsstand gaan, waar hij niet hoeft te voelen. Pijn, verwarring, angst. Dit heeft juist alles met zijn intimiteitsproblemen te maken. En dit is waar alle relaties mee te maken krijgen.’

			‘Dus je zegt dat het niets te maken heeft met dat ik hem eraan doe denken?’

			‘O, het zal er vast wel mee te maken hebben, maar ik denk dat dit een soort excuus voor hem is om er een einde aan te maken. Als ik het zo hoor, was hij ten einde raad en voelde hij enorm veel druk.’

			‘Ik heb hem nooit onder druk willen zetten. Integendeel. Ik heb er alles aan gedaan om hem te helpen en te steunen.’ Ze was even stil. ‘Ik heb hem wél onder druk gezet. Ik heb gezegd dat ik niet snapte waarom hij een andere vrouw wel had kunnen kussen en mij niet. Ik was gefrustreerd en door de drank was ik niet alert genoeg. Ik had dat nooit zo moeten zeggen. Ik heb hem weggejaagd.’

			‘Je hebt niets verkeerd gedaan. Daar gaat het niet om. Het is niet jouw verantwoordelijkheid om hem te “genezen”. Jij kunt hem steunen, maar hij moet het verder zelf doen. In een relatie met een slachtoffer komt er een moment waarop je een stap terug moet doen en dat is dan alles wat je kunt doen. En hopen dat er een moment komt waarop hij er klaar voor is om een paar stappen naar voren te zetten. In jullie geval heeft hij een paar stappen terug gedaan. En dat komt heel veel voor, helaas.’

			‘Is er nu dan nog iets wat ik kan doen?’

			‘Ja. Goed voor jezelf zorgen.’

			Prompt barstte ze in tranen uit. De tranen waren niet alleen voor haarzelf, maar eveneens voor Ethan. Zou hij ook goed voor zichzelf zorgen?

			Thuis wachtte haar een nieuwe schok. 

			‘Mill,’ begon Jess aarzelend. ‘We moeten praten.’

			Die woorden luidden nooit iets positiefs in en Millie slaakte een theatrale zucht. ‘Je wilt bij me weg of je hebt een affaire.’

			Bevreemd keek Jess haar aan. ‘Hè?’

			‘Grapje! Laat maar.’ Ze was te moe om het uit te leggen. Haar humor was niet meer wat die was geweest of Jess stond zo onder spanning dat ze geen grapje meer kon oppikken. Of allebei. Dat was ook nog mogelijk. Nu ze haar vriendin eens goed bekeek, zag die er inderdaad nerveus uit. ‘Vertel. Oooo, wacht! Ik weet het al. Je gaat écht bij me weg. Jij en John gaan samenwonen!’

			‘Het is een beroerd tijdstip, nu dat met Ethan en zo,’ begon Jess, maar Millie liet haar niet uitspreken en sloeg haar armen om haar vriendin heen. ‘Maak je je nu druk om mij, gekkie? Ik ben blij voor je. En het komt niet helemaal uit de lucht vallen, met je nieuwe baan bij hem in de buurt… Jullie hebben het er al eeuwen over. Ik vroeg me al af wanneer het eindelijk eens zou gaan gebeuren. Als het nog langer had geduurd, had ík je de deur uit gezet.’ Terwijl ze haar vriendin knuffelde, knipperde ze haar tranen weg. Haar vriendin voelde zich al schuldig genoeg, terwijl dit iets was waar ze blij om moest zijn.

			‘Ik ga je helpen met het zoeken naar een nieuwe huisgenoot,’ zei Jess.

			‘Nee, dat hoeft niet. Ik ga op zoek naar een appartementje voor mezelf.’

			‘Wat? Wanneer had je mij dat willen vertellen?’

			 Millie trok een gezicht. ‘Ik bedenk het net. Maar het klinkt me heel goed in de oren. Tijd voor een nieuwe fase in mijn leven. En in die van jou. Dat gaan we vieren. Ik ren meteen naar de slijter voor een fles bubbels.’

			Buiten veegde ze langs haar ogen. Ze had het net vol bravoure geroepen, maar eigenlijk was ze helemaal niet klaar voor een nieuwe fase. Het liefst wilde ze de klok een paar weken terugdraaien. Terug naar een wereld waarin ze Jess en Ethan dicht bij zich had.

			’s Avonds in bed begon ze weer te piekeren en in gedachten herhaalde ze alles wat Ethan had gezegd, maar ook wat haar therapeut had gezegd. In de relatie een stap terug doen en dan hopen dat hij een stap naar voren zou doen. Betekende dat dat ze daar nog wel op kon hopen? Of telde dat niet omdat ze nu niet meer in een relatie waren? Moest ze hem nu wel of niet loslaten? Wanneer gaf je iets op? Ze had het jarenlang niet echt opgegeven, maar nu hadden ze een tweede kans gehad, die ook op niets uitgelopen was. Wanneer was iets genoeg geweest? 

			Haar gedachten gingen naar Ethan die zijn armen om haar heen had geslagen omdat zij huilde om zijn verhaal. Ethan die in de cottage zijn slaapzak over haar heen had gelegd om te voorkomen dat ze het koud kreeg. Ethan die talloze keren haar had vastgehouden om haar te helpen haar angsten te overwinnen. Ethan die in therapie was gegaan omdat hij hoopte dat zij het zouden redden. Ethan die haar zijn verhaal had verteld. Ethan die alles wilde lezen wat ze voor hem had verzameld. Ethan die haar vertrouwde. Ethan die vond dat ze meer verdiende dan hem. Ethan die vond dat ze tekortkwam bij hem.

			Ethan die van haar hield. 

			Door alles heen was zijn liefde er steeds geweest, ook al werd dat steeds verdrongen door wat Gareth hem had aangedaan. ‘Hou me vast’, had hij in de cottage gezegd. ‘Hou me vast’, hadden zijn ogen gezegd toen hij vertelde dat hij bang was voor zijn afspraak bij SurvivorsUK. 

			‘Laat me los’, waren zijn laatste woorden geweest…

			‘Het slaat nergens op.’ Millie ging rechtop in haar bed zitten. ‘Het slaat echt nergens op.’ Ze zwaaide haar benen over de rand en begon te ijsberen door haar slaapkamer. Het klopte niet wat hij zei. Als hij haar zag… Eerst had hij wat anders gezegd. Er waren allerlei gevoelens die de kop opstaken als hij bij haar was. Niet alleen het beeld van Gareth. Ook angst. Juist omdat hij van haar hield. Precies wat haar therapeut had gezegd. En daarom duwde hij haar weg. Vanwege de angst. 

			Haar schouders zakten. Dat was allemaal leuk en aardig, maar nu wist ze nog steeds niet wat ze moest doen. Haar eerste impuls was om hem te bellen om hem te laten weten dat ze het begreep. Dat ze hém begreep. Maar ze stopte meteen. Hij had die time-out nodig. Ze moest hem met rust laten. Een stap terug zetten en hopen dat hij het in zich zou kunnen vinden om een stap in haar richting te doen. 

			Dat bracht haar echter bij de volgende vraag. Wist hij dat hij naar haar toe kon komen? Of dacht hij dat hij overtuigend genoeg was geweest en ze hem nu eindelijk had losgelaten?

		


		
			44

			Ethan kennende zou hij zijn telefoon niet opnemen als ze belde en ze wist niet eens of hij haar berichten wel zou lezen. Er zat niets anders op. 

			Ze wist dat hij Frankrijk weer achter de rug had en weer gewoon aan het werk was. Voor zes uur zou hij niet thuis zijn, dus als ze na haar werktijd zijn kant op ging, was ze er vroeg genoeg. Ze had zelfs tijd om onderweg een broodje te halen. 

			Tegen zeven uur was ze bij Sloane Square station en ze liep het laatste halfuur naar het appartementencomplex waar Ethan woonde, waar ze voor de zekerheid op zijn huisnummer drukte. Er kwam geen reactie, dus ging ze voor de ingang op een stenen muurtje zitten. Een uur later liep ze wat heen en weer en ging weer zitten, waarbij ze de bevreemde blikken van bewoners negeerde. Iemand van de receptie was ook al bij haar geweest om te vragen wat ze deed, en ze had het gevoel dat de camera van de beveiliging steeds op haar gericht stond. 

			Eindelijk zag ze hem. Haar hart trok zich niets aan van het feit dat Ethan niets met haar te maken wilde hebben en maakte een paar wilde sprongetjes. In het donkerblauwe pak met een wit overhemd zag hij er supersexy uit. Hij kwam dichterbij, schoof zijn zonnebril op zijn hoofd en haalde een sleutelkaart tevoorschijn. Millie kwam overeind en toen pas zag hij haar. Een diepe frons verscheen op zijn voorhoofd.

			‘Wat doe je hier?’

			‘Ik wil even met je praten.’

			De frons verdiepte zich. ‘Alles is al gezegd.’

			‘Daar ben ik het niet mee eens. Jij hebt de vorige keer je zegje gedaan en nu ben ik aan de beurt.’

			‘Wil ik het horen?’

			‘Nee, waarschijnlijk niet, maar het was ook geen vraag van mij.’ Uitdagend keek ze hem aan. Ethan vouwde zijn armen voor zijn borst en keek terug met een blik die haar vertelde dat hij niet geïnteresseerd was. ‘Wil je dat ik het hier zeg?’

			Een spiertje in zijn kaak klopte en hij kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Laten we naar het park gaan.’

			Prima. Hij wilde haar niet in zijn huis, maar daar liet zij zich niet door van de wijs brengen. Ethan draaide zich al om en liep met grote passen in de richting van Battersea Park. Ze moest bijna rennen om hem bij te houden. Ze staken de weg over en waren met een minuut in het park. Daar koos Ethan het pad langs de Thames tot hij kwam bij de stenen omheining, waar hij bleef staan met zijn armen over elkaar. ‘Ik luister.’

			Het was duidelijk dat hij geen centimeter mee wilde geven, maar daar moest zij zich niet door laten afleiden. Ze kwam hier met een doel. Ze haalde diep adem en stak van wal. ‘Je vroeg mij om je los te laten. En ik begrijp dat je ruimte nodig hebt. Dit is voor ons allebei nieuw en ik was alleen maar blij met de ontwikkeling die ik zag. Nu zie ik dat het te snel ging. Er gebeurde in korte tijd te veel. Neem de tijd die je nodig hebt, maar weet dat je altijd bij me terechtkunt. Ik ga je loslaten, maar dat doe ik om je vast te houden.’

			Met een koele blik keek Ethan haar aan. ‘Dat was het?’

			‘Yep.’

			Hij snoof. ‘Dus je gaat jezelf in een wachtkamertje zetten in de hoop dat ik weer bij je terugkom? Ben je helemaal gek geworden? Waarom zou je dat in vredesnaam doen?’

			‘Omdat ik van je hou.’

			Verbijstering verscheen op zijn gezicht. ‘Ik heb je niets te bieden, Millie. Helemaal niets. Ik ben leeg vanbinnen. Zelfs al zouden we samen zijn, op den duur wil je meer. Ik kan je niet eens kussen. Wat vind je daarvan?’

			‘Intimiteit heeft vele vormen. Als…’

			‘Je weet helemaal niet wat je zegt,’ onderbrak hij haar. ‘Je gaat het zat worden als we alleen elkaars hand vasthouden. En uit frustratie zul je me van alles kwalijk nemen.’

			‘Ik zal best wat moeite hebben met de situatie, maar daar kan ik mee leren leven. Jou in mijn leven hebben is veel belangrijker. Waarom geloof je niet dat ik van je hou zoals je nu bent? Ik ben alleen volkomen gelukkig met jou. Al die jaren hoopte ik te vinden wat ik bij jou heb, maar ik heb het nooit gevonden. Je hebt je liefde op zoveel verschillende manieren getoond. Ik weet dat je van me houdt en dat maakt me gelukkig.’

			‘Je verdient iemand die je alles kan geven. Iemand die de wereld aan je voeten legt.’

			Tranen sprongen in haar ogen. ‘Maar jij bent de wereld voor me!’

			‘Je bent een ongelooflijke stijfkop.’ Hij uitte een hardgrondige krachtterm. ‘Het ís niet genoeg, Millie!’ Hij balde zijn vuisten en schudde zijn hoofd. ‘Ik heb een diepe afschuw van mezelf. Ik walg van mezelf en ik zou het niet kunnen handelen als jij ook met walging over mij gaat denken.’

			Millie merkte dat de tranen nu over haar wangen stroomden. Ze voelde zich machteloos. Ze hield van hem, maar hij kon haar liefde niet aanvaarden omdat hij niet van zichzelf hield. ‘Ethan, het is me allang duidelijk dat ik jou niet kan redden. Maar jij bent het jezelf verplicht dat jij jezelf gaat redden. Laat hem niet winnen. Ik zal je loslaten, maar alsjeblieft, geef jezelf niet op.’

			Ze wachtte zijn reactie niet af, maar draaide zich zonder aarzelen om en liep bij hem weg. Het park uit. De Albert Bridge over. Chelsea in. 

		


		
			45

			De nazomerse dagen maakten plaats voor natte herfstdagen en Londen maakte zich op voor de kerst. Overal verscheen er kerstverlichting: in de straten, in de winkels en in de huizen.

			Millie hield van de kersttijd. Glühwein, warme truien, romantische lichtjes, gezelligheid. Dit jaar voelde echter anders dan anders. Van Ethan had ze niets meer gehoord en hoewel dat nog steeds ongelooflijk veel pijn deed, wist ze dat ze door moest. Ze was er het type niet naar om bij de pakken te gaan neerzitten, maar de hoop dat ze nog iets van hem zou horen was door de weken heen flink gezakt. Om zichzelf rust te geven, had ze het kaartje waar zijn telefoonnummer op stond in het kistje gedaan dat hij ooit voor haar had gemaakt en had ze zijn telefoonnummer uit haar telefoon verwijderd. Jess was een grote steun voor haar, met Leah maakte ze weer lange wandelingen nu die haar belangrijke examens achter de rug had en Sam nodigde haar zo af en toe uit voor een drankje in een bar. Haar onderbuurvrouw Lynn zorgde ook voor de nodige afleiding, omdat die haar woning aan het herinrichten was, waarbij ze regelmatig hulp nodig had.

			In januari zou haar nieuwe huisgenoot bij haar komen wonen. Megan leek haar aardig, maar het was natuurlijk niet hetzelfde als samenwonen met je beste vriendin. Haar plannen voor een andere woning waren niet van de baan, maar ze had nog niets gevonden waar haar hart sneller van ging kloppen. Gelukkig stond ze niet op straat en had ze de tijd om iets te vinden waar ze helemaal achter kon staan.

			Ze had er nog geen idee van hoe haar kerst er deze keer uit zou zien. Jess woonde dan al bij John en was een paar dagen met hem naar zijn ouders. Sam was rond die tijd een paar dagen in Schotland, waar hij wilde dieren ging fotograferen met een vriend. Zelf ging ze uiteraard nog naar haar ouders, maar de dagen rond kerst lagen helemaal open. Ze had een lijstje met dingen die ze altijd al wilde doen en dat ging ze eindelijk eens afwerken. Schaatsen bij Somerset House stond hoog op haar lijst. De ijsbaan was al open en ze overwoog dat in het komende weekend al te gaan doen. Ook zou ze een ritje wagen in de London Eye, heel toeristisch. Ze had het Millennium Wheel talloze keren gezien, maar ze was er nog nooit in geweest. Verder had ze had een stapel boeken liggen die ze wilde lezen. Bij de verwarming, met zelfgemaakte mulled wine. Wat zou haar huis heerlijk ruiken. De gedachte bracht een glimlach om haar lippen. 

			Haar gedachten gingen weer naar Ethan. Hoe zou het met hem gaan? Zag zijn leven eruit zoals voor ze weer in zijn leven was gekomen? Ze bleef worstelen met een paar vragen. Wanneer gaf je iemand op? Was er diep in hem iets wat hoopte dat ze hem vast bleef houden, ook al had hij haar weggestuurd? Moest ze hem dat laten weten? Voor de buitenwereld was haar leven doorgegaan, maar dat stukje van haar hart dat ze voor Ethan had gereserveerd, wachtte nog steeds. Ze miste hem ontzettend. 

			Millie keek op de klok. Ze was een van de laatsten op de afdeling en beantwoorde nog gauw de laatste e-mailtjes die waren binnengekomen als reactie op haar artikelen. Een ervan raakte haar in het bijzonder.

			Hallo,

			Als jongen ben ik seksueel misbruikt door een man die ik als mijn vader beschouwde. In de jaren daarna heb ik gevochten tegen hem en tegen mezelf. Het ergste vind ik dat ik ook heb gevochten tegen de vrouw van wie ik hou, terwijl zij me de weg naar genezing had gewezen en alleen maar geduld met me had. De pijn werd mij te veel en ik heb haar in de steek gelaten. Op een bepaalde manier heb ik mezelf daarbij opgegeven. Toch liet alles wat ik in die periode had ontdekt mij niet los en ben ik opnieuw met mezelf aan de slag gegaan, samen met mijn therapeut van SurvivorsUK. Ik heb zelfs twee bijeenkomsten bijgewoond met andere slachtoffers en heb alles gelezen wat er te lezen viel. Ook de verschenen artikelen in The Guardian. Met name de verhalen van de partners spraken mij aan. Niet al die verhalen waren mooi. Sommige waren uitzichtloos, maar er waren ook verhalen van hoop. En het was alsof ik door die verhalen heen haar stem hoorde, die zei: Ik hou je vast.

			Ik ben zo’n overlever die zijn vriendin niet goed heeft behandeld. Ik heb meerdere kansen gehad, maar ik heb haar steeds weggejaagd. Nu wil ik haar om een nieuwe kans vragen, maar kan ik dat wel maken? Heb ik hier nog recht op? 

			Millie slikte de prop weg die zich in haar keel had gevormd bij het lezen van het bericht. Er stond geen naam bij en het was vanaf een anoniem e-mailadres verstuurd. Dat was op zich niet zo vreemd, want ze had heel veel anonieme reacties gehad van slachtoffers. Maar het was de woordkeus van deze man die diep in haar resoneerde. 

			Normaal gesproken verwees ze de schrijver van dit soort brieven naar organisaties als SurvivorsUK of naar 1in6, met een paar telefoonnummers of e-mailadressen van therapeuten. Maar deze man leek haar persoonlijk een vraag te stellen. 

			Was het Ethan?

			Of speelden haar eigen verlangens haar hier parten? 

			Abrupt klikte ze de mail weg. Hier moest ze eerst over nadenken. Als het Ethan niet was, kon ze er niets mee, behalve een standaardreactie. Als het Ethan wel was… Ze drukte haar hand tegen haar mond. Als het Ethan wel was, dan… Haar hart hamerde in haar borstkas. Ethan wist haar antwoord immers? Toch?

			Ze moest nadenken. 

			Thuis had ze ook toegang tot dit e-mailaccount en dan zou ze reageren.

			Ze sloot haar computer af, schoot in haar jas, pakte haar tas en haastte zich naar buiten. Even overwoog ze om rechtsaf te slaan, maar het begon al te schemeren. Een wandeling langs het kanaal zou niet slim zijn, dus liep ze in de richting van de trappen om rechtdoor te gaan naar het metrostation. Een beweging uit haar linkerooghoek trok haar aandacht en haar adem stokte in haar keel. 

			Dit was geen toeval.

			Haar knieën knikten. 

			Ethan stond onderaan de trappen, gekleed in een leren jas en broek, en steunde met een opgetrokken voet tegen een pilaar. Opeens wendde hij zijn hoofd in haar richting en kalm ging hij rechtop staan. 

			‘Ethan! W-wat doe je hier?’ Als bevroren bleef ze staan. Ze kon haar ogen bijna niet geloven, maar hij was het echt. Rustig liep hij naar haar toe, waarbij zijn ogen de hare geen moment loslieten.

			‘Kunnen we praten?’ vroeg hij toen hij vlak bij haar was.

			Hij wilde praten! Haar hart sloeg over. ‘Eh… Tuurlijk.’ Overrompeld keek ze naar hem op. ‘Hier?’

			‘Ik wilde je eigenlijk kidnappen en ergens mee naartoe nemen. Zie je het zitten om de komende… twee uur in mijn gezelschap door te brengen?’

			‘Waar?’

			‘Ergens met privacy en toch op neutraal terrein.’

			‘Waarom?’ De mail van net schoot door haar gedachten en ze wilde niet langer in onzekerheid blijven. Ze kon niet wachten tot ze ergens waren. Ze moest het nu weten. ‘Heb jij een mail gestuurd?’

			Zijn blik gleed over haar gezicht en een mondhoek ging omhoog. ‘Ja.’ 

			Dat ene woordje vertelde een heel verhaal. Ademloos staarde ze hem aan. Dus toch. Wanhopig zocht ze naar woorden. Een reactie, een vraag, maar haar hoofd was leeg. Licht. Alsof ze zuurstoftekort had. ‘Ik heb nog geen antwoord gegeven,’ fluisterde ze.

			‘Dat kan ook nog niet. Je hebt nog niet alle feiten. Daarom wil ik je graag meenemen. Zodat we kunnen praten. Ik ben je wel het een en ander aan uitleg verschuldigd.’

			‘Nu?’ Ze schoot in een nerveuze lach. ‘Je hebt me zo overvallen dat ik geen fatsoenlijke zin kan uitbrengen.’

			‘Dat haal je straks wel weer in, vermoed ik.’ Op zijn gezicht verscheen een scheve glimlach die haar hart nog sneller deed kloppen. Hij had nog steeds evenveel effect op haar als een paar maanden geleden. Zou ze ooit immuun voor hem worden? Haar ogen gleden over zijn gezicht. Ze wilde haar hand uitsteken en hem voelen. Het was allemaal zo onwerkelijk.

			‘Kom,’ zei hij.

			Ze wierp een bijna paniekerige blik op haar dikke winterjas en spijkerbroek. Ze was niet gekleed op uitgaan. ‘Kan ik zo mee?’

			Hij liet zijn blik over haar lichaam gaan. ‘Nee, maar daar heb ik aan gedacht.’ Hij wees naar iets wat naast hem op de grond stond. Een tas en een helm. ‘Een helm?’ Ze keek om hem heen en zag verderop een motor geparkeerd. ‘Je wist mijn antwoord?’

			‘Nee, maar ik wilde wel voorbereid zijn op het gunstigste geval. Wat denk je? Zie je het zitten?’ In zijn ogen was iets van onzekerheid te zien en dit bracht haar met beide voeten terug op de aarde. ‘Wat denk jij? Kom maar op met die tas.’ 

			Hij bukte zich en haalde er een motorjack en -broek uit. Ze deed haar winterjas uit en het motorjack aan, waarna ze de broek over haar spijkerbroek aantrok. ‘Besef je wel dat ik nog nooit op een motor heb gezeten?’

			Met een uitdagende glinstering in zijn ogen keek hij haar aan. ‘Je gaat me toch niet vertellen dat je bang bent?’ Hij reikte haar een helm aan, die ze opzette. Ethan boog zich naar haar toe en maakte de riempjes vast. Zijn vingers raakten de tere huid van haar hals, wat haar hele lichaam deed tintelen. Voor een moment hield hij haar blik vast. ‘Ik ben blij dat je meegaat.’

			‘En ik weet niet eens wat ik daarop zeggen moet. Ik kan nog steeds niet geloven dat je hier staat. Ik ben totaal overrompeld en ik weet zelfs niet of ik boos moet zijn dat je hier zo onaangekondigd voor mijn neus staat.’

			‘Karma,’ zei hij met een grijns. ‘Deed jij ook niet zoiets ergens in het voorjaar?’

			‘Ethan!’ Ze mepte hem op zijn arm. ‘Nou, waar wacht je nog op?’ 

			Ethan ging op de motor zitten en haalde hem van de standaard. Daarna zette hij de tas met Millies jas voor zich neer. ‘Ga zitten en hou me goed vast.’

			De motorrit door het donker wordende Londen was veel te kort en voor Millie zich überhaupt realiseerde dat ze echt bij Ethan achterop zat, stapten ze vlak bij de Tower Bridge af. Ethan parkeerde de motor, maakte haar helm los en nam die van haar over. ‘Kom.’ Hij gebaarde haar hem te volgen het pad langs de Thames op, waarna hij algauw bleef staan. Rechts van haar was een restaurant en links van haar stonden acht doorzichtige iglo’s, die met de vele kaarsjes en lampjes een sprookjesachtige sfeer uitstraalden. Ethan pakte haar hand en leidde haar naar een ervan. Iemand van de bediening checkte hun reservering en gebaarde dat ze verder konden. Millie stapte naar binnen en keek haar ogen uit. Er brandden kaarsen in grote glazen stolpen, de zachte hoekbank was bezaaid met veelkleurige kussens en er lagen zachte wollen dekens over de rugleuning. Op de tafel in het midden stond, behalve nog meer kaarsen, een wijnkoeler met een fles champagne te wachten. Toen ze naar buiten keek zag ze de Thames, met links de Tower Bridge en rechts de Shard. 

			Ze keek om naar Ethan en zag dat hij haar met een geamuseerde blik gadesloeg. ‘Je blijft wel heel lang stil.’

			‘Ik droom,’ zei ze. ‘Knijp me.’

			Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik heb je genoeg pijn gedaan, dacht ik zo.’ Hij hielp haar uit haar motorkleding en legde die met zijn jack en de helmen naast de bank. ‘Ga zitten.’ Ethan ging haaks naast haar zitten en schraapte zijn keel. ‘Ik weet niet waar ik moet beginnen.’ Hij was even stil en toen begon hij te praten. 

			‘Na een paar dagen in mijn “cave” te zijn gekropen, besloot ik mijn leven weer in eigen hand te nemen. De therapie die ik had gecanceld, pakte ik weer op. Het was een heel zware tijd, maar ik wilde eerst wat sterker in mijn schoenen staan, voor ik weer contact met je zou zoeken. Ik wilde je het niet opnieuw aandoen dat ik zou vertrekken zodra het me te veel werd.’

			Hij vertelde hoe hij eerst door de schaamte van het gebeuren heen moest. ‘Ik heb me lang verzet tegen het slachtofferschap. Hoe kon ik slachtoffer zijn als ik zelf dingen had toegelaten? Hoe kon ik slachtoffer zijn als ik me bijzonder voelde door zijn aandacht? En hoe kon ik slachtoffer zijn als ik een sterke jongen was? Het etiket “slachtoffer” maakte mij ineens heel kwetsbaar en dat was beangstigend. Ik moest toen alle pijn onder ogen zien en ontdekte hoe volledig dat misbruik met mijn leven was verweven. Ik zeg “was”, maar dat is het nog steeds. Hoewel ik veel heb geleerd, ben ik er nog lang niet. Op dit moment kan ik zelfs niet zeggen of ik “er” ooit kom. Het zal steeds weer met vallen en opstaan gaan.’

			De woorden van haar therapeut klonken door haar hoofd. Ze slikte moeizaam. ‘Hoe groot is de kans dat je er weer vandoor gaat?’ Ze verwachtte geen wonderen, maar wilde wel voorbereid zijn.

			Ethan wreef vermoeid met zijn handen over zijn gezicht en bekende niet zonder moeite dat hij geen garanties kon geven. ‘Met goede begeleiding voor ons samen en individueel en veel geduld van jouw kant kunnen we ver komen. Het zal nog best voorkomen dat ik wegkruip in mijn schulp omdat het te veel wordt, maar ik hoop dat die periodes steeds korter worden en minder vaak zullen voorkomen.’ Hij keek op en keek haar in de ogen. ‘En dat brengt me hier.’ Hij gebaarde om zich heen. ‘De mail was een voorzetje en je weet wat mijn intenties hiermee zijn.’ Hij stak zijn handen naar haar uit, waar ze zonder aarzelen die van haar in legde. 

			‘Ik vind het belangrijk dat je weet dat ik dit niet in een opwelling doe. Er is een heel proces aan voorafgegaan. Je moet alle feiten weten, voor je antwoord gaat geven op mijn vraag.’ Hij schraapte zijn keel, staarde een tijd zonder iets te zeggen naar haar handen en zocht opnieuw haar ogen. ‘Toen ik een paar maanden geleden bij je wegging, zei ik tegen je dat je me los moest laten. Maar ik ben tot de conclusie gekomen dat dit het laatste is wat ik wil. Ik kan niet zonder jou. En nu kom ik dan bij je met de vraag: wil je me alsjeblieft weer vasthouden?’ 

			Millies keel was geblokkeerd. Tranen in haar ogen vertroebelden haar zicht. Het enige wat ze kon doen was haar handen omdraaien en die van hem vasthouden. 

		


		
			46

			Millie was een en al opwinding. Twee weken geleden, in de romantische iglo aan de Thames, had Ethan het eerste tipje van de sluier opgelicht. ‘De vorige vakantie heb ik je door de neus geboord, dus wil ik het nu goedmaken. Deze iglo is een symbool voor wat je te wachten staat.’ Meer had hij er niet van gezegd. 

			Gisteren was hij langsgekomen met de volgende hint. ‘Je moet je koffer pakken met warme kleding en zorgen dat je morgenochtend klaarstaat.’

			‘Ik ben dol op verrassingen,’ had ze uitgeroepen. ‘Hoelang gaan we weg? Kun je me niet nog een hint geven?’ 

			‘Geduld, Milzie. Als ik je nu alles ga verklappen, is het geen verrassing meer.’

			‘Ik kan niet wachten! O, maar hoe moet dat met mijn werk?’

			‘Dat is geregeld.’

			Millie sperde haar ogen open. ‘Mag ik wel weten hoelang we gaan? Anders weet ik niet hoeveel ik moet pakken.’

			‘We gaan vijf dagen.’

			‘Vijf! O, wauw. En moet ik toevallig ook een bikini pakken?’

			Ethan had erom gelachen. ‘Je zit te vissen. Als een bikini onder warme kleding valt, pak jij je bikini.’

			Nu, op Heathrow, gaf hij de volgende hint. ‘Het is dat ik niet anders kan, maar ik kan je moeilijk geblinddoekt en met oordopjes mee het vliegtuig in tillen.’ Hij wees naar de vertrekborden.

			‘Finland? We gaan naar Finland?’ Ongelovig keek ze Ethan aan. ‘Maar daar is het koud!’ Ze had eigenlijk gedacht dat Ethan haar op het verkeerde been had willen zetten toen hij vertelde dat ze warme kleding mee moest nemen. In gedachten checkte ze haar koffer. Had ze wel genoeg warme truien bij zich? Bikini’s had ze genoeg. Een giechel borrelde in haar op. Tijdens de vlucht gingen haar gedachten met regelmaat naar de inhoud van haar koffer en ze schoot steeds weer in de lach. Ze moest nog harder lachen om de geamuseerde blikken die Ethan haar toewierp.

			Een paar stoelen voor hen begon een stelletje uitgebreid te zoenen en haar gedachten gingen naar die avond in de iglo, toen Ethan begon over zijn problemen met intimiteit. ‘Ik wil dat je beseft dat seksuele intimiteit een moeizaam proces zal zijn en niet vanzelfsprekend. En ik wil ook dat je weet dat je daar gefrustreerd over mag zijn of worden. Als we dat met elkaar blijven delen, komt dat ten goede aan onze algehele intimiteit.’

			Ze was daar niet van geschrokken. Dit had ze immers al met haar therapeut besproken. Sarah had uitgelegd dat intimiteit vaak wordt geassocieerd met seksualiteit, maar dat het natuurlijk veel breder is dan dat. Er was emotionele intimiteit, intellectuele intimiteit, spirituele intimiteit, speelse intimiteit. Allemaal vormen van intimiteit waarin ze zich konden ontwikkelen als de lichamelijke intimiteit wat moeizamer zou zijn.

			Op aandringen van Ethan had ze vorige week haar ouders verteld over Gareth. Uiteraard was hun eerste vraag of Gareth ook iets bij haar had geprobeerd. Dit kon ze gelukkig ontkennen. 

			‘Kan Ethan nog een aanklacht indienen nu Gareth dood is?’ wilde haar vader weten. ‘Een soort genoegdoening krijgen?’

			‘Gareth kan nu uiteraard niet meer voor het gerecht verschijnen, maar de zaak is wel weer geopend. Ethan is er nog niet over uit of hij ermee naar de politie wil. Als hij dat zou doen, dan zou hij dat voor eventueel andere slachtoffers doen, zodat die er ook mee naar voren durven komen en daarmee een last kunnen kwijtraken. Maar het is niet makkelijk voor hem.’ 

			‘Zeg hem maar dat we hoe dan ook achter hem staan.’ 

			Millie was blij met de support van haar ouders. Het deed Ethan ook enorm goed, helemaal omdat hij van zijn eigen moeder niets had gehoord. De dag na de iglo had hij eindelijk de moed opgebracht om zijn moeder te bellen. Hij had haar niet te pakken gekregen, maar tot op de dag van vandaag had ze niet op zijn ingesproken bericht gereageerd. Ze zag dat Ethan ermee worstelde en dat hij met allerlei tegenstrijdige gevoelens zat. 

			Na zes uur vliegen kwamen ze op het vliegveld in Ivalo in Finland, waar ze een taxi namen die ze een halfuur later aan het begin van een oprijlaan afzette. 

			Lapland! Het was zeven uur en helemaal donker, op de witte sneeuw na die als een donzige deken was uitgespreid, de bomen had versierd als echte kerstbomen en die tevens voor een magische gloed zorgde. Nadat Ethan de chauffeur had betaald, liepen ze door de dikke sneeuw over het weggetje in de richting van een paar zachte lichtjes die ze had gespot zodra ze uit de taxi was gestapt. 

			‘Ik loop in een kerstkaart!’ riep Millie uit. 

			‘Kom jij aan met je bikini’s.’

			‘Ik heb geen bikini’s bij me.’

			Ethan grijnsde. ‘Hopelijk heb je ook naar mijn advies geluisterd.’

			Millie draaide met haar ogen. ‘Ik heb ook truien bij me.’ 

			‘Dat méén je niet.’ 

			Millie stak haar tong naar hem uit. Zelfs naar een zonnige vakantiebestemming zou ze nog truien meenemen. Geen dikke natuurlijk, maar toch. Ze wierp een blik op haar stevige wandelschoenen. ‘Alleen geen snowboots.’

			Ethan sloeg zijn arm om haar schouders. ‘Gelukkig ken ik je langer dan vandaag.’

			Millie wierp een blik op zijn bagage en vroeg zich af of de inhoud daarvan voornamelijk voor haar bestemd was. 

			Het pad maakte een bocht en voor hen doemde een houten chalet op, helemaal omgeven door een dikke laag onberispelijke sneeuw. Uit de raampjes kwam zachtgeel licht, wat betekende dat op hun komst gerekend was. 

			Ethan opende de deur en gebaarde haar voor te gaan. Millie deed haar schoenen uit en liep het chalet in, op de voet gevolgd door Ethan. Ze stonden in een ruimte waarin een groot tweepersoonsbed stond, een gezellige zithoek met open haard en een keuken. Aan weerszijden boden raampjes uitzicht op de besneeuwde dennenbossen en in het verlengde van het vertrek was nog een slaapkamer, afgescheiden met een gordijn, met nog een tweepersoonsbed. Het bed stond onder een glazen koepel, alsof je je in een iglo van ijs bevond. 

			‘Pfiew, twee tweepersoonsbedden,’ zei Ethan en hij haalde een hand langs zijn voorhoofd. Aan de glinstering in zijn ogen wist ze dat hij de spot met zichzelf dreef. Natuurlijk had ze zich zorgen gemaakt toen Ethan had aangekondigd dat ze samen weg zouden gaan. Was het niet te vroeg? Was het niet te snel? Maar in de afgelopen dagen had ze een duidelijk verschil opgemerkt in vergelijking met een paar maanden geleden. Ethan was veel meer ontspannen en zijn stemmingen schoten minder alle kanten op. Hij kon ook veel meer de dingen benoemen, wat voor veel duidelijkheid zorgde.

			Millie ging verder met haar wandeling door het chalet. Naast de badkamer ontdekte ze ook een sauna. Daar zou ze absoluut gebruik van maken. Daarna liep ze terug naar het bed met de glazen koepel en liet zich erop vallen. ‘Zouden we hier het Noorderlicht kunnen zien?’

			Ethan liet zich naast haar vallen. ‘Als het onbewolkt is, zoals nu, misschien wel.’ Gesteund op een elleboog keek hij haar aan. ‘Happy?’

			Glimlachend draaide ze zich naar hem toe. ‘Heel happy.’ Met een vinger streelde ze over zijn stoppelige wangen. Ze kon haar geluk niet op. Na de ellende van de afgelopen maanden was dit wel het laatste wat ze had verwacht. ‘Ik hou van je.’

			‘We gaan nu niet sentimenteel doen, hè?’ Hij pakte haar hand vast, drukte er een kus op en legde haar palm tegen zijn gezicht. ‘Ik moet bekennen dat ik het even erg benauwd kreeg toen we hier binnenkwamen. Stil, afgelegen, een romantisch huisje, klein…’

			‘En Millie.’

			Hij glimlachte. ‘En Millie.’

			Hij keek er niet bij alsof hij dat zo vreselijk vond en zijn glimlach maakte haar helemaal week vanbinnen.

			Die nacht was er geen Noorderlicht te ontdekken, maar de sterrenhemel was magisch. Urenlang staarden ze naar boven. Hand in hand. Ethan voelde zich schuldig, maar Millie kon hem oprecht geruststellen. Dit was voor haar het meest romantische wat ze ooit had beleefd. 

			De volgende dag werd ze in alle vroegte wakker en ze hoorde Ethan rommelen in de keuken. Ze rekte zich uit en haar blik viel op haar wekker. Hè? Al tien uur? Ze keek naar buiten. Het was nog steeds donker. Onwerkelijk!

			Ze liep naar het andere vertrek, waar Ethan achter het fornuis pannenkoekjes stond te bakken. In zijn spijkerbroek, strakke T-shirt en op blote voeten zag hij er supersexy uit. Ook al stond zijn haar alle kanten op en had hij zich nog niet geschoren. Of juist daarom misschien wel.

			‘Dit ruikt lekker!’ Nu zag ze ook dat de open haard brandde en ze nestelde zich op de bank. Ethan zette een stapeltje pannenkoekjes met maple syrup voor haar neer en boog zich naar haar toe. Voor ze besefte wat er gebeurde, had hij een kus op haar wang gedrukt.

			‘Gauw eten,’ zei hij toen. ‘Ik heb een enorme verlanglijst voor de komende dagen.’ 

			Als ze had gedacht dat er niets te doen was in Lapland, vergiste ze zich behoorlijk. 

			Ethan nam haar allereerst mee naar een huskyboerderij, vanwaar ze een sleetocht gingen maken. Ze stonden elk op een slee die getrokken werd door een paar husky’s en verkenden zo het uitgestrekte winterwonderland van Lapland. Het was maar goed dat ze een dikke trui van Ethan onder de geleende sneeuwjas had, anders was ze verkleumd geweest tot op het bot. Na de tocht speelden ze nog een tijdje met de enthousiaste honden, waarna ze vermoeid van de dag weer naar hun chalet wandelden. 

			’s Avonds lagen ze weer op het bed naar de hemel te kijken. Er was geen Noorderlicht of sterrenpracht te zien, want het was bewolkt, maar dat merkten ze nauwelijks op. Ethan speelde met haar vingers terwijl ze kletsten over van alles en nog wat en genoten van elkaars gezelschap. Ook de volgende dagen brachten ze veel buiten door en de avonden voor de open haard of op het bed onder de nachtelijke hemel. Millie genoot, maar langzaam bemerkte ze een verandering bij Ethan. Die middag hadden ze geskied, waarna ze in een verhit sneeuwgevecht waren beland, dat haar slap van het lachen languit in de sneeuw had doen belanden. Maar op de wandeling terug naar huis hield hij ineens haar hand niet meer vast. En tijdens het eten vermeed hij haar blik.

			Ze ging naast hem staan toen hij voor het raam naar buiten stond te staren. ‘Praat met me, Ethan,’ zei ze. ‘Is er iets gebeurd?’

			‘Nee, Mill.’ Hij wreef met een hand over zijn stoppels. ‘Dat is juist het punt. Er is niets gebeurd.’ 

			Niet-begrijpend keek Millie hem aan. ‘Heb ik iets gedaan?’

			Hij richtte zijn donkere ogen op haar en een scheef glimlachje verscheen om zijn lippen. ‘Ja.’ Hij legde zijn handen op haar schouders en draaide haar naar zich toe. Met zijn voorhoofd tegen die van haar, zocht hij haar blik. ‘Je maakt me gelukkig. Je maakt me zo ontzettend gelukkig.’ 

			‘Maar?’

			Hij pakte haar handen en hield deze in die van hem tegen zijn borst. ‘Ik heb het gevoel dat ik tekortschiet.’

			‘Waarom?’

			‘Vanmiddag buiten… Je zag er zo mooi uit. Met je rode wangen van de kou en glinsterende ogen. Ik wilde je kussen.’

			‘Je weet toch dat ik dat niet van je verwacht? Ik ben nog nooit zo gelukkig geweest als deze week. Wij samen in deze sprookjesachtige wereld. Het is perfect!’

			‘Ik wilde het. Maar toen kon ik het niet. Ik had me zo voorgenomen om het gewoon te doen als ik het wilde. Tijdens het skiën kon ik bijna aan niets anders denken.’ Hij veegde met zijn duim over haar wang. ‘Waarom huil je nu?’

			Ze had helemaal niet gemerkt dat ze huilde, maar het brak haar hart dat hij zoveel van zichzelf eiste en dat hij zich niet genoeg voelde. ‘Je moet jezelf niet zoveel druk opleggen. Dat hadden we afgesproken, toch? We zouden genieten van de dingen die we wel kunnen en dat zijn er zoveel!’

			‘Ik zal proberen het los te laten. Ben je echt gelukkig?’

			‘Je hebt geen idee hoe gelukkig ik ben, Ethan.’

			‘Stop met huilen dan. Je brengt me in verwarring.’ Zijn donkere ogen fonkelden en Millie schoot in de lach. 

			De laatste dag brak aan en Ethan had iets gepland wat hij heel graag wilde doen. ‘Snelheid, adrenaline en uitdaging,’ waren zijn hints toen ze de deur van hun chalet achter zich dichttrokken. Lang bleef ze niet in het ongewisse. Vlak naast het restaurant waar ze een paar keer hadden gegeten, stond een schuur waar twee sneeuwscooters stonden te wachten. Millie voelde iets van opluchting toen bleek dat de tweede scooter voor een gids was bestemd. Ze kregen dikke kleding en passende helmen, waarna de gids Ethan uitlegde hoe alles werkte, maar door de vragen die Ethan stelde kreeg Millie de indruk dat hij dit vaker had gedaan. Terwijl de gids zijn scooter startte en voor hen uit reed, keek Ethan Millie met een geamuseerde blik aan. 

			‘Is gillen in de rustige natuur toegestaan?’ vroeg ze.

			Ethan grinnikte. ‘Het komt goed. Het enige wat je hoeft te doen, is mij vasthouden, maar ik heb gehoord dat je daar erg goed in bent.’

			‘Als je maar niet halverwege gaat roepen dat ik je los moet laten,’ mompelde Millie terwijl ze achter Ethan ging zitten. Ethan gooide zijn hoofd achterover en lachte hardop.

			Het was een duizelingwekkende, maar ook prachtige tocht door de ongerepte Laplandse wildernis. Ze kwamen wilde dieren tegen: vossen, elanden en rendieren. Ze reden door besneeuwde bossen en over bevroren meren, waar Ethan het presteerde om gevaarlijke bochten te nemen en expres over het ijs slipte. Millie gilde en lachte en klemde zich ongegeneerd aan Ethan vast. Na een uur rijden hielden ze pauze bij een grote houten hut waar buiten een groot vuur brandde. Binnen werd warme drank geserveerd, die ze meenamen naar het vuur buiten. ‘Doe je handschoenen uit,’ zei Ethan, ‘dan voel je de warmte meer.’ Hij pakte haar handen vast en drukte er een kus op. ‘Happy?’ Het vuur weerkaatste in zijn donkere ogen. 

			Ze stak haar hand uit en gleed met haar vingers over zijn stoppelige wangen. ‘Ik wil dat hier nooit een einde aan komt.’

			Of ze deze vakantie bedoelde of hun samenzijn, dat wist ze zelf niet. Ethan knikte. ‘Ik ook niet. Wacht.’ Hij ritste zijn jas open en haalde een envelop uit zijn binnenzak. Het deed haar denken aan zijn afspraken voor het interview. ‘Een contract?’ Ze grinnikte.

			Ethan grijnsde. ‘Zoiets.’ Hij maakte de envelop open en keerde de inhoud om boven zijn hand. Millies adem stokte in haar keel toen een ring in zijn handpalm viel. Haar ogen schoten vol verbazing naar Ethan en weer naar de ring. De steen fonkelde in alle kleuren van de regenboog. Opnieuw keek ze naar Ethan. Zijn blik was intens toen hij haar handen vastpakte. ‘Wil je…’

			‘Ja!’ onderbrak ze hem. Ze schoten allebei in de lach.

			‘Met alles wat ik je niet kan bieden?’ Ethan legde zijn handen om haar gezicht en keek haar nu weer serieus aan. ‘Met de beloftes die ik niet kan maken?’

			Millies ogen vulden zich met tranen. ‘Jij bent genoeg, Ethan. Jij bent mijn alles.’ 

			Ze wist niet wie er verbaasder was, zij of Ethan, toen hij mompelde: ‘Ik hou van je, Mill’, en hij zijn lippen op die van haar drukte.

		


		
			Dankwoord (met spoilers!)

			Ja, ik dacht: laat ik er maar bij zetten dat dit dankwoord belangrijke spoilers bevat, want ik ken een lezer of twee die beginnen met het dankwoord. Niet doen dus als je verrast wilt worden! :-)

			Dit is mijn vijfde roman alweer. Het was zeker niet het makkelijkste boek om te schrijven, want je duikt in een materie die alles behalve feelgood is. Helaas is het wel een realiteit in de levens om ons heen, daar kwam ik wel achter. Ik was al langere tijd met deze roman bezig, maar één ding stond voorop: ik wilde de strijd die overlevers doormaken niet tekortdoen. Een perfect happy end zou daarom in dit verhaal niet passen. Ik hoop dat het me gelukt is om de balans te bewaren tussen realiteit en feelgood. 

			Ethan is het resultaat van veel onderzoek. Ik heb ontzettend veel informatie en ervaringsverhalen gehoord en gelezen. Misbruik is er in vele vormen en van alle tijden. Iedere persoon is anders en reageert anders. De situatie uit Ik hou je vast is een van de vele.

			Een kleine opmerking: in het boek heb ik het over de statistieken in Engeland, maar deze cijfers gelden ook voor Nederland. Het is eigenlijk niet te geloven dat dit zoveel voorkomt terwijl er zo weinig over gesproken wordt. Met meisjes, dochters zijn we tegenwoordig wel (meer) alert, maar ik denk dat het tijd wordt dat we ‘onze’ jongens ook in bescherming gaan nemen.

		


		
			Mocht jij als lezer meer willen weten over het onderwerp? Ken je iemand die hulp zou kunnen gebruiken? Dan zijn deze websites een goede plek om te beginnen:

			www.centrumseksueelgeweld.nl 

			www.traumaseksualiteit.nl 

			www.blauwemaan.nl 

			www.stopseksueelgeweld.nl 

			Twee mensen in het bijzonder wil ik bedanken.

			Allereerst Obed Brinkman, die als overlever en ervaringsdeskundige klaarstond voor mijn vragen en dit boek heeft willen proeflezen. Jouw reactie op Ik hou je vast heeft me enorm geraakt en is tevens het grootste compliment dat ik kon krijgen. Ik hoop dat mede door dit verhaal overlevers of partners van overlevers meer begrip en empathie voor zichzelf zullen krijgen. En hoop. 

			Voor de zakelijke Ethan kon ik terecht bij Wytze Van den Berg, Managing Director EMEA voor WorldHotels Collections. Als er iemand is die alles weet over hotelontwikkelaars, dan ben jij het wel. Dank je wel voor de tijd die je stak in het beantwoorden van mijn vragen. Ik hoop dat ik alles goed heb begrepen, maar mochten er nog fouten in het verhaal zitten, dan ligt dat alleen aan mij.

			Verder wil ik Monique bedanken voor haar vertrouwen in dit verhaal en ook het team van Z&K voor alles rondom het publiceren: Anna, Véronique en Petra.

			Vanwege tijdgebrek heb ik deze keer van minder proeflezers gebruikgemaakt. Dat is niet heel erg. Het gaat niet om kwantiteit tenslotte, maar om kwaliteit. Dank je wel Dani, Liesbeth, Obed en Gerard. 

			Giovanna van overschrijven.nl, bedankt voor het meedenken en feedback geven op mijn allereerste opzet voor een achterflaptekst. Gillian, super dat je Ik hou je vast wilde lezen en bedankt voor je prachtige quote!

			Ook wil ik de lezers en bloggers bedanken. Jullie enthousiasme is voor mij een extra stok achter de deur om er steeds weer iets moois van te maken. Ik hoop dat jullie ook Ik hou je vast weten te waarderen. Het contact met lezers vind ik erg belangrijk en jullie (privé)berichtjes op social media maken me altijd blij. Aarzel vooral niet om mij te laten weten wat je van dit boek vond.

		


		
			Vijf vragen aan Marina Folkers (ook met spoilers, dus pas op!)

			 

			Je behandelt in Ik hou je vast een heftig thema. Heb je getwijfeld?

			“Nee en ja! Ik wist dat ik dit boek wilde schrijven, en dit boek had me ook echt in de greep, maar ik wist niet zeker of de uitgever het vond passen in het fonds van Z&K. Het is niet echt een standaard ‘feelgood’ tenslotte. Gelukkig bleek dit geen enkel probleem te zijn.”

			Net als Millie lijk je het belangrijk te vinden dat er aandacht is voor dit onderwerp. Waarom?

			“Ik heb niet bewust voor dit onderwerp gekozen, maar Ethan heeft mij hierin meegenomen. Hoe meer ik erover ontdekte, hoe meer ik ervan schrok. Als je naar de statistieken kijkt en je kijkt vervolgens om je heen, dan realiseer je je hoeveel verborgen pijn er in je omgeving kan zijn. Hoewel er wel verhalen naar buiten komen over jongens die misbruikt worden, is het toch nog heel erg onderbelicht. En er is eigenlijk te weinig aandacht voor het ingrijpende effect dat het heeft in het leven van de volwassen mannen. Wie weet helpt dit boek om het onderwerp iets meer bespreekbaar te maken. Voor partners van overlevers, maar ook voor overlevers zelf.”

			Ethan wordt gekweld door zijn verleden, maar Millie gaat vol overtuiging voor hem. Vond je het lastig om van hem te houden toen je in Millies huid kroop?

			“Nee, ik vond het absoluut niet lastig om van hem te houden. Net als Millie leerde ik Ethan kennen in de periode waarin hij nog geen muur tussen hen had opgebouwd. Ik wist dus dat hij een goed persoon was, die alleen uit zelfbehoud zich gedroeg zoals hij deed. Ik hoop echt dat de lezers hem - net als ik - in hun hart zullen sluiten.”

			Je eerdere boeken hadden ook een zekere emotionele lading. Vind jij het belangrijk dat daar in feelgoodromans ruimte voor is?

			“Heel belangrijk. In ons leven hebben we daar allemaal ervaring mee. Gebeurtenissen uit het verleden, klein of groot, hebben nu eenmaal invloed op ons heden. Gelukkig is ‘feelgood’ erg breed en is er ruimte voor zowel een lach als een traan en is er voor elk wat wils.”

			Hoe kies jij waar je volgende boek over zal gaan? ‘Verzin’ je dat, of komt het als het ware naar je toe?

			“Dat komt inderdaad op de een of andere manier naar me toe. Meestal begint het met een personage of een gevoel. In het geval van Ik hou je vast had ik een personage, Ethan, die zich hard opstelde en persoonlijk contact afweerde. Toen moest ik dus weten waarom dat was en hoe het kon dat Millie een andere kant van hem zag. Langzaam ontvouwde zich dit verhaal. Zo zal het ook met mijn volgende roman gaan. Ik heb al een personage die zich op een bepaalde manier gedraagt. Al schrijvende kom ik erachter waarom. En dat is ook het mooie van schrijven. Net als de lezer ontdek je gaandeweg het verhaal.”
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