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  Niet normaal meer


Liv had te veel gedronken. Dat wist ze best. Ze zou er morgen spijt van hebben, maar op dit moment voelde het goed en dat was het enige wat telde. Ze wilde deze dag vergeten. Niet denken aan wat had moeten zijn.

			Als Londen ergens goed in was, was het zorgen voor de perfecte afleiding. De winterse kou buiten vergeten, maar vooral de kou vanbinnen. Alles wat je nodig had, was een club, drank en een paar vriendinnen.

			Terwijl zij haar dorst leste aan de bar, waren haar vriendinnen op de dansvloer. Dat dacht ze tenminste. Ze kon ze niet meer zo goed zien. Ze zag sowieso niet zoveel, trouwens. Dat lag waarschijnlijk aan de drank. Ze zag de barman. Ze zag de man die naast haar aan de bar stond. Liv tuurde. Bij nader inzien was het een vrouw, die nu weer vertrok. Er kwam iemand anders voor in de plaats. O, dat was een van haar vriendinnen. Sophie.

			‘Gaat het wel?’ vroeg Sophie.

			Wat een vraag. Een antwoord was echter veel te ingewikkeld, dus knikte ze alleen. Sophie zwaaide een telefoon voor haar ogen. Waarom deed ze dat nou? Liv pakte de telefoon aan. Het was haar eigen telefoon, zag ze nu. Waar had Sophie die gevonden?

			Ze keek op het scherm. Zes gemiste oproepen. Vast niks belangrijks. Niks was nog belangrijk.

			Liv drukte haar telefoon uit, zocht haar drankje op de bar en nam snel een flinke slok. Toen ze weer opkeek, was Sophie verdwenen en had weer iemand anders haar plekje ingenomen. Hoe ze ook haar best deed om scherp te stellen, de persoon naast haar bleef een groot waas. Ook hij begon te praten. Opeens pakte hij haar arm en trok haar met zich mee. Waarheen wist ze niet, maar ze vond de warmte van zijn hand op haar arm wel fijn. Ze wankelde en hij ondersteunde haar. Gelukkig, anders was ze vast gevallen.

			Plotseling bleef hij stilstaan, waardoor ze alsnog onderuitging.

			 

			‘Kom op, drink dit.’

			Liv probeerde haar ogen te openen terwijl ze door een paar sterke armen in een zittende houding werd getrokken. Een glas werd tegen haar lippen gedrukt en ze voelde koud water haar mond in stromen. Het grootste deel van het water liep echter haar mond uit, over haar kin en op haar shirt, waar een grote, natte plek op ontstond.

			‘Kom op, beter je best doen.’

			Die stem kende ze. Ze probeerde haar hoofd te draaien in de richting van het stemgeluid en focuste haar blik op een gezicht vlakbij. ‘Alex?’ fluisterde ze.

			‘Ja, ik ben er. Drink nu even wat, dan zul je je iets beter voelen.’

			Ze stak haar hand naar hem uit. Ze wilde zijn gezicht voelen om zeker te weten dat ze niet droomde. Hij pakte haar hand en legde deze tegen zijn gestoppelde wang.

			‘Alex,’ fluisterde ze.

			‘Drink nu. Straks praten we.’

			‘Ik wil niet praten, ik wil je alleen maar voelen.’

			Hij glimlachte even en drukte toen weer dat glas tegen haar lippen. Deze keer dronk ze het leeg. Nu zag ze ook waar ze was. In de slaapkamer van Alex. Op zijn bed. ‘Hoe kom ik hier?’

			Alex legde in een paar korte zinnen uit hoe ze hier terecht was gekomen, maar ze had haar aandacht er niet bij. Ze keek naar zijn gezicht en ineens was ze zo helder als ze maar zijn kon. Ze dronk iedere prachtige lijn van zijn gezicht in. ‘Ik heb je gemist.’ Ze wilde zijn handen om haar gezicht voelen en zijn lippen op de hare, maar hij bleef op afstand.

			‘Het is de drank die dat zegt,’ zei hij.

			‘Ik meen het.’

			‘Morgen, als je nuchter bent, praten we wel weer.’

			‘Blijf je?’

			‘Je bent in mijn huis. De vraag is eerder of jij blijft.’

			‘Ik volg je niet,’ mompelde ze. Ze voelde zich ineens heel moe.

			Met zachte hand duwde Alex haar achterover en sloeg een deken over haar heen. ‘Ga slapen.’

			‘Blijf je bij me?’ fluisterde ze.

			 

			Liv voelde plotseling hoe ze werd opgetild. Moeizaam opende ze haar ogen, maar ze kon even niet thuisbrengen waar ze was en wie haar nu door het donker een pad op tilde. Haar hoofd leunde tegen een schouder en een bekende geur drong ineens tot haar door.

			‘Alex,’ mompelde ze verward.

			‘Shhh,’ was zijn reactie. ‘Je kunt zo weer verder slapen.’

			De gebeurtenissen van de afgelopen uren liepen allemaal door elkaar heen in haar hoofd. Ze was uit zijn bed gehaald en in zijn auto gezet. Dat wist ze nog. Waarom had ze eigenlijk in zijn bed gelegen? Tijdens de rit had ze een paar keer overgegeven. Gelukkig had ze het voelen aankomen en was Alex steeds op tijd gestopt. De ijskoude wind voelde voor de verandering erg prettig. Dat wist ze ook ineens weer.   

			Ze worstelde. ‘Ik kan zelf wel lopen.’

			‘Prima.’ Hij zette haar neer en ze zwaaide even op haar benen, ze was nog slaapdronken. Gewoon dronken was ook nog een mogelijkheid. Dat zou ook verklaren dat haar hoofd op barsten stond.

			Alex hield haar vast tot ze stevig stond en liep vervolgens voor haar uit een pad op naar het huis dat ze herkende als zijn tweede huis aan het strand. Hij opende de deur. ‘Ik denk niet dat de logeerkamer klaar is, dus neem jij mijn bed maar. Dan kun je meteen verder slapen.’

			‘Nee, ik…’

			‘Ga nu niet protesteren, Liv, daar heb ik de energie niet voor. Het was een lange nacht.’

			Ze zweeg en volgde hem naar zijn slaapkamer. Hij opende de deur, deed een lamp aan en gebaarde haar verder te lopen. ‘Ga slapen,’ zei hij kort. ‘Ik ga de auto uitladen en zet straks wel spullen die je morgen nodig zult hebben voor je deur.’

			‘Misschien ga ik eerst nog even douchen,’ zei ze, maar met een verlangende blik naar het grote bed.

			‘Wat je wilt. Ik spreek je morgen.’ Alex knikte even en stapte terug de hal in, de slaapkamerdeur achter zich sluitend. Liv blikte van het bed naar de gesloten deur. Had ze wat moeten zeggen? Of hij? Ze wist nog steeds niet wat ze hier deed. Ze strompelde naar het bed en liet zich erop vallen. Te laat besefte ze dat ze nu niet meer overeind zou kunnen komen. Alles voelde zwaar. Maar haar kleren dan? De douche? De lamp moest ook nog uit…

			Ze zuchtte. Ze zou nog even blijven liggen.

			 

			Liv werd wakker, maar ze hield haar ogen gesloten. Eigenlijk wilde ze verder slapen, maar ze had een gigantische dorst. Haar hoofd dreunde ook nog steeds, maar minder dan… Vannacht?

			Ze spitste haar oren. Dat was vreemd. Niet alleen dit zachte bed was vreemd. Het was ook iets anders. Het was stil om haar heen. Ze hoorde geen verkeer. Geen sirenes van politieauto’s of ambulances. Geen toeterende auto’s. Geen schreeuwende jongelui…

			Ze luisterde nog eens goed. Nee, het was toch niet helemaal stil. Ze hoorde de wind. En zeemeeuwen.

			Haar ogen schoten open. Ze wist weer waar ze was. Ze had het niet gedroomd. Het was echt.

			O, shit. Vlagen van de vorige avond verschenen voor haar geestesoog. Alex had haar uit die club geplukt en met zich mee naar huis genomen. Daar waren ze niet gebleven. Ze wist niet hoeveel later het was geweest, maar ze waren daar bliksemsnel weer vertrokken. En eerder die avond… Ze kreunde. Het was volledig uit de hand gelopen. Met een stomdronken hoofd had ze Alex gebeld. Waarom in vredesnaam? Als ze gisteren al had getwijfeld aan haar beoordelingsvermogen, dan verklaarde ze zichzelf nu helemaal voor gek. Waar had ze het lef vandaan gehaald hem te vragen haar mee te nemen?

			O nee. Correctie. Dat had ze niet gevraagd, herinnerde ze zich nu. Alex had het besloten. En ze was zelf te ver heen geweest om er iets zinnigs tegen in te brengen. Ze wist niet eens wat ze tegen hem had gezegd. Er stond haar vaag bij dat ze haar excuus had aangeboden, maar ze had geen idee of hij ernaar had willen luisteren.

			Liv staarde naar het plafond en wierp een blik opzij naar het nachtkastje, op zoek naar haar telefoon voor de tijd. Hij lag er niet. Ze kwam overeind en fronste. Had ze haar telefoon niet naast haar bed neergelegd? Nu ze er zo over nadacht, kon ze zich ook niet herinneren de lamp uitgedaan te hebben. Ook niet dat ze onder het dekbed was gekropen…

			Ze rolde met haar ogen. Alex was vast teruggekomen en had haar boven op het dekbed in slaap aangetroffen. Ze deed haar uiterste best het warme gevoel dat haar doorstroomde te negeren, maar het was er wel degelijk.

			Ze slaakte een zucht. Ze wist inmiddels hoe het werkte. Ze hoefde niet te proberen dit gevoel te negeren. Als ze het negeerde, wist ze, zou het haar júíst verslinden. Ze moest het gewoon toelaten. Er niet tegen vechten. Zolang ze het maar voor zich hield, was er niets aan de hand.

			Toch kon ze die kleine glimp van hoop niet negeren. Hij had haar meegenomen. Hij had haar ingestopt.

			Gaf hij nog om haar?

			Haar blik viel op de tas naast het bed, waarin Alex wat spullen voor haar had verzameld, vlak voor ze vertrokken waren naar de kust. Ze zou eens kijken wat erin zat en dan eindelijk die douche nemen die ze vannacht al had willen nemen. Nieuwsgieriger dan ze aan zichzelf wilde toegeven, opende ze de tas. Ze beet op haar onderlip toen ze een voor een de kledingstukken eruit haalde, teleurgesteld dat ze geen ervan herkende.

			Wat had ze dan verwacht? Dat hij de kleren had bewaard die ze bij hem had achtergelaten? Dit waren waarschijnlijk kleren van zijn zus. Ze hadden dezelfde maat, wat Alex uiteraard heel goed wist omdat zij en Tiff weleens wat kleding met elkaar geruild hadden.

			Waarom had ze gehoopt dat… Nee, riep ze zichzelf in gedachten een halt toe. Niet uitspreken. Het is zoals het is.

			Ze mocht blij zijn dat ze nu in ieder geval schone kleren aan kon doen. En wárme kleren. Haar flinterdunne jurkje dat uitermate geschikt was voor een avondje dansen, was totaal niet passend in dit gure, winterse weer.

			 

			Een halfuur later liep Liv de grote keuken in, de geur van verse koffie tegemoet. Tot haar verrassing was Alex er niet. Ze liep terug naar de woonkamer en wierp een blik in de serre. Maar ook daar was hij niet. Als een magneet werd haar blik naar buiten getrokken. Voor ze het immense strand en de zee daarachter in zich op kon nemen, zag ze een figuur die bewegingloos halverwege het strand stond. Even overwoog ze om naar hem toe te lopen, maar wellicht was het beter om hem met rust te laten. Hij kwam hier normaal gesproken om alleen te zijn. Gelaten liep ze terug naar de keuken en schonk daar een kop koffie voor zichzelf in. Ze zou hem een keer onder ogen moeten komen. Ze moesten praten. En zij moest haar excuses aanbieden.

			Terwijl ze van de koffie dronk, liet ze haar ogen door de keuken dwalen. Het voelde vreemd hier weer te zijn. Nu hoorde ze hier niet. Ze was hier een keer eerder geweest, maar de omstandigheden waren toen totaal anders. Twee lange, heerlijke weken.

			Toen ze een tweede kop koffie voor zichzelf inschonk, kwam Alex de keuken binnengewandeld, in zijn handen blazend. Even wist ze geen raad met haar houding. Ze voelde zich een indringer. Privacy was zo belangrijk voor hem. Ze knikte naar de koffie. ‘Jij ook?’

			Alex knikte. Hij trok zijn jas uit, maar bleef tegen het aanrecht geleund staan met zijn armen over elkaar gevouwen. Hij was eenvoudig gekleed in een grijze trui met een spijkerbroek, maar zelfs zo wist hij er supersexy uit te zien.

			Ze zette zijn koffie op tafel, maar hij bleef staan waar hij stond. Ook toen ze zelf weer ging zitten. Ongemakkelijk bleef ze in haar koffie staren. Ze had talloze vragen, net zoals hij talloze vragen moest hebben. En niet alleen vragen, hij…

			‘Heb je al ontbeten?’ onderbrak hij haar gedachtegang.

			Ze schudde haar hoofd en keek naar hem op. ‘Ik hoef niets.’

			Hij trok een wenkbrauw op. ‘Je ziet er niet erg goed uit.’

			‘Dank je.’ Liv liet haar stem zo spottend mogelijk klinken.

			‘Kom op, je weet best wat ik bedoel,’ mompelde hij. Eindelijk kwam hij in beweging en hij ging tegenover haar zitten. Ze voelde zich nog steeds ongemakkelijk onder zijn blik. Hij legde zijn handen om de koffiemok om zich eraan te warmen. Het was vast koud buiten. De lucht was helder, maar het vroor al een paar dagen. En op het open strand was de wind extra guur. Ze wachtte tot hij zou beginnen te praten, maar hij had het nog steeds niet gezegd. Ook vannacht niet, voor zover ze zich kon herinneren. Ze verlangde er bijna naar om die woorden te horen. Dan was dat tenminste uit de weg.

			Ze nam een slokje van haar koffie en waagde een blik over de rand in zijn richting. Hij zat haar nog steeds met die broedende blik te bestuderen. Ze kreeg het er warm van. Toen hield ze het niet langer. ‘Ga je niet zeggen: “Ik heb het je toch gezegd”?’

			Alex kneep zijn ogen tot spleetjes. ‘Waarom zou ik dat moeten zeggen?’

			Liv haalde haar schouders op, even uit het veld geslagen. ‘Het is toch zo?’ Hij had haar gewaarschuwd. Het was niet alsof ze er met open ogen ingestonken was.

			‘Wat denk je wel van mij? Waarom zou ik dat erin moeten wrijven? Ik dacht dat je me beter kende.’

			Beschaamd sloeg ze haar ogen neer. Het maakte alles nog ongemakkelijker. En pijnlijker. ‘Waarom heb je me meegenomen?’

			‘Heb ik je al gezegd.’

			‘Je had het niet hoeven doen,’ drong ze aan.

			‘Wat wil je horen? Gezien de omstandigheden leek het me verstandiger. De pers zal weer hysterisch worden. Is al hysterisch trouwens. En je zag eruit alsof je het nodig had.’

			‘Na alles wat…’

			‘Ja,’ zei hij kort, ‘zelfs na alles wat er gebeurd is.’

			‘Het is een vergissing. Ik had je gisteren helemaal niet moeten bellen.’

			Even was Alex stil en ze wierp een vragende blik op zijn gezicht. Ze had verwacht dat hij dit volmondig zou bevestigen. Uit zijn blik kon ze echter niets opmaken. Deze keer was hij het die zijn blik neersloeg en in de koffie staarde.

			Na een stilte die een uur leek te duren, zei hij: ‘Nee, waarschijnlijk niet.’ Abrupt stond hij op. ‘Ik heb een afspraak. Ik moet weg en ik zie je in de loop van de avond weer. Als je dan nog op bent.’

			Hij dronk zijn koffiekop in een teug leeg en verdween zonder nog een woord te zeggen.

			Liv luisterde naar het geluid van de dichtslaande deur en het starten van zijn auto. Ze ontspande pas weer toen ze zijn auto niet meer kon horen. Met deze afstandelijke houding van hem kon ze niet goed omgaan. Ze had liever dat hij boos was. Nu leek het alsof het hem allemaal onverschillig liet. Het was maar goed dat hij een afspraak had, dacht ze somber.

			Vijf minuten lang bleef Liv zitten, maar uiteindelijk kwam ze overeind en stond ze zichzelf toe door het huis te gaan. Alles was zoals ze het zich herinnerde. Ze wist nog precies hoe ze zich de vorige keer had gevoeld toen ze hier binnenkwam. Het voelde zo huiselijk, zo warm. Zo in contrast met hoe ze over hem dacht bij hun eerste ontmoeting. Een vrouwenversierder, een oppervlakkige socialite, die teerde op het geld van zijn vader. Inmiddels had ze hem natuurlijk goed leren kennen en wist ze hoe hij werkelijk in elkaar stak. En dat dit huis precies bij hem paste. Het was niet groot, maar vrij gelegen. Hij had hier alle privacy en de rust om te schrijven. Ze glimlachte. Wat hadden ze het hier heerlijk gehad.

			Haar glimlach verdween en ze voelde plotseling tranen achter haar ogen prikken toen ze dacht aan de pijn die ze hem had gedaan. En zichzelf.

			Ze liet zich op een stoel zakken, verborg haar gezicht in haar handen en deed haar uiterste best zichzelf weer onder controle te krijgen. Diep inademen, sprak ze zichzelf toe. Inademen. Uitademen. Langzaam. Eén. Twee. Drie.

			Een herinnering flitste voor haar geestesoog.

			 

			‘Ik ga winkelen,’ had ze Alex bij het ontbijt laten weten.

			‘Met Soph?’

			‘Nee, met Verity, je weet wel, waar ik het gisteren over had.’

			Hij fronste. ‘Je kent haar net.’

			Verbaasd keek ze hem aan. ‘Maakt dat wat uit?’

			‘Ik heb er een onprettig gevoel bij. Wees voorzichtig.’

			‘Maak je geen zorgen. Ze weet niet wie mijn vriend is, als je je daar soms druk over maakt.’

			 

			Wat was ze stom geweest. Ze schudde haar hoofd. Snel drong ze de herinnering naar de achtergrond en focuste op haar ademhaling. Inademen en uitademen. Denk aan iets moois.

			Ze hoefde maar naar buiten te kijken of de herinnering werd bijna tastbaar. Een strandwandeling bij zonsondergang. Hartje zomer. Hand in hand. Zijn lach toen ze had verteld hoe nerveus ze was geweest bij hun eerste ontmoeting, zijn liefdesverklaring…

			Liv drukte haar handen tegen haar oren. Inademen en uitademen. Langzaam voelde ze zich rustiger worden, maar de puinhoop die ze van haar leven had gemaakt zag ze ook weer haarscherp voor zich. Ze wierp een blik door het raam. Hoe was het mogelijk dat het buiten zonnig was? Het zou er eigenlijk net zo grauw en stormachtig moeten zijn als in haar binnenste. Het contrast was te groot.

			Misschien moest ze even het strand op gaan. Een frisse neus halen. Haar gedachten gingen naar Alex. Was hij daarom het huis uit gevlucht? Omdat zij nu al die herinneringen ook voor hem oprakelde?

			Een wolk schoof voor de zon en een rilling ging door haar heen. Snel stond ze op en ze ging op zoek naar haar telefoon om Sophie te bellen. Die zou zich waarschijnlijk verschrikkelijk veel zorgen maken.

			 

			*

			 

			Liv werd wakker. Een blik op haar mobiel vertelde haar dat het nog maar halfzes was. De zon was nog niet eens op. Alex had de vorige avond gebeld en gezegd dat ze niet op hem moest wachten. Hij zou pas laat terugkomen. Ze had hem niet thuis horen komen. Misschien was hij helemaal niet thuisgekomen.

			Gisteren, in de loop van de dag, had ze de logeerkamer in orde gemaakt en was ze op tijd naar bed gegaan. Te vroeg natuurlijk, want nu was ze al klaarwakker. Na een snelle douche trok ze een spijkerbroek en een dikke trui aan en ging ze naar de keuken voor koffie. Ze zag Alex’ auto op de oprit staan en haar hart maakte een sprongetje. Hij was vlakbij. Dat voelde zo…  goed.

			Snel richtte ze haar aandacht weer op het maken van de koffie en even later liep ze met een kop in haar handen naar de achterkant van het huis. Ze wierp een blik naar buiten. Het was iets lichter geworden, ook al was het erg bewolkt. In het noorden van het land was al sneeuw gevallen, had ze net gezien op haar telefoon. Hoe zou het strand eruitzien als het hier ook ging sneeuwen?

			Snel dronk ze haar koffie, zocht een paar laarzen, pakte een jas van Alex van de kapstok en verliet het huis. Halverwege het strand bleef ze even staan met haar ogen dicht en snoof de frisse zeelucht op. Mmm. Het was alsof er ineens een heleboel spanning uit haar lijf verdween. Spanning waar ze zich niet eens bewust van was geweest. Ze opende haar ogen weer en liep verder naar de zee, naar de branding. Met een glimlach om haar lippen bleef ze staan kijken naar de golven die speelden met haar laarzen en zich vervolgens weer terugtrokken naar de zee. Ze zakte langzaam dieper in het zand, maar ze sloeg er geen acht op. Andere herinneringen kwamen boven. Ze dacht terug aan die avond dat ze hier had gestaan met Alex. Het leek bijna alsof het niet iets uit haar eigen leven was, maar iets wat ze gezien had in een film. Hij, een lid van de Londense elite. De eeuwige vrijgezel. En zij? Gastvrouw op een van de events waarbij hij aanwezig was. In een korte tijd waren ze heel close geworden en had hij haar hier mee naartoe genomen. Hier kwam hij het liefst om te schrijven. Weg van de drukte in Londen. Alleen zijn met zijn eigen gedachten, zonder afleiding. Ze kon het goed begrijpen. Ze was zelf meteen verliefd op deze plek geworden.

			Het was prachtig weer geweest en soms zaten ze uren op het strand. Hand in hand. Te praten. Te vrijen. Haar vingertoppen tintelden en het was alsof ze de aanraking van zijn hand in die van haar nog steeds kon voelen.

			Het was onvoorstelbaar hoe snel hij haar in vertrouwen had genomen. Ze waren nog maar een paar maanden aan het daten toen hij haar iets had verteld wat niemand in Londen wist, op zijn familie en beste vrienden na. Hij was namelijk behalve socialite ook schrijver. Hij schreef hij thrillers onder een pseudoniem. Hij vond het heel belangrijk dat zijn werk beoordeeld werd om de inhoud en niet vanwege zijn naam. En ook al had hij inmiddels een paar bestsellers op zijn naam, hij bewaakte dit geheim zorgvuldig.

			Ze was zo stom geweest, terwijl hij haar meer dan eens gewaarschuwd had voor Verity…

			Langzaam liep Liv terug naar het droge zand en liet zich daar vallen. Ze liet haar kin op haar opgetrokken knieën rusten en staarde naar de zee. Een windvlaag deed haar rillen en ze sloeg haar armen om zichzelf heen om zich te verwarmen. De volgende keer als ze naar het strand ging, zou ze twee truien aantrekken. Die wind blies door alles heen.

			Plotseling verschenen twee andere laarzen naast haar. Ze hoefde niet op te kijken om te weten dat het Alex was. Even bleef hij staan, maar plofte toen naast haar neer. ‘Hey,’ zei hij.

			Liv wierp een blik opzij, maar hij keek naar de zee voor hen. ‘Hi,’ antwoordde ze. ‘Ik heb je toch niet wakker gemaakt?’

			Alex gaf geen antwoord, dus wendde ze haar blik van hem af. Of ze had hem wel wakker gemaakt, of hij wilde gewoon niet praten.

			‘Dit uitzicht verveelt nooit, hè?’

			Verrast keek ze weer opzij en ze ontmoette voor een kort moment zijn ogen. Hij liet even zijn blik over haar gezicht glijden en wendde vervolgens zijn blik weer af. Die intense blik van hem deed haar hart sneller kloppen. Zou ze ooit immuun voor hem worden?

			‘Heb je al ontbeten?’ vroeg hij toen.

			‘Eh… ja, ik heb koffie gehad.’

			Hij fronste. ‘Dat is geen ontbijt.’

			‘Ik had geen trek in iets anders.’

			‘Je moet beter voor jezelf zorgen. Ik maak zo wel wat voor je klaar.’

			‘Maar ik heb echt…’

			‘Nee,’ onderbrak hij haar abrupt. ‘Je had geen trek… Doe mij een plezier en laat mij wat klaarmaken.’ Hij keek haar weer aan en ze zag de bekende geamuseerde flonkering in zijn donkere ogen. ‘Als je straks ruikt wat ik maak, vraag je om een dubbele portie.’

			Als vanzelf glimlachte ze terug. Ze wist wat hij zou klaarmaken. Een broodje met carpaccio, zelfgemaakte pesto, zongedroogde tomaten, pijnboompitten… ‘Ik denk dat een dubbele portie niet genoeg is.’

			Alex grinnikte en sprong overeind. ‘Kom,’ zei hij. ‘Mijn achterste bevriest.’ Hij stak zijn hand naar haar uit en zonder aarzelen greep Liv die vast, zodat Alex haar overeind kon trekken. Even keken ze elkaar glimlachend aan, maar toen liet hij haar abrupt weer los en liep zonder nog iets te zeggen terug naar het huis. Liv keek hem peinzend na, klopte het zand van haar broek en volgde hem langzaam. Ze hing Alex’ jas aan de kapstok en bleef een beetje onzeker in de deuropening van de keuken staan. Alex was meteen aan de slag gegaan.

			Alsof hij haar had voelen kijken, draaide hij zich om en gebaarde haar dat ze de keuken uit moest. ‘Hup, uit de keuken.’

			‘Kan ik niet helpen?’

			‘Nee, dan verpest je de verrassing.’

			‘Ik weet toch al wat je gaat maken.’

			Hij hief zijn hand in een waarschuwend gebaar, maar zijn ogen lachten. ‘Shhh! Doe maar net alsof je mijn geheimen nog niet kent.’

			Er viel een ongemakkelijke stilte. Haar adem stokte in haar keel. Ze keek hem aan en ontmoette zijn blik, die ineens serieus was geworden.

			Het was Alex die zich als eerste weer onder controle had. ‘Kijk niet zo geschrokken,’ zei hij. Zijn blik verzachtte. ‘Ik doelde daar niet op. Laat mij m’n gang gaan. Ik moet nadenken.’ Hij zond haar nog een geruststellende glimlach, draaide zich vervolgens om naar het kookeiland en ging verder waar hij mee bezig was.

			Koken was een van zijn hobby’s. Als hij vastliep in een verhaal, sloeg hij ook altijd aan het koken. Hij kon dan ongestoord nadenken terwijl hij op een andere manier creatief bezig was. Het creëerde ruimte in zijn hoofd, zei hij vaak. Nu moest hij koken om na te denken. Over haar en het gedoe met de pers waarschijnlijk.

			Liv trok zich terug in de badkamer, hield haar trillende handen onder de koude kraan en bevochtigde haar gezicht. Ze hadden nog helemaal niet gesproken over haar verraad. Zodra ze had vernomen dat er een stuk over hem en zijn pseudoniem in de bladen zou verschijnen, wilde ze nog maar een ding: voorkomen dat hij wist dat deze informatie vanwege haar naar buiten was gekomen. En in zijn gezicht liegen zou ze helemaal niet kunnen. Het enige wat ze nog kon doen, was haar relatie met hem verbreken.

			 

			‘Ik heb me vergist, Alex. Dit is niet wat ik wil. Je… je bent bekend in Londen, mensen gaan ook op mij letten als ze het weten. Dat… dat wil ik niet. Ik wil een normaal leven. Jij bent… allesbehalve normaal. Ja, normaal. Dat is wat ik wil.’

			Gealarmeerd keek hij haar aan. ‘Heeft iemand iets tegen je gezegd?’

			‘Nee, maar dat doet er niet toe.’

			‘Vanmiddag was alles nog goed en nu wil je er een punt achter zetten?’

			‘Het was vanmiddag niet goed. Ik hield mezelf voor de gek.’  

			Bedenkelijk keek hij haar aan. ‘En dat bedenk je nu ineens. Nu we bijna een jaar samen zijn?’

			‘Ja. Nee, ik denk dat ik het meteen al wist.’ Ze ontweek zijn ongelovige blik.

			Alex stak zijn hand naar haar uit, maar ze maakte een afwerend gebaar. ‘Nee, je maakt me in de war als je me aanraakt. Daar komt dit allemaal van. Ik heb mijn hoofd niet gebruikt. Ik heb alle signalen genegeerd. Het is… Ik wil het uitmaken.’ Ze kon haar tranen niet inhouden. Zo erg vond ze dit. Die middag had ze Verity gesproken. Het was alsof haar nieuwe vriendin een bom in haar leven had gedropt. Verity was koel en kort geweest. Een verhaal over Alex zou in de Daily Mail verschijnen. Háár verhaal. Iedereen zou eindelijk weten wie er achter het pseudoniem van Alex school. Het was haar schuld. Ze had haar mond voorbijgepraat… En Verity had deze informatie verkocht aan de roddelbladen. Liv werd er misselijk van als ze eraan dacht dat Alex erachter kwam dat dit háár schuld was.

			Wanhopig zocht ze naar meer redenen om hun relatie te beëindigen, zodat hij wist dat ze het meende. ‘Ik zoek iemand van wie ik op aan kan.’

			Hij keek alsof ze hem had geslagen. ‘Je kunt van mij op aan. Dat weet je.’

			Haar hart brak in duizend stukjes. Het liefst wilde ze roepen: ja, dat weet ik! Hij was haar steun en toeverlaat.

			Maar ze dwong zichzelf tot andere, harde woorden. ‘Nee, dat weet ik niet. Je bent… je bent…’  Ze kon geen woorden meer vinden. Het was vreselijk om die pijn op zijn gezicht te zien, maar dat zou straks alleen nog maar erger worden. Hij mocht niet weten dat ze had gepraat. Hij zou het haar nooit vergeven. Ze vergaf het zichzelf niet eens. Ze wist hoe belangrijk vertrouwen voor hem was. Ze had dit vertrouwen beschaamd. Intens verdrietig en vol verwarring keek ze Alex aan. ‘Het is afgelopen tussen ons. Het is beter zo.’

			 

			Ze had haar spullen gepakt. En ook al begreep Alex er niets van, hij had haar zonder boosheid of protesten laten gaan. Hij was ervan overtuigd dat ze terug zou komen. Die overtuiging was vast op slag verdwenen toen hij hoorde wat er in de Daily Mail stond.

			Wat Verity haar tot haar grote ontzetting nog niet had verteld, was dat Livs naam in hetzelfde stuk werd genoemd als bron van deze informatie. Ze had gehuild bij het lezen van die woorden. Want o, wat was ze betrouwbaar. Alex wist nu ook wie zijn geheim de wereld in had geholpen. Zijn eigen vriendin had hem verraden.

			Ze vulde haar handen met koud water en spatte dit in haar gezicht. Geen tranen, zei ze tegen zichzelf. Geen tranen… maar de tranen leken een eigen wil te hebben en vermengden zich met het koude kraanwater. Ze haalde een paar maal diep adem. Ze moest hem haar excuus aanbieden en dan gaan. Een taxi bellen die haar naar het station kon brengen en weer teruggaan naar Londen. Daar zou ze moeten dealen met de chaos die ze zelf had veroorzaakt. Eigen schuld, dikke bult. Ze keek in de spiegel en forceerde een paar maal een glimlach. Ze kon er mee door, dacht ze.

			In de keuken was Alex echter niet te vinden. De broodjes zaten nog in de oven, dus moest hij in de buurt zijn. Misschien was hij aan het bellen of zat hij achter zijn computer. Aarzelend liep ze naar zijn bibliotheek. Voor de deur hief ze haar hand om te kloppen, maar juist op dat moment zwaaide de deur open. Allebei deden ze een stap terug tot Alex een kleine glimlach liet zien. Voor hij wat kon zeggen, zei ze snel: ‘Ik heb nog helemaal niet mijn excuses aangeboden… voor alles. Ik vind het echt vreselijk wat ik heb gedaan. Je had me nog zo gewaarschuwd en ik dacht… ik weet niet eens wat ik dacht. Ik wist niet dat mijn naam erbij zou worden vermeld, maar het is wel zo eerlijk als je weet wie er uit de school klapte. Ik dus. En ik ga met de trein terug naar Londen.’ Ze zweeg abrupt. Ze was aan het ratelen. Zo begreep hij er natuurlijk niets van.

			Alex trok even een wenkbrauw op.

			‘Ik kan het niet meer goedmaken, dat weet ik,’ vervolgde ze toen hij niets zei.

			‘Je wilt een Mr. Normaal?’ Zijn stem klonk spottend en Liv voelde haar wangen warm worden.

			‘Nee, dat… dat was... Het spijt me dat ik mijn mond voorbij heb gepraat. Het spijt me dat Verity alles heeft doorgespeeld aan de roddelbladen.’

			‘Verity is in dienst van de Daily Mail.’

			Geschokt keek ze hem aan. ‘In dienst van…?’

			Hij knikte, maar voor hij iets kon zeggen, ging het kookwekkertje en verdween Alex naar de keuken. Zijn laatste woorden echoden door haar heen. Verity werkte niet in de bibliotheek zoals ze haar had verteld. Ze was gewoon in dienst van de Daily Mail! Ze was geen nieuwe vriendin of kennis… Het was allemaal gespeeld, alleen om informatie bij haar los te peuteren over Alex. Ze had niet alleen haar mond voorbijgepraat, ze was er ook nog gigantisch ingeluisd. Hoe stom kon ze zijn?

			‘Kom,’ zei Alex, die twee bordjes met belegde broodjes omhooghield. Hij knikte in de richting van de woonkamer. De eetlust was haar vergaan, maar toch volgde ze hem.

			‘O,’ zei ze, toen ze het haardvuur zag branden. Prompt kwam een andere herinnering naar boven. Ze hadden op een avond een lange strandwandeling gemaakt en bij terugkomst had Alex de open haard aangestoken, die meteen een heerlijke warmte verspreidde. Elk met een glas wijn in de hand, hadden ze dicht tegen elkaar aan gezeten. Gepraat, gekust. En nog meer gekust. En nog meer… Tegen de ochtend waren ze wakker geworden van de kou. Het vuur was uitgegaan! Lachend waren ze vertrokken naar hun bed, waar ze vervolgens een gat in de dag hadden geslapen.

			Liv wierp een blik op zijn gezicht, maar daaraan was niet te zien of hij hier ook aan terugdacht.

			Ze nam plaats op een stoel. Alex ging zitten op de bank en in stilte begonnen ze te eten.

			‘Het spijt me zo,’ zei Liv na twee happen.

			Alex reageerde niet.

			‘In ieder geval heb ik mijn verdiende loon gekregen.’ De pers was met haar en haar verhaal aan de haal gegaan en hadden haar dagenlang gevolgd. Het was een complete ramp. Ze had zich voor een paar dagen moeten opsluiten bij Sophie, maar zelfs daarna verschenen er nog regelmatig foto’s van haar in de bladen, waaruit bleek dat ze nog steeds gevolgd werd. Ze had zich nog nooit zo opgejaagd en onveilig gevoeld.

			‘Niemand verdient dat,’ zei Alex terwijl hij haar recht in de ogen keek.

			‘Je hebt alles zeker gelezen?’

			‘Mijn pr-manager heeft me het een en ander gestuurd, maar aan de titels had ik meer dan genoeg.’

			‘Ik heb wel alles gelezen,’ bekende Liv, ‘maar met name omdat ik op zoek was naar een reactie van jou.’

			‘Een reactie…’ Alex’ blik verzachtte. ‘Denk je werkelijk dat ik me daartoe zou verlagen? Ik zou nooit mijn persoonlijke gevoelens via de pers laten zien.’

			‘Ook niet als een soort wraak?’

			Hij glimlachte flauwtjes. ‘Nee, ook niet uit wraak. Of ik boos was of niet, dat zou alleen jou aangaan en niet de rest van de wereld.’

			Zijn blik versomberde, waarna hij zich weer afwendde en naar het vuur staarde. Hij had ook nog maar een paar happen genomen en leek niet erg geïnteresseerd in zijn broodje. Liv wachtte of hij nu nog wat zou zeggen, maar hij bleef zwijgen. Na een tijdje hield ze de vraag niet langer binnen, die al lange tijd op haar lippen brandde. ‘Je zult wel woest geweest zijn. Ben… Ben je dat nog steeds?’

			Een spiertje bewoog bij zijn kaak, de enige aanwijzing die ze op dat moment kreeg dat hij haar vraag had gehoord. Hij zei nog steeds niets en ze wachtte gespannen af. Na een paar minuten, die uren hadden geleken, schraapte Alex zijn keel en wreef zijn hand over zijn stoppelige wangen. ‘Ik zou willen dat ik daar volmondig “nee” op kon zeggen, maar ik weet dat dat niet waar is.’ Hij stond op en liep naar het raam. Liv sprong ook op, maar wist niet zo goed of ze hem nu ruimte moest geven of dat ze hem achterna kon gaan. Ze bleef uiteindelijk staan waar ze stond. Ze voelde zich ineens alleen. Zijn antwoord had haar niet verbaasd. Natuurlijk was hij boos. Daar had hij ook alle reden toe. Toch had ze gehoopt, omdat hij haar had meegenomen, dat zijn boosheid iets afgezwakt was, zodat ze… Die zin had ze zelfs in haar hoofd nooit afgemaakt. Had ze wel het recht om ergens op te hopen?

			Ze deed een paar passen in zijn richting. ‘Terecht dat je boos bent. Ik ben ook boos op mezelf…’ Ze slikte moeizaam. ‘Die avond in de club… Het was niet mijn bedoeling om je te bellen. Ik dacht niet helder na. Ik had te veel gedronken.’

			‘Weet je waar ik nu moeite mee heb?’ Hij boorde zijn blik in die van haar. ‘Ik weet eigenlijk niet wat ik moet geloven. Zou je me niet gebeld hebben als je niet dronken was?’

			Tranen sprongen haar in de ogen. Ze hoorde zijn pijn, maar ze kon het ook niet ontkennen. Als ze niet dronken was geweest, had ze hem niet gebeld. Maar dat betekende niet dat ze dat niet had gewild. Ze had nu A gezegd en zou ook B zeggen. Hij verdiende een oprecht antwoord. ‘Nee, ik zou je niet gebeld hebben, maar ik ben blij dat ik het wel heb gedaan.’

			‘En nu staan we weer volop in de bladen. Ik had gehoopt het die avond voor te zijn, maar de paparazzi staan weer voor mijn deur. Heel fijn.’

			Aha. Daarom waren ze midden in de nacht in alle haast vertrokken uit Londen.

			‘Je hebt er niet veel van meegekregen, hè?’ Hij schudde een beetje meewarig zijn hoofd.

			Nee, ze was behoorlijk dronken. ‘Hoe wist je waar ik was?’

			‘Suzy hoorde van een vriendin waar je was. Londen is soms net een dorp, waar iedereen alles weet over iedereen.’ Hij trok een gezicht. ‘Hoe dan ook, die vriendin zag een paar mensen foto’s van je maken.’

			Liv sperde haar ogen open.

			‘Tja, je bent nu een bekend gezicht,’ zei Alex, die haar verbazing natuurlijk wel had opgemerkt. ‘Suzy was bang dat de paparazzi ook zouden komen opdagen. Je begon in elk geval goed op te vallen.’

			Met andere woorden: ze had een zichzelf in de spotlights voor joker gezet. Ze had er nooit bij stil gestaan dat haar beruchte status zulke gevolgen zou hebben. Een avondje ongestoord drinken was er niet meer bij. Ze wierp een blik op zijn gezicht. ‘Dus belde ze jou.’

			Hij knikte.

			‘Waarom haalde je me op?’

			Een wenkbrauw schoot omhoog. ‘Vind je niet dat je genoeg in de bladen hebt gestaan?’

			‘Kan jou dat wat schelen?’

			‘Weet je, Liv… daar ben ik nog niet over uit.’

			Een tijdlang bleven ze zwijgend naast elkaar staan. Tersluiks wierp ze een blik op zijn gezicht en bestudeerde het wat aandachtiger. De rebelse krul die over zijn voorhoofd viel, de fijne lachrimpeltjes bij zijn ogen, de volle wimpers, zijn lippen… Er ging een steek door haar hart toen ze zich de druk van zijn lippen op die van haar herinnerde. Snel wendde ze haar blik weer af en ze slikte moeizaam. Wat had ze hem gemist. Ze zouden die dag hun eerste jaar samen hebben gevierd en de enige manier om er niet aan te denken, was door helemaal los te gaan in die club. Veel drinken om niets te voelen.

			Alex keerde zich naar haar om en tot haar verbazing lag er een warme gloed in zijn ogen. Hij stak zijn hand naar haar uit en als vanzelf legde Liv haar hand erin. Hij trok haar dichter naar zich toe, sloeg toen zijn armen om haar heen en hield haar dicht tegen zich aan. Ze voelde zich totaal overrompeld en wist niet zo goed wat ze moest denken.

			‘Weet je,’ zei Alex met schorre stem boven haar hoofd. ‘Ik voelde me in eerste instantie tot op het bot verraden. Je had keer op keer gezworen dat je voorzichtig zou zijn. Je wist van de gevaren. En dat je dan toch die informatie doorspeelde… Aan de andere kant, ik weet ook hoe die lui te werk gaan. Ik heb er mijn hele leven al mee te maken. Jij nog niet eens een jaar. Ze zijn zo gehaaid. Ik had je beter moeten beschermen. En als ik heel eerlijk ben, is het mijn gekwetste ego dat nu boos is. Ik…’ Hij aarzelde. ‘Ik heb in de afgelopen tijd veel nagedacht uiteraard, waarbij ik probeerde te vergeten dat je me voor de hele wereld te kijk heb gezet. Mijn eigen vriendin die nota bene mijn geheim wereldkundig maakte…’ Hij liet een humorloze lach horen. ‘Laten we eerlijk zijn, jij weet net zo goed als ik dat het me gestolen kan worden wat “men” denkt. Dat heb ik altijd gezegd en dat geldt nu ten diepste ook. Dus dat probeer ik mezelf voor te houden. Ik weet wie ik ben. Ik weet dat mijn boeken gewaardeerd worden. En weet je, zelfs zonder dat men weet wie er achter het pseudoniem zit, zijn er mensen die commentaar op mijn boeken hebben. Dat blijft. En nu ze weten dat ik het ben, zullen ze misschien kritischer worden. Het zij zo. Lezers die mijn boeken eerst waardeerden, zullen dat nog steeds doen. En de rest?’

			Hij liet zijn handen naar beneden glijden over haar armen naar haar handen en keek haar aan. ‘Het deed me wel wat toen ik zag hoe ze jou ook door het slijk haalden. Helemaal toen naar buiten kwam dat wij uit elkaar waren. De dingen die er over je geschreven werden… Ik wist dat het niet waar was. Dat dronken telefoontje van jou en daarna het belletje van Suzy die avond… Ik wist gelijk dat ik moest komen om je te halen. Het moest afgelopen zijn.’ Hij glimlachte. ‘Ik wilde niet dat ze nog een keer met je aan de haal gingen. Ik weet wat wij voor elkaar betekenden. En ik weet ook wie jij bent. En omdat ik dat weet, weet ik ook waarom je hebt gedaan wat je hebt gedaan.’

			Liv luisterde vol verbazing en ontroering naar zijn woorden en kon eigenlijk haar oren niet geloven.

			‘Ik kwam helaas wel te laat, want er zijn foto’s gepubliceerd van het moment dat ik je de club uit tilde.’

			Geschokt keek ze hem aan. ‘Shit.’ Die informatie had ze nog niet gekregen. Sophie had er ook niets over gezegd toen ze haar belde. Waarschijnlijk om haar gevoelens te sparen. Al zou dat van korte duur zijn geweest. Uiteindelijk was ze er toch achter gekomen.

			Alex schokschouderde. ‘Wij moeten ons leven niet door die lui laten bepalen. Zo min mogelijk tenminste.’ Hij legde een vinger onder haar kin en keek haar diep in de ogen. ‘En dat betekent… dat ik hoop dat wij een nieuwe start kunnen maken.’

			Tranen sprongen in haar ogen. ‘Meen je dat? Kun je me dan vergeven? En kun je me weer vertrouwen?’

			‘Hé,’ zei hij met een lach. ‘Er zijn nu geen geheimen meer, toch?’ Zijn blik werd weer serieus. ‘Ja, ik wil het weer proberen. Wat wij hadden is te mooi om zomaar op te geven.’ De ondeugende flonkering was ineens terug. ‘Of ga je echt liever voor Mr. Normaal?’

			Liv lachte door haar tranen heen en sloeg haar armen om zijn hals. ‘Heb je ooit geloofd dat ik dat meende?’

			Hij antwoordde niet meteen en ze speurde zijn gezicht af. In zijn ogen zag ze iets van kwetsbaarheid en toen wist ze het antwoord. Net als ieder mens had hij ook zijn momenten van onzekerheid. ‘Het spijt me,’ fluisterde ze.

			‘Hmm. Je hebt wat goed te maken.’

			Ze glimlachte, want van onzekerheid was nu geen sprake meer. ‘Oké. Ik zal de ramen lappen.’

			Hij gooide zijn hoofd in zijn nek en lachte. Hij greep haar vast en trok haar dichter naar zich toe. ‘Ik heb een beter idee.’ En voor ze kon vragen wat hij in gedachten had, belandden zijn lippen op die van haar.

			Ze zakten op het kleed voor de open haard, terwijl Liv zich aan hem vastklemde alsof haar leven ervan afhing, en ze kuste hem terug met alle liefde die ze voor hem voelde.

			 

			Ze luisterde naar het regelmatige kloppen van zijn hart bij haar oor en voelde zijn warmte. Dat was alles wat ze nodig had. Alex streelde haar haar en ze voelde zich volledig ontspannen. Zo zou ze voor altijd willen blijven liggen. Maar Alex dacht er blijkbaar anders over. Hij schraapte zijn keel en maakte zich zachtjes los uit haar omhelzing.

			‘Nog niet,’ protesteerde ze zachtjes.

			‘Het moet wel. Been slaapt.’

			‘O.’ Liv liet hem los.

			‘Wees niet bang. Ik ben voorlopig niet van plan om je los te laten.’ Hij ging op zijn hurken zitten, haakte zijn armen onder haar en tilde haar in zijn armen omhoog. ‘Fitness is toch ergens goed voor,’ mompelde hij bij haar oor. Hij maakte een paar vreemde bewegingen om het bloed terug te brengen naar zijn been, met haar nog steeds in zijn armen.

			Ze schoot in de lach. ‘Je bent gek.’

			‘Ja, waarschijnlijk wel. Maar ik ben te oud om daar nu nog iets aan te kunnen veranderen.’ Een glimlachje speelde om zijn lippen. Liv liet haar blik naar zijn ogen glijden. Die glimlachten ook en ze kon niets anders dan teruglachen. ‘Moet je ons nu eens zien,’ zei ze.

			Alex haalde nonchalant zijn schouders op. ‘Wij zijn de enige getuigen van onze gekte.’ Hij hield haar blik voor een moment vast. ‘En laat de wereld denken wat ze willen. Ik hou van je.’
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