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1

	Bianca trekt de deur van haar flat achter zich dicht en doet meteen haar schoenen uit. Ze lijken wel aan haar voeten te branden! Poeh, wat een lange dag was het vandaag. Eerst werken van halfacht tot vier uur en daarna nog het winkelcentrum in om de benodigde boodschappen te halen. Daarbij had ze ook nog wat nieuwe kleren nodig, en ze is leuk geslaagd. Met voldoening kijkt ze naar de volle tas die ze in haar hand heeft. Het is niet voor niets geweest, maar nu is ze toch blij dat ze haar benen strekken kan.

	Ze voelt haar maag knorren en dorst heeft ze ook. Daar eerst maar iets aan doen. Snel legt ze de tas in een stoel en ze verdwijnt in het keukentje dat eigenlijk te klein is voor twee personen.

	Ze deelt de flat samen met haar vriendin Simone, die ze heeft leren kennen op het voortgezet onderwijs. Na een opleiding in de verpleging hebben ze gelijktijdig het diploma behaald. Nu hebben ze allebei een leuke baan in het ziekenhuis.

	Haar vader had meteen voorgesteld om naar een flat uit te kijken.

	‘Met die wisselende diensten vinden ma en ik het maar niets dat je ’s avonds laat over straat moet. Je kunt beter vlak bij het ziekenhuis gaan wonen en in de dagen dat je vrij bent, kom je gewoon naar huis.’

	Simone was meteen enthousiast toen zij het haar vertelde.

	‘Kunnen we niet samen ergens gaan wonen?’ had ze voorgesteld. ‘Ik vind het ook fijn om op mezelf te gaan en dat scheelt meteen in de kosten.’

	Uiteindelijk kwamen ze op deze driekamerflat terecht, tegenover het ziekenhuis. Ze hoeven alleen maar de weg over te steken. Het kon niet mooier. Opmerkingen zoals: ‘Dan woon je boven op je werk,’ had Bianca naast zich neergelegd.

	Ze heeft het hier naar haar zin. Ze heeft een eigen plekje, en als ze niet aan haar werk wil denken, dan denkt ze er ook niet aan. Bovendien kijkt ze vanuit de woonkamer precies de andere kant op. Een doorgaande weg met huizen en een stukje verderop winkels. Alleen vanuit het keukenraam kan ze het ziekenhuis zien.

	Ze heeft ondertussen voor zichzelf iets te drinken ingeschonken. Voor straks heeft ze een eenvoudige maaltijd die ze alleen maar hoeft op te warmen. Simone heeft een late dienst, dus ze heeft de avond voor zichzelf.

	Bij de bieb heeft ze enkele mooie boeken gehaald, vervelen hoeft ze zich niet.

	Tevreden hangt ze even later haar nieuwe kleren uit. Enkele leuke bloesjes, een strak rokje en een jasje. Ze is benieuwd wat Simone ervan vindt.

	Dromerig staat ze even later voor het raam. Het is al goed te merken dat de dagen langer gaan worden. Het is inmiddels februari. Nog enkele maanden, dan begint het voorjaar. Daar houdt ze zo van.

	Morgen moet ze werken en dan is ze het weekend vrij. Lekker naar huis! Ze verlangt ernaar om haar familie weer te zien. Als ze tijd genoeg heeft, knoopt ze er een bezoekje aan vast naar een van de twee getrouwde zussen. Als het lukt naar allebei.

	Martine heeft twee dochtertjes: Thessa van twee, en Naomi is nog maar vier maanden. Jojanneke verwacht over enkele weken haar eerste kindje. Het is zo leuk, dat kleine spul! Bianca geniet er iedere keer van als ze er komt.

	Ze zal Simone weer eens meevragen. Ze heeft die twee kleintjes van Martine al heel lang niet gezien. Dit weekend gaat het niet lukken, omdat Simone naar haar moeder zal gaan die jarig is. Maar de volgende keer gaat ze met haar mee. Wie weet, misschien is dan ook de kleine van Jojanneke en Jouke geboren!

	Vrijdagmiddag om vier uur is ze klaar. Ze stapt gelijktijdig met Simone binnen en ze is blij dat ze haar vriendin nog even kan zien en spreken.

	‘Jammer, Siem, dat je dit weekend niet mee kunt. Maar ik snap natuurlijk dat je naar de verjaardag van je moeder wilt.’

	Simone schuift haar tas in de hoek van het kleine gangetje en haar jas hangt ze achteloos aan een haakje. Ze haalt haar schouders op.

	‘Maak je niet druk. Wat in het vat zit, verzuurt niet.’

	‘Het komt weinig uit dat we gelijktijdig vrij zijn,’ gaat Bianca verder. ‘Maar de eerstvolgende keer…’

	Ze krijgt geen antwoord. Simone heeft haar rug naar haar toe gedraaid en verdwijnt in de keuken. ‘Lust je nog een bakje koffie voor je weggaat?’

	‘Ja, dat kan wel. Met een halfuur ben ik thuis, als de bus niet te laat is.’

	‘De bus is nooit te laat.’

	Bianca is ook de keuken binnengelopen. Ze kijkt haar vriendin van opzij aan. Het valt haar op dat ze ongewoon bleek ziet en randen onder haar ogen heeft.

	‘Siem… voel jij je wel goed?’

	Simone spoelt juist de koffiepot onder de kraan om en houdt haar ogen er strak op gericht.

	‘Nee. Ik voel me niet zo lekker. Ik denk een griep. Het heerst op de afdeling.’

	‘Dan kun je beter thuisblijven,’ zegt Bianca geschrokken.

	‘Dat zou ik het liefst willen,’ antwoordt Simone, terwijl ze water in het koffiezetapparaat schenkt. ‘Ik heb besloten toch te gaan.’

	‘Maar waarom?’

	Ze krijgt geen antwoord en Bianca loopt in gedachten de kamer binnen.

	Ze wonen hier nu inmiddels alweer twee jaar. Vanaf het begin dat ze hier samen met haar vriendin woont, is het haar al opgevallen dat Simone zo weinig naar huis gaat.

	Ze is in het eerste jaar van hun middelbareschoolperiode twee keer bij Simone thuis geweest. De sfeer was daar niet prettig. Ze merkte aan Simone dat die het niet fijn vond als zij bij haar kwam. Ze is er na die twee keren ook nooit meer geweest. Simone praat nooit over thuis. Ook niet nadat zij, Bianca, ernaar gevraagd had. Het enige wat Bianca weet, is dat haar vader is verongelukt toen ze nog maar acht jaar was. Haar moeder is twee jaar later hertrouwd en toen scheen de narigheid begonnen te zijn. Simone kon niet met haar stiefvader opschieten. Het scheen een harde man te zijn die niets om haar gaf.

	Bianca heeft hem beide keren kort gezien, maar lang genoeg om een negatief beeld van hem te krijgen. Hij had iets waarbij ze zich totaal niet op haar gemak voelde. Zijn houding, de blik in zijn ogen, de manier waarop hij sprak maakte dat ze op haar hoede was. Wat er precies mis was met die man kon ze ook niet zeggen. Het voelde gewoon niet goed. Toen Simone aan haar voorstelde om samen een flat te huren, leek dat voor haar vriendin een bevrijding om eindelijk aan haar ouderlijk huis te kunnen ontsnappen. Soms wenste Bianca dat ze meer wist, dan zou ze Simone misschien kunnen helpen. Ze is echter niet van plan om bij haar vriendin aan te blijven dringen. Daar forceert ze hun vriendschap misschien mee. Ze moet er niet aan denken om Simone als vriendin kwijt te raken.

	‘Ik was liever met jou meegegaan,’ zegt Simone als ze even later met de koffie de kamer binnenkomt.

	Bianca weet niet goed wat ze hierop moet antwoorden. Simone voelt het als een verplichting om naar haar moeders verjaardag te gaan, maar vanwege haar stiefvader komt ze liever niet meer thuis. Een moeilijke situatie.

	‘Het spijt me voor je,’ zegt ze dan zacht. ‘Je hebt nu een geldig excuus om niet naar de verjaardag van je moeder te gaan. Al wil ik natuurlijk niet tussen jouw moeder en jou in gaan staan. Maar als je echt griep hebt, kun je beter je bed in duiken.’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Nee, want dan moet ik een andere keer. Ik neem straks een paracetamol en dan gaat het wel.’

	Bianca kijkt haar vriendin nog eens onderzoekend aan. Een andere keer… Verder geeft Simone er geen uitleg aan, maar Bianca kan haar conclusies eruit trekken. Op de verjaardag van haar moeder zal er ongetwijfeld meer bezoek komen. Op die manier hoeft ze weinig contact te hebben met haar stiefvader. Als ze een andere keer gaat, is ze meer op die man aangewezen en dat wil ze natuurlijk niet. Ze snapt het helemaal.

	‘Zullen we onze dienstroosters naast elkaar leggen?’ stelt Bianca voor. ‘Dan kunnen we kijken wanneer jij met me mee kunt naar huis.’

	Simone staat meteen op om dat van haar te pakken, en even later vergelijken ze samen. Het blijkt dat pas over drie weken hun weekenden samenvallen.

	‘Zullen we het daar dan op houden?’ vraagt Bianca. ‘En dan blijf je meteen het hele weekend.’

	‘Dat moeten je ouders ook goedvinden.’

	‘Die vinden het goed. Iedereen is bij hen welkom.’

	Ze kijkt naar Simone. Ze is lang en slank en heeft prachtig halflang, blond haar dat in soepele, speelse krullen om haar gezicht valt. Verder heel mooie, blauwe ogen en een prachtig gebit. Ze is knap. Als ze zichzelf vergelijkt met Simone, moet zij wel in de min vallen: kort, een beetje mollig. Haar ogen zijn lang niet zo mooi blauw als die van Simone. Haar neus is te groot en haar tanden moesten jarenlang door een beugel bedwongen worden. Ze staan aardig recht, maar ze zijn niet zo mooi als die van haar vriendin. Alleen het haar lijkt een beetje op dat van Simone. Ook blond en krullen.

	Simone praat dwars door haar gedachten heen. ‘Wanneer is je zus uitgerekend?’

	‘Over twee weken. Dus als je over drie weken meegaat, zullen we daar ook heen gaan. Je treft het!’

	‘Misschien is ze wel over tijd.’

	‘Dat is niet te hopen voor haar. Ik denk het niet, hoor! Jojanneke is altijd in alles een pietje-precies geweest, dus zal ze nu ook wel op de uitgerekende datum bevallen.’

	Simone schiet in de lach. Voor even lijkt het de ziekelijke, bleke indruk weg te vegen. ‘Alsof je dat voor het zeggen hebt.’

	‘Je zult zien dat ik gelijk krijg. Maar nu ga ik, Siem. Anders vind ik thuis de hond in de pot. En mijn moeder kookt heerlijk. Dat wil ik niet missen!’

	Even later zwaait Simone haar vanachter het raam na. Bianca zwaait terug. Ze kan het niet helpen dat ze haar vriendin opeens wat eenzaam vindt.

	De bus komt er juist aan als ze naar de halte loopt. Het zal toch wel heerlijk zijn als ze zelf een auto had en kon gaan wanneer en waar ze maar wilde. Sinds kort heeft ze rijlessen genomen. Voordat het zover is dat ze examen mag rijden, zal ze echter nog even geduld op moeten brengen. Ze had al eerder willen lessen, maar vond het te duur. De opleiding en de huur slokten veel van haar inkomen op. Eerst haar diploma en dan lessen. Zo is het dus ook gebeurd.

	Bij de laatste halte moet ze uitstappen, dan is het nog maar vijf minuten lopen voordat ze thuis is. Het is wel lekker even de buitenlucht in te kunnen ademen na een dag ziekenhuis.

	Het is mooi weer en de lucht is strakblauw. Alsof het al lente is, in plaats van februari.

	Eenmaal bij huis loopt ze zoals gewoonlijk achterom. Ze glimlacht als ze haar moeder in de keuken hoort zingen. Het bovenraampje staat open en er komt een beetje damp naar buiten ondanks de goede afzuigkap. Moeder is in haar element achter de pannen!

	‘Ha, mam. Hier ben ik weer,’ zegt ze vrolijk als ze de deur opent.

	Haar moeder kijkt blij verrast op als ze haar dochter ziet. ‘Ha, Bianca! Fijn dat je er al bent.’

	Haar moeder staat in haar vertrouwde bloemetjesschort het vlees om te draaien. Bianca kan dat schort ongeveer wel dromen. Roze en witte rozen op een achtergrond van groene blaadjes. Een fleurig ding waar ze haar moeder in de keuken in uittekenen kan.

	‘Hoe is het hier?’ vraagt Bianca, terwijl ze haar jas uittrekt en aan de kapstok hangt. ‘Nog geen nieuws over Jojanneke?’

	Moeder lacht en draait het gas laag. ‘Nee, dat zou je wel willen, hè? Ik ook wel, hoor. Dat geef ik eerlijk toe. Ik vind het altijd weer reuze spannend zo vlak voor de bevalling. Als alles maar goed gaat.’

	‘Natuurlijk gaat het goed,’ zegt Bianca optimistisch. ‘Jojanneke draait haar hand er niet voor om. Die is jarenlang kraamverzorgster geweest en heeft bij heel wat bevallingen gestaan.’

	‘Dat is nog geen garantie dat het bij jezelf goed zal gaan,’ is moeder van mening. ‘Het is geen kleinigheid, hoor!’

	‘En zeker niet als het een van uw dochters aangaat, hè mamsie?’ Ze geeft haar moeder een speelse por in haar zij en haar moeder schudt haar hoofd.

	‘Wacht maar,’ zegt ze. ‘Wacht maar totdat jij zover bent. Dan praat je net zoals ik.’

	‘Wanneer? Als ik zelf moet bevallen of als ik een dochter heb die moet bevallen?’ Bianca proest het opeens uit. ‘Zo ver denk ik nog niet, hoor! Er is zelfs nog geen man aan de horizon.’

	Moeder glimlacht. ‘Wat niet is, kan zomaar komen. En ik heb ook eens zo staan lachen zoals jij. Het idee: oma te zijn. En nu ben ik het. Bijna voor de derde keer.’

	Bianca slaat een arm om haar moeder heen. ‘En wat voor een oma…’

	‘Schiet op jij,’ lacht moeder. ‘Ga de tafel voor me dekken.’

	Niet veel later komt Bianca’s vader thuis. Ze voelt zich meteen weer de jongste dochter die zich mag warmen in de zorgzame en liefdevolle sfeer van haar ouders. Dan denkt ze aan Simone. Wat een verschil met haar! Het zou fijn zijn als haar vriendin eens alles aan haar vertelde. Hoe ze haar jeugdjaren heeft doorgebracht. Ja, Bianca weet het: liefdeloos. Althans, haar stiefvader gaf haar geen grein liefde. Dat is eigenlijk het enige wat ze van Simones thuissituatie weet. Gelukkig had ze haar moeder nog.

	‘Wat zit jij te peinzen?’ vraagt haar vader.

	Bianca slikt haastig een stukje vlees door. ‘Over Simone,’ vertelt ze. ‘Vinden jullie het goed als ze over drie weken het weekend met mij mee hierheen komt? Eerder kan niet omdat onze dienstroosters niet gelijklopen. Over drie weken zijn we allebei het weekend vrij.’

	‘Natuurlijk is dat goed,’ zegt moeder meteen. ‘Het is al veel te lang geleden dat we haar gezien hebben. Gaat het goed met Simone?’

	Bianca vergeet verder te eten. ‘Ze is vandaag naar de verjaardag van haar moeder. Ze had beter thuis kunnen blijven, want waarschijnlijk heeft ze een griep onder de leden. Op de afdelingen heerst griep.’

	‘Dat zou inderdaad verstandig zijn, ja,’ knikt vader. ‘Is ze toch gegaan?’

	Bianca knikt. ‘Ze zou een paracetamol innemen en naar die verjaardag gaan. Anders moet ze een keer apart.’

	‘Dat hoeft toch geen opgave te zijn?’ vindt moeder. ‘Het is toch altijd fijn om naar je ouders te kunnen gaan?’

	Bianca knikt maar wat en geeft verder geen antwoord. Haar ouders weten nog minder van de achtergrond van Simone dan dat zij weet. Alleen dat Simones vader jong gestorven is en dat ze een stiefvader heeft. Bianca is niet van plan om haar ouders wijzer te maken over het weinige dat ze van haar vriendin weet.

	‘Fijn dat jullie het meteen goedvinden. Simone vroeg zich namelijk af of ze zomaar mee kon komen.’

	‘Wat een onzin,’ vindt vader. ‘Iedereen is hier altijd welkom geweest. Dus Simone ook.’

	‘Het zal ermee te maken hebben dat het bij haar thuis anders is dan hier. Enig kind en er mocht nooit zo veel.’

	‘Dat is triest voor het meisje,’ vindt moeder peinzend. ‘Als ze het hier goed naar haar zin heeft, neem je haar toch vaker mee?’

	Bianca glimlacht warm naar haar moeder. Dit zou Simone eens moeten horen. Of misschien toch niet. Waarschijnlijk doet het grote verschil tussen hun twee ouderlijke huizen haar pijn.

	Die avond gaat Bianca op de fiets naar Jojanneke. Ze is benieuwd hoe het met haar is. Al hebben ze elkaar via app en telefoon gesproken, het is alweer twee weken geleden dat ze elkaar hebben gezien. Ze heeft altijd goed met Jojanneke op kunnen schieten. Ook met haar oudste zus Martine. Toch heeft het leeftijdsverschil veel gedaan. Martine staat wat leeftijd betreft veel verder weg dan Jojanneke. Ze denkt terug aan de gezellige tijd die ze regelmatig met Jojanneke heeft gedeeld op het erf van de vrienden van haar zus: Marten en Amanda. Een gezellig stel met een boerderij waar altijd wat te beleven viel. Jojanneke heeft een poos in het huisje op hun erf gewoond. Daar heeft ze Jouke, de veearts, leren kennen, met wie ze nu alweer ruim een jaar gelukkig is getrouwd.

	Jojanneke woont niet ver bij haar ouderlijk huis vandaan. Het is tien minuten fietsen.

	Nieuwsgierig kijkt Bianca naar de ramen. Het zou natuurlijk kunnen dat ze er geen van beiden zijn. Of Jojanneke ligt inmiddels te bevallen. Ze giechelt. In dat geval is ze zo weer weg.

	Ze zet haar fiets achterom en merkt daarna dat de keukendeur gewoon open is. Ze loopt door alsof ze er thuis is en dat voelt eigenlijk ook wel een beetje zo. Ze vindt haar zus in de kamer met een schattig breiwerkje in haar handen.

	‘Jojan, waar ben je nu weer mee bezig? O, wat een schattig vestje! Goed dat je wit gekozen hebt. Dat kan een jongen en een meisje aan.’

	Jojanneke kijkt op en lacht naar haar jongste zusje. ‘Ook goeiendag, Bianca! En ja, ik wil dit snel afhebben voordat de baby komt.’

	Ze houdt het omhoog en Bianca is weg van het patroontje.

	‘Het is een schatje,’ zegt ze. ‘Kan ik zoiets ook niet maken?’

	‘Ik zou niet weten waarom niet,’ antwoordt Jojanneke. ‘Breien is niet moeilijk. Je hebt dat toch weleens meer gedaan?’

	Bianca snuift. ‘Jawel,’ zegt ze achteloos. ‘Een poppendeken in opdracht van school. Echt zoiets doms.’

	‘Dom of niet, je hebt inmiddels de kunst van het breien onder de knie,’ vindt haar zus. ‘En als je dat eenmaal kunt, kan je dit ook maken.’

	‘Dat weet ik niet, hoor,’ zegt Bianca aarzelend. ‘Die kabeltjes lijken me veel te ingewikkeld. En dan die mouwtjes… Maar zeg, hoe gaat het eigenlijk met jou? Nog geen weeën?’

	Jojanneke schiet in de lach en legt het breiwerkje opzij. ‘Als dat zo was, had ik je meteen weer weggestuurd, zusje! Het duurt nog twee weken en dat kan gerust uitlopen tot vier weken.’

	‘Onzin,’ vindt Bianca. ‘Jij bent altijd met alles zo precies. Let op: de baby komt op de uitgerekende datum.’

	Jojanneke kijkt Bianca spottend aan. ‘Ik ben benieuwd of je voorspelling uitkomt. Het gebeurt maar zelden dat baby’s op de uitgerekende datum komen. We zullen het rustig afwachten.’

	Ze schuift met haar zware lichaam uit de stoel, maar Bianca duwt haar zus onverbiddelijk weer terug.

	‘Ik weet niet wat je van plan bent, maar nu ben ik er. Zal ik iets te drinken voor ons inschenken?’

	Jojanneke knikt en leunt weer ontspannen terug in haar stoel.

	‘Toch heerlijk om een jonger zusje te hebben dat graag komt,’ plaagt ze.

	Bianca lacht. ‘Als de baby er is, zul je nog meer last van me hebben. Dan kom ik hier niet meer weg.’

	Als ze in de keuken bezig is iets in te schenken, stapt Jouke binnen.

	‘Ha schoonzusje,’ zegt hij spontaan. ‘Je hebt dus een vrij weekend. Gezellig voor Jo.’

	‘En voor jou ook, hoop ik?’ Ze kijkt haar zwager vanuit haar ooghoeken schuin aan.

	‘Tja, dat is nog iets bedenkelijks natuurlijk,’ plaagt hij. ‘Eén man tussen twee vrouwen is eigenlijk geen partij…’

	‘Alsof jij je niet goed zou kunnen verdedigen als het erop aankomt,’ spot Bianca. ‘Lust je koffie, thee of iets anders?’

	‘Ik zie dat je thee aan het zetten bent…’

	‘Ha, je kijkt net niet verachtelijk. Een vrouwendrankje, hè? Maar koffie kun je krijgen, hoor. Lekker sterk?’

	‘Je bent een vrouw naar mijn hart. Graag koffie, ja. En een beetje sterk mag wel.’

	‘Ik dacht dat Jo een vrouw naar je hart was.’

	‘Ja. Die heeft de eerste en unieke plek. Jij past ergens in een hoekje.’

	‘Nou zeg…’ Bianca kijkt beledigd. ‘En moet ik daar blij mee zijn?’

	‘Natuurlijk. Welke zwager zegt zoiets tegen zijn schoonzusje?’

	‘Schiet op. Ga naar je paarden en je koeien!’

	Ze hoort zijn schaterlach nog als hij in de kamer bij Jojanneke is.

	Het wordt een gezellige avond. Bianca is zo goed niet of ze zet ook een breiwerkje op. Ze wil leren hoe je zo’n leuk vestje in elkaar zet. Jouke kijkt er ongelukkig bij.

	‘Dit is toch geen klimaat voor een man. Twee breiende vrouwen…’

	‘Zal ik voor jou een trui breien, Jouke?’ vraagt Bianca.

	‘Bewaar me! Dan loop ik met grote gaten van de steken die je hebt laten vallen.’

	‘Je hebt wel vertrouwen in me, zeg! Nou, graag of niet, hoor. Jojanneke heeft er voorlopig geen tijd meer voor. Die moet voor de baby zorgen.’

	Jojanneke glimlacht en Bianca kijkt er getroffen naar. Zo ziet een aanstaande moeder er dus uit. Glanzende ogen en een zachte glimlach om haar mond. Verwachtingsvol…

	‘Weet je dat je mooi zwanger bent, Jo?’ zegt ze opeens zacht.

	Jojanneke kijkt op, recht in het ernstige gezicht van Bianca.

	‘Ik meen het echt, Jo. Er ligt een stille, blijde verwachting op je gezicht. Dat breiwerkje in je handen en dan die dikke buik… Eigenlijk wil ik wel een foto van je maken!’

	‘Laat maar,’ zegt Jojanneke haastig. ‘Er zijn foto’s genoeg van mij en ik sta er echt niet overal even fraai op.’

	‘Het zal wel meevallen,’ zegt Bianca nuchter, terwijl ze een knoop uit de draad trekt. ‘En Jouke, zit niet met verliefde koeienogen naar je vrouw te staren. Daar kan ik niet tegen.’

	Bianca schrikt van haar vriendin als ze haar weer terugziet. Simone is nog bleker en de wallen onder haar ogen zijn donkerder dan de laatste keer dat Bianca haar zag.

	‘Je bent echt ziek!’ zegt Bianca. ‘Je had niet naar je moeders verjaardag moeten gaan, Siem, en meteen je bed in moeten duiken met een warme kruik.’

	‘Dat had ik zeker moeten doen, ja.’ De pijn en de schamperheid in Simones stem ontgaan Bianca. Ze trekt haar vriendin ondertussen mee naar haar slaapkamer.

	‘Je bed in. Nu. Ik snap niet dat je nog op zat toen ik thuiskwam. Zal ik iets warms voor je maken?’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Nee, hoeft niet.’

	Bianca kijkt haar vriendin bezorgd aan. Het is alsof Simone iets apathisch over zich heeft. En hoe komt ze aan die blauwe plek aan de zijkant van haar gezicht?

	‘Siem… hoe kom je aan die blauwe plek vlak bij je slaap?’

	Onwillekeurig legt Simone onmiddellijk haar hand op die plek. ‘Dom van mij,’ zegt ze fluisterend. ‘Ik struikelde en viel tegen de deurpost.’

	Bianca vraagt er niet over door. Wil Simone een kruik? Iets te drinken? Niets van dat alles?

	‘Prima, Siem. Kruip snel onder je dekbed. Als je iets nodig hebt, geef je maar een gil.’

	Bianca laat haar vriendin alleen en loopt peinzend naar de woonkamer.

	Die blauwe plek… Zou het waar zijn wat Simone zegt? Het kan natuurlijk van een ongelukkige val zijn. Gek, waarom is zij meteen zo argwanend?

	Ziek is ze in ieder geval wel. De griep. In het ziekenhuis zijn al maatregelen getroffen om besmetting tegen te gaan. Dat zal een klus zijn. Als griep eenmaal heerst, is het moeilijk om niet besmet geraakt te worden. Ze hoopt dat zijzelf er vrij van blijft. Morgen moet ze weer werken.
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	Ruben van Oort kijkt met een zorgelijke blik vanuit zijn kantoor door het grote raam naar buiten. Beneden rijdt het verkeer in razende vaart voorbij. Vanuit zijn kantoor op de zesde verdieping lijken het niet meer dan speelgoedautootjes. Regelmatig staat hij hier in de pauzes voor het raam naar beneden te kijken.

	Vaak gebeurt het dat hij niets ziet van wat er beneden op de weg gebeurt. In gedachten ziet hij heel andere dingen. Dingen die zijn leven de laatste tijd meer en meer zijn gaan beheersen. Hij ziet een jong meisjesgezichtje op zijn netvlies verschijnen. Een gezichtje waar een zorgelijke, bange trek op ligt. Zijn kleine zusje, dat hij naar zijn gevoel in haar jonge jaren lelijk in de steek gelaten heeft.

	Waarom heeft hij er de laatste tijd steeds meer last van? Waarom meer dan vroeger? Dat enorme schuldgevoel dat hij niet langer van zich af kan zetten? Waarom is het op zo’n verkeerde manier gegaan? Maar wat had hij anders moeten doen? Thuis moeten blijven om zijn moeder en zijn zusje in bescherming te blijven nemen? Was het zijn verantwoordelijkheid? Hij werd volwassen en snakte ernaar om de deur uit te gaan. Weg onder de tirannie van zijn stiefvader. Een man die de naam vader niet waardig was. Hij gaf niets om hem. Niets om hem, niets om zijn zusje en ook niets om hun moeder. Waarom hij met haar is getrouwd, is voor hem tot op de dag van vandaag een raadsel. Misschien om vaste grond onder zijn voeten te hebben? Of was het om het geld? Hun moeder was in goeden doen. Hij zal er waarschijnlijk nooit achter komen. Het feit blijft overeind staan dat hun stiefvader zich gedroeg als een olifant in een porseleinkast. Een man die zijn handen moeilijk thuis kon houden en als hij zijn zin niet kreeg, liet hij hun moeder ook regelmatig met zijn harde handen kennismaken.

	Ruben sluit zijn ogen voor de vreselijke taferelen die hij als puber en jongvolwassene had meegemaakt. Het liefst zou hij willen vergeten. Hij beseft echter dat dát nooit gaat lukken. Die beelden zijn te diep in zijn ziel gegrift.

	Als hij denkt aan zijn eigen, biologische vader, snijdt het als een mes door hem heen. Nog altijd mist hij hem. Hoe vaak heeft hij die vraag niet uitgeschreeuwd: Waarom moest mijn vader mij afgenomen worden? Mijn vader, die een échte, liefhebbende vader voor mij en mijn zusje was? Waarom moest mijn vader omkomen tijdens dat verschrikkelijke auto-ongeluk op de kruising even buiten hun woonplaats? Waarom lette de tegenligger niet op en liet hij mijn vader niet voorgaan?

	Nog altijd blijft het pijnlijk in hem haken: zijn eigen vader die van zijn moeder hield. Van hem en zijn zusje. Zomaar weggerukt uit het midden van het leven.

	Een huivering ging over zijn rug, toen hij ontdekte dat zijn moeder de grote fout ging maken door twee jaar later met Arend te trouwen. Arend, de tegenpool van zijn vader. Hij kon het nog altijd niet verwerken en het liefst duwde hij die gedachte aan die twee mannen zo ver mogelijk weg. Het was niet eerlijk…

	Met een diepe zucht draait hij zich om. Hij wil het verleden zo diep mogelijk wegstoppen. Het laat zich echter niet wegstoppen, want opnieuw dringen de gedachten zich aan hem op van wat er allemaal is gebeurd. Inmiddels is het alweer tien jaar geleden dat hij uit zijn ouderlijk huis is vertrokken. Negentien jaar was hij toen hij zijn koffer inpakte en de deur achter zich dichttrok. Hij wil er niet meer aan denken, waarom kan hij dan die gedachten niet van zich afzetten? Waarom ziet hij steeds zijn huilende zusje voor zich? Het zusje van wie hij altijd heel veel gehouden heeft en met wie hij zeven jaar scheelde. De tranen stroomden langs haar gezichtje en ze klemde zich aan hem vast alsof ze hem nooit meer los zou willen laten.

	‘Niet weggaan… Niet weggaan. Ik kan je niet missen, Ruub…’

	Ruben slikt een dikke brok weg bij die herinnering. Ze is inmiddels ook tien jaar ouder geworden. Hoe zal ze er nu uitzien? Wat doet ze voor werk, of zal ze nog leren? Waar woont ze? Dat is op dit moment de belangrijkste vraag waar hij zich mee bezighoudt. Zijn zusje, dat hij voor het laatst in tranen heeft gezien. Hij wil haar opnieuw zien. Maar dan lachend. Blij dat ze hem weer ziet. Het is echter de vraag of die droom waargemaakt zal worden.

	Hij is blij dat hij in zijn gedachten gestoord wordt door een collega die hem roept om pauze te houden.

	Hij heeft geen trek in eten. Het lijkt wel of er een knoop in zijn maag zit. Een knoop waar hij de laatste tijd steeds meer last van krijgt. Hij heeft spijt. Zoveel spijt dat hij zijn moeder en zijn zusje onbeschermd bij die bruut heeft achtergelaten. Maar ja, wat had hij meer voor hen kunnen doen?

	In ieder geval regelmatig iets van je laten horen, zegt een stem vanbinnen. Een kaartje of een telefoontje is makkelijk gedaan, en dat heeft hij al die jaren nagelaten. Vergeten wilde hij het. Alles vergeten.

	Diep in gedachten loopt hij zijn kantoor uit en hij gaat naar beneden. Eenmaal aan een tafel tussen zijn collega’s smaakt zijn brood naar leer. Hij spoelt het weg met soep die hij gekocht heeft in de kantine.

	‘Hé Ruub, je gaat toch niet ziek worden?’ vraagt Marianne naast hem.

	Ruben schudt zijn hoofd. ‘Ik was het niet van plan. Hoezo?’

	‘Je ziet wat bleek en je bent zo stil.’

	‘Sorry. Soms kun je weleens diep in gedachten zijn.’

	‘Ach, het geeft ook niets. Als jij wilt nadenken, zal ik je niet storen.’

	Ruben kijkt opzij naar het meisje met de blonde krullen en de bruine ogen. Hoe zeggen ze dat ook alweer? Eén van de zeven schoonheden: blond haar en bruine ogen. Marianne mag er inderdaad zijn. Hij heeft allang door dat ze hem leuk vindt. Tot nog toe heeft hij de vrouwen altijd een beetje op afstand gehouden. En dat terwijl hij inmiddels al naar de dertig loopt.

	Hij kan het niet helpen dat de situatie van thuis hem afschrikt. Hij weet dat het niet reëel is. Hij heeft het voorbeeld van zijn eigen vader en moeder. En natuurlijk gaat het niet altijd zo, zoals tussen zijn stiefvader en zijn moeder. Zijn thuissituatie is uitzonderlijk. Maar toch heeft hij er psychisch zo’n enorme knauw door gekregen dat hij zich tot nog toe niet heeft willen binden. Stel je voor dat je je vergiste en die leuke vrouw op wie je verliefd werd, zich in je huwelijk ontpopte tot een kenau.

	‘Het is toch wel heel erg met je, hè?’ hoort hij Marianne opnieuw tegen hem zeggen.

	Ruben zucht in stilte. Marianne laat hem niet met rust.

	‘Ik dacht dat je mij niet zou storen,’ zegt Ruben. Daarmee snoert hij haar onmiddellijk de mond, maar hij ziet ook meteen dat ze min of meer beledigd is.

	Ze krijgt nu eenmaal niet de aandacht van hem die ze zo graag wenst. Hij vindt het wel best zo. Voorlopig is het vrijgezellenleven hem nog te aantrekkelijk. En eigenlijk… Eigenlijk wil hij die ballast van zijn schouders gooien. Die ballast van dat huilende zusje dat in wanhoop zich aan hem vastklampte toen hij de deur uit ging. Als hij zich daarvan bevrijd voelt, kan hij misschien weer iets nieuws in zijn leven toelaten.

	Hij moet het goedmaken met zijn zusje. Ja, nu nog, na al die jaren. Maar hoe en wanneer? Hij heeft geen idee waar ze nu woont. Dat ze nu nog bij hun moeder en stiefvader woont, gelooft hij niet. Zeker weten dat ze, eenmaal volwassen geworden, ook zo snel mogelijk de kuierlatten genomen heeft en op zichzelf is gaan wonen. Niemand houdt het uit bij zo’n tiran als hun stiefvader.

	Hij zou achter haar adres moeten komen. Dan zou hij eerst naar zijn moeder moeten gaan om daar achter te komen. Wil hij nog wel terug naar het ouderlijk huis? Het liefst loopt hij er nog altijd in een grote boog omheen.

	Zijn moeder… ja, die zou hij eigenlijk ook wel weer eens terug willen zien. Eigenlijk heeft hij met haar ook wat goed te maken. Al die jaren heeft hij geen contact met haar gehad. En zij kon er toch ook niets aan doen. Of toch wel?

	Ze had natuurlijk niet met die vreselijke Arend moeten trouwen. Arend… een naam die precies bij die man paste. Een roofvogel met scherpe klauwen en ogen die niets ontgaan.

	Zouden ze op hetzelfde adres wonen vanwaar hij destijds is vertrokken? Hij zou het natuurlijk eerst uit kunnen zoeken. Als hij in contact wil komen met zijn zusje, zal hij bij zijn moeder moeten beginnen. Anders zal het zoeken zijn naar een speld in een hooiberg.

	Als zijn moeder en stiefvader ook verhuisd zijn, wordt het lastiger. Hij moet er eerst eens rustig over nadenken.

	Als hij later weer terug is op kantoor, kan hij zijn aandacht maar moeilijk bij de computer houden waar hij achter zit. Steeds dwalen zijn gedachten opnieuw af. Hij is blij als hij om halfvijf de deur achter zich kan dichttrekken. Natuurlijk volgt Marianne hem meteen naar beneden.

	Hij krijgt het er een beetje benauwd van. Ze zoekt allerlei manieren om in zijn nabijheid te zijn en de aandacht te trekken. Warempel, nu wordt hij ook voor haar verjaardag uitgenodigd.

	‘Er komen meer collega’s,’ zegt ze. ‘Ik zou het fijn vinden als jij ook komt, Ruub.’

	Welja, Ruub. Alsof ze de dikste maatjes met hem is.

	‘Ik kijk wel,’ houdt hij de boot af. ‘Ik dacht dat ik die avond al iets had.’

	Ze kijkt ronduit teleurgesteld.

	‘Dan zeg je dat maar af,’ doet ze opeens kattig. ‘Je kunt voor mij best weleens een avondje vrijmaken. Tenslotte ben ik maar één keer in het jaar jarig.’

	Onwillekeurig moet Ruben glimlachen. Zowaar, het is geen katje om zonder handschoenen aan te pakken. Ze durft opeens wel, zeg!

	‘Als het belangrijk is, ga ik het niet afzeggen,’ houdt hij vol. ‘Dus ik beloof niets!’

	Marianne draait haar hoofd beledigd van hem af en ze krijgt opeens haast. Nou, het is hem best zo. Ze moet zich niet op gaan dringen, want dan bereikt ze juist het tegenovergestelde.

	Eenmaal buiten ademt hij de frisse lucht in. De zon is verdwenen achter een dikke wolk en het lijkt erop alsof er regen aan komt.

	Haastig stapt Ruben in zijn auto en hij steekt zijn hand op naar een paar collega’s die langslopen. Snel naar huis, voordat de bui losbarst. Hij zit wel droog, maar rijden in een stortbui is niet iets waarop hij zit te wachten.

	Het valt onderweg gelukkig mee. Als hij zijn auto voor zijn flat parkeert, vallen de eerste druppels. Eenmaal binnen begint het te hozen. Net op tijd!

	Hij loopt naar de keuken en warmt een maaltijd op in de magnetron. Soms kookt hij voor zichzelf, maar liever maakt hij het zich gemakkelijk. Na een dag werken is het lekker om de benen te strekken en een makkelijke maaltijd voor je neus te hebben. Aardappels schillen en groente klaarmaken is hem vaak te veel werk.

	Tijdens het eten staan zijn gedachten weer niet stil. Hij denkt aan het moment dat hij zijn ouderlijk huis verliet. Arend was er niet. Zijn moeder was in de keuken achtergebleven. Ze was boos dat hij zo plotseling het huis verliet. Daar had, volgens haar, wel overleg in mogen zijn. Hij had schamper gelachen en gevraagd hoe zij zich dat overleg had voorgesteld. Met Arend viel immers niet te overleggen. Als Arend had geweten dat hij de kuierlatten zou nemen, had hij het immers nooit toegestaan. Hij had zijn harde knuisten erbij gebruikt. Want wie immers niet luisteren wilde, moest maar voelen. Aangezien Ruben niet op een vechtpartij zat te wachten, waar het vast op uitgedraaid zou zijn, had hij een moment uitgekozen dat Arend er niet was. Het was trouwens de vraag waarom Arend hem niet zou laten gaan. Ze waren immers geen vrienden van elkaar. En toch wist hij dat Arend moeilijk zou gaan doen. En dat was alleen omdat hij macht wilde uitoefenen. Hij wilde de baas blijven. Ook over hem. Moeder was dus beledigd en voelde zich door haar zoon in de steek gelaten. Niet eerlijk, want hij zal de eerste en niet de laatste zijn die op zijn negentiende het huis al uit ging. Hij weet zelfs van vrienden die nog jonger waren dan hij en op zichzelf gingen wonen, vaak om te studeren. Hij had het dus nog lang uitgehouden.

	Zijn moeder bleef beledigd in de keuken achter. Dat had hem ook pijn gedaan. Hij merkte niets van verdrietige emoties om zijn weggaan. Alsof ze hem niet zou missen.

	En dan zijn kleine zus… Zo verdrietig en vol tranen. Hij had zich van haar losgescheurd en de deur tussen hem en het huilende meisje dichtgetrokken. Wat had dat hem ontzettend veel pijn gedaan. Een pijn die met de jaren erger is geworden, samen met een enorm schuldgevoel dat als kilo’s op zijn schouders is komen te liggen. Hij had haar niet in de steek moeten laten. Niet zo radicaal tenminste. Dat hij de deur uit is gegaan, daar hoeft hij zich niet meteen schuldig over te voelen. Hij had de leeftijd, en de reden daartoe was ook ernstig genoeg. Hij kon niet langer met Arend onder één dak verkeren.

	Naar zijn zusje is hij wel erg tekortgeschoten. Hij had van tijd tot tijd iets van zich moeten laten horen. Hij had haar eens een dagje mee moeten nemen ergens naartoe, of zomaar naar zijn flat. Hij had veel meer voor haar kunnen doen. Waarom heeft hij haar zo laten vallen? Was het om Arend? Was het dat hij die kerel beslist niet meer wilde ontmoeten en de kans liep dat het wel gebeurde als hij zijn zusje ophaalde?

	Hij wilde hem immers nooit meer zien, maar moest zijn zusje daaronder lijden?

	Ruben zucht diep en schraapt zijn bord leeg.

	Zijn gedachten gaan terug naar het moment dat hij met zijn koffer de straat uit liep. Hij was afhankelijk van het openbaar vervoer, want een rijbewijs had hij nog niet. Wel had hij een leuk bedrag op de bank staan. Een erfenis van zijn vader, maar ook zelf verdiend geld van een bijbaan die hij ’s zaterdags had. Op die manier kon hij de eerste weken een eind overleven. Toen heeft hij zich aangemonsterd op een schip en ging de grote vaart op. Dat viel in het begin niet mee. Hij moest opdraaien voor de vervelendste en smerigste karweitjes. Dat was soms moeilijk, maar dit alles was nog beter dan in de buurt van zijn stiefvader te moeten verblijven.

	Twee jaar lang heeft hij rondgezworven op de wereldzeeën. Toen had hij het wel gezien.

	Hij wilde weer aan land en een vaste baan hebben. Het liefst wilde hij weer gaan leren. Op zijn negentiende was hij daarmee gestopt. Stom eigenlijk. Hij deed een prachtige opleiding in de scheepsbouw. Daarmee was hij wel op zijn plaats toen hij ging varen.

	Uiteindelijk is hij op een kantoor terechtgekomen dat alles te maken had met de scheepvaart. Hij is er in zijn element en werkt er inmiddels alweer acht jaar. Hij heeft zijn opleiding verder af kunnen ronden en is blij en dankbaar met het diploma dat hij daarmee heeft behaald.

	Hij was de koning te rijk toen hij deze flat kon huren. Een prachtige driekamerflat dicht bij zijn werk. Wat wil een mens nog meer? Hij is tot op zekere hoogte tevreden met zijn leven, als dat andere maar niet aan hem knaagde.

	Zijn zusje met wie hij het goed wil maken… Het is alleen de vraag of zij nog iets met hem te maken wil hebben. Hij kan het goed begrijpen als ze niet meer op hem zit te wachten nadat hij haar zo lelijk in de steek heeft gelaten.

	Dat is echter van later zorg.

	Eerst moet hij plannen gaan maken. Als hij er snel mee aan de slag wil, is het waarschijnlijk het beste om als eerste door de straat van zijn ouderlijk huis te rijden om te zien of zijn moeder en Arend er nog wonen. Daar moet hij eerst achter komen. Als ze daar nog wonen, moet hij een tweede stap maken. Maar dat is weer van later zorg. Hij wil zijn moeder niet zomaar overvallen door daar aan te bellen. En over Arend denkt hij liever niet na.

	Als ze er niet meer wonen, moet hij een ander plan verzinnen. Via ooms en tantes zou hij hun nieuwe adres kunnen achterhalen. En misschien wordt het hem wel zo makkelijk gemaakt dat hij meteen het adres van zijn zusje krijgt. Als ze het weten.

	Hij moet nu niet te veel op de zaken vooruitlopen. Eerst plan één. Kijken of zijn moeder en stiefvader nog op het oude adres wonen. Daarna verder kijken…

	Met een diepe zucht staat hij op en hij brengt zijn lege bord naar de keuken.

	Voordat hij de eerste stap neemt, gaat Ruben iets anders doen. Hij rijdt naar zijn voormalige woonplaats, maar niet naar de straat waar hij zijn ouderlijk huis weet. Hij stopt voor een hoog hek, waarachter veel begroeiing is. Als hij uitstapt, gaat zijn blik naar het bord voor de ingang waarop in sierlijke letters staat: Zijt ook gij bereid?

	Die woorden maakten al diepe indruk toen zijn vader hier begraven werd. De plotselinge dood van zijn vader heeft diep ingegrepen in zijn leven. Zomaar te moeten sterven… Het kon. Dat had hij bij zijn vader gezien. Ineens in het midden van het leven weggerukt. Zijn vader was kerngezond en dan toch ineens weg… Toen zag hij het bord boven de ingang van de begraafplaats. Het was alsof die vraag persoonlijk aan hem werd gesteld. Ook hem kon zomaar iets overkomen. Het liefst duwde hij die gedachte zo ver mogelijk weg. Hij stond midden in het leven. Hij wilde van het leven genieten. Dat mocht toch? Het leven is toch ook een geschenk van God?

	En toch… bereid zijn…!

	Diep in gedachten draait hij het portier van zijn auto op slot. Hij gaat de poort door en loopt doelgericht tussen de graven door naar dat ene graf: het graf van zijn vader.

	Het ligt halverwege de begraafplaats, en eenmaal daar zakt hij door zijn knieën en veegt wat aarde van de platte steen. Zijn ogen glijden over de staande steen waarop de namen en de leeftijd van zijn vader zijn ingebeiteld. Pieter Ruben van Oort. 42 jaar.

	‘Pa,’ fluistert Ruben. ‘Ik ga schoon schip maken. Ik heb een grote fout gemaakt door op mijn negentiende de deur uit te lopen en mama en mijn lieve zus in de steek te laten. Ik heb daarna nooit meer iets van me laten horen. Het is de vraag of ze nog iets van me willen weten. Maar ik ga mijn best doen, pa. Niet alleen voor mezelf en voor hen. Maar ook voor u. U bent altijd een zorgzame en lieve vader voor ons geweest. Ik mis u nog iedere dag.’

	Ruben veegt met zijn hand steels langs zijn ogen. Dan staat hij weer op. Hij heeft het gevoel dat hij de zegen van zijn vader meekrijgt. Ook al weet hij natuurlijk dat dat niet reëel is. Net zomin als dat hij tegen een dode zit te fluisteren. Maar toch, hij houdt er een fijn gevoel aan over. Alsof hij toch even samen met zijn vader is geweest.
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	‘Siem… Simone!’ Een kreet vanuit de kamer en vlak daarop komt Bianca de slaapkamer in gerend, waar Simone juist het beddengoed uit het geopende raam te luchten hangt. ‘Ik ben weer tante geworden. Jojanneke en Jouke hebben een zoon.’

	Simone komt overeind uit haar gebogen houding. Ze draait zich naar Bianca om en zegt: ‘Van harte gefeliciteerd, tante Bianca. Is alles goed gegaan?’

	‘Alles volgens het boekje,’ knikt Bianca. ‘En het is geboren op de uitgerekende datum. Had ik het niet gezegd?’

	‘Je zus is inderdaad iemand van de planning. Hoe heet de baby?’

	‘Wouter,’ antwoordt Bianca. ‘Ze hebben hem vernoemd naar de vader van Jouke. Ik ga er vanavond heen. Ga je mee?’

	‘Nee joh,’ zegt Simone. ‘Volgende week ga ik met je mee. Dat hadden we toch afgesproken?’

	‘Wat maakt dat uit? Je bent in mijn familie altijd welkom, hoor!’

	‘Dat weet ik,’ knikt Simone. ‘En dat waardeer ik. Maar het eerste kraambezoek moet van jou en de eigen familie zijn. Volgende week is het mijn beurt.’

	Bianca loopt alweer naar binnen en pakt de knuffelbeer die ze expres al van tevoren had gekocht. Ze doet er een leuk papiertje omheen.

	‘Ik hield er rekening mee dat ik geen tijd zou hebben om een cadeau te kopen,’ legt ze Simone uit, die haar nagelopen is naar binnen. ‘Vind je het geen schatje?’

	‘Laat me eens zien? Je hebt dat ding al half in het papier.’

	Bianca haalt de beer weer tevoorschijn. Het is een bruine beer met glimmende kraaloogjes. Om zijn hals draagt hij een blauwe fluwelen strik en hij heeft een blauw geruit jasje aan.

	‘Hij is inderdaad leuk,’ knikt Simone. ‘Goed dat je die beer al in huis had. En je had een vooruitziende blik wat de blauwe kleur betreft.’

	‘Ik was op alles voorbereid,’ zegt Bianca. ‘Kijk!’ Uit de la van de kast trekt ze een roze lint tevoorschijn. ‘Als het een meisje was geweest, had ik dit roze lint om zijn nek geknoopt. Het blauw geruite jasje hadden ze dan maar voor lief moeten nemen.’

	Simone steekt haar duim op en Bianca pakt de beer opnieuw in. Ze is blij dat Simone weer zo goed is opgeknapt. De griep was gelukkig na een week alweer op zijn retour en Simone is inmiddels weer volop aan het werk. Wel valt het Bianca op dat haar vriendin zo bleek blijft zien. Iets meer kleur op haar wangen zou gezond staan. Dat ziekelijke witte kleurtje wil van geen wijken weten.

	Ook valt het haar op dat Simone somber voor zich uit kan kijken. Soms minutenlang, en dan lijkt ze voor de omgeving verloren. Wat zou ze graag willen weten waar haar vriendin dan allemaal aan dacht. Simone is zo gesloten. Kon zij haar maar helpen. Zolang Simone haar zorgen niet uit, kan ze er niet veel mee.

	‘O ja, Bianca, voordat ik het vergeet: ik heb een ander nummer voor mijn mobiel. Hier is mijn nieuwe nummer.’

	Bianca kijkt verbaasd naar het 06-nummer dat Simone onder haar neus duwt.

	‘Waarom is dat?’ vraagt ze verbaasd.

	‘Ik wil niet meer dat mijn moeder mij belt,’ reageert Simone kort.

	‘Maar…’

	‘Het is beter zo. Vraag niet verder, Bianca.’

	Als Bianca die avond in de bus zit, piekert ze door over Simone. Wat is er gebeurd dat ze haar nummer ineens veranderd heeft? Het is zo jammer dat haar vriendin gesloten is. Op deze manier blijft ze zich in raadsels omhullen. Zijn zij nou vriendinnen?

	Maar nu wil ze er niet langer aan denken. Ze gaat op kraambezoek bij haar zus en zwager. Daar verheugt ze zich op. Voor Jojanneke is ze blij dat ze het achter de rug heeft. De laatste loodjes waren best zwaar, zo had ze begrepen. Nu kan ze lekker gaan genieten.

	Als ze bij het huis van haar zus en zwager aankomt, kan ze een glimlach niet onderdrukken. Tegen het raam is een ooievaar geplakt alsof die zo naar binnen wil vliegen. Verder hangt er een waslijntje met rompertjes voor het raam met daarop de letters die samen de naam ‘Wouter’ vormen. Ze hebben er flink werk van gemaakt.

	Bianca loopt achterom. In de keuken is niemand, maar de koffiepot pruttelt en ook liggen er twee rollen beschuit en pakjes met blauwe muisjes klaar. Ze zal Jouke straks helpen ze klaar te maken.

	Boven hoort ze een geroezemoes van stemmen en ze haast zich de trap op.

	In de slaapkamer ligt Jojanneke in haar bed te stralen. Daarnaast zitten hun ouders en pa heeft de baby in zijn armen. Aan de andere kant zitten de ouders van Jouke.

	Bianca heeft op dat moment alleen oog voor de baby in haar vaders armen. Donkere haartjes piepen net onder het mutsje uit. De oogjes zijn samengeknepen, verder een mopsneusje en een pruttelend mondje. Twee kleine vuistjes liggen samengebald naast het hoofdje.

	Bianca roept iedereen haastig gedag en buigt zich over de baby heen.

	‘Wat een schatje!’ roept ze spontaan.

	‘Wie, ik?’ hoort ze plagend achter haar zeggen.

	Natuurlijk is dat Jouke. Hij straalt van oor tot oor.

	‘Laat me jullie eerst allebei feliciteren,’ zegt Bianca. Ze voegt meteen de daad bij het woord, omhelst haar zus en zwager en geeft de ingepakte beer aan Jojanneke. Die is er meteen verrukt van.

	‘Die krijgt een ereplaatsje in Wouters kamertje,’ zegt ze. ‘Waar heb je dit leuke ding zo snel vandaan getoverd?’

	‘Had ik al klaarliggen,’ zegt Bianca. ‘Ik was op alles voorbereid en had zelfs een roze fluwelen strik achter de hand voor het geval dat jullie een meisje zouden krijgen.’

	Jojanneke schiet in de lach. ‘Echt iets voor jou. Wil jij Wouter ook even vasthouden?’

	Dat is natuurlijk niet tegen dovemansoren gezegd. Bianca knikt enthousiast en opa moet zijn kersverse kleinzoon aan zijn dochter afstaan.

	‘Ik ga koffie inschenken en beschuiten smeren,’ zegt Jouke.

	De twee moeders staan meteen gedienstig op en Bianca vergeet haar goede voornemen om ook te helpen. Alle aandacht is op dit moment voor haar kleine neefje.

	‘Toch op de uitgerekende datum geboren, hè?’ zegt ze tegen Jojanneke. ‘Ik had het toch gezegd? Bij jou gaat alles volgens planning.’

	Jojanneke schiet opnieuw in de lach. ‘Dat is jouw mening. Ik denk er anders over. Maar dit keer heb je inderdaad gelijk. Wouter is precies op de uitgerekende datum geboren.’

	Op dat moment klinken er opnieuw stemmen en gestommel op de trap. Martine en Geert komen binnen met hun twee dochtertjes. Het is meteen zo druk dat de twee vaders besluiten om een poosje naar beneden te gaan.

	Martine heeft een leuk, zachtblauw pakje voor haar neefje gekocht.

	‘Wat een leuk klein maatje!’ zegt Jojanneke. ‘Ik denk dat hij dat nu al aan kan.’

	‘Daarvoor heb ik het ook gekocht,’ zegt Martine. ‘Je krijgt misschien genoeg kleertjes om voorlopig weg te moeten leggen.’

	Wouter verhuist van zijn ene tante naar de andere en hij vindt alles best. Thessa kijkt verrukt naar de levende pop en zou het liefst de baby naar zich toe trekken.

	Naomi ligt te slapen in de maxi-cosi, die Martine voor het gemak op bed heeft gezet.

	Bianca kijkt van de ene baby naar de andere.

	‘Wat zie je al een groot verschil tussen vijf maanden,’ zegt ze verbaasd. ‘Wat is Naomi dan meteen alweer een stuk groter, hè?’

	Martine glimlacht. ‘Dat verschil zie je bij baby’s altijd heel snel. Dat hele prille is zo uniek. Dat gaat snel voorbij. Maar ik verzeker je dat het eerste jaar geweldig is. Dan maken ze de grootste ontwikkeling door!’

	Bianca trekt Thessa bij zich op schoot. ‘En jij bent nu de allerallergrootste.’

	Thessa knikt alsof ze er alles van begrijpt, maar dan gaan haar oogjes naar oom Jouke die met allerlei lekkers naar boven komt. Ze laat zich meteen weer van tantes schoot af glijden.

	De bel gaat beneden opnieuw. Bianca besluit om na de koffie meteen naar beneden te gaan. Het wordt voor Jojanneke veel te druk. De broers en schoonzussen van Jouke komen naar boven. Ook zijn er enkele kinderen meegekomen.

	‘Het wordt te vol hier, Jo,’ zegt Bianca. ‘Ik ga naar beneden, maar ik hoop zo snel mogelijk weer terug te komen. Geloof maar dat ik volop van jullie kleine Wouter mee ga genieten.’

	Ze omhelst haar zus en gaat naar beneden, even later gevolgd door Martine en de kinderen. Geert is al eerder naar beneden gegaan omdat hij zich waarschijnlijk bij de mannen meer op zijn gemak voelt dan bij al die vrouwen boven.

	Bianca’s vader is zo goed om haar wat later op de avond met de auto thuis te brengen.

	‘Fijn pa, dan hoef ik niet op de bus te wachten.’

	‘Hoever ben je met je rijlessen?’ vraagt haar vader als ze naast hem is ingestapt.

	‘Het gaat goed. Ik denk erover om niet te lang te wachten met mijn theorie-examen. Ik kan het maar vast binnen hebben.’

	‘Je hebt gelijk. Het zou fijn zijn als je je praktijkexamen daarna snel zou halen en een auto aan zou kunnen schaffen. Dan ben je niet langer van het openbaar vervoer afhankelijk.’

	‘Het lijkt me heerlijk,’ zegt Bianca. ‘Het zou een veel vrijer gevoel geven. Als ik zie hoe Simone zich zo gemakkelijk overal heen verplaatst, zou ik er zelfs jaloers op kunnen worden.’

	‘Hoe is het met Simone?’

	‘Nu wel goed. Ze heeft twee weken geleden de griep gehad. Gelukkig duurde het maar een week en kan ze nu weer werken. Er heerste een griepvirus in het ziekenhuis. Ik ben blij dat ik tot nog toe de dans ontsprongen ben.’

	‘Pas goed op jezelf,’ zegt haar vader bezorgd.

	‘Dat doe ik, pa. Als u weet hoeveel vitaminen ik naar binnen werk…’

	‘Ik meen het.’

	‘Ik ook! Maakt u zich niet bezorgd. Als ik alsnog de griep krijg, ga ik naar huis en laat ik me door u en ma vertroetelen.’

	Haar vader lacht. ‘Je komt maar, hoor. Nou meid, je bent er weer. Welterusten voor straks en doe Simone de groeten van me.’

	‘Zal ik doen. En u bedankt voor de lift. Dag pa!’

	Ze zwaait hem na totdat hij om de bocht verdwenen is. Dan pakt ze de sleutel en opent de deur.

	Bianca maakt zich zorgen om Simone. Ze blijft ongewoon bleek zien en is de laatste tijd opmerkelijk stil. Al een paar keer heeft ze haar vriendin geprobeerd aan het praten te krijgen, maar het wil niet lukken. Simone blijft gesloten.

	Bianca vindt het moeilijk. Ze is er ondertussen vast van overtuigd dat Simone ergens mee zit. Waarom praat ze dan niet? Mogelijk zou zij met iets kunnen helpen. Ook valt het Bianca op dat Simone steeds slechter is gaan eten en ’s avonds vroeger naar bed gaat. Het is niet de Simone die ze altijd heeft gekend.

	Zou het met haar moeder te maken hebben? Het moet wel. Ze heeft niet voor niets een ander mobiel nummer genomen. Maar wat zou er precies gebeurd zijn op die verjaardag?

	Bianca is opgelucht als haar vriendin het volgende weekend met haar mee zal gaan. Ze was heimelijk bang dat Simone daar ook opeens van af zou zien.

	Het lucht Bianca op dat ze deze week weer een beetje op de ‘oude’ Simone gaat lijken. Ze heeft zowaar iets meer kleur op de wangen en ze toont duidelijk dat ze zin heeft in het weekend bij de ouders van Bianca.

	Ze gaan vrijdagmiddag samen in de auto van Simone op weg.

	‘Ik wil eerst een cadeau kopen,’ zegt Simone. ‘Ik heb geen zin om met lege handen bij je zus op kraamvisite te komen.’

	‘Bij ons heb je een leuk winkelcentrum,’ vertelt Bianca. ‘Het moet gek lopen wil je daar niet kunnen slagen.’

	Ze krijgen plezier in dit uitje. Omdat het nog vroeg in de middag is, kunnen ze er de tijd voor nemen om op hun gemak te winkelen. Halverwege de middag gaan ze op een terras zitten en bestellen koffie met gebak.

	Simone kijkt bedenkelijk, want trek in eten heeft ze nog steeds niet veel.

	Bianca schudt haar hoofd. ‘Je neemt een lekker stuk gebak, Siem. Dat is goed voor je. Ik vind je de laatste tijd mager. Je bent afgevallen. Dat zal door die vervelende griep komen. Daarom is het niet verkeerd als er een paar kilootjes bij komen. En ook moet er meer kleur op je wangen komen. Gelukkig zie je niet zo bleek als vorige week.’

	Simone geeft geen antwoord, maar draait haar stoel naar de zon. Ze sluit haar ogen en koestert zich in de warme zonnestralen.

	Bianca kijkt peinzend naar haar vriendin. De blonde krullen omlijsten het nog veel te bleke gezichtje. Een beetje kleur, maar nog lang niet genoeg. Wat is er toch aan de hand met Simone?

	De koffie en het gebak worden geserveerd. Bianca eet er met smaak van, maar ze ziet dat Simone met kleine hapjes haar gebak wegwerkt. Het laatste beetje laat ze staan.

	‘Ik krijg echt niet meer naar binnen.’

	‘Natuurlijk wel,’ vindt Bianca. ‘Zo’n groot stuk was het nou ook weer niet. En we zijn nog niet weg. Laat het even zakken. Over vijf minuten lust je de rest nog wel.’

	Vijf minuten later heeft Simone nog steeds geen zin in het restant gebak.

	‘Ik word misselijk als ik het verder opeet,’ zegt ze. ‘Nee, ik hoef echt niet meer.’

	Bianca dringt niet verder aan, maar haar bezorgdheid neemt steeds verder toe. Zou het toch een gevolg zijn van die griep? Daar was Simone toch helemaal van opgeknapt? Dus dat moet uitgesloten zijn. Als je veel ergens over piekert, heb je ook geen trek in eten. Zou dat het zijn?

	Bianca zucht diep. Ze weet het niet. En zolang Simone er niet over praat, zal ze er verder ook niets aan kunnen doen.

	Ze loopt naar binnen om af te rekenen en daarna gaan ze verder winkelen. Simone vindt een mooi bestekje waar op het heft beertjes zijn afgebeeld.

	Even later rijden ze het laatste stukje naar Bianca’s ouderlijk huis, waar Simone met een warm welkom binnen wordt genodigd.

	Het wordt voor allebei een gezellig weekend. Bianca merkt aan Simone dat ze zich begint te ontspannen en tot haar opluchting gaat ze ook meer eten. Ze praat meer dan ze de laatste week op hun flat gedaan heeft. Uitgebreid doet ze de ouders van Bianca verslag over haar werk en hun gezamenlijke leven op hun flat.

	‘Je houdt onze dochter wel een beetje onder de duim, hè?’ plaagt vader.

	‘O, dat komt helemaal goed, hoor,’ antwoordt Simone. Ze steekt haar duim omhoog. ‘Ik hou haar wel in het gareel.’

	De volgende morgen gaan ze naar Jojanneke. Bianca is tussendoor nog een keer geweest en is blij dat ze nu opnieuw kan gaan. Ze is nieuwsgierig naar wat haar zus nog meer aan kraamcadeautjes heeft gekregen, en natuurlijk niet in de laatste plaats naar haar kleine neefje.

	Ze gaan op de fiets. Simone mag de fiets van Jojannekes moeder lenen.

	Ze blijken niet de enigen te zijn die bij Jojanneke op kraamvisite komen. Amanda, de vriendin van Jojanneke, is er ook. Ze heeft haar twee kinderen meegenomen. Thijs is net drie geworden en Lieke is een jaar.

	‘Wat zijn ze gegroeid,’ zegt Bianca. ‘Ik heb ze veel te lang niet gezien.’

	‘Dan kom je wat vaker naar ons toe,’ vindt Amanda. ‘Je weet dat je altijd welkom bent.’

	‘Dat zal ik zeker doen,’ belooft Bianca.

	Ze kijkt naar Thijs, die het evenbeeld van zijn vader is. Lieke lijkt veel op Amanda. Het is altijd zo leuk om die gelijkenissen te zien.

	Thijs is verlegen en kruipt dicht bij zijn moeder weg. Lieke zit in de splinternieuwe box waar Wouter vele uurtjes in zal bivakkeren. Ze sopt op een plastic blokje.

	‘Kan dat geen kwaad?’ vraagt Bianca bezorgd.

	‘Nee hoor,’ stelt Amanda haar gerust. ‘Het is te groot voor haar om door te slikken. Op dit moment gaat alles naar haar mondje. Het zullen de doorkomende tandjes wel zijn.’

	Jojanneke zit voor het eerst aangekleed beneden in een makkelijke stoel.

	‘Je ziet er goed uit, Jo,’ zegt Bianca. ‘Hoe voel jij je nou?’

	‘Goed, heel goed,’ lacht Jojanneke. ‘Ik heb het gevoel of ik het hele huishouden weer kan doen.’

	‘Ik zou oppassen als ik jou was,’ waarschuwt Amanda. ‘Je hebt kans dat je dan juist te veel doet en dan moet je het daarna teruggeven. Doe voorlopig nog wat rustig aan.’

	‘De kraamzuster is er vandaag nog,’ zegt Jojanneke. ‘De laatste dag. Aan de ene kant een beetje spijtig. Aan de andere kant ook wel weer lekker om als gezinnetje onder elkaar te zijn.’

	‘Zo heb ik dat ook ervaren,’ zegt Amanda. ‘Bij allebei de kinderen. Toch wel grappig dat je het nu van een heel andere kant leert ervaren, hè? Als kraamverzorgster kijk je er toch anders tegen aan.’

	Op dat moment komt de kraamverzorgster binnen met koffie en besmeerde beschuiten.

	‘Voor mij geen beschuit met muisjes meer,’ zegt Jojanneke. ‘Maar nemen jullie gerust.’

	Dat laat Bianca zich geen twee keer zeggen. Ze knikt Simone hartelijk toe. Die heeft er tot nog toe stil bij gezeten.

	‘Jullie moeten straks even boven kijken. De slaapkamer is werkelijk in een winkeltje veranderd,’ vertelt Jojanneke. ‘Het hangt vol met kleertjes en allerlei andere cadeautjes. En één muur is behangen met kaarten. We hebben er zo veel gekregen! En het blijft binnenkomen.’

	Even later gaan ze in optocht naar boven. Eerst naar de babykamer, waar Wouter opnieuw bewonderd wordt. Hij heeft een uur geleden zijn voeding gehad en zal voorlopig slapen. Bianca streelt voorzichtig met haar vinger langs het zachte wangetje. Wat een schatje is het toch!

	Daarna wordt de slaapkamer bekeken, en Jojanneke heeft niet overdreven. Met verwondering kijkt Bianca rond. Wat hangt het hier vol!

	‘Kan Wouter dit allemaal aan?’ vraagt ze zich hardop af. ‘Wat veel! Voor iedere dag kleertjes…’

	Jojanneke lacht. ‘Gelukkig heb ik verschillende maatjes gekregen. Zelfs voor volgend jaar. Dus dat zal vast gaan lukken.’

	Simone zegt nog steeds niet veel. Het valt Bianca opnieuw op. Ze wil niet op haar vriendin letten, maar onwillekeurig gebeurt het toch.

	Pas als ze weer op de fiets onderweg naar huis zijn, komt Simone een beetje los.

	‘Je hebt een fijne familie, Bianca. Weet je dat ik jaloers op je ben?’

	Bianca weet niet goed wat ze antwoorden moet. Eigenlijk weet ze niet beter dan dat ze in een warme familie is opgegroeid. Voor Simone ligt het heel anders.

	Ze kijkt opzij naar haar vriendin. De blauwe plek bij haar slaap is gelukkig weggetrokken. Bianca heeft er na die ene keer niet meer naar gevraagd. Voor zichzelf heeft ze er een conclusie uit getrokken: die stiefvader van Simone kan zijn handen niet thuishouden. Nu begrijpt ze waarom haar vriendin zo’n moeilijke jeugd heeft gehad. Ze is mishandeld! Ze huivert bij de gedachte en kan niet begrijpen dat een vader zo kan zijn. Ook geen stiefvader. Je houdt toch van je kind en wil hem of haar toch het beste geven?

	Dat Simone tegen de post van de deur is opgelopen heeft ze van het begin af aan al niet geloofd. Simone is altijd voorzichtig en stoot zich niet zomaar.

	Maar wat voor aandeel had haar moeder hierin, dat ze opeens geen contact meer met haar wil? De keren dat ze bij Simone is geweest, kwam haar moeder over als een labiele, onzekere vrouw. Geen persoon met wie je snel moeilijkheden zou kunnen krijgen.

	Hoe zou haar moeder erin staan? Die moet het toch ook niet met de handelwijze van haar man eens zijn? Bianca zou zo graag meer willen weten, maar de drempel is te hoog om nog meer aan Simone te vragen. Juist omdat haar vriendin zo gesloten is over die dingen, is het niet makkelijk om daar zelf opeens over te beginnen.

	‘Waarom jaloers?’ gaat ze dan toch op de vraag van Simone in.

	‘Omdat niet iedereen een fijne familie heeft!’ Het komt er opeens gekweld uit en Bianca kijkt verrast op. Zal er nu toch opeens wat meer komen? Helaas blijft het daarna weer stil.

	‘Kun je er niet iets meer over vertellen?’ vraagt ze dan zacht.

	Simone schudt langzaam haar hoofd. ‘Nee, het is beter van niet. Ik heb er niet veel mooie verhalen over te vertellen.’

	‘Misschien is het juist goed om erover te praten,’ dringt Bianca zachtjes aan. ‘Het zou voor jou een opluchting kunnen zijn.’

	‘Nee, juist niet,’ vindt Simone. ‘Juist door erover te praten doet het zo’n pijn.’

	‘Gaat het alleen om je stiefvader of om allebei?’

	‘Vraag niet verder, Bianca. Ik kan en ik wil er niet over praten. Later misschien, maar nu niet. Accepteer het.’

	Bianca kan niet anders doen dan knikken. Toch voelt ze zich opnieuw teleurgesteld. Waarom neemt Simone haar niet wat meer in vertrouwen?

	Het laatste stukje naar huis wordt zwijgend afgelegd. Eenmaal thuis worden de rest van de plannen voor het weekend doorgesproken. ’s Middags naar het zwembad en ’s avonds naar Geert en Martine. Simone vindt alles best. Ze heeft het goed naar haar zin en warmt zich aan de sfeer die er hier binnen de familie heerst.

	‘Het is keigezellig bij jou,’ zegt ze.

	En dat vat Bianca op als een groot compliment.
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	Ruben rijdt langzaam door de straat en kijkt het rijtje huizen langs. Wat is hij hier lang niet geweest! Toch is er weinig veranderd. De huizen zien er precies eender uit als tien jaar geleden. Het enige wat hij hier mist, is de rij bomen die aan weerskanten van de weg stonden. Ze blijken allemaal gekapt te zijn. Vreemd kaal is het. Nu staan er jonge, kleine boompjes die nog verder moeten groeien.

	Daar is het huis van zijn moeder en Arend. Hij kijkt scherp naar het raam. Dezelfde vitrage voor de ramen. Dezelfde bruine voordeur met de koperen bel. Het naambordje is te klein om het vanaf de weg te kunnen lezen, maar voor hem lijdt het geen twijfel: zijn moeder en stiefvader wonen hier nog steeds. Alles ziet er nog eender uit als tien jaar geleden. Alleen de plantenpotten in het raam zijn anders.

	Hij parkeert zijn auto een stukje verder in de straat. Een beetje gespannen voelt hij zich en dat is natuurlijk geen wonder. Hij heeft dit tijdstip expres uitgezocht omdat hij vermoedt dat Arend nu op zijn werk is. Hij heeft geen zin in een confrontatie met die man. Het is trouwens de vraag of deze hem binnen zou laten. Hij hoopt dat zijn moeder thuis is. Ze kan net zo goed boodschappen aan het doen zijn.

	Hij doet zijn portier op slot en loopt in de richting van zijn ouderlijk huis. Zal zijn moeder niet al te erg schrikken als hij plotseling voor haar neus staat? Toch weet hij geen andere manier om achter het adres van zijn zus te komen. En daarbij – en dat is niet in het minst belangrijk – hij heeft met zijn moeder ook iets goed te maken. Tien jaar heeft hij niets van zich laten horen en dat is een lange tijd. Misschien is ze zo boos en beledigd dat ze hem niet eens binnen wil laten.

	Zijn hand gaat aarzelend naar de koperen bel. Hij loopt bewust niet achterom, maar vindt het beter om aan de voordeur te komen.

	Het duurt even voordat hij merkt dat ze thuis is. Tot zijn opluchting blijkt dat gelukkig wel het geval te zijn. Hij hoort voetstappen. De deur gaat open en dan staat hij oog in oog met zijn moeder. Hij leest eerst verwarring op haar gezicht. Dan verwijden haar ogen zich en gaat haar hand in een schrikgebaar naar haar keel.

	‘Droom ik?’ fluistert ze. ‘Ben jij dat echt, Ruben?’

	‘Ja. Mag ik verder komen, ma?’

	Het is alsof het niet goed tot zijn moeder doordringt. Met trillende hand pakt ze de deurpost vast en Ruben is even bang dat zijn moeder in elkaar zal zakken.

	‘Gaat het, ma? Voelt u zich goed?’

	Ze knikt. ‘Het gaat,’ zegt ze schor. ‘En je mag binnenkomen. Ik denk dat we heel veel te bespreken hebben.’

	Ruben volgt zijn moeder naar binnen. Ze is oud geworden. Wat kunnen tien jaar in een mensenleven veel doen. Het haar is van donkerblond veranderd in grijs. Het ligt nog wel in dezelfde korte krullen om haar gezicht. Haar gezicht heeft meer rimpels gekregen.

	In de kamer kijkt hij nieuwsgierig om zich heen. De meubels, de schilderijen aan de muur en de kussens op de bank zijn nog precies hetzelfde. Het komt hem voor alsof die jaren er ineens tussenuit vallen en alsof het de dag van gisteren was dat hij met zijn koffer de deur uit is gegaan.

	Zijn moeder is ondertussen bij de tafel gaan zitten en hij weet niet beter dan haar voorbeeld te volgen.

	‘Ik kan het niet geloven dat je opeens hier bent,’ zegt ze. Haar stem klinkt beverig. ‘Hoe kom je ertoe om mij opeens op te zoeken?’

	‘Dat is een heel verhaal,’ vertelt Ruben. ‘Hebt u iets te drinken voor me? Al is het maar een glas water.’

	Zijn moeder staat onmiddellijk op. ‘Natuurlijk. Door de schrik en de consternatie vergeet ik het helemaal.’

	Terwijl zijn moeder in de keuken iets te drinken inschenkt, schuift hij iets dichter naar het raam en hij kijkt naar buiten.

	De tuin is slecht onderhouden. Arend is nooit een tuinman geweest en zijn moeder heeft ook geen groene vingers. Toen hij nog thuis woonde, deed hijzelf nog het meest aan de tuin. Jammer dat het er nu zo verwaarloosd uitziet, want er is zo veel van te maken. Het onkruid staat veel te hoog en er is veel wildgroei. Zijn handen jeuken om er iets aan te doen, maar daar is het nu het geschikte moment niet voor. Bovendien is hij er niet langer verantwoordelijk voor. Hij woont hier immers niet meer!

	Toch merkt hij dat het hem goeddoet om weer in zijn ouderlijk huis te zijn. Er liggen hier wel veel nare herinneringen, maar toch ook goede uit de tijd dat zijn vader nog leefde.

	Zijn moeder komt de kamer binnen met twee glazen frisdrank. Ze gaat tegenover hem zitten.

	‘Ik ben zo blij dat je gekomen bent, Ruben,’ zegt ze zacht. Haar stem klinkt geëmotioneerd. ‘Ik heb me al die jaren afgevraagd waar je toch gebleven was en hoe het met je zou gaan. Je was weg en op geen enkele manier te bereiken. Zelfs niet op je mobiel.’

	Ruben staart voor zich uit. Hij voelt zich schuldig. Toen hij destijds wegging, wilde hij alle banden met thuis radicaal verbreken. Hij zat tot zijn nek toe vol frustraties en voelde een diepe haat tegenover Arend. Hij wilde het verleden vergeten en iets nieuws opbouwen. Wat heeft hij zich vergist. Het verleden sleep je altijd mee. Dat kun je niet wegdoen alsof het er nooit is geweest. Hij probeert zijn gedachten onder woorden te brengen, maar o, wat is het moeilijk. Zou zijn moeder hem begrijpen?

	‘Ik heb spijt, ma,’ begint hij. ‘Spijt omdat ik u en Simone zo verschrikkelijk in de steek heb gelaten. Dat ik de deur uit ging is niet verkeerd geweest. Ik had de leeftijd en ik snakte ernaar om uit deze akelige sfeer te stappen en op eigen benen te staan. Maar ik had contact met jullie moeten blijven houden. Ik ben te radicaal te werk gegaan. Ik zorgde er zelfs voor dat ik telefonisch niet bereikbaar was. Ik was helemaal klaar met alles.’

	Ruben vertelt verder hoe hij zijn eerste jaren op zee heeft doorgebracht. Dat daarna zijn verlangen naar het vasteland te sterk werd en hij een baan vond op een administratiekantoor. Hij vertelt over de opleiding die hij daarnaast deed en zijn flat waar hij nu al enige jaren met plezier woont.

	Bij zijn moeder vindt hij een luisterend oor.

	‘Alle gedachten aan thuis heb ik jaren ver weggeduwd,’ gaat hij verder. ‘Totdat ik me opeens realiseerde dat ik heel egoïstisch te werk was gegaan. In gedachten zag ik telkens Simone die zich huilend aan me vastklemde toen ik met mijn koffer de deur uit wilde gaan. Ik weet nog dat ik het destijds afschuwelijk vond. Die wanhoop op dat gezichtje… Ik heb het weggeduwd. Maar het liet zich in latere jaren niet meer wegduwen. Ik heb zo’n spijt dat ik haar in de steek heb gelaten. Ik wil schoon schip maken. Allereerst wil ik u mijn excuses aanbieden dat ik nooit meer iets van me heb laten horen.’

	Het blijft even stil. Dan voelt hij zijn moeders hand over de zijne.

	‘Excuses aanvaard, Ruben,’ zegt ze schor. ‘Ik ben heel blij dat je de weg naar huis weer teruggevonden hebt. Het is het mooiste cadeau dat ik in jaren heb gehad. Mijn zoon weer terug. Beloof je me dat we vanaf nu elkaar af en toe zien en spreken?’

	Ruben knikt. ‘We kunnen telefonisch contact met elkaar hebben, en natuurlijk bent u op mijn flat welkom. Verwacht alleen niet dat ik hier de deur plat zal lopen. Ik zie Arend liever niet dan wel. Ik ging er al van uit dat hij nu op zijn werk is, daarom heb ik enkele uren vrij genomen. Dat kan ik natuurlijk niet iedere keer doen, dat begrijpt u wel.’

	Moeder knikt. ‘Als ik regelmatig van je hoor hoe het met je gaat, is het al fijn. En misschien zie ik ook wel kans om eens bij je op je flat te kijken.’

	Kans… Ruben slikt. Hij begrijpt dat zijn moeder het stiekem moet doen. Arend zal natuurlijk nooit toestaan dat zij naar haar zoon zal gaan. Zijn moeder is een gevangene in haar eigen huis. Ze leeft niet echt. Ze leeft op een manier zoals Arend dat van haar eist. Hij huivert.

	‘Ma, hebt u er nooit aan gedacht om van Arend te scheiden?’

	Moeder draait zich onrustig heen en weer op haar stoel. ‘Ik denk niet dat het mogelijk is, Ruub. Arend zal het nooit toestaan. Hij zal alles in het werk stellen om een scheiding tegen te gaan. Bovendien is er geen derde in het spel. Dus Bijbels is het niet geoorloofd.’

	‘Is het dan wel geoorloofd om je vrouw zo te tiranniseren dat ze geen normaal leven meer kan leiden? En is het Bijbels geoorloofd om je kinderen te mishandelen? Ik dacht het toch niet. Weet u dat Arend strafbaar is? Als we hem aangeven, zit hij binnen de kortste keren vast.’

	‘Ik zou daarvoor oppassen, Ruben. Arend is tot alles in staat. Als hij erachter komt dat je hem aangeeft bij de politie, dan weet ik niet wat voor gekke dingen er gaan gebeuren.’

	‘U bent bang van hem. En u gelooft zijn dreigementen. Hij heeft macht over u en dat weet hij. Op deze manier komt u nooit los uit het leven dat u leidt.’

	Hij zwijgt en kijkt strak voor zich uit. Mag zo’n bruut zijn leven lang zijn gang gaan? Enkel en alleen omdat hij zijn vrouw in zijn macht heeft? Een vrouw die voor zichzelf niet durft op te komen? Hij herinnert zich de houding van zijn moeder uit de jaren dat hij nog thuis woonde nog goed. Op momenten dat zijn moeder voor hem en zijn zusje op hoorde te komen, deed ze alsof ze niets zag of hoorde en Arend kon zijn gang gaan. Hij had te veel met de harde handen van zijn stiefvader kennisgemaakt. De afschuwelijkste taferelen waren sinds die tijd hier in huis met grote regelmaat aan de orde. Vechtpartijen tussen Arend en hem kwamen bijna wekelijks voor. Hij herinnert zich nog dat zijn moeder altijd wegliep. Ach, wat kon ze er ook tegen doen? Ertussen springen en zelf de klappen opvangen? Maar waarom heeft hij het altijd alleen moeten doen? Hij vond geen steun bij zijn moeder, bang als ze voor haar man was. Hij herinnert zich nog dat hij haar daarom minachtte. Nu voelt hij eerder medelijden met haar. Ze was het slachtoffer geworden van een heerszuchtige, wrede man en ze moest zich diep ongelukkig voelen. Wat moet ze er een spijt van hebben gehad dat ze destijds met deze man is getrouwd. Wat een verkeerde keuze is het geweest. En nu durft ze geen scheiding aan te gaan. Opnieuw laat ze hiermee zien dat ze doodsbang van Arend is, en dat ergert hem opnieuw. Ma is sinds zijn vertrek geen sikkepit veranderd.

	Het feit dat Arend niet zal instemmen met een scheiding is ook opmerkelijk. Ruben is ervan overtuigd dat die man geen steek om zijn moeder geeft. Wat zoekt hij nog langer bij haar? Toch een vaste en vertrouwde plek? Of gaat het nog steeds om dat stomme geld? Hij heeft toch ook zijn eigen inkomen? Hij zal ervan genieten dat hij zo veel macht over zijn vrouw heeft, en misschien wil hij dat vasthouden.

	Ruben duwt de gedachten aan Arend met alle macht van zich af. Het heeft geen zin om zich hiermee bezig te houden. Wat schiet hij ermee op?

	Het blijft stil naast hem. Zijn moeder heeft hem geen antwoord meer gegeven op zijn laatste opmerking. Waarschijnlijk weet ze niet wat ze hierop zeggen moet en voelt ze goed aan dat hij gelijk heeft.

	Helpen kan hij haar niet. Ze zal hier zelf uit moeten komen. Maar dan moet ze maatregelen nemen. Dat moet ze zelf doen. Zolang ze dat niet durft, zal ze in dit afschuwelijke leventje verder moeten gaan.

	‘Hoe is het met Simone?’ vraagt hij dan.

	‘Goed,’ hoort hij zijn moeder naast zich zeggen. ‘Ze is pas op mijn verjaardag geweest. Hoewel ze toen wat grieperig was. Ik vond het toch fijn dat ze kwam, want ik had haar al enkele jaren niet meer gezien.’

	Ruben kijkt verrast en verbaasd opzij. ‘Heeft Simone ook alle contact verbroken?’

	‘Ja, helaas wel. Ze is enkele jaren geleden het huis uit gegaan. Ik weet alleen dat ze een opleiding zou gaan volgen in een ziekenhuis. Ze heeft inmiddels haar diploma. In welk ziekenhuis heeft ze me niet verteld. Ik weet zelfs niet waar ze woont.’

	‘Ik begrijp er niets van,’ zegt Ruben verbijsterd. ‘U zegt zojuist dat ze op uw verjaardag is geweest, maar verder weet u niets van haar, zelfs geen adresgegevens. Heeft ze u dat niet verteld?’

	‘Nee, dat wil ze niet zeggen. Vorig jaar is ze niet op mijn verjaardag geweest. Ze nam de telefoon niet op als ik haar belde, terwijl ik juist zo blij was dat ik haar in ieder geval telefonisch kon bereiken. In het afgelopen jaar had ik weer telefonisch contact met haar. Dat was zo fijn! Ik was heel blij dat ze nu ook nog op mijn verjaardag kwam. Dat had ik nooit durven hopen. Waarschijnlijk heeft ze net als jij ook spijt dat ze zo lang weggebleven is. Ik weet dat de drempel voor haar heel hoog is, want zij blijft net als jij ook het liefst zo ver mogelijk uit Arends buurt.’

	‘Hoe ging het contact tussen Arend en haar?’

	‘Stroef. Ze ging zo ver mogelijk bij hem vandaan zitten. Het scheelde natuurlijk dat er nog meer familie was. Op die manier kon ze zich wat makkelijker voor hem afsluiten.’

	‘Respect voor Simone dat ze deze stap heeft gemaakt,’ zegt Ruben. ‘Ik had het niet gekund.’

	Weer blijft het een poosje stil tussen moeder en zoon. Allebei zijn ze diep in gedachten. Dan zegt Ruben: ‘Mag ik van u het nummer van Simone? Ik wil het met haar ook weer graag goedmaken. Ik was op zoek naar haar adres en hoopte het bij u te vinden. Maar als ik haar mobiele nummer heb, is het natuurlijk ook goed. Dan kan ik haar in ieder geval bereiken.’

	Moeder staat bereidwillig op om pen en papier te pakken. Even later schuift Ruben behoedzaam het papiertje in zijn broekzak.

	‘Zeg, Ruben, ik wil je niet weg hebben, maar ik zie dat het inmiddels kwart voor vijf is. Over een kwartier komt Arend thuis.’

	‘Dan ga ik maar weer,’ zegt Ruben. Een gekke toestand is het en dat blijft het. Hij wacht inderdaad liever niet de thuiskomst van Arend af. Niet omdat hij bang is van hem. Maar hij heeft geen zin in een confrontatie die zeker weten op een vervelende manier zal aflopen.

	Het afscheid tussen moeder en zoon is dit keer heel anders dan tien jaren geleden. Ruben ziet dat er tranen in moeders ogen staan en hij trekt haar even tegen zich aan.

	‘We spreken elkaar gauw,’ zegt hij.

	Als hij wegrijdt, zwaait zijn moeder hem vanuit de deuropening na. Het geeft hem een prettig gevoel dat hij het goedgemaakt heeft. Alsof er een gewicht van zijn schouders is genomen. Nu Simone nog. Zou ze hem wel te woord willen staan? Het zou kunnen dat ze haar mobieltje uitdrukt zodra hij zich aan haar bekendmaakt.

	Dat is van later zorg. Vandaag belt hij niet meer. Het is al genoeg dat hij nu bij zijn moeder is geweest. Morgen is er weer een dag.

	Hij merkt dat hij onderweg nauwelijks zijn aandacht bij het verkeer kan houden. Het is beter dat hij onderweg even een korte pauze inlast. Hij moet nog een uur rijden en dat wordt wel erg lang om zich te blijven concentreren op de weg. Normaal heeft hij daar geen enkele moeite mee, maar nu staan de zaken net even anders. Het is geen kleinigheid om zijn moeder na tien jaar weer terug te zien. En nu dus op zoek naar zijn kleine zusje. Nou ja, klein… Ze is inmiddels een volwassen vrouw. Het kindergezichtje met die tranen dat nog altijd op zijn netvlies zweeft, behoort al tien jaar tot het verleden. Hij is nieuwsgierig naar haar. Zou zijn moeder geen foto van haar hebben? Waarschijnlijk niet. In ieder geval niet van de laatste jaren, want toen had ze ook het contact verbroken.

	Hij gaat zijn lege maag voelen en bij een wegrestaurant stopt hij. Het wordt tijd dat hij iets te eten krijgt en daarbij even rustig zijn gedachten kan ordenen.

	Op dit tijdstip is het druk in het restaurant. Gelukkig loopt er genoeg bediening rond, zodat hij niet lang hoeft te wachten. Hij bestelt een eenvoudige maaltijd en drinkt ondertussen zijn glas spa leeg dat hij eveneens heeft besteld.

	Hij opent zijn portemonnee en haalt daar een pasfoto uit. Het is te zien dat hij die vaak in zijn handen heeft gehad, maar dit fotootje is voor hem heel kostbaar. Het portret van zijn vader, genomen in het laatste jaar voordat hij stierf. Wat heeft hij zijn vader gemist, en nog… Al zijn de scherpste kantjes inmiddels verdwenen, het litteken zal er altijd blijven.

	Hij neemt het dierbare gezicht nog eens intens in zich op. Het fotootje is zo door en door vertrouwd geworden en toch kan hij het niet laten er regelmatig naar te kijken.

	Hij haalt nog een pasfoto uit zijn portemonnee en schuift die naast de foto van zijn vader.

	Het vrolijke gezichtje van zijn zusje lacht hem tegen. Simone op twaalfjarige leeftijd. Dat was de meest recente foto van haar toen hij de deur uit ging. Hij kijkt van het ene gezicht naar het andere. Het is duidelijk te zien dat ze vader en dochter zijn. Ze hebben dezelfde blauwe ogen, hetzelfde blonde, krullende haar. Zijn handen woelen even door zijn korte krullen. Ook blond. Een kenmerk van de Van Oorts. Zijn moeder is veel donkerder, ook al is zij ook gezegend met krullen. Hij heeft echter veel meer de trekken in zijn gezicht van zijn moeder.

	Voorzichtig schuift hij de foto’s weer terug. Een ander zou hem een sentimentele dwaas vinden dat hij zich zo met die portretjes bezighoudt. Hij kan het niet helpen. Voor hem zijn het dierbare personen. De één is hij kwijt door de dood. De ander is nog in leven, maar is door zijn eigen schuld uit zijn leven verdwenen.

	Met een diepe zucht eet hij even later zijn bord leeg, hij rekent daarna af en rijdt verder naar zijn flat.

	Hij schuift het telefoontje naar zijn zusje nog even voor zich uit.
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	Met een bezorgde blik kijkt Bianca naar Simone. Ze zitten aan tafel en het valt Bianca opnieuw op dat Simone meer met haar vork in haar bord zit te prikken dan dat ze iets naar binnen werkt. Ze houdt met moeite een zucht binnen. Sinds een paar weken eet Simone slecht. Ze ziet bleek en is opmerkelijk stil. Ook valt het Bianca op dat haar vriendin wat magerder in haar gezicht wordt. Nee, niet alleen in haar gezicht, maar haar hele lichaam vertoont vermageringsverschijnselen. Ze was toch hersteld van die griep?

	Opeens smaakt Bianca het eten ook niet meer. Ze had chili con carne klaargemaakt, het lievelingskostje van hen allebei. Op deze manier kan ze er weinig plezier aan beleven.

	‘Simone!’

	Simone heft verschrikt haar hoofd op. ‘Ja? Wat is er?’

	‘Je gaat me nú vertellen wat er met je aan de hand is. Het valt me op dat je sinds die griep niet meer de oude geworden bent. Je ziet bleek, zegt weinig en je eet voor een zieke kip. Wordt het niet eens tijd dat je naar de dokter gaat?’

	Bij deze openhartige woorden wordt Simone nog een tikkeltje bleker.

	‘De dokter? Echt niet!’ zegt ze heftig.

	‘Je doet of het een boeman is. Soms kan het heel verhelderend werken, hoor. En als je lichamelijk niets mankeert, moet het psychisch zijn. Heb je zorgen, Siem? Waarom vertel je het mij niet? Als je het met iemand deelt, lijkt het minder zwaar.’

	Tot Bianca’s verbazing schuift Simone het halfvolle bord van zich af, legt haar hoofd op haar armen en begint plotseling onbedaarlijk te huilen.

	Bianca kijkt het eerste moment geschrokken toe, dan staat ze op en gaat naast haar vriendin zitten. Ze legt een arm om haar schouders heen. Voorlopig zwijgt ze. Wat moet ze zeggen?

	Het duurt een poos voordat Simone eindelijk zichzelf weer een beetje onder controle heeft. Bianca schuift haar een zakdoek toe en loopt daarna naar de keuken om voor ieder een glas water te halen.

	‘Dat lucht op, hè?’ zegt ze.

	Simone geeft niet direct antwoord. Ze veegt nog eens met de inmiddels vochtige zakdoek langs haar ogen en drinkt daarna het glas water halfleeg.

	‘Huilen lost het probleem niet op,’ zegt ze schor.

	‘Nee, dat begrijp ik. Maar zo groot kan het probleem toch niet zijn of er is altijd wel een oplossing voor,’ is Bianca van mening.

	Simone laat een geringschattend lachje horen. ‘Dat klinkt heel naïef, Bianca.’

	‘Vertel me dan toch eens wat er aan de hand is!’

	‘Er is iets ergs gebeurd, Bianca. Iets vreselijks.’ Haar stem klinkt zacht en wanhopig. ‘Het is gebeurd op de avond van mijn moeders verjaardag. Ik had mijn auto aan het eind van de straat geparkeerd, omdat het overal vol stond. Het einde van de straat grenst aan een park. Toen ik dus het portier van de auto wilde openen, werd ik opeens van achteren gegrepen en de bosjes in gesleurd. Het was daar aardedonker. Die vent stonk naar drank. En hij… hij…’ Verder komt Simone niet en ze begint opnieuw te huilen.

	Bianca kijkt geschokt. ‘Siem… Je wilt me toch niet vertellen dat hij je… dat hij je misbruikt heeft?’

	Tot haar verbijstering ziet ze Simone knikken. ‘Ik heb gevochten als een leeuw. Werkelijk waar. Maar hij was natuurlijk veel sterker dan ik. Hij heeft me een mep verkocht, zodat ik half bewusteloos op de grond viel…’

	Bianca balt haar handen tot vuisten. ‘Heb je geen signalement van die schurk?’

	Simone schudt langzaam haar hoofd. ‘Nee. Het was immers aardedonker. Ik weet alleen dat hij naar drank stonk…’

	Er gaat een huivering over Bianca’s rug. Wat een vreselijke ervaring voor Simone! En dat heeft ze deze weken al die tijd voor zichzelf gehouden.

	Dus daarom had ze een blauwe plek aan de zijkant van haar gezicht! Ze heeft te snel conclusies getrokken door te denken dat haar stiefvader hier de schuldige van was. Ze schaamt zich er nu voor.

	Strak kijkt ze voor zich uit. Woorden van troost heeft ze niet. Dit is te erg. Dat zo’n vent zomaar zijn gang kan gaan… Opsluiten die ellendeling en zijn leven lang niet meer tussen die vier muren vandaan.

	‘Wat ellendig, Siem, dat je echt niets van hem weet. Op deze manier heeft het geen zin om aangifte te doen. De politie zal toch iets bijzonders van zo’n vent moeten weten. Zonder bijzonderheden van zijn figuur kan de politie immers ook geen stappen ondernemen. Hooguit kunnen ze gaan patrouilleren bij het park. Maar dan nog kunnen ze niemand er zomaar op aanspreken omdat ze nergens bewijzen voor hebben.’

	Simone knikt, ze gaat er verder niet op in. ‘Ik voel me zo smerig, Bianca. Geen douchebeurt kan me een schoon gevoel geven.’

	‘Die vuilheid zit ook niet aan je lichaam. Niet meer, tenminste. Je voelt je vanbinnen besmeurd en smerig. En daar kan geen wasbeurt iets aan veranderen. Je zult hulp moeten hebben, Siem. Want zo’n verkrachting kun je nooit in je eentje verwerken.’

	‘Ik zit niet op hulp te wachten,’ zegt Simone heftig. ‘Het idee dat ik dit verhaal ook aan een vreemde hulpverlener zou moeten vertellen… Nee… Ik pas ervoor.’

	Bianca zwijgt. Ze weet dat ze haar vriendin niet kan dwingen. Misschien is de tijd hier nog niet rijp voor.

	‘Ik ben in ieder geval toch blij dat je het me verteld hebt, Simone. Ik kan natuurlijk die vreselijke ervaring niet van je afnemen, maar ik ben er voor je als je me nodig hebt.’

	Simone zendt een waterig lachje naar haar vriendin. ‘Lief van je.’

	Bianca brengt de halflege borden terug naar de keuken. Geen van beiden hebben ze nog trek. In de keuken blijft ze een moment tegen het aanrecht staan. Ze kan het nog niet goed bevatten wat haar vriendin haar zojuist heeft verteld. Dit moet een van de vreselijkste gebeurtenissen zijn die een vrouw kan overkomen. En die schurk kunnen ze niet eens aangeven. Op die manier kan hij nog meer slachtoffers maken. Dit is toch onverteerbaar!

	Opnieuw balt ze haar handen tot vuisten. Het is zo oneerlijk! En zo frustrerend. Ze kunnen hier niets mee, helemaal niets. En Simone blijft met een afschuwelijk trauma zitten.

	De volgende dag gaan ze beiden weer aan het werk, Simone op de kinderafdeling en Bianca op de hartbewaking. De verantwoordelijkheid voor dit werk is zwaar. Nu voelt ze het des te meer, omdat ze het piekeren over haar vriendin niet kan laten. Steeds weer dwalen haar gedachten naar Simone af. En dat is niet goed, omdat ze al haar aandacht bij haar werk moet houden. Ze is dan ook blij en opgelucht als de dag voorbij is en ze weer naar huis kan gaan. Ze vraagt zich af hoe Simone zich vandaag gehouden heeft. Maar Simone werkt al vier weken met de wetenschap wat er is gebeurd.

	Ze is eerder klaar dan Simone en zal die avond opnieuw voor het eten zorgen.

	Als het zes uur is, kijkt ze ongerust op de klok. Om halfzes zou Simone thuiskomen. Dit duurt wel heel erg lang.

	Als het kwart over zes is, belt ze naar de afdeling waar Simone werkt.

	‘Ze komt er zo aan,’ klinkt een geruststellende stem. ‘Ze is niet goed geworden en ging zomaar van haar stokje. Nee, je hoeft haar niet te halen. Wij brengen haar thuis. Het gaat gelukkig weer goed met haar, maar we hebben haar wel aangeraden bij de dokter langs te gaan. Desnoods hier in het ziekenhuis.’

	Bianca is hevig ongerust. Wat is er nu opeens met Simone aan de hand? Zal de spanning haar opgebroken zijn? Morgen blijft ze thuis. Het is onverantwoordelijk als ze morgen gewoon weer gaat werken.

	Nog geen tien minuten later staat Simone voor de deur met twee collega’s van het ziekenhuis.

	Bianca schrikt van de bleekheid van haar gezicht. Haar ogen zien er uitgeblust uit en het is alsof ze zo weer in elkaar kan zakken. Mary en Chantal, de twee collega’s, begeleiden haar naar binnen en zetten haar in een makkelijke stoel.

	‘Hoe is dat opeens zo gekomen?’ vraagt Bianca bezorgd.

	Simone haalt haar schouders op. ‘Het werd me ineens zwart voor de ogen en voor ik het wist, lag ik languit. Ze hebben goed voor me gezorgd, hoor. Mijn bloeddruk is opgemeten en mijn hartslag is gecontroleerd. Ik weet niet wat ze nog meer met me hebben uitgevoerd, want ik wist op dat moment van niets.’

	‘Je bloeddruk was aan de hoge kant,’ zegt Mary. ‘Je moet echt een afspraak maken bij de dokter, Simone. En anders een onderzoek laten doen in het ziekenhuis. Wat dat betreft zit je dicht bij het vuur. Nee, nu niet eigenwijs zijn. Het moet.’

	Bianca ziet dat Simone haar hoofd schudt. Waarom wil ze nou niet? Het is toch onverantwoord om op deze manier door te gaan? Zeker nu blijkt dat de bloeddruk te hoog is.

	‘Bianca, zie jij erop toe dat ze naar de dokter gaat? En anders maken we een afspraak in het ziekenhuis. Dat is misschien beter,’ vindt Chantal.

	‘Onzin,’ werpt Simone er meteen tegen in. ‘Het gebeurt wel vaker dat iemand niet goed wordt. Ik ben jullie dankbaar voor jullie hulp, maar maak er geen drama van. Ik voel me alweer stukken beter.’

	Bianca betwijfelt het, als ze het nog steeds bleke gezicht van haar vriendin ziet. En dan de nodige kilo’s die er in de achterliggende week af zijn. Natuurlijk kan het van de spanning komen om wat er gebeurd is, maar die hoge bloeddruk zit haar ook niet lekker. Ook al weet ze dat dát ook van de spanning kan komen.

	‘Ik wil er best op toezien dat ze naar de dokter gaat,’ zegt Bianca, als ze bij de deur staat om haar collega’s uit te laten. ‘Maar als Simone echt niet wil, kan ik haar moeilijk aan het handje meenemen. Dat begrijpen jullie ook wel.’

	Chantal knikt ernstig en Mary zegt: ‘Let goed op haar, Bianca. Volgens ons loopt ze zich ergens zorgen over te maken. Ze wil tegen ons niets kwijt.’

	‘Ik hou haar goed in de gaten,’ belooft Bianca. ‘Ik hoop dat ze zich voor een paar dagen ziek meldt. Op deze manier kan ze niet gaan werken. Stel dat ze opnieuw niet goed wordt. En dan met die hoge bloeddruk. Hoe hoog was het?’

	Chantal vertelt het en Bianca kijkt nog eens extra bezorgd.

	‘Onder ons gezegd en met alle respect voor Simone: ze kan ontzettend eigenwijs zijn. Als ze morgen weer op de afdeling verschijnt, is dat niet omdat ik haar niet gewaarschuwd heb.’

	‘We begrijpen het,’ zegt Chantal. ‘Laten we met elkaar op haar letten. En anders trek ik een van de artsen in het ziekenhuis wel aan zijn mouw.’

	Desondanks schiet Bianca in de lach. ‘Alsof een arts zich ongewild aan iemand zou opdringen voor een onderzoek. We zullen het beste er maar van hopen. Simone is in de laatste vier weken erg afgevallen. Ze eet voor een zieke kip. Misschien breekt haar dat wel op.’

	Bianca kijkt de twee collega’s na die de galerij aflopen. Ze voelt zich nu niet helemaal alleen staan in de verantwoordelijkheid voor Simone. Want ook al is Simone volwassen, op dit moment is ze ontzettend labiel. En dat is natuurlijk geen wonder.

	Als ze de kamer binnenkomt, ziet ze dat Simone op de bank in slaap gevallen is. Ze besluit om in haar eentje te eten. Simone wil misschien straks nog eten. Ze hoopt het maar.

	Het eten is een eind verpieterd doordat ze zo lang op Simone heeft moeten wachten. Het is helaas niet anders. Het zal vast nog wel smaken. Ze merkt dat ze ondertussen rammelt. Het is inmiddels alweer halfzeven!

	Tot haar opluchting meldt Simone zich de volgende morgen toch ziek. Ze zegt een hevige hoofdpijn te hebben die zelfs niet door paracetamol te verminderen is.

	Bianca denkt dat ze ook geschrokken is van de hele consternatie van die dag daarvoor. Je valt niet zomaar flauw. En als dan ook nog blijkt dat je bloeddruk te hoog is, is dat genoeg om je te waarschuwen dat je een pas op de plaats moet maken. Nu Simone nog naar de huisarts zien te krijgen…

	Ruben zit met een diepe frons in een van zijn makkelijkste stoelen. Hij heeft een drukke dag gehad en is blij dat hij eindelijk onder zijn eigen tafel de benen strekken kan. Zojuist heeft hij een opgewarmde magnetronmaaltijd naar binnen gewerkt en nu gaat hij een poging doen om Simone te bereiken. Hoopvol toetst hij het nummer in dat hij van zijn moeder heeft gekregen. Al snel blijkt dat het nummer niet in gebruik is. Hij probeert het nog eens. Hij heeft toch wel het goede nummer ingetoetst? Opnieuw dezelfde melding. Met een frons kijkt hij naar zijn mobiel alsof die er iets aan kan doen.

	Hij weet niet anders te doen dan zijn moeder te bellen. In de hoop dat Arend niet te dicht in haar buurt is, want dan zou ze nog problemen kunnen krijgen als hij erachter komt dat ze met haar zoon belt. Dat risico loopt hij dan maar. Hij komt er snel genoeg achter als zijn telefoontje niet gelegen komt. Hij is nu te onrustig om tot morgenochtend te wachten. Bovendien heeft hij morgen weer stapels werk op zijn bureau.

	Hij treft het. Zijn moeder is thuis en Arend is overwerken. Ruben vertelt dat hij Simone niet kan bereiken. ‘Het is een dood nummer. Het bestaat niet. Hebt u het goede nummer wel gegeven?’

	‘Ik denk het wel,’ antwoordt zijn moeder. ‘Ik zal het nog eens voor je herhalen.’

	Als hij de cijfers controleert, blijkt dat het helemaal klopt. ‘Ik begrijp er niets van. Wanneer hebt u Simone voor het laatst gebeld?’

	‘Dat zal zo’n vier weken geleden zijn, vlak voor mijn verjaardag,’ antwoordt zijn moeder. ‘Zal ik het ook eens proberen? Misschien ligt het wel aan je mobiel.’

	‘Ja,’ zegt Ruben aarzelend, hoewel hij daar zelf niet in gelooft. Zijn mobiel is in orde. Hij heeft er tot nog toe geen problemen mee gehad. Maar het kan geen kwaad dat zijn moeder het nog eens probeert.

	‘Ik bel je zo terug,’ belooft ze.

	Nog geen vijf minuten later gaat zijn telefoon. ‘Het klopt,’ zegt ze. ‘Het is een dood nummer. Hier begrijp ik niets van.’

	Ruben hoort de onrust in haar stem. ‘Waarschijnlijk heeft ze een ander nummer genomen,’ zegt hij.

	‘Dat kan, maar waarom weet ik dat niet? Op deze manier kan ik geen contact meer met haar krijgen. En het was toch al zo weinig…’

	Er klinkt iets van wanhoop in haar stem en Ruben probeert haar gerust te stellen.

	‘Ze zal vast snel iets van zich laten horen,’ zegt hij troostend. ‘Waarschijnlijk belt ze u binnenkort op.’

	‘Ik zal het afwachten.’

	Het klinkt zo ontmoedigd, dat Ruben vermoedt dat ze nergens meer op durft te hopen. Ze heeft al enkele jaren geen tot weinig contact meer met Simone gehad en het was bijzonder dat ze nu opeens toch op haar verjaardag kwam. Hij snapt dat ze onrustig is over de vraag of Simone opnieuw uit haar wereld zal stappen.

	‘Moed erin houden, ma,’ zegt Ruben, in tegenstelling tot zijn gedachten. Hij heeft ook geen idee hoe Simone op dit moment in verhouding tot haar moeder staat. Uiteindelijk is het Arend die ertussenin staat. En ook al heeft hun moeder heel wat steken laten vallen, het staat niet in verhouding tot wat Arend allemaal op zijn geweten heeft.

	Als hij zijn mobiel heeft uitgedrukt, zit hij een tijdlang in gedachten verzonken. Want hoe nu verder? Hij zal haar moeten vinden.

	Hij weet van zijn moeder dat Simone in een ziekenhuis werkt. Dat kan in Groningen zijn, maar net zo goed in Zuid-Holland of Zuid-Limburg. Dat is dus zoeken naar een speld in een hooiberg. Hoeveel ziekenhuizen zijn er wel niet in Nederland? Hij start zijn computer op en toetst de provincie Zuid-Holland in. Als hij ‘ziekenhuis’ intoetst, duizelt het hem van de rij die hem op het scherm tegemoet springt. En dan gaat het nog maar alleen over één provincie. Hij kan toch moeilijk al die ziekenhuizen af gaan bellen?

	Facebook! Misschien heeft ze wel Facebook. Wat een geweldig idee! Hij gaat meteen op zoek. Haastig toetst hij Simones naam in. Tot zijn teleurstelling is zijn zusjes naam niet op Facebook te vinden. Misschien heeft ze wel een schuilnaam. Ook op Instagram en Twitter kan hij niets van haar vinden. Het leidt alles op een dood spoor.

	Moedeloos laat hij zijn hoofd in zijn handen zakken. Hij moet er iets op zien te vinden. Er is nog een kleine hoop dat ze binnenkort naar zijn moeder belt. En verder… verder ziet het ernaar uit dat hij toch alle ziekenhuizen af moet gaan. Er zal waarschijnlijk geen andere manier zijn. Erover nadenken wil hij niet. Hier is hij waarschijnlijk weken of misschien wel maanden mee bezig.

	Ruben slaakt een diepe zucht. Hij moet oppassen om nu niet moedeloos te worden.

	Waar… waar kan zijn zusje toch ergens uithangen?
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	Simone is onrustig. Ze heeft na een week ziek thuis gezeten te hebben, nu een vrije dag. Ze voelt zich nog steeds niet lekker en ze is blij dat ze vandaag alleen is. Bianca is aan het werk.

	Ze waardeert Bianca’s medeleven, maar het benauwt haar als ze telkens die bezorgde ogen opvangt. En dan het aandringen dat ze naar een dokter moet, begint ook op haar zenuwen te werken. Grote kans dat haar collega’s zich er ook mee zullen bemoeien als ze weer op de afdeling komt. Ze laat zich echter niet dwingen. Die hoge bloeddruk zal vanzelf wel weer zakken. Dat komt natuurlijk van de spanning.

	En dat ze inmiddels twee weken over tijd is, zal er ook geen goed aan doen. Natuurlijk is ze niet zwanger. Dat bestaat niet. Dat kan nooit. Niet na zo’n brute verkrachting.

	Haastig duwt Simone de benauwende gedachten weg. Ze zal een poosje naar buiten moeten gaan. Even de frisse lucht in. Ze heeft te veel binnen gezeten.

	Had ze maar meer familie waar ze naartoe zou kunnen gaan. Bianca heeft twee zussen en fijne ouders waar ze terechtkan. Zijzelf hoeft niet naar huis te gaan. Ze wil Arend niet zien en haar moeder moet ook voorlopig buiten beeld blijven. Haar moeder heeft veel te veel van Arend toegestaan en het nooit voor haar en Ruben opgenomen.

	Verdrietig staart Simone voor zich uit. Dat ze naar de verjaardag van haar moeder is gegaan, kwam alleen voort vanuit een vaag schuldgevoel. Ze was in enkele jaren niet meer thuis geweest, omdat ze te vol wrok zat. Die wrok was niet weg op haar moeders verjaardag, maar ze kon tegen die smeekbedes van haar moeder niet op. Er kwam toch een zacht gevoel binnen. Tenslotte was en bleef het haar moeder! Ze merkte dat haar moeder haar miste en o, wat was zij als een kind zo blij toen Simone op haar verjaardag voor de deur stond met een grote bos bloemen!

	Na die avond is ze toch weer opnieuw teleurgesteld. Eigenlijk wil ze die gedachten niet toelaten. Onbewust gaat haar hand naar de zijkant van haar gezicht waar een blauwe plek heeft gezeten. Gelukkig is die helemaal weg. Helaas zat die plek niet alleen aan de buitenkant van haar gezicht. Die pijnlijke plek zat ook diep in haar ziel. Ze had nooit naar die verjaardag moeten gaan, en ze wil er niet meer aan terugdenken.

	Ze huivert en duwt de gedachte aan Arend zo snel mogelijk van zich af. Aan haar moeder wil ze ook niet denken. Zij is opnieuw in gebreke gebleven. Ze had weer net gedaan alsof er niets gebeurde. Dat was voor haar de druppel. Ze wil haar moeder nooit meer zien.

	Dat is ook de reden dat ze haar moeder niet heeft laten weten dat ze een ander mobiel nummer heeft. Ze wil geen contact meer met haar. Als zij het zo fijn vindt om bij zo’n afschuwelijke kerel als Arend onder één dak te willen blijven, moet ze het zelf maar weten. Ze verliest haar eigen kinderen erdoor.

	Ruben! Waar zal Ruben ergens zijn? Hoelang heeft ze haar broer niet meer gezien? Ze was twaalf toen hij vertrok. Ze herinnert het zich nog als de dag van gisteren. Onverwachts stond hij met een koffer in de gang. Ze begreep dat hij vertrok. Definitief. Ze begreep ook de reden. Maar wat vond ze het verschrikkelijk! Ruben was degene die nog voor haar opkwam. Hij liet zich niet bang maken door Arend. Als hij haar wilde slaan, sprong Ruben ertussen. Hoe vaak is het niet gebeurd dat Arend en Ruben aan het vechten waren? Moeder verdween dan zo snel mogelijk uit de kamer. En zij stond er als klein meisje bij te huilen. Die vreselijke taferelen zijn in haar geheugen gegrift en zullen er nooit meer uit gaan.

	Ruben vertrok en ze voelde zich opeens verschrikkelijk verlaten. Maar ook teleurgesteld in haar broer. Hoe kon hij haar opeens zomaar in de steek laten? Hoe kon hij haar achterlaten bij zo’n vreselijke, hardhandige en liefdeloze stiefvader en bij een labiele moeder die niet voor haar kinderen op kon komen?

	Waarom was haar moeder nooit met hen weggelopen? Ze weet zeker dat ze het zelf nooit lang bij zo’n kerel had uitgehouden en haar koffer had gepakt. Ze heeft haar moeder nooit begrepen.

	Uiteindelijk begreep ze Ruben ook niet. Ruben, haar lieve broer die haar zomaar achterliet. Ze moest verschrikkelijk huilen en Ruben ging toch weg. Ze hoort nog de deur achter hem dichtslaan.

	Dat was een klap die een scharnier in haar leven veroorzaakte. Haar leven samen met Ruben en haar leven zonder Ruben. Ze hoopte in het begin dat hij af en toe zou komen. Ze rekende er zelfs op. Helaas gingen de weken en maanden voorbij. Ruben liet zich niet meer zien. Zwaar trok de teleurstelling om haar broer in de daaropvolgende tijd door haar heen. Dit had ze nooit van hem verwacht. Hij was vertrokken omdat hij het niet langer uithield bij zo’n stiefvader als Arend. En hij wist dat zij hetzelfde moest meemaken als hij. Hetzelfde? Het werd erger toen Ruben was vertrokken. Alsof Arend zonder Rubens aanwezigheid meer macht over haar had gekregen.

	Ze was bitter teleurgesteld in Ruben. Toen ze tot het besef kwam dat hij definitief uit haar leven was vertrokken, was hij niet langer meer een broer voor haar. Ze had geen broer. Ze was enig kind. En dat liet ze haar omgeving weten. Ruben bestond niet meer voor haar.

	Zelfs Bianca weet niet dat ze een broer heeft. Een broer die ergens over deze aardbol moet rondlopen. Ze weet alleen niet waar. En haar moeder weet het net zomin. Het zou wel vreemd zijn als Ruben opeens weer contact met hun moeder zou opnemen, na al die jaren. Haar moeder heeft op haar verjaardag over Ruben niets gezegd. En zij ook niet.

	Het was haar opgevallen dat haar moeder oud geworden was in die enkele jaren dat ze haar niet had gezien. Oud en grijs en veel rimpels in haar gezicht. Waarom ze nog altijd bij Arend bleef, nu ze alleen was, was voor Simone een raadsel. Ze is doodsbang van die man. Nog altijd. Hij heeft een bepaalde macht over haar moeder. Het is gewoon eng.

	Er gaat een huivering over Simones rug. Ze wil er niet langer over nadenken. Ze wordt er somber van.

	Haar voornemen van zojuist voert ze nu toch maar uit. Ze gaat naar buiten. Het is markt vandaag, dus dat is meteen een mooie gelegenheid om daar enkele boodschappen te halen.

	Vanavond is het haar beurt om te koken. Ze is benieuwd wat de groenteman voor hen heeft liggen in zijn kraam.

	In een nadenkende stemming trekt ze even later de deur achter zich dicht.

	Bianca voelt opluchting door zich heen gaan als ze bij haar thuiskomst haar vriendin bezig ziet achter het aanrecht. Een heerlijke lucht hangt er in huis en genietend snuift ze het aroma op.

	‘Je bent goed bezig, Siem,’ zegt ze vrolijk, nadat ze nonchalant haar tas in de hoek van de gang heeft gegooid en daarna de keuken binnenloopt. ‘Wat ben je allemaal aan het klaarmaken?’

	‘Het is simpel, hoor,’ doet Simone bescheiden. ‘Ik heb sperzieboontjes, gebakken aardappels die nog over waren van gisteren en kip. Ik ben vanmorgen naar de markt geweest.’

	Bianca kijkt verrast op. Dat moet de eerste keer zijn dat ze weer buiten is geweest, nadat ze door haar collega’s is thuisgebracht. Dat moet een goed teken zijn. Waarschijnlijk gaat ze nu eindelijk opknappen!

	‘Goed van je. En het weekend?’

	Simone aarzelt. ‘Ik weet het niet, hoor.’

	‘Nou, ik weet het wel. Natuurlijk ga je gezellig mee. Je bent het weekend toch vrij? Ja, dat doen we. We gaan bij mijn zussen langs, en eigenlijk wil ik je ook graag eens meenemen naar de boerderij waar Marten en Amanda wonen.’

	‘Die vrienden van Jojanneke en Jouke?’ raadt Simone.

	‘Ja, je hebt Amanda gezien toen we op kraamvisite waren bij Jo. Het is altijd zo gezellig bij hen, Siem. Iedereen is daar welkom. En dan al die dieren. Ze hebben koeien, twee paarden, kippen, katten, een hond en sinds kort enkele schapen.’

	Er komt een lach om Simones mond. ‘Als je het op die manier vertelt, maak je het wel heel aantrekkelijk voor me.’

	‘Dat is nou precies de bedoeling.’

	Bianca trekt een kastdeurtje open en haalt er twee borden en onderzetters uit. Ze rammelt ondertussen.

	‘Dus je weet zeker dat ik niet te veel ben?’ vraagt Simone nog eens voor de zekerheid, terwijl ze de boontjes afgiet.

	Bianca kijkt haar vriendin verbaasd aan. ‘Natuurlijk niet. Dat zei ik net toch. Iedereen is welkom. Dus jij ook!’

	In gedachten zet Bianca de borden en de onderzetters op tafel. Het is haar weleens eerder opgevallen dat Simone soms tekenen vertoont van een minderwaardigheidsgevoel. Waar dat vandaan komt, weet ze niet. Zou dat ook met haar moeilijke jeugd te maken hebben?

	Wat er allemaal is gepasseerd, daar kan ze slechts naar raden. Maar je hoeft niet dom te zijn om het een en ander te begrijpen.

	Het lijkt weer de oude Simone als ze dit weekend met Bianca meegaat. Ze heeft zelfs weer wat kleur op haar gezicht en ze heeft er zichtbaar zin in.

	Het wordt een druk weekend voor hen tweeën, want Bianca is van plan om al haar ideeën voor het weekend waar te maken. Allereerst gaan ze meteen die vrijdagavond bij haar zus Martine langs. Die is verrast als ze de twee vriendinnen zo onverwachts bij haar binnen ziet komen.

	‘Wat leuk dat je weer meegekomen bent, Simone,’ zegt ze hartelijk. ‘Ga snel zitten. Je treft het, de kinderen zijn nog op.’

	Thessa is verlegen als ze Simone ziet. Als Bianca haar armen uitstrekt, vliegt ze er meteen in. Bianca tilt haar nichtje op en zwaait haar in de rondte. Het meisje schatert.

	Naomi ligt in de box en Simone buigt zich over de baby heen.

	‘Je mag haar gerust pakken, hoor,’ zegt Martine. ‘Ik wilde haar toch juist gaan verschonen en naar bed brengen. Als je het leuk vindt, mag je me helpen.’

	Dat laat Simone zich geen twee keer zeggen. Ze pakt het kindje op en houdt het warme babylijfje in haar armen. De baby kijkt haar met grote, blauwe ogen aan. Even trekt ze met het mondje alsof ze wil gaan huilen, maar dan opeens verbreedt het zich in een lachje.

	Al snel heeft ze een pluk haar van Simone in haar knuistjes. Verschrikt maakt Simone het los. Ze gaat zitten en kijkt vertederd op de baby neer. Wat lief is zo’n klein kindje toch.

	Opeens komt die onrustige gedachte weer bij haar boven. Stel dat zij… Nee, niet verder denken. Het kan gewoon niet.

	Bianca heeft ondertussen Thessa weer op haar voetjes gezet. Het meisje gaat zo ver mogelijk bij Simone vandaan zitten. Een vreemde is voor haar een beetje te veel. Die moet ze zo ver mogelijk op afstand houden.

	Martine is ondertussen naar de keuken verdwenen. Bianca kijkt naar haar vriendin die daar op de bank zit met de baby op schoot. Wat is Simone opeens weer stil.

	‘Een schatje, hè?’ zegt ze.

	Simone knikt. ‘Heel lief.’

	Even later gaan ze met z’n allen naar boven. De baby moet verschoond en in bed gelegd worden. Daar mag Simone bij helpen. Thessa gaat in bad. En dat klusje komt voor Bianca, die dat met veel plezier doet.

	Bianca vult het bad met lekker warm water en spuit rijkelijk met het kinderbadschuim, zodat er een wit dons op komt. Thessa vindt het heerlijk en spat met haar handjes op al het schuim. Bianca kiepert er een emmertje met badspeelgoed bij en moet oppassen dat ze zelf niet nat wordt. Haar kleine nichtje kijkt niet zo nauw.

	Als de beide meisjes even later klaar zijn, neemt Martine hen allebei bij zich in Thessa’s kamertje.

	‘Ik ga slapen, ik ben moe,’ klinkt het dan.

	Simone en Bianca zingen mee en Thessa kijkt verrast naar het drietallig koortje. Op haar manier probeert ze mee te neuriën, maar echt wijs kan ze nog niet houden.

	Het blijkt een heel ritueel te zijn voordat de kinderen in bed liggen. Naomi is de makkelijkste, die kan zo in haar wiegje. Maar Thessa wil graag dat er een verhaaltje wordt voorgelezen en daar wordt tante Bianca voor uitgekozen.

	Martine staat glimlachend op. ‘Dan ga ik beneden koffiezetten. Ik zie jullie zo wel. Tien minuten, hoor. Langer niet.’

	Thessa weet precies wat ze wil. Een boek over Bruin de Beer. Op iedere bladzij staat een leuke tekening met opschrift erbij.

	Met tegenzin laat Thessa zich even later door Bianca in het ledikantje toestoppen.

	‘Nu moet je echt gaan slapen, lieverd,’ zegt Bianca overredend. ‘Nee, ik ga geen verhaaltje meer voorlezen. De beer heeft zijn honingpot gevonden die hij kwijt was en het verhaaltje is nu uit.’

	Thessa steekt haar duim in haar mond en berust erin. Zachtjes, na een vlugge blik in de wieg geworpen te hebben, lopen ze weer naar beneden.

	‘Het leek er wel op dat jullie wisten dat ik vanavond alleen zou zijn,’ zegt Martine even later als ze koffie zitten te drinken. Ze heeft voor ieder een plak zelfgebakken cake erbij gelegd. ‘Geert is naar een verjaardag en we konden geen oppas krijgen. Vandaar dat hij alleen moest.’

	‘Als ik mijn rijbewijs heb en een auto, wil ik best komen oppassen, hoor,’ zegt Bianca. ‘Dan ben ik veel flexibeler dan het openbaar vervoer.’

	‘Ik hou je aanbod vast, hoor zus. Ik vind het veel te fijn om daar gebruik van te maken. En als jij, Simone, zin hebt om mee te komen, ben je welkom.’

	Simone knikt. ‘Jullie zijn zo’n fijne familie,’ zegt ze spontaan. ‘En zo hartelijk.’

	‘We zijn gewoon onszelf,’ vindt Martine nuchter. ‘En ja, als zussen zijn we erg betrokken op elkaar. Heb jij ook broers en zussen?’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Ik ben alleen.’

	Het klinkt afwerend en Simone is blij dat Martine niet verder vraagt naar haar ouders.

	De volgende dag gaan ze aan het eind van de morgen naar Jouke en Jojanneke. Ze treffen Bianca’s zus bezig in de keuken, haar armen tot haar ellenbogen in een emmer met sop.

	Bianca grinnikt. ‘Wat een ijver! Heb je Wouter in die emmer gestopt?’

	‘Ha meiden! Wouter? Ja, die zit hier in de emmer. Kopje-onder…’

	Simone kijkt van de één naar de ander. Wat een humor houden ze er hier onder elkaar op na. Ze vangt een knipoog op van Jojanneke.

	‘Zonder gekheid… Waar is mijn kleine neef?’ vraagt Bianca.

	‘Binnen in de box,’ antwoordt Jojanneke, terwijl ze haar handen afdroogt.

	Even later staan ze samen gebogen over de box. Wouter is in slaap gevallen.

	‘Wat is hij alweer gegroeid,’ zegt Bianca. ‘Wat een schat is het toch!’

	Jojanneke straalt van trots. ‘Het gaat perfect met hem. ’s Nachts komt hij keurig één keer en dan vroeg in de ochtend. Om een uur of vijf of zo. Het schuift steeds verder op. Heerlijk, dan kunnen we eindelijk weer eens de nachten doorslapen.’

	Bianca knikt. Ja, zulke dingen komen er natuurlijk bij als je een baby hebt: gebroken nachten. Maar dat weegt niet op tegen de prachtige momenten die je met zo’n klein kindje hebt.

	Ze kijkt naar Simone. Ze is stil. Net als gisteren bij Martine toen ze met Naomi op schoot zat. Toch kan ze zien dat ook Simone van dit kleine mannetje geniet. Haar vinger gaat zachtjes langs het donzige wangetje.

	Wat later zitten ze op de bank. Jojanneke heeft voor ieder iets te drinken ingeschonken en er een dikke plak chocola bij gelegd.

	‘Gezellig dat jullie er zijn,’ zegt ze. ‘Jouke is vanmorgen weggeroepen voor een paard. Het was nogal ernstig, geloof ik. En dan weet ik dat ik uren alleen kan zitten. Dit zeg ik niet om mezelf te beklagen, hoor,’ zegt ze er haastig achteraan.

	Bianca steekt haar armen in de lucht en zegt dramatisch: ‘Bij jullie is het precies hetzelfde. Gisteravond zijn we bij Martine geweest en die was ook al zo blij met onze komst. Geert was ook weg. De hele avond. We hebben dit gewoon aangevoeld, Siem. En vanmiddag gaan we naar Amanda.’

	Jojanneke kijkt verrast op. ‘Leuk. Weet je of ze thuis is?’

	‘Ik heb vanmorgen gebeld,’ vertelt Bianca. ‘Het kon. Ik vind het leuk om Simone de boerderij te laten zien.’

	‘Je verveelt je daar geen moment,’ vertelt Jojanneke glimlachend. ‘Ik kom daar ook altijd graag. Misschien ga ik vanmiddag wel een poosje met jullie mee.’

	‘Mijn zus kan natuurlijk weer niet zonder mij,’ plaagt Bianca. ‘Misschien is Jouke inmiddels terug en zit hij vanmiddag alleen.’

	‘Hij had nog veel te doen,’ zegt Jojanneke. ‘Dus vervelen zal hij zich niet.’

	‘En anders gaat hij ook gezellig mee,’ oppert Bianca. ‘Jullie zien maar. Wij gaan in ieder geval.’

	Simone is verrukt van alles wat ze op de boerderij ziet. Ze heeft Amanda al eens eerder gezien en ze vindt haar heel sympathiek. Het is net wat Bianca vertelde: ‘Bij Marten en Amanda is iedereen welkom.’

	Thijs, het driejarige zoontje van Amanda, loopt in een schattig overalletje rond. Lieke van één speelt in de box. Simone verwondert zich over de ruimte die er hier in huis is en ze vindt de keuken een plaatje. Amanda heeft wat inrichting betreft veel smaak. Die geblokte gordijntjes voor de ramen en die enige potten op de rand boven het gasfornuis, het fleurige kleed op de keukentafel met een bos bloemen in een grappige vaas… Het maakt de sfeer warm en gezellig.

	‘Leuk dat je hier komt kijken, Simone,’ zegt Amanda hartelijk. ‘Je kijkt straks met Bianca maar rustig rond. Als jullie wat langer blijven, kunnen jullie kijken bij het melken.’

	Bianca kijkt bedenkelijk. ‘Dat wordt wel heel laat. Hoewel ik tegen mijn moeder heb gezegd dat wij waarschijnlijk niet thuis komen eten.’

	‘Dan eten jullie hier,’ zegt Amanda meteen. ‘Ik bak bijna iedere zaterdagavond patat. Ik denk niet dat het een vraag is of jullie dat lusten?’

	Bianca vangt Simones verbaasde blik op en geeft haar een knipoog. Het is duidelijk dat Simone wat hartelijkheid en gastvrijheid betreft niets gewend is.

	‘Nou eh…’

	Bianca moet lachen om de aarzeling van haar vriendin. ‘We kunnen het best doen. Dan helpen we Marten met melken. Dat scheelt voor hem weer een klus.’

	‘Kan jij dat? Ik doe het niet, hoor,’ reageert Simone aarzelend. ‘Die grote koeien… Ze doen toch niets?’

	Bianca schiet in de lach en ze krijgt een verontwaardigde zet van Simone. ‘Lach me niet uit!’

	Even later lopen ze samen over het erf en ze zien Jojanneke met haar auto aan komen rijden.

	‘Mijn zus heeft woord gehouden,’ zegt Bianca.

	Ze steken allebei een hand op naar Jojanneke en lopen dan door naar de stallen.

	‘Wat is Amanda gastvrij,’ verbaast Simone zich nogmaals. ‘Ze doet alsof ze mij al jaren kent!’

	‘Dat heb ik je toch al gezegd?’ knikt Bianca en ze steekt haar duim op. ‘Het is een topstel, die twee. Ik kan goed begrijpen dat Jouke en Jojanneke dik bevriend met hen zijn.’

	De stal is groot en staat vol met koeien. Alleen vooraan staan er in een afgeschermd hok enkele koeien en kalfjes.

	‘Die zijn vaak ziek en worden daarom apart gezet,’ legt Bianca uit.

	Lex de hond komt opeens tevoorschijn. Hij blaft vrolijk en kwispelt met zijn staart.

	‘Ha Lex,’ zegt Bianca en ze aait hem over de kop. ‘Ja, je bent braaf.’

	Simone houdt van dieren en haalt hem ook aan. ‘Je bent lief,’ zegt ze. ‘Wat een prachtige hond!’

	Bianca knikt enthousiast alsof Lex van haar is. ‘De vorige hond is een jaar geleden doodgegaan. Dat was ook zo’n lief beest. Marten en Amanda hebben toen al heel snel Lex gekocht. Ze vonden het maar niets zonder hond.’

	‘Ik begrijp dat jij hier vaak komt,’ zegt Simone. ‘Jij weet hier precies de weg en weet ook veel te vertellen.’

	Bianca lacht. ‘Ik ga weleens met Jojanneke mee. Weet je dat Jojanneke hier een poosje gewoond heeft? Nadat Amanda met Marten was getrouwd, kwam er een nieuwe bewoonster bij Jojanneke in huis. Ze konden het niet met elkaar vinden. Uiteindelijk is Jojanneke hier komen wonen. Totdat ze met Jouke trouwde. Ik heb regelmatig bij haar gelogeerd en dan leer je hier veel van de boerderij. Marten geeft je gratis les en je krijgt van hem alle informatie die er op de boerderij te krijgen is.’

	Ze lopen de stal door en door de grote, geopende deuren weer naar buiten. Aan de andere kant staat het huisje.

	Bianca wijst. ‘Dat huisje bedoel ik.’

	Simone is meteen enthousiast. ‘Wat ziet dat er leuk uit. En wat een mooie ligging met het uitzicht over de weilanden aan weerskanten.’

	‘Ja, hè? Jojanneke heeft er dan ook met veel plezier gewoond. Ik weet niet of er nu iemand woont. Daarom zullen we maar niet door de ramen gluren. Ik zal het straks aan Amanda vragen.’

	Er komt een tractor aangereden die achter de stal tot stilstand komt. Een man in een overall springt eruit.

	‘Dat is Marten,’ vertelt Bianca. ‘Kom, dan kun je meteen kennismaken.’

	Simone loopt met Bianca mee. Ze is enthousiast over alles wat ze hier ziet. Het is alsof ze ineens in een ander wereldje is gestapt. En eigenlijk niet alleen hier. Ook bij de familie van Bianca is het zo heel anders dan thuis. Ze merkt nu al dat ze zich wat meer kan ontspannen.

	Van Marten krijgt ze een stevige handdruk. ‘Dus jij bent de vriendin van Bianca,’ zegt hij. ‘Welkom.’

	Bianca vertelt dat ze in ruil voor een patatje de koeien zullen melken.

	Marten grijnst. ‘Dat is niet gek, dan kan ik lekker een poosje met ander werk doorgaan. Ik zou jullie wel adviseren om een overall aan te doen en laarzen aan te trekken. Ik sta er niet voor in dat jullie nette kleren schoon blijven.’

	Bianca haalt zorgeloos haar schouders op. ‘Zo’n vaart zal het niet lopen. We kunnen hoogstens in een koeienvlaai stappen.’

	Haar ogen gaan naar haar schoenen die ze enkele weken geleden heeft gekocht. ‘Eh… ik denk dat je wel gelijk hebt, Marten.’

	Marten schiet in de lach. ‘Je doet maar wat je zelf het beste lijkt. Kijk, in die hoek van de stal hangen overalls en daaronder staan laarzen. Waarschijnlijk zullen jullie maten erbij zijn en zo niet, dan is het een beetje te groot. Dat zal toch geen probleem zijn?’

	‘Welnee,’ zegt Bianca. ‘Dat lukt wel. Hoe laat moet het gebeuren?’

	‘Halfzes is het melkenstijd. Je hebt het al vaker gedaan, dus dat moet je weten.’

	‘Ik kijk toe,’ zegt Simone.

	‘Je mag het van mij proberen,’ zegt Marten. ‘Als jullie het niet erg vinden, ga ik weer aan het werk. Ik heb nog het een en ander te doen.’

	Even later lopen Simone en Bianca terug naar de grote woonkeuken waar Amanda bezig is met Lieke een fruithapje te geven. Thijs is op de vloer met autootjes aan het spelen.

	Tegenover Amanda zit Jojanneke. Ze heeft Wouter op schoot die met wijze, open oogjes rondkijkt.

	‘Mag ik hem even?’ vraagt Bianca verlangend.

	Jojanneke geeft haar zoon aan Bianca, die genietend met het kleine mannetje in een stoel gaat zitten.

	‘Jullie blijven hier eten?’ vraagt Jojanneke.

	‘Voorstel van Amanda,’ antwoordt Bianca, terwijl ze het pluizige hoofdje streelt. ‘In ruil voor het melken van de koeien. Simone wil het ook proberen.’

	‘Ik denk het niet. Ik kijk toe.’

	Jojanneke schiet in de lach. ‘Je voelt je hier aardig thuis, Simone?’

	Simone knikt en kijkt naar de baby bij Bianca op schoot. Er knaagt iets onrustigs vanbinnen dat ze snel weer wegduwt. Ze wil genieten van dit heerlijke weekend. Het is zo leuk hier.

	‘Is er alweer een nieuwe bewoner in het huisje, Amanda?’ vraagt Bianca.

	‘Nog wel,’ knikt Amanda, terwijl ze met een doekje het mondje van Lieke schoonveegt. ‘Ze gaat binnen enkele maanden trouwen en dan komt het weer leeg.’

	‘Verhuren jullie het ook aan vakantiegangers?’ vraagt Bianca verder.

	‘Dat is tot nog toe niet gelukt, omdat het al die tijd bewoond is geweest. Als het in de zomervakantie leegstaat, zullen wij er zeker over denken om het aan vakantiegangers te verhuren.’

	‘Je hoeft je niet alleen te beperken tot de zomervakantie,’ vindt Jojanneke. ‘Tegenwoordig gaan de mensen het hele jaar door op vakantie.’

	‘Dat is waar. Hoewel ik me afvraag wat er in de winter voor bijzonders te beleven valt. Altijd koud of slecht weer, vroeg donker en er is in het winterseizoen veel gesloten.’

	‘Dat maakt voor sommige mensen niet veel uit,’ houdt Jojanneke vol. ‘Ik zou het toch maar proberen.’

	Als het tegen halfzes loopt, zijn Simone en Bianca alweer in de stal om de overalls en laarzen aan te trekken. Ze krijgen onmiddellijk de slappe lach. De overalls blijken aan de ruime kant te zijn. En de laarzen lijken voor hun voeten wel zevenmijlslaarzen. Maar vooruit, het zal best lukken, al is het geen gezicht.

	Voor Simone is het een nieuwe belevenis als ze in de melkput mag assisteren bij het melken van de koeien. Ze griezelt nog steeds van die grote lijven, maar ze staan achter een afrastering, terwijl ze zelf lager in de put staan. Marten is er toch bij komen staan en doet haar het melken voor. Het blijkt dat het nog een speciaal kunstje is. Ze betrapt zichzelf erop dat ze van deze middag geniet. Zomaar ineens een heel andere middag in haar rustige leventje van werken in het ziekenhuis. Nou ja, rustig… Haastig duwt ze alle zorgen opnieuw van zich af. Ze wil er vandaag niet aan denken. Deze dag is voor haar een dag vol ontspanning waar ze later vaak op terug kan zien. De warmte, het welkom, de dieren, de gezelligheid en het bezig zijn doen haar bijzonder goed.

	Na het melken voelen ze alle drie hun maag. Amanda heeft inmiddels van Marten een berichtje gekregen hoe laat ze ongeveer klaar zullen zijn. En ze heeft keurig op tijd de patat warm en knapperig.

	Het smaakt Simone en Bianca buitengewoon, na het bezig zijn in de stal.

	Als ze wat later weer naar huis gaan, bedankt Simone het gastvrije echtpaar.

	‘Ik vond het fantastisch,’ zegt ze. ‘Wat een prachtig bedrijf hebben jullie.’

	‘Je komt maar vaker met Bianca mee,’ zegt Amanda hartelijk. ‘We vinden het fijn als er mensen over de vloer komen die het hier goed naar de zin hebben. En alleen ben je uiteraard ook welkom.’

	‘Nou ja, alleen…’ zegt Simone aarzelend. ‘Ik denk dat ik toch met Bianca meekom. Maar terugkomen doe ik. Het was heerlijk!’

	‘De patat of hier lekker bezig zijn?’ plaagt Amanda.

	‘Allebei!’ antwoordt Simone en het komt er hartelijk gemeend uit.
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	Ruben loopt in zijn kantoor heen en weer. Het is bijna lunchtijd, maar hij heeft geen zin om naar beneden te gaan. Toch zal hij moeten, want hij gaat iedere dag naar beneden en zijn collega’s zouden het vreemd vinden als hij opeens wegbleef.

	Het blijkt inderdaad een moeilijke zoektocht naar Simone te zijn. Hij heeft al een heel rijtje ziekenhuizen afgebeld, maar overal ving hij bot. En als hij de lijst op internet bekeek van het aantal ziekenhuizen die er hier in Nederland te vinden zijn, zonk de moed hem in de schoenen.

	Ze zou ver weg kunnen zitten. Eigenlijk lag dat het meest voor de hand. Ging hij zelf ook niet een eind op de vlucht? Hij ging zelfs de zee op!

	Het zou Simone ook weleens te benauwd kunnen zijn om dicht bij huis te blijven. En hij is in Zuid-Holland begonnen waar zijn moeder en stiefvader wonen. Dat zegt echter niets.

	Waarom heeft hij zijn zusje in de steek gelaten? Spijt achtervolgt hem nog iedere dag. Helpen doet het echter niet. Het is gebeurd en hij kan het niet meer overdoen. Vol van frustratie en woede heeft hij alle schepen achter zich verbrand en is hij zijn zusje vergeten. Nou ja, helemaal vergeten is hij haar nooit. Regelmatig dacht hij aan haar. Als hij in gedachten haar huilende gezichtje zag bij het afscheid, duwde hij het haastig weg. Het deed te veel pijn.

	Hij gaat voor het raam staan en kijkt zonder bewust iets te zien naar het verkeer onder hem. Zijn gedachten gaan terug naar de verjaardag van zijn moeder. Zijn moeder had verteld dat Simone op haar verjaardag is geweest.

	Ineens doet hij een ontdekking, en onwillekeurig gaat er een schokje door hem heen. Als zij alleen die avond was geweest, kón ze niet ver weg wonen. Je gaat voor één avondje niet het hele land door toeren. Hij aarzelt niet, maar toetst het nummer van zijn moeder in.

	‘Dag ma,’ zegt hij en hij valt meteen met de deur in huis: ‘Simone was op uw verjaardag. Dat betekent dat ze niet ver weg kan wonen. Ik kan me niet voorstellen dat ze een heel eind aan het rijden is om op een avond op uw verjaardag te zijn.’

	‘Ik weet niet waar ze woont,’ zegt moeder opnieuw. ‘Ze is ’s nachts gebleven, omdat ze zich niet goed voelde. Als ze dichtbij had gewoond, was ze vast wel naar huis gereden.’

	‘Was ze bijtijds bij u?’ vraagt hij door.

	‘Ja, zo rond een uur of acht. Dat zegt echter niets. Als ze op tijd klaar is met werken, kan ze gerust een poos onderweg zijn.’ En ontmoedigend zegt ze erachteraan: ‘Zonder adres kom je echt niet achter haar verblijfplaats, Ruben. En ziekenhuizen zijn niet te tellen hier in Nederland.’

	‘Dank u wel voor uw bemoedigende woorden,’ zegt Ruben met een zweem van sarcasme. ‘Ik ben echter niet van plan om het op te geven.’

	‘Zo bedoel ik het niet,’ haast moeder zich te zeggen. ‘Maar…’

	‘Laat maar, ma.’ Ruben zucht diep en een frons zet zich vast in zijn voorhoofd. ‘Ik bel u binnenkort wel weer eens.’

	Hij drukt meteen de telefoon uit. Aan zijn moeder heeft hij ook niet veel. Toch is hij niet van plan om de moed op te geven, al baalt hij op dit moment verschrikkelijk.

	Hij gaat weer zitten en vergeet zijn lunch. Zijn gedachten gaan alweer verder. Als Simone in een van de noordelijkste provincies van het land zou werken, dan kon hij zich niet voorstellen dat zij voor een avondje naar de verjaardag van hun moeder zou gaan. En zeker niet als de verhouding tussen die twee niet zo goed was. Dus moest hij toch maar een beetje in de buurt van Zuid-Holland blijven. Hij dacht aan de mogelijkheden van Zeeland, Utrecht of Brabant. Daar gaat hij vanavond nog mee aan de slag.

	‘Waar blijf je, Ruub? We zitten al een hele tijd op je te wachten.’

	De stem van Marianne klinkt bij de deur. Een hoge, zangerige stem waar een beetje ongeduld in doorklinkt. Ruben slaakt een diepe zucht. Marianne kan wat hem betreft de boom in, met de lunch erbij. Toch staat hij op en gaat met haar mee.

	Bianca maakt zich opnieuw zorgen om Simone. Na het heerlijke weekend bij haar thuis, waar Simone zichtbaar van heeft genoten, is het weer als vanouds. Simone kruipt opnieuw terug in haar cocon. Ze zegt weinig, doet haar werk en dat is het.

	Bianca wil er niet iedere keer naar vragen, maar het zit haar beslist niet lekker. Als ze op een morgen haar vriendin kokhalzend boven de wc betrapt, is voor haar de maat vol.

	‘Simone, we moeten praten.’

	Simone schudt haar hoofd en haalt een papiertje langs haar mond. Bianca ziet dat haar vriendin beeft.

	‘Zal ik thee zetten?’ vraagt ze. ‘Dat valt niet zo zwaar. En biscuitjes hebben we, meen ik, ook in huis. Je moet zorgen dat er iets in je maag komt. Je gaat toch niet opnieuw de griep krijgen?’

	Simone geeft geen antwoord en gaat gewillig de kamer in waar ze zich in een hoek van de bank laat zakken. Ze ziet bleek en de uitdrukking in haar ogen is wanhopig te noemen.

	Bianca gaat met een bezorgd gevoel de keuken binnen. Laat Simone eerst maar een beetje tot zichzelf komen. Zij zal thee zetten en kijken wat ze voor de zwakke maag van haar vriendin in huis hebben. Wat is er toch met haar aan de hand? Is dat nog altijd het gevolg van die afschuwelijke verkrachting? Bianca kan het zich goed voorstellen dat het een grote, psychische nasleep moet hebben. Alleen de gedachte eraan maakt haar al misselijk. Ze heeft met haar vriendin te doen.

	Opeens schiet haar een gedachte in. Simone zal toch niet zwanger zijn?

	Bianca legt haar beide handen om de rand van het aanrecht. Haar hart bonst van schrik bij deze ontdekking. Wat ontzettend dom van haar dat ze niet eerder aan deze mogelijkheid heeft gedacht. Of ja, misschien toch wel. Maar ze heeft het zo ver mogelijk weggeduwd. Het hoefde immers niet zo te zijn?

	Even later gaat ze de kamer in met de beloofde thee en koekjes. Biscuitjes hadden ze niet in huis. Dat had ze natuurlijk wel kunnen weten.

	Simone heeft haar armen om haar lichaam geslagen alsof ze het koud heeft.

	‘Hier Siem, thee en koekjes. En we moeten nu praten. Het is niet goed om alles in jezelf op te kroppen.’

	Simone schudt haar hoofd en zegt niets. Bianca wacht rustig af. Ze wil dat haar vriendin zélf komt met haar vermoedens, ook al hoopt ze dat ze zich vergist. Ze moet zichzelf eerlijk bekennen dat heel deze situatie op haar zenuwen begint te werken.

	‘Siem… Wat is er aan de hand? Je vertelt het me. Nú!’

	De dwingende toon van Bianca doet Simone opschrikken. Radeloos kijkt ze Bianca aan. Ze slikt moeilijk en zegt dan hees: ‘Ik ben bang dat ik zwanger ben.’

	Ondanks haar vermoeden schokt het Bianca toch.

	‘Dus toch van die verkrachting…’ zegt ze zacht.

	Simone, die op het uiterste van haar zenuwen is, gaat er boos op in. ‘Wat denk je van me? Waar zie je me voor aan? Dat ik een sleep vriendjes achter me aan heb hangen waar ik mee…’

	‘Zo bedoel ik het niet, Siem. Dat weet je wel. Natuurlijk snap ik het. O meid…’

	Een stilte valt in de kamer. Simone drinkt zenuwachtig van haar thee.

	‘Ik denk dat ik hier van de flat af spring…’

	‘Siem, zeg niet zulke afschuwelijke dingen. Weet je heel zeker dat je zwanger bent? Heb je al een test gehaald?’

	Simone schudt haar hoofd.

	‘Waarom niet?’ vraagt Bianca verder. ‘Dan heb je zekerheid.’

	‘Alle verschijnselen wijzen erop,’ zegt Simone. ‘Ik durf zo’n test niet te halen. Dat bevestigt alleen mijn vermoeden.’

	Het klinkt allemaal heel onlogisch, maar Bianca begrijpt haar vriendin wel. Zolang het nog niet bevestigd is, kan ze zichzelf nog voor de gek houden door te denken dat ze het zich allemaal inbeeldt. Ondertussen zijn de zwangerschapsverschijnselen duidelijk aanwezig. Wat Simone nu doet, is als een struisvogel de kop in het zand steken.

	Op deze manier schieten ze niets op. Ze moeten het aan gaan pakken. Vandaag meteen.

	‘Ik ga met je mee naar de drogist, Siem. We gaan vandaag nog een zwangerschapstest halen.’

	Simone kijkt op. ‘Ik wil het niet.’

	‘Je kunt je niet blijven verschuilen achter je vermoedens,’ gaat Bianca verder. ‘Ik ga met je mee en ik wil je helpen en steunen waar ik kan.’

	‘En als die test positief is?’

	‘Dan gaan we kijken hoe we het verder aan moeten pakken.’

	‘Ik hoef bij mijn moeder niet aan te komen.’

	‘Dan gaan we naar mijn ouders,’ zegt Bianca. ‘Hulp zul je krijgen. Op wat voor manier dan ook.’

	Simone zet haar glas thee op de tafel, legt haar hoofd op haar armen en begint zachtjes te huilen. Bianca staat onmiddellijk op en gaat naast haar vriendin zitten. Ze slaat een arm om haar heen en laat haar een poosje begaan. Woorden van troost heeft ze niet.

	Als ze alleen al aan die hufter denkt, borrelt de woede in haar op. Het idee dat die vreselijke kerel nog steeds op vrije voeten rondloopt, maakt haar ter plekke misselijk. Wie weet wat die vent nog meer voor ellende en schade aanricht. Wat ontzettend jammer dat Simone niets van die kerel kon vertellen. Wat dat betreft is die smeerlap goed voorbereid te werk gegaan.

	Eindelijk veegt Simone haar laatste tranen weg. ‘Het moet dan maar, hè?’ zegt ze met een wanhopige klank in haar stem.

	‘Je hoeft niet alleen te gaan, meid,’ zegt Bianca hartelijk. ‘We gaan samen. Probeer eerst een beetje tot rust te komen en was je gezicht. Eerst moet die huilbui van je gezicht verdwenen zijn.’

	Met een gevoel van diepe deernis kijkt ze haar vriendin na als zij de kamer uit loopt. Ze drinkt het laatste slokje thee uit haar glas en ziet dat de koekjes nog onaangeroerd op het schaaltje liggen. Wat dat betreft heeft ze net zomin trek als Simone.

	Bianca laat er geen gras over groeien. Dezelfde middag nog gaan ze naar de drogist.

	‘Niet hier in het centrum,’ zegt Simone. ‘Ik wil geen bekende tegenkomen.’

	Simone rijdt. Bianca baalt er op dat moment van dat ze zelf haar rijbewijs nog niet heeft. Ze hoopt het snel te hebben, maar daar heeft ze nu niets aan. Bezorgd kijkt ze naar haar vriendin.

	‘Ben je in staat om te rijden, Simone? We kunnen ook met de bus gaan.’

	‘Het zal wel lukken,’ knikt Simone.

	Even buiten de stad is een klein winkelcentrum met een drogist. Als ze ernaartoe lopen, heeft Bianca haar arm door die van Simone gestoken. Ze voelt haar vriendin beven.

	Bij de drogist doet Bianca het woord en even later lopen ze weer buiten. Simone heeft de test in haar jaszak gestopt.

	‘Ik wil dit niet,’ zegt ze hees. ‘Het is alsof ik in een nachtmerrie zit. Waarom moest mij dit gebeuren, Bianca?’

	Bianca wilde dat ze daar een pasklaar antwoord op had.

	Ze voelt de wanhoop van haar vriendin en neemt zich voor om zo snel mogelijk naar haar ouders te gaan om hierover te praten. Ze wil er graag voor haar vriendin zijn, maar ze beseft dat dit voor haar ook zwaar is.

	Eenmaal thuis stimuleert Bianca haar vriendin om gelijk de test te doen.

	‘Uitstellen heeft geen zin,’ zegt ze. ‘Kom op, Simone.’

	Om iets te doen te hebben gaat Bianca ondertussen in de keuken koffie voor zichzelf zetten. Voor Simone thee. Zij kan waarschijnlijk geen koffie verdragen.

	Even later zitten ze tegenover elkaar met dampende mokken op tafel en daartussen de test. Nu is het in spanning afwachten op de uitslag.

	Simone heeft geen rust om te blijven zitten. Ze springt op en loopt naar het balkon, waar het eigenlijk te koud is. Ze trekt de deur achter zich dicht en Bianca ziet alleen haar rug met daarboven het blonde, krullende haar. Diep medelijden trekt door haar lichaam. Kon ze haar vriendin maar werkelijk helpen.

	Bidden. Dat is waarschijnlijk het enige wat ze kan doen. Later komt de praktische kant wel.

	Hoelang zal het duren voordat zo’n test klaar is? Ze kijkt ernaar. Langzaam ziet ze het rondje verkleuren. Ze slikt als ze er even later nog eens op kijkt.

	Er bestaat geen twijfel meer. Simone is werkelijk zwanger!

	Op dat moment komt Simone door de balkondeur de kamer weer binnen. Haar gezicht is spierwit en haar ogen zijn ongewoon groot en angstig. In haar ene mondhoek trilt een spiertje. ‘En?’

	Langzaam knikt Bianca. ‘Je vermoedens zijn juist geweest. Je bent zwanger.’

	Simone pakt de test op en kijkt ernaar. Daarna gooit ze het staafje met een kreet dwars door de kamer, ze laat zich op de bank vallen en begint onbedaarlijk te huilen.

	Bianca weet zich geen raad met de wanhoop van haar vriendin. Het liefst zou ze een deuntje mee willen doen, maar ze beseft dat ze voor Simone sterk moet zijn. Ze gaat naast haar zitten en slaat een arm om haar heen.

	‘Al zie je het nu nog niet, maar eens komt het goed. Je hebt tijd nodig om dit te verwerken. Eens zul je het kunnen aanvaarden.’

	Simone schudt wild met haar hoofd. De blonde krullen dansen in een vaartje mee.

	‘Nee,’ zegt ze. ‘Nee, dit aanvaard ik nooit. Ik wil dit kind niet. Nooit en nooit en nooit.’

	‘Het is wel leven, Simone. En het is voor de helft van jou.’

	‘Wat doet dat ertoe?’ snikt Simone. ‘Voor de andere helft is het van die walgelijke vent. Ik moet er niet aan denken dat het kind maar iets van hem heeft of op hem lijkt. Ik wil het kind niet.’

	Bianca begrijpt dat ze op dit moment niet veel verder zal komen. Dit moet eerst bezinken bij Simone.

	De rest van de dag is Simone stil en in zichzelf gekeerd. Bianca laat haar begaan. Ieder woord dat zij zegt kan te veel zijn.

	De volgende dag meldt Simone zich weer ziek op haar werk. Bianca moet werken. Met een bezorgd gezicht kijkt ze naar Simone.

	‘Ik red het wel,’ haast Simone zich te zeggen. ‘Ik maak vanmorgen een afspraak bij de huisarts.’

	‘Ik denk dat je beter een verloskundige kunt bellen. Is het daar trouwens nog niet te vroeg voor?’

	Simone haalt haar schouders op. ‘Ik weet niet wanneer je een eerste afspraak moet maken. Het kan geen kwaad als ik alvast naar de huisarts ga.’

	‘Nee, natuurlijk niet. Misschien kan hij of zij je wel advies geven. Ik ben blij dat je in ieder geval alvast een stap neemt, Siem. Hou je goed, hè? En als er iets is, stuur een berichtje naar me.’

	‘Ik red me wel,’ herhaalt Simone met een strak gezicht, en ze kijkt even later naar de deur die Bianca achter zich dichtgeslagen heeft.

	Een bitter lachje komt om haar mond. Natuurlijk redt ze het niet. En daarom gaat ze naar de huisarts. Ze heeft de hele nacht geen oog dichtgedaan en heen en weer gewoeld in haar bed. Na lang nadenken is ze tot een besluit gekomen. Eerst moet ze echter het een en ander weten van de dokter. Ze voelt zich zenuwachtig.

	De misselijkheid komt weer omhoog. Ze rent naar het toilet. De boterham die ze vanmorgen met grote moeite naar binnen heeft gewerkt, spoelt ze even later door.

	Bevend gaat ze zitten en ze toetst het nummer in van de huisarts. Gelukkig duurt het wachten deze keer niet lang en kan er zelfs een afspraak gemaakt worden aan het begin van de middag. De rest van de ochtend zal ze nog door moeten komen. Ze heeft geen idee op wat voor manier. Ze beseft echter dat op de bank hangen haar niet verder zal helpen.

	Ze gaat naar buiten, even wat boodschappen doen. Er moet tenslotte vanavond toch eten op tafel komen, al wordt ze al misselijk bij het woord alleen al.

	Diep ademt ze de buitenlucht in, zodra ze de deur achter zich dichttrekt. Het centrum is dichtbij, dus ze kan het makkelijk aanlopen. Gek eigenlijk, de wereld om haar heen draait gewoon door terwijl zij zo in de problemen zit.

	Het is druk in het centrum, ook al is het een doordeweekse dag. Pubers rennen voorbij en proberen giechelend iets van elkaar af te pakken. Simone voelt zich oud vergeleken bij die twee vrolijke meiden. Een man roept iets vrolijks naar een bekende die hem tegemoet komt. Een moeder bestraft haar kind dat ongevraagd iets uit haar tas heeft gehaald en het nu lekker zit op te snoepen.

	Alles draait gewoon door en de mensen zijn vrolijk. Gek, dat het zomaar kan. Voor Simones gevoel is alles donker, somber en verdrietig.

	In de supermarkt moet ze haar gedachten er goed bij houden. Ze zou zomaar iets kunnen vergeten. Haar hoofd lijkt wel vol te zitten met watten. En dan moet ze ook nog verzinnen wat ze vanavond moeten eten. Wat haar betreft aten ze iets simpels.

	Uiteindelijk lukt het toch om iets bij elkaar te zoeken wat Bianca lekker vindt. Op dit moment smaakt haar niets.

	Ze is blij als ze weer thuis is en de boodschappen op kan ruimen. Ze kijkt naar de klok. Nog een uur, dan kan ze naar de huisarts. Eerst proberen iets te eten.

	De boterham smaakt naar een stuk leer. En ze proeft amper iets van wat ze erop heeft gelegd. Met een mok thee spoelt ze het weg en ze is blij als ze het binnen heeft.

	Om één uur kan ze bij de huisarts terecht, en ze zit er al een kwartier voor die tijd. Rust kent ze nu niet. Het wachten duurt daardoor extra lang. Het is kwart over één als ze wordt geroepen. Zenuwachtig staat ze op, ze geeft de huisarts een hand en volgt hem door de gang naar de praktijkruimte.

	Voor zijn bureau mag ze plaatsnemen en vragend kijkt hij haar aan.

	‘Wat kan ik voor je doen?’

	Simone slikt en vecht tegen haar emoties. ‘Sinds gisteren weet ik dat ik zwanger ben en ik wil het kind niet.’

	Ze kijkt de dokter niet aan, terwijl ze dit zegt. Het is alsof ze zich schaamt terwijl ze weet dat ze er niets aan kan doen.

	‘Had je dat van tevoren niet kunnen bedenken?’ hoort ze de man vragen.

	‘Nee,’ zegt Simone hard. ‘Als je verkracht wordt, plan je dat niet van tevoren.’

	Ze hoort de dokter eerst diep in- en dan weer uitademen.

	‘Mijn welgemeende excuses,’ zegt hij. ‘Dit vind ik verschrikkelijk voor je.’

	Even blijft het stil. Dan vraagt de huisarts: ‘Heb je aangifte gedaan?’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Nee. Het was donker en ik wist daardoor niet eens hoe hij eruitzag. Daar komen ze bij de politie niet verder mee.’

	‘Dat is jammer. Toch lijkt het me verstandig om dit door te geven bij de politie. Ze kunnen wat vaker in de omgeving patrouilleren, en ze zijn door jouw aangifte alert op allerlei verdachte situaties. Misschien vergroot het toch de kans dat ze de dader pakken. Denk er nog eens goed over na.’

	Simone knikt. Ze begrijpt dat de dokter er zo over denkt. Voor haar is het op dit moment belangrijk hoe het nu verder moet.

	‘Hoeveel weken denk je dat je zwanger bent?’

	Voor Simone is het niet moeilijk om te berekenen. Het is zeven weken geleden dat ze die nachtmerrie heeft door moeten maken. Ze vergeet die datum nooit meer: 4 februari.

	De dokter stelt nog enkele vragen en zegt dan: ‘Als we het gaan berekenen, dan kun je je kindje zo rond 28 oktober verwachten.’

	Simone schudt hardnekkig haar hoofd. ‘Ik heb erover nagedacht. Ik wil dit kind niet.’

	‘Heb je overwogen om het kind ter adoptie af te staan?’ vraagt de dokter. ‘Of naar een pleeggezin?’

	‘Nee. Ik wil die hele zwangerschap niet. Het idee dat ik die trappelende voetjes voel… ik zal alsmaar geconfronteerd worden met die… met die…’ Simone slikt en maakt haar zin niet af. ‘En dan die bevalling. De pijn die ik moet doorstaan. Ik kan dit niet aan. Ik wil het weg laten halen.’

	‘Je bedoelt… abortus?’

	Simone knikt en ziet nu alleen de punten van haar schoenen.

	Het blijft even stil. Dan gaat de dokter verder: ‘Dat is een ingrijpend besluit. Een besluit waar je later veel spijt van zou kunnen krijgen. Bovendien heb je deze beslissing wel heel snel genomen. Neem er wat langer de tijd voor en kom over enkele weken bij mij terug om er nog eens over te praten.’

	‘Ik wil er niet te veel tijd overheen laten gaan. Hoe eerder ik het weg laat halen, hoe beter het is.’

	‘Heb je geen principiële bezwaren?’

	‘U bedoelt vanuit mijn geloof?’

	‘Ja, of anderszins.’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Ik wil er niet aan denken dat het vanuit de Bijbel niet mag. Ik heb immers geen keus? Bovendien weet ik niet of ik nu nog langer moet geloven of niet. Want waarom moest mij dit overkomen?’ En zonder enige overgang gaat Simone verder: ‘Hebt u geen folder of informatie over een abortuskliniek hier in de buurt? Dan kan ik me er een beetje op oriënteren. Ik wil niet te lang wachten…’

	‘Besef je wel dat het niet om een klompje cellen gaat, maar om een levend wezentje met alles erop en eraan? Het heeft al een hartje dat klopt.’

	Simone zou het liefst haar oren dicht willen stoppen. Ze begrijpt dat de dokter zijn best zal doen om haar tot andere gedachten te brengen. Het zal hem niet lukken. Haar besluit staat vast.

	Ze schudt vastberaden haar hoofd.

	‘Ik raad je nogmaals aan om over dit besluit grondig na te denken,’ gaat de dokter verder. ‘Ik heb hier geen folders over dit onderwerp, omdat ik er zelf geen voorstander van ben.’

	Simone voelt zich teleurgesteld. De dokter kiest dus duidelijk niet haar kant. Hij denkt zelfs dat ze er spijt van zal krijgen. Dat gelooft ze niet. Het zal haar eerder opluchten.

	Ze staat op en trekt haar gezicht zo strak mogelijk. Ze wil niet dat de dokter iets van emotie van haar gezicht af kan lezen.

	‘Ik denk dat ik dan nu maar moet gaan. Ik begrijp dat u mij niet verder kunt helpen.’

	‘Nee, niet op deze manier. Ik heb wel folders van de VBOK. Ik denk dat ik je daar veel verder mee kan helpen.’

	Simone schudt hardnekkig haar hoofd als ze ziet dat de dokter zich omdraait om de bewuste folders te pakken. ‘Nee, laat maar. Daar schiet ik niets mee op. Ik zal zelf wel kijken waar ik die kliniek kan vinden. Misschien kan ik me daar verder laten informeren.’

	Ze drukt de hand van de dokter en even later staat ze weer buiten.

	Hier is ze dus niets mee opgeschoten. Eigenlijk kon ze wel vermoeden dat de dokter niet mee zou gaan in haar plannen. Ze weet dat de man een christelijke achtergrond heeft en vanuit zijn geloof nooit aan hulp bij een abortus mee zou werken. Aan de andere kant: hij is huisarts en zal toch de mening van anderen moeten accepteren.

	Simone kijkt op haar horloge. Ze heeft de hele middag nog. Ze gaat thuis op de computer kijken waar er ergens een abortuskliniek te vinden is. En misschien is er wel heel veel informatie over abortus.

	Ondanks dat ze geen succes had bij de huisarts, voelt ze toch een vreemd soort opluchting dat ze een besluit heeft genomen en dit zal doorzetten.

	Wat de Bijbel hiervan zegt, daar wil ze niet aan denken. Ze gelooft daar toch niet langer meer in. Wat heeft ze aan een God Die haar zulke verschrikkelijke dingen laat overkomen?

	Als ze thuiskomt, start ze meteen de computer op. Ze wil weten waar de dichtstbijzijnde abortuskliniek is. Tot haar verrassing ziet ze dat er een kliniek is in dezelfde stad als waar zij woont. Ze besluit om er zo snel mogelijk naartoe te gaan.
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	Bianca is ongerust. Simone is anders dan normaal. Ze is nog steeds teruggetrokken, dat wel. Ze is duidelijk zichzelf niet. Eigenlijk weet ze het geen naam te geven.

	Na een dag ziekmelding is Simone gewoon weer aan het werk gegaan. Het lucht Bianca op dat haar vriendin weer de gewone dagelijkse dingen oppakt. Ze heeft zelfs het gevoel dat de wanhoop om haar zwangerschap minder is geworden. Simone is rustiger. Soms kan ze een hele poos in gedachten voor zich uit staren, en het laat zich raden waar ze op dat moment aan zit te denken.

	Het is een week later als Bianca een schokkende ontdekking doet. Ze heeft een vrije dag en heeft zich voorgenomen de kamer eens goed aan te pakken. Simone is in het ziekenhuis aan het werk en zij kan zich hier lekker uitleven. Het is veel te lang geleden dat alles eens van zijn plaats is gehaald.

	Bianca zingt boven het geluid van de stofzuiger uit. Voor het eerst na alle zorgen om Simone kan ze zich weer wat ontspannen. Al gaat het dan om een kamer opruimen en schoonmaken.

	Ze zal meteen ook een stofzuiger door de beide slaapkamers halen. Dat gebeurt eigenlijk ook veel te weinig. Wat dat betreft zijn ze weleens te makkelijk op huishoudelijk gebied. Ze zal deze bui goed waar moeten nemen. Dan kunnen ze er voorlopig weer tegen en zo vaak heeft ze zo’n schoonmaakbui niet.

	In de kamer van Simone is het een rommeltje. Dat is ze van haar vriendin wel gewend. Simone is chaotisch en laat overal wel wat liggen. Opruimen moet ze zelf maar doen.

	Naast Simones bed ligt een folder die waarschijnlijk van het kastje is afgegleden. Bianca raapt hem op om hem terug te leggen, als haar oog valt op de informatie die de folder bevat.

	Een lichte kreet ontsnapt haar en snel zet ze de stofzuiger uit. Verbijsterd gaat ze op de rand van Simones bed zitten.

	Een folder van de abortuskliniek! Bianca voelt dat ze beeft van schrik. Is Simone helemaal de weg kwijtgeraakt? Zou ze echt van plan zijn om een abortus uit te laten voeren? Is dat de reden dat ze deze laatste week zo ongewoon rustig is en soms zo nadenkend voor zich uit zit te staren? Denkt zij hiermee alles opgelost te hebben?

	Hoe kan ze Simone hier ooit van tegenhouden? Of is de abortus al achter de rug?

	Een huivering gaat over Bianca’s rug. Ze moet er niet aan denken dat haar vriendin opeens al haar principes overboord heeft gegooid en zulke praktijken bij zichzelf laat uitvoeren.

	Bianca maakt zich opeens heel kwaad. Wat denkt Simone wel? Ze weet toch dat dit moord is? Moord op haar kind?

	‘O God, laat dit niet gebeuren!’ kreunt ze zacht. ‘Bewaar haar voor dit vreselijke besluit.’

	Het gebed komt recht uit haar hart. Naar Wie moet ze anders heen met deze vreselijke ontdekking? Hoe komt Simone zo ver? Als ze vanmiddag uit haar werk komt, moet er eerst eens stevig gepraat worden. Hoewel Bianca ook wel snapt dat het uiteindelijk Simones besluit blijft en zij er geen invloed op zal kunnen hebben als Simone dit echt wil.

	De folder stopt ze in de zak van haar rok. Als bewijs van haar ontdekking. De stofzuiger ruimt ze op. Wat kan haar verder al het stof en die rommel schelen? Lekker belangrijk als je het vergelijkt met de plannen van Simone.

	Een levend wezentje… Als Simone dit doorzet, krijgt ze er later spijt van. Dit mag niet gebeuren. Alles verzet zich in haar tegen dit afschuwelijke plan. Simone moet door wanhoop totaal doorgedraaid zijn. Anders zou ze dit nooit willen doen.

	Bianca gaat alle schoonmaakspullen opruimen. De woonkamer is in ieder geval netjes en schoon. De slaapkamers komen later wel weer eens aan de beurt. Nu eerst dit met Simone uit de weg proberen te ruimen.

	Een dag heeft nog nooit zo lang geduurd als deze keer. Ontelbare keren kijkt Bianca op de klok. De wijzers gaan traag vooruit en ze heeft zich in tijden niet zo zenuwachtig gevoeld als deze keer.

	Het is vier uur als ze Simone thuis hoort komen. Bianca is dan bezig in de keuken.

	Simone groet enthousiast en Bianca zegt stug gedag terug. Ze hoort zelf hoe geremd haar stem klinkt.

	‘Een groot glas thee,’ zegt Simone. ‘Ik heb dorst. Wacht maar, ik zet het zelf wel. Jij koffie?’

	‘Doe mij ook maar thee,’ knikt Bianca.

	Ze loopt naar de kamer om nog even uit Simones buurt te zijn. Het liefst zou ze het gesprek uit willen stellen, maar ze snapt dat ze geen keus heeft. Dit moet onmiddellijk aan de kaak gesteld worden. Hoe Simone het opneemt, zal ze straks wel zien. Ze zet zich schrap voor een stevige ruzie, wat nooit eerder tussen hen heeft plaatsgevonden, hooguit een meningsverschil.

	Even later komt Simone met twee glazen thee en een chocoladereep binnen. Als ze de thee voor Bianca neerzet, kijkt ze haar opmerkzaam aan.

	‘Is er soms iets? Je bent zo ongewoon stil.’

	Bianca knikt en besluit er geen minuut langer overheen te laten gaan.

	‘Ja, er is zeker iets. Kijk, dit vond ik op de vloer toen ik aan het stofzuigen was. Het was waarschijnlijk van je kastje gegleden.’

	Ze vist de folder uit de zak van haar rok en legt hem midden op de tafel. Simone kijkt er als gebiologeerd naar. Dan grist ze de folder weg en haar ogen fonkelen.

	‘Dit gaat je geen biet aan. Dat zijn mijn zaken!’

	‘Dat zei je niet toen ik aanbood je te helpen en te steunen waar ik maar kon,’ zegt Bianca scherp.

	Er valt een diepe stilte in de kamer. Een stilte vol met geladen spanning. Simone laat zich tegenover Bianca in een stoel zakken.

	‘Ik ben bij de huisarts geweest,’ vertelt Simone dan. ‘Ik wilde het een en ander weten over het beëindigen van een zwangerschap, want ik wil dit kind echt niet. Nee, laat me nu even uitpraten. De dokter had geen folders over dit onderwerp, wat ik een heel slechte zaak vind. Uiteindelijk heb je als arts ieders mening te respecteren. Toen ben ik thuis op internet gaan kijken en vond ik adressen van abortusklinieken. Er is er hier één dichtbij. Daar ben ik gisteren naartoe gegaan. Voorlopig alleen voor informatie. Dat kan toch geen kwaad?’

	‘Als jij alleen voor informatie gegaan bent, dan heb je toch je plannen al klaar?’ werpt Bianca tegen. ‘Anders had je het niet in je hoofd gehaald om een adres te achterhalen. Weet je wel waar je mee bezig bent? Waar zijn je principes gebleven? Dit is gewoon moord. Moord op je eigen kind. En kom er nu niet mee aan dat het een klompje cellen is. Zelfs dat is al leven. En bij jou is het al veel verder dan een klompje cellen.’

	‘Principes heb ik niet meer,’ zegt Simone onverschillig. ‘Het geloof en principes zijn doodgeknepen op het moment dat ik verkracht ben. Want waar was God op dat moment? Kun je me dat vertellen?’

	Bianca voelt haar doordringende blik, maar ze kijkt strak terug.

	‘Waarom denk je dat ik overal een antwoord op weet?’ zegt Bianca. ‘Dat de ellende in de wereld gekomen is door de zonde, weten jij en ik allebei. Waarom er zulke vreselijke dingen gebeuren, speciaal bij jou, kan ik je niet vertellen. Ik ben niet alwetend. Gelukkig niet. Ik vind het alleen heel verdrietig dat jij door deze gebeurtenis met God en gebod hebt gebroken. Het had je ook juist kunnen uitdrijven naar Hem.’

	‘Dacht je dat?’ zegt Simone schril. ‘Ik wil niets met een God te maken hebben Die mij aan mijn lot overlaat op de vreselijkste momenten van mijn leven. Mijn moeder en Arend gingen iedere zondag naar de kerk en ik moest mee. Ik spuugde er als kind al vaak op. Hoe kun je zo vroom doen en je kind een vreselijk leven bezorgen? Toen zat ik al met die moeilijke vragen. Ik wist er geen raad mee en hoopte door de jaren heen antwoord te krijgen. Dat heb ik nooit gekregen. En die verkrachting met gevolg doet voor mij de deur dicht. Nee Bianca, vergeet het maar. Je zult me niet kunnen bekeren en evenmin tot andere gedachten brengen. Bespaar je die moeite. Mijn besluit is genomen.’

	‘Dan ben ik bang dat je daar spijt van zult krijgen. Ik kan me niet voorstellen dat een vrouw haar kind kan vermoorden en daar altijd met rust op terug kan kijken. Dat bestaat niet. En al kan ik jou niet op andere gedachten brengen, je kunt me er niet van weerhouden voor je te bidden.’

	Bianca staat op en loopt naar haar slaapkamer. Het wordt haar te veel. Ze duwt met een zachte klik de slaapkamerdeur achter zich dicht en gaat op haar bed liggen. Met een wanhopige blik staart ze naar het witte plafond met daar in het midden de lamp met zijn warmrode kap.

	Ze is Simone, als vriendin, kwijt. Ze herkent Simone niet meer zoals ze altijd was.

	Die avond pakt Bianca de laptop. Simone ging douchen en had kort gezegd dat ze daarna bijtijds naar bed zou gaan. Het lucht Bianca deels op omdat ze veel spanning voelt in het bijzijn van Simone. Een spanning die ze nooit eerder in de nabijheid van haar vriendin heeft gevoeld. Het doet haar onnoemelijk veel pijn.

	Ze toetst het woord abortus in en drukt op enter. Daarna ziet ze wat er aan informatie op het scherm verschijnt. Ongelooflijk, wat is er veel op gezet!

	Ze begint te lezen. Eerst wat abortus in werkelijkheid inhoudt en hoe het in zijn werk gaat.

	Haar ogen gaan over de regels en een huivering glijdt over haar rug.

	Het hangt ervan af in welke fase de zwangerschap wordt beëindigd. In een vroege fase van de zwangerschap kan dit met een abortuspil, in een latere fase komt zuigcurettage voor. Dit betekent dat het kindje wordt gedood door het fijnmalen en wegzuigen van het kindje; dit kan tot 13 weken zwangerschap. Is het kindje ouder, dan vindt abortus plaats d.m.v. dilatatie en evacuatie. Dat betekent dat je onder verdoving een abortus krijgt. Wat er verder gebeurt, is dat het hoofdje van de baby wordt gekraakt als bij een notenkraker en dat de baby in stukken uit de baarmoeder wordt gehaald. Dit klinkt heel naar, en dat is het ook. De abortusklinieken zullen dit niet vertellen op deze manier, maar het is wel de waarheid. Jij verdient het om de waarheid te kennen om een juiste beslissing te nemen.

	Bianca voelt zich misselijk worden. Dit is vreselijk. Heeft Simone dit wel gelezen? Zo niet, dan zal zij ervoor zorgen dat haar dit onder ogen komt. Vanavond nog.

	Bianca wacht tot Simone klaar is met douchen. Als ze haar vriendin in de slaapkamer bezig hoort, loopt ze er met haar geopende laptop naartoe.

	Simone is juist bezig haar natte haar te föhnen als Bianca in haar slaapkamer komt. Nog voordat ze commentaar kan leveren, schuift Bianca de laptop op Simones knieën.

	‘Hier… lees…’ zegt ze schor en ze wijst met haar vinger welk stukje Simone moet lezen.

	Simone laat zich overvallen en leest het stukje zwijgend. Dan knikt ze.

	‘Je denkt toch niet dat ik zoiets laat gebeuren zonder van tevoren hier informatie over gevraagd te hebben? Gelukkig ben ik nu nog in een stadium dat het vruchtje eruit gezogen kan worden. Ik zou er persoonlijk niet aan moeten denken dat het op die manier zou moeten gaan dat het inderdaad gekraakt zou moeten worden.’

	‘Simone! Hou op! Hou op met die vreselijke uitspraken. Je doet alsof het daarom minder wreed zou zijn als je het nu liet gebeuren in plaats van in een later stadium.’

	‘Maar het is zo,’ protesteert Simone. ‘Ik ben helaas net te ver om het met een abortuspil te laten gebeuren. Dat lijkt me het eenvoudigst en het minst heftig. Helaas ben ik net enkele dagen te ver. Dat zul je net zien. Maar wegzuigen vind ik altijd nog beter dan die methode die ze op het laatst gebruiken. Dat moet je met me eens zijn.’

	‘Ik heb het gevoel dat ik niet tot je door kan dringen, Simone. Alsof je een bord voor je hoofd hebt, en je je ogen er bewust voor sluit. Nogmaals, dit is de oplossing niet. Ik hoop van harte dat het op de een of andere manier niet zal doorgaan. Het maakt me bang.’

	‘Onzin!’ Simone schudt haar hoofd. ‘Je maakt het allemaal veel erger dan het is. Als het achter de rug is, kan ik de draad gewoon weer oppakken en niemand hoeft verder te weten dat ik zwanger geweest ben. Er is gelukkig van mijn buik nog niet veel te zien. En zo moet het blijven.’

	‘Weet je dat ze in Amerika foetussen gebruiken voor de medici?’ gaat Bianca verder. ‘Ik heb pas een krantenartikel gelezen waar de gruwelijkste praktijken in staan. Ik heb gelezen dat het hartje nog klopt als het al buiten de baarmoeder is…’

	‘Ik wil dit niet horen.’ Simone stopt demonstratief haar vingers in haar oren. ‘Dat is in Amerika. Niet hier.’

	Bianca heeft haar laptop weer gepakt. Ze begrijpt dat ze bij haar vriendin niets bereiken kan en dat maakt haar angstig. Wat is er in Simone gevaren dat ze zo reageert? Zo kent ze haar helemaal niet.

	Ze loopt de slaapkamer uit naar de woonkamer. Diep in gedachten gaat ze daar op de bank zitten. Hoe moet het nu verder? Ze heeft het gevoel of er iets heel zwaars op haar schouders is gelegd dat zij niet langer dragen kan. Nee, zij hoeft zich niet schuldig te voelen als Simone haar plan doorzet. Tenslotte is het haar eigen keuze. Maar ze kan het niet helpen dat ze zich verantwoordelijk voelt en daarom toch een soort schuldgevoel met zich meedraagt als Simone werkelijk de abortus uit zal laten voeren.

	Morgen is ze vrij. Ze besluit naar haar ouders te gaan en er met hen over te praten. Het kan haar niet schelen wat Simone ervan vindt, maar zij trekt het op deze manier niet langer als ze het voor zichzelf zal moeten houden.

	De volgende morgen treft ze Simone nog even voordat zij naar haar werk gaat.

	‘Wanneer denk je naar die abortuskliniek te gaan?’ vraagt ze.

	‘Ik heb vijf dagen bedenktijd gekregen,’ antwoordt Simone. ‘Ze doen dit heus niet halsoverkop, hoor! Ze willen dat de vrouwen voor honderd procent achter hun besluit staan.’

	‘Ik ben het weekend naar mijn ouders,’ deelt Bianca mee. ‘Maandagmorgen hoop ik weer present te zijn.’

	‘Goed hoor,’ knikt Simone. ‘Maak je verder niet al te ongerust. Maandag ben ik nog steeds zwanger, want dan zijn de vijf dagen nog niet om.’

	‘Dag mam, daar ben ik weer.’ Bianca vindt haar moeder in de kamer bezig met haar planten. Een liefhebberij van haar. Ze staan dan ook altijd fris en groen in het raamkozijn en ook de voor- en achtertuin zijn vaak een plaatje, dankzij haar moeders groene vingers.

	Haar moeder komt uit haar gebogen houding overeind. ‘Ha, daar ben je al. Wat ben je lekker op tijd. Hoe is het?’

	‘Goed!’ Automatisch komt het eruit. Het gaat niet goed. Helemaal niet! Maar Bianca wil niet meteen met de deur in huis vallen.

	Even later zitten moeder en dochter tegenover elkaar. Bianca voelt al snel de onderzoekende ogen op zich gericht. Ze weet dat haar moeder werkelijk niets ontgaat.

	‘Je ziet bleek, Bianca. En je ogen staan niet vrolijk. Het gaat toch echt wel goed met je?’

	Dat is voor Bianca het sein om in huilen uit te barsten. Ze kan zich niet langer meer beheersen, de opgekropte spanning moet eruit.

	‘Meisje, wat is er toch?’ hoort ze haar moeder ongerust vragen. In een paar stappen is ze bij Bianca. ‘Schuif eens een stukje op, dan kom ik naast je zitten.’

	De overbodige kussens worden van de kleine bank gegooid en het gaat precies.

	Het duurt even voordat Bianca in staat is om te praten, maar dan begint ze eindelijk.

	‘Het gaat om Simone. Het is een heel verhaal.’

	‘Vertel het maar,’ zegt moeder zacht. ‘Ik heb alle tijd om te luisteren.’

	En luisteren kan haar moeder. Ze valt Bianca geen enkele keer in de rede, en die is lang aan het woord. Als ze eindelijk uitverteld is, valt er een diepe stilte in de kamer.

	‘Wat een intens verdrietig, triest verhaal,’ zegt moeder dan eindelijk. ‘Voor Simone is dit alles verschrikkelijk, maar ik begrijp dat het voor jou ook veel te zwaar geworden is, Bianca. Je kunt dit inderdaad niet alleen dragen. Zeker niet nadat Simone zo’n verschrikkelijk besluit heeft genomen. Je wilt er alles aan doen om haar van deze vreselijke praktijken te weerhouden en als het je dan niet lukt, voelt het als enorm tekortschieten. En toch is het niet zo, meisje. Je hebt je uiterste best gedaan. En wat overblijft, is het gebed. We moeten allemaal voor Simone bidden. Onze hele familie. Ik weet zeker dat ze dat willen doen. Vanavond zal ik er met pa over praten. Ik denk dat we zelf naar Simone moeten gaan en nog eens met haar moeten praten.’

	‘Ik ben bang dat het weinig zin heeft, mam. Simone is zo vastberaden in haar besluit. Ze heeft alle principes overboord gegooid. Ja, ook haar geloof. Haar twijfel is in haar jeugd al begonnen en dit laatste heeft bij haar de deur dichtgedaan.’

	‘Toch moet je de moed niet opgeven, Bianca. Bij de Heere gaat de deur nooit dicht. Laten we ons daaraan vasthouden!’

	Bianca knikt. Ze is opgelucht dat ze alles heeft kunnen vertellen. Natuurlijk lost het niets op, maar ze hoeft dit niet langer alleen te dragen.

	Hoewel Simone vaker alleen is in de flat, voelt ze zich deze zaterdagavond eenzamer dan ooit. Nog meer dan anders doet het haar pijn dat ze met haar zorgen en nood niet bij haar eigen moeder terechtkan. Waarom moest haar vader zo jong sterven en moest er zo’n verschrikkelijke man voor hem in de plaats komen? Waarom heeft haar moeder zo’n labiele houding aangenomen en was ze nooit tot steun voor Ruben en haar? Vragen waar ze waarschijnlijk nooit antwoord op zal krijgen.

	Simone slaat haar armen om zichzelf heen. Ze heeft het koud en ze heeft het gevoel alsof ze nooit meer warm zal worden. Ze is jaloers op Bianca. Op haar zorgeloze jeugd, haar fijne ouders en verdere familie. Dit weekend is ze daar weer, en wat had ze graag meegegaan.

	Ze moest werken, en natuurlijk weerhield die zwangerschap haar. Al kan ze er niets aan doen, ze schaamt zich er toch voor.

	Kon ze nu maar met iemand praten. De stilte suist om haar heen. Ze voelt zich ellendig.

	Toch wil ze geen zelfmedelijden. Ze moet flink zijn. In de eerste plaats voor zichzelf, maar ook voor de omgeving. Ze is niet zielig en dat zal ze tonen ook.

	Ze schrikt op als de bel gaat. Geen idee wie er op dit uur bij haar op bezoek wil komen. Er is niets voor vanavond afgesproken.

	Ze voelt zich onzeker. Aarzelend loopt ze naar de deur en opent die. Verbaasd en verrast ziet ze dat Bianca’s ouders voor de deur staan.

	‘Jullie?’ roept ze uit.

	‘Dag Simone,’ zegt Bianca’s moeder. ‘Mogen we verder komen?’

	‘Natuurlijk!’

	Simone doet de deur wijder open en weet niet of ze opgelucht moet zijn of niet. Wat zoeken Bianca’s ouders bij haar? Ze kijkt naar hun vertrouwde gezichten. Ze is van deze mensen gaan houden en ze weet dat ze hen in alle opzichten vertrouwen kan. Maar wat zullen ze zeggen als ze van de zwangerschap horen?

	‘Willen jullie koffie of iets anders?’

	‘Je hoeft voor ons geen moeite te doen, hoor,’ zegt Bianca’s vader. ‘We hebben thuis al koffie op.’

	Simone gaat hun voor naar de woonkamer. Ze voelt zich een beetje zenuwachtig. Ze snapt inmiddels dat Bianca’s ouders niet zomaar komen.

	Ze gaan allebei in een stoel zitten en Simone zoekt een plekje op de bank. Ze kijkt het echtpaar vragend aan.

	‘Je zult vast wel snappen dat wij niet zomaar komen,’ zegt Bianca’s vader. ‘Bianca heeft ons alles verteld. We weten wat jou overkomen is.’

	Simone weet niet goed hoe ze moet reageren. Waarom kan Bianca haar mond niet houden? Ze voelt zich vreselijk opgelaten. Wat zullen deze mensen nu van haar denken?

	‘We willen er allebei voor je zijn, Simone,’ gaat Bianca’s moeder verder. ‘Je had gerust naar ons toe kunnen komen en alles aan ons kunnen vertellen. Wij willen je helpen en steunen waar we kunnen.’

	‘Ik wil dit kind niet,’ zegt Simone schor. ‘En ik wil de zwangerschap en de bevalling ook niet.’

	Er blijft even een gespannen stilte in de kamer hangen. Bianca’s vader kucht en zegt: ‘We weten van je plannen en daar zijn we erg van geschrokken. We raden je aan om er nog eens ernstig over na te denken voordat je echt naar die abortuskliniek gaat, Simone. Je zult daar spijt van krijgen. Eens kom je tot het besef dat het moord is op je kind.’

	Simone krijgt de neiging om haar vingers in haar oren te stoppen. Dit wil ze niet. Geen weetgrage ouders die haar zullen vertellen wat ze moet doen of juist niet moet doen. Als ze hiervoor gekomen zijn, kunnen ze beter weggaan. Ze spreekt haar gedachten echter niet uit.

	‘Ik heb helaas geen andere keus,’ zegt ze zacht. ‘Wat moet ik met een kind? Ik heb mijn baan in het ziekenhuis, ik zal het kind alleen op moeten voeden. En als ik alleen al aan die vent denk…’ Ze gruwt zichtbaar. ‘Ik wil niet aan die vreselijke kerel herinnerd worden. En dat zal gebeuren als ik het kind laat komen. Misschien lijkt het sprekend op hem en dat kan ik niet verdragen.’

	‘Maar er zijn toch genoeg alternatieven, Simone?’ vraagt Bianca’s moeder zacht. ‘Je kunt het kind toch afstaan?’

	‘Maar dan moet ik eerst de hele zwangerschap uitdragen en dan die pijnlijke bevalling. Waarvoor moet ik pijn lijden als ik het kind toch niet wil?’

	‘Zou je het ook niet zo kunnen zien dat ieder leven in Gods hand ligt?’ gaat Bianca’s vader verder. ‘Hij is de Schepper van ieders leven.’

	‘Waarom heeft Hij er dan voor gezorgd dat mij die verkrachting moest overkomen met als gevolg een zwangerschap? Waar was Hij op dat moment?’

	‘We kunnen en mogen niet overal God de schuld van geven,’ zegt Bianca’s vader. ‘Hij heeft alles goed en mooi geschapen. Maar daar kwam de duivel tussen. En de duivel zal er nooit ofte nimmer voor terugdeinzen om het de mensen op allerlei manieren moeilijk te maken. Hij vindt het geweldig dat jij nu aan het bestaan van God twijfelt. Hij krijgt op die manier zijn zin. Heb je daarover nagedacht?’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Ik wil daar niet over nadenken.’

	‘Maar je wilt wel nadenken over het bestaan van God en waarom Hij al die ellende toelaat. Dat de duivel hier ook een grote rol in zou kunnen spelen, vergeet je gemakshalve maar.’

	Simone voelt zich lichtelijk aangevallen. Het gesprek gaat een kant op die ze niet wil en ze wil zich beslist niet in een hoek laten drijven. Ze voelt haar hart onrustig bonzen.

	‘De Heere heeft het goede met ons voor, Simone,’ gaat Bianca’s moeder zacht verder. ‘Ook al weiger je dit moment het te geloven. Als je Hem echt leert kennen hoe Hij werkelijk is, dan zou je in deze situatie heel anders staan. Nee, niet minder verdrietig en met minder zorgen. Dat beweer ik echt niet. Maar juist dán zou je kracht en hulp bij Hem zoeken, omdat je niet anders kunt en wilt. En Hij zal je niet laten zitten. Daar ben ik van overtuigd. We hopen dan ook dat die plannen voor abortus bij plannen blijven en je ze niet tot uitvoer zult brengen. Dat lost niets op, al denk je in het begin van wel.’

	Simone antwoordt niet. Ze voelt zich een beetje in de war gebracht. Zouden de ouders van Bianca dan toch gelijk hebben? En toch wil ze er niet gelijk aan toegeven.

	Bianca’s vader haalt uit zijn binnenzak een Bijbel tevoorschijn. Met een mengeling van verbazing en spot kijkt Simone ernaar. Wil die man haar bekeren?

	‘Ik wil een stukje voorlezen, Simone,’ zegt hij rustig. ‘Psalm 139. Het begint met: HEERE! Gij doorgrondt en kent mij. Gij weet mijn zitten en mijn opstaan; Gij verstaat van verre mijn gedachten…’

	Simone slikt. Als God echt bestaat, dan weet Hij alles, echt alles van haar. Natuurlijk heeft ze dat altijd geweten. Daar is ze mee opgevoed, maar ze heeft het zo diep mogelijk weggestopt. En nu zijn die woorden daar. Ze kan niet anders doen dan verder luisteren.

	‘Ik loof U, omdat ik op een heel vreselijke wijze wonderbaarlijk gemaakt ben; wonderlijk zijn Uw werken … Mijn gebeente was voor U niet verholen, als ik in het verborgene gemaakt ben, en als een borduursel gewrocht ben, in de nederste delen der aarde. Uw ogen hebben mijn ongevormden klomp gezien; en al deze dingen waren in Uw boek geschreven, de dagen als zij geformeerd zouden worden, toen nog geen van die was.’

	Bianca’s vader leest het hoofdstuk uit en slaat dan zijn Bijbel dicht. ‘Begrijp je het nu, Simone? Zelfs dat ongeboren kindje van jou, dat zich nog volop moet ontwikkelen, is bij de Heere bekend. Sterker, het staat in Zijn boek geschreven. Zo belangrijk is het kindje voor God. Hij doet niet alsof het niet bestaat. Hij wil juist dat het kind er is, want al is het door een verkrachting tot stand gekomen, Hij heeft het leven in Zijn hand. Zou je daar de komende dagen over na willen denken?’

	Simone knikt en ze is opgelucht als de oudere mensen opstaan. Bianca’s moeder komt naar haar toe en trekt haar dicht tegen zich aan.

	‘We weten dat je bij je ouderlijk huis niet terechtkunt,’ zegt ze zacht. ‘Ook al hopen we dat het met je moeder weer goed mag komen en misschien ook met je stiefvader. Tot zolang willen wij je ouders zijn en mag je altijd bij ons komen. Afgesproken, Simone?’

	Simone kan enkel knikken. Haar keel voelt plotseling dik.

	Ze hoort Bianca’s vader op een warme toon zeggen: ‘We hebben drie dochters, maar waar er drie zijn, kan er ook een vierde bij.’

	Dan breekt Simone en onverwachts staat ze tegen Bianca’s moeder aan te huilen.

	‘Geeft niets,’ hoort ze zacht zeggen. ‘Laat die tranen maar komen. De emoties moeten er toch uit.’

	Bianca gaat deze avond naar Jojanneke en Jouke. Afleiding kan ze nu wel genoeg gebruiken.

	‘Wij bidden voor Simone, Bianca,’ belooft Jojanneke, nadat ze het hele verhaal heeft gehoord. Ze heeft tranen in haar ogen. ‘Waarschijnlijk is ze zo radeloos dat ze werkelijk niet meer beseft wat ze doet. Wat hoop ik dat pa en ma vanavond iets bij haar kunnen bereiken.’

	Ze wachten in spanning hun terugkomst af. Ze zullen Bianca ophalen bij Jouke en Jojanneke bij wie ze haar ook eerder die avond hebben afgezet.

	Het wordt niet laat. Om halftien zijn hun ouders er al. Bianca kijkt onderzoekend en met spanning naar hun gezichten. ‘En? Hoe was het?’

	‘Simone was eerst boos toen ze begreep waarvoor we kwamen. Ze snapte natuurlijk meteen dat jij over haar had gepraat,’ vertelt moeder, terwijl ze in een hoek van de bank gaat zitten. ‘Toch hebben we een poosje met haar gepraat. We merkten zelfs dat ze een beetje in de war was en opeens toch niet meer wist wat ze moest doen. “Ik weet dat het niet goed is,” zei ze, “maar ik weet geen andere oplossing. Ik wil dit kind niet.” Pa en ik hebben een paar mogelijkheden geopperd. Ze hoeft het kindje niet te houden. Maar het uitdragen van de zwangerschap en de bevalling zijn voor haar al een grote kwelling. Ze moet steeds aan de dader denken en daarom haat ze hem en het kind. Pa en ik hebben gedaan wat we konden en ook gezegd dat ze altijd welkom bij ons is. Simone was erg emotioneel en we hopen dat ze tot andere gedachten zal komen. We hebben haar gezegd dat we met elkaar voor haar zullen bidden.’

	‘Misschien heeft het toch iets uitgewerkt,’ zegt Bianca zacht. ‘Ik hoop het zo. Ik vind het fijn dat jullie naar haar toe gegaan zijn om te praten. Dat was heus niet makkelijk, dat besef ik wel.’

	Met elkaar drinken ze nog iets en Bianca merkt dat ze zich voor het eerst een beetje kan ontspannen. Ze staat er niet meer alleen in. Ze hoeft de verantwoordelijkheid niet langer alleen te dragen. En dat lucht haar enorm op.

	Als het weekend voorbij is, gaat Bianca op de vroege maandagmorgen weer terug naar haar flat. Ze moet vandaag meteen alweer werken en ze vindt dat niet erg. Het is een goede afleiding voor haar. Want hoe ze haar best er ook voor doet, haar gedachten blijven om Simone en het kindje cirkelen. Wat jammer dat zij bij haar eigen moeder en stiefvader niet terechtkan. Die weten natuurlijk nog van niets. Zeker weten dat Simone dat ook zo laat. Die gaat niet meer naar huis. Sinds de verjaardag van haar moeder is dat definitief over.

	Ze heeft diep medelijden met haar vriendin. Het zou misschien nog gescheeld hebben als ze broers en zussen had. Maar ze is altijd alleen gebleven. Zo jammer. Dan had ze het kunnen delen en was het voor de verwerking van al die mishandelingen beter geweest. Nu staat ze er alleen in, met als klap op de vuurpijl dat ze die vreselijke verkrachting ook nog moest meemaken. Met gevolgen. Het is geen wonder dat Simone zo veranderd is, al kan Bianca het niet met haar beslissing eens zijn. Wat hoopt ze dat Simone deze week tot andere gedachten zal komen. Wie weet wat het gesprek met haar ouders heeft uitgewerkt.

	Ze ziet Simone aan het eind van de dag als ze uit haar werk thuiskomt.

	‘Jij bent ook een mooie,’ begroet Simone haar. ‘Om je ouders op mij af te sturen.’

	‘Ik heb hen niet op je afgestuurd,’ verdedigt Bianca zich. ‘Ze wilden zelf naar je toe om met je te praten. Je moet gemerkt hebben dat ze het heel erg voor je vonden en met je mee wilden denken om tot een oplossing te komen. Niet de oplossing die jij voor ogen hebt. Ze houden van je, Siem. En ze zullen alles voor je willen doen om jou te helpen.’

	De laatste woorden doen wat met haar vriendin. Bianca ziet hoe haar ene mondhoek zenuwachtig begint te trillen en hoe ze knippert met haar ogen.

	‘Je hebt fijne ouders,’ knikt Simone. ‘En ik ben blij dat ik op hen terug kan vallen. Van mijn moeder en… van die vent van haar hoef ik niets te verwachten. Ik voel me soms zo verschrikkelijk alleen, Bianca.’

	‘Maar je hebt ons toch? En je mag altijd bij mijn ouders komen. Al ga je alleen, zonder mij. Je bent welkom en ze willen er voor je zijn. Onthoud dat, Siem.’

	Simone kan alleen maar knikken.

	Onder het eten zijn ze beiden stil en Bianca vraagt zich af hoe Simone nu in haar beslissing staat. Zal ze nog steeds vastbesloten zijn om die abortus uit te voeren of is ze inmiddels aan het twijfelen gebracht? Ze durft er niet naar te vragen.

	‘Was je boos op me toen je erachter kwam dat ik alles aan mijn ouders had verteld?’ vraagt ze.

	‘Eerst wel. Woest was ik toen jouw ouders ineens voor mijn deur stonden. Ik vond het zo achterbaks. Later zakte het wel, vooral toen ik de goede bedoelingen van je ouders begreep. En dat kon ik natuurlijk weten. Ik ken hen inmiddels. Het zijn schatten allebei.’

	‘Ik kon mijn mond niet langer houden,’ gaat Bianca verder. ‘Het werd mij ook allemaal te veel. Ik dacht erin te zullen stikken en ik moest het aan iemand kwijt. Dat was uiteraard aan mijn moeder toen ik thuiskwam.’

	Simone knikt. ‘Ik begrijp het nu wel. Maar ik hoop toch dat het binnen jouw familie blijft. Het gaat verder niemand wat aan. De collega’s in het ziekenhuis mogen het ook niet weten.’

	‘Gelukkig dat er nog niet veel aan je te zien is,’ zegt Bianca. En in gedachten vult ze aan: al zal dat niet lang meer duren, als ze van de abortus afziet.

	Ze spreekt het niet uit, omdat ze bang is dat Simone toch weer een opmerking zal maken dat ze deze week naar de kliniek zal gaan. Ze wil het liever niet weten, al steekt ze als een struisvogel de kop in het zand.

	Het zal een spannende week worden. Of eigenlijk enkele dagen, want er zijn inmiddels drie dagen bedenktijd om. Bianca huivert onwillekeurig en dwingt zichzelf haar gedachten stop te zetten.

	Ze is blij als ze klaar zijn met eten en ze de gewone dingen zoals de vaat kunnen gaan doen. Het beste is om bezig te zijn zodat ze niet zo veel hoeft te denken.
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	Op de dag dat de beslissing valt, moet Bianca haar theorie-examen doen. Enerzijds is ze blij dat ze dat precies die morgen heeft. Op die manier hoeft ze niet steeds in gedachten met haar vriendin bezig te zijn en houdt een andere spanning haar vast: of ze slaagt of niet.

	Aan de andere kant weet ze niet wat Simone nu gaat doen. Ze zijn allebei dit penibele onderwerp uit de weg gegaan. Vandaag valt de beslissing en Bianca voelt zich gespannen tot in haar vingertoppen.

	Vlak voordat ze de deur uit gaat, zegt Simone: ‘Ik heb om halftwaalf een afspraak staan bij de kliniek.’

	Bianca staat als versteend met de deurknop in haar handen. ‘Dus toch…’ fluistert ze.

	‘Dacht je dat ik van gedachten veranderd was?’ vraagt Simone.

	‘Ik hoopte het.’

	‘Toen je ouders met me kwamen praten, heeft het me inderdaad aan het twijfelen gebracht. Later zakte het weer en wist ik zeker wat ik moest doen. Probeer me te begrijpen, Bianca. Ik wil het kind niet. Ik wil de bevalling niet. Ik wil die hele zwangerschap niet. Ik wil die trappelende voetjes niet voelen. Het zal een dagelijkse kwelling voor me zijn.’

	‘Je krijgt hier spijt van. Heel veel spijt. Ik weet het zeker.’ Zonder te groeten gaat Bianca de deur uit. Om elf uur begint het examen. Om halftwaalf is Simone aan de beurt voor die afschuwelijke abortus. Als zij klaar is met haar examen, gaat Simone daar de behandelkamer in. Ze huivert onwillekeurig.

	Bianca heeft al meteen door dat ze zich niet genoeg op de vragen kan concentreren. Ze moet Simone uit haar hoofd zetten. Waarom lukt het haar niet? Ze bakt hier niets van. Nog voor ze klaar is, weet zij de uitslag al: gezakt. Ze voelt zich niet eens teleurgesteld. Ze voelt op dit moment eigenlijk niets.

	Eenmaal thuis voelt ze zich uitgewrongen van de spanning, en het eerste wat ze doet is languit op de bank neerploffen en haar moeder bellen.

	Simone voelt zich zenuwachtig. Vanmorgen gaat het eindelijk gebeuren. Dan is ze van al haar zorgen af. Ze beseft dat het geen kleinigheid is wat ze zal laten gebeuren. Even ziet ze het hevig verschrikte gezicht van Bianca voor zich toen ze vertelde dat ze toch haar plan zou doorzetten. Ze voelt zich schuldig tegenover haar vriendin, en ook tegenover Bianca’s ouders die haar een poosje aan het twijfelen hebben gebracht. Nu weet ze het toch weer zeker. Ze heeft geen andere keus. Ze kan die zwangerschap en bevalling niet aan met een achtergrond als deze. Wat kan een ander hier nou van begrijpen? Je moet het meegemaakt hebben als je er iets van wilt snappen. Ze staat hier helemaal alleen in. Ze kent niemand met dezelfde ervaring als zij. En daarom wil ze er vanaf. Of ze er ooit spijt van krijgt, zoals Bianca zegt, dat zal ze later wel weer zien. Ze kan het dan toch niet meer terugdraaien.

	Eenmaal beneden kijkt ze aarzelend naar haar auto. Het is nu niet verstandig om zelf te gaan rijden. Ze zal de bus pakken. Die komt bijna langs de kliniek. Ze hoeft maar twee straten door vanaf de halte. Dat had ze vooraf al uitgezocht.

	De bus laat gelukkig niet lang op zich wachten. Simone wurmt zich tussen de mensen door naar binnen en vindt een plaatsje vooraan. Vreemd dat alles gewoon doorgaat. De wereld om haar heen gaat door alsof er met haar niets aan de hand is en of er niet iets ongewoons gaat gebeuren om halftwaalf. Want ongewoon blijft het. Dat beseft ze ook wel. De onrust knaagt vanbinnen. Ze ziet er verschrikkelijk tegenop. Zouden er geen complicaties komen? Ze kunnen in die kliniek daar wel van alles zeggen, maar het kan natuurlijk altijd verkeerd gaan.

	Eer iets van mij begon te leven, was alles in Uw boek geschreven…

	Waar komt dat zinnetje opeens vandaan? Het staat in een van de berijmde psalmen, herinnert ze zich. En Bianca’s vader had zoiets ook voorgelezen uit de Bijbel.

	Het zweet breekt Simone uit en haastig duwt ze de benauwende gedachten weg. Ze wil er zich niet door laten meeslepen. Ze wil de zwangerschap, de bevalling en het kind niet. Als ze zich zou laten beïnvloeden door Bianca en haar familie, blijft ze zich diep wanhopig voelen. Er is geen andere oplossing. Verstand op nul en doorgaan.

	Waarom heeft ze dan het gevoel dat haar alles veel te snel gaat?

	Alle stoplichten lijken mee te werken door meteen op groen te springen als de bus aan komt rijden, en veel te snel is ze op de plaats waar ze uit moet stappen. Waarom wil ze het zo ver mogelijk van zich afschuiven? Het is toch juist een opluchting voor haar dat ze straks meteen geholpen wordt?

	Haastig loopt ze de twee straten uit en dan staat ze voor de kliniek waar ze vorige week ook geweest is voor de nodige informatie. Nu moet het gaan gebeuren. Haar hart bonst in haar keel en ze loopt naar de ingang.

	Opeens voelt ze een hand op haar mouw. ‘Dag. Mag ik je iets vragen?’

	Simone kijkt verstoord op. Ze heeft op dit moment nergens tijd voor. Ze kijkt in het vriendelijke gezicht van een vrouw die naar schatting ruwweg tien jaar ouder is dan zij.

	‘Ik heb geen tijd,’ antwoordt Simone. ‘Ik heb een afspraak hier.’

	‘Hoe laat?’

	‘Halftwaalf.’

	‘Het is nu kwart over elf. Geef me vijf minuten.’

	Simone is nu toch wel nieuwsgierig geworden wat deze vrouw van haar wil en loopt een stukje met haar mee.

	‘Ik ben Joanne en ik wil je iets vragen. Misschien kunnen we daar even op die bank gaan zitten?’

	Simone mompelt haar naam en knikt. Ze begrijpt er niets van. Wat wil die vrouw van haar?

	Als ze even later naast elkaar zitten, zegt Joanne: ‘Ik denk dat jij voor vanmorgen een ingrijpend besluit hebt genomen.’

	‘Dat is niet zo moeilijk te concluderen,’ zegt Simone een beetje ironisch. ‘Iedereen weet dat we hier bij een abortuskliniek zitten.’

	‘Nou, iedereen…’ Joanne haalt haar schouders op. ‘Dat doet er verder niet toe. Zie je dat meisje daar fietsen?’

	Simone volgt met haar ogen de wijzende vinger van Joanne. En ja, aan de overkant fietst een meisje voorbij. Wat wil Joanne toch? Voor een alledaags praatje is ze niet meegelopen.

	‘Ik vermoed dat het meisje ongeveer tien jaar is,’ zegt Joanne. ‘Het doet me dagelijks pijn om meisjes van die leeftijd te zien. Ik had ook een dochter kunnen hebben van tien jaar.’

	‘Wat erg voor je,’ zegt Simone, ineens begaan met Joanne. ‘Het moet verschrikkelijk voor een moeder zijn om een kind te verliezen. Is ze ziek geweest? Of een ongeluk? Als je er liever niet over wilt praten, laat dan maar, hoor!’

	‘Nee, ze is niet ziek geweest. En ja, een ongeluk zou je het wel kunnen noemen. En dat door mijn schuld. Ik heb haar vermoord.’

	Geschokt kijkt Simone Joanne aan. ‘Wát zeg je nu?’

	‘Ik heb haar vermoord door tien jaar geleden hier de abortuskliniek in te gaan,’ knikt Joanne. ‘Ik was zwanger geraakt door een brute verkrachting. Ik was radeloos en wilde het kind niet. Wat was ik opgelucht toen de zwangerschap beëindigd was. Maar helaas kwam later de kater. Ik heb spijt gekregen tot op de dag van vandaag. En de pijn was zo erg dat ik het niet kan navertellen.’

	Simone zit als versteend op de bank. Ze voelt zich enorm in de war gebracht.

	‘Wil je mij daarmee zeggen dat ik van mijn plan moet afzien?’

	‘Ja, Simone. Je krijgt hier spijt van. Ik spreek uit ervaring. Ik weet niet hoe jouw zwangerschap is begonnen… Je hoeft het me niet te vertellen.’

	‘Ook door verkrachting,’ antwoordt Simone. Haar stem klinkt hoog. ‘En ik kon het met niemand delen die dezelfde ervaring had als ik. Ik voelde me zo verschrikkelijk alleen.’

	‘Nu niet meer. Je kunt het met mij delen. Heb je weleens van de VBOK gehoord?’

	Simone knikt. ‘Vereniging ter Bescherming van het Ongeboren Kind,’ zegt ze automatisch. Ze kijkt op haar horloge. Het is inmiddels halftwaalf. Ze moet nu naar binnen. Maar vreemd, ze voelt zich zo in de war gebracht en de twijfel bespringt haar opnieuw. Net zoals die avond toen de ouders van Bianca bij haar kwamen praten.

	‘Wat moet ik doen? Ik wil het kind niet,’ zegt ze wanhopig.

	‘Je hoeft het ook niet te houden,’ antwoordt Joanne rustig. ‘Je kunt het afstaan na de geboorte. Je hebt er geen idee van hoeveel kinderloze echtparen er zijn die dolgraag voor jouw kindje willen zorgen. Je kunt het ter adoptie afstaan, en ook kan het opgevangen worden in een pleeggezin. Er zijn zo veel mogelijkheden.’

	‘Maar die zwangerschap en die bevalling… Ook dat wil ik niet.’

	‘Daar zijn wij immers voor. Om je te helpen en te begeleiden. We laten jou niet aan je lot over. Op onze vereniging mag je vertrouwen. En je mag alles aan me vragen en tegen me zeggen. Ik weet immers waar je over praat en wat je doormaakt.’

	Simone kijkt om naar het grote gebouw. Het is inmiddels halftwaalf geweest. Nu durft ze niet meer. Het is alsof een grote hand haar tegengehouden heeft. Nee, Joanne heeft haar tegengehouden. Of… is het toch God Die Joanne op haar weg heeft gestuurd?

	‘Ga je met me mee? Even iets drinken en wat verder praten op het adres waar de VBOK gevestigd is? Wat denk je?’

	Simone kijkt in de vriendelijke ogen van Joanne en knikt. Ze weet niet anders dan mee te gaan. Nog steeds is ze in de war en weet ze niet of ze nu wel of niet spijt heeft dat ze zich zo makkelijk heeft laten overhalen door Joanne. Of makkelijk… het trof haar dat Joanne hetzelfde had meegemaakt als zij. Eindelijk iemand met wie ze die afschuwelijke ervaring delen kan. En ook schrok ze ervan terug toen ze iets begreep van de wanhoop en de spijt die Joanne had na haar abortus. Moord op je eigen kind. Moet je dat echt zo zien? Later zal ze er nog eens grondig over nadenken.

	Bianca houdt het op de flat niet langer meer uit. Ze gaat een poosje winkelen. Misschien kan ze daar haar afleiding in vinden. Hier wordt ze gek van het denken. Ze kijkt op haar horloge. Het moet nu gebeurd zijn. Het kindje is weggehaald bij Simone, en wat wordt er vervolgens mee gedaan? Ze huivert.

	Het is alsof ze verder van haar vriendin verwijderd is dan ooit. Ze begrijpen elkaar niet meer en er is een grote kloof in hun vriendschap ontstaan.

	Bianca dwaalt van de ene winkelstraat in de andere. Automatisch haalt ze in een supermarkt de benodigde boodschappen, verder interesseren haar de uitnodigende etalages weinig. Ze kan er geen plezier in hebben om naar kleren of schoenen te kijken.

	Ze dwaalt verder en ziet dan dat de grote kerk open is. Waar kan ze beter zijn dan juist daar? Ze hoort het orgel spelen. Er zijn meer mensen binnen die een plaatsje hebben gevonden in de banken en naar de orgelmuziek luisteren. Anderen dwalen langs de wanden van de kerk waar ze met interesse de gebrandschilderde ramen bekijken.

	Bianca gaat op de achterste bank zitten en luistert met gesloten ogen naar de klanken van het orgel.

	Wie maar de goede God laat zorgen

	En op Hem hoopt in ’t bangst gevaar,

	Is bij Hem veilig en geborgen.

	Die redt Hij godd’lijk, wonderbaar;

	Wie op de hoge God vertrouwt,

	Heeft zeker op geen zand gebouwd.

	Er druppen tranen vanonder haar oogleden als ze in gedachten dit lied met het orgel meezingt. Ze mag al haar zorgen om haar vriendin in Gods handen leggen. Dat weet ze, maar waarom wil ze het liefst zelf alles oplossen? Het blijkt nu toch ook dat het niet gelukt is. Simone heeft haar eigen zin doorgedreven en zij kan er verder niets meer aan doen. Ja, ze zal voor haar vriendin blijven bidden. Want al denkt zij nu dat ze weer vrij en blij verder leven kan, het zal haar vast tegenvallen. Een kindje weg laten halen is geen kleinigheid. Het zou heel goed kunnen dat Simone er later ontzettend veel spijt van zal krijgen. En dan valt er niets meer terug te draaien.

	Ze blijft nog een poosje zitten. Het voelt goed om hier te zijn en naar het orgel te luisteren. De organist heeft talent. Wat kan hij of zij prachtig spelen.

	Er komen meer liederen voorbij. Toch blijft het eerste lied haar bij en ze voelt zich er wonderlijk door gesterkt. Ook al weet ze dat Simone haar zin doorgedreven heeft. Ze weet dat ze al haar zorgen in Gods handen mag leggen. Daarmee wordt niet alles opgelost, maar het brengt wel rust.

	Het is een halfuurtje later als ze weer opstaat en de kerk uit gaat. Ze krijgt ineens haast. Misschien is Simone inmiddels thuis. Is het eigenlijk wel verantwoord om haar alleen naar huis te laten komen? Loopt ze geen extra risico? Ze had dat met Simone moeten bespreken, maar het onderwerp gingen ze allebei zo ver mogelijk uit de weg.

	Ze weet dat het geen zin heeft om zich hier nu nog druk over te maken. Simone is waarschijnlijk al onderweg of zelfs al thuis.

	Haar hart bonst als ze wat later de deur opent en binnenstapt. Hoe zal ze Simone aantreffen? Ze voelt zich teleurgesteld als ze merkt dat ze in een leeg huis komt. Simone is er dus nog niet. Is dat een goed of een slecht teken? Ze heeft gezien dat haar auto voor de deur stond, dus gelukkig is ze wel zo verstandig geweest om met het openbaar vervoer te gaan. Stel je voor dat ze onderweg naar geworden was…

	Bianca loopt naar de keuken en besluit om eerst een kop koffie voor zichzelf te zetten. Misschien knapt ze daar wat van op en kan ze zich een beetje ontspannen.

	Het duurt ongeveer een halfuur voordat ze een sleutel in het slot hoort. Dat moet Simone zijn. Ze kijkt naar de deur waar Simone even later door naar binnen komt.

	‘Hoi Bianca,’ zegt ze en ze leunt als vermoeid tegen de deuropening. ‘Ik heb je zo veel te vertellen.’

	‘Dag Siem.’ Bianca komt meteen overeind en loopt naar haar vriendin. ‘Je voelt je toch wel goed? Kom snel zitten. Zal ik iets te drinken voor je inschenken?’

	Simone schudt haar hoofd en laat zich in de eerste de beste stoel glijden die binnen haar bereik staat.

	‘Bianca… je hebt je zin gekregen.’

	‘Wat bedoel je?’

	‘Ik ben nog steeds zwanger. Ik ben de abortuskliniek niet binnen geweest.’

	Bianca staart naar haar vriendin alsof ze de woorden die ze hoort amper kan geloven.

	‘Je hebt niet…? Je hebt geen…’ Ze kan ternauwernood uit haar woorden komen en Simone schudt opnieuw haar hoofd.

	‘Ga zitten. Dan zal ik je alles vertellen.’

	Bianca luistert met stijgende verbazing als ze het hele verhaal van haar vriendin hoort.

	‘Ik durfde niet meer, Bianca,’ eindigt Simone ten slotte. ‘Toen ik dat verhaal van Joanne hoorde, was het alsof het over mijzelf ging. In plaats dat ik van haar wegliep, was er een soort reuzenhand die me tegenhield. Ik kon het niet meer. Maar dat neemt niet weg dat ik het er nog steeds heel moeilijk mee heb.’

	‘Die reuzenhand was God, Siem,’ zegt Bianca schor. ‘Er is voor je gebeden en het is verhoord. Hier zul je nooit spijt van krijgen. Dat weet ik zeker. Wij staan achter je en nu de VBOK ook. Je wordt aan alle kanten geholpen. Je staat niet alleen.’

	Simone knikt. ‘Ik heb het jou niet gemakkelijk gemaakt, hè? Het spijt me zo. Ik was zo met mezelf en met mijn ellende bezig dat ik jou en de anderen niet meer zag.’

	‘We proberen dit achter ons te laten, Simone. En we gaan nu onze schouders eronder zetten. Het eerstvolgende weekend ga je met me mee naar mijn ouders. Als je wilt, natuurlijk.’

	Simone knikt en vertelt over het bezoek van Bianca’s ouders.

	‘Ik was eerst zo boos op hen en vond het maar opgedrongen gedoe. Je vader heeft zelfs uit een van de psalmen gelezen waarin het ging over het begin van het leven. Ik wilde het niet aanhoren, maar moest toch. Daarna kwamen steeds de zinnen van de berijmde psalm door mijn hoofd: “Eer iets van mij begon te leven, was alles in Uw boek geschreven.” Met alle macht heb ik dat steeds proberen weg te duwen, wat natuurlijk niet lukte.’

	‘Dat is ook Gods besturing geweest,’ zegt Bianca. ‘Ik ben zo blij en opgelucht dat het zo is gelopen, Simone. Het is of er een zware last van mijn schouders is gevallen.’

	Simone glimlacht, maar de lach bereikt niet haar ogen. Ze heeft het nog steeds moeilijk.

	‘Ik moet mijn zwangerschap nu overal bekend gaan maken en daar zie ik heel erg tegenop,’ zegt ze. ‘Maar ik kan het over enkele weken niet meer verbergen, dan zullen ze het aan me zien. Wat zullen de mensen over me zeggen en over me denken?’

	‘Dat ze je een kraan vinden,’ zegt Bianca onmiddellijk. ‘Let op mijn woorden, Siem, je zult even door de zure appel heen moeten bijten, maar ik ben ervan overtuigd dat je aan alle kanten steun zult krijgen.’

	‘Zou het?’

	‘Zeker weten.’

	‘Ik schaam me zo.’

	‘Jij je schamen? Er is in dit verhaal één persoon die zich moet schamen en dat is de dader. Het is te hopen dat die vent een keer opgepakt wordt. Helaas zal er dan weer een slachtoffer moeten vallen en daar wil ik ook niet aan denken. Kom op, Siem, hoofd omhoog en schouders recht. En weet dat er een muur van gebed om je heen zal blijven.’

	Pas de volgende dag heeft Simone er erg in dat Bianca theorie-examen heeft gedaan.

	‘Ik ben het door al die omstandigheden helemaal vergeten,’ zegt ze beschaamd. ‘Hoe was het? Ben je geslaagd?’

	Bianca schudt haar hoofd. ‘Nee. Ik ben gezakt.’

	‘Wat jammer. Had je veel fouten?’

	‘Bijna alles ging fout. Ik was er met mijn gedachten niet bij.’

	Simone kijkt meteen schuldbewust. ‘Dat kwam door mij. Je zat natuurlijk steeds aan mij te denken. Het is mijn schuld.’

	‘Maak je niet druk. Er komt wel weer een volgende kans. Mijn dag was meteen weer goed toen ik hoorde dat je die abortus niet door had laten gaan. Zit er verder niet over in, Siem, dat is het niet waard.’
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	De weken schakelen zich aaneen. Het is inmiddels juni. De dagen worden zonniger en de temperaturen stijgen. Het is nu duidelijk zichtbaar dat Simone zwanger is. Ze heeft het zo snel mogelijk op de afdeling verteld en Bianca heeft gelijk gekregen. Haar collega’s steunen haar waar ze maar kunnen. Het doet Simone ontzettend goed. Iedereen gruwt van haar verhaal en men is het erover eens dat de dader achter de tralies hoort. Zo ontzettend jammer dat Simone die vent niet had kunnen aangeven, omdat hij alles had gedaan om niet herkend te worden.

	Simone gaat regelmatig mee met Bianca naar haar ouderlijk huis waar ze zich laat verwennen en zich in de warme sfeer voelt opgenomen. Het treft haar dat Bianca’s vader iedere keer na het eten hardop voor haar bidt.

	Natuurlijk heeft ze nog steeds haar moeilijke momenten, maar langzaam krijgt ze het vertrouwen weer terug. En voornamelijk ook het vertrouwen in God. Naar wie kan ze anders heen gaan dan naar Hem? Nee, ze begrijpt het nog steeds niet. Het blijft voor haar de grote vraag waarom haar dit moest overkomen. Daar zal ze waarschijnlijk nooit een antwoord op krijgen. Gelukkig heeft ze het nu kunnen overgeven en de rust ervoor kunnen krijgen.

	Ze is vastbesloten het kind af te staan na de geboorte. Ze zou het niet kunnen verdragen als het kindje op de vader zou lijken. Ze kan het niet aan. Ze verdiept zich nu in adoptie en pleeggezinnen. Ze wil het weloverwogen afstaan.

	Maar moeilijk blijft het. Vooral als ze voor het eerst de baby voelt bewegen. En daarbij ziet ze ontzettend tegen de bevalling op. Gelukkig heeft Bianca beloofd haar in de moeilijke uren bij te staan en als ze wil, zal Bianca’s moeder er ook bij zijn.

	‘Denk er eerst rustig over na,’ had de oudere vrouw gezegd. ‘Ik wil me niet opdringen, maar als je het fijn vindt, dan ben ik er voor je.’

	Nu ze een kindje krijgt, gaan Simones gedachten regelmatig naar haar eigen moeder. Eigenlijk wil ze niet aan haar denken. En toch kan ze het niet van zich afzetten. Hoe zou haar moeder reageren? Weer afwijzend en doen alsof er niets aan de hand is? Dat zal in deze situatie niet gaan. Het kindje is er en het is duidelijk zichtbaar aan haar groeiende buik.

	‘Ik heb aan Joanne zo veel steun, Bianca,’ vertelt Simone. ‘Ze geeft me alle informatie die ik nodig heb voor de zwangerschap en bevalling. En ook hoe het in zijn werk gaat om het kindje af te staan. Daarbij voel ik bij haar zo veel herkenning, omdat zij hetzelfde heeft meegemaakt als ik. Alleen is zij niet tegengehouden bij de abortuskliniek. Zij heeft het tien jaar geleden door laten gaan en heeft er nog iedere dag spijt van. En ik…’ Simone hapert en ademt diep in. ‘Ik vind het nog steeds heel moeilijk, maar ik ben dankbaar dat zij het is geweest die mij tegen heeft gehouden. Of nee, eigenlijk is het God Die me tegengehouden heeft. Kun jij het begrijpen dat Hij nog met me te maken wil hebben, nadat ik zo opstandig geweest ben en zelfs aan Zijn bestaan heb getwijfeld?’

	‘Dat is niet te begrijpen,’ zegt Bianca, ‘maar juist daarvoor is Hij God. Hij laat je zomaar niet vallen. Dat zie je nu weer. Ik ben blij voor je dat je het nu op deze manier mag zien.’

	Bianca gaat een keer met Simone mee naar de verloskundige. Als ze daar het hartje horen kloppen, kijken ze elkaar aan. Een hartje dat nog klopt is in deze situatie helemaal bijzonder.

	Bianca kan het niet helpen dat het haar ontroert en ze ziet aan Simone dat ze hetzelfde ervaart als zij.

	‘Zou het kunnen dat je na de bevalling alsnog van mening verandert?’ vraagt Bianca op de terugweg naar huis. ‘Misschien wil je het kindje alsnog houden als je het hebt gezien.’

	‘Ik denk het niet.’ Simone schudt hardnekkig haar hoofd. ‘Als ik aan de vader denk, dan walg ik…’

	Bianca laat het onderwerp verder rusten. Het is tenslotte de keus van Simone en zij wil zich daar niet in mengen. Ze mág zich daar ook niet in mengen. Ze hoopt dat Simone, hoe haar keus ook uit mag vallen, daar nooit spijt van zal krijgen.

	Gelukkig gaat het met de zwangerschap goed. Simone is nu op de helft en ze weet dat ze nu al reikhalzend uitkijkt naar de dag dat de bevalling voorbij is.

	‘Dan kan ik weer normaal leven, Bianca,’ had ze laatst nog gezegd.

	Bianca had er geen antwoord op gegeven. Ze heeft zo haar twijfels. Hoe Simones keus ook uit mag vallen, haar leven zal nooit meer worden als daarvoor. Of ze het kindje houdt of niet. Dat zal ze echter zelf wel ondervinden.

	Ruben zit op zijn kamer en kijkt naar het scherm van de computer voor hem. Hij zucht moedeloos. Hoelang is hij al bezig om naar Simone te zoeken? Het schiet niets op. Hij heeft al een lijst van ziekenhuizen afgebeld en nergens kennen ze Simone van Oort. Of het moest zijn dat ze geen gegevens van hun personeel zomaar door de telefoon aan een vreemde kwijt willen. Dat kunnen ze volgens hem dan beter gewoon zeggen.

	Hij zucht diep. Soms raakt hij de moed kwijt. En toch wil hij het niet opgeven. Hij zal zijn zusje vinden.

	Hij kijkt naar de lijst met ziekenhuizen die hij deze week wil bellen. Hij gelooft er bijna niet meer in en toch zal hij doorzetten. Hoelang is hij nu bezig? Al enkele maanden. Bij zijn moeder is hij niet meer geweest. Zij weet het net zomin als hij, en de laatste keer voelde hij zich opnieuw in haar teleurgesteld. Misschien zoekt hij haar nog eens op, alleen omdat het nu eenmaal zijn moeder is. Verder niet. Eerst wil hij Simone vinden.

	Als hij klaar is met eten en zijn kleine afwas heeft gedaan, gaat hij opnieuw aan de slag. Hij toetst het eerstvolgende nummer in dat boven aan het lijstje staat. Een ziekenhuis in Utrecht. Helaas vangt hij weer bot en bij het volgende ook. Hij kijkt weifelend voor zich uit. Is hij wel op de goede manier bezig? Is er geen andere manier om haar te vinden? Maar hoe? Op wat voor manier? Als hij het grootser aan wil pakken, wordt het publiciteit. En dat wil hij niet. Voor hemzelf niet, maar ook voor Simone niet. Ze zal het hem niet in dank afnemen. Als kind was ze niet graag het middelpunt. Grote kans dat ze dat als volwassene nog steeds niet prettig vindt. Het is dus geen optie om haar naam met foto – als twaalfjarige, want een recente heeft hij uiteraard niet – in een krant of een opsporingsprogramma te laten plaatsen. En dus ook niet op internet.

	Toch maar weer het volgende nummer proberen.

	Hij maakt zich bekend en stelt voor de zoveelste keer de vraag: ‘Ik ben op zoek naar Simone van Oort. Werkt ze bij u in het ziekenhuis?’

	‘Simone van Oort?’ hoort hij vragen. ‘Ik ken natuurlijk niet alle namen van het personeel dat hier werkt. Ik neem aan dat ze verpleegkundige is of arts?’

	‘Verpleegkundige.’

	‘Hebt u een moment?’

	Het blijft een poosje stil. Ruben kijkt strak voor zich uit. Dit heeft hij al vaker meegemaakt. Het zoeken naar de naam van zijn zus in het bestand. En vaak met een teleurstellend antwoord. Natuurlijk zal het nu weer op dezelfde manier gaan.

	‘Eh… meneer Van Oort?’

	‘Ja?’

	‘Er werkt hier inderdaad een verpleegkundige die Simone van Oort heet. Ze werkt op de kinderafdeling. Aan de naam te horen bent u waarschijnlijk familie?’

	Ruben kan met moeite een verrassende kreet binnenhouden. Eindelijk, na zo veel moeite en geduld, heeft hij beet.

	‘Dat klopt. Ik ben haar broer. We hebben jaren geleden het contact verloren en dat zou ik heel graag hersteld willen zien.’

	‘Ik hoop dat u niet teleurgesteld wordt. Zij moet het ook willen. Daarbij kan het ook mogelijk zijn dat er meer vrouwen zijn die dezelfde voor- en achternaam dragen als uw zus.’

	Ruben wil daar niet eens aan denken. Een nieuwe teleurstelling verdraagt hij niet.

	‘Daar ga ik niet van uit,’ zegt hij stug. ‘Kunt u zien hoe haar diensttijden zijn deze week?’

	Het blijft even stil. Dan, alsof de dame zich bedenkt, geeft ze een terughoudend antwoord: ‘Ik wil geen verdere informatie over haar geven. In ieder geval niet zonder haar toestemming.’

	Ruben wordt ongeduldig. ‘Als ik haar wil ontmoeten en spreken, zou het fijn zijn als ik weet hoe laat ik haar in het ziekenhuis op kan wachten.’

	‘Dat begrijp ik. Toch wil ik het hierbij houden. Ik wil graag de privacy van het personeel in dit ziekenhuis veilig houden. Ik ken u niet en iedereen kan wel zeggen dat hij een broer is van iemand die hier werkt.’

	Ruben knarsetandt. Wat een vervelend mens. Eerst toegeven dat Simone er werkt, om zich vervolgens terug te trekken. Wat schiet hij daarmee op? Hij beseft echter dat aandringen nog meer averechts kan werken.

	‘Bedankt tot zover,’ zegt hij stug. ‘Ik zal dit zelf wel verder uitzoeken.’

	Nijdig drukt hij zijn mobiel uit. Raar mens! Wat een verbeelding opeens. Nu moet hij het verder uitzoeken. Hij is in ieder geval blij dat hij eindelijk weet waar hij Simone kan vinden. En dat er misschien meer vrouwen rondlopen met dezelfde voor- en achternaam, daar denkt hij niet aan. Dit moet zijn zusje wel zijn en daar gaat hij snel achter komen. Zowaar als hij Ruben van Oort heet!

	Nog dezelfde week neemt hij enkele uren eerder vrij. Hij kan het zich gelukkig permitteren. Het is niet druk en bovendien is hij er altijd. Natuurlijk is Marianne nieuwsgierig waarom hij opeens eerder naar huis gaat.

	‘Ik ga mijn kamer een grote beurt geven,’ zegt hij met een grijns.

	Marianne kijkt hem verbijsterd aan. ‘Maar…’

	‘Ja, en mijn keuken moet ook nodig schoongemaakt worden, de ramen gezeemd en de vloer gedweild. Ik ga zo meteen snel aan de slag.’

	‘Maar…’

	Ruben laat Marianne staan en trekt de deur van de afdeling achter zich dicht. Snel loopt hij de paar trappen af naar beneden. Marianne kan met haar nieuwsgierige neus mooi op het dak gaan zitten. Hij krijgt er nog iets van. Altijd maar dat nalopen en zijn gangen nagaan, het komt zijn oren en ogen uit. Hij moet oppassen geen hekel aan die vrouw te krijgen.

	Hij haalt diep adem als hij naar zijn auto loopt. Het is halfdrie. Ruim een halfuur rijden is het hiervandaan. Als hij had geweten dat zijn zus niet zo heel ver bij hem vandaan werkte, was hij uiteraard al eerder die kant op gegaan.

	Hij is heel blij dat hij haar eindelijk gevonden heeft. Nu hoopt hij dat hij haar in het ziekenhuis aan zal treffen. Al moet hij daarvoor naar de kinderafdeling gaan om informatie over haar te krijgen en haar misschien daar te ontmoeten. Hij gaat voor alles.

	Ruben moet onderweg alle aandacht bij het verkeer houden. Hij betrapt zichzelf erop dat zijn gedachten veel te snel afdwalen. Hoe zal Simone er nu uitzien? Hij kan haar alleen voor zich halen als twaalfjarig meisje. Wat schaamt hij zich nu voor al die verloren jaren.

	Zijn schuld. Die twee woorden zijn de laatste tijd steeds door zijn hoofd heen gegaan. Hij verdient het als ze niets meer van hem wil weten. Toch wil hij daar niet aan denken. Hij hoopt en bidt dat het goed mag komen tussen hen tweeën.

	Eindelijk komt hij bij het ziekenhuis aan. Hoewel het er heel druk is, vindt hij een parkeerplaats voor zijn auto. Tussen de mensen loopt hij even later naar de ingang van het ziekenhuis. Zo veel mensen, zo veel verhalen. Angstig, verdrietig, blij, opgelucht… Van de gezichten valt weinig af te lezen.

	De hal blijkt heel ruim te zijn met hier en daar een zitje. Verder ziet hij een winkeltje en aan de andere kant een balie. Dat zal de receptie zijn waar hij zijn vraag aan kwijt kan.

	Er zitten twee dames achter de balie. Zou hij een van de twee aan de telefoon gehad hebben? En zo ja, zou zij hem nog verder willen helpen om zijn zus te kunnen ontmoeten? Hij krijgt opnieuw zijn twijfels, maar besluit zich zomaar niet weg te laten sturen. Hij weet dat hij het risico loopt zijn zus mis te lopen. Ze zou een vrije dag kunnen hebben of een late dienst. Afwachten maar.

	Bij de balie is het niet druk en hij kan daarom al snel zijn vraag kwijt.

	‘Ik zoek Simone van Oort. Ze werkt op de kinderafdeling.’ Hij kijkt in de vragende ogen van de jonge vrouw achter de balie.

	Ze knikt en draait zich naar de computer. Even later zegt ze: ‘Haar dienst zit erop. Ze is een halfuur geleden naar huis gegaan.’

	Ruben voelt zich teleurgesteld, maar laat zich door deze informatie niet uit het veld slaan.

	‘Kunt u me vertellen waar zij woont?’

	De vrouw tegenover hem neemt hem een ogenblik aandachtig op. Dan schudt ze het hoofd.

	‘Wij geven geen privé-informatie van ons personeel aan derden.’

	Toch weer die muur waar hij tegenaan loopt.

	‘Kunt u me dan wel vertellen wat voor diensttijden zij verder heeft deze week?’

	De dame achter de balie schudt haar hoofd. ‘Ik geef verder geen informatie. Ik weet namelijk niet wat u van haar wilt.’

	‘Ik ben haar broer. We zijn door omstandigheden elkaar jaren geleden uit het oog verloren. Ik ben blij dat ik erachter ben gekomen dat ze hier werkt en wil graag het contact herstellen. Ik denk dat dát reden genoeg is om mij verder te helpen?’

	‘Het spijt me, meneer. Maar iedereen kan hetzelfde tegen mij zeggen. Wie garandeert mij dat u de waarheid spreekt?’

	‘Moet ik me legitimeren?’

	‘Dat is niet nodig. Ik hou het hierbij. Meer informatie geef ik niet.’

	‘Kunt u dan zelf Simone niet benaderen hierover?’

	Het is de laatste strohalm. Eigenlijk had hij dit liever niet gewild, want er bestaat een grote kans dat ze niet op een ontmoeting met hem zit te wachten. Maar wat moet hij anders? Hij kan moeilijk de rest van de week vroeger van zijn werk weggaan om Simone hier op te wachten.

	‘U zoekt Simone van Oort?’ hoort hij opeens een stem achter hem zeggen.

	Verrast draait hij zich om en hij ziet een jonge vrouw in verpleegstersuniform tegenover hem staan. Een moment neemt hij het gezicht in zich op. Blauwe ogen en blond, krullend haar.

	‘Ja,’ zegt hij ingehouden.

	‘Simone is al naar huis. Wat wilt u van haar?’

	‘Ik wil graag het contact herstellen dat jaren geleden verbroken is. Er zijn dingen die ik graag met haar wil uitpraten. Er is zo veel misgegaan.’

	Bianca hoort vooral in het laatste woord zo veel triestheid, dat ze het niet over haar hart kan verkrijgen deze man hier te laten staan. Hij treft het dat haar dienst iets uitgelopen is en zij de woorden van hem heeft opgevangen. Ze geeft hem een wenk en wijst naar een zitje in een hoek. Hij volgt haar ernaartoe.

	Bianca kan het niet helpen dat ze nieuwsgierig is. Een man die contact zoekt met Simone. Wat is er ooit tussen hen geweest? Vriendschap? Een relatie? Of is hij mogelijk familie? Een neef of zo?

	‘Ik moet je eerlijk bekennen dat je me nieuwsgierig hebt gemaakt,’ zegt ze als ze tegenover elkaar zitten. ‘Ik zal me eerst voorstellen: ik ben Bianca. Simone en ik zijn vriendinnen.’

	Ruben drukt verrast haar hand als hij dit hoort. Vriendinnen… Dan zit hij dicht bij het vuur. En deze Bianca lijkt hem gewillig genoeg om meer over Simone te vertellen. Meer dan de medewerkers achter de balie. Medewerkers? Tegenwerkers!

	‘Ik heet Ruben,’ stelt hij zich voor. ‘Hoe is het met Simone?’

	Bianca aarzelt even en dat ontgaat Ruben niet. Hij voelt zich meteen onrustig worden.

	‘Met Simone gaat het goed. Naar omstandigheden dan.’

	‘Wát voor omstandigheden?’

	‘Dat zal ze je zelf moeten vertellen,’ vindt Bianca. ‘Ik denk niet dat ze mij het in dank zal afnemen als ze hoort dat ik jou op de hoogte heb gebracht hoe zij het maakt.’

	Ruben wrijft met een vermoeid gebaar langs zijn voorhoofd. Hij besluit dit onderwerp voorlopig even te laten rusten. Hij hoopt Simone zelf snel te spreken.

	‘Ik heb een lange zoektocht naar Simone gemaakt,’ vertelt hij dan. ‘Heel veel ziekenhuizen heb ik afgebeld en eindelijk was het dus bij dit ziekenhuis raak. Helaas wil de baliemedewerkster niet meewerken. Ze vertrouwt me niet en wil niet zomaar privé-informatie van personeel aan vreemden meegeven.’

	‘Dat is juist goed,’ vindt Bianca. ‘Hoe vaak heb je niet met onbetrouwbare figuren te maken? Dan kun jij de beste bedoelingen hebben, maar dat kan een ander niet zomaar aan je neus zien. Vertel me eerst eens wat jullie samen hebben gehad, waarom het contact verbroken is en waarom je dat nu zo heel graag wilt herstellen.’

	‘Ze heeft recht op mijn excuus. Ik heb haar laten vallen op het moment dat ze me heel hard nodig had.’

	‘Oeps… dat is geen kleinigheid. Als dat zo is, weet ik niet of ze jou zomaar weer in haar leven toelaat. Hadden jullie een relatie met elkaar?’ vraagt Bianca verder.

	Ruben kijkt Bianca verbaasd aan. ‘Een relatie? Welnee. Simone is mijn zusje.’

	Bianca’s ogen worden groot. ‘Dat kan niet.’

	‘Ik zou niet weten waarom niet.’

	‘Simone heeft geen broers of zussen. Ze heeft me altijd laten weten dat ze als enig kind is opgegroeid.’

	Ruben heeft het gevoel of hij een harde stomp in zijn maag krijgt. Hij snapt het helemaal. Doordat hij zo onverwachts en radicaal uit het leven van Simone is gestapt, heeft zij hem geschrapt uit haar leven. Zo’n broer bestond natuurlijk niet meer voor haar. Wat heb je aan een broer die je zo gruwelijk in de steek laat bij een stiefvader die zijn handen niet thuis kan houden en een labiele moeder die als een struisvogel haar kop in het zand steekt?

	‘Ik begrijp het,’ zegt hij. ‘Ik heb het verdiend dat ze mij uit haar leven heeft geschrapt. Maar het doet me wel heel veel pijn.’

	‘Wat is er precies gebeurd?’

	Dan begint Ruben te vertellen. Het gaat over Arend die zijn stiefkinderen mishandelde. Soms wel drie keer in de week. Hoe hij regelmatig tussen Arend en zijn zusje in sprong om haar te beschermen. Hoe hun moeder zich altijd verstopte in de keuken en deed alsof er niets aan de hand was.

	Bianca krijgt meer details te horen dan dat ze ooit van Simone heeft gehoord. Ze begrijpt dat Simone veel dingen verzwegen heeft omdat ze er niet over praten kon. Ze huivert en is nog meer dan anders dankbaar voor de liefde die ze van haar eigen ouders heeft ondervonden.

	‘Ik had me voorgenomen om weg te gaan zodra ik volwassen was,’ vertelt Ruben verder. ‘Op mijn negentiende heb ik mijn koffer gepakt en ben vertrokken. En Simone stond in de gang. Ze huilde en wilde niet dat ik wegging. Ik…’ Rubens stem stokt, hij kan even niet verder praten. Dan herstelt hij zich snel en hij gaat schor verder: ‘Simone was twaalf en begreep niet dat ik zomaar wegging. De wanhoop op dat gezichtje en die tranen… die staan op mijn netvlies gebrand.’

	‘En toch heb je de deur achter je dichtgetrokken.’

	‘Ja.’

	‘Dat begrijp ik niet.’

	‘Ik was de toestand thuis zo volslagen beu. Ik walgde ervan. Het enige wat ik wilde was me vrij voelen en nooit meer iets met Arend te maken hebben. Het is een vent zonder geweten. Ik ben de grote vaart op gegaan en heb een paar jaar als matroos op een schip gewerkt. Ik moest van onder aan de ladder beginnen en dat waren niet de fijnste klusjes. Dat kon me niet schelen. Ik was bevrijd van mijn ouderlijk huis en genoot van de ruimte om me heen. De zee had me altijd al getrokken.’

	Hij vertelt verder dat hij daarna op kantoor terechtgekomen is. Jawel, op een kantoor voor de scheepvaart. En dat hij na jaren het goed wilde maken met zijn zusje.

	‘Het heeft me nooit lekker gezeten. Ik heb haar lelijk in de kou laten staan. De eerste jaren op zee duwde ik de gedachte aan haar zo snel mogelijk weg en was mijn excuus dat ik geen verantwoordelijkheid voor haar droeg. Dat deden mijn moeder en haar man. Ik had natuurlijk kunnen weten dat zij geen verantwoordelijkheid konden voelen. Dat had ik immers zelf ervaren. Toch wilde ik daar niet aan denken. Dat kwam pas later. Ik kreeg steeds meer spijt. Ik hoopte dat Simone toch nog een redelijk zorgeloze jeugd mocht hebben. Hoewel ik daar eigenlijk niet in kon geloven.’

	Hij haalt zijn portemonnee tevoorschijn en schuift er een pasfoto uit. ‘Dit fotootje heb ik altijd bij me gedragen. Dat was gemaakt door de schoolfotograaf vlak voordat ik vertrok. Dus toen nog recent.’

	Bianca bekijkt de pasfoto die duidelijk veel in handen moet zijn geweest. Ze herkent Simone er meteen in. Een kind nog. Een meisje van twaalf. Nu is ze volwassen en heeft door de jaren heen een verandering ondergaan. Van meisje tot vrouw. Van kind tot volwassene.

	‘Ik herken haar,’ zegt Bianca. ‘Er ligt iets triests in haar ogen en dat heeft ze nog steeds.’

	Ze geeft de foto terug en haalt ook een foto tevoorschijn. Een foto van hen samen. Toen was Simone nog vrij zorgeloos. Maar dat was voordat het verschrikkelijke met haar gebeurde.

	‘Kijk, dat zijn Simone en ik.’ Ze geeft hem de foto en hij kijkt er lang naar.

	‘Wat is ze een mooie jonge vrouw geworden,’ zegt hij. Zijn stem klinkt aangedaan en ze ziet de ontroering op zijn gezicht.

	‘Ik heb thuis nog een paar foto’s. Als je het leuk vindt, mag je er één hebben waar Simone op staat.’

	Hij kijkt haar verrast aan, terwijl hij de foto weer teruggeeft. ‘Graag,’ zegt hij gretig.

	‘Ik deel samen met Simone een flat,’ ze wijst naar achteren. ‘We hoeven maar net de straat over te steken.’

	Ruben draait zich half om en kijkt verrast door het raam. Hij laat zijn ogen over de verdiepingen glijden.

	‘Dus Simone is niet eens zo veel meters bij me vandaan.’

	Bianca schiet in de lach. ‘Nee. We wonen op de derde verdieping. Je mag met me mee, maar dan zal ik Simone wel eerst op je komst voorbereiden. Dan moet jij buiten even wachten.’

	Ruben staat al. ‘Dit is meer dan ik had durven hopen,’ zegt hij.

	‘Verwacht niet te veel,’ waarschuwt Bianca. ‘Ik wil er geen domper op zetten, maar hou er rekening mee dat Simone niet met je wil praten. Ze heeft jouw bestaan niet voor niets voor mij verzwegen.’

	Rubens gezicht verstrakt. ‘Ik weet dat je gelijk hebt. Toch wil ik deze kans niet voorbij laten gaan.’

	Even later steken ze de drukke straat over en via de trappen gaan ze in het flatgebouw naar boven.

	Er is een lange galerij langs de voordeuren. Bianca wijst. ‘De vijfde deur is van ons. Als jij hier even wacht, bereid ik Simone een beetje voor. Nee, ik zeg niet direct dat jij het bent. Dan weet ik niet hoe ze zal reageren. Het is beter om haar te verrassen. Ik zal haar zeggen dat er belangrijk bezoek voor haar is. Nou ja, laat dat maar aan mij over. Tot zo.’

	Haastig loopt ze verder tot de vijfde deur en opent die. Ze voelt zelf ook de spanning vanbinnen. Ze heeft geen idee hoe Simone op dit onverwachte bezoek gaat reageren, maar ze kan zich wel voorstellen dat het voor Ruben op een teleurstelling kan uitlopen. Ze duwt haastig de gedachte weg. Natuurlijk hoopt ze er het beste van.

	Ze vindt Simone languit op de bank. Ze is zichtbaar moe. Bianca laat haar ogen over Simones figuurtje glijden. Ze is inmiddels over de helft van haar zwangerschap en dat is goed te zien. Haar buik groeit flink en dat zal ze voor haar broer niet kunnen verbergen. Hoe zal Ruben hierop reageren? Het zal een nieuwe confrontatie voor hem zijn, maar zij voelt zich niet geroepen om dit alles aan hem uit te leggen. Dat moet Simone doen als de tijd daar rijp voor is.

	‘Ha Siem,’ begroet ze haar vriendin. ‘Ga eens zitten, haal een kam door je haren en kijk vrolijk. Jaja, ik heb een verrassing voor je.’

	Simone komt langzaam overeind en harkt met tien vingers door haar haren. Verbaasd kijkt ze Bianca aan. ‘Wat is er met jou aan de hand?’

	‘Niets bijzonders. Er komt alleen bezoek. Speciaal voor jou en je raadt nooit wie.’

	Simone wordt bleek. ‘Toch niet Arend of mijn moeder?’

	‘Nee joh. Natuurlijk niet. Je snapt toch wel dat ik hen niet binnen zal laten? Zeker niet op dit moment. Nee, het is iemand anders die je heel na staat.’

	‘Je spreekt voor mij in raadsels. Is het een man of een vrouw?’

	‘Een man.’

	Simone kijkt mogelijk nog verbaasder. ‘Ik zou niet weten wie. Je maakt me nieuwsgierig. Waar is hij dan?’

	Simone wil al overeind komen om te kijken of de persoon zich hier of daar achter een deur verstopt kan hebben. Bianca duwt haar haastig terug.

	‘Zitten,’ zegt ze. ‘Ik ga hem halen en waag het niet overeind te komen, want anders val je flauw.’

	Zonder op de reactie van Simone te letten, loopt Bianca de kamer uit. Vanuit de deuropening wenkt ze Ruben die nog altijd op hetzelfde plekje aan het begin van de galerij staat. Hij ziet er gespannen uit. Bianca begrijpt het. Het is niet niks om na zo veel jaar je zus weer te zien. Met de vraag of hij welkom is, natuurlijk.

	‘Ze heeft er geen idee van dat jij het bent,’ fluistert ze hem snel toe in de deuropening. Dan gaat ze hem voor naar de kamer waar Simone nog steeds in dezelfde houding op de bank zit.

	‘Hier is hij, Simone. Hij komt speciaal voor jou,’ zegt Bianca.

	Ruben staat nu midden in de kamer. Broer en zus kijken elkaar na jaren weer recht in de ogen. Simone knippert met haar ogen alsof ze hallucineert. Ze wordt bleker dan ze al was en haar ogen verwijden zich.

	‘Ben jij het echt?’ fluistert ze. ‘Ben jij het echt, Ruben?’

	‘Ja. Ik heb je zo gemist en ben zo blij dat ik je eindelijk gevonden heb.’

	‘Oooh,’ kreunt Simone. Het wordt haar zichtbaar te veel. Bianca is onmiddellijk bij haar.

	‘Je hoofd tussen je knieën. Ja, zo. Diep ademhalen. Ja, goed zo.’

	Ruben is hevig geschrokken tegenover hen gaan zitten en twijfelt of het niet beter is dat hij weggaat. Toch kan hij niet tot dat besluit komen.

	‘Wil jij een glaasje water pakken,’ vraagt Bianca en ze wijst naar de keuken. ‘Trek maar een van de kastdeurtjes open, dan zie je vanzelf een glas.’

	Ruben staat al, blij dat hij wat kan doen.

	‘Gaat het weer een beetje?’ vraagt Bianca aan Simone.

	Simone knikt en komt langzaam overeind. ‘Droom ik?’ fluistert ze.

	‘Nee meid, je bent klaarwakker. Kijk, daar komt Ruben weer met een glas water. Hier, drink op.’

	Simones tanden klapperen tegen het glas, maar gehoorzaam drinkt ze het leeg. Ze ziet doorzichtig bleek en leunt achterover in de kussens.

	‘Wat zoek je hier, Ruben? Na al die jaren?’ vraagt ze.

	Ruben is opnieuw tegenover hen gaan zitten. ‘Ik wilde je zo graag terugzien. Al een tijd ben ik naar je op zoek en ik had geen idee waar ik je vinden kon. Van ma wist ik dat je in een ziekenhuis werkte. Ik heb een lange lijst afgebeld en begon de moed te verliezen. Totdat ik bij dit ziekenhuis uitkwam. Ik ben ernaartoe gereden en ontmoette daar Bianca, die mij bij de balie naar jou hoorde vragen. Ik heb spijt van heel veel dingen, Simone. Excuus hiervoor aanbieden is wel het minste wat ik kan doen. Ik besef dat ik daarmee al die jaren niet gladgestreken heb waarin ik je alleen gelaten heb…’

	‘Nee, dat kun je inderdaad niet,’ zegt Simone bitter. ‘Ik heb in een hel geleefd. Nadat jij was vertrokken, is het nog erger geworden. Ik miste jou ontzettend, maar had alle vertrouwen in jou dat je vast een keer naar me toe zou komen of iets van je zou laten horen. Helaas heb ik tevergeefs gehoopt. Zelfs op mijn verjaardag hoorde ik niets.’

	‘De eerste verjaardagen heb ik jou een volgeschreven kaart gestuurd.’

	‘Die is dan nooit aangekomen. Ik heb tenminste nooit post van jou gekregen.’

	‘Zou het ook kunnen zijn,’ valt Bianca hen in de rede, ‘dat jullie moeder of jullie stiefvader de post heeft weggegooid?’

	Simone haalt haar schouders op. ‘Ik weet het niet. Ik kan daar ook niet mee zitten. Want wat is nou één kaart in het jaar op je verjaardag? Verder hoorde ik nooit meer iets van jou, Ruben. Ik was aan de duivel overgelaten. Ja, zo noem ik Arend. En nu wil jij het na al die jaren weer met me goedmaken? Wie denk je eigenlijk die je voor je hebt? De naïeve Simone soms? Dat zusje van twaalf heeft zich ontwikkeld tot een volwassen vrouw die goed kan nadenken, Ruben. Jou heb ik uit mijn leven geschrapt. Een broer die nooit iets van zich laat zien of horen is geen broer van mij. Bianca zal wel verrast zijn geweest dat er opeens een broer opdook. Nu weet je waarom ik nooit over Ruben gepraat heb, Bianca. En Ruben, het is beter dat je nu weer vertrekt. Ik heb geen behoefte aan jouw gezelschap. Er is te veel gebeurd.’

	Ruben wordt bleek. Ook al had hij hier rekening mee gehouden, het komt als een nieuwe stomp in zijn maag. Hij weet dat hij dit heeft verdiend. Zou het hierbij dan toch ophouden?

	‘Ik begrijp je reactie,’ zegt hij. ‘Ik zal gaan. Toch hoop ik dat je de tijd neemt om erover na te denken om het contact tussen ons te herstellen, Simone. Ik begrijp jouw frustratie, maar misschien kunnen we daar later in alle rust nog eens over praten?’

	Hij is opgestaan en kijkt Simone vragend aan.

	‘Ik denk het niet,’ houdt Simone hardvochtig vol. ‘Jij hebt zelf letterlijk de deur voor me dichtgeslagen en die zal dicht blijven.’

	Ruben weet dat hij op dit moment niet verder zal komen. Hij loopt de kamer uit naar de deur. Bianca loopt hem na.

	Eenmaal buiten op de galerij zegt ze: ‘Geef de moed niet op, Ruben. Het is Simone enorm overvallen. Daarom reageert ze nu zo bot. Ze heeft de laatste tijd ontzettend veel te verwerken en kan er niet veel meer bij hebben. Dat blijkt nu maar weer.’

	‘Ik zag dat ze zwanger is,’ zegt Ruben.

	‘Dat klopt.’

	‘Waar is haar man? Waarom woont ze nog steeds bij jou?’

	‘Er is geen man. Ze blijft samen met mij op de flat wonen. Ik wil je daar verder niets over vertellen. Dat moet Simone doen.’

	Er komt een bittere trek om Rubens mond. ‘Dan kan ik waarschijnlijk lang wachten. Ze ziet me liever gaan dan komen.’

	‘Ze heeft heel lang op jou gewacht en jij kwam toen ook niet. Nee, ik wil je geen pijn doen, Ruben, maar ik zeg dit expres zodat jij wat meer begrip voor haar houding zult tonen. Ik denk dat Simone wel bijdraait.’

	‘Ja?’ Zijn blik wordt nu hoopvol. ‘Waarom denk je dat?’

	‘Omdat Simone snakt naar iemand van hetzelfde bloed als zij. Jullie bloed is een stille bondgenoot en daarom zal het eens goed komen. Daar ben ik van overtuigd. Maar geef haar eerst rustig de tijd om dit alles te verwerken. Afgesproken?’

	Ruben knikt. ‘Zullen we onze nummers uitwisselen? Ik wil graag van Simone op de hoogte blijven. Nu ik haar gevonden heb, laat ik haar niet meer los. Al is het dan achter de schermen.’

	Bianca haalt haar mobiel tevoorschijn en even later hebben ze elkaars nummer. Ruben steekt zijn hand uit en drukt die van Bianca stevig.

	‘Ik ben blij dat jij hierin kunt bemiddelen,’ zegt hij. ‘Hartelijk bedankt.’

	‘Niets te danken. Laten we hopen dat het weer helemaal goed zal komen tussen jullie.’
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	Sinds die dag houden Bianca en Ruben contact via hun mobieltjes. Helaas kan Bianca de eerstvolgende weken Ruben niet blijer maken. Simone praat nergens over en doet alsof het bezoek van haar broer niet is geweest. Bianca vraagt er niet naar. Ze heeft geen idee wat ze bij Simone naar boven haalt als ze over Ruben begint. Voorlopig alles nog maar even rustig de tijd laten.

	Ondertussen gaat Bianca voor de tweede keer theorie-examen doen. Deze keer slaagt ze wel.

	Nu op naar het rijexamen. Ze rijdt inmiddels al zo goed dat haar rijinstructeur het examen meteen aanvraagt.

	In juli gaan Bianca en Simone er samen een weekje op uit. Simone had er niet zo’n zin in, maar liet zich overhalen. Bianca ziet tijdens de week in de Belgische Ardennen haar vriendin opbloeien. Afleiding doet haar blijkbaar goed.

	Eenmaal thuis hebben ze nog een week vrij, waarin ze een paar dagen naar Bianca’s ouders gaan en een enkele dag lekker weg.

	Na hun vakantie gaan ze allebei weer aan het werk. Simone kijkt uit naar de dag dat haar zwangerschapsverlof ingaat. Ze merkt dat het werk in het ziekenhuis haar zwaarder gaat vallen.

	De ene week glijdt over in de andere, zonder dat Simone op het bezoek van haar broer terugkomt. Bianca heeft regelmatig contact met hem en kan hem helaas nog steeds niet blijer maken.

	Op een dag is Rubens geduld op. Hij stuurt een berichtje naar Bianca of ze die avond thuis zijn.

	Bianca besluit hem te bellen.

	‘Ha Ruben,’ zegt ze, als hij zijn naam noemt. ‘Ik begrijp dat je vanavond wilt komen.’

	‘Ja,’ antwoordt Ruben. ‘Ik vind het veel te lang duren. Ik heb het gevoel dat Simone echt geen contact meer met me wil. Nu zou ik uit twee dingen kunnen kiezen: de situatie laten zoals die is of opnieuw een poging wagen. Je snapt natuurlijk dat ik voor het laatste kies. Ik weet dat het mijn eigen schuld is dat ze zo’n houding tegenover me aangenomen heeft, maar toch hoop ik dat het zal veranderen. Ik wil vanavond nog eens met haar praten.’

	‘Je bent wat mij betreft welkom, Ruben. Dat het lang duurt, komt omdat Simone heel veel tijd nodig heeft. Ze heeft dit laatste jaar ontzettend veel te verwerken. En toen kwam jij ook nog eens op de proppen. Geloof me, ik denk dat ze diep in haar hart wel blij is dat je kwam. Ze kan het voor zichzelf alleen niet goed meer op een rijtje krijgen. Het gebeurt heel vaak dat ik haar diep in gedachten op de bank aantref. Als ik vraag waar ze aan denkt, krijg ik steevast het korte antwoord: “Nergens aan”.’

	‘Vanavond kom ik. Ik wil heel graag meer van haar weten. Hoe het haar de afgelopen jaren is vergaan en zo meer.’

	Om klokslag acht uur staat Ruben voor de deur. Bianca heeft bewust niets tegen Simone over de komst van haar broer gezegd. Ze zou in staat zijn om weg te gaan. Of is er stiekem toch een hunkering naar iemand die hetzelfde bloed deelt als zij? Bianca meent van wel, al laat Simone dat niet blijken.

	Bianca ziet dat er in Simones ogen toch iets oplicht als Ruben binnenstapt.

	‘Dag zus! Ik hoop dat je het me niet kwalijk neemt dat ik ongevraagd hier binnenkom. Ik vond het veel te lang duren voordat we elkaar weer zagen. Hoe is het?’

	‘O… wel goed.’

	Ruben gaat zitten en Bianca verdwijnt in de keuken om koffie te zetten.

	Simone ziet dat Ruben zijn ogen over haar buik laat glijden. Ze is nu zeven maanden heen en flink gegroeid. Het moet voor hem geen verrassing zijn. Hij moet de vorige keer al gezien hebben dat ze zwanger is.

	‘Nog twee maanden,’ zegt ze. ‘Dan komt de baby.’

	‘Een baby zonder vader,’ antwoordt Ruben. ‘Dat hoorde ik van Bianca. Dat moet heel moeilijk voor je zijn.’

	‘Die vader loopt ergens op deze aardbol rond,’ zegt Simone bitter. ‘Ik hoop dat die ploert zijn straf niet zal ontlopen. Er zal een moment komen…’

	‘Kun je me iets meer vertellen?’ vraagt Ruben voorzichtig, bang om zijn zus iets op te dringen wat ze heel moeilijk vindt.

	Simone kijkt bedenkelijk, maar knikt dan. Als Bianca met de koffie de kamer binnenkomt, hoort ze hetzelfde verhaal dat haar ook eens verteld is.

	Ruben balt zijn handen tot vuisten als Simone uitverteld is. Zijn gezicht heeft een staalharde uitdrukking gekregen. Schor zegt hij: ‘Wat jammer dat je niets van die ellendeling hebt herkend. Nu ontgaat hij zijn straf en kan hij nog meer onheil aanrichten. Als ik hem in handen zou krijgen, breek ik al zijn botten.’

	Bianca zwijgt. Ze ziet aan het oplichten van Simones ogen dat het haar goeddoet te horen dat haar broer het zo voor haar opneemt. Dat hij met haar meelijdt.

	‘Ben je van plan het kind alleen op te voeden?’ vraagt Ruben dan.

	Simone schudt haar hoofd. ‘Nee. Ik sta het af na de geboorte. Ik kan het niet verdragen om iedere dag herinnerd te worden aan die vreselijke verkrachting. Ik wil me weer vrij voelen. Weer lekker aan het werk gaan zonder gebonden te zijn. Ik wil het vergeten. Zo snel mogelijk.’

	‘Daarmee hou jij jezelf voor de gek, Simone,’ meent Ruben. ‘Vergeten kun je dit niet. En neem een weloverwogen besluit. Je moet er later geen spijt van krijgen.’

	‘Dat zal ik niet krijgen,’ zegt Simone. ‘Ik kan niet anders.’

	Ruben probeert te vragen naar haar tienerjaren. Vanaf de dag dat hij was vertrokken. Simones mond zit verder op slot. Ze kan er niet over praten.

	Bianca schudt achter Simones rug haar hoofd naar Ruben. Ze weet dat haar tienertijd een teer onderwerp is waar ze niet over praten kan. Het zou een goede therapie voor haar zijn, maar de tijd is daar niet rijp voor. Er zit nog te veel vast. Wat hoopt ze dat er ooit een kentering bij Simone komt.

	Ruben blijft die avond niet lang. Als hij weer opstaat, kijkt hij Simone vragend aan.

	‘Vond je het fijn dat ik er was?’

	Langzaam knikt Simone. ‘Ik geloof het toch wel. Al begrijp ik nog steeds niet dat je me zo lang in de steek hebt gelaten. Daar heb ik nog steeds moeite mee. Dus overhaast het contact niet, Ruben. Daar ben ik nog niet aan toe.’

	‘Maar toch staat de deur nu op een kier?’ stelt Ruben verrast vast.

	‘Een klein kiertje,’ doet Simone voorzichtig.

	Ruben steekt zijn duim omhoog. ‘Dat kleine kiertje zal ik graag benutten. Binnenkort kom ik weer bij je kijken. Ik ben zo blij dat ik je gevonden heb, zusje.’

	Bij de deur staat hij nog even met Bianca te praten.

	‘Zie je wel dat ze langzaam ontdooit?’ zegt Bianca. ‘Ik wist het wel. Ze is veel te blij dat ze jou weer terug heeft, maar ze moet hier rustig de tijd voor krijgen. Er is zo veel wat bij haar vanbinnen vastzit, Ruben. Ik denk weleens dat ze hulp moet hebben. Psychische hulp. Ik hoef er niet bij haar mee aan te komen, want daar wil ze niets van weten. Misschien is het een goed medicijn dat jij nu in haar leven gekomen bent.’

	‘Ik hoop het,’ knikt Ruben. ‘Ik ben van plan om regelmatig langs te komen. En dan zien we wel hoever het contact hersteld kan worden. Ik hoop op honderd procent.’

	‘Het komt goed,’ glimlacht Bianca. ‘Dat weet ik zeker.’

	Sinds dit tweede bezoek van haar broer verandert er iets bij Simone. Bianca merkt dat ze stiller wordt en meer in zichzelf gekeerd. Ze wil zich niet opdringen. Als Simone praten wil, komt ze hopelijk zelf wel over de brug.

	Op een nacht schrikt Bianca wakker. Even weet ze niet waar ze zo plotseling van wakker geworden is, maar dan hoort ze een doordringend gegil vanuit de andere kamer. Simone!

	Bianca slaat onmiddellijk haar benen buitenboord en rent naar de slaapkamer naast de hare.

	Ze doet de deur open en bij het licht van de straatlantaarn ziet ze dat Simone met haar armen en benen slaat en blijft gillen.

	‘Smeerlap. Blijf met je poten van me af. Nééé… ik wil dit niet. Arend… ik smeek je. Stop hiermee. Ga van me af.’

	Bianca staat als verstijfd in de deuropening. Dan herstelt ze zich snel en ze loopt naar Simone toe.

	‘Simone, je droomt. Word wakker. Er is niets aan de hand.’

	‘Wegwezen. Blijf met je gore handen van me af… Ik…’

	‘Siem!!! Simone, word wakker!’

	Tot Bianca’s opluchting stopt Simone met het geschreeuw. Ook houden de wilde bewegingen op. Ze knippert heftig met haar ogen voor het lamplicht dat Bianca zojuist heeft aangeknipt.

	‘Wat… wat is er aan de hand? Wat is er gebeurd?’

	‘Dat kan ik beter aan jou vragen,’ zegt Bianca. ‘Je had een nachtmerrie en gilde moord en brand.’

	Simones ogen verwijden zich en plotseling begint ze heftig te snikken.

	‘Arend…’ zegt ze.

	‘Ja, Arend,’ herhaalt Bianca. Ze gaat snel op de rand van Simones bed zitten, want ze heeft het gevoel dat haar benen haar niet langer kunnen dragen. Ze heeft zojuist een afschuwelijke ontdekking gedaan. Het geheim van Simone is niet langer meer een geheim.

	Wat vreselijk! En dat ze er op deze manier achter moest komen. Ze heeft zin om met Simone mee te doen en ook een potje te gaan huilen. Ze vermant zich echter. Nu moet ze sterk zijn en er voor haar vriendin zijn. Simone heeft haar nodig.

	‘Siem, ik heb ondertussen veel begrepen. Je schreeuwde dat Arend van je af moest blijven. Mag ik daaruit concluderen dat het niet alleen om mishandeling gaat?’

	Het blijft lang stil. Alleen het snikken van Simone is te horen en Bianca heeft zielsmedelijden met haar. Wat een verschrikkelijke jaren heeft zij achter de rug.

	Dan schudt Simone langzaam haar hoofd. ‘Nee. Was het daar maar bij gebleven,’ zegt ze zacht. ‘Sinds Ruben de deur uit ging, heeft hij me jarenlang verkracht.’

	Bianca voelt zich ijskoud worden, nu haar vermoeden bevestigd wordt. Ze weet niet wat ze moet zeggen. Ze verbergt haar gezicht in haar handen. Dit is werkelijk vreselijk. Wat moet ze voor woorden van troost geven? Ze weet het niet. Daar schiet ze op dit moment hopeloos in tekort.

	‘En om het verhaal verder af te maken,’ gaat Simone verder. ‘Dat verhaal van die verkrachter uit het park was verzonnen. Het was… het was Arend.’

	Bianca heeft het gevoel of ze een enorme stomp in haar maag krijgt. Ze moet naar adem happen. Arend… Zover heeft ze nog niet eens gedacht.

	‘Dus het kind… het kind is van je stiefvader.’

	‘Ja.’

	‘Oh… Siem!’

	Bianca gaat naast Simone zitten en hun tranen vermengen zich met elkaar. Pas na lange tijd merkt Bianca dat ze het koud krijgt.

	‘Ik ga iets warms aantrekken en thee zetten om weer een beetje op temperatuur te komen. Ik kan toch voorlopig niet slapen. Jij wel?’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Laten we in de kamer gaan zitten. Al weet ik niet wat ik nog meer moet zeggen. Alles heb ik nu verteld. Ik heb geen geheimen meer.’

	‘Geen geheimen meer…’ Dat zinnetje resoneert alsmaar in Bianca’s hoofd als ze het water opzet voor de thee. Wat heeft die arme meid met een groot geheim rondgelopen. Nu kan ze haar vriendin nog beter begrijpen. Ze wil door de baby niet herinnerd worden aan Arend. Het moet ook iets vreselijks zijn. Wat is die vent voor iemand? Een gewetenloos monster. Op een andere manier kan ze het niet zien.

	Even later zitten ze tegenover elkaar met een warme mok thee in hun handen. Langzaam worden ze weer een beetje warmer.

	‘Als je er meer over wilt vertellen, dan luister ik, Siem. Ik dring me niet op. Ik snap dat het heel pijnlijk voor je is.’

	Simone haalt haar schouders op en zucht diep. ‘Wat moet ik meer vertellen? Je weet het nu. Op de verjaardag van mijn moeder had ik ’s avonds gewoon naar huis willen gaan. Helaas voelde ik die griep opkomen. Ik was de hele avond al niet lekker en het bleek onverantwoord om ’s avonds nog naar huis te rijden. Mijn moeder stelde voor dat ik die nacht in mijn oude meisjeskamer zou gaan slapen en de andere morgen weer naar huis zou gaan. Ik vond het prima, want ik was echt heel beroerd. Natuurlijk was ik wel bang voor Arend, maar ik had op dat moment geen keus. Ik had een stoel onder de kruk van de deur geschoven, in de hoop dat ik op die manier veilig was. Helaas kreeg die vent het toch voor elkaar om mijn kamer binnen te dringen. Met alle gevolgen van dien. Gevolgen…’

	Bianca rilt opnieuw. Niet van de kou dit keer, maar van emotie.

	‘Ik heb gevochten, Bianca. Ik heb hem zelfs gebeten. Toen heeft hij me een enorme dreun tegen mijn slaap gegeven zodat ik buiten westen raakte, zodat hij alsnog zijn gang kon gaan…’

	Bianca huivert. Ze denkt terug aan die blauwe plek dicht bij Simones oog. Dus toch een souvenirtje van die schoft.

	‘Waar blijft je moeder in dit verhaal?’ vraagt ze. ‘Je wilt me toch niet vertellen dat je moeder in al die jaren niets gemerkt heeft?’

	Simone lacht schamper. ‘Daaraan kun je zien dat je mijn moeder niet kent. Ze heeft altijd als een struisvogel haar kop in het zand gestoken. Ik heb het haar op een keer verteld. Weet je wat ze voor antwoord gaf? “Vaders willen altijd weleens een arm om hun dochter heen slaan. Je moet het niet gelijk verkeerd opvatten.” Dat het om meer ging dan alleen een arm, liet ze achterwege. Ze deed net of ze de rest niet had gehoord. Zo heeft ze altijd gedaan. Ontlopen, ontkennen en ons aan die ploert overgelaten. Snap je nu waarom ik ook mijn moeder haat?’

	‘En toch ben je naar haar verjaardag geweest…’ zegt Bianca zacht.

	‘Ja. De grootste fout die ik in mijn leven had kunnen maken,’ reageert Simone bitter. ‘Mijn moeder drong zo aan en ze miste me zo. Ik dacht dat ze spijt van alles had gekregen en met mij erover wilde praten. Misschien wilde ze haar excuses wel aanbieden. Moest ik die kans voorbij laten gaan? Het was toch mijn moeder en ik had graag gezien dat ze het goed wilde maken. Helaas is dat een misvatting geweest. Mijn moeder wilde me graag na lange tijd weer eens zien en ze was als een kind zo blij toen ik voor de deur stond. Helaas geen woord van spijt. Niets. Het heeft me daarna zo verbitterd, Bianca. Opnieuw was ik teleurgesteld in mijn moeder. En ’s nachts heeft ze die engerd gewoon weer laten gaan. Je maakt mij niet wijs dat ze niets gemerkt heeft. En al zou dat zo zijn, dan moet ze het toch weleens eerder gemerkt hebben. Hij heeft me zo vaak lastiggevallen…’

	‘Waarom heb je hem nooit aangegeven bij de politie? Zoiets nemen ze heel serieus. Zeker weten dat die vent zijn straf niet zal ontgaan. Voor verkrachting en mishandeling staat een zware straf.’

	‘Dat weet ik. Hij heeft me vanaf mijn twaalfde zo bedreigd dat ik het niet eens durfde. Hij dreigde mij met de vreselijkste dingen als ik het aan iemand anders zou vertellen. In het begin zei hij me nog dat dit normaal was. Dat iedere vader dit met zijn dochter deed en dat hij zo veel van me hield. Ik geloofde er toen al niets van. Ik was twaalf en snapte natuurlijk dat dit niet hoorde. Toen ik wat ouder werd, ging hij me steeds meer bedreigen. Ik moest het dus niet wagen iets tegen mijn moeder of tegen iemand anders te zeggen. Dan zou ik mijn leven niet zeker zijn. Ik werd zo bang, Bianca. Ik wist dat hij ertoe in staat zou zijn. Tegen mijn moeder heb ik het op een dag ten einde raad gezegd. Dat loste natuurlijk niets op. Zoals ik al zei, deed mijn moeder net of ze me niet helemaal begreep. Daarna heb ik mijn mond gehouden. Ik was zo bang dat hij me in elkaar zou slaan, misschien wel het leven uit mij zou slaan. Echt, Bianca, hij had het gedaan als ik erover zou vertellen.’

	‘Zouden we niet alsnog aangifte kunnen doen?’ Bianca’s stem beeft van ongekende woede. ‘Vind je het goed als ik Ruben hierin betrek?’

	‘Ruben?’ Simone schiet omhoog en haalt dan haar schouders op. ‘Je doet maar. Ik weet alleen niet wat er dan gaat gebeuren. Ook dan zullen er misschien wel heel erge dingen kunnen gebeuren. Het maakt me bang.’

	‘Ik begrijp het. Toch denk ik dat het goed is om het Ruben te vertellen. Hij weet waarschijnlijk op de juiste manier te handelen. Daarbij komt dat ik het ook fijn vind dat hij jou hierin kan steunen.’

	‘Als hij niet weg was gegaan, was het misschien niet gebeurd.’

	‘Daar zou ik niet zo zeker van zijn,’ zegt Bianca. ‘Als Arend zoiets in zijn hoofd had, ging hij waarschijnlijk toch wel zijn gang. Daar komt bij dat Ruben op latere leeftijd toch wel het huis uit gegaan zou zijn. Misschien was hij getrouwd. Probeer dat nuchter te bezien, Simone.’

	Bianca staart een poos peinzend voor zich uit. Nu begrijpt ze nog meer de woede en de onwil om het contact met Ruben te herstellen. Ze ziet hem als medeschuldige, omdat hij haar op haar twaalfde in de steek liet en daarna de ellende nog erger werd.

	Stil zitten ze een poos bij elkaar. Bianca heeft geen woorden om te troosten. Het enige wat ze met verstikte stem zegt, is: ‘Ik zal voor je bidden, Siem. Dat deed ik al voor je. Maar nu heb ik nog meer reden om voor je te bidden.’

	Simone staat op en loopt naar Bianca toe. Ze slaat haar armen om Bianca heen en zegt niets. Voor Bianca zegt dit gebaar meer dan duizend woorden.

	Bianca kan dit afschuwelijke verhaal van Simone niet van zich afzetten. Ze piekert er iedere dag over en ze maakt zich vreselijk kwaad op die stiefvader. Was ze het eerder op die onbekende kerel, nu is het een persoon die ze, als ze zou willen, zo op kan zoeken.

	Ze moet haar best doen om zich op haar werk te concentreren. Als ze het eerstvolgende weekend vrij is, is ze er blij om. Ze belt Ruben op en ze merkt dat hij verrast is als hij hoort dat zij het is.

	‘Ruben, ik wil je graag spreken. Maar dan wel op een plek waar we samen kunnen zijn, zonder Simone. Kun jij morgen?’

	Het blijft even stil aan de andere kant. Dan komt zijn verontruste stem: ‘Wat is er met Simone aan de hand?’

	‘Met Simone gaat het goed. Maar ze heeft me iets verteld waarvan ik vind dat jij dat moet weten. Waar en wanneer kun je?’

	Ze spreken voor de volgende morgen af om halfelf.

	‘Zal ik je op kunnen halen?’ vraagt Ruben. ‘Dan zoeken we ergens een leuke tent op waar we koffie kunnen drinken.’

	‘Goed. Ik zie je morgenochtend om halfelf.’

	Ruben is een man van de klok. Om precies halfelf staat hij de volgende dag voor de deur.

	‘Waar is Simone?’ vraagt hij onmiddellijk.

	‘Werken.’

	‘Gaat dat nog met die zwangerschap?’

	Bianca knikt. ‘Nog even en dan krijgt ze zwangerschapsverlof. We kunnen net zo goed hier koffiedrinken.’

	‘Ach, welnee. Laten we doen zoals we afgesproken hebben. Ergens gezellig koffiedrinken met wat lekkers erbij. Al heb ik het gevoel dat er niet iets te vieren valt.’

	Bianca antwoordt niet en draait de deur op slot. Dan loopt ze met Ruben over de galerij en de trappen af naar beneden. Ze voelt zich gespannen. Ze kan er wel naar raden hoe Ruben gaat reageren. Toch lucht het haar op dat ze dit geheim van Simone met hem delen kan.

	Ruben heeft een parkeerplek vlak bij de ingang van de flat gevonden. Even later schuift ze naast hem in zijn blauwe Volvo.

	Ruben rijdt de stad uit en ergens aan het water vinden ze een leuke gelegenheid waar ze een poosje kunnen zitten. Het is koud en bewolkt. Binnen brandt de open haard. Het is er gezellig en dat ontspant Bianca een beetje.

	‘Twee koffie,’ bestelt Ruben en vragend naar Bianca: ‘Wil je er iets bij?’

	‘Liever niet.’

	Ze is bang dat ze straks geen hap meer door haar keel kan krijgen. En voor Ruben zal hetzelfde gelden als hij het hele verhaal van haar heeft gehoord.

	Ze merkt dat hij onrustig is. Natuurlijk wil hij weten wat er aan de hand is met zijn zus. Ze wacht dan ook niet tot de koffie er is, maar begint te vertellen hoe ze Simone aan het begin van die week ’s nachts had aangetroffen in bed.

	Ruben onderbreekt haar geen moment. Het lijkt even een storend momentje als de koffie voor hen wordt neergezet, maar dan gaat Bianca weer verder.

	Ze ziet dat Ruben bleek wordt als ze bij de kern van het verhaal komt. Het theelepeltje trilt in zijn handen.

	‘Het is niet waar…’ zegt hij hees.

	‘Helaas wel,’ zegt Bianca zacht. ‘Vanaf haar twaalfde is Simone door Arend misbruikt.’

	Het blijft heel lang stil. Ruben staart star voor zich uit. Hij ziet nu zo bleek dat Bianca bang is dat hij flauw zal vallen.

	‘Ruben?’

	Eindelijk kijkt Ruben haar aan. In zijn ogen staat wanhoop te lezen.

	‘Het is mijn schuld, Bianca. Het is mijn schuld!’

	‘Hoe kom je daar nou bij?’ reageert Bianca verontwaardigd. ‘Als er één is die van schuld moet spreken, is het Arend. Jij staat daar volkomen buiten.’

	‘Ik had nooit weg moeten gaan. Begrijp het dan! Ik heb mijn zusje op haar twaalfde in de steek gelaten met alle gevolgen van dien. Ik had misschien een hoop ellende kunnen voorkomen.’

	‘En als je een paar jaar verder was geweest?’ vraagt Bianca zich hardop af. ‘Als je zou gaan trouwen? Of uiteindelijk toch op jezelf had willen wonen, omdat je al lang en breed de leeftijd ervoor had? Hoe had je het dan op willen lossen? Je had moeilijk bij je moeder en stiefvader kunnen blijven wonen om Simone te beschermen.’

	‘Van trouwen is tot nog toe geen sprake geweest,’ zegt Ruben. ‘Ik had thuis moeten blijven. Ik voel me medeschuldig.’

	‘Als je nog eens dat woord in je mond durft te nemen,’ sist Bianca nijdig. ‘Jij bent niet schuldig. Dat is Arend. Laat dat eens goed tot je doordringen.’

	Ruben drinkt zijn koffie op en Bianca vraagt zich af of hij er iets van proeft. Dan zet hij het kopje opeens met een klap op het schoteltje terug. Hij pakt haar handen en knijpt er zo hard in, dat Bianca moeite moet doen om niet te laten blijken dat hij haar pijn doet. Hij heeft duidelijk een nieuwe ontdekking gedaan.

	‘Bianca… dat kind… Dat is toch niet van hém?’

	Bianca kan niet anders dan woordeloos knikken.

	Een kreun ontsnapt Rubens lippen en hij laat haar handen onmiddellijk los en legt die voor zijn gezicht.

	Bianca weet niet goed wat ze moet doen. Ruben is zichtbaar radeloos. Dit is natuurlijk de bekende druppel die de emmer doet overlopen.

	Ze zegt niets en laat hem eerst een beetje tot zichzelf komen. Wat moet ze eigenlijk zeggen? Hier valt geen woord van troost te verzinnen. Dit is iets wat Ruben zelf moet verwerken. Als dat ellendige schuldgevoel nu maar niet zwaarder gaat wegen. Want ze beseft ondertussen dat ze dat niet zomaar uit zijn hoofd kan praten. Hij voelt zich medeschuldig.

	Eindelijk trekt hij na vijf minuten zijn handen weg. Zijn ogen zien rood.

	‘Ik vermoord hem, Bianca. Ik vermóórd hem.’

	Bianca schrikt van deze radicale uitspraak.

	‘Vandaag nog ga ik naar hem toe,’ gaat Ruben verder. ‘Ik breek al zijn botten en ga net zo lang door totdat hij niet meer ademhaalt.’

	‘Besef je wel wat je zegt?’

	‘Ik ben nog nooit zo zeker van mijn woorden geweest als op dit moment.’

	‘Wat denk je daarmee te bereiken?’ vraagt Bianca. ‘Ruben, gebruik je verstand. Als je het echt doet, dan word jij hiervoor opgepakt en gestraft.’

	Bianca voelt een gloeiende onrust vanbinnen opkomen. Aan de uitdrukking van Rubens ogen ziet ze dat hij het meent. Het is geen opwelling. Als zij hem niet tegenhoudt, gaat hij er straks naartoe.

	‘Het interesseert me geen lor,’ zegt Ruben. ‘Al moet ik daar jaren voor vastzitten.’

	‘Ruben, ik snap dat er gehandeld moet worden. Natuurlijk moet er iets gebeuren. Die vent mag zijn straf niet ontlopen. Maar jij mag niet voor eigen rechter spelen.’

	‘Waarom is Simone niet naar de politie gegaan?’

	‘Omdat ze bang is voor Arend. Hij heeft haar gedreigd dat hij haar iets zal aandoen als ze verder zou vertellen wat hij met haar deed. Hij liet haar weten dat hij haar altijd wel zou vinden. Ik denk dat hij op die manier ook jouw moeder heeft gemanipuleerd.’

	‘Die vuile smeerlap. Die…’ Ruben zoekt naar minder fraaie benamingen, maar meteen komt er weer een vraag bovenop: ‘Heeft Simone het weleens aan onze moeder verteld? Hoewel ik me natuurlijk afvraag wat het eventueel geholpen zou hebben…’

	‘Ze heeft het een keer aan je moeder verteld, ondanks haar angst voor Arend met zijn bedreigingen. Je moeder deed alsof ze de helft maar begreep en zei haar dat knuffelen en een arm om een kind heen leggen bij vaderliefde hoorde.’

	Ruben maakt een smalend geluid. Zijn handen ballen zich tot vuisten. ‘Hoe durfde ze zoiets te zeggen. Terwijl ze wist wat een hufter, een sadist, een misdadiger hij was. Natuurlijk zei ze dat ook weer om zichzelf in te dekken. En natuurlijk deed ze alsof ze de helft van het verhaal maar begreep. Het woord “misbruik” moest natuurlijk zo diep mogelijk de doofpot in gestopt worden. Al ging het om de ellende van haar bloedeigen dochter. O… ik haat hen allebei.’

	Ruben stopt zijn hoofd in zijn handen en kreunt zijn ellende uit. Bianca weet niet anders te doen dan naast hem te zitten en bemoedigend haar arm om zijn schouders heen te slaan.

	‘Zullen we hier weggaan, Ruben? Er zitten hier meer mensen en ik krijg het hierbinnen een beetje benauwd.’

	‘Ja, je hebt gelijk. Laten we weggaan hier. O ja, eerst de koffie betalen.’

	Het lucht Bianca op als ze weer buiten zijn. Ze stapt naast Ruben in zijn Volvo en kijkt toe hoe hij het sleuteltje omdraait in het contactslot.

	‘Kun je nu wel rijden?’ vraagt ze.

	Ruben knikt. ‘Het zal wel lukken. Hoe laat is Simone thuis?’

	‘Vanmiddag om ongeveer vier uur.’

	‘Ik moet haar zien en spreken. Ik kom vanavond terug.’

	Bianca besluit om niets te zeggen tegen Simone over de ontmoeting met Ruben. Ze zal wel zien hoe het vanavond zich verder zal gaan ontwikkelen.

	Ruben laat er geen gras over groeien, want Simone en zij zijn nog maar net klaar met eten of de bel gaat. Als Bianca voor hem opendoet, ziet ze dat zijn gezicht gespannen staat.

	‘Hoe gaat het met Simone?’ vraagt hij.

	‘Ze is rustig. Volgens mij is ze opgelucht dat ik nu alles weet,’ antwoordt Bianca.

	Ruben loopt achter haar aan naar de kamer. Simone kijkt verrast op als ze haar broer ziet.

	Ruben blijft midden in de kamer staan en zijn ogen haken zich vast aan haar buik. Bijna acht maanden zwanger is ze nu en dat heeft ze te danken aan dat monster.

	‘Simone…’ zegt hij hees. ‘Ik weet inmiddels alles. Je hoeft me niets meer te vertellen.’

	Simones ogen worden groot en haken zich vast in die van haar broer.

	‘Heeft Bianca het jou verteld?’

	Ruben knikt en gaat naast Simone op de bank zitten.

	‘Ik ben medeschuldig, zusje,’ zegt hij schor. ‘Ik had nooit bij je weg moeten gaan. Nooit. En ik kan het nooit meer goedmaken.’

	Simone kijkt in de gekwelde ogen van haar broer. Het raakt haar, ondanks de reserves die ze tot nog toe had gevoeld. Er begint steeds meer vanbinnen bij haar weg te smelten.

	‘Jou treft geen schuld,’ zegt Simone. ‘De volle verantwoordelijkheid ligt bij die schoft. Niet bij jou.’

	‘Hij ging zijn gang nadat ik weggegaan was. Ik had waarschijnlijk al die ellende kunnen voorkomen.’

	‘Dat weet ik niet,’ zegt Simone. ‘Als die gek iets in zijn kop haalde, deed hij het gewoon. Hij had jou wel kunnen opsluiten of een verdovend middel in je drinken kunnen doen, zodat je ’s nachts zo ver heen zou zijn dat je niets zou merken. Ik zie hem tot alles in staat.’

	‘Ik laat dit echter niet zomaar gaan,’ gaat Ruben verder. ‘Ik zal die vent zijn vet geven. Hij zal weten wat hij heeft aangericht.’

	‘Laat daar eerst een week overheen gaan, Ruben,’ zegt Bianca. ‘Dan is je ergste woede iets gezakt en heb je het misschien een beetje verwerkt. Ik zei vanmorgen al tegen je dat je je eigen glazen ingooit als je er nu naartoe gaat en hem te grazen neemt.’

	‘Bianca heeft gelijk,’ valt Simone haar vriendin bij. ‘Ik heb nooit iets durven ondernemen, omdat hij dreigde me iets aan te zullen doen. Ik was echt heel bang voor hem. In dat opzicht kan ik ma goed begrijpen. Wat ik niet kan begrijpen, is dat ze nooit met ons is weggelopen. Ik had dat gedaan als ik in haar schoenen had gestaan. Ik had nooit bij zo’n vreselijk monster willen blijven wonen.’

	‘Dat ben ik met je eens,’ zegt Ruben. ‘Door haar slappe en bange houding hebben wij ook onze schade geleden en jij het meest. Mijn handen jeuken om er nu gelijk naartoe te gaan, maar ik denk dat jullie gelijk hebben. Ik ga eerst naar de politie om aangifte te doen. Hij zal voor zijn daden moeten boeten. En een confrontatie met hem ga ik voorlopig uit de weg. Ik sta niet voor mezelf in. Ik ben in staat om hem in mootjes te hakken waar de politie bij staat.’

	Simone kijkt strak voor zich uit. ‘Ik vind het beangstigend,’ zegt ze. ‘Als de politie zich erin gaat mengen en Arend krijgt de kans om ons te pakken, dan weet ik niet of we het overleven.’

	‘Laat jij je niet langer bang maken,’ zegt Ruben. ‘Hij kan je niets meer doen. Als hij eenmaal in handen van de politie is, komt hij niet zomaar los. Op mishandeling en misbruik staat een zware straf, wist je dat? Bovendien weet hij niet eens waar je woont. Dus maak jij je geen zorgen. Voordat hij jou te pakken heeft, heb ik hem te pakken.’

	Simone schiet in een zenuwachtige lach die eindigt in een wanhopige snik. ‘En toch ben ik bang voor alles wat er nu komen gaat.’

	Ruben slaat een arm om Simone heen. ‘Heb een beetje vertrouwen. Arend zal zijn straf niet ontlopen, laat dat maar aan mij over. Laat je verder niet bang maken.’
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	Ruben laat er geen gras over groeien. Die maandag daarop neemt hij enkele uren vrij van zijn werk en gaat naar het politiebureau. Hij wordt daar vriendelijk ontvangen door een agente die zich voorstelt als Laura van Doorn en die alle tijd voor hem neemt. Ruben vertelt alles en beantwoordt de vragen die zij aan hem stelt.

	Ze voert alle gegevens in de computer en kijkt Ruben ten slotte vragend aan.

	‘Waarom is je zus niet meegekomen? Het is namelijk heel belangrijk dat zij zelf haar persoonlijke verhaal aan ons vertelt.’

	‘Dat begrijp ik,’ antwoordt Ruben. ‘Mijn zus kan op dit moment geen enkele confrontatie aan. U zult begrijpen dat ze er psychisch helemaal doorheen zit.’

	‘Natuurlijk begrijp ik dat. Maar ze hoeft niet bang te zijn dat ze jullie stiefvader zal ontmoeten. Het gaat erom dat zijzelf aangifte moet doen van wat ze persoonlijk heeft meegemaakt. Wij willen haar ook vragen stellen. Zou je aan je zus willen vragen of ze alsnog komt? Het is namelijk heel belangrijk voor dit proces-verbaal. En je kunt gerust meekomen als ze dat prettig vindt.’

	Ruben knikt. Hij begrijpt het. Logisch dat ze de persoon willen ondervragen die het slachtoffer is geworden van misbruik.

	‘En onze stiefvader? Wat gaat er verder gebeuren?’

	‘We willen eerst dat je zus hier aangifte komt doen,’ legt de agente uit. ‘Pas dan kunnen we jullie stiefvader een verhoor afnemen voor mishandeling en misbruik. Wij nemen zulke zaken als deze altijd heel hoog op. Ik hoop jullie daarom samen zo snel mogelijk terug te zien.’

	Ze staat op en geeft Ruben een hand. Het onderhoud is voor dit moment klaar.

	Als Ruben weer buiten staat, maakt hij zijn plannen. Eerst naar zijn moeder. Zij zal weten wat haar man op zijn kerfstok heeft en hoe haar dochter eraan toe is. En vanavond gaat hij naar Simone om haar te vertellen dat hij aangifte heeft gedaan op het politiebureau. Dat zij zelf ook naar de politie moet om haar verhaal te vertellen en vragen moet beantwoorden. Hij weet dat ze het heel moeilijk zal vinden, maar het moet. En natuurlijk gaat hij met haar mee.

	Hij rijdt het kleine stukje naar zijn moeder. Nu is het een mooie kans. Als het goed is, is Arend aan het werk.

	Ze is bezig de ramen te zemen als hij zijn auto voor het huis parkeert. Van verrassing laat ze zeem en wisser uit haar handen vallen en ze komt snel het trapje af. ‘Ruben!’

	Ze is echt blij om hem te zien. Ze veegt haar natte handen aan haar rok af. ‘Ruben, wat fijn dat je weer eens komt. Het is veel te lang geleden.’

	Ruben begroet zijn moeder en knikt eens. Als ze wist met wat voor missie hij hier gekomen is, zou ze hem niet zo blij begroeten.

	Zijn moeder laat de trap en emmer water met toebehoren voor wat ze zijn en gaat hem voor naar binnen. Ze is gelukkig alleen. Hij moet er niet aan denken dat Arend opeens binnen zou stappen. Normaal al niet, nu helemaal niet. Hij staat niet voor zichzelf in. Zijn handen jeuken om die vent zo’n flinke aframmeling te geven dat hij niet meer op zijn benen kan staan.

	‘Wil je koffie of iets anders?’ vraagt zijn moeder bereidwillig.

	‘Nee ma, ga maar zitten. Ik wil graag iets met u bespreken.’

	Zijn moeder gaat tegenover hem aan de tafel zitten en kijkt hem vragend aan. Er komt iets van achterdocht in haar ogen en ze begint te begrijpen dat hij niet zomaar voor een mooiweerpraatje komt.

	‘Ik heb Simone gevonden,’ begint hij.

	‘Ja? Wat fijn! Hoe heb je haar gevonden? Waar woont ze? Ik mis haar en wil ook zo graag weer contact met haar. Hoe is het met haar?’

	Een stroom van vragen. Ruben begrijpt dat het zijn moeder erg dwars moet zitten dat haar dochter voor haar van de wereld verdwenen is.

	‘Ik kom iets vertellen waar u heel erg van zult schrikken.’

	Hij ziet de ogen van zijn moeder zich verwijden en een zenuwtrekje trilt opeens bij haar mond.

	‘Vertel…’ zegt ze ingehouden.

	‘Simone is zwanger.’

	Er blijft een geladen stilte hangen in de kamer. Ruben ziet dat zijn moeder dit moet verwerken.

	‘Simone zwanger…’ herhaalt ze dan eindelijk. ‘Toen ze op mijn verjaardag was, heeft ze me niet verteld dat ze een vriend had of zelfs trouwplannen had. Waarom heeft ze dat voor me verzwegen? Maar goed, als ze inmiddels gelukkig getrouwd is zonder mijn medeweten, dan zal ik me erbij neer moeten leggen. Ik ben bang dat ik het kindje ook niet te zien zal krijgen. Het is nu meer dan duidelijk dat ze afstand van me heeft genomen.’

	De zenuwtrek bij haar mond trilt heftiger en haar handen beven.

	‘Nee ma, ze is niet getrouwd en ze heeft ook geen plannen in die richting. Helaas moet ik u die illusie ontnemen.’

	‘Is ze in de steek gelaten door die vriend?’

	‘Het is veel erger. Ze is verkracht met dit als gevolg.’

	Opnieuw valt er een benauwende stilte in de kamer. Ruben voelt de spanning bij hem oplopen. Hij moet haar een nog heviger klap toedienen. Diep vanbinnen voelt hij een begin van medelijden. Toch wil hij daar niet aan toegeven. Uiteindelijk is het zijn moeders schuld dat het zover is gekomen. Nee, in de eerste plaats Arends schuld. Maar als zijn moeder in het verleden stappen had ondernomen, had dit nooit hoeven te gebeuren. Bij die gedachte smelt zijn medelijden weer als sneeuw voor de zon.

	‘Het is niet waar,’ hoort hij zijn moeder zeggen. Haar stem klinkt ongewoon hoog.

	‘Het is wel waar,’ gaat Ruben hardvochtig verder. ‘En als u er diep over nadenkt, dan zou u ernaar kunnen raden wie de dader is.’

	Zijn moeder kijkt hem met grote, verbaasde ogen aan. ‘Ken ik hem dan?’

	‘Ken ik hem dan?’ herhaalt hij bitter haar vraag. ‘Ja ma. U kent hem heel goed. Hij woont hier onder hetzelfde dak.’

	De stilte in de kamer is bijna tastbaar. Dan een aarzelende fluistering: ‘Arend?’

	‘In één keer goed. En ik zal u er meteen bij vertellen dat die vuile schoft uw dochter vanaf haar twaalfde heeft misbruikt. En ga me nu niet vertellen dat u nooit iets hebt gemerkt.’

	De klap komt heel hard aan. Hij ziet hoe zijn moeders trillende hand naar haar keel gaat. Er komen zenuwvlekken in haar gezicht. Voor hem heel herkenbaar in de periode dat Arend zich zo liet gaan en zijn handen niet thuis kon houden.

	‘Ik weet van niets,’ zegt ze.

	Al had Ruben nog een beetje gevoel van medelijden overgehouden, dan is dat door die ontkennende woorden meteen finaal van tafel geveegd. Een nieuwe woede laait in hem op.

	‘Nee ma. U weet van niets. Steek maar opnieuw uw kop als een struisvogel in het zand. U hebt ook nooit gemerkt dat hij ons mishandelde, want dan vluchtte u weg. U hebt het nooit voor ons opgenomen. U hebt geen stappen ondernomen om de politie in de arm te nemen. Op mishandeling staat een flinke straf en hij zou zeker opgepakt zijn geweest. U hebt nooit de keus gemaakt om met ons bij hem weg te gaan. Al die jaren hebt u hem zijn gang laten gaan. En wij, Simone en ik, zijn er allebei door beschadigd. Simone nu nog meer dan ik.’

	‘Hij dreigde me dat hij me iets zou aandoen als ik iets buiten de deur zou brengen…’

	‘Daarmee bekent u dat u er meer van wist. Daarmee is meteen het bewijs geleverd dat uw ontkenning een leugen is geweest.’

	Een diepe stilte volgt. Dan fluistert ze: ‘Stop hiermee, Ruben. Het heeft geen zin.’

	‘U wilt het wéér wegstoppen. Precies zoals u altijd hebt gedaan. En nee, ik stop niet. De waarheid komt nú boven tafel. U liet u bang maken door dat monster. U had uw koffers kunnen pakken en met ons naar een blijf-van-mijn-lijfhuis kunnen gaan. Voor mijn part het Leger des Heils. Zeker weten dat ze ons niet zomaar op straat hadden laten lopen. Er zou politiewerk van gemaakt zijn. We hebben trouwens familie waar we ook naartoe hadden kunnen gaan.’

	‘Daar schaamde ik me voor. Ik wilde niet dat zij iets wisten.’

	‘Nee,’ zegt Ruben bitter. ‘Uw trots was sterker dan de liefde voor uw kinderen. Nee, protesteer maar niet. Het is zo. Simone is inmiddels al ruim acht maanden zwanger. Ik weet het sinds kort. Anders had ik eerder voor de deur gestaan. Ik zou graag willen dat u Arend hiervan op de hoogte brengt. Hij zal weten wat hij op zijn kerfstok heeft.’

	‘Kun jij hem dat niet vertellen?’

	‘Nee. Beter van niet. Ik sla al zijn botten tot mootjes. Ik ben bang dat er ongelukken gaan gebeuren als ik hem voor me heb. En aangezien ik geen zin heb om zelf in de problemen te komen, trek ik me hiervoor terug. Dus ma, u kunt u tegenover Simone en mij nog waarmaken door de confrontatie met Arend aan te gaan. En hij zal zijn straf niet ontlopen, want ik heb inmiddels aangifte gedaan bij de politie.’

	‘Ben je echt naar de politie geweest?’

	‘Ja. Hij zal zijn straf niet langer ontgaan.’

	Na een schijnbaar eindeloos lange tijd begint zijn moeder weer te praten.

	‘Ik weet niet hoe Arend gaat reageren als ik het hem vertel.’

	‘Dus met andere woorden: ik zal weer niets zeggen en net doen of ik niets weet…’ reageert Ruben schamper.

	‘Je begrijpt me niet.’

	‘Nee, dat klopt. Ik begrijp hier niets van. Luister ma, dit is misschien een klein kansje om u alsnog te bewijzen tegenover Simone en mij. U zou ons hiermee het gevoel kunnen geven dat u na al die jaren toch aan onze kant staat.’

	‘Ik heb altijd aan jullie kant gestaan.’

	‘Laat ik daar nou nooit iets van gemerkt hebben…’

	Ruben staat op. Hij heeft er opeens genoeg van. Hij ziet zijn moeder ineengedoken op haar stoel zitten. Spierwit en met wijde, wanhopige ogen. In plaats van medelijden voelt hij ergernis. Ze is niets veranderd. Na al die jaren nog niet.

	‘Laat nu maar eens zien dat u voor uw dochter opkomt,’ zegt hij. ‘Toon uzelf nou eens een moeder die voor de belangen van haar kind inspringt. Voor mijzelf kan het me niet eens schelen. Maar Simone is altijd de kwetsbaarste geweest. En nu helemaal. Bewijs maar eens dat u nog een beetje moedergevoel hebt.’

	Hij loopt naar de deur en draait zich nog één keer om. ‘De politie is in ieder geval ingelicht. Simone zal ook haar verhaal bij hen gaan doen. Wees dus niet verrast als onverwachts de politie voor de deur staat.’

	Dan slaat hij de deur achter zich dicht.

	Die avond is Bianca degene die de deur voor hem opendoet.

	‘Kom binnen,’ zegt ze. ‘Simone slaapt een poosje, dus je zult het met mij moeten doen.’

	‘Alsof dat een straf voor me is…’ Er twinkelt opeens iets in zijn ogen. Hij gooit zijn jas nonchalant op de kapstok en loopt haar na naar de kamer.

	‘Had je zomaar zin om langs te komen of is er iets?’ Bianca kijkt hem onderzoekend aan.

	Ruben ploft neer in een hoekje van de bank. ‘Ik ben bij de politie en bij mijn moeder geweest.’

	‘Vertel…’

	Ruben begint te vertellen. Eerst over zijn aangifte bij de politie.

	‘Ze willen graag dat Simone zelf haar verhaal komt doen,’ zegt hij. ‘Ze wordt op het bureau verwacht.’

	‘Ik snap het,’ knikt Bianca. ‘Zij is degene die slachtoffer is, logisch dat ze haar zelf willen spreken. Ik hoop dat ze mee wil werken. Het liefst ontloopt ze alles wat met dit drama te maken heeft.’

	‘Ze hoeft Arend niet te zien en ik ga met haar mee. Ik hoop dat ik straks de gelegenheid krijg om het haar te zeggen. Slaapt ze al lang?’

	‘Al een uur. Ze zal dus zo wel wakker worden.’

	‘Ik ben ook bij mijn moeder geweest,’ gaat Ruben verder. ‘Het blijft heftig, Bianca. Ik heb haar verteld wat Simone is overkomen.’

	‘Dat moet een klap voor haar geweest zijn,’ zegt Bianca ingehouden.

	Ruben knikt. ‘Dat was het. Ik heb haar gezegd dat ze Arend moet confronteren met zijn daden. Dat ze op die manier nog een beetje kan laten zien dat ze om haar dochter geeft.’

	‘Ruben! Dat klinkt wel heel hard naar je moeder.’

	‘De reden weet je,’ zegt Ruben. ‘Door alles wat we meegemaakt hebben, zijn we hard geworden. Ik kan geen medelijden met mijn moeder hebben. Vooral niet na wat er met Simone is gebeurd.’

	‘Denk je dat ze het gaat vertellen aan Arend?’

	Ruben haalt zijn schouders op. ‘Ze ontkende meteen alles weer. Ze deed net alsof het allemaal vreemd voor haar was en of ze nooit iets had gemerkt. Ze is geen steek veranderd.’

	Bianca kijkt bezorgd voor zich uit. ‘Ik hoop dat Arend haar niets zal aandoen als zij het lef heeft hem met het gebeurde te confronteren. Arend treft alle schuld, maar je moeder heeft het veel te ver laten komen. Het was niet nodig geweest als ze in het verleden de juiste beslissingen had genomen. Helaas is daar niets meer aan te veranderen.’

	‘Er is te veel kapotgegaan.’

	Bianca kijkt naar Ruben die met een frons boven zijn ogen voor zich uit zit te staren. Ze heeft met broer en zus te doen.

	‘Ik ben blij dat het met Simone weer een beetje gaat,’ zegt ze dan op een troostende toon. ‘Ze heeft een zware periode achter de rug, maar door steun van de VBOK en van mijn ouders heeft ze alles weer een beetje op de rit.’

	‘Daar ben ik blij om,’ zegt Ruben. ‘Fijn dat die vereniging er is die opkomt voor de belangen van het ongeboren kind. Maar ook jouw ouders…’

	‘Ze houden van Simone als was zij hun eigen dochter. En andersom is het ook zo,’ vertelt Bianca. ‘Regelmatig gaat ze met me mee als we allebei een weekend vrij zijn. Meestal gaan we dan ook naar een van mijn zussen of naar vrienden die op een boerderij wonen. Ze kan zich dan helemaal ontspannen. Daarom ben ik blij dat ze een beetje op de oude Simone begint te lijken.’

	‘Ik zou graag met jouw ouders kennis willen maken en hen meteen bedanken voor alles wat ze voor Simone hebben gedaan. Ik ben al die jaren in gebreke gebleven en onbekenden hebben haar opgevangen. Ik schaam me ervoor.’

	‘Onzin! Je slaat een beetje te ver door, Ruben. Je bent haar vader niet, maar haar broer.’

	‘Kan zijn, maar onze eigen vader is jong overleden en voor de rest hoef ik je niets te vertellen. Juist dát maakt dat ik me verantwoordelijk voor haar voel. Het is een gevolg van de abnormale situatie thuis.’

	‘Toch moet je je goed realiseren dat Simone een volwassen vrouw is. Zij is goed in staat om zelf mijn ouders te bedanken als ze dat wil. Dat jij haar verder in alles steunt, is fijn. Maar blijf wel in de rol van broer.’

	Ruben krijgt geen kans om te antwoorden, want de deur gaat open en Simone komt de kamer in. Haar ogen zijn nog dik van de slaap.

	‘Ha Ruben! Ik dacht al dat jij hier was. Ik hoorde stemmen.’

	Bianca kijkt met voldoening toe hoe broer en zus elkaar begroeten. Wat een verschil met de eerste keer dat Ruben hier binnenstapte. Simone is zichtbaar veranderd en lijkt haar broer weer te waarderen zoals ze dat eerder deed.

	‘Ik ben bij de politie en bij ma geweest,’ vertelt Ruben.

	Simone gaat zitten en kijkt haar broer vragend aan. ‘De politie? Heb je aangifte gedaan?’

	Opnieuw vertelt Ruben het verhaal van voren af aan. Simone luistert gespannen.

	‘En nu willen ze graag dat jij zelf je verhaal komt doen. Zo snel mogelijk,’ zegt Ruben ten slotte. ‘Omdat jij het slachtoffer bent, willen ze een aantal vragen aan je stellen.’

	Simone schudt hardnekkig haar hoofd. ‘Ik dénk er niet over. Ik wil zo min mogelijk hiermee te maken hebben. Ik…’

	‘Je hebt hier alles mee te maken’ valt Ruben haar in de rede. ‘En als je er op die manier aan mee kunt werken dat Arend zijn straf niet zal ontlopen, waarom zou je het dan laten?’

	‘Ik wil dit niet, Ruub! Ik ben juist blij dat ik de laatste tijd weer tot rust kom. Juist door alles op te rakelen, kom ik weer in die afschuwelijke put.’

	‘Ik ga met je mee. Je hoeft niet alleen,’ antwoordt Ruben rustig. ‘En de politie heeft vaker met dit bijltje gehakt. Vragen die jij niet of nauwelijks aankunt, hoef je niet te beantwoorden.’

	Simone kijkt gekweld voor zich uit. ‘Ik zeg nog geen ja. Ik wil hier eerst over nadenken.’

	Ruben zucht. Hij moet ervoor zorgen dat Simone meewerkt. Dat ze erover wil nadenken is al iets, maar het blijft onzeker wat ze zal gaan doen. Misschien dat Bianca met haar wil praten.

	‘Ik ben ook bij ma geweest,’ gaat hij verder.

	‘Zo?’

	Een klein, afwijzend woordje. Simone loopt niet over van enthousiasme.

	Ruben probeert zich er niet aan te storen en vertelt hoe het bezoek is verlopen.

	‘Ik vraag me af hoe dit gaat aflopen,’ zegt Simone uiteindelijk. ‘Ik denk dat ma niet het lef heeft om het hem te zeggen. Je hebt haar voor een enorm dilemma geplaatst. Hoewel ze dat aan zichzelf te danken heeft.’

	‘Ze zou zich nu kunnen bewijzen. Ze was erg geschrokken van je zwangerschap en ze ging bijna van haar stokje toen ze hoorde wie de dader was.’

	‘Het liefst wil ik met die twee nooit meer iets te maken hebben,’ zegt Simone met een hoge geëmotioneerde stem. ‘Wanneer komt aan al die ellende een einde? Ik kan de confrontatie niet meer aan. Ik ben veel te blij dat ik mijn leven weer een klein beetje op de rails heb. Dankzij een aantal lieve mensen om mij heen. Als ik straks de bevalling achter de rug heb, hoop ik dit alles achter me te kunnen laten.’

	Bianca zegt niets. Ze vraagt zich af of dat Simone ooit zal lukken. Dit alles is zo ingrijpend geweest, dat je het niet vergeten kunt. Ze laat Simone echter in die waan. Ze is veel te blij dat ze weer een beetje positiever in het leven staat.

	De volgende dag is Bianca aan het werk. Simones zwangerschapsverlof is deze week ingegaan en ze zal daardoor vaker alleen zijn. Dinsdag slaapt ze uit, en als ze wat later op de ochtend aan haar ontbijt zit, duwt ze de gedachte aan de laatste ontwikkelingen zo ver mogelijk van zich af. Ze probeert afleiding te zoeken door zich te verdiepen in het mooie boek dat ze pas geleden van de bibliotheek heeft gehaald. Helaas lukt het niet doordat haar gedachten telkens een eigen kant op gaan.

	Ze hoort opnieuw Rubens stem: ‘Nu willen ze graag dat jij zelf je verhaal komt doen. Zo snel mogelijk,’ en: ‘Ik ga met je mee. Je hoeft niet alleen.’

	Ze kan toch niet verwachten dat Ruben telkens vrij neemt van zijn werk voor haar? Ze had begrepen dat hij gisteren ook al uren opgenomen had om aangifte bij de politie te doen en naar ma te gaan. En nu weer… Voor haar hoeft het toch niet.

	Simone legt het boek met een ongeduldige beweging op de tafel. Ongedurig staat ze op en ze loopt naar het raam.

	Ze is bang. Bang voor eventuele gevolgen als ze daadwerkelijk naar de politie zou gaan. Ruben kan haar nog meer vertellen. Al jaren heeft Arend haar gemanipuleerd. Haar angst aangejaagd. Dat is niet zomaar verdwenen. Waarschijnlijk verdwijnt het nooit. De angst is een tweede leven gaan leiden.

	Ze voelt het kindje bewegen. Haar hand gaat onwillekeurig naar haar buik.

	Ze ziet in gedachten de plaatjes uit tijdschriften van aanstaande moeders die dolgelukkig zijn en op een roze wolk zitten. En naast zich een liefdevolle man. O, die zoete plaatjes… ze kotst ervan.

	Wat weten anderen van de nachtmerrie die zij moet doorstaan? Een nachtmerrie die pas zal stoppen als de bevalling achter de rug is en het kindje bij haar is weggehaald. Ze kan intens naar dat moment verlangen.

	Nee, voor haar geen prachtige babykamer en een kanten wiegje. Geen babyuitzet. Helemaal niets. Het liefst zou ze niets meer hoeven te voelen als het kindje eenmaal bij haar weg is. Zou dat lukken? Vergeten kan ze het natuurlijk nooit. Maar zou ze het voor een groot deel achter zich kunnen laten?

	Ze schrikt op als haar mobiel afgaat. Op het verlichte venster ziet ze dat het de moeder van Bianca is. Die belt haar regelmatig op met de vraag hoe het met haar gaat.

	Simone gaat weer zitten en even later klinkt de hartelijke stem van Bianca’s moeder in haar oor. ‘Hoe gaat het met je?’

	‘U belt precies op het goede moment,’ zegt Simone. ‘Ik zit met een moeilijke beslissing.’

	‘Vertel…’

	Meer aanmoediging heeft Simone niet nodig.

	Als ze alles heeft verteld, geeft Bianca’s moeder een reactie.

	‘Ik snap dat het niet makkelijk voor je is, Simone,’ zegt ze. ‘Maar toch moet je door de zure appel heen bijten. Er is jou heel veel aangedaan door die man en het recht moet zijn beloop hebben. Laat dit niet zomaar voorbijgaan.’

	Simone kijkt benauwd. ‘Ik wil er niet meer aan denken. Alles zal weer naar boven komen als ik mijn verhaal moet vertellen. Bovendien ben ik bang voor de gevolgen. Arend is tot alles in staat… Ik kan het niet.’

	‘De politie zal jou vragen stellen waar jij antwoord op moet geven. En als jij het moeilijk vindt om antwoord te geven, zul je er heus niet toe gedwongen worden. En de gevolgen? Hij zal weinig kans krijgen als de politie de zaak eenmaal in handen heeft. Jouw angst is ongegrond.’

	‘Denkt u?’

	‘Dat weet ik wel zeker. Bianca wil vast wel met je mee.’

	‘Ruben, mijn broer, wil ook met me mee.’

	‘Dat is fijn. Het scheelt dat je niet alleen hoeft. Maar zet dit door, Simone. De man mag niet langer vrij rondlopen. Hij is een gevaar voor de omgeving. Bovendien zul jij er naderhand meer rust door krijgen.’

	Simone knikt aarzelend.

	Die avond belt ze Ruben op.

	‘Ik heb erover nagedacht, Ruub. Morgen wil ik aangifte doen. Maar ik zie ertegenop om alleen te gaan.’

	‘Ik heb toch beloofd dat ik met je mee zal gaan?’

	‘Dan moet jij weer vrij nemen van je werk.’

	‘Daar hoef jij je geen zorgen over te maken. Wat heeft jou trouwens de doorslag gegeven dat je het alsnog wilt doen?’

	‘Ik heb Bianca’s moeder aan de telefoon gehad. Ik heb zo veel steun aan de ouders van Bianca. Je moet snel eens kennis met hen maken.’

	‘Dat zal ik doen. Maar nu eerst naar de politie. Hoe laat spreken we af?’

	Als ze even later de telefoon weer teruglegt, is de afspraak gemaakt. Met een mengeling van opluchting en onrust pakt ze haar boek weer op en probeert ze zich opnieuw te verdiepen in het leven van een freule die leefde in de achttiende eeuw.

	 


13

	Het is een zenuwachtige Simone die de volgende dag met Ruben meegaat naar het politiebureau.

	‘Ik ben blij dat je doorzet, Simone,’ zegt Ruben. ‘Arend mag zijn straf niet ontlopen. Tegelijk weet ik ook dat het voor jou heel pittig moet zijn om straks alle vragen te beantwoorden. Als je het prettiger vindt om dat alleen te doen zonder mij erbij, moet je het eerlijk zeggen. Ik wil je in ieder geval laten weten dat ik ongelooflijk trots op je ben!’

	Er komt een glimlach op Simones vermoeide gezicht. Ze heeft die nacht slecht geslapen. Natuurlijk ziet ze ertegenop en ze heeft zich voorgenomen alleen de vragen te beantwoorden die ze zelf wil. Het onderwerp ligt al gevoelig genoeg.

	Ze worden op het politiebureau vriendelijk ontvangen. Ruben blijft er eerst een poosje bij, maar trekt zich daarna terug. Hij heeft het idee dat zijn zus vrijer kan spreken als hij er niet bij zit. Het ligt teer en gevoelig. En hij heeft gezien dat het goed ging met zijn zus. Eerst was ze behoorlijk gespannen, maar dat trok later weg. De twee agenten stelden haar dan ook goed op haar gemak. Het was duidelijk dat die twee vaker met dat bijltje hebben gehakt.

	Later wordt Ruben er weer bij geroepen.

	‘We willen jullie moeder ook graag vragen stellen,’ zegt de agente die Ruben eerder die week had gesproken. ‘Als we haar gesproken hebben, zullen we bij jullie stiefvader een verhoor afnemen.’

	‘Wanneer gaat dat gebeuren?’ vraagt Ruben.

	‘Nadat we jullie moeder hebben gesproken. We hopen dat we deze week verder zullen komen.’

	De agent geeft hun beiden een hand, gevolgd door de agente. ‘We houden jullie op de hoogte.’

	‘Ma zal wel net zo gespannen zijn als dat ik me voelde,’ zegt Simone, als ze later weer terugrijden.

	‘Gelukkig viel het al snel van je af, hè?’ concludeert Ruben.

	Simone knikt. ‘Het waren aardige agenten. Ze stelden me helemaal op mijn gemak. Ik ben blij dat ik het gedaan heb, Ruub. Nu ik erachter sta, ben ik opgelucht dat ik mijn verhaal aan de politie heb verteld. Al was het op sommige momenten heel moeilijk…’

	Ze slikt en kijkt snel opzij uit het raampje. Als ze thuiskomt, voelt ze zich eindeloos moe. Bianca komt juist uit haar werk en is natuurlijk benieuwd hoe het afgelopen is. Ruben vertelt en Simone valt hem af en toe bij.

	‘Blijf je hier eten, Ruben?’ vraagt Bianca. ‘Dan kook ik wat extra.’

	‘Dat is geen gek idee,’ reageert Ruben verrast. ‘Als je genoeg in huis hebt…’

	‘Geen probleem,’ glimlacht Bianca.

	‘Zal ik koken?’ stelt Simone voor. ‘Jij hebt de hele dag gewerkt.’

	‘Ik kan nog bergen verzetten,’ zegt Bianca. ‘Neem jij lekker je gemak, Siem. Je ziet witjes. Ga lekker een poosje op de bank liggen.’

	‘Ik ben niet bejaard.’

	‘Wel hoogzwanger.’

	‘Daar valt weinig tegen in te brengen,’ reageert Simone droog, wat meteen een lach van de andere twee oplevert. Dat breekt meteen het laatste restje spanning van die middag.

	‘Ik help wel,’ zegt Ruben. ‘Ik kan heel goed koken. Wist je dat?’

	Bianca kijkt Ruben verrast aan. ‘Nee. Hoe zou ik dat kunnen weten? Als je wilt helpen, prima. Dan mag jij de prei, paprika en uien snijden. We eten macaroni.’

	Ruben likt langs zijn lippen. ‘Lekker. Kom op, aan de slag!’

	Terwijl Ruben en Bianca aan het werk gaan in de keuken, laat Simone zich onderuitzakken op de bank. Nee, ze is heus niet moe. Maar toch wel lekker om even languit te liggen.

	Even later valt ze in slaap.

	Ruben parkeert zijn auto voor zijn appartement. Hij is blij dat hij na een lange dag werken weer thuis is. Hoewel hij altijd ontspannen en met plezier zijn werk heeft gedaan, kost het hem de laatste tijd veel meer moeite. Zijn concentratie is een eind weg. En dat zal niet in de laatste plaats komen door alle spanningen waarin hij de laatste weken is gerold. Nu is het afwachten op bericht van de politie. Zou zijn moeder inmiddels op het bureau zijn geweest? Hij is benieuwd hoe haar reactie hierop is. Hij ziet haar in staat om er niet aan mee te werken uit angst voor Arend. Gelukkig dat hij nu alles aan de politie kan overlaten. Die weten vast wel raad met situaties als deze.

	Hij haalt de post en kranten uit de brievenbus en loopt daarna de drie trappen op naar boven. Zijn maag rammelt. Gelukkig heeft hij een magnetronmaaltijd klaarstaan, die in enkele minuten klaar is.

	Eenmaal binnen gooit hij zijn jas aan de kapstok, zijn tas eronder en dan gaat hij aan de slag in de keuken. Hij heeft nog maar net zijn bord leeg als de bel gaat. Verbaasd loopt hij naar de intercom. Hij verwacht niemand, zeker niet op dit uur. Misschien iemand met een collectebus? Maar dan lopen ze al hier op de galerij en staan ze niet bij de voordeur buiten te bellen.

	Even later hoort hij voetstappen van meerdere personen op de trap. Zijn verbazing wordt nog groter als hij de twee agenten voor zich ziet die hij vorige week heeft gesproken. Ze kijken allebei ernstig en Ruben voelt zijn hart sneller kloppen. Er zal toch geen narigheid zijn?

	‘Kom binnen,’ zegt hij, terwijl hij de deur wijder opendoet en daarna de agenten de hand schudt.

	Ze lopen achter hem aan naar de kamer om daar plaats te nemen. Ruben gaat tegenover hen zitten.

	‘Uw moeder is inmiddels bij ons geweest en heeft ook aangifte gedaan. Het was heel moeilijk voor haar. Ze was erg emotioneel. Maar we zijn blij met haar medewerking,’ vertelt de agent die zich bij de aangifte eerder die week had voorgesteld als Rob van Dalen.

	Het verrast Ruben. Dus ze heeft, ondanks haar angst voor Arend, toch doorgezet!

	‘Daar ben ik blij om,’ zegt hij.

	‘Helaas hebben we ook een vervelende boodschap,’ gaat de agent verder. ‘Uw moeder heeft uw stiefvader op de hoogte gebracht van alles wat u haar vertelde. Daarop kreeg hij een woede-uitbarsting en heeft hij uw moeder bont en blauw geslagen. De buren hoorden klappen en geschreeuw. Zij hebben ons meteen gewaarschuwd.’

	Er valt een diepe stilte. Ruben moet deze mededeling eerst verwerken, voordat hij erop kan reageren. Eigenlijk kon hij dit weten. Hij heeft tegen beter weten in gehoopt dat het mee zou vallen. Niet dus!

	Hij balt zijn handen tot vuisten. ‘Die vuile schoft,’ sist hij.

	‘Ze is opgenomen in het ziekenhuis,’ gaat agent Van Dalen verder. ‘Gelukkig is ze buiten levensgevaar, al blijft de situatie hoogst zorgelijk. Ze heeft een gebroken arm, inwendige bloedingen en overal blauwe plekken.’

	Ruben verbergt zijn gezicht in zijn handen en kreunt. Hij weet met zijn woede geen raad.

	Tegelijk komt er een schuldgevoel naar boven drijven.

	‘Is het mijn schuld? Ik heb mijn moeder min of meer gedwongen Arend met zijn daden te confronteren. Ik had kunnen weten dat dit zou gebeuren.’

	‘De enige schuldige is uw stiefvader zelf,’ gaat de agent verder. ‘Hij is verantwoordelijk voor zijn daden. Niet u. Dus ga uzelf geen schuldgevoel aanpraten.’

	‘Is hij opgepakt?’

	‘Helaas… hij is voortvluchtig. De politie in de omtrek is op de hoogte gesteld. Hij wordt nu aan alle kanten gezocht.’

	Ruben zucht diep. ‘Het is te hopen dat ze hem vinden. Ik zie hem in staat het land uit te gaan.’

	‘Dat zal niet lukken. Zijn auto en kenteken hebben we overal doorgegeven. Evenals zijn signalement. Deze gegevens heeft uw moeder bij haar aangifte verstrekt.’

	‘Mijn moeder… weten jullie of ik haar kan bezoeken?’

	Laura van Doorn, de andere agente, haalt een briefje tevoorschijn en overhandigt het hem.

	‘Dit is het nummer van het ziekenhuis waar u alle informatie over uw moeder kunt krijgen. Als we iets meer kunnen vertellen over uw stiefvader, laten we het u zo snel mogelijk weten.’

	Opnieuw knikt Ruben. Hij heeft het gevoel alsof hij in een droom is beland. De beide agenten staan op en geven hem een hand.

	‘Bedankt voor alle informatie,’ zegt Ruben. ‘Ik hoop dat Arend snel gevonden wordt.’

	‘Dat hopen wij ook.’

	Als de agenten weer weg zijn, staart Ruben een poos nadenkend voor zich uit. Zijn moeder in het ziekenhuis en Arend op de vlucht. Wat een toestand. Nu eerst het ziekenhuis bellen.

	Hij toetst het nummer in dat hij gekregen heeft en algauw krijgt hij een vriendelijke verpleegkundige aan de lijn.

	‘Ik ben de zoon van mevrouw Van Rossum,’ maakt hij zich bekend. ‘Mijn moeder is enkele uren geleden opgenomen. Hoe is het met haar? Kan ik haar al bezoeken?’

	‘Ze is gelukkig niet in levensgevaar, al houden we haar natuurlijk goed in de gaten,’ vertelt de verpleegkundige. ‘Het kan zomaar ineens veranderen. Ze heeft een gebroken arm, verder enkele kneuzingen en inwendige bloedingen. En ze zit onder de blauwe plekken.’

	‘Ik ben inmiddels door de politie op de hoogte gebracht. Kan ik haar vanavond bezoeken?’

	‘Het heeft weinig zin,’ hoort hij de vrouw zeggen. ‘Ze wordt momenteel slapende gehouden tegen de pijn. Het is belangrijk dat ze zich zo veel mogelijk ontspant, en dat zal niet gebeuren als ze zich bewust is van wat er zich vandaag heeft afgespeeld. U mag morgenochtend weer bellen. Ik denk dat er dan geen bezwaar is tegen bezoek.’

	Als het gesprek afgelopen is, laat Ruben er verder geen tijd overheen gaan. Het is gelukkig redelijk vroeg in de avond. Hij moet nu naar Simone toe. Zij moet het ook weten. Een halfuur rijden heen en een halfuur terug is op een avond goed te doen. Hij hoopt dat hij onderweg niet te veel afgeleid wordt door allerlei gedachten. Zijn hoofd moet hij er goed bij houden.

	Gelukkig is het niet druk onderweg en kan hij goed doorrijden. Pas als hij voor de flat van zijn zus en haar vriendin parkeert, realiseert hij zich dat ze net zo goed niet thuis zouden kunnen zijn. Hij heeft er geen erg in gehad om hen van tevoren te bellen. Als hij uit de auto stapt en omhoogkijkt, ziet hij tot zijn opluchting licht achter hun raam branden. Hij komt in ieder geval niet voor niets.

	Natuurlijk zijn de twee vriendinnen verrast door zijn onverwachte komst op een doordeweekse avond. Bianca, die voor hem opendoet, neemt zijn gezicht onderzoekend op.

	‘Je komt niet zomaar,’ zegt ze. ‘Kom snel verder. Ik ben benieuwd wat je ons te vertellen hebt.’

	Simone zit met een tijdschrift op de bank. Ook zij is verrast door de komst van haar broer. Meteen begrijpt ook zij dat hij niet zomaar komt.

	‘Heb je iets te vertellen, Ruben? Kom snel zitten. Het is geen mooi nieuws, hè? Ik zie het aan je gezicht.’

	‘Dat heb je goed geraden, Simone. Ik heb vanavond bezoek van de politie gehad.’

	De twee vriendinnen kijken Ruben vragend aan. Simone ziet een tikkeltje bleek.

	‘Wat is er gebeurd?’

	‘Ma heeft Arend geconfronteerd met zijn daden van mishandeling en misbruik. Hij is finaal door het lint gegaan en heeft ma het ziekenhuis in geslagen.’

	Simone uit een kreet en Bianca slaat geschrokken een hand voor haar mond.

	Ruben haast zich door snel verder te vertellen. ‘Gelukkig is ma niet in levensgevaar. Ze heeft een gebroken arm, inwendige kneuzingen en bloedingen en ze zit onder de blauwe plekken. Daarom wordt ze wel goed in de gaten gehouden. Het kan alsnog verkeerd gaan.’

	‘Die vuile schoft.’ Simone ziet spierwit en haar handen zijn tot vuisten gebald. ‘Walgelijk. Ik heb er geen woorden voor. Is hij inmiddels ingerekend?’

	‘Nee. Hij is op de vlucht geslagen. De politie in de wijde omtrek is ingelicht en ze zijn nu naar hem op zoek. Van ma hebben ze de gegevens van zijn auto en zijn signalement.’

	‘Dus hij loopt of rijdt nog gewoon vrij rond?’ vraagt Simone geschokt.

	‘Ja. Het is te hopen dat het van korte duur is,’ antwoordt Ruben.

	Simone begint te beven. ‘Stel je voor dat hij me alsnog vindt.’

	‘Onzin,’ zeggen Ruben en Bianca tegelijk. Bianca gaat verder: ‘Hij weet niet eens waar je woont. Bovendien is hij op de vlucht voor de politie. Geloof maar dat hij ervoor zorgt een heel eind uit de buurt te zijn.’

	‘Ik ga niet meer naar buiten,’ zegt Simone.

	‘Doe niet zo gek, Siem,’ reageert Ruben. ‘Je hoeft jezelf niet op te sluiten. Laat jij je toch niet zo bang maken. Hij vindt je niet. Weet je hoeveel moeite ik ervoor heb moeten doen om jou te vinden?’

	Simone is niet te overtuigen. Ruben en Bianca komen nu goed tot het besef hoe diep Simone beschadigd is nu blijkt dat ze nog steeds zo’n angst meedraagt voor Arend.

	‘Het is te hopen dat hij snel gevonden wordt,’ zegt Bianca. ‘Hij zal dan zijn straf niet ontlopen.’

	Simone zegt niets meer en zit stil en bleek voor zich uit te staren. Bianca weet niet beter te doen dan koffie te gaan zetten.

	‘Morgen ga ik bij ma op bezoek,’ vertelt Ruben. ‘Ze wordt slapende gehouden tegen de pijn, dus het had geen zin dat ik nu al naar haar toe ging. Als je soms met me mee wilt?’

	‘Nee Ruub, nog niet. Ik blijf zo veel mogelijk binnen. En de confrontatie met ma vind ik heel moeilijk. Vooral nu ze in het ziekenhuis ligt.’

	‘Juist dáárom zou je kunnen overwegen om met me mee te gaan, Simone. Voor Arend hoef je niet bang te zijn. Die vindt jou heus niet. En ma zal het vast heel fijn vinden als ze jou zou zien.’

	‘Ik wil er eerst over nadenken. Ik vind het ontzettend moeilijk.’

	Ruben dringt niet langer aan. Misschien is het inderdaad beter dat hij eerst zijn moeder bezoekt, zodat hij Simone kan vertellen hoe haar toestand dan weer is. Zo kan ze een beetje voorbereid worden. Dwingen heeft geen zin. Zowel voor haar als voor ma niet.

	Bianca komt binnen met koffie. Natuurlijk komt het gesprek weer op Arend en hun moeder terug. Over iets anders kunnen ze nu niet praten.

	Als Ruben wat later op de avond weggaat, kijkt Simone met een beetje paniek naar hem op.

	‘Ik vind het niet prettig dat je weggaat. Stel je voor dat Arend hier ineens voor de deur staat…’

	Ruben legt zijn handen op Simones schouders en kijkt haar ernstig aan.

	‘Luister goed, Simone. Zoals je nu denkt, is het niet meer reëel. Die muizenissen haal je nu onmiddellijk uit je hoofd. Als je op deze manier gaat denken, heb je geen leven meer. Arend weet jou niet te vinden en zal ook niet hier voor de deur komen te staan. Probeer een beetje nuchter te zijn hierin. Morgenochtend bel ik op, nadat ik het ziekenhuis heb gebeld. Dan kan ik misschien al iets meer over ma vertellen. En wie weet, heb ik van de politie inmiddels ook al bericht over Arend. Optimistisch blijven, Siem. Kom op. Het komt heus allemaal goed.’

	Bij de deur blijft hij nog even met Bianca staan praten.

	‘Pas goed op Simone, Bianca. Ik heb het idee dat ze nu een beetje doorslaat. Ze is echt bang.’

	‘Waarschijnlijk durft ze niet alleen in de flat te blijven,’ zegt Bianca. ‘En ik moet toch werken.’

	Ruben kijkt nadenkend en bezorgd voor zich uit.

	‘Ik hoop dat het na een nacht goed slapen meevalt,’ zegt hij ten slotte. ‘Als het echt niet gaat, moeten er maatregelen getroffen worden. Simone is ernstig beschadigd. Dat blijkt nu wel heel duidelijk.’

	‘Misschien moeten we zoeken naar een oplossing. Ik denk aan een tijdelijke woning waar ze niet alleen is. Ik heb zelfs al een idee. Eerst eens kijken of het lukt.’

	‘Je maakt me nieuwsgierig.’

	‘Ik hou je op de hoogte. Laten we eerst maar zien hoe de zaken zich verder gaan ontwikkelen.’
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	Voordat Ruben de volgende morgen naar zijn werk gaat, belt hij eerst naar het ziekenhuis. Een van de verpleegkundigen staat hem te woord.

	‘Uw moeder heeft de nacht goed doorgebracht. Tot zover zijn er geen verontrustende berichten. Als u haar vandaag wilt bezoeken, is dat geen probleem.’

	In een nadenkende stemming rijdt Ruben even later naar zijn werk. Hij zal aan het eind van de dag, uit zijn werk, meteen doorrijden naar het ziekenhuis. In die tussentijd hoopt hij nog iets van de politie te horen. Arend lijkt wel van de aardbodem verdwenen te zijn!

	Hij moet die dag moeite doen om zijn aandacht bij zijn werk te houden. Steeds weer dwalen zijn gedachten af naar wat er de afgelopen dagen gebeurd is. Wat kan een mens in korte tijd veel meemaken!

	De dag gaat naar zijn gevoel veel te langzaam voorbij, maar eindelijk staan de wijzers van de klok op halfvijf, zodat hij zijn computer kan afsluiten en zijn spullen opruimen. In rap tempo neemt hij de trappen en hij zoekt ondertussen in zijn zakken naar de autosleutels.

	Hij is benieuwd hoe hij zijn moeder straks aan zal treffen. Hij merkt dat hij gespannen is. Het is niet niks als je weet dat je moeder door je stiefvader het ziekenhuis in is geslagen. Ze mag van geluk spreken dat ze er nog zo van afgekomen is.

	Als hij in het ziekenhuis komt, heeft hij het gevoel alsof hij in een andere wereld stapt. Het is een komen en gaan van mensen. En iedereen heeft zijn eigen verhaal. Wat voor leed en zorgen zullen er op deze plaats meegedragen worden? Maar misschien ook wel blijdschap om een kind dat geboren is… Een plek met veel emoties. Hij wil daar verder niet over nadenken.

	In het winkeltje koopt hij een mooie bos bloemen en dan gaat hij op zoek naar de lift. Hij kan nog net mee, de deuren gaan al dicht.

	Op de zesde verdieping ligt zijn moeder. Als hij op de bewuste afdeling uitstapt, kijkt hij om zich heen. Hij begrijpt al snel dat hij naar rechts moet.

	Hij telt de nummers af. Zijn moeder ligt op een vierpersoonskamer. Omdat het bezoekuur is, zitten er veel mensen om de andere bedden. Zijn moeder ligt bij het raam, alleen. Ze heeft haar ogen dicht. Slaapt ze? Of sluit ze zich bewust af voor de omgeving?

	Hij schrikt van het verband om haar gezicht en het infuus in haar arm. Natuurlijk had hij dit kunnen verwachten, en toch had hij hier geen rekening mee gehouden. Haar andere arm zit in het gips. Alles bij elkaar ziet het er heftiger uit dan hij had gedacht.

	Voorzichtig legt hij de bloemen aan het voeteneind. ‘Dag ma!’

	De ogen gaan open. Hij ziet een blijde herkenning. Haar lippen vormen zijn naam.

	Ruben schuift er een krukje bij en gaat zitten. Dan kijkt hij naar zijn moeder. Net als de laatste keer valt het hem op dat ze zo oud is geworden. Scherpe trekken zijn er op haar gezicht getekend. Haar haar is grijs en dun geworden. Ze ziet er ouder uit dan ze in werkelijkheid is.

	‘Hoe is het nu?’ vraagt hij. ‘Hebt u veel pijn?’

	Zijn moeder knikt. Met haar lippen vormt ze: ‘Arend?’

	Het is niet meer dan een zachte fluistering. Ruben vindt het verontrustend dat zijn moeder niet hard praat. Het is alsof ze onder een doffe berusting hier in bed ligt en zelfs de moed niet meer heeft om haar stem te gebruiken.

	‘Arend is voortvluchtig,’ vertelt Ruben. ‘De politie is naar hem op zoek en als ze hem vinden, zal hij zijn straf niet ontgaan.’

	Zijn moeder schudt haar hoofd, waarna haar gezicht meteen pijnlijk vertrekt. Iedere beweging, hoe gering ook, moet haar veel pijn doen. Voorzichtig legt Ruben zijn hand op de hare. Een eerste gebaar van toenadering.

	‘U moet u niet te veel bewegen. Rust is nu belangrijk, ma. U wordt weer beter, al zal dat wel zijn tijd nodig hebben. Ik heb wat voor u meegenomen.’

	Om haar af te leiden, pakt hij de bloemen bij het voeteneind. Hij ziet de verrassing over zijn moeders gezicht glijden. Op dat moment beseft hij dat ze weinig gewend is.

	‘Zal ik ze voor u in een vaas zetten?’

	Ze knikt. Ruben staat op en loopt de zaal uit. Een behulpzame verpleegster wijst hem de weg. Hij pakt meteen zijn kans.

	‘Ik ben bij mijn moeder op bezoek, mevrouw Van Rossum,’ vertelt hij. ‘Ik ben van haar geschrokken. Ik zie dat ze veel pijn moet hebben. En ze praat niet. Ze fluistert alleen maar.’

	De verpleegster knikt. ‘Waarschijnlijk is dat een gevolg van een traumatische ervaring. Het verwondert ons niet, nadat ze zo veel heeft meegemaakt. Haar stem komt weer terug. Daar hoeft u zich geen zorgen over te maken. Wat vooral heel belangrijk voor haar is, is dat ze rust krijgt. Daarna zal ze moeten gaan praten. Al dat zeer moet eruit. Maar dat is van later belang.’

	Ruben knikt, nog maar half overtuigd. Dat zijn moeder niet anders kan doen dan fluisteren, vindt hij maar niets. De verpleegster zal het echter wel weten.

	In de spoelkeuken vindt hij een vaas en hij schikt de bloemen daarin. Even later loopt hij weer terug naar de zaal waar zijn moeder ligt. Ze glimlacht als hij de vaas met bloemen op het kastje naast haar bed zet. Dan gaat hij weer op het krukje zitten.

	‘Simone?’ fluistert ze nu.

	‘Het gaat redelijk goed met haar,’ vertelt Ruben. ‘Ze heeft ook veel te verwerken. Vooral nu ze weet dat Arend voortvluchtig is en door de politie nog niet is gevonden.’

	Zijn moeder staart voor zich uit. Hij ziet een zorgelijke trek om haar mond. Het is beter dat ze zich zo min mogelijk zorgen maakt. Hoe kan hij dat voorkomen? Hij wil ook gewoon eerlijk zijn over Simone.

	‘Bezoek?’ fluistert ze weer.

	‘Of Simone op bezoek komt?’ En op haar knikken antwoordt hij: ‘Ik weet niet wanneer ze komt. Ik zal het haar vragen.’

	Niet veel later vertrekt hij met de belofte dat hij snel weer terug zal komen.

	Onderweg naar huis voelt hij zijn maag rammelen. Geen wonder! Het is inmiddels al zes uur geweest. Even overweegt hij om onderweg een restaurant in te gaan en vervolgens door te rijden naar Simone en Bianca. Hij wil graag verslag bij zijn zus uitbrengen en gelijk eens kijken hoe het met haar gaat. Maar de gedachte dat hij in een restaurant in de drukte zit, doet hem alsnog besluiten om naar zijn eigen flat te gaan. Hij wil in alle rust kunnen nadenken.

	Even later parkeert hij zijn Volvo voor het flatgebouw waar hij woont. Hij haalt meteen de reclame en post uit de brievenbus om vervolgens met enkele treden tegelijk de trappen op te gaan. Nog geen halfuur later heeft hij een bord met warm eten voor zich. Een kant-en-klaarmaaltijd en een magnetron zijn geweldige uitvindingen!

	Zijn gedachten staan ondertussen niet stil. Hij ziet steeds zijn moeder voor zich zoals ze lag in dat ziekenhuisbed. Wat hem bijzonder trof, was de bijna apathische houding van haar, hoewel hij duidelijk kon merken dat ze heel blij was om hem te zien. Hij moet proberen Simone zo ver te krijgen dat ze ook hun moeder zal bezoeken. Ze moet over die aversie heen stappen, ook al begrijpt hij haar wel. Was hij pasgeleden niet woedend bij zijn moeder weggegaan nadat hij haar de waarheid over Arend had verteld? Wat voelde hij opnieuw die bittere haat vanbinnen. Jawel, ook naar zijn eigen moeder toe, omdat ze nog altijd niet veranderd was. Zelfs niet nadat hij alles over Simone had verteld.

	Nee, de wrok was nog steeds niet helemaal weg, maar toch voelde hij weer iets van medelijden voor zijn moeder. Ondanks haar eigen nalatigheid in dit alles, is ook zij het slachtoffer geweest van die schurk. Nee, haar houding daarin zal hij nooit kunnen begrijpen. Nooit. Maar dat die man haar het ziekenhuis in geslagen heeft, vindt hij vreselijk. Dat verband om haar hoofd en dat infuus vond hij een naar gezicht. En dat ze haar stem kwijt is, vindt hij ook zorgelijk. Al heeft de verpleegkundige gezegd dat het goed zal komen.

	Hij is nog maar net klaar met eten als de bel gaat. Hij verwacht deze avond niemand, dus het is voor hem een vraag wie hem zal komen bezoeken. Nieuwsgierig drukt hij op de intercom.

	‘Ja?’

	‘Goedenavond! Wij zijn van de politie. Mogen wij verder komen?’

	‘Natuurlijk!’

	Zijn hart klopt in zijn keel, terwijl hij op het knopje drukt om beneden de deur te openen. De politie? Wat hebben die bij hem te zoeken? Misschien weten ze meer over Arend?

	Even later laat hij Laura van Doorn en Rob van Dalen binnen die hem een dag daarvoor ook kwamen vertellen dat zijn moeder in het ziekenhuis was opgenomen en dat Arend voortvluchtig was.

	‘Komt u verder,’ zegt hij.

	Als ze tegenover hem in de kamer zitten, steekt Rob van Dalen gelijk van wal.

	‘We hebben uw stiefvader gevonden!’

	‘Gelukkig.’ Ruben slaakt een diepe zucht. ‘Dat geeft een hele rust. Voor mij, maar ook voor mijn zusje.’

	De agenten Van Doorn en Van Dalen kijken ernstig. ‘Dat kunnen wij ons voorstellen. Helaas is dit niet het enige nieuws. We hebben namelijk een verdrietige boodschap.’

	Ruben kijkt de agenten verbaasd aan. Hij begrijpt er niets van.

	‘We hebben uw stiefvader gevonden in Overijssel, ergens vlak bij de Duitse grens. Daar heeft hij zich tegen een boom te pletter gereden.’

	Ruben hapt naar adem. ‘Dus u bedoelt… dat hij overleden is?’

	Rob van Dalen knikt. ‘Wij vermoeden dat hij in eerste instantie op de vlucht is geslagen, omdat onze collega’s hem zo’n eind hiervandaan hebben gevonden. Vervolgens heeft hij waarschijnlijk geen uitkomst gezien en ervoor gekozen om er zelf een eind aan te maken.’

	Ruben weet niet wat hij moet zeggen bij zulk bizar nieuws. Op dit moment gaat er van alles door hem heen. Hij kan er even geen kop of staart aan krijgen. Het enige wat hij op dit moment boven alles beseft, is dat hij geen greintje verdriet voelt.

	‘Ik weet niet wat ik moet zeggen,’ reageert hij.

	‘Wij begrijpen dat dit een grote schok voor u moet zijn,’ zegt Laura van Doorn. ‘En dat u hiervoor de tijd nodig hebt om dit te verwerken. Ondanks alles willen wij u toch condoleren.’

	‘Dank u.’ Ruben beseft: dit is alleen een beleefdheidsfrase. Hij voelt geen pijn of verdriet. ‘Wanneer is hij gevonden?’

	‘Aan het begin van de middag. De sporen waren vers, dus het is waarschijnlijk kort daarvoor gebeurd. Het was in een rustig gebied waar niet veel mensen komen. We vermoeden dat hij expres die plek heeft uitgezocht. We zijn opgebeld door een man die daar zijn hond uitliet. Het onderzoek heeft de hele middag in beslag genomen. Inmiddels is uw stiefvader overgebracht naar het mortuarium hier ter plaatse. De begrafenisondernemer zal contact met u opnemen. U mag uiteraard ook zelf bellen.’

	Het duizelt Ruben, nu er zo veel op hem afkomt. Ondertussen gaan zijn gedachten razendsnel. Hij zal heel wat moeten regelen. Hij beseft dat de taak op hem rust om de begrafenis te regelen. Wie zal het anders moeten doen? Arend heeft geen familie dan alleen wat neven en nichten. Verder zal hij Simone in moeten lichten en zijn moeder. Wat staat hem allemaal te wachten?

	‘Als wij nog iets voor u kunnen doen?’ vraagt Rob.

	‘Ik zou het niet weten,’ antwoordt Ruben. ‘Jullie hebben al heel veel voor ons gedaan en daar wil ik jullie voor bedanken.’

	De beide agenten knikken en staan op. ‘Als er iets is, mag u ons bellen. We willen u heel veel sterkte wensen.’

	Ze geven hem een hand en dan gaan ze weer. Ruben blijft verdwaasd achter.

	‘Je moet er goed over nadenken, Siem, want zo gaat het niet langer!’ Bianca kijkt haar vriendin bezorgd aan. ‘Sinds je weet dat Arend voortvluchtig is, ben jij veranderd in een zenuwknoop. Hij zál je niet vinden. Bovendien zit de politie er nu bovenop.’

	‘Dat weet ik,’ zegt Simone. ‘Maar…’

	‘Als je niet alleen durft te blijven,’ gaat Bianca verder, ‘dan raad ik je aan om tijdelijk ergens te wonen waar je overdag niet alleen bent. Ik moet werken. Ook ’s avonds en ’s nachts. Ik wil niet dat je een zenuwknoop wordt, Siem. Ik heb zelf al een idee. Wat denk je van het huisje bij Marten en Amanda op het erf? Amanda vertelde pas geleden dat de bewoonster gaat trouwen. Ga in dat huisje. Het staat waarschijnlijk nu leeg. Daar heb je Marten en Amanda vlak in de buurt. Er is daar altijd wel iemand in huis of in de stallen. Ik moet naar mijn werk, Siem. Voor jou kan ik niet thuisblijven.’

	Simone knikt gespannen. ‘Natuurlijk snap ik dat. Met mijn verstand weet ik ook wel dat ik niet bang hoef te zijn. Het komt door wat me al die jaren ingepeperd is. Dat is een eigen leven gaan leiden, Bianca. Die vent heeft me zo’n angst aangejaagd dat het niet normaal meer is.’

	Bianca gaat naast Simone zitten en slaat een arm om haar schouder.

	‘Je bent beschadigd. En niet zo’n klein beetje ook. Als die vent een beetje geweten had, zou hij misschien iets ervan beseffen wat hij jou heeft aangedaan. Kon ik het maar van je afnemen, Siem.’

	Simone schudt haar hoofd. ‘Je doet al genoeg voor me. En aan de VBOK heb ik ook zo veel steun. Alle lof voor die vereniging. Maar ook zij kunnen de pijn vanbinnen niet wegnemen.’

	‘Misschien is het daarom beter dat je naar Marten en Amanda gaat. Ik weet zeker dat je bij hen welkom bent. Je bent in een andere omgeving en er zijn altijd mensen om je heen.’

	‘Ik vind het een moeilijke beslissing,’ antwoordt Simone. ‘Als de bevalling begint, hoef ik alleen hier de straat over te steken en ik ben in het ziekenhuis.’

	‘Dat is waar. Maar daar hoef je er ook geen eind voor te rijden, hoor. Met de auto ben je er zo. En je hoeft niet meteen te beslissen. Denk er eens over na. Zal ik dan met Amanda overleggen? Of doe je het liever zelf?’

	‘Doe jij het maar…’

	Bianca ziet dat Simone erg wit ziet. Kon ze maar meer voor haar vriendin doen.

	Als de bel gaat, kijkt ze verrast op. Ze verwacht vanavond niemand en vragend kijkt ze Simone aan. Simone haalt haar schouders op. Zij zou het ook niet weten.

	Als ze de deur opendoet, ziet ze tot haar verbazing Ruben voor zich staan. Op hem had ze helemaal niet meer gerekend. Ze ziet aan zijn gezicht dat er iets aan de hand moet zijn. Hij is gespannen en er ligt een trieste blik in zijn ogen.

	‘Ruben, kom verder!’

	‘Dag Bianca. Is Simone thuis?’

	Bianca knikt. ‘Je hebt nieuws?’ fluistert ze.

	‘Ja, ik zal het allemaal vertellen.’

	Voor Ruben uit loopt Bianca naar de kamer. In haar hoofd barst het van de vragen. Als Arend gevonden zou zijn, moet Ruben er juist opgelucht uitzien. Of is er iets met zijn moeder? Gaat het minder goed met haar of…? Ze durft niet verder te denken.

	Ook Simone is verrast als ze haar broer ziet. ‘Ruub…’

	‘Hoi Simone. Ik begrijp dat jullie me op dit tijdstip niet meer verwachten. Maar ik wilde het niet door de telefoon vertellen.’

	Er valt een diepe stilte. De spanning is om te snijden.

	‘Wat is er aan de hand?’ vraagt Simone ten slotte, als de stilte te lang duurt.

	‘Ik heb vanavond bezoek gekregen van de politie,’ vertelt Ruben. ‘Arend is gevonden.’

	‘Dat is toch juist fijn?’ De opluchting is in Simones stem te horen. ‘Hij zit nu toch zeker vast? Of hebben ze hem toch laten lopen?’

	In nieuwe schrik kijkt ze Ruben aan. Ze beseft dat Ruben vrolijker was geweest als Arend inderdaad vastzat. Dus toch niet? Ze begrijpt er niets van.

	Ruben haalt diep adem en besluit er niet omheen te draaien. ‘Arend heeft een einde aan zijn leven gemaakt door frontaal tegen een boom aan te rijden…’

	Simone slaakt een kreet en Bianca schudt verbijsterd haar hoofd. Daarna valt er opnieuw een diepe stilte. Simone en Bianca moeten dit nieuws verwerken. Maar al snel komen de vragen los.

	‘Maar…’ begint Simone dan, ‘waarom dan?’

	Ruben haalt zijn schouders op. ‘Het zal altijd bij een vermoeden blijven. Hij is door de politie gevonden in Overijssel, dicht bij de Duitse grens. Waarschijnlijk had hij in eerste instantie willen vluchten en zag hij opeens in dat het weinig zin had. Misschien had hij wel begrepen dat de politie hem overal op de hielen zat.’

	‘Dat getuigt wel van zijn karakter,’ zegt Simone bitter. ‘Jezelf tegen een boom rijden om de confrontatie en de straf te ontlopen. Alsof de dood iets oplost!’

	Verbijsterd staart ze voor zich uit, alsof ze het nog steeds niet goed kan geloven. Arend is er niet meer. Er is geen reden meer voor angst. Ze kan vrij staan en lopen waar ze maar wil zonder bang te zijn dat Arend haar zal vinden.

	Ze kan het niet goed bevatten.

	‘Ik heb nog meer te vertellen,’ neemt Ruben de draad weer op. ‘Ik ben uit mijn werk bij ma op bezoek geweest.’

	Simone heeft even tijd nodig om haar gedachten te ordenen. De dood van Arend heeft haar diep geschokt, al voelt ze tegelijk een enorme opluchting. Ze probeert zich te concentreren op het volgende wat Ruben te vertellen heeft.

	Ze kijkt hem vragend aan. ‘Hoe is het met haar?’

	‘Ondanks dat ik goed voorbereid was, ben ik toch geschrokken,’ vertelt Ruben eerlijk. ‘Ze lag met haar hoofd in het verband en ze was aangesloten op een infuus. Ze had behoorlijk wat blauwe plekken en ik zag dat ze veel pijn had. Daarbij kan ze op dit moment alleen fluisteren en dan nog vaak korte zinnen.’

	‘Hoe komt dat?’ Verbaasd kijkt Simone hem aan.

	‘Een gevolg van traumatische gebeurtenissen. Vul zelf maar in. Volgens een verpleegkundige hoeven we ons geen zorgen te maken. Haar stem komt wel weer terug. Het heeft even de tijd nodig.’

	‘Weet ze het al van Arend?’

	‘Nee, nog niet. Ik was alweer thuis toen de politie het me kwam vertellen. Dat is weer een klusje voor morgen. Als het haar inmiddels in het ziekenhuis al niet verteld is.’

	‘Wat een ellende allemaal,’ zucht Simone.

	‘Ja, er komt van alles bij elkaar. Morgen zal ik contact opnemen met de begrafenisondernemer.’

	‘Moet jij dat doen?’ vraagt Simone.

	‘Wie anders?’ antwoordt Ruben. ‘Familie heeft Arend niet, alleen wat verre neven en nichten. Er moet toch iemand zijn die dit regelt.’

	‘Verwacht je van mij…’ Simone maakt haar zin niet af en ze kijkt haar broer gespannen aan.

	‘Ik verwacht van jou niets,’ stelt Ruben haar gerust. ‘Jij moet niet nog meer spanningen op je nek halen. Over enkele weken ben je uitgerekend en je moet nu om jezelf denken. Wel wil ik je vragen of je wilt overwegen een bezoek aan ma te brengen. Ze vroeg naar je en ik weet zeker dat ze je mist.’

	Simone antwoordt niet en staart voor zich uit.

	‘Kun je niet proberen nu met andere ogen naar je moeder te kijken?’ vraagt Bianca, die tot nog toe alles stil heeft aangehoord. ‘Ik begrijp je wrok. Dat had Ruben immers ook. Nu ligt je moeder hulpeloos en toegetakeld in het ziekenhuis. Zij heeft dezelfde angst gekend voor Arend die jij ook steeds had. Jullie zijn allebei het slachtoffer van zijn kwaadaardige praktijken. Nee, ik praat de houding van je moeder absoluut niet goed. Maar misschien kun je proberen haar wat beter te begrijpen nu je zelf ook zo’n angst voor Arend had.’

	‘Ze had vroeger met ons weg moeten gaan.’

	‘Dat was inderdaad een mogelijkheid geweest,’ knikt Bianca. ‘Maar je ziet zelf, Siem, hoe angstig jij deze laatste dagen was. Je was bang dat Arend je hier op de flat zou vinden. Ruben en ik konden jou niet overtuigen dat het nooit zou gebeuren. Toch nam dat je angst niet weg. Die angst had jouw moeder ook: dat Arend haar en jullie op een dag zou vinden.’

	‘Waarom komt het iedere keer zo dichtbij?’ roept Simone gekweld uit. ‘Wanneer kunnen we dit achter ons laten?’

	‘Op een dag zal dat zeker gebeuren, al zullen wij dit nooit vergeten,’ zegt Ruben. ‘Nu moeten we dingen regelen wat de begrafenis betreft, en ma ligt in het ziekenhuis. Daar kunnen we niet omheen, Simone. Ik hoop dat je het in ieder geval in overweging neemt om haar toch te bezoeken. Wie weet hoe haar gezondheid dat ten goede komt.’

	Simone kijkt hem verbaasd en verrast aan. ‘Zou je denken?’

	‘Het zou heel goed mogelijk zijn. Ze heeft ook ontzettend veel meegemaakt. Ze was heel blij toen ze me zag en ze vroeg naar jou. Ze mist je. Probeer je over die wrok heen te zetten.’

	‘Jij was ook woedend op ma.’

	‘Ja. En als ik aan die tijd terugdenk, komt die boosheid weer terug. Maar ik wil heel graag een streep onder dit alles zetten en als het mogelijk is weer met een schone lei beginnen. Er is deze laatste dagen weer zo veel gebeurd en dat heeft me tot nadenken gestemd. Doe jij dat dan ook.’

	Simone knikt. ‘Ik zal een kaart voor ma schrijven. Is dat goed? Een bezoek vind ik nog zo confronterend.’

	Ruben kijkt haar verrast aan. ‘Ieder levensteken van jou zal ma goeddoen. Je zult er zeker iets van horen.’

	Bij de tafel schrijft Simone een kaart en ze overhandigt die dan aan haar broer.

	‘Ik voel me schuldig dat ik het niet zie zitten om te helpen die begrafenis te regelen. Maar dit komt zo verschrikkelijk dichtbij.’ Gekweld kijkt Simone Ruben aan.

	‘Je hoeft je niet schuldig te voelen. Ik kan het makkelijk met die begrafenisondernemer alleen af. Denk jij nu in de eerste plaats aan jezelf.’

	‘En de begrafenis… ik kan het niet opbrengen om daarbij aanwezig te zijn. Ik kán het niet, Ruub. Het idee dat de ooms en tantes en wie weet nog meer, naar mijn dikke buik staren… Ik moet er niet aan denken. Zij weten van niets en ik wil het graag zo houden.’

	‘Ik zal ook niets van je vragen wat je niet wilt. Het enige wat ik fijn zou vinden is dat je ma een keer bezoekt. Denk daarover na. Beloof je me dat?’

	Simone knikt. Ze ziet er opeens heel moe uit.

	‘Als je verstandig bent, ga je nu je bed in,’ zegt Bianca. ‘Je ziet eruit alsof je zo om kunt vallen.’

	Ruben staat op. ‘Ik ga weer naar huis. Morgen heb ik misschien weer nieuws. Ik zal het zo snel mogelijk laten weten.’

	Bianca kijkt hem opmerkzaam aan. ‘Zie je het wel zitten om na zo’n enerverende dag weer een dik halfuur in de auto te zitten? Ik denk dat je net zo hard aan je bed toe bent als Simone.’

	‘Ja Ruub,’ valt Simone Bianca bij. ‘Je kunt hier vannacht ook op de bank slapen. Dan ga je morgenvroeg toch wat eerder weg?’

	Ruben schudt zijn hoofd. ‘Lief aangeboden van jullie, maar ik rijd nu liever terug. Maak je om mij niet ongerust. Als ik het niet zag zitten, had ik het eerlijk gezegd.’

	Simone verbergt een geeuw achter haar hand. ‘Dan ga ik maar,’ zegt ze. ‘Welterusten allebei, en Ruben, doe voorzichtig onderweg.’

	‘Dat zal ik doen,’ belooft hij.

	Simone gaat haar slaapkamer in en Bianca loopt met hem mee naar de deur.

	‘Ruben, ik heb een gekke vraag.’

	‘Nou, kom maar op. Ik ben benieuwd.’

	‘Wil je, als je thuiskomt, een berichtje sturen dat je veilig thuisgekomen bent? Je ziet er zo moe uit. Doe alsjeblieft voorzichtig.’

	Ruben kijkt haar recht in de ogen. ‘Ja,’ zegt hij zacht. ‘Ik kijk goed uit en ik zal een berichtje sturen.’

	Opeens buigt hij zich naar haar over en hij kust haar op haar voorhoofd. ‘Je bent lief, weet je dat?’

	Dan slaat de deur achter hem dicht en Bianca kijkt een beetje verdwaasd voor zich uit.

	Een halfuur later komt er een berichtje binnen: Ik ben thuis. Slaap lekker.
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	Het worden enerverende dagen voor Ruben. De volgende dag is het zaterdag. Hij is blij dat het weekend is. Hij heeft meer dan genoeg te doen. Maandag zal hij naar zijn werk bellen en zich afmelden voor de hele week.

	Hij belt eerst naar het ziekenhuis om naar zijn moeder te vragen.

	‘Ze heeft vannacht goed geslapen,’ vertelt de verpleegkundige, ‘maar vanmorgen was ze ineens weer onrustig. Ze vraagt steeds naar Simone.’

	‘Dat is mijn zus,’ legt Ruben uit. ‘Ze komt binnenkort op bezoek, maar ze is in omstandigheden dat ze niet zo makkelijk weg kan. Ik moet nog iets vertellen…’

	‘Ik weet het,’ antwoordt de verpleegkundige, ‘we zijn door de politie op de hoogte gebracht van het tragische ongeluk van uw stiefvader. We hebben uw moeder nog niets verteld, omdat het ons het beste leek dat u, als zoon, haar dat vertelde.’

	Ruben antwoordt niet direct. Een diepe zucht ontsnapt zijn keel. Ook dat nog. Alsof hij al niet genoeg voor zijn kiezen heeft!

	‘Dat is geen makkelijke opdracht,’ zegt hij. ‘Ik hoop aan het eind van de middag weer bij haar op bezoek te komen. En dan zal ik het haar vertellen. Heeft ze haar stem al een beetje terug?’

	‘Ze fluistert nog steeds.’

	Als hij zijn mobiel uitdrukt, staart hij peinzend voor zich uit. Hij zal het zijn moeder voorzichtig moeten vertellen. Tja, wat is voorzichtig? Hij weet dat ze er net zo weinig verdriet van zal hebben als Simone en hij. Dat scheelt misschien. Dat wil echter niet zeggen dat de tragische afloop van Arend haar niet schokken zal.

	Hij zet voorlopig deze gedachte van zich af en belt de begrafenisondernemer. Het moet nu maar het liefst zo snel mogelijk geregeld worden, anders blijft hij er als een berg tegen aankijken.

	Daarna moet hij de adressen bij elkaar zoeken waar een kaart naartoe moet. Best lastig, want anders had hij dit karweitje aan zijn moeder over kunnen laten. Helaas is zij nu tijdelijk uitgeschakeld. Eerst dus maar naar het huis van zijn moeder. Daar zal hij alle adressen kunnen vinden.

	Eenmaal in zijn ouderlijk huis moet hij zoeken voordat hij het boekje met de adressen heeft gevonden. Hij vindt het uiteindelijk in een laatje bij de telefoon.

	Met een pen gaat hij alle adressen na. Een lastig karweitje, want hoe weet hij nu welke namen er voor zijn moeder belangrijk genoeg zijn om een kaart te sturen en welke niet?

	Dan opeens komt de naam en het adres van de dominee in zijn blikveld. Natuurlijk moet hij die man op de hoogte brengen van wat er is gepasseerd. Wie zal het anders doen?

	Hij krijgt de dominee al snel aan de telefoon, en Ruben stelt hem meteen op de hoogte van de verdrietige feiten. Het blijkt dat de dominee inmiddels al weet van de ziekenhuisopname van mevrouw Van Rossum.

	‘Dat uw stiefvader en ook uw moeder allebei een ongeluk moesten krijgen! Uw stiefvader door een aanrijding met de auto en uw moeder door een nare val binnenshuis…’

	Een nare val binnenshuis… Ruben verbaast zich erover dat de praatjes dus zo’n wending kunnen nemen. Het maakt het voor hem wel gemakkelijker. Nu hoeft hij zich niet in allerlei bochten te wringen om de ware toedracht te omzeilen. Hij is namelijk beslist niet van plan om de dominee wijzer te maken.

	Wie zal de dominee dit verhaal verteld hebben? Dat zal voor hem waarschijnlijk een raadsel blijven.

	‘Ik zal zo snel mogelijk een bezoek bij uw moeder in het ziekenhuis brengen,’ zegt de dominee. ‘Als het lukt, ga ik vanavond nog.’

	Ruben is opgelucht als hij even later de telefoon weer neerlegt. Er is te veel dat hij tegenover de dominee moet en wil verzwijgen, en hij voelt zich daaronder gespannen. Net alsof hij op eieren loopt.

	Het verrast hem als hij die middag een telefoontje krijgt van Bianca.

	‘Hoe gaat het?’ vraagt ze. ‘Je hebt zeker veel te regelen, hè?’

	Ruben vertelt wat er die dag allemaal is gepasseerd en wat hij heeft gedaan.

	‘Ik denk niet dat het makkelijk voor je is dat je alles alleen moet doen,’ gaat Bianca verder. ‘Ik heb nog eens nagedacht, Ruben. Ik ga met je mee naar de begrafenis.’

	Ruben weet even niet wat hij moet zeggen. Hij haalt diep adem en vraagt dan: ‘Jij mee? Waarom dan?’

	‘Omdat ik me voor kan stellen dat het voor jou zwaar moet vallen om hier in je eentje bij te zijn. Op je moeder en Simone kun je nu niet rekenen. Ik heb uiteraard ook geen idee of het wel of niet druk zal worden, maar jij zult je een beetje verloren voelen tussen de mensen, terwijl je het liefst dit alles had willen ontlopen.’

	‘Je voelt het goed aan,’ zegt hij getroffen.

	‘Ik ken immers de situatie en ik ga jou ook steeds beter leren kennen,’ zegt Bianca. ‘Er komt zo veel op jouw schouders. Je loopt je moeder al na in het ziekenhuis en nu moet je alles weer regelen, omdat jij nu eenmaal de verantwoordelijkheid voelt en de enige aangewezen persoon bent die dit moet doen. Daarom ga ik met je mee.’

	‘Ik wil jou dit niet opleggen.’

	‘Daar is immers geen sprake van? Ik kom zelf met dit voorstel. Je bent tenslotte geen robot, maar een mens van vlees en bloed. Iemand met gevoel. En ieder mens heeft op zijn tijd een steun nodig. Al is het maar dat ik naast je loop en naast je sta.’

	‘Als de zaken zo staan, kan ik geen nee zeggen.’

	‘Dat moet je niet wagen ook,’ zegt Bianca strijdvaardig. ‘Is er vooraf aan de begrafenis gelegenheid om te condoleren?’

	‘Nee. Dat gebeurt niet. Ik wil daar niet alleen staan en allemaal bemoedigende en troostende opmerkingen krijgen, terwijl ik niet eens verdriet voel. Dat is zo schijnheilig.’

	‘Je hebt toch ooms en tantes aan moederskant?’

	‘Die kwamen alleen met verjaardagen. Ik weet dat ze niet zo dik waren met Arend. In ieder geval niet in de jaren dat ik met Arend onder één dak woonde, en dat zal in de laatste tien jaar niet veranderd zijn. Ik kan me niet voorstellen dat zij in het rijtje komen staan om condoleances te ontvangen.’

	‘Goed. Jij zult het wel weten. Ga je straks nog naar je moeder?’

	‘Ja. Daarna zal ik bellen om verslag uit te brengen. Ik hoop dat Simone binnenkort met me mee wil gaan.’

	‘Ik hoop het ook. Waarschijnlijk zal dat de genezing van je moeder bevorderen.’

	‘Bedankt voor je telefoontje, Bianca. We zullen deze week verder afspreken.’

	‘Dat is goed. Tot ziens!’

	Ruben bergt zijn mobiel op. Nu naar het ziekenhuis. Hij ziet er als een berg tegenop om zijn moeder het bizarre nieuws over Arend te vertellen. Wat hem betreft had de politie of het personeel van het ziekenhuis haar al ingelicht. Nu wordt dit moeilijke karwei hem in de schoenen geschoven. Zoveel zal het toch niet uitmaken of hij het vertelt of een ander?

	De kaart van Simone moet hij niet vergeten. Daar zal zijn moeder blij mee zijn.

	Hij voelt zich gespannen als hij zo’n twintig minuten later het ziekenhuis binnenstapt. Hoe zal hij nu zijn moeder aantreffen? En hoe moet hij haar vertellen van de zelfdoding van Arend?

	Hij ademt diep in en gaat via de lift naar de desbetreffende afdeling.

	Het bezoekuur is al in volle gang. Als hij de kamer binnenkomt waar zijn moeder ligt, zit er aan de andere bedden al volop bezoek. Het treft hem dat hij net als de vorige keer zijn moeder alleen ziet liggen. Dat laat opnieuw zien dat zijn moeder niet dik in de kennissen zit. Het dringt plotseling tot hem door dat ze zich door al die jaren heen verschrikkelijk eenzaam moet hebben gevoeld.

	Hij hoopt dat de ooms en tantes haar ook snel komen bezoeken. Die heeft hij vanmiddag telefonisch ingelicht over wat er de laatste dagen zich allemaal heeft afgespeeld. De geschrokken ‘Ah’s’ en ‘Oh’s’ lieten hem koud. Van Simone weet hij inmiddels dat ze zich nooit iets van hun moeder hebben aangetrokken, terwijl ze best wel het een en ander doorhadden.

	Aan het oplichten van haar ogen kan hij zien dat ze blij is dat hij er is.

	‘Dag Ruben!’ zegt ze met schorre stem.

	‘U hebt uw stem weer terug!’ reageert hij verrast.

	Zijn moeder glimlacht. ‘Een beetje.’

	Ruben schuift er een krukje bij en probeert zo ontspannen mogelijk bij het bed te zitten.

	‘Hoe gaat het nu met u?’

	‘Het gaat wel. Bewegen doet nog steeds pijn. Ze zorgen hier goed voor me.’

	Ze knippert met haar ogen. Ruben begrijpt het. Ze is zo veel jaren liefde tekortgekomen, dat ze hier in het ziekenhuis het gevoel heeft dat ze ermee wordt overladen. Ze is niets meer gewend en al blij met een glas drinken en een glimlach van een verpleegster.

	Ruben is opgelucht dat hij weer een beetje normaal met zijn moeder kan praten.

	Net als hij zich zit te bedenken hoe hij het beste van Arend kan vertellen, begint ze er zelf over.

	‘Heb je… heb je nog iets van Arend gehoord?’

	‘De politie heeft hem gevonden.’

	‘Echt?’ De bekende trek van angst komt weer over haar gezicht en het treft hem dat hij precies hetzelfde gezien heeft bij Simone. ‘Zit hij nu vast of…’

	Ruben schudt zijn hoofd. ‘Nee ma. Hij heeft een ongeluk gehad.’

	‘Een ongeluk? Ligt hij hier ook in het ziekenhuis?’

	‘Nee. Het is voorbij.’

	‘Je bedoelt…’ Ze kijkt hem met grote ogen aan en langzaam groeit het begrip in haar ogen. ‘Hij is er niet meer?’

	‘Nee. Hij is tegen een boom aangereden. Een eenzijdig ongeluk.’

	Hij vertelt dat Arend op de vlucht was geslagen en getraceerd werd in Overijssel, dicht bij de Duitse grens.

	‘Wat moest hij daar helemaal?’

	‘Hij was op de vlucht voor de politie. Hij is frontaal tegen een boom aangereden. De politie vermoedt door onderzoek dat het om zelfdoding ging.’

	Zijn moeder sluit haar ogen en schudt haar hoofd alsof ze het niet kan bevatten.

	‘Ik kan het niet begrijpen. Het idee dat hij nooit meer terugkomt.’

	Tot zijn verbazing ziet hij tranen tussen haar oogleden druppelen.

	‘Bent u er verdrietig om?’

	Langzaam schudt zijn moeder haar hoofd. ‘Nee. Integendeel. Het lucht me op. Vind je mij nou slecht?’

	‘Het is toch een begrijpelijk gevolg van wat u hebt meegemaakt,’ reageert Ruben.

	Opnieuw zou hij de vraag willen stellen waarom ze het zo lang onder de tirannie van haar man heeft uitgehouden, terwijl ze juist zo verschrikkelijk bang van hem was. Natuurlijk weet hij het antwoord al. Dat heeft ze de vorige keer al verteld. En toch kan hij het nog steeds niet bevatten. Hij zal het waarschijnlijk nooit kunnen begrijpen.

	‘U hoeft nooit meer bang te zijn,’ zegt Ruben troostend. ‘Nooit meer, ma!’

	De tranen blijven stromen en Ruben weet er niet goed raad mee. Het is alsof alle verstopte emoties eindelijk een uitweg krijgen. Pas na tien minuten lijkt ze eindelijk rustiger te worden.

	‘Ik voel geen verdriet,’ zegt ze dan eindelijk. ‘Wel vind ik het ontzettend triest dat hij uiteindelijk zo aan zijn eind moest komen.’

	Ruben geeft er geen antwoord op. Het wordt tijd om zijn moeder wat op te vrolijken. Hij vist de kaart van Simone uit zijn broekzak en legt die op het laken neer.

	‘Ik heb nog iets meegenomen.’

	Hij ziet dat ze meteen afgeleid is. Nieuwsgierig pakt ze de kaart op en ze leest wat erop staat.

	‘Bericht van Simone,’ zegt ze dan blij. ‘Wat fijn! Doe haar de hartelijke groeten terug, Ruben. Ik wil haar zo graag zien.’

	‘Misschien gebeurt dat ook nog wel,’ antwoordt Ruben. ‘Ze heeft wat meer tijd nodig. Bovendien loopt ze nu op het laatst van haar zwangerschap. Ze heeft het heel moeilijk.’

	‘Hoe reageerde ze op de dood van Arend?’

	‘Net als u, opgelucht. Tegelijk kwam het weer extra boven. Zoals ik al zei, ze heeft het moeilijk.’

	Opnieuw komt er een pijnlijke trek om zijn moeders mond. ‘Hoe kan ik dit ooit goedmaken?’ zegt ze schor.

	‘Zie nu eerst maar dat u weer helemaal beter wordt,’ gooit Ruben het over een andere boeg. ‘Is de dominee al bij u geweest?’

	‘Net voordat jij kwam. Hij dacht dat ik door een val zo verwond was geraakt. Ik heb het maar zo gelaten.’

	‘Ik weet het. Ik heb hem inmiddels ook gesproken. Wat niet weet, wat niet deert. Ik ga ook de vuile was niet buiten hangen. Hoe hij hieraan komt, zal ik echter niet weten. De praatjes gaan in zo’n dorp wel snel.’

	‘Beter zo dan dat ze de waarheid weten en over ons roddelen.’

	‘Je hebt kans dat dat ook gebeurt, maar daar moeten we boven staan,’ meent Ruben.

	Het bezoekuur is inmiddels voorbij en Ruben staat op.

	‘Vraag je aan Simone of ze komt?’

	‘Ik zal het vragen,’ belooft Ruben. ‘Ik ga het niet opdringen. Ze moet eraan toe zijn. U hebt alvast een kaart van haar. Dat is een begin.’

	Zijn moeder glimlacht en zet de kaart tegen de vaas met bloemen, zodat ze er steeds naar kan kijken.

	‘Ik zal haar de groeten terug doen,’ zegt hij.

	Dan gaat hij weg.

	‘Wat zal ik nu doen, Bianca?’ vraagt Simone.

	‘Als dat nog een vraag voor je is, Siem? Gewoon gaan, natuurlijk!’ reageert Bianca. ‘Als je moeder jou zo graag wil zien, probeer je er dan overheen te zetten, meid! Ruben gaat vast met je mee. En hij laat jou niet zomaar weten dat je moeder zo naar je bezoek uitkijkt. Ze was al zo blij met je kaart.’

	Simone kijkt naar haar mobiel alsof die er iets aan kan doen. Ruben heeft een uur geleden gebeld, maar het liefst wil ze afstand houden. Het is alsof de pijn om alles weer oplaait.

	‘Misschien is het juist voor je verwerking heel goed om je moeder weer te zien,’ gaat Bianca verder. ‘Ik breng je wel bij Ruben.’ En met een lach: ‘Het is de vraag of je nog achter het stuur past…’

	‘Ik zou inderdaad de stoel een eind naar achteren moeten zetten,’ knikt Simone. ‘Of het verantwoord is om nu nog achter het stuur te kruipen, weet ik eigenlijk niet.’

	‘Dan rijd ik toch?’ zegt Bianca. ‘Ik ben veel te blij dat ik inmiddels mijn rijbewijs heb gehaald. Nu kan ik zelfstandig het verkeer in.’

	Simone glimlacht. Het rijbewijs heeft Bianca sinds enkele weken in haar bezit. Nu nog een auto. Voorlopig mag Bianca haar auto gebruiken. Ze zal de komende tijd toch niet veel rijden.

	Die nacht slaapt Bianca als een roos. Ze wordt wakker met een opgewekt gevoel. Ze weet zeker dat Simone naar haar moeder zal gaan. Ze heeft de twijfel op haar gezicht gezien. Terwijl ze eerst zo vastberaden was om niet te gaan.

	Vandaag moet ze werken. Gelukkig is ze op tijd klaar en zouden ze vandaag al kunnen gaan.

	Simone slaapt nog als ze naar haar werk vertrekt. Als ze halverwege de middag thuiskomt, treft ze een opgewekte Simone.

	‘Ik heb er nog eens goed over nagedacht,’ zegt ze. ‘Ik denk dat je gelijk hebt, Bianca. Ik hoop dat ik met een bezoek aan mijn moeder iets van de pijn kan verwerken. Maar naar de begrafenis ga ik echt niet. Dat zie ik niet zitten.’

	‘We dwingen je niet, Siem. Ruben en ik begrijpen het wel. Ik ga met Ruben mee.’

	‘Jij?’

	‘Ja. Ruben staat voor alles alleen. Ik kon me zo goed voorstellen dat die begrafenis voor hem een onoverzienbare berg zou zijn. Hij is tenslotte ook niet van steen. Hij vond het fijn dat ik met hem meeging.’

	‘En ik…’

	‘Nee Simone, er is geen verwijt naar jou. Probeer dat van je af te zetten. Wij snappen allebei dat juist dit verschrikkelijk moeilijk voor je is. En ook dat je vragen over je zwangerschap wilt ontwijken. Ik vind het wel super dat je naar je moeder gaat. Wat zal Ruben verrast zijn! En je moeder helemaal. Bel jij hem even op dat wij eraan komen?’

	Simone voelt zich zenuwachtig nu ze de stap heeft gezet. Ze kan niet meer terug en wil dat ook niet. Ze hoopt dat ze eindelijk iets af kan sluiten, al zal ze het nooit kunnen vergeten. Het feit dat ze voor Arend nooit meer bang hoeft te zijn, geeft haar ook een enorme rust.

	Nu over enkele weken de bevalling nog. Daar ziet ze als een berg tegenop. Maar dat zal ze niet tegen Bianca zeggen.

	Het is voor het eerst dat ze bij Ruben in zijn flat zullen komen. Simone moet zichzelf bekennen dat ze nieuwsgierig is.

	‘Hoe reageerde Ruben?’ vraagt Bianca, nadat Simone hem heeft gebeld.

	‘Heel verrast,’ antwoordt Simone. ‘En ik geloof dat hij het leuk vindt dat jij ook meekomt.’

	‘Dat zal wel meevallen,’ wuift Bianca de woorden weg, plotseling een beetje verlegen. ‘Maar ik ga niet mee naar je moeder, hoor. Ik wacht beneden wel in de hal van het ziekenhuis.’

	‘Dat moet je zelf weten,’ zegt Simone. ‘Al vind ik het niet erg als je mee zou gaan. Dan kun je gelijk kennis met mijn moeder maken.’

	‘Dat kan misschien een andere keer nog eens. Nu liever niet.’

	Bianca stelt de tomtom in en moeiteloos vindt ze de weg naar de flat van Ruben. Het is voor Simone een vreemde gewaarwording om voor het eerst bij haar broer op bezoek te gaan. Moeiteloos draait Bianca de auto de parkeerplaats op alsof ze nooit anders heeft gedaan. Simone kijkt naar het flatgebouw voor haar. Dus hier heeft hij de laatste jaren gewoond…

	Ruben heeft hen al gezien, want zonder dat ze hoeven te bellen, gaat de zoemer van de intercom zodat ze de deur kunnen openen. Hij staat hen in de deuropening van zijn flat op te wachten.

	‘Fijn dat jullie er al zijn,’ zegt hij. ‘En leuk dat jullie nu eens bij mij komen. Ook al is de aanleiding minder prettig.’

	Voor Simone is het erg onwennig om bij haar broer op bezoek te zijn. Ze kijkt nieuwsgierig rond en vindt dat het er gezellig uitziet.

	‘Is de inrichting naar je zin?’ plaagt hij haar. ‘Je had gedacht dat een mannenhuishouding geen sfeer kon hebben, hè?’

	Simone haalt haar schouders op. ‘Daar ga ik niet over oordelen. Ik vind het gezellig.’

	Bianca is het met haar vriendin eens.

	Ze blijven niet lang. Simone is zenuwachtig en wil nu het liefst gelijk naar het ziekenhuis gaan. Ruben begrijpt haar en kijkt Bianca vragend aan. ‘Blijf je hier of ga je mee?’

	‘Ik wacht beneden in het ziekenhuis.’

	‘Weet je het zeker?’

	‘Ja, heel zeker. Ik vind dat ik er nu niet bij moet zijn als jullie naar je moeder gaan. Maak je over mij niet druk. Ik vermaak me wel. Ze hebben daar vast wel een koffiehoek en een winkeltje.’

	Simone voelt haar hart bonzen als ze twintig minuten later samen met Ruben de lift in gaat om naar de verdieping te gaan waar haar moeder ligt.

	‘Weet ma dat ik nu kom?’

	‘Nee. Ik heb haar niets laten weten. Dus het is echt een verrassing voor haar.’

	En een verrassing wordt het. Als Simone bij het bed staat, kan haar moeder haar ogen nauwelijks geloven. Er trekt een zenuwachtig spiertje bij haar mond. ‘Simone?’

	‘Dag mam. Hoe is het met u?’

	De oudere vrouw steekt bevend haar goede arm naar Simone uit en die weet niet anders dan deze te drukken.

	‘Simone. Er is zo veel fout gegaan in mijn leven…’

	‘Zullen we het daar later over hebben?’ vraagt Simone zacht. ‘Vertel me liever hoe het nu met u gaat. Hebt u nog veel pijn?’

	‘Gelukkig is het minder. Het infuus is er nu af. Simone, hoe is het met jou?’

	Haar ogen gaan naar de gezwollen buik van haar dochter. De tranen zijn niet meer tegen te houden. Ze glijden zomaar over haar wangen.

	Ruben heeft een stoel gepakt en daar maakt Simone dankbaar gebruik van. Ze heeft het gevoel dat haar benen haar niet langer meer kunnen dragen.

	‘Het gaat goed, mam,’ zegt ze. ‘Ik moet nog krap drie weken. Ik kijk zo naar het eind van de zwangerschap uit.’

	‘Ik weet niet goed wat ik moet zeggen.’

	‘Zeg maar niets,’ zegt Simone troostend. ‘Praten komt later wel. U moet nu zo veel mogelijk tot rust komen om beter te worden.’

	Simone heeft het gevoel alsof er een zware last van haar schouders is gevallen. Voor het eerst dringt het goed tot haar door dat haar moeder dezelfde angst voor Arend had als zij. Daarmee is haar houding in het verleden nog steeds niet goed te praten. Maar er komt eindelijk iets zachts om de harde korst die altijd bij Simone vanbinnen heeft gezeten. En dat geeft haar zo’n heerlijk bevrijdend gevoel. Zal er toch een tijd komen dat ze alle pijn uit het verleden achter zich kan laten?
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	Het is de dag van de begrafenis. Simone kijkt naar Bianca die zich stemmig heeft gekleed.

	‘Ik vind het fideel van je, Bianca, dat je zo om Ruben denkt. Ik voel me er schuldig onder.’

	‘Zullen we het daar niet meer over hebben?’ zegt Bianca. ‘Er is geen reden om je schuldig te voelen. Weet je zeker dat je niet meegaat en zolang in Rubens flat blijft?’

	‘Dat heeft weinig zin, denk ik. Nee, laat me maar hier. Ik ben moe en hou lekker mijn gemak.’

	‘Je moet het zelf weten. Ik heb geen idee hoe laat ik terug ben, maar dat zie je vanzelf wel.’

	Simone knikt en zwaait haar vriendin vanachter het keukenraam na. De regen stroomt in bakken neer. Wat dat betreft, past dat heel goed bij een dag als deze, vindt Simone.

	Als ze haar vriendin beneden ziet wegrijden, overvalt haar een vreemd, eenzaam gevoel. Gek, dat heeft ze anders nooit. En sinds haar zwangerschapsverlof is ze vaker alleen als Bianca moet werken. Komt het omdat ze zo moe is en zich niet lekker voelt?

	Ze heeft een zeurende pijn onder in haar rug. Waarschijnlijk komt het doordat het vrachtje te zwaar wordt. Ze moet nu nog twee en een halve week en dan is ze eindelijk van het vrachtje verlost. Wat zal dat een opluchting voor haar zijn. Ze blijft nog steeds bij haar besluit dat ze het kindje af zal staan. Ze kan niet anders. Bij de VBOK heeft ze er ook veel over gepraat en dat heeft haar veel steun gegeven. Het is uiteindelijk haar keus. Als het kindje maar bij goede, liefhebbende ouders komt. Een echtpaar dat zelf geen kinderen kan krijgen en naar de komst van haar kindje zo verlangend uitkijkt. Zal ze er later spijt van krijgen? Ze hoopt het niet. Ze kan het zich niet voorstellen. Ze hoeft maar aan Arend te denken.

	Ze voelt bij die gedachte de misselijkheid opkomen. Ze moet proberen afleiding te vinden en er niet aan denken wat er vandaag staat te gebeuren.

	Toch kan ze haar draai niet goed vinden. Ze voelt zich echt niet lekker. En dat sombere weer doet er natuurlijk ook geen goed aan. Daarom is het beter om met een mooi boek op de bank of op bed te gaan liggen.

	Ze had deze week drie boeken bij de bibliotheek gehaald en er zat er zelfs één bij van een favoriete schrijfster. Dus wat let haar om lekker te gaan lezen? Betere afleiding is er niet.

	De eerste uren komt Simone goed door. Tussen de middag probeert ze een boterham met kaas weg te werken, die haar voor geen meter smaakt. Wat mankeert haar toch? Anders kan ze altijd zo lekker eten. Misschien wat minder dan normaal, maar dat komt omdat de baby tegen haar maag drukt. Ze voelt zich een beetje misselijk en de pijn onder in haar rug lijkt alleen maar erger te worden.

	Opeens slaat de schrik door haar heen. De bevalling zal toch niet begonnen zijn? Dat kan niet. De uitgerekende datum is over twee en een halve week, 28 oktober. Het is nu de 10e. Het is dus nog veel te vroeg. Ze moet zichzelf nu niet van streek maken om niets.

	De rest van haar boterham gooit ze in stukjes op het balkon. Voor de vogels. Daarna gaat ze weer op de bank liggen en ze probeert haar aandacht bij het boek te houden.

	Als er plotseling een scherpe pijnscheut door haar buik schiet, waarbij ze haar adem moet inhouden, weet ze het opeens zeker: de weeën zijn begonnen!

	Een licht gevoel van paniek komt in haar naar boven. Ze is alleen. Waarom moet Bianca juist nu naar de begrafenis zijn? Als ze werkt, is het een kleine moeite om haar te bereiken. Bovendien is het ziekenhuis aan de overkant van de weg. Nu kan ze Bianca niet bereiken.

	Moet ze nu gelijk naar de overkant lopen? Of toch nog even wachten? Haar koffertje staat klaar. Ze kan zo oversteken. Wat moet ze doen? O, wat voelt ze zich plotseling onzeker.

	Toch nog even afwachten dan. Een kind wordt toch niet binnen een uur geboren? Zeker een eerste niet. Dat weet ze nog uit haar opleiding en wat ze om zich heen heeft gehoord. Het kan zelfs uren duren. Waarom zou het bij haar anders gaan?

	Ze heeft echter de rust niet meer om te gaan liggen en kijkt naar de klok. Bianca hoeft ze nog niet terug te verwachten. Dat kan nog een poos duren. De verloskundige bellen? Is het niet te vroeg?

	Het zweet breekt haar uit. De zeurende pijn in haar rug is er nog steeds. De scherpe pijn blijft nog weg. Voor hoelang? Het is tien minuten later als er een nieuwe pijnscheut door haar buik trekt. Ze heeft de tijd in de gaten gehouden. Ze weet nu zeker dat het weeën zijn.

	Toch maar de verloskundige bellen. Gelukkig krijgt ze haar snel aan de telefoon. Ze stelt allerlei vragen aan Simone. Hoelang ertussen zit? Tien minuten? Dan kan het nog wel even duren.

	‘Ik ben hier alleen,’ zegt Simone. ‘Mijn vriendin zou met me meegaan. Ze is naar een begrafenis en voorlopig komt ze niet thuis.’

	De verloskundige is van de situatie op de hoogte. Blijkbaar hoort ze de paniek in Simones stem.

	‘Ik beloof je dat ik zo snel mogelijk naar je toe zal komen. Maak je niet ongerust. Het kan nog lang duren voordat de baby komt.’

	‘Zal ik vast naar het ziekenhuis gaan?’

	‘Doe dat maar niet. Ik wil niet dat je alleen gaat in jouw toestand. Ik ben hier ongeveer een kwartier bezig en dan kom ik naar je toe.’

	De tijd dat ze op de verloskundige moet wachten, duurt voor Simones gevoel uren. De weeën komen steeds terug en het lijkt erop dat de tijd ertussen al snel korter wordt. Ze voelt zich steeds zenuwachtiger worden.

	Ze is opgelucht als uiteindelijk de verloskundige aanbelt. Deze doet een kort onderzoek en knikt dan. ‘Je hebt je koffer klaarstaan? Kom op, dan gaan we.’

	Ondanks de aanwezigheid van de verloskundige voelt Simone zich hopeloos alleen. Bianca zou haar bijstaan bij de bevalling en is op dit moment niet te bereiken. Moet ze die zware uren nu echt alleen doormaken?

	‘Hoe laat kun jij je vriendin bellen?’ vraagt de verloskundige.

	Simone kijkt op de klok. ‘Ik denk dat het nu ongeveer voorbij is. Helemaal zeker weet ik het niet. Ik ben zo bang dat ik op een verkeerd moment bel. Misschien is de dominee nog met de afsluiting bezig.’

	‘Ik breng je naar de overkant,’ zegt de verloskundige. ‘Als je een kwartiertje verder bent, kun je misschien proberen je vriendin te bellen. Kom, ik heb je koffer.’

	Het valt voor Simone niet mee, hoewel ze dolblij is dat het ziekenhuis zo dichtbij is. Als ze net overgestoken zijn, overvalt haar een nieuwe wee.

	‘Diep ademhalen,’ zegt de verloskundige. ‘Kijk, daar staan rolstoelen bij de ingang. Dan kun je lekker gaan zitten.’

	Simone heeft het gevoel dat haar benen van rubber zijn en ze is blij dat ze in een rolstoel kan plaatsnemen.

	Eenmaal op de afdeling verloskunde wordt er een band om haar buik gelegd die de weeën en de hartslag registreren. Haar bloeddruk wordt opgenomen en er wordt bloed geprikt. Simone laat het over zich heen komen. Ze heeft nog maar één wens: dat Bianca komt.

	‘Probeer maar naar je vriendin te bellen,’ zegt de verloskundige, die bij haar gebleven is.

	‘Mag dat hier?’

	‘Ja, dat mag.’

	Helaas krijgt ze bij Bianca geen gehoor. Waarschijnlijk is ze al onderweg naar huis. Wat moet ze toch doen?

	Ruben bellen. Gelukkig neemt hij de telefoon wel op.

	‘Ha Ruben. Is Bianca bij jou?’

	‘Nee, ze is naar huis gegaan nadat ze hier nog wat heeft gedronken. Ze is net weg.’

	‘Dus het duurt nog wel een uur voordat ze thuis is?’

	‘Ja, hoezo?’

	‘Ik lig hier in het ziekenhuis. De bevalling is begonnen.’

	‘Wát? Dat kan toch nog niet? Je moet toch nog twee-drie weken?’

	‘Daar stoort de baby zich blijkbaar niet aan. Ik hoop dat Bianca op tijd hier is.’

	‘Dat hoop ik ook,’ zegt hij geschrokken. ‘Meestal duurt het toch een poosje voordat de baby geboren wordt?’

	‘Ja. Maar ik heb al een poosje weeën.’

	‘Hou je goed, zusje.’

	Ze begrijpt dat Ruben ook weinig voor haar kan doen. Wat ellendig allemaal. En die weeën zijn zo pijnlijk. Ze moet ze iedere keer weer opvangen. Gelukkig vertelt de verloskundige hoe ze het met de ademhaling moet doen. Ze is gelukkig niet helemaal alleen.

	Bianca moet goed opletten. Het is overal druk. Gelukkig heeft ze onderweg geen file.

	Het was een dag met diepe indrukken. Ook al heeft ze Arend nooit gekend, het treft haar dat de man zijn leven op zo’n nare manier heeft vergooid. En dan zo aan zijn eind is gekomen.

	Het viel haar op dat het niet druk was op de begrafenis. Waarschijnlijk was Arend nergens geliefd, ook al gedroeg hij zich buitenshuis anders dan binnenshuis.

	Ze is blij dat het achter de rug is. Vooral voor Ruben. Ze had met hem te doen. Hij zag zo bleek. Waarschijnlijk kwamen alle herinneringen weer in hevigheid bij hem naar boven. Ze is blij dat ze met hem mee geweest is. Hij had anders zo alleen gestaan. Ondanks dat de familie er van zijn moeders kant bij was.

	Ze deden wat afstandelijk. Ze begrijpt steeds meer hoe eenzaam Ruben en Simone zich gevoeld moeten hebben tijdens hun tienerjaren. Jammer dat de ooms en tantes zich niet meer ontfermd hadden over hun zus, neefje en nichtje. Waarschijnlijk wisten ze te weinig van het drama dat zich daar dagelijks afspeelde en hielden ze zo veel mogelijk afstand, omdat ze hun zwager niet mochten.

	Na de begrafenis is ze met Ruben mee geweest naar zijn flat om nog iets met hem te drinken. Ze kon het niet over haar hart verkrijgen om hem zo alleen te laten gaan.

	Ruben was een beetje stil. Duidelijk onder de indruk van alles wat er die morgen was gebeurd.

	‘Ik hoop dat we nu rust krijgen, Bianca,’ had hij tegen haar gezegd. ‘In de eerste plaats voor Simone, maar ook voor onze moeder. Tussen haakjes, ze willen haar nog een dag ter observatie houden, maar als alles goed blijft gaan mag ze overmorgen naar huis om daar verder op te knappen.’

	‘Wat fijn! Dat is mooi nieuws!’

	‘Dat wel,’ had Ruben aarzelend geantwoord. ‘Maar ze ziet er heel erg tegenop om weer in haar eigen huis te gaan wonen. Ze denkt dat al die herinneringen haar nog meer zullen aanvliegen dan anders.’

	Ze denkt aan die woorden terug, terwijl ze afremt voor het stoplicht. Hoe zal het gaan met hun moeder als ze voor zichzelf moet zorgen? Niet dat ze anders van Arend veel had hoeven te verwachten, maar ze is nog lang niet beter. Hier moet een oplossing voor komen. Maar wat? Verhuizen op korte termijn gaat natuurlijk niet.

	Het verkeerslicht springt op groen en Bianca trekt weer op. Ze is niet lang bij Ruben gebleven. Een vreemde onrust dwong haar om terug te gaan naar huis. Onzin natuurlijk. Simone is vaker alleen als zij moet werken. Wat kan haar verder gebeuren? Waarschijnlijk is ze door de begrafenis in een trieste stemming en ziet ze alles door een donkere bril. Daar wil ze niet aan toegeven. Ze zal rustig rijden en goed uitkijken. Door sneller te gaan rijden, zou ze misschien brokken maken. Ze wil graag heelhuids thuiskomen.

	Ze hoort in haar tas haar mobieltje afgaan. Helaas… ze kan nu niet opnemen. Even later gaat het weer af. Wie is die ongeduldige persoon die haar opeens zo nodig spreken moet?

	Ze moet zich er niet door laten opjagen. Dat zou te gek zijn. Toch is ze benieuwd wie de beller is. Nog een halfuur geduld. Dan is ze thuis. Als ze natuurlijk niet alsnog in een file terechtkomt.

	Het valt gelukkig mee. Ze is redelijk op tijd thuis en met een gevoel van opluchting parkeert ze haar auto in het daarvoor bestemde parkeervak.

	Ze sluit de auto af en gaat dan snel naar boven. Simone zal op haar zitten wachten en wil natuurlijk ook graag weten hoe het is gegaan. Of ze neemt er zo veel afstand van dat ze niet eens iets wil weten.

	Als ze binnenkomt, merkt ze al snel dat alles stil en verlaten is.

	‘Simone?’

	In de kamer is ze niet. Zou ze een poosje naar bed gegaan zijn? Ze kijkt om het hoekje van de slaapkamerdeur. Nee, daar is ze ook niet. Wat vreemd!

	Opeens herinnert ze zich weer de telefoontjes die ze onderweg kreeg. Zouden die van Simone geweest zijn? Moest ze onverwachts weg en wilde ze dat haar vertellen? Maar waar moest ze dan naartoe? Eerst maar eens kijken.

	Als Bianca in het venstertje naar de gemiste oproepen kijkt, ziet ze inderdaad dat Simone twee keer heeft gebeld. Meteen terugbellen, dan weet ze wat er aan de hand is.

	Op dat moment gaat haar mobiel af. Het blijkt Ruben te zijn.

	‘Bianca! Fijn dat je inmiddels thuis bent. Wil je onmiddellijk naar het ziekenhuis gaan? Simone is daar. De bevalling is begonnen.’

	‘Wát zeg je? Nee joh, dat kan nog helemaal niet.’

	‘Dus wel. Ze heeft mij gebeld. Je was inmiddels een kwartier weg. Ik ben meteen in de auto gestapt en ook richting jullie gegaan. Ik sta nu ergens op een parkeerplaats jou te bellen. Wat ben ik blij dat ik je te pakken heb.’

	‘Ik ga er onmiddellijk heen, Ruben. Dag. Bedankt voor je belletje.’

	Ze drukt haar mobiel meteen uit en gejaagd loopt ze de flat weer uit. Ze heeft er nog net erg in om de deur achter zich op slot te doen.

	Ze rent meer dan dat ze loopt naar beneden. Simone! Arme meid. Ligt ze daar alleen. Ja, heus wel personeel. Maar ze had natuurlijk op haar gerekend. Waarom moet het nu net vandaag gebeuren? Een begrafenis en een geboorte… Wat liggen dood en leven toch dicht bij elkaar.

	Buiten adem loopt ze het ziekenhuis binnen. In één run gaat ze naar de liften richting de kraamafdeling. Ze kent hier blindelings de weg.

	Als ze op de afdeling komt, ziet ze al snel een van haar collega’s: Marijke.

	‘Ha Marij… In welke verloskamer ligt Simone? Hoe is het met haar? Ik zou haar bijstaan tijdens de bevalling.’

	‘Fijn dat je er bent, meid! De weeën zijn al volop aan de gang. Wat zal ze opgelucht zijn als ze jou ziet. Ze vraagt steeds naar je.’

	Bianca loopt met Marijke mee die een van de deuren opent.

	‘Kijk eens wie er hier voor je is,’ zegt ze hartelijk als ze naar binnen loopt.

	Bianca volgt haar en ziet haar vriendin in het witte ziekenhuisbed liggen.

	‘Ha Siem, dat was niet de afspraak, hè?’ zegt ze op speelse toon.

	‘De baby heeft geen zin om nog enkele weken te wachten, Bianca. Dat het nu net vandaag moest beginnen. Ik heb je een paar keer gebeld, maar je was natuurlijk aan het rijden.’

	‘Dat klopt. Toen ik thuiskwam, wilde ik kijken wie er gebeld had en toen belde Ruben me al. Hij is ook onderweg hierheen. Zeker weten dat hij hier beneden blijft wachten totdat de baby er is en hij weet dat alles goed met je is.’

	Ze schuift er een stoel bij en ziet dat Simone op dat moment weer een wee moet opvangen.

	Bianca steekt haar handen uit. ‘Knijp maar, Simone… Zo hard als je kunt.’

	Simone pakt haar handen en knijpt zo hard dat het Bianca bijna een zachte kreet ontlokt. De pijn kan haar echter niet schelen. Simone zal het veel heftiger voelen.

	De verloskundige puft hard met Simone mee en eindelijk zakt de wee af. Ze steekt een duim naar Simone op: ‘Je doet het heel goed.’

	Er komt een vage glimlach om Simones mond, maar Bianca ziet de onzekerheid en angst in haar ogen.

	‘Deze weeën doen al zo’n pijn en dan moet het nog erger worden,’ zegt ze wanhopig.

	‘Als het erger wordt, is het ook heel snel voorbij,’ antwoordt de verloskundige troostend. ‘Het gaat heel goed.’

	Bianca’s ogen gaan regelmatig naar de klok. De wijzers schuiven vooruit. Hoelang zal het duren? Voor Simone hoopt ze dat het geen uren duurt.

	De ontsluitingsweeën gaan echter tot in de late avond door. Bianca heeft ondertussen het gevoel dat haar handen bont en blauw geknepen zijn. Maar dat geeft niet. De pijn die ze bij Simone ziet, moet heel erg zijn.

	‘Siem… nog even volhouden. Het is nu bijna voorbij.’

	‘Ik kan niet meer…’

	‘Jawel, je kunt het. Kom op, Simone. Je bent sterker dan je zelf denkt.’

	‘Je doet het heel goed,’ zegt de verloskundige. ‘Bij de volgende wee mag je persen.’

	Een doffe kreet ontsnapt aan Simones lippen. Even later wordt er een klein meisje geboren. Het wordt meteen bij haar weggenomen. Dat heeft Simone zelf zo gewenst. Het is echter niet te voorkomen dat de eerste kreetjes duidelijk te horen zijn.

	Bianca kan nog net een toefje zwarte haartjes zien en het ontroert haar diep. Zo’n klein kindje dat niet gewenst is, omdat het op een nare manier is verwekt.

	Voor Bianca voelt het dubbel. Het kindje kan er niets aan doen. Wat hoopt ze dat dit meisje lieve ouders zal krijgen die goed voor haar zullen zorgen.

	Zal Simone er nooit spijt van krijgen?

	Ze kijkt naar haar vriendin en ziet dat er tranen tussen de gesloten oogleden door glippen.

	‘Het is achter de rug, Simone. Straks komt Marijke om jou te wassen. Gaat het een beetje?’

	Simone knikt en slaat haar ogen op naar Bianca. ‘Ik hoorde haar huilen…’

	‘Wil je het toch houden?’

	‘Ik kán het niet, Bianca. Ze zal voor mij altijd het levende bewijs zijn van wat Arend me heeft aangedaan. En als ze ook nog eens op hem zou lijken, zou ik het niet kunnen verdragen. Maar het kindje kan er uiteindelijk niets aan doen. Ik voel me daarom toch weer schuldig.’

	‘Het is voor jezelf een goede beslissing, Siem. En je hebt nog een poosje om je te kunnen bedenken. Wil je het wel een naam geven?’

	‘Ja. Ik vind Judith een mooie naam. De tweede naam is Bianca.’

	‘Judith Bianca,’ herhaalt Bianca ontroerd. ‘Je vernoemt het naar mij.’

	‘Je hebt het verdiend,’ vindt Simone. ‘Je bent voor mij een supervriendin. Heb je pijnlijke handen?’

	Bianca moet lachen en dat breekt meteen de spanning. Ze steekt plagend haar handen vooruit: ‘Je hebt ze bont en blauw geknepen.’

	‘Volgens mij heb ik je botjes echt gekraakt. Dat was niet de bedoeling.’

	‘Och, hou toch op. Mag ik ook een beetje pijn hebben? Vergeleken bij jou was het niets.’

	‘Ik wist dat een bevalling pijnlijk zou zijn. Maar nu heb ik het zelf ondervonden. Er is geen woord te veel van gezegd. Ik ben blij dat het achter de rug is.’

	Marijke komt weer terug. ‘Het kindje is gezond. Ze weegt zes pond.’

	‘Daar ben ik blij mee.’

	‘Hoe voel je je nu?’

	‘Gekraakt. Aan alle kanten,’ zegt Simone met een flauw lachje.

	‘Je zult vast weer snel opknappen,’ troost Marijke. ‘Ik ga je nu wassen.’

	‘Dan ga ik naar beneden,’ zegt Bianca.

	‘Bedankt voor je steun, Bianca,’ roept Simone haar nog na.

	Bianca draait zich bij de deur snel om. ‘Denk erom dat ik van geen dank wil horen. Ik ben blij dat ik er voor je kon zijn. Als je straks helemaal klaar bent, kom ik nog even bij je.’

	Als Bianca naar beneden loopt, voelt ze pas goed hoe moe ze is. Niet eens van lichamelijke inspanning, maar van alle spanningen van deze dag. Het is niet niks wat ze vandaag allemaal heeft meegemaakt.

	Als ze beneden komt, ziet ze dat het al veel minder druk is. Het is immers al wat later op de avond. Dan ziet ze opeens Ruben die uit zijn stoel overeind komt.

	‘Ruben…’

	In een paar stappen is hij bij haar en hij kijkt haar gespannen aan.

	‘Hoe is het met Simone?’

	‘Goed. Ze heeft de bevalling goed doorstaan, maar ze heeft het niet makkelijk gehad.’

	‘En de baby?’

	‘Ook goed. Het is een meisje, ze weegt zes pond en heet Judith Bianca.’

	‘De tweede naam naar jou…’

	‘Ja.’

	Dan kan Bianca zich niet meer inhouden. De tranen komen vanzelf en alle spanning zoekt een uitweg in een huilbui. Ze voelt twee armen om haar heen en ze wordt dicht tegen Ruben aan getrokken. Zijn wang legt hij op haar haren.

	‘Huil maar, lieve schat. Het is geen wonder na alles wat je vandaag hebt meegemaakt. Vanmorgen was je er voor mij en vanmiddag en vanavond voor Simone. Het is eigenlijk te veel voor je.’

	Bianca heeft geen idee hoelang ze zo gestaan hebben, maar opeens komt ze weer een beetje tot zichzelf. Een beetje beschaamd maakt ze zich los uit zijn armen en ze zegt: ‘Ik heb je overhemd helemaal nat gehuild.’

	‘Alsof dat het ergste is. Zullen we koffie uit de automaat halen? Het restaurant is op dit uur dicht.’

	Bianca knikt. Ze merkt opeens dat ze een droge mond heeft en dat ze de hele avond nog niets heeft gedronken.

	‘Ik neem tenminste aan dat ze nog met Simone bezig zijn?’ vraagt hij over zijn schouder.

	‘Dat klopt. Ik heb beloofd dat ik nog even naar haar toe zal gaan.’

	‘Dan ga ik met je mee. Jammer dat ik nu geen bloemen kan kopen. Dat moet morgen dan maar.’

	Even later zitten ze samen aan een tafel koffie te drinken.

	‘Je was vanmiddag dus al snel mij achternagegaan,’ zegt Bianca.

	‘Pakweg twintig minuten nadat jij was vertrokken. Ik kreeg een telefoontje van Simone en had uiteraard ook geen rust meer.’

	‘Heb je dan al die uren hier in het ziekenhuis gezeten?’

	‘Ik ben er een poosje tussenuit gegaan om iets te eten. En ja, het duurde uren, maar dat kon me niets schelen. Denk je dat ik thuis rustig op de bank af had kunnen wachten?’

	‘De spanning is nu gelukkig voorbij. Nu maar hopen dat Simone verder op gaat knappen. En dan bedoel ik niet alleen lichamelijk, maar vooral ook psychisch.’

	‘Ik hoop ook dat ze het achter zich kan laten. Hoewel ik niet geloof dat ze het kind zomaar kan vergeten. Als ze er maar geen spijt van krijgt.’

	‘Na de bevalling was ze nog steeds bij haar besluit. Ze heeft het kindje niet gezien, zoals ze wenste. Het is meteen bij haar weggehaald. Ze heeft het wel horen huilen.’

	‘Deed dat haar iets?’

	‘Ja, dat denk ik wel. Gelukkig krijgt ze nog een poosje bedenktijd.’

	Als de koffie op is, zegt Bianca: ‘Zullen we naar haar toe gaan? Ik denk dat ze nu wel klaar is.’

	Ruben staat onmiddellijk op, gooit de lege bekertjes in de prullenbak en loopt dan voor haar uit naar de lift.

	‘De tweede verdieping,’ zegt Bianca.

	Eenmaal op de afdeling blijkt dat Simone intussen naar een andere kamer is gebracht. Als Bianca met Ruben binnenkomt, knippert ze met haar ogen en snel wrijft ze met haar hand de tranen weg.

	‘Ruub… wat fijn dat je er bent! Heb je al die tijd zitten wachten? Let niet op mijn tranen, ik ben een enorme huilebalk geworden.’

	‘Dat mag toch,’ zegt Ruben laconiek. ‘Je hebt nogal niet wat achter de rug. Ik ben zo blij dat alles goed met je is en ook met de baby.’

	‘Alles is achter de rug. Het is voor mij een grote opluchting.’

	‘Morgen krijg je bloemen van me. Die hou je nog te goed.’

	Simone lacht. Het valt Bianca op dat ze er moe uitziet. Ruben heeft het ook gezien en daarom blijven ze niet lang. Na twintig minuten nemen ze afscheid met de belofte de volgende morgen terug te komen.

	‘En dan hopelijk om je weer thuis te brengen,’ zegt Ruben.

	Op de gang is het rustig. Wel is er hier en daar babygehuil te horen. Dan ziet Bianca Marijke lopen. Ze heeft dienst tot elf uur.

	‘Marijke!’

	De verpleegster draait zich om. ‘Hoi. Het gaat goed met Simone, hè? U bent haar broer zeker? Ik zie dezelfde trekken.’

	Ruben lacht en stelt zich voor. ‘Goed geraden.’

	‘Mogen wij de baby zien, Marijke?’

	Marijke knikt. ‘Geen probleem. Voor jullie als broer en als vriendin van Simone moet het ook aangrijpen. Misschien is het juist daarom goed als jullie het zien.’

	Even later staan ze bij het doorzichtige bedje. Stil staren Ruben en Bianca ernaar. Het kindje ziet er gezond uit en het heeft zwarte haartjes. De oogjes zijn gesloten en aan weerskanten van het hoofdje liggen twee minuscuul kleine vuistjes.

	Het ontroert Bianca meer dan ze zeggen kan.

	‘Het is een schatje,’ zucht ze uiteindelijk.

	Ruben zegt niets. Waarschijnlijk gaat er op dit moment zo veel door zijn hoofd, dat het niet onder woorden te brengen is.

	Zwijgend gaan ze even later naar beneden. Bianca is blij als ze de frisse buitenlucht inademt.

	‘Wat een dag was dit,’ zegt ze. ‘Ik vergeet dit nooit meer, Ruben.’

	Voor het eerst spreekt Ruben weer. ‘Nee, ik ook niet. Een dag met ontzettend veel indrukken. Wat liggen leven en dood dicht naast elkaar, hè?’

	‘Datzelfde dacht ik vanmiddag ook,’ zegt Bianca getroffen. ‘Wat vond je van de baby? Zag je er iets van Arend in?’

	‘Bij zo’n kleintje kan ik er niets van zeggen,’ vindt Ruben. ‘Baby’s lijken allemaal op elkaar.’

	‘Dat is niet waar.’

	Ruben glimlacht. ‘Dat zal waarschijnlijk een geijkte mannenuitspraak zijn en ik wil je echt niet beledigen. Ik weet werkelijk niet op wie het lijkt. Dat zal ik pas kunnen zeggen als het kindje een halfjaar is of zo. Maar dan is het kindje voor ons buiten beeld.’

	Ze staan inmiddels voor de ingang van de flat. ‘Wil je nog iets drinken voordat je naar huis gaat? Je moet nog een eind…’

	Ruben schudt zijn hoofd. ‘Nee, dank je wel, Bianca. Ik ga nu toch liever. Het is al laat. En in het ziekenhuis hebben we koffie op. Morgenochtend kom ik weer.’

	‘Dat is goed.’

	Ze kijkt hem na als hij wegrijdt tot ze niets meer van zijn achterlichten kan zien. Dan gaat ze naar boven.

	Als ze een halfuur later in haar bed ligt, moet ze opeens weer denken aan de ontmoeting met Ruben beneden in het ziekenhuis. Ze moest van alle emoties huilen en hij trok haar in zijn armen. Wat zei hij ook alweer? Ze graaft in haar geheugen en ineens komt het boven: ‘Lieve schat.’

	Een glimlach komt om haar mond. Zou hij het gemeend hebben of flapte hij het er zomaar uit zonder betekenis? Ze kan dat laatste bijna niet geloven.

	‘Welterusten, lieve schat,’ fluistert ze. ‘Ik hoop dat je vannacht heel lekker slaapt.’

	Dan is ze zelf al onder zeil.
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	De volgende dag haalt Bianca Simone op in het ziekenhuis. Ze heeft een rolstoel van beneden meegenomen.

	‘Je hoeft alleen maar te zitten,’ zegt Bianca. ‘Je wordt vanaf dit bed tot je volgende bed op wieltjes gebracht.’

	Simone ziet nog een beetje wit en er komt een kleine glimlach om haar mond.

	‘Je bent top! Ik moet nog even op de arts wachten. Als hij of zij groen licht geeft, mag ik naar huis.’

	Bianca voelt de spanning die Simone bij zich heeft. Ze wil er niet naar vragen, omdat ze bang is een gevoelige snaar te raken. Ze heeft een sterk vermoeden dat het om de baby gaat. Het is niet niks om afstand te doen van je kindje. Ze hoopt dat Simone er geen spijt van krijgt. Gelukkig krijgt ze een poosje bedenktijd en mag ze haar beslissing herzien.

	‘Hoe voel je je?’

	‘Eigenlijk wel goed,’ antwoordt Simone. ‘Een beetje slap als ik naar het toilet loop. Op bed merk ik er weinig van.’

	‘Rust maar lekker uit. Heb je er nog over nagedacht om je bevallingsverlof in het huisje bij Marten en Amanda door te brengen? Het komt nu wat onverwachts, omdat je veel te vroeg bevallen bent.’

	‘Ik vind het wel verleidelijk,’ zegt Simone. ‘Maar ik wil liever niet de eerste weken alleen zijn.’

	‘Nee, logisch. Je weet toch dat ik met het hoofd van de afdeling heb afgesproken dat ik een week vrij neem als jij bevallen zou zijn? Dat kon als ik met mijn collega’s van diensten kon ruilen. Ze wilden bijna allemaal hieraan meewerken. Het scheelt ook nog dat ik twee dagen vrij zou zijn deze week. Dus ik ga met je mee.’

	Ze ziet het gezicht van Simone oplichten. ‘Wat fijn! Nu hoef ik er helemaal niet over te twijfelen. O kijk, daar komt de dokter.’

	Na een kort onderzoek krijgt Simone toestemming om naar huis te gaan.

	Bianca helpt haar met de spullen bij elkaar zoeken, waarna Simone in de rolstoel gaat zitten. Een volle koffer krijgt ze op schoot. Ze kijken er allebei naar. Bianca slikt iets weg. In plaats van een volle koffer hoort daar een maxi-cosi te staan met een baby erin. Ze weet zeker dat Simone hetzelfde denkt, maar ze zegt niets.

	Zwijgend verlaten ze het ziekenhuis en ze steken de straat over. Daarna in de lift naar boven, over de galerij tot ze bij hun eigen huisdeur zijn.

	‘We zijn thuis, Simone,’ doet Bianca opgewekter dan ze zich voelt.

	Ze zijn thuis, maar er is een baby achtergelaten in het ziekenhuis. Bianca ziet in gedachten het babykopje met twee piepkleine vuistjes ernaast. Ze is niet van plan om dit aan Simone te vertellen.

	Ze slikt opnieuw een dikke brok weg. Ze had niet gedacht dat zij er zelf ook zo veel moeite mee zou krijgen. Als het aan haar had gelegen, was het kindje meegegaan en hadden ze er samen voor gezorgd. Het is echter Simones keus en zij kan zich niet in Simone verplaatsen.

	‘Zal ik eerst Amanda bellen om te vertellen dat we eerder gebruikmaken van het huisje? Of wil jij dat doen?’

	‘Doe jij het maar,’ zegt Simone snel.

	Amanda is verrast als ze hoort dat Simone inmiddels is bevallen, en natuurlijk wil ze onmiddellijk weten of alles goed is. Over het gebruik van het huis maakt ze geen probleem.

	‘Het staat toch leeg, dus welkom allebei. Ik zal snel een stofzuiger erdoor halen.’

	Protesteren heeft geen zin. Amanda doet toch wat ze in haar hoofd heeft.

	Bianca herhaalt de woorden tegen Simone.

	‘Wat een schat is het toch,’ zegt Simone. ‘Zo heerlijk ontspannen en makkelijk is zij! Eigenlijk net een beetje als jouw ouders, Bianca.’

	‘Van hen krijg je de hartelijke groeten,’ vertelt Bianca. ‘Ik heb mijn moeder gebeld voordat ik jou ging halen. Ze was zo blij dat alles goed is gegaan. Vooral omdat het veel te vroeg was. Ze heeft beloofd om snel met mijn vader bij jou te komen kijken.’

	Dan gaat Bianca aan de slag. Er moeten heel wat spullen ingepakt en de laatste wasjes moeten gedraaid worden. Gisteren is er niets meer van gekomen.

	Simone gaat naar haar bed. Ze vindt het vervelend dat nu alles op Bianca’s schouders neerkomt, maar Bianca wuift alle bezwaren weg.

	‘Denk jij nu in de eerste plaats aan jezelf. Voor die klusjes die nog moeten gebeuren, draai ik mijn hand niet om.’

	Het is al later op de middag als Ruben zijn moeder gaat bezoeken. Hij is benieuwd hoe het met haar gaat en hij heeft haar heel veel te vertellen. Hij weet ondertussen dat Simone weer terug is op de flat en dat ze vandaag al tijdelijk zullen verhuizen naar het huisje op het erf van Marten en Amanda. Althans, Simone. Bianca zal na een week weer teruggaan, omdat het veel praktischer is voor haar werk. Hij hoopt dat Simone het in haar eentje daar zal redden. Hij kent het echtpaar niet dat daar op de boerderij woont, maar hij heeft gehoord dat het hartelijke, meelevende mensen zijn. Het stelt hem gerust dat die vlak bij Simone in de buurt zijn. En volgens Simone en Bianca moet het een prachtige plek zijn om daar verder op te knappen. De rust en de omgeving schijnen wonderen te doen. Hij is heel erg benieuwd en is dan ook niet van plan om lang te wachten met een bezoek aan zijn zus. Hij heeft inmiddels het adres. Misschien gaat hij vanavond al. Het is dichterbij dan het andere adres van Simone en Bianca. Dat is voor hem een voordeel. Of hij een halfuur of een kwartier moet rijden, scheelt veel.

	Hij loopt het ziekenhuis in en neemt de lift naar de verdieping waar hij zijn moeder weet. Hoe zal ze alles oppakken als hij haar het hele verhaal verteld heeft? Het moet maar komen zoals het komt.

	Als hij de afdeling op komt, wordt hij al herkend door een van de verpleegkundigen. Ze roept hem bij zich en zegt: ‘De arts wil u graag even spreken voordat u uw moeder bezoekt.’

	Verontrust kijkt Ruben haar aan. ‘Er is toch niets bijzonders met mijn moeder aan de hand?’

	‘Lichamelijk gaat ze goed vooruit. Er is iets anders. O kijk, daar is dokter De Vree.’

	De dokter steekt zijn hand naar Ruben uit en noemt zijn naam. Ruben mompelt ook zijn naam en loopt verbaasd met de man mee.

	Hij neemt tegenover het bureau plaats en kijkt de dokter vragend aan.

	‘Met uw moeder gaat het goed vooruit,’ valt de dokter met de deur in huis. ‘En eigenlijk ligt daarachter het probleem. Ze mag morgen naar huis, maar ze wil niet.’

	‘Ze wil niet?’ Ruben staart de dokter vragend aan.

	‘Waarom wil ze ons niet zeggen. Het enige wat wij kunnen merken is dat ze bang is. Nu hopen we dat ze het aan u wel vertelt.’

	‘Ze heeft me verteld dat ze ertegen opziet om alleen thuis te zijn, terwijl ze zich nog zo afhankelijk voelt.’

	Hij verzwijgt dat het voornamelijk ook ging om de herinneringen die haar daar zouden aanvliegen. Daar heeft de dokter niets mee te maken.

	‘U zult begrijpen dat we haar niet langer kunnen houden dan nodig is,’ zegt de dokter. ‘Ik begrijp dat ze het moeilijk vindt dat ze nu voor zichzelf moet zorgen. Maar er is toch wel hulp te krijgen bij familie of buren?’

	Ruben knikt. ‘Ik zal met haar praten, na het bezoekuur hoort u meer.’

	Ze staan gelijktijdig op en schudden elkaar nogmaals de hand.

	‘Fijn,’ zegt de dokter. ‘Dan hoop ik u straks weer te zien.’

	Diep in gedachten loopt Ruben naar de zaal waar zijn moeder ligt. Hij ziet hoe haar gezicht blij oplicht als ze hem ziet. Dat is alvast een goed teken.

	‘Dag ma. Hoe is het?’

	‘Het gaat wel. Ik hoopte dat je gisteren nog zou komen. Je begrijpt…’

	Ze zwijgt, maar Ruben snapt het. Natuurlijk wil ze alles weten omtrent de begrafenis. Daar eerst maar over beginnen. Daarna zal hij alles van Simone vertellen en ten slotte zal hij met haar moeten praten over het penibele onderwerp: naar huis gaan.

	Hij is lang aan het woord en zijn moeder luistert met alle aandacht.

	‘Ik kan het nog steeds niet bevatten dat Arend er niet meer is. Ik ben zo… opgelucht. Is dat verkeerd van me, Ruben?’

	‘Ach ma, maak het uzelf niet onnodig moeilijk om u zulke dingen af te vragen. Hij heeft het er zelf naar gemaakt dat wij geen verdriet voelen en dat vooral u zich opgelucht voelt. Maar niet alleen u, ook Simone.’

	‘Komt Simone gauw weer?’

	De vraag klinkt gretig en Ruben zegt: ‘Dat zal nog even duren. Ze is namelijk gisteravond bevallen van een dochtertje.’

	Hij ziet hoe haar ogen groot worden. Ze heeft even tijd nodig om zijn woorden op zich te laten inwerken. Dan grijpt ze zijn handen. ‘Nu al? Ze moest toch nog twee en een halve week?’

	Ruben knikt. ‘Dat was ook zo. De baby liet echter niet langer op zich wachten.’

	‘Is alles goed?’

	‘Met Simone gaat het goed. De baby weegt zes pond en het is gezond.’

	‘Wil ze het kindje alsnog houden?’

	‘Ze blijft bij haar besluit,’ antwoordt Ruben. ‘Toch heeft ze het er erg moeilijk mee.’

	Weer blijft het stil. Ruben ziet opnieuw het zenuwtrekje bij haar mond. Ze draait haar hoofd van hem af en trekt haar handen terug. Ruben begrijpt dat de emoties haar aangrijpen. Hij zegt niets, maar laat haar een poosje begaan. Pas na vijf minuten draait ze zich weer naar hem terug.

	‘Heeft ze het meisje een naam gegeven?’

	‘Ja. Het heet Judith Bianca.’

	‘Judith Bianca,’ herhaalt zijn moeder. ‘Ze heeft Judith altijd een mooie naam gevonden. Zo noemde ze haar pop vroeger ook. Een pop met blonde krullen en een rood jurkje…’

	Weer draait ze zich van hem af en aan het schokken van haar schouders ziet hij dat ze huilt.

	Wist hij maar hoe hij haar kon helpen. Hij weet niet wat hij moet zeggen. Wat valt er eigenlijk te zeggen bij zo veel leed? Waarschijnlijk staat het schuldgevoel voorop. En daarnaast haar pijn om Simone die zo veel ellende heeft moeten doorstaan.

	Dan is hij er als kerel nog aardig van afgekomen, al kan hij die mishandelingen natuurlijk ook niet minder maken dan ze waren. Verschrikkelijk was het. Maar zijn zus moest er nog dieper door. Zijn handen ballen zich tot vuisten. Hij weet dat het geen zin meer heeft om zich woedend op Arend te maken. Hij is er niet meer. En toch laat die woede zich niet wegstoppen.

	Dan draait zijn moeder zich naar hem om en zegt: ‘Ik ben een slechte moeder geweest en ik kan het nooit meer goedmaken.’

	‘Goedmaken kan nog wel, ma. Door er vooral voor Simone te zijn. Want al deed ze heel afstandelijk, ik denk dat ze snakt naar een moeder die laat zien dat ze van haar houdt. Juist in deze omstandigheden.’

	‘Denk je?’ Er komt een hoopvolle blik in haar ogen.

	Ruben knikt. ‘Simone is op mij ook heel kwaad geweest en terecht. Op haar twaalfde heb ik haar in de steek gelaten en ik heb in jaren niet naar haar omgekeken. Toen ik haar gevonden had, wilde ze van mij ook niets weten. Langzaam is ze ontdooid en nu merk ik dat ze steeds milder naar mij toe geworden is. Ik denk dat het bij u ook zo zal gaan, ma. Maar heb wel geduld met haar. Ze heeft nu eenmaal veel tijd nodig.’

	‘Ik wilde dat ik naar haar toe kon.’

	‘Misschien kan dat over een poosje. Ik hoop het voor jullie allebei. Nog iets anders. Ik heb van de dokter gehoord dat u morgen weer naar huis mag. Het is nu zeker dat het doorgaat.’

	Hij ziet het gezicht van zijn moeder vertrekken. ‘Ik weet het.’

	‘U zegt het op een manier alsof u er niet blij mee bent.’

	Ze schudt haar hoofd. ‘Nee. Ik wil niet naar huis.’

	‘Waarom niet?’

	‘Ik ben bang, Ruben. Bang voor alle herinneringen die daar op me afvliegen. Bang om alleen te zijn, al is het honderd keer beter dan met Arend. Door die gebroken arm weet ik niet of ik al voor mezelf kan zorgen. Ik kan nog geen boodschappen doen. Ik weet niet hoe ik alles draaiende moet houden. En dan nog iets…’

	Ze stopt even met praten en Ruben kijkt haar gespannen aan. Na een poosje stilte gaat ze weer verder: ‘Ik weet dat Arend er niet meer is. Dat weet ik met mijn verstand. Maar mijn gevoel loopt daarin achter. Ik heb hem niet meer gezien. Hoe vreemd het ook klinkt, ik ben bang dat hij onverwachts binnen kan komen. Natuurlijk weet ik dat het onmogelijk is. Hoe moet ik het je uitleggen…?’ Hulpeloos kijkt ze hem aan.

	Ruben knikt. ‘Ik denk het wel te begrijpen. U hebt Arend niet meer gezien. Het lijkt voor u ongeloofwaardig dat hij er niet meer is, al weet u dat het wel zo is. Juist daardoor is het zo vreemd om thuis te zijn waar u zijn aanwezigheid altijd gewend bent geweest.’

	Hij ziet haar opgelucht zuchten. ‘Ik ben blij dat je het begrijpt. Ik heb het stukje gemist van voor zijn overlijden tot de begrafenis. Daarom is het voor mij zo vreemd.’

	‘Toch kunt u hier niet blijven. Dat begrijpt u ook wel. Ik breng u in ieder geval thuis en blijf morgen een poosje bij u. Ik zal u niet in de steek laten, ook al moet ik natuurlijk ook wel weer naar mijn eigen flat. Ik beloof u dat ik erover zal nadenken of er een oplossing is.’

	Hij ziet zijn moeder aarzelend knikken en er is een klein sprankje hoop in haar ogen zichtbaar.

	‘Maakt u zich verder geen zorgen. Het komt heus goed. Ik moet nu gaan.’

	Ruben staat op en kijkt op zijn moeder neer. Hij voelt op dit moment geen enkele wrok meer over al die jaren waarin zijn moeder Arend zijn gang heeft laten gaan. Hij beseft meer en meer dat zij ook het slachtoffer is geworden van die sadist. Ook al zal hij veel dingen nooit kunnen begrijpen. Hij had het vast anders aangepakt als hij in haar schoenen had gestaan.

	‘Zie je Simone vanavond nog?’ En als hij knikt: ‘Doe je Simone de hartelijke groeten van me? En zeg haar dat ik haar snel hoop te zien.’

	‘Ik zal het haar zeggen.’

	Als hij de gang weer op loopt, kijkt hij om zich heen of hij de dokter ziet. Een verpleegster die hem zoekend ziet rondkijken, vraagt of zij hem ergens mee kan helpen.

	‘Ik wil graag de dokter spreken.’

	‘Die is op dit moment in bespreking. Kan ik iets doorgeven?’

	Ruben knikt: ‘Het gaat over mijn moeder.’

	Hij vertelt wat hij te weten gekomen is en de verpleegster knikt ernstig. ‘Wij vroegen ons al af wat er aan de hand was. We maken zelden mee dat een patiënt niet naar huis wil. Dan moet er een grondige reden van eenzaamheid zijn of zo. Ik zal het tegen de arts zeggen. Dank u wel voor het doorgeven.’

	Als Ruben even later het parkeerterrein van het ziekenhuis afrijdt, staan zijn gedachten niet stil. Hij heeft zijn moeder beloofd om erover na te denken hoe het verder met haar moet. Dat heeft hij ter geruststelling gezegd, en natuurlijk meende hij het ook. In werkelijkheid zou hij het zo snel niet weten. Ze kan niet van hem verwachten dat hij of Simone weer bij haar in huis zou komen wonen. Hij is die leeftijd inmiddels te boven en hij heeft ook zijn vrijheid veel te lief gekregen. Dat vergaat Simone natuurlijk net zo. Een optie zou zijn dat ze gaat verhuizen. Wat zijn hierin de mogelijkheden? Hier zouden ook haken en ogen aan vast kunnen zitten. Hij weet het echt niet op dit moment.

	Zal hij nu direct naar Simone en Bianca doorrijden? Onderweg zou hij ergens kunnen eten. Hij heeft geen zin om nu weer eerst naar zijn flat te gaan.

	Linea recta rijdt hij door. Hij moet er erg in hebben dat hij de goede route rijdt. Van Bianca heeft hij een berichtje gekregen dat ze inmiddels verhuisd zijn naar het huisje op het erf van de vrienden van haar zus. Hij vindt het een mooi gebaar van hen dat Simone daar alle tijd krijgt om te herstellen. Met de tomtom moet het een peulenschil zijn om op haar nieuwe adres te komen.

	Tegen etenstijd komt hij daar aan. Hij rijdt een groot boerenerf op en nieuwsgierig kijkt hij om zich heen. Links een woonhuis, voor hem een rij stallen en schuren naast elkaar en een eindje verderop ontdekt hij inderdaad een grappig huisje. Alsof het voor de vakantie is gemaakt. Wat een rust hier! Er lopen enkele paarden in de wei. De koeien zullen op dit uur wel in de melkstal zijn. Verder lopen er kippen en schapen. Hij stapt uit en snuift de koeienlucht hier op. Hij grijnst. Een heel verschil met de stad. Als Simone hier niet op zal knappen, weet hij het niet meer.

	Hij loopt langs het huis en gluurt door de kleine ruitjes. Hij ziet dat Bianca in de keuken bezig is. Ze staat met haar rug naar hem toe. Tegen de muur staat een bed. Hij kan net een stukje van Simones gezicht zien. Het lijkt erop dat ze slaapt.

	Hij loopt met een glimlach naar achteren en opent de keukendeur. Bianca kijkt op.

	‘Hé Ruben! Wat leuk om je hier te zien. Kon je het makkelijk vinden?’

	Ruben lacht. ‘Met de tomtom is het geen probleem. Hoe is het met Simone?’

	‘Goed. Doe maar zachtjes, want ze is een kwartiertje geleden in slaap gevallen. Ze was helemaal op. Ik ben toch maar vast met het eten begonnen. Vanmorgen heb ik haar uit het ziekenhuis gehaald. Daarna heb ik de spullen ingepakt en nog enkele wasjes gedraaid. Daardoor zijn we nog niet aan warm eten toegekomen.’

	‘Is er ook nog iets over voor een hongerige jongen zoals ik?’

	‘Geen probleem. Een aardappel meer heb ik zo geschild.’

	Hij schuift een stoel bij de tafel vandaan en gaat er achterstevoren op zitten, langs iedere kant van de rugleuning een been.

	‘Wat een prachtige plek is het hier,’ zegt hij. ‘Hoe krijgen jullie het gevonden?’

	‘Dat is makkelijk genoeg,’ vertelt Bianca. ‘Amanda is altijd een goede vriendin van mijn zus geweest. Aangezien zij met de eigenaar van deze boerderij trouwde, kwam ik hier regelmatig. Marten en Amanda zijn reuze gastvrij. Al zouden wij hier een jaar of langer blijven zitten, dan zou dat nog kunnen.’

	‘Ik hoop snel met dit bijzondere stel kennis te kunnen maken,’ zegt Ruben. ‘Simone moet hier wel opknappen. Aan de omgeving zal het niet liggen.’

	‘Dat denk ik ook niet. Wil je iets drinken? Of zal ik koffiezetten?’

	‘Een bakje koffie… Dat heb ik vandaag bijna nog niet gehad. Graag. Kan ik je ergens mee helpen?’

	‘Als jij nog een paar aardappels erbij schilt.’ Er wordt een dienblad met drie grote aardappels en een mesje achter hem op de tafel gezet. ‘Dan krijg jij je beloofde koffie.’

	Als Simone wakker wordt, is ze verrast haar broer te zien.

	‘Je bent al hier?’ zegt ze verwonderd. ‘Kon je daar nog tijd voor vinden? Je moest toch ook nog naar ma toe?’

	‘Ik heb het zo druk, dat wil je niet weten,’ zegt Ruben, terwijl hij zijn stoel naast Simones bed schuift. De aardappels staan inmiddels te koken. ‘Ik loop van het ene ziekenhuis naar het andere. Hoe gaat het met je?’

	‘Goed. Zolang ik in bed lig, lijkt het alsof ik alles zou kunnen. Als ik eruit kom, merk ik dat ik wat achter de rug heb.’

	‘Je hebt gelukkig weer wat kleur. Dat was gisteren minder. Ik ben blij dat je er beter uitziet. Je krijgt van ma de hartelijke groeten en ze kan niet wachten om naar jou toe te komen. Ze weet dat ze nog even geduld moet hebben.’

	Hij let op Simones gezicht. Hij kan gelukkig geen afwijzing erop lezen, maar enthousiast lijkt ze ook niet. Hij moet haar rustig de tijd geven en niets overhaasten. Het zal waarschijnlijk wel goed komen.

	‘Vanavond komen ze van de VBOK,’ vertelt Simone.

	‘Dat is fijn,’ knikt Ruben. ‘Ik denk dat je veel steun aan die mensen hebt.’

	‘Dat is zeker. Zelfs na de bevalling laten ze je niet los. Ze blijven je steunen door dik en dun. Ik ben hen zo gaan waarderen, Ruben!’

	‘Dat begrijp ik. Ik vind het fijn voor je. Dus ik moet vanavond weer snel opzouten?’

	‘Je blijft dus eten? Gezellig! En nee, natuurlijk hoef je niet weg. Ik ben blij dat je er bent.’

	Er komt een lach om haar mond en Ruben weet dat Simone hem weer helemaal als broer heeft geaccepteerd. Eigenlijk heeft hij dat al eerder begrepen, maar nu spreekt ze wel heel duidelijk uit hoe blij ze met hem is. En dat geeft hem een warm gevoel vanbinnen en tevens een goede hoop voor hun moeder.

	Als het eten klaar is, kiest Simone ervoor om op bed te blijven liggen. Bianca maakt een dienblad klaar en stopt een extra kussen in haar rug, zodat haar vriendin wat rechterop kan zitten. Ruben dekt ondertussen de tafel.

	Even later zitten ze tegenover elkaar. Omdat de keuken halfopen is, kunnen ze vanaf de tafel gewoon met Simone contact houden. Voor haar wel zo gezellig.

	Het geeft Ruben een apart gevoel van saamhorigheid. Af en toe vangt hij onder het eten Bianca’s blik op en hij probeert haar blik vast te houden. Het lukt niet, want telkens weer kijkt ze van hem weg. Hij glimlacht. Het lijkt warempel wel alsof ze een beetje verlegen voor hem is. Daar heeft hij haar nooit eerder op kunnen betrappen. Waarschijnlijk ligt het aan de spanning die opeens tussen hen in hangt. Althans, zo ervaart hij het op dit moment.

	Hij kijkt naar Simone die half zittend op haar bed van haar maaltijd geniet. Ze heeft waarschijnlijk niets in de gaten. Dat is maar goed ook!

	Als na het eten twee dames zijn gearriveerd voor Simone, voelt Ruben zich al snel te veel. Hij denkt erover om naar huis te gaan.

	‘Zo lang zullen ze niet blijven,’ zegt Bianca zacht tegen Ruben. ‘Ik kan je ondertussen wel een rondleiding hier op de boerderij geven. Dan weet je meteen in wat voor omgeving Simone voorlopig zal wonen.’

	Daar heeft Ruben wel oren naar. Even later lopen ze naar buiten en Bianca leidt hem door de staldeur.

	‘Vindt de boer het niet erg dat wij hier door zijn stal lopen?’ vraagt hij.

	Bianca schiet in de lach. ‘Marten en Amanda zijn vrienden van mijn zus en zwager, maar ondertussen zijn ze ook vrienden van mij geworden. Dus dat is geen probleem, hoor. Misschien zien we Marten nog wel. Dan kun je meteen kennis met hem maken.’

	Ze lopen de lange stal door waar de koeien staan te herkauwen. Bianca vertelt dat het melken inmiddels alweer een paar uur achter de rug is.

	‘Kijk, hier is de melkput.’

	Hij volgt Bianca door een deur en ziet een vierkante ruimte met een trappetje naar beneden. Daarlangs is het looppad voor de koeien waar ze aangesloten kunnen worden op de melkmachine. Bianca vertelt erover alsof ze de boerin zelf is. Ruben heeft er in stilte plezier om.

	‘Ik help Marten een enkele keer. Ik heb hier heel vaak gelogeerd toen Jojanneke hier nog woonde. Zelfs de tractor besturen is voor mij niet vreemd.’

	Ruben grinnikt als hij trots in haar stem hoort doorklinken.

	Ze leidt hem de andere schuren door, waar pinken staan en schapen. Ruben kijkt geïnteresseerd rond.

	Daarna wijst ze naar de kalfjes die er staan. Bianca babbelt nog wat over de boerderij, maar plotseling merkt ze dat Ruben steeds stiller wordt.

	‘Is er soms iets, Ruben?’ vraagt ze dan. ‘Met Simone gaat het naar omstandigheden echt goed. En ik hou haar wel in de gaten.’

	‘Dat geloof ik en ik ben er blij om,’ zegt Ruben. ‘Er is iets anders. Ik ben vanmiddag bij mijn moeder geweest.’

	Dan vertelt hij aan Bianca dat zijn moeder niet naar huis durft en de reden daarvan.

	‘Ik kan het wel een beetje begrijpen,’ zegt Bianca nadenkend, terwijl ze allebei tegen de houten afrastering binnen de stal leunen. ‘Ze zal de tijd moeten krijgen om verder te herstellen, dus ze is in veel dingen voorlopig beperkt. Kan ze geen hulp krijgen van buren of zo? Heeft ze misschien familie dichtbij wonen?’

	‘Dan is het nog behelpen,’ zegt Ruben. ‘Ze ziet ertegenop om de hele dag alleen te zijn. Niet alleen daarom, maar ook om de herinneringen die haar zullen aanvliegen. Ze heeft het gevoel dat Arend zomaar weer binnen zou kunnen lopen, ook al weet ze met haar verstand dat het niet kan.’

	‘Ze heeft een stukje gemist,’ knikt Bianca begrijpend. ‘Dat maakt dat ze het zo voelt.’

	‘Ik heb haar beloofd erover na te zullen denken. Nu hoopt ze dat ik met een oplossing kom. Maar hoe meer ik erover nadenk, hoe minder ik weet hoe het moet. Simone of ik kunnen moeilijk meer bij haar in huis gaan wonen.’

	Bianca kijkt nadenkend voor zich uit. Het is inderdaad lastig. En ze voelt de verantwoordelijkheid die Ruben op zijn schouders heeft genomen. Hij kan moeilijk zijn moeder aan haar lot overlaten en hij kan ook niet iedere dag continu bij haar zijn.

	Bedachtzaam trekt ze een achtergebleven strootje van haar jas en steekt dat tussen haar lippen. Dan opeens uit ze een kreet.

	‘Ik weet het!’

	Ruben kijkt haar van opzij verbaasd aan. ‘Jij weet het?’

	‘Ja. De oplossing ligt hier op het erf. Laat haar ook hierheen komen. Ze is dan niet alleen. Ook niet als ik na een week weer zal gaan werken. Simone is niet alleen en…’

	‘Stop. Je vergeet iets. Simone heeft nog steeds een afwijzend gevoel naar onze moeder toe. Het is al heel bijzonder dat ze haar bezocht heeft in het ziekenhuis. Ze heeft over een drempel heen moeten stappen.’

	‘En als ze nu nog eens over een volgende drempel heen zal stappen? Het zal hun beiden ten goede komen in heel veel opzichten. Het contact met elkaar, maar ook het herstellen van alle schade die ze opgelopen hebben. Ze kunnen het waarschijnlijk delen met elkaar. Ondertussen kan je moeder bedenken wat ze met het huis wil gaan doen. In de verkoop zetten of na verloop van tijd er toch weer intrekken. Ik weet zeker dat Marten en Amanda geen bezwaar zullen hebben als ze hier voorlopig blijft.’

	‘Het zou een prachtige oplossing zijn. Het is een superidee, Bianca. Hoewel ik nog niet voor honderd procent blij wil zijn. Ik moet eerst weten wat Simone ervan vindt. Mijn moeder zal het waarschijnlijk heel fijn vinden. Daar ben ik niet bang voor. Het gaat om Simone…’

	‘Dan gaan we het haar straks vragen als die dames van de VBOK weg zijn. Zullen we ondertussen verder lopen, Ruben? Er is hier ook nog een hond… Lex!’

	Simone kijkt inderdaad afwijzend als Ruben en Bianca met het voorstel komen.

	‘Ma hier?’ vraagt ze verbaasd. ‘En dan samen onder één dak?’

	‘Deze week ben ik er ook nog,’ zegt Bianca. ‘Dus dan zijn we met ons drieën. We kunnen toch kijken hoe het gaat? Probeer ook eens aan je moeder te denken, Siem. Ze durft echt niet naar huis. We hebben je net verteld wat de oorzaken daarvan zijn.’

	‘Mijn moeder heeft nooit aan mij gedacht. Moet ik nu aan haar denken?’

	‘Kun je het verleden niet proberen los te laten?’ gaat Bianca verder. ‘Zolang je het met je blijft meedragen, zul je de pijn nooit kwijtraken en er niet van genezen. Je moeder heeft fouten gemaakt. Heel grote fouten die niet zomaar weg te poetsen zijn. Maar bovenal blijft ze mens en moeder. Ze verlangt naar jou, Simone. Dat heeft Ruben me verteld. Ze wil zo graag weer contact met je. De eerste week ben ik erbij en dan kunnen we toch voorzichtig proberen hoe het gaat? Denk er eens over na.’

	Aarzelend knikt Simone. Ruben en Bianca kijken elkaar aan.

	Als ze wat later op de avond weer buiten staan omdat Ruben naar huis gaat, zegt hij aarzelend: ‘Ik weet het niet, Bianca. Ik moet nog zien of dit goed gaat komen. Het was een superidee van jou en het mes zou aan vele kanten snijden. Nu hopen en bidden…’

	‘Precies… vooral bidden of Simone er open voor mag gaan staan en of ze een streep onder het verleden wil zetten. Vergeten zal ze het niet, maar als ze kan vergeven, zou dat voor haar ook een opluchting zijn. Niet de moed verliezen, Ruben. Misschien weten we morgen al wat meer.’
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	Die nacht kan Simone de slaap niet vatten. Het plan van Ruben om hun moeder hier voorlopig te laten wonen, zit haar niet lekker. De eerste week zal het nog wel gaan. Dan is Bianca hier. Maar daarna… dan zijn haar moeder en zij op elkaar aangewezen. Gaat dat lukken?

	De pijn zit zo ontzettend diep bij haar. Een pijn die mede door haar moeder is veroorzaakt. En daar kan ze niet zomaar overheen stappen.

	Haar moeder heeft haar in de steek gelaten. Jarenlang. Niet letterlijk. Ze woonde bij haar onder één dak. Maar wel op het psychische vlak. Ze had haar moeder bitterhard nodig en juist op die momenten heeft ze het laten afweten en Arend zijn gang laten gaan.

	In de steek gelaten…

	Ze zit opeens rechtop in haar bed. Heeft zijzelf niet hetzelfde gedaan met haar kindje? Ze heeft het niet willen houden omdat ze de pijn daarvan niet aankon. Het moest weg. Naar andere ouders. Zij heeft er niet voor willen zorgen.

	Ze laat zich terugvallen op haar kussen. Is zij beter dan haar eigen moeder? Haar moeder heeft haar nog eten, drinken en kleren gegeven. Zij heeft niets voor het kindje gekocht. Helemaal niets.

	Haar moeder was bang voor Arend. Doodsbang.

	Hoe was zijzelf toen ze hoorde dat Arend voortvluchtig was? Bang. Doodsbang.

	Ze moet zich precies gevoeld hebben als haar moeder in de jaren dat Arend losse handjes had.

	Nee, het valt van haar moeder niet goed te praten. Nog steeds niet. Maar opeens valt er een ander licht op. Zij heeft dezelfde angsten gehad als haar moeder. Ruben en zij waren niet alleen slachtoffer: dat was hun moeder ook.

	En nu heeft zij haar kind afgestaan. Omdat ze bang was dat ze het niet aan zou kunnen als ze trekken van Arend in het meisje terug zou zien, en om de reden dat ze steeds door haar aan alles herinnerd zou worden.

	Simone draait zich om en om. Is ze egoïstisch dat ze haar moeder eigenlijk hier niet in huis wil hebben? Verdient ze geen nieuwe kans? Wordt het niet eens tijd dat alles grondig tussen hen uitgepraat wordt?

	Het zal de pijn niet wegnemen, maar misschien is het een nieuw begin.

	Langzaam voelt Simone zich rustiger worden en eindelijk valt ze in een diepe slaap.

	Als Ruben de volgende morgen wakker wordt, weet hij in zijn onderbewustzijn dat er iets is. Hij kan het zo snel niet helder krijgen, maar als hij zich uitrekt en zijn ogen uitwrijft, weet hij het weer. Hij gaat straks zijn moeder halen.

	Daar zou hij normaal blij mee zijn, ware het niet dat er nu een aantal haken en ogen aan vastzat.

	Zijn moeder wil niet naar huis. Dus hoopt ze dat hij een oplossing weet. En de oplossing die zo prachtig voor de hand ligt, kan misschien niet doorgaan, omdat Simone er grote moeite mee heeft.

	Zijn moeder en zijn zus: hij voelt zich op dit moment klem tussen hen zitten.

	Hij slaat zijn benen over de rand van het bed. Eerst maar douchen en aankleden. Daarna een ontbijt naar binnen werken.

	Als hij een uurtje later zijn vuile bord onder de kraan houdt, kijkt hij naar de klok die boven de keukendeur hangt. Tien uur inmiddels alweer. Zal zijn moeder op hem zitten te wachten? De zaalarts moest eerst langskomen en dan kan het alsnog later worden.

	Wat zal zijn moeder van hem verwachten? Hij zal toch eerst met haar naar haar eigen woning moeten gaan. Het zal haar tegenvallen dat hij nog geen oplossing heeft. Hij hoopt dat zijn zus er goed over nagedacht heeft en tot een positief besluit is gekomen. Het is afwachten wanneer ze belt.

	Even later rijdt hij naar het ziekenhuis. Hij is benieuwd wat deze dag brengen zal.

	Hij vindt een parkeerplaats vlak bij de ingang van het ziekenhuis. Net voor hij uit wil stappen, hoort hij zijn mobiel afgaan.

	Nieuwsgierig kijkt hij op het venster: Simone!

	‘Ha Ruben! Waarschijnlijk zat je op een telefoontje van mij te wachten.’

	‘Dat klopt! Ik sta nu voor het ziekenhuis en wilde juist uitstappen.’

	‘Dan bel ik precies op het goede moment,’ antwoordt Simone. ‘Ik heb vannacht weinig geslapen, Ruub, en veel nagedacht.’

	‘Als het maar positief is.’

	‘Ik vond het heel moeilijk. Toch wil ik ma een kans geven.’

	‘Je meent het?’

	‘Natuurlijk. Ik maak geen grapje. Denk niet dat ik het makkelijk vond. De pijn om het verleden blijft. Toch hebben bij mij twee dingen de doorslag gegeven.’

	‘Ik ben heel benieuwd…’

	‘Weet je nog, Ruub, dat ik zo ontzettend bang was toen jij me vertelde dat Arend voortvluchtig was?’

	‘Ja,’ antwoordt Ruben, ‘terwijl ik vond dat die angst ongegrond was.’

	‘Zo voelde ik het niet. Ik was bang dat hij me zou zoeken en zou vinden. Ik durfde de straat niet meer op, uit angst hem tegen te komen. Wie weet wat hij me dan zou aandoen…’

	‘Ga verder!’

	‘Voor het eerst besefte ik dat ma in precies hetzelfde schuitje had gezeten. Ik praat nog steeds niet goed dat ze het niet voor ons opgenomen heeft. Dat vind ik nog steeds heel erg. Maar haar angst voor Arend kan ik wel begrijpen. Zij zat ook bij hem in de tang. Als ze iets zou vertellen buiten de deur, of ze zou met ons vluchten, zou hij ook op zoek gegaan zijn. Daarom durfde ze dat niet aan. Of die angst nu reëel was of niet.’

	‘Hm, daar zit misschien iets in,’ zegt Ruben.

	‘Er was nog iets wat voor mij de doorslag gegeven heeft. Hoezeer ma naar ons tekortschoot, ze heeft wel altijd voor ons gezorgd. En…’ Ze breekt af in een snik. Het blijft even stil. Daarna gaat ze met schorre stem verder: ‘Ik wilde niet eens voor mijn kind zorgen. Ik heb haar afgestaan.’

	‘Heb je er spijt van, Simone?’

	‘Ja en nee. Ik hoor nog steeds haar eerste kreetje. Ze is toch een deel van mij. En dat doet ongelooflijk pijn. Aan de andere kant kan ik het nooit aan. Ik zou door haar altijd aan Arend herinnerd worden. Al lijkt ze op mij, dan nog blijft ze een levende herinnering aan wat Arend mij heeft aangedaan. Dus ik blijf achter mijn keus staan, al verscheurt het mij vanbinnen.’

	‘Ze komt waarschijnlijk bij liefhebbende mensen in huis die met verlangen naar een kindje uitkijken,’ zegt hij troostend.

	‘Ja, dat hoop ik echt. Dat geeft me een beetje rust. Snap je nu ondertussen waarom ik toch wil dat ma hier komt?’

	‘Ja, ik snap het. Wat zal ze blij en opgelucht zijn.’

	‘Ik hoop niet dat ma meteen denkt dat de lucht gelijk helemaal geklaard is,’ zegt Simone voorzichtig. ‘Er zal veel gepraat moeten worden tussen ons.’

	‘Daar zal dan ook alle tijd en gelegenheid voor zijn. Ik heb er in ieder geval een goed gevoel over. Wat vinden die mensen die op de boerderij wonen ervan? Volgens Bianca waren ze niet zo moeilijk, maar ik kan me voorstellen…’

	‘Marten en Amanda? Als je hen leert kennen, kom je erachter dat dit een overbodige vraag is. Bianca heeft hun ondertussen de situatie over ma verteld en ze zetten hun hart en huis voor haar open. Nee hoor, geen probleem. En met de ruimte hoeven we ook niet te woekeren. Boven zijn twee slaapkamers en beneden hebben we een opklapbed.’

	Als hij even later het ziekenhuis binnenloopt, voelt hij zich na lange tijd blij en tevreden.

	Zijn moeder zit al op hem te wachten. Een onzekere glimlach om haar mond. Het treft hem om haar zo aangekleed op een stoel te zien zitten. Het verband dat om haar hoofd zat, is er al een paar dagen af. De blauwe plekken die al wel zichtbaar waren, verkleuren zich tot geelbruin. Alleen het gips zit nog om haar arm.

	‘Dag ma. Is de zaalarts al langs geweest?’

	‘Hij is net weg,’ vertelt ze. ‘Ik mag nu naar huis.’

	‘Kunt u lopen of wilt u dat ik beneden een rolstoel pak?’

	‘Ik ga het proberen.’

	Met moeite komt ze overeind. Ruben ziet dat de pijn nog niet helemaal verdwenen is.

	Alsof ze zijn gedachten raadt, zegt ze: ‘Zolang ik mij rustig hou, voel ik geen pijn. Iedere beweging voel ik nog.’

	‘Het komt vast weer helemaal goed,’ zegt Ruben troostend.

	Ze steekt haar goede arm door de zijne en voorzichtig zoekend met haar voeten, loopt ze de zaal uit. Ze knikt vriendelijk naar de andere patiënten in de zaal.

	Met de lift gaan ze naar beneden en Ruben merkt dat het zijn moeder veel meer energie kost dan dat ze toe wil geven. Hij ziet kleine zweetdruppeltjes op haar voorhoofd.

	‘Ik denk dat het beter was geweest als ik een rolstoel had gepakt,’ zegt Ruben.

	Zijn moeder schudt haar hoofd. ‘Het is goed dat ik in beweging kom. Mijn spieren worden anders veel te stijf.’

	Ze is gehard door alles wat ze in haar leven heeft meegemaakt, flitst het door zijn gedachten.

	Hij helpt haar in de auto, wat niet zonder pijn gepaard gaat. In haar eentje was het haar nooit gelukt.

	Als ze even later onderweg zijn, kijkt zijn moeder hem van opzij aan. ‘En, Ruben? Heb je er over nagedacht?’

	Hij hoort de spanning in haar stem doorklinken en hij weet meteen wat ze bedoelt. Hij begrijpt hoe zwaar dit voor haar weegt.

	‘We gaan eerst naar uw huis en daar praten we verder,’ zegt hij.

	Hij hoort haar bibberend zuchten als hij even later voor haar huis parkeert. Even legt hij bemoedigend zijn hand op de hare: ‘Het komt goed, ma. Ik heb een verrassing voor u. Binnen vertel ik u meer.’

	Vanaf de achterbank pakt hij haar weekendtas en hij helpt haar daarna de auto uit.

	‘Je hebt me nieuwsgierig gemaakt,’ zegt ze.

	‘Blijf dat nog maar even,’ plaagt hij haar. ‘Eerst naar binnen.’

	Het treft hem dat hij na jaren weer de oude toon tegen zijn moeder heeft gevonden. Hij is er blij om.

	‘Wil jij de deur voor me openmaken?’ vraagt ze. ‘Ik tril zo.’

	‘Natuurlijk!’

	Hij draait de sleutel van het slot om en piepend gaat de deur open. Ruben gaat zijn moeder voor naar binnen. Doordat alle ramen hebben dichtgezeten, is er binnen een muffe lucht ontstaan. Hij gaat daar meteen wat aan doen door zo veel mogelijk ramen open te gooien.

	‘Frisse lucht!’ zegt hij.

	Zijn moeder blijft met haar jas aan midden in de kamer staan en kijkt met een rusteloze blik om zich heen. Ruben laat haar een poosje stil begaan. Er moet heel wat door haar heen gaan nu ze na zo’n moeilijke week weer thuis is.

	‘Ik zal u helpen uw jas uit te doen,’ zegt hij na een poosje. ‘En ga zitten. Zal ik koffie of thee zetten? Er is toch nog wel iets in huis?’

	Zijn moeder knikt. ‘Ik heb altijd een voorraadje. Koffie graag. Jij doet toch wel mee?’

	Ruben knikt en gaat in de keuken aan de slag. Het is hem vreemd te moede om hier bezig te zijn. Wat heeft het leven opeens een vreemde wending gekregen. Hij hoopt dat het voor hen allen ten goede zal keren, en hij heeft er goede moed op.

	Even later zit hij tegenover zijn moeder. Voor ieder een mok koffie, en hij heeft zelfs een pak koekjes gevonden dat nog gesloten in de verpakking zat.

	‘Ik heb nagedacht, ma,’ begint hij. ‘En ik heb u het een en ander te vertellen.’ Hij vertelt dat Simone tijdelijk ergens anders woont. ‘In een huisje op het erf van een boerderij. Ik ken die boer en boerin zelf ook niet. Het is een jong echtpaar met twee kleine kinderen en zij zijn bevriend met een zus en zwager van Bianca, de vriendin van Simone. Deze week is Bianca ook bij Simone in dat huis. Zij zorgt voor Simone. Amanda, de boerin, is kraamverzorgster geweest en komt iedere dag bij Simone kijken. Dus ze is daar in goede handen.’

	‘Daar ben ik heel blij om,’ zegt zijn moeder. ‘Maar waar wil je precies heen?’

	‘Ik heb hun verteld hoe moeilijk u het vindt om weer in uw huis te gaan wonen,’ gaat hij verder. ‘Dat de herinneringen om Arend u daar aanvliegen en dat u het moeilijk vindt om alles alleen te doen, terwijl u nog lang niet beter bent. Het voorstel is dat u daar ook in het zomerhuis trekt. Ik zal u eerlijk zeggen dat Simone er eerst over na wilde denken. Vanmorgen belde ze op en zei ze dat ze het goedvond.’

	Zijn moeder is sprakeloos van verrassing. Dan hapert ze: ‘Maar… maar kan dat zomaar? Vinden de eigenaars dat zomaar goed? En wil Simone het echt?’

	‘De eigenaars hebben er geen probleem mee. Ze zijn heel gastvrij. Ik ken hen ook niet, maar dat weet ik van Simone en Bianca. En Simone wil het echt proberen, ma. Wel gaf ze aan dat er gepraat moet worden. Gelukkig is daar veel tijd en gelegenheid voor, want Simone blijft er zolang het bevallingsverlof duurt. Ondertussen kunt u nadenken wat u met dit huis wilt. Het is daar leuk wonen. Ik zal er niets over vertellen, dat zult u zelf wel zien. Maar als dat geen omgeving is om tot rust te komen en om helemaal beter te worden, dan weet ik het niet meer.’

	‘Ik weet niet goed wat ik moet zeggen.’ Zijn moeder zoekt naar een zakdoek en snuit dan heftig haar neus.

	‘Zeg maar niets,’ glimlacht Ruben. ‘Laat het maar over u heen komen. Ik denk dat u zult genieten.’

	Ruben trekt de grote tas naar zich toe. ‘U moet natuurlijk wel uitzoeken wat mee moet en wat niet. Waarschijnlijk zit hier ook vuile was bij?’

	Zijn moeder knikt. ‘Ja, in die vuilniszak. Die kan ik nog wel even draaien.’

	‘Ze hebben daar ook een wasmachine. U zult wel veel meer mee moeten nemen, want voorlopig blijft u daar. Zal ik helpen met de spullen inpakken?’

	Zijn moeder zet de lege koffiemok neer en knikt. ‘Graag. Alleen zie ik dat nu niet zo zitten.’

	‘Dat begrijp ik. Ik neem aan dat u boven alle kleding en linnengoed hebt? Denkt u dat u de trap op kunt? Ik loop wel achter u aan.’

	Voetje voor voetje gaan ze naar boven. Hij is blij dat hij zijn moeder kan helpen en ook dat ze zo blij is met haar nieuwe onderkomen. Wat hoopt hij dat het ten goede komt in het contact met Simone!
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	Ze arriveren laat in de middag bij de boerderij. Ruben heeft van tevoren gebeld hoe laat het ongeveer zou worden en Bianca heeft meteen bedongen dat hij ’s avonds met hen mee zal eten.

	‘Ik ga nasi maken. Vind je dat lekker?’

	‘Heerlijk,’ had hij geantwoord. ‘Vooral als jij het klaarmaakt.’

	Nu parkeert hij zijn auto vlak bij het huisje en ondertussen kijkt zijn moeder haar ogen uit.

	‘Wat is het hier groot! Wat een stallen en wat een groot erf!’ zegt ze.

	Ruben stapt uit en loopt om de auto heen om zijn moeder eruit te helpen.

	Achter hem hoort hij een hek dichtklappen en hij ziet een jonge vrouw naar hen toe lopen. Ze heeft een schaaltje met eieren in haar handen. Achter het hek kakelen de kippen.

	‘Goedemiddag,’ zegt ze en ze steekt haar vrije hand uit. ‘Ik ben Amanda van Meliskerke. Ik denk dat u de broer bent van Simone?’

	‘Goed geraden,’ zegt Ruben en hij drukt haar hand. ‘Ik kom mijn moeder brengen en ik wil u meteen bedanken voor de gastvrijheid.’

	‘Niets te danken,’ zegt Amanda. ‘We zijn veel te blij dat we mensen kunnen helpen. We hebben van Simone en Bianca gehoord wat uw moeder overkomen is en we hopen dat ze hier op kan knappen.’

	Ruben helpt zijn moeder uit de auto, en zij maakt ook meteen kennis met Amanda. Ook zij weet niet goed hoe ze haar dank moet uitdrukken, maar Amanda wuift het weg.

	‘Voor ons geen extra moeite. Hoe is het nu met u? Hebt u nog veel pijn?’

	Mevrouw Van Rossum knikt. Omdat praten en lopen tegelijk nog te veel inspanning kost, zwijgt ze verder.

	Amanda loopt met Ruben en zijn moeder mee naar het huisje.

	‘Ik breng iedere dag verse eieren,’ vertelt ze als ze achterom lopen. ‘Goed voor Simone. En voor ons allemaal natuurlijk.’

	Ze duwt de achterdeur open en roept vrolijk: ‘De eierboer. En nog meer visite.’

	Bianca, die niets gemerkt heeft omdat ze bij de afzuigkap staat, kijkt op. Ze laat meteen haar pannen in de steek.

	‘Welkom allemaal,’ roept ze. ‘Wat fijn dat u er bent. Ik ben Bianca.’

	Mevrouw Van Rossum kijkt haar ogen uit. Er komt een glans in die Ruben treft. Het is dezelfde glans die hij zich herinnert uit de tijd dat zijn eigen vader nog leefde.

	Simone bleek nog te slapen, maar door al die stemmen wordt ze wakker. Ze ligt op het opklapbed in de kamer.

	Bianca sleept stoelen bij en haast zich dan naar de keuken, omdat het eten anders te hard gaat.

	Simone kijkt naar haar moeder. De schrik in haar ogen kan ze niet verhullen.

	‘Toen ik bij u was in het ziekenhuis, zaten er nog veel plekken verborgen onder het verband,’ zegt ze. ‘En de plekken die wel zichtbaar waren, waren blauw. Nu zijn ze verkleurd naar geelbruin. En doordat het verband weg is, zie ik nog veel meer plekken. Hoe gaat het met u? U moet nog veel pijn hebben.’

	Mevrouw Van Rossum gaat op een stoel zitten die Bianca dicht bij Simones bed heeft geschoven.

	‘Ik heb nog wel pijn,’ antwoordt haar moeder. ‘Dat komt wel weer goed. Maar jij? Hoe is het met jou, Simone?’

	Ruben laat moeder en dochter alleen. Het komt wel goed tussen die twee. Dat weet hij opeens heel zeker. Hij gaat bij Bianca in de keuken kijken, waar Amanda intussen de eieren in een doosje doet.

	‘Ik ga weer naar mijn eigen keuken,’ zegt ze. ‘Ik moet ook aan het eten beginnen. Straks komt er weer een hongerige man en het zou teleurstellend voor hem zijn als ik het eten nog niet klaar heb.’ Ze knipoogt daarbij olijk naar Bianca en Ruben.

	‘Bedankt voor de eieren, Amanda,’ roept Bianca haar na.

	‘Jullie hebben het bijzonder getroffen met de boerin,’ zegt Ruben. ‘Met de boer zelf wil ik ook kennismaken.’

	‘Dan moet je vaker komen,’ vindt Bianca. ‘Dan kom je hem vanzelf tegen.’

	‘Aan mij zal het niet liggen,’ zegt Ruben, terwijl hij haar veelbetekenend aankijkt.

	Bianca kijkt snel van hem weg.

	‘Kan ik je ergens mee helpen?’ biedt Ruben dan aan. ‘Ik wil wel eieren bakken.’

	Even later zijn ze samen bezig. Bianca betrapt zichzelf erop dat ze van dit moment geniet. Ze zou willen dat het altijd zo was. Zij samen. Ze schrikt van die gedachte. Waar is ze mee bezig? Ruben is voor haar een lieve vriend. Meer niet.

	Als ze opzijkijkt, vangt ze precies Rubens blik op. Daardoor let ze niet goed op waar ze mee bezig is en ze snijdt zichzelf in de vingers. ‘Au!’

	‘Wat doe je?’ vraagt Ruben verschrikt.

	‘Mijn mes schoot uit!’ Bianca houdt snel haar bloedende vinger onder de kraan.

	‘Waar heb je de pleisters?’

	‘Hier in de la. Een schaar ligt daar ook.’

	Ruben knipt zorgvuldig een strookje af en geeft haar een stuk keukenpapier.

	‘Je moet ook beter opletten, hè?’ plaagt hij haar.

	Bianca voelt een kleur opkomen. Het is zijn schuld. Waarom kijkt hij dan zo naar haar? Ze heeft heus die speciale blik wel in zijn ogen gezien. Natuurlijk waagt ze het niet om dit te zeggen.

	‘Kom hier met die gewonde hand.’

	Voorzichtig plakt hij de pleister om de gewonde vinger, dan pakt hij haar hele hand en drukt er een kus op. Bianca voelt haar wangen nu branden. Hij moet haar rode kleur wel zien.

	‘Waarom doe je dat nu?’ vraagt ze een beetje hulpeloos.

	‘Je bent zo lief,’ zegt hij schor.

	Een doordringende aangebakken lucht dringt opeens hun reukorganen binnen.

	Ruben is meteen bij zijn positieven. ‘Mijn eieren…’

	Ze staan weer meteen met beide benen op de vloer.

	‘Jammer van die verse eitjes,’ zegt Bianca. ‘Gelukkig hebben we er nog meer.’

	Het duurt nog even voordat het eten klaar is. Als het zover is, krijgen ze complimenten van mevrouw Van Rossum en van Simone.

	‘Het ziet er heerlijk uit,’ zegt mevrouw Van Rossum.

	Bianca schuift haar stoel tegenover Simone. Zouden ze iets gemerkt hebben van het incidentje in de keuken? Waarschijnlijk hebben ze aan de eerste momenten genoeg gehad om weer een beetje tot elkaar te komen. Bianca neemt moeder en dochter onderzoekend op.

	Mevrouw Van Rossum heeft rode wangen gekregen van vermoeidheid. Geen wonder. Ze is nog patiënt en ze heeft een volle dag achter de rug met allerlei indrukken. Bianca’s verpleegsterskwaliteiten komen meteen weer naar boven drijven.

	‘Ik denk dat het goed is dat u vanavond op tijd naar uw bed gaat, mevrouw Van Rossum. U ziet er vermoeid uit.’

	‘Dat ben ik ook,’ geeft de oudere vrouw meteen toe. ‘De pijn wordt ook erger. Ik heb vandaag nog niet gelegen en dat voel ik. Ik hoop niet dat jullie er bezwaar tegen hebben dat ik na het eten gelijk naar bed ga.’

	‘Natuurlijk niet,’ zegt Ruben. ‘Ik vind het bijzonder hoe goed u het tot nog toe hebt uitgehouden.’

	‘Ik ben jullie zo dankbaar,’ gaat ze verder. ‘Dat ik op zo’n mooi plekje terechtgekomen ben, heb ik nooit kunnen dromen. Ik…’

	Ze kan niet verder spreken, omdat de ontroering haar keel dichtknijpt. Bianca legt een hand op haar arm.

	‘Wij zijn blij dat u hier verder kunt opknappen. Ik ben deze week hier om voor Simone te zorgen, maar ik zal u ook lekker verwennen. Als u een paar dagen verder bent en u hebt minder pijn, zal ik met u een rondje lopen hier op de boerderij. Er is zo veel te zien…’

	Mevrouw Van Rossum pakt Bianca’s hand en knijpt erin. Ze zegt niets, maar dit gebaar zegt meer dan duizend woorden.

	Na het eten loopt Bianca met mevrouw Van Rossum mee naar boven en ze wijst haar de kamer waar ze de eerstvolgende weken gebruik van mag maken. De oudere vrouw gaat op de rand van het bed zitten en kijkt nieuwsgierig rond. Bianca zet de volle koffer bij de kast neer.

	‘Zal ik u helpen om alles in de kast te leggen?’ biedt ze aan.

	Mevrouw Van Rossum knikt, maar ze is er met haar gedachten niet bij. Zacht zegt ze, alsof ze in zichzelf praat: ‘Ik ben zo blij en dankbaar dat ik eindelijk weer contact met Simone heb. We hebben zware jaren achter de rug, Bianca. Je zult daar wel van gehoord hebben. Ik wil er eigenlijk niet over praten en toch heb ik het gevoel dat ik moet. Het is alsof ik vanbinnen bijna stik in alle onverwerkte emoties.’

	Dan komen ineens de tranen los en snikkend zegt ze: ‘Ik kan er niets aan doen dat ik moet huilen.’

	Bianca gaat naast haar zitten en slaat een arm om haar heen. ‘Laat die tranen maar komen, dat is juist heel goed. Al het leed moet er toch uit? Voor mij hoeft u zich niet groot te houden, hoor. En als u er met mij over wilt praten, heb ik altijd een luisterend oor.’

	‘Je bent een schat van een meid,’ zegt mevrouw Van Rossum spontaan. ‘Ik heb van Ruben gehoord wat je voor Simone hebt betekend in de periode dat ze het zo zwaar had. Wat ben ik blij dat ze jou had.’

	‘Nu heeft ze u ook.’

	‘Ja. Ik hoop dat ze alle reserves laat varen. Ik merk aan haar dat ze het moeilijk vindt om ontspannen met mij over alledaagse dingen te praten. Ze doet haar best, echt waar. Maar ik voel het. Ik hoop zo dat het goed komt en dat al het oude zeer tussen ons opgeruimd kan worden.’

	‘Die kans krijgen jullie allebei in de weken die voor jullie liggen,’ zegt Bianca troostend. ‘Ik heb er goede moed op. Het is al een goed teken dat ze erin toestemde dat u bij haar kwam wonen. Dat vind ik bijzonder van haar, als je de achtergrond en de pijn van alles in ogenschouw neemt.’

	‘Ruben heeft het me vanmorgen verteld en het heeft me diep geraakt. Ik heb heel veel fouten gemaakt in mijn leven, Bianca. De grootste fout is wel dat ik met Arend ben getrouwd. Ik zag niet hoe hij in werkelijkheid was. Dat kwam pas openbaar nadat wij getrouwd waren. Ik kan me nog steeds niet goed voorstellen dat ik voortaan niet meer met angst hoef te leven.’

	‘U hebt veel tijd nodig om alles te verwerken en dat geldt ook voor Simone. Het komt heus goed, dat weet ik zeker.’

	Dan staat Bianca op om de koffer open te maken en alle kleren in de kast te hangen.

	Beneden zit Ruben tegenover Simone.

	‘Ik weet niet goed wat ik allemaal tegen ma moet zeggen,’ zegt Simone een beetje hulpeloos. ‘Toen jullie samen in de keuken bezig waren, merkte ik pas goed hoe ver ma en ik uit elkaar gegroeid waren. We deden allebei ons best om te praten, maar iedere keer haperde het.’

	‘Je verwacht veel te snel resultaten, Siem,’ zegt Ruben. ‘Geef elkaar de kans om elkaar weer te leren waarderen en neem daar rustig de tijd voor. Het hoeft allemaal niet op één dag. Tussen ma en mij is het toch ook uiteindelijk goed gekomen. Ik voelde het destijds net zo aan als jij, ik was zo woedend dat het grensde aan haat. Gelukkig is daar een kentering in gekomen, maar dat ging ook niet over één nacht ijs. Ik heb ermee geworsteld en ik heb gebeden. Doe jij dat ook maar, Siem. Bid erom. Ik weet zeker dat het niet onverhoord blijft. Op een dag zul je voelen dat je weer van ma gaat houden. Ondanks alle pijn uit het verleden.’

	‘De wond is bij mij nog zo vers.’

	‘Dat is het bij ma ook,’ zegt Ruben. ‘Maar eens gaat de wond dicht en komt er een litteken. Vergeten zul je het nooit, maar eens zal de angel eruit gaan en is de pijn weg. Daar gaat tijd overheen, misschien wel heel veel tijd. Sta er in ieder geval voor open om ma nader te komen. Ik weet zeker dat ze dat van haar kant ook wil.’

	Simone knikt. ‘Ik zie ertegen op om een aantal weken samen met ma onder één dak te zijn. Dat zeg ik je eerlijk, Ruben. Toch weet ik dat het moet om haar nader te komen. Als ik op afstand blijf, zal er niets veranderen.’

	‘Zo is dat, zusje. Ik ben blij dat je ervoor vechten wilt. Ik hoop voor ons alle drie dat er een streep onder het verleden mag komen en dat er een nieuw begin is.’

	‘Ik hoop het ook, Ruub. Al zal ik het niet kunnen vergeten. Ook het kindje niet.’

	Het is al laat op de avond als Ruben naar huis vertrekt. Simone is ondertussen ook naar bed gegaan en Bianca verbergt een geeuw achter haar hand.

	‘Jij moet ook je bed in,’ zegt Ruben, met zijn hand op de deurknop. ‘Je hebt een vermoeiende dag achter de rug.’

	‘Ja, dat klopt. Hoewel ik toch aardig wat aankan. Ik denk dat ik me alles rond jouw moeder en Simone meer aantrek dan ik gedacht had.’

	‘Vind je het fijn om nog even samen met mij te praten?’

	‘Graag.’

	‘Binnen of buiten?’

	‘Laten we naar buiten gaan. Ik heb zin om wat frisse lucht op te snuiven. Nou ja, frisse lucht…’

	Ruben grinnikt. ‘Een echte koeienlucht. Dat heeft ook zijn speciale charmes. Pak je jas. Het zal best fris zijn.’

	Even later loopt ze achter hem aan naar buiten. Ze lopen langs de stal naar voren en Bianca weet niet goed hoe ze moet beginnen.

	Het is alsof Ruben haar gedachten raadt. ‘Zeg maar gewoon wat je op het hart hebt, Bianca.’

	‘Ik heb boven een poosje met je moeder zitten praten,’ begint ze dan. ‘Ik denk dat je moeder en Simone allebei heel veel tijd nodig hebben om alles te verwerken. Ik hoop zo dat ze elkaar daarin een beetje kunnen helpen.’

	‘Ik hoop het ook. Ik heb beneden een poosje met Simone zitten praten. Uiteindelijk zitten ze allebei met dezelfde pijn.’

	‘Die jij ook hebt gekend…’

	‘Dat klopt. Gelukkig heb ik het uiteindelijk een plek kunnen geven. Daarbij komt dat ik op mijn negentiende de deur uit gegaan ben. Mijn moeder en Simone hebben daarna nog járen onder Arends regime geleden, en uiteindelijk is het bij haar en Simone op een afschuwelijk drama uitgelopen.’

	Als op afspraak lopen ze allebei naar de afrastering van het weiland. Cindy, de merrie, komt nieuwsgierig naar hen toe.

	Bianca aait haar over de neus en zegt: ‘Ik denk dat je moeder en Simone in de toekomst professionele hulp nodig zullen hebben. Ik ben bang dat ze er anders samen niet uit kunnen komen.’

	‘De toekomst zal het leren, Bianca. Ik ben in ieder geval blij dat jij voor Simone een grote steun bent geweest in de achterliggende tijd.’

	‘Mijn ouders ook, hoor. En Simone heeft ook veel aan de VBOK gehad. Zij laten haar zelfs nu nog niet los. Alle lof voor deze vereniging!’

	Ruben glimlacht en zijn arm kruipt om haar schouders. ‘Dat mag dan allemaal waar zijn, maar ik blijf erbij dat Simone heel veel steun aan jou heeft gehad. Ik denk dat het voor jou ook niet altijd even gemakkelijk is geweest.’

	Bianca schudt haar hoofd, zich bewust van zijn nabijheid. ‘Nee, vooral niet toen ze het besluit had genomen om abortus te plegen.’

	Geschrokken trekt Ruben zijn arm terug. ‘Wát zeg je? Heeft ze dat echt gewild?’

	Nu is het de beurt van Bianca om te schrikken. ‘Ik ging ervan uit dat je dat wist. Waarom weet ik eigenlijk niet. Ik heb het nooit verteld en dat zal Simone ook niet gedaan hebben. Wat dom dat ik het nu uit mijn mond liet vallen.’

	‘Ik wil niet dat jullie iets voor mij achterhouden, Bianca. Vertel alsjeblieft alles. Vanaf het begin.’

	Dan vertelt Bianca hoe ze die eerste moeilijke weken met Simone heeft doorstaan. De schrik toen ze de folders vond over de abortuskliniek. Hoe ze geprobeerd heeft het haar uit het hoofd te praten, wat niet lukte.

	‘Ik heb zo’n angst daardoor gehad, Ruben. Ze wilde ook van het geloof niets meer weten, en Simone was voor mij zo anders geworden. Het was de oude Simone niet meer. Verbitterd en onverschillig, leek het wel. Ik heb gebeden en geworsteld dat het niet door zou gaan. Uiteindelijk is ze vlak voor de afspraak opgevangen door een vrouw die bij de VBOK werkt. Zij had precies hetzelfde meegemaakt als Simone, maar had wel abortus laten plegen. Daar heeft ze tot op de dag van vandaag spijt van gehad. Zij is het geweest die Simone ervan weerhouden heeft om dat gebouw binnen te gaan.’

	‘Je gebeden waren dus verhoord,’ zegt Ruben zacht.

	‘Ja. Die vrouw was uiteindelijk het middel geweest om Simone tegen te houden.’

	Opnieuw legt Ruben zijn arm om Bianca’s schouders.

	‘Je bent haar steun geweest, zowel in de praktische dingen als in de gebeden. Ik weet dat je er niet voor bedankt wilt worden, Bianca. Toch wil ik je zeggen hoeveel mij dit doet. Ik wil je eigenlijk nog meer zeggen.’

	Het blijft stil. Bianca voelt hoe Ruben haar dichter naar zich toe trekt. Ze voelt de spanning toenemen. Ze begrijpt opeens wat hij bedoelt.

	Dan is ook zijn andere arm om haar heen. ‘Bianca, weet je wel hoeveel ik van je hou?’

	Op die woorden heeft ze al een poosje gewacht, beseft ze opeens. Een warm geluksgevoel doorstroomt haar lichaam. Ruben is de man met wie ze haar leven wil delen.

	Ze zien Cindy niet meer staan. Beledigd draait die zich van hen af en weet niet anders te doen dan van het malse gras te eten.

	‘Bianca… en jij? Wat voel jij voor mij?’

	Bianca heft haar gezicht naar hem op en kijkt in zijn ogen. Daarin leest ze de spanning om haar antwoord, maar ook ziet ze een zachte glans. Een liefdevolle glans die haar tegemoet straalt.

	‘Ik hou ook van jou,’ zegt ze zacht.

	Woorden zijn daarna overbodig. Ruben buigt zich naar haar over en kust haar innig.

	Ze gaan zo in elkaar op dat ze er geen erg in hebben dat er iemand nadert.

	‘Wat is dat op mijn erf?’ klinkt het opeens achter hen.

	Ruben en Bianca laten elkaar verschrikt los en kijken om.

	Bianca is de eerste die zich herstelt. ‘Marten… hoe durf je ons zo te laten schrikken.’

	‘Ik denk dat het eerder andersom is,’ grinnikt Marten met een ondeugende schittering in zijn ogen. ‘Denk ik Cindy naar haar stal te kunnen brengen, tref ik hier nietsvermoedend een innig stelletje aan.’

	Ruben kijkt van Bianca naar de voor hem onbekende man. Intussen begrijpt hij dat het de eigenaar is van dit bedrijf. Hij steekt goedmoedig zijn hand naar Marten uit.

	‘Mag ik me even voorstellen? Ik ben Ruben van Oort. De broer van Simone, die samen met mijn moeder een aantal weken van jullie zomerhuisje gebruikmaakt.’

	De grijns om Martens mond wordt nog breder.

	‘Ah… nou begint het kwartje te vallen,’ zegt hij. ‘Ik ben Marten van Meliskerke.’ En zich tot Bianca wendend: ‘Ik wist niet dat jij verkering had.’

	Bianca schiet in de lach. ‘Ik weet het zelf ook nog maar net. Je overviel ons, Marten.’

	Martens grijns wordt nog breder en hij steekt opnieuw zijn hand uit: ‘Heb ik dat even goed getimed. Mag ik dan de eerste zijn die jullie mag feliciteren?’
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