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      Wie ooit heeft lief gehad


      draagt een litteken.


      


      


      


      


      


      -Alfred de Musset,


      Frans schrijver, 1810-1857


      



      

    

  


  
    
      Ik heb je vervloekt.


      Omdat jij de oorzaak bent.


      Ik heb je geraakt en daar bleef het niet bij.


      Mijn stem was niet genoeg om jou te hersenspoelen.


      Mijn vuistslagen lieten sporen na.


      Iedere dag zie ik je huppelen door mijn herinnering.


      Het blonde meiske met haar spillebeentjes.


      


      

    

  


  
    
      Foppe


      


      


      Bente, was onbereikbaar. Een emotionele diepgang zat er wat haar betreft niet in. Als ik haar benaderde had ze een smoes.


      ’Sorry, ik heb het vandaag te druk. Ik spreek je later,’ was haar standaard antwoord.


      Soms stuurde ze een Whatsappbericht en dan maakte ik altijd tijd voor haar vrij.


      Ik ga fietsen. Waar en hoe laat spreken we af? -

      Ze stuurde nooit een smiley of een lief woordje. Terwijl ik achter ieder antwoord een reeks kusjes voegde. Echte gesprekken hadden we niet. Mijn hemel, ze bleef afstandelijk.

      Alleen de liefde voor de flora en fauna deelden we.

      Samen trokken we er soms op uit. We tuurden naar vogels en fotografeerden de plekken waar zelden iemand kwam.

      Gisteren stond ze plots op de achterdeur te rammen, dat was nieuw!

      Het was vroeg, ik lag nog te slapen en schrok wakker van het lawaai. Ik kon eindelijk een keertje langer blijven liggen. Pas na de middag stond er een les gepland. Op het Activiteitenstrand zou ik nieuwe yogacursisten ontmoeten.


      Vier dames van middelbare leeftijd boekten een


      aantal zen-sessies op het strand. Met aansluitend een gezonde veganistische picknick. Alles had ik al in huis, de koelelementen lagen in de vriezer. Maar het weer sloeg om en de vooruitzichten waren slecht. Een van de cursisten belde om acht uur en annuleerde de groepsafspraak. Ik zat met een overschot aan eten in huis, de sandwiches en sapjes kon ik niet meer invriezen. Daar baalde ik van, deze investering was voor niets geweest. Regen kletterde tegen de ramen, ik draaide me om en viel in een diepe slaap.


      Mijn werkzaamheden waren in het hoogseizoen vaak afhankelijk van het weer. En juist in deze periode verdiende ik mijn geld voor bijna het hele jaar.


      Naast de yogalessen, masseerde ik ook toeristen die verzuurd waren door het fietsen en lopen. Daarnaast behandelde ik menig klant met mijn hot stone stenen en reikipraktijken.


      Soms gaf ik toe aan verleidingen, voor het dubbele tarief, en gaf ik een erotische massage.


      Daar adverteerde ik natuurlijk niet mee! Die klandizie was in de loop der jaren ontstaan, de dames hielden wijselijk hun mond dicht en keerden ieder jaar terug. Al was het maar voor een weekend. De meesten van hen waren minstens tien jaar ouder dan ik, getrouwd of verwikkeld in een vaste relatie die was uitgeblust.


      Buiten op het terrasje of in de ontvangsthal wachtte soms zelfs hun wederhelft. Echte zielenpieten die geen idee hadden wat ik boven uitspookte. Sommige dames kickten daarop, misschien uit frustratie of rancune. Wie zou het zeggen? Ik was hun luisterend oor en kende hun diepste verlangens.


      Ik verdiende er aardig de kost mee, noodzakelijk geld om de wintermaanden te overbruggen. Het was een enorm risico, hier op het eiland wilde ik geen slechte naam krijgen.


      Sinds ik Bente had leren kennen, stonden mijn sensuele praktijken mij tegen. We gingen met elkaar om, maar echte vrienden waren we niet. Toch vreesde ik voor de dag dat zij er achter kwam! Ik was verliefd, maar dat was niet wederzijds. Ik was verbaasd dat zij mij thuis kwam opzoeken, ze was hier nog nooit binnen geweest. Wat kwam ze zo vroeg doen?

      ‘Foppe, ben je thuis?’ Het klonk dreigend. Haar toon beviel mij niet.


      Ze bleef driftig op de achterdeur kloppen. Was er iets dramatisch aan de hand? Wat moesten de buren wel niet denken? Snel schoot ik in mijn grijze harembroek en trok mijn batik blouse aan. Ik snelde de trap af en hoorde haar gillen.


      ‘Foppe, ik weet dat je thuis bent.‘ Haar zware stem klonk zo anders, was ze ziek, verkouden, of overstuur?


      Ik kreeg geen aankondiging, geen whatsappje! Wat als een van de klanten haar mond voorbij had gepraat? Ik probeerde kalm te blijven: ‘Tuurlijk schatje, ik kom eraan.‘


      Langzaam opende ik de achterdeur, hardhandig duwde ze door.

      ‘Halloo zeg, ik sta hier ook nog,’ mijn stem klonk onvriendelijker.

      ‘Doe de deur dicht,’ commandeerde ze. Bente keek wild uit haar ogen, haar haren waren drijfnat. Buiten gierde de wind, de storm was nog niet gaan liggen.


      Snel sloot ik de deur en vroeg gehaast: ‘Wat kom jij doen?’


      Ze gaf geen antwoord, onhandig trok ze haar rubberen laarzen uit. Haar regencape viel op de grond.


      ‘Bente wat doe je?’


      Ze had niets aan, haar bovenlijf was bloot. Ze begon driftig aan haar regenbroek te sjorren.Verbaasd keek ik naar haar hysterische strip-act. Wat had dit te betekenen? Dit was geen verleiding, maar een hulpvraag!

      Mijn schouders schokten, ontsteld keek ik naar Bente die spiernaakt voor mij stond. Ze had een verwilderde blik in haar ogen. Was dit een uiting van woestenij en verdriet? Met haar handen kneep ze twee wonden op haar bovenbenen dicht, bloed droop tussen haar vingers.


      Mijn stem sloeg over, mijn adem stokte. ‘Je bloed. Bente hoe kom je aan die krassen op je lijf?’ Ik had een gruwelijke hekel aan bloed en wonden. Daar werd ik zelfs naar en misselijk van. Het voelde licht in mijn hoofd en ik raakte even de draad kwijt. Wat had Bente zichzelf aangedaan?


      Ik moest de kalmte bewaren, haar tot bedaren brengen.


      Ik zocht naar mijn zakdoek en trok deze onhandig uit mijn broekzak. Ik bukte en begon voorzichtig haar bovenbenen te deppen. Straaltjes bloed gutste door tot op haar enkels. Maagzuur borrelde naar boven, nog even en ik moest braken. Het deppen hielp niet, waar lag mijn verbandtrommel? Ik keek over haar schouder, op het dressoir zag ik niet de metalen bak waar ik mijn voorraad pleisters en verbandrolletjes in bewaarde. Ik rook de metaalachtige geur van het bloed dat aan haar handen kleefde. ‘Bente, wat is er gebeurd?’


      Ze bleef stil en haalde langzaam haar bebloede vingers door mijn baard. ‘Help me, ik trek het niet meer!’ Het klonk gefrustreerd, nee- eerder vals. Haar plakkerige lijf drukte smachtend tegen het mijne. Ruw trok ze het elastiek uit mijn haren, mijn knot liet los.


      ‘Nee, nee, laat me je verbinden. Alsjeblieft Bente,’ smeekte ik.


      Ze begon aan mijn blouse te sjorren.


      ‘Laat dat Bente, laat mij los!’


      ‘Het was een ongelukje, meer niet,’ baste ze.

      Ik kreeg het Spaans benauwd, voor het eerst zag ik haar gestoordheid. Dit moest stoppen maar hoe? Haar ogen begonnen te rollen en haar mond zocht de mijne.


      ‘Foppe, kus me,’ gilde ze.


      Ik hoorde gestommel bij de buren, de eilandhuizen waren gehorig. Nog even en dan kwam de buurman klagen. Die ouwe was te nieuwsgierig, hij hield alles in de gaten.


      Haar lippen zochten mijn mond, haar neus raakte die van mij. Mijn keel voelde als kurk en mijn lippen waren gortdroog. Maar ik kon niet anders dan haar verwarde liefkozing beantwoorden. Mijn tong drong haar mond in en ik smolt. Haar handen kroelden door mijn borsthaar en zochten langzaam een weg richting mijn kruis.Was dit echt en moest ik hier op ingaan?


      Ik had mij van meet af aan voorgenomen om geen relatie aan te gaan met een eilander. Een verbintenis met een Sturmse was te complex. Weg vrijheid en weg ruimte voor het spirituele. Daar paste ik voor, hoe dan ook! Geen enkele vrouw had ooit mijn koers weten te bepalen. Maar waarom was ik dan zo gecharmeerd van Bente? Omdat ook zij een vreemde eend in de bijt was?


      Zachtjes duwde ik haar van mij vandaan, ze liet het gewillig toe. ’Laat mij je bekijken.’


      Ze keek naar beneden, haar sluike helblonde haren bedekten haar gezicht. Haar benen trilden, wat zag ze er hopeloos uit. Mijn lijf sidderde, mijn oog viel weer op haar wonden.


      Ooit eerder zag ik een litteken op haar schouder. Toen ik naar de oorzaak vroeg, zei ze: ‘Ach, ik was en ben een wildebras. Beetje lomp,’ antwoordde ze.

      Dat antwoord nam ik toen voor lief. Nu werd het mij meteen duidelijk.

      Automutilatie, dat had ik niet achter haar gezocht!


      Omdat ze altijd zo sterk overkwam. Ik was naïef en was verliefd op een ijskoningin.


      Zachtjes manoeuvreerde ik haar door de tussendeur richting de huiskamer, waar de gordijnen nog gesloten waren. Ze liet zich leiden aan mijn hand, als een klein onnozel kind.


      ‘Sssstil, de buren,’ siste ik. Mijn spanning steeg, hier had ik vaak over gefantaseerd. Een naakte Bente die zich aan mij opdrong, maar dan zonder wonden. Ik vroeg mij af of het fair was om met haar te vrijen. Ze verkeerde in geestelijke nood, wie weet ging ze het mij kwalijk nemen en voelde ze zich nadien misbruikt. Ging ze er later haar eigen versie van maken en mijn naam besmeuren? Ik stond op Sturm toch al bekend als een rare. Aandacht kreeg ik tot nu toe genoeg, maar nooit ging ik in op de avances van een eilandvrouw. Ik was nou eenmaal kieskeurig, alleen Bente liet mij niet koud!


      Bente was als vergif, zij was diep doordrongen in mijn ziel. Ze had zich vastgeketend aan mijn verlangen. Een tegenmiddel was zoek, ik was voorgoed verloren. Ik was bezeten van een vrouw die zichzelf beschadigde en ondoordringbaar was.


      Waarom kwam zij naar mij toe en liet zij zien wat ze voor iedereen verborgen hield? Misschien was het haar eerste stap, een toenadering. Ik kon niet anders dan bevestigen en troosten, haar kwetsbaarheid niet afstraffen.


      Binnen was het kil en donker. Ik trok de gebloemde grandfoulard van de bank en sloeg die om haar heen.


      Ze begon te beven, het klappertanden hield niet op. Ik duwde haar zachtjes naar beneden, ze nam plaats op mijn versleten bank.

      ‘Kom bij mij zitten. Ik wrijf je warm. Wacht, ik steek de haard aan.’


      Ze sprak geen woord en keek beduusd voor zich uit. Had ze spijt, had ik teveel gezien? Was ze bang dat ik rare conclusies zou trekken?


      Terwijl het vuur begon te knetteren en de wind door de schoorsteen loeide, zag ik dat er bloed door het stof van de grandfoulard drong. Ik moest haar bovenbenen verbinden en snel. Een rol verband had ik niet in huis. Ik wist het weer, de verbanddoos lag in mijn fietskar. Naar buiten lopen was geen optie, de buurman stond waarschijnlijk door zijn raam te loeren. Ik gunde hem geen sensatieverhaal, achter mijn rug kraamde hij al genoeg onzin uit. Ik moest improviseren en scheurde de onderkant van de grandfoulard kapot. Daarna greep ik een flesje spa en tissues van de tafel. Aandachtig keek ik naar de scherpe belijningen om de twee diepe groeven. Ze had zichzelf gesneden, maar waarmee?


      Ze gaf geen kik en liet mij haar verwondingen reinigen en drogen. Ik legde een stapeltje tissues op de wonden en rolde het linnen erom heen. Het was niet de eerste keer dat zij op deze plek had huisgehouden. Littekens tekende haar ellende, op een plek die ik nooit eerder zag. Een huisarts bellen was geen optie, het zou haar reputatie beschadigen. Deze wijkverpleegster verkeerde in geestelijke nood en ik was haar uitverkoren redder. Bente zocht bescherming, het was mijn taak om haar lief te hebben. Misschien ging ze ook van mij houden?

      Ik hield mij niet meer in, mijn drenkeling ging ik warmen.


      Ze lag languit op de bank, haar vingers waren besmeurd met gestold bloed. Ik deed net of ik het niet zag. ’Laat mij zien wie je bent Bente.’


      Ze gaf nog steeds geen antwoord, maar knipperde met haar lichte wimpers.


      Ik probeerde een gevoel te traceren. Ze was opgewonden, meer niet. Haar huid voelde zacht, haar tepels stijf. ‘Mag ik je warmen met mijn tong?’


      Bente knikte en sloot haar azuurgroene ogen. Ik kuste haar borsten, het puntje van mijn tong zakte langzaam via haar onderbuik naar beneden.


      De twee gapende wonden waren verbonden en hinderden niet meer. Ze vroeg om aandacht, maar dan wel op een bijzondere manier. Zij bood zich toch aan! Mijn gevoel nam het over van mijn verstand en ik kon niet meer redeneren. Schaamteloos geil gaf ik toe aan mijn oerdrift. Hoe stom kon ik zijn! Ik begon haar dijen te likken, een ijzersmaak doordrong. Maar het deed mij wonder boven wonder niets. Mijn wijs- en middelvinger kriebelde door haar blonde schaamhaar. Haar knieën vielen naar buiten. Zacht schaamvlees nam ik in mijn mond, plagend en speels.


      Er was geen weg terug en ik nam haar. Mijn lust was groot, stijf en volhardend. Ik wiste mijn zelfverwijt niet weg, ik was te ver gegaan!


      Bente was onbereikbaar, maar ik wist zeker dat ze tot inkeer zou komen.


      

    

  


  
    
      Maandag


      

    

  


  
    
      Bente


      


      


      Ondanks alle goede voornemens was het weer misgegaan. Na een kant-en-klaarmaaltijd en een fles witte wijn was ze gisterenavond op de bank in slaap gevallen. De restanten van het ongezonde avondje lagen nog op de salontafel: een vieze plastic verpakking en de lege fles.


      Ze had spijt, Foppe bleef haar bellen en berichten sturen.


      Veel tijd om daarover na te denken had ze niet. De wekker op haar mobiel ging af. Het irritante deuntje drukte ze onhandig uit. Net iets te hard, haar smartphone viel van de salontafel.


      ‘Shit, ook dat nog,’ mompelde ze. Ze zag de snippers liggen. Vannacht had ze in beschonken toestand een brief aan flarden gescheurd. Ze sleepte zich van de bank en trok haar werkkleding aan. Bente gooide snel wat water in haar gezicht en kamde haar haren. Driftig poetste ze haar tanden en spoelde de rotsmaak die haar mond beheerste, weg met mondwater. Ze had een kater en slikte in een keer twee aspirientjes weg. Haar spiegelbeeld kon ze niet verdragen, ze keek naar een vreemde. Naar Bente van der Waal, de persoon in het uniform, die altijd voor de mensen klaar stond.

      Om half acht moest ze op het kantoor van Sturmzorg zijn.


      Ze had niet veel tijd voor Wolf; ze schudde wat korrels uit de zak hondenvoer en zette de deur open, zodat hij snel even de tuin in kon.


      Wat zou ze graag nog even met Wolf gaan fietsen over het eiland. Bente en haar herdershond waren onafscheidelijk, Wolf was haar steun en toeverlaat. Hij was de enige die ze vertrouwde, de enige die ze liefhad.


      Op Sturm fietste Bente met haar hond naar hun favoriete plekken, natuurgebieden waar weinig toeristen kwamen. Als verstokte vogelaar was ze vaak in de buurt van de Westerplas te vinden. Maar het liefst speurde ze in de duinen naar koperwieken, kramsvogels, brandganzen en rotganzen. Ook de lepelaar kolonie op de kwelder had zij al op beeld vastgelegd. Op Sturm verveelde Bente zich nooit.


      Alles bij elkaar was het een ideaal plaatje: het prachtige eiland, de hond, het mooie eilandhuis, de zee, de duinen. Ook haar werk als wijkverpleegkundige vond ze meer dan fijn. Het was soms zwaar maar ze had er plezier in. Waarom was ze dan toch niet gelukkig? Ze wist heel goed dat ze het antwoord op die vraag moest zoeken in het verleden. Sinds de schokkende ontdekking van twee jaar geleden, had ze het gevoel haar identiteit kwijt te zijn.


      


      


      X


      


      


      Twee jaar geleden waren haar ouders bij een noodlottig ongeval om het leven gekomen. Toen de begrafenisondernemer de crematie kwam regelen vroeg hij om het trouwboekje.


      Haar zusje Angelique haalde het trouwboekje uit de kast tevoorschijn en bladerde erdoorheen. ’Verrek waarom staat jouw naam hier niet in vermeld?’


      Bente trok het trouwboekje uit haar handen en opende het op de juiste pagina. Haar oog viel op de doopnamen Angelique Maria Johanna. Bente stond echter nergens genoteerd. Ze was verbijsterd. Nu had ze zich wel vaak afgevraagd hoe het toch kon dat ze in het geheel niet op haar familie leek. Een van haar leraren maakte er zelfs ooit een grapje over: ‘Dat is er zeker eentje van de melkboer?’ Haar moeder kon er niet om lachen.


      Ze week af qua gedrag met haar ondoorgrondelijke karakter.


      Vader bagatelliseerde haar vreemde karaktertrekken dikwijls. In haar jeugd voelde Bente zich vaak ongewild, ze was een einzelgänger. Toch had ze nooit een vermoeden gehad dat ze feitelijk werd opgevoed door vreemden. Ook uiterlijk leek Bente in het geheel niet op haar oudere zus. Bente, klein van stuk, met een lichte huidskleur, helblond haar en groene ogen. Angelique in alles getint met dezelfde lange benen als haar overleden moeder.


      Vader had krullen en grove gelaatstrekken. Ook op hem leek Bente in de verste verte niet. Buiten Bente had niemand in het gezin een korte nek en kuiltjes in de wangen.


      De zusjes deelden niet dezelfde interesses. Bente hield van stilte en zonderde zich af terwijl Angelique in alles altijd aanwezig was.


      In de Brabantse bossen kon ze uren ronddwalen. Ooit wilde Bente bioloog worden, maar zij werd door haar moeder de verpleging in gestuurd. Thuis hadden ze geen dieren, terwijl Bente gek was op honden en katten.


      Bente zocht nog voor de uitvaart naar een bewijs. In de administratie van haar overleden ouders, vond zij formulieren van bureau jeugdzorg. Zorgvuldig zaten de documenten opgeborgen in een apart mapje. Moeder - geboren te Sturm - daarachter stond met dikke letters, vader onbekend!


      Ze was naïef geweest, niet eerder kwam ze op het idee dat ze een kind van een ander kon zijn. Anders had ze zeker eerder gezocht naar een bewijs. Ze had zeker tien minuten naar het document staan staren. De summiere woorden gaven haar hoop. In Sturm lag haar oorsprong. Daar wilde zij een nieuw leven beginnen. In het uiterste noorden van het land lag haar toekomst, haar geluk.


      Tijdens de crematie had Bente geen traan gelaten, ze was furieus. Waarom was zij, getogen in het Brabantse Oisterwijk, uitgerekend in het gezin van der Waal geplaatst?


      Bij surrogaat ouders en een nep zus die altijd dacht dat juist zij het achtergestelde kind was.


      


      


      X


      


      


      Veel kon Bente zich niet meer herinneren uit haar kinderjaren, een groot gedeelte verdween in een diepe put van ellende.


      De bodem was onzichtbaar, soms rakelde ze een fragment op. Maar het totaalplaatje was zoek. Ze dwaalde door een labyrint, waarin haar geschiedenis in vlagen opdoemde. Bente voelde zich geestelijk misvormd, door haar kwelgeest verloor ze steeds de controle. Wanneer was ze ermee begonnen, de helse pijn die het duister liet verdwijnen? Ze voelde zich schuldig, want een oorzaak kon ze niet achterhalen. Daarom zonderde Bente zich af, ze wilde niemand tot last zijn. Het was haar probleem, haar bindingsangst.


      


      X


      


      


      Wanneer haar geest zich loswrong van haar lichaam, verdween Bente in de kelderkast. Klanken in haar hoofd en geroezemoes zwollen aan tot geschreeuw.


      Het gekrijs ging over in een golf van fluisterende woorden die haar doodsbang maakte.


      Vader vond het vreselijk dat Bente zo angstig was. Hij probeerde zijn jongste dochter te troosten met het koosnaampje dat hij voor haar had: kleine Viking. Hij sprak lieve woorden, maar het geblèr hield pas op wanneer ze zichzelf had beschadigd. Vader had medelijden met de in zichzelf gekeerde Bente, hij was de enige die zich bekommerde om haar verse wonden. Moeder Dora werd er vaak wanhopig van, ze begreep het vreemde gedrag van Bente niet.


      Soms werd ze kwaad en dan begon ze uit onmacht te schreeuwen. Bente maakte zich dan uit de voeten en vluchtte naar haar oud tante, zuster Frida. Inhetkloosterwashetstil,daardeedniemandhaarkwaad.


      Eenmaal op het eiland was haar plaaggeest niet verdwenen, de dominante stem liet ook op Sturm van zich horen. Het gedrocht keerde steeds terug, haar geestelijke wonden heelden ook hier niet.


      


      X


      


      Twee dagen geleden vond Bente een brief in de bus.


      Angelique kon het overlijden van haar ouders niet achter zich laten. Maar dat was haar zorg! Bente had het contact met Angelique verbroken, ze deelden niet hetzelfde verdriet.


      Ze had de afgelopen jaren al haar mailtjes genegeerd en haar oproepen weggedrukt. Via WhatsApp had Bente aan haar zusje kenbaar gemaakt dat zij geen behoefte meer had aan een familieband. Maar schijnbaar legde Angelique zich daar niet bij neer.


      Ze had de brief aan flarden moeten scheuren, want na het lezen van de beschuldigende tekst werd de druk te groot. Met een scheermesje had ze haar bovenbenen opengesneden. Het vlijmscherpe mesje drong door haar huid heen en toch voelde ze geen pijn. De ontlading duurde te kort en ze raakte in paniek. Het duivelse gefluister verdween niet, de stem nam in volume alleen maar toe.


      ‘Duivelskind, Duivelskind. Ik neem je mee.’


      Ze vluchtte haar huis uit, maar ook buiten in de storm ging het geraaskal door. Wanhopig zocht Bente toen haar heil bij Foppe. Bente dacht dat seks haar kon genezen van haar hysterie. Hij had haar verstandsverbijstering gezien, ze had zich kwetsbaar opgesteld. Waarom?


      


      4 mei 2018


      


      Lieve Bente,


      


      Toen ik voor Papa en Mama zorgde raakte ik overspannen.


      Vader kwakkelde met zijn gezondheid en Mama dronk steeds meer. Iedere dag ging ik na het avondeten langs en liet mijn twee pubers alleen thuis. Naast mijn fulltime baan en de zorg voor de tweeling, zorgde ik in mijn eentje voor mijn ouders. Waar was jij Bente? Wist jij toen al dat je een pleegkind was? Mijn huwelijk liep op de klippen en ik raakte oververmoeid.


      Ik deed geen oog meer dicht. Papa en Mama waren niet meer in staat om alleen te blijven. Jij bent verpleegster en je hebt ervaring met zulke situaties. Waarom liet je mij aan mijn lot over Bente?


      Papa vroeg steeds: ‘Waarom komt Bente nooit meer thuis?’


      Jezus Bente, Papa miste je en Mama heeft toch ook haar best gedaan? Waarom accepteerde jij haar dan niet?’ Waarom kwam je nooit meer op bezoek? Vooral Papa heeft heel wat tranen gelaten.

      Na hun laatste maaltijd, boerenkool met rookworst en spekjes, heb ik hen mijn zelfgemaakte pudding voorgeschoteld. Warme vanillevla, verscholen onder een vliesje, daar waren ze beiden gek op.


      Ik was ten einde raad, thuis braken de jongens de tent af.


      Mijn leven werd geleefd en ik had geen seconde rust meer in mijn hoofd. De huisarts dacht aan een burn-out, hij schreef een slaapmiddel voor.


      Maar ik nam het niet zelf in. Ik heb het slaapmiddel in de pudding gedaan. Daarna heb ik vader vroeg in bed gelegd en ik ging ervan uit dat moeder na haar derde glaasje ook onder zeil zou gaan.


      Ik kon mijn ouders niet laten barsten, maar mezelf ook niet!


      De volgende ochtend heb ik je in blinde paniek gebeld.


      Ze lagen levenloos in bed, binnen stonk het naar gas.


      Het vlammetje van de geiser was uitgewaaid. Daarna heb ik alle deuren en ramen opengezet.


      Bente je was al jaren niet meer thuis geweest, waarom was je er nu wel binnen tien minuten?


      Ik heb die ochtend een vreemde ontdekking gedaan.


      De achterdeur was niet afgesloten. Maar ik weet zeker dat ik die op slot had gedaan. Omdat ons ouderlijk huis er zo verlaten bij lag, deed ik altijd alles op slot voor ik vertrok.


      Had jij nog sleutels van het huis waarin jij opgroeide?


      Bente, je was niet verdrietig, niet woedend, kun jij überhaupt wel voelen? Je zweeg, drongen die vocale herinneringen weer binnen in jouw brein?


      Het geschreeuw en gesmeek, de klappen, daarin herken ik mijn moeder niet Bente!!


      De fluisterende stem; Mijn kleine Viking, gedruis van de zee. Duivelskind, ik neem je mee, ik neem je mee…’

      Je was vroeger doodsbang en verdween keer op keer in de kelderkast. Het getreiter, dat gefluister maakte je geestelijk stuk. Maar van wie was die stem? Niet van mijn moeder en zeker niet van Pa. Waarom hoorde ik geen fluisterende zinnen in ons huis? Waarom voelde ik mij daar juist veilig en geborgen?


      Je gaf moeder de schuld. Volgens jou was zij afstandelijk, een koudbloedig persoon. Maar waarom heb ik dan zoveel van mama gehouden Bente? Ik heb nooit gezien dat zij je heeft benadeeld. Op een gegeven moment gaf ze het gewoon op. Ze tolereerde je in huis en accepteerde je vreselijke buien. Ik heb op het punt gestaan om de politie in te lichten over de achterdeur die niet op slot zat. Maar bedacht me, want wat als ze sectie zouden plegen? Dan was ik verdachte nummer uno! Bente, ik wilde alleen maar rust en heb daar een hoge prijs voor moeten betalen. Jij hebt het alarmnummer gebeld. Ze zijn overleden door een koolstofmonoxide vergiftiging. Maar is dat zo Bente?


      De waakvlam van de badkamergeiser was uitgewaaid.


      Het was een koude winternacht en alles zat potdicht! En voor ik vertrok heb ik de geiser afgezet?!


      Ik mis je en wil met je praten, Angelique.


      


      


      X


      


      


      De weersvoorspelling van de lokale weerman klopte, het was te warm op Sturm. Het was begin mei, maar het leek wel hoogzomer. In dit jaargetijde kon het weer op Sturm zomaar omslaan. Vorige week hagelde het en gisteren raasde er een storm over het eiland. Maar nu fietste Bente onder een kraakheldere hemel naar het kantoor. Op haar wonden had ze hechtpleisters aangebracht, iedere beweging deed zeer.


      Ze had een drukke dag voor de boeg. Het vakantieseizoen was begonnen en sommigen toeristen hadden verzorging nodig. In de zomermaanden ging Bente niet alleen naar oude en zieke eilandbewoners, ook hulpbehoevende vakantiegangers moesten verzorgd worden. De meesten van hen verbleven in Zorghotel de Zonneburcht.


      Bente woonde en werkte hier sinds twee jaar. De Sturmers waren stugger dan de mensen in Brabant, toch werd ze al snel geaccepteerd. Bewoners, cliënten en ook de meeste collega’s waren op haar gesteld. Tenminste, dat dacht ze. Helemaal zeker wist ze het niet. Bente was kundig, flexibel en ingeburgerd in het digitale systeem, dat werd in ieder geval gewaardeerd. Het aanzien bij haar cliënten gaf haar zelfvertrouwen. Toch hield ze iedereen veilig op afstand. Bente had geen zin in lastige vragen. Ze wilde eerst zelf weten wie zij was. Zolang zij haar eigen vragen niet kon beantwoorden, liet zij niemand echt toe in haar leven. Zelfs Foppe niet! Hij had ondertussen wel vier keer haar voicemail ingesproken.


      ‘Schatje, alsjeblieft bel me terug - Bente ik maak mij ongerust - please laat wat van je horen - negeer mij niet, want ik heb het beste met je voor.’


      Hij had teveel smeekbedes gewhatsappt.


      -Lieverd laten we erover praten - Bente ik mis je - Het was heerlijk - Ik begrijp je - Laten we gaan struinen langs het water.
Wat dacht hij nou, dat ze heimelijk verliefd was? Ze kwam klaar meer niet. Ze was zonder een woord in zijn harembroek en batik blouse vertrokken. Hij lag voldaan op de bank en glimlachte. Wat een lul!


      


      


      X


      


      


      De hele morgen werd Bente zo in beslag genomen door haar werk dat ze amper aan zichzelf toekwam en nauwelijks merkte hoe moe ze eigenlijk was. Vanavond zou ze op tijd gaan slapen en zeker geen wijn drinken.


      Ze wilde net gaan lunchen toen de piepertelefoon rinkelde.


      ‘Met Bente van der Waal, wijkverpleging Sturmzorg.’


      ‘Hoi, Bente hier met Klaartje, heb je pauze?’


      Huisartsassistente Klaartje Baukien belde vanuit hetzelfde gebouw. Op de begane grond bevond zich, in het medisch centrum, de huisartspraktijk van dokter Yska Piersma.


      ‘Ik ga zo lunchen. Het is hierboven in het kantoor niet uit te houden. Bah, wat is het vies warm. Ga maar na hoe het hier vertoeven is in de zomer!’


      ‘Dan heb ik en leuke klus voor je, een nieuwe aanmelding.’


      ‘Vertel, wie heeft er zorg nodig?’


      ‘Piersma wil dat je vandaag langs gaat bij onze oude strandjutter. Hij rommelt met zijn medicijnen en hij ziet er de laatste tijd verwaarloosd uit.’


      ‘Strandjutters zien er over het algemeen niet elegant uit, toch?’

      ‘Klopt, maar volgens de apotheekassistente neemt hij zijn medicijnen niet regelmatig in. Misschien kun je hem een baxterrol aansmeren?’

      ‘Wanneer is die man thuis? Hij zal vaak weg zijn toch?’


      ‘Meestal aan het eind van de middag. Voorbij de begraafplaats ga je linksaf de verharde weg op en die gaat over in een schelpenpad. Je ziet zijn hut tussen twee duinpannen in de Westerduinen.’


      ‘Ben ik daar welkom dan?’


      ‘Het is een einzelgänger. Piersma hoopt dat jij zijn vertrouwen kunt winnen. Naar de dokter luistert hij namelijk niet.’


      ‘Komt goed, ik ga er vanmiddag nog langs.’


      Een nieuwe aanmelding van een vaste eilandbewoner kwam niet wekelijks voor en hoewel Bente haar vak heel goed verstond, bracht deze zorgvraag haar behoorlijk van haar stuk.


      


      Deze warme lentedag was echt een unicum op Sturm, waar het altijd wel een paar graden kouder was dan in het midden en zuiden van het land. Hier op Sturm waaide het vaak gemeen hard, iedereen fietste hier bijna dagelijks tegen de wind in.


      Vandaag stond de zon echter hoog aan de hemel, meeuwen zweefden op een matig zuchtje wind dat nauwelijks verkoeling bracht. De rozenbottelstruiken stonden in bloei en hun typische geurtje mengde zich met de zilte lucht.

      Bente was op weg naar meneer Sjoerts. De strandjutter woonde aan het Zwarteduinenpad op nummer drie. Ze trapte flink door, haar fiets rammelde.


      ’Mijn God, wat had die ouwe gek te melden, ’mompelde ze in zichzelf. Bente voelde schelpen onder haar banden wegspringen. In de verte zag zij de strandjutter voor zijn hut staan. Wolf was thuis, haar hond kon haar nu niet beschermen. Ze voelde zich in het nauw gedreven en het gezoem in haar hoofd zwelde aan. Onhandig stapte ze van haar fiets, haar benen trilden en voelden week. Dit voelde niet goed, ze verloor de controle. Was het niet beter om te vertrekken? Ze kon ook rapporteren dat de oude strandjutter niet thuis was. Het gezoem in haar hoofd ging over in gefluit, het geluid boorde zich venijnig in haar brein.


      De fluisterende stem kon ze niet meer vermijden.


      ‘Duivelskind, ik neem je mee’.


      Doodstil bleef zij staan, oog in oog met de strandjutter.


      


      


      X


      


      


      Ze had hem al vaak begluurd, te vaak verscheen hij in haar blikveld. Wanneer zij in haar vrije tijd met haar verrekijker aan het turen was naar vogels, zag ze hem juttend langs de kustlijn lopen. Haar herdershond Wolf maande zij dan tot stilte. Gewillig luisterde Wolf en zijn kop verdween dan tussen zijn poten.


      Afgelopen herfst vond Wolf een Jan-van-Gent op het Noorderstrand. Een stevige noordwestenwind had de zeevogel richting de kust gedreven. Het kadaver lag levenloos op de kustlijn, zijn verenpak was besmeurd met olie. Het was een prachtexemplaar, met een spanwijdte van bijna twee meter. Wolf was erop af gerend, snuffelde en ging toen naast de Jan-van-Gent zitten. Bente had hem geleerd om op haar te wachten en er nooit met wat dan ook vandoor te gaan. Ze zag hem in de verte, de strandjutter aaide door Wolf zijn ruwe vacht. Wolf kwispelde en sprong enthousiast tegen hem op. De strandjutter riep wat richting Bente, maar de wind gierde en ze kon hem niet verstaan. Ze stond te ver van haar hond en de strandjutter vandaan.


      ‘Wolf hier.’


      Haar hond negeerde haar luide commando. Ze floot op haar vingers, maar ook dat kwam niet over. Wolf luisterde niet en dat irriteerde haar. Ze had hem al vaak geobserveerd, de strandjutter die verenigd was met de stilte en de schoonheid van het eiland. Zijn sluike grijze haar hing tot op zijn schouders en zijn sik zag er al even onverzorgd uit. Deze man was een einzelgänger, net als zijzelf!


      Ze zag door haar verrekijker dat de strandjutter het kadaver opraapte. Hij stak de dooie vogel onder zijn arm en kwam regelrecht op haar aflopen. Krom tegen de wind in, bewoog hij zich door het mulle zand. Wolf liep tot haar grote ergernis trouw naast hem. Schijnbaar vond haar viervoeter de strandjutter aardig. Misschien was hij dat ook wel?


      In een draf liep ze hen tegemoet, zand schuurde langs haar wangen. Erg groot was hij niet, zelfs iets kleiner dan Bente.


      Hij stak zijn hand uitnodigend uit, ze ging niet in op zijn spontane begroeting. Ze was op haar qui-vive, een rilling liep over haar ruggengraat. Uit protest stak ze haar handen in de zakken van haar windjack. Hij ging pal voor haar staan en riep: ‘Viking, wat brengt jou hier met dit barre weer?’


      Een wrang gevoel overmeesterde, zijn houding en haperende stem ontketende een woede in haar. Hij noemde haar bij haar koosnaam. En niemand, maar dan ook niemand, had het recht om deze naam ooit nog te gebruiken.


      ‘Viking, hij had haar verdomme Viking genoemd. De enige die deze koosnaam uitsprak was dood, morsdood!’ Bente dacht dat ze gek werd. Wat wist die oude dwaas van haar verleden?


      Zijn ogen waren groen en hij had, net als zijzelf, kuiltjes in zijn wangen. Ze keek naar een oudere versie van zichzelf. Ze had zichzelf niet meer onder controle, het gefluister zwol weer aan. De volumeknop in haar zieke brein werd geopend.


      ‘Gedruis van de zee. Duivelskind.’


      Ze hield haar handen tegen haar oren, maar het geschreeuw ging door en zij was de enige die het hoorde.


      Wolf zag haar angstige reactie en werd onrustig. Zijn lip trok en zijn gegrom klonk dreigend. Zijn baasje begon met haar ogen te rollen en hij begon hard te blaffen. Wild sprong hij om het tweetal heen, wachtend op een commando om aan te vallen.


      ‘Viking, lijn je hond aan,’ schreeuwde de strandjutter.

      Wolf begon te happen en te schuimbekken. Zijn vlijmscherpe tanden beten in de rubberlaarzen van de strandjutter.


      ‘Ga weg rotbeest. Af.’


      Paniekerig begon de strandjutter om zich heen te slaan en te schoppen. ‘Sodemieter op Viking.’


      ‘Viking, niemand noemt mij Viking begrepen.’


      ‘Duivelskind, ik neem je mee. Ik neem je mee……’
Bruut duwde Bente de oude man omver. Met een smak viel hij op zijn achterwerk. ’Rotwijf,’ scheer je weg. Angstig keek Tjeerd naar Bente die met een gebalde vuist klaar stond om te slaan.


      Ze wilde hem vermorzelen, maar Bente bedacht zich en keerde om. ’Wolf mee.’


      Ze keek een paar keer om en zag de strandjutter kreunend omhoog komen. Hij had pijn, maar dat kon haar niks schelen. De dode Jan-van-Gent stak hij onder zijn arm en strompelend liep hij de andere kant op.


      Waarschijnlijk had hij het kadaver opgezet.


      


      


    

  


  
    
      Tjeerd


      


      


      De oude man, die algemeen bekend stond als Tjeerd de strandjutter, was voor zijn leeftijd nog redelijk kras en mobiel. Niemand keek meer op van zijn slordige verschijning. Erg spraakzaam was Tjeerd niet, alleen het hoognodige kwam over zijn lippen. Zijn robuuste voorkomen veranderde in de loop der tijd in dat van een teer oud mannetje, dat voorovergebogen op zijn fiets een kar vooruit trapte. Volgeladen met gevonden voorwerpen en de boodschappen die hij in de enige supermarkt van Sturm kocht. Van de ambachtelijke bakker, die zich midden in het dorp bevond, kreeg hij dagelijks overgebleven waddenbrood en strandkoeken.


      In de vroege ochtenduren maakte hij zijn dagelijkse wandeling over het strand. Alle belangrijke voorwerpen die hij daar vond, verzamelde hij achter in zijn schuur.


      Een keer per maand kwam er een opkoper bij hem langs. Wrakhout was tegenwoordig hot, de strandjutter verdiende er een aardige cent mee. In de zomermaanden vond hij vaak achtergebleven spullen van toeristen. Het was verbazingwekkend wat hij in de loop der tijd al kon hergebruiken.


      Tjeerd had niet veel nodig. Hij had altijd in eenvoud geleefd en was daar tevreden mee. Hier op het eiland kabbelden zijn jaren voorbij, het zeemansleven ruilde hij in voor een rustig bestaan. De strandjutter dulde geen vreemden, zijn privacy was een levensbehoefte.


      Hij genoot van de stilte en de natuur. Tjeerd kon uren luisteren naar geluiden van kneuen, futen, fitissen en kijken naar zwaluwen die zich nestelden tussen het helmgras in een duinrand. Tjeerd wist waar rolklaver, de maartse viool en de gevlekte orchis op het eiland voorkwamen. Hij was vergroeid met het onstuimige, de dreigende wolken die in samenspel met het kolkende water steeds het uitzicht veranderden.


      Hij hield van de horizon die nooit hetzelfde was en genoot van mooie zomerdagen die eindigden met een vuurrode zon die in de Noordzee zakte. Toch was Tjeerd niet gelukkig en dat had alles te maken met het gemis van een dierbare.


      Al tientallen jaren leefde hij in eenvoud, veel had hij niet nodig om in leven te blijven. In zijn hut had hij stroom en water, hij kookte op een gasfles. Tjeerd had geen televisie nodig, laat staan een computer of een telefoon. Het was een eenling die zijn dagen telde, die overleefde in eenzaamheid.


      


      


      X


      


      


      Vanmorgen had Tjeerd Sjoerts zijn huisarts weggestuurd, de strandjutter vond zijn bezorgdheid overdreven. Hij was de negentig gepasseerd, maar Tjeerd voelde zich nog opperbest.


      Zijn kwaaltjes nam hij voor lief, hij redde het nog prima in zijn eentje.


      Huisarts Piersma had geconstateerd dat hij een hoge bloeddruk had en dat zijn bloedsuikerspiegel was ontregeld.


      Yska Piersma had hem, tegen zijn wil in, nieuwe medicijnen voorgeschreven. Tjeerd had een bloedhekel aan pillen, want hij wist dat hij ze vaak vergat.


      Piersma was niet welkom, onaangekondigd bracht hij een bezoek.


      ‘Tjeerd, je speelt op deze manier met je leven.’


      ‘Als het mijn tijd is, dan is dat maar zo.’


      Yska Piersma nam hier geen genoegen mee en zei:‘Waarom neem je jezelf niet wat meer in acht?’


      ’Betweter, je gaat te ver!’


      ‘Je bent oud en je hebt hulp nodig. Verzorging.’


      ‘Ik kan nog prima voor mezelf zorgen. Douchen. Man ik heb geen douche maar een teil en anders neem ik een duik in de zee.’


      ‘Ik stuur wijkzuster Bente naar je toe, zij weet wel raad met jou!’


      Tjeerd riep iets wreeds, waarna Yska Piersma zich uit de voeten maakte.


      


      


      X


      


      


      Sinds die bewuste stormachtige dag in oktober, had de strandjutter Bente enkel nog in het dorp gezien. Steeds keek ze de andere kant op, zijn boodschap was meer dan duidelijk overgekomen. Al vaak had Tjeerd gezien dat zij hem aan het bespieden was met haar verrekijker. Dat beviel hem niet, ze ging daarin te ver. Hij had geen behoefte aan vriendschap en zeker niet met haar! Dat zij hem bruut omver duwde, kwam onverwachts. Tjeerd had het daarbij gelaten, het voorval had hij met niemand besproken. Ook niet met Yska Piersma.


      Bente kwam zijn terrein op fietsen, ze had hier niets te zoeken.


      Tjeerd zette zijn handen in zijn zij: ‘Wat kom jij hier doen?’


      Hij was in de war, ze leek op haar! Bente had hetzelfde postuur, ze sprak haar lichaamstaal en haar ogen waren minstens zo mooi. Toch kon het niet waar zijn, het toeval sarde.


      Star keek Bente voor zich uit, ze sidderde van woede.


      Haar fiets gooide ze in een zandkuil en ze ging pal tegenover de strandjutter staan. Bente trad in zijn wereld, in zijn territorium, sluimerde het ongrijpbare. Hij gaf haar het startsein, ze dwaalde weer door haar denkbeeldige doolhof. Tjeerd maakte onderdeel uit van haar verleden, dat wist ze zeker! Bente wilde een verklaring, ze wilde de kern van haar waanzin onder ogen zien. Haar tweede persoonlijkheid dwong en drong zich op, ze was nauwelijks opgewassen tegen haar kwelgeest. Die regeerde en drukte haar hele wezen naar de achtergrond.


      De kordate en vriendelijke Bente was verdwenen. Ze wilde zichzelf pijnigen, wakker worden uit deze razernij. Maar Bente had geen keuze en ze commandeerde: ‘Jij gaat mij iets uitleggen en snel! Waarom noem jij mij Viking?’


      Bente haalde haar neus op, vol minachting nam zij zijn vieze geur waar. Tjeerd keek langs haar heen, haar hysterische blik wilde hij ontwijken. Hij schrok van haar bijtende stem, ze leek wel bezeten! Hij wist dat hij fysiek niet tegen haar was opgewassen. Toch bleef zijn antwoord niet uit: ‘Viking, ik ben aan jou geen verklaring verschuldigd.’


      Zijn arrogantie verpletterde iedere compassie in haar ziel.


      ‘Duivels kind, Duivelskind.’
Een grijns verscheen op haar gezicht, het leek alsof heel haar wezen werd gekaapt. Haar stem klonk monotoon en zwaar.


      ‘Jij noemt mij geen Viking, begrepen!’


      Niemand hoorde zijn schreeuw: ’Bente, laat mij gaan!’


      Een angstkreet werd verstoord door gekrijs van scholeksters en meeuwen. Toen was het stil, doodstil.


      

    

  


  
    
      Maud


      


      


      Maud Baukien haar dienst begon over een kwartier, ze had avonddienst in buurtteam Sturm.


      Haar dochter was aan tafel geschoven voor een vlugge hap.


      Klaartje tuurde naar haar lievelingsgerecht, macaroni met zalm en spinazie. Ze was oververmoeid en kreeg nauwelijks een hap door haar keel.


      ‘Zeg, ik heb niet voor niks gekookt.’


      ‘Sorry, ik heb niet zo’n eetlust.’


      ‘Je gaat toch niet ziek worden?’


      ‘Nee, ik ben doodop.’


      ‘Was het dan zo druk vandaag?’


      ‘Dat kun je wel zeggen. Het spreekuur liep uit en Bente


      belde ook nog aan het einde van de middag.’


      ‘O, had ze wat onaangenaams te vertellen?’


      ‘Inderdaad, haar lugubere mededeling zit mij echt niet lekker.’


      Maud wist gelijk over welke mededeling het ging.


      ’Heb jij die rapportage van Bente nog kunnen lezen? Wat vind jij? Bizar, toch?’


      ‘Heb je Piersma daarover nog geïnformeerd?’


      ‘Volgens hem kraamt Tjeerd de strandjutter wel vaker


      onzin uit.’


      ‘Dat klopt, maar- Morgen ben ik dood- klinkt wel heel dramatisch.’


      ‘Toch lijkt het me geen type die zijn leven wil beëindigen!’


      ‘Misschien is de strandjutter geestelijk niet helemaal in orde?’


      ‘Ma, ga jij er vanavond nog even langs?’


      ‘Nee Klaartje, Bente is zijn zorgcoördinator. Trouwens, hij ziet mij al aankomen!’


      ‘Nou, dan mag ik hopen dat die ouwe gek geen vooruitziende blik heeft.’


      ‘Welnee. Morgen als hij zijn baxterrol heeft, heb ik een reden om erheen te gaan.’


      ‘Toch ga ik Bente bellen, ik vind het maar vreemd.’


      ‘Klaartje, dat doe je dus niet! Bente heeft er een lange dag op zitten. Ze heeft het toch juist gerapporteerd. Waarom zou je haar dan lastig vallen?’


      ‘Misschien heb je gelijk. Maar het zint mij niks.’


      


      


      X


      


      


      De laatste rapportage die Maud kort voor haar vertrek in het digitale systeem had gelezen, bleef de hele avond door haar hoofd spoken.
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      cognitief niveau


      


      De heer Sjoerts weigerde in eerste instantie om met mij in gesprek te gaan. Uiteindelijk hebben we samen thee gedronken. Ik heb zijn vertrouwen kunnen winnen en het nut van een alarmsysteem ter sprake gebracht. De heer Sjoerts ziet echter af van een telefoonaansluiting. Een baxterrol, met daarin gesorteerde medicijnen, lijkt hem wel wat. Toen ik op het punt stond om te vertrekken, ging meneer bazelen. Hij mompelde: ‘Morgen ben ik dood!’ Ik vroeg direct, wat hem bezielde en waarom hij dat dacht. Maar ik kreeg geen antwoord, ook niet toen ik daarop aandrong. Hij sloot zijn deur en liet mij verbijsterd achter. De huisarts assistente is op de hoogte gebracht. Maud, kun jij morgen naar dokter Piersma bellen en informeren of meneer op cognitief niveau getest kan worden?


      


      


      X


      


      


      Ze had in haar carrière als ziekenverzorgster wel vaker rare zinspelingen gehoord. Zeker wanneer het om de dood ging.


      De opmerking van de strandjutter vond Maud echter wel heel opmerkelijk. Tjeerd was namelijk nog kras, ze had hem vanmorgen nog bij de bakker gezien. Waarschijnlijk maakte Klaartje zich onnodig zorgen, want ook huisarts Yska Piersma kwam niet in actie. Voor deze avond was er dus geen extra inloop moment geregeld.


      Het werd een rommelige avond. Maud kreeg twee oproepen; vroeg in de avond kwam een nieuwe cliënt in Zorghotel de Zonneburcht ten val. Ze was uitgegleden in de badkamer. Gelukkig constateerde Maud geen zichtbaar letsel en samen met haar dochter zette ze de cliënt op het toilet. Nadien dronken ze samen thee. Haar dochter, die ook op Sturm vakantie vierde, zou haar bellen indien de situatie mocht veranderen. Vervolgens belde meneer de Fries dat zijn stomaplak was losgegaan. Ze moest er voor terug fietsen, maar dat vond ze niet erg. Ze had hem onder de douche gezet en daarna een nieuwe stomaplak aangebracht.


      Hij wilde graag meteen zijn pyjama aan, de lieverd wilde meteen naar bed. Maud vond hem zielig en daar maakte hij stiekem een beetje misbruik van.


      Ze vond het gezellig om meneer de Fries naar bed te brengen. Maud lakte de zorgvisie compleet aan haar laars, ze stopte hem onder en wenste hem een goede nacht.


      Meneer de Fries genoot van de extra aandacht:


      ’Dankjewel Maudje, je bent de beste.’


      ‘Graag gedaan, maar laat mijn collega’s het niet horen,’


      grapte ze.


      De zon was in de zee weggezakt en het avondrood had plaats gemaakt voor een nachtelijk blauwe hemel. Het was volle maan en deze avond leek de maan groter dan anders. Haar dienst zat er bijna op, de avondronde van twintig cliënten had ze zorgvuldig afgewerkt. Om elf uur eindigde ook haar telefonische bereikbaarheidsdienst. Het laatste half uur wilde ze geen oproep meer ontvangen. Morgen had ze weer een vroege dienst en haar wekker ging om zes uur af.


      Ze dacht weer aan de vraag die haar dochter stelde.


      ‘Ma, ga jij er vanavond nog even langs?’


      Aan de rare zin die Bente had gerapporteerd.


      ‘Morgen ben ik dood.’


      De rillingen liepen over haar rug en Maud twijfelde.

      Ze was moe, maar toch fietste ze niet direct naar huis. Ze nam een omweg. Het kon geen kwaad om vanaf een afstand even te kijken of de strandjutter thuis was. 

      Wat als de strandjutter suïcidaal was? Wie had dat eerder op kunnen merken? De bakker en winkeliers in ieder geval niet!


      De enige die daar antwoord op kon geven was Piersma. Misschien vroeg Tjeerds Sjoerts om aandacht, maar waarom had hij Bente dan weggestuurd?


      Tjeerd was het boegbeeld van Sturm, de enige echte jutter.


      Ze moest er niet aan denken dat hem iets zou overkomen, ook al had hij daarvoor wel de leeftijd bereikt.


      Aan de linkerkant staken de duinen af tegen de lichtgrijze horizon, om de zes seconden werd de hemel viermaal opgelicht door de vuurtoren. Het was windstil, Maud hoorde de vogels kwetteren.


      Het fietspad liep door een verlaten gebied, langs de watertoren was het pad smaller en de begroeiing dichter.


      Op dit tijdstip zou ze hoogstwaarschijnlijk door niemand gepasseerd worden. Maud fietste deze route regelmatig, net als de toeristen die genoten van de flora en fauna. In de donkere avonduren kwam ze zelden iemand tegen, om het simpele feit dat er weinig meer te zien viel.


      Het eiland was haar veilige thuishaven, ze voelde zich nooit angstig als ze alleen was. Alleen in de wintermaanden was ze weleens bang om een smak te maken. Als het had gesneeuwd ging ze liever lopen omdat de fietspaden dan ontoegankelijk waren.


      Haar e-bike maakte een scherpe bocht, Maud kwam in de buurt van de hut van de strandjutter. Zou ze dan toch even bij hem aankloppen? Nee, onaangekondigd langsgaan was geen optie, de bejaarde man schrok zich vast wild. Toch kan zij het niet laten om ten hoogte van zijn huis even te stoppen. Maud parkeerde haar fiets achter de struiken en stapte af. Ze kon nog net over de meidoorn richting zijn hut kijken. Binnen zag ze een vaag lichtje branden. Tjeerd was nog wakker, hij zat voor het raam.


      Gespannen keek ze naar de contouren van de voorovergebogen strandjutter. Zijn hoofd ruste in zijn handpalmen, de situatie leek ontspannen. Er was niets aan de hand. Het stelde haar gerust om hem bij leven en welzijn te zien zitten. Ze ging morgenvroeg op tijd bij hem langs. Aan haar collega Willy zou ze vragen of zij twee vroege cliënten kon overnemen.


      Ze wilde nagaan of Bente de strandjutter misschien verkeerd had verstaan. Wie weet had hij in het Sturms gesproken en binnensmonds. De kans was groot dat Bente hem niet had begrepen. Bente was sowieso niet al te snel van begrip, tenminste dat vond Maud. Ze had een hekel aan haar jongere collega, maar dat hield ze wijselijk voor zichzelf.


      


      


      X


      


      


      Maud werkte al meer dan vijfendertig jaar in de zorg. Op Sturm had ze het buurtteam Sturmzorg helpen opzetten. Huisarts Piersma kwam twee jaar geleden op het idee om te starten met een kleinschalig buurtteam. Ook een tweede huisarts Dr. van Leer, twee wijkverpleegkundigen; Bram en Fien en drie ziekenverzorgsters; Jetzke, Willy en Maud sloten zich aan. Er ontstond een nauwe samenwerking met de apotheker, de fysiotherapeut, de logopediste, vrijwilligers en mantelzorgers.


      Door deze privatisering wisten de Sturmers hun zorgtouwtjes in eigen handen te houden.


      Op het eiland woonden de zieken en ouderen langer thuis, de meeste stierven in hun eigen thuissituatie.


      Het buurtteam Sturm was nog maar net gestart toen collega Fien werd getroffen door een herseninfarct. Niemand had kunnen bedenken dat deze wijkverpleegkundige zo plotseling uit zou vallen. Fien leefde gezond, ze rookte niet en dronk geen druppel. Het was een sportief mens van middelbare leeftijd. Nu zat Fien voorgoed thuis met een afasie. Juist in die roerige periode, net op het moment dat het team een tekort aan verpleegkundigen had, kwam er een open sollicitatie binnen.


      Yska Piersma ging serieus in op de e-mail die hij van Bente van der Waal had ontvangen.


      Hij nodigde haar twee dagen later uit op Sturm.


      Het sollicitatiegesprek vond plaats na de maandelijkse teamvergadering. De verwachtingen waren hoog, iedereen wilde kennis maken met de Brabantse verpleegkundige. Wellicht was deze jongedame de juiste collega voor buurtteam Sturm?


      Bente had een appeltaart bij de bakker gekocht, ze wilde een spontane indruk maken. Ze kwam heel kalm en kundig over.


      Al snel bleek dat zij digitaal goed was onderbouwd en dat was een pré aangezien de meeste teamgenoten hier nog maar weinig kaas van hadden gegeten. Bente was volgens teamleider Bram de juiste toevoeging, zeker met het oog op de veranderingen die op korte termijn plaats zouden vinden. Bente was meer dan welkom in het buurtteam Sturm.


      Maud was schijnbaar de enige die tijdens de eerste kennismaking geen hoogte kreeg van Bente. Toch stemde ze, ondanks haar twijfels, in met de komst van haar nieuwe collega. Haar eerste indruk was negatief, ze vond Bente een kille en zakelijke persoonlijkheid. Bente klonk kort en bondig: ’Ik ben erg op mijn privacy gesteld.’ Collega Bram knikte goedkeurend.


      ‘Dat is een pluspunt, een werkfamilie is helemaal niet


      noodzakelijk.’


      Maud dacht daar heel anders over, ze had een hekel aan afstandelijke types. Collega’s steunden elkaar door dik en dun, ook buiten werktijd.


      Ze kende een eilander met dezelfde uitstraling, de stuurse strandjutter. Ook hij was liever alleen en ontweek een gezellig praatje.


      Maud kon het nog steeds moeilijk verkroppen dat de Brabantse verpleegster de plek van Fien Goedmans had ingenomen.


      Fien was haar beste vriendin en ze had altijd graag met haar samengewerkt. Op Fien kon je altijd bouwen, in voor en tegenspoed. Ze miste de oude Fien, haar gehandicapte vriendin had ze voor altijd in haar hart gesloten. Bijna dagelijks ging ze even langs voor een bakkie, ook al sprak Fien geen zinnig woord meer. Met de rest van haar collega’s had ze een klik, zelfs met Bram, ondanks het feit dat hij vrij direct kon zijn. Ze kon zich niet voorstellen dat ze ooit affiniteit zou voelen voor Bente van der Waal. Die trut wist maar al te vaak haar werkplezier te vergallen.


      Vooral haar rake opmerkingen bleven lang dwars zitten. Schaamteloos wist ze Maud te kwetsen, soms zelfs in het bijzijn van collega’s.


      Ook via de Messengerzorggroep reageerde Bente altijd lullig wanneer Maud een mededeling bondig dropte. Genuanceerd wist ze Maud te kleineren: - ‘Maud kan je dat anders formuleren’, zei ze dan, of: ‘Je bent niet duidelijk’.


      Maud ergerde zich gruwelijk en vatte het op als gestook.


      Laatst had Maud geprobeerd om haar grieven ter sprake te brengen tijdens een teamvergadering.


      ‘Kind, je komt nogal bot over. Jij bent de enige die vindt dat ik niet correct rapporteer.’


      Ze zag aan haar gezichtsuitdrukking dat Bente kwaad werd.


      Een paar seconden rolden haar ogen, Maud schrok van die rare blik. Ze kreeg er een akelig onderbuikgevoel van en wist zeker dat Bente het er niet bij zou laten zitten. Bente kaatste de bal kort en krachtig terug: ‘ Maud, je kunt niet tegen feedback.’


      Haar stem klonk onvriendelijk en enkele octaven lager dan normaal.


      Jeske keek verbaasd en trok haar schouders omhoog.


      Willy zond haar een snelle knipoog, waarmee ze Maud wilde geruststellen.


      Voorzitter Bram was het gedoe al snel beu, zijn overige agendapunten hadden voorrang. Hij greep in: ‘Collega’s, misschien vinden we elkaar niet altijd even aardig, maar we gaan hier op Sturm wel professioneel met elkaar om.’


      Daarmee was wat hem betreft de kous af. Maar er veranderde niets, Maud bleef zich ergeren aan het commentaar van Bente. Het was gewoon veel prettiger werken zonder de Brabantse wijkverpleegkundige. De ochtendbespreking verliep dan luchtiger en de sfeer was zonder Bente gemoedelijk.


      

      

      


      X


      


      


      Maud keek op haar mobiel, ze had niet in de gaten dat ze al zeker twintig minuten achter een struik had gestaan. Zelfs laat op deze avond kon ze Bente niet uit haar gedachten verbannen. Ze zou willen dat Bente voorgoed van het eiland vertrok. Nog nooit had ze zo’n enorme bloedhekel aan iemand gehad.


      De strandjutter stond op, hij maakte vast aanstalten om naar bed te gaan. Ze ging zelf ook maar eens op huis aan.


      Het was maar goed dat niemand haar hier zo in het donker had zien staan. Ze gaf een achterwaartse ruk aan het stuur van haar e-bike. Zag ze daar in de verte een fietslamp branden?


      De passant was zeker nog honderd meter bij haar vandaan. Wie maakte er zo laat nog een fietstocht door de Westerduinen? Zelden kwam ze in het voorjaar op dit tijdstip een fietser tegen.


      Maud bleef stilstaan, intuïtief voelde ze dat het beter was om te wachten. Waarom was ze zo argwanend? Misschien kwam het door de stilte, want dat was een absurde gewaarwording. Eilanders hielden nou eenmaal van de wind, zonder wind voelden ze zich niet op hun gemak. Maud verstopte zich, snel duwde ze haar fiets terug achter de meidoorn. Distels prikten in haar kuiten, maar dat nam ze voor lief. Haar e-bike viel om en Maud maakte zich zo klein mogelijk. Waarom en voor wie, dat wist ze zelf nog niet.


      De fietser passeerde haar met hoge snelheid. Hij had haast!


      Wat moest die hier nou? Nieuwsgierig wierp Maud een blik op de achterkant van Foppe, hij had zijn onmiskenbare outfit aan. Een harembroek en een te groot T-shirt. Zijn haren zaten vastgebonden in een knot. Hij remde, stapte af en liep langzaam, met zijn fiets aan zijn hand, verder over het schelpenpad.


      ‘Mmm. Vreemd. Die had zeker een stiekem afspraakje in de duinen.’


      Maud gniffelde, want in dat geval ging ze haar dochter nog vanavond teleurstellen en dat vond Maud helemaal niet zo erg. Klaartje had namelijk al geruime tijd een oogje op die freak. Hoe kon ze zo’n vaag type nou leuk vinden? Een getatoeëerde vent met zijn haar in een knot, een baard en enorme tunnels in zijn oren. Op zijn armen stonden religieuze afbeeldingen van Maria en Jezus.


      Maud vond het geen gezicht.


      Klaartje had altijd een aparte smaak gehad als het op mannen aankwam. Ze viel op markante mannen. Kunstenaars, muzikanten of lapzwanzen. Na haar laatste debacle met een beeldhouwer uit Sneek, hield Klaartje zich relatief rustig. Maar Maud wist beter, ze zag haar dochter blozen zodra reikimeester Foppe ter sprake kwam. Maar gelukkig zag die mafketel haar dochter niet staan. En Klaartje zou hem zelf niet aanspreken, ze wilde natuurlijk geen blauwtje lopen op Sturm.


      Op het eiland ging de roddel dat Foppe misschien wel anders geaard was. Maar Maud wist zeker van niet, ze had hem namelijk meermaals gecharmeerd zien kijken naar zijn vrouwelijke klanten. Vooral de wat oudere dames van het vaste land keerden telkens terug naar de wazige praktijk van Foppe de Jager. Hij had zijn achternaam in elk geval mee! In het geniep was het vast een ware rokkenjager. Een stiekemerd en dat was niks voor Klaartje.


      X


      


      


      Ze bleef even staan wachten totdat Foppe uit het zicht was, hij liep vast de duinen in. Wat had hij hier anders te zoeken? Maar Foppe liep niet door, hij stalde zijn fiets tegen de houten gevel.


      Driftig bonkte hij op de deur van de jutters hut. Maud hield haar adem in, wat gebeurde daar? Ze had Foppe nog nooit in de buurt van de strandjutter gezien.


      ‘Tjeerd doe open.’


      ‘Wat moet dat hier. Scheer je weg!’


      ‘Doe open Tjeerd. Alsjeblieft, doe open!’


      ‘Rot op, ik wil het niet horen.’


      ‘Laat me binnen please!’


      Tjeerd keek door een kier, zijn stem klonk kalmer.


      ‘Breng je goed of slecht nieuws?’


      Foppe stamelde: ‘ Ze is terug naar de oorsprong.’


      De strandjutter liet de freak binnen, Maud had geen flauw idee waarom.


      Tjeerd sloot zijn gordijnen, schijnbaar was de strandjutter bang voor pottenkijkers.


      Maud wist dat ze zich niet kon bemoeien met het tweetal, dat hoorde niet bij haar taak. Ze kon de strandjutter niet beschermen tegen Foppe. Ze twijfelde, ze kon natuurlijk ook de politie bellen.


      Maar wat moest ze dan zeggen?


      ‘Tjeerd de strandjutter heeft Foppe de Jager binnengelaten!’


      Of: ‘De strandjutter heeft aangekondigd dat hij morgen dood is.’


      Waarschijnlijk zou ze zichzelf belachelijk maken.


      Ze trok haar e-bike overeind en reed weg zonder haar licht aan te doen. Het was beter om te vertrekken. Morgenvroeg probeerde ze het vertrouwen van de oude strandjutter te winnen. In haar oren klonk het als spiritueel geleuter: ’ze is terug naar de oorsprong’, Maud wilde weten wat Foppe daarmee bedoelde.


      Yska Piersma zou vast geïnteresseerd zijn in haar bevindingen. Hij mocht best weten dat Maud zich zorgen maakte.


      De huisarts nam haar verhaal vast serieus, dat wist Maud zeker. Hij had nog nooit aan haar professionaliteit getwijfeld.


      

    

  


  
    
      Dinsdag


      

    

  


  
    
      Lieske


      


      


      Haar echtgenoot was al voor dag en dauw wakker. Yska wilde de eerste veerboot naar het vaste land nemen. Gisterenavond deelde hij mee dat hij vandaag naar Leeuwarden zou vertrekken voor een verplichte bijscholing. Daarna ging hij oud cliënten in verpleeghuis De Ark een bezoek brengen.


      Lieske had al vaker kenbaar gemaakt dat Yska zijn praktijk moest overdragen aan een jongere arts. Maar haar echtgenoot wilde daar nog niets van weten. Ze wilde met Yska gaan genieten, dat hadden ze dubbel en dwars verdiend. Lieske vond het belachelijk dat hij zijn werk niet kon loslaten. Waarom koos hij niet voor een gepensioneerd leven met haar?


      Kinderen hadden ze niet en dat had haar altijd erg dwars gezeten. Haar man wilde niet adopteren, ergens had ze hem altijd verweten dat hij haar een gezin misgunde. Lang had ze gedroomd over jengelende baby’s, vrolijke peuters en kleine kleutertjes.


      Yska noemde haar gedrag broeds. Ze moest, volgens hem, haar verlangen naar jong grut gewoon vergeten.


      Al haar vriendinnen hadden kinderen en zelfs inmiddels kleinkinderen en dat was voor Lieske moeilijk te verteren.


      Precies een jaar geleden was ze gestopt met haar praktijk. Ze vond het welletjes, ze had geen zin meer in alle bijscholingen.

      Lieske miste niet zo zeer haar werk, als wel de dagelijkse structuur. Nu vulde ze haar dagen niet productief en daar baalde ze van. Ze vond haar leven op het eiland maar saai zonder enige uitdaging.


      Haar echtgenoot dacht er te simplistisch over, hij vond dat ze zeurde.


      ‘Ga dan vrijwilligerswerk doen’, had hij haar diverse keren geadviseerd.


      ‘Ik denk er niet aan, mezelf voor niets uit de naad werken’, had ze hem toegesnauwd.


      Lieske droomde van verre oorden, samen met Yska wilde ze in een camper door Europa gaan toeren. Maar zelfs in deze levensfase lag haar echtgenoot dwars.


      Hij luisterde niet naar haar klaagzang en ging niet in op haar wens. Yska werkte door, waarschijnlijk totdat hij er niet meer toe in staat was of er dood bij neer zou vallen. En dat frustreerde haar, ze raakte steeds meer geïrriteerd en overwoog zelfs om het eiland in haar eentje te verlaten. Hoe zou het leven eruit zien zonder haar knorrige man?


      Boven hoorde ze gestommel en gemopper. Yska was zoals gewoonlijk weer eens iets kwijt en meestal ging zijn gemopper over in gevloek.


      ‘Godverrrr, waar heb ik mijn sleutels nou weer gelaten. Lieske zie jij ze ergens?’


      ‘Hoe vaak moet ik het nog zeggen, leg ze neer op een vaste plek!’


      Naast de fruitschaal zag ze zijn sleutelbos liggen. Ze liet hem expres nog even zoeken.


      ‘Hoe laat begint die cursus?’ galmde het door het stille huis.


      Yska baste: ‘Tien uur. Jezus wat een ellende weer. Heb jij ze echt niet gezien?’


      ‘Volgens mij moet jij eens stoppen met werken!’

      Lieske keek naar buiten, het jonge groen in de tuin glinsterde. De nevel trok al weg, het beloofde een mooie dag te worden. Ze had nog geen plannen voor vandaag en dat benauwde haar. Verveling was tegenwoordig haar grootste vijand.


      Yska liep gehaast op zijn sokken de trap af.


      ’Verdomme, waar liggen de reserve sleutels?’


      ‘Gevonden,’ uitdagend rammelde Lieske met de sleutels boven haar hoofd.


      Met een plof liet Yska zijn werkkoffer op de grond vallen.


      ‘Hé, waar lagen die?’


      ‘Gewoon op de keukentafel, hang ze voortaan aan het


      haakje in de hal.’


      Het gekibbel eindigde in een verontschuldiging.


      ’Sorry, je hebt gelijk.’


      ‘Zal ik met je meegaan? Dan ga ik winkelen in Leeuwarden.’


      Aan het aanrecht schonk Yska een mok koffie in, zijn brood was al gesmeerd. Het broodje oude kaas propte hij naar binnen. Lieske zag haar man schrokken. Zelfs even rustig samen ontbijten zat er vandaag niet in. Hij stond met zijn rug naar haar toe en keurde haar geen blik waardig. Aan zijn lichaamshouding zag Lieske al wat het antwoord was.


      ‘Ik ga liever alleen. Die bijscholing duurt tot vijf uur en dan ga ik gelijk door naar de Ark.’


      ‘Nou ja, ik kan je daar toch afzetten en je later op halen. Waar is die bijscholing?’


      ‘Lieske, laat het. Ik ben al gespannen.’


      Geïrriteerd liep Yska de hal in, schoot in zijn instapschoenen en trok zijn colbert van de kapstok. Met een: ‘Tot vanavond, ik eet niet mee’, was haar echtgenoot verdwenen.

      Yska liet zijn vrouw gefrustreerd achter en dat was niet de eerste keer. Apathisch keek ze door de vooruit. Met een noodgang reed de oude gele Volvo stationcar de Langeweg uit. Yska had haast, de eerste veerboot kon ieder moment aanmeren.


      De meeste buren waren nog niet wakker. Ook de gordijnen in het naastgelegen eilandhuis waren nog gesloten.


      Er stond een fiets tegen de gevel, waarschijnlijk had Bente een avonddienst of ze was vandaag vrij.


      Lieske had geen hoge pet op van haar buurvrouw, zij vond de Brabantse wijkzuster mysterieus, eng zelfs.


      Haar schelle stem klonk zakelijk, zelfverzekerd en uitgesproken beschaafd. Ze was geraffineerd, Bente speelde met toonhoogten. Haar stem klonk gemaakt en onnatuurlijk. Je kon aan haar mimiek nooit zien wat haar werkelijke stemming was. En soms wanneer haar stem daalde, keek ze raar uit haar ogen. Koud en afstandelijk. Lieske kreeg op die momenten kippenvel, intuïtief voelde ze de tegenstelling in Bente’s karakter.


      Maar Yska was juist erg in zijn sas met Bente. Hij verwees de opmerkingen van zijn vrouw naar het land der fabelen. Yska bekeek Bente van der Waal schijnbaar met hele andere ogen.


      ‘Wat zeur je nou mens. Op Bente kan ik tenminste altijd rekenen!’


      Op haar uitnodiging om eens nader kennis te komen maken, was haar jonge buurvrouw nooit ingegaan.


      Bente zat vaak in haar voortuin wijdbeens op het leugenbankje koffie te drinken. Sinds kort draaide ze haar hoofd zelfs om, wanneer Lieske naar buiten stapte. Toch bleef Lieske haar begroeten, ze gaf niet op. Ze wilde Bente van der Waal leren kennen, haar starheid doorgronden. ‘Bente, is wel erg op haar privacy gesteld.’


      ‘Daar heeft ze vast een reden voor.’


      ‘Ben jij dan niet benieuwd naar haar achtergrond?’


      ‘Haar ouders zijn overleden, op Sturm komt ze tot rust.’


      ‘Ik krijg geen contact met haar.’


      ‘Mens, zoek een hobby. Ga iets nuttigs doen.’


      En die zin bleef haar dwarszitten, ze was zijn vernederingen beu.


      Plotseling kwam Wolf kwispelend de hoek om. Hij tilde zijn poot omhoog en een harde straal kletterde tegen de tussenliggende haag. Bente drentelde rustig achter hem aan: ‘Wolf, vooruit naar binnen.’


      Het haar van Bente piekte alle kanten op en haar pyjama bungelde langs haar tengere lijf. Ze gaapte en rekte zich uit. Bente had niet in de gaten dat Lieske haar observeerde.


      Een hard gerinkel verstoorde de stilte in huis. Lieske draaide zich om en liep snel naar de achterkamer. Ze greep de huistelefoon:


      ‘Goedemorgen met Piersma.’


      Een vreemde stem baste: ‘Ik heb dringend een arts nodig en snel!’


      Lieske schrok, Yska was vergeten zijn telefoon door te schakelen naar waarnemend arts Dr. van Leer.


      ‘Met wie spreek ik?’


      ‘Jan Bruinsma, de koerier van de apotheek. Nogmaals ik heb dringend een arts nodig!’


      ‘Voor u zelf?’


      ‘Nee, ik sta hier bij het huis van de strandjutter en zie hem binnen op de vloer liggen. Hij reageert nergens op.’


      ‘Bent u in staat om de deur te forceren?’


      ‘Dat ga ik proberen.’


      Lieske wierp een blik door het raam van de woonkamer. De fiets van Bente was verdwenen. Snel toetste ze het mobiele nummer van haar man in. Vrijwel direct nam hij op.


      Zijn stem klonk monotoon: ‘Piersma.’


      ‘Yska, de strandjutter ligt in zijn hut. Hij is niet aanspreekbaar. De koerier van de apotheek gaat de deur open trappen.’


      Yska zuchtte: ’Goed, ik rij erheen. Verdorie loopt weer alles in de soep vandaag.‘


      ‘Kom je straks eerst nog naar huis?’


      ‘Nee, ik ga direct door. Bel een ambulance!’


      Lieske hoorde dat de verbinding werd verbroken.


      

    

  


  
    
      Yska


      


      


      Yska voelde zijn slokdarm branden. Meestal als hij te gespannen was borrelde er maagzuur naar boven. Tjeerd lag bewusteloos in zijn hut, dit had hij echt niet aan zien komen. Het gewauwel van de oude strandjutter kon best een dag wachten.


      ‘Morgen ben ik dood’, had hij niet serieus genomen.


      Gisterenochtend maakte de strandjutter geen beroerde indruk, hij wimpelde de bemoeienissen van zijn huisarts op een kordate manier af. Tijdens het huisbezoek had Yska niets buitensporigs vernomen.


      Tjeerd was buiten aan het rommelen met wrakhout.


      Hij was geïrriteerd en humeurig reageerde hij op de bevindingen van zijn huisarts.


      ’Volgens de apotheker slik je niet trouw je medicijnen.’


      ‘Dat zal best, ik vergeet ze soms,’ gaf hij toe.


      ‘Vergeet je de laatste tijd wel meer dingen?’


      ‘Jongen, ik ben nog niet seniel. Ik red mij best!’


      De sfeer werd kribbiger, Yska zijn bezorgdheid werd niet op prijs gesteld. Er zat maar een ding op, Yska ging de thuiszorg inschakelen. Al was het maar om deze situatie in kaart te brengen.


      Tjeerd mopperde: ‘Wat lul je nou over zelfredzaamheid. Als het mijn tijd is, dan is dat maar zo.’


      ‘Ik stuur wijkzuster Bente naar je toe, zij weet wel raad met jou.’


      ‘Scheer je weg, wat moet ik met dat wicht? Dat weet jij zelf niet eens Yska!’

      En juist die opmerking had hem geraakt, een diepe wond werd opengereten.


      Zag Tjeerd hetzelfde?


      De knoop in zijn maag, het was een schuldgevoel dat uitbarste.


      


      


      X


      


      


      Hij trapte het gaspedaal nog wat dieper in. Yska reed hard, veel te hard. Hij was nalatig geweest en dat voelde niet goed. Hoe lang lag de hoogbejaarde strandjutter al op de grond? In de verte zag hij een ambulance, daarachter reed een politieauto. De sirenes maakten een enorm kabaal, iedereen was direct gealarmeerd.


      Yska zag in zijn achteruitkijkspiegel een fietser en een loslopende herdershond. Het was Bente. Het was niet de eerste keer dat Wolf losliep door de berm. Het was weliswaar verboden, maar Bente hield haar trouwe viervoeter nooit aan de lijn. Ze was vast op pad om vogels te gaan spotten. Hij claxonneerde, maar Bente reageerde niet.


      


      


      X


      


      


      Yska trapte vol op zijn rem, de oude gele Volvo stationcar schoof een stukje door op het schelpenpad. Hij parkeerde zijn auto achter de verlaten ambulance en de politieauto. De koerier stond buiten, zo te zien had hij de voordeur van de hut ingetrapt.

      ‘Dokter, volgens mij is hij zo dood als een pier.’


      ‘Jongeman dat moet ik nog vaststellen hé!’ Het kwam er norser uit dan de bedoeling was.


      Hij had een rothumeur, hij was nalatig geweest en daar had hij spijt van. Hij voelde de moed in zijn schoenen zakken, maar hij moest toch gaan kijken. Hij slaakte een diepe zucht, dit voelde onwerkelijk. Zijn benen voelden week en zijn lichaam protesteerde. Hij had een foute inschatting gemaakt en dat kon hem zwaar worden aangerekend. Voor het eerst in zijn carrière had hij echt gefaald.


      Binnen in de hut stonden twee ambulancemedewerkers en een agent rondom het levenloze lichaam van de strandjutter. De agent maakte een notitie en keek aandachtig in het rond.


      Tjeerd lag op zijn rug, zijn pyjamabroek was naar beneden gezakt. Naast het dode lichaam stond een metalen emmer met een laag stinkende urine. Het was een naar gezicht, niemand wilde zo gevonden worden!


      Zijn mond gaapte en er waren paarse vlekken zichtbaar in het gezicht van de man. De pupillen waren verwijd, de irissen vaal. De rigor mortis was al ingetreden. Tjeerd was vroeg in de nacht overleden.


      Yska slikte, hij zag in een oogopslag iets onnatuurlijks.


      Hij was arts, de enige die echt observeerde. De lijkvlekken kleurden verschillend, het dode lichaam was verplaatst!


      ‘Goedemorgen dokter,’ de groet van de agent klonk kordaat.

      Het was een beginneling, deze agent werkte nog niet zo lang op Sturm. Hij keek, maar bespeurde niet wat Yska eerder was opgevallen.

      ‘De deur is ingetrapt. Schijnbaar was dat het idee van uw vrouw?’


      Zijn betweterige toon beviel hem niet: ‘Ooit van reanimeren gehoord, meneer de agent? De koerier kon van buitenaf toch niet zien of hij al was overleden?’


      De koerier liep ongevraagd naar binnen, hij keek beduusd naar het lijk. De agent merkte hem op en brieste: ‘Naar buiten jij! Hoe kan ik nu zien of er sporen van geweld of een inbraak zijn?’


      De stemming werd grimmiger.Yska moest voorkomen dat de agent iets verdachts zou ontdekken. Het was niet Yska zijn schuld dat de strandjutter was overleden. Tjeerd Sjoert was eigenwijs. Als hij had geluisterd naar zijn huisarts, dan had hij nu wellicht nog geleefd. Maar de strandjutter sloeg iedere zorgaanbieding in de wind en Yska wilde daarvan niet de dupe worden.


      Yska ging op zijn hurken naast de dode strandjutter zitten.


      Hij haalde plastic handschoenen en een oorthermometer uit zijn dokterstas. Het lichaam was nog niet helemaal afgekoeld.


      ‘Ik schat dat hij kort na middernacht is overleden. Hoogstwaarschijnlijk heeft hij een hartinfarct gehad.’


      De doodsoorzaak was wat hem betreft niet geheel duidelijk, maar dat sprak Yska niet uit!


      

    

  


  
    
      Bente


      


      


      Bente hield Wolf bij zijn nekvel vast, een ambulance en politiewagen waren haar zojuist met een noodgang voorbij gereden. Niet veel later reed Yska Piersma dezelfde kant uit, richting de jutters hut.


      Iemand had zijn dode lichaam gevonden, wie had de huisarts gealarmeerd?


      Een collega uit het buurtteam kon het niet zijn, de vroege diensten waren nog niet gestart. Bente stapte weer op haar fiets en commandeerde: ’Wolf, volg.’


      Ze fietste tegen de wind in, Wolf rende voor haar uit.


      Het leek alsof haar hond wist waar Bente naar op weg was.


      Bente voelde de druk in haar hoofd stijgen, ze hoorde zijn stem fluisteren.


      ‘Duivelskind, duivelskind.’


      Niemand in de wijde omtrek hoorde haar angstkreten. Ze kon zich nauwelijks vermannen, ze moest terugkeren in de realiteit. Gewetenloos dacht ze terug aan het dode lichaam, aan zijn glazige ogen en het gezicht dat al snel van kleur veranderde. Ze voelde geen compassie, als een buitenstaander keek ze naar zichzelf. Haar zintuigen functioneerden vreemd, ze mocht de controle niet verliezen. Ze trok, een pluk haar vloog weg, de felle pijn was van korte duur.


      


      


      


      


      


      X


      


      


      Ze stond al zeker een minuut in de deuropening, niemand had haar in de gaten. Bente aanschouwde de chaos, de verbijstering die zij had gecreëerd.


      Ze verhief haar stem: ‘Waaraan is hij overleden?’


      Alle ogen richten zich nu op haar.


      De agent liep nog roder aan: ‘Wie bent u?’


      Even voelde Yska een opluchting, Bente kwam als geroepen.


      ‘Bente is onze wijkzuster. Leg jij eens uit wat jij ziet.’


      ‘Het is eerder wat ik ruik. Pies en de geur van de dood.’


      ‘De doodsoorzaak moet worden onderzocht,’ bromde de agent.


      Yska voelde zijn lijf schokken, de zin - morgen ben ik dood - zou voor ophef kunnen zorgen. Tijdens een officieel politieonderzoek was Bente verplicht om de waarheid te spreken.


      


      


      X


      


      


      Bente was het zat, het irritante agentje moest oprotten.


      ‘Dokter Piersma, waaraan is de strandjutter volgens u overleden?’


      ‘Tjeerd Sjoerts is overleden aan een natuurlijke dood. Waarschijnlijk een hartinfarct. Hij heeft zo te zien nog geplast in zijn emmer.’


      De oudste ambulance broeder beaamde dit.


      ‘We kunnen niets meer voor hem doen. Hij heeft niet geleden.’


      ‘Maar hoe weten we dat zeker,’ mompelde de jonge agent.


      ‘Zijn er sporen van geweld dan? De koerier heeft de deur ingetrapt!’


      ‘Hoe komt u aan die informatie,’ snauwde de agent.


      ‘Pardon. Ik stond al even in de deuropening.’


      ‘Nou, mooi is dat!’


      De agent keek nogmaals om zich heen, hij baalde van haar bemoeienissen. Maar ook hij kon geen andere conclusie trekken. ‘Dan is deze zaak gesloten, het lichaam mag geborgen worden.’


      


      


    

  


  
    
      Maud


      


      


      Maud had nauwelijks geslapen, steeds wanneer ze indommelde schrok ze wakker. Ze droomde van Foppe die de strandjutter verslond en in haar schemerwereld bracht zij Bente om. Ze lag al uren naar het plafond te kijken toen ze het uiteindelijk opgaf. Om half vijf stond ze lang onder een lauwe douche, waarna ze in haar tuin ging zitten. Ze zag de zon opkomen en de vogels ontwaken, konijnen verdwenen in hun holen. De graspiepers waren weer zichtbaar.


      Ze vroeg zich al uren af of het zinvol was om haar avontuur op te biechten. Welke woorden ging ze gebruiken, hoe moest ze dit voorval kort en bondig formuleren?


      Haar gegluur viel bij Yska misschien wel helemaal niet in goede aarde. Ze was rusteloos en gejaagd. In de verte hoorde ze sirenes, het loeiende geluid ebde weg richting het westen. Maakte ze zich onnodig ongerust, of was er wat met de strandjutter aan de hand? Ze kon ook via een omweg naar kantoor fietsen, even kijken of Tjeerd al in de weer was. Onzin, hij was vast al voor dag en dauw gaan jutten op het strand.


      Deze ochtend had zij tien cliënten onder haar hoede.


      Vijf cliënten kregen een douchebeurt, twee daarvan zou zij overdragen aan een collega. De eerste cliënten ondersteunde ze bij de inname van hun medicatie en het toedienen van insuline. Twee cliënten moesten ook al vroeg gezwachteld worden. In het Zorghotel de Zonneburcht hadden drie cliënten wondzorg nodig. Rond tien uur wilde ze langs de strandjutter gaan, hopelijk reageerde Tjeerd niet al te bot en begreep hij het baxtersysteem. Een belmoment was geen optie, want hij had geen telefoon. Ze ging controleren of hij zijn medicijnen op het juiste tijdstip van een gedoseerde rol kon scheuren.


      Fien stond als laatste bij haar ingepland, Maud was haar zorgcoördinator. Haar oudcollega had duidelijk een voorkeur. Ze wilde pertinent niet door Bente geholpen worden, die mocht niet bij haar over de vloer komen.


      Toen Bente werd ingewerkt reageerde Fien merkwaardig.


      Haar klanken klonken paniekerig en haar gemopper ging over in gegil. Iedereen vond het weerzinwekkend en Bente werd niet meer op dit adres ingepland. Bente vond het belachelijk, toch werd haar weerwoord niet gehoord. Niemand wilde Fien tenslotte overstuur zien!


      Maud zou Fien haar nagels lakken en haar grijze haren in model föhnen. Daarna zou Maud haar trakteren op een lunch op een terras. Haar oudcollega was aan huis gekluisterd en Maud voelde zich min of meer verplicht om haar regelmatig mee uit te nemen. Ze had medelijden met haar leeftijdsgenoot die zo gehandicapt was geraakt. Meestal gaf Fien non-verbale antwoorden, haar ogen spraken boekdelen. Een enkele keer bracht Fien klanken uit. Maud zag aan de onmachtige blik dat Fien zelf besefte dat het niet eenvoudig was om haar te begrijpen.


      Voordat ze vertrok keek ze vluchtig in de spiegel, Maud had wallen onder haar ogen. Een foundation kon haar vermoeidheid niet verbloemen. Het was lang geleden dat ze er zo beroerd had uitgezien. En zo voelde Maud zich ook, ze zat niet goed in haar vel. Ze voelde zich mentaal zwak en dat kwam niet alleen door datgene wat ze gisterenavond in de Westerduinen had gezien en gehoord. Vandaag was het precies dertig jaar geleden dat haar echtgenoot plotseling overleed. Klaartje was pas acht jaar oud toen haar vader stierf. Zijn laatste dag stond haar nog helder voor de geest. Maud kon zijn dood niet vergeten en ieder jaar op zijn sterfdag kwamen alle emoties uit die periode weer naar boven.


      Ze had zich nooit meer gebonden, er was geen plek meer voor een man in haar hart.


      Het leven ging door, ze stortte zich op haar werk en de opvoeding van haar enige kind. Wonder boven wonder pakte ook haar dochter de draad weer op.


      Lieske stelde zich op als een surrogaat tante, Klaartje was er kind aan huis. Haar studie werd door oom en tante Piersma bekostigd. Maud vond het prima, ook al begreep ze niet waar ze dit allemaal aan te danken had.


      Voor vandaag was Fien een geschikte afleiding, door haar wist Maud te relativeren. Maar waarom raakte ze toch steeds zo overstuur? Wat maakte Bente telkens in haar los? Misschien moest ze een voorbeeld nemen aan haar collega’s Willy en Femke. Die maakten zich niet druk en hadden lak aan Bente. Maud zou willen dat zij dat kon, deze obsessie moest stoppen! Er ging namelijk geen dag voorbij zonder dat ze aan Bente dacht. Dat viel overigens ook nauwelijks te voorkomen omdat ze op Sturm haar collega ook buiten werktijd vaak tegen kwam. Maud hoopte dat dat vandaag niet het geval zou zijn. Het zou haar dag en die van Fien verpesten.


      


      


      


      


      


      X


      


      


      Ze had deze ochtend bereikbaarheidsdienst, cliënten konden haar bellen. Ze besloot daarom om toch maar niet door de Westerduinen te gaan fietsen zoals ze van plan was geweest. De strandjutter zag haar later op de ochtend wel verschijnen.


      Maud sloot haar voordeur en hoorde het deuntje van haar werktelefoon. Haastig opende ze haar tas en greep haar mobiel.


      ‘Met Maud Baukien van Sturm wijkverpleging.’


      ‘Maud, hier met Lieske, heb je even?’


      ‘Ja natuurlijk, wat bel jij vroeg zeg. Is er wat aan de hand?’


      ‘Ik mag me er misschien niet mee bemoeien, maar er is een ambulance onderweg naar Tjeerd Sjoerts, de oude strandjutter.’


      Maud slikte, ze wist even geen zinnig woord uit te brengen. Dat kon maar één ding betekenen, er was iets ernstig mis met de strandjutter.


      ‘Maud, ben je daar nog?’


      ‘Uh ja, ik schrik van dit nieuws Lieske.’


      ‘Hoezo?’


      ‘Kun je wat voor je houden?’


      ‘Natuurlijk dat weet je toch.’


      ‘Ik overtreed mijn beroepsgeheim, maar ik moet dit kwijt.’


      ‘Wat bedoel je Maud, je klinkt zo overstuur.’

      ‘Die ouwe heeft gisteren tegen Bente gezegd dat hij morgen dood zou zijn!’

      ‘Wat, dat is wel heel bizar.’


      ‘Bente heeft Klaartje nog gebeld.’


      ‘Mijn hemel, Yska heeft mij daar niets over verteld.’


      ‘Ik heb er niet van kunnen slapen.’


      ‘Jezus, wat een toestand. Ik bel je later terug, goed?’


      ‘Vraag aan Yska of hij mij zo vlug mogelijk belt!’


      ‘Doe ik.’


      


      


      X


      


      


      Het getik van de klok klonk doordringend, de stilte op kantoor was beklemmend. Het was er benauwd. Het openstaande raam gaf nauwelijks verkoeling. Maud vroeg zich af hoe het met de strandjutter was afgelopen. Lieske had haar niet teruggebeld en dat voelde niet goed. Ze hoorde geen sirenes, het bleef akelig stil en dat was geen goed teken.


      Maud zat gespannen achter het bureau de teammail te lezen. In de Zonneburcht werden aanstaande donderdag nieuwe gasten verwacht. Ze las de indicaties en zo te zien waren het niet de gemakkelijkste cliënten. De hele planning moest worden omgegooid, misschien moest ze zelfs het komende weekend extra werken. Haar vakantie begon pas aan het einde van deze zomer. Pas dan zou zij het eiland verlaten en de zon opzoeken in het verre zuiden. Ook Bente en Bram namen geen vakantie in het hoogseizoen. Willy en Jeske waren vrij met de pinksterdagen. Maud stond daardoor voor het hele pinksterweekend ingeroosterd. Ze ging dit jaar een groot deel van de traditionele festiviteiten op het eiland missen. Echt rouwig was ze daar overigens niet om.


      Vogelaar Bente was vrij en die was niet vies van een gezellig feestje. Die griet was zo dubbel, dat mens was gewoonweg niet te peilen. Nog liever vandaag dan morgen ging Maud van Sturm vandaan. Ze was toe aan een paar weken rust en ontspanning.


      Dat duurde echter nog even. Pas over drie maanden vertrok zij met Klaartje naar Malaga. Samen hadden ze een vlucht en een luxe hotel geboekt.


      Het duurde dus nog lang voordat ze kon zonnen aan het water en slobberen van een glas Spaanse zoete wijn.


      Al wekenlang kletsten moeder en dochter over de uitstapjes die ze zouden gaan maken. Maud verheugde zich nu al op de heerlijke tapas die ze ging verorberen.


      Maud pufte, de komende maanden zou ze totaal in beslag worden genomen door haar werk. De komende weken werkte zij ook vaak op dezelfde dagen als Bente en daar baalde ze van, het verpeste haar werkplezier. De koffiekan stond gevuld en de waddenkoeken waren gesmeerd. Maud was altijd als eerste aanwezig op kantoor. Al haar collega’s waardeerden haar ochtendritueel, behalve Bente. Die had, zonder uitzondering, wel een paar rotopmerkingen in petto. ‘Ontbijten doen we toch thuis?’


      Of: ’Ik drink sterke thee, maar geen slappe koffie!’


      Sindsdien bleef de theekan leeg. Maud had geen weerwoord, ze was niet opgewassen tegen de scherpe tong van de Brabantse verpleegster. Bente had altijd het laatste woord, die trut had duidelijk de pik op haar. Bente keek uitdagend en had steevast een gemene blik in haar ogen. Maud wist nooit wat haar collega echt dacht of wat ze nu weer in haar schild voerde. Ze was simpelweg niet te vertrouwen. Er hing een onheilspellend energieveld om de vrouw heen. Het was echter alleen Maud die oog had voor dit kwaadaardige, de rest van het team nam haar gedrag voor lief.


      Dat Yska Piersma zo met haar wegliep, vond Maud overigens ook uiterst irritant. Bente was weliswaar erg kundig, maar sociaal gezien was het een wrak.


      Ook Lieske was niet gecharmeerd van haar buurvrouw. Yska’s vrouw maakte er geen woorden aan vuil, toch zei haar blik meer dan genoeg.


      


      


      X


      


      


      Maud was in gedachten verzonken. Haar frustratie en zorgen om de strandjutter kon ze niet van zich afzetten. Ze had dan ook niet in de gaten dat Bente al even in de deuropening stond.


      Bente was de hysterie nabij. Het afgelopen uur had ze genuanceerd en kalm gereageerd en dat eiste nu zijn tol. Haar hele lijf stond gespannen en haar gedachten kreeg ze niet meer gerangschikt. Ze was bezweet door het harde fietsen. Met het gevoel dat de dood haar op de hielen zat, was ze ervandoor gegaan. Tenminste zo ervoer Bente de terugtocht. Eerst nam de stem de overhand, later werd ze euforisch en dat keerde weer om in angst en woede.


      Te snel stond haar geest los van haar lichaam. Onderweg luisterde Bente naar haar eigen gehijg, haar versnelde ademhaling leek die van een vreemde. Haar meest kwaadaardige kant wrong weer dieper door in haar innerlijke.


      ‘Duivelskind, duivelskind.’


      Al fietsend had ze zichzelf beschadigd, net boven haar borst stonden verse krassen. Met haar pen was ze grof te werk gegaan. Maar haar fysieke pijn was maar heel even sterker dan haar emotionele pijn. Bente verloor de controle over zichzelf, ze was razend en wanhopig.


      Voordat ze naar kantoor fietste stond ze op de achterdeur van Foppe te rammen. Zijn buurman kwam naar buiten en snauwde: ‘Foppe is vertrokken.’


      Zonder iets te zeggen fietste ze weg.


      ‘Nog geen goedemorgen kan ervan af,’ schreeuwde de buurman haar na.


      Het was beter geweest als ze rechtstreeks naar huis was gefietst. Zichzelf had opgesloten totdat haar alter ego was uitgeraasd. Maar ze fietste naar kantoor, omdat haar kwelgeest niet verdween en aanstuurde op zelfvernietiging.


      Haar persoonlijkheid was naar de achtergrond verdwenen, de judas was aan zet. Het was te laat, er viel niets meer te verbloemen.

      Maud keek op haar horloge, het was al vijf over acht.


      ‘Shit is het al zo laat, ik had allang moeten vertrekken.’ Op haar iPad klonken belletjes en ze opende haar Messenger berichten.


      -Goedemorgen ik begin meteen bij de eerste cliënt. Gr Willy.-


      - Sorry, ik begin iets later. De hele nacht op het toilet gezeten. Maud, kun jij iets van mij overnemen? Gr Bram. –


      Snel typte ze een berichtje terug: - Is goed Bram. Laat straks even weten hoe het gaat. Ik neem de eerste twee cliënten van je over.-


      Maud ging ervan uit dat Tjeerd Sjoerts geen zorg meer nodig had, die was of afgevoerd met de ambulance of overleden. Ze rilde en kreeg kippenvel. Ze wist zeker dat de strandjutter iets ergs was overkomen.


      Maud schoof haar bureaustoel naar achteren, iemand kuchte.


      Snel draaide ze zich om en keek recht in het verbeten gezicht van Bente.


      ‘Zo, die is dus morsdood,’ galmde het door de stilte heen.


      Maud wist wie er was gestorven. En misschien had zij de moordenaar gezien!


      ‘Wat bedoel je, wie is er dood?’


      ‘De strandjutter lag levenloos in zijn hut.’


      Er stond een vreemde grimas op Bente haar gezicht, haar ogen stonden gespannen.


      Maud begon te blozen en piepte: ‘Hoe weet jij dat?’


      Haar ogen vulden zich met tranen, zenuwachtig plukte ze aan haar uniform. Ze werd bloednerveus van Bente, ze wilde haar gemene opmerkingen ontlopen.


      Bente gruwelde, al bij de eerste kennismaking vond ze Maud een achterlijk dom schaap. Hoe vaak had zij niet aan moeten horen dat ons Maudje wel de afwas deed en later terugkwam voor een vergeten boodschapje. Maud was een typische eilander die weinig van de wereld had gezien. Een naïeveling die geloofde in de goedheid van de mens. Een gelovige moeder die ervan overtuigd was dat de Heer haar kon behoeden voor al het kwade. Maar het kwaad was al geschied. Maud ging de strandjutter checken. De opmerking; morgen ben ik dood, had Bente uit haar duim gezogen. Puur om te sarren.


      Ze had Maud gisterenavond zien gluren in het donker. Daarom besloot ze om kort na middernacht alsnog terug te keren naar de hut van de strandjutter.


      Maud rommelde in haar tas en probeerde geen aandacht te besteden aan het hysterische gedrag van Bente. Ze liep langs Bente en bleef stil staan voor het sleutelkluisje dat aan de wand hing.

      ‘Weet jij hier meer van Maud?’

      ‘Hoezo, wat bedoel je? ’

      ‘Je jankt en hakkelt. Waarom kijk jij zo verdacht?’

      Maud voelde zich betrapt, terwijl daar geen enkele reden voor was.


      Ze had niets met de dood van de strandjutter te maken.


      Ze had Foppe gezien, maar dat ging ze niet aan Bente vertellen.


      Ze sloot het kluisje en stopte snel de sleutels van de cliënten in haar broekzak.


      Ze wilde weg, zo snel mogelijk bij dit kreng vandaan. Wat had ze een hekel aan Bente, ze kon haar wel slaan.


      Ze ontweek haar blik, maar Bente eiste haar aandacht op door hardhandig aan haar mouw te trekken. Haar stem zakte enkele octaven, Maud zag haar spuwende ogen, ze rolden en het oogwit was even zichtbaar.


      ‘Kijk mij aan. Tjeerd Sjoerst is morsdood, net als jouw Henk!’


      Maud trok zich los en gaf Bente een harde duw. Maar zonder effect, Bente behield haar evenwicht. Maud had haar stem niet meer onder controle, woorden vibreerden en ze begon te stotteren.


      ‘Www-at ben jij een enorme gevoelloze trut zeg.’


      Ze stond pal voor Bente, ze kon haar adem en lichaam ruiken. Een weeïge ijzerlucht, ze rook bloed. Ze wist het zeker.


      Bente kneep met haar ogen, Maud zag geen spoor van spijt op haar gezicht. Het secreet wist van geen ophouden en ze deed er nog een schep bovenop.


      ‘Die ouwe is dood neer gevallen. Net als jouw Henk!’


      Nu was de maat echt vol. Maud werd woedend, haar lijf trilde en ze begon te schreeuwen..


      ’Ga naar huis kreng, Ik maak hier echt een melding van!’


      Bente begon te schaterlachen dat overging in een hysterisch gieren. Met lange uithalen krijste ze van plezier:


      ‘Kijk me aan Maud, ik lust jou rauw.’


      Verbijsterd draaide Maud om, ze kon de hysterische kreten niet meer aanhoren. Ze kreeg het benauwd en hapte naar lucht. Met een flinke vaart liep ze door het trappenhuis naar beneden, weg van dat achterlijke wijf.


      De deur van het medisch centrum sloeg hard dicht.


      Door het open raam hoorde ze Bente gillen: ’Kutwijf, ik maak je kapot!’


      Ze rilde van angst, nu wist ze het echt zeker. Bente was een levensgevaarlijke psychopaat. Ze moest haar collega’s waarschuwen, dit voorval melden. Maar de kans was nihil dat iemand haar zou geloven. Vertrouwenspersoon Bram was de aangewezen persoon, maar nooit eerder had hij bemiddeld in een dergelijk conflict.


      Maud wist zeker dat Bente alles zou ontkennen. Ze was zelfs in staat om te vertellen dat Maud alles had verzonnen.


      Alleen Maud had de slechtste versie gezien van deze gevaarlijke vrouw. Niemand in het buurtteam kende haar ware aard, ze hadden geen flauw benul. Ze veegde haar tranen weg, haar boosheid had plaats gemaakt voor angst. Doodsangst! Maud vreesde voor wat er nog ging komen.


      Haar handen trilden, het lukte haar niet om direct het slot van haar e-bike te openen. Nog geen twee meter van haar vandaan lag Wolf plat op de grond. Zijn oren stonden schuin naar achteren en hij lag zachtjes te janken. Maud zag dat het beest niet was aangelijnd. Trouw bleef hij op zijn gevaarlijke baasje wachten.


      In shock fietste Maud naar haar eerste cliënt. Waarom had Bente het vandaag weer op haar gemunt? Iets zinnigs kon ze niet verzinnen. Bente wilde het leven van Maud vergallen, haar ruineren. En niemand was daar getuige van.


      


      


    

  


  
    
      Bente


      


      


      Van binnen leek haar ziel weer herenigd te zijn met haar lichaam. Haar woede uitbarsting had voor enige opluchting gezorgd. Haar kwaadaardige kwelduivel had zich weer teruggetrokken. Maar voor hoelang? Bente was zich ervan bewust dat ze echt ver over haar grens was gegaan. Maud ging hier zeker over kletsen. Ging ze het voorval delen met vriendinnen, of met haar dochter Klaartje? Bente zou alles ontkennen!


      Maud was altijd het doelwit, het begon zelfs op te vallen bij de rest van de collega’s. Vorige week tijdens de cursus positief samenwerken, wist Bente haar afschuw voor Maud niet langer te verbloemen.


      Ze zag Bram stuurs kijken, hij hield haar in de gaten.


      ‘Bente, we zitten hier met een bedoeling.’


      ‘Het is een tijdsverspilling.’


      ‘Het is niet erg om jezelf en je collega’s beter te leren kennen.’


      Het team werd in het culturele centrum het Sturmhuis in tweeën gesplitst. Iedereen moest op zijn iPad een digitale meerkeuze enquête invullen. De psychologe vertelde hen dat een aantal kleurenanalyses, die daaruit voortrolden, klassikaal zouden worden besproken. Bente vond het beangstigend, ze vulde expres tegenovergestelde antwoorden in. Ze dacht dat de kleurenanalyse makkelijk viel te manipuleren, haar minpunt probeerde ze te verbloemen.


      Bente baalde, want tot overmaat van ramp werd ook haar kleurenanalyse verder uitgediept. De psychologe las hardop voor: ’Volgens de uitslag is Bente hoofdzakelijk groen en blauw getint. Ze is een zorgzaam type die kundig en zakelijk is ingesteld. Bente haar profiel lijkt het meeste op die van Maud.’


      Iedereen keek raar op, deze uitkomst klopte niet.


      Bram gaf als eerste commentaar: ’Ik begrijp het niet, Bente kan erg dominant zijn, overheersend rood. Niet iedereen kan daar goed mee omgaan.’


      Bente zag Maud hoopvol kijken, die dacht werkelijk dat deze cursus ging bijdragen aan een betere samenwerking.


      Het softe geouwehoer ging door, de psychologe tekende op een flip-over de driehoek van Karpman. Een dramadriehoek die model stond voor communicatie en samenwerking. De rol van de aanklager, het slachtoffer en de redder werden uitgediept.


      Bente ergerde zich kapot aan het psychologische geleuter.


      Maud beaamde dat ze vaak een probleem niet neerlegde daar waar het hoorde.


      ‘Zeg Bente, spreekt een slachtoffer jou aan op je minpunten, je overheersende gedrag?’ Het stemmetje van de psychologe klonk lijzig, ze articuleerde in een langzaam tempo.


      Bente reageerde doordacht: ‘Ik geef toe dat ik inderdaad te kortaf kan reageren. Maar niet met de bedoeling om Maud te krenken.’


      ‘Kind, ik heb het niet over Maud. Want zij is een typische redder, die blijft bemiddelen.’


      Het achterlijke wijf met haar stompzinnige geklets noemde haar ’kind’.


      ‘Duivelskind, Duivelskind.’


      Bente dacht dat ze zou ontploffen, ze raakte buiten zinnen. Haar keel voelde droog en ze wilde het uitschreeuwen. Ze hield haar kaken echter stevig op elkaar en keek naar de grond. Haar ogen begonnen te branden, nog even en ze had zichzelf niet meer in de hand. Ze had zichzelf willen slaan, plukken haar uit haar hoofd willen trekken. Maar in het openbaar kon ze zich geen uitspatting veroorloven. Ze beet met haar voortanden op het puntje van haar tong, enkel alleen om een pijnsensatie te voelen. Ze moest schuilen in een kwelling, ontsnappen uit haar gevarenzone. Alle ogen waren op Bente gericht, je kon een speld horen vallen. De psychologe greep niet in, het was uitgerekend Maud die inspeelde op de benauwende situatie. Ze klonk gemaakt vrolijk, waarschijnlijk wilde ze de sfeer verbeteren.


      ‘Ach, weet je. Jezus was ook een redder!’


      Iedereen begon te lachen en door elkaar heen te kletsen.


      De psychologe vond het niet grappig, ze keek verontrust naar Bente die bleef sidderen.


      

    

  


  
    
      Yska


      


      


      De ambulancebroeders hadden het stijve lichaam op bed gelegd. Yska had zijn mond en ogen gesloten en een opgerolde doek onder zijn kin geplaatst. Hij had in het bijzijn van de agent de overlijdensakte getekend, daarna waren de drie hulpverleners vertrokken.


      De zon scheen fel, binnen in de hut was het bloedheet.


      Yska kon het niet opbrengen om naast Tjeerd plaats te nemen. Hij zat voor de jutters hut op het houten bankje te wachten, dit was Tjeerd zijn vaste plekje. Zover hij wist had de strandjutter geen naaste familie meer op het eiland wonen. Zijn enige nazaat verdween jaren geleden, ze bleef voor iedereen onvindbaar. Tjeerd de strandjutter had genoeg kennissen, toch liet hij zelden iemand toe in zijn eenvoudige leven.


      Sturm verloor vannacht voorgoed een stukje identiteit, het eiland was in rouw. Daarom wilde hij in alle discretie een uitvaart bespreken.


      De begrafenisondernemer had beloofd er binnen een uur te zijn. In de hervormde kerk aan de Langegouw wilde hij een eenvoudige bijeenkomst organiseren. Alle eilandbewoners kregen de kans om de oude strandjutter te herdenken.


      Zelf zou hij niet spreken, hij wilde voorkomen dat hij in tranen zou uitbarsten.


      Yska dacht terug aan Bente, aan haar daadkracht en kalmte.


      Ze nam eerbiedig afscheid van de oude strandjutter, langzaam sloeg ze een kruisje. Daarna had ze de emmer urine in het buitentoilet leeggemaakt.

      Voor ze vertrok klopte ze vriendschappelijk op Yska zijn schouder. Had zij enig idee hoezeer hij van deze oude man had gehouden? Iedere rimpel had hij in de loop der jaren zien ontstaan. Zijn helblonde haren zag hij groeien en veranderen in lichtgrijs. Het kortetermijngeheugen van de strandjutter werd de afgelopen jaren slechter, maar zijn herinneringen uit een ver verleden bleven boven drijven. Die stonden in het brein van de strandjutter gegrift.


      Yska voelde zich nalatig en beroerd, hij had de rapportage van Bente niet serieus genomen. Was hij die avond nog maar even op huisbezoek gegaan, dan had hij kunnen nagaan wat er aan de hand was.


      De koerier had het dode lichaam niet verplaatst, hij had Tjeerd met geen vinger aangeraakt. Iemand anders had hem eerder gevonden en in een andere houding gelegd!


      In de verte zag Yska een lijkwagen rijden. Het donkergrijze busje met geblindeerde ramen draaide langzaam het schelpenpad op. Knarsend reed het voertuig verder tot aan de hut.


      Yska kreeg een brok in zijn keel, hij probeerde zijn tranen weg te slikken. Het was tijd om Tjeerd Sjoerts uitgeleide te doen. Nooit meer zou de oude strandjutter terugkeren naar zijn hut. Een tragisch hoofdstuk werd afgesloten, hij had het zo anders gewild. Eigenlijk zou hij opgelucht moeten zijn, maar de dood van Tjeerd Sjoerts voelde als het begin van het einde.


      Begrafenisondernemer Jan Verwater stapte als eerste uit het


      busje.


      ’Ik roep je zo, ik wil eerst iets met de huisarts bespreken. Het duurt niet lang,’ sprak hij tegen zijn metgezel.


      Zijn compagnon vond het best en ging onderuitgezakt zitten zonder te vragen waarom hij buitengesloten werd.


      Yska stond op en trok zijn hemd en broek glad, hij had behoorlijk getranspireerd.


      ‘Goedemorgen dokter. Wat correct dat u op ons heeft gewacht.’


      ‘Ja, wat moest ik anders? Verwater, zoals ik al door de telefoon zei, ik verwacht discretie en dit blijft tussen ons.’


      ‘Maar natuurlijk Piersma, wat wil je kwijt?’


      ‘Ik laat hem begraven.’


      ‘Maar Piersma, een grafsteen kost een vermogen. Waarom laat je hem niet door de gemeenschap cremeren?’


      ‘Ik doe het niet alleen voor hem, maar ook voor alle Sturmers. Zijn stoffelijk overschot blijft hier op Sturm. Het eiland was zijn thuis.’


      ‘U hoeft zich niet te verantwoorden dokter. Ik spreek er met niemand over.’


      ‘Ik heb een passende tekst voor op de steen in gedachte.’


      Eenvoud was zijn sier.


      

    

  


  
    
      Angelique

      


      


      Bente had niet gereageerd op haar e-mail en WhatsApp berichten. Wanneer ze belde, drukte Bente het gesprek direct weg.


      Angelique baalde, ze had haar zus veel te vertellen en het was geen prettig nieuws. Ze las nog een keer de tekst door die ze had geschreven, het verhaal confronteerde. Ze beschuldigde en eiste, misschien waren haar woorden te direct. Bente zou haar dankbaar moeten zijn! Mocht ze haar brief lezen en nog niet op de hoogte zijn, dan wist ze in ieder geval vanaf overmorgen wie haar moeder was.


      


      13mei 2018


      


      Lieve Bente,


      


      Laat ik maar meteen met de deur in huis vallen.


      Ik heb je gebeld en gemaild, waarom negeer je mij?


      Zuster tante Frida is vorige week overleden en ik ben waarschijnlijk de laatste die haar op de gesloten afdeling in het klooster heeft gesproken. Waarom kwam je niet naar de uitvaart? Ik heb je toch een rouwkaart gestuurd.


      Een verzorgster heeft haar gevonden. Ze is gestikt in een pindarotsje. Haar polsalarm lag op de grond.


      Ik ben ondervraagd door de politie.


      De rechercheur wilde weten hoe tante aan de pindarotsjes kwam. Ik heb eerlijk gezegd dat ik het snoepgoed had meegenomen. Nu voel ik me schuldig, omdat ze notabene in mijn traktatie is gestikt. Toen we samen thee dronken had ze helemaal geen moeite met snoepen. Ook de verpleeghuisarts heeft verklaard dat tante nog normaal kon kauwen. Toch constateerde de forensisch arts dat ze is gestikt.


      Ik denk dat iemand haar iets heeft aangedaan! Het klinkt paranoia, maar zo voelt het nou eenmaal. Want het lijkt mij sterk dat tante zuster Frida een pindarotsje heel heeft doorgeslikt. Ik ging die bewuste ochtend bij tante op visite om een hele speciale reden. Bente, ik wil je nergens van beschuldigen, maar kwam jij misschien op hetzelfde idee? Want tante zuster Frida was de enige die meer kon weten over het verleden van pa en ma. Zoals ik al vermoedde, had tante heel wat te vertellen. Zij heeft de naam van jouw moeder genoemd! Agnes Sjoerts, klinkt dat jou bekend in de oren?


      Tante gaf mij een foto waarop jouw moeder en je opa staan afgebeeld. Deze foto bewaarde zij al jaren achter in haar bijbel. Tante wist van hun bestaan, zij vertelde waar jouw roots liggen. Heb jij tante zuster Frida dit kwalijk genomen?


      Was jij diegene die na mij op visite kwam? Tante was, zoals je weet, aan het dementeren. Toch kon ze tijdens een helder moment haarfijn dingen uit het verleden oprakelen.


      Bente, ben je dan echt niet benieuwd waar je vandaan komt?


      Voor je naar Sturm vertrok zei je: ’Ik ben afgedankt, waarom zou ik mijn ouders gaan zoeken.’


      Maar volgens mij ben je wel degelijk aan het zoeken en ik wil je daar zo graag bij helpen. Je moeder is namelijk geboren op Sturm. Ik vroeg aan Tante: ‘Tante zuster Frida, wie zijn de ouders van Bente? Ze heeft recht op de waarheid.’


      Tante zuster Frida opende haar bijbel: ‘Kijk, maar Bente mag het niet weten.’


      Ik kreeg een foto in mijn handen gedrukt. Op het kiekje staat een helblonde zeeman op een dek van een groot schip te poseren. Naast hem staat een jonge vrouw, ze lijkt sprekend op jou Bente!


      Ik vroeg: ‘Tante Frida, wie zijn deze mensen?’


      ‘Kind, dat is niet jouw opa, maar die van Bente. Tjeerd lijkt op een echte Viking.’


      ‘Wie is die vrouw naast hem?’


      ‘Dat is Agnes Sjoerts, de moeder van Bente.’


      ‘Waar komen zij dan vandaan?’


      ‘Van het prachtige eiland, Sturm.’


      ‘Maar wie is de vader van Bente?’


      Tante zuster Frida raakte de kluts kwijt: ’Doe je de groetjes aan je vader.’ De arme ziel was de crematie alweer vergeten. Toen begon tante te prevelen, het leek op bidden.


      Ze mompelde zichzelf in slaap. Ik heb tante teder op haar wang gekust en ben vertrokken. Bente, ik smeek je! Laat wat van je horen.


      


      Liefs Angelique


      


      


      Angelique plakte de envelop dicht zonder haar naam en adres op de achterzijde te vermelden. Met blokletters had ze, in een enigszins vervormd handschrift, het Sturmse adres genoteerd. Ze betichtte haar zusje van gruwelijke misdrijven en Angelique kon niet inschatten hoe Bente zou reageren. Ze wilde Bente uit haar tent lokken om mogelijk te weten te komen of ze een alibi had. Angelique zou willen dat ze het negatieve gevoel kon verbannen, want voor haar gevoel bleven ze zusjes. Ze waren genetisch gezien weliswaar geen familie, maar ze waren wel samen opgegroeid. Ze baalde dat ze sinds de dood van haar ouders, Bente door heel andere ogen was gaan zien. De compassie voor haar jongere zus was voor een groot deel verdwenen. Achterdocht overheerste en spoken uit het verleden mengden zich met het hier en nu.


      Iedere dag dacht Angelique terug aan haar jeugd en die van Bente. Ze kon talloze momenten opsommen waaruit bleek dat Bente gewoon niet spoorde. Moeder had gelijk, Bente was knettergek! De redelijk normale dagen waren op een hand te tellen. Haar eigen jeugd stond in het teken van de psychische nood van Bente. Er ging geen week voorbij zonder een hysterische bui of een ruzie. Onrust overheerste en dat verergerde omdat vader het bleef opnemen voor zijn kleine Viking. Moeder smeekte om hulp, omdat Bente dreigde zichzelf wat aan te doen. In haar kinderjaren ontweek Bente iedereen, ze leefde in haar eigen wereldje. Vriendinnen had ze niet en vaak trok ze zich terug op haar kamer. Wanneer Angelique wat aardigs vroeg of een compliment maakte, reageerde Bente niet of snauwerig.


      Bente kweekte spanningen in haar omgeving, ze was sfeerbepalend. Zelden keek ze iemand recht aan.


      Moeder liep de deur plat op school, Bente was geen standaard leerling. Het typische was dat haar punten er niet onder leden, ze kwam nooit met een onvoldoende thuis.


      Uit een IQ-test bleek dat ze hoogbegaafd was, maar ze bleef op sociaal vlak achter. Emotioneel gezien was Bente zwak.


      In de bovenbouw werd Bente gepest, maar dat duurde niet lang. Ze werd woest en sloeg de grootste pestkop bont en blauw. Een leerkracht trok haar op het schoolplein van haar klasgenootje af. Bente hield plukken haar in haar handen en onder haar nagels zat vers bloed. Ze werd een maand geschorst en naar een schoolpsychologe gestuurd.


      De psychologe kreeg tijdens het consult een totaal andere indruk. Die constateerde dat Bente de juiste prikkels miste en zich daardoor niet verder kon ontwikkelen. Er was psychisch niks mis met deze hoogbegaafde leerling. Haar conclusie: Bente werd gepest en het meisje had zich wat te hardhandig verweerd.


      Het advies was om Bente eerder te laten instromen naar het voortgezet onderwijs. Bente ontkende dat zij hysterisch was en dat zij regelmatig kermde in de kelderkast. Moeder werd niet op haar woord geloofd en voor Ma was dit de druppel. Ze weigerde om deel te nemen aan gezinstherapie en vanaf dat moment liet zij Bente aan haar lot over. Bente ging al vroeg het huis uit en kwam nog maar sporadisch langs. Meestal troggelde ze geld af bij haar vader en wanneer de buit binnen was ging ze er snel vandoor.


      Vader ging soms bij haar op bezoek, maar deed dat altijd alleen. Moeder ging niet mee. Volgens Papa was zijn kleine Viking genezen van haar rare driften en psychoses. Moeder geloofde er geen snars van, volgens haar was het de stilte voor de storm.


      Angelique vroeg haar moeder ooit:


      ‘Mam, ben jij bang voor Bente?


      ‘Ze is ondankbaar en ik steek er geen energie meer in.’


      ‘Mam, maar het is wel je jongste kind!’


      ‘Ze verdient mijn liefde niet en ja, ik ben bang voor haar.


      Haar ogen tollen. Ze weet volgens mij zelf niet meer wat


      ze doet.’


      Moeder had een punt, ook Angelique vertrouwde haar zus al jaren niet meer.


      Bente was cum laude geslaagd en ze kreeg een contract aangeboden op de afdeling neurologie. Daar had ze de eerste jaren als verpleegkundige gewerkt. Bente wist hoe het menselijk lichaam in elkaar stak. Zij wist vast ook hoe ze een moord kon verbloemen!


      Op het tijdstip dat tante zuster Frida stierf, liep er geen personeel op de gang. Stipt om kwart voor twaalf werden de tafels in de twee gezamenlijke huiskamers gedekt.


      De voedingsassistente was richting de keuken gelopen om de maaltijden op te gaan halen. Was Bente toen naar binnen geslopen? Zij kende tenslotte de code van de gesloten afdeling. De verzorgster die tante zuster Frida ging halen, zag gelijk dat het mis was. Tante lag met haar hoofd op tafel, ze had waarschijnlijk in paniek alles van het tafelkleed gegooid. Wat moesten haar laatste minuten angstig zijn geweest. Had de demente Frida enig besef van haar naderende dood? Arme tante, niemand kon meer een blik in haar verleden werpen. Haar stem zou nooit meer spreken, ze nam haar geheim mee in haar graf. Tijdens het opruimen van de administratie vond Angelique een aanwijzing. Ze miste een belangrijk document, Bente was haar een stap voor geweest.


      

    

  


  
    
      Yska


      


      


      Yska stond op de kade te wachten. Wat hem betreft kon het vertrek van Sturm niet snel genoeg gaan. Het eiland benauwde hem, het kleinschalige kon hij nu niet meer waarderen. De dood van de strandjutter ging al als een lopend vuurtje rond. Het voelde alsof alle ogen op hem waren gericht. Zijn grootste angst was dat hij door deze toestand zijn goede naam zou verliezen. Misschien had Lieske gelijk en was het tijd om zijn praktijk over te dragen.


      Zijn vrouw zou het liefste een wereldreis maken of op zijn minst met een camper door Europa toeren. MaarYska kreeg gegarandeerdheimwee als hij te lang van huis was. Een weekje hield hij het nog wel vol. Daarna werd hijweemoedig en chagrijnig. Hun laatste gezamenlijke reisje was geen succes geweest. Het was al weer vijfendertig jaar geleden dat ze een stedentrip hadden gemaakt. Lieske had lang moeten zeuren, maar uiteindelijk was Yska overstag gegaan.Hij hader geen zin in gehad, maar wilde Lieske niet teleurstellen. Zij hadhoge verwachtingen vanhet romantische Parijs.


      Wat voelde Yskazich belabberd in Frankrijk. Hij kon niet tegen de drukte en de Franse taal beviel hem al helemaal niet. Met een luxe touringcar reden zij door het centrum en ze bezochten de belangrijkste bezienswaardigheden. In het Louvre keek Lieske haar ogen uit, maar Yska verveelde zich. Alleen de Eiffeltoren vond hij interessant, omdat hij het gevoel had, letterlijk en figuurlijk, wat meer lucht te krijgen zo in de hoogte. Zijn vrouw ging in haar eentje shoppen in Lafayette, Yska bleef mokkend achter op de hotelkamer. Hij gaf haar een som geld mee voor een nieuwe outfit en sieraden waarmee hij zijn slechte humeur compenseerde. Bij terugkeer bleek Lieske echter niet tevreden en een dag later ging zij opnieuw in haar eentje inkopen doen. Na dit Franse debacle waren ze nooit meer samen op vakantie geweest. Sindsdien ging Lieske ieder voorjaar een paar dagen georganiseerd op pad met een vreemd gezelschap. Ze zei ieder jaar weer dat ze het een uitdaging vond om nieuwe mensen te leren kennen, maar Yska wist beter. Zijn vrouw nam het hem kwalijk.


      Hun interesses lagen ver uiteen en dat was eigenlijk altijd al zo geweest. Toch kon hij zich een leven zonder haar niet voorstellen. Ondanks hun tekortkomingen jegens elkaar, zorgden ze goed voor elkaar. Ze leefden al jaren als broer en zus en toch ervoer Yska het niet als een sleur. Hij voelde zich geborgen in haar bijzijn. De enige lichamelijke liefkozing bestond uit een korte kus voor een vertrek en het slapen gaan. Daarover had Lieske nooit geklaagd, ze zeurde alleen over zijn gemopper en de rommel die hij creëerde in huis.


      Zijn vrouw had hij niet meer teruggebeld, ook haar ingesproken bericht had hij niet beantwoord.


      Yska wilde vandaag geen discussie met Lieske.


      Hij wilde gewoon niet dat ze mee ging naar het vasteland.


      De laatste tijd ging Lieske regelmatig mee, om vervolgens in haar eentje te gaan winkelen in Leeuwarden. Meestal plakten ze er aan het einde van de middag een etentje aan vast. Lieske mocht dan kiezen in welk restaurant ze gingen eten.Yska gaf helemaal niets om tapas, sushi of buitenlandse gerechten. Toch legde hij zich altijd bij haar keuze neer.


      Vandaag ging hij niet naar een cursus en al helemaal niet naar het verpleeghuis de Ark. Hij ging in op een uitnodiging, een bizarre blind date!


      


      


      X


      


      


      In de verte zag hij de veerboot die minstens tweehonderd toeristen kon vervoeren. Aan wal stond een menigte startklaar om het eiland te verlaten. Het toeristenseizoen was in volle gang. Gedurende de komende weken waren alle beschikbare plekken op Sturm volgeboekt. De aanhangers van de bagagedienst waren geladen, de bussen stonden klaar om de toeristen naar hun vakantiebestemming te brengen.


      Yska mengde zich tussen de menigte, niemand herkende hem en dat luchte op. Hij wilde geen vragen beantwoorden. Hij wilde niets liever dan het gespreksonderwerp van de dag vermijden. Zijn knalgele Volvo stond achter het wachtershuis geparkeerd. Vanaf de dijk viel zijn oude auto niet op. Stel dat Lieske een fietstocht zou maken en zijn auto zag staan; hij moest er niet aan denken. De overtocht met een watertaxi vond hij te opvallend, hij wilde anoniem vertrekken. Hij voelde zich niet lekker, zijn emoties namen telkens de overhand. Geraffineerd denken kon hij niet. Waar zat zijn verstand, of had hij dat al lang geleden verloren? De mensenmassa waar hij zich in bevond, was vreemd. Hij verschuilde zich tussen toeristen die geen weet hadden van zijn plannen. Zijn ideeën gingen te ver, hij voelde zich als een kat in het nauw die geen rare sprongen mocht maken. Zijn gedachten gingen ver terug in de tijd, een periode die hij het liefst wilde vergeten. Te lang had hij de waarheid verstopt en hij was niet de enige.


      Hoe lang ging het duren voordat zijn geheim openbaar werd gemaakt? Zijn fundament stortte ineen en hij zou nooit meer gewaardeerd worden. Eilanders zouden hem met de nek aankijken, dat wist hij zeker. Hij wilde voorkomen dat de Sturmers gingen terugblikken in zijn verleden. Oude wonden wilde hij niet openrijten, het zou het einde van zijn huwelijk betekenen.


      Een slecht huwelijk, maar het was zijn huwelijk en dat van Lieske. Ze hadden verplichtingen naar elkaar en hij voelde zich verantwoordelijk voor haar welzijn.


      Even verderop stond een jonge vrouw haar wederhelft uit te kafferen: 'Wat, oen. Hoe kun je nou je portemonnee vergeten?'


      'Ja, sorry, Heb jij die niet meegenomen dan!'


      'Wat denk je nou zelf hufter. Dat is toch jouw verantwoording.'


      Yska keek naar het kibbelende stel, vandaag kon hij er niet om lachen.


      'Dan ga ik maar terug, Waar heb je hem gelaten dan?'


      'In het laatje van het nachtkastje.'


      'Weet je, ik vertrek. Jij gaat maar fijn met het openbaar vervoer naar huis!'

      Zonder een woord te zeggen draaidede man zich abrupt om en zwaaide naar een taxibusje.

      De jongevrouw riep hem na: 'Idioot’.


      Omstanders stonden te ginnegappen een enkeling keek geïrriteerd. Kleine kinderen werden ongeduldig omdat ze de veerboot zagen aanmeren. Kon hij de klok maar terugdraaien. Had hij maar naar Klaartje geluisterd. Dan had hij misschien nog kunnen ingrijpen. Nu was hij ongevraagd verwikkeld geraakt in een complot. De strandjutter was geen natuurlijke dood gestorven, dat wist hij honderd procent zeker. Waarom gingen de alarmbellen niet rinkelen na de woorden- morgen ben ik dood-?


      


      


      X


      


      


      Afgelopen vrijdagmiddag kreeg Yska post. Vol ongeloof had hij naar de uitnodiging gekeken. De geschreven tekst achter op de gescande foto was gebaseerd op een leugen.


      


      


      Beste Yska,


      


      Ik verwacht je aanstaande dinsdag rond het middaguur in Sturmoog. Je hebt mij heel wat uit te leggen.


      


      Agnes


      


      


      


      Dit kon niet waar zijn, het was niet waar! Daarom vertrok Yska naar het vaste land. Agnes bestond niet meer en Yska was de enige Sturmer die dat wist. Hij had haar bejaarde vader niet meer op de hoogte kunnen stellen. Achteraf gezien kwam hem dat goed uit, dat verdriet was de oude strandjutter bespaard gebleven. Er werden geen oude koeien meer uit de sloot gehaald, of toch wel? Want wie was de persoon die zich voor Agnes uitgaf? Yska zou willen dat hij een koffer in de bagagewagen kon proppen. Al was het maar een kleintje, gevuld voor een paar dagen. Kon hij maar voor even weg, vertrekken naar een onbewoond eiland. Om zijn hoofd leeg te maken, zijn gedachten te rangschikken.


      Hij zou willen vluchten voor zijn eigen gevoelens, want die waren inmiddels te complex. Zijn verdriet paste niet in een vol gesnotterde zakdoek of in een hevige woede-uitbarsting.


      Hij zou willen zuipen, in een teug een paar glazen whisky achterover gieten. Verdwijnen in een roes, zodat hij niet meer helder na hoefde te denken. Maar hij moest relativeren en luisteren naar zijn verstand.


      Over een dik uur meerde hij aan in Sturmoog. Daar werd hij opgewacht, maar door wie? In ieder geval niet door de jonge vrouw die naast haar vader op de uitnodiging stond.


      

    

  


  
    
      Angelique


      


      


      Nauwelijks kreeg ze een hap door haar keel. Het ontbijt zag er verrukkelijk uit. Maar meer dan een bakje kwark met vers fruit en een cappuccino kreeg ze niet weg. Ze rolde een croissant in een servet en stopte die, tezamen met een appel, in haar tas. Angelique was die morgen heel vroeg vertrokken, de veerboot kon ieder moment aanmeren. Die nacht had ze uren wakker gelegen in een vreemd bed. De goedkope kamer rook muf. Gelukkig had ze voor de komende twee nachten een appartement gehuurd. In het luxe resort nam ze later een duik in het binnenbad. Ze was nog een keer teruggelopen de parkeergarage in. Bijna was ze het vergeten! Alleen haar rugzak en handtas droeg ze mee, haar zonnehoed en zonnebril bedekten haar gezicht.


      Sturm was autovrij, voor de komende dagen had ze een fiets gereserveerd. Het eiland kende maar een dorp en dat was Sturm. Daar bevonden zich een supermarkt, een drogist, een snackbar, een bakker, een visboer, een boekhandel, wat kledingwinkels, een paar restaurantjes, een bar, een authentieke snoepwinkel, enkele hotels en een medisch centrum. In het midden van het dorp woonde Bente in een eilandhuis, Angelique had de voorgevel gezien op google earth.


      Haar jongens logeerden bij een vriendin, ze waren in goede handen. Het was lang geleden dat ze er in haar eentje op uit was geweest. De accountant stemde in met haar verlofaanvraag, ze had nog genoeg vakantiedagen staan. Het bedrijf kon best een paar dagen zonder haar. ‘Meisje, geniet van je vrije dagen. Je hebt het verdiend.’

      Maar dat ze niet voor haar plezier was vertrokken wist niemand. Ze had maar een paar dagen de tijd om haar missie te voltooien. Angelique wilde het tij keren, ze liep al veel te lang op haar tenen. In haar visie stond vast dat het horrorscenario niet werd beëindigd in de kamer van tante zuster Frida. Donderdagmiddag was het voorbij, dan had ze het spookbeeld achtergelaten op Sturm.


      Ze had een afschuwelijke tijd achter de rug. Tijd voor tranen had ze nauwelijks. Angelique regelde een dubbele uitvaart, die van haar ouders en van oudtante zuster Frida. Iedereen in haar omgeving leefde met haar mee. Ze hield zich sterk, een andere keuze had ze niet. Als executeur testamentair was zij de aangewezen persoon om alles te regelen en af te sluiten.


      Bente hield zich afzijdig van de rompslomp rondom de verkoop van het huis en de afwikkeling van alle financiële zaken. Ze vertrok na de uitvaart naar haar veilige oord en ze liet Angelique barsten. Bente hield niet van haar ouders, maar ze streek straks wel de helft van de erfenis op!


      Moeder had weinig compassie met Bente, emotioneel gezien had ze jaren terug al afstand gedaan van haar surrogaat dochter.


      In haar moederrol werd ze nooit gewaardeerd, Bente was gewoon een blok aan haar been. Ma had lang gevochten voor haar jongste dochter, maar ze gaf het uiteindelijk op. Daarna ging al haar aandacht uit naar Angelique en later naar vader die steeds gebrekkiger werd. Angelique hoopte dat Bente haar weer toe zou laten in haar leven, ze wilde de beerput van misère doorgronden.


      


      X


      


      


      De uitvaart van tante zuster Frida was langdradig. In de kapel van het klooster namen bewoners, verzorgsters, moeder overste en haar mede zusters afscheid van tante. Angelique had haar jongens thuisgelaten, haar zonen gingen voorheen zelden mee naar het klooster. Ze was bang dat ze tijdens de mis de boel op stelten zouden zetten. Quentin en Scott waren flink aan het puberen en op een ongepaste lachbui zat zij niet te wachten.


      De jongens hadden geen band met tante zuster Frida en bij hun opa en oma kwam tante al jaren niet meer op bezoek.


      Tante was al jaren aan het dementeren en dat vonden Quentin en Scott eng, het klooster vonden ze griezelig.


      Maar Angelique kwam er graag, net als Bente. Alle twee kwamen ze er tot rust, dat was vroeger al zo. Tante zuster Frida had altijd een luisterend oor, het was gewoon een lief mens.


      Iedere kerstavond ging het gezin van der Waal naar de nachtmis in het klooster. Angelique vond de geur van wierrook, het kaarslicht in de donkere kapel, de prachtige kerststal en het gemengde koor magisch. De hele buurt liep uit om samen in het klooster de geboorte van het kindje Jezus te vieren. Nadien aten ze in de eetzaal met alle kloosterlingen vers krenten- en worstenbrood. Die saamhorigheid kwam ieder jaar terug, het voelde familiair. Nu viel er niets meer te vieren, tante zuster Frida was dood, morsdood zou Bente zeggen!


      


      


      X


      


      


      Het koor bestond nog maar uit zes hoogbejaarde nonnen, het Ave Maria klonk vals. Angelique schoot vol, de religieuzen zongen het lied vol overgave, liefdevol. Ze had het Ave Maria al zo vaak gehoord, ze kende de tekst in verschillende talen. Deze keer greep de tekst haar aan, de woorden kregen een totaal andere betekenis. Haar hersenspinsel had echter niets te maken met aanbidding.


      


      Maria die gezegend is onder de vrouwen, gezegend was de vrucht van haar schoot. De Heer is met haar, zij is de moeder van God. Maria bid voor de zondaars in het uur van de dood.


      


      Angelique wist voor welke zondaar Maria moest bidden! Niet voor Tante zuster Frida, zij had een ereplaats in de hemel verdiend. Het was een van de liefste mensen die ze had gekend. Een geduldige vrouw die haar leven had gewijd aan God en haar medemensen. Vroedvrouw Frida diende alle moedertjes in de buurt. Ze had generaties lang vrouwen gesteund tijdens hun zwangerschappen en heel wat kindjes zag zij geboren worden. Juist zij was gezegend onder de vrouwen, ook al baarde ze zelf geen vruchten. In haar jong volwassenheid vond haar gelofte plaats en zij deed afstand van een normaal leven. Angelique kon zich er niets bij voorstellen, ze vond het meer een soort van psychische zelfkastijding. Toen zij zelf zwanger was vroeg ze beschaamd: ’Tante heeft u dan nooit seks gehad?’


      ‘Nee meisje, ik ben een bruid van God.’


      Verder doorvragen durfde Angelique niet. Uit respect, ook al begreep ze erg geen snars van. Ze hield het halverwege het lied niet meer droog, hartverscheurend begon Angelique te snikken. Ze hapte diep naar adem en met schokjes perste ze lucht naar buiten. Op haar schouder voelde zij een warme hand. Het was een stagiaire, notabene een puber die haar troostte. Angelique kreeg een rare ingeving, dit jonge meisje was vast nog maagd. Net als tante zuster Frida die was afgereisd naar de hemelpoort.


      Wie had Agnes Sjoerst bezwangerd, waarom en wat is er met het kind gebeurd? Was ze te jong en onbezonnen? Waarom kon ze niet voor Bente zorgen?


      Bente was niet op komen dagen, zij had niet de moeite genomen om naar de uitvaart te komen. Angelique had ook niet anders verwacht als ze heel eerlijk was. Maar ze miste haar zus, ze had samen met haar willen huilen in de kapel. Hand in hand de gedenkkaars willen aansteken en het kruisje van de kist in ontvangst willen nemen. De laatste keer dat Bente haar tante zag, was kort voor haar vertrek naar Sturm. Daarna was ze nooit meer op visite geweest, of toch wel? Ze begreep nog steeds niet waarom Bente zo harteloos was, ze moet toch ook intens verdrietig zijn? Tante zuster Frida was tenslotte vroeger ook haar steun en toeverlaat.


      


      


      X


      


      


      Na de mis vroeg moeder overste in de koffiekamer:


      ‘Waarom is Bente er niet bij?’


      ‘Ze werkt in het buitenland. Bente leeft erg mee, ze vindt het verschrikkelijk dat ze er vandaag niet bij kan zijn.’


      Angelique zei maar wat, ze had geen zin in een moeilijk gesprek.

      Ze keek aandachtig naar de keuvelende oudjes en de verzorgsters. Het deed haar pijn dat ze hier waarschijnlijk nooit meer zou komen. Ook naar de nachtmis ging ze al jaren niet meer, iedere kerstavond zat ze thuis met haar jongens voor de buis. Tante Frida was dood en ze had nu niemand meer die ze in het klooster kon bezoeken.


      Nooit meer zou ze haar demente tante verwennen met wat lekkers of haar even knuffelen.


      Angelique voelde zich eenzaam, het verlies van haar ouders en tante zuster Frida hakte er flink in. Ze zou moeten dealen met de dood van tante zuster Frida.


      


      


      X


      


      


      Het was moeder overste die haar op de gang stond op te wachten. In de koffiekamer hadden ze toch al uitvoerig met elkaar gesproken? Moeder overste had kenbaar gemaakt dat ze tante Frida nu al miste: ‘We zijn samen oud geworden en kende elkaars diepste geheimen.’ Tante had inderdaad een geheim, het bewijs daarvan zat verstopt achter in haar bijbel.


      Waarschijnlijk kwam het oudje net van het toilet en troffen zij elkaar daar toevallig weer. Moeder overste keek nerveus, Angelique begreep haar houding niet en keek haar vragend aan.


      Angelique zag haar twijfelen, wat wilde ze? Een paar seconden keek ze naar het verrimpelde gezicht, maar de gezichtsuitdrukking van de oude dame kon ze niet plaatsen. Angelique trok haar schouders op, maar ook een verbaal antwoord bleef uit. Moeder overste zocht naar woorden, een traan pinkte op haar wang. ‘Ik…..’, verder kwam ze niet.


      Het oude mens zocht naar troost, maar Angelique was gaar.


      Ze had geen zin meer in een treurnis.


      ‘Ik ga maar eens op huis aan. Dank voor alles,’ sprak ze. Het klonk gevoelloos.


      Ze had echter genoeg aan zichzelf en het onomkeerbare verleden, de dood die onmiskenbaar vereenzaamde.


      Angelique draaide zich om, maar nog voor ze haar eerste stap kon zetten voelde ze een trillende hand op haar onderarm.


      Het oudje hield haar hoofd schuin en mompelde iets.


      ‘Sorry, ik versta u niet.’


      Moeder overste zuchtte eens diep en sprak toen iets luider. ‘Ik heb iets voor Bente. Stel mij geen vragen, ik geef geen antwoord. Maar vergeef ons.’


      Uit haar handtas haalde ze een vilten tasje, snel drukte ze het Angelique in haar handen. Onthutst keek Angelique naar het donkergrijze tasje. Wat had dit te betekenen?

      ‘Frida wilde het zo. Pas na haar dood mocht ik dit aan Bente geven.’

      Zonder om te kijken liep ze waggelend terug naar de andere zusters. Haar stok klikklakte door de kille kloostergang. Angelique kneep in het tasje, het voelde wollig en zacht.


      


      


      


      X


      


      


      Haar hakken bleven steken tussen de kinderkopjes, de paraplu klapte om en waaide stuk. Angelique zwikte, bijna viel het vilten tasje uit haar handen. Een wolkbreuk barste los, het regende pijpenstelen. Een groot gedeelte van het parkeerterrein stond blank, het noodweer hield stand.


      Drijfnat en hijgend nam ze plaats in haar auto. Het bleef plenzen, ze kon beter wachten tot de hoosbui over was getrokken. Ze zag niets door de autoruiten, de buitenwereld was nauwelijks zichtbaar meer.


      Wat dacht dat mens, het was toch voor de hand liggend dat ze er in keek!


      Langzaam maakte ze het knoopje van het leren lusje los. Uit het vilten tasje haalde ze breisels, ze was verbluft. Ze kneep in de handwerkjes, het werd haar meteen duidelijk. Bente wist hier niets van, anders had ze dit dierbare bewijs zeker meegenomen.


      Angelique voelde zich gesterkt, ze kwam op een idee.


      Een bewijs kreeg ze in haar handen gedrukt, het werd de hoogste tijd om Bente te gaan verrassen met een bezoekje. Want Angelique was de enige die haar kon verlossen van al haar waanzin. Angelique had lang gezocht op internet, maar Agnes Sjoerts stond in geen enkele zoekmachine vermeld. Op social media was ze ook niet te traceren, blijkbaar communiceerde ze niet digitaal. Haar vingertoppen aaiden over de foto, Bente leek opvallend veel op haar moeder. Sturm telde negenhonderd inwoners, de oudere generaties zagen toch ook de overeenkomsten; dezelfde gelaatstrekken, de vlaswitte haren? Papa had een koosnaam voor haar gehad, Bente was zijn kleine Viking. Tante zuster Frida zei dat Tjeerd op een Viking leek, die ouwe baas wist vast waar zijn dochter was gebleven.


      Agnes Sjoerts was destijds niet in haar eentje bevallen, daarom zocht Angelique naar de huisartsen op Sturm. Ze googelde en ontdekte dat huisarts Yska Piersma recent zijn veertigjarige jubileum heeft gevierd.


      Bente mocht dan een rare zijn, maar ze was niet achterlijk. Zij liep vast met dezelfde gedachte rond op Sturm. De kans was groot dat zij Piersma ermee had geconfronteerd.


      


      


      X


      


      


      Angelique had het afgelopen weekend de hele administratie van haar ouders uitgezocht en gerangschikt. Haar oog viel op een boekje van het consultatiebureau. Achterin staken de inentingspapieren en een gezondheidspaspoort van de GGD.


      Nieuwsgierig bladerde ze door het paspoort van Bente. Volgens het document was zij in haar vroege jeugd al tegendraads. Toen al vertoonde Bente merkwaardig gedrag.


      Maak je vaak ruzie, Ja.


      Worden je ouders vaak moe van je, Ja.


      Kun je goed met je broer en/of zussen opschieten, Nee.


      Kun je goed met andere kinderen spelen, Nee.


      Slaap je s ‘nachts lekker, Nee.


      Kun je goed eten, Ja.


      Ben je wel eens bang, vaak.


      Zo ja, waarvoor? Geen antwoord.


      Poets jij je tanden, Ja.


      Kun je jezelf al aan en uitkleden, Ja.


      Ben je vaak ziek, Ja.


      Gebruik je medicijnen, Nee.


      Beoefen je een sport, Ja, zwemmen.


      Kun je goed praten? Ja.


      Op de achterste bladzijde stonden een naam en een telefoonnummer vermeld. Het waren de gegevens van


      Drs. Elisabeth Buitenhuis.


      Van opruimen kwam niet veel meer. Dagdromend dacht ze terug aan Bente. Hoe ze samen in hun kleutertijd in de tuin aan het ravotten waren. Op het grasveld bouwden ze tenten en gierend renden ze achter elkaar aan. De twee zusjes waren onafscheidelijk, twee handen op een buik. Maar ergens ging het mis! Bente was twee jaar jonger en ze waren derhalve maar kort elkaars speelkameraadjes. Het vrolijke meisje veranderde in een angstig kind dat slecht at en geen woord meer uitbracht. Ze sliep nauwelijks en kwam steeds haar bed uit. Na ieder hazenslaapje werd ze gillend wakker in een nat bed. Bente leek niemand meer te vertrouwen, ze ging zich steeds verder afzonderen. De jeugdarts werd ingeschakeld en die concludeerde dat Bente zich emotioneel minder goed ontwikkelde.


      Angelique kon zich nog vaag herinneren dat er weleens een aardige mevrouw in hun ouderlijk huis op visite kwam. Deze jongedame kwam nooit met lege handen, ze nam altijd een kleine traktatie mee. Angelique sprak haar aan met u. Moeder had haar dat zo geleerd. Ze begreep niet waarom die mevrouw speciaal voor haar zusje langskwam.


      Bente was toch haar vriendinnetje?


      Angelique vroeg aan moeder:


      ‘Mama, waarom komt die mevrouw met Bente spelen? Waarom mag ik niet meedoen? ‘

      ‘Meiske, dat leg ik je later nog wel eens uit’, was het ontwijkende antwoord van haar moeder.


      Moeder dronk nadien altijd een kopje thee met die mevrouw.


      Aan de keukentafel ving Angelique flarden op van hun gesprekken.


      ’Wanneer ik alleen met haar praat, wordt Bente niet overladen door prikkels van buitenaf.’


      ‘Maar ik zit er voortaan liever bij. Het arme kind voelt zich


      niet veilig.’


      ‘Ze heeft verlatingsangst. U beschermt haar teveel, daardoor wordt ze juist zwak.‘


      Bente moest een jaar of acht zijn geweest toen ze extreem gedrag begon te vertonen. Ze krijste alles bij elkaar als de psychologe langskwam. Ze rolde over de keukenvloer en was niet meer te bedaren. Driftig sloeg ze met haar vuisten tegen moeder die haar probeerde op te tillen. Het vreemde was dat moeder zich niet excuseerde voor het wangedrag van haar jongste dochter. Moeder werd woest en schreeuwde wanhopig: ‘Mijn huis uit. Dit werkt averechts. Laat ons voortaan met rust.’


      


      


      X


      


      


      Angelique googelde thuis de naam uit het boekje en wat schetste haar verbazing? Elisabeth Buitenhuis bleek op Sturm te wonen. Sinds een jaar was haar praktijk definitief gesloten.


      In het item afbeeldingen stond psychologe Elisabeth Buitenhuis een aantal keer afgebeeld. Angelique herkende haar direct, ze had nog steeds een vriendelijke lach, speelse krullen en pretogen. Op een andere afbeelding stond Elisabeth Buitenhuis naast haar echtgenoot handenschuddend te glunderen. Angelique stond perplex, Elisabeth was getrouwd met huisarts Yska Piersma.


      Het kon niet anders zijn dan dat ook Bente deze psychologe had gevonden, daarom was zij naar Sturm vertrokken.


      Ze vond nog veel meer informatie. Yska Piersma maakte deel uit van het buurtteam Sturm, Bente werkte nauw met hem samen.


      De Brabantse Bente van der Waal was op zoek naar haar wortels, ze was op zoek naar haar familie.


      Angelique bedacht een gewiekst plan, ze stelde zich onder een valse naam voor aan Piersma. De huisarts had toch geen notie wie zij werkelijk was. Ze had hem naar de kade toe gelokt, hij kon haar vast meer vertellen over Lieske Buitenhuis, Tjeerd en Agnes Sjoerts.


      

    

  


  
    
      Maud


      


      


      Maud zat voor het vakantieresort Duinzicht op een bankje. Ze gunde zichzelf een korte pauze. Ze staarde voor zich uit en keek naar de ganzen die scharrelden rondom de plas. Ze hoorde een kraaiende fazantenhaan in het struikgewas. Het was druk op de Badweg, haar zicht op het natuurgebied werd telkens verstoord door tandems en fietsers die richting het strand reden.


      Chauffeurs reden voorzichtig langs de kleinste tweewielers die over de weg slingerden. De bussen zaten afgeladen vol, zo te zien was de veerboot al weer aangemeerd. Ze werd telkens begroet, ze viel op door haar witte verpleegstersschort.


      De nieuwkomers hadden geen idee wat zich hier de afgelopen nacht had afgespeeld. Maud stond op het punt om naar de politie te stappen. Maar eerst wilde ze Yska Piersma onder vier ogen spreken, zijn mening deed er toe. Hij moest weten dat Foppe waarschijnlijk de laatste was geweest die Tjeerd had gesproken. Het nieuws van het overlijden van Tjeerd Sjoerts ging als een lopend vuurtje rond op het eiland. Iemand had zijn mond voorbij gepraat.


      Haar eerste cliënt kwam er vroeg in de ochtend mee aanzetten. Maud hield zich van de domme en zei dat ze nog niet op de hoogte was gesteld.


      ‘Van wie hebt u dit nieuws vernomen?’


      ‘Van de buurvrouw en die weet het weer van de bakker.’


      ‘En hoe weet de bakker dan dat de strandjutter is overleden?’

      ‘Zuster, dat weet ik niet. Hier op Sturm blijft zoiets niet lang geheim.’

      De strandjutter was weliswaar een vreemde vogel, maar hij was ook erg geliefd. De eilanders respecteerden de oude einzelgänger. Hij was als een boegbeeld voor Sturm.


      Ook Maud had hem altijd bewonderd, omdat Tjeerd zich niks aantrok van geroddel of bemoeienissen van buitenaf. Hij richtte zijn leven op een eenvoudige manier in, hij deed niet mee aan de moderne tijd.


      Ze klapte het hoesje van haar iPad open en logde in.


      Bente had iets gerapporteerd. In het rapportagesysteem stond met vetgedrukte letters beschreven dat cliënten al op de hoogte waren van het overlijden van de strandjutter. Dat de tamtam in volle gang was en iedereen zijn afschuw uitsprak.
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      Overleden


      


      ‘Yska Piersma heeft vanmorgen de overlijdensakte opgemaakt. Dhr.Sjoerts is vannacht gestorven aan een acuut hartinfarct. De huisarts heeft mij opgedragen om dit te rapporteren. De opmerking ‘morgen ben ik dood’ berust op louter toeval. Piersma wil dat deze informatie binnen het buurtteam blijft, hij vraagt discretie om onrust te voorkomen en wijst ons op het beroepsgeheim. Schijnbaar heeft iemand toch rondgebazuind dat de strandjutter is overleden, Piersma wil opheldering! We komen hierop terug in een extra vergadering. Iedereen wordt donderdag om 11:30 uur in het kantoor verwacht!’


      


      


      X


      


      


      Maud voelde haar maag draaien, dit voelde niet goed.


      Bente was aan het stoken. Straks werd zij weer neergezet als een kletskous die onprofessioneel te werk ging. Ze begreep niet dat Yska haar niets had opgedragen.


      Bente was toch vrij vandaag, Piersma had haar moeten bellen!


      Ze zag dat haar collega’s Bram, Jetske en Willy hadden gereageerd via Messenger.


      – Ik ben aan het werk. Mw. Piets weet het ook al van haar dochter, die heeft het nieuws in de supermarkt gehoord - Gr Jetzke.


      -Ik heb Bram gebeld. Hij heeft het al vernomen, iedereen heeft het erover. Hij komt donderdag naar de vergadering. Ik ben wel geschrokken - Gr Willy.


      - Ik ben het volkomen met Piersma eens. Laten we rustig blijven. Tot donderdag - Gr Bram.


      - Beste collega’s ik ben van slag. Misschien had ik dhr. Sjoerts serieus moeten nemen. - Gr Bente.


      - Jou valt niets te verwijten, je hebt toch je best gedaan! - Gr Bram.


      - Helemaal mee eens. Bente, die man was op leeftijd. Hij heeft gelukkig geen ziekbed gehad - Gr Willy.

      Maud sprong bijna uit haar vel. Hoe durfde Bente te verkondigen dat ze overstuur was. Wat een bitch, wat een idioot wijf. De ruzie, Bente’s hysterie in combinatie met haar krankzinnige blik en haar woorden: ‘Die ouwe is gestorven, dood neer gevallen. Net als jouw Henk!’


      Ze kon niemand binnen het buurtteam Sturm in vertrouwen nemen. Maud was kansloos, geen van haar collega’s zou haar geloven.


      Maud keek op haar handgeschreven lijstje, ze had al vijf cliënten verzorgd. Ze vond het digitaal werken nog steeds lastig. Daarom maakte ze notities, voor het geval dat de iPad stoorde of zij gestoord werd van het herhaaldelijk inloggen.


      Iedere handeling werd digitaal afgevinkt, alle werkzaamheden stonden op de minuut ingepland. Documenten, zoals doktersvoorschriften, medicijnoverzichten,


      uitvoeringsverzoeken en overige meldingen vanuit het ziekenhuis waren terug te vinden in het digitale profiel van de cliënt. Maud kon er maar niet aan wennen, nog steeds had ze hulp nodig bij het inscannen en opslaan van al die formulieren. Bram eiste dat ook zij meeging met de tijd. Maud baalde, in haar vrije tijd zat ze vaak geërgerd achter haar laptop. Bepaalde gegevens bleven onvindbaar, het systeem werkte als een onoplosbare puzzel. Ze was laatst uren bezig geweest met een cliëntentevredenheidsonderzoek.


      Het gesprek met haar cliënten verliep gezellig en ze dacht dat ze de vragen juist had ingevuld op haar iPad. Eenmaal op kantoor werd ze echter door Bente aangesproken, die haar werk had gecontroleerd.

      Bente reageerde bot: ‘Maud, ik vind jou een onprofessionele collega. Echt, ik twijfel aan jouw functioneren. Zelfs dit simpele klusje krijg je niet onder de knie.’

      Maud klapte dicht, ze was nog nooit eerder zo bot bejegend. Niemand had ooit getwijfeld aan haar kundigheid.


      Jetzke werd kwaad, ze mengde zich in het gesprek: ’Bente, dat neem je terug. Wij schelen een generatie met Maud en zij heeft weer andere kwaliteiten. Dat jij je blijft irriteren aan Maud is jouw probleem. We zijn een buurtteam en collega’s horen elkaar te steunen.’


      Maud kreeg een brok in haar keel: ’Dankjewel Jetzke.’


      Bente was furieus, ze kreeg geen bijval. Ze verhief haar stem: ‘En toch vind ik dat Maud ver achterloopt, daar hebben we allemaal last van.’


      Bram was ongemerkt in de deuropening gaan staan. Hij baalde dat zijn collega’s aan het kiften waren. Hij ging pal achter Bente staan: ‘Het is geen schande om niet direct digitaal onderlegd te zijn. Ik stel voor dat we Maud helpen.’


      Bente draaide zich niet om, maar schoof haar stoel dichter aan tafel. De sfeer was om te snijden, ze bleef stuurs op haar iPad kijken. Haar stem klonk nors: ‘Ik kom hier op terug. We bespreken het tijdens haar feedbackgesprek.’


      Bram werd kribbig, hij was haar autoritaire gedram zat.


      ‘Bente, kan ik ervan uitgaan dat Maud met haar digitale vragen ook bij jou terecht kan? ’


      ‘Uiteraard.’ Het klonk niet gemeend.


      Jetzke deed er een schep bovenop: ‘ En wij vragen Maud om hulp, zij is de ervaringsdeskundige in het verzorgen.’ Bente zuchtte geërgerd en mompelde: ‘Geen haar op mijn hoofd.’ Daarna liep ze het kantoor uit. Bram brieste: ‘Bente, kom terug, ik eis een excuus!’


      Ze reageerde niet en trok de deur van het trappenhuis hard dicht.


      ‘Die trek ik morgen aan haar jasje. Echt, dit tolereer ik niet.’


      Ergens was Maud blij dat haar collega’s ook zagen hoe sfeerbepalend Bente was.


      ‘Het spijt me, maar ik durf niets meer aan haar te vragen.’


      ‘Maud, maak je niet druk. Ik maak je wegwijs in het


      digitale systeem.’


      ‘Jetzke, dat is goed bedoeld. Toch komt Bente hier niet onderuit.’


      ‘O, vind je dat Bram? Ze heeft Maud zwaar beledigd.’


      ‘Ik zie op tegen het beoordelingsgesprek, mag ik


      Bente weigeren?’


      ‘Van mij wel, voor jou maken we een uitzondering. Toch Bram?’


      ‘Nee, Ik ben er ook nog. Laat Bente haar zegje maar doen.’


      Heeft iedereen de vragenlijst al ingeleverd?’


      ‘Ja, volgens Bente scoor ik ver onder het gemiddelde.’


      ‘Maud, maak je niet zo druk. Het is niet meer dan een concrete weergave. Ik ben wel benieuwd naar haar feedback. ’


      ‘Toch zie ik er tegenop.’


      ‘We draaien de boel om. Niet jij, maar Bente moet nog


      een hoop leren.’


      ‘Bram, ik vind het prima. Misschien worden we er allemaal


      wijzer van?’


      ‘Dan stel ik voor dat ik ook bij het gesprek aanwezig ben.’


      ‘Jetzke, gezien de aanvaring stel ik wat anders voor.’


      ‘Aanvaring?, ik nam het alleen op voor Bente.’


      ‘Daarom vind ik dat jij je er juist even niet mee moet bemoeien.’


      Maud liep al weken rond met een nerveus gevoel, samenwerken met Bente was onmogelijk.


      Ze wist zeker dat Bente haar tijdens haar beoordeling ging afkraken. Voor haar gevoel was Maud vierentwintig uur per dag bezig met haar werk, ook als ze vrij was. Zelfs in haar vakanties dwaalden haar gedachten vaak af naar het buurtteam Sturm. Alleen als ze in het buitenland was, kon ze zich ontspannen, omdat ze dan haar iPad en werktelefoon thuis liet. Op haar privé telefoon werd ze zelden werk gerelateerd gebeld, alleen in uiterste noodgevallen was dat geoorloofd. Maud vond dat er teveel digitaal werd gecommuniceerd. Toch had ze in haar vrije tijd nog nooit haar werktelefoon of iPad uit gezet. Ze werd soms stapelgek van het getingel. Dikwijls verlangde ze terug naar vroeger, toen de werksfeer nog goed was en alles nog op papier werd gezet. Naar de tijd toen Bente nog niet in beeld was.


      

    

  


  
    
      Yska


      


      


      Yska was boven op het dek gaan zitten, naast hem zat een bejaard stel. De man knikte vriendelijk en probeerde een praatje aan te knopen. Hij vouwde zijn armen over elkaar en keek zijwaarts naar Yska.


      ‘Waar gaat de reis heen dokter?’


      Yska had helemaal geen zin in een gezellig onderonsje.


      Hij vermoede dat het stel terugkeerde van een vakantie, het waren geen eilanders. Ze kwamen hem wel vaag bekend voor, waarschijnlijk waren ze ooit in zijn praktijk geweest.


      Het duurde te lang voordat Yska antwoord gaf, de oude man zag hem twijfelen en trok zijn wenkbrauwen omhoog.


      Yska verzon het ter plekke: ‘Ik ga naar het ziekenhuis, cliënten opzoeken.’


      Zijn vrouw boog wat naar voren en keek langs de omvangrijke buik van haar echtgenoot.


      ‘Dus u bent nog steeds praktiserend? Chapeau.’


      Haar man lachte om haar vrolijke toon. Zij keek een beetje beschaamd, het was niet de bedoeling om de huisarts te kwetsen. Ze waren casual gekleed en gebruind door de zon. Op het eerste gezicht zagen ze er kerngezond uit.


      Zachtjes kneep de oude man in de hand van zijn vrouw, waarna zij hem een knipoog gaf. ‘Nadat mijn beste kameraad stierf ben ik vervroegd met pensioen gegaan. Ik wil nog lang van haar genieten.’


      Zijn vrouw begon te blozen, ze zagen er samen gelukkig en tevreden uit.


      Yska kreeg een brok in zijn keel, het stel ontroerde hem.


      Hij zou willen dat hij hetzelfde voelde voor zijn wederhelft.


      Zijn toekomst met Lieske zag hij somber in. Wanneer hij daadwerkelijk met pensioen ging, zou hij zich moeten aanpassen. Dan kon hij zich niet langer verschuilen achter zijn werk. Pas dan zou blijken hoever ze uit elkaar waren gedreven.


      Yska ging staan en kneep in de reling. In de verte zag hij Sturm. De watertoren en de vuurtoren staken triomfantelijk boven het groen uit. Aan de linkerkant zag hij het brede strand en de toppen van de duinen. Yska had het eiland lief, het was zijn thuis. Hij was verenigd met de nukken en streken van de bewoners. Hij voelde zich met iedere Sturmer verbonden. Toch had het een poos geduurd voordat hij op het eiland werd geaccepteerd.


      In zijn studententijd liep Yska coschap geneeskunde bij dokter Verbeek. Van deze Sturmse huisarts leerde hij de fijne kneepjes van het vak. Zijn leermeester ontfermde zich over hem en dat was niet zonder reden. Het was zijn bedoeling dat Yska de praktijk op den duur zou overnemen. Yska had nooit getwijfeld, hij voelde zich thuis op het kleine eiland.


      ‘Gaat u eerdaags ook samen met uw vrouw genieten? Ik neem aan dat u haar niet laat wachten tot sint-juttemis.’


      Yska ergerde zich, hij was het gekeuvel zat. Toch kon hij het echtpaar niet negeren, dat zou ongepast zijn.


      Hij draaide zich om en zei beleefd: ‘Dat gaat vast geen jaren meer duren. Ik zoek een geschikte opvolger.’


      ‘Kerel, wacht daar dan niet te lang mee,’ een brede lach verscheen onder de snor van de grijsaard.


      Yska lachte benepen en verontschuldigde zich: ’Ik ga alvast naar beneden. Nog een fijne reis.’

      Hij wilde in de buurt van de uitgang staan, over een kwartier meerde de boot in Sturmoog aan. Hoe eerder hij voet aan wal zette, hoe beter. Hij kon zijn nieuwsgierigheid niet langer bedwingen naar de onbekende die op hem stond te wachten. Wie had zich uitgegeven voor Agnes Sjoerst en waarom? Iemand die niet wist dat Agnes nooit meer zou terugkeren naar Sturm.


      

    

  


  
    
      Woensdag


      

    

  


  
    
      Angelique


      


      


      Ze zag hem gisteren buiten staan, aan de voorzijde van de aankomsthal. Een gedrongen man, zijn dunne haren waaiden alle kanten op. Hij stond rechtop en keek fier in het rond. Zijn armen hield hij stevig over elkaar en tussen zijn schoenen stond zijn dokterstas.


      Iedere voorbijganger keek hij doordringend aan. Yska Piersma stond daar minstens anderhalf uur en werd steeds ongeduldiger.


      Angelique hield hem vanuit de parkeergarage in de gaten.


      Vanaf een afstand zag ze door haar verrekijker dat hij onrustig werd. Piersma begon te ijsberen en met een verbeten gezicht liep hij uiteindelijk terug de vertrekhal in.


      Op haar gemak liep Angelique dezelfde kant uit. Ze had alle tijd, de veerboot vertrok pas een uur later.


      Hij zat binnen op een bankje. Angelique nam tegenover hem plaats. De ruimte liep vol, hoofdzakelijk met toeristen die op weg waren naar Sturm. Yska keek nerveus om zich heen en even kruisten hun blikken elkaar.


      Hij keek geërgerd de andere kant op, haar non-verbale begroeting viel niet op. Zijn aandacht ging uit naar een man die luidruchtig zijn blaffende teckel corrigeerde.


      In de vertrekhal was het broeierig warm, pareltjes vocht verschenen onder Yska’s neus.


      Hij wreef met zijn zakdoek over zijn verhitte gezicht en slaakte een diepe zucht. Ze zag hem balen, zijn overtocht was voor niets geweest. De teleurstelling was van zijn gezicht af te lezen, hij werd niet herenigd met Agnes Sjoerts.


      Hij zag niet de vrouw die hij uit het oog was verloren.


      Yska stond op en haalde zijn mobiel uit zijn broekzak en telefonerend liep hij naar buiten. Angelique zag hem in een vaart richting de veerdam lopen. Waarschijnlijk had hij een watertaxi genomen.


      Ze moest nog even wachten op het volgende veer, maar dat kon haar niet schelen. Angelique had haar plannen op het laatste moment gewijzigd, haar verhaal moest kloppen.


      Yska Piersma had haar inderdaad heel wat uit te leggen!


      Ze had namelijk sterk het vermoeden dat hij de vader van Bente was. Het was de manier waarop hij liep en zelfs de stuurse blik deed haar aan Bente denken.


      


    

  


  
    
      Yska


      

      

      Gisteren had hij uren staan wachten op de kade van Sturmoog. Er kwam niemand opdagen en uiteindelijk nam hij een watertaxi terug. Hij was kwaad, want wie liet hem voor niks een overtocht maken? Hij keek naar voorbijgangers, naar de passanten die in en uit de parkeergarage kwamen. Naar de mensen die op de bus stonden te wachten, naar iedereen die toevallig zijn kant op keek. Maar hij zag niemand die echt opviel, geen persoon die hem in de gaten hield. Wie stuurde hem de uitnodiging, het dwingende verzoek? Wie had de afbeelding van Agnes en haar vader Tjeerd Sjoerts in zijn of haar bezit? Wie gaf zich uit voor Agnes? Met die persoon had hij de confrontatie aan willen gaan. Want niet hij maar de schrijver van de uitnodiging had heel wat uit te leggen!


      Hij zag zijn vrouw al uit de verte. Ze was driftig bezig de stoep schoon te schrobben. Lieske keek niet op toen zijn Volvo stationcar een scherpe bocht maakte en uit het zicht verdween. Hij parkeerde zijn auto aan de achterkant van het medisch centrum, daar waar alleen hij als vergunninghouder mocht parkeren. Yska had geen dienst en geen behoefte om de praktijk binnen te lopen. Normaliter liep hij iedere dag even binnen, gisteren had hij echter geen zin om verantwoording af te leggen. Hij zag als een berg tegen de vergadering op. Bente had het maar al te duidelijk gerapporteerd: ’morgen ben ik dood!’


      Wie van het verplegend en verzorgend personeel ging hem wijzen op zijn nalatigheid? Want als hij eerder had ingegrepen, dan was de strandjutter misschien nog in leven geweest. Lieske zag hem niet, ze stond met haar rug naar hem toe nog altijd de stoep te schrobben. Hij ging achter haar staan: ‘Lieske,’ bromde hij zo neutraal mogelijk.


      Verbaasd draaide ze om: ‘Hé, wat doe jij hier?’


      ‘Ik voel me niet lekker, volgens mij ben ik ziek.’


      ‘Laat mij eens voelen of je koorts hebt.’


      Haar vingers raakte bijna zijn voorhoofd, ze bedoelde het lief. Maar Yska dook weg: ‘Alsjeblieft zeg, laat mij gewoon met rust.’


      Zijn vrouw keek zorgelijk, ze trok zich weinig aan van zijn gemopper.


      ‘Volgens mij ben je van slag. De dood van de strandjutter grijpt je aan. Wil je erover praten?’


      ‘Nee.’


      ‘Maar dat lucht toch op. Ik weet wat Tjeerd tegen Bente heeft gezegd!’


      ‘Wat, van wie weet jij dat?’ Yska schrok, hoe kwam zijn vrouw aan deze informatie?


      ‘Maakt dat wat uit dan?’


      ‘Wie heeft jou dat verteld? Bente?’


      ‘Nee, maar ik had het liever van jou gehoord. ’


      ‘Mens, ik heb een beroepsgeheim en het buurtteam ook!’


      Stampvoetend liep hij Lieske voorbij. Hij moest vluchten in het niets. Hij kon niet meer denken, alleen nog maar voelen en dat moest stoppen. Yska bleef staan voor de vitrinekast, hij kon kiezen uit een fles whisky of een slaapmiddel. Hij koos voor het laatste en nam twee capsules, waarna hij diep onder de dekens wegdook. Hij wilde even niets, alleen al zijn zorgen vergeten. Maar in zijn dromen ging hij terug in de tijd. Al zijn onderdrukte gevoelens kwamen weer boven drijven. Ze was weer aanwezig, in zijn hoofd en in zijn hart. Hij liet het toe, de vreugde en het verdriet, het gemis en het houden van.


      


      


      X


      


      


      Hij had haar vanaf een afstand al vaak bewonderd, maar Yska sprak haar nooit aan. Om de hoek van de praktijk serveerde ze op het terras van hotel Het Verlangen. Ze was mysterieus en te aantrekkelijk. Geen geschikte partij voor een jonge huisarts die zich had gesetteld op het eiland. Hij kon haar aanwezigheid nauwelijks weerstaan, haar blik zei meer dan duizend woorden. Yska verdronk in haar doordringende ogen, hij herkende haar zoete en zilte geur vanaf een afstand.


      Het deed mentaal pijn als hij stiekem naar het flamboyante meisje keek. Ze was als emotioneel voedsel, maar Agnes stilde zijn honger niet. Zij had geen idee hoe vaak hij ernaar hunkerde een glimp van haar op te vangen. Dagdromend kuste hij haar lippen en streelde hij haar fluweelzachte huid. Er ging geen dagdeel voorbij, zonder dat hij aan haar dacht. Agnes zat voorgoed verankerd in zijn brein en in zijn hart. Dit was geen open klaterende verliefdheid, maar een spirituele essentie.


      Het was niet zo dat hij niet op Lieske was gesteld. Lieske was verstandig, kordaat en heel gelovig. Seks voor het huwelijk vond ze immoreel. Yska vond haar kuisheid klinkklare onzin, maar zijn vriendin bleef bij haar standpunt en verder dan elkaar liefkozen, gingen ze niet. Lieske woonde in bij een Brabantse hospice en ze werkte voor bureau jeugdzorg. Ze zou binnenkort afstuderen, de gedreven psychologe in spe analyseerde de problematiek binnen gezinnen.


      Veel kinderen en ouders werden doorverwezen naar therapeuten, de ergste gevallen werden uit huis geplaatst.


      Om het weekend keerde Lieske terug naar Sturm, naar de


      boerderij van haar ouders. Ze voelde zich thuis in zijn eilandhuis, toch bleef ze nooit slapen.


      Ze wilde later maar wat graag haar eigen praktijk starten op het eiland, haar ouders moedigden haar plan aan. Die vonden het maar niks dat hun oudste dochter in een grote stad verbleef.


      ‘Twee praktijken in een huwelijk, dat past goed op Sturm.’


      Maar Yska twijfelde aan dit ideaalbeeld. Theoretisch gezien was Lieske zijn droomvrouw. Ze was conservatief, slim, ondernemend en ze wilde terugkeren naar Sturm. Maar ze was in zijn ogen ook onvolwassen. Yska begon zich steeds meer te ergeren aan haar preutsheid. Opgewonden raakte hij allang niet meer, als hij heel even zijn hand op haar bovenbeen of borst mocht leggen. Meer dan een knuffel en een voorzichtige tongzoen kreeg hij niet. Een discussie ging hij uit de weg, seks met Lieske was uit den boze. Hij probeerde haar daarin ook niet meer over te halen.


      ‘Seks is voor getrouwde stellen, die zich gaan voortplanten.’


      Die opmerking zat hem dwars, hij was nog niet toe aan een gezin. Yska vond kinderen lastig, hij had geen zin in kleine mormels, in handenbinders die hem het leven zuur konden maken. Misschien wilde hij wel nooit kinderen, maar daar durfde hij niet voor uit te komen. Vaak vroeg hij zich af of Lieske de ware was, ze was vast niet al te opwindend in bed. Aan zijn fantasieën voldeed ze niet, dat wist hij zeker. Want Lieske dacht niet aan vrijen, ze zag hem als haar toekomstige dekhengst.


      Yska had tijdens zijn studentetijd al een aantal keer de lakens gedeeld met verschillende jongedames. Wat verlangde hij terug naar zijn wilde jaren en naar die hitsige ontmoetingen. Hij fantaseerde vaak tijdens het masturberen. Hij dacht dan echter niet aan Lieske maar aan het flamboyante meisje bij hotel Het Verlangen. Eenmaal aan zijn trekken gekomen, schaamde hij zich diep. Agnes was te jong!


      


      


      X


      


      


      Huisarts Verbeek vond Lieske een goede partij voor zijn gedroomde opvolger. Zij zou hem zekerheid en een hoger aanzien bieden.


      ‘Piersma je bent geïmporteerd. Trouw met Lieske, dan pas hoor je er voorgoed bij. Je wil je toch settelen op Sturm?’


      Yska maakte zichzelf wijs dat hij zijn gevoelens kon sturen. Agnes was te jong, punt uit! Hoe vaak zag hij haar nou? Alleen in de zomervakantie bivakkeerden vader en dochter in het houten jutters huisje in de Westerduinen. Zijn verlangen werd niet lijfelijk gevoed, hij moest Agnes gewoon vergeten. Maar tijdens haar afwezigheid bleef ze in zijn dromen opdoemen. Het werd een obsessie, het was ongepermitteerd om te smachten naar een bloedmooi wicht. Het was een zonde, een schande. Een frustratie die steeds de kop op stak en moest stoppen! Misschien schiep een huwelijksvoltrekking duidelijkheid en kon hij zichzelf daarmee tot de orde roepen. Daarom vroeg hij Lieske in het voorjaar officieel ten huwelijk, hij kon niet anders. Want hoe haalde hij het in zijn hoofd om een puber te adoreren? Hij was twaalf jaar ouder en zij amper volwassen, dat kon echt niet!


      Yska ging op zijn knieën, op dit aanzoek had Lieske lang gewacht. ‘Lieve Lieske, wil jij mijn vrouw worden?’


      Hij kreeg de woorden nauwelijks uitgesproken, het voelde zo onnatuurlijk. Maar Lieske merkte niks van zijn gespeelde act. Ze was uitzinnig blij. ‘Ja. Eindelijk, ik gaf het al bijna op. Ik dacht dat je mij nooit zou vragen.’ Ze kuste hem voor het eerst vurig, het smaakte bitter.


      Yska besefte dat er geen weg meer terug was.


      Lieske zou voor altijd zijn naaste zijn en zijn verblijf op Sturm had hij daarmee garant gesteld. Een gevoel van opluchting bleef uit, hij voelde zich ellendig. Yska had zichzelf verloochend en besodemieterd. Voor de buitenwereld kon hij zijn gevoelens maskeren, maar hij had zichzelf verraden en daaraan ging hij emotioneel kapot.


      Binnen een paar uur wist iedereen dat Elisabeth Buitenhuis ging trouwen met huisarts Yska Piersma.


      Hij werd door iedere Sturmse voorbijganger gefeliciteerd met het voorgenomen huwelijk. In de Sturmcourant werd het heugelijke nieuws dikgedrukt geplaatst.


      Huisarts Yska Piersma heeft zich verloofd met Elisabeth Buitenhuis. Wanneer zij is afgestudeerd keert zij voorgoed terug naar Sturm. In de zomer van 1981 vindt de huwelijksvoltrekking plaats.


      Teveel eilanders bemoeiden zich met de voorbereidingen van het geplande huwelijk. Op Sturm trouwde je min of meer collectief. Je gaf je jawoord aan je lief én aan alle eilanders. Sturm was in de ban van het traditionele feest, er mocht niks ontbreken aan dit sprookjeshuwelijk.


      Op de lijst van genodigden stonden mensen die Yska niet wekelijks sprak. Maar hij liet Lieske haar gang gaan, het was haar feestje.


      Iedere donderdagavond kwam de vrouwenbond bijeen in het culturele huis. Duizenden witte papieren rozen waren er nodig voor de slingers en bloemenbogen.


      Nieuwe leden melden zich spontaan aan bij de fanfare. Want in de versierde kiosk op het plein werd na de huwelijksvoltrekking een concert gegeven. Er werd zelfs een speciaal kinderkoor opgericht, ook de allerkleinste Sturmers deden mee. De bakker maakte een ontwerp voor de bruidstaart en de uitbater van hotel Het Verlangen deed een aardig voorstel. De traditionele trouwkoets van boer Borne werd gerestaureerd. Zijn aanstaande schoonvader bood aan om de slaapkamer in het eilandhuis op te knappen. In het nieuwe tweepersoonsbed zou Elisabeth Piersma Buitenhuis tijdens de huwelijksnacht worden ontmaagd. Yska kreeg het spaansbenauwd, hij wilde niet direct een kind verwekken!


      


      


      X


      


      


      Yska zocht zijn heil langs het water. Kort voor zonsondergang ging hij struinen op de Bolg. Op het breedste en meest verlaten strand van het eiland kwam hij tot rust. Daar waar hij de enige was die zijn voetsporen achterliet op het noordelijkste puntje van het eiland, probeerde hij te relativeren. Hij was nog niet toe aan een confrontatie met Agnes, hij moest haar ontwijken! Toen Agnes op enig moment zijn praktijk bezocht, zei ze iets opmerkelijks. Yska keek net met zijn microscoop in haar oor en constateerde een fikse middenoorontsteking. Hij had het liefst zijn neus in haar blonde haar willen steken, haar zoete geur willen opsnuiven. Zijn mond was niet ver van die van haar vandaan, zijn hart bonkte razend van begeerte.


      Ze fluisterde: ’Waarom geef je niet toe dat je mij met je ogen volgt?’

      Hij schrok van haar gesmoes en wist zich geen houding te geven. Snel draaide hij om en sprak bot: ‘Kind, wat haal je toch in je hoofd.’


      Ze keek hem doordringend aan, haar stem klonk op een volwassen manier zwoel: ‘Als je maar weet dat ik je leuk vind!’

      Yska schreef snel een recept uit en wees haar de deur. Een dag later vertrok ze naar het vasteland en Yska bleef in de war achter. Hij had zich verloofd en Sturm maakte zich op voor de bruiloft. Er mocht geen kink in de kabel komen. Zijn toekomst mocht hij niet in de waagschaal stellen, zijn leven op Sturm kon hij niet riskeren.


      Op welke dag Agnes voorgoed een Sturmse werd, wist hij niet. Maar het zou niet lang meer duren voordat hij haar weer zag. Agnes ging niet verder studeren, ze kreeg een baan aangeboden in hotel Het Verlangen. Tjeerd koos voor het geluk van zijn jong volwassen dochter en besloot om voortaan te gaan jutten op Sturm. De robuuste zeeman hing zijn vrijheid aan de wilgen, zijn kleine Viking ging voor.


      Op de Bolg liep Yska te mijmeren, hij zag haar weer voor zich. Die prachtige jonge meid met haar fraai geproportioneerde lichaam en haar sneeuwwitte huid. Achter haar lichte wimpers schitterde azuurgroene ogen. Haar helblonde haren hingen net tot boven haar ronde billen. Ze had wat van een elfje weg, ze was zo anders dan de rest.


      Agnes was een vrije vogel, de mooiste vlinder die voorgoed fladderde in zijn hart. Dacht Agnes nog aan hem, of had ze ondertussen al een vriendje van haar eigen leeftijd gevonden? Daarmee zou het om elkaar draaien verleden tijd zijn. Toch hoopte hij stiekem dat ook Agnes uitkeek naar een weerzien. Hij dook dieper in zijn vest, het was een stralende voorjaarsdag geweest. De avond viel in en de kilte overviel hem, de westenwind stoof het zand hoger.


      Hij luisterde naar het geluid van de golven die bruut neersloegen op het strand en meerolden met het tij.


      Yska zou willen dat hij weer met beide benen op de grond kon staan. Dat zijn verliefdheid verdween en Agnes niet meer in zijn hele wezen zat vastgeklonken. Maar Agnes was geen verbeelding, ze was een onmogelijke liefde.


      Ze had hem voor altijd betoverd.


      Yska kon nog uren rondstruinen, maar het zou niet lang meer duren voordat het donker werd. Hij keerde om. Zag hij daar iemand in de verte in het water staan? Hij kon zijn ogen niet geloven en riep: ‘Agnes, wat doe je?’


      Hij had geen idee dat zij al was gearriveerd op het eiland.


      Uitbundig begon hij te zwaaien, maar ze zag hem niet.


      Ze bewoog sierlijk, het leek alsof ze een ode bracht aan de vuurrode zon die langzaam in de zee zakte. Dat uitgerekend zij op deze plek stond te zwieren was mirakels.


      Op haar blote voeten danste ze door het kolkende water, ze tilde de onderkant van haar witte flowerpowerjurk omhoog. Als een heuse ballerina draaide ze in pirouette door iedere brekende golf. Agnes had hem niet in de gaten, ze leek wel in trance.


      Relativeren kon hij niet meer. Gebiologeerd keek hij naar Agnes.


      Hij wilde haar van heel dichtbij zien. Haar goddelijke lijf voelen, haar lange blonde haren ruiken, haar zwoele lippen kussen.


      Maar al snel verdween zijn euforie, Agnes was te ver de zee ingelopen. De stroming was daar sterker en ze ging bijna kopje onder.


      Zo hard als hij kon schreeuwde hij:


      ‘Agnes, stop daarmee. Kom terug!’


      Totaal in zichzelf gekeerd manoeuvreerde ze steeds verder door de golven die bruut tegen haar bovenlijf sloegen.


      ’Agnes kom terug, wat doe je?’


      Maar Agnes scheen hem niet te horen. Ze keek niet om en liep door naar het donkere gedeelte. Naar de grens die overging in het diepe.


      De zon dook onder en Agnes werd bijna verzwolgen door de zee. Snel trok hij zijn jas en schoenen uit, hij was de enige die haar kon redden.


      Agnes stribbelde niet tegen, ze vocht niet tegen de verdrinkingsdood.


      ‘Blijf hier,’ riep hij luidkeels. Nog nooit was hij zo bang geweest. Wilde Agnes haar leven beëindigen?


      Hij nam een duik en zwom in een snelle borstcrawl verder, naar het punt waar slierten haar boven dreven. Ze kantelde haar hoofd en hapte naar lucht, haar ogen keken glazig, angstig.


      Ze zonk, het zeewater verorberde almachtig wreed. Agnes was zo goed als verloren.


      Onder water zag hij niks en even raakte hij gedesoriënteerd.


      Yska voelde de druk in zijn hoofd, stijf hield hij zijn lippen op elkaar. Met krachtige slagen zwom hij dieper, totdat zijn inspanning werd beloond. Hij greep Agnes en zwom naar de oppervlakte, daar draaide hij haar slappe lichaam om.


      Met haar hoofd geklemd tussen zijn handen zwom hij naar het ondiepe. Yska kon niet inschatten of haar hart al stilstond, het kon zijn dat haar longen al waren volgelopen met water.


      


      X


      


      


      De horizon kleurde donker en in de verte werd de duinrand opgelicht door het licht van de vuurtoren. Ze waren te ver van de bewoonde wereld. Om hulp schreeuwen had geen zin. In dit gebied kwamen zelden mensen, het was een beschermde plek die alleen door kenners werd bezocht.


      Alleen bij daglicht kwamen de echte natuurfreaks hier wandelen, in het donker was dit verlaten oord te gevaarlijk.


      Een vreemdeling zou verdwijnen in het drijfzand of verdwalen in de buitenste duinenrij.


      De westenwind floot en blies door zijn natte kleren. Hij werd meedogenloos gezandstraald. Hij kon niet stoppen met klappertanden.


      Het mulle zand maakte ieder stap te zwaar. Zijn kuitspieren verzuurden, zijn armen konden haar gewicht nog nauwelijks dragen. Dit ging hij niet lang meer volhouden! Onder aan de opgang zakte hij langzaam door zijn benen, Agnes viel neer op het zand. Als aan de grond genageld bleef hij zitten, zijn blote voeten en onderbenen werden gekweld door pijn en kramp. Uitgeput zat hij op zijn knieën op het strand, hij kon geen kant meer op. Agnes lag zijwaarts, haar hartslag pulseerde zwak.


      Godzijdank, ze was nog in leven!


      Hij klopte tussen haar schouderbladen en stak zijn vinger in haar keel. Ze begon te kokhalzen en braakte zeewater en restanten voedsel uit.


      Haar gierende ademhaling ging over in een reutelend geluid. Het gevaar was echter nog niet geweken. Wat als er water in haar bloedbaan terecht was gekomen? Op het droge kon ze alsnog verdrinken.


      ‘Agnes, wakker blijven. Blijf erbij!’


      Yska sloeg haar zacht in haar gezicht.


      ‘Doe je ogen open, Agnes luister!’


      ‘Niet zwichten, niet opgeven. Agnes, waarom.


      Zeg me waarom…?’


      Ze proestte: ‘Zak, je bent echt een laffe zak, weet je dat!’


      Ze produceerde weer een geluid, haar longen functioneerden. Agnes was buiten acuut levensgevaar.


      Ze ging rechtop zitten, haar stem klonk schor.


      ‘Lul, jij gaf mij valse hoop!’


      Hij kermde: ‘Verdomme, Agnes, waarom liep je de zee in?’


      ‘Ik wil er niet meer zijn, nooit meer!’


      ‘Agnes, meisje je bent zo jong, dat mag toch niet.’


      ‘Wat weet jij daar nou van meneer de dokter? En noem


      mij geen meisje, ik ben een vrouw. Van vlees en bloed.


      En zeg nou niet dat ik niks voor je beteken.’


      ‘Misschien wel meer dan jij denkt.’


      ‘Zie je wel. Je hoort bij mij en niet bij die slome trien.’


      ‘Wees reëel, hoe stel je dat dan voor?’


      ‘Je cancelt de bruiloft en je maakt het uit.’


      ‘Zo simpel is dat niet, begrijp dat dan.’


      Hij brak, snot droop langs zijn zoute lippen, tranen bedekte zijn kille wangen. Ze nam zijn gezicht in haar handen en keek in zijn glinsterende ogen. Tegenwerken had geen zin, als een magneet werd hij naar haar toe getrokken.


      Hij gaf zich over, teder kuste hij haar koude lippen.


      Die nacht gingen Yska en Agnes volledig in elkaar op, in de hut van de natuurwachter. Het had nooit mogen gebeuren!


      


      X


      


      Yska piekerde, de krant lag ongelezen voor hem en zijn koffie was koud geworden. Hij schrok op van de rinkelende telefoon en liep haastig naar de achterkamer. In het scherm zag hij een lang nummer staan, iemand belde vanuit het buitenland.


      ‘Yska Piersma,’ baste zijn stem.


      Het bleef enkele seconden stil.


      ‘Goedemorgen, met wie spreek ik?’


      ‘Met mij. Ik hoop dat je nog weet wie ik ben? ’


      Yska herkende direct haar stem en zijn ademhaling stokte.


      ’Agnes. Mijn hemel, ben jij het echt?’ Weer bleef het stil, hij hoorde haar zachtjes hijgen.


      ‘Yska het spijt me.’


      Hij was toch degene die haar buiten spel had gezet?


      ‘Nee, ik ben een lafaard. Ik was niet mans genoeg.’


      ‘Je kon toch niet anders. Ik koester geen wrok.’


      ‘Maar Agnes, hoe kun je dat nou zeggen? Ik ben een egoïst.’


      ‘Yska, ik heb wat verborgen gehouden.’


      Zijn maag kromp ineen, hij had een vermoeden.

      ‘Agnes, bedoel je dat…..?’‘Jij ging trouwen en mijn vader heeft mij naar Brabant gestuurd.’

      ‘Wat!, wist jouw vader al die tijd waar je was?’ ‘Yska, ik wilde je niet meer zien.’


      ‘Daarom deed de politie niets. Wat als ik me had bedacht?’


      ‘Dan was jij verbannen van het eiland. Op Sturm lag


      jouw toekomst.’


      ‘Ik heb nog lang met mijn gevoelens in de knoop gezeten.’


      ‘Jij liet mij alleen achter, jij had je keuze al gemaakt Yska!’

      ‘Weet Tjeerd dat ik je heb gered?’

      ‘Ja, ik heb alles opgebiecht.’

      ‘ Alles, ook….?’ Yska kreeg het niet over zijn lippen. ‘Ik kwam die avond niet thuis. Pa was radeloos en


      ging zoeken.’


      ‘Maar hij heeft ons niet gevonden, toch?’


      ‘De volgende ochtend liet ik vader het briefje zien.’


      ‘Heeft Tjeerd mijn afscheidsbrief gelezen?’


      ‘Ja, dezelfde dag heeft hij mij naar Brabant gebracht.


      Geloof me, hij kon niet anders!’


      ‘Waar ben je, waar woon je?’


      ‘In Melbourne.’


      ‘Ik wil je zien!’


      ‘Yska, het is te laat.’


      Intuïtief voelde Yska dat dit moment misschien wel hun laatste was. Waarom belde ze anders?


      ‘Dat is het niet.’


      ‘Yska, ik ben ziek. Vader weet het niet, maar mijn tijd is op.’


      Zijn hart brak, Yska besefte dat een toekomst met Agnes onmogelijk bleef. Er was geen hoop, geen mooi vooruitzicht op een weerzien met zijn grote liefde.

      Hij werd zeventig en overwoog om te stoppen met zijn praktijk. Samen met Lieske ging hij zijn laatste levensfase in. Agnes had gelijk, het zou absurd zijn om nu nog zijn biezen te pakken.


      ‘Ik heb met Lieske nooit kinderen gekregen.’


      Yska was aan het vissen, hij was benieuwd of Agnes was getrouwd en een gezin had gesticht.


      Ze klonk oprecht: ‘Dat spijt mij heel erg.’


      ‘Heb jij kinderen lieve Agnes?’

      ‘Ik ben negen maanden later in Brabant bevallen.’ Toen hing ze op.

      Yska had er nooit een probleem van gemaakt dat zijn huwelijk kinderloos bleef, hij vond dat prima. Hij ging ervan uit dat hij onvruchtbaar was en liet dit niet onderzoeken. Hij wilde geen poespas aan zijn lijf. Kinderen vond hij sowieso lastig en hij had al genoeg aan zijn praktijk. Lieske had lang gezeurd, ze wilde zelfs een kindje adopteren. Maar daar voelde Yska helemaal niks voor, hij stemde er niet mee in. Juist die afwijzing bleef altijd tussen hen instaan. Dat Lieske bij hem was gebleven verbaasde hem nu meer dan ooit.


      Wat bedoelde Agnes, was zij bevallen van zijn kind?


      Haar woorden kwamen als een mokerslag binnen, hij wist niet eens het geslacht van het kindje. Ook de laatste discussie met Tjeerd doemde op in zijn droom.


      ‘Ik stuur wijkzuster Bente, zij weet wel raad met jou!’


      ‘Scheer je weg, wat moet ik met dat wicht? Dat weet jij


      zelf niet eens Yska!’


      De oude strandjutter zag hetzelfde, Bente van der Waal leek sprekend op Agnes. Tijdens de eerste kennismaking had Yska direct de gelijkenis gezien. Hij zocht er echter niets achter en toch bleef hij zich verbazen.


      Al snel raakte hij verknocht aan de Brabantse wijkzuster die pal naast hem kwam wonen.


      Hij wist bizar weinig van Bente, alleen dat ze was opgegroeid in het Brabantse Oisterwijk.


      


      

    

  


  
    
      Donderdag


      


      

    

  


  
    
      Foppe


      


      


      Foppe was die ochtend in alle vroegte vertrokken en had zich voorgenomen zich voorlopig schuil te houden.


      De waarheid was onomkeerbaar en hij voelde zich walgelijk genomen door het lot. Hij had Tjeerd getracht te waarschuwen, maar die had de ernst er niet van in gezien. Tjeerd had zijn waarschuwing afgedaan als onzin. Tjeerd bleef bovendien volhouden dat hij het allemaal had verzonnen. Hij had de strandjutter niet kunnen overtuigen en uiteindelijk was hij met een wrang gevoel vertrokken. Was hij maar in zijn buurt gebleven, maar hij koos eieren voor zijn geld.


      Gisteren had hij vernomen dat de oude man was overleden, dat kon geen toeval zijn! Foppe was flabbergasted en doodsbang. Hij was verdwaald en de weg terug naar zijn innerlijke cirkel leek schier onmogelijk. Daarom had hij zich uit de voeten gemaakt. Het was te onwezenlijk, ieder gevoel van intensiteit was vernietigd. Het gevoel van onveilig zijn had zich in zijn lichaam genesteld, zijn darmen waren van slag en zijn maag kromp ineen.


      Foppe’s hoofd bonkte. Helder denken kon hij niet.


      Hij wilde huilen in de armen van zijn oorsprong.


      Maar ze was er niet, zij kon hem nooit meer troosten en geruststellen.


      Gisteravond was hij, kort voor middernacht, naar het


      eilandhuis van Bente gefietst.


      De cafés en de eettenten waren gesloten en er waren nog maar weinig mensen op straat.


      Hij wist zeker dat ze thuis was, haar hond blafte toen hij op haar voorraam klopte.

      Vanachter haar gordijnen brulde ze: 'Wolf koest.'


      Het geluid van haar televisie dempte, ze had geen idee


      wie er in haar voortuin stond.


      Nogmaals tikte Foppe drie keer zachtjes op het raam, het was niet de bedoeling dat ze zou schrikken.


      'Bente, ik ben het Foppe. Doe alsjeblieft open.'


      Ze herkende zijn stem en schreeuwde: 'Rot op Foppe, laat me met rust.'


      Een voorbijganger zag hem staan. Hij riep: ‘Hey die Foppe, is ze niet thuis? ‘


      Hij draaide zich niet om maar trok het touwtje van zijn capuchon strakker. Natuurlijk wist de passant wie hij was. Foppe was de enige eilander die een harembroek droeg.


      ‘Nog een fijne avond Foppe,’ hoorde hij de passant roepen.


      Een gezicht of naam kon hij er niet bij plaatsen. Het gepiep van de dynamo verdween en daarmee ook de persoon die een nieuwtje had. Nogmaals klopte hij zachtjes op haar voorruit. Hij moest haar spreken.


      'Alsjeblieft Bente doe open.'


      Ze schoof haar gordijn opzij en keek recht in zijn ontredderde gezicht. Zijn komst viel niet in goede aarde. Logisch, hij had haar teveel liefdesverklaringen gestuurd. Maar toen kende hij de waarheid nog niet. Hij verweet zichzelf nu dat hij zo hard van stapel was gelopen. Hun vrijage, het had nooit mogen gebeuren! Bente trok haar gordijnen helemaal open, ze keek uitdagend. Wolf trok zijn bovenlip omhoog, het beest begon vals te grommen.


      Ze trok hard aan zijn halsband, maar haar hond liet zich niet direct corrigeren.'Wolf af, down.'


      Even had Foppe hoop, maar die werd in een paar seconden teniet gedaan.


      Ze duwde Wolf hardhandig tegen de grond, haar hond begon te janken. Daarna draaide ze om, met haar vinger wees ze op haar voorhoofd. Ze brieste: 'Foppe ga weg. Ik ben je meisje niet!'


      Hij was de wanhoop nabij en smeekte: 'Luister nou!


      Ik wil je alleen iets belangrijks vertellen.'


      ‘Oprotten zeg ik’.


      Met een harde ruk trok ze de gordijnen weer dicht, zijn komst werd niet op prijs gesteld. Bente wees hem bruut af.


      Ze was niet van plan om de deur open te doen, hij kwam voor niets.


      Zijn hart huilde, ze was zoveel meer dan een geliefde.


      Maar hoe kon hij haar uitleggen wat ze voor hem betekende?


      De WhatsApp berichten die hij haar had gestuurd las ze niet.


      - Bente ik weet wie je bent!-


      - Wij hebben meer gemeen dan jij denkt!’


      Hij had haar nog een laatste sms gestuurd.


      -Het spijt me Bente. Ik heb je lief, maar als ik de tijd kon terugdraaien, dan ……-


      Hij kon het haar niet digitaal vertellen, omdat hij niet


      kon inschatten hoe zij zou reageren.


      De waarheid kon hij niet aan en daarom was hij vertrokken.


      

    

  


  
    
      Jetzke


      


      


      Jetzke zag op tegen de vergadering, het kon zijn dat ze zichzelf voor schut ging zetten. Toch zou ze het vragen, ze wilde weten wie Bente werkelijk was.


      Na de ochtenddienst kwam het Buurtteam samen. Zelfs Bram kwam er speciaal voor terug. Hij draaide de komende dagen de slaapwacht. Volgens de rapportages had hij de afgelopen nacht een paar oproepen gehad.


      Deze ochtend stond Jetzke samen met Willy, Bente en Maud ingepland. Jetzke starte haar dienst van huis uit, ze had geen zin in een vroege ochtendconfrontatie. Pas tijdens de vergadering - in het bijzijn van het hele buurtteam -, wilde ze Bente overrompelen. Eens zien of ze nu ook gelijk in de verdediging zou schieten!


      Ze had gisterenavond na haar avonddienst uitvoerig met Willy gesproken. In het kantoor van buurtteam Sturm werd ze door haar collega opgewacht.


      Klokslag elf uur kwam ze de straat in gefietst en zag dat het licht brandde in het medisch centrum. Vreemd, ze wist toch zeker dat zij het alarm eerder op de avond had aangezet en de verlichting had uitgedaan. Willy kon het niet zijn, die was al naar huis vertrokken.


      Eerder op de avond overhandigde haar collega op de Badweg de sleutels van haar cliënten. Het was niet nodig om met zijn tweeën terug te fietsen naar kantoor.

      Gespannen liep ze naar boven waar de deur van het kantoor open stond. Ze trof haar collega aan tafel zittend aan. Schijnbaar was ze wat vergeten.


      ‘Willy, wil jij mij niet meer zo laten schrikken. Bel de volgende keer als je toch terug gaat.’


      ‘Sorry, ik wil iets met je bespreken. Maar ik vind dat moeilijk.’


      Jetzke keek haar vragend aan: ’Jij en iets moeilijk vinden?’


      Ze haalde de sleutels van haar keycord en hing die terug in het sleutelkastje.


      ‘Zo, die zit dicht,’ ze had duidelijk geen zin in een langdradig gesprek.


      Haastig schreef ze een notitie en drukte die op de ijzeren pin, bovenop de onderliggende paparassen. Ze bedacht zich en met een ruk trok ze het A-viertje weer van de pin en scheurde het papier in stukjes. Ze mompelde: ‘Dat is ook niet gepast.’


      ‘Wat verscheur je en waarom rapporteer je het niet digitaal?’


      ‘Ik bespreek het liever niet, het moet even bezinken.’


      ‘Zo erg kan het toch niet zijn?


      ‘Daar ben ik niet zo zeker van. Wat wilde je bespreken?’


      ‘Ik heb behoefte aan een reflecterend gesprek. Ik loop met een hele rare gedachte rond.’


      ‘Willy, moet dat nu? Ik heb weinig tijd, de oppas zit te wachten.’


      ’Laat maar,’ Jetzke klonk teleurgesteld.


      ‘Kom op, voor de draad ermee. Ik wil echt naar huis, het


      was een lange avond.’


      ‘Nee, het kan wel even wachten. Het is een gevoel en daar kun jij niks mee.’


      ‘Alsjeblieft zeg. Wat heb je op je lever?’


      ‘Je gaat dit belachelijk vinden.’


      ‘Heb ik iets verkeerd gezegd dan?’


      ‘Nee, het gaat niet om jou.’


      ‘Uhm, om wie dan wel?’


      ‘Bente. Jij weet altijd alles in het juiste daglicht te plaatsen. Overtuig me als ik raaskalk.’


      ‘Ben nou eens duidelijk!’


      ‘Voel jij het ook. De mysterie om zijn dood?’


      ‘Willy, ook ik zoek naar antwoorden, net als jij.’


      ‘Kan jij het niet uit mijn hoofd praten. Ik denk dat de strandjutter geen natuurlijke dood is gestorven.’


      ‘Gezien die vage rapportage? Weet je wat ik denk? Bente heeft het verzonnen. Ze heeft het uit haar duim gezogen.’


      Ze flapte het eruit. Willy liep met dezelfde gedachte rond, ook al draaide ze eromheen.


      ‘Hoe kom je daar nu weer bij?’


      ‘Om een verdachtmaking te ontkrachten en zichzelf vrij te pleiten?’


      ‘Dat meen je niet. Zo heb ik het nog niet bekeken.’


      ‘Niet?’


      ‘Nou, jij gaat wel heel ver.’


      ‘Vind je? Bente is een freak, we hebben allemaal gezien


      hoe raar ze met haar ogen rolt.’


      ‘Denk je echt dat ze de strandjutter iets heeft aangedaan?’


      ‘Geen idee, maar het ergste vind ik nog dat


      Piersma commandeert dat wij onze mond moeten houden.’


      ‘Je gaat wel heel ver. Jouw vermoeden is nergens op gebaseerd.’


      ‘Ja, dus. Je kwam er zelf mee toch!’


      ‘Achterklap hoort niet in een buurtteam.’


      ‘Wantrouwen wel dan? Trouwens, wist jij dat de


      strandjutter een dochter had?’


      ‘Niet!, hoe kom je daarbij?’


      ‘Ik vroeg eerder op de avond aan mevrouw Scheepens of


      de strandjutter altijd een einzelgänger is geweest. Zij zei


      dat hij zwolg in zijn verdriet.’


      ‘En toen ben je verder gaan vragen?’


      ‘Inderdaad, ze vertelde dat zijn dochter Agnes lang geleden


      is vertrokken.’


      ‘Wat verschrikkelijk. Hoe oud was dat meisje dan?’


      ‘Ze was achttien toen ze verdween. Geen enkele Sturmer


      weet waar ze is gebleven.’


      ‘Misschien is ze ergens anders gaan wonen en uit het zicht verdwenen.’


      ‘Dat zou kunnen, maar ze is hier nooit meer getraceerd.’


      ‘Bizar. Waarom weet onze generatie niets van haar bestaan?’


      ‘Mevrouw Scheepens zei dat Bente als twee druppels


      water op de verdwenen dochter van de strandjutter lijkt!’


      ‘Echt, je draaft door. Je mag Bente niet.’


      ‘Dat kan wel zijn, jij hebt ook een hekel aan Bente.’


      ‘En wat nu? We hebben niet het recht om voor politieagentje te spelen.’


      ‘Maar de woorden Morgen ben ik dood worden in de


      doofpot gestopt.’


      ‘Yska wil onrust voorkomen.’


      ‘Pfff, om zijn eigen hachje, of dat van Bente te redden zeker.’


      ‘Wat ben je van plan Jetzke? Confronteer je Bente ermee door te zeggen dat ze verdacht veel op haar opa lijkt?’

      ‘Ja, misschien ga ik dat inderdaad doen!’ Ze was het werkelijk van plan, Willy zag haar onverzettelijke blik die nergens voor schuwde. ‘Dat is gestoord. Het is toeval dat Bente op zijn dochter lijkt.’


      ‘Tijdens de vergadering zet ik Bente voor het blok. Ze zal


      me niet opvreten toch?’


      ‘Je drijft het op de spits en dat kan alleen maar verkeerd aflopen. We maken elkaar gek, misschien beschuldigen we Bente onterecht. Enig bewijs hebben we niet, we speculeren en kletsen.‘


      ‘Misschien. Maar we weten niks van Bente, alleen dat ze


      uit Brabant komt. Heb jij ooit familie van haar gezien?’


      ‘Maar ook dat wil niks zeggen. Wat wil je daar indirect


      mee zeggen Jetzke?’


      ‘Bente is op zoek naar haar afkomst, de oudste heeft ze


      al omgebracht.’


      ‘Jetzke, je maakt je hier belachelijk mee!’


      ‘Ik durf erom te wedden dat ze daarom naar Sturm


      is gekomen.’


      ‘Laten we eerst met Piersma gaan praten. Hij weet vast meer over het verleden van de strandjutter.’


      ‘Nee dat doen we niet! Snap je het dan niet? Die twee


      spelen onder een hoedje.’


      ‘Dus jij denkt aan een complot?’


      ‘Ja!’


      ‘Belachelijk. Bente klakkeloos op de brandstapel gooien is onterecht.’


      ‘Heb jij een beter idee dan?’


      ‘Je laat het Jetzke. Ik krijg bijna medelijden met je. Ik dacht dat ik ze zag vliegen. Maar jij bent nog een graadje erger.’


      ‘Wedden dat de rest er ook zo over denkt?’


      ‘Luister, je beschuldigt geen collega. Laat staan de huisarts!’


      ‘Moet ik zwijgen dan, waarom?’

      ‘Je drijft het buurtteam uiteen. Je rekent Bente af op haar karakter. Ze ligt de laatste tijd toch al niet lekker in het team.’

      ‘Dat is toch haar probleem?’


      Zonder nog een woord tegen elkaar te zeggen waren ze vertrokken en naar huis gefietst.


      

    

  


  
    
      Willy


      


      


      Willy hoorde boven de douchekraan lopen, ze zat startklaar aan tafel. Ze had pieperdienst en kon in principe vanaf zeven uur al opgeroepen worden. Haar man Kees bracht later de kinderen naar school. Ze mocht van geluk spreken dat zijn werkdagen in de manege rond negen uur begonnen. Door zijn vaste werktijden kon ze met een gerust hart vroeg beginnen. Ze was daardoor niet afhankelijk van een oppas, zoals Jetzke. Het journaal op RTL-4 had ze al voor de tweede keer gezien en ze zapte naar de zender Sturm TV.


      De bekende weerman Jan van Neerbeek zwaaide uitgelaten naar zijn kijkers en riep vanaf het strand: ‘Het is ook morgen weer genieten op het subtropische Sturm.’


      Er volgde een kort reclameblokje waarin de kijkers De Bolgexpres via de Badweg het Noordzeestrand op zagen rijden. Een paar seconden later eindigde het filmpje op de Bolg aan de oostkant van Sturm. Daarna kwamen de zeehondentocht en de zandplaatexcursies in beeld.


      Willy had het Sturm journaal nog niet gezien, maar ze wist zeker dat het belangrijkste lokale nieuws op beeld was vastgelegd. Het verbaasde haar dan ook niet toen presentatrice Ietje Kolk met een zuur gezicht voor de hut van de Tjeerd Sjoerts in beeld kwam.


      Willy keek aandachtig naar de extra uitzending en zette het geluid wat harder. Ze was erg onder de indruk, vol ongeloof keek ze naar een oude afbeelding. Daarop stond een uitgelaten Tjeerd Sjoerts, wuivend op het dek van een vrachtschip. Naast hem stond Agnes als puber. Ze keek vrolijk naar haar vader.


      Willy was met stomheid geslagen. Bente leek inderdaad als twee druppels water op de dochter van de overleden strandjutter. Ze schrok toen Kees haar liefdevol in haar nek kuste.

      ‘Dag schoonheid, waar zit jij met je gedachte?’


      Ze voelde zijn krullen langs haar wangen kriebelen, zijn haren roken fris gewassen. Hij verwachte een liefkozing terug, maar Willy bleef verbaasd voor zich uit kijken. Ze duwde zijn warme handen weg die langs haar hals haar T-shirt wilden binnenglippen.


      Ze snauwde: ‘Kees, laat dat.’


      Hij grapte: ‘Heeft mijn wijffie een ochtendhumeurtje?’


      ‘Stil, ik wil dit horen!’


      Hij ging zwijgend naast haar aan de gedekte tafel zitten.


      Wijselijk hield hij zijn mond, het Sturmjournaal ging vandaag kennelijk voor.


      Ietje Kolk was aan het woord: ‘Beste kijkers. Gisteren is onze oudste strandjutter Tjeerd Sjoerts onverwachts overleden. Hij werd tweeënnegentig jaar, een gezegende leeftijd.We gaan deze markante eenling missen.Want wie kende Tjeerd de strandjutter niet? Deze einzelgänger was een met de natuur, de wind en het water. Tjeerd verzamelde wulken, barnsteen, botten uit de ijstijd, eieren van roggen en de hondshaai. Hij bracht al tientallen jaren zijn mooiste vondsten naar het schelpenmuseum. Alleen het wrakhout verkocht hij.’

      Er werden enkele sfeerbeelden getoond waarna burgermeester Sien Kraakhelder aan het woord kwam. ‘Beste Sturmers en buitenlui. Onze strandjutter Tjeerd Sjoerts was een man van weinig woorden, een stil water met een diepe grond. Ik weet zeker wanneer sterren twinkelen tussen het licht van de vuurtoren en de maan, dat onze strandjutter weer even knipoogt naar zijn geliefde eiland. Vaarwel Tjeerd de strandjutter.’


      De burgemeester deed nog een oproep: ‘Wie informatie heeft over de verblijfplaats van zijn dochter Agnes Sjoerts, dan verzoek ik u dat, telefonisch of via de mail aan deze lokale zender te laten weten. Alle informatie is welkom!’


      Precies om zeven uur haalde Willy de bereikbaarheid naar haar werktelefoon toe. Cliënten, collega’s en andere disciplines konden haar bellen.


      Ze lepelde kwark uit haar bord en kauwde muesli fijn. Kees gaf haar een schouderklopje.


      ‘Triest, de jutter is eenzaam gestorven.’


      ‘Volgens de dokter stierf hij plotseling.’


      ‘Dat is een zegen.’


      Kees zijn nuchtere woorden klopten. De strandjutter had waarschijnlijk niet geleden.


      Haar werktelefoon rinkelde en haastig slikte ze haar laatste schep kwark door. Op haar scherm zag ze dat meneer Schipper belde. Wat had die mopperaar te melden?


      Ze kon zich nauwelijks voorstellen dat hij was gevallen of dat hij op dit tijdstip al onverwachts zorg nodig had.


      'Goedemorgen met Buurtteam Sturm, met Willy Verwater.'


      'Ja, hier met Schipper,' baste zijn stem.


      'U bent er vroeg bij. Wat is er aan de hand?'

      'Die Bente, die wil ik hier niet meer over de vloer hebben. Begrepen?'

      'Pardon, Bente maakt deel uit van buurtteam Sturm. Het is niet de bedoeling dat u een voorkeur uitspreekt en bepaalt wie er zorg komt leveren. Ze staat vandaag gewoon bij u ingepland.'


      Meneer Schipper nam geen genoegen met haar rechtstreekse antwoord en schreeuwde: 'Toch komt ze er niet meer in!'


      Daarna verbrak hij de verbinding.


      Ze had hem direct teruggebeld, maar de norse eilander gaf geen gehoor.
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      klacht


      Dhr. Schipper heeft al om 7:05 uur gebeld.


      Hij wil niet dat Bente hem komt helpen.


      Uitgelegd dat hij geen voorkeur mag opgeven en dat Bente bij hem ingepland staat. Dhr. hing boos op en ik kan hem nu niet meer telefonisch bereiken. Is het verstandig dat iemand anders zijn zorg voor vandaag overneemt?
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      Mij best! Eerlijk gezegd verbaast mij dit niets. Hij irriteert zich mateloos aan het hulpmiddel en hij vindt dat wij hem wat willen aansmeren. Tot nu toe ben ik niet ingegaan op zijn vervelende opmerkingen.
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      Ik ga er deze ochtend wel heen. Misschien kan Bente het op een later tijdstip alsnog met dhr. bespreekbaar maken?


      

    

  


  
    
      Maud


      


      


      Maud was op weg naar meneer Schipper, hij had hulp nodig bij het aantrekken van zijn elastische kousen.


      Sinds drie dagen probeerden haar collega's hem ervan te overtuigen dat hij zijn kousen met behulp van een hulpmiddel zelf aan en uit kon trekken. Dat hij Bente afwees klonk logisch, ze was de dag ervoor vast niet al te subtiel bezig geweest. Waarschijnlijk voelde de oude brombeer zich door de dominante wijkzuster in het nauw gedreven.


      Meneer Schipper stond bekend als een onvriendelijk persoon die altijd wat te zeuren had. Hij was grof getaald en daarmee maakte hij weinig vrienden. Hij klaagde steen en been over zijn buurman Foppe: 'Het is een wijvenkneder, een slapjanus.'


      Maud kende hem als geen ander, ze had sinds de dood van Henk afstand van hem genomen. Ze had het nog even geprobeerd omdat ze het summiere contact voor Klaartje in stand wilde houden. Maar na het zoveelste conflict wilde Klaartje niet meer naar haar grootouders. Ook oma wilde ze nooit meer zien, volgens Klaartje kraamde ze onzin uit.


      Bram begreep haar penibele positie, Maud werd niet meer op dit adres ingepland. Hij vroeg geen tekst en uitleg, maar wees haar wel op haar verplichtingen. 'Alleen in een noodsituatie mag je zijn zorgvraag niet weigeren.' Maud ging daarmee akkoord. Ze had zich voorgenomen om professioneel te blijven en met geen woord te reppen over het verleden. Emotioneel gezien had ze een punt gezet achter de banden met de familie Schipper. Ze wilde niet dat haar schoonvader oude koeien uit de sloot ging halen. Maud ging er alleen heen, omdat Schipper haar meer kon vertellen over Foppe. Ze trapte stevig door, haastig haalde ze een groep tandems in. Ze naderde het dorp en fietste langs de fietsenverhuurder en de kleine kruidenier die streekproducten verkocht. Aan de andere kant had kunstenares Janine Verlaan haar toko al geopend. Diverse keramieke beelden stonden te glimmen in de zon.


      De terrasjes zaten al aardig vol en het zag er gezellig druk uit. Voor de kledingwinkel keken toeristen naar kledingstukken op het rek. De winteruitverkoop was nog in volle gang, toch logen de prijzen er niet om. Op Sturm vond je maar twee kledingwinkels en die concurreerden niet met de warenhuizen op het vasteland. Hier vond je dan ook alleen merkkleding, kwaliteit en truien gemaakt van Sturms’ schapenwol.


      De geur van gebakken vis hing al in de lucht. Het was weliswaar nog geen elf uur, maar de eerste klanten hadden schijnbaar al zin in een vers gebakken visje. Het was een hard bestaan, iedere eilandbewoner was afhankelijk van het toeristenseizoen. De meeste hadden naast hun seizoensgebonden baan ook nog een andere job. De jeugd trok weg naar het vasteland en de populatie eilandbewoners was derhalve in rap tempo aan het vergrijzen. Zelf mocht ze van geluk spreken dat haar enige kind een baan vond op het eiland.


      Maud wilde na de vergadering gelijk door naar haar vriendin Fien. Fien woonde met drie lotgenoten in een kleinschalige woonvorm. Vanuit het revalidatiecentrum werd ze destijds overgeplaatst naar Schelpoord. Het was de enige mogelijkheid om terug te keren naar Sturm. In Schelpoord was er vierentwintig uur toezicht en de zorg werd uit handen gegeven aan het buurtteam Sturmzorg. Voor Fien was dit de enige oplossing, ze kon niet langer zelfstandig wonen. Iedere dag reageerde Fien opgetogen als Maud zich aankondigde. Ze waren elkaars beste vriendinnen en dat zou altijd zo blijven.


      Maud wilde haar hart luchten, uitjanken en tieren. Fien kon zich weliswaar niet meer verstaanbaar maken, maar ze begreep alles. Nog altijd kregen ze geregeld samen de slappe lach, maar er vloeide ook vaak tranen. Eigenlijk wilde Maud haar vriendin vandaag helemaal niet belasten met haar klaagzang. Fien had toch al een antipathie jegens Bente, dat wist ze. Maar waarom eigenlijk?


      Maud hoorde haar mobiel rinkelen, ze remde en stapte van haar fiets. Toen ze haar telefoon uit haar schort had opgediept, zag ze dat het het haar dochter was die belde.


      'Hoi Klaartje, jij bent toch aan het werk?'


      'Er zit niemand in de wachtkamer. Mama ik moet wat kwijt.'


      'Meisje, je klinkt zo overstuur. Wat is er aan de hand?'


      'Ik wil een eerlijk antwoord. Had ik Sjoerts zijn dood


      kunnen voorkomen?'


      Maud slikte, haalde diep adem en bekende.


      ‘Hoe kom je daar nu weer bij? Ik voel me juist schuldig.'


      Het bleef even stil, Klaartje begreep haar moeder niet.


      ‘Jij kan er toch niks aan doen? '


      'Ik ben er nog langs gefietst na mijn dienst.'


      'Echt, waarom vertel je mij dat nu pas?’


      'Ik zag hem binnen aan de tafel zitten. Toen ben


      ik doorgereden.'


      'Dat meen je niet. Ma, we moeten echt de politie bellen.


      Die rapportage die Bente schreef, dat is toch bizar?'

      'Nee, Tjeerd is gestorven aan een hartinfarct. Piersma wil het binnenskamers houden.'

      'Waarom? Ik vind het verdacht.'


      'Bente heeft correct gehandeld en haar bevindingen gerapporteerd.'


      'Dat kan wel zijn, maar de strandjutter is dood!'


      'Klaartje, we hebben een beroepsgeheim en Yska wil


      geen onrust kweken op het eiland. Sjoerst is een


      natuurlijke dood gestorven.'


      'Dat begrijp ik, maar toch blijf ik het vreemd vinden.'


      'Straks staat er een extra vergadering gepland, iemand


      heeft gisteren zijn mond voorbij gepraat.'


      'De patiënten in de wachtkamer spraken er ook al over.


      Hier op Sturm bestaan geen geheimen.'


      'Ik vraag mij alleen af wie de tamtam op gang heeft gebracht?'


      'Volgens mij heeft de koerier alles rondgebazuind.'


      'Dat meen je niet, wat een sensatiezoeker.'


      'Mam, kom je voor de vergadering even langs?


      Ik moet je spreken.'


      'Het is toch niks ernstigs, moet ik me zorgen maken?'


      'Mam, ik loop er al te lang mee rond.'


      'Meisje, wat bedoel je?'


      'Moeder, straks!'


      Moeder? Klaartje noemt haar nooit moeder, maar Mam.


      


      


      X


      


      


      Maud liep met haar fiets aan haar hand door het Kerklaantje en vervolgens langs de achterkant van het eilandhuis waar Foppe woonde. Aan de binnenkant van zijn ruit hing een briefje waarvan ze de tekst niet kon lezen.


      Tegen de achtergevel van de familie Schipper parkeerde ze haar e-bike. Ze zette een paar stappen naar rechts, het was net genoeg om te zien wat er op het briefje stond.


      Wegens familieomstandigheden is mijn praktijk voorlopig gesloten.


      U kunt mij per mail bereiken.


      Info@ foppedejager.nl


      Ze las de tekst voor de tweede keer en trok haar conclusie, Foppe was gevlucht. Die gast had wat op zijn geweten en Maud kon wel raden wat. Adrenaline stroomde door haar hele lijf, ze was de enige die getuige was van zijn bezoek aan de strandjutter. Foppe was misschien wel de laatste die de strandjutter had gesproken. Ze kon niet wachten tot de vergadering begon, aan haar collega's zou ze vertellen wat ze had gezien en gehoord.


      Maud wilde een verklaring, desnoods belde ze alsnog de politie.


      Maar dan wel met toestemming van Yska Piersma!


      


      


      X


      


      


      Ze kondigde zich aan door de smeedijzeren deurklopper tegen de achterdeur aan te laten vallen. De laatste keer dat ze aanklopte stond haar nog vers in het geheugen. Tijdens dat bezoek werd ze door Schipper beschuldigd van moord.


      Haar schoonmoeder deed niets, die liet het getier toe en nam het niet op voor Maud.


      Het was aan Klaartje of zij haar grootouders nog wilde zien. Klaartje gaf aan dat ze het niet gezellig vond, oma vertelde rare verhalen en opa zong gekke liedjes. Toen had ze besloten dat Klaartje niet de dupe mocht worden van het rariteitenkabinet dat werd gevormd door de familie Schipper.


      Ze ging alleen terug en gaf haar schoonvader een klap in zijn gezicht. Maud spuugde richting haar schoonmoeder en gilde: 'Jullie zijn gestoord. Klaartje komt hier nooit meer en dat is jullie eigen schuld.'


      Maud kreeg een straatverbod, ze mocht niet meer in de buurt van het Kerklaantje komen. Het was een lachertje, aangezien Sturm maar twintig straten telde. Sindsdien negeerde ze haar schoonouders, het was de enige manier om haar veilige leven en dat van Klaartje op het eiland te waarborgen. Geen enkele eilander had zich ooit bemoeid met de verbroken relatie, waardoor Maud min of meer in haar gelijk gesteld werd. Henk was een zuipschuit, een dronkaard met losse handjes. Iedereen wist dat Maud beter af was zonder hem.


      Haar leven kabbelde voort en de miserabele herinneringen verdwenen naar de achtergrond. Nu stond ze weer voor dezelfde achterdeur, eigenlijk wilde ze hier geen voet over de drempel zetten. Ze zag haar schoonmoeder door het luikje naar buiten kijken.


      'Frans. Het is Maud.' Ze opende de deur, de scharnieren kraakten. Maud kreeg een weeïg gevoel in haar maag en voelde de moed in haar schoenen zakken. Dit wilde ze niet, maar ze kon niet meer omdraaien en vertrekken. De klompen van Antje klapten op de tegelvloer, haar schoonmoeder had zich zonder te groeten omgedraaid. Gebogen liep ze naar de voorkamer, ze droeg nog altijd hetzelfde keukenschort.


      'Mens, waarom laat je Maud binnen. Ben je wel goed wijs!'


      Zijn stem bulderde boven de muziek uit, nog steeds luisterde hij naar dezelfde zeemansliederen.


      Haar schoonmoeder zat onder de plak, ze had nog steeds geen recht van spreken. Maud had altijd medelijden met haar gehad, totdat ook zij uit wanhoop schreeuwde dat Maud beter op Henk had moeten passen. De compassie voor haar schoonmoeder verdween, ze was de scheldpartijen en beschuldigingen spuugzat. Haar hoofdhuid was zichtbaar en door haar grijze vlasharen staken haar flaporen. Henk had ook zulke enorme oorschelpen gehad. Ze oogde fragiel en bejaard. Het was in feite een zielig hoopje mens. Bijna kreeg Maud weer medelijden. Ook het interieur was niet veranderd. De donkereiken meubelen stonden nog op dezelfde plek. Maud had het gevoel dat ze vijfendertig jaar terug in de tijd stapte.


      Op het dressoir stond een enorme fotolijst en er brande een kaarsje voor de afbeelding van Henk. Maud slikte, ze voelde zich verdrietig, ook al snapte ze niet waarom. Henk was al jaren dood, ze rouwde niet. Dat had ze ook nooit gedaan.


      Toch was ze op zijn sterfdag altijd intens verdrietig. Dan vloeiden er tranen. Niet om hem, maar om haar mislukte huwelijk. Ze had het zich altijd zo anders voorgesteld.


      


      X


      


      Aanvankelijk dacht ze dat ze trouwde met een liefdevolle man, een rots in de branding. Maar het pakte al snel anders uit, ze had haar jawoord gegeven aan de grootste klootzak van Sturm. Henk had namelijk maar een grote liefde en dat was de fles.


      Hij zoop zich iedere dag na het werk in de kroeg een stuk in zijn kraag. Thuis sloeg hij alles kort en klein en daarna dronk hij zich opnieuw strontlazarus.


      Maud had tijdens haar huwelijk diepe armoede gekend. Ze schaamde zich rot voor haar situatie die niet te verbloemen viel. Te vaak bedacht ze een smoes, ook wanneer ze weer met een blauw oog rondliep.


      Het was Yska Piersma die het voor haar opnam. Telkens greep hij in na weer een echtelijke ruzie. Zijn huis werd haar toevluchtsoord. Ze was hem daar altijd dankbaar voor gebleven. Zonder zijn bemoeienissen had haar leven en dat van Klaartje er totaal anders uitgezien.


      Toen Henk onverwachts stierf was Maud opgelucht, ze zag het als een geschenk uit de hemel. De voorafgaande ruzie stond haar nog glashelder bij, het was zijn laatste tirannie.


      Het was vroeg in de avond geweest en Henk lag laveloos over de keukentafel aan een fles jenever te lurken. Maud zag aan de stand van zijn ogen dat het uit de hand liep. Ze wilde vluchten, maar dat kon niet. Klaartje lag boven te slapen en haar dochtertje kon ze niet aan haar lot overlaten. Met een dubbele tong schreeuwde Henk dat ze kon vertrekken.


      'Jij gaat. Want je kan niet neuken, niet koken, niet poetsen en je bent zo lelijk als de nacht.'


      Het gelal, zijn dronkenmanspraat, de kleinerende woorden, het deed haar niets. Ze hield al jaren niet meer van hem, ook niet wanneer hij een dag later in een kortdurende nuchtere toestand smeekte om vergiffenis.


      'Zwijg, je bent dronken, ik hoor Klaartje.'


      'Klaartje, geeft geen moer om haar vader.'


      'Lul, ze ziet jou alleen maar dronken.'


      Maud liep achter hem langs, ze hoorde Klaartje boven huilen. Ze dacht dat Henk zich niet snel kon omdraaien.


      Haar inschattingsfout kwam haar duur te staan. Zijn grove hand greep haar arm en hij kneep door. Hardhandig begon hij aan haar arm te sjorren.


      'Klaartje blijft hier, jij gaat alleen naar die klerelijer.'


      Ze probeerde hem nog weg te duwen, maar ze was kansloos.


      Henk haalde uit en sloeg met een vuist recht in haar maag. Maud kromp in elkaar en sloeg haar armen om haar middel.


      Ze kermde: 'Schoft. Ik doe aangifte.'


      Hij greep haar bij haar haren en duwde haar tegen de grond. Over de keukenvloer sleurde hij Maud richting de hal.


      Zijn stem denderde door het huis: 'Dit is mijn huis, mijn plek. Rot jij maar op naar Yska.'


      Ze voelde een trap, hij had haar recht in haar rechterflank geschopt. Maud kreeg nauwelijks nog lucht, hij had haar te hard geraakt. Even opende ze haar ogen en tot haar ontsteltenis zag ze Klaartje boven aan de trap staan.


      'Mama, mama,' het arme kind zag voor de zoveelste keer dat haar moeder zwaar werd mishandeld.


      Ze probeerde haar hoofd nog te beschermen, maar Henk was te snel. Hij schopte tegen haar kaak, een tand brak en haar mond vulde zich met bloed. Daarna verloor ze het bewustzijn.


      


      X


      


      


      Ze zag hem zitten, hij had zijn broekpijpen omhooggetrokken. Het ijzeren hulpmiddel stond naast de bank, de elastisch kousen lagen opgevouwen op de salontafel. Zijn gezicht stond op onweer, maar voor hij een woord kon uitbrengen greep Maud in. Ze was hem vocaal voor, ze liet zich niet van haar stuk brengen.


      'Ik kom hier omdat u Bente weigert. Waarom is dat?'


      Zijn te zware lichaam kwam in beweging, hij schoof naar voren en maakte aanstalten om op te staan. Maud gaf hem een duwtje, ze snapte zelf niet waar ze het lef vandaan haalde, waardoor hij terugzakte in de leren bank. Zijn gezicht liep vuurrood aan.


      'Verdomme, wat krijgen we nou!’


      Ze commandeerde:' Gewoon blijven zitten.'


      'Wat denk jij wel niet trut. Snap je nou werkelijk niet waarom ik Bente hier niet wil hebben?'


      ‘Bente houdt niet van gezeur. Ze heeft u gisteren vast te


      hard aangepakt.’


      ‘Dat wijf is bezeten, die wijvenkneder van hiernaast is


      voor haar op de vlucht gegaan!’


      ‘Op de vlucht, wanneer is hij vertrokken dan?’


      ‘Vanmorgen, hij heeft het eerste veer genomen. Zijn bakfiets staat nog achter het wachtershuis’


      ‘Is hij op de vlucht voor Bente?’


      ‘Voor wie anders? Ik zag het wel, ze vertrok zondag in


      zijn harembroek. Haar bloed droop erdoor heen.’


      ‘Aha, u stond weer op de uitkijk. Het roddelen heeft u niet afgeleerd.’


      ‘Mens, trek mijn sokken aan en donder dan op.’


      Maud had hem geholpen met het aantrekken van zijn elastische kousen. Ze gaf geen uitleg over het hulpmiddel dat ongebruikt naast de bank bleef staan. Ze was in de war, uitgerekend haar schoonvader had door dat Bente een psychopaat was.


      

    

  


  
    
      Angelique


      


      


      Er hing een hoge concentratie chloor in het binnenzwembad. Het zwembad oogde op de website groter, de sauna's luxer. Angelique was de enige die ronddobberde in het verwarmde water en dat vond ze prima. Ze had behoefte aan rust in haar hoofd, ze moest zich concentreren op haar plan.


      Aan de kade in Sturmoog had ze Yska Piersma aan zijn lot overgelaten. Hij kwam haar op het eerste oog te nors over, deze stuurse vent ging haar verhaal niet serieus nemen.


      Zijn vrouw Elisabeth Piersma Buitenhuis, de kinderpsychologe, wist wie Bente was! Zij kon dit verborgen feit niet ontkennen, omdat Angelique haar had herkend.Vanaf de haven reed ze in een stampvolle bus richting het resort. Toen de bus langzaam een bocht maakte richting de Badweg, zag ze Bente fietsen. Bente droeg een wit jasje, haar haren waren opgestoken. Ze was geen steek veranderd.


      Bente had geen flauw idee dat Angelique was gearriveerd op het eiland. Ze waren geen echte zussen, geen bloedverwanten, geen familie en geen vriendinnen meer. Spijt, nee het was eerder een gevoel van berouw.


      Angelique had haar beter niet kunnen schrijven, want ze wist op voorhand al dat Bente nooit zou reageren. Bente zou haar niet met open armen ontvangen, dat wist ze zeker. Maar ze liet zich niet wegjagen, Bente kon haar niet langer negeren.


      Angelique wilde hoe dan ook deel uitmaken van haar zielenpijn.

      Wanneer ze Sturm verliet, wilde ze met een schone lei beginnen.


      In de centrale ruimte sprak de receptionist haar aan.


      'Goedemiddag, heeft u fijn gezwommen?'


      'Jazeker. Het water is goed op temperatuur en ik had het


      rijk alleen.'


      'Rond dit tijdstip zwemmen er inderdaad weinig of geen


      gasten. De meeste gaan eerst een fiets huren.'


      'Heeft u mijn mail ontvangen en een fiets geregeld?'


      'Maar natuurlijk mevrouw, die staat in de fietsenstalling voor u klaar. Loop maar even mee, dan laat ik zien waar uw fiets staat.'


      'Zeg maar Angelique hoor,' ze bloosde, het was al een poos geleden dat een man indruk op haar maakte.


      De gespierde receptionist knipoogde: 'Ik heet Arne, aangenaam.'


      Hij kwam achter de balie vandaan. Arne bleek een markante verschijning. Vriendelijk stak hij zijn hand uit. Toen zijn vingers die van Angelique raakte, voelde ze een schokje.


      Zijn donker bruine ogen keken dwars door haar heen, het was het type man waar ze voor zou kunnen vallen.


      'Deze ontlading is mij een genoegen Angelique.'


      Ze liep nu nog roder aan: 'Graag gedaan,' ze genoot stiekem van zijn vrijpostigheid.


      Angelique kon het niet laten en bekeek hem van top tot teen.


      Zijn grijze krullen staken warrig alle kanten op en de groeven in zijn gelaat eindigden in een getrimd baardje. Hij droeg een lichtblauwe casual blazer, met daaronder een wit overhemd waarvan de bovenste knoopjes open stonden. Zijn grijze borstharen waren zichtbaar. De pijpen van zijn spijkerbroek had hij opgerold en hij droeg geen sokken. Zijn slanke enkels staken uit boven zijn donkerblauwe bootschoenen. Hij was wat ouder en heel charmant.


      Ze staarde, haar ‘vleeskeuring’ viel op.


      Arne grapte: ‘Ben ik goedgekeurd?'


      Ze knipoogde: 'Buitengewoon charmant,' ze nam het voortouw en liep richting de uitgang. Haar zomerjurk zwierde langs haar benen. Ze liep op wolken en had het gevoel te zweven. De lentezon prikte op haar blote schouders, ze was gevleid en haar buik kriebelde. Wanneer was ze voor het laatst verliefd geweest?


      Arne toonde haar een witte damesfiets, het was er eentje met versnellingen.


      'Ik hoop dat ik de juiste keuze heb gemaakt?'


      'Een fiets met versnellingen. Prima, het kan hier hard


      waaien, toch?'


      'Stormen zelfs. Zeg, maar fietst er niemand met je mee?'


      'Nee ik ben hier alleen.'


      'Onbegrijpelijk,' hij schudde lachend met zijn hoofd.


      'Ik ben hier met een missie.'


      'Zo, zo, en mag ik weten wat je roeping is?'


      Geheimzinnig fluisterde ze: 'Misschien.'


      'Mag ik je vergezellen in je onderzoek?'


      'Wie weet, ik ben op zoek naar een Sturmer.'


      'Zeker een oude liefde die niet roest?'


      Hij trok een pruillip waarna hij begon te lachen.


      'Ik hoor het al, ik maak geen kans.'


      'Dat zijn jouw woorden.'


      Quasi hoopvol speelde hij het spel mee.


      'Schoonheid, naar wie ben jij op zoek?'


      'De strandjutter. Ik wil Tjeerd Sjoerts spreken.'


      Zijn glimlach verdween en maakte plaats voor een wantrouwende blik.


      'Waarom kijk je nou zo vreemd?'


      'Je komt te laat. Onze strandjutter is gevonden.'


      'Hoezo gevonden, bedoel je…?'


      'Ja, het spijt me. Hij is onverwachts gestorven.'


      'Waar?'


      'In zijn hut. De arme ziel was alleen.'


      Angelique stamelde: 'Dat is spijtig om te horen.'


      'Zeg, maar ben jij soms familie van de oude strandjutter?'


      'Dat niet, maar ik had hem graag willen spreken.'


      'Waarover dan, heeft het iets met je missie te maken?'


      Arne was te nieuwsgierig, hij stelde teveel vragen.


      'Die oude strandjutter, was dat de vader van Agnes Sjoerts?'


      Hij keek haar doordringend aan, ze las achterdocht in zijn ogen.


      'Hier op Sturm ga je Agnes niet vinden, ze is verdwenen


      en waarheen dat weet niemand.'


      'Je hebt nog geen antwoord gegeven op mijn vraag!'


      'Ik wil eerst weten wat jouw connecties zijn met Agnes.'


      'Oké, mijn oud-tante is recentelijk overleden, ze was dement. Ik vond een foto achter in haar bijbel. Achterop de afbeelding stonden twee namen, een plaats en een jaartal; Tjeerd & Agnes Sjoerts, Sturm, 1979. Tjeerd en Agnes zijn blijkbaar belangrijk voor haar geweest.’


      'Duidelijk. Je bent dus een melancholisch type.’


      ‘Daarom had ik hem graag willen spreken. Snap je?'


      ‘Een beetje gaan zitten graven in het verleden van een overleden tante. Was ze net zo beeldschoon als jij?'


      ‘Op een ander manier. Ze heeft haar leven gewijd aan God, ze is gestorven in een klooster.’

      ‘En nu denk jij dat Tjeerd misschien ooit haar hart heeft gestolen?’

      ‘Wie weet.’

      ‘Mag ik die foto eens zien?’

      ‘Die ligt in mijn appartement.’

      Arne had haar fiets teruggezet in de buitenste rij van de fietsenstalling. Hij overhandigde haar een fietssleutel waarbij zijn warme hand die van haar even beroerde. Ze liet zich leiden door zijn charmeoffensief, hij was gewoon te aantrekkelijk. Arne draaide zich om en zonder nog een woord te zeggen liep hij via de zijkant van het gebouw richting haar verblijf. Haar hart klopte in haar keel en als een mak schaap drentelte ze achter hem aan. Zonder twijfel.


      


      


      X


      


      


      Het appartement was naar haar smaak ingericht, modern en comfortabel. Ze plaatste haar rugzak naast de comfortabele boxspring, Arne wachtte braaf in de huiskamer.


      ‘Gevonden, ik kom eraan.’


      ‘Haast je vooral niet. Ik wacht in spanning af.’


      Snel greep ze een flesje parfum uit haar bagage en spoot haar decolleté vochtig. Angelique voelde zich eindelijk weer eens aantrekkelijk. Ze was alleen met Cupido en ze speelde zijn spelletje mee. Ze liep terug de huiskamer in en stak haar borsten vooruit en haar billen iets naar achteren. Arne leunde met zijn achterwerk tegen de zijkant van de eetkamertafel. Zijn handen hield hij om de tafelrand geklemd. Ze overhandigde hem de foto en hij keek er ongeïnteresseerd naar.


      ‘Dat kan wel even wachten,’ de foto verdween achter zijn rug op het tafelblad.

      Angelique zette langzaam een stap naar voren waardoor ze bijna tegen Arne aan kwam te staan. Ze keek recht in zijn fonkelende ogen, hij wilde meer. Zijn lippen tasten en zijn tong vulde haar mond. Vingertoppen streelden haar hals en dwaalden af naar haar tepels die stijf smachtten naar meer. Angelique hunkerde, ze wilde het. Ze wilde vrijen met deze wildvreemde man wiens achternaam ze niet eens kende.


      Zijn handen verdwenen onder haar jurk en bruut trok hij haar slipje naar beneden. Langzaam maneuvreerde hij Angelique richting de slaapkamer, onderwijl zijn riem losmakend. Zijn broek zakte op de grond en hardhandig duwde hij haar op het bed. Ze liet het toe, zijn enorme erectie verdween helemaal in haar mond. Ze zoog en draaide langzaam rondjes met haar tong over zijn eikel. Ruw draaide hij haar lichaam om vervolgens bij haar binnen te dringen .


      


      


      X


      


      


      Angelique stond alleen onder de douche. Ze had zich laten gaan en voelde zich heerlijk ontspannen.


      Arne was vertrokken, hij kwam aan zijn trekken en bedankte haar voor het lekkers.


      Ze kon er wel om lachen, de komende dagen wilde ze nog wel een keer gebruik maken van zijn roomservice. Haar huid tintelde en het warme water stroomde langs haar lichaam. Ze was in een opperbeste stemming, haar bezoek aan Sturm kon niet beter beginnen.


      De zijdezachte handdoek rook naar lavendel, gelukhormonen stroomden door haar lijf, ze was in euforie.


      Angelique voelde zich zelfverzekerder dan ooit.


      Ze had een witte zomerbroek aangetrokken met daarboven een fleurig shirt. Haar natte haren wrong ze in een staartje en daarover liet ze haar zonnehoed zakken. Door deze look was ze onherkenbaar voor Bente. Die had haar nog nooit zo modieus gezien. Ze had zich opgemaakt, haar lippen waren vuurrood gestift. Haar nieuwe zonnebril bungelde aan een touwtje op haar borsten, Angelique zag er fancy uit.


      Het was lunchtijd en dat merkte ze. Tenslotte had ze de hele


      dag nog niets gegeten. Ze maakte aanstalten om te vertrekken. Ze ging eerst een hapje eten en vandaaruit zou ze zich telefonisch aankondigen bij Elisabeth Buitenhuis.


      Eerst wilde ze genieten van de zon, het brede strand, het water en haar verrukkelijke climax in gedachte herbeleven!


      


      


      X


      


      


      Arne babbelde in de ontvangsthal met nieuwe gasten, hij vertelde het jonge stel enthousiast wat de mogelijkheden waren binnen en buiten het resort. Angelique zat in een fauteuil, ze bladerde zonder te lezen door een tijdschrift en luisterde naar zijn warme stem.


      Ze keek naar zijn adamsappel die bewoog, naar zijn speelse blik en zijn grove handen. Een half uur geleden had hij zijn broek omhooggetrokken en haar een innige zoen gegeven voor hij vertrok. Het was geen verbeelding, ze rook nog steeds de weeïge geur van seks.


      Gewiekst tuitte Arne zijn mond en keek onbeschaamd in het decolleté van de jonge moeder. Daarna lachte hij vriendelijk naar haar echtgenoot die het niet zag. Angelique voelde een steek van jaloezie.

      ‘Mocht u nog vragen hebben, dan mag u mij altijd bellen.


      Op dit overzicht staat mijn privé nummer.’


      De vader van de twee kleine peutertjes werd ongeduldig.


      Hij keek geïrriteerd naar zijn jengelende kinderen.


      ‘Alstublieft jongedame. Een prettig verblijf in strandresort Sturm.’ Arne legde het trosje sleutels in haar handpalm waarbij hij te lang zijn hand op die van haar hield.


      De jonge vrouw schrok en trok snel haar hand terug. Argwanend keek haar man naar Arne die uitbundig knipoogde.


      Zonder om te kijken liep de jonge moeder met haar hyperactieve kinderen bij de receptie vandaan.


      ‘Kom jongens, we gaan straks lekker ijs eten.’


      ‘IJsje eten, ijsje eten,’ gilden de jongentjes.


      Mokkend trok haar man twee koffers dezelfde kant uit, hij mompelde iets onverstaanbaars. Arne deed er nog een schepje bovenop:


      ‘Een fijne dag nog en tot snel.’ Het klonk te gemaakt, te vrolijk, eerder treiterend.


      Angelique voelde een enorme woede opkomen, ze wilde weg, ver bij Arne vandaan. Abrupt stond ze op, ze had zich enorm vergist in deze vrouwenverleider. Ze was zelf zijn gewilligste prooi, smachtend had ze hem laten begaan.

      ‘Schoonheid waar ga je heen?’

      Snel beende ze richting de uitgang, ze antwoordde niet.


      Bente


      


      


      Bente stond in de rij bij de bakker, ze zou wat lekkers halen voor bij de koffie. De vergadering begon over een uur en ze wilde van tevoren Wolf nog uitlaten en de was buiten ophangen.


      Er stonden vier lokale bewoners voor de toonbank. Een klant tikte met haar rechterhand tegen die van haar buurvrouw. Die keek met een vreemde blik naar Bente en draaide vervolgens haar ogen van haar vandaan. Toen Bente tien Sturmse krentenkoeken bestelde, viel het geroezemoes stil. Alle blikken waren op de wijkzuster gericht en Bente vroeg zich af waarom.


      ‘Verder nog iets? ’ vroeg de bakkersvrouw mat.


      ‘Een half volkoren graag.’


      ‘Dat is dan elf euro en vijftig cent.’


      Bente trok haar pinpas uit het vakje van haar telefoonhoesje.


      De sfeer was beladen en ze voelde haar handen trillen. Ze voelde het, het kwaad sluimerde en drong zich op. Haar stem zakte en ze schoot in de verdediging.


      ‘Heb ik iets van jullie aan, of zo?’


      Het pinapparaat piepte, haar hoofd bonkte.


      Voorzichtig vroeg de bakkersvrouw: ‘Heb je het


      Sturmjournaal vanmorgen gezien?’


      ‘Nee, ik liet mijn hond uit. Wat heb ik gemist dan?’


      ‘De strandjutter. De omroep is op zoek naar bruikbare informatie. Zijn dochter is lang geleden vertrokken.’


      ‘Dus…?’


      ‘Kind, jij lijkt sprekend op zijn dochter, Agnes Sjoerts!’


      ‘Duivelskind, duivelskind.’


      Het gefluister in haar hoofd was aanwezig, haar kwelgeest liet van zich horen.


      ‘Kleine Viking, gedruis van de zee


      Duivelskind, ik neem je mee. Ik neem je mee.’


      Bente balde haar vuisten, haar pinpas viel op de grond.


      Ze verstijfde, de stem was weer meester en schreeuwde.


      Bente vervreemde, ze voelde een korsluiting in haar hersenen. Dit was niet echt, het was niet waar!


      Ze probeerde zich te vermannen, maar was niet opgewassen tegen het allesoverheersende paniekgevoel.


      De ruimte vulde zich met mist, de bakkersvrouw vervormde.


      Bente sloot haar ogen, ze ademde te snel en te diep. Ze hapte naar adem en durfde niet meer te kijken. Bente hallucineerde en de duisternis drong binnen, ze was zichzelf niet meer. Het beet zich meedogenloos vast in haar bewustzijn, haar lichaam voelde vreemd. Ze stond, maar voelde haar benen niet. Het heerszuchtige overheerste, de realiteit vervaagde. Ze wilde voelen, zichzelf pijnigen. Pas dan zou de demon uit haar ziel verdwijnen. Bente zwaaide met haar armen om zich heen en als een blindeman zocht zij een weg naar buiten. De duivel had haar in zijn greep, het oorverdovende geschreeuw stopte niet.


      ‘Duivelskind, duivelskind. Gedruis van de zee.’


      Alleen het geluid van Satan kwam binnen, de verbinding met haar lichaam was verstoord.


      ‘Je bent verdwaald Duivelskind. Voorgoed verloren.’


      


      X


      


      Bente keek in de spiegel, maar herkende zichzelf niet. Haar gezonde bewustzijn was zoek, ze verkeerde in een angstaanjagende dimensie. Ze wilde uit haar lijden worden verlost, terugkeren in haar lichaam. Ze was fysiek aanwezig, maar mentaal verdoold. Bente dissocieerde, alleen een helse pijn kon haar laten ontwaken. Ze stelde haar verwerkingsproces onbewust uit, ze was verdwenen in een cocon. Het duurde niet lang meer voordat ze zou transformeren. Bente was het kind van de Duivel, een gevallen engel. Nog even en ze was ontoerekeningsvatbaar, dan wist ze niet meer waartoe ze in staat was!


      Duivelskind, ik neem je mee……


      Haar handen graaiden door het badkamermeubel, haar vingers tastten naar iets waarmee ze zich kon pijnigen. Maar de kasten waren leeg, er lag niets scherps meer binnen handbereik. Haar benen voelden week en ze liet zich langzaam op de grond zakken. Ze trok aan haar haren en kermde: ‘Wolf, kom hier. ’Ze hoorde hem zachtjes janken maar haar hond luisterde niet. Haar kameraad kwam haar niet troosten, hij liet haar voor de eerste keer in de steek.


      Fragmenten doemden op in haar verbeelding, ze zag ze weer liggen, morsdood! Haar pleegouders kon ze niet beschermen tegen het meest angstaanjagende. Het was haar schuld, haar alter ego was sterker. Ze werd beschuldigd, maar ze had hen lief gehad. Een enorm litteken op haar linker schouder was het bewijs, ze herinnerende zich niets van al het voorafgaande.


      Niet eerder was ze zo dizzy en uitgeput geweest. Ze wilde echt niet meer. Haar identiteit was gestoord, in haar brein huisde kwaad. Ze leefde in een nachtmerrie en zou willen dat ze voorgoed kon slapen.


      Ze hoorde een mengelmoes van sussende geluiden en een stem die ze eerder had gehoord. Haar alter Duivel keerde langzaam terug naar de achtergrond, haar verlossing was nabij.


      Haar keel was kurkdroog, ze snakte naar vocht.


      ‘Kindje, slik maar door. Het zal je zielenpijn verzachten.’


      Bente klokte het glas leeg dat tegen haar lippen werd gedrukt. Vervolgens werd het oneindig donker, ze ging haar afgebakende grens van angst voorbij. Het bodemloze maakte alles duidelijk, ze was niet meer verdoold in haar traumatische labyrint. Haar geest was bevrijd, ze zag glashelder. Vechten had geen zin, omdat ze zich nestelde in de memoires van liefde. Haar ademhaling stokte, haar doodsangst verdween!


      

    

  


  
    
      Jetzke


      


      


      Jetzke was aan de late kant, haar ronde was uitgelopen. Gelukkig sliep Mevrouw Zinder graag uit, ze lag meestal nog diep onder de wol als de wijkverpleging binnenkwam. Jetzke was dan ook hoogst verbaasd, toen ze de hoogbejaarde dame in de huiskamer aantrof. Mevrouw Zinder was aan het telefoneren: ‘Marie, ik bel je straks terug, de thuiszorg komt net binnen. Dag schatje,’ ze drukt het gesprek weg.


      ‘Goedemorgen zuster.’


      Mevrouw Zinder trok haar nachthemd glad.


      ‘Goedemorgen mevrouw Zinder. Hebt u lekker geslapen?’


      ‘Als een roosje. De koffie staat al klaar,’ ze wees naar het dienblad op haar rollator.


      ‘Ik zie dat u al hebt gegeten?’


      ‘Ik heb een beschuitje gesmeerd.’


      ‘Had daarmee toch even mee gewacht. Zo stevig staat u niet op uw benen!’, zei Jetzke terwijl ze de vrouw kort gebiedend aankeek. Mevrouw kreeg niet voor niets extra zorgtijd. Ze was stokoud en nog herstellende van een valpartij.


      Jetzke snapte er niks van, nog nooit was mevrouw Zinder zo actief.


      ‘Had u mij eerder verwacht?’


      ‘Nee hoor, maar ik werd door de buurvrouw wakker gebeld.’


      ‘En toen bent u vroeg uit bed gestapt?‘

      ‘Klopt, het meiske van Sjoerts komt steeds op de televisie.’ Mevrouw Zinder was ondanks haar beperkingen altijd goed geluimd. Vandaag klonk ze echter wat minder opgewekt. ‘Ik wil vandaag alleen een kattenwasje.’


      ‘Maar dan krijgt u pas na het weekend een douchebeurt.’


      ‘Dat is geen ramp. Drink je samen met mij koffie? Ik wil dat


      je kijkt, samen met mij.’


      Mevrouw Zinder drukte op de volumeknop van de afstandsbediening. Het geluid van haar breedbeeldtelevisie vulde de ruimte. De stem van presentatrice Ietje Kolk denderde door de huiskamer.


      ‘Meisje, ga zitten en kijk.’


      Jetzke keek en schonk ondertussen twee kopjes koffie in.


      ‘Arme Tjeerd, dat heeft hij niet verdiend.’


      ’Wat heeft hij niet verdiend?’


      ‘Sssst…… kijk, Ietje Kolk staat voor zijn hut.’


      Een paar seconden stond het beeld stil, Jetzke was verbijsterd. Ze zag de gelijkenis, Agnes leek inderdaad sprekend op Bente.


      ‘Ik heb met dat arme kind te doen.’


      ‘Wie bedoelt u?’


      ‘Agnes, waar is ze gebleven?’


      ‘Vindt u niet dat Bente sprekend op de dochter van


      de strandjutter lijkt? ’


      ‘Arme Tjeerd, de stakker. Hij zag het ook, dat kan niet anders en nu is hij dood.’


      Er volgde een reclameblok en mevrouw Zinder liep gebogen richting de badkamer.


      ‘Een kattenwasje dan maar?’


      ‘Zuster, ik vind alles best. Dat weet je.’


      


      


      


      X


      


      


      De oude dame liet haar grijze lange haren uitborstelen en opsteken. Haar armen reikten niet meer zo ver, ze was dankbaar met de hulp die ze kreeg.


      ‘Wat ben je toch een schat.’


      Jetzke stak de haarklemmen aan de zijkant vast en rolde het dunne haar in een elegante knot. Ze kwam graag bij deze cliënt, omdat mevrouw Zinder zo praatgraag was en haar levenswijsheid deelde.


      ‘Ik heb weekenddienst. Voor deze keer mag u zondag onder de douche.’


      ‘Je bent een beste meid.’


      ‘Ach, dat weet ik zo net nog niet.’


      ‘Waarom twijfel je aan jezelf? ’


      ‘Niets laat maar.‘


      Mevrouw Zinder zat op haar rollator terwijl Jetzke in de spiegel naar het resultaat keek. Haar cliënt zag er weer fris en fruitig uit. Ze depte wat eau de cologne op de binnenkant van mevrouw haar polsen.


      ‘Wie A zegt moet ook B zeggen! ’


      Jetzke wist dat het ongepast was om over een collega te praten, toch maakt ze een opmerking:


      ‘Bente doet al langer vreemd.’


      ‘Jetzke, Jetzke toch. Is het waar wat je denkt?


      Laat je niet leiden door negatieve gevoelens.’


      ‘Sorry, ik heb al teveel gezegd.’


      Mevrouw Zinder fronste: ‘Oordeel niet, we hebben allemaal onze tekortkommingen.’

      Misschien had mevrouw Zinder gelijk en had ze te snel een conclusie getrokken. Toch voelde ze achterdocht, omdat ze Bente niet begreep.

      ‘Toch doet Bente raar.’

      ‘Je mag haar niet.’

      ‘Hebt u dan nooit een hekel aan iemand gehad?’


      ‘Och, haat en liefde liggen dicht bij elkaar.’


      Jetzke wreef kort over haar knokkelige schouder, ze schaamde zich voor haar uitlatingen.


      ‘Misschien hebt u gelijk. Ik had er niet over moeten beginnen.’


      ‘Jullie moeten nog lang samen werken. Dus maak van je


      hart geen moordkuil.’


      ‘Maar ik krijg geen hoogte van Bente. In alle discretie, wat


      vindt u van haar?’


      ‘Jetzke, denk eens na. Bente is op zoek naar zichzelf! ’


      ‘Of op zoek naar haar moeder?’


      ‘Wie zegt dat Agnes haar moeder is?’


      ‘Dat zou toch zomaar kunnen?’


      ‘Wanneer is Bente geboren dan?’


      ‘Wacht ik kijk even op haar profiel.’


      Jetzke logde in op haar iPad: ‘Bente van der Waal is geboren op twintig maart negentieneenentachtig.’


      ‘Jeetje, Agnes is negen maanden eerder plotseling vertrokken.’

      ‘Misschien was ze zwanger?’


      ‘Dat zou kunnen. In die tijd was het een schande om ongehuwd een kind te baren.’


      ‘Bente heeft haar opa in ieder geval nog kort gekend. ’


      ‘Arm kind, Bente is totaal van de kaart! ’


      ‘Hoe komt u daarbij? ’


      ‘Bente was vanmorgen bij de bakker en ze is overstuur vertrokken.’


      ‘En toen kreeg u een telefoontje? ’

      ‘Ja, mijn dochter Marie belde. Bente kraamde wartaal uit.’ ‘Dus binnen no-time was iedereen op de hoogte gebracht. Mijn hemel, dat is echt heel erg.’

      ‘Arme Bente, ze reageerde echt heel vreemd.


      Ze heeft iedereen de stuipen op het lijf gejaagd.’


      ‘Wat erg. Maar weet dan niemand waar Agnes Sjoerts


      is gebleven?’


      ‘De strandjutter gaf nooit antwoord als iemand er om vroeg.


      Uiteindelijk zweeg iedereen.’


      Mevrouw Zinder duwde haar rollator over het drempeltje en sjokte langzaam terug richting haar sta-op stoel. Ze was zichtbaar uitgeput van die paar meter die ze had gelopen.


      Jetzke hoorde haar cliënt hijgen, Mevrouw Zinder draaide om en viel met een plofje in haar fauteuil.


      ‘Zo, ik zit. Pfff. Dankjewel voor je hulp. Je bent een engel.’


      ‘U bedankt voor de koffie en het verhelderende gesprek.’


      ‘Ik hoop dat je er wat mee kunt.’


      Mevrouw Zinder rekte haar armen uitnodigend uit en kuste Jetzke op haar wang.


      ‘Je moet me wat beloven.’


      ‘Wat dan?’


      ‘Bente heeft hulp nodig, ga je collega zoeken!’


      ‘Afgesproken, ik ga Bente helpen.’


      

    

  


  
    
      Lieske & Yska


      


      


      Lieske was naar boven gelopen, ze maakte zich zorgen.


      Haar echtgenoot lag echter nog steeds in een diepe rust.


      Yska had de hele nacht liggen woelen, hij kermde in zijn slaap onverstaanbare zinnen uit. Yska liep tegen de zeventig en dit moest een keertje fout gaan.


      Hij werkte nog fulltime, alle diensten draaide hij mee.


      Maar eens hield dat toch op? Yska moest luisteren naar zijn lichaam. Misschien besefte hij nu pas dat zijn carrière afliep.


      Ook Lieske ging een nieuwe levensfase in, ze moest met zichzelf in het reine komen. Yska had werkelijk geen idee wat haar ooit had bezield. Een nazaat kon ze hem niet geven. De reden daarvan had ze verzwegen. Verdriet en wanhoop hadden zich in haar hart gevestigd. Yska had recht op de waarheid, maar daardoor raakte ze hem misschien voorgoed kwijt.


      


      


      X


      


      


      Yska draaide zich langzaam om en kreunde, zijn hoofd voelde loodzwaar. In zijn onderbewustzijn kwam ze terug, hij had gedroomd over Agnes.


      Lieske stond aan het voeteinde en kuchte. Het werd tijd dat Yska uit bed kwam. Ze wilde met hem praten, het moment was daar. Ze kon niet langer leven met haar leugen. Zijn vloedgolf van onbegrip zou weldra over haar heen komen.


      Hij zou woest zijn en haar voor altijd met andere ogen zien.


      Daarom had ze voor de komende weken haar koffer gepakt en het hoognodige verzameld. Haar vertrek stond vast, haar terugkomst bleef voorlopig in het ongewis.


      Ze zou haar thuisfront de rug toekeren. Op Sturm had ze voorlopig niets meer te zoeken.


      Ze piepte: ‘Yska, wordt eens wakker.’


      Hij draaide op zijn rug en wreef over zijn gezicht:


      ‘Pfff, hoe lang heb ik geslapen?’


      ‘Het is bijna twaalf uur, kom je naar beneden. We moeten praten!’


      ‘Jezus, waarom heb je mij niet wakker gemaakt? Twaalf uur, ik heb dienst!’


      ‘Dat heb je niet. Ik heb je collega ingeschakeld. Je was er


      slecht aan toe.’


      ‘Dat kan wel zijn, maar ik moet naar het buurtteam. Er staat een vergadering gepland.’


      Te snel stond hij op en zijn hoofd duizelde. De hele kamer draaide, de dosis slaaptabletten werkten duidelijk nog door.


      Zijn benen voelden week en hij zakte terug op het matras.


      Hij moest weer op krachten komen en zich vermannen.


      Lieske schrok van zijn onhandige actie. Net nu zij de moed had gevonden om open kaart te spelen, had haar echtgenoot zijn zwakste moment. Ze moffelde haar trolley koffer terug onder het bed, ze kon hem op dit moment onmogelijk alleen laten. Ze moest nadenken en niet impulsief handelen. De kalmte bewaren, ook al zag ze geen uitweg meer.


      Yska zat gebogen met zijn kin op zijn borst, een diepe zucht vulde de stilte.


      ‘Schat, gaat het?’

      ‘Ik ben wat duizelig, het zakt wel.’

      ‘Zal ik dokter van Leer bellen? Yska je ziet er echt beroerd uit!’

      ‘Nee, alsjeblieft zeg, ik heb gewoon rust aan mijn kop nodig.’


      ‘We moeten praten Yska!’


      Zijn vrouw was niet gek, ze had hem door. Wat als hij hardop had gepraat in zijn te diepe slaap, een bekentenis had uitgekraamd? Hij zag haar kraakhelder in zijn droom, zijn laatste lijfelijke ontmoeting had hij herbeleefd. Fantasie en werkelijkheid waren verstrengeld, zijn gevoel en verstand samengesmolten. Het was nu wachten op een uitstel van een executie, - jij hebt mij heel wat uit te leggen -. Aan wie moest hij de waarheid opbiechten?


      Hij schraapte zijn keel: ‘Ga maar alvast naar beneden. Ik kom er zo aan. Zet maar een pot sterke koffie.’


      ‘En die vergadering dan?’


      ‘Jij bent belangrijker.’


      De koffie stond te pruttelen, in de oven lagen afbakbroodjes.


      De eieren liet ze schrikken, Yska had ze graag zachtgekookt.


      Ze hoorde hem boven rommelen, hij kwam eindelijk uit bed.


      Haar echtgenoot was al langer uit zijn doen. Elk gesprek ging hij uit de weg en wanneer hij achter de krant plaatsnam, dan las hij daar geen letter in. Niets wees er echter op dat hij lichamelijk iets onder de leden had.


      Yska was geen uitbundige prater. Hij luisterde, observeerde en analyseerde. Psychologisch vlooide hij maar al te vaak in de gemoedstoestand van zijn patiënten. Lieske zat al lang niet goed in haar vel en Yska had dat waarschijnlijk allang in de smiezen. Haar lichaam trilde, ze was de controle kwijt. Haar verleden in de doofpot stoppen had geen zin. Haar echtgenoot was overstuur en dat kwam vast door haar.


      Yska zag het wel, ze had haar biezen gepakt. Toch rolde ze haar koffer weer terug onder het bed. Hij was in shock, zijn vrouw ging hem verlaten en hij kon haar geen ongelijk geven. De laatste tijd was hij onredelijk, hij negeerde iedere toenadering. Daar had hij spijt van. Hij had kunnen vechten voor Lieske die hem al tientallen jaren in alles bijstond.


      Maar hij kroop in zijn sentiment en bleef hangen in vervlogen tijden.


      Agnes was historie en een ontmoeting bleef voor altijd uit.


      Het mocht niet zo zijn dat Lieske werd geconfronteerd met zijn jeugdzonde, die pijn wilde hij haar besparen. Een band creëren met zijn nazaat was wat hem betreft ondenkbaar.


      


      


      X


      


      


      Door het keukenraam kijkend zag Lieske toeristen naar de gietijzeren muurankers wijzen. Dit eilandhuis kende een rijke geschiedenis, generaties kinderen groeiden hier op. Maar niet in huize Piersma. Lieske bleef verlangen naar een kindje, haar kindje! Ze droomde van blonde vlechtjes, prinsessenjurken, bungelende kindervoetjes en klompjes voor de deur. Maar Yska bleef onverbiddelijk, hij accepteerde geen surrogaat kroost. Ze had de extra nieuwsuitzending gezien. Bente was inderdaad het evenbeeld van Agnes. Lieske begreep er niets van, ieder sprankje hoop was verdwenen. Bente was geen vreemdeling, ze kwam doelbewust op Sturm wonen. Lieske had de Brabantse wijkzuster in haar hart willen sluiten, maar die koos ervoor Lieske compleet te negeren. Het zonlicht scheen door het voorraam op Yska’s gezicht. Hij peinsde, ieder verkeerd woord kon er een te veel zijn.


      Zijn besluit stond vast, hij zou zijn vaderschap nooit erkennen. De afzender van het briefje kon niets bewijzen!


      ‘Lieske, liefje. Het spijt me, ik heb mij als een hurk gedragen.’


      Ze begreep het niet, waar komt dit zo plots vandaan?


      ‘Sinds wanneer noem jij mij je liefje?’


      Niet eerder had hij zich verontschuldigd voor zijn manier van doen. Zijn stuurse optreden, de stiltes, het ondoorgrondelijke, het hoorde bij hem.


      ‘Ik zag je boven spullen pakken. Je mag niet gaan.’


      Hij vouwde zijn handen om die van haar. Yska ving


      haar ontwijkende blik.


      Haar stem trilde: ’Sorry, je begrijpt het niet! Al die jaren ben ik juist tekort geschoten.’


      ‘Nee, dat ben je niet. Ik ben een chagrijn, jij verdient beter.’


      Lieske trok haar handen onder die van hem vandaan, ze


      had geen recht op een liefkozing. Juist zij moest


      zich verantwoorden. Ze stond op: ‘Ik kan niet meer op Sturm blijven.’


      ‘Ben ik de oorzaak? Ik smeek je, ik zal alles doen om het


      goed te maken!’


      ‘Nee, nee….het is Bente. Zij is mijn dochter.’


      Yska verstijfde, deze idioterie moest stoppen. Zijn vrouw kreeg geen kinderen, haar kinderwens werd niet vervuld.


      Hij had haar niet zwanger gekend, dit was een hersenspinsel!


      Seconden lang keek hij haar vol ongeloof aan. ‘Waar heb je het in hemelsnaam over? ’


      ‘Wat kijk je nou. Bente is mijn kindje!’


      Hij was met stomheid geslagen. Zijn vrouw was doorgedraaid en niet meer voor rede vatbaar.


      ‘Bente, ze lijkt op Agnes. Maar ik heb haar op de wereld gezet.’


      ‘Lieske, ontwaak uit deze waanzin!’


      ’Nee, laat mij gaan.’


      ’Stop, je bent de weg kwijt. Je hebt nooit een kind gekregen.’

      ‘Dat heb ik wel, je wil het alleen niet horen!’


      ‘Leg het dan uit. Ben ik haar vader?’


      ‘Het is een duivelskind!’


      ‘Lieske bedaar. Je gaat echt te ver.’


      ‘Je luistert niet. Tijdens het vagevuurfeest werd ik in dit huis gegrepen door de duivel! Ik ging niet afstuderen in het buitenland.’


      ‘Lieske je verzint het. Je bent in de war, psychotisch.


      ‘Dat ben ik niet. Ik ben nog nooit zo helder van geest geweest.’


      ‘Maar wie was die duivel. Ken ik hem?’


      Zachtjes duwde hij Lieske terug op de keukenstoel, ze moest praten. Zijn stoel schoof hij naast die van haar: ’Rustig maar, ik ben heel dicht bij je.’


      Hij kuste haar wang en sloeg een arm om haar heen.


      ‘Lieske, ik wil de feiten weten.’


      ‘Je gaat mij haten. Ik verafschuw mijzelf.’


      ‘Dat ga ik niet. Je bent mijn vrouw.’


      ‘Lucifer drong in mij en ik stond zijn duivelskind af.’


      ‘Kalmeer. Alsjeblieft, vertel exact wat er is gebeurd.’


      Lieske liet zich troosten, het was het uur van de waarheid.

      Ze zou alles opbiechten!

      ‘Ik gaf aan Vikingen, monsters, tovenaars met buffelhoorns kleingeld en vers gebakken anijskoekjes. Het was al bijna half twaalf toen ik de laatste lampionnen de hoek om zag gaan. Jij had dienst en ik had geen zin om nog naar het dorpshuis te gaan. Daar werd het vagevuurfeest afgesloten, de duivel werd in het dorpshuis ontmaskerd. Ik hoorde de menigte joelen, het vuurwerk werd afgestoken.


      Plotseling stond ik oog in oog met een gemaskerde indringer. Hij moet via de achterdeur zijn binnengekomen.’


      Zijn ademhaling stokte, hij was witheet. Had een eilander deze misdaad op zijn geweten?


      ‘Wie was het, ik wil het weten!’


      ‘Henk, Ik kwam er jaren later pas achter.’


      ‘Wat, Henk. Die zuiplap?’


      ‘Ik heb me nog proberen te verweren. Met een


      brandende kaars.’


      ‘Mijn God, waarom heb je nooit aangifte gedaan?’


      ‘Ik heb een slecht geweten!’


      Yska slikte: ‘Hoezo, jij hebt hem toch niet…..?’


      ‘Nee, dat heb ik niet. Maar het was wel mijn schuld.’


      ‘Wat bedoel je, ben jij schuldig aan zijn dood?’


      ‘Min of meer.’


      ‘Lieske, draai er niet omheen.’


      ‘Je vergeeft het mij nooit. Eigenlijk weet je bar weinig van mij.’


      ‘Liefje, dat heb ik aan mijzelf te danken.’


      ‘Het blijft tussen ons?’


      ‘Ja, dat beloof ik.’


      ‘Klaartje vond op zolder een duivelsmasker.’


      ‘Het masker dat jij had gebrandmerkt?’


      ‘Ja, het was ons geheimpje. Ze mocht het alleen dragen als haar vader agressief werd. Papa was vast bang voor de Duivel! Ik zei dat ze ons moest bellen als hij weer tekeer ging.’


      ‘Arm kind, ze zat op mama’s bed toen ze belde.’


      ‘Weet je nog dat we samen naar het huis zijn gerend? Alleen ik liep harder!’


      ‘Jij had toch de sleutel bij je?’


      ‘Klopt, ik kwam als eerste binnen.’


      ‘Henk, wat een hufter. Hij kreeg zijn verdiende loon.Was je opgelucht?’


      ‘Nee….. dat was ik niet. Ik was helemaal van de kaart.’


      ‘Hoezo? Die lul viel van de trap en brak zijn nek. Dat noemen ze karma!’


      ‘Toen ik binnenkwam stond Klaartje op de trap,


      ze droeg het duivelsmasker. Henk greep haar bij haar enkels, ze viel boven op zijn zatte kop. Ik hoorde zijn nek kraken.’


      ‘Is Klaartje er ooit op teruggekomen?’


      ‘Ze heeft er nooit over gesproken. Het masker heb ik verbrand!’

      ‘En al je liefde ging uit naar dat arme meisje.’

      ‘Klaartje werd mijn oogappeltje.’

      ‘Maar heb je het aan Maud verteld?’


      ‘Nee, wat had ik dan moeten zeggen?’


      ‘Het was een ongeluk Lieske.’


      ‘Klaartje viel, ze zag geen steek door dat masker. Ik had dat ding gelijk weg moeten gooien.’


      ‘Henk was een hufter, zonder hem zijn ze beter af.’


      ‘Ik had hem zelf om moeten brengen, maar dat kon ik niet.’


      ‘Het is verleden tijd, je moet het laten rusten.’


      ‘Dat probeerde ik, maar toen kwam Bente terug in mijn leven.’


      ‘Bente van der Waal, ze kwam pal naast ons wonen.’


      ‘Bizar toch! Ze negeerde mij compleet. Ik heb nog contact gezocht met haar pleegouders.’


      ‘En….?’


      ‘Het telefoonnummer is niet meer in gebruik. Mijn brieven werden niet beantwoord.’


      ‘Weet Bente dat jij haar biologische moeder bent?’


      ‘Dat moet haast wel. Ik heb haar in haar kindertijd opgezocht. Samen speelden we op haar kamertje. Ze was dol op haar poppen en knuffels. Het was een vrolijk meisje.


      Ze had spierwitte haren en azuurgroene ogen. Ze was zo mooi, mijn kindje leek op een kleine Viking.’


      ‘En toen kreeg je spijt?’


      ‘Ja, want ik kon geen kinderen meer krijgen. De bevalling was te zwaar, mijn baarmoeder scheurde. Ik was mijn kindje kwijt en keerde onvruchtbaar terug naar Sturm. Pas toen ik jaren later de geboorteakte opeiste, wist ik dat ik het leven had geschonken aan een meisje.’


      ‘Je wilde je eigen kindje opvoeden.’


      ‘Jij stond het niet toe. Van een vreemd kind moest je niets hebben.’


      ‘Het spijt me, als ik het had geweten dan….Maar je ging haar opzoeken?’


      ‘Haar pleegmoeder had erg met mij te doen, totdat Bente raar ging reageren.’


      ‘Was zij bang dat jij haar rol wilde overnemen? ’


      ‘Die indruk had ik niet. Het was Bente! Mijn kindje wilde plotseling niets meer van mij weten. Ze sloeg en begon zelfs te bijten. Vanaf die tijd was ik daar niet meer welkom, het contact werd verbroken.’


      ‘Ik ben bang Yska. Het surrogaat zusje van Bente heeft vanmorgen gebeld, ze is op het eiland. Ik wil open kaart spelen.’


      ‘We gaan samen naar Bente. Jij en ik.’


      

    

  


  
    
      Maud


      


      


      Maud was de eerste die haar fiets parkeerde voor het medisch centrum. De vergadering zou over een kwartier beginnen. Haar collega’s waren nog bezig of onderweg. Maud had niet veel tijd maar toch wilde ze weten wat Klaartje te vertellen had. Hoezo, wist Klaartje wie Bente was? Wat haalde haar dochter nu weer in haar hoofd?


      Ze groette de apothekersassistente en liep haastig door naar de praktijk van Piersma. In de wachtruimte kuchte een oude man; naast hem troostte een moeder haar kind.


      Klaartje stond op en schoof de glazen ruit van de balie dicht.


      Ze mocht tien minuten pauzeren en in dat korte tijdsbestek wilde ze haar hart luchten.


      ‘Dag mam, loop even mee naar achteren.’


      ‘Vindt Yska het goed dat je pauzeert?’


      ‘Die is niet op komen dagen, Lieske heeft gisterenmiddag al een vervanger geregeld.’


      ‘Wat heeft hij dan, is hij ziek?’


      ‘Geen idee, hij komt ook niet naar de vergadering.’


      ‘Nou, mooi is dat. Wij weten van niets.’


      Klaartje liet haar moeder voor gaan en sloot de deur van de behandelkamer.


      ‘Wat doen we hier?’


      ‘Mam, ga even zitten,’ haar stem trilde.


      Ze wilde niet zitten en al helemaal niet kletsen over Bente.


      ‘Klaartje, je maakt mij wel erg nieuwsgierig!’


      ‘Heb je de uitzending van Ietje Kolk gezien?’


      ‘Natuurlijk heb ik die gezien.’


      ‘Bente lijkt op Agnes Sjoerts!’


      ‘Ja, dus……?’


      ‘Kreeg Agnes Sjoerts een kind van papa?’


      Klaartje had de grootst mogelijke onzin uitgesproken!


      ‘Hoe kom je daar nu weer bij?’


      ‘Pa, die was toch tot alles toe in staat? Bente lijkt op Agnes en die is verdwenen. Hij zei ook dat ik niet zijn enige duivelskind was!’


      ‘Je vader was een zuiplap, die ging echt niet vreemd. Denk je nou echt dat Bente je halfzusje is?’


      ‘Ik weet niet meer wat ik moet denken of wat ik mag opbiechten.’


      ‘Opbiechten, wat verzwijg je dan?’


      ‘Het is mijn schuld!’


      ‘Meiske, waar heb je het over?!’


      ‘Papa, ik heb hem verm…,’ Klaartje slikt, haar handen trillen.


      ‘Nou moet je ophouden zeg, je draait door.’


      ‘Nee, ik herinner het me weer….’


      ‘Wat dan! Je bazelt, schei uit Klaartje.’


      ‘Luister nou, mama!’


      ‘Klaartje, vertel me nu de waarheid.‘


      ‘Ik bouwde op zolder een tentje en ritste een oude slaapzak open. Daaruit viel een latex Duivelsmasker. Nog nooit had ik zoiets engs gezien.’


      ‘Een duivelsmasker?’


      ‘Alleen als papa tekeer ging mocht ik het masker van Lieske dragen. Want papa was vast doodsbang van een Duivelskind!’


      ‘Lieske?’

      ‘Ik zag niks meer door dat stomme duivelsmasker. Papa greep mij bij mijn enkels en toen viel ik boven op zijn bezopen kop.’

      Het werd even zwart voor haar ogen. Maud kon het niet bevatten. Haar kind had per ongeluk haar eigen vader om het leven gebracht.


      ‘Lieske zei dat hij ons nooit meer kwaad kon doen.’


      ‘Waarom heb je het niet aan mij verteld?’


      ‘Dat mocht niet van Lieske. Het was ons geheim.’


      ‘Klaartje, heb jij dat masker weggegooid?


      ‘Nee, ik weet zeker dat Lieske het masker heeft laten verdwijnen.’


      ‘Waarschijnlijk heeft ze jou willen beschermen. Maar ze


      had het aan mij moeten vertellen. Ik ben je moeder.’


      Haar hersenen kraakten, Lieske liet haar kind in het geniep spelen met een Duivelsmasker. Maud was woest, omdat zij buiten spel werd gezet. Na de vergadering ging ze direct naar Lieske, ze wilde haar versie van het verhaal horen. Ze mocht dan veel voor Klaartje hebben betekend, toch had Lieske dit nooit mogen verzwijgen.


      ‘Ik ga straks bij Lieske langs, ik wil haar onder vier ogen spreken.’


      ‘Ik ga mee!’


      ‘Nee, jij bent aan het werk.’


      ‘Dan gaan we samen als ik hier klaar ben?’


      ‘Klaartje, hier kan ik echt niet mee wachten.’


      Maud keek op haar horloge, de vergadering was al begonnen. Ze omhelsde haar dochter, ze vond het vreselijk om Klaartje zo overstuur achter te laten. ’Het komt goed, mama gaat het uitzoeken,’ daarna liep ze haastig weg.


      


      


      


      Bram


      


      


      Bram tikte ongeduldig met zijn vingers op de tafel, hij was slecht geluimd. Hij snapte er geen biet van, de vergadering had allang moeten beginnen. Te driftig roerde hij door zijn plastic beker.


      ‘Verdomme ook dat nog!’


      Hardhandig trok hij enkele tissues uit een doos. Zijn geprinte agendapunten kon hij niet meer redden en ook de notulen van de voorgaande vergadering waren doordrenkt met koffie. Werd hij weer opgezadeld met een extra klusje, deze documenten printte hij dus niet meer uit. Hij printte nooit meer iets uit! Iedereen keek voortaan maar naar de digitale versie.


      Het was ijzig stil in het kantoor, het tikken van de klok werkte op zijn zenuwen. De tijd kroop voort en Bram werd hoe langer hoe bozer. De afspraak was toch dat je zonder bericht ook niet meer kon aansluiten. Hij opende de teammailbox en constateerde dat hij zich echt niet had vergist. In de Messenger groep typte hij een korte zin


      -Waarblijvenjullie?-

      Niemand reageerde.


      Hij baalde, het was vast zijn iPad die geen verbinding maakte. Niemand nam het initiatief om hem te bellen. Op dit moment was er geen sprake van teamwork.


      Bram had onlangs de verbetercursus Positief samenwerken op touw gezet. In eerste instantie kreeg hij een hoop commentaar, zijn collega’s vonden het tijdverspilling.

      Uiteindelijk bleek het een goede leergang te zijn, bijna iedereen reageerde enthousiast op de methodes die de verbetercoach en de psychologe aandroegen. Alleen Bente reageerde tegendraads. Door haar stugge gedrag joeg ze een aantal collega’s op de kast. Haar dominante gedrag en haar uitzonderlijke rapportage; morgen ben ik dood, had hij tijdens de vergadering willen bespreken.


      Sjoerts zou zoiets namelijk nooit uitkramen, daar was hij te nuchter voor. Haar verzinsel zat hem dwars, het stond boven aan de lijst van zijn vergaderpunten. Hij belde naar de pieperdienst. Ergens in de verte hoorde hij een smartphone overgaan. Geërgerd keek hij naar buiten.


      Willy drukte het gesprek weg. Ze stond op de hoek van de straat te praten met Jetzke.


      Bram klopte hard met zijn knokkels op het raam, maar zijn collega’s hoorden hem niet. Zonder om te kijken fietsten ze weg.


      


      


      


      X


      


      


      Maud snelde het kantoor in, ze was buiten adem.


      ‘Sorry, mag ik nog aansluiten….?’


      Bram stond met zijn armen over elkaar gevouwen door het open kantelkiepraam te turen. Langzaam draaide hij zich om. Zijn blik was donker.


      ‘Excuses, ik werd opgehouden. Maar waar is de rest?’


      ‘Geen idee, Willy neemt de telefoon niet op. Ze is zojuist samen met Jetzke de hoek om gefietst.’


      ‘Waarheen dan, kreeg ze een noodoproep?’


      ‘Geen idee. Ze drukte mijn gesprek weg.’


      ‘Piersma is ziek.’


      ‘Echt, fraai is dat.’


      ‘Sorry Bram, maar ik moet ook weg. Het spijt me.’


      ‘Waarheen dan, wat is er gebeurd?’


      ’Ik heb een vreselijke ontdekking gedaan.’


      ‘Kun je mij vertellen waar dit over gaat?’


      ‘Nee, ik moet eerst iets gaan uitzoeken.’


      ‘Heb je een fout gemaakt, eentje waar je niet voor uit durft


      te komen?’


      ‘Nee, het heeft niets met mijn werk te maken.’


      ‘Wat een geheimzinnigheid.’


      ‘Sorry, maar Ik moet nu echt gaan.’


      ‘Waar ga je naartoe?’


      Ze antwoorde niet en liep zonder iets te zeggen weg.


      Bram voelde zich afgewezen en buitengesloten, schijnbaar deed hij er niet toe. Hij sprak Jetzke haar voicemail in: ‘Bel mij. Wat is er in godsnaam aan de hand?’


      Hij kreeg direct een Messenger berichtje terug:


      - Bente is doorgedraaid. We gaan haar zoeken -


      Hij typte: - Ga bij haar thuis kijken, ze is vast bij haar hond


      Wolf!-


      - Kom jij ook?-


      - Ik ben al onderweg -


      Even dacht Bram dat het buurtteam Sturm uiteen viel, maar hij had zich vergist. Hij was trots op zijn collega’s, deze Sturmers lieten Bente niet vallen. Het team bleef zich continue verbeteren, in elk opzicht!


      

    

  


  
    
      Arne


      


      


      Het appartement zag er verlaten uit, Arne had Angelique weg zien fietsen. Ze had hem niet meer begroet, ze was kennelijk in een boze bui. En dat mocht ze wat hem betreft ook even blijven. Hij vond haar lekker, de flinterdunne sluier tussen haar afstandelijke en gretige gedrag wond hem op. Ze was een makkelijk prooi en liet zich onbeschaamd gaan. Zonder schroom liet ze zich bevredigen, daarna kon hij gaan.


      Angelique had hem geen vragen gesteld, ze was alleen geïnteresseerd in zijn goddelijke lichaam. Ze was stiekem en duister, hij geloofde geen snars van haar warrige missie. Morgen keerde ze vast weer terug naar haar wederhelft. Dat kon hij niet uitstaan!


      In de badkamer lagen natte handdoeken op de grond, ze nam niet eens de moeite om ze op te hangen. Schijnbaar had ze haast, of ze was gewoon slordig. Haar rugzak had ze op bed leeg gekieperd. Was ze wat kwijt?


      Hij rook aan haar slipje en woelde door het stapeltje goed. Een klein notitieblokje stak uit haar vest. Nieuwsgierig bladerde hij door de krabbels die ze had genoteerd. Het koste hem moeite om haar vreselijke handschrift te lezen. ‘Mmm, vreemd. Volgens mij staat hier….’


      Plotseling hoorde hij een beltoon overgaan, een dof deuntje ging over en stopte weer. Hij graaide tussen de twee matrassen en viste haar smartphone tevoorschijn. Met zijn vinger scrolde hij over het scherm en gokte, een vierkant ontgrendelingsteken leek hem logisch. ‘Yes,’ moeiteloos drong hij door in haar digitale wereld. In de fotogalerij stonden foto’s van twee pubers. Facebook bevestigde dat het haar zonen waren. Het meest recente telefoongesprek duurde maar drie minuten, ze had naar een eilander gebeld.


      ‘Uhm, wat wilde ze daar gaan ontdekken?’


      Hij opende haar mailbox en zijn oog viel op een opmerkelijk bericht van een notaris.


      ‘Voorlopig staat de nalatenschap in depot. Dit is pas nieuws!’


      Haar smartphone verdween in zijn broekzak. Daar moest ze later maar naar zoeken.


      Wat beweerde ze ook alweer? Dat ze vandaag was gearriveerd! Mooi niet dus, ze had de afgelopen twee nachten buiten het dorp in een B&B gelogeerd. De reservering in haar mailbox was het bewijs.


      De voordeur viel dicht en hij draaide de reservesleutel om.


      Alles lag weer op dezelfde plek. Het notitieblokje had hij weer terug in haar vest gestoken. Ze zou niet merken dat er iemand in haar spullen had gesnuffeld. Haar slipje was zijn trofee, die vond ze niet meer terug!


      

    

  


  
    
      Een half jaar later


      

    

  


  
    
      Foppe


      


      


      De stilte omarmde hem, hij hoorde gespannen te zijn, maar de serene rust in de kapel kalmeerde hem juist. Hier lag zijn sleutel tot het geluk en dat was belangrijker dan de bizarre waarheid.


      ‘Ik vraag je om vergiffenis?’


      Haar warme stem haperde, ze was op van de zenuwen.


      Ze had Foppe een brief geschreven, na al die jaren had hij recht op de waarheid. Zuster Gerardina wilde haar geweten zuiveren.


      ‘Dus ik ben het duivelskind?’


      ‘Ja, Henk Baukien is je vader. Het spijt me!’


      ‘Agnes is niet mijn biologische moeder? Dat weet u voor honderd procent zeker!?’


      ‘Foppe, dat weet ik heel zeker. Jullie werden op exact dezelfde tijd geboren in hetzelfde ziekenhuis op dezelfde gang.’


      ‘Maar waarom heeft zuster Frida in hemelsnaam twee


      baby’s omgewisseld?’


      ‘Je biologische moeder, Lieske Buitenhuis kwam op het spreekuur bij zuster Frida. Ze werd tijdens het vagevuurfeest in het eilandhuis van Piersma verkracht door een gemaskerde Duivel. Ze wilde het geslacht niet weten, het duivelskindje ging naar een pleeggezin. Agnes kreeg een kind van huisarts Yska Piersma, de verloofde van Lieske.


      Zij wilde haar kindje niet afstaan.’

      ‘Lieske en Agnes hebben elkaar in het ziekenhuis


      niet gesproken?’


      ‘Nee, ze lagen op verschillende afdelingen.’


      ‘Misdadig, die Frida speelde dus voor eigen rechter?’


      ‘Het was een opwelling, tante zuster Frida gunde Agnes


      een duivelskind. Haar achternichtje Angelique kreeg eindelijk een zusje.’


      'Maar,waaromwerdBentenietteradoptieafgestaan?'

      'Lieske hield van de vrucht die zij droeg onder haar moederhart. Ze had meer bedenktijd nodig, een


      adoptie vond zij te definitief.'

      'Dusinwezenhieldzevanmij?' 'Ja,andershadzetochgekozenvooreenabortus.'

      'Volgenshaargeloofisdatverboden.'

      'Zelfs in die tijd waren er mogelijkheden om een


      zwangerschap te beëindigen. Voor Lieske was dat ook


      de gemakkelijkste oplossing geweest. Toch koos ze voor


      het leven. Het kindje in haar buik kon er niets aan doen.'


      ‘Agnes, zij kreeg mij in haar armen gedrukt?’


      ‘Bente lag in een stuit en werd direct na de geboorte ter controle meegenomen.’


      ‘U deed niets?’


      ‘Ik was ondergeschikt en had totaal niets in te brengen.’


      ‘Toch had u op een later tijdstip kunnen ingrijpen.’


      ‘Ik wilde niemand ongelukkig maken.’


      ‘Het is nauwelijks te bevatten, Agnes heeft dit nooit geweten?’


      ‘Ze wist inderdaad van niets. Het leek mij ook beter om haar hier niet meer mee te belasten.’


      ‘Maar waarom zit ik hier dan?’


      ‘Ik kwam tot de conclusie dat ik die slofjes aan jou had moeten geven en niet aan Angelique.’


      ‘Ik heb een dringend verzoek!’


      ‘En dat is jongen?’


      ‘Bente mag nooit achter de waarheid komen!’


      ‘Maar, heeft zij daar dan geen recht op?’


      ‘Lieske liet haar de geboorteakte zien, ze is zo gelukkig met haar moeder. Yska Piersma heeft ondertussen van mij vernomen dat Agnes Sjoerts is overleden. Hij weet wie Bente is, maar hij wil zijn vrouw sparen.


      ‘Die slofjes, dacht Angelique werkelijk dat jij en Bente een tweeling zijn?’


      ‘Angelique bracht het erg overtuigend. Ze is me achterna gefietst en heeft me aangesproken. Ik verklaarde haar voor gek en toen vloog ze mij aan.’


      ‘Je schrok je wild en toen?’


      ‘Ik wist niet meer wat ik moest doen. Aan Tjeerd ging ik vertellen dat mama was overleden. Die dacht dat ik wartaal uitkraamde. Natuurlijk kreeg zijn dochter geen tweeling!’


      ‘Je hebt het eiland verlaten, waarom?’


      ‘Ik was in paniek, met Bente had ik de liefde bedreven. Uw brief heeft weken op de deurmat gelegen.’


      ‘Ik had die ook veel eerder moeten sturen.’


      ‘Maar u wist toch niet dat Bente in haar jeugd door Angelique werd mishandeld?’


      ‘Had ik dat maar geweten. Hoe kwam Angelique tot zulke gruwelijke daden?’


      Angelique ving in haar kindertijd het gesprek op tussen


      haar moeder en Lieske. Ze kon het niet uitstaan dat haar nepzusje een koosnaam kreeg; kleine Viking. Het jaloerse kreng sloot haar zusje op in een kelderkast, Bente kreeg vuistslagen. Angelique schreeuwde net zolang totdat Bente zichzelf ging pijnigen.

      ‘Mijn kleine Viking, gedruis van de zee.


      Duivelskind, ik neem je mee, ik neem je mee.’


      Bente ontwikkelde een tweede persoonlijkheid, ze werd


      te vaak gehersenspoeld. Het was haar manier om te verdwijnen, om te vergeten wie haar dit heeft aangedaan.


      Ze draagt littekens, ze beschadigde zichzelf omdat ze


      haar grote zus liefhad.’


      ‘Arme Bente, hoeveel psychische pijn kan een mens verdragen?’


      ‘Mijn zalvende woorden helen. Ze is sterk, mijn Bente!’


      ‘Het moest schijnbaar zo zijn. Toch frappant dat jullie elkaar gevonden hebben!’


      ‘We verwachten over drie maanden ons eerste kindje.’


      ‘Ben je niet bang voor een terugval?’


      ‘Ze heeft therapie. Bente heeft de strandjutter zien sterven, dat kan ze moeilijk verwerken.’


      ‘Zien sterven?’


      ‘Bente ging na middernacht voor de tweede keer naar zijn hut. Haar collega Maud had ze daar eerder op die avond getraceerd. Bente had iets stoms gerapporteerd - morgen ben ik dood-. Daarmee had ze chaos willen creëren, Yska Piersma de stuipen op het lijf willen jagen.


      De huisarts had een speciale band met de strandjutter.


      Die wilde ze doorgronden, ze wist zeker dat die twee wat te verbergen hadden.’


      ‘Maar, wat deed haar collega daar eerder op de avond?’


      ‘Maud wilde zien of de strandjutter wel in orde was, gezien


      die vreemde rapportage. Ze zag mij staan, in haar ogen was


      ik dus verdachte nummer een!’


      ‘Bente heeft Tjeerd niet kunnen redden?’


      ‘De deur stond open, Bente zag Tjeerd op de grond liggen.

      Hij blies zijn laatste adem uit.’

      ‘Waarom belde ze niet naar het alarmnummer?’


      ‘Ze heeft hem nog geprobeerd te reanimeren. Maar er


      was geen redden meer aan. Ze wilde zichzelf niet


      verdacht maken, want ze had daar zo laat toch niks


      te zoeken.’


      ‘Wat een ellende, arme Bente, arme Tjeerd. Maar heeft Bente geen recht op een vader?’


      ‘Gaat u haar de waarheid vertellen? Net nu ze eindelijk


      rust heeft en in harmonie leert leven.’


      ‘Nee, dat ga ik niet.’


      ‘Ze kan het zelfs goed vinden met haar zogenaamde halfzusje Klaartje.’


      ‘En jij, kun jij de waarheid verzwijgen?’


      ‘Ik ben opgegroeid in een warm nest, Agnes blijft mijn moeder.’


      ‘Angelique, ik mag hopen dat ze nooit meer vrij komt!’


      ‘Dat kreng heeft voor de rechtbank verklaard dat Bente


      geen familie verdiende, dat zij daarom op zoek ging naar


      de moeder van Bente. Ze wordt behandeld in een


      Tbs-kliniek, ze heeft een persoonlijkheidsstoornis en de


      kans op herhaling is groot. Angelique had geld nodig, Bente mocht niks erven. Het was haar bedoeling om Bente voor de moorden op te laten draaien. Angelique drogeerde haar ouders, zij blies de geiser uit. Dat gestoorde mens liet haar oudtante stikken in een pindarotsje, hardhandig duwde ze het snoepgoed in haar keel. Ze nam Tjeerd Sjoerts in een houtgreep en spoot een kortwerkende insuline-pen leeg. Die pen was nog afkomstig uit de medicijnvoorraad van


      haar vader. De politie vond het moordwapen in de badkamerkast bij Bente thuis. Een dosis rohypnol werd Bente bijna fataal, ze werd nog net op tijd gevonden door haar collega’s. Die zagen direct dat de afscheidsbrief en de bekentenissen niet door Bente waren geschreven. Wolf, haar herdershond heeft het niet overleefd. Angelique heeft hem vermoord met een stukje giftige leverworst. Angelique was op weg naar haar laatste slachtoffer Lieske Piersma Buitenhuis, zij wist teveel. Maud Baukien en Eilander Arne kwamen net op tijd en wisten haar te overmeesteren. Receptionist Arne Vloet vond verdachte berichten in haar mobiel en heefthaarovergedragenaandepolitie.'


      

    

  


  
    
      Maart 2019


      

    

  


  
    
      De steile opgang viel haar zwaar, Bente stapte halverwege af en liep verder over de verharde weg.


      Een zeebries verkoelde en ze snoof de zilte lucht in om vervolgens diep uit te ademen.


      Bente had haar geluk gevonden, het getraumatiseerde kind was verdwenen. Ze was ontsnapt uit de duisternis, haar alter ego was voorgoed vertrokken. Bente hoefde zich nooit meer te onderscheiden, ze kende haar ware identiteit.
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      ‘Foppe, ik vraag mij alleen een ding af?’


      ‘En dat is?’


      ‘Wie heeft mijn naam verzonnen?’


      ‘Ik neem aan Zuster Frida.’


      ‘Maar waar zijn jouw ouders gebleven?’


      ‘Die zijn overleden.’

      ‘Vreselijk, waar liggen ze begraven?’

      ‘Ik heb ze uitgestrooid.’

      ‘Vast op een hele mooie plek.’

      ‘Ja, in Australië in de baai Jewel of the South.’


      ‘O, maar je hebt toch ook wat as van Agnes bewaard?’


      ‘Hoe weet jij de naam van mijn moeder?’


      ‘Ik vond onder in de la van het dressoir een foto. Dezelfde die zuster Frida achter in haar bijbel had verstopt. Angelique schreef dat Tante beweerde dat Agnes mij heeft gebaard. Foppe, ik heb de brief van zuster


      Gerardina gevonden.’


      ‘Het spijt me, ik dacht er goed aan te doen. Ik gun jou een moeder en Lieske een kind.Yska, hij hield zielsveel van Agnes. Hij weet wie wij zijn, ik heb het eerlijk opgebiecht.’


      ‘Het is goed zo, Lieske is nu mijn moeder. Ons kindje heeft liefdevolle grootouders en een tante Klaartje.’


      ‘En Maud?’


      ‘Morgen komt ze op kraamvisite, samen met Fien.’


      

    

  


  
    
      Met dank aan


      


      Hanneke Tinor-Centi & Arno van den Kieboom
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