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Jonge grote bonte specht

Foto: Professor Mr. Pieter van Vollenhoven


Voorwoord

Maak van uw tuin een vogelparadijs
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Eerlijk gezegd wilde ik niets meer met vogels te maken hebben; ik was daar volledig op uitgekeken. Mijn vader was namelijk een verwoed vogelliefhebber en daardoor was onze tuin in Schiedam één grote overdekte volière. En in onze garage stond het vogelvoer opgeslagen, alsmede een aantal broedmachines voorzien van alarminstallaties voor het geval de stroom mocht uitvallen.

In ons huis stonden – op het bureau van mijn vader in de zitkamer – de zieke vogels met warme lampen, doekjes en ook weer vogelvoer en meelwormen. Die meelwormen moesten wij – de kinderen – regelmatig aan de vogels voeren.

U begrijpt dat mijn belangstelling voor het vogelrijk tot het nulpunt was gedaald. Maar tot mijn eigen verbazing ben ik op Het Loo toch weer in de winter de vogels gaan voeren; als een waarzegster mij dit had voorspeld, zou ik mijn geld hebben teruggevraagd. Ik zag voor het eerst in mijn leven een goudhaantje en later werden de kuifmees en de familie goudvink en appelvink vaste bezoekers. Tegenwoordig maak ik mij ongerust als de specht niet langs komt en bel ik Nico de Haan over mijn twaalf appelvinken. Dat doe ik alleen om hem jaloers te maken!

Kortom, wat ik zelf nooit had gedacht, ik ben uitermate enthousiast geworden over deze ‘gevleugelde vrienden’: onze tuin is veranderd in een vogelparadijs.

Nico de Haan heeft volledig gelijk met zijn oproep: ‘maak van uw tuin een vogelparadijs’. U zult ervan genieten én de vogels ook!
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Vier redenen om van uw tuin een vogelparadijs te maken!

1. Een groene tuin is goed voor uw gezondheid

Struikgewas en planten zorgen voor een vermindering van fijnstof in uw directe leefomgeving, dit is goed voor uw gezondheid. Uit onderzoek is gebleken dat mensen zich veel prettiger voelen in een groene omgeving dan in een stenen achtertuin. Drukke kinderen worden er rustiger van en het vermindert de stress van volwassenen na een drukke werkdag. Ook vertonen kinderen in een natuurlijke omgeving veel gevarieerder speelgedrag. Kortom, een groene en goed ingerichte tuin zorgt voor een langer en gelukkiger leven.
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2. Als we samenwerken houden we droge voeten!

Door de klimaatverandering worden we steeds vaker geconfronteerd met enorme hoosbuien. Het is onmogelijk en veel te kostbaar om ons rioolstelsel aan te passen aan deze enorme waterhozen waarbij het water soms zelfs onze huizen binnenstroomt. Er zijn al gemeentes waarbij het afkoppelen van regenpijpen van het riool verplicht is gesteld en waar gedacht wordt aan het invoeren van ‘tegelbelasting’! Samen kunnen we dit soort maatregelen voor zijn door onze tuinen te vergroenen, waardoor we het water langer kunnen vasthouden of het sneller weg kan zakken de grond in. Dus zoveel mogelijk tegels eruit en de natuur er in! In het hoofdstuk ‘Eten en Drinken’ leest u daar alles over.
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3. Samen helpen we stads- en tuinvogels

Met een aantal stads- en tuinvogels gaat het slecht omdat er steeds meer tuinen ‘verstenen’. In zo’n steenwoestijn kunnen vogels geen voedsel vinden en niet wonen. Als u verschillende struiken en planten in uw tuin poot, komen daar vanzelf allerlei vogelsoorten op af. Veel vogels die in natuurgebieden leven kunnen ook in onze tuinen wonen als er maar voldoende voedsel en dekking is. U helpt niet alleen de vogels maar kunt ook genieten van hun prachtige kleuren, boeiende gedrag en mooie vogelzang. En dat is dan weer goed voor uw gezondheid en geluksgevoel!
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4. Ook meer vlinders en bijen over de vloer!

Als u een border maakt met bloeiende planten komen daar vanzelf vlinders op af. Een paar vlinderstruiken doen al wonderen en zo zijn er nog veel meer planten die belangrijk zijn voor het voorbestaan van vlinders. Er zijn zelfs diverse vlinders die voor hun voortbestaan helemaal afhankelijk zijn van… brandnetels! Nou hoeft u van mij daar uw tuin niet vol mee te zetten, want brandnetels zijn er nog genoeg, maar wees niet te netjes als er een paar brandnetels in een hoekje staan! Op de website van de Vlinderstichting vindt u verder vele adviezen. Ook veel wilde bijensoorten gaan achteruit en zijn blij met uw hulp. Op de website van de Bijenstichting leest u daar meer over.
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VOGELPARADIJS, HOE EN WAAROM?

Zo vrij als een vogeltje of vogelvrij?

Vogels over de vloer?

Vogels? Die wonen overal en hebben geen zorgen. Wie kent niet de uitdrukking ‘zo vrij als een vogeltje’? Omdat vogels kunnen vliegen maken ze de indruk overal te kunnen leven en wonen. Schijnbaar moeiteloos leggen ze duizenden kilometers af.
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Bezoek van een paar prachtige goudvinken is een onvergetelijke gebeurtenis.

Jaloers kijken we naar de meeuwen die zonder zelfs maar hun vleugels te bewegen tegen de storm in zeilen. In het voorjaar lijken veel vogels bovendien alle tijd te hebben om zorgeloos van zich af te kwetteren en kwelen. Het voedsel ligt voor het oprapen; wie zou er nou geen vogel willen zijn!?

Ik niet, want voor je het weet heeft de sperwer je te pakken en is er weinig meer van je over dan wat botjes en veren. En wat te denken van de kat van de buren die, als je ook maar heel even voor je uit zit te suffen, je bespringt en een half uurtje met je rond solt voor je je ogen sluit.

Of je hebt net een goede slaapstek gevonden en de tuineigenaar besluit de coniferenhaag te rooien. Waar moet je nu gaan slapen zonder dat de bosuil je pakt? En dan hebben we het nog niet eens over de duizenden vogelvangers of jagers die je tijdens de trek willen vangen met verraderlijke mistnetten of lijmstokken, of je willen doodschieten.
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In Spanje zijn de vogels echt vogelvrij. Daar schieten en vangen ze elk jaar minstens 20 miljoen zangvogels.



‘Zo vrij als een vogeltje?’ Vogelvrij zal u bedoelen. Gelukkig komen er steeds meer vogelbeschermers en steeds minder jagers. Ook zijn er steeds meer tuinliefhebbers die niet alleen nadenken over de plek waar de tuinstoelen en de barbecue moeten staan, maar genieten van al die vogels in de tuin en de moeite nemen hun tuin door ‘vogelogen’ te bekijken. Voor die mensen is dit boekje bedoeld. Het leuke daarvan is dat u niet alleen de vogels een dienst bewijst maar ook uzelf en eventuele familieleden.
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In elke achtertuin komt af en toe een sperwer jagen.

In zo’n uitgekiende vogeltuin wemelt het namelijk het hele jaar door van de vogels. Mezen, roodborstjes, merels, maar ook de grote bonte specht, de groenling en felgekleurde vogels als de goudvink en putter laten zich daar bewonderen. Zonder veel moeite en met behoud van uw tuincomfort kunt u uw achtertuin omtoveren in een waar vogelparadijs en wordt u, voor u er zelf erg in hebt, ook nog een tuinvogelexpert.

Mocht u overigens zelf tips of praktische ervaringen hebben die naar uw mening thuishoren in dit boekje, aarzel dan niet en stuur een mailtje. Bij een volgende druk kunnen ze dan eventueel opgenomen worden zodat ook anderen er hun voordeel mee kunnen doen.

[image: images]

Plant speerdistels in plaats van ‘afrikaantjes’ en u krijgt de kleurrijke putters op visite.

Ik wens u veel tuin- en vogelplezier.

Nico de Haan

Voorjaar 2020


Uw tuin… een vogelparadijs

Stelt u zich eens voor dat in uw woonkamer alleen datgene staat wat absoluut noodzakelijk is. Een paar stoelen, een tafel, een lamp en een kast. Nog een bed erbij en we hebben een inrichting die sterk aan een gevangenis doet denken, een plek die we doorgaans zo snel mogelijk verlaten.

Soms kom je bij mensen die hun tuin ongeveer net zo hebben ingericht. Van voor tot achter betegeld, met hooguit een rijtje afrikaantjes voor de kleur en in de hoek een kwijnende spar, overgehouden van Kerstmis van vier jaar geleden.

[image: images]

In een rommelig hoekje wemelt het van de spinnen en kevers waar de tuinvogels van profiteren.

Geen vogel die er ook maar over piekert daar te gaan wonen. Eten is er niet te vinden, drinken al evenmin, en mocht er ooit – en dat gebeurt veel vaker dan we denken – een sperwer langs razen dan ben je, als vogel, reddeloos verloren. Zelfs als je snel genoeg weet te starten en weg te vliegen, dan heb je geen schijn van kans.

Zo’n pierige kerstboom biedt geen fatsoenlijke dekking tegen een fel achtervolgende sperwer. Het nestkastje, gekregen op een verjaardag, hangt te branden in de middagzon en het vlieggat zit zo laag dat je vanaf het nest naar buiten kunt kijken. Ideaal voor katten, want zij hoeven hun poot maar een paar centimeter naar binnen te steken en hebben al een paar van die overheerlijke, malse, roze jonge koolmezen te pakken.
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Nee, een tuin die in de ogen van de vogels doorgaat voor een waar paradijs ziet er heel anders uit. In de ene hoek staan een paar stekelige hulstbomen en iets verderop een dichte meidoorn. ‘Safety first’, en geen sperwer die je daar uitkrijgt.

In de andere hoek spiegelt een vijvertje van slechts een meter doorsnee, maar drinkwater en badgelegenheid zijn bij de hand. Op het gazon is het goed wormen vangen en bij de vlinderstruik wemelt het van allerlei insecten. Rond de stam van een elzenboom slingert zich elk voorjaar opnieuw een dichte bos hopranken naar boven. In de els hangen ‘s winters sijsjes aan de elzenproppen. Een kamperfoelie en een braam vechten tegen de schuurmuur om voorrang en in het najaar peuteren de pimpelmezen aan de verdroogde vruchten.

De border ligt wat hoger dan het gazon en op de grens daarvan hangen de kruiden als minitreurwilgen naar beneden. Elke dag scharrelen heggemus en winterkoning langs dit richeltje om overmoedige spinnen en slaperige muggen te verorberen.

Een oase van groen, opgebouwd uit een kruiden-, een struik- en, als de tuin groot genoeg is, een boomlaag met voor elk wat wils. In stevige nestkasten op beschaduwde plaatsen en onbereikbaar voor katten meldt een nieuwe generatie mezen en boomkruipers zich. Voedsel, water en dekking in overvloed, een waar vogelparadijs.
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Een stekelige hulst is een goede zangpost en vluchtplaats voor deze roodborst, levert bessen op voor de lijsters en is een sieraad voor uw tuin.


Wie woont waar en waarom?
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Eksters wonen graag dicht bij mensen omdat hun aartsvijand, de zwarte kraai, daar niet goed durft te komen.

Ben je geboren en getogen in Amsterdam, dan is het doorgaans moeilijk wennen in Oude Pekela. De gezellige grachten, de trams en de geluiden zijn dingen die de rasechte Amsterdammer tussen zijn oren heeft zitten. Omgekeerd voelt de Oude Pekelaarder zich volstrekt verloren in de hoofdstad en mist hij de rust en ruimte van het Groningse platteland. Of het net zo is bij de vogels weet ik niet precies, maar zeker is dat er een aantal ‘stadsvogelsoorten’ rondvliegen die op het platteland niet gedijen.

Gierzwaluwen zwermen rond onze kunstmatige rotsen en klippen en realiseren zich absoluut niet dat deze niet natuurlijk zijn en door ons mensen worden bewoond. Huismussen en spreeuwen verstoppen zich liever onder de dakpannen in plaats van te wonen in gevaarlijke bossen vol met roofvogels.
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Als grote bomen met holtes in uw tuin ontbreken, kan de nestkast als alternatieve woning dienen.
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Plastic en kartonnen nestkasten zijn uit den boze. Het lichaamsvocht van jonge vogels condenseert tegen de wand, druipt naar beneden waarna de jongen door onderkoeling doodgaan.
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Eksters en kraaien zijn zangvogels die voornamelijk insecten eten.



Ooievaars, maar ook meeuwen, krijgen we letterlijk op ons dak. Ze hebben ervaren dat dit veilige plekken zijn. De meeste rovende zoogdieren hebben overigens een hekel aan mensengeur en kunnen maar moeilijk deze daken beklimmen.

Asielzoekers

Veiligheid, bescherming tegen rovers, drijft veel vogels de steden en dorpen in. De ekster is het duidelijkste voorbeeld van dit asielzoekersvolkje. In het buitengebied worden eksternesten veelvuldig geplunderd door de zwarte kraai, die er niet voor terugdeinst de jonge eksters uit de diepe nesten te sleuren.
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Dichte coniferen in uw tuin kunnen staartmezen verleiden bij u te gaan nestelen.
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Een goed ingerichte tuin kan zelfs de status tuinreservaat verkrijgen. Als uw tuin aan een aantal voorwaarden voldoet, wordt dat predicaat toegekend. Het is een initiatief van Vroege Vogels en een groot aantal natuurorganisaties waaronder Vogelbescherming Nederland. Ook kunt u meedoen aan tuintellingen. Meer weten kijk dan op: www.tuintelling.nl/tuinreservaten



Zwarte kraaien zijn veel banger voor mensen dan eksters, daarom hebben deze vogels veelal de bewoonde wereld opgezocht. Dat eksters vervolgens al de zangvogels opeten is lariekoek, maar ik beloof u, daar komen we nog op terug. Natuurlijk moet er wel een fatsoenlijke maaltijd te bemachtigen zijn in de directe omgeving. Wat dacht u van de scholeksters die tegenwoordig nestelen op de veilige grinddaken van flatgebouwen en industriecomplexen. Ze gaan op wormenjacht op de nabijgelegen voetbalvelden en in parken en hebben zichzelf zo tot notoire stadsvogels gepromoveerd. Allerlei meeuwensoorten forenzen vanuit het buitengebied, waar ze slapen op grote meren, dagelijks naar de stad voor hun portie frites of verse salade. Bovendien hebben ze ervaren dat de stadsmensen en tuinbezitters doorgaans veel en veel aardiger voor ze zijn dan sommige plattelandsbewoners met hun jachtgeweren.
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Alleen als er voldoende dicht struikgewas is, kunnen de vogels in uw tuin nestelen.

Veiligheid en voedsel, daar draait het om en wij blijken uitstekend in staat te zijn tientallen vogelsoorten in onze directe omgeving een gastvrij onderkomen te bieden. Bekijk uw tuin nog eens kritisch vanuit dat vogel- en veiligheidsperspectief en wie weet welke ideeën er gaan opborrelen.
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Heeft u een grote tuin? Zorg dan voor eikenbomen, de vlaamse gaaien komen dan vanzelf.


Let op Het oerwoud

Onaangetaste, vogelrijke oerwouden bestaan uit laagjes. Mos en varens op vochtige beschaduwde plaatsen, kruiden en bloemen op de open plekken, daarboven struiken en reusachtige planten, langs boomstammen naar boven kronkelende lianen en hoog erboven het kronendak. Nou denkt u misschien dat zo’n oerwoudsysteem voor uw achtertuin van vijf bij acht meter niet relevant is, maar dan vergist u zich. Een forse els in een hoek vol met hop en kamperfoelie levert al een hele reeks bezoekers op. Sijzen die ‘s winters de proppen leeg peuteren, mezen die ‘s zomers de elzenhaantjes (kleine zwarte kevertjes) komen vangen, een merelpaar dat nestelt in de dichte hopstengels, een spreeuwenpaar dat woont in de hoog opgehangen nestkast, en zo kan ik nog wel even doorgaan.
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Zorg voor donkere ‘oerwoudhoekjes’ en u krijgt inwoning van de winterkoning.

Een of twee bomen, en natuurlijk moet u een jaar of vijf à tien geduld hebben voor het echt een beetje bomen zijn, maken een enorm verschil uit voor de vogels.
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Hazelnoten lokken muizen en muizen trekken weer bosuilen aan

De els met zijn zaden en doorgaans niet al te forse formaat wil ik u van harte aanbevelen. Voor een inlandse eik is al weer een wat grotere tuin nodig, maar die herbergt al snel duizenden rupsjes en kevertjes, Nee, geen Amerikaanse eik die nog veel sneller groeit en met zijn grote bladeren al snel veel licht wegneemt en ook minder voedsel voor de vogels biedt. Zelf ben ik ook een echte fan van een mooie berk. De stam van zowel els als berk wordt graag door boomkruipers geïnspecteerd, soms zelfs dagelijks.
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‘Hop’ is de naam van een vogel, maar ook die van een klimplant die in het najaar afsterft maar zich in het voorjaar in hoog tempo gemakkelijk vijftien meter omhoog slingert langs een els of berk.



Bij de struikenlaag hebben we aanzienlijk meer keuze. Als u van coniferen houdt, aarzel dan niet. U hoeft van uw tuin niet een kopie te maken van een echt natuurgebied. Dichte coniferen zijn uitstekende plekken om te slapen. Ze zijn soms ook lekker stekelig en dus voor katten moeilijk te beklimmen. Kneutjes en groenlingen zijn er gek op en beide zijn heel bijzondere vogels om in uw tuin te hebben.
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De merel is een lijstersoort en dus: verzot op (lijster)bessen.

Pruimen voor de merels

Blader eens door een bomen- en struikengids en vraag u af wat ze voor vogels te bieden hebben. Een hazelaar heeft hazelnoten voor de grote bonte specht, maar ook voedsel voor de muizen, die dol zijn op de hazelnoten die in het najaar op de grond terechtkomen. Daar komen dan weer bosuilen op af, en denk nou niet dat die bij u niet voorkomen. Bosuilen wonen tot midden in de steden en struinen ‘s nachts de omgeving van de parken af op zoek naar muizen en slordig slapende merels. Lijsterbes, prunus, vlier, besdragers te kust en te keur met eventueel een prachtige hulstboom ertussen. Zelf had ik voor de vogels een pruimenboompje in mijn vorige tuin, dat het als struik gesnoeid heel aardig deed. De knoppen werden opgegeten door de goudvinken en de paar pruimen door de spreeuwen en merels. Doe daar niet ingewikkeld over, u bent tenslotte geen fruitteler die met de oogst naar de veiling moet. Koop zelf een pondje pruimen op de markt en voor die paar euro kunt u dagenlang genieten van alle capriolen die de vogels uithalen om ‘hun’ oogst binnen te halen.
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Jonge bosuilen hebben iets van zeehondjes, ze kijken je zo aan!
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Door regelmatig te snoeien ontstaat een dichte besrijke struik hetgeen door deze merel zeer wordt gewaardeerd!

Nog lager bij de grond kunnen we zorgen voor een rijk insectenleven. Vlinderstruiken, koekoeksbloemen en margrieten trekken allemaal insecten aan. Misschien net genoeg om die ene tjiftjaf, fitis of grauwe vliegenvanger te laten besluiten bij u in de tuin te gaan wonen. Een pergola met druiven en enkele plantenhangers leveren ook al een heerlijk beschut wereldje op. U hoeft echt niet uw hele gazon om te spitten om het te veranderen in een brandnetelveld, dat is onzin. Een gazon is bij de merels, zanglijsters, maar ook huismussen en spreeuwen zeer in trek. Achter in mijn tuin bij het afvalhoekje laat ik altijd wel een paar brandnetels hun gang gaan. Niet alleen als dekking voor de vogels, maar ook vanwege de prachtige vlinders die ze aantrekken.
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Insecten, kevers, vlinders en rupsen: niet alleen mooi om naar te kijken maar ook voedsel voor veel vogelsoorten.

Met een kleine waterpartij maakt u uw oerwoud ten slotte compleet. Een luxe woning, gestoffeerd en gemeubileerd, met eventueel ook nog koud en zelfs stromend water, er zijn tientallen vogelsoorten die daar geen weerstand aan kunnen bieden.
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Zorg voor vlinderstruiken en leverkruid en succes is verzekerd.


Struiken: absolute noodzaak

Zonder een dak boven ons hoofd kunnen we in ons land maar moeilijk overleven, laat staan dat we vrolijk voortbestaan en kinderen grootbrengen. Tuinvogels beschouwen het struikgewas als hun woning. Voor de overzichtelijkheid nog even de vijf belangrijkste functies op een rijtje.

Vluchten en verstoppen

Roofvogels, katten, rivalen, allemaal staan ze plotseling voor je neus en dan moet je kunnen vluchten om het vege lijf te redden. Een snelle start, een spurt, het struikgewas in, vooral als dat lekker dicht is en je er als het ware onzichtbaar kunt worden.

Het is ook een ideale plek om de omgeving te verkennen. Loeren tussen de takken door, van donker naar licht, en pas daarna je voorzichtig laten zien. Leven zonder struiken in de buurt is uitermate roekeloos en wordt meestal snel, veelal zelfs met de dood, bestraft.
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Het vinkennest heeft door de bekleding met mos aan de buitenkant zo’n goede schutkleur dat het maar zelden door gaaien, kauwtjes of eksters wordt opgemerkt.
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De tuinfluiter is een echte liefhebber van dicht struikgewas.
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Een stekelige meidoorn biedt de tuinvogels optimale veiligheid.



Overal beestjes

In struiken is vaak het gehele jaar door wel iets van je gading te vinden. Kleine priegelspinnetjes, rupsen, slapende nachtvlinders, bladluizen, bessen, vliegjes; een altijd geopend fastfoodrestaurant. Als u hieraan twijfelt, schud dan op een zomerse dag eens aan zo’n dichte vlierstruik en uren later kriebelen de kevertjes en mugjes nog in uw nek. Duizenden, voor ons vaak onzichtbare beestjes, vormen een belangrijke voedselbron. Het plezierige voor de vogels is bovendien dat al die insecten, rupsen en bessen niet allemaal tegelijk beschikbaar zijn, maar dat ze elkaar afwisselen en opvolgen zodat er bijna altijd wat te eten is.
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Een merel maakt drie tot vier nesten per broedseizoen, waarvan meestal minstens de helft mislukt.

Een mandje om de eieren te bewaren

Om je voort te kunnen planten als vogel, heb je een beschutte, donkere plek nodig om daar gedurende een paar weken je eieren te kunnen bewaren.

Een nest, meestal een gevlochten mandje van takjes, gras en soms ook slik, kan goed worden verstopt in dichte coniferen, doorn- of hulststruiken. Als je een voedselrijke tuin hebt gevonden, is het plezierig als je zo dicht mogelijk bij al dat voedsel je nest kunt maken en niet al te veel energie hoeft te verspillen aan verre voedselvluchten. Hoe dichter, donkerder en stekeliger de struiken zijn, hoe veiliger. Een dichte meidoornhaag biedt nestgelegenheid voor tientallen vogelsoorten.
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Veel tuinvogels woonden oorspronkelijk alleen in natuurgebieden zoals loofbossen.



Een onmisbaar podium

Er zijn maar weinig vogelsoorten die graag op de grond staan te zingen. Iedereen moet immers horen dat jij juist deze tuin als woongebied hebt geclaimd. Als wij ons net zo zouden gedragen, dan stonden elke ochtend alle mannen op de nok van hun woning met vaandels te zwaaien en te zingen.

Weidevogels laten hun roep al vliegend horen en de veldleeuwerik hangt minutenlang als aan een draadje aan de wolken te tierelieren. De meeste tuinvogels doen dat niet, die willen zittend in het topje van de conifeer, de els of de lijsterbes hun lied laten horen. Bomen en struikgewas zijn voor hun optreden een onmisbaar podium.
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Bosuilen wonen ook in stadsparken en jagen ‘s nachts in uw achtertuin.
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Zo‘n dichte stekelige hondsroos is heel geschikt om je in te verstoppen. Het wemelt er bovendien van de vliegjes, waardoor de jongefitis groeit als kool.
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Vooral voor jonge vogels zoals deze fitissen is het heel belangrijk goed verstopt af te wachten tot de ouders weer voer komen brengen want wie niet oplet… wordt opgegeten!

Oogjes dicht en snaveltjes toe

Eenden, karekieten, kieviten, er zijn vele vogelsoorten die we tot de echte nachtbrakers kunnen rekenen en die in door de maan verlichte nachten vrolijk door joelen. De tuinvogels niet. Merels, mussen en mezen zoeken ‘s avonds een donker plekje op. Hoe donkerder hoe beter, want je weet maar nooit of er een bosuil of kat langskomt.

Coniferen, nestkasten of plekjes onder de dakpannen zijn heel geschikt en heel beschut. Die beschutting is vooral belangrijk in koude winternachten wanneer het energieverlies tot een minimum beperkt moet worden.

Verstoppen, eten, nestelen, zingen en slapen, van dat alles komt niets terecht zonder een, in vogelogen, doelmatige sortering van struikgewas in uw tuin.
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De gekraagde roodstaartman kan niet alleen heel aardig zingen, maar ziet er ook heel mooi uit.


WOONRUIMTE AANGEBODEN

Maak van uw huis een ‘vogelrots’

Vogels hebben een wat andere kijk op de wereld dan wij. Zij realiseren zich absoluut niet dat wij in de doorgaans vierkante steenklompen wonen. Voor de vogels zijn het gewoon rotspartijen die net als in wat zuidelijkere streken van Europa plotseling in het landschap opduiken. Alleen lijken die rotsen de laatste decennia steeds gladder en ontoegankelijker te worden. In perfect sluitende sneldekpannen en een strak dakoverstek zonder gaatje of hoekje kun je als vogel niet fatsoenlijk wonen. Daarom geef ik u wat tips die uw huis kunnen omtoveren in een echte ‘vogelrots’ zonder dat uw woonplezier belemmerd wordt.
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Gierzwaluwen vliegen ‘non stop’ en slapen ‘s nachts in de lucht.



Vogels ‘op uw dak’

De Oudhollandse dakpannen hielden wind en regen buiten de deur en boden voor huismussen en gierzwaluwen voldoende invliegopeningen om te kunnen schuilen en nestelen. Bij de moderne sneldekpannen hebben ze geen schijn van kans, maar het aardige is dat er speciale nesteldakpannen te koop zijn waarmee u uw eigen kolonie kunt stichten. Ze zijn wat boller van vorm door een invliegopening aan de onderkant. Bij deze speciale dakpannen wordt een houten bakje geleverd dat op het dakbeschot wordt gezet en dat jaarlijks schoongemaakt kan worden. Bij een dakhelling van minder dan 45 graden zullen de gierzwaluwen een deurtje verder gaan, maar huismussen trekken daar hun snavel niet voor op.

Is uw dak bedekt met shingles, of is uw dak om andere redenen ongeschikt, dan kunt u onder de dakgoot ook een rijtje ‘kubus’- woningen aanbrengen.
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Als u aan de rand van een dorp woont, kunt u met enkele kunstnesten de huiszwaluw ‘aanleun-woningen’ aanbieden.
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Met speciale dakpannen en nestkasten kunt u uw eigen gierzwaluwkolonie stichten.

Vierkante nestelstenen met verschillende soorten invliegopeningen, zo’n tien stuks, om de meter, hoog aan de gevel bevestigd, maken van uw woning al een heel wat aantrekkelijkere vogelrots. Als er een paar halfopen neststenen tussen hangen, dan kan er ook nog een zwarte roodstaart of grauwe vliegenvanger bij u intrekken. Boeiende vogels die de hele zomer hun best doen de muggen en vliegen te vangen die zo hinderlijk langs uw hoofd kunnen zoemen!

Maak uw eigen mini-vogelrots

Het is gelukkig niet zo dat er in vogelland een woningbouwcommissie bestaat die vogelwoningen goed- of afkeurt volgens een bepaalde standaardnorm. U kunt dus gerust zelf wat experimenteren met gaas en cement om tot een creatieve vogelwoning te komen die u vervolgens naar eigen smaak beschildert. Als de holtes maar groot en diep genoeg zijn en schoongemaakt kunnen worden. Alleen met de doorsnede van het invlieggat kan niet gesjoemeld worden. Je wilt als huismus nu eenmaal niet plotseling een spreeuw, of nog veel erger, een kauwtje op bezoek krijgen. De grootte van de entree selecteert dit bezoek en daar wordt scherp op gelet. Een lijstje van deze ‘voordeurmaten’ vindt u hier.
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Een gierzwaluwnest stelt niet veel voor. Het nestmateriaal kan echter alleen vliegend worden verzameld, dus is de keus beperkt.

Huiszwaluwen broeden graag in kolonies.

Lang niet alle huizen zijn geschikt om onderdak te bieden aan huiszwaluwen. De belangrijkste voorwaarden zijn een fors overhangende, lichtgekleurde dakrand, een vrije aanvliegroute en een baggerplek om de metselspecie voor het nest te kunnen verzamelen. Verder zijn ze ook gesteld op waterpartijen in de buurt, waar het goed muggenvangen is. Echte stadsbewoners zijn het zeker niet, ze houden meer van het platteland en de meeste kolonies vind je aan de rand van de bebouwing.
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Als u een paar van die bolvormige kunstnesten ophangt, dan kan het zijn dat ze deze betrekken of ernaast zelf een nest metselen. Op een slikrijke plek langs de oever van een waterpartij of slootje verzamelen ze deze specie. Eventueel kunt u de natuur een handje helpen door zelf zo’n slikplek in te richten. Een ingegraven plastic zak met daarop wat lemige of kleiige grond en een paar emmers water zijn al voldoende. Als uw kunstwoningen worden geaccepteerd, bevestig dan een halve meter lager een brede plank horizontaal aan de muur, dan hoeft u de ramen daaronder wat minder vaak te lappen.

Bouw uw eigen torenflat

Wilt u zich niet beperken tot het kleine vogelgrut, dan is huisvesting voor grotere vogels ook te regelen. Kauwtjes proberen vaak zelf al op alle mogelijke manieren uw schoorsteen te kraken en kunnen in korte tijd kruiwagens takken aansjouwen in de hoop dat er ooit op de gewenste hoogte een nestkom zal ontstaan.
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Huiszwaluwen gaan de laatste jaren sterk achteruit en hebben onze hulp hard nodig.

Niet bevorderlijk voor uw veiligheid bij een eventueel vuurtje in de openhaard. Maar als u uw rookkanaal stevig met gaas afschermt, dan is er niets op tegen om aan diezelfde schoorsteen een geschikte nestkast op te hangen. Of zelfs een paar nestkasten, want kauwen zijn kolonievogels die graag dicht bij elkaar wonen. Mocht u in het buitengebied wonen, plaats dan in de nok van uw woning nog een fikse bosuilkast en aan de achterzijde van het huis een ‘oelegat’ voor de kerkuil, dan zult u zich geen moment meer alleen voelen.

Een vriend van mij had een ‘torenflat’ van zeven nestkasten voor kauwen gemaakt. Allemaal bewoond en in de middelste zat zelfs een bosuil. Bekijk uw ‘woonrots’ nog eens met vogelogen, om te zien waar nestkasten, nestelstenen of gaten kunnen worden aangebracht, zodat u wat vaker en wat meer vogels over de vloer krijgt.
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Door de komst van sneldekpannen die het dak hermetisch afsluiten, heeft de huismus veel terrein verloren.
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Soms is de strijd om een nestholte zo hevig dat kauwen overdag zoveel mogelijk takken op de broedende bosuil gooien, waardoor deze ‘s nachts het nest niet meer kan verlaten en jammerlijk omkomt.
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Voor huismussen kunt u ook een vogelvide aanbrengen onder de onderste rij dakpannen. Vogelbescherming heeft de informatie.




Help de ‘krakers’ aan onderdak
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Omdat zijn schuurtje ‘s winters was afgebroken ‘kraakte’ een boerenzwaluw de woonkamer van de direct daarnaast gelegen boerderij en bouwde zijn nest boven de pendule.



Struikgewas en planten

Als u de schuurdeur vaak open laat staan en in een donker hoekje een regenjas of oude broek aan een spijker hangt, dan kan deze soms ‘gekraakt’ worden door een inventieve winterkoning.

Merels, roodborsten, koolmezen of pimpelmezen zien er niet tegenop om zich wederrechtelijk toegang tot uw schuur of zelfs woning te verschaffen als ze daar de kans voor krijgen. Daar zijn prachtige voorbeelden van en het merelpaar dat zich uitdagend vestigde op de studieboeken in een drukke schoolklas is daar wel een van de aardigste van.

Maar… u kunt de zaak natuurlijk ook omdraaien en een paar extra ‘ventilatiegaatjes’ in uw schuur aanbrengen. Of een nestkast ophangen waarvan de voorzijde wordt gevormd door de buitenwand. Een rond gat variërend van 28 tot 70 millimeter doorsnee, afhankelijk van wie u op bezoek wilt hebben, een paar planken erachter en laat de ‘kraakbeweging’ maar komen. Als u de achterwand van deze nestkast van glas maakt met daarachter een deurtje dat open en dicht kan, dan kunt u uw eigen vogelobservaties verrichten. Een donkere schuur is dan belangrijk, want zo kunt u de vogels wel zien, maar zij u niet.
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Hang een bos touw in een droog hoekje en een winterkoningpaar maakt er een woning van.

Een vierkant bakje van ruim een decimeter diep en breed is voor merels en roodborsten al een heel handig fundament om een nest in te bouwen. Opgehangen in een halfopen carport of opslag van haardhout geeft het de zo gewaardeerde beschutting. Met grof kippengaas er ruim omheen verleent u de merels een vrije doortocht, maar worden katten geweerd.

U kunt uw fantasie gerust de vrije loop laten en wat experimenteren met verschillende soorten nestkasten en kunstnesten. Hang maar eens, op zo’n beschutte plek, een grote bol ruig strotouw op met een door gaas uitgespaarde binnenruimte ter grootte van een forse mannenvuist. Geen winterkoning die zo’n ideale nestplek kan weerstaan en als het lukt, wordt u dagelijks parmantig toegezongen!
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Vooral de roodborst is een ‘superkraker’ en veel roodborstkinderen worden geboren met een echt dak boven hun hoofd.


Kunstnesten en snoeimodellen

Bekijk uw tuin nog eens met een kritische merelblik. Waar zou u, als u een merel was, uw nest maken. De coniferen staan misschien veel te dicht bij de dakgoot, zodat de katten straks met gemak de jongen uit de nesten kunnen hengelen. In de lijsterbes zit een prachtige vertakking die bijna vraagt om een merelnest, maar de directe omgeving is zo kaal dat dit straks een fastfood-afhaalcentrum wordt voor eksters en kauwtjes. Er is wel een rustige donkere hoek in de tuin, maar daar staan alleen maar rechte, gladde stammen waar je geen nest in vast gevlochten krijgt. Veilige nestgelegenheid is in veel tuinen ver te zoeken en daar kunt u verandering in brengen. Een ondiepe kom, enkele decimeters groot, van enkele lagen fijn dubbeltjesgaas, stevig vastgemaakt een paar meter boven de grond in een dichte rododendron of meidoorn, en menige merel of zelfs houtduif bouwt hier zijn nest in. Wat grof kippengaas eronder tegen de katten en de kans dat uw pleegkinderen uitvliegen neemt sterk toe. Uw kunstnest kan ook een wat groter vlechtwerk van wilgentenen zijn in de vorm van een omgekeerde wigwam, een paar aan elkaar vastgebonden dikke takken die een platform vormen of een ondiepe halve houten nestkast, als het fundament maar stevig is.
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De nestkast is pas begin deze eeuw ‘uitgevonden’. Daarvoor broedden de holenbroeders, zoals deze boomklevers, alleen in natuurlijke nestholtes.

Een merel in een eendenkorf

Een eendenkorf boven in een struik achter in mijn tuin bleek al twee keer een succesvol merelonderkomen. De ingang had ik afgeschermd met grof kippengaas zodat de kat van de buren kansloos was. Het aardige is, dat als een merelechtpaar de eendenkorf eenmaal heeft ontdekt, de generaties die er geboren zijn deze ook weer graag als nestplek kiezen. Naast het aanbrengen van allerlei kunstmatige nestgelegenheden blijkt het snoeimes ook een heel goed hulpmiddel te zijn. Door de struiken niet recht, maar schuin oplopend te snoeien, ontstaan schuin naar boven gerichte takken die heel geschikt zijn om een nest in vast te vlechten.
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Winterkoninkjes (r) en boomkruipers bouwen niet alleen een nest om jongen in groot te brengen. Ze gebruiken de nestholtes ook om in koude winternachten te slapen om zo energie te sparen.
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Door een scheut af te knippen, net boven twee of drie knoppen, ontstaan takvorken die eveneens een goed draagvlak vormen. Door gericht te snoeien kunnen steeds meer gevorkte takken ontstaan en vooral in dicht bebladerde struiken zijn dit aantrekkelijke nestplaatsen.

Tot slot kunt u er nog toe overgaan een bundel groene coniferen – snoeihout bijvoorbeeld of taxustakken – met de toppen gebundeld samen te binden aan een boomstam. Daarna buigt u de takken naar boven om vervolgens het andere eind ook om de boom vast te binden, waardoor er een uitnodigende nestholte ontstaat. De boodschap is: probeer en experimenteer, maar houd wel de veiligheid van de nestplek in het oog.


Van doorzonwoning tot kasteel

Op deze pagina vindt u de aanbevolen maten van de meest gangbare nestkasten. De bodemmaat komt niet aan op een centimeter, laat staan een millimeter, als u zich maar wel exact aan de maten van de vliegopeningen houdt.
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	Dichte nestkasten
	bodemmaat
	hoogte vlieggat t.o.v. de bodem
	doorsnede vlieggat





	koolmees
	15 x 12 cm
	18 cm
	32 mm



	pimpelmees
	15 x 12 cm
	18 cm
	28 mm



	spreeuw
	15 x 15 cm
	30 cm
	52 mm



	kauw
	20 x 20 cm
	40 cm
	150 mm



	bosuil
	35 x 35 cm
	40 cm
	150 mm














	Voorzijde halfopen
	bodemmaat
	hoogte vlieggat t.o.v. de bodem
	opening over gehele breedte





	merel
	20 x 20 cm
	20 cm
	50 mm



	grauwe vliegenvanger
	15 x 15 cm
	10 cm
	50 mm













	Speciale kasten
	Vorm
	Extra informatie





	huiszwaluw
	een kunstmatig komnest
	buiten tegen daklijst



	boerenzwaluw
	open komnest of halve kokosnoot
	binnen in een (boeren)schuur



	steenuil
	‘schoorsteenpijp’ van ruim één meter lang en 20 cm doorsnede
	invlieggat doorsnede 70 mm



	boomkruiper
	als koolmees, met twee inkruipgaten: aan de achterzijde, boven in de zijwand
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U heeft een grote kans op bewoning en veel kijkplezier als u een spreeuwennestkast ophangt.
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De gekraagde roodstaart baltst voor en in de nestkastopening.
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De ringmus levert vaak strijd met de koolmees om een nestkast.
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Bosuilen nemen met allerlei soorten nestkasten genoegen. Als de kast maar groot genoeg is en de ingang niet veel groter is dan anderhalve decimeter.

Boomklever, gekraagde roodstaart, specht, torenvalk: allemaal vogels die af en toe ook een nestkast in een wat grotere tuin aan de rand van het dorp bewonen. Soms zijn ze tevreden met een nestkast van spreeuwen- of bosuilenformaat. Hebt u een wat zeldzamere vogel in uw tuin waarvoor u een nestkast wilt ophangen, vraag dan altijd even advies bij Vogelbescherming Nederland. Slaat u al op uw duim bij de gedachte dat u zelf een nestkast moet gaan timmeren, spoed u dan naar de winkel van Vogelbescherming Nederland in Zeist. Er is daar zelfs een complete ‘nestkastgalerij’ waar alle maten en soorten te zien zijn en… te koop. Spreeuwenpotten, gierzwaluwdakpannen, huiszwaluwkunstnesten, allemaal zijn ze aanwezig. Maar het aardigste is dat u daar ook uitgebreid allerlei adviezen kunt krijgen over alles wat met uw tuin, nestkasten en andere vogelzaken te maken heeft.
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Ringmussen laten hun nest snel in de steek als u in de nestkast kijkt als ze net begonnen zijn met nestelen.
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Man en vrouw ringmus zien er voor ons hetzelfde uit: allebei een chocoladebruin petje.




Onbewoonbaar verklaard, maar waarom?

Dagenlang hebt u staan zagen en schuren. Met de meest verantwoorde milieuvriendelijke beits op waterbasis is de nestkast duurzaam behandeld. Elke dag opnieuw kijkt u met oprechte voldoening naar uw kunstig stukje huisvlijt, maar … bewoning blijft uit. Een enkele mees komt langs, gaat naar binnen, vliegt weer naar buiten en keert nooit meer terug. Jarenlang hangt de nestkast steeds doellozer te hangen, langzaam afbladderend in de zon om ten slotte roemloos te eindigen in de afvalcontainer. Waarom hebben die ondankbare vogels het door u zo gastvrij aangeboden onderdak geweigerd? De redenen kunnen vele zijn.
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Nestkasten zijn pas begin van deze eeuw ‘uitgevonden’ door bosbouwers. Met behulp van deze nestkasten wilden ze de zangvogels laten toenemen om zo insectenplagen te bestrijden.
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Zelfs een nestkast op de grond tussen de oude rommel wordt geïnspecteerd, maar een paar meter boven de grond is zo‘n woning heel wat veiliger.
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De meeste tuinvogels piekeren er niet over in een nestkast te gaan wonen. Zij bouwen een open nest waarvan meestal de helft of meer mislukt.
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Als er veel natuurlijke nestgelegenheid in de buurt is, dan kan dat betekenen dat uw nestkast onbewoond blijft. Deze boomklever kan naar believen de ingang uitbeitelen of kleiner maken met specie.

Wellicht hangt er aan de andere kant van de schutting bij de buren wel een bewoonde nestkast. Eventuele liefhebbers voor uw woning worden dan weggejaagd omdat de buurmankoolmees geen indringers in zijn territorium wil. Of de nestkast hangt weliswaar zo dat u hem vanuit de luie stoel goed kunt bekijken, maar met de opening naar het zuidwesten. Een fikse regenbui en de jonge pasgeboren vogels moeten op zwemles en dat loopt doorgaans niet goed af. Geen ouderpaar dat dergelijke risico’s neemt. Een onbeschutte plek waar de hele dag de zon op staat te branden is het andere uiterste. Tien jonge mezen op een warme zomerdag is al risicovol genoeg en enige schaduw is op zo’n dag het verschil tussen leven en dood. Dun triplex, plastic of ander ondeugdelijk materiaal (karton!) isoleert niet genoeg en komt ook niet door de keuring.


Waar en wanneer de nestkast ophangen?

Hang uw nestkast bij voorkeur met de vliegopening op het zuidoosten op een redelijk beschaduwde plek. Een meter of twee hoog is voldoende. Laag opgehangen nestkasten worden soms ook wel geaccepteerd, maar het verstoringsrisico door katten of nieuwsgierige kinderen is groter. In echt beschutte achtertuinen is de windrichting minder belangrijk, maar blijf goed letten op voldoende schaduw. Zorg dat er dicht bij de nestkast een paar struiken staan. Bij gevaar kunnen de vogels dan vluchten en kunnen ze de nestkast ook beter ongezien benaderen.
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Hier mist de voorgevel!

Wacht met het ophangen niet tot mei. Alle vogels leggen dan weliswaar een ei, maar u bent veel te laat. Het najaar is eigenlijk de beste tijd, want dan slapen de eventuele voorjaarsgasten de hele winter in uw nestkast en zijn ze er al goed aan gewend. Het vroege voorjaar kan ook nog wel, maar de kans op snel succes is dan wat geringer. Hang de kast op een plek die voor katten lastig te bereiken is, dus aan een muur of gladde stam en in ieder geval niet zo dat vanaf een zijtak of dakgoot de jongen uit de nestkast kunnen worden gehaald. Ook hier is het weer van belang dat u probeert u een beetje te verplaatsen in de vogelwereld door een zo veilig mogelijke plek te kiezen.
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Boomklevers bewonen meestal een natuurlijke nestholte maar soms nemen ze hun intrek in een nestkast.
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Zo’n oude nestkast is minstens zo goed in trek als een nieuwe. Controleer wel regelmatig of de bevestiging deugdelijk is, waardoor de woning niet bij de eerste beste storm van de boom af kan waaien.


Mislukt maar waardoor?

Plotseling wordt het stil in en rond de nestkast. Dagenlang zijn de oudervogels op en neer geroetsjt met voer, maar van de ene op de andere dag is er geen leven meer te bekennen. Als de nestkast leeg blijkt te zijn en in het nest vindt u talloze kleine schilfertjes van de veerschachten die tijdens de groei loslaten, dan zijn de jonge vogels gevlogen. Meestal gebeurt dat ‘s morgens vroeg en maken ze op hun eerste dag in de ‘boze’ buitenwereld direct de reis naar het dichtstbijzijnde geschikte voedselgebied. Toch komt het ook vrij vaak voor dat na een paar dagen of weken de jongen dood in het nest liggen. De oorzaken kunnen vele zijn. Als een van de ouders op een van de honderden gehaaste voedseltochten verongelukt, dan kan de andere ouder het alleen meestal niet goed aan en sterven de jongen door voedselgebrek.
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In Engeland heeft de exotische grijze eekhoorn de inheemse eekhoorn op veel plaatsen verdrongen en is er een ware plaag. Nestkasten en voedertafels worden met groot vernuft leeggehaald.
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Eekhoorns halen soms nestkasten leeg. Door een ijzeren korfje voor het vlieggat te bevestigen waar de mees wel door kan, wordt het leeghalen van een nest bemoeilijkt.

Aanhoudende kou waardoor er te weinig voedsel aanwezig is, kan ook een oorzaak zijn. Op de schralere zandgronden kan kalkgebrek voor slechte eierschalen of zwakke jongen zorgen. Af en toe in het vroege voorjaar een handje verkruimelde eierschalen strooien is dan aan te bevelen. Een netje met pinda’s in de buurt is funest, omdat de jongen dan daarmee gevoerd worden en ze dat voedsel niet goed kunnen verteren.
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Eksters halen soms merelnesten leeg. In de nestkast kunnen ze niet komen en ze zijn ook niet snel genoeg om volwassen vogels te vangen.
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Veel zangvogelsoorten broeden nooit in nestkasten en proberen hun nesten te verstoppen in de struiken. Meer dan de helft van deze nesten mislukt door katten, gaaien of eksters. Toch wordt hierdoor de vogelstand niet aangetast. Veel vogels beginnen opnieuw en brengen dan toch nog jongen groot.
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Driehoog achter

Niet iedereen heeft een tuin op de begane grond, maar een balkon van een paar vierkante meter is vaak nog wel beschikbaar. Een kaal balkon met in een hoek een nestkast verstopt zal niet direct veel bewoners trekken. Als u vogelbezoek op prijs stelt dan moet u opvallen. Opvallen met een groen balkon met aan de leuning uitnodigende voederautomaten en pindaslingers. Zelfs als u tien hoog woont, weten mezen en vinken met hun scherpe ogen dat heel goed te ontdekken. Vogels hebben gelukkig geen hoogtevrees.
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Als u een eendenkorf op uw balkon ophangt, dan zal daar niet altijd een eend in komen nestelen. Merels maken daar ook graag gebruik van.



Als uw balkon met klimop begroeid raakt, er links en rechts een paar struiken op staan en in het midden een uitnodigende voederplank met vetbollen en een halve kokosnoot is bevestigd, dan nemen ze de moeite van die tien of vijftien meter opstijgen vaak wel voor lief. In de nestkasten die u in de herfst al hebt opgehangen, kunnen dan een paar koolmezen gaan slapen gedurende de lange koude winternachten.
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Heel wat merels maken hun nest beschut op een balkon in een hoekje op het droogrek of gaan nestelen op de te laat in gebruik genomen tuinstoelen.

Als het vervolgens voorjaar wordt, weten ze zich dat heel goed te herinneren en kunt u op een meter afstand van uw raam de vogels af en aan zien vliegen.
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Een spreeuwenpot is een sieraad voor uw balkon en als er spreeuwen in komen wonen maakt u het vogelleven van een van de aardigste en bijzonderste vogels van heel dichtbij mee.
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Vogels hebben geen hoogtevrees, dus ook op zes hoog komen ze uw voedermand bezoeken.

Op een iets groter balkon kan met wat plantenbakken en tuinaarde al snel een kleine groene wereld worden geschapen en ook dat trekt vogels aan. Duurt het wat langer voor ze u komen bezoeken? Treur dan niet, want zo’n groen fleurig balkon is ook voor u een stuk aangenamer dan al die kale tuinstoelplatjes van de buren.


Schoonmaken, ja of nee?
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Gekraagde roodstaarten houden van oude nestkasten. Het vlieggat moet ovaal zijn zodat het mannetje er rechtop in kan baltsen en pronken.

Zelf vinden we de aanwezigheid van een zacht bed zo belangrijk dat we er niet aan moeten denken dat ons bed plotseling bij onze thuiskomst verdwenen zou zijn. Daarom durven velen het zojuist verlaten mosbedje in de nestkast niet direct na het uitvliegen van de jongen te verwijderen. Toch is dat het beste wat u kunt doen. Zijn de jonge vogels de nestkast uit, dan mag het nest er direct achteraan, want terugkeren zullen ze zeker niet. Jonge mezen zwerven al snel de tuin uit naar de eikenlanen of bossen een paar kilometer verderop in de buurt, waar het wemelt van de rupsen, vliegjes en kevers, zodat ze snel in eigen onderhoud leren te voorzien. Het oude nest zit vol parasieten en ander gespuis en in dat oude nest opnieuw eieren leggen gebeurt zelden. Maar doe het wel direct, want als u een paar weken wacht met schoonmaken moet u heel goed opletten. Zelf heb ik eens het ‘oude’ nest in de hand gehad en bijna weggegooid, maar er bleek wel een nieuwe laag overheen gebouwd te zijn waarin alweer drie eieren lagen. Mezen hebben bovendien de gewoonte pas te gaan broeden als alle eieren gelegd zijn. Over die nieuwe eieren wordt dan een dunne deken van mos en haar aangebracht en het nest ziet er verlaten uit. Als u die situatie aantreft, kunt u het beste de kast weer snel sluiten en verder niets ondernemen.
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Jonge vogels die een nestkast verlaten, komen, als ze net zijn uitgevlogen, daar niet weer in terug om te slapen.
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Direct na het uitvliegen van de jongen kan een nestkast met een beetje heet water worden schoongemaakt. De restjes wol en paardenhaar worden graag weer ‘hergebruikt’.
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‘s Winters slapen in een lege nestkast

In de nazomer verwijdert u het nest door met een droge stoffer door de nestkast te vegen. Gebruik geen chloor, schoonmaakmiddelen of andere chemicaliën, want die zijn alleen maar schadelijk. Als u het echt niet laten kunt, mag u van mij best stevig boenen met heet water, maar nodig is het niet. Een laagje hooi of stro voor de winter aanbrengen is ook overbodig en zelfs schadelijk want het trekt alleen maar luizen en parasieten aan.
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Kerkuilen zijn zelfs zo afhankelijk van een nestkast dat ze er het liefst het gehele jaar overdag in slapen.

Slapen doen vogels het liefst in een droge, lege en schone nestkast. Ze zijn dan beschut tegen de kou en beschermd tegen langsvliegende bosuilen of sluipende katten. Nestmateriaal in natuurlijke boomholtes schijnt vrij snel door allerlei rottingsprocessen te verteren, zodat de vogels na verloop van tijd vanzelf weer een geschikte nestruimte aantreffen.
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Kerkuilkasten moeten regelmatig worden schoongemaakt. Door de braakballen die de kerkuilen overdag produceren, terwijl ze in de nestkast slapen, wordt de bodem steeds verder opgehoogd. Na enkele jaren passen ze er dan zelfs niet meer in!



Oude nesten in struiken en bomen kunt u maar het beste laten zitten. Merels willen boven op het eerste nest nog wel eens een tweede bouwen en soms gebruiken ze hetzelfde nest nog een keer. Houtduiven bouwen soms door op het fundament van vorig jaar en winterkoninkjes gebruiken oude nesten soms als ‘speelnesten’ waaruit het vrouwtje haar keuze mag maken.


ETEN EN DRINKEN

Het zitbad

U kent het beeld wel: een woestijnreiziger met een gezicht van oude gordijnen, een tong als een lap leer, moeizaam kruipend in de richting van zijn fata morgana. Water is niet alleen voor ons van levensbelang, maar ook voor vogels.

Allereerst om te drinken. Veel zaadetende vogels zoals mussen, vinken en sijzen hebben daar grote behoefte aan. Al die droge oliehoudende zaden maken extra dorstig en minstens enkele malen per dag een paar slokken fris water is dan ook een must. Maar ook merels, vlaamse gaaien, eksters en vele andere vogels nippen graag van een drinkschotel.
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Alleen duiven kunnen echt drinken door water op te zuigen. Alle andere vogels moeten water met de snavel opscheppen en de kop opheffen waardoor het de slokdarm inloopt.
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Een drinkschotel moet bij voorkeur een ruwe bodem hebben en ondiep zijn.

Er zijn heel wat verschillende modellen in de handel. Waar u vooral op moet letten is een ruwe bodem, want ook vogels glibberen niet graag onderuit het water in. Bovendien vereist een snelle paniekvlucht een krachtige afzet. Juist dat eerste moment is, bij een snel naderende sperwer, het verschil tussen leven en dood.

Zelf kunt u van beton natuurlijk ook een prachtige drinkschotel maken, desgewenst met diverse afdelingen en verschillende dieptes. Een vlaamse gaai die kopje onder wil heeft nu eenmaal een diepere schotel nodig dan een winterkoning die komt pootjebaden.


Veilig in bad
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Door het baden blijven de veren in goede conditie en houden ze de maximale hoeveelheid lucht vast. De goede isolerende laag die daardoor ontstaat is voor vogels van levensbelang om lage of hoge temperaturen te kunnen overleven.
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Na een bad moet de vogel zich dichtbij in de struiken kunnen verstoppen om te drogen.

De plaats van de schotel is van groot belang. Baden in een ondiepe schotel midden op het gazon is voor kleine vogels bijna een soort zelfmoordpoging, want de vluchtsnelheid met al die natte veren is veel te laag om aan rovers te ontkomen. Een schotel dicht bij de struiken wordt door de vogels zeer op prijs gesteld, maar daar speelt de kat van de buren ons weer parten.

Zelf heb ik dat probleem effectief opgelost door links en rechts van de dichtstbijzijnde struiken een paal te slaan en grof kippengaas tot anderhalve meter hoog achter de struik langs aan te brengen. Elke kat die wat wil ondernemen kan nu alleen maar naderen via het gazon en moet zich eerst laten zien. De vogels vluchten dan het veilige struikgewas in.

Een drinkschotel aan de muur is overigens ook een prima oplossing. Kies een zonnige plek uit, want vogels stellen een wat hogere temperatuur best op prijs. Ze baden bij mij altijd wat eerder in de schotel dan in de wat koudere vijver.

‘s Zomers nemen ze niet alleen een bad om hun veren te wassen, maar ook om af te koelen. Vogels kunnen niet via de huid transpireren en koelen af door water te verdampen via de longen en de bek en door zelf in het water te gaan zitten.


Vogels bevriezen niet

‘s Winters is water nog veel belangrijker. Niet alleen om te drinken, maar ook om de veren in perfecte conditie te houden zodat ze voldoende lucht vasthouden, hetgeen goed isoleert. Daarom wordt er ook bij lichte en matige vorst uitbundig gebadderd. Bevriezen doen de vogels niet, omdat het water direct weer van de ingevette veren afrolt. Alleen als het streng vriest is het niet verstandig lauw water buiten te zetten. Bij dergelijk weer kunt u beter wat ijs vergruizelen. De ijssplinters worden dan opgepikt en ontdooien in de maag. Dat kost wel energie maar helpt toch tegen de ergste dorst. Als er sneeuw ligt hoeft u zich niet om water te bekommeren. De vogels eten dan af en toe wel een hap sneeuw om eventuele dorst te bestrijden.
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Om de isolerende werking van het verenpak in tact te houden moet er ook ‘s winters regelmatig gebadderd worden.
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Als de gierzwaluwen terugkomen in de nesten worden ze besprongen door parasieten die de hele winter op ze hebben zitten wachten. Deze vogel, die van insecten leeft, heeft meer last van parasieten dan de meeste andere vogels!
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Vogels die bessen eten, hebben minder behoefte aan drinkwater dan vogels die droge, olierijke zaden eten.

Natuurlijk kunt u ook ingenieuze oplossingen bedenken met kruiken, kookplaatjes en andere ingewikkelde constructies, waarbij het water dan wel met gaas afgedekt moet worden om baden bij te lage temperaturen te voorkomen.

Als u een vijver hebt, dan is een vijverpompje nog de beste oplossing. Dat houdt de hele winter een wak open en de vogels hebben zelf wel door of ze een bad in het koude water kunnen nemen of dat ze er alleen maar uit kunnen drinken.

Drinkwater is meestal niet het grootste probleem voor vogels. Ze kunnen gelukkig vliegen en zelfs bij strenge vorst zijn er in een kilometer omtrek vaak wel een paar plaatsen te vinden met open water.


Het Scheveningse strand
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Een royale schotel in combinatie met een ondiep grindstrand in uw vijver verandert uw tuin in een openbaar badhuis.
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Na het bad worden de veren ingevet. Bij de stuit bevindt zich een vetklier waar de vogels hun snavel langs halen om vervolgens de veren in te vetten.



Zandstranden zijn ideaal voor ons. Het fijne zand zorgt per definitie voor een heel geleidelijk aflopend strand, zodat we stukje bij beetje nat worden en op de hurken in de branding kunnen spelen.

Maar weinigen onder ons voelen zich aangetrokken tot klifduiken en wagen het zich regelrecht van de rotsen in zee te storten. Veel vijvers vertonen voor vogels alle kenmerken van zo’n rotskust en op een overmoedige boerenzwaluw na, die laag over het water scheert, kan niemand echt goed bij het water komen zonder het risico te lopen voorover te tuimelen. Een steile wand met langs de rand onmiddellijk een diepte van enkele decimeters maakt uw prachtige vijver als vogelbadplaats volstrekt ongeschikt. De oplossing is gelukkig erg eenvoudig. Afhankelijk van de diepte stort u in een zonnige en ondiepe hoek van de vijver, niet te ver van het struikgewas, een of twee kruiwagens grind. Het resultaat is verbluffend en u zult uw ogen niet geloven. Op uw ondiepe, geleidelijk aflopende grindstrand voelen de vogels zich veilig en zeker.


Het strand harken

Baden werkt aanstekelijk waardoor merels, mezen, spreeuwen en vinken soms tegelijk een spetterfestijn aanrichten in uw ploeterparadijs. Omdat het waterniveau heel geleidelijk dieper wordt, is er voor elke vogelsoort wel een ideale diepte aanwezig.

Door al dat gebadder zakt het grind wat weg en zo af en toe pak ik de tuinhark om het strand weer wat op te hogen, Natuurlijk, er zijn tegenwoordig allerlei uitgekiende fonteinstenen en rotswatervalletjes te koop, maar die kunnen toch niet concurreren met de doelmatigheid van ons grindstrand, Dat u de oevers van de vijver wat ondieper kunt maken en de vijver kunt laten overgaan in een ondiep moerasje, wordt in de vele vijverboeken uitgebreid beschreven. Een flauwe helling van een betonnen rand biedt ook redelijk soelaas, maar wilt u uw vogels echt een badgelegenheid aanbieden die kan concurreren met ons Scheveningse strand, dan is er maar één oplossing: een ondiep en flauw aflopend grindstrand.
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Bij een vogel in goede conditie rolt het water in bolletjes van de veren af, net als bij een auto die net in de was is gezet.
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Niet alleen vogels stellen uw vijver op prijs, ook allerlei andere dieren, zoals deze prachtige watersalamander, kunnen zich spontaan in uw vijver vestigen. Eenden hebben soms eitjes van allerlei waterdieren aan hun poten en zorgen zo voor verrassingen.


De beauty-farm

Stoombaden, modderbaden, een Turks bad, de sauna: allemaal behandelingen waardoor we ons als herboren voelen en daar hebben we tegenwoordig steeds meer voor over. Of u van uw tuin ook zo’n beauty-farm voor vogels wilt maken laat ik graag aan u zelf over, maar er zijn een paar voorzieningen die de vogels beslist op prijs stellen,
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Na een stevig stofbad blijven er een paar van die prachtige gaaienveertjes achter.

Vogels worden vaak geplaagd door allerlei parasieten en luizen die dol zijn op dat prachtige droge verenpak en zich door een beetje water niet laten verdrijven. Bekend is dat kauwtjes soms ‘rookbaden’ nemen boven de schoorsteen. Ze spreiden hun vleugels en gaan op de rand van een rokende schoorsteen zitten om zo de parasieten te verdrijven. Van spreeuwen is bekend dat ze soms een nog rokende sigarettenpeuk oppakken en onder hun vleugels houden om zo hardnekkige luizen op de vlucht te jagen. Nu lijkt me het aanbieden van rookbaden om parasieten te verdrijven niet echt voor de hand te liggen, maar met een andere methode zou u best eens wat kunnen experimenteren. U hebt het misschien wel eens gezien bij kippen. Ze nemen af en toe een stofbad en schurken en krabben net zolang tot het zand overal tussen de veren door schuurt. Veel wilde vogels stellen zo’n stofbad ook zeer op prijs en een bak van een halve vierkante meter met een laagje fijn zand gemengd met wat grond heeft bij ons in de tuin al menig mus en mees tot een droog stofbad verleid.
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Jonge roodborstjes wachten op voer. Jonge, pas uitgevlogen vogels hebben vaak al allerlei parasieten bij zich die ze meegekregen hebben uit het nest.


Tuin met koud stromend water

Stromend water is een ander uiterste, maar trekt ook veel vogels aan. Zo’n stroompje van de ene naar de andere hoek van de tuin, uitmondend in een vijver, werkt als een magneet. Vooral omdat het zowel in zeer droge als zeer koude periodes altijd vers helder water bevat, geschikt om te drinken of een bad in te nemen.

In elk tuincentrum kunt u allerlei pompen kopen en als u op de elektriciteit wilt besparen, dan koppelt u deze aan een paar zonnepanelen. Verder kunt u experimenteren met druppelaars. U maakt een minuscuul gaatje in een zo groot mogelijke fles waar heel langzaam het water uitdruppelt, zodat de vogels af en toe van het water komen ‘snoepen’. Een fles op zijn kop in een houder met de opening in een ondiep bakje fungeert als een watersilo die u slechts om de paar weken hoeft bij te vullen. U kunt ze zelf maken en op verschillende plekken in uw tuin aanbrengen of kopen in een dierenspeciaalzaak. Veel van de slimme drinken voederapparaatjes die ontwikkeld zijn voor volièrevogels kunt u natuurlijk ook gewoon buiten gebruiken voor wilde vogels. Regenpijpen die overlopen in een of meer regentonnen en waar continu maar heel langzaam water uitdruppelt dat via een smal gootje wegvloeit naar een lage drassige hoek van uw gazon of naar de vijver, er is van alles mogelijk als u maar even durft te experimenteren en loskomt van de gebruikelijke drinkschotel.

Tot slot wil ik u nog attenderen op het feit dat vogels ook zonnebaden. Waarom ze dit doen is niet helemaal duidelijk, vermoedelijk ook om parasieten te verdrijven. Af en toe spreiden ze de vleugels en staart, draaien de kop en nemen duidelijk een zonnebad. Zelfs midden in de winter zijn er zonnebadende vogels aangetroffen.
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Een libelle ‘ruikt’ op kilometers afstand de waterpartijen in uw tuin.
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Het vogelrestaurant het hele jaar geopend

De meesten van ons eten driemaal per dag. Ontbijt, lunch en diner, en af en toe nog een koekje of ander tussendoortje. Sommige vogels, zoals de kleine insectenetende zangvogels, worden wakker, beginnen met eten en doen dat bijna de hele dag door. Ze zweren bij een zo natuurlijk mogelijk dieet, raken geen broodkorst of pindanetje aan, maar sprokkelen, milligram na milligram, in de vorm van minuscule mugjes en beestjes hun maaltijd bij elkaar. Het winterkoninkje is daar een goed voorbeeld van. Tussendoor wordt er zelfs bij heel lage temperaturen af en toe pittig gezongen, maar verder is het hard werken voor de kost.

Een niet al te nette, bladrijke tuin helpt ze de winter door. Bij zaadeters, vooral als ze in groepen leven, ligt dat heel anders. Genoeglijk tjilpend en ruziënd brengen huismussen diverse uren per dag door. Af en toe stoppen ze zich in hoog tempo vol met zaden, brood of andere voedzame lekkernijen en daarna is het weer tijd voor een praatje of een siësta. Wanneer u de vogels het hele jaar bij u in de buurt wilt houden, is een uitgekiende tuininrichting waarin gedurende het gehele jaar veel insecten, rupsen en zaden te vinden zijn het beste en meest natuurlijke hulpmiddel. Elders in dit boekje vindt u daar de nodige informatie over.

[image: images]

Een dak boven uw voedertafel zorgt ervoor dat het voer droog blijft en niet verschimmelt.
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Voeren, maar wat en hoe?

Als u het gehele jaar door wilt voeren is daar op zich niets op tegen, als we maar een paar vuistregels hanteren. Geef uitsluitend hele kleine hoeveelheden voer die snel opgegeten worden. Voederautomaten waarbij steeds maar een kleine hoeveelheid voedsel beschikbaar komt, zijn daarvoor zeer geschikt. Doe bijvoorbeeld in plaats van water wat fijne gemengde zaden in de omgekeerde fles met de opening in een bakje. Fijne zaden en granen geven geen problemen.

De vogels kiezen instinctmatig eerst voor insecten en rupsen en accepteren uw hulp pas als de jongen groot genoeg zijn en het zaad verteren. Pinda’s in het voorjaar zijn echter een uitzondering hierop en zijn uit den boze. Oudervogels stoppen er hun jongen mee vol, deze kunnen die zware kost niet verteren, maar hebben ook geen hongergevoel meer. Ze stoppen met bedelen, tot grote tevredenheid van de ouders die al dat geschreeuw als een soort chantage ervaren en zich een óngeluk vliegen om de koters stil te krijgen. Eindelijk is dat dus gelukt, alleen wel resulterend in een drama, want binnen een halve dag zijn alle jongen dood. De ‘verbrandingsmotor’ is ontregeld, ze koelen af en sterven.
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Meelwormen zijn favoriet

Wilt u het wat spannender maken? Haal dan af en toe wat meelwormen bij de dierenspeciaalzaak of zet zelf, met behulp van een aquarium vol oude kranten, oud brood en een katoenen lap, een kweek op. Als u af en toe op vaste tijden een meelworm op de vensterbank legt, lijken de mezen en roodborsten al snel bij u in de tuin klok te kunnen kijken. Heel geduldige vogelvrienden lukt het zo de vogels uit de hand te laten eten. Dan blijkt ook dat vogels wel degelijk het verschil tussen mensen kunnen onderscheiden, want na een paar maanden doen ze dat alleen bij u en niet bij de mensen die bij u op bezoek komen en het ook willen proberen.

Vroeger viel er voor de vogels rond boerderijen het gehele jaar door wel wat graan of kippenvoer uit de open kippenren te bietsen. Er is niets op tegen als u ook af en toe iets ‘morst’. Maar doe het matig en verstandig, dan blijven de vogels, zo is uit onderzoek gebleken, hun natuurlijke voedselbronnen benutten en is uw voer gewoon een extraatje.


Waarom wintervoedering?
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Wintervoedering is een van de maatregelen waardoor het weer beter gaat met de kerkuil.

De eerste sneeuwvlokken liggen nog niet op de grond of de jaarlijkse discussie of je nou wel of niet moet voeren steekt de kop weer op. Voor mij is de zaak nogal duidelijk. Buiten bevinden zich vogels die kennelijk honger hebben, want ze eten het voer dat ik uitstrooi gretig op. Zowel de vogels als ik beleven daar veel plezier aan, einde discussie.

Maar zo eenvoudig ligt het voor sommigen niet. Met onze voedering zouden we de natuur in de war brengen door de natuurlijke selectie te dwarsbomen. Als er een tiental reigers op een rijtje staat te kleumen, moet je dus rustig afwachten hoeveel er na een paar weken of maanden vorst overblijven, dat is pas echte natuur.

Ik geloof niet zo in die noodzaak van natuurlijke selectie door strenge winters. Rond de Middellandse Zee vriest het maar zelden. Dat zou dan betekenen dat alle vogels die daar voorkomen slapjanussen zijn!

Opmerkelijk is dat er veel napraterij is over dit onderwerp zonder dat er enig wetenschappelijk onderzoek aan ten grondslag ligt waaruit blijkt dat wintervoedering nadelig voor de vogelstand zou zijn. Het omgekeerde bewijs is er wel. Voor de kerkuil, die door een groep vrijwilligers in strenge winters wordt bijgevoerd, bleek deze hulp van zeer groot belang voor haar voortbestaan in ons land.

Wel is het zo dat ernaar gestreefd wordt de vogels in de eerste plaats zo natuurlijk mogelijke voedselbronnen aan te bieden. Een insecten- en bessenrijke tuin biedt meer garanties voor een goede vogelstand dan af en toe wat vetbollen of wittebrood. Streef naar een zo natuurlijk en voedselrijk mogelijk woongebied, op bescheiden wijze aangevuld met zaden die de vogels ook elders in de natuur kunnen vinden.
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Uit een Engels onderzoek bleek dat veel vogels in de zomer een overvloedige voedertafel negeren en de voorkeur geven aan hun natuurlijke voedsel.
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Vogels leven ook tijdens de strenge winter niet alleen van het voer dat wij ze geven. Ze blijven ook gebruik maken van natuurlijk voedsel, zelfs als dat wat meer inspanning kost. Deze mezen zoeken onder het beukenblad naar beukennootjes.


Voer voor kegelsnavels en knoppenbijters

Huismus, ringmus, vink, keep, groenling, putter, goudvink, appelvink
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Ringmussen, met hun chocoladebruine petjes, bezoeken graag een voederplek. Het zijn vooral bewoners van het platteland.

Als je wat minder oppervlakkig naar vogels kijkt, ga je al snel verschillen zien die je voorheen niet opvielen. De vorm van de vogels, de kleuren, de poten en, heel belangrijk, de snavelvorm. Want als u ‘s winters de vogels wilt voeren is het belangrijk te weten wat u het beste voor welke vogels kunt uitstrooien, en de snavelvorm helpt u daarbij. Het gemakkelijkst zijn de zaadeters. Zij hebben een forse kegelvormige snavel en kunnen soms zelfs harde kersenpitten kraken. De algemeenste zijn de mussen, waarvan er overigens twee soorten zijn die uw voedertafel kunnen bezoeken: de huismus, waarvan man en vrouw nogal verschillen, en de ringmus met zijn chocoladebruine petje, waarbij wij geen onderscheid zien tussen beide seksen. Verder de vrij algemene vink en zijn noordelijke, beetje oranje gekleurde neef de keep, de groenling met zijn geelachtige slagpennen, de kleurige putter en de oogverblindende goudvink. Een heel enkele keer, in bosrijke streken, ziet u de appelvink met zijn superzware snavel.

[image: images]

Appelvinken zijn nogal schuw maar ‘s winters komen ze wat vaker op de grond en ook wel op voedertafels waardoor uw waarnemingskansen toenemen.

Kunstjes afkijken

Het beste kunt u deze vogels voeren met allerlei granen, maïs, zonnepitten of onkruidzaden; als er maar wat te knabbelen valt. Als je ze met de verrekijker in de achtertuin van heel dichtbij bekijkt, zie je hoe ze het zaadomhulsel kneuzen en kraken tussen de snavelhelften. Als vanzelf lijkt het op de grond te vallen terwijl ze het zaad behendig inslikken. Het lijkt op een constant gemummel, eten zonder gebit, maar het is uitermate efficiënt en het zaad zelf is zeer voedzaam. Deze groep vogels beschikt, zelfs in de wintermaanden, over opvallend veel vrije tijd. Huismussen, ringmussen, vinken, groenlingen, allemaal ruziën ze in groepsverband over wie er nu eigenlijk de baas is, en zolang ze daar nog tijd en energie voor hebben valt het met de honger wel mee. Bruin brood is overigens voor deze groep ook heel geschikt.
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Veel zaadeters overwinteren in groepen. Ze wijzen elkaar de weg naar de voedzame zaden. Daardoor houden ze meer tijd over dan kleine insecteneters zoals goudhaantjes en winterkoninkjes.
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Als de groenlingen uw rozenbottels hebben leeg gepeuterd wordt het tijd om ze met zonnepitten te verwennen.
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‘Onze’ roodborsten trekken in het najaar naar Engeland en Spanje. Hun plaatsen worden ingenomen door de roodborsten uit Scandinavië die hier overwinteren.



Met de pindanetjes hebben ze veel meer moeite dan de mezen, maar het is vermakelijk om te zien hoeveel capriolen ze soms uithalen om daar toch van te kunnen snoepen. Duidelijk is dat ze van elkaar de kunst afkijken en dat er individuele verschillen in behendigheid zijn.

De vogels die wat minder lenig zijn, moeten zich tevreden stellen met de restjes die de andere vogels op de grond morsen en zijn voortdurend onder deze pindanetjes te vinden. Zaadeters eten overigens niet alleen zaad of pinda’s. Ook voor uw etensrestjes trekken ze hun snavel niet op, maar zorg ervoor dat het niet te zout is.


Voer voor priemsnavels en priegelvogeltjes

Heggemus, roodborst, winterkoning, boomkruiper

Bijna alle vogels met een fijne priemsnavel ontvluchten onze winters en koesteren zich tijdens die periode onder de Afrikaanse zon. Het aantal mugjes en vliegjes per kubieke meter lucht loopt immers terug tot nul in koude perioden, zodat alle vliegenvangers, zwaluwen en kleine groene loofzangers zoals fitis, tjiftjaf en tuinfluiter maken dat ze wegkomen. Toch blijft er een klein aantal soorten hier. Allereerst de heggemus die alleen door zijn bruine kleur een beetje op een mus lijkt, maar verder een heel ander postuur heeft en zich ook anders gedraagt. ‘Buikschuivend’, zonder dat hun pootjes goed te zien zijn, scharrelen ze de hele winter een aantal keren per dag over de grond langs voederplaatsen.
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Roodborstjes en winterkoninkjes kunt u verwennen met hier en daar wat universeel voer in de tuin.

Ook arriveren er roodborsten uit Scandinavië terwijl bijna al onze roodborsten naar Engeland en Spanje vluchten. Hele fijne zaden, ongekookte havermout, beschuitkruimels en fijne broodkruimels eten ze graag nu de insecten moeilijk te vangen zijn.
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De wetenschappelijke naam van de winterkoning, Troglodytes, betekent holbewoner, en dat heeft alles te maken met zijn gewoonte op donkere plekjes naar voedsel te zoeken.
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Nog selectiever zijn winterkoning en boomkruiper. Een winterkoning zingt af en toe even een parmantig schetterend liedje, maar heeft verder nauwelijks tijd voor andere zaken dan voor eten. Overal weten ze in de winter nog wel spinnetjes en ander petieterig grut uit donkere hoekjes en gaten te peuteren. Omdat ze zo beweeglijk zijn, kun je ze eigenlijk alleen maar helpen door op wel vijf of tien verschillende plekken op zijn voedselroute kleine beetjes universeelvoer neer te leggen. Een beetje vet of pindakaas aan de boomstam gesmeerd, verleidt soms de boomkruiper, maar deze prefereert doorgaans toch zijn eigen natuurlijke dieet. Alleen bij aanhoudende ijzel komen ook zij in de problemen. Meelwormen zijn bij deze groep, de insecteneters, traditiegetrouw zeer in trek, net als maden en larven. Vooral voor deze vogelgroep geldt dat u beter wat vaker kleine hoeveelheden kunt voeren dan in een keer een grote hoeveelheid. Bij nat weer gaan de fijne zaden sneller schimmelen en van een grote hoeveelheid meelwormen kan het merendeel zich verstoppen vóór de vogels ook maar de kans hebben gezien een klein deel te verorberen.
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U kunt uw eigen onderzoekje doen door het aantal pinda’s dat per dag uit uw pindaslinger wordt gepeuterd op te schrijven en te vergelijken met de buitentemperatuur.
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Kleine insecteneters, zoals winterkoninkjes, zijn de gehele dag bezig met voedsel zoeken.


Tuimelaars en acrobaten

Koolmees, pimpelmees, zwarte mees, kuifmees, staartmees

Als je als kool- of pimpelmees tijdens het zoeken naar voer gewend bent bladeren zowel aan de bovenkant als de onderkant te inspecteren en zo de helft van de tijd ondersteboven te hangen, dan is het open hameren van pinda’s aan zo’n heen en weer zwaaiende pindaslinger een peulenschil.
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Eenmaal per week de voederplek met heet water schoon boenen voorkomt het verspreiden van allerlei ziektes.

We voeren vogels omdat we ze willen helpen, maar laten we onszelf niet voor de gek houden, natuurlijk ook omdat we van dichtbij van ze willen genieten en daar is niets op tegen. De mezenfamilie levert aan dat genieten zonder twijfel de grootste bijdrage. Pindaslingers, vetbollen en kokosnoten aan een touwtje; deze voedzame maaltijden zijn bij dit circusvolk zeer in trek. Als er maar wat te peuteren en te knabbelen valt, dan hangen ze rustig met één poot aan de vetbol om intussen concurrenten op een afstand te houden. Het is grappig om te zien dat het de veel kleinere pimpelmees met zijn azuurblauwe petje regelmatig lukt zijn grotere neef de koolmees te intimideren en weg te jagen. Vooral als de koolmezen langstrekkende zwervers zijn en de pimpelmees al dagenlang een vetbol heeft ‘bezet’, dan speelt de laatste een thuiswedstrijd en uit de voetbalwereld is bekend dat dat zo zijn voordelen kan hebben.
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Vetbollen zijn zeer in trek bij het mezenvolkje omdat het snel de ‘brandstofverliezen’ aanvult die optreden in de lange koude winternachten.
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Pimpelmezen hangen vaak aan het uiterste puntje van een tak om daar naar voedsel te zoeken. De koolmees is te zwaar daarvoor en is een minder begaafde acrobaat.

Kool- en pimpelmezen kom je eigenlijk in elke achtertuin wel tegen. Zwarte mees en kuifmees zijn liefhebbers van naaldbossen en als u daar niet te ver vanaf woont, is de kans op een bezoek van deze mezensoorten beduidend groter. Alle vier zijn ze verzot op vetbollen en pindanetjes. Als u niet elke keer voor deze vetbolletjes naar de winkel wilt, kunt u ze eenvoudig zelf maken. Hierbij het recept:

•neem een kilo ongezouten rundvet en smelt dit langzaam in een niet te hete pan.

•voeg al roerend twee ons zonnepitten toe en een mengsel van vier ons gebroken hennepzaad en maanzaad.

•zet wat blikjes, halve melkkartons of bloempotjes klaar en giet het mengsel erin.

•leg een stukje vliegertouw in de brij voordat deze stolt.

•wacht tot uw vetbol hard geworden is, houd de vorm even in warm water en haal de vetbol uit zijn vorm.

Vetbollen maken, pinda’s rijgen en ze daarna samen met de schoolklas, de kinderen of de kleinkinderen ophangen; u bent bezig met jeugdnatuureducatie van het beste soort. Vogelzaad, zonnepitten, alles wordt dankbaar geaccepteerd en met allerlei boeiende acrobatische voorstellingen beloond. Soms fladdert er een groepje staartmezen door de tuin. Ze zijn altijd op doorreis en blijven dus maar even. De voedertafel lijken ze niet echt interessant te vinden, al schijnen ze in toenemende mate wel de vetbol te ontdekken.
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De plek die een specht gebruikt om zijn dennenappels klem te zetten heet een smidse.




Timmerlui uit park en bos

Grote bonte specht, boomklever

Als u in een wat parkachtige of bosrijke omgeving woont, is de kans op bezoek van deze, wat minder algemene vogels, aanzienlijk groter. Grote bonte spechten, boomklevers, glans- en matkopmezen, boomkruipers: allemaal verlaten ze zo nu en dan het park om in de omringende tuinen te genieten van een welkome aanvulling op hun natuurlijke dieet.

Vooral de grote bonte specht is een opvallende verschijning. Net als mezen hangen ze soms aan vetbollen en pindanetten, maar er zijn nog andere manieren waarop we de spechten en de boomklevers wat vaker over de vloer kunnen krijgen. Neem een haardblok, of nog beter, een boomstam van ongeveer tien centimeter doorsnede en een meter lang. Draai in de bovenkant een stevig schroefoog en bevestig daar een touw of een stuk ijzerdraad aan zodat u uw spechtenblok straks kunt ophangen.
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Door een dennenappel bij het open hameren klem te zetten, kan deze grote bonte specht beter bij de zaden komen.
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Alles wordt klem gezet in de ‘smidse’: sparappels, dennenappels, hazelnoten en de restanten daarvan zijn te vinden op de grond onder de zelfde boom.

Boor met een fikse boor van twee centimeter doorsnede zoveel horizontale gaten in uw spechtenblok als u wilt. Giet uw zelfgemaakte vetbolmengsel (zie pag. 70) in de gaten, laat dit stollen, draai uw spechtenblok een kwartslag en ga net zolang door tot alle gaten gevuld zijn. Smeer op het blok of aan bomen dicht in de buurt ook wat pindakaas, bind hier en daar een stuk spekzwoerd aan de boom en uw luilekkerland voor spechten en boomklevers is gereed.
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Amerikanen voeren de vogels op zijn Amerikaans! Ze voeren het gehele jaar door. Elk weekend wordt de silo van de voederautomaat volgegooid waardoor het voeren zo min mogelijk tijd kost en er toch altijd voer op de plank ligt.



Natuurlijk zullen ook de mezen en andere vogels ervan meeprofiteren, maar dat is alleen maar aardig. Zelf verzamel ik in het najaar altijd wat extra hazelnoten. Als het stevig wintert strooi ik die uit. De grote bonte specht weet dat zeer te waarderen. De ene na de andere hazelnoot wordt klemgezet in een spleet van een oude notenboom en open gehamerd. Onder zo’n spechtensmidse ligt eind februari dan een indrukwekkend tapijt van hazelnootdoppen. Fikse kaaskorsten (zonder plastic) en gemengde noten staan ook hoog op de menulijst. De boomklever is vooral dol op zonnepitten. Die worden niet direct opgegeten, maar in hoog tempo afgevoerd en overal in zijn woongebied verstopt. Dat verandert zo in een ware provisiekast en mocht u eens een weekje naar de wintersport gaan, dan zal de boomklever daar weinig van merken.
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Door horizontaal gaten te boren in een stuk stam en deze met vet te vullen kunnen we spechten, mezen en andere tuinvogels lokken.


Wintergasten en thuisblijvers

Spreeuw, kramsvogel, koperwiek, merel

Naast de mezen, spechten en andere standvogels krijgen we elke winter honderdduizenden Scandinaviërs en Russen op bezoek. Massa’s spreeuwen, koperwieken en kramsvogels ontvluchten koning winter en zoeken hun heil in ons gematigder zeeklimaat. In de herfst merken we daar nog niet zoveel van. Meestal verblijven deze vogels in de weilanden waar ze samen met kieviten en goudplevieren op wormenjacht gaan. Maar als de winter invalt en doorzet, verschijnen ze van de ene op de andere dag op onze voederplanken.
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Als het echt gaat winteren ‘bezetten’ de kramsvogels de voederplaatsen in de tuin.

Groepen van tientallen luidruchtige, haastig etende spreeuwen arriveren; uiterst boeiende vogels en een waar genoegen om naar te kijken. Vetbollen, brood, overal proberen ze een graantje van mee te pikken en ze zijn zeker niet kieskeurig. Zo werd een geheel versuikerde pot honing die ik op zijn kant had gelegd gretig leeg gesnoept.

Maar het meeste plezier doet u ze met rotte appels en peren. Niet alleen de spreeuwen maar de gehele lijsterfamilie maakt u het daarmee naar de zin. Of het nu merels, koperwieken of kramsvogels zijn, allemaal houden ze wel van een appeltje al dan niet voor de dorst.

Kramsvogel terroriseert de voederplaats

Opvallend is dat een dikke kramsvogel die plotseling in uw tuin ploft zich uitermate agressief kan gedragen ten opzichte van de andere tuinvogels die al wekenlang in redelijke harmonie de voederplek bezoeken.

De oplossing is eenvoudig: verdeel en heers. Maak drie of vier verschillende voederplekken en leg overal een paar halfrotte appels of peren neer in plaats van tien bij elkaar. De kramsvogel zal van de ene naar de andere plek rennen maar nooit op alle plaatsen tegelijk kunnen zijn.

Lijsters en spreeuwen zijn overigens echte alleseters. Gewelde krenten en rozijnen zijn een lekkernij, brood, bruin of wit, wordt ook graag gegeten. Etensresten zoals rijst of gekookte aardappelen verdwijnen als sneeuw voor de zon. Af en toe komen ze ook wel op de voedertafel, maar op de grond voelen ze zich beter thuis.

Als u niet alleen maar wilt voeren, maar ook wilt weten wanneer wie op bezoek komt en wat ze eten, dan is het aardig om uw eigen onderzoekje te doen. Ga een of twee keer per week eens een uur lang onafgebroken waarnemen en schrijf de resultaten op. Vergeet niet de buitentemperatuur, de weersomstandigheden en het uur van de dag te vermelden. Hoe kouder het wordt, hoe drukker het vogelverkeer in de tuin.
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Spreeuwenruzies duren altijd maar heel even en gaan meestal om zo’n lekkere rotte appel.


Eerlijk zullen we alles delen

‘De kauwtjes en eksters eten alles op, er blijft niets meer voor de kleine vogels over’. Die ‘klacht’ hoor ik regelmatig. Nu ben ik nogal een fervent supporter van kraaien, eksters en ander ‘gajes’ maar begrijp wel dat we de kleintjes ook wat moeten gunnen. De oplossing is eenvoudig en is dezelfde als bij de nestkastopening. De grootte van de entree bepaalt immers wie wel en wie niet naar binnen kan.
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Een mengsel van zaden en vet dat in een klok is gegoten en daarna is gestold kan alleen door mezen en een enkele lenige huismus worden bemachtigd.

Nu u dit weet kunt u zonder problemen uw eigen selectieve voederapparaat ontwerpen. Dat kan een grote koepel van grof kippengaas zijn, waar alles tot en met merelformaat zo doorheen huppelt en alles wat groter is zijn snavel stoot.

Overigens kunt u ook van die selectieve kooien in de winkel kopen. Een ‘dichte’ voedertafel met rondom veel gaten van zo’n zes centimeter doorsnede laat de grote bonte specht nog door, maar sluit de kauwtjes buiten. U kunt ook denken aan een ‘box-model’ en ooit zag ik een wel heel inventief ingerichte voederplek: een omgekeerde kinderbox! Er is nog een andere strategie: een opvallende open voerplek inrichten voor de kauwtjes en meeuwen, en verstopt in een hoekje uw kleine grut bevoordelen.
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De communicatie van meeuwen is zo goed dat als u voer uitstrooit in het park, u in een mum van tijd door een witte wolk meeuwen wordt omringd. Door de manier van vliegen, gecombineerd met de witte kleur, vertellen ze elkaar dat er wat te halen is.
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Door rondom een voedertafel verticaal spijlen aan te brengen met een tussenruimte van 3, 4 of 5 centimeter kunnen alleen de kleine, respectievelijk wat grotere tuinvogels bij het voer komen. Ongewenste bezoekers, zoals eekhoorns, kan men dan op andere plekken in de tuin wat extra voer geven.


Struikrovers

Er is veel minder verschil tussen uw achtertuin en de Afrikaanse savannes dan u wellicht denkt. Terwijl u op uw tv ‘s avonds ziet hoe een luipaard een gazelle overvalt, wordt op hetzelfde moment een merel of ekster door een bosuil uit uw coniferen geplukt. Roodborstjes voeren in het voorjaar soms letterlijk gevechten op leven en dood, bonte vliegenvangers en koolmezen staan elkaar naar het leven in de strijd om een favoriete nestkast, de merel trekt een worm in stukken, de ekster rooft de mereljongen en de zwarte kraai haalt zonder pardon de eksterjongen uit hun nest om deze te voeren aan zijn eigen kroost.
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Het eksternest in mijn tuin werd op een vroege ochtend met veel kabaal leeggehaald door een zwarte kraai.



Van al deze moord en doodslag, zijn we lang niet altijd getuige en we genieten op een mooie zomeravond liever van een rustgevend merelconcert. Het is verstandig om ons zo min mogelijk met al die veldslagen te bemoeien, laat staan daar actief aan deel te nemen omdat we ons ergeren aan het gedrag van bepaalde vogelsoorten, bijvoorbeeld de ekster. Aan de andere kant hebben we ook gevoel en vooral sympathie voor de zwaksten. Ik vraag u dan ook niet om te gaan juichen bij de aanblik van een ekster die het ene na het andere mereljong uit zijn wieg plukt en u mag van mij die ekster best wegjagen en met grof kippengaas proberen het merelnest te beschermen tegen nieuwe roofovervallen. Als u maar niet een persoonlijke oorlog tegen de eksters begint, want het is niet de bedoeling dat wij aan dat eten-en-gegeten-wordencircuit gaan deelnemen. Luipaarden schieten we ook niet dood omdat ze zielige antilope-baby’s verscheuren…
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Sperwers en katten gebruiken beide dezelfde tactiek om hun prooien te bemachtigen: verrassen en overrompelen.

Bind uw kat de bel aan

In zo’n eksterterritorium leven meestal tientallen katten die vooral in het voorjaar spontaan met jonge, pas uitgevlogen merels de keuken komen binnen draven. Hoewel het niet zo is dat de merelstand daar aantoonbaar door achteruitgaat is het toch verre van plezierig. Als het uw eigen kat betreft, dan zijn er allerlei maatregelen te treffen. Er zijn landen waar de kat uitsluitend, net als een hond, aangelijnd buiten mag komen en als ze daar op jeugdige leeftijd aan wennen dan weten ze niet beter. Enkele van mijn kennissen hebben de kat ‘s zomers buiten aan de lijn en dat blijkt heel goed te kunnen. De kat de bel aanbinden is natuurlijk wel het minste wat u kunt doen.

Hiervoor zijn speciale belletjes te koop bij dierenspeciaalzaken en Vogelbescherming Nederland. Overigens slagen zelfs deze katten er nog wel eens in een vogel te verschalken, en vooral de onnozele, pas uitgevlogen merels lijken soms te denken dat er een bellende ijscoman langskomt in plaats van een levensgevaarlijk monster. Juist in deze voorjaarsmaanden is het zaak de kat wat meer binnen te houden. Overigens is dat ook op koude winterdagen geen slecht idee, zodat de bezoekers van de voederplaatsen niet voortdurend door uw tuintijger besprongen worden.
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Dichte struiken, die de tuinvogels belangrijk vinden om in te vluchten voor de sperwer, bieden de katten juist weer kansen. De oplossing is vanaf de rand van het gazon tussen de struiken door grof kippengaas aan te brengen. Zorg ervoor dat het gaas verderop opnieuw bij de rand van het gazon eindigt. De katten kunnen dan niet ongezien aansluipen en moeten zich eerst op het gazon laten zien voor ze tot de aanval over kunnen gaan.

De kat van de buren

Als de kat niet van uzelf is dan wordt het een stuk lastiger. Een slappe gazen rand van ongeveer een halve meter hoog op uw schutting is effectief maar maakt het uitzicht er niet mooier op. Als u de bovenrand van het gaas laat eindigen in een soort ingeknipte gaasfranje is het nog effectiever. Allerlei slimme geurstokjes, koffiedik, leeuwenmest en planten zoals wijnruit helpen even of een beetje, maar zijn niet echt afdoende. Het uitstrooien van doornig snoeisel van de vuurdoorn op de vaste looppaadjes wil ook wel eens entree belemmerend werken.
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Met een voederplaats op een open plek helpt u niet alleen de zangvogels maar ook de sperwer…

Onlangs is er een soort ‘kattenradar’ in de handel gekomen. Als er een kat in de buurt van het apparaat komt, dan begint deze ultrasone geluiden te verspreiden die de kattenoren slecht kunnen verdragen en de dieren op de vlucht jaagt. Vogels schijnen hier geen hinder van te hebben. De keuze of u een nest met kippengaas tegen katten gaat beschermen is niet altijd eenvoudig. Als het goed verstopt zit, is het middel soms erger dan de kwaal en trekt het de aandacht van andere rovers. Het is heus niet zo dat elk nest leeggeplunderd wordt. Merels maken nesten tot diep in de zomer en een productie van meer dan tien kinderen per seizoen is niet uitzonderlijk. Een merelpaar dat vier jaar leeft, krijgt ongeveer vijftig kinderen, waarvan er uiteindelijk maar twee hoeven te blijven leven om de merelstand op peil te houden.
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Vogels die het gehele jaar een gebied bewonen, kennen dat gebied niet alleen op hun duimpje, ze weten ook welke kat wel en welke niet gevaarlijk is.



Met de jonge vogels rondom het huis is het dan ook niet anders dan met muizen of kikkers: de meeste worden geboren om opgegeten te worden. Intussen blijven wij gewoon ons gevoel volgen en proberen we de zwakkeren in deze moderne jungle te bevoordelen.
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Kippengaas zigzaggend aangebracht door uw struikgewas maakt het ongezien aansluipen van katten onmogelijk.



Kippengaas belet de doortocht

Een goed gesnoeide, dichte meidoorn biedt uw tuinvogels uitstekende vluchtkansen tegen de sperwer. Een ketting van geschakelde, dwars uitstaande pennen rond een boomstam stuit de opmars van uw kat. Een meter hoog grof rechtopstaand gaas, onzichtbaar zigzaggend aangebracht achter uw struiken, verleent de tuinvogels die op de bodem voedsel zoeken onbelemmerd doorgang, maar blokkeert de favoriete sluiproute van de buurkatten.

U ziet het, met wat inventiviteit en experimentele acties kunt u veel tuinvogellevens redden. Ik ken ook vogelaars die verschillende voederplekken maken: een paar verstopt in de tuin, maar ook een midden op het gazon voor de waaghalzen onder de vogels. Voor een sperwer zijn de winternachten net zo lang en koud, en ook deze vogels hebben voedsel nodig om te overleven. Dat zij nou toevallig niet als zaad etende vink maar als vink etende jager op de wereld zijn gekomen, kunnen ze ook niet helpen. Zo’n open graanrijke voederplek vol met huismussen, ringmussen of vinken biedt de sperwer uitstekende kansen. Aan u de keus!
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Putters leven net als de andere vinkensoorten in groepen, waardoor ze elkaar vroegtijdig kunnen waarschuwen voor naderend gevaar.

Gajes bestaat niet

Wat voor de sperwer geldt, gaat uiteraard ook op voor de vlaamse gaaien, kauwtjes, eksters en kraaien in het voorjaar. Voor een belangrijk deel bestaat hun voedsel uit zaden, eikels, larven, spinnen, rupsen en allerlei andere vegetarische en mini-vleesgerechten. Let maar eens op, bijna altijd als je deze vogels ziet, zijn ze hiermee bezig. Maar ja, één keer een kind overdag uit de vogelwieg sleuren en je bent voor altijd verdoemd en verketterd. Bekend is dat de meeste eksters en kraaien er hooguit in slagen nog geen tien nesten per voorjaar te ontdekken en zich in die tijd voornamelijk voeden met zaden en insecten. Op de vogelstand heeft dit geen invloed van betekenis. Bosuilen eten het hele jaar door vogels, al gauw zo’n duizend per jaar per uil, maar die zien er zo mooi uit met hun dromerige zwarte ogen, alsof ze geen vlieg kwaad doen.
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Eksters broeden steeds vaker in dorpen en steden, omdat op het platteland hun nesten vaak worden geplunderd door zwarte kraaien.

Laat u dus niets wijsmaken, wees trots als er bij u in de buurt van dit ‘gajes’ woont. Koester uw ‘leeuwen en tijgers’ en bedenk dat dit gajes uw bescherming net zo goed verdient als roodborsten, koolmezen en zanglijsters.


BOMEN EN STRUIKGEWAS

Wie hoort bij wie?

Als u wilt genieten van prachtige kleurrijke putters, poot dan eens wat distels in uw tuin. De distels bloeien prachtig rood en trekken veel insecten aan. Het uitzaaien is mij altijd nogal meegevallen en het is heus niet zo dat die paar distels meteen uw hele tuin gaan overwoekeren. Kaardenbollen zijn overigens een goed alternatief, want ook deze worden graag door putters bezocht.
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Als u geen distels maar wel putters in uw tuin wilt dan is de kaardenbol een goede oplossing, want ook daar komen de putters op af.
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De lijsterbes zou misschien beter de merelbes kunnen heten, want het is vooral deze lijstersoort die zich met deze bessen voedt.

Een groepje stekelige rozebottels trekt in het najaar groenlingen aan. De mannetjes zijn groenachtig met opvallende gele slagpennen, de vrouwtjes hebben een egaler groengrijs verenpak. De groenlingen komen af op de rozenbottels waar ze de zaden uitpeuteren en op een nogal slordige manier open knabbelen waardoor de helft op de grond terechtkomt.

Lijsterbessen trekken uiteraard lijsters aan. De merel, de meest algemene lijstersoort, maakt er heel graag gebruik van. In augustus, als de eerste bessen oranje kleuren, zijn ze voor de bijna volwassen jongen gemakkelijk te bemachtigen voedsel, waardoor ze juist deze moeilijke periode van zelfstandig worden goed kunnen overbruggen. Systematisch worden de bomen helemaal leeggegeten. Laat nu de herfst maar komen.

De vuurdoorn is een eldorado voor de Scandinavische kramsvogels en koperwieken die hier overwinteren. Dagenlang kunnen ze hun eigen struik ‘trouw’ blijven en volgegeten zitten mijmeren tussen de enorme oranje trossen.
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Pimpelmezen snoepen graag van bramen, maar ook wel van ander fruit.

Spreeuwen zijn echte vlierbessensnoepers en hun snavels zien soms paars van het sap terwijl ze in groepen luidruchtig van de ene naar de andere vlier vliegen. De zwartkop, een uitbundige zangvogel die leeft in de bossen en de wat grotere tuinen, overwintert steeds vaker in ons land en richt zich dan op de vlierbessen. Niet de snavel maar de anaalstreek van deze vogel krijgt daardoor een verdacht paars tintje.

De bessen van de meidoorn worden door al onze lijsters maar ook door de Scandinaviërs graag gegeten. In de uiterwaarden bevolken grote groepen koperwieken en kramsvogels de grote rijke meidoornhagen, maar ook in de tuin worden deze struiken al snel van hun bessen ontdaan.

Op de wat kalkrijkere bodem leveren de hulst en de taxus uitstekend voer voor met name de merels. Als u zelf een paar hulsttakken met de kerst in huis wilt halen, wacht daar dan niet te lang mee en berg die medio november op een donkere koele plaats op. De rest van de bessen kan dan als feestelijk kerstmaal voor uw vogels dienen.
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De rode en zwarte kleuren van bessen steken goed af tegen groene bladeren. Hierdoor worden de vogels aangelokt, die eten de bessen en verspreiden via hun poep de zaden.

Klimop en hop zijn vooral belangrijk voor nestelende vogels. De grauwe vliegenvanger die in halfopen nestkasten broedt, wil nog wel eens zijn intrek nemen in zo’n dichtbegroeide gevel of een bijna geheel overwoekerde boom. Ook de merel maakt graag gebruik van de holtes die ontstaan door de liaanachtige structuur van een zich omhoog slingerende hop.

De braam wordt vooral in het najaar vaak bezocht door de pimpelmees, die verzot is op de verdroogde bramen die wij over het hoofd hebben gezien. Elke dag komen ze even langs om van de oude bramen te snoepen. ‘s Zomers kunt u zelf de goede bramen oogsten. Laat de wat minder goede vruchten zitten voor de pimpelmezen.

Kamperfoelie ruikt niet alleen heerlijk maar trekt ook veel insecten aan en produceert bessen die de merels lekker vinden.
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Een Gelderse roos met zijn witte krans van schijnbloemen om de echte bloemetjes heen maakt trossen rode steenvruchten met één pit. Al onze vogels laten deze giftige vruchten met rust zodat ze tot diep in de winter de tuin blijven opsieren. Maar soms kunt u op uw Gelderse roos heel bijzondere gasten verwachten: de pestvogels. Deze komen slechts om de vijf   tien jaar vanuit Scandinavië naar ons land en zijn juist verzot op deze bessen. Pestvogels eten overigens ook graag lijsterbessen, maar die zijn vaak al op als zij arriveren.

De Amerikaanse vogelkers werd hier gebracht om met behulp van het blad de humuslaag van de bosgrond te verbeteren. De bosbouwers waren even vergeten dat de bessen van deze vogelkers zeer in trek zijn bij vogels als spreeuwen, merels en zanglijsters. In het maag-darmkanaal ondergaan de pitten een bewerking die ze nog kiemkrachtiger maakt. Overal waar de uitwerpselen terecht kwamen groeiden spontaan nieuwe lijsterbessen op, waardoor de Amerikaanse vogelkers de bijnaam ‘bospest’ kreeg. De inlandse vogelkers levert ook bessen voor de vogels maar kiemt minder gemakkelijk.
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De bessen van de meidoorn zijn zeer in trek bij de kramsvogels en koperwieken.
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Als de zonnepitten nog maar net rijp zijn, komen de eerste klanten al langs.
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Rozebottels garanderen groenlingbezoek.

Een goed dragende hazelaar is een feest voor de grote bonte specht en de boomklevers. ‘s Winters scharrelen ze rond op de grond onder deze forse struiken op zoek naar de bruine gladde noten die nog niet door de muizen of andere knagers zijn gevonden. Met een noot in de snavel vliegen ze naar hun dichtstbijzijnde ‘smidse’. In de spleet van een oude boom wordt de noot klemgezet en opengehakt.
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Veel vogels die ‘s zomers insecten eten gaan kort voor de trek over op vlierbessen. Hierdoor kunnen ze in korte tijd een vetvoorraad aanleggen voor de lange trektocht naar het zuiden.

Als uw tuin zich leent om een paar bomen te laten groeien, dan kunt u net als bij uw struikenkeuze bepalen wie er straks bij u op bezoek komen.

Als u een aantal fruitbomen plant en u wilt de goudvink op visite hebben, kies dan een paar pruimenboompjes uit. In het voorjaar komen ze urenlang genoeglijk knabbelen op de vruchtknoppen. Van uw pruimen komt misschien niet veel terecht, maar we hadden al afgesproken dat u gewoon een pondje op de markt haalt. Overigens is ook de krent, die in het vroege voorjaar zo uitbundig bloeit, nogal in trek bij de goudvink.

Een paar elzen in uw tuin zullen ‘s winters zeker bezocht worden door groepjes rondzwervende sijsjes. Kleine groengele vogels die al kwetterend en babbelend ondersteboven aan de elzenproppen hangen om daar de zaden uit te peuteren. ‘s Zomers worden ze door allerlei insectenetende vogels dagelijks onder andere geïnspecteerd op ‘elzenhaantjes’, kleine zwarte kevertjes.

[image: images]

Kramsvogels kunnen soms zoveel bessen eten dat deze gaan gisten in hun maag waardoor ze dronken worden. Sperwers zijn daar blij mee!
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De vlaamse gaai verstopt in het najaar zo‘n 8000 eikels. De meeste worden later opgegeten. De eikels die niet gevonden worden, ontkiemen en kunnen zo uitgroeien tot enorme eikenbomen.

Een berk, met zijn prachtige witte stam, is de hele zomer door voor allerlei mezensoorten en andere kleine loofzangers zoals de tjiftjaf en de fitis een ideaal oord om op spinnen- en muggenjacht te gaan. De stam wordt veelvuldig onderzocht door boomkruipers, die ook wel te vinden zijn op de ruwe stammen van elzen en eiken. Een enkele keer heb ik ‘s winters bezoek gehad van barmsijzen, net als pestvogels invasievogels, die slechts af en toe hier overwinteren. De fijne priegelzaadjes zijn precies geschikt voor de barmsijs.
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De Amerikaanse vogelkers is door de vogels via het eten van bessen en zaden in de uitwerpselen in hoog tempo in de bossen verspreid.

Een zomereik is een boom die uitgroeit tot een fors formaat en die ‘s zomers vele vogelsoorten voedsel biedt. De mezen vangen er de eikenbladrollers en allerlei andere insecten en rupsen. Heel speciaal is de samenwerking tussen deze eik en de vlaamse gaai. Deze prachtige vogels verstoppen elk najaar duizenden eikels en leven daar ‘s winters van. Verstopte eikels die ze over het hoofd zien, kunnen uitgroeien tot nieuwe eikenbomen waar vlaamse gaaien weer van kunnen leven. Ook houtduiven eten eikels.
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Een fruitboompje of krentenboom in uw tuin verhoogt de kansen op goudvinkenbezoek.
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De Engelsen noemen de goudvink ‘bullfinch’ omdat hij zo‘n dikke, pafferige indruk maakt. Hun ‘goldfinch’ is onze putter!

Een beukenboom zorgt ’s winters voor regelmatig bezoek van vinken, kepen en mezen, die allemaal verzot zijn op beukennootjes. Soms zijn er jaren met een royale beukennotenoogst en dan tiereliert het in de beukenlanen van de vogels die daarvan profiteren.

Voor de overzichtelijkheid staat hiernaast een lijstje van struiken en bomen en hun specifieke bezoekers. Naast deze ‘specialisten’ profiteren natuurlijk ook veel andere tuinvogels van deze groenvoorzieningen, maar met uw keuze uit onderstaande lijst ‘kiest’ u tegelijkertijd voor het bijbehorende vogelbezoek.
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Merels bij Marjolein op bezoek.
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Ga met uw ‘wensenlijstje’ naar een tuincentrum, plant een aantal besdragende struiken en tover uw tuin om in een vogelparadijs!
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distel en kaardenbol – putter

rozebottel- groenling

braam – pimpelmees

lijsterbes – merel

vuurdoorn – koperwiek, kramsvogel

meidoorn, sleedoorn – koperwiek, kramsvogel

hulst en taxus – merel, zanglijster

vlier – spreeuw, zwartkop

klimop en hop – grauwe vliegenvanger, merel

kamperfoelie – merel

Gelderse roos – pestvogel

pruimenboom, krent – goudvink

hazelaar – grote bonte specht, boomklever

vogelkers (Amerikaanse en inlandse) – spreeuw, merel, zanglijster

els – sijs

berk – boomkruiper, pimpelmees en barmsijs

zomereik – vlaamse gaai, houtduif

beuk – vink, keep, mees
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Beukennootjes worden zowel door de mezen- als vinkenfamilie met graagte gegeten.
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De putter is een van de weinige vogelsoorten die heel goed met de snavel het voer naar zich toe kan trekken om het vervolgens met de poten vast te houden.

Natuurlijk zijn er nog veel meer struik- en boomsoorten die voedsel en beschutting bieden aan de vogels. Jeneverbes, kardinaalsmuts, gele kornoelje, berberis, zure en zoete kers, meelbes en nog vele andere. De tuinboeken staan er vol mee en anders kan het tuincentrum u wel adviseren. De opsomming die ik u gegeven heb, is echter ruim voldoende om van uw tuin een vogelparadijs te maken en u weet nu bovendien welke vogels door welke bomen en struiken worden aangetrokken.
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In het najaar arriveren de kepen uit Scandinavië. Meestal worden door hen eerst de beukenlanen op beukennootjes geïnspecteerd.
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Bij een aantal struiken en bomen is ook de grondsoort van belang en met name of deze al dan niet kalkhoudend, nogal droog en zandig, venig of kleiig is. Door in het plantgat de grond goed te mengen met tuinaarde of met mest kunnen veel van deze bodemproblemen, vooral in niet al te grote tuinen, gemakkelijk worden opgelost.

Als u niet te veel grondverbeterend werk wilt uitvoeren, dan kunt u globaal het volgende advies volgen:

Op lichte zandgrond: krent, vogelkers, berk, lijsterbes, vuilboom, witte of grijze els en zomereik.

Op vruchtbare zandgrond, zavel en kleigrond: zomereik, kornoelje, kardinaalsmuts, slee- en meidoorn, hulst, Gelderse roos, veldesdoorn, haagbeuk, wilg en hazelaar.

Op nattere veengronden: zwarte els, gagel, vlier, wegendoorn, meidoorn, es en allerlei wilgensoorten.
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Uit elzenproppen en berkenkatjes peuteren de sijsjes de gehele winter hun favoriete zaden.


GENIETEN EN VASTLEGGEN

Vogels kijken om het huis

De meeste tuinvogels zijn aanzienlijk minder schuw dan de vogels in het vrije veld, maar blijven toch altijd op hun qui-vive als u te dicht in de buurt komt. Hoewel ze meestal uitsluitend positieve ervaringen hebben met mensen in dorpen en steden, waar immers niet gejaagd mag worden, houden ze ons toch liever een beetje op afstand. Je weet maar nooit, en waarom zou je risico lopen?

Dit betekent dat als we het spannend vinden om vogels van heel dichtbij te zien, we ons ‘onzichtbaar’ moeten maken. ‘s Winters bij het vogels voeren is dat gemakkelijk. De voedertafel met pindaslingers en vetbollen zet u dicht bij het raam. Een stuk karton met kijkspleten of heel dichte vitrage met een paar kiertjes erin en onze schuilhut is gereed.
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Er zijn tegenwoordig schuilhutten van zeildoek die je kunt verplaatsen als je erin zit. Dat moet voor de vogels een gek gezicht zijn, zo’n wandelende hut.
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In schoolklassen worden soms de laagste ramen in de klas geblindeerd met daarvóór een voederplek. Een aanschouwelijker biologieles is nauwelijks denkbaar. Vogelaars hebben dit allemaal niet nodig. Zij zetten hun moderne zoom-telescoop op een tafelstatief en kunnen zo de vogels van heel dichtbij bekijken, alsof ze ze in de hand hebben.

Bouw een schuilhut bij uw vijver

Zelf heb ik ooit een schuilhut bij de tuinvijver gebouwd. Ik had hem half in de grond verstopt en op het dak ook weer grond aangebracht. Hij zag eruit als een heuveltje in de tuin, waarop stenen lagen en planten groeiden. Door de kijkspleet gluurde ik over de waterspiegel van de vijver en als de vogels een bad namen, kreeg ik de spetters in mijn gezicht. Boven de kijkspleet was een luifel aangebracht waardoor het licht niet op mijn gezicht viel. Om de slimme kauwtjes, vlaamse gaaien en eksters te foppen, had ik bovendien nog een camouflagenet voor de kijkspleet gehangen, waardoor ik de vogels wel kon zien maar zij mij niet.

Soms is er veel minder voor nodig om u onzichtbaar te maken. U kunt een voederplek achter de schuur inrichten, een paar kiertjes in de achterwand maken en op enkele decimeters afstand de mezen, merels en roodborsten bewonderen.
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Let bij het ophangen van uw vetbol op de stand van de zon. Het licht van een laagstaand winterzonnetje kan sfeervolle opnames opleveren.

Waterral grijpt spreeuw

Zo van heel dichtbij vogels observeren die zich onbespied wanen, leidt soms tot spectaculaire waarnemingen. Ooit bouwde ik in Noorden, een lintdorp langs de Nieuwkoopse Plassen, een schuilhut in de tuin en strooide er wat brood, appels en vogelzaad voor. Spreeuwen deden zich vrolijk te goed aan de rotte appels, tot ik plotseling zag hoe een waterral, een kleine moerasvogel, bij de slootkant tevoorschijn kwam en zich op een spreeuw stortte. De spreeuw schreeuwde moord en brand, maar het mocht niet baten. Een paar houwen op zijn schedel en de waterral sleepte zijn prooi mee naar de ruige begroeiing en verdween. Als u wat overvloedig met graan omgaat, zullen er ook muizen op uw observatieplek verschijnen. Wat tuinverlichting erbij en mogelijk maakt u tijdens een nachtelijke observatie mee hoe een uil zo’n muis weet te overrompelen of doet u andere verrassende waarnemingen.
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Jagers maakten vroeger met wat takkenbossen, stro en graan ‘muizenhaarden’ in het bos. ‘s Nachts schoten ze dan de vossen die op de muizen afkwamen.



Wie weet woont er wel een bunzing of steenmarter bij u in de buurt! Er gebeurt veel en veel meer in uw tuin dan u bij oppervlakkige waarneming van achter de keukentafel voor mogelijk houdt, en voor u het weet zit u regelmatig ‘s avonds in uw schuilhut in plaats van voor de tv.
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In een koolmezen- nestkast spelen zich boeiende taferelen af. Per dag vinden er meer dan zeshonderd voederingen plaats.

Vogels in de nesten

Wanneer u in het voorjaar ook het privéleven van de vogels in de nestkasten wilt meemaken, dan zijn daar hele goede mogelijkheden voor.

Echt verstorend is het kijken in de nestkast wanneer de vogels zich net vestigen. Ze laten het half afgebouwde nest of de eieren in de steek en laten u met een fiks schuldgevoel achter. U kunt het beter anders aanpakken en ervoor zorgen dat u niet naar de vogels en hun nest toe hoeft te gaan door de zaak zo in te richten dat zij bij u komen. Dat is niet zo moeilijk.

U maakt een donkere observatiepost; een schuilhut in de tuin of in een hoek in de schuur. Vervolgens brengt u een nestkast aan met een achterkant van glas. Op die achterkant richt u op enige afstand een zwak lampje en wacht af. Als de vogel vervolgens zijn intrek neemt en gaat nestelen, hoeft u niets meer in de omgeving te veranderen.

U gaat achter de lamp zitten, zodat de vogel u niet kan zien, maar u hem wel. Eventueel hangt u nog een zwarte doek met kijkgaten tussen u en de lamp, waardoor u nog beter gecamoufleerd bent.

Ook kunt u vooraf een webcam in uw nestkast installeren en thuis op de tv zien wat er in de nestkast gebeurt!
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Als een observatiekast met webcam ‘s winters goed wordt geïnstalleerd, dan kunt u in het broedseizoen het hele familieleven van deze pimpelmezen meemaken. Deze nestkasten zijn compleet met camera in de handel verkrijgbaar.


[image: images] WEETJE

Blijf uit de buurt van bosuilnesten. Deze vogels vallen mensen rechtstreeks aan als ze bij hun nest komen. Een dergelijke aanval kostte een Engelse onderzoeker een oog.




Eerst regisseren, daarna fotograferen

U hebt ze vast wel eens gezien, van die beeldvullende, haarscherpe foto’s van in de vlucht gesnapte boerenzwaluwen terwijl ze laag over het water scheren. Het geheim van dat soort foto’s is dat eerst de camera wordt geïnstalleerd en scherp gesteld en daarna de vogel op het juiste moment en op de juiste plek langs vliegt. In dit geval was een steeds groter deel van de vijver, waar de zwaluwen vaak even tijdens de vlucht kwamen drinken, met plastic afgedekt zodat er nog maar een heel klein stukje water overbleef. Een daarop afgesteld elektronisch oog registreerde de passerende zwaluwen en zorgde ervoor dat er op het juiste moment automatisch werd geschoten.

Zomaar de tuin inlopen om met uw gloednieuwe spiegelreflexcamera met telelens een wereldshot te maken, is per definitie tot mislukken gedoemd. Wegvliegende, argwanend kijkende vogels leveren geen mooie en boeiende foto’s op. Het beste kunt u proberen de zaak om te draaien door de vogels zo te ‘regisseren’ dat zij naar u toekomen in plaats van dat u naar hen toe gaat. Een voederplaats is een goede plek om vanuit uw schuilhut vogels te fotograferen. Wel moet u daarbij iets aan de omgeving doen. Een roodborst tussen witte boterhammen en etensresten ziet er niet echt heel spannend uit. Het op de voederplek plaatsen van een mooie bemoste stronk als een uitnodigend aanvliegpunt waarop u scherp stelt, biedt goede kansen. Als er op zo’n uitkijkpost een merel, mees of roodborst neerstrijkt, slaat u uw slag. U kunt uw geluk nog meer beïnvloeden door uit het zicht wat vet of pindakaas op de stronk te smeren waardoor het vogelbezoek toeneemt. Als ze dan tussen een paar happen door even om zich heen kijken, is niet te zien dat ze voor uw lens zijn neergestreken dankzij uw ‘stiekeme’ voederactie.
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Door de pindaslinger op een fotogenieke plek te hangen, komen uw vogelfoto’s beter tot hun recht.

Maak een vogellokblok

Een nog sterkere prikkel kunt u geven door meelwormen aan te bieden. Af en toe strooit u er een paar uit op de voederplek, zodat de vogels eraan gewend zijn. Vervolgens neemt u een paar limonaderietjes. Snijd deze een beetje in en klem daarin het uiteinde van uw meelworm. U knipt de rietjes af op ongeveer 4 cm lengte, steekt ze in een plak klei en uw ‘vogellokblok’ is gereed. U onttrekt het aan het zicht met een mooie stronk, een dikke tak, een paar fleurig gele polletjes sleutelbloem of een takje met besjes, wat u maar wilt. De meelwormen lijken wel op wenkende vingertjes en zijn onweerstaanbaar. Als door een magneet worden de roodborsten, koolmezen en andere tuinvogels naar uw decor gelokt om daar door u te worden vereeuwigd.

Bij de aanleg van de vijver heb ik u al gevraagd na te denken over de plek waar het grindstrand voor de vogels moet komen. Liefst kort voor uw schuilhut die uitkijkt op het noorden, zodat u met het licht mee kijkt en fotografeert. Kies een zonnige plaats, zodat een spetterend bad resulteert in een ‘spetterende’ plaat. Denk na, wees slimmer dan de vogels, maar verwacht niet te veel. Vogels fotograferen op en bij nesten leidt meestal tot teleurstellingen. De vogels gedragen zich angstig en geforceerd omdat ze bang voor u zijn en hun nest niet in de steek willen laten. Dat laatste gebeurt overigens sneller dan u denkt. Als u eerst een ‘onzichtbare’ opstelling maakt en de vogel een aantrekkelijke nestplaats aanbiedt die hij niet kan weerstaan, is uw uitgangspositie veel gunstiger. U kunt het beste een spiegelreflexcamera gebruiken, omdat u daarbij door de lens kijkt en precies ziet wat u fotografeert. Over de vele merken en soorten telelenzen kan ik u in dit boekje niet informeren. Wel zijn er steeds meer mogelijkheden om de telescoop als telelens voor de camera te gebruiken.
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De beweeglijke winterkoninkjes laten zich heel wat minder makkelijk regisseren. Een kale tak, zo aangebracht dat de punt een halve meter boven het struikgewas uitsteekt, wordt regelmatig als zangpost gebruikt en verhoogt uw trefkans.

Voor goede adviezen daarover verwijs ik u graag naar de winkel van Vogelbescherming Nederland. Ik kan u alleen maar een beetje op weg helpen door te laten zien dat vogels fotograferen veel minder met toeval en geluk te maken heeft dan u misschien tot voor kort dacht.
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Sommige blauwe reigers zien onze vijvers met bijbehorende goudvissen uitsluitend als een speciaal voor hun bedoelde voederaktie.


DAT WILT U WETEN

Blijf van mijn goudvis af

Plotseling streek er in de vroege ochtend een grote blauwgrijze vogel neer in mijn achtertuin. Behoedzaam stapte de blauwe reiger langs de droogmolen op mijn vijver af – een vijver vol kikkers – en gespannen wachtte ik af. Een uitval, gespetter en… Joris, onze enige goudvis, spartelde in de reigerbek en verdween in het keelgat. Tegelijk met de reiger slikte ik iets weg, want dit was niet de bedoeling, en met gemengde gevoelens zag ik de vogel op zijn grote holle vleugels wegzeilen. Deze belevenis zal veel vijver- en goudvisliefhebbers bekend voorkomen. Er zijn onder de blauwe reigers individuen die zich hierin gespecialiseerd hebben en systematisch bij alle vijvers in de regio nagaan of de eigenaar de goudvisvoorraad inmiddels weer heeft aangevuld. Nu moet u toegeven dat het natuurlijk ook heel verleidelijk is. Vanaf grote hoogte zijn de oranje flappen in het water perfect op te sporen. De vijvers zijn vaak zo klein dat de vis geen kant op kan en net zo gemakkelijk te verschalken is als voor ons een haring bij de viskraam.

Dus als u per se goudvissen wilt houden in een kleine ondiepe vijver, bedenk dan dat bananen telen in ons land ook niet gaat. Nachtvorst en blauwe reigers, beide zijn niet weg te denken en horen bij de Lage Landen. Wel nemen de overlevingskansen van uw goudvissen sterk toe als de vijver wat groter is, een diepte heeft van minimaal 1,5 tot 2 meter en een rijke onderwaterplantenwereld herbergt. Dan kunnen de vissen vluchten en verdwijnen ze tenminste niet bij de eerste beste visite allemaal in de reigermaag.
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Niet alleen particulieren hebben soms problemen met vogels. De enorme visvijvers bij Lelystad zijn inmiddels weer omgezet in akkers omdat de gretige aalscholvers slimmer waren dan hun verjagers.



Gaas of een ‘pondje’ goudvis

Alleen het aanbrengen van gaas over uw vijver is afdoende, maar dat ziet er nogal opgesloten uit en naar mijn idee is dit middel erger dan de kwaal. Dicht langs de rand twee draden op 30 en 60 cm hoogte remt de ongewenste inloop al aanzienlijk af, want zomaar midden in de vijver neerplompen doen reigers niet graag. Maar mooi is het niet, al die draden in de tuin.

Een aardig alternatief is om ruisvoorns en andere minder opvallende vissen in uw vijver te laten zwemmen. De plastic reiger die in alle tuincentra te koop wordt aangeboden raad ik u niet aan. Echte reigers denken daardoor juist dat daar iets te eten is en komen erop af, hetgeen juist niet uw bedoeling is. Ooit heb ik de ‘reigerkrijger’ bedacht. U koopt een opvallende plastic oranje speelvis die u met een stevige nylondraad aan een steen op de bodem verankerd zodat hij net onder de waterspiegel staat. Terwijl de blauwe reiger tevergeefs probeert deze opvallende goudvis als eerste te verorberen, worden de echte goudvissen gewaarschuwd en vluchten weg tussen de fonteinkruiden en waterleliebladeren.
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Als blauwe reigers kunnen kiezen tussen groene kikkers en oranje goudvissen dan kiezen ze voor de laatste!

Helemaal geen vissen in uw vijver is natuurlijk ook een alternatief. Het water blijft dan helderder en uw salamanders, padden en kikkers hebben wat meer overlevingskansen. Overigens heeft niet iedereen een hekel aan blauwe reigers, integendeel. Ik ken een paar mensen die het fantastisch vinden zo’n prachtige ‘blauwe jaap’ in de tuin te zien neerstrijken, en ik verdenk ze ervan dat ze wel eens een extra pondje goudvis kopen met heel andere bedoelingen dan de doorsnee tuinvijverliefhebber!


Aardbeien-, bessen- en pruimendieven

Rood is een kleur die voor veel vogels maar één ding betekent: kom hier en eet mij op, want ik smaak heerlijk! Massaal geven ze gehoor aan de lokroep van het fruit. En het is ook de bedoeling van al die bomen en struiken dat de vogels hun vruchten komen opeten. In feite bewijzen ze de producent van al dat lekkers een belangrijke dienst door de pitten in het fruit via hun uitwerpselen niet alleen kiemkrachtiger te maken, maar ook nog eens overal te verspreiden.
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Als de kersentelers er in zouden slagen groene kersen te telen, dan zou hun spreeuwenprobleem grotendeels zijn opgelost, maar ja…
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Voor de merels is er geen verschil tussen ‘hun’ lijsterbessen en ‘onze’ aardbeien. De rode kleur betekent maar een ding: wij zijn erg lekker, eet ons!

Groenlingen, merels, spreeuwen, zanglijsters, allemaal storten ze zich op rode vruchten. Zolang het om lijsterbessen of rozebottels gaat, vinden wij dat prima, maar als ze zich vergrijpen aan de vruchten die wij ook lekker vinden, zijn ze plotseling schadelijk en komen we in actie. Nu hoeft u van mij echt niet uw hele aardbeien-, aalbessen- en frambozenoogst te offeren aan uw tuinvogels. Er is genoeg ander voedsel voor de vogels beschikbaar. Groene aardbeien of groene bessen kweken zou een aardige oplossing zijn, maar ook wij houden van een pittig rood kleurtje. Het prikkelt diverse zintuigen, waardoor het fruit nog beter smaakt.
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De stekelige groene kruisbessen hoeft u niet met een net te beschermen. De rode bessen lopen heel wat meer risico.

Een vogelverschrikker op zonne-energie

Een vogelverschrikker zou een oplossing kunnen zijn, maar meestal staat deze de hele dag roerloos te staan en de vogels zijn er al snel aan gewend. We kennen allemaal de tekeningen van vogelverschrikkers met een hoed waarin de vogels zonder enige angst een nest hebben gebouwd. Ooit zag ik een vogelverschrikker gemonteerd op een oude wasmachine die voortdurend heen en weer stond te draaien en met zijn slappe armen de vogels redelijk wist te verjagen. In Amerika gebruiken ze vogelverschrikkers die worden gevoed door zonne-energie en af en toe, als een duveltje uit een doosje, overeind springen en daarna weer langzaam gaan liggen. Zelf werk ik het liefst met de welbekende aardbeiennetten. Alles wordt zo geheel overhuifd tot op de grond toe. Op de rand leg ik wat stenen, zodat de vogels er niet onderdoor kunnen lopen en zichzelf opsluiten.

Vers ingezaaide groentepercelen kunnen met in de wind wapperende, tinkelende strips aluminiumfolie ook redelijk vrij gehouden worden van onder andere kauwtjes of eksters. Tevens zijn er linten in de handel die in strakgespannen toestand voortdurend draaien en glitteren. Na een paar weken, als het zaad goed gekiemd is, is het grootste gevaar doorgaans geweken.

Mocht u overigens geen last van vogels hebben, maar wel van slakken, gebruik dan geen slakkengif. Zanglijsters zijn dol op die beestjes en de kreperende slakken vormen een gemakkelijke prooi, maar wel een gevaar voor de gezondheid van de zanglijster.


Spiegeltje, spiegeltje aan de wand…

Af en toe bereiken me berichten van vogels die op Hitchcock-achtige wijze huizen proberen binnen te dringen. Diverse keren per dag schijnen ze om onduidelijke redenen dwars door de ramen te willen vliegen en elke mislukking schijnt als een aanmoediging te werken voor de volgende aanval. In werkelijkheid zien ze hun eigen spiegelbeeld, maar menen met een hardnekkige rivaal van doen te hebben. In een spiegelende ruit, een glimmende wieldop, een autospiegel, een glanzende opslagtank: op de meest onverwachte plaatsen kunnen ze zo’n vermeende rivaal zien opduiken. Opmerkelijk is dat vooral witte kwikstaarten last hebben van ‘spiegelrivalen’ en daarbij vaak autospiegels of wieldoppen als gevechtsgebied uitkiezen. Normaliter is het voldoende om de tegenstander agressief te benaderen, waarna die meestal maakt dat hij wegkomt.

Maar in deze gevallen gebeurt het omgekeerde en valt de indringer agressief aan en laat zich niet wegjagen. Het gebonk van zo’n merelman, waardoor uw raam soms tot bloedens toe besmeurd wordt, is geen plezierige ervaring. Meestal speelt het zich af in het voorjaar, als de drang om een broedgebied te verdedigen het grootst is. Er zijn verschillende oplossingen voor dit probleem. Een plastic zak over de spiegel van de geparkeerde auto of een stuk karton voor de wieldop verhelpt het probleem.
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Midden op de Hoge Veluwe hoorde ik ooit een merkwaardig tikkend geluid. Achter een werkkeet bleek een koolmees een langdurige en eenzame strijd te leveren met die andere koolmees in een glimmende gastank.
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Merels, roodborsten en mezen leveren ook wel spiegelgevechten tegen zichzelf, maar de witte kwikstaart is wel erg gevoelig voor spiegelende ramen en wieldoppen.
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De roodborst heeft geen spiegel nodig om in woede te ontsteken. Een bosje oranje wol is vaak al voldoende om de ‘vermeende’ rivaal fel aan te vallen

Aanvallen op ramen zijn wat moeilijker te stuiten. Vitrage aan de binnenzijde helpt meestal niet, want de ruit blijft spiegelen en dus blijft de rivaal zichtbaar. U kunt moeilijk uw hele huis blinderen, maar wat wel een oplossing kan bieden is het flinterdunne doorzichtige huishoudfolie. Op de vaste ‘gevechtsruiten’ kleeft u een of meer lagen waardoor de spiegeling verdwijnt, maar het licht nog wel naar binnen kan vallen. Na een paar weken is de merel of roodborst de plek vergeten en kunt u de folie er weer aftrekken.


Pleegouders zijn ongewenst

In mei en juni vliegen er duizenden jonge vogels uit. We noemen het uitvliegen maar vaak lijkt het meer op uitvallen, want zo’n jonge merel net uit het nest ziet er uiterst hulpeloos uit. Met korte staart, afhangende vleugels en onhandig hippend verstopt hij zich in het struikgewas waar minstens om het uur de kat van de buren passeert. De eerste dagen na het verlaten van het nest zijn het gevaarlijkst en de helft van al die pubers overleeft zijn eerste week niet. Toch adviseer ik u elke neiging het ‘zielige’ vogeltje in een kooi te stoppen en zelf wormen te gaan voeren te onderdrukken. De merelouders zijn in de buurt, maar laten zich soms langer dan een uur niet zien of horen, om daarna toch weer een vette worm naar hun kind te brengen. Als de jonge vogel zich gemakkelijk laat pakken, zet hem dan zo hoog mogelijk in de struiken. Daar kan hij of zij af en toe een luide kreet geven in de hoop dat er een voedering op volgt. Alleen jonge vogels die de harde leerschool van de eerste dagen doorkomen, hebben een goed overlevingsperspectief omdat ze in korte tijd veel hebben geleerd.
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Bij Vogelbescherming Nederland staat de telefoon eind mei niet stil vanwege de vele meldingen van verweesde vogelkinderen.
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Dicht bij een nest komen als de jongen op uitvliegen staan, is sterk af te raden. De oudervogels slaan alarm en de jongen vliegen dan een paar dagen te vroeg uit het nest. Dat betekent dat er nog meer voor de poes zijn…

Blijf uit de buurt van pubers

Als er een merelnest in uw tuin zit, blijf dan vooral uit de buurt als de jongen bijna uitvliegen. Als er gevaar dreigt, geven de oudervogels een scherpe alarmkreet en dan kan het gebeuren dat de jongen één of twee dagen te vroeg in paniek het nest verlaten. Terugzetten gaat heel moeilijk, want als u de ene in het nest zet, vliegt de andere er onmiddellijk weer uit.
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Zieke vogels kunt u het beste naar een vogelasiel brengen. Vogelbescherming Nederland weet waar u deze asielen kunt vinden.
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Omdat jonge, pas uitgevlogen vogels niet zo vaak gevoerd worden door de ouders maken ze al snel de indruk dat ze in de steek zijn gelaten. U kunt dan de jonge vogel eventueel op een veiligere plek in de directe omgeving plaatsen – maar ga het niet zelf opvoeden.

Zieke en gewonde vogels kunt u het beste in een donkere doos doen en wegbrengen naar een vogelasiel. Ga nooit zelf dokteren, want vogels revalideren vraagt specialistische kennis. U laat uw gebroken been toch ook niet door een goedwillende buurman in het gips zetten?! Vogelbescherming Nederland, maar ook gemeentewerken of de plaatselijke politie, weet waar deze vogelasielen zich bevinden.


Waarom zingen vogels?

In februari begint de vink aarzelend te zingen en de heggemus tiereliert samen met de boomkruiper zijn liedje de wereld in. In maart horen we de eerste merels, zanglijsters en grote lijsters. Kool- en pimpelmees voegen zich bij het koor en als in april de tjiftjaf, fitis en tuinfluiter weer arriveren, is er sprake van een uitbundig vogelorkest.

Waarom al dat geroep en gezang? Roofvogels kunnen zo horen waar je zit, is het niet beter om je snavel te houden? Zingen is voor vogels, vooral voor de mannetjes, van levensbelang. Al zingend bakenen ze een woongebied af waar ze kunnen nestelen en voedsel kunnen vinden. In het begin is het gezang vooral bedoeld om passerende dames te verleiden en opdringerige buurmannen te weren. In een goed voedselgebied heb je de maag snel gevuld en dus veel tijd over om van je te laten horen.
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Een spreeuw zingt met zijn hele lijf. Kweelt en tiereliert, imiteert andere (vogel)geluiden, kleppert met zijn snavel en slaat met zijn vleugels. Vogeltaal in woord en gebaar.

[image: images]

Per vogelsoort wordt er een geheel ander liedje gezongen en de matkop (onder) zingt heel anders dan de glanskop waar hij als twee druppels water op lijkt.

De heren zijn daarbij vaak zo door het dolle heen dat ze een vrouwtje van hun eigen soort in eerste instantie niet eens herkennen en voor een man aanzien en proberen weg te jagen. Ervaren vrouwtjes laten zich niet wegjagen, gedragen zich onderdanig en geven de juiste signalen af, waardoor het alsnog goedkomt met de liefde. Als de gevechten en de paarvorming achter de rug zijn, wordt de zang een vorm van herkenning en verstevigt het de paarband. Elke ochtend is er appèl en controleert iedereen of zijn buurman er wel is. Is dat niet het geval, omdat bijvoorbeeld de bosuil hem van zijn slaapplaats heeft geplukt, dan valt er misschien een nieuw gebied te annexeren, eventueel met een andere vrouw erbij.
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Vogels zingen door hun luchtpijp te vernauwen, vergelijkbaar met het samenknijpen en piepend laten leeglopen van een ballon.
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Ook het volume verschilt nogal per vogelsoort. Alleen als je heel goed luistert, kun je de witte kwikstaart horen zingen.
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Het tijdstip van het jaar waarop de vogelsoorten gaan zingen verschilt ook. Deze grote lijster zingt al als het nog winter is. Bovendien is er een soort zangklok voor de voorjaarsochtenden. Merel en roodborst zingen al heel vroeg, als het nog maar net begint te schemeren, vinken worden later wakker en huismussen slapen echt uit!

De vogeltaal kent dialecten

Vogels herkennen elkaars gezang. Voor ons klinkt het allemaal hetzelfde, maar uit onderzoek is gebleken dat een vink in Emmen heel anders zingt dan een vink in Amersfoort. Naast de dialecten zijn er ook individuele verschillen; er bestaat dus wel degelijk een ‘vogeltaal’. De vogelwereld lijkt verrassend veel op de wereld van de showbusiness: je moet vooral gezien en gehoord worden, anders tel je niet meer mee. Maar goed dat wij de deur achter ons in het slot kunnen trekken, want anders zouden alle mannen elke dag opnieuw een aantal malen in de voortuin moeten gaan staan zingen om krakers te weren!

De liedjes die vogels zingen zijn overigens niet altijd precies erfelijk vastgelegd. De ene vogel is beter in het imiteren en nazingen dan de ander. De spotvogel, zanglijster, spreeuw en merel plegen allemaal plagiaat en doen wulpen, kieviten of elkaar na. Zang en gedrag verschillen wel sterk per soort om allerlei kruisingen te voorkomen. Als er niet de juiste signalen in de juiste volgorde worden afgegeven, gaat het niet door met de liefde. Op één punt communiceren de soorten, met name de kleine zangvogels, wel goed met elkaar en dat is bij het waarschuwen voor gevaar. Als er een sperwer in aantocht is en de koolmees slaat alarm met een hoge piep, weten de vinken, merels en heggemussen precies wat er bedoeld wordt en vlucht iedereen het dichtstbijzijnde struikgewas in. Het aardige is dat die alarmkreten zo hoog en ijl van toon zijn dat je niet goed kunt horen waar ze vandaan komen. Dat is heel handig, want anders zou de sperwer weten waar de alarmerende vogel zich bevindt.
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Omdat de luchtpijp zich vertakt, hebben sommige vogels twee zangorganen en kunnen ze tegelijk de eerste en tweede stem zingen!



Zet op een mooie voorjaarsdag op zondagochtend om vijf uur eens de wekker. Er is dan praktisch geen autogedruis en overal, zelfs midden in de stad, fluiten de vogels. In de stad, het bos, de heide of het moeras, ga er eens luisteren en u zult uw oren niet geloven!


Laat uw water niet naar de zee stromen!

Eigenlijk sta je daar nooit zo bij stil maar op het moment dat het regenwater bij u in de dakgoot terecht komt of in uw tuin valt, is het uw persoonlijk eigendom! U mag ermee doen wat u wilt! In veel gevallen laten we al dat kostelijke zoete regenwater via de dakgoot, de riolering, de kanalen en de rivieren in een paar dagen zo weer terug naar zee stromen.
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En dan te bedenken dat dat water ook nog geld waard is! Als het is weggestroomd, kunt u het niet meer gebruiken om uw planten water te geven en moet u daarvoor gezuiverd drinkwater tappen en dat nog betalen ook! Daar komt bij dat water een essentieel onderdeel is van een goed functionerend vogelparadijs. In de hoofdstukken ‘Eten en drinken’ kunt u lezen waarom dat water het hele jaar door, elke dag opnieuw, zo belangrijk is voor de vogels.

Daarom zet ik hier een aantal tips op een rij die u eenvoudig kunt toepassen om uw water niet langer naar de zee te laten stromen.

Koppel de regenpijp af! Als u een of meer regentonnen plaatst op de hoeken van uw huis waar de regenpijp naar beneden gaat en die in de regenton laat uitkomen, dan heeft u bijna het hele jaar door voldoende om de planten water te geven. Met een overloopstukje in de regenpijp voorkomt u dat de regenton overloopt.
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Zelf heb ik eerst een gat gegraven, daar wat puin in gestort en dat toen weer afgedekt met zand. Zo maak je een waterbuffer onder de grond en kan het overige water wegzakken naar het grondwater.

Maak een grindgoot. In plaats van een puinopslag onder de regenton kunt u ook een grindgoot maken die schuin afloopt naar de vijver die u toch al wilde maken om uw vogelparadijs compleet te maken. Door extra water in de vijver te laten lopen, hoeft u in droge tijden de vijver veel minder vaak bij te vullen om de verdamping te compenseren.

Tegels eruit, groen erin! Wanneer een groot deel van uw tuin betegeld is, raad ik u aan een deel van die tegels te vervangen door gras of planten. Het water kan dan de grond inzakken, waardoor de grondwaterstand wordt verhoogt en dit is gunstig om droge perioden te overbruggen.

Er zijn nog veel meer mogelijkheden. Zo zijn er tegenwoordig schuttingen met een waterberging, infiltratiekratten waardoor het regenwater vertraagt de bodem inzakt, groene daken die het water vasthouden en nog veel meer.

Op www.onswater.nl vindt u daar nog veel meer over.


Welkom bij Vogelbescherming Nederland

Wat Vogelbescherming Nederland het liefst wil bereiken? Een wereld waarin u en ik kunnen genieten van vogels en natuur. En dat we er ook iets voor willen doen om dat zo te houden! Dat klinkt ingewikkeld, maar dat hoeft het niet te zijn. Natuur beschermen begint in uw eigen stad of dorp, sterker, het begint in úw tuin.

Tuinvogels beschermen

Vogelbescherming heeft véél gratis tuintips en voertips voor als u de vogels in uw eigen tuin wil beschermen. Ook zijn er vrijwillige Tuinvogelconsulenten die tegen een kleine vergoeding samen met u naar de tuin kijken en op maat advies geven.

Niet veel mensen weten dit, maar al die tuinen bij elkaar vormen een enorm natuurgebied! Veel vogels zijn ervan afhankelijk. Het ‘natuurlijke’ leefgebied van de roodborst bijvoorbeeld is – u raadt het al – uw achtertuin! Benieuwd geworden en zin om meer te weten te komen? Geef door bij het Servicecentrum dat u interesse heeft in het gratis magazine Vogels Dichterbij (030 – 693 77 00) of doe mee aan de postcode vogelcheck op: vogelbescherming.nl/mijn-vogeltuin. Ook kunt u een kijkje nemen op: vogelbescherming.nl/in-mijn-tuin.
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De gezelligste vogel

Geen vogel zo gezellig als de huismus. Altijd samen, altijd op dezelfde plek en het liefst met een boel andere stelletjes bij elkaar. En ze wonen ook graag bij mensen in de buurt!

Vogelbescherming heeft voor de huismus en al die andere stadse vogels grote plannen.

Fijn, want waar de stad zo groen is dat vogels er kunnen leven, voelen ook mensen zich gelukkiger en gezonder. En het blijft niet alleen bij plannen, veel gemeenten en bouwbedrijven werken met ons samen om steden groener en vogelvriendelijker te krijgen.

Doet u ook mee? Bijvoorbeeld door een nestkast op te hangen voor huismussen of koolmezen? In onze webshop vindt u een keur aan nestkasten, ook voor andere soorten: www.vogelbeschermingshop.nl.
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Vogelbescherming gaat verder

De vogels in uw buurt, daar kunt u wat voor doen. Maar vogels in grote natuurgebieden, zoals de Waddenzee, of de vogels op het platteland (zoals grutto en kievit) en de trekvogels die naar het buitenland gaan, daar kan Vogelbescherming wat voor doen, dankzij alle leden. Wilt u meer over ons werk weten? Bekijk dan onze website www.vogelbescherming.nl.

Beleef de Lente

Vogelbescherming organiseert acties en evenementen om vogels bekender te maken. Zo kunt u gedurende het voorjaar genieten van vogels en bijzonder broedgedrag bij Beleef de Lente. Via de webcams van www.vogelbescherming.nl/beleefdelente krijgen we een inkijkje in het intieme leven van vogels zoals ooievaar, steenuil en slechtvalk.

Heeft u vogelvragen?

Ziet u een vogel in de tuin en weet u niet welke? Of ziet u gek vogelgedrag en wilt u nu wel eens weten wat ze doen? Of wilt u meer horen over wat Vogelbescherming allemaal doet voor vogels? Bel Vogelbescherming dan gewoon!

Telefoonnummer tijdens kantooruren:

030 – 693 77 00.

U kunt ook het contactformulier op www.vogelbescherming.nl gebrii iken, of de vraag stellen via Facebook ofTwitter.

Adres:

Vogelbescherming Nederland

Boulevard 12

3707 BM ZEIST
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in mijn tuin

[image: images]

Bezitters van tuin of balkon, verzamelt u! U heeft vast ruimte voor waterbakjes, voederplanken, vogelhuisjes, bloemen, vlinderstruiken en ander gewas. Voor veel meer groen, en minder tegels. Zo maakt u de vogels gelukkig. Doe mee! De fijnste tuin is een vogeltuin. MijnVogeltuin.nl

Maak van uw tuin of balkon een vogelparadijs

1.Vul uw postcode in op MijnVogeltuin.nl en ontdek welke soorten bij u in de buurt leven

2.En ga, met hulp van de gratis Groen & Doen adviezen, voor deze vogels aan de slag in uw eigen tuin of op het balkon.
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Twee internetcursussen van Vogelbescherming Nederland om de vogels beter te leren Kennen

Wilt u nog meer weten over de mooie vogels die uw tuin bezoeken? Of ontdekken hoe u de vogels die in Nederland het meest voorkomen kunt herkennen? De Vogelbescherming biedt twee gratis online vogelcursussen aan: Tuinvogels in Nederland en Vogels in Nederland. Beide zijn beginnerscursussen en bieden naast tips over herkenning ook leuke weetjes. De cursussen worden gegeven door Nico de Haan en Camilla Dreef. Na online inschrijving krijgt u meteen de eerste les in de mailbox. Daarna volgt er wekelijks een les. Beide cursussen bevatten 10 lessen. Via deze link kunt u zich opgeven: vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen.
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Tuinvogels in Nederland
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In deze vogelcursus leert u in tien vogellessen veel tuinvogels en hun geluiden herkennen, waardoor u gegarandeerd nog meer van ze gaat houden. Want hoe meer u weet, hoe meer u van ze geniet. Met handige tips, filmpjes, ezelsbruggetjes en leuke weetjes om nog meer van vogels te genieten.

Vogels in Nederland
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In deze cursus leert u veel vogels en hun geluiden herkennen. Van tuinvogels, bosvogels, weidevogels en watervogels tot vogels van het waddengebied. U leert bijvoorbeeld hoe u die grote witte vogels uit elkaar kunt houden. Want spot u nou een lepelaar of een reiger? En onze nationale trots de grutto heeft net zulke oranje poten als de tureluur, waar kunt u ze dan wel aan herkennen?
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www.kosmosuitgevers.nl

© 2021 Tekst Nico de Haan, Vogelkijkcentrum Nederland/Kosmos Uitgevers, Utrecht/Antwerpen, onderdeel van VBK|media

© 2021 Illustraties Marjolein Bastin
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Met dank aan: Mischa Bastin

Naar een idee van: Els de Haan-Pinkster
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In samenwerking met Vogelbescherming Nederland.

Kosmos Uitgevers vindt het belangrijk om op milieuvriendelijke en verantwoorde wijze met natuurlijke bronnen om te gaan. Bij de productie van het papieren boek van deze titel is daarom gebruikgemaakt van papier waarvan het zeker is dat de productie niet tot bosvernietiging heeft geleid.
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Dit boek is in 2018 als een andere uitgave verschenen.

Alle rechten voorbehouden / All rights reserved

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt door middel van druk, fotokopie, online-publicatie of op welke andere wijze en/of door welk ander medium ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
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In De gewiekste vogelgids
presenteert Nico de Haan zijn unieke
en nieuwe systeem om vogels te herkennen.

Door vogels op kleur, vorm, leefgebied,
gedrag en geluid in te delen, wordt het
veel gemakkelijker om de juiste naam

bij de juiste vogel te vinden.

Een onmisbare gids voor iedereen die
op een eenvoudige manier vogels wil

leren herkennen.
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