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  Introductie


  De Tour de France in feiten en verhalen (editie 2013)


  


  In Tour de Force beschrijft Peter Smit met humor en dramatiek de geschiedenis van de Tour de France vanaf het eerste begin in 1903, toen renners onderweg nog ongegeneerd aan de vin rouge gingen of clandestien stukken met de trein aflegden, tot het moderne wielrennen, met zijn aerodynamische fietsen, ploegentactiek en wetenschappelijk uitgedokterde voedingspreparaten. Smit legt ook veelgebruikte wielertermen uit, besteedt uitgebreid aandacht aan de verschillende klassementen in de Tour en schets portretten van de meest legendarische deelnemers. Door de karakteristieke tekeningen van Siegfried Woldhek blijven de renners op je netvlies staan.



  



  In deze editie zijn in hoofdstuk 13 de resultaten van de Tour van 2012 verwerkt en is een vooruitblik opgenomen naar de Tour van 2013. Tour de Force is ook als boek verkrijgbaar (ISBN 9789490848477, prijs 12,95 euro)


  


  Begrijp de Tour, geniet van de spanning.


  


  Zie achterin dit ebook meer informatie over andere uitgaven van PixelPerfect Publications.
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  Bjarne Riis. De Deen die in 1996 de Tour won, bekende in 2007 dat hij ten tijde van zijn Touroverwinning gebruik heeft gemaakt van epo. Zie hoofdstuk 5. Tekening Siegfried Woldhek.


  Begrippen


  Wie nog niet eerder een grote wielerwedstrijd als de Tour de France volgde, zal een aantal woorden en uitdrukkingen niet begrijpen. Termen als ‘helemaal stuk zitten' of ‘uit de wind rijden’ spreken voor zich, maar wat is een ‘ravitailleringzone’ en wat betekent ‘een col van de buitencategorie' nu precies? Dit voorwoord is daarom gewijd aan woorden die voor Tour- en wielerfans bekende begrippen zijn, maar die op anderen verwarrend kunnen overkomen.


  


  Aankomst De finish. Zie ook: meet.


  Aankomst in Parijs De finish van de slotetappe van de Tour de France.


  Algemeen Klassement Dit is het resultaat van alle etappes die tot dan toe in de Tour zijn afgelegd. Wie na de laatste etappe bovenaan staat, heeft de Tour de France gewonnen. Wie onderweg bovenaan staat, start de volgende dag in de gele trui. Zie ook: trui.


  Bergkoning De renner die in de bergen het best gepresteerd heeft.


  Bezemwagen Auto waarin renners worden opgevangen die niet meer verder kunnen.


  Bidon Plastic drinkflesje.


  Demarreren Renners rijden vaak in groepen of groepjes, omdat dit krachten spaart. Wie uit zo’n groep wegsprint, demarreert.


  Col Dit is een berg. Er zijn vijf soorten cols. Cols van de vierde categorie zijn heuvels en van de derde lage bergen. Cols van de tweede categorie zijn middelhoog en cols van de eerste categorie zijn echte bergen. De hoogste en moeilijkst te beklimmen cols heten in de Tour: de cols van de buitencategorie.


  Doping Verboden middelen die de prestaties van het lichaam kunnen vergroten.


  Etappe Dagrit, die deel uitmaakt van de ronde als geheel.


  Hongerklop Renners die verzuimen om onderweg bijtijds te eten, krijgen vaak een inzinking, waardoor ze soms tientallen minuten achterstand oplopen. Dit heet ‘een hongerklop krijgen.


  Kop over kop rijden Beurtelings voorop rijden.


  Meet De finish.
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  Erik Breukink. Tekening Siegfried Woldhek.


  


  Moeten lossen Als een renner ‘moet lossen’ betekent dit dat hij het tempo van de anderen niet meer bij kan houden. Hij moet dan ‘een gat laten vallen’, wat inhoudt dat hij op achterstand komt.



  Musette Zakje met eten voor de renner.


  Parijs De laatste etappe van de Tour eindigt altijd in Parijs. Een term als ‘zal hij Parijs halen’ betekent dat een renner moeite heeft om de wedstrijd vol te houden. ‘Het geel naar Parijs brengen’ betekent dat een renner als eerste eindigt in het algemeen klassement.


  Peloton De grootste groep van dicht bij elkaar rijdende renners wordt ‘peloton’ of ‘pak' genoemd.


  Proloog Een korte tijdrit voor de eerste etappe begint. Tijdens deze tijdrit rijden de renners alleen. Wie de proloog wint, mag bij de eerste etappe van de Tour in de gele trui starten.


  Ravitailleringzone Ravitaillering betekent ‘bevoorrading’. In de Tour de France is geregeld dat de renners op bepaalde stukken van de etappe van hun verzorgers eten en drinken mogen krijgen.


  Tourkaravaan Achter de renners rijden de volgauto’s, de perswagens, de materiaalwagens, de ambulances, de politiewagens, de bezemwagen en de wagens van de sponsors. Samen vormen die de Tourkaravaan.


  Tourzonde Tijdens de etappes gelden er tussen de renners onderling een aantal ongeschreven regels. Zo mag er tijdens een plaspauze of als er eten en drinken wordt uitgedeeld niet gedemarreerd worden. Ook is het gebruik dat bij een ‘gewone' aankomst in Parijs (dus geen tijdrit!) de renner die in de Gele Trui rijdt niet meer wordt aangevallen.


  Trui Dit is gewoon een shirt, maar het is geen gewoon shirt. De Tour de France kent vier truien, die gedragen worden door de renner die tot dan toe het best heeft gepresteerd.


  • de Gele Trui is voor de renner die eerste is in het Algemeen Klassement


  • de Groene Trui is voor de beste sprinter


  • de Bolletjestrui is voor de beste in het bergklassement


  • de Witte Trui is voor de beste jongere renner


  Tussensprint Om de wedstrijd onderweg levendig te houden, heeft de Tourdirectie de ‘tussensprint’ bedacht. Dit is een sprint onderweg, waarbij de renner die hem wint bonificatieseconden (belangrijk voor het Algemeen Klassement) en punten krijgt die meetellen voor de Groene Trui.(Voor de Tour van 2011 heeft de directie besloten om geen bonificatieseconden toe te kennen.)


  Verplaatsing Etappes sluiten niet altijd op elkaar aan. Soms worden de renners na afloop van een etappe met bussen naar een andere stad gereden, waar dan een dag later de volgende etappe van start gaat.


  Wandeletappe Etappe waarin de renners het rustig aan doen.


  Wieltjeszuiger Een renner die in een kopgroep meerijdt, maar die zelf niet voorop wil rijden en zo zijn krachten spaart.


  1. Hoe zit de Tour de France in elkaar?


  De Tour de France heeft een groot aantal regels, waarvan de meeste niet erg interessant zijn. Voor het goed volgen van de Tour is het handig om een aantal dingen te weten. Hieronder worden ze per onderwerp in het kort behandeld.


  


  De shirts


  Shirtreclame is in het wielrennen tot in het absurde ontwikkeld. Een voetballer speelt in de regel met één sponsornaam op zijn tuniek. Voor een wielrenner is het niet gek om er vijf of meer te hebben. Een petje met een merk zonnebrandcrème, een broek met een fietsenmerk, sokken met een winkelbedrijf; handschoentjes met een reisbureau en een shirt waarop een frisdrank, een computerfabriek en een kredietbank broederlijk naast elkaar staan - renners zijn levende reclamezuilen. Onder alle logo's zit uiteindelijk een gewoon shirt. Er is in de Tour de France echter ook een aantal speciale shirts.


  


  De Gele Trui werd voor het eerst in 1919 uitgereikt. Hij wordt gedragen door de renner die bovenaan staat in het Algemeen Klassement. Wie de proloog of de eerste etappe van de Tour wint, rijdt dus de volgende dag in de Gele Trui. Op latere dagen is dat niet vanzelfsprekend. Het komt regelmatig voor dat een renner vier of vijf etappes wint, zonder dat hij daarvoor een Gele Trui krijgt. Het komt ook voor dat een renner geen enkele etappe wint, maar toch in de Gele Trui rijdt en in Parijs als Tourwinnaar wordt gehuldigd.


  


  De Groene Trui. Deze trui werd voor het eerst uitgereikt in 1955, toen de Tour de France zijn 50-jarig jubileum vierde. De Groene Trui is een onderscheiding voor de beste sprinter. Bij elke tussensprint en bij elke etappefinish krijgen de eersten punten en bonificatieseconden. De punten tellen mee voor het klassement voor de Groene Trui, de bonificatieseconden tellen mee voor het Algemeen Klassement. De renner met de meeste punten wint de Groene Trui, op voorwaarde dat hij in de Tour blijft meerijden. Als de drager van de Groene, Gele, Witte of Bolletjestrui opgeeft of uit de wedstrijd wordt gehaald, telt hij niet meer mee. De Trui is dan voor de eerstvolgende in het klassement.


  


  De Witte Trui werd in 1975 ingesteld en is bestemd voor de beste jongere uit het Algemeen Klassement. De leeftijdgrens ligt op 25 jaar, wat tamelijk hoog lijkt. Het gebeurt echter maar zelden dat iemand jonger dan 25 de Tour wint. De meeste renners bereiken hun top rond hun 28e jaar. In meer dan 100 jaar Tourgeschiedenis wonnen alleen Laurent Fignon (in 1983) en Jan Ullrich (in 1997) de Tour voordat zij 25 werden.


  


  De Bolletjestrui - of Bergtrui - werd ook in 1975 ingesteld. Dit shirt is voor de renner die in de bergetappes de meeste punten haalt. Het puntensysteem is vrij uitgebreid. In het kort komt het erop neer dat alle bergen waarover de renners rijden in vier categorieën zijn ingedeeld. Hoe hoger de berg, hoe meer punten er zijn te winnen voor de renners die het eerst bovenaan komen. Als de etappe op een berg eindigt, worden de punten bij die laatste klim verdubbeld. De renner die na de laatste etappe de Bolletjestrui draagt, krijgt de titel ‘Bergkoning’.


  


  Het komt voor dat een renner meerdere truien tegelijk wint. In dat geval moet hij de belangrijkste trui dragen. De volgorde daarbij is: Gele Trui - Groene Trui - Bolletjestrui - Witte Trui.


  


  Het Algemeen Klassement


  Het Algemeen Klassement werkt heel simpel. Van elke renner wordt per etappe bijgehouden hoelang hij erover heeft gedaan. Die tijden worden bij elkaar opgeteld. Wie na de laatste etappe het minste aantal uren, minuten en seconden heeft gereden wint de Tour de France. Eigenlijk is het Algemeen Klassement dus gewoon: het meten van de gemiddelde snelheid van een renner over alle etappes. Toch zijn er een paar uitzonderingen. Bonificatieseconden. Wie een tussensprint of een etappe wint (of bij de eersten eindigt) krijgt bonificatieseconden. In het Algemeen Klassement worden deze seconden in de regel - met uitzondering van de Tour van 2011 - van de eindtijd afgetrokken. Strafseconden. Voor sommige overtredingen van de Tourregels kan de wedstrijdcommissaris strafseconden opleggen. Meestal gaat het om zaken als vlak achter auto’s rijden of andere renners hinderen. Deze strafseconden worden bij de eindtijd opgeteld. Uitslag ploegentijdrit. Hierbij geldt de regel dat de tijd waarin de vijfde renner van de ploeg over de finish rijdt als eindtijd wordt genomen voor alle leden van die ploeg.


  


  De punten precies: bergpunten en sprintpunten


  Wat betreft de puntenverdeling gelden in het bergklassement de volgende regels:


  Categorie 4 (heuvels): de eerste drie renners die boven aankomen krijgen resp. 3, 2 en 1 punten.


  Categorie 3 (lage bergen): de eerste vier renners krijgen respectievelijk 4, 3, 2 en 1 punten.


  Categorie 2 (midelhoge bergen): de eerste zes renners krijgenrespectievelijk10, 9, 8, 7, 6 en 5 punten.


  Categorie 1 (hoge bergen): de eerste acht renners krijgenrespectievelijk15, 13, 11, 9, 8, 7, 6, en 5 punten.


  Buitencategorie: de eerste tien renners krijgenrespectievelijk20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 7, 6 en 5 punten.


  Extra regel: als de etappe eindigt met een beklimming van een berg van de tweede, eerste of buitencategorie worden de punten verdubbeld.


  


  Punten voor het sprintklassement


  De punten voor het sprintklassement worden volgens deze regels verdeeld.


  Aan de finish van een vlakke etappe krijgen de eerste vijfentwintig renners resp. 35, 30, 26, 24, 22, 20, 19, 18, 17, l6,15,14,13,12,11,10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 en 1 punt.


  Aan de finish van een heuvelachtige etappe krijgen de eerste twintig renners resp. 25, 22, 20, 18, 16, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, en 1 punt.


  Aan de finish van een bergetappe krijgen de eerste vijftien resp. 20, 17, 15, 13,12,10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 en 1 punt.


  Bij een individuele tijdrit krijgen de eerste tien renners resp. 15,12,10, 8, 6, 5, 4, 3, 2 en 1 punt.



  Bij de tussensprints krijgen de eerste drie renners resp. 6, 4 en 2 punten.


  


  Tijdlimiet, diskwalificatie en de Rode Lantaarn


  Bij de start van elke etappe bepaalt de wedstrijdcommissaris hoeveel achterstand de renners bij de finish mogen hebben op de winnaar van die dag. Dit hangt af van de lengte van de etappe en van de moeilijkheidsgraad. Bij zware bergetappes wordt de tijdslimiet wat ruimer gesteld dan bij vlakke etappes. Renners die buiten deze tijdslimiet bij de finish aankomen, worden in de regel uit de wedstrijd gehaald en moeten hun rugnummer inleveren. De wedstrijdcommissaris kan hiervan afwijken als:


  • meer dan twintig procent van de renners die dag te laat aankomt


  • de winnaar veel sneller dan verwacht heeft gefietst


  • er sprake is van ongelukken of andere incidenten


  • het parcours, door bijvoorbeeld slecht weer of gladheid, zwaarder is dan voorzien


  • een renner die te laat komt onderweg veel strijdlust heeft getoond.


  


  Voor renners die onderweg afstappen omdat zij niet meer verder kunnen, is er de ‘bezemwagen’. Dit is een met bezems versierde camper die achter de renners aanrijdt om de afvallers op te pikken. ‘In de bezemwagen stappen' is een uitdrukking die in de Nederlandse taal inmiddels ook buiten de Tour de France wordt gebruikt.


  


  Overschrijding van de tijdlimiet is de meest voorkomende reden van diskwalificatie. Andere redenen om een renner op staande voet uit de Tour te verwijderen zijn dopinggebruik, overtreding van de Franse wet en het in gevaar brengen van collega-renners. Verder moeten alle renners bij elke etappestart aan een aantal regels voldoen. Zij moeten


  a. een helm dragen


  b. fatsoenlijk gekleed zijn, waarbij renners van dezelfde ploeg dezelfde kleding dragen


  c. een duidelijk rugnummer dragen en


  d. de deelnemerslijst tekenen.


  Een renner die zich hier niet aan houdt, mag niet starten. Start hij toch, dan telt zijn tijd niet mee en wordt hij gediskwalificeerd.


  


  De Rode Lantaarn is de oudste onderscheiding van de Tour de France en werd al in het beginjaar 1903 ingesteld. De drager van de Rode Lantaarn is de renner die onderaan staat in het Algemeen Klassement, maar die wel na elke etappe binnen de tijdslimiet bij de eindstreep weet aan te komen. De onderscheiding is genoemd naar het oude gebruik om achter de laatste wagon van een trein een rode lantaarn te hangen. In 1903 was het Arsène Millocheau die als eerste de Rode Lantaarn ‘won’. Hij had in Parijs een achterstand van twee dagen en zestien uur op de winnaar. Door de dagelijkse tijdslimieten is zo'n grote achterstand tegenwoordig onmogelijk. Wel ontbrandt er regelmatig een heuse strijd om die laatste plaats, soms met vermakelijke ontwikkelingen.


  


  Even heel kort samengevat


  De Tour de France is een overkoepelende wedstrijd over twintig tot drieëntwintig etappes. Binnen die wedstrijd vinden nog drie andere wedstrijden plaats. De eerste gaat om het Sprintklassement, de tweede om het Bergklassement en de derde om het Jongerenklassement. De Tour de France duurt drie tot vier weken. Elke etappe is een wedstrijd op zich, na afloop van elke etappe worden de eerste drie renners gehuldigd. Etappes zijn er in vier soorten:


  • individuele tijdritten


  • ploegentijdritten


  • vlakke etappes


  • bergetappes


  Tijdritten zijn soms maar een tiental kilometers lang, maar er ook etappes van 300 kilometer mogelijk. Wel wordt een etappe altijd binnen een dag gereden en is de finish altijd ruim voor zonsondergang. Het parcours van de Tour de France is elk jaar anders. Er is maar één plaats die altijd door de Tourkaravaan wordt bezocht. Dat is Parijs, de stad waar de laatste touretappe eindigt en waar de winnaar groots gehuldigd wordt.


  2. De waanzinnige beginjaren


  De eerste wielerwedstrijden waren heel eenvoudig. Een parcours was meestal ongeveer vijf kilometer lang, er waren een start- en een eindstreep en wie het eerst bij die eindstreep was, had gewonnen. De voertuigen waarmee werd gereden waren net zo simpel. Het begon met de loopfiets, die de Duitse baron Von Drais aan het begin van de negentiende eeuw uitvond. De loopfiets bestond uit twee wielen, die met een houten frame aan elkaar vast zaten. ()p dat frame was een zadel gemonteerd, maar er waren nog geen trappers. De eerste fiets met trappers werd in 1861 gemaakt. Die trappers zaten vast aan het voorwiel, dat van ijzer was. Het frame was nu ook van ijzer en het voertuig werd ‘vélocypède’ genoemd. Het trapte enorm zwaar en de meeste voetgangers begrepen niet waarom iemand op zo’n ding ging rijden. Lopen ging immers net zo snel en was veel makkelijker!


  


  Dat veranderde toen de makers van de vélocypèdes uitvonden dat je sneller vooruit kwam als je het voorwiel groter maakte en het achterwiel kleiner. Op de rijwielen kon je nu flink vaart maken, maar er waren ook nadelen. Het was vrij moeilijk om erop te klimmen en op gang te komen, want het zadel zat bovenop het grote voorwiel. Daarbij kwam nog, dat als dat voorwiel een kuil of hobbel raakte, de berijder gelanceerd werd en over zijn wiel heen duikelde. De vélocypède was dus echt iets voor waaghalzen. Wel werden de wedstrijden die men ermee hield bij het publiek populair, wat waarschijnlijk ook kwam door de vele valpartijen en het ontbreken van wedstrijdregels.


  


  De fiets zoals wij die kennen ontstond na 1870. De Fransman Eugène Meyer monteerde een ketting met twee tandwielen en zette de trappers op het voorste (en grootste) tandwiel vast. Hierdoor konden het voor- en achterwiel van de fiets weer even groot worden gemaakt. Vervolgens werd door de Schot John Dunlop de luchtband uitgevonden. Zo ontstond rond 1897 een fiets waarmee iedereen na een beetje oefenen kon rijden. Op zo’n fiets werden aardige snelheden gehaald, maar daarbij was er nog een groot voordeel: je kon er urenlang op rijden en er grote afstanden mee afleggen!


  


  De wielerwedstrijden werden door de betere fietsen bijna vanzelf steeds langer. Dat liep - naar hedendaagse begrippen - zelfs uit de hand toen er wedstrijden werden georganiseerd als Parijs-Brest-Parijs. Dat was een wedstrijd over meer dan 1200 kilometer, die uit één etappe bestond! De winnaar van de eerste Parijs-Brest-Parijs, de Fransman Terront, reed hem in drie dagen uit zonder te slapen: hij reed 's nachts gewoon door. Wat deze tochten nóg heldhaftiger maakte, is dat de deelnemers ze uitreden zonder reservemateriaal, hulp van begeleiders en medische verzorging. De renners hadden geld bij zich om onderweg ergens te eten en dronken bij waterputten langs de weg. Wie viel en daarbij gewond raakte, moest zelf naar een dokter zoeken en bij een lekke band was de renner de enige die de band mocht plakken. Kreeg hij daarbij hulp, dan volgde diskwalificatie. Eigenlijk was er maar één punt waarop de reglementen in de beginjaren minder streng waren dan nu. Het was toegestaan om tijdens de rit doping te gebruiken...


  


  De populariteit van deze fietstochten was groot. In Frankrijk verschenen rond 1900 kranten die voornamelijk over fietsen en wielrennen schreven, zoals Le Vélo en L'Auto-Vélo. Die kranten hadden eerst succes, maar kwamen vervolgens in geldproblemen. Een nieuw fenomeen, autoraces, dreigde de populariteit van het wielrennen te ondermijnen. Het wielrennen had een nieuw, spectaculair evenement nodig. Een evenement dat langere tijd duurde en dat in heel Frankrijk nieuwe lezers zou trekken. Op 20 november 1902 kwam de journalist Géo Lefevre met zo’n idee: 'Als we nu eens een ronde van Frankrijk organiseren, een grote wedstrijd met verschillende etappes en rustdagen ertussen?’


  


  De eerste Tour de France!


  Het idee om een meerdaagse wielerwedstrijd dwars door Frankrijk te organiseren wordt door de directie van L'Auto-Vélo - na lang nadenken - aangenomen. Directeur Henri Desgrange begint aan de organisatie en bedenkt een parcours. Het wordt een wedstrijd die in Parijs van start gaat. Daarna gaat het via de grote steden Lyon, Marseille, Toulouse, Bordeaux en Nantes weer naar Parijs terug. Een totale Ronde van Frankrijk in maar zes etappes onderverdelen lijkt misschien een ernstige meetfout, maar dat is het niet:


  1e etappe: Parijs-Lyon 467 kilometer


  2e etappe: Lyon-Marseille 374 kilometer


  3e etappe: Marseille-Toulouse 423 kilometer


  4e etappe: Toulouse-Bordeaux 268 kilometer


  5e etappe: Bordeaux-Nantes 425 kilometer


  6e etappe: Nantes-Parijs 471 kilometer


  


  Dat de renners uit die tijd, die toch wel wat gewend zijn, hiervoor bedanken, lijkt begrijpelijk. Na een paar maanden hebben zich maar vijftien renners gemeld, te weinig om een wedstrijd mee te organiseren. De renners laten het echter niet vanwege de zwaarte van het parcours afweten. Ze vinden het prijzengeld te laag, het inschrijfgeld te hoog en... ze willen minder rustdagen tussen de etappes! Uiteindelijk krijgen ze van de organisatie hun zin. Het aantal rustdagen wordt ingekort, het inschrijfgeld wordt gehalveerd en elke renner krijgt per gereden etappe vijf francs betaald. Met dit nieuwe voorstel gaat directeur Henri Desgrange opnieuw proberen om voldoende deelnemers bij elkaar te krijgen. Ditmaal heeft hij meer succes.


  


  De wedstrijd wordt een maand uitgesteld en op 1 juli 1903, om drie uur ’s middags, gaan negenenvijftig renners in Parijs van start. Het is de start van de eerste etappe, van een wielerwedstrijd die wereldberoemd zal worden. De etappe is 467 km lang, de wegen zijn onverhard, de fietsen hebben geen versnellingen en bij materiaalpech moeten de renners zelf hun fiets repareren. De gemiddelde snelheid van de latere winnaar, Maurice Garin, blijkt ongeveer 25 km per uur te zijn. Dit betekent dat, als het op 1 juli rond tien uur ’s avonds donker wordt, hij nog niet halverwege de etappe is. Uiteindelijk rijdt Garin rond 9 uur 's ochtends als eerste over de finish in Lyon. De eerste etappe van de Tour zit erop. Maurice Garin is de winnaar. De oplage van de wielerkrant van Henri Desgrange verdrievoudigt! Maurice Garin wint ook de laatste etappe, die van Nantes naar Parijs gaat en 471 km lang is. Na weer een nacht doorfietsen finisht hij op 19 juli 1903 om 14.09 uur ’s middags, met een voorsprong in het Algemeen Klassement van bijna drie uur op de nummer twee, Lucien Pothier. Van de zes etappes uit de eerste Tour de France wint Garin er drie, al moet daarbij gezegd worden dat hij de hulp krijgt van het publiek. Een toeschouwer brengt namelijk in de laatste etappe koploper Jean Fischer ten val, die al vlakbij de finish is en normaal gesproken niet meer kan worden ingehaald. Garin, die schoorsteenveger is van beroep, krijgt voor zijn overwinning zesduizend francs. In die tijd verdiende een schoorsteenveger ongeveer twee francs per dag, zodat Garin in minder dan drie weken maar liefst tien jaarsalarissen opstreek!


  


  De eerste Tour de France is het succes waarop de organisatoren hadden gehoopt. Van de negenenvijftig renners die in de eerste etappe van start gaan, komen er eenentwintig in Parijs aan. Daar krijgen ze een heldenontvangst: honderdduizenden mensen zijn op de been om de binnenkomende renners toe te juichen. De oplage van de organiserende wielerkrant L'Auto-Vélo stijgt met tienduizenden, ook als na een proces de naam van het blad veranderd moet worden in L'Auto. Dat er een tweede Tour de France zal komen is duidelijk. Maar het verloop van die tweede Tour zou het hele project weer op losse schroeven zetten.


  


  De rampzalige tweede Tour de France


  De narigheden en tegenvallers die de tweede Tour in juli 1904 ontsierden, doen een beetje denken aan de opening van Disneyland. Toen Walt Disney in 1955 het eerste Disneyland-pretpark opende, ging alles mis wat maar mis kon gaan. Het was die dag ontzettend warm en iemand had valse kaartjes in omloop gebracht, zodat er veel te veel mensen bij de feestelijke opening aanwezig waren. Het asfalt van de toegangsweg was nog niet hard, de achtbaan liep bij de eerste rit vast, er sloeg een paard op hol en de waterleiding brak, zodat de drinkfonteintjes niet werkten en de wc’s niet konden worden doorgetrokken. Deze narigheden duurden echter maar één middag. De ellende die de renners en organisatoren tijdens de tweede Tour de France moesten doorstaan, duurden drie volle weken.


  


  Het parcours dat de renners in 1904 moeten afleggen is hetzelfde als een jaar eerder. Een aantal renners krijgt zodoende een jaar lang de tijd om na te denken over makkelijker manieren om de overwinning te behalen dan hard fietsen. Die worden ook ten volle benut als men eenmaal op weg is in de tweede Tour. Met name de nachtelijke uren worden gebruikt om delen van het parcours af te snijden of om de hulp van bevriende automobilisten in te roepen. Lucien Pothier, die een jaar eerder als tweede finishte, neemt tussen Toulouse en Bordeaux de nachttrein, waarna het een koud kunstje is om deze etappe te winnen. Maar ook het publiek gedraagt zich uiterst onsportief. Tijdens eetpauzes worden frames doorgezaagd en remkabels doorgeknipt. Er wordt met kopspijkers en jeukpoeder gestrooid en enkele supporters gaan zelfs zover dat ze een concurrent van hun favoriete renner een in slaapmiddel gedoopte kippenbout te eten geven. Het ernstigste incident speelt zich af in de stad St.-Etienne. Daar ‘steunen’ supporters de plaatselijke favoriet door de andere renners met messen te lijf te gaan. Als blijkt dat de aanval met voorbedachten rade is uitgevoerd, besluit directeur Desgrange om deze stad voorlopig uit het parcours te schrappen.


  


  Het schrappen van St.Etienne als Tour de France-stad is niet de enige strafmaatregel in 1904. Na overleg met de wedstrijdcommissarissen besluit de Franse Wielrijdersunie om het Algemeen Klassement te herzien. Tourwinnaar Maurice Garin wordt gediskwalificeerd en voor twee jaar geschorst. Lucien Pothier, die opnieuw als tweede eindigt, wordt zelfs voor het leven geschorst. Uiteindelijk worden alle etappewinnaars, op beschuldiging van het afsnijden van het parcours, uit de einduitslag geschrapt. Van de achtentachtig gestarte renners blijven er - na de schorsingen - maar vijftien in het officiële eindklassement over.


  


  Algemeen Klassement voor de schorsingen:


  1 Maurice Garin


  2 Lucien Pothier (op 3 min. 23 sec.)


  3 Cesar Garin (op 1 uur 51 min. 13 sec.)


  4 Hippolyte Aucouturier (op 2 uur 52 min. 25 sec.)


  5 Henri Cornet (op 2 uur 59 min. 31 sec.)


  


  Na de schorsingen wordt Henri Cornet eerste. Hij is de renner die op zijn fiets in slaap viel en in een greppel belandde, nadat hij een vergiftigde kippenbout had gegeten. De eerste woorden die directeur Desgrange na afloop van deze Tour spreekt, zijn: ‘De Tour is dood.' Een paar maanden lijkt het er inderdaad op dat er geen nieuwe Tour de France meer zal worden georganiseerd. De uitspraken en de strafmaatregelen die de Franse Wielrijdersunie neemt, geven Desgrange echter nieuwe moed. Desgrange neemt wel enkele maatregelen om fraude tegen te gaan. Er wordt bijvoorbeeld niet meer ’s nachts gereden. Ritten die langer zijn dan 400 km worden daarmee onmogelijk. Om toch een parcours dwars door het land af te kunnen leggen wordt het aantal etappes uitgebreid, van zes naar elf. Ook worden er voor het eerst bergritten gehouden, waarbij enkele cols in de Vogezen en in het Alpengebied tussen Besançon en Grenoble moeten worden beklommen.


  


  Het succes van 1905


  Wat in de Tour van 1904 op sportief gebied verkeerd ging, wordt in 1905 door de renners weer rechtgezet. Het was een spannende ronde, die uitgevochten wordt tussen favoriet Hippolyte Aucouturier en Louis Trousselier, een jonge soldaat die van zijn commandant eigenlijk alleen verlof krijgt om aan de eerste etappe mee te doen. Als Trousselier die eerste etappe wint, wordt zijn verlof verlengd tot één dag na de finish in Parijs. Daar komt hij op 30 juli als winnaar van het eindklassement aan, waarna hij het prijzengeld van bijna zevenduizend francs opstrijkt. Hij vergokt dit geld in een paar uur op de renbaan. Daarna meldt Trousselier zich weer bij zijn kazerne. Hij is nu niet meer een naamloze soldaat, maar een sportheld, want heel Frankrijk heeft de prestaties van deze sympathieke kampioen gevolgd. Trousselier krijgt van het publiek de bijnaam ‘Trou-Trou’ en zal de Tour nog achtmaal uitrijden. Ook voor directeur Desgrange is de Tour van 1905 een doorbraak. Na de tweede editie twijfelde hij maandenlang of er nog een vervolg zou komen. Daar is dit jaar geen sprake van. Direct na aankomst in Parijs zegt Desgrange tegen het enthousiaste publiek: ‘Wat een prachtige Ronde en wat een fraaie ontknoping! Wij gaan volmondig akkoord met een nieuwe Tour de France in 1906!'


  3. De Tour groeit uit tot een begrip


  Als de Tourwinnaar van 1905, Louis Trousselier, zijn prijzengeld van 6.975 francs in een paar uur vergokt, is dat ook buiten de wereld van de fietsliefhebbers nieuws. De Tour trekt steeds meer aandacht van gewone kranten, maar ook van renners die op geld of eeuwige roem uit zijn. In 1903 moest de Tourdirectie nog persoonlijk bij renners op bezoek om te vragen of zij mee wilden doen. In 1908 is daar geen sprake meer van en melden zich voor het eerst meer dan honderd deelnemers aan de start. Dat zal de komende jaren zo blijven, met uitzondering van de jaren 1911 en 1919. Pas in 1930 zakt het aantal deelnemers weer tot honderd of minder, maar dat komt doordat de Tourdirectie overgaat tot het instellen van landenploegen van maximaal acht renners, aangevuld met een beperkt aantal ‘vrije' startkaarten. Als deze bepalingen worden aangepast, groeit het aantal deelnemers aan de start direct weer tot honderd of meer, al zal het nog tot 1986 duren voor de grens van tweehonderd deelnemers wordt doorbroken.


  


  Directeur Henri Desgrange geniet van deze successen. Hij is echter slim genoeg om te beseffen dat hij, om de aandacht van het publiek vast te houden, regelmatig met nieuwe vondsten moet komen. Dat dit hem wel is toevertrouwd, blijkt uit het volgende overzicht.


  


  1910 De eerste Pyreneeënrit


  Zelfs nu, in de eenentwintigste eeuw, vormen de Pyreneeën voor het verkeer een moeilijk te nemen obstakel en is er maar een beperkt aantal autowegen te vinden. Een deel van die wegen is bovendien een groot deel van het jaar - van november tot maart - door sneeuwval onbegaanbaar. Honderd jaar geleden golden de Pyreneeën het hele jaar door als een vrijwel ontoegankelijk gebied. Er leefden beren en wolven en de paden over de steile hellingen waren berucht om de steen- en modderlawines. Op 19 juli 1910 fietsen de renners vanuit de stad Perpignan voor het eerst deze bergen in. Als ze hadden geweten wat hun te wachten stond, zou het merendeel vrijwel zeker niet zijn gestart. Octave Lapize wint de eerste Pyreneeënetappe, maar is woedend over de zwaarte van het parcours. Hij maakt de Tourdirectie uit voor ‘stelletje moordenaars', een belediging die onbestraft blijft.


  


  1919 De eerste Gele Trui


  Na de tiende etappe (Nice-Grenoble) van de Tour van 1919 krijgt klassementsleider Eugène Christophe als eerste de Gele Trui. De Gele Trui wordt door Henri Desgrange ingesteld na een verzoek van enkele sportjournalisten, die beter willen zien wie de leider van het klassement is. Desgrange had bij het begin van de Tour al shirts besteld, maar door de schaarste na de Eerste Wereldoorlog (1914-1918, van 1915 tot 1918 werd daarom geen Ronde van Frankrijk gereden) konden de shirts niet op tijd geleverd worden. Waarom de shirts geel zijn, is niet helemaal duidelijk. Sommigen beweren dat het te maken heeft met de wielerkrant L'Auto, die op geel papier werd gedrukt. Het zou ook kunnen dat de kleermaker toevallig de kleur geel op voorraad had.


  


  1934 Het eerste bergklassement


  In 1905 kwamen enkele bergtoppen in de Vogezen en de Alpen in het parcours en in 1910 de Pyreneeën. Bekende cols als de Galibier en de Izoard volgen en in 1933 beginnen journalisten in hun artikelen bij te houden welke renners de beste klimmers zijn. Een jaar later besluit Henri Desgrange om daar een officieel klassement van te maken. De eerste winnaar van het bergklassement wordt de Fransman René Vietto, die zich een jaar lang ‘bergkoning’ mag noemen. De eerste bergkoning die ook het Algemeen Klassement wint, is de Italiaan Gino Bartali. Al bij de start op 5 juli 1938 zegt Bartali dat hij dat jaar de Tour gaat winnen. Op 17 juli wordt Bartali preciezer en zegt hij: ‘In de Alpen neem ik de Gele Trui over om hem niet meer af te geven. Precies zo gebeurt: in Briançon verovert Bartali de Gele Trui, bij aankomst in Parijs heeft hij hem nog steeds aan.


  


  Vanaf 1975 krijgt de leider in het bergklassement de bolletjestrui, een wit shirt met rode stippen. De eerste die zo’n bolletjestrui draagt, is de Nederlander Joop Zoetemelk. Uiteindelijk wordt de Vlaming Lucien Van Impe dat jaar de bergkoning. Als hij in Parijs op het podium wordt gehaald, blijkt Van Impe niet bepaald blij met zijn bolletjestrui. Hij vindt het ‘een kabouterdingske' en voelt zich enigszins voor schut staan...


  


  1934 De eerste tijdrit


  In de Tour de France van 1934 wordt voor het eerst een tijdrit opgenomen. De rit gaat van La Rochesur-Yon naar Nantes en wordt gewonnen door de Franse renner Antonin Magne. Magne wint de tijdrit met elf minuten voorsprong op zijn grootste concurrenten en geldt als een specialist op dit onderdeel. Magne wint de Tour tweemaal. Andere tijdritspecialisten waren eveneens grote Tourwinnaars, zoals Bernard Hinault, Eddy Merckx, Jacques Anquetil en Lance Armstrong. Onder de weinige tijdritspecialisten die nooit de toptien in het eindklassement van de Tour hebben gehaald, bevinden zich Gerrie Knetemann en Chris Boardman. Knetemann verbrak als eerste de grens van 50 km/u. Boardman was de eerste Tourrijder die in een tijdrit gemiddeld sneller ging dan 55 km/u.


  


  Henri Desgrange


  Tot 1936 zal Henri Desgrange het gezicht van de Tour de France bepalen. Hij stelt de regels vast en voert begrippen in als ‘Gele Trui', ‘Tourkaravaan’ en ‘bonificatieseconden’. Als tussen 1923 en 1929 de Tour zeven keer achter elkaar door buitenlanders wordt gewonnen, grijpt Desgrange in. Hij verandert de reglementen en bepaalt dat er landenploegen moeten komen die elk uit acht renners bestaan. Die renners worden verplicht om op gele fietsen van een Frans merk te rijden, zodat de winnaar in elk geval dankzij een Franse fietsenfabriek heeft gewonnen. Naast de renners van de landenploegen (Duitsland, België, Frankrijk, Italië en Spanje) worden er nog zestig regionale Franse wielrenners uitgenodigd. Door de nieuwe opzet weten de Franse renners eindelijk weer eens hun eigen Ronde te winnen.


  


  Voor de publieke belangstelling is dit positief, maar politiek gezien blijkt de nieuwe maatregel een wespennest. Zo laten in 1939, als voorbode van de oorlog die komen gaat, de Duitse, Spaanse en Italiaanse ploegen het afweten. Twee jaar eerder, in 1937, stapte de Belgische ploeg halverwege uit de Tour na talloze bedreigingen en beledigingen van het Franse publiek en de wedstrijdleiders. Desgrange zelf maakt dit niet meer als directeur mee. Hij wordt in 1936 ernstig ziek en benoemt Jacques Goddet tot zijn vervanger. De eerste twee etappes van de Tour van 1936 laat Desgrange zich met een ziekenauto langs het parcours rijden. Daarna is zijn carrière afgelopen. Desgrange, de vader van de Tour, trekt zich terug in zijn villa en sterft in 1940. Hij is vijfenzeventig jaar oud en maakte drieëndertig Tours mee, waarvan hij er negenentwintig zelf organiseerde. Zijn meest karakteristieke uitspraak: de Tour is in mijn ogen pas perfect als er maar één renner in Parijs aankomt.


  4. De Tour komt weer op gang... En hoe!


  In de oorlogsjaren 1940-1945 wordt de Ronde van Frankrijk niet gereden. Ook in 1946 is er nog geen Tour, wat onder andere komt door het wielerblad L'Auto. Dat is tijdens de oorlogsjaren blijven verschijnen en de eigenaren worden ervan verdacht dat ze met de vijand hebben samengewerkt. De nieuwe Tourdirecteur Jacques Goddet kan een groot deel van de beschuldigingen ontzenuwen. Hij besluit om flink wat kapitaal in het wielerblad te steken en verandert de naam van het blad in L’Equipe. Als er in 1947 weer een volwaardige Tour de France wordt georganiseerd, is die meteen een enorm succes. Dat succes kan voor een groot deel worden toegeschreven aan de renners. Die leveren enorm veel strijd en zorgen voor een daverend slot, waarbij de Franse renner Jean Robic in de laatste etappe de Italiaanse favoriet en Gele Truidrager Brambilla verslaat. Maar het ligt ook aan een apparaat dat al een tijd bestaat, maar dat nu langzaam de huiskamers begint te veroveren: de radio.


  


  De Tour de France kent in de eerste jaren na de oorlog een aantal kampioenen die aan elkaar gewaagd zijn. Fausto Coppi, Gino Bartali, Jean Robic en Louison Bobet zorgen jaar na jaar voor spanning en sensatie. Het publiek kijkt ademloos toe en wil alles over deze levende legenden weten. De commercie begrijpt dat de Tour de France grote mogelijkheden biedt. Bedrijven zorgen voor groeiende reclame-inkomsten en een elk jaar langer wordende Tourkaravaan. De Tour wordt zodoende een soort rondtrekkend circus dat met luid schetterende geluidwagens over de Franse wegen reist. Het systeem met de landenploegen komt hierdoor onder druk te staan. De eerste sponsor is Nivea, die in 1956 met de Italiaanse ploeg een contract afsluit. In Frankrijk en België bieden steeds meer bedrijven de renners sponsorcontracten aan.


  


  Als rond 1960 de televisie de Tour gaat verslaan en de renners dagelijks in beeld komen, is het hek van de dam. Shirtsponsors, bedrijfsvlaggen en reclamepetjes doen hun intrede. Directeur Jacques Goddet besluit om het systeem van landenploegen af te schaffen. Met ingang van 1962 rijden renners in ploegen die door bedrijven worden gesponsord.


  


  Het tijdperk van de grote kampioenen


  De invoering van bedrijfssponsoring valt samen met de opkomst van een nieuw fenomeen: de Heerser van het Peloton. Voor een deel ligt dat voor de hand. In de landenploegen werden de beste renners van een land opgenomen, die vervolgens onderling moesten uitvechten wie de favoriet was. Als daar geen akkoord over komt, kan het gebeuren dat de drager van de Gele Trui er door zijn eigen ploeggenoten werd uitgereden. Zoiets overkwam de Duitse renner Willi Oberbeck, die in 1938 in zijn Gele Trui met een lekke band langs de weg stond. Zijn ploegmaats, die allen kansloos waren in het Algemeen Klassement, mochten Oberbeck niet en reden hem straal voorbij. Zoiets wordt bij gesponsorde ploegen niet getolereerd. De tactiek van de meeste sponsors is immers om een talentvolle renner te contracteren en daar een ploeg omheen te bouwen. Die renners moeten tijdens de rit hun kopman steunen, bijvoorbeeld door hem uit de wind te houden, de concurrenten dwars te zitten en bij pech hun eigen materiaal af te staan. Zo kan een renner die kans heeft op de eindoverwinning zich af en toe ontzien en tijdens ritten na een zware etappe wat rust nemen.


  


  Het lijstje met grote kampioenen begint in 1961. De Franse renner Jacques Anquetil, de winnaar van 1957, verovert in de tweede etappe de Gele Trui, die hij houdt tot aan de finish in Parijs. Anquetil wint tussen 1961 en 1965 vier Tours op rij, een prestatie die niet eerder is vertoond. Het publiek, en dus ook de Tourdirectie, is er echter niet blij mee. Door zijn talent en zijn slimme tactiek wint Anquetil zonder al te veel strijd, waardoor de wedstrijd voorspelbaar wordt. Anquetil wordt door het publiek regelmatig uitgefloten en als hij in 1965 besluit om te stoppen, haalt de Tourdirectie opgelucht adem. Niet voor lang, want na een paar spannende Tourjaren - met in 1966 de sensationele overwinning van Jan Janssen - krijgt het peloton een nieuwe heerser: de Belgische renner Eddy Merckx.


  


  Won Anquetil het klassement nog weleens met een minuutje verschil op de nummer twee, bij Merckx is daar geen sprake van. De vijf overwinningen die hij in zes jaar haalt (Merckx deed in 1973 niet mee) zijn allemaal met een ruime voorsprong. Het peloton baalt en geeft hem de bijnaam 'de Kannibaal' omdat hij alle prijzen wint. Het publiek baalt nog harder en onthaalt Merckx onderweg regelmatig met luid boegeroep. Maar als de Belgische superkampioen in 1976 stopt, staat de volgende heerser alweer te wachten. Van 1978 tot 1986 is dat Bernard Hinault. Na hem komt Miguel Indurain, die vanaf 1991 als eerste de Tour vijf keer op rij wint.


  


  Na Indurain komt in 1999 een renner op die meer dan tien jaar de Tour zou overheersen. Die zeven keer in Parijs de Gele Trui om de schouders kreeg en 25 etappes won. Die gedoodverfd leek om tot in lengte van dagen de eretitel ‘grootste kampioen uit de Tourgeschiedenis’ te mogen dragen, maar die op 22 oktober 2012 in één klap al zijn overwinningen krijtraakte. Want op die dag besloot de Internationale Wielerorganisatie UCI de door het Amerikaanse anti-dopingbureau USADA uitgesproken schorsing over te nemen. Volgens USADA was Lance Armstrong ‘iemand die stelselmatig gebruik maakte van verboden middelen en daarbij het controlesysteem uiterst geraffineerd om de tuin leidde.’ Armstrong deed 13 maal mee aan de Tour de France. Hij was de snelste van allemaal en kwam met grote regelmaat als eerste over de finish. Maar hij won niets.


  5. Wat houdt de renners draaiende - eten, drank en doping


  In de beginjaren van de Tour de France waren de reglementen veel strenger dan nu. Renners moesten de etappe op een en dezelfde fiets uitrijden. Bij de reparaties onderweg mochten ze geen hulp van anderen aannemen, zelfs niet als er een gebroken frame weer aan elkaar gelast moest worden. Uit die ‘goeie oude' tijd komt dan ook het beeld van een wielrenner met een reparatiedoos onder zijn trui en een stel reservebanden over zijn schouders. Dat deze reglementen streng worden toegepast, merkt renner Emile Georget in 1907. Hij leidt het klassement, maar komt zo zwaar ten val dat zijn fiets niet meer te herstellen is. Hij rijdt de etappe uit op een geleende fiets, maar wordt voor straf naar de derde plaats in het Algemeen Klassement teruggezet. Hoe nijdig Georget hierom is geweest, zal ervan afgehangen hebben of hij een kwade dronk had of niet. Georget kreeg als bijnaam ‘Gros Rouge' (Franse cafétaal voor: groot glas rode wijn) en reed zijn wedstrijden op een dieet van Bordeaux en chocoladekoekjes. Maar niet alleen drankgebruik was tijdens de Tour volledig toegestaan. De renners mochten naar believen doping nemen, iets wat dan ook massaal gebeurde. De enige bepaling hierbij was dat de renners hun doping zelf moesten betalen. Dopingsponsoring, bijvoorbeeld door farmaceutische bedrijven, was niet toegestaan. Bij fietsen en reservemateriaal mocht sponsoring wel.


  


  Peppillen voor het peloton


  Wie vreemd aankijkt tegen deze - voor onze tijd ongehoorde - vrijheden moet zich een paar dingen realiseren. Aan het begin van de twintigste eeuw waren er nog geen drugswetten en er was nauwelijks snelverkeer. Gebruik van alcohol in het verkeer gold als een zaak voor de eigen verantwoordelijkheid. Pas rond 1960 kwam er in Nederland een actie op gang om alcohol en snelverkeer te scheiden, de actie ‘Glaasje Op, Laat Je Rijden'. Na deze actie werd er een limiet aan de consumptie van alcohol door automobilisten ingevoerd. Voor het gebruik van drugs en pepmiddelen geldt hetzelfde, al werden de gevaren van een aantal van deze middelen eerder ingezien. In de jaren twintig werd het gebruik van cocaïne verboden. Hasj en marihuana volgden in de jaren dertig. Amfetamine en andere pepmiddelen werden rond die tijd wel verboden, maar er vond geen controle plaats.


  


  Als in 1966 de eerste dopingcontrole uit de geschiedenis van de Tour plaatsvindt, zijn de renners des duivels. Tien minuten na het begin van de zesde etappe stapt het peloton massaal af. Woordvoerder Rik van Looy dreigt de organisatie met een staking, als zij niet stopt met wat hij noemt ‘het plegen van inbreuken op de persoonlijke vrijheden van sporters'. Pas als een jaar later de Engelse renner Tommy Simpson tijdens de beklimming van de Mont Ventoux sterft aan een combinatie van amfetamine en alcohol, legt het peloton zich bij de dopingcontroles neer.


  


  Stokbrood, kaas en champagne


  In de beginjaren van de Tour werd in de regel niet nagedacht over wat de renners aten en dronken. Ze aten wat ze thuis gewend waren, of wat er onderweg toevallig te krijgen was. In Frankrijk was dat uiteraard stokbrood, kaas en wijn, een menu dat werd aangevuld met aardappels, biefstuk en gebraden kip. In 1909 haalde de Luxemburger François Faber het nieuws met het bericht dat hij per dag zes koteletten at. In 1911 moest Ernest Paul naar het ziekenhuis, nadat hij op een rustdag in Marseille twee flessen wijn, ruim een kilo mosselen en oesters en een compleet kaasplateau naar binnen had geschrokt. Renners die onderweg een fles wijn in één teug leegdronken, waren tot aan de jaren vijftig geen uitzondering. Het is de Italiaan Fausto Coppi die als een van de eersten over voeding gaat nadenken. Zijn voorbeeld vindt snel navolging en al tien jaar later is het ondenkbaar dat een renner onderweg stopt om bij een stalletje langs de weg een stuk worst of een homp kaas te eten. Dat geldt ook voor het drinken van alcohol.


  


  Voor zover bekend was Jacques Anquetil de laatste renner die zijn bidon regelmatig met champagne liet vullen. Wel zorgde de Algerijnse renner Abdel Kader Zaaf in 1950 nog voor sensatie door zich volledig dronken uit de Tour te fietsen. Zaaf was die ochtend uit het peloton ontnapt en had twintig minuten voorsprong, toen hij van een toeschouwer een fles wijn kreeg. Zaaf dronk de fles in één teug leeg, begon even later te zigzaggen en viel vervolgens in de berm in slaap. Toen ongeruste toeschouwers hem even later wakker maakten sprong Zaaf op zijn fiets, om vervolgens de verkeerde kant op te rijden. Hij kwam daardoor niet over de eindstreep en werd gediskwalificeerd, maar de gebeurtenis maakte hem op slag beroemd. Zaaf kreeg het ene sponsorcontract na het andere (er kwam onder andere Zaaf-wijn op de markt) en zijn startgeld vertienvoudigde.


  


  Doping: dom maar onuitroeibaar


  Drankmisbruik en onverstandige eetgewoonten komen in de moderne Tour niet of nauwelijks meer voor. Dat geldt niet voor dopinggebruik. Hoewel de methoden van de dopingcontroleurs steeds nauwkeuriger worden en het steeds moeilijker wordt om bij een controle door de mazen heen te glippen, blijven er renners die het toch proberen. Dat de Tour van 2007 in aanzien en commerciële waarde een flinke stap terug heeft moeten doen, is aan doping te wijten. De gebeurtenissen rond de Festina-ploeg, de Spaanse arts Fuentes en Floyd Landis hebben de afgelopen jaren een rampzalig effect gehad. De stortvloed aan negatieve berichten die in het voorjaar van 2007 op gang kwam, bezorgde de Tour de France nog meer schade.
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  Bjarne Riis. Tekening Siegfried Woldhek


  


  De Deen Bjarne Riis, die in 1996 de Tour won, bekende eind mei 2007 dat hij ten tijde van zijn Touroverwinning gebruik heeft gemaakt van epo. Alleen omdat de dopingreglementen van de Tour bepalen dat een overtreding na acht jaar is verjaard, werd de overwinning van Bjarne Riis niet uit de einduitslag geschrapt. Wel moest Riis zijn Gele Trui inleveren en werd zijn naam per 1 juni 2007 uit de Deense Hall of Fame verwijderd. Maar het zou dat jaar nog erger worden. Op 24 juli werd Gele Trui-drager Rasmussen door zijn sponsor uit de ploeg verwijderd. Dit nadat een Italiaanse krant publiceerde dat Rasmussen valsheid in geschrifte had gepleegd en dat hij - terwijl hij op oefenstage in Mexico zou zijn - in werkelijkheid in Italië logeerde. Op de dag dat Rasmussen zijn Gele Trui moest inleveren werd de voor Astara rijdende Vinokourov op doping betrapt, waarna de hele Astara-ploeg zich terugtrok. Een dag later verscheen ook de Cofidis-ploeg niet aan de start, nadat Cristian Moreni een dopingtest miste.
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  Erik Zabel. Tekening Siegfried Woldhek


  


  Behalve Bjarne Riis hebben ook enkele andere renners en oud-renners, zoals Erik Zabel en Rolf Aldag, bekend dat zij epo hebben gebruikt. Daarbij deden over Jan Ullrich, Tourwinnaar van 1997, steeds meer geruchten de ronde over zijn contacten met de Spaanse dopingarts Fuentes. In het laboratorium van Fuentes is bloed van Ullrich gevonden, maar tot een bekentenis of een officiële beschuldiging heeft dit niet geleid. Mocht ook Ullrich doping hebben gebruikt, dan hebben drie opeenvolgende Tourwinnaars, namelijk Riis, Ullrich en Pantani, hun overwinning mede aan doping te danken.


  


  Maar de grootste schokken moesten nog komen. Na aanvankelijke ontkenningen en verwijzingen naar besmet rundvlees moest Alberto Contador zijn Tour-overwinning van 2010 inleveren. Vervolgens kreeg hij een schorsing van twee jaar. Na hem was het de beurt aan titelfavoriet Fränk Schleck, die halverwege de Tour van 2012 positief test en de wedstrijd verlaat. En dan komt de aardbeving van USADA, met een vernietigend rapport over Lance Armstrong. De man die kanker overleefde en vervolgens tienduizenden Amerikanen aan het wielrennen kreeg. De man die honderdduizenden dollars doneerde zodat de Tourorganisatie beter dopingtest-apparatuur kon kopen. Maar die zelf structureel doping gebruikte en daar tientallen miljoenen dollars mee verdiende. Na de betrapping van Lance Armstrong maakte de Tourdirectie bekend dat er voor de vervallen Tourzeges geen nieuwe winaars zouden worden aangewezen. Dit omdat ook alle nummers twee op een of andere manier een keer bij dopinggebruik betrokken waren. Maar de Tour gaat door, komend jaar voor de 100e keer. Laten we hopen dat het een spannend gevecht wordt, met een paar aangrijpende sportieve drama’s rond de favorieten. Want dat zal nodig zijn om de nare smaak van de afgelopen jaren naar de achtergrond te drukken.
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  Jan Ullrich. Tekening Siegfried Woldhek


  6. Tien grote kampioenen


  Bernard Hinault


  De uit Bretagne afkomstige Bernard Hinault (14-11-1954, Yffiniac) kan worden beschouwd als de Johan Cruijff van het wielrennen. Hinault won veel, maar hij had meer kunnen winnen als hij niet de gewoonte had gehad om zich overal mee te bemoeien en overal zijn ongezouten mening over te geven. De lijfspreuk van Hinault was: Als ik aanval, volg mij. Als ik terugtreed, vel mij. Als ik sterf; wreek mij.’ Hinault kreeg de bijnaam ‘De Das’, een dier dat bij de indianen van Noord-Amerika als symbool gold voor slimheid, kracht en doorzettingsvermogen. Hinault was een alleskunner: hij was de beste tijdrijder, de beste klimmer, de beste solorijder en de beste sprinter. Wat hem tot een nóg completere renner maakte, waren zijn leiderskwaliteiten. Hinault heerste over de wedstrijden. Daarbij nam hij het regelmatig op voor zijn collega-renners.
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  Bernard Hinault. Tekening Siegfried Woldhek


  


  In 1978, in de eerste Tour de France die hij reed, protesteerde Hinault tegen de voortdurende verplaatsingen, waardoor renners tussen twee etappes in langdurig in de bus moesten zitten omdat de volgende startplaats honderden kilometers verder lag. Hinault kreeg er meteen de naam ‘oproerkraaier’ door. Hij zou die naam niet meer kwijtraken. Toen Hinault het parcours te zwaar vond, bepaalde hij dat er een ‘wandeletappe’ kwam, wat betekende dat de renners het een dag rustig aan deden om weer op krachten te komen. Toen hij vond dat de sportpers te negatief over de renners schreef, organiseerde Hinault een zwijgactie en werden er dagenlang geen interviews gegeven. Door zijn opvliegende karakter en zijn knorrige optreden, maakte Hinault zich bij het publiek niet geliefd. Zijn uitspraak: ‘Ik fiets niet voor het publiek, ik fiets om te winnen', is veelzeggend. Maar toen Hinault in 1985 tijdens de veertiende etappe van de Tour ten val kwam en met een gebroken neus en diepe wonden aan zijn hoofd en dijbeen over de finish kwam, hield heel Frankrijk even de adem in. En toen Hinault een week later zijn vijfde overwinning in de Tour de France haalde, nam heel Frankrijk de hoed voor hem af: Chapeau voor Hinault! Bernard Hinault won de Tour de France vijf keer. Daarnaast bracht hij driemaal de Ronde van Italië en tweemaal de Ronde van Spanje op zijn naam. Verder won Hinault vrijwel alle belangrijke wedstrijden een keer.


  


  In 1986 stopte Bernard Hinault met wielrennen. Hij had te veel last van zijn knie, die na een operatie in 1983 nooit meer helemaal herstelde. Hinault is momenteel sportcommentator en technisch adviseur van de Tour de France.


  


  Eddy Merckx


  Van alle renners die ooit aan de Tour de France meededen, won de Belg Eddy Merckx de meeste etappes. Opvallend aan Merckx was, dat hij in de winter ook aan baanwedstrijden meedeed. Hij reed zodoende een dubbel seizoen. Merckx won de Tour vijfmaal en zou hem vaker gewonnen hebben als hij zijn krachten beter had verdeeld. Gemiddeld reed Eddy Merckx 120 wedstrijden per jaar, in het seizoen van 1975 reed hij zelfs een recordaantal van 151 wedstrijden.


  


  In 1969 reed Merckx zijn eerste Tour de France. In de zesde etappe veroverde hij de Gele Trui, die hij tot en met de tweeëntwintigste en laatste etappe droeg. Merckx won niet alleen het eindklassement, hij won ook het bergklassement en het puntenklassement. Daarbij reed hij de nummer twee van dat jaar, Roger Pingeon, op een achterstand van 17 minuten en 54 seconden. Dat grote verschil met de nummer twee zou Merckx bij al zijn overwinningen hebben. Waar Hinault nog weleens met een paar minuten verschil de Tour won, won Merckx met een verschil dat nooit kleiner was dan 8 minuten. Na zijn derde Touroverwinning op rij gingen er in de Franse sportpers stemmen op om de beste renner ná Merckx een prijs te geven. Voor het publiek was de spanning er op deze manier ook af en toen Merckx in 1974 zijn vijfde Tourzege boekte, werd er gesproken van ’de saaiste Tour ooit’. Een jaar later was alles opeens anders. Merckx veroverde in de zesde etappe de Gele Trui, maar raakte hem in de vijftiende etappe kwijt. Hij zou hem niet meer terugveroveren. De jaren van dubbele seizoenen rijden eisten hun tol.



  


  Toen hij niet meer de beste was, merkte Merckx dat hij tijdens zijn carrière weinig vrienden had gemaakt. Veel renners die door hem jarenlang waren vernederd, hadden openlijk plezier in zijn terugval. Merckx reed op zijn dertigste zijn laatste Tour de France. Dat hij daarin, ondanks een bij een valpartij gebroken kaak, toch nog tweede werd, telde voor hem niet.


  


  Jacques Anquetil


  Jacques Anquetil was de eerste die erin slaagde om de Tour de France vijf keer te winnen. Anders dan Merckx en Hinault was hij geen all rounder. Met name de bergetappes waren voor Anquetil een probleem. Hij loste dat op door tijdens een klim bij andere renners in het wiel te gaan zitten en het opgelopen verlies in de afdaling zoveel mogelijk goed te maken. Dat Anquetil de Tour zo vaak won, kwam doordat hij een specialiteit had waarin hij met kop en schouders boven de concurrenten uitstak: de tijdrit.


  


  Jacques Anquetil was nog maar tweeëntwintig jaar oud toen hij het werelduurrecord op de fiets op zijn naam schreef. Vijf jaar eerder was hij gaan wielrennen en hij viel meteen op door bij de eerste wedstrijd waaraan hij meedeed bij de start weg te sprinten. Anquetil won de wedstrijd na een solo van start tot finish, waar hij dit over zei: ‘Ik voelde mij tussen al die grote mannen niet op mijn gemak, dus ging ik maar zo ver mogelijk voor ze uit rijden.’ Toen Anquetil negentien jaar was, won hij met grote voorsprong de Grand Prix des Nations, een tijdrit die in die jaren gold als een soort kampioenschap. Anquetil kende zijn beperkingen, maar hij kende ook zijn krachten. Behalve een groot tijdrijder en een zeer goede rijder van vlakke etappes, was hij ook een uitstekende onderhandelaar. Hij wist voor zichzelf goede contracten af te sluiten, maar deed dat ook voor zijn collega's. Hij deed dit op voorwaarde dat zij hem tijdens zware ritten steunden en hem hielpen om de bergetappes zo goed mogelijk door te komen.


  


  Na zijn eerste Touroverwinning in 1957 liet Anquetil het een paar jaar afweten. Hij gaf op in 1958, werd derde in 1959 en reed een jaar later helemaal niet mee. Toen Anquetil, na lang praten van de organisatoren, in 1961 weer terugkwam in de Tour, werd na afloop van de eerste etappe nog een tijdrit gehouden. Anquetil won met overmacht en kreeg de Gele Trui. Die hield hij tot aan het einde van de Tour, die hij op zijn naam schreef zonder ook maar één gewone etappe te winnen. In 1962, 1963 en 1964 ging het niet anders. Anquetil won alle tijdritten. Van de gewone etappes brengt hij er maar twee op zijn naam: in 1963 de etappe Pau-Bagnères de Bigorre en in 1964 de etappe Briançon-Monaco.


  


  Dat deze koele rekenmeester ook zijn vreemde kanten had, blijkt uit de volgende anekdote. Als Anquetil aan een beklimming begon haalde hij steevast zijn bidon uit de houder, om hem in de achterzak van zijn wielrentrui te stoppen. Volgens Anquetil scheelde dat in gewicht. Ondanks verwoede pogingen heeft niemand hem ooit duidelijk kunnen maken dat dit onzin is. Anquetil ging na zijn carrière paarden fokken en werd herenboer in Normandië. Hij stierf in 1987 aan kanker.


  


  Miguel Indurain


  In 1991 had de Spanjaard Miguel Indurain zesmaal de Tour de France gereden zonder dat hij daarbij veel indruk maakte. De eerste vier jaar won hij niets. In 1989 won Indurain een bergetappe in de Pyreneeën, wat hij een jaar later herhaalde. Maar in de Tour van 1991 begon het tijdperk-Indurain, dat pas in 1996 zou eindigen. Miguel Indurain won de Tour vijf maal op rij, wat nog niet eerder was vertoond. De ‘Reus uit Navarra’ - Indurain was 1.89 meter, wat voor een wielrenner enorm groot is - vertoonde in die gloriejaren een opvallende gelijkenis met Jacques Anquetil. In die vijf jaar tussen 1991 en 1996 won Indurain negen tijdritten en een proloog, maar niet één gewone etappe! Een groot verschil was dat hij zich bijna volledig op het winnen van de Tour de France als geheel richtte.


  


  Waar andere grote renners als Anquetil, Merckx en Hinault ook in eendaagse klassiekers als Luik-Bastenaken-Luik, de Vlaamse Pijl en Parijs-Roubaix startten, hield Indurain zijn seizoen beperkt tot jaarlijks twee of drie grote wedstrijden en een paar kleinere wedstrijden in Spanje. Zijn kwaliteiten kwamen daarin wel volledig tot hun recht: hij won de Ronde van Italië tweemaal, net als de klassiekers Parijs-Nice en de Dauphiné Liberé. Gemiddeld reed Indurain ongeveer tien wedstrijden per jaar, wat weinig is voor een renner van zijn klasse. Dat hij, ondanks zijn manier van rijden, bij zijn collega’s toch populair was, kwam door zijn vriendelijke uitstraling, zijn eenvoud en zijn correcte manieren.


  


  In 1995 werd Indurain wereldkampioen bij het tijdrijden, maar in 1996 eindigde het tijdperk-Indurain even plotseling als het was begonnen. Hij verloor in de Tour op zijn specialiteit en werd er in de bergen uitgereden door de Deen Bjarne Riis. In het eindklassement eindigde hij op de elfde plaats. Het was de laatste Tour waaraan Indurain meedeed. Zijn troonsafstand was droogkomisch: tijdens een persconferentie met meer dan honderd journalisten, die live op de Spaanse radio en televisie werd uitgezonden, sprak Indurain twee woorden: ‘Ik stop.' Dat waren evenveel woorden als het aantal etappes dat hij had gewonnen.


  


  Lance Armstrong


  Een enkeling blijft erbij dat Lance Armstrong een groot kampioen was. Feit is in ieder geval dat er nooit een dopingzondaar is geweest die zoveel titels heeft moeten inleveren als hij. Zeven maal winnaar van het eindklassement van de Tour en maar liefst 25 etappezeges. En dat in een tijd waarin ook alle nummers twee van het eindklassement doping gebruikten! Daarbij moet worden opgemerkt dat Armstrong een renner was die zijn seizoen volledig op het winnen van de Tour afstemde. Hij verkende het parcours van alle etappes, reed moeilijke stukken vooraf meerdere malen en deed alleen maar aan andere wedstrijden mee om in het goede ritme voor de Tour te komen. Daarbij was hij fysiek een superatleet, te vergelijken met Bernard Hinault, Greg Lemond en Miguel Indurain. Waarom Armstrong zich dan aan dopingartsen uitleverde? Misschien waren het zijn persoonlijke omstandigheden. Hij dankte immers zijn leven aan chemo-therapie, waardoor het gebruik van chemische middelen om iets te bereiken voor hem minder bezwaarlijk werd. Misschien voelde het zelfs als verraad om géén middelen te slikken waar je beter van werd. Maar hoe het ook zij: er was gezien de status van Armstrong in de Amerikaanse sportwereld moed voor nodig om hem als dopinggebruiker aan te wijzen.
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  De eerste die dat openlijk aandurfde was Greg Lemond. Lemond, die zelf de Tour drie keer won, kon niet begrijpen hoe Lance Armstrong in elkaar opvolgende loodzware bergetappes kon blijven doorgaan met aanvallen. En die al in 2001 opmerkte: ‘Ik was zielsgelukkig toen Lance de Tour won. Tot ik hoorde dat hij samenwerkt met (de Italiaanse dopingarts) Michele Ferrari. Toen sloeg mijn vreugde om in diepe teleurstelling.’


  


  Greg Lemond


  Greg Lemond was op veel gebieden de eerste. Hij was de eerste Amerikaan die aan de Tour de France meedeed, de eerste Amerikaan die hem won, de eerste die met een triatlonstuur in de Tour fietste, de eerste die een verende voorvork gebruikte tijdens kasseienritten en de eerste die tijdens de Tour zijn familie meenam. Lemond had ook, als een van de weinigen, lak aan de voedingsadviezen van de verzorgers. Hij at bij voorkeur taco’s, tortilla's, pannenkoeken met suiker en hamburgers, waar hij bier bij dronk. Op rustdagen ging hij vissen en golfen, of bezocht hij een museum. Lemond won de Tour driemaal en had de pech dat hij, op het hoogtepunt van zijn carrière, bij een jachtongeluk zwaar gewond raakte. Dit dramatische voorval vond plaats in 1987, toen Lemond met zijn zwager op kalkoenjacht was. Lemond werd van dichtbij door een schot hagel geraakt en in kritieke toestand per helikopter naar een ziekenhuis gebracht. Hij overleefde het ongeluk, maar als renner leek hij afgeschreven.


  


  Lemond miste de Tour van 1987 en 1988, maar kwam in 1989 spectaculair terug. De Tour van dat jaar geldt als een van de spannendste ooit gereden. Het spektakel begon toen favoriet Pedro Delgado (Tourwinnaar in 1988) op de eerste dag te laat bij de start verscheen. De Spanjaard liep daardoor een achterstand van zeven minuten op, waar hij elke etappe een beetje vanaf wist te knabbelen. In de tussentijd vochten Greg Lemond en Laurent Fignon een adembenemend duel uit. Tien etappes lang bleef het verschil tussen hen zeven seconden of minder, ieder droeg de Gele Trui vijfmaal. Na die tien etappes nam Lemond de gele trui over en werd zijn voorsprong steeds iets groter. Fignon sloeg terug in de Alpen en heroverde het geel op de beruchte Alpe d’Huez. In de laatste etappe, een tijdrit naar Parijs, had Fignon een voorsprong van vijftig seconden. Maar Lemond deed het onmogelijke: hij versnelde vlak voor de finish en maakte zijn achterstand op Fignon goed. Greg Lemond won zijn tweede Tour de France met een verschil van acht seconden op Fignon, de kleinste voorsprong uit de Tourgeschiedenis.


  


  Een jaar later won Lemond de Tour opnieuw, maar vervolgens ging het snel minder. In zijn lichaam zaten nog loden kogeltjes van het jachtongeluk, waardoor hij slechter herstelde van inspanningen. Lemond deed nog driemaal aan de Tour mee. Hij won geen tijdrit of etappe meer, maar droeg nog wel een paar dagen de Gele Trui. In 1991 werd hij zevende, in de daarop volgende jaren haalde hij de eindstreep niet. In 1994 bleek dat Lemond lijdt aan een erfelijke spierafwijking. Hij stopte met wielrennen.


  


  Louison Bobet


  De eerste Tour waaraan Bobet meedeed, leek meteen zijn laatste te worden. In de derde etappe vond hij het veel te warm en wilde hij afstappen, wat hem door een van zijn ploeggenoten op straffe van een pak slaag werd verboden. Ruim een week later mocht Bobet dan toch naar huis, na een val in een ravijn. Een jaar later ging het een stuk beter, al bleef pech hem achtervolgen. Bobet won twee etappes en reed acht etappes in het geel. Uiteindelijk won de Italiaan Gino Bartali, maar toen die gehuldigd werd, zei de Italiaanse ploegleider: `Als Bobet bij mij in de ploeg had gezeten, was die de winnaar geweest.’ Bobet werd uiteindelijk vierde en was daarmee de beste Fransman.


  


  Een jaar later bakte Bobet er niets van, maar in 1950 werd hij derde. Bobet was opnieuw de beste Fransman en de favoriet van het publiek. Maar in 1951 presteerde hij weer helemaal niets en in 1952 deed hij niet mee omdat hij problemen had met zijn gezondheid. Bobet was toen achtentwintig jaar oud en zijn supporters schreven hem af. Iedereen was dan ook verbaasd toen hij in 1953 weer aan de start van de Tour de France verscheen.


  


  De sfeer in de Franse ploeg was slecht. Bij gebrek aan een echte kopman, weigerde iedereen om zich voor een ander op te offeren. Toen de ploegleider in wanhoop vroeg wie van de renners van zichzelf dacht dat hij die Tour kon winnen, stak alleen Louison Bobet zijn hand op. ‘Dan gaan jullie voor hem rijden,’ besliste de ploegleider. Ditmaal loste Bobet zijn belofte in. Vijf etappes voor het slot veroverde hij in de Alpen de Gele Trui. Bobet won de Tour, maar pas een jaar later liet hij echt zien hoe goed hij was. Bobet reed zestien van de drieëntwintig etappes in het geel, won drie etappes en sloot de Tour winnend af met een voorsprong van 15 min. en 49 sec. op de nummer twee. In dat jaar werd hij ook wereldkampioen op de weg, zodat 1954 zijn grote succesjaar betekende. Ook in 1955 won Bobet de Tour, maar dit keer moest hij keihard strijd leveren. Hij won op de Mont Ventoux, waar zijn grote concurrenten Ferdi Kübler en Jean Malléjac door de hitte half gek werden en moesten opgeven. In de Pyreneeën kreeg Bobet last van zijn zitvlak, zodat hij staand moest fietsen. Toch werd hij opnieuw eerste in het eindklassement, waarmee Louison Bobet de eerste renner was die de Tour driemaal op rij won.


  


  Bobet zou hierna niet meer in de Tour starten, maar hij bleef wel wielrennen. Aan zijn carrière kwam een eind in 1961, toen hij na een baanwedstrijd in Brussel met zijn auto verongelukte en zwaar gewond raakte. Bobet herstelde en begon in de kustplaats Quiberon een kuuroord, waarmee hij zeer succesvol was. Zijn eigen gezondheid bleef echter te wensen overlaten en Louison Bobet overleed in 1983, nog maar net achtenvijftig jaar oud.


  


  Fausto Coppi


  Weinig renners hebben zoveel emoties losgemaakt als de Italiaan Fausto Coppi. Hoewel hij nauwelijks een schoolopleiding had en afkomstig was uit een straatarme boerenfamilie, was Coppi de eerste die zich systematisch bezighield met zaken als verzorging, voedingsstoffen en training. In de laatste oorlogsjaren, van 1943 tot 1945, zat Coppi gevangen in een interneringskamp. In de jaren daarvoor won hij de Ronde van Italië en vestigde hij een nieuw werelduurrecord, dat twaalf jaar zou standhouden voor het door Anquetil werd verbeterd. Na de Tweede Wereldoorlog duurde het vier jaar voor Fausto Coppi zijn eerste Tour de France reed. Het werd een duel tussen twee Italiaanse renners die een hartgrondige hekel aan elkaar hebben: Gino Bartali en Fausto Coppi. De twee werden door hun ploegleider gedwongen om vrede te sluiten: uiteindelijk eindigden ze als eerste en tweede. In de Alpen was het Bartali die als eerste van de twee de Gele Trui veroverde. De volgende bergrit won Coppi met grote voorsprong. Hij hield die voorsprong vast, zodat hij in 1949 zijn eerste Tour won. Zijn tweede Tourzege boekte Coppi in 1952.


  


  In de jaren daartussen kreeg hij zware tegenslagen te verwerken. Zijn broer Serse, ook wielrenner, stierf bij een valpartij en zelf raakte Fausto enkele malen bij valpartijen gewond. De Tour van 1952 bracht een ommekeer. Coppi won op superieure wijze de vier grote bergetappes en nam meer dan een half uur voorsprong op de rest van de renners. Dat de Tourdirectie dat jaar besloot om de Tour spannend te houden door de geldprijs voor de nummer twee te verdubbelen, maakte nog beter duidelijk hoe goed Coppi was.


  


  Een jaar later besloot de Tourdirectie om de spanning in de Tour terug te brengen door bij de bergetappes alle aankomsten bergop te schrappen. Een onnodige maatregel, want Fausto Coppi zou nooit meer aan de start van de Tour verschijnen. Hij tobde met zijn gezondheid, was betrokken bij een huwelijksschandaal en raakte op cruciale momenten gewond bij verkeersongelukken en valpartijen. Wanneer hij wél kon rijden, gaf Coppi de voorkeur aan de Ronde van Italië, die hij vijfmaal won. Op 2 januari 1960 overleed Fausto Coppi aan een onbekende ziekte, die hij opliep tijdens een wedstrijd in het Afrikaanse land Opper-Volta, het huidige Burkina Faso.


  


  Gino Bartali


  ‘De Monnik', ‘De Vrome’ en ‘De Mystieke’ waren bijnamen van de Italiaanse wielrenner Gino Bartali. Als Bartali er nog een bijnaam bij moest krijgen, dan zou ‘de rokende schoorsteen' zeker kanshebber zijn, want het eerste waar Bartali na de finish aan dacht was een sigaret opsteken. Bartali rookte tijdens zijn hele wielercarrière, die desondanks twintig jaar duurde. Nadat hij tweemaal de Ronde van Italië won, startte Bartali in 1937 voor het eerst in de Tour. In de Alpen veroverde hij de Gele Trui, maar toen hij tijdens een afdaling in een riviertje viel, raakte hij dermate gewond dat hij een paar dagen later moest opgeven. Een jaar later slaagde Bartali wel en won hij zijn eerste Tour de France. In een loodzware bergetappe reed Bartali zijn concurrenten op grote achterstand. Het was de enige Touretappe die Bartali dat jaar won, maar het was meer dan genoeg. Bartali was al uitgebreid gehuldigd en zat op zijn hotelkamer, toen de nummer twee over de eindstreep kwam. De voorsprong van Bartali op de nummer twee was die dag ruim twintig minuten geworden, waarvan er aan het eind van de Tour nog ruim achttien over zouden zijn.


  


  In 1939 deed Italië - en dus ook Bartali - om politieke redenen niet mee aan de Tour de France. Na de Tweede Wereldoorlog was Bartali pas in 1948 weer van de partij. Hij won de Tour opnieuw met overmacht, ditmaal door maar liefst vijf bergetappes en een gewone etappe op zijn naam te schrijven. Het zou zijn laatste overwinning zijn. In 1949 werd hij tweede en in 1950 besloot Bartali, na bedreigingen uit het publiek, dat een buitenlander de overwinning niet gunde, om de Tour te verlaten. Hierna deed Bartali nog drie keer mee, maar hij won nooit meer een etappe of een plaats op het erepodium. Ondanks zijn rookverslaving werd Bartali oud: hij overleed in 2000, op vijfentachtigjarige leeftijd.


  


  Joop Zoetemelk


  Saai, saai, saai, zo staat Joop Zoetemelk te boek. Je zou je zelfs kunnen afvragen of hij thuishoort in de lijst met grote Tourkampioenen. Waarom in zijn plaats niet Philippe Thys, die de Tour driemaal won, Sylvère Maes, Bernard Thévenet of Laurent Fignon, die tweemaal eerste werden in het eindklassement? Het antwoord schuilt in de Internationale Ranglijst Aller Tijden, van de Poolse wielerfan Daniel Marszalek. Daarin staat Joop Zoetemelk in de toptien, op een fraaie achtste plaats. Tel daarbij zijn even idiote als spectaculaire overwinning bij het wereldkampioenschap wielrennen van 1985. Joop Zoetemelk was toen achtendertig en werd door niemand meer als serieuze kanshebber gezien. Maar toen de favorieten elkaar vlak voor de finish onderling iets te goed in de gaten hielden, begreep de sluwe vos Zoetemelk dat hij, als hij meteen zou demarreren, wereldkampioen kon worden. Dat deed hij, en hij werd wereldkampioen. Achter zich hoorde hij de favorieten schelden, naast zich hoorde hij het publiek lachen en de volgende dag opende een Duitse krant met de kop: ‘Fahrrad-Opa: Weltmeister!’
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  Van alle renners in de Tour de France deed Joop Zoetemelk het vaakst mee. Hij startte zestien keer en haalde elke keer Parijs. Hij werd zesmaal tweede en eenmaal eerste, zodat hij zevenmaal op het podium in Parijs stond. Van alle Tourwinnaars wist alleen Bernard Hinault dat te evenaren. (Raymond Poulidor eindigde acht keer bij de beste drie in het eindklassement, maar nooit als eerste.) In al de jaren dat Zoetemelk meedeed, heeft hij nooit een onvertogen woord gesproken. Zoetemelk zweeg in 1977 toen hij, na een gewonnen tijdrit, op beschuldiging van dopinggebruik in het klassement werd teruggezet. Ook toen de Tourarts zei dat eigenlijk de eerste vierenvijftig renners op doping betrapt waren, bleef Zoetemelk zwijgen. Zelfs toen Tourwinnaar Bernard Thévenet na afloop van de Tour zei cortisonen te hebben gebruikt, hield Joop Zoetemelk zijn mond dicht, terwijl hij zonder straftijd gewonnen zou hebben.


  


  Iets dergelijks, maar dan nog schrijnender, gebeurde ook in 1983. Zoetemelk stevende op de overwinning af; maar werd opeens van dopinggebruik beschuldigd. Hij raakte hierdoor zo van slag dat de winst hem uit handen glipte. Na afloop van de Tour bleek de hele kwestie een misverstand. En wéér hield Zoetemelk zijn mond. ‘Spreken is zilver, fietsen is goud' was gedurende zijn hele carrière het devies van Joop Zoetemelk. Het maakte hem tot een groot kampioen.


  7. Smaakmakers en kleine kampioenen


  Raymond Poulidor


  Net als Joop Zoetemelk heeft Raymond Poulidor in zijn vaderland de bijnaam ‘de eeuwige tweede'. Poulidor startte tussen 1962 en 1976 veertien maal in de Tour, die hij nooit won. Hij droeg ook nooit de Gele Trui (Zoetemelk tweeëntwintig keer) maar stond acht keer op het erepodium in Parijs, wat een record is. In 1976 haalde hij, veertig jaar oud inmiddels, voor de vijfde maal de derde plaats in het eindklassement. Poulidor werd driemaal tweede, in 1964 zelfs op minder dan een minuut achterstand van winnaar Jacques Anquetil. Poulidor had dat jaar tot tweemaal toe op een bizarre manier pech. In het stadion van Monaco reed Poulidor een rondje te weinig, waardoor hij kostbare tijd verloor en ook de bonificatie-seconden misliep. In de veertiende etappe verloor Poulidor twee minuten toen zijn materiaalman hem na het wisselen van een wiel zó onhandig vooruit duwde dat hij languit in de berm viel.


  


  Dichter bij een Tourzege dan in 1964 zou Poulidor niet meer komen. Hij droeg in veertien jaar Tour niet éénmaal de gele trui, maar groeide toch uit tot de populairste Franse wielrenner. Zowel Jacques Anquetil als Bernard Thévenet klaagden erover dat zij weliswaar de Tour wonnen, maar dat Poulidor het applaus kreeg. Bij zijn afscheid van de Tour in 1976 stonden er in Parijs drie renners op het podium, die bij elkaar opgeteld vijfenveertig keer aan de Tour meededen. Lucien Van Impe (vijftien deelnames) werd eerste, Joop Zoetemelk (zestien deelnames) tweede en Raymond Poulidor (veertien deelnames) derde.


  


  Sean Kelly


  De Ier Sean Kelly staat op de Internationale Ranglijst Aller Tijden op de derde plaats, en moet alleen Tourhelden als Merckx en Hinault voor laten gaan. Kelly startte, net als Poulidor veertien keer in de Tour, die hij - net als Poulidor - twaalf keer uitreed. Maar anders dan Poulidor zou Kelly nooit het erepodium halen. Zijn beste Tourjaren lagen tussen 1982 en 1985. Kelly eindigde driemaal bij de beste tien, met een vierde plaats als hoogste klassering. Zijn hoge notering op de Internationale Ranglijst Aller Tijden dankt Kelly aan zijn zeges in Parijs-Nice en andere klassiekers. In de Tour droeg Kelly één dag de gele trui. Dat was op 10 juli 1983, na de rit Bordeaux-Pau.


  


  Lucien Van Impe


  Na Joop Zoetemelk heeft de Belg Lucien Van Impe de meeste Tourdeelnames op zijn naam. Van Impe won de Tour eenmaal, eindigde eenmaal als tweede en tweemaal als derde. Zijn grote zeges boekte Van Impe in de bergen. Hij mag zich zesvoudig bergkoning noemen en staat in het Bergklassement Aller Tijden met Federico Bahamontes op een gedeelde tweede plaats, achter Richard Virenque. In zijn gewonnen Tour (1976) ging de strijd tussen hem en Joop Zoetemelk. Zoetemelk won in de Alpen, maar in de Pyreneeën sloeg Van Impe in de veertiende etappe toe. Opgejaagd door zijn ploegleider ging hij in de aanval en reed hij zijn Nederlandse concurrent op een beslissende achterstand. Na zijn wielercarrière werd Van Impe organisator van feesten en partijen.


  


  Lucien Petit-Breton


  Eigenlijk heette deze tweevoudige Tourwinnaar Lucien Mazan. Hij fietste onder een schuilnaam omdat zijn familie het een schande vond om op deze manier geld te verdienen. Dat hij met wielrennen begon, was een streek van het lot: Lucien Mazan won op zijn zestiende een loterij met als hoofdprijs een racefiets. Hij woonde toen in Argentinië, in de buurt van een wielerbaan. Lucien ging daar wedstrijden rijden en werd kampioen van Argentinië. Op zijn twintigste verhuisde hij weer naar zijn geboorteland Frankrijk, waar hij op 24 augustus 1905 in Parijs het werelduurrecord op zijn naam bracht: 41 km en 110 meter. Hij ging meedoen aan klassiekers en startte negen keer in de Tour de France. In 1905 werd hij vijfde, in 1906 vierde en in de twee volgende jaren won hij de Tour. Hierna zou hij nog vijfmaal in de Tour starten, maar hij reed hem nooit meer uit en won ook geen enkele etappe meer.


  


  Federico Bahamontes


  Van de Spaanse bergkoning Federico Martin werd gezegd dat hij knettergek was. Hij begon zijn wielerloopbaan bij zijn ouders thuis, waar hij als kind de taak kreeg om zakken aardappels naar een dorpje op een bergtop te brengen. Het bleek een ideale voorbereiding voor een wielercarrière, waarna Federico de achternaam van zijn moeder aannam. Die heette Bahamontes, wat in het Spaans ‘over de bergen’ betekent. Als klimmer was Bahamontes in zijn tijd een absolute topper. Hij won zesmaal het bergklassement en kreeg de bijnaam ‘De Adelaar van Toledo’. Maar van zijn tactiek als ronderenner begreep niemand iets. Berucht is het incident uit de Tour van 1954. Bahamontes sprintte tijdens de beklimming van de Col de Romeyere weg uit het peloton en kwam met een voorsprong van ruim tien minuten op de top. Daar stapte hij af en bestelde bij een ijscoman een hoorntje met vanilleijs. Dat ijsje at hij rustig op en pas toen de eerste renners hem voorbij reden, stapte Bahamontes weer op zijn fiets. Toen hem na de finish werd gevraagd naar het waarom van zijn gedrag, antwoordde Bahamontes: ‘Ik heb niets aan seconden. Ik rij alleen voor punten.' Hij bedoelde daarmee dat hij alleen voor het bergklassement reed, en dat het Algemeen Klassement hem niet interesseerde.


  


  Door dit soort gedrag jarenlang vol te houden, werd Bahamontes uiteindelijk door niemand meer als serieuze kandidaat voor de eindzege gezien. Die behaalde hij echter toch, in 1959, toen de favorieten Roger Rivière en Jacques Anquetil een duel om de eerste plaats uitvochten enelkaar dwarszaten waar ze maar konden. Bahamontes sloeg toe in de bergen, en wist zijn voorsprong dit keer tot de eindstreep in Parijs vast te houden. In 1963 werd Bahamontes tweede en in 1964 derde in het eindklassement. In 1965 haalde hij de eindstreep niet. In de elfde etappe werd hij door een jonge Spaanse klimmer, Julio Jimenez, op een berghelling in de Pyreneeën ingehaald en voorbij gereden. Aan de eindstreep trok Bahamontes zijn wielrenschoenen uit en gooide ze in een greppel. ‘Die heb ik niet meer nodig; zei hij. Bahamontes stapte uit de Tour en stopte met wielrennen.


  


  Laurent Fignon


  In het gezelschap van boerenzonen, timmerlieden en postbodes, wat wielrenners in zijn tijd vaak waren, viel Laurent Fignon uit de toon. Hij studeerde diergeneeskunde toen hij in 1983, op tweeëntwintigjarige leeftijd, werd gevraagd om in de wielerploeg van kopman Bernard Hinault te komen rijden. Fignon accepteerde het aanbod en schortte zijn studie een jaar op. Dezelfde zomer kwam hij in Parijs aan met de Gele Trui om zijn schouders. Hinault had daarvoor problemen met zijn knie gekregen en moest opgeven. Fignon nam zijn plaats als kopman over en won de Tour.


  


  Een jaar later startte Fignon opnieuw in de Tour, nu als kopman van zijn eigen ploeg. Er ontspon zich een spannend gevecht met Hinault, waarbij de ploeggenoten van een jaar eerder elkaar aanvankelijk geen duimbreed toegaven. Maar in de laatste Tourweek sloeg Fignon genadeloos toe. Hij won drie van de vijf Alpen-etappes en zette de hele concurrentie, Hinault incluis, op meer dan tien minuten achterstand. Fignon leek een nieuwe superkampioen te worden, maar zijn achillespezen verhinderden dat. In de jaren die volgden werd hij meerdere malen geopereerd en leek hij zijn oude niveau niet meer te halen. De tegenslagen maakten hem wel een stuk milder. Fignon, die na zijn tweede Touroverwinning de bijnaam ‘De Zonnekoning’ kreeg, zei daar zelf over: ‘Ik voelde dat ik op weg was om een vervelend en hooghartig mens te worden. Ik ben blij dat ik nu weer met beide benen op de grond sta.’


  


  In 1989 leek Fignon dan toch nog voor een derde maal Tourwinnaar te worden. In een ongemeen spannende slotetappe kaapte Greg Lemond de overwinning voor zijn neus weg. Na een wedstrijd over 3.285 km eindigde Laurent Fignon uiteindelijk als tweede, met een achterstand van acht seconden. De beelden van Fignon die op een stoeprand zat te huilen, ging de hele wereld over. De Tour van 1989 staat te boek als een van de spannendste ooit gereden. (Zie ook het vorige hoofdstuk, bij Greg Lemond.)


  


  Laurent Fignon overleed in augustus 2010 aan longkanker. Als laatste eerbetoon werd hij door de Franse televisie gevraagd om in juli de slotetappe van de Tour van 2010 te verslaan. Door zijn ziekte was Fignon hees en kortademig, maar zijn verslag en zijn laatste groet aan het Franse publiek werden door miljoenen gevolgd.


  


  Eugène Christophe


  Net als Sean Kelly won Eugène Christophe nooit een Tour de France. Maar waar Kelly zelfs nooit ook maar in de buurt kwam, greep Christophe tot driemaal toe net naast een bijna zekere overwinning. En alle keren was materiaalpech de oorzaak. Eugène Christophe startte tussen 1906 en 1925 elf keer in de Tour de France. Voor die tijd een record, want door de Eerste Wereldoorlog werd er van 1915 tot en met 1918 geen Tour gereden. De reglementen van die tijd waren streng als het om materiaal ging en renners moesten bijvoorbeeld hun fiets bij pech zelf repareren. Juist door deze regels werd Christophe legendarisch. In 1913 was hij eerste in het klassement toen in een bergrit zijn voorvork brak. Christophe liep dertien kilometer naar een smederij, waar hij in zijn eentje zijn fiets repareerde. Alles bij elkaar verloor Christophe meer dan vier uur en was hij kansloos voor de eindzege. Zijn verhaal betekende echter voorpaginanieuws. Er werden schilderijen en tekeningen van het voorval gemaakt en Christophe kreeg vanwege zijn strijdlust de bijnaam ‘De Galliër'.


  


  Vijf jaar later gebeurde hetzelfde. Eugène Christophe reed al tien etappes in de Gele Trui, toen in de voorlaatste etappe (Metz-Duinkerken) opnieuw zijn voorvork brak. Christophe verloor ruim een uur, en opnieuw was het voorpaginanieuws. Zijn bijnaam werd uitgebreid tot `De Oude Galliër’, in Parijs werd er een restaurant naar hem vernoemd en het publiek hield een inzamelingsactie om hem toch prijzengeld te kunnen geven. Ook de Tourdirectie stelde een daad: de bepaling dat renners bij materiaalpech geen hulp van anderen mogen krijgen, werd geschrapt. In 1922 reed Eugène Christophe een paar dagen in het geel, tot hij in de Pyreneeën een zware val maakte. Hij verloor de koppositie, maar hoorde nog steeds tot de kanshebbers. Tot tijdens de beklimming van de Galibier opnieuw zijn voorvork brak ...


  


  Hoe goed Eugène Christophe was, blijkt uit zijn erelijst. Hij werd vijfmaal Frans kampioen op de weg en won ook de grote klassiekers van die tijd, zoals Bordeaux-Parijs en Milaan-San Remo.


  


  Luis Ocaña


  De tragiek van Eugène Christophe verbleekt bij het noodlot dat, als een aasgier met Bisonkit aan zijn poten, meereisde op de schouder van Luis Ocaña: 1969. Luis Ocaña reed zijn eerste Tour de France. Hij maakte in de Vogezen een zware val en moest door zijn ploegmakkers over de finish worden geduwd. Twee dagen later gaf Ocaña op.


  1970. Luis Ocaña werd onderweg ziek. Hij wist de Tour toch uit te rijden en werd eenendertigste.


  1971. Luis Ocaña reed in de Gele Trui toen hij tijdens een zwaar onweer ten val kwam. Hij brak enkele ribben en moest de Tour staken.


  1972. Luis Ocarña viel tijdens een zware regenbui en werd kort daarna opnieuw onderweg ziek. Ditmaal gaf hij op.


  1973. Luis Ocaña kwam in de tweede etappe zwaar ten val toen er plotseling een hond voor zijn wiel sprong. Verdere tegenslagen bleven uit en Ocaña won de Tour met grote overmacht. Hij reed achttien etappes in de gele trui, won zes etappes en finishte met een voorsprong van ruim vijftien minuten op de nummer twee.


  1979. Luis Ocaña was met wielrennen gestopt en werkte als chauffeur van de Spaanse ploeg in de Tour. Hij reed met zijn auto van een rots en raakte zwaar gewond.


  1983. Ocaña raakte gewond bij een verkeersongeval. Hij hield er littekens aan zijn hoofd en blijvend letsel aan zijn knieën aan over.


  1983-1993 Luis Ocaña mislukte als ploegleider, wat voor een deel kwam door zijn sombere buien en de neiging om zich voor de buitenwereld af te sluiten. Hij begon een wijnbouwbedrijf en verloor veel geld.


  1993. Na een derde verkeersongeluk kreeg Ocaña bij een bloedtransfusie met hepatitis C besmet bloed toegediend.


  1994. Na een medisch onderzoek pleegde Luis Ocaña zelfmoord.


  


  Jan Ullrich


  Toen de in Oost-Duitsland geboren Jan Ullrich negen jaar oud was, won hij zijn eerste wedstrijd. Hij kreeg vanaf zijn twaalfde een opleiding in een van de roemruchte Oost-Duitse sportkampen en was voorbestemd om lid te worden van de DDR-wielerploeg, traditioneel winnaar van veel Olympische medailles. Maar toen Jan Ullrich 16 werd, viel de Berlijnse Muur en kwam er een heel andere toekomst in zicht. Ullrich bleef wielrennen, maar ging meedoen aan wedstrijden die eerder voor sporters uit communistische landen niet toegankelijk waren, zoals de Tour de France. Zes jaar later, in 1996, reed jan Ullrich zijn eerste Tour. Hij won de tijdrit en werd tweede in het eindklassement. Een jaar later won Ullrich de Tour en brak er in Duitsland een wielerhysterie uit. In Hamburg werd hij door een half miljoen mensen toegejuicht en voor het eerst in de Tourgeschiedenis moest een renner bodyguards inhuren.
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  Ullrich, onder contract bij een ploeg die werd gesponsord door een telecommunicatiebedrijf; was op slag miljonair. Een jaar later werd hij tweede in de Tour; winnaar was Marco Pantani. Deze Toureditie werd echter ontsierd door een dopingaffaire rond de ploeg van Festina. In 1999 startte zowel Pantani als Ullrich niet in de Tour, Pantani vanwege een dopingaffaire en Ullrich door een blessure. Vanaf 2000 was Jan Ullrich weer present. Hij werd nog viermaal tweede en eenmaal derde, telkens achter Lance Armstrong. In 2006 werd Jan Ullrich voor de tweede maal wegens doping geschorst, waarna hij in februari 2007 aankondigde met wielrennen te stoppen. Marco Pantani was om dezelfde redenen al eerder gestopt. Pantani stierf in 2004 aan een hartstilstand, die mede werd veroorzaakt door cocaïnegebruik.


  


  Nicolas Frantz


  De Luxemburger Nicolas Frantz won de Tour tweemaal achter elkaar, in 1927 en 1928. Bij zijn eerste overwinning won hij drie etappes en droeg hij veertien dagen de gele trui. Hij won de Tour uiteindelijk met een voorsprong van 1 uur, 48 min. en 21 sec. op de nummer twee. Franse kranten spraken van de ‘Tour de Frantz', maar een jaar later was zijn overmacht nog groter. Die keer won hij vier etappes, waaronder de eerste. Frantz reed gedurende de hele Tour in de Gele Trui en kwam alleen in de negentiende etappe in de problemen toen zijn voorvork brak. Gelukkig voor hem had de Tourdirectie, na de drievoudige pech die Eugène Christophe met zijn fiets trof, de reglementen veranderd. Het was inmiddels toegestaan om bij pech van fiets te wisselen, maar van volgauto’s met reservefietsen was nog geen sprake. Frantz kreeg echter hulp van een vrouw uit het publiek, die hem haar fiets te leen gaf. Op dat rijwiel, met een dameszadel en een bagagedrager, reed Nicolas Frantz bijna honderd kilometer. Hij moest een deel van zijn voorsprong inleveren maar behield de Gele Trui.


  


  Zijn hoge klassering in de Tourranglijst Aller Tijden dankt Nicolas Frantz aan de drie rondes die hij vóór zijn eerste Tourzege reed. Toen werd hij tweemaal tweede en eenmaal vierde en won hij tien etappes. In 1929 eindigde hij als vijfde met twee etappezeges. In die ronde gebeurde verder iets dat later nooit meer is voorgekomen. In de zesde etappe werd de Belg Maurice de Waele uit het geel gereden. Nicolas Frantz, André LeDucq en Victor Fontan bleken echter precies gelijk te staan in het Algemeen Klassement, zodat ze een dag later alledrie in de Gele Trui reden.


  


  Twee toptienen


  Dat minder goed presteren in de Tour de France niet inhoudt dat een renner van mindere kwaliteit is, blijkt uit een vergelijking van de onderstaande twee Ranglijsten Aller Tijden. De ranglijst van de Poolse wielerfan Daniel Marszalek is gebaseerd op de uitslagen van alle belangrijke Europese ronden en wedstrijden. De afdeling econometrie van de Rijksuniversiteit Groningen stelde een ranglijst samen waarin uitsluitend de resultaten meetellen die in de Tour de France zijn behaald.


  


  Daniel Marszaleks Algemene Ranglijst Aller Tijden


  
    
      	
        Renner

      

      	
        Touroverwinningen

      
    


    
      	
        1 Eddy Merckx

      

      	
        5

      
    


    
      	
        2 Bernard Hinault

      

      	
        5

      
    


    
      	
        3 Sean Kelly

      

      	
        0

      
    


    
      	
        4 Jacques Anquetil

      

      	
        5

      
    


    
      	
        5 Francesco Moser

      

      	
        0

      
    


    
      	
        6 Gino Bartali

      

      	
        2

      
    


    
      	
        7 Felice Gimondi

      

      	
        1

      
    


    
      	
        8 Joop Zoetemelk

      

      	
        1

      
    


    
      	
        9 Fausto Coppi

      

      	
        2

      
    


    
      	
        10 Roger de Vlaeminck

      

      	
        0
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  Ranglijst Aller Tijden Tour de France volgens de Rijksuniversiteit Groningen


  


  
    
      	
        Renner

      

      	
        Touroverwinningen

      
    


    
      	
        1 Eddy Merckx

      

      	
        5

      
    


    
      	
        2 Bernard Hinault

      

      	
        5

      
    


    
      	
        3 Miguel Indurain

      

      	
        5

      
    


    
      	
        4 Jacques Anquetil

      

      	
        5

      
    


    
      	
        5 Joop Zoetemelk

      

      	
        1

      
    


    
      	
        6 Lucien van Impe

      

      	
        1

      
    


    
      	
        7 Louison Bobet

      

      	
        2

      
    


    
      	
        8 Nicolas Frantz

      

      	
        2

      
    


    
      	
        9 Gino Bartali

      

      	
        2

      
    


    
      	
        10 Laurent Fignon

      

      	
        2

      
    

  


  


  Tot oktober 2012 stond Lance Armstrong op de tweede plaats met zeven overwinningen.


  8. Nederlanders in de Tour


  Volgens de Ranglijst Aller Tijden van Daniel Marszalek is dit de toptien van de beste Nederlandse wielrenners die ooit hebben gereden.


  


  1 Joop Zoetemelk


  2 Jan Janssen


  3 Hennie Kuiper


  4 Jan Raas


  5 Gerrie Knetemann


  8 Michael Boogerd


  7 Erik Breukink


  8 Johan van der Velde


  9 Gerben Karstens


  10 Wim van Est
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  De toptien van beste Nederlanders die ooit in de Tour hebben gereden, volgens de Rijksuniversiteit Groningen:


  


  1 Joop Zoetemelk


  2 Jan Janssen


  3 Hennie Kuiper


  4 Steven Rooks


  5 Peter Winnen


  6 Gert-Jan Theunisse


  7 Wout Wagtmans


  8 Erik Breukink


  9 Wim van Est


  10 Gerben Karstens


  


  De toptienen van Nederlanders met de meeste Gele Truien en met de meeste etappezeges zien er weer heel anders uit:


  
    
      	
        

      

      	
        Renner

      

      	
        Gele Truien

      
    


    
      	
        1

      

      	
        Joop Zoetemelk

      

      	
        22

      
    


    
      	
        2

      

      	
        Wout Wagtmans

      

      	
        12

      
    


    
      	
        3

      

      	
        Gerrie Knetemann

      

      	
        8

      
    


    
      	
        4

      

      	
        Wim van Est

      

      	
        4

      
    


    
      	
        

      

      	
        Gerrit Voorting

      

      	
        4

      
    


    
      	
        6

      

      	
        Jelle Nijdam

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Jan Raas

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Theun van Vliet

      

      	
        3

      
    


    
      	
        9

      

      	
        Jacques Hanegraaf

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Jan Janssen

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Ab Geldermans

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Gerben Karstens

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Johan van der Velde

      

      	
        2

      
    

  


  


  De renners Erik Breukink, Adrie van der Poel, Rini Wagtmans en Henk Lubberding reden elk één dag in het geel.
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  Toptien Nederlandse Touretappewinnaars


  
    
      	
        

      

      	
        Renner

      

      	
        aantal etappezeges

      
    


    
      	
        1

      

      	
        Joop Zoetemelk

      

      	
        10

      
    


    
      	
        

      

      	
        Jan Raas

      

      	
        10

      
    


    
      	
        

      

      	
        Gerrie Knetemann

      

      	
        10

      
    


    
      	
        4

      

      	
        Jean-Paul van Poppel

      

      	
        9

      
    


    
      	
        5

      

      	
        Jan Janssen

      

      	
        7

      
    


    
      	
        6

      

      	
        Gerben Karstens

      

      	
        6

      
    


    
      	
        

      

      	
        Jelle Nijdam

      

      	
        6

      
    


    
      	
        8

      

      	
        Erik Breukink

      

      	
        4

      
    


    
      	
        

      

      	
        Wout Wagtmans

      

      	
        4

      
    


    
      	
        

      

      	
        Erik Dekker

      

      	
        4

      
    

  


  


  Jeroen Blijlevens, Jo de Roo, Hennie Kuiper, Henk Lubberding, Bert Oosterbosch, Johan van der Velde, Rini Wagtmans, Wim van Est en Peter Winnen wonnen elk driemaal een etappe.
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  Jeroen Blijlevens tekening Siegfried Woldhek


  


  Tien Nederlandse Tourlegenden


  


  Theo Middelkamp


  De eerste Nederlander die een etappe in de Tour de France won, was de uit Zeeland afkomstige Theo Middelkamp. Middelkamp won de rit in 1936, toen Nederland voor het eerst meedeed en hij de bergetappe Aix les Bains-Grenoble op zijn naam schreef. Twee jaar later zou hij nog een etappe winnen, die van Bayonne naar Pau. Theo Middelkamp won zijn eerste bergetappe, met daarin de beruchte Col du Galibier, op een toerfiets zonder versnellingen. Hij reed driemaal in de Tour, maar stopte omdat hij te weinig verdiende. ‘Ik kan van roem en eer niet leven,’ zei Middelkamp en hij ging zich toeleggen op dorpswedstrijden in Vlaanderen.


  


  De kwaliteit van Middelkamp blijkt uit zijn resultaten bij het wereldkampioenschap op de weg. Daar deed hij driemaal aan mee en hij werd eerste, tweede en derde. Wereldkampioen werd Middelkamp in 1947 in Reims. Hij lag op kop en had een flinke voorsprong, toen hij een paar kilometer voor de finish een lekke band kreeg. Middelkamp zag een fiets tegen een muurtje staan en bedacht zich geen moment: hij pakte de fiets en reed er de wedstrijd mee uit. Theo Middelkamp overleed in 2005 en werd eenennegentig jaar oud.
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  Erik DekkerTekening Siegfried Woldhek



  


  Wim van Est


  Toen Wim van Est in 1951 voor het eerst aan de Tour meedeed, had hij nog nooit een berg gezien. Van Est won de twaalfde etappe. Die eindigde in het stadje Dax, aan de voet van de Pyreneeën. Van Est had zo’n grote voorsprong op het peloton, dat hij eerste werd in het Algemeen Klassement en - als eerste Nederlander - de Gele Trui in bezit kreeg. Die trui verdedigde Wim van Est met redelijk succes bij de beklimming van de Col d’Aubisque, de eerste berg die hij in zijn leven opreed. Bij de afdaling ging het echter mis. Na twee eerdere valpartijen kreeg Van Est een klapband, verloor de controle over zijn fiets en stortte in het ravijn. De Belgische fotograaf Piron was als een van de eersten beneden en maakte de beroemde foto van de huilende Wim van Est, die op een rotsblok zat en ontredderd in de camera keek. Piron hielp Van Est naar boven, waarbij de renner uiteindelijk aan een koord van aan elkaar geknoopte fietsbanden weer op de weg werd gehesen. Geloof het of niet: Wim van Est stapte op een reservefiets en reed de etappe uit.


  


  Een dag later moest hij alsnog opgeven en ging hij naar huis terug. Zijn sponsor, het horlogemerk Pontiac, plaatste een advertentie met de beroemde slogan: 'Zeventig meter viel ik diep. Mijn hart stond stil ... maar mijn Pontiac liep!’ De val van Van Est maakte ook in het buitenland indruk. In 2003 werd, op de plek waar Van Est in het ravijn verdween, een gedenksteen onthuld. Zijn andere Gele Truien kreeg Van Est in 1955 (1) en 1958 (2) in bezit. Wim van Est startte negen keer in de Tour. Zijn beste notering haalde hij in 1957, toen hij achtste werd.


  


  Jan Janssen


  Toen Jan Janssen in 1966 voor de vierde keer aan de Tour de France meedeed, werd hij tweede in het eindklassement. De zestiende etappe leverde Janssen de Gele Trui op, maar die moest hij al een dag later afstaan aan de Fransman Lucien Aimar. Aimar won de Tour uiteindelijk met een voorsprong van 1 min. en 7 sec. op Janssen. Een jaar later werd Jan Janssen vijfde, maar won hij wel de Super Prestige, de prijs voor de beste wielrenner van het seizoen. In 1968 hoorde Jan Janssen bij de favorieten voor de Tourzege. De Tour begon voor Janssen echter niet goed. Hij won geen enkele etappe en moest toezien hoe de Belgen Herman van Springel en Georges Vandenberghe de Gele Truien onder elkaar verdeelden. Janssen wist in het Algemeen Klassement vlak bij de winaar te blijven, maar toen op 21 juli 1968 de laatste etappe, een tijdrit tussen Mélun en Parijs - begon, leek Herman van Springel al zeker van de overwinning. Jan Janssen, die nooit eerder een tijdrit won, reed dit keer echter het snelst van allemaal. Hij liep zijn achterstand gestaag in en toen de Tourradio meldde dat Van Springel op veertien kilometer van de finish een voorsprong had van drieëntwintig seconden, bleek dat een fout te zijn: Janssen was juist drieëntwintig seconden sneller dan Van Springel! In de laatste tien kilometer bouwde Janssen zijn voorspong verder uit. Hij finishte als eerste Nederlandse Tourwinnaar, met een voorsprong van achtendertig seconden op Van Springel. Het is het op vier na kleinste verschil uit de Tourgeschiedenis.
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  Joop Zoetemelk.Tekening Siegfried Woldhek


  


  Jan Janssen was in 1966 de eerste Nederlandse renner ooit die het erepodium in Parijs mocht bestijgen. In 1970 reed Janssen voor het laatst mee. Zelf won hij niets, een andere Nederlander, Joop Zoetemelk, eindigt dat jaar als tweede. Vanaf 1970 zijn er regelmatig Nederlanders op het podium te zien. Zoetemelk (zie verder hoofdstuk 4 ‘Tien Grote Kampioenen’) stond er zeven keer en kreeg bij zijn Touroverwinning in 1980 gezelschap van Hennie Kuiper, die dat jaar tweede werd. 1980 was voor de Nederlanders het grote succesjaar: behalve de eerste en tweede plaats in het eindklassement haalden Nederlandse renners elf etappezeges binnen! Zoetemelk stopte in 1986 met wielrennen. Rond die tijd namen ook Jan Raas, Gerrie Knetemann en Hennie Kuiper afscheid. De Gouden Periode van het Nederlandse wielrennen was kort daarna ten einde, toen Erik Breukink in 1990 de - tot nu toe – laatste Nederlander was die bij de beste drie eindigde. Voor de laatste Gele Trui moeten we zelfs nog verder terug. Die droeg Jelle Nijdam op 9 juli 1988.


  


  Hennie Kuiper


  Hennie Kuiper stond tweemaal op het erepodium van de Tour en beide malen werd hij tweede. In 1977 was zijn achterstand op winnaar Bernard Thévenet slechts achtenveertig seconden en won Kuiper de beruchte bergetappe naar de top van de Alpe d’Huez. Daar won hij een jaar later opnieuw, zodat Kuiper een van de Nederlanders is die aan de Alpe d'Huez de bijnaam ‘de Nederlandse berg’ geven. Met Zoetemelk heeft Hennie Kuiper van alle Nederlandse renners de mooiste erelijst. Hij won in 1972 Olympisch goud bij het wegrennen en werd in 1975 wereldkampioen op de weg. Daarnaast won hij de drie grote klassiekers Parijs-Roubaix, de Ronde van Vlaanderen en Milaan-San Remo. Kuiper viel op door zijn hakkelende manier van praten, waarover hij later zei: ‘1k schrok me rot toen ik een interview met mezelf zag. Ik ben er in mijn eentje wat aan gaan doen en nu stotter ik bijna niet meer. Een mens kan veel als hij wil.’


  


  Gerrie Knetemann en Jan Raas


  De Tourcarrières van Jan Raas en Gerrie Knetemann vertonen opvallende overeenkomsten. Ze reden ongeveer in dezelfde jaren en meestal in dezelfde ploeg, TI-Raleigh. Ze waren beiden sterk in de tijdritten en de vlakke etappes en hadden beiden problemen als er bergop gereden moest worden. Ze wonnen allebei tien etappes in de Tour en droegen ook allebei een aantal dagen de Gele Trui. Beiden werd bovendien door de Tourdirectie een etappezege ontnomen, aan Jan Raas in 1978 (Leiden) vanwege de gladheid en aan Knetemann in 1979 (St Priest) vanwege afzetten op een volgauto. Verder werden beiden een keer wereldkampioen op de weg.
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  Peter PostTekening Siegfried Woldhek


  


  TI-Raleigh, met als ploegleider oud-baanrenner Peter Post, heerste jarenlang tijdens de tijdritten in de Tour. Tussen 1978 en 1982 won TI-Raleigh alle acht uitgeschreven ploegentijdritten (Gerrie Knetemann was de eerste renner die, in 1977, een individuele tijdrit aflegde met een gemiddelde snelheid van boven de 50 km/u). Waarin Raas en Knetemann verschillen is het aantal aankomsten in Parijs. Raas haalde slechts tweemaal de eindstreep, Knetemann kwam elf keer in Parijs aan. Jan Raas had na zijn actieve carrière enkele jaren succes als ploegleider en is tegenwoordig sportcolumnist. Gerrie Knetemann overleed in 2005, nadat hij tijdens een trainingsrondje onwel werd. Peter Post stierf in 2010.


  


  Peter Winnen en Jean-Paul van Poppel


  Van alle Nederlandse renners na Zoetemelk en Kuiper heeft Peter Winnen de beste uitslagen in het eindklassement behaald. Hij startte acht keer in de Tour en eindigde viermaal bij de eerste tien. In 1981 werd hij vijfde, in 1982 vierde en in 1983 derde. Een hogere eindklassering bleef helaas uit. Winnen, die tweemaal de etappe naar Alpe d’Huez won, werd in 1988 nog een keer negende in het eindklassement. Een andere Nederlandse renner die opvallend constant presteerde, was Jean-Paul van Poppel. Van Poppel startte ook acht keer in de Tour, waarin hij negen etappes won. Hij eindigde nooit bij de beste honderd: in 1987 werd hij 130ste, in 1988 138ste en in 1990 146ste. In 1992 zette Jean-Paul van Poppel zijn beste einduitslag neer: hij werd 127ste.


  


  Theo Koomen


  Radioverslaggever Theo Koomen reed vanaf midden jaren zestig tot 1985 met de Tourkaravaan mee en versloeg zodoende de grote Nederlandse Toursuccessen. Zijn band met de renners was doorgaans uitstekend, al werd er soms wat vreemd tegen zijn manier van verslaggeven aangekeken. Bekend is het tafereel dat Theo Koomen ergens op een Frans dorpspleintje driftig op en neer springt en in de microfoon roept: ‘En wie komt daar! Dat is Joop Zoetemelk! Kom op, Joop, doortrappen jongen! Je kan het! Joop Zoetemelk neemt de kop over, wie had dat kunnen denken! Joop, nu niet kijken! Doorfietsen!' Voor de goede orde: er is op dat pleintje nog helemaal niets te zien. Maar Theo Koomen wilde zich alvast een beetje opwarmen en deed dat in een rechtstreekse radioverbinding.


  


  Koomen zag wel vaker dingen die er niet waren. Hij was bijziend en kleurenblind en kon daardoor de Gele Trui niet van een Groene onderscheiden. Maar zijn tomeloze enthousiasme en zijn liefde voor de wielersport maakten veel goed. Theo Koomen was jarenlang de populairste wielerverslaggever van Nederland. In 1974 kreeg hij het even moeilijk. De publicatie van zijn boek 25 Jaar Doping viel bij veel renners verkeerd. Maar al een jaar later zorgde een bekend geworden incident ervoor dat het hem weer werd vergeven. Tijdens een bergetappe reed de auto waarin Theo Koomen zat in een greppel van ongeveer anderhalve meter diep. Theo Koomen riep in zijn microfoon ‘Moedertje, moedertje! Kleine Theootje valt in het ravijn!’ Toen de Nederlandse renners, die het dopingboek nog niet vergeten waren, langskwamen, lachten ze Theo Koomen vanaf hun fiets hartelijk uit. Theo en het peloton stonden weer quitte, en toen Joop Zoetemelk in 1980 de Tour won, zorgde Theo Koomen ervoor dat heel Nederland ervan kon meegenieten. In 1983 versloeg Theo Koomen zijn laatste Tour. In 1984 kwam hij bij een verkeersongeval om het leven.


  


  Incidenten en opvallende gebeurtenissen


  


  De vlucht van Daan de Groot


  Daan de Groot reed in 1955 zijn eerste Tour de France. In de dertiende etappe, van het Zuid-Franse Millau naar Albi, kreeg hij zoveel last van de felle zon dat hij het peloton niet meer kon bijhouden. De Groot stapte van zijn fiets en liep naar een akker, waar hij een paar grote koolbladeren plukte. Met die bladeren beschermde hij zijn hoofd en nek en zo wist hij het peloton weer te achterhalen. De Groot reed naar de kopgroep en sprintte vervolgens weg. Hij reed meer dan 150 kilometer alleen, liep steeds verder uit en won de etappe met een voorsprong van ruim twintig minuten. De Groot won deze etappe op de verjaardag van zijn vrouw Ans. Een verslag van zijn aankomst is er niet: de renner reed die dag zo snel dat bij zijn finish de verslaggevers nog in het café zaten.


  


  Mulisch en de Tour


  In 1954 startte de Tour de France in Amsterdam en was de finish in het Vlaamse dorp Brasschaat. De start vond plaats bij het Olympisch Stadion en een half uurtje later reden de renners door Haarlem. Daar stonden schrijver Harry Mulisch en twee vrouwen, die tegen elkaar zeiden: ‘Kijk, die komen helemaal uit Amsterdam gefietst!’


  


  Het debuut van Theo Smit


  Bij zijn eerste Tour de France, in 1975, won Theo Smit meteen twee etappes. Zijn eerste etappewinst behaalde hij in de badplaats Merlin-Plage. Na afloop van die overwinning, waar in zijn ploeg helemaal niemand op gerekend had, vond er een feest plaats dat in elk geval in de naoorlogse jaren van de Tour niet is geëvenaard. Smit en zijn ploegmakkers dronken champagne uit de flessen en schepten met hun handen schalen kaviaar leeg. Een week later won Theo Smit nog een etappe, maar een dag later kwam hij met grote achterstand binnen en werd hij door de Tourdirectie uit de wedstrijd gehaald. Toen Smit twee jaar later opnieuw meedeed, won hij niets. Hij besloot om geen grote ronden meer te rijden en legde zich toe op eendaagse ritten en kermiskoersen.


  


  Eerste etappewinst van Jan Janssen


  Jan Janssen reed zijn eerste Tour in 1965 en maakte bij de start van de zevende etappe in Angers een blunder. Hij ging ’s ochtends naar de plek waar een dag eerder de finish was, maar daar was de start helemaal niet. Na lang zoeken vond Janssen de juiste plek en begon hij aan een achtervolging. Na tachtig kilometer slaagde hij erin weer bij het peloton aan te sluiten, waarbij hij door de renners werd uitgelachen. Na de finish in Limoges waren echter felicitaties zijn deel. Janssen was namelijk meteen na de lachpartij gedemarreerd en zijn ontsnapping slaagde, zodat hij die dag zijn eerste Touretappe won.


  


  Een andere etappewinst van Jan Janssen


  Op 13 juli 1967 won Jan Janssen de bergetappe die over Mont Ventoux trok. Die etappe werd de beruchtste uit de Tourgeschiedenis, omdat tijdens de beklimming van de Mont Ventoux de Britse renner Tom Simpson aan een combinatie van hitte, drank en doping overleed. Janssen zag het niet gebeuren, maar merkte wel dat er iets mis was: ‘Het was die middag vreselijk heet en ik zag Simpson afstappen en naar een café gaan. Hij kwam terug met een fles drank. Vlak daarna kreeg hij een inzinking en moest hij lossen. Daarna heb ik hem niet meer gezien. Ik hoorde pas wat er gebeurd was toen ik op de massagetafel lag.’


  


  Merckx gefopt


  In 1969 bepaalde Eddy Merckx dat in de voorlaatste etappe van de Tour rustig gereden moest worden. Rini Wagtmans besloot de Belg in de maling te nemen. Hij demarreerde meteen na de start, waarbij een boze Merckx hem nariep dat hij moest stoppen en dat hij anders niet voor de criteriums (plaatselijke koersen die vlak na de Tour gehouden worden) zou worden uitgenodigd. Wagtmans trok zich daar niets van aan, reed verder en nam een voorsprong. Toen hij uit het zicht van zijn achtervolgers was, verstopte hij zich. Toen het peloton voorbij was, sloot Wagtmans achteraan weer aan en reed hij naar voren. Hij ging stilletjes vlak bij de jagende Merckx rijden en zei na een tijdje: ‘Hé Eddy! Zoek je iemand?’ Waarna Merckx in luid vloeken uitbarstte.


  


  Trouw aan de Tour


  Toen Erik Breukink besloot om met zijn HEAO-studie te stoppen en wielrenner te worden, was zijn vader daar niet blij mee. Breukink zette door en werd in 1990 derde in de Tour. Het bleek achteraf zijn top, want Breukink zou nooit meer op het erepodium staan. Hij startte elf keer, en blijft ook na zijn actieve carrière aan de Tour de France verbonden. Hij werkte eerst als verslaggever en werd toen opgenomen in de RABO-ploeg. In 2006 kreeg hij van Bernard Hinault de ‘Medaille de la Fidélité’ opgespeld, een onderscheiding voor mensen die twintig jaar bij de Tour betrokken zijn.


  


  Voor een broek en een trui: de bizarre loopbaan van Steven Rooks

  Steven Rooks goldt op zijn achttiende als probleemjongere en hij bracht de weekends drinkend en rokend door. Dat hield op toen hij ging wielrennen. Als amateur eindigde hij bij zijn eerste wedstrijden al tussen de professionals en ploegleider Peter Post gaf hem in 1982 een contract. Het liep uit op een ruzie omdat Rooks weigerde zich voor de kopman van de ploeg (Gerrie Knetemann) in te spannen en liever voor zijn eigen kansen reed. Rooks werd op staande voet ontslagen, maar begin 1983 kreeg hij een nieuwe kans van wielerfan graaf Jean de Gribaldy. Die zorgde ervoor dat Rooks voor de SEM-ploeg mocht rijden. Het contract was mager: Rooks kreeg een broek en een trui en moest zijn reis- en trainingskosten zelf betalen. Rooks nam het aanbod aan en verkocht zijn auto om aan geld te komen.


  De rest is Tourgeschiedenis: Rooks werd in 1988 de eerste Nederlandse bergkoning. Hij won dat jaar de etappe op Alpe d’Huez en eindigde als tweede in het Algemeen Klassement.



  


  De val van Cees Bal


  Toen Cees Bal in 1974 voor het eerst de Tour reed, kwam hij al vóór de start van de eerste etappe ernstig ten val. Tijdens die eerste etappe viel hij nog een keer. Uiteindelijk reed Bal, die bij zijn eerste Tour als een grote belofte werd gezien, die editie van de Ronde van Frankrijk niet uit. Een paar jaar later haalde hij de eindstreep wel, maar hij won niets.


  


  De stad van de Nederlanders


  In de jaren vijftig waren er nog geen Nederlandse renners die hoog in het Algemeen Klassement eindigden. Ook Nederlandse etappezeges waren zeldzaam, met uitzondering van etappes die in de stad Bordeaux finishten. Onderstaand rijtje toont aan waarom Bordeaux in de Tour als ‘de stad van de Nederlanders’ wordt gezien.


  Jaar Winnaar in Bordeaux


  1952 Hans Dekkers


  1953 Jan Nolten


  1954 Henk Faanhof


  1955 Wout Wagtmans


  1965 Jo de Roo


  1976 Gerben Karstens


  1980 Cees Priem


  1983 Bert Oosterbosch


  1984 Jan Raas


  1988 Jean-Paul van Poppel


  1992 Rob Harrneling


  


  De berg van de Nederlanders


  Voor de beklimming van Alpe d’Huez, een steile berg met eenentwintig haarspeldbochten, geldt hetzelfde als voor Bordeaux. Het is ‘de berg van de Nederlanders’, die er acht maal een etappezege boekten.


  Jaar Winnaar Alpe d’Huez


  1976 Joop Zoetemelk


  1977 Hennie Kuiper


  1978 Hennie Kuiper


  1979 Joop Zoetemelk


  1981 Peter Winnen


  1983 Peter Winnen


  1988 Steven Rooks


  1989 Gert-Jan Theunisse


  


  Nederlandse wielerfans in Parijs


  De twee Nederlandse overwinningen in de Tour de France hadden beide een invasie van fans tot gevolg. Daarbij verbaasden de Franse media zich over de joviale houding van de Nederlanders ten opzichte van de politie. Bij de overwinning van Joop Zoetemelk gingen zelfs leden van de gevreesde CRS - de Franse Mobiele Eenheid, maar dan vijf keer harder - op de schouders. In de binnenstad van Parijs liepen langharige Hollanders rond met op de politie buitgemaakte petten op hun hoofden. Twaalf jaar eerder, toen Jan Janssen won, hadden Parijse kranten het over ‘rijkbehaarde jongeren die zo te zien net uit een ernstig delirium waren ontwaakt en nu hun uiterste best deden om zo snel mogelijk weer in dat delirium terug te raken’.


  


  Het verdriet van de Franse wielerpers


  Het uitspreken van de namen van Nederlandse wielrenners kost Franse journalisten vaak moeite. Ze proberen het wel, maar meestal gaan er dingen mis.


  


  Wim van Est Viem van Este


  Jan Janssen Zjan Zjansèn


  Jelle Nijdam Zjelle Niedam


  Joop Zoetemelk Zjoop Zoetemèk


  Hennie Kuiper Ennie Kwiepèr


  Henk Lubberding Enke Luubberdienge


  Erik Breukink Eriek Broikienke


  Wout Wagtmans Voete Vachtemanse


  Gert-Jan Theunisse (te moeilijk:) Le Batave
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  Gert-Jan TheunisseTekening Siegfried Woldhek


  


  


  Een salto in het prikkeldraad


  De Tour van 2011 bracht voor Nederland niet het succes waar naar werd uitgezien. De zesde plaats van Robert Geesink in 2010 kreeg geen vervolg en net als in de periode vòòr 2010 eindigde er geen Nederlander bij de beste twintig. Ook etappezeges bleven uit, waarmee de overwinning van Pieter Weening in 2005 voor Nederland het laatste dagsucces bleef. Wel werden er door Johnny Hoogerland een paar bolletjestruien binnengehaald. De manier waarop Hoogerland zijn bolletjestrui verloor was spectaculair. Hoogerland werd door toedoen van een volgauto van de weg gedrukt en maakte een salto die eindigde in een hek van prikkeldraad. Hoogerland kwam er ondersteboven in te hangen, werd door omstanders uit zijn benarde positie gehaald, kreeg een noodverband om zijn gehavende billen en stapte weer op zijn fiets. Na de etappe moesten er in het ziekenhuis 33 hechtingen worden gemaakt. Johnny Hoogerland zette door en haalde als 74e de eindstreep in Parijs. Na afloop van de Tour bleken wielerliefhebbers de hekpaal en een stuk van het prikkeldraad uit Frankrijk meegenomen te hebben. Paal en prikkeldraad werden geveild voor een goed doel en brachten 1620 euro op.


  


  Tien Nederlandse renners over doping


  


  Berten Sercu was een goede renner maar hij is kapot gedrogeerd. Er zijn er veel vroeg gestorven en ik denk dat ze allemaal gedrogeerd waren. Er zijn er nog weinig van die jaren die nog leven.


  Theo Middelkamp (overleden in 2005, 91 jaar oud)


  


  Je kunt je niet vanaf het begin van de Tour gaan drogeren, want dan haal je het eind niet. Maar we kregen van ploegleider Kees Pellenaars altijd een paar tabletjes mee.


  Wout Wagtmans


  


  Ik haalde zelf mijn amfetamines. Maar die gebruikte ik alleen in de koers, niet erbuiten. Amfetamines zorgen ervoor dat je je beter voelt. Het verruimt je geest, maar je gaat er niet harder door fietsen.


  Jo de Roo


  


  Van een ezel kun je geen renpaard maken, maar als je eens wat gebruikt werkt het gewoon. Ik had een paar tabletjes stenamine genomen, eigenlijk heel onschuldig. Die dag won ik, maar ineens pikten de dopingcontroleurs mij eruit.


  Jos van der Vleuten


  


  Ik zag die waterdragers opeens allemaal de kroeg in duiken. Er waren nog geen dopingcontroles en bij sommige renners ging het hard met de amfetaminen. Dat was voor mij een enorme confrontatie.


  Gerben Karstens


  


  Ik ben gaan experimenteren op medisch gebied en toen is het fout gegaan. Die medicijnen werken als een tijdbom: nu is het goed maar over twee jaar ga je dood.


  Jo Maas


  


  Ik werkte met hormonen, maar niet met verboden hormonen. Ik was ook bezig met vitamines en supplementen. Ja, ik was toch beroepsrenner op dat moment?


  Joop Zoetemelk


  


  Intrapalid stelt niet veel voor; maar het moet goed bewaard worden. Nu werden we allemaal ziek en moesten we bovendien liegen dat het door het eten kwam.


  Erik Breukink


  


  Ik heb altijd overleg gehad met de dokter. Ik heb wel testosteron gebruikt, maar altijd vóór een ronde en nooit tijdens. Ik liet eerst mijn bloed testen en alleen als mijn testosterongemiddelde laag was, nam ik wat.


  Steven Rooks


  


  In 1988 won ik de bolletjestrui en werd ik tweede in het Algemeen Klassement. In mijn woonplaats hebben ze het café toen helemaal wit geschilderd met rode stippen. Pedro Delgado werd eerste, maar bleek later doping te hebben gebruikt. Als ze hem toen inderdaad gediskwalificeerd hadden, zou ik de Gele Trui hebben gewonnen en was het café geel geschilderd Maar dat ziet er niet uit, zo'n felgeel café.


  Steven Rooks


  


  Er zijn twee wegen: de brede weg van het verderf en de smalle van het behoud. Ik kies niet meer voor die rotzooi (amfetaminen), ik kies voor een gelukkig leven.


  Johan van der Velde


  


  (Bron uitspraken: Bravo les Hollandais, Jeroen Wielaert)


  9. Berichten uit het hooggebergte


  De gedenkwaardigste hoogtepunten op sportief gebied en de meest dramatische gebeurtenissen uit de Tourgeschiedenis gebeuren tijdens de bergetappes. Het bergklassement is in 1933 ingesteld, maar al voor die tijd werden de renners de bergen in gestuurd. In 1905 werden de eerste bergen in het parcours opgenomen, de Ballon d’Alsace in de Vogezen en de Côte de l’Affrey en de Col du Bayard in de Alpen. De eerste rit door de Pyreneeën vond plaats in 1910. De route voerde door beddingen van drooggevallen bergbeken en over onverharde bergpaden waarop schapen en geiten liepen. Tijdens de 326 km lange etappe Luchon-Bayonne maakte koploper Octave Lapize de Tourdirectie uit voor moordenaars en criminelen, een opmerking die legendarisch is geworden. De Pyreneeën bleven, ondanks de bijna onmenselijk zware ritten, echter deel uitmaken van het parcours. Journalisten begonnen steeds meer aandacht voor die bergetappes te krijgen. Ze hielden in 1933 voor het eerst een klassement bij van de renners met de beste prestaties in de bergen. De Spanjaard Vincente Trueba won dat klassement en kreeg er zoveel publiciteit door dat de Tourdirectie besloot om het bergklassement officieel in te voeren. In 1934 werd de Fransman René Vietto de eerste winnaar van dit bergklassement.


  


  Vijf Grote Bergkoningen


  Ook het bergklassement kent zijn superkampioenen. In totaal zijn er vier renners die drie keer of meer als winnaar in dit klassement eindigden.


  


  
    
      	
        

      

      	
        Naam

      

      	
        Aantal overwinningen

      
    


    
      	
        1

      

      	
        Richard Virenque

      

      	
        7

      
    


    
      	
        2

      

      	
        Federico Bahamontes

      

      	
        6

      
    


    
      	
        

      

      	
        Lucien van lmpe

      

      	
        6

      
    


    
      	
        4

      

      	
        Julio Jimenez

      

      	
        3

      
    

  


  


  Gino Bartali, Sylvère Maes, Fausto Coppi, Federico Bahamontes en Eddy Merckx wonnen in eenzelfde jaar zowel het Algemeen Klassement als het bergklassement. Bartali, Coppi en Merckx lukte dit zelfs twee keer.


  Alleen in de jaren 1937, 1966 en 1968 stond de winnaar van het Algemeen Klassement niet bij de beste tien renners van het bergklassement. De Tourwinnaars uit die jaren waren respectievelijk Roger Lapébie, Lucien Aimar en Jan Janssen. In 1933 won Georges Speicher de Tour, zonder een plaats in de toptien van het bergklassement te bereiken. Dit bergklassement was toen nog niet officieel, zodat het hier niet meetelt.


  


  Het landenklassement van de beste klimmers ziet er zo uit:


  


  
    
      	
        Land

      

      	
        Aantal overwinningen

      
    


    
      	
        1 Frankrijk

      

      	
        21

      
    


    
      	
        2 Spanje

      

      	
        15

      
    


    
      	
        3 Italië

      

      	
        13

      
    


    
      	
        4 België

      

      	
        11

      
    


    
      	
        5 Colombia

      

      	
        4

      
    


    
      	
        6 Nederland

      

      	
        2

      
    


    
      	
        7 Denemarken

      

      	
        2

      
    


    
      	
        8 Groot-Brittannië

      

      	
        1

      
    


    
      	
        9 Zwitserland

      

      	
        1

      
    

  


  


  Zeven roemruchte bergreuzen


  


  De Alpe d’Huez


  Deze Alpe telt, over een lengte van 14,5 km, eenentwintig haarspeldbochten, die allemaal naar renners zijn vernoemd. De bergweg stijgt van 780 meter naar een hoogte van 1860 meter en heeft een stijgingspercentage van 7,8 procent. De bijnaam ‘de Nederlandse berg’ dankt de Alpe d’Huez aan Joop Zoetemelk, Hennie Kuiper en Peter Winnen, die deze etappe elk tweemaal wonnen. Later zegevierden Steven Rooks en Gert-Jan Theunisse elk eenmaal op Alpe d’Huez. Verder weten alleen Gianni Bugno en Marco Pantani deze etappe tweemaal te winnen.


  


  De Alpe d’Huez werd voor het eerst in 1952 in het parcours van de Tour de France opgenomen. Winnaar was toen Fausto Coppi. Pas vierentwintig jaar later, in 1976, ging de Tour opnieuw over Alpe d’Huez. Sindsdien wordt deze beklimming, die doorgaans veel publiek trekt, regelmatig in het parcours opgenomen. De enige Belgische overwinning op Alpe d’Huez stamt uit 1978. Michel Pollentier droeg de gele trui en kwam als eerste over de finish op Alpe d’Huez. Hij ging niet direct naar de dopingcontrole, maar liep eerst naar zijn hotelkamer ‘om iets schoons aan te trekken’. Een uur later was Pollentier gediskwalificeerd. De dopingarts constateerde dat Pollentier een rubberen peertje met urine onder zijn oksel had, met daaraan een slangetje dat aan zijn penis zat geplakt. Pollentier leverde plas in door met zijn arm op het peertje te drukken, maar werd betrapt. Tegen de journalisten zei Pollentier dat hij er niets van begreep. Later kwam uit dat hij nog diezelfde avond tegen zijn ploeggenoten had gezegd: ‘Ik begrijp er niets van. Ik heb dat peertje altijd gebruikt en tot nu toe heeft nooit iemand iets gemerkt!'


  


  De Galibier


  De Galibier behoort, met de Aubisque en de Tourmalet, tot de drie meest beklommen bergen van de Tour de France. Aan het eind van de negentiende eeuw werd op negentig meter onder de top van deze berg een tunnel uitgehakt, die 365 meter lang is. De bergpas werd zodoende een stukje verlaagd, van 2.645 meter naar 2.556 meter. Toen Emile Georget in 1911 als eerste Tourrenner door deze tunnel fietste, zei hij: ‘Wie komt er nu op het idee om zo’n tunnel helemaal bovenop een berg te maken? Ze hadden hem beneden moeten maken, dan hadden wij niet door de sneeuw hoeven ploeteren.' Na 1974 werd de Galibier uit het Tourschema gehaald, omdat de tunnel dreigde in te storten. Er werd een nieuwe route over de top van de berg aangelegd die, met een stijgingspercentage van tien procent, een van de zwaarste stukken bergetappe van de Tour is geworden. Deze nieuwe route werd in 1979 in gebruik genomen.


  


  De etappe waarin de Galibier is opgenomen, is in honderd jaar driemaal door een Nederlander gewonnen. In 1936 won Theo Middelkamp, wat ook de eerste Nederlandse Touretappezege ooit was. De twee andere Nederlandse winnaars waren Gert-Jan Theunisse en Michael Boogerd.


  


  In 1935 reed de Spanjaard Francesco Cepeda met grote achterstand door de tunnel van de Galibier. Bij de afdaling kwam hij ten val en raakte hij zwaargewond. Door zijn achterstand op het peloton en de volgauto’s werd zijn val niet opgemerkt. Hoe het ongeluk was gebeurd en hoe lang Francesco Cepeda op de grond lag, is daardoor niet bekend. Hij werd min of meer toevallig door een wedstrijdcommissaris gevonden en naar het ziekenhuis in Grenoble gebracht. Cepeda bleek een ernstige schedelbasisfractuur te hebben en stierf drie dagen later aan zijn verwondingen.


  


  De Col d’Izoard


  De 2361 meter hoge Col d’Izoard werd in 1921 voor het eerst in het Tourschema opgenomen. De rit leidt voor een deel door de Casse Déserte, een uniek gebied in Frankrijk dat nog het meest op een maanlandschap lijkt. Het stijgingspercentage varieert van 7,5 tot 9 procent, maar vlak onder de top is er een stuk van twee kilometer van maar liefst 11 procent.


  


  De Col d’Izoard zit gemiddeld eens per drie jaar in het parcours van de Tour de France. De berg is legendarisch omdat twee grote helden uit de Tourgeschiedenis er grote tijdwinsten boekten. Die helden zijn Gino Bartali en Louison Bobet. Bobet kwam driemaal als eerste op de top van de Izoard aan en Bartali tweemaal. Bartali won, na zijn tijdwinst op de Izoard, beide keren het Algemeen Klassement. Bobet won, van de drie keer dat hij als eerste op de Izoard aankwam, tweemaal het Algemeen Klassement. Overigens wonnen beide renners driemaal de etappe naar Briançon, waarin de Izoard is opgenomen.


  


  In 1937 viel Gino Bartali aan het begin van de etappe in een ijskoud riviertje, waardoor hij moest opgeven. In Briançon verklaarde de Italiaan dat hij, toen hij in het water lag, een visioen van de Heilige Maria kreeg die hem vertelde: ‘Ga door en je zult de Tour winnen.' Bartali werd daar hartelijk om uitgelachen en kreeg de bijnaam ‘de vrome’. Een jaar later won Bartali de Tour, nadat hij op de Izoard een voorsprong van zeventien minuten op zijn grootste concurrent nam. In 1948, tien jaar later, reed Bartali met een ruime achterstand door de Pyreneeën. In Lourdes, in de grot van de heilige Bernadette, legde hij bloemen neer en bad hij tot Maria. In de etappe over de Col d’Izoard sloeg Bartali opnieuw toe en maakte hij, voor de tweede keer, een groot deel van zijn achterstand goed. Toen het opeens begon te hagelen, sprong Bartali weg. Hij sloeg een bevoorradingspost over en kwam in problemen, maar juist toen hij dreigde in te storten kreeg hij van een toeschouwer drie bananen. Uiteindelijk won Bartali de etappe en ook de Tour van 1948.


  


  De Mont Ventoux


  De Mont Ventoux is genoemd naar de wind, die hier soms per uur van richting verandert en opeens ongenadig hard kan aanwakkeren. Volgens schrijver Roland Barthes is de Ventoux ‘een god van het kwaad aan wie we offers moeten brengen en die de zwaksten het zwaarst laat lijden’. De Franse wielerjournalist Antoine Blondin zei over de Ventoux: ‘Er zijn weinig gelukkige herinneringen verbonden aan deze heksenketel. We maakten er soms coureurs mee, gewone, redelijke mensen, die door de hitte en de stimulerende middelen tegen de gekte aan zaten. Sommigen dachten in de afdaling dat ze nog aan het klimmen waren. Anderen bedreigden ons met een fietspomp en scholden ons voor moordenaar uit.’ Superdopingzondaar Lance Armstrong zei het simpeler. Toen hij na zijn eerste beklimming boven kwam, vroeg hij hoe hoog deze berg was. Na het antwoord - 1912 meter - zei Armstrong: ‘Hij lijkt veel hoger.’


  


  De beklimming van deze, goeddeels kale, berg is tweeëntwintig kilometer lang en het stijgingspercentage varieert tussen 4 en 14 procent. In 1951 werd de Mont Ventoux voor het eerst in het parcours van de Tour opgenomen. Sindsdien heeft de Mont Ventoux voor een waslijst aan dramatische gebeurtenissen gezorgd.


  


  In 1955 reed de Zwitserse Tourwinnaar Ferdi Kübler de Mont Ventoux op. Hij werd door zijn ploegleider gewaarschuwd dat hij rustiger aan moest doen, maar hij luisterde niet. Na een half uur begon hij te zigzaggen. Hij stapte af begon in onverstaanbaar Zwitsers dialect dingen te roepen en liep toen naar een café om te drinken. Toen hij eruit kwam, reed Kübler de verkeerde kant op. Toeschouwers probeerden hem tegen te houden, maar Kübler duwde ze opzij en riep: ‘Laat me gaan, opzij! Ferdi gaat vlammen!’ Toen Ferdi Kübler later die avond weer bij zinnen kwam, gaf hij een kleine persconferentie, die hij beëindigde met deze woorden: ‘Voor mij is de Tour afgelopen.’ Een dag later besloot Kübler ook een punt achter zijn carrière te zetten.


  


  Ook in 1955 zakten renners op de hellingen van de Mont Ventoux in elkaar. Het ergst was de Franse renner Jean Malléjac eraan toe. Bij een hitte van 40 graden viel hij van zijn fiets. Toen Tourdokter Dumas hem eerste hulp gaf begon Malléjac als een wilde om zich heen te slaan. Hij kreeg stuiptrekkingen, stuiterde op en neer en maaide zijn benen rond alsof hij nog aan het fietsen was. Dokter Dumas constateerde een acuut delirium tremens, veroorzaakt door hitte, uitputting en dopinggebruik.


  


  Vijfenveertig jaar geleden beleefde de Mont Ventoux zijn meest dramatische moment. Een dag voor zijn fatale beklimming kwam de Britse renner Tommy Simpson uitgeput bij de finish aan. Tourarts Salvarini raadde hem aan op te geven, maar Simpson, die zevende in het Algemeen Klassement stond, luisterde niet. (Later bleek dat hij onder grote financiële druk stond om een goede Tourklassering te halen. Hij had op Corsica een bouwterrein gekocht en wilde dat afbetalen door in de Tour bij de beste vijf te eindigen.) Simpson had bij zijn collega-renners de naam van ‘grootverbruiker' als het om doping ging. Op de dag van de fatale etappe, 13 juli 1967, was het opnieuw ongenadig warm op de Mont Ventoux. Wat verder gebeurde, valt op te maken uit de volgende ooggetuigenverslagen.


  


  Hij viel van zijn fiets en reed slingerend verder Ik zei dat hij meer moest drinken, maar hij luisterde niet.


  Lucien Aimar


  


  Zijn ogen stonden wazig; maar ik was niet ongerust. Tom reed wel vaker zo en daar komt nog bij dat hij ook heel goed kon doen alsof.


  Jean Stablinski


  


  Het gebeurde achter me, hij zat in mijn wiel. Ik hoorde een schreeuw maar ik heb hem niet zien vallen.


  Lucien Aimar


  


  Toen hij voor de tweede keer viel heb ik hem op zijn fiets geholpen en aangeduwd. Hij reed nog 300 meter; toen zakte hij langzaam in elkaar.


  Harry Hall, mecanicien


  


  Een gendarme kwam me zeggen dat er iets ergs gebeurd was. We zijn meer dan een uur met hem bezig geweest, hartmassage, mond-op-mondbeademing. Maar het was moeilijk. Ze hadden hem weer op zijn fiets gezet en hij was er weer afgevallen. Toen ik constateerde dat hij dood was, heb ik hem per helikopter laten wegbrengen.


  Dokter Dumas, Tourarts.


  


  Van alle renners was er maar één op de begrafenis van Tommy Simpson aanwezig: Eddy Merckx. Drie jaar later eiste de beklimming van de Mont Ventoux ook bijna de carrière van deze renner. Merckx reed met een rouwband en wilde per se de etappe winnen omdat zijn manager Vincenzo Giacotto de avond ervoor was overleden. Bij het passeren van de gedenksteen voor Tommy Simpson kreeg Merckx het moeilijk. Hij finishte als eerste, maar kwam aan met zijn mond wijdopen en zijn voorhoofd op het stuur. Op weg naar het erepodium zakte Merckx in elkaar. Hij kreeg een zuurstofmasker op en werd per ambulance naar zijn hotel gebracht, maar kon de volgende dag toch starten.


  


  De Puy de Dôme


  De laatste decennia is de Puy de Dôme nauwelijks meer door de Tourrenners beklommen. Dat komt grotendeels door de weg, die te smal is voor de steeds groeiende Tourkaravaan. De Puy de Dôme is een uitgebluste vulkaan die 1415 meter hoog is. Bijzonder is de top van deze vulkaan. Die biedt een weergaloos mooi uitzicht en er staan onder andere een weerstation en een militaire observatiepost. De klim naar de top kent op de laatste vijf kilometer een stijgingspercentage van 15 procent en behoort tot de steilste hellingen uit de Tour. Joop Zoetemelk won hier tweemaal een etappe, maar de berg werd legendarisch door twee andere grote kampioenen. In 1964 streden Jacques Anquetil en Raymond Poulidor hier om de gele trui. Anquetil had de Tour al viermaal gewonnen, Poulidor wilde af van zijn bijnaam ‘eeuwige tweede'. Dat leek te lukken toen Poulidor zijn ‘eeuwige rivaal’ op het steilste deel van de Puy de Dôme van zich afschudde. Helaas had hij dat zelf niet in de gaten. Poulidor reed door tot de finish zonder nog te versnellen voor een eindsprint. Toen Anquetil zich over de eindstreep worstelde, had hij in het Algemeen Klassement nog een voorsprong van veertien seconden over. ‘Dat zijn er voor Poulidor dertien te veel,’ zei Anquetil, die dat jaar de Tour ook inderdaad won.


  


  In 1975 kreeg Eddy Merckx tijdens de beklimming van de Puy de Dôme van een toeschouwer een vuistslag in zijn zij. Merckx verloor er veel tijd door en bleek 's avonds een bloeduitstorting op zijn lever te hebben. Een dag later verloor Merckx zijn Gele Trui, vermoedelijk doordat hij te veel last had van zijn kwetsuur. Hij zou dat jaar de Tour niet winnen maar werd tweede achter Bernard Thévenet.


  


  De Aubisque


  De beklimming van de 1709 meter hoge Aubisque staat regelmatig op het programma van de Tour de France. Hennie Kuiper is de enige Nederlander die als eerste op deze col aankwam, maar nog nooit wist een Nederlander een etappe waarin de Aubisque was opgenomen te winnen. Toch schreef een Nederlander hier in 1951 Tourgeschiedenis: Wim van Est. Van Est viel hier, een dag nadat hij de Gele Trui in bezit kreeg, in een ravijn. Hij was die dag al tweemaal eerder gevallen, zodat er vermoedelijk sprake was van zenuwen om het verdedigen van zijn onverwachte koppositie. Van Est was echter lang niet de enige die op de hellingen van de Aubisque de dood in de ogen keek. Bernard Thévenet ging er in 1972 zó hard onderuit, dat hij niet meer wist waar hij was en welke wedstrijd hij reed. Pas na een gesprek met zijn ploegleider begon het hem weer te dagen. Maar de grootste narigheid vond plaats in 1926. Toen was de bergweg door sneeuw en modder zo slecht begaanbaar, dat er om middernacht nog maar een klein deel van de gestarte renners over de eindstreep was gekomen. Tourdirecteur Henri Desgrange ging met een aantal mensen op zoek en vond de renners terug in grotten en verlaten berghutten. Hij laste een extra rustdag in en verklaarde de etappe ongeldig, zodat de renners toch in de Tour konden blijven.


  


  In 1911 werd renner Paul Duboc ernstig ziek toen hij onderweg een drinkbeker van een toeschouwer aanpakte. De uit de stad Rouen afkomstige Duboc moest een uur lang overgeven, maar wist de eindstreep toch te halen. Duboc had een achterstand van ruim drie uur op zijn concurrent Gustave Garrigou opgelopen, die daardoor in grote problemen kwam. De Tour finishte namelijk een paar dagen later in Rouen. De bevolking verdacht Garrigou van boze opzet en wilde hem lynchen. De Tourdirectie verzon een list: Garrigou kreeg een andere fiets, een zonnebril, een ander shirt en een pruik. De list werkte: Garrigou kwam heelhuids uit Rouen en kon zich in Parijs als Tourwinnaar laten huldigen.


  


  De Tourmalet


  Het woord ‘Tourmalet' betekent in Zuid-Frans dialect 'slechte route’. De 2114 meter hoge berg geldt als een van de allerzwaarste. Een groot deel van de achttien kilometer lange klim kent een stijgingspercenrage van 8 tot 11 procent, maar de laatste 500 meter onder de top neemt dat toe tot 15 procent. De enige Nederlander die een etappe waarin de Tourmalet was opgenomen wist te winnen, was Joop Zoetemelk, die in 1975 als eerste in het Pyreneeënstadje Saint-Lary-Soulan aankwam. Verder is de Tourmalet vooral bekend door ‘eeuwige pechvogel’ Eugène Christophe. In de Tour van 1913 stond Christophe tweede toen hij aan de klim van de Tourmalet begon. Hij bereikte de top met een flinke tijdwinst, maar in afdaling brak de voorvork van zijn fiets. In 1913 mocht er niet van materiaal worden gewisseld. Er zat voor Eugène Christophe dus niets anders op dan te voet verder te gaan, met de fiets over zijn schouder. Pas veertien kilometer verder vond hij op aanwijzingen van een jongetje een smidse, waar hij zijn fiets repareerde. Eugène Cristophe verloor vier uur, maar stapte toch weer op en reed de Tour dat jaar uit.


  


  In 1951, bijna achtendertig jaar na dat voorval, liep Christophe op verzoek van de Franse radio het stuk opnieuw. Hij kwam het dorp binnen met een fiets op zijn schouder en vertelde wat er indertijd allemaal was voorgevallen. De smidse was inmiddels verdwenen en had plaatsgemaakt voor een woonhuis. De smid zelf was al twintig jaar dood, maar tot grote vreugde van Eugène Christophe woonde het jongetje dat hem indertijd de weg wees nog in het dorp. De man, inmiddels bijna vijftig, wist zich het hele voorval nog goed te herinneren. Hij was eregast toen vlak daarna een gedenksteen in de muur van de voormalige smederij werd onthuld.


  


  In 1947 bereikte Jean Robic als eerste de top van de Tourmalet. Even later stortte er een vliegtuigje van sportkrant L'Equipe vlak naast de weg in het ravijn. De piloot was in verkeerde turbulentie terechtgekomen en wist met een wanhopige ruk aan de stuurknuppel te voorkomen dat hij boven op Robic en het publiek stortte. Het liep wonderlijk goed af: de piloot en twee journalisten kwamen er met kneuzingen en gebroken armen en benen vanaf


  


  Hartenkreten uit het hooggebergte


  Uitspraken van renners tijdens, na of over bergetappes:


  


  Ik ben uw gevangene, maar u bent mijn cipier Zolang ik hier aan bet werk ben, moet u bij mij blijven. En als u honger hebt, dan neemt u maar een groot stuk houtskool.


  Eugène Christophe tegen de wedstrijdcommissaris, die hem op de vingers keek toen hij in een smidse zijn fiets repareerde. Toen die commissaris vroeg of hij even weg mocht om iets te eten, kreeg hij bovenstaand antwoord.


  


  Moordenaar!


  Renner Ocatave Lapize tegen tourdirecteur Henri Desgrange, tijdens de eerste etappe door de Pyreneeën in 1910.


  


  Hij beweegt nog! Ik zie dat hij kruipt! Kijk daar, het is net een boterbloem!


  Renner Gerard Peeters over Wim van Est, die gehuld in de Gele Trui in een diep ravijn was gevallen.


  


  Ik dacht dat ik blij zou zijn dat ik gewonnen, had maar dat was ik helemaal niet. Ik voelde helemaal niets. Ik hoorde ook niets en ik zag geen kleur meer Alles om me heen leek grijs en zwart.


  Peter Winnen over zijn aankomst op de Alpe d’Huez


  


  Hop Ferdi! Aiaiaiai! Hop Ferdi, hop!


  De Zwitserse renner Ferdi Kübler had de gewoonte om zichzelf tijdens afdalingen luidkeels moed in te praten. Hij was een van de snelste dalers van het peloton en er waren maar weinig renners die hem durfden te volgen.


  


  Wij renners zijn de dwangarbeiders van de weg.


  Dit zeiden de drie broers Pélissier tegen schrijver-journalist Albert Londres. De broers Pélissier stapten in 1924 gezamenlijk uit de Tour om te protesteren tegen de loodzware etappes en de pietluttige reglementen.


  


  Zij bereiken hoogten waar adelaars niet komen.


  Tourdirecteur Henri Desgrange over de eerste bergetappe. Bij de eerste etappe door de Pyreneeën kregen de renners bij een controlepost een stempel van een adelaar op hun arm, uit een doos dierenstempels voor kinderen.


  


  Die heb ik niet meer nodig.


  Tijdens de beklimming van de Bagnères-de-Bigorre werd meesterklimmer Federico Bahamontes gelost door de jonge renner Julio Jimenez. Aan het eind van de etappe stapte Bahamontes af, gooide zijn wielrenschoenen in de berm en stopte met wielrennen.


  


  We hebben je nodig. Je moet veel etappes winnen.


  De Italiaanse premier Alcide De Gasperi in 1948 tegen renner Gino Bartali. In Italië was president Togliatti bij een aanslag vermoord en de premier vreesde een burgeroorlog. Hij hoopte dat winst van Barrali in de Tour de aandacht zou afleiden. Bartali won na dit gesprek drie bergetappes op rij en uiteindelijk ook de Tour. Er kwam geen oorlog in Italië.


  


  Jacques, wees een vent. Je kan beter op kop sterven dan in de bezemwagen.


  Ploegleider Géminiani tegen Jacques Anquetil. De Parijse waarzegger Belline had in de krant voorspeld dat Anquetil in de veertiende etappe een dodelijke val in het ravijn zou maken. Anquetil, die bij gelovig was, durfde die dag niet hard te fietsen. Pas na de opmerking van zijn ploegleider schudde hij zijn angst van zich af.


  


  Strooi mijn as uit over de Col de Braus.


  Dit bepaalde de Franse renner René Vietto - bergkoning in 1934 - in zijn testament. In 1988 stierf Vietto en werd zijn laatste wil uitgevoerd.


  


  Doden en zwaargewonden


  In de Tour de France zijn tot nu toe drie doden gevallen, allen in bergetappes. In 1935 stierf Francisco Cepeda en in 1967 Tommy Simpson. In 1995 viel er opnieuw een slachtoffer. Bij de afdaling van de Portet d’Aspet raakte Fabio Casartelli van de weg. Hij kwam met zijn hoofd op een muurtje terecht en raakte daarbij zwaargewond. Casartelli werd met een helikopter naar het ziekenhuis gebracht en overleed twee uur later. De etappe werd gewoon uitgereden, maar toen de renners hoorden wat er gebeurd was, werd er in de volgende etappe niet gestreden. De renners vormden een rouwstoet die van Tarbes naar Pau reed. De ploegmaten van Casartelli, die voor Motorola reed, passeerden als eersten de finish en alle premies van die dag werden aan de nabestaanden van de overleden renner gegeven.


  


  De afdaling van de Porter d’Aspet maakte al eerder slachtoffers. Bekendste onder hen was Raymond Poulidor, die hier in in 1973 zo zwaar ten val kwam dat hij de Tour moest verlaten. In 1949 viel Armando Peverelli tijdens de afdaling van de Izoard. Hij raakte ernstig aan zijn hoofd gewond en moest een oog missen. In 1960 maakte favoriet Roger Rivière een val in een ravijn. Hij brak zijn rug en raakte verlamd. In 1964 viel de Belg Armand Desmet bij de afdaling van de Puymorens. Hij lag bijna twee maanden in verschillende ziekenhuizen en liep blijvend letsel aan zijn gezicht op.


  


  In 1971 viel Luis Ocana in de afdaling van de Col de Mente. Hij raakte gewond aan zijn ribben en werd naar het ziekenhuis gebracht. In 1984 botste Carlo Tonon bij de afdaling van de Joux-Plane tegen een toerist. Tonon lag wekenlang in coma en raakte blijvend gehandicapt. In 1986 viel Joël Pelier bij de finish op de Col Granon bewusteloos van zijn fiets. Hij werd door doktoren gereanimeerd. In 2003 viel Joseba Beloki toen hij bij een afdaling met zijn voorwiel in door de hitte zacht geworden asfalt terechtkwam. Hij brak een arm en een dijbeen en kwam daarna nooit meer op zijn oude niveau terug.


  10. Tussen de sprinters


  In de wielrennerij gaat het er nu eenmaal om sneller dan een ander te fietsen. Dat weerhoudt renners er niet van om elkaar in noodgevallen hulp te bieden, bijvoorbeeld toen Wim van Est in een ravijn viel. Van Est werd met een koord van aan elkaar geknoopte fietsbanden weer omhoog gehesen. In de Tour waarschuwen renners elkaar voor gevaarlijke situaties. Daarbij zijn er een aantal ongeschreven wetten:


  


  • Gij zult niet demarreren als de concurrent staat te plassen.


  • Gij zult niet demarreren vlak na een valpartij.


  • Gij zult niet demarreren als er eten en drinken wordt uitgedeeld.


  


  Wielrennen is een harde sport, maar bovenstaande en andere regels vormen een soort erecode waar de renners zich aan houden.


  


  Dat ligt wat anders bij de sprinters. Zodra de finish in zicht komt, lijken zij soms ieder fatsoen uit het oog te verliezen. Concurrenten worden de dranghekken ingereden, er wordt aan shirts getrokken en gespuugd, er worden elleboogstoten uitgedeeld en met lege drinkbekers naar elkaars voorwielen gegooid. Sprinters worden vaak als een aparte categorie renners gezien. De meesten strijden uitsluitend voor de etappewinst en voor de Groene Trui, voor de winnaar van het puntenklassement.


  


  Dit puntenklassement voor de beste sprinters werd in 1953 door de Tourdirectie ingevoerd.


  


  Ranglijst winnaars Groene Trui:


  
    
      	
        

      

      	
        Renner

      

      	
        Aantal malen winnaar

      
    


    
      	
        1

      

      	
        Erik Zabel

      

      	
        6

      
    


    
      	
        2

      

      	
        Sean Kelly

      

      	
        4

      
    


    
      	
        3

      

      	
        Jan Janssen

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Eddy Merckx

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Freddy Maertens

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Djamolidine Abdoesjaparov

      

      	
        3

      
    


    
      	
        

      

      	
        Robbie McEwen

      

      	
        3

      
    


    
      	
        8

      

      	
        André Darrigade

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Jean Graczyk

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Stan Ockers

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Laurent Jalabert

      

      	
        2

      
    


    
      	
        

      

      	
        Thor Hushovd

      

      	
        2

      
    

  


  


  Tot de renners die één keer de Groene Trui wonnen behoort de Nederlander Jean-Paul van Poppel, die in 1987 de beste sprinter was. Van de renners in bovenstaand klassement is Thor Hushovd als enige nog actief Hij kan dus nog één of meer plaatsen naar boven opschuiven. Daarbij moet bij de toppositie van Erik Zabel worden bedacht dat deze renner heeft toegegeven doping te hebben gebruikt. De Tourdirectie heeft hem daarvoor enkele overwinningen afgenomen, maar omdat de termijn daarvoor verjaard was kon Zabel niet meer uit de officiële uitslagen worden geschrapt.


  


  Na dopinggebruik is onsportief gedrag tijdens de sprint de meest voorkomende reden voor declassering en/of diskwalificatie:


  1970 Joaquim Agostinho won de sprint in Mulhouse, maar werd gedeclasseerd wegens hinderen van rivaal Mogens Frey.


  1970 Harry Steevens werd tweede in Tours, maar wegens hinderen van onder anderen Jan Janssen teruggezet naar plaats 101.


  1979 Gerrie Knetemann won de etappe in Dijon, maar werd gedeclasseerd omdat hij vlak achter een persauto ging rijden (stayeren).


  1985 Henk Lubberding bracht tijdens de sprint Michel Laurent ten val en won de etappe in St Etienne. Hij werd gedeclasseerd.


  1985 Eric Vanderaerden won de sprint in Reims, maar werd gedeclasseerd wegens hinderen van onder anderen Sean Kelly.


  1997 Erik Zabel won in Marennes, maar werd gedeclasseerd wegens het uitdelen van een kopstoot.


  1997 Tom Steels gooide tijdens de eindsprint een bidon naar een duwende tegenstander en werd gediskwalificeerd.


  1997 Ritwinaar Sergei Outchakov werd gedeclasseerd omdat hij bij de finish in Perpignan geduwd had.


  1997 Bart Voskamp won de sprint in Dijon, maar werd wegens gevaarlijk rijden gediskwalificeerd.


  


  De massasprint doet, kortom, niet onder voor het oude Romeinse wagenrennen: angstaanjagend, bloedstollend, spannend en sensationeel. Het is een strijd op het scherpst van de snede en meestal op het randje van het sportief toelaatbare. Bij de Tour de France van 1997 werd het gooi- en smijtwerk de Tourdirectie te gortig. Er kwam een nieuwe jury, die opdracht kreeg om de regels streng toe te passen. In 1997 leidde dit tot een serie strafmaatregelen, en in de jaren erna werd het rustiger. Hoewel...


  


  2001 Tom Steels werd wegens gevaarlijk sprinten naar de laatste plaats in het peloton teruggezet.


  2005 Robby McEwen werd in de derde etappe gedeclasseerd wegens duwen met het hoofd.


  2006 Thor Hushovd werd, wegens het hinderen en ten val brengen van Julian Dean, na afloop van de vierde etappe gedeclasseerd.


  2010 Mark Renshaw wordt wegen het uitdelen van een kopstoot uit de Tour gehaald.


  


  De vele valpartijen die tijdens de massasprints vlak voor de finish ontstaan, hebben niet altijd een gevaarlijk sprintende renner als oorzaak. Soms is het gewoon een ongeluk, maar vaak ook ligt de oorzaak bij het publiek of een official. Berucht is de botsing van André Darrigade, die in 1958 in de eindsprint van de laatste etappe tegen een baancommissaris botste. De commissaris overleed, Darrigade werd zwaargewond naar een ziekenhuis gebracht. In 1994 reed Laurent Jalabert tegen een politieman die bij de finish een foto wilde maken. Jalabert raakte ernstig gewond en moest geopereerd worden. In 1911 moest Lucien Petit-Breton opgeven nadat hij bij de finish in Duinkerken door een overstekende matroos omver werd gelopen en zijn knieën blesseerde. En in 1974 botsten Piet van Katwijk en Cees Priem tegen een fotograaf die bij de finish in Saint Malo foto’s stond te nemen. Beiden moesten naar het ziekenhuis, Priem met een bekkenbreuk en Van Katwijk met een ernstige hoofdwond.


  11. Doping en andere schandalen


  Floyd Landis was in 2006 de eerste winnaar van de Tour de France die achteraf zijn Gele Trui moest inleveren omdat hij op dopinggebruik was betrapt. Hij zou een trendsetter worden. In 2010 werd ook Tourwinnaar Alberto Contador betrapt en van zijn Gele Trui vervallen verklaard. Deze beide Gele Truien werden vervolgens aan Oscar Pereira (2006) en Andy Schleck (2010) toegewezen. Als in oktober 2012 de Tourdirectie opdracht krijgt om Lance Armstrong uit alle uitslagen tussen 1999 en 2006 te schrappen valt het besluit om voor deze jaren geen nieuwe Tourwinnaars aan te wijzen. Dit omdat alle nummers twee uit deze jaren op een of andere manier eveneens bij het gebruik van doping betokken zijn geweest. In de jaren waarin Lance Armstrong over het peloton heerste blijven de eerste plaatsen van het eindklassement voorgoed onbezet.


  


  Een kort overzicht van de overige doping-affaires:


  


  2012 In de Tour van 2012 ontbrak Andy Schleck door een botbreuk, opgelopen bij een valpartij in de Dauphiné. Zijn broer Frank promoveerde hierdoor tot kopman van de ploeg van Radio Shack, maar eiste een trieste hoofdrol op door na de 15e etappe op doping te worden betrapt. Pikant detail is, dat Radio Shack-manager Johan Bruyneel ook oud-renner Lance Armstrong in zijn ploeg had.


  2006 Ploegleider Saiz van de Liberty Seguro-ploeg werd samen met dokter Eufemio Fuentes gearresteerd. Ze hadden grote hoeveelheden met doping behandeld bloed in hun bezit. Sporen leidden naar de renners Ivan Basso, Jan Ullrich en Francisco Mancebo. Deze renners kregen een startverbod voor de Tour de France van 2006.


  2005 Dario Frigo kreeg een startverbod nadat in de auto van zijn vrouw een grote hoeveelheid EPO was gevonden.


  2002 Raimundas Rumsas eindigt in 2002 als derde in de Tour, maar na de huldiging wordt in de auto van zijn vrouw EPO gevonden. Omdat bij de dopingcontrole niets aan het licht kwam, mocht Rumsas zijn ereplaats houden. Zijn sponsor ontsloeg hem en ook de Franse justitie liet het er niet bij zitten. In 2006 werden Rumsas en zijn vrouw elk tot vier maanden cel veroordeeld.


  2000 Sergej Ivanov werd gediskwalificeerd op verdenking van EPO-gebruik.


  1998 Het complete team van Festina werd gediskwalificeerd. Dit gebeurde nadat in de auto van verzorger Willy Voet een grote hoeveelheid EPO was aangetroffen. Later werd ook de TVM-ploeg uit de Tour gehaald. Onder de verdachte renners waren Richard Virenque, Alex Zülle en Mark Lotz.


  


  [image: ]

  Willy VoetTekening Siegfried Woldhek


  


  1997 Djamolidine Abdoesjaparov werd na de tweede etappe op doping betrapt. Hij kreeg een schorsing van een jaar en zou niet meer in de Tour rijden. In deze Tour werd later ook de Italiaan Guido Bontempi betrapt.


  1991 De gehele PDM-ploeg, onder wie Erik Breukink, verliet de Tour nadat ze bedorven Intrapalid hadden gebruikt.


  1988 Gert-Jan Theunisse werd gedeclasseerd wegens een te hoog testosterongehalte in zijn bloed. Pedro Delgado werd ook betrapt, maar het door hem gebruikte middel was nieuw en stond door een administratieve achterstand nog niet op de dopinglijst.


  1979 Joop Zoetemelk testte positief bij de dopingcontrole en kreeg een half uur straftijd bijgeteld.


  1978 Michel Pollentier won de etappe op Alpe d’Huez en kreeg de Gele Trui in zijn bezit, maar werd wegens fraude bij de dopingcontrole gediskwalificeerd.


  1977 Joop Zoetemelk, Sebastian Pozo, Joaquim Agostinho en Antonio Menendez werden gedeclasseerd wegens het gebruik van doping.


  1974 Gerben Karstens werd gedeclasseerd nadat hij te laat op de dopingcontrole verscheen.


  1967 Tom Simpson stierf tijdens een etappe aan een combinatie van amfetamine en alcohol.


  1966 Na de eerste dopingcontrole uit de geschiedenis van de Tour de France gingen de renners in staking. Ze stapten vlak na de start in Bordeaux van hun fiets en eisten excuses van de Tourdirectie. Vervolgens fietsten ze in wandeltempo verder.


  


  Drie belangrijke soorten doping


  Amfetaminen zijn zo oud als de Tour en zijn voor de dopingartsen makkelijk op te sporen. Het moderne dopingonderzoek richt zich grotendeels op een drietal middelen. Dit zijn EPO, testosteron en THG.


  


  EPO


  EPO is in feite een geneesmiddel voor mensen die aan chronische bloedarmoede lijden. Het middel heeft wereldwijd miljoenen gebruikers en verbetert de zuurstoftoevoer naar de cellen. Als gezonde sporters dit middel gaan gebruiken ontstaat er een risico. EPO maakt het bloed dikker, waardoor er een verhoogde kans op trombose ontstaat. Een tweede gevaar is dat als een lichaam in rust is, het hart bij EPO-gebruik langzamer gaat slaan. Over de Deen Bjarne Riis werd wel beweerd dat hij 's nachts wakker werd gemaakt, om te voorkomen dat hij door zijn dikke bloed in zijn slaap zou sterven. De strijd tegen EPO begint aan het begin van de jaren negentig als Amerikaanse sportorganisaties alarm slaan over het schrikbarende aantal atleten dat in hun slaap overlijdt.


  


  Testosteron


  Testosteron hoort bij de anabole steroïden. Deze middelen versterken de spieren en vergroten het uithoudingsvermogen. Algemeen kenmerk van steroïden is dat ze de lichamelijke processen versnellen. Dit geldt voor sport, voor leren en denken, maar ook voor het verouderingsproces en het ontwikkelen van erfelijke aandoeningen. Bij overmatig gebruik veroorzaken anabole steroïden onder meer nier- en leverziekten, prostaatklachten en hartklachten.


  


  THG


  Of THG een anabole steroïde is, staat nog niet vast. Het middel is momenteel nog lastig op te sporen doordat het tijdens de dopingtest verdampt. Slecht nieuws voor de gebruikers: de Olympische sportbonden hebben alle urinestalen van de deelnemers aan de Spelen laten invriezen. Zodra er een methode is om THG op te sporen, worden alle uitslagen herzien. Er gaan regelmatig stemmen op om doping vrij te geven.


  


  Wie hiervoor is, zou eens moeten kijken naar de gemiddelde leeftijd waarop professionele wielrenners sterven. Of naar het onderzoek dat de Amerikaanse tv-zender CBS naar een van de eigen programma's liet uitvoeren. In 1980 zond CBS een grote sportshow uit met de titel De sterkste mannen van American Football. Toen CBS in 2003 een terugblik op dit programma wilde maken, bleek dat de helft van alle sporters die eraan meededen inmiddels was overleden. Van de overigen bleek alleen Joe DeLamielleure nog in goede gezondheid. Zijn commentaar: ‘Ik was de enige van dat team die niet gebruikte. Mijn vrouw was verpleegster en ze vond het niet goed. “Ik wil geen kinderen met vinnen,” zei ze weleens. Ik ben vijftig en kerngezond, maar de frustratie blijft. Ik ben met topsport gestopt omdat ik zag dat ik zonder anabolen de concurrentie niet meer aankon. Alles wat ik heb gepresteerd, heb ik zonder dope gedaan. Maar dat interesseert niemand ook maar ene moer.’


  


  Andere incidenten tijdens de Tour de France


  


  In 1904 werd een groot aantal renners - onder wie de eerste vier in het Algemeen Klassement - gediskwalificeerd wegens het afsnijden van routes en het gebruiken van auto's en treinen.


  


  In 1924 verlieten de drie broers Pélissier de Tour als protest tegen de in hun ogen vernederende reglementen.


  


  In 1937 verliet de Belgische ploeg- onder wie Gele Truidrager Sylvère Maes - de Tour de France. De Belgen deden dit nadat ze onderweg tot tweemaal toe door Franse toeschouwers met stenen en tomaten waren bekogeld. Daarbij kregen de Belgen van de Franse wedstrijdcommissarissen strafseconden voor handelingen die helemaal niet verboden waren. Toen een medewerker van de Franse spoorwegen vlak voor de aanstormende Sylvère Maes de spoorbomen liet zakken terwijl er helemaal geen trein aankwam, was de maat vol.


  


  In 1950 werd Gino Bartali - volgens eigen zeggen - op een bergweg aangevallen door een naakte man met een mes. Feit was dat de Italiaanse ploeg dat jaar mede door het gedrag van Italiaanse supporters niet populair was. De door Bartali beschreven aanvaller werd echter door niemand anders gezien. Toch verliet de Italiaanse ploeg een dag later de Tour.


  


  In 1968 blokkeerden fotografen het parcours om te protesteren tegen de slechte werkomstandigheden. Hun grief was dat het steeds vaker voorkwam dat bij de huldiging allerlei bekende Fransen vooraan stonden, zodat zij geen foto’s meer konden nemen.


  


  Begin jaren zeventig protesteerden de renners een paar maal tegen het parcours, dat in hun ogen te zwaar was. Ze hielden zogeheten ‘wandeletappes’, wat betekent dat iedereen op zijn dooie akkertje naar de finish fietst. De Franse sportpers was hier niet blij mee en schreef in 1974: ’Het leek wel alsof de renners met de ellebogen aan elkaar vast gesoldeerd zaten’ en ‘hopelijk worden bij de dopingcontrole de ellendelingen die te veel slaapmiddelen hebben ingenomen ontmaskerd'. De renners sloegen terug. Ze noemden de kritische journalisten ‘de bende van Bic’ (naar de goedkope balpennen) en weigerden om nog interviews te geven.


  


  In 1978 kwam het peloton, met vooraan onder anderen Bernard Hinault en Hennie Kuiper, te voet over de finish. Het was een protest tegen de lange verplaatsingen per trein en bus tussen de etappeplaatsen. Hierdoor kregen de renners onvoldoende tijd om uit te rusten. De uitslag van de etappe werd uiteindelijk geannuleerd. In 1987 kwamen de fotografen opnieuw in opstand. Dit keer besloten ze om geen enkele foto meer te maken van de finish en de huldiging, opnieuw omdat ze vonden dat ze op te grote afstand van de renners werden gehouden.


  12. Nog meer lijstjes!


  Langste ontsnappingen met etappewinst


  
    
      	
        Renner

      

      	
        jaar

      

      	
        aantal kilometer

      
    


    
      	
        1 Albert Bourlon

      

      	
        1947

      

      	
        253 km

      
    


    
      	
        2 Thierry Marie

      

      	
        1991

      

      	
        234 km

      
    


    
      	
        3 Jose Perez Frances

      

      	
        1963

      

      	
        223 km

      
    


    
      	
        4 Bernard Quilfen

      

      	
        1977

      

      	
        222 km

      
    


    
      	
        5 Pierre Beuffeuil

      

      	
        1966

      

      	
        205 km

      
    


    
      	
        6 Marcel Dussatilt

      

      	
        1950

      

      	
        200 km

      
    


    
      	
        7 Roger Pingeon

      

      	
        1968

      

      	
        193 km

      
    


    
      	
        8 Régis Clère

      

      	
        1987

      

      	
        189 km

      
    


    
      	
        9 Fabio Boscioli

      

      	
        1993

      

      	
        182 km

      
    


    
      	
        10 Aldo Parecchini

      

      	
        1975

      

      	
        180 km

      
    

  


  Van bovenstaande tien solorijders deed alleen Roger Pingeon serieus mee voor het Algemeen Klassement. In het jaar van zijn solorit werd Pingeon vijfde, een jaar eerder won hij de Tour.



  


  Toptien renners met de meeste etappewinsten


  
    
      	
        Renner

      

      	
        x deelname

      

      	
        etappezeges

      
    


    
      	
        Eddy Merckx

      

      	
        7

      

      	
        35

      
    


    
      	
        Bernard Hinault

      

      	
        8

      

      	
        28

      
    


    
      	
        André Leducq

      

      	
        9

      

      	
        25

      
    


    
      	
        Mark Cavendish

      

      	
        6

      

      	
        23

      
    


    
      	
        André Darrigade

      

      	
        14

      

      	
        22

      
    


    
      	
        Nicolas Frantz

      

      	
        7

      

      	
        20

      
    


    
      	
        Francois Faber

      

      	
        9

      

      	
        19

      
    


    
      	
        Jean Alavoine

      

      	
        11

      

      	
        17

      
    


    
      	
        Jacques Anquetil

      

      	
        8

      

      	
        16

      
    


    
      	
        René le Grèves

      

      	
        6

      

      	
        16

      
    


    
      	
        Charles Pélissier

      

      	
        6

      

      	
        16

      
    

  


  


  In 1999 won Mario Cippolini vier etappes op rij. De laatste die dat vóór hem presteerde was Charles Pélissier, in 1930. In 1906 won René Pottier zes etappes op rij. In 1909 won François Faber vijf keer achtereen de etappe.


  


  [image: ]

  Mario CippoliniTekening Siegfried Woldhek


  


  Oorspronkelijke beroepen renners


  


  Gino Bartali - boerenzoon


  Jevgeni Berzin - dwangarbeider cementfabriek


  Louison Bobet - bakkersknecht


  Ottavio Bottecchia - boerenknecht


  Fausto Coppi - boerenzoon


  Pedro Delgado - verpleger


  Wim van Est - boerenzoon


  Henk Faanhof - technisch tekenaar


  Francois Faber - havenarbeider


  Edouard Fachleitner - schaapherder


  Maurice Garin - schoorsteenveger


  Ab Geldermans - aardbeienkweker


  Cees Haast - boer


  Luis Herrera - bloemenkweker


  Bernard Hinault - bankwerker


  Jan Janssen - machinebankwerker


  Julio Jimenez - horlogemaker


  Gerrie Knetemann - stratenmaker


  Hugo Koblet - bakkersknecht


  Ferdi Kubler - bakkersknecht


  Hennie Kuiper - werktuigbouwkundige


  Luc Leblanc - kok


  Henk Lubberding - boerenzoon


  Jo Maas - werktuigbouwkundige


  Sylvère Maes - boerenzoon


  Antonin Magna - melkboer


  Theo Middelkamp - haringventer


  Henk Nijdam - bakker


  Luis Ocaña - timmerman


  Henri Pelissier - boerenzoon


  Lucien Petit-Breton - kelner


  Raymond Poulidor - boerenzoon


  Jan Raas - kantoorbediende


  Bjarne Riis - drukker


  Stephen Roche - arbeider melkfabriek


  Jo de Roo - boerenzoon


  Steven Rooks - elektricien


  Tony Rominger - kantoorbediende


  Georges Speicher - fietskoerier


  Bernard Thévenèt - boer


  Philippe Thys - piloot (luchtmacht)


  Louis Trousselier - militair


  Johan van der Velde - vrachtwagenchauffeur


  Réné Vietto - kelner


  Jos van der Vleuten - elektricien


  Gerrit Voorting - huisschilder


  Wout Wagtmans - suikerbietensteker


  Peter Winnen - onderwijzer


  Joop Zoetemelk - timmerman


  Alex Zulle - behanger


  


  Tourwinnaars met hun latere beroep


  


  Maurice Garin - garagehouder



  Henri Cornet - onbekend


  Louis Trousselier - bloemist


  Rene Pottier - dood als renner


  Lucien Petit-Breton - gesneuveld


  François Faber - gesneuveld


  Octave Lapize - gesneuveld


  Gustave Garrigou - zakenman


  Odile Defraye - aannemer


  Philippe Thys - reisbureau


  Firmin Lambot - fietsenwinkel


  Leon Scieur - fietsenwinkel


  Henri Pelissier - gangmaker derny


  Ottavio Bottechia - dood als renner


  Lucien Buysse - caféhouder


  Nicolas Frantz - ploegleider


  Maurice Dewaele - fietsenhandel


  André Leducq - journalist/ploegleider


  Antonin Magne - ploegleider


  Georges Speicher - kasteelheer


  Romain Maes - caféhouder


  Sylvère Maes - caféhouder


  Roger Lapébie - rondechauffeur


  Gino Bartali - motorfabriek


  Jean Robic - restauranthouder


  Fausto Coppi - dood als renner


  Ferdi Kubler - skileraar


  Hugo Koblet - playboy


  Louison Bobet - directeur kuuroord


  Roger Walkowiak - pompbediende


  Charly Gaul - stroper/kluizenaar


  Jacques Anquetil - hereboer


  Federico Bahamontes - sportzaak


  Gastone Nencini - overleden


  Felice Gimondi - zakenman


  Lucien Aimar - ploegleider


  Roger Pingeon - bloemist


  Jan Janssen - fietsfabrikant


  Eddy Merckx - fietsfabrikant


  Luis Ocaña - wijnboer


  Bernard Thévenèt - ploegleider


  Lucien van lmpe - cateringbedrijf


  Bernard Hinault - lid Tourdirectie


  Joop Zoetemelk - hoteleigenaar


  Laurent Fignon - sportjournalist


  Greg Lemond - fitness


  Stephan Roche - pr-manager


  Pedro Delgado - sportjournalist


  Miguel Indurain - sport official


  Bjarne Riis - ploegleider


  Jan Ullrich - ploegadviseur


  Marco Pantani - overleden


  Oscar Pereiro - profvoetballer


  


  Tourwinnaars Carlos Sastre, Andy Schleck, Alberto Contador, Cadel Evans en Bradley Wiggins zijn nog actief als wielrenner.
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  Tourwinnaars die hun pensioen niet haalden


  


  
    
      	
        Renner

      

      	
        eerste Tourwinst

      

      	
        leeftijd

      
    


    
      	
        Henri Cornet

      

      	
        1904

      

      	
        55

      
    


    
      	
        Louis Trousselier

      

      	
        1905

      

      	
        57

      
    


    
      	
        René Pottier

      

      	
        1905

      

      	
        27

      
    


    
      	
        Lucien Petit-Breton

      

      	
        1907

      

      	
        35

      
    


    
      	
        François Faber

      

      	
        1909

      

      	
        25

      
    


    
      	
        Henri Pélissier

      

      	
        1923

      

      	
        45

      
    


    
      	
        Ottavio Bottecchia

      

      	
        1924

      

      	
        32

      
    


    
      	
        Maurice Dewaele

      

      	
        1929

      

      	
        55

      
    


    
      	
        Sylvère Maes

      

      	
        1935

      

      	
        57

      
    


    
      	
        Jean Robic

      

      	
        1947

      

      	
        59

      
    


    
      	
        Fausto Coppi

      

      	
        1949

      

      	
        40

      
    


    
      	
        Hugo Koblet

      

      	
        1951

      

      	
        39

      
    


    
      	
        Louison Bobet

      

      	
        1953

      

      	
        55

      
    


    
      	
        Jacques Anquetil

      

      	
        1957

      

      	
        53

      
    


    
      	
        Gastone Nencini

      

      	
        1950

      

      	
        49

      
    


    
      	
        Luis Ocaña

      

      	
        1973

      

      	
        45

      
    


    
      	
        Laurent Fignon

      

      	
        1983

      

      	
        50

      
    


    
      	
        Marco Pantani

      

      	
        1995

      

      	
        34

      
    

  


  


  


  Touroverwinningen per land


  


  
    
      	
        Frankrijk

      

      	
        36

      
    


    
      	
        België

      

      	
        18

      
    


    
      	
        Spanje

      

      	
        11

      
    


    
      	
        Italië

      

      	
        8

      
    


    
      	
        Luxemburg

      

      	
        5

      
    


    
      	
        Verenigde Staten

      

      	
        3

      
    


    
      	
        Nederland

      

      	
        2

      
    


    
      	
        Zwitserland

      

      	
        2

      
    


    
      	
        Denemarken

      

      	
        1

      
    


    
      	
        Duitsland

      

      	
        1

      
    


    
      	
        Ierland

      

      	
        1

      
    


    
      	
        Australië

      

      	
        1

      
    


    
      	
        Groot-Brittannië

      

      	
        1

      
    

  


  


  Omgerekend naar het aantal jaren van deelname hebben de Verenigde Staten de beste prestatie geleverd. Pas in 1984 reed er voor het eerst een Amerikaan mee in de Tour: Greg Lemond. In de 24 jaar dat de Amerikanen aan de Tour deelnamen wonnen zij 3 keer. Hun prestatie wordt benaderd door Luxemburg, dat als kleinste deelnemende land in totaal vier keer de Gele Trui veroverde. Dat de Luxemburgers daar meer dan 100 jaar over deden zei hen vergeven: zij hebben als enig deelnemend land meer dan 1 Gele Trui per 100.000 inwoners.


  


  Renners uit Groot-Brittannië deden voor het eerst mee in 1937. De eerste Brit die ooit in de Gele Trui reed was Tom Simpson, die hem in 1962 één dag droeg. Barry Hoban deed twaalf maal mee aan de Tour en won acht etappes, maar maakte nooit kans op een ereplaats in het Algemeen Klassement. Die kans had Robert Millar wel. Millar startte elf maal in de Tour, won drie etappes en haalde in 1984 een vierde plaats, achter Fignon, Hinault en Lemond. Na 75 jaar sinds de eerste deelname was het Bradley Wiggins die als eerste Brit de Gele Trui mee naar huis mocht nemen. De Tour van 2012 was overigens een volledig succes voor Groot-Brittannië. Chris Froome eindigde als tweede in het Algemeen Klassement en won ook een etappe. Bradley Wiggins won de beide grote tijdritten en sprinter Mark Cavendish finishte zelfs driemaal als eerste. Ook David Millar won een etappe. Daarbij reed Bradley Wiggins vanaf de zevende etappe onafgebroken in het geel, en was zijn ploeggenoot Chris Froome als enige in staat om de positie van zijn kopman te bedreigen.


  


  Wat opvalt is de afwezigheid van Portugal bij de Tourwinnaars. Portugal had met Joaquim Agostinho jarenlang een favoriet voor de Gele Trui. Agostinho startte dertien maal in de Tour, won vier etappes en stond tweemaal op het erepodium, beide keren als derde. Maar een Tourzege zat er niet in voor Agostinho, die aan het eind van zijn carrière om het leven kwam nadat hij in de Ronde van de Algarve over een loslopende hond viel en op zijn hoofd terechtkwam. Dit gebeurde in 1984, toen Agostinho 42 jaar oud was. Een jaar eerder reed hij nog de Tour de France uit, als oudste deelnemer die dit ooit is gelukt. Agostinho werd min of meer opgevolgd door José Azevedo. Die werd zesde in 2002 en vijfde in 2005, zodat Agostinho nog altijd de succesvolste Portugese renner in de Tourgeschiedenis is.


  


  Waar Australië een kleine eeuw op wachtte


  Al in 1914, 22 jaar voor de eerste Nederlandse deelname, startte er een Australische ploeg in de Tour de France. Don Kirkham werd dat jaar zeventiende, wat lange tijd de beste Australische klassering zou blijven. Na 1931 deden er lange tijd geen Australiërs mee, maar vanaf 1952 veranderde dat. Successen bleven uit tot de komst van Phil Anderson. Vanaf 1981 reed hij de Tour dertien maal, won twee etappes en eindigde in 1982 op de vijfde plaats, waarmee hij het stokoude record van Don Kirkham verbrak. Na Phil Anderson start er vrijwel elk jaar een Australiër in de Tour, waarbij de sprinters Robby McEwen en Stuart O’Grady regelmatig etappezeges binnenhaalden en topklasseringen haalden in de klassementen om de Groene Trui. Een Gele Trui zat er tot en met 2010 niet in, al kwam Cadel Evans tot tweemaal toe vlakbij. Maar in 2011 was het dan zover: in de voorlaatste etappe (een tijdrit) nam Cadel Evans het geel over van Andy Schleck en werd hij in Parijs tot Tourwinnaar uitgeroepen. Australië kon, na 97 jaar, eindelijk feestvieren. De vijfde plaats van Phil Anderson uit 1982 had Evans al eerder verbeterd: hij werd eenmaal vierde en tweemaal tweede.


  


  Twee fietsende families: Pélissier en Simon


  Van de gebroeders Pélissier hebben er drie in de Tour de France meegereden. Charles en Francis startten elk zes maal in de Tour, Henri startte acht keer. Samen wonnen zij 28 etappes. Verder hebben alle broers Pélissier enkele dagen in de Gele Trui gereden. Henri Pélissier wist als enige van familie de Tour te winnen, in 1923.


  


  De vier broers Pascal, Régis, Jerôme en François Simon werden allemaal profrenner en reden alle vier in de Tour de France. Ze startten samen 33 keer in de Tour en wonnen daarin drie etappes. Wel reden ze de Tour alle keren dat ze meededen uit, met twee uitzonderingen. De eerste uitvaller was Pascal, die in 1983 bij een valpartij een scheurtje in zijn schouderblad opliep. Bij zijn val droeg Pascal Simon de Gele Trui, die hij dat jaar voor het eerst had veroverd. Pascal Simon zou later geen Gele Trui meer veroveren, maar zijn broer François wel. Die reed in 2001, in de nadagen van zijn carrière, drie dagen in het geel en eindigde dat jaar op de zesde plaats, als de beste Fransman in de Tour. François Simon viel in 2002 na de elfde rit uit. Een paar maanden later stopte hij, op vijfendertigjarige leeftijd, met fietsen.


  


  In de beginjaren van de Tour is het een aantal malen voorgekomen dat een renner van start tot finish in de Gele Trui reed. Deze renners zijn:


  


  
    
      	
        Maurice Garin

      

      	
        1903

      
    


    
      	
        Philippe Thys

      

      	
        1914

      
    


    
      	
        Ottavio Bottecchia

      

      	
        1924

      
    


    
      	
        Nicolas Frantz

      

      	
        1928

      
    


    
      	
        Romain Maes

      

      	
        1935

      
    

  


  


  Het komt ook voor dat een renner die de Gele Trui draagt, deze op de laatste dag van de Tour nog kwijtraakt.


  


  
    
      	
        Pierre Brambilla

      

      	
        (1947)

      

      	
        trui naar Jean Robic

      
    


    
      	
        Herman van Springel

      

      	
        (1988)

      

      	
        trui naar Jan Janssen

      
    


    
      	
        Laurent Fignon

      

      	
        (1989)

      

      	
        trui naar Greg Lemond

      
    

  


  


  Jan Janssen en Greg Lemond sloegen toe in een afsluitende tijdrit. Zij wonnen de Tour met de kleine verschillen: Jan Janssen met een voorsprong van achtendertig seconden en Greg Lemond met een voorsprong van acht seconden. Touroverwinningen met een marge van minder dan een minuut komen met name de laatste jaren veel voor.


  


  Close finish


  


  
    
      	
        Jaar

      

      	
        Seconden

      

      	
        Winnaar

      

      	
        Tweede

      
    


    
      	
        1989

      

      	
        8

      

      	
        Greg Lemond

      

      	
        Laurent Fignon

      
    


    
      	
        2007

      

      	
        23

      

      	
        Alberto Contador

      

      	
        Cadel Evans

      
    


    
      	
        2006

      

      	
        32

      

      	
        Oscar Pereiro

      

      	
        Andreas Klöden

      
    


    
      	
        1968

      

      	
        38

      

      	
        Jan Janssen

      

      	
        Herman van Springel

      
    


    
      	
        1987

      

      	
        40

      

      	
        Stephen Roche

      

      	
        Pedro Delgado

      
    


    
      	
        1977

      

      	
        48

      

      	
        Bernard Thévenèt

      

      	
        Hennie Kuiper

      
    


    
      	
        1964

      

      	
        55

      

      	
        Jacques Anquetil

      

      	
        Raymond Poulidor

      
    


    
      	
        2008

      

      	
        58

      

      	
        Carlos Sastre

      

      	
        Cadel Evans

      
    

  


  


  De winst van Jean Robic op Pierre Brambilla is - sportief gezien - omstreden. Robic ontsnapte in de aankomstetappe, wat tegen de ongeschreven regels van de Tour is. Een dag na zijn Tourverlies nodigde Brambilla de Franse sportpers uit om bij hem thuis in de tuin te komen. Daar had Brambilla een grote kuil gegraven. In die kuil begroef hij zijn fiets en, zoals hij zei, de sportiviteit. Brambilla en Robic spraken na 1947 jarenlang niet meer met elkaar. In 1980 kwam het tot een verzoening en schudden de beide renners elkaar op een sportgala de hand. Nog diezelfde avond kwam Robic bij een verkeersongeval om het leven.


  


  Voor zowel Jean Robic als Jan Janssen geldt dat zij in het jaar van hun Tourwinst tijdens geen enkele etappe de Gele Trui droegen. Beiden kregen deze trui pas op het podium in Parijs voor het eerst aan.


  


  Renners die het vaakst op het podium in Parijs stonden


  


  
    
      	
        Raymond Poulidor

      

      	
        8

      
    


    
      	
        Lance Armstrong

      

      	
        8

      
    


    
      	
        Bernard Hinault

      

      	
        7

      
    


    
      	
        Joop Zoetemelk

      

      	
        7

      
    


    
      	
        Eddy Merckx

      

      	
        6

      
    


    
      	
        Jacques Anquetil

      

      	
        6

      
    


    
      	
        Gustave Garrigou

      

      	
        6

      
    


    
      	
        Lucien van Impe

      

      	
        5

      
    


    
      	
        Greg Lemond

      

      	
        5

      
    


    
      	
        Miguel Indurain

      

      	
        5

      
    

  


  


  Van bovenstaand rijtje heeft Raymond Poulidor nooit de Tour gewonnen. Poulidor kreeg daarom de bijnaam ‘de eeuwige tweede’, die hij lang moest delen met Joop Zoetemelk. Opmerkelijk is verder dat Poulidor nooit in de Gele Trui heeft gereden.


  


  De Walkowiak


  Soms gebeurt het dat een renner die geen kans maakt op een hoge plaats in het Algemeen Klassement, opeens in de Gele Trui rijdt. In de regel gebeurt dit alleen als de favorieten elkaar zó goed in de gaten houden dat een mindere renner aan hun aandacht ontsnapt. Een renner die op zo’n manier op de eerste plaats belandt van het klassement, wordt in Frankrijk ‘un Walkowiak’ genoemd. Het is in de Tourgeschiedenis maar één keer voorgekomen dat zo’n ‘Walkowiak’ ook echt de Tour won.


  Dat gebeurde in 1956, toen Roger Walkowiak in de zevende etappe aan een ontsnapping van voor het Algemeen Klassement ongevaarlijke renners meedeed. Daarbij kreeg hij meer dan twintig minuten voorsprong op de favorieten. Drie dagen later raakte Walkowiak de eerste plaats kwijt en leek zijn rol uitgespeeld. Maar in de achttiende etappe lukte het Walkowiak als enige om in het wiel van klimmer Charly Gaul te blijven en veroverde hij de Gele Trui opnieuw. Hij had nog steeds een voorsprong van twintig minuten op de favorieten Charlie Gaul, Gastone Nencini, Gilbert Bauvin en Féderico Bahamontes. Die voorsprong werd bij elke resterende etappe een paar minuten kleiner.Aan het eind van de laatste rit had Walkowiak echter nog 1 minuut en 15 seconde voorsprong op Bauvin. Hij werd in Parijs tot Tourwinnaar gekroond. Walkowiak startte in totaal zes keer in de Tour. Hij won nooit een etappe en eindigde nooit bij de eerste vijftig. Behalve die ene keer dan.


  13. Tour de France 2013 en terugblik 2012


  De honderdste aflevering van de Tour de France zal op zaterdag 29 juni 2013 van start gaan op het eiland Corsica. Een unieke gebeurtenis, want nooit eerder werd op dit grootste eiland van Frankrijk een etappe van de Tour gereden.


  De eerste etappe loopt van Porto-Vecchio via Bonifacio naar Bastia. Het is een overwegend vlakke etappe van 200 km over de rechte kustweg aan de oostkant van het eiland.


  De tweede etappe leidt dwars over het bergachtige midden van het eiland. Startplaats is Bastia en eindpunt is Ajaccio. De 155 km lange etappe telt drie cols en, vlak voor de finish, de zeer steile helling van de Monte Salario.


  De derde etappe (145 km) leidt van Ajaccio naar de badplaats Calvi, over een steile en bochtige kustweg hoog boven de Middellandse Zee. Vanaf Calvi verplaatst de Tour zich naar het vasteland. Aardig detail is, dat pers en renners voor de duur van de eerste 3 etappes op een cruiseschip worden ondergebracht. (Alle Corsicaanse steden van vertrek en aankomst liggen aan zee.)


  


  Overige etappes Tour de France 2013:


  2/7 Nice - Nice (ploegentijdrit) 25 km


  3/7 Cagnes-sur-Mer - Marseille 219 km


  4/7 Aix-en-Provence - Montpellier 176 km


  5/7 Montpellier - Albi 205 km


  6/7 Castres - Ax-3 Domaines 194 km


  7/7 St-Girons - Bagnères-de-Bigorre 165 km


  8/7 Rustdag


  9/7 St. Gildas-des-Bois - Saint-Malo 193 km


  10/7 Avranches - Mont Saint Michel (tijdrit) 33 km


  11/7 Fougères - Tours 218 km


  12/7 Tours - St. Amand-Montrond 173 km


  13/7 St. Pourcain - Lyon 191 km


  14/7 Givors - Mont Ventoux 242 km


  15/7 Rustdag


  16/7 Vaison-la-Romaine - Gap 168 km


  17/7 Embrun - Chorges (tijdrit) 32 km


  18/7 Gap - Alpe d’Huez 168 km


  19/7 Bourg d’Oisans - Le Grand Bornand 204 km


  20/7 Annecy - Annecy-Semnoz 125 km


  21/7 Versailles - Parijs 118 km


  


  De slotweek van de Tour kan er voor zorgen dat de 100e editie tot de laatste dag spannend blijft. De voorlaatste drie etappes vinden plaats in de Alpen, waar beruchte bergtoppen als de Col de la Madeleine, de Glandon en de Alpe d’Huez worden beklommen. De Alpe d’Huez staat dit jaar zelfs tweemaal op het programma, al zitten er wel een rustdag en een tijdrit tussen.


  


  De Tour van 2012, een overzicht.


  De Tour de France 2012 ging op 30 juni van start in de Belgische stad Luik. In deze 99e Tour werd zeer hard gefietst, maar echt spannend werd het niet. Toen Team Sky van favoriet Bradley Wiggins in de eeste grote tijdrit toesloeg was de race eigenlijk al gereden. De tweede tijdrit, met opnieuw een grote overwinning van Wiggins, haalde het laatste restje spanning weg. Door valpartijen raakten de kansrijke Nederlandse deelnemers al in de eerste week achterop. Wout Poels stapte nog uit de ambulance om het toch weer te proberen, maar werd na een paar kilometer door zijn ploegleider van de fiets gehaald en naar het ziekenhuis gebracht. Robert Gesink stapte later uit eigen beweging af.


  Van de 18 gestarte Nederlanders haalden er 10 de finish in Parijs. De beste prestatie was van Laurens ten Dam, die als 28e eindigde met een achterstand van 1 uur en 5 minuten op de winnaar. Pieter Weening werd 72e op ruim 2 uur, maar hij houdt wel voor het zevende opeenvolgende jaar de titel “Laatste Nederlander Die Een Etappe Won”. Karsten Kroon, Bram Tankink en Sebastian Langeveld eindigden bij de laatste tien. Als meedoen belangrijker is dan winnen, waren jullie top, jongens! Dat er bij de beste tien toch nog Nederlands gesproken werd kwam door de Vlaming Jurgen van den Broek (4e) en de Amerikaan Tejay van Garderen (5e). Van Garderen, die een Nederlandse vader heeft en veel bij zijn Nederlandse familie traint won overigens de Witte Trui.


  


  De in 2012 gereden etappes:


  


  30 juni Luik – Luik tijdrit over 6,4 km


  Winnaar Fabian Cancellara, die de Gele Trui krijgt en hem een week weet vast te houden. Als op 7 juli Bradley Wiggins de Trui verovert houdt Cancellara het snel gezien. Hij stapt af omdat zijn vrouw hun eerste kind verwacht en hij bij de bevalling aanwezig wil zijn.


  


  1 juli Luik – Seraing 198 km


  Peter Sagan wint de etappe.


  


  2 juli Visé – Tournai 207,5 km


  Etappewinnar wordt Mark Cavendish.


  


  3 juli Orchies – Boulogne-sur-Mer 197 km


  Winnaar: Peter Sagan.


  


  4 juli Abbéville – Rouen 214 km


  André Greipel wint de etappe, Maarten Tjallingi valt uit.


  


  5 juli Rouen – Saint Quentin 197 km


  André Greipel wint zijn tweede etappe.


  


  6 juli Epernay – Metz 210 km


  De Est Peter Sagan wint zijn tweede etappe. Bij een van de grootste valpartijen uit de Tourgeschiedenis raakt Wout Poels gewond. Na de valpartij, waarbij ook diverse andere Nederlanders zijn betrokken, breekt het peloton in twee stukken. Degenen in het laatste deel zullen hun achterstand niet meer goed maken.


  


  7 juli Tomblaine – La Planche 199 km


  Christopher Froome wint de etappe en Bradley Wiggins neemt de Gele Trui over van Fabian Cancellara.


  


  8 juli Belfort – Porrentruy 154 km


  Thibaut Pinot wint de eerste etappe voor Frankrijk.


  


  9 juli Arc-et-Senans – Besançon tijdrit 38 km


  Winnaar Bradley Wiggins verstevigt zijn koppositie in het Algemeen Klassement.


  


  11 juli Macon – Bellegarde 194 km


  Thomas Voeckler valt aan en wint. Voeckler zal later ook de bolletjestrui winnen en wordt de bergkoning van deze Tour.


  


  12 juli Albertville –La Toussuire 140 km


  Pierre Rolland wint de etappe.


  


  13 juli Saint-Jean de M. – Annonay 220 km


  De langste etappe van deze Tour wordt gewonnen door David Millar. Robert Gesink start niet, Tom Veelens valt uit.


  


  14 juli Saint Paul – Cap d’Agde 215 km


  André Greipel wint zijn derde etappe.


  


  15 juli Limoux - Foix 192 km


  Het enige succes voor de Rabo-ploeg in deze Tour wordt behaald door Luis-Leon Sanchez, die uit het peloton ontsnapt en de etappe op fraaie wijze weet te winnen.


  


  16juli Samatan - Pau 160 km


  Winnaar Pierrick Fedrigo.


  


  18 juli Pau – Bagneres-de-Luchon 197 km


  Bergkoning Thomas Voekler wint in de Pyreneeën zijn tweede etappe. Frank Schleck is op doping betrapt en verschijnt niet aan de start.


  


  19 juli Bagneres-de-Luchon – Peyregudes 144 km


  Alejandro Valverde zorgt voor de tweede Spaanse etappezege.


  


  20 juli Blagnac – Brive-la-Gaillarde 215 km


  Mark Cavendish sprint op indrukwekkende manier naar zijn tweede etappezege. Hiermee evenaart hij het aantal etappe-overwinningen van Lance Armstrong en André Darrigade. Ook zet hij het slotakkoord van de Britten voor deze Tour in: de drie laatste etappes van de Tour van 2012 worden alle door Team Sky gewonnen.


  


  21 juli Bonneval – Chartres tijdrit 52 km


  Bradley Wiggins wint de tijdrit met ruime voorsprong. Rabo-renner Luis-Leon Sanchez wordt verrassend derde.


  


  22 juli Rambouillet – Parijs 130 km


  Mark Cavendish wint zijn derde etappe en staat daarmee vierde in het klassement van renners met de meeste etappezeges. Alleen André Leducq, Bernard Hinault en Eddy Merckx wonnen vaker. Bradley Wiggins wint de Tour, de Groene Trui is voor Peter Sagan en de witte trui voor Tejay van Garderen. Thomas Voeckler wint de bergtrui.
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  Ebooks van Lydia Rood


  [image: Auteur]Lydia Rood is de schrijfster van het eerste ebookgeschenk De kop van de pauw. Ze is op 23 mei 1957 geboren in Velp. In 1984 studeerde ze af aan de School voor Journalistiek in Utrecht en vier jaar later maakte ze haar studie Spaans af aan de Universiteit van Amsterdam. Daarna ging ze bij de Volkskrant werken. In 1982 verscheen haar eerste boek, Een geheim pad naar gisteren.


  


  Boeken in alle genres

  Het schrijven van boeken is al jaren Lydia's hoofdberoep, maar ook schrijft ze voor bladen, de Wereldomroep en voor eLinea. Haar boeken beslaan bijna alle genres, voor alle leeftijden: van kleuterboeken tot jeugdromans, maar ook thrillers, romans, theaterproducties, erotische verhalen en zelfs een doktersromannetje. Meer dan eens is haar werk bekroond. In 2007 schreef Lydia Rood het kinderboekenweekgeschenk: Kaloeha Dzong.


  


  Lydia Rood woont met haar man op het schiereilandje Marken - tenzij ze in hun huis in Marokko zijn. Ze houdt van reizen, dansen, motorrijden, maar vooral van avonturen.


  


  
    Taal


    
      
        	
          [image: Cover] Hun verloedere me taal (boek)

          Taal is een levend organisme. Hij buigt, hij kraakt en hij barst soms uit zijn voegen. Door nieuwe mensen, vindingen en gewoonten is hij voortdurend in ontwikkeling. En omdat iedereen kan praten, heeft iedereen er verstand van. In Hun verloedere me taal verwoordt Lydia Rood gevoelens en opvattingen van sprekers, lezers en lichtgeraakte taalliefhebbers.


          


          Ze schetst haar bevindingen in meer dan honderd dikwijls hilarische columns, gebundeld in een fraai cadeauboek. "Met ons allen proberen we de taal in model te duwen. Maar zoals De Taalprof zegt: ‘Taal is een levend organisme.’ Niet te hard porren dus", aldus de schrijfster. info & kopen


          


          Gratis ebook en luisterboek

          Lezers van het boek kunnen gratis het ebook en het luisterboek van Hun verloedere me taal downloaden. Daartoe is in het boek een downloadcode opgenomen. Het ebook en het luisterboek zijn ook los verkrijgbaar.

        
      

    

  


  


  
    Romans


    
      
        	
          [image: Cover] De kop van de pauw

          In De kop van de pauw schetst Lydia Rood een wereld van BN'ers die elkaar de loef afsteken, daartoe uitgedaagd door televisiepresentatoren. De gevierde maar wankelende schrijver Jort Lakeman kan niet weigeren als hij wordt gevraagd voor de live uitzending van een populair praatprogramma op televisie, ook al zegt iets hem dat hij beter thuis kan blijven. Thuis, waar zijn vrouw hem net heeft verlaten en zijn kinderen korte tijd later hun moeder zijn gevolgd. Maar de drang om zijn eigenwaarde weer op te krikken is te groot. Wat geschiedt is het gevolg van een onachtzaam leven, ijdele moed en de wazige grens tussen fictie en werkelijkheid.

          Info & download

        
      

    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Offerande

        De geboorte van Pieter is een teleurstelling voor zijn moeder: hij heeft maar één oog. Als kind probeert Pieter er uit alle macht voor te zorgen dat ze ondanks alles trots op hem kan zijn, maar hoe hij ook zijn best doet, hij slaagt er maar niet in.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Samen in een familiegraf

        Twaalf korte verhalen over de liefde en leed, humor en tragiek, zoals over ouders die hun kind willen leren kennen, vrouwen die dromen hebben over een man maar hem niet kunnen vinden en het kind dat samen met haar ouders in één graf wil eindigen.

        Een juweeltje van vertelkunst, met een scherpe blik voor details. (NBD Biblion)

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Beter, dank je

        De jongen stond langs de kant van de weg, en ze had een extra helm bij zich. Dat was toeval. Zonder hoofdletter. Het was Kerstmis en de lifter had even geen huis, de schrijfster even geen aanspraak. Ze hebben beiden niets beters te doen dan te spelen, te eten, te vrijen en te praten. Haar verleden is te zwaar, maar ze lacht erom. Hij heeft nauwelijks een heden, maar zwijgt erover. Hebben ze iets met elkaar? Of meer nog: hopen ze ergens op?

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Buslucht

        Christine en Willem reizen met de nachtbus naar hun wintersportvakantie in Oostenrijk. Het benauwende voertuig staat symbool voor hun beknellende relatie - maar daar denkt hij heel anders over dan zij.De hoofdstuktitels geven aan van hoe laat tot hoe laat een scène, een gesprek, een ruzie zich afspeelt. Midden in de nacht verdicht de tijd zich en lijken de misverstanden groter.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Nframa, zwarte ster

        Ebenezer Yaw Adjei, bijgenaamd Nframa, voetbalt als de wind zelf. Hij heeft zijn hand op moeten houden sinds zijn achtste jaar, maar zijn talent zal daar een eind aan maken. Hij zal de Europese velden veroveren en terugkomen met het grote geld, hij zal zijn familie rijk maken en trouwen met Akosua, die loopt als het rimpelen van de zee. Nframa, zwarte ster is een jongensboek voor volwassenen.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Mevrouw was stil vandaag

        De drie hoofdpersonen van deze drie novellen, Nienke, Magda en Berend, zijn allen de weg kwijt in hun hoofd. Alle drie proberen ze wanhopig de regie over hun leven weer in handen te krijgen. Nienke is een jonge vrouw die lijdt aan het borderline-syndroom. De oudere Magda ziet de wereld om haar veranderen. Ze wordt betutteld in plaats van gehoorzaamd. Berend is bijna een man. Hij wil ondanks zijn verstandelijke handicap net zo worden als zijn broer Arend, die alles kan.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Het boek Job (literaire non-fictie)

        Lydia Rood probeert door te dringen in de wereld van haar autistische broer. Ze beschrijft zijn ontwikkeling van kind tot volwassene, zoals beleefd door hemzelf, zijn moeder, zijn vader, zijn broers en zussen en de mensen die beroepshalve met hem te maken hebben. In gesprekken met Lydia doet Job een wanhopige poging te beschrijven hoe het is om autistisch te zijn.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Belofte onder het Zuiderkruis ("doktersroman")

        Lydia Rood reisde in augustus 2006 naar Kenia. Op initiatief van Dokters van de Wereld, Simavi en AMREF Flying Doctors schreef zij een "doktersroman" over passie en gezondheidszorg in Afrika. Lydia maakte in Afrika kennis met de hoofdrolspelers van haar roman: Afrikaanse en westerse artsen die zich in Afrika inzetten voor de gezondheidszorg; structureel of in noodsituaties.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Beiden benen

        Beide benen is een met vaart geschreven verhaal over dertigers die zich met zelfspot uit de jaren tachtig proberen te redden. Anne, die zwanger wordt om de eenzaamheid te ontlopen. Rupert, die lekker neukt en rode rozen voor haar meeneemt. Lot, die denkt dat ze zwemmend de overkant van het Kanaal kan halen. En Egon, een liedjesschrijver die geen bek opendoet. Ze hebben geen van allen een poot om op te staan.

        Info & download

      
    

  


  


  
    Thrillers


    
      
        	
          [image: Cover] Gerecht (met Niels Rood)

          Overal wordt zijn verhaal afgedaan als dat van een gek: Lou Maas denkt dat hij de zoon is van Prins Bernard. Gek is hij niet, alleen zwakbegaafd. Hij leidt een onschuldig genoeg leven, gevuld met lekker koken en brieven schrijven over zijn afkomst, tot hij een rode waas voor zijn ogen krijgt en met behulp van zijn keukenmessen zelf gerechtigheid zoekt.

          Een gerecht met een lange en perfecte nasmaak. (Vrij Nederland)

          Info & download

        
      

    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Banden (met Niels Rood)

        Nasole staat aan het hoofd van Funlimited, een bedrijf wat in korte tijd veel succes heeft met meditatiebandjes. Als een van zijn medewerkers ontdekt dat er meer bandjes worden verkocht dan geproduceerd, staat zelfs Nasole voor een raadsel. Als het bedrijf het probleem ontrafelt, leidt het spoor naar een aantal dodelijke ongelukken die elkaar snel opvolgen.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Broeders van de zesde dag (serie World Missions, genomineerd voor de Gouden Strop)

        Directeur Suzanne Wolf van Maurik en haar assistent Mei van de charitatieve instelling World Missions komen een samenzwering op het spoor tussen de farmaceutische en cosmetica-industrie, waarbij uit naam van de wetenschap mensapen worden onderworpen aan barbaarse proeven. Op een video legt een chimpansee in gebarentaal een getuigenis af.

        Knappe intrige, flitsende dialogen, een origineel gegeven en vlotte uitwerking, spanning, humor. (NBD Biblion)

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Dochters van de verlossing (serie World Missions)

        In Dochters van de verlossing doet een jonge idealist een verzoek aan Wolf. Wolf en Mei besluiten op onderzoek uit te gaan, en al snel blijkt er iets eigenaardigs aan de hand te zijn. Waarom wordt het wetsvoorstel voor de legalisatie van de Pil van Drion, die ouderen het recht op sterven moet verschaffen, steeds weer tegengehouden op het ministerie van Volksgezondheid?

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Eenling

        Robert René Termijtelen en Richard Termijtelen halen al hun hele leven geintjes uit: niemand kan de tweeling uit elkaar houden. Als ze een bank drie miljoen lichter hebben gemaakt gaan ze zelfs verder op één paspoort: Richards identiteit moet verdwijnen. De hechte relatie die ze altijd hadden, wordt daardoor voor één van hen te benauwend.

        Een psychologische thriller van Lydia Rood en Niels Rood waarin misdaad, seks, moord en familiebanden subtiel bijdragen aan het verrassende slot.

        Info & download

      
    

  


  


  
    Erotiek


    
      
        	
          [image: Cover] Louter lust

          Nu seks weer mag van de vrouwenbladen, blijkt er ineens een schreeuwend tekort te zijn aan prikkelende lectuur voor vrouwen. Mannenporno is vaak te direct: voor veel vrouwen bevat dit te weinig stippeltjes waarop ze hun eigen fantasie kunnen loslaten. Hoewel, als vrouwen van nu fantaseren, geven ze hun droomprins behalve een krachtige kaak een minstens even krachtige erectie mee, zoveel maken de vijftien erotische verhalen in deze bundel duidelijk.

          Dat een boek van Rood zonder 'literaire pretenties' aanslaat bij een groot publiek, mag blijken uit het feit dat 'Louter lust' binnen een jaar de vierde druk beleefde. (Drentse Courant)

          Info & download

        
      

    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover]Luisterboek Louter Lust

        Louter lust is ook beschikbaar als luisterboek:ruim 4,5 uur zinneprikkelend luisterplezier. U kunt het luisterboek kopen als download, en op CD (mp3). U kunt ook het gratis verhaal beluisteren. In de loop der tijd zullen meer erotische ebooks van Lydia Rood uitkomen als luisterboek. Blijf op de hoogte via www.rooieoortjes.nu

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Gedeelde genoegens

        Een jonge, getrouwde vrouw die voor haar werk verre landen bereist, is slecht bestand tegen de onthouding die haar lange reizen met zich meebrengen. In elke stad ontmoet ze een andere lover, en met haar licht ontvlambare natuur is ze bereid in bed heel ver te gaan - maar niet tot het einde. Zo ontdekt ze tal van opwindende manieren waarop ze haar man trouw kan blijven. Haar trouwe echtvriend geniet intussen - zonder het te weten - met volle teugen van haar erotische avonturen mee.

        De recensent heeft gedeelten van dit boek met één hand gelezen. (Ronald Giphart / Het Parool)

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Zij haar zin

        Mannen denken iedere drie minuten aan seks, is de conclusie van wetenschappelijke onderzoekers. Rond het vrouwelijke gedachtengoed blijft het stil. Zijn vrouwen dan zoveel onschuldiger? Zij haar zin gaat kortom over de ins in outs van de vrouwelijke erotiek. Het is een pikante bundel, geselecteerd uit de spraakmakende columns die eerder in Viva verschenen: een feest van herkenning voor vrouwen en een opwindende leerschool voor mannen.

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Zo veel zinnen

        Een freelance journaliste, die door haar lijfblad wordt gevraagd een aantal interviews met gewone mensen over hun seksleven te maken, neemt de opdracht aan met een geheim motief: de verhalen van een ander zijn altijd spannender dan je eigen fantasieën. Het is opwindend als je iemand hoort praten over bijvoorbeeld avonturen onder water, in aardedonkere grotten, in de meterkast of op het San Marcoplein - zolang je er maar in kunt geloven.

        Originele wendingen, grappige invalshoeken zorgen ervoor dat niet alleen die ene zin prikkelend wordt. (Zwolse Courant)

        Info & download

      
    

  


  


  
    
      	
        [image: Cover] Mannen, ze willen wel

        Nergens komt het menselijk tekort beter aan het licht dan in het donker. Wij hopen in bed louter hoogtepunten te beleven, maar dan ligt er een drankorgel in de weg of iemand neemt je in je slaap. Mannen zijn tot alles bereid, en vrouwen ook. Dus waar gaat het dan mis? Een serie erotische verhalen die Lydia Rood schreef voor Playboy, Penthouse, Viva en Sekstant. Voor het eerst in boekvorm (2011)

        Info & download

      
    

  


  Ebooks en boeken van Peter de Ruiter


  [image: Foto]


  


  Peter de Ruiter (1960) reist, fotografeert en schrijft. Dit mondt dikwijls uit in rijk geïllustreerde boeken over diverse onderwerpen: over digitaal fotograferen, landen & culturen en mensenrechten. Zijn boek Beeldschoon Bangladesh was het beste reisfotoboek van 2006. Zie het volledige overzicht via www.peterderuiter.nl
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  Holland met eigen ogen


  


  140 Fotografen bekijken Holland met eigen ogen


  


  Welk beeld van Holland wil je een Japanse toerist meegeven naar huis? Of een Australiër, een Duitser of een Italiaan? Die vraag is gesteld aan de enthousiaste communityleden van Zoom, het toonaangevende fotoblad van Nederland.


  


  Meer dan 600 fotografen hebben ruim 3000 foto´s bijeengebracht: schitterende foto´s, vrolijke foto´s, actiefoto´s en sfeerrijke foto´s. Maar bovenal foto´s die het wezen van Holland weergeven: de steden, de landschappen, de mensen, de trekpleisters. En dat op een hoogst originele manier. Uit de aanmeldingen is door fotograaf en schrijver Peter de Ruiter een schitterend boek gecomponeerd met 165 topfoto´s van 140 fotografen.


  


  Holland door de ogen van meer dan honderd fotografen: het mooiste exportproduct dat je je kunt voorstellen.


  


  Ebook Nederlands € 7,95


  


  Ebook Engels € 7,99


  


  Boek (Nederlands, Engels, Duits) € 17,95
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  KLIK Ik heb je!


  


  Mooie foto's herkennen en vastleggen


  


  Uitgangspunt van KLIK Ik heb je! is dat mooie foto's eigenlijk al bestaan. Je hoeft je ze alleen te herkennen en vast te leggen. Het boek leert je dit in 5 stappen en met meer dan 300 schitterende voorbeeldfoto's.


  


  1 Verwondering

  Heb oog voor bijzonderheden.


  


  2 Herkenning

  Betrap een mooi fotomoment.


  


  3 Snelle reactie

  Laat de foto niet ontsnappen.


  


  4 Timing

  Kies het juiste moment.


  


  5 Aandacht

  De beste compositie scheelt een haar.


  


  Onafhankelijk van ervaring, technische kennis en soort camera kan iedereen via deze stappen briljante foto's maken.


  


  Winkelprijs € 16,95, formaat 17 x 24 cm, 160 blz., gebonden, ISBN 978 90 389 201 77, bestel via www.klikhebje.nl


  


  Ook verkrijgbaar als KLIK Ik app je! voor iPad in de Apple App Store.
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  The Art of Bodypainting (boek en gratis ebook)


  Een gedroomde werkelijkheid


  


  The Art of Bodypainting bevat een collectie fascinerende bodypaintings van uitzonderlijke klasse. Het boek geeft een representatief beeld van de kwaliteit van deze kunstvorm anno 2012. De 120 meesterwerken zijn vervaardigd door 45 toonaangevende kunstenaars uit tal van landen, in samenwerking met modellen en fotografen van hoog niveau. Samen schetsen ze de lezer een gedroomde werkelijkheid; een werkelijkheid die de zinnen prikkelt, die verwart en die blijft fascineren.


  


  Naast de kunstwerken bevat The Art of Bodypainting rijk geïllustreerde hoofdstukken over het gebruik van bodypainting in diverse delen van de wereld, nu en vroeger. Olympisch zwemkampioene Inge de Bruijn heeft zich speciaal voor het boek laten beschilderen. Het boek is luxueus uitgevoerd: kloek formaat, kunstdruk op zwaar papier, gebonden met stofomslag.


  


  Gratis bonus-ebook


  Maak gratis kennis met de kunstwerken van The Art of Bodypainting via het bonus-ebook. Dit ebook bevat 15 van de 120 meesterwerken die schermvullend kunnen worden bekeken, alsmede de hoofdstukken over de geschiedenis en toepassingen van bodypainting. Download het bonus-ebook gratis met de code BP 848408 op ebooq.nl.


  


  Specificaties boek


  120 kunstwerken / 170 illustraties / kunstdruk / formaat 240 x 300 mm / 128 blz. / Engelstalig (ebook in Nederlands) / genaaid gebonden met stofomslag / prijs 39,95 euro / ISBN 978 94 90848 408 / uitgave maart 2012


  


  Te koop bij bol.com en de uitgever www.bodypaintingbook.com
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  Beelden van Birma

  Het land waar de klok achteruit loopt


  


  In Beelden van Birma schetst auteur en reisfotograaf Peter de Ruiter zowel de schoonheid als de schaduwkanten van een land dat een halve eeuw gebukt gaat onder een militaire dictatuur. De verkiezingen in 2010 hebben dit niet kunnen verhelpen. In een boeiend reisverhaal met meer dan 350 schitterende foto's doet hij verslag van zijn ontmoetingen met de hartverwarmende bevolking.


  


  Maar in tal van 'kritische kaders' geeft hij ook de maatschappelijke gevolgen weer van een harteloos regime. De kwaliteit van het onderwijs, de gezondheidszorg en de economie zijn volgens hem het levende bewijs dat in het land de klok achteruit loopt.


  


  De Ruiter staat stil bij de wijze waarop Nederlandse ondernemingen nog steeds teakhout uit Birma verwerken, ondanks een Europese boycot. Hij geeft weer hoe het regime kindsoldaten rekruteert en hij presenteert de overwegingen die een reiziger kan maken om Birma al dan niet als bestemming te kiezen. Het Birma Fonds sluit het boek af met adviezen voor verantwoord reizen.


  


  Winkelprijs papieren boek € 19,50, formaat 17 x 24 cm, 220 blz., gebonden, ISBN 978 903 891 994 2 (boek) Ebook € 9,75 euro, ISBN 978 94 90848 01 9 (ebook), bestel via www.beeldenvanbirma.nl. (Boek met gratis ebook)
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  Digitaal fotograferen zonder handleiding

  250 briljante foto's en hoe je ze maakt


  


  Een boek voor iedereen dat je alles leert wat je wilt weten over digitale fotografie. De foto's zijn het uitgangspunt, de tekst is bondig. Gaandeweg worden nieuwe begrippen en principes geïntroduceerd, tot je feitelijk een complete cursus achter de rug hebt. Met snelle tips, hulp bij ongelukken, begrippen en symbolen en Hoe maak je een leuke foto van ...? Ook verschenen in het Duits in Duitsland, Oostenrijk en Zwitserland.


  


  250 illustraties, 20 x 20 cm paperback, 158 pagina's, winkelprijs € 15,50, isbn 903891637x, derde druk februari 2007, zie ook www.peterderuiter.nl
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  Een wereld voor kinderen

  Opgroeien zonder kinderarbeid


  


  In 2007 heeft Peter de Ruiter negen landen bezocht op drie continenten, op zoek naar kinderarbeid, naar oplossingen voor kinderarbeid en naar kinderen die opgroeien zonder kinderarbeid. In Een wereld voor kinderen doet hij uitbundig verslag van zijn odyssee; van sombere kinderen, van vrolijke kinderen en van kinderen met een hoopvolle toekomst. De opbrengst van het boek is voor de strijd tegen kinderarbeid.


  


  Meer dan 500 foto's, 22 x 30 cm paperback met flappen, 192 pagina's, winkelprijs € 22,50, isbn 9789038918037, eerste druk maart 2008, zie ook de website. Ook verkrijgbaar in het Engels en Frans.
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  Beeldschoon Bangladesh


  


  Een fraai fotoboek waarin Peter de Ruiter in meer dan 400 foto's een algemeen en overwegend positief beeld geeft van Bangladesh, met de nadruk op de positie van kinderen. De opbrengst van het boek komt ten goede aan onder andere Unicef en Oxfam Novib, die er projecten in Bangladesh mee financieren. Gekozen tot 'beste reisfotoboek van 2006' door de vereniging van reisboekhandels.


  


  400 illustraties, 22 x 22 cm paperback, 160 pagina's, winkelprijs € 19,50, isbn 9038917244, eerste druk november 2006, zie ook de website.
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  Digitaal fotograferen onderweg


  


  Een handzaam werk in hetzelfde pocket-formaat als dit boek dat de lezer vertelt wat je voor, tijdens en na de reis moet doen om de beste fotoresultaten te bereiken. Gebaseerd op de vele fotoreizen van de maker in India, Azië en Zuid-Amerika. Extra: 'Mag ik een foto van u maken?' in 25 talen (ook audio)


  


  150 illustraties, 18 x 12,5 cm paperback, 190 pagina's, winkelprijs € 14,95, isbn 9038914512, vijfde druk september 2006, zie ook www.digitaalopreis.nl
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  St Maarten


  


  Fotoboek in groot formaat waarin de schoonheid en de mensen van dit Nederlands-Franse Caribische eiland worden getoond in zonnige beelden, geïllustreerd met de woorden van dichteres Ruby Bute, een plaatselijk fenomeen.


  


  150 illustraties, 28 x 30 cm, gebonden, 120 pagina's, winkelprijs € 35, isbn 9078025018, eerste editie november 2004. Gesigneerde exemplaren zijn verkrijgbaar via de website.
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  Digitaal fotograferen in een oogwenk (boek en ebook)


  


  De verkoop van digitale camera's stijgt nog steeds. De behoefte aan leren fotograferen houdt hiermee gelijke tred. Omdat tijd voor velen een schaars goed is, heeft Peter de Ruiter 'Digitaal fotograferen in een oogwenk' samengesteld. Dit boek in pocketformaat leidt de lezer soepel langs de belangrijkste symbolen op een camera. Wat betekent dat symbool? Hoe kun je het toepassen voor treffende foto's? Het boek bevat meer dan 200 fotovoorbeelden van over heel de wereld.


  Voor situaties waarin het mis gaat, volgt aan het eind van elk van de twintig bondige hoofdstukken een EHBO-gedeelte. Voorkomen is beter dan genezen is het motto, maar met Photoshop kunnen kleine ongelukjes goed worden behandeld. Ook die informatie is opgenomen in deze complete cursus, die de meeste technische en talrijke creatieve aspecten van digitale fotografie behandelt. De enthousiaste amateurfotograaf beseft binnen de kortste keren welk een creatieve kracht hij in huis heeft en hoe hij die kan toepassen.


  


  Verkrijgbaar als ebook (9,95 euro)


  bol.com


  


  en als boek (14,95 euro)


  bol.com


  


  Meer informatie ineenoogwenk.nl (voor gesigneerd exemplaar)


  Keuzegids elektrisch autorijden


  [image: Foto]


  Keuzegids elektrisch autorijden maakt wegwijs in een nieuwe wereld


  


  Het aantal merken en modellen elektrische auto's neemt hand over hand toe. De consument kan al kiezen uit zo'n 15 personenauto's. Merken als Renault, Nissan, Peugeot, Opel, Fisker, Tesla, Smart, Toyota, Citroën en Mitsubishi breken een lans voor elektrisch en milieuvriendelijk vervoer. Behalve personenwagens verschijnen er ook tal van elektrische trucks, bestelwagens, motoren en sportauto's op de Nederlandse wegen. De fabrikanten investeren niet voor niets. De aanwas houdt gelijke tred met de bereidheid van de consument om over te gaan op verantwoord vervoer. Maar nieuwe ontwikkelingen roepen ook nieuwe vragen op.


  


  De keuzegids geeft antwoord:


  


  - Wat draagt een elektrische auto bij aan een beter milieu?

  - Wat zijn de verbruikskosten?

  - Is elektrisch autorijden geschikt voor mij?

  - Hoe ver kom ik met mijn auto?

  - Waar kan ik opladen?

  - Wat doe ik met pech?

  - Wat is de inruilwaarde?

  - Hoe zit het met de financiering?

  - Moet ik kopen of leasen?

  - Uit welke modellen kan ik kiezen en wat is het onderscheid?


  


  Met een vergelijkend overzicht van de bijna 20 in Nederland leverbare modellen.


  


  Met deze praktische koophulp kan iedereen bepalen of elektrisch autorijden bij hem of haar past en zo ja, wat een passend model is. De gids helpt de twijfelaar over de drempel en maakt de lezer wegwijs in de nieuwe wereld die ontstaat.


  


  Ebook € 9,95


  


  Boek € 14,95


  Ik ben Amsterdam - Thomas Schlijper


  Thomas Schlijper, chroniqueur van Amsterdam


  


  Sinds fotograaf Thomas Schlijper in 1999 van de academie kwam, zwerft hij dagelijks vele uren rond in de straten van Amsterdam. De verrassingen die achter elke hoek op hem wachten, legt hij trefzeker vast: kinderen die patat eten op een omgevallen paal, de vrolijke buurvrouw van drie straten verderop, een verlaten bouwput of een terloopse wereldster.


  


  [image: Foto]


  


  Thomas registreert alle facetten van het stadsleven: de haast, de ontspanning, de gekte, het alledaagse, het gevaar, de geborgenheid, de liefde. Zijn keuze van de werkelijkheid laat je beseffen hoe rijk Amsterdam is, aan beelden, aan mensen, aan sfeer. Gewone mensen worden bijzonder en bijzondere mensen worden onderdeel van het geheel. Meer dan honderd van Thomas' meesterlijke portretten van permanente en tijdelijke Amsterdammers zijn nu samengebracht in een indrukwekkend fotoboek, dat de mensen verenigt met de stad en de stad met de mensen.


  


  Ik ben Amsterdam / I am Amsterdam is het eerste boek van Thomas Schlijper, dat hem de plaats geeft die hij verdient: chroniqueur van de hoofdstad, documentarist van het dagelijks bestaan.


  


  Boek € 29,95
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