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De preutse uitvaartonderneemster Ietje Pietersen (49) leert Lis la Reine (32) kennen op een Tupperwareparty. Nou ja, zonder Tupperware, zoals Ietje verteld was, maar met volop erotische artikelen. De vrouwen schrijven elkaar, in een voortdurende e-mailwisseling en op zeer amusante wijze, over hun roerige levens. En zo ontstaat er tussen de totaal verschillende vrouwen een hechte vriendschap.

Een origineel boek vol humor, passie en hier en daar…een piemelbloem.

Recensie(s)

E-mailwisseling tussen de preutse Ietje Pietersen (49) en Lis la Reine (32). Zij leren elkaar kennen op een van de erotische huisparty’s die Lis organiseert, waar zij seksspeeltjes zoals vibrators aan de vrouw brengt. Lis is eigenaresse van een winkeltje in erotische artikelen. Ietje runt een uitvaartonderneming. De openhartige mails gaan over het dagelijks leven, maar ook over serieuzere zaken zoals de IVF-poging van Lis om zwanger te worden, de ziekte van de man van Ietje en over hun seksuele fantasieën en daden. Al gauw ontstaat een hechte vriendschap. Deze humoristische roman bevat veel autobiografische details. Sylvia Beugelsdijk (1974) schrijft pr-teksten en stond in 2011 op de shortlist van de Libelle verhalenwedstrijd. ‘Passie en piemelbloemen’ is haar eerste roman. Ilse Annegarn (1962) is loopbaanadviseur en vaste columniste voor de bibliotheek Venlo.



PROFIEL ∗ IDA PIETERSEN



	LEEFTIJD
	49 jaar



	GETROUWD
	met Bob (54)



	KINDEREN
	Kees (25) en Tessa (22)



	WERK
	uitvaartonderneming Carpe Diem (kantoor en showroom aan huis)



	OPLEIDING
	HAVO, typecursus, EHBO-diploma (voor dieren) en cursussen voor uitvaartbegeleiders



	SEKS
	pardon? Uhm, ja?!



	UITERLIJK
	maat 42 van boven en 44 van onderen, schoenmaat 42 (formaat forse zandloper dus)



	SPECIFIEKE KENMERKEN
	cellulitis, onderbeharing in de schaamstreek, wildgroei bij de wenkbrauwen



	HOBBY’S
	vriendinnen, drinken op een terrasje, drinken op een terrasje met vriendinnen



	HEKEL AAN
	bilspleten



	HUISDIEREN
	een afgerichte goudvis, Blup (hij kan ‘Afscheid nemen bestaat niet’ playbacken)




Van: Ida Pietersen <ipietersen@live.com>

Aan: Lis la Reine <lislareine@gmail.com>

Verzonden: zaterdag 9 januari 10·02 uur

Onderwerp: Tupperwareparty?

Beste mevrouw La Reine,

Bedankt voor de fijne avond gisteren bij mijn zus Emmy. Er is een wereld voor me opengegaan. Ik was een beetje op het verkeerde spoor gezet door haar. Ze had me namelijk uitgenodigd voor een party bij haar thuis. Toen ik vroeg of het van Tupperware was, zei ze dat het zoiets was ja, plastic, en iets met doosjes en zo. Ze lachte er een beetje bij, maar wist ik veel. Het was wel ver rijden voor een Tupperwareavond, maar het leek me toch de moeite waard.

Ik kwam dus nietsvermoedend binnen met mijn oude chipsschaal waarin een scheur zat.

Ik wilde vragen of dit model van dertig jaar geleden nog steeds in de collectie zat en of ik deze – met het oog op de levenslange garantie – kon inruilen. Zie ik daar op tafel allemaal dingen uitgestald die ik helemaal niet ken! Ik dacht op het eerste gezicht dat u vertegenwoordiger van staafmixers bent. Misschien onnozel, maar ik ben niet zo thuis in die dingen. Toen iedereen een plekje gevonden had en het gekakel wat minder geworden was, ging u gelukkig uitleggen waar ze voor zijn en hoeveel plezier je ervan kunt hebben.

U mag eerlijk weten dat ik eerst behoorlijk schrok toen ik merkte wat je allemaal met deze spullen kunt doen, maar omdat alle anderen het zo luchtig opnamen, begon ik het ook wat normaler te vinden.

Ik heb gisteren niets durven kopen, maar zo’n massagedinges lijkt me nu toch wel wat.

Is het een idee dat ik er eentje bij u kom kopen? Wel graag na sluitingstijd, als er verder niemand is…

Groetjes, Ida Pietersen ∗

PROFIEL ♥ LIS LA REINE


 

	LEEFTIJD
	32 jaar



	GETROUWD
	met Rutger (36), gemeentesecretaris



	KIND
	Thom (10)



	WERK
	eigenaresse van erotische lifestylewinkel Lis la Reine en consulente genotsartikelen



	OPLEIDING
	VWO, studie sekspsychologie en ondernemersdiploma



	SEKS
	SM (nee, met DIE SM, maar gewoon SM van Steeds Minder



	UITERLIJK
	1·90 meter, schoenmaat 43, kledingmaat 44, cupmaat 95E



	SPECIFIEKE KENMERKEN
	doorgezakte voeten en handborsten. Dus in het bezit van steunzolen en ondersteunende beha’s. Maar verder heel sexy, hoor!



	HOBBY’S
	sauna, films, lezen, terrasje pikken



	HEKEL AAN
	bellen, huishouden




Van: Lis la Reine <lislareine@gmail.com>

Aan: Ida Pietersen <ipietersen@live.com>

Verzonden: zondag 10 januari 13·01 uur

Onderwerp: RE: Tupperwareparty?

Beste mevrouw Pietersen, beste Ida,

Die Emmy toch! Zij heeft je op een slinkse manier over de streep getrokken. Wees maar blij, anders was jij nooit met deze rubberen-tot-heel-veel-in-staat-zijnde-grootmachten in aanraking gekomen.

Ja, ik had al meteen in de gaten dat je niet helemaal aantrof wat je verwachtte. Ik heb nog nooit, nooit, nooit iemand bij mijn party’s zien binnenkomen met een Tupperwareschaal. Knap dat je, toen je doorhad dat het een erotische party was, net deed alsof dat ding vol lekkere hapjes zat. Vermoedelijk heb je de schaal van schaamte direct bij Emmy in de keuken in de vuilnisbak gegooid. Heb ik gelijk? Ik kan er eigenlijk heel lang en breed over praten, Ida, maar kom een keer na sluitingstijd (vanaf acht uur) naar mijn winkel, dan kun je er zelf eentje uitkiezen. Ze zijn er in alle hoedanigheden en kleuren.

Als je ze allemaal in vol ornaat ziet in mijn winkel, geloof me, dan gaat er een wereld voor je open. Eenmaal over de streep blijf je komen!

Groetjes, Lis la Reine ♥

Van: Ida Pietersen

Aan: Lis la Reine

Verzonden: zondag 10 januari 15·45 uur

Onderwerp: hoe zoek ik zo’n ding uit?

Beste Lis,

Kan ik aanstaande woensdag komen? Zo rond acht uur dan? Ik moet het wel onder voorbehoud afspreken, want als we zelf te veel ‘klanten’ hebben die dag, dan moet ik die natuurlijk voor laten gaan. Mijn man en ik hebben namelijk een uitvaartonderneming en helaas valt er niet zo veel te plannen in ons werk.

Nog een vraagje. Hoe zoek ik zo’n ding uit? Ik hoor het woensdag wel van je. Ben benieuwd wat mijn man Bob ervan gaat vinden trouwens, we hebben het nooit over dat soort dingen gehad.

Groetjes, Ida ∗

♥ Woensdag 13 januari, in mijn winkeltje

Ida is net de deur uit. Ik ruim nog even wat op en dan sluit ik de tent. Het was een lange dag. Maar wat was het gezellig. In die twee uur dat zij hier was, hebben we lekker zitten kletsen. We blijken over heel veel dingen hetzelfde te denken.

Ik ben er wel nog een beetje beduusd van dat zij zo volledig onbekend is met de wereld van de erotiek. Dat er mensen zijn die er niet voor uit durven te komen, dat snap ik, dat zijn de bekende stille wateren…Maar hoe Ida hier binnenkwam, het leek wel alsof ik naar een klein kind keek dat voor het eerst in zijn leven in een snoepwinkel was.

Ze ging in eerste instantie alleen op verkenning uit, omdat ik nog een dringend telefoontje moest plegen. Toen ik daarna naar haar toe liep, vroeg ze wat lacherig: ‘Wat is dat voor een paars…geval, Lis?’

‘O dat, Ida, is een Tarzan.’

Ida keek me wat ongelovig aan. ‘Hmmm…Ik zie geen gelijkenis. Tenminste, in mijn beleving heeft Tarzan geen twee ongelijke stompjes als armen.’

Nu was het mijn beurt om te kijken als of ik het in Keulen hoorde donderen: ‘Ida, je wilt me toch niet zeggen dat je…Nee, dat kan echt niet. Dadelijk ga je nog vragen waar Jane is. Je hebt toch zeker weleens gehoord van de Tarzan-vibrator? Hij is namelijk de ultieme drievoudige verwenner.’

Aan haar reactie te zien, wist ze werkelijk van toeten noch blazen.

Ze zei: ‘De drievoudige verwenner? Hoe bedoel je? O hemel…Lis…Nee! Doe mij maar gewoon zo’n eenvoudig model, hoor.’

Maar eind goed, al goed. Ida is nu in het bezit van een mooie, lichtroze genotsknots. Een recht-toe-recht-aan-model. ‘Hiermee kun je fijn wat experimenteren,’ zei ik haar, toen ik het ding inpakte. Haar hele hoofd en hals werden rood en oogcontact maken was er niet meer bij. Ze probeerde haar gêne een beetje te verbloemen door te zeggen dat ze een opvlieger had. Maar ik wist natuurlijk wel beter.

Van: Lis la Reine

Aan: Ida Pietersen

Verzonden: donderdag 14 januari 11·01 uur

Onderwerp: EN?

En, Ida?

Ik ben razend benieuwd. Hoe is hij? Kom er maar voor uit dat hij het tot in de puntjes doet. Het was niet meer de vraag óf je hem zou gebruiken gisteravond, maar hoe laat.

Ik heb zelden iemand zó blij de deur uit zien gaan.

Je hebt echt een fijne uitgekozen. Hij ligt heel lekker in de hand en doet alles wat je maar wenst. Jij bepaalt hoe, hoe lang, hoe snel, hoe vaak en wanneer. Hij is altijd voorhanden en o zo geduldig. Mijn motto is: Waarom wachten als je zit te smachten?

Wat zei Bob ervan? Het streelt vast zijn ego dat je het speeltje Bobby noemt. Geen idee of het vanwege het formaat is of…Zo goed ken ik je natuurlijk (nog) niet.

Groetjes! ♥

Van: Ida Pietersen

Aan: Lis la Reine

Verzonden: donderdag 14 januari 13·30 uur

Onderwerp: RE: EN?

Beste Lis,

Ik heb inderdaad genoten in jouw winkeltje. Ik heb mijn ogen echt uitgekeken. Ik wist niet dat je bijvoorbeeld zo veel soorten massagestaven hebt. En dan nog al die andere speeltjes voor in bed. Het lijkt bij jou wel een Intertoys voor volwassenen!

Thuisgekomen wilde ik meteen mijn aanwinst uitproberen, ook vanwege de garantie. Dus ik ging opgetogen naar de slaapkamer, waar Bob (gelukkig) al diep in slaap was. Vanuit het bed kwamen geluiden die je ook in varkensstallen hoort, zo snurkte hij! Prima, kon ik op mijn gemak wat experimenteren. Maar het ding deed helemaal niets!

Toen kwam ik erachter dat Bobby eerst opgeladen moet worden. Dom dat ik daar niet aan gedacht had. Even was ik teleurgesteld dat hij niet ging trillen, maar daarna merkte ik weer hoe heerlijk hij in de hand ligt. Ik ben dan ook heel snel in slaap gevallen. Vanmorgen wekte Bob me met:

‘Wat ligt daar nou?’

‘Hè?’, was mijn antwoord, omdat ik nog half sliep en niet meteen wist waarover hij het had.

‘O, dit is Bobby.’

Bob lachte, pakte toen mijn nieuwe speeltje en hield het naast zijn eigen geval, inmiddels ook in niet meer slapende staat, wat heet!

‘Shit, hij is nog groter dan de mijne,’ zei hij toen lachend.

‘Ach schat, hij is alleen voor de momenten dat jij er niet bent.’

Bob besprong me, sorry, ik kan het niet anders noemen.

Precies op dat moment ging de telefoon, een melding van een overledene. Beter gezegd: van een nabestaande. Er is een vrouw van vierenzestig overleden, dus opnieuw werk aan de winkel.

Ik mail je snel weer. ∗

Van: Lis la Reine

Aan: Ida Pietersen

Verzonden: donderdag 14 januari 14·53 uur

Onderwerp: zevende hemel

Beste Ida,

Och, och, wat had jij in de zevende hemel kunnen zijn gisteravond. Als je dat ding nu eens had aangesloten op stroom! Ze zeggen dat mannen maar één ding tegelijk kunnen, zéker als ze (zin in) seks hebben. Maar ik krijg nu toch echt het idee dat jij – in dit specifieke geval dan ook niet meer helemaal helder kon denken.

Je hoeft natuurlijk niet te wachten tot vanavond, wat let je om hem nú even uit te proberen?

Heerlijk helemaal alleen. Dat werkt het beste, zeker de eerste keer. Als je tijd hebt en je weer even verplaatst in de mood waarin je gisteravond verkeerde, gaat dat zeker lukken.

Veel plezier! Tot gauw! ♥

Van: Ida

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 15 januari 10·31 uur

Onderwerp: maximaal verzadigd…

Ha Lis,

Over Bobby kan ik even niets meer schrijven. Ik denk dat hij inmiddels maximaal verzadigd is (hij wel). Met stroom dan, maar ik ben daar niet zeker van, want er begint geen lampje te branden of zo. Ik heb hem voor de zekerheid maar uit de houder gehaald, zo vervelend als hij al doorbrandt voordat ik hem heb ingewijd (of hij mij?)!

Het was een drukke dag gisteren. Zoals ik al schreef, moest ik eerst naar een overledene, die mevrouw van vierenzestig. Ik heb haar samen met haar oudste dochter gewassen en mooi aangekleed. Ze heeft veel verteld over haar moeder. Het is zo fantastisch dat ik mensen op hun meest intieme momenten ontmoet.

Iedereen die een dierbare verliest, verliest daarmee ook de schil die hem of haar dagelijks omkleedt. Rouw is universeel en het is fantastisch om door een persoonlijke benadering mensen te kunnen helpen in deze zware periode. We zijn maar een dag of vijf in hun leven, maar maken toch een heel proces mee.

De overleden mevrouw is thuis opgebaard in een kamertje dat helemaal volhangt met kleurige tekeningen van haar kleinkinderen, echt prachtig.

Later op de dag heb ik met alle dochters een tekst opgesteld voor de rouwbrief. Ik vind dat één van de vervelendste dingen om te doen, er zit altijd zo’n tijdsdruk op. Eigenlijk zijn de nabestaanden er dan vaak nog helemaal niet aan toe om aan te geven wat ze erin willen hebben. Het is maar goed dat ik veel voorbeeldteksten kan laten zien. Gelukkig hoeft het rouwprentje pas later gemaakt te worden.

Bob heeft in de tussentijd een zaal gereserveerd in het crematorium. Het viel niet mee.

Afgrijselijk dat het soms echt moeilijk is om wat geregeld te krijgen. Maar doodgaan laat zich zo slecht plannen. Er zijn dagen dat we drie meldingen binnenkrijgen en soms blijft het dagen doodstil.

Hoe zien jouw werkdagen er eigenlijk uit? ∗

Van: Lis

Aan: Ida

Verzonden: vrijdag 15 januari 15·09 uur

Onderwerp: RE: maximaal verzadigd…

Beste Ida,

In mijn vakgebied ben ik ontzettend goed onderlegd, al zeg ik het zelf, maar om eerlijk te zijn heb ik van de dood en alles eromheen totaal geen kaas gegeten. Ik had er nog nooit zo over nagedacht, maar er komt écht veel kijken bij het verlies van een dierbare. Wat mooi dat jij – samen met Bob – daar zo’n belangrijke rol in speelt.

Komt het ook weleens voor dat nabestaanden zich zo aan je hechten dat ze naderhand nog contact zoeken? Toen ik bevallen was van onze zoon Thom, heb ik ontzettend moeten huilen toen onze kraamverzorgster na acht dagen wegging. Ik heb haar zelfs nog een paar keer gebeld dat ik niet zonder haar kon…Tja, hormonen, hè?!

Mijn winkel is in de regel open van tien tot acht. Vóór tienen komt er geen kip. Voor ’s avonds vanaf vijf uur, de weekenden en vakanties heb ik een aantal vaste vervangsters. En als het zo uitkomt, zoals eergisteren, werk ik zelf een avond extra.

Even nog een mededeling van huishoudelijke aard voordat iets retour moet naar de fabriek.

Bobby heeft de eerste keer vierentwintig uur oplaadtijd nodig, daarna maar acht. Bij normaal gebruik moet je hem eens per maand opladen en in de stand-by-stand kan hij zo’n drie maanden mee, het is maar dat je het weet. Geen idee trouwens wat onder normaal gebruik verstaan wordt, de bijsluiter is daar niet duidelijk over. Wat zullen we zeggen: Eens per week?

Op de hoogste stand?

De houdbaarheid van Bobby is omgekeerd evenredig aan het al dan niet intensieve gebruik ervan. Met andere woorden: hoe meer je hem gebruikt, hoe eerder hij verslijt, maar hoe meer je geniet. Met dit laatste houden mensen met wiskundeknobbels totaal geen rekening, maar ik wel. ♥

Van: Ida

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 16 januari 10·29 uur

Onderwerp: normaal gebruik hihi…

Beste Lis,

‘Hoe meer je hem gebruikt, hoe meer je geniet’ spreekt mij meer aan dan ‘hoe meer je hem gebruikt, hoe eerder hij verslijt’. Maar ja, ik heb dan ook zeker géén wiskundeknobbel.

Interessant dat de bijsluiter niet vermeldt wat normaal gebruik is, ik vind dat echt een misser van de fabrikant. Het nodigt uit om te gaan bijhouden hoeveel ik hem gebruik en te zien of ik er langer dan een maand mee vooruit kan.

Even wat anders. Je vroeg me of mensen zich erg hechten aan ons. Dat is vrijwel nooit het geval. Ze ervaren onze steun als geweldig, maar tegelijkertijd begeleiden we hen in een periode die ze graag toch weer zo vlug mogelijk vergeten.

Wij hadden trouwens al een heel (beroeps)leven achter de rug voordat we met Carpe Diem startten, dat zal bij jou niet anders zijn. Ik denk dat niemand op de middelbare school bedenkt dat hij een uitvaartonderneming of erotiekwinkel begint! Bob is eerst verpleegkundige geweest, maar hij liep vast op de wisselende diensten. En ik was ‘gewoon’ huisvrouw in die tijd, maar wel met een buitengewone interesse in alles wat met de dood te maken heeft.

Een beetje luguber misschien, maar het heeft altijd al in me gezeten. Als kind schijn ik al heel vaak lijk te hebben willen spelen en ik heb zelfs ooit een figurantenrol gehad bij Baantjer, leuk hè? Nog niet zo gemakkelijk, hoor, doodstil liggen. Het moest tig keer opnieuw.

De plicht roept. Ja, ook op zaterdag. Ik ga een mooie tekst voor het rouwprentje opstellen met de mensen over wie ik gisteren schreef. Bob is niet helemaal lekker de laatste tijd, dus er komt (nog) wat meer werk op mij neer. Ik zou willen dat hij eens naar de huisarts ging, maar ja, mannen en dokters, hè?! ∗

Van: Lis

Aan: Ida

Verzonden: zondag 17 januari 20·02 uur

Onderwerp: gecrasht…

Beste Ida,

Hèhè, wat een gedoe heb ik achter de rug. Mijn computer is vrijdagavond gecrasht, net toen ik een flinke bestelling bij een leverancier wilde plaatsen. Ik was even bang dat mijn hele levenswerk weg was, maar gelukkig heeft mijn zwager Roel verstand van computers en heeft hij de harde schijf kunnen redden. Gisteren hebben we meteen de nieuwste van de nieuwste computer gekocht. Een Pantyium with sex gigant flat scream. Of zoiets. Ja, sorry, mij zeggen die termen dus helemaal niets, maar ik vond het verdomd veel weg hebben van een titel van een film, die ik overigens zelf in het assortiment heb.

Ik heb inderdaad ook al een andere carrière achter de rug. Na mijn studie sekspsychologie heb ik eerst een aantal korte baantjes gehad. Bij een instelling hier in de buurt had ik het enorm naar mijn zin, daar gaf ik relatietherapie, maar een vaste baan zat er helaas niet in. Echt heel frustrerend. Maar ik ben niet bij de pakken neer gaan zitten.

Seks was altijd al mijn ding. Een jaar of vijf geleden trof ik – alsof het zo moest zijn – op een feestje iemand die met zeer veel enthousiasme vertelde over zijn eigen winkel in erotische artikelen. De week daarop ben ik samen met Rutger een kijkje bij hem gaan nemen en ik was meteen razend enthousiast. Toen ook nog bleek dat er in onze stad op een geschikte plek een betaalbaar pandje te koop was, was ik verkocht, of liever gezegd was het verkocht.

Heb je zin om binnenkort iets leuks met me te gaan doen? Naar de bioscoop bijvoorbeeld? Ik ben helemaal wild van films. Hopelijk komt er nog eens een mooie romantische film met Richard Gere, George Clooney of Pierce Brosnan. Mannen van jouw generatie, Ida. Echte misters charming. Grijze slapen, die doordringende blik en zo’n sexy lachje. Ik zou zo met één van hen een beschuitje willen eten. Dream on…

Even een serieus onderwerp nu…Wat hopelijk géén droom blijft, is onze grootste wens: een tweede kindje. We hebben daar helaas wel hulp van buitenaf bij nodig…Rutger en ik hebben besloten dat we voor onze laatste IVF-behandeling gaan. Ik ben nu al een tijdje bezig met het spuiten van hormonen. Een paar jaar geleden hebben we al twee pogingen ondergaan. Het is psychisch heel zwaar, vandaar dat we deze derde IVF-poging lang hebben uitgesteld.

Als je wilt, zal ik je binnenkort precies vertellen hoe het allemaal zit.♥

Van: Ida

Aan: Lis

Verzonden: zondag 17 januari 21·34 uur

Onderwerp: beschuitje met Clooney of met muisjes?

Lieve Lis,

Jeetje, wat sta ik daar toch weinig bij stil, dat het bij anderen soms lastig gaat. Bij ons was het twee keer onmiddellijk raak. Kees is verwekt uit een paar druppeltjes voorvocht, echt, het kunnen er niet meer dan twee geweest zijn. We waren aan de late kant met het condoom omdoen. Tessa is het resultaat van de blijkbaar toch niet helemaal betrouwbare voor-het-zingen-de-kerk-uit-methode. Misschien zijn Bob en ik niet kerkelijk genoeg om te snappen hoe die precies werkt. Of Bob heeft gewoon superzaad?

Lis, wat bezielt me? Ik vertel je de intiemste dingen…

Ik weet heel weinig van IVF. Als ik jouw mail lees, dan raakt me vooral het feit dat het zo’n intensief traject is. Word je inderdaad platgespoten met hormonen waardoor je je een wrak voelt, zo ongeveer als hoe ik me vroeger voelde tijdens de premenstruele dagen? En ben je erbij als je partner het nazaatzaad ‘ophoest’? Ben je samen, liefst met kaarslicht omringd, als jouw eicel en zijn zaadcellen aan elkaar voorgesteld worden?

Wat lijkt het me eng, als je al weet dat het de laatste kans is op een eigen kindje. Is je oudste ook via IVF verwekt? O, wat heb ik weer een hoop vragen. Bob zegt altijd dat ik veel te nieuwsgierig ben. Als je niet wilt antwoorden, dan moet je dat maar gewoon eerlijk zeggen, hoor!

Ik hoop dat jullie wens in vervulling gaat. Ik kan niet naaien, maar wel breien, dus als je straks zwanger bent, dan kom ik je verrassen met sokjes in alle kleuren en maten. Maar tot het zover is, succes! Je kunt toch nog wel mailen de komende periode, hè? Of lig je alleen maar op de bank met je benen omhoog zodat het zaad binnenblijft? Grapje!

Wat moest ik trouwens lachen om het verhaal over jullie nieuwe computer. De tranen liepen over mijn wangen. Mijn technisch Engels is ook niet heel goed, maar ik weet zeker dat je nieuwe computer zonder seks geleverd is. ∗

Van: Lis

Aan: Ida

Verzonden: maandag 18 januari 10·03 uur

Onderwerp: beschuit met muisjes!

Ha lieve Ida,

Jullie Kees heeft wel een erg toepasselijke naam, vind ik, nu ik weet hoe zijn verwekking is gegaan. Klaar is Kees!

Wat fijn dat je zo geïnteresseerd bent, dat doet me ontzettend goed. Het is inderdaad te hopen dat deze laatste IVF-poging lukt. Ik wilde altijd al drie of vier kinderen. En als het dan allemaal niet zo gaat zoals je hoopt…dan stort je wereld in. Ze kunnen wel zeggen dat ik voor de rest alles heb wat mijn hartje begeert, maar ik heb altijd het idee niet helemaal compleet te zijn zonder een tweede kindje.

Natuurlijk hoef ik niet op de bank te blijven liggen met mijn benen verticaal. Hoe zie je dat trauwens voor je in mijn winkel? En voordat we zover zijn dat een zaadje bij een eicel komt, zijn we wel wat weken verder.

Trouwens, over benen gesproken. Je zult je misschien al afgevraagd hebben waarom ik zo veel mogelijk ga zitten, in mijn winkel, maar ook tijdens de party? Nou, ik heb al een hele tijd last van zware, vermoeide en ook rusteloze benen. Om gek van te worden. Een paar weken geleden ben ik hiervoor toch maar eens naar de dokter gegaan. Hij heeft me doorgestuurd naar de specialist. Vanmorgen om negen uur ben ik bij hem geweest. En wat blijkt? De kleppen in mijn beenaderen zijn ontiegelijk slecht. Letterlijk zei hij: ‘Je hebt inwendig de benen van een zeventigjarige.’ Daar kan ik het mee doen…Dus rokjes, jurkjes, open schoenen en bovenal blote benen, ik kan het allemaal vergeten. Ik ben binnenkort in het ‘trotse bezit’ van elegante beige elastische dwangbuizen tot aan mijn liezen. Echt! Het is enorm k…

Maar wat een giller eigenlijk, hè, bij iemand die een winkel in erotische artikelen heeft?

Niks spannende netkousen!

Om op de IVF terug te komen. Het is een behoorlijk ingewikkeld en heftig proces, ik kan en wil dat eigenlijk niet allemaal aan je mailen. Ik vertel het je liever een keer face-to-face.

En als ik het dan toch heb over elkaar zien: je hebt nog niet gereageerd op mijn vraag om wat leuks te gaan doen samen. Als je geen zin hebt, mag je het ook eerlijk zeggen, hoor!

Tot snel! ♥

Van: Ida

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 19 januari 11·00 uur

Onderwerp: Magic Bobby

Lieve Lis,

Die Bobby kan er wat van, zeg! Ik heb je raad opgevolgd en ben alleen met hem (Of zeg je ‘het’?) aan de gang gegaan. Ongelooflijk hoe goed hij mijn intieme plekjes weet te vinden.

En geduldig dat ie is! Ik vond vooral standje twee erg prettig qua trilling. Bij drie of hoger kreeg ik iets te veel het gevoel dat ze buiten de straat aan het heien waren. Hier ga ik nog een hoop plezier aan beleven. Wordt het ineens een stuk minder erg dat de echte Bob zo vaak ’s avonds weg moet. Terwijl hij trouwens echt beter nog wat meer gas terug zou kunnen nemen. Hij is namelijk echt niet fit, zoals ik je al schreef. Hij ziet erg wit en hoest de hele dag door. Maar ja, hij moet zo nodig twee pakjes sigaretten per dag roken.

Kees is trouwens niet netjes na de bruiloft verwekt, maar al ruim daarvoor. Het trouwen was dus wat ze toentertijd een ‘moetje’ noemden. Gelukkig kende ik Bob al goed genoeg (ik wist zijn voor- én achternaam, nee grapje!) om zeker te weten dat ik het aandurfde met hem.

Sorry dat ik nu pas reageer op je idee om gezellig iets af te spreken. Natuurlijk wil ik dat graag. Heb je zin om volgende week dinsdag naar mij toe te komen? Rond half acht? Dan kan ik je ook wat van ons werk laten zien. We hebben kantoor aan huis en een kleine showroom met veel stalenboeken met daarin voorbeelden van kisten, stofbekledingen, condoléancekaarten en dergelijke. We hebben ervaren dat veel nabestaanden het prettig vinden om materialen te zien. Ook staan er in de showroom altijd voorbeelden van grafkransen, ter inspiratie. Eigenlijk dus niet eens zo heel anders dan bij jou, Lis. Ook bij mij kan alles van tevoren bekeken en bevoeld worden…

We wonen op de Kerkhoflaan 14 (is echt toeval). Schrik niet van de rouwauto’s voor de deur. ∗

P.S. Jeetje, wat moet dat vervelend zijn, steunkousen dragen. Ik kende alleen maar bejaarden die ze hebben. Het enige voordeel dat ik kan bedenken is dat je misschien minder door de muggen wordt lek geprikt in de zomer. Maar of dat opweegt tegen de nadelen?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 19 januari 14·04 uur

Onderwerp: RE: Magie Bobby

Ha Ietje,

Je denkt nu misschien: Ietje? Maar mag ik je alsjeblieft voortaan zo noemen? Mijn oma heette Ida en zij was zo’n lief en hartelijk mensje, wij noemden haar altijd liefkozend Ietje.

Ja, dat had ik je toch gezegd, dat die Bobby zijn mannetje staat. Trilt die van jou zo hard dan dat je de vergelijking met heien maakt? Misschien moet je toch de houder verwijderen als je hem gebruikt. Lijkt me ook wel wat plezieriger vasthouden. Voordat je het weet, heb je RSI van het…

Ik kijk er echt naar uit om op de Kerkhoflaan 14 ‘ingewijd’ te worden. Het lijkt me erg interessant om jullie bedrijf te zien en jou te horen vertellen hoe het allemaal in zijn werk gaat. Ik vind het altijd heel mooi als iemand gepassioneerd over zijn werk praat.

Vervelend trouwens dat Bob niet helemaal fit is. Is hij inmiddels al bij een dokter geweest?

En natuurlijk zou hij moeten stoppen met roken, maar dat heb jij hem vast ook al 1·268 keer verteld.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 20 januari 8·53 uur

Onderwerp: echte en surrogaatmannen

Lieve Lis,

Ik haat de naam Ida al zolang als ik me kan herinneren, Ietje is veel vlotter. Zelfs Bob vindt het een geweldige verbetering.

Bobby maakt niet veel herrie, maar hij trilt hard. Natuurlijk heb ik de houder eraf gehaald.

Niet dat het me niet had kunnen overkomen, hoor. Ik ben ooit naar de MediaMarkt teruggegaan met een defecte epilady. Daar bleek dat ik er…inderdaad…nog een beschermkapje af had moeten halen. Waarom maken ze die dingen dan ook doorzichtig?!

Om even op Bobby terug te komen, echt zalig. Ik vraag me nu vaker af waarom sommige vrouwen hun man niet inruilen voor een Bobby! Er zijn mannen die zó saai en kleurloos zijn, daar kunnen ze toch onmogelijk plezier mee beleven?

Zou het door mijn werk komen dat ik dit zo somber inzie? Natuurlijk ontmoet ik de meeste mannen in mijn werk niet in optimale omstandigheden. Ze zijn donker gekleed, sommigen huilen. En de dragers die freelance assisteren bij de diensten zijn ook niet de meest opwindende types. Dat zijn veelal vroeggepensioneerden voor wie het enige verzetje het regelmatig meelopen met kisten is. Heb jij dat nog meegemaakt, dat sterke mannen de kist droegen? Nu gaat alles op wieltjes. Ook bij ons zijn de arbeidsomstandigheden behoorlijk verbeterd. Het enige dat niet verandert en ook niet zal veranderen, is dat mensen op onmogelijke tijden overlijden. Het is cru om te zeggen, maar het komt bijna nooit echt gelegen als we zo’n melding krijgen…

Het zou dus zomaar kunnen dat we tijdens het vrijen opgeroepen worden. Ik wil graag de telefoon even uitzetten als we plannen in die richting hebben, maar daar moet Bob als echte ondernemer niets van weten. ‘Zaken gaan voor het meisje’ is beslist zijn motto.

Erg leuk dat je deze kant op komt volgende week, we gaan er een gezellig avondje van maken. Veel praten over echte en surrogaatmannen en alle andere interessante dingen die ons te binnen schieten. En natuurlijk wil ik dan alles over de IVF horen.

Kan ik je bij de koffie of borrel nog ergens een plezier mee doen? Je bent lekker slank, dus vast geen snoeper. Of heb je nog onbekende maar ongetwijfeld interessante verslavingen op het gebied van eten en drinken? Je meldt ze maar, dan kom ik eraan tegemoet.

Of het moet erg extreem worden. Ik wil namelijk best wat lekkers in huis halen, maar kaviaar of plakjes kangoeroe, dat wordt me te gortig. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 21 januari 13·32 uur

Onderwerp: twijfeltrut…

Ha lief Ietje,

Heb jij een bril nodig? Ik, lekker slank? Was het maar waar. Mijn buik mag echt wat minder dik. Ik lust dan ook alles…Je hoeft echt niets speciaals voor me in huis te halen, hoor. Ik vind het gewoon ontzettend gezellig om je weer te zien en te spreken. Met een kopje thee of koffie ben ik al tevreden.

Gisteren heb ik trouwens wat aparts meegemaakt bij de supermarkt. Ik zag op het kassabonnetje dat de emballage van vijftig cent niet was verrekend met het totaalbedrag.

Ik was aan het dubben of ik terug zou lopen voor zo’n onnozel bedrag. Een typische twijfeltrut was ik. Is misschien een mooie titel voor een nieuw album van Suske en Wiske:

Suske en Wiske en de typische twijfeltrut. Maar mijn rechtvaardigheidsgevoel gaf me in dat ik wél terug naar binnen moest gaan. Ik zeulde met mijn volle kar naar de kassa (het was echt zeulen, want één wieltje was een vastloper, zo eentje die gewoon weigert te rollen; heb ik weer). Ik was er bijna en toen zag ik me toch een stuk bij ‘mijn’ kassa staan!

Een wilde bos donkere krullen, een figuur dat er in ieder geval achter het karretje volmaakt uitzag…Je snapt toch wel dat ik het bonnetje in mijn zak heb verfrommeld…en dat ik me daarna heel goed voelde.

En goed voelen ga ik me dit weekend hopelijk ook, we gaan namelijk naar Cochem. Van morgenvroeg tot en met maandagavond. Lekker met zijn tweeën. Genieten van de andere omgeving én elkaar. Thom blijft bij opa en oma.

Dus ik zal je dinsdagavond rond half acht pas weer ‘spreken’, maar dan live. Ik kijk er echt naar uit.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 21 januari 14·01 uur

Onderwerp: RE: twijfeltrut…

Lieve Lis,

We hebben een hoop werk deze week, maar dat is prima, want onze kachel moet (ook) blijven branden. Een flauw grapje, ik ben in een melige stemming. Bijna altijd als ik met jou mail, wat doe je met me?

Ik zag het helemaal voor me, jouw emballageverhaal. Leuk zeg, zo’n stuk in de supermarkt! Ik geloof niet dat ik die zelf ooit in onze super aantref, misschien winkel ik op de verkeerde tijden.

Ik verheug me zo op je komst, joh! Maar voor nu wens ik je vooral heel veel plezier en rust toe. Een weekendje Cochem lijkt me een uitstekend idee. Neem de boodschappen maar vanuit Nederland mee, bespaart je daar bonnetjes controleren. ∗

∗ Dinsdag 26 januari, thuis

Lis is nét weggereden en ik ruim de scherven op, letterlijk. Bij het aantrekken van haar lange jas trok ze het halve serviesgoed van tafel. Maar wat is het een énig mens, ik heb in tijden niet zo gelachen.

Ze is met IVF bezig, maar zoals zij erover vertelt, krijg je de neiging om iemand te zoeken die het wil verfilmen. ‘De spannende avonturen van zaadcel Billy en eicel Lilly.’ En dan beginnen met een botsing, een botsing met een staartje.

Ik heb haar ons bedrijf laten zien, ze werd er helemaal stil van. Toen ik zei dat we gewoon konden praten, omdat er geen nabestaanden in het gebouw waren, deed ze dat fluisterend.

Heel lief, dat respect voor ons werk.

Ik had me voor niets zorgen gemaakt dat ze misschien heel opzichtig gekleed zou zijn.

Verwacht je toch een beetje, hè, bij de branche waarin zij werkt. En hier in de buurt wordt zo snel geroddeld. Maar ze kwam gewoon in een leuke spijkerbroek en een bloes zonder flink decolleté. Ik heb het niet zo op die hele diepe spleten onder de hals. Bob eerlijk gezegd wel, dus ook daarom vind ik het fijn dat Lis, die toch al een stuk knapper is dan ik, ZE niet toont.

We hebben het vooral over ons werk en IVF gehad. Eigenlijk wilde ik ook nog over Bobby beginnen, dat ie zo lekker in de hand ligt en zo, maar de woorden kwamen maar niet. Nou ja, gelukkig kan ik haar hierover wel mailen. Het is toch anders, hè, seks op papier (of eigenlijk op het scherm) of seks uit je mond.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 27 januari 16·55 uur

Onderwerp: me suf visualiseren

Heel lief Ietje,

Wat was het gisteravond gezellig. Heerlijk om bij jou te zijn. Je bent echt een goede luisteraar en ik kan alles aan je kwijt. Daarnaast kun jij zelf ook zo levendig vertellen, zelfs over de dood, dat is echt een gave. Ondanks dat ik je uitgebreid over het hele IVF-gebeuren heb kunnen bijpraten, heb ik ook sinds lange tijd niet meer zó hard moeten lachen.

En wat hebben jullie trouwens een mooi huis met een dito bedrijf! Daar kun je met recht trots op zijn. Het was ook helemaal niet vreemd of eng om een rondleiding door jullie bedrijf te krijgen. Alles oogde heel natuurlijk.

Jammer dat Bob direct weg moest, maar zo’n spoed(sterf)gevalletje gaat natuurlijk voor.

Zoals je weet, zijn we vandaag naar het ziekenhuis geweest voor een echo. Alles ziet er rustig uit en dus mag ik morgen beginnen met de stimulerende hormonen, die de eiblaasjes (waarin de eicellen zitten) aansporen om te groeien. Nu wordt het echt spannend. De vorige keren ging het niet helemaal gladjes…Er waren er maar nét genoeg. En nu ik dus weer een paar jaar ouder ben, kan het alleen nog maar moeilijker gaan. Ben je tweeëndertig en tel je eigenlijk al niet meer mee.

Wat zijn die zaadcellen toch eigenlijk lamzakken, hè? Hopelijk staan ze bij deze IVF-poging wél hun mannetje(s). Eigenlijk ook best zielig, ze zwemmen wel, maar ze weten niet echt hoe en waarheen. Ik hoor zo’n spermacelletje – nog duizelig door de onheilspellende kracht waarmee hij uit de raket is geslingerd – al aan zijn buurmannetje vragen, ondertussen de donkere tunnel in wijzend met zijn staart: ‘Waarheen leidt de weg die wij moeten gaan?’ En dan zwemmen ze prompt de verkeerde kant op.

Ik kan er nu gelukkig wel een beetje om lachen. Maar het is heavy, zo’n IVF-traject.

Lichamelijk gaat het nog, maar geestelijk is het slopend. Het is allemaal zo onzeker…

Ik moet visualiseren, tenminste, dat zei jij gisteren. Dat ga ik met heel mijn hebben en houden doen. De eiblaasjes groter laten groeien door eraan te denken. Ik hoop dat het helpt.

Pfff…Ik heb toch zo’n last van mijn buik de laatste dagen, het zullen wel de hormonen zijn die opspelen. Ik doe het nu dan ook even iets rustiger aan, ga af en toe lekker op de bank liggen.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 28 januari 8·34 uur

Onderwerp: RE: me suf visualiseren

Lieve Lis,

Je was niet de enige die het heel erg gezellig heeft gevonden. Ik heb ook volop genoten, zoals je geheel terecht opmerkte. En de enige dode die bij ons bivakkeerde – in afwachting van vervoer naar het crematorium – vond het ook niet vervelend dat je er was. Je hebt vast niets gemerkt van zijn aanwezigheid, ik wilde het je gisteren liever niet vertellen.

Bob had hem tijdelijk in onze eigen rustruimte geparkeerd. Netjes met de deksel op de kist, zodat je hem niet onverwacht zou ‘ontmoeten’. Ja, ik hou mijn liefjes voor mezelf.

Galgenhumor, hè, maar dat krijg je nu eenmaal als je in onze branche werkt, anders is het niet vol te houden.

Jij schrijft dat Bob een spoedgevalletje had, nou dat is bij ons in negenennegentig procent van de gevallen zo, hoor! Het komt maar zelden voor dat we af kunnen spreken hoe laat iemand sterft. Is wel een voordeel bij euthanasie natuurlijk, dat wij vooraf op de hoogte gesteld kunnen worden van een overlijden. ‘Doet u nog maar wat morfine, dokter. Kunt u het andere spuitje alstublieft morgen om tien uur geven, om half elf hebben we wel tijd om langs te komen.’ Goh, krijgen we misschien nog regelmatige werktijden. Dat zou ik nu weleens willen visualiseren, dat we gewoon van negen tot vijf werken en niet later en zeker niet ’s nachts. Het is ook zo’n onzin dat we ’s nachts gebeld worden. Ik weet wel dat we zelf adverteren met ‘24 uur per dag bereikbaar’, maar wat hebben de mensen eraan? Ze kunnen veel beter gewoon gaan slapen, zodat ze uitgerust zijn voordat wij komen, met al die werkzaamheden die vervolgens gedaan moeten worden.

Vandaag is het trouwens alweer meteen flink aanpoten. We hebben een verkeersslachtoffer binnengekregen, een meisje nog, ze is maar achttien jaar geworden. Blijft confronterend om te doen. In tegenstelling tot de meeste uitvaartbedrijven baren wij wel zelf op.

Gewoon omdat ik het zo’n prachtig, dankbaar werk vind. Dit meisje heeft heel veel glassplinters in haar gezicht en ik pel ze met een pincet heel voorzichtig uit haar huid. Ik vul de talrijke kleine sneetjes op met vloeibare make-up, zodat je er dadelijk niet veel meer van ziet.

Vaak zijn nabestaanden bij de verzorging aanwezig, maar de ouders van dit meisje kunnen dat niet aan. Gistermorgen leefde ze nog, dat kun je je toch bijna niet voorstellen, hè? Ze is van huis vertrokken met haar autootje en heeft nog naar haar ouders gezwaaid. Eén ondoordachte manoeuvre van een vrachtwagenchauffeur en…

Bob is gisteravond alvast gaan praten met de ouders en vanmorgen zijn we er samen nog eens naartoe gegaan. Bij zulke jonge mensen doen we dat wel vaker, samen, gewoon omdat je dan met elkaar na kunt praten, verwerken. Dit went namelijk nooit, al heb je de overledene niet gekend. Nou ja, om het wat te nuanceren, IK ben dan degene die van zich af praat en Bob knikt en lijkt naar me te luisteren.

Ik draai klassieke muziek tijdens het verzorgen van het meisje, het geeft me de rust die hiervoor nodig is. Je hebt de ruimte gezien, hè, die we gebruiken om bezoekers met de overledene alleen te laten zijn? Ik ben er echt trots op, het is zo’n sfeervolle kamer.

Mensen kunnen daar hun eigen muziek draaien, er branden kaarsen en er is een mooi zacht licht. Misschien willen ze het meisje nog een paar dagen thuis opbaren, dat kan.

Juist als het overlijden zo onverwacht is, is dat goed voor de verwerking.

Nu even heel wat anders. Jouw IVF, ik ben vast begonnen met visualiseren: Maatje walnoot of rozijn? Sinaasappels lijken me ietsje te groot, niet? Alhoewel ‘perssinaasappels’ natuurlijk wel een heel toepasselijk woord is. Als ik toch bezig ben, neem ik ook een zaadcelletje in gedachten, een schattig roze zaadcelletje met een kwispelend staartje.

Ik heb op zijn snuit een magneetje geplakt. En laat ik dat nu ook gedaan hebben op het eicelletje. Ze voelen zich enorm tot elkaar aangetrokken en hoeven niet eens na te denken ‘waarheen, waarvoor’, het gebeurt vanzelf. Dan is de bevruchting een feit, in je buik schieten andere spermacellen als confetti de lucht in. Wat een feest!

Nu maar duimen dat mijn gevisualiseer helpt. En mocht het niet helpen, dan kan ik Kees om hulp vragen. Hij werkt als verkoper in een bouwmarkt en weet heel goed hoe je spullen aan elkaar monteert, versmelt en zo. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 30 januari 10·20 uur

Onderwerp: drup drup

Lief Ietje,

O, ik kreeg gewoon kippenvel van je verhaal over dat jonge meisje. Dit zul je als ouders maar voor je kiezen krijgen…Daar kom je toch nooit meer overheen. Echt afschuwelijk! Ik kan me inderdaad voorstellen, ook al maak je heel veel mee in jullie beroep, dat dit soort sterfgevallen je zó aangrijpt en dat je hier echt nooit, maar dan ook nooit aan went. Fantastisch van je dat je haar op deze manier nog een beetje ‘oplapt’ en ik geloof ook dat het bevredigend (sorry, voor dit ietwat vreemde woord in deze context, maar je snapt wat ik bedoel) is om dit nog te kunnen doen voor het meisje, en meer nog voor de familie natuurlijk.

Trouwens ook erg voor die vrachtwagenchauffeur. Het besef dat hij het leven van zo’n jong iemand heeft ontnomen zal hij zijn hele leven met zich meedragen. Daar sta je vaak niet bij stil. Je denkt eerder: Waarom heeft die hufter verdomme niet goed uitgekeken?

Hmmm…geestig…zo’n dooie in de rustruimte. Nee, niets van gemerkt. En ik geloof ook dat ik het niet eens luguber zou hebben gevonden als ik het dinsdagavond wél had geweten. Jij gaat er zo gemakkelijk mee om en dat breng je ook op mij over. Eerst was het letterlijk een ver-van-mijn-bed-show, maar nu krijg ik steeds meer inkijkjes in hoe het er rond de dood aan toegaat en intrigeert het me steeds meer.

Wat me ook intrigeert, op een heel ander vlak, is de vraag of ik de enige ben die het doet…Maar ik krijg het idee van wel. Tot mijn ellebogen nat ben ik weer, het is zó onhandig. Misschien ligt het gewoon aan mij, is best mogelijk. Of ik laat me gewoon te zeer sturen door teksten op de labeltjes. Feit is dat ik zojuist weer mijn beugelbeha heb uitgewassen in de te ondiepe wasbak. Zie je het al voor je? Nu is ie natuurlijk kleddernat (want echt goed uitwringen is er niet bij) en moet ik hem ergens te drogen hangen. Drup, drup. Misschien moet ik toch gewoon eens proberen ze in de machine te wassen, maar op het label staat duidelijk handwas. Het zijn geen Hema-beha’s, dus ik wil niet het risico lopen dat ze dadelijk vervormd zijn of zo. Daar zijn ze te duur voor.

Hoe doe jij dat, Ietje? Dat is nu echt zo’n vraag van een vrouw zónder huishoudtic, hè?

Nou, je mag gerust weten dat ik een bloedhekel heb aan poetsen, wassen, strijken en alles wat daarmee samenhangt. De meeste klusjes thuis en in de winkel heb ik gelukkig kunnen uitbesteden aan mijn zus Babs. Die doet dat juist heel graag. Handig, zo’n verscheidenheid in de familie.

Gisteren zei Rutger tijdens het eten dat hij me samen met Thom een workshop koken cadeau zou doen voor mijn verjaardag. Ik laat inderdaad weleens wat aanbranden of te gaar worden…Tja, ik ben blijkbaar voor geen enkele huishoudelijke taak in de wieg gelegd. Het was natuurlijk een grapje van Rutger, maar ik kan er momenteel niet echt om lachen. Ik word om het minste of geringste al kwaad, die shithormonen ook…Ik ben kunstmatig in de overgang gebracht, maar nu moet ik wel heel veel eiblaasjes produceren, logisch dat mijn lijf het niet meer helemaal weet.

De eiblaasjes (minimaal drie) moeten uiteindelijk zo ongeveer tweeëntwintig millimeter in doorsnee zijn. Dus alsjeblieft geen sinaasappels, dan ontplof ik inderdaad. Het is te hopen dat ze massaal gaan groeien, een stuk of acht, daar teken ik voor. Tot snel! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 31 januari 9·37 uur

Onderwerp: RE: drup drup

Lieve Lis,

Sinds ik je mail heb gelezen, krijg ik het beeld niet meer van mijn netvlies. Jij, behaloos, want je beha ligt in de wasbak voor je, met je mouwen opgestroopt (maar natuurlijk rollen ze de hele tijd weer omlaag) soppend in de wasbak. Nadat je de beha vier keer heen en weer hebt geslagen door het water, denk je dat hij wel schoon is, maar dan? Uitwringen mag ook niet volgens het label, en als je hem zo naar het droogrek draagt, drup je de hele keuken nat, waardoor Rutger denkt dat je een aanval van plotselinge incontinentie hebt.

Laat ik je een goede tip geven. Beha’s kunnen gewoon in de wasmachine. Niet in de kookwas, maar een graad of veertig kunnen ze best hebben. Bij die van mij is het nog altijd goed gegaan en ik kan je geruststellen, ook mijn bustehouders komen niet van de Zeeman.

Wel heb ik daar, is leuk om je even op te biechten, één keer zo’n ding gekocht. Nog niet eens zo lang geleden.

Ik was er voor theedoeken en zag voor 2,99€ een beha, in de aanbieding dus, want de normale prijs was 3,99€. Fantastisch, voor de prijs van één echte Marlies Dekkers vijfendertig beha’s kunnen kopen. Je mag bovendien alles ruilen bij de Zeeman. Volgens mij wordt er zelfs meer teruggebracht dan gekocht.

Maar goed, ik trok het ding thuis aan en bekeek het resultaat in de spiegel. Nou Lis, het resultaat was, bij mij in ieder geval, hilarisch. Mijn borsten stonden recht overeind, zo ongeveer als bij die verkoopster in de serie ‘Are you being served’ (vast van vóór jouw tijd).

Je kon er een soepkom, wat zeg ik: twee soepkommen, op zetten. Aan de zijkanten had ik voldoende ruimte om pingpongballetjes mee te nemen, vast heel gemakkelijk als je hem als sportbeha zou willen gebruiken.

En dan het materiaal! Het was zó synthetisch en tegelijk stug dat ik denk dat de beha gemaakt is uit een restpartij trampolinedoek. Maar goed, ik dwaal een beetje af.

Fijn dat je even uitlegt dat ‘maat sinaasappel’ echt te groot is voor eiblaasjes en dat ze ongeveer tweeëntwintig millimeter moeten zijn. Nou moet je weten dat rekenen niet mijn sterkste kant is, sorry. Tweeëntwintig millimeter klinkt voor mij nog steeds als heel groot. Maar ik zal eens opzoeken hoeveel centimeter het is. Zo dom, ik kan maar niet onthouden hoe de volgorde van ons decimale stelsel is. Ik weet wel dat je milli, centi, deci en hecto en zo hebt, maar wat en hoe? Had ik toch beter moeten opletten vroeger. Net als Tessa, zij is assistent-accountant. Niet mis, hè? Ze zit de hele dag in de cijfers en lacht me keihard uit als ik haar zou zeggen dat ik niet weet hoeveel tweeëntwintig millimeter ongeveer is. Maar verder is ze heel aardig, hoor, misschien ga je haar nog weleens ontmoeten.

Ik wens je superveel succes met die blaasjes. Ik mail je snel weer, tot die tijd alle goeds en veel ‘innerlijke groei’ gewenst. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 1 februari 11·02 uur

Onderwerp: 1,50€ per borst

Ha lief Ietje,

Die is goed! Een beha voor 2,99€. Dat is nog geen 1,50€ per borst. Dat kan toch ook echt niets zijn.

Ik heb tot voor kort Zumba-lessen gevolgd (ben nu even gestopt vanwege de IVF). Mijn sportbeha stamt nog uit de tijd van vóór mijn zwangerschap, toen ik nog voorzien was van twee cupmaten kleinere borsten. Kun je je voorstellen hoe ze in een zeer benepen toestand tegen mijn lijf gedrukt werden tijdens Zumba? Zeker omdat de (spring)bewegingen niet van de lucht waren. Daarna had ik steevast hele diepe brede geulen in mijn rug lopen, en mijn borsten hadden uren nodig om weer de normale (hang)vorm aan te nemen. Maar een nieuwe kopen vond ik zonde van het geld. Hierin lijk ik dan toch ook wel weer op jou.

Ik ga in eerste instantie altijd voor de koopjes en dan kijk ik weer bij die betaalbare setjes bij V&D, Livera of waar dan ook, maar helaas, die passen me niet. Als ik hiermee ook maar één verkeerde beweging maak (allesbehalve doodstil zitten dus), dan zijn opeens zeer ongewenste vetkussentjes zichtbaar…Afschuwelijk!

Mijn beha’s kosten zo’n vijfenzeventig euro per stuk. Eigenlijk van de gekke. Rutger zegt dat hij ze voor dat geld ook wel de hele dag zou willen vasthouden. Als dat eens zou kunnen.

Trouwens heel erg bedankt voor je tip. Ik zal vanaf nu ook mijn beugelbeha’s gewoon in de wasmachine stoppen, geen geklieder meer. Maar genoeg nu over beha’s en borsten.

We moeten aanstaande donderdag weer terug voor de volgende echo. Heel erg spannend. We moeten hard duimen en toch maar weer gewoon verder visualiseren.

Tot mails! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 1 februari 14·13 uur

Onderwerp: beugel(sport)beha

Lieve Lis,

Wat heb ik weer heerlijk kunnen lachen om je mail. Ik heb geen enkele andere vriendin die een hele lap tekst weet te schrijven over haar borsten en beha’s.

Ik zal maar toegeven dat we op dit vlak ook inderdaad akelig op elkaar lijken. Ook ik heb een mooi verhaal over de haat-liefderelatie met mijn sportbeha’s. Zoals je wellicht al weet (omdat ik aan jou altijd te veel intieme details vertel), ben ik in het gezegende bezit van cup D. Dit betekent dat je bij het sporten, als het een andere sport is dan dammen, schaken of beugelen – voor beugelen is vast de beugelbeha ontworpen – een speciale sportbeha moet dragen. Tenminste, als je niet letterlijk met je eigen borsten om de oren geslagen wilt worden.

Mijn eerste sportbeha was een hele simpele. Je kon hem ‘gewoon’ over je hoofd aantrekken, geen moeilijk gedoe met haakjes en zo…In de kleedkamer van de sportschool wierp ik me dan ook vol enthousiasme op het charmante geval van keurig zwart katoen. Nou Lis, ik kan je verzekeren dat, als toen de mobieltjes al voorzien waren van cameraatjes, ik een hit was geworden op YouTube of bij ‘My Funniest Home Videos’. Ik trok de beha over mijn hoofd aan en kwam helemaal klem te zitten met mijn armen. Echt afgrijselijk! Ik had waarschijnlijk de grootste pre-overgangsopvlieger ooit en toen ik het onding eindelijk op zijn plaats had, drupte het zweet van mijn voorhoofd. En ik moest nog beginnen met sporten. Naderhand vertelde iemand me dat je dergelijke beha’s beter via je benen omhoog kunt sjorren, maar met mijn billen? Onmogelijk!

Mijn tweede sportbeha was heel anders, ik zou geen twee keer dezelfde fout begaan. Ik kocht een sportbeha met de sluiting van voren. Dat was handig, dat herinnerde ik me nog wel van toen ik de kinderen borstvoeding gaf.

Om een lang verhaal niet nog langer te maken, dit was ook helemaal niets voor mij. Het ziet er heel dom uit als je zo’n ding in gezelschap aan moet doen en het eindresultaat is dat de haakjes keurig dichtzitten, maar dat de borsten niet begrijpen waar ze moeten blijven. Ze puilden zowel van onderen als opzij uit de beha.

Daarna heb ik een goede gekocht, wel wat duurder, maar wat is dat een genot. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 1 februari 19·30 uur

Onderwerp: hit op YouTube

Lief Ietje,

Even kort. Ik heb zometeen ouderavond op school.

Wat is in hemelsnaam beugelen? Ik heb er nog nooit van gehoord. Misschien kan ik dat dan als sport gaan doen, is het wel een sport?

Ben inderdaad maar blij dat YouTube toen nog niet bestond. Je was op slag ‘beroemd’ geworden. Erg eigenlijk dat je tegenwoordig geen blunder meer mag maken of het staat op internet.

Heb je zin om binnenkort iets leuks met me te ondernemen? Een lekker dagje weg?

Ik ben overal voor in! Alleen naar de sauna wil ik nu even niet, omdat ik midden in het IVF-traject zit. Misschien wel over een tijdje? Ga jij trouwens wel eens naar de sauna?

Daar hebben we het nog niet over gehad.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 1 februari 21·35 uur

Onderwerp: kraterlandschapsbillen

Lieve Lis,

Als ik nog tweeëndertig was, zoals jij, dan zou ik zeker een keer naar de sauna gaan met jou. Maar nu, in de overgangsjaren, liggen of hangen de zaken even wat anders.

Laat ik het zo zeggen, ik wil best naar de sauna, maar dan wel met corrigerend ondergoed aan én bij kaarslicht. Zouden andere vrouwen van bijna vijftig dat ook hebben, dat hun billen eruitzien als een kraterlandschap? En dat de hoofdharen alsmaar dunner worden, terwijl er op de rest van hun lichaam een poging tot volledige bebossing wordt gedaan? Ik krijg haren in mijn gezicht op plekken waarvan ik niet eens wist dat daar iets kon groeien.

En die hangen dan niet netjes naar beneden, nee, recht naar voren steken ze. Mijn borsten hangen wel. Ik hoor je al zeggen dat ik dan juist wél naar de sauna moet gaan, zodat ik kan zien dat het met veel van mijn leeftijdsgenoten niet beter gesteld is. Maar of ik dat aankan met mijn opvliegers erbij?

Ik stel voor dat we iets gaan doen dat ook voor mensen van mijn leeftijd geschikt is. Wat dacht je van de Huishoudbeurs? ∗

P.S. Hihi, dat jij niet weet wat beugelen is. Ik dacht dat iedereen die sport (ja het is echt een sport) wel kende. Je moet hierbij met een soort schepachtig voorwerp een zware bal door een beugel rollen en zo leg je een kort traject af. Misschien een leuk idee voor jouw volgende personeelsdagje?

♥ Dinsdag 2 februari, in mijn winkeltje

Slepen met tien kilo gratis spulletjes en niet te missen aanbiedingen? Rondlopen tussen duizenden vrouwen die wedstrijdjes houden wie het snelst van stand naar stand kan slalommen? Vechten voor gratis eten en drinken tot je erbij neervalt? Reizen met een overvolle trein naar Amsterdam en vice versa, maar dan op de terugreis ook nog eens beladen met ontelbare plastic tassen mét inhoud? Geen haar op mijn hoofd…Althans, tot gisteren…Ietje wil heel graag naar de Huishoudbeurs, met mij. En ach, als zij dat nou leuk vindt. Al is het dan niet het leukste en mooiste decor waarin het dagje uit zich afspeelt, het is zeker een plek waar heel veel te bekijken en te beleven valt.

Ik heb me laten vertellen dat ze ook een heel speciale seksgadget verkopen, een vibrerend badzeepje…Dat ga ik eens goed bekijken en als het wat is, neem ik het zeker op in mijn assortiment. Is het ook nog een beetje een zakelijk tripje. Misschien zelfs aftrekbaar.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 2 februari 10·34 uur

Onderwerp: haha Huishoudbeurs

Lief Ietje,

Wordt het dus echt alleen nog maar erger? Tot mijn grote schrik kwam ik er afgelopen weekend achter dat een vrouw zelfs borsthaar kan hebben. Zwarte haren welteverstaan.

Gadver! Eentje links en eentje rechts. Lekker symmetrisch. Daar hoor ik je niet over, over die bebossing.

Na het geven van een half jaar borstvoeding is er niet veel meer over van het mooie model van wat ooit mijn twee beste maatjes waren. Mijn cup E-borsten hangen totaal futloos boven mijn buik. Ik ben wel blij dat mijn tepels in ieder geval nog recht naar voren wijzen en niet naar mijn schaamhaar.

Over deze zone gesproken, sommige dames laten hun bos lekker wild. Staartjes maken is nog nét niet mogelijk. Anderen ambiëren een kale vlakte. En je hebt alle varianten ertussenin.

Eerlijk is eerlijk, ik wilde een tijd geleden ook weten hoe het zou voelen om daar beneden compleet haarloos te zijn. Maar geloof me, dat doe ik echt nooit meer. Hoe lekker zacht het ook aanvoelde – de eerste dag – het jeukte als de hel de dagen erna én ik voelde me – alleen op dat gebied – net weer een meisje van acht. Daarbij vond ik het ook echt geen gezicht.

Huishoudbeurs, nou ja, oké dan, met jou samen wordt het vast wel leuk. Zullen we 8 februari gaan? Die datum komt mij het beste uit.♥

P.S. O ja, dat heb ik altijd al willen doen, beugelen. Nee, Ietje, het lijkt me niet echt een goed idee om mij te laten ‘uitsloven’ met een schep en zo’n zware bal. Kunnen alleen maar ongelukken van komen…

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 2 februari 12·15 uur

Onderwerp: lekker liposucteren

Geweldig! Ik ben negenenveertig en ga voor het eerst in mijn leven naar de Huishoudbeurs. Ik heb er vannacht meteen over gedroomd. Drommen vrouwen die zeulden met zware plastic tassen. Sommigen liepen met van die tassen op wieltjes, ken je die? Ik ken ze beter dan ik zou willen, want ik ben er al vaak over gestruikeld. Het zijn namelijk tassen die je moet trekken en daar schuilt hem het venijn in. Ik droomde verder…

Opeens stond ik oog in oog met Robert Schoemacher. Hij had een stand waar hij voor de introductieprijs van vijfentwintig euro botoxinjecties plaatste. Je moet weten dat ik al jaren een groot bewonderaar van hem ben. Natuurlijk is hij zo goed geconserveerd door de botox, dat snap ik ook wel, maar daar moet je doorheen kijken. Die grijzende slapen! Die ogen! Een kans om door himself behandeld te worden kon ik echt niet laten lopen.

Hij bood zelfs tijdens de behandeling aan ook wat buikvet weg te zuigen. Zo lief, hij zei:

‘Ach, Ietje, wat zonde dat het zwanger zijn zulke zichtbare sporen heeft achtergelaten op jouw buik, terwijl de rest zo perfect is. Zal ik jou eens even lekker liposucteren?’ Of zoiets, ik herinner het me niet letterlijk meer natuurlijk, het was maar een droom.

Daarna liepen we naar de uitgang. Ik vroeg hem nog wat ik met mijn volle boodschappentassen moest doen. ‘Maak je daar nou maar geen zorgen over,’ zei de schat, ‘ik breng je boodschappen wel een keertje bij je thuis.’ Hij hield een taxi staande en we reden naar het Krasnapolsky Hotel. Daar bestelde hij een kamer voor ons beiden, alsof het de gewoonste zaak van de wereld was. Ik keek hem blijkbaar wat raar aan, want hij zei: ‘Jij moet rusten na zo’n ingreep en ik ben ook wel moe.’ Op dat moment stootte Bob me helaas wakker omdat ik in mijn slaap een raar geluid maakte.

Het lijkt me dus een geweldig plan. Volgende week maandag is prima. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 2 februari 13·06 uur

Onderwerp: RE: lekker liposucteren

Dat jij zo kapot bent van die Robert Schoemacher. Ik vind hem een gladjakker. Maar smaken verschillen gelukkig.

Er is net een hele vracht nieuwe spulletjes geleverd, ik heb er de handen vol aan. Bij iedere nieuwe lading zoek ik altijd eerst wat bijzondere dingen uit voor mijn tante Ariane. Heb ik je al een keer over haar geschreven? Het is een te gek mens, ze is vierenzeventig jaar, maar zeer jong van geest, want ze is één van mijn best kopende vaste klanten. Ze woont al zowat haar hele leven op Aruba en ik stuur haar zeer regelmatig een verrassingspakket. Helaas heb ik even geen tijd om nog meer over haar te vertellen, dat hou je te goed.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 2 februari 13·58 uur

Onderwerp: schaamhoofdhaar

Dadelijk ga ik naar de kapper om mijn gedistingeerde grijze coupe te laten verven in een leuker kleurtje. Grijs kan ik nog zijn in de laatste twintig jaar van mijn leven, dus zeg maar vanaf mijn tachtigste. Het blijft vreemd dat God het systeem van haarkleur niet beter heeft uitgewerkt.

Wat heeft het in hemelsnaam voor zin dat haren in je eigen kleur doorgroeien? Het zou toch veel logischer zijn om ze door te laten groeien in de kleur waarin je ze hebt laten verven? En waarom moeten grijze haren zo nodig van structuur veranderen? Het lijkt steeds meer alsof er schaamhaar op mijn hoofd groeit.

Wat is jouw oorspronkelijke haarkleur eigenlijk? Bij mij is het een combinatie van grijs, gebroken wit en jaren zeventig bruin. Een uitdaging voor de kapper, dat zegt hij tenminste. ∗

P.S. Nee, over tante Ariane schreef je niet eerder. Ik geloof niet dat mijn familie dat soort op seks beluste leden van die leeftijd heeft. Geweldig hoor, ik word erg nieuwsgierig naar haar.

P.S. 2 Weet je waar wij trouwens morgen naartoe gaan? Artis! Lang geleden dat ik daar geweest ben, heb er zin in. Ook heerlijk om het werk een keer het werk te laten.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 2 februari 20·34 uur

Onderwerp: RE: schaamhoofdhaar

Het is me niet opgevallen dat je krulhaar hebt, op je hoofd dan. Of ben jij de grote uitzondering met steil schaamhaar? Ik krijg nu beelden door van Bob Marley. Of lijk je nu qua kapsel meer op Bob Ross, je weet wel, die televisieschilder met dat afrokapsel? Zó erg kan het toch niet zijn? Wat ik me nu afvraag: Verf je je schaamhaar ook?

Ik kan het me niet voorstellen, maar mocht je echt steil schaamhaar hebben, dan hangt het je zeker tot halverwege je bovenbenen. Als Bob dan iets van je wil, dan moet hij toch wel van zeer goeden huize komen, wil hij de bijna onneembare grot van ‘Han’ bereiken.

Eerst moet hij de vetrolpoort (sorry Ietje, dat ik dit zo onomwonden schrijf, maar zo stel ik me dat tenminste voor naar aanleiding van jouw verhalen) omhoog krijgen én moet hij nog eens door het gordijn van lianen heen zien te komen. Waarna hij bevangen door het oerwoudgevoel stuntelig zegt: ‘Me Tarzan, you Jane’, gevolgd door de alom bekende kreet ‘oooaaaaahuaaaahuaaaa’, zich ondertussen stoer met zijn vuist op zijn borst slaand.

Nou meid, laten we hopen dat je gewoon krullerig schaamhaar hebt…

Ik ben nu trouwens genuanceerd blond wat mijn hoofdhaar betreft. Mijn oorspronkelijke kleur, donkerblond tot bruin, is zó ontzettend saai. Ook mijn flinke bos tergt mijn kapper iedere keer weer enorm. Een uitdaging…Hebben wij soms dezelfde kapper? ♥

P.S. Ik krijg nu trouwens bij het scheldwoord ‘kutkapper’ hele andere associaties…

P.S. 2 Veel plezier dan in Artis morgen. Ik zou graag met jullie meegaan, zodat ik me eens ergens anders op kan focussen. Ik denk alleen maar aan de afspraak in het ziekenhuis komende donderdag…

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 4 februari 15·00 uur

Onderwerp: Tarzan

Lieve Lis,

Ik hoop dat je goed nieuws hebt gekregen in het ziekenhuis.

Gisteren brachten we, zoals je weet, een bezoek aan Artis en ik moest aan een paar woorden uit jouw laatste mail denken: ‘Me Tarzan, you Jane’. Niet zoals je misschien zult verwachten bij de kooi van de gorilla’s, maar gewoon bij het observeren van mensen op een terrasje. Een macho stond zijn spieren extra op te pompen om indruk te maken op ‘een vrouwtje’. Tot mijn grote genoegen had zij meer aandacht voor de dieren om zich heen.

Het was heerlijk om weer eens in een dierentuin rond te struinen. Om allemaal wezens te bekijken die nóg onbeschofter zijn dan wij mensen. Openbaar poepen, spugen, met eten knoeien, ja zelfs de liefde bedrijven, het kan daar allemaal ongestraft.

Maar het allerleukste van het bezoek aan Artis was het besef dat ik wel degelijk het juiste lichaam heb. Hoe ik daar nu ineens bij kom? Ik zag op een gegeven moment een groepje Surinaamse vrouwen bij elkaar staan. Ze hadden prachtige gezichten met volle bossen haar. Krullerig haar, bij sommigen was het echter steil geföhnd.

Deed me denken aan mijn eigen…Sorry dat ik het daar nu alweer over heb. Maar je vraagt er ook een beetje naar door te zeggen dat je hoopt dat ze wel krullen bij me. Nee dus! Er zit een beetje slag in, maar meer niet, echt niet. Bovendien is het bij mij in het geheel geen weelderige bos, maar ziet het er meer uit als een mislukte haartransplantatie.

Ik ben jaloers op vrouwen die zich daar moeten scheren.

Maar, om even op die vrouwen in de dierentuin terug te komen, wat behalve hun haardos ook vol was, was hun achterwerk. De ene kont was nog dikker dan de andere. Dit werd nog eens geaccentueerd door een strakke spijkerbroek waaronder hooggehakte pumps zichtbaar waren. En over de lange broek heen geen floddertruitje, nee, iets korts zodat de billen lekker opvallen. Koket draaiden ze ermee rond.

Dus na Artis weet ik wat me te doen staat. Niets liposuctie, niks dieet, ik ga emigreren naar Suriname. Ga je mee of ben je te veel aan Nederland verknocht? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 4 februari 16·59 uur

Onderwerp: SHIT!

Ik ben helemaal overstuur. Voortijdig einde IVF-poging 3! Ik heb nierbekkenontsteking.

Blijkbaar heb ik al een hele tijd blaasontsteking en die heb ik niet onderkend. Echt dom. Ik dacht dat die buikklachten van de hormonen kwamen, dus heb ik er niets achter gezocht.

Maar nu had ik al een paar dagen koorts en het blijkt dus dat het fout zit…Verder heb ik wonder boven wonder geen klachten. Ik moet een heftige antibioticakuur slikken en dat is natuurlijk niet bevorderlijk voor het IVF-verhaal…

Straks zal ik jouw e-mail lezen, ik heb er nu de rust niet voor. Sorry! ♥

Donderdag 4 februari


Van: IETJE – Aan: LIS

Lieve Lis. Shit! Dat dit nu net jullie moet overkomen Sterkte, meisje. Ik denk aan je. X Ietje




Van: LIS – Aan: IETJE

Godver, ja. Ik huil alleen maar. t Is gewoon kut met peren…xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Peren ipv sinaasappels of liever gezegd walnoten. Sorry, Lis. Ga maar lekker slapen, morgen ziet ’t er allemaal beter uit. Geloof me. Dikke kus, Ietje




Van: LIS – Aan: IETJE

Bedankt voor je lieve woorden. Trusten. xxx



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 5 februari 10·30 uur

Onderwerp: lief

Lief Ietje,

Het is ontzettend druk, maar ik wil je heel even laten weten dat ik me stukken beter voel.

Gisteren zat ik er helemaal doorheen, maar na jouw lieve opbeurende woorden én de relatief goede nachtrust ben ik er nu van overtuigd dat dit ook weer een reden heeft.♥

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 5 februari 18·51 uur

Onderwerp: Intrapuin!

Aan het einde van de middag dacht ik dat het goed zou zijn wat afleiding te zoeken, dus ben ik samen met Rutger en Thom naar Intratuin gegaan. Je gelooft nooit wat me daar is overkomen! Ik liep achterstevoren met die grote, zeer onhandige verzameling ijzer op zwenkwielen. Tot dan toe kon het nog niet veel kwaad in een twee meter breed gangpad. Maar alsof het zo moest zijn, manoeuvreerde ik dat onding tussen wat wiebelige rekjes door met megaveel spulletjes erop. Je kent ze wel. Tig kaarsjes in alle kleuren van de regenboog, een stuk of tien theelichthoudertjes, ontelbare kitsche versierselen (die ik nog niet gratis zou willen), ik geloof een vijftal schaaltjes en een dozijn potjes. Het was my lucky day.

Ik weet niet wat ik na de megaklap allemaal van de grond heb opgeraapt. In ieder geval alles wat ik zojuist opnoemde maal twee (vanwege de breuken). De chaos was niet te overzien! Kun je je voorstellen hoe opgelaten ik me voelde? Als klap op de vuurpijl bleef ook nog eens de rest van het winkelende publiek kijken naar wat ik had aangericht.

Ondanks de priemende ogen heb ik me niet uit dit heuse slagveld laten slaan. De pottenkijkers (hoe treffend in een winkel vol potten) stonden gelukkig op zo’n afstand dat ze niet konden zien of iets gewoon stuk of een lelijk stuk was. En die Thom keurde me geen blik meer waardig, die schaamde zich natuurlijk kapot voor zijn moeder…

Opeens kregen we hulp van een jonge vrouw. Ik dacht in eerste instantie dat het een Intratuin-hulptroeplid was, op haar T-shirt prijkte namelijk een badge met Samantha erop.

Maar toen ik beter keek, zag ik op haar borstzakje Kijkshop staan. Ik was helemaal verbaasd. Wat doet een Kijkshop-medewerkster tijdens haar werk bij Intratuin? En als ze vrij heeft, waarom loopt ze dan in hemelsnaam in haar werkkleding rond? Maar nog meer verbaasde ik me erover dat een volstrekt vreemde zomaar iets doet voor iemand anders, en zeker ook nog zo’n pokkenwerkje. Het ontroerde me.

Ze keek me aan en zei op fluistertoon: ‘Mijn dochtertje heeft een tijdje geleden een stellage in een supermarkt omver gereden en toen hielp er niemand.’

Ik zei: ‘Dat meen je niet. In dit geval ben ik bang dat IK de boosdoener ben, met mijn lompe actie.’

Ze keek er niet echt van op. ‘Hihi…Ik had al zo’n vermoeden. Dat in die supermarkt was ook mijn schuld, als ik eerlijk ben…’ Ietje, die vrouw is dus al net zo’n mutserig type als ik.

Mede door haar hulp waren we in een recordtempo klaar. Het winkelpersoneel had nog geen tijd gekregen om te komen kijken. Toen ik me realiseerde dat we daar goed vanaf kwamen, heb ik Samantha in het voorbijgaan bedankt en hebben Thom en ik vliegensvlug deze rampplek verlaten, zonder kar en ook zonder boodschappen. Ik wilde nog maar één ding: naar huis en wel zo snel mogelijk.

En alsof het nog niet genoeg was, hoor ik Thom in de auto onder het uitstoten van een zeer luide zucht tegen Rutger zeggen: ‘Lijkt het je ook niet beter dat ik de volgende keer weer met de winkelwagen rij, pap?’ (Rutger zat overigens alweer lang en breed in de auto. Hij is na de klap direct richting uitgang gevlucht, de llll…afaard!)

Need I say more? Ik moest meteen denken aan jouw Suriname-verhaal en dus ja, ik ga graag met je emigreren. Zeker nu de IVF-poging tot nader order is uitgesteld. Alleen…

Suriname? Ik weet dat jij het doet vanwege je billen en dat die daar wel helemaal HOT zijn. Maar die Surinaamse mannen, tja, ze lijken me wel uhm…interessant en spannend, maar van de andere kant schijnen ze niet echt trouw te zijn…♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 5 februari 19·02 uur

Onderwerp: RE: Intrapuin!

Sukkelige Lis,

Wat was ik er graag bij geweest, op een afstandje dan. Net ver genoeg om het goed te kunnen bekijken en om niet mee te hoeven helpen opruimen. Wel fijn dat je hulp kreeg uit onverwachte hoek. Als ik jou was, zou ik die Samantha een leuk plantje in een potje van Intratuin cadeau doen. Wel iemand anders laten halen, hè?!

Wat zou ik het heerlijk vinden als ik kon zeggen dat ik dit soort situaties nog nooit heb meegemaakt. Ik zal het moment dat ik ruim vijftien jaar geleden een geparkeerde auto binnenreed niet snel vergeten. Ik zat Kees achterstevoren op zijn donder te geven omdat ik net klachten had gehad dat hij slecht oplette op school…Boem is ho! Onze auto had geen schrammetje. Mijn eerste ingeving was dan ook: wegwezen! Maar ja, als ouder met ook een opvoedkundige taak ben ik me toch maar netjes gaan melden bij de eigenaar van de auto.

Ik heb even goed nagedacht over wat jij schrijft over de Surinaamse mannen en hun ontrouw. Jij ziet dat, als jonge en energieke blom, als een nadeel. Ik ben al op de leeftijd dat ik het misschien wel als een voordeel zie als mijn partner ook interesse heeft in andere vrouwen. Zolang hij zijn handjes maar thuishoudt, mag hij rustig om zich heen kijken, hoor.

Ik vind het fijn als Bob niet alléén maar oog heeft voor mij. Heb ik heerlijk veel tijd om jou te mailen en andere leuke dingen te doen. Of herken jij dat niet, chronisch tijdgebrek?

Ben je trouwens al eens in thermaalbad Sanadome in Nijmegen geweest? Misschien is dat bij nader inzien toch wel leuker dan de Huishoudbeurs, heerlijk relaxen mét badpak aan. Kijk maar eens op hun site. Laat je me nog wat weten?

Een beetje voorbarig misschien, maar ik ben mijn badpak alvast aan het oprekken. ∗

P.S. Ik heb nog één belangrijke vraag, je bent toch niet gewond geraakt bij je botsing met het rek, hè? Je kunt je lelijk bezeren met een winkelwagentje en vraag me vooral niet hoe ik dat weet.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 6 februari 10·38 uur

Onderwerp: in dreams

Ha lief Ietje,

Jij bent dus het type dat tegen kinderen én echtgenoot zegt: ‘Alleen met je oogjes kijken, niet met de handjes.’ Ik vind het niet zo fijn als Rutger veel naar andere vrouwen kijkt. Zelf ben ik stiekem wel een beetje stout, althans in mijn gedachten. Maar als ik dan weer denk aan de eventuele uitvoering ervan, even vooropgesteld dat die persoon of zelfs meer personen (sorry, in dreams, hè) ook mee zouden willen doen, word ik al moe bij de gedachte…Hoezo jong en energiek? Erg, hè?

Ik ben trouwens niet gewond geraakt met de botsing van gisteren. Gelukkig niet, zeg. Maar laat me raden, jij hebt ooit zo’n winkelwagentje tegen je schaambeen gekregen, waar de klap heel wat haarzakjes heeft beschadigd. Heb ik het goed?

Ik vind Sanadome een superidee. Een mooi compromis tussen de sauna en de Huishoudbeurs. Ik verheug me er enorm op. We zien elkaar daar wel. Om twee uur? ♥

P.S. Ik ben vandaag bij de Kijkshop geweest. Ik wilde Samantha inderdaad nog even uitgebreider bedanken voor haar hulp bij de opruimactie, maar ze is pas dinsdag weer aanwezig, vertelde een collega. Wist jij trouwens dat de Kijkshop ook erotische artikelen verkoopt? Maar van echte concurrentie is geen sprake. Er stonden wat overjarige Bobby’s…

♥ Maandag 8 februari, Sanadome

Shit, shit, shit, waar zijn ook alweer die kleedhokjes? Echt waar, ik heb het oriëntatievermogen van een baby en misschien dat nog niet eens, want die weet op de tast nog de tepel van zijn moeder te vinden…Ah, hier zul je ze hebben.

O, wat een blunder! Ik zag mensen wel kijken, maar had pas laat in de gaten dat ze naar MIJ keken, en wat specifieker: naar mijn benen…Ietje moet ook wel denken: wat een muts!

Hoor ik haar zo hard lachen? Ja hoor, dat is Ietje onmiskenbaar. Maar ik geef haar geen ongelijk, het moet ongetwijfeld een heel gek gezicht zijn geweest, mijn schokkende ontdekking en daarna de spurt (dat moest er tenminste voor doorgaan) richting kleedhokjes.

Hè, die zijn uit, mijn steunkousen. Je zou het niet zeggen, maar die dingen zitten best prettig, lekker strak. Alle oneffenheden worden weggeduwd of gladgestreken, als je die ontzettend dikke bobbels onder mijn billen even voor het gemak wegdenkt dan.

∗ Maandag 8 februari, aan mijn bureau

Ik was maar net op tijd. Gelukkig stond Lis al op me te wachten bij de ingang. Ik zwaaide, en in mijn enthousiasme zag ik de drempel over het hoofd. Klein detail! Shit! Voor ik het wist, lag ik tussen een textielberg en de glazen schuifdeuren die maar zenuwachtig open en dicht probeerden te gaan. Lis kwam naar me toegesneld, proestend van het lachen.

‘O meid, wat heb je toch allemaal bij je?’

Ik was inmiddels overeind gekrabbeld en verzamelde de inhoud van mijn tas. Voor een buitenstaander inderdaad misschien een wat overdadige inhoud, maar echt, ik heb dat soort dingen gewoon nodig als ik een dagje uitga. En ik kon toch ook niet weten dat mijn tas om zou kiepen. Scheerschuim (je weet maar nooit, er kan altijd nog een ongewenste stoppel ergens tevoorschijn schieten!), een heleboel scherven die kortgeleden samen nog een mooi spiegeltje vormden, badhanddoek, saunahanddoek, strandlaken (Ja, welke grootte heb je nodig daar?), teenslippers, boeken, zoetjes, banaan. Er lag nog veel meer, maar ik weet even niet meer precies wat. Lis hielp me met het inpakken van de tas, nou ja, ze propte er alles in.

Eenmaal binnen en omgekleed stuntelde ik nog wat met een kluisje en liep daarom een paar meter achter Lis naar de baden toe. Ineens zag ik mensen wijzen naar Lis en toen pas zag ik het zelf ook: ze was vergeten haar steunkousen uit te doen! Ik dacht dat ik in mijn onderbroek, nou ja badpak dan, plaste van het lachen. Het zag er zó komisch uit, alsof mijn oma voor me liep. Ik heb nog nooit iemand zo ongemakkelijk zien kijken en ook zo snel op een kletsnatte vloer zien rennen. Ik kreeg zo de slappe lach, ik kon gewoon niet meer ophouden.

Dat heeft ze gelukkig niet gehoord.

Maar daarmee waren de blunders nog niet achter de rug. Uitgerekend Lis raakte in Sanadome haar badslippers kwijt. Het waren VERSCHRIKKELIJKE slippers. Uit 1930, echt. Zo aftands heb ik ze nog nooit gezien. Bijeengehouden door schroeven. Maar Lis was er blijkbaar aan gehecht, want toen ze een dame op leeftijd met NOG grotere voeten met haar slippers zag, spuwde ze zo ongeveer vuur. Alsof die oude taart haar merkbadpak had gestolen in plaats van een paar antieke rubbertjes.

‘Mevrouw, dat zijn mijn badslippers,’ zei Lis.

‘Nee sorry, dat kan niet. Het zijn echt de mijne.’

Ik geloofde mijn oren niet. Die mevrouw dacht zeker dat ze het neusje van de zalm in bezit had. Alhoewel neusje? Het was dat het heerlijk geurende, bijna bedwelmende dennenbosbad alle andere geuren volledig teniet deed, anders…

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 9 februari 9·00 uur

Onderwerp: Sanadroom

Ha Lis,

Dit was een heel goede keuze. Het heet dan Sanadome, maar voor mij mag het best Sanadroom heten. Heerlijk!

Zo fijn om weer helemaal op de hoogte te zijn van jouw leven en zo veel te lachen dat ik mijn mond nog steeds in de glimlachstand heb staan. En wat was het leuk om eens goed te bestuderen hoe anderen er (veel erger) uitzien. Bij ons, ik bedoel vooral bij jou, weet het buikvet zich nog netjes in één correcte buikrol te manoeuvreren. Ik heb vrouwen rond zien dobberen van wie de buik het meest doet denken aan zo’n ouderwets ringwerpspel. En wat zijn er ontiegelijk veel mensen met neuzen die wippen, gehaakt of gebocheld zijn of waarvan de neusgaten groter zijn dan de neus zelf. Dat zie je pas echt goed als je zo met vreemden in een whirlpool zit. Zeer verhelderend en ik voelde me hierna aanzienlijk beter.

Na gisteren weet ik weer dat ik gewoon ongeveer gemiddeld ben en dat voelt goed. Dus voorlopig van mij geen gezeur meer over putjes in mijn dikke billen, theezakjes onder mijn bovenarmen en groeven in mijn gezicht.

Vanmorgen vroeg kregen we weer een melding binnen dat er iemand overleden is.

Honderdentwee is de goede man geworden, dus de stemming zal minder droef zijn dan gebruikelijk. Alhoewel je het nooit kunt voorspellen. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 9 februari 14·31 uur

Onderwerp: RE: Sanadroom

Daar ben ik het helemaal mee eens. We gaan gewoon voor een naamsverandering: Sanadroom! Ik vond het ontzettend fijn om met jou op pad te zijn. Ik heb vanmorgen mijn kaken weer los moeten masseren. Zo hard heb ik namelijk allang niet meer gelachen. En de locatie was heerlijk ontspannend, maar ook een ware samenkomst van lachwekkende ‘objecten’.

Toen je gisteren vertelde dat je met mij wel de vuurdoop (figuurlijk dan) zou willen ondergaan in de sauna, wist ik niet wat ik hoorde. Hopelijk ben je niet van gedachten veranderd nu je er een heerlijk nachtje over hebt kunnen slapen. Ik weet zeker dat je je ook daar als een vis in het water zult voelen.

Vandaag in mijn pauze heb ik Samantha op een lekkere lunch getrakteerd. Ze was blij verrast mij te zien. ‘Kom je kijken of hier nog wat om te stoten is? Ik ben maar wat blij dat alles achter glas staat,’ zei ze plagerig. Ik vond het heel fijn om iets voor haar terug te kunnen doen. We hebben gezellig gekletst, vooral over mijn winkel en de attributen die ik verkoop. Ik heb zo’n vermoeden dat ze binnenkort bij mij op de stoep staat. En dan bedoel ik niet alleen voor een praatje…Tot snel! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 11 februari 11·10 uur

Onderwerp: rothoest…

O Lis, je zult me wel gemist hebben, dinsdag of gisteren. Ik ben zo overstuur, weet eigenlijk niet waar ik moet beginnen. Het gaat om Bob, ik zou het je liever telefonisch laten weten, maar mijn hoofd is zo moe van alles wat erin omgaat.

We hebben zo’n slecht nieuws gehad. Bob heeft iets ongezonds op of in zijn longen. Hij hoestte al maanden echt lelijk, zoals je weet, maar ja, hij rookt ook flink, dus we dachten lange tijd dat hij gewoon maar eens wat moest minderen. Hij is geen persoon die onmiddellijk naar de huisarts stapt. Maar goed, vorige week heeft hij die stap eindelijk gezet en heeft deze hem met spoed doorverwezen naar een specialist. Hij kon de volgende dag al terecht. Dat had al te denken moeten geven, maar we stonden er amper bij stil. Ze hebben foto’s gemaakt en bloedonderzoek gedaan. Vandaag hebben we dus de uitslag gekregen.

Niet goed. Maar ze weten nog niet HOE niet goed.

O Lis, ik jank de hele tijd en Bob wil dat ik flink ben. Hij zegt dat het wel mee zal vallen, maar het is zo’n rothoest. Ik kan nu even niet meer verder schrijven, ben veel te verdrietig, maar ik schrijf je snel weer. Wat ben ik blij dat ik het met jou overal over kan hebben! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 11 februari 12·02 uur

Onderwerp: RE: rothoest…

Wat vreselijk, Ietje! Ik krijg er kippenvel van.

Ik kan je op dit moment niet eens bellen, verdomme. Ik heb namelijk een of andere pipo van de Voedsel en Waren Autoriteit op bezoek. Hij is nu even naar het toilet, vandaar dat ik een minuutje tijd heb om je te mailen. Maar zodra hij de deur uit is, bel ik je. O meisje, ik zou willen dat ik je even kon komen knuffelen. En kop op, want het is absoluut niet zeker dat Bob iets kwaadaardigs onder de leden heeft. Dat moet je goed voor ogen houden.

Tot zo! ♥

♥ Donderdag 11 februari, in mijn winkel

Jezus, ik ben helemaal ontdaan na het telefoontje. Eigenlijk kon ik alleen maar luisteren naar een snikkende en snotterende Ietje, zo ken ik haar helemaal niet. Wat zal het eng zijn om mee te maken wat zij nu meemaakt, brrr, ik moet er niet aan denken dat het ons zou overkomen. Aan het einde van het gesprek zei Ietje dat ik haar zo fijn heb geholpen, maar eigenlijk heb ik niet veel kunnen doen, alleen luisteren en af en toe iets liefs zeggen. O, wat heb ik met haar te doen.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 15 februari 10·01 uur

Onderwerp: bronchoscopie

Lieve Lis,

Sorry dat je alweer een paar dagen niets van me gehoord hebt. Ik heb het echt fijn gevonden dat je me belde, maar de afgelopen dagen hadden we hard nodig om een beetje over de schrik heen te komen. Liever gezegd, IK had die tijd nodig. Bob is de rust zelve, ongelooflijk. Hij blijft maar zeggen: ‘Ietje, zolang ze me niet zeggen dat het foute boel is, ga ik me geen zorgen maken.’

Ik weet dat hij daar wel gelijk in heeft, maar het is zo moeilijk om vertrouwen te hebben.

Aanstaande donderdag kan Bob al terecht voor een CT-scan. Ook wordt er direct een bronchoscopie gedaan, ze gaan dan met zo’n slang in zijn luchtpijp. Ik geloof dat hij wel plaatselijk verdoofd wordt, maar het lijkt me evengoed akelig. Afhankelijk van wat ze donderdag vinden, kunnen er nog meer onderzoeken nodig zijn.

Bob wil gewoon werken. Dat is sowieso goede afleiding voor ons allebei. Omdat hij zich niet ziek voelt, hoeft hij ook niet rustig aan te doen of zo.

We gaan dus maar over tot de orde van de dag. Ik probeer je weer elke dag te mailen, het is als een medicijn dat ik nodig heb: één keer daags een mail van Lis. Je hebt zo veel humor en liefde in je en beide ingrediënten kan ik nu enorm goed gebruiken. Dus hopelijk heb je weer iets mafs meegemaakt dat je met me wilt delen.

Maak je maar niet te veel zorgen over ons. ∗

Van: LIS

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 15 februari 14·32 uur

Onderwerp: RE: bronchoscopie

Ietje, wat ben ik blij met je mail. Altijd hoor, maar nu extra. Ik dacht nog: als ik vandaag niets hoor, ga ik haar weer bellen. Ik snap dat jij het allemaal heel akelig vindt en je suf piekert over ‘wat als’. Maar Bob heeft natuurlijk gelijk dat hij niet bij de pakken neer gaat zitten. En je zult zien dat er gewoon iets onschuldigs aan de hand is. Niet alle klachten wijzen op het ergste.

De meeste gezondheidsproblemen zijn goed te behandelen en dus van voorbijgaande aard.

Ik ben niet echt gelovig, maar ik heb wel een kaarsje voor jullie opgestoken.

Over geloof gesproken. Ik ben van huis uit katholiek, maar niet praktiserend zoals dat zo mooi wordt genoemd. Geloven doe ik vooral in mezelf en anderen die mij heel na aan het hart liggen. Voor zover je het zelf in de hand hebt, moet je het leven ook zelf naar je hand zetten. Zo ervaar ik dat tenminste. Veel mensen halen kracht uit het geloof, dat is natuurlijk heel mooi voor hen. Ik haal deze kracht uit de liefde voor mezelf, voor mijn naasten, voor de natuur, voor mijn werk en voor het leven in het algemeen. En dat geeft mij een oergevoel. Alsof ik de hele wereld aankan. Nu gaat mijn leven op rolletjes, op één ding na dan, maar ik realiseer me ook dat veel mensen juist naar het geloof reiken in slechte tijden.

Van geloof naar humor is misschien een grote stap, maar ik waag het erop. Ik ben echt blij dat je alweer een beetje kunt lachen. En misschien tover ik met mijn volgende memorabele momenten wel opnieuw een grote glimlach op je gezicht. Afgelopen zaterdag gingen Rutger en ik shoppen in de stad. En als je met mij op pad gaat, dat blijkt ook nu weer, maak je altijd wat mee.

We liepen het Kruidvat binnen, ik pakte een mandje en mepte onmiddellijk een folderbakje van de folderbakjestoren af. Met een helse klap kwam het onding op de vloer terecht en de foldertjes lagen meters verspreid. Meteen had ik alle aandacht. Vroeger zou ik geprobeerd hebben de schade te herstellen. Ik keek dan heel geleerd (althans, dat probeerde ik) naar het ophangsysteem, maar ik begreep nooit hoe dat weer bevestigd moest worden. Nu probeer ik het niet eens meer.

De folders wilde ik wel nog oprapen, maar een meneer in een scootmobiel vroeg me:

‘Waaaaaaaar issss hiiieeer de parfffummmm?’ Hij sprak moeizaam, maar de SH-sticker (SH staat voor slechthorende, voor het geval je dat niet weet) op zijn elektrische kar verklaarde zijn probleem. Behulpzaam als ik ben – en ik vind het echt knap van mezelf dat ik hem direct de eerste keer heb verstaan, want normaal gesproken heb ik zelf een ietsiepietsie last van slechthorendheid – wees ik deze meneer de weg. Daarop reed hij weg, maar omdat hij abrupt stopte en achteruit begon te rijden, moest ik er alles aan doen zijn scootmobiel te ontwijken (echt levensgevaarlijk die dingen!).

Gelukkig ben ik een ranke beweeglijke hinde…ahum. Ik hink-stap-sprong achterwaarts tegen een standaard met wel honderd zakjes met wegwerpscheermesjes. Ik vóélde de standaard kantelen, maar ik kon hem gelukkig nog nét vastgrijpen. Poeh…Ik heb mezelf behoed voor nóg meer bekijks…Ik durfde me daarna bijna niet meer te verroeren, in die stomme smalle gangen. Nu ik eraan terugdenk, kan ik er wel om lachen.

Dat was nog niet alles. Ik had mijn handtas thuisgelaten. Alles wat ik nodig had, zat in de zakken van mijn jas: mobieltje, zakdoekjes (altijd handig, want mijn neus neemt op de meest onverwachte momenten een loopje met me), kauwgums en het boodschappenbriefje. Toen we alles gekocht hadden en we richting parkeergarage liepen, vroeg ik Rutger:

‘Heb je genoeg saldo op je chipknip?’ Antwoord: ‘Tuurlijk, schat. Wat een vraag.’

Nou, we staan dus bij die paal, juist…letterlijk voor paal. Want Rutger steekt zijn bankpas in de gleuf: onvoldoende saldo. Grrr…Gaat hij eerst op mij zitten mopperen waarom ik mijn tas en dus mijn portemonnee niet heb meegenomen. Weer grrr…Ik ben toen op zoek gegaan naar het dichtstbijzijnde chipknipoplaadpunt. En laten die nu dun gezaaid zijn in deze wereldstad. Ik heb echt de halve binnenstad moeten doorkruisen. In eerste instantie was ik natuurlijk boos, maar uiteindelijk zag ik de humor er wel van in.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 16 februari 23·05 uur

Onderwerp: Bob in de kast, Bobby uit de kast

We willen even niet te veel nadenken over mogelijke scenario’s, dus werken en af en toe lachen om zo’n mail van jou is helemaal prima. We hebben zelfs de kinderen nog niets verteld van Bobs onderzoeken, ze zouden alleen maar ongerust worden. Dus rationeel gaat het hier allemaal heel aardig. Helaas hoppen mijn emoties nog niet in hetzelfde tempo mee. Vooral de nachten zijn perfect om mijn angstgevoelens zwaar te vergroten.

Vannacht zal ik een boek meenemen, dan ga ik lezen als ik het piekeren niet kan stoppen, goed hè? Of ik kan met mijn ‘knuffeltje’ gaan spelen…

Slim van je dat je bijna alle belangrijke spullen in je jas had zitten. Ik heb het vol bewondering gelezen. Als ik toevallig, en dus ook altijd per ongeluk, mijn tas ergens laat liggen, dan zitten er steevast mijn enige paar huissleutels in, mijn portemonnee met alle pasjes en nog meer belangrijke zaken.

Ik ben mijn tas voortdurend kwijt, geen idee hoe dat komt. Bob verzucht vaak dat ik hem op één plek moet bewaren, maar dat lukt me niet. Ik bewaar hem gewoon ‘in huis’. In de praktijk blijkt dat nogal een breed begrip. We hebben dan ook al heel wat keren alles moeten doorzoeken voordat we weg konden. Bob maakt het dan altijd nog erger door om de haverklap te roepen: ‘Waar heb je hem het laatst gebruikt?’ Helemaal gek word ik daarvan. Als ik dat wist, zou ik er toch onmiddellijk naartoe lopen?

En dan gaat hij ook nog alle plaatsen opnoemen waar de tas NIET ligt. ‘Ietje, hij ligt niet op de gangtafel, had je hem daar nou maar neergelegd. Nee, aan de kapstok hangt hij ook niet, in de keuken heb je hem ook niet gezet…’ Op zulke momenten overweeg ik weleens een hele grote kast MET slot te kopen. Voor mijn tas? Nee! Om Bob in op te sluiten.

We gaan ons bed eens opzoeken en kijken of er nog wat leuks te beleven valt. Dus ik heb hopelijk geen Bobby nodig vanavond…Hij doet het trouwens prima. Hij is zachtaardig en erg gebruiksvriendelijk, zullen we maar zeggen.

Tot snel! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 17 februari 10·51 uur

Onderwerp: schoonmoederpassie

Lief Ietje,

Ik ben blij dat jullie in ieder geval niet vergeten te genieten van elkaar. Je kunt dan lekker stoom afblazen. Niet letterlijk natuurlijk. Of gaat het er zó heet aan toe bij jullie?

Fijn ook dat Bobby voldoet en dat hij niet ligt te verstoften in de linnenkast. Of waar heb jij hem liggen? Misschien tussen de matrassen geklemd? Lekker binnen handbereik. Of onder je kussen? Krijg je zo’n soort massagekusseneffect. Geen idee waar dat goed voor is, maar kwaad kan het in ieder geval niet. En dan kun je hem ook niet vergeten…Er komt natuurlijk niemand buiten jullie tweeën op jullie slaapkamer. Alhoewel…je kunt nooit weten.

Jaren geleden, toen we net samenwoonden, hadden Rutger en ik zo’n boek met foto’s en tips om nog meer te kunnen genieten van ons seksleven. Dat boek had ik altijd in mijn nachtkastje liggen. Op een dag had ik het onder mijn kussen gelegd (we hadden wat inspiratie opgedaan de avond ervoor). Normaal gesproken geen enkel probleem. Wie gaat er nu op onze slaapkamer onder de kussens kijken? Maar je voelt misschien al iets aankomen. Wat ik je nu ga schrijven, is echt heel onwaarschijnlijk, maar geloof me, Ietje, er is geen woord van gelogen.

Op die bewuste dag kwam mijn schoonmoeder op visite. Nadat we koffie hadden gedronken, gingen we samen, op mijn verzoek, naar boven. Ik wilde haar namelijk wat nieuwe kleren showen. Toen begon ze opeens een heel pleidooi te houden over de hygiëne van beddengoed (had ze iets over gelezen in De Telegraaf en dan is het natuurlijk waar).

Voordat ik het in de gaten had, ging ze onze kussens en ons dekbed controleren!

Toen ze mijn kussen oppakte, versteende ik ter plekke. Het boek ‘Passie’, met een niets verhullende foto van een mevrouw in een nogal hitsige pose op de kaft, lag daar nu letterlijk open en bloot. Ik had een of ander grapje kunnen maken, maar zo ad rem was ik op dat moment niet. Eigenlijk kon ik helemaal niets meer uitbrengen. Je gelooft het vast niet, maar ik ben toen een kruiptocht in vertraagde opname begonnen van het voeteneind van het bed naar het boek, heb het opgepakt en tegen mijn borst gedrukt. Geen idee trouwens wat er daarna nog gebeurde of gezegd is. Ik beleefde die tientallen seconden, misschien was het wel een hele minuut, in een trance. Eenmaal hieruit ontwaakt, heb ik me de ogen uit mijn hoofd geschaamd. Het is nooit meer ter sprake gekomen, tot onze bruiloft…Maar toen kon ik er gelukkig hartelijk om lachen.

Jij bent in ieder geval dus een onvindbare tassentroela. Ik raak vrijwel nooit iets kwijt.

Daarbij heb ik maar één handtas. Dat is saai misschien, maar ik heb er gewoon niet meer nodig en kan er geen extra geld aan uitgeven. Mijn tas heeft een vast plekje in de woonkamer en ’s nachts staat ie naast mijn bed. Makkelijk zat. En als ik vind dat ik geen tas nodig heb, dan neem ik hem dus ook niet mee. Ik vind het echt ondingen. Hangen of staan altijd in de weg. Mannen hebben het maar goed: portemonnee in hun kontzak, mobieltje links- of rechtsvoor in de zak en hun sleutels aan de andere kant. Voila. Niet dat ik een man zou willen zijn, hoor. Maar ze hebben het over het algemeen toch wel gemakkelijk, vind je niet? Die arme Bob even daargelaten op dit moment.

Heel veel sterkte! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 18 februari 22·58 uur

Onderwerp: bi hopt?

Lieve Lis,

Het was een vermoeiende dag, maar we zijn eindelijk thuis. Bob heeft verschillende onderzoeken ondergaan. Ik zal je om te beginnen maar vertellen dat we nog géén uitslag hebben. Ja, in mijn gezicht, maar dat is van de zenuwen. Het duurt een week voordat alle uitslagen binnen zijn en de arts wil niets zeggen voordat hij alles weet. Op zich terecht, maar het blijft verdorie nog wel spannend op deze manier. Maar laat ik vooraan beginnen, ik heb zo veel te vertellen.

We liepen om zeven uur naar de longafdeling en werden onmiddellijk goed opgevangen. Alsof ze ernaar uitzagen Bob van binnen te gaan bekijken. Meestal straalt ons ziekenhuis uit: ‘Ga maar ergens zitten als je nog een plekje vindt en reken er niet op dat je snel aan de beurt bent!’

Ik nam afscheid, want ik wilde er niet bij zijn. Stel je voor dat ik flauwval terwijl ze hem onderzoeken (en dat ze van schrik de slang nog verder bij hem naar binnen duwen, ik moet er niet aan denken).

Ik ben in de wachtkamer gaan zitten. Het onderzoek zou ongeveer drie kwartier duren, maar wat lijken de minuten voorbij te kruipen als je zit te wachten. Natuurlijk lagen er wel wat beduimelde tijdschriften uit het jaar nul, maar die doodden de tijd ook niet echt.

Gelukkig mocht ik na ongeveer een uur weer naar Bob. Hij moest nogal hoesten en dat zal zeker niet aangenaam zijn geweest.

‘Ik heb ook een biopt genomen en dat moet op kweek gezet worden,’ zei de arts, de ruimte al verlatend. Ik wilde nog vragen wat een biopt was, maar kreeg de kans niet meer.

Biopt klinkt voor mij als bi hopt, maar ik weet niet wie bi is en waarom hij zou hoppen al helemaal niet…Ik heb het even opgezocht, het is een stukje weefsel dat is weggenomen voor onderzoek. Logisch!

Bob moest nog een paar uur bijkomen. Behalve het hoesten en wat pijn bij het slikken had hij gelukkig verder geen klachten. Om een uur of drie stond de CT-scan gepland. Daarna kreeg Bob nog een bloedonderzoek. Ik weet niet hoeveel buisjes ze hebben afgetapt, écht veel. Het zou me niet verbazen als dit een verkapte vorm van een bloeddonatie was, hij heeft vast bloed uit een bloedgroep waar ze te weinig van hebben.

Al met al zijn we een uur of tien weggeweest, maar het voelde veel zwaarder dan een werkdag. Bob was ook helemaal kapot en natuurlijk had hij honger omdat hij nuchter had moeten blijven. ‘Haal maar lekker Chinees,’ zei hij, ‘en dan kijken we er een filmpje bij.’ We hebben een film opgezet, maar Bob viel halverwege al in slaap en ik kon dus in mijn eentje ongegeneerd kwijlen bij de aanblik van de aantrekkelijke hoofdrolspeler. Je kent hem vast, Leonardo DiCaprio.

Nu is het elf uur en ik ga zo mijn bed eens opzoeken. Bob is zó diep in slaap dat ik hem maar beneden op de bank laat liggen.

We moeten dus weer een week afwachten voordat we écht wat weten. Bob kennende zullen we het er opnieuw niet veel over hebben, misschien maar goed ook. ∗

P.S. Morgenavond komt Tessa en ze blijft het hele weekend, gezellig hè?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 19 februari 9·34 uur

Onderwerp: RE: bi hopt?

Wat heerlijk voor je dat Tessa weer op het nest neerstrijkt dit weekend. Weten Kees en zij inmiddels dat hun vader gezondheidsklachten heeft en dat hij in de medische molen zit?

Bob is dus ook niet echt een prater, hè? Rutger is een binnenvetter pur sang. Ik moet alles uit hem trekken…En over gevoelens praten, ho maar! Dat vind ik echt jammer, maar ja, ik heb me er inmiddels bij neergelegd. Hij is zoals hij is. Hij is van vele andere markten thuis…

Als hij weer voor mijn neus staat met een heel mooi boeket bloemen, maakt dat veel goed.

Je had het over hoppen. Wist je al dat hoppen ook een vorm van kortstondige levitatie is?

Ja, echt! En mocht je niet weten wat levitatie is: dit is een situatie waarin je enkele centimeters boven de grond zweeft, zonder dat daar een wetenschappelijke verklaring voor te geven is. Aanhangers van de Maharishi schijnen heel wat af te hoppen.

Heel veel plezier dit weekend. Zoek maar lekker afleiding samen met Tessa. Niet (te veel) nadenken over de gezondheidsproblemen van Bob. Probeer het even los te laten (ook een soort hoppen). Tot snel! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 20 februari 19·22 uur

Onderwerp: ludduvuddu

Lieve Lis,

Het wordt even een heel korte mail vandaag, want Tessa is inderdaad nog gezellig hier.

Nou ja, gezellig, eigenlijk niet, want mijn dochter heeft liefdesverdriet. Er zijn al heel wat tranen vergoten vanaf het moment dat ze op de bank plofte. Bob en ik kennen de boosdoener niet eens, maar blijkbaar is het een echte vrouwenveroveraar en is ie inmiddels alweer naar de volgende vlam gefladderd. Wat doe je dan als moeder? Cake bakken, dekentje op de bank leggen, arm om haar heen en tissues aangeven.

Bob rommelt wat in zijn eigen kamer, hij heeft niet zo veel met emoties en tranen, dat is wel zo ongeveer het engste wat hij mee kan maken.

We vertellen Tessa dus nog even niets over de gezondheid van Bob, dat kan zij er nu niet bij hebben.

Ze zit momenteel in bad, ik ga wat toastjes smeren en dan kijken we dadelijk samen naar een zielige film. Niets helpt zo goed bij liefdesverdriet als een mooie film van een te knappe man die zijn meisje laat zitten voor een ander. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 20 februari 21·15 uur

Onderwerp: RE: ludduvuddu

Och arme Tessa! Hartpijn! Vreselijk! Daar kun je echt goed ziek van zijn. Bah, wat een ploert. Gewoon weer hoppen(!) naar een andere meid. Hij is haar verdriet eigenlijk helemaal niet waard.

Als ik dat zo lees, dan denk ik weer terug aan mijn eigen liefdesverdriet van heel wat jaartjes geleden. Echt afschuwelijk hoe ik me toen voelde. Dan kun je het beste thuis bij je moeder zijn. Fijn dat Tessa nu bij jou is en dat je haar kunt troosten. Logisch dat je dan op dit moment niets gaat vertellen over Bobs gezondheid. Eerst maar de uitslag afwachten.

Hoe kan het trouwens dat jullie Mister Vrouwenfladder nog niet ontmoet hadden? Was het nog zo pril of moet een nieuwe lover eerst een jaartje in Tessa’s leven meedraaien en bewijzen dat het een blijvertje is, voordat jullie hem een kans geven? Grapje.

Ikzelf ben al de tweede week bij de ouders van Rutger op audiëntie gegaan, of moeten gaan, dat durf ik niet meer te zeggen. We gingen barbecueën met de keuze uit spareribs, spareribs of…spareribs. Die zijn normaal gesproken al verrekte lastig om te eten, laat staan als je je van je allerbeste kant wilt laten zien, je het toch al in je broek doet van de spanning en je dan ook nog moet proberen netjes te kluiven zonder bijgeluiden. Een echte mission impossible. Ik geloof dat mijn hele gezicht en mijn handen volzaten met spareribsmurrie. Daarnaast zat mijn, in eerste instantie smetteloze, witte blouse onder de vette spetters. En last but not least zag ik toen ik ’s avonds thuis mijn tanden poetste, dat er ook nog – heel charmant – een stukje vlees tussen mijn voortanden zat. Ik wilde deze avond een onuitwisbare indruk maken, nou, dat is gelukt…

Geen idee of Tessa al van mijn bestaan afweet. Hopelijk wel. In mijn directe omgeving weet iedereen wie Ietje is in ieder geval (globaal dan, geen details). Wat mij betreft mag je haar best mijn sukkeligheden vertellen. Misschien krijg je haar hiermee wel weer voorzichtig aan het lachen.

Ik ga morgen weer verder met de voorbereidingen voor de erotische lifestylebeurs KamaSutrA…Die wordt in september gehouden in Utrecht. Ja, en nu al voorbereidingen aan het treffen. Dat lijkt vroeg, maar ik wil een paar eyecatchers uitkiezen, die niet alleen oogstrelend zijn, als je begrijpt wat ik bedoel, maar ook nog niet vertoond. Ik zal je er binnenkort meer over vertellen. Misschien vind je het zelfs leuk om me te komen assisteren.

Fijn weekend nog. En sterkte met alles.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 21 februari 22·10 uur

Onderwerp: buttcatchers

Lis, ik heb weer smakelijk moeten lachen om jouw niet zo smakelijke verhaal over de spareribs. Je moet weten dat ik helemaal geen vleeseter ben en zeker niet als het met kluiven en smakken gepaard gaat. Ik heb zelfs al moeite met het geluid van een hond die uit zijn bak aan het drinken is. Het feit dat je schoonouders je, ondanks de ietwat valse start, toch onmiddellijk in hun hart hebben gesloten, wijst erop dat zij een groot hart hebben óf dat ze zelf nog onsmakelijker eten, dat kan natuurlijk ook. Maar waarschijnlijk is het omdat je gewoon zo’n leuk persoon bent.

Tessa is een uurtje geleden vertrokken. Na dit weekend weet ze alles over jou. Ze is erg benieuwd naar je geworden en hoopt je een keer te ontmoeten. Ik heb aangegeven dat ze dan maar naar de beurs in Utrecht moet gaan, maar dat riep een nieuwe huilbui op.

‘Leuk ben jij,’ zei ze tussen het snikken door. ‘Voor wie moet ik een erotisch setje kopen, voor mezelf soms?’ Daarop heb ik haar verteld over allerlei speeltjes die ook leuk zijn als je single bent. Misschien dan juist. Ze zat me met open mond aan te kijken. ‘Mam, je praat over seks, wat is er met je gebeurd?’ Ik moest lachen omdat ik eraan dacht waarover wij, Lis, het allemaal hebben, maar dat heb ik Tessa toch maar niet in geuren en kleuren verteld.

Het was trouwens wel een zwaar weekend, hoor! Zij heeft ons onbedoeld zeer veel afleiding gegeven met al haar sores over de verbroken relatie, maar ik was de gesprekken op een gegeven moment wel moe. En je kent het, hè, op die leeftijd laten ze alles achter hun kont vallen, dus overal lagen doorweekte tissues en zelfs…slips!

Wisselt deze generatie zo vaak van ondergoed dat ik overal onderbroeken vond? Of heb ik een abnormale dochter? Ik moest terugdenken aan het woord ‘eyecatchers’ in jouw vorige mail. Tessa draagt ook echte ‘eyecatchers’ (een raar woord eigenlijk in dit verband, omdat slips eigenlijk buttcatchers zijn). Ik denk dat één slip van haar net zo duur is als mijn totale dagelijkse outfit.

Over Bobs gezondheid kan ik niets nieuws vertellen. Hij is nog steeds de rust zelve. Hij hoest te veel (maar rookt nauwelijks meer, goed hoor), maar klaagt nergens over. Ik tel de dagen af tot de uitslag.

En nee, natuurlijk kom ik je niet assisteren op de beurs. Ik zou daar met het schaamrood op mijn kaken artikelen inpakken en afrekenen, ik ben beslist geen reclame voor je.

Daarbij is mijn kennis van erotische artikelen minimaal, zoals je weet. Maar ik sta er wel voor open dat je me wat bijleert. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 22 februari 9·46 uur

Onderwerp: RE: buttcatchers

Ik ben toch zó blij dat je weer ietsje opgewekter bent, ondanks je zorgen om Bob. Je kunt op dit moment toch niets anders doen dan wachten. Dan kun je de tussentijd beter zo leuk mogelijk proberen door te komen.

De rust is dus weergekeerd in huize Pietersen. Ik kan me zo voorstellen, dat wanneer je kinderen eenmaal het huis uit zijn je natuurlijk heel blij bent als ze weer eens thuiskomen, maar liever op bezoek dan meteen voor een weekend of langer. Dan moet je je toch weer aanpassen aan hun ritme en niet te vergeten aan hun mindere gewoontes die je – vanzelfsprekend – vrij snel na hun uit huis gaan ge-control-alt-delete hebt.

Ik dacht trouwens, serieus, dat je schreef dat je rood schaamhaar hebt. Sorry! Je schrijft:

Ik zou daar met het schaamrood op mijn kaken…Het leek een soort geheimtaal voor té snellezers…Maar, geloof me, ik begreep al niet waarom je het rood of überhaupt een andere kleur zou verven, hoor.

Ais je dan niet durft te komen assisteren, kom je toch zeker wel mijn stand bezoeken op de beurs? Dan kom je maar gezellig met Tessa rondneuzen. Misschien wil ze wat leuks uitzoeken. Ik zal van alles meenemen, ook kleine handige speeltjes.

Geweldig trouwens dat Tessa aan je merkt dat je positief veranderd bent qua openheid over seks. Ik zie je op die party anderhalve maand geleden nog binnenkomen met je Tupperwareschaal…Ik ben echt trots op je! ♥

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 22 februari 18·12 uur

Onderwerp: orang oetlul

Ja hoor, Ietje, hier ben ik alweer! Het volgende kan ik echt niet langer voor me houden! Er kwam een ontzettend charmante man binnen. Hij had een heel mooi pak aan, donkerblauw met flinterdunne krijtstreepjes…Niet zo’n goedkoop C&A-pak, maar een segment of tig hoger. Je kon zien dat er ónder dat pak een mooi lijf zat, om over zijn karakteristieke hoofd maar te zwijgen. Wauw! Ik hou er wel van als mannen er zo op en top uitzien. Toen ik eindelijk ‘uitgekwijld’ was, vroeg ik of ik hem kon helpen. Hij mompelde iets en vroeg daarna heel omzichtig of ik speciale films had.

Hij zei het met een afschuwelijk geile stem, excusez le mot, en ik werd echt ter plekke misselijk, hoe leuk ik hem net ook vond. Maar ja, de klant is koning en ik heb nou eenmaal films in mijn assortiment. Ik pakte de dvd ‘100 hits’ (en nee, Ietje, ik bedoel in dit geval dus niet de honderd meest succesvolle uitvaartliedjes). Daarop zei hij meteen op een afkeurende toon: ‘Hè nee, dit soort bedoel ik niet.’ Ik keek hem verwachtingsvol aan en wachtte op uitleg van wat hij dan wél bedoelde.

Ging hij opeens heel dicht bij me staan en fluisterde in mijn oor: ‘An, we have sex?!’

Althans, dat dacht ik te horen. Dus ik zeg, echt achterover deinzend: ‘I’m not An, Lis is de naam en ik wil geen seks!’

Hierop lachte hij smalend en zei: ‘Wees maar niet bang, ik WIL ook helemaal geen seks met je.’ Mister ‘prachtige-verpakking-maar-verschrikkelijk-innerlijk’ bracht zijn mond weer richting mijn oor en deed een tweede poging me in te fluisteren wat hij wilde: ‘Lis, ik wil ANIMALseks.’ Gadver de gadver…De man zag de afschuw op mijn gezicht blijkbaar niet, want hij keek me heel hoopvol aan, alsof hij me de doodnormale vraag gesteld had of ik ook bubblegumsmaakcondooms verkoop.

Ik besloot hem op zijn nummer te zetten. ‘O ja, ik kan best zo’n alleraardigst beestenboelfilmpje voor je bestellen, hoor. Ik zal je een paar titels opnoemen en als de titel je bevalt, geef je maar een gil.’

Ondertussen keek ik heel aandachtig op mijn computerscherm, alsof ik ze daar opgesomd zag staan. ‘We hebben momenteel: Grote geile beer, Hete soepkip, Onstuimige dekhengst, Kale stoeipoes of Heiko en Helga op z’n hondjes.’

Geen idee waar ik het allemaal vandaan haalde, maar ik spuwde het zonder te stotteren uit mijn strot. Wat hadden we hierom kunnen lachen als jij op dit moment ook in mijn winkel was geweest. De klant staarde me met open mond aan en toen gooide ik eruit:

‘Ja, wat denk je dan, orang oetlul, dit is bij de konijnen af! Verdwijn uit mijn winkel, jij, met je ranzige voorkeur…!’

Hij was in een mum van tijd buiten, gelukkig. En zo zie je maar weer, dat keurige mensen niet altijd keurige gedachten, wensen en misschien zelfs manieren hebben…Ik krijg er nog de rillingen van.

Dit soort extreme vragen krijg ik gelukkig niet vaak. Ik wil best ver gaan, maar ik heb echt mijn grenzen…Krijgen jullie ook weleens heel extreme vragen wat een begrafenis, crematie of opbaring betreft? Sorry, ik zie nu zo voor me dat er een stel dode kippen mee het graf ingaat…Het waren zijn beste ‘maatjes’. Gadver! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 22 februari 19·21 uur

Onderwerp: RE: orang oetlul

Ik zag het helemaal voor me. Jij, licht ontvlambare Lis, bij binnenkomst van de klant helemaal verrukt, en dan die afknapper omdat hij gek is op dieren. Ehum, op zijn manier dan. Wat was ik daar inderdaad graag bij geweest. En nee, zulke rare vragen krijgen wij niet, hoor! Gelukkig niet.

Nog drieënzestig uur en we hebben de uitslag, ik hou het wachten bijna niet meer vol. Het ene moment denk ik dat het allemaal wel los zal lopen (maar wat heeft Bob dan wél, want gezond is hij echt niet!) en het andere moment denk ik dat ik er straks alleen voor sta.

Maar dat is vooral ’s nachts. Overdag kan ik dergelijke gedachten wel weer van me afzetten. Gelukkig geeft het werk voldoende afleiding.

Gisteravond, nadat ik jou gemaild had, kregen we een telefoontje van een nog jonge vrouw. Haar moeder, pas vijftig jaar jong, was overleden aan een hartstilstand. Hierdoor besef je steeds opnieuw hoe kwetsbaar een mensenleven is. En hoe dankbaar je voor iedere dag zou moeten zijn. Bob is nu voor het eerste gesprek naar de nabestaanden toe en als hij thuiskomt, kan het organiseren beginnen. Er komt zo veel kijken bij een uitvaart.

Kerk en/of crematorium reserveren, teksten opstellen, kist kiezen, muziek uitzoeken en nog veel meer.

De wensen worden steeds meer divers en eerlijk gezegd maakt dat ons werk alleen maar interessanter. We werken tijdens de uitvaart steeds meer met bijvoorbeeld PowerPoint of filmpjes. Het aanbod in kistmaterialen breidt zich alleen maar uit en er zijn nieuwe plekken om te begraven. Zo heb je, niet zo ver van ons vandaan, sinds kort ook een natuurbegraafplaats, midden in de bossen.

Al die ontwikkelingen hebben maar één doel: zorgen dat de nabestaanden echt op hún manier afscheid kunnen nemen. En daar werken Bob en ik echt graag aan mee.

Mails zoals die van jou, over al dan niet geverfd schaamhaar, geven ook de nodige afleiding. En ja hoor, ooit deed ik echt een poging om ze een ander kleurtje te geven, maar slim was dat niet. Ik koos namelijk voor blond, maar was toentertijd zelf nog zo blond (qua hersens) dat ik niet wist dat er agressieve bleekmiddelen in blondeerverf zitten.

Dat heb ik dus moeten bezuren. De haren werden wel blond (of liever gezegd kleurloos), maar een reactie dat ik op mijn huid heb gehad! Ik heb me wat afgekrabd, echt gênant!

Daarna heb ik ze dus maar in de oorspronkelijke kleur gehouden, te weten bruin-grijs-beige of iets dergelijks. De kleur van mijn (schaam)haar is op geen enkele haarkleurverpakking terug te vinden, zó lelijk. Gelukkig denkt mijn kapper er net zo over en komt ie direct met een bakje, vloeistof en kwast aanlopen als ik weer bij hem in een stoel zit.

Weet je trouwens dat ik dat zo erotisch vind, bij de kapper zitten? Ik weet dat hij alleen maar door mijn haren strijkt omdat hij ervoor betaald wordt, maar het voelt zo…alsof hij verliefd op me is en het zalig vindt mijn haar te ontdekken. Als hij de verf uitspoelt, doe ik mijn ogen altijd dicht, zogenaamd om geen shampoo in mijn ogen te krijgen, maar eigenlijk vooral om van alles te dromen.

Vertel eens, Lis, over wie droom jij weleens? Of stel ik nu een te ondeugende vraag? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 23 februari 14·29 uur

Onderwerp: onthaartip!

Laat ik maar beginnen met het serieuze onderwerp. Die natuurbegraafplaatsen zijn erg mooi. Op dit moment heb ik een voorkeur voor gecremeerd worden, maar als ik me bedenk, dan zou ik graag worden begraven in een bos. Ontzettend vredig. Heel anders dan allemaal in rijtjes naast en tegenover elkaar. En ook zonder veel poespas.

Over je kapper gesproken, jij bent me er eentje. Ik vraag me nu toch echt af wat je dan zou voelen en fantaseren bij een gynaecoloog. Als je daar met naakt onderlijf ligt in de stijgbeugels, heb je toch zéker ondeugende gedachten, of niet? Ben je niet bang dat je je zo overgeeft aan je fantasieën dat je misschien een kreun laat ontsnappen?

Is het trouwens een mooie man, die kapper van je? Ik vind het ook heerlijk om bij de kapper lekker verwend te worden, maar daar is wat mij betreft geen spatje erotisch aan.

Maar als ik de volgende keer ga, dan zal ik eens proberen er iets anders tegenaan te kijken…En vermoedelijk kan ik me er vanaf nu dus nooit meer normaal laten verwennen, maar altijd met jou in mijn gedachten…

Trouwens, als ik eerlijk ben, heb ik weleens bepaalde fantasieën gehad tijdens de behandeling en bepaalde bewegingen van een knappe fysiotherapeut…Ik zeg verder niets…

Jij schreef over schaamhaar en daardoor herinnerde ik mij opeens iets uit een ver verleden…Ik stond een keer op het punt om te gaan douchen. Poedeltjenaakt bedacht ik dat ik mijn nagels ook weer ‘bloot’ wilde. Fijn nog vóór het douchen, zodat ik tijdens mijn wasbeurt de aceton goed zou kunnen verwijderen. Ik pakte het gloednieuwe flesje boordevol chemische vloeistof. Omdat ik toen ook al – het heeft natuurlijk altijd al in me gezeten – motorisch niet helemaal lekker in elkaar stak, trok ik veel te wild aan het dopje, waardoor het in zijn geheel van het flesje afsprong…Met als gevolg dat ongeveer de helft van de inhoud eruit vloog.

Wonder boven wonder is dit bijtende goedje alleen maar op mijn driehoekje schaamhaar terechtgekomen, dat in een mum van tijd weg, verschwunden, gone was. Nooit geweten dat je zó snel kon ontharen. Maar daarbij brandde het als de hel! Ik heb er vijf minuten een koude waterstraal tegenaan gehouden, maar dat had weinig tot geen effect. O, wat deed het zeer! Ik heb er daarna zo’n coldpack tegenaan gedrukt. En zo heeft Rutger me uiteindelijk naar de huisartsenpost gebracht.

Kun je je misschien een beetje voorstellen hoe ik daar naar binnen ben gegaan? Echt beschamend! Ik liep dus in mijn oversized joggingbroek – iets anders kon ik niet aan vanwege die ijs- en ijskoude coldpack – met één hand tegen mijn kruis. Ik was namelijk als de dood dat het steenkoude geval langs een been naar beneden zou glijden, zo door de wijde pijp op de grond…Ik wist toen nog niet dat deze angst geheel overbodig was, omdat dat keiharde stuk ijsschots inmiddels al aan mijn zojuist onvrijwillig onthaarde stukje huid vastgevroren zat en dus geen kant op kon…

Het ergste was eigenlijk dat de arts helemaal niets voor me kon doen. De koude waterstralen hadden de meeste ‘brand’ er al uitgehaald en voor de rest was het gewoon afwachten. Voor de arts was het een typisch gevalletje van ‘niets aan de hand’. Iets om ongetwijfeld gezellig thuis aan zijn vrouw te vertellen.

En als we het dan hebben over niets aan de hand. We moeten nog afwachten of de nierbekkenontsteking nu helemaal weg is. Ik laat je natuurlijk weten wanneer we weer mogen beginnen met IVF.

Ik ben benieuwd of ik nog wat van je hoor vóór donderdag. Heel veel sterkte! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 23 februari 15,46 uur

Onderwerp: eendenbek met mondkapje

Lis, ik heb maar één probleem met jouw mails: ik weet nooit waar ik moet beginnen als ik ze beantwoord. Ze zijn zo geestig en vol aanknopingspunten. Ook nu weer, begin ik bij jouw vraag over mijn kapper en gynaecoloog, je fantasieën bij een masserende fysiotherapeut, je grafvoorkeur of je schaamteverwekkende schaamhaaravontuur? Ik zal het maar stuk voor stuk doen, heb ik in ieder geval weer stof genoeg. En laat ik maar bij je begraafvoorkeur beginnen, sluit mooi aan bij mijn werk…

Ik wil ook niet rijtje aan rijtje begraven worden. Of erger nog, óp elkaar, zoals mijn schoonouders, kun je je dat voorstellen? Het is al erg genoeg dat je in het echte leven soms verplicht dicht bij een ander moet staan of zitten. Je kent ze vast wel, dergelijke situaties. Heb je je net lekker in de trein geïnstalleerd, boek op schoot, komt er een ongewassen ribfluwelen broek naast je zitten met een man daarin die meer breed dan lang is. Brrr! Of je staat in de rij voor de kassa; enerzijds word je platgewalst door het karretje achter je dat door een al te enthousiaste kleuter wordt bestuurd en anderzijds word je onbedoeld aangeraakt door de huisman vóór je, die met zijn billen elke keer jouw dijbeen raakt als hij iets op de band legt. Nog meer brrr! Nee, ik wil helemaal alleen liggen.

Tja, mijn kapper. Hij heet Roger, is een jaar of vijfenveertig en is géén homo. Ik heb trouwens niets tegen homo’s, hoor, ze zijn vaak een stuk liever voor vrouwen dan menig heteroseksuele man. Maar het blijft gewoon apart hè, een mannelijke kapper die geen homo is, toch? Hij ziet er leuk uit, maar als ik al wat van verliefdheid bespeur, dan is het meer op zijn innerlijk dan op zijn uiterlijk. Deze man schrijft namelijk geweldig inspirerende verhalen op zijn eigen website, waaruit blijkt dat hij spiritueel is ingesteld (en ik smelt voor spirituele mannen, echt). Hij kan over dit thema ook nog eens heel boeiend en enthousiast vertellen terwijl hij mijn hoofdhuid masseert. Ik verlaat zijn kapsalon altijd als herboren.

Mijn gynaecoloog dan. Hij is geen stuk, maar zijn mondkapje draagt ook niet bij.

Eigenlijk toch wel onbeschoft, als je erover nadenkt, dat hij zo’n kapje voordoet, niet?

Bij een tandarts kan ik me er iets bij voorstellen, maar bij een gynaecoloog? Alsof ik stink daar! Ik fantaseer trouwens NOOIT bij deze man, kon ik het maar. Ik lig daar in een mensonterend standje in die ijzeren beugels van hem en bij ieder vijfjaarlijks hoogtepunt dat het uitstrijkje heet, herhaalt zich hetzelfde tafereel.

‘Ik zal hem een beetje voorverwarmen, mevrouw.’

Dat klinkt goed, maar dat betekent in de praktijk dat de eendenbek geen -10 graden is, maar slechts -3. Iets in mij zegt onmiddellijk: GEVAAR. Dan opent hij de bek, de eendenbek welteverstaan, en gaat hij proberen het geval in te brengen. Weet je wat hij dan zegt?

‘U moet zich wel ontspannen, mevrouw!’

Misschien moet ik me maar eens voorstellen dat er een soft-erotische film vertoond wordt, zodat het misschien wat gemakkelijker gaat. Of ik moet de volgende keer gewoon beelden oproepen van een Lis die nagellak probeert te verwijderen, wat zou ik dan ontspannen zijn.

Shit, de werktelefoon gaat en ik moet opnemen, want Bob is er niet…Later! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 24 februari 10·12 uur

Onderwerp: RE: eendenbek met mondkapje

Bij jou zegt en doet je gynaecoloog dat tenminste nog zélf. Ik heb pas geleden zelf die eendenbek moeten opwarmen. Echt! De desbetreffende gynaecoloog a) had hier geen zin in, b) was hier te lui voor, c) zag dit niet zitten, d) had heel weinig tijd. Nou ja! Het voordeel was wel dat de bek heerlijk op mijn eigen temperatuur was. Ieder nadeel heb zijn voordeel!

Ik kan me trouwens goed ontspannen, heb gelukkig geen ‘bemoedigende’ beelden nodig. Ik heb daar ook al zó vaak naar me laten staren en door zóveel verschillende artsen, dat ik er niet meer wakker van lig.

Trouwens, dat mondkapje heeft misschien te maken met je schaamhaarverfverleden. Je had jeuk vanwege de aangetaste huid, maar misschien had je toen toevallig ook wel luisjes…Je gynaecoloog heeft er natuurlijk een iets scherpere kijk op. Hij is gewoon bang dat ie ze wéér aantreft en dat ze dan overspringen naar zijn neusharen of snor…

Jij hebt het over naast of op elkaar liggen als je dood bent en dat je je al ergert als iemand zo dicht bij je komt staan, liggen of zitten…Ik heb dat heel erg in bed. Niet op het moment suprème natuurlijk, dan vind ik dat allemaal wél prettig. Maar als we daadwerkelijk gaan slapen, dan wil ik ook echt geen arm, voet of wat dan ook van Rutger voelen. Dan lig ik eigenlijk nog liever in een eenpersoonsbed. Heerlijk veel plaats.

Gelukkig is Rutger dezelfde mening toegedaan en wil hij ook absoluut niet lepeltje-lepeltje slapen of in wat voor intieme pose dan ook.

Thom slaapt ook af en toe bij mij in bed, op vakantie of als Rutger toevallig eens een nachtje weg is, maar ook van Thom – hoe schattig ook – kan ik het niet verdragen dat hij ’s nachts tegen me aankruipt.

Jij had het in je mail over zo’n vervelend moment bij de kassa. Ik had daarentegen een heel prettig moment bij de kassa vandaag. Het was of ik droomde. Ik kwam aanlopen en daar stond een mooie man te wachten, speciaal om mij te helpen. Tenminste zo leek het.

Je gelooft het niet, het was die man die ik laatst ook al zag. Je weet wel, toen ik bijna met mijn statiegeldbonnetje terug wilde gaan. Als eerste vielen me opnieuw zijn prachtige krullen op (hij heeft ook een goede kapper óf is er van nature mee gezegend). Hoe hij het boodschappentussenschotje voor mij op de band legde…bijna teder, alsof het een pasgeboren kuikentje was dat hij in zijn hand had. Hij glimlachte naar me en ik zag de mooiste lach die ik ooit gezien heb. Hij heeft mooie, donkerbruine ogen (dat had ik de vorige keer niet ontdekt) en één van zijn wenkbrauwen gaat wat omhoog als hij lacht, zo schattig! En dat lijf…zo van dichtbij was het nog veel aantrekkelijker dan met een karretje ervoor! O Ietje!

Het enige minpuntje…hij had twee vlaaien gekocht, had dus duidelijk iets te vieren, maar om dan op supermarktvlaaien te trakteren…Maar zijn aandacht voor mij en zijn steeds terugkerende gulle lach die toch echt – ik heb eerst nog even achter en naast me gekeken, want het zou niet de eerste keer zijn – speciaal voor mij bedoeld was, maakten veel goed.

Alleen kwam ik toen weer met een harde klap terug op aarde, want ik bedacht dat ik dus zo’n megapak gevleugeld maandverband met instant dry-effect, super absorberende plusplustampons en vochtig toiletpapier op de band moest gaan leggen. Ik had toch veel liever een komkommer, slagroom en tissues neergelegd.

Als je begrijpt wat ik bedoel…♥

P.S. Wil wel een keer mee naar je kapper. Ik zie het onmiddellijk voor me, hoe hij jouw hoofdhuid masseert, ondertussen levendig vertellend, en hoe jij volledig in extase raakt van zijn handen, uhm…woorden.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 25 februari 9·02 uur

Onderwerp: overjarige Jonagoldappel

Nog snel even jou mailen voordat we de uitslag krijgen, ik weet niet of ik straks nog luchtige woorden uit mijn ‘pen’ krijg.

Ik heb gezwijmeld bij je laatste stuk, meid, wat had hier iets moois uit voort kunnen vloeien! Je had dit echt heel anders aan moeten pakken. Op het moment dat er een mannelijke vamp voor je aan de kassa staat en jij hebt al dat soort spullen bij je (het had trouwens nog erger gekund, wat denk je van de combinatie aambeienzalf, grotecijferspuzzelboekje en Mariabiscuitjes), dan maak je er gewoon zelf een opmerking over.

‘Zo, dadelijk nog even deze spullen bij mijn oma afgeven en dan heerlijk vrij de rest van de dag.’ Kijk, dan geef je een statement af waar zo’n man iets mee kan. Het kan heel goed zijn dat hij twee vlaaien had gekocht omdat hij zich met een aantrekkelijke vrouw in een spannend avontuur wilde storten. En als hij dan jouw boodschappen ziet en jij staat erbij als een overjarige Jonagoldappel, ja, dan is hij zo weg!

Jij hebt trouwens helemaal een aparte gynaecoloog, zeg! Dat jij zijn gereedschap op moet warmen. Het moet niet gekker worden. De volgende stap is dat je zelf een uitstrijkje mag maken. Laat hij zijn patientes die bevallen ook zelf een knip zetten als het hoofdje er niet uit kan? Als je namelijk als arts al te lui bent om de eendenbek op te warmen, ben je zéker te lui om te knippen, lijkt me. Pas maar op met hem, want voor je het weet, ligt hij lekker languit op de onderzoekstafel en doe JIJ al het werk. Maar misschien was het optie e) waarom hij het jou liet doen. Wat optie e) is? Dat hij té opgewonden raakt van het opwarmen van een eendenbek!

Ik ga eens douchen en dan Bob wakker maken, want die ligt nog heerlijk te pitten op zijn eenpersoonsmatras. Ook wij slapen graag samen apart…∗

P.S. Wat voor een andere pose kun jij nog bedenken om in te slapen, behalve lepeltjelepeltje? Ik kom dan alleen maar op ‘69’, maar dat is volgens mij niet echt een slaaphouding, wel?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 25 februari 10·57 uur

Onderwerp: standjes…

Jullie zijn als het goed is nu in het ziekenhuis. Ik hoop zó dat jullie goed nieuws krijgen. Ik zoek afleiding, en waarmee kan ik dat beter doen dan met jouw mail van zojuist. Je gelooft nooit wat jouw voorzichtige P.S.-je bij mij allemaal teweegbrengt…

Ons bed is van het allergrootste formaat dat we konden vinden. Als ik mijn arm strek richting het midden, raak ik Rutgers vingertoppen nét. Grapje natuurlijk! Maar ik heb echt een zee van ruimte nodig. Sommige stellen slapen heel dicht bij elkaar. Of zij zelfs met haar hoofd op zijn borst. Ik krijg al een nekhernia als ik er alleen al aan denk, en niet te vergeten jeuk aan mijn neus van Rutgers borsthaar. Of in een innige omhelzing, naar elkaar toe dus. Zit je elkaar in het gezicht te hijgen. Nee, laat me alsjeblieft zo slapen zoals nu. Ik weet niet hoe jij slaapt, hoor, maar aan standje 69 geef ik al niet mijn voorkeur als ik wakker ben, laat staan als ik slaap. Mijn hoofd leg ik sowieso liever op een kussen…

Misschien goed dat ik je kennis over bedhoudingen nog wat bijspijker, want er is echt ontzettend veel mogelijk. De volgende ‘houdingen’ zijn niet bedoeld en soms zelfs niet geschikt om in te slapen…

Krijg jij ook al kramp in je kuiten en voeten en een scheut in je rug als je je bijvoorbeeld de Brug voorstelt? Dromenland is echt een fijne, lig je zo ontzettend je best te doen, valt je partner in slaap…Hotdog, tja, ik kan me bij dat broodje met zuurkool niets voorstellen eigenlijk. Bij die worst en saus krijg ik wel bepaalde beelden door…Keukenwerk. Heb je net alles opgeruimd van het koken en eten, blijkt er nog snel iets anders afgewerkt te moeten worden…oftewel een vluggertje op de keukentafel of het aanrecht. Lapdance. Ik weet zeker dat Rutger spontaan geen zin meer had als ik op zijn schoot zou gaan dansen met mijn geweldige ritmegevoel. Ruggelings. Dit vind ik de vreemdste: ben je met zijn tweeën, ga je het nog zelf doen, want hoe krijg je dat anders voor elkaar als je met de ruggen tegen elkaar ligt?

Als we het nu toch over (gekke) standjes hebben: Denk je echt dat mijn gynaecoloog…? Tja, je hebt van die gasten, die worden van zulke gekke dingen opgewonden.

Ik heb eens gehoord dat er mannen zijn die helemaal gek worden van een badpak.

Niet met vrouwen erin, nee, van het badpak zelf! Maar een eendenbek? Ik zal het de volgende keer eens nader inspecteren. Ik vraag gewoon weer om een uitstrijkje, kan mij het schelen. Sherlock Lis op pad. Ik zal de eendenbek eens in de mond nemen, uhm…het woord dan. Kijken hoe hij daarop reageert. Of misschien moet ik de volgende keer gewoon korting vragen als ik bij hem weer hand- en spandiensten moet verrichten.

Ik blijf duimen. Tot strakjes.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 25 februari 19·27 uur

Onderwerp: meneer Dieters…

Om tien over half elf moesten we ons melden bij de ons al een beetje bekende dokter Van der Steen. Bob en ik stonden allebei stijf van de zenuwen. Ik heb geen nagels meer na deze slopende week. Gelukkig hoefden we niet lang te wachten. Lis, als je erbij was geweest, waren we samen onmiddellijk in de lach geschoten. Van der Steen zag er namelijk uit alsof hij net één van de (opwindendste) standjes uit jouw vorige mail had uitgeprobeerd! Zijn blonde haar zat helemaal door de war, de witte doktersjas zat verkeerd dichtgeknoopt. En hij had een kleur alsof we hem stoorden in iets onbetamelijks.

Hij gaf ons een hand en vroeg ‘Hoe gaat het?’ zonder een antwoord af te wachten. Toen gebaarde hij ons tegenover hem aan het bureau te gaan zitten en begon hij te bladeren in het dossier. Zijn gezicht werd steeds zorgelijker en toen ik de stilte écht niet meer aankon, vroeg ik zelf maar: ‘En dokter, wat is de uitslag?’

Hij zuchtte een keer diep, zette wat krabbels in het dossier en schudde eens met zijn hoofd. Ik keek Bob aan en pakte zijn hand vast. Op dat moment voelden we gewoon dat het niet goed zat, de lichaamstaal van de arts sprak boekdelen. ‘Ik heb een vervelende mededeling,’ sprak hij toen, ‘het is inderdaad een kwaadaardige tumor.’

Daarna liet hij wat afbeeldingen van scans en foto’s zien en spuwde hij een hele reeks Latijnse namen. De helft kende ik er niet van en de andere helft snapte ik niet. Mijn gedachten dwaalden af en schoten heen en weer tussen opereren, bestralen, chemokuur en hoe-moet-dat-nu-met-de-zaak. We hebben de arts alles rustig laten vertellen, maar ook bij Bob was alleen het woord ‘kwaadaardig’ geland. Hij was het echter wel die als eerste weer een beetje bij zijn positieven kwam en vroeg hoe het nu verder moest. Zelfs op dit afgrijselijke moment was ik heel trots op hem.

‘Nou, meneer Dieters, dat zal ik u nu gaan uitleggen. We hebben bovendien folders…’

‘Dieters?’, vroeg Bob, ‘Dieters? Ik heet Pietersen, hoor.’

De arts keek nog eens op de voorkant van het dossier, waar tot mijn grote opluchting inderdaad Dieters stond en geen Pietersen. Als de situatie niet zo ernstig was geweest, was ik keihard beginnen te lachen. Wat een sukkel! En wat deed hij? Dokter Van der Steen zei heel droog: ‘Tja, dat heb je met stagiaires, die willen zich nog weleens vergissen met de dossiers!’

Bob was om te verrekken zó kwaad en hij eiste een andere arts. En geloof het of niet, die was er binnen twee minuten, met koffie, het juiste dossier én de nodige excuses voor de gang van zaken. Hij checkte voor de zekerheid niet alleen de achternaam, maar ook voorletters, geboortedatum en adres. Over secuur gesproken!

Endobronchiale hamartoom, het lijkt bijna op de naam van een (ander) standje, maar dat is wat we uiteindelijk als diagnose te horen hebben gekregen. Een goedaardige tumor dus, in de bovenkwab van de linkerlong. Je wilt niet weten hoe opgelucht we zijn. Ook de arts was zichtbaar blij dat hij een goed bericht mee kon delen. Stel je voor dat we twee keer achter elkaar slecht nieuws hadden gekregen.

Bob zal wel een operatieve ingreep moeten ondergaan, het ding moet eruit. Maar verder hoeft er niets uitgezocht te worden, goedaardige cellen verspreiden zich immers niet.

Weet je wat Bob als eerste deed toen we weer buiten stonden? Achter elkaar twee sigaretten roken, de gek!

Ik ga de laptop nu verlaten en bijkomen van deze enerverende dag. Gezien onze vermoeidheid wordt het waarschijnlijk wel het ‘dromenlandstandje’. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 25 februari 21·34 uur

Onderwerp: RE: meneer Dieters…

Wat een opluchting, Ietje! Ik had het in eerste instantie niet meer toen ik je mail las, maar gelukkig ging het van worst nightmare tot een zeer goed te hebben scenario: geen levensbedreigende ziekte.

Maar wat een vreselijke fout, hè? Dat gebeurt normaal gesproken toch alleen in heel slechte films. Gelukkig dat het niet andersom was, eerst een goede uitslag en dan…

Het voorkomen van de arts deed dus in ieder geval vermoeden dat hij in een of andere scène van Medisch Centrum West meedeed. Ja sorry, ik lig een beetje achter wat ziekenhuisseries betreft, überhaupt wat series betreft eigenlijk…Shit, nu krijg ik vast vandaag dat dramatische MCW-deuntje niet meer uit mijn hoofd.

Wanneer moet Bob dat kwabding weg laten halen? Of hebben ze daar nog niets over gezegd? En hoe lang is hij dan uit de roulatie? Moeten jullie dan een stand-in regelen voor jullie bedrijf? Of hoe doen jullie dat? Misschien zijn jullie er nog helemaal niet aan toe om hierover na te denken, maar dit schiet me allemaal te binnen.

Nu jullie goed nieuws hebben gehad, durf ik het je wel te vragen. Hoe zit het eigenlijk met jouw flirtpraktijken? Jij schrijft erover of het de normaalste zaak van de wereld is namelijk.

Ik kan wel wat flirtadvies gebruiken, want ik had dat pas natuurlijk veel beter aan moeten pakken. Het lag ook op mijn lippen om te vragen of die goedlachse knapperd iets te vieren had, maar het kwam er niet uit. Heb je misschien nog meer tips voor een gezellig, ondeugend gesprek in plaats van alleen een leuk mimemoment?

Sorry, ik spring echt van de hak op de tak. Ik voel me een beetje als een stuiterballetje.

Ondanks dat ik Bob nauwelijks ken, ben ik ook zó blij met deze uitslag. Fantastisch! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 26 februari 9·03 uur

Onderwerp: omatampons

Wat heerlijk dat je zo meeleeft. Doet me echt goed.

Het lijkt alweer langer dan een dag geleden dat we de uitslag kregen. Bob is zoals gewoonlijk om deze tijd al volop in het werk gedoken en ik start wat rustiger op met de krant, een grote mok koffie en de laptop voor mijn neus. We weten nog niet wanneer Bob naar het ziekenhuis moet, wel snel vermoedelijk. Binnenkort worden we gebeld door de afdeling die dat allemaal regelt. Maar eerlijk gezegd kunnen we ons daar niet zo druk over maken.

Wat grappig dat jij, seksshopexploitante, mij, een begrafenisonderneemster, advies vraagt over flirten. Ik durf zonder meer te stellen dat ik er inderdaad redelijk bedreven in ben.

Neem nou die aantrekkelijke man aan de kassa. Had je gedaan wat ik adviseerde, dus een grapje gemaakt over die boodschappen op de band, dan had het als volgt kunnen lopen.

Hij: ‘O, ik ben dol op vrouwen die goed voor anderen zorgen. Hoe oud is je oma?’

Jij: ‘Mijn oma, die zal nu zo ongeveer…zeventig zijn, denk ik.’ (heel slimme opmerking, want nu vermoedt hij dat je nog jonger bent dan je bent…)

Dan laat jij, zogenaamd per ongeluk, je tampons op de grond vallen. Ze vallen natuurlijk meteen allemaal uit het doosje en rollen alle kanten op. Je gaat letterlijk door de knieën en trekt ongemerkt wat aan je shirt, waardoor je decolleté nog wat beter zichtbaar wordt.

Hij: (Inmiddels ook op zijn knieën op de grond voor je, wat wil je nog meer?) ‘Tampons voor je oma?’

Op dat moment barsten jullie beiden in lachen uit. Voordat je het weet, verlies je je evenwicht en val je in zijn armen. Nog steeds allemaal per ongeluk! Galant als een echte heer helpt hij je omhoog, hij heeft aan je geroken (letterlijk) en is inmiddels al niet meer in staat om na te denken. Ja, hij denkt nog wel, hoor, maar wat hij denkt, wordt niet langer meer door zijn hersenen aangestuurd!

Jij: ‘Nou, dan ga ik maar weer eens, oma zal niet weten waar ik blijf.’

Je strekt je rug terwijl je langs hem heen naar buiten loopt. Je wil niet weten hoe erotiserend dat werkt. Als je bijna in je auto stapt, is hij weer bij zijn positieven en vraagt hij of je misschien zin hebt in vlaai. Op dat moment kun je zelf bepalen of jouw geflirt een vervolg moet krijgen, allemaal nog geheel onschuldig. Ga je vervolgens met hem naar bed om die nare IVF te ontlopen, dan is het natuurlijk al ‘wat minder’ onschuldig…

Heb ik je hiermee geholpen? ∗

P.S. Hoe is het met de voorbereidingen voor de beurs? Wat zijn de nieuwste trends?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 27 februari 21·19 uur

Onderwerp: RE: omatampons

Dream on! Op mijn knieën bij de kassa de tampons oprapen en dan ook nog bij die mooie onbekende in zijn armen terechtkomen. Zoiets een beetje charmant doen, zou mij nooit lukken. En daarbij had ik toen een coltrui aan, dus het zou vergeefse moeite zijn geweest om daaraan te trekken, dat decolleté zou toch echt niet in beeld gekomen zijn. Of ik had wel héél hard moeten trekken…Maar dan was er iets meer zichtbaar geworden, vrees ik.

Mijn borsten vallen zo trouwens al genoeg op en ik heb geen zin in pottenkijkers. Nu heb ik daar gelukkig niet veel last van, omdat ik zelf zo lang ben. Een subtiel borsteninkijkje vind ik trouwens wel mooi, hoor. Maar ik heb er een hekel aan als je zelfs als vrouw afgeleid wordt door een – naar mijn smaak – te grote ontblote borstpartij…

Het zou wel een mooi verhaal zijn geweest, met die leuke vreemdeling. Als ik eerlijk ben, het heeft weleens door mijn hoofd gespeeld, echt heel eventjes maar, dat als ik zoiets zou kunnen doen, dat ik dan die IVF niet meer nodig zou hebben. Maar er zitten te veel risico’s aan…

Het is wel raar dat ik zo vaak aan die man in de supermarkt moet denken, dom ook. Ik zal je eerlijk bekennen dat het vooral in bed regelmatig gebeurt dat ik zijn aantrekkelijke gezicht voor me zie en die vingers die zo teder…

Ik heb trouwens gisteren iets lachwekkends en tegelijkertijd aandoenlijks meegemaakt.

Er kwam een schuchtere vrouw mijn winkel binnen. Ze maakte ongeveer drie keer de ronde langs alle schappen. Stond daarna een hele tijd stil bij de kleine vingervlugge apparaatjes. En je zag haar twijfelen. Weer een beetje om zich heen kijken. Er was op dat moment verder niemand in de winkel. Ik hield haar juist door dit gedrag extra in de gaten.

Je weet het nooit, misschien was ze van plan iets te stelen. Zeker omdat ze een op het oog lege plastic tas bij zich had.

Toen ik het punt bereikt had dat het welletjes was en haar wilde vragen wat ze nu precies kwam doen, draaide ze zich abrupt om en kwam naar mij toe gelopen. Ze hakkelde er lustig op los, maar ik begreep dat ze iets wilde kopen voor een vriendin. Ze haalde uit de plastic tas een bubbeltjesenvelop, zo een waarin je weleens een cd of boek krijgt opgestuurd. Er stond al een adres op geschreven, het adres van haar vriendin waarschijnlijk. Nou Ietje, ik heb al veel meegemaakt, maar ik weet zéker dat die vriendin misschien wel bestaat, maar absoluut niet voorkomt in dit verhaal. Ze durfde gewoon niet te zeggen dat ze voor zichzelf een speeltje kwam kopen.

Ik zat een moment in dubio. Zou ik haar zeggen wat ik vermoedde? Nee, ze zou er nooit meer overheen komen, het arme schaap, dus heb ik het verhaal maar gewoon meegespeeld.

Ik moest er wel echt om lachen, hoor, achteraf. Dat zouden wij toch nooit doen, hè? Zeker als je nota bene over de ‘drempel’ van een erotiekwinkel heen bent en er verder niemand is, dan kun je er toch wel openlijk voor uitkomen dat je voor jezelf iets fijns zoekt.

Over speeltjes gesproken. Je had het over de nieuwste trends. Nou, er verandert natuurlijk voortdurend wat, maar ik heb een paar dingetjes die er momenteel wel uitspringen. Zo heb je de flirty fli-fla-flower. Dit is een echt compact hebbedingetje. En dan is er nog de snoezige Duckie Paris. Dit is een roze badeendje met een boa om en met een échte Swarovski-piercing in het snaveltje. Een ware eyecatcher voor je badkamer. Zo’n eendje heb ik vorige maand ook naar tante Ariane opgestuurd en ze zal hem zeker weten te waarderen. Dat is zo’n (te) gek mens, joh! Eigenlijk is ze helemaal opgebloeid nadat haar man, mijn oom Tuur, vrij jong overleed. De geruchten gaan dat ze te pas en te onpas vertelde hoe slecht de seks met hem was. Ze heeft zich niet meer aan een andere man gewaagd, maar sinds ik mijn zaak heb, is ze vaste klant en grootgebruiker. Het valt niet moeilijk te raden hoe het eraan toegaat in haar seniorenbed…

Even nog wat anders. Ik heb me vanmorgen behoorlijk zitten ergeren aan Rutger. Een collega van hem, Jeffrey, kwam zijn nieuwe bolide showen, een of ander groot zilverkleurig racemonster, geen idee wat voor merk. Rutger was helemaal lyrisch. Hij zou heel graag pronken met zo’n statussymbool. Het is zo belachelijk! Wij hebben nu een Opel Zafira van een jaar of vijf, zes oud en die voldoet prima. Ik hecht totaal geen waarde aan hoe een auto eruitziet. Hij moet betrouwbaar zijn en me van A naar B en weer terug brengen.

That’s it. Maar voor Rutger is het dus nogal een hot issue. Heeft Bob ook die afwijking? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 1 maart 13·14 uur

Onderwerp: flieflaflierefluiter

Lieve Lis,

O, ik zie het helemaal voor me, zo’n traditioneel eendje, maar dan met wat meer poespas.

Schattig! Dat lijkt me alleen al leuk om gewoon op de badrand te zetten. Maar ik zie een eendje niet echt als seksspeeltje, ligt dat nu aan mij? Is het de boa die voor extra plezier zorgt? Of is het de bedoeling dat dit toch wel ondeugende eendje zijn snaveltje ergens instopt? Ik ben na jouw vorige mail nóg nieuwsgieriger geworden naar je tante. Een vrouw van vierenzeventig die nog alleen in bad durft vind ik al gewaagd, maar dan ook nog met een Duckie Paris.

Nou ja, ik bewijs maar weer dat ik niet thuis ben in deze wereld, maar ik laat me graag voorlichten en heb jouw nieuwtjes weer met grote interesse geabsorbeerd. Ook de flieflaflierefluiter of zoiets, lijkt me geweldig. Je schreef ook over die specifieke klant in je winkel, ik had het kunnen zijn, echt! Het feit dat je jouw winkel binnen durft, betekent namelijk nog niet automatisch dat je ook je gêne kwijt bent. Ik werd vroeger al vuurrood als ik condooms moest kopen. Misschien ook wel door die hilarische theaterscène van Herman Finkers. Je kent hem vast wei. Niet?

Die scène waarin hij een supermarktsituatie naspeelt, dat hij condooms koopt en de caissière niet weet wat ze kosten. Ze roept dan: ‘Anja, wat kosten die condooms? Het is voor die jongen met die snor.’ Anja weet het ook niet, dus wordt meneer Dijkstra via de intercom opgeroepen: ‘Wil meneer Dijkstra even naar kassa vier komen, het is voor de jongen met die snor die wil condooms.’

Maar goed, ik zou nooit zo doorzichtig te werk gaan, ik zou waarschijnlijk verzinnen dat ik een seksspeeltje uit wil zoeken voor een vriendin die een vrijgezellenfeest geeft. Dat had je toch wel geloofd, hè, of niet?

Zo grappig dat jij niet goed bent in flirten en dat ik jou daar nog het een en ander in kan leren. Ik moet er echt vaak aan denken hoe anders het had kunnen aflopen tussen jou en de kassaman. Meid, flirten is zo goed voor iedereen, het zou gewoon in de basisverzekering moeten zitten. Je krijgt er meer zelfvertrouwen door, gaat ervan stralen, je houding wordt er beter van en zo kan ik nog wel even doorgaan.

Hoe was jouw weekend trouwens? Bij ons was het waardeloos. Bob werpt zich volledig op het werk. Misschien omdat hij niet wil praten over zijn gezondheid, ik weet het soms niet met hem. Het is een schat, maar hij praat over zichzelf nauwelijks meer dan de overledenen. Soms irriteert me dat mateloos. Toen ik met hem trouwde, viel het me minder op. Ik dacht dat hij heel goed kon luisteren en vond het logisch dat hij (dus) zelf niet veel vertelde.

Nu vind ik luisteren ook niet meer zijn sterkste kant. Hij knikt wel begrijpend, maar uit niets kan ik opmaken dat mijn verhaal niet langs zijn rechteroor, via zijn wang, neus en andere kant wang en oor, weer de ruimte in gaat. Ik doe misschien een beetje negatief, dat wil ik helemaal niet, maar soms is het fijn om ook dit soort dingen even te delen.

Ik zal me eens op het werk gaan storten, vandaag moeten er flink wat facturen de deur uit, zodat we de kachel hier in huis ook brandend houden. ∗

P.S. Mannen en auto’s…Breek me de (eenden)bek niet open!

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 2 maart 12·01 uur

Onderwerp: oepsie

Ietje, I’m so excited! Ik dacht dat het niet meer zou gebeuren. Maarrr…Ik was vanmorgen op de afdeling groente en fruit van onze supermarkt en had al een courgette en twee grapefruits in mijn winkelwagentje gelegd. Opeens kwam er iemand heel dicht bij me staan. Ik keek behoorlijk geïrriteerd op. HIJ stond zowat tegen me aan. Ik was even helemaal van mijn a propos. Dat duurde gelukkig maar een tel, want ik zag hem met veel interesse in mijn kar kijken. Ik keek dus ook maar even met hem mee. Tja, die courgette en grapefruits lagen inderdaad een beetje ondeugend te wezen, als je begrijpt wat ik bedoel.

We moesten er allebei om lachen. Ik moest hem aan de praat houden, dacht ik. Mijn hersenen kraakten, wat had jij me ook alweer voor tips gegeven? Shit, ik wist ze niet meer…Nou ja, dan maar op eigen kracht. Het was wat hakkelig en stuntelig, maar we hebben wel gezellig wat uitgewisseld. Naam, leeftijd, woonplaats en zo. Hij heet Mark en is vijfendertig. Hij woont maar één dorp verderop, lekker dichtbij. Och, wat schrijf ik nu toch…

Maar hij is gewoon leuk! En als hij lacht met zijn mooie pretogen…Het lijkt wel alsof ik mijn verstand aan het verliezen ben. Hij is een en al oor als ik wat zeg en zelf vertelt hij ook honderduit. Mark nodigde me uit voor een ‘rondje van de zaak’. Je hebt namelijk in deze supermarkt zo’n hoekje waar je gratis koffie en vlaai(!) kunt nuttigen. Is speciaal voor dit soort gelegenheden. Ik kreeg geen hap door mijn keel. Het was ook pas half negen. En daarbij voelde ik me behoorlijk opgelaten hier te zitten koffieleuten in mijn eigen buurtsuper. Stel je voor dat een bekende me hier zou zien zitten met deze knappe man. Maar ja, ik kan altijd nog verzinnen dat het een neef is of mijn schoonbroer of een leverancier of whatever…

Opeens realiseerde ik me dat het al negen uur was, dat ik nog alle andere boodschappen moest doen en dat over een uur de winkel weer open moest zijn. Ik heb toen abrupt het gesprek beëindigd en me uit de voeten gemaakt. Wel heb ik hem nog snel gezegd dat ik een knus winkeltje heb op de Steenweg in de binnenstad. Geen idee of dat tot hem doorgedrongen is.

Ik voel van de ene kant opluchting en van de andere kant heb ik spijt als haren op mijn hoofd.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 2 maart 21·34 uur

Onderwerp: handtasaanval

Lieve Lis,

Tjonge, wat een avontuur heb je beleefd in je supermarkt. Doodzonde dat je niet wat preciezer naar hem toe bent geweest. Dat je niet verteld hebt wat voor een knus winkeltje je hebt en dat je het gesprek zo fijn hebt gevonden. Ik zag het zó voor me toen ik je relaas las, jullie in zo’n superongezellig winkelhoekje, vlak bij de stinkende dozenhoek en de ballenbak voor de kleintjes.

Misschien is het maar goed dat je geen vlaai hebt gegeten. GRATIS vlaai uit een SUPER, dat kan toch nooit deugen! Die vlaai is ofwel zo over de datum dat men hem echt niet meer kan verkopen of het is de smaak die echt niet verkoopt…Appel/kaneel of iets dergelijks. Dat vind ik toch zó vies, appel/kaneel. Tessa noemde het vroeger altijd appel/kameel en zo smaakt ie ook echt.

Op de ochtend dat jij met de mysterieuze shopper aan het koffiedrinken was, heb ik ook iets ‘leuks’ meegemaakt. Ik leidde een uitvaart van een achtenvijftigjarige vrouw. De familie had, zoals gebruikelijk, wat muziek uitgezocht. De meesten zijn hier niet origineel in. Het nummer ‘I did it my way’ van Frank Sinatra was in dit geval verkozen als vocale bijdrage.

Het is een redelijk dramatisch, bombastisch nummer. Het wordt vaak gekozen als de overledene niet echt gemakkelijk voor haar of zijn omgeving was, om het maar even eufemistisch te zeggen.

Maar goed, ik zette dat nummer op en de eerste zinnen galmden gedragen de ruimte in.

Mooie stilte, buiten de muziek om dan, hier en daar een traan, zoals je het ook wenst.

Frank belandde bij het eerste refrein, ‘Regrets, I’ve had a few’, staat ineens de moeder van de overledene op. Ze loopt naar voren en gaat met haar armen staan zwaaien, van links naar rechts, met de bedoeling dat iedereen mee moet doen. Er ontstond meteen geroezemoes in de volle zaal en ik liep naar de oude, duidelijk demente vrouw toe om haar voorzichtig mee terug naar haar plaats te nemen. Maar ze wilde niet.

Demente oudjes zijn net kleine kinderen en kunnen ook net zo lastig zijn. Ze begon me met haar handtas te slaan waar ze me maar raken kon, volgens mij hou ik er zelfs een blauwe plek aan over op mijn tepel. En krijsen, joh. Twee familieleden grepen toen gelukkig in en leidden haar naar buiten. Zielig eigenlijk ook wel, hè? Heb jij daar al ervaring mee? Ik bedoel natuurlijk niet met dementie bij jezelf, dat zou je dan niet eens weten, maar meer in het algemeen?

Ik heb er gelukkig in mijn eigen familie geen ervaring mee, en hopelijk slaat die akelige ziekte mij ook over. Heb ik je eigenlijk al ooit verteld over mijn ouders? Mijn vader leeft nog, maar mijn moeder is helaas al overleden. Ze kreeg op haar zestigste een hartaanval. Heel heftig, vooral voor mijn vader. Maar gelukkig heeft hij inmiddels al jarenlang een lieve vriendin en gaat het erg goed met hem.

Ik ga nu lekker een kopje thee zetten en dan dadelijk eens mijn bed opzoeken. Bob is nog niet thuis, ik weet niet waar hij is, niet in het echt, maar zeker ook niet met zijn hoofd. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 3 maart 9·50 uur

Onderwerp: RE: handtasaanval

Het lijkt me afschuwelijk om je moeder of vader te moeten missen…

En dat het leven echt soms te kort duurt, hebben we deze week weer aan den lijve ondervonden. Een collega van Rutger is afgelopen weekend overleden, de arme man was pas eenenveertig. Triest. We gaan vrijdagmorgen naar de crematie.

Trouwens, even over die demente oma op je werk. Ik was dus bezig met mijn bigshopper en jij wordt aangevallen door de handtas van een bejaarde. Het is dus niet geheel risicoloos, zo’n uitvaartonderneming. Dit had jij natuurlijk niet kunnen voorzien, anders had je wel een kogelvrij vest aangetrokken.

Laten we vooropstellen dat het voor haarzelf en eigenlijk nog meer voor haar familie het meest beschamend is dat het gebeurde. Zijzelf is natuurlijk geheel ontoerekeningsvatbaar en wist waarschijnlijk al niet meer wat ze gedaan had toen ze de deur uit werd geleid.

Mijn oma is ook dement geworden. Van kleins af aan kan ik me herinneren dat het altijd heel druk was bij mijn opa en oma in huis, er kwamen hordes familie over de vloer. Ze hadden twaalf kinderen, dus je kunt je wel voorstellen hoe groot de familie was, met partners en kinderen er nog bij. Heel gezellig! Maar mijn oma kon er steeds minder goed tegen. Ze werd ineens bang voor van alles. Dat ze bijvoorbeeld door haar voorraad heen raakte. Van een heel gastvrij en dus vol huis werd het op een gegeven moment een huis waar het vaak stil bleef, omdat de meesten geen zin hadden in dat ‘eeuwige gezeur’ en die langspeelplaat die constant bleef hangen.

Het was echt triest om haar zo te zien aftakelen…Dan kun je maar beter – wel op een respectabele leeftijd dan – gewoon omkiepen.

Genoeg treurigs geschreven, op naar de shopper, zoals jij hem noemt. Mark. Hij blijft maar door mijn hoofd spoken. Ik heb echt kriebels in mijn buik. Ik geniet van dit gevoel, maar tegelijkertijd is het niet gepast. Wat als Rutger erachter komt? Er is natuurlijk nog helemaal niets gebeurd, maar in mijn gedachten…O Ietje, ik weet niet wat ik ermee aan moet. Stel je voor dat ik hem nóg eens tegen het lijf loop, dan weet ik niet of ik voor mezelf insta. Ik wil zijn lippen op de mijne voelen. Ken je dat gevoel? Help!

Liefs van een vrolijke, ondeugende, maar zeer onzekere Lis♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 4 maart 12·00 uur

Onderwerp: verliefd

Vanmorgen hadden we al een oproep van het ziekenhuis in de bus. Bob is aanstaande dinsdag al aan de beurt, snel hè? Bij de uitnodiging zat een patiëntenfolder waarin precies staat wat hij kan verwachten. Hopelijk herstelt hij daarna goed en kunnen we deze periode én zijn klachten snel achter ons laten.

Het is een dagopname. Bob vindt dat ook fijn, al is het maar omdat hij dan niet te veel werk door hoeft te schuiven naar collega’s. We hebben de folder samen doorgenomen en ik was enthousiast dat het nu toch echt wat mee lijkt te vallen. Bob bromde alieen maar wat en was na vijftien minuten alweer terug naar kantoor. Hij is zo afwezig de laatste dagen. Zou dat met die ingreep te maken hebben?

Mark is bij jou duidelijk wél aanwezig. Heerlijk hoor, het gevoel van verliefd zijn. Gewoon aan toegeven. Zolang je niets met je verliefdheid doet, doe je er niemand kwaad mee, toch? Of ben je stiekem al verder aan het denken, zie je jezelf al in gedachten met hem voor het altaar staan?

Waar heb je het eigenlijk met hem over gehad, daar in dat intieme supermarktkoffiehoekje? Heeft hij ook kinderen? En belangrijker, een vriendin? Droeg hij een trouwring?

Je moet hem snel weer zien, meid, zodat je research kunt doen naar dit soort belangrijke dingen. Dadelijk is hij getrouwd en komt hij alleen maar buiten de deur om boodschappen te doen, als je begrijpt wat ik bedoel.

En, nu even serieus, je moet natuurlijk bedenken wat je zelf wilt. Vind je het erg om toe te geven aan je verliefdheid en de eventuele consequenties te dragen? Dus bijvoorbeeld Rutger te verlaten en toe te geven aan deze nieuwe gevoelens? En het hele IVF-verhaal voorgoed af te sluiten? Of zeg je: ik heb het bij Rutger hartstikke goed, ik zou niet anders willen dan met hem oud worden. Kijk, in dat geval zou ik een andere supermarkt gaan bezoeken, want dan wordt het een onmogelijk verhaal. Tenzij jij van het stiekeme bent, maar daar zie ik je helemaal niet voor aan.

Misschien moeten we het er binnenkort maar eens live over hebben. Ik heb natuurlijk als oudere en daardoor wijzere vrouw ook wel mijn ervaringen op dit vlak…∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 5 maart 21·22 uur

Onderwerp: piemelbloemen

Wat, een ontzettend goed nieuws dat Bob al zo snel aan de beurt is én dat hij dus geen zware operatie hoeft te ondergaan. Dan kunnen jullie dit vervelende hoofdstuk na dinsdag afsluiten en weer verdergaan met waar jullie gebleven waren: genieten van het leven!

Die collega van Rutger kan helaas niet meer genieten…We waren verdorie nog bijna te laat op de crematie vanmorgen, we waren helemaal verkeerd gereden, terwijl Rutger toch zéker wist dat we een bepaalde afslag moesten hebben. Tja. Ik wist deze keer écht de goede weg. Of ja, weten…ik voelde het aan mijn water. Hmmm…Is inderdaad niet een echt goede graadmeter. Maar om een lang verhaal kort te maken, we moesten nog rennen om op tijd te komen. We konden nog nét de allerlaatste zitplaatsen bemachtigen.

Gelukkig! Met mijn slechte benen zou ik ook echt geen half-uur of zo kunnen staan. Ik zou dan moeten hupsen; de zwaartekracht om de minuut van het ene naar het andere been verplaatsen. Dat zou geen gezicht zijn geweest tijdens zo’n dienst, alsof ik een soort gymnastiekoefeningen deed.

Maar wat er trouwens écht verschrikkelijk uitzag, was de verzameling bloemen op de kist.

My God, ik weet niet wat deze mensen bezielt. De kist werd binnengebracht door een aantal mannen, en midden op die kist lag een boeket dat bestond uit tig rode piemelbloemen. Zó lelijk! Ik hoor je vragen: Piemelbloemen? Nee, zo heten ze niet echt.

Ze heten Anthunums, een mooie naam die puur bedoeld is om de lelijkheid te verbloemen.

Hoe triest het allemaal ook was en hoe mooi het waterlander-trekkend-live-gezongennummer ondertussen ook klonk, ik moest echt grote moeite doen om mijn lachen in te houden. Dat verzin je toch niet, piemelbloemen op een kist? Maar er zijn dus mensen die van deze bloemen houden. Ik dacht dat je ze alleen maar kon haten, zoals ik. Je moet alleen de steel (echt net een stijve) eens bekijken en dan heb je daaronder ook nog zo’n nep glimmend schutblad, alsof de bloem zich ook al (terecht) schaamt voor zichzelf. Het is meer een voor-schut-blad als je het mij vraagt.

De uitvaartonderneemster was nogal stijfjes. Krijgen jullie dat zo aangeleerd? Ik heb toch wel het idee dat jij dat wat losser en met meer flair zou doen.

Met jouw blauweplekkenverhaal in mijn achterhoofd was ik constant op mijn hoede of er niet een bejaarde vrouw mét handtas zou opstaan en er eens lekker op los zou gaan rossen. Maar de piemels bleven toch echt het hoogtepunt, of liever gezegd dieptepunt, van deze dienst…

Ietje, wat jij allemaal schrijft over mijn shopper…Ik heb het er heel moeilijk mee. Als ik aan Rutger denk, dan hoor ik steeds het nummer ‘Vrienden voor het leven’ van Danny de Munk door mijn hoofd galmen. Dat heeft Rutger ooit in een dronken bui in een stampvolle kroeg voor me gezongen. Ook al zong hij zo vals als een schorre beschonken kraai het raakte me toen en het doet me nog altijd wat. Maar dan zie ik de ogen van Mark weer voor me en hoor ik zijn ietwat spottende stem…Ik hou van mijn man en zou hem echt geen pijn willen doen. Wat moet ik toch? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 6 maart 10·05 uur

Onderwerp: RE: piemelbloemen

Lis toch! Piemelbloemen! Nee, dit veel-beter-het-uiterlijk-beschrijvende-synoniem voor Anthuriums kende ik nog niet. Hoogtepunt van de dienst…haha…Ze zijn me niet opgevallen in jouw zaak, want ook al vind je ze blijkbaar foeilelijk, jouw winkel zou toch wel dé plek zijn om ze te etaleren, niet? Misschien inspireren ze klanten wel tot het aankopen van heel dure attributen. Zet er dan ook wat cactussen bij, want daar heb je heel rare modellen van. Van die harige en dikke met nog vertakkingen aan de zijkant…

Wij zien dat bij ons trouwens ook: de manier waarop je etaleert, bepaalt wat je verkoopt!

Zo hadden we eens een heel dure kist die maar niet liep. Wij krijgen provisie op wat we verkopen, dus het is voor ons gunstig om juist wél dure kisten te slijten. Klinkt misschien een beetje raar, maar zo is het nou eenmaal. Toen heb ik op de computer een compilatiefoto gemaakt van de paus die net overleden was, zodat het leek alsof hij in een doodskist lag die wij in ons assortiment hebben. Ik heb de foto gewoon in de catalogus erbij gedaan en wat denk je? Het ding verkocht alsof het van fineerhout was gemaakt. Na een maand wilde Bob dat ik de foto weer verwijderde. Hij vond het wat link en was bang dat we er gelazer mee zouden krijgen. Meteen kelderde de verkoop weer.

Nu kopen klanten vooral weer de bijna goedkoopste kist, dat is er een waaraan je nét niet ziet dat hij goedkoop is. Echt een sluitstuk, hoor, zo’n kist, daar geven mensen niet graag geld aan uit. Een koffietafel wordt als veel belangrijker gezien, wat ik persoonlijk niet logisch vind. Wat is er nu belangrijk aan eten en drinken na een dienst? Als ik dood ben, wil ik in een heel fijne kist, dat heb ik al vaak tegen Bob gezegd. Een roze, met zacht paars fluweel aan de binnenkant.

Je schreef dat je de uitvaartbegeleidster nogal stijf vond en dat je je afvroeg of ik het anders doe. Het zal je verbazen, maar ik neem het voor deze tante op. Ik denk namelijk dat ik in mijn werk ook een stuk stijver ben. Het is toch een beetje wat het werk met zich meebrengt, veel humor kan ik me niet veroorloven in een uitvaartdienst. Dat wil niet zeggen dat er bij nabestaanden thuis niet van tijd tot tijd (wat) gelachen wordt, maar in de dienst gebeurt dat minder snel. Stel je eens voor dat ik als professional zou gaan lachen als er een kist wordt binnengereden vol piemelbloemen. Dan krijg ik die klant geen tweede keer. Nee, dat kan ook niet als hij al dood is, maar je begrijpt wat ik bedoel.

Maar ik dwaal ontzettend af, want ik wilde het over jou hebben. Ik proefje onzekerheid over wel of niet verliefd zijn op Mark (alsof dat een keuze is…). Ik begrijp dat je wilt vechten voor je huwelijk en dat is geweldig. Maar ik lees tussen de regels door ook dat het wel erg van één kant moet komen, of vergis ik me nu? Misschien wil je me daar wat over uit de doeken doen? Of anders moet het maar wachten tot de sauna in het kader van: ‘We zijn dan toch al lekker bezig met ons blootgeven’. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 7 maart 11·09 u

Onderwerp: piemelcactus?

Vandaag kreeg ik een schattig bedankkaartje.

[image: ]

Lief hè, die ondeugende tante van me.

Je hebt gelijk wat het vechten voor mijn huwelijk betreft, tenminste dat ik dat wil. En Rutger zal de laatste zijn die dat niet wil, maar die ziet nergens een probleem in. ‘Het gaat toch prima zo?’ Af en toe zou ik hem weleens met een handtas…Maar hij heeft misschien gelijk. En ik hoor overal om me heen dat de hartstocht na zoveel jaar huwelijk toch echt heeft plaatsgemaakt voor sleur. Je kunt die passie wel buitenshuis gaan zoeken, maar op den duur gaat dat ook weer vervelen. Dat hoort bij het leven. Gewoontes, het woord spreekt voor zich. Dus het is dan gewoon niet meer zo spannend! Belangrijk is dat je de positieve kanten benadert van hetgeen je hebt.

Het fijne aan zo’n lange relatie is dat je zo veel van elkaar weet en ook accepteert. Dat je bijvoorbeeld fijn met je joggingpak op de bank kunt hangen, dat je niet dagelijks je bikinilijn hoeft bij te werken of dat je ongegeneerd in je neus kunt peuteren. Dus eigenlijk dat je gewoon jezelf kunt zijn. In een nieuwe relatie moet je altijd weer helemaal op en top gekleed gaan, moet je altijd gewassen en geschoren zijn, moet je ondergoed bij elkaar passen, moet je make-up gebruiken en op zijn tijd bijwerken, moet je de gesprekken op gang houden en noem maar op. En niet te vergeten: je moet dan ook weer kennismaken met je nieuwe schoonfamilie.

Ik hoop dat ik aan dit alles denk als ik Mark een volgende keer zie. Maar gevoel is en blijft natuurlijk gevoel en is dus behoorlijk onvoorspelbaar. En zoals jij al schreef, kun je niet kiezen om niet verliefd te worden. Je hebt wel een keuze of je er iets mee doet of niet…

En die keuze – zij het ietsje anders – heb ik ook in mijn winkel, Ietje. Cactussen en piemelbloemen vind ik echt afschuwelijk. En ik weet ook niet precies wat jij je voorstelt bij cactussen in mijn winkel…Puur vanwege de vorm en de dikte misschien wel, maar ze prikken zo. Ja, sorry, daar denk ik dan weer aan. Ik heb in ieder geval geen bloemen of planten nodig om mijn producten aan de man of vrouw te brengen, die verkopen zichzelf.

Wel heb ik altijd een mooi boeket op de toonbank staan, voor de aankleding.

Over aankleding gesproken, of liever gezegd uitkleding…Heerlijk om binnenkort met jou naar de sauna te gaan. Je zult zien dat je het fijn vindt. En dat je denkt: Waarom heb ik dit niet eerder ontdekt? Je raakt er zó ontspannen van. Jij moet maar aangeven wanneer je kunt en welke dag je voorkeur heeft, dan kan ik mijn vervangster al inseinen.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 8 maart 22·11 uur

Onderwerp: in de kist, op de kist…

Donderdag komt me het beste uit om naar de sauna te gaan. Ik heb er echt zin in, al heb ik nog wel twijfels hoe het mij zal bevallen om bloot tussen anderen te lopen. Op een handdoek liggen lijkt me niet zo confronterend, lekker gewoon je ogen dichthouden, maar er rondlopen? Waar kijk je in hemelsnaam naar? Waar laat je je handen? Nonchalant langs je lichaam? Of quasinonchalant voor het stukje waar je buik in je benen overgaat? Kijk je mensen recht in de ogen? En dan vanuit je ooghoeken wat verder omlaag? En word je zelf niet enorm aangestaard? Mijn buik is erg aandachttrekkerig namelijk, hij doet nog het meest denken aan die geografische landkaarten die we vroeger bij aardrijkskunde hadden, ken je die nog? Zo’n bodemkaart, met allemaal verschillende kleurtjes die het reliëf aangeven. Je kunt bij mij echt heel goed zien dat er twee kinderen in hebben gewoond. Het lijkt in niets op datgene wat Bob streelde toen we net verkering hadden.

Dat brengt me meteen op het volgende onderwerp. Je schreef dat het logisch is dat er sleur in je relatie kruipt, dat je dat ook ziet in jouw omgeving. Maar op je werk moet je toch juist het tegenovergestelde zien? Dat mensen ontiegelijk veel moeite doen om het voor de partner spannend te houden? Word je daar dan niet jaloers van?

In feite heb ik iets vergelijkbaars eigenlijk, nu ik er eens over nadenk. De mannen die ik ontmoet (en dan bedoel ik natuurlijk de levende…) zijn gevoelig en praten over zichzelf…Dat kan ik bij mijn eigen man vervolgens ook erg missen. Maar ik ben zo realistisch dat ik weet dat mensen in tijden van groot leed veel gevoeliger zijn en dat ik Bob niet met mannen in zo’n moeilijke periode mag vergelijken. Alhoewel ik het stiekem soms toch doe, hoor. Tijdens mijn werk ontmoet ik superveel leuke mannen. Knapperds met een mooi donker pak aan en een lekker geurtje op, en dan smelt ik al.

Het komt regelmatig voor dat ik zo’n man alleen thuis ontvang, omdat hij bijvoorbeeld iets moet afgeven (muziek of zo). Zo’n verleidelijk type zit dan dus zelf in een gevoelige fase en staat daardoor meer open voor een goed gesprek met een vrouw en misschien ook wel voor andere dingen…

Ik heb het nog nooit geprobeerd, hoor. Waar zou ik dat ook moeten doen? In de showroom? Ik hoor het jou vragen. Lis toch, dat is wel heel macaber, hoor, dat zou ik nooit doen. Ahum, nooit meer doen, moet ik eerlijkheidshalve bekennen. Toen we net in deze branche zaten, hebben Bob en ik weleens ‘de liefde bedreven’ in een eikenhouten kist. Maar ik zeg er eerlijk bij dat we toen allebei te diep in het glaasje gekeken hadden. Het was smal, joh, echt geen aanrader, zeker niet in beschonken toestand!

Daarom krijgt iedereen natuurlijk ook een eigen kist als hij doodgaat, het ligt gewoon niet lekker met meer mensen erin.

Morgen is D-day…We moeten ons al om zeven uur melden in het ziekenhuis. Ik heb het er niet meer over gehad met Bob, hij gooit zich als een tijger op het werk en ogenschijnlijk raakt het hem niet dat hij naar het ziekenhuis moet. Was het maar alvast achter de rug. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 8 maart 22·43 uur

Onderwerp: kabouterpuntmutspiemeltjeseffect

Ietje, je hoeft je echt niet druk te maken over je landkaartbuik. Je ziet in de sauna van alles. Kale vlaktes, wild behaarde driehoeken, kraterlandschappen, zwabberbillen, plumpudding- en bierbuiken, hangborsten en de lelijkste tatoeages die je je maar kunt voorstellen. Om nog maar te zwijgen over het niet zo mooie deel van de mannen.

Soms trekken ze veel bekijks vanwege opvallend heen en weer schommelende bewegingen. Of ze hebben juist een terugtrekkende beweging richting buikholte gemaakt, voor een soort kabouterpuntmutspiemeltjeseffect. En alles ertussenin. Ik kijk natuurlijk altijd vooral de andere kant op, deze informatie heb ik van horen zeggen  ;-).

Maar je hoeft je in ieder geval niet te schamen en zult zien dat het na tien minuten de normaalste zaak van de wereld is om er naakt rond te lopen.

Het wordt de hoogste tijd trouwens dat we gaan, we hebben genoeg te bespreken.

Maar het volgende kan ik niet voor me houden tot dan. Mark! Ik krijg hem niet uit mijn hoofd en eigenlijk niet uit mijn hele systeem…Hij is namelijk gisteren, je gelooft het vast niet, bij me in de winkel geweest. Jij denkt natuurlijk: tsjakka! Maar er was niks tsjakka’s aan, hij was namelijk met…een vrouw! Ik wist niet waar ik moest kijken. Ze wilden iets leuks uitzoeken voor haar. En Mark bleef me constant volgen met zijn ogen. Mijn hart bonkte in mijn keel en de vlinders fladderden in mijn buik. Hij leek totaal niet verrast om mij hier te zien. Hij rekende namelijk de ‘staafmixer’ af en gaf me stiekem een briefje waarop zijn mobiele nummer stond. Dat heb ik in een impuls meteen verfrommeld en in de prullenbak gegooid. Het was mijn bedoeling daarbij lustafstotend te kijken, geen idee hoe precies, maar ik deed het, althans, dat dacht ik.

Maar hij heeft het vast opgevat als lustopwekkend, want – hou je vast – hij stond vlak vóór sluitingstijd weer in mijn winkel en toen in zijn eentje. Met een donkerrode baccararoos in zijn hand.

Hij liep op me af, legde de roos op de toonbank, nam teder mijn gezicht in zijn bijna onmannelijk zachte handen, streelde mijn wangen en kuste me zoals ik nog nooit gekust ben. Mark liet zijn handen heel traag over mijn rug naar beneden glijden. En mijn handen zaten ondertussen al aan zijn lekker strakke billen…Voelt het zo om in de hemel te zijn? Ik was zó opgewonden dat ik geen tijd wilde verspillen en trok in één ruk mijn trui uit…

Neeeeeeee Ietje, zoals ik het in de vorige alinea schreef, is het echt niet gegaan. Hij kwam wél terug met een roos, maar de rest is verzonnen. Je weet toch dat ik de meest ideale en betrouwbare echtgenote aller tijden ben, maar ook de saaiste. Ondanks dat ik natuurlijk erg gevleid was, heb ik geen moment geaarzeld. Ik getrouwd, hij getrouwd, dit konden we echt niet maken! Geloof het of niet, ik heb hem de deur uit gezet, voordat hij ook maar iets kon doen of uitbrengen. Het geeft een heel dubbel gevoel, dat moet ik wel toegeven. Opluchting, maar van de andere kant had ik de scène die ik net nog geheel uit mijn duim zoog, maar wat graag echt mee willen maken…

Heel veel sterkte morgen.♥

P.S. Je zult me wel een grote muts vinden, maar ik ga vanavond nog even naar de winkel terug om iets specifieks uit mijn prullenbak te vissen voordat Babs de inhoud morgenvroeg in de container gooit. Verstandig? Natuurlijk niet. Voelt het goed? JAAAA!

Dinsdag 9 maart


Van: IETJE – Aan: LIS

B. weggebracht. Ik zou bij onderz blijven, maar ging bijna v. stokje toen ze bronchodinges naar binnen schoven. Ik vermaak me met tijdschriften uit 1972. ‘Mijn Geheim’ is leuk. Staat n stuk in over vr. die verliefd wordt op klusjesman, zó romantisch. X




Van: IETJE – Aan: LIS

Koffie is echt goor hier, had beter zelf thermoskan mee kunnen nemen. Of flesje koffielikeur…




Van: IETJE – Aan: LIS

Tijdschriften uit en alle games op telefoon gespeeld, verveel me. Oow er loopt hier net een knappe specialist voorbij. Lijkt op George Clooney!




Van: IETJE – Aan: LIS

Waar ben je, Lis? Ben je weer met Mark in een of ander winkelwagentje gedoken? Als ik je nu ns foto van dat lekker ding hier stuur, reageer je dan wel? X




Van: IETJE – Aan: LIS

Verveel me kapot. Stoelen geteld (16, 2 beetje kapot, 3 hebben vlekken, op eentje zit kauwgum). Hoe zou het met arme B. zijn? X




Van: IETJE – Aan: LIS

Mocht net naar B. toe. Hij is hartst. benauwd en kan daardoor niet praten, beetje eng. Is normaal, vlgns dokter. Tssss. O ja, hamardinges helemaal weggehaald. Goed nieuws!




Van: IETJE – Aan: LIS

B. heeft weer meer lucht. Hij moest net pissen, staat op én kukelt voorover! Verpleegk. en ik stonden erbij en keken ernaar…schrokken ons wezenloos. Struikelde over pantoffel! Vier(!) dokters aan zn bed (helaas NIET die knappe!) Allerlei controles ivm mog. hersensch. Gelukkig alleen blauwe plek. X




Van: IETJE – Aan: LIS

We mogen naar huis, ik moet ’m elk half u wakker maken vannacht. Grrr! Ik heb vannacht ook al zo weinig geslapen. En hij is altijd al zo chagr. als hij wakker wordt ’s nachts…Ga ik dus echt niet doen, hoor. Wat vind jij, Lis? Tot nu toe vrij weinig…X



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 9 maart 18·14 uur

Onderwerp: sorry sorry sorry

Honderd keer sorry, lief Ietje. Ik ben echt een muts, ik had mijn mobiele telefoon thuis laten liggen. Zie dus nu pas jouw stortvloed aan sms’jes. Nou ja, het belangrijkste is natuurlijk dat het weer goed met Bob gaat en dat het ding eruit is. Wat een opluchting zal het zijn voor jullie!

En natuurlijk moet je Bob wél elk half-uur wakker maken! Stel je voor…

Ik ga eens kijken of ik iets eetbaars op tafel kan toveren. Ik hoopte dat ik zo kon aanschuiven, maar Rutger zit gewoon al een uur met zijn luie krent op de bank. Grrr…Mannen…♥

Woensdag 10 maart


Van: LIS – Aan: MARK

Mark, wil je zien…6 uur hier in winkel? Lis




Van: MARK – Aan: LIS

Die indruk maakte je anders niet maandag! Mark




Van: LIS – Aan: MARK

Weet ik. Wil je zien.




Van: MARK – Aan: LIS

Wat wil je dan? Wat IK wil???




Van: LIS – Aan: MARK

Gewoon even praten.




Van: MARK – Aan: LIS

Nee, sorry!



Vrijdag 12 maart


Van: LIS – Aan: IETJE

Hoe is ’t met de patiënt? En met jou? Hopelijk gaat ’t een beetje. Hier alles zn gangetje, xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Lis, lief dat je ’t vraagt! Met Bob gaat ’t al wat beter. Tis hier keidruk. Ik ben uitvaartondem, cateraar, huish hulp, verpleegk, maatschapp werkster. Ik wist niet dat ik zo veelzijdig was. Verlang weer naar normale leven. Pfff…X



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 14 maart 16·57 uur

Onderwerp: Slovenië!

Lieve Lis,

Ik heb een paar dagen heel weinig van me laten horen, druk, druk, druk…Namelijk toch nog wel even een patiënt in huis gehad. Een zeer vermoeide Bob die voornamelijk in bed heeft gelegen met het dekbed tot aan zijn neus opgetrokken. Er moest blijkbaar flink wat vermoeidheid uit. Maar meneer had wel voortdurend zin in iets dat ik hem moest brengen.

Vers geperst sjuutje, broodje tonijnsalade (dat eet ie anders nooit!) en bifiworstjes. Ik heb me wat afgesjouwd dus. Niet erg, hoor, want hij had ook een rottijd achter de rug en ik vond het eigenlijk wel fijn om hem een keer te kunnen vertroetelen. Dat doen wij vrouwen toch graag, niet?! Ook de zaak liep natuurlijk gewoon door, dus ik had soms handen en voeten te kort.

Gisteren was Bob gelukkig weer in staat om grotendeels beneden rond te hangen en vandaag is hij uiteraard weer gewoon aan het werk gegaan. Hij hoest al aanmerkelijk minder. En roken kan hij ook alweer, grrr, ongelooflijk!

Maar nu komt het, ik heb je zoiets leuks te vertellen! Bob kwam zonet terug van een afspraak en zei opeens: ‘Doe je ogen eens dicht en je handen open.’

Hij is niet zo romantisch aangelegd, dus ik verwachtte een kikker of zo (heeft ie vroeger ook al een keer geflikt, de griezel. Ja Bob in dit geval dus, alhoewel ik een kikker ook echt griezelig vind…). Ik voldeed aan zijn verzoek. Toen legde hij een envelop in mijn handen. Weet je wat erin zat? Een voucher voor een week wellness in Lasko (het schijnt in Slovenië te liggen).

Super hè?! Ik vertrek morgen al, helemaal in mijn uppie. Natuurlijk had ik het nóg leuker gevonden als wij tweetjes samen hadden kunnen gaan, maar dit is ook al te gek. Niet de geur van wierook, maar heerlijke extracten van…Wacht, ik knip en plak even uit de online brochure wat ik precies ga doen.

Vergeet voor de verandering de wereld om je heen en geniet van de kracht van het relaxen. Laat je onderdompelen in de wereld van reflexologie, een bewezen techniek die de energieplekken van je lichaam stimuleert. Relax in een Whirlpool met een glas champagne, geniet van wateraerobics en van de vele sauna’s, rust uit op de waterbedden in de Zen Lounge en mediteer in het Japanse bad. Om aan het eind van de dag heerlijk ontspannen te genieten van een diner bij kaarslicht.

Bob zegt dat hij de tent wel even alleen draaiend houdt hier en dat ik het er vooral van moet nemen. Ik heb er zo veel zin in. Het betekent wel dat ik je even niet of nauwelijks kan mailen (ik heb eigenlijk geen idee of er in dat hotel computers zijn en, zo ja, of het betaalbaar is om te mailen).

Lief van Bob, hè? Het is de eerste keer in al die jaren dat hij zelf een cadeautje voor me uitzoekt, en dan nog wel zoiets. Wat zal ik veel te vertellen hebben als ik terug ben. Maar nu snel inpakken, ik zal niet veel kleding nodig hebben met al die pakkingen die ik ga krijgen. En ik moet nog nieuw voer voor de goudvis halen en de kinderen bellen dat ik een week weg ben (Ze bellen niet zo vaak, maar als ze precies bellen als ik er niet ben, is dat ook zo lullig, toch?).

Tot snel en gedraag je in de tussentijd. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 14 maart 17·32 uur

Onderwerp: RE: Slovenië!

Wat heerlijk! Laat je maar lekker verwennen. Ik had best mee gewild. Maar geen idee of ik dat had kunnen regelen. Wel shit dat het precies nu is…Ik heb namelijk Mark ge-sms’t dat ik hem nog een keer wil zien. En dan gewoon kijken wat er gebeurt. Een beetje naïef natuurlijk, maar ik krijg hem niet uit mijn gedachten. Het is zo’n leuke en knappe man. Tja, het is helemaal tegen mijn natuur én mijn principes in, maar die vlinders, hè?

Ik weet dat ik een week geleden nog zo stellig schreef dat ik dit toch zeker niet moest doen, maar gevoelens laten zich niet wegstoppen. Alleen hapte hij niet op mijn uitnodiging. Ik heb hem natuurlijk figuurlijk op zijn je-weet-wel getrapt. Misschien moet ik hem over de streep trekken met een iets verleidelijker sms’je, wat denk jij? Ik wil weten hoe het voelt, dat ik nog de moeite waard ben om voor te gaan. En ik wil echt weer eens in vuur en vlam staan, begrijp je? Die passie weer voelen en zo…

Rutger wil ik absoluut niet kwijt, hij is de man bij wie ik me veilig voel, van wie ik hou en bij wie ik voor altijd wil blijven. Ik weet dat het gevaarlijk is, maar ik waag het erop.

Jij hebt nu vast belangrijkere dingen te doen. Ik zal je missen. Maar ik zal een soort dagboekje bijhouden. Dan heb je bij thuiskomst wat te lezen. Je bent volgende week maandag weer thuis?

Heel veel plezier en een goede reis, lieverd.♥

Maandag 15 maart


Van: LIS – Aan: MARK

Mark, ik krijg je niet uit m’n hoofd. Is dat ’n goed teken denk je? Lis




Van: MARK – Aan: LIS

Kweetniet. Mark




Van: LIS – Aan: MARK

Hoe bedoel je? Ik ben niet zo goed in cryptogrammen sorry!




Van: MARK – Aan: LIS

Zit ik alleen maar in je hoofd? Of ook nog lager?




Van: LIS – Aan: MARK

Lager haha, moet je zelf maar uitvogelen…Kun je straks om 8 uur hier in mijn winkel? Lis




Van: MARK – Aan: LIS

Laat je verrassen…Mark
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Maandag 15 maart


Van: IETJE – Aan: LIS

Lieve Lis, ff kort. Vlucht was goed. Ik hoefde niet te kotsen. Jongen naast me helaas wel. Gelukkig schoon T-shirt bij me. Hotel prachtig. Negen sterren, denk ik. Geweldige boxspring, wel groot voor mij alleen  ;-) X Ietje




Van: LIS – Aan: IETJE

Lief Ietje, gelukkig dat je goed bent aangekomen! ’t Was ZALIG met Mark vandaag!!! Alleen gekust, hoor! Niet dat je denkt…Geniet lekker in Slovenië, doe ik hier ook!  ;-) Ik ben je trouwens n BRIEF aan t schrijven!!! xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

WAAAAAT? GEKUST? Dat meen je niet!? Shit, zit ik zo ver weg! Hoop dat ik t hele verhaal van je te horen krijg! X Ietje PS LEUK dat idee van n echte BRIEF! Normaal alleen rekeningen.



Dinsdag 16 maart


Van: MARK – Aan: LIS

Ik proefje nog op mn lippen. Ben je weer ‘opgeknapt’? Wil je snel weer zien. Vanavond om 20·00 uur bij mij? x Mark




Van: LIS – Aan: MARK

Mmmmm…Wat is je adres? xxx Lis
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Dinsdag 16 maart


Van: IETJE – Aan: LIS

t Is hier geweldig! Er hebben nog nooit zo veel verschill handen aan me gezeten! Hopelijk ervaar jij min of meer hetzelfde, hihi. Kreeg ook n superlief sms’je van B. dat hij van me houdt! Heeft hij nog nooit geschreven, lief hè?! Tot gauw X Ietje




Van: LIS – Aan: IETJE

Wat lief van Bob, misschien realiseert hij zich meer aandacht aan jou te moeten schenken. Mooi toch? Trouwens vanavond gaat HET gebeuren…xxx Lis




Van: LIS – Aan: IETJE

Ik ben in de zevende hemel…xxx Lis
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Woensdag 17 maart


Van: IETJE – Aan: LIS

Je bent n echte Sletlana, om t ff in t Sloveens uit te drukken. Grapje! Ik wil wel ALLES weten, dame! X Ietje




Van: IETJE – Aan: LIS

Beetje vreemd, B. gisteren lieve sms teruggest en daar niets op gehoord. Als ik m bel, krijg ik geen gehoor. Wil jij het ’ns proberen? Maak me beetje ongerust, t Is nog steeds erg fijn hier! X Ietje PS Fijn dat je n beetje rustig aan doet, haha.




Van: LIS – Aan: IETJE

Super dat je je goed vermaakt! Ik heb B. gebeld. Was een beetje gehaast, zn mobiele tel. blijkt stuk. Alles gaat goed met hem, moest ik je zeggen. Dus…Geniet nog fijn van je verblijf daar. Tot snel! xxx




Van: IETJE – Aan: LIS

Hoezo mobiele is stuk? Er liggen gvd vier van die dingen in huis! Nou ja, dan maar niet bereikbaar, ik geniet toch wel! Wat ben jij allemaal aan t uitspoken? Ik heb wel n vermoeden! Hier is t nog steeds geweldig, al kan ik geen modderpakking meer zien. En t eten is wel erg…Sloveens…X Ietje
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Vrijdag 19 maart


Van: LIS – Aan: IETJE

Ik lijk wel gek, kom net weer bij Mark vandaan…xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Vast niet om over aanbiedingen in supermarkt te praten, wel? You naughty girl, ik ga nooit meer zo lang van huis! Ik begin heimwee te krijgen. Naar Bob, naar n ‘gewone douche zonder massagestralen’ maar vooral naar jou! X Ietje
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Zondag 21 maart


Van: LIS – Aan: IETJE

Hoe gaat ’t met je? Hoe laat ben je maandag weer thuis? Ik heb mijn brief met belevenissen zojuist op de bus gedaan. Ik mis je! xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

t Is hier zalig! Mijn huid is nog nooit zo zacht geweest, ik ben twee kilo afgevallen, minstens, mijn haar straalt, ik ga Bob verwennen morgen! Ik ben rond 7u. op Schiphol, dus morgenavond nog ff mailen? X



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 22 maart 22·15 uur

Onderwerp: WEER THUIS!

Lieve Lis,

Zo, eindelijk weer thuis. Ik had een warm welkom verwacht, maar dat viel tegen, zal ik je eerlijk bekennen. Bob stond me op te wachten, maar in plaats van me complimenten te geven over mijn uiterlijk, kwam er alleen uit dat meneer erg moe was. In de auto deed hij nauwelijks zijn mond open. Gezellige rit zo. Maar goed, kan natuurlijk, hij heeft moeten werken deze week en ik weet hoe hectisch dat kan zijn. Thuisgekomen lag er overal vuil wasgoed, dus ik hoefde me niet af te vragen wat ik als eerste moest doen GRRR(*#%&@*%&#!

Toen zag ik een stapeltje post op tafel liggen, waaronder jouw brief. Wat geweldig leuk om te lezen allemaal. Je hebt je echt helemaal laten gaan. Ik ben natuurlijk razend benieuwd wat je vandaag met Mark besproken hebt. Of heb je, in het verlengde van wat je de hele week al gedaan hebt, het eten onaangeroerd gelaten, geen gesprek gevoerd en hooguit met handen en voeten ‘gepraat’?

Ik wil jou graag over Slovenië bijpraten en vooral ook wat foto’s laten zien. Zullen we deze week afspreken of heb je nu geen tijd meer voor me, verliefde bakvis?! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 22 maart 22·41 uur

Onderwerp: RE: WEER THUIS!

O lieverd, wat fijn dat je terug bent! Het liefst zou ik je nu bellen om je alles te vertellen, maar dat zit er helaas niet in, want Rutger en Thom zijn thuis. We moeten inderdaad maar snel iets afspreken. Al moet ik me in de onmogelijkste bochten wringen, voor jou maak ik tijd. Ik kan aanstaande woensdag- of vrijdagavond.

Rutger zal er waarschijnlijk wel moeite mee hebben dat ik wéér een avond wegga.

Misschien vertel ik hem wel dat ik je moet helpen met een of ander probleem. Ik ben nu toch al lekker bezig met het verdraaien van de waarheid…

Tja, Mark…Ik was dus van plan om lekker een hapje te gaan eten met hem en ondertussen gezellig te kletsen over van alles en nog wat. Want tijdens de zeer fijne bevredigende ontmoetingen tot nu toe hebben we eigenlijk niet meer dan wat lieve woordjes gefluisterd.

Voor echte gesprekken was geen tijd en eerlijk gezegd ook niet echt animo. Maar ik vind gewoon dat hij in ieder geval moet weten dat ik een gezin heb. Ik had deze afspraak op neutraal terrein gepland, omdat we er dan zeker aan toe zouden komen.

We hebben heerlijk gegeten, weliswaar kleinigheidjes, een soort tapas, want échte honger hadden we alleen maar naar elkaar. Het was moeilijk ons te bedwingen elkaar niet constant aan te raken en te zoenen. Maar na het eten kwam het keerpunt…Ik moest hem vertellen dat ik getrouwd ben en wist wel dat hij dit niet echt fijn zou vinden, maar deze uitkomst had ik niet kunnen vermoeden.

‘Mark, ik ben ontzettend verliefd op je. Je maakt me heel blij en door jou voel ik me weer aantrekkelijk.’ Altijd met iets positiefs beginnen, toch? Ietje, hij keek toen zó gelukkig!

Daarna heb ik er met lood in de schoenen aan toegevoegd dat ik getrouwd ben en een kind heb. Zijn mond viel letterlijk open van verbazing. Echt sneu! Ik zei er nog bij dat ik het hem eerder had willen vertellen, maar dat ik er geen kans voor had gekregen.

Hoe ik daarna ook probeerde om nog een gesprek op gang te brengen, dit lukte niet. Vrij snel daarna ging hij naar huis. Bij de deur zei Mark heel zacht: ‘We zien elkaar wel weer.’

Hij gaf me een zoen op mijn wang en toen was hij gevlogen.

Geen idee wat dit nu betekent, eerlijk gezegd. Of hij nu bedoelt dat we elkaar wel weer een keer toevallig zien bij de supermarkt of zo? Of dat hij me toch niet zomaar opgeeft?

Als ik eerlijk ben, denk ik dat ik hem niet meer zal zien. Ik kan wel janken nu. Wat een week geleden zo veelbelovend begon, lijkt nu alweer ten einde.

Als ik morgenvroeg wakker word, hoop ik dat ik er wat meer afstand van kan nemen en kan denken dat het misschien maar beter is zo…Deze affaire zou me vroeg of laat toch alleen maar in moeilijkheden brengen. Ik weet niet hoe lang ik deze leugens en dit bedrog zou kunnen volhouden. Wat niet wegneemt dat ik, als ik Mark weer zie, zeker weet dat de vlam weer in de pan slaat. Die aantrekkingskracht tussen ons is gewoon megaheftig.

Het is in ieder geval heerlijk dat jij weer terug bent en daarom zal ik ook zeker niet bij de pakken neer gaan zitten. Ik ben zó blij dat ik weer tegen je aan kan leuteren en dat ik per omgaande antwoord krijg. Je bent maar een weekje weggeweest, terwijl het gevoelsmatig leek of je een maand weg was…De volgende keer gaan we samen als het aan mij ligt!

Hopelijk kun je woensdag of vrijdag. Waar zullen we afspreken? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 22 maart 23·01 uur

Onderwerp: bijkletsen

Woensdag is prima. Kom je dan mijn kant op? Ik weet een goed en gezellig Balkanrestaurant op de Stadsring. Zullen we elkaar voor het station (centrumkant) treffen om een uur of zes? ∗

P.S. Ik wil alles weten over je gesprek met Mark, maar dat bewaren we even tot woensdag, oké? Ik heb het druk!

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 23 maart 14·14 uur

Onderwerp: een grote zak

Lief Ietje,

Afgelopen zaterdag waren we met zijn drietjes in de sauna. Op een gegeven moment zaten we in het restaurant en toen zei Thom een beetje samenzweerderig: ‘Mam, heb jij die man ook gezien?’

Ik vraag hem: ‘Welke man?’

‘Die man met die blaasontsteking.’

‘Sorry, jongen, hoe zie jij dat iemand blaasontsteking heeft?’

‘Die man met die grote zak, bedoel ik.’ Rutger en ik lagen in een deuk, terwijl Thom natuurlijk niet begreep waarom we zo’n lol hadden.

We hebben hem uitgelegd wat blaasontsteking is en dat alle mensen in principe hetzelfde zijn, maar dat iedereen er toch mogelijk iets anders uitziet. En ik geloof dat hij dat nu begrijpt.

Ik kijk er enorm naar uit om je morgenavond te zien. Ik heb als Brugman moeten praten, maar Rutger is uiteindelijk overstag gegaan. Gelukkig! Hij vindt dat ik er meer voor mijn gezin moet zijn. Dus de komende tijd moet ik me gewoon meer gaan gedragen als een huismus, daar komt het op neer. En hij heeft ook wel gelijk dat het de laatste tijd een beetje de spuigaten uitloopt.

Ik kan er rond zes uur zijn morgen. Dan hebben we de hele avond vóór ons en kunnen we kletsen tot we erbij neervallen…Figuurlijk dan.♥

P.S. Ietje, ik zou je pas morgen alles vertellen over Mark, I know, maar ik moet nu toch echt al iets aan je kwijt. Ik dacht eerst dat ik hem misschien nooit meer zou zien (vertel ik morgen in detail), maar o, als je eens wist wat Mark allemaal sms’t. Hij beschrijft in detail HOE hij me gaat verwennen…Dus het is gelukkig nog niet over! YES!

♥ Woensdag 24 maart, op het toilet in De Oude Balkan

Drie keer is scheepsrecht, dan moet het deze deur wel zijn. Ah, gadver, dit is onmiskenbaar de goede deur. Alhoewel ik toch zeker weet dat Ietje iets anders bedoelde toen ze zei: ‘Ga maar op de heerlijke geur af, want het toilet ligt naast de keuken.’ Ik weet niet wie hier huisgehouden heeft, maar de stank is ondraaglijk en het toilet ziet er op zijn zachtst gezegd ranzig uit. Tjonge! Het liefst zou ik me omdraaien, maar ik moet nodig. De rest van de avond maar niets meer drinken, zodat ik niet nóg een keer hoef. Brrr…

Ietje zei trouwens net dat ik naar seks ruik…Hoe komt ze er eigenlijk bij, het is alweer een paar dagen geleden. En wat ruikt ze dan? Was een grapje zeker. Voor de zekerheid spuit ik nog even wat deodorant, onder mijn oksels dan. Als ze er nog iets over zegt, zal ik haar zeker aanraden even naar het toilet te gaan om dit ‘heerlijke’ aroma in zich op te nemen…

Snel weer terug. Wat is het ontiegelijk leuk om Ietje weer te zien, ik heb haar echt gemist.

Ongelooflijk eigenlijk, drie maanden geleden kenden we elkaar nog niet eens.

∗ Woensdag 24 maart, in de trein

Het avondje met Lis ga ik niet snel vergeten. Niet dat we iets van de stad gezien hebben of dat het eten zo bijzonder was, maar ze heeft het toch zó te pakken. Als een bakvis van dertien vertelt ze over hem, met blosjes op haar wangen. Mark voor, Mark na, Mark van boven en Mark van onder…echt verma(r)kelijk. Ik weet nu dat ze ongeveer 23·465 keer gezoend hebben en dan heb ik het alleen nog maar over de tongzoenen. Ze vergelijkt Mark voortdurend met Rutger, die op seksueel vlak niet meer hetzelfde enthousiasme heeft.

‘Mark lacht zo geheimzinnig en heeft een lekker lijf. Rutger is mager en daardoor slungelig.’

En dan zegt ze dat ze het bij Rutger wel heel goed heeft. Om vervolgens heel diep te zuchten.

Ik ben benieuwd waar dit toe leidt; of ze zo hoteldebotel wordt dat ze Rutger in de steek gaat laten (Die man moet toch doorhebben dat ze er met haar hoofd niet bij is?) of dat ze voor de veilige haven van het huwelijk kiest en Mark uit haar hoofd en haar hart zet. Ik ben blij dat ik niet in haar schoenen sta, eerlijk gezegd.

We zouden ook foto’s bekijken, van Slovenië, als ik ze tenminste bij me had gehad…Maar Lis vroeg er niet eens naar. Ze bleef maar doorratelen, totdat ze om half elf op haar horloge keek en zei: ‘Shit, al zo laat? Ik zou nog even met Mark sms’en om elf uur. Zullen we?’

Voordat ik het wist, had ze afgerekend en stonden we buiten.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 25 maart 8·01 uur

Onderwerp: nagenieten

Ik heb echt genoten van je aanwezigheid en verhalen, Lis. Ik zou Mark weleens willen ontmoeten, bedacht ik gisteravond.

Toen ik thuiskwam, iets vroeger dan dat ik bij Bob had aangekondigd, verbaasde het me dat er geen licht meer aan was beneden. Hij zal wel moe geweest zijn, dacht ik eerst. Maar in het hele huis was geen Bob te bekennen. Ik ben maar naar bed gegaan, maar eerst heb ik nog de buitenlamp aangemaakt zodat hij het sleutelgat wat gemakkelijker zou kunnen vinden. Ik heb geslapen als een roos, ik weet niet of het door de wijn kwam.

Vandaag wordt het hard werken, ik ben met de laatste voorbereidingen bezig voor de uitvaart van een meisje van drie. Wat blijft dat toch heftig, een kinderuitvaart. De familie heeft gekozen voor een dienst in een kasteel, zeer apart, ook voor ons. ‘Het gaat om ons prinsesje,’ zei haar moeder geëmotioneerd, ‘en dan is alleen het beste goed genoeg.’

De uitvaartplechtigheid is dus morgen in een prachtig kasteeltje hier in de buurt. Ik ken het zelf alleen nog maar van trouwpartijen. Bob heeft mij alle voorbereidingen laten treffen. Gisteren ben ik er ook al mee bezig geweest, heb ik je niet eens kunnen vertellen. Wat hadden we het druk met Mark en Slovenië, hè? We komen echt tijd te kort als we elkaar zien. Gelukkig is er nog de mogelijkheid om te mailen. Maar ik dwaal af. Ik heb geregeld dat de grote zaal in het kasteeltje morgen één groot bloemenpaleis is. Alle muren zullen schuilgaan achter gele boeketten. Twee broers van het meisje rijden, samen met vier medewerkers van ons, de kist naar binnen.

Op dit soort dagen realiseer ik me altijd weer dat zoiets ook met Kees of Tessa had kunnen of kan gebeuren, afgrijselijk. Ook voor ons dus wel een zware dag, maar als ik er dan morgenavond op terugkijk, ben ik vast heel voldaan en trots. Ik ga heel snel aan het werk nu, Bob zou het lummelen noemen wat ik aan het doen ben…tot snel! ∗

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 25 maart 22·34 uur

Onderwerp: ik heb ook een grote zak, namelijk Bob! Grrr…

Bob is een kL.ak! We hebben zo’n heftige ruzie gehad vanavond! Toen ik vanmorgen wegging, sliep hij nog en ik heb hem maar laten liggen. Ik heb gedaan wat ik allemaal moest doen. Dat ging prima trouwens, ook nog een gesprek gehad met de ouders. Ze zijn zo ongelooflijk sterk. Rond half vijf was ik weer thuis.

Ongeveer een halfuurtje later kwam Bob binnen en ik vroeg hem – lijkt me toch helemaal geen verkeerde vraag – waar hij gisteravond was geweest. Ik vroeg het niet eens verwijtend of met een ondertoon, echt gewoon belangstellend. Nou, Lis, ik kreeg me toch een stortvloed over me heen. Waar ik wel niet mee bezig ben…of ik hem soms niet vertrouw…dat ik zelf toch ook weg was en dat hij niet wist waar naartoe (nou, Bob, als je een keer zou luisteren, dan had je geweten dat ik met een vriendin een avondje uit was, maar je luistert nou eenmaal nooit…). En toen voegde hij er ook nog aan toe dat ik er niet meer uitzie de laatste tijd: doffe haren, dikke buik, hangtieten; echt, dat zei ie!

Ik werd zó boos dat ik voor de allereerste keer iets naar hem toe heb gesmeten, een urn. Best zwaar, maar hij lag heerlijk in de hand, kan ik je verzekeren. Het ding viel in stukken op de stenen vloer. Gelukkig was hij leeg.

Toen ging de telefoon, over een ongelukkig moment gesproken. Bob nam op en ik merkte aan wat hij zei dat het Tessa was. Hij snauwde haar een paar woorden toe. Ze heeft vast niet geweten wat ze verkeerd heeft gedaan, de arme schat. Daarna sloeg hij de deur achter zich dicht en verdween. Gaat goed tussen ons, hè? Hij weet nog minder van mijn reis naar Slovenië af dan jij, domweg omdat hij niet eens geïnformeerd heeft. Het lijkt wel of hij me ontwijkt. Eerlijk gezegd weet ik niet wat er aan de hand is met hem. Medisch gaat het goed, hij hoest bijna niet meer en hij is fysiek ook weer een stuk fitter, maar psychisch?

Ik kan het allemaal niet met elkaar rijmen. Ik vond het zo lief van hem dat hij me zo’n zalige reis cadeau deed, maar hij behandelt me alsof ik een gedetineerde ben die een week met ongeoorloofd verlof is geweest…∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 25 maart 23·11 uur

Onderwerp: RE: ik heb ook een grote zak, namelijk Bob! Grrr…

Shit zeg! Waar is die Bob mee bezig? Kon ik je nu maar een ontzettend stevige knuffel geven. Het is logisch dat jij het allemaal niet meer begrijpt. Het leek juist alsof Bob door jou die reis naar Slovenië cadeau te doen een toenaderingspoging (alleen een figuurlijke in dit geval) ondernam. Zeker na die zware onzekere periode waarin jullie verkeerden door zijn longziekte. Zijn gedrag is zo tegenstrijdig. Je zou bijna zeggen dat Bob in de penopauze zit of zo…Er zit hem duidelijk iets dwars, maar het valt natuurlijk niet goed te praten dat hij dat op deze manier uit. Dit heb je echt niet verdiend.

Een goed gesprek met hem lijkt me wel op zijn plaats. En hoe moeilijk ook, Ietje, wat hij je ook voor de voeten werpt, probeer dan in ieder geval jezelf in toom te houden…

Ontzettend veel sterkte, lieverd. Ik zou willen dat ik meer voor je kon doen. Maar hier moeten jullie samen uit zien te komen.♥

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 26 maart 21·05 uur

Onderwerp: stunteLIS-dag

Ik hoop dat de storm weer is gaan liggen, dat alles uitgesproken is en dat jullie een gezellig weekend tegemoet gaan met jullie tweetjes.

De voorbode van mijn weekend was vanmorgen juist heel vervelend. Het leek wel vrijdag de dertiende. Maar het was dan ook alweer een hele tijd geleden dat het stunteLIS-dag was…

Ik stond op het punt de wekelijkse boodschappen te gaan doen. Ik reed de oprit af, en net voordat ik de automatische poort wilde sluiten, realiseerde ik me dat het boodschappenbriefje nog op het aanrecht lag. Dus ik zette de auto weer op de oprit en rende naar binnen. Bij hernieuwde buitenkomst zag ik tot mijn grote schrik de auto de oprit afrollen…

OEPS! Handrem vergeten! Ik ben als een gek naar de auto gerend, heb het portier open geslingerd, heb toen ontzettend hard mijn achterste gestoten tegen de deurstijl en heb het eerste het beste pedaal ingetrapt. Ja hallo, dat is de koppeling! Nou ja, in tweede instantie dan toch maar de rem geprobeerd. Echt maar nét op tijd, Ietje! Poeh…Weer een ramp afgewend, zonder dat iemand hier lucht van heeft gekregen, dacht ik…Maar toen zag ik dat onze nieuwe buurman stond te kijken. Grrr…!

Een klein uur later kwam ik weer thuis. Ik had twee boodschappenkratten tot de nok toe gevuld. Je gelooft het niet, mijn doemscenario is vandaag uitgekomen…Toen ik richting het aanrecht liep met een zware krat, viel de bodem eruit en dus klapten alle spullen op de grond, tegen de muur en tegen de keukenkastjes…AAAAHHHH! De keuken was één grote ranzige massa van koffiemelk, tomatenpuree, augurken, piccalilly, mosterdsoep mét spekjes, olijfolie en niet te vergeten eierbrij, met daartussenin heel veel glas. En als klap op de vuurpijl loeide het alarm er lustig op los. Dat was ik vergeten uit te schakelen…

Toen ik vanavond na mijn werk thuiskwam met de tweede ronde boodschappen, lag er een brief van het ziekenhuis met de mededeling dat we eind april weer kunnen beginnen met de IVF-behandeling. Jij zou zeggen: ‘Fantastisch, dat maakt je dag weer goed!’

Maar het is heel raar, ik weet niet of ik wel blij ben met dit nieuws. Het is niet puur het Mark-verhaal en of ik wel met Rutger verder wil, hoor. Nee, het is alles bij elkaar. IVF is psychisch loodzwaar, terwijl we niet eens weten of het wel succesvol is.

De sms’jes van Mark worden steeds pikanter. Ik verlang met iedere vezel in mijn lijf naar hem.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 27 maart 10·36 uur

Onderwerp: RE: stunteLIS-dag

Tjonge jonge, als ik jouw relaas zo lees, komt mijn eigen leven me opnieuw heel saai voor.

Hebben ze jou nog nooit gevraagd als Lotusslachtoffer bij een EHBO-oefening? Ze hoeven jou niet eens instructies te geven dat je moet doen alsof er iets gebeurd is, daar zorg je zelf wel voor. Maar het lijkt me eng, hoor, dat gedoe met je auto. Gelukkig had je nog de tegenwoordigheid van geest om het portier open te trekken.

Ik blokkeer altijd helemaal bij schrik en zou misschien wel alleen maar gestaard hebben.

Daarbij denkend: O, dat gaat helemaal niet goed! Of ik was achter de auto gaan staan om te proberen deze tot stilstand te brengen, wat me natuurlijk nooit zou lukken! Waarschijnlijk was ik ergens ónder de auto beland.

Die brief over de IVF kwam dan wel op een heel vreemd moment. Als letterlijk alles rondom je heen een puinhoop is, komt daar iets dat met nieuw leven te maken kan hebben. Ik kan me voorstellen dat je hoofd er nu niet naar staat, maar als ik goed tussen de regels door lees, staat er vooral iets anders niet naar bij jou. Opgewonden standje!

Maar wat je nu moet doen? Ik kan je hierin niet adviseren, vrees ik. Ik kan alleen maar zeggen dat je je moet realiseren dat elke keuze consequenties heeft, aangezien je vrouw en moeder bent, maar dat klinkt zo moralistisch. Ik gun het je ook dat je gewoon dikke pret hebt met een man die je een geweldige tijd bezorgt. Jij hebt het zwaar te pakken, dame.

Onze relatie is vandaag weer niet om over naar huis te schrijven. Bob is wel thuis voor de verandering, maar opnieuw humeurig, afwezig. Natuurlijk moet ik met hem in gesprek gaan, maar ik moet eerst het knopje zien te vinden waarmee ik ervoor zorg dat hij naar me luistert. Het maakt me triest dat ik opeens het huwelijk heb waar ik altijd bang voor ben geweest. Gelukkig heb ik morgen wat afleiding, Tessa en Kees komen om een uur of vier.

We gaan heerlijk wokken bij een restaurant hier in de buurt. Misschien slaat de vlam tussen Bob en mij weer een beetje over bij het vuur van de oriëntaalse kok…∗

P.S. Van die boodschappen is ook klote, zeg, kon je weer opnieuw beginnen. Wat irritant om zoiets op te moeten ruimen, hè?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 28 maart 20·29 uur

Onderwerp: een heel harem!

Lief Ietje,

Hopelijk is het gezellig met jullie viertjes. Wie weet mail je me straks dat alles weer koek en ei is tussen jullie. Ik hoop het.

Mijn ‘probleem’ is trouwens vanaf vandaag ook opgelost!

Vanmiddag besloten Rutger en Thom onverwacht naar een voetbalwedstrijd te gaan en daarna nog te gaan karten met zijn tweetjes. Ik had het rijk dus plotseling helemaal alleen.

Ik heb de stoute schoenen aangetrokken en heb Mark een sms gestuurd dat ik volledig tot zijn beschikking stond. Lef hè? Nog geen twee minuten later sms’te hij terug dat ik als de bliksem naar zijn huis moest komen. Ik heb die route nog nooit in zo’n korte tijd gereden. Als ik was aangehouden, had ik gelogen dat er een noodgeval was, wat in zekere zin ook wel zo was.

Mark stond me al op te wachten. We kusten elkaar lang en hartstochtelijk in de gang, terwijl onze handen al op verkenning gingen…Daarna trok hij me mee naar boven. We hebben eerst samen uitgebreid gedoucht. Het afdrogen daarna was voor mij al een hoogtepunt op zich. Mark kan zelfs goochelen met een handdoekpuntje! Uiteindelijk zijn we in zijn bed beland. Ik tintelde helemaal op de plekjes die hij kuste, overal dus, en dan overdrijf ik niet eens. Hij deed er alles aan om mij te verwennen. Op het moment suprème fluisterde hij mijn naam, ik voelde me de gelukkigste vrouw op aarde…

Ik dacht lekker nog een tijdje samen met hem te kunnen blijven liggen, maar Mark zei dat hij even snel een douche ging nemen. Ondertussen lag ik nog na te genieten van dit heerlijks en overdacht ik ook wel een beetje mijn zonden…

Marks mobiel ging. Normaal gesproken zal ik NOOIT in iemands mobiel neuzen, hoor.

Maarrr…deze zeer geavanceerde mobiel laat niet alleen op de display de naam en eventueel een foto van de beller zien, maar hij noemt ook de naam van de beller. In dit geval Petra…Op de een of andere manier wekte dat toch wel enige nieuwsgierigheid.

Ik ging rechtop zitten en zag op de display een mooie jonge blonde vrouw in een uitdagende pose.

Toen Mark uit de douche kwam, vroeg ik hem achteloos wie Petra was. En toen viel hij toch tegen me uit over hoe ik het in mijn hoofd haalde om in zijn mobieltje te kijken! Mark denderde maar door. Om te eindigen met: ‘En nu heb je zeker al mijn sms’jes met haar,

Karin en Louise bekeken?’

Op de een of andere manier was ik toen opeens helemaal klaar met hem. Dit was niet de man die me zojuist nog zo zalig had verwend, de man met de goddelijke handjes die bovendien zo heerlijk kon zoenen…Deze man is gewoon verslaafd aan seks. Niks verliefd, hij heeft gewoon zwaar last van geilheid! Genoeg om er een heel harem op na te houden.

‘Die vrouw met wie je mijn winkel bezocht, is ongetwijfeld ook niet echt je tweelingzus?’, beet ik hem toe terwijl ik mijn kleren bij elkaar griste. Hij zei daarna nog dingen die ik hier liever niet herhaal. In ieder geval waren ze heel onterecht en ook ontzettend kinderachtig.

Wat een opluchting dat ik hier achter ben gekomen. Twijfelen is niet meer nodig. Ik kies voor honderd procent voor Rutger en we gaan eind april met goede moed het IVF-traject in.

Ietje, dit had je zeker niet verwacht, hè? Ik anders ook niet, hoor. Waar een zondagmiddag niet allemaal goed voor is…

Rutger en Thom waren rond zes uur thuis en toen zat ik, inmiddels gekalmeerd en heerlijk ontspannen, op de bank op hen te wachten. ‘Heb jij je ook vermaakt?’, vroeg Rutger en ik antwoordde naar waarheid: ‘Ach, gewoon wat aangerommeld!’♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 29 maart 8·51 uur

Onderwerp: RE: een heel harem!

Lieverd,

Ik heb je relaas met grote ogen gelezen, er is weer het nodige gebeurd bij jou, zeg! Zo te lezen, heb je er wel vrede mee dat Mark uit beeld is. Ik ben benieuwd of je hier zo over blijft denken, of dat je hem gaat missen. Aan de andere kant, je start weer met IVF, ook wel goed om dat te doen met de man die jouw rots in de branding is. Waarschijnlijk gieren er voorlopig andere hormonen door je lijf. Niet gericht op seks, maar op het krijgen van kinderen.

Het was hartstikke gezellig, gisteren. Het leek even of de kinderen nog thuis woonden, zo vertrouwd. Tessa straalde, het zou me niet verbazen als zij binnenkort bekent dat ze weer verliefd is. En Kees, ja, Kees, dat is gewoon een heel goede vent. Hij ziet er altijd wat degelijk uit, draagt het liefste poloshirtjes in zijn vrije tijd, donkere met zo’n wit randje, perfect gestreken. Maar hij is echt een zoon zoals iedere moeder zich wenst. Hij had een bos tulpen bij zich en ik kreeg drie ferme kussen bij aankomst.

Kees is voor zijn werk naar Spanje geweest en heeft daar van alles meegemaakt. Iets met opgelicht worden, wisseltrucs, meisjes die geen meisjes bleken te zijn…Helaas kan ik het je niet meer helemaal compleet navertellen, ik ben zo’n vrouw die alleen de clou van de mop onthoudt.

Om een uur of zes gingen we naar het wokrestaurant, en verdomd, zelfs Bob was op dat moment een stuk gezelliger dan de laatste weken.

Natuurlijk hebben we de kinderen ook bijgepraat over Bobs ingreep. Hij is alweer in staat om er grapjes over te maken. Je kent ze wel, hij zegt dan bijvoorbeeld dat ze bij hem wat long hebben weggehaald omdat ze donoren tekortkomen…Gelukkig lachten de kinderen erom. Ik zou natuurlijk nog liever hebben dat we eens écht konden praten samen, het lijkt eeuwen geleden dat we een serieus gesprek hadden. De helft gaat nog steeds langs hem heen als ik al wat durf te vertellen. Neemt hij een keer wél deel aan een gesprek, dan moet hij gelijk de clown uithangen. O, nu zit ik alweer te klagen en dat wilde ik juist niet.

We hebben ook nog flink gelachen, hoor. Kees had een hete saus voor over zijn wokgerecht besteld en zei heel stoer dat niets hem te heet is…om vervolgens de tranen in de ogen te hebben staan. We hebben nog lekker wat nagerechten genomen en koffie. Je blijft aan het eten in zo’n wokrestaurant. Maar ineens werd Bob stiller. Eigenlijk nam hij helemaal geen deel meer aan het gesprek. Wel keek hij om de haverklap op zijn mobieltje.

Tessa zei heel gevat: ‘Pap, verwacht je een telefoontje van je vriendinnetje?’

Om een uur of tien kondigde Bob ineens aan dat hij naar huis wilde, omdat hij moe was (dat zegt ie anders nooit). We reden terug en de kinderen namen afscheid, volgens mij wel wat onder de indruk van de onverklaarbare omslag van Bobs humeur. Ik heb ze nog allerlei lekkere dingen meegegeven, het blijven je kinderen, hè, ik vind dat altijd fijn om te doen.

Toen ik daarna boven kwam, lag Bob al met zijn rug naar mijn kant toe gedraaid. Ik ben dus maar stilletjes naast hem gaan liggen, maar de slaap wilde niet komen. Hoe moet het toch verder met ons? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 30 maart 20·01 uur

Onderwerp: Roel of Roelie?

Tjonge jonge, Ietje, de laatste dagen van maart roeren hun staart, bij ons geheel figuurlijk dan. Ik ben er ondersteboven van…Hoe moet ik het nu opschrijven? Laat ik maar gewoon ergens beginnen.

Ik moet, vanwege de komende IVF-behandeling, op de derde dag van de menstruatie met de anticonceptiepil beginnen en die had gisteren moeten doorzetten…Normaal gesproken kan ik er de klok op gelijk zetten dat mijn ongesteldheid de negenentwintigste dag begint. Maar gisteren geen druppeltje te zien. Juist omdat ik altijd zo regelmatig menstrueer, heb ik vervolgens drie keer nagerekend of ik me niet vergist had in de datum. Toen bleek dat dat echt niet kon, dacht ik: Het zal toch niet zo zijn dat ik…van Mark zwanger ben?

Je zult het wel ontzettend dom vinden, dat vind ik zelf ook, maar we hebben de eerste keer niet veilig gevreeën! Een week of twee weken geleden ben ik ook wel een keer met Rutger naar bed geweest, dus nu zou ik, in ieder geval in theorie, zomaar van twee mannen zwanger kunnen zijn. Je kunt je misschien indenken dat ik bijna nergens anders meer aan denk. Het zou van de ene kant natuurlijk helemaal geweldig zijn als ik nu zwanger ben, ik wil zó graag nog een keer moeder worden. Maar van de andere kant wordt hierdoor alles wel behoorlijk gecompliceerd. Ik hoop eigenlijk maar dat de menstruatie toch nog komt.

Die man van jou is echt niet de gemakkelijkste, zeg! Ik vind dit echt lastig om te vragen, hoor, maar kan er iemand anders in het spel zijn? Ik ken Bob natuurlijk alleen van jouw verhalen en dan denk ik: Er moet toch iets zijn waardoor hij zo erg veranderd is? Je zou hem eens op de man af moeten vragen wat hem dwarszit. Vandaag nog. Want dit is geen doen en zeker ook geen houdbare situatie. Dit zal toch ook wel doorwerken in jullie werk of niet?

Je had mijn reactie op jouw mail van gistermorgen trouwens vast al eerder verwacht. Ik had je maar wat graag direct geantwoord, zoals ik meestal doe, maar we kregen zondagavond plotseling bezoek. Niet zomaar bezoek. Nee, een persoon die langere tijd blijft én daarbij zeer veel aandacht opeist, kan ik wel zeggen, namelijk mijn zus Babs. Ze stond helemaal overstuur op de stoep.

Het blijkt dat Roel, mijn zwager, je weet wel, die expert op hardwaregebied, al jaren een dubbelleven leidt. Babs heeft hem betrapt. Hij gaat blijkbaar iedere zondagavond stappen, terwijl zij een kaartje legt met vriendinnen.

Deze zondag voelde ze zich niet zo lekker en is ze eigenlijk vrij snel terug naar huis gegaan. Roels auto stond nog op de oprit, wat ze wel een beetje vreemd vond, maar ze zocht er niets achter. Babs wilde niets anders dan lekker onder de wol kruipen. Eenmaal binnen hoorde ze tot haar verbazing vanuit de slaapkamer Shirley Bassey’s ‘This is my life’ galmen. Mijn zus opende voorzichtig de slaapkamerdeur, en wat ze daar zag, was echt schokkend. Roel, of misschien kan ik beter zeggen Roelie, was net zijn jongeheer achterstevoren tussen zijn benen aan het proppen, zodat deze onzichtbaar werd voor de buitenwereld…Hij was daarbij ook al meer zij dan hij. Babs wist niet wat ze zag! Ze riep:

‘Wat is hier aan de hand?’ Roel schrok natuurlijk enorm en barstte in tranen uit. Hij probeerde zich snel uit de voeten te maken richting badkamer, wat nog niet zo gemakkelijk ging op zijn pumps…

Hij gaat, zo is nu dus gebleken, iedere week als vrouw verkleed uit in bepaalde bars in België. Inclusief een hoogblonde pruik, nepborsten, nepwimpers, lippenstift, netkousen, pumps met stilettohakken, een kort latexrokje én niet te vergeten een onnatuurlijk hoog stemmetje. Ik moet er een beetje om lachen als ik me hem probeer voor te stellen als vrouw. Hij is in het dagelijks leven namelijk best wel een beetje een machotype. Het is natuurlijk helemaal niet om te lachen, want hoe zwaar is dit voor Babs!

Totdat er een oplossing is, blijft zij bij ons in huis. En je moet weten dat het een schat van een mens is, maar zó anders dan ik. Dat botst, maar ja, overdag zijn we gelukkig gewoon aan het werk, dus dan merk je er weinig van. Ik hoop niet dat dit al te lang gaat duren.

Gisteren is trouwens een stagiaire begonnen in mijn winkel. Zij volgt een opleiding tot verkoper. We hadden om tien uur afgesproken, zodat we nog drie uurtjes hadden voordat ik de winkel zou openen. Het was nogal aandoenlijk, ze was helemaal van het padje af toen ze binnenkwam. Ze was blijkbaar overdonderd en ook wel wat boos, omdat ze haar gezegd hadden dat ze in een cadeauwinkeltje ging werken. Ik moest direct weer aan jou denken, Ietje, en aan de vermeende Tupperwareparty!

Vicky, zo heet ze, had nog nooit een vibrator van dichtbij gezien, laat staan vastgehad. Ze zeggen dat de jeugd van tegenwoordig zo losgeslagen is op seksueel gebied, maar daar is bij haar in ieder geval echt geen sprake van. En ze is toch al achttien jaar. Je wilt vast weten hoe ik in vredesnaam aan zo’n stagiaire kom? Nou, een vriend van me, Louis, werkt bij een opleidingsinstituut en had nog een appeltje met me te schillen. Dus hij dacht: ik ga Lis eens een groot plezier doen met een wereldvreemd meisje. Nu mag ik Vicky inwijden in de wereld van de seksindustrie…

Ik moet het maar positief zien, ik heb de eerstkomende tijd gewoon een extra paar handjes. Dat is nooit weg. En ze is best aardig, dus het zal wel loslopen. Wie weet is ze over een tijdje misschien wat over de schroom heen.♥

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 1 april 9·01 uur

Onderwerp: 1 april!

Ik ben ZWANGER!!!

Nee, grapje, 1 april! Ik ben gewoon ongesteld geworden. Jammer, maar eigenlijk toch ook weer niet. Want dan was het waarschijnlijk toch wel van Mark geweest! Hoe graag ik ook een tweede kindje wil, het moet er wél eentje van Rutger en mij samen zijn. En zeker geen van zo’n schuinsmarcheerder.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 1 april 9·30 uur

Onderwerp: RE: 1 april!

Ik was erin getrapt, echt waar. Maar toen las ik de rest van je mailtje. Wat heb je zware dagen gehad. Het lijkt me verschrikkelijk om te denken dat je zwanger bent van een man waar je net met veel plezier afscheid van hebt genomen. Dat je niet gebeld hebt trouwens!

Je was zeker té overstuur. Het lijkt me in ieder geval een geruststellend idee dat Mark je geen ongewenst afscheidscadeautje heeft meegegeven! Nu kun je je weer op de IVF richten.

Dat verhaal over Roel of Roelie trouwens…ik lag in een deuk. Ik zag het weer veel te goed voor me, hoe hij thuis betrapt werd door zijn vrouw. Het lijkt me beslist niet gemakkelijk voor je zus, wees maar extra lief voor haar.

En dan je verhaal over de nieuwe stagiaire, wat zielig als ze echt niet geweten heeft welke stageplek ze kreeg. Maar, ik moet eerlijk zeggen, ik ken geen nettere seksshophoudster dan jou dus wat dat betreft heeft ze het getroffen. Nou ken ik er ook maar één, maar toch…

Ik was blij met jouw meedenken over de veranderingen in het gedrag van Bob. Maar een ander, dat kan niet, hij heeft het zó druk met zijn werk! Ik kan elke afspraak controleren en weet daardoor precies waar hij is. De enige verandering de laatste maanden is dat hij vaker naar Memento Mori moet, een concurrerend uitvaartbedrijf bij ons in de buurt. Bob heeft me al eens verteld dat MM meer wil samenwerken, wat heel gunstig is, want daardoor kun je bijvoorbeeld goedkoper inkopen. Misschien komt het wel tot een fusie.

Ik heb je raad wel opgevolgd en gevraagd of er iets is. Ik zal je even schetsen hoe dat spannende gesprek verliep:


 

	Ik
	Bob, ik wil graag even met je praten.



	Bob
	(Geen geluid, hooguit wat gefluit uit zijn neus)



	Ik
	BOB, IK WIL GRAAG EVEN MET JE PRATEN!



	Bob
	Je hoeft niet zo te schreeuwen tegen me (schreeuwend!). Wat nou weer?



	Ik
	(Heel flink, vind ik zelf) Ik vind je zo anders de laatste tijd, zo afwezig, is er soms wat?



	Bob
	(De krant wegleggend, zuchtend) Wat zou er móeten zijn?



	Ik
	Ja, dat vraag ik juist aan jou…



	Bob
	Nou, er is niets, hoor, maar bedankt voor je belangstelling. Vind je het goed als ik nu weer verder lees? (Pakt krant alweer op)



	Ik
	Mompel, mompel (Hij hoort het toch al niet meer…)




Wat moet ik nu? Eisen dat hij me vertelt wat er is? Hij kan natuurlijk ook gewoon nog erg moe zijn door die ingreep. En zo’n fusie met een ander bedrijf gaat je ook niet in de koude kleren zitten.

Ik heb gelukkig wat afleiding. Het seizoen van terrasjes bezoeken komt alweer in zicht.

Vrijdagavond ga ik naar de bioscoop met Eef, een goede vriendin van me. Een echte zwijmelfilm, met lieve vrouwen en foute mannen, zo heerlijk om naar te kijken. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 2 april 11·40 uur

Onderwerp: Memento Mori, Carpe Diem

Lief Ietje,

Ik vind het heel goed dat je een gesprek bent aangegaan met Bob. Alleen schiet het zo natuurlijk niet echt op, hè? Maar dat kun je jezelf absoluut niet aanrekenen, hoor. Misschien heb je gelijk en trekt het allemaal weer vanzelf bij. En is hij inderdaad nu met zijn hoofd niet bij jou, maar bij de fusie. Memento Mori en Carpe Diem. Mooie Latijnse namen, ze passen wel bij elkaar. Als het op de betekenis aankomt, ben ik meer voor het laatste, jullie bedrijfsnaam, pluk de dag. Jij? Ik wil namelijk niet te vaak denken aan de dood. Dood gaan we allemaal en dat gaat ook helemaal vanzelf. Dus leef je leven als het allerlaatste uur. Dat zingt Youp van ’t Hek. En hij heeft helemaal gelijk. Maar ja, dat denk ik nu en toch maak ik me morgen weer zorgen om flutdingetjes.

Als jullie bedrijven echt samengaan, dan kunnen jullie misschien kiezen voor Memento Diem, gedenk te leven. Of je zet beide namen achter elkaar: Memento Mori, Carpe Diem.

Gedenk te sterven, pluk de dag.

Heb jij trouwens ook al eens zo’n fusiebespreking bijgewoond? Want als het er straks echt van komt, moet jij toch zeker ook een klik hebben met de medewerkers van Memento Mori? Of zie ik dat verkeerd?

Geniet in ieder geval maar van de lieve mensen om je heen, zoals je kinderen en vriendinnen, en onderneem zo veel mogelijk leuke dingen met hen. Bob draait wel een keer bij! ♥

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 2 april 17·37 uur

Onderwerp: Bananasplit?

Gistermiddag heb ik me toch wat meegemaakt. Het was zo rond lunchtijd, dus het was heel rustig in de winkel. Vicky was even de stad in. Toen zag ik hem opeens staan. Nee, Ietje, niet Mark, maar een of ander zwerverachtig figuur. Die vergaapte zich aan mijn etalage-inhoud. Alleen al door naar de man te kijken, kreeg ik de kriebels. Het was een kleine dikkerd met supervette haren die hij over zijn kale plaat had gekamd. Hij had een rood, pafferig gezicht met een enorme onderkin. Brrr…Ik hoopte vurig dat hij voorbij zou lopen.

Maar wat denk je? Meneer wilde blijkbaar wel meer zien én van dichterbij…Hij kwam naar binnen! Helemaal brrr…Hij droeg een uit de oertijd stammende en – volgens mij – nog nooit gewassen beige regenjas. En hij had sandalen aan met daarin geitenwollen sokken.

Hij had totaal geen oog voor mij, maar zijn verlekkerde blik ging de hele winkel rond en bleef hangen bij de dvd’s en allerlei dildo’s die rechts staan. Ik ben direct op hem afge- stapt, want ik laat zo’n man niet zomaar alleen wat rondstruinen. Ik heb hem heel vriendelijk gevraagd of hij iets kwam kopen en als dat niet zo was, of hij mijn pand dan alsjeblieft wilde verlaten.

Maar nu komt de mop, Ietje. ‘Sorry mevrouw, u begrijpt het niet. Klaas Gielen is de naam, stagebegeleider van Vicky.’ De man had rooddoorlopen ogen, die amper te zien waren door zijn matglazen bril. De adem die tussen zijn bruine tanden doorkwam, was niet te harden, zó ranzig. Ik was helemaal verbouwereerd en heb een hele tijd met open mond naar hem gestaard. Het was dus helemaal geen zwerver. Ik was echt op het verkeerde been gezet door zijn uiterlijk.

‘Ik…ik…ik had u nog niet verwacht. Vicky werkt hier nog geen week.’

Hij grijnsde wat en mompelde iets over nieuw beleid of zo, iets over dat ze willen voorkomen dat studenten voortijdig…mompel, mompel…Ja, ik wist wel waarom hij nu al hier op de stoep stond, die oude viespeuk! Meneer kon zich nu even lekker vergapen aan die mooie spulletjes hier in mijn winkel. Hij heeft waarschijnlijk de tijd van zijn leven gehad.

Begrijp jij dat nu, dat zo’n man in het onderwijs kan werken? Arme studenten, arme collega’s en ook arme stagebedrijven…Kun je je voorstellen dat ik een ogenblik gedacht heb dat ik in Bananasplit zat of zo?

Even nog een ander nieuwtje op privégebied: we zijn vanaf vanavond weer met zijn drieën thuis. Babs gaat namelijk terug naar huis. Zij en Roel hebben een goed gesprek gehad gisteren. Het is wel duidelijk dat ze nog veel van elkaar houden. En ik geloof dat Roel haar zelfs zover heeft gekregen dat ze een keer meegaat als hij als vrouw naar één van die speciale bars gaat in België. Ik vind het zó knap van Babs. Dat ze het accepteert dat hij één keer per week in de huid van een vrouw wil kruipen, daar kan ik inkomen. Maar dat je dan ook nog met zo’n travestietenact van hem en van andere mannen geconfronteerd wilt worden, ik weet niet of ik dat zou kunnen.

Veel zwijmelplezier vanavond. Lieve vrouwen, foute mannen. Ja, ja…♥

P.S. Zullen we trouwens volgende week donderdag naar de sauna gaan? Nu kan dat nog, want vanaf het moment dat ik de hormonen ga spuiten, wil ik een tijdje niet meer gaan.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 3 april 19·30 uur

Onderwerp: verdorie!!!

Waarom neem je niet op??? Nou, dan mail ik je maar. Ik ben om te ploffen! Vanmorgen sprak ik tegen Bob weer uit dat ik het niet goed vind gaan tussen ons. Ik vroeg hem of er iets was (Voor de zoveelste keer, maar wat moet ik anders?!). Tot mijn verrassing antwoordde hij dat er inderdaad wel iets was, het had met de fusie te maken. Tot een verder gesprek is het niet meer gekomen, wel tot een flinke ruzie. Ik zei hem dat het met ons privé niet goed gaat en dat hij het alleen maar over de zaak, de zaak en de zaak kan hebben. Oké, en over de fusie dan. Hij probeerde af en toe ook wat te zeggen, maar dat lukte hem niet.

Eigenlijk was het best een beetje zielig, bedenk ik nu achteraf. Maar ik was ook zó pissig op hem.

Maar goed, op een gegeven moment was ik uitgeraasd. Ik heb hem nog zijn desinteresse in seks de laatste tijd voor de voeten geworpen en het totale gebrek aan belangstelling voor wat ik meemaak. Op zich voelde het heel goed om gewoon een kwartier van me af te ruziën! Maar de ruzie liep helemaal dood, Bob taaide gewoon af! Ik heb geen idee waar hij naartoe ging en eerlijk gezegd kon het me ook helemaal niet schelen.

Daarna heb ik de stoute schoenen aangetrokken en gebeld met Memento Mori. Dat is ook een klein bedrijf, dus ik kreeg meteen de eigenaresse aan de lijn. Nou Lis, ik heb zelden zo’n arrogante trut aan de lijn gehad. Ze vroeg me met een bitse stem waar ik voor belde. De fusie? Daarover was ze al in gesprek met ‘mijn man’ (ze sprak het uit alsof Bob een of ander onderkruipsel is) en ik moest het maar aan hem vragen. Haar stem klonk alsof ze de kiezelsteentjes uit een goudvissenkom had ingeslikt, echt. Ik dacht: maar ik ben toch verdomme ook mededirecteur van Carpe Diem. Ik moet hier ook bij betrokken worden. Maar wat dééd ik? Helemaal niets! Ik heb gewacht tot zij ophing en heb toen een partijtje zitten janken. Het voelt echt niet goed, die fusie. Kan ik er ook nog wel bij hebben, naast het gezeik tussen Bob en mij.

Even wat anders om toch nog vrolijk af te sluiten, ik wil niet je hele weekend verpesten…

De film was super gisteren. Het ging over zeer aantrekkelijke kerels die hun tijd vulden met het versieren van gefrustreerde huisvrouwen. Als dat eenmaal gelukt was en de vrouwen niet meer zonder hen konden, gingen ze geld vragen voor hun ‘vriendschap’. Verder verraad ik er niets over voor het geval je hem nog wilt zien.

Donderdag naar de sauna? Ik vind het prima. ∗

P.S. Wat heb ik trouwens gelachen om je verhaal over Klaas Gielen. Weet je zeker dat hij niet Geilen heet? Als dat niet het geval is, zullen zijn studenten hem toch wel zo noemen, lijkt me.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 4 april 9·21 uur

Onderwerp: fusietrut

Sorry, lieverd! Ik schuif normaal gesproken graag alles aan de kant voor je, maar gisteren moest ik echt het ijzer smeden toen het heet was…

Wat vervelend te lezen dat je zo’n ruzie hebt gehad met Bob en dat je nog steeds niet tot hem door kunt dringen. En wat is het logisch dat je je gal hebt gespuwd. Je zou hem toch graag eens door elkaar rammelen! Ik krijg dat gevoel al, laat staan jij. In plaats van die zakelijke samensmelting hebben jullie privé een echte fusie nodig. En snel ook. Dit ga je niet lang meer trekken. Kun je niet een weekendje weg plannen voor jullie twee, zodat hij de zaak echt eens de zaak kan laten en zich volledig op jou kan richten? Gewoon doen, hoor!

Daarnaast moet je eisen dat Bob je vanaf nu betrekt bij de fusiebesprekingen. Jij moet je er natuurlijk dadelijk ook helemaal in kunnen vinden. Dat moet hij toch wel begrijpen?

Het is heel jammer dat je niet kunt laten doorschemeren dat je de eigenaresse niet ziet zitten. Of kun je iets verzinnen waardoor het wel plausibel is dat je Memento Mori hebt gebeld? Het kan in ieder geval echt niet zo zijn dat Bob iets achter jouw rug bekokstooft met die trut, terwijl jij er absoluut niets voor voelt.

Heel wat anders. Gezellig dat je donderdag met me meegaat naar de sauna. Als je het goed vindt, gaan we lekker naar die nieuwe. Daar had jij ook al goede verhalen over gehoord, toch? Heerlijk relaxen. En ondertussen kunnen we héél veel kletsen. Genoeg gespreksstof weer! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 4 april 11·01 uur

Onderwerp: teil me!

Hé Lis, doe nu niet zo geheimzinnig. Wat heb je moeten smeden toen het heet was? Je kunt me ALLES vertellen, hoor!

Ik wacht…∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 4 april 11·54 uur

Onderwerp: nieuwsgierig!

Ik wist wel dat je nieuwsgierig was! Het is helemaal niet schokkend wat ik wilde vertellen, maar ik vind het gewoon lastig nu het niet zo goed gaat tussen jou en Bob.

Nou, daar komt het. De laatste tijd was de seks tussen Rutger en mij heel plichtmatig.

‘O, is het alweer drie weken geleden, ja, dan zullen we nog maar eens.’ Niet dat we dit zo naar elkaar uitspraken, maar zo voelde het wel. Ik heb er vaak over gedroomd dat dit nog eens anders zou gaan, zoals vroeger. Dat de vonken ervan afvliegen. Dat je elkaar letterlijk de kleren van het lijf rukt. Dat je alleen maar aan elkaar denkt, net als in de begintijd van onze relatie, en niet aan de was die nog moet gebeuren of de toiletten die dringend gepoetst moeten worden.

Gisteren logeerde Thom bij een vriendje en dus hadden Rutger en ik het rijk voor ons alleen. Op de een of andere manier hing er al tijdens het eten een seksuele spanning. Een streling, een knipoog, lange doordringende blikken, glimlachen over en weer. We hebben weinig gesproken. Hoewel ik dat normaal wel vervelend vind, was het nu heel natuurlijk.

Heel vertrouwd. Zelfs een beetje opwindend. Het is zo’n echte heerlijke ouderwetse avond geworden, vol ‘vuurwerk’, zeg maar. Voor de haard…

En het lijkt wel alsof de intense vrijpartij de sleutel was tot betere communicatie. Rutger is vandaag echt spraakzamer. Maar misschien doet ie dat alleen maar om mij te plezieren…of om me op deze manier te bedanken voor de vrijpartij. Whatever, hopelijk is het blijvend.

Dit gun ik je ook zo, met Bob! Dat het weer als vanouds wordt tussen jullie. Misschien moet je hem verleiden. Met een striptease act of zo…♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 5 april 9·34 uur

Onderwerp: ‘klein probleempje’

Lieve Lis,

Ik las je mail en was meteen helemaal enthousiast over jouw idee om Bob weer geïnteresseerd te maken. Vroeger deed ik inderdaad weleens een striptease act voor hem; en met ‘keihard’ resultaat, kan ik wel zeggen. Dus ik besloot na het lezen van jouw mail alle zeilen bij te zetten om hem eens ouderwets te verleiden. Het zat mee gisteren, want Bob ging voor de verandering een keer vroeger naar bed dan ik, iets dat (zeker de laatste tijd) een zeldzaamheid is.

Op de zolderkamer dook ik in mijn la met opwindende kledingstukken en merkte…dat ik minstens de helft weg kon gooien. En dan zul jij misschien zeggen dat het juist sexy is om een weinig verhullende slip te dragen, maar als je de onderbroek in het geheel niet meer ziet door de toegenomen buikmassa, dan is daar volgens mij niets opwindends meer aan. Maar ik had geluk, er lag nog een superleuk setje uit de tijd dat ik zwanger was van Tessa. Vuurrood, prachtig satijn. Ik werd al opgewonden toen ik het in mijn handen pakte. Het zat me als gegoten, iets wat natuurlijk geen opbeurende gedachte is, aangezien ik op dit moment niet vijf maanden zwanger ben, maar ik was allang blij dat ik iets vond om aan te trekken.

Ik had me dus prachtig aangekleed, een lekker geurtje opgedaan, een netpanty aangesjord én zelfs pumps met naaldhakken tevoorschijn getoverd. Toen sloop ik de trap af, klaar voor een ongetwijfeld enthousiaste reactie van mijn op seksueel gebied wat ingedutte echtgenoot…

Toen ik de kamer binnenkwam, lag Bob, met leesbril op, met zijn ding te spelen, zijn Nokia welteverstaan. Hij lag te sms’en, zag ik toen ik dichterbij kwam. Zó ingespannen was hij bezig, dat hij niet eens in de gaten had wat ik aanhad.

‘Ben je ook moe, Ietje’, was alles wat hij zei. Ik schraapte mijn keel een keer en zei toen zo zwoel mogelijk: ‘Nou, moe zou ik het niet direct willen noemen, maar ik heb wel zin om naast je te komen liggen.’

Pas toen legde hij zijn telefoon weg, een beetje geïrriteerd, leek het wel, maar misschien ben ik ook wel te gevoelig de laatste tijd. Hij wist geen woord uit te brengen, dat vond ik wel weer schattig. Hij was natuurlijk zó overdonderd door mijn spontane actie, dacht ik toen nog.

Ik schoof aan zijn kant het bed in en begon hem te strelen. Bob kreeg het al snel heel warm, het zweet stond dik op zijn voorhoofd.

Maar voor de rest…Het was echt heel zielig, voor de rest gebeurde er helemaal niets. Hij kreeg géén erectie, ik had zó met hem te doen.

Nu begrijp ik denk ik ook wel waarom hij zo koel tegen me is, hij wil niet laten merken dat hij een probleem heeft op dit vlak. Ik heb net gedaan alsof ik het helemaal niet erg vond.

We hebben elkaar nog een beetje geknuffeld en toen heb ik maar gauw mijn flanellen pyjama aangedaan, want ik had het inmiddels toch wel wat koud gekregen.

Dus je idee heeft niet gewerkt, maar wel blootgelegd waar het probleem ligt (of hangt). Ik zal hem er morgen van proberen te overtuigen dat hij naar de huisarts moet gaan. Er zijn zóveel mannen die dit soort klachten hebben in de penopauze, hij moet er maar niet mee zitten. Maar ja, Bob kennende gaat hij hier niet zo gemakkelijk over in gesprek met een ander. Ik ben in ieder geval weer een beetje gerustgesteld, hoe vreemd het ook klinkt.

Dit was wel het spannendste dat ik heb meegemaakt dit weekend. Nog maar drie dagen en we treffen elkaar ‘live’. Heerlijk! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 6 april 9·55 uur

Onderwerp: Bob zijn Bobby

Ik had niet gedacht dat je mijn advies letterlijk zou opvolgen en ook nog zo snel. Het ontroerde me een beetje. Niet dat het zo geweldig uitpakte deze keer, maar je hebt in ieder geval ontzettend je best gedaan.

Het enige dat wij thuis hebben als het gaat om verkleden, is een grote kist op de speelzolder met clownspakken, een piratenoutfit, een politie-uniform en allerlei soorten bijpassende attributen. Van Thom, hè?! Ik schrijf het er maar even bij. Daar is dus écht niets pikants aan. Maar ik vrees dat ik vanaf nu onze verkleedkist nooit meer helemaal los kan zien van jouw verkleedla.

Ik hoop echt dat je het me niet kwalijk neemt, maar ik heb ook wel moeten lachen om jouw verhaal, tenminste om het eerste gedeelte dan…Ik zag je zo van de trap schrijden met die stilettohakken en het waarschijnlijk naar mottenballen stinkende vuurrode positielingeriesetje. Dat je je nek niet gebroken hebt met die hakken trouwens. Ken je die beroemde van-de-trap-af-stuiterende-sexy-dame-in-het-rood-scène uit de film Naked Gun? Nou, daar moest ik aan denken! Maar gelukkig bleef jij fier overeind, jij tenminste wel…

Jij hebt echt alles uit de kast getrokken en tegen al jouw verwachtingen in vond je bij Bob een ‘lijk’ in de kast. Wat ontzettend vervelend! Voor hem, maar ook voor jou. Maar misschien is het een tijdelijk akkefietje, in de hand gewerkt door te veel stress. Zo’n op handen zijnde fusie is natuurlijk niet niks, en zeker niet als de eigenaresse van dat andere uitvaartbedrijf nogal haren op de tanden heeft. Jij hebt niet voor niets zo’n rotgevoel overgehouden aan het telefoongesprek, waarbij ze ook nog laatdunkend over Bob deed.

Hoe denk je dat ze doet tijdens de onderhandelingen, die feeks? Dat kan allemaal doorwerken op Bob zijn Bobby, zeg maar.

Het is natuurlijk niet nodig, maar hij schaamt zich waarschijnlijk dood. Er rust nog steeds een enorm taboe op erectiestoornissen. Helaas. Maar deze stoornissen hebben dus vaak, zoals ik net al schreef, bij mannen van Bobs leeftijd geen lichamelijke oorzaak. Het kan naast te veel stress ook liggen aan vermoeidheid of te veel alcohol drinken. En ik kan het weten. Nee Ietje, niet uit de eerste hand, maar ik heb, zoals je weet, sekspsychologie gestudeerd.

Op latere leeftijd is de oorzaak vaak wél lichamelijk, doordat met het voortschrijden der jaren de rek min of meer uit het ‘elastiekje’ gaat en penissen niet meer zo vanzelfsprekend stijf worden (én blijven).

Gelukkig kunnen veel mannen met middeltjes als Viagra goed uit de voeten. Het is zaak dat Bob snel naar de huisarts gaat. Aan jou de twijfelachtige eer om dit met hem te bespreken, want het is maar de vraag of hij er uit zichzelf wat aan gaat doen. Ik zou het in ieder geval heel voorzichtig inkleden en hem met fluwelen handschoentjes aanpakken.

Mannen zijn toch al zo snel op hun…(hoe treffend weer) pik getrapt.

We hebben het er donderdag nog over. Om half twee bij de sauna? We treffen elkaar dan wel binnen bij de balie, goed? ♥

∗ Donderdag 8 april, even afkoelen op een parkeerplaats langs de A2. Poeh poeh, nog steeds heet!

Wat een rare uitvinding, sauna…

Het begon al erg vreemd, geen kleedhokje te bekennen waar je even in alle privacy je kleren uit kunt doen. Gewoon één groot hok, zoals vroeger bij het schoolzwemmen. Lis begon zich meteen enthousiast uit te kleden, alsof ze in haar eigen huis onder de douche ging. Ik was als de dood dat iemand me zag, met mijn fors uitgevallen sinaasappelhuidbillen en mijn striaebuik. Van schrik stootte ik mijn grote teen tegen een bankje, en toen ik me bukte om de schade op te nemen, liet ik ook nog een scheet. Misschien had ik gisteren geen erwtensoep moeten eten.

Daarna gingen we naar het saunalandschap, zoals dat schijnt te heten. Van buiten zag het er best leuk uit, allemaal kleine houten huisjes. Maar HEET dat het daarbinnen was, echt niet normaal. Als ik het thuis zo warm zou stoken, had Bob al tien keer de thermostaat lager gezet. Maar het schijnt zo te horen, zei Lis, veel hitte zodat je gaat zweten. Nou, dat zweten had ik bij het uitkleden al, dus dat was voor mij écht overbodig. Ik deed een handdoek om, maar volgens Lis moest je daar gewoon op gaan zitten.

Maar ik heb ook wel gelachen. Er zat een man achter ons met zo’n enorm klein piemeltje dat het wel een kabouterpiemeltje leek. Ik moest lachen en stootte Lis aan, maar die vond het niet leuk, blijkbaar. Misschien kwam het door de spanningen rondom de komende IVF en Mark en zo, want zo chagrijnig is ze anders nooit.

Ik vroeg haar even later waarom zegeen ventilator in de sauna zetten, maar ook die opmerking viel niet goed. Tsss…Toen zijn we, nadat we ook nog wat gezwommen hadden, maar gaan eten en dat was gewoon heel gezellig, of liever gezegd heel lekker, want Lis was niet echt spraakzaam.

♥ Donderdag 8 april, in mijn auto op de parkeerplaats bij de sauna

Ik moet echt eerst even tot mezelf komen voordat ik naar huis rijd, want anders gebeuren er ongelukken. Die Ietje! Ik had me helemaal ingesteld op een lekker dagje relaxen. Maar nee, we stonden zowat na een scheet en tig plaspauzes alweer buiten. Het eten is, geloof ik, het enige dat haar beviel. En het toilet, want daar is ze in amper twee uur tijd wel vijf keer geweest.

Ik moet toegeven: het begon ook een beetje ongelukkig voor haar. Ze was op van de zenuwen en liep een beetje als een kip zonder kop – maar wel eentje die veel én luid praatte – achter me aan. Het was best druk, wat haar nog extra nerveus maakte. Op het moment dat ze mij vroeg: ‘Moeten we ons hier uitkleden, Lis? Er zijn hier helemaal geen kleedho…’, knalde ze met haar dikke teen tegen een bankje. Een oerkreet kwam uit haar mond en hiermee deed ze dus precies wat ze vast niet wilde: aandacht trekken.

Maar het werd nog veel erger: op het moment dat ze haar pijnlijke teen aan een nader onderzoek onderwierp, ontsnapte haar een keiharde scheet, die echt de hele ruimte vulde en niet alleen qua geluid…Ik heb een handdoek in mijn mond gestopt om maar niet in lachen uit te barsten en de rest van het stuk textiel heb ik voor mijn neus gehouden, wat ook echt geen overbodige luxe was. Ik weet niet of ze goulash of zoiets had gehad, maar de stank was echt niet te harden. ‘Wie zet hier nu ook zo’n bankje neer, Lis?’

In de saunacabine werd het me al snel duidelijk dat het fenomeen sauna echt niets voor Ietje is. Om de twee minuten: ‘Lis, hoe lang zitten we er al in? Hoe lang moeten we nog?’ Daarbij werkte het ook niet echt in haar voordeel dat ze zich helemaal in die megagrote handdoek had gewikkeld, als een soort burka, in plaats van er gewoon op te gaan liggen of zitten…Na zeven of acht minuten stonden we dus alweer buiten, hebben we ons afgedoucht en zijn we gaan zwemmen.

Maar ook dat was geen lang leven beschoren, omdat Ietje vanwege het koude water kramp kreeg in haar kuiten en nog op een paar plaatsen, als ik haar moet geloven. Toen zijn we maar wat gaan eten. Dat is dan ook meteen het laatste, buiten aankleden en afrekenen dan, dat we gedaan hebben.

Wat een preutse muts is het toch.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 10 april 11·21 uur

Onderwerp: DOOS?

Je bent toch niet boos op me, lieve Lis? Ik heb niets meer van je gehoord sinds donderdag. Ik krijg het al Spaans benauwd bij het idee dat je wél kwaad op me bent. Niet zo letterlijk benauwd als in de sauna, maar toch…

Ik heb het idee dat ik je dag een beetje verpest heb. Eigenlijk weet ik helemaal niet hoe lang jij normaal in de sauna blijft. We zijn er nu maar twee uurtjes geweest en het grootste gedeelte van die tijd hebben we eigenlijk ook nog gegeten. Was er iets niet goed gevallen bij je, dat je daarna meteen naar huis wilde, of was je zo teleurgesteld in mij?

Bob was donderdagavond thuis en zichtbaar verrast dat ik al zo vroeg op de bank plofte.

Hij was weinig spraakzaam, maar daar ben ik aan gewend geraakt de laatste tijd. Ik probeer het te negeren, maar gisteren kreeg ik een telefoontje dat me toch aan het denken zette. Een kennis heeft Bob gearmd door de stad zien lopen met een heel mooie, jonge vrouw. Ze hadden volgens haar duidelijk wat met elkaar. Wat moet ik hier nu weer mee? Bob ernaar vragen en opnieuw te horen krijgen dat er niets aan de hand is? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 10 april 14·29 uur

Onderwerp: RE: boos?

Ik ben niet boos, meer teleurgesteld. Het is me behoorlijk tegengevallen afgelopen donderdag, ja. Normaal gesproken vertoef ik er toch zeker zo’n acht uur en dan vind ik het al jammer dat het alweer voorbij is. Maar ja, ik had het misschien ook beter moeten inschatten en je niet moeten overhalen om mee te gaan. Natuurlijk hoeft niet iedereen dit zo heerlijk te vinden als ik. Ik had het er donderdagavond en vrijdag wel moeilijk mee, ik ben gewoon iets te gevoelig voor dit soort dingen. Ik wil dan té graag dat het een succes wordt, het samenzijn. Daarom wilde ik ook direct naar huis. Daar heb ik nu echt spijt van.

Ik besef ook wel dat onze vriendschap niet valt of staat met het gezamenlijk genieten van de sauna.

Jij vraagt of je Bob moet vragen naar die andere vrouw? In eerste instantie dacht ik: ja, natuurlijk. Maar nu ik er iets langer over na heb gedacht, is het wellicht toch handiger om het iets subtieler aan te pakken. Want stel je voor dat die kennis het toch niet goed gezien heeft…en dat het Bob helemaal niet was. Zeker nu hij al niet zo spraakzaam is, kun je je dat niet permitteren. Dan zal hij denken dat je hem niet meer vertrouwt en dan is het einde helemaal zoek.

Misschien kun je zijn mobiel stiekem controleren op verdachte sms’jes, of is dat geen optie? Rutgers mobiel ligt altijd voor het grijpen, maar ik weet natuurlijk niet hoe dat bij jullie zit. Als hij hem nu opeens als een ‘krolse kater’ bewaakt, dan kan dat natuurlijk een teken aan de wand zijn. Maar ik zou in ieder geval niet zomaar afgaan op een constatering van iemand die ver van jullie afstaat. Bob is onschuldig totdat het tegendeel bewezen is.

Als het mij betrof, zou ik trouwens gek worden en al zijn gangen nagaan. Overal gaan snuffelen. Ook zijn e-mails zouden niet veilig zijn. Op alle mogelijke plekken zou ik zoeken naar sporen; in zijn jasjes, zijn broekzakken, zijn portemonnee en misschien zelfs op de bankafschriften. En ik denk ook niet dat ik het lang voor hem verborgen zou kunnen houden. Ik zou het gewoon willen weten, hoe pijnlijk ook.

Hè, wat vervelend allemaal. Je zit nu al een hele tijd in zo’n shitsituatie. Eerst die ziekte van Bob, daarna zijn ontwijkende gedrag, zijn impotentie en nu alsof het nog niet genoeg is misschien een andere vrouw. Je hebt alleen nog lekker dat zorgeloze weekje tussendoor in Slovenië gehad en voor de rest is het al zo’n twee maanden een puinhoop. Of druk ik me nu te ongenuanceerd uit?

Nu ik het over sms’jes en een mogelijke geliefde heb, denk ik weer aan Mark, sorry. Ik denk nog vaak aan hem, maar ik wilde je daar niet mee vermoeien. Ik heb hem gisteren toevallig nog in de stad gezien. Hij mij gelukkig niet. Hij liep heel innig met die Karin, je weet wel, zijn ‘tweelingzus’. Op de een of andere manier was ik toch wel een tikkeltje jaloers…Hij was namelijk fantastisch in bed. En toch voelt het ook wel echt als een opluchting dat het voorbij is, dat gelieg ten opzichte van Rutger en Thom is echt niets voor mij. Maar spijt heb ik er niet van. Vreemd eigenlijk, hè? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 11 april 9·13 uur

Onderwerp: vreemde vrouw?!

Lis, het mysterie van de vreemde vrouw is opgelost, gelukkig. Ik kan er wel om lachen, nu achteraf. Alles bleek inderdaad heel anders te zijn dan ik dacht. Goed dat ik, zoals jij ook schreef, niet als een jaloers kreng ben begonnen aan een kruisverhoor. Niet dat ik niets heb gedaan, hoor, want het zat me totaal niet lekker, zoals ik al mailde.

Bob moest gisteren nog even weg, zodat ik op onderzoek uit kon. Ik keek in zijn colbertjasje dat over zijn bureaustoel hing en ontdekte allerlei bonnetjes…maar geen verdachte (gelukkig).

Midden in mijn speurtocht ging de telefoon, ik schrok me helemaal rot. Het was een vrolijke Tessa, die vroeg of ze even langs mocht komen.

‘Waar ben je dan?’, vroeg ik enigszins overdonderd, waarop zij zei:

‘Bij Marieke, twee straten verder. Ben je alleen thuis?’

Ik propte alle bonnetjes weer terug in de zakken en ruimde nog wat op, me afvragend waarover Tessa me zo dringend zou willen spreken. Ik had echt geen idee. Tien minuten later zat ze al aan onze keukentafel.

‘Barst los,’ zei ik, want ik kon zien dat ze haar nieuws nauwelijks nog voor zich kon houden.

‘O mam, het wordt zó enig!’

Ik keek haar niet-begrijpend aan en kreeg een por in mijn zij.

‘Jullie zilveren huwelijksfeest, suffie!’

Ik moest lachen, want nooit eerder ben ik suffie genoemd door één van mijn kinderen.

‘Luister,’ ging Tes verder. ‘Pap en ik hebben donderdagmiddag zo’n énige locatie gevonden, dat we daarna, om het te vieren, nog wat koffie zijn gaan drinken in de stad.’

Ik lachte breeduit. Meteen viel alles op zijn plek. Mooie jonge vrouw…Natuurlijk. Alsof ze iets met elkaar hadden…Ja, dat hebben ze ook. Het is zijn dochter. Ik was onmiddellijk zó opgelucht dat ik wel kon juichen.

Tessa zag mijn gezicht en praatte verder: ‘Hè, ik ben blij dat je het een leuk idee vindt, mam. We gaan je nog niet vertellen waar, hoe en wat, dat blijft voor jou nog allemaal een verrassing. Dat heb ik zo met pap afgesproken.’

Ik onderbrak haar woordenstroom even.

‘Wat vindt hij er eigenlijk van, dat we ons huwelijksfeest zo uitgebreid gaan vieren?’

‘Pap? Ik zou het niet weten! Die praat toch nooit ergens over. Het idee kwam van Kees en mij, maar we moesten natuurlijk wel zeker weten dat er een geldschieter voor was. En pap vindt het geen probleem om te betalen.’

Tessa gaf me een klinkende zoen op mijn wang en daarna hebben we er nog een leuke avond van gemaakt samen. We hebben oude fotoalbums doorgebladerd, zij kan daar nooit genoeg van krijgen.

Goed nieuws, hè? Ik hoop dat het voorbereiden van het feest ons huwelijk ook weer een nieuwe impuls geeft. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 12 april 19·23 uur

Onderwerp: weg uit ons kikkerlandje!

Gelukkig, dat is een pak van jouw én mijn hart. Als je denkt dat je man misschien vreemdgaat en er dan achter komt dat je dochter de nietsvermoedende ‘boosdoener’ was, dan spring je inderdaad een gat in de lucht. En dat ze ook nog bezig zijn om jou te verrassen is een leuke bijkomstigheid, toch?

Van de ene kant is het natuurlijk hartstikke mooi dat ze dat buiten jou om organiseren, maar van de andere kant: nu je er wél van op de hoogte bent, kan ik me zo voorstellen dat je graag de regie in handen neemt. Of ben ik de enige die dat zou hebben?

Wanneer zijn jullie trouwens vijfentwintig jaar getrouwd? Altijd handig om te weten…

Nu kan ik jou ook wel een heuglijke mededeling doen. Rutger, Thom en ik gaan namelijk op vakantie naar Egypte. Heerlijk! Op naar de zon, warmte en rust. We hebben het eigenlijk gisteren pas besloten en vandaag maar meteen geboekt. We vertrekken 24 april en blijven tot en met 6 mei.

We gaan deze periode weg omdat we in de zomervakantie niet kunnen gaan, als de IVF tenminste voorspoedig verloopt…En om de een of andere reden, ik kan het niet verklaren, heb ik er echt vertrouwen in deze keer. Het voelt zó goed. Het móet gewoon lukken. Ik wil het ook zo ontiegelijk graag.

En ik ga liever niet vliegen als ik net zwanger ben. Gewoon voor mijn gevoel, hoor. Dan blijf ik liever met beide benen op de grond in ons kikkerlandje met alle goede zorg die hier voorhanden is. Op 7 mei moet ik trouwens weer terug naar het ziekenhuis voor een echo.

Thom moet ik drie dagen ziekmelden op school (Heb jij dat ooit gedaan bij je kinderen?), de rest valt gelukkig in de meivakantie. Ik verheug me er enorm op, maar ik moet ook wel eerlijk bekennen dat ik jou zeker ga missen.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 14 april 9·56 uur

Onderwerp: RE: weg uit ons kikkerlandje!

Lieve Lis,

Vanaf maandagavond is het een gekkenhuis hier en ik had zelfs gisteravond nog zo veel te organiseren dat ik niet eens de rust had om je mail even te lezen. Gelukkig maar dat je niet onmiddellijk op vakantie bent gegaan. Wauw, wel een heel leuk vooruitzicht, hoor, zo met zijn drietjes.

Wat ben je allemaal van plan in Egypte? Ga je je liefdesleven nieuw leven inblazen, met alles wat je van Mark geleerd hebt? Hoe is dat eigenlijk, als je met IVF bezig bent, vrijen?

Zijn jullie ook nog van plan om het land te gaan bezichtigen of wordt het echt een ‘rondje om en in het hotel’? Ook niets mis mee, hoor, ik zou zó willen ruilen met je. Kun je Rutger niet vragen of ik mee mag? Alhoewel, ik geloof niet dat ik Bob op dit moment alleen wil laten, kan nog steeds niet zeggen dat hij lekker in zijn vel zit.

Wij zijn op 4 augustus vijfentwintig jaar getrouwd. Het wordt een vrij groot feest, aangezien er ook zakelijke relaties uitgenodigd worden. In de jaren dat we nu onze onderneming draaien, hebben we natuurlijk al heel wat mensen leren kennen en je kent Bob inmiddels, hè; uit zakelijk belang…

Nu we tegen onze zilveren bruiloft ‘aanhikken’ (klinkt lekker positief, maar zo voel ik het ook echt op dit moment), denk ik best veel na over het huwelijk. De stap om te trouwen wordt door velen heel snel gezet, zo was het ook bij ons. Ik denk dat maar weinigen zich écht realiseren dat je er in principe ‘aan vastzit’ voor de rest van je leven. Je sluit een abonnement af zonder opzegtermijn. Een abonnement met ieder jaar méér en andere voorwaarden. Sommige daarvan stonden niet eens in de kleine lettertjes.

Maar ja, dat is natuurlijk voor beide partijen zo en op mij zal Bob ook echt het nodige aan te merken hebben. Ik kan in zijn ogen ontzettend doorslaan in mijn behoefte aan een goed gesprek. In de periode dat hij nog verliefd op me was, vond hij dat juist leuk en vertelde hij ook wel meer over zichzelf. Toen kwamen er al vrij snel kinderen, en hoe meer die gingen praten, hoe stiller Bob werd. Maar ach, er is overal wel wat, en er zijn ook nog heel veel dingen die wél goed gaan. Als ik er even voor ga zitten, weet ik er zo wel een paar, denk ik…

Ik zit me hier een beetje depri te schrijven, merk ik. Ik kan beter nog even aan het werk gaan, er ligt nog genoeg…Volgende keer krijg je weer een vrolijke mail van me, oké? Het zal aan die rotovergangsklachten liggen dat ik me een beetje triest voel vandaag. Of aan het feit dat ik ons contact binnenkort twee weken moet missen. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 15 april 11·33 uur

Onderwerp: mannen, gesprekspartners? Haha…

Lief Ietje,

Hopelijk ben je inmiddels alweer in een vrolijkere stemming.

Ik zou je heel graag meenemen naar Verweggistan. Wie weet komt het er ooit nog eens van dat we samen een paar dagen weggaan.

Ben je trouwens al een keer in Egypte geweest? Wij gaan naar Hurghada, echt een aanrader, als je tenminste houdt van activiteiten rond, op en in het water.

Ik ga deze keer vooral heel veel luieren. Daar verheug ik me echt op. Niets moet, alles mag. Ik zie me daar al vertoeven aan het zwembad. Onder een parasolletje trouwens, want anders verbrand ik levend. Met een stapel boeken en mijn mp3-speler binnen handbereik. Soms wat wegdoezelen, dan weer wat verkoeling zoeken in het water.

Wandelingen maken langs het strand. En tussendoor zullen we heerlijk eten en drinken natuurlijk. Om de vier of vijf dagen maken we samen een excursie, dat doen we eigenlijk altijd. De andere dagen gaat Thom veel zijn eigen gangetje. Er is genoeg animatie en meestal heeft hij vrij snel aanspraak.

En Rutger? In tegenstelling tot mij heeft hij absoluut geen zitvlees, laat staan ligvlees.

Natuurlijk zal hij wel wat uurtjes gezellig met mij doorbrengen aan het zwembad. Maar hij gaat zeer waarschijnlijk ook een keer duiken. Misschien zelfs een cursus volgen.

Duiken is echt fantastisch om te doen. We hebben het twee jaar geleden ‘ontdekt’. Daar stonden we dan met zijn tweetjes met de instructeur op een afgelegen strandje (best een beetje eng, ergens in de middle of nowhere) met ontzettend charmante duikpakken aan.

We kregen de gordel met lood om, bonden we de zuurstoffles op de rug, zetten we de duikbril op en trokken we de zwemvliezen aan. In vol ornaat moesten we toen nog een stukje lopen naar het water. Kun je je er iets bij voorstellen? We waren net een stel dronken-uit-de-kluiten-gewassen-op-hun-achterpoten-lopende-kikkers met een loeizware rugzak. In het ondiepe water hebben we wat ‘droog’ geoefend. De ademhaling onder de knie krijgen vond ik echt lastig. In- en uitademen door het mondstuk, dat is gewoon heel raar. Alsof je gebruikte lucht weer inademt. Tijdens het oefenen heb ik me een keer flink verslikt. Dat is ontzettend goor met dat zoute water.

Als je daarna echt onder water mag, is het fantastisch. Je zweeft in de schitterende onderwaterwereld. Het is adembenemend. Het enige geluid dat je hoort is je eigen ademhaling. Zó rustgevend. Zó anders dan boven het wateroppervlak. De ene vis heeft nog fellere kleuren dan de andere. Ik zou het echt zo weer willen doen, maar ik ga natuurlijk geen uren weg terwijl Thom alleen bij het hotel blijft. Dat durf ik echt niet aan, dus gaat Rutger maar fijn alleen.

En of de activiteiten in onze hotelkamer te gek worden, hangt af van nogal wat factoren…

Ik word namelijk ergens midden in die eerste week ongesteld. Het is hopelijk de laatste menstruatie voor een héle lange tijd.

Daarbij slaapt Thom natuurlijk ook op onze kamer. We’ll see. En ik moet eerlijk zeggen dat het ook nog eens afhankelijk is van hoe ik me voel. Met die hormonen weet je het nooit.

Die ampullen, naalden en spuiten moet ik dus meenemen. Goed dat ik er nu aan denk trouwens, ik moet nog even uitzoeken hoe dat gaat in het vliegtuig. Daar is vast een speciale procedure voor.

Ik hoop dat we nader tot elkaar komen door het traject waar we nu in zitten. Want dat spraakzame is weer overgegaan in het zwijgzame…Het is een illusie om te denken dat we mannen kunnen veranderen in gezellige én gevoelige gesprekspartners. Als ze het echter niet zijn, worden ze het ook niet, helaas. Schept wel een extra band tussen jou en mij, hè, die stille partners van ons.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 16 april 11·57 uur

Onderwerp: obscene gebaren…

Hurghada, dat klinkt op zijn Brabants een beetje alsof je aan een hoer vraagt hoe het gaat…Het is dus maar goed dat ik niet mee kan, want ik zou steeds in de lach schieten bij het zien van het plaatsnaambordje.

Duiken zou ik zeker niet doen, dat is niets voor mij. Ik zie op televisie weleens duikers, nou, die maken alleen obscene handgebaren, daar kan je relatie nooit beter van worden.

En dan dat pak dat je aan moet. Ik heb één keer zwaar corrigerend ondergoed gekocht.

Een soort onderbroek met lange pijpen en aan de bovenkant een stuk tailleband. Ken je die? De pijpjes houden net boven de knieën op, waardoor mijn van nature toch al niet echt magere beenellebogen maatje volleybal leken. Het middenstuk van de corrigerende dwangbuis gaf me het gevoel dat er continu tegen mijn kont getrapt werd en de tailleband creëerde inderdaad iets dat met veel fantasie, echt heel veel fantasie, voor een taille door kon gaan. Het voordeel van het dragen van dat ding was dat de zin in eten me absoluut verging, maar dit was helaas van heel korte duur, omdat ik er volledig claustrofobisch in werd. Dus na een kwartiertje heb ik de onderbroek weer uitgetrokken. Ook nog een heel werk trouwens, bezweet dat ik was!

Hier in huis is het nog altijd hetzelfde verhaal. Weinig Bob, en als hij er wel is, zegt ie niet veel. Ik hoor niets meer over de eventuele fusie en weet niet eens of dat wel of niet gunstig is. Ik laat hem maar even in zijn sop gaar koken.

Ik ben met een supermooie opdracht bezig trouwens. Toen jij gisteren mailde wat jullie plannen zijn in Egypte, kreeg ik een melding binnen van het overlijden van een man van zestig jaar. Dat is op zich natuurlijk niet zo heel bijzonder, maar de wijze waarop hij begraven wil worden wel. Voor ons is het in ieder geval de eerste keer dat iemand in een lijkwade te ruste gelegd wil worden. Zijn vrouw heeft een aantal maanden geleden een indrukwekkend doek gebatikt. Het is oranje, geel en rood en verbeeldt een zonsondergang.

De man ligt er inmiddels in opgebaard en iedere dag komen zijn kinderen het iets verder dichtmaken, totdat alleen zijn hoofd zichtbaar is. Prachtig ritueel, toch? Heel langzaam afscheid nemen. Het ziet er ook heel natuurlijk uit, minder hard dan een doodskist. De manier waarop deze familie kiest voor de mooie en persoonlijke materialen raakt me diep en ik weet zeker dat ik deze mogelijkheid voortaan ook zal benoemen.

Dit wordt dus een indrukwekkende uitvaart aanstaande dinsdag. Ik leid hem zelf, ze hadden voorkeur voor een vrouw. Eén van de kleinkinderen gaat een rustig nummer uit Pirates of the Caribbean spelen op zijn trompet. Ik heb hem vandaag horen oefenen. Er zal ongetwijfeld een golf van kippenvel door de kerk gaan, want het jochie speelt met zo veel emotie dat je van steen moet zijn, wil je geen tranen in je ogen krijgen. Voor de rest weet ik het nog niet, de familie is nu bij elkaar om teksten te bedenken. Ze hebben geen voorbeelden van me nodig, wel lijken ze het te waarderen dat ik regelmatig even binnenwip om te vragen hoe het gaat.

Gaat je stagiaire nu de winkel in haar eentje draaien? Of komt die geile docent, ik bedoel meneer Gielen, af en toe een handje helpen? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 17 april 10·30 uur

Onderwerp: RE: obscene gebaren…

Nu je er toch over begint, nee, niet over die vieze man, maar die Vicky, daar heb ik me zó in vergist. Ze ontpopt zich tot een rasechte seksartikelenverkoopster. Ik weet af en toe niet waar ze het vandaan haalt. Nou ja, misschien is het toch wel een beetje te verklaren.

Niet lachen, Ietje, maar ik heb haar die eerste week zo’n Tarzan cadeau gedaan. Het is toch wel aan te bevelen om een beetje ervaring te hebben op dit gebied, zeg maar…

Vanaf dat moment leeft ze helemaal op en is ze ook overal in geïnteresseerd. En daarbij gaat ze zich ook steeds leuker kleden. Zij zal in de anderhalve week dat ik weg ben mijn vaste vervangsters goed kunnen ondersteunen. Het is echt een geruststellend gevoel, dat ik een solide team achterlaat.

Duikers die obscene gebaren maken, jij maakt er weer wat spannends van. Ik zal je even uit de doeken doen wat de meest voorkomende gebaren zijn. Ik vermoed eigenlijk dat jij héél andere tekens en misschien zelfs bewegingen gezien hebt op televisie, als je het mij vraagt.

Oké(?): duim en wijsvinger vormen een rondje en de andere vingers steken omhoog.

Er klopt iets niet/ik heb een probleem: buiten dat je dat waarschijnlijk ook gewoon kunt zien, is het toch wel erg handig hier een teken voor te hebben: vlakke hand niet horizontaal voor je houden, maar diagonaal op schouderhoogte.

Heb geen lucht meer: een horizontale snijdende handbeweging bij je hals maken.

Dalen: duim omlaag.

Stijgen: duim omhoog.

Stop/blijf daar: vlakke hand parallel aan je borst naar voren houden.

Gevaar: vuist met rechterhand maken en dan deze arm horizontaal naar rechts uitsteken.

Op deze diepte blijven: vlakke hand horizontaal voor je borst houden.

Kijk naar…(en dan wijzen naar iets): wijs eerst naar je ogen met wijsvinger en middelvinger, dan naar het onderwerp.

Boor; kommetje maken met beide handen.

Blijf bij je buddy: twee wijsvingers naast elkaar.

Koud: schouders wat opgetrokken en beide armen kruislings voor je borst.

Herhaal: om elkaar heen draaiende wijsvingers (als een wieltje).

Vraag: gekromde vinger.

Jij hebt misschien op televisie gezien dat duiker A aan duiker B achtereenvolgens de volgende tekens heeft gegeven: opletten, want er komt een vraag. Brrr, heb jij het ook zo koud? Moet ik het herhalen? Er komt een boot aan, dus blijf dicht bij je buddy. Ik wil stijgen, want ik krijg geen lucht meer.

Dat heb jij dan misschien aangezien voor: Kijk naar mijn verkleumde ietwat kromme frikandelletje. Zullen we hem gaan opwarmen…? Lekker rollebollen samen in een knus liefdesnestje, dan voelt hij zich al heel wat prettiger dan in deze kou. Oké? Maar je moet het niemand vertellen, anders snij ik je keel door.

Dat zou inderdaad wel een voorproefje kunnen zijn van een erotisch getinte horrorfilm…

Maar niets is dus minder waar. Ik had, voordat jij het schreef, nog nooit over de dubbelzinnigheid van de tekens nagedacht, eerlijk gezegd.

Het serieuze onderwerp heb ik tot het laatst bewaard. Wat ontzettend speciaal dat die overleden man in een doek begraven gaat worden. En dat zijn kinderen hem iedere dag (tot aan de begrafenis) een stukje meer toedekken. Als het ware stukje bij beetje afscheid nemen…Ik had tot een week geleden nog nooit gehoord dat het mogelijk was om je na je overlijden in een doek te laten wikkelen. Zo’n zelf beschilderde doek met mooie kleuren heeft echt wel iets. Misschien ook wel iets voor mezelf, maar hopelijk heb ik nog heel lang om te bedenken of en, zo ja, in welk doek ik gewikkeld zou willen worden.

En dan wat je schrijft over de muziek…Trompetmuziek in de kerk klinkt zó mooi. Dat gaat inderdaad door merg en been. En als dan ook nog zijn kleinzoon dit instrument bespeelt…

Echt, ik schiet nu al vol alleen bij het idee en ik ken die mensen niet eens. Ik word altijd heel snel emotioneel. Hou jij het op zo’n moment droog? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 19 april 9·20 uur

Onderwerp: het regent doden…

Lieve Lis,

Ja hoor, ik hou het gelukkig meestal wel droog. Meeleven mag, maar als het enigszins lukt, is het wel beter dat wij als professionals onze emoties onder controle houden. Zeker tijdens de dienst lukt het altijd wel, alleen al doordat je met zo veel regeldingen bezig moet zijn; dat leidt af van de emoties. Maar bij mensen thuis hebben wij inderdaad ook weleens vochtige ogen en daar mag dat gerust. Ik denk trouwens dat iedereen die vanuit zijn functie bij leed uitkomt, dat wel ooit heeft. Als het tenminste geen robot is.

De uitvaart is morgen, had ik je al geschreven, hè? Het gezicht van de overledene zal niet bedekt worden, dat is zelfs voor mij redelijk apart. Ik verwacht hierdoor wel nog meer emoties tijdens de dienst, de overledene is er op deze manier natuurlijk toch duidelijker bij aanwezig.

Je hebt me een hoop kennis over duiken bijgebracht, maar dat is ook niet zo moeilijk, want ik was volledig blanco op dat gebied. Ik heb alleen maar ervaring met ‘de koffer in duiken’. Leuk hoe jij inschat dat ik de gebaren interpreteer, ik vrees dat je gelijk hebt.

Ik heb het razend druk met die speciale uitvaart, maar ook met nieuwe sterfgevallen. Het regent doden op het moment. Of het aan het regenweer ligt, weet ik niet, maar we hebben er onze handen vol aan. Het ‘voordeel’ is dat Bob en ik niet eens tijd hebben om een privégesprek met elkaar te voeren. Maar zodra we het weer iets rustiger hebben, wil ik een goed gesprek met hem aangaan. Ik weet niet eens of hij nou al eens bij de dokter geweest is voor zijn probleem met…uhm, zeg maar Bobby. Lijkt me toch wel belangrijk genoeg, niet dan? Ik trek de stekker dan uit de telefoon, zet zijn mobieltje uit (als ik er tenminste bij kan, want hij draagt het de laatste maanden bijna altijd bij zich) en EIS dat hij zegt wat hem dwarszit. Belangrijker nog: ik ga met hem afspreken wat we er allebei aan kunnen doen om onze relatie weer helemaal toppie te krijgen. Goed hè, initiatief nemen?

Maar ja, eerst nog een paar uitvaarten regelen dus…

Jouw vakantie komt nu echt dichtbij, heb je er nog steeds veel zin in? Heerlijk dat je de zaak met een gerust hart achter kunt laten. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 20 april 14·10 uur

Onderwerp: aftellen, optillen, kneden

Ja, nog maar een paar daagjes. Ik ben echt aan het aftellen. Wat natuurlijk meespeelt, is dat ik het IVF-traject dolgraag zou willen bespoedigen. De punctie, de terugplaatsing, het hopelijk zwanger worden…

Omdat mijn eierstokken bij de vorige poging al zo stug waren, heeft mijn osteopaat mijn baarmoeder gelift en de eierstokken los gemasseerd. Hopelijk helpt dat. Ben jij al eens behandeld door een osteopaat? Dat is zo’n rare gewaarwording, joh, vooral als hij bezig is met je organen. Bijvoorbeeld optillen en kneden van de darmen. Je voelt gewoon dat hij ze letterlijk in zijn handen neemt. Hij heft ook andere blokkades op. Toen ik voor de eerste keer bij hem kwam, was ik echt ontzettend scheef. Logisch dat ik overal kleine en soms grotere pijnklachten had. Als ik nu weer wat voel, maak ik eerst bij hem een afspraak.

Hij is me heiliger dan de huisarts…

Het vooruitzicht om op vakantie te gaan is heerlijk. Maar van de andere kant kijk ik er zéker niet naar uit jou al die tijd te moeten missen. En je weet wel hoe ik dat bedoel.

Je bent zo’n belangrijk deel van mijn leven (geworden) en ik zou niet meer weten wat ik zonder je zou moeten…

Hopelijk kunnen we contact houden door af en toe te sms’en. En wat zijn nu twee weken…? Jij hebt trouwens helemaal geen tijd om mij te missen. Je hebt het druk, zo te lezen, nu eerst met al die sterfgevallen en daarna met Bob flink aan de tand voelen. Heel goed plan, maar ook echt uitvoeren, hè? En laat je niet afwimpelen. Hij moet nu gewoon echt met de billen bloot, of hij het nu leuk vindt of niet…♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 21 april 16·12 uur

Onderwerp: hoogtepunt

Even in telegramstijl. Die begrafenis was een hoogtepunt in onze carrière. Zo warm heb ik ze nog niet vaak meegemaakt.

En nu alweer twee nieuwe opdrachten binnen sinds eergisteren, het gaat maar door. Ik loop achter met de administratie en moet er dadelijk ook nog op uit voor een cadeau voor Bob, hij wordt de vijfentwintigste vijfenvijftig. Wat moet ik in hemelsnaam voor hem kopen?

Ik mail je nog voordat je vertrekt. Hoe laat lees je voor het laatst je mail? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 22 april 15·35 uur

Onderwerp: terugtrekken

Die Bob wordt vijfenvijftig. Feliciteer hem van mij. Krijgen jullie bezoek of vieren jullie het alleen samen met de kinderen?

Misschien kun je hem een potje Viagra cadeau doen. Sorry, grapje hè?

Het wordt écht de hoogste tijd dat jullie je terugtrekken en met elkaar praten. Sluit alle ramen en deuren (wel eerst zorgen dat Bob binnen is natuurlijk), doe de rolluiken omlaag, zet de stroom van de deurbel af, ban alle telefoons uit, zet de televisies, radio’s, computers en wat jullie nog meer aan eventuele stoorzenders in huis hebben uit. Activeer vervolgens jullie eigen communicatiekanalen en zet ze op dezelfde golflengte. En zorg dat vooral hij veel aan het woord is.

Heel veel succes. Hopelijk heb je goed nieuws te vertellen als ik terug ben. Dat de lucht weer helemaal geklaard is en dat jullie vijfentwintigjarig huwelijksfeest een hernieuwde kroon wordt op jullie relatie.

We vertrekken zaterdagmorgen om vier uur naar het vliegveld. Behoorlijk vroeg, maar het voordeel is dat we dan wel heerlijk op tijd op onze bestemming zijn. En dank je wel nog voor je uitleg bij de plaatsnaam H…Ik durf de naam niet meer voluit te schrijven, laat staan uit te spreken. Ik ben dan wel geen Brabantse, maar ik denk dan alleen maar aan je weet wel…

Morgenavond lig ik al vroeg in mijn mandje, zo rond negen uur. Maar je kunt me nog bereiken tot één voor negen, je kent me.

Nou meisje, gedraag je net zoals ik dat altijd doe als jij op vakantie bent. En nogmaals veel succes met alles. Tot snel!

Heel dikke knuffel van mij.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 23 april 20·59 uur

Onderwerp: even een vlekje wegwerken…

Ik kom nog steeds om in de drukte, maar wil je toch heel kort een superfijne vakantie toewensen. Kom maar helemaal ontspannen terug en als het mogelijk is ook zwanger…of zeg ik nu iets heel geks?

Ik ga je laatste raad zéker opvolgen, ik moet wel. Bob ontwijkt me niet alleen met gesprekken, maar hij kijkt me zelfs niet meer aan als we iets zakelijks te bespreken hebben. Ik ben er klaar voor, ga dit weekend met hem de confrontatie aan.

Momenteel heeft hij een huisbezoek, anders had ik het nu al gedaan. Uiteraard vertel ik je na jouw vakantie in geuren en kleuren wat het gesprek heeft opgeleverd. Hopelijk heb je gelijk, is het een kwestie van ‘even een (huwelijks)vlekje wegwerken’ en gaan we daarna op volle kracht naar een geweldig huwelijksfeest.

Een heel goede reis en fijne vakantie gewenst, ook voor Rutger en Thom uiteraard. ∗

Zaterdag 24 april


Van: LIS – Aan: IETJE

Lief Ietje, we zijn ‘r! Super hotel. Warm, zo’n 30 gr. Ik lig al aan t zwemb. Bob al vuur aan schenen gelegd? Suc6! xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Lieve Lis, klinkt goed! Tis hier verdomme maar 14 gr! In huis is de gevoelstemp. -14 gr. Gelukkig moet B. vanavond weg, kan ik ff opwarmen. Morgen praten we, verjaardag of niet! Hij weet t nog niet, maar ik wel. Geniet jij je maar suf, ik ben niet jaloers, ik ben niet jaloers, ik ben niet jaloers (KORTOM IK BEN STIKJALOERS). X



Zondag 25 april


Van: LIS – Aan: IETJE

Jaloers Ietje, alles oké hier. Bij jou ook? Zon hier af+toe achter wolken, hopelijk niet symb voor jullie gespr (‘arme’ Bob zeker nog niet jarig op zn verjaardag…) Je bent dan wel ver weg, ik denk vaak aan je. Sterkte! xxx Lis



Maandag 26 april


Van: IETJE – Aan: LIS

Kut! Kut! Kut! Heb verder ff geen tekst. Kun jij je mail lezen in hotel? Zo veel te vertellen. Heb tekst voor wel 100 sms’jes, wordt wel erg duur…X




Van: LIS – Aan: IETJE

Lieverd, wat is aan de hand?! Bob? Shit! Webmail kan ik bekijken, in centr hal. Net gecheckt. De verbind, is niet alles, maar gaat. Sms me als je mail gest. hebt, dan ga ik m meteen lezen. Sterkte! Hou van je! xxx Lis



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 26 april 14·25 uur

Onderwerp: KLOTEN!

Lieve Lis,

Vandaag gebruik ik voor de verandering eens vooral andermans tekst. Kijk maar naar onderstaand bericht uit Bobs Outlook. De inhoud spreekt voor zich.

  


Van: roosje <roosje1-voor@hotmail.com>

Aan: bobbel <info@carpediem1.nu>

Verzonden: zondag 25 april 23·25 uur

Onderwerp: fijnste verjaardagscadeautje

O Bobbel, ik zit hier nog helemaal te sidderen van genot. Ik geloof niet dat ik ooit eerder een man heb ontmoet die me zo weet te verwennen. Weet je, na de scheiding van Leo had ik echt niet verwacht dat ik me ooit nog zo over zou kunnen geven aan een man. Je weet plekjes bij mij te beroeren die nog onontgonnen waren. Je bent mannelijk, maar toch lief. En je kunt zo geweldig luisteren. Weet je dat er bijna geen mannen zijn die dat kunnen?

Ik kan me soms nauwelijks voorstellen dat we elkaar pas een paar maanden kennen. Ik kan al geen dag meer zonder je. Af en toe maak ik me wel zorgen over hoe het nu verder moet. Je bent immers getrouwd, en al zeg je dat je huwelijk niets meer voorstelt, natuurlijk blijft het een verschrikkelijk grote beslissing om uit elkaar te gaan.

Maar het fijne als je voor mij kiest is natuurlijk wel dat je hetzelfde werk kunt blijven doen, alleen bij een concurrent. Flauw hè, van mij, om dit te zeggen, ik weet hoeveel strijd het je kost om te beslissen of je met mij verder durft te gaan. Maar ik voel aan alles hoeveel je van me houdt, dat je het liefste ook dag en nacht bij mij zou willen zijn. We passen zo goed bij elkaar. Ik hou van je, voor altijd en eeuwig! En ik hoop dat ik je fijnste verjaardagscadeautje ben geweest vandaag.

Je Roosje



Bob was om een uur of acht vertrokken gisteravond. Op zijn verjaardag nota bene. De hele dag was al flut. We zouden zijn verjaardag op zijn verzoek met zijn tweeën vieren, hij had geen zin in al die ‘rompslomp’. Ik gaf hem ’s morgens zijn cadeau, een antiek geschiedkundig boek dat hij al heel lang wilde. Dat heb ik je nog niet verteld, hè, dat hij een verzamelaar is van geschiedenisboeken? Hij was er blij mee, zei hij. Maar hij keek het boek niet eens in. Hij was superonrustig.

Ik had een feestelijk ontbijt gemaakt, maar zelfs tijdens het eten ontstond geen gezellige sfeer. Pfff. De dag kroop voorbij. Gelukkig ging de telefoon nog een paar keer. Hierdoor werd tenminste de stilte nog enigszins doorbroken. Rond half acht zei Bob ineens dat hij nog even weg moest. Ik was allang blij. Hij gaat wel vaker voor het werk op pad ’s avonds, dus ik koesterde geen argwaan. Ik heb wat televisie gekeken en ben zelfs even in slaap gesukkeld op de bank.

Toen Bob thuiskwam, ergens rond middernacht, wilde hij meteen naar bed. Ik kreeg een lauwe zoen op mijn wang en hij sjokte naar boven. Er hing een enorme geur van parfum om hem heen. Alle alarmbellen begonnen te rinkelen, ik wist gewoon ineens dat hij bij een vrouw was geweest. Ik ben toen uiteraard meteen op zoek gegaan naar sporen.

Ik heb eerst zijn jas doorzocht, niets. Zijn bureaulades…niets. Daarna heb ik de computer opgestart, zijn account geopend…Gelukkig is Bob niet origineel in het kiezen van een wachtwoord…Carpediem bleek het te zijn. En in Outlook vond ik dit bewijs dus…

Ik heb moeten kotsen toen ik dit bericht las, Lis, echt waar.

Nu weet ik in ieder geval zeker dat er iets mis is tussen mij en Bob. Nou ja, ‘iets mis’ is dan wel zeer eufemistisch uitgedrukt. De hufter, de lul, de klootzak. Ze noemt hem Bobbel, wat een giller! Ik weet eigenlijk niet waar ik het kwaadste over ben:

  

dat hij zegt dat zijn huwelijk niets meer voorstelt;

dat hij verliefd wordt op een concurrent;

dat hij wél gewoon kan slapen. Ook vannacht, toen ik zo van de kook was. Hij kwam net bij die snol vandaan die lag te sidderen van genot;

dat hij blijkbaar bij HAAR wel een luisterstand heeft;

dat hij plekjes weet te vinden die…hij bij mij nog nooit heeft gezocht, laat staan heeft gevonden…

Jij zult je nu wel afvragen hoe Bob reageerde toen ik hem hiermee confronteerde. Nou, om eerlijk te zijn, ik heb er nog niets over gezegd. Ik ben vannacht beneden blijven slapen; beter gezegd…ik heb een mislukte poging gedaan om te slapen. Meneer kwam om zeven uur beneden en ik deed alsof ik sliep. Hij is een uurtje later vertrokken en godzijdank nog niet terug. Dat hij maar bij die sloerie intrekt. Nee, dat wil ik ook niet.

O Lis, ik weet niet eens meer wat ik eigenlijk wil. Maar ik ga met hem praten, natuurlijk, ik wil dat hij me alles vertelt. Ik haat hem. Maar iets in mij houdt ook nog van hem. ∗

P.S. Geniet vooral verder, ik voel me al schuldig dat ik je hiermee lastigval in je vakantie.

Maandag 26 april


Van: IETJE – Aan: LIS

Ja, je hebt mail!!!




Van: LIS – Aan: IETJE

O meisje, wat erg! Wat flikt ie nou? Gvd. Bobbel=zelfde woord voor lul, als je mij vraagt. Nu ben ik zo ver weg…Shit! Had al mail getypt, maar toen werd ik uit webm geflikk. Hele rij achter me…Regel hier: bij drukte max. 10 min. achter pc. Ook gvd dus! Veel sterkte! Hou van je+denk aan je. Dikke knuffel, Lis xxx PS Maak je om mij niet druk. Zorg dat jij alles op rijtje krijgt!



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 27 april 12·00 uur

Onderwerp: Bobbel

Gisteravond om een uur of negen kwam Bob thuis. Ik stond hem al bij de voordeur op te wachten, klaar voor de strijd. Hij wilde doorlopen naar de keuken, maar ik heb hem toegebeten: ‘Een pilsje lijkt me nu niet zo belangrijk, Bob. Een gesprek wel.’

Hij keek enigszins verbaasd, maar zag aan mijn gezicht waarschijnlijk dat ik het meende.

Daarop zijn we tegenover elkaar aan de eetkamertafel gaan zitten.

‘Nou, zeg het dan maar’, opende Bob het gesprek.

Ik heb het geprinte mailtje van die heks op tafel gegooid. Hij herkende de mail volgens mij pas toen hij zijn leesbril had opgezet. Toen verschoot hij als een toverbal van kleur. Eerst rood, toen wit. Als de oorzaak niet zo ernstig was, had ik erom kunnen lachen.

‘O God, o God’, was alles wat hij zei.

‘Nee, niet God, ze heet Roosje. O nee, Je Roosje heet ze. En jij heet Bobbel. Vreemd dat ik dat nooit eerder geweten heb.’

Ik keek hem smalend aan. Ik word altijd cynisch als ik kwaad ben.

Bob sprong op van zijn stoel.

‘Alsjeblieft niet zo, Ietje, laten we er als volwassenen over praten.’

Ik barstte in een hoge, gemene lach uit. ‘O ja, als volwassenen. Tuurlijk, schat, dit is ook heel volwassen gedrag van jou, hè? Wat wil je horen? Dat ze hier bij ons in kan trekken?

Of heb je liever dat ik meteen vertrek, nadat ik het bed nog even verschoond heb voor jullie? Zodat je op zoek kunt gaan naar haar geheime plekjes?’

Ik pakte een keukenrol en gebruikte hem als microfoon. ‘En dan nu, dames en heren…aflevering zes van…Ontdek je plekje…ditmaal met in de hoofdrol…Bobbel en Roosje.’

Geen idee wat ik verder allemaal nog heb gezegd. Heel veel. Steeds gemener werd ik.

Hoe méér ik zei, hoe stiller Bob werd. Hij ging weer zitten, met zijn handen (schijn)heilig gekruist in zijn schoot. Die schoot waar zij misschien ook wel op had gezeten. Gadver!

Ik raasde maar door, totdat ik op een gegeven moment zag dat hij in het geheel niet meer luisterde. Meneer zat zijn berichten te checken op zijn mobieltje. Nou vraag ik je. Ik werd zó woest dat ik het eerste het beste wat ik te pakken kreeg met volle kracht tegen zijn achterhoofd wierp. Een aluminium vergiet. Er zit nu een flinke deuk in (in de vergiet, niet in Bobs hoofd helaas).

Ik begon te huilen en ben naar buiten gegaan, heb een stuk gewandeld. Toen ik terugkwam, rond half elf, was meneer al naar boven vertrokken.

Er lag een briefje op de keukentafel met ‘sorry’ erop. Sorry! Alsof hij een beetje melk geknoeid heeft…! Het liefst was ik naar boven gerend om hem met een keukenmes te fileren, maar gelukkig voor hem heb ik me op tijd bedacht en ben op de bank gaan zitten.

Ik heb tot drie uur allemaal krimi’s zitten kijken. De aflevering ‘Hoe vermoord ik mijn overspelige echtgenoot?’ zat er helaas niet bij.

Doodmoe ben ik. Doe even helemaal niets vandaag, hij zoekt het maar uit met al het werk dat er ligt. De telefoon gaat onophoudelijk, maar ik wil niet opnemen nu, ben bang dat ik in tranen uitbarst. ∗

Dinsdag 27 april


Van: IETJE – Aan: LIS

Je hebt mail.




Van: LIS – Aan: IETJE

Lief Ietje, zijn nu op jeepsafari. Kan onmogelijk mail checken nu. Probeer vanavond, maar kan niets beloven. Net op stinkkameel gereden. Vandaar nu pas sms. Goed nieuws? Heeft Bob spijt? Hoop t. Love you xxx Lis



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 27 april 20·01 uur

Onderwerp: RE: Bobbel

Lief verdrietig meisje,

Shit! Ik had echt gehoopt dat Bob berouw heeft. Hoe kan hij nou niet voor jou kiezen?

O, wat vreselijk! Ik kan me zo goed voorstellen dat je helemaal op ontploffen stond.

Respectloos dat hij gewoon zijn berichten ging checken tijdens jullie heftige gesprek. Wat bezielt die man? Hij is helemaal behekst door ’n roosje…

Wat nu? O, was ik maar gewoon in Nederland, dan kwam ik naar je toe, dan nam ik je in mijn armen en liet ik je uithuilen totdat je eraan toe was om samen te kijken naar een oplossing. Kun je niet naar Emmy toe, of zeg ik nu iets heel doms?

Het is eigenlijk wat ongepast om dit volgende aan je te schrijven, maar ik wil je weer een beetje opvrolijken, voor zover dat mogelijk is dan. Het schrijven van deze e-mail namelijk heeft aardig wat voeten in de aarde gehad. In eerste instantie kwam ik namelijk in de hal bij de computer en toen was er niemand, dus ik dacht: dit is my lucky moment! Ik heb direct ingelogd. Tot zover ging het nog prima. De verbinding is hier niet snel, dat is algemeen bekend. Mijn webmail werd blokje voor blokje geladen, maar dan wel één blokje per twee minuten en dat dan keer negen. Dus daarom had nu niemand interesse om te internetten. Maar goed, mijn beste eigenschap is natuurlijk mijn oneindige geduld…

Hèhè, na ongeveer een kwartier kwam de webmail in zicht. Toen ik je mail aanklikte, voelde ik opeens iets tussen mijn benen…Ik was daar op het moment suprème gewoon flink ongesteld geworden. En omdat het zich normaal gesproken eerst aankondigt, had ik er nu nog niet op gerekend. Ik vloekte hardop. Mijn benen heb ik direct tegen elkaar gedrukt, alsof dat wat helpt. Ik ben in deze benepen toestand gevlucht naar het dichtstbijzijnde toilet. Nou ja, gevlucht, eerder gewaggeld als een pinguïn. Je kunt je voorstellen dat ik maar wat blij was dat ik zo’n pareo om had…En ik moest ook nog eens een trap af. Zie je het al voor je? Eenmaal op het toilet aangekomen bleek dat het een volledige doorbraak was…Ik had natuurlijk geen tampon of iets bij de hand. En nu?

Toen ik een enorme berg toiletpapier in mijn badpak propte, realiseerde ik me opeens dat jouw e-mail nu open en bloot op het scherm stond…Ik ben snel teruggelopen naar de computer. Er was gelukkig niemand te zien. Je mail stond nog keurig op het scherm. Ik heb even snel deze mail getypt en ga nu terug naar onze hotelkamer voor een soort Eerste Hulp Bij Ongesteldheid.

Sorry voor mijn ietwat onsmakelijke mail. Ik kan het ook niet helpen.

Heel veel sterkte, lief Ietje. Ik hou van je. Tot snel. ♥

Woensdag 28 april


Van: LIS – Aan: IETJE

Lief Ietje, hoe gaat het met je? Domme vraag natuurlijk, xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Superkut. Ik moest wel glimlachen om je ‘vulkaanuitbarsting’. X



Donderdag 29 april


Van: LIS – Aan: IETJE

Kan ook niet anders. Volhouden meisje, ik prob. je van hieraf wat steun (niet verwarren met steunkousen) in te stralen! xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Dank je. Na jouw instraling niet meer SK maar gewoon kut. We modderen maar wat aan. X



Vrijdag 30 april


Van: IETJE – Aan: LIS

Koninginnedag hier. Roosje is nu de koningin van B. Ik ben meer de hofnar. X




Van: LIS – Aan: IETJE

Voor jou komt er ook wel n andere koning of prins op t witte paard. Sterkte, lieverd, xxx Lis



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 1 mei 17·20 uur

Onderwerp: ik ben zijn huishoudster en zij is zijn naaister…

Liefste Lis,

Ik voel me alsof ik ook op een bultig beest heb gereden. Alles in me doet zeer, ik ben mijn balans kwijt en heb het gevoel dat de grond onder me mul woestijnzand is geworden…Of hoort dit bij ‘de safari van het leven’?

We zijn weer een halve week verder. De zaak houdt ons overeind, mij in ieder geval. Ik ben er toch gewoon weer ingedoken, al is het maar om afleiding te hebben. En het gaat nog goed ook, hoe wonderbaarlijk is dat? Wie maalt erom dat ik er misschien iets vermoeider en minder gelukkig uitzie dan gebruikelijk? Alles is relatief en wie tussen rouwenden verkeert, ziet er al snel ‘niet slecht’ uit.

We hebben heel veel gepraat, Bob en ik, meer dan de laatste vijf jaar. Ik heb hem het vuur na aan de schenen gelegd en weet nu alles van ‘zijn Roosje’. Misschien wel meer dan ik wil weten.

‘Is ze goed in bed?’

‘Toe, Ietje, maak het jezelf niet zo moeilijk!’

‘Ik móet het weten, ik heb er recht op!’

‘Ik wil daar niet over praten.’

‘O, dus die sloerie is inderdaad goed in bed.’

‘Jij je zin, met je domme gevraag altijd, ja, ze is geweldig in bed. Ik ben nog nooit zo fijn klaargekomen als bij haar.’

Dit soort gesprekken hebben we. Ook betere, hoor, over de reden en wanneer het begonnen is en zo. Niet dat Bob dit allemaal zo duidelijk kan uitleggen. Het komt erop neer dat hij het gevoel heeft dat hij meer een soort broer(!) voor mij is, terwijl hij een ‘maatje’ zoekt.

Je wilt natuurlijk weten of en hoe we nu verdergaan. Hij zegt dat hij niet kan kiezen tussen ons, dat hij van ons beiden houdt, op een andere manier.

‘Ja’, slingerde ik Bob naar zijn hoofd, ‘van mij hou je als huishoudster en van haar als naaister.’

Nogmaals, ik ben niet zo tactisch in ruzies, het maakt het er meestal niet beter op wat ik uitkraam, maar hij vraagt er gewoon om met zijn onnozelheid. Hij denkt toch niet dat ik hem de mogelijkheid geef met ons beiden door te gaan? Ik heb hem een ultimatum gesteld, morgen om twaalf uur wil ik van hem weten of hij met haar verder wil of dat hij bij mij blijft. Bob heeft al gezegd dat hij misschien een tijdje uit huis wil, om alles ‘rustig op een rijtje te zetten’. Dat gaan we dus mooi niet doen, want ‘alles op een rijtje zetten’ is in dit geval vooral ‘Roosje op haar rug leggen’.

Als Bob voor mij zou kiezen, zal het een lange weg worden om onze relatie weer goed te krijgen. Als hij niet voor me kiest, gaat dit ook veel consequenties hebben. Ik kan dit huis met bedrijf zeker niet in mijn eentje bij elkaar verdienen. Maar daar wil ik me nu nog niet druk over maken, eerst maar even afwachten wat hij besluit…

Ga jij maar lekker door met je kamelenraces, safarisnorkelen en weet ik wat al niet meer.

Ik dacht trouwens dat je voor een luie vakantie ging? ∗

Zaterdag 1 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Je hebt weer mail van me! X




Van: LIS – Aan: IETJE

Lief Ietje, ik werd in nek gehijgd bij pc door dikke Duitser. Deed denken aan men. Geilen brrr. Daarom dit sms’je…Is fijn hier. Jeepsafari was goedmakertje (maakte in geheel NIETS goed, geloof me) v hotel, vertel ik nog wel. O ik snap dat je ALLES wilt weten over Roos, maar niet DAT! Sterkte! xxx Lis



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 1 mei 23·50 uur

Onderwerp: down

Waarom lijkt alles in de avond en nacht erger dan overdag? Ik voel me echt k.. nu. Ik wil helemaal niet dat Bob voor Roos kiest, ik wil dat hij haar aan de kant schuift en voor mij vecht. Dat het wordt zoals in onze beginjaren, met veel liefdevolle blikken en fijne gesprekken. Hoe meer ik erover nadenk, hoe beter onze begintijd samen lijkt, raar is dat.

Tessa belde vanavond en ze hoorde blijkbaar dat er wat was.

‘Wat ben je stil, mam, en je stem klinkt raar. Gaat het wel goed met je?’

Ik barstte bijna in tranen uit.

‘Ach kind, ik ben gewoon wat verkouden,’ zei ik.

Was jij maar in Nederland, meid, wat mis ik je. Maar dat is egoïstisch om te zeggen, ik gun je wel degelijk dat je lekker op vakantie bent, hoor. Maar het is zo zwaar allemaal, het blijft maar malen in mijn hoofd. Ik heb geen invloed op de keuze die Bob gaat maken, dat voel ik heel duidelijk. Hij moet de afweging maken. Hoe meer druk ik op hem zet, hoe meer ik hem in de armen van die trut drijf.

Wie had ooit gedacht dat dit zou gebeuren? Ik niet in ieder geval, dit is meer iets voor anderen of voor personages in streekromans die ik bij de bieb leen. Ik laat je wat weten zodra Bob en ik gepraat hebben, over een uur of twaalf dus. ∗

Zaterdag 1 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Je hebt alweer mail van me! En bedankt nog voor je lieve sms’je! X



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 2 mei 7·12 uur

Onderwerp: RE: down

De hal van het hotel is helemaal uitgestorven, op de receptionist na dan. Ik kon niet meer slapen, bleef maar aan jou denken en ben uit mijn bed gekropen. Toen ik me aankleedde, vroeg Rutger geïrriteerd wat ik in hemelsnaam van plan was. Ik zei: ‘Ietje een hart onder de riem steken.’ Hij stootte toen een of andere boze kreet uit en draaide zijn rug naar me toe. Ach, mannen…

O meisje, ik voel zo met je mee. En ik heb nu zo’n spijt als haren op mijn hoofd dat ik ooit iets begonnen ben met Mark. Nu ik dat hele verhaal van jou hoor, zo dichtbij, realiseer ik me pas echt wat voor gevolgen vreemdgaan kan hebben…Vreselijk.

Hoe fijn het hier ook is, ik zou nu liever bij jou zijn. Jij hebt me nodig…en ik ben er nu niet echt voor je…Shit! Ik denk dag en nacht aan je, misschien biedt je dat een beetje troost…

En hou voor ogen: wat er ook uitkomt dadelijk, het wordt sowieso de hel op aarde. Je zult weer bij nul moeten beginnen. Ook als Bob voor jou kiest. Het vertrouwen is helemaal weg. En als hij onverhoopt niet voor je kiest, dan zal het natuurlijk naast alle emoties nog heel veel praktisch regelwerk met zich meebrengen. Maar voor alles is een oplossing. Echt. Je bent een sterke vrouw, je kunt dit aan. En je gaat hier hoe dan ook nóg sterker uitkomen.

Dikke kus! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 2 mei 15·10 uur

Onderwerp: nachtmerrie

Bob is vanmorgen al vroeg weggegaan. Zoals gewoonlijk had ik weer geen idee waarheen. Om een uur of kwart voor twaalf werd ik erg nerveus. Hij zou zich toch wel aan mijn ultimatum houden? Of was hij er maar meteen tussenuit genaaid? Ook wel iets voor hem.

Klokslag twaalf uur ging de bel. Wie kon dat nou zijn? Ik verwachtte elk ogenblik het geluid van Bobs sleutel in het slot te horen. Een ongelukkiger moment om visite te krijgen was er eigenlijk niet. Ik deed dus enigszins kribbig de deur open, om daar oog in oog te staan met…Bob en Roos. Tenminste, dat vermoedde ik meteen (terecht). Een bloedmooie vrouw met lang rood golvend haar. Ze is een kop groter dan Bob. Even overwoog ik de deur dicht te smijten, maar ik was al te laat. Ze duwde hem als een driftig kind naar binnen.

‘Bob en ik…’, begon de rode feeks toen we aan de keukentafel waren aangeschoven.

Ik snoerde haar onmiddellijk de mond.

‘Ik wil van Bob horen wat hij wil, niet van jou.’

Ze was meteen stil. Echter niet voor lange tijd.

‘Ja, maar Bob en ik…’

Ik kreeg opnieuw de aandrang om met iets te gaan smijten, en dan met iets minder onschuldigs dan een vergiet. Een messenblok of zo.

Ik besloot Bob rechtstreeks aan te spreken. ‘Bob, ik neem aan dat je je tong niet verloren bent, aangezien je haar gevoelige plekjes er zo goed mee weet te vinden…’

Ik vond hem zelf erg geestig, maar niemand lachte. Ik keek hem recht in zijn ogen en vroeg: ‘Misschien zou je me nu willen zeggen voor wie je gaat kiezen?’

De trut pakte in een liefdevol gebaar zijn hand. Ze had felrode nagellak op, afgrijselijk.

En ze had van die hele lange nagels, vast niet van haarzelf.

‘Bob en ik…’, begon ze weer. Ik begon te krijsen. Toen nam Bob eindelijk het woord, de lafaard.

‘Ida…(hij was blijkbaar ineens even vergeten dat ik al een hele tijd Ietje heet), ik vind het heel vervelend om het je te moeten zeggen, maar ik heb besloten dat ik, ja, dat ik…’

Hij draaide er flink omheen, maar het was hartstikke duidelijk wat hij wilde gaan zeggen.

Mijn adrenaline was inmiddels tot ver boven NAP gestegen en ik vloog op van mijn stoel:

‘Flikker dan maar op, allebei. Nu! Opzouten!’

Bob wist niet hoe snel hij weg moest komen. Roos struikelde over de tafelpoot en ging bijna languit op haar bek, helaas niet helemaal. Beiden zeiden geen woord meer. Ze liepen door de lange, smalle gang richting voordeur en ik gooide een koffiekopje achter hen aan. Dat ik vanmorgen helaas niet helemaal had leeggedronken, dus het afgelopen uur ben ik bezig geweest met koffievlekken van de muur boenen. Wat natuurlijk altijd nog een stuk eenvoudiger is dan me realiseren dat mijn huwelijk over is.

Ik voel van alles door elkaar nu. Opluchting. Woede. Verdriet. En misschien ook wel een beetje vreugde dat zij voortaan met zijn nukken om moet leren gaan. Alhoewel, misschien is hij daar weer – voor zolang het duurt – Mister Perfect!

Ik weet niet wat ik nu als eerste moet gaan doen. Winkelen? Onze gezamenlijke creditcard eens goed laten voelen waarvoor hij in het leven geroepen is? Of moet ik in tranen uitbarsten en een vriendin bellen? Mijn beste vriendin zit echter in een of andere hoerenplaats, hoe toepasselijk…

Bob is weg. Bob is bij me weg. Bob en Ietje is niet meer. Bob en Roos. Bob en Roos is het voortaan…

En nu komen eindelijk de tranen die ik tegen zat te houden.

Ik wil verdomme geen in de steek gelaten vrouw zijn. ∗

Zondag 2 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

DE mail…



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 2 mei 15·35 uur

Onderwerp: RE: nachtmerrie

Allerliefste Ietje,

Wat moet ik schrijven…? Dat ik het niet had verwacht? Had ik ook niet. Tot nu toe had ik nog het volste vertrouwen dat het goed zou komen tussen jullie twee. Mijn hemel, dat hij van een ander houdt, is al erg genoeg, maar hij vond het blijkbaar nodig om je ook nog te confronteren met zijn nieuwe ‘aanwinst’. En nu kun je je natuurlijk afvragen of deze relatie een lang leven beschoren is, want hij lijkt maar weinig te vertellen te hebben…Kan hij zijn lol nog op.

Laat het verdriet maar toe. Over een tijdje – hoe ontzettend moeilijk ook – kun je dan weer voorzichtig beginnen te denken aan je nieuwe toekomst…En alhoewel je dat nu zeker niet zo ziet, wordt dat vast een hele mooie. Let op mijn woorden.

Meisje, ontzettend veel sterkte. Hopelijk tot héél snel. Hou van je.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 2 mei 22·58 uur

Onderwerp: rara…waar ben ik?

Lieve Lis,

Je raadt nooit waar ik nu ben…Mis. Ook mis. In de auto voor jullie huis!

Ik werd helemaal gek van het vooruitzicht de nacht thuis door te moeten brengen. Naar de kinderen wilde ik niet en toen dacht ik er ineens aan dat je me tijdens ons etentje hebt verteld dat jullie altijd een reservehuissleutel hebben liggen onder de bloembak met de gouden hartjes. Ik was even benauwd dat hij er nu in verband met jullie vakantie niet zou liggen, maar ik heb geluk. Ik wil hier heel graag – als het mag – een paar daagjes tot rust komen. Ik hoop dat je het niet erg vindt. ∗

P.S. Zoals je ziet heb ik een nieuwe telefoon, duur cadeautje aan me zelf, goed hè?

Verzonden vanaf Samsung Mobile

Zondag 2 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Je hebt alweer mail. X



Maandag 3 mei


Van: LIS – Aan: IETJE

Gvd! Pc hier is blijkb gisteravond gecrasht. Was voor mijn doen vroeg op om jouw mail te lezen…Jammer dan. Nieuws? Sorry, belangrijkste is natuurlijk: Hoe is t met je? xxx Lis




Van: IETJE – Aan: LIS

Ben bij jou thuis. Vanaf gisteren, alles beter dan thuisbl. Nu nóg doof van alarm. Shit! Alarmcentr vertrouwde t niet, jullie gebeld zonder suc6, daarna buurm Adrie. Hij bijna politie gebeld, maar heb m overtuigd v goede bedoel. Best gezell. eerst bij m uitgehuild, daarna gekletst. Hopelijk vind je t niet erg dat ik ff hier blijf? Gezellig huis, joh! X Ietje PS We hebben grapjes gemaakt over handb. met veertjes en zo… ;-) PS2 B. is n lul PS3 Ik hou van B.




Van: LIS – Aan: IETJE

Shit, zie nu sms pas. Kan t niet geloven. Jij nu in ons huis? Bizar. Maar is oké. Ik zeg R. maar niets, die is nogal wantrouwend. Niet pers bedoeld. Gezellig met A3…ja ja…Hihi…Ben blij dat je alweer kunt lachen. Hij is trouwens nogal…, nee, ik zeg niets, kom je missch zelf achter. Hier is t bijna 30 gr. Begin aan laatste boek. ’t Is heerlijk hier, maar kom toch graag naar huis do…xxx Lis PS Bob? Wie is Bob?!




Van: IETJE – Aan: LIS

Je hebt gelijk, ik ken ook geen B, alleen ene Bobbel, n eikel trouwens. Fijn dat t mag! Van je huis bedoel ik, niet geïnteress. in A3. Wil uiterlijk woe. weer terug. Zal geen bloemen kopen als bedankje nu ik weet dat R. t liever niet wil, zal prob. alles in oorspronk. staat achter te laten! Alhoewel, als ik ergens piemelbloemen kan vinden…in t kader van Bobbel is n lul…Fijn dat je over paar dgn weer terug bent, ik mis je! X




Van: IETJE – Aan: LIS

Krijg net sms’je van…! Of hij Perz. tapijt mee mag nemen naar Roosje! Zal ik m er eerst indraaien, dood/levend, of mag hij t zo hebben? Verder vraagt hij of ik ivm werk snel weer naar huis kom. Ja, duh. En nu nog prob. in slaap te vallen. Trouwen was al vermoeiend, scheiden is echt n hel. Geniet nog van je vakantie! X



Dinsdag 4 mei


Van: LIS – Aan: IETJE

Die durft! What’s next? Geliefde relaxfauteuil+schapenvacht? Niet normaal. Ik kan me voorst, dat je moordneig. hebt. En dan ook nog vragen of je zsm naar huis komt, voor t werk. JUIST nog ff op je laten wachten! Zie trouwens t krantenber. al voor me: ‘Overspelige uitvaartondern. vermist.’ Kun je niet tm weekend blijven? Kun je ook evt. mee naar zkh. R. moet werken. Maak je maar niet druk om hem, regel ik wel. Hou van je! Tot snel! xxx Lis




Van: LIS – Aan: IETJE

Trouwens ff n mededel. v huish. aard: als je zin hebt in iets lekkers, moet je n kijkje nemen in meterk. Daar verstop ik altijd van alles…Sleutel ligt op t linker keukenkastje, xxx Lis



Woensdag 5 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Ben ff thuis. Lees nu pas sms, accu leeg, geen oplader bij me. Bevrijdingsdag vandaag. B. zal t vast zo ervaren. Hij is nergens te bekennen gelukkig. Perz. tapijt ook niet! Ik ga mijn kl. in de was gooien, nieuwe inpakken en dan terug naar jouw huis. Thnks! Ben nieuwsg. naar inhoud meterk.. Foto A3? Seksart. die over de datum zijn? Meteropnemer? Goede reis terug alvast, ik ga piemelbloemen kopen nu. X




Van: IETJE – Aan: LIS

Haha, die meterk.! Ik had echt foute ideeën bij ‘iets lekkers’. Verdorven geest? Maar de chocola was heerlijk! Moet je die voor jezelf verstoppen of voor R.? Choc. helpt altijd, zeggen ze. Waarom voel ik me dan zo rot? Ben blij dat je bijna terug bent, wil tegen je aankruipen, flink janken. Goede reis terug alvast! X




Van: IETJE – Aan: LIS

De bel gaat voortdurend. Durf niet te gaan kijken. Zou het A3 kunnen zijn, is dat een opdringerig type? Of toch B. dat hij spijt heeft? Akelig in vreemd huis, dat aanhoud, bellen. Gelukkig hebben jullie n alarm. Hoe laat zijn jullie thuis? X




Van: LIS – Aan: IETJE

A3 opdringerig? Hoe kom je erbij?  ;-) Dan ken je zn vrouw nog niet…Sorry, had ik missch toch moeten zeggen. Hou knip op deur+trek bel uit (ook in meterk.). ;-) Ik verstop oa choc. voor mezelf, dat t niet voor t grijpen ligt…erg hè?! We zijn rond 20u. thuis. Ik moet t R. nog vertellen. Als we de oprit oprijden? Of is dat te laat? Hihi…Heerlijk om je morgen te zien…xxx Lis PS Weet B. dus dat je bij mij bent?



Woensdag 5 mei

Lieve Lis,

Sorry dat ik er niet ben om jullie te verwelkomend, je moet het doen met dit lullige briefje.

Het was inderdaad Bob die aan de deur stond. Hij heeft jouw adres opgezocht in mijn adresboekje en is me komen opzoeken. Ik wilde hem eerst niet binnenlaten, maar hij bleef maar aanbellen en heeft tig voicemailberichten ingesproken. Hij wil heel graag dat ik terugkom en zegt dat hij Roos niet meer ziet. Hij huilde aan de voordeur, ik heb hem nog nooit zien huilen. Was echt wel aandoenlijk.

‘Kom alsjeblieft met me mee naar huis,’ zei hij, en dat ga ik dan ook maar doen. Als je dit leest, ben ik dus weer thuis.

We hebben natuurlijk heel veel uit te praten, gaan we meteen morgen mee beginnen. Als we dadelijk thuis zjn, is het echt de hoogste tijd om te gaan slapen.

Ik mail je zo snel mogelijk weer, oké?

P.S. Het Perzisch tapjt schijnt weer te liggen waar het lag!

P.S·2 Ik wil wel met je mee naar het ziekenhuis.

Donderdag 6 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Plannen gewijzigd, zie briefje op keukentafel. Goede terugreis! X




Van: IETJE – Aan: LIS

Is best fijn om weer thuis te zijn, jullie ook inmiddels? Ga nu pitten, ben bekaf…Tot snel! Veel succes in het zkh, lieverd! X




Van: LIS – Aan: IETJE

Eindelijk thuis. Vertrag. gehad. Jammer dat je er niet bent, maar zeer begrijpel. Ik hoop dat t gespr iets positiefs heeft opgelev. Ik hoor t wel. Ga nu slapen. Kapot, xxx Lis PS Ik ga morgen alleen naar zkh. Is niet zo spannend, wel lief dat je mee wilde.



Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 7 mei 16·50 uur

Onderwerp: Bob en Ietje!

Lief Ietje,

Wat ontzettend fijn voor je dat Bob zo berouwvol is en je min of meer heeft teruggewonnen. Ik kan me ook echt voorstellen dat je het ontroerend vond dat hij huilde. Hij heeft natuurlijk ook een héél grote fout gemaakt door jou te bedriegen en ook nog in eerste instantie voor haar te kiezen. Maar een mens kan natuurlijk eens een fout maken (ik pleit mezelf ook niet helemaal vrij…), dat hoeft niet direct het einde van de relatie te betekenen.

Hopelijk hebben jullie een goed gesprek achter de rug en zijn jullie nu nog (of liever gezegd alweer) bezig om de liefde te bezegelen, met woorden of met daden. Lekker knuffelen of hete seks.

Van dit laatste is bij ons op het moment geen sprake, maar we hebben wel goed nieuws.

We hebben namelijk groen licht gekregen om maandagmorgen te beginnen met het spuiten van de stimulerende hormonen. Een week later, op 17 mei, krijg ik dan weer een echo. Die dag wordt echt spannend. Bij de tweede poging maakte ik, zoals ik je al heb verteld, namelijk maar vijf eiblaasjes aan vanwege mijn stugge eierstokken. Na zoveel jaar moet je helemaal maar afwachten…Er werd me vandaag verteld dat de punctie (het aanprikken en eruit halen van de eiblaasjes, verdere pijnlijke details laat ik maar achterwege) pas zal plaatsvinden bij minimaal drie blaasjes. Dus als dat al niet zo is…dan wordt dit weer een héél vroegtijdig, maar deze keer dan ook het definitieve einde van poging drie…en dus van de hele IVF. Maar daar gaan we niet van uit. Positief denken.

Als alles goed gaat, dan zal de punctie waarschijnlijk ergens eind mei plaatsvinden. Op die dag mag Rutger dan ook ‘in actie komen’, zoals dat heet. Tot dat moment staat hij een beetje aan de zijlijn. Bij gebleken geschiktheid van de ei- én spermacelletjes, én de hopelijk daaropvolgende reageerbuisbevruchting, volgt de terugplaatsing een paar dagen na de punctie. Daarna begint het grote afwachten!

Dan onze vakantie. Ik heb genoten van het niets hoeven. Ik heb bijna doorligplekken van het op de rug liggen, echt. In de buitenlucht op een ligbed, hè, want op de hotelkamer ‘op de rug liggen’ was er niet bij…Totaal gebrek aan zin. En het werkt ook niet echt mee, als ik eerlijk ben, dat ik heel veel terugdenk aan mijn ontmoetingen met Mark, meer dan ik zou willen. Nu ik eenmaal weet hoe lekker vrijen kan zijn, mis ik het ook echt. Of liever gezegd HET met HEM…

En nu het langverwachte verhaal van de jeepsafari…Die kregen we ter compensatie, omdat we niet zo’n geweldig uitzicht hadden vanuit onze hotelkamer, en zeker geen zeezicht, zoals beloofd. Nou ja, niet zo’n geweldig uitzicht was nog zeer zwak uitgedrukt.

We keken tegen een blinde muur aan van wel dertig meter hoog.

Ken je dat fenomeen, jeepsafari? Hopelijk niet. Lekker (ontspannen) zitten in zo’n jeep is er niet bij. De bestuurder vindt het enorm lachen om over allerlei grote keien en in enorme kuilen te rijden. Je wordt van de ene kant naar de andere geslingerd, zodat je bijna constant bij je medepassagiers op de schoot zit. En als dat dan nog knappe mannen waren…Nee, in dit geval waren het lelijke, harige, ongedeodorantiseerde ‘monsters’.

Ik krijg er nu nóg de kriebels van.

Dacht ik dit overleefd te hebben, gingen we een kamelenrit maken. Een gratis toegift. Ik heb het echt niet op die grote stinkbeesten. We moesten met zijn drieën bij zo’n zelfgefabriceerd zitje gaan staan, naast zo’n liggende eenbultige kameel. Het zijn trouwens duidelijk dromedarissen, waarom ze ons laten geloven dat het kamelen zijn, geen idee.

Toen deze op een teken abrupt ging staan, slaakte ik een gil die drie woestijnen verder waarschijnlijk nog te horen was.

Daarna gingen we in colonne een parcours af. Als ons levende vervoermiddel moest ‘remmen’, had ik iedere keer zo’n ontiegelijk-stinkend-gele-smurrie-druppend-dier-metmuilkorf achter me staan, en soms zelfs tegen me aan. Ik krijg er nu nog kippenvel van als ik eraan terugdenk. En Ietje, hoe het opeens kwam, weet ik niet, maar ik dacht aan wat jij een hele tijd geleden schreef over appel/kameelvlaai…Hoe eng ik de rit verder ook vond, mijn dag was op slag weer goed. Thnx!

Ik hoop snel van je te lezen. En liever nog je snel weer te spreken of zelfs te zien, maar ik kan me zo voorstellen dat dat er nu even niet inzit.♥

Zaterdag 8 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

Fijn dat jullie mogen starten a.s. maandag! Helemaal geen tijd om te schrijven, maar zo veel te vertellen, ik mail je echt zo snel mogelijk weer! Sorry, ik bedoel 1·000 keer sorry! X



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 9 mei 22·01 uur

Onderwerp: RE: Bob en Ietje!

Tessa is nét de deur uit, kwam spontaan op visite vanmorgen. Ik heb haar niet verteld over Bob, kon het niet over mijn hart verkrijgen. Het is ook weer achter de rug nu, dus misschien is het maar beter zo. Laat het beeld van haar vader maar positief blijven.

Het was best gezellig, zelfs Bob was voor zijn doen redelijk spraakzaam. Ik heb Tessa in (gelukkig niet letterlijke) geuren en kleuren verteld over jouw jeepsafari en de dromedarisrit.

Ze lag dubbel van het lachen. Meid, wat heb je afgezien. Het leed dat vakantie heet. Maar ik ben ontzettend blij dat je weer terug bent. Ik heb je echt gemist met al dat gedoe hier in huis. Er waren momenten dat ik dacht dat ik gek werd.

Inmiddels heb ik veel gepraat met Bob. Om eerlijk te zijn blijft zo’n gesprek toch eenrichtingsverkeer. Ik praat, Bob geeft eenlettergrepige antwoorden. Veel verder kom ik er dus niet mee, maar hij lijkt écht spijt te hebben van zijn escapades en ik geloof hem. Hij heeft al heel veel keren gezegd dat hij van me houdt (en dat ‘doet-ie-anders-nooit’). Hij is ook heel zorgzaam ineens. Maar praten over hoe we nu verdergaan is nog altijd lastig. Ik denk dat hij niet voor niets verliefd geworden is op een ander en dat er ook iets aan onze relatie moet veranderen, maar Bob wuift dat weg. Alsof het een akkefietje is geweest. En misschien is het dat ook wel. Hoe zwaar moet ik dit laten wegen? Kan ik hem nu gewoon vertrouwen? Ik vind het lastig, hoor, om hier mijn weg in te vinden. Ik kan ook nog niet met hem naar bed, daarvoor is de herinnering nog te vers en te fel.

Hoe zit dat nu morgen, spuit je die hormonen zelf in? Krijg je die gewoon in je bloed gespoten of gaan die vaginaal? En 17 mei, halen ze dan die eicellen er meteen uit tijdens de echo of is dat een aparte ingreep? Ja sorry, hoor, ik ben zó blond op dat gebied!

Zal ik dan met je meegaan naar het ziekenhuis of is zoiets te intiem om met een vriendin te delen? Ik snap het best, hoor, als je dan liever alleen met Rutger wilt zijn.

Dinsdag is een andere vriendin van me jarig, Esther, jij kent haar niet. We gaan dan samen een high tea doen. Ze weet nog van niets, vind ik zo leuk, zoiets organiseren. Ik ga haar ’s middags gewoon oppikken op kantoor, haar collega’s zitten in het complot.

Bob zit op dit moment achter zijn computer te staren, onwetend van het feit dat ik hem bespioneer. Hij is wel lief naar mij toe, maar lijkt ook wat aangeslagen. Het is voor hem natuurlijk ook niet niets om met HAAR te moeten breken. Hij zal vast wel liefdesverdriet hebben, maar daar wordt hij hard van (nou niet doordenken, Lis, want zo was het niet bedoeld!).

Ik hoop dat ik de 17de mee kan, dat zou een goede gelegenheid zijn om elkaar weer eens te zien en bij te kletsen. Heel veel liefs! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 10 mei 9·23 uur

Onderwerp: ekkdwd

Ik vertel je graag nog eens hoe de IVF werkt. Ik ga nu in eerste instantie acht dagen die stimulerende hormonen spuiten. Hier ben ik vanmorgen dus al mee begonnen. Ik spuit gewoon in een buikrol (vet zat), dat is een kwestie van ekkdwd, oftewel een kind kan de was doen. De 17de mei moet ik dan, zoals je weet, weer terug voor een echo. Dan kunnen ze zien of en hoe de hormonen aanslaan. Dus op dat moment worden de eicellen er nog niet uit gehaald, Ietje, die moeten dan echt nog wat groeien. Dat eruit halen (de punctie) gebeurt dan hopelijk een week later.

En zéker mag jij maandag mee. Graag zelfs. Rutger heeft dan namelijk een belangrijke vergadering en ik heb heel ‘stoer’ gezegd dat ik het niet erg vond, maar ondertussen…

Ik vind het ontzettend fijn om een vertrouwd iemand bij me te hebben. Bedankt alvast!

Als je zo over Bob en zijn liefdesverdriet schrijft, dan bekruipt me een raar gevoel. Dat de een van de ander wéét dat hij aan een ander denkt…Lijkt me vreselijk. Denk je niet bij ieder sms’je, telefoongesprek, e-mailtje of zelfs bij iedere afspraak dat hij weer contact heeft met Roos?

Het doet me in ieder geval plezier te lezen dat hij weer wat spraakzamer is en dat jullie een gezellig weekend hebben gehad. De rest komt wel.

Nou, ik ga eens kijken wat mijn vervangsters ervan gemaakt hebben de afgelopen tijd.

Volgens Vicky is het best druk geweest. Binnenkort eens gezellig uit eten gaan met alle dames, als extra dank je wel voor de goede zorgen. Doen jullie dat ook weleens met de dragers? En krijgen die trouwens per keer gewoon uitbetaald? En hoe? Zwart, grijs of toch helemaal wit?

Tot snel weer! ♥

P.S. Alvast veel plezier met theeleuten morgen. Leuke verrassing trouwens.

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 12 mei 9·01 uur

Onderwerp: zwart uitbetaalde dragers…hihi

Het theedrinken gisteren ging bijna ongemerkt over in iets sterkers. Ik dacht op een gegeven moment: ik zal eens naar huis gaan, kan ik Lis nog even mailen, was het verdorie al half één. De tijd was omgevlogen. Ik kwam in enigszins beschonken toestand thuis.

Bob was nergens te vinden, hij zal nog wel aan het werk zijn geweest. Gelukkig maar, hij ziet me niet graag aangeschoten. Ik ben dus linea recta naar bed gegaan.

Uit eten met onze dragers…Ja, dat doen wij ook, ongeveer één keer per jaar. We hebben het laatste etentje gehad nét voordat jij en ik elkaar leerden kennen. Bij zo’n gelegenheid maken we uiteraard wel goede afspraken. Géén werkkleding aan, niet gaan sjouwen met tafels in het restaurant, niet kijken alsof er iemand dood is…Nee hoor, zonder gekheid, het is meestal heel gezellig. We nodigen dan trouwens iedereen uit die betrokken is bij ons bedrijf, dus ook de boekhouder, de werkster en collega-uitvaartondernemers die weleens bijspringen.

Grappig, je vraag over hoe de dragers uitbetaald worden. Nee, niet zwart, gewoon wit natuurlijk, iedere maand dienen ze hun uren bij mij in en dan bereken ik wat ze krijgen. Het geld wordt dan op hun rekening gestort. Ikzelf stam nog uit de tijd dat je bij het uitzendbureau op vrijdag een zakje met geld in je hand gedrukt kreeg, dat zegt jou als jonge blom vast niets, hè?

Ik wil echt heel graag mee naar het ziekenhuis. Ik heb nog nooit eiblaasjes op een echo mogen zien en ik wist echt niet (meer) dat ze nog groter moeten groeien voordat ze eruit kunnen.

Je vroeg hoe het nu gaat tussen Bob en mij, ook met het vertrouwen van mij uit. Ik geloof wat hij gezegd heeft, dat hij voor mij kiest, en van daaruit probeer ik ook te handelen.

Probeer, zeg ik, want dat lukt lang niet altijd. Ik heb al een keer alle sms’jes op zijn mobieltje nagelezen. Gelukkig vond ik geen rare teksten. Voor de rest zal het zeker moeten slijten. En als het bij hem een bevlieging is geweest, zal hij er toch ook niet zo lang last van houden, lijkt me. Dat is wel lastig: je eigen man heeft verdriet, maar je kunt hem niet troosten omdat hij jou pijn heeft gedaan. Maar ach, overal is wel wat en reken maar dat overspel bij heel wat stellen voorkomt.

Kun jij Rutger helemaal vertrouwen? En denk je nog weleens aan Mark trouwens?

Ik ga strijken. Er ligt me toch een berg. De Mount Everest is er niets bij. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 14 mei 10·11 uur

Onderwerp: samen eicelletjes doen…

Ik ben echt blij dat het met jou en Bob – naar omstandigheden dan – best goed gaat. Als Roosje maar lang genoeg uit het oog is, verdwijnt ze ook wel uit zijn hart.

Of ik Rutger volledig kan vertrouwen? Ik ben ervan overtuigd dat overspel in ieder huwelijk kan voorkomen. Maar dan nog kan ik wel zeggen dat ik Rutger voor honderd procent vertrouw. Is misschien een tikkeltje naïef, maar dat is dan maar zo. En of hij mij vertrouwt?

Tja, hij moest eens weten…Maar Mark is echt een gepasseerd station. Al denk ik zeker nog weleens aan hem, met zeer gemengde gevoelens.

Ik heb het deze week heel erg druk, omdat ik de voorraad weer moet aanvullen. Dat is nu bijna drie weken niet gebeurd en er is opvallend veel verkocht. Nu ik hier toch mee bezig ben, ga ik ook inventariseren wat al langer dan een jaar in de winkel staat. Die spullen gaan dan gewoon met vijftig procent korting de deur uit.

Dus als je interesse hebt, dan zeg je het maar, of je komt maandag even kijken of er iets voor je bij zit. Ik weet nu nog niet precies wat het allemaal is, maar daar heb ik maandag een heel goed beeld van. En voor jou maak ik natuurlijk een vriendenprijsje.

Naast de drukte in mijn zaak heb ik ook veel last van al die hormonen en natuurlijk van de spanning rondom de hele IVF. ’s Avonds ben ik dan ook behoorlijk moe. Ik ben soms blij wanneer ik om negen(!) uur in mijn mandje lig. Het klinkt belachelijk, maar dan slaap ik echt tot een uur of zeven; en afgelopen weekend heb ik zelfs tot tien uur geslapen. Nou ja, ik geef er maar lekker aan toe. Thom vindt het natuurlijk wel leuk dat hij op hetzelfde tijdstip als zijn moeder naar bed gaat. Hij is trouwens ook zó benieuwd of hij nu eindelijk nog een broertje of zusje gaat krijgen…

Echt fijn dat je meegaat maandag. Ik moet om drie uur in het ziekenhuis zijn. Kun je dan rond twaalf uur bij mij zijn? Lunchen we eerst gezellig hier.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 15 mei 21·33 uur

Onderwerp: Bob is niet saai! Bob is spannend! Ahum…

Laat ik je eens vertellen van onze spannende dag vandaag. De situatie speelde zich af aan de keukentafel.


 

	Ik
	Heb je nog plannen vandaag?



	Bob
	Hmmm. Kweetniet.



	Ik
	We zouden weer eens iets leuks kunnen doen samen.



	Bob
	Zou kunnen, ja.



	Ik
	Jezus, Bob, kan het iets enthousiaster?



	Bob
	Wat moet ik doen dan?



	Ik
	Gewoon, laten merken dat je het leuk vindt om iets anders met me te doen dan ons in het werk begraven!



	Bob
	Ja, maar er ligt nog heel veel werk, Ietje. Ik heb echt een achterstand opgelopen de laatste weken (alsof dat MIJN SCHULD is!).



	Ik
	We kunnen toch wel een keer naar de bios vanavond, is al zo lang geleden.



	Bob
	Maar er komen toch ook altijd goede films op de televisie op zaterdagavond?



	Ik
	Oké, goed plan (met een stem die droop van het cynisme, maar hij pikte dit niet op).




Zo’n soortgelijk verhaal kan ik je ook nog vertellen over onze conversatie tijdens de gezamenlijke lunch en het avondeten, maar ik vrees dat je dan in slaap valt. Zou Bob autistisch zijn geworden of zo? Ik snap niet dat R. zo fijn met hem kon praten. Misschien moet ik haar eens bellen en tips vragen.

Als ik ooit alleen kom te staan, neem ik nooit nooit nooit meer een man in huis. Als ik iets wil om voor te zorgen en voor de gezelligheid, dan koop ik wel een hamster…

Het is gelukkig bijna maandag, ik heb ook echt ontiegelijk veel zin om jou weer te zien. Ik zal er op tijd zijn. En ik vind het erg leuk om tussen de uitverkoopspullen te gaan ‘snuffelen’. Veel succes met al het werk dat je nog moet doen.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 16 mei 9·42 uur

Onderwerp: seks en spijkerpoepen

Ik hoop dat het toch nog gezellig is geworden gisteravond. Welke film hebben jullie gekeken? Hopelijk iets met seks en humor.

Ik heb niet veel tijd, want we hebben vandaag familiereünie van mijn moeders kant. We gaan boerengolfen. En tussendoor doen we oud-Hollandsche spellen. Je kent ze vast wel: koekhappen, spijkerpoepen, zaklopen, sjoelen, spiegelschrijven, steltlopen en vier-op-een-rij-biljarten. Jij vindt dit misschien maar suf, maar ik hou wel van dit soort dingen. Beter dan alleen wat eten en drinken en hangen aan een tafel.

Wens je nog een fijne zondag en tot morgen. Gezellig! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 16 mei 9·58 uur

Onderwerp: Toy Story 2

Lach niet, Lis, we hebben naar Toy Story 2 gekeken. Bob vindt die films geweldig door de humor en ik vanwege de diepere thema’s, zoals vriendschap, vertrouwen en op elkaar kunnen bouwen. Dus we hebben lekker kunnen lachen. Seks zat hier gelukkig niet in. Ik weet namelijk niet of ik Buzz Lightyear graag in de armen van Woody zou horen zeggen:

‘Op naar de sterren en daar voorbij!’

Tot morgen. ∗

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 17 mei 22·17 uur

Onderwerp: pikante speeltjes…

Lieve Lis,

Ach, had ik maar bij je kunnen blijven de rest van de middag en avond. Ik vond het zo moeilijk om afscheid te nemen, dat merkte je wel, hè?! Dat uitgerekend vandaag Rutger je niet bij kon staan. Maar ja, hij verwachtte natuurlijk ook niet dat die eiblaasjes van jou het tot nu toe verrekken om te groeien. Hopelijk krijgen jullie vrijdag goed nieuws en hoef je niet, zoals je zelf zei, je geld terug te gaan eisen bij de osteopaat.

Kon ik de klok maar vooruit zetten naar vrijdag én eiblaasjes laten groeien, zoals we dat vroeger met kikkers deden, gewoon opblazen. Schrik je zeker van, hè, dat ik dat soort dingen heb gedaan? Ik was niet echt een lieverdje, geloof ik…

Ik hoop zo dat Rutger heel lief voor je is. Hoe reageerde hij trouwens?

Het was wel een dag van lachen en huilen tegelijk, hè? Leuk ook dat ik een keer getuige mocht zijn van het samenstellen van het pretpakket voor je tante Ariane. Zo veel pikante speeltjes voor een bejaard iemand, echt hilarisch. Het moet wel een heel bijzondere vrouw zijn.

Dikke kus. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 18 mei 8·31 uur

Onderwerp: RE: pikante speeltjes…

Bedankt weer voor je lieve mail en natuurlijk ook dat je met me mee bent gegaan gisteren. Je weet precies het juiste te doen en te zeggen. Je bent lief.

Maar ondanks jouw troost en de wetenschap dat er nog niets verloren is, ben ik toch – ongeveer een halfuurtje na jouw vertrek – volledig ingestort toen ik een babyfoto van Thom onder ogen kreeg. Ik heb heel wat tranen vergoten, maar ik moet zeggen dat het wel opluchtte. Later op de avond heb ik met Rutger gepraat. Hij heeft me ervan overtuigd dat de groei deze keer gewoon wat langzamer op gang komt en dat het allemaal goed komt. Ondertussen had hij het bad voor me vol laten lopen. Ik ben in het warme water even helemaal tot mezelf gekomen. Helemaal rozig ben ik daarna op de bank gaan liggen. Rutger heeft me met een fleecedeken toegedekt en me thee en lekkere toastjes gebracht…Zo lief!

Vannacht heb ik best aardig geslapen. En vandaag zie ik ook echt weer een lichtpuntje.

Er groeit tenminste iets. In vier dagen tijd kan er natuurlijk heel wat gebeuren.

En ja, lachen hè, dat pretpakket voor Ariane. Mijn stoute oude tante…Zoals ik al een keer schreef, ben ik nog nooit op Aruba geweest. Zij komt wel regelmatig over en toevallig is dat ook volgende maand weer het geval.

Ik ga nu snel boodschappen doen en daarna weer werken. Tot snel! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 19 mei 16·35 uur

Onderwerp: grrr…

Lieve Lis,

Even heel kort, want het is hier razend druk. Verkeersslachtoffertje van twaalf, misschien heb je er iets over gelezen in de krant, afgrijselijk.

Hoe is het met jou vandaag? Kun je het vertrouwen in je eiblaasjes vasthouden? Slik je nu nog iets extra’s om de groei te bevorderen? Pokon voor ei-achtigen? ∗

P.S. Bob? Grrr…Vertel nog wel, niets dramatisch, gewoon grrr…

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 20 mei 21·52 uur

Onderwerp: RE: grrr…

Lief Ietje,

Heftig! Weer zo’n jong iemand dood…Dat staat in schril contrast met waar wij mee bezig zijn, nieuw leven.

Ik voel me trouwens wel goed nu, ben best optimistisch. En die hormonen die ik spuit zijn juist de ‘eiblaasvergroters’. Meer is er niet, tenminste, niet dat ik weet. Geloof me, anders zou ik dat middel zeker slikken.

Wat is er aan de hand met Bob? Je maakt me wel nieuwsgierig. Hmmm…Het is niet dramatisch, maar wel irritant? Weet hij nu opeens niet meer dat jij je koffie zwart drinkt? Of heeft hij een striptease act opgevoerd met jouw stilettohakken en lingeriesetje om je zo over te halen om met hem te vrijen? Teil me!

Ik ga nu slapen, het is bijna tien uur. Ik heb het al wat kunnen rekken, goed hè? Morgen aan het begin van de middag laat ik je weten hoe het was in het ziekenhuis.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: donderdag 20 mei 22·13 uur

Onderwerp: RE: RE: grrr…

WAS het maar zo dat hij een striptease act opvoerde met mijn stilettohakken of dat hij een lingeriesetje van me zou dragen. Ik zou al blij zijn als hij ziet dat IK zo’n ding draag. Maar deze zwijgzaamheid, die hondenblik in zijn ogen alsof hij mij er persoonlijk voor verantwoordelijk houdt dat hij geen twee vrouwen mag liefhebben, het maakt me gek.

Succes morgen! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 21 mei 14·19 uur

Onderwerp: HOERA

HOERA, Ietje, er groeit wat! Eén heel eiblaasje is inmiddels – ja, je leest het goed – elf millimeter in doorsnede. Poeh, poeh! En de andere eiblaasjes zijn nog dwergjes ten opzichte van die ene ‘reus’. Er is vijftig procent kans dat een aantal kleintjes gaat meegroeien. ‘Rijp’ zijn ze met tweeëntwintig tot vierentwintig millimeter en ze groeien twee millimeter per dag. Zeker als er nog minimaal twee van die mini’s op grootte moeten komen, is de punctie nog lang niet in zicht…Maar we wachten al zo’n negen jaar, dus wat maken die paar dagen extra dan nog uit.

Vandaag mocht trouwens een arts-assistent een inwendige echo maken. ‘Roeren’ was misschien een beter woord voor hetgeen zij met het echoapparaat bij mij deed. Het voelde super aan, alsof iemand met een staafmixer op volle sterkte in mijn buik zat. Zeker omdat mijn eierstokken nu al overgevoelig zijn. En omdat ze nog zo ‘groen’ was, kreeg ze de eierstokken niet goed in beeld, dus roerde ze ‘rustig’ verder…Ik had de ervaren arts die het even later overnam wel kunnen kussen.

Deze thriller wordt dus gewoon voortgezet, in ieder geval nog tot maandag.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 21 mei 14·37 uur

Onderwerp: YES!

Yes, lieverd! Wat een goed, maar nog wel breekbaar nieuws. Ik ga alvast babysokjes kopen. Gewoon maat 56, hè, of worden grote eiblaasjes ook automatisch grote baby’s? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 22 mei 21·43 uur

Onderwerp: wallen van hier tot Tokyo

Ha lief Ietje,

Ik heb aan één stuk door gehuild vandaag. Geen idee waar ik de tranen op het laatst nog vandaan haalde. Uit een bodemloze put waarschijnlijk. Bij het opstaan was ik al in een vreselijke mineurstemming, had ik nergens zin in. Rutger en Thom hebben zich toen maar snel uit de voeten gemaakt. Heel wijs!

Ik heb me genesteld op de bank, deken over me heen, pot thee erbij en de stapel fotoalbums van Thom naast me…Wel vijf keer heb ik ze allemaal doorgebladerd en daarna heb ik ook nog alle dvd’s met filmopnames van zijn geboorte tot nu bekeken. Dus dan weet je hoe mijn toestand vandaag was.

Kom net uit de badkamer. Nou, van mijn spiegelbeeld word ik niet vrolijker. Wallen van hier tot Tokyo. Ze hangen onder én boven mijn ogen. Ik kon wel meegespeeld hebben in Rocky XI. Heb jij dat trouwens ook altijd, dat je er zo ontzettend ‘uitgewoond’ uitziet als je gehuild hebt?

Het is te hopen dat het morgen allemaal weer wat bijgetrokken is, we vieren dan namelijk de altijd druk bezochte verjaardag van Babs. Zij is heel recht-voor-zijn-raap en ook niet echt heel tactisch, en als ik in één ding zéker geen zin heb, is het wel tekst en uitleg moeten geven ‘en plein public’. Zij weet natuurlijk wel van de IVF, maar ze weet niet precies in welke fase we zitten.

Ik mail je in ieder geval maandagmiddag als ik terug ben van het ziekenhuis.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 23 mei 9·30 uur

Onderwerp: RE: wallen van hier tot Tokyo

Hé lieve schat,

Doen die klotehormonen dat, jou zo laten huilen? Misschien een kleine tip: de volgende keer juist AFIeiding zoeken om minder te huilen in plaats van AANIeiding zoeken om méér te gaan huilen.

Troost je, ik zie er ook verschrikkelijk uit na een jankbui. Van binnen kan zo’n aanval opschonen, bij mijn gezicht is dat zeker niet het geval. Het feit dat ik geen waterproof mascara gebruik, doet er geen goed aan. Dus ik heb alles wat jij beschrijft met daarbij nog zwarte vegen.

Moed houden, hè?! Ik hoop dat het vandaag leuk is bij ongevoelige Babs en dat de blaasjes morgen zó groot zijn dat ze niet in één keer op de echo passen. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 24 mei 16·56 uur

Onderwerp: KI (=Kut Inseminatie)

Het is echt kut met peren. Sorry! Het ene eiblaasje is verder gegroeid, maar de rest is veel te klein. Er volgt dus helaas geen punctie. Het wordt zeer waarschijnlijk – om deze eicel niet verloren te laten gaan – kunstmatige inseminatie. Dan spuiten ze sperma met een slangetje rechtstreeks in de baarmoeder. De artsen geven ons een zéér kleine kans dat het zo lukt. Terwijl ik dit schrijf, lopen de tranen over mijn wangen.

We moeten nu nog wachten totdat dat ene eiblaasje groot genoeg is. Vandaar dat we woensdagmiddag weer terug moeten. Dan krijgen we te horen wanneer de inseminatie gaat plaatsvinden.

Nou, dat is nog eens heuglijk nieuws, hè? Verdomme…We proberen de moed erin te houden, maar wat is het lastig.

Hoe is het nog bij jou? Hopelijk heb jij een positiever verhaal te vertellen.

En wat wil ik je graag weer zien. Het is pas een week geleden, maar het lijken er wel tien.

Als deze shit allemaal achter de rug is, gaan we wat leuks doen. De bloemetjes buiten zetten. Ergens shoppen of zo? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 24 mei 17·15 uur

Onderwerp: draagmoeder?

Tjonge jonge, dat is écht vreselijk. De kansen worden dus per dag kleiner. Het liefst zou ik nu in de auto springen en naar je toe komen én met jou een contract tekenen waarin staat dat ik draagmoeder voor jullie word. En daarna gezellig naar Prénatal rijden om voor een onverantwoord bedrag aan babyspullen aan te schaffen.

Maar helaas, het zit er niet in. De auto staat bij de garage, dus ik kan niet eens weg (of ik moet een lijkauto willen meenemen, maar daar word jij zeer waarschijnlijk nog somberder van), én, nog belangrijker, ik heb geen baarmoeder meer. Dat drama heb ik je al eens in geuren en kleuren verteld, hè? Hierdoor zul je me niet als draagmoeder willen, wel?

Trouwens, heb jij wat van je hormonen deze kant op gestuurd, meer specifiek geformuleerd, naar Bob? Niet dat hij de hele dag jankt, maar hij is zo ontzettend somber dat je zou denken dat hij een acute aanval van depressiviteit heeft. Ik heb hem al op vierentwintig manieren geprobeerd te helpen (van vragen of er iets is tot hem de huid vol schelden omdat hij zo ontiegelijk chagrijnig is), maar niets werkt. Wat ook erg vervelend is, is dat hij ook minder hard werkt. Hij hangt maar wat op de bank met zo’n puzzelboekje. Cryptogrammen. Alsof het al niet genoeg is dat hij zelf een groot raadsel is. En alsof we niets anders te doen hebben. Werken bijvoorbeeld. Of beter: een echt gesprek voeren.

Ik wil je ook dolgraag zien, maar weet dus even niet hoe ik het moet realiseren. Ik meld me zodra ik een gaatje zie.

Heel veel sterkte de komende dagen, hou vol. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 25 mei 11·06 uur

Onderwerp: RE: draagmoeder?

Ha lieverd,

Ik voel me alweer stukken beter na het lezen van jouw mail. Hoe uitzichtloos de situatie ook is of lijkt, jij tovert toch altijd weer een glimlach om mijn mond.

Dat zou me wat zijn geweest, als jij hier de oprit op was gereden in een lijkwagen. De hele straat zou denken: Wie is er dood?

Als ik een draagmoeder zou ‘nemen’, dan zou ik jou als eerste vragen. Maar ik wil dat niet en daarnaast zou het inderdaad zeer weinig zin hebben…zo zonder ‘draagzak’.

Wat is er toch met die Bob? Vreemd dat hij nu opeens geen flikker meer doet, terwijl normaal toch alles moet wijken voor Carpe Diem? Mannen…

Jij ook sterkte! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 25 mei 19·55 uur

Onderwerp: ikduimheteeltopmijnvingers!

Heel veel sterkte morgen. Het gaat goed komen, ik voel het. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 26 mei 15·59 uur

Onderwerp: D-day

Lief Ietje,

We zijn net thuis. Tijdens de echo was het al direct duidelijk. Die ene eiblaas is nu zowat rijp, terwijl de rest gewoon te lui is. Ze lijken wel solidair te zijn met die domme zaadcellen!

Vrijdag is D-day. We moeten rond kwart voor negen in het ziekenhuis zijn. Dan kan Rutger goed zijn best gaan doen. Om elf uur vindt de inseminatie plaats. In de tussentijd wordt ‘zijn spul’ opgewerkt (zo heet dat, ik kan het niet helpen), zodat het zo goed mogelijk voor de dag (nou ja, dag, het is er pikdonker, dus zeg maar gerust nacht) komt als er één zaadje eventueel van plan is aan te kloppen bij het eicelletje…♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 26 mei 17·23 uur

Onderwerp: een D-day-sterkte-kaartje…

Mijn intuïtie werkt dus niet goed op het gebied van eiblaasjes, dat valt tegen. Maar zonder gekheid, wat zullen jullie balen, zeg, zo weinig kans nu nog.

Ik weet even niet wat ik verder kan schrijven, lieve Lis, ik doe zo dadelijk een heel grote ‘sterkte’-kaart op de post en hoop dat hij er dan nog vóór vrijdag is. Als ik nú naar de brievenbus ren, komt hij morgen nog aan. Love you. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 28 mei 14·47 uur

Onderwerp: ielepetieterig

We waren al om half negen in het ziekenhuis en Rutger kon hierdoor rustig zijn tijd nemen…Vreemd hoor, als je zit te wachten op de gang, terwijl hij ‘lekker’ bezig is.

Gelukkig hoefde ik er niet bij te zijn. Ik zou het echt niet prettig vinden om hem ‘aan het werk’ te zien. Tenminste, niet hier in zo’n steriele, door tl-lampen verlichte omgeving, puur gericht op het zo snel mogelijk produceren van zaad. Waarbij ik dan zou vrezen dat hij het op het moment suprème niet goed mikt in zo’n ielepetieterig potje.

Na afloop moest Rutger het potje inleveren bij de balie. Dit zat in een plastic koffiebekertje om de inhoud te verdoezelen. Maar iedereen zag hem uit dat kamertje komen en wist dus dat ie daar net had zitten…Echt gênant. En eigenlijk ook wel een beetje lachwekkend. Je kunt je er waarschijnlijk niets bij voorstellen dat het zo gebeurt, maar het is toch echt zo.

In de tussentijd zijn we koffie gaan drinken in het restaurant. Rutger heeft zich daar in de krant en ik in een boek verdiept. Om elf uur was het dan zover: de inseminatie. Ik moest natuurlijk weer plaatsnemen in de grote stoel met die beugels en de arts warmde de eendenbek lekker op (bij haar hoefde ik het gelukkig niet zelf te doen!). Daarna zette ze het zaad met zo’n slangetje hoplakee in mijn baarmoeder. Zo heb ik nog een kwartier in mijn nakie moeten liggen, nee Ietje, gelukkig niet meer in spreidstand. Gewoon netjes met de benen bij elkaar met twee kleine papieren handdoekjes over me heen.

Op 20 juni mogen we een zwangerschapstest doen, als ik nog niet ongesteld ben geworden natuurlijk. Stel je voor dat het gaat lukken…♥

Vrijdag 28 mei


Van: IETJE – Aan: LIS

O meid, blijf gewoon voor de zekerheid zo veel mogelijk op je rug liggen of ga in handstand tegen een muur staan. Vooral niet hoesten en poepen nu! Morgen mail ik weer. X



Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zaterdag 29 mei 10·00 uur

Onderwerp: WC-pot

Lieve Lis,

Het lijkt me niet echt warm, met maar twee van die papieren handdoekjes op je blote lijf!

Als ik me voorstel hoe ik mezelf na de daad helemaal oprol in mijn dekbed, is de ziekenhuisbevruchting toch wel letterlijk een kille methode.

Een ielepetieterig potje…is dat wel goed Nederlands? Moet het niet zijn: Een pielerig klein potje?

Nu maar duimen dat de zaadjes van Rutger begrijpen dat ze moeten gaan versmelten, hè; of zouden hierbij de eicellen de initiatiefneemsters moeten zijn? Ik hoop toch zó dat je menstruatie uit gaat blijven. Half juni wordt dus een heel spannende tijd voor jullie.

Ik moet weg nu, heb beloofd dat ik met Bob naar een bouwmarkt ga om een nieuwe wc-pot uit te zoeken, de oude vertoont te veel ‘gebruikssporen’. Ik heb helemaal niets met bouwmarkten, maar voor de lieve vrede en om te voorkomen dat hij met een groene pot thuiskomt (‘Die waren goedkoper…’), ga ik maar braaf mee. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 30 mei 11·23 uur

Onderwerp: RE: wc-pot

Natuurlijk hebben we op dit moment nog de hoop dat de inseminatie tot een zwangerschap leidt. Dichterbij komt het zaad meestal niet, dus wie weet groeit er nu al iets moois in mij. Ik vind het treffend wat je schrijft. Een ziekenhuisbevruchting is letterlijk een kille methode en daarom ben ik ook zó blij dat ik in ieder geval niet meer die kunstmatige ingrepen hoef te ondergaan om zwanger te worden. We hopen natuurlijk dat het nu, de laatste keer dat het kan, raak is, maar als dat niet zo blijkt te zijn, dan is dat maar zo. Een nieuwe IVF-poging zit er niet meer in, dat is door de artsen bevestigd. Dit te beseffen geeft vreemd genoeg een enorme rust. Het voelt goed dat het IVF-traject done, finished, klaar is. Klinkt misschien gek, want om nog een echte reële kans te maken op een zwangerschap, moesten we deze weg bewandelen. Maar aan al dat wachten, al die onzekerheid, al dat reizen, al die hormonen en vooral iedere keer weer hoop, waarna weer ontzettend diepe teleurstelling volgde, komt nu in ieder geval een einde. En dat lucht enorm op, ongeacht of ik nu wel of niet zwanger ben.

Hoe is de situatie bij jullie? Ook berusting? Ik hoop dat je een gezellig weekend hebt. Nou, jullie hebben in ieder geval samen een wc-pot uitgezocht, dat is tenminste iets. Hopelijk zijn jullie er zonder veel geharrewar uitgekomen. In het begin van onze relatie hadden Rutger en ik dezelfde smaak, maar nu hebben we zelfs bij de aankoop van wc-papier (om maar even in het wc-gebeuren te blijven) onze eigen voorkeur, met enorm gekissebis als gevolg. Waar hebben we het over?! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 31 mei 9·12 uur

Onderwerp: RE: RE: wc-pot

Goh, heftig hoor, Lis. Ik vind het heel knap dat je hier zo nuchter in bent. Maar ik denk dat ik het ook wel kan snappen, het is natuurlijk een heel zwaar, intensief traject waar jullie steeds doorheen moeten (vooral jij). Op een gegeven moment zie je dan dat de investering niet meer in verhouding staat tot wat het oplevert.

Bob en ik zijn zaterdag dus naar de Praxis geweest. Wat een drama. Ik schaamde me helemaal kaPOT! Hij ging op elke wc-pot zitten om hem uit te proberen, terwijl ze allemaal min of meer hetzelfde model hebben.

Andere klanten vonden het blijkbaar wel grappig, want hier en daar werd onderdrukt gelachen. Ik kreeg er in ieder geval echt SCHIJTzin van.

Maar we zijn geslaagd, een witte is het geworden (Verrassend hè?).

Bob is de rest van de zaterdag bezig geweest met het bevestigen van de pot, vloeken, pleisters knippen en plakken en nog meer vloeken. Maar uiteindelijk hing de wc netjes op zijn plek en kon de oude naar de stort.

De zondag is omgevlogen met achterstallig (kantoorwerk. Deze keer zag Bob zelfs in dat het nodig was om mee te werken. Als het op geld innen aankomt, is hij altijd erg gedreven, dus dat kwam nu mooi uit. Er zijn weer flink wat facturen de deur uit, zodat het saldo op de rekening weer wat kan groeien. Net als het friemeltje in jouw buik, hoop ik…

Sterkte, lieve Lis! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: dinsdag 1 juni 11·29 uur

Onderwerp: vrijdag de dertiende?

Lief Ietje,

Hèhè, de maand juni is aangebroken…Nog maar negentien dagen wachten. En dan weten we het: groeit er een lief klein wezentje in me of niet…Begint op te schieten, vind je niet? Nee, natuurlijk niet. Ik ben normaal al zo ongeduldig, maar nu helemaal. Pfff…

Trouwens, over schijtzin gesproken, ik had gisteren echt de P in. Ik moet het even kwijt.

Sorry! Niets leek goed te gaan.

Het begon al met Thom. Hij heeft in de nacht van zondag op maandag – vermoedelijk in halfslapende toestand – de hele badkamer onder geplast. Een paar druppels op de rand van de wc en de rest van zijn blaasinhoud op de vloer. Daarna is hij met zijn kletsnatte voeten weer terug naar bed gegaan.

Omdat ik ’s nachts het licht niet aandoe als ik moet plassen, ben ik dus met mijn sokken (enige remedie tegen ijskoude voeten, ja zelfs in dit jaargetijde…) in diezelfde plas terechtgekomen. Lekker absorberend dat katoen…Getver! Geloof me dat ik met alle wilskracht die ik in me heb de ERGSTE vloek ternauwernood heb weten te onderdrukken.

Dat was één.

’s Morgens wilde ik boodschappen gaan doen, startte mijn auto niet. Wat bleek: accu leeg! Een of andere grapjas had blijkbaar de radio aangezet en daarna niet meer uitgezet.

Bleek later dat ik het zelf was…De ANWB-monteur kwam ruim een half-uur later met startkabels én een hele preek dat ik er in het vervolg aan moet denken alles uit te zetten.

Alsof ik op zulk commentaar zat te wachten. Number two.

Nummer Drei. Ondertussen belde Vicky dat ze in bed lag met griep. Dat kan gebeuren natuurlijk. Maar nu met de uitverkoop loopt het storm, dus dit is echt balen. Ik zal geen voeten meer over hebben vanavond…

Numero quattro. Toen ik uiteindelijk een uur later dan normaal in mijn winkel was, had er iemand in het portiek overgegeven. Ik kan al niet tegen mijn eigen kots, laat staan…Dus ik kotste mijn hele ontbijt bovenop die andere troep…En aangezien ik Vicky niet kon vragen om het op te ruimen, heb ik het zelf moeten doen. Ik krijg er nog braakneigingen van als ik eraan terugdenk. Brrr…En, Ietje, toen was het pas elf uur. De dag was nog maar net begonnen. Maar wonder boven wonder gebeurde er verder niets raars meer…

…tot ’s avonds, toen voltrok zich een nog groter drama (nummer vijf tot en met tien of zo), eentje waarvan de gevolgen langer gaan duren en waarvan ik echt veel last heb.

Rutger heeft namelijk zijn rechterhand en -pols zwaar gekneusd. Hij is gisteravond met zijn collega’s gaan bowlen. Normaal gesproken is dat niet echt gevaarlijk. Hij wilde de bal een zwieper geven, maar op het moment van loslaten bleef zijn duim vastzitten in het gat…

Geen gezicht natuurlijk (ik moest wel een beetje lachen toen hij het me gisteravond vertelde) en daarbij ontzettend pijnlijk voor zijn hele hand en pols. Dus nu heb ik een man thuis die bij alles wat hij doet behoorlijk steunt en kreunt én sowieso overal bij geholpen moet worden. Need I say more? ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 2 juni 13·02 uur

Onderwerp: bowlingdrama

Volgens mij was dit inderdaad zo’n dag dat je beter in je bed had kunnen blijven liggen.

Beter nog: in bed liggen met Rutger samen, dan had je misschien ‘even’ lief voor hem moeten zijn, maar niet wekenlang, zoals nu waarschijnlijk het geval is. Ik heb nog nooit eerder gehoord dat iemand gewond is geraakt bij het bowlen. Wat zullen zijn teamgenoten gelachen hebben. Hopelijk voor Rutger pas nadat hij weg was.

Maar arme jij, je weet nog niet of je nog een kindje gaat krijgen, maar voorlopig heb je wel een extra kind in huis. Veel mannen zijn zó zielig als ze ziek zijn. Bij Bob kan ik daar gelukkig niet over klagen (maar heb ik wel 129·000 andere dingen om mijn beklag over te doen), maar ik hoor van vriendinnen dat hun mannen al bijna doodgaan van een gewone verkoudheid. Die liggen dan gestrekt op de bank, met drie kussens onder zich en vier pakken papieren zakdoekjes op een tafeltje binnen handbereik (ze kunnen normaal gesproken al niet opstaan om wat te pakken, maar als ze ziek zijn natuurlijk helemaal niet).

De mannen willen respectievelijk kopjes thee met rum, kommen soep, mentholsnoepjes, maar vooral…aandacht.

Heb jij zaterdag 7 augustus al genoteerd? Dan kom je, zwanger of niet zwanger, toch wel op ons feest, hè? Als het goed is, hebben jullie de uitnodiging inmiddels ook binnen. Ik vond het wat vroeg, maar Tes stond erop ze op tijd te versturen. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 3 juni 15·34 uur

Onderwerp: RE: bowlingdrama

Ik liep vandaag in de stad een collega van Rutger tegen het lijf, en na wat aandringen vertelde hij dat Rutger maandagavond in het bowlingcentrum indruk had willen maken op twee vrouwen die aan de bar zaten. Ik zie het hem gewoon doen: om zich heen kijken, extra schouderoefeningen doen, de bal overdreven hoog tillen…En dat dan met die belachelijke bowlingschoentjes aan.

Nou, indruk heeft hij wel gemaakt, maar of hij het zo had bedoeld? Die vrouwen hebben zich waarschijnlijk bescheurd van het lachen. Tenminste, als ik daar was geweest en een man had zich voor mij uitgesloofd en dit was gebeurd, dan had ik echt op de grond gelegen van het lachen.

En ja, Rutger is ook precies zoals jij de mannen van je vriendinnen beschrijft. Ik ben me een keer rot geschrokken toen hij me midden in de nacht wakker maakte. Hij wees met beide handen naar zijn borst en buik en leek geen woord uit te kunnen brengen. Uiteindelijk bleek dat hij alleen maar een Rennie nodig had. Alsof hij met een beetje maagzuur niet even zelf het bed uit kon…Duh!

Ik heb een paar weken later ook eens geprobeerd om hem wakker te maken, puur om te testen of hij voor mij ook zou opstaan voor zoiets onnozels. Maar hij sliep gewoon door, verdomme!

We hebben de uitnodiging voor jullie feest inderdaad ontvangen. Bedankt! Wordt het echt een big party of hebben jullie het bij nader inzien toch wat kleiner gehouden? Wat een schitterende locatie trouwens. Ik heb een paar sfeerbeelden gezien op internet, het is echt een sprookjesachtig kasteel. En jij bent dan de prinses op je eigen bal. Hoe mooi is dat?

Zullen we binnenkort samen gaan shoppen? Dan kunnen we ons voor jullie feest in het nieuw steken.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 4 juni 9·01 uur

Onderwerp: shoppen

Je kunt me wakker maken voor shoppen, ware het niet dat de winkels ’s nachts dicht zijn.

Prima idee, we moeten maar weer eens een datumpje prikken. Het lijkt me geweldig dat jij me adviseert over kleding op 7 augustus. Ik vind het best ingewikkeld namelijk. Vijfentwintig jaar geleden was het duidelijk wat ik aan moest, iets wits, iets langs. Maar nu…? De locatie is inderdaad prinselijk, maar ik ga echt niet meer in een prinsessenjurk met mijn figuur. Of het moet een zwangerschapsprinsessenjurk zijn, maar of ik daar nu zo blij in word?

Ik weet wel ongeveer hoeveel mensen er komen. Veel! Te veel, als je het mij vraagt.

Misschien kunnen we die dag gaan shoppen, dan hoef ik er gewoon NIET bij te zijn, wat denk je daarvan? Of ik er dan geen zin in heb? NEEEE!!! Is dat duidelijk genoeg? JAAAA!!!

Het vooruitzicht nóg eens minstens vijfentwintig jaar verder te gaan met Bob stemt me niet vrolijk. Ik voel me toch wel zwaar teleurgesteld in hem, als ik eerlijk ben. Thuis de saaie l.. uithangen en bij een ander de bloemetjes buiten zetten. Bah. Nou ja, die Rutger van jou kan er dus ook wel wat van, van flirten bedoel ik. Hij zal het nu voorlopig wel afgeleerd hebben om indruk te maken op vreemde vrouwen.

Voel je je trouwens al een ietsjepietsje zwanger? Ik voelde het direct als ik in verwachting was en bij mij zag je het ook meteen. Na vier weken zwangerschap straalde mijn hele huid én was ik al vier kilo aangekomen.

Het weekend staat weer voor de deur. We gaan eropuit morgen, weer eens wat anders.

Kees gaat namelijk verhuizen, hij heeft een flatje toegewezen gekregen. Hij heeft niet gestudeerd, maar is wel in een studentenhuis terechtgekomen op zijn twintigste. Inmiddels is hij dat behoorlijk ontgroeid. Hij blijft in Breda wonen, die stad bevalt hem erg goed.

Maar nu moet er natuurlijk het een en ander gesjouwd worden en moeten er allerlei Ikea-meubels in elkaar gezet worden. Je weet dat hij heel handig is, maar een paar rechterhanden erbij zijn natuurlijk welkom. Gelukkig verhuist hij maar naar een paar straten verderop en zitten we morgen niet de hele dag in de auto.

We komen morgenavond pas laat weer thuis en hebben voor zondag nog geen plannen.

Waarschijnlijk met spit in bed liggen. Mocht Bob écht geblesseerd raken, dan brengen we hem en Rutger samen naar een verzorgingstehuis, wat denk je daarvan? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zaterdag 5 juni 12·16 uur

Onderwerp: de schijt

Ietje, je vraagt of ik me al zwanger voel. Niet echt. Ja, af en toe ben ik wat misselijk, maar dat heeft duidelijk een andere reden. Rutger doet namelijk echt niets anders dan kermen, zeuren en vragen of ik hem kan helpen of iets kan aangeven. Hij heeft zelfs een keer gevraagd of ik zijn billen wilde afvegen…Ja echt, dat geloof je toch niet! Ik ben al blij dat ik het bij Thom niet meer hoef te doen, komt meneer met dit verzoek…Ik heb hem duidelijk te verstaan gegeven dat hij dat maar met zijn linkerhand moet doen. Hij riep toen iets van in goede en slechte tijden en tot de dood ons scheidt. Ik antwoordde dat ze daarmee niet déze schijt bedoelen. Maar dat ik van zijn gedrag inmiddels behoorlijk de schijt krijg, kon ik nog maar net binnenhouden.

Ik dacht nog: dat ie maar naar een van die bijdehante tantes gaat voor wie hij zich zo heeft uitgesloofd. Grrr…Zij hebben maandag een leuke avond gehad, terwijl ik hier met de gebakken peren zit. Of liever gezegd: met een halvegare…Sorry, het zal zeker ook door de hormonen en alle stress komen dat ik zo reageer.

Verzorgingstehuis zou ik een prima plan vinden, mét of zonder Bob.

Bij jullie is het dus ook (nog steeds) een ‘vrolijke’ boel. Tjonge! Lieverd, wat erg dat je zo opziet tegen samen verdergaan met Bob. Is er helemaal nog niets veranderd dan? En zoekt hij helemaal geen toenadering? Waarom laten jullie dan in hemelsnaam dat feest doorgaan?

Ik zou Bob het mes op de keel zetten. Gewoon zeggen dat je vertrekt als hij niet verandert. En om je woorden kracht bij te zetten, zou je je koffers kunnen inpakken, dan móet hij wel reageren. Op deze manier kunnen jullie toch niet verder!

Jullie zijn nu Kees aan het verhuizen. Hopelijk verloopt dat allemaal een beetje in een gemoedelijke sfeer, want verbouwen, verhuizen en klussen zijn over het algemeen niet bepaald de bezigheden waarvan je een beter humeur krijgt…En al helemaal niet als je Ikea-meubels in elkaar moet zetten. Je kent toch wel dat grappige stuk van Youp van ’t Hek over het Ikea-stapelbed…Als hij na een hele dag zwoegen, zweten én vloeken eindelijk het stapelbed heeft staan en best trots is op het resultaat. ‘Dan gebeurt het allerergste, mijn vrouw komt binnen en zegt: ‘Ik wil me nnnnnnnergens mee bemoeien…’’

Stel jij maar wat data voor om te gaan shoppen. Of het nu feestkleding wordt of niet, we gaan er een leuk dagje van maken.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 6 juni 11·19 uur

Onderwerp: wedstrijdklussen…

Nou, het was nog erger dan met het Ikea-bed van Youp! Kees had namelijk een paar tweedehands meubels, dus niks montagehandleiding. Het uit elkaar halen lukte prima, maar het weer in elkaar zetten was zelfs voor hem als handige klusser een ware crime.

Bob is ook handig, maar als zij samen klussen, dan wordt het een soort competitie: Wie zet het snelst een meubel in elkaar? Zo was het resultaat vandaag dat er een deur van de hangkast binnenstebuiten gemonteerd was en dat een boekenkast slechts één boekenplank bezat omdat de pinnetjes voor onder de planken er op de verkeerde plaats in waren geslagen. Niet zo erg, hoor ik je zeggen, dan haal je ze er toch uit? Dat had gekund, als Bob of Kees ze er niet zo ver in geslagen had. Bob had zwaar de P in, terwijl Kees maar vrolijk bleef. ‘Ach pap, dan zet ik er toch alleen grote boeken in.’

Ik was blij dat mijn rol zich voornamelijk in de keuken afspeelde. Die is van alle gemakken voorzien en ik heb me dan ook lekker uitgeleefd. Muffins gebakken zodat het hele huis heerlijk rook en ’s avonds een ovenpastaschotel in elkaar geflanst, met zalm en crème frafche, om je vingers bij af te likken.

Kees heeft ons na het eten nog op een afgrijselijk calorierijke ijscoupe getrakteerd, bij een ijssalon bij hem om de hoek. Bob was ontzettend moe van de hele dag klussen, hij viel bijna in slaap boven zijn ijs. Ik heb toen gezellig kunnen kletsen met Kees. Hij is zo trots op zijn eerste zelfstandige woonruimte en vertelde honderduit over alles wat hij nog wil kopen om het nóg gezelliger te maken.

We waren om een uur of negen weer thuis. Bob is meteen naar bed vertrokken en ik heb onder het genot van een wijntje of twee nog een ‘Mijn Geheim’ gelezen. Ja, het is verschrikkelijke lectuur, maar het is heerlijk om te lezen dat in andere relaties nog veel ergere dingen plaatsvinden. Of zouden die artikelen gewoon verzonnen worden door een redacteur met een grote duim?

Ik vind je idee om Bob het mes op de keel te zetten niet verkeerd, maar ik heb nog steeds de hoop dat ik op een ochtend wakker word en dan…

Jij hebt het trouwens ook niet gemakkelijk met Rutger. Dat ie je dat durfde te vragen!

Misschien kun je hem, als hij dat nog een keer waagt, adviseren dat hij een papiertje om de wc-borstel draait en het daarmee doet. Of dat hij zijn grote behoefte gewoon ophoudt totdat zijn hand weer genezen is.

O ja, zou ik bijna vergeten. Is dat jouw tante Ariane, van wie gisteren die grote overlijdensadvertentie in De Telegraaf stond? Dan heeft ze dus niets meer aan je laatste speeltjespakket. Ik hoop echt dat het een andere Ariane la Reine is. ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 7 juni 10·21 uur

Onderwerp: Ariane

Ja, triest hè? Het is inderdaad mijn tante Ariane. Ze zou morgen zijn aangekomen in Nederland. Iedereen denkt dat ze tegen het reizen opzag, maar ik vermoed dat ze zich gewoon zó ontzettend verheugde op de nieuwe speeltjes van mij dat haar hart het niet meer aankon…

Ze is in de nacht van donderdag op vrijdag overleden aan een hartstilstand. Een mooiere dood kun je je niet wensen, denk ik.

Ik heb het zaterdagavond laat pas gehoord. Mijn neef John (haar zoon dus) belde me.

Mijn ouders staan niet op zo’n goede voet met de rest van de familie, vandaar dat zij nog van niets wisten. Ik heb hen dus vanmorgen ingelicht. Een beetje de omgedraaide wereld…

Mijn vader heeft een aantal jaar geleden een akkefietje gehad met zijn jongere broer en de rest van de familie heeft toen partij gekozen voor die broer. Echt heel sneu voor mijn ouders. Ze willen niets liever dan dat alles weer wordt zoals het was. Ik heb er al eens over gedacht om zo’n verzoeningstelevisieprogramma in te schakelen, maar vooralsnog durf ik dat toch niet. Misschien dat het nu door dit overlijden weer goed gaat komen. Ik hoop het…Typisch dat jij het al eerder wist dan ik, hè? Het kan soms gek lopen.♥

P.S. Trouwens, dat van die wc-borstel ga ik Rutger vanavond meteen vertellen. Bedankt voor de tip. Nee, grapje natuurlijk. Hij moest eens weten wat wij allemaal bespreken…

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: woensdag 9 juni 8·01 uur

Onderwerp: OVER EN UIT!

Geen bloemen, geen bezoek…Het is over en uit!

Ik heb hen betrapt, Lis, zo verschrikkelijk cliché. Als ik niet voortdurend moest huilen, had ik je gebeld, maar ik ben niet eens in staat om mijn naam verstaanbaar uit te spreken.

Gistermiddag had ik een afspraak met Esther. Gewoon gezellig wat bijkletsen bij haar thuis, ze woont ook hier in de stad. Ik merkte niets vreemds aan Bob, of het moest zijn dat hij ineens wel erg lief tegen me deed. ‘Nou, veel plezier schat, je hoeft niet op de tijd te letten, ik zorg wel dat het hier allemaal doordraait…’, dat soort opmerkingen. Ik kreeg zelfs een zoen toen ik vertrok, nou, dat was lang geleden. Het had me moeten waarschuwen.

Het was heel gezellig bij Esther, totdat zij een telefoontje kreeg van de school van haar dochtertje Isabelle. Het meisje had blijkbaar een ongelukje gehad bij gym, ze waren al onderweg naar de Eerste Hulp. Esther vroeg nog of ik mee wilde. Had ik het maar gedaan, maar ik ken dat dochtertje amper en ik haat ziekenhuizen.

Hierdoor was ik dus alweer na een uur thuis. Bobs auto stond gewoon voor het huis, dus ik verwachtte dat hij op kantoor aan het werk was. Niet dus. Ik ging op zoek naar hem, om even gedag te zeggen. En toen vond ik hem. Bob was heel ergens anders ‘bezig’, namelijk onder de douche. En, wat veel erger was, hij was er niet alleen, maar met een andere vrouw. Met Roos! Ik uitte een of andere oerkreet en begon daarna meteen te janken.

De zak! De sloerie! Nu begrijp ik waarom hij zo stil en chagrijnig is de laatste tijd. Last van een slecht geweten.

Even later kwamen ze samen naar beneden. Lis, ze had mijn roze badjas aan. Ik gilde dat ze die onmiddellijk uit moest doen, waarop zij zei: ‘Maar ik heb er niets onder aan!’

Ik ben op haar afgerend en heb het ding eigenhandig afgerukt en beet haar toe: ‘Bob heeft je al vaker bloot gezien, niet?’

Daarna heb ik met een ijzige kalmte (ben ik nu nog trots op) tegen Bob en Roos gezegd 152 dat ze acuut moesten vertrekken. Toen ze weg waren, heb ik (heel onzinnig, ik weet het) eerst de wasmachine laten draaien met alleen mijn badjas erin.

Daarna heb ik me, helemaal trillend van de spanning, op de bank laten vallen en alleen maar zitten huilen, en eigenlijk zit ik nu nog steeds in deze fase. En het piekeren gaat natuurlijk ook onverminderd verder. Ik weet zeker dat ik Bob niet meer terug wil, ik kan hem onmogelijk nog vertrouwen. Maar hoe moet het met de zaak, met ons huis? Met mij?

Was ik maar jouw tante Ariane…∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: woensdag 9 juni 12·35 uur

Onderwerp: RE: OVER EN UIT!

Verdomme, dat ik nu pas je mail open. Het was stervensdruk vanmorgen, er stonden al mensen te wachten voor de deur.

Wat erg, Ietje! Ik heb hier geen woorden voor. Wat een hufter, die Bob. En zeg nu alsjeblieft niet dat je liever mijn tante Ariane zou willen zijn. Zij had al een mooi leven achter de rug. Er is écht meer dan Bob, je huis en de zaak om voor te leven.

Ik kom nú naar je toe. Thom is onder de pannen en ik heb gelukkig vervanging voor de winkel kunnen regelen, maar anders had ik de tent gewoon gesloten, hoor. Ik blijf vannacht bij je. Rutger en Thom vinden het niet gezellig, maar dat boeit me niet. Jij hebt me nu meer nodig dan wie ook.

Ik ga thuis even wat spullen halen en nog bij wat winkels langs om wat lekkere én lieve spulletjes te halen en dan sjees ik naar jou. Ik ga je ontiegelijk verwennen, meisje. Alvast een waarschuwing vooraf: koken is niet mijn sterkste kant, maar ik ga mijn best doen.

Ik hou van je! ♥

♥ In de nacht van 9 op 10 juni, naast Ietje in bed

Gadver, ik doe geen oog dicht. Ik lig op Bobs plek, dat bevordert mijn slaap al niet echt, en daarnaast snurkt Ietje als een dikke oude baas die te veel gezopen heeft. Ik heb haar al een paar keer aangestoten en ze gaat dan wel onder luid protest anders liggen, maar het helpt voor geen meter. Het gezaag gaat onverminderd door. Zou ze dat normaal ook doen of komt het door het vele huilen? Hopelijk dat laatste. Ik zie het al staan in een contactadvertentie:

Lieve, hevig snurkende vrouw zoekt trouwe vriend.

Pfff…het is pas 3·05 uur, zag ik op de wekker toen ik me over haar heen boog en haar neus even dichtkneep. Bij Rutger helpt dat…

Toen ik gistermiddag aankwam, heb ik Ietje gelukkig wel een glimlach ontfutseld. Een heel kleine weliswaar, maar toch. Ik had onder mijn fleecetrui wat opgerolde sokken gestopt, die voor schoudervullingen moesten doorgaan. ‘Kan ik tenminste zacht uithuilen,’ zei ze.

Ze komt er wel overheen, maar het moet slijten en er zullen nog veel tranen vloeien. Ik heb nog nooit zo veel verdriet gezien.

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: donderdag 10 juni 22·35 uur

Onderwerp: zak en as

Ik ben net thuis. Het was niet druk op de weg. Ik heb Rutger even verteld hoe de stand van zaken is, maar daar was ik natuurlijk snel mee klaar. Grote lijnen, geen details. Ik heb hem verteld dat je nog in zak en as zit, maar dat je er uiteindelijk wel uitkomt. Zo ongeveer. Heb ik natuurlijk niets aan gelogen…

Het is helemaal niet erg dat je zo weinig gesproken hebt, de tranen zaten je ook zó hoog.

Woorden kunnen in deze fase toch niet veel soelaas bieden. Huilen en getroost worden is de beste remedie. Ik heb echt nog nooit zóveel verdriet gezien als bij jou. Ik heb toch zó met je te doen. Fijn dat het vandaag alweer wat beter met je ging.

Ik ga slapen, écht slapen nu, want vannacht heb ik bijna geen oog dichtgedaan, naast jou in bed. Weet je dat je snurkt? Het zal wel komen doordat al je slijmvliezen opgezet zijn vanwege het vele huilen…Het maakt ook niet uit, hoor.

Als je me nodig hebt, bel me. Laat je me morgen in ieder geval iets weten?

Dikke knuffel! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 11 juni 11·09 uur

Onderwerp: zwanger?

Lieve Lis,

Wat fijn dat je hier was. Het heeft me echt geholpen om de eerste dagen door te komen.

Je bent zo’n lief, hartelijk en zorgzaam mens. En geen keukenprinses, dat is gebleken, maar ik had toch geen honger. Jij kon trouwens ook niet weten dat tartaartjes juist wél rood mogen zijn van binnen.

Ik heb van Bob helemaal niets meer gehoord, kun jij dat begrijpen? Ik heb geen idee hoe hij nu verder wil gaan, met of zonder Roos (het zal wel mét zijn). Erger is het dat ik ook even niet meer weet hoe ik zelf verder moet en wil.

Maar even genoeg over mij. Kon je Rutger eigenlijk wel met een gerust hart achterlaten?

Of was hij letterlijk onthand door jouw vertrek naar mij? Hij zal wel blij zijn dat je weer terug bent.

Hoe is het verder met jou? We hebben het helemaal niet over jou gehad, realiseerde ik me pas achteraf. Misschien lagen we wel met ons drieën in ons tweepersoonsbed. Heb je het gevoel dat je zwanger zou kunnen zijn?

Hebben jullie leuke plannen dit weekend? Ik ga in ieder geval Tessa alles vertellen. Ze zal ongetwijfeld ook lief voor me zijn.

Ik zal je meteen bellen of mailen als ik nieuws heb en natuurlijk ook gewoon als ik het zonder jou niet meer red. Je bent een vriendin uit duizenden. ∗

P.S. Ik heb ons zakelijke nummer doorgeschakeld naar Bobs mobiele. Word ik in ieder geval niet meer lastiggevallen. Dat ie het maar lekker uitzoekt. En misschien kan Bob ons 25-jarig huwelijksfeest omzetten naar een bruiloft met Roosje, of ben ik nu te cynisch?

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 11 juni 12·35 uur

Onderwerp: SHIT

Shit, Ietje!

IK BEN ONGESTELD GEWORDEN! Ik had je willen bellen, maar ik kan het nu niet. Laat me maar even…♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 11 juni 13·16 uur

Onderwerp: RE: SHIT

Lieverd,

Nee, ik had zó gehoopt…Verdorie! Wat een afgrijselijk nieuws. Het liefst zou ik op mijn beurt nu meteen naar jou toe komen, maar ik kan me voorstellen dat je deze zware tegenvaller toch het allerliefst met Rutger deelt.

Ik bel je over een uur om te horen of ik iets voor je kan doen.

Het voelt bij mij al alsof er iemand in mijn familie dood is gegaan, hoe moeten jullie je nu voelen? Ik wil je vasthouden, knuffelen, ik hoop je heel snel te zien! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 11 juni 13·25 uur

Onderwerp: S.O.S.

Ik moet je eigenlijk schrijven dat je niet moet komen, dat je moet thuisblijven, voor het geval Bob naar huis komt of je thuis belt. Dat je aan jezelf moet denken en helemaal niet aan mij. En ook dat ik me wel weer aardig voel en dat je je geen zorgen om me moet maken. Dat je gezellig met Tessa buitensporig veel geld uit moet geven met shoppen.

Maar als je goed tussen de regels door leest, weet je dat ik het allemaal niet meen en dat ik op dit moment eigenlijk niets liever wil dan dat jij bij me bent…

Mannen zijn niet gemaakt om te troosten, ik weet het nu zeker. Het zit niet in hun systeem en ze vinden het maar knap lastig, dat verdriet. Rutger zei gewoon met een stalen gezicht:

‘Lisje, we wisten dat dit te gebeuren stond. Het is nu eenmaal niet anders. We gaan gewoon door met leven, gezellig met zijn drietjes.’ Alsof ik dat wil horen. Ik wil gewoon dat iemand me vasthoudt. En dat die iemand niet na één huilbuitje al denkt dat we het ergste wel gehad hebben. En niet heel snel al zegt dat alles goed komt. Het komt NIET goed, Ietje! Ik word NOOIT voor de tweede keer moeder. Echt NOOIT! ♥

Vrijdag 11 juni


Van: IETJE – Aan: LIS

Ik spring NU in de auto. X



∗ Zaterdag 12 juni, bij lis

Ongelooflijk hoe snel de ontwikkelingen gaan. Een paar dagen terug moest Lis mij vooral troosten omdat ik Bob betrapt had, nu is zij degene die een onuitputtelijke behoefte aan mijn schouder(vullingen) heeft! Zó zielig! We janken flink wat af samen.

Rutger werkt vandaag stoïcijns in de tuin, alsof het onkruid belangrijker is dan het verdriet van zijn vrouw. Maar misschien heeft hij ook gewoon meer groene vingers dan troostvingers. Knap trouwens hoe hij dat allemaal doet met een nog steeds wat pijnlijke hand.

Het is heerlijk iets voor Lis terug te kunnen doen. Sinds ik hier ben, hebben we de video’s van Thom gekeken en al zijn fotoalbums…Thom zelf geeft gelukkig de nodige afleiding. Hij is in de groei en heeft dus berenhonger. Elk half-uur vraagt hij aan Lis: ‘Mam, mag ik nog wat lekkers?’ Dus koken en bakken we er maar op los, alsof eten ons nu iets interesseert.

Twee vrouwen met een lege-buik-gevoel.

Lis heeft me gevraagd of ik wat langer wil blijven en ik heb maar al te graag ja gezegd! Wat moet ik thuis?

Donderdag 17 juni

[image: ]

Van: John la Reine <jjh_la_reine@gmail.com>

Aan: Lis la Reine <lislareine@gmail.com>

Verzonden: vrijdag 18 juni 9·00 uur

Onderwerp: Ariane

Beste Lissie,

Fijn dat je me tijdens ons telefoongesprekje e-mailadres hebt doorgegeven, het komt nu goed van pas. Ik heb je jarenlang niet gesproken en nu gaat dat waarschijnlijk heel frequent gebeuren! Maar dat zal ik eerst uit moeten leggen.

We hebben op 12 juni een prachtige uitvaart gehad. Ik zou bijna zeggen: ‘gevierd’.

Helemaal in de stijl van onze vrolijke mam. Ik weet niet of je je nog heel veel van haar herinnert, maar ze was in ieder geval altijd vol lof over jou. Fantastisch ook dat je haar tot het laatst toe pakketjes bleef sturen. Ik weet nog steeds niet wat je precies stuurde, daar deed ze nogal geheimzinnig over, maar ze was er altijd heel blij mee. ‘Die pak ik vanavond uit, als ik helemaal alleen ben,’ zei ze altijd als er weer een binnenkwam.

Ze heeft geen gemakkelijk leven gehad. Ze was nog zo jong toen pap stierf, wij waren pas pubers en ze moest het ineens allemaal alleen zien te rooien. Financieel hadden we het natuurlijk prima, pap had een uitstekende baan als advocaat en hij heeft haar beslist niet slecht achtergelaten.

Ik weet niet of je ooit bij mijn moeder thuis bent geweest? Ze heeft een fantastisch huis, een villa eigenlijk. In de tuin, die enorm is, ligt een flink atelier. En dan die locatie, zo vlak bij de winkels. Alles is op loopafstand van haar huis. Oranjestad is een geweldige plaats geweest voor mij om op te groeien, al woon ik er nu niet meer.

Maar, zul je je afvragen, waarom schrijf je me dit allemaal? Omdat, beste Lissie, mijn eigenwijze moeder heeft besloten jou het huis cadeau te doen!!! Daarbij heeft ze ook nog een leuk geldbedrag voor jou, haar lievelingsnichtje, gereserveerd. Het gaat te ver om dit allemaal in deze mail uiteen te zetten, maar ik wilde het je natuurlijk meteen laten weten.

Maak je geen zorgen over jaloezie van mij of Ben, ook wij worden aardig verwend. Mam wist bovendien dat wij geen waarde hechten aan het huis, aangezien we beiden erg riant wonen. Je zus Babs en andere neven en nichten krijgen trouwens niets. Mijn moeder had nu eenmaal vooral met jou een zeer bijzondere band.

Ik woon nog altijd op Aruba, maar niet meer in Oranjestad. Ik ben naar Palm Beach verhuisd en heb het hier enorm naar mijn zin, vlak bij de witte stranden. Ben woont op Curagao en werkt daar als arts in het kinderziekenhuis.

Notaris Boduker in Oranjestad is tot executeur-testamentair benoemd en zal jou benaderen om over de erfenis te praten. Misschien kun je er vast over nadenken wat je met het huis gaat doen. Natuurlijk is het wel noodzakelijk dat je een keer naar Aruba vliegt om hierover te praten. Leuk om elkaar dan weer te zien, het is al té lang geleden. Dan kan ik je ook het graf van mam laten zien, het ligt boordevol boeketten, precies zoals ze het zelf gewenst zou hebben.

Mail me gerust als je nog vragen hebt. Ik heb met de notaris afgesproken dat hij aanstaande maandag contact met je opneemt, zo rond drie uur ’s middags bij jou. Hier is het dan negen uur ’s morgens. Tot snel?!

John

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: vrijdag 18 juni 16·15 uur

Onderwerp: WAUW!!!

Wauw, Lis, wat een nieuws. Ik kan me voorstellen dat je helemaal beduusd was van dit bericht. Ik heb je nog nooit zo horen stotteren aan de telefoon, maar dat is logisch, hoor.

Ik zou ook even het idee hebben dat mijn wereld op zijn kop stond. Maar zo’n opsteker kun je wel gebruiken! Nu kun je gaan nadenken wat je met de erfenis gaat doen, er zijn zo ontiegelijk veel mogelijkheden. Je kunt het huis gaan verhuren of doorverkopen. Of je leert Papiaments en gaat je daar vestigen. Begin je gewoon daar een (tweede) erotisch lifestylewinkeltje. Of Rutger gaat daar bij de gemeente werken en jij gaat heerlijk rentenieren. Wat vond Rutger eigenlijk van het nieuws?

Hoe blij ik ook voor jou ben, met mijzelf gaat het eerlijk gezegd allesbehalve goed. Ik zit hier helemaal gek te worden. Nu mijn relatie én het werk zijn weggevallen, voel ik mezelf ook een beetje wegglijden. De muren komen op me af. Bob laat helemaal niets van zich horen, zo verschrikkelijk laf. Waarschijnlijk heeft hij alleen maar tijd voor Roos.

Maar genoeg hierover, ik wilde je alleen na ons gesprek van zojuist nog even laten weten dat je dit nieuws vooral heel positief moet zien. En natuurlijk komt zoiets altijd onverwacht, maar het is geweldig! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: vrijdag 18 juni 20·56 uur

Onderwerp: RE: WAUW!!!

Sorry van het warrige telefoontje van straks, Ietje. Het nieuws is inderdaad ingeslagen als een bom. Maar ik ben inmiddels wel teruggekeerd op aarde, want Rutger is helemaal gek geworden. Die wil komend weekend al een nieuwe auto gaan uitzoeken. Echt belachelijk!

Dat is een van die dingen die ik niet begrijp, ook nooit zal begrijpen en misschien wel helemaal niet wil begrijpen: de combinatie mannen en auto’s. Grrr…

Hou je vast, hij wil nu een of andere decadente Porsche met alles erop en eraan. Afschuwelijk protserig. Zie je mij al rijden in zo’n dure bak, Ietje? Moet ik dan ook een bontmantel gaan dragen, iedere dag naar de kapper en gaan golfen met een ruiten short aan?

We weten bovendien nog niet eens hoeveel geld Ariane me nalaat. Het zal niet weinig zijn, maar ik hou toch liever een slag om de arm. Eigenlijk irriteert het me ook dat hij net doet alsof het ZIJN geld is, terwijl ik iedere twee maanden met zorg die pakketjes heb samengesteld en voor de verzending soms een half-uur lang in de rij stond bij het postkantoor.

Maar als ik Rutger te vriend wil houden, ben ik dus onderhand het hele weekend onder de pannen met showrooms bezoeken, geslijm van autoverkopers aanhoren, gekwijl van Rutger doorstaan en zijn enthousiasme temperen. Jij denkt nu vast: Waarom ga je dan mee? Geloof me, echt niet voor de gezelligheid, het is pure noodzaak, omdat hij anders gekke bokkensprongen gaat maken. Dan koopt hij misschien wel de hele showroom op.

Het zal me niets verbazen als hij straks ook nog een groter huis wil, maar hij heeft me al te kennen gegeven dat hij het in ieder geval niet ziet zitten om te verhuizen naar Aruba, al voordat ik er zelf maar over na kon denken.

Ik zou als ik jou was gezellig wat afspreken met Tessa. Of je moet gezellig samen met Rutger en mij mee willen met onze tour d’amour d’automobiles, maar ik vermoed dat je dan nog liever alleen bent.♥

Van: Lis la Reine <lislareine@gmail.com>

Aan: John la Reine <jjh_la_reine@gmail.com>

Verzonden: vrijdag 18 juni 21·31 uur

Onderwerp: RE: Ariane

Beste John,

Ik wist niet wat ik las vanmorgen en ben er nog steeds ondersteboven van. Je schrijft dat ik me niet schuldig moet voelen ten opzichte van jou en Ben, maar geloof me, dat doe ik dus wel degelijk. Maar Arianes laatste wens moeten we natuurlijk respecteren en ik moet toegeven dat ik er maar wat blij mee ben.

Ik ken de villa alleen maar van foto’s, ik ben namelijk helaas nog nooit op Aruba geweest.

Maar nu kom ik zeker naar het eiland en waarschijnlijk al heel snel. Het zou fijn zijn als jij me daar zou willen rondleiden. Maar eerst zal ik het telefoongesprek met de notaris afwachten en dan ga ik plannen maken. Ik hou je op de hoogte.

Groetjes,

Lis

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 20 juni 13·29 uur

Onderwerp: dat ie maar met zijn auto naar de maan rijdt!

Lieve Lis,

Die Rutger! Is hij bezig zijn eigen graf te graven? Ik had nooit verwacht dat je met zo’n inhalige man getrouwd bent. En hoe kan hij nu NIET naar Aruba willen, daar wil iedereen toch naartoe? Altijd zon en een zacht briesje, witte stranden, lekker eten en vrolijke mensen.

Je hebt groot gelijk dat je op voorhand nog geen geld uit wilt geven. Mijn advies zou zijn: eerst die notaris opzoeken, zodat je daarna tenminste weet wat je te wachten staat. Belt hij je maandag alleen voor een afspraak of hoor je ook al wat meer over je erfenis? O meid, ik vind het zo spannend voor je. Ik hoop alleen niet dat je binnenkort je boeltje pakt en mij helemaal alleen achterlaat hier. Dan zit ik ineens zonder man, werk én beste vriendin.

Tessa is trouwens vanaf gistermorgen al bij me, hartstikke lief. Ik heb flink uitgehuild en daarna waren we het er gelukkig snel over eens dat Bob een zak is, in ieder geval in deze fase van zijn leven.

Ik heb nog steeds helemaal niets van hem gehoord. Op internetbankieren zag ik vanmorgen dat hij nog niet één keer gepind heeft sinds hij hier weg is. Ze liggen vast de hele dag in bed. Geen lekker idee, maar wel goedkoop (op meer fronten).

Succes met je gesprek morgen, dit leidt wel heerlijk af van alle teleurstellingen de laatste tijd, hè? ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: zondag 20 juni 21·42 uur

Onderwerp: RE: dat ie maar met zijn auto naar de maan rijdt!

Lieve schat,

Even kort. Ik ben namelijk helemaal gaar. Na onze tweedaagse trektocht langs allerlei garages ben ik hem beu, kotsbeu. Rutger heeft het echt alleen nog maar over auto’s.

Over het acceleratievermogen, het aantal pk’s, de grootte van de velgen, de technische snufjes; alsof mij dat wat interesseert! Denk jij dat hij überhaupt nog eens gevraagd heeft hoe het met mij is? Ik realiseer me steeds meer dat we allebei met een zak getrouwd zijn.

Rutger gaat dan wel niet vreemd, maar ondertussen…

Ik kan bijna niet wachten tot die notaris belt. En echt niet voor het geld. Dat is natuurlijk mooi meegenomen, maar ik wil gewoon zo snel mogelijk zo veel mogelijk kilometers bij Rutger vandaan. En naar Aruba gaan is dan mooi twee vliegen in één klap!

En weet je wat zo leuk is, lief Ietje, ik wil JOU meenemen!!!

Ik laat je direct wat weten na het telefoontje. ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 20 juni 22·54 uur

Onderwerp: hieper of hyper

Ik lees net je berichtje en hoop dat je het niet vreemd vindt dat vooral die één na laatste zin is blijven hangen. IK MAG MEE!!!

Meid, wat een ontzettend goed idee. Je weet niet half hoeveel zin ik daarin heb. Van slapen zal vannacht niet veel meer komen. Ik zie ons daar al uitgelaten over het strand rennen, sjans hebben in elke kroeg, maar vooral enorm veel lachen en genieten. Mijn bloeddruk is minstens 230/148 nu, maar ik heb me nog nooit zo goed gevoeld!

XXXX ∗

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: zondag 20 juni 23·30 uur

Onderwerp: sorry!

Sorry dat ik je zo laat op de avond nog belde, maar ik moest het even zeker weten, dat ik mee mag. Ineens werd ik zó bang dat het maar een grapje van je was. Maar het is echt.

Ik weet dat ik je al tig keer bedankt heb net, maar nu dan nog één keer:

BEDANKT! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 21 juni 16·58 uur

Onderwerp: pak je koffer maar alvast!

Lief Ietje,

We kunnen vrijdag al vertrekken. De notaris raadde me namelijk aan zo snel mogelijk te komen kijken naar de villa, voor het geval ik deze nog in de zomer zou willen verhuren, dan loop ik geen inkomsten mis.

Ik ga zo’n lange reis natuurlijk niet voor een paar dagen maken, dus, wat denk je van twee weken? Ik heb John gebeld en met hem geregeld dat we al meteen vanaf die vrijdagavond in de villa kunnen. Was nog wel een gedoe, omdat het huis natuurlijk nog niet van mij is, maar het is toch gelukt. Een beetje belachelijk om in een hotel te gaan overnachten, terwijl we een heel huis ter beschikking hebben…

Rutger is trouwens zó kwaad dat ik ga dat ik met hem niets meer hoef te bespreken, lekker gemakkelijk. Thom heeft het er heel moeilijk mee, maar hij heeft nog geen vakantie en ik kan hem dus niet meenemen…Ik vraag Vicky of ze hem op kan vangen na schooltijd. Thom zal dat leuk vinden, want als hij in de winkel komt, zijn ze altijd met elkaar aan het dollen. En mijn ouders en schoonouders zullen waar nodig bijspringen.

Over een paar minuten krijg ik mijn vijf personeelsleden op bezoek, zodat ik met hen het vervangingsschema kan doorspreken. Dat vervangen hebben ze afgelopen week ook weer prima gedaan, samen met Vicky. Ze zijn echt goud waard. Nu ik het geld van Ariane ga krijgen, kan ik ze binnenkort eens extra belonen. Ik realiseer me dat ik de laatste tijd zelf niet veel gewerkt heb. Afgelopen donderdag en vrijdag heb ik wel even mijn gezicht laten zien, maar werken kun je dat natuurlijk niet noemen.♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: maandag 21 juni 17·27 uur

Onderwerp: koffersloten smeren

Lieve Lis,

Het zal wel een pak van je hart zijn dat Vicky heeft toegezegd zich zo veel mogelijk over Thom te ontfermen, dan laat je hem toch met een geruster hart achter, hè? En de vervanging in de winkel is dus ook geregeld. Super hoor!

Over vier dagen zijn we er al. Maar ik heb nog zóveel te doen.

De zaak mag van mij helemaal ontploffen, daar zit ik echt niet mee. Maar daarbuiten heb ik het nog druk zat. Ik heb een lijstje gemaakt, zodat ik niets vergeet. In willekeurige volgorde moet ik nog: ondergoed en badpak kopen, Tessa en Kees inlichten, opvang voor Blup regelen, rekening plunderen, koffersloten smeren, een zonnebankkuurtje nemen, een briefje op de deur hangen dat we vanwege familieomstandigheden voorlopig gesloten zijn, een briefje voor Bob schrijven dat ie het verder maar uitzoekt, make-upflesjes voor in het vliegtuig kopen, Norit halen, strandlakens uitwassen, zonnebrandmiddel aanschaffen, naar de kapper, boeken bij de bieb halen, benen en oksels respectievelijk harsen en scheren, een woordenboek Papiaments halen en haren uit het doucheputje halen (maar dat moet ik al heel lang).

Valt mee, hè, wat ik nog moet doen? Maar ik vergeet vast nog van alles.

I’m sooooooooooooooooo excited! ∗

Van: Lis

Aan: Ietje

Verzonden: maandag 21 juni 19·03 uur

Onderwerp: knijp eens in mijn brasa (arm)…

Bon nochi (goedenavond) Ietje,

Zoals je ziet, ben ik al flink aan het oefenen met Papiaments. Ik heb ooit van tanta (tante) Ariane een dikshonario (woordenboek) gekregen, dat zullen we nu nodig hebben. Jij hoeft er dus niet per se een te kopen.

Wat heerlijk dat wij tweetjes samen naar Aruba gaan. En zo snel al. Ik kan het eigenlijk helemaal niet geloven. Maar ik heb net definitief geboekt, dus het gaat écht gebeuren. Mijn to-do-lijstje is gelukkig absoluut niet zo omvangrijk als het jouwe. Ik wil ook wel zo’n briefje op de keukentafel achterlaten voor Rutger. Misschien dat ik erop zet dat hij de komende twee weken tijd heeft om te bedenken of hij liever mij heeft of een nieuwe auto…

Diabierna (vrijdag) moeten we rond dies (tien) uur inchecken op Schiphol. Het lijkt me verstandig dat ik diahuebs (donderdag) bij jou overnacht, oké? Ki ora (hoe laat) zal ik dan komen? Rond ocho (acht) uur?

Te despues (tot later)! ♥

Van: Ietje

Aan: Lis

Verzonden: dinsdag 22 juni 8·48 uur

Onderwerp: boerenkool met worst

Lieve Lis,

Wat heerlijk. Ik ken nu al tien woorden Papiaments. Misschien kunnen we donderdagavond samen het woordenboek uit ons hoofd leren. Die lieve tante Ariane had een vooruitziende blik, dat ze je dat boekje cadeau heeft gedaan.

Kom donderdag maar gerust wat eerder naar me toe, dan gaan we eerst gezellig samen eten. Iets oer-Hollands, wat denk je daarvan? Boerenkool met worst? Al zal het lastig zijn die te vinden in juni.

Ik heb nog nooit een vakantie gehad waar ik zo naar uitzag!!! ∗

♥ Vrijdag 25 juni, stoel 25b

Hèhè, ik ben blij dat ik zit. Ietje ligt al te pitten in de stoel naast me, haar mond half-open…

Ongelooflijk dat ze zo snel kan ontspannen na alles wat er vandaag al gebeurd is. Of misschien moet ik me beter uitdrukken, na alles wat er vandaag door haar gebeurd is. Dit is een dag die ik nooit meer zal vergeten. Ietje is een ontzettend grote doos, dat weet ik inmiddels helemaal zeker.

We vertrokken al vroeg, ik wilde geen enkel risico nemen. De autorit zelf verliep goed.

Achteraf gezien was de reis naar Schiphol misschien wel net zo ‘kort’ als de tijd die we toen nog nodig hadden om de auto te parkeren. Ietje bleef maar zeggen dat ze een P van parkeren zag, maar helaas waren het wel telkens P’s van verschillende parkeerterreinen.

Het heeft misschien wel drie kwartier geduurd voordat we de auto kwijt konden.

We wilden nét in de snelbus naar de terminals vertrekken, toen Ietje met een bedremmeld gezicht zei: ‘Ik geloof dat ik mijn handtas in de auto heb laten liggen.’ Ik vroeg of ze het zéker wist, maar het antwoord werd al duidelijk toen ik op ons bagagekarretje keek: inderdaad géén roze handtas tussen de overdaad aan bagage. Wij dus weer snel terug, nou ja, snel, we hebben beiden niet zo’n geweldig oriëntatiegevoel, maar na een kwartier hadden we mijn auto gevonden. En ja hoor, de tas lag keurig netjes vóór de bijrijdersstoel…

We zeulden weer met al onze spullen terug richting bus en Ietje verzuchtte dat ze blij was dat ze haar stommiteit voor vandaag weer gehad had. Niet dus! Het volgende probleem deed zich al voor bij de incheckbalie. Mevrouw bleek tien kilo te veel bagage bij zich te hebben. Tien kilo! De grondstewardess vroeg heel vriendelijk of er wat uit kon, waarop Ietje antwoordde: ‘Misschien dat ik dan toch maar wat eten hier laat.’ Bleek dat ze minstens vier rookworsten, vijf blikken ravioli en twee pakken hagelslag bij zich had! Ik wist niet wat ik zag en de stewardess had dit ook nog nooit meegemaakt, geloof ik. ‘Nou,’ zei Ietje heel verontwaardigd, ‘ik eet dit nu eenmaal graag en volgens mij verkopen ze deze dingen niet op Aruba.’

De stewardess vroeg of ze wilde bijbetalen of dat alles vernietigd mocht worden en gelukkig koos Ietje voor het laatste.

De klok tikte maar door, we hadden nog ongeveer een uur voordat we ons bij de gate moesten melden. Ik hoopte dat alles verder goed ging, maar wat een ijdele hoop op deze dramadag. We moesten door de douane. Alle spulletjes met metaal in de bak, handtas…IK was er zo doorheen. Achter mij liep Ietje en bij haar ging dat afschuwelijke alarm af en sloegen alle lampen onmiddellijk rood uit. Meteen werd ze apart genomen om gefouilleerd te worden. Een beveiliger vroeg haar wat ze in haar zak had, en wat zegt die trut, met een vette knipoog mijn kant op? ‘O, gewoon een pistool hoor, verder niets.’ Ze zei er nog wel achteraan dat het een grapje was, maar die man was uiteraard not amused. Hij zal minstens gedacht hebben dat ze weekendverlof had vanuit een psychiatrische kliniek. Ze werd afgevoerd naar een of ander kamertje. Ik wilde er ook naartoe, maar dat mocht niet.

Met rode blossen op haar wangen (ik hoop van schaamte!) kwam ze een half-uur later die kleine ruimte weer uit. Ik kon er geen vriendelijk woord meer uitpersen, echt niet.

We hadden nog een half-uur voordat ons vliegtuig de lucht in zou gaan en er was al een paar keer omgeroepen dat passagiers voor Aruba zich moesten melden bij Gate D44. We renden zo hard we konden naar de gate, waar verder geen andere Arubagangers meer te bekennen waren. ‘Nog even naar de wc, komt door alle spanning’, f luisterde Ietje me toe. Weg was ze.

En weg…bleef ze. Ik kreeg het Spaans benauwd. Met een beetje pech kwam ze te laat terug en zag ik het vliegtuig vertrekken. Maar nee, pfff, net op het nippertje kwam ze aanhollen.

Om nog heel vrolijk te zeggen: ‘Ik heb er toch zo’n zin in! Alleen de voorpret is al leuk, hè?’

En nu zitten we dus eindelijk en kan er echt echt echt niets meer fout gaan. Ik mocht bij het raampje zitten van Ietje. Nou ja, mocht…Ik vermoed eigenlijk dat ze het raampje zo vrijgevig weggaf zodat ze zelf meer ruimte heeft. Omdat ze in slaap is gevallen met haar hoofd op mijn schouder, zit ik klem tussen haar en het raampje. Ik heb geen claustrofobie, maar ik zou het spontaan kunnen krijgen. Adem in, adem uit. Snel even afleiding zoeken door uit het raampje te kijken. Het uitzicht is fantastisch met dit prachtige weer.

Ik schrik op van het beschamend harde snurkgeluid van Ietje. Net als ik haar geïrriteerd aan wil stoten, zie ik een wel héél aantrekkelijke man door het gangpad lopen. Donkere bos krullen, mooi postuur, lekker loopje. Zo van de achterkant gezien lijkt hij verdorie wel op…nee, dat kan niet…Ik besluit onmiddellijk op onderzoek uit te gaan. Ik heb toch zo’n vreemd luchtzakkeriggevoel in mijn buik. Turbulentie is er niks bij. Nét als ik me langs de nog altijd breeduit liggende Ietje wil wurmen, licht het lampje ‘fasten your seatbelts’ op. Shit! Ik laat me weer in mijn stoel vallen, klik de gesp in de houder en zucht eens diep.

De vliegtijd naar Aruba is gelukkig ruim tien uur…

Over de auteurs
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