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    Graag wil ik mijn vriendinnetje Shira Fox wederom bedanken voor haar inzet.


    Het omslag van mijn boek is mede door haar geworden zoals ik het in mijn gedachten heb gezien.


    Met veel plezier heeft zij er aan gewerkt.


    De slingers van het afgebeelde cadeau symboliseren dat het leven niet altijd vlekkeloos verloopt.


    Iedereen mag zijn eigen interpretatie er aan geven, want niemand is hetzelfde.
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    Hoofdstuk 1


    Met een barstende hoofdpijn probeer ik mijzelf weer een beetje in deze wereld te trekken, stoeiend met mijn dekbed, met het puntje van mijn neus er net boven uit, zoek ik naar een beetje frisse lucht. Zo ben ik wakker aan het worden. De gedachten die een voor een mijn hoofd binnendringen brengen mij naar verschillende gebeurtenissen; wat kan een jaar toch ontzettend snel gaan. Voordat je er erg in krijgt heb je er alweer een aantal rimpels bij. Nu ben ik godzijdank gezegend met weinig rimpels, maar dan nog, de tijd en de potjes antirimpelcrème vliegen voorbij.


    Neem nou Greet, nog niet zo lang geleden ben ik op bezoek geweest. Achteraf denk ik, met alles wat toen gebeurd is, dat het allemaal zo heeft moeten zijn. Bij tijd en wijle voel ik haar, althans haar energie, als ik bijvoorbeeld een paar stappen te snel ga. Ik loop bijvoorbeeld onnadenkend achter mijn hormonen aan, of ik prop een week in een dag… dan komt Greet even langs en voel ik dat ik gas terug moet nemen. Greetje zit dan heel sterk in mijn gevoel, ik voel als het ware dat ze in mijn oren fluistert. Op deze manier kan je jezelf verbinden met de onzichtbare energie die altijd om ons heen aanwezig is. Eigenlijk trekken wijzelf die energieën naar ons toe.


    Sluimerend met deze gedachten zie ik dat het zonnetje heftig aan het proberen is om mijn slaapkamer binnen te dringen. Eenmaal uit mijn bed en de inmiddels open getrokken gordijnen constateer ik dat het een prachtige dag zal gaan worden. Maar voor ik aan deze dag ga beginnen zal ik toch eerst een koffie moeten drinken.


    Alsof Chiara mijn gedachten leest loopt ze voor mij uit richting keuken. Koffie voor mij betekent eten voor haar. Zo zitten wij tien minuten later samen aan de koffie en de Whiskas. Met de blik op oneindig en helemaal in mijzelf gekeerd zit ik een uur later nog net zo als ik ben gaan zitten. Met mijn ogen dicht zou ik zo weer in slaap kunnen vallen, een zwaar drukkend gevoel op mijn oogleden.


    Gadverdamme, ik ga mijzelf nu toch behoorlijk in de weg zitten! Even kijken of Piedro thuis is, misschien kan hij mij wat opvrolijken.


    Met de telefoon in mijn hand en een onbehaaglijk gevoel begin ik zijn nummer in te toetsen, maar bij de derde toets komt er een sms binnen. Ik krijg een enorme boost door mijn lijf en even wordt alles van binnen wakker, het is te gek voor woorden dat een doodgewoon sms’je er voor zorgt dat ik in een keer alert word. Maar ja, weet jij veel, misschien is het wel van die ene heel leuke man, die man van heel lang geleden waar ik toen tegen opgebotst ben, op die dag dat ik praktisch voor zijn auto dook, die dag voelde net als vandaag.


    Ik lees op het display alleen maar de woorden leef jij nog?, nou lekker zeg wat moet ik hier nu weer mee. Het lijkt wel of alle mannen denken dat ze op deze onpersoonlijke manier bij me naar binnen kunnen stappen.


    Waarom ik nu direct aan een man moet denken begrijp ik zelf eigenlijk ook niet. Ik besluit om de sms te negeren en te laten voor wat het is. Als het zo belangrijk is zal diegene wel bellen en fatsoenlijk aan me vragen hoe het met me gaat.


    Ik ga verder met het in toetsen van Piedro’s nummer.


    Als geen ander weet Piedro precies hoe hij mij op kan vrolijken, alleen al zijn aanstekende lach kent geen grenzen. Wat zeg ik, hij maakt mij helemaal hoteldebotel want hij heeft drie tickets in optie voor Miami. Hij was ook net van plan om mij hierover te bellen, want, zoals hij mij vertelt, moet hij over morgen een beslissing doorgeven anders gaan de plaatsen naar een ander. Dat lijkt me te gek! Zo kan ik ook mijn familie een bezoekje brengen. Eerst gaan we naar New York en vandaar zullen wij met zijn drieën, Martha, Piedro en ik, vliegen richting Miami, ik zou dan zelf nog een paar dagen kunnen logeren bij de familie in Fort Lauderdale. Fantastisch! Ik hoef er niet over na te denken en mijn antwoord is een grote JA. Nu alleen Martha nog, ik beloof Piedro om direct naar haar toe te gaan om haar het heugelijke nieuws te vertellen.


    ‘Nou dag lieverd, je hebt mijn dag weer helemaal goed gemaakt,’ en met deze woorden leg ik tevreden de hoorn neer. Onderweg naar Martha zie ik het allemaal voor mij; een zonnig strand, mooie mannen, lekkere cocktails… Jezus, ik kan niet wachten tot het zover is.


    Het duurt even voor Martha de deur open doet, maar dan hoor ik haar rommelen aan het sleutelgat. Martha sluit zich aan alle kanten in haar huis op, ze checkt duizendmaal of het gas wel goed uit is, dan doet ze de lichten zeker vijfmaal achtereen aan en uit. Ook een tik van haar. Heeft ze dat eenmaal gedaan, gaan alle sloten op de deuren en is ze gerust en kan zij ontspannen op de stoel zitten.


    Eindelijk gaat de deur open en zie ik een niet al te vrolijke Martha. Ze kijkt me aan pakt me bij de armen en trekt mij dan direct naar binnen. Wat in hemelsnaam mankeert haar!? Ik laat het gebeuren en voordat ik ook maar een woord uit kan brengen zit ik op de stoel aan de grote eettafel in de woonkeuken van Martha.


    ‘Heb jij dat gehoord?’


    ‘Wat zou ik gehoord moeten hebben?’


    Met vragende ogen kijk ik de ongeruste Martha aan.


    ‘Er is afgelopen nacht ingebroken hiernaast.’ Ze knikt met haar hoofd naar de buurvrouw naast haar.


    ‘Oh, wat vreselijk,’ stamel ik.


    Het blijkt dat bij de buurvrouw, een alleenstaande vrouw, tijdens haar slaap, alles wat van waarde is is weggehaald. Maar het ergste moest nog komen. Martha schuift wat met haar billen op de stoel en kijkt mij dan vol afgrijzen aan. ‘De vuillak! Toen alles eenmaal in zijn auto stond, is meneer terug gegaan en heeft haar met de hand op haar keel een aantal keren verkracht. Al haar mooie lingerie hing als een vaatdoek om haar heen! Begrijp jij dat!?’ Martha loopt rood aan van boosheid. Even lijkt het dat ze mij zal gaan slaan want vuur spuwt er uit haar ogen. Ze vervolgt haar verhaal en ik doe even een stapje naar achteren.


    ‘Daarna is haar mond dicht getapet en is de man er vandoor gegaan. Als ik die vent te pakken krijg!’ en met gebalde vuisten staat Marta voor mij.


    Ik probeer zo goed als het kan te luisteren naar het bizarre verhaal van Martha, weliswaar met rode oren en de rillingen gaan door mijn lijf. Gadverdamme, ik moet er niet aan denken, zo’n smerige vent op je te voelen, wetende dat je geen kant op kan, wat moet zij zich enorm vies hebben gevoeld.


    ‘Maar hoe ben jij daar achter gekomen?’


    ‘Ik hoorde een vreemd geluid en ben toen naar hiernaast gegaan. Gelukkig heb ik de sleutel en trof ik haar zo aan. Oh Elena, ik ben mij kapot geschrokken!’ Martha houdt haar beide handen voor haar gezicht.


    ‘En nu?’ Bezorgd kijk ik mijn vriendin aan, deze is echter helemaal van streek. Zal ik haar het nieuws vertellen over de reis naar Florida of moet ik nu even wachten? Ik weet het zelf niet meer. Natuurlijk is dit vreselijk! Ik heb niet zo’n contact met de vrouw zoals Martha dat heeft. Ik ben er wel van geschrokken, alleen ik heb het niet gezien, dus sta ik er anders in.


    In plaats van over Florida te vertellen loop ik naar het aanrecht en besluit een gezondheidsdrankje te gaan maken, daar is Martha nu wel even aan toe.


    ‘Lekker sapje? Maak ik er tegelijkertijd ook een voor de buurvrouw.’


    ‘Nou de buurvrouw zit op dit moment in het ziekenhuis.’ Ik krijg nu toch wel een snijdende blik toegeworpen. Logisch natuurlijk, want ik reageer niet helemaal zoals Martha wil dat ik reageer. Ik weet eigenlijk ook niet echt wat ik hiermee aan moet.


    We zitten nadat ik het drankje heb gemaakt samen verslagen aan de tafel, Martha omdat zij het keer op keer aan het beleven is en ik omdat ik even niet meer weet hoe te reageren. Hebben we niet allemaal zo’n mechanisme in ons lijf die dit soort situaties overneemt? Alleen zou het zomaar kunnen dat het totaal anders aanvoelt en het mechanisme je iets heel anders laat doen, zoals bij mij nu. Ik vertel heel andere dingen dan ik eigenlijk zou willen vertellen, want ik hoor mezelf nu toch dingen roepen waar ik mij totaal echt niet in herken. Ik sta als het ware naast mijn lichaam.


    Het is maar goed dat Martha haar oren niet helemaal op mij gericht zijn, anders zou ik er niet zonder kleerscheuren vanaf zijn gekomen.


    Zeker twee uur lang zitten wij als vreemden tegenover elkaar en dan begint mijn telefoon te rinkelen. Het is Piedro, shit! Ik zou hem terugbellen, maar door al deze gebeurtenissen heb ik nog helemaal niets aan Martha kunnen vertellen. Ik neem op en vertel dat ik hem over een uurtje terug zal bellen. Hij neemt er genoegen mee en ik heb een uur de tijd om Martha op andere gedachten te brengen.


    Ik vraag of ze de sleutel nog heeft zodat wij even naar binnen kunnen lopen om te kijken of we wat op kunnen ruimen. Maar dan vraagt Martha of ik gek ben geworden. ‘Dat mag helemaal niet!’ bromt ze me toe. ‘Dat moet jij toch ook wel weten, dat als er politie aan te pas is gekomen je absoluut niet aan de spullen in dat huis mag komen!’


    Ik sta er ook niet bij stil vertel ik Martha en eindelijk kan ik mijn gevoel laten spreken en voel ik dat ik met mijn hart spreek. Er zit geen cynisme in, een cynisme wat ik niet zo bedoel maar wel zo overkomt. Ik glijd langzaam in goed voelende energie en ondanks de nare gebeurtenissen lukt het me om zo te spreken dat Martha langzaam weer de oude aan het worden is. We knuffelen elkaar en eindelijk kan ik haar het goede nieuws vertellen.


    ‘Zie je het voor je?’ vraag ik nieuwsgierig. Ik begin steeds enthousiaster te worden en wat er afgelopen nacht hiernaast is gebeurt verdwijnt langzaam naar de achtergrond. Martha kan gelukkig weer wat lachen en de buurvrouw zal nu zeker in goede handen zijn want haar zuster heeft aangeboden om een tijdje bij haar te komen logeren. Dat vertelt ze me nu pas want Martha zat eerder nog in het vreselijke verhaal en vergat om nog meer details, in dit geval de goede details te vertellen.


    Er is wel een probleem. Menthe, haar chihuahua staat op springen, ze zal binnen nu en een week moeten bevallen en waar zal Martha de puppy’s onder moeten brengen als zij in Florida aan het genieten is? Dat zal helemaal geen probleem opleveren want het is pas over twee maanden en dan zijn de hondjes misschien al zover dat ze een nieuw tehuis hebben gevonden vertel ik Martha. En overal is een oplossing voor. Meestal als je alles op je af laat komen, natuurlijk zal je ook de dingen moeten regelen maar wat ik bedoel is niet geforceerd gaan denken, want dan is het meestal gedoemd tot mislukking.


    Menthe, de zwangere hond, je kan haar zeker hond noemen want het is een uit de kluiten gegroeide chihuahua, een ontzettend lieve hond. Ik heb haar vaak op visite en eigenlijk is het ook een beetje mijn hond geworden. Ze was al drie toen ze haar entree maakte, zowel Martha als ik zijn direct van haar gaan houden. Martha heeft haar na twee jaar zwanger laten worden en tijdens deze tijd is zij het meest in Martha haar huis. Na haar bevalling blijft ze weer bij mij en Martha zal een eigen hondje behouden.


    Ik bekijk en voel haar ronde buikje, ze nestelt zich op mijn schoot en laat mij rustig voelen aan haar onrustige buikje.


    ‘Jezus Martha, hoeveel puppies zitten er wel niet in! Ze springen van links naar rechts!’ Martha vind het de normaalste zaak van de wereld en zegt dat het best mogelijk zou zijn dat er drie puppies in zitten en dat het zomaar een keizersnee zou kunnen worden, maar ook dit is voor Martha een peulenschil. Ze kan het allemaal wel zo lekker vertellen, maar zelf heeft ze nog nooit een kind gebaard. Ik vertel haar, dat als je drie dochters hebt gebaard, zoals ik, je er zeker heel anders tegen aan zal gaan kijken. Maar om niet in een discussie terecht te komen zet ik Menthe in haar mandje geef haar een begrijpende knipoog als vrouwen onder elkaar. Wat denkt Martha wel! Ze weet helemaal niet hoe een wee aanvoelt, laat staan dat er een kind door je vagina wordt geperst, je openlijk met je benen wijd ligt en iedereen naar binnen kan kijken. Ik weet het nog als de dag van gisteren, zeventien uur heb ik over mijn eerste bevalling gedaan, Jezus wat had ik een pijn. Vroeg in de morgen is het begonnen, wist ik veel, ik had wat afscheiding.


    ‘Ach is niet erg,’ vertelde de verloskundige, ‘bel me maar over een paar uurtjes.’


    De pijn was begonnen en heeft mij zeventien uur lang in zijn bezit genomen. Hangend over de reling bij het ziekenhuis komt de verpleegkundige aan rennen met een rolstoel. Rennend door de gangen van het ziekenhuis, allerlei geluiden komen er op me af, komen we vele uren na de eerste wee aan in het verloskamertje. De Italiaanse gemeenschap rende met me mee, want de vader, de boomlange Italiaan, heeft in de vluchtigheid nog een paar vrienden uitgenodigd. Hij wordt vader en dat moet gevierd worden. Ik dacht dat hij net als ik voor de eerste maal vader werd, maar hij was al een paar keer eerder vader geworden, alleen wist ik dat toen nog niet.


    Ik kreeg een klysma, wat is dit gênant, maar het mocht de pret niet drukken. Allemaal wachtende ogen kijken mij van een afstandje aan, of ik even goed door zou willen ademen en de toekomstige vader zal het mij wel vertellen hoe ik het beste ademen kan.


    De medewachtende kornuiten weten het ook precies te verwoorden, hoe te puffen bij een bevalling. Wat een enorme pijn en dat allemaal omdat ik het zo schattig vind om mama te worden. De hele wereld is toch zwanger geweest en ze lopen allemaal nog op deze aardbol, dus waarom ik dan niet?


    ‘Nog niet persen!’ riep de verpleegkundige mij toe, ‘vooral nu nog niet persen!’


    Ik probeerde het uit alle macht tegen te houden. Wat een drama, ik lag overgeleverd met mijn benen wagenwijd open, het was net doosje kijken.


    De Italiaanse mannen waren uit discretie toch maar even naar de gang gegaan en ik was overgeleverd aan de vader die tussen mijn benen aan het kijken was als of hij het kind er zou uit zou willen trekken. Of zou hij voor het eerst mijn vagina weer her ontdekken, want wat ik niet wist maar wel altijd heb aangevoeld, is dat hij menige vagina heeft gesmeerd en die van mij maar sporadisch in gebruik werd genomen. Nee, liever sloot hij mij op zodat ik niets zou kunnen ondernemen. Het spreekwoord is nog steeds: Zoals de waard is, zo vertrouwd hij zijn gasten.


    Met een luide schreeuw en een opgewonden Italiaan naast mijn ziekenhuisbed werd mijn eerste dochter Guillia geboren. Een mooi, schattig klein meisje van vijf pond en zeventig gram, zevenenveertig centimeters lang en een prachtige donkere haardos. Maar dat had de vader al geconstateerd voordat zij mijn kanaal had verlaten. In zijn blijdschap dat het donker haar had, stond hij voor mijn open benen te roepen en spoorde me aan om nog harder te persen. Hij was op dat moment bijna lief te noemen.


    Na de zoveelste perswee, meer weeën had ik niet aangekund - tussendoor had ik al te kennen gegeven dat ik niet meer kon persen en dat het mij beter leek om het maar te laten zitten - maar dan toch, ik moest wel, spoot ze er uit en kon ik het mooie meisje in mijn armen nemen. De vader had het liefste zijn dochter mee naar huis genomen en spaghetti in een flesje gedaan, maar daar is niets van gekomen. Slapen dat wilde ik. Moe van alle indrukken die toen op mij af zijn gekomen legde ik mijn hoofd rustig op het kussen. Inmiddels had de vader zich verenigt met zijn kornuiten, daar moet op gefeest worden en ik, ik wilde alleen maar slapen, slapen en nog eens slapen.


    Met rood doorlopen ogen van het persen keek ik naar mijn kleine meisje. ‘Ik ben mama!’ hoorde ik in mijn hoofd. Een golf van geluk overspoelde mijn lichaam en op dat moment was ik wel heel gelukkig dat ik mama geworden was, want met mijn pas geboren dochter voelde ik mij sterker dan ooit tevoren.


    ‘Nou, dat was dan wel een bevalling,’ hoor ik Martha zeggen.


    ‘Ja, dat kun je wel stellen, dus Martha, denk niet te makkelijk over de bevalling van Menthe, want de pijn is hetzelfde en zo’n hondje krijgt er meer dan een.’


    We laten het hierbij. Al die bevallingverhalen, ik zak dan helemaal in dat gevoel en zou ik zomaar een wee kunnen gaan voelen.


    Ik keer huiswaarts en beloof Martha om morgen langs te komen om alles nog eens goed door te nemen voor de vakantie naar Florida. Ik heb trek in een wijntje gekregen al die sapjes van Martha zijn nu even te gezond voor mij.


    We knuffelen elkaar weer en er komt een golf van liefde door mij heen.


    ‘Ik ben blij met je Martha.’


    ‘Ik ook met jou lieverd.’


    Met deze woorden loop ik tevreden naar mijn eigen huis.

  


  
    Hoofdstuk 2


    De voorbereidingen voor onze reis naar Miami zijn in volle gang gekomen, Piedro heeft zijn koffer al ingepakt, volgens hem kan dat zeker geen kwaad want tegen de tijd van vertrek hoeft hij het alleen nog maar te checken en de koffer te sluiten. Wel heb ik hem op zijn hart gedrukt deze keer niet zoveel mee te nemen, in Amerika kun je naar hartenlust shoppen dus is het beter om daar kleding te kopen en alleen maar twee stuks van elk vanuit hier mee te nemen. Toch heeft het me enige inspanning gekost om hem zover te krijgen, ‘want een beetje kleding mag hij toch wel meenemen!’ pruilde hij. Alleen mijn ‘beetje’ ziet er totaal anders uit dan zijn beetjes.


    De buurvrouw van Martha is inmiddels thuis en geniet van de goede zorgen van haar zuster. Toch blijf ik het een vreselijke gedachte vinden dat er zomaar iemand bij je in huis kan binnenkomen, met alle gevolgen van dien. Het is wel eens bij me op gekomen dat van de mannen die ik aan de telefoon heb gesproken, daar ook wel eens de nachtelijke aanrander van de buurvrouw bij zou kunnen zitten. Bij die gedachte alleen al stijgt het bloed me naar het hoofd. Ik herinner mij een man die er wel een heel vreemde erotiekbeleving op nahield. De eerste keer begreep ik totaal niet waar hij heen wilde, want echt waar, bij elke man die ik voor het eerst te spreken kreeg duurde het zeker tien minuten voor ik wist wat hij precies bedoelde. Leo, de man met de vreemde erotische gedachten, werd enorm opgewonden van de flanellen pyjama die zijn schoonmoeder altijd droeg! Dat was zo’n geil gezicht. Ze had enorm grote borsten waarvan het kwijl hem uit de mond droop. Hij mocht er naar kijken, van een afstandje. Schoonmama wist dat hij stond te loeren en voorzichtig zijn geslachtsdeel beroerde en die wetenschap wond hem enorm op. In gedachten voelde hij de harde tepels die door de flanellen stof heen drukten. Het liefst had hij ze vastgepakt en gestreeld. Zijn vrouw stond er ook bij te kijken, maar dan meer naar haar man die ontzettend geil stond te worden van haar moeder. En dat wond haar weer op.


    Zo beleefde deze man zijn gefantaseerde verhaal en ik probeerde daarin mee te gaan. Hij ging op zijn knieën en vroeg aan zijn vrouw of hij zijn schoonmama aan mocht raken onder haar toeziend oog. Dat mocht dan onder die voorwaarde dat hij tegelijkertijd haar zou betasten - niet aan de borsten, want zij was niet zo gezegend door moeder natuur - zij wilde zijn handen tussen haar warme dijen voelen.


    De man liet zich dat geen tweemaal zeggen en genoot van beide vrouwen.


    Ik wist niet wat ik hoorde, was dit nu echt waar of een kronkel in zijn fantasie? Maar na de zoveelste man met vreemde fantasieën heb ik het peinzen over wel of niet maar opgegeven en de dingen laten gebeuren zoals zij op dat moment zich aankondigden.


    Wel verkeerde ik na zo’n gesprek in een totaal vreemde energie en moest ik afkicken…


    Een vreemd woord eigenlijk; afkicken, een woord dat je voor een heel andere situatie kunt gebruiken. Maar het bewijst dat ik nog steeds vreselijk naïef kan zijn en de leeftijd om naïef te zijn ben ik toch allang gepasseerd. Toch denk ik, als je gezond naïef kunt blijven houdt dat je jong, als je toch ook maar naar dat stemmetje achter in je hoofd blijft luisteren.


    Jaren geleden ik stond alleen op de wereld, zo voelde dat voor mij. Ik had niet echt aansluiting bij mijn moeder en een zus die alleen maar oordeelde en veroordeelde. Ik was alleen met mijn kindje en had een knipperlicht relatie met de boomlange Italiaan. Ik heb veel liefdesbrieven gevonden, zowel in zijn auto als door de brievenbus en in zijn jaszakken. Soms stond ik, net als mijn moeder voor mij, midden in de nacht als hij zijn roes aan het uitslapen was op, dan stond ik stiekem in zijn jaszakken te zoeken. Op dat moment deed ik precies wat mijn moeder toen ook bij mijn vader had gedaan; snuffelen naar iets, een bewijs van zijn onbetrouwbaarheid.


    Maar schiet het wat op?


    Welnee, je maakt jezelf alleen maar gekker! Ik was hetzelfde pad als mijn moeder aan het bewandelen, ik was slachtoffer en gedroeg mij daar ook naar. Ik liet mij slaan, enorm hard. Dat had mijn vader nooit gedaan, niet bij mijn moeder en ook niet bij zijn kinderen…


    Maar de Italiaan sloeg mij wel, en zo hard dat ik uitgescheurde oorlelletjes heb gekregen. Maar ik droeg dit, ik was sterk en dacht dat het wel een keer zou gaan veranderen. De kindjes die hij her en der verwekte, de ene angst na de andere stapelde zich op, en zo leefde ik verder, in grote angst. Ondanks dat ik de stoerheid van mijn vader had, beleefde ik de slachtofferrol van mijn moeder.


    Toen kwam ik een kleine Italiaan tegen en dat was mijn kans om ‘over te stappen’, want dat zou de manier zijn om van hem af te komen.


    Hij heeft het gevoeld. Wat hij nooit gedroomd zou hebben gebeurde, ik ging weg met ons kind. Weg bij de man die mij liefhad maar die mij ook geestelijk kwelde en sloeg. Hoe vreemd het ook mag klinken, ik maakte dat bij hem los. Dat kan, twee mensen die niet bij elkaar passen kunnen bij elkaar de ergste dingen naar boven halen. Dat betekent niet dat ik dit wilde, maar onbewust liet ik het gebeuren, door mijn eigen gedrag, een gedrag waarbij ik de Italiaan zo triggerde dat er hele nare situaties ontstonden. De overstap was ook geen goed besluit, maar op dat moment had ik mijn les nog niet goed geleerd en moest ik nog door een aantal dalen. Deze kleine man, de man waar ik de naam nog van draag, deze man heeft mij net zoveel pijn gebracht als de lange Italiaan, alleen hij was het tegenovergestelde, hij was introvert. Ik, in mijn naïviteit, was er blij mee. Hij bracht rust in mijn roerig bestaan, maar tegelijkertijd ook een heel ander leven.


    Na een heftig begin begon ik rust te krijgen en kon ik weer een beetje blijheid leren voelen. De twee mannen hebben uiteindelijk de vredespijp gerookt en allemaal kwamen we in rustig vaarwater. De gaatjes in mijn oren groeiden min of meer dicht en klappen heb ik niet meer gekregen. Totdat ik er achter kwam dat deze man iets heel anders gebruikte dan vrouwen en alcohol, hij gebruikte drugs. Een goedje waar ik nog nooit mee te maken heb gehad, wist ik veel, hij gebruikte niet zoals hij de vooraf gaande jaren vanaf zijn tiende had gedaan, het was nu stuf en af en toe een snuifje.


    We waren inmiddels getrouwd en zachtjes gleed ik weer in iets waar ik helemaal niet in wilde zitten. Twee dochters verder - in mijn huwelijk zijn er twee bijgekomen, we hadden nu drie dochters, het zijn ook drie zussen, ze zijn allemaal via mijn kanaal gekomen, dragen alle drie de naam Esposito en dat maakt ons sterk. Maar de vader valt terug in zijn gedrag, hij heeft het moeilijk, hij leeft niet op deze wereld maar beleeft zijn verleden keer op keer opnieuw. Vanaf zijn tiende leefde hij in New York op straat, zijn vader haalde hem regelmatig van straat, maar thuis kon de jongen van tien niet meer aarden. Zijn moeder was overleden, dat wist hij niet, hij werd naar Italië gestuurd. Hij wist dat zijn moeder ziek was, hij was de oudste en zijn moeders lieveling, en toch moest hij voor een tijdje weg. Hij kwam terug en hij had geen mama meer, wel een stief mama! Dat heeft de kleine man nooit kunnen verwerken. Zijn stief mama is uiteindelijk wel een mama voor hem geworden, alleen de wond is gekomen en nooit meer weggegaan. Hij was gaan zwerven is in aanraking gekomen met een heel jonge, nog onbekende Tina Turner. Met Dr. Hook zat hij aan de blow in Texas en zo heeft hij geleefd totdat hij terug moest naar Italië. Hij moest de States verlaten. Na vele keren de gevangenis van binnen te hebben gezien, mocht hij niet meer terug keren maar moest hij er uit blijven.


    Zo kwam hij jaren later op bezoek in Nederland en zijn wij elkaar tegen gekomen. Hij is Nederland niet meer uit gegaan.


    De eerste jaren zijn goed geweest, hij was een lief persoon, een man met grote littekens. Met incest is hij geconfronteerd geweest en dat heeft hij nooit kunnen verwerken. In die tijd, een tijd waarin kinderen hun mond nog niet mochten open doen, daar doet een oom zoiets toch niet! Waar kon hij heen met zijn verhaal?!


    Hij heeft het geprobeerd; een gewoon leven, trouwen, huisje, boompje, beestje…


    Hij hield veel van zijn kinderen en ze waren voor hem allemaal hetzelfde. Guilia, de oudste, is ook altijd zijn kind geweest - ze was twee toen hij haar vader werd - alleen zat hij jaren later steeds meer in zijn andere wereld. Hij heeft op een moment van ‘leven in een drugswereld met zijn verstand ergens ver weg’ zich vergrepen aan de oudste dochter. De dochter waar hij heel veel van was gaan houden.


    Hoe kon zoiets gebeuren!? Ik, als moeder, begreep dit niet! Had hij mij maar geslagen in plaats van mijn kind misbruiken!!! Hoe ziek ben je dan wel niet!?


    Ik werd verscheurd, er vielen klappen en in een moment van waanzin is mijn keel dicht geknepen. Als ik op dat moment dood was gegaan, was ik overal van af geweest. Maar God had nog veel meer voor mij in de planning, dus we zijn gaan scheiden en ik kwam een Nederlandse man tegen.


    Nu was dat voor mij toch wel iets heel aparts, mijn voorkeur ging altijd uit naar buitenlandse mannen, met in mijn achterhoofd ooit Nederland te kunnen verlaten, maar het is een gegeven, om een verandering in je leven aan te brengen moet je altijd bij jezelf beginnen en niet via een ander. Maar ik ben al vanaf mijn geboorte op zoek naar een gevoel wat ik hier in Nederland niet kan vinden, alleen God heeft mij hier geplant en hier ligt nog even mijn les.


    De Nederlander was een gescheiden man met twee opgroeiende kinderen, ik kreeg er twee kinderen bij, dat is voor mij nooit een probleem geweest, ik ben van ze gaan houden. Ook deze kinderen hebben niet om het leven gevraagd. Ook zij moeten meemaken dat hun ouders scheiden. Ze hadden toen de respectievelijke leeftijd van zeven en negen jaar, een beetje dezelfde leeftijd als van mijn oudste dochter.


    De eerste jaren waren goed, nooit was ik met een gezin op vakantie geweest maar ik leerde dit kennen en ik wilde ook zo graag een gevoel hebben van vader/moeder met kinderen.


    Ik ben wel in een situatie vader/moeder en kind geweest maar er was altijd wel wat; of de alcohol, de vrouwen en later de drugs. Ik wilde een gezinsituaties creëren waar vader en moeder alles samen deden en een veilig gevoel geven. Dat wilde ik. Ik kom zelf uit een gezin waar de vader en moeder hard werkten, maar waar de alcohol erg meespeelde en bepalend was voor het humeur van mijn vader. Mijn vader kon of vrolijk of heel boos worden en mijn moeder leefde als een slachtoffer.


    Toen ik eenmaal de ideale situatie dacht te hebben bereikt, gebeurden er vreemde dingen in mijn huis. Mijn angst kwam terug en ik kreeg dezelfde angsten als negen jaar daarvoor. Er gebeurde iets in mijn huis, het voelde bekend maar ik drukte het weg, want dat gevoel zou ik nooit of te nimmer tweemaal voelen. Het voelde ook een beetje anders, maar het bleef zitten, het plakte zich aan mijn lichaam vast.


    Mijn relatie met de Nederlander zwakte af, ik voelde niets meer en als ik mij er toe zette dan kwam er een heel vreemd gevoel door mij heen, van binnen ging er een litteken open dat begon te bloeden. Wat ik toch had?, werd er keer op keer aan mij gevraagd. Het antwoord dacht ik te kunnen krijgen van mijn moeder en zus, maar deze twee mensen lieten mij in de kou staan. Alles konden zij voor mij doen, me raad geven over hoe ik mijn huishouden moest doen, hoe ik mijn kinderen op zou moeten voeden, hoe ik moest ademen, hoe ik met geld om moest gaan… alleen het allerbelangrijkste, mijn emotie, een emotie waar ik geen kant mee op kon, dat was iets waar zij mij beiden niet mee konden helpen, dat was iets wat ze allebei wel wisten maar niet mee om konden gaan.


    En daar stond ik dan. Het antwoord wat ik kreeg was een dolk door mijn hart, want deze twee mensen waren de twee enige bloedverwanten en juist deze mensen lieten mij emotioneel in de kou staan. Ik hoorde vaak dat ze allebei gevoelige personen zijn, en ik wel erg hard kon zijn - het is een moeilijke materie om hier dieper op in te gaan, want gevoelig zijn is nog geen mededogen, maar ik begreep dat deze twee mensen ook hun weg moesten belopen en een ieder krijgt zijn eigen lessen. Alleen op dat moment had ik er helemaal niets aan en voelde ik mij in de steek gelaten, zowel door mijn moeder als mijn zus.


    Ik belandde in de hulpverlening, maar wat zocht ik daar als er niets aan de hand was?


    Wat ik wel bleef doen, was bij mijn eigen gevoel blijven en door blijven zoeken totdat de onderste steen boven kwam. Vele sessies later en vele keren gehoord te hebben dat een stiefvader altijd de zwarte piet toe geworpen krijg, en buiten dat, de grootste graadmeter zou ik thuis hebben lopen, mijn oudste dochter. Maar waar kwam dat gevoel dan vandaan? Het gevoel dat ik mijn eigen huis niet binnen durfde gaan, ik mijn kinderen geen moment uit het oog wilde verliezen!?


    Ik heb hem er op een dag mee geconfronteerd, maar hij keek mij aan en vertelde mij dat wat ik vroeger mee had gemaakt, hij nooit zou doen. Hoe dat ik erbij kwam! Hij gebruikte toch zeker geen drugs om tot zulke perverse dingen te komen! Hoe ik het in mijn hoofd haalde zo te denken!


    En toch bleef ik het voelen, mijn keel groeide dicht van angst. Angst die zich steeds meer vastzette in mijn geest. Dan op een dag, de dag van de waarheid na vele angstaanvallen en vreemde gebeurtenissen, breekt de man en bekent! Mijn wereld stortte opnieuw in. Twee misbruikte dochters, emotioneel bij niemand terecht kunnen, sta ik dan opnieuw alleen in de wereld, met deze keer drie dochters.


    Dan komt er een telefoontje van een priester; de kleine Italiaan is na elf jaar clean en zou heel graag de kinderen en mij ontmoeten. Een gesprek met mijn oudste dochter volgt, ik zal ongeacht wat voor beslissing zij ook gaat maken achter haar staan. Alleen, als haar twee zusjes op een dag hun vader willen ontmoeten, zal ik ook daar achter moeten staan.


    Tot mijn grote verbazing wil zij de man weer zien.


    Ik ga met haar mee en we treffen een totaal andere, vermagerde kleine man aan. Het gaat goed, omdat hij totaal normaal reageert, zijn ogen staan helder. Mijn dochter zie ik staan als een groot meisje van zestien jaar, een magische leeftijd, ik verloor mijn vader op die leeftijd, mijn dochter leerde hem opnieuw kennen.


    Haar twee zusjes komen ook weer in zijn leven en zo krijgen wij nog een aantal jaren om de beschadigingen die jaren geleden opgelopen zijn een plekje te geven en daar ben ik blij mee. Mijn dochter kan het verleden een plekje geven, ze maakt hem nu op een heel andere manier mee. Hij is een vader, een vader die helder uit zijn ogen kijkt, en wat zij vooral kan voelen is de oprechtheid die hij naar haar toe uitstraalt. Ze hebben er over gesproken, dat kon, er lag geen lading op. Hij is, ondanks dat zij het niet meer kan vergeten maar kunnen vergeven, een andere man geworden. Ik ben zo blij dat mijn dochter die capaciteiten in zich heeft om dit gebaar te hebben kunnen maken, want zo heeft zij zichzelf en de man bevrijd.


    Er gaan een aantal jaren voorbij, dan komt er dat ene telefoontje.


    Mijn oudste dochter is thuis en pakt de telefoon op. Het is haar vader, de kleine Italiaan, hij is bang en weet niet wat te doen. Wij zijn uiteindelijk zijn enige familie hier.


    Dan wordt de hoorn uit zijn handen gerukt en hoort zij een vrouwenstem die haar verteld dat de man even met de dokter moet praten en dan wordt de verbinding verbroken.


    Ik kom thuis - het is mijn gezamenlijke zaterdagmiddagje McDonald met mijn jongste dochter - en tref een in paniek geraakte dochter aan. Zij vertelt mij dat haar vader in een ziekenhuis ligt, alleen weet zij niet welk.


    Ik krijg een wee gevoel in mijn maag en bel alle ziekenhuizen af.


    Eindelijk heb ik hem gevonden.


    Of ik direct zou willen komen want het gaat niet goed met de man. Mijn oudste zou ik mee kunnen nemen, de twee jongere beter van niet, hij ligt er niet zo prettig bij, ze zouden heel erg kunnen schrikken.


    Met die laatste woorden in mijn hoofd heb ik besloten om alleen met Guilia te gaan.


    Achteraf weet ik niet wat nu juist is geweest, in die tijd stond ik er niet bij stil dat het wel eens afgelopen zou kunnen zijn en zo heb ik mijn twee jongste het zien van een nog levende vader ontnomen. Het enige positieve is dat zij hem gelukkig nooit zo hebben kunnen zien vechten voor zijn leven.


    We komen aan, Guilia en ik, en wat we zien is een zielig hoopje man die in slaap wordt gehouden. De arts vertelt mij, dat als hij wakker zou worden hij enorm veel pijn zou lijden. Tijdens het telefoongesprek eerder die dag met Guilia is zijn slokdarm geklapt en is hij in zijn angst gebleven en zo in slaap geraakt.


    Ik buig mij over hem heen en zou hem even vast willen houden, ik voel een enorme drang om hem te koesteren, hij heeft niet om dit leven gevraagd. Het was wel zijn les, hij heeft keer op keer zijn lessen niet kunnen leren, hij was niet zo sterk, hij vluchtte in de wereld van drugs.


    De dokter gaf mij te kennen dat ik alarm bij de familie moet slaan.


    Bij welke familie?, dacht ik, vroeger heb ik contact gehad maar dat was naar de achtergrond geraakt. Ik was diep gekwetst en wist het toen niet meer. Er waren nu elf jaren voorbij en inmiddels hadden wij nog drie jaar gekregen om elkaar te gaan begrijpen. Nu was het tijd geworden voor actie.


    Kort voor hij ziek werd - hij had mij al een keer verteld dat hij bloed spuugde, had ik hem gezegd dat hij naar een dokter moest gaan. Dat zou hij doen, hij had al een afspraak staan en dat zou heel ironisch de volgende morgen zijn, maar eerst moest hij zijn huisje af schilderen want papa uit Amerika zou met de kerst komen.


    Papa redde het niet en zou later in het jaar naar Nederland komen dat was een enorme tegenslag voor hem. Hij wist hoe blij zijn vader was geworden bij de mededeling van onze hereniging. Hij wilde zo graag zijn vader overtuigen van zijn nieuwe leven, een leven zonder drugs.


    Het heeft niet mogen baten, twintig jaar na dato is hij weer herenigd met zijn vader, wij levend en Giovanni dood. Op 4 februari is hij gestorven, drieënveertig jaar oud, veel te jong. De familie is over komen vliegen, het was een emotioneel weerzien en tot op de dag van vandaag kan ik zeggen dat dit mijn familie is geworden, zo voelt het ook. Ik weet zeker dat Giovanni dit gewild heeft; zijn dochters, zijn vrouw en zijn familie bij elkaar. Hij ziet het vanuit een ver plekje in het universum.


    Na een jaar heb ik hem terug gebracht naar Amerika.


    Bij leven kon hij er niet meer in, maar met zijn dood is dat veranderd en hebben wij hem uitgestrooid over de oceaan. Hij is nu bij zijn eigen mama die hij voor het laatst heeft gezien toen hij nog maar tien jaar oud was.


    Mijn leven is na dit alles in rustiger vaarwater gekomen, van mannen ben ik even genezen en zo zijn er nu weer zestien jaren voorbij en zit ik hier nu alleen, maar gelukkig in mijn eigen huisje.


    Toch, ergens heel diep van binnen weet ik dat ik nog steeds die man zal ontmoeten die helemaal bij mij zal passen. Met deze gedachten zie ik de krullie man voorbij komen, de man met de paardenstaart, Bo is zijn naam. Zou ik hem ooit nog een keer tegenkomen?


    Voordat ik mijzelf ga verliezen in de paardenstaartman denk ik, als het zo moet zijn dan gebeurt het ook, ik zal moeten leren om te ontvangen en te blijven geloven in datgene wat ik regelmatig van binnen voel.

  


  
    Hoofdstuk 3


    Het gaat niet zo goed met Mente onze Chihuahua, ze loopt op alledag en volgens mij had ze al lang moeten bevallen. De dokter heeft, nadat hij haar had onderzocht, een krijtje meegegeven.


    ‘Wat in hemelsnaam moet ik nu toch met een krijtje!?’ Dat riepen Martha en ik tegelijkertijd uit. We zijn vanmorgen in allerijl naar de dierenkliniek gereden want volgens Martha zou ze elk moment moeten gaan bevallen. Het arme beest, ze kijkt ons aan met zo’n blik dat ik me verschrikkelijk schuldig ga voelen. Waarom hebben we ze nu toch eigenlijk overgegeven aan de lusten van het reutje dat haar heeft gedekt.


    ‘Ja leuk!’ had Martha uitgeroepen toen Agapito, zo heet het reutje, bij ons binnen was komen lopen. Voordat zij zijn testikels er af zou laten halen, mocht hij ze eerst een keer goed gebruiken. Nou, dat wilde dat kleine kreng wel. Met een attitude van ‘kijk eens wat ik hier allemaal heb hangen’, en dat is nog al wat! Voor zo’n klein hondje heeft hij een enorme penis. Hij zal zo’n acht maanden zijn geweest toen hij het besef kreeg dat er iets tussen zijn pootjes hing. Bij deze confrontatie sprong hij van schrik een stukje de lucht in. Wat hebben we daar om moeten lachen!


    En toen Mente eenmaal de vruchtbaarheidsdagen had mocht hij zich komen uitleven. Ach, waarom ook niet, de pupjes zouden in de familie blijven, dus geen geleur.


    Die dag dat het moest gebeuren zaten we allemaal netjes op de bank te kijken naar……


    Hij springt en dartelt om haar heen, telkens glijd hij van haar achterste af - ze is ook een stuk groter dan hij. Dat verschaft ons hilarische momenten en wederzijdse opmerkingen, maar dan in één keer; pats, boem! Hij duwt zijn toverstaf op het juiste moment naar binnen en dan is het moment gekomen van… wachten. Dan wordt er gedraaid… ze draaien voorzichtig om en staan dan kont aan kont, het reutje weet niet wat er hem overkomt en probeert los te komen, maar tevergeefs, hij zit vast, muurvast. En zo is vijftien minuten later zijn toverstokje geslonken en komen ze voorzichtig los van elkaar.


    Voor mij en Martha een hele opluchting, want ik vind het maar geen gezicht twee vastzittende honden die je vragend aankijken. Het is net alsof ze aan je willen vragen om even te helpen, zo hulpeloos kijken ze je aan. Het wordt heel anders beleefd als bij de mens, geen gekreun of lang voorspel. Gehijg is er wel aan te pas gekomen, maar meestal kwam dat omdat het reutje er zoveel moeite voor moest doen, tenslotte was zijn dame groter.


    Gelukkig is het goed gegaan. Het eerste wat er na de ‘daad’ gedaan wordt is slurpen aan de waterbak, het heeft nogal wat energie gekost.


    En nu, negen weken later, gaan we eindelijk zien welke toverballen er uit zullen gaan komen. Ik zeg toverballen omdat de kleuren, naarmate de pupjes groeien, verandert.


    Inmiddels zijn we weer thuis en de arts heeft een krijtje meegegeven. We mogen haar daar een beetje van geven dan kunnen de weeën door gaan zetten. Voorzichtig geven we haar een beetje van het krijt… gadverdamme, lijkt me toch echt geen delicatesse, maar het zal wel goed zijn anders krijgen we het niet mee.


    Een half krijtje verder zitten we nog precies hetzelfde als vanmorgen, volgens mij krijgt ze witte pupjes, al dat krijt, het doet volgens mij niet echt zijn werk.


    Maar dan zien we dat ze heftiger gaat persen, we kijken elkaar aan en schieten allebei in paniek.


    ‘Jezus, Martha doe iets,’ roep ik ietwat te hard.


    Martha hersteld zich onmiddellijk en neemt het voortouw. Ze pakt Mente op en zet haar direct in de doos, kijkt mij aan en zegt dan: ‘Komt er nog wat van! Opschieten, we rijden nu linea recta naar de dierendokter.’


    Zo gezegd zo gedaan. Eenmaal aangekomen hangt er al een pootje uit haar vagina. Ik kijk er met angstige ogen naar en voel een trilling door mijn lichaam gaan. Jezus het lijkt wel of ik zelf bevallen moet. Ik zie dat Martha met de hond in de doos regelrecht naar de behandelkamer doorloopt. Het kan haar niet schelen hoeveel wachtenden er op dit moment nog voor ons zijn. Gelukkig kan zij dat, ik zou eerst nog hebben gevraagd of ik naar binnen kan gaan, maar op zo’n moment ben ik blij dat Martha een ijzeren Martha is.


    Ik volg haar met mijn gezicht op oneindig.


    De dokter neemt het over. Alleen Menthe is het daar niet mee eens en bijt naar de man. De dokter pakt een handdoek en gooit het over de hond haar kopje, het lijkt allemaal barbaars, ik moet er niet aan denken om bij mijn bevalling een doek over mijn gezicht geworpen te krijgen. Maar in de hondenwereld kan dat allemaal. Dan in één keer spuit er een groot nat gevaarte uit haar vagina, ik sta erbij en kijk ernaar.


    ‘Elena, in godsnaam, beweeg en doe wat, help me even!’ schreeuwt Martha mij toe.


    Martha is bezig om het vliesje open te breken zodat het pupje beginnen kan met ademen, en dat moet snel worden gedaan, want moeder hond gooit er alweer een ander pupje uit. Gelukkig maar dat Martha dit allemaal kan, ik denk eerst aan mijn gelakte nagels.


    ‘Goed zo,’ hoor ik de dokter achter me roepen en dan komt nummer drie de doos in vallen, de moeder heeft het ontzettend druk gekregen want nadat het vliesje er af is gehaald zal zij zelf verder moeten gaan, dat is het stimuleren van de fragiele pupjes. Dat doet zij met haar tong, ze likt er vrolijk op los soms, zo hard dat de pupjes een paar centimeter de lucht in vliegen. Het liefst zou ik er alleen maar naar gaan zitten kijken, maar dat laat Martha niet toe, ik zal mee moeten helpen.


    Twee uur verder ligt ze in een schone doos op een warmte kussentje heerlijk van haar kroost te genieten. Het zijn drie teefjes geworden, twee langharige en een kortharige -moeder is langharig en vader kortharig. Ik ben al helemaal verliefd geworden op de donkerste uit het nest, Floortje, ja Floortje zo zal ik haar gaan noemen.


    De terugreis voorloopt beter en meer ontspannen. Voorzichtig zit ik op de achterbank naast de doos met de familie hond, wat is dat een heerlijk schouwspel.


    Eenmaal thuis zitten we rustig aan de keukentafel bij Martha, deze keer meer relaxed als voor operatie pup.


    ‘Tijd voor een heerlijk kopje kruidenthee, hier geniet er maar van, het is een zware dag voor ons geweest.’


    Ik krijg een geurige kop thee voor mijn neus gezet.


    ‘Wil je wel goed op de hondjes letten, dat de moeder er niet boven op zal gaan liggen.’


    Ik begin me een beetje zorgen te maken, je weet maar nooit bij Martha, ervaring met baby’s en pupjes heeft ze helemaal niet.


    ‘Waar zie jij mij eigenlijk voor aan!’ snauwt ze me toe. Ik probeer het los te laten en geef haar mijn vertrouwen, al kost het me wel enige moeite.


    Ik laat me de thee goed smaken en kijk nog eens in de doos met de jonge hondjes, ik vind ze nu al zo schattig, het is net als bij baby’s, je houdt er direct van. Het maakt niet uit of ze je al aankijken, het is onvoorwaardelijke liefde die je voelt.


    ‘Ze zijn schattig hè Martha!’


    ‘Ja Elena, ze zijn schattig.’


    ‘Zie je wel, jij bent nooit moeder geworden, je doet er zo koel over. Kijk nu eens goed naar ze! Zou je ze ook niet op willen vreten!’


    Dan kijkt Martha mij opeens met een vreemde blik aan en zie ik een traan over haar wang biggelen.


    ‘Waarom denk jij nou altijd dat ik geen kind heb gehad?’


    Ik kijk haar met een verbaasd gezicht aan en zie dan dat ze in één keer uitbarst in een stortvloed van tranen. Tranen, zeg maar liever stortregen. Het lijkt wel als of ze niet meer te stoppen is. Moederlijk sla ik een arm om haar heen en luister naar haar verhaal. Een verhaal waar ik het koud van krijg.


    Toen Martha vijftien jaar oud was is zij verkracht, verkracht door een man, een man die zij vertrouwde, een man die er uitzag als dertien in een dozijn - het zou je buurman kunnen zijn. Ze raakte in verwachting, tot grote schande van haar christelijke familie. Ze wordt weggestuurd, ver weg waar niemand haar zal herkennen. Ze komt in een gezin waar ze tot op de laatste dag nog aan het poetsen is. Daar is zij in alle stilte bevallen van haar baby. Het kindje is direct van haar afgenomen. Het is een meisje, in haar gedachten heeft zij het een naam gegeven; Angel. Ze is teruggekeerd naar haar familie en verder gegaan met haar leven, maar Angel is nooit uit haar gedachten geweest. Elk jaar staat ze stil bij haar geboortedag, de 11e April. De dag dat ze nieuw leven gaf en tegelijkertijd een leven verloor.


    Ik ben met stomheid geslagen, hoe heb ik zo stom kunnen denken, ik heb mij ook altijd afgevraagd waarom Martha nooit kinderen wilde, maar nu begrijp ik het.


    Het kind is inmiddels een vrouw geworden, ik vraag mij af of het kind weet dat Martha haar moeder is. ‘Ik denk het niet Elena, de familie die haar heeft gehouden is erg autoritair. Er werd veel gesproken, tenminste dat is wat ik mij herinner, alleen over materiële dingen. Er werd niet over gevoelens gesproken.


    Ik wil en kan het maar niet begrijpen, hoe zou ik gereageerd hebben? Dat zijn gedachten die door mijn hoofd vliegen. Ik weet het niet, ik kan nu wel gaan speculeren over hoe en wat, maar je weet toch nooit hoe een mens in zo’n situatie zou reageren, dus laat ik het hierbij.


    Ik schenk nog wat thee in en kijk mijn vriendin aan. Ik zie haar nu totaal anders, ik zie haar nu ook als een moeder. Ik kan plotseling al mijn vertrouwen aan haar geven over het wel en wee van de pupjes. Het is wel lang geleden, maar Martha is ook een moeder.


    Ik troost haar nog een tijdje, maar dan komt er een strijdlust door mij heen.


    ‘We gaan jouw kindje zoeken.’


    ‘Ben je helemaal gek geworden, nee ik doe dit echt niet!’ En met een resoluut gebaar beweegt zij met de bovenkant van haar hand horizontaal over haar keel. Tegelijkertijd komt er een uitdrukking op haar gezicht waarvan ik op dat moment begrijp dat ik mijn mond zal moeten houden. Zij vindt dat de dingen uit het verleden met rust gelaten moeten worden. Buiten dat, het kindje is geen kindje meer, maar een volwassen vrouw.


    Maar dan nog! Ik kan er maar niet bij dat ze hier zo koel over doet terwijl ze net nog de ogen uit haar hoofd aan het huilen was. Ik begrijp dit echt niet, vanbinnen schreeuwt ze om haar kind en vanbuiten laat ze totaal iets anders zien.


    Ik beloof haar het voorlopig hierbij te laten, met de nadruk op ‘voorlopig’, want ik ben het er helemaal niet mee eens en zal zeker proberen het kind van Martha op te gaan sporen.

  


  
    Hoofdstuk 4


    De puppy’s groeien als kool, elke dag hang ik wel even boven de doos om te zien hoe die kleine wurmen zich voortbewegen. De donkerste uit het nest word steeds lichter, maar blijft toch de donkerste van het stel.


    Met Martha heb ik het niet meer over haar kind gehad, het lijkt wel alsof zij er een enorme muur tussen gezet heeft, maar ik zou geen Elena heten als ik er op een dag niet doorheen zou prikken. Voor nu laat ik het even rusten.


    Ik ben begonnen met mijn huis een beetje te ordenen. Voor ik op reis ga heb ik mijzelf beloofd om al de meegesleepte rommel van de afgelopen jaren eens grondig onder handen te gaan nemen.


    Ik begrijp niet waarom ik altijd al die spullen met mij mee gesleept heb - ik zeg slepen, want zo voelt het ook. Ik denk dat ik aan het voor me uit schuiven syndroom lijd. In het begin heb ik daar niet zo’n erg in gehad, maar naarmate ik mezelf steeds meer ging beloven om het morgen te zullen gaan doen, en het er maar niet van kwam, begreep ik dat ik mijzelf voor de gek aan het houden was. Het begon heel klein, eigenlijk al bij het kind zijn. Ik zal ongeveer vijf jaar oud geweest zijn toen de drang om alles vast te houden begonnen is.


    Ik hield het vast en mijn moeder ruimde het op. En wel zo goed dat de spullen die ik angstvallig vast had gehouden niet meer terug te vinden waren. Later verzamelde ik tijdschriften…


    ‘Wat moet je daar toch mee!’ riep mijn moeder uit, haar beiden handen wanhopig ten hemel geslagen. Ik begreep dat niet want juist die tijdschriften lieten mij een heel ander leven zien, een leven waar alles anders was. Bij ons thuis ging het zoals het overal ging, alleen bij ons hing er een sluier van pijn overheen. We voelden die pijn, maar er over spreken… nee, dat werd niet gedaan. Dus zocht ik het in die tijdschriften. Ik fantaseerde er op los, en met het fantaseren is ook het vasthouden geboren.


    Soms leefde ik in mijn gedachten als een heel andere Elena; ik was de prinses op de erwt, dan was ik weer Assepoester, maar vanuit elke belevenis nam ik een stukje materiaal mee. Het begon met prentjes, stofjes - mijn moeder was coupeuse en kon blind een patroon tekenen. Ze maakte de mooiste kleding. Wat ik mij kan herinneren van foto’s uit de oude schoenendoos is, dat zij in haar jeugd een mooie vrouw is geweest met altijd de mooiste eigen gemaakte kleding. Op een dag is zij vreselijk verliefd geworden op Karel Heinz, een Duitse soldaat die gelegerd was in de straat waar zij woonde en waar zij nooit is weg gegaan. Het is de straat waar ik geboren ben.


    Het moet een prachtig koppel zijn geweest. Twee jaar waren zij een stel, totdat Heinz naar het front moest en nooit meer is teruggekeerd.


    Ik kende mijn moeder toen nog niet, maar ik kan ongeveer wel voelen hoe zij zich zou hebben gevoeld.


    En toen op een dag was mijn vader daar en maakte mijn moeder het hof, maar op een heel andere manier dan Karel Heinz dat had gedaan. Mijn vader zocht een vrouw die hem zou kunnen helpen om op het juiste pad te kunnen lopen, want volgens zijn familie was hij ziek. Het geloof was hij kwijt, hij dronk veel te veel, ging met de verkeerde dames uit… kortom, een hoop ellende. En dat nam hij mee naar mijn moeder, de mooie dame uit 1922.


    Hij legde zijn probleem bij mijn moeder in haar schoot en zo veranderde een mooie zelfverzekerde dame in een verzorgende, maar jammerende vrouw. Een vrouw die niets wilde bewaren. Twee jaar lang leefde zij in een sprookje en hield alles vast, van kleding tot snuisterijen, maar toen kwam daar plotseling een einde aan, dus wat had het voor nut om alles te blijven bewaren! Zo zag mijn moeder dat.


    Ze is in de loop der jaren de tijd met haar grote liefde vergeten, ofwel weggedrongen, want een goede echtgenote denkt niet aan een andere man. En mijn moeder was zeker een goede en verzorgende echtgenote, daarnaast ook een goede moeder. Alleen zij was zichzelf kwijt geraakt en zakte steeds meer in de rol van gebeten vrouw.


    Mijn vader is ook geen lieverdje geweest, maar ook hij had een probleem waarvan het grootste stuk aangepraat was door zijn familie. En zo leefden we allemaal in onze eigen gecreëerde wereld.


    Door de verbetenheid van mijn moeder ging zij steeds meer opruimen. Ook moest het schoon zijn. Elke week werd alles grondig onder handen genomen, gestoft, geboend, de ramen gezeemd… glashelder waren deze, je kon jezelf er in spiegelen. Alleen zag ik door deze spiegel een heel ander tafereel dan wat ik wilde zien.


    De bel gaat en ik loop met mijn gedachten nog half in een ander tijdperk naar de voordeur. Ik doe open en bij het zien wie er voor mijn deur staat spring ik een stukje naar achteren. ‘Jezus, wat brengt jou hier?’


    ‘Nou, ik ben geen Jezus hoor!’ En met een groot gebaar stapt de vrouw binnen.


    Ik loop achter haar aan, en wel in mijn eigen huis. Ze gaat zitten op mijn bank en kijkt mij uitnodigend aan, net alsof IK bij haar op visite kom.


    Ze reikt mij een boek aan, een boekje wat zij heel lang geleden van mij heeft geleend. Het boekje gaat over hoe je van je leven, dat op instorten staat, weer een normaal leven kan maken.


    Ik vraag haar of het nog is gelukt, want ik herinner mij in een keer in wat voor puinhoop zij toen leefde.


    Ze vertelt mij dat het boekje haar een beetje geholpen heeft, maar de rest moest zij toch echt zelf doen.


    ‘Maar dat is toch ook de bedoeling van dat boekje!’ roep ik verontwaardigd uit.


    Ze kijkt me aan en ik zie een ironische blik. Tegelijkertijd zie ik dezelfde blik tersluiks naar mijn ophoping van spulletjes gaan. Dan kijkt ze me weer aan en vraagt of ik ook het boekje heb gelezen? Volgens haar heb ik er niet veel van opgestoken aangezien ik nog steeds tussen de opeenstapeling van opgeruimde stapeltjes die ik ooit zal gaan lezen leef.


    Ik kijk haar nu aan en er komt een wurgneiging bij me boven. Hoe haalt ze het in haar hoofd om mij, en dan ook nog eens in mijn eigen huis, zo te beledigen. Ik probeer bij mezelf te blijven en vraag of zij misschien een kopje koffie wil.


    Dat wil Marjolein, mijn onverwachtse bezoekster wel. Met Marjolein heb ik een haat/liefde verhouding. Lang geleden zijn we elkaar tegengekomen op een spirituele beurs, zij was net als ik op zoek naar datgene waar je nooit achter zult komen. We zijn aan de praat geraakt en in de eerste instantie klikte het goed. Naarmate ik haar beter leerde kennen kwam ik er achter dat ze er toch wel heel vreemde praktijken op na hield. Ze ontving thuis voor haar vreemde vrouwen die op het randje stonden van waanzin en niet wisten of zij nu hetero of biseksueel waren. Marjolein wist daar wel raad mee. Met haar zelf ontwikkelde therapie zou ze vrouwen daar wel van af weten te brengen. Maar hoe, dat vond ik soms wel erg ver gaan, alhoewel haar therapie bij sommigen wel werkte. Maar eenmaal in therapie bij Marjolein gingen de meeste toch als lesbiennes door het leven en kwamen zij elke week een keer langs bij haar, omdat het zo goed voelde.


    Ze heeft geprobeerd om mij te bekeren en ik heb mij een keer laten gaan en echt gedacht dat ik lesbisch zou zijn, maar na een nacht met haar doorgebracht te hebben wist ik het zeker, ik ben niet lesbisch.


    Toch is er iets bij haar wat mij enorm aantrekt en is ze in een bui zoals nu dan zou ik haar kunnen wurgen, maar ik zou ook zomaar uit haar hand kunnen eten.


    Ze weet dit en daarom blijft ze komen. Nu komt ze zogenaamd het boekje terug brengen, een andere keer brengt iets anders haar weer hier naartoe, maar altijd stapt ze op haar doel af.


    ‘Lekker kopje koffie,’ en ze kijkt me nu aan met een blik waarvan ik weet waar het op uit zou kunnen draaien.


    ‘Weet je Elena, bij jou drink ik de lekkerste koffie. Mag ik er nog een van je, of zal ik er een voor jou inschenken?’


    Ze komt dichter bij me op de bank zitten, slaat een arm om mij heen en begint mij te strelen. Ze fluistert dat het alweer zo lang geleden is dat ze met mij in therapie is geweest.


    Ik vraag haar wat voor therapie en zachtjes kust ze me op de mond en masseert mijn hals en borsten.


    Ik laat het toe. Na al de gedachten die ik hiervoor heb gehad - mijn vader, mijn moeder, Karel Heinz - kan ik mijn lichaam niet echt voelen. En nu, nu komt het weer tot leven. Voorzichtig geef ik mij over aan de strelingen van de vrouw. Een vrouw die ik al een aantal jaren ken en die steeds weer dat stukje in mij los weet te maken, en ook telkens als ik met mijn gedachten bezig ben geweest in een ander tijdperk. Op de een of andere manier komt zij dan langs en kan ik al de gedachten loslaten en ben ik weer een stukje geheald.


    Zou dan toch de Marjolein therapie ook bij mij helpen?


    We komen niet tot een climax, dat is ook helemaal niet belangrijk, het gaat om de zachtheid, de strelingen die ze mij geeft. Wat een man tot nu toe mij nog nooit heeft kunnen laten voelen. Wie weet, kom ik deze nog wel een keer tegen. Vanbinnen weet en voel ik dat, alleen ik ben er nog niet klaar voor, er ligt nog teveel op mijn pad waar ik aan zal moeten werken, maar tussen door mag ik liefde en warmte voelen en dat is bij Marjolein.


    Ze heeft het opgegeven om mij te transporteren naar een vrouw die alleen van vrouwen kan houden, daar is zij in de loop der tijden wel achter gekomen. Maar ze houdt mij voorlopig nog wel vast en weet dat er een dag aan zal breken waar ik een man tegen zal komen met dezelfde zachtheid als waarop zij mij benadert.


    Maar goed, nu lig ik hier op mijn eigen bank te genieten van de aanrakingen van deze bijzondere vrouw, een vrouw die precies weet hoe ze bij me naar binnen moet komen. Ik voel hoe haar handen elk plekje van mijn lijf weet te benaderen. Ik voel hoe ze haar warme borsten tegen mij aandrukt. Rustig trekt ze haar bloesje uit en laat mij haar harde tepels voelen. Ik raak er nu erg opgewonden van en nestel mij tegen haar vrouwelijke lichaam. Zachtjes wiegt ze me heen en weer alsof ik een van haar kinderen ben.


    Ik realiseer me dat ik dat zeker niet ben, maar wel een heleboel warme moederliefde tekort ben gekomen. Niet dat mijn moeder geen lieve moeder is geweest, maar zij verzorgde veel meer en dan kan je toch een chronisch te kort aan dit soort liefde hebben.


    Omdat ik nu een volwassen vrouw ben en denk als een volwassen vrouw, is het heel fijn om je kind te mogen voelen bij ook een volwassen vrouw, en zij weet dat als geen ander.


    We genieten er allebei van, want ook Marjolein heeft ergens een chronisch tekort aan liefde gehad.


    Na nog wat te hebben gekroeld vinden wij ons allebei weer terug en is de lading er af. Er ontstaat totale rust die wij allebei door onze aderen voelen stromen.


    ‘Tijd voor een sapje?’ Ik kijk haar liefdevol aan.


    ‘Graag, lekker meisje van me.’


    Ik ontvang haar lieve woorden en schenk twee glaasje heerlijke jus d’orange voor ons in. Samen genieten wij van de zoete smaak van sinasappel en na al de memories eerder op de dag en het gevoel met Marjolein glijd ik zachtjes in een zeer aangename energie.


    We beloven elkaar dat we deze tripjes voorlopig zullen blijven maken, alleen onverwachts, want alleen dan heeft het zijn werking en komt het tot een soort genezing.


    Begrijp het niet verkeerd, beiden zijn we niet ziek, maar hebben wel een chronisch tekort aan liefde, en herkennen dat ook bij elkaar. Wat is er nu mooier om dat te kunnen beleven zonder iemand daarbij te schaden!?


    Ik denk als mensen - en ik spreek hier over volwassenen -open durven staan om zich over te kunnen geven aan iets wat men onbewust kan voelen, er dan een heleboel mensen beter kunnen worden. Hoe vaak is de dader ook slachtoffer! Slachtoffer omdat deze blootgesteld werd aan de lusten van een ander. Een dader die nooit met zijn opgehoopte frustraties ergens heen heeft kunnen gaan.


    De wereld ziet er vreemd uit als je het vanuit een ander perspectief bekijkt. Zelf heb ik bij het Riagg gelopen omdat er een dader bij mij thuis liep. Het Riagg ontkent mijn angst en probeert het uit mijn hoofd te praten.


    Deze mensen hebben een probleem, de meeste hulpverleners zitten in zo’n draaimolen van woorden - de juiste woorden op het juiste moment - en het consult is weer voorbij en het probleem ligt er nog. Er zijn (te)veel slachtoffers van incest die dachten dat ze geholpen zouden worden, maar die uiteindelijk van de regen in de drup vielen.


    De kerk, nou daar moet je ook niet aan gaan kloppen, want daar kan het ook zomaar gebeuren dat je in je nakie staat met alle gevolgen van dien. In wie en aan wat kunnen we nu nog een geloof hangen? Als je zo sterk kan zijn ben je je eigen therapeut. Dan zal het je kunnen lukken. Maar de meeste mensen zijn bang en lopen naar een ander, het geloof in zichzelf is op de loop. Een dokter kun je nodig hebben, de halfjaarlijkse controle van de tandarts moet je zeker ook niet vergeten, maar je kunt je eigen psychiater zijn en mensen ontmoeten die gelijkgestemd zijn zonder een afspraak voor een consult te moeten maken. Als je in zo’n stukje leven kan zitten, kun je dichter bij jezelf komen. Jammer genoeg kan en doet dit niet iedereen, het is een gegeven: ‘Verander de Wereld, Begin bij Jezelf.’


    Je ontkomt niet aan het inlossen van je karma, dat is je weg en je bewandeld deze weg of niet, maar het blijft je wel altijd achtervolgen, totdat je het begrijpt.


    Ikzelf heb genoeg hulpverlening afgelopen en deze hulpverlening heeft mij niet zo kunnen helpen als ik dat ik zelf kan doen. Deze hulpverlening werkte grotendeels met hun ego en waren helemaal niet bij zichzelf. De echte hulpverleners, die zelf door een diep dal zijn gegaan -alhoewel dat ook weer niet helemaal opgaat, kijk maar naar onze familieman Keith Bakker. Zijn frustraties zetten zich om naar seksueel misbruik van cliënten. Hij had beter een vrouw kunnen ontmoeten waarbij het een gelijkwaardig situatie zou zijn, dan heb je daar beiden vrede mee en vind je elkaar in dat stukje pijn. Maar ik begrijp dat als je het niet zelf oplossen kan, je dan in de hulpverlening zult vallen. Dan is het altijd de vraag; bij wie en hoe sterk je zelf zult zijn.


    ‘Elena! Waar zit jij met je gedachten?’


    Ik merk nu ook dat ik nog steeds met een leeg glas voor mij voor uit zit te staren.


    ‘Ach, soms komen er zoveel dingen op me af, dat ik zelf het ook niet helemaal meer weet.’ Marjolein geeft me een vriendschappelijk klopje op mijn schouder. We praten nog wat over de soms zelf gemaakte problemen van mensen en vol overgave vertel ik haar over mijn aankomende vakantie naar Miami.


    Ze luistert naar mijn enthousiasme en gaat helemaal mee in het verhaal. Ze vraagt of ik nog naar Victoria’s Secret zal gaan, je kunt daar prachtig lingerie kopen, voor elk lijf wat wils, en of ik wat voor haar mee wil nemen.


    ‘Zou je dat voor me willen doen?’ vraagt ze nogmaals.


    ‘Natuurlijk zal ik dat voor je doen. Laten we zo afspreken, tegen de tijd dat ik weer terug ben geef ik je een belletje en gaan we samen een lingeriedagje houden. Welke kleur wil je dat ik voor je meeneem?’


    ‘Roze met van dat zachte kant er aan.’ Ze strijkt met haar handen over haar borsten, zo langs haar heupen naar haar billen en trekt er een gezicht bij waardoor ik direct in de lach schiet. ‘Dat is goed Marjolein, roze met zacht kant.’

  


  
    Hoofdstuk 5


    Het heeft me goed gedaan, het moment met Marjolein, en ook zij is met een tevreden gevoel huiswaarts gekeerd. Ik besluit om even naar Martha te gaan om haar te vertellen van het bezoek. Marjolein had geen tijd meer om ook langs Martha te gaan, tenminste dat vertelde ze.


    ‘Een andere keer, als jullie terug zijn van vakantie gaan we met zijn drieën een lingerieparty houden, moet jij wel voor dat zachte roze kant zorgen.’


    Dat werd nog eens extra op mijn hart gedrukt.


    Ik huppel als een blij kind de trap op, maar blijf halverwege staan. Mijn aandacht wordt naar een opengescheurde envelop op de grond getrokken. “Aan de weledele heer Pronto”, lees ik. Waarom ligt dat hier op de grond, in plaats van in de brievenbus van deze heer.


    Ik pak de envelop, mijn nieuwsgierigheid is zodanig getriggerd dat mijn vingers als vanzelf de brief eruit halen en mijn ogen doen de rest. Ik houd alleen nog meer in mijn handen dan de brief… er zit een briefje van honderd euro aan geniet. Jezus, wie stopt er nu geld in een envelop…! En wat sta ik in hemelsnaam hier nu toch te doen…!?


    Ik hoor een deur opengaan en van schrik stop ik de envelop met het geld in mijn jaszak.


    Oh, wat vreselijk! Wat doe ik toch eng!


    ‘Hey Elena, wat sta jij te doen, heb jij je laatste oortje versnoept?’


    Ik kijk in een vrolijk ogend, maar indringend gezicht van de buurman, de heer Pronto. Ik herstel mij en zeg dat ik onderweg naar Martha ben. Tegelijkertijd probeer ik vooruit te komen, maar ik sta als het ware aan de grond genageld.


    Meneer Pronto vertelt mij dat hij een brief verwacht waar driehonderd euro in zou moeten zitten. Ondanks dat hij het een dom idee had gevonden, heeft een goede vriend het hem toch toegezonden en nu loopt hij regelmatig naar het trapgat om te kijken of iemand iets heeft zien liggen. Hij had het vandaag binnen moeten krijgen en de post is al voorbij.


    ‘Driehonderd,’ stamel ik, en ik friemel met mijn vingers aan het samengeperste papiertje in mijn mantel zak. Ik weet toch zeker dat er maar honderd euro in de brief zit, ik kan er niets meer van maken en al helemaal niets meer doen. Als ik het terug zou geven dan gelooft hij mij niet, dus houd ik het voorlopig maar diep in mijn jaszak. Jezus wat ben ik een domme trut! Had ik het nu maar laten liggen!


    Allemaal gedachten die de revue passeren.


    Dan vraagt meneer Pronto plotseling of ik misschien zin heb in een kopje thee, hij is alleen thuis en vrouwlief is een aantal dagen op vakantie. Voordat ik ook maar een antwoord kan geven heeft hij me bij mijn arm vastgepakt en trekt me mee naar binnen. Ik laat mij min of meer meesleuren richting zijn huiskamer.


    Is het mijn schuldgevoel dat ik me zo gemakkelijk overgeef? Ik denk het wel.


    ‘Kom geef mij je mantel en ga lekker zitten.’


    In zijn ogen lees ik lustgevoelens die ik niet verwelkom. Toch geef ik mijn mantel en heel even denk ik aan de envelop in mijn zak. Maar ik laat deze gedachte direct weer los.


    ‘Ik heb ook nog een lekker taartje voor je.’


    Meneer Pronto is zeer in zijn nopjes.


    Ik kijk rond in de kamer en zie nu pas wat voor man meneer Pronto blijkt te zijn. Ik heb hem wel eens gesproken in het voorbijgaan, maar meestal loopt zijn vrouw naast hem en die houdt haar man goed in de gaten. Ik heb nooit begrepen waarom zij zo op zijn lip zit, maar nu ik rond kijk zie ik allemaal foto’s met afbeeldingen van meneer zelf, en naast hem erg schaars geklede dames. Wat zou deze man eigenlijk voor werk doen?


    Meneer Pronto komt glimlachend binnen met een geurige kop thee. Hij zet het kopje voor mij op tafel, loopt terug, om direct met twee gebakjes aan te komen.


    Ik krijg sterk het gevoel dat hij deze toestand van te voren heeft gepland.


    Hij gaat naast me op de bank zitten, draait zich naar me toe en vraagt of ik wel eens stout heb gedaan. Met “stout” bedoelt hij vreemdgaan met een getrouwde man.


    Ik zeg hem dat ik niet aan deze praktijken doe, waarop hij hard begint te lachen.


    Verdomme, ik krijg het stikbenauwd!


    Meneer Pronto vertelt me glashard dat hij ook zeker de intentie niet heeft om mij te verleiden en hij heel goed weet dat hij een getrouwd man is. Alleen hij en zijn vrouw hebben afspraken… mevrouw gaat af en toe de stad uit om zich te laten verwennen door een gigolo.


    ‘Een gigolo?’ vraag ik nu toch wel erg verbaasd.


    ‘Ja, een gigolo. Jij denkt zeker dat alleen ik maar stout kan zijn!’ Hij kijkt naar de foto’s aan de wand.


    Ik ben met stomheid geslagen. Deze feitelijk vreemde man zit naast mij te vertellen over de escapades van zijn vrouw. Dat geeft hem natuurlijk de vrijheid om te doen zoals afgebeeld op de foto’s aan de muur.


    Ik kijk hem aan en vertel dat het tijd voor mij wordt om weg te gaan. Maar meneer Pronto wil hier nog niets over horen. Het is juist zo bijzonder dat ik, Elena, zijn aantrekkelijke buurvrouw, nu hier naast hem op de bank zit. Hij zou mij een voorstel willen doen… of hij een foto van mij zou mogen maken, net zo’n foto als die reeds aan de wand hangen?


    ‘Kijk nu zelf hoe mooi ze zijn,’ en hij geeft mij een klein duwtje.


    Hij maakt mij wijs dat alle dames het net zo leuk hebben gevonden als hij. Er is niets gedaan wat de dames zelf niet wilden. Hij lacht daarbij alsof hij het opnieuw beleefd. Ik voel een rilling over mijn rug gaan en alsof hij dat aanvoelt, legt hij zijn hand op mijn rug.


    Bij deze aanraking schiet ik in mijn gedachten terug naar zeker vijfentwintig jaar geleden.


    Ik werkte als etaleuse bij Gerzon. Tegenover deze modezaak stond - en staat nog, hoewel Gerzon reeds jaren weg is – het Schielandhuis. Daar werkten twee mannen die getrouwd waren en waarvan er twaalf in een dozijn zitten. Je ziet het niet aan ze, je kan het wel voelen, de vibraties die ze uitstralen, de stille opgewondenheid die ze hebben bij het zien van de natuurlijke schoonheid van jonge meisjes.


    Deze meisjes liepen daar vaak binnen om de tentoongestelde kleding uit de zestiende/zeventiende eeuw te bewonderen. Ze mochten de stof voelen en de mannen gaven graag advies. Ze leefden ogenschijnlijk mee in het kinderlijk enthousiasme van de meisjes. Op een dag zijn de meisjes meegegaan - een van die meisjes was ik - onder het toeziend oog van een etaleur collega. Deze vond het maar niks, twee meisjes alleen met deze twee mannen om gefotografeerd te worden in een weiland waar verder niemand aanwezig zou zijn, behalve de koeien.


    We zaten in de auto midden op de dag, de kerkklok die we passeerden gaf vier uur aan. Thuis had ik niets gezegd, nee, ben je gek, mijn moeder zou het zeker uit mijn hoofd hebben gepraat, om over de reactie van mijn vader maar te zwijgen.


    De tocht verliep in stilte en ergens diep van binnen in mijn jongemeisjeslijf voelde ik dat ik iets ging doen wat ik beter niet had kunnen gaan doen. Maar het was al te laat, ik zat al in de auto.


    We kwamen aan, de twee mannen stapten uit en gaven ons de antieke jurken. Mijn vriendinnetje besluit om de jurk aan te trekken, maar waar moest ze dat doen? De mannen vonden het geen probleem als wij dat gewoon doen waar ook zij bij zijn. En, beloofden ze, ze zouden echt niet kijken, dus kleed je maar gewoon uit! Er was ook geen andere mogelijkheid, er was geen tent. Ze hadden wel beloofd een tent mee te nemen, maar helaas, die waren ze vergeten.


    Betsie had inmiddels de jurk aangetrokken en ik zag haar meelopen met de ene man. Ik zag haar gaan zitten op een hek, hij hielp haar een handje door zijn beide handen op haar heupen te leggen, zodat zijn gezicht dicht bij haar boezem was. Zij was al vroeg gezegend met grote tieten en die zaten haar wel eens in de weg.


    De man had er blijkbaar genoeg aan om er alleen maar naar te kijken en haar te vertellen hoe ze moet poseren. Zij had de jurk met het laagste decolleté. De man genoot in stilte en zou zijn handen niet branden, nee zijn gedachten waren voldoende. Hij prees haar en vertelde dat ze fantastisch poseerde.


    Van een afstandje voelde ik zijn perverse gedachten, alleen op dat moment begreep ik het niet echt en hoopte ik in stilte dat het allemaal snel voorbij zou gaan en ik veilig weer thuis zou zijn. Ik beloofde mijzelf nooit meer zo impulsief te zijn.


    Ik was aan de beurt en voelde mij opgelaten. Ik keek mijn oudere collega aan en hoopte dat hij een oplossing had voor mijn hulpeloosheid. Maar die had op dit moment genoeg werk om de andere man in de gaten te houden die mijn vriendinnetje aan het fotograferen was.


    Ik liep met de man mee, hij pakte mijn hand en ik voelde een rilling van angst. We stonden alleen in het weiland, de anderen op een afstandje.


    Hij keek mij aan en lachte vriendelijk, maar ik zag en voelde iets achter deze glimlach. De man vertelde mij dat de jurk mij fantastisch stond, ‘Alleen daar kan het wat beter,’ en hij wees naar mijn boezem.


    Ik keek en werd rood.


    De man lachte weer en kwam nu op mij aflopen. In een fractie van een seconde voelde ik zijn hand op mijn boezem. Zachtjes duwde hij een van mijn kleine borstjes naar boven. Terwijl hij dat deed keek hij mij met een typische blik aan, een blik zoals ik nu ook zie bij meneer Pronto.


    In één keer zit ik rechtop en ben me bewust dat ik op de bank bij meneer Pronto zit. Deze schrikt van mijn beweging. Ik voel de spanning van heel lang geleden, de boosheid, de angst en alles wat daar aan gevoel bijkomt. Het siddert door mijn lichaam.


    Ik geef de man een klap en schrik van mijn eigen kracht, dat was een klap met de kracht van vijfentwintig jaar opgekropte boosheid. Ik ben in één keer helemaal wakker en resoluut stap ik op. Ik pak mijn mantel en loop naar de deur. Er is op dit moment zoveel kracht in mij dat niets mij nu tegen zou kunnen houden.


    Meneer Pronto zit erbij en kijkt er naar. Deze keer ben ik niet degene die er alleen maar naar kijkt. Ik vertel hem dat ik nu weg zal gaan en dat ik hem een smeerlap vind, een smeerlap zoals er meerdere rond lopen op deze aardbol, en met deze smeerlappen heb ik niets te schaften, alleen maar iets af te rekenen.


    Ik loop snel naar de voordeur, trek hem open en loop met ingehouden adem naar buiten. Eenmaal in het trapgat besluit ik om niet naar Martha te gaan, maar de buitenlucht in.


    Ik ren de trap af en voel in mijn mantelzak… daar zit de brief met de honderd euro, meneer Pronto kan de pot op. Ik weet best wel dat meneer Pronto niet de man van vijfentwintig jaar geleden is, maar wel een man van hetzelfde kaliber en daarom geeft het mij geen slecht gevoel dat ik deze centjes nu zal gaan gebruiken. Achteraf denkend heb ik sterk de indruk dat hij mij op deze manier binnen heeft gelokt. Geld blijkt hij genoeg te hebben, dus had hij daar wel een honderdje voor over. Alleen heeft hij niet gekregen wat hij wilde.


    Met deze gedachte loop ik verder.


    Eerst zal ik een cadeautje voor Martha kopen, dan ga ik een wijntje drinken…, of nee champagne, ik heb namelijk een overwinning te vieren.


    Met mijn armen vol cadeaus loop ik café Pull binnen. Ergens in een hoekje tussen de planten is een tafel vrij. Ik loop er op af en ga dan tevreden zitten.


    De ober komt op mij toegelopen en vraagt wat de bestelling zal zijn.


    ‘Een fles Champagne met twee glaasjes alstublieft.’


    Na vijf minuten zit ik alleen aan het gezellige tafeltje, ik pak mijn telefoon en bel Martha. Deze vraagt zich af wat ik te vieren heb. Een “overwinning”, vertel ik haar.


    Ze zal direct naar mij toe komen om het samen met mij te vieren.


    Na ongeveer tien minuten zie ik haar, mijn lieve buuf en vriendin Martha.


    Ze vraagt niets meer maar begrijpt mijn blik, ze neemt naast mij plaats en zegt dan:


    ‘Proost, waar het ook op zal zijn ik zie en voel dat jij weer een stukje verder in je ontwikkeling bent gekomen. Ik houd van je, gek wijf.’

  


  
    Hoofdstuk 6


    De champagne die wij op kosten van de heer Pronto hebben gedronken is ons zeer goed bevallen, tongstrelend met een prikkelende afdronk. Op weg terug naar huis zijn we nog even langs de shoarmatent gelopen. Na de champagne totaal iets anders, maar ondanks het verschil kan ik je wel vertellen dat het uitgeven van de honderd euro van meneer Pronto mij erg goed heeft gedaan.


    Eenmaal thuis zit ik nog steeds met een overwinningsgevoel. Het is ook niet de normale gang van zaken, je vindt niet elke dag een honderdje om het vervolgens te verspillen aan luxe, maar het is een soort afrekening voor mij geweest. Ik laat het achter me en sluit het af. Het behoort bij een verleden dat ik zo min mogelijk wil oprakelen.


    Wat is eigenlijk nog normaal?, wat valt daar eigenlijk onder? Ik weet nog goed dat ik ooit een klein jaartje in een verzorgingstehuis voeten heb gemasseerd - dat zijn van die huizen waar een chronisch tekort aan aandachtgeven is.


    Ik ben daar gekomen als vrijwilligster - dan ben je altijd van harte welkom. Voor het tehuis kost het geen drol en de vrijwilligster zet zich helemaal in voor de verschoppelingen.


    De allereerste keer dat ik ging was ik behoorlijk nerveus. Er was mij een aparte kamer beloofd en als mijn bezigheid eenmaal ingevoerd zou zijn, zou er een muziekje bij komen.


    De coördinator van de vrijwilligers was helemaal ‘in de gloria’. Het gebeurt ook niet elke dag dat er iemand zich aan komt bieden om voeten te masseren.


    In die tijd heb ik een korte opleiding ‘Voetzonereflexologie’ gedaan en om dat een beetje in de vingers te houden leek het mij wel wat om dat te praktiseren bij de bewoners van het verzorgingstehuis.


    ‘Dag mevrouw,’ ik stapte binnen in een grote huiskamer. In een hoekje zat een oude dame van rond de tachtig jaar. Ze keek mij aan en ik zag een twinkeling in haar grauwe ogen verschijnen.


    ‘Ik kom vandaag uw voeten masseren, lijkt u dat wat?’


    De vrouw kijkt mij nu aan alsof zij het in Keulen hoort donderen.


    Terwijl ik op haar afloop herhaal ik dezelfde woorden en eindelijk begrijpt de vrouw mijn aanbod.


    Zij ziet het wel zitten en vraagt hoe ik dat dan wel zou willen doen.


    Ik vertel haar dat ik voor haar zal komen zitten met een handdoek op mijn knieën, zodat zij haar voeten in mijn schoot kan leggen en ik mijn gang kan gaan. Zij mag zich dan overgeven aan de ontspanning.


    ‘Maar…,’ stamelt de vrouw, ‘ik heb mijn voeten nog niet gewassen en moet nog boodschappen kopen.’


    Ik wuif haar bezwaren weg terwijl ik de spulletjes uitpak die ik bij mij heb.


    Na ongeveer een kwartier zit de vrouw ontspannen met haar beiden voeten in mijn schoot. Muziek heb ik nog niet, dus ik probeer wat te praten, alleen ik weet even niet hoe te beginnen.


    De dame begint zelf te vertellen over de tijd dat zij nog een jonge bloem was, hoe ondeugend zij is geweest, kortom die middag is snel voorbij gegaan en ik zag het wel zitten om eenmaal per week voeten te komen masseren.


    ‘Zou u niet tweemaal per week kunnen komen? En wel op de dinsdag en donderdag, want eenmaal is zo weinig en voor de oudjes is het heerlijk!’


    Zoals gewoonlijk zei ik zonder na te denken: ‘natuurlijk’, maar achteraf kan ik het niet nakomen en loop weer achter de feiten aan.


    Met in gedachten deze herinnering krijg ik enorm veel zin om naar Miami te gaan, heerlijk! Ergens heb ik nog wel een boekje over Miami, maar voordat ik dit kan gaan zoeken hoor ik de telefoon en neem met enige tegenzin op.


    ‘Dag Elena, weet je nog wie ik ben?’


    Mijn adem stokt in de keel bij het horen van deze stem. Het zal toch zeker niet waar zijn! Hoor ik het goed?


    Ja, ik hoor het goed, het is de paardenstaarten man, genaamd Bo.


    Hij is morgen in de stad en hij zou het wel erg leuk vinden als wij dan samen koffie gingen drinken.


    ‘Is dat afgesproken? Morgen rond drie uur zal ik bij Ria’s theehuis zijn, dat is toch het cafeetje waar jij de lekkerste koffie drinkt?’


    Ik ben sprakeloos en tegelijkertijd heel blij. We spreken af dat ik mijn beste humeur mee zal nemen, en bij deze woorden verbreek ik met een blij gevoel de verbinding.


    Nog maar twee seconden later wordt er weer gebeld; Piedro.


    ‘Elena, morgenochtend kom ik je vroeg ophalen, ik heb twee kaartjes voor de sauna en ik wil daar met jou heen, de afspraak voor een massage heb ik al gemaakt.’


    ‘Nee!’ roep ik verschrikt uit, ik kan echt niet. Ik heb al een belangrijke afspraak.’


    Ik sta tegen een zoemtoon aan te spreken want Piedro heeft in zijn enthousiasme al opgehangen, er van uitgaand dat ik gewoon met hem mee zal gaan.


    Shit, hoe los ik dat nu toch op! Piedro, daar kan ik geen ‘nee’ tegen verkopen. Hij is een zeer dierbare vriend, met wie ik over een maandje op vakantie zal gaan.


    Bo, daar voel ik heel veel passie en emotie bij en mijn gevoel zegt me dat ik met deze man heel veel zal gaan beleven, alleen voel ik ook dat ik het nu nog niet kan. Maar hoe los ik dit nu verdomme toch op een duidelijke, maar niet afstotende manier op?


    Ik wil ook liever mijn vrienden nog helemaal niets over Bo vertellen. Dit wil ik eerst voor mijzelf op een rijtje hebben en precies weten waar alle gevoelens die opkomen bij deze man toch vandaan komen. Het is een totaal ander gevoel dan wat ik ooit heb gevoeld.


    Ik besluit om Bo terug te bellen en hem begrip te vragen over de plotselinge afspraak met Piedro. Ik voel zijn teleurstelling door de telefoon heen en het liefst zou ik nu door de telefoon heen willen kruipen om in zijn armen te liggen.


    Ik schrik van mijn eigen gedachten, want ik heb nog nooit zijn armen op die manier om mij heen gevoeld.


    Aan het eind van ons gesprek moet ik hem wel beloven dat ik, zeker voor ik naar Miami vertrek, samen met hem koffie zal drinken. Ik beloof het met de hand op mijn hart en ben ontzettend blij dat hij zo begripvol is.


    Nu gaat mijn deurbel - het is een drukte van belang, mijn huis lijkt wel een Callcenter.


    Martha staat voor de deur en vraag of ik zin heb om nu met haar te gaan sporten, gezien onze buikjes aardig aan het groeien zijn. In Amerika kijkt men niet op een vetrolletje meer of minder, maar daar wil Martha niets van weten.


    Ik voel aan mijn buik en zeg haar dat haar buik zeker een aantal centimeters meer in omvang is. Ze kijkt me aan met een blik zoals alleen zij die maar kan geven en ik druip onmiddellijk af. Ik pak mijn sportspullen bij elkaar, stop ze in mijn sporttas en loop na tien minuten gedwee met Martha naar de sportschool.


    Aangekomen komt de zweetlucht mij tegemoet. Er lopen weer verschillende Six packs rond, er klinken veel geluiden die de heren vanuit hun diepe binnenste naar boven weten te toveren, hoe luider hoe beter. Ik kijk Martha aan, maar die wordt volledig in beslag genomen door de trainende heren. Ik geef haar een por in haar zij en zeg dat we nu naar de kleedkamer gaan om ons in ons trainingspakje te gaan hijsen. Mijn zin om te trainen is nog niet optimaal aanwezig.


    ‘Jezus Elena, ik dacht dat ik nog wel in mijn trainingsbroek zou passen, maar kijk nu, je kan liplezen!’


    Met een teleurgestelde blik wijst ze met haar hoofd naar beneden. Ik kijk en moet constateren dat het geen gezicht is. Een opkomende lach onderdruk ik. In plaats daarvan geef ik haar het advies om er een lang T-shirt over te dragen, dan zal het allemaal wel meevallen.


    Uiteindelijk zitten we na tien minuten allebei op de fiets, en dat is nou echt waar ik een bloedhekel aan heb, maar goed, voor het goede doel zal ik er aan meedoen.


    Na twintig minuten gaan we aan de apparaten hangen, iets waar ik altijd wel plezier in kan hebben. Ik voel als het ware mijn spieren strakker worden en dat geeft me een enorme boost om verder te gaan.


    Ik zie verschillende mensen; één man is een reguliere bezoeker, hij komt binnen met zijn bril met dikke glazen, kijkt om zich heen en is duidelijk op zoek naar een praatje. Hij loopt een rondje en vindt op dat moment niemand waar hij tegenaan kan gaan praten. Met enig gezucht begint hij aan de buikspieroefeningen, maar na een aantal keren kreunend de oefeningen te hebben gedaan loopt hij toch maar weer een rondje. Van onder zijn kniebroek prijken flink behaarde benen. Hij stopt bij Martha en vraagt of zij ook zo’n zin heeft in sporten. Martha antwoord met duidelijke tegenzin en gaat snel weer verder met haar oefeningen.


    Ik bekijk het van een afstandje en pies haast in mijn broek van het lachen, want hij blijft maar doorvragen en Martha steeds harder trainen.


    De man krijgt het door en gaat weer dezelfde oefeningen doen als voorheen. Als een echte prof zucht en steunt hij bij zijn oefeningen. Dan geeft hij het op en loopt opnieuw een rondje, om zich heen speurend naar een slachtoffer voor contact.


    Jezus, hij loopt nu toch echt te ijsberen. Hij slaakt een diepe zucht, want overal waar hij een praatje wil maken gaan de mensen harder trainen. Ik vraag mij af of hij wel doorheeft hoe irritant hij is.


    Ten einde raad begeeft hij zich naar de kleedkamer om even later terug te komen met een tijdschrift in zijn hand. Zorgvuldig legt hij het blad op de fiets, zijn flesje water ernaast, een handdoek om zijn nek, en met een groot gebaar begint hij te fietsen. Van een afstandje knipoogt Martha naar me.


    Achteraf ben ik blij dat ik ben gaan sporten, het is een gevoel dat ik altijd achteraf voel. Ik moet zeggen dat het een heerlijk gevoel is, alleen de weg er naartoe is meestal zo saai.


    Na twee uur te hebben gesport houden we het voor gezien en stappen uiterst tevreden over onze resultaten de sportschool uit.


    Onderweg naar huis vraagt Martha of ik nog even met haar mee wil gaan. Omdat wij zo op de goede weg zitten met het trainen van onze buikspieren, hebben we nu toch zeker een heerlijk drankje verdient. Alleen deze keer geen champagne, maar een drankje uit de keuken van Martha.


    ‘Zeg Elena, ik las vanmorgen in de krant dat er een ruimte beschikbaar komt bij ons om de hoek. Ik denk dat ik daar wel mijn winkeltje in zou willen hebben, wat denk jij?’


    Ik kijk haar verbaast aan.


    ‘Wil jij mij nu vertellen dat die goed lopende croissanterie er mee stopt?’


    Ik kan het niet begrijpen, hoe kan dat nou? Een paar keer per week koop ik daar een vers croissantje, je wordt wel telkens geholpen door verschillend personeel en soms vraag ik mij af waarom er toch zoveel verloop van personeel is. Zou er dan toch iets mis mee zijn? Maar goed, de croissantjes smaakten er niet minder om.


    ‘Laten we er een keer gaan kijken, nou een keer wat denk je van de week! Er zijn meerdere kapers op de kust.’


    We spreken af om over twee dagen langs te gaan, Martha zal in ieder geval een afspraak maken, morgen kan ik niet want dan hang ik met Piedro in de sauna, dus overmorgen zou uitstekend uitkomen. Ik zie het al helemaal voor mij, wij samen een eigen fruitsappen winkeltje. Ik zeg samen, want Martha zal mij zeker nodig hebben, al is het alleen maar om met de klanten te praten, want daar is Martha niet zo’n ster in. Ik ben de extroverte van ons twee, Martha maakt uitstekende sapjes. Ik loop een beetje in de rondte en Guilia, mijn oudste dochter, wil haar eigengemaakte taarten aan de man brengen, dat vind Martha een goed idee. Ik besluit om Guilia straks even te bellen en haar het grote nieuws te vertellen, dat wij met zijn drieën een sap/taarten winkeltje willen beginnen.


    ‘Zoals gewoonlijk sla jij helemaal weer op hol,’ en met een boze blik kijkt Martha mij aan.


    ‘Ik begrijp best dat je enthousiast bent Elena, maar begrijp wel dat we het nog niet hebben!’


    Ik vertel Martha dat zij mijn enthousiasme nodig zal hebben om het allemaal te realiseren. ‘Want Martha, je moet het voelen van binnen.’ En ik leg mijn beide handen overdreven tegen mijn hart aan. ‘Je weet het van binnen, je voelt het en je maakt de lekkerste sapjes. Je ziet jezelf al helemaal in je winkel staan, je ziet hoe ik met alle klanten praat, je ziet jezelf sapjes maken, je ziet hoe Guilia heerlijke taarten aan het bakken is, en dat allemaal Martha, moet je van binnen al kunnen voelen, net alsof wij al in onze winkel staan. Zo gaat dat Martha, dan krijg je in je gedachten een beeld, een beeld waar jij je heel gelukkig bij zal voelen en dat beeld integreer je in de fysieke wereld, zo word jouw droom werkelijkheid!’


    ‘Is dat dan niet egoïstisch?’ vraagt Martha enigszins uit het veld geslagen.


    ‘Nee Martha, dat is niet egoïstisch. Als jij dat zo goed kan voelen dan strooi je als het ware die beelden het universum in en daar worden die beelden begrepen en terug gestuurd in de fysieke wereld, jouw wereld!’


    Martha is even de kluts kwijt en begrijpt het, maar ook weer niet. Voor mij de taak weggelegd om haar in dit stukje weten te overtuigen.


    Maar nu eerst een sapje drinken, daar ben ik nu toch echt wel aan toe.

  


  
    Hoofdstuk 7


    We zijn druk bezig met het verzinnen van de naam voor ons taarten- alias sappenwinkeltje. Guillia is net als Martha niet meer te stuiten. De dag dat wij zijn gaan praten bij de croissantswinkel was een mooie dag. Het weer, ons humeur en het allerbelangrijkste, het humeur van de baas zelf, de man die het pandje te koop aanbood, waren voortreffelijk.


    Hij heeft er geen zin meer in, altijd dat gezeik met personeel. ‘Vandaag de dag mag je blij zijn dat je goed personeel in dienst hebt.’


    Bij deze opmerking heb ik toch wel zo mijn eigen gedachten, want zou het altijd alleen maar aan het personeel liggen?! Maar goed, dat is Piet zijn eigen probleem.


    Zo vertelde hij dat er inmiddels veel potentiële kopers zijn geweest, en ja, hij wilde er toch wel wat aan overhouden, maar het idee dat zijn croissanterie een taarten/sapwinkeltje zou worden zag de man wel zitten. Als hij dan in de buurt zou zijn kon hij in ieder geval binnen lopen om een taartje te verorberen, want een dames kapper, of zo’n multicultureel geval, daar had hij geen trek in. De prijs, daar waren we het na een uur wel over eens, zodat het voor beide kanten redelijk zou zijn. De man blijft in zijn doen en laten wel een jood, maar dat mag onze pret om het te realiseren niet drukken. Nu alleen de toestemming van de bank nog.


    ‘Oh Elena, ik vind het toch zo spannend, jij Guillia en ik ons eigen winkeltje! Wat denk je van de naam ‘De Sappige Taart’? Martha haar ogen glinsteren van plezier.


    ‘Jeetje Martha, denk nu toch eens even na, de sappige taart, daar komen alleen vieze mannetjes op af, mannetje zoals meneer Pronto, en daar zitten wij absoluut niet op te wachten!’


    Martha lacht hartelijk om de grimas die ik maak bij het uitspreken van de naam ‘Pronto’.


    We zijn tevreden huiswaarts gegaan, nu is het even afwachten en in die tijd zal ik mij weer eens een keer nuttig gaan maken in het verzorgingstehuis.


    Er heerst een opgewonden sfeer in het tehuis. Bij het binnenkomen voel ik de vibraties en overvalt mij een gevoel dat ik nog niet thuis kan brengen. Ik loop naar de derde etage - elke week neem ik een andere, vorige week de tweede gehad en nu de derde.


    Ik kom binnen in een grote kamer waar drie mensen kunnen slapen, de bedden zijn opgemaakt en er zit alleen een oude dame op een stoel voor het bed bij het raam.


    Ik loop op haar af en glimlach tegen haar. Ze kijkt me aan en lacht treurig naar mij terug.


    ‘Dag mevrouw, ik kom vandaag uw voeten lekker masseren,’ en ik kijk haar vriendelijk aan, toch wel met enige overtuiging, zodat we in ieder geval niet eerst in een ‘waarom en hoe’ verhaal vallen. ‘Lijkt u dat wat?’


    Het antwoord komt met een ja-knikje en ik pak mijn spullen bij elkaar. Ik ga voor haar zitten en de vrouw legt haar linkerbeen in mijn schoot. Tot mijn ontsteltenis zie ik dat zij maar een been heeft. Ik negeer het en laat het even voor wat het is.


    Tijdens het masseren kijkt ze naar een foto op het kastje naast haar bed. Het is haar zoontje, zo vertelt ze mij. Op de foto staat een prachtig klein jongetje met blonde pijpenkrullen afgebeeld. Ik voel en rilling door mijn lijf gaan en vraag me af of dit daadwerkelijk haar zoontje is, of misschien wel haar achterkleinkind?


    ‘Dat is mijn kindje, Brammetje, hij is zestig jaar geleden overleden,’ en met een verdrietig gebaar veegt de vrouw een opkomende traan weg. Maar, zoals ze mij vertelt, Brammetje zoekt haar regelmatig op in haar dromen, alleen de laatste tijd heeft hij zich niet zo vaak meer laten zien, en daar maakt de oude vrouw zich erg ongerust over.


    Haar Brammetje is maar drie jaar oud geworden. In 1945 heerste er in Europa een difterie-epidemie en haar Brammetje was er mee besmet. Het ventje heeft maar tweeëneenhalf jaar gezond mogen wezen, toen kreeg de vreselijke ziekte hem in zijn macht en liet het ventje lijden. Dagenlang heeft zij met haar zoontje op haar arm rondgelopen. De jongen kon geen adem meer halen en alleen in haar armen had de jongen momenten van rust. Na zijn dood heeft zij heel haar verdere leven in een roes geleefd. Met haar lichaam stond zij in deze wereld, maar in haar hart heeft ze de jongen met zich meegenomen.


    Ik ben helemaal beduusd van haar verhaal en het verdriet wat zij haar verdere leven heeft gevoeld komt rechtstreeks mijn hart binnen. Haar gevoel identificeert zich met mijn gevoel. Ik besluit de vrouw en mezelf uit het verdriet te trekken door op een vrolijke toon aan haar te vragen of zij misschien trek heeft gekregen in een lekker kopje thee.


    Ze kijkt me niet begrijpend aan en haalt haar schouders op. Dan kijkt ze weer naar de foto en zegt: ‘Brammetje, binnenkort ben ik bij je.’


    Ik schrik en begrijp tegelijkertijd dat een kopje thee nu ook niet veel zal helpen. Toch probeer ik bij mezelf te blijven. Ik stop met het masseren van het enige been en besluit toch maar om de thee te gaan halen, want ik realiseer mij nu dat ik haar tweede been zal moeten gaan masseren en haar tweede been is alleen maar een stuk dij.


    Tien minuten later zitten wij aan de thee, dat is thee in zo’n wit koffiekopje, het proeft een beetje naar slootwater. Een kaakje heb ik erbij gekregen, dat maakt het dan weer een beetje lekkerder. Toch zal ik niet begrijpen waarom er gewoon geen smaakjes thee geserveerd kunnen worden, en dan in theeglazen, het is zoveel lekkerder drinken.


    Ik denk dat het te duur is teveel werk, want aan aandacht geven is nog steeds een nijpend gebrek.


    ‘Kom, dan zal ik uw andere been masseren.’


    ‘Graag,’ antwoord de vrouw.


    Met mijn verstand op nul neem ik weer plaats voor de oude dame. Dit is mij niet bij het gesprek verteld, toen ik kwam vragen om voeten te mogen masseren. Maar ik zal geen Elena heten om mij gewoon over te geven aan de situatie die zich op een moment voor kan doen.


    Ik leg de handdoek op mijn schoot, schuif wat dichter naar de vrouw toe en pak dan een groot stuk vlees in de vorm van een dij vast. Haar been is net boven de knie geamputeerd.


    Ik haal diep adem en begint te masseren.


    Nog geen vijf minuten later ben ik er al helemaal aan gewend, om een zogenaamde voet in de vorm van een stomp te masseren. Klaartje, zo vertelde ze dat ze heette, geniet aanzienlijk en dat doet mij zeer deugd.


    Ik geef haar een extra lange massage, ze heeft het verdiend. Ik voel enorm veel medelijden met haar. Het is toch vreselijk om als jonge moeder op deze manier je kindje te verliezen. Natuurlijk zijn er veel meer gevallen zoals Klaartje, maar ik voel nu haar verhaal en dat voel ik tot op mijn botten. Ik probeer haar een beetje in deze wereld te houden, want telkens zie ik haar wegzakken in het kijken naar het blonde kindje op de foto.


    ‘Zo, klaar! Vond u het lekker?’


    Ik kijk Klaartje aan alsof ik op een klopje op mijn schouder sta te wachten.


    Ze is heel erg blij geworden en daarvoor doe ik het ook. Met een goed gevoel neem ik afscheid van haar en beloof om volgende week weer terug te komen.


    ‘Als u Brammetje tegenkomt, wilt u dan tegen hem zeggen dat ik binnenkort bij hem zal zijn?’


    Natuurlijk zal ik dat doen. ‘Dag mevrouw, ik zie u volgende week.’


    Mij bekruipt een vreemd gevoel bij het zeggen ‘tot volgende week’, maar ik laat het los en loop de kamer uit.


    Voordat ik wegga loop ik nog even naar de volgende kamer, in die kamer ligt een dame die niet kan praten en alles duidelijk maakt met haar ogen en een moeizaam geluid dat uit haar mond komt.


    Ik zie dat zij rustig ligt te slapen en besluit haar niet wakker te maken. Ik merk wel dat ik, ondanks dat ik mij aardig af kan sluiten van alle ellende die in zo’n tehuis op je af komt, ik duidelijk aangeslagen kan zijn door de verhalen die ik te horen krijg.


    Ik loop op haar bed af en fluister, maar wel zo zacht dat ze het zeker niet kan horen. Ik fluister dat zij volgende week als eerste aan de beurt zal zijn. Ik geef haar zachtjes op de wang een kus en loop dan als een sluipmoordenaar haar kamer uit. Rustig loop ik de trap af, op die manier kan ik beter loslaten, in plaats van in een lift te staan met allemaal duwende rollators tegen je aan.


    Eenmaal buiten kijk ik naar de blauwe hemel, het lijkt net alsof ik een gestalte zie, een gestalte van een klein blond jongetje. Kippenvel op mijn rug en armen! Het zal toch niet waar zijn… niet denken Elena, dat zegt een stemmetje in mijn achterhoofd.


    Ik blijf nog even heel stil staan met mijn gezicht richting hemel. Een warm gevoel stroomt door mijn aderen, allerlei gedachten gaan in een keer door mijn hoofd, maar één gedachte springt er uit: ‘Juicy Taartenhemel’.


    Ik ben gek aan het worden, hier vlak op de stoep voor het verzorgingstehuis. Ik hoor het weer in mijn hoofd, ik stop met het kijken naar de hemel, want volgens mij heb ik nu een of andere zonnesteek opgelopen. Wat ik ook direct weer naar het land der fabelen stuur. Want dit is een boodschap, een doodnormale boodschap waar ik helemaal niet moeilijk over moet doen. Het enige wat ik kan doen is LUISTEREN naar wat ik nu net in mijn gedachten te horen krijg en dat is, ‘Juicy Taartenhemel’! maar wat moet ik daar dan mee?


    Dan in valt het kwartje. Ja, natuurlijk!, Juicy Taartenhemel, dat is de naam die wij gaan geven aan ons gezamenlijke sap- en taartenwinkeltje! Ik raak helemaal euforisch en ren nu als het ware richting huis. Ik neem een besluit en zal direct naar Martha gaan om samen met haar aan Guillia te gaan vertellen dat ons winkeltje ‘Juicy Taartenhemel’ zal gaan heten.

  


  
    Hoofdstuk 8


    ‘Juicy Taartenhemel, en zo gaat ons winkeltje heten?’


    Met haar hand over haar kin strijkend kijkt ze me vol ongeloof aan.


    ‘Ja Martha, dat is een geschenk uit de hemel, voor ons!’ Triomfantelijk sta ik voor een starende Martha die mij met een blik aankijkt alsof zij het in Keulen heeft horen donderen.


    ‘Wat moet ik mij in hemelsnaam hierbij voorstellen?’


    Ze blijft mij nog steeds vragend aankijken. ‘Ik wist niet Elena, dat de hemel tegenwoordig nu ook al pasklare geschenken naar beneden stuurt, je moet echt de naam Elena dragen om daar in te kunnen en willen geloven!’


    Vriendschappelijk sla ik een arm om mijn vriendin heen en vertel haar dan het hele verhaal van Klaartje in het verzorgingstehuis. Over het verlies van haar kindje, het blonde jongetje dat naast haar bed in het fotolijstje staat te pronken. Ik vertel haar het verdriet van de oude vrouw en hoe ik op de een of andere manier spontaan contact heb gekregen met het jongetje.


    Martha begrijpt er nu helemaal niets meer van.


    ‘Maar dat jongetje is toch dood!, hoe kun jij daar nu contact mee krijgen? Oh Elena, je slaat weer helemaal op hol. Wacht, ik heb nog ergens kalmeringspilletjes liggen, neem er daar twee van… alhoewel, in jouw geval zou ik er vijf nemen. Ga dan even rustig zitten, dan beloof ik je dat we straks weer verder praten.’


    Martha gaat heftig op zoek naar haar wonderpillen en nadat zij deze heeft gevonden krijg ik er een aantal van in mijn handen gedrukt.


    ‘Hier, slik deze en je zult je direct weer normaal voelen.’


    Ik sta perplex! Is ze nu helemaal van de pot gedonderd, ik laat me niet zomaar met een paar pilletjes afschepen! Voordat zij het glas water aan kan geven om de pillen mee te slikken zet ik resoluut de pot met pillen terug op de keukentafel en in al mijn boosheid gooi ik de pillen er in terug. Ik kijk mijn vriendin aan en wel zo dat ze nu toch echt naar me zal moeten gaan luisteren.


    Na opnieuw het hele verhaal met volle overtuiging te hebben verteld is Martha eindelijk om en gaat zij er mee akkoord dat ons winkeltje Juicy Taartenhemel zal gaan heten.


    Ik slaak een zucht van verlichting, eindelijk begrijpt Martha het verhaal rond deze naam. Nu alleen Guillia nog weten te overtuigen, maar deze zal het zeker met mij eens zijn, daar hoef ik niet zo voor te knokken.


    Ik loop naar de telefoon en toets het nummer van Guillia in.


    ‘Hoi Mam, hoe gaat het met je?’


    ‘Gaat goed kind, ik heb de naam voor ons taartenwinkeltje in spe.’


    ‘Oh, vertel, hoe wil jij dat het zal gaan heten?’


    Hoor ik nu een cynische ondertoon bij het woord jij? Ik negeer het.


    ‘Juicy Taartenhemel,’ en ik leg de klemtoon op hemel. Even is het stil aan de andere kant, maar dan hoor ik Guillia opgetogen roepen dat zij het een heel bijzondere naam vind, en haar moeder kennende zal daar zeker wel weer een mooi verhaal aan verbonden zijn.


    Ik vertel haar het verhaal van de oude vrouw in het verzorgingstehuis, haar kindje en alles wat ik daar bij beleefd heb. Ik articuleer duidelijk zodat Martha het ook nog een keer goed in haar oren kan knopen.


    Na het gesprek spreken we af dat Guillia een van haar vriendinnen zal vragen om te helpen bij het schilderen van de naam, want waar we het alle drie over eens zijn is dat er een opvallend bord aan de gevel zal moeten prijken.


    ‘Mam, ik vind het echt een heel mooie naam!’ roept mijn dochter nog even door de telefoon.


    Dan verbreken we de verbinding en kijk ik Martha met een tevreden blik aan.


    ‘Zo, heb je het weer voor elkaar?’ Martha kijkt mij met een van haar beroemde glimlachjes aan. ‘Ja, Guillia begrijpt tenminste direct wat ik bedoel.’


    ‘Heb jij er wel eens over nagedacht dat dit een heel normaal iets is? Want Elena, jij en Guillia daarbij valt de appel niet ver naast de boom.’


    Bij deze uitspraak heb ik weinig toe te voegen. We nemen nog wat details door en fantaseren over het “hoe en wat” van de winkel. Het is ook leuk om de geur van de taarten al te ruiken voordat wij de winkel daadwerkelijk in ons bezit hebben. Zo leert Martha om voor de geboorte van onze winkel het te integreren in haar systeem.


    Bij het weggaan kijk ik nog even in de doos bij de pupjes. Nog even en het spul zal de doos uit klimmen. Het is een genot om te kijken hoe de moeder met haar kroost omgaat. De pups geven de moeder praktisch geen rust en Menthe laat alles maar over zich heen komen.


    Ik beloof Martha om van de week weer langs te komen om verder onze winkel te laten integreren. Ook hopen we snel bericht te krijgen van de bank, en volgens mij zal dat niet zo lang meer duren.


    ‘Ja Elena, jij voelt het zeker weer aan je water.’


    Lachend kijkt Martha mij aan. Gelukkig, ze kan weer vrolijk zijn. Tevreden over de naam van onze winkel loop ik de deur uit.


    Ik besluit om nog even langs Piedro te gaan. Het is alweer een poosje geleden dat ik bij hem ben geweest.


    Onderweg koop ik een fles wijn, zomaar, ik heb zin om met Piedro een glaasje te drinken.


    Eenmaal voor de deur zie ik dat alle gordijnen al dicht zijn. Waarom zou dat zijn? De dag is nog niet om! Zou hij nu al slapen?


    Zachtjes druk ik op de bel… ik hoor helemaal niets. Ik probeer het nogmaals. Dan, na het zeker nog tien keer te hebben geprobeerd, hoor ik wat gerommel aan de deur.


    Eindelijk sta ik oog in oog met een Piedro die er niet uitziet zoals hij er altijd uitziet.


    Hij staat in de deuropening met een enorm blauw oog en een gezwollen lip. Ik slaak een kreet van ontsteltenis.


    Hij trekt mij mee naar binnen en sluit direct de deur en doet hem ook nog eens extra op slot.


    ‘Jezus Piedro, wat is er gebeurd?’


    Piedro kijkt me aan en voelt met zijn hand aan zijn gezwollen lip. Hij is nog maar net in elkaar geslagen en let wel, ook nog eens in zijn eigen huis!


    ‘Waarom?’ vraag ik met enige walging. Ergens in mijn hoofd begint een belletje te rinkelen.


    ‘Elena, omdat ik homo ben!!!’


    Vreselijk! Dat er van deze mensen op de aardbol rondlopen… het is toch niet te geloven! Ik luister naar het verhaal van Piedro, dat er met horten en stoten uitkomt.


    Hij was gevolgd, gewoon op klaarlichte dag, net voordat hij naar binnen wilde gaan werd hij in zijn rug geduwd, zo zijn eigen huis in.


    ‘Het waren twee jongens, jongens die eigenlijk nog kranten rond zouden moeten brengen, zo jong waren zij. Maar met zijn tweeën zijn ze natuurlijk altijd sterker.’


    Ik vraag waar ze vandaan kwamen. Volgens Piedro kende hij de twee niet. Wel had een ervan een getinte kleur. Ze hebben hem zomaar een blauw oog geslagen en zijn broek uitgetrokken. Een van de jongens heeft boven hem gemasturbeerd en wel zo dat de andere jongen hem zo vasthield… hij wijst met zijn handen hoe, vandaar zijn opgezwollen mond.


    Ik voel dat mijn hart de neiging krijg om op hol te gaan slaan, mijn keel wordt dichtgeknepen van boosheid en angst tegelijkertijd. Hoe halen deze gasten het in hun hoofd! Ik mag niet oordelen, maar deze jongens zijn gestoord! Er lopen zoveel van dit soort gestoorde jongens rond!


    Autochtoon, allochtoon, het maakt allemaal niets uit, vaak zijn mensen die zijn bekeerd het fanatiekst.


    Ik herinner mij dat ik ooit een film zag over Sicilië en wat daar gebeurde in de bergen met de jongetjes. Geitjes werden geneukt, ze trokken elkaar af, verschrikkelijk! En dat gebeurt niet alleen op Sicilië, in elk gebied waar mensen in bergen leven en die in hun ontwikkeling zijn achtergebleven, gebeuren dit soort vreselijke dingen.


    Dit soort mensen zijn hier komen wonen, hebben kinderen gekregen in deze moderne wereld, maar hun geloof en overtuigingen – zoals de homohaat - beheersen hun leven en worden geïndoctrineerd bij hun kinderen.


    Er zijn gelukkig ook kinderen die zich wel aanpassen en zich weten te ontwikkelen. Dit soort mensen doet zoiets niet, die walgen ervan net zoals ik nu doe.


    ‘Ik denk wel dat je ermee naar de politie moet gaan.’


    ‘En jij denk dat de politie hier iets aan zal doen?’ vraagt een onzekere Piedro.


    Ik kijk hem aan en moet hem helaas wel gelijk geven, want ook bij oom politie hapert het een en ander. Uit betrouwbare bron weet ik dat ook daar homohaters onder zitten, wat zeg ik! zelfs kinderverkrachters.


    Vroeger keek je tegen de politie op, het was oom agent die je beschermde. Nou, die ome agenten die zijn er niet meer! ‘Ik ga een kopje thee voor je zetten!’


    Ik loop naar de keuken om de daad bij het woord te voegen. De wijn die ik onderweg heb gekocht zet ik op de keukentafel, daar heb ik nu even geen trek meer in.


    Ik zie aan Piedro dat hij toch wel erg blij is dat ik onverwachts bij hem langs ben gekomen. In de koelkast staat nog het een en ander aan eten en ik besluit om de rest van de avond bij Piedro te blijven.


    Na een uur zitten we samen gezellig naast elkaar op de bank. Ik heb een plaid om Piedro heen geslagen, hij ziet er ook nog zo aangeslagen uit.


    ‘Elena wil je vannacht bij me blijven?’


    Hij kijkt me bijna smekend aan.


    ‘Ja, natuurlijk blijf ik bij je, dan moet je me wel beloven om morgen die oude Piedro, van voor dat nare gebeuren, weer naar voren te laten komen.’


    Ik druk hem ook op zijn hart dat, als hij weer een beetje de oude is geworden, wij samen naar het politiebureau zullen gaan. Ik weet dat het niet meer uitmaken zal, maar hij moet zijn verhaal zeker kwijt, want na hem komen er misschien nog wel meer slachtoffers.


    In mijn hart voel ik wel dat het beter zou zijn geweest als hij direct was gegaan, of toen ik binnenkwam. Maar ik begrijp ook dat zoiets niet altijd het makkelijkst is.


    Toch hoop ik dat we morgen iets verder zullen komen. Misschien zijn de jongens bekend bij de politie, want Piedro weet nog wel hoe ze eruit zagen. En als simpel denkend mens denk ik dat ook deze jongens een geweten hebben… alhoewel, zij dat ergens hebben verloren, ofwel kwijtgeraakt zijn in hun identiteitstocht.


    Maar goed hoe je het ook wend of keert, ze neuken de varkens maar in de bergen maar blijven met hun poten van mijn vriend af!

  


  
    Hoofdstuk 9


    Gelukkig is de nacht rustig verlopen, wel ben ik een aantal keren van de bank moeten af stappen omdat dit niet echt lekker slapen is, maar Piedro is wonder boven wonder lekker door blijven snurken.


    Het is nu acht uur in de morgen en ik ben nog niet helemaal fris, bank slapen is ook niet echt aan mij besteed. Met pijn in mijn rug ben ik uiteindelijk opgestaan en ben ik begonnen een lekker ontbijtje voor Piedro te maken. Tijdens het klutsen van de eitjes krijg ik allemaal vreemde gedachten. Stel dat als ik gister wat eerder bij Piedro was aangekomen, wat zou ik dan gedaan hebben? Was ik gaan gillen? Misschien zou ik wel er op los hebben geschopt… of zou ik zo zijn geschrokken dat ik weg was gelopen…? Dat laatste denk ik niet, alhoewel je nooit van te voren weet hoe je in een bepaalde situatie zou reageren.


    Ik wil er eigenlijk niet teveel meer over na gaan denken, het is gebeurd en we kunnen nu beter maar vooruit kijken, hoe moeilijk het voor hem ook zal zijn.


    ‘Hier, schuif eens op,’ en gemoedelijk duw ik Piedro een beetje opzij.’


    ‘Oh Elletje, wat ben je toch enorm lief voor me,’ met een blij gezicht maakt hij plaats naast zich in zijn bed.


    Ik geef hem liefdevol een kus op zijn blauwe oog.


    Zo zitten wij samen aan een heerlijk klaargemaakt “Elena ontbijtje”. Ik vertel hem over het ontstaan van de taarten-, alias sappenwinkel en over de naam.


    Gelukkig kan Piedro weer lachen bij het horen van de naam Juicy Taartenhemel.


    ‘Heerlijk, dan kom ik over een poosje een zalig hemels taartje bij jullie eten met een soepel sapje ernaast.’


    Hij knijpt me vriendschappelijk in mijn wang.


    ‘Is goed schat, voor jou bewaren we het lekkerste stukje taart!’


    Ik ben blij dat ik de nacht door heb gebracht bij mijn lieve vriendje Piedro, mede daardoor breekt zijn lach weer door. Ik beloof om vannacht weer bij hem te komen slapen, net zolang hij daar behoefte aan heeft.


    ‘Alleen dan kom ik wel naast je liggen, want de bank is niet echt lekker om op te slapen.’


    ‘Dat is geen enkel probleem!’


    In de eerste instantie begreep hij ook niet waarom ik op de bank ging slapen, door mijn goede zorgen was hij zo snel in slaap gevallen dat het niet meer ter sprake was gekomen. Ik pak wat spullen en vertel dat ik even naar huis ga. Ik kan Chiara niet zo lang alleen laten. Nu weet ik wel dat Martha altijd checkt of ik thuis ben, zo niet kijkt zij even naar de poes, maar ik heb mezelf ook beloofd om voor een keer deze week tweemaal naar het verzorgingstehuis te gaan. Ik pak mijn spullen bij elkaar, geef Piedro een kus en loop naar de voordeur.


    ‘Dag lieverd, blijf maar lekker binnen vandaag, pak een dvd of zo iets. Ik neem voor vanavond wat te eten mee dus geen zorgen.’


    Met deze woorden loop ik de deur uit.


    Op dit moment ben ik echt bezorgd over Piedro, het liefst zou ik heel de dag bij hem waken, maar ik moet toch proberen om dit niet zo ontzettend vast te houden, daar schieten we beiden uiteindelijk niets mee op.


    Onderweg laat ik het allemaal nog eens de revue passeren; het is toch niet te geloven dat er zulke zieke geesten rondlopen! En toch is dat waar, als je al die mensen te eten zou moeten geven die met een kronkel in hun hoofd rondlopen heb je aan tienduizend euro niet genoeg! Het begint al in Rome, daar is homoseksualiteit een ziekte die te genezen is, denken ze. Ook in landen als Marokko, Iran en andere streng Islamitische landen is homoseksualiteit uit den boze, je kan er dood voor worden gemaakt. Koude rillingen lopen over mijn rug. Ik ben blij dat Piedro hier woont en niet in zo’n achtergebleven gebied. Sommige vrienden van mij, geboren in een Islamitisch land, glimlachen altijd maar een beetje als het onderwerp “homo” ter sprake komt. Die zeggen dan serieus dat het wel een soort ziekte moet zijn, want twee mannen, nee daar moeten ze toch niet aan denken. Ik denk dan, het zal allemaal wel, we zijn allemaal hier op aarde om iets te leren van elkaar. Nu hoef je per definitie geen homo te worden als je dat niet bent. Ik geloof er in ieder geval in en begrijp dat je als homo geboren kunt worden. Wat die jongetjes in de bergen niet weten is wat zij daar daadwerkelijk aan het doen zijn, maar de ouders wel!


    Bij binnenkomst in het verzorgingstehuis loop ik direct langs de oude dame die niet praten kan. Ik zie dat zij nog slaapt. Dan hoor ik een stukje verder op de gang, uit een van de kamers, een geïrriteerd stemgeluid komen. Ik hoor een dame min of meer schelden, het gaat over het schoonmaken van de kamer en de handdoeken die niet goed op de stapel liggen.


    ‘U denkt toch zeker niet dat ik deze handdoeken gebruik! Nee juffrouw, ik heb mijn eigen handdoeken en ik wil dat u deze gebruikt!’


    Zachtjes loop ik op de kamer af en net voor ik er ben zie ik een geïrriteerde verpleegkundige naar buiten komen. Ze kijkt mij aan, haalt haar schouders op en loopt vervolgens verder.


    Ik ga naar binnen en zie een behoorlijk dikke dame in een stoel zitten die zeker speciaal gemaakt is om haar enorme lichaam te dragen. Ze zit met haar benen ingezwachteld. Haar benen zijn in verhouding met haar lichaam veel te groot.


    ‘Dag mevrouw, zou u het plezierig vinden om uw voeten te laten masseren?’


    Ze kijkt mij nu aan alsof ik er uit zie als een marsmannetje. ‘Wat zegt u, voeten masseren?’ en haar blik gaat van mijn voeten tot aan mijn rood aangelopen hoofd.


    Ik leg haar uit wat ik zoal kom doen en vertel enthousiast dat het een heerlijk gevoel zal geven.


    De dame legt mij op haar manier weer uit dat zij het wel zou willen ondergaan, maar dan volgende week, nu heeft zij er geen zin in. Haar werkster is niet geweest vandaag -zij heeft namelijk haar privé werkster, een vrouw die ook bij haar thuis alles schoon houdt - maar het lot heeft bepaald dat zij nu in een tehuis zit, louter alleen maar omdat haar benen zo in omvang zijn toegenomen dat het voorlopig niet mogelijk is om alleen te wonen.


    ‘Maar het komt goed uit dat u nu even langs komt.’


    Voordat ik er erg in heb stopt de dame mij een stofdoek in de hand. Ik sta erbij en kijk er naar. Dit is toch niet te geloven!


    ‘Zou u even daar boven op de kast willen stoffen en die bloemetjes water geven en de tijdschriften ordenen!? Al die zustertjes hier denken erg gemakkelijk, vindt u ook niet mevrouw?’


    Ik sta perplex en sta even later een kast af te stoffen. ‘Mevrouw, u begrijpt toch wel dat ik gekomen ben om uw voeten te masseren en niet om als uw werkster te functioneren!’


    De vrouw hoort mij niet eens, ze geeft allemaal orders en onderwijl vertelt ze me dat ze uit een zeer welgestelde familie komt waar er nog onderscheid wordt gemaakt tussen de werkster en de “mevrouw”.


    Ik vind dit nu toch wel erg gênant worden en besluit om te stoppen. De vrouw vraagt of ik al klaar ben, maar deze keer vertel ik haar dat ik volgende week terug zal keren en dan haar voeten eventueel zal masseren. Stof afnemen doe ik niet meer.


    ‘Is goed mevrouw, volgende week is mijn eigen schoonmaakster er weer. En zo goed stofte u nu ook weer niet.’


    Ik geef haar een hand, klem mijn lippen op elkaar en zeg haar gedag. Dan loop ik linea recta de deur uit.


    Ik mopper op mijzelf, uiteindelijk ben ik zelf gaan stoffen en heb toegegeven aan de autoritaire dame. Achteraf, zoals ik het nu zie, nadat ik weg ben uit haar kamer, moet ik er ook wel om lachen. Ik zal maar niet doorvertellen hoe mak ik ben geweest.


    Even voelde ik de man voorbij komen, de man die mijn borstjes beroerde, vijfentwintig jaar geleden. Hij was ook een autoriteit, alleen daarnaast was hij ook een vieze man met perverse gedachten. Bij deze dame was dat niet het geval, alleen het is dezelfde emotie, minder heftig als destijds bij meneer Pronto, maar er was wel duidelijk een autoriteit aanwezig.


    Aangekomen bij de vrouw die zojuist nog lag te slapen zie ik dat ze wakker is geworden. Ze kijkt me met een blij gezicht aan. In haar ogen zie ik dat zij wel een voetmassage wil hebben.


    Ik vraag of zij in bed wil blijven liggen.


    De vrouw begrijpt wel wat ik zeg, maar dan moet ik haar wel aan blijven kijken. Ze kijkt naar je mond, het is eigenlijk liplezen wat zij doet, en haar ogen geven als het ware antwoord.


    Uit haar blik begrijp ik dat ze in bed wil blijven liggen en met een luide kreet maakt zij het me nogmaals duidelijk. Ik pak mijn meegenomen spullen: een flesje lavendel olie waar ik de voeten mee masseer. Ik ga voor haar voeteneinde staan en rol de deken naar boven, net zodat haar kuiten en voeten vrij zijn.


    Haar voeten zien er bijna glanzend uit, zo dun is haar huid. Ik voel een emotie waarbij ik mij realiseer dat we allemaal naar dat punt terug gaan. We worden geboren, zien er mooi en blakend uit. We groeien verder, onze lichamen zijn strak en in topvorm, we lopen met onze neus in de lucht… niets, maar dan ook niets kan ons deren. Dan op een dag komt het, we kijken in de spiegel en kijken naar een beeld, een beeld dat we zelf in ons hoofd hebben gecreëerd, dat kan bij de een nog net zo mooi zijn, maar een ander kan zich zelf tegenkomen in de negatieve zin des woord.


    Deze dame heeft er niet om gevraagd om hier te liggen, hulpeloos overgeleverd aan de mensen die wat voor haar willen en kunnen betekenen. Wat ik weet van deze dame is, dat geen enkel familielid zich om haar bekommert, alleen een oude buurvrouw komt haar tweemaal per week een bezoek brengen. Ik ken haar voorafgaande levensloop ook niet, dus ik kan blijven speculeren, maar het is eigenlijk ook niet echt belangrijk. Als ik in ieder geval mee kan helpen om deze oude dame een goed gevoel te geven.


    Ik begin de vrouw haar voeten te masseren en zie dat zij zichtbaar aan het genieten is. Haar voeten in mijn handen voelen als breekbaar porselein, ik moet er echt op letten dat ik niet te hardhandig ga. Ik richt mij totaal op de vrouw in het bed. Zelf sta ik wel wat ongemakkelijk, ik hang als het ware over het voeteneind heen. De oude vrouw kan geen centimeter verschuiven, eenmaal heb ik geprobeerd om haar wat naar boven te verschuiven, maar bij de eerste poging heb ik het direct opgegeven. Het masseren op zich werkt erg relaxed, ook voor mij, ik merk dat mijn oogleden zwaar drukken op mijn ogen, nog even en ik val zo voorover op het bed.


    Dan neem ik een besluit, in mijn gedachten ga ik aftellen, nog twintig tellen en dan stop ik. Eenmaal bij de twintig gekomen kijk ik naar de vrouw en tel er direct nog maar vijftig bij.


    Negenenveertig, vijftig!


    Ik stop. De vrouw is inmiddels in diepe slaap en ik kijk tevreden naar een slapende oude dame.


    Ik ben zo blij dat ik nu om kan keren en richting huis kan gaan. Deze bejaardenflat geeft mij een schrikbeeld voor de toekomst. Ik moet hier ook niet te lang bij stil blijven staan anders wordt de angst die ik soms voel bij deze hulpeloze mensen zo groot dat ik dat beeld ga integreren. Als je teveel negatieve beelden ziet ga je bijna als vanzelf die beelden op jezelf projecteren, dus ik stop er nu mee.


    Ik geef haar een kus op de wang en loop richting uitgang. Heerlijk, het zonnetje schijnt, de vogels fluiten en ik loop gezond en wel het verzorgingstehuis uit.
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    Onderweg terug naar Piedro loop ik langs de Turk - dit soort exotische winkeltjes zijn niet meer weg te denken uit ons straatbeeld. Het is er niet altijd gezelliger op geworden, want het ene winkeltje is niet het andere winkeltje. Ik begrijp niet wat het nu zo leuk maakt om in Nederland te wonen als je uit een land komt waar de zon vaker schijnt en waar je niet het gevoel hebt dat je land beter overdekt zou kunnen zijn. Natuurlijk, de sociale voorzieningen zijn hier beter geregeld dan in een land zoals Turkije. Deze mensen zijn vaak slimmer dan de gemiddelde Nederlander… ze wonen jarenlang in Nederland, bouwen een pensioen op en als we geluk hebben werken ze er ook nog voor. In het begin van deze arbeidsmigraties werd er door werkgevers ook vaak rekening gehouden met extra lange vakanties, maar daar zijn ze door teveel misbruik van terug gekomen.


    Als de pensioenleeftijd is aangebroken gaan ze vaak terug naar het land van herkomst met achterlating van de kinderen die te vernederlandst zijn. De euro is daar zoveel meer waard. Wat heeft het voor zin om hier te blijven in een flatje driehoog en te wachten tot de man met de hamer je op komt halen? Nee, dan liever in een land waar de zon meer uren werkzaam is.


    De kinderen worden regelmatig opgezocht tegen weinig kosten, want voor die periode kruipen ze wel dicht opeen. Soms begrijp ik niet waarom ik altijd negatieve gedachten in mijn hoofd krijg bij het zien van deze toko’s. Zijn het de mensen zelf?, is het de sfeer die ik proef bij het binnenkomen? De man in deze winkel zegt vriendelijk gedag, heel gewoon, en toch scheelt dat enorm van toko tot toko. Je voelt precies wie er plezier heeft om zijn winkel te runnen en wie zich hier thuis voelt. Nu vallen de Turks/Marokkaanse winkels wel mee, over het algemeen zijn het super vriendelijke mensen. Maar de Surinaamse en/of Antilliaanse, ondanks dat deze mensen veel langer met Nederland verbonden zijn en geïntegreerd zouden moeten zijn, blijven zij keihard hun onverstaanbare taaltje voeren en wel zo dat iedereen op straat mee moet genieten. In verschillende wijken vraag ik mij soms af wie hier de allochtone is, ik of de mensen die bezit hebben genomen van…. Ik koop een aantal vruchten die je tot voor kort nog niet in de Nederlandse supermarkt zag liggen. Alles is veranderd, op steeds meer plaatsen zien we moskeeën waar de kerken verdwijnen. In de supermarkten zijn nu veel buitenlandse schappen waar allerlei artikelen te koop worden aangeboden die we twintig jaar geleden nog helemaal niet kenden.


    Net alsof hun eigen winkeltjes niet genoeg zijn, het zou leuk zijn als de mensen net zo snel zouden integreren als de koopwaar die aangeboden wordt. Meestal is het stukken goedkoper in deze winkels, en laten we eerlijk zijn, de Nederlander zit toch graag voor een kwartje op de eerste rij. Dus we zorgen er zelf wel voor dat de olievlek zich uitbreidt.


    Ik ben nu toch echt in een klote energie terecht gekomen en ik betrap mij er op dat ik constant in mijn gedachten loop te oordelen en te vooroordelen. Dat is niet de bedoeling. Ik kijk naar het zonnetje dat inmiddels zijn intree heeft gemaakt. Ik ruik aan de vruchten die ik net gekocht heb en besluit om mijn negatieve gedachten om te zetten naar positieve.


    Met mijn ogen half dicht probeer ik zover te komen. Net voor ik denk ‘YEP’ hoor ik mijn telefoon in mijn tas rinkelen. Ik neem op en hoor aan de andere kant van de telefoon een bekende stem die mij vraagt of het goed met mij gaat en dat ik mijn ogen eens open moet doen bij het lopen op de straat.


    Ik schrik mij kapot!


    Nu pas realiseer ik me dat de persoon van deze stem mij van een afstandje aan het bekijken is. Snel kijk ik om mij heen en in een oogopslag zie ik hem aan de overkant van de straat…! Ja, het is hem echt, de paardenstaartenman staat zomaar aan de overkant.


    Heftig staat hij naar mij te zwaaien en ik ren als in een roes op hem af. Ik zie niet de fiets die links van mij aan komt rijden. In één keer zie ik de straat van een andere kant dan een paar seconden geleden. Ik lig op de grond met een kapotte panty en een rok die nu tot mijn ellenbogen opgerold is, het zorgvuldig uitgekozen fruit rolt over de straat.


    ‘Gaat het?’


    Ik kijk in een paar overbezorgde ogen.


    ‘Ja, het gaat goed, niets aan de hand,’ en zo goed en kwaad als ik kan probeer ik op te staan.


    De fietser verontschuldigd zich en vraagt of hij door kan en mag rijden. Ik zeg hem dat hij kan gaan en dat ik gelukkig niet hard terecht ben gekomen. Inmiddels staat nu ook Bo naast mij en slaat bezorgd een arm om mij heen. Ik geneer mij nu toch echt dood, van al de negatieve gedachten die ik hiervoor in mijn hoofd had, daar komt ellende van. God straft direct, of zou het in mijn geval Allah zijn geweest die de fiets op mij afstuurde. Tijd om er over na te denken heb ik niet, want Bo is ook op mij afgestuurd. Ik ben erg blij Bo hier voor mij te zien staan, alleen de situatie is erg gênant.


    ‘Kom trek je rokje naar beneden, doe je hakjes weer aan en loop met mij mee daar waar ik je nu heen zal brengen.’


    Alsof ik in een soort trance zit laat ik mij gewillig meevoeren naar het eerste café dat in de picture komt. Voorzichtig pakt hij mijn hand vast en verandert daarmee ook direct van plan. Bo vraagt of ik met hem mee zou willen rijden. ‘We gaan even uitwaaien in Scheveningen, is dat een goed idee?’ Vragend kijkt hij mij aan.


    Ik laat op dit moment alles over mij heen komen. In mijn achterhoofd weet ik dat Piedro op mij wacht, toch besluit ik om mee te gaan. Ik vertel Bo wat er met Piedro is gebeurd en zeg dat ik zeker rond 8 uur weer terug moet zijn. Geen probleem, alleen even uitwaaien en een koffie drinken. Hij belooft mij dan weer netjes bij Piedro af te zetten.


    Na tien minuten zit ik met een kapotte panty naast Bo in zijn hippiebusje richting Scheveningen. Met mijn hoofd een beetje schuin bespied ik hem vanaf de passagiersplaats naast hem. Het is niet het plaatje waar ik altijd als klein meisje over droomde, maar ik word als een magneet naar deze man getrokken.


    Hij kijkt mij lachend aan en ik smelt. Ik krijg een warm gevoel door heel mijn lichaam, Jezus, waar komen deze gevoelens vandaan?


    Het is net alsof ik deze man in een ver verleden al eens heb gehoord of gezien.


    Aangekomen in Scheveningen lopen we hand in hand richting een café.


    ‘Een wijntje, of toch liever maar een koffie?’ hij kijkt mij met een vrolijke blik aan.


    Wat zou ik nu graag mijn handen door zijn haar strijken.


    Ik besluit om een koffie te nemen, een wijntje zou wel eens voor verstrekkende gevolgen kunnen zorgen.


    Bo zelf neemt een thee, hij is geen koffiedrinker, ja, wel koffie, maar dan met whisky er in.


    Aangezien ik aan de koffie ga, houdt hij het bij een theetje. Ik zak een beetje onderuit in de stoel en door alle commotie eerder op de dag begin ik aardig moe te worden.


    Ik zie dat de klok inmiddels 6 uur aangeeft, het moment om hem te vertellen dat we zo weer weg zullen moeten gaan. Maar voor we weer naar Rotterdam rijden lopen we eerst nog over de pier.


    ‘Goed plan?’ vraagt Bo.


    Ik knik ja en geniet van de warme koffie.


    Op de pier is het koud, vreselijk koud. Wat moeten we eigenlijk nu hier?


    Mijn lichaam geeft iets heel anders aan dan wat mijn verstand zegt. Bo vertelt over zijn werk en ik vraag mij af of hij getrouwd is. Ik durf het niet te vragen. Tegelijkertijd vind ik het ook een absurde gedachten; waarom zou hij getrouwd zijn?! En, als dat het geval zou zijn, waarom dan al deze moeite? Alhoewel mannen…, kennen wij ze nu wel of toch ook weer niet? Soms zijn ze net als vrouwen, ze wachten het juiste moment af.


    Hij is lief en attent, en op een arm om mij heen en een kus op mijn mond na gebeurd er verder niets. Wat ik wel voel is zijn hart, hij staat dicht tegen mij aan. We zijn stil blijven staan en kijken uit over de zee. De golven zijn ruw en kolkend, net als wat ik nu vanbinnen voel.


    Hij vertelt mij dat hij een kitesurfer is en ontzettend veel van water houdt, vroeger woonde hij op een boot en ooit zou hij daar weer op wonen. Waarom dat pas later moet gaan gebeuren vraag ik niet, ik wil de betovering niet verbreken met een serieuze vraag.


    Ik luister naar zijn verhalen en hang nog net niet aan zijn lippen, zo heerlijk kan hij vertellen. Ik zie beelden bij wat hij vertelt.


    Ik zie hem staan, sterk met een prachtig lichaam. Hij is bezig om zich klaar te maken om te gaan kiten, ik pak zijn hand vast en vraag of hij wil uitkijken. Hij geeft mij een kus, pakt mij vast en we gaan liggen op het dek van onze boot. Dan voel ik zijn handen, strelend door mijn haar. Hij kust me in mijn nek. Zacht glijden zijn handen over mijn rug, zijn gezicht komt dichterbij. Ik voel zijn adem in mijn hals en vlei mij dichter tegen hem aan. Ik voel hoe het bloed sneller door mijn aderen stroomt. Zijn handen glijden van mijn rug onder mijn oksels zo naar mijn borsten en dan voel ik zijn vingers een voor een dichter bij mijn opgewonden tepels komen. Ik sluit mijn ogen en geniet… geniet als nooit tevoren…


    Plotseling wordt de betovering verbroken door spetters water die de wind in mijn gezicht blaast, Bo staat er lachend bij te kijken. Hij vertelt me dat ik er prachtig uitzie en waar ik in Godsnaam met mijn gedachten was, ‘Je straalde helemaal.’ Hij drukt me dicht tegen zich aan.


    Dan is het tijd geworden om naar huis te gaan. Hand in hand lopen we terug naar zijn auto. Onderweg krijgt hij een telefoontje en ik probeer uit zijn gezicht op te maken wie dat zou kunnen zijn, maar tevergeefs, het telefoontje duurde te kort om daar achter te komen.


    Eindelijk, het lijkt wel alsof ik een hele wereldreis heb gemaakt, zo voelt het. Ik bedank Bo voor de fijne middag en zeg hem dat ik na Miami weer met hem op de Pier zou willen lopen. Dat zou hij ook geweldig vinden. Zelf heeft hij het ook de aankomende tijd erg druk. In België heeft hij werkzaamheden te doen en meestal blijft hij daar dan in een hotel.


    Ik krijg een steek door mijn buik bij het woord “hotel”, want daar hang ik allemaal vreemde praktijken aan vast. Absurde gedachten, maar het schiet door mijn hoofd. Hij heeft natuurlijk allemaal liefjes zitten die graag met hem koffie drinken.


    Alsof hij mijn gedachten kan lezen zegt hij: ‘Geen zorgen hoor, geniet van Amerika en denk een beetje aan mij. Ik zal zeker aan jou denken. Zo’n mooie vrouw neemt heel mijn hoofd in beslag.’


    Bij deze woorden kijkt hij me heel ondeugend aan.


    Ik vergeet hem helemaal te vertellen over de Juicy Taartenhemel, dat had ik graag nog willen doen. Dan maar de volgende keer, heb ik in ieder geval een excuus om hem te bellen.


    We geven elkaar een kus, ik stap uit de auto, hij zwaait en blijft net zo lang wachten totdat ik bij Piedro binnen stap.


    Op mijn tenen loop ik door de gang naar binnen. Ik hoor gesnurk uit de slaapkamer komen en zie dat hij slaapt. Ik maak hem niet wakker, maar in plaats van dat trek ik mijn pyjama aan, een heel andere dan die ik zou dragen als ik bij Bo in bed zou stappen.


    Zachtjes kruip ik bij Piedro in bed, hij beweegt een klein beetje maar valt dan direct weer in slaap. Zachtjes mompelt hij: ‘Hey Elena, heb je pizza bij je?’


    Ik kijk hem aan, maar zie dat hij aan het dromen is. Ik nestel me in foetushouding naast hem en denk aan de heerlijke droom die ik op de Pier beleefde. Het gevoel, de warmte, zachtjes val ik weg. Maar met een snurkende Piedro naast mij is het moeilijk om in die gedachten te blijven. Dan is het stil naast me en kan ik rustig terug gaan naar die heerlijke droom, waarvan ik aan mijn water voel dat het meer is dan een droom.
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    Met mijn ogen nog half dicht probeer ik het uitknopje van de wekker te vinden, wat een vreselijk geluid!


    Piedro is inmiddels ook wakker geworden en terwijl hij zich heerlijk aan het uitrekken is kijkt hij mij vrolijk aan en zegt met een slome zucht: ‘Ik heb zo heerlijk geslapen!! Ik droomde over cocktails, pizza’s en mooie mannen.’


    Tijdens zijn rek- en strekoefeningen zegt hij mij streng aankijkend: ‘En jij Elena, hoe laat ben jij gisteravond thuis gekomen?’


    Ik lieg en zeg dat ik zo rond half acht thuis was, maar dat hij al zo diep in slaap lag dat ik het naar vond om hem wakker te maken.


    Piedro bromt wat en neemt mijn verhaal voor waar aan. Gelukkig dan heb ik in ieder geval niet veel uit te leggen.


    Eenmaal uit bed schuif ik de gordijnen opzij, het zonnetje lacht mij tegemoet. Piedro is ook in een opperbeste stemming en dat wat een aantal dagen geleden met hem gebeurd is, is duidelijk naar de achtergrond aan het verdwijnen en daar ben ik erg blij mee.


    ‘Ga jij maar douchen Elena, deze keer maak ik voor jou een ontbijtje.’


    Dat laat ik mij geen tweemaal vertellen en als een vrolijk kind spring ik de douche in.


    Lachend staat Piedro naar mij te kijken, terwijl ik al zijn geparfumeerde douchegels sta te bewonderen.


    Onder de hete straal gaan mijn gedachten naar Bo, wat een heerlijke man is hij toch. Ik beloof mijzelf om alles wat deze man naar mij uitstraalt rustig te ontvangen en ook te begrijpen waarom ik deze man moet/mag ontmoeten.


    Tijdens het douchen is mijn telefoon verschillende keren gegaan en uiteindelijk komt Piedro met een rinkelend apparaat naar de douche toe lopen. Ik pak de telefoon aan en hoor de stem van Guillia.


    ‘Mam, heb je het al gehoord!’


    Uitbundig vertelt ze dat de bank groen licht heeft gegeven en wij de gelukkige eigenaars zijn geworden van Juicy Taartenhemel.


    ‘Jij was gisteren maar niet te bereiken! Waar zat je? Ergens waar jij je telefoon niet aan wilde hebben?’


    Haar nieuwsgierigheid voel ik door de telefoon, maar ik besluit om haar hier geen antwoord op te geven. Ik doe alsof ik dat laatste niet heb gehoord. Nee, Bo houd ik voorlopig voor mijzelf. Ik ben helemaal in de gloria over het nieuws dat Guillia mij net vertelt. We maken allerlei plannen en ik beloof haar om straks naar Martha te zullen gaan. Snel droog ik mij af en stap overspoeld door vrolijke gedachten uit de douche.


    ‘Nou nou, dat moet wel een heel leuk telefoontje zijn geweest, je straalt helemaal!’


    Ik vertel Piedro over onze Juicy Taartenhemel en hij is ontzettend blij dat de koop door is gegaan. Hij vertelt mij dat onze trip naar Miami wel heel goed is gepland, want in Amerika kunnen wij ons helemaal suf kopen aan attributen om te bakken. De gekste vormen kan je daar in de grote Mall vinden, allemaal om taarten te bakken. Er is zoveel te koop dat je van gekkigheid niet meer zou weten wat je nu eigenlijk moet kopen.


    ‘Het is maar goed dat ik met jullie meega, dan kan ik de dames een beetje in toom houden bij het kopen van al deze aantrekkelijkheden. Volgens mij kunnen jullie vrouwen overal gek van worden! Jij kan al helemaal lyrisch worden bij een nieuwe lipstick!’


    Ik kijk Piedro aan en neem het hem niet kwalijk dat hij het weer zo overdreven brengt, niemand trekt mij nu uit mijn goede humeur. En trouwens, wat verbeeld hij zich wel! Als er één een supernicht is dan is hij het wel!


    ‘Het ontbijtje smaakte heerlijk, je hebt goed je best gedaan,’ ik tuit mijn lippen en krijg een dikke smakkerd, een die alleen Piedro maar zo kan geven.


    Ik pak mijn spullen bij elkaar en tegelijkertijd vraag ik of het goed is dat ik vandaag weg zal blijven.


    ‘Kan je het wel aan?’ vraag ik toch wel een tikkeltje bezorgd.


    ‘Ja Ell, ga nu maar ik zal mijn koffers vandaag nog even herzien, want vergeet niet dat we over een aantal weken in het vliegtuig zitten.’


    Ik vertrek en ren dan als het ware de deur uit richting Martha. Ik zou wel kunnen huppelen! Ja, waarom zou ik dat niet kunnen doen?! Omdat ik een volwassen vrouw ben en dan kan je niet zomaar op straat gaan huppelen want dan denken de mensen dat ik gek ben. Dat er misschien een steekje los zit ergens in mijn hoofd.


    Dat is toch zo vervelend, het begint al op de kleuterschool, allemaal regeltjes, eerst hele kleine - je bent uiteindelijk nog maar een kleuter - maar je wordt wel geïndoctrineerd. Dit mag wel, dat mag niet… en je moet wel rechts leren schrijven… luister naar de juffrouw en was je handjes… zit nu eens stil… steek je vinger naar boven als je plassen moet… of erger nog, ga nu maar dan hoef je straks niet meer… straks, als je lief bent mag je spelen…


    Ik ben wel eens getuige geweest van een overdreven moeder die echt haar kind aan het dwingen was om nu maar een plasje te plegen, want straks in de auto is er geen mogelijkheid meer om te stoppen. Hoe achterlijk ben je dan wel niet bezig! Je kind raakt op die manier totaal gestrest. Van daaruit gekeken komt er geen druppel meer uit!


    Dan naar de grote school, dan worden de regels uitgebreider, dan krijg je ook te maken met leeftijdgenoten die de dingen totaal anders zien dan hoe jij ze ziet.


    Huppelen doe je dan niet meer, dat staat gek.


    Waarom eigenlijk?


    Zo wordt je gevormd, zeg maar vervormd.


    Ik ben er altijd tegenin gegaan, maar dan krijg je ook heel veel tegenwind. Het is zo onnatuurlijk, de manier hoe elk mens de ander denkt te leren hoe het moet! Wie spreekt nu eigenlijk de waarheid? Iedereen heeft toch zijn eigen waarheid, die uit een onzichtbare maar voelbare energie komt. Als je wordt geboren neem je een rugzak aan informatie met je mee, een onzichtbare rugzak die vol aan schatten zit van vorige levens, ik noem het de karma tas.


    Na tien overpeinzende minuten sta ik huppelend voor Martha haar voordeur. Ik hoor haar na mijn bellen al rommelend de gang in komen. Na een paar seconden staat ze in de deur met twee jonge hondjes in haar armen.


    ‘Ah Martha, wat zijn ze gegroeid! Volgens mij groeien zij elke minuut van de dag.’


    Ik pak er een uit haar handen en druk het hondje tegen mijn gezicht, ik zou ze wel op kunnen vreten. Het is het hondje dat bij mij zal komen wonen, Floortje, de donkerste pup.


    Bijna hardhandig pakt Martha Floortje uit mijn armen. Ze kijkt me aan, knijpt haar ogen tot spleetjes en vraagt dan waar ik gister heel de dag door heb gebracht.


    Dit is nu de derde keer in een paar uur dat ik dezelfde vraag voorgeschoteld krijg, verraad mijn gezicht dat ik iets te verbergen heb?


    Ik negeer haar nieuwsgierige blik en vraag wanneer we naar de bank zullen gaan om alles te ondertekenen.


    Martha heeft een afspraak voor vanmiddag staan, dus ik zal mij nu om moeten gaan kleden.


    ‘Schiet je wel een beetje op, ik heb vandaag nog wat andere dingen te regelen.‘


    Ik kijk haar aan en zie aan haar gezicht dat ze met iets serieus bezig is, behalve dan onze winkel. Ik besluit om haar hier niets over te vragen, maar voel aan mijn water dat het best wel eens te maken zou kunnen hebben met haar ooit afgenomen kind.


    Thuis pak ik al de papieren bij elkaar die nodig zijn bij de bank en met een blij gevoel in mijn buik lopen we na twintig minuten samen naar de bank.


    ‘Spannend hoor Martha, ik plas haast in mijn broek van de zenuwen, het gevoel om straks mede-eigenaar te zijn van Juicy Taartenhemel brengt mijn hele lijf in andere sferen.’


    Martha is wat rustiger en zakelijker, iets wat er zeker bij nodig zal zijn. Ik denk dat ik met mijn niet zakelijke inzicht aan iedereen gratis taartjes zou gaan verschaffen. Gelukkig is Martha daar om dat niet te laten gebeuren. En Guillia ook, die is veel zakelijker dan ik.


    Binnen in het bankfiliaal ziet het er koel, strak en kil uit. Er staan ook altijd dezelfde planten op dezelfde plek en de mensen kijken allemaal op de zelfde manier uit hun ogen. We krijgen een kopje koffie aangeboden, een ouderwetse filter koffie, iets wat zeker uit de mode is. Tegenwoordig is het allemaal machinaal en bij de een is het slootwater en bij de ander kan het een koffiesmaak hebben. Deze filterkoffie smaakt best lekker.


    Ik luister naar alle herhalingen van het hoe en wat en verder gaat alles een beetje aan mij voorbij. Ik laat de kleine lettertjes aan Martha over. In mijn gedachten ben ik al aan het decoreren.


    Uiteindelijk is alles goed verlopen, we hebben het contract getekend en we lopen naar buiten als twee trotse eigenaren van een pand waar wij met ons drieën een super winkel van zullen gaan maken.


    Binnen bij de bank is mijn telefoon al een aantal keren afgegaan, maar uit beleefdheid heb ik hem niet opgenomen, gelukkig stond hij op trillen, maar ik voelde hem regelmatig tekeer gaan.


    Deze keer neem ik hem wel op. Het is een opgewonden Guillia die vertelt dat haar vriendin het reclamebord voor ons zal gaan schilderen. Mijn, ons, geluk kan niet meer op en ik pak Martha haar hand en knijp er in, ik wil er zeker van zijn dat ik niet aan het dromen ben.


    Ze kijkt me aan en zegt: ‘Nee Elena, je bent niet aan het dromen, wij hebben net voor onze eigen Juicy Taarten hemel getekend, en ja daar komt een super reclamebord aan te hangen, en ik hou van je.’
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    Het is een drukte van belang. Veel mensen zijn heel nieuwsgierig geworden naar de nieuwe Juicy Taarten hemel. Er moet ook nog heel wat geklust worden.


    Van overal komen vrienden, sommige vrienden die we niet eens meer herkennen komen met de allerbeste bedoelingen vertellen hoe wij het ‘t best aan kunnen pakken.


    Eerlijk gezegd raak ik hier heel erg geïrriteerd van, de een weet het nog beter dan de ander.


    Neem Klaas nu, die loopt al jaren bij de Sociale Dienst, hij is te beroerd om te gaan werken, heeft schulden die niet te overzien zijn, zijn persoonlijke administratie is een puinhoop en menig keer ziet hij het niet meer zitten. Maar deze kerel kan heel goed intrigeren en wil ons even komen vertellen hoe wij het financiële plaatje aan moeten pakken. Ik meen het echt, nooit heb ik moordneigingen, maar bij deze man stijgt mijn bloeddruk direct met sprongen. Hij valt niet eens onder de categorie vrienden maar meer onder de categorie vervelende buren.


    Ik heb hem eindelijk kunnen lozen en hem gevraagd of hij even wilde gaan wieberen. Misschien is zijn nicotinegehalte erg laag en is hij toe aan een dikke sigaret. Ik geef hem daarbij een knipoog en denk dat hij het wel begrijpt, maar nee, Klaas is weggegaan met een ontzettend boze blik.


    Martha kijk me lachend aan en wijst mij erop dat ik meestal subtieler ben dan wat ik nu bij Klaas teweeg heb gebracht.


    ‘Weet je Martha, ik word helemaal gek van die vent! Je zal hem in je bed krijgen, vreselijk!’


    Ik doe alsof ik moet kotsen, waarop Guillia het haast in haar broek doet van het lachen.


    ‘Kom op mam, er lopen toch veel ergere mannen op deze aardbol.’


    Ik begrijp Guillia’s reactie wel; Klaas is niet eens zo’n lelijke verschijning, maar door zijn manier van optreden komt het slechtste bij mij naar boven.


    Ik pak de draad weer op en constateer dat ik hier echt in de weg aan het lopen ben. Ik besluit om de stad in te gaan om wat ideeën op te doen voor onze winkel.


    ‘Ja, ja,’ zeggen Guillia en Martha tegelijkertijd met een zelfde uitdrukking op hun gezicht.


    Net als ik de deur open om weg te gaan kijk ik recht in het gezicht van Neeltje. Ik schrik mij kapot! Als ik ergens geen zin in heb dan is het wel in Neel. De laatste keer dat ik met haar gesproken heb, had ze een blauw oog. Ze moest zo nodig seks voor de computer hebben en is toen van haar kruk af gevallen, bij gebrek aan een bureaustoel.


    ‘Hé meiden, hoe gaat het met jullie? Wat hoor ik nou, een winkel en dan ook nog eens een taartenwinkel, toe maar, het kan niet op!’


    Ik kijk haar aan en denk rot op, maar aangezien ik volgens Martha bij Klaas niet subtiel ben geweest zal ik nu wat aardiger proberen te zijn.


    Alleen Martha is mij voor en zegt: ‘Goh, wat leuk jou ook hier te zien. Je hebt geluk, want Elena staat net op het punt om weg te gaan, dus dan kunnen jullie samen even bijkletsen in de stad.’


    Ik spring haast uit mijn vel van woede, maar ik beheers mij en tover een zuur lachje tevoorschijn. Ik vraag Neel of ze dan maar met mij een koffie wil gaan drinken.


    ‘Oh Elena, ja, leuk, ik heb je nog zoveel te vertellen, alleen ik heb geen geld bij me.’


    Dan hoor ik Martha zeggen: ‘Is niet erg Neel, Elena heeft net een taartenwinkel gekocht, dus geld zat.’


    Wat een subtiel gedrag van Martha…!


    Ik pak Neel bij haar arm en duw haar zo de winkel uit dat ik nog net een verwoestende blik naar mijn mede-eigenaar kan sturen.


    Martha geeft me een knipoog en tuit haar mond in een kusgebaar voordat zij verder gaat met haar werkzaamheden. Ik loop met een kwakende Neel naast me.


    ‘Wat leuk dat we samen koffie gaan drinken. Oh Elena, ik heb een bureaustoel gekocht, weet je nog van de vorige keer toen ik van dat krukkie af ben gevallen! Nou dat gebeurt me geen tweede keer meer. Ik kan nu draaien, je weet wel ik kan mijn tieten zowel aan de zijkant als aan de voorkant laten zien.’


    Terwijl ze proest van het lachen doet ze al lopend voor hoe ze de bewegingen voor de pc kan maken.


    Ik word hier echt helemaal niet goed van en schaam mij eigenlijk kapot. Vanuit mijn linker ooghoek bekijk ik hoe achterlijk ze naast me loopt, uitbeeldend wat zij allemaal aan acrobatische toeren uithaalt.


    Ik vraag haar of zij nog erg actief is met het zoeken naar de juiste man. Aan haar verhalen te horen zit zij elke dag achter haar computer.


    Ze luistert amper naar me en gaat helemaal op in haar verhaal over tieten.


    We komen aan bij aan bij Ria’s theehuis. Het is er rustig, gelukkig, want ik voel mij niet echt lekker in het gezelschap van Neel. We nemen plaats voor het raam waar we een gezellig uitzicht hebben. Er loopt veel volk en het is alsof de duvel ermee speelt, er lopen veel mannen. Tot mijn grote ontsteltenis gaat Neel precies zo zitten als zij voor haar pc doet.


    Ik zeg dat ik even naar het toilet moet en dan direct de bestelling door zal geven. Ik vraag wat zij wil drinken. ‘Geef mij maar een lekkere Irish coffee.’


    Ik kijk haar aan en voordat ik commentaar geef, zegt ze: ‘Oh ja, met zo’n lekkere slagroompunt erbij, mag dat Elena?’


    Ze kijkt daarbij zo meelijwekkend dat ik mijn commentaar inslik en ja knik. Vervolgens loop ik naar de bar om de bestelling door te geven.


    Op het toilet bekijk ik mijzelf eens goed in de spiegel. Ik zie een volwassen vrouw. Een vrouw die veel meer in zich heeft dan die vrouw die op haar zit te wachten voor het raam. Maar die vrouw die in dit café zit is ook een vrouw, alleen daar zit echt een steekje aan los. Ik herinner mij ook dat ikzelf, nog niet eens zo lang geleden wilde gaan huppelen, bij dat huppelen kwamen allerlei gedachten, over wat wel en wat niet kan als je volwassen bent. Dus is Neel nu echt zo gek? Of kijk ik er met mijn eigen schaamte tegenaan? Is het niet dat kleine stukje bij mijzelf waar ik geen kant mee op kan? Gewoon accepteren dat niet ieder mens hetzelfde is. En dat mijn schaamte niet de schaamte van een ander is.


    Ik probeer het van een andere kant te bekijken. Neeltje is super gelukkig, ze woont alleen, volgens mij begeleid, want ergens is er wel een klein steekje aan haar los. Maar waar is dat begonnen, want zoals ik mij herinner zijn haar moeder en grootmoeder precies hetzelfde. Ja, en ook haar vader. Vroeger liep de hele familie met het weekkrantje. Ze hadden zo’n bakfiets waar ze al de kranten in pleurden en Neel haar kleine zusje zat er bovenop.


    Ik zal straks eens vragen hoe het met haar zusje gaat.


    Als ik terug kom kijk ik van een afstandje naar Neel. Eigenlijk ziet ze er niet eens zo beroerd uit, ja hangtieten, zeker cup D, maar ze weet ze goed te showen.


    Het zijn ook geen theezakken, dat zie je zo door haar veel te strakke truitje.


    Terwijl ik dichterbij kom zie ik dat ze aan het flirten is, en wel zo erg dat twee mannen voor haar neus, weliswaar buiten voor het raam, op een vreselijke manier terug staan te flirten. Ik versnel mijn pas, geef een boze blik naar de mannen en pak bruut de stoel naast die van Neel.


    ‘Oh Elena, wat doe je nou? Je laat de mannen schrikken.’


    Ze neemt gelijk een veel te grote hap van haar slagroompunt.


    ‘Kom Neeltje, dat kan je zomaar niet doen, je zit niet achter je computer!’


    Gelukkig is ze het daar wel mee eens.


    Het lijkt wel of deze mensen of heel erg dwars liggen, of ze zijn zo meegaand dat ik er twijfels bij krijg.


    Ik vraag haar naar haar jongere zusje, ‘Grietje, zo heet ze toch?’


    ‘Ja Elena, dat weet jij nog niet, maar Grietje is bevallen.’


    Bevallen! Ik sta perplex. Grietje is een nakomertje, hoe oud zal ze zijn, zeker nog geen dertig en met een IQ van 50.


    Neel vertelt dat Griet op kamp was en tijdens dat kamp kreeg zij ontzettende kramp in haar buik, de mensen waar zij mee was waren heel erg bezorgd.


    Uiteindelijk heeft ze op het toilet haar kind gebaard, een jongetje.


    ‘Ach Elena, zo’n mooi knulletje!’


    ‘Maar wist Griet dan niet dat ze zanger was?’


    ‘Ben je gek Elena, Griet heeft nog nooit geneukt!’


    ‘Ja, dag Neel, ben jij daar altijd bij geweest dan? Had zij een vriend, of heeft ze misschien op de tocht gestaan zodat de wind er een kwakkie in heeft geblazen?’


    Het moet nu toch niet gekker worden zeg, hoe kan je nu toch zo redeneren, hoelang geleden is deze familie besmet geraakt met het –ik zou niet weten syndroom-.


    Vol overtuiging vertelt ze me het hele verhaal, zowel Griet als heel haar familie zijn er van overtuigd dat Griet nooit heeft geneukt, maar op een raadselachtige manier zwanger is geraakt. Misschien is zij ‘s nachts tijdens haar slaap wel bevrucht. Wie zal het zeggen, alleen God weet dat.


    Neel spreidt haar beide handen ten hemel.


    Ik weet het nu echt niet meer, is zij nu echt zo gek?


    Ik laat het er maar bij en vertel haar dat ik weer terug ga naar Martha en Guillia, want die verwachten wel dat ik vandaag ook nog wel wat aan zal pakken in de winkel.


    Neel vind het prima, ze heeft een heel leuke middag gehad dank zij mij.


    We nemen afscheid en ik moet haar beloven om snel weer een keer af te spreken, dan zal zij betalen.


    Ik vind alles goed als ik nu maar verlost kan zijn van het syndroom Neel.


    Ik geef haar een kus en druk op haar hart niet heel de dag voor de pc te hangen. Op een dag zal echt wel de juiste man voor haar neus staan.


    ‘Geloof je dat echt Elena?’ Ze kijkt me bijna smekend aan.


    ‘Natuurlijk, als je altijd maar in jezelf blijf geloven.’


    Bij deze uitspraak lacht ze naar me en zegt vol trots: ‘Elena, ik geloof in mijzelf.’


    Neel ten voeten uit, zo gek als een deur en aan de andere kant de zelfbewuste vrouw.


    Ik heb er even genoeg van.


    Eenmaal terug bij mijn Juicy Taartenhemel laat ik alles nog eens de revue passeren. Ik probeer een beeld te krijgen van hoe je zwanger kunt worden van de wind. Ze vertelde het zo overtuigend dat ik er bijna in zou gaan geloven. Maar geloof is iets heel sterks, het maakt de mensen zwakker of sterker. Zwakker, dan denk ik aan mijn vader die niet kon geloven zoals er van hem werd verwacht. Hij geloofde wel, maar op zijn manier. Hij was een sterke man, maar zwak als het op het geloof aan kwam. Sterker ervan worden, dan denk ik aan de mensen die hun leven geven voor Allah, maar ook deze mensen worden gebruikt door de cirkel waar zij in zitten.


    Nog even en ik ben er. Ik zie door het raam dat zowel Martha als Guillia het naar de zin hebben. Wat ben ik blij dat wij met zijn drieën deze winkel gaan runnen.


    Opgewekt doe ik de deur open en loop met uitgestrekte armen op Guillia en Martha af.


    Ze begrijpen de hint en we geven elkaar een Grouphug for ever.

  


  
    Hoofdstuk 13


    Voor we er erg in hebben is alles zo vreselijk snel gegaan dat we al over de helft zijn met de voorbereidingen van onze winkel. Piedro heeft me net laten weten dat we over twee weken vertrekken, of we daar alstublieft rekening mee willen houden want hij hoort maar niets en straks vergeten wij het. Je weet het maar nooit met ons soort vrouwen!


    Ik heb hem gerustgesteld en op zijn hart gedrukt dat Martha en ik er net zo naar uitkijken als hij doet, we zullen het echt niet vergeten.


    Verder is het vandaag een dag van even niets doen, hoewel ik langs het verzorgingstehuis zal moeten gaan, er zijn vast wel mensen die graag hun voeten willen laten masseren. Het is en blijft vrijwilligerswerk, maar het voelt toch steeds meer als een verplichting, en dat wilde ik nu juist zo graag voorkomen.


    Voor ik de deur uitga zal ik eerst met Chiara kroelen, het arme dier, ik heb haar de afgelopen weken een klein beetje verwaarloosd doordat ik het druk gehad heb met onze Juicy Taartenhemel. Binnenkort krijgt ze een maatje erbij in de vorm van een puppy.


    Ik voorzie haar van brokjes en kroel even met haar. Het leuke is dat ze tegen me terug praat, zo schattig!


    Ik pak mijn jas en vertrek naar het verzorgingstehuis.


    Altijd hetzelfde, zodra ik de hal binnenkom overvalt me een neerslachtig gevoel, de mensen kijken ook niet echt opgewekt en dat begrijp ik wel, je zal er maar aan overgeleverd zijn, want dat is wel de realiteit.


    Ook moet je uitkijken voor overstekende rolstoelen, want echt waar, het heeft zeker zijn lachwekkende kanten.


    Tante Truus, ik heb haar voeten nog niet gemasseerd, maar ze laat mij bij binnenkomst direct weten dat ze graag een massage wil hebben.


    Ik loop met haar mee naar de lift en we wringen ons bij de andere mensen, al of niet met een rollator, ze gaan maar een klein stukje voor je opzij. We komen aan in de grote huiskamer waar iedereen gebruik van kan maken. Zoals tante Truus mij verteld, kan ze gelijk even een peukie roken.


    In die tijd lag er nog geen verbod op, en geloof me die oude mensen kunnen stomen als locomotieven.


    Ik pak mijn spullen bij elkaar en neem plaats voor haar rolstoel, terwijl ik haar help met het uittrekken van haar steunkousen komt me een enorme zweetlucht tegemoet. Tante Truus bekijkt het zo eens vanachter haar dikke brillenglazen en kletst lekker door.


    ‘Meid, weet jij ook wat ik aan die bobbel kan doen bij mijn kleine teen, het doet enorm veel pijn.’


    Ze duwt met een groot gebaar haar kromme teen zowat in mijn neus.


    Ik kijk ernaar en vertel haar met ingehouden adem - want de stank wordt echt ondraaglijk - dat ik er niets aan kan doen.


    ‘U kunt het beter aan uw pedicure vragen.’


    ‘Oh, u bent dat toevallig ook niet dan?’


    Tante Truus is een echte Rotterdamse en vaak zegt ze ‘niet dan’ of ‘ech wel’.


    Na een minuut of tien ben ik klaar met haar voeten. Langer kan ik het met deze indringende geur niet volhouden en volgens mij merkt ze het toch niet. Ze heeft het veel te druk met haar sigaret.


    ‘Nou meid, het was geweldig hoor, kom ie de volgende keer weer dan?!’


    Ik beloof haar om de volgende week weer langs te komen en loop dan snel de kamer uit. Ik struikel haast over een wieltje van een rollator. Deze wordt bestuurd door een grote man die ik al eerder heb zien lopen. Ik heb hem aangeboden om zijn voeten te masseren, maar het enige wat hij doet is lachen en de geluiden die hij daarbij maakt zijn voor mij niet te verstaan.


    Vandaag stopt hij en wijst naar zijn voeten. Ik begrijp dat hij vandaag wel een voetmassage wil hebben.


    Ik loop met hem mee richting zijn kamer. Terwijl ik achter hem aan loop kijk ik eens naar zijn voeten en verbaas me nu toch wel. Hij heeft enorm grote voeten, maar goed, als ik een stomp kan masseren, draai ik hier mijn hand ook niet voor om.


    Ik zie op de deur zijn naam staan, het is meneer Klaassen en binnen tien minuten zit ik voor hem.


    Hij legt zijn rechtervoet op mijn schoot en kijkt mij vol verwachting aan.


    Ik heb moeite met zijn enorme grote voeten.


    ‘Maatje 49?’ vraag ik.


    Hij begint te lachen en knikt heftig met zijn hoofd, hij krijgt er plezier in.


    Ik begin, de voet voelt koud aan, maar naarmate ik bezig ben stroomt het bloed beter door. Tot mijn schrik merk ik op een andere manier dat de man het nu wel heel plezierig gaat vinden.


    Jezus, wat moet ik hier nu mee! Het is een bijzonder vriendelijk man, maar natuurlijk is het wel een man, met ook zijn gevoelens en daar heb ik helemaal nog niet bij stil gestaan, want meestal masseer ik vrouwen.


    Tot overmaat van ramp hoor ik mijzelf zeggen: ‘Vindt u het fijn?’


    ‘Ja, ja, ja,’ is het enige wat hij moeizaam zegt, maar heel zijn lichaam spreekt.


    Ik weet van gekkigheid niet meer wat te doen en begin hem maar wat harder te masseren. Er komt verdomme geen eind aan die voet en ik krijg het er vreselijk warm van.


    Maar de man zit helemaal in zijn gevoel, hij maakt allerlei bewegingen en dan wijst hij tot mijn grote schrik op zijn geslachtsdeel.


    Hoe los ik dit op zonder dat ik de man kwets?! Jezuschristus, hier heb ik niet voor geleerd, dit krijg ik zo in mijn schoot geworpen.


    Ik begin over van alles en nog wat te kletsen, over het weer, de boodschappen, de vakantie, zijn kinderen… ik moet verdomme deze man weer terug brengen op aarde, hij zit nu ergens op een sekswolk.


    Mijn oog valt op een aantal schilderijen en ik zie daar allemaal mensen op staan. Ik wijs de man erop en vraagt of dat zijn vrouw, zoon, dochters en kleinkinderen zijn. Hij is nog opgewonden, maar door het zien van zijn familie lijkt hij een beetje tot rust te komen.


    Gelukkig, mijn handen doen op dit moment vreselijk pijn en ik heb er schoon genoeg van gekregen. Ik kan zijn tweede voet niet overslaan, dus begin met lood in mijn eigen schoenen aan de volgende. Ik probeer tijdens de handelingen zo dicht mogelijk bij zijn familieleden te blijven, op dit moment de enige optie om de juiste richting te gaan. Gelukkig werkt het en wordt de man rustiger.


    Nadat beide voeten zijn gedaan pak ik alle spulletjes bij elkaar en zeg gedag. Ik beloof dat ik de volgende keer terug zal komen.


    Waarom ik dat beloof is omdat ik het niet kan maken hem over te slaan, maar ik weet nu waar ik over zal moeten praten zodat hij in ieder geval niet met zijn pik gaat denken.


    Het was me het middagje wel. De man heeft zeker wat bij me aangeraakt, iets waar ik nooit bij stil sta. Natuurlijk hebben deze ouderen dezelfde gevoelens als jongeren. Volgens mij zijn deze gevoelens bij mannen sterker dan bij oudere vrouwen. Hoewel dat per individu verschillend kan zijn. Ik herinner mij mijn oma, die was al begin tachtig en opa’s gezondheid was niet meer optimaal, maar oma wilde nog heel graag dicht tegen hem aan liggen en het liefst nog een beetje meer.


    Maar dat zat er bij opa niet meer in en oma kon daar wel mee leven, ze begreep wel dat haar man het niet meer op kon brengen. Ze had een goed leven met hem gehad, dus perste zij met alle liefde die zij voor hem voelde elke dag zijn sinaasappeltje.


    Uiteindelijk heeft opa eerder dan haar het leven moeten verlaten. Wel heeft hij aan mijn moeder als laatste gevraagd of zij goed op haar oude moeder wilde letten. Een opgave, want mijn moeder nam dat heel serieus, maar voelde het ook bij tijd en wijle als een druk op haar schouders.


    Vijf jaar later is mijn oma overleden.


    Maar goed, oudere mensen en speciaal deze mensen in een verzorgingstehuis hebben ook zo hun behoeftes, ik heb dit net even mogen ervaren.


    Waarom kijken wij, die nog kunnen vrijen wanneer we willen, er soms vreemd tegen aan? Er komt een vreemde gedachten in mijn hoofd - of misschien is het wel helemaal geen vreemde gedachte - er moeten toch vrouwen zijn die een beroep hebben om deze mensen af en toe te verwennen. Maar dat valt natuurlijk onder prostitutie en moet dat in het huis gedaan worden en is dat misschien verboden?


    De man kan toch niet tegen de begeleiding zeggen: ‘Nou, ik ben er vanavond niet, ik ga op visite bij de hoeren!’


    Volgens mij wordt hij dan direct in een afkoelingskamertje gedirigeerd en roepen ze zijn familie bij elkaar om te vragen of hij misschien stiekem aan andere medicijnen zit…


    Het zal best bestaan, dit soort diensten, ik heb mij er nooit zo in verdiept, want dat doe je niet als je er niet mee word geconfronteerd.


    Wat een gedachte, ik zie het al voor mij; eigenlijk is het zo natuurlijk als het maar zijn kan, alleen het lichaam wordt ouder, maar de behoefte om de dooie donder niet.
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    Het begint er steeds meer op te lijken, onze Juicy Taarten hemel, schitterend, af en toe heb ik het gevoel dat ik de taarten al kan ruiken en telkens als ik binnen stap krijg ik een geluksmoment.


    Barbara, de vriendin van Guillia, heeft een enorm mooi passend bord voor ons geschilderd, nu moet het alleen nog op de gevel komen te hangen. Daar hebben wij Gerrit voor ingehuurd. Hij stapt binnen met zijn grote tas vol gereedschap, maar voor hij dat zal gebruiken gaat de goede man eerst op zijn dikke gat zitten, kijkt in de rondte en zegt: ‘Nou dames, dat ziet er mooi uit, waar zal ik het ophangen, want als je het mij vraagt is het te mooi om buiten te plaatsen en ik heb al een aantal dagen erge hoogtevrees, dus ik ben bang dat ik het maar gewoon voor jullie binnen zal hangen. Ik denk daar.’ En met een groot gebaar wijst hij naar een plek waar het absoluut niet kan hangen en begint een shagje te draaien.


    Nou ja zeg, wat bezielt Gerrit nu, hij gaat mij nu toch niet vertellen dat hij alleen gekomen is om ons van commentaar te voorzien. Ik vraag of het wel goed met hem gaat, maar Gerrit vertelt dat het stukken minder met hem is gegaan nadat zijn vriendin met de noorderzon is vertrokken.


    ‘Maar het ging toch zo goed met jullie?’


    ‘Ach meid, niet om over naar huis te schrijven, ze zakte in een diepe depressie nadat een van haar vrienden haar heeft laten zitten.’ Hij strekt beide handen in een dramatisch gebaar ten hemel.


    Ik krijg een déjà-vu, heb ik dat niet eerder gezien bij Greet die haar beide handen ook ten hemel strekte.


    Op dit moment beginnen mijn hersenen op volle toeren te draaien, zou Greet geen goede partij voor Gerrit zijn! Uiteindelijk zijn ze volgens mij uit hetzelfde hout gesneden.


    Ik zeg dat hij beter maar eerst aan zijn hoogtevrees moet gaan werken, even rustig aan doen, dan komt de ware echt wel een keer voorbij. Snel zeg ik er achteraan dat ik nog wel iemand ken die best wel eens met hem een koffie zal willen drinken.


    Martha kijk me bij deze woorden vragend aan, maar ik doe net alsof ik het niet zie. Maar goed, hij zit nog steeds op zijn gat met een, inmiddels tweede, shagje aan zijn lippen hangend. Zo komen we geen steek verder.


    ‘Hebben jullie misschien iets sterks in huis? Als je werkelijk wil dat ik dat bord buiten ga hangen moet ik echt mijn zenuwen even wegdrinken.’


    ‘Oh ja,’ roepen Martha en ik tegelijkertijd uit, ‘en als je dan van de trap pleurt is het onze schuld!’


    Hij kijkt ons met een wazige blik aan, haalt zijn schouders moeizaam op en komt eindelijk in beweging. Traag pakt hij zijn spullen bij elkaar, kijkt ons nog eens aan en pakt dan met een groot gebaar de inmiddels klaar gezette trapleer.


    Zachtjes aan stijgt mijn bloeddruk. Waarom sta ik me hier nu eigenlijk druk te maken, het is toch veel makkelijker om tegen Gerrit te zeggen dat hij er maar mee moet stoppen en wij naar een andere timmerman zullen gaan uitkijken.


    Maar nee, Martha moest zo nodig voor een dubbeltje op de eerste rij zitten, want de werkzaamheden die Gerrit zal verrichten kosten geen drol. Wel zit je heel de dag met hem opgescheept en ben je praktisch verplicht om zijn verhalen aan te horen. Het zijn ook altijd dezelfde verhalen, altijd negatief. Nooit heb ik hem zien lachen. Bijtend op zijn slecht zittend kunstgebit ziet zijn gezicht er nog zuurder uit dan dat het is.


    Ik probeer hem op een andere manier te benaderen, terwijl de man op de trapleer staat vraag ik hem: ‘Zeg Gerrit, heb je ooit weleens overwogen om bij de hoeren langs te gaan?’


    ‘Naar de hoeren!?’ zegt hij stomverbaasd, alsof hij daar nog nooit van heeft gehoord.


    Hij kijkt mij vanaf de bovenste tree aan alsof hij het in Keulen hoort donderen. ‘Naar de hoeren Elena?’


    ‘Is dat zo’n vreemde vraag? Ik denk dat, als je de juiste hoer ontmoet, je er zeker ook met je verhalen terecht kan, en dan hoef je niet eens te penetreren. Weet je wat, wij gaan straks, Martha, jij en ik, naar de hoeren, mag je er een uitzoeken en wij betalen.’


    ‘Wat betalen wij?’ hoor ik Martha vanuit binnen roepen. ‘Oh, wij gaan straks met Gerrit naar de Wallen.’


    ‘Naar de wat!!!!!!!!!!!’ roept Martha heel erg benauwd.


    Ik zie aan Gerrit zijn gezicht dat hij het voorstel erg aantrekkelijk begint te vinden en wonder boven wonder constateer ik dat hij veel opgewekter aan het werk is gegaan. Ik denk, dat ondanks haar eerste schrik, Martha het ook wel een goed idee zal vinden. Ik laat Gerrit lekker zijn gang gaan, hij is zowat klaar, en ik loop naar de geschrokken Martha.


    ‘Luister Martha, we hebben toch nog wat meer klusjes te doen voor Gerrit. Ik heb een manier gevonden waardoor hij sneller werkt, dus zeg me even wat hij nog meer kan doen en ga je dan opknappen, want beloofd is beloofd; wij gaan met Gerrit naar de Wallen, dan mag hij op onze kosten… - wat zal het zijn, vijftig euro of zo - zich af laten trekken, want neuken durft hij toch niet. Misschien wil hij, als hij daar binnen is, alleen maar praten. Nou, dan staat hij zo weer buiten en kunnen wij naar de leuke winkeltjes kijken die daar ook te bezichtigen zijn.’


    ‘Wat ben jij erg zeg!’ Martha kijkt me vanachter haar leesbrilletje vol ongeloof aan.


    ‘Ja Martha, soms moet je creatief zijn om die man te laten werken. Omdat jij altijd voor een duppie op de eerste rang wil zitten moet ik mijn creativiteit weer uit de kast halen, anders zat Gerrit hier nog met zijn peuk in zijn mond. Ga jij je nu maar opknappen en zeg even wat hij nog meer kan doen, dan kunnen we straks weg, die man is nu niet meer te stuiten.’


    Voor een keer spreekt ze me niet tegen en schrijft wat er zoal nog aan klusjes gedaan moet worden. Ik geef het vervolgens aan Gerrit die nu zelfs aan het fluiten is geslagen.


    De klok heeft 4 uur geslagen en Gerrit zit met een tevreden gezicht naar zijn afgeleverde werk te kijken. Ik bekijk hem zo eens van een afstandje en met enige tegenzin moet ik toegeven dat, ondanks mijn eerste indruk, het resultaat verbluffend goed is geworden. Het bord prijkt als een juweel aan de gevel en de andere klussen heeft hij ook perfect geklaard. Ja, Gerrit verdient een echte hoer.


    Nadat ook Gerrit zich is gaan omkleden, komt hij terug als een echte heer. Hij heeft zich in een pak gestoken, de pijpen zijn te kort, maar dat blijkt hij niet erg te vinden. Het zou ooit zijn trouwpak worden, maar dat zal er nu voorlopig niet meer inzitten. Het overhemd dat hij erbij heeft aangetrokken is er echt zo een die hij uit de Zak van Max heeft gehaald. Ik weet uit betrouwbare bron dat hij midden in de nacht, als die speciale zakken bij de stoeprand staan, er wel eens stiekem in kijkt en zo nodig er ook iets uitneemt.


    Het overhemd wat hij onder zijn pak heeft aangedaan is er zo een, een “Maxhemd” uit de jaren veertig, zo’n veelkleurig bedrukt hemd met van die afgrijselijke palmbomen erop, een zogenaamd Hawaïshirt. Alleen de strooien hoed ontbreekt nog.


    Maar goed, als het voor Gerrit oké is, wat moet ik er dan nog van zeggen.


    Na een rit van anderhalf uur met de trein komen we tegen schemer aan op Amsterdam Centraal. Gerrit heeft aan een stuk door zitten zeiken over de problemen in de wereld en alles wat daar nog eens bijkomt aan ergernissen. Jezus, ik voel mij gewoon afgetrokken, mijn energiepijl staat momenteel op nul! Ik denk dat ik Martha de volgende keer maar eens goed toe zal spreken als ze weer eens voor een duppie op de eerste rij wil zitten.


    We lopen als drie verschillende individuen over de wallen. Martha durft amper om zich heen te kijken.


    Ik vind het spannend en naarmate het donkerder wordt en de lichtjes gaan branden ga ik het steeds leuker vinden. Ik kijk naar Gerrit, die loopt erbij alsof hij elk moment in een ontlading terecht kan komen. Ik vraag hem of hij er een dame tussen ziet zitten. Hij schudt heftig van nee en schuifelt wat dichter naar de ramen toe. Bij het zien alleen al raakt hij van de kook. Volgens mij is dit ook zijn eerste keer, want zijn vriendin is niet voor niets weggelopen. Naar horen zeggen zit hij hele dagen met zijn sigaret in zijn mond, te klagen en te rukken. Is vriendin thuis dan heeft hij nergens meer zin in.


    We besluiten om door de smalle straatjes te lopen.


    Martha krijgt het steeds benauwder, maar dan zie ik een goed uitziende dame zitten. Ik kijk Gerrit aan en vraag hem of dat deze dame voldoet aan zijn wensen. Nou ja, hij ziet haar wel zitten, ze staat te kirren en te draaien met haar volle borsten en lonkt naar hem. Ze legt haar beide handen onder haar boezem en tuit haar lippen naar Gerrit… of zie en voel ik het verkeerd…! Shit, ze lonkt naar mij. Ze doet de deur op een kier open en vraagt: ‘Schatje, heb je zin om even lekker door mij gemasseerd te worden?’


    Ik raak heel even uit mijn balans, want ik heb mij totaal geconcentreerd op het vinden van een dame van plezier voor Gerrit en niet voor mij.


    De dame voelt mijn twijfel maar ze heeft duidelijk haar zinnen op mij gezet. Tot mijn schrik zegt ze, terwijl ze me bij mijn arm pakt: ‘Kom, je vriend mag mee, twee voor de prijs van een.’


    Binnen twee tellen staan Gerrit en ik binnen in haar roze kamer. Jeetje, en Martha staat nog buiten. Maar het leed is al geschiedt, de dame gaat zeer snel en subtiel te werk.


    Ik ben nog nooit bij de hoeren geweest en nu sta ik er, en wat erger is, ik sta er met Gerrit! Jezus, is dit mijn straf! Martha vond het al geen goed idee en nu zit ik met een geile hoer die mij begint te betasten en Gerrit staat erbij en kijkt ernaar!


    En dat is nu precies haar bedoeling, ze is dominant, ik kan geen kant op. Ik lijk wel een vent, want in mijn hoofd speelt zich een film af, een erotische film, en deze hoer speelt de film bij mij af. Ze knoopt het bovenste knoopje bij me open, kijkt me aan en lacht. Ze kijkt naar Gerrit en vertelt hem plaats te nemen op de stoel.


    Hij is als een lammetje en zijn ogen worden almaar groter bij het zien van mijn steeds verder open geknoopte blouse. Zachtjes streelt ze me door mijn haar, ze glijd met haar vingers subtiel langs mijn nek langs mijn hals en legt dan haar hand op mijn warme borst. Ze kijkt naar Gerrit en maakt in een fractie van een paar seconden zijn gulp open. Dan glijd mijn bloesje van mijn lichaam en met mijn ogen tot spleetjes geknepen zie ik dat Gerrit met zijn pik in zijn handen zit en likkebaardend naar ons aan het kijken is.


    Mijn God, wat heb ik mijzelf aangedaan! Ik voel haar handen overal en lig inmiddels op haar bed. Ze tilt me naar boven zodat Gerrit het totale uitzicht heeft.


    Nu zou ik kunnen stoppen, want ik heb een vrije wil, maar ze heeft me geil gemaakt en ik wil helemaal niet stoppen. Zachtjes geef ik mij over aan haar strelingen, haar borsten drukt ze tegen mijn billen terwijl ze met haar handen mijn vagina ontdekt.


    Ik ben in een ander land, het verboden land, waar alles mogelijk is, waar de warmte je vastpakt, zoete vruchten bereiken mijn mond, er gaat een trilling door mijn lijf, zachtjes doe ik mijn ogen weer open. Haar handen liggen op mijn heupen, haar adem voel ik in mijn hals, haar borsten drukken zich tegen mij aan.


    Dan in een keer hoor ik een vreselijk geluid, het geluid komt van de stoel waar Gerrit op zit, hij is van het stoeltje gedonderd en ligt met een groot gebaar op de grond klaar te komen.


    In één klap ben ik weer op deze wereld en een misselijk gevoel overvalt me. Snel raap ik mijn kleding bij elkaar en roep ik tegen Gerrit dat het nu welletjes is geweest en hij op moet schieten want Martha staat, hoop ik, nog op ons te wachten.


    Alles wat ik nu aan het doen ben doe ik in een soort roes. De dame fluistert in mijn oor dat ik niets hoef te betalen, zij was het die mij wilde en ze zit hier voor haar plezier en niet om zo nodig te moeten verdienen. Ik sta perplex! Maar goed, lang om hier over na te denken heb ik niet. Gerrit is klaar en snel verlaten wij het kamertje. Ze knijpt me nog even in de hand en zegt: ‘Kom nog eens terug.’


    Snel lopen wij naar buiten en om het hoekje staat Martha als een trouwe hond op ons te wachten.


    ‘Zijn jullie nou helemaal gek geworden! Flik mij dit nooit meer!’


    Boos, als een furie zwaait ze met beide handen voor mijn neus, vuur komt er uit haar ogen.


    Gerrit is nog steeds in hoger sferen en telkens zie ik hem naar mijn tieten kijken, iets wat ik nu niet als prettig kan waarderen.


    Ik vertel hem dat het niet de bedoeling is geweest om dit op deze manier te hebben gedaan, maar omdat hij zulk goed werk in onze winkel heeft geleverd heb ik mij voor deze ene keer laten gaan. Ik voeg er aan toe dat het me nu honderd euro heeft gekost, dus ik heb morgen nog wel een paar klusjes voor hem te doen.


    Martha is wat afgekoeld, ik heb haar gelijk gegeven, dat is ook het beste wat ik op dit moment kan doen, gewoon kleur bekennen.


    Gerrit vind het allemaal prima en Martha kijkt me nog eens aan. Uit de blik in haar ogen te oordelen vind ze honderd euro veel te veel. Dat ik helemaal niets heb hoeven te betalen dat leg ik haar straks of morgen wel uit, als Gerrit weer weg is.


    Na nog even een lekkere Starbucks te hebben gedronken lopen we richting trein. Gerrit is deze maal rustiger, volgens mij heeft hij er ook voor een heel jaar uitgespoten. In mijn gedachten zie ik hem weer op de grond liggen, waarop er een lach op mijn gezicht verschijnt.


    Martha vraagt wat er zoal te lachen valt, want het lachen is nu volgens haar niet op zijn plaats, ik zou mij meer moeten schamen.


    Ik pak haar hand, geef er een kus op en vertel haar dat ik morgen iets moois voor haar zal hebben.


    ‘Ja, zeker ook een hoer!’


    Samen schieten we onverwacht keihard in de lach. We kijken naar Gerrit die met een gezicht zit alsof hij zijn laatste snoepje net heeft opgegeten. Dat geeft ons weer de slappe lach en het gaat door tot we in Rotterdam zijn aangekomen.

  


  
    Hoofdstuk 15


    De prostituee-affaire is gelukkig door Martha vergeten, in ieder geval heeft ze het mij niet meer mee voor de voeten geworpen want Martha kan soms behoorlijk doorzeuren over gebeurtenissen die haar zijn aangedaan.


    In plaats van te zeuren zijn we inkopen gaan doen voor onze vakantie naar Florida. Piedro is met ons meegegaan want hij moet ook nog het een en ander hebben… alsof hij al niet genoeg in zijn kledingkast heeft hangen. Maar goed, hij heeft een excuus want bij de Bijenkorf zijn de drie dolle dwaze dagen en daar valt altijd wel iets te halen.


    Nu sta ik tussen allemaal graaiende en over de toeren geslagen mensen. Jezus Christus, alsof het allemaal niets kost! Ik probeer met de stroom mee te gaan, alleen het voelt alsof ik er tegenin aan het zwemmen ben.


    Wat kunnen mensen zich laten gaan, de een doet nog gekker dan de ander. Mijn hoofd voelt zwaar aan, hoe langer ik kijk naar deze mensen, des temeer zak ik in een soort trance en alles gaat op een gegeven moment op de automatische piloot en min of meer aan me voorbij.


    Het voelt als een aantal jaren geleden, ik was op vakantie bij mijn familie in Florida. Het was november - de temperatuur is dan om en nabij de vijfentwintig graden Celsius, een heerlijke warmte. Het is wel zo dat als de temperatuur hoger oploopt het er net zo benauwd kan zijn als in Nederland, de vochtigheidsgraad is er erg hoog.


    Het leukst is het om in november/december daar te zijn, dan word er kerstmis gevierd op het strand, wat snel went snel, maar daarnaast is het ook wel erg apart. Maar voor kerstmis komt er eerst Thanksgiving Day (dankzegging dag) dat is een nationale feestdag in de Verenigde Staten waarop traditioneel dank wordt gezegd aan God voor de oogst en allerlei andere goede dingen. In de Amerika word deze dag gevierd op de vierde donderdag in de maand november.


    Het is de bedoeling dat iedereen een gebraden kalkoen op tafel zet. De arme beesten! In supermarkten is een overvloed aan kalkoenen en iedereen loopt ermee onder de arm richting auto om in de achterbak twee, zo niet drie van die bevroren vogels te pleuren. Thanksgiving wordt ook wel Turkey Day genoemd.


    Ik ben blij dat ik niet ben geboren als een kalkoen, want in de maand november wordt je ras min of meer uitgeroeid.


    Na deze slachtpartij komt de laatste vrijdag in de maand november, dat is de vrijdag na Thanksgiving, wanneer de hele familie vrij heeft. De meeste families hebben dan een extra lang weekend vrij en dan is het een traditie geworden om met zijn allen te gaan winkelen voor de kerstinkopen. Het is daardoor de drukste dag in het jaar voor de winkeliers. De dag word in de Verenigde Staten ook wel Black Friday genoemd (zwarte vrijdag). Deze term komt naar alle waarschijnlijkheid voort uit de grote verkeersdrukte op de wegen en de trottoirs rond de winkels. Midden in de nacht waken mensen voor de ingangen van de winkels, want deze winkels geven, i-Phones, i-Pads, tv’s, je kan het zo gek niet verzinnen, praktisch weg. Wel moet je dan heel de nacht voor de deuren waken om er ook maar een kans op te maken. Je bent uiteraard niet de enige.


    De winkels openen hun deuren gelukkig wel heel vroeg en blijven vervolgens vierentwintig uur open.


    In de eerste tien minuten worden deze artikelen aangeboden voor een dollar of twee en dan gaan ze over op de uitverkoop. En dat is ook niet misselijk, het is een enorme drukte. Men loopt door de Mall met winkelwagens die torenhoog zijn volgestapeld met van alles en nog wat. Veel Cubanen en Puerto Ricanen schuifelen ritmisch bewegend voorbij. Dat gaat maar door, er komt geen eind aan, niet aan de aangeboden artikelen en niet aan de mensenmassa. Daar zijn de dolle dwaze dagen in de Bijenkorf niet mee te vergelijken.


    Nu zijn de Mall’s in Amerika ontzettend groot, ik kan mij daar helemaal in verliezen, het is zeker twintig maal groter dan de Bijenkorf, maar dan nog kan ik gewoon ademen. Nederland is een kikkerlandje met een heel grote mond waar ik mij toch zeer aan kan ergeren. Wij denken dat we alles weten en kennen, er wordt veel gescholden op de Amerikaan, maar deze mensen zijn een solidair volk, soms too much, maar wie bepaalt er wat wel of niet teveel is. Ja, de Nederlander kan veel commentaar geven op alles wat ook maar afwijkt van het ‘doodgewone’ patroon. Overal kom je ze tegen, de zuipende luidruchtige brave Nederlanders. Natuurlijk zijn er nog meer culturen die graag van zich laten horen, maar soms stijgt het schaamrood mij naar de kaken als ik weer eens van die lopende jeneverflessen tegen kom. In elke supermarkt in Amerika worden de boodschappen voor je ingepakt en met een lach.


    De meeste onder ons vinden deze lach niet oprecht, en denken ‘doe maar gewoon, ik pak het zelf wel in’.


    Ook ik moest er aan wennen, maar deze mensen doen het goed en geven mij in ieder geval geen gemaakt gevoel. Ik denk dan toch dat dit gevoel bij jezelf zal zitten. Mijn familie, die al ruim veertig jaar in Amerika woont - ze zijn begonnen in New York, daar zijn veel immigranten. Nu wonen ze allemaal in Florida, het zijn geboren Italianen, maar totaal veramerikaanst. Toch noemen zij de Amerikanen ‘Red Neck’s’. Ik denk dat dit altijd wel zal blijven, overal in elk land waar je niet geboren bent zul je de eigen wortels altijd vast blijven houden.


    Het mooie aan zo’n Black Friday is dat ook de crème de la crème winkels, zoals Tommy Hilfiger, daar liggen stapels en stapels poloshirts, pantalons, vesten, en dat driemaal goedkoper dan in Nederland. En ja, dat is erg leuk shoppen. Deze ontwerpers komen uit Amerika dus is het altijd goedkoper. Ook kan ik mij vergapen aan de cosmetica, nagellak, lipgloss, foundations en niet te vergeten spullen om taarten te bakken…


    Bij deze gedachte golft er een enorm groot geluksmoment door mijn lijf.


    Piedro merkt het en reageert: ‘Zo meid, waar ben jij met je gedachten? Ik sta al zo’n tien minuten tegen je aan te praten! Maar jij staat alleen maar te glimlachen.’


    Ik kijk in een rood aangelopen gezicht van Piedro, die met een Tommy Hilfiger shirt naar me staat te zwaaien.


    ‘Kijk Elena, het kost nu maar veertig euro, is toch voor niks!?’


    Het gretigheidspercentage is opgelopen tot honderd. Zijn ogen staan wijd open.


    Ik kijk hem aan en trek dan met een ruk het shirt uit zijn handen en vraag of hij gek is geworden, we gaan over een week naar Florida, het Mekka van de merkkleding en dan wil hij hier een shirt kopen van veertig euro!


    ‘Ben je gek geworden of zo! Ben je vergeten dat we over een week voor deze prijs wel twee shirts kunnen kopen?’


    Ik leg het shirt terug op de stapel.


    Beteuterd kijkt hij mij aan en haalt zijn schouders op. Hij gaat gewoon verder met graaien, alleen in een wat langzamer tempo.


    Ik kijk nog eens om mij heen en dan ergens ver weg zie ik hem staan. Ik kijk nog eens goed of hij het werkelijk is, maar ja, hij is het.


    Rustig sluip ik zijn richting uit en na drie minuten sta ik naast Janis. Ik zou hem helemaal zijn vergeten. Bo heeft mijn gedachten over mannen dermate in de war gebracht dat ik mijn creatieve telefoonlijn praktisch niet meer gebruik. Mannen zoals Janis, daar denk ik al helemaal niet meer aan. Maar zie, ik sta nu zomaar naast mijn redder van lang geleden. Het voelt goed en waarom zou ik niet weer een keer mij in deze energie laten onderdompelen. Bo heeft een stukje van mijn hart ingepikt, dat voelt goed, maar ik ben er ook bang van. Ergens vanbinnen weet en voel ik dat op een dag……


    ‘Hallo, mijn meisje Elena! Hoe gaat het met jou?’


    Ik kijk in een paar fantastisch mooie mannenogen. Zijn robuuste kop is niet te versmaden, het lijkt wel of hij een jaar later nog aantrekkelijker is geworden.


    ‘Het gaat goed met mij. Binnenkort openen Martha - je kent haar wel, mijn buurvrouw - mijn dochter Guillia en ik een sappen- alias taartenwinkeltje.’


    ‘Dat klinkt erg lekker. En wanneer gaat dat gebeuren?’


    Ik vertel Janis dat we eerst nog naar Florida gaan en dat het als we terug zijn nog twee weekjes zal kunnen duren voordat we officieel open gaan.


    ‘Maar bij deze nodig ik jou uit om bij de opening te zijn.’


    Met een blij gezicht neemt hij de uitnodiging aan en alsof we op hetzelfde moment aan dezelfde dingen denken richt hij zijn hoofd naar een tafel met lingerie.


    Hij kijkt en ik pak een prachtige roze kanten bustehouder met het daarbij horende slipje.


    Zachtjes fluistert hij in mijn oor dat deze lingerie mij prachtig zal staan. Ik probeer mijn gedachten op het juiste pad te laten blijven, maar dat is iets wat bij Janis niet lukken gaat.


    Ik voel zijn hand in de mijne en met het setje in mijn andere hand lopen wij samen naar het pashokje.


    Als in een droom laat ik mij meevoeren, het is er zo druk dat het niet eens opvalt dat wij samen het pashokje in stappen.


    Ik sta tegen de muur, hij kijkt me aan, zijn ogen beginnen te twinkelen. Voorzichtig maakt hij de knoopjes van mijn bloesje open… in mijn hals voel ik zijn heerlijke handen en ik voel zijn sneller gaande adem in mijn hals.


    Mijn rokje valt naar beneden, mijn hard geworden tepels prijken naar boven en zijn handen voelen warm aan.


    Hij kust en streelt me overal. Dan voel ik zijn goddelijke staaf en ik zak op mijn knieën. Hij laat het toe, maar dan tilt hij me op, draait me om en dringt naar binnen. Zijn armen om mijn heupen en met een diepe zucht komen we zachtjes klaar.


    We staan dicht tegen elkaar aan gedrukt, genietend van het moment.


    Aan de wand hangt de Bh, de mooie roze kanten Bh.


    Dan ineens schrik ik me kapot, ik hoor de stem van Piedro. Shit! Hij staat vlak naast mij in het andere pashokje.


    Janis kijk me niet begrijpend aan, maar ik kan het hem nu niet allemaal in een keer uit gaan leggen.


    Snel kleed ik mij weer aan, fluisterend tegen Janis dat ik hem zo spoedig mogelijk zal bellen, want volgens mij zit zijn nummer nog in mijn telefoon.


    Hij vind het prima, maar toch wil hij nog wel even een cappuccino met mij boven in het restaurant gaan drinken.


    Hier kom ik echt niet onderuit, ik gluur door het spleetje van het gordijn en zie Martha met haar rug naar mij toe staan. In een razend tempo duw ik Janis het hokje uit en zo snel als dat het lukt lopen we samen naar de roltrap.


    ‘Heb ik iets gemist?’ vraagt Janis verschrikt.


    ‘Welnee,’ lieg ik, ‘maar stel dat we gesnapt worden, zou je dat niet gênant vinden?’


    Dat zou hij zeker wel begrijpen.


    ‘Maar we zijn niet gesnapt, dus nu verdienen we een cappuccino. En luister even, waar maak jij je druk om?’


    Ik probeer naar zijn woorden te luisteren maar ben toch blij als ik uit het zicht van de pashokjes ben.


    Aangekomen op de derde verdieping nemen we plaats voor het raam. Voor het raam zitten en zo over de Coolsingel uit te kijken vind ik altijd nog aantrekkelijker dan schreeuwende kinderen en over de toeren geraakte moeders te horen en zien.


    ‘Smaakt lekker zeg, en vooral na zo’n heerlijke stoute vrijpartij.’


    Janis glimlacht op zijn allercharmants. Heerlijk, zo’n man, hij doet mij alles laten vergeten, zelfs even een Bo.


    Bo…, hoe zou het daar mee gaan? Ik ben er ook nog steeds niet uit of deze man nu wel of niet getrouwd is en wel of geen kinderen heeft. Jezus, ik weet eigenlijk helemaal niets van hem!


    Ik beloof mijzelf om Bo even uit mijn hoofd te schrappen, het komt toch zoals het komen zal en alles wat me toe zal komen, de slechte maar ook de goede dingen, zullen komen wanneer ik er klaar voor zal zijn.


    ‘Zo, daar ben je! Zowel Martha als Piedro staan voor ons tafeltje bij het raam. ‘We hebben je overal gezocht! Waar heb je in Godsnaam gezeten!?’


    Ik schrik uit mijn gedachten en kijk naar Janis. Die zit nu ook erg verbaasd te kijken. Met een vragende blik in zijn ogen keert hij zich naar mij.


    ‘Oh Janis, dit zijn mijn twee vrienden. Je weet wel waar ik over heb verteld, waarmee ik naar Florida zal vertrekken.’ Tegelijkertijd kijk ik naar mijn twee vrienden en zeg: ‘Wat leuk dat jullie ook hier zijn. Nog wat leuks gekocht?’


    De twee kijken mij nu aan alsof ze water zien branden. Maar voordat een van de twee ook maar iets kan zeggen ga ik verder met mijn verhaal en vraag of zij even met mij mee willen lopen om nog iets te bestellen.


    Ik kijk Janis aan en vraag: ‘Nog een lekker wijntje met een salade?’


    Deze knikt en begrijpt van de hele vertoning niets.


    In de rij voor de kassa vertel ik snel dat ik geen commentaar wil en dat ik het later allemaal wel uit zal leggen. Nu moeten we met ze vieren gaan genieten van onze lunch.


    Piedro gaat op de slimme toer en zegt met nadruk dat, als ik het allemaal zal betalen, zijn lippen verzegeld zijn en Martha staat lijnrecht achter hem en vindt het allemaal kostelijk amusant.


    Na tien minuten zitten we gezellig met elkaar te bomen over Florida en de dingen die je in het leven zoal tegen kan komen. Ik verbaas mij erover dat ik mij er uit heb kunnen kletsen. Het heeft me wel wat pingels gekost, maar goed, zo kan het gaan in het leven. Soms heb ik de indruk dat het leven alleen maar draait om geld en roem. En wij mensen creëren deze wereld.

  


  
    Hoofdstuk 16


    Nog twee dagen en het is zover, Guillia zal zich de aankomende drie weken ontfermen over de jonge hondjes en de poes Chiara.


    Ik begin het steeds spannender te vinden om samen met Martha en Piedro dit avontuur aan te gaan.


    Ik heb mezelf beloofd geen stoute dingen te zullen ondernemen, want zo ver weg van huis is toch wel beter van niet… of misschien juist wel?


    Janis, mijn vriend, de robuuste man, heeft veel indruk bij Martha achtergelaten, ze heeft me het vuur aan de schenen gelegd om erachter te komen in wat voor relatie ik met deze zeer aantrekkelijke man zit.


    Dat ik met deze man helemaal niet in een relatie zit, heb ik haar keer op keer duidelijk moeten maken.


    Uiteindelijk heeft ze zich erbij neergelegd, maar aan haar blik heb ik begrepen dat ze er zeer zeker op terug zal komen.


    Bij het inpakken van mijn koffer, stuit ik op een propje papier wat eigenlijk de weg naar de vuilnis al moeten vinden, maar bewaartrut die ik ben heb ik dit stukje papier vastgeplakt aan de binnenkant van de koffer.


    Waarom heb ik dat ook alweer gedaan? Waar en in welk land/stad is dat geweest? Volgens mij gewoon ergens in Nederland. Het is in ieder geval een stukje krant en langs de zijkant heb ik er een nummer opgeschreven met twee hoofdletters ernaast. Het zijn de letters A en B.


    Waar in godsnaam staan deze letters voor?


    Ik probeer het telefoonnummer wat ernaast staat te ontcijferen, maar het is zo vervaagd dat ik het alleen maar kan gissen.


    Ik probeer er geen aandacht aan te geven, maar dat is iets wat ik onmogelijk waar kan maken, want dat kleine stukje papier blijft enorm naar mij lonken. Het is net alsof het mij iets probeert te vertellen.


    Ik ken mijzelf, als ik eenmaal ga proberen om erachter te komen van wie dit telefoonnummer is, ben ik er misschien wel uren mee bezig en zal ik waarschijnlijk de rest van de dag niets meer doen en daar heb ik ook niet echt zin in. Maar mijn nieuwsgierigheid overwint mijn getob en ik nestel mij aan de tafel, strijk het papiertje zo glad mogelijk want er zitten behoorlijk wat vouwen in.


    Alleen de eerste drie nummers en de laatste twee zijn te lezen, de overige nummers, daar moet ik mijn creativiteit voor gaan gebruiken.


    Ik pak de telefoon en toets de eerste drie cijfers in, de rest, daar denk ik niet bij na en laat het over aan mijn vingers. Het is geen nulzes-nummer, het begint met 075, waar zou dat zijn? Mijn kennis van de kengetallen is nul komma nul, dus……


    ‘Goedemiddag,’ ik hoor een vriendelijke stem aan de andere kant van de telefoon.


    ‘Dag mevrouw, ik ben op zoek naar, eh Ab Boela.’


    Bij de woorden Ab Boela, schrik ik mij te pletter, hoe kom ik er op?! Het rolt zomaar uit mijn mond, zonder ook maar even te weten of dit een man of vrouw zou kunnen zijn en of het de juiste naam zal zijn?


    ‘Ik ken geen Ab Boela, dag mevrouw!’ en de verbinding wordt verbroken.


    Ik laat mij niet van de kook brengen en probeer het nu met een ander cijfer ertussen.


    ‘Hallo, u spreekt met Flip, maar Flip is niet thuis, dus kunt u nu in zijn oor zeggen wat u zou willen vertellen. Vertel maar!’


    Niet te geloven zeg, ik denk dat dit een of andere grapjas is. Wil ik net mijn verhaal gaan doen, kom ik er achter dat het een antwoordapparaat is.


    ‘Hello.’


    ‘Goedemiddag, u spreekt met Elena, ik ben op zoek naar Ab Boela.’


    Bij het uitspreken van de naam Ab Boela trek ik automatisch mijn schouders naar boven en knijp mijn ogen dicht, net alsof er een donderwolk zou moeten komen. Aan de andere kant van de telefoon is daar uiteindelijk toch niets van te merken en ik zit zeker een paar seconden in een houding alsof de beul op het punt staat om mijn kop af te hakken.


    ‘Nein, ich kenne keinen Ab Boela.‘


    Jezus, wat hoor ik nu? Duits! Zou ik daarom als een reflex in elkaar gedoken zijn? De geest van Hitler zit in de telefoon en hij wil mij laten weten dat ik gek ben!


    Van schrik verbreek ik de verbinding. De stem klonk ook niet erg aantrekkelijk, zou het dan toch……


    Ik besluit om, voordat ik verder ga met het bellen naar vreemde mensen eerst een kop thee zal gaan maken.


    Piekerend en met praktisch op hol geslagen gedachten sta ik boven de waterkoker te wachten alsof mijn leven er vanaf zal hangen. Hoe kan een mens zich toch zo laten gaan en wel te verstaan om een doodgewoon papiertje… Maar dat is het hem juist, je kan van zo’n papiertje in je gedachten iets groots maken. Aan de andere kant zou ik het ook gewoon weg kunnen pleuren.


    Maar nee, Elena zoekt er weer eens iets achter, mijn sterrenbeeld is niet voor niets Schorpioen.


    De thee laat ik mij goed smaken en met een heerlijk vet stuk chocolade ernaast begin ik weer aan mijn zoektocht naar Ab Boela.


    Waarom ben ik zo overtuigd dat het een Ab Boela zou moeten zijn? In mijn gedachten zie ik de man staan. Inmiddels hebben mijn gedachten er een man van gemaakt. Sterk met een gespierd lichaam staat hij in zijn boxershort met in zijn handen een tros druiven.


    Jezus, het moet niet gekker worden. Ik probeer nu in mijn gedachten met geweld dit beeld te verwijderen, maar hij blijft daar maar staan met de druiven naar mij gericht.


    Ik begin weer een nummer in te toetsen.


    ‘Goedemiddag, wat kan ik voor u betekenen?’ hoor ik aan de andere kant en voordat ik wat wil vragen, gaat de stem verder met praten. ‘U gaat vliegen en over een niet al te lange tijd?’


    Ik sta perplex! Hoe in Godsnaam weet deze stem aan de andere kant dat ik zal gaan vliegen? Ik word er ongemakkelijk van, want de stem blijft maar doorlullen en ik hoor de vreemdste dingen.


    In één klap zit ik met mijn gedachten zeven jaar terug;


    Ik zit in het toilettenbushokje in het poolcafé The Break.


    Vijftien jaar lang heb ik daar gezeten, hilarische tijden, maar ook leerzame jaren.


    Ik zou nooit zo hebben kunnen schrijven als deze jaren er niet aan vooraf waren gegaan. Want daar heb ik de spirituele spiegels voor gekregen, daar heb ik naast het schoonhouden van de toiletten (wat ik ook meestal uitbesteedde) veel geleerd over de psyché van de mens.


    Op een dag, ik zit een beetje in mijzelf, komt er een dronken Ier op mij aflopen. Hij kijkt mij aan en zegt zonder ook maar enige gêne: ‘Jij krijgt grote problemen, binnen nu en veertien dagen en je gelooft niet in jezelf!!’


    Ik kijk de man aan en denk dat deze nu toch echt aan een heel verkeerd persoon deze informatie aan het geven is. Wat denkt hij wel, dat hij zomaar ongevraagd dit soort verhalen in mijn schoot kan werpen?!


    Ik negeer hem en de man loopt terug naar zijn plaats, om mij vervolgens van een afstandje te gaan zitten bekijken, tussendoor drinkt hij bier, veel bier.


    Ik probeer enige hoogte van hem te krijgen en blijf hem van een afstandje gadeslaan. Maar deze man houdt ook mij in de gaten en is het onmogelijk om mijn ogen op hem gericht te blijven houden.


    Dan staat hij plotseling weer voor mij en het ziet er naar uit dat hij niet meer weg zal gaan voordat hij alles tegen mij heeft verteld.


    Het is namelijk zo, eigenlijk zou ik heel dankbaar moeten zijn dat hij naar mij toe is gestuurd, want hij is wel degelijk gestuurd. Ik ben een uitverkorene, er zijn meerdere mensen waar hij heen zal moeten gaan, maar ik ben wel die uitverkorene. Ik blijk veel voor de mensen te kunnen betekenen, iets waar ikzelf niet eens erg in heb, ‘omdat jij veel te snel leeft en NIET IN JEZELF WILT GELOVEN!’ Bij deze woorden kijkt hij mij bijna woedend aan.


    ‘Jij bent zo speciaal dat ik dit allemaal tegen jou moet vertellen, maar,’ en nu kijkt hij heel ernstig, ‘er zijn maar weinig mensen zoals jij, deze mensen hebben een taak in dit leven en jou taak is; er zijn voor de mensen, ze hebben jou nodig, jij geeft rust voor diegenen die het zo hard nodig hebben!’


    Ik vind het nu toch ook wel erg ongemakkelijk worden, en het schaamrood stijgt naar mijn hoofd. Ik ben toch gewoon Elena, en net als ieder ander.


    ‘Maar,’ hij heft zijn hand naar boven, ‘luister goed naar mij, jij krijgt binnen nu en veertien dagen enorme problemen.’


    Ik schrik en vertel hem dat ik over een paar dagen naar Marokko zal vliegen. Zou… zou misschien het vliegtuig het niet redden?’ vraag ik nu met een dichtgeknepen keel. Maar deze vraag schuift hij zo de fabelwereld in. Nee, daar hoef ik mij helemaal geen zorgen om te maken. Waar ik mij wel zorgen om moet maken is, dat ik op het moment van de problemen de juiste keuze zal maken. ‘Want,’ en weer kijkt hij mij bijna woedend aan, ‘als je niet de juiste keuze maakt zal je mij verdoemen en altijd huilen. Maar, en luister goed, als jij wel de juiste keuze maakt, dan zal je mij NOOIT meer terug zien, dan is mijn taak volbracht. Denk goed na of het de juiste keuze zal zijn!’


    De man kijkt bij de woorden -nooit meer- enorm opgelucht.


    Met deze laatste woorden loopt hij terug naar zijn plaats en laat mij met ontzettend veel vragen achter in mijn bushokje.


    Wat is dit voor een man? De ene na de andere vraag komt naar boven. Ik kan hier echt niets mee. Het enige is dat ik mij in ieder geval niet druk hoeft te maken over de vliegreis.


    Maar waar wel om?


    ‘Hallo, hoort u mij nog.’


    Ik schrik op uit mijn gedachten en hoor aan de andere kant de stem van de vrouw die mij van alles aan het vertellen is. Ze heeft in de gaten gekregen dat mijn aandacht op de loop is gegaan en vraagt: ‘Hebt u het allemaal begrepen? Denk er wel even over na, wilt u mij dat wel beloven?’


    In een roes beloof ik haar dat ik al de verhalen die zij op mij heeft afgevuurd met me mee zal nemen en met een snel ‘tot ziens en bedankt’ leg ik met een smak de telefoon neer.


    Wat een informatie, om gek van te worden. Toch voel ik dat deze vrouw voor de helft nep is. Ik leg het stukje papier nog eens goed voor mij en dan in een keer verscheur ik het en gooi het in de prullenbak.


    Zo, met het stukje papier verdwijnt ook de naam Ab Boela uit mijn systeem.


    Chiara heeft mijn onrust aangevoeld en heeft zich dicht tegen mij aan genesteld. Heftig is ze mij kopjes aan het geven. Ik kijk haar aan en heel even wens ik dat ik best wel een poes zou willen zijn, zorgen zou ik dan niet hebben en al helemaal geen gezeur met dronken Ieren, hooguit dat je altijd hetzelfde voorgeschoteld krijgt, Whiskas met of zonder groenten, brokjes, maar nooit eens een lekker vet stuk chocolade.


    Ik voel de rust over mij heen komen, en ik geef mij er op dit moment helemaal aan over, en in een klap ben ik weer in gedachten bij de dronken Ier.


    De man kijkt mij aan en bij het aan kijken springen mijn gedachten verder in de tijd. Ik zie mezelf lopen in Marokko, het is mooi weer, de zon schijnt, de mensen zijn vrolijk. Ik ben er met mijn jongste dochter Gianna, met haar onderneem ik dit soort vakanties, op die ene keer na dan, toen ik er met Martha ben geweest.


    We lopen op de Mohamed de Vijfde, dat is een lange weg met tot ongeveer halverwege allemaal winkels en bazaars en de weg naar het grote mystieke plein.


    Op een gegeven moment is de warmte opgelopen tot ongeveer veertig graden en ik voel het in mijn keel, ik krijg er gewoon brandend maagzuur van.


    Maar dat krijg je toch niet van de warmte?


    Gianna kijkt me aan en vraagt: ‘Zullen we even een muntthee drinken? Je ziet er wel erg moe uit.’


    Zo gezegd zo gedaan. Na een half uurtje te hebben gezeten lopen we weer verder. Ik heb een tas vol cadeaus bij me voor Fatima, de vrouw die ik een aantal jaren ervoor heb ontmoet en waarvoor ik een plekje in mijn hart heb vrijgemaakt.


    Ze zit altijd op het Djemaa El-Fna in Marrakech en ik moet en zal deze tas bij haar brengen.


    Verder in de week blijf ik af en toe last van dat brandend maagzuur houden, ik heb er pilletjes voor gekocht en het lijkt een beetje te zakken, zo gaan we verder de week in.


    We gaan op visite bij de chef-kok en zijn familie, we zijn uitgenodigd in zijn huis om kennis te maken met vrouw en kinderen. Maar eerst zullen wij, Gianna, Abdel en ik, in de stad wat gaan eten. Onderweg wordt het lopen mij af en toe teveel. We strijken neer in een visrestaurant zodat ik wat kan uitrusten want erna zullen wij met de bus naar het plein gaan en dan verder met een petit taxi.


    Ondanks mijn innerlijke onrust laat ik mij het eten goed smaken. Na verloop van tijd maken we aanstalten om verder met de bus te gaan, het gaat goed.


    Op het plein aangekomen voel ik de maagbrand weer opkomen, ik wijt het aan al het eten, maar het wordt heftiger en Abdel reikt mij zijn arm. Zo ondersteund hij mij lopend richting taxi.


    Ik voel enorm veel pijn en branden tegelijk, ik hoor schreeuwende mensen - het is een drukte van jewelste op het plein. Barbecue geuren bereiken mijn neus, maar ik kan het gevoel dat ik altijd op dit plein ervaar niet naar boven toveren. Wat ik wel voel is angst en ook geen angst maar een soort gelatenheid. Ik kijk als in een roes over het plein heen en van de gedachten die nu in mijn hoofd opkomen schrik ik. Ik denk dat ik dood zal gaan en wel op dit plein wat mij altijd als een magneet heeft aangetrokken. Hier zal ik mijn dood tegenkomen. Maar dan word ik uit mijn angstbeelden getrokken door Abdel die mij in een taxi duwt. Eenmaal op de achterbank gezeten verdwijnt mijn angst en kom ik tot rust. Het is gelukkig een gezellige avond geworden, de vrouw heeft enorm haar best gedaan om van alles en nog wat voor ons te hebben gekookt. Als ik blijf zitten voel ik geen brand op mijn borst.


    Tegen middernacht gaan we terug naar het hotel en bid ik zachtjes in mijzelf dat het branden weg zal blijven.


    Het blijft ook even weg…


    Tot op een nacht, het is rond een uur of drie, ik krijg een hels brandend gevoel in mijn keel en het gaat van mijn keel tot boven op mijn borst. Ik krimp in elkaar van de pijn en maak met een angstig gevoel Gianna wakker die heerlijk naast mij ligt te slapen.


    Deze schrikt, maar weet ook dat ik, wat er ook gebeurt mijzelf nooit helemaal zal verliezen. Maar deze keer vraag ik met een benauwde stem of het toch niet beter zal zijn om een dokter te gaan roepen.


    We nemen het besluit om Riad, de jongen waar Gianna dik mee bevriend is geraakt, te bellen. Hij werkt bij de receptie van het hotel. Deze schrikt want hij kent ons nu al een poos en Gianna en hij zijn erg close de afgelopen jaren. Ik ben zo’n beetje zijn tweede moeder geworden, dus de schrik zit er ook bij hem goed in.


    Hij laat direct een dokter komen. Deze constateert na aankomst dat mijn bloeddruk aan de hoge kant is en hij kijkt mij met een verontruste blik aan. Ik wuif dit weg met het gezegde dat ik daarvan op de hoogte ben en dat ik daar absoluut geen pillen voor in wil nemen. Ik zal proberen om die naar beneden te krijgen, maar wat is dat brandende gevoel dan toch?


    De dokter schrijft mij een recept voor brandend maagzuur voor en drukt wel op mijn hart, dat als ik eenmaal thuis ben, de bloeddruk na moet laten kijken.


    Ik luister naar de raad van de dokter en ben blij dat hij weer weg is, want ik wil absoluut niet zielig worden gevonden en aan de pillen zal ik al helemaal niet gaan!


    De twee laatste dagen verlopen gelukkig rustig, het medicijn voor brandend maagzuur schijnt te helpen.


    Dan is de vakantie voorbij en nemen wij afscheid van een ieder die ons dierbaar is geworden en rijden richting vliegveld. Alles loopt zoals het moet lopen. Gianna heeft niets aan het thuisfront verteld over de helse pijnen die ik heb gehad, want haar twee zussen en een oma van in de tachtig zouden direct in paniek zijn geraakt, dus heeft zij allerlei smoesjes verteld als ik weer een keer lag te creperen van de pijn en niet aan de telefoon komen kon.


    In het vliegtuig ga ik aan de wijn, op de een of andere manier maakt dit mij rustig en zo vliegen we richting Nederland.


    In Amsterdam aangekomen - het is nacht als we landen – moeten we met de trein naar Rotterdam.


    Gianna vraagt of we toch niet Guillia of Alessandra moeten bellen, aangezien het brandend gevoel weer in alle hevigheid heeft toegeslagen. Ik wuif dit voorstel weg en probeer zo goed en kwaad als kan door te gaan.


    De treinreis verloopt rustig en op het perron in Rotterdam word ik gelukkig geholpen de koffer naar beneden te brengen, dit kan ik echt niet meer. Maar ik heb een verklaring voor het terugkerend brandend maagzuur, de vermoeidheid, de stress. Ik beloof mijzelf om straks snel te gaan slapen en dan gewoon weer te gaan werken.


    Eenmaal veilig thuis leg ik met een moe gevoel eindelijk mijn hoofd op m’n eigen kussen. Terwijl ik in slaap sukkel slaat mijn hart op hol, iets waar ik in het verleden vaker last van heb gehad, maar daar ben ik voor door de medische molen geweest en de uitslag was opgehoopte stress. Met mijn hart is geen enkel probleem, een onschuldige maar heel vervelende bijkomstigheid die plotseling op kan treden. Daarom ben ik al die cursussen gaan doen om meer over mezelf te weten te komen.


    Maar goed, nu lig ik met een hartslag van 200 slagen per minuut. Toch val ik wonderwel in slaap en maak het in een roes mee.


    Het is gezakt en de volgende morgen word ik met een goed gevoel wakker.


    Ik maak allerlei plannen; nog een paar boodschappen en dan moet ik mij prepareren om de volgende dag te gaan werken.


    Terwijl ik met een boodschappenbriefje buiten loop, krijg ik halverwege de straat eenzelfde gevoel als ik ook op het grote plein in Marrakech ervoer, alleen nu nog heftiger. Ik kan geen twee stappen meer zetten, bij elke stap wordt mijn adem afgesneden en dringt de pijn door tot in mijn keel.


    Stokstijf blijf ik staan en ik krijg een levensecht beeld in mijn hoofd, een beeld dat er in een keer ingeplant lijkt. Ik blijf stil staan en herken het. Ik ken dat gezicht, het heeft een boze blik, het is de dronken Ier.


    Ik voel het bloed uit mijn hoofd trekken en lijk te stikken. Ik verzamel alle moed die ik in mij heb en loop stap voor stap en met een opgeheven hoofd terug naar mijn huis.


    Thuis gekomen grijp ik als verdoofd de telefoon en draai het nummer van het ziekenhuis. Als ik de assistent aan de lijn krijg vertel ik wat ik zojuist heb gevoeld.


    Ik word doorverbonden met de dokter en die vraagt of ik tussen mijn schouderbladen ook pijn ervaar. Ik denk na en ja, dat klopt, daar heb ik ook al een poosje last van gehad. Ik wuif dit weg en zeg dat ik niet de enige ben die wel eens wat voelt.


    De dokter besluit om mij toch maar even na te kijken, want door een telefoon is het moeilijk oordelen of iets ernstig is of niet.


    Ik luister braaf en na het gesprek met de dokter bel ik Daniel, mijn schoonzoon op. Ik vraag of hij tijd heeft mij even naar het ziekenhuis te brengen. Ik vertel dat het niets ergs is, gewoon even checken.


    In het ziekenhuis aangekomen maakt men een hartfilmpje, een bekend gebeuren en niets om mij druk over te maken. Het branden voel ik niet meer dus…


    De uitslag is toch wel van dien aard dat ik een nachtje moet blijven, want het hartritme wijkt iets af van het normale.


    Morgen even op de fiets en als dat goed gaat mag ik naar huis. Met deze oplossing moet ik vrede hebben. Toch, ergens diep van binnen weet en voel ik dat ik langer in het ziekenhuis zal moeten blijven.


    De volgende dag op de fiets. Ik ben nog geen minuut aan het fietsen of er komt een ondraaglijke pijn opzetten, mijn borst brandt mijn strot uit.


    Ik moet direct stoppen.


    Alles gaat nu snel, terug op de kamer wordt mij verteld dat er verder onderzocht moet worden, dat wil zeggen dat binnen afzienbare tijd een slangetje via mijn lies richting hart zal gaan om te kijken wat er allemaal loos kan zijn.


    Morgen gaat dat gebeuren.


    ‘Nu moet u zich rustig houden, want we weten nog niets.’


    De volgende morgen lig ik in de operatiekamer. De dokter in vol operatieornaat aan mijn zijde en het spel kan beginnen. Ik geef mij over aan het hele gebeuren en diep vanbinnen voel ik dat ik de juiste keuze heb gemaakt.


    Het slangetje vervolgt zijn weg door mijn aderen en dan hoor ik de dokter zeggen dat mijn hoofdkransslagader voor 95 % is dichtgeslibd. Hij zegt: ‘U moet zo snel mogelijk worden geholpen.’


    Wat en hoe weet hij nog niet precies, open snijden of stents.


    Hij zegt: ‘Nu geen sigaretten meer roken hoor.’


    Ik sta perplex, ik heb alleen toen ik achttien was een jaartje gerookt verder de rest van mijn leven geen sigaret aangeraakt. Ik vertel de man dat ik net terug ben uit Marokko. Hij schrikt zich helemaal kapot en kijkt mij niet begrijpend aan.


    ‘Weet u dat u helemaal niet had mogen vliegen! Er zijn heel wat engeltjes met u mee gevlogen! Marokko, niet te geloven!’


    Ik zie opnieuw de Ier in mijn gedachten, maar deze keer is hij vrolijker gestemd. Ook heb ik een innerlijk weten, ik zal niet open worden gesneden, ik overleef dit en ik ben niet bang. Maar hoe vertel je dit tegen drie inmiddels bang geworden dochters en een moeder van in de tachtig.


    Het is mij gelukt, binnen een week ben ik geholpen twee stents zijn er geplaatst en ik had het geluk dat ik in Rotterdam woon, want in Amsterdam zou ik alleen gedotterd zijn. Een onbegrijpelijke gedachte, maar voor de eerste keer ben ik blij dat ik in Rotterdam ben geboren. Het plaatsen van stents is een precisiewerk. Vooraf heb ik moeten tekenen voor als het niet goed zou gaan, maar intuïtie heeft mij daarbij geholpen


    Geen hartinfarct, geen schade aan mijn hart. Gelukkig, ik heb het gered. Ik sport en ben afgevallen.


    De dag nadat ik geholpen ben mocht ik naar huis. Heel even heb ik een terugval gehad een weekje, toen heb ik mijzelf bij elkaar geraapt. Medicijnen, iets wat ik nog nooit heb willen slikken, dat is een gegeven, slik ik als vitaminepillen. Ik denk er niet bij na. Misschien is dat ook wel mijn redding geweest. Ik luister naar mijn intuïtie en ben blij dat ik de Ier heb mogen ontmoeten, want als het nodig is dat er iemand in je leven langs moet komen om je op een vreemde manier iets duidelijk te maken, luister dan naar je gevoel, iets waar ik altijd op heb kunnen bouwen. Niet altijd komt uit wat je gevoel zegt, maar toch is het beter om niet alles verstandelijk te beredeneren.


    Ik heb een besluit genomen om nooit meer naar een medium te gaan. Als er iets moet gebeuren, dan gebeurt het. In veel verhalen en boeken gaat men er vanuit dat je leven voor je uitgestippeld is. Geloven in jezelf, zoals de Ier mij vertelde, moet ik ook meer doen, maar dat ik het op deze manier moest ervaren is wel heel aangrijpend geweest. Maar goed, ik weet weer wie ik ben en ook weet ik wat een innerlijk weten is, dat geeft je in tijden van angst en stress een heel sterk gevoel waardoor je de juiste beslissing neemt zonder ook maar een keer te hoeven twijfelen. Dat is geloven in jezelf.


    De Ier heb ik nooit meer terug gezien.


    Ik word wakker uit mijn dagdroom en zie dat Chiara nog steeds lekker tegen mij aanligt. Ik geef haar een aai over haar kopje en ben blij dat ik hier jaren na al die gebeurtenissen als een sterker geworden vrouw nog steeds ondeugend kan zijn en optimaal genieten mag van al het moois dat de wereld te bieden heeft.

  


  
    Hoofdstuk 17


    ‘Prachtig is het geworden!’


    Met een blij gezicht kijkt Martha mij aan. Samen staan we in onze Juicy Taartenhemel. Wonderbaarlijk en heel onwerkelijk voelt het dat wij straks, als we terug zijn van onze vakantie, hier met z’n drieën aan de slag zullen gaan. Guillia is inmiddels ook aangekomen en we nemen alles nog eens goed door. Guillia heeft uiteindelijk de zorg voor de puppy’s gekregen en ook nog eens voor Chiara de poes.


    ‘Genieten jullie nu maar! En laat mij het op mijn eigen manier doen, ik zal echt niet vergeten om Chiara op tijd haar eten te geven, en ja, ik zal ook erg goed op de pups letten. Jezus, ik ben geen klein kind meer!’


    Lachend loopt ze rond en is nu ook in volle bewondering aan het om zich heen kijken.


    ‘Hoe laat vertrekken jullie eigenlijk? En is er al over nagedacht hoe jullie op Schiphol komen? Of is er al van uitgegaan dat IK jullie zal moeten brengen?!’


    Nu kijkt ze toch wat onvriendelijker.


    Ik kijk Martha aan en zeg: ‘Jij hebt daar toch al een oplossing voor gevonden?’ en ik leg direct het wegbreng probleem bij Martha neer.


    Deze kijkt mij aan en ketst de bal zo weer naar mij: ‘Nou, volgens mij zou Alessandra ons brengen.’


    ‘Ja,’ zeg ik pinnig, ‘maar Alessandra heeft het altijd te druk!’


    ‘Dat begrijp ik,’ Guillia staat nu toch wel erg triomfantelijk te kijken, ‘zij bekijkt het altijd veel slimmer, die zegt gewoon “sorry, ik heb het te druk, dus…”.’


    Ik maak de dames duidelijk dat het allemaal wel opgelost zal worden, want Piedro zal ook meegaan en volgens mij -dat herinner ik mij plotseling - zal een van zijn vrienden ons wegbrengen. Die vriend zal dan gelijk een dagje Airport shopping doen.


    Guillia vindt het allemaal prima, zolang zij het maar niet hoeft te doen, want uiteindelijk zal zij zich de komende weken op onze dierentuin richten en dat is meer dan genoeg.


    We besluiten om elkaar even met rust te laten om tijd te nemen om de koffers en alle documenten bij elkaar te rapen.


    Eenmaal thuis overvalt mij een bepaald gevoel dat ik niet echt kan thuisbrengen. Het is zo’n gevoel waar je wel eens mee op kan staan, een onbehaaglijk gevoel. Een aantal jaren geleden, ik weet het nog goed, liep ik met Martha in Marrakech. Ik had toen regelmatig last van figuren die ik zag lopen en die alleen ik kon waarnemen. Het leek of deze gestalte een vrouw was. Ja, een vrouw. Ik kreeg hetzelfde gevoel als nu, alleen ik zie er nu geen gestalte bij. Ik heb mezelf destijds voorgenomen om, als ik eenmaal in Nederland zou zijn, in meditatie zou gaan om misschien op die manier weer contact te kunnen krijgen. Ik denk dat mijn gevoel dit mij nu duidelijk wil maken, want ik denk direct aan deze vrouw. Om heel eerlijk te zijn heb ik er geen moment meer aan gedacht, tot op vandaag.


    Ik loop naar de keuken om thee te zetten en onderweg besluit ik om geen thee te drinken maar een rode wijn. Geen chocolade of chips erbij, alleen een rode wijn.


    Ik pak een Merlot en laat me lekker onderuit zakken in de fatboy die voor alle doeleinden geschikt is, zoals voor mijn erotische telefoonlijn. Maar nu zal ik er in gaan mediteren. Eerst een slokje wijn, dan zet ik een rustig muziekje op, meestal zak ik dan sneller in een trance.


    Ik sluit mijn ogen, in mijn gedachten ontspan ik elk lichaamsdeel beginnend bij mijn hoofd. Dan mijn armen… en zo dwaal ik naar beneden totdat ik stevig en geaard op het kussen zit.


    Op de achtergrond hoor ik de rustige muziek, net alsof ik engeltjes hoor zingen. Mijn gedachten nemen mij mee naar een plek waar ik niets, maar ook niets van herken.


    Nu hoef je ook niet altijd iets te herkennen, maar meestal word je gebracht naar situaties die je hier op aarde beleeft. Je kunt inzichten aangereikt krijgen, inzichten waar alles duidelijk voor je kan worden. Wel is het beter om te proberen je hoofd totaal leeg te maken, want voordat je er erg in hebt kun je je gedachten gaan sturen, en dan zit je niet waar je zou willen zitten.


    Het zal in het begin wat moeilijker zijn, maar naarmate je het meerdere keren doet kom je sneller in een totaal ontspannen toestand en komen er vanzelf beelden.


    Het beeld wat ik te zien krijg is van een grote zwarte hond, deze kijkt mij aan en het gevoel wat ik erbij krijg is een gevoel waar ik verdrietig van word. Voordat het gevoel mij helemaal vastpakt zie ik mezelf lopen naar een water, een water waar een klein kind in zit met al haar kleertjes aan. Een opvallend bruin gestreepte lange broek heeft ze aan. Het water is een soort vijvertje.


    Ernaast zit een groter kind, ik pak het kleine kind op en neem het met mij mee. Wat ik erbij voel is dezelfde emotie als bij de zwarte hond. Ik begrijp het niet helemaal, maar geef mij er aan over. Ik loop met het kind mijlenver. In mijn gevoel blijf ik lopen. Haar beide armpjes heeft ze om mijn hals geklemd. Mijn lichaam is doorweekt van haar natte kleding, maar ik voel mij gelukkig en tegelijkertijd melancholiek.


    Dan plotseling zie ik haar staan; de vrouw van een jaar geleden. Ze komt op me toe lopen en wil het kind uit mijn armen pakken. Het kind klemt zich nog vaster aan mij, mijn adem wordt afgesneden. Ik wil huilen en schreeuwen tegelijk. Ik laat mij mijn kind zomaar niet afpakken!


    In een keer - en dat doe ik doordat ik zo ontzettend schrik omdat mijn kind word afgepakt - kom ik uit mijn meditatie. Ik ben zo ontzettend geschrokken dat ik nog na zit te bibberen. Mijn God! Denk ik een ontspannen meditatie te gaan doen, kom ik in een situatie waardoor ik totaal niet ontspannen ben geworden. Wat heeft dit mij eigenlijk te vertellen? Ik heb er op zo’n manier een probleem bij gekregen. Bij alle aardse obstakels moet ik nu ook nog eens uit zien te vissen wat dit mij te vertellen heeft.


    Ik voel dat het tijd is geworden om mij vandaag maar over te gaan geven aan de aardse dingen, zoals koffers inpakken en documenten bij elkaar zoeken. Even geen mysterieuze verhalen. Als het wat aan mij duidelijk zou moeten maken, zal het zich zeker wel een keer weer aankondigen. Meestal komt het als ik er niet op reken.


    Al mijn koffers zijn ingepakt en met een voldaan gevoel kijk ik er nog even naar. Ik ben zo verstandig geweest om apart op een briefje te schrijven wat ik allemaal in de koffer heb gedaan, voordat ik mij een ongeluk ga lopen zoeken, of nog erger, mijn koffer weer ondersteboven keer om net dat ene stukje lingerie of die lipgloss die echt mee zal moeten. Te gek om los te lopen!


    Ik weet ook heel goed waar ik mee bezig ben. Ik scheld wel eens over Piedro, maar eigenlijk ben ik geen haar beter.


    Mijn telefoon rinkelt en alsof de duivel er mee speelt zie ik Piedro in het display staan. Ik pak op en zeg: ‘Dag meneer Piedro, waar heb ik dit aan te danken dat u mij zomaar belt?’


    ‘Doe maar gewoon hoor, je bent het natuurlijk weer helemaal vergeten.’


    Hij huilt nog net niet bij deze laatste woorden.


    ‘Vergeten?’ vraag ik verbaast.


    ‘Ja vergeten.’


    Dan gaat er ergens in mijn achterhoofd een belletje rinkelen en herinner ik mij dat ik Piedro zou helpen bij het uitzoeken van al zijn overvolle kledingkasten en ook advies geven wat wel en niet in de zak van Max kan. Ik heb dat aangeboden om hem wat rust te geven, anders zou hij alles meenemen naar Miami, want van kleding weggooien heeft hij nog nooit gehoord.


    Laatst kwam hij op visite in een outfit van zeker veertig jaar geleden, nou zou dat best leuk kunnen zijn op een sixties party, maar om er nu mee te gaan lopen als alledaagse kleding gaat mij toch wel wat te ver.


    Niet dat ik er niet van hou, maar het waren de sixties en deze zijn voorbij, er in blijven hangen vind ik geen goed idee.


    Piedro heeft van die dagen, zo niet weken, dat hij zelfs met de schoenen en brillen loopt zoals Elton John die altijd droeg. Maar goed ik begrijp wel dat als ik hem niet ga helpen, hij er helemaal in zal blijven hangen.


    Ik beloof hem dat ik nu direct naar hem toe zal komen en hem zal helpen met het uitzoeken van alle overbodige kleding.


    Hij is opgelucht dat ik in ieder geval de moeite er nog voor wil doen en met een veel opgewektere Piedro verbreek ik de verbinding.


    Tegelijker tijd krijg ik een super idee, althans zo voelt dat, ik denk dat hij niet eens al zijn kleding weg zal hoeven doen, hij zou eenmaal per maand in een outfit van de sixties bij ons in de Juicy Taartenhemel deze kleding aan kunnen doen en dan moet Martha er een nostalgisch sapje bij creëren. Dan kan Piedro deze presenteren, althans kleine proefglaasjes. Hij kan zich als geen ander helemaal in deze kleding vermaken en het gevoel van de sixties komt absoluut, met de juiste muziek bij zo’n gelegenheid naar boven.


    Eenmaal per maand zouden we dat kunnen doen. Guillia zal dan grootmoeders taarten bakken en Piedro zal er zeker vrolijker van worden. En, om niet te vergeten, de verkoop zal daar ook wel door gestimuleerd kunnen worden.


    Bij deze gedachten word ik helemaal blij.


    Met een ontzettend goed gevoel pak ik mijn jas tas en de fles wijn waar ik aan begonnen was. Die neem ik mee naar Piedro.


    Zo verlaat ik toch nog vrolijk na de emotionele meditatie mijn huis.

  


  
    Hoofdstuk 18


    ‘Zo die zijn dicht.’


    Met een voldaan gezicht sluit ik de koffers van Piedro. ‘Weet je nu echt zeker dat alles er in zit?’ vraagt Piedro met een enorme grijns op zijn gezicht.


    We zitten samen in zijn kamer met naast ons een enorme stapel aan overbodige kleding die hij gelukkig niet mee zal nemen. Een gedeelte ervan zal zelfs gaan verdwijnen in de zak van Max.


    Ik kijk hem verontwaardigd aan en vertel hem dat hij genoeg kleding bij zich zal hebben en al die tierelantijnen echt niet nodig zal hebben.


    ‘Het is er zulk heerlijk weer, daar heb je zeker geen purperen stropdas nodig of dat roze sjaaltje van je. Dat is totaal overbodig. Soms lijk je net op dat huisje in Den Ilp, ken je dat? Dat is dat huisje waar een van de bruiden van Anton Heyboer haar atelier heeft, Petra Heyboer. Ik ben er nog niet zo lang geleden geweest.


    ‘Oh ja,’ kwebbelt Piedro, ‘nee, ik heb er wel eens van gehoord, maar ja, jij bent meer van die tijd.’


    En met een vette knipoog loopt hij naar de keuken, na kwebbelend: ‘Vertel daar dan eens van, hoe is dat geweest bij Petra Heyboer?’


    Ik zak een beetje onderuit en weer denk ik terug aan die keer dat ik voor het eerst voor het kralenhuisje stond.


    Dan vertel ik het aan Piedro.


    ‘Het was een prachtige dag, net even voor vijf uur, sluitingstijd, we konden nog net naar binnen. Ik loop een beetje over het terrein en ben betoverd door wat ik waarneem. Ik sta in een sprookjeswereld, een wereld van kleuren, spiegels, kralen, potten, stoffen, planten, een ledikant wat bedolven is door kiezelstenen. Een prachtige, lief uitziende herdershond kijkt mij aan. Zelfs deze hond lijkt betoverd. Ik lijk wel een klein meisje, van gekkigheid weet ik niet welke kant ik het eerst op moet kijken. Nog nooit heb ik zoveel kleuren met elkaar verbonden gezien.


    Voorzichtig kijk ik in een van de gekleurde spiegels die tegen een buitenmuur zijn opgehangen. Ik kijk en kijk, net alsof ik door de spiegels een ander stukje van mijzelf zal gaan ontdekken. Een stukje dat heel diep vanbinnen aanwezig is en heel graag op dit moment naar buiten zou willen komen.


    ‘Hallo,’ zegt een klein stemmetje.


    Ik kijk om mij heen maar zie niet waar het stemmetje vandaan komt. Ik sta stilletjes in de spiegel te kijken en dan zie ik haar zitten, ergens diep in de spiegel, het elfenmeisje. Ze zit op een grote oranje bal. Lang geleden heb ik haar in een droom ontmoet en nu zit ze vlakbij in mijn fantasie. ‘Hallo,’ ze reikt mij haar handje, ‘kom binnen en loop met mij mee naar diepe verlangens en ontmoetingen.’


    Zachtjes en heel onwerkelijk, maar aan de andere kant ook weer heel vertrouwd stap ik in de spiegel. Ik pak haar handje en voel mij thuis. Samen lopen wij langs snelstromend water, prachtige bloemen, gekleurde maskers… die kijken mij aan en ze lachen.


    Ik wil hier nooit meer uit ontwaken.


    We lopen langs steile hellingen en heel voorzichtig kijk ik naar omlaag, maar ik weet en voel dat ik niet naar beneden zal vallen.


    Het elfenkind lacht en zegt: ‘Je hebt al veel geleerd, je bent niet meer bang om te vallen, goed zo, je hebt naar mij geluisterd.’


    Ik kijk haar aan en vraag: ‘Waarom kom ik jou telkens weer tegen?’


    ‘Sst, dat is niet belangrijk, ik ben altijd bij je. Soms laat ik mij zien en andere keren kun je mij voelen.’


    Een kralen dak, stoffen gedrapeerd over en in elkaar, kleuren zwemmen als parels in de zee, gekleurde stenen liggen als rotsen zo sterk.


    Ik loop als in een droom en bewonder alle kleuren om mij heen.


    Dan zie ik wolken en sta weer buiten de spiegel. Het gevoel beleef ik nog, alleen het elfenkind is weg, toch voel ik haar handje nog in de mijne.


    Zachtjes loop ik rond over het verlaten terrein en kijk nog even naar de gekleurde spiegels. Ik voel een warme gloed door mijn lijf stromen. Dan loop ik verder en zie een hek met daarachter dezelfde hond. Hij kijkt mij opnieuw vriendelijk aan, steekt zijn snuit over het hek en reikt een roze, kaal gevreten hart aan. De hond kijkt mij aan en zijn ogen zeggen: ‘Kom pak het hart en gooi het voor mij weg. Ik zal het voor je terugbrengen, ik wil jouw vriendje zijn.’


    Ik aai de hond zonder ook maar even te twijfelen over zijn enorme kop en voel me blij als een kind.


    Ik open het hek en roep: ‘Hallo, is er iemand!’


    Niets, geen geluid.


    Ik roep nogmaals: ‘Hallo, is daar iemand, mag ik doorlopen?’


    Dan plotseling sta ik voor een dame, ze is opgestaan vanuit haar plaats in de hoek. Het lijkt of ze uit een van de schilderijen is gestapt.


    Ik kijk haar aan en in al mijn bewondering zeg ik: ‘Wat mooi! Ik ben hier nog nooit geweest, ik ben helemaal betoverd.’


    De vrouw voelt de betovering niet, in ieder geval niet zoals ik het ervaar. Die tijd is volgens mij voorbij. Ooit heeft zij er plezier in gehad, maar nadat er duizenden toeristen in haar huisje zijn geweest met altijd dezelfde verhalen en vragen vind zij het niet meer zo leuk.


    Zij zegt: ‘Een euro per persoon, dan mag u alles bekijken. Ja hoor, gaat u gang,’ zegt zij er nog even achteraan.


    Ik leg een euro in haar uitgestoken hand, ik wil haar wel begrijpen, want ik ben een van de velen en zij ziet deze mensen altijd, altijd weer dezelfde vragen, altijd weer…… Maar ik zie dit voor de eerste keer. Ik ben betoverd. Ik voel wat zij misschien ook ooit heeft gevoeld, maar nu is het business en moet zij er van rondkomen. Het liefst verkoopt zij een paar schilderijen, ze staan er niet voor niets!


    Ik loop en kijk om mij heen en voel de betovering. Maar ergens binnenin mij ontstaat een vlek, een vlek die zich aan het uitbreiden is. Waarom laat ik dit gebeuren?


    De vrouw zit weer op haar plek, in haar ene hand een sigaret en met haar andere hand pakt zij een stukje brood. Terwijl zij dit doet is haar blik gericht op haar computer, het voelt koud, ijzig koud.


    Het is zondag vandaag en normaal is zij open tot vijf uur, maar vandaag mag het iets later worden.


    Ik ben klaar met rondkijken en wens haar een fijne avond toe. Zonder dat ze opkijkt krijg ik een groet.


    Waar is de extravagante vrouw gebleven, die vergeten is dat er nog steeds mensen voor de eerste keer binnen komen wandelen?


    Ik laat het gevoel wat ik heb ervaren niet meer afpakken en neem het mee naar huis.’


    ‘Oh, wat is dat een mooi verhaal!’


    Piedro rekt zich even lekker lang uit.


    Ik kijk hem aan. ‘Ja, het is wel prachtig als je daar binnen stapt, het is een andere wereld en deze vrouw zal best heel aardig zijn, maar uiteindelijk, als je jezelf er niet voor behoed, zit je zo in de categorie –bedrijfsmoe - en dat is voor jezelf niet leuk, maar je straalt het ook uit naar de mensen die bij je naar binnen komen.’


    Piedro is het er helemaal mee eens en vindt dat wij in ieder geval hier ook op zullen moeten gaan letten met onze Juicy Taartenhemel. Het gebeurt zo ontzettend vaak dat mensen bedrijfsmoe worden en dat is de dolksteek voor je zaak.


    Na nog even te hebben gesproken over mijn verhaal, besluit ik om vannacht bij Piedro te blijven. Morgenochtend loop ik nog even langs Plaza. Stip, de juwelier heeft prachtige horloges en Joop belde mij nog niet zo lang geleden om te vertellen dat mijn lievelingshorloge binnen is gekomen, de Casio G-Shock, maar nu in het blauw. Horloges zijn voor mij net als mascara, je kunt er niet genoeg van hebben.


    Piedro stemt er mee in en ik mag blijven slapen.


    We besluiten om lekker vroeg naar bed te gaan.


    Overmorgen vertrekken we en dan wil ik zeker mijn nieuwe horloge aan de pols hebben. Het geeft me ook een bepaald gevoel. Tijdens het vliegen is het een soort talisman, dat heb ik mijzelf maar voorgehouden. Een oneigenlijk excuus voor geld uitgeven aan een horloge, wat feitelijk natuurlijk een overbodige luxe is.


    Even spookt er een heel ander verhaal door mijn hoofd, een verhaal dat ik nog niet zo lang geleden over de telefoon heb gehoord, van de vrouw die mij allerlei informatie gaf over de aankomende vlucht. Even raak ik er door uit mijn balans, maar kijkend naar Piedro zakt het onrustige gevoel weer.


    ‘Mag ik vanavond naast jou slapen?’


    Ik kijk Piedro bijna smekend aan.


    ‘Natuurlijk Elena, jij mag dat altijd.’


    Met een tevreden gevoel kruip ik tegen mijn allerbeste maatje aan. Wat er morgen en overmorgen komt is nu niet van belang.

  


  
    Hoofdstuk 19


    ‘Zou je misschien een klein stukje op kunnen schuiven?, ik heb echt geen zin om heel de rit zo te blijven zitten!’


    Met een groots divagebaar maakt Martha mij duidelijk om wat meer tegen de deur van de auto te gaan zitten.


    Jezus, allerlei spookrituelen gaan door mijn hoofd. Waarom kan Martha, als zij ergens nerveus over is nu eens niet gewoon reageren. Ik ben voor onze aankomende vlucht net zo nerveus als dat zij is, dus waarom dit diva gedrag!


    Ik schuif met een zucht een stukje opzij en probeer mij zo min mogelijk aan het gedrag van mijn vriendin te storen.


    Guillia heeft ons geholpen met de koffers, om die zo netjes en praktisch mogelijk in de auto in te delen. Achteraf is het allemaal een kilootje meer geworden dan we van plan waren. Daarom moest er noodzakelijk een koffer op de achterbank worden gezet, met als gevolg dat we niet echt comfortabel kunnen zitten. Maar goed, de auto wilde starten, iets waar ik in de eerste instantie erg benauwd over was. Een rode kever uit 1980 zal ons veilig naar Amsterdam Schiphol moeten brengen. De chauffeur, een vriend van Piedro, is de vorige nacht flink doorgezakt, dus ook dat is nog eens een extra ergernis. Maar we tuffen vooruit. Piedro zit voorin naast zijn vriend, hij zit honderduit tegen de man aan te praten, maar die is er op dit moment totaal niet bij.


    Ik kijk Martha aan en zie dat deze een beetje aan het indutten is, het is ook nog maar vijf uur in de morgen. Het is een wonder dat Bertus, de chauffeur, het allemaal heeft gered. Hij heeft misschien drie uurtjes geslapen voor hij naar ons is toe gekomen.


    Ik ben blij dat ik mijn blauwe horloge gisteren nog net op tijd heb kunnen halen, de winkel ging om zes uur dicht en ik kwam weer eens om vijf voor zes binnen rennen. Maar goed, het horloge lag klaar. Joop en Piet waren al bezig de winkel te sluiten. Het zijn zulke lieve schatten, ze vullen elkaar perfect aan. Wat de een niet kan doet de ander. Ze zijn allebei op hun eigen manier zakelijk en dat is zeker nodig in een winkel zoals deze.


    Als ik terug ben zal ik een keer op tijd langskomen, of misschien kunnen we met ze drieën bij Ria’s theehuis wat gaan drinken.


    Ik streel liefdevol, alsof het een levend iets is, over mijn blauwe horloge. Ik voel de rust die deze kleur naar mij uitstraalt en ik probeer ook maar even mijn ogen te sluiten.


    Terwijl ik een beetje zit in te dutten, glijden mijn gedachten naar Bo… ik heb hem niet meer gezien na onze ontmoeting in Scheveningen. Toen hebben we een romantisch moment gehad op de pier en ik probeer naar dat heerlijke moment terug te gaan.


    Ik voel zijn hand in de mijne, terwijl ik hoop dat deze hand mij verder zal betasten, ik stel het mij voor en zak een beetje onderuit om wat meer in de stemming te komen.


    Maar voordat ik helemaal in het gevoel van Bo’s handen aan het komen ben, krijg ik een enorme duw in mijn zij.


    Ik schrik ruw op en kijk in een verontwaardigde gezicht van Martha. ‘Waar ben jij in Godsnaam met je gedachten! Het lijkt wel of je tegen een orgasme aan zit!’


    Ik kijk nu toch wel heel erg verbaasd en vraag of Martha misschien zelf niet toe is aan een orgasme, want wat zij nu bij mij denkt te zien, ziet zij toch echt helemaal verkeerd. Nee, het zijn haar eigen frustraties!


    ‘Hoelang is het geleden dat jij eens goed genomen bent?!’


    Met een triomfantelijke blik zit ik in een keer rechtop.


    De heren hebben onze irritatie opgemerkt en zwaaien met het witte zakdoekje dat Piedro naast zijn roze doekje ook altijd bij zich heeft.


    Het helpt en het is weer rustig. Ik kijk uit het raam en zie dat we al ongeveer op de helft zitten, een kwartiertje van Schiphol verwijderd. Ik probeer mijn gedachten te verzetten, maar toch vraag ik mij af waarom Martha de laatste tijd wat prikkelbaarder is geworden. Ik herinner mij dat ze een paar weken geleden een belangrijke afspraak had en ik kreeg toen de indruk dat het iets te maken kon hebben met het kind dat haar ooit afgenomen is. Na die afspraak heeft er een verandering plaatsgevonden in haar gedrag. Misschien komt het ook dat ik haar er aan herinnerd heb. Ze had het uiteindelijk veilig weggestopt totdat ik er doorheen prikte. Ik beloof mijzelf dat ik het op een geschikt moment aan haar ga vragen. Voor nu besluit ik om mij wat meer te gaan verdiepen in onze reis naar Miami. Ik heb het gevoel weliswaar nog niet helemaal, maar zodra we op het vliegveld aankomen weet ik hoe ik reageer en zal het vakantiegevoel bezit van me nemen.


    Ik sla een arm om Martha heen en geef haar een kus op haar wang. Ze kijkt verrast, ontvangt de kus en we zijn weer vriendjes.


    Eindelijk, ik zie dat we het vliegveld tegemoet rijden, heftig gesticulerend probeert Piedro uit te leggen dat wij bij gate 5 moeten zijn, dus op die hoogte wil hij graag uitstappen.


    Bertus vind alles goed. Na een aantal keren links en rechts te zijn afgeslagen, stoppen we voor de entreehal.


    Gelukkig kan die zware koffer van de achterbank af, ik ben blij dat het deze keer niet mijn koffer is. Ik denk toch dat Piedro meer heeft meegenomen dan de bedoeling was. Uiteindelijk verloopt het allemaal rustig, we zijn alle drie toch wel lichtelijk nerveus, het is ook zeker tien uur vliegen en je weet maar nooit of alles goed zal gaan.


    Bij het inchecken komen er geen onverwachte verrassingen bij. Nadat alles netjes is ingecheckt besluiten we nog even te winkelen. Maar dat is een zware tegenvaller, de winkeltjes zijn zo vroeg nog niet open, dus is de enige optie: etalages kijken. Volgens Piedro kan dit echt geen kwaad, in het vliegtuig komen ze met een catalogus langs en daar word je al erg hebberig van. Ook vind hij dat we beter in Amerika onze dollars uit kunnen gaan geven.


    Soms verbaas ik mij over mijn grote vriend Piedro, aan de ene kant is hij heel verkwistend aan alles wat maar blinkt of roze is, en aan de andere kant is het mevrouw zuinigheid zelf! Maar goed ergens heeft hij wel gelijk, er komen nog zoveel leuke dingen onze richting uit.


    Met deze gedachten heb ik vrede en ik vraag of Martha ook trek heeft gekregen in een lekkere koffie, want koffie is nu wel te bestellen.


    Tien minuten later zitten we met z’n drieën aan de cappuccino. Piedro kijkt ons vrolijk aan en zegt: ‘Meiden, ik heb er zo’n zin in!’


    Dan in een keer vertrekt zijn gezicht, het huilen staat hem nader dan het lachen. Hij slaat beide handen voor zijn gezicht en zegt dan met een piepstem: ‘Oh shit, ik ben mijn mascotte vergeten, althans niet vergeten, maar hij zit in de koffer. Oh mijn God!, ik kan niet vliegen zonder dat ik mijn mascotte kan voelen!’


    Met een groot gebaar maakt hij het ons nog eens duidelijk. Ik kijk hem aan en zachtjes aai ik hem over het hoofd, ik kan in deze situatie beter niet geïrriteerd raken, het zou niets, maar ook niets uit maken. Hij is hier helemaal van in de war. Toch zal ik hier voor een oplossing moeten zorgen. Martha, daar heb ik nu even helemaal niets aan, want die zit ook al mee te jammeren. Zij heeft hier een droom over gehad en in haar droom zijn we neergestort. Het moet nu echt niet gekker worden.


    ‘Kijk, ik heb mijn blauwe horloge bij me, is ook een mascotte!’


    Maar verdomme, je moet echt Piedro heten om zoiets te kunnen vergeten. Ik probeer zo rustig mogelijk te blijven, er gaan allemaal scenario’s door mijn hoofd, maar het juiste heeft zich nog niet aangekondigd.


    Toch kan ik Piedro na enige tijd rustig krijgen. Ik heb hem verteld dat mijn blauwe horloge ons alle drie beschermen zal, en ook dat Gianni, de vader van mijn kinderen, lang geleden overleden, altijd mee vliegt en al helemaal als ik naar Florida vlieg.


    Hij neemt het godzijdank aan, dat komt grotendeels omdat hij nu toch wel inziet dat er geen weg terug is.


    ‘Maar,’ vertelt hij met een indringende blik, ‘als ik in ieder geval naast jou kan zitten.’ Want hoe dichter bij mij, is ook dicht bij mijn blauwe horloge.


    Ik vind het allemaal prima, zolang hij zich maar gedraagt en niet als een drama Queen tekeer gaat.


    Het is tijd om het vliegtuig op te zoeken en aan boord te gaan.


    Eenmaal daar aangekomen lopen we achter elkaar door de slurf. Piedro houdt mijn pols stevig vast en Martha houdt het hengsel van mijn handtas beet.


    Jezus, ik loop nu toch echt voor mijn gevoel met twee kleine kinderen.


    De stewardessen begroeten ons met een vriendelijke blik en we krijgen een krant aangeboden, een krant met een en al ellende, niet iets om nu te gaan lezen.


    Gelukkig is er een steward aanwezig, ik hoop dat Piedro hier een beetje door afgeleid zal worden. Zo te zien houd hij, net zoals Piedro van zijn eigen geslacht.


    We zitten met z’n drieën naast elkaar. Piedro wil per se naast mij zitten, maar ook Martha. Dat betekent dat ik in het midden zal moeten. Er zal geen raamplaats voor mij zijn, maar er zit niets anders op dan het te doen.


    Een van de stewardessen gaat beginnen met het uitleggen van de rampsituaties. Je wordt geacht om daar goed naar te luisteren en daarna zakken we onderuit in onze stoel.


    Het vliegtuig komt in beweging en de piloot vertelt allerlei zaken over de komende vlucht. Dat vind ik zelf altijd erg spannend. Ik houd de hand van Piedro en Martha vast en vraag of ze allebei nog een kauwgompje willen tegen dichtklappende oren tijdens het opstijgen.


    Alle twee knikken heftig van nee.


    Het vliegtuig draait en begint te rijden. Eerst rustig, dan een beetje harder. Dan stopt het en wacht op instructies van de vluchtleiding. Ik knijp in de handen van mijn vrienden en kijk ze een voor een met een liefdevolle blik aan. Op dit moment komt het broedergevoel naar boven, het gevoel dat we aan onszelf en aan elkaar zijn overgeleverd en dan mogen we geen ruzie maken, nee, dan is er een verbondenheid en dat komt op zo’n moment duidelijk naar boven.


    De motoren beginnen nu te razen en ineens schiet het toestel naar voren, we gaan opstijgen. Ik zie dat Martha haar ogen dichtknijpt terwijl die van Piedro juist wijd open gaan. Dan komt het grote moment dat we de grond onder ons voelen verdwijnen. We zijn vrij!


    Een heerlijk gevoel neemt bezit van mij, ik voel me meer vrij dan ooit tevoren.
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    Ik kijk even naar Piedro, die zit nog steeds met wijd opengesperde ogen. Martha’s ogen zitten volgens mij dichtgeplakt. Ik tik haar aan en wijs op het raampje waar de wolken al zichtbaar zijn. ‘We vliegen al hoor!”


    Maar Martha wil haar ogen zeker nog vijf minuten dichthouden. Ze zegt met nadruk op de ‘eerste tien minuten’, ‘Deze zijn het belangrijkst, want!’ ze heft haar vinger op, ‘in die eerste tien minuten kan er van alles misgaan. Een ontploffing, waardoor we direct neer kunnen storten, een defect… etc., etc.. Je weet het maar nooit! Tegenwoordig is niemand meer te vertrouwen. Misschien ligt er wel ergens een bom!’ Nog steeds met haar dichtgeknepen ogen, maar met vastberaden stem vertelt ze dit. Ik laat haar maar in die waan. Ergens heb ik ooit ook wel eens gehoord dat inderdaad de eerste tien minuten cruciaal zijn. Ik beloof haar dat ik de tijd in de gaten zal houden.


    Ik zou er ook niet aan moeten denken, hier hoog in de lucht, tussen de wolken, om dan een ongeluk te krijgen. Het idee alleen al zorgt voor rillingen over mijn rug.


    Ik kijk naar Martha, dan naar mijn horloge, en besluit om haar maar even zo te laten zitten. Het kan geen kwaad; een stille Martha.


    Piedro’s ogen staan weer redelijk normaal. Hij keert zich nu ook richting Martha en zegt: ‘We zijn al haast in Florida en jij zit nog steeds met gesloten oogjes.’


    Hij kan erg overdrijven, maar dit is wel iets teveel.


    Ik vertel Martha dat het nu wel veilig is om de ogen te openen, de tien minuten zijn echt voorbij.


    Martha kijkt om zich heen en met een diepe zucht gaat zij rechtop zitten. Ze laat ons weten dat ze zachtjes heeft gebeden en God gevraagd om ons veilig naar Florida te begeleiden.


    Piedro schiet keihard in de lach en vraagt waarom Martha ineens zo gelovig is geworden.


    Martha schiet in de verdediging en roept: ‘Nou Piedro, ik ben altijd al een gelovig mens geweest. Jij,’ en ze kijkt hem heel erg streng aan, ‘jij mag daar wel eens een voorbeeld aan nemen. Maar nee, jij denkt dat alleen Elena’s blauwe horloge ons veilig over zal brengen! Nee Piedro,’ en ze wijst weer met haar vinger, ‘daar hebben wij God ook voor nodig.’


    De discussie wordt verstoord door een tingeltje boven onze hoofden; we mogen onze gordels los maken. Altijd een fijn gevoel, een beetje bewegen is ook aan te bevelen.


    De gebruikelijke informatie komt via de luidsprekers naar ons toe via een mooie, warme mannenstem. De stewardessen zorgen dat we iets te eten en drinken krijgen en straks gaan we ook nog even slapen.


    De klok veranderd we vliegen terug in de tijd naar de ochtend, terwijl we ‘s morgens zijn gaan vliegen. We vliegen qua tijd waar we zijn begonnen, alleen in een ander deel van de wereld. Hopelijk krijgen we niet echt last van een jetlag, alhoewel, gezien de irritaties is deze al begonnen op Schiphol.


    Ik merk dat Piedro de steward in de gaten heeft gekregen, en ja hoor, enig oogcontact is er al geweest.


    Ik vraag aan hem of hij zich netjes zal blijven gedragen.


    ‘Ga jij mij nu vertellen dat ik mij netjes moet gedragen! En wat zal Elena zelf doen?! Nou Ell, maak je om mij maar niet druk, ik heb even geen puf.’ Met een groot gebaar veegt hij met zijn zakdoekje langs zijn kin.


    Zo naar hem kijkend, besluit ik om mij voorlopig terug te trekken in mijzelf. Het begint goed, we zijn nog mijlenver van ons vakantieland verwijderd en het gemier is al begonnen. Een biddende Martha - ik wist helemaal niet dat zij zo gelovig was, zij zorgt keer op keer voor verassingen. Ik heb ook nooit geweten dat zij een kind heeft gebaard, ook daar kwam ik achter tijdens een kleine discussie. Je denkt dat je je vrienden kent, maar ho, maar soms kan dat een illusie zijn.


    Ik kijk naar alle mensen om mij heen. Tussen al die groten zit een kindje mij van een afstand aan te staren. Het is een klein jongetje. Kinderen kunnen ongestoord en zonder genante naar je kijken.


    Ik kijk terug met mijn allerliefste lach en zwaai naar het manneke.


    Binnen een paar seconden zit ik in een zwaaisessie met een peuter van twee jaar. Maar na een aantal keren naar elkaar gezwaaid te hebben krijgt het kind iets anders in de gaten; de stewardess.


    De stewardess loopt door het gangpad met haar betoverende, altijd aanwezige glimlach. Nu waardeer ik het van de een makkelijker dan van de ander. Het is maar welk gezicht er lacht. Deze dame heeft van zichzelf een zuur gezicht, want achter die lach schuilt een ander gezicht wat zich ook graag zou willen laten zien. Ze zit in een rol, een rol die zij telkens opnieuw moet spelen.


    Ooit, lang geleden, was een van mijn dromen stewardess worden. Prachtig leek mij dat, altijd in de lucht, telkens een ander land binnen komen… jeetje, wat een keus aan mannen zou ik dan hebben gehad. Ik was jong en altijd verliefd. Maar het lot besloot anders, het had een heel andere richting voor mij in petto. Maar ik had zeker een piloot aan de haak kunnen slaan, zo een met een kostuum aan en zo’n prachtige pet op. En dan ook nog ogen die je onder de pet vandaan aankijken, ogen die je helemaal laten smelten. Maar wat ik uiteindelijk wel weet, is, dat ook dat allemaal illusie is. In de loop der jaren ben ik er wel achter gekomen dat zo’n kostuum ook weleens in een kast komt te hangen, met de mooie man erbij. Want dan is de man die uit zijn pak is gestapt in een keer een totaal andere man geworden, een man met een joggingbroek en sloffen aan. Net als motorrijders – een enkele daargelaten. Het zijn natuurlijk niet allemaal mannen die alleen als zij een stoer pak aan hebben mannelijk zijn. Maar toch zijn mannen anders zodra zij een uniform aan hebben. Mannen die zonder zo’n pak grijze muizen zijn, tot het onzekere toe. Net als een kleine man met een heel grote hond naast zich. Meestal hebben dit soort mannen thuis niets te vertellen. Met een grote hond naast zich voelen zij zich meer.


    Tegenwoordig is dat straatbeeld veranderd. We wonen nu multicultureel. In sommige wijken ben ik de allochtoon. Een aantal van deze mannen - meestal mannen met beginnende vlassige baardgroei, want de meeste ouderen in deze groep zijn bang of vies van honden. Maar de nieuwe generatie houdt van pitbulls, het liefst met een heel gemeen uiterlijk. Deze lopen dan naast zo’n macho mannetje, want zonder zijn hond kan hij eigenlijk niet veel, althans hij valt niet op zoals hij op wil vallen. Het ergste is dat deze honden gemeen worden gemaakt. Ze zijn het slachtoffer van hun baas’ tekortkomingen.


    Eigenlijk hebben alle mensen een illusie; mannen zouden het liefst de vrouw met de jarretels en hoge hakken in bed krijgen en vrouwen hebben het liefst een man met een stoer pak, een enkele uitzondering daargelaten.


    Echte mannen hoeven zich niet in een pak te hijsen om stoer te zijn, je hebt het of helemaal niet.


    Ik ontwaak licht uit mijn dagdromerij over stoere mannen en zie dat het tijd is om te gaan eten. De stewardess met de glimlach loopt langs om te vragen wat wij geserveerd willen hebben, en met een glaasje wijn of liever iets fris.


    Ik weet wel wat ik zal nemen. Ik kijk naar Martha en Piedro en deze besluiten om ook maar aan de wijn te gaan.


    ‘Worden we in ieder geval wat liever voor elkaar.’ Piedro kijkt ons bij deze woorden vriendelijk aan.


    De stewardess en de steward lopen bedrijvig door het gangpad. Ik vraag aan Martha of ze haar benen even wat wil strekken, maar ze blijft liever zitten.


    Ik sta op en loop naar het toilet. Vreselijk, een toilet! Alle mensen die aan deze kant zitten, deze gaan allemaal met hun billen op de toiletbril zitten. De een gebruikt een papiertje, maar er zijn mensen die er echt letterlijk schijt aan hebben en ongenuanceerd van alles achter zich laten liggen. Gadverdamme, een van de dingen die ik vreselijk vind.


    Er stapt een heer uit het toilet, ik kijk hem aan en vraag nog net niet of hij het netjes heeft gehouden.


    Hij knikt naar mij en ik stap binnen.


    Een klein hokje. Snel trek ik mijn slipje naar beneden en hang met mijn billen boven het gat van de wc. Zo erg als ik moest plassen, zo weinig komt er. Mijn geest zet er automatisch een stop op. Ik pers mij wezenloos, maar geef het dan maar op. Ik trek mijn slipje weer op, kijk in de spiegel, en net voordat ik mijn lipgloss wat bij wil gaan werken, hoor ik dat de riemen weer aangeklikt moeten worden. Iedereen moet gaan zitten en vastklikken. We zijn in een luchtzak terechtgekomen.


    Snel geef ik nog een blik in de spiegel. Stel, stel dat het mis zal gaan, dan moet ik zeker wel gestifte lippen hebben.


    Zo goed en kwaad als het kan loop ik snel naar mijn plaats. Ik zie dat zowel Martha als Piedro strak in de riemen zitten. Ik schuif tussen de twee en klik me vast met de gesp. Direct pakt Piedro mijn pols vast, dan zegt hij tegen Martha: ‘Als jij nou aan God gaat bidden en ik houd Elena haar blauwe horloge vast dan is het dubbelop en overleven wij deze luchtzak!?’


    Martha sluit direct haar ogen, want een goede gelovige laat zich niet zomaar van de wijs brengen. Het is angstaanjagend, er klinken nu verschillende huilende baby’s, waarop Piedro geërgerd achterom kijkt.


    Ik vertel hem dat deze baby’s hier ook niets aan kunnen doen. De enige manier om de angst die ze aanvoelen via hun moeder of vader kenbaar te maken is door te gaan huilen. Hij hoort niet wat ik zeg en neemt in zijn paniek een te grote slok wijn waarin hij zich verschrikkelijk verslikt. Met beiden handen naar zijn keel grijpend kijkt hij mij benauwd aan.


    Ik kan net nog tegen hem zeggen dat God direct straft en dan in een keer komt er van alles uit zijn keel zo op mijn schoot terecht.


    ‘Jezus! Piedro, wat doe je nu!’


    Ik kijk met een vies gezicht naar wat hij op mijn schoot geworpen heeft.


    Martha kijkt en zegt: ‘Rustig, ik kan zo geen contact met God maken, kunnen jullie alstublieft ophouden en ook bidden.’


    Ik geef het op, vouw mijn handen, sluit mijn ogen, houd mijn neus ver van mijn schoot verwijderd en bid. Ik bid tot God en vraag Hem om ervoor te zorgen dat dit alles maar een nare droom is.


    Het vliegtuig verkeerd nog steeds in zware turbulentie. De ene keer lijkt het wel of we in snel tempo naar beneden zakken en dan schudt het weer alle kanten op.


    Jezus, God, alstublieft, luister nou toch eens een keer.


    Dan, in een keer zie ik in mijn gedachten Gianni. Die heeft lang geleden de aarde verlaten om in de hemel te gaan wonen en volgens mij is hij behoorlijk dichtbij, want hij kijkt mij lachend aan met in zijn hand een blow. Zou God dat goed vinden?


    Ik knijp mijzelf in de arm, ik wil zeker zijn dat ik nog steeds in het vliegtuig zit en inmiddels niet ook in de hemel.


    Dan vervaagt zijn gezicht en komt het vliegtuig weer in rustig vaarwater. We zijn uit de luchtzak, de turbulentie is over. Ik open mijn ogen en ben zo godsblij dat deze nachtmerrie voorbij is. Nou, dan is dat goedje dat op mijn schoot ligt helemaal niet erg meer.


    De stewardess loopt weer door het gangpad en we worden vanuit de cockpit gerustgesteld. Ze heeft de troep op mijn schoot opgemerkt en even later komt ze met doekjes en water aandragen.


    Eigenlijk vind ik haar toch wel vriendelijk.
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    Zachtjes beweeg ik mijn schouder, er ligt een snurkende Piedro tegenaan. Het afgelopen uur heb ik zo stil mogelijk gezeten, zodat hij kon slapen. Maar nu houd ik het niet meer. Ik draai een beetje weg en strek mijn rug, een grommende Piedro kijkt me met slaperige ogen aan en vraagt: ‘Wat doe je nu! Ik lig net zo lekker. Zijn we er al of maak je me zomaar wakker?’


    Ik vertel hem dat het nog ongeveer een uur zal duren, de oceaan zijn we over, dus neerstorten in zee zal gelukkig niet meer kunnen gebeuren.


    Er komt een diepe zucht vanaf de andere kant van mijn schouder, Martha is ook wakker aan het worden.


    ‘Zijn we er al?’


    Dezelfde vraag. Ik geef hetzelfde antwoord.


    Er ontstaat meer beweging, de mensen lopen met tandenborstels en slaperige ogen door het gangpad. De kindjes beginnen ook weer te kwekkelen en we vliegen rustig voort.


    ‘Denk jij dat we nog wat te eten krijgen?’ vraagt Piedro, ‘ik sterf van de honger zeg!’


    Ik zeg: ‘Honger hebben wij niet! Je zal trek bedoelen!’


    Maar deze man heeft altijd zijn zegje klaar en zegt dat onze honger zeker niet te vergelijken is met de honger in een ontwikkelingsland, ‘Maar,’ voegt hij er aan toe: ‘het valt in dezelfde categorie, een rammelende maag!’


    Wijselijk geef ik hierop maar geen antwoord.


    De steward loop door het gangpad met koffie en thee. Hij stopt bij ons en vraagt: ‘Lekker kopje koffie?’


    Hij kirt nog net niet en met een zwoele en indringende blik kijken de heren elkaar aan.


    Piedro is quasi verrast door de aandacht die hij in één keer krijgt, en ja, hij heeft wel trek gekregen in een kopje koffie. Bij het woord trek kijkt hij mij geamuseerd aan en vraagt: ‘Jij ook Elena, een kopje koffie?’


    Ik knik van ja en ontwijk zijn pretoogjes.


    Martha prefereert een kopje thee en na een paar minuten zitten we te genieten van onze warme drankjes. Het drinkt niet gemakkelijk uit plastic kopjes, maar dat nemen we voor lief.


    Plotseling zegt Piedro: ‘Weet je Elena, als jij nou straks de liefde van je leven tegen zou komen, zou jij dan de keuze kunnen maken… ooit hè, ik bedoel ooit, dus niet direct… zou jij dan hier kunnen blijven, in Florida?’


    ‘Vanwaar die vraag?’


    ‘Nou, er lopen in Florida best wel leuke mannen rond en je weet maar nooit.’


    Ik leg Piedro uit dat we net een Juicy Taartenhemel hebben gerealiseerd. Als we straks weer in Nederland zijn, het nog twee weekjes zal duren, dan zal het echt gaan gebeuren en dan ga ik zeker niet het idee opperen om me in te laten pakken door een man in Florida.


    ‘Dus dat betekent dat jij in ieder geval niet al mijn mannen in zal gaan pikken,’ zegt hij.


    Nu kijk ik hem niet begrijpend aan. Ik stel hem gerust en zeg dat ik helemaal geen zin in mannen meer heb. Wat hij niet weet is, dat de man van mijn leven al lang in het vizier is gekomen, in de gedaante van Bo, de krullieman, maar dat ga ik nu zeker nog niet aan mijn twee vrienden vertellen. Dus stel ik hem gerust. Ik vertel dat ik totaal geen oog zal hebben voor alle rondhuppelende spierbundels. Dat zijn de mannen waar hij op valt, niet ik. Hij is gewoon bang dat ik meer aandacht zal krijgen dan hij, de relnicht die hij kan zijn, naast zijn vertederende kant. Ook dat is Piedro ten voeten uit, het is maar uit welke kant de wind waait.


    Ik krijg er steeds meer zin in. Het is net alsof ik het zonnetje al kan voelen. Door het kleine raam bekeken ziet het er prachtig uit.


    Vanuit de cockpit wordt verteld dat het schitterend weer is. Het enige nadeel in Florida is de vochtigheidsgraad, die is gelijk aan Nederland. Dat is geen fijn gevoel. Maar het kan de vakantiepret niet drukken.


    Gelukkig is de stemming beter geworden dan een paar uur geleden, het slapen heeft ons goed gedaan.


    ‘Heb jij al een lijstje gemaakt van wat we zoal nodig hebben voor onze winkel?’ vraagt Martha.


    Eerlijk gezegd ben ik de laatste dagen alleen maar bezig geweest met het inpakken van koffers en eten klaarzetten voor Chiara en de puppy’s. Verder de nodige tips opgeschreven. Guillia past wel op, daar kan ik op vertrouwen, maar waar iets staat en hoeveel er gegeven moet worden, dat neemt ze niet zo serieus. Daniël, haar man, stuurt ze om de kattenbak schoon te maken, dat doet ze niet graag. Kroelen met de beesten is geen probleem en eten geven ook niet, maar die kattenbak… liever niet. Maar goed, ze zijn in vertrouwde handen, zeker als Lucatino hun zoontje, zijn zorg geeft aan de jonge hondjes. Ik hoop alleen niet dat hij ze dood zal knuffelen. Dus aan een boodschappenlijstje voor onze winkel heb ik totaal geen aandacht gegeven.


    ‘Ik denk dat, als we eenmaal in zo’n Mall lopen, terplekke kunnen beslissen wat wel of niet goed zal zijn.’


    Met mijn antwoord is Martha dik tevreden.


    Vanuit de cockpit krijgen we te horen dat de landing wordt ingezet. Het gaat nu toch echt gebeuren. Spoedig kan ik Florida weer begroeten. Een heerlijk gevoel overspoelt mij. Een gevoel van totaal alles wat ik achter mij heb gelaten helemaal los te kunnen laten. Ik geef mij over aan het vakantiegevoel dat beetje bij beetje bezit van me neemt.
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    ‘Jezuschristus!’ het eerste woord dat Piedro roept als we het vliegtuig verlaten. ‘Wat is het hier godsgruwelijk warm.’


    Met een groot gebaar veegt hij zijn voorhoofd droog.


    Ik vraag me af waar die overdrevenheid ineens vandaan komt. Ik heb net in een bliksem moment gezien dat de steward vluchtig een papiertje in Piedro’s hand stopte en nog geen twintig seconden later is hij veranderd in een drama Queen.


    Ik zie ook dat Martha ontzettend boos naar hem kijkt.


    Ik begrijp het wel, Piedro is weer aardig met ‘God’ aan het gooien. Om het weer niet tot een discussie te laten komen sla ik een arm om Martha heen en vertel haar dat Piedro het zo ook niet allemaal meent.


    ‘Ja, dat zal wel, maar hij moet wel wat meer respect tonen voor onze lieve heer. Op een dag zal hij hem nodig hebben en dan, dan…’


    Ze stopt met praten want wat zij nu ziet zie ik ook en daar is zij waarschijnlijk erg van onder de indruk.


    We zien een vrouw van om en bij de veertig jaar, op haar arm een baby en naast haar een meisje van ongeveer tien jaar. Ze staan daar heftig met elkaar te praten, de moeder heeft iets herkenbaars, ik kan het alleen niet thuisbrengen. Martha denk ik ook niet, ze wordt er alleen heel erg door in beslag genomen. Ze blijft een paar minuten zo staan kijken en dan, in een keer draait ze zich om, heft haar vinger richting Piedro en gaat verder waar zij is gebleven: ‘Dan zal God jou overslaan en je pijn laten lijden.’


    Nu begrijp ik het helemaal niet meer, en al helemaal niet wat zij nu beweert te vertellen over God. Ik kan het niet nalaten om even hier ook wat op te zeggen.


    ‘Luister Martha, luister, God is er voor ons allemaal, voor de goede maar ook voor de kwade mens. God maakt geen verschil, het verschil dat doet de mens zelf, wij zijn het die deze verhalen de wereld in brengen. God is goed, voor jou, Piedro en de rest van de wereld, dus nou moet je niet helemaal uit je nek gaan kletsen!’


    Piedro is verrast door mijn uitlatingen en kijkt mij erg geamuseerd aan en zegt: ‘Goh Ell, wat leuk, hoe je dit probeert goed te kletsen. Maar meiden, laten we nu stoppen met bekvechten.’


    Hij kijkt direct richting Martha, ‘Martha, ik bied je mijn nederige excuses aan voor al de Godslastering.’


    Hij maakt een overdreven diepe buiging naar Martha. Deze is helemaal verrast door de overschakeling van onze drama Queen.


    ‘Sorry, ik ben ook maar een mens, weer vriendjes?’


    Hij steekt zijn hand uit naar Martha. Deze kijkt nog wel boos, maar uiteindelijk kiest zij eieren voor haar geld en legt haar hand in die van Piedro.


    ‘Wacht!’ roep ik, ‘dit wil ik even vastleggen.’


    Snel pak ik mijn camera en leg deze handdruk met één klik vast op camera. ‘Zo, en nu niet meer ouwehoeren, we gaan er met zijn drieën wat van maken, afgesproken?’


    We beloven elkaar dat dit ons laatste argument is geweest, want het is wel erg dat we in Nederland begonnen zijn met kibbelen en we koud in Florida zijn en nog steeds bezig. Uiteindelijk zien we alle drie in dat dit geen zin heeft.


    We lopen naar de band waar onze koffers aan zullen komen. Omdat we onze tijd verspild hebben met gekibbel zijn de meeste koffers er al afgehaald, dus is het niet moeilijk om die van ons eruit te pikken. Die van Martha valt als eerste op, een gifgroene koffer, te herkennen uit duizenden. Om over die van Piedro maar te zwijgen, deze is pinkroze, die van mij is paars. Ik heb wat met deze kleur en ook met de kleur blauw. Ik heb me nooit zo verdiept in kleuren, maar kleuren zeggen heel veel over jezelf.


    ‘Elena! Sta niet te dagdromen en pak even mijn koffer aan.’


    Piedro is druk in de weer om onze koffers te pakken en op een karretje te zetten. Na een minuut of tien staan ze netjes op het karretje en lopen we richting uitgang, maar eerst moeten we onze paspoort nog laten zien. Ook moet het formulier dat wij in het vliegtuig in hebben moeten vullen worden gecheckt. Zo wordt er ook bij de balie een foto van je gezicht gemaakt, heel subtiel. Ook wordt er gevraagd waar we zullen verblijven en voor hoe lang. En, niet te vergeten, of we genoeg cash bij ons hebben, etc. etc..


    Maar dan eindelijk, na al deze formaliteiten, lopen we naar buiten, de zon tegemoet. Het is een totaal ander gezicht, Nederland of Florida. Er staan overal palmbomen, de mensen zijn anders in hun doen en laten, je proeft een totaal andere sfeer. Mij geeft dit altijd een heerlijk vrij gevoel.


    Ik kijk naar mijn twee vrienden, deze genieten op dit moment evenzo. Er zijn naast de Red Heads - zo worden de Amerikanen, onder andere door mijn gemigreerde Italiaanse familie hier genoemd - ook veel immigranten. Dit woord klinkt voor mij in ieder geval beter dan het woord allochtoon, zoals bij ons in Nederland het geval is. De meesten komen uit Cuba, mijn zwager is ook een Cubaan, getrouwd met mijn schoonzusje, een heel gelukkig stel, al dertig jaar. En met enige trots mag ik zeggen dat hij one of the directors from the port of Miami is geworden. Een lieve rustige man die weet wat hij wil en niet wil.


    We schieten een Yellow Cab aan. Prachtig vind ik dit, alle taxi’s zijn geel. Jaren geleden ben ik in New York geweest, het straatbeeld daar is ook Yellow cabs en niet te vergeten de talloze straatvegers die vegend door New York lopen.


    Dan hoor ik mijn telefoon afgaan, wie in godsnaam belt mij nu en ook nog eens hier! De plaatselijke tijd hier is drie uur p.m., dat betekent dat het bij ons zo’n zeven uur later is. Snel neem ik op. Het beantwoorden kost direct al geld, dus of ik nu snel of niet snel opneem maakt geen flikker uit.


    Aan de andere kant hoor ik een uitbundige stem: ‘Hoi Elena, hoe gaat het met jou? Kan ik vannacht bij jou slapen?’


    Even herken ik niet wie ik aan deze stem moet koppelen, maar plotseling gaat er een lampje branden.


    ‘Hallo Gabriel, wat leuk! Dat is lang geleden.’


    Helemaal verrast door zijn telefoontje, let ik niet meer op het geld dat dit mij gaat kosten.


    Gabriel is een ontzettend goede vriend, hij is een poosje terug gegaan naar zijn geboorteland. Hij woonde al een tijdje in Nederland, ik heb hem ontmoet bij het werk dat ik destijds deed. Vanaf het begin klikte het en is Gabriel een vriend voor het leven geworden. Maar hij heeft - of misschien nu wel had - een probleem; Gabriel weet niet of hij van de vrouwen of mannen houdt. In het verleden heb ik er veel met hem over gesproken, maar soms is hij heel erg onduidelijk. Dat komt ook doordat zijn thuisfront, dat nu alleen nog uit een moeder bestaat, niet weet waar hij al jaren mee worstelt. In zijn land is het een groot taboe, hij heeft het geprobeerd met een vrouw, maar ‘nee, ikke denk niet.’ Met deze woorden sloot hij het dan weer af. Volgens mij, maar eigenlijk denkt ook Gabriel, weet zijn mama het onbewust wel, maar wil er niet aan denken dat haar enige zoon homo zal zijn. Toch op een dag, zo vertelde ik hem regelmatig, zal hij eerlijk tegen zichzelf en zijn familie moeten zijn. Ik denk dat ze het van hem willen horen, dan kan niemand er meer onderuit.


    Maar goed, nu is de lieve schat in Nederland terug en wil vanavond bij me slapen. Ik leg hem uit dat hij van mijn huis gebruik kan maken, even naar Guillia bellen dan komt alles goed. Als ik terug ben gaan we onder het genot van een hapje en een drankje weer helemaal up to date.


    Hij is hier heel erg blij mee en neemt het aanbod graag aan.


    We kletsen nog even door, maar dan leg ik tevreden de telefoon terug in mijn tasje.


    ‘Zo, wie was dat dan?’


    Piedro kijkt mij nieuwsgierig aan.


    ‘Dat was Gabriel.’


    ‘Hahaha Gabriel, de man die niet weet wat hij eigenlijk is.’


    Ik zeg Piedro dat hij zijn kop dicht moet houden, want Gabriel is een heel lief persoon. ‘Zeker niet zo’n drama Queen als dat jij kan zijn!’ snauw ik hem toe.


    Maar Martha grijpt in en zegt, dat als we nu niet stoppen met ruziemaken, zij weg zal gaan, gewoon weg.


    ‘En waar zou je dan wel gaan slapen?’ zegt Piedro gemelijk.


    Ze kijkt hem boos aan.


    Tegen deze blik is hij niet opgewassen. Piedro ziet in dat hij te snel met zijn oordeel is gekomen en toomt in.


    Na wederom elkaar beloofd te hebben geen nare dingen meer tegen elkaar te zeggen, hebben we voor de zoveelste keer weer vrede gesloten.


    Gelukkig staat de Yellow Cab er nog en stappen wij vrolijk gemutst de taxi in, richting ons appartement.
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    Het appartement ziet er prachtig uit, de rit in de taxi er naartoe is aangenaam verlopen, geen gekibbel, we keken onze ogen uit.


    Nadat de koffers zijn uitgeladen staan we te kijken naar het prachtige appartementencomplex.


    ‘Kijk,’ enthousiast wijst Piedro naar het zwembad, waarop hij uitroept: ‘Oh, heerlijk zeg, ik ga me snel omkleden en dan neem ik een koele duik! Wat vinden jullie meiden, ook zin in een heerlijke sprong in het water?’


    Martha en ik kijken elkaar aan en zeggen tegelijkertijd: ‘Yes.’


    Maar eerst moet er ingecheckt worden. Achter de receptie staat een aardige man van middelbare leeftijd. Hij helpt ons op een uitermate vriendelijke manier, maar heel even trekt hij een wenkbrauw op als blijkt dat wij met z’n drieen in een tweekamerappartement logeren.


    Piedro merkt de blik ook op en zegt dan op zijn allerliefst: ‘Oh, maakt u zich maar geen zorgen hoor, dit zijn mijn allerbeste vriendinnen. Ik ken deze dames van binnen en van buiten en IK slaap op de grond.’


    Met een overdreven gebaar zwaait hij met zijn roze zakdoek.


    Martha schiet in de lach en eigenlijk is het ook erg lachwekkend als je ziet hoe Piedro hier een grote act op staat te voeren.


    De man blijft rustig en legt uit dat het absoluut geen probleem zal zijn en zeker niet voor hem, hij heeft wel wat anders te doen dan op iedereen te letten, van hoe en wie met elkaar slapen.


    We tekenen de huurovereenkomst, nemen de sleutel in ontvangst en lopen naar ons appartement. De eerste aanblik straalt iets vertrouwd uit, in ieder geval voor mij.


    Martha en Piedro zijn druk bezig met het indelen van de kledingkastruimte.


    ‘Ik denk wel dat ik het grootste gedeelte nodig zal hebben…’ bij deze woorden wrijft Piedro heftig langs zijn kin. Martha zegt daarentegen dat ze het allemaal zo eerlijk mogelijk zal gaan verdelen, waarop Piedro lichtelijk geïrriteerd zijn zwembroek uit de koffer rukt en richting zwembad dribbelt, snel nog een paar woorden over zijn schouder roepend: ‘Nou moeder Thérèse Martha, ga uw gang, ik zie straks wel hoeveel ruimte er voor mij over zal blijven.’


    Weg is hij. Ik heb toch altijd gedacht dat alleen vrouwen last hebben van hun periode, maar het lijkt er nu toch echt op dat Piedro aan het menstrueren is.


    Ik kijk Martha aan en zeg dat hij wel bij zal trekken, hij moet even wennen dat hij nu niet alleen met mij weg is, maar dat we met z’n drieën zijn. Piedro heeft er altijd al moeite mee gehad als hij mij moet delen met een ander.


    Het is natuurlijk een absurde gedachte, maar goed, zo kan hij ook zijn.


    Netjes vouwt Martha haar kleding glad, sommige kledingstukken zijn tijdens de reis aardig verfrommeld. Uiteindelijk laat ze een behoorlijk groot stuk kast ruimte voor onze relnicht over. Martha heeft eindelijk doorgekregen dat Piedro af en toe met zijden handschoentjes aangepakt moet worden. Hier in Florida zijn we toch op elkaar aangewezen en dan kan je beter maar in goede harmonie verkeren.


    Terwijl Martha nog bezig is om ons appartement een huiselijke sfeer te geven, vraag ik haar of ze het erg zou vinden als ik even, heel even maar, een uiltje ga knappen.


    ‘Natuurlijk Elena, ga maar lekker een uurtje slapen, als je dan weer wakker bent en Piedro is terug, gaan we gezellig uit eten.’


    Dat laat ik mij geen tweede keer zeggen en ik leg mij neer op het bed. Binnen vijf minuten ben ik ergens in dromenland. Ergens in de verte hoor ik Martha nog neuriën, maar dan plotseling zit ik in een carrousel… ik draai in de rondte, eerst rustig, dan weer wat sneller. Er draait iemand met mij mee, ik kan alleen niet zien wie het is. Wat ik voel is, dat die persoon er net zoveel plezier in heeft als ik. Ik probeer te zien wie het is, maar wat ik zie is een gestalte zonder gezicht. Ik voel aan zijn aanwezigheid dat het een HIJ is. Dat weet ik… waarom ik dit weet, geen idee, maar het is een man. De man heeft een klein meisje bij zich… dan, als ik naar het kindje kijk, overvalt me een enorme emotie, mijn keel wordt dichtgeschroefd… ik wil wat roepen… ik wil het kind aanraken, maar ik kan er niet bij. De man weet dit, maar laat zijn gezicht niet zien. Het kind lacht er vrolijk op los.


    Ik, ik, ik ben dat meisje, maar ik kan niet bij haar komen… ik voel me zo hulpeloos en die man is mijn vader…! Waarom laat hij niet gewoon zijn gezicht zien?, wat betekent dit? Een koude rilling glijd langs mijn rug.


    Dan verdwijnt het kind met de man en staar ik ineens in een donker gat… het gat is eigenlijk geen gat… voorzichtig kijk ik naar binnen… ik zie niets! Wel zie ik dat mijn voeten klein zijn… ik ben een meisje van dertien jaar, ik ga op mijn knietjes voor het gat zitten en stop mijn hoofd er in, zo nieuwsgierig ben ik geworden.


    Dan schrik ik me te pletter! Ik word zo aan mijn nek het gat ingetrokken… gillen, dat is het enige wat ik kan doen, want heel mijn lichaam is verstijft van angst. Ik gil de longen uit mijn borstkast en sla mijn ogen open van schrik.


    Dan zie ik twee paar angstige ogen naar me kijken.


    Piedro en Martha staan voor het bed.


    ‘Jezus Ell, waar ben jij geweest? Je bent al vijf minuten aan het gillen je was niet wakker te krijgen.’


    Versuft kijk ik om mij heen. Ik knijp voor alle zekerheid in mijn arm om er zeker van te zijn dat ik nu echt wakker ben.


    Zowel Martha als Piedro zijn overbezorgd en ze doen er alles aan om mij weer die Elena te laten worden van voor mijn droom.


    Het kost me zeker een kwartier aleer ik weer een beetje de oude geworden ben. Piedro is super lief en misschien is deze droom wel nodig geweest om ons in te laten zien dat we geen ruzie meer moeten maken. Wie weet waar een droom soms goed voor kan zijn.


    Inmiddels is het 8 uur geworden, we besluiten om uit eten te gaan.


    ‘Ga jij je eerst maar even opfrissen Ell. Zoals je er nu uitziet…!’ en liefdevol smakt Piedro een kus op mijn wang. Tijdens het douchen probeer ik terug te gaan naar de droom, maar op de een of andere manier kan ik er met mijn gedachten niet meer bij.


    Na twintig minuten voel ik mij weer helemaal up to date en trek mijn favoriete zomerjurk aan. Mijn hi-heels maken de zaak compleet en ik voel mij er helemaal klaar voor. Waarvoor, dat weet ik zelf niet, er zweeft toch nog een bepaalde energie om mij heen waarvan ik het ene moment zus en het andere moment zo denk.


    Martha en Piedro staan buiten op me te wachten.


    Piedro ziet er prachtig uit, hij heeft zijn best gedaan; een crèmekleurige linnen broek met deze keer een wit overhemd met korte mouwen en witte sandalen, zijn haar netjes in de gel. Ja, hij ziet er goed uit.


    Martha heeft ook haar best gedaan; een zalmkleurig zonnejurkje, een blauwe zonnehoed… Ze had geen zin om haar haren nog te bewerken, dus dan is de hoed een uitkomst en, het staat prachtig. Ook heeft zeen hakjes in de kleur van haar hoed.


    Mijn zonnejurk is zacht paars met een laag decolleté. Aan mijn voeten knalroze hoge hakken… eigenlijk een beetje overact, maar ik voelde dat ik na de vreemde droom spetterende kleuren aan moest trekken, dus zo gedacht, zo gedaan.


    Tevreden kijken we elkaar aan. We geven elkaar geen commentaar, we accepteren het zoals we vanavond zijn.


    De energie die om mij heen is komen hangen na de droom is er, en zonder dat we er over spreken voelen mijn beide vrienden het ook. We geven elkaar een arm en als drie hechte vrienden wandelen we richting restaurant.
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    We kiezen een leuk uitziend tafeltje voor het raam, er is ruimte zat, voor zoiets moet je in Florida zijn ofwel in Amerika. Daar kan je nog ademen, in de zin van, dat je niet je buurman/vrouw haar adem kunt ruiken, zoals op veel plekken in Nederland, waar iedereen leeft op elkaars lip. Bovenin Nederland is nog wel ruimte en op de Veluwe en sommige gebieden in Zeeland.


    Onlangs ben ik nog in Sint-Philipsland geweest, het geboortedorp van mijn vader, daar is de tijd stil blijven staan. Gereformeerd, luidt daar de klok, het huis van de Dominee is praktisch het middelpunt van het dorp. Allemaal pittoreske huisjes - hoogbouw kent men daar niet, er staan nog huisjes van voor de watersnoodramp.


    De dag dat ik er ben geweest was het mooi weer, maar je ziet er op een zondag - niet de leukste dag om daar te lopen - echt geen kip! Rolluiken half, of helemaal naar beneden gerold. Tijdens het lopen krijg ik het idee dat men je vanachter de half geopende rolluiken goed in de gaten houdt. Er is een kroeg, die bestaat al ruim honderd jaar, en ook een snackbar, die wordt bestierd door een Chinees echtpaar, super vriendelijke mensen. Ze vertelden mij dat zij nog maar vier jaar hier hun zaak hadden en het niet is te vergelijken was met waar zij vandaan kwamen, de grote stad. De enige allochtoon is hier de Chinees. Voor de snackbar is een klein terrasje, dat bestaat uit twee tafeltjes en een paar stoelen. Daar zitten en hangen een aantal jongeren rond, jonge boeren in de dop. Het taaltje dat zij spraken toen ik de snackbar binnen kwam lopen, daar werd mijn hart warm van. Ik hoorde mijn vader spreken, op zijn Zeeuws, een dialect wat ik altijd zal koesteren.


    Ook is het zo’n dorpje waar zich van alles afspeelt achter gesloten deuren. Daar gebeurt het, moeder zet koffie, vader leest de bijbel, kindjes spelen stil… een rustig plaatje. Om 6 uur wordt het eten opgeschept, vader een groter stukje vlees dan moeder de vrouw en de kindjes. Dan allemaal oogjes dicht en handjes gevouwen, voordat wij ons voedsel mochten nuttigen werd er eerst gebeden en vader las voor uit de bijbel.


    Zo was en is het leven op Flipland, we worden geacht allemaal gehoorzaam te zijn en te leven zoals de dominee het ons telkens weer opnieuw influistert. Want u wilt geen zondaar zijn, u zult braaf en geduldig moeten blijven, en brave mensen luisteren naar wat hun wordt verteld. God zal altijd over u waken, maar pas op…! de duivel lonkt over uw schouder mee en zal u altijd in de verleiding proberen te brengen. Dus wees braaf en doe wat er van u verwacht wordt.


    ‘Een glaasje wijn, een witte of een rosé?’


    Ruw word ik uit mijn overpeinzingen geroepen door Piedro.


    Eventjes denk ik: de duivel geeft mij wijn…


    ‘Geef mij maar een rosé!’


    Piedro bestelt er maar direct drie. Martha vindt het deze keer ook wel lekker, thuis kan zij nog genoeg gezonde sapjes drinken. Ik denk dat ik Martha een van deze dagen, als we naar de Mall gaan, ook eens zo’n gezondheidswinkel zal laten zien, ik denk dat zij daar gillend gek zal worden, want er zijn ontzettend veel van deze winkels te bekijken. Het grappige ervan is, in de ene winkel kan je alles wat met gezondheid te maken heeft kopen en naast zo’n winkel kan het zomaar zijn dat je een winkel ziet vol met ongezonde zaken, een snoepwinkel met alleen maar Smarties, waar allerlei chocoladefiguren te toelachen.


    ‘Meiden,’ Piedro kijkt ons vrolijk aan, ‘wat zullen wij gaan eten? Vlees, vis, of gaan jullie liever voor vegetarisch?’


    Nu ben ik al helemaal geen vleeseter, vis, ja vis, dat is meestal wel de keus die ik maak in een restaurant, dus kies ik voor vis. Martha voor vegetarisch en Piedro voor een groot stuk vlees. Maar eerst een voorafje.


    ‘Wat denken jullie van een garnalencocktail?’


    Gadverdamme, denk ik, een garnalen cocktail, als ik iets vies vind dan zijn het wel die kleine onderkruipsels van garnalen. Ik ken mensen die garnalenpeller zijn, leuk als een bijverdienste, maar na uren gepeld te hebben ben je zelf een garnaal geworden. Nee, geef mij maar meloen met ham.


    Piedro begrijpt weer niet dat ik garnalen niet lekker vind. Hij probeert mij zover te krijgen dat ik toch aan de garnalen ga, maar ik blijf bij mijn besluit.


    Inmiddels komen er meer mensen het restaurant binnenlopen. Het valt mij op dat het er heel gemoedelijk aan toe gaat. De Amerikaan is eigenlijk super relaxed. Nu zal het ook wel niet overal hetzelfde zijn. Aanwezig zijn ze wel, maar goed ze zitten in hun eigen land, ze letten ook niet zo op je als in Nederland het geval is.


    Dik, dun, mooi, lelijk… het maakt allemaal niet uit, het spreekwoord is live and let live, en dat is hier heel erg op zijn plaats. Het geeft mij ook een zeer relaxed gevoel, ik heb niet eenmaal de neiging gehad om mijn lippen bij te stiften, niemand die er op let.


    Nu zullen de mensen in Nederland er ook geen erg in hebben of mijn lippen wel of niet zijn gestift, maar het kijken op zich, de blikken die mensen naar je sturen, is vreselijk irritant. En het ergste is, ik doe er vrolijk aan mee.


    ‘Heerlijk hè meiden!’


    Piedro steekt de laatste garnaal uit het glas gretig in zijn mond.


    Mijn meloen met ham smaakte ook overheerlijk, nu maar wachten of de rest ons ook zo zal bevallen.


    Na vijftien minuten word het hoofdgerecht geserveerd, de geur alleen al, daar loopt het water mij van in de mond. Even later zitten we heerlijk te genieten van onze maaltijd. Nadat we alles netjes op hebben gegeten, besluiten we om als toetje het vanille-ijs te bestellen, dit keer nemen we alle drie hetzelfde.


    ‘Wel met chocoladesaus er overheen alstublieft,’ roept Piedro de ober nog na.


    Na het eten van het ijsje wrijft Piedro over zijn vol gevreten buik en zegt: ‘Jezus, wat heb ik lekker gegeten zeg. En jullie meiden, vonden jullie het net zo lekker als ik?’


    Martha kijkt Piedro aan en ik begrijp de blik. Snel grijp ik in: ‘Piedro, als je nu Jezus er eens buiten laat, want telkens als jij iets begint te vertellen, leuk of niet, gooi je Jezus in het midden. Je weet nu onderhand wel dat Martha dit niet leuk vind!’


    Piedro biedt zijn excuses aan en ik begrijp eigenlijk ook niet wat Martha bezield?! Nooit is ze zo met haar geloof bezig geweest als de afgelopen paar dagen. Het is gewoon eng aan het worden. Ik zal haar daar op een geschikt tijdstip eens wat meer over vragen.


    Het is inmiddels 11 uur in de avond geworden en we besluiten om nog even langs het strand te wandelen, het is nog heerlijk warm en in de avond zal het strand er nog steeds prachtig uitzien.


    Bij aankomst - het is maar tien minuutjes lopen - zien we dat nog meer mensen dezelfde gedachten hebben gehad. Beach boys lopen nog volop rond, zo ook de schaars geklede dames. Piedro kan zijn borst nat maken, hij kan zijn hart hier ophalen.


    ‘Oh Elena, zullen we even… nou je weet wel, jij gaat contact maken en ik..…’


    ‘Oh, en wat zal ik dan moeten doen?’ vraagt Martha. ‘Ik mag zeker ergens op een bankje plaatsnemen om vervolgens op jullie tassen te passen, nou mooi niet hoor!’


    Met een boze blik kijkt ze ons aan.


    Ik krijg een idee en ik vertel Martha dat het helemaal niet zo’n gek plan is als het lijkt. Als zij inderdaad op een bankje gaat zitten, op tassen hoeft ze helemaal niet te passen, want de enige tas die ik bij me heb is een klein schoudertasje. Dan krijg ik de tijd om een man voor Piedro aan de haak te slaan en dan zal deze zijn frustraties richting Martha zeker kwijt raken. Dan kunnen Martha en ik wat meer tijd met elkaar doorbrengen.


    Terwijl Piedro verlekkerd om zich heenkijkt fluister ik dit in Martha haar oor. Deze ziet er wel iets in, dus besluit ze om dan toch maar op het bankje te gaan zitten.


    Wel moet ik beloven haar niet te lang alleen te laten.


    Ze heeft wel wat leesvoer bij zich, dus zal zich niet echt vervelen en de avond ziet er prachtig uit. God is goed gestemd, laat ze me nog even snel weten.


    Als Martha zit haak ik in bij Piedro en samen lopen we verder het strand op. We hebben snel in de gaten dat we ergens zijn waar meer mensen dezelfde gedachten hebben. Ik begin nu een beetje te twijfelen. Maar voordat mijn onzekerheid met mij op de loop gaat komt er een spierbundel op ons aflopen. Het is een man van rond de veertig. Hij heeft een enorme Prodent lach, zo een die een nieuwe tandpasta promoot.


    ‘Hello, guy’s, I’m Tom, how are you?’


    Piedro, helemaal in de gloria, vertelt de man dat we niet zo bekend zijn hier en of hij ons wegwijs zou willen maken.


    ‘Wegwijs’, schiet door mijn hoofd.


    Ik kijk op mijn horloge en zie dat we al bijna een half uur weg zijn van Martha’s bankje.


    Tom brengt ons naar een café waar dingen gebeuren die voor de buitenwereld verborgen blijven, eigenlijk net zoiets als in Sint-Philipsland. Ik zie mannen en vrouwen, ze zitten-staan-liggen allemaal in schaarse kleding, zelfs helemaal geen kleding.


    Bij het binnenkomen krijg ik direct een welkomst glaasje in mijn handen gedrukt.


    Ik kijk naar mijn vriend Piedro en constateer dat deze onderweg is naar hoger sferen.


    Hoe kom ik hier in Godsnaam weer vandaan!?


    Iemand loodst mij naar een zijkamertje, door het drankje ben ik wat toegankelijker geworden, maar toch houd ik Piedro in de gaten. Deze loopt met Tom voor mij uit richting dezelfde kamer. Wat ik hier aantref is een grote orgie, mannen en/of vrouwen liggen hier HET met elkaar te doen, zo niet dan word er heftig gevreeën.


    Het enige wat ik kan doen is mij er aan overgeven. In mijn gedachten verdwijnt Martha naar de achtergrond en al snel kom ik in een opgewonden stemming.


    Ik zie dat Piedro helemaal in zijn spel is gekomen en totaal geen erg meer in mij heeft.


    Dan voel ik iets nats tegen mijn benen, het is een man die spuitend mijn richting is op komen rollen. De vrouw en man waar hij mee bezig was achter zich latend. Hij kijkt mij aan, ik kijk hem aan, en dan schiet het gezicht van Bo door mijn hoofd! Jezus, waar ben ik in terecht gekomen!!! Ik wil dit helemaal niet, maar ik kan er niet meer onderuit. Ik besluit om er gedeeltelijk in mee te gaan. Wat ik zeker weet is, dat er niet geneukt zal gaan worden… ben je helemaal gek geworden! Strelen is tot daaraantoe.


    Ik krijg een flauw vermoeden dat Piedro donders goed weet naar welk strandgedeelte wij zijn gegaan. Ik voel een paar borsten die tegen me aan worden gedrukt en ik neem direct een besluit; ik geef mij volledig over aan de strelingen van de vrouw. Zo houd ik de spierbundels op veilige afstand, als ik mij maar genoeg op de vrouw concentreer.


    Ze heeft in de gaten wat mijn bedoeling is en gaat er helemaal in mee. Zachtjes begint ze mij te strelen, haar handen glijden over mijn borsten, vervolgens glijd ze naar beneden richting mijn dijen.


    Ik laat het gebeuren, in dit geval ontvang ik liever dan dat ik moet geven.


    Ze duwt voorzichtig mijn benen uit elkaar en voelt hoe mijn clitoris aardig opgewonden aan het raken is. Ze likt met haar tong in mijn hals en liefkoost mijn borsten.


    Ik onderga het en denk tegelijkertijd aan Bo, ik voel me nu niet schuldig, uiteindelijk heb ik nog niet echt iets met Bo en deze vrouw is geen partij om in mijn geval er van in de war te raken. En op zijn tijd… een beetje ondeugend zijn we toch allemaal?! Soms moet je je over kunnen geven aan de lusten van het lichaam, je gevoel schakel je gewoon uit.


    Ik voel hoe ik tot een climax aan het komen ben en zachtjes geniet ik van alle strelingen die de vrouw mij geeft.


    Dan, na nog zo even te hebben gelegen, zie ik op mijn horloge tot mijn schrik dat het nu al aardig nacht is geworden. Ik realiseer mij in een keer dat Martha nog op het bankje zit, althans dat denk ik. Ik spring op en ren richting Piedro. Deze hangt nog aan de man met de opgepompte spieren. Ik geef hem een duw en zeg dat hij als de sodemieter aanstalten moet maken om hier weg te gaan. Hij is zeker, net als ik, vergeten dat Martha nog op ons aan het wachten is!


    Langzaam komt ook Piedro tot het besef dat we ons alle twee wel heel erg door onze hormonen hebben laten leiden. Hij pakt zijn kleding bij elkaar, de linnen pantalon lijkt nu wel op een vaatdoek, zijn witte overhemd is niet zo helder meer, net als onze hoofden.


    Dan nemen we afscheid van de man die ons vraagt om nog eens terug te komen.


    ‘Neem gerust jullie friend mee.’


    Hij bedoelt daar Martha mee, we hebben hem een korte samenvatting gegeven over de hopelijk nog wachtende Martha.


    We rennen als twee totaal idioten over het strand terug naar het normale land. Ik denk dat het stukje waar wij net van hebben geproefd een nachtelijk verborgen stukje leven is.


    We komen aan bij het bankje, en warempel ze zit er nog. Haar handen ineen gevouwen en de bijbel gesloten op haar schoot.


    Ze kijkt ons beiden aan, verblikt of verbloost niet en zegt dan met een rustige stem: ‘Op een dag zal God jullie straffen!’
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    Godzijdank is het allemaal met een sisser afgelopen. Onderweg naar ons Appartement hebben we geen onvertogen woord meer met elkaar gerept. Martha was de rust zelve. Volgens mij heeft zij op het bankje het licht gezien. Voor mijn gevoel zou ik het fijner hebben gevonden als zij tekeer was gegaan, ons ervan langs zou hebben gegeven. Maar niets van dat, alleen een blik, een paar woorden, en dan een ijzige stilte. Ik hoop echt dat het morgen een betere dag zal worden.


    De paar uurtjes die we nog hebben kunnen slapen heeft ons goed gedaan. Vroeg in de morgen, volgens mij uit schuldgevoel, staat Piedro eieren te bakken. Vanuit de keuken roept hij: ‘Meiden willen jullie scrambled of spiegel? Ik heb mortadella en dat is heerlijk bij scrambled egg.’ Martha wil een spiegelei, wel echt met hele dooiers. Ze legt de nadruk op hele dooiers. Ik wil de scrambled wel proberen.


    Even later genieten we van het lekker klaargemaakte ontbijt.


    Vandaag besluiten we om naar de Mall te gaan, zowel Piedro als ik stemden hierin toe, toen Martha ons liet weten vandaag daarheen te willen gaan. We kunnen Martha moeilijk pijlen, het is ook net alsof zij weet hoe wij knokken met ons schuldgevoel naar haar toe. Dat schijnt op de een of andere manier voor haar erg amusant te zijn. Ik kan best begrijpen dat zij boos is, maar verdomme, scheld dan ook een keer, al is het maar eenmaal! Maar Martha doet net alsof zij blind is voor het geworstel om in het reine te komen met ons schuldgevoel.


    Vroeger, bij mij thuis, kon het er soms ook zo aan toegaan. Mijn vader liep rond met een enorm groot schuldgevoel omdat hij de dag ervoor weer eens veel te diep in het glaasje had gekeken. Zijn zuurverdiende geld had hij uitgegeven aan zaken waardoor mijn moeder weer eens flink moest gaan puzzelen om toch eten te kunnen kopen. Mijn moeder had op zo’n moment beter anders kunnen reageren. Het zou veel meer geholpen hebben als zij mijn vader eens goed de huid vol had gescholden en eens flink voor zichzelf op was gekomen. Maar mijn moeder ging mijn vader negeren en was de koelheid zelve, tegelijkertijd trok zij het jasje van slachtoffer aan. Zo zorg je er alleen maar voor dat dit soort situaties voort blijven gaan. Mijn vader kon absoluut niet tegen die ijzige stilte en ging snel nog harder werken om zo het geld weer terug te verdienen wat hij verkwist had. Daarbij was de jeneverfles een hele troost. En mijn moeder ging verder in haar slachtoffer rol. De enige momenten dat er rust heerste, waren voor mij de zondagmiddagen, met op de radio Mr. G.B.J. Hilterman die luid door de kamer schalde. Deze man vertelde over de toestand in de wereld. Op die momenten heerste er rust en luisterde mijn vader er met volle aandacht naar. Mijn moeder verzorgde dan het eten en ik verheugde mij op chocolade- en vanillevla. Als de zaken beter gingen kreeg ik daar slagroom overheen, slagroom die ik mocht kloppen met zo’n prachtige ouderwetse slagroomklopper.


    Een tijd die mijn ziel veel pijn heeft bezorgd, maar met z’n allen aan de keukentafel zitten, met de vla, zal ik altijd blijven koesteren.


    We nemen voor deze keer de bus. Deze bus zet je vlak voor de ingang van de Mall. Nu heeft zo’n Mall verschillende ingangen, het is er ontzettend groot, maar de bus zet je af voor de centrale ingang. Het is een black bus, deze naam heeft de bus omdat er veel gekleurde mensen mee rijden omdat het ‘t goedkoopste vervoermiddel is. De bus rijd ook door straten van Miami waar je beter niet alleen door kan lopen.


    Achteraf denk ik, is het wel zo verstandig om met zo’n bus mee te rijden? Je weet nooit wat er onderweg kan gebeuren.


    We nemen plaats, achterin zijn nog wat plekken vrij, bij het binnen stappen word je geacht een paar dollar in een apparaat te laten glijden. Het is net alsof je een pinpas in de gleuf stopt. Zo ongeveer ziet het eruit. Wisselgeld geeft hij niet terug, dus zorg er altijd voor dat je niet alleen maar dollars van vijf of tien bij je hebt. Het apparaat pakt ook alleen maar papiergeld.


    De bus begint te rijden, en nu ik eenmaal zit kijk ik naar de rest van de mensen in de bus. We vallen met zijn drieen wel weer op, we vallen onder de categorie toeristen en ondanks dat ik mijn best heb gedaan er zo lokaal mogelijk uit te zien, zijn we toch drie aparte figuren.


    Martha zou zo met de Hare Krishna mee kunnen lopen… wat ze nu toch weer aan heeft gedaan! Een oranje lange jurk, gedrapeerd in meerdere lagen, een shawl met een bloemmotief losjes over haar hoofd.


    ‘Dat is om de zon niet zo op mijn hoofd te laten schijnen,’ vertelde ze toen ze de shawl om deed.


    ‘Jezus Martha!’…


    Ik betrapte me er op dat ik nu degene was die met Jezus smeet. Gelukkig was ze zo bezig met het knopen van de shawl dat het haar even ontgaan is. Met haar rode sandalen is het plaatje compleet.


    Piedro, die zou zich zo aan kunnen sluiten bij de Gay Parade. Hij heeft zich vandaag in een knal rode pantalon gehesen, met er overheen een roze T-shirt. Zijn haar deze keer gelukkig niet in de gel, maar een speelse lok voor zijn ogen. Om het helemaal af te maken heeft hij een tasje om zijn nek van rood slangenleer.


    Ik heb een wit rokje met een blauw topje en zilverkleurige open schoentjes. Een witte schoudertas hangt nu nog leeg over mijn schouder. Ik ben vast besloten om deze te vullen met allemaal leuke spulletjes.


    De bus stopt en er komen twee getinte jongeren binnen lopen met een attitude van heb ik jou daar. Alle twee een pantalon aan die zodanig laag hangt dat hun billen rijkelijk te zien zijn. In de eerste instantie let ik er nog niet echt op en kijk zonder te kijken. Daar bedoel ik mee: ik zie, maar neem niet echt waar. Het zijn skategirls, ze komen bij ons zitten. Eén naast mij de ander schuin tegenover mij en dan begint het; één meisje heeft de leiding en is duidelijk aanwezig. Ze spreekt met een dominante toon en terwijl ze aan het praten is kijkt ze mijn richting uit. Ik heb het nog niet helemaal in de gaten, maar Martha naast mij wel. Martha schuift haar arm door die van mij en drukt stevig aan. Ik kijk haar aan en zie een soort angst in haar ogen.


    De meiden kijken nu naar Piedro en ik zie nu ook dat ze hem meer met hun blikken min of meer belachelijk aan het maken zijn. Ik voel boosheid in mij opkomen en daar is Martha nu juist zo bang voor. Ze voelt mijn boosheid doordat ze dicht tegen mij aan zit en ze beveelt me met haar blik mijn mond dicht te houden.


    Ik raak hierdoor uit mijn balans, ik weet dat we in een gevaarlijke bus zitten, niemand die ons zal helpen bij een eventuele escalatie.


    Er zit ook een man tegenover Martha, deze zit in een gebogen houding en kijkt in het niets. Ergens heeft hij gevoeld dat er zomaar iets zou kunnen gebeuren. In Amerika mag je van alles op zak hebben en deze meiden komen uit een milieu waar geen normen en waarden bestaan zoals bij beschaafde mensen. Het is moeilijk om hier een oordeel over te hebben, want wie bepaald wat wel en niet beschaafd is, maar deze mensen hebben zoveel meegemaakt dat niets hun meer bang maakt. En wij als, toeristen, zijn in de ogen van deze mensen stupid people met veel geld en geen zorgen.


    Dat ook wij het klappen van de zweep kennen en ook hard moeten werken, daar wordt niet naar gekeken.


    Maar begrijpelijk of niet, voorlopig zit ik nu heel ongemakkelijk op mijn plaats in de bus.


    De man tegenover Martha vraagt of zij misschien zijn jas over mijn schouder zou willen leggen, hij zegt daarbij: ‘Your friend seems to be cold.’


    Mijn gezicht is inderdaad wit geworden en daarom lijkt het of ik het koud heb, maar het is van ergernis.


    Deze man probeert er op een subtiele manier in te springen voordat het zou kunnen escaleren.


    Vriendelijk laat ik de man weten geen gebruik van zijn jas te willen maken en met een blik naar Martha maak ik haar duidelijk dat ik mij in zal houden, want diep van binnen weet ik ook wel dat ik zeker het loodje zal moeten leggen tegenover deze mensen.


    De vrouw blijft me uitdagen, met uitlatingen over onze kleding, ect., ect.. Ik houd mijn hoofd afgewend en blijf star voor mij uitkijken, oogcontact vermijd ik.


    Piedro daarentegen heeft er allemaal helemaal geen erg in. Hij kan dat van nature. Die zit helemaal in zichzelf en ziet deze mensen niet staan. Ik moet er meer moeite voor doen, maar uiteindelijk lukt het me. Het enige wat ik voel is kramp in mijn nek.


    Dan, na twintig benauwde minuten, zie ik beweging in de vrouw komen. Dat zie ik doordat ik snel richting vrouw kijk, ik kijk langs haar heen en ze probeert direct mijn blik te pakken. Het lukt me om deze te negeren.


    Ze trekt met enige tegenzin aan het koordje om de bus het rode sein te geven om bij de volgende halte te stoppen.


    Eindelijk dan, na nog enkele minuten, staat ze op, buigt zich naar me toe en maakt een spuugbeweging. Dit is een vreselijk moment… het liefst sla ik haar midden in het gezicht en trap ik haar zo de bus uit. Alleen, wat heeft het voor nut, dus ik blijf bij mezelf en haal opgelucht adem als zij met haar vrienden de bus verlaat. Vanuit mijn ooghoek zie ik dat ze, eenmaal buiten, toch nog een laatste blik naar mij werpt.


    Ook deze negeer ik.


    ‘Zo, wat ben ik blij dat je niet op deze mensen in bent gegaan zeg.’


    Martha maakt een opgelucht gebaar, waarop Piedro vraagt: ‘Heb ik iets gemist?’


    Te gek voor woorden, Piedro kan zich zo goed afsluiten dat hij het ook helemaal niet meemaakt. Wat hij wel gezien heeft, en wat Martha en ik ook opgemerkt hebben, is dat koordje dat in de lengte langs het raam door de bus hangt. Net als bij ons vroeger, lang geleden, in de bus. Zo vooruitlopend Amerika is, zo lopen zij achter met dit soort dingen.


    We zijn aangekomen. We verlaten de bus en staan voor de grote Mall. De ergernissen van het afgelopen uur vallen van onze rug bij het zien van deze grote Mall met de naam Marshall.


    ‘Meiden, ik heb zo’n ontzettende trek gekregen! Zullen we eerst een hamburger gaan eten, echt een Amerikaanse hamburger!’


    We besluiten om aan deze wens te voldoen. Na wat zich in de bus heeft afgespeeld is Martha ook weer de oude geworden. Achteraf ben ik hier toch wel heel gelukkig mee, maar dat er eerst iets moest gebeuren om weer in die verbondenheid te komen is wat minder.


    Bij het binnen gaan in de Mall overspoeld mij een gevoel van, kopen, kopen, kijken… oh wat heerlijk.


    Ik zie dat mijn twee vrienden in hetzelfde gevoel zijn gekomen. Er is ook zo vreselijk veel waar te nemen, niet één hamburgertent maar diverse. Er is zoveel keus dat je niet kunt kiezen. Het is een groot walhalla aan winkels waar van alles te koop is. Maar ook vreettenten, ijs, de nieuwste snufjes. In het verleden heb ik vaak hier wat gekocht en jaren later pas hier in Nederland kunnen vinden.


    We lopen langs alle eetwinkels en schuiven dan maar direct aan, want onze magen knorren en we zijn nu toch wel toe aan iets vets.


    Piedro besteld een plane hamburger. Martha en ik met cheese. We nemen er een drankje bij, Piedro een large, Martha een small en ik een medium.


    Piedro wil mij niet geloven dat een large hier op een emmer vol lijkt, maar goed hij zal het ervaren.


    Na vijf minuten zitten we met onze hamburgers en bekers drinken voor onze neus te genieten als drie kleine kinderen.


    Piedro neemt een hap van zijn burger en zegt: ‘Mijn God zeg Ell, je hebt helemaal gelijk, het is een reuzen hamburger en Jezus, ik had beter een small drinken kunnen nemen, maar fantastisch!’


    Martha is zo door haar hamburger in beslag genomen - ze weet niet welke kant te beginnen om een hap te nemen, want een hamburger eet je uit het vuistje - dat zij Piedro zijn God gegooi niet heeft gehoord. Ik kijk Piedro aan en geef hem een knipoog, dan neem ik een flinke hap van mijn burger.
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    Na het verorberen van onze maaltijd zakken we verzadigd onderuit in onze stoeltjes bij de hamburgertent.


    ‘Dit is toch wel het toppunt van hamburger eten zeg!’


    Piedro strijkt met beide handen over zijn buik.


    Martha zuigt aan haar rietje het laatste slokje van haar softdrink op en ik werk met moeite het laatste stukje van mijn burger naar binnen. Er kan nu toch echt helemaal niets meer bij, ik plof letterlijk uit mijn rokje. Maar Piedro is nog lang niet uitgevreten, zo laat hij ons weten. ‘Als we eenmaal door deze hele Mall zijn gelopen - en dat neemt zeker uren in beslag, geloof mij maar - dan zijn onze burgers zo verteerd dat er weer genoeg ruimte vrij is. Junkfood verteert uiteindelijk ontzettend snel, dus een ijsje zal er later echt ook wel weer in gaan. Trouwens, als ik het goed heb gezien dacht dat ik zonet iemand voorbij zag lopen met een Haägen Dazs ijsje!’


    Bij deze woorden likt hij overdreven met z’n tong langs zijn lippen.


    ‘Laten we dan eerst maar eens om te beginnen op te staan en te gaan lopen, want bij mij kan er nu echt ook niets meer bij!’


    Met deze wijze woorden kijk ik, mezelf uitrekkend, Martha vragend aan, maar die geeft geen commentaar. Zij is nog aan het nagenieten van haar vette hap.


    We voegen de daad bij het woord en stappen op.


    Het is net alsof ik in een snoepjeswinkel ronddool, ik wil alles zien wat er maar te zien valt.


    Ik word moe van mezelf.


    Piedro merkt het op en stelt voor om beurtelings aan te geven wat we willen bekijken, zo niet kopen. ‘Dus,’ hij zet hierbij zijn handen in de zij, ‘eerst gaan we een uur naar mijn dingen kijken, ik houd de tijd bij, dan naar Martha’s interesses en als laatste jij Ell, want jij vindt toch altijd alles mooi, of leuk, en fantastisch!’


    Vrolijk lachend staat hij mij ongenuanceerd na te doen.


    Zowel Martha als ik vinden het een goed idee, want om stuurloos rond te dolen in zo’n grote Mall zou maken dat we aan het eind allemaal gebroken zijn. Er zijn ook diverse zijstraten die je weer ergens anders brengen waar ik weer helemaal lyrisch van kan worden.


    Nu lopen we dus gedwee achter Piedro aan.


    Nadat het uur voorbij is kan ik geen roze meer zien, het is bij Piedro deze kleur die de hoofdrol speelt. Dat loopt van roze snotdoekjes tot een roze pyjama.


    Hij rekent zijn laatste aanwinst af bij de kassa en ik zie dat zijn blik blijft hangen bij een man die ergens tussen de rekken staat. Ook Martha ziet nu dat hij nerveus aan het worden is.


    Ik zeg: ‘Dat lijkt die steward wel! Ja toch Piedro, dat is hem toch, van wie jij dat papiertje in je handen geduwd kreeg!’


    De man komt op ons aflopen en inderdaad, het is dé steward. Hij heeft natuurlijk andere kleding aan, daarom herkende ik hem niet gelijk. Ik realiseer mij nu opeens dat het best wel eens zo zou kunnen zijn dat deze man wist dat wij hier met z’n drieën aan het winkelen zijn. Natuurlijk! Die uitgekookte nicht van een Piedro heeft er stiekem voor gezorgd dat hij al zijn inkopen heeft gedaan - althans een groot deel – en nu heeft hij een excuus om met deze onverwachtste gast verder te winkelen zodat Martha en ik samen verder kunnen lopen, dat kreng!


    Ik slaak een diepe zucht als ik me realiseer dat we gewoon door Piedro voor de gek zijn gehouden.


    De man noemt zijn naam en zegt iets oppervlakkigs over het weer.


    Piedro herstelt zich en op overdreven toon roept hij uit: ‘Wat leuk Gerard, om jou hier zomaar tegen het lijf te lopen! Nog iets leuks gekocht?’ En hij geeft een vette knipoog naar de verbaasde Gerard.


    Deze, toch wel enigszins uit het veld geslagen, zegt: ‘Maar wij hebben hier toch afgesproken?’


    Piedro slaat zijn handen voor de mond en zegt: ‘Ach ja, natuurlijk… ben ik even kwijt geweest. We hebben het ook zo druk met inkopen doen!’


    ‘Met jouw inkopen dan, wel te verstaan!’ zeg ik iets te luid. Ik kan niet verbloemen dat het mij irriteert.


    Om het niet moeilijker te maken dan het is besluiten Martha en ik verder samen te gaan. Laat Gerard maar samen met Piedro een andere richting nemen!


    ‘We spreken af dat we elkaar over drie uur weer zullen zien bij de Starbucks. Is dat goed meiden?’


    Achteraf kan ik er wel weer om lachen, dit is echt Piedro ten voeten uit. Hij bedoelt het ook allemaal niet zo kwaad en Gerard heeft natuurlijk maar een paar uur vrij. Een andere bijkomstigheid is dat ik nu samen met Martha kan zijn en haar alle aandacht kan geven zonder een met God gooiende Piedro erbij.


    Samen lopen we verder. Er zijn naast de winkels door heel het winkelcentrum ook een soort kerststallen. Zoals we in Nederland met kerstmis hebben. Maar in deze huisjes wordt van alles te koop aangeboden. Veel Cubanen en Peruanen beheren deze winkelhuisjes. Daarom is de koopwaar totaal anders dan die van de grote winkelketens.


    Mijn oog valt op een cognackleurige fles met een afdruk van een zon. Het is een fles waar je op zijn kop een wierook stokje in kunt hangen, het stokje rust in een soort klemmetje in de fles, als de wierook brandt komt de rook van het stokje uit de hals van de fles. Niets bijzonders, maar toch o zo leuk om te kopen.


    Martha kijkt me bezorgd aan en vraagt: ‘Weet je heel zeker dat je deze fles nodig zal hebben?’ Met de nadruk op zeker. ‘Elena, als het aan jou ligt koop je alles wat ook maar even je aandacht trekt.’


    Ik kijk haar aan en denk wat er beter zou zijn geweest; of Piedro zijn gezeik aanhoren over roze, roze en nog eens roze, of Martha die zich altijd maar afvraagt of ik het wel nodig zal hebben. Ik besluit om toch de fles te kopen. In gedachten heb ik mijzelf al helemaal overtuigt waarom het goed zal zijn om deze fles te kopen en ik heb nu toch echt even lak aan Martha haar overpeinzingen. Ik leg haar nog wel even uit dat ik ook niet elke dag in deze Mall zal lopen en in Nederland kan je dit écht niet vinden!


    ‘Ja, ja,’ Martha schudt wijselijk haar hoofd en begrijpt, dat als ik eenmaal iets in mijn hoofd heb, het zeker niet in mijn kont zit. Dus ik reken de fles af en loop vrolijk verder.


    Martha steekt een arm door die van mij, kijkt me aan en zegt: ‘Je bent een trut, maar wel een trut met het hart op de juiste plaats. Kom, nu gaan we kijken voor onze Juicy Taartenhemel.’


    Op zo’n moment ben ik blij dat Martha mijn buurvrouw is, maar bovenal een echte vriendin.
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    ‘Wat moeten wij in hemelsnaam hier kopen?’


    Samen staan we in het walhalla van bak- en kookgerei, het een nog mooier en leuker dan het andere.


    ‘Mijn hemel, Martha, ik zou alles wel mee willen nemen!’ Ik sla beide handen voor mijn mond en van vreugde slaak ik nog eens een kreetje. De mensen om ons heen letten niet op hoe wij helemaal verrukt kijken naar al het moois om ons heen.


    ‘Luister Martha, laten we bij het begin beginnen, anders denk ik dat we zonder de structuur van Piedro hier als twee kippen zonder kop rond zullen gaan lopen.’


    Martha begrijpt het en kijkt tegelijkertijd rond waar we kunnen beginnen. We beginnen bij de bakvormen. Ik stel voor om alles wat we leuk en goed vinden in de kar te gooien. Vervolgens, als we alles hebben gepakt, dan gaan we reorganiseren, dus kijken wat we echt, of niet echt nodig hebben.


    Martha vindt het een goed idee. Wel laat ze me weten dat we nog maar anderhalf uur te tijd hebben alvorens we naar de Starbucks gaan om Piedro weer te ontmoeten.


    Na nog geen tien minuten later heb ik al zoveel in de kar gegooid dat het reorganiseren ook nog eens een uur zal gaan duren. In de winkel zelf wordt een workshop gehouden. Om daar aan mee te doen hebben we jammer genoeg geen tijd.


    Plotseling realiseert Martha zich, als ze ziet wat ik allemaal in de kar heb gegooid dat we dat ook nog eens mee zullen moeten nemen naar Nederland.


    Ze stopt op tijd, want ik ben anders niet meer te redden.


    ‘Kom Elena, we gaan even kijken wat we écht nodig denken te hebben.’


    We lopen naar een afgelegen hoekje waar we even niet gestoord kunnen worden. Als ik zie wat ik allemaal in de kar heb gelegd realiseer ik me dat ik wel heel erg gierig ben geweest. Het begint op mijn lachspieren te werken en in een keer gier ik het uit, waarop Martha verbaast naar me kijkt en vraagt: ‘Wat is er nu toch zo vreselijk leuk? Jezus Elena, help liever een handje.’


    Ik stop direct met lachen en kijk mijn vriendin met grote ogen aan.


    ‘Weet jij wel wie er net uit jou mond komt rollen! Weet je dat wel? Of heb je het zelf niet gehoord?’


    Ik sta perplex, dit is toch niet te geloven! Een gelovige Martha die de naam van Jezus ten onrechte gebruikt.


    Martha kijkt me vol ongeloof aan en zegt: ‘Werkelijk waar? Is Jezus uit mijn mond komen rollen, nou dat weet ik echt niet hoor!’


    ‘Je hebt het wel degelijk gezegd.’


    Martha blijft het ontkennen en ik geef het op.


    Heel even probeert ze mij nog te laten geloven dat ik het misschien zelf ben geweest en het verward met haar uitspraak. Martha vindt dat ik door alle commotie van het vullen van de kar behoorlijk in de war ben geraakt.


    Nu breekt mijn klomp! Dat zie je zo vaak bij iemand die in een keer gelovig is geworden! Ze wijzen direct met hun vinger naar een ander, in dit geval een onschuldig mens.


    Ze kijkt me nog eens aan en vraagt of ik nu weer even bij de les wil blijven, en stoppen met dit soort onzin uit te kramen.


    Ik kan mij hier zo boos om maken, maar tegelijkertijd denk ik dat het geen reet uit zal maken, want Martha is een gelovig mens en wie ben ik dan wel?!


    We splitsen de kar in twee; de ene kant is zeker, de anderen kant is twijfel. Wat hebben we nodig en wat hebben we niet nodig.


    Martha is nu in mijn ogen te hebberig aan het worden, en aangezien ik nog met een boosheid in mijn lijf zit gooi ik de meeste artikelen die zij er in heeft gegooid bij niet nodig. Er zijn inmiddels al twee uur verstreken en we zijn er nog niet uitgekomen. Door onze hebberigheid zijn we er nog niet uit wat we eigenlijk echt nodig hebben.


    Maar na nog eens twintig minuten zijn we het er over eens wat we nu zullen gaan afrekenen. Deze spullen zijn echt heel noodzakelijk voor onze winkel.


    Nadat alles netjes verdeeld is in onze tassen vervolgen we onze weg richting Starbucks.


    Onderweg valt mijn oog op de Tommy Hilfiger winkel, en wat schetst mijn verbazing?, ik zie tussen de kledingrekken een oververhitte Piedro staan. In zijn hand heeft hij een shirt en zijn andere hand rust op de schouder van Gerard.


    Zachtjes lopen we op ze af en als ik achter hem sta zeg ik: ‘Ik dacht toch echt dat wij bij Starbucks hadden afgesproken en niet in deze winkel! Maar je bent natuurlijk weer hebberig geworden.’


    Geschrokken kijkt hij me aan en er volgen duizend excuses.


    Gerard springt in en zegt dat hij en Piedro er al zijn geweest en ook op de tijd die wij hadden afgesproken.


    We breien een eind aan onze discussie en besluiten om alsnog met elkaar naar Starbucks te gaan.


    Ik vraag langs mijn neus weg of hij van zijn geloof is gevallen aangezien het shirt wat hij in zijn hand heeft niet de kleur roze heeft. Waarop ik een wuifhandje in de wind krijg.


    Aangezien de dag al bijna voorbij is en ik dik tevreden ben met onze inkopen, deert me Piedro zijn denigrerende gebaar niet, ik neem dit op de koop toe.


    We zijn nog een week op elkaar aangewezen en zullen dan weer terug naar Nederland vliegen. Met dit vooruitzicht en straks een heerlijke vanille Starbucks koffie steek ik tevreden mijn beiden armen - een door die van Piedro en de ander door die van Martha.


    Gerard geef ik een knipoog.
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    Niets is zo lekker dan op een dag zoals deze, met gevulde tassen naast me op de grond, de smaak van vanille Starbucks koffie te proeven. Voor ik het doorslik laat ik het heerlijke warme vocht door mijn mond rollen, dan even rusten op mijn tong voordat ik het met een zalig gevoel doorslik.


    Piedro, nu ook helemaal in de ban van Starbucks, heeft voor een koude koffie gekozen. Aangezien hij nog steeds in een verhitte toestand verkeerd is dat wel de juiste keus geweest.


    Na nog eens een uur te hebben gezeten stappen we op. Gerard pakt de hand van Piedro vast, hij kijkt hem diep in de ogen en zegt: ‘Ik heb genoten, ik hoop dat we dit nog eens over kunnen doen.’


    Hij tuit zijn lippen, pakt met beide handen het hoofd van Piedro vast en drukt zijn lippen op de zijne.


    Even is het stil.


    Ik kijk naar Martha en geef haar een knipoog. Ik weet bijna zeker dat Piedro verliefd is geworden. Ik vermoed wel dat hij er een probleem bij heeft gekregen, want Gerard is praktisch altijd aan het vliegen en vliegt hij niet dan rust hij wel uit. En om het nog een beetje moeilijker te maken woont hij helemaal boven in Nederland. Ik zal nog moeten zien of Piedro daar tegenop is gewassen.


    We nemen afscheid en dan scheiden onze wegen.


    We lopen met z’n drieën moe maar voldaan de weg terug naar de uitgang van de Mall.


    ‘Jammer eigenlijk dat we over een weekje alweer naar huis vliegen.’ Martha kijkt warempel sip bij deze woorden. Onze vakantie is niet echt denderend begonnen, maar naarmate de tijd is verstreken is het zeker gezelliger geworden. Je wordt dan een soort familie van elkaar, een gevoel wat ik als prettig ervaar.


    Van het zwembad hebben we weinig gebruik gemaakt, het strand is zoveel ruimer en wat je zeker hier niet hebt is dat je bil aan bil zit. Nee, op de stranden hier is ruimte. Het South Beach Miami is anders dan het strand bij Fort Lauderdale, daar is het minder heftig wat babes aangaat, maar er zijn overal palmbomen, cocktails, beach boy’s en -girls.


    We besluiten deze keer een taxi te nemen, die gaat sneller en we hebben geen moeilijkheden met vreemde figuren.


    Na een half uurtje zijn we weer in ons appartement aangekomen, even tijd voor ons zelf.


    Martha nestelt zich in de grote fauteuil als een uitgeblust maar tevreden mens. Piedro zet zich neer op het balkon en ik plof op de bank.


    Er zijn nog geen vijf minuten voorbij of ik voel dat ik begin in te dommelen, dan komen er beelden op me af. Het zijn beelden van lang geleden; ik logeer bij mijn schoonfamilie in New York. Guillia was vijf en ik was zes maanden zwanger van Alessandra. Met z’n drieën, een kind aan de hand en een kindje in mijn buik, zijn we toen naar New York gevlogen. De vader van de kinderen kon helaas niet mee, Amerika was verboden terrein voor hem geworden. Zo maakte ik kennis met mijn schoonfamilie. Een warme en hartelijke ontvangst, een ontvangst waar ik heel mijn leven al van had gedroomd. Niet dat ik niet wist wat warmte krijgen is, maar het grote familiegevoel, dat is iets wat ik enorm in mijn eigen kring aan familie heb gemist. Er ging een totaal andere wereld voor mij open. Bloedheet was het op dat moment dat wij er waren, want New York kan behoorlijk heet zijn en met een buik van zes maanden had ik heel wat mee te sjouwen. Ik mocht ook nog net vliegen, zes maanden was al cruciaal. Ik maakte kennis met mijn schoonpapa en mama, deze bestierden in die tijd een viswinkel, hun lust en leven.


    In de tuin achter hun huis zaten konijnen in een hok, deze werden vetgemest om uiteindelijk opgegeten te worden. Dat idee stemde Guillia helemaal verdrietig. Begrijpelijk, wij gingen altijd naar de kinderboerderij naar konijnen kijken en ze te eten geven en verzorgen. Die arme beestjes, nee, die eet je niet zomaar op.


    Mijn vader kwam thuis met levende kippen, draaide ze dan de nek om en plukte ze achter bij ons in de tuin. Een vreselijk gezicht! Ik zag allemaal veren in de rondte vliegen en kon het maar niet begrijpen. Waarom!?


    Mijn schoonpapa nam ons mee naar het centrum van New York, in al die straten zou je zomaar kunnen verdwalen en had ik het liefst gedaan. Maar met een oplettende Nonno (opa) naast ons liep ik braaf mee door de straten van die immense stad. Buiten dat, met een dikke buik had ik weinig kans op avontuur. Maar diep bij mij van binnen leeft er een avontuurlijke geest die heel vaak niet nadenkt en alleen maar genieten wil.


    Op het toen nog hoogste gebouw, het Empire State Building, zijn we geweest. Met de lift naar boven, je oren klappen direct dicht. Eenmaal boven kijk je over heel New York. Dan het overweldigende aantal Yellow Caps, het toonbeeld van New York.


    De beelden van toen stromen door mijn gedachten. Ik ben in een soort alfa droom terecht gekomen.


    Dan zie ik mezelf weer lopen door een lange brede straat, een Black Street. Er lopen voornamelijk zwarte mensen. Ik ben, met te zeggen dat ik even alleen een rondje wil gaan lopen ontsnapt aan de goede zorgen van mijn schoonfamilie. Guillia blijft bij Nonna en Nonno en ik loop samen met mijn avontuurlijke geest en een dikke buik door een Black Street in Tarrytown, een klein stadje in de staat New York, bekend als Sleepy Hollow. Daar woont de familie. Ik zie mezelf lopen als een hongerige, alles willen weten en voelen, jonge zwangere vrouw van achtentwintig jaar. Een lange straat, mensen van allerlei kaliber staan vrolijk met elkaar te praten.


    Mijn oog valt op een winkel die geen deur heeft maar een rolluik wat naar boven is gerold. Ik loop er naar binnen en helemaal achterin de winkel zit een oude vrouw, ik schat haar zeker tachtig jaar. Ze kijkt me aan en zegt: ‘Hello, how are you?’


    Ik vertel haar dat ik het zo’n enorm leuke winkel vind en dat ik een beetje aan het dwalen ben geslagen. Zo ben ik bij haar naar binnen gestapt.


    Ik laat mijn ogen door de winkel dwalen en de oude vrouw lacht me vriendelijk toe. Ze verkoopt echt van alles, het lijkt op een winkel van Sinkel. Als kind moest ik nog wel eens een boodschap doen in die winkel waar van alles te koop was. Die winkels werden zo genoemd.


    We raken aan de praat en of ik nu wel of niet wat zal kopen maakt niet uit. Ik voel me op mijn gemak bij deze vreemde oude dame. Ik zou er wel heel de dag kunnen vertoeven, heel bijzonder. Dat gevoel wat bij me naar boven komt. Tegelijkertijd vraag ik me af hoe dat toch zo kan gebeuren. Ik voel met deze vrouw een verbondenheid die ik thuis met mijn eigen zuster of moeder nooit heb gevoeld. Komt het omdat ik al zolang ik leef altijd het gevoel bij mijn eigen bloedverwanten heb dat wij zo enorm van elkaar af staan. Bij deze vrouw voel ik mij direct verbonden!


    In mijn slaap voel ik dat er een deken over mij wordt gelegd, ik brom wat en draai mij om, ik heb nog helemaal geen zin om wakker te worden, ik wil in deze droom blijven.


    Ik zit weer bij de oude dame en besluit om een koffiepot, een Amerikaanse, bij haar te kopen. Het is een grote pot met geschilderde bloemen erop, een vrolijke thermospot waar een filter in hangt waar ik dan de koffie in moet doen. Voordat de koffie er in gedaan moet worden, eerst water erin doen en dan op het gas zetten. Vreselijk ouderwets, maar nu, zeker na ruim twintig jaar staat de pot nog in mijn kast. Het is de decoratie die mij deed besluiten het te kopen en zeker ook de oude dame. Ze is blij verrast dat ik toch nog wat bij haar koop.


    Ik kijk op mijn horloge en zie dat ik zeker twee uur bij haar heb zitten praten, een angstig gevoel komt nu naar boven, mijn schoonouders!, jeminee, die zijn zich nu toch echt wel heel grote zorgen aan het maken.


    Ik stap op en geef de dame een kus. ik weet dat ik haar nooit meer terug zal zien. Of zouden we elkaar misschien ooit nog ergens tegenkomen in het hiernamaals?


    ‘Elena, Elena!’


    Ik draai mij om, maar de woorden blijven zachtjes in mijn oren klinken.


    ‘Elena, wordt eens wakker.’


    Dan sla ik mijn ogen open en zie Piedro boven mijn gezicht hangen.


    ‘Jezus zeg, wat kan jij slapen, en dromen, je ligt heel de tijd te kletsen in je slaap!’


    ‘Echt waar?’ vol ongeloof kijk ik hem aan.


    ‘Ja Elena, je hebt echt liggen kletsen,’ zegt nu ook Martha die zich tegelijkertijd op haar stoel aan het uitrekken is.


    ‘Ja, ik ben ook wel heel erg ver weg geweest, maar ik moet zeggen, het is zeker geen vervelende droom geweest.’


    Met deze woorden sluit ik het af. Als ik ergens nu geen zin in heb is het wel het uitleggen van wat ik zoal gedroomd heb. Soms kan dit onbegrip met zich meebrengen en dat is wat ik niet wil. Ik stel voor om nog even ergens een hapje te gaan eten. Dat zeg ik niet tegen dovemans oren.


    Een uur later lopen we over de boulevard van Miami Beach te flaneren, op zoek naar een restaurant.


    Na het eten belandden we in de bar van Gloria Estefan. Daar hebben we nog tot in de late uurtjes gefeest.
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    Het bezoeken van mijn familie kan niet doorgaan aangezien de ene helft op bezoek is in New York en mijn schoonzusje met man op een cruiseschip zitten. Ik heb ze nog wel gesproken en afgesproken om volgend jaar te komen en dan zal ik daar logeren. Achteraf ook wel een beter idee, want om daar nou met Martha en Piedro aan te komen is ook niet het allerbeste idee.


    Nog drie dagen te gaan. Wat we nog wel willen doen is naar de Everglades ofwel The Keys. We zullen daar met de air-boat tour mee varen. Met zo’n air-boat zit je erg laag op het water en als het goed is kan je dicht bij de rondzwemmende alligators komen. Het is een subtropische wildernis waar van alles leeft; alligators en andere reptielen, de Anaconda, familie van de Boa Constrictors. Op zich al een heel eng idee, maar Piedro wilde dit absoluut met ons meemaken. want alleen maar rondhangen op het strand en in de Mall, dat is uit den boze. Soms, ja soms kan ook deze relnicht zich interesseren voor totaal iets anders dan de kleur roze. Je zou haast zeggen dat er af en toe een vent in Piedro schuilt, die, als het zo uitkomt van zich laat horen.


    We pakken onze spullen bij elkaar en begeven ons richting Everglades. We hebben een auto gehuurd, iets waar ik mij wel bezorgd over maak, want het rijden hier is zo totaal anders dan in Nederland. Maar Piedro vindt het prachtig, de wegen zijn hier vierbaans, op zich al een hele belevenis, en de auto waarin we rijden is een echte Amerikaan, een Cadillac in een knalrode kleur waar we ons qua kleding bij aangepast hebben. Zelfs mijn lipstick past bij de auto, het heeft wat gekost maar ach…


    Lachen, gieren, brullen, we zijn net drie kleine kinderen die in een grote ballenbak zitten, alleen deze rijdt.


    Piedro zit met een groot gebaar achter het stuur, ik heb de plaats naast hem ingenomen en Martha zit achterin. Voor alle zekerheid heeft ze de bijbel meegenomen.


    Bij het weggaan stopte ze het kleine boekje vluchtig in haar handtasje. Ik heb maar niet gevraagd of dat zij misschien bij het varen tussen de krokodillen uit de bijbel zal gaan lezen. Met Martha weet ik het af en toe helemaal niet meer. Maar ze is rustig, en, zoals het nu gaat vind ik het prima en verheug mij om straks tussen de enorme dieren te mogen varen. Angst heb ik nog niet.


    Na een rit van ongeveer twee uur komen we aan bij de Everglades, nog maar kort geleden is er een vliegtuigje gecrasht en zijn weg in het moeras gedeelte gevonden. Als je het moet geloven gaat er een verhaal in de rondte dat er een vrouw gegrepen is door de alligators. Misschien zijn het Loch Ness verhalen, wie zal het zeggen?


    We moeten even wachten tot de boot gaat varen, in de tussentijd kijken we in de winkel die allerlei souvenirs verkoopt. Het een nog mooier/gekker dan het ander.


    Ik koop een krokodillenkind, het is een prachtig beeldje. Martha kijkt er met een zucht naar en haar gedachten kan ik raden.


    Piedro is naar een gedeelte gelopen waar, als we uitgevaren zijn, een show wordt gegeven met volwassen alligators. Het is een stoere wereld. Er staan ook gigantische motoren met ernaast indrukwekkende mannen met baarden en tattoos. Ik kijk mijn ogen uit en die arme Martha bloost bij elke man die voorbij loopt.


    Maar eerst gaan we varen.


    We lopen naar de boot. Een vrolijke Red Neck begroet ons, het is een echte lokale. De man vertelt ons op zijn plat Amerikaans dat het een hele onderneming zal gaan worden en waarschuwt ons dat we absoluut onze armen binnen boord moeten houden. We liggen erg laag op het water dus je zou geneigd zijn om je hand er in te laten hangen. Maar, zoals zeker tweemaal tegen ons wordt gezegd, is een arm buitenboord uit den boze!


    Dan komt de boot in beweging. Het is een rollend geluid, de motor geeft een diep gegrom en het vaartuig schiet vooruit. De man zit boven ons en lachend zegt hij dat, als er een krokodil besluit om de boot in te springen, hij niet gepakt kan worden.


    Ik kijk Martha aan, die pakt direct haar bijbel en legt deze in haar schoot. Ze sluit de ogen.


    Ik geef haar een zacht duwtje en zeg haar dat ze zeker wakker moet blijven. Ze kijkt me alleen maar benauwd aan.


    Eenmaal op open water - het is een heel grote oppervlakte, een gras rivier met kleine eilandjes rondom met een natuur van struiken, bijzondere bomen waar salamanders en slangen in leven. Ook bijzondere vogels vliegen er rond.


    Even bekruipt mij een gevoel van, stel dat we hier midden in dit subtropisch moeras pech krijgen, dan zijn we echt overgeleverd aan de lusten van de krokodillen.


    Snel verzet ik mijn gedachten.


    De boot komt tot bijna stilstand en vaart nu rustig voort, zonder dat de motor luid te horen is. Want de motor geeft een vreselijk geluid. We hadden de keus of deze air-boat, of met z’n drieën in een kano…


    Bij de gedachte om met mijn vrienden alleen in een kano te moeten zitten, voel ik een beklemmend gevoel rondom mijn keel komen.


    We moeten stil zijn vertelt de man, want als we een krokodil willen zien moeten we goed om ons heen kijken en zeker geen geluid maken. Deze dieren liggen heel stil. De ogen van de dieren kunnen overal kijken, ze rollen door hun oogkassen van links naar rechts en van onder naar boven, je ontkomt niet aan hun blik.


    Na zo een kwartier te hebben gedobberd zien we op een aantal meters van ons vandaan warempel er een liggen. Hij ligt tussen het struikgewas heel stil voor zich uit kijkend. De boot vaart rustig richting dier en de gids verzoekt ons om stil te blijven en uit te kijken met flitsen van fotocamera’s.


    De zenuwen gieren door mijn keel.


    Piedro hangt voorover om maar niets te missen van de grote alligator en Martha leest in haar bijbel.


    Het enorme grote dier observeert. Op zijn rug is een blauwe vogel neergestreken. Even zou ik de vogel willen zijn, maar dan gooi ik deze gedachten direct naar fantasieland.


    De man zegt snel foto’s te maken, dan zullen we weg varen, want deze dieren kunnen onvoorspelbaar zijn.


    Mijn ogen blijven hangen bij het enorme lijf van het beest en weer gaat er een film in mijn hoofd draaien. Ik zie de krokodillenman die in gevecht is met zo enorm groot beest. Ik voel een rilling langs mijn rug lopen.


    Nadat alle foto’s zijn geschoten varen we verder.


    Een stukje verder zien we een alligator baby. Dit plaatje is wat rustiger voor de ogen, maar kijk uit, zegt de man, moeder is in de buurt. Toch overvalt mij een gevoel van even vastpakken, maar het blijft bij een gevoel.


    Zo varen we nog anderhalf tot twee uur verder.


    De natuur om ons heen is werkelijk sprookjesachtig en prachtig. Vogels waarvan ik het bestaan niet wist vliegen hier in de rondte. Het is een subtropisch mysterieus gebied waar heel veel dieren met elkaar leven. Zo vreten zij elkaar ook op, dat is de natuur. Maar tegen een Alligator valt ook haast niet te vechten en honger hebben is honger hebben. Gelukkig gaat het er zo niet in de mensenwereld aan toe. Ik zou er niet aan moeten denken om mijn buurman te verorberen… nou, misschien op een andere manier.


    Ik schrik van mijn erotische gedachten hier zomaar in een boot op de moerasrivier.


    We varen terug, het heeft een aardige indruk bij me achtergelaten.


    Piedro heeft gehoord dat je, als we eenmaal aan land zijn, de mogelijkheid krijgt om op de foto te gaan met een baby alligator en dat zou hij toch dolgraag willen.


    Eenmaal aan de wal worden we verrast door een show met een alligator, veilig achter een hek. De man die het waagt om dicht bij het dier te komen ziet er appetijtelijk uit. Terwijl hij zijn kunsten vertoont dwaal ik af in mijn gedachten…


    Met een doordringende blik kijkt hij mij diep in de ogen, zijn ene arm om mijn middel, de andere langs mijn kont. Ik voel zijn greep om mijn billen steviger worden. Hij drukt mij stevig tegen zich aan en fluistert in mijn oren: ‘Ik wil je, ik wil je helemaal.’


    Hij gooit mij op de grond, knielt naast mij en pakt zijn enorm gerezen geslachtsdeel vast, kijkt ernaar en fier zegt hij: ‘Die is van jou, maar vecht ervoor, smeek er om, dan is hij van jou.’


    Ik kijk hem aan en smeek, smeek…


    Hij boort zich nu in een keer naar binnen, hij stoot en stoot en roept na korte tijd: ‘Ik kom klaar! Kom met mij, kom geile meid, kom met mij!’ en met een kreet voel ik de warme sappen mijn lichaam binnen stromen.


    Dan word ik in een keer uit mijn wilde gedachten gerukt door een luid geklap, de man heeft de alligator bedwongen en fier houd hij de bek van het dier dicht.


    Ik ril en voel mijn buik nog natrillen, gelukkig is het maar een gedachte!


    Na de show lopen we naar de jongen die de baby alligator aanbiedt om een foto te maken. Het kost wel even vijf dollar, maar oké, Piedro wil per se op de foto. Ik betaal de jongen vijf dollar en maak dan stiekem twee foto’s. De eerste is niet gelukt vertel ik de jongen, waarop deze alleen maar lacht, uiteindelijk heeft hij ze weer binnen, het geld voor zo’n flut foto.
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    Voldaan, maar erg moe stappen we tegen de avond ons appartement binnen. De reis terug is goed verlopen. Martha is halverwege in slaap gevallen en Piedro en ik hebben lekker kunnen kletsen. We besluiten het vanavond niet laat te maken en we beloven elkaar om vroeg ons bedje in te kruipen. Nog twee dagen en het is alweer voorbij. Ik vraag aan Piedro of hij nog wat gehoord heeft van Gerard. ‘Ben je nu verliefd op hem?’ vraag ik nieuwsgierig.


    Maar volgens Piedro loopt het allemaal wel los. ‘We hebben gewoon toen in de Mall een leuke middag gehad en als er een vervolg komt is dat in Nederland. Maar,’ zoals hij mij nu wijs probeert te maken, ‘ik ben ECHT NIET VERLIEFD HOOR!’


    Ik zou het bijna gaan geloven, zo overtuigend wil hij overkomen.


    Martha valt ons in de rede en vraagt: ‘Kunnen wij morgen toch nog even naar de Mall gaan, er zijn daar toch ook Juicy bars, ik heb ze wel gezien, maar we zijn er niet meer aan toegekomen. Want,’ en ze zegt met volle overtuiging, ‘jullie hadden het veel te druk met Starbucks en een vriendje.’


    Bij het woord vriendje kijkt ze Piedro streng aan.


    We spreken af dat Martha en ik naar de Juicy bar zullen gaan en Piedro blijft een dag bij het zwembad rondhangen.


    Door al het gepraat is het inmiddels aardig laat geworden. We nemen nog een glaasje wijn en vertrekken dan naar onze slaapzakken.


    ‘Meiden, ik zet de wekker wel vroeg, want we doen morgen wel mee aan het gezamenlijke breakfast.’


    Ik vind het prima, als ik nu maar kan gaan slapen.


    De volgende morgen word ik voordat de wekker af is gegaan wakker, het zonnetje schijnt heerlijk door het gesloten gordijn. Piedro hoor ik al zingend naar de douche lopen en ik begrijp hier uit dat ik me dan nog wel even om kan draaien, want Piedro neemt hier uitgebreid de tijd voor.


    Dan, als Piedro klaar is spring ik direct achter hem aan de douche in.


    Nadat er nog een uur voorbij is gegaan zijn we alle drie klaar om ons naar het restaurant gedeelte van het appartement te begeven. Er zitten al diverse mensen aan het scrambled egg, met of zonder jam boter.


    Jezus, wat ik zoal op de borden zie liggen is niet niets. Ik begrijp dat een stevig ontbijt goed voor de inwendige mens is, maar hoe rekbaar is dit? De Amerikanen nemen dit wel heel erg letterlijk. We zitten aan een tafel en voor ons zitten een dikke dame en heer. Met verwondering kijk ik hoe deze mensen alles zo makkelijk naar binnen werken.


    Martha laat me weten dat ik veel te veel aan het staren ben, ze vraag of ik even naar de andere kant zou willen kijken, want deze mensen zitten gewoon te eten.


    ‘Noem jij dat GEWOON eten!?’ Verbaast kijk ik haar aan.


    ‘Elena, jij bent de eerste geweest die het opviel dat de Amerikanen een volk zijn die niet op elk ander mens letten. Ze zijn solidair aan elkaar, soms wat teveel, maar goed, laat lekker! En nu zit jij hier als een idioot te staren naar iets wat helemaal niet nodig is. God heeft de mens geschapen en iedereen mag zijn wie hij wil zijn.’


    Ik sta perplex, hoe kan ze nu toch zoiets tegen me zeggen? Als er een is die altijd wel een oordeel klaar heeft is Martha het wel!


    Ik draai me terug en laat de twee mensen zijn wie ze zijn. Ik slaak een diepe zucht en om de dag niet te laten verpesten door vretende Amerikanen ga ik er niet meer over door. Eigenlijk zag ik alleen maar de humor er van in. Gelukkig heb ik ergens een verborgen knop in mijn hoofd zitten die ik zo om kan zetten.


    Ik kijk naar Piedro en zie dat hij net zo zit te vreten als de twee mensen voor ons. Opnieuw krijg ik een opkomend geïrriteerd gevoel. Zou God mij nu direct een lesje willen leren in ACCEPTEREN?!


    Ik kijk naar Martha, die glimlacht naar me. Zou ze mijn gedachten kunnen lezen?


    Ik buig me naar Piedro toe en zeg: ‘Weet jij dat je nu helemaal geen eieren zit te eten, maar gewoon instant eg?’ Ik merk dat ik kostte wat het kost een kattige opmerking moet plaatsen. Eigenlijk zou het voor Martha bestemd moeten zijn, maar deze eet alleen maar toast en jam. Piedro zegt: ‘Gadverdamme, hoe kom je daar nu weer bij!?’ hij kijkt naar zijn bord met eieren en trekt er een vies gezicht bij.


    ‘Ja, dat weet jij natuurlijk niet,’ en ik ga verder met zeuren, de knop die ik dacht omgezet te hebben is halverwege blijven steken, zo gooi ik mijn onvrede over een deze maal onschuldige Piedro.


    ‘Ja, echt waar, de Amerikanen eten hier veel instant, ook aardappelpuree komt uit een zakje… het gemak dient een mens.’


    Met een triomfantelijke blik kijk ik mijn beide vrienden aan.


    Piedro schuift zijn bord naar voren en zegt: ‘Nou ik hoef al niet meer.’


    Bij dit gezegde schiet de knop in mijn hoofd verder en realiseer ik mij dat ik min of meer de stemming aan het verzieken ben. Voordat het straks helemaal alleen maar over instant eieren zal gaan, probeer ik de stemming te redden, uiteindelijk heb ik er zelf voor gezorgd dat Piedro niet meer verder wil eten en Martha nog steeds met haar toast en jam voor zich zit. Het is een soort onvrede die mijn lijf binnensluipt. Waar dit vandaan komt? Joost mag het weten, is dit menselijk? Gewoon wetende dat je een sfeer aan het creëren bent waar, en jijzelf, en een ander niet blij van wordt.


    Vroeger heb ik daar vaker last van gehad en kon het van kwaad tot erger gaan. Nu, inmiddels jaren later, herken ik het, en kan ik er makkelijker mee dealen. Maar het blijft een moeilijk begrip.


    Ik kijk mijn vrienden aan en begin te lachen.


    ‘Wat valt er in hemelsnaam nu te lachen?!’ zegt een sip kijkende Martha. Ik leg uit dat ik het wel komisch vind dat we ons door een gesprek over instant eieren zo in de war kunnen laten brengen.


    Piedro is inmiddels het restje wat hij had willen laten staan toch weer aan het eten en zegt: ‘Kom op meiden, we zijn nog lang niet zo dik als die twee Amerikanen voor ons, dus laten we genieten van ons breakfast.’


    En alsof er in een keer een kanon door mijn lichaam schiet, voel ik dat de donkere energie die zich om mij heen vastzette, in een keer ruimte maakt voor het licht, wat in Piedro’s woorden tot uiting komt. In een keer is de sfeer 180 graden gedraaid en zijn we weer een vrolijk stel.


    Ik krijg een briljant idee; wat Piedro en Martha niet weten is dat ik al maandenlang groene smoothies drink. Ik heb het hun bewust niet verteld, want om uitgelachen te worden en vies kijkende gezichten te moeten aanschouwen, daar had ik toen geen zin in. Maar nu, ja, nu kan het wel, want ik denk dat we dat zeker ook in onze Juicy Taarten hemel zullen moeten gaan serveren. Ik denk alleen op een bepaald tijdstip van de dag, dus bijvoorbeeld van 8 uur tot 10 uur in de morgen, dan zou je daarmee je dag moeten beginnen.


    Ik vertel hun wat ik al maanden drink en Piedro kijkt me geïnteresseerd aan, want hij drinkt ze ook al een tijdje!


    Hij zegt: ‘Hebben jullie dan niet gemerkt hoe goed ik de laatste tijd in mijn vel zit? Mijn energiepijl vliegt naar boven, ik kan elke dag de hele wereld aan.’


    ‘Nou ja zeg, en ik maar denken dat ik de enige ben.’


    Lachend vraag ik aan Martha of zij hier ook al van op de hoogte is?


    Ze heeft er wel over gehoord, en ja in het idee dat ik nu prijsgeef ziet zij zeker ook toekomst.


    ‘Maar wat is eigenlijk een groene smoothie?’


    Eigenlijk voor een sappen goeroe zoals Martha verbaas ik mij dat zij zich nooit bezig heeft gehouden met raw- food. Want dit is het, gewoon rauw eten, maar als er iets gezond is, is dat het wel. Weg met alle melkproducten, wij mensen vallen onder de categorie zoogdieren, maar dat betekent niet dat we tot ver over onze volwassenheid melk moeten blijven drinken. Lees en kijk om je heen, de mens gaat steeds bewuster eten en drinken, we nemen niet meer voor zoete koek dat melk goed voor elk is. Vroeger kregen wij op school flesjes melk en dat moest je drinken. Maar kijk om je heen, de mensen in Nederland worden steeds dikker! Maar gelukkig, een grote groep gaat bewuster over ons eetgedrag denken.


    Ik ga niet helemaal in op wat en hoe goed het is, er zijn genoeg sites en goeroes, onder ander Jesse van de Velde, van wie je zoveel informatie kan krijgen dat ik hier niet verder op in hoef te gaan. Maar ga het proberen en voel hoe je jezelf op een gegeven moment zal gaan voelen.


    ‘Een groene smoothie is:’


    Martha gaat er helemaal voor zitten, ze rekt haar rug en spitst de oren.


    ‘Je gebruikt groene groenten die op dat moment te koop zijn, je neemt een blender,’ - ik maak nu een overdreven gebaar -, ‘kijk bij jou Martha hoef je alleen maar je armen te strekken en je kunt hem pakken. Bij jou Piedro is het een heel verhaal, dan moet je op de knieën en eerst al de rotzooi pakken die voor de blender staat.’


    ‘Ja hallo, Elena,’


    Martha raakt geïrriteerd door mijn overdreven gedrag.


    Oké, oké, als je eenmaal de blender gepakt hebt, dan doe je daar eerst een banaan of een in stukken gesneden peer, appel, dat maakt niet uit, dat is smaakverschillend. Vervolgens doe je daar gewassen spinazie, een paar bladeren andijvie, wat rucola.‘


    ‘Zo, doe maar duur,’ zegt Piedro.


    Ik negeer het en ga verder met het uitleggen van de groene smoothie.


    ‘Vervolgens vul je de blender met water, dan mix je dat op hoge snelheid door elkaar. Ik kan je vertellen dat het heerlijk is! Je kan er ook prei, bleekselderij en/of kool voor gebruiken. Je moet het gewoon uitproberen… en ik gooi er ook altijd een paar takjes peterselie bij, dat is ook goed, je zou bijvoorbeeld elke dag een takje kunnen eten.’


    Dit gaat Piedro te ver. ‘Zeg, ik ben geen koe hoor!’


    Ik leg hem nog eens uit dat je echt geen koe hoeft te zijn om rauwe groenten te eten, kijk wij hebben ook maar een maag en een koe heeft er vier, en wij hoeven natuurlijk niet in de wei te grazen.


    Het werkt op onze lachspieren en gelukkig is de sfeer weer goed aan het worden. Maar dat ik de in onze Juicy Taartenhemel groene smoothies zal gaan maken is nu erg duidelijk voor ons geworden.

  


  
    Hoofdstuk 31


    De sappenbars in de Mall zijn Martha en ik na ons ontbijt uitgebreid gaan bekijken. Het is een leuke dag geworden. Nog één dag te gaan en dan zit het er weer op.


    Piedro is vast begonnen met het inpakken van zijn koffers. ‘Zo kunnen jullie in GEEN geval aanspraak maken om een stukje van mijn koffer te gebruiken voor al die onzin die jullie gekocht hebben!’


    Dat zei hij direct toen hij merkte dat we naast de inkopen voor onze Juicy Taartenhemel ook nog eens met extra large potten pindakaas aan kwamen zetten.


    ‘Zijn jullie nou echt van de pot gedonderd!’ had hij uitgeroepen bij de kilo’s pindakaas potten die wij stiekem meesmokkelden naar onze slaapkamer. Ik probeerde nog een zo mooi mogelijk verhaal er van te maken, bijvoorbeeld, dat deze potten pindakaas -Jif is het merk - echt niet te verkrijgen zijn in Nederland en al helemaal niet zo’n smaak.


    ‘Er zitten echt hele noten in, je weet niet wat je mist!’


    Ik probeer het een beetje te vertellen in de stijl zoals Piedro altijd iets verteld. Maar het enige wat hij zeggen kan is, dat je bij de Jumbo ook Amerikaanse pindakaas kan kopen. Het heet dan Skippy, maar dan nog, voor hem is alle pindakaas hetzelfde.


    En daar staan Martha en ik met zes potten pindakaas, elke pot twee kilo.


    ‘Ja, jij moest er zo nodig zes hebben, en was je ervan over-tuigd dat Piedro er ook wel twee in zijn koffer zou nemen!’


    Met deze boze woorden kijkt Martha mij nog eens extra streng aan.


    Ik vertel beide dat het nou ook weer niet zo ramp is.


    ‘Laten we er gewoon twee hier staan.’


    Maar dat blijkt in een keer ook niet kunnen en Piedro biedt wonder boven wonder aan om, als het echt niet lukken zal, en met de klemtoon op ECHT, wil hij er wel hooguit een in zijn koffer stoppen. En dan wil hij er even helemaal niets meer over horen.


    Met deze woorden ben ik op dit moment erg blij, dus hou ik wijselijk mijn mond dicht.


    Ondanks de potten pindakaas hebben we toch nog een heel gezellige dag aan het zwembad doorgebracht.


    We zijn vroeg naar bed gegaan en nu is de laatste dag van ons verblijf aangebroken. Het is de dag van passen en meten, want buiten de potten pindakaas hebben we ook enorm veel spullen gekocht voor onze Juicy Taartenhemel.


    Martha zegt: ‘We kunnen toch ook wat spullen als handbagage meenemen, want ik denk toch dat we een serieus probleem zullen gaan krijgen.’


    Ik ben het daar wel mee eens, maar hoe gaan we dit oplossen?


    Ik kijk Piedro met mijn allerliefste blik aan en vertel hem dat zijn lieve vriendinnen een probleem hebben.


    ‘En wat is dat probleem dan wel!?’


    Met beide handen op de heupen, een voet overdreven naar voren - hij zou zo catwalk op kunnen - kijkt hij ons geamuseerd aan.


    ‘Nou, als we nu eens gewoon een aantal spullen voor onze Juicy Taartenhemel bij jou in de koffer mogen stoppen zijn we van ons probleem af.’


    Ik zeg het met volle overtuiging, maar uiteraard krijg ik de bal terug geketst.


    ‘Dan heb IK er een probleem bij gekregen.’


    Zo staan we zeker twintig minuten met elkaar te bakkeleien.


    Uiteindelijk is het gelukt om na lang aandringen het zo te krijgen dat er, en een pot pindakaas, en wat attributen voor onze winkel mee gaan in zijn koffer. Vraag me niet hoe het is gelukt, maar het is GELUKT!


    Na alles nog eens goed gecheckt te hebben - ik heb gelukkig Piedro er aan herinnerd om vooral niet zijn mascotte te vergeten - lopen we gelukkig richting de transfer bus die ons naar het vliegveld zal rijden.


    Eenmaal op het vliegveld aangekomen, onze tassen netjes ingecheckt, halen we alle drie opgelucht adem.


    Het is ons gelukt om zonder ook maar enig probleem, zoals een te zware koffer - nu is het naar Amerika wel zo dat je tweemaal vijfentwintig kilo mee mag nemen, althans toen - netjes door de douane te lopen. Nu moeten we nog wel door het beroemde poortje en je kan er de klok op gelijk zetten, zodra ik daar doorheen loop loeien de toeters en bellen.


    Piedro zegt: ‘Elena doe in Godsnaam al je bling bling af, ik geneer mij dood als jij afgaat.’


    Hij trek daar een overdreven gezicht bij, dat ik het direct zou willen doen, maar eigenwijs als altijd, als ik iets MOET dan laat ik lekker alles zitten.


    De man roept: ‘Take off your jewelry.’ en hij wijst met een groot gebaar naar al mijn sieraden om mijn pols.


    Verdomme, hij zal het ook niet aardig vragen.


    ‘Opschieten Ell,’ fluistert Piedro.


    Er zit niets anders op om onder de geamuseerde blikken van Piedro mijn sieraden af te doen. Netjes leg ik ze in het bakje.


    Piedro roept nog: ‘Ook je telefoon Ell!’


    Maar dan is hij zelf aan de beurt. Wat schets mijn verbazing, hij zal zijn schoenen uit moeten doen, ik kan een lach bijna niet onderdrukken, zo overdreven verbaast kijkt hij de vrouw aan die hem vertelt zijn schoenen uit te doen.


    Met een zucht knielt hij om zijn ingewikkelde veters los te knopen. Ik buig mij voorover en vraag: ‘Heb je hulp nodig?’ en met een glimlach kijk ik hem aan.


    Piedro’s ogen schieten vuur en met een felle uitdrukking op zijn gezicht zegt hij: ‘NEE, DANK JE!’


    Martha ondergaat alles zoals gewoonlijk rustig en kalm, ze heeft slippers aan, dus voor haar geen probleem om even op de blote voetjes te gaan staan.


    Nadat dit allemaal is gedaan kunnen we doorlopen.


    ‘Zo, en nu wil ik een koffie met een heleboel cognac erin.’


    Piedro zet een flinke stap in richting café.


    Om eerlijk te zeggen heb ik na deze verkleedpartij ook wel trek gekregen in een slokje alcohol.


    Piedro en ik bestellen een Irish koffie.


    Martha wil liever een jus d’orange.


    Zo zitten we vijf minuten later te genieten van ons laatste drankje in de States.


    Dan is het moment aangebroken om naar de boarding te gaan en zwijgzaam lopen we er naar toe.


    Martha vraagt of we onze instapkaarten bij de hand hebben, anders houden we de hele rij achter ons op.


    Ja, dat is de kaart die ik zo pakken kan, want bij elke aankoop op het vliegveld moet je deze laten zien.


    Rustig lopen we het vliegtuig in.


    Alle drie zijn we aan het verwerken dat we weer naar huis gaan. Eigenlijk zou ik nog wel een poosje willen blijven, voor mijn gevoel heb ik zeker nog niet alles gezien.


    Ik zie hoe Piedro om zich heen aan het kijken is, hij denkt natuurlijk dat Gerard ook op deze vlucht zit.


    ‘Heb je hem niet meer gesproken dan?’


    Piedro kijkt me bij deze vraag verbaasd aan en zegt: ‘Moet dat dan?’


    ‘Nee, niets moet Piedro!’


    Ik wuif het weg en loop naar onze zitplaatsen.


    ‘Vinden jullie het goed als ik deze keer de raamplaats neem?’


    Beiden vinden het een goed idee.


    Piedro heeft zijn mascotte bij zich, een roze pluche varkentje, en Martha wil een stukje uit de bijbel lezen, en God is toch altijd bij haar, dus kan ik met een gerust hart plaats nemen voor het raam.


    Na enige tijd komt het vliegtuig in beweging en komen er allemaal seinen uit de cockpit door. Het vliegtuig neemt zijn draai, stopt dan even en in een keer schiet het vooruit. Binnen een paar seconden voel ik de grond onder ons vandaan gaan. Ik kijk uit het raampje. Langzaamaan zie ik Florida onder mij verdwijnen, zachtjes prevel ik een paar woorden, ik bedank Florida voor de zon die ik daar heb mogen voelen, ik bedank voor het lekkere eten, ondanks dat het af en toe instant is geweest, ik bedank voor de ontmoetingen met alle vriendelijke mensen.


    Dan voel ik een duw in mijn zij en een verbaasde Piedro kijkt mij aan en zegt: ‘Ben jij nou aan het bidden Elena?’


    ‘Ja Piedro, ook IK bid wel eens.’

  


  
    Hoofdstuk 32


    De gehele vlucht is zeer goed verlopen, niet eenmaal hebben we een discussie gehad. Ik heb mezelf verwend met een heerlijke parfum van Yves Saint Laurent, Cinema, echt een klassieker. Gelukkig geen commentaar van Martha gekregen en Piedro heeft prachtige manchetknopen gekocht.


    Nog een half uur, dan landen we. Het weer is in een woord verschrikkelijk, regen, wind… Ik voel langzaam de onrust mijn lichaam binnenstromen. Gadverdamme, ik moet nu toch echt uitkijken dat ik mezelf niet mee laat slepen in deze negatieve energie. Ik kijk mijn beide vrienden aan en vraag of deze het ook net zoals ik ervaren.


    Martha niet, maar Piedro begrijpt wat ik bedoel, hij heeft daar wel een remedie voor. Gewoon in je gedachten terug gaan naar een leuk moment, dat herbeleven en vasthouden. Dan komt er een geluksgevoel door je heen.


    ‘Zo, en waar haal jij deze wijsheid vandaan?’ vraag ik.


    Hij vertelt over de Yoga die hij ooit heeft gedaan.


    ‘En trouwens Elena, ik hoef jou daar echt niets over te vertellen, daar weet jij zelf alles van!’


    Daar heeft hij helemaal gelijk in, alleen soms verdwijnen deze begrippen naar de achtergrond, omdat ik (wij) allemaal hier op aarde zijn neer gepland om een les te leren, onze lessen. Zo zie en voel ik het. Er zullen ongetwijfeld mensen zijn die een totaal andere mening hierover hebben, maar dat is –een ieder voor zichzelf-. En er moeten zich dan situaties voordoen, om er weer aan herinnerd te worden. Wat voor mij een heel mooi begrip is, is dat alles wat je als opgroeiend kind leert van je omgeving waar je geboren bent, je daar je eigen weg in zal vinden. Ik heb mij als kind als- moeilijk- gedragen, zo werd er over me gedacht. Ik nam alleen niet zomaar klakkeloos alles maar aan, omdat mijn moeder of zus er zo over dachten. Ik moest zelf een balans daarin vinden, alleen kies je dan niet de makkelijkste weg. Maar het resultaat is dat mijn drie dochters verstandige meiden zijn geworden, met zeker ook hun problemen, maar ze kunnen het aan, het zijn geen meelopers. Natuurlijk hebben ook die hun eigen weg te bewandelen en kan jij nóóit tegen je kind zeggen wat hij of zij moet doen. Wel geef je ze raad, vanuit jouw eigen levenservaring, maar de kinderen zullen zelf bepalen wat zij er mee gaan doen. Ik zelf vecht al heel mijn leven tegen een energie die mijn zuster uitstraalt naar mij. Als klein meisje voelde ik een weerstand van mijn zuster naar mij toe. Als het is, zoals vaak word gezegd, kies je je eigen familie uit, lang voordat je geboren wordt. In deze door jou uitgekozen familie zal je het meest leren, daar ligt je les. Alleen als klein kind begrijp je dat niet en in mijn geval wilde ik zo graag een echte zus.


    Ook had ik graag een broer willen hebben. Maar door omstandigheden, is er nooit een levend broertje gekomen.


    Ook mijn zus kan ik hier geen schuld aan geven, zij weet niet wat zij naar mij uitstraalde, louter en alleen omdat zij een totaal ander mens is als ik.


    Mijn moeder, ook een goede vrouw, maar precies zoals mijn zuster is.


    Mijn vader ging dood toen ik zestien jaar was. Met hem heb ik wel een gevoel gehad waar ik naar verlangde. Echter, ik moest het pad alleen verder lopen.


    Lang geleden, toen ik op de wereld kwam en mijn zus nooit van de zwangerschap van mijn moeder heeft geweten, werd zij verrast met een zusje, een schreeuwend zusje, en zij wilde liever een poesje.


    We hebben elkaar een aantal keren herkend en gevoeld, deze keren zal ik altijd koesteren, maar nog niet zo lang geleden heb ik na vijf jaar de telefoon opgepakt en gebeld. Waarom er vijf jaar tussen hebben gezeten, daar ga ik nu niet op in. Maar ze bevestigde het gevoel wat ik al heel mijn leven heb gevoeld, en waar ik altijd tegen aan het vechten ben geweest. Ze vertelde: ‘Je vrienden kies je uit, je familie die krijg je en als het je bedoeling is om vriendinnen te worden, dan zal dat niet gaan, want dan sluit ik mij hier weer voor af.’


    Duidelijk, heel duidelijk.


    Even voelde ik een pijn, maar tegelijkertijd wist ik dat ik mijn zus los heb gelaten en niets met haar heb. Hoeveel keer ik vroeger hier niet om heb gehuild is niet meer te tellen. Ik wilde zo graag, maar omdat ik zo graag wilde ging ik daar soms dwangmatig mee om. Ik begreep het niet. Soms riep ik: ‘Je bent niet echt, ik voel je niet!’ Maar dat wilde ze ook helemaal niet, ik ben haar zus en daar is het mee gezegd, gereserveerd aardig, ze zal altijd vriendelijk en beleefd blijven en mij het beste toewensen, alleen haar hart zal zij nooit voor mij kunnen openen. Zij verenigt zichzelf steeds meer met onze moeder. Ze krijgt haar kwaaltjes, ze heeft de trekken van mijn moeder om haar mond, het kapsel is hetzelfde. En toch zie en voel ik dat wij ook iets samen hebben, dat is het drinken van de wijn, kunnen we allebei heel makkelijk. Ook mijn moeder en uiteraard mijn vader konden dat. Maar we drinken niet met hetzelfde gevoel. Mijn vader dronk zijn schuldgevoel weg, mijn moeder dronk haar zorgen weg, mijn zus, voor zover ik het nu begrijp, drinkt ook haar zorgen weg.


    En ik? Ik omdat ik nog steeds van het leven houd en blij ben met het schrijven van mijn boeken. Ik die in heel veel dingen geloof, overal de zon kan zien schijnen en ik die eindelijk begrijpt dat het geluk alleen in jezelf zit.

  


  
    Nawoord


    Wil nog even iets vertellen.


    Het is niet mijn bedoeling om mensen die in mijn boek voorkomen te beledigen. Ik schrijf zoals ik zelf het leven ervaar en is dit ook mijn weg. Allen die dat toch doen, zou ik willen zeggen: kijk altijd vooruit, loop je eigen weg. En om de wereld te veranderen, moeten we altijd als eerste bij ons zelf beginnen. En hoe ik ook geknokt heb voor een plekje, heb ik altijd gehouden van mijn vader en moeder en houd ik ook van mijn zus.


    Ook wil ik mijn drie dochters bedanken, voor het altijd maar weer luisteren naar mijn verhaal, mijn pijn.


    Een verhaal wat ging lijken op een gebroken elpee, maar eindelijk weet ik en voel ik wat mijn plekje is geworden op deze grote wereld.
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