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HOOFDSTUK 1

Voordat ze naar huis moest, wilde ze de Vlamingen spreken. ‘Is dit een besloten aangelegenheid of mag ik erbij komen zitten?’ vroeg Freya van Hasselt aan haar Belgische collega’s. Het feest, dat de afsluiting vormde van de personeelsdag, liep op zijn einde.

‘Voor jou is er altijd plaats’, zei Raf De Coene, de directeur van de vestiging in Gent.

‘Dat is mooi, want ik heb groot nieuws te melden.’ Freya liet zich op de inderhaast bijgetrokken stoel zakken.

Raf trok zijn wenkbrauwen op. ‘Je maakt me nieuwsgierig. Vertel.’

Ze wond er geen doekjes om. ‘Over zes maanden komt mijn roman uit.’

‘Je wat?’ riep Pieter Vandamme, het Gentse factotum.

‘Is dat echt waar, Freya?’ Raf verstond het wel.

Ze knikte triomfantelijk.

De overige Belgen aan tafel leunden voorover om het gesprek te kunnen volgen. Ze merkten dingen op als: ik wist niet eens dat je schreef. Freya was druk in gesprek, ongeveer tegelijk met zes Belgen. Ze beantwoordde hun vragen die uiteenliepen van ‘Hoe doe je dat in combinatie met je werk en je gezin?’ tot ‘Hoe lang doe je over een boek schrijven?’

Tilly Luken wenkte haar. Dat was het teken dat ze moest vertrekken. Freya was met Tilly meegereden naar het strandfeest in Callantsoog. Ze was afhankelijk van haar collegaatje om thuis te komen.

Freya verontschuldigde zich voor het abrupte einde van het gesprek, schudde in het wilde weg wat handen. Ze drukte Raf, die ze iets beter kende dan de rest, een kus op zijn wang.

In de auto evalueerden Freya en Tilly de voorbije dag. De personeelsdag, een feestdag waarvoor alle werknemers van de vestigingen van Driana werden uitgenodigd, was deze keer gehouden op de tweede vrijdag in september. Het weer was beter dan op menige dag in juli en augustus. Een feit waarover de twee collega’s, die er nog rode wangen van hadden, zich verbaasden. Het zonnetje, dat er de hele dag bij was geweest, had van de personeelsdag een nog groter succes gemaakt.

Het was bijna middernacht. Tijdens de korte rit bedacht Freya zich dat haar ouders al wel weg zouden zijn. Ze hadden op haar dochters gepast, omdat zij uitging. Opa en oma waren naar haar huis gekomen om de twee meiden op te vangen als ze uit school kwamen. Daarna zouden ze samen eten en later Laurine en Sophie naar bed brengen. Als de twee jongedames sliepen, zouden ze stilletjes het huis verlaten.

Ze hoefde niet eerder dan de volgende ochtend te moederen.

Het was inderdaad zoals ze gedacht had. Freya betrad een doodstille woning waar twee schemerlampjes brandden in de huiskamer. Haar moeder had een briefje achtergelaten. Ze las dat de meiden niet langer dan een halfuur alleen geweest konden zijn. Alles was goed gegaan, schreef oma. Gelukkig maar, dacht Freya. Laurine was vanaf de eerste dag van de brugklas veranderd van lagereschoolkind in een puber, met bijbehorende moeilijkheden. Die spreidde ze kennelijk niet tentoon aan haar grootouders.

Freya knipte de lampjes uit, nam haar schoenen in de hand en ging naar boven. Beelden van het strandfeest tuimelden door haar hoofd. Voordat ze in slaap viel, klonk in haar oren nog de reactie van Raf op haar mededeling dat haar boek ging uitkomen: ‘Ik ben fier op jou.’

Freya lag prinsheerlijk alleen in haar tweepersoonsbed. Een van de kleine genoegens die ze zichzelf gunde was een verschoond bed op vrijdagavond. Het beddengoed geurde naar kruiden, naar drogen in de wind. Liggend tussen het kraakheldere katoen, met een heel weekend voor zich, voelde ze zich uiterst tevreden. Ze had geen plannen voor de zaterdag en zondag. Zo had ze haar weekenden het liefst. De week was steevast druk en vol genoeg. Ze hield er niet van om haar vrije tijd vol te proppen. Het ging evengoed al snel om. Ze zou wel zien met welke plannen haar meiden op de proppen zouden komen. Als er tijd overbleef, ging ze verder met het corrigeren van de proef van haar roman. Ze zag ervan komen dat dat in de avonduren moest gebeuren. Zo was ze het gewend.

Waren er eigenlijk afspraken met Herman, de vader van de meisjes? Ze wist het niet. Bovendien, als ze het wel wist, dan kon ze er maar beter rekening mee houden dat ze niet doorgingen. Herman hield zich nergens aan, zelfs niet aan afspraken met zijn dochtertjes. Als hij ze daarmee teleurstelde: hem een zorg. Hij leefde voor zichzelf. Hij kwam te pas en te onpas, sprak het ene af, deed het andere. Er was geen peil op te trekken. Vooral Laurine had daar last van. Ze diende haar vader ongezouten van repliek als zijn handelwijze haar niet zinde. Freya hield vast aan het feit dat hij het recht had zijn kinderen te zien. Ze voelde zich echter niet in staat om iets te doen aan het feit dat hij zo’n beetje alles in de war stuurde met zijn losse gedrag. Leuk vond ze het niet, maar Herman ter verantwoording roepen had geen zin. Hij vergat het prompt en verweet haar de volgende keer dat zij zich niet aan afspraken hield.

Freya was inmiddels zo’n drieënhalf jaar alleen, met haar twee meisjes. Ze was gewend aan het leventje als alleenstaande moeder. De meisjes gingen naar school, zij ging uit werken. Laurine ging sinds een paar weken naar het voortgezet onderwijs. Sophie zat in groep vijf van de lagere school. Ze was heel flink. Tussen de middag maakte ze voor zichzelf een broodje klaar. Freya kon daar niet bij zijn, daarvoor was ze te laat klaar met werken.

Ze bewoonde met haar gezinnetje een klein huisje aan de Oosterdorpsstraat in Bergen. Ze was zo gelukkig geweest om het te kunnen huren via een kennis van haar ouders, toen ze door haar echtscheiding moest omzien naar een andere woning. Het was niet groot, maar alles was er. En ze had een tuin, op het zuiden nog wel. Daar was het heerlijk toeven in de zomer. Ze hield van de drukte in het toeristendorp, maar de rust in haar tuintje was weldadig. Aan de straatkant stonden twee lage leilindes voor de ramen, die een natuurlijke zonwering vormden. Op zomeravonden tekenden ze bewegende schaduwen op de wand van de huiskamer, terwijl de zakkende zon zijn best deed om er goudgele stralen doorheen te prikken. Het smalle voortuintje en het paadje dat naar de achtertuin leidde, waren volgestort met grind. Het waren Freya’s geheime genoegens, de leilindes, de zomerzon door het raam, het knerpende grind als je je fiets erover meevoerde naar het schuurtje. Net zoals op zaterdagochtend wakker worden en horen dat er al klanten bij de bakker waren, het raam openzetten en wachten tot de geuren uit de bakkerij haar kamer binnendrongen. Dan was het leven goed.

Haar grootste zorg was dat ze haar kredietlimiet zou overschrijden. Geld, of beter het gebrek eraan, maakte haar kwetsbaar. Freya paarde dat gegeven niet aan het gevoel dat ze elke vrijdagavond kreeg: dat ze het weer een week gered had. Overleven was een dagelijkse bezigheid.

Het was mogelijk om Laurine dat paar sportschoenen, dat ze had gezien, te laten kopen voor gym op school. Sophies smaak was niet zo duur, dus misschien nam ze genoegen met een winterjas bij Bristol vandaan.

Gelukkig kon er bij de wekelijkse boodschappen een flesje wijn vanaf, zodat ze zichzelf daarop kon trakteren in het weekend. Ze dronk hem leeg, keurig verdeeld over de zaterdag- en de zondagavond. Ze was op die avonden altijd in haar eentje. Maar het deerde haar niet. Er was altijd een boek voorhanden. Ze had haar cd-collectie om voor zachte muziek te zorgen, als ze met een boek op haar schoot zat te genieten van haar glaasje wijn, in haar blinkend gepoetste woning. Muziek, wijn, boek, zaterdagavond en de kinderen rustig slapend in bed. Haar woning was een vesting, de boze, grote wereld was buiten en dus ver weg.

Als ze uitging was het naar feestjes van het bedrijf. Een enkele keer op verjaarfeest naar haar ouders, zusters en zwagers. Ze ging graag even weg, maar het liefst was ze thuis. Vaak weggaan betekende ook vaak een oppas vragen. Dat kon ze zich niet veroorloven. Misschien werd dat nu snel beter. Laurine was twaalf en het kon haar toevertrouwd worden om, niet al te lang, op haar zusje van negen te letten. Binnenkort had Freya geen oppas meer nodig. Het thuiszitten hinderde haar niet. Ze was door haar kinderen nogal aan huis gebonden, maar die beperking had ze tot een voordeel omgesmeed. Ze werkte aan haar roman in de avonduren. Als Herman dacht dat hij haar te pakken had door de kinderen niet te komen ophalen, had hij het mis. Hij had alleen de kleintjes ermee, wat erg genoeg was. Al die uren dat ze als een kluizenaar in haar huisje vastzat, hadden geleid tot de roman die in maart van het jaar erop ging uitkomen.

Freya fietste terug van de drogisterij, waar ze voor een vergeten boodschapje heen moest. Ze reed voorbij een kunstgalerie in het centrum van het dorp. Honderd meter er voorbij schoot haar opeens een geweldig idee te binnen. Als ze nou eens een presentatie hield rond het uitkomen van haar boek. Ze keerde om en liep de galerie in. De dame van dienst stond haar te woord en ze was direct net zo enthousiast als Freya zelf. Ze opperde losjes al wat leuke suggesties. Maar, zo bekende ze, het moest intern besproken worden. Freya liet haar telefoonnummer achter. Ze ging naar huis met een gevoel dat dingen in een stroomversnelling kwamen. Het liefst wilde ze het meteen delen met Laurine, die was altijd in voor wilde plannen.

Ze kwam binnen en trof Sophie achter de computer aan. ‘Hoi mam.’

‘Dag schatje van me, waar is Laurine?’

‘Die is naar Joyce gegaan.’

‘Daar weet ik niets van…’

‘Joyce belde of Laurine kwam en…’

Die uitleg wilde Freya van Laurine hebben. ‘Laat maar, wijfie. Je zusje vertelt het me wel als ze vanmiddag thuis komt voor het eten.’

Ze besloot haar enthousiasme geen deuk te laten oplopen door deze onverwachte ontwikkeling. Een klein tipje van de sluier kon ze wel oplichten voor Sophie. ‘Ik heb een steengoed plan voor als mijn boek uitkomt. Ik ga een presentatie geven. Ik heb het bij de galerie in het centrum voorgelegd en…’

Sophie leek meer geïnteresseerd in het behalen van een nog hogere score in haar computerspelletje.

‘Laat maar’, zei ze, alsof Sophie ook maar enige reactie had gegeven. Ze hield het voor zichzelf om alvast in stilte voorpret te hebben. Vanavond kon ze wel iemand bellen.

Laurine kwam een half uur voor het eten thuis met Joyce de Vries, haar klasgenootje. Freya bedacht hoe ze Joyce tactvol naar huis kon sturen. Ze had niet op een gast gerekend. Het pakte anders uit. Laurine kwam spulletjes halen om te gaan logeren bij Joyce.

‘Dat gaat zomaar niet, meissie, je hebt mij niets gevraagd, dus dat logeren gaat niet door.’

‘Joyce haar ouders vinden het goed.’ Joyce stond erbij te knikken. Laurine had, heel slim, al voor rugdekking gezorgd.

‘Ik vind het niet goed.’

‘Ja nou mam, jammer dan, hoor. Het is nu al geregeld en Joyce’ moeder rekent op mij met het eten.’

Ze regelde maar, alles was al in kannen en kruiken zonder dat Freya er iets over te zeggen had. Ze kon moeilijk een scène maken waar dat meisje bij was. ‘Hallo, dame, ik rekende ook op jou met het eten.’

‘Sorry, mam, maar nu moet ik opschieten.’ Laurine had normaal gesproken het tempo van een slak, maar als haar eigen plannetjes uitgevoerd moesten worden, vloog ze als een pijl uit een boog weg. Haar voeten roffelden op de trap. Joyce wilde er achteraan.

‘Eh, wacht jij maar even hier in de kamer.’ Freya hield haar met een handgebaar tegen.

Dat was het einde van de discussie. Laurine ging uit logeren en dat was dat.

Freya werd overvallen door een gevoel van moeheid. Weer een strijd verloren. Ze was opeens blij met de zaterdagavond die beloofde heel rustig te worden. Vermoeid besloot ze dat het wellicht beter was dat Laurine wegging. Als ze haar zin had doorgedreven, had ze waarschijnlijk de hele avond geen leven.

Met Sophie waren de dingen nog zoveel makkelijker, zoveel duidelijker. Er was die middag een vriendinnetje wezen spelen, Monique de Jong. Die was keurig weer opgehaald door haar vader rond een uur of vijf. Sophie probeerde het wel eens: ‘Ah, toe nou, mam…’, maar Freya kon het van haar winnen. Laurine – hoe ze het deed, deed ze het – wist er steeds voor te zorgen dat haar moeder het onderspit delfde.

Nadat ze Sophie in bed had gestopt, trok ze een fles wijn open om te genieten van háár moment van de zaterdag. Op dat moment realiseerde ze zich dat ze nog niemand gebeld had om haar plannen voor de presentatie mede te delen.

Freya’s ouders kwamen, zoals wel vaker, koffiedrinken op zondagochtend, na de mis van tien uur. Zij waren de eersten die van haar plannen hoorden.

‘Wanneer ga je die presentatie houden?’ vroeg haar moeder.

‘Ik heb een optie op zaterdag 21 maart,’ legde Freya uit. ‘Dat is de laatste zaterdag van de boekenweek. De presentatie valt er dan mooi in. Ik denk wel dat dat kan. De uitgever heeft me toegezegd dat het boek in maart uitkomt.’

‘’t Is wel deftig,’ vond haar vader.

‘Ja, wel, hè.’ Zo dacht Freya er zelf ook over. Het plan was geweldig, maar zoiets paste niet bij haar. Ze had nog nooit iets dergelijks gedaan.

‘Nou, wie kan er zeggen dat ze drie boeken geschreven heeft? Dat is ook wel deftig. Ik vind het prachtig dat je zoiets gaat doen.’ Moeder Van Hasselt genoot al bij voorbaat.

Het werd Freya’s nieuwe project. Ze was nog bezig met het corrigeren van de leesproef, terwijl op de achtergrond al nieuwe initiatieven werden ontplooid. Ze vertelde het op het werk. Weer trof ze enthousiasme.

In de loop van de week belde de eigenaresse van de galerie. Kon Freya aanstaande zaterdag langskomen voor verdere besprekingen? Het ging echt door, realiseerde ze zich na dat telefoontje.

Op de bewuste zaterdag sprak Freya de datum definitief af, tegen haar zenuwen in. Wat als het boek dan nog niet uitgekomen was? Die angst sprak ze niet uit tegen de galeriehoudster.

Die opperde dat het leuk was als ze een poster van het omslag had om op te hangen tijdens de presentatie. Freya vroeg haar uitgever of het mogelijk was om het omslag van haar roman op te blazen tot posterformaat. Ja, dat bleek niet eens zo’n punt te zijn. En passant beloofde Niels een vriend van hem, een journalist, te vragen of hij een interview met Freya wilde doen. Niels zei het alsof het geen moeite was, maar Freya kreeg een kleur. Wat gebeurde er allemaal?

Ze had weer nieuws te vertellen op het werk. De collega’s leefden mee. Ze waren enthousiast over de gang van zaken. ‘Ik vind het trouwens niet meer dan terecht. Wie doet het je na: romans schrijven? Er komen wel mensen voor minder in de krant. Nu is het jouw beurt.’ Tilly was daar heel stellig in.

Cornelie, dezelfde mening toegedaan, maar niet zo uitgesproken in haar manier van doen, knikte: ‘Waarom benader je het plaatselijke sufferdje niet? Of de zondagskrant? Alle publiciteit is meegenomen.’

‘Ikzelf?’ piepte Freya, die op de gekste momenten last had van verlegenheid.

‘Anders doe ik het,’ zei Tilly.

Freya had al eerder ondervonden dat, als ze zich dreigde te verliezen in haar eigen dingen, de kinderen haar weer bij de les haalden. Op positieve of negatieve wijze. Ze kreeg ruzie met Laurine over een proefwerk dat de dame niet geleerd had. Ze loog erover, maar de waarheid kwam aan het licht via bericht van school. Geen zakgeld, besloot Freya, maar dat kwam haar duur te staan. Laurine schreef met lippenstift een schuttingwoord op het behang in Freya’s slaapkamer. Ze liet het Laurine zelf opknappen: een keurig vierkant lapje moest de schande bedekken.

‘Als je soms denkt dat je me hiermee hebt, heb je het mis,’ antwoordde Laurine brutaal. Ze leek niet bereid deze les te leren.

Deze actie van haar dochter maakte Freya verdrietig en teleurgesteld. Het was of Laurine haar moeder uitdaagde. Om te zien of moederlief deze problemen het hoofd kon bieden en zo ja, hoe. Wat kon Freya anders dan de draad weer oppakken? Haar dochter bleef haar dochter en haar huis moest Laurines thuis blijven. Dacht Laurine dat ze zich, in de onwankelbaarheid van dat feit, zulke uitzinnige dingen kon veroorloven? Freya bleef achter met het gevoel dat er iets bezig was uit haar handen te glippen. Ze probeerde het voorval in een gesprek terug te leggen binnen Laurines verantwoordelijkheid. Dat gleed bij haar dochter af als water van een eendenrug. Wat begon je dan nog?

Herman kwam van het voorval op de hoogte. Hij koppelde het weer terug naar Freya. En dat ging, zoals ze intussen van hem gewend was, niet op een volwassen manier. ‘Zie je wel, dat je de problemen niet aankunt. Maar ja, jij wilde scheiden…’

Nu was het Freya die de eendenrug-methode gebruikte.

Vlak na Nieuwjaar kon Freya de poster van het omslag van ‘Een nieuwe weg’ ophalen bij een drukkerij in Heemskerk. Ze charterde haar vader om die boodschap met haar te doen, omdat ze zelf geen auto bezat. Sinds ze de eerste opzet van het omslag had gezien, was ze er weg van. Het was een mooie afbeelding in aansprekende kleuren. Nu had ze hem op A2-formaat. Hij kreeg voorlopig een plekje in de huiskamer. Ze merkte dat ze haar blik er vaak op liet rusten.

Een week later werd de nieuwjaarsreceptie van Driana gehouden. Dat was wederom een avond waarbij de werknemers van alle vestigingen aanwezig waren. Freya ging een poosje bij de Belgische collega’s zitten. ‘Zeg, als jullie niet naar mij toe komen, dan kom ik wel naar jullie om een tijdje over de grens te praten.’ Ze ging naast Raf zitten, toch de man die ze het beste kende van alle Gentse collega’s. Hij was als directeur ook degene die elke maand een keer naar Bergen kwam voor een vergadering. Sinds ze hem in september had verteld dat haar boek uitkwam, had hij er elke keer naar gevraagd. Maar had hij het antwoord niet onthouden?

‘Wanneer komt je boek uit?’

‘In maart, Raf, dat heb ik je gezegd.’

‘Wat duurt dat lang, het lijkt Driana wel.’

Ze kon de manier waarop hij het bedrijf op de hak nam, wel waarderen. ‘Ik ben bezig een presentatie te organiseren. Die wordt gehouden in een kunstgalerie, hier in het centrum.’

‘’t Is niet waar, hè?’ zei hij in zwaar dialect.

Freya knikte. ‘En of dat waar is!’

‘Jij pakt de zaken grondig aan, dat doe je heel goed!’

‘Ik ga het weekblad en de zondagskranten er ook op attent maken in de hoop dat ze er aandacht aan besteden.’

‘Lawaai maken, hè?’

Freya lachte. Ze liep nog steeds een paar passen achter haar eigen moed aan, zo voelde het. Er was echter niets verkeerds aan publiciteit zoeken, dus verkondigde ze stellig: ‘Ze komen immers niet bij míj om het te vragen.’

Freya wilde alles goed geregeld hebben, dus ging ze een paar maal terug naar de galerie om de zaken door te spreken. Ze was niet gewend dit soort dingen te regelen en voelde zich onzeker. De mensen van de galerie waren professioneel, ze hadden vaker met dit bijltje gehakt. Freya hoefde zich geen zorgen te maken. Voordat ze een vraag kon stellen, had ze het antwoord al.

Een maand voor de presentatie waren de uitnodigingen klaar. Aan de binnenkant stond een stukje tekst uit de roman en op de rechterhelft de datum, tijd en plaats van de feestelijke boekdoop. Veel uitnodigingen bracht ze op de fiets rond, de rest ging op de post. Eentje was bedoeld om over de grens te gaan, naar Raf, op het adres van de vestiging in Gent, maar hij kwam voor een vergadering naar Bergen en kreeg hem bij die gelegenheid van Freya in zijn handen gedrukt. Verontschuldigend zei hij: ‘Ik kan niet komen…’

‘Dat begrijp ik wel, maar ik wilde toch dat je de uitnodiging kreeg.’

Raf draaide de uitnodiging rond in zijn handen. ‘Ik heb een idee. Als wij eens uit eten gingen om het uitkomen van je boek te vieren? Vind je dat leuk?’

‘Dat vind ik hartstikke leuk.’ Ze meende het. Het idee was geweldig, maar Freya geloofde geen moment dat het doorging. Het was waarschijnlijker dat Raf het vergat en zij ging hem er niet aan herinneren.

Er was nog genoeg te regelen rond het uitkomen van haar roman. Er moesten nieuwe kleren komen, voor haarzelf en voor haar meisjes. Ze besteedden er een zaterdagmiddag in Alkmaar aan. Het drietal kwam thuis met voor elk een nieuw stelletje. De kapper was al besteld. Freya’s haar moest in model worden geföhnd en het lange haar van Laurine en Sophie moest ingevlochten voor het grote feest. Ze had haar zusje Liesbeth en haar zwager Sjaak, de man van haar zuster Sandra, bereid gevonden om foto’s te maken van de gebeurtenis.

Eind februari bracht een koerier een paar dozen met exemplaren van ‘Een nieuwe weg’ bij haar thuis. Dat moment deed Freya’s hart sneller kloppen. Dozen vol met hetzelfde boek, dat prachtige omslag en de heerlijke geur van verse inkt. Wat ooit was ontstaan in haar hoofd, lag nu als tastbaar resultaat voor haar. Ze kon het in haar handen houden. De pagina’s waren gevuld met het verhaal dat zij had verzonnen. Hier doe ik het voor, besefte ze en nam zich voor hard te werken aan haar volgende script.

Met een paar winkeliers in Bergen was Freya goed bekend. Uiteraard ook met de boekhandel. Ze vroeg of ze daar een aantal exemplaren van ‘Een nieuwe weg’ mocht neerleggen. De eigenaar vond dat goed. Ze maakten een prijsafspraak en stelden een termijn vast. Na zes weken gingen de overgebleven boeken terug naar de schrijfster. In nog twee andere winkels kwam ze tot eenzelfde overeenkomst. Van de tweeënzeventig exemplaren die ze thuis had staan, kon ze er wel achttien missen voor de plaatselijke winkels. Nog voordat de zaterdag van de doop aanbrak, had de boekhandel om een tweede zending gevraagd. Freya was maar al te bereid die te brengen. Ze incasseerde meteen de opbrengst van de eerste zes exemplaren.

De Duinstreek benaderde haar met de vraag of ze een gesprekje konden hebben. Freya kreeg bezoek van een verslaggeefster, die een interview afnam. Het werd geplaatst in de editie van een week later, dus vlak voor de finale. Vrijdags daarna moest Freya in de galerie opdraven voor de fotograaf van dezelfde krant. Tussendoor had de telefoon alweer gerinkeld. Ook de Alkmaarsche Courant wilde met de schrijfster praten. Opnieuw kwam eerst een redactiemedewerker voor een vraaggesprekje en later in de week volgde de fotograaf met een tas vol indrukwekkende apparatuur. Nu werd Freya in haar eigen huis gefotografeerd.

Het was of het leven in een roes plaatsvond. De door haarzelf georganiseerde presentatie stond voor de deur. Dat was op z’n zachtst gezegd sleurdoorbrekend. In de aanloop daar naartoe gebeurden er nog meer onalledaagse dingen, zoals interviews voor de kranten.

De derde zaterdag in maart brak aan. In de comfortabele zekerheid dat alles goed geregeld was, was Freya er klaar voor om van haar dag te genieten. Om elf uur was het tijd voor de kapper. Ze dolde met de kapper, die ze al jaren kende, over het verloop van de dag. Hij wenste haar veel geluk. Freya bedankte hem nogmaals voor het exemplaar dat hij afgenomen had om in zijn kapsalon te leggen. Drie keurig gekapte dames stapten weer naar buiten, om zich thuis te gaan verkleden. Freya en haar dochters draaiden voor de spiegel rond om zichzelf te bewonderen, terwijl ze wachtten op Jack Besseling, een vriend van Freya, die ze naar de galerie zou brengen. Het was een belangrijke dag voor haar als schrijfster, maar ze vond dat ze als moeder goed voor de dag kwam met haar meisjes. Ze zagen er beeldig uit.

In het halletje stonden alle spullen die mee moesten naar de galerie al klaar. Bij het inladen in Jacks auto, stak een buurvrouw de straat over. ‘Een compliment voor hoe je eruitziet, Freya…’

‘Dank je, Ina. Ja, mooi hè? Ik ben er zelf ook blij mee. En hoe vind je Laurine en Sophie?’

‘Ze zijn plaatjes om te zien. Zeg, veel plezier en geluk alvast. Kees en ik komen zeker even kijken.’

‘Leuk! Dan zie ik je straks!’

In de galerie stelde Freya Jack voor aan de eigenaren. Daarna moest ze zich bezighouden met het aankleden van de tafel waaraan ze zou signeren. De boeken moesten aantrekkelijk uitgestald worden. Sophies geldkistje moest een plekje hebben, net als de multomap, die diende als gastenboek, waarin de bezoekers moesten tekenen. Er werd een stapeltje boeken achteraf gelegd. Dit waren de presentexemplaren die ze ging uitdelen aan haar familie en beste vrienden. De mensen van de galerie, boden op professionele wijze hulp, zodat de schrijfster in minder dan geen tijd geïnstalleerd was. Er bleef tijd over om een kop koffie te drinken.

‘Ik zit zeker al onder de rode vlekken?’ vroeg Freya aan Jack.

Die wist wel beter dan de situatie erger te maken. ‘Je ziet eruit als de kalmte zelf.’ Uit de halsopening van haar blouse had hij de kleur zien optrekken. Hij voegde toch maar een geruststellend woordje toe. ‘Het komt allemaal prima voor mekaar.’

De eerste genodigden stapten binnen: de ouders van Freya. Ze werd begroet en gefeliciteerd en kreeg bloemen overhandigd. Ze had er niet eens erg in dat die werden overgenomen en in een vaas gezet. Freya had geen tijd meer om op haar koortskleur te letten. De genodigden stroomden binnen. Het werd bomvol in de galerie. Ze nam felicitaties in ontvangst, schudde handen, deelde kussen uit. Ze sprak met de een en de ander, met meerdere mensen tegelijk. Opeens verkocht ze haar boeken zo snel, dat ze achter elkaar bleef signeren. Sophie kreeg net zo’n rood gezichtje als haar moeder door het uitrekenen van de wisselgeldbedragen, en haar geldkistje vulde zich met euro’s. In de hectiek kwam een rustmoment door de speech van Geert Bruinsma. Hij werkte in de boekwinkel en had haar boek al gelezen. Gekscherend had hij aangeboden om een woordje te doen. Freya had daar een nachtje over geslapen en was op zijn aanbod ingegaan. Er moest een speech zijn, dat hoorde bij zo’n gelegenheid. Ze kende Geert niet zo goed, dus was ze benieuwd wat hij ging zeggen.

Het bleek niet nodig daarover in te zitten. Geert sprak over de hardwerkende, nuchtere, alleenstaande moeder die het toch maar gepresteerd had om een boek te schrijven. Dat ze de sfeer die ze had willen bereiken in haar boek, glansrijk gehaald had. Dat hij begreep dat de boeken bij Freya tegen de verdrukking in tot stand kwamen, maar dat hij hoopte dat ze toch tijd zou vinden om gauw weer een boek te schrijven. Hij zat erop te wachten, want, zo eindigde hij: ‘Bergen is een talent rijker.’

De gasten applaudiseerden. Freya’s moeder pinkte een traantje weg. Freya bleef met open mond achter. Ze omhelsde Geert spontaan en kuste hem op zijn wangen. ‘Wat kun jij spreken, zeg!’ Het moest gezegd: Geert bleek een natuurtalent te zijn op het gebied van spreken in het openbaar, of hij had het al vaak gedaan. Het ging hem makkelijk af, maar zijn toon was welgemeend en de woorden goed gekozen.

Nu was het Freya’s beurt om te spreken, de bezoekers werden opnieuw stil om te horen wat ze te vertellen had.

‘Nou, dan zal mijn woordje wel schril afsteken, ben ik bang. Geef mij maar pen en papier.’

Door niet bang te zijn om haar tekortkomingen te tonen, kreeg ze de lachers op haar hand.

Er volgde nog meer hilariteit. Toen Freya haar toespraakje eindigde met de woorden: ‘Ik vind het jammer dat mijn uitgever, Niels Mooij, er niet is, want ik had hem graag ten overstaan van u allen willen bedanken voor alles wat hij voor mij gedaan heeft,’ ging de deur van de galerie open, waarna Niels probeerde zijn forse gestalte onopvallend weg te moffelen achter een groepje mensen. ‘En als je het over de duvel hebt…’

Freya wenkte hem. Ook Niels werd omhelsd en gezoend. ‘Blij dat je er bent. Beter laat dan nooit, lieve vriend.’

‘Van harte gefeliciteerd, Freya, met de kroon op je werk.’

‘Ja, geniet jij er nu ook even van, nadat ik je het zo lang moeilijk heb gemaakt, met al mijn vragen en angsten.’

Niet lang daarna was het feest voorbij. Mensen namen afscheid, de galerie liep leeg. Freya’s ouders ontfermden zich over de meisjes. Freya en Jack laadden de boeken weer in zijn auto, net als de boeketten en de cadeaus. Voordat Jack de klep dichtsloeg, verzuchtte Freya beduusd: ‘Moet je kijken, Jack, wat ik gekregen heb. Zoveel bloemen en al die lieve geschenkjes…’

‘Het is je graag gegund, meiske…’

Ze keek er overdonderd naar. ‘Poeh…’

Bij haar thuis stalde Freya de boeketten tijdelijk in emmers. Later zou ze ze schikken. Nu ging ze eerst met Jack uit eten, lekker uitroezen boven een goed diner. In Alkmaar, in een restaurant als een pijpenlaatje, bespraken Jack en Freya de voorbije middag die zo geslaagd was verlopen.

Freya was blij dat ze haar wens had doorgedrukt. Ze moest er niet aan denken om na de presentatie, die het karakter van een bruiloft had gehad, achter haar fornuis te belanden voor een pannetje spaghetti. Dit was de perfecte afsluiting van een dag waarnaar ze zo lang had uitgezien.

Ze had de dag bepraat met Jack, maar de film in haar hoofd stopte niet. Freya gaf zich over aan het idee dat ze moeilijk zou inslapen. De volgende avond sliep ze vast weer goed.

’s Ochtends zat ze in haar eentje aan het ontbijt, in een kamer die geurde van de boeketten die overal stonden. Vader en moeder Van Hasselt brachten Laurine en Sophie thuis en bleven koffiedrinken. Opnieuw werd de presentatie besproken. De roes was nog niet geweken.

Op kantoor deed ze het nog eens dunnetjes over met de collega’s die er waren geweest. Enkelen die niet hadden kunnen komen, moesten het naadje van de kous weten.

Bij het zien van de foto’s die ze in de loop van de week kreeg van haar zusje en zwager, beleefde ze de middag opnieuw. Zo’n hoogtepunt als de presentatie zou niet gauw meer komen, maar er viel nog genoeg te beleven.

Freya werd in het dorp een paar keer staande gehouden. Mensen reageerden op het interview in De Duinstreek en later op het artikel in het Noordhollands Dagblad. Twee weken na de presentatie werd Freya gevraagd voor een signeersessie door een boekwinkel in Heemstede.

Jack, haar wijze vriend, ging er met haar heen. Hij sprak op haar in, om er vooral van te genieten en het in de eerste plaats als ervaring te zien. Op dat standpunt was Freya zelf ook al beland, na telefonisch contact met haar uitgever, die haar had gewaarschuwd. ‘Freya,’ had hij gezegd, ‘verwacht er niet te veel van. Je zult niet meer verkopen dan zo’n vijf, zes exemplaren.’

Niels’ woorden kwamen uit. Ze verkocht zes exemplaren, waarbij er eentje voor de uitbaatster van de winkel zelf was. Die was boos op het publiek dat zo lauw reageerde, maar het deerde Freya helemaal niet. Ze had een topmiddag, met mensen observeren en praatjes maken met de klanten die wél een boek gesigneerd wilden hebben. Daarbij werd ze bijzonder goed verzorgd met koffie en gebak. Het hielp dat ze van tevoren had afgesproken dat ze niet langer dan twee uur zou zitten. Op die manier hoefde ze niet eindeloos te wachten of de verkoop steeg of niet. Om vijf uur vertrok ze weer met Jack, die intussen het plaatsje had verkend. Inderdaad een ervaring rijker. In haar tas zat een fles goede wijn die ze als bedankje gekregen had. Jack en Freya schoven aan bij vader en moeder Van Hasselt, waar Laurine en Sophie ondergebracht waren.

Op een woensdagmorgen, bijna vier weken na de presentatie, kreeg Freya een telefoongesprek doorverbonden van Geeske, de telefoniste. ‘Hier is Raf De Coene voor je, komt-ie.’

‘Hoi Freya,’ klonk zijn stem in haar oor.

‘Hé Raf, alles goed?’

‘Zeker, heel goed. En met jou?’

‘Best, hoor.’

‘Al veel boeken verkocht?’

‘Ik zelf wel, maar landelijk’ – op dat punt moest Freya lachen, het klonk als een overschatting – ‘zou ik het niet weten. Over een tijdje ga ik het eens vragen aan mijn uitgever.’

‘Zeg, ik had jou nog een etentje beloofd.’

‘Ja, dat is waar ook.’ Ze had er nooit meer aan gedacht. ‘En van die belofte wil je nu af?’

‘Maar neen!’ Het klonk nadrukkelijk. ‘Ik wil hem graag houden. Ben jij vrij vanavond?’

Freya was ’s avonds altijd thuis, bij haar kinderen. Ze wilde heel snedig antwoorden: ‘Vanavond toevallig wel,’ maar ze klonk een stuk ingetogener: ‘Ja.’

‘Ik haal je op om halfacht. Wat is je adres?’

Een tikkeltje overdonderd gaf ze het hem. Met ‘Tot vanavond’ nam Raf afscheid.

Freya liet haar handen in haar schoot vallen. Collega Edwin keek haar bevreemd aan. ‘Ik heb een date,’ concludeerde ze.

‘Dat hoorde ik, ja,’ zei hij. ‘Zo te zien gebeurt je dat niet zo vaak.’

‘Dat ik met een directeur op stap ga? Niet wekelijks, nee.’

Freya at nog met haar kinderen. Niet te veel, om ruimte over te houden voor het diner dat ze met Raf ging hebben. Ze besprak een aantal dingen met Laurine, die haar moeder plechtig beloofde dat ze haar zusje naar bed zou brengen. Normaal gesproken bleef Freya zich zorgen maken of het thuis wel goed ging, maar een afspraak met Raf De Coene was zo buitengewoon dat dat haar zorgen verdreef. Ze kleedde zich met zorg en wachtte met spanning het moment af waarop de Rover de straat in reed. Ze was erop bedacht dat de telefoon elk moment kon gaan: Raf, die alsnog van de afspraak afzag. Haar hart maakte dan ook een sprongetje toen de grote wagen voorreed. Ze had geen geduld om, heel damesachtig, af te wachten tot hij aanbelde. Tegen de tijd dat Raf had ingeparkeerd, had Freya haar kinderen welterusten gekust en stond ze met haar jas aan buiten, de sleutel in haar hand.

Raf was uitgestapt. Hij begroette haar met een kus. Hield het portier voor haar open. Freya stapte in, met een toenemend gevoel of ze in het Assepoestersprookje was beland.

‘Waar wil je eten?’ vroeg Raf.

‘Mag ik kiezen?’ antwoordde Freya met een tegenvraag.

Hij knikte.

‘De Tuin der Vaderen’, besloot ze. ‘Aan de Wegtenerdijk.’

‘Mij om het even’, zei Raf en hij startte de wagen.

Vanaf het moment dat ze aanschoven in het restaurant waren ze druk in gesprek. Freya had de foto’s van de presentatie meegebracht. Er was genoeg te bekijken en te bepraten. Raf nam een exemplaar van haar boek af, dat ze signeerde met een kwinkslag.

Raf bleek zeer belezen. Hij vertelde dat hij als jongen van zestien begon te roken. Omdat dat thuis niet mocht, rookte hij in de bibliotheek. Tja, en als hij daar toch zat, wat kon je dan beter doen dan lezen? Later als student, die niet zoveel slaap nodig had, verslond hij menig boek.

Freya mocht dan schrijfster zijn, Raf was beslist een lezer, een veelvraat op het gebied van boeken. Hij diste citaten op en trakteerde haar op allerlei spreuken die indruk op hem hadden gemaakt. Ze klonken uit hun verband gerukt, maar dat maakte hen beiden aan het lachen.

Freya had Raf nog nooit eerder zo meegemaakt. Zo ontspannen en zo helemaal voor haarzelf.

Terwijl ze aten, leerde ze hem kennen zoals hij was. Hij vertelde over de banen die hij had gehad voordat hij directeur van Driana werd. Hij was heel openhartig over zijn gezin, over zijn vrouw en zijn drie dochters. Niet alleen sprak Raf veel, hij luisterde aandachtig naar wat Freya te vertellen had. Over het werk, haar privéleven met de meisjes, het schrijven.

De avond vloog om. Tegen het einde ervan beschouwde Freya Raf als een vriend. Ze vergat niet wie ze voor zich had, maar Raf was niet langer de directeur van de Gentse vestiging, hij was iemand die ze was gaan mogen.

Hij zette Freya weer voor haar huis af. Ze kuste hem en bedankte voor de fijne avond. ‘’t Is goed, Freya, slaap wel. Ik zie je morgen nog wel op kantoor.’

Maar dat had hij mis. Na een nacht waarin Freya eerst al niet in slaap kon komen en daarna opvallend vaak wakker was, brak er een nieuwe kantoordag aan. Een straf rooster met een aantal besprekingen weerhielden Raf ervan nog even met Freya te kunnen praten.

Met haar concentratie was het slecht gesteld, de dag na het etentje. Raf had indruk gemaakt, gewoon door te zijn wie hij was. Hij was altijd omgeven door collega’s of door een werksfeer, waardoor Freya niet in de gelegenheid was gekomen om hem beter te leren kennen. Door het dinertje had ze met de man achter de directeur kennisgemaakt.

Vriend, noemde ze hem in gedachten. Zelfs zonder het uit te spreken was het duidelijk dat deze vriendschap nooit tot bloei zou komen. Raf was de directeur van de Belgische vestiging. De afstand zat al in de weg. Hij kwam één keer in de maand naar Bergen. Daar kon een vriendschap niet op teren. Hij was getrouwd. Een getrouwd man maakte er geen gewoonte van om met vrouwelijke collega’s uit eten te gaan.

Eén manier om om te gaan met de gevoelens die Raf opgerakeld had, was hem een mailtje sturen. Op vrijdagochtend was hij weer op kantoor in Gent. Freya schreef dat ze heel erg genoten had van het avondje. Het was een avond geweest die met kop en schouders boven de alledaagsheid uitstak, waardoor ze er lange tijd op kon teren. Raf schreef terug dat hij hetzelfde gevoel had. Hij vroeg zich af of hij tot het volgende boek moest wachten om het nog eens over te doen.

Freya keek naar haar computerscherm alsof het in brand stond. Uit dat mailtje sprak verlangen?

Dat kon niet. Ze deed heel erg haar best om het op de nette manier te begrijpen, maar er ging toch een alarmbelletje af. Ze printte het bericht uit – dat was iets voor in haar dagboek – en verwijderde het snel. Het was niet bestemd voor de ogen van collega’s.

Het idee dat ze een geheimpje deelde met Raf, verdween door datgene wat het weekend voor haar in petto had. Op zaterdag ging Laurine met Herman naar een concert. Dat gebeurde wel vaker. Een evenement waar haar dochter telkens met toenemende opwinding naar uitzag, maar Freya dacht er wisselend over. Ze vond het fijn dat Herman aandacht besteedde aan haar dochter, door haar mee uit te nemen. Om de feestvreugde te verhogen, mocht Laurine een vriendin of vriend meenemen. Omdat haar ex-man zich niet aan afspraken of regels hield, vond ze dat ze die concertuitjes niet in de weg mocht staan, anders zou haar meisje haar vader bijna nooit zien. Het waren de concerten op zich, waar Freya haar twijfels over had. Het was ‘metal’, een smaak die Laurine werd opgedrongen door haar vader. Tussen wat voor publiek kwam haar dochter terecht? Er was kans op gedrang, gevechten, rellen. Kon Herman niet wat anders verzinnen om zijn dochter op te trakteren?

Ze durfde er niets van te zeggen, want het maakte Laurine zo blij. Toch werd het voor Freya, naarmate de dag vorderde, steeds moeilijker te verdragen. Laurine stelde zich vreselijk aan. Ze bleef de trap op en neer hollen om zich voor de spiegel in de woonkamer te bekijken. Van de juiste kledingkeuze hing kennelijk veel af. Voor elk detail moest haar vriendin Irma geraadpleegd worden, hoezeer Freya ook probeerde haar van de telefoon af te laten blijven. Ze raadde Laurine aan om het wachten te bekorten door alvast haar huiswerk te doen. ‘Hm, hm’, deed de jongedame. Maar de boeken werden niet opengeslagen. Irma moest komen eten, dan konden ze zich daarna samen opmaken. Dat betekende dat de cd van de te bezoeken band anderhalf uur op vol volume ging, tot Herman de meiden eindelijk kwam halen. Een aantal keren kwam Freya op Laurines kamer om iets van de muziek te zeggen of het volume terug te draaien. Het hielp niets.

Herman arriveerde. Hij doorbrak niet bepaald de nerveuze spiraal waarin Laurine zich bevond. Hij deed er een schepje bovenop. Hij leek nog erger opgefokt dan de twee meisjes. Hij barstte los in allerlei onsamenhangende verhalen, sprong van de hak op de tak. De kleine Sophie kreeg een half antwoord en een vage belofte op een vraag aan haar vader. Zonder zich iets aan te trekken van beleefdheidsvormen, ging hij naar Laurines kamer. Hij leek er een pervers plezier in te scheppen om dat te doen, juist omdat Freya hem ooit gevraagd had dat te laten. Het stoorde haar. Hij bewoog zijn hoofd schokkerig en wild, als een opgeschrokken vogel. De woorden die hij en passant voor Freya overhad, waren neerbuigend, kwetsend en onwaar. Actief deelnemen aan de opvoeding deed Herman niet. Hij nam zijn dochters ergens mee naartoe en bracht ze weer thuis, meestal in een ruzieachtige stemming. En zo’n man had het lef te zeggen dat Freya te vaak haar ouders op de kinderen liet passen. Ze liet zich niet uit het veld slaan. Herman was een karikatuur van zichzelf geworden. Daardoor nam ze het niet te zwaar op. Zijn gedrag zei meer over hem dan zijn woorden over haar.

Het gezelschap vertrok naar Brabant. Het was veel te ver en Laurine zou op een onfatsoenlijk tijdstip weer terugkomen. Voordat ze daarvan een beetje was bijgekomen, was het zondagavond. Haar huiswerk kwam erdoor in de knoei.

Freya hoorde de auto wegrijden. Ze telde af. Het was vaste prik dat Laurine het huis weer binnenstormde, omdat ze dit of dat vergeten was. Ook deze keer was het raak. Gerommel in het slot, roffelende voetstappen op de trap. Laurine griste het onmisbare voorwerp uit haar kamer en verdween weer. De voordeur dreunde in de sponning. Freya sloeg de ogen ten hemel. Zij had intussen haar handen vol aan Sophie, die voor de zoveelste keer vol met vragen zat over papa. Ze kon het meiske geen ongelijk geven. Natuurlijk was ze met negen jaar veel te jong om met haar vader naar een concert te gaan. Dat was Laurine zelfs met twaalf jaar, maar hoe maakte je dat zo’n klein meisje wijs? Wat Sophie bedoelde was: waarom krijg ik minder aandacht van mijn vader? Herman ging dat niet uitleggen. Dat was een taak voor Freya.

Ze koos haar woorden met zorg. Ze mocht haar ex-man niet afvallen en Sophie moest tevredengesteld worden. Sophie was van streek door het opgefokte gedrag van haar zusje, dat al de hele dag geduurd had. Een hyperactieve vader, die zijn jongste amper zag staan, was het toppunt geweest. Terecht dat haar jongste dochter overstuur en verdrietig was. Met bedtijd kwam dat eruit. Daar stond ze weer, bij het bed van haar dochter die zoveel onbegrijpelijke dingen moest verstouwen. Ze probeerde haar dochter te troosten met het feit dat ze de volgende dag opgehaald zou worden door haar vader. Bloedlink, dat wist ze, want Herman kon zomaar besluiten om niet te komen, zonder opgaaf van reden. Als de meisjes hem daarover belden, kregen ze alleen de voicemail. Ze knuffelde en kuste Sophie, las een extra verhaaltje voor en ze werd vooral niet boos. Freya’s aanpak werkte blijkbaar, want Sophie riep niet meer om haar moeder en kwam ook haar bed niet meer uit.

Zuchtend trok Freya een fles wijn open. Ze schonk een glas in en knikte ernaar. Het was welverdiend.

De zondag verliep ongeveer zoals ze voor zich had gezien. Laurine bleef de hele ochtend in bed, omdat ze pas tegen vieren was thuisgebracht. Toen ze eenmaal was opgestaan, was ze niet te genieten. Of het leuk was geweest, vroeg Freya. Het concert wel, maar Herman was weer stomvervelend bezig geweest. Op de heenweg in de auto had hij niet anders gedaan dan Freya afkatten. Laurine had daarom besloten zich op de terugweg slapende te houden. Eenmaal gearriveerd in de zaal waar het concert werd gehouden, had Herman zich niets meer van de meisjes aangetrokken. Na afloop had hij ze verweten dat ze hem links hadden laten liggen.

Herman kwam met een heel ander verhaal. Waarom hij zulke ondankbare krengen nog meenam, gezelligheid had je er niet aan. Laurine gaf veel te grote monden. Kon Freya haar dochter niet de baas? Sophie stond intussen klaar om met Herman weg te gaan, maar ze was nog wel getuige van deze scène. Laurine liet zich niet zien, anders was er ongetwijfeld weer een woordenwisseling gevolgd.

Amper anderhalf uur later was Sophie alweer terug. Met een beteuterd snoetje kroop ze stilletjes achter de computer.

‘Was het leuk met papa, Sophie?’ probeerde Freya voorzichtig.

‘Ging wel.’ Haar schoudertjes gingen op en neer. Freya deed er het zwijgen toe. Daar zat een teleurgesteld kind. Ze wreef Sophies rug en kuste haar op haar kruin.

In de meivakantie sprak Sophie af met vriendinnetjes, de ene keer bij Freya in huis, de andere keer bij die meisjes thuis. Laurine was ronduit lui. Er waren dagen bij dat ze pas uit bed kwam als Freya rond de middag weer terugkwam van kantoor. Als Freya daar wat van zei, kreeg ze als antwoord dat er toch niks te doen was. Laurine verveelde zich. Ze had de hele dag de tijd aan zichzelf, maar ze had er geen grip op. ’s Middags verdween ze. Het was Freya niet duidelijk waar ze uithing. Hoewel ze haar tijd verlummelde, speelde ze het toch klaar om te laat te komen voor het eten. Freya werd daar boos over. Het was bij haar een vaste regel dat het eten om zes uur op tafel stond. Toen ze vroeg waarom Laurine te laat kwam, was het antwoord:

‘Gewoon…’

‘Waar ben je dan geweest?’

‘Bij vrienden.’

‘Welke vrienden?’

‘Die ken jij toch niet.’

‘Hadden ze daar geen klok? Moesten ze daar niet eten?’

‘Mam, zeur niet zo.’ Laurine duwde haar nauwelijks aangeroerde bordje met het opgewarmde eten van zich af. ‘Trouwens, ik heb toch geen trek.’

‘Laurine, hoe heb ik het nou met jou?’

‘Ik ga naar boven.’

Daar kwam Freya niet verder mee. Het was haar een raadsel waarom haar dochter het zo normaal vond om zich niet aan regels te houden.

Op zaterdagmiddag had ze Laurine voor zichzelf. Het meisje was gezeglijk en bereid om klusjes voor haar moeder te doen. Freya genoot van deze stemming en had het hart niet om Laurine met haar eerdere blunders te confronteren. Ze bespraken het feit dat Laurine een baantje moest hebben in de grote vakantie, maar omdat ze in de zomer pas dertien werd, mocht ze niet zoveel doen.

Freya stelde voor dat ze kon gaan bollen pellen. Gelukkig had haar dochter daar wel oren naar. Na enige telefoontjes was er een adres gevonden.

In het weekend zagen de meisjes hun vader weer. Laurine vertelde haar vader dat ze ging bollen pellen in de vakantie. Het leek of Herman het niet kon verzetten dat zijn ex-vrouw hem daarin voor was geweest. Hij begon meteen om te kijken naar iets anders wat Laurine kon gaan doen. Hoe fel hij daar ook mee begon, twee weken later was hij het weer vergeten.

Om door te kunnen denken over haar script, besloot Freya ’s avonds te gaan wandelen. Het was juni en ’s avonds lang licht. Haar favoriete wandeling voerde haar langs de Wegtenerdijk, waar ze in april met Raf had gegeten in restaurant De Tuin der Vaderen. Ze had sinds het veelbetekenende mailtje niets meer van Raf gehoord. Hij had kennelijk zijn bekomst van haar. Ze had in feite niets te zoeken aan de Wegtenerdijk, of het moest zijn dat aan het eind een bankje stond, waar ze haar gedachten over het script liet gaan, terwijl de zon zakte.

Op het moment dat Freya zeker wist dat Raf niet meer op zijn afspraakje met haar zou terugkomen, zat er een mailtje in haar box, waarin hij haar vroeg om wat te komen drinken in het hotel waar hij overnachtte. Hoezeer ze ook probeerde om zich niet al te erg te verheugen op die volgende ontmoeting, het lukte niet. Ze kon de twee dagen die ertussen zaten wel òm kijken. Des te groter was de teleurstelling toen hij op de betreffende avond afbelde. Het was halfacht, ze stond op het punt om naar zijn hotel te gaan, toen de telefoon ging. Raf zat nog in België. Hij was heel lang opgehouden bij een zakelijke afspraak en zou pas laat in Bergen zijn. In plaats van een avond in het gezelschap van Raf werd het opnieuw een wandeling langs de Wegtenerdijk. Op die manier trachtte ze de teleurstelling te verwerken.
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De volgende dag bekende Raf: ‘Het spijt me dat ik onze afspraak niet kon nakomen’, toen hij Freya in de gang van het kantoorgebouw tegenkwam. Dat ze hem voor zich had, maakte echter veel goed voor haar, dus ze antwoordde mild: ‘Daar kon je niets aan doen.’

‘Je houdt het te goed’, beloofde hij.

Ondanks dat de belofte van hemzelf kwam, stond bij Freya de gedachte voorop dat het onwaarschijnlijk was dat hij hem zou houden. Alle argumenten die ze daartegen al eerder in stelling had gebracht, golden nog steeds. Er was te veel dat deze vriendschap in de weg stond.

Ze konden elkaar niets meer zeggen, daar, in die gang, waar elk moment een collega voorbij kon komen. Raf rondde het noodgedwongen af. ‘Nou, werk ze.’

‘Ja, jij ook,’ zei Freya, ‘en als ik je niet meer zie: goede reis terug naar België.’

Met een gevoel van spijt ging Freya naar haar werkplek. Ze had Raf veel te kort kunnen zien.

Het schooljaar was afgelopen. Freya had drie weken vakantie gepland, die samenvielen met de eerste helft van de zomervakantie. De eerste week zat ze met haar meisjes in een stacaravan op een camping. Het was nog geen twintig kilometer bij haar huis vandaan, maar het gevoel van weg van huis te zijn was er niet minder om. Ze werd erheen gebracht door haar ouders. Het enige vermaak op het park bestond uit een zwembad dat twaalf uur per dag open was. De jongedames waren er zeker de helft van de tijd te vinden. Freya had het na een halfuurtje baantjes trekken wel gezien. Ze liet Laurine en Sophie lekker hun hart ophalen in het water. Zelf zat ze urenlang bij de caravan te lezen. Het was een luie, zorgeloze week. Hij vloog voorbij. Aan het eind van die week kwamen opa en oma de drie dames weer ophalen.

Weer terug in Bergen strekten zich nog twee volle weken vakantie voor haar uit. Freya had grote schrijfplannen. Ze kon ze realiseren door ’s morgens vroeg al te beginnen als de meiden nog sliepen. Verder liet ze de koers van de dag door de kinderen bepalen. Aan het eind van haar drieweekse verlof werd Laurine dertien. Haar langgekoesterde wens ging in vervulling. Ze kreeg een mobiele telefoon. Freya’s oudste dochter vierde het voor familie en buren. Later wilde ze nog een groot feest geven voor vrienden, maar daarvan waren de meeste op vakantie. Opa en oma kwamen, trots op hun oudste kleindochter. ’s Middags kwamen de tantes, Sandra met Mylène en Daphne, tante Liesbeth en Freya’s jongste zuster Martine, met haar dochtertje Lara. ’s Avonds kwam de buurjongen, Paul Drost, een jongen van tweeëntwintig op wie Laurine hevig verliefd was. Herman was er ook, wat maakte dat Freya wenste dat de avond snel om ging.

De dag na haar verjaardag kon Laurine met haar zomerbaantje beginnen. Na een week was het alweer gedaan met het werk. De bollen waren op. Zo bleven er voor Laurine nog drie weken over om rond te lummelen. Freya was alweer begonnen met werken. Sophie bracht nu eens een paar dagen door bij opa en oma Van Hasselt, dan weer een paar dagen bij Hermans ouders. Herman zelf nam haar niet in huis. Dat was veel te verplichtend voor hem. Het paste niet in zijn leefpatroon.

Laurine wilde niet mee logeren. Ze redde zich wel, zei ze. Freya begreep dat wel. Op een bepaalde leeftijd hield het logeren bij opa’s en oma’s op.

Sandra en haar man organiseerden een barbecue. De tweede Van Hasseltdochter woonde met man en dochters in Amsterdam. Om er te komen, zouden Freya en haar dochters opgehaald worden door haar vader en moeder. Toen Freya aankondigde dat ze op een zaterdag gedrieën naar de barbecue zouden gaan, met opa en oma mee, stuitte dat op verzet bij Laurine. Die vertikte het om mee te gaan.

‘Ik red me door de week ook prima alleen, dus je hoeft nu ook niets voor me te regelen,’ bitste Laurine.

‘Dat snap ik wel,’ zei Freya, die het eigenlijk niet zo goed snapte, ‘maar begrijp goed dat jij ook uitgenodigd bent.’

‘Nou, ik zal van die uitnodiging geen gebruik maken.’ Het kwam eruit met glad geslepen arrogantie, die een actrice niet zou misstaan. Freya vroeg zich af waar dat vandaan kwam.

Laurine puberde. Ze moest zich afzetten, dat vereiste de levensfase waarin ze verkeerde. Als ouder liep je er altijd op achter, ontdekte Freya.

‘Wat ga je doen in de uren dat wij weg zijn?’ kon ze niet nalaten te vragen.

‘Maak je geen zorgen, mam, ik krijg ze wel om.’

Ook al vertikte Laurine het werkelijk om mee te gaan, Freya kon het moederen toch niet laten.

‘Ik zal wat te eten voor je in huis halen.’

Tegen zoveel moederdrang was Laurine niet opgewassen. ‘Doe vooral.’ En misschien was die pizza toch wel makkelijk.

Op de zaterdag dat Freya en Sophie naar de barbecue gingen, werd Laurine door Herman meegenomen naar een festival, wederom in Brabant. Laurine leerde daar een jongen kennen, met wie het goed klikte. Het was Freya bekend dat haar dochter heel hard van stapel liep als ze vriendschap sloot met nieuwe mensen. En ze sloot heel makkelijk vriendschap. Na het festival was het van het grootste belang dat ze een keertje bij die Tilburgse jongen mocht logeren. Freya vond dat uiteraard niet goed. Het werd een strijd tussen haar dochter en haar.

Herman gooide olie op het vuur door met voorstellen te komen om Laurine daar toch te krijgen. Zelfs nu ze geen stel meer waren, of misschien juist daarom, wist hij hun oudste nog tegen haar op te zetten. Dacht die man niet na, voordat hij zulke domme ideeën steunde?

Nee, besloot Freya, hij dacht helemaal niet na, toen een paar weken later bleek dat hij zijn dochter had verteld dat hij een soa had opgelopen na een avontuurtje van één nacht in België.

Welke vader vertelt zoiets aan zijn dertienjarige dochter?

Kort nadat het schooljaar was begonnen, ontdekte Freya waarmee haar oudste dochter zich zo goed vermaakt had, toen ze zei dat ze zich wel redde. Ze had lekker zitten internetten, met een verbinding die over de telefoonlijn ging. Freya schrok zich wild van de hoge telefoonrekening. Er moest een stevig gesprek volgen. Zou ze er iets van leren als ze haar zakgeld in zou houden? Freya zette zich alvast schrap voor de confrontatie met haar kind. Wat echter net zo zwaar woog, was het bedrag dat van haar rekening zou verdwijnen omdat Laurine zich eens lekker geamuseerd had. Hoe kon ze haar aan het verstand brengen dat ze zulke bedragen niet kon missen? Ze kwam elke maand geld tekort, zelfs zonder deze grappen. Daar hield Laurine geen rekening mee.

De oudste van de twee Breugeltjes had nog meer in petto. Inmiddels was ze verliefd op de buurjongen en zat ze heel vaak in huis bij de overburen. Freya had Laurine daarover al onderhouden. Het ging voorbij grenzen van beleefdheid, dat ze zoveel keer bij de Drosten was. Ondanks het feit dat haar moeder haar vertelde dat het niet netjes was, ging Laurine toch. Freya kon haar dochter niet op een stoel vastbinden, dus drukte ze de buurvrouw op het hart dat ze haar naar huis moest sturen als het te veel werd. Ina verzekerde Freya dat ze daar heel goed toe in staat was.

Laurine scheen het op de een of andere manier te ruiken als Paul alleen was. Dan glipte ze de voordeur uit. Het dichtvallen van de deur vertelde Freya dat het verliefde kalfje weer bij haar beminde was. Ze kon haar niet zeggen dat een verkering tussen een meisje van dertien en een jongen van tweeëntwintig geen levensvatbaarheid had. Dat zou Laurine alleen vastbeslotener maken. Het moest maar gedoogd worden, besloot Freya, maar dan binnen grenzen. Paul had van zijn ouders te horen gekregen dat hij niets moest proberen met het jonge meisje van de overkant, want dan was hij strafbaar. Hij vond de verliefde aandacht van Laurine amusant, maar verder ging het niet. Hij keek wel uit om verder te gaan dan een beetje zoenen.

Toen Laurine weer eens bij Paul was, belde Freya bij de buren aan tegen de tijd dat het eten op tafel kwam. Laurine moest thuiskomen om te eten. Ze had dat makkelijk kunnen weten, Freya at altijd op een vaste tijd, maar zonder waarschuwing kwam ze blijkbaar niet naar huis. Op die dag presteerde de jongedame het om een uur later thuis te komen. Om verbaasd vast te stellen dat het eten op was en de afwas al gedaan. Freya’s stellingname sprak voor zich.

Nadat Freya het debâcle van de telefoonrekening een beetje te boven was gekomen, nam ze haar financiën eens onder de loep. Ze kwam tot de ontdekking dat ze de uitgaven voor kleding en schoenen voor haar kinderen niet erg goed gestructureerd had. Ze berekende dat een vast bedrag per maand meer duidelijkheid gaf. Na het nodige cijferwerk kon ze haar dochters trots aankondigen dat ze ieder voortaan vijfentwintig euro kleedgeld per maand zouden krijgen. Sophie’s ogen straalden van blijdschap bij het vooruitzicht van zo’n fortuin. Laurine’s reactie luidde heel anders. ‘Vijfentwintig euro per maand? Wat kun je daar helemaal mee?’

Het kwetste Freya. Ze liet niet merken hoeveel pijn het deed dat haar mooie gebaar vertrapt werd. Laurine legde haar moeder een rekensommetje voor. Voordat die zogenaamde regeling inging, had ze toch echt nog honderd euro nodig. Ze had níks meer om aan te trekken. Ze kwam met overtuigende argumenten. Als je geen cent had, kon je met vijfentwintig euro niks beginnen. Je kon er niet eens een paar schoenen van kopen. Dat moest haar moeder toch inzien. Freya ging overstag. Laurine ging met honderd euro aan de haal, waarvan prompt een gedeelte werd omgezet in chips en snoepgoed. Freya was opnieuw belazerd en Laurine liet zien dat ze de verantwoordelijkheid voor zoveel geld niet aankon. Sophie bracht het er beter af. Tijdens het shoppen, waarbij Freya meeging, keek ze telkens in haar beursje en op de prijskaartjes om te zien wat haar budget toeliet. Haar jongste dochter was de koning te rijk met een vest en een wijde spijkerbroek.

In september draaide Freya een dagje achter de telefooncentrale. Tussen alle binnenkomende gesprekken, zat er ook eentje van Raf. Hij belde voor iets anders, maar vroeg Freya ook maar meteen om een hotelkamer te boeken voor een nachtje in oktober. Hij kwam, na vier maanden onderbreking, weer naar de vergadering van het management team. Zijn verzoek om een hotelreservering werd gevolgd door een uitnodiging voor een etentje. Freya was overdonderd, maar ze nam de uitnodiging snel aan.

Nadat het voorgerecht geserveerd was, zei Raf: ‘Ik heb je boek gelezen. Niet één, maar drie keer.’

‘Ach, was het zo moeilijk te begrijpen?’ grapte Freya.

‘Neen.’ Raf lachte niet, hij fixeerde haar met zijn blik. ‘Ik kreeg jou niet uit mijn hoofd, terwijl ik las. Daarom heb ik het drie keer gelezen.’

Freya liet bijna de lepel in haar soep vallen. ‘En,’ ze stelde de eerste vraag die in haar opkwam, om zich uit deze situatie te redden, ‘wat vond je ervan?’

Raf was niet het type om zoete broodjes van te bakken. Hij mocht dan Freya steeds in gedachten hebben gehad, haar roman was hem niet helemaal bevallen. Hij gaf kritiek, maar wel onderbouwd. Freya voelde zich de geslagen hond, maar hij had gelijk. Het verhaal had beter, sterker en compacter gekund. De punten waarover zij twijfelde, legde hij precies bloot. Het had dus geen zin te ontkennen. Ze knoopte zich deze les goed in de oren.

Ze lieten het onderwerp van haar roman varen, en daarmee verdween ook haar gekwetste gevoel. Het bracht de sfeer weer op gelijkwaardig niveau. Na afloop van het etentje, toen Raf haar met de auto thuisbracht, kon Freya niet anders dan vaststellen dat het leerzaam en gezellig was geweest.

Raf werd de volgende dag opgeslokt door besprekingen. Freya zag hem niet meer. Het leek een patroon te worden. Ze stuurde hem op vrijdag een mailtje om te bedanken. Een antwoord was niet nodig, maar dat kreeg ze wel. ‘Jij ook bedankt voor de fijne avond. Ik was wel een beetje hard over je boek. Was je daarom veel te snel weg uit mijn wagen?’

Eén keer een mailtje sturen waaruit verlangen sprak, dat kon. Dat kon ze nog als een grapje afdoen, maar dit niet meer. Er kon maar één reden zijn waarom Raf haar langer in zijn auto wilde houden. Als hun avondjes hierop moesten uitdraaien, kon ze waarschijnlijk beter niet meer met hem meegaan. Maar daarvoor waren ze veel te leuk.

Freya kreeg niet zo lang de tijd om zich in dit soort bespiegelingen te verliezen. Daar zorgde Laurine wel voor. Verliefd als ze was op Paul, bleef ze ’s avonds te lang bij hem hangen. Ondanks een belletje, zoals ze haar moeder gevraagd had te doen, kwam ze niet. De afspraak was om half tien thuis te zijn. Tegen half elf kwam ze terug. Freya was driftig. ‘Douche maar niet’, stelde ze voor om te zorgen dat Laurine toch zo snel mogelijk in bed lag. Dat deed ze wel, de badkamerdeur achter zich dicht slaand. Het was helemaal niet naar de zin van haar dochter, die vond dat ze veel te snel bij haar geliefde was weggehaald. Het maakte haar niet uit dat het een doordeweekse dag was, dat ze de volgende dag weer naar school moest, dat ze met haar geschreeuw en haar gedoe in de badkamer haar zusje wakker maakte. Het werd haar tegen gemaakt, dus maakte zij het haar moeder en zusje tegen.

‘Jij gaat niet uit van het weekend!’ riep Freya, machteloos, tegen de gesloten deur.

‘Daar heb ik recht op!’ klonk het erachter vandaan. Uitgaan: een recht voor dertienjarigen?

Waar haalde ze die belachelijke ideeën vandaan? Opgefokt en met bonkend hart lag Freya in haar bed te wachten tot de douche werd uitgezet. Van slapen zou het niet gauw meer komen.

Ze moest erover praten, de volgende ochtend op kantoor. Tilly raadde haar aan om Laurine toch maar in het weekend uit te laten gaan. Zo was Freya’s weekend veilig gesteld. Daar zat wat in. Maar ook op die mildere sanctie reageerde Laurine met een grote mond en bijdehante opmerkingen.

Voordat het weekend aanbrak, haalde Freya’s dochter nog een stunt uit. De boeken die ze nodig had voor het proefwerk van de volgende dag, lagen nog in de kluis op school. Was dit eenmalig, vroeg Freya zich af, of zette dit een nieuwe trend in?

Het weekend kwam, waarin Laurine gebruik maakte van haar zogenaamde verworven rechten. Ze ging twee avonden achter elkaar uit, met haar vader en met vrienden, en was beide keren niet voor één uur thuis. Maandagmiddag meldde ze zich af op school, omdat ze het niet meer trok. Freya weet het ogenblikkelijk aan het uitgaan in het weekend.

‘Nee, mam, dat is het helemaal niet,’ was Laurine het met haar oneens, ‘ik voel me al maanden niet goed.’

Daar merkte Freya niet zoveel van. In de weekends mankeerde Laurine nooit wat. ‘Ik denk dat we eens even moeten praten over jouw gedrag. Er zijn een aantal dingen die mij niet aanstaan en die niet kloppen.’

‘Moet dat nu? Ik voel me helemaal niet lekker.’

‘Dat is één van de dingen waarover ik met je wil praten. Je…’

‘Sorry, hoor, ik ga naar bed. Ik ben kotsmisselijk.’

Laurine maakte zich steeds op soortgelijke wijze van confrontaties af. Freya had geduld, ze wachtte de volgende gelegenheid af. Intussen stapelden de argumenten zich op.

Freya sprak erover met haar ouders, met haar zusters, met haar collega’s. Haar ouders vonden het allemaal erg vervelend, maar ze konden niets doen. Haar zussen kwamen met lieve, goedbedoelde adviezen, die niet hielpen als de crisis op zijn hoogst was. Van haar collega’s, zeker van de mannelijke, kreeg ze stoere tips, waar ze ook niets aan had. Meestal begonnen die met de woorden: ‘Als ik jou was, dan…’ en dan volgde er iets wat buiten Freya’s bereik lag, of wat haar helemaal niet paste. Ze zeiden ook wel: ‘Als het mijn dochter was, dan zou ik…’ Maar het was hun dochter niet. Freya kon maar één ding doen: praten met haar kind. En zelfs dat hielp niet.

Er was een wiskundeproefwerk in aantocht. Het was niet bepaald een vak waarin Laurine uitblonk. Paul was er wel goed in, dus kon hij haar helpen. Na een avondje ‘wiskunde oefenen’ kwam Laurine weer thuis: zonder boeken. Dit werd Freya te gek.

‘Laurine, je belazert de boel. Je zegt dat je wiskunde gaat oefenen bij Paul en komt zonder boeken thuis. Wat denk je hiermee te bereiken?’

‘Het kan me geen reet schelen wat je ervan vindt. Weet je, als je zo blijft zeuren, ga ik het huis uit!’

Freya zag duidelijk dat Laurine een muur opwierp als ze op haar gedrag werd aangesproken. Ze maakte het voor haar moeder zelfs onmogelijk om het ter discussie te stellen. Ze schreeuwde eroverheen. Laurine werd machteloos meegesleurd in haar puberteit. Begreep ze zichzelf wel? Als dat al niet zo was, hoe moest haar moeder haar dan begrijpen?

Elke dag was een nieuwe kans, vond Freya. Ze stond elke dag argeloos op, goedgehumeurd, bereid om datgene wat op haar pad kwam op te pakken. Hoewel ze weigerde mee te gaan in de negatieve spiraal die Laurine creëerde, moest ze toegeven dat de sfeer in huis verslechterde. Ze had geen vat meer op haar dochter, die de ene truc na de andere uithaalde.

Ze wist niet hoe ze het moest bijsturen. Sophie was de dupe van de mineurstemming. Als Freya niet piekerde over haar puberdochter, maakte ze zich zorgen om de uitwerking van de sfeer op haar jongste.

Er was één klein eilandje waarop Freya onbereikbaar was, immuun voor invloeden. Op dat plekje trok ze zich graag terug. Op haar slaapkamer, achter haar bureau, werkte ze aan haar nieuwe manuscript. Het was een aantal weken niet goed gegaan. Ze schreef zichzelf telkens vast. Het verhaal wilde niet gaan leven. Ze gooide de schrale oogst van vier weken prutsen weg en broedde op een nieuwe invalshoek. Na veel denkwerk, ontdekte ze een andere, goede ingang. Ze kon weer vooruit. Het ging niet meteen met sprongen vooruit, maar de toon was goed. Ze kon weer avond aan avond werken.

Eén ervan werd opgeëist door Raf. In november was hij opnieuw in Bergen om de vergadering bij te wonen en ’s avonds tevoren al in het hotel gearriveerd. Had Freya zin om iets te komen drinken? Ze was het mailtje, dat hij haar gestuurd had na afloop van de vorige keer, niet vergeten. Daar stapte ze bewust over heen. Raf mocht dan ideeën hebben, die moest hij dan maar uit zijn hoofd zetten. Ze ging met hem op stap, maar er ging niets gebeuren dat het daglicht niet kon verdragen. Die gedachte was zo helder, dat hij hielp haar zenuwen in bedwang te houden. Raf zette haar voor het huis af en ze stapte uit. Hij ondernam geen pogingen om haar langer in de auto te houden. Na een afscheidskus keerde hij de wagen en reed naar zijn hotel. Na een avond met een goed gesprek en veel gelach, kwam Freya met een gerust gemoed thuis. Niks aan de hand.

Freya zat met haar collega’s aan de koffie, toen de kantinejuffrouw, Gerda, Raf in de gang ontwaarde. ‘Hé, daar heb je Raf De Coene. Ik wist niet dat hij zou komen.’

‘Hij was gisteravond al in Bergen, we hebben samen wat gedronken.’ Freya flapte het eruit, in het volste vertrouwen. Er was toch niets gebeurd? Het was alleen maar gezellig geweest. ‘Tja, mannen kunnen dat kennelijk doen. Van huis zijn en het leuk hebben, terwijl hun vrouw alleen thuis zit.’

Dat wilde Freya weerleggen. Ze opende haar mond al om te zeggen dat het allemaal heel onschuldig was geweest. Ze sloot hem weer. Dit was een les. Ze kon beter zwijgen over haar uitstapjes met Raf, als er al zo gauw praatjes van kwamen. Haar ontkenning zou juist als bevestiging worden opgevat.

Laurine was door de conciërge naar huis gebracht. Ze was ziek geworden van de macaronimaaltijd die ze op school hadden klaargemaakt. Ze had overgegeven. Freya ontdekte het zielige hoopje toen ze terugkwam van boodschappen doen en van boven een klein stemmetje hoorde: ‘Mam…’

‘Wat is er aan de hand? Waarom lig jij in bed?’

Ze kreeg het hele relaas te horen. Laurine gaf de tomaten de schuld en zwoer dat ze haar leven lang die dingen niet meer eten zou.

‘Nou, de boosdoener is er wel uit, maar ik zal voor de zekerheid een emmertje brengen. Blijf maar lekker liggen. We kijken morgenochtend wel weer.’

Freya bracht het beloofde emmertje en bedacht dat er ziekte voor nodig was om de verhouding weer op normaal niveau te krijgen. Het kind dat Laurine geweest was, was er niet meer. Daarvoor in de plaats was een onbestuurbaar, radeloos meisje gekomen. Kleine meisjes werden groot, maar dat hoefde toch niet op zo’n moeilijke manier te gaan? En waarom moest zij het als moeder altijd ontgelden?

‘Dat is omdát je haar moeder bent,’ zei Freya’s beste vriend, Jan-Willem van Stralen. ‘Ze jaagt je op de kast omdat ze van je houdt. Jij staat haar het dichtste bij, jij vangt de klappen op. Het is niet persoonlijk, lieverd.’

In het woelige leven van Freya was Jan-Willem een constante. Een lieve, waardevolle vriend, die begreep waar het in vriendschappen om draait: dat je tijd besteedt aan elkaar. Bij hem kwam dat in de vorm van wekelijkse telefoontjes. Ze kende Jan-Willem al jaren. Hij was in een vorige baan haar chef geweest. Nu hij dat niet meer was, had hij zich ontpopt als een privé-vriend. Bij Jan-Willem, door Freya liefdevol afgekort tot JW, kon ze haar hart luchten. Bij vreugde en verdriet moest ze altijd eerst JW spreken. Sinds hun relatie van zakelijk naar privé gegaan was, had ze ontdekt dat hij een heel wijs man was.

Hij liet Freya in haar waarde, was altijd heel zorgzaam voor haar, maar hij zei het ook als hij het ergens niet mee eens was. Ook JW kon niets aan de crisis doen waarin Freya met Laurine was beland, maar het hielp al dat hij haar tegen zich aan liet praten.

Naast de perikelen rond Laurine, bleef haar financiële situatie een bron van zorg. De uitgaven voor het sinterklaasfeest hadden Freya bijna genekt. De feestvreugde was er niet minder om geweest, maar in haar hoofd ging met regelmaat het groot alarm af. Ze zag zichzelf steeds dieper wegzinken in de rode cijfers, zonder te weten wat ze eraan kon doen. Haar salaris leek te verdampen voordat het haar bankrekening bereikte.

Naast moeder en werkende vrouw met een problematisch salaris, bleef ze schrijfster. En er was een nieuwe roman in de maak. Freya moest ervoor op pad. Om het karakter van haar hoofdpersoon levensecht te maken, had ze informatie nodig van iemand die een kroeg bezat.

Ze zat een paar zaterdagochtenden achter elkaar als eerste aan de bar. Iets wat geheel tegen haar natuur in ging, maar ze genoot van de gesprekken met de kastelein over diens bedrijfsvoering. Hij kon smakelijk vertellen. Hij liet Freya hartelijk lachen om de malligheid die hij in zijn werk tegen kwam. Ze stak er veel van op en voorzag dat één of meer anekdotes een plek gingen krijgen in haar script.

Robbert stelde ook vragen aan Freya. Zij had haar vragen in schuchtere, bijna verlegen woorden gekozen. Robbert was meer van de directe aanpak. ‘Waarom heb jij geen vent?’

‘Ik… eh… ik weet het niet, Robbert. Ze liggen niet voor het oprapen.’

‘Hoe oud zei je ook weer dat je was?’

‘Tweeënveertig,’ antwoordde Freya naar waarheid, ze voelde dat ze in het nauw gedreven werd door de weliswaar hartelijk gemeende maar rauwe spreekwijze van de barman.

‘Allemachtig, tweeënveertig jaar en nog zo’n middeltje!’ Hij maakte een gebaar of hij haar met beide handen kon vastpakken. ‘Hebben de kerels in jouw omgeving geen ogen in hun hoofd?’

‘Ze hebben niet allemaal de opmerkingsgave die jij hebt, Robbert.’ Ze pakte haar schrijfblok weer op en stak het in haar tas. ‘Ik ga er weer vandoor. Misschien kom ik nog eens.’

De kastelein knikte. ‘Altijd goed, wijffie. Verschuil jij je maar weer gauw achter je papieren.’

Brutaal maar hartelijk, dat was Robbert. Het waren heerlijke uurtjes in het café in de stilte voor de storm. Ze had er veel aan voor haar script, al wist ze zelf niet precies wat. Dat kwam wel uit als ze verder ging met schrijven. Behalve dat, liet de barkeeper haar even haar zorgen vergeten.

Na het uitpakken van de cadeautjes op 5 december, gingen ze een gehuurde film kijken. Laurine had Paul uitgenodigd. Of ze nog even naar haar kamer mochten, vroeg ze, toen de film was afgelopen. Toen Freya Laurine later nog iets zeggen moest, trof ze het tweetal zoenend aan.

Ze schrok ervan. Ze had niet gedacht dat Paul dat zou doen. Maar misschien drong Laurine wel aan?

Freya sprak haar dochter er de volgende dag op aan. In dat gesprek bekende Laurine dat er nog drie jongens gek op haar waren. ‘En wat doe jij met die wetenschap?’ vroeg Freya.

Laurine haalde haar schouders op. Dat was het einde van het gesprek. Het duurde even voordat Freya doorhad dat dochterlief haar moeder verontrustte met die wetenschap, wat precies de bedoeling was geweest.

Ze zat haar oudste achter de broek omdat ze haar beugel niet droeg. Dreigingen om kleedgeld in te houden hielpen niets. De beugel bleef in zijn doosje liggen.

Laurine kwakkelde door de decembermaand heen. Haar verkoudheid met hevige hoestbuien was nog niet over of ze bleef alweer thuis vanwege een oorontsteking. Dan was het weer pijn in haar keel. Een oogontsteking zorgde ervoor dat ze voor de derde keer in één maand school moest verzuimen. Klasgenootjes kwamen Laurine opzoeken om het huiswerk door te geven.

Aan de mate van het gegiechel en de gezelligheid die dan op Laurine’s kamertje ontstond, vermoedde Freya dat de patiënt al behoorlijk aan de beterende hand was.

Sophie had hele andere zorgjes. Ze had een rol in de kerstmusical van school. Ze was een engeltje. Met haar lieve gezichtje en haar lange, blonde haren kon ze daar ook prima voor doorgaan. Maar Freya’s jongste had de zenuwen voor haar optreden en voelde zich niet zo engelachtig. Freya zelf ook niet, want ze moest de voorstelling uitzitten naast haar ex-man. Het was Sophie’s wens dat papa ook kwam kijken. Die wens werd niet gedeeld door haar moeder.

Door het zien van de schoolmusical kwam Herman op het idee dat hij behoorlijk misgreep naar de gezelligheid die Kerstmis met zich meebracht. Hij kwam op de zaterdagochtend, volgend op de musical, omdat hij ‘eens wilde praten’. Freya’s vrije ochtend werd verziekt door een litanie waaruit zelfmedelijden sprak. Het feit dat hij zijn leven niet op de rit kon krijgen, probeerde hij op Freya af te schuiven. Zijn ex-vrouw was wijzer dan zich dat aan te trekken. Hij kreeg niks van haar gedaan. Ze ging niet op de knieën om nederig schuld te bekennen. Hij kon zijn zieligheid weer mee naar huis nemen. Freya had genoeg aan haar hoofd om zich druk te maken over haar ex-man.

In de kerstvakantie wilde Laurine gaan shoppen met haar vriendinnen in Alkmaar, maar haar portemonneetje was leeg. Ze zocht een makkelijke oplossing. ‘Mam, mag ik alsjeblieft dat extraatje dat je me beloofd hebt?’

‘Wijffie, ik heb je geen extraatje beloofd.’, wist Freya.

‘Wel waar!’

Langzaam schudde haar moeder het hoofd. Het was net Sinterklaas geweest, wat scheppen met geld had gekost en het kerstfeest was op handen. Dat betekende ook weer extra uitgaven. Zelfs zonder die kosten, had Freya al geldproblemen. Ze kón Laurine niets beloofd hebben.

‘Laurine, ik heb je niets beloofd.’ Ze bleef rustig praten, hoewel haar hart bonkte. Ze voelde dat haar dochter stennis ging schoppen. Daar werd ze elke keer doodzenuwachtig van. ‘Je krijgt geen geld. Ik kan het niet missen.’

‘Schrale hond!’ schold Laurine.

Het lag niet in Freya’s karakter besloten om terug te schelden of net zo kwaad te worden als haar kind. Ruzies wilde ze het liefst zo snel mogelijk voorbij hebben. Ze zei niets. In stilte verwerkte ze het feit dat haar dochter er niet voor terug schrok om haar moeder uit te schelden.

De keer daarop dat moeder en dochter frictie hadden, ging het van Freya uit. Ze had gezien dat wachten tot de hitte van de lucht was, geen effect sorteerde bij Laurine. Daarom besloot ze tot een ‘lik-op-stuk-beleid’. Laurine ‘vergat’ de meest fundamentele huisregels en werd daarop aangesproken. Het leidde niet tot inzicht.

‘Het kan me geen reet schelen wat je van me denkt,’ was het enige wat ze erop te zeggen had. Laurine maakte zichzelf onbereikbaar als ze met haar wangedrag geconfronteerd werd.

Op kerstochtend liet ze zich van een heel andere kant zien. Ze stak haar hoofd om de deur van haar moeder’s slaapkamer. ‘Blijf nog maar even in bed, mam. Ik ga een verrassing verzorgen.’

‘Echt waar? Goh, wat leuk! Ik ben benieuwd.’ Freya droeg haar dochter geen kwaad hart toe. Ze volhardde in argeloosheid en elk teken van goede wil juichte ze toe.

‘Je mag niet komen kijken tot ik je roep.’

In Sophie’s kamertje gaf ze dezelfde boodschap af. Sophie glipte bij haar moeder in bed en samen probeerden ze te bedenken wat Laurine’s verrassing zou zijn.

Van beneden klonk het slaan van kastdeurtjes, het gekletter van borden en bestek. Het duurde nogal lang, maar uiteindelijk werden Freya en Sophie aan een keurige gedekte kerstontbijttafel geroepen. De kaarsjes brandden al en op elk bord lagen een paar snoepjes.

Van lief en kinderlijk behaagziek werd Laurine een paar dagen later in een veel volwassener conflict getrokken. Paul had ruzie gekregen met zijn ouders, vanwege zijn omgang met zijn veel te jonge buurmeisje. Freya was geschrokken van dat zoen-incident, maar dat had haar dochter niet direct in gevaar gebracht. Dat Paul meer betrokken was bij Laurine bleek uit het feit dat zijn ouders hem erop gewezen hadden dat hij als meerderjarige niets mocht uithalen met een minderjarig meisje, of hij zou in aanraking komen met de politie. Dat had zijn weerslag op de vriendschap tussen Paul en Laurine. Die kwam onder spanning te staan.

Laurine was niet te harden nu haar liefje bij haar weggehouden werd.

Op Oudejaarsdag kwam Freya hem op straat tegen. In de veronderstelling dat het weinig kwaad kon tussen die twee, zolang als zij er zelf bij was, nodigde ze hem uit. Wat helemaal verkeerd viel, Paul gaf haar een grote bek terug.

In het nieuwe jaar hadden de meisjes nog een week kerstvakantie, maar Freya ging weer aan het werk. Ze kwam een paar keer thuis in een opgeruimd huis, waar haar twee dochters zich met hun eigen dingen vermaakten. Dat zette het idee, waar ze al langere tijd mee liep, kracht bij. Ze ging uitkijken naar een fulltime baan om een eind te maken aan de geldzorgen.

Ze hield haar plannen voor zich. Dit was zeker niet iets om te bespreken met Herman, die kort na Nieuwjaar te eten kwam ter gelegenheid van zijn verjaardag. Het was een idee van Laurine en Sophie, dus Freya durfde niet te weigeren. Zelfs zonder dat ze haar geldproblemen met hem besprak, was hij er al van overtuigd dat zijn ex-vrouw een geldwolf was.

Freya piekerde zich suf. Kon ze het werkelijk aan de meisjes overlaten om zo vaak alleen te zijn, als zij full time ging werken? Sophie was nog zo klein. Hoe meer een voltijdsbaan de enige oplossing leek, hoe meer ze besefte dat ze helemaal niet bij Driana weg wilde.

In een krant die in de bedrijfskantine lag, las ze een stukje over het indexeren van alimentatie dat jaarlijks diende te gebeuren. Zij was nu bijna vijf jaar alleen met de meisjes, maar Herman was nooit één cent meer gaan betalen dan het bedrag dat bij hun scheiding door de advocaat was vastgesteld. Daar moest ze eens met hem over praten. Het kon een lichtpuntje in haar benarde financiële situatie betekenen.

Door ziekte van één van de twee telefonistes, werd Freya van haar eigen werk afgehaald en achter de telefooncentrale gezet. Hiermee veranderde ook haar werkrooster. Geeske en Jacqueline werkten om de dag. Zolang als Geeske ziek was, moest Freya haar diensten draaien. Bij de vele telefoontjes die ze op een dag kreeg, zaten er ook altijd wel een paar van Raf bij. Hij kwam ’s avonds aan in Bergen voor de vergadering op vrijdag. Op vrijdagavond kwamen zijn mensen hem achterna voor de nieuwjaarsreceptie. Hij vroeg Freya mee uit. Ze nam de uitnodiging aan, al was het maar om even uit het gepieker te zijn.

’s Avonds belde hij aan. Het maakte haar blij hem te zien. Dit had ze nodig, even wat anders, er even uit.

‘Ik heb wat voor je meegebracht.’ Hij overhandigde haar een cadeautje.

‘Oh, wat leuk! Kom even mee in de huiskamer, dan pak ik het uit.’

Ze frunnikte aan het papiertje.

‘Het komt uit België. Wat zou het kunnen zijn, hè?’ zei Raf, op het moment dat Freya de bonbons uitpakte.

‘Dat is lief van je. Dank je wel. Maar ik laat het doosje nu nog dicht, want wij gaan, toch?’

Ze zette het op de eettafel en waarschuwde haar snoepgrage dochter: ‘Het is nog dicht, dus als het bij terugkomst open is, weet ik je te vinden.’

Laurine haalde engelachtig haar schouders op. ‘Dag mam, veel plezier.’

‘Hé, je hebt een nieuwe auto!’ riep Freya bij het zien van de zilvergrijze Renault.

‘Kom,’ maande Raf, omdat het nogal hard regende, ‘hij is van binnen ook mooi!’

‘Waar zullen we naartoe gaan?’ vroeg hij toen ze ingestapt waren. ‘Ik heb je ooit eens die tent in Groet voorgesteld. Is dit een goed moment?’

Hij knikte. Freya wilde hem de weg wijzen toen ze een klap op haar dij voelde. ‘Ik heb hier zin in!’

Dat had zij ook, maar ze bleef vlak glimlachen, op een manier van ‘tot je dienst’. Freya had haar standpunt bepaald. Uitgaan met Raf was leuk en als hij haar vroeg, ging ze graag mee, maar ze kende er geen lading meer aan toe.

Ze stopten voor ‘Het Hertenpark’. Het was donker daarbinnen.

Het café-restaurant was gesloten. Een beetje beteuterd keek Freya Raf aan, zij had hem immers hierheen geloodst.

‘Eh… ja… dit wordt dus niks. Maar jij hebt het altijd over het strand. Dat is dichtbij.’

Raf reed het parkeerterrein alweer af. ‘Hoe moet ik rijden?’

Freya was verbaasd. Ging hij nu echt naar het strand? Ach, waarom zouden ze niet iets geks doen? Ze wees naar links. ‘De weg volgen en bij de kruising linksaf.’

Op de kruising sloeg Raf links af, de Strandweg op. ‘Droom ik dit niet? Zit ik nu echt met jou in de wagen op weg naar het strand, op een donderdagavond in januari? Het regent, het stormt, het is donker…’

Raf haalde zijn schouders op. Hij reed gewoon door. Freya werd ongemakkelijk. Dit was geen goed plan. Het grappige was er af.

Ze probeerde hem nog wel met een grapje op andere gedachten te brengen. ‘Het kost je je schoenen.’

‘Ik heb twee paar bij me.’

‘En een paraplu?’

‘Achter in de wagen.’

‘Je wilt dus echt het strand zien?’

‘Ik ben nu al hier.’

Het was hem menens. Hij parkeerde de auto op het immense parkeerterrein en pakte de paraplu uit de kofferbak. ‘Hoe nu?’

Het maakte Freya niets meer uit. Dan maar gek. Ze stak haar arm door de zijne. ‘Kom op, Raf, in de pas.’ Ze dwong hem tot stilstand. ‘Ja… Rechts!’

De regen werd met vlagen tegen hun benen geslagen. Raf moest de paraplu stevig vasthouden. Aan het einde van het verharde pad stonden ze stil. Eerst was alleen de zee te horen, maar naarmate ze langer keken, zagen ze witte schuimkoppen en fluorescerende lichtjes in het zand. ‘Het duurt drieëntwintig minuten voordat het menselijk oog aan het donker gewend is,’ merkte Raf op.

Freya had helemaal geen zin in een lesje biologie. ‘En zestien minuten voordat we doorweekt zijn.’

Vanaf dat moment zwegen ze een poosje. Ze keken naar de nachtelijke zee, die hevig rumoerde door het geweld van de storm. De zee was er, net zo onveranderlijk als overdag, maar bij een stormnacht was het toch anders. Zelfs nu de golven wild waren, had het breken op het zand een kalmerende werking.

‘Ik word hier rustig van,’ zei Raf, met een heel andere stem dan ze van hem gewend was.

Freya wist niets te zeggen, ze greep zijn arm met beide handen vast. Ze hoorde hier niet met hem te zijn, maar als vanzelf kroop ze dichter tegen hem aan.

Ze keerden terug. Daarmee kwam ook haar spraak terug. ‘Loop ik hier met Raf De Coene, donker, koud, nat… Dat geloof je toch niet!’

‘Het is iets om mee te lachen als jij op je vijfenzeventigste in het rusthuis zit.’

Bij de auto liet ze zijn arm los, zodat hij zijn sleutel kon pakken. Maar Raf pakte Freya beet.

Hij kuste haar. Proevende, smakkende, kleine kusjes op haar mond, kuis, met gesloten lippen, maar met een stille, dwingende overtuiging.

‘Hier was ik al bang voor,’ fluisterde Freya.

‘Niet bang zijn.’ Raf kuste haar weer. Hij omhelsde haar zo stevig als hij kon met één arm.

‘Ik ben zo graag bij jou. Ik neem je graag eens vast.’

‘Maar dat kan niet, lieve jongen, je bent getrouwd.’ Freya keek op in zijn ogen. In het donker kon ze de uitdrukking niet peilen.

‘Of… kan het wel? Heb jij zo’n huwelijk?’

‘Ik heb dit niet gepland en ik heb al drieëntwintig jaar niet meer gejaagd.’

‘Dit kan heel veel verdriet brengen.’ Als ze dat meende, waarom gleden haar armen dan om zijn middel?

‘Leef nu, morgen kun je dood zijn.’

‘Dat is me te makkelijk. Zo kan ik niet zijn.’

Raf klapte de paraplu in en ontsloot de deuren. Freya gleed op de passagierstoel. Het lichtje ging uit. Ze was Raf eventjes kwijt in het duister, maar hij dook weer op naast haar.

‘Wat nu?’ vroeg ze hem.

Raf zei niets, hij nam Freya opnieuw in zijn armen. Onder de dwang van zijn mond, opende ze haar lippen en proefde zijn tong. Het was niet goed dat ze hem kuste, maar ze kon niet stoppen. Ze drukte zich nog dichter tegen Raf aan. Haar hand gleed in zijn nek en verdween in zijn dikke, donkere haar. Rafs hand lag op haar rechterborst. Opeens herinnerde Freya zich dat ze haar lichaam ook had om het te laten liefkozen. Dat haar borsten erotiserend konden werken.

Dat sensuele besef was lang geleden weggestopt. Vanaf het moment dat ze vader en moeder tegelijk moest zijn, vijf jaar eerder, had ze zich geen vrouw meer gevoeld. Maar één streling over haar borst, bracht die wetenschap terug. Ze had niet gedacht ooit nog eens te tongzoenen, maar ze bleek het niet verleerd te zijn. Ze was ervan overtuigd dat ze Raf De Coene buiten de gevarenzone wist te houden, maar ze had zich vergist. Ze was negen maanden eerder al verliefd op hem geworden. Alleen had ze zichzelf tot dit moment voor de gek weten te houden.

Hij legde zijn hoofd op haar borst. Uit zijn gebogen hoofd sprak zijn overgave. Freya kon wel janken van emotie. Ze sloeg beide armen stevig om hem heen. Dat was weer een nieuwe schok. Ze was vergeten hoe heerlijk het voelde om een man in je armen te hebben. En dit was niet zomaar een man. Dit was Raf!

Ze verstopte haar gezicht in zijn hals, zijn stoppels schuurden tegen haar wang. De intense aandacht die ze voor elkaar hadden, overweldigde haar. Ze werd ingesponnen door het intieme één-op-één zijn. Niemand had iets nodig met wat zij beiden daar op dat moment samen hadden.

‘Het gaat hier wel tekeer, hoor.’ Raf lag met zijn oor precies op haar hart, dat roffelde.

‘Raf, ik zie je vrouw voor me, je kinderen.’

Hij richtte zijn hoofd op, knipperend met zijn ogen. ‘Iemand geeft om jou.’

‘Dat is heel lief dat je dat zegt, maar… dit kan niet.’

Om dat tegen te spreken, kuste hij haar opnieuw. Hun vingers verstrengelden. Alsof hij niet had gehoord wat ze zei, vroeg hij:

‘Ben jij met iemand?’

‘Nee. En dat weet je.’

‘Want anders kan ik dit niet.’ In zijn poging duidelijk te zijn, maakte hij het allemaal nog verwarrender.

‘Is dat niet een beetje oneerlijk?’

‘Misschien.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Maar ik wil het.’

Er was amper iets begonnen, er was nauwelijks iets gezegd, maar Raf had haar. Freya zou nooit een getrouwde man hebben gekust, zoals Raf haar net kuste. Ze was geen verleidster, ze stookte niet in andermans huwelijk. Raf had het laatste stukje overbrugd, vanwaar geen weg meer terug was. Hij had het wankele muurtje geslecht waarachter Freya zich beschermd wist.

Er was niet veel meer dan een kus voor nodig geweest om Freya’s ware gevoelens voor Raf aan het licht te brengen.

Alsof het Raf eveneens te veel geworden was, zei hij: ‘Ik ga je naar huis voeren.’ Ook voor hem was de situatie uit de hand gelopen.

De hele weg naar huis hield hij haar hand vast. Er mocht dan iets gebeurd zijn, wat niet had mogen gebeuren, hij was niet van plan het haar te laten vergeten. Zijn lange vingers staken tussen de hare door. Freya voelde zich verpletterd, ze zweeg de meeste tijd. Raf zei ook niet veel.

Voor haar huis kreeg Freya nog een klein kusje. ‘Je buren…’ zei hij.

‘Niemand kijkt,’ zei ze, zonder zich daarvan te vergewissen.

‘Ga nu maar. Slaap wel.’

‘Weinig kans.’

Er zat niet veel anders op dan te doen wat hij zei. Bij haar voordeur bleef Freya in de stromende regen staan kijken tot zijn auto de straat uit was.

‘Hé mam, je bent gauw terug. Was het leuk?’ vroeg Laurine.

‘Ja, het was wel leuk, maar… eh… Raf was moe,’ verzon ze snel. Ze werd ingehaald door wat ze met Raf beleefd had en wist zich plotseling geen houding meer te geven. Het moest aan haar af te zien zijn. Ze draaide en draalde wat.

‘Is er iets?’ vroeg haar dochter. Freya liet zich als een geknakte bloem tegen de muur aan zakken. ‘Heb je met hem gezoend, of zo?’

‘Dat vraag je niet aan je moeder.’ Ze mocht dan zo onthutst zijn, ze herinnerde zich haar rol als opvoeder nog wel.

Laurine rook lont. Ze drong aan. ‘Heb je met hem gezoend?’

Het werd Freya te veel. Ze wreef over haar voorhoofd, langzaam knikkend.

‘Ah, vet!’ riep Laurine, alsof ze een weddenschap gewonnen had. ‘Getongzoend?’

Weer knikte Freya. De waarheid was niet binnen te houden, ze was te heftig.

Laurine sloeg zich op haar dijen. Ze had er enorme pret om. ‘Geweldig!’

Haar reactie verbaasde Freya. Waar Laurine het niet zo nauw nam met de regels als het haarzelf betrof, kon ze wel zeer normatief zijn naar anderen. Toch veroordeelde ze haar moeder’s acties niet. Haar moeder, die had zitten zoenen met een getrouwde man.

Laurine wist nu de waarheid, de details kreeg ze niet.

‘Ik ga naar bed, Lau. Welterusten.’

Er was zoveel op een rijtje te zetten, daar kon ze niemand bij gebruiken. De slaap wilde niet komen. Telkens als ze haar ogen sloot, begon de film opnieuw. Rafs zachte kussen, de lievigheid in de auto. De woorden die gesproken waren, waren bedoeld om een einde aan het intermezzo te maken, maar geen van beiden was dat meester. Freya draaide zich van haar linker- op haar rechterzij. Steeds weer zag ze Raf zijn hoofd op haar borst leggen. Talloze keren opnieuw duwde ze haar gezicht in zijn hals. Ze genoot nog na van de ervaring, die naar meer smaakte.

Wat had het voor Raf betekend? Lag hij nu ook in zijn bed te woelen?

Had het werkelijk iets betekend? Moest het groter worden dan het was? Ze hadden zitten zoenen in zijn auto. Nou en? Daar kon het bij blijven.

Zo kon Freya het niet zien. Ze voelde te veel voor Raf, al heel lang eigenlijk. Nu hij haar had gekust, waren haar gevoelens bevestigd. Gevoelens die hadden gewacht op dit moment. Met zijn kussen had hij iets ontketend dat niet meer te stoppen was. Zelfs al kwam hiervan geen herhaling, hij had haar duidelijk gemaakt dat hij toch op z’n minst ook warme gevoelens voor haar had.

Freya voelde zich de volgende ochtend koortsig en rillerig. Haar keel leek dichtgeknepen, haar handen trilden. Dat je je zo ziek kon voelen, nadat je zo lekker had zitten zoenen. Uit het feit dat ze er zo op reageerde, las ze af hoeveel het voor haar betekend had.

Ze moest naar kantoor, waar Raf later op de ochtend ook kwam. Hoe hield ze zich goed, als hij zo direct voor haar stond? Een uur nadat ze was begonnen, kwam hij binnen. Tegen die tijd had ze zich vermand. Ze kon hem een hand geven zonder dat de rode vlekken bezit van haar namen.

‘Goedemorgen, Freya, gelukkig nieuwjaar.’ Ze kreeg een hand en een kus op haar wang.

Natuurlijk, herinnerde ze zich, wij zien elkaar vandaag ‘voor het eerst’ dit jaar. Ze speelde mee. ‘Gelukkig nieuwjaar, Raf.’

Hij werd in het gesprek betrokken van de mannen op de afdeling. Wat zijn gedachten of gevoelens ook waren, Freya kreeg lange tijd alleen zijn rug te zien. Dat deed haar concentratie geen goed.

Aan het eind van de werkdag, wachtte hij haar op bij zijn auto. Quasi nonchalant stond hij te roken, in zijn trui, terwijl het een koude januaridag was.

‘Ik heb op je gewacht,’ bekende hij. ‘Hoe heb je geslapen, afgelopen nacht?’

‘Bijna niet,’ zei Freya, met een houding van iemand die een praatje maakt met een collega, voor het geval er anderen naar hen keken. ‘Dit is geen dagelijks werk voor mij, hoor.’

‘Je was niet de enige die wakker lag.’ Raf gooide zijn peuk in een plas. ‘Luister, als jij wilt dat dit stopt, moet je het nu zeggen.’

Freya keek hem geschokt aan. Geschokt omdat hij het wilde doorzetten, geschokt omdat hij er over dacht om ermee te stoppen. Natuurlijk moest ze hiermee stoppen, maar haar gevoel gaf antwoord. ‘Ik heb er geen spijt van.’

Het was nauwelijks een antwoord, maar des te meer een overeenkomst.

Onder een grauwe lucht, met zware, laaghangende bewolking, waaruit de regen zonder kracht neersijpelde, leek Raf te zijn gekrompen door zijn ongerustheid. Nu ze toegaf, was het meest logische dat ze elkaar kusten, maar dat gebeurde niet. Hij kon zijn opluchting niet tonen. Er konden zich nog collega’s achter de ramen bevinden. Hij stapte in de auto. ‘Ik zie je vanavond.’

Alsof ze hem elke dag zag, riep ze zorgeloos terug: ‘Tot vanavond,’ en stapte op haar fiets.

Freya ging met Tilly naar de nieuwjaarsreceptie. De zaal vulde zich met collega’s en hun partners. Een band zorgde voor de muziek. De avond begon met koffie en gebak. Freya was vanaf het moment van binnenkomst in gesprek met haar naaste collega’s, maar ze hield onafgebroken de deur in de gaten, tot Raf binnenkwam, met een aantal van zijn medewerkers. Vanaf dat moment was er niemand anders meer in de zaal aanwezig voor haar. Ze zag hem overal. Zelfs als hij achter haar stond, voelde ze zijn aanwezigheid. Ze dwong zichzelf af en toe van gesprekspartner te wisselen. Met haar ellebogen gesteund op een statafel, kletste ze met Cornelie. Een hand streek langs haar billen. Het was Raf menens.

Hij kwam van achter in haar blikveld. Op dat moment begon de speech van de directeur.

Freya kon Raf gadeslaan, de directeur stond voor hem. Zijn schouders waren strak, hij hield zijn hoofd gebogen of hij heel kwaad was. Het gebeurde was hem niet in de koude kleren gaan zitten, hij was er nog niet mee klaar.

Later op de avond nam ze plaats bij het groepje Belgen. Ze zorgde er wel voor naast Raf te komen zitten, maar dat deed ze altijd op de nieuwjaarsreceptie. Daar was niks vreemds aan.

Een van de Vlaamse vrouwen vroeg iets aan Freya, waardoor ze voor Raf langs moest buigen.

‘Ik vond het gisteravond veel leuker,’ fluisterde hij vlug in haar oor. Ze kon niet reageren met woorden, ze kon zijn hand niet pakken. Hun knieën raakten elkaar wel en Raf duwde steeds harder. Freya duwde terug. Het was een uiting van onmacht, zoals eerder die strakke schouders van hem, die tegelijkertijd zoveel andere dingen zei. Als ze naar zijn mond keek, die de woorden zo heel anders vormde dan zij deed als Hollandse, wilde ze hem kussen. Voelde ze zijn kussen van de vorige avond. Ze wilde hem vasthouden, hem strelen, hem… Ze werd gewenkt door Tilly. Het was tijd om naar huis te gaan. Ze nam afscheid van de Belgen, gaf handen en kussen en tegen Raf zei ze: ‘Tot over vier weken.’

Terwijl haar mond mechanisch antwoord gaf op de vragen van Tilly tijdens de rit naar huis, dacht ze: hoe moet het tot die tijd?
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Raf was weg, teruggekeerd naar Gent, naar zijn leven in België. Freya was achtergebleven in Bergen, in een leven dat ze niet meer als het hare herkende. Hiertoe had een zoenpartij van tien minuten in een auto geleid. Die kleine aanleiding had grote gevolgen. Het was geen op zich staand intermezzo. Het ging nog een staartje krijgen. Ze hoefde alleen maar aan Rafs woorden op het parkeerterrein te denken: ‘als jij wilt dat dit stopt…’ Ze wilde niet dat het stopte. Door zijn kussen had ze moeten toegeven dat ze verliefd op hem was. Dat ze dat al was sinds ze voor het eerst met hem was gaan eten. Raf had in woord en gebaar duidelijk gemaakt dat hij plannen met haar had. En dan zeggen dat het moest ophouden? Onmogelijk.

Er was niet eens zoveel gebeurd, maar het had wel veel betekend. Het verwarde Freya. Ze wist niet wanneer ze hem weer zou spreken of zien.

Haar leventje verliep volgens vaste patronen. Ze kon het uittekenen, maar nu? Raf was er binnengetreden en hij had alles overhoop gehaald. Ze was daar in gedachten zo mee bezig dat ze hem niet miste. Eerst moest ze dingen uitzoeken.

Ogenschijnlijk was er niets veranderd, behalve dan haar gedachtengang. Als Raf de volgende keer naar Bergen kwam, kwam hij ook voor haar. Hij was getrouwd, ja, maar als hij niettemin naar haar toe kwam, hoefde zij daarvoor toch niet de verantwoordelijkheid te nemen? Het kon zijn vrouw en dochters verdriet bezorgen, daar hadden ze dan beiden schuld aan. Als hij kwam, zou ze klaar zijn voor hem. Om te genieten van die mooie, lieve Vlaming. Ze was vast van plan om het leuk te hebben met hem. Van dat voornemen gleed ze af naar bespiegelingen. Ze was bijna drieënveertig, zowat vijf jaar alleen met haar dochters Ze had vastomlijnde ideeën over haar aantrekkelijkheid: die had ze niet. En wat gebeurde er? Er bleef een getrouwde man aan haar hangen. Was zij veroverd? Of had ze een verovering gemaakt? Wat voor relatie ging dit worden? Het was van te voren al duidelijk dat ze Raf niet zo vaak ging zien. Dat kwam haar precies goed uit. Na zo lang alleen te zijn geweest, hoefde ze geen full time relatie. Ze wilde niet iemand die de hele tijd om haar heen draaide. Daarbij was Raf precies haar type. Hij was bereisd en belezen, naast beschaafd en sympathiek. Ze hield van zijn humor.

Ze liep in gedachten op de zaken vooruit en vroeg zich af wanneer het er van zou komen. Haar hart maakte een sprongetje. Haar geweten liep evenwel tegen een blokkade aan. Naar bed gaan met Raf ging te ver, maar waren ze niet nu al op weg ernaar toe? Dat gaf dat tintelende gevoel. Ze lééfde weer, in plaats van alleen te overleven. Er was weer spanning in haar leventje, er hing romantiek in de lucht. Ze kon de opwinding amper aan. Ze vocht nog steeds met haar geweten, maar ze wist dat ze zich al gewonnen had gegeven.

Eén nacht bracht Freya in een totaal andere gemoedstoestand. Op timide wijze had ze Raf te kennen gegeven dat ze hem wilde blijven zien. Die woorden waren er aarzelend uitgekomen, in strijd met de vastbesloten kracht van haar gevoelens.

Ze moest het herzien. Hoewel er maar weinig gebeurd was, begreep ze heel goed dat ze van de ene op de andere dag was veranderd in ‘die andere vrouw’. Dat kon ze niet zijn. Ze kon niet medeplichtig worden gemaakt aan het bedrog van Raf. Zijn vrouw, Verena, was onschuldig en onwetend van haar man’s avontuurtje. Als dit uitkwam, werd het leven van Verena De Coene kapot gemaakt. En wat betekende het voor Rafs dochters? Ze moest Raf laten weten dat er niets kon bestaan tussen hen beiden.

Aangekomen bij die gedachte, zakte Freya huilend in elkaar. Het was er te laat voor. Doorgaan met hem betekende moeilijkheden en pijn, maar stoppen was onmogelijk.

Tijdens die huilbui belde Martine. Hogelijk verbaasd over het verdriet van Freya, vroeg ze: ‘Wat is er aan de hand?’

Martine wist van niets. Freya had alleen Laurine nog maar verteld over wat er tussen Raf en haar gebeurd was.

Freya snikte: ‘Ik heb gezoend met Raf De Coene. Hij wil… hij wil…’ Ze wist zelf niet eens precies wat hij wilde, dus hoe moest ze het haar zusje vertellen?

Martine had ieder woord verstaan, maar toch zei ze: ‘Wat?’

‘Ik kom er niet meer uit. Ik snap niet waarin ik beland ben. Ben ik wel ergens in beland?’

De jongste Van Hasselt-zuster begreep de noodzaak. Hoewel ze voor iets anders belde, zei ze: ‘Vanavond. Bij mij. Crisisberaad om half negen. Ik vraag Liesbeth ook.’

Freya was er eerder dan Liesbeth. Zij was de zuster die bekendstond om haar beeldspraak, die soms wat hard overkwam.

‘Nou, waar is de brand?’ vroeg Liesbeth. Ze zag Freya, die in een hoekje van de bank was gekropen. De verwarring waaraan ze ten prooi was, gaf haar een angstige uitstraling. ‘Oh, kijk, een dood vogeltje…’

‘Ik weet niet waar ik moet beginnen,’ stuntelde Freya.

‘Bij het begin. Lijkt me een goede start,’ zei Liesbeth nuchter.

‘Om wie gaat het? Om wat gaat het?’

Haperend deed Freya haar verhaal. De zusjes stelden vragen tussendoor. Duco was opvallend stil. Hij bewoog niet. Hij luisterde aandachtig, zijn vingertoppen tegen elkaar gedrukt. Toen Freya opmerkte: ‘Voor het eerst sinds lange tijd voelde ik me weer vrouw,’ kwam hij naar voren en zei: ‘Dat is de eerste verstandige opmerking die ik je vanavond hoor maken.’

Daarmee deed hij zijn intrede in het gesprek. Martine’s vriend was niet het type dat ergens doekjes om wond. ‘Luister, Freya, dit is eindig.’

Freya zei niets. Ze wilde niet aan een einde denken, daar was ze nou juist zo overstuur van geraakt. Duco had wel haar aandacht. ‘Als hij met jou wil omgaan, hoef jij daarvoor geen verantwoordelijkheid te dragen.’

Liesbeth en Martine knikten. Zo dachten zij er ook over. Freya verbaasde zich over de ruimhartigheid van haar zusjes en van Duco. Ze had eerder een vermanende vinger verwacht. Nu was het of ze Raf bij monde van haar zusjes en zwager terugkreeg.

Liesbeth stak Freya een hart onder de riem. ‘Kind, lekker van genieten. Zoveel heb je niet om je aan te warmen.’

Martine had een bedenking, die ze voorzichtig uitte: ‘Misschien heeft Raf nog wel andere…’

Dat sneed Freya snel de pas af. ‘Dat kan me niet schelen.’

Dat bracht bij Liesbeth een gedachte boven. ‘Je gooit jezelf er altijd voor tweehonderd procent in.’

‘Ik kan mijn gevoel toch niet halverwege keren,’ snibde Freya.

Liesbeth haalde haar schouders op. Uiteindelijk moest haar oudste zus zelf beslissen. Het was een grote meid.

Duco sloot het gesprek af. ‘Je hebt je keuze al gemaakt.’

Freya stond op om te vertrekken. ‘Het was fijn om met jullie te praten. Het heeft me geholpen. Eén vraagje nog: zeggen jullie alsjeblieft niets tegen pap en mam en Sandra. Dat doe ik zelf. Mettertijd.’

‘Hoe gaat het?’ vroeg Raf, toen ze hem de volgende morgen op kantoor aan de telefoon had.

‘Ik heb het niet best,’ gaf Freya toe. Sinds die gedenkwaardige avond in zijn auto, trilde ze over haar hele lijf, ze voelde zich koortsig en de maaltijden stonden haar tegen.

Raf kon niet spreken, omdat hij omgeven was door collega’s. ‘Mag ik je morgen thuis bellen?’

Het belletje van Raf was iets om naar uit te zien. Freya wilde uitvissen hoe hij zich voelde.

Toen hij belde, had hij zich in de beslotenheid van zijn kamer teruggetrokken om vrijuit te kunnen spreken. Hij zei dat hij sinds vier dagen ook overdonderd was door zijn gevoelens. ‘Ik ben weeral terug in mijn puberteit…’

Het was maar beter dat de Gentse collega’s de directeur dat niet hoorden zeggen. Evenmin als zijn verzuchting: ‘Kon ik maar naar je toe komen…’

‘Oh, Raf, als dat eens kon…’ hunkerde Freya. ‘Maar je doet het niet, hoor je. Je hebt daar een zaak te runnen. Er hangen vijfentwintig mensen van jou af.’

Hij lachte. ‘Ja, ja, nou, dan moet jij doen wat ik zeg. Schrijven, jij! Onmiddellijk! Maar zonder gekheid, Freya, het brengt ons gelijk bij de kern van de zaak. Ik moet hier mijn werk doen. Ik kan je helemaal niets bieden. Geen toekomst, niets…’

‘Ik kan me niet herinneren dat ik ergens om gevraagd heb,’ zei Freya met meer stoerheid dan ze voelde. ‘Raf, ik had geen man en mijn leven was goed. Nu heb ik jou – een beetje toch – en nu is mijn leven nog beter.’

‘Je bent een flinke meid, Freya. Dit kan namelijk nooit goed aflopen.’

Als Raf dat al zei, maakte dat de angst daarvoor nog wezenlijker. Het omgekeerde was ook waar. Het feit dat ze beiden bang waren dat het uit ging, betekende dat ze samen iets hadden.

Op donderdag had Freya weer vrij, nog altijd vanwege haar gewijzigde rooster. Het was Rafs kans om haar te bellen. Ze overviel hem met een vraag.

‘Waarom heb je mij gekust, Raf? Waarom heb je het gedaan?’

Ze kon hem horen denken. ‘Ik… was… Raf De Coene. Ik was vergeten dat ik getrouwd was.’

Zo’n bekentenis had ze niet verwacht. Voor iets dat zo diep ging, klonken zijn woorden heel rustig, toen hij zei: ‘Ik ben al zo lang alleen.’

Freya hapte met open mond naar adem bij die uiting van zijn hartverscheurende eenzaamheid. Was dat niet de ergste soort eenzaamheid: die bínnen het huwelijk? Haar hele gevoel was gespitst op Raf. Als hij zoiets zei, leed zij voor hem. Het duurde even voordat ze terug was bij hun gesprek en ze zich herinnerde dat ze hem nog iets wilde vragen.

‘Je zei… dat je… dat je… niet verliefd was.’

‘Maar dat ben ik wel, Freya.’ Ze hoorde een zacht geluidje door de telefoon en ze stelde zich erbij voor dat hij verward door zijn haar streek. ‘Ik ben op café geweest. Heb met een paar vrienden gesproken over wat er gebeurd is. Dat ik verliefd geworden ben op jou. Ik stond versteld van hun begrip. Omdat het… gewoon… gebeurt.’

Raf had begrip gevonden, net als Freya, bij haar familie. Zijn vrienden hadden hem verzekerd dat het niet iets was om je voor te schamen. Dat stond in schril contrast met hun beider angst voor ontdekking. ‘Als het nieuws in Gent komt, is het gedaan…’ Raf zei het niet om Freya schrik aan te jagen, maar om haar te waarschuwen. ‘Ik ga je pijn doen. Had me maar gelijk weggestuurd.’

‘Jou wegsturen?’ Het illustreerde het verwarrende en ongrijpbare van de situatie en onderstreepte tegelijkertijd de onmogelijkheid om dat te doen. ‘Nooit.’

Freya sprak erover tijdens een wandeling met haar zus Liesbeth. ‘Ik ben als de dood dat we ontdekt worden.’

‘Ach, kom nou, Freya, jullie lopen toch niet in de gang van het kantoor te kleffen. Je hoeft niemand de precieze aard van jullie ontmoetingen te vertellen. Je ziet hem als hij in Bergen is. Punt.’ ‘Je zult wel gelijk hebben.’ Ze kon niet zomaar haar angst opzij zetten.

‘Hallo hé, je bent verliefd. Ja toch? Geniet er dan ook van!’

Liesbeth’s kreet bracht Freya wel op de gedachte dat ze een bijzonder luxueuze relatie had.

Tijd doorbrengen met Raf, hoe schaars ook, was de beste tijd. Ze hadden alleen elkaar. Hun levens waren gescheiden, door de clandestiene aard van hun verhouding. Ze werden niet geconfronteerd met opvoedproblemen van de kinderen of gedeelde huiselijke beslommeringen. Liesbeth had gelijk. Dit was iets om van te genieten.

Jan-Willem was dezelfde mening toegedaan. Tijdens een lunch, die hij al tijden tevoren met Freya had afgesproken, hoorde hij het verhaal aan.

‘Ik ben verliefd!’ deelde ze mee, in antwoord op zijn vraag of er nog nieuws was.

Jan-Willem had in zijn wekelijkse telefoongesprekken met Freya al vaker gehoord over ene Raf De Coene. Hij concludeerde kernachtig: ‘De Belg?’

Ze knikte en hij pakte haar handen om er een kus op te drukken. ‘Wat ben ik daar blij om! Dat jij nu ook eens geniet! Eindelijk een man die deze prachtige vrouw kan waarderen! Eindelijk een man die jou geeft wat je toekomt.’

Freya lachte om zijn lieve woorden, maar ze voelde zich verplicht te zeggen: ‘Nou… of het mij toekomt, weet ik niet. Hij is getrouwd, zie je.’

‘Ja, dus?’

‘JW!’ riep Freya verbaasd uit. Wat was dat toch, dat wie ze ook vertelde dat ze iets had met een getrouwde man, reageerde of het de normaalste zaak van de wereld was? Voor haar was het dat niet. Haar geweten knaagde onophoudelijk. Alleen haar gevoelens voor Raf wonnen het van de wroeging.

‘Je moet onmiddellijk met hem naar bed gaan!’ adviseerde JW. ‘Hoe?’ vroeg Freya en besefte meteen dat dat een beetje komisch klonk.

‘Dat hoef ik je toch niet te zeggen, denk ik?’ Hij boog opnieuw over de tafel. ‘Er is geen betere manier om hem te leren kennen. Daarom.’

Freya schuchterde: ‘We… we hebben daar nog niet over gesproken.’

JW’s wenkbrauwen gingen op en neer. ‘Het is een vent, toch?’

‘Ik heb de datum van mijn bezoek gewijzigd, om het niet samen te laten vallen met dat van Luc van Aalst, die binnenkort ook naar Bergen moet. Bovendien heb ik een kamer genomen in een ander hotel.’ Raf had dat gedaan om de kans op ontdekking te minimaliseren. ‘Dat wordt onze eerste echte avond samen.’

‘Ik wou dat het zover was…’

Op zijn typisch Vlaamse manier, om met zo weinig mogelijk woorden een kwestie te bespreken, vervolgde hij: ‘Alleen wat jij wilt, liefje.’

Freya bekende timide: ‘Nou, dan moet het hoge woord er maar uit. Ik ben niet aan de pil.’

Totdat ze elkaar over een week gingen zien, bestond hun contact uit telefoontjes. Hun gesprekken waren belangrijk geworden voor haar. Sinds Raf was begonnen met haar regelmatig te bellen, had Freya de gewoonte ontwikkeld om een kus op de hoorn te drukken als Raf had opgehangen. Als ze hemzelf niet kon kussen, dan de telefoon maar. Het was het instrument waardoor hun verlangen heen en weer reisde. Met zijn stem in haar oor, kon ze verbeelden dat Raf dichtbij was. Ze hield van zijn stem. Alles wat Raf zei, vulde hij met donkere, zware warmte door die diepe bas van hem. Zijn Vlaamse accent verhoogde zijn aantrekkelijkheid. Ze leefde voor zijn telefoontjes.

Na drie dagen stilte belde Raf weer, op Freya’s verjaardag. Ze was misselijk van opluchting toen ze zijn stem hoorde. In de voorbije dagen had ze argumenten opgestapeld waarom hij niets van zich liet horen. De uitkomst daarvan was steeds dezelfde: het was uit. Met trillende benen liet ze zich op de bank zakken, met de hoorn aan haar oor.

‘Gelukkige verjaardag, Freya.’

‘Dank je wel, lieverd,’ zuchtte ze.

‘Wat is er? Je klinkt niet goed.’

‘Ik maakte me zorgen. Ik dacht dat… dat…’

‘Dat ik je niet meer wilde zien? Freya, ik kan haast niet wachten tot ik je volgende week zie. Ik kan het wel vervloeken dat er weken tussen zitten voordat ik je zie en dat ik dan maar zo weinig tijd met je kan doorbrengen.’ Er klonk een zucht van zijn kant. ‘Ik heb het niet meer. Ik verlang zo waanzinnig naar je.’

Sophie wist nog steeds van niets. Wetend dat haar pogingen iets uit te leggen wat ze zelf niet snapte, op niets zouden uitlopen, besloot Freya het zo summier mogelijk te houden.

‘Het is een geheimpje, Sophie. Raf is mama’s vriendje.’

‘Ben je op hem?’ vroeg haar jongste dochter.

‘Ja.’

‘Dat kan niet. Hij is getrouwd.’ Het was de botte logica van een tienjarige en tevens een oordeel.

‘Ik snap het zelf ook niet zo goed, liefje.’

Sophie had waarschijnlijk nog een miljoen vragen, maar die kwamen er op dit moment niet uit, omdat ze het voor zichzelf afsloot met een hartgrondig: ‘Stom.’

Zo gauw de deur van de hotelkamer achter hen dichtviel, nam Raf Freya in zijn armen. ‘Eindelijk samen…’ bromde hij in haar hals. ‘Het wachten viel me zo lang, Freya.’

Ze nam zijn gezicht in haar handen en fluisterde tegen zijn mond: ‘Ik heb je zo gemist!’ Nu ze samen waren, kónden ze elkaar zoenen. Het maakte hun kussen wild en gretig.

Een beetje buiten adem zei Raf: ‘Ik wil je wel meteen…’ hij knikte naar het bed, ‘… maar je moet je cadeautjes nog uitpakken en ik wil wat met je bespreken. Dat moesten we tijdens het eten maar doen.’

Hij had boeken voor haar gekocht. En een cd van een duo Vlaamse kleinkunstenaars. Raf legde uit: ‘Die zijn zo goed. Je gaat janken.’

Of dat zo was, viel nog te bezien, maar als ze hem draaide, zouden haar gedachten bij Raf zijn. Freya bedankte hem. ‘Je verwent me.’

Hij schokschouderde. ‘Dit is alles wat ik voor je kan doen.’

Dat was niet helemaal waar. Tijdens het eten kwam hij met zijn plan op de proppen. ‘Ik wil met je weg. Een weekendje of zo. Als ik maar een veilige bestemming wist te bedenken.’

Twee dagen bij Raf zijn! Iets fijners kon ze niet bedenken. De nacht bij hem doorbrengen. Ontwaken in zijn armen. Het was ondenkbaar, maar nu kwam hij er zelf mee. Freya was nog bezig dit verbijsterende voorstel te verwerken, toen ze al antwoordde: ‘Die ligt niet in België. Neem bijvoorbeeld Texel. Dat is nog handig ook. Op weg daarheen haal je me op.’

Hij legde zijn grote hand over de hare. ‘Ik mag dat wel. Dat je zo inventief bent. Nu nog wanneer?’

De kans op een weekend met Raf maakte haar sluw. ‘In mei. Als we nou eens op Hemelvaartsdag vertrekken en op zaterdag terugkeren. Misschien kun je thuis zeggen dat het managementsteam van Driana ‘hutje op de hei’ heeft.’

Lachend blies Raf de sigarettenrook uit. ‘Vrouw! Jij bent me er eentje.’

‘Nou, jij dan… Komt me daar met wilde plannen aan!’ Ze kon het zowat niet geloven, hoe graag ze het ook wilde. ‘Loop je niet een beetje hard van stapel?’

Raf drukte zijn peuk uit. De blik uit zijn grijs-groen-blauwe ogen was vastberaden. ‘Neen.’

‘Waar waren we gebleven?’ vroeg Raf zich af, toen ze opnieuw in zijn kamer waren. Met één hand deed hij de deur op slot, de andere klemde Freya’s pols vast.

‘Ik herinner me iets van…’ zei ze en omhelsde hem voor een stevige zoen. Ze drukte haar borsten tegen hem aan.

‘Nu kan ik eindelijk doen waarvan ik al zo lang droom.’ Hij trok haar truitje uit.

Freya knoopte zijn overhemd open. ‘Mijn hemel, wat ben jij warm!’ Ze brandde zich bijna aan zijn lichaamswarmte. Ze trok het shirt uit zijn broek om haar handen eerst op ontdekkingsreis te laten gaan.

Van haar verjaardagsgeld had Freya een beeldschoon wijnrood stelletje lingerie gekocht, maar Raf had weinig waardering voor het behaatje. Des te meer voor de vrouw erin. ‘En jij… bent… mooi.’ Hij sloot zijn handen om haar borsten.

‘Beval ik je, meneer de directeur?’

Hij zei niets, keek haar alleen maar aan, met een vreemde blik in zijn ogen. Eentje die ze begreep, zodra ze het overhemd van zijn schouders liet glijden. Het was niet te geloven dat ze elkaar werkelijk in de armen hielden. Voor Freya werd de last van die emoties te zwaar. ‘Raf, vind je het erg als ik zeg… dat ik van je hou?’

Nog steeds zwijgend schudde hij het hoofd. Hij tilde haar op en legde haar op bed. Hij ging naast haar liggen, leunend op één arm, om haar beter te kunnen bekijken. Hij streek haar haar achterover, streelde haar gezicht, haar hals en haar borsten. Alsof hij niet uit kon over wat hij zag, zei hij nogmaals: ‘Je bent mooi.’

Freya was sprakeloos. Naast haar lag de man die ze liefhad. De simpele waarheid van heel dicht bij elkaar zijn, van elkaar willen, was overweldigend. Zijn grote lichaam was onbekend, maar nu al een vertrouwde haven. Ze duwde haar naakte, kwetsbare lijf tegen hem aan. Ze wilde bij hem schuilen, ze wilde de troost van zijn warme, blote huid. Ze wilde bemind worden.

Haar lippen raakten zijn borst. ‘Vrij met me, Raf.’

‘Kalm, mijn schat.’ Zijn hand talmde over haar huid, alsof hij de sensatie zo zuiver en zo compleet mogelijk in zich wilde opnemen. ‘Dit is zo bijzonder… Jij bent zo bijzonder. Ik wil dit niet even gauw achter de rug hebben. Ontspan je en geniet van het hele spel daarrond.’

Als hij het zo lief bedoelde, kon het geen afwijzing zijn. Aarzelend ging ook Freya op ontdekkingstocht, zich verbazend over de zachtheid van zijn huid. Hoe langer ze hem streelde, hoe meer huidhonger ze kreeg. Zo dicht bij Raf te zijn, stilde haar verlangen niet. Het maakte het groter, tot het onstilbaar werd. Ze begon hevig en onbeheersbaar te trillen.

Raf pakte haar billen en schoof over haar heen. In ongebreidelde hunkering sloeg ze armen en benen om hem heen, haar adem stokkend toen hij bij haar binnendrong.

Freya zag zijn naakte lichaam weer voor zich, toen Raf de volgende ochtend, in pak en stropdas, op kantoor verscheen. ‘Hallo Freya, alles goed met je?’ huichelde hij.

Ze deed glimlachend mee. ‘Oh ja, zeker, dank je wel, Raf. Met jou ook?’

Hij knipoogde, ongezien voor de collega’s. ‘Ik heb wat last van spierpijn.’

Ze schudde het hoofd en probeerde haar lach te verbergen. Raf begroette de overige collega’s, opeens weer een en al zakelijkheid. Speelde in zijn hoofd ook de film van hun uitgebreide, hartstochtelijke vrijpartij van de vorige avond? Freya voelde haar lichaam reageren. De hunkering was terug. Ze wilde zich opnieuw volledig in hem verliezen. Ze moest haar blik losrukken van de grote Vlaming, die over de afdeling liep in zijn donkere pak, met in zijn stem die amicale toon. Hoe anders had ze die stem gisteravond gehoord. Dik van emotie, haperend, omdat hij amper kon spreken van begeerte. Zijn ademhaling zwaar, hijgend, op het ritme van zijn stoten.

Raf verliet de afdeling en ze zag hem niet terug. Beiden hadden de avond tevoren al begrepen dat het zo zou aflopen, dus hadden ze al afscheid genomen. Dat kon niet voorkomen dat de herinneringen Freya opeens zo hard aangrepen dat ze de handen voor haar gezicht sloeg. Ze deed net of ze zich eens lekker in haar gezicht wreef.

‘Dat kan niet!’ mompelde ze heel zachtjes en rook nog eens. Aan haar handpalmen hing Rafs geur. Het was beslist zijn aftershave. Later op de ochtend kwam er een nicotinesmaak in haar mond. Dat viel voor een niet-rookster als Freya niet mee, maar stilletjes genoot ze er toch van. Het bewees dat ze heel dicht bij Raf was geweest.

Raf belde Freya achterna zodra ze thuis was.

‘Dit is één van de moeilijkste dingen die ik ooit heb moeten doen: van kantoor weglopen alsof er niets gebeurd is,’ verzuchtte ze.

‘Ik weet het. Ik voel het net zo. Daarom bel ik ook. Hou je haaks, Freya, tot ik weer kom.’

‘Jij ook, mijn lief. Ik tel de nachtjes af.’

Met de herinneringen en de telefoontjes moest ze het doen tot Raf weer naar Bergen kwam. Hij zag kans om zich op zaterdagavond terug te trekken in zijn werkkamer om haar te bellen. Freya zag uit naar die gesprekjes, maar ze was altijd nerveus als hij belde. Stel dat zijn vrouw hem achterna kwam? Uit pure ongerustheid hield ze ze maar kort. Als ze had neergelegd, sloeg het verlangen dubbel zo hard toe. Huilend ging ze naar bed. Weggedoken onder haar dekbed, speelde haar geheugen haar parten. Haar arm wist tot op de centimeter de omvang van Rafs lichaam te reproduceren. Haar hand, vlak op het laken, voelde zijn huid.

Meerdere keren liep ze vast. Het gemis werd te erg, het verlangen te hevig. Op kantoor leed haar concentratie eronder. Freya balde haar vuisten om zich te vermannen. Ze moest volharden in zwijgen, hoewel ze niets liever deed dan over Raf praten. Ze moest doen alsof er niets aan de hand was.

Ook Raf had moeite met de situatie. Tijdens één van hun telefoongesprekjes zei hij dat hij alleen nog maar aan haar dacht. Dat hij gek werd. Het eiste zijn tol. Hij vertelde dat hij in zijn auto onderweg in slaap was gevallen.

Hevig verontrust riep Freya uit: ‘Er is toch niets gebeurd met je?’

‘Nee, nee,’ zijn diepe stem klonk sussend, ‘het was maar heel eventjes, maar toch… ik was er niet bij.’

Opnieuw werd het zaterdagavond en Raf was er niet veel beter aan toe. ‘Ik leef de hele dag voor dit moment, Freya. Ik wil je stem horen.’

‘Oh, mijn lief, ik wil je horen, zien én voelen, maar ik durf je niet aan de praat te houden. Als zo dadelijk je vrouw binnenstapt…’

‘Dan heb ik je toch kunnen vertellen dat ik dinsdagavond naar je toe kom.’

‘Wát zeg je?’ Raf kwam uit België, speciaal om haar te zien? Kwamen dromen nu uit? Freya wist niet beter of ze moest nog een tijdje op hem wachten, nu opeens maar drie nachtjes!

‘Ik knijp er tussen uit. Ik heb het hier al geregeld. De kamer is gereserveerd. Ik vertrek de volgende ochtend vroeg genoeg om weer op tijd op mijn werk te zijn in Gent. Kortom, ik kom je halen. Half zes ben ik er.’

‘Raf, dit is zo fantastisch, dat ik het niet kan geloven.’

‘Doe dat maar wel. Ik ben er dinsdag echt.’

Freya leefde in totaal andere dimensies. Het leven werd licht als haar lief haar kwam halen. De angst voor ontdekking was onmetelijk. Het verlangen was zowel zoet als ondraaglijk. Haar verliefdheid klopte door haar aderen. Zwijgen werd een beklemming én een heilige plicht.

Ze kon nog steeds niet geloven dat Raf om haar gaf, terwijl ze al bang was dat het uit ging tussen hen. Waar ze het wel kon uitjubelen over haar mooie lief, had ze het nog niet aan haar ouders verteld.

Ze leek slechts door een dunne draad met haar dagelijkse leven verbonden, maar ze merkte wel op dat haar meisjes zo flink werden. Nu ze om de dag een hele dag moest werken, deed Laurine alvast de afwas en schilde de aardappelen. Freya waardeerde dat zeer en prees haar oudste.

De vreugde was van korte duur. Er kwam een brief van school waarin stond dat de jongedame één keer haar huiswerk niet had gemaakt en al vier keer haar boeken was ‘vergeten’. Freya had er een gesprek over met haar dochter, waarin ze haar wees op haar verantwoordelijkheden. Haar straffen door haar niet mee te laten gaan met haar vader naar het beloofde concert, leek haar niet de juiste maatregel. Dat kwam bij Laurine niet aan.

Herman kwam Laurine en haar vriendin halen. Dat leek Freya een uitstekende gelegenheid om het indexeren van het alimentatiebedrag met haar ex-man te bespreken. Herman gedroeg zich als een dief die op heterdaad betrapt werd. Hij wist van gekkigheid niet hoe hij zich eronderuit moest draaien.

Freya kon Raf niet bellen, ze wist immers niet hoe ze hem aantrof. Hij was aan het werk en dat kon een vergadering, een bespreking of een uitgaand bezoek betekenen. Daarin kon hij niet gestoord worden. Als hij niet aan het werk was, kon hij thuis zijn, bij zijn vrouw. Daarom was het altijd Raf die belde. Ze spraken een code af waarmee Freya hem kon oproepen. Ze liet de telefoon één keer overgaan, waarna Raf haar zo snel mogelijk terugbelde.

‘Nu wij plannen hebben om een weekend weg te gaan, moet ik toch mijn ouders vertellen, met wie ik wegga. Ik moet ze vertellen dat ik een lief heb.’

‘Als je dat graag hebt, wil ik wel meegaan,’ bood Raf aan.

Je bent een goudhaantje, dacht Freya. ‘Dat is heel lief van je, maar het verandert niets aan de zaak.’

‘Dat klopt. Ze zullen het moeten accepteren. Als het regent, kun je zeggen: jammer dat het regent. Kan ik er iets aan?’

‘Precies.’ Ze lachte om die vergelijking. ‘Ik los het wel op.’

Voordat Freya daartoe de kans had, kwam Raf naar Bergen. Zodra hij binnenstapte, hing Freya om zijn nek. ‘Je maakt dat ik me zeer gewild voel, grote Belg, door speciaal voor mij hierheen te komen.’

‘Ik werd gek van verlangen naar jou. Als het alleen aan mij lag, was ik al eerder gekomen.’

Freya wilde zo veel mogelijk profiteren van hun avond samen. Ze had Raf voorgesteld bij haar te komen eten. Dat ging stukken sneller dan eten in een restaurant. Des te eerder konden ze samen zijn op zijn hotelkamer. Voor Raf was dat heel ongemakkelijk. Hij werd hoe langer, hoe stiller. Laurine was net een parkietje, ze kwetterde overal boven uit en aan één stuk door. Sophie bekeek de buitenlandse gast aan tafel met argusogen. Freya zat met kromme tenen, ze nam Rafs moeilijke stemming over. Hoe praktisch haar voorstel ook was, het pakte wat ingewikkelder uit. Raf hielp met afwassen. Sophie bleef de hele tijd met haar armen op het barretje geleund toekijken hoe die vreemde man achter haar moeder’s aanrecht bezig was met een afwassopje. Laurine maakte snel een foto. Toen vonden de jongedames het niet meer interessant, ze verlieten de woonkamer. Dat betekende het einde van de stroeve situatie.

Raf sloeg zijn armen om Freya heen. ‘Zo dadelijk samen!’ gromde hij in haar hals.

Ze kuste hem terug. ‘Geef me tien minuutjes, dan glip ik in iets moois.’

‘Nu zal ik het eerst eens behoorlijk doen,’ zei Raf, eenmaal op zijn hotelkamer. Hij trok Freya in zijn armen voor een wel heel behoorlijke zoen. Daarna was hij heel ernstig. Zijn hand gleed uit haar hals naar haar hart. Hij keek haar indringend aan. ‘Ik zie je graag.’

Freya’s lip trilde. Ze gaf een Hollands antwoord op zijn Vlaamse liefdesbekentenis. ‘Oh, Raf, en ik van jou.’ Het was zo mooi om hem dat in zijn dialect te horen zeggen. Ze wilde daar gepast op reageren en dat kon niet in haar namaak-Vlaams.

Raf liet het bad vollopen. Freya lag een tijdlang met haar rug tegen zijn buik, sabbelend op zijn vingers. Het was een heerlijk spel, waarbij ze zich voelde smelten van verlangen naar Raf.

Het water koelde af. ‘Kom, lieve Vlaming, eruit, voordat er slechts een rimpelig velletje van je overblijft.’

Dat was de aanzet voor een voorspelbaar grapje. Hij legde haar hand op zijn erectie.

‘Noem jij dit rimpelig vel?’ vroeg hij.

‘Sorry, ik bedoelde daarmee niet de familiejuwelen!’

Ze dwong Raf achterover op het bed en haar handen gleden genietend over zijn naakte lichaam.

Ze vreeën met lome begeerte, dan weer fel en hartstochtelijk.

‘Even pauze,’ zei Raf tussendoor, ‘ik ben middelbaar.’

‘Je doet het nog goed, voor zo’n oudje,’ grapte Freya bijdehand.

Verena De Coene dacht er heel anders over. Raf zei dat zijn vrouw geklaagd had over zijn prestaties in bed.

‘Denk je dat ze iets vermoedt?’ Freya voelde hoe angst haar bekroop.

‘Nee, maar ik doe toch maar wat ze vraagt. Ik ga naar de dokter.’

De dokter vond niets. Rafs bloed werd onderzocht, ook daarin werd niets gevonden.

Over zijn conditie had Freya zich geen zorgen gemaakt, het zat bij Raf tussen de oren. ‘Toch weet ik wel wat het probleem is, Raf. Dat ben ik.’

Om haar gerust te stellen, zei hij: ‘Met dat ‘probleem’ zal ik me wel bezighouden.’

‘Maar wat als ze zich blijft afvragen waarom jij…’

‘Dan schuif ik het op stress.’

Daar zou hij niet eens zoveel aan liegen, besefte Freya. Met de toon in zijn stem maakte hij duidelijk dat dit onderwerp gesloten was. Het maakte haar er niet geruster op. Bij zijn volgende belletje had Raf moeite om Freya uit de put te praten. Maar het lukte hem. Ze vatte weer moed en hield het mooie voor ogen.

De voorjaarsvakantie begon. Laurine’s humeur raakte door die vrije tijd in glijvlucht. Ze zocht haar moeder op om eens flink te zieken. Dat liet Freya zich niet gebeuren. Ze vertrok voor een wandeling. Bij thuiskomst bleek de depressie op de vlucht. Laurine, Sophie en haar vriendinnetje waren koekjes aan het bakken. ‘En wij koken ook het eten!’ kondigde Sophie aan en zo geschiedde. Freya besefte tot haar grote opluchting dat de stemming zelden zo rigoureus was omgeslagen. Laurine hield haar humeur weer op peil, omdat er wederom een concert aankwam, waar ze met haar vader heen ging. Er mocht weer een vriendin mee. Freya had van haar advocaat de juiste indexatiepercentages gekregen. Ze sloeg aan het calculeren en ontdekte dat ze nog heel wat geld te goed had van haar gewezen echtgenoot. Ze duwde hem het lijstje onder zijn neus toen hij Laurine kwam halen. Zo snel had ze hem nog nooit de deur uit gekregen. Ze liet haar avond niet bederven door zijn kwade, onsamenhangende verweer.

Zodra Laurine de deur uit was, pakte ze haar schrijfmap om verder te werken aan haar roman.

‘Pap, mam, ik moet jullie iets vertellen.’ Freya zat in haar ouderlijk huis aan de koffie. Haar hart bonkte, haar handpalmen waren klam. Het grote moment was aangebroken. Ze hoopte maar dat ze genoeg moed had. Door haar formele toon had ze meteen de aandacht van haar ouders. ‘Ik heb een lief.’

Haar moeder was het snelst bekomen van haar verbazing. ‘Maar kind, dat is geweldig!’ Voordat ze Freya kon feliciteren, wierp deze ertussen: ‘Hij is een getrouwde man.’

Er viel een stilte. Ze zag hoe haar ouders innerlijke strijd voerden om de eerstvolgende opmerking niet veroordelend te laten zijn. Nu was haar vader de eerste. ‘Mogen we zijn naam weten?’

‘Hij heet Raf De Coene. Hij is… een collega van me. Hij is de directeur van onze vestiging in Gent. Raf is van Belgische afkomst.’

Haar vader keek naar zijn handen: ‘Tja… ik ben blij voor je, maar het spijt me voor het verhaal op de achtergrond.’

Moeder Van Hasselt’s aanvankelijke enthousiasme was getemperd. ‘Lieve kind, wat kan het ooit worden? En dit is moeilijker voor hem dan voor jou.’

Freya leek Rafs hand op haar schouder te voelen, ze zag zijn schaduw bijna over tafel vallen.

‘We nemen het bij de dag, dat is al moeilijk genoeg.’ Haar kin zakte op haar borst. ‘Ik ben zo gek op hem.’

Op Rafs verjaardag moest Freya wachten tot de jarige haar belde. ‘Van harte gefeliciteerd! Had je een leuke verjaardag?’ Ze vond het onbenullig klinken, maar wat moest ze zeggen?

‘Ik had een rotdag,’ bromde het feestvarken, die die dag zevenenveertig geworden was.

‘Zo erg?’

‘Zo erg miste ik jou.’

Het was voor Freya niet anders. ‘Misschien… kan ik je een beetje opbeuren.’ Ze vertelde dat haar ouders nu wisten dat ze een verhouding had.

‘Flinke meid,’ prees Raf.

‘Je weet dat ik me daar enorme zorgen om maakte, maar het viel alles mee. Al stipte mijn moeder wel het heikele punt aan.’

‘Wat zei ze?’

‘Ze zei: wat kan het ooit worden, en dat het voor jou moeilijker was dan voor mij.’

‘Je moeder is een wijze vrouw. Ik zei toch dat je mij meteen had moeten wegsturen.’

‘Dat heb je me onmogelijk gemaakt, mijn lief.’

‘Beter een einde met pijn, dan pijn zonder einde.’

‘Ik wil niet dat je zo praat, hoor. Ik blijf gewoon de nachtjes aftellen tot je weer komt.’

Hij lachte en ze besefte dat voor haar alles eraan gelegen was om hem weer uit de put te krijgen.

Ze wilde niets liever dan bij Raf zijn, maar het contact bestond hoofdzakelijk uit telefoontjes, meestal zo om de dag. Die belletjes wilde ze haar volle aandacht geven, maar daar hielden haar dochters niet altijd rekening mee. Laurine maakte ruzie met Freya toen Raf belde. Ze begroette Raf, terwijl ze overstemd werd door haar dochter die haar verweet uit een gesprek weg te lopen. Ze nam de handset mee naar haar slaapkamer, waar ze werd achtervolgd door veel te harde muziek uit Laurine’s cdspeler.

‘Je treft me niet op zo’n goed moment, vrees ik,’ zuchtte Freya. ‘Ach ja, kinders…’ Raf was bekend met de problematiek. ‘Ik hang op, ga jij maar met je dochter praten.’

‘Dan heeft Laurine toch maar mooi gewonnen.’

‘Het is niet anders, mijn schat, wees nu maar wijs. Tot gauw.’

Freya stapte het slaapkamertje van haar dochter binnen. ‘Zeg mij nu eens wat er aan de hand is.’

‘Moet je niet bellen met je liefje?’ sneerde Laurine. Dat kwetste Freya, maar ze liet het niet merken. Ze liet het uitgeschakelde toestel zien. ‘Ik praat nu met jou.’

‘Nou, er komt een ouderavond aan en je moet erheen.’

Freya begreep wat de oorzaak van haar dochter’s slechte humeur was. Ze had al een tijd het vermoeden dat Laurine’s schoolwerk in de knoei zat. Nu bleek dat ze met het rapport, zoals dat er op dat moment voorstond, niet kon overgaan. Freya moest op school komen om daar met de klassenleraar over te praten. Hoezeer ze haar dochter ook aanspoorde om haar huiswerk te maken, het had niet geholpen. Als Laurine zich terugtrok op haar kamer, deed ze klaarblijkelijk wat anders. Ze beweerde regelmatig bij een vriendin thuis al huiswerk gemaakt te hebben. Nu viel ze door de mand. Ze had al weken niets uitgevoerd.

De mentor verzekerde Freya dat Laurine het nog kon redden als ze er vanaf dat moment echt aan trok. Volgens de leraar was de ergste vrije val nu achter de rug.

In de armen van Raf kon Freya vergeten dat haar dochters chantage pleegden voordat ze weg ging. Op de een of andere manier wisten ze druk op haar te leggen. Als ze uiteindelijk het huis verliet om naar Raf toe te gaan, voelde dat als een ontsnapping. Dat was het in meerdere opzichten. Bij Raf zijn was een vlucht uit het dagelijkse leven. Het was ontkomen aan de alledaagse routine en je overgeven aan overweldigende emoties. Tijdens die gestolen uurtjes – hun geheime ontmoetingen – kon ze zichzelf zijn. Ze kon uit de rol van doorgedraaide moeder stappen en in die van minnares.

Raf hield haar dicht tegen zich aan na het vrijen. Zijn armen waren als kluisters om haar blote lijf, maar Freya was geenszins van plan hem te verlaten. Ze hoopte in slaap te vallen, zodat hij haar niet naar huis stuurde. Ze legde haar hoofd op zijn schouder en sloot haar ogen. Een poosje hoorde ze niets anders dan zijn ademhaling, tot hij kreunde of hij pijn had. Het klonk smartelijk.

‘Wat is er?’ fluisterde ze.

Zijn diepe stem was gebroken, hij haperde. ‘Freya… Freya… Je ligt daar zo perfect. Je maakt me zo gelukkig.’

Freya kon niet spreken. Haar keel was dichtgesnoerd door Rafs bekentenis. Hij was opeens zo kwetsbaar. Het idee dat ze een ander mens gelukkig maakte was nieuw voor haar. Ze dacht niet dat ze dat kon. Het was immers Raf die háár gelukkig maakte. Haar hete tranen drupten op zijn borst.

Het was van alles te veel, bedacht Freya, na het telefoontje van Raf uit de auto. Na hun ontmoeting en de vergadering op de zaak was hij weer op weg naar huis. Hij was de avond tevoren te geëmotioneerd geweest. Dat hij dat niet kon plaatsen, bleek uit zijn sombere toon. Raf stelde voor om ermee te stoppen, maar hij sprak zichzelf meteen weer tegen omdat hij het over hun volgende ontmoeting had. Freya probeerde hem op te beuren. Het verlangen was te groot, hun liefde te hevig, het gemis te erg, de problemen te talrijk, de emoties gingen te diep. Ze zaten beiden in een achtbaan van gevoelens. Bij het volgende telefoongesprek was het Raf die Freya moest troosten.

‘Ik zit er helemaal doorheen, Raf,’ huilde ze, ‘ik wil zo graag bij je zijn.’

Als de één zwak was, was de ander sterk. Raf had zijn sombere bui weer afgeschud en wist precies de goede woorden te zeggen om haar tranen te laten opdrogen.

Het steunde Freya. Ze vermande zichzelf. Ze mocht niet kwijnen in de uren dat ze niet bij Raf was, want dat waren er te veel. Ze besloot dat ze het wachten het beste positief kon invullen, dus ze werkte gedisciplineerd aan haar script. Allicht zag Raf liever een flinke vrouw dan een huilebalk.

Freya wist een baantje te regelen voor Laurine bij een chrysantenkweker. Het was op zaterdagochtend. Laurine moest dan wel het offer brengen van vroeg opstaan, maar de beloning was haar eigen zakgeld. Haar dochter was vereerd met haar zaterdagjob. Dat stemde Freya tevreden. Het was iets constructiefs in Laurines nogal stuurloze leventje. Tien dagen nadat alles was geregeld, kon ze voor het eerst komen bij de kweker.

Freya mopperde op haar dochter; die moest haar belgedrag wijzigen. De rekening was elke keer hoger. Ondertussen wist ze dat Laurine daarvoor geen verantwoordelijkheid nam, maar daarmee kwam ze niet weg. Het werd ruzie. Moeder schreeuwde tegen dochter en andersom. Freya had in zichzelf niet zo’n krachtige woede vermoed. Ze was razend om de omgekeerde logica die Laurine aanvoerde. Bij de zoveelste aantijging, kwam er een rood waas voor haar ogen en ze sloeg haar dochter, die achterover op bed viel. Gillend van drift stond Laurine op en vloog haar moeder aan. Door de klap die ze uitgedeeld had, was Freya meteen weer bij haar positieven. Ze was te ver gegaan. Ik heb nú iemand nodig, iemand moet me helpen, dacht ze. Ze zag niet dat Sophie, bevend van schrik, naar de huiskamer ging en tante Liesbeth belde om te zeggen dat die nú moest komen.

Liesbeth was er vrijwel meteen. Ze trof Freya en Laurine aan in de berging, waar Laurine probeerde weg te komen, om te gaan logeren bij een vriendin, terwijl Freya probeerde haar thuis te houden. Liesbeth moest behoorlijk overreden, wilde ze Laurine bij de deur vandaan krijgen.

Laurine was nog steeds bokkig, maar Liesbeth wist haar aan de praat te krijgen. Sophie zat er witjes bij. Ze was van de gewelddadige scène in Laurine’s slaapkamer getuige geweest. Freya zat er zwijgend bij. Als het Laurine opluchtte, moest ze maar even praten. Intussen probeerde ze zichzelf te kalmeren. Maar haar dochter begon klinkklare leugens over haar moeder te vertellen. Dat kreeg Freya in tranen. Uit Laurines woorden kwam naar voren dat zij zich altijd de gebeten hond voelde, dat mama altijd Sophie voortrok. Freya zag dat Laurine zich beriep op slachtoffermacht, maar ze zei niets om niet weer opnieuw in ruzie te verzanden.

Liesbeth wist vrede te stichten, en na nog even gepraat te hebben, vertrok Laurine naar haar kamertje om de tas uit te pakken en naar bed te gaan. Sophie was ook getroost nu ze zag dat het weer goed was, en na een knuffel van haar moeder ging ook zij naar bed. Liesbeth bleef napraten met Freya, die nog lang in de weer was met een washandje om haar ogen te betten.

Op kantoor zagen de collega’s de sporen van een verwoestende huilbui. Ze had het een en ander uit te leggen. Dat deed ze ook aan Raf, in antwoord op zijn vraag of er nog wat gebeurd was. Hij probeerde te troosten, met lieve woorden, maar meer kon hij niet doen.

Freya was net zo’n beetje bekomen van de enorme ruzie die ze met haar dochter had gehad, of Herman zorgde weer voor een scène. Hij kwam totaal verward aan de deur en kondigde aan dat hij zijn vaderrol niet meer op zich wilde nemen. Hij liet het aan Freya over om die informatie door te sluizen aan haar kinderen. Ze wist niet goed wat ze ermee aan moest. Hij deed zijn kinderen pijn, door zich van hen af te keren, maar de verwarring, die hij steeds maar stichtte, zou een stuk minder worden.

Op zaterdagochtend kwam Liesbeth op de koffie. Ze vroeg hoe het gegaan was sinds de gedenkwaardige avond. Freya vertelde dat het goed ging sindsdien. Intussen maakte ze de post open. Er zat een brief bij van Laurine’s school: de dame was al zes keer te laat in de klas verschenen. ‘Enfin, zó goed gaat het dus…’ zei ze en, opnieuw teleurgesteld, liet ze haar zuster de brief zien. Als tegenwicht toonde ze het rapportje van Sophie, dat klonk als een klok.

Alles op één dag, bedacht Freya, toen Herman belde met het bericht dat hij de alimentatie-achterstand zou vergoeden, verspreid over vierentwintig maanden. Wat kon ze anders dan akkoord gaan? Ze betwijfelde echter ten zeerste of ze inderdaad de volledige som zou hebben gekregen na twee jaar. Herman hield afspraken meestal niet langer dan een week.

Op de dag dat Laurine voor het eerst had gewerkt bij de chrysantenkweker, kwam er opnieuw een brief van school. Laurine had al een aantal keren haar huiswerk niet gemaakt en haar boeken vergeten. Freya had er een gesprek over met haar dochter, die vond dat het haar schuld niet was. Maar, al kon ze er dan niets aan doen, ze beloofde beterschap.

Laurine deed een middagtukje, het was een lange ochtend geweest en ’s avonds kwam haar vader haar halen voor een concert. Van zijn dreigende kreten dat hij niet langer vader wilde zijn, was niets overgebleven.

Na een aantal woelige weken, brak de dag aan waarop Freya Raf weer ontmoette. Ze kwam terug van een boodschappenronde, met een zwaar beladen fiets, om hem voor het huis aan te treffen in zijn auto. Ze zag zijn gezicht, zijn glimlach en ze vergat alles. Raf was er! Het was het enige dat telde. Freya was zo blij dat hij er was, dat ze totaal in de war raakte. Onhandig en botsend borg ze zo snel mogelijk de boodschappen weg. ‘Wat ben je heerlijk vroeg, joh. Dat is echt een verrassing. Was het rustig op de weg? Wil je koffie?’ Ze kwebbelde er op los.

Zodra het laatste pakje in de voorraadkast was verdwenen, pakte Raf haar vast. ‘Dit is wat ik wil…’ Hij kuste haar. Freya gaf zich graag over en hing slap en zwaar tegen hem aan.

‘Oh, Raf, wat is het goed dat je er bent…’

Hij trok haar over zich heen op de bank en kuste haar opnieuw. De buitenwereld ging verloren. Freya noch Raf zagen dat er iemand naar binnen gluurde.

‘Voordat je kinderen thuiskomen, ga ik naar mijn hotel. Dan zie ik je vanavond daar wel.’

Raf nam afscheid voor een paar uurtjes. Freya zorgde voor eten voor haar kinderen en ging daarna naar hotel Christina. Terwijl ze samen in bad lagen te dobberen, bekende Raf dat het werk bij Driana niet zo goed betaalde. ‘Maar de secundaire arbeidsvoorwaarden daarentegen zijn uitstekend. Zo heb ik een maîtresse van de zaak…’

Die opmerking zette de toon voor de rest van de avond. Het hield het idee van opnieuw een wekenlange onthouding op afstand. Dat gaf een hele andere inhoud aan het vrijen.

Raf belde, zoals inmiddels bijna gewoonte was, vanuit de auto op weg naar België. ‘Ik vond het weer fijn gisteravond bij jou, mijn lief.’

‘Ik ook. Ik kan er voorlopig weer op teren, maar tegelijkertijd verlang ik naar de volgende keer.’

‘Is thuis alles goed gegaan, toen je bij mij was?’

‘We zijn gezien, toen we gistermiddag op de bank lagen te zoenen.’

‘Door wie?’

‘Mijn ex-man.’

‘Is dat erg?’

‘Hij heeft Laurine gebeld om te zeggen dat hij daarom de alimentatie stopzet.’

‘Maar Freya…’ Raf schrok duidelijk. ‘Wat nu?’

‘Maak je geen zorgen, Raf. Dat kan hij niet maken. Hij bluft.’


HOOFDSTUK 4

Freya zat aan de eettafel om Sophie te overhoren, die de volgende dag een proefwerk aardrijkskunde had. Sophie had haar aandacht helemaal niet bij de lesstof, ze klaagde dat ze zich niet lekker voelde en vertelde waar ze allemaal pijn had. Freya zag het als een afleidingsmanoeuvre, maar de ochtend erna was Sophie echt ziek. Ze bleef met koorts in bed liggen. De ziekte kon ze niet over zichzelf hebben afgeroepen, maar het was wel het begin van een periode waarin Sophie de aandacht voor zichzelf opeiste, of die nu positief of negatief was. Freya vermoedde dat haar jongste dochter een nieuwe ontwikkelingsfase inging, die haar met angst vervulde. Sophie verloor een stukje kinderlijkheid, om de puberteit dichter te naderen.

Nadat ze weer hersteld was, bleef ze wrokkig. Ze zeurde haar moeder de oren van het hoofd dat ze op paardrijles wilde. Freya legde uit dat ze dat niet kon betalen. Sophie concludeerde daaruit dat niemand van haar hield. Ze belde haar vader op, om hem te vragen haar op te halen. Aan de telefoon had ze hem verteld wat het probleem was. Herman kwam voor zijn dochter op en wees Freya op haar gebrekkigheid als opvoedster. Ze hechtte niet veel waarde aan zijn oordeel. Hij kwam te pas en te onpas en dan kon hij de situatie beoordelen?

Waar Sophies vader zich de ene keer ontpopte als held, als redder in de nood, liet hij zijn jongste kind algauw weer in de steek. Hij beloofde Sophie te komen halen om naar zee te gaan, maar kwam niet opdagen. Sophie nam het niet. Ze sprak Herman’s voicemail vol met haar mening over hem en die was bepaald niet vleiend. Ze was zo vol van haar daad dat ze er nog de hele avond met haar moeder over praatte. Die was Herman’s niet aflatende teleurstellende gedrag eveneens beu. Nu haar dochter door had hoe haar vader in elkaar stak, vond Freya het niet langer nodig om te doen of hij een respectabel man was. Wie was er nu een gebrekkige opvoeder?

Sophie zocht een manier om zich te manifesteren en probeerde haar laatste machtsmiddel uit. Dat was het moment van naar bed gaan uitsmeren. Nu had ze haar moeder weer tegen zich.

Freya werd boos om dat elke dag herhaalde ritueel. Ze mopperde flink op Sophie, die daarop begon te huilen. Van de traantjes trok Freya zich die keer niet zoveel aan.

Ze verloor niet uit het oog dat haar jongste nog maar tien was, maar ze wilde weten hoe die tegenover haar moeder’s vriend stond. Ze hoorde haar een beetje uit door te zeggen dat Raf wel op het luchtbed kon slapen als hij weer naar Bergen kwam. Sophie was verder in haar denken dan haar moeder veronderstelde. ‘Nou, als hij jouw vriendje is, kan hij wel bij jou in bed, hoor.’

Ze lag tegen Raf aan genesteld toen Sophie belde. Raf nam zijn mobiel op en gaf hem aan Freya. ‘Mama, je kwam toch hier met Raf?’

‘Nee, Raf blijft hier slapen.’

‘En jij dan?’

‘Ik wil wel bij Raf blijven slapen.’

Raf, die het gesprek volgde, schudde het hoofd. ‘Je moet naar huis, Freya.’

‘Dat heb ik niet goed afgesproken,’ zei Freya toen ze het gesprek met haar dochter beëindigd had. ‘Dat moet de volgende keer anders. Ik ben nu chantabel.’

‘Het zijn je kinderen, schat. Die gaan voor.’

‘Waarom heb ik jou dan ook maar zo weinig, hè, grote, lieve Belg?’

Raf bleef de hele ochtend op de afdeling. In plaats van dat het Freya onrustig maakte, vond ze het prettig. Ze was blij om op die manier nog iets van hem te kunnen zien. Om halfeen ging ze naar huis. Met de sleutel nog in haar hand, hoorde ze de telefoon al rinkelen. Het was uiteraard Raf.

‘Het spijt me dat Sophie gisteravond de afloop bepaalde.’

Raf lachte. ‘Het geeft niet, mijn lief. Ik dacht al dat je daar nog mee zat. Denk aan volgende week. Dat zal veel goedmaken.’

Het was mei en een ruime week voor Hemelvaartsdag, de dag waarop Raf en Freya naar Texel zouden gaan.

‘Inderdaad. Ik ben van plan de zorg voor mijn kinderen op het vasteland achter te laten.’

‘In de handen van je ouders, zul je bedoelen.’

‘Ja, dat is mijn garantie voor zorgeloosheid en daar ga ik op. Schaamteloos, deze keer.’

‘Ik hoop dat je je schaamteloos zult laten gaan, daar, op Texel.’ ‘Nou, in de hotelkamer dan maar, als het je niet uitmaakt.’

Raf bekende: ‘Ik heb al een leuk bedragje bij elkaar. Al een aantal weken heb ik vijftig euro gepind en dat heb ik weggelegd. Ik kan geen credit card gebruiken. Ik mag geen sporen achterlaten.’

‘Je bent een heerlijk stuk geboefte. Ik hou van je.’

Freya hield haar toon luchtig. Ze begreep echter heel goed wat Raf moest doen om met haar weg te gaan.

Freya belde haar ex-man om te vragen hoe hij aan het bedrag was gekomen dat hij die maand als alimentatie had overgemaakt. Hij had gezegd in vierentwintig maanden zijn achterstand af te betalen, maar daarmee kwam het bedrag niet overeen.

‘Meer kan ik niet voor je doen,’ beweerde Herman doodleuk, ‘ik heb het geld niet. Ik heb op het gemeentehuis een verklaring van onvermogen ingevuld en daarmee ga ik naar mijn advocaat. Je hoort er nog wel van.’

Freya bleef met de hoorn in haar hand staan. Opnieuw liet Herman haar in de steek. Misschien was dit zijn wraak omdat hij haar met een liefje had betrapt. Het kon ook een truc van hem zijn. Hij was al een aantal jaren eigen baas, hoewel de branche waarin hij dat was steeds vager werd. Zijn voorliefde voor op de rand van maatschappelijk aangepast leven en wonen werd steeds duidelijker. Het paste hem wel om zijn inkomen zo laag mogelijk te houden, om onder zijn alimentatieplicht uit te komen. Het was kinderalimentatie, maar Herman was ervan overtuigd dat Freya het voor haarzelf hield en hem alleen maar wilde uitzuigen. Dat hij bij wet verplicht was zijn kinderen financieel te ondersteunen, maakte hem niet uit. Herman leefde langs de wet heen, hij maakte zijn eigen wetten en regels. En hij leek er nog mee weg te komen ook.

Een paar dagen voordat ze met Raf naar Texel vertrok, was Freya haar voorpret-gevoel helemaal kwijt. Ze zag duidelijk voor zich wat Raf moest verzetten om met haar te kunnen vluchten. Voor de praktische zaken moest hij leugens opdissen tegen zijn vrouw. Maar zijn geweten kon het zwijgen niet worden opgelegd. De bezwaren zouden met hen meereizen. Ze haalden Freya nu al in. Twee dagen bij haar lief zijn was het mooiste geschenk dat ze zich kon indenken, maar de prijs was te hoog. Als Raf nu afbelde, zou ze het begrijpen. Ze zou kapot gaan van verdriet, maar ze begreep het. Het was waanzin. Haar huilbui had twee redenen: dat het weekendje zou doorgaan en dat het niet zou doorgaan.

Laurine kwam bij haar moeder zitten om haar te troosten.Voor een meisje dat nog veertien moest worden, sprak ze wonderlijk begripvolle woorden. ‘Dank je dat je zo lief bent, Laurine,’ snikte Freya. Zo makkelijk was de situatie niet, zelfs voor een volwassene was hij ondoorzichtig. Had ze haar dochter’s wijsheid onderschat?

Als Laurine al wijs was, dan niet voor lang. Ze bracht de volgende dag een vriendje mee naar huis. Ze wist van haar moeder gedaan te krijgen dat Oscar mocht blijven eten. Vanaf dat moment was haar moeder het onderwerp van haar spot. Ze kreeg van alles naar haar hoofd geslingerd en werd uitgelachen. Freya wilde niet op haar belofte terugkomen, om dat niet later nog eens voor haar voeten te krijgen. Ze had de jongen echter graag willen wegsturen, als straf voor Laurine. Het werd zelfs hem te gortig. ‘Zo ga je niet met je moeder om…’ wees hij Laurine terecht. Het kwam niet aan. Laurine was op stoom geraakt, juist omdat er publiek bij was.

‘Je bent weer niet slecht af met je moeder, Lau,’ zei Freya. ‘We hadden afgesproken dat jij met het eten zou beginnen, maar toen ik thuiskwam was je er niet eens. Toen ik je belde, kreeg ik je voicemail. Je hebt wat uit te leggen.’

‘Misschien,’ lachte ze, ‘maar nu niet.’

Freya was blij dat ze haar ergste dip achter de rug had. Laurine was in een stemming om nietsontziend te kwetsen.

De dag voor Hemelvaartsdag belde Raf. Zuchtend, omdat het een gekkenhuis was op de zaak.

‘Ik rij morgen om tien uur weg van huis, dus ik kan bij jou zijn om halfeen,’ beloofde hij.

Het ging écht door! Vanaf dat moment kende Freya geen rust meer. Ze sliep slecht en stond bloednerveus op. Vader en moeder Van Hasselt kwamen Sophie ophalen, maar bleven eerst nog even koffiedrinken. Freya vlocht Sophie’s haar, met trillende handen, zodat de vlechten ongelijk kwamen te zitten.

De telefoon ging. Het was Raf: ‘Dag schat, ik zit op de ringweg rond Alkmaar. Ik ben over tien minuten bij je.’

Dan was hij een uur te vroeg! Hoewel ze hem wel naar Bergen kon kijken, was dit niet de bedoeling. Haar ouders waren er nog!

Er was niets meer aan te doen. Raf stond even later, indrukwekkend groot, in haar achtertuin en schudde haar ouders de hand. Hij nam plaats.

‘Wil je koffie, Raf?’ vroeg Freya.

‘Graag.’

Toen ze wilde inschenken, kon ze haar ‘er is niets aan de hand’-houding niet langer volhouden. Haar handen beefden zó, dat de koffie over het kopje ging. Als ze de regie in handen had kunnen houden, waren haar ouders al weggeweest voordat Raf arriveerde. Hoewel ze zich geneerde voor dit onverwachte treffen – ouders tegenover de getrouwde minnaar van hun dochter – was ze uiteindelijk apetrots op haar mooie Vlaming. Voordat ze vertrokken, trof ze haar moeder alleen in de keuken. Ze kon niet nalaten te vragen: ‘Hoe vind je hem, mam?’

Uit haar moeder’s antwoord sprak hoeveel moeite ze had met Freya’s affaire. ‘Dat kun je me beter niet vragen…’

Freya was dat weer vergeten toen ze met Raf in de auto zat. Ze waren op weg. Het was hen gelukt. Ze zuchtte van opluchting en blijdschap. Voorlopig hadden ze de tijd aan elkaar. Ze legde haar linkerhand op zijn dij.

Raf knipoogde naar haar. Freya zonk weg in gedachten. Ze realiseerde zich wat hij voor haar moest voelen, omdat hij zich met zulke waanzin inliet. Dat besef was troostrijk en opwindend.

En andersom: als ze iets te kiezen had, had ze toch geen getrouwde man gekozen? Misschien was het wel simpeler: Raf was de liefde van haar leven en er viel niets te kiezen.

Raf had niet beknibbeld. Hij had in een viersterren-hotel geboekt. Ze kregen een mooie, ruime kamer. Hij bekommerde zich niet om het uitpakken van zijn tas. ‘We zijn er!’ Met zijn armen in de lucht leek hij op een overwinnaar. Hij sloot Freya in een berenomhelzing. ‘Ik ben er… met jou! Met mijn lief!’

‘Het lijkt wel of je het niet gelooft!’ zei Freya, die het zelf ook niet geloofde. ‘Zal ik je even knijpen?’

‘Nee…’ Raf dacht ernstig over een alternatief na, ‘… kussen!’

‘Dat is een beter plan,’ stemde ze in en voerde het meteen uit.

Het was het begin van een uitgebreide vrijpartij, die begon met samen poedelen in bad, in de middaguren tot het tijd werd om te dineren aan het begin van de avond. Freya trok een witte blouse aan, op een kuitlange zwarte broek. Ze stak haar voeten in hooggehakte, zwarte schoentjes. Raf droeg zijn pullover als sjaal met de mouwen in elkaar geknoopt voor zijn borst, op typische niet-Nederlandse wijze. Hand in hand liepen ze De Koog in, op zoek naar een restaurantje. Ze genoot van het idee dat niemand hier wist dat ze niet echt man en vrouw waren.

Het restaurant was een veredelde bruine kroeg, waar het eten heerlijk was. In de schemering wandelden ze terug, regelrecht naar de hotelkamer, om opnieuw in elkaar’s armen te vallen.

Freya was als eerste wakker. Ze draaide zich zo dat ze Rafs gezicht kon zien. Ze herinnerde zich dat ze beiden het ontwaken in elkaar’s armen als meest gewenste ervaring hadden opgenoemd, toen ze voor het eerst plannen maakten om weg te gaan. Ze had niet kunnen denken dat het haar zoveel zou doen om haar lief te zien slapen. Hij lag daar in het volste vertrouwen, nu de slaap hem nog onwetend hield. Hij lag daar… alsof hij naast zijn vrouw lag. Verena heeft dit elke dag, dacht ze. Besefte die vrouw hoe gezegend ze was met zo’n man? Freya maakte het nu mee, terwijl dat helemaal niet mocht, wat het nog intenser maakte. Raf werd er nog mooier, nog geliefder door. ‘Mijn lief,’ fluisterde ze. Zijn hand lag ontspannen op het kussen, de vingers gekromd. Ze raakte ze heel zacht aan. ‘Ik hou van je.’

Ze bleef naar hem kijken. Ze moest kijken, het was een levensvoorwaarde, net als eten. Ze vulde zich met het beeld van Raf. Hoe langer ze keek, hoe dieper Raf in haar wezen doordrong. Ze nam hem op, het was zoveel meer dan wat haar ogen registreerden. Raf had haar binnenste kern geraakt. Hij hoefde niet meer te doen dan naast haar te slapen om haar hart, haar ziel, haar hele wezen te veroveren. Freya wilde niets liever dan zich aan hem geven, hem beminnen.

Ze had hem zo lief dat de kracht ervan haar beangstigde. En hij is niet eens van mij… alleen deze uren, deze gestolen uren. Ze wilde niet huilen. Als ze haar tranen wegboende, maakte ze Raf wakker en zijn eerste blik op haar mocht niet worden verstoord door tranen. Heel voorzichtig pakte ze een tissue.

De wandeling die ze maakten, voerde hen eerst naar het strand. De zee was grauw van kleur. Vaalwitte schuimvlokken werden over het zand geblazen. Het weer was somber. Raf had zijn humeur er bij aangepast. Eerder al, in het dorp, had hij gemopperd: ‘Wat staan hier lelijke huizen. Het lijkt België wel.’ Die opmerking verluchtigde Freya door te zeggen: ‘Kijk dan naar iets moois.’ Haar opbeurende woorden konden zijn stemming niet verdrijven. Ze voelde hem wegglippen. Op het strand zei hij vrijwel niets meer. Zijn in zijn broekzakken gepropte handen drukten zijn afweer uit. Freya hield opzettelijk haar mond stijf gesloten. Liever dat dan, heel vrouwelijk en geheel overbodig, te vragen: ‘Wat is er? Is er iets? Je bent zo stil.’

Ze zweeg net zo lief, want ze wist donders goed wat er was. Rafs geweten knaagde, net zoals het hare, vier dagen eerder. Het maakte haar bang. Elk woord was nu te veel. Ze vreesde dat wat ze ook zei, het als zeuren kon worden opgevat. Dan waren ze nog maar één stap verwijderd van het punt waarop Raf zou zeggen: ‘Ik breng je terug naar huis.’ Dat wilde ze niet laten gebeuren. Dus moest ze deze stemming wel toelaten. En dat was ook niet leuk.

Raf raakte achterop, tien meter, twintig meter. Hij liep steeds langzamer. Freya stapte moeizaam maar vastberaden door het rulle zand naar de strandafgang op een duinhelling. Ze was halverwege toen Raf de achterzakken van haar spijkerbroek greep. Ze trok hem naar boven.

Ze liepen het bos in. Raf ging op een bankje zitten om te roken. Nog immer zwijgend ging Freya met haar hoofd op zijn schoot liggen. In zijn moeilijke stemming waren er maar weinig woorden die ze kon zeggen, of het werd verkeerd opgevat. Eén opmerking leek haar veilig. ‘Ik hou van je.’

Hij blies de rook uit en keek omlaag naar haar, vanaf zijn schoot, opgerichte gezicht. ‘Dat maakt het niet makkelijker.’

Wat kon ze nog doen? Raf was niet erg toeschietelijk. Hij was in gedachten teruggekeerd naar zijn leven in Gent, Freya buitensluitend. Hij vocht met de gedachte hoe dit bedrog te rechtvaardigen en hij leek aan de verliezende hand. Opnieuw liep Freya voor hem uit, tussen de weilanden door. Ze dreef de nagels in haar handpalmen om niet te huilen. Het was voor haar ook niet makkelijk en nu liet Raf haar in de steek. Verkoos hij het gezelschap van degenen die niet bij hem waren, in plaats van de vrouw die nu bij hem was? De vrouw die week in de knieën werd, zo gauw ze hem zag? Hij liet haar niet helpen, dus moest ze hem laten tobben. Ze vermande zich met de gedachte dat het voor haar nooit zo erg kon zijn als voor hem.

De stevige wind zorgde er in de middaguren voor dat de bewolking brak, en het zonnetje kwam door. Raf volgde de opklaring op de voet. Freya waakte er voor niet te zeggen: ‘Je bent beter te spreken dan vanmorgen.’ Een confrontatie kon explosief werken.

’s Avonds, tijdens het diner, kwam zijn bui terug, met dat verschil dat hij er nu wel over sprak. Freya deed haar uiterste best dapper te zijn, maar het deed pijn Raf te horen zeggen: ‘Mijn vrouw is mijn grootste gemene deler.’ Hij bakende het duidelijk af. Freya speelde de aandachtige toehoorster. In werkelijkheid slikte ze haar tranen in, met het glas water dat ze leegdronk.

Op de hotelkamer vreeën ze opnieuw. De enige manier om de kwellende gedachten te verdrijven, was zich te verliezen in Raf. De grote Vlaming die ze zo liefhad, de man achter wie ze niet zo’n moeilijk karakter vermoed had.

Het ontbijt luidde het einde in van hun verblijf op Texel. Raf trok zijn conclusies. ‘Dit weekend heeft een te zware wissel op ons getrokken, Freya. Waar heb ik je doorheen gesleept?’

‘Het geeft niet, lieverd,’ vergoelijkte ze, ‘ik ben toch maar mooi met je weggeweest.’

Rafs blik was op de verte gericht, hij keek door haar heen. ‘Er is een oplossing, maar die staat me niet aan.’

Freya wachtte tot hij dat nader specificeerde, maar hij zweeg. Het kon twee dingen betekenen. Breken met haar en volledig terugkeren naar Verena, of weggaan bij zijn vrouw en kiezen voor Freya. Na zijn woorden van de avond ervoor leek dat laatste onwaarschijnlijk. Ze frummelde aan haar servet. Wat was het moeilijk om te houden van een getrouwde man wiens eerste keus zijn gezin was. Raf bracht het niet op en Freya ging kapot van machteloosheid.

Rafs kus bij haar voordeur was het onherroepelijke einde van achtenveertig uur in elkaars nabijheid. Ze moest hem weer afstaan. Bedroefd om het afscheid, wachtte ze tot Raf zijn auto gekeerd had en uit de straat verdween, voordat ze de deur opende. Ze zocht troost bij de gedachte dat niemand het weekend met Raf haar meer kon afnemen, maar ze vond het niet. De voorbije dagen waren emotioneel gezien te zwaar belast geweest. Freya was uit haar doen. Ze kwam niet veel verder dan het uitpakken van haar tas.

Laurine, die bij de chrysantenkweker had moeten zijn, vroeg hoe het geweest was. ‘Ik weet het niet,’ antwoordde Freya, over haar voorhoofd wrijvend, ‘ik denk… vooral moeilijk.’

Raf belde ’s avonds. ‘Het spijt me zo, Freya, ik heb het hele weekend verkloot.’

‘Dat heb je niet, mijn lief, het was jouw schuld niet. Het was alleen… ingewikkelder dan we dachten.’

Ze bleef met de telefoon in haar handen staan, bijtend op haar lip. In de relatie met Raf was zij met handen en voeten gebonden. Ze kon en mocht niets doen, ze moest onzichtbaar blijven. Raf kon zijn schuldgevoel niet zo snel van zich afzetten, bleek uit zijn volgende belletje. Freya werd daar ongeduldig over. ‘Nou moet je ophouden met dat schuldgevoel! Komt daar nog eens een einde aan?’

Dat leek te helpen. Raf zei: ‘En een einde willen we niet, hè Freya!’ Het klonk of hij weer moed vatte.

Laurine bleef na school steeds langer van huis weg, kwam op het nippertje op tijd voor het eten. Uiteindelijk begon ze te laat thuis te komen van het skatepark. Bellen naar haar mobiel had geen zin. Het afluisteren van haar voicemail kostte te veel van haar beltegoed, dat deed ze niet. Freya bracht het ter sprake. Veel reactie kreeg ze niet van haar dochter. ‘Ik zit gewoon lekker te chillen met vrienden.’

‘Ik vind het heel belangrijk dat je op tijd thuis bent voor het eten. Wil je daar rekening mee houden?’ drukte Freya haar op het hart. Laurine knikte nonchalant.

Bij toeval ontdekte Freya wat de aantrekkingskracht was van het skatepark. Ze vond een pakje shag en vloei voor joints in Laurine’s tas. Het is zover, dacht Freya. De teleurstelling gaf haar een loodzwaar gevoel. Ze was niet echt verrast of verontrust. Ze wist dat een blowtje niet direct levensgevaarlijk was. Daarin moest ze haar geruststelling zoeken. Laurine was een experimenteel meisje. Die zou wiet eerder uitproberen dan er met een boog omheen lopen. Het skatepark bood dus inderdaad meer dan alleen de bekoring van een paar betonnen obstakels. Het domste dat Freya kon doen was het Laurine verbieden. Verzwijgen kon ze het ook niet. ‘Ik heb iets in je tas gevonden, Lau. Ik denk dat je wel weet wat ik bedoel.’

‘Oh, dat. Dat bewaar ik voor een vriend.’ De leugen kwam er achteloos uit. Laurine moest niet denken dat ze daar in trapte. Ze besprak het met JW, die het met haar besluit eens was om het niet te verbieden.

‘Het is de leeftijd, Freya. Als ze niet aan de drugs gaan, gaan ze stelen, bijvoorbeeld. Ze moeten experimenteren en grenzen verleggen.’

‘Schrale troost. Is dit zo ongeveer waarmee ik mij tevreden moet stellen?’

‘Ik ben bang van wel, lieve schat. Helaas…’ JW gooide het over een andere boeg. ‘Maar ik wil het over jou hebben.’

‘Oh ja? Over welk onderdeel specifiek?’

‘Over het feit dat jij de aanpassing in schiet in je relatie met Raf. Dat baart mij zorgen.’

‘Dat brengt de aard van de relatie met zich mee,’ beweerde Freya onomstotelijk.

Naast haar ‘vrienden’ op het skatepark, ging Laurine ook nog wel eens met Paul Drost om. Op een zaterdagavond wilden ze samen naar de kroeg gaan. Freya vond het goed. Paul zou ervoor zorgen dat Laurine geen drank kreeg en haar weer thuis brengen. Voordat ze vertrokken maakte Laurine een drama van wat ze moest aantrekken. Freya werd erbij geroepen. ‘Mam, kan ik dit jasje vanavond lenen?’ Laurine had Freya’s beste zwartje jasje uit haar kast gehaald en het aangetrokken. Het was vier maten te groot, ze verdronk erin, maar wat belangrijker was: het was Freya’s jasje en daar moest ze van afblijven.

‘Nee,’ zei Freya ondubbelzinnig. Dat was het begin van een zinloze ‘waarom niet’-discussie.

‘Dat heb ik je al gezegd,’ zei Freya na de vijfde keer ‘waarom niet’ van Laurine. Ze was het beu. Of het Laurine nog om het jasje ging, werd niet duidelijk, maar nu ze toch aan het tieren was, schold ze haar moeder gelijk maar uit voor hoer en slet. ‘Je neukt de vent van een ander!’ Ze schreeuwde het uit in de achtertuin. Het was minstens vijf huizen verderop te horen. Paul keek uit pure gêne naar de punten van zijn schoenen.

Freya kon haar wel slaan. Ze kanaliseerde haar gevoelens door tegen Paul te zeggen: ‘Ga jij met dat leuke meisje uit?’ Ze slikte een paar keer, om haar kalmte te herwinnen, voordat ze tegen Laurine zei: ‘Ik zal je woorden opnemen als uitgesproken door een dom persoon.’

Het was een klap die ze moest incasseren, maar ze wist dat haar gevoelens voor Raf zo diep waren dat die wel een stootje konden lijden. Het was beter dat Raf dit niet te weten kwam. Ze wilde niet dat hij dacht dat ze zichzelf opofferde voor hem. Om haar hart te luchten, vertelde ze het tegen haar ouders.

Laurine ging een nieuwe fase in. Als ze al thuis kwam voor het eten, dan verdween ze daarna zo snel ze kon weer naar het skatepark. Of, zoals Freya later ontdekte, naar de kroeg. ‘Om te poolen,’ legde ze Freya ter geruststelling uit. Die kon weinig meer uitrichten dan er met haar dochter over te praten, maar het hielp niets. Haar woorden kwamen niet eens aan. Freya moest met lede ogen aanzien hoe ze steeds verder wegdreef.

In de weken die tussen de bezoeken van Raf lagen, voelde Freya steeds vaker een benauwenis in haar gemoed. Het was moeilijk om van Raf te houden, door de omstandigheden waarin hij zich bevond. Het was echter nog veel moeilijker om niet van hem te houden om de man die hij was. Ze had maar één avond in de maand waarop ze uiting kon geven aan haar liefde voor hem. Op die ene avond wilde ze alles eruit gooien, omdat haar gevoel te lang werd ingehouden.

Freya had met haar dochters afspraken gemaakt over het eten. Ze had de meisjes geld gegeven zodat ze frietjes konden kopen. Laurine paste op Sophie, zodat Freya kon blijven slapen bij Raf, die begin juni weer naar Bergen kwam. Sophie zeurde haar moeder de oren van het hoofd, omdat ze naar het strand gegaan was met Raf, zonder haar mee te nemen. Het was een vorm van chantage, waardoor Sophie aangaf dat ze moeite had met haar moeder’s plannen. Ze kreeg er niet mee gedaan dat Freya thuis bleef.

Van slapen kwam die nacht niet veel. Ze vreeën tot ze uitgeput waren, om in elkaars armen te blijven liggen. Freya droomde heftig in de korte nachtrust die ze had, tegen Rafs brede rug aan genesteld. Ze droomde over Rafs vrouw en dochters. Kort nadat het licht was geworden, net na vijf uur in de morgen, waren ze allebei alweer wakker.

‘Goedemorgen, mijn lief,’ Freya kuste Rafs stoppelige wang. ‘Ik ga niet weg voordat je nog een keer met me hebt gevreeën.’

‘Ik was niet van plan je te laten gaan, voordat we nog een keer hadden gevreeën.’ Hij draaide zich om en benam met zijn gewicht Freya de adem.

Ze was op tijd weer thuis om het ochtendritueel met haar meisjes te volvoeren, voordat ze naar school gingen. Op kantoor speelde ze opnieuw het spelletje dat ze Raf voor het eerst zag.

In gedachten was ze bij de heerlijke nacht die ze met hem had doorgebracht. Daarbij verheugde ze zich op wat ze hadden afgesproken. Om een periode van vijf weken elkaar niet zien doormidden te breken, ging Freya naar Antwerpen om bij Raf te zijn in een Bed&Breakfast, dat Raf zou bespreken. Na Texel had Freya niet gedacht dat Raf nog eens een vlucht zou organiseren. Dat hij het wel deed, maakte haar des te gelukkiger.

Hij belde vanuit de auto om te zeggen hoe fijn hij het had gevonden dat ze in zijn armen had geslapen, hoe hij had genoten van het vrijen.

‘Ik lag heerlijk bij jou,’ bekende Freya, ‘ik ben blij dat we dat over veertien dagen kunnen herhalen.’

Ze zat tussen mooie herinneringen en fijne vooruitzichten in, maar op het moment dat Raf neerlegde, voelde ze alleen hoe groot het gat was dat hij achterliet als hij vertrok. Dat gat werd bij elk afscheid groter.

Het ging Raf ook niet in de koude kleren zitten. Hij zei dat hij de laatste maanden alleen nog maar moe was. ‘Zou het ook het gemis kunnen zijn?’ vroeg Freya. ‘Als je je ook maar een beetje voelt zoals ik me voel…’

‘Het went ook niet, hè, schatje?’

Op een nacht werd Freya wakker met het besef dat Laurine nog niet thuis was. Ze stond op om Laurine’s bed te controleren. Ze hoorde stemmen in de huiskamer. Daar zat de dame, met de jongen die ze bereid had gevonden om haar naar huis te brengen. Ze zaten ieder een tosti te eten, klaargemaakt door Laurine en uit haar moeder’s voorraad genomen. Freya wist niet wat ze zeggen moest. Haar dochter was haar ook te snel af.

‘We eten nog effe wat, mam. We hebben honger.’ Ze nam een hap en vervolgde met volle mond: ‘Joachim heeft me thuis gebracht. Hij gaat zo naar huis.’

‘Het thuisbrengen waardeer ik. De rest niet. Zo snel mogelijk naar bed, Laurine. En geen pardon: je gaat morgen naar school.’ Het duurde Freya veel te lang voordat Laurine in bed lag. Stijf van kwaadheid lag ze te wachten tot het licht in haar kamertje eindelijk uit ging. Daarna kon ze nog niet in slaap komen, ze had zich veel te kwaad gemaakt.

Laurine ging naar school. Dat was een opluchting voor Freya, die, voor het geval dat, alle argumenten al in stelling had gebracht.

Tegen het eind van de ochtend belde Laurine naar kantoor om te zeggen dat ze zich had afgemeld op school. Ze ging naar huis. Ze was zo moe. Freya liep met gebalde vuisten en knarsetandend over de afdeling, zinnend op een gepaste strafmaatregel. En ze vond er één.

Ze belde haar ex-man op om te zeggen dat Laurine niet meemocht naar Waldrock in Friesland, omdat ze het verbruid had. ‘Daar wil ik dan nog een keertje over komen praten,’ vond Herman.

‘Niet nodig, dat voegt niets toe. Het gebeurt zoals ik zeg. Maar als je komen wilt, je ziet maar…’

Herman kwam ’s avonds, toen het drama zich al in volle omvang afspeelde. Laurine was razend geworden toen ze haar moeder’s sanctie vernam. De deur van haar kamer was dichtgeslagen en de muziek stond te hard.

Herman ging weer aan alle beleefdheidsregels voorbij en liep regelrecht door naar de trap.

Freya ging er achteraan. ‘Je kunt weinig toevoegen. Ze is razend en niet voor rede vatbaar.’

Herman klopte aan. ‘Laurine?’

De deur vloog open en Laurine stond in de opening met bliksemende ogen. ‘Jullie hebben me zo kwaad gemaakt!’ Ze stak haar blote linkerarm uit. ‘Kijk, dat is het enige waardoor ik me een beetje beter voelde.’

Freya sloeg ontzet de handen voor haar mond. ‘I hate you’ stond er in haar zachte meisjeshuid gekerfd. ‘Mijn kind!’ Ze wilde naar Laurine toe, maar Herman was haar net voor.

‘Ga weg, klootzak!’ gilde Laurine, daarmee Herman’s kwaadheid ontketenend.

‘Wel godverdomme, zo praat je niet tegen je vader!’ Hij greep haar beet en rammelde haar door elkaar. Laurine krijste.

Freya wilde tussenbeide komen. Laurine wist zich aan haar vader’s greep te ontworstelen en schoot weg. Ze rende naar beneden. Herman ging erachter aan. ‘Je zult luisteren, sekreet!’ Freya volgde. Ze moest zien te voorkomen dat deze ruzie escaleerde. Laurine stond in de keuken, met het grootste vleesmes in haar handen. ‘Waag je niet dichterbij!’ gilde ze.

Haar moeder gilde ook. ‘Laurine!’ De wanhoop en angst sloegen haar om het hart. Haar dochter was door het dolle heen. Stel dat ze toestak? ‘Laurine, leg dat mes weg!’

Ze rukte aan Herman’s arm. ‘En jij! Ga alsjeblieft naar huis! Wegwezen! Zie je niet wat je aanricht!’

In dat kleine moment van verwarring, schoot Laurine weg, ze gooide het mes op de grond en rende de voordeur uit, naar het huis van Paul.

Freya was buiten zichzelf van schrik en angst. Nu ze Laurine’s reactie op haar strafmaatregel had gezien, was haar boosheid omgeslagen in ongerustheid. Laurine was zowat hysterisch. Herman gooide nog meer olie op het vuur. Dat kon ze niet gebruiken. Ze benadrukte: ‘Ik had toch al gezegd dat het beter was dat je niet kwam. Je kon niets toevoegen. En moet je kijken wat je gepresteerd hebt.’

‘Ik begrijp je niet, Freya. Je hebt zelf gevraagd of ik wilde komen…’

Freya schudde het hoofd. Ze voelde zich koud, moe en van alle mensen verlaten. Juist de afgelopen tijd had ze het gevoel gehad dat het met Laurine weer wat beter ging. Na deze ruzie was ze weer weken achteruit gezet met haar. Haar hart deed pijn om haar kind, die stoom was gaan afblazen bij haar vriendje. En dan Herman die alleen zichzelf hoorde en dingen beweerde die ze helemaal niet had gezegd. Ze zeeg op de armleuning van de bank neer. ‘Ga weg, ga toch weg, man…’

Herman had het eindelijk door. Hij vertrok. Freya huilde van ellende. Ze had zich nog nooit zo alleen gevoeld. Ze ging niet achter haar dochter aan naar de buren. Laurine mocht daar wel even betijen. Dan kreeg ze zelf ook eventjes de rust. Hoe moest ze de brokken weer lijmen? Het was een geluk dat Sophie bij een vriendinnetje logeerde en van de hele scène geen getuige was geweest.

Freya bleef de rest van de avond alleen. Ze wilde het uitpraten met Laurine, maar het leek haar niet slim om achter haar aan te gaan. Ze had ook de kracht niet om nog een keer tegenover een briesende, razende Laurine te komen staan. Die bleef, waarschijnlijk bewust, bij Paul tot Freya naar bed was gegaan. Die hoopte maar dat Paul’s ouders niet thuis waren. Het was al gênant genoeg dat Laurine haar toevlucht tot haar buurjongen gezocht had.

Ze legde haar verhitte hoofd op het koele kussen. Haar rechterhand strekte zich uit en greep… niets. Opnieuw drupten er een paar tranen onder haar oogleden door. Wat had ze Raf nodig op dit moment. Als ze nu toch eens haar hoofd op zijn borst kon leggen…

Ze zakte weg in zelfmedelijden. Hoewel ze dat niet goed van zichzelf vond, kon ze er niets aan doen. In de schrale puinhoop die haar leven nu was, kon ze heel goed wat luxe gebruiken in de vorm van Rafs aanwezigheid. Maar hij was er nu eenmaal niet. Uit dat onwrikbare feit las Freya af dat ze zelf haar problemen moest oplossen. Het leek haar bovenmenselijk zwaar.

Laurine was de dag erna weer gekalmeerd. Freya probeerde een gesprek met haar aan te knopen over de uit de hand gelopen situatie. Dat was genoeg om haar dochter weer kwaad te krijgen. Nu ze niet naar het popfestival in Friesland mocht, stelde ze als genoegdoening voor dat haar ouders een buitenlandse vakantie voor haar betaalden. Waarvoor de strafmaatregel was ingesteld, had ze duidelijk niet begrepen en — Freya kende haar dochter intussen wel — ze wees de verantwoordelijkheid af.

Toch drong Freya wel tot Laurine door, tijdens een gesprek dat haar dochter begon. Daar was ze blij om, maar ze begreep ook dat het ontbreken van publiek het voor Laurine makkelijker maakte om een fout toe te geven.

Ze deed haar best om op tijd thuis te komen, daarmee haar goede wil tonend. Haar gebaar werd bijna meteen teniet gedaan door een brief van school. Laurine was twee uur voor afloop van de sportdag vertrokken. Ze moest voor aanvang van de school bij de mentor komen om daarover te praten. Freya was het wel eens met de maatregel van school. Door controle moest het net zich om Laurine sluiten.

Laurine maakte een verslag van de enorme ruzie die ze met haar vader en moeder had gehad en liet dat aan Freya lezen. Het maakte het geheel bespreekbaar. Freya dacht dat haar dochter bijgedraaid was en in ieder geval de hele onverkwikkelijke scène achter zich had gelaten.

De dame gooide het echter alleen maar over een andere boeg. Ze bleef onverwacht eten bij een vriendje. Freya accepteerde dat niet. Ze vroeg onmiddellijk de moeder van het vriendje aan de telefoon en zei dat dit niet de afspraak was die ze met haar dochter gemaakt had.

Laurine kwam boos thuis.

Laurine bleef weggaan in de avonduren. Wat Freya ook zei, haar dochter was er niet van af te brengen. Ze was wel zo wijs om niet in haar eentje door het duister te fietsen en ze vond altijd een jongen bereid om haar naar huis te brengen. Freya wist niet dat Laurine zoveel jongens kende. Al die jongens leerden de moeder van Laurine kennen in een nachtpon en op slofjes, omdat ze in haar nachtrust gestoord werd en een kijkje kwam nemen wie er nu weer in haar huiskamer zat.

Het werd een vast verschijnsel: het uitgaan van Laurine, of het nu door de week was of in het weekend, ze was ’s avonds weg. Daarom was die ene avond dat ze thuis bleef des te opvallender. Ook op die avond wist Laurine de aandacht op zich te vestigen, door een hele poos op haar kamer te rommelen, voordat ze ging slapen. Daarmee hield ze haar moeder wakker. Pas nadat Freya voor de derde keer in de deuropening had gestaan en gevraagd had of ze nu eindelijk eens ophield met die herrie, was ze klaar en ging ze slapen.

De proefwerkweek brak aan. Laurine verraste vriend en vijand door thuis te blijven en te leren.

Freya vroeg Martine om Sophie een nachtje te laten logeren, als zijzelf naar Antwerpen ging. Ze dacht dat haar ouders haar rendez-vous niet goedkeurden en geen medewerking zouden willen verlenen. Sophie was welkom bij Martine. Laurine kreeg het huis toevertrouwd om er samen met een vriendin op te passen. Dat was haar al eerder gelukt toen Freya met Raf naar Texel ging.

Hoewel de treinreis van Alkmaar tot Antwerpen voorspoedig verliep, duurde het Freya allemaal veel te lang. Ze zat maar in die coupé te wachten tot ze bij haar lief kon zijn. Ze had zijn sms’je op haar nieuw aangeschafte mobiele telefoon ontvangen, met de aankondiging dat hij op het station zou zijn. Zodra de trein station Berchem binnenrolde, zag ze Raf op het perron staan. Het leverde haar direct een koortsblos op. Ze vloog hem om de hals en kuste hem. Ze wilde zijn hand niet meer loslaten, maar hij maande haar tot voorzichtigheid.

Zodra ze het station uit stapten, was er een kans om ontdekt te worden.

‘Je verrader slaapt nooit,’ waarschuwde Raf.

‘Hè, wat een domper…’ zuchtte Freya, maar ze bleef onverminderd blij om bij hem te zijn.

Ze stapten in de auto. Raf bekende: ‘Ik heb het Bed&Breakfastadres gereserveerd op naam van Van Hasselt.’

Freya lachte. ‘Dat had ik je nog willen voorstellen.’

Raf knipoogde. ‘Partners in crime, hè?’

Ze brachten de tassen op de kamer en gingen de stad weer in, op zoek naar een restaurantje.

Na een pastamaaltijd streken ze neer in Het Elfde Gebod, een kroeg die afgeladen stond met heiligenbeelden. Ze bleven er niet lang, omdat ze ernaar verlangden alleen te zijn.

Rozig en schoon na het douchen, lagen ze op bed. Slepend, lang en diep kusten ze elkaar tot Freya fluisterde: ‘Draai je eens op je buik, Raf…’ Hij deed wat ze vroeg. Freya goot wat massage-olie in haar hand, warmde het even in de palm en streek het uit op Rafs brede rug. Ze pakte zijn schouderspieren, wat hem een lange kreun ontlokte. ‘Daar zit ook een beste knoop,’ zei ze. Lager op zijn rug zaten helemaal geen knopen, maar hij bleef kreunen. Freya vermoedde dat het van genot was. Zij genoot ook, van de manier waarop hij zich overgaf aan de behandeling, van zijn mannengeluidjes, van het hele sensuele spel. Van zijn huid die glad werd van de olie en rood door haar wrijvende handen. Ze zong zachtjes een van haar lievelingsliedjes. Toen ze vond dat haar handen genoeg gewreven hadden, liet ze haar tepels zijn rug kietelen. Tot het haar te machtig werd. ‘Draai je om, Raf,’ eiste ze met lage, dwingende stem.

Zijn ogen smeulden, met een trage, scheve grijns zei hij: ‘Wie verleidt nou wie, hè?’

Freya gaf het op. ‘Vrij met me, mijn lief.’

Haar hele lijf huilde en schreeuwde, van binnen werd het rauw en vloeibaar. Een verwoestende emotie, die maakte dat ze ín hem wilde kruipen, waardoor ze zich wanhopig tegen hem aan drukte. Haar wezen verliet haar om zich met die van Raf samen te voegen. Als ze bij Raf was, voelde ze geen emoties, ze wèrd ze.

Na haar liefdesnacht met Raf volgde weer een abrupt einde. Alsof ze dieven waren, die na hun misdaad hun wegen moesten scheiden. Ze kuste hem op de wang in de auto, pakte haar tas van de achterbank en zwaaide. Raf voegde zich al in het overige verkeer, op weg naar een nieuwe werkdag. Het was kwart over acht en ze stond alweer op het station. In de trein terug naar Alkmaar werd ze misselijk en de buikpijn werd onverdraaglijk. Ze voelde zich ziek. Ziek van verlangen naar Raf. Eén nacht was niet genoeg om haar verlangen te stillen. Hoe graag ze ook bij Raf was, als het maar zo kort kon zijn, was het een kwelling.

Als pleister op de wonde, belde Raf haar.

Freya had opnieuw een stacaravan gehuurd op het park waar ze al twee keer eerder een weekje geweest waren. Voor Laurine was dat niet langer interessant genoeg. Ze ging mee, op voorwaarde dat er een vriend mee kon. Ze keek heel raar toen haar moeder zei dat dat vriendje dan 100 euro moest betalen. Ze bleef argumenten aanvoeren die begonnen met ‘Bekijk het eens van mijn kant’, daarbij op flagrante wijze voorbijgaand aan haar moeder’s kant. Freya begon steeds meer op te zien tegen een week waar ze eerst naar uit had gezien.

Over ruim een maand zouden ze gaan. Freya hoopte dat Laurine haar onzalige plannen voor die tijd liet varen. Een vriend meenemen was uitgesloten.

Voor het weekje vakantie was Laurine jarig. Ze werd veertien. Freya’s moeilijke dochter was al een echte kroegtijgerin, die stevig rookte en talloze vrienden had. Die kwamen op het feest.

De achtertuin stond vol met fietsen en de woonkamer puilde uit van de jongelui, die nagenoeg allemaal in het zwart gekleed waren. Ze waren stuk voor stuk groot, onhandig en luidruchtig. Freya keek de kat uit de boom. Zoiets had zij nog nooit meegemaakt. Een huis vol jongelui in die dreigende kleding, die zoveel bier aankonden. Die zo lang van die vreselijke muziek op vol volume konden verdragen. Uiteindelijk vond ze hen stuk voor stuk aandoenlijk. Ze deelde sneetjes witbrood met huzarensalade uit en ze had al die kerels in haar zak. Voordat ze, zoals afgesproken was, om twaalf uur het feest in de kroeg voortzetten, werd ze twintig keer in een berenomhelzing gesloten. De dag erna kon Laurine niet uit over het geslaagde feest, ze bleef erover praten. Na het weekend was het over met de pret, het werd tijd voor serieuze zaken. Laurine begon met bollen pellen. Het seizoen bij de chrysantenkweker zat erop.

Freya’s verlof viel samen met de laatste drie weken van de schoolvakantie. Sophie was in de eerste drie weken alleen thuis. Als middel tegen de verveling mocht ze bij opa en oma logeren. Dat kwam Freya heel goed uit. Raf kwam weer naar Bergen. Ze was van plan weer bij hem te blijven slapen. Laurine kon het huis wel een nachtje toevertrouwd worden. Om vijf uur ’s middags trof Freya Raf in zijn hotel. Ze lagen te zoenen en te knuffelen op bed tot het tijd werd om te eten. Daar was Raf er pas ‘bij’. Eerder maakte hij een afwezige indruk.

’s Avonds lag Freya lag in zijn armen. Haar slaap werd vaak onderbroken, omdat ze niet meer gewend was het bed te delen met een man, en het besef bij Raf te liggen was veel te opwindend om er rustig van te kunnen inslapen. Opnieuw werd ze bestormd door de emotie die haar in Antwerpen bijna vermorzelde. Zo gauw ze bij Raf was, begonnen de uren af te tellen. Het naderende afscheid wierp zijn schaduw vooruit over hun samenzijn heen. Voordat Freya zijn kamer verliet, verontschuldigde Raf zich voor het feit dat hij zo afwezig was. Hij voelde zich niet zo goed. Ze knielde voor het bed, waar hij nog in lag, voor een laatste kus. Ze moest zich wegrukken.

Op kantoor moesten ze hun toneelstukje weer opvoeren. Freya was zich zo bewust van zijn aanwezigheid dat ze hem door muren heen zag. Om half een kon ze hem alleen een hand geven. Nu was zij het die zich niet goed voelde.

Een paar dagen later miste Freya zijn sms’je, dat ze pas veel later ontdekte. Ze riep Raf op met hun code.

‘Ik dacht dat je uit boosheid niet reageerde. Ik weet dat onze afgelopen keer samen niet zo’n topper was.’

‘Ik ben niet boos, maar ik ben wel blij dat je belt, want er was toch iets blijven hangen.’

Raf kreeg het gevoel niet weg met zijn belletje. In eerdere gesprekken had hij gezegd dat hij het omgaan met Freya thuis kon kaderen als een businesstrip naar Bergen, maar als hij bij haar was, speelde zijn geweten parten. Daardoor was hij tegen Freya afwezig. Ze had hem eerder aangespoord erover te praten, maar dat deed hij niet. Ze nam zich voor er bij hem op aan te dringen dat hij toch in ieder geval wel ‘aanwezig’ moest zijn. Hun tijd was al zo kort.

In hun romance pasten geen plannen, geen banden. De enige band die ze hadden was hun historie van gestolen uurtjes. Ze speelden een spel met strenge regels. Als het spelletje niet zo geweldig fijn was, zouden ze er niet aan zijn begonnen. In dit spel mocht Freya niet veel. Ze moest haar leven nog altijd óm hem heen leiden. Ze kon alleen maar wachten en intussen vreselijk naar hem verlangen. Ze zag Raf maar weinig maar ze hield voltijds van hem.

Raf ging met zijn vrouw op vakantie naar Cyprus. Tegen de tijd dat hij terugkwam, ging Freya met haar meisjes naar de stacaravan. Laurine had van haar moeder gedaan gekregen dat er twee jongens één nacht kwamen logeren. Die namen de jongedame ’s avonds mee uit. Tegen Freya’s verwachting in werd het heel gezellig met die kerels erbij.

Na die week verviel Laurine weer in de routine die zich in de zomervakantie had ontwikkeld. Elke avond uitgaan en de hele dag op bed liggen. Het leek wel of ze Sophie aanstak met die lamlendigheid. Freya ondernam verscheidene pogingen om met Laurine te praten. Ze begreep wel dat het shockerende gedrag een schreeuw om aandacht was. En wellicht was ze wat mechanisch in haar moederliefde. Door een gesprekje met Paul Drost kwam ze erachter dat Laurine hash rookte en wel eens wat geld gepikt had. Freya besloot de situatie zoals hij was als uitgangspunt te nemen en van daar uit een nieuwe band op te bouwen.

De volgende ontmoeting met Raf viel nog in Freya’s vakantie. Ze had wat spulletjes ingepakt om de nacht weer bij hem door te brengen. Ze trof hem in zijn kamer, waar ze eerst al lagen te zoenen, om dat na het eten om te zetten in een uitgebreide vrijpartij.

‘Je hebt nog bijna niets verteld over Cyprus. Hoe was je vakantie?’ spoorde Freya hem aan.

‘Veel liggen en veel lezen. Ik ben voornamelijk lui geweest. Heerlijk.’

Bij wijze van anekdote vertelde Freya: ‘Mijn ex-man – de idioot – heeft weer een smoesje verzonnen om onder zijn alimentatieplicht vandaan te komen. Hij denkt dat jij mij onderhoudt. Hoe krijg je het bedacht, hè?’

Raf, die op de rand van het bed zat, lachte niet. Hij legde zijn vinger op haar lippen. Het schemerde in de kamer, dus Freya kon zijn ogen niet goed zien, maar het leek of ze rood werden van ingehouden tranen. ‘Wat is er, mijn lief?’

‘Ik moet jou opgeven…’ zei hij met hese stem. ‘Ik kan niet meer met je omgaan…’

Freya krulde om zijn lichaam heen. ‘Nee!’ kreet ze.
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Raf liep een eindje met Freya mee. Het kon haar niets schelen wie haar behuilde gezicht zag. Als ze opkeek naar Raf, golfde de ontsteltenis door haar heen. Ze zag nog steeds zijn geliefde gezicht, hij liep naast haar, maar hij was haar lief niet meer. Toen Raf wilde omkeren, sloeg ze nog eenmaal haar arm om zijn nek. Haar lippen trilden hevig bij de laatste kus die ze hem gaf. ‘Dag Raf, mijn lief,’ ze kon bijna niet spreken, ‘je bent het mooiste en het liefste wat ik ooit in mijn leven gehad heb.’ Ze deed een stap terug, de eerste stap die ze deed als zijn ex-minnares. Een beetje weerspannig zei ze: ‘Zo… daar moet jij nu maar mee leven.’

Raf legde zijn hand tegen haar wang. ‘Je bent zo mooi en lief en sterk. Ik zal je missen.’

Met gebogen hoofd liep hij weg.

Freya wilde ongezien in bed kruipen, maar haar hele huiskamer zat vol met vrienden van Laurine. Daar wilde ze niet langs. Ze pakte de telefoon en liep de achtertuin in om Jan-Willem te bellen.

‘Hé meissie.’ Hij klonk vriendelijk, zoals altijd.

‘Met Freya… JW, het…’ Ze kon niet spreken omdat de tranen haar keel verstikten. Haar diepe snikken maakten hem hevig ongerust. ‘Freya, kindlief, bedaar toch eens een beetje. Wat is er aan de hand. Zijn het de meisjes?’

‘’t Is uit. ’t Is uit tussen Raf en mij.’

JW zweeg. Uit meeleven en omdat er nog geen gesprek met Freya mogelijk was, die veel te erg huilde. Uiteindelijk vroeg hij: ‘Waarom?’

‘Omdat… omdat hij… hij het niet opbrengt om er een liefje bij te hebben.’ Het kwam eruit in een zucht.

‘Het aloude conflict dus?’

‘Ja.’ Alles wat ze voor Raf voelde, golfde opnieuw door haar heen en gelijk daar achteraan kwam de pijn van het verlies. ‘Ik hou zoveel van hem.’

‘Ja, lieve schat, daar kom je nu niet verder mee.’

‘JW, ik ben kapot en Raf…’ Ze zag hem weer met gebogen hoofd weglopen. ‘Raf ook…’

‘Ik begrijp het. Ik vind het heel erg voor je, Freya, maar ik kan zo weinig doen.’

De tranen bleven opwellen. Ze zag bijna niets meer, maar wel nog steeds het beeld van Raf. ‘Weet ik, JW, maar ik…’

‘Kon ik je maar troosten.’

‘Niemand kan mij troosten. Ik ben mijn lief kwijt.’ Ze haalde haar neus op. ‘Sorry JW, ik had je niet moeten bellen.’

‘Het geeft niet, lieverd. Je mag altijd bellen. Zeg me eens, wat ga je nu doen?’

‘Ik kruip mijn nest in en ga mijn ogen eruit janken.’

Freya woelde haar bed om, zich kwellend met de gedachte dat Raf vijfhonderd meter verderop alleen in zijn hotelbed lag. Als ze bedacht hoe hij zich moest voelen, huilde ze weer. Er waren zoveel herinneringen die eerder vreugde brachten, nu brachten ze pijn mee. Haar hele lichaam schreeuwde het uit van verlangen naar Raf, maar hij was niet meer van haar.

Wat had ze eraan dat hij haar mooi, lief en sterk vond? Ze was weer alleen. Raf was haar luxe, haar troost, haar gouden randje. Ze moest terugkeren naar haar leventje, zonder Raf. Het kwam haar nu zo karig voor.

Freya huilde uit bij haar ouders. Laurine en Sophie waren naar Alkmaar vertrokken, wat wel zo goed was. Nu hoefde ze die vragende snoetjes niet steeds te zien. Lidy van Hasselt nam de tijd voor haar dochter. Ze mocht dan haar eigen mening hebben over de affaire die Freya had met de Vlaming, ze wilde haar dochter bijstaan in haar verdriet. Deze tragedie had ze al maanden geleden zien aankomen. Dat hield ze voor zich. Ze zocht naar lichtpuntjes en houvast die Freya steun konden bieden.

In de dagen van haar vakantie die haar nog restten, schreef Freya als bezeten verder aan haar script, in de beslotenheid van haar slaapkamer. Het kon niets anders zijn dan sublimatie. Haar schrijftalent stelde haar in staat om de pijn om te zetten in creativiteit. Als ze haar script terzijde legde, viel ze terug in het verdriet om Raf. Haar blik dwaalde naar de foto’s die ze van hem had genomen op Texel. Dan kwam de schrijnende pijn van het gemis weer terug. Ze zonk op haar knieën voor Rafs portret en vroeg zich af wat de zin van haar leven was.

In haar dagboek schreef ze menig kantje vol met herinneringen. Alles wat maar boven kwam, noteerde ze, in een wanhopige poging iets tastbaars over te houden van haar voorbije relatie. Ze herleefde de momenten met Raf en beschreef dierbare, kleine voorvalletjes. Het bracht haar meerdere keren in tranen.

Haar liefde voor de grote Vlaming had niet eens een deukje opgelopen, laat staan dat hij over ging. De pijn was daaraan omgekeerd evenredig. Ze maakte zich zorgen om Raf. Ze was nog niet vergeten hoe gebroken hij was toen hij wegliep. Ze wilde weten hoe het met hem ging, maar ze durfde niet te bellen of te sms’en. Raf had zijn rust nodig, vond ze. Raf had het uitgemaakt en ze moest dat accepteren. Tegen haar gevoel en wensen in, liet ze de telefoon met rust.

Jan-Willem belde elke dag om te horen hoe het ging. Tijdens één van die gesprekken zei Freya dat ze het geaccepteerd had, maar dat maakte het verdriet niet minder erg.

Op een donderdagmiddag, na een afspraak met Niels Mooij in Hoorn, stapte Freya het huis in. De telefoon ging. In het display verscheen Rafs nummer. Haar hart buitelde, maar ze zei zo rustig mogelijk: ‘Met Freya.’

‘Freya, ’t is Raf hier.’ Het klonk net als anders, menig keer had hij zich op die manier gemeld. Hoewel de klank hetzelfde was, was de betekenis anders. Het was een levensteken.

‘Dag, mijn lief, hoe gaat het?’

Ineens was zijn stem onherkenbaar anders. ‘’k Weet nie… Niet goed.’

Ze was bedroefd om het verlies en bezorgd om Raf die hier evenmin ongeslagen uit kwam. ‘Hoe is het je vergaan, de afgelopen negen dagen?’

‘Geen idee, ik ben er niet bij met mijn hoofd.’

Freya greep de hoorn nog steviger beet. ‘Heeft Verena niks gemerkt? Hebben je dochters je geen vragen gesteld?’

‘Nee, maar dan nog… ik ga het ze niet vertellen, hè?’

‘En op het werk?’

‘Ik loop maar wat te suffen…’

‘Oh, lieve schat, pas toch op jezelf.’ Het zag er niet goed uit bij Raf. ‘Het heeft dus niets opgelost?’

‘Nee, het heeft niets opgelost.’ Raf zuchtte. Het drong tot hem door wat hij daarmee zei. ‘Oh, Freya, het spijt me zo…’

Een vonkje hoop flitste op in haar binnenste. ‘Misschien kunnen we… kunnen we… vrienden blijven?’

‘Wie weet…’

Nadat Raf had neergelegd, bleef Freya vertwijfeld staan, de hoorn in haar hand. Het sprankje hoop werd teniet gedaan door haar zorg om Raf. Hij was er slecht aan toe, zoveel was duidelijk. Met zijn weifelende woorden trok hij haar naar zich toe. Ze had het opgepikt als een noodkreet, maar ze kon niets doen. Door die frustrerende machteloosheid bleef ze achter met een gevoel of ze dronken, ziek en bekaf tegelijk was.

Na drie weken zat haar veelbewogen verlof erop. Freya ging weer aan het werk en was niet weinig verbaasd toen bleek dat dat haar goed af ging. Kennelijk had ze een talent voor het tonen van een masker aan de buitenwereld. Thuis was het een ander verhaal. Freya had te kampen met haar liefdesverdriet. Haar oudste dochter volhardde in haar status als kroegtijgerin. Sophie zat niet lekker in haar vel, wellicht als reactie op haar moeder en zus.

Het was een verdrietige tijd voor hun gezinnetje, gaf ze toe aan Sophie. Ze probeerde er zo goed mogelijk voor haar te zijn.

Ze was een paar dagen aan het werk, toen haar chef, Koos Meinderts, haar vroeg langer te werken voor een periode van twee maanden. Dat kwam Freya heel goed uit, haar financiële situatie was rampzalig. Dit was een kans om de problemen op te lossen. Ze kwam met Koos overeen dat ze met ingang van de nieuwe maand vier middagen tot drie uur zou werken. Op woensdagmiddag, als Sophie vrij was, stopte ze om halfeen. Ze vertelde het aan haar kinderen, met het behoud dat ze zich niet rijk moesten rekenen. Ze had nog heel wat in te lopen. Het was niettemin een lichtpuntje.

Freya kon het niet laten de nachtjes af te tellen tot het volgende bezoek van Raf aan Bergen.

Ze bleef zich zorgen maken om hem. Daarnaast zon ze op een manier om een vriendschap tussen Raf en haar te bewerkstelligen. Als hij nog steeds de avond voor de vergadering in hotel Christina verbleef, dan kon ze hem toch gezelschap houden? Vier dagen voor zijn verblijf, stuurde ze hem een sms’je. ‘Is het goed als ik bij je kom als je in je hotel zit?’

Het antwoord kwam snel en was eenduidig. ‘Akkoord.’

Ze moest geen verwachtingen koesteren, maar haar verdriet werd hierdoor grotendeels verdreven.

Sophie kwam op vrijdagmiddag huilend thuis. Het beviel haar helemaal niet in groep zeven, want ze zat naast een jongen die haar pestte. Freya troostte haar en bedacht hoe ze dat moest oplossen. Dat was niet nodig. Op maandag kwam de jongedame heel trots thuis en meldde dat ze zelf om een andere plek had gevraagd én die had gekregen. Freya was minstens net zo trots. Laurine vertoonde minder verheffend gedrag. Ze ging tegen de afspraak in, die luidde dat ze op doordeweekse avonden niet uit mocht, nu het schooljaar begonnen was. Ze vertrok naar een vriend in Schoorl. Freya belde haar achterna om daarover haar mening te geven en kreeg als reactie: ‘Je wilt alleen jezelf horen.’

Freya was bloednerveus toen ze op dinsdagavond naar hotel Christina ging. Ze wilde met Raf praten, het liefst tijdens een wandeling, waar niemand hun gesprek kon volgen.

Raf zat in een hoekje van de bar aan een tafeltje waar hij net zijn maaltijd beëindigd had, een kop koffie voor hem, sigaret tussen zijn vingers. Hij glimlachte bij haar binnenkomst. Ze had hem nooit knapper gezien. Ze kuste hem op zijn mond en ging zitten. De herinneringen die over elkaar heen tuimelden, veroorzaakten een storm in haar binnenste.

‘Wat wil je doen?’ vroeg Raf, toen Freya ook een kop koffie voor zich had staan.

‘Ik wil met je praten. Zullen we een stukje lopen?’

Raf schudde het hoofd. ‘We gaan wel naar mijn kamer.’

‘Zijn de associaties daar niet te sterk?’

Opnieuw bevond ze zich in Rafs kamer. De herinnering aan vrijen met Raf werd haar bijna te machtig. Om dat een halt toe te roepen, nam ze ostentatief plaats in een stoel, zo ver mogelijk bij het bed vandaan.

‘Moet je daar zitten?’ vroeg Raf.

‘Ik ben voorzichtig.’

Raf klopte naast zich op het bed. Freya ging naast hem zitten. Hij pakte haar hand. ‘Als ik je zie, wil ik je weer vastnemen.’

‘Je bent dus nog…’

Raf duwde Freya achterover, zodanig dat hij zijn hoofd op haar borst kon leggen.

Ze wist met de situatie geen raad, maar haar handen streelden zijn haar, zijn gezicht, zijn schouders. In het afnemende licht kon ze nog net onderscheiden hoe hij verwoed met zijn ogen knipperde.

‘Ik had gedacht dat je me nooit meer wilde zien. Toen zei je dat het goed was dat ik bij je kwam. Ik had zeker niet gedacht dat ik je ooit nog in mijn armen zou houden. Dat ik je nu vasthoud, is meer geluk dan ik kan bedenken.’

Raf zweeg, nog altijd hevig knipperend met zijn ogen. Hij omklemde Freya’s arm. Uit zijn houding sprak een smeekbede: ‘Maak het goed. Maak het goed voor mij.’

Freya wilde niet liever. Haar hele hart ging naar hem uit. Als ze het goed kon maken door bij hem te liggen, vond ze dat prima. Ze was bij haar lieveling, hoe dan ook. Ze fluisterde hem allerlei lieve dingen in.

Eindelijk richtte Raf zijn hoofd op. ‘Wil je vrijen?’

Verbazing en vreugde streden om voorrang. Haar antwoord kwam als een zucht. ‘Ja, mijn lief, dat wil ik.’

Freya’s verdriet was over. Wat Raf had geprobeerd af te breken, bleek sterker dan hen beiden.

Ze had haar lief terug. Ze waren weer minnaars. Er ging zoveel geruststelling uit van dat feit dat ze het gevoel kreeg alles aan te kunnen. Jan-Willem had gevraagd hem op de hoogte te houden van de ontwikkelingen. Ze belde en vertelde hem dat ze hadden gevreeën.

‘Freya, hoe heb je zo stom kunnen zijn?’ riep hij uit. Ze trok zich niets van zijn reactie aan.

Ze kon Raf toch niet weerstaan? Op haar gezicht lag een uitdrukking van een poes die van de room had gesnoept. Raf was weer terug in haar leven. Hij hield de oude problemen in stand, maar vocht niet langer tegen zijn gevoelens voor Freya. Tijdens een telefoongesprek bekende hij dat het hem de baas was.

Laurine was trots op het feit dat haar polsen zo dun werden. Ze deed voorkomen of ze streng aan het lijnen was, maar Freya zag dat ze op een dag toch heel wat at. Het voorwenden van anorexia baarde Freya zorgen. Ze vroeg Laurine ernaar. ‘Papa heeft gezegd dat ik te dik ben.’

‘Wat?’ riep Freya uit. Hoe dom was die man eigenlijk om zulke dingen te zeggen tegen een meisje in de ontvankelijke leeftijd. Ze had haar dochter al duizenden keren gezegd dat ze een perfect figuurtje had, maar Laurine had zich nu juist die ene opmerking van haar vader aangetrokken. Het toonde aan hoezeer Laurine in de war was. Freya kon dat niet bolwerken en raakte in de put.

Toch was Laurine het kind niet om lang bij één punt stil te staan en Freya moest zich weer tegen andere kwesties te weer stellen. Ze stelde vragen over het feit dat Laurine direct na school in bed was gekropen. ‘Hoe kom je zo moe, denk je?’

‘Ik denk dat ik te onregelmatig leef,’ gaf de veertienjarige toe. Uit dat feit trok ze geen lering. Ze kwam ladderzat thuis van de kermis. Tot Freya’s geruststelling ging ze wel naar school.

Een andere keer versliep Laurine zich en wilde dat haar moeder naar school belde om te zeggen dat ze haar enkel geblesseerd had. Daar kreeg ze nul op het rekest.

Freya had een bedrijfsfeestje in het vooruitzicht en vroeg Laurine op Sophie te passen. Haar dochter stelde daar tegenover dat er dan een vriendje moest komen logeren. Freya werd boos omdat Laurine alleen haar eigen pleziertjes nastreefde en geen enkele inzet toonde.

Freya ging bowlen met de collega’s in het vaste vertrouwen dat het thuis goed ging, want daarover had ze strikte afspraken gemaakt met Laurine. Sophie vertelde de volgende dag dat er zes jongens waren geweest en dat er in huis gerookt was, wat een absoluut verbod was in Freya’s huis. Die zaterdagmiddag arriveerde er een brief van school: Laurine had vier keer haar huiswerk niet gemaakt en twee keer haar boeken vergeten. Freya had opnieuw een stevig gesprek met haar dochter, tegen een gevoel van toenemende zinloosheid in. Er was niets aan te doen. Laurine moest hier overheen groeien.

Herman belde in verband met de alimentatiekwestie. Hij gaf de indruk in een waanwereld te leven, zoals hij aannam dat de wet zich wel naar hem zou buigen. Over haar moederrol was hij van mening dat ze de meisjes ontliep. Dat zei een vader die niet eens zijn eigen afspraken hield.

Doordat Freya langer werkte, leken de weken sneller om te gaan. In de middaguren die haar nog restten, deed ze haar huishoudelijke klusjes. Het schrijven verhuisde naar de avonduren. Om zich te ontspannen, ging ze op vrijdagmiddag het dorp in om inkopen te doen, al waren het maar een paar dingetjes bij de drogist. Het goede gevoel dat dat haar gaf, verdween snel toen ze een boze buurman aan de deur kreeg met klachten over de veel te harde muziek van Laurine. Freya voelde zich in het nauw gedreven. Ze had daarover voortdurend frictie met Laurine en dat wist de buurman. Moest hij het zo nodig nog een keer komen inwrijven? Toch begreep ze zijn irritatie wel. Je zou maar naast zo’n herrieschopper wonen. Freya ging naar Laurine die op haar kamertje zat, om erover te praten. Het maakte haar dochter helemaal niks uit. Ze had haar nieuwe vriendje, Ben, bij zich, dus moest ze zich stoer en onverschillig houden. Freya baalde ervan dat die jongen te pas en te onpas kwam binnenvallen. Daarover had ze ook al eens iets gezegd, maar als ze niet thuis was, liet Laurine Ben binnen. Als Ben niet bij Freya in huis zat, zat Laurine bij hem.

Op zaterdagavond ging ze uit met haar nieuwe vlam. Het was half vijf toen ze thuiskwam. Ze bleef de hele dag in bed. Freya riep haar ter verantwoording, toen ze tegen het eind van de middag in de huiskamer verscheen. Zonder verdere verklaring vertrok Laurine.

Freya belde haar achterna, maar kreeg de voicemail. Haar ongerustheid nam toe. Ze bleef herhaaldelijk bellen. Sophie glipte de deur uit. ‘Ik ga haar zoeken, mam.’ Freya wilde haar dochter tegenhouden, maar bedacht toen dat dit Sophie’s manier was om aan de onrust een einde te maken. Dat mocht ze niet dwarsbomen. Bij de zoveelste belpoging nam Ben op. ‘Ik breng haar zo thuis.’ Freya zakte in elkaar van opluchting. Kort nadat Laurine thuis was gekomen, dook Sophie ook weer op. Die had een oud-klasgenootje van Laurine ingeschakeld bij het zoeken. Inmiddels vertelde Laurine de reden achter deze actie. Het was allemaal te doen om een jongen die haar een streek geleverd had. Daarom zat ze in de put. Wat de streek was, wilde ze niet vertellen. Voor Freya was het het belangrijkst dat Laurine weer heelhuids thuis was. Ze dacht dat ze het gehad had als moeder.

Op maandagmiddag, vlak voordat ze naar huis ging, sms’te Raf dat hij de volgende avond naar Bergen kwam, maar er was geen kamer voor hem gereserveerd. Kon hij bij Freya slapen? Ze moest haar gezicht in de plooi houden, terwijl er in het schermpje van haar mobiel iets stond dat haar liefste wens was. Ze antwoordde dat hij bij haar kon slapen. Of ze de kinderen kwijt kon? Ze berichtte dat ze dat wel kon versieren. Bij navraag bleek dat Martine Sophie wel een nachtje te logeren kon hebben. Laurine was niet van plan zich te laten verjagen omdat haar moeder haar liefje wilde ontvangen, maar voor de avond kon ze zich wel uit de voeten maken, zei ze.

Het kon Freya niet snel genoeg dinsdagavond zijn. Tegen achten was ze steeds in de keuken te vinden, waarvan het raam op straat uit keek. Eindelijk gleden er twee lichtbundels de straat in en Raf parkeerde de Renault voor haar deur. Ze stond al buiten. In de gang omhelsde ze Raf stevig. Hij was blij haar te zien, maar ze kon zijn vermoeidheid bijna voelen. Nadat hij de bestelde pizza had verorberd, stuurde Freya hem onder de douche. Voordat hij uit de badkamer kwam, lag ze al in bed op hem te wachten. Grinnikend gleed hij naast haar onder het dekbed.

‘Daar lig je toch maar mooi, hè?’ zei Freya, met van pret dansende ogen.

‘Jazeker.’

‘Nou, welterusten, dan.’

‘Ja, maar daar ben ik niet voor gekomen…’ reageerde Raf verbaasd.

‘Ik dacht dat je moe was.’ Ze kon haar lachen niet meer houden.

‘Moet jij eens kijken.’ Hij draaide zich over haar heen en kuste haar energiek.

Freya schikte zich onder hem om hem beter te kunnen verwelkomen. Ze sloeg haar armen en benen om hem heen en ging onder in een onmetelijk geluksgevoel.

Freya sliep niet zo best, maar het speet haar niet. Op die manier was ze zich bewust van haar lief, die zo dicht naast haar lag. De ervaring was hevig genoeg om haar van Raf te laten dromen, terwijl ze in zijn armen lag.

Bij het ontbijt, waar Laurine ook bij zat, ging het heel ontspannen toe. Bijna alsof Raf deel uitmaakte van haar huishouden. Het gaf Freya een natuurlijk en terecht gevoel, terwijl ze hem had gestolen van zijn vrouw. Op kantoor was het voor de zoveelste keer hetzelfde liedje: ze moest weglopen zonder Raf nog een keer te zien. Hij belde vanuit de auto.

‘Ik lag heerlijk bij jou.’

‘Ik vond het geweldig om je in mijn bed te zien liggen. Je lag daar zo lekker. Alsof je er hoorde.’ Freya zuchtte. ‘Nu duurt het weer vijf weken voordat ik je zie. Ik zal hierop moeten teren.’

‘Ik ook…’

Op woensdagochtend was Raf uit haar huis vertrokken, maar op vrijdag drong het pas echt tot Freya door. Hij had werkelijk bij haar in bed geslapen! Haar handen vielen in haar schoot toen ze de volle omvang van dat feit besefte. Ze kon zich even niet op haar werk concentreren bij de herinnering. Misschien had ze haar meisjes wel aan te veel blootgesteld. Had ze een grens overschreden? Wellicht, maar het was de zonde meer dan waard. Het was voor haar ook een schrik geweest: Raf, die voor het eerst overnachtte in haar huis.

Raf bracht het met zijn telefoontje helemaal bij haar terug. Opeens kon het haar helemaal niks meer schelen of ze over grenzen was gegaan. Ze had hem in haar armen gehouden, dat was het enige wat telde.

Freya kreeg een brief van de advocaat. Als bijlage zat daarbij het verweer van haar ex-man tegen de verhoging van de alimentatie. Het was belachelijk slecht geschreven, alsof hij bewust medelijden wilde wekken. Hij kwam niet goed ter zake in dat epistel, maar hij schilderde zijn ex-vrouw wel af als geldwolf. Niet veel later stond hij voor de deur, zodat Freya nog meer van dat inhoudsloze gelamenteer kon krijgen. Het ging om kinderalimentatie, begreep hij dat dan niet? Freya deed er de boodschappen van, betaalde er de rekeningen mee en kleedde haar kinderen van dat geld. Herman geloofde stellig dat ze het voor zichzelf opstreek. Het maakte niet uit wat ze zei. Hij vond dat hij in zijn recht stond om maar helemaal niets meer te betalen, omdat hij het niet kon opbrengen. Dat hij zichzelf als zielenpoot afschilderde en intussen de belasting te slim af was, door zwart te werken, was dichter bij de waarheid. Freya kon fluiten naar de centen.

Ze zocht zelf een oplossing en vroeg haar baas of ze het langere werken mocht houden. Hij zei dat dat van de noodzaak afhing, Driana was tenslotte geen filantropische instelling. Maar ze kreeg één maand verlenging toegezegd. Het was een beetje verlichting in de voortdurende, zware strijd om uit de rode cijfers te blijven.

Op de tweede zondag van oktober vierde Freya’s vader zijn verjaardag. Freya vond het fijn om een middagje samen te zijn met haar ouders, zusters en zwagers. Bij thuiskomst was haar goede gevoel meteen weg. De huiskamer zat vol met jongens, tussen wie Laurine als een ster straalde. Tegen de tijd dat Freya het eten op tafel zette, waren de heren verdwenen. Haar dochter vertelde dat ze nu officieel verkering had met Ben. Het feit dat ze een middag met haar vrienden had doorgebracht èn dat ze nu een vriendje had, bracht Laurine in een bijzonder goede stemming. Ze was heel begripvol naar haar moeder. Freya vroeg zich af of ze zich de problemen had verbeeld.

Elke keer als het goed ging met Laurine, had Freya geleerd, kwam er narigheid achteraan. Ze was wel eens achterdochtig als haar oudste kind lief, meegaand of begripvol was. Ook dit keer liet haar instinct haar niet in de steek. De counsellor van school belde: twee meiden uit Laurine’s klas hadden gezien dat Laurine zich in de arm sneed. Niet de daad zelf, maar de resultaten ervan. De dame had de bui al zien hangen en voor het telefoontje haar moeder al bewerkt.

Laurine vertelde dat er voorgesteld zou worden naar de jeugdhulpverlening te gaan en dat ze dat niet wilde. Freya beloofde dat ze daar niet heen hoefde. Toch wist de counscellor haar zover te krijgen. Hij benadrukte dat dit grensoverschrijdend gedrag was en dat hulp noodzakelijk was. Freya ging overstag omdat Laurine destijds had beloofd dat ze het nooit meer zou doen en het wel nog een keer had gedaan. Na het telefoongesprek ging Freya naar haar dochter toe.

‘Ik zal het echt nooit meer doen, mam, dat beloof ik.’

‘Dat heb je me de vorige keer ook beloofd. Dat betekent dat je nu liegt. Ik weet niet wat ik erger vind. In jezelf kerven: dat gaat toch veel te ver. Je bezeert mama er ook mee.’

‘Nu zal ik eerlijk zijn.’

Freya haalde haar schouders op. Die beloften hielden doorgaans niet zoveel in. Dat was een schrale troost. Ze besefte dat Laurine in een moeilijke periode zat en dat betekende gevoeglijk: zij ook. Dat de puberteit een fase was, dat het voorbij ging, maakte het voor het moment niet makkelijker.

Na een avondje te hebben bijgekletst met een vriendin, die Freya al veel te lang niet gezien had, vertelde Laurine dat de politie aan de deur was geweest vanwege de geluidsoverlast. Freya zuchtte en haar schouders zakten. Het was uiterst frustrerend dat Laurine maar niet wilde leren het volume van haar muziek te beperken. De buren wisten dat Freya er alles aan deed om haar dochter te beleren. Anderzijds begreep ze ook dat Laurine eens even flink haar kans had gegrepen omdat haar moeder niet thuis was.

Freya maakte een afspraak met het GGZ om het hulpverleningstraject te starten. Er was een wachttijd van twee maanden. Ze wachtte het juiste moment af om het Laurine te vertellen. Die verkeerde nog steeds in de veronderstelling dat haar moeder niet van plan was hulp te zoeken.

Martine zei dat ze er moeite mee had gehad om te liegen tegen hun vader en moeder over het logeren van Sophie. Dus vertelde Freya haar ouders dat Raf en zij weer minnaars waren sinds de vorige maand.

‘Ik snap niet dat je er weer in getrapt bent,’ zei haar vader hoofdschuddend.

‘Omdat ik nog steeds helemaal mesjogge van hem ben.’

‘Ik geef je geen gelijk.’

‘Ik kwam ook niet om mijn gelijk te halen. Ik kwam het alleen vertellen omwille van de eerlijkheid,’ verweerde ze zich.

Haar moeder bekeek het meer van de kant van de geliefden zelf. ‘Dan zit Raf dus nog met hetzelfde probleem. Maar jij hebt een lekkere uitlaatklep.’

Na dat gesprek keerde Freya naar huis terug om weer in een zaterdag te belanden die Laurine bepaalde. Er liepen al weer jongens in en uit, onverwachts moest er iemand te logeren blijven. Laurine verdween een tijdje met haar gevolg, kwam niet thuis voor het eten, maakte zelf wat. De muziek stond te luid, er werd met jan en alleman gebeld en uiteindelijk ging ze uit tot in de kleine uurtjes.

Als haar dochters er geen bezwaar tegen hadden dat Raf bij Freya sliep, hoefde ze ze ook niet meer uit te besteden als hij kwam. Het was een idee, waarmee ze ruim baan voor haar affaire hoopte te krijgen en omstreden logeerpartijtjes kon voorkomen. Van Sophie had ze wel bezwaren verwacht, maar het boeide haar niet. Zelfs het feit dat Raf getrouwd was, wat ze eerder als bedenking aanvoerde, kon Sophie niet meer schelen. Freya bedacht dat ze haar dochters niet zulke mooie dingen leerde over huwelijkstrouw, maar wel over liefde. Tenslotte hield ze van Raf, daar was niets aan te doen en ze leefde ook maar één keer.

Raf was zelf veel terughoudender over het hele plan om voortaan bij haar te overnachten, omdat, zo zei hij, ze bij Driana op alle slakken zout legden. Er zouden vragen worden gesteld over het feit dat hij ineens buiten een hotel kon. Dat stond weliswaar haaks op het feit dat er de afgelopen keer geen kamer voor hem gereserveerd was, maar haar plan sneuvelde toch.

Laurine klaagde over het feit dat ze zo slecht kon slapen, waarop Freya voorzichtig opperde dat ze daar zelf debet aan was. Haar regelrecht de schuld geven voor haar eigen gedrag, maakte Laurine explosief.

‘Ik wil er het volgende over kwijt,’ Freya vond een pedagogische noot op zijn plaats, ‘dat ik je niet ga afmelden voor slaapgebrek.’

Die woorden kon ze nog dezelfde ochtend terugnemen. Laurine trok het niet, ging naar huis en belde van daar uit naar haar moeder op kantoor om te vragen of ze de afmelding wilde autoriseren. Volgens de schoolregels moest ze dat doen, dus belde Freya, inwendig vloekend, naar school.

Herman beloofde Sophie mee te nemen naar een concert, wat op zondagmiddag zou plaatsvinden. Ze was dan niet later dan acht uur thuis. Freya zag geen heil in dat concert, maar het waren schappelijke tijden, dus stond ze het toe. Ze vermoedde dat het in werkelijkheid anders zou uitpakken. Wat ook gebeurde. Het bleek niet zondagmiddag, maar zaterdagavond te worden. In plaats van om acht uur thuiskomen, zouden ze pas om half tien vertrekken, wat voor een meisje van elf jaar geen pas gaf. Freya verbood het Sophie. Die raakte prompt in tranen, omdat zij telefonisch eerder contact had gehad met haar vader, die had gezegd dat mama het goed vond. Moeder en dochter kregen ruzie om iets dat vaderlief in de war had gestuurd.

Sophie’s school organiseerde tien minuten-gesprekken. In het gesprekje dat Freya met haar dochter’s onderwijzer had, werd haar verteld dat het met Sophie’s concentratie niet goed gesteld was, dat begrijpend lezen achteruit was gegaan en dat Sophie zwak was in rekenen. Freya sprak het niet uit, maar ze duidde de toestand in huis euvel. Laurine verpestte de sfeer en daar had Sophie last van.

Niet alleen Sophie’s onderwijzer was bezorgd, Laurine’s mentor ook. Hij belde Freya uit zorg en belangstelling. De resultaten waren ver beneden de maat en hij had van de counsellor gehoord over het automutilatie-incident. Na het telefoontje kwam er weer een brief van Laurine’s school omdat ze voor de zoveelste keer haar huiswerk niet had gemaakt.

Het alles weerleggende antwoord van Laurine, op Freya’s vragen over het gezelschap dat haar huis immer belegerde, luidde: ‘Omdat ik nu eenmaal beter kan opschieten met jongens dan met meiden, mam!’

In de weekends zorgde ze ervoor dat haar beste vriend van dat moment kon blijven logeren. De verkering met Ben had maar twee weken geduurd en zonder gezelschap van jongens kon ze niet. Ze zorgde ervoor zo vaak en zoveel mogelijk jongens om haar heen te hebben, waarvan de uitverkorende uiteindelijk moest blijven slapen. Aansporingen om het een beetje rustiger aan te doen en de jongens om de beurt uit te nodigen, hielpen niet.

Na een zaterdag vol huishoudelijke klussen, vond Freya dat ze wel een uurtje schrijven verdiend had. Een ijdele hoop, de rust werd verstoord door veel te harde muziek uit de slaapkamer van haar dochter, die daar een paar fans had verzameld. Na een aantal waarschuwingen en vermaningen verliet Freya haar slaapkamer om in de huiskamer te gaan zitten. Daar was het stiller, dacht ze. Tot de hele club naar beneden kwam en daar ook ging zitten. Freya sloeg haar schrijfmap dicht en zuchtte. Haar kans op een uurtje creatief bezig zijn was verkeken.

Er lagen zes woelige weken tussen de nacht die Raf bij Freya had geslapen en hun volgende ontmoeting. Ze aten samen in het restaurant van hotel Christina. Er was genoeg te bespreken.

Tijdens hun telefoontjes vertelde Freya regelmatig over wat er met de kinderen voorviel, zoals Raf dat ook deed over zijn dochters. Vaak gaf hij haar advies, maar ook kritiek als hij het met haar aanpak niet eens was, om zich dan te verontschuldigen met: ‘Och, ik moet mij ook niet moeien.’

Lang bleven ze niet in de eetzaal. Na zes weken verlangden ze hevig naar elkaar. Freya kon tijdens het eten al niet meer van hem afblijven. Ze streelde suggestief zijn hand, wat hem deed grinniken:. ‘Zullen we het toetje maar overslaan?’

Aan de bar bestelde hij wat te drinken om mee te nemen naar de kamer. Onopvallend voor omstanders, leunde Freya tegen zijn rug en liet haar hand onder zijn colbertjasje glijden. Raf had het begrepen. Terwijl ze de trap opliepen, zei hij: ‘Je moet me nog gekker maken!’

Op de kamer liet hij alle schijn varen. ‘Oh, mijn lief, eindelijk weer bij elkaar!’

Zoenend kleedden ze elkaar uit, hongerig op zoek naar huid en bevrediging. Ze vreeën heftig, om daarna rustig van elkaar te genieten. Freya ‘at’ zich weer vol, door naar hem te kijken. Ze had hem vreselijk gemist. Nu kon ze zich eindelijk weer te goed doen aan hem. Dat ze Raf weer in haar armen hield was zo belangrijk voor haar, dat ze ervan moest huilen.

‘Waarom ween je?’ vroeg Raf.

‘Omdat ik verpletterd word door liefde voor jou, lieve Belg.’

Ze moesten elkaar zo lang missen en één avond moest goedmaken wat ze in weken hadden ontbeerd. Freya wist welke voorwaarden er aan hun relatie waren verbonden, maar het liet haar telkens achter met pijn. Ze accepteerde de pijn, doorstond het, als de prijs die ze moest betalen om bij Raf te zijn. Op die avond had hij een verrassing voor haar. Het zou geen vier weken duren voor ze hem weer zag, maar twee. Hij was gevraagd voor een management training, die drie woensdagen om de veertien dagen besloeg. Binnen de frequentie van hun ontmoetingen, betekende een wachttijd van twee weken luxe. Dat bracht de glimlach terug op Freya’s gezicht en droogde de tranen. Zelfs het feit dat ze Raf de volgende dag op kantoor niet meer zag, deed haar niet zoveel vanwege de prettige vooruitzichten.

Een avond in Rafs armen lag ver af van de dagelijkse werkelijkheid waar Freya mee te maken had, zoals de pestbuien van Laurine. Of het feit dat Sophie haar bedtijd steevast probeerde uit te stellen, door te zeggen dat ze honger had.

Laurine bleef op een doordeweekse avond tot twaalf uur bij een vriend hangen, die haar met haar wiskundehuiswerk moest helpen. Freya kwam haar bed uit om te horen waarom ze zo lang was weggebleven. Als verklaring gaf Laurine op dat ze buikpijn had, waarop Freya prompt reageerde dat ze dan allang thuis in bed had moeten liggen.

‘Mag ik morgen thuisblijven, mam?’ probeerde Laurine, een beetje te doorzichtig.

‘Nadat je vanavond tot twaalf uur bent weggebleven? Nee.’ Freya keerde terug naar haar bed. Laurine ging de volgende ochtend naar school, maar meldde zich af. Haar moeder kwam erachter omdat school haar belde. Een verdacht jonge stem, die zich uitgaf voor Laurine’s vader, had haar afgemeld. ‘Ik ben bang dat ze bij een vriend zit. Die jonge stem is beslist niet van haar vader,’ vertelde Freya de adjunct-directeur.

‘Dan is dit dus spijbelen,’ concludeerde de man.

Freya belde Laurine om te zeggen dat ze zich in de nesten gewerkt had. Bij thuiskomst ging haar dochter gelijk in de aanval. Het was Freya’s schuld, die wilde haar immers niet afmelden?

Haar moeder bleek niet gevoelig voor die argumenten. Ze negeerde het offensief. Laurine wijzigde haar tactiek. Nu lag het opeens aan de klas, er zaten allemaal stomvervelende lui in.

Ze begon te dreigen met weglopen. Haar moeder moest wèl reageren, anders had al dat aandacht trekken toch geen zin? Om te laten zien dat de buikpijn echt was, bleef ze nog een dag thuis. ’s Avonds was op miraculeuze wijze de buikpijn genezen en de dame ging weg, na een fikse woordenwisseling met haar moeder. Aanleiding daartoe was onder meer de brief van de GGZ, die ze had onderschept. Nu wist ze dus dat Freya wel een afspraak had gemaakt.

In een brief die Freya van school kreeg, stond dat ze met haar dochter moest praten, nu ze al tien keer te laat gekomen was in de klas. Praten deed ze al over elk thema met haar kind, het hielp alleen niets.

Laurine had zo haar eigen manier om met haar moeder te praten. Bij Freya’s weigering om geld te geven voor sigaretten schold ze haar uit voor ‘arrogant kutwijf’.

Freya trok haar wenkbrauwen op. ‘En dit soort lieve woorden moeten mij week maken?’

Herman haalde zijn dochters op voor een concert. Zodra hij bij Freya in huis was, begon hij over de alimentatiekwestie. Zijn advocaat beweerde dat Freya moest terugbetalen. Ze had al jaren veel te veel ontvangen. Zijn ex-vrouw bleef er onaangedaan onder. Ze wist dat hij ongelijk had.

Herman, die het niet kon verkroppen dat ze er niet in trapte en dat hij zelf in het nauw zat, probeerde het op een andere, charmante, manier: ‘Je moet die Belgische vriend van jou eens vragen om je een goede beurt te geven, dan komt er misschien weer wat menselijkheid in je.’

Nu zag Freya haar kans schoon. ‘Wat nu, Herman? Jaloers? ’t Is maar net wat je uit België haalt. Jij een geslachtsziekte, ik een directeur.’

Voor de zekerheid belde ze naar de advocaat. Was het mogelijk dat ze moest terugbetalen? Meester Groenveld kon haar geruststellen. Zij vroeg het bankrekeningnummer van Freya’s ex-man om dat aan de deurwaarder door te geven, opdat er beslag gelegd kon worden.

Twee weken wachten was een te verwaarlozen periode. Voor Freya het wist, was de laatste dinsdag van november aangebroken en was Raf alweer in Nederland. In veertien dagen liep het verlangen niet zo hoog op als in vier weken. Toch was het vrijen heftig en ingrijpend. Freya wist niet meer waar zij ophield en Raf begon.

‘Ken jij dat gevoel ook?’ vroeg ze Raf en ze legde uit wat ze net had ervaren.

‘Zover wil ik niet gaan. Ik wil het leefbaar houden.’ Dat hij zijn gevoelens in toom hield, kon opgevat worden als een afwijzing, maar eveneens als een bevestiging dat ze veel dieper gingen dan hij wilde toegeven.

Na een paar heerlijke, gestolen uren in nabijheid van Raf, keerde Freya weer naar huis op de fiets. De volgende dag, wist ze, wachtte de ontnuchtering. Dan liep Raf nog rond op kantoor, zonder dat zij hem te zien kreeg. Die woensdag vormde daarop een uitzondering. De eerste die ze zag, toen ze bij kantoor aankwam, was haar geliefde. Hij liep meteen met Freya mee om iets op te halen op haar afdeling.

‘Heb je goed geslapen?’ vroeg ze hem.

‘Nee.’ Hij keek Freya daarbij veelbetekenend aan.

‘Dan had je me wel kunnen laten blijven ook,’ plaagde ze.

Freya nam de telefooncentrale waar, toen hij afscheid nam met een handdruk over de balie heen. Zodra ze thuis was, belde hij haar op, vanuit de auto, om te zeggen dat hij genoten had van het vrijen. Zij ook? Freya beaamde het van harte.

‘Tot over veertien dagen, Raf, of tot bels.’

Dat Raf algauw weer zou komen, was iets om aan vast te houden. In haar huiselijke leven was de rust ver te zoeken. Herman beloofde Sophie op te halen op een woensdagmiddag, maar hij kwam niet opdagen. Om half vier belde hij en kreeg hij Laurine aan de lijn, die haar vader ongezouten van repliek diende. Het was ongehoord dat een kind de vader voor rotte vis uitmaakte, maar Freya stond heimelijk te grinniken. Zoals Laurine hem te woord stond, had ze haar niet kunnen verbeteren. Het was wel eens goed dat Herman te horen kreeg wat voor zootje hij ervan maakte.

Freya was gezwicht voor de aanhoudende smeekbeden van Laurine dat ze internet via de kabel moest nemen. Het argument: ‘Zo dadelijk heb ik internet echt nodig voor school, mam,’ moest haar moeder overreden. Na de aanbiedingen van verschillende providers te hebben vergeleken, ging Freya over tot het aanschaffen van een abonnement.

Vanaf het moment van de installatie was Laurine niet meer weg te slaan achter de computer. Het laatste beetje gezelligheid verliet het huis met de komst van het kabelinternet. Binnen een paar dagen had Freya het gevoel dat ze bij gratie in haar eigen huis mocht wonen. Laurine kwam modieus laat op de sinterklaasavond die Duco en Martine georganiseerd hadden. Freya gaf het msn-pakket de schuld.

Naast eindeloos chatten, ging Laurine graag weg ’s avonds. Freya was daarop tegen als het om de doordeweekse avonden ging, maar ze kon het niet winnen.

Ze vroeg zich af of ze het kopje liet hangen, in afwachting van de hulp die de GGZ kon bieden. Niettemin bewaarde ze haar geduld en waardigheid en ging onverschilligheid niet te lijf met onverschilligheid. Ze bleef praten met Laurine, al hielp het niets. Laurine ging boos mee naar de GGZ. Ze vond dat ze er niet heen hoefde en ze vond haar moeder achterbaks omdat die haar erbij gelapt had. Freya was bij de inleiding van het gesprek, waarna Laurine nog een uur bij de hulpverleenster bleef. Thuis zei ze dat ze de mevrouw van de GGZ had verteld dat haar spanning en stress werden veroorzaakt doordat haar vader geen alimentatie betaalde. Freya begreep dat haar dochter een rookgordijn had opgeworpen. De zenuwen die Laurine voor het gesprek had gehad, vielen ook van haar af. Ze begon zich af te reageren. Ze gaf haar moeder een grote mond en begon haar te vernederen.

De mentor van Laurine belde: er was een bedroevend slecht rapport in aantocht, omdat Laurine niets uitvoerde. Wat Freya al voor zich had gezien, werd nu als laatste mogelijkheid geopperd door meneer Hensbergen. Laurine zou de havo moeten verlaten om op het vmbo verder te gaan. Freya stelde dit haar dochter voor. Die wilde dat per se niet en beloofde van de weeromstuit een perfecte werkhouding. Ze dacht dat ze de achterstand nog wel kon inhalen.

‘Dan mag je weleens wat minder uren gaan msn’en,’ stelde Freya voor.

Maar de verslaafde zag het niet zo zwaar in en wilde niet dat iemand zich met haar verslaving bemoeide. ‘Mam, zeik niet zo.’ Freya stelde regels voor, opdat Sophie ook eens kon chatten met haar klasgenootjes, maar Laurine lapte ze aan haar laars. Zelfs Herman bemoeide zich ermee en kreeg hetzelfde deel: een grote mond.

Moeder Van Hasselt vierde haar verjaardag. Bij haar ouders en zusters kon Freya haar verhaal kwijt. Niet dat het iets aan de situatie veranderde. Laurine zat aan de computer vastgekleefd. ’s Avonds probeerde Freya haar er vandaan te krijgen, zodat Sophie ook de kans kreeg om te computeren.

‘Nee, mam, ik krijg nou net een paar bestanden binnen die ik nodig heb voor school,’ zo weerde Laurine af. Omdat ze er geen verstand van had, droop Freya af. Het zou wel zo zijn, wist zij veel. In de loop van de avond werden de bestanden minder belangrijk en het chatten heviger. Freya had al een paar uur geslapen toen ze ontdekte dat haar dochter nog steeds als een bezetene zat te tikken op het toetsenbord. Kennelijk had ze zich door de ‘gesprekken’ laten opfokken, want Freya zag dat ze intikte: ik wil dood. Ze probeerde haar schrik niet te laten merken en overreedde Laurine op zachte toon naar bed te gaan. Die was niet meer aanspreekbaar. Ze gooide het maar weer op de bestanden die nog moesten binnenkomen. Zonder dat kon ze haar schoolloopbaan afschrijven. Voor zover Freya kon zien, had Laurine haar prioriteiten niet meer op een rijtje. Maar het kind was overstuur, om welke reden dan ook. Met praten kwam Freya niet verder, ze kon niets meer doen. Ze ging maar weer naar bed.

Van slapen kwam niets tot Laurine ook naar bed ging. Eindelijk hoorde ze haar naar boven komen. Dat was tegen enen, maar voordat Laurine uitgerommeld was en het licht uit deed, was het half drie.

Freya zag alweer voor zich hoe de schooldag zou verlopen. Laurine ging wel, maar zou het einde niet halen en zich ziekmelden. Het gebeurde precies zoals Freya had voorzien. Zuchtend en moedeloos deed ze als moeder maar weer het fatsoenlijke: ze autoriseerde de afmelding.

Normaal gesproken was Freya kapot na zo’n half doorwaakte nacht. Nu bleef ze op de been om de best denkbare reden: Raf. Haar lief haalde haar op zonder voorafgaande melding, wat niets voor hem was. Hij was in een vreemde, nerveuze stemming. Voordat ze in het hotel waren, had hij Freya al verteld dat ze maar weinig tijd samen konden doorbrengen, want Ludo Smeets, één van Driana’s directeuren, had Raf gevraagd hem thuis te komen opzoeken. Het was een teleurstelling, maar Freya kon niet anders dan accepteren.

Raf vree met Freya alsof hij haar uitdrukkelijk als zijn bezit wilde bestempelen. Nadat hij was klaargekomen, legde hij Freya op haar buik. Zijn hoofd rustte halverwege haar rug. Freya wist niet goed raad met zijn vreemde stemming en liet hem begaan. Raf zweeg. Hij streelde haar zijden en haar taille zo stevig, alsof hij zich haar vormen wilde inprenten.

Met zijn lippen tegen haar rug zei hij met donkere stem: ‘Ik wil dat je mij lief hebt…’

Freya draaide zich om, tastte naar zijn hoofd, voelde zijn haar. ‘Lieve jongen, ik kan niet anders…’

Zoals intussen gewoonte was geworden, belde Raf haar de volgende dag op vanuit de auto. Die gesprekken verliepen altijd wat stroef. Beiden vonden een gesprek te min, als ze kort daarvoor zo intiem bij elkaar waren geweest.

Freya kreeg haar eigen traject aangeboden bij de GGZ, wat betekende dat ze alleen op gesprek moest komen. Ze werd bevestigd in haar aanpak van geduldig en rustig blijven. Dat was goed om te horen. Ze was wanhopig en ten einde raad over haar dochter, maar haar keuze bleek niettemin de juiste.

Herman nam Laurine mee naar een concert in het zuiden van het land, op een doordeweekse avond. Ze mocht bij hem blijven slapen en de volgende ochtend uitslapen. Hij regelde het met school. Freya vond het te zot voor woorden, maar genoot evenwel van de rustige avond thuis.

Op donderdagavond, drie dagen nadat ze bij hem was geweest, belde Raf. ‘Freya, ik zit met een groot probleem.’

Het werd Freya koud om het hart. ‘Vertel…’

‘Verena heeft mij geconfronteerd. Ze heeft mij gevraagd: wie is Freya van Hasselt?’

Ze zoog hoorbaar haar adem in. Raf vervolgde: ‘Ze is gebeld, anoniem, en een jonge, Nederlandse stem heeft gezegd: jouw man is op dit ogenblik bij Freya van Hasselt.’

‘Dat meen je niet!’ hijgde ze. ‘Wat heb je gezegd?’

‘Ik heb haar gezegd dat ik jou kende van het werk, dat we weleens wat zijn gaan drinken, maar ik heb… ontkend.’ Uit die woorden begreep Freya dat zijn vrouw had gevraagd of ze met elkaar naar bed waren geweest.

‘Wat betekent dit?’ riep Freya vertwijfeld uit.

‘Dit betekent…’, zei Raf terneergeslagen, ‘… dat ons geheim is uitgelekt.’


HOOFDSTUK 6

‘Hij bluft. Die anonieme beller bluft.’ Bliksemsnel liep Freya de afgelopen elf maanden door en zag daarbij geen enkel moment waarop ze, binnen de muren van Driana, iets hadden prijs gegeven van hun gevoelens voor elkaar. Noch had ze ooit in de buurt van hotel Christina een auto zien staan van een Driana-medewerker, met daarin een collega die hen bespioneerde.

‘Je kunt nu wel zeggen dat hij bluft, Freya,’ wierp Raf tegen, ‘over afgelopen maandag had hij wel gelijk.’

‘Dat is toeval. Stom, ongelukkig toeval.’

‘Het mag wezen wat het is. Bij mij thuis is het nu foute boel. Ik heb het gehaald bij Verena, maar ze houdt me in de gaten. Ik moet je vragen mij niet meer te sms’en en geen brieven meer te sturen.’

‘Lieve Raf, je laat je veel te veel opjutten. Die beller heeft niets om op af te gaan.’

‘Freya, alsjeblieft…’

Het schrijven van brieven aan Raf was iets waaraan zowel Freya als hij plezier beleefden. ‘Oké, oké. Ik sms niet meer en schrijf niet meer.’

Raf zat in grotere moeilijkheden dan zij. Hij moest de schade, die zijn huwelijk hierdoor leed, herstellen en erger zien te voorkomen. Door Verena’s confrontatie was hem schrik aangejaagd. Hij was ontmaskerd. Hij mocht het verhaal ontzenuwd hebben voor zijn vrouw, de twijfel was gezaaid. Het wantrouwen was huize De Coene binnengekomen.

Wat er ook gebeurde binnen haar relatie met Raf, Freya stond altijd machteloos. Dat was deze keer niet anders. Niemand kwam haar te na, maar Rafs telefoontje werkte haar ook op de zenuwen. Het leek of ze in een slecht toneelstuk was beland.

Ze verplaatste zich in Verena. Stel je voor dat je op zekere dag een anoniem telefoontje kreeg waarin je werd medegedeeld dat je man vreemd ging. Dan stortte je wereld in! Zoveel macht had een naamloze stem, dat vertrouwen ineens wantrouwen werd.

Freya hield vast aan het idee dat Rafs gevoelens niet in één klap konden veranderen van liefde in afkeer. Dit was een crisis, geen einde.

Ze besprak het met Martine en Duco. Raf had gezegd dat Verena hem woensdagavond had geconfronteerd, terwijl ze op maandag al gebeld was.

‘Waarom wacht ze zolang voordat ze hem confronteert met de feiten,’ vroeg ze zich af.

‘Vermoedelijk omdat Raf er dan minder op bedacht is,’ zei Duco.

‘Misschien is Verena al veel langer op de hoogte,’ peinsde ze.

‘Misschien is er helemaal niet gebeld,’ bedacht haar zwager.

Freya sloeg haar handen voor haar mond. Dat was te gek voor woorden. Zo waren er nog vele theorieën te bedenken. Hoe kwam ze ooit achter de waarheid? Geschrokken keek ze haar zus en zwager aan.

Die zeiden bijna gelijktijdig: ‘Niet piekeren.’

Dat was makkelijker gezegd dan gedaan. Piekeren was bijna het enige wat ze kon doen, nu ze machteloos op bijna driehonderd kilometer afstand zat van Raf. Welke zieke geest ging er in iemands privéleven wroeten? Freya was een eind meegetrokken in de poel van ellende, waarin Raf nu verkeerde. Allerlei scenario’s speelden zich in haar hoofd af. Over hoe het toeging tussen Raf en Verena en of en wanneer het nieuws bij Driana arriveerde.

Vanaf het begin van hun relatie wist ze dat het zo zou eindigen, dat ze Raf weer zou moeten afstaan aan zijn vrouw. Hij werd nu gedwongen door de omstandigheden, het was niet eens zijn eigen keuze. En zij had zich erbij neer te leggen. Ze wilde niet accepteren dat ze Raf kwijt was.

Freya was niet van plan iets te doen om Raf terug te krijgen. Zo zat ze niet in elkaar. Haar gedachten stonden echter niet stil. Als Rafs huwelijk hierdoor stuk ging, koos hij dan voor Freya?

Ze wilde dolgraag iets van Raf horen. Ze wilde weten wat zijn plan van aanpak was.

Het was haar onmogelijk om het los te laten. Er waren nog zoveel onbeantwoorde vragen. Vier maanden daarvoor had Raf het zelf uitgemaakt. Dat had ze kunnen accepteren. Nu was de breuk tot stand gekomen door een externe factor. Dat maakte het een stuk onbegrijpelijker.

Door Rafs zwijgen leek het of er nog niets beslist was. Misschien was hun relatie nog wel in volle gang?

Freya was gedwongen geweest machteloosheid als een onlosmakelijk gedeelte van hun verhouding te zien. Het had haar geconditioneerd. Zelfs nu, nu de onzekerheid moordend was, vond ze daarin gewenning.

Vanuit haar wankele evenwicht moest ze nieuwe problemen oplossen. Laurine had al eens gesproken over de jongen op wie ze een oogje had: Dieter van den Berg, maar Freya had hem nog niet ontmoet. Tot op een zondagmorgen, om half vijf. Ze trof haar dochter en Dieter in de woonkamer aan. Hij hield Laurine in zijn armen. Ze zag lijkbleek en haar ogen stonden onnatuurlijk wijd opengesperd. Freya schrok van haar zwijgende, starende dochter, die als een willoze pop in Dieter’s omarming hing.

‘Wat is hier aan de hand?’ vroeg Freya, op wie dit plaatje akelig overkwam.

Het antwoord kwam niet van Laurine, maar van Dieter. ‘Neem me niet kwalijk, mevrouw, maar er heerst hier een onveilige sfeer.’

Onwezenlijk kwam eerst, dacht Freya, maar ze zei: ‘Pardon?’ Ze voelde zich aangevallen. Wat dacht die snotneus wel, die ze voor het eerst zag, om haar midden in de nacht te vertellen wat er al dan niet heerste in haar huis?

‘Ik ben paranormaal begaafd en ik voel dat hier een onveilige sfeer hangt. Dat voelde ik met name in Laurine’s kamertje.’

‘Je mag dan nog zo begaafd zijn, jongen, je hebt niet veel oog voor het welzijn van mijn dochter. Ze hoort in bed te liggen.’

‘Ik hoor hier stemmen en dat zijn geen goede tekens.’

‘Ik vind mijn dochter op dit uur nog uit bed en in deze staat geen goed teken. Je moest nu maar gaan en mij mijn kind naar bed laten brengen.’

‘U hoeft niet minachtend te worden.’

‘Noem jij het minachting, ik noem het zorg. Tot kijk, Dieter.’

Hij gaf Laurine over aan haar moeder, maar bleef kijken of hij het niet vertrouwde. ‘Tot kijk, Dieter!’ zei Freya nogmaals, dwingend.

Ze legde haar huiverende kind in bed. Praten had op dat moment geen zin. De onveilige sfeer die in haar huis hing, was de beide jongelui kennelijk ingegeven door te veel bier. Als de roes was opgetrokken, moest ze maar weer eens een stevig gesprek hebben met Laurine. Ze ging weer naar beneden om de deur op slot te doen. Dieter was verdwenen.

De volgende dag wees Freya haar dochter erop dat Dieter veel te veel invloed op haar had, dat ze zich te veel liet meeslepen door zijn vermeende telepathische gaven. ‘Meisje, focus op de dingen die voor de hand liggen. Daarmee is het leven al moeilijk genoeg.’

Het was aan dovemansoren gezegd. ‘Mam, je neemt me niet serieus,’ zei Laurine, die onder invloed van Dieter opeens paranormale gaven bij zichzelf voelde opbloeien.

Freya’s kracht was behoorlijk ondermijnd door de klap die haar relatie met Raf had opgelopen. Ze kon veel minder hebben van haar dochters. Laurine had er al een handje van om haar moeder het gevoel te geven dat ze onzichtbaar was, maar op een middag kon ze Sophie ook niet meer bereiken. Dat werd haar te veel. Ze trok haar laarzen en jas aan en vertrok. Een Freya die vlak voor etenstijd het huis verliet, met achterlating van haar dochters, moest een radeloze Freya zijn. Dat was ze. Huilend kwam ze bij haar ouders binnen. Rien en Lidy van Hasselt schrokken zich een ongeluk. Freya’s moeder had Laurine aan de telefoon. Freya gebaarde: ik ben hier niet. Lidy legde de telefoon neer. ‘Wat is er gaande, Freya? Jij bij ons op dit uur en in deze staat?’

‘Ik trok het niet meer. Het werd me te veel. Het is niet goed van me, dat weet ik, maar ik ben weggelopen bij mijn kinderen.’

‘Toch niet zomaar ineens?’ vroeg haar vader. Hij vermoedde dat er heel wat narigheid aan ten grondslag lag.

Freya vertelde. Door de eindeloos voortdurende problemen met Laurine was ze uitgehold. Toen Sophie opeens ook haar moeder negeerde, voelde ze zich tot niets gereduceerd. Ze besloot haar verhaal met de laatste ontwikkelingen tussen Raf en haar. Haar ouders hoorden haar aan. Ze lieten niet blijken of ze het met haar wegloop-actie eens waren of niet, maar ze leefden met haar mee. Lidy dekte de tafel voor drie personen. Na het eten zou haar vader haar weer thuis brengen.

Freya, die niet achterna gebeld wilde worden, had haar mobiel uitgeschakeld. Ze zette hem weer aan en zag dat er een voicemail-bericht was. Boos hield ze het telefoontje aan haar oor, om te horen wat Laurine of Sophie hadden gezegd. Het was Raf. ‘Ik heb een verontrustend sms’je van je dochter gehad, over dat je overstuur bent weggelopen. Laat me wat weten, Freya. Ik maak me zorgen.’

Die laatste woorden maakten haar bijna opnieuw aan het huilen. Wat er ook gebeurd was, hij was nog steeds haar lief. Ze moest hem laten weten dat hij zich geen zorgen hoefde te maken.

Ze koos zijn nummer. Hij meldde zich direct. Ze hoorde dat hij in de auto zat. ‘Met Freya, Raf. Je hoeft je geen zorgen te maken. Ik los het wel op met mijn dochters. Ik ga terug naar huis.’

‘Goddank, je bent veilig, en gelukkig ben je zo wijs om weer terug te keren. Ik schrok ervan.’

‘’t Is een beetje te veel van het goede, op het ogenblik, mijn lief.’ ‘Ik weet het. Ik moet nu ophangen. Ik bel je binnenkort. Dag, Freya.’

Een paar uur later werd Freya door haar vader thuisgebracht. Nadat de deur achter Rien van Hasselt was dichtgevallen, zette Laurine gelijk een grote mond op tegen haar moeder. Freya, die met de moed der wanhoop weer kracht had gevonden, was niet van plan zich opnieuw te laten vloeren. Tegen Dieter, die op de bank zat, zei ze: ‘Ik neem die boze woorden van Laurine maar als compliment. Het is vast een reactie op haar ongerustheid. Ze heeft me dus toch gemist.’

Vlak voordat ze die avond naar bed ging, vroeg ze haar dochter: ‘Waarom heb je Raf ingeseind?’

Het wrokkige antwoord luidde: ‘Omdat je naar hem wèl luistert.’

Raf hield woord en belde Freya. Ze had naar zijn belletje verlangd, maar het bracht geen oplossing.

‘Hoe gaat het?’ vroeg ze. ‘Hoe is het thuis?’

Raf bekende: ‘De sfeer is heel kil bij mij in huis. Verena is wantrouwig en houdt me met argusogen in de gaten. Ik heb te kampen met een belast geweten.’

‘Niet bepaald een kerstsfeer, dus.’

‘En bij jou?’

‘Meer van hetzelfde. Dat heb je van de week gemerkt. En ik mis jou.’

Een flard van een telefoongesprek dat Freya opving van Laurine, bracht aan het licht dat ze in een dronken bui met een jongen naar bed was geweest. Het was Ron, één van de jongens die in augustus een nachtje hadden gelogeerd in de stacaravan. Laurine had een experimentele natuur, dus het zat er in dat ze ook op seksueel gebied een keer aan het uitproberen sloeg. Het feit dat ze het tegen haar wil had gedaan om Ron zijn zin te geven, kwam bij een beetje doorvragen pas naar voren. Freya zag in dat dat gezegd was om er een sensationeel tintje aan te geven.

‘Laurine, nu jij met een jongen naar bed bent geweest, zul je het weer doen. Zo gaan die dingen. Ik vind dat je naar de dokter moet gaan en om de pil vragen.’

‘Mam, doe niet zo belachelijk!’ brieste Laurine, die daarmee aangaf dat ze geen besef had van de ernst van de situatie.

Freya maakte op kantoor een afspraak bij de huisarts voor haar dochter, waarvan ze haar telefonisch op de hoogte stelde. Ze kreeg een grote mond en Laurine verklaarde obstinaat dat ze niet ging. Bij thuiskomst trof Freya een uiterste zelfvoldane jongedame aan. Ze was er duidelijk trots op dat ze haar moeder had weten te overtreffen in wilskracht.

Het was niet het moment om aan te komen met een verhaal over moreel besef. Freya begreep niet hoe Laurine naar bed had kunnen gaan met de één, terwijl ze verliefd was op een ander.

Haar dochter had niet in de gaten dat ze iets kostbaars vergooid had. Haar weigering om naar de huisarts te gaan, bewees dat ze niet wist waar ze mee bezig was.

Het was tijd om Jan-Willem te bellen. Hij kon weinig doen vanuit Alkmaar, maar Freya moest haar hart luchten. Het was elke dag wat anders, maar nooit eens positief.

Sandra, de tweede Van Hasselt-dochter, had haar ouders en Freya met haar meiden uitgenodigd om te komen gourmetten op Eerste Kerstdag. Freya was niet in kerststemming. Ze piekerde over Raf en had haar handen vol aan haar puberdochter. Die las haar moeder de les voordat het gezelschap naar Amsterdam ging. ‘Als jij het in je hoofd haalt om ook maar één woord over mij te zeggen, dan vertrek ik!’

Freya keek haar dochter aan of die ineens Chinees sprak. Dit was de omgekeerde wereld. Het bleek een loos dreigement. Laurine gedroeg zich uiterst beminnelijk. Er was ook niets bij te winnen om haar oom en tante te ergeren. Dat bewaarde ze voor haar moeder.

Op Tweede Kerstdag had Freya haar ouders te gast. Nadat het etentje afgelopen was en de jongedames de huiskamer hadden verlaten, merkte Rien van Hasselt op dat Freya zo stil was.

‘Ik ben in gedachten bij mijn lieve Belg,’ zei ze. Dat ze even daarvoor een perfect kerstdiner op tafel had gezet, was ze alweer vergeten. Freya vond Raf veel belangrijker. ‘Ik maak me voortdurend zorgen om Raf, terwijl ik weet dat dat geen zin heeft. Hij is schuldig en zit terecht in de beklaagdenbank. Maar ik hou van hem en kies partij voor Raf. Als hij terug komt voor mij, ben ik zo weer van hem. Intussen zijn er drie mensen ongelukkig.’

Rien bezag zijn oudste dochter met schrik. Ze was totaal verloren in haar gevoelens voor de Vlaming, onbereikbaar voor goede raad. Lidy schudde Freya’s arm om haar in de werkelijke wereld te doen belanden. Freya vervolgde: ‘Ik voel me terzijde gezet. Buiten spel. Tot wachten gedwongen, nog meer dan tijdens de affaire. Meer dan ooit machteloos. Ik word gek van de onzekerheid.’

Dat was Freya’s werkelijkheid. Ook Lidy moest het afleggen tegen zoveel koppige vastberadenheid.

De kerstdagen waren voorbij. Freya ging weer aan het werk. Haar dochters hadden nog kerstvakantie. Bij thuiskomst trof ze Laurine met Dieter aan op haar slaapkamer, waar ze zaten te roken. Dat ging in tegen de ijzeren regel die gold bij Freya: roken in huis was verboden. De sigaretten werden uitgemaakt met onverschillige gezichten.

Na het werk op kantoor wachtten Freya altijd nog wat huishoudelijke klussen. Ze bracht de gevouwen was op Laurine’s kamer en vond haar dochter in bed met Dieter.

‘Lau, komt er nou nooit eens een eind aan wat ik met jou meemaak? Jij gaat werkelijk alle perken te buiten.’ Ze smeet het stapeltje wasgoed op het bureau. ‘Ik wil je spreken. Nu meteen. Beneden.’

Laurine kwam beneden en ging gelijk in het offensief, met veel geschreeuw over de zeer onjuiste bejegening van haar moeder. ‘Je hebt Dieter beledigd. Die is in zijn auto gaan zitten en wacht tot je hem je excuses aanbiedt.’

‘Als Pasen en Pinksteren op één dag vallen. Bovendien, Lau, ik heb jou aangesproken, niet hem. Hij neemt te veel op zich, met zijn tere natuur.’

Freya zette nogmaals uiteen wat binnen en buiten acceptabel gedrag viel.

Sophie was op haar jonge leeftijd al gewend geraakt aan het bedrog van haar vader. Hij beloofde haar mee te nemen naar een concert van de band Nightwish. De jongste Breugels bouwde een vangnet-constructie in voor het geval het niet doorging. Dat had ze juist gezien. Herman gaf allerlei kulredenen op voor het niet doorgaan, waar Sophie geen oren meer naar had. Zij had al een logeerpartijtje bij opa en oma geregeld.

Laurine was niet te stoppen in haar kroegbezoek, wat Freya ook probeerde. Nu het kerstvakantie was, begon ze er niet eens meer aan. Ze gaf haar dochter nog wel als waarschuwing mee: ‘Niet met wildvreemde jongens thuiskomen, die dan onverwacht moeten blijven logeren.’

Midden in de nacht vroeg Freya zich af of datgene waartégen ze Laurine waarschuwde, werd opgevat als aanmoediging. Ze werd wakker en hoorde stemmen in de slaapkamer van haar dochter. Ze opende de deur en trof Laurine én een wildvreemde jongen aan. Beiden hadden een sigaret in de hand. De jongen stond al in zijn onderbroek.

‘Wat heeft dit te betekenen?’ vroeg Freya, met al het gezag dat ze kon overbrengen, met door de slaap verward haar en slechts gekleed in haar nachtpon.

Als ze Laurine moest geloven, was er niets aan de hand. Ze verklaarde de situatie simpelweg met: ‘Berend heeft de trein gemist. Ik heb gezegd dat hij bij mij kon blijven slapen. Zodoende had ik meteen iemand die me thuis bracht.’

‘Heb ik soms een opvanghuis voor zielige gevallen, of zo?’ Freya schudde het hoofd over zoveel koppige domheid. Ze vervolgde tegen de jongen: ‘Kleed je maar weer aan. Dit ga ik anders regelen.’

De beduusde Berend deed wat hem opgedragen werd. Hij verscheen in de woonkamer en Freya overhandigde hem de telefoon. ‘Bel je ouders maar om te zeggen dat je er aan komt met de taxi.’

Laurine was het er in het geheel niet mee eens. Berend liet ze zijn zegje doen tegen zijn ouders, maar zo gauw haar moeder de taxicentrale belde, trok ze de stekker uit het contact. Freya verbeet haar kwaadheid. Eerst ging ze dit oplossen. Ze nam haar mobiel, liep naar haar slaapkamer en gooide de deur op slot. Opnieuw belde ze de taxicentrale. Haar dochter schreeuwde en bonkte op de deur. Ogenschijnlijk onaangedaan kwam Freya haar kamer weer uit en ging naar beneden. Ze ging op de bank zitten en zei tegen Berend: ‘De taxi is hier met een kwartiertje.’ Ze gaf hem tien euro, om aan de chauffeur te geven. De rest moesten zijn ouders betalen.

Freya bleef zwijgend op de bank zitten, verlangend naar haar nachtrust, maar die kon ze wel opgeven.

Nu haar moeder een sfinx-achtige houding aannam, veranderde Laurine van tactiek. Geen geschreeuw meer, maar getreiter met woorden. Pas bij een inhoudelijke vraag, gaf Freya antwoord. ‘Je bent tegen twee afspraken in gegaan. Ten eerste: je rookte in huis. Ten tweede: voordat je wegging, heb ik gezegd dat je niet met een wildvreemde jongen moest thuis komen, die ook nog onverwacht moest blijven logeren. En dat is precies wat je wel deed.’

Laurine maakte in haar eigen termen duidelijk dat ze gelijk had. Daar had Freya geen boodschap aan. Op dezelfde rustige toon legde ze uit: ‘Je geeft jezelf geen rekenschap van wat er allemaal had kunnen gebeuren. Je gaat over grenzen heen. Je dwingt mij om in te grijpen.’ Haar eigen klacht voerde ze niet eens aan: dat ze slapen wilde, omdat ze de volgende dag fit op kantoor moest zitten. Op dat ogenblik was dat argument waarschijnlijk hetgeen waartegen Laurine het hardst zou schoppen.

Berend verdween in de taxi. Daarmee verdween ook de inzet voor de rel. Freya keerde terug naar bed. Voor die nacht was ze klaar met Laurine.

Na een ochtend werken, keerde Freya naar huis terug, ze vreesde een nieuwe confrontatie. Laurine kwam er niet op terug. Zat er soms een diepere logica achter haar acties, bedacht Freya.

Hoe ongelukkig ook gekozen, misschien was dit Laurine’s manier wel om haar moeder om hulp te vragen, omdat ze zelf geen uitweg meer zag uit haar problemen. En als moeder het had opgelost, was het voor Laurine niet interessant meer.

Tijdens het bezoek van Dieter later die middag, achtte Freya het moment gekomen voor een openhartig gesprek. Ze hoopte hiermee zowel bij Laurine als bij Dieter begrip te krijgen voor het feit dat er voorbehoedsmiddelen gebruikt moesten worden, nadat Laurine vierkant geweigerd had om aan de pil te gaan. Er werd hevig geknikt, zover waren ze wel. Nogmaals benadrukte Freya dat er in huis niet gerookt mocht worden. Ze legde uit dat Laurine er op school nogal zwak voor stond. Er moest heel wat gebeuren, wilde ze overgaan in juli. Dat mocht Dieter niet in de weg staan. Nadat ze dat gezegd had, moest haar nog iets van het hart. ‘Lau, de taxi voor Berend is betaald van jouw kleedgeld.’

Hiermee sloeg de stemming in één klap om. Laurine werd nijdig en pakte de telefoon om Berend te bellen. Maar hij beloofde rustig dat Laurine het tientje kon terugkrijgen als hij haar nog eens in de kroeg zag. De jongen was ridderlijk genoeg om naar haar moeder te vragen en haar zijn excuses aan te bieden.

Met haar gevoelens werd gespeeld, vond Freya, nu ze machteloos en radeloos achtergebleven was. Ze deed niets anders dan piekeren over Raf. Het wilde er bij haar niet in dat het uit was, dat wilde ze van Raf zelf horen, voordat ze het geloofde. Hoezeer de crisis in haar liefdesleven haar ook in beslag nam, ze hield haar dochters in de gaten. Laurine was vrij rustig, daarom achtte ze het moment geschikt om een gesprekje te hebben over het uitslapen en verslapen op doordeweekse dagen. Freya zei dat ze niet langer van plan was om absentiekaarten te tekenen, omdat het haar dochter beter uitkwam om wat later op school te komen. Ze hoopte effect te bereiken nu het in een windstille periode gezegd was.

Nu was het Sophie die liet zien dat ze karakter had. Ze wilde vuurwerk kopen en betalen met haar kleedgeld. Freya kon het niet uit haar hoofd praten, dus ging ze uiteindelijk met haar jongste naar de winkel om het aan te schaffen.

Freya’s ouders en Jack Besseling kwamen op Oudejaarsavond. Laurine had wat vrienden uitgenodigd. Om twaalf uur stak Sophie dolgelukkig haar vuurwerk af om daarna uiterst tevreden naar bed te gaan. Laurine ging met haar vriendenclub naar de kroeg om tot in de kleine uurtjes weg te blijven. Freya lag om half twee in bed, in het besef dat haar romance in het voorbije jaar was achtergebleven. Voor haar lag een nieuw jaar, een leeg jaar. Zonder Raf.

Hoewel ze nog steeds geen zekerheid had, groeide het besef. Het kón niet blijven, daarvoor was het te mooi geweest.

De eerste werkdag van het nieuwe jaar betekende heel veel handen geven en dikke zoenen op beide wangen. Aan het einde van de ochtend had Freya de meeste collega’s wel gehad. Op weg naar huis bedacht ze dat ze waarschijnlijk de verrader van de relatie tussen Raf en haar ook een gelukkig nieuwjaar had gewenst. Ze stuurde een sms’je naar Raf: ‘Ondanks alles, een goed nieuwjaar’. Hij reageerde niet, wat bij Freya resulteerde in tal van scenario’s. Het gevoel in niemandsland te verkeren, werd er alleen maar erger door.

Laurine ging ’s avonds naar de kroeg. Om twaalf uur belde ze haar moeder wakker. Haar fiets had een lekke band en ze wist niet hoe ze thuis moest komen. Kreunend stelde Freya voor: ‘Slaap maar bij Dieter.’

Twee uur later werd ze thuisgebracht door een jongen met een brommer. Laurine zat achterop zonder helm, zag Freya die door het geknetter was gealarmeerd en uit haar slaapkamerraam hing om te zien wat er gaande was. Ze ging naar de woonkamer, waar Laurine hem net een biertje aanbood. Aan de lucht te ruiken die om hem heen hing, was het beslist niet de eerste van die avond. Haar dochter hing de perfecte gastvrouw uit, maar vergat daarbij dat haar moeder voor de tweede keer uit haar slaap was gehaald, terwijl er een werkdag volgde. Het biertje was op, maar Bob verdween niet eerder dan dat er buiten nog een sigaret gerookt was. Ze stonden buiten te praten en te lachen. Freya vermoedde dat de hele buurt het gesprek kon volgen. Eindelijk vertrok de halfdronken coureur. Laurine kon naar bed, maar voordat ze ging slapen moest eerst haar kamertje op orde. Het duurde nog een half uur voordat ze ophield met rommelen en het licht uitdeed.

De kerstvakantie was bijna om en Freya had in die periode bijna geen nacht kunnen doorslapen door het nachtbraken van haar dochter.

In het administratiesysteem ontdekte Freya dat er op maandag een directievergadering voor de hele ochtend gepland stond. Dat maakte het noodzakelijk dat Raf al op zondagavond naar hotel Christina kwam. Ze ging langs bij het hotel en vroeg de receptioniste of er een kamer gereserveerd was voor Raf De Coene. De vrouw beriep zich op de vertrouwelijkheid van die gegevens en deelde niets mee.

Het maakte het er voor Freya niet beter op. Ze was gevangen in haar zorgen om Raf. Op het werk kon ze zich staande houden, maar thuis werd ze gek van het gepieker. Ze belde met Jan - Willem, die zei dat ze klonk als iemand die steeds meer grip verliest. Hij raadde haar aan Raf te bellen om duidelijkheid te krijgen. Met de moed der wanhoop koos ze de volgende dag Rafs mobiele nummer.

‘Hallo?’ zei een meisjesstem.

Freya vroeg: ‘Met wie spreek ik?’

‘Met Sara,’ zei Rafs jongste dochter.

‘Dan ben ik verkeerd verbonden.’

‘Is goed.’ Sara zong het bijna.

Freya verbrak de verbinding. Door de stem van Sara en de achtergrondgeluiden, was ze ineens ongezien en anoniem midden in Rafs gezinssituatie terecht gekomen. Ze zag Raf voor zich aan het hoofd van een gelukkig huisgezin, waar geen plaats was voor een maîtresse.

Wat wilde ze hier nu mee? Wat had ze verwacht? Had ze een kans verspeeld?

Er werd haar wel een kans ontnomen om Raf te spreken, omdat de nieuwjaarsreceptie niet doorging. Na de tsunami, die op Tweede Kerstdag zoveel mensenlevens had geëist, in een groot gebied rond de Indische oceaan, werd besloten de kosten voor de receptie te doneren aan giro 555.

Ze vestigde haar hoop op de zondag waarop Raf naar Bergen zou komen, dan kon ze hem opzoeken in hotel Christina.

Raf hulde zich al een tijdje in stilzwijgen, waardoor Freya’s plannen om hem op te zoeken in het hotel steeds vastere vormen aannamen. Ze wist dat het echt uit was tussen hen, maar ze wilde het van hem zelf horen. Ze bleef op volle kracht van hem houden. Er was niets aan te doen. Ze praatte dat goed voor zichzelf door te zeggen dat Raf blijven liefhebben haar keuze was. Des te onrechtvaardiger was het, dat ze zo gestraft moest worden, omdat ze een man beminde. Terwijl vanaf het begin duidelijk was geweest dat zij de verliezer zou zijn. Rafs woorden waren profetisch geweest: ‘Dit kan nooit goed aflopen.’

Haar liefde kon ze niet bestrijden, die was te sterk. Als gevolg daarvan moest ze nu ook het verdriet accepteren.

Het besef was doorgedrongen. Ze wist wat ze verloren had. De foto’s op haar nachtkastje waren een schrale troost. Zo kon ze Raf zien, ze wílde naar zijn foto kijken, maar zijn portret wreef de pijn des te harder in. Ze huilde zich in slaap.

Op zondagavond kon ze eindelijk iets dóén, in plaats van machteloos te zitten wachten. Ze ging naar hotel Christina om te kijken of Rafs auto er stond.

Op de parkeerplaats stond de zilvergrijze Renault Laguna, de auto waaraan zoveel herinneringen kleefden. Raf was er. Freya’s hart maakte een buiteling. Zo dadelijk zag ze haar lief weer.

Zelfs al werd in dat gesprek hun relatie afgerond, ze verheugde zich erop hem te zien. Om hem niet te overvallen, stuurde ze eerst een sms’je. ‘Ik sta bij je auto. Kan ik je spreken?’

Nu hoefde ze alleen nog maar te wachten tot hij om de hoek van het pand verscheen, met een lach op zijn gezicht omdat zij er was.

Haar mobiel piepte. In het schermpje stond: ‘Beter niet.’

Ongelovig staarde Freya naar de twee woordjes in het scherm. Dit kon niet waar zijn. Raf wilde haar niet zien? Hij zat binnen, in het hotel. Zij stond buiten in de vrieskou. En ze mocht niet naar hem toe! Hij kwam haar niet halen! Hij was minder dan twintig meter van haar verwijderd en ze kon niet bij hem komen. Freya viel op haar knieën op het grind van het parkeerterrein. Hij was zo dichtbij… en onbereikbaar!

Hij was haar lief en hij stuurde haar weg. Wat was er met hem gebeurd, dat hij zich zo van haar afkeerde? Het was een nachtmerrie, dit gebeurde niet echt. Maar de tranen maakten haar gezicht nat, ze liepen de halsopening van haar jas in. Haar hart veranderde in een koude steen, alle warmte verliet haar en ze stikte bijna in haar snikken. Dat was maar al te wezenlijk. De pijn en ellende die ze al voelde, waren niets vergeleken bij het verdriet dat haar verscheurde. Het was voorbij. Een stukje Freya stierf, een gedeelte van haar leven bleef achter in de januarinacht.

Er bleef niets anders over dan weer naar huis terug te keren. De tranen bevroren op haar huid, haar snikken bleven als wolkjes hangen. Er zat geen gevoel meer in haar handen die het stuur vasthielden. Haar benen bewogen krachteloos de pedalen rond. In de keuken schonk ze zichzelf een glas wijn in. Ze moest het met beide handen aan haar mond zetten, haar tanden klapperden tegen het glas. Na een paar slokken, kwamen er weer gedachten op. Ze nam het Raf niet kwalijk dat hij haar had weggestuurd. Hij was bang voor wat er kon gebeuren als ze opnieuw samen werden gezien. Maar juist dat had Freya onmetelijke pijn bezorgd.

Ze staarde naar het onherkenbare gezicht in de spiegel. De lijkbleke gedaante sprak vanuit de kille grot, die haar lichaam was geworden: ‘Ik kom nooit meer over hem heen.’

Laurine kwam de woonkamer binnen. Geschrokken bekeek ze haar moeder. ‘Wat is er met jou, hé?’

Freya kon de woorden niet vinden om de schok aan haar dochter uit te leggen.

‘Ging het mis?’ Laurine gaf zichzelf antwoord. ‘Ja, zo te zien wel.’ Zonder verder iets te zeggen, verdween ze weer, een glas ijsthee in haar hand.

De telefoon ging. Freya schraapte haar keel om haar stem iets menselijks mee te geven.

‘Hé, met Martine,’ zei haar zusje, ‘ik kreeg een sms van Laurine met de dringende oproep jou te bellen. Wat is er aan de hand, wijffie?’

‘Ik ben naar hotel Christina geweest om Raf te spreken, maar hij wilde me niet zien.’

Eén zin gaf beknopt weer wat er gebeurd was. Meer kon Freya niet zeggen, ze huilde alweer.

Martine begreep evenwel precies wat het bij Freya teweeg bracht. ‘Goh, kind, waarom doe je dat dan ook? Het is voorbij, Freya, snap het dan toch!’

‘Ik wilde hem zien,’ snikte Freya, ‘ik wilde het van hemzelf horen!’

‘Je zag hem niet, maar hij sprak duidelijke taal.’

‘Nee, dit is niet van Raf. Hij… hij vreest de gevolgen.’

‘En wie zit er dus met de gebakken peren?’ Met die woorden wees Martine Freya aan. ‘Denk aan jezelf. Dat doet hij kennelijk ook. Zorg voor jezelf.’

Het kwam niet aan. Freya woelde in haar bed. Ze kon de slaap niet vatten. Ze zag Rafs auto op het parkeerterrein, die getuigde van zijn aanwezigheid in het hotel. Ze zag hem in zijn hotelbed liggen, eveneens woelend en draaiend. Het kon niet anders of zijn afwijzing had hemzelf ook pijn gedaan.

Na een nacht vol gepieker stond Freya op. ‘Wat we elkaar uit liefde aandoen…’ verzuchtte ze. Ze was doodop, maar ze moest de volgende beproeving onder ogen zien. Raf kwam op kantoor. Ging ze hem zien, of wist hij zich uit haar nabijheid te houden? En áls ze hem zag, wat gebeurde er dan? Het gevoel was dubbel. Desondanks verheugde ze zich op een glimp van haar geliefde Vlaming, maar dat ging nieuwe pijn opleveren.

Freya kwam de ochtend met de grootste moeite door. Vlak voor de middagpauze kwam Raf op de afdeling. Ze wilde zijn aandacht trekken. Opeens wist ze een manier. Ze stapte op hem af. ‘Zeg Raf, nog de beste wensen voor het nieuwe jaar.’

‘Beste wensen, Freya.’ Hij pakte haar bovenarmen vast en gaf haar drie zoenen. Zijn superglad geschoren wangen waren bekend voor haar. Nu moest ze het met de herinnering doen, met een paar dikke zoenen. De wetenschap dat ze Raf kwijt was, zorgde ervoor dat ze die smakkerds uren later nog voelde. Dit was het dan. De vorige keer dat ze elkaar gezien hadden, waren ze nog minnaars. Nu waren ze uit wanhoop toneelspelers geworden.

Maar was er enige hoop? Raf beloofde: ‘Ik bel je van de week.’ Sinds december had Freya de middagen weer vrij en ze gebruikte die uren om aan haar script te werken. Na een middagje schrijven, belde Laurine dat haar fietsband weer lek was. Ze loste het zelf op door Dieter te bellen, die een bestelwagen reed voor zijn koeriersbaantje. Hij bracht Laurine thuis. Haar humeur lag beneden het vriespunt. Ze werkte Sophie achter de computer vandaan, doof voor haar moeder’s verzoek om haar fiets naar de fietsenmaker te brengen. Freya werd kwaad op haar en las haar flink de les over haar onbeschofte gedrag.

Laurine verdween naar haar kamer, pakte een tas in en liet zich ophalen door Dieter. Ze ging oefenen bij Yorrick, een jongen die met haar op de basisschool had gezeten. Hij drumde. Laurine en hij waren bezig een band te vormen. Tot die tijd oefenden ze met z’n tweeën.

Volgens Freya was het de zoveelste heilloze onderneming en een excuus om de deur uit te zijn. Op die avond kwam Laurine niet thuis. Freya belde haar, maar kreeg de voicemail. Ze ging ervan uit dat Laurine bij Dieter sliep. Haar dochter zorgde er wel voor niet onder de brug te belanden.

Freya ging naar kantoor, Sophie naar school. Van school kwam geen bericht dat Laurine absent was, dus moest ze zijn gegaan. Aan het eind van de middag kwam ze thuis. Ze ging meteen weer naar haar kamer om nog meer spullen in te pakken. Freya stond in de deuropening. ‘Waar ben je mee bezig, Lau?’

Achter haar klonk Hermans stem. ‘Ze komt een tijdje bij mij wonen.’

Freya draaide zich om, geschrokken en kwaad, enerzijds omdat hij zichzelf weer eens toegang had verschaft, via de achterdeur, en anderzijds omdat vader en dochter een plannetje beraamd hadden en haar erbuiten hadden gelaten. ‘Waarom?’ vroeg ze verbaasd.

Nu gaf Laurine antwoord. ‘Omdat ik dat eeuwige gezeik van jou zat ben en omdat ik nooit eens iets goed kan doen.’

Het was het moment niet om te zeggen: Wat dacht je van je eigen gedrag? Haar dochter had besloten bij haar vader te gaan wonen, in ieder geval een tijdje. Dat mocht ze. Die vrijheid had ze. Het leek Freya geen wijze beslissing, maar ze zag Laurine liever bij haar vader zitten dan op een ander, vaag adres. Er bleef Freya niets anders over dan waardig te reageren. ‘Je blijft welkom hier, Laurine. Ik hou van je en ik hoop dat je weer terugkomt.’

Laurine was daarvoor niet in de stemming. De goedbedoelende woorden van haar moeder pasten niet bij de triomfantelijke aftocht die ze voor zichzelf in gedachten had. Met de deurknop in haar hand, deelde Laurine mee: ‘Je gaat maar eens nadenken over hoe je mij het leven zuur maakt. Ik hoop dat je tot inkeer komt.’

Dat ging Freya te ver. Over de omgekeerde wereld gesproken! ‘Lieve schat, je kunt ervan verzekerd zijn dat dat niet zal gebeuren. Veel geluk bij papa.’

Nog dezelfde avond was voelbaar dat Laurine een heilzame stilte had achtergelaten. Freya was Laurine-moe en Sophie ook. Dit was Laurine’s manier om de problemen op te lossen, of, haar kennende, te ontlopen. Voor haar moeder en kleine zusje betekende het rust. Nu de situatie zo lag, besloot Freya er van te genieten.

Op de dag nadat Laurine haar moeders huis had verlaten, belde Raf haar vanuit zijn auto. Op de achtergrond kon ze de motor horen. Zodra Freya zijn stem hoorde, was ze vergeten dat ze vier dagen eerder bijna was gestorven van ellende op een bevroren parkeerterrein.

‘Hoe gaat het?’ vroeg ze.

Raf zuchtte: ‘Het is moeilijk. Ik kan er niet zoveel over zeggen. Zowel Verena als ik zijn nog een keer gebeld door die anonieme persoon. Ik heb zijn stem niet herkend. Hij zei dat als ik me nog een keer in jouw buurt waagde, mijn leven niets meer waard zou zijn.’

‘Klinkt als een slecht filmscenario.’ Het daagde Freya: ‘Mocht ik je daarom niet zien, afgelopen zondag? Omdat je wist dat je in de gaten gehouden werd?’

‘Ja. Het spijt me.’

‘Jij laat je dwingen tot een beslissing door een anonieme stem?

Een beslissing waar je niet achter staat?’

‘Er hangt te veel vanaf. Freya, ik moet afscheid van je nemen.’

‘Zit er echt niks anders op?’

‘Je zult mij moeten vergeten.’

‘Alsof jij dat bepaalt.’

‘Wees nu niet eigenwijs. Mijn gevoelens zullen ook moeten slijten.’

‘Dat klinkt wel heel koel allemaal, Raf.’

‘Ik zal wel moeten.’ Zijn ratio overstemde zijn gevoel.

‘Mag ik je nooit meer zien?’

‘Dan begint alles terug opnieuw.’

Het was definitief. Raf was niet langer haar minnaar. Nu had ze het van hemzelf gehoord.

Freya bleef met de telefoon in haar hand zitten. Rafs beslissing, dit verdriet, was te groot voor tranen. Ze was hem kwijt. Ze moest haar leven herschikken. Het leek haar een onmogelijke opgave, omdat ze onveranderd veel van hem hield.

Ze belde Jan-Willem. Hij luisterde geduldig naar haar relaas. Hij kon weinig doen.

‘Wat ik zo ranzig aan dit verhaal vindt, is dat er iemand rondloopt die in jullie levens binnendringt.’

Freya hoorde JW een beetje uit: ‘Ondanks het feit dat Raf buiten zijn boekje ging? Hij ging tenslotte vreemd.’

‘Daar heeft niemand wat mee nodig, behalve jullie. Een buitenstaander heeft niet te oordelen.’

‘Nou, het is wel gebeurd. Met vérstrekkende gevolgen.’

‘Freya, lieve schat: sterkte.’

Ongezien voor Laurine’s spottende ogen, likte Freya haar wonden. Haar dochter was onvoorspelbaar als het ging om medeleven of bespotting. Het kwam Freya goed uit dat ze weg was.

Freya rilde bij de gedachte dat Raf precies een jaar na zijn eerste kus afscheid van haar genomen. Het was een nare symboliek.

Zoiets groots, zoiets ingrijpends had tijd nodig om in zijn volle omvang door te dringen. Dat gebeurde de volgende dag op kantoor. Het was maar goed dat de collega’s die aan Freya’s bureaublok zaten, op vrijdag niet werkten. Nu zag niemand haar tranen, die ze niet langer kon inhouden. Het was een rare gedachte dat Raf en zij nooit iets hadden laten blijken op kantoor en toch ontdekt waren, terwijl nu niemand zag dat ze zat te huilen. Ze deed een poosje of ze werkte, maar in feite deed ze niets. Freya kon niet omgaan met het idee dat ze Raf nooit meer in haar armen zou houden. Er was geen kans dat hun relatie een doorstart maakte, zoals in september. Toen had Rafs vrije wil de dienst uitgemaakt. Nu was het een kwaadwillende, anonieme beller die de afloop bepaalde. Freya moest het zien te klaren zonder hem. Hoezeer ze ook naar hem verlangde, ze zou zijn kussen niet meer proeven. Ze kreeg de gelegenheid niet meer om haar lichaam hunkerend tegen het zijne aan te drukken. Ze kon niet langer genieten van het vrijen. Ze kon zich niet langer ‘vol eten’ door naar hem te kijken. Er volgden geen telefoontjes meer waarbij zijn stem tot diep in haar borst resoneerde. Raf was teruggekeerd naar zijn eigen leven. Iedereen kon zijn aandacht opeisen, terwijl zij – smoorverliefd – hem moest ontberen.

Na het werk belde ze Jan-Willem weer. Hij kon haar verdriet niet verlichten, maar Freya moest haar ellende van zich af praten.

Nauwelijks had ze de telefoon neergelegd of hij ging over. Het was Herman. Hij prees zich gelukkig dat zijn dochter nu bij hem woonde. Hij zei dat hij alle begrip had voor haar moeilijkheden. Zijn gloedvolle beloften dat hij het Laurine helemaal naar de zin wilde maken en dat hij samen met haar de problemen ging oplossen, klonken Freya te vergezocht in de oren. Zo dadelijk kwam Laurine’s ware aard boven, dan piepte hij wel anders. Hij was al zes jaar niet meer gewend om zijn kinderen bij hem in huis te hebben. Bovendien was Laurine een puber op volle toeren. Herman was kennelijk van plan de hem opnieuw opgedrongen vaderrol met verve te spelen. Hij verkeerde in de waan dat hij de ideale vader was. Freya liet het maar zo. Hij kwam er nog wel achter. Hij vroeg of hij wat kleren voor Laurine kon komen halen.

Niet veel later arriveerde hij. Hij zei dat Laurine minstens tot 18 maart bleef, want dat was de dag na een concert. Het was zo’n belachelijk criterium dat Freya hardop lachte. Hij zette opnieuw zijn ideeën uiteen. Hij wist het als vader duidelijk veel beter dan zij als moeder.

‘Een natuurtalent, dus…’ meesmuilde Freya. Zijn vadergevoelens waren theatraal dik opgelegd. Hij merkte niet eens dat zijn ex-vrouw hem voor de gek hield. Laurine’s zaak was duidelijk ook zijn zaak, want hij benadrukte: ‘Laurine’s eis staat nog steeds recht overeind. Je moet tot inkeer komen.’

Het was voor Freya duidelijk dat vader en dochter niet helemaal bij hun verstand waren, maar ze legde nogmaals geduldig uit: ‘Je kunt ervan overtuigd zijn dat dat niet zal gebeuren.’

Zodra Herman was teruggekeerd, belde Laurine naar haar moeder met de vraag waarom ze de kinderbijslag niet wilde overmaken. Herman had hun gesprek al gauw doorgebriefd.

Freya hield de boot af met een ontwijkend antwoord. ‘Ik begrijp niet waar je je mee bezig houdt, Lau. Dat zijn dingen die je vader en ik regelen. Wat ik nog wel aan je kwijt wil, is dit: ik respecteer je keuze en ik hoop dat je gelukkig wordt.’

‘Je geeft geen antwoord, ma.’

‘Dat zie je goed.’

Onder het eten kwam Sophie met een vraag. ‘Mama, mag ik Laurine’s kamer als zij niet meer terugkomt?’

‘Schatje, jij mag haar kamer zolang ze wegblijft.’

’s Avonds lag de jongedame prinsheerlijk in het bed van haar zuster.

De breuk tussen Raf en Freya had haar achtergelaten met verdriet en een massa onbeantwoorde vragen. De vele onuitgesproken zaken waren een kwelling voor haar. Daarbij had Raf hun relatie verbroken in een telefoongesprek van zeven minuten vanuit een rijdende auto. Freya vond dat ze recht had op meer. Ze schreef hem een brief, waarin ze vermeldde dat ze het niet eens was met de manier waarop ze door hem aan de kant was gezet. Ze was niet overtuigd van de juistheid van zijn beslissing door de wijze waarop hij zo bruusk zijn gevoel had uitgeschakeld en zijn verstand ervoor in de plaats had gezet. Ze besloot met: ‘Ik zal niet ophouden je lief te hebben door het verraad van een vreemde.’

Raf reageerde niet. Freya vroeg zich af of hun affaire, iets dat zo diep zat en zo goed was, ging verschrompelen tot het standaardverhaal waarvan er tienduizenden waren. Ze was bezig zichzelf te rechtvaardigen, omdat haar hart zo hardleers was. Ze bleef van mening dat Raf haar om een betrekkelijke kleine aanleiding aan de kant had gezet. In een rebelse bui besloot ze dat hij alleen op deze manier er achter kon komen wat hij kwijt was.

In een telefoongesprek met haar zusje, veronderstelde Sandra dat Raf chantabel was gemaakt, dat hij waarschijnlijk zijn belangen had afgewogen en bekeken hoeveel schade zijn reputatie kon lopen. Daarom had hij de stekker eruit getrokken.

Freya’s reactie was bitter. ‘Als je het zo bekijkt, heeft de verrader Raf een dienst bewezen. Het is echter geen gedachte die ik aanhang.’

Herman kwam langs op één van Freya’s vrije middagen. Hij kwam, zo zei hij, met Freya van gedachten wisselen over de opvoeding van Laurine. Het kwam erop neer dat hij een monoloog afstak waarin hij zijn vaderrol ophemelde. Freya werd afgebrand, zwart gemaakt en vernederd. Ze was een ontaarde vrouw zonder enig moedergevoel. Het was duidelijk dat Laurine hem wat giftige argumenten in het oor had gefluisterd. Herman trof het niet bij zijn ex-vrouw. Freya had wel verwacht dat er een dramatisch verhaal ging komen. Ze liet het achterste van haar tong niet zien. Ze liet Herman zichzelf helemaal vastpraten en reageerde niet op zijn beledigingen. Hoe vlakker zij bleef, hoe wanhopiger Herman werd. Hij probeerde het boos en lief, snerend en zalvend, Freya bleef hetzelfde. De bevestiging die hij zocht bij Freya, kreeg hij niet. Van zijn gloedvolle verhaal bleef niets over. Hij raakte daar zo door van streek, dat hij begon te huilen. Na anderhalf uur narigheid te hebben aangehoord, vond Freya het welletjes. Ze wees hem met zachte hand de deur. Op de drempel vroeg hij: ‘Hoe voel je je nu?’

Freya gaf daarop geen antwoord, maar stelde vast: ‘Dat is – nu pas – je eerste vraag. Ik geloof niet dat je werkelijk in mijn antwoord geïnteresseerd bent.’

Zolang Herman bij haar was geweest, had ze zich goed gehouden. Nadat hij vertrokken was, trilde ze van emotie. Ze belde haar moeder op en vertelde het verhaal.

‘Freya, kind,’ zei Lidy, ‘er is niks mis met jouw principes. Daarbij ben je keurig bij jezelf gebleven.’

Ze wilde Jan-Willem’s mening ook horen. ‘Maak het niet groter dan het is, Freya. Je moet het zien binnen de context waarin het gezegd is.’

Die wijze woorden steunden haar en sterkten haar in haar overtuiging.

Wat Freya al had voorzien gebeurde. Herman, in zijn glanzende vaderrol, wilde Sophie ook te logeren hebben, voor een weekendje. Ze waarschuwde haar jongste dochter. ‘Papa zal misschien op je inpraten, of je ook bij hem wilt komen wonen. Laat je niets opdringen. Wat je ook beslist, laat het je eigen beslissing zijn.’

Sophie reageerde eerder gelaten dan geschokt. ‘Ik dacht al zoiets.’

Het was onvermijdelijk dat Freya Raf aan de telefoon kreeg als ze achter de centrale zat. Die gesprekjes kregen de toon van collega’s onder elkaar. Freya vroeg zich af of ze het allemaal gedroomd had.

Bij een van die belletjes werd het haar toch te machtig. Na het bekende ‘Hoi, Freya’ vroeg Raf: ‘Hoe is het?’

Ze besloot antwoord te geven uit eerlijkheid, niet uit beleefdheid. ‘Niet geweldig. En met jou?’

‘Het zal wel slijten.’ Na die dooddoener, liet hij er op volgen: ‘Het is nog niet gewonnen.’

Zijn stem en die enkele woorden waren genoeg om Freya huilend op de fiets naar huis te laten gaan.

Freya droomde een paar keer per week over Raf. Hoewel de dromen warrig en onverklaarbaar waren, begreep ze dat het de verwerking van het verlies was. Zolang ze nog van hem hield, had ze echter het gevoel dat ze hem niet kwijt was.

In breed uitgemeten verhalen kreeg Freya van Herman te horen hoe het ervoor stond tussen vader en dochter. Hij had niet in de gaten dat hij door Laurine gemanipuleerd werd. Hij had al vier maanden geen alimentatie meer overgemaakt, maar hij presteerde het om Freya om de kinderbijslag te vragen. Ze had daarover al informatie ingewonnen bij de advocaat, die had gezegd dat het alleszins redelijk was dat zij dat geld nog even onder zich hield.

In de weken die volgden druppelden er berichten binnen dat Laurine inmiddels zestien keer te laat was gekomen op school. Ze bleek aan de pil te zijn gegaan, nu haar verkering met Dieter doorzette. Ze was vaak ziek. Freya hoorde dat ze thuisbleef omdat ze was flauwgevallen. Het kwam Freya te vaak voor om geloofwaardig te zijn. Waar Herman zijn volle inzet beloofd had bij het oplossen van de problemen, leek het er niet beter op te gaan.

Of ze zich nu zorgen maakte of niet, Freya kon er weinig aan doen. Laurine was Herman’s verantwoordelijkheid, nu ze bij hem woonde. Freya besloot van de rust gebruik te maken. Ze nam een weekje verlof om aan haar script te werken. Na die week was ze fantastisch opgeschoten. Na drie weken zonder Laurine, merkte ze dat Sophie begon op te bloeien, nu ze van de tirannie van haar zusje bevrijd was.

Voor Freya was het anders. Nu Laurine zich niet langer in het middelpunt van de belangstelling plaatste, kwam er meer ruimte voor iets anders. Meerdere keren liep ze stuk op het verlangen naar Raf. Ze besefte hoe langer, hoe meer dat ze hem kwijt was, maar haar hart bleef volharden in liefde. Haar verstand zei haar geen hoop meer te koesteren. Maar de stem van haar hart ging daar tegenin: ‘Wat is mijn leven zonder hem?’

Ze vatte moed en probeerde haar realiteitszin te hervinden. Tot ze Raf weer eens aan de telefoon kreeg op kantoor. Met een paar zinnen ging haar wankele verdediging weer onderuit. Dan bleef ze opnieuw achter met de bevestiging dat ze van hem hield en hem niet wilde missen.

Ze wilde niet op hem wachten, maar ze merkte dat ze de nachten aftelde tot hij weer voor de vergadering naar Bergen kwam. Zelfs op een glimpje van Raf verheugde ze zich. Tijd en afstand konden het niet winnen van haar gevoel, al werd het gat dat de dagen tussen hen sloegen steeds groter.


HOOFDSTUK 7

‘Ik ben ongeneeslijk’, antwoordde Freya op Jan-Willem’s vraag hoe het er met haar voor stond. Hij lachte om die fatalistische conclusie, maar zei dat het hoog tijd werd voor een gesprek met Raf om aan de verwerking toe te komen. JW’s volgende opmerking was eerlijk, maar stak een beetje. ‘Ik zou denken dat jij nog wel wat anders aan je hoofd had, dan dit soort luxe problemen.’ Hij had gelijk. Als goede vriend mocht hij dit zeggen. Freya reageerde er niet op, maar bekende: ‘Ik vind het vreemd van mezelf dat ik zo vlak blijf onder de afwezigheid van Laurine. Zou het een reactie kunnen zijn, van mij als ouder, op haar stuitergedrag als puber?’

‘Klinkt heel logisch,’ zei Jan-Willem. ‘Geniet maar even van de rust, hoor, je hebt het zwaar genoeg gehad.’

‘Oh, moet je kijken wat ik overhoud, als ik niet over Laurine loop te piekeren,’ verzuchtte Freya, ‘ik moet leren om te gaan met het idee dat ik Raf kwijt ben en ik loop te sappelen over mijn betreurenswaardige financiële situatie.’

JW zuchtte ook. ‘Je klinkt als een leuk mens. En je schrijven dan?’

‘Dat gaat goed, gelukkig. Dat is iets waarbij ik niet van anderen afhankelijk ben.’

Niels Mooij bezocht Freya thuis. Haar script was zo ver gevorderd dat het tijd werd om het met haar uitgever te bespreken. Ze zette uiteen wat voor verhaal het was. Niels zei dat het beslist binnen zijn fonds paste. Freya vroeg om een plaatsje in de najaarscatalogus, wat Niels garandeerde. Pas na zijn vertrek drong het tot haar door: haar nieuwe script was goed genoeg bevonden om te worden uitgegeven. Ze belde haar ouders en Martine om het heuglijke nieuws te melden. Hun felicitaties voedden haar blijdschap. Opnieuw gestimuleerd zat ze ’s avonds te schrijven op haar slaapkamer, toen Sophie haar de telefoon overhandigde.

‘Wie?’ mimede Freya. Sophie trok eventjes haar wenkbrauwen op, maar zei niets. Freya meldde zich.

‘Hoi Freya,’ zei Raf.

‘Raf!’ Haar verraste toon was niet gespeeld. ‘Al wat ik verwacht had…’

‘Ik kom volgende week naar Bergen…’

‘Dus toch! Ik kon het niet vinden in het administratiesysteem. Nou, als je nog een gaatje in je agenda hebt, dan wil ik je graag spreken.’

‘We kunnen misschien ergens een pizza eten…’

‘Dat zou geweldig zijn!’ Haar woorden sloten niet aan bij de buiteling van vreugde, die haar hart maakte. ‘Maar je zei het een beetje aarzelend…’

‘Ik ben net weer zo’n beetje ‘on speaking terms’ met Verena en ik wil het niet weer verkloten.’

‘Ben je bang dat we nog steeds in de gaten worden gehouden?’ ‘Ja.’

‘Ik heb de afgelopen weken goed opgelet of iemand zich anders gedroeg dan anders, maar ik merk niks.’ Ze had op kantoor met geen woord gerept over haar relatie met Raf, maar intussen wel haar ogen en oren goed open gehouden.

‘Ik vertrouw het niet. Maar kom, Freya, vertel eens, hoe is het thuis?’

Het uitkomen van haar boek lag op het puntje van haar tong, dus dat vertelde ze eerst. Ze deelde Raf mee dat Laurine bij haar vader woonde en hoe zij dat ervoer. Ze besloot met: ‘Ik ben blij om je eindelijk weer eens te spreken.’

‘Ach, een dode mus…’

‘Mijn kinderhandjes zijn gauw gevuld.’

Later op de avond belde Jan-Willem nog. Ook hij juichte over de aanname van haar script en was blij voor Freya dat ze Raf weer gesproken had.

De rustige blijdschap over het feit dat haar boek ging uitkomen was van een heel andere orde dan de nerveuze opwinding die Rafs belofte achterliet. Freya raakte er bekaf van. Nadat ze op zondagmiddag Laurine en Dieter op de thee had gehad, moest ze eruit.

‘Sophie,’ zei ze tegen haar jongste dochter die ogenschijnlijk onverstoorbaar achter de computer zat, ‘ik ga een kop cappuccino drinken in het dorp.’

De koude, maartse zondag had veel mensen naar binnen gedreven. Het was vol in het café dat Freya had uitgezocht. Ze aarzelde, haar hand nog op de deurknop, of ze moeite ging doen om een plaatsje te vinden of weer naar huis gaan. Een vrouw wenkte haar. Ze maakte een gebaar van ‘hier is nog plaats’.

‘De ene solist moet de andere niet afvallen, wel?’ zei de onbekende vrouw met een warme, diepe stem.

‘Hoe wist u dat ik alleen was?’

Doordringende blauwe ogen keken haar schrander aan vanonder een warrige bos grijze krullen. ‘Je maakte die indruk.’ Ze stak haar hand uit om zich voor te stellen. ‘Mijn naam is Lidwine Zoomers en ik zit niet graag met een vreemde aan tafel. Dus hoe heet je?’

Freya kon de sympathieke voortvarendheid wel waarderen, dus ze nam de hand aan. ‘Freya van Hasselt. Maakt mijn naam me minder vreemd?’

‘Stukken! Nu nog het toeval waarom we beiden op een zondagmiddag het volste café van Bergen hebben uitgekozen…’

Freya fronste. ‘Ik… eh… geloof niet dat ik aan zulke conversaties gewend ben. Sorry.’

‘Ik plaag je maar, Freya. Misschien moest je er even uit.’

Overdonderd gaf ze toe: ‘Ja. Ik had het even gehad thuis.’

‘Je kinderen?’ vroeg Lidwine.

Hoe weet ze dat ik kinderen heb, dacht Freya, maar ze werd al verondersteld single te zijn, dus moesten het haar kinderen wel zijn die haar het huis uit hadden gedreven. ‘Niet alleen die.’

‘Verontrust door het nieuws dat je gehad hebt?’ vroeg Lidwine.

‘Ja, maar…’ begon Freya verbluft.

De vrouw viel haar in de rede: ‘Dat was niet zo moeilijk te raden. Ik heb een voorsprong op je, Freya. Ik ben helderziend.’ Bij het zien van Freya’s opgetrokken wenkbrauwen, zei ze: ‘Dat kan iedereen wel zeggen, hè?’

Freya kreeg haar cappuccino voor gezet en betaalde meteen. In haar portemonnee zaten de pasfoto’s van Laurine, Sophie en Raf. Misschien kon ze Lidwine wat vragen stellen. Ze schoof de foto’s van haar dochters naar haar tafelgenote toe. Die begreep meteen wat er van haar verwacht werd.

Ze pakte Laurine’s foto. ‘Ah, je moeilijke meisje.’ Met enkele woorden bewees ze dat ze werkelijk de gave van helderziendheid had. ‘Die komt terug, hoor. Ze zal zeggen dat ze je jongste dochter mist. Kan niet tegen stress. Ze mist het mannelijke element bij jou in huis. Tja, en dat roken, hè? Moeilijk, maar ze stopt er nog wel eens mee.’

Lidwine zweeg even. ‘Sorry, was ik erg onsamenhangend?’

Freya verbaasde zich over hoe vragen werden beantwoord, voordat ze waren gesteld. Ze schudde het hoofd. ‘Je was heel duidelijk.’ Ze schoof Sophie’s foto over tafel.

‘Een wijs meisje. Deze dame gaat jou minder hoofdbrekens kosten dan je oudste. Ze lijdt wel onder de sfeer die haar zusje creeërt.’ Lidwine boog zich over tafel en wees op de portemonnee. ‘Ik zag daar toch ook nog een… meneer?’

Freya gaf de foto van Raf. De helderziende streelde zijn portret. ‘Dat is een goeie kerel. Intelligent. Gevoelig, maar gekwetst, dus gereserveerd.’

‘Hij is… was mijn lief,’ lichtte Freya toe.

‘Dat is duidelijk. Maar waarom ‘was’?’

‘De relatie is verbroken.’ Ze aarzelde. Moest ze Lidwine in vertrouwen nemen? Haar gave zou de werkelijkheid evenwel snel achterhalen. Bovendien was Freya razend nieuwsgierig geworden. ‘Raf is een collega van mij. Hij is de directeur van onze Belgische vestiging. Hij is getrouwd en iemand heeft het nodig gevonden om zijn vrouw op de hoogte te stellen van het feit dat hij iets met mij had.’

Lidwine knikte. ‘Het verraad komt uit de directie. Je hebt meerdere directeuren?’

Nu knikte Freya.

‘Het is de man die een schoonzoon heeft.’ Lidwine concentreerde zich. ‘Ik zie iets met een credit card of een pinpas… Het is al even geleden.’

Freya herinnerde zich het etentje met Raf, naar aanleiding van het uitkomen van haar boek, bijna twee jaar geleden. Toen hij wilde betalen, ging er iets mis met zijn pinpas. De volgende dag vroeg hij het bedrag te leen uit de kas van de boekhoudafdeling, om dat later te verrekenen. Hij was teruggegaan naar het restaurant met het bedrag in contanten.

‘Heb jij op kantoor verteld dat je met hem uit eten bent geweest?’

‘Ja, ik vond dat zo geweldig! Ik kon er mijn mond niet over houden.’

‘Die informatie is opgepikt door een collega, doorgegeven aan een ander en uiteindelijk in verkeerde handen gevallen.’

‘Is het… is het daarop gebaseerd? Op het feit dat ik mijn mond voorbij heb gepraat en de pinpas die dienst weigerde?’

Lidwine knikte. ‘Bluf en aannames.’

Rafs angsten waren klaarblijkelijk ongegrond. ‘Dus we worden helemaal niet in de gaten gehouden?’

‘Ja, nou en of! Jouw e-mails worden nagekeken. Verstuur daarom geen bezwarende berichtjes. Meer doen ze niet met jou. Maar hij… Raf… wordt in België in de gaten gehouden door iemand daar die vanuit jouw kantoor is ingeseind.’

Freya kreeg het koud, ze rilde. ‘Dan speelt het al veel langer dan… Wacht eens even. Rafs vrouw, Verena, heeft hem in december geconfronteerd met mijn naam. Ze zei dat ze gebeld was. Raf dacht dat het toen voor het eerst was. Maar dat kan dus al langer geduurd hebben.’

‘Heeft het ook. Ze wordt al langer gebeld. Door de schoonzoon van jouw directeur, opdat de stem niet herkend wordt.’

‘Ludo Smeets…’ begreep Freya. Wat een smerig spel was hier gaande! ‘Gaat het nog steeds door?’

Lidwine knikte. ‘Oh ja. Het resultaat is nog niet bereikt. Rafs vrouw reageerde te lauw naar de zin van die… eh… Ludo, dus de druk werd opgevoerd. Om het authentiek te laten lijken is Raf ook nog eens gebeld. Je wilt niet weten hoe smerig hij bedreigd is.’

Freya kon zich het telefoongesprek waarin Raf dat meldde nog levendig voor de geest halen.

‘Maar waarom?’

‘Het is de bedoeling om Raf eruit te werken. Door hem overspannen te maken. Hij moet zowel op zakelijk als op privégebied flink de zenuwen krijgen.’

‘Waarom moet hij weg? De zaak bloeit als nooit tevoren. Raf doet zijn werk goed. Daar kunnen ze hem niet op pakken.’

‘Familie…’ Lidwine keek naar binnen. ‘Zit er familie van die Ludo in België?’

‘Een zwager.’ De broer van Ludo’s vrouw werkte op het kantoor in Gent.

‘Die aast op Rafs plek.’

Dit was zo laag. Zo min. En zoiets speelde zich bijna voor haar ogen af. ‘Dus Raf telt helemaal niet mee?’

‘Hij is slechts inzet. Er is meer schade berokkend dan was voorzien, hoor. Dat wel. Zijn vrouw wantrouwt hem. Ze belt hem een paar keer per dag op.’

‘Klinkt alsof zijn huwelijk op de helling is.’

‘Dat was al lange tijd niet goed.’ Lidwine zei het droogweg, maar schetste hiermee wel een beeld van totale chaos. ‘Zij is bang om er alleen voor te komen staan. Rafs vrouw is van hen twee degene die het meest verdient, dus bij een scheiding krijgt zij geen alimentatie.’

‘Als het alleen om geld te doen is, dan is het pleit toch al beslecht?’

‘Is het ook.’

‘Ik geloof mijn oren niet! Het is een complot. Het is zo onwerkelijk. Ik had geen idee wat er allemaal gaande was.’ Freya wreef haar armen om enig gevoel van behaaglijkheid terug te krijgen. ‘Als ik dit geweten had, dan had ik geen verklaring geëist van Raf, nadat hij het uitmaakte. Hij heeft die overigens niet gegeven.’

‘Zoveel is er niet te verklaren. Het was pure angst wat hem ertoe bracht.’

‘Ik vond dat ik recht had op meer dan een gesprekje van zeven minuten vanuit een rijdende auto.’

Lidwine glimlachte met haar blik op Rafs foto gericht. ‘Dat meende hij ook niet. Hij is nog altijd gek op je. Hij komt ooit weer jouw kant uit.’

Freya zakte sprakeloos tegen de rugleuning. Haar mond hing open. Met een half starende blik volgde ze de bewegingen van de vrouw tegenover haar.

Die stond op. ‘Zeg, ik moet gaan. Het spijt me als ik je met mijn directheid hebt afgeschrikt. Ik had je misschien moeten waarschuwen dat ik het nogal recht voor z’n raap zeg. Ik geef je mijn kaartje. Je kunt altijd contact met me opnemen, hoewel ik vaak uithuizig ben door de cursussen en workshops die ik geef. Je kunt het beste een mailtje sturen.’

‘Dank je wel…’ Freya pakte het visitekaartje aan. ‘Ik bedoel… Dank je wel.’

‘Oh ja, nog even dit.’ Lidwine knoopte haar jas dicht. ‘Je kunt me alles vragen, ik zal zo goed mogelijk antwoord proberen te geven, maar wat je met de informatie doet, is jouw verantwoordelijkheid.’

‘Wat bedoel je?’

‘Als jij in een ‘self fulfilling prophecy’ wilt gaan leven, moet jij dat weten. Bovendien hebben we allemaal ons pad, Freya, maar we hebben ook onze vrije wil.’

‘Hier moet ik even over nadenken.’

‘Je komt er wel uit, je bent een intelligente vrouw.’

Ze moest de volgende dag naar kantoor, met de wetenschap dat het er niet pluis was. Wat er echter boven uittorende, was het gegeven dat Raf nog altijd van haar hield. Dat hij wellicht ooit weer bij haar terugkwam. Het was te veel om te verwerken. Ze was geschrokken van de samenzwering achter het verraad, maar ze had in hetzelfde gesprek het beste nieuws sinds tijden gekregen.

Zodra ze thuis was, kwam er slecht nieuws. Martine belde om te zeggen dat het uit was tussen haar en Duco. Half huilend en geëmotioneerd vertelde ze waarom. Duco zocht voortdurend naar nieuwe grenzen in zijn persoonlijke ontwikkeling en wilde Martine daarin mee krijgen. Freya’s jongste zusje had beslist geen rigide geest, maar ze hield er andere maatstaven op na over voortschrijdende inzichten. Zoals zo vaak bedacht Freya dat een verbroken relatie niet uniek was, maar het verhaal erachter altijd wel. Hier was haar zusje niet mee geholpen. Voor alsnog kon ze niet zoveel voor Martine doen. ‘Mocht je een luisterend oor zoeken, mocht je behoefte krijgen aan mijn gezelschap, Martine, bel me. Dan kom ik gelijk naar je toe.’

Ze kon Martine niet afvallen, het was tenslotte haar zusje en zij had haar ook bijgestaan in moeilijke momenten.

Freya besprak de verbroken relatie met haar collegaatjes tijdens de koffiepauze. Het leverde gespreksstof genoeg om het andere thema met gemak te verzwijgen. Ze was niet alleen onrustig onder het feit dat haar zusje en zwager uit elkaar gingen. De bizarre ontmoeting met de helderziende Lidwine Zoomers had haar uit de slaap gehouden. Op de voorgrond stond de bekendmaking van Rafs gevoelens en waartoe dat nog eens zou kunnen leiden. Het feit dat er werkelijk een vuil spelletje werd gespeeld binnen de muren van Driana verhoogde haar waakzaamheid. Dat was geen informatie waar ze haar nietsvermoedende collega’s mee kon lastigvallen. Tilly en Cornelie hadden geen idee dat er iets was geweest tussen Freya en Raf De Coene, laat staan dat het zo rampzalig was geëindigd.

Op woensdagochtend zat ze op hete kolen. Raf moest naar Bergen komen en ze hoopte maar dat ze nog een glimp van hem kon opvangen. Dat wilde ze gewoon heel graag, al stond er voor die avond een eetafspraak. Raf vertoonde zich niet op de afdeling. Toen Freya naar huis ging, hoorde ze iemand fluiten. Ze sprong meteen van de fiets af en liep naar Raf toe.

‘Hé Raf, gelukkig, zie ik je toch nog even voordat ik wegga.’

‘Hoi Freya.’ Hij gaf haar drie dikke zoenen. Ze vroeg zich af hoelang ze daar nog mee toe moest, maar ze genoot ervan hem te zien.

‘Poeh, het is twee maanden geleden dat ik je gezien heb…’ bekende ze, opeens verlegen omdat ze daarmee haar verlangen prijsgaf. Ze had de weken geteld, maar ze vielen weg nu ze hem zag. ‘Zeg, zullen we even een kop koffie drinken in de kantine, alvast even kletsen voordat ik je vanavond…’

Hij schudde het hoofd. ‘Ik moet je teleurstellen. Ik ben al te laat voor de meeting en ik moet me na afloop terug haasten om een andere vergadering in Brussel te halen.’

‘Geen pizza dus.’ De teleurstelling was loodzwaar. Haar moed vervloog. Ze gooide het op routinematige beleefdheid. ‘Ach, wellicht een andere keer. Zeg, goede vergadering en tot ziens dan maar.’

Hij gaf een snelle knipoog en draaide zich van haar af om zijn mobiel op te nemen.

Freya moest weer een maand wachten. Ze kreeg geen gelegenheid om Raf te vertellen wat ze had gehoord. Een waarschuwing was toch wel op zijn plaats. Die wegen waren afgesloten. Op kantoor was het te riskant om het hem even snel toe te fluisteren. Als ze hem aan de telefoon kreeg, was het moment er niet naar. Vanuit huis bellen durfde ze niet. Ze wist immers nooit hoe ze hem zou aantreffen. En de insteek was verdwenen. Ze was zijn lief niet meer.

Dat veranderde niets aan het feit dat haar verlangen naar hem weer toenam nu ze hem sinds negen weken weer gezien had.

Freya had de woorden van Lidwine begrepen over de ‘self fulfilling prophecy’. Daarin ging ze niet leven. Ze kon inderdaad weinig anders doen dan de loop van de gebeurtenissen afwachten. Intussen werkte ze stevig door aan haar script.

Herman kwam langs. Er volgde een lelijk betoog over onder meer de alimentatiekwestie. Hij was er achter gekomen dat Raf getrouwd was en hij zou daarover wel eens een boekje open doen bij de directeur van Driana, zijnde Ludo Smeets. Freya kon haar grijns nauwelijks bedwingen. Dat zou nog eens een grap zijn, maar Herman beloofde wel meer. Er kwam zelden iets van terecht. Hij zei dat hij Laurine terug wilde brengen. Van de gouden glansrol die hij zichzelf had aangemeten, toen ze pas bij hem was, was niets meer over. Ze was hem tot last geworden.

‘Ik vind het respectloos van je dat je Laurine wilt afleveren als een postpakketje,’ zei Freya tegen haar ex-man. ‘Zij moet ook gehoord worden. Haar mening telt ook mee. Je gaat nog maar eens met haar praten.’

’s Avonds hing Laurine aan de telefoon. Ze wilde niet terug naar haar moeder. De reden waarom was in regelrechte tegenspraak met die van Herman. Laurine wilde blijven omdat ze vond dat haar vader het niet in z’n eentje redde. De dochter verzorgde de vader, in plaats van andersom. Het was ernstig misplaatst, vond Freya, maar ze zei daar niets over. Ze hield de zaken duidelijk door te zeggen dat blijven of weggaan Laurine’s keuze moest zijn. Zolang ze bij haar vader bleef, moest ze zich aan zijn huisregels houden. Als die regels niet duidelijk waren, moesten ze die opschrijven. Dan lag het vast. Voor Freya was het zonneklaar dat Laurine’s besluit om naar haar vader te gaan, het verkeerde was geweest. Het was echter aan haar dochter om dat te ondervinden.

‘Heb je nog wat meegemaakt?’ vroeg Jan-Willem, toen hij Freya opbelde voor hun wekelijkse gesprekje.

‘Dat kun je wel zeggen.’ Ze vertelde haar vriend over de ontmoeting met de helderziende in het café. Ze probeerde de voorspelling van Raf die bij haar terugkwam voor zich te houden, maar hij wist haar die handig te ontfutselen.

‘Freya, houd je hoofd erbij. Hecht niet te veel geloof aan wat die vrouw zegt. Verknal je leven niet door te gaan wachten.’

Freya stemde moedig in. ‘Daarvoor heb ik het te druk. Mijn script moet af. Ik zit niet te wachten.’

Het script naderde zijn voltooiing met rasse schreden. Freya werkte hard en veel aan haar roman. Ze wantrouwde de snelheid, maar als ze teruglas wat ze geschreven had, klopte het verhaal en het werd nergens ‘dun’. En ondertussen wachtte ze.

Herman kwam Sophie terugbrengen van een nachtje logeren, vlak nadat Freya een brief had ontvangen van de advocaat waarin stond dat er beslag was gelegd op zijn bankrekening. Ze verwachtte een scène. Die bleef uit. Voelde Herman zich zo klem gezet dat argumenteren hem nutteloos voorkwam? De beslaglegging betekende niet op slag het einde van Freya’s financiële problemen. Ze loste het probleem van rood staan voor de zoveelste keer op door wat van haar spaargeld te nemen.

Ze loste haar belofte aan Martine in en ging op een zaterdagavond naar haar toe. Ze spraken over de aanstaande scheiding. Martine was verward, opstandig en verdrietig. Freya sprak haar moed in. Ze hoopte dat haar aanwezigheid en een goed gesprek haar zusje tot enige troost waren geweest.

Laurine was bij haar vader weg. Ze was halsoverkop vertrokken met enkele, hoognodige spulletjes in een tas. Ze was naar een vriend gegaan in de hoop daar de nacht te kunnen doorbrengen. Diens vader was niet van plan zijn huis te laten gebruiken als asielcentrum en belde naar Freya. ‘Natuurlijk moet ze bij mij zijn!’ was ze het met de man eens.

Haar dochter werd thuisgebracht. Freya nam Laurine in haar armen. ‘Wil je erover praten?’

‘Die man is gek, mam!’ klonk het hartgrondig, maar verder kwam er niet zoveel uit. Het achterliggende verhaal moest nog even wachten.

Nu Laurine niet bereid was tot praten, ging Freya over tot praktische zaken. ‘Kruip maar in je bed. Ik heb het net opgemaakt. Probeer maar te slapen, zodat je morgen naar school kunt. We praten een andere keer wel.’ Nadat het nieuwtje eraf was gegaan, was Sophie naar haar eigen kamertje teruggekeerd.

Haar kind was weer op het nest neergestreken. Bij haar moeder was ze op haar plaats, maar Freya had het moeilijk. Als moeder ben je overal goed voor, dacht ze. Dit moest ze ook weer opvangen. Toch waren haar gevoelens bij het ontbijt weer veranderd. Ze had genoten van de rust tijdens Laurine’s afwezigheid, maar ze vond het gezellig haar weer terug te hebben. Zo verraderlijk was het moederhart.

Op kantoor stelde ze een tikkeltje verbaasd vast dat Lidwine het nu al op één punt bij het rechte eind had. Laurine was teruggekomen.

Op de avond van de eerste dag dat Laurine weer bij haar moeder terug was, spraken Freya en Laurine over het besluit om weer thuis te komen. Herman was in de loop van de weken afgegleden van bevlogen opvoeder en beschermer tot iemand die steunde op zijn dochter en haar tegelijkertijd als voetveeg gebruikte. Freya herkende de verwarde gemoedstoestand van haar ex-man uit de tijd dat ze nog met hem getrouwd was. Je kon niet van hem op aan. Herman was precies datgene wat Laurine niet nodig had, nu ze zelf zo stuurloos en op zoek was. Freya had voor alle duidelijkheid de huisregels op schrift gesteld en besprak ze met Laurine, die er ontvankelijk voor leek.

Dieter en Laurine haalden de overige spullen op bij Herman. Dieter kwam overstuur terug en Laurine zei dat ze voorgoed klaar was met haar vader. Herman was agressief geworden toen zijn dochter aanklopte. Hij had Laurine beetgegrepen, tegen haar geschreeuwd en haar spullen op het gras gesmeten. Vanachter het raam had hij zijn middelvinger tegen hen opgestoken.

Freya bewaarde haar nuchterheid tegenover de jongelui. Ze had niet veel meer op met de geestelijke gezondheid van haar ex-man. Als vader was hij niets waard. In een rustig gesprek probeerde ze de twee te kalmeren en hun gedachten te richten op het samen voortgaan. Laurine toonde zich begripvol. Freya calculeerde in dat het nog wel een paar keer zou misgaan. Tijdens Laurine’s afwezigheid had ze zich afgevraagd of ze nog wel de kracht en de slimheid bezat om een puber aan te kunnen. Ze glipte zonder moeite terug in die rol. Dat bleek hard nodig. Na haar begripvolle moment, rookte Laurine weer in huis en in het weekend kwam er weer een brief van school. Ze was achttien keer te laat in de les gekomen. Freya greep weer naar haar enige wapen: erover praten. Laurine had haar eigen manier van daarmee omgaan. Ze ging het weekend logeren bij Dieter. Op maandag had ze huiswerk voor Frans, maar haar blaadje met aantekeningen lag nog op school. De volgende dag was ze ziek.

‘Je simuleert,’ zei Freya, die niet van plan was er verdere discussie over te hebben, omdat het verspilling van energie was.

Een week nadat ze bij haar moeder was teruggekeerd, zat Laurine weer op haar oude niveau.

Freya moest invallen achter de telefooncentrale. Waar ze op hoopte, gebeurde. Raf belde.

‘Je hebt nog een pizza te goed, als ik me goed herinner,’ zei hij. ‘Zullen we die volgende week gaan eten?’

Om niet uit de toon te vallen waar collega’s bij waren, reageerde ze beleefd. ‘Dat lijkt me heel leuk.’ Haar beheerste toon maskeerde de dolle vreugde die ze voelde nu ze Raf weer zou zien. Kwam er dan eindelijk een gelegenheid waarbij ze normaal contact konden hebben? Een gewoon gesprek voeren? Of bedoelde Raf iets anders met zijn uitnodiging?

Het was een vraag voor Lidwine. ‘Stuur me een mailtje’, had de helderziende haar geadviseerd. Freya had te veel vragen om per mail te stellen. In haar berichtje vroeg ze wat een geschikt tijdstip was om haar te bellen.

‘Is dit Rafs manier om terug te komen op de brief die ik hem in januari geschreven heb?’ vroeg ze Lidwine, na een korte inleiding.

Ze hoorde de vrouw lachen. ‘Deze uitnodiging heeft niet zoveel te betekenen. Het is gewoon aardigheid.’

‘Oh…’ reageerde Freya een beetje ontgoocheld. ‘Ik dacht dat… Nou ja, je zei…’

‘Dat hij bij je terugkomt, bedoel je? Ik heb je gewaarschuwd. Hij heeft zijn eigen wil. Je moet zijn kant ook incalculeren. Ik zie nog steeds dat hij terugkomt bij jou, maar hij heeft nog het nodige te doen in België. Dus geduld en nog een waarschuwing: als hij komt, is hij hard aan rust toe.’

‘Hmm.’ Freya moest het verwerken. Ze wist zo gauw niet hoe ze moest reageren. ‘Enfin, ik zal dan maar stevig doorwerken aan mijn script.’

‘Dat moet je zeker doen. Maak gebruik van je talent. Er zitten nog heel veel verhalen in die oude ziel die jouw lichaam herbergt. Je zult er succes mee hebben.’

‘Dank je. Het zal het wachten bekorten. Ik wil niet wachten, maar zo voelt het wel.’

‘Het gaat ook nog even duren. Raf zit in een lastig parket, maar hij krijgt het nog niet benauwd genoeg om te vertrekken. Hij is een zeer plichtsgevoelig man. Zo staat hij ook in zijn huwelijk.’

‘Dat klinkt niet erg vreugdevol.’

‘Hij is ook meer met zijn werk getrouwd.’

‘Toch komt uit die hoek de meeste narigheid.’

‘Ach ja, wat je directeur zijn schoonzoon al niet kan laten doen voor een paar voetbalkaartjes.’

Freya huiverde. ‘Is het zo gegaan? Er zijn… levens vergald… en dat voor een paar voetbalkaartjes?’

‘Dat was slechts de beloning. Het was sowieso gebeurd. Maar Rafs vrouw laat zich ook niet onbetuigd, hoor. Ze is boos geweest om iets wat Raf gedaan heeft en wilde hem terug pakken. Daarvoor heeft ze iemand van het management team van jouw kantoor ingeschakeld. Ze heeft gevraagd de vergadering te verzetten en de hotelreservering te ‘vergeten’.’

Freya grijnsde in zichzelf. ‘Oeps… daar heeft ze mij mee in de kaart gespeeld. Raf sliep die nacht bij mij.’

‘Allicht, hij zocht een oplossing die hem het beste en het leukste leek.’ Lidwine veranderde van toon. ‘Zeg, je bent toch wel voorzichtig, hè? Jij wordt ook in de gaten gehouden. Nog steeds. Door het hoofd van de afdeling Personeelszaken. Ze kijkt je e-mails na.’

Freya zag meteen Susan van der Linden voor zich.

‘Zij is ook gevoelig voor de charmes van Raf, alleen hij moet niets van haar hebben. Nadat ze het nodige heeft opgevangen, is ze op onderzoek uitgegaan, om het door te spelen naar Ludo. Deze dame laat zich niet beteugelen door haar trouwring en ze heeft er moeite mee dat Raf een oogje aan jou gewaagd heeft. Nu wil ze hem belasten met wat ze aan de weet kan komen.’

‘Ik stuur geen mailtjes meer naar Raf vanaf het werk. Ik kijk wel uit.’ Freya zuchtte. ‘Het gaat me bijna boven mijn pet.’

‘Het verhaal heeft ook meerdere kanten, maar het wordt grotendeels ingegeven door afgunst en jaloezie. De verhoudingen zijn daardoor een beetje zoek.’

‘Je zei dat het Ludo te doen was om Raf eruit te werken?’

‘Dat klopt. Ludo wordt erg kort gehouden door zijn vrouw. Hij krijgt de kans niet om buiten de pot te piesen. Het irriteert hem dat Raf dat wel gelukt is. Dit is wat hij met dat gegeven heeft gedaan.’

‘Ik word gek,’ zei Freya onelegant. ‘Maar zeg eens, Lidwine, hoe is het met Raf zelf?’

‘Die maakt lange dagen, maar hij pauzeert wel eens op een terrasje. Omdat zijn vrouw hem zo vaak belt, betrapt ze hem daar soms. Hij heeft die ontspanning nodig en hij kan zich dat veroorloven, want hij is snel.’

‘Je zei dat het de bedoeling is om Raf overspannen te krijgen.’

‘Dat lukt ze niet. Daarvoor is hij te sterk.’

‘Lidwine, je hebt me voorspeld dat hij bij mij terugkomt. Hoe graag ik het ook wil, het lijkt me onmogelijk. Daarvoor moet hij te veel opgeven. Hij is veel meer Belg dan ik Hollandse.’

‘Lieve Freya, hij zal zich hier als een vis in het water voelen.’

Lidwine had er niet veel woorden voor nodig om de waarheid aan het licht te brengen. Buiten de muren van Driana had Freya een verhouding met Raf gehad, die ze voor de collega’s verzweeg. Maar binnen de muren van het bedrijf waren er toch een paar die er vanaf wisten of een vermoeden hadden. Er werd heel wat af gekonkeld. Freya moest haar pokerface ophouden. Rondom haar werd er gebluft, ze moest nog harder terug bluffen. Doen of ze nergens van wist, of er nooit iets gebeurd was. Inmiddels had ze een voorsprong. De verraders konden niet bevroeden dat Freya de ware toedracht kende. Ze nam zich voor niets te veranderen in haar benadering, maar een aantal medewerkers bekeek ze wel met andere ogen.

De helderziende was opnieuw heel stellig geweest over Raf. Het bezorgde Freya een dubbel gevoel. Ze maakte zich voorstellingen over samenwonen met Raf en tegelijkertijd bestreed ze dat. Raf mocht in een lastig parket zitten, hij stapte er vast niet uit om te kiezen voor dat liefje dat hij maanden had gehad.

Freya voelde zich in het voordeel vergeleken bij Raf. Hij had geen idee waarin hij zich bevond, of wie er achter de schermen aan de touwtjes trok. Intussen zat hij in een verkild huwelijk met een achterdochtige vrouw. Freya kon hem bij hun etentje waarschuwen, hem vertellen uit welke hoek hij gevaar moest vrezen. Een dag voordat het zover was, sms’te hij echter dat het weer niet kon doorgaan. De teleurstelling trof haar als een zware dreun. Van Raf kreeg ze op de dag zelf nog geen glimpje te zien. Zelfs zijn auto stond niet op de parkeerplaats. Opnieuw moest ze vier weken aftellen.

Laurine besprak haar vriendje met haar moeder. Ze had problemen met Dieter. Freya prikte door de sensatie heen. Ze vermoedde dat het een rookgordijn was om nog weer eens een dag te kunnen spijbelen. ‘Als ik je zo hoor, Lau, denk ik dat jij de problemen wilt.’

Laurine snoof. ‘Je denkt zeker dat je alles beter weet.’

Freya voltooide haar script. Het was een heel stil, ingetogen moment, waarop ze de laatste hand legde aan haar roman. Geen gejuich of gejoel, maar een bedachtzame rust. Iets dat zij had meegedragen in haar hoofd, in haar systeem, was vastgelegd. Een stroom ideeën was een boek geworden. Freya’s reactie was eerder plechtig dan blij. Ze leunde achterover in haar tuinstoel, haar hoofd op de leuning. Ze voelde de pijn in haar nek wegvloeien. Dit was één van de laatste momenten waarop ze het script nog voor zichzelf had. Het was een soort afscheid van een lieve last. Hier paste alleen zwijgen.

Het moment duurde niet lang. Martine belde. Ze was jarig maar gaf geen feestje, omdat de omstandigheden niet zo feestelijk waren. Ze had wel een heel mooi cadeau gehad van Duco: een kitten. Ze vroeg Freya te komen kijken naar het poesje.

Freya mocht het kleine bolletje wol wel op schoot hebben van Lara, maar die bleef in de buurt om haar tante in de gaten houden. Ze beschouwde het poesje ook een beetje als het hare.

Laurine bleef ziek thuis, maar ze moest ’s avonds weg. Ze begreep wel dat ze het niet kon maken om dan de volgende dag weer ziek thuis te zijn. Ze probeerde niettemin haar moeder te vermurwen met het argument dat ze zo slecht geslapen had. ‘Mam, je weet niet wat ik heb meegemaakt gisteravond. Daar zou jij ook wakker van liggen.’

‘Wat heb je meegemaakt dan?’

‘Dat kan ik echt niet vertellen.’

Freya kreeg haar dochter niet naar school. Sinds haar terugkeer, drie weken eerder, was het van slecht naar dramatisch gegaan. Laurine ging amper meer naar school. Nijdig fietste Freya naar kantoor. Ze wist dat ze belazerd werd, maar het resultaat was hetzelfde: Laurine bleef thuis. Als ze de laatste weken overzag, leek de opvoeding te bestaan uit tegen haar dochters zeggen wat ze niet mochten of wat ze verkeerd deden. Het voelde of ze een zwaar gewicht de helling moest opduwen.

Als Laurine geen ziekte of een andere smoes voorwendde, bleef ze thuis omdat ze zich verslapen had. De adjunct-directeur belde Freya. Nog een keer niet verschijnen en schorsing volgde. Freya confronteerde haar dochter. Het lag niet aan haar, zei Laurine, het lag aan de leraren. School speelde geen enkele rol meer voor haar.

Na de meivakantie begon de school weer, maar Laurine kon er niet heen, omdat ze een lelijke hoest had. Ze sloeg dubbel als er een hoestbui kwam. Freya kocht een middeltje bij de drogist. Op de stoep kwam ze Lidwine tegen. Na de wederzijdse begroeting nam Lidwine Freya bij haar elleboog vast. ‘Je ziet er uit of je in zwaar weer zit. Gaat het wel goed met je?’

‘Nou, heel eerlijk: nee. Ik maak me grote zorgen over mijn oudste dochter. Ik krijg haar niet meer naar school. Ik vraag me af hoe dat moet aflopen. Ze lijkt aan het eind van haar Latijn.

Het is net of ze lichamelijk en emotioneel leeg is.’

Lidwine knikte. ‘Dat is ze ook, lieve Freya. Dat is zo gauw niet op te lossen. Wellicht kan een psychotherapeut wat doen.’

‘Het is het proberen waard. Ik kom er zelf niet uit.’

‘Het is voor jou nu geen leuke tijd. Je hebt niet zoveel meer in de hand. Weinig houvast.’

Opeens begreep Freya waarom het voltooien van haar script haar niet meer vreugde had bezorgd. Het schrijven ervan was een houvast geweest.

‘Het is zwaar, maar hou vol,’ adviseerde Lidwine, ‘je zult je kracht hervinden.’

Laurine ging op zaterdagavond uit met Dieter om daarna bij hem te blijven slapen. Freya accepteerde het veelbetekenende, maar verkeerde patroon niet langer. ‘Je kunt het niet maken om door de week ziek thuis te blijven en in de weekends uit te gaan.’

‘Mam, je moet niet denken dat ik het leuk vind om ziek te zijn.’ Het klonk of Freya blij moest zijn dat Laurine in staat was om in het weekend uit te gaan.

De zondagochtend liet een heel andere stemming zien. Dieter bracht Laurine thuis. Ze voerden een gesprek op haar kamertje. Toen ze met behuilde ogen beneden kwam, begreep Freya dat de verkering uit was. Nadat Dieter vertrokken was, zei ze dat zijn gevoel voor haar weg was.

‘Oh, jij arme meid, dat is het enige argument waar niet tegen te vechten is,’ zei Freya begripvol. Ze richtte zich op haar dochter zodat die begreep dat ze er voor haar was. Laurine verdween met de telefoon naar boven en begon vrienden op te trommelen. Freya snapte er niets van, maar het was kennelijk Laurine’s manier om het verdriet te verwerken. Nog diezelfde avond moest er een jongen blijven slapen, die Freya nog nooit gezien had. Dat stond ze niet toe. Laurine’s reactie hierop was opnieuw krassen in haar arm en roken in huis. Freya liet haar verdriet niet merken toen ze vroeg: ‘Waarom heb je dat gedaan?’

Laurine’s verdediging luidde: ‘Ik was overstuur.’

Op een woensdagmiddag, halverwege de maand mei, stond er weer een managementteam vergadering gepland. Uit angst Raf te missen, draaide Freya haar dienst om. Ze werkte ’s middags om een glimp van hem op te vangen. Meer dan dat was het ook niet. Ze kon alleen maar ‘Hallo Raf’ tegen hem zeggen in het voorbijgaan. Het was een harde les. Dit soort fratsen illustreerden hoe ontoereikend het contact was. Freya verheugde zich erop Raf te zien, maar ze bleef achter met tien keer zoveel pijn, juist omdát ze hem gezien had. Een sms’je achter hem aan sturen, was het mes nog eens omdraaien, maar ze kon het niet laten. ‘Het was goed je weer te zien’. Als het onbeantwoord bleef, zou het haar bezeren.

‘Ik vond het ook fijn’, schreef Raf terug. Freya kuste haar mobieltje, wensend dat ze hem niet ge-sms’t had. Het was te moeilijk.

Freya was klaar met het uittikken van haar script. Nadat ze het had nagelezen op tikfouten, mailde ze het naar de uitgever. Het was een moment dat om champagne riep, om omhelzingen, gelukwensen en dikke zoenen van een lieve partner. Bij gebrek daaraan ging Freya stofzuigen.

Martine belde haar oudste zus om te vertellen dat haar een woning was toegewezen. Ondanks dat er een scheiding aan vooraf was gegaan, was Martine blij met haar nieuwe adres. Nu er voor haar niets meer te halen was in haar relatie met Duco, wilde ze bij hem weg. Ze zag uit naar het nieuwe begin. Zodra Martine de sleutel had, ging Freya een kijkje nemen in de woning. Ze feliciteerde haar zusje met een omhelzing. Ze hielden elkaar langer vast dan strikt noodzakelijk was. ‘’t Is niet zomaar wat, hè zusje?’ fluisterde Freya.

‘We laten ons niet klein krijgen, grote zus, wat jij?’

Laurine ging naar Dieter om de afloop van hun verkering te bepraten. Ze wilde hem nog blijven zien, dus bepleitte ze uiterste vrijblijvendheid in de vriendschap die ze een doorstart wilde geven. Freya snapte niet waarom het nodig was dat ze een dag later met een andere jongen op haar kamer zat te tongzoenen. Die jongen, zo vertelde Laurine haar, had een vriendin. Freya liet haar walging niet merken, maar verontrust over de sores van haar dochter vroeg ze: ‘Waar ben je mee bezig?’

Laurine bleef het antwoord schuldig.

Freya en Laurine moesten bij de GGD komen, vanwege het veelvuldige schoolverzuim. In dit gesprek werd met Laurine afgesproken dat ze weer naar school moest. Omdat ze zo ver weggezakt was, moest het weer opgebouwd worden. Met ingang van de nieuwe maand, juni, moest Laurine de ochtenden weer aanwezig zijn.

Zodra juni begon, hield Freya haar hart vast. Laurine zong de ochtenden uit, maar gaf giftig af op school. Moeder en dochter kregen daar woorden over. Freya liet zich meetrekken in die discussie. Veel te laat realiseerde ze zich dat ze had kunnen volstaan met de opmerking dat altijd alles buiten Laurine’s schuld en verantwoordelijkheid lag en dat dat natuurlijk niet zo kon zijn.

In het weekend maakte Laurine weer amok over dat ze het niet trok op school. Met de vorige discussie over dat onderwerp vers in haar geheugen, bedacht Freya dat Laurine beter zichzelf dan haar kon gek maken. Het waren slechts schermutselingen.

Op maandagochtend vertikte Laurine het om naar school te gaan. Freya belde van kantoor naar school om haar dochter af te melden en ze vroeg meteen de adjunct-directeur te spreken. De man zei dat hij nu de leerplichtambtenaar moest inschakelen. Freya werd bang. Ze ging nu een traject in dat ze niet kende en dat ze nog minder wilde.

Cornelie pikte de mineur op. ‘Gaat het niet goed met Laurine?’ vroeg ze. Juist die lieve bezorgdheid bracht Freya aan het huilen.

’s Avonds vroegen de buren Freya te spreken. Het ging over de geluidsoverlast die Laurine veroorzaakte. Ze benadrukten dat ze wisten wat het was om een kind in de puberteit te hebben, maar aan de herrie moest echt wat gedaan worden. Freya op haar beurt verzekerde hen dat ze er al alles aan deed. Ze had daar vaak genoeg strijd over met Laurine, wiens muzikale smaak nogal buitensporig was.

Zuchtend keerde Freya naar huis terug. Toe maar, dacht ze, stapel de hete kolen maar op mijn hoofd. Ze wist geen oplossing meer. Het werd hoe langer, hoe duidelijker dat Laurine haar moeder niet moest. Haar dochter gaf nergens meer om.

Op het werk werd Freya geconfronteerd met een enorme, dure fout. Voor de tweede dag zat ze in tranen op kantoor. Ze moest toegeven dat de problemen thuis hun invloed deden gelden in haar werk.

‘Ik heb behoorlijk op mijn kop gehad vandaag, vanwege een dure fout die ik gemaakt heb.’

Het leek chantage om Laurine op deze wijze bij haar problemen te betrekken, maar Freya kon het niet langer voor zich houden. Laurine moest weten waartoe haar gedrag leidde.

‘Ik heb toegegeven dat de toestanden thuis mijn functioneren beïnvloeden.’

Laurine’s reactie was ijskoud. ‘Wat kan mij dat schelen. Ik krijg toch al overal de schuld van. Ik wou dat je me met rust liet.’

Freya vroeg zich af hoe het mogelijk was dat Laurine haar met een paar woorden kon laten wankelen, terwijl ze zelf geen toegang kon krijgen tot haar dochter, hoe ze het ook probeerde. Ziek van de zenuwen belde ze Jan-Willem. Onveranderlijk bood hij haar een luisterend oor. Hij was ontsteld over de situatie waarin Freya zich bevond, maar hij kon er niets aan veranderen. Dat het Laurine niets kon schelen, was niet helemaal waar. Ze wilde bij een vriendin logeren, om het huis te ontvluchten. Omdat ze ongeoorloofd thuis was, kon Freya dit niet goedvinden. Er stond niettemin een rustige avond tegenover. Dat woog zwaarder. Voordat ze vertrok, had Laurine nog een pijl op haar boog.

‘Mam, mag ik geld voor sigaretten?’

‘Nee.’

Laurine zette haar handen in haar zij. ‘Mam, je weet dat ik paranormaal begaafd ben, maar ik kan nog veel meer. Ik kan je vervloeken!’

‘Dit moet jou helpen om aan geld te komen?’

Laurine kreeg het geld toch en Freya kreeg een getekende verklaring dat ze de volgende dag weer thuis zou komen.

Eindelijk was Laurine weg en kon Freya even tot rust komen. Ze was aan het eind van haar krachten. Als een psychotherapeut, waarover Lidwine het had gehad, haar dochter goede diensten kon bewijzen, kon hij dat haar ook. Ze nam het telefoonboek en sprak het antwoordapparaat van een hulpverlener in.

Tegen beter weten in, draaide ze Lidwine’s nummer. De helderziende was vaak niet thuis, maar ze had behoefte aan een stichterlijk woord.

‘Met Lidwine Zoomers.’

‘Hallo, Lidwine, met Freya. Ik belde je op goed geluk, ik weet dat je…’

‘Je treft het. Ik ben thuis. Wat kan ik voor je doen?’

‘Ik zit er doorheen. Ik zoek troost.’ Een paar simpele woorden, die nogal een bekentenis waren. Het vergde bijna te veel van haar moed. Freya voelde de tranen branden.

‘Vertel eerst het hele verhaal maar.’ Lidwine’s geduldige woorden waren genoeg om haar te laten praten. Ze vertelde dat Laurine’s gedrag steeds verder escaleerde.

Na het aangehoord te hebben, kwam Lidwine’s nuchtere reactie. ‘Freya, luister, ik kan niets voor je doen, dat wil zeggen: ik kan het niet van je overnemen. Maar ik kan je een paar dingen vertellen, die je misschien helpen om het te kaderen.’

‘Op het ogenblik komt alles me als hulp voor. Ik grijp elke strohalm.’

‘Jouw dochter moet leren dat de wereld geen Laurine-wereld is. Dat is moeilijk voor haar, want ze heeft een enorm bord voor haar kop. Ze wil de sterke vrouw uithangen, maar ze heeft daar het fundament niet voor. Ze is heel jong en naïef. Ze schreeuwt om jou, maar wijst je daarom ook af. Dit gaat nog een paar jaar duren. Ze heeft borderline-achtige trekjes, naar haar vader. Er zit ook een stuk kwaadheid in, omdat ze dat bange, kleine kind is. En wat ze ook beweert, ze is niet paranormaal begaafd.’

‘Poeh, dit helpt inderdaad om te kaderen, maar erg rooskleurig is het niet,’ zuchtte Freya.

‘Nee…’ Lidwine liet een kleine stilte vallen. ‘Daarbij is er ook nog altijd die andere kwestie, hè?’

‘Ja… Raf… Het leek of er geen tijd verstreken was toen ik hem na twee maanden weer zag.’

‘Zo gaat dat bij twee mensen tussen wie het goed zit.’

Na het werk trof Freya Laurine weer in huis aan. Die ging meteen in het offensief. Freya mocht een week niet zeuren, anders volgden er consequenties. Zwijgend keek ze haar dochter aan, zich bewust van de chantage die er gepleegd werd. Tot ze een koers had uitgestippeld, besloot ze zich op de vlakte te houden.

Laurine nam alle denkbare ruimte in. Ze smeedde plannen om naar een concert in Tilburg te gaan. Met geleend geld, zonder haar moeder’s goedkeuring. Het vond plaats op een doordeweekse dag. Dat het een schooldag was, deed voor haar totaal niet ter zake.

Freya kon haar niet tegenhouden. Op het moment dat ze thuiskwam, rende Laurine de straat op naar een wachtende auto en verdween. Haar moeder had het nakijken.

De dag van het bedrijfsuitje moest Freya’s dag worden. Het was een kans om Raf te zien. Ze maakte zich er nogal een voorstelling van, maar langer dan een halfuurtje zat ze niet naast hem op het feest dat de dag besloot. Om half negen trommelde hij zijn mensen bij elkaar, om de reis naar Gent te aanvaarden. Na afloop van de barbecue realiseerde ze zich dat ze hem niet gewaarschuwd had. Dat moest ze de woensdag erop doen, als ze eindelijk die pizza zouden gaan eten. In de bus, op weg naar huis, deed ze of ze door vermoeidheid overmand werd. Ze sloot haar ogen om de ontmoeting met Raf te herbeleven. De herinnering van die avond vermengde zich met eerdere ontmoetingen. Wat geen herinnering was, was haar betrokkenheid bij hem. Die leefde onverminderd sterk voort. Raf zien was zowel vreugde als kwelling. Freya kwelde zichzelf door hem op te zoeken.

Na een bezoekje aan haar ouders, waar Laurine het onderwerp van gesprek was, had de jongedame een nieuwe streek geleverd. Ze had in huis gerookt, tegen het uitdrukkelijke verbod van haar moeder in. Freya stelde er een sanctie tegenover. Ze blies de logeerpartij af.

‘Vanavond komt Marilou niet te logeren, Lau. Als jij je niet aan afspraken houdt, hoef ik dat ook niet te doen.’

‘Best,’ reageerde Laurine, ‘als jij regels stelt, doe ik dat ook.’

Het was duidelijk dat ze er niets van begreep, maar zolang ze niet zei wat voor regels dat waren, zat Freya er niet mee. ‘Ouders stellen regels, kinderen niet.’

Laurine gaf het onmiddellijk op, wat Freya uiterst verdacht vond.

Op zondagmiddag bracht Laurine haar verzuimproblemen ter sprake. Ze legde eerst de oorzaak buiten zichzelf. Ze sprak zichzelf daarna tegen door te vervolgen dat ze te veel had meegemaakt en daarom niet naar school kon.

‘Laat ook eens een andere gedachte toe,’ spoorde Freya haar aan. ‘Lau, wat ik van jou zie, is dat je die put niet uit wilt, je wilt niet geholpen worden, je luistert niet naar advies.’

Laurine zette de muziek uit de computer keihard. Voor haar was het gesprek afgelopen.

‘Zeg, wij waren nog in gesprek, hoor,’ zei Freya en ze draaide aan de volumeknop. Laurine haalde uit en krabde haar moeder’s arm open. Freya reageerde niet op de pijn, het bloed of de agressieve daad van haar dochter. Ze bleef rustig en zei slechts: ‘Misschien is het beter als je nu even naar Martine gaat.’

Laurine vertrok naar haar jongste tante. Freya belde intussen naar Martine om haar op de hoogte te brengen. Daarna liet ze zich huilend en met een van pijn brandende arm op bed vallen. De kloof die tussen haar en haar dochter te overbruggen viel, werd te groot. Ze werd er moedeloos van.

Freya richtte zich op de woensdag. Eerst zou ze Raf zien op de afdeling en later gingen ze dan eindelijk die beloofde pizza eten. Om tien voor half twaalf kwam Raf binnen. ‘Goedemiddag!’

Ze wendde haar blik af om zichzelf niet te verraden, maar zijn beeld bleef op haar netvlies staan. Ogenschijnlijk ging ze door met haar werk, maar van binnen ging het helemaal mis. Eén blik op Raf was genoeg om alles wat ze voor hem voelde opnieuw in alle hevigheid te doen losbarsten. Ze verging van de zenuwen. Ze wilde maar dat het avond was, dan had ze hem voor zichzelf alleen. Thuis telde ze de uren af. Om kwart voor vijf kreeg ze een sms’je van Raf: ‘Weer geen pizza. Sara is ziek. Ze raakt in paniek om haar examen. Ik moet erheen. Groetjes.’

Freya kon de teleurstelling niet aan. Om het te verzetten, trok ze ’s avonds haar wandelschoenen aan en liep het dorp uit. Geen woord van excuus, stond er in Rafs sms’je, of het moest het bericht zelf zijn. Het was zo makkelijk. Eén berichtje en hij was overal vanaf. Ze werd boos op Raf en nog bozer op zichzelf. Ze líét zichzelf voor de gek houden. Het werd hoog tijd dat ze daar mee stopte. Ze moest inzien dat Raf van haar wegdreef, al heel ver van haar weggedreven was. Bij dat besef stierf er opnieuw een stukje van haar wezen.

Freya bedacht dat ze haar lessen duur moest betalen. Elk woord van Raf woog ze op een goudschaaltje om te bedenken wat het zou kunnen betekenen. Voor een vrouw die zichzelf als onafhankelijk zag, was ze op een ziekelijke manier aan Raf verslingerd, terwijl er inmiddels al zes maanden niets meer tussen hen was en hij zich op zo’n driehonderd kilometer afstand bevond. Ze had wel wat anders aan haar hoofd. Het was een belangrijke, verhelderende gedachte. Eentje waaraan ze moest vasthouden. Met iets veerkrachtigere tred liep ze naar huis. Een smalende glimlach gleed over haar gezicht: ze wist dat ze nog talloze malen onderuit zou gaan.

En Lidwine had het mis: Raf was niet voor haar weggelegd.

Freya moest met Laurine mee naar de afspraak met de leerplichtambtenaar. Het was een capabele vrouw, die vaker tegenover onwillige pubers had gestaan. Ze gebruikte argumenten, die Freya als de hare herkende. Ze schetste de vooruitzichten als Laurine volhardde in het verzuim. Ze spiegelde haar voor hoever ze al was weggezakt, iets wat Freya zelf kort daarvoor ook had vastgesteld. De ambtenaar wist te bewerkstelligen dat Laurine weer naar school ging, meteen de volgende dag.

Martine was aan het klussen in haar huisje. Duco paste op de kleine Lara. Omdat het mooi weer was, had hij zijn dochter haar badpakje aangetrokken en een strandtas ingepakt. Hij belde naar Freya. ‘Willen jij en Sophie mee?’

Sophie rende naar boven om haar bikini aan te trekken. Freya kleedde zich ook om en pakte wat spullen in.

Duco en Freya hielden Sophie en Lara in de gaten, die schelpjes en krabbetjes zochten bij de waterlijn. Ze lagen te kletsen. Martine voegde zich bij hen. Hoeveel er ook moest gebeuren in het huisje, het was een te mooie dag om er niet van te genieten. Martine bekeek de wonden op Freya’s arm. ‘Het zeewater bevordert het herstel van de huid. Ben je al in het water geweest?’

Het gesprek kwam op Laurine, die op zondagavond bij Martine was geweest.

‘Lidwine heeft gezegd dat…’

‘Wie is Lidwine?’ onderbrak Duco.

Freya legde uit: ‘Een helderziende die ik heb leren kennen.’

‘Freya, je hecht toch geen geloof aan die praatjes, hè?’ Hij liep weg naar Lara en Sophie.

Ze ging verder tegen Martine. ‘Nou, in het geval van Raf geloof ik niet dat ze gelijk heeft. Toen hij van de week op de zaak was…’

Nu onderbrak haar zusje haar. ‘Freya, één moment. Weet je dat het tegenwoordig een stuk minder leuk is om bij jou te zijn? Je gaat maar door over Raf. Hoe jij alles interpreteert wat hij heeft gezegd, zegt iets over jouw obsessie met hem.’

Freya zweeg. Beledigd en geschokt.

‘Richt je aandacht eens op wat anders. Ga eens met een andere man uit.’

‘Makkelijk gezegd. Met wie dan?’ mokte ze.

Dat ze geobsedeerd was, kreeg ze ook te horen van Thijmen Westerhof, de psychotherapeut waar ze op maandag voor het eerst een afspraak had. Dat ze haar grenzen verloochende. Het was pijnlijk ontnuchterend voor Freya. ‘De man wilde niet meer dan een avontuurtje, maar jij bent verslaafd geraakt. Verwacht niets meer van hem. Hij heeft het toch al niet zo netjes gedaan. Kijk maar eens hoe hij jou heeft laten zitten.’

Hij was heel helder over Laurine. Hij tekende de gang van zaken uit, als ze weer zou verzuimen, precies zoals de leerplichtambtenaar had gezegd. ‘Blijf jij je eigen koers varen en neem haar gedrag niet persoonlijk op.’ Bij een herhaling van het krabincident moest ze uit huis geplaatst worden. Zulk gedrag was ontoelaatbaar. ‘Je dochter wil vooral niets moeten. Dan zal uiteindelijk de maatschappij ingrijpen.’

Freya liet de woorden van Thijmen op zich inwerken. Van Martine had ze een duwtje gehad, van Thijmen een flinke zet. Het werd tijd voor actie. Thuis belde ze naar de boekwinkel en vroeg naar Geert Bruinsma, van wie ze wist dat hij niet bezet was.

‘Freya van Hasselt, wat een eer om jou aan de telefoon te krijgen. Wat kan ik voor je doen?’

Nu niet meer aarzelen, dacht ze en zei: ‘Met mij uitgaan, aanstaande zaterdagavond, lijkt je dat wat?’
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Geert werd overvallen door haar vraag maar herstelde zich snel. ‘Nou… eh… ja, leuk. Wil je iets speciaals gaan doen?’

Het uitgaan was al speciaal voor Freya. ‘Verras me maar, Geert.’ ‘Ik heb al een plannetje.’

Freya had nooit gedacht dat ze nog eens op een zaterdagavond in een motorkruiser zou belanden voor een rondje over het Alkmaardermeer. Ze tuften met een kalm gangetje over het water, terwijl eendjes in het kielzog mee dobberden. Het was beslist een originele invulling van een avondje uit. Aan het eind van de avond, toen ze waren teruggekeerd naar Bergen om in een kroeg nog wat te drinken, bleef het bij een kusje.

‘Bedankt voor de heerlijke avond, Geert. Ik heb genoten,’ zei Freya welgemeend.

‘Het was geen moeite. Ik vond het ook leuk. Welterusten.’

Ze lag in bed, nog vol van de uitzonderlijke avond die ze net achter de rug had en wist dat haar opzet mislukt was. Geert Bruinsma was een te goede kerel om ingezet te worden bij haar plannetjes. Ze was blij dat het niet tot zoenen gekomen was met hem. De zaken lagen zo al gecompliceerd genoeg.

Laurine vond dat ze dringend nieuwe kleren nodig had. Freya gaf haar haar verjaardagsgeld, zodat ze in Alkmaar kon shoppen. Na het weekend was het op, maar er hing niets nieuws in de kast. ‘Ik ben fantastisch uit geweest in Amsterdam. Echt, ik heb een topavond gehad,’ legde Laurine uit toen Freya er naar vroeg.

‘Ik ben blij dat je het zo leuk heb gehad, kind, maar een avondje uit kun je niet aantrekken.’

Dat de noodzaak om nieuwe kleren te kopen kennelijk nogal meeviel, hield ze maar voor zich.

De school ontsloeg Laurine van meedoen aan de proefwerkweek, omdat ze te veel had verzuimd. Dat was een reden om uit te gaan om dat te vieren.

‘Het is een reden om je diep te schamen,’ zei Freya, diep verontwaardigd. Het kwam niet aan. Andersom werd Freya ongevoeliger voor de storingen die ze drie keer op een dag had met Laurine. Ze beschouwde het als plichtplegingen die geen inhoud hadden, al was het voor Laurine heel belangrijk om te strijden over rookgeld. Thijmen, die Laurine ook als cliënt had gekregen, was het met haar eens. Ze deed er goed aan onderkoeld te reageren, het liefst met een beetje humor. Hij waagde zich aan een voorspelling over Laurine: dat ook het nieuwe schooljaar niks zou worden. Voor Freya was er ook werk aan de winkel. Zij moest reflecteren over waar haar grenzen lagen en uitvinden hoe betrouwbaar ze was. Ze hoopte aan die eis tegemoet te kunnen komen met het nieuwe besef en begrip dat in haar begon te dagen.

Laurine gaf een feest ter gelegenheid van haar vijftiende verjaardag. De buren waren gewaarschuwd voor geluidsoverlast. Freya had dezelfde afspraken met Laurine gemaakt als het jaar ervoor. Dat hield in dat ze haar vrienden mocht uitnodigen tot twaalf uur. Daarna werd het feest voortgezet in de kroeg. Het geslaagde feest hield Laurine’s goede humeur gedurende het hele weekend in stand. Maandag was ze een furie in haar boosheid. Ze had niet onthouden hoe laat haar afspraak met Thijmen was. Toen ze om één uur voor de deur stond, bleek ze twee uur te vroeg. Thuis hield ze koppig vol dat ze niet meer terug ging en probeerde ze te bewerkstelligen dat Freya ging. Die trapte daar niet in. Het werd hoe langer, hoe meer voorspelbaar voor Freya, die zag dat haar dochter alle schuld afschoof.

Het plan – uitgaan met andere mannen om van haar obsessie met Raf af te komen – had niet gewerkt. Lag de oplossing dan bij de veroorzaker ervan? Freya belde Raf met de vraag of ze hem kon spreken bij zijn volgende bezoek aan Bergen.

‘Ik zie niet in wat een gesprek nog kan toevoegen.’ Raf bleef op de vlakte, ontwijkend bijna.

‘Ik wil dingen afsluiten, Raf, en daarvoor heb ik antwoorden van jou nodig.’

‘Alles is al gezegd.’ Zijn woorden klonken onbewogen.

Begreep hij niet dat ze om hulp riep? ‘Raf, het gaat niet goed met mij, ik kom er niet overheen.’

Het bleef even stil. ‘Je kunt suiker daarrond doen, maar het blijft bitter.’ Zijn stem trilde hevig. Freya’s noodkreet had hem geraakt.

Hoewel Freya genoeg aan haar eigen gevoelens had om weer mee in het reine te komen, had ze ook met Raf te doen. Ze was ervan overtuigd dat hij zich schaamde over de affaire met haar. Dat hij wilde terugkeren naar oude waarden, maar dat hij dat niet kon.

In een sessie met Thijmen vertelde ze dat ze Raf te spreken had gevraagd. Dat vond Thijmen een uitstekend plan. ‘Terecht. Zeg hem in dat gesprek dan wel dat hij door het ijs is gezakt.’

Freya was nog lang niet genezen. Zodra ze Raf een week later op de afdeling zag, werd ze slap in de knieën. Het gevraagde gesprek ging die maand niet door.

Freya ontving het contract voor haar roman van de uitgever. Ze stuurde het ondertekend retour, wat betekende dat het definitief was aangenomen. Ze was wel blij, maar niet uitzinnig. Ze legde deze matige blijdschap naast die van het moment dat ze haar script voltooide. Het was hetzelfde. Ze kon het houvast niet missen.

In augustus kreeg ze een mailtje van Raf waarin stond dat hij niet naar de vergadering kwam. Opnieuw was er geen kans op een gesprek. Freya probeerde allerlei schrijfsels uit, maar het belandde in de papiermand. Ze was al een paar weken stuurloos bezig toen ze besefte dat dit haar reactie op de teleurstelling was. Het uit handen geven van een script betekende voor haar verlies van houvast. Als ze nu zo naarstig naar nieuwe invalshoeken zocht, moest dat inhouden dat ze het bekende houvast van een script nodig had.

Bij die ontdekking kwam er nog een gedachte boven. Het gesprek waarom ze Raf had verzocht, ging niet komen. Ze hield zichzelf voor de gek als ze dat nog langer geloofde. Afzeggen deed Raf evenmin. Opheldering zou van zijn kant niet komen. Hij liet haar bungelen. Ze moest zelf de stekker eruit trekken, de banden doorsnijden om weer met beide benen op de grond te komen en haar kracht hervinden. Het was een harde, maar diep doorvoelde les.

Maar wat nou als ik van Raf blijf houden, dacht ze. Daar was helemaal niks verkeerds aan, als ze zich maar op zichzelf richtte en niet van hem afhankelijk bleef.

Het was een stuk groei, opnieuw betaald met pijn.

Een wandeling bracht haar langs hotel Christina. Alles begon te draaien toen ze het passeerde. Ze herinnerde zich hoe gelukkig ze daar was geweest. Zuiverder dan op de momenten in Rafs hotelkamer was het man-en-vrouw-gevoel nooit geweest. Het één-op-één zijn zat wel goed, maar ze hadden alles tegen gehad. Op die wandeling leerde ze dat je eerst alles verkeerd moest doen voordat je er ook maar iets van begreep.

Van Rafs houding begreep ze echter nog steeds niks. Hij behandelde haar respectloos.

Laurine was bij haar nieuwe vriendje, Brent Zwiers, de opvolger van Dieter. Ze bleef bij hem eten, maar in haar sms’-je stond dat ze wel thuis kwam slapen. Ze kwam niet opdagen. Het hield Freya uit de slaap, tot ze bedacht dat als Laurine het normaal vond om weg te blijven zonder bericht, zij zich geen zorgen hoefde te maken. Pas de dag erna kwam er bericht: ze lag ziek in bed bij Brent thuis. ‘Al te meer reden om in je eigen bed te liggen,’ vond Freya, die haar dochter belde om te zeggen dat dit een belachelijke streek was.

De ziekte duurde niet zo lang. Laurine troonde Brent mee naar huis. Hij moest blijven slapen. Omdat het zomervakantie was, vond Freya het goed. Wat haar echter razend maakte, was het feit dat ze het nodig vonden om om vier uur ’s nachts op te staan om buiten te roken. Ze ging ze achterna, naar buiten, in haar nachtpon en op slippertjes, om te zeggen hoe ze daarover dacht. Het enige wat ze bereikte, was een gebroken nachtrust.

Laurine sliep afwisselend bij Brent of Brent bij haar. In het laatste geval bleven ze tot diep in de nacht liggen kletsen, ten koste van Freya’s slaap. Afspraken maken hielp niet. Laurine hield zich niet aan de belofte stil te zijn. Het maakte dat Freya uitzag naar de nachten dat ze bij Brent sliep.

Niet alleen ’s nachts zorgde Laurine voor ergernis. Een andere afspraak die ze graag brak, ging over het douchen. Freya wilde niet dat Laurine samen met Brent douchte. Zo gauw ze zich omkeerde, glipten ze met z’n tweeën de badkamer in. Er bleef niks anders over dan te zorgen dat ze zo gauw mogelijk weer onder de douche vandaan kwamen. Dat was opnieuw inzet voor strijd. Freya kon roepen en op de deur bonken, de kraan bleef lopen. Tot het haar echt te gortig werd. Ze draaide de hoofdkraan dicht.

‘Mááám!’ klonk het uit de badkamer. ‘We staan ingezeept!’

Dat was de laatste keer dat er lang en gezamenlijk gedoucht werd.

Sophie was een kleine paardengek. Ze wilde het liefst de hele dag in de buurt van paarden zijn. Haar moeder kon geen lessen betalen, dus regelde ze zelf bij de manege een onbetaald baantje. Freya was trots op haar jongste dochter die op deze manier een dagbesteding voor de grote vakantie had gevonden. Met het geld dat ze alvast van Freya voor haar verjaardag kreeg en een bedragje van opa en oma erbij, kon ze les nemen. Sophie mobiliseerde haar moeder, zusje, grootouders, Martine en Duco om te komen kijken. Twee weken voordat ze twaalf werd, was haar hele fanclub er getuige van dat ze trots te paard haar rondjes reed.

Nadat Laurine ruim vier maanden eerder bij haar moeder was teruggekeerd, had Freya niets meer van haar ex-man gehoord of gezien. Uit een brief van de advocaat bleek dat hij zijn huis had verkocht, net voordat er beslag gelegd kon worden. Herman moest de bui hebben zien hangen. Hij was met onbekende bestemming vertrokken. Voor Freya sprak uit deze actie een duidelijke boodschap. Behalve dat hij zijn kinderen de rug toekeerde, gaf hij hiermee definitief te kennen dat hij niet langer in hun onderhoud wilde voorzien. Dat was niet geheel nieuw meer voor Freya, die het al tien maanden zonder alimentatie moest stellen. Ze overwoog een fulltime baan te zoeken. Om de ernst te onderstrepen stond op haar afschrift dat ze haar kredietlimiet had overschreden. Ze dichtte het gat in haar budget met spaargeld.

Op de vrijdag van de eerste schoolweek bleef Laurine ziek thuis.

Als reden gaf ze op dat ze het niet trok en dat iedereen wel eens een dagje ziek kon zijn.

Freya bestreed dat. ‘Jij bent niet iedereen en jij bent vaker ziek dan wel eens een dagje.’

‘Ja, nou?’

‘Dit is zorgelijk,’ zei de adjunct-directeur, die Freya te spreken had gevraagd na de ziekmelding aan de receptioniste. ‘Er blijft mij niets anders over dan de leerplichtambtenaar weer in te lichten.’

Freya belde Laurine vanaf kantoor om te vertellen welke acties er gingen volgen. Laurine schoof het probleem van zich af door te zeggen dat Freya haar niet begreep.

‘Als jij tegen mij zegt dat ik jou niet begrijp,’ legde ze haar dochter uit, ‘dan bedoel je dat ik jou je zin niet geef. Maar het is niet langer tussen jou en mij, Lau, het is nu tussen jou en instanties.’ Laurine bleef op haar stuk staan. ‘Ik ben ziek, gewoon een dagje ziek. Dat kan iedereen gebeuren. Waarom moest je er nou voor zorgen dat de leerplichtambtenaar erbij betrokken werd?’

‘Het is mijn keuze niet meer.’

Thijmen Westerhof was het met Freya eens. Ze moest het probleem van Laurine’s schoolverzuim uit handen geven. Hij waarschuwde haar voor het voorspelbare patroon. Zijn eerdere woorden – dat Laurine het nieuwe schooljaar wederom ging verknallen – leken uit te komen.

Laurine zette inderdaad een voorspelbaar patroon voort. Na één dag school was ze weer ziek. De avond tevoren was ze bij Brent geweest. Ze belde hem. Brent moest Freya vertellen hoe ze zich gevoeld had. De hoorn werd tegen haar oor gedrukt en de jongen zei trouw: ‘Ze voelde zich helemaal niet lekker.’

‘Dank je wel, Brent,’ zei Freya en hing op. Tegen Laurine zei ze: ‘Als dit mijn besluit moet beïnvloeden, heb je het mis, Lau.’

‘Dan bel ik Brent nog een keer.’

‘Dat is niet nodig. Mijn besluit staat vast. Trouwens, voor iemand die zo ziek is, kun je je nog behoorlijk obstinaat voordoen.’

Spinnijdig toetste Laurine Brents nummer opnieuw in. Freya trok de stekker eruit om een einde aan de scène te maken. Dat veroorzaakte een rode waas voor Laurine’s ogen. Ze sloeg de hoorn kapot op Freya’s hoofd.

Freya wreef over de zere plek. ‘Zeg, ben jij nou helemaal belazerd, klein sekreet!’ In een uiterst zeldzame, agressieve reactie sloeg ze terug. Dat deed bij Laurine de stoppen doorslaan. Met haar lange nagels haalde ze uit naar Freya’s gezicht, wat een bloedende striem bij haar neus opleverde en rode krassen in haar nek. ‘Kappen, Lau!’ brulde Freya. Laurine was door het dolle heen. Ze trok aan Freya’s haar. Ze rukte aan haar t-shirt. Freya smakte tegen de vloer. Laurine schopte haar moeder tegen haar benen en trapte in haar buik. Sophie sloeg het geheel onthutst gade. Omwille van haar jongste dochter, niet eens om haarzelf, weerde Freya af met haar handen en gilde: ‘Geen geweld!’

Ze krabbelde overeind en griste haar jas en die van Sophie van de kapstok. ‘Sophie, we gaan! We blijven hier geen minuut langer!’

Op de fiets stroomden bij Sophie de tranen over de wangen. ‘Mam, ik riep dat ze moest ophouden.’

Dat had Freya niet eens gehoord. Zo verwoed had ze getracht haar doorgedraaide dochter van het lijf te houden.

‘Dat heb je goed gedaan, hoor, schatje.’ Bij Sophies school troostte ze haar dochter nogmaals. ‘Probeer er niet meer aan te denken, lieverd. Maar als het niet gaat, moet je mama maar bellen.’

Zolang Freya onderweg was naar kantoor, was ze in shocktoestand. Toen ze achter haar bureau zat, vroegen collega’s hoe ze aan die striemen op haar gezicht kwam. Dat bleek te veel. Ze begon te huilen en kon niet meer stoppen. Haar baas nam haar apart. Snikkend vertelde ze wat er die morgen thuis gebeurd was.

‘Kun je bij je ouders terecht?’ vroeg hij.

Freya knikte. ‘Ik denk het wel.’

‘Ga daar dan heen. Je bent hier niks waard zoals je nu bent. Als het morgen niet gaat, alle begrip. Dan blijf je maar thuis.’

‘Dat is erg lief van je, maar dan zit ik Laurine op de lip. Geen gunstige situatie.’

Ze vroeg haar ouders of het gelegen kwam dat ze naar hen toe kwam.

‘Dit klopt niet,’ zei haar moeder vanuit de woonkamer, toen ze binnenkwam. Ze zag Freya’s gezicht. ‘Dit klopt helemaal niet.’

Opnieuw vertelde Freya het hele verhaal, iets rustiger dan eerder op kantoor, maar nog altijd met de tranen over haar wangen. Haar ouders waren onthutst over het drama dat zich had afgespeeld.

‘Wat moet je hier toch mee?’ vroeg Lidy van Hasselt zich af.

‘Zeg, bel Westerhof op!’

Freya belde Thijmen. Hij hoorde het verhaal aan en beloofde haar ’s middags terug te bellen als hij Laurine op afspraak had gehad.

Toen hij belde, was Freya weer thuis. De telefoon werkte nog wel, maar gaf geen nummers meer weer. Laurine zat achter de computer met een sfinxachtige grijns op haar gezicht, zwijgend en haar moeder negerend.

‘Je moet de druk wegnemen, Freya. Maak Laurine duidelijk dat als zij niet naar school gaat, ze daarmee te kennen geeft, dat ze niet langer bij jou wil blijven wonen.’

‘Dat is helder. Zou ik nu eigenlijk niet de vraag moeten stellen of ik Laurine bij mij wil houden?’ Freya wilde zich aan Thijmens oplossing houden, maar hij kwam haar grotesk voor. Werd er met haar gevoelens geen rekening gehouden? Kwam Laurine met alles weg?

‘Sorry, meid, voor nu zijn jouw belangen eventjes ondergeschikt.’ Freya bracht Sophie naar bed. Haar jongste dochter wilde het incident van die ochtend verklaard hebben. Ze zat vol met vragen. Freya gaf het alle tijd en aandacht. Ze probeerde het Sophie zo goed mogelijk uit te leggen, zonder te laten merken hoe kwaad ze op Laurine was. Ze troostte Sophie met lekkere, dikke knuffels.

Freya wilde zelf ook getroost worden. Het liefste door Raf, wat een uitzinnige wens was. Hij was verder van haar verwijderd dan ooit. Van zijn bezoek aan Driana in september, bemerkte ze niet meer dan zijn auto die op het parkeerterrein stond.

Laurine was weer rustig, maar volhardde in haar ziekte en bleef thuis. Vrienden ontvangen kon ze wel. Freya hoorde haar tegen drie jongemannen zeggen: ‘Iedereen kan toch wel eens een dagje ziek zijn?’

De jongens knikten instemmend. Ja, daar was niks geks aan.

Freya pakte zwijgend haar boodschappen uit in de keuken. Ze voelde zich moedeloos, murw door de aanhoudende teleurstellingen.

‘Mam, je gelooft me toch wel?’

Verwachtte dat kind bijval om het thema waarvoor ze een week eerder tegen de grond was geslagen? Het kon haar niet meer schelen wat voor indruk ze op de jongens maakte. ‘Nee, Lau, niet meer.’

Freya was haar dochter spuugzat, maar ze wendde onverschilligheid voor. Als Laurine merkte dat ze nog boos was, had ze haar moeder nog meer te pakken.

Laurine kon het onrecht haar aangedaan niet verkroppen. Ze ging op een maandagochtend naar de dokter om een verklaring te krijgen. De arts moest haar ziek-zijn op schrift bevestigen, zo stelde ze zich dat voor. Daarna moest ze naar de leerplichtambtenaar. De functie was overgenomen door een man, die Laurine het traject schetste als ze volhardde in schoolverzuim. Ze vertelde ’s avonds thuis ook dat de dokter haar geen verklaring had gegeven.

Dat haalt je de koekoek, dacht Freya.

Een dag later belde Sophie tussen de middag naar kantoor. Laurine had een brief achtergelaten. Ze was weggelopen. Ze dacht dat ze begin oktober weer terug zou zijn. In de brief excuseerde ze zich voor haar vlucht, maar ze regelde alvast dat haar moeder geen ruzie meer met haar mocht maken als ze terugkwam. Opnieuw benadrukte ze dat je gewoon ziek moest mogen zijn. De koppigheid en onverantwoordelijkheid dropen van het papier.

Freya ging naar Thijmen. Op die afspraak had Laurine ook moeten zijn. Nu boog hij zich over de oplossing van een heel ander probleem.

‘Freya, wees zo pragmatisch mogelijk. Zie erachter te komen waar ze zit. Anders moet dit als officieel weglopen bestempeld worden en dat is een zaak voor de politie.’

Freya was blij dat ze iets kon doen, al waren het maar telefoontjes plegen. Ze wist zich geen raad.

Sophie kwam uit school. Bij het zien van haar moeder’s agitatie, zei ze met een klein stemmetje: ‘Ik weet waar ze is, maar ik heb haar moeten beloven dat ik het niet tegen jou zei.’

Withete vlammen van woede sloegen Freya uit. Waar was Laurine mee bezig om haar zusje er zo mee te belasten? Omwille van Sophie verbeet ze haar kwaadheid. ‘Als ik het niet aan de weet kom, moet ik de politie erbij halen. Maar weet je wat, meissie, ik draai het nummer van meneer Westerhof en dan zeg je tegen hem waar Laurine is. Dan breek je je belofte niet.’

Sophie liep met de telefoon de tuin in, opdat haar moeder niets kon opvangen. Laurine had al die trouw niet verdiend. Freya keek vanuit de woonkamer naar haar jongste, die serieus knikte, in antwoord op wat Thijmen tegen haar zei.

’s Avonds belde Brent. ‘Ik heb Laurine op MSN. Ze zit op een veilig adres.’

‘Heeft ze daar onderdak, een bed en eten?’

‘Ja, het is in orde met haar. U hoeft zich geen zorgen te maken.’ Dat bepaal ik wel, dacht Freya. ‘MSN’en, hoe doe je dat, Brent? Wil je dat eens uitleggen?’

Freya ‘sprak’ met haar dochter via de computer. Ze zat in Antwerpen bij een vriend. Freya hoefde zich niet ongerust te maken, ze was veilig. Laurine had makkelijk praten. Ze werd er niet veel wijzer van. Laurine bleef op haar koppige standpunten staan. Het weglopen leek bedoeld om Freya een les te leren, zoals in januari, toen ze naar haar vader verdween. Freya stopte met het gesprek.

Op kantoor was Freya niks waard. Ze overlegde met Thijmen, die haar aanraadde contact op te nemen met de politie. Die moesten haar vertellen hoe te handelen in zo’n geval. De politie adviseerde Freya de Raad voor de Kinderbescherming te bellen. Van daar uit werd ze doorverwezen naar Jeugdzorg. Ze was nagenoeg een hele kantoorochtend aan het telefoneren. De rest van de tijd sprak ze met haar collega’s over Laurine’s vlucht.

Duco belde ’s avonds. Sinds zijn breuk met Martine was het contact beduidend minder geworden. Freya had hem een paar weken eerder gebeld om bij te praten. Nu informeerde hij hoe het bij haar thuis was. Hij viel midden in de consternatie. ‘Wat is het toch ook een muts, die meid,’ verzuchtte hij en werd toen praktisch. ‘Wat kan ik voor je doen?’

‘Vanavond hier komen, alsjeblieft. Als Laurine op MSN komt, kun jij over mijn schouder meekijken of ik niet de verkeerde dingen zeg. Ik vertrouw mezelf niet erg.’

‘Ik ben er om half negen.’

Laurine kwam niet op MSN. De verbinding bleef uit. Duco rommelde wat op de computer en kwam erachter dat de brief die Laurine had achtergelaten een dag eerder was geschreven. Nadat Duco onverrichter zake weer was vertrokken, begon Sophie te huilen. ‘Op die dag moest ik ook twintig euro voor haar pinnen van mijn rekening.’

Freya nam haar in haar armen. Kwam er dan werkelijk geen einde aan Laurine’s verraad en bedrog? Ze had haar kleine zusje in haar listen betrokken en veel te veel van haar gevraagd door haar te laten zwijgen.

Na knuffels en kusjes kon ze Sophie geruststellen door te zeggen dat ze die twintig euro wel weer terugkreeg. Zichzelf geruststellen was een heel ander verhaal. Hoe bont Laurine het ook maakte, Freya maakte zich zorgen. Er was geen contact meer mogelijk. Hoe kwam ze er nu achter of Laurine het goed maakte? Ze woelde en draaide slapeloos in haar bed. Midden in de nacht schoot ze rechtop. Lidwine! De helderziende kon een einde maken aan de wurgende onzekerheid. Het was tien voor half twee in de nacht. Lidwine bellen zou moeten wachten tot de volgende dag.

Het was geen telefoongesprek dat ze op kantoor wilde voeren. De ochtend kon Freya niet snel genoeg om gaan. Thuis greep ze direct de telefoon. Ze kreeg het antwoordapparaat. In korte bewoordingen legde ze aan het apparaat uit dat Laurine was weggelopen naar Antwerpen en zich na één keer MSN-contact niet meer had gemeld. Dringend vroeg ze Lidwine zo snel mogelijk terug te bellen.

‘Ze is ongedeerd.’ Lidwine stelde Freya met drie woorden gerust. Die zakte bijna in elkaar van opluchting. ‘Er is een uitval van de internetverbinding daarginds.’

‘Oh, is dat alles? Gelukkig niets ernstigers.’

‘Wat een tante, zeg, die dochter van jou. Maar ze zit in de rats, hoor. Ze weet dat er maatregelen zullen volgen.’

‘Dat is wel zeker. Zo niet van mij, dan toch van de instanties. Ze komt hier niet mee weg. Als ze terugkomt, begin oktober…’

‘Begin oktober? Welnee, Freya, binnen een week is ze weer bij je thuis.’

‘Oh, gelukkig. Ik ben heel boos op haar, maar ik heb haar toch liever onder mijn ogen dan zo ver weg.’

Het gesprek maakte een haakse bocht. ‘Hoor je nog wel eens wat van je andere Belgische lijntje?’

‘Raf neemt niet eens meer de moeite om mij gedag te zeggen als hij naar Driana komt.’

‘Nee, dat klopt. Hij volgt een bepaalde tactiek. Hij heeft weer een mailtje gekregen waarin stond dat jullie in de gaten worden gehouden.’

Freya’s hart sloeg over. Bestond er dan nog wel een soort relatie? Het gesprek was zo snel van onderwerp veranderd, dat ze een beetje onhandig reageerde. ‘Die spion verspilt een hoop energie. Er is niets te beleven tussen Raf en mij.’

Lidwine schaterlachte. ‘Tactiek, Freya, tactiek!’

De geruststellende woorden van Lidwine gaven Freya de kracht om zich rustig door de plichtplegingen heen te werken. Dat betekende een telefoongesprek met Jeugdzorg. De dag ervoor was ze net te laat geweest voor het telefonisch spreekuur. Nu werd ze te woord gestaan door een dame die Freya het hemd van het lijf vroeg over Laurine. Ze adviseerde haar aangifte te doen bij de politie. Dat moest aangevraagd worden omdat het politiebureau maar beperkte uren open was. De leerplichtambtenaar moest gebeld worden.

Freya was niet langer nerveus of bezorgd, maar ze wilde dit incident graag achter de rug hebben. Op vrijdagavond belde Brent weer om te zeggen dat de MSN-verbinding hersteld was. Ze stelde zich ook in verbinding met haar dochter.

‘Ik kom morgen thuis,’ schreef Laurine. ‘Ik voel me stukken beter en zal maandag naar school gaan.’

‘Daar ben ik blij om,’ schreef Freya terug. ‘Ik moet er wel van op aan kunnen dat je morgen thuiskomt, anders zal ik naar mijn afspraak op het politiebureau moeten.’

Laurine beloofde het. De volgende ochtend belde Freya haar afspraak af, met als reden dat haar dochter op weg naar huis was. Hoewel ze in haar MSN-gesprek tegen Laurine had gezegd dat ze blij was dat ze thuis kwam, was ze in werkelijkheid boos. Ze vocht tegen een gevoel van weerzin en zag er tegenop wat er ging gebeuren als Laurine weer thuis was.

Om vier uur ’s middags belde Laurine op uit Antwerpen, op het mobieltje van de vriend bij wie ze onder dak was geweest, om te zeggen dat ze op de trein stapte. Freya berekende dat ze om half negen thuis kon zijn. Ze concentreerde zich erop haar boosheid te beteugelen en de juiste woorden te zeggen tegen haar dochter als ze thuiskwam. Sophie logeerde bij een vriendje. Freya kon Laurine alle aandacht geven. Terwijl het schemerde zat ze in de woonkamer te wachten, een boek op schoot, waarin ze niet las. Ze moest de banden met Laurine herstellen, maar dat kostte meer kracht dan ze op dat moment bezat. Wat als haar dochter nog meer van haar energie vergde? Haar gedachten sloegen op de vlucht, bij de wanhoop vandaan. Of het nu waar was of niet, ze vond troost bij wat Lidwine gezegd had. Het gaf haar hoop. Tussen al het gruis waren de gedachten aan Raf juweeltjes. Een beetje verstrooiing stond ze zichzelf toe. Het waren immers maar gedachten.

Het was bijna donker toen Laurine binnenstapte. Zodra Freya het geluid van de deurklink hoorde, stond ze op om haar kind te omhelzen. Die liet zich niet omhelzen. Grauwend zei ze ‘Goedenavond’ en stevende gelijk door naar haar slaapkamer. Rustig volgde Freya haar.

‘Vertel eens, Lau, hoe heb je dat voor elkaar gekregen: in je eentje naar Antwerpen?’

‘Is dat het enige dat je interesseert?’

‘Het is de eerste van een aantal vragen dat ik heb.’

‘Nou, jammer voor jou, maar die vragen moeten wachten. Ik ga naar Brent.’

‘Dat meen je niet. Je komt net uit Antwerpen, je kunt niet onmiddellijk weer weggaan.’

‘Moet jij eens kijken.’

Er was niks veranderd. Laurine ging in het defensief, zodra ze binnenstapte. Ze speelde een spelletje van aantrekken en afstoten met haar moeder.

Ze gooide kleren uit haar tas op bed en propte de was in de wasmand. Ze wierp haar moeder uitdagende, kwade blikken toe. De rust die Freya uitstraalde kwam haar ongepast voor. ‘Wil je weten waarom ik weggelopen ben?’

‘Onder andere, ja.’

‘Omdat ik jouw gezeik zat ben.’

Freya keek toe hoe ze in haar kamertje rommelde. Ze zei niets. Het was duidelijk dat deze pestbui Laurine’s reactie was op het hele avontuur. Het was stemmingmakerij en niet de moeite om over in discussie te gaan.

Freya had een bedrijfsfeestje laten schieten om er voor haar dochter te zijn. Ook daar zweeg ze over. Ze kon het sowieso al niet goed doen bij Laurine. Haar opofferingsgezindheid zou verkeerd begrepen worden. Ze voelde er niets voor nog meer aanleiding tot gesnauw te geven. Ze keerde terug naar de woonkamer, naar haar boek.

Brent kwam op zondag bij Laurine. Hij was er ook bij toen Freya haar uitlegde wat het weglopen voor gevolgen had gehad. Ze was er niet ontvankelijk voor en bleef herhalen dat er de hele tijd niets aan de hand was geweest. Het verhaal dat haar moeder afstak, interesseerde haar geen fluit. Ze overlaadde Brent met kusjes en knuffels, om duidelijk te maken met wie ze wel een goede band had.

Ondanks de belofte om maandag naar school te gaan, bleef Laurine thuis. Ze ging naar Thijmen, die haar zei dat ze niet langer thuis kon blijven wonen. Duco had aangeboden om Laurine in huis te nemen, vertelde Thijmen later toen hij Freya belde. Of ze het daarmee eens was?

‘Ik ben een beetje overdonderd door hoe snel dit besloten is, maar, ja, ik ben het ermee eens. Laurine kan hier inderdaad niet langer blijven. Ik… ik wil haar… hier weg hebben.’

Of een moeder dat kon zeggen of niet, het was de waarheid. Het was haar te veel geworden.

‘Het is beter zo,’ zei ze tegen Sophie en tegen zichzelf, ‘beter voor Laurine en beter voor ons. Duco zal goed voor haar zorgen.’

Sophie was ziek thuis. Freya weet het aan de stress waar ze alle drie doorheen gingen.

Tijdens haar afspraak met Thijmen zei Freya dat haar wereldbeeld gekanteld was. Wat Laurine flikte, liep de spuigaten uit en ze kwam daarbij weg met wat de hoofdprijs leek.

Thijmen legde uit dat timing cruciaal was bij Laurine. Haar onder druk zetten resulteerde in acties zoals weglopen. ‘Een puber kun je maar op één manier straffen en dat is door ze te confronteren, maar daarvoor is jouw dochter nu niet ontvankelijk. En met jouw wereldbeeld is niets mis.’

Laurine ging naar Duco toe om de plannen te bespreken. Ze kwam terug met de mededeling dat ze bij hem ging wonen. ‘Dan kom ik niet meer terug bij jou, mam,’ zei ze triomfantelijk.

‘Nee, inderdaad niet.’ Freya kon die triomf niet uitstaan. Ze was boos en sloeg terug. ‘Want als het bij Duco niet gaat, zal Jeugdzorg zich over jou ontfermen. Bij ons kom je niet meer.’

Duco belde Freya om te vragen wat ze van deze oplossing vond.

‘Het is het beste wat Laurine overkomen kan. Hier gaat het niet meer. Ik weet dat jij het aankunt, maar ik weet ook wat je op je neemt. Ik vind het heel dapper van je en wil je heel erg bedanken voor je aanbod.’

Freya en Laurine praatten er samen over, Brent was erbij. Nu het besluit genomen was, konden ze erover praten of er niets aan de hand was.

Dat onwezenlijke gevoel had Freya ook op de dag dat Laurine verhuisde naar haar oom.

Haar kind ging weg. Ze hoorde het er moeilijk mee te hebben, maar het voelde anders. De beschadigde band die ze met haar dochter had, weerhield haar ervan verdriet te voelen. Ze vroeg Sophie wat ze ervan vond, dat haar zusje ergens anders ging wonen.

‘Ach, het went al een beetje. Ze is al een keer eerder weggeweest.’

Het was een vertaling van haar eigen gevoelens. Sophie had ook haar grenzen aangegeven. De stress had haar die week thuisgehouden.

Het vertrek van Laurine liet een vacuüm achter. Het was sneller gegaan dan Freya kon beseffen. De rust wende daarentegen heel snel. Al een aantal jaren alle dagen ruzie en toestanden hadden het nodige van haar gevergd én van Sophie. Een zo effectieve oplossing van de problemen kwam haar onwaarschijnlijk voor.

Als reactie daarop werd Freya verstrooid en afwezig. Van schrijven kwam helemaal niks. Ze liet het maar zo’n beetje over haar kant gaan.

Laurine was beter af bij Duco. Sophie en zijzelf kregen nu de gelegenheid om tot zichzelf te komen. Sophie leefde op. Ze maakte het sfeervol in haar kamertje met kaarsjes. Ze ging de zolder opruimen, wat Freya als symbolisch zag.

Freya bezocht Laurine of andersom. Als ze elkaar zagen, konden ze het prima vinden met elkaar. Ook Laurine had te maken met symbolen.

‘De nieuwe vloer die Duco nu in mijn kamer legt, zie ik als symbolisch voor de nieuwe vloer die onder mijn bestaan wordt gelegd.’

Na tien weken kreeg Freya Raf aan de telefoon. Het was leuk om weer eens contact te hebben, maar om door zijn stem te worden overvallen, beviel haar niet.

‘Hoe gaat het, Freya?’ vroeg hij met zijn overbekende diepe bas.

‘Goed, hoewel… een beetje bijzonder. Dat zal ik je bij gelegenheid vertellen.’

‘Die gelegenheid komt dan nog wel.’

Zijn stem bracht Freya weer bij hem terug. Als ik er, na al die tijd, nog steeds zo in sta, bedacht ze, dan zal ik die gevoelens weer moeten laten uitvieren tot een leefbaar niveau.

Raf had tijdens zijn gesprekje met haar niet gezegd dat hij een dag eerder naar Bergen kwam. Hij kon niet aan de officiële managementvergadering deelnemen. Er werd een aparte bespreking voor hem ingelast. Freya hoorde dat van Koos, na haar opmerking over Rafs auto op het parkeerterrein. Ze kreeg hem niet te zien. Daar was ze op voorbereid. Het was geen teleurstelling.

Opnieuw kreeg ze hem aan de telefoon, maar nu bracht zijn stem haar niet meer terug naar hem. Ze prees zichzelf over de manier waarop ze dit incasseerde. Fier en open, niet smekend en afhankelijk.

Herman bracht haar van haar stuk, door na ruim een half jaar op de stoep te staan. Hij vroeg naar Sophie, die niet thuis was. Het was beter dat hij zijn jongste dochter misliep. Er was de laatste tijd te veel gebeurd. Een onverwachte ontmoeting met haar vader kon Sophie missen als kiespijn. Freya zelf moest haar best al doen, om van de schrik af te komen. Ze besloot Sophie er niet over te vertellen.

Er gebeurde niets op schrijfgebied, behalve dat haar uitgever een omslagontwerp stuurde per e-mail. In de week die ze vrij nam om te schrijven, kwam er geen letter op papier. Voor zover ze zichzelf kende, hoorde ze dan een onderliggend probleem naar boven te halen. In haar geval: wegzinken in het verlangen naar Raf. Dat gebeurde niet. Ze waarmerkte het als innerlijke groei. Thijmen was het met haar eens. Hij noemde het gevoelsgroei.

Tijdens een wandeling op de laatste zondag van oktober, liep Freya bij het Hertenpark Lidwine tegen het lijf. ‘Je ziet er een stuk beter uit dan de vorige keer dat ik je zag.’

‘Dat is ook al een half jaar geleden. Er is inmiddels zoveel gebeurd.’

‘Hoe is het met je dochter?’

‘Die is twee dagen nadat wij elkaar aan de telefoon spraken thuisgekomen.’

‘Ach, zie je wel. Ze keerde weer terug op het nest.’

‘Nou… Ze heeft het nest inmiddels weer verlaten. Ze woont nu bij Duco, de ex-vriend van mijn jongste zusje.’

‘Dat is een hele verandering. Maar het is beter, hè Freya?’

‘Het is inderdaad beter. Het werd bij mij thuis onhoudbaar. Ze is goed af bij Duco.’

‘Er zal nog heel wat moeten gebeuren, maar de band tussen jou en haar komt weer goed. Net zoals…’

‘Ik weet niet of ik nog kan geloven wat je nu gaat zeggen.’ Freya wist welke kant het op ging.

‘… tussen jou en die mooie Vlaming.’ Lidwine legde eventjes haar hand op Freya’s arm. ‘Mensen zijn bang om de waarheid te geloven, zelfs als-ie mooi is.’

Raf kwam naar Bergen voor de vergadering van november. Zijn begroeting was oppervlakkig, Freya was niets meer dan een collega voor hem. Ze speelde het met gemak mee. Ze was blij hem weer te zien, hoe hij het ook speelde. Anders dan vorige keren waarop hij haar alleen maar gedag zei, ging ze zonder treurig gevoel naar huis. Ze raakte niet van slag omdat een enkel kusje op haar wang onderstreepte hoe ontoereikend dat contact was. Voor haar geluk was ze niet langer van Raf afhankelijk.

Lidwine had het bij het verkeerde eind. In een mailtje liet Freya haar weten dat het anders liep dan ze had voorspeld. ‘Ik kan ook gelukkig zijn zonder Raf, heb ik gemerkt.’

Lidwine reageerde daarop heel anders dan Freya verwachtte. ‘Lieve schat, dat is de ultieme ontdekking. Geniet ervan dat je je eigen groei zo bewust meemaakt. Het is het overwinnen van pijn.’

In het 10 minuten-gesprekje dat Freya tijdens de ouderavond met de meester van Sophie had, vertelde hij dat het vooruit ging met haar. Ze deed het goed, beter dan lange tijd het geval was. Freya was daar zowel blij als verdrietig om. Blij dat Sophie goed reageerde op de herstelde harmonie in haar thuissituatie. Verdrietig omdat haar jongste aan zoveel toestanden blootgesteld was geweest.

Laurine werd aangenomen op een andere school. Na haar eerste dag belde Freya haar op om te horen hoe het geweest was. Ze was heel enthousiast. Dat was het goede nieuws. Het slechte nieuws was dat het uit was met Brent.

Freya dacht veel na over het feit dat ze, na de aanvankelijke onwennigheid, zo gauw had geaccepteerd dat haar dochter niet meer thuis woonde. Had ze als moeder zo weinig diepgang dat ze het zomaar opgaf? Had ze het moeten opgeven omdat ze werkelijk niet meer kon? Ze vroeg het aan Lidwine in een mailtje. ‘Jij weet, diep van binnen, dat wat er nu gebeurt met Laurine plaats vindt in een groter geheel. Daarom ben je er zo rustig onder.’

Dat kwam overeen met de ervaring dat ze kalm bleef onder het feit dat Laurine, na met Duco bij haar te hebben gegeten, haar huis weer verliet.

Herman belde Sophie om te vragen of ze meewilde naar een concert. In dat telefoongesprek vertelde hij dat hij tegenwoordig in Frankrijk woonde. Als hij in Nederland was, logeerde hij bij zijn ouders. Het kon Sophie maar matig boeien. Dat concert zag ze helemaal niet zitten. ‘Kom maar eens op de manege kijken,’ zei ze. Het was duidelijk dat ze liever niet uit haar eigen ritme gehaald werd.

Freya had op beide kerstdagen haar ouders te gast. Op Tweede Kerstdag kwamen Laurine en haar zusje Martine daar ook bij. Laurine zag er prachtig uit, in een avondjurk die ze van een vriendin geleend had. Ze had een ketting van nepparels door haar haar gevlochten. Ze was in een opperbeste stemming. Freya vond het leuk om te zien dat ze zich had opgedirkt voor het kerstdiner bij haar moeder en dat ze bijdroeg aan de gezelligheid.

De jaarwisseling was eveneens een familie-aangelegenheid. Freya stond, omringd door haar ouders en Sophie, naar het vuurwerk te kijken, terwijl haar gedachten naar België snelden. Ze wenste Raf in stilte het beste voor het nieuwe jaar. Een moeilijk jaar lag achter haar. Een jaar waarin heel veel gebeurd was. Waarin ze gegroeid was. Wat bleef, ontdekte ze op de drempel van het nieuwe jaar, was de liefde voor Raf De Coene.

Op Nieuwjaarsdag ging ze met Sophie naar Duco om hem en Laurine ‘gelukkig nieuwjaar’ te wensen. Laurine troonde haar zusje mee naar haar kamer.

Freya vroeg Duco hoe het ging. ‘Er is behoorlijk wat werk aan de winkel, maar ik kan het aan. Ik zie dat Laurine langzamerhand verandert in de drie maanden die ze nu bij mij is. Ze leert bij.’

Ze was er al van overtuigd dat het goed ging met Laurine bij Duco en dat het hem niet te veel was, maar het was prettig om het nog eens bevestigd te krijgen. Ze dacht niet licht over Duco’s taak. Laurine begeleiden was geen sinecure.

Januari begon met het herzien van het ingeleverde script van ‘Niet anders dan jij’. Niels Mooij had er wat kanttekeningen bij. Freya voegde ze in het verhaal en maakte er weer een kloppend geheel van. Ze kon zichzelf er nog steeds niet toe zetten om iets nieuws te beginnen. De rust was weergekeerd, maar de inspiratie was gevlogen. Ze zag in dat schrijven ergens voor stond in haar leven. Ze had er terecht gekund, als op een vluchtadres, toen het niet goed ging tussen haar en Laurine. Uit een ongegronde angst had ze eraan vastgehouden, als iets dat haar dochter haar niet mocht afnemen. Nu waren de bedreigingen verdwenen en daarmee ook de drijfveer. Freya vroeg zich af of ze dan wel werkelijk talent had. Werd haar schrijven door iets anders tot stand gebracht? Als het niet haar eigen ding was, kon ze er dan wel invloed op uitoefenen?

Freya verheugde zich erop Raf te zien op de nieuwjaarsreceptie. In het afgelopen jaar had ze geleerd dat het verstandig was niets te verwachten, zodat het geen teleurstelling kon worden.

Als alleen het zien van Raf haar al blij kon maken, hoefde er geen verdriet over het weinige contact te volgen. Er was geen aanleiding voor hevige emotionele schommelingen nu ze de hoop op een hereniging had opgegeven. Onder het oog van de aanwezige collega’s kon ze zorgeloos een tijdje bij hem gaan zitten.

Op de avond zelf was Freya nagenoeg de hele tijd in zijn gezelschap. Eén blik op hem was voldoende om te bevestigen wat ze al wist: dat ze nog steeds van hem hield.

Met een aantal collega’s om hen heen, kon ze niet echt een gesprek met Raf hebben. Tot de kans zich voordeed en ze het moment juist achtte. Ze vroeg: ‘Hoe is het thuis?’

Raf schokschouderde. ‘Kan vriezen, kan dooien.’

‘Dat klinkt niet erg gelukkig.’

Hij leunde achterover, zijn handen om zijn glas. Hij fixeerde Freya met een vreemde, starende blik.

‘Niet zo naar me kijken, Raf.’ Daarvoor lag er te veel, voor haar onbegrijpelijke betekenis, in die blik. ‘Of zeggen wat je denkt.’

‘Ik ben het weleens beu,’ bekende hij. ‘’s Ochtends, in bed, denk ik wel eens: als ik vandaag sterf, is het goed.’
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In de nacht zag Freya steeds Rafs strakke blik, zijn ongemakkelijke lichaamshouding en ze hoorde herhaaldelijk zijn zwaarmoedige bekentenis. Hoe langer ze erover nadacht, hoe meer ze tot de conclusie kwam dat het manipulatief was geweest van Raf, dat ze zich er niets van moest aantrekken. Haar gevoel dwong haar in een andere richting. Ze wilde de man, die ze liefhad, helpen, wat onmogelijk was. Hij kon alleen zichzelf helpen. Als hij niet gelukkig was met zijn keuzes, waarom deed hij er dan niets aan?

Ze was weer bij Raf geweest, na zeven maanden van weinig contact. Ze had zich moeten realiseren dat dat erin zou hakken. Voor de receptie had ze zichzelf gezegd niets te verwachten. De avond kreeg een behoorlijke nasleep door de stemmingmakerij die Raf op haar losgelaten had. Freya liet het er niet bij. Ze stuurde hem een sms’je waarin ze hem om een gesprek vroeg als hij voor de vergadering naar Driana kwam. Raf schreef terug dat daarvoor geen tijd zou zijn en dat hij later die middag zou bellen. Freya schoot in de zenuwen, maar ze had haar argumenten klaar.

Na hun begroeting, viel ze met de deur in huis. ‘Dat was behoorlijk manipulatief van je, afgelopen vrijdag. Zeggen dat het wel goed was als je vandaag zou sterven.’

‘Zo voel ik me soms. Dat had niets met jou te maken.’

‘Wat bedoelde je met die blik, waarmee dat gepaard ging?’

‘Ik had jou al zo lang niet gezien…’

Freya snoof. Hij was een gesprek steeds uit de weg gegaan.

‘Nou, dat is mij als antwoord niet goed genoeg.’ Ze hield aan haar argumenten vast en vervolgde: ‘Het lijkt wel of je geregeerd wordt door angst. Dat maakt je passief. Je maakt jezelf doodongelukkig en je doet er niets aan. Je berust in een verkeerde keuze.’

‘Er is geen alternatief.’

‘Jawel.’

‘Herbeginnen?’

‘Dat moet jij beslissen. Ik ga jou niet zeggen wat je doen moet. Ik wil je wel wat anders zeggen.’ Freya haalde diep adem en somde op: ‘Ik waardeer je, ik vind je de moeite waard, ik hou van je. Daarom doet het me zo zeer om je zo te zien.’

‘Dat is lief van je.’

‘Je spreekt je niet uit, hè?’

‘Er is niks te zeggen.’

‘Raf, afgelopen vrijdag zei je dat je altijd strateeg had willen worden. Nou, dat ben je al. In je privé-leven. Ik denk dat het tijd wordt dat je eens wat botte eerlijkheid toepast.’ Freya sloot even haar ogen. Had ze haar moed nog bij elkaar? ‘Over bot gesproken: wat voel jij nog voor mij?’

‘Daar denk ik niet zoveel meer aan…’

‘Dring ik tot je door?’

‘Jawel, maar je vertelt niets nieuws.’

‘Ook dit ben ik, Raf. Heeft dit je laten schrikken?’

‘Nee, en ook niet boos gemaakt.’

Het gesprek leidde nergens toe. Waar Freya zich had uitgesproken, was Raf gaan terug krabbelen. Waar ze duidelijkheid wilde scheppen, had ze verwarring gekregen. Ze had zichzelf er nog het meest mee te pakken. Het had het verlangen naar Raf weer opgerakeld. Freya had dergelijke gevoelsgolven eerder meegemaakt. Ze wist dat de scherpe kantjes er weer vanaf zouden gaan. Dat maakte echter weinig uit als ze er middenin zat. Dan wist ze niet hoe ze het had.

Op woensdag kwam Raf voor de vergadering. Hij begroette Freya met een hand en een kus en gaf verder nergens blijk van. Als Raf had opgelet, had hij de vraag in haar ogen gezien: gaat het wel goed met jou? De werkomgeving was voor Raf echter genoeg om te doen of er niets aan de hand was.

Boven het geluid van de stofzuiger uit hoorde Freya de bel. Ze verwachtte niemand en had ook niet kunnen bedenken dat het Herman zou zijn. Hij wilde Sophie zien. Ze bedacht dat hij het recht had om zijn dochters te zien en verwees hem naar de manege waar Sophie sinds kort paardrijles had. Het was een andere dan waar ze in augustus begonnen was. Toevallig was op die zaterdag Laurine met haar zusje meegegaan om er eens rond te kijken. ’s Avonds belde Duco om te zeggen wat voor effect het terugzien van haar vader had gehad op Laurine. ‘Ze stond trillend in mijn armen, Freya.’

‘Oh, wat erg. Ik heb er niet bij nagedacht dat…’

‘Je moet stelling nemen tegen die man. Hij is op emotioneel gebied zo onbetrouwbaar. Het is beter dat ze hem niet meer zien, tenzij ze dat zelf aangeven.’

Met lood in haar schoenen en een brandend gevoel van schaamte belde Freya naar het huis van Hermans ouders, waar hij verbleef als hij in Nederland was.Voor haar dochters moest ze zich sterk maken. Herman mocht aan haar stem niet horen dat ze nerveus was.

‘Herman, het gaat over Laurine en Sophie,’ zei ze, toen ze hem aan de lijn kreeg. ‘Het is beter als je ze niet meer opzoekt. Het doet ze geen goed. Ze raken erdoor van streek.’

‘Dat is een idee van jou, zeker. Je bent de boel weer lekker aan het manipuleren.’

‘Ik heb geen zin in wat voor discussie dan ook. In het belang van de meiden zeg ik je hoe het zal zijn. Goedenavond, Herman.’

Freya dacht dat het een afgedane zaak was. Dat was het niet voor Thijmen. ‘Je bent zelf ook emotioneel onbetrouwbaar,’ spiegelde hij haar voor, ‘daarom schoot je zo in de bibbers toen je je ex-man belde. Je neemt geen stelling. Duco moest je op dat idee brengen.’

Het was een harde les, eentje die ze niet licht vergeten zou, omdat haar houding ten koste van haar meiden ging. Dat deed Freya zeer. Aan Raf had ze een heel andere kant getoond.

‘Daarom heeft hij ook een sms’-je voor je verjaardag gestuurd. Je bent in zijn gedachten gebleven, omdat je hem op een volwassen manier hebt aangepakt,’ legde Thijmen uit. ‘Alle mannen willen een vrouw met persoonlijkheid. Dat daagt uit.’

Het voorval met Herman, die haar en zijn dochters had overvallen, werkte lang door op Freya.

Het stond inderdaad in schril contrast met hoe ze Raf had behandeld. Haar volgende sessie bij Thijmen, vier weken later, ging er weer over. ‘Ik heb echt iets geleerd van die twee voorvallen. Ik voel hoe het tegenwicht tegen uit het lood geslagen worden is toegenomen. Ik begrijp nu het verschil tussen emotioneel betrokken zijn en afhankelijk zijn.’

‘Als jij duidelijk en grenzen stellend naar buiten treedt en mensen laat merken hoe je behandeld wilt worden, dwingt dat respect af.’ Thijmen voegde eraan toe: ‘Laat het niet afhangen van stemmingen, want als de stemming over is, is het standpunt vergeten. Zoek het niet in grote, spectaculaire dingen. Kleine, subtiele dingetjes komen veel vaker voor.’

Het deed Freya denken aan Duco. Toen ze klaagde dat het op financieel gebied een ramp was, had hij vinnig gereageerd: ‘Daar hoor ik je al een half jaar over. Doe er dan wat aan.’

Op dat moment had ze niets tegen hem gezegd, maar inwendig had het een reactie gegeven, die onderschreef dat hij haar niet kon bepalen.

Ze loste haar financiële probleem op door in de huishouding te gaan werken. Drie middagen in de week zorgden ervoor dat ze haar boodschappengeld bij elkaar verdiende en liet de huizen van drie tweeverdieners blinkend achter.

Laurine had huisarrest gekregen omdat ze Duco niet had gezegd dat ze zich had verslapen en hij had gezegd dat ze niet in de huiskamer mocht komen als hij daar zat met zijn nieuwe vriendin. Freya vroeg zich af of er barsten in de verhouding tussen hem en haar dochter waren gekomen. Een paar dagen later, toen ze bij haar moeder kwam eten, vertelde Laurine dat het was uitgepraat en bijgelegd. Er was dus niets meer aan de hand.

Het duurde niet lang of Freya’s illusie van harmonie tussen Duco en Laurine werd verstoord door Thijmen. Laurine haalde bij Duco dezelfde grappen uit als bij Freya.

‘Het gaat naar een grens toe bij Duco. Bovendien hebben ze op school ook hun twijfels of ze het wel oppakt. Laurine, met al haar intelligentie, ziet nog steeds niet het verband tussen oorzaak en gevolg.’

Thijmen stelde een gezamenlijk gesprek voor met Duco, Laurine, Freya en hemzelf samen.

Ze belde Duco om het over het voorgestelde gesprek te hebben. Hij was behoorlijk opgefokt en viel kwaad uit tegen Freya. Zijn boosheid gold Laurine, die het te bont maakte in zijn huishouden, maar haar naam viel niet en hij reageerde zich af tegen haar moeder.

‘Zeg, Duco,’ Freya schoot behoorlijk in de zenuwen door zijn toon, maar ze hield genoeg onweer in haar stem om hem eventjes het zwijgen op te leggen, ‘wat wordt het? Gaan we de bestaande problemen oplossen of ben ik het nieuwe probleem geworden?’

‘Als je bij mij wilt komen om over jezelf te praten, dan hoeft het voor mij niet. Als je over mijn gevoel wilt praten, dan bepaal ik dat zelf wel. Wat Laurine betreft: je hebt haar genegeerd sinds ze bij mij woont. Jouw moederrol is een lachertje.’

‘Je zit er behoorlijk naast. Dit begint op een welles-nietes-spelletje te lijken.’

‘Dat is onmogelijk als het over gevoel gaat.’

‘Ik krijg niet de indruk dat het over gevoel gaat. Ik heb geen zin om jou op tegenstrijdigheden te wijzen. Dan geen gesprek. Dag, Duco.’

Hij belde van de weeromstuit terug. ‘Ik wilde je niet het gevoel geven dat ik je in de hoek druk.’

‘Niet in het minst. Ik behoud me het recht voor om met jou van mening te verschillen.’

Na acht weken kreeg Freya de kans om Raf weer te zien. Ze verheugde zich er op, maar wist ook dat de vijf seconden die ze hem zag bij zijn maandelijkse bezoek, niets voorstelden. Niet slim om jezelf ziek van verlangen te maken, bedacht ze.

De vijf seconden werden een uur. Raf besprak een aantal zaken met Koos aan diens bureau. Het was onmogelijk om een uur lang naar hem te zitten staren, maar Freya genoot van het geluid van Rafs diepe basstem, met de onvervalste Vlaamse melodie erin.

In gedachten zag ze Raf en haarzelf nog wel samen, maar het was een zo langzamerhand ingesleten gedachtenspelletje, eerder dan een diep doorvoelde wens. Ze gaf een hereniging geen enkele kans meer. Het was een comfortabeler uitgangspunt dan zich door Raf te laten wegtrekken naar vreugde of verdriet. Met dat in haar achterhoofd stond ze hem al stabieler te woord aan de telefoon.

Voordat Freya het gesprek bij Thijmen had met Duco en Laurine erbij, had ze nog een sessie voor zichzelf. In een eerdere bijeenkomst had hij Freya gezegd dat ze moest reflecteren op haar eigen gedrag. Freya had dat vertaald in: als je nu naar jezelf kon kijken, vond je het dan leuk wat je deed. Ze was daarom blij te horen dat Thijmen haar aanpak toejuichte, want die formulering had goed voor haar gewerkt.

De volgende keer dat ze Thijmen zag, waren Laurine en Duco er ook bij. Duco was duidelijk aan het eind met haar dochter. Hij zei: ‘Het is trekken aan een dood paard.’

Freya was van tevoren ingeseind dat ze voornamelijk in de rol van toeschouwer aanwezig moest zijn, dus zei ze niet veel. Wel zat ze met Thijmen en Duco op één lijn, toen die Laurine uitlegden dat bij vrijheid ook verantwoordelijkheid hoorde. Laurine gaf geen blijk van begrip.

Het gesprek liep dood. Duco benadrukte nogmaals dat de grens bereikt was, waarop Laurine bokte: ‘Jullie willen me weg hebben.’

Het was meer een vaststelling van de chaos, dan dat ze dichter bij een oplossing gekomen waren. Thijmen belde Freya achterna. ‘Laat het maar even betijen.’

Duco deed telefonisch ook nog een duit in het zakje. ‘Freya, je zat erbij als een plank.’

‘Je begrijpt het niet. Ik…’

‘Nee, jíj begrijpt het niet. Ik kom bij jou net zo ver als bij Laurine. Nergens dus.’

Hij gaf haar geen kans op een weerwoord door neer te leggen.

Freya stak haar tong uit tegen de telefoon. ‘Moet jij nodig zeggen. Je bent dus duidelijk niet geïnteresseerd in mijn mening.’

‘Nou, ik weet het niet met jouw inlevingsvermogen, hoor,’ zei Martine, toen Freya een avondje bij haar zusje zat om een glaasje wijn te drinken. ‘Ik vind je ook wel eens erg vlak. En over Duco en Laurine: zij blijft daar niet lang meer.’

Freya had nog niet vermeld dat Duco aan het eind van zijn latijn was met haar dochter. ‘Want…?’

‘Duco is Duco en Laurine is Laurine. Ze geven beiden geen haarbreed toe. Dat kan nooit een succes worden. Trouwens, dat is mijn mening al vanaf het begin.’

Thijmen haakte in op het niet tonen van inlevingsvermogen. Freya had Laurine best mogen vastpakken in het gesprek laatst, toen ze ging huilen.

Lekker dan, dacht Freya, jullie wilden me toch in de toeschouwersrol hebben? Later daagde het haar: in die sessie was ook zij getest. En kennelijk te licht bevonden.

Laurine kwam bij haar moeder eten. Het hoge woord kwam eruit: ‘Ik wil niet langer blijven bij iemand die mij niet wil hebben.’

Freya piekerde. Bij haar was het evenmin een succes geweest om Laurine te begeleiden. Het was beter als Laurine niet terug kwam, maar als ze niet bij Duco wilde blijven, waar moest ze dan heen? Met haar hoofd in haar handen gesteund, keek ze haar dochter aan.

‘Ik word helemaal gek van Duco. Hij legt mij allerlei regels op, die nergens op slaan. Dat doet hij omdat het met hemzelf niet goed gaat. Ik wil weg daar. Al dat gezeur over emoties altijd. Ik ben het zat. Ik wil actie.’

Freya belde Thijmen om hem Laurine’s noodkreet voor te leggen en te vragen wat ze het beste kon doen.

‘Nou, jouw dochter heeft toch weer haar eigen versie van de waarheid verteld. Ze ziet nog steeds niet de gevolgen van haar eigen daden.’ Hij raadde haar aan een pleeggezin voor Laurine te zoeken. ‘De rek is eruit bij Duco.’

Freya was er in getuind. Laurine speelde de verschillende partijen tegen elkaar uit. Ze besloot in het vervolg in de communicatie met haar dochter een kleine reserve in te bouwen.

Die reserve hielp haar om snel tot een besluit te komen, toen Laurine belde met de vraag of ze bij haar mocht slapen. ‘Ik moet weg, want de boel is hier geëscaleerd, mam.’

‘Nee, Laurine, je gaat niet vluchten. Je blijft daar en praat het uit.’

Freya was benieuwd hoe dat was afgelopen. Ze belde haar dochter de volgende dag. ‘Oh, ik heb een goed gesprek gehad met Duco. Het is weer oké, hoor.’

Freya liet zich niet in de war brengen door de tegenstrijdige berichten. Ze nam contact op met Jeugdzorg en legde Laurine’s situatie voor. De dame die Freya aan de telefoon had, maakte een afspraak voor een intake-gesprek. Het was ontmoedigend om te horen dat dat pas na drie maanden kon plaatsvinden.

Duco ging veertien dagen op vakantie met zijn vriendin, waardoor Laurine weer bij Freya kwam. Duco’s vakantie viel samen met de meivakantie. Freya, die geen verlof had, kon geen controle uitoefenen. Sophie zei dat er al na twee dagen een jongen binnen was. Daarmee geconfronteerd, beriep Laurine zich op overmacht.

‘Schei nou toch uit met je smoesjes, Lau! Daar trap ik toch niet in. Overmacht! Laat me niet lachen.’ De manier waarop ze onaangedaan door de smoesjes heen keek, vertelde haar dat ze veranderd was in de maanden dat Laurine bij Duco was. De val waar ze een paar weken eerder in was getrapt, had die les goed verankerd. ‘Je houdt je aan de huisregels. Punt uit. Zo moeilijk is dat niet.’

Laurine was niet lastig in de omgang in huis. Ze deed klusjes voor haar moeder. Het naleven van regels bleef echter een probleem. Ze had moeite met de afgesproken tijden waarop ze moest thuiskomen. Ze vroeg – vergeefs – om geld om uit te gaan en voor sigaretten. Na afloop van Duco’s vakantie gaf ze toe dat ze erover in had gezeten, of het wel goed zou gaan bij haar moeder.

‘Ik hou er nog steeds de bekende regels op na, Lau. Het lag dus aan jou.’ Ze omhelsde haar dochter, die bepakt en bezakt weer terugkeerde naar Duco’s huis. ‘Gedraag je.’

In flagrante ontkenning van haar karakter zei Laurine: ‘Altijd.’

Freya had niet te veel moeite gehad om Laurine het hoofd te bieden in de voorbije veertien dagen, maar ze bekende zichzelf dat ze blij was dat haar dochter weer wegging.

De presentexemplaren van ‘Niet anders dan jij’ werden bij Freya afgeleverd. Ze liet er eentje door haar handen glijden, voelde eraan, rook eraan. Hier en daar las ze een stukje. Ze kreeg haar eigen ideeën terug, in de vorm van een gebonden boek. Ze was dik tevreden over de vormgeving. De uitgever had goed voor haar kindje gezorgd. Ze belde Jan-Willem om hem in de vreugde te laten delen.

‘Oh, geweldig, Freya! Ziet het er mooi uit?’

‘Het is prachtig geworden. Best wel weer gek, hoor, om je eigen verhaal in gedrukte vorm terug te zien.’

‘Nou, ik zal het wel zien bij de presentatie.’

Freya begon een sms’je in te tikken, maar na een paar woorden wiste ze alles. Ze wilde Raf laten weten dat haar boeken gearriveerd waren, maar die invalshoek had ze niet meer. Het was gek dat de man die al zo lang geen belangstelling meer toonde, voor haar de meest aangewezen persoon was om dit mee te delen. Ze had al een fles wijn opengemaakt omdat ze het grote feit toch wilde vieren, maar bleef met het mobieltje tegen haar lippen gedrukt staan.

Ze had alleen haar liefde voor Raf nog en de mooie herinneringen die ze samen gemaakt hadden. Er bestonden geen illusies en geen verwachtingen meer. Freya accepteerde het als een voortdurende toestand. Eentje die andere mannen buiten de deur hield.

Flarden van gesprekken met haar moeder en haar zusjes gingen door haar hoofd. Zelfs haar familie had geaccepteerd dat ze door liefde aan Raf gebonden bleef.

Ze schonk in en nam een slok. ‘Tja, jongen, dit mis je dus allemaal.’ Het was aan Raf gericht.

Twee maanden nadat Freya was begonnen met het schoonmaakwerk, was ze uit de roodstand vandaan. Ze was trots op zichzelf. Dat probleem was opgelost. Schrijven lukte echter nog steeds niet. Het duurde al veel te lang naar haar zin, maar het was kennelijk iets wat ze niet kon dwingen. Ze had wat losse ideeën, die maar niet wilden samenklonteren tot een verhaal.

De presentatie, in de vorm van een signeersessie bij boekhandel Tervoort, was op handen en Freya had er behoorlijk de zenuwen van. Ze kon het helemaal niet gebruiken dat Laurine vroeg of ze mocht intrekken bij Jasper, haar vriendje van dat moment, omdat er opnieuw een escalatie had plaatsgevonden bij Duco thuis. Ondanks haar eigen gespannenheid proefde Freya de manipulatie achter Laurine’s vraag. Hoe ze dwong en haar moeder emotioneel chanteerde.

Ze gaf niet toe. Ze belde Duco om zijn kant van het verhaal te horen. Hij zei dat Laurine de boel bleef belazeren, door zich niet aan afspraken te houden. Freya legde beide verhalen naast elkaar en kon niet anders concluderen dan dat Laurine was teruggezakt naar het niveau van een jaar geleden.

Ze liet de pret niet bederven door deze ontdekking. De zaterdagmiddag in de boekhandel was háár middag. Ze verkocht een behoorlijk aantal boeken, voorzien van een handtekening. Omringd door familie, vrienden en buren nam ze felicitaties in ontvangst. Ze ging naar huis met een aantal boeketten, flessen wijn en andere lieve cadeautjes. Haar hals was in de loop van de middag rood gevlekt geworden en haar hoofd gonsde van de indrukken. De euforie ging zachtjes door op kantoor waar de collega’s haar ondervroegen over de presentatie. Degenen die geweest waren, praatten erover door.

’s Middags was de stemming omgeslagen. Thijmen benadrukte nogmaals dat er zo snel mogelijk werk gemaakt moest worden van uithuisplaatsing van Laurine. Een paar uur later belde Duco. Zonder verder overleg deelde hij haar mee dat hij de komende zaterdag Laurine bij haar kwam terugbrengen, tezamen met haar spulletjes. Ze stond zelf voor een voldongen feit, maar Sophie was er ook nog om rekening mee te houden. Freya legde het uit aan haar jongste dochter. Die toonde een voor haar leeftijd zeer coulante houding: ‘Ik begrijp het wel.’

Freya merkte dat ze in de loop van de week veranderde van gedachten. Ze had eerst de hakken in de klei gezet bij de gedachte dat haar dochter weer terugkwam, maar ze bekeek het hoe langer, hoe genuanceerder. Ze was in het bezit gekomen van een nieuw soort vertrouwen, een grotere kracht en een dieper inzicht. Het voelde nog steeds niet juist om Laurine weer onder haar vleugels te krijgen, maar ze kon het aan.

Op zaterdag bracht Duco Laurine bij Freya terug. Hij hielp de spulletjes weer op haar kamer te brengen. Freya schonk koffie. Ze wilde nog even met hem praten en hem netjes bedanken. Daar was amper tijd voor. Hij moest naar zijn vriendin.

Vijf dagen nadat Laurine weer haar intrek had genomen in haar moeders woning, vond het gesprek bij Jeugdzorg plaats. De instantie liep achter de feiten aan, nu Laurine weer bij Freya woonde. Na drie maanden op een intake-gesprek te hebben gewacht, was het eerste dat ze te horen kregen dat er voor kinderen van Laurine’s leeftijd, bijna zestien, geen pleeggezinnen waren. Ten overstaan van de dame die het gesprek leidde, bekende Laurine dat ze bij haar moeder wilde blijven wonen. Dat was niet Freya’s mening. Ze hield hem voor zich, maar ze had geen vertrouwen in de situatie.

In het weekend liep Freya met de zenuwen. Ze vroeg zich af of het kwam omdat Laurine weer bij haar woonde, maar kwam tot de ontdekking dat het haar eigen onbetrouwbaarheid was die haar parten speelde. Ondanks haar toegenomen kracht, moest ze inzien dat ze niet altijd van zichzelf op aan kon. Duco, bij wie ze een avondje was om Laurine’s verblijf te evalueren, legde het heel goed gedefinieerd bij haar terug. ‘Als jij een afspraak maakt met Laurine, is het jouw verantwoordelijkheid om jezelf er ook aan te houden.’

Freya zag in dat ze zichzelf op die manier zenuwachtig maakte. Dat was uit den boze. Het was een dure les, die opnieuw dieper inzicht gaf. Thijmen was te spreken over het resultaat waartoe Freya’s zelfreflectie geleid had. ‘Dat is bar pittig.’

Niels Mooij maakte een lunchafspraak met Freya als goedmakertje, omdat hij niet op de presentatie aanwezig kon zijn. Terwijl de datum naderde, dacht ze veel na over het nieuwe verhaal dat ongecoördineerd, als een zwerm opgeschrikte vogels, door haar hoofd fladderde.

Ze had daar ruimschoots de gelegenheid voor tijdens het schoonmaken, dat ze negen uur per week deed, in drie verschillende huizen. Het gebeurde in één ervan, dat ze, al stofzuigend, het plot bedacht.

‘Het sluit!’ riep ze uit. De stofzuiger jankte door, zonder te worden bewogen. ‘Jemig, ik heb het sluitend gekregen!’

Ze maakte het poetswerk af, maar in gedachten was ze heel ergens anders. Ze werd hoe langer, hoe blijer. In haar geest was een deur opengegaan en de ideeën tuimelden over elkaar heen. Tijdens de beloofde lunch vertelde ze Niels de rode draad van het verhaal. ‘Lijkt het je wat? Wil je het hebben?’

‘Ja, dat wil ik wel hebben,’ Niels peinsde eventjes, ‘volgend jaar augustus.’

Overdonderd viel Freya achterover in haar stoel. ‘Wacht even, Niels. Begrijp ik het goed? Ik heb nog geen letter op papier en ik heb al een deadline?’

‘Hmm, ja. Heb je al een titel?’

‘Het toeval wil dat ik die heb, ja.’

‘Heel goed, dan is het grootste ei al gelegd. De rest is ambacht.’ ‘Ik hou geen deel van leven over.’

‘Freya, lieve meid, je kunt wel één keer in de drie jaar een boek uitbrengen, maar dan debuteer je als het ware steeds opnieuw.’

‘Ik dacht dat ik een hele aardige uitgever had. Maar er schuilt een hele slimme onderhandelaar in jou.’

Lachend haalde Niels zijn schouders op. Hij wist dat hij Freya aan de haak geslagen had. Hij wist dat hij het script over een ruim een jaar zou ontvangen.

Hoewel Freya pruttelde of zij de benadeelde partij was, voelde ze zich gestimuleerd en geïnspireerd. Ze ging weer schrijven!

Voordat de eerste letter op papier kwam, nam Sophie afscheid van de lagere school door middel van het schoolkamp, de ‘driedaagse’. In de laatste schoolweek voerde groep acht de musical op. Sophie sloot een periode af in haar leven, net als Freya, die nu geen kinderen meer op de basisschool had.

Laurine werd zestien. Overdag kwamen opa, oma en de tantes met de nichtjes, ’s avonds was het feest voor haar eigen vrienden. Voor het derde jaar op rij werd het gevierd volgens een beproefde formule: tot middernacht in Freya’s huis en daarna in de kroeg.

Freya’s vakantie viel samen met de eerste drie weken van de schoolvakantie. Ze had er een uitstekende bestemming voor: beginnen met een nieuw script. Naast zich uitleven als schrijfster, moest ze zich als moeder stevig manifesteren. Vijf weken had Laurine zich keurig gedragen, maar ze toonde opnieuw haar ware gezicht. Ze zag de zomervakantie als een excuus om huisregels aan haar laars te lappen. Als Freya ze aanhaalde, werd haar dochter ongenietbaar. Ze sprak Laurine aan op haar onuitstaanbare gedrag, maar ze kwam niet zo ver daarmee. Wel had Laurine een geldig excuus, vond ze. Haar gevoelens voor Jasper waren niet diep genoeg om met hem mee te gaan op vakantie naar Tsjechië, zoals zijn familie haar gevraagd had. Ze voelde meer voor Auke Oomen, bij wie ze een weekend had gelogeerd en die haar in september van het jaar daarvoor onderdak had verleend in Antwerpen. Hij had zijn studie in België afgebroken en was teruggekeerd naar zijn ouderlijk huis in Utrecht.

De verhouding kwam weer onder spanning te staan. Met Laurine drie weken in Tsjechië had Freya uitzicht gehad op een adempauze. Het ging niet door. Freya bedacht zich dat het onvoorspelbare voorspelbaar werd. Het liep altijd anders dan verwacht. Ze moest maatregelen treffen, voor de dagen dat ze zelf wegging met Sophie, samen met haar zusje Martine en haar dochtertje. Laurine alleen thuis laten was geen optie. Freya moest er niet aan denken wie ze binnen haalde. Laurine wilde niet naar Duco en ze vond zich te oud om bij opa en oma te gaan logeren. Freya stond niet achter het idee, maar er bleef niets anders over dan haar naar Auke te laten gaan. Laurine wilde haar verkering met Jasper niet uitmaken voordat hij op vakantie ging, om hem niet met een rotgevoel te laten vertrekken. Die goedhartige daad was precies datgene waar Laurine geen gebrek aan had. Ze maakte haar leventje sowieso al verwarrend genoeg.

Laurine kreeg haar zin. Naar Auke toe, was precies wat ze wilde. Nu de buit binnen was, wilde ze haar moeder wel vertellen waarom ze eerder zo chagrijnig was geweest. Ze had gevreeën met Jasper en was de pil vergeten. Haar ongesteldheid wilde maar niet komen, dus vreesde ze het ergste. Ze dacht dat ze zwanger was.

Freya reageerde gepast naar haar dochter toe, maar ze kaderde het af als stemmingmakerij. Laurine zocht het immer in het theatrale. Ze zag het gebeuren en liet zich er niet meer in meeslepen. De problemen die Laurine haar voorschotelde, brachten Freya niet meer van haar stuk. Ze maakten slechts de wens sterker om uit haar nabijheid te komen. De uithuisplaatsing bleef een actueel thema: Laurine moest op kamers. Er was geen huis meer te houden met haar.

Freya genoot van een aantal rustige, zorgeloze dagen in een vakantiehuisje in het Friese Kollumerzwaag, met Sophie, Martine en Lara. Sophie mocht de vriendelijke, oude Friese ruin van de uitbater berijden en ze had de tijd van haar leven.

Met Laurine had Freya afgesproken dat ze een nachtje langer bij Auke mocht blijven, maar op zaterdag moest ze thuiskomen. Laurine belde dat ze niet kon komen: ‘Ik heb migraine.’

Freya’s betrouwbaarheid was niet langer in het geding: ze maakte duidelijke, niet te interpreteren afspraken met Laurine, maar haar dochter hield zich er gewoonweg niet aan.

Ze vroeg of ze opnieuw een weekend naar Auke mocht.

Freya was eenduidig. ‘Nee.’

‘Waarom niet?’

‘Je maakt het veel te ingewikkeld voor jezelf, op emotioneel gebied.’ Haar dochter was zestien, een dergelijk argument moest ze kunnen begrijpen.

‘Ik kan het wel aan, hoor mam.’

‘Toch mag je niet gaan.’

‘Je houdt mij echt niet tegen.’

Freya bleef kalm. Ze legde uit: ‘Lau, jij plaatst alles buiten jezelf, je neemt foute beslissingen, waarvoor je de verantwoordelijkheid bij een ander legt en je toont geen respect.’

Ze praatte tegen haar dochter aan, in plaats van met haar. Op de helft van haar opsomming, stond Laurine al buiten te roken.

Nog harder tegen Laurine in gaan, betekende waarschijnlijk dat het vel nog een keer van haar armen werd gekrabd. Freya nam het zichzelf hoogst kwalijk dat ze Laurine niet de baas kon. Ze bleef er een tijdlang over piekeren, tot ze inzag dat het niet lag aan haar gebrek aan autoriteit. Haar dochter wilde niet. Ze lag er een paar nachten van wakker tot ze het kon plaatsen. Ten slotte koos ze voor behoud van haarzelf en Sophie. Ze moest niet zoveel energie meer in Laurine steken.

Thijmen was het daarmee eens. ‘Laurine’s gedrag dwingt dit soort reacties af. Je valt hiermee precies binnen de norm. Uiteindelijk neemt niemand haar meer serieus.’

Tijdens het soppen en boenen, dacht Freya hierover na. Het speet haar dat Laurine voor deze weg koos. Ze ontdekte iets anders over zichzelf. Gelatenheid was de norm waarmee men Laurine tegemoet trad. Thijmen had gezegd dat ze binnen die norm viel. Dan viel het nog wel mee met haar inlevingsvermogen. Zowel Duco als Martine hadden Freya een tekort eraan verweten.

In het stille huis, waar ze bezig was schoon te maken, schrok het geluid van haar mobieltje haar op uit haar gepeins. Ze sperde haar ogen wijd open toen ze zag wat er in het display stond: Raf.

Ze hijgde een beetje toen ze opnam. ‘Hoi, met Freya.’

‘Hallo, met Raf hier. Zeg, je hijgt helemaal.’ Raf wist nog niets van haar activiteiten als poetsvrouw. Hij ging ervan uit dat ze het grootste deel van haar vrije tijd doorbracht met schrijven.

‘Hijg jij van het schrijven?’

‘Nee, daar ga ik niet van hijgen, hoor.’ Ze klakte met haar tong en voegde er ondeugend aan toe: ‘Of het moet een heel erotische scène zijn. Nee, ik hijg omdat ik aan het stofzuigen ben. Ik maak drie huizen schoon om bij te verdienen.’

‘Ah… flinke meid. Maar…’ Hoe Raf ook over haar dacht, haar schrijftalent bewonderde hij. ‘Je schrijft toch nog wel?’

‘Zeker! Ik ben net weer begonnen met een nieuw script.’ Het genoegen dat dat haar gaf, golfde door haar heen. ‘Het wordt leuk!’

Raf vroeg hoe ze haar bezigheden combineerde. Hij wilde weten hoe het met haar dochters ging. Freya vroeg naar zijn drie meiden. Terwijl ze sprak, dacht Freya: ‘Het is Raf. Ik sta met Raf te bellen.’ Toch was het gesprek niets meer dan een praatje tussen twee oude vrienden, misschien zelfs vage kennissen, die elkaar al lang niet meer gesproken hadden.

‘Leuk dat je belde!’ riep Freya welgemeend uit, toen Raf zei dat hij moest ophangen. Raf had initiatief genomen en haar gebeld. Het hield de glimlach een tijdlang op haar gezicht. Ze was blij met het contact. Ze verbood zichzelf er meer achter te zoeken.

Het onderwerp van gesprek bij Thijmen was Laurine. Hij was van mening dat er maar één ding overbleef voor Freya’s dochter bij het gedrag dat ze vertoonde. Dat was een dagbehandeling in een orthopedagogische instelling, nu pleeggezinnen niet te vinden waren. Freya zat dagelijks met scènes met Laurine, maar haar moederinstinct stak niettemin de kop op. Een innerlijke stem zei: ‘Zo erg is het toch niet? Ze kan toch wel bij me blijven?’ Die woorden sprak ze niet hardop uit. Ze wist heel goed dat de rek eruit was. Dat het voor Laurine, haarzelf en voor Sophie beter was als haar oudste het huis verliet.

Freya liet doorschemeren wat haar te wachten stond, waarop Laurine eiste dat het hele traject werd stopgezet. Dat was iets dat haar dochter niet kon afdwingen. Haar eigen gedrag had haar zover gebracht.

Het schooljaar begon en bij Laurine begonnen de klachten weer. Ze kon ’s zondags niet van Auke naar huis komen, vanwege migraine. ’s Maandags kwam ze te laat op school, vanwege een slechte treinverbinding. Freya moest het melden. Ze kon de hele dag niet uitzitten, door een nieuwe migraine-aanval, dus moest Freya opnieuw afmelden.

Bij thuiskomst trof Freya haar in bed aan. Vlak voordat ze aan tafel gingen, riep ze haar dochter, die niet aan de maaltijd verscheen. ’s Avonds zat ze te chatten met vrienden op de computer en ze at er chips bij.

‘Dit vind ik niet erg passend bij het ziektebeeld, Lau. Chips eten bij de computer.’

‘Je weet niet hoe ik me voel.’

‘Dat is geen excuus. Bovendien, als ik nog eens vraag hoe jij je voelt, krijg ik te horen dat het me niet aangaat.’

Bij het volgende gesprek dat bij Thijmen plaatsvond, was ook Laurine aanwezig en de dame van Jeugdzorg. Het voorstel – orthopedagogische dagbehandeling – werd herhaald. Het kwam niet aan bij Laurine. Het enige wat ze erop zei, was: ‘Mijn moeder dankt me voor de zoveelste keer af.’

Zuchtend fietste Freya naar huis met haar dochter, die haar moeder uitmaakte voor rotte vis en haar vernederde tot op het bot. Freya zei niets, ze zag er tegenop om met haar mokkende dochter in één vertrek te zijn.

Verdere beledigingen werden haar bespaard, door een telefoontje van de chef van de plaatselijke supermarkt. Laurine moest op sollicitatiegesprek komen, naar aanleiding van het formulier dat ze had ingeleverd.

Raf kwam naar Bergen voor de vergadering van september. Hij had tijd voor een praatje met Freya op de afdeling. Hij vroeg naar de vorderingen met het nieuwe script. Zij vroeg naar zijn vakantie. Tijdens de koffiepauze was hij in de kantine. Freya was niet licht verbaasd toen hij tegenover haar plaatsnam. Hij nam aan het gesprek deel of hij zich tussen zijn dagelijkse collega’s bevond. Toneelspelen waar Raf bij was, ging Freya makkelijk af. Ook nu liet ze niets blijken. Voor hem gold hetzelfde. Uit het feit dat hij in haar buurt kwam, leidde ze af dat hij kennelijk bepaalde angsten had laten varen. Was hij niet meer bang dat hij in de gaten gehouden werd? Wat Rafs beweegredenen ook waren, hij maakte Freya nog altijd blij met zijn aanwezigheid.

’s Middags keek ze terug op de koffiepauze met Raf. Het was inmiddels zo onwezenlijk geworden om met hem om te gaan, dat ze eraan twijfelde of hij die ochtend echt wel tegenover haar gezeten had.

In oktober begon Laurine met haar bijbaantje als vakkenvulster in de supermarkt. Na de eerste avond vroegen Freya en Sophie nieuwsgierig hoe het was geweest. ‘Oh, wel gezellig. Ja, ik vond het wel leuk.’

Freya verbaasde zich over die reactie. Ze had op z’n minst commentaar verwacht en dat anderen haar niet juist behandelden. Laurine had nog meer verrassingen in petto. Op een avond zei ze: ‘Ik voel me ziek maar ik ga niet naar bed om in het juiste ritme te blijven.’

Ze bleef in de woonkamer en maakte haar huiswerk. Dat zag Freya haar maar zelden doen.

Ze besprak de opmerkelijke gedragswijziging van Laurine met Thijmen en uitte daarbij haar twijfels. Het kon weleens van korte duur zijn. Thijmen waarschuwde haar daarvoor. ‘Ze zal dit inderdaad niet lang volhouden. Je dochter reflecteert totaal niet op zichzelf en dat heeft al eerder tot uitwassen geleid.’

Freya’s twijfels en Thijmens woorden werden bevestigd. Laurine ging naar een concert op maandagavond en wilde dat Auke al een paar nachten van te voren kwam logeren. Freya was het ronduit oneens met die plannen, maar Laurine zette door. Het gebrek aan respect was schrijnend. Freya maakte er niet veel woorden aan vuil, maar ze kreeg het wel te slikken.

Laurine ging maar weinig naar school. Ze bleef ’s ochtends thuis, omdat ze ziek was, of ze kwam eerder thuis, omdat ze op school ziek was geworden. Freya geloofde niet meer in die ‘ziektes’, hoezeer Laurine ook sluitende smoezen opdiste. Ze geloofde al evenmin in Laurine’s vurige betoog dat school het belangrijkste was.

Hoewel ze, tijdens het gesprek in juni bij Jeugdzorg beweerde dat ze bij haar moeder wilde blijven, had Laurine het plan opgevat om in het volgende schooljaar op kamers te gaan. Jeugdzorg deed te weinig naar haar zin. Ze was ervan overtuigd dat ze zelf wel wat kon vinden. ‘Ik heb wel vijfduizend euro nodig om mijn appartementje netjes in te richten. Dus, mam, werk jij maar flink hard.’

Die opmerking was diep vernederend. Maar Freya wist wie hem maakte, dus nam ze het niet zwaar op. Met Laurine was het steeds wat anders. Haar plannen veranderden voortdurend. Auke was op kamers gaan wonen en Laurine bracht elk weekend bij hem door. Dat op kamers wonen haar nu zo ideaal voorkwam, kwam waarschijnlijk door wat ze bij Auke meemaakte. Freya was er niet gelukkig mee dat haar dochter half samenwoonde met Auke, maar de weekends waren er een stuk rustiger door. Dat had als bijkomend voordeel dat ze flink kon doorzetten met haar script. In november had ze vier hoofdstukken af.

‘Wat zijn het toch ook een hufters op school!’ Laurine kwam briesend thuis.

‘Hoezo?’ vroeg Freya.

‘Vanmorgen zei zo’n stom joch tegen mij: Goh, niet eens ziek?’ ‘Tja, meiske, dat krijg je met zulk gedrag. Er komt commentaar op.’

Freya had het verkeerd begrepen; het lag niet aan Laurine: ‘Denk je soms dat ik ziek wíl zijn?’

Het idee dat school het belangrijkste was, was de volgende ochtend ver weggezakt. Freya riep haar dochter vier keer, maar ze kwam haar bed niet uit. Onder aan de trap riep ze: ‘Ik meld je niet af als je te laat komt, hoor.’

Sophie had haar jas al aan, toen Laurine eindelijk voor de dag kwam. ‘Ik ga te laat komen. Wil je me afmelden, mam?’

Ook Freya trok haar jas aan. ‘Nee.’

Half aangekleed liep Laurine achter haar moeder aan om aan haar fiets te trekken en haar zo te beletten naar kantoor te gaan. ‘Laat me los, Lau. Ik vind het wel belangrijk om op tijd op mijn werk te zijn.’

Door die scène stapte Freya zenuwachtig op haar fiets, maar ze riep zich al snel tot de orde: ‘Je hebt genoeg gedaan en je hebt het goed gedaan. Besteed er geen aandacht meer aan.’

Bij thuiskomst vond Freya een briefje van Laurine op de eettafel. ‘Mam, je verknalt mijn opleiding. Je doet niks voor een ander. Je toont geen enkele interesse. Van jouw debiele gedrag ga ik bijna over mijn nek.’

Freya moest lachen om hoe verdraaid Laurine de zaken zag. Het was tekenend voor haar totale afwijzing van verantwoordelijkheid.

Laurine had haar moeder hard nodig. Zo nodig, dat ze er niet voor terug schrok om Freya wakker te maken om een probleem te bespreken. Ze ging er, geheel respectloos, van uit dat moeders vierentwintig uur per dag beschikbaar waren, dus ook als ze eigenlijk al sliepen. Midden in de nacht stond ze in haar slaapkamer om te vertellen dat er een getrouwde kerel verliefd op haar was.

‘Zeg, Lau, kan dit een andere keer? Ik heb mijn nachtrust nodig, weet je. Ik moet morgen weer naar kantoor.’

Laurine bleef waar ze was, in Freya’s slaapkamer, en deed het verhaal uit de doeken.

De volgende nacht maakte ze het nog bonter. Ze wekte Freya om te zeggen dat ze zelf niet kon slapen. Boos reageren had geen enkele zin. Dan zou Laurine gaan schreeuwen en Sophie wakker maken. Freya schakelde haar gevoel uit en lag met grimmig geduld te wachten tot Laurine weer vertrok.

Na een paar gebroken nachten, ging ze bekaf het weekend in. Ze wilde iets voor zichzelf. Een houvast. Of een beetje aandacht. Een man die voor het weekend thuiskwam. Raf. Ze verlangde naar hem. Naar hem verlangen was zichzelf voor de gek houden. Freya schudde het hoofd. Dit was geen echt verlangen, dit waren gelegenheidsemoties. Ze zat vast in een patroon waarmee ze niet kon breken. Toch diende het patroon ergens toe. Elke keer als ze in een emotionele vrije val raakte, kwam ze er sterker uit.

Ze kon Raf nog maar één keer in de maand zien als hij voor de vergadering kwam en daar had ze niets aan. Daar kon ze haar leven niet omheen bouwen.

Kort na Nieuwjaar kwam de jaarlijkse receptie. Het was, net als het jaar daarvoor, een gelegenheid waarbij Freya langer dan vijf seconden met Raf kon praten. Ze herinnerde zich echter nog goed hoe de vorige receptie verlopen was. Hoe hoger zij haar verwachtingen stelde, hoe dieper ze kon vallen. Ze was niet van plan Rafs stemming die van haar te laten bepalen. Ze moest ermee omgaan als met een droom: onwezenlijk.

De avond was een heel eind op streek voordat ze eindelijk de kans kreeg om naast Raf te gaan zitten. Het was gezellig en druk bij de Belgen aan tafel, waar veel gelachen werd. Raf werd getest op zijn muziekkennis. Hij wilde zijn ongelijk niet bekennen. Freya plaagde hem door te zeggen: ‘Er moet toch ook plaats zijn voor andere meningen.’

‘Nee, ik heb altijd gelijk.’ Hij pakte zijn palmtop om op internet naar het juiste antwoord te zoeken.

Freya zag hem begaan. Ze zag wat Raf nog altijd met haar deed. Hij maakte haar blij, simpelweg met zijn aanwezigheid. Ze genoot van hem. Ze wist weer dat een gesprek met Raf stimulerend en prikkelend kon zijn. Ze ergerde zich aan hem omdat hij zo eigenwijs was.

Ze zag het gebeuren, maar raakte er niet door beïnvloed. Raf was nog immer haar slijpsteen, dat had ze al zo vaak ondervonden. Terwijl Raf druk in de weer was om Pieter van Damme’s juiste antwoord te weerleggen, deed Freya een ontdekking. Tijdens hun verhouding had ze vaak het gevoel gekregen dat ze zich voor hem moest bewijzen. Nu zag ze dezelfde kanten van Raf en merkte dat zíj er anders op reageerde. Ze trad hem gelijkwaardiger tegemoet. Zij was gegroeid.

Laurine was na lange gesprekken met Auke tot de conclusie gekomen dat het beter met haar zou gaan als ze een tijdje bij hem woonde. Ze had haar Utrechtse vriend meegetroond naar huis om die plannen aan haar moeder te ontvouwen. Er was dan een probleem te overwinnen: geld voor een treinabonnement. Freya hoorde eerst het hele verhaal aan en zei dat ze het er niet mee eens was. Laurine gooide meer argumenten in de strijd, Auke moest zijn mening geven. ‘Laurine heeft er de laatste tijd helemaal doorheen gezeten, zo diep heeft ze erover nagedacht. Ik denk dat ze gelijk heeft.’

‘Stel dat ik het goed vind,’ zei Freya, ‘dat zou dus betekenen dat je haar de hele tijd op je nek hebt.’

‘Dat lijkt me heel gezellig.’

Daarmee kon Freya het niet winnen. Ze gaf het nog niet op, tenslotte was een treinabonnement van driehonderd euro niet niks. Los van het feit dat ze het een heilloze onderneming vond.

‘Mam, ik zal mijn verantwoordelijkheid nemen,’ beloofde Laurine.

Freya keek haar dochter aan. Ze had nu al zoveel fratsen uitgehaald, dat haar moeder daar niet meer van opkeek. Wat Freya wel zorgen baarde was het feit dat Laurine geen verantwoordelijkheid nam. Dat duurde al heel lang, Freya wist niet meer wat ze daaraan kon doen. Ze had het gevoel dat ze al maanden op een dood spoor zat met Laurine. En nu, ineens, kwam dat besef? Het gaf de doorslag. Laurine vertrok nog dezelfde avond met Auke en driehonderd euro op haar rekening, zodat ze met haar pinpas kon betalen.

‘Eén maand. Niet meer.’

‘Dank je wel, mam.’ Laurine gaf haar moeder een snelle kus. Ze moest hollen naar de bus om in Alkmaar te komen.

Af en toe kwam ze over om in de supermarkt te werken. Ze vertelde dat ze een baan zocht in Utrecht. Het leek erop dat ze haar wens om daar te blijven handen en voeten gaf. Bij een andere gelegenheid reageerde ze zich weer af op haar moeder. Freya moest ervoor zorgen dat ze aan geld kwam.

De scène had inhoudelijk niet veel om het lijf. Freya bleef bij zichzelf en nam stelling. Zij ging Laurine niet financieren. Sinds een tijdje wist ze dat ze, door krachtig stelling te nemen, Laurine tot voorbeeld kon dienen.

Laurine smeerde haar verblijf uit tot aan de stage van twee weken, die ze in Utrecht liep. Daarna was het voorjaarsvakantie. Ze mocht blijven werken op haar stage-adres, een lunchroom in Hoog-Catharijne. In plaats van een maand bleef ze zeven weken weg.

Door Laurine’s afwezigheid was Freya beter in staat om op maat met Sophie te communiceren. Eindelijk was daar ruimte voor en Sophie had het verdiend om haar moeder voor haarzelf te hebben. Haar jongste dochter was nooit een grote prater geweest. Nu begon ze eindelijk te vertellen en dingen te benoemen. Freya vond het verschrikkelijk dat de eerste grote gevoelsuitingen van Sophie tegen haar zus gericht waren.

‘Ik ben Laurine echt spuugzat, mam,’ bekende ze met grote stelligheid.

‘Wat stoort je zo aan haar?’

‘Dat ze altijd ruzie maakt met jou. Ik baal van dat gestress hier in huis, voordat ze te werk gaat en ze komt altijd bonkend de trap op als ik al slaap.’

Laurine kwam begin maart weer terug en had moeite om de huisregels na te leven nadat ze bij Auke zoveel vrijheid gewend was geweest.

Op de eerste schooldag riep ze haar moeder vanuit haar bed. ‘Mam, mag ik twee uurtjes later naar school. Ik ben ziek.’

‘Als je nu al weet dat het straks wel zal gaan, ben je niet ziek. Dan zijn het keuzes.’

Freya wond zich er niet over op. Ze liet de beslissing bij haar dochter en vertrok naar kantoor. Ze had de school op de hoogte gesteld van het feit dat ze een maand lang vanuit Utrecht kwam. In dat gesprek was ze met de mentor van Laurine overeengekomen dat ze geen ziekmeldingen meer zou doen.

Laurine dacht haar moeder te slim af te zijn. De volgende dag probeerde ze haar zusje zo gek te krijgen om samen met haar te laat te komen. Ze verwachtte dan wel ‘geoorloofd te laat’ te krijgen. Sophie ging daar niet in mee en vertrok op tijd naar school.

Uit rancune bleef Laurine een nacht weg. Bij thuiskomst wilde ze niet zeggen waar ze geweest was. Laurine wilde haar moeder hiermee op stang jagen, maar dat lukte niet meer. Ze reageerde niet langer emotioneel op de trucs van haar dochter. ‘Je leeft in een waanwereld, Lau, het wordt tijd dat je eens wakker wordt,’ was het enige wat ze op Laurine’s actie zei.

Half maart nam de dame van Jeugdzorg contact op met Freya. Die vertelde over Laurine’s gedrag, met als laatste wapenfeit het nachtje wegblijven zonder bericht. Ria de Lange, de contactpersoon voor Freya en Laurine binnen de organisatie, zei dat dit gedrag leidde tot een raadsmelding bij de Kinderbescherming en dat uiteindelijk de kinderrechter er aan te pas zou komen.

Freya bleef ontgoocheld achter. Zover had Laurine zichzelf gebracht.

Op de avond dat Freya het achtste hoofdstuk van haar script voltooide, kreeg ze Raf aan de telefoon. Ze was erdoor overrompeld, maar ze was ook blij met zijn belletje. Ze kletsten over van alles en nog wat en lachten om dingen die bij Driana voorgevallen waren. Aan het einde van hun gesprek, bekende Freya: ‘Ik vind dit echt heel bijzonder, Raf, zo vaak komt het niet meer voor dat wij spontaan contact hebben en ik vind het ook heel leuk.’

Voor Raf was het niet zo uitzonderlijk, hij reageerde vrij laconiek: ‘Ik had zin om jou weer eens te bellen.’

Hoe hard Freya ook probeerde om achter Rafs actie niet meer te zoeken dan even bijkletsen, het lukte haar niet. Ze had al voor heel wat hete vuren gestaan en was daar op eigen kracht uitgekomen, maar dit kon ze niet plaatsen. Ze bleef er bedoelingen achter zoeken. Ze legde het voor aan Lidwine Zoomers.

‘Hij voelt instinctief aan dat dit niet het juiste moment is om in jouw leven te komen. Jij bent bezig je tot een heel ander mens te ontwikkelen. Daarom heeft hij in jouw leven nu geen plaats.’

‘Lidwine, ik weet het niet meer, hoor. Als we moeten wachten tot het juiste moment zich aandient, duurt het toch veel te lang. Ik weet niet of ik kan volhouden. Ik… ik heb gewenst dat ik niet meer van hem zou houden.’

Doordat Lidwine bijna fluisterde, klonken haar woorden ietwat bedreigend. ‘Die band krijg je niet meer stuk.’

Freya hoorde ze uren later nog.

De helderziende had het onomstotelijk beweerd, maar Freya maakte de praktijk mee. Als Raf naar Driana in Bergen kwam, had hij nauwelijks meer een woord voor haar over. Dat hij haar laatst gebeld had, was een los voorval, wat Freya inmiddels kon afsluiten. Het had niets te betekenen.

Freya dacht dat haar financiële zorgen voorbij waren, nu ze, naast haar werk bij Driana, schoonmaakwerk verrichtte. Na een ruim een jaar ging het opnieuw mis. Bovendien werd ze het zat om negen uur per week te stofzuigen, ramen te lappen en wc’s te soppen. De enige manier om uit de geldzorgen te komen was een fulltime baan te zoeken. Ze kocht de zaterdagedities van het Noordhollands Dagblad, zocht op internet en ze schreef zich in bij uitzendbureaus. Ze drukte de gedachte weg dat ze Raf nooit meer zou zien als ze wegging bij Driana. Ze was trots op zichzelf dat ze hem niet had laten meewegen in haar beslissing om bij de zaak weg te gaan.

Ze kreeg Raf onverwachts aan de telefoon op kantoor en vroeg of hij naar de personeelsdag kwam, die half juni gehouden werd.

‘Nee, ik kom niet meer naar Nederland. Ik ben kwaad weggelopen uit de laatste vergadering. Voor Arnoud van Voorst kan ik het niet goed doen. Ik ben het spuugzat. Ik ben zover dat ik mijn ontslag ga indienen.’

‘Raf! Nou ja, zeg…’ Freya wist niet wat ze hoorde. ‘Dit is een donderslag bij heldere hemel. Ik had je zo graag willen spreken op de personeelsdag. Ik moet je iets vertellen…’

‘Wat…?’ vroeg Raf.

Onwillekeurig lachte Freya. Dat voor Raf nu de maat vol was, leverde een frappant toeval op.

‘Ik had je willen zeggen dat het waarschijnlijk een van de laatste keren zou zijn dat ik je zag, want ik ben aan het solliciteren. Het ziet ernaar uit dat jij me voor bent.’

‘Zoals de zaken er nu voor staan, ja.’

‘Toch weiger ik te accepteren dat ik je voor de laatste keer gezien heb.’

‘Hou me op de hoogte van de ontwikkelingen. Dat wil ik graag weten.’

‘Dat doe ik.’ Veel langer kon Freya niet met hem kletsen. Het zou de aandacht trekken en bij Driana mocht het nog niet bekend worden dat ze op zoek was naar een andere baan. ‘Het ga je goed, Raf, sterkte.’

Ze had zich goed gehouden tijdens het gesprek met Raf, maar thuis huilde ze. Zolang ze zelf de controle had over de situatie, kon ze het aan. Nu was Raf haar voor, nu ging het van Raf uit en ze kon het niet meer de baas. Ze huilde niet omdat het een afscheid voor altijd was. Ze huilde uit zelfmedelijden. Zo belangrijk was het voor haar geworden om de leiding in handen te houden.

Het was iets om met Thijmen te bespreken. Hij beaamde dat ze dat heel juist gezien had en bakende het af als een stuk groei.

Freya voltooide haar script in juni. Ze liet het een paar weken liggen, zonder ernaar om te kijken. Er moest wat afstand komen tussen het intensieve werk eraan en het bijschaven en corrigeren. Na een pauze van drie weken was ze wat bekoeld, maar nog dicht genoeg bij het script betrokken om er gemakkelijk in terug te keren. In juli, tijdens haar zomervakantie, stuurde ze de definitieve versie van ‘Onderaan beginnen’ naar de uitgever. Op de uiterste inleverdatum was ze twee weken ingelopen. Het was haar gelukt om binnen een jaar een boek te voltooien. Ze was er trots op en voelde zich stoer toen ze de e-mail met haar script in de bijlage verzond.

Niet alleen haar script had ze voltooid, er was nog een ander hoofdstuk afgesloten. Raf was uit haar hart verdwenen. Ze had geen tijd meer voor verloren zaken. Haar leven was nu haar leven. De mooie herinneringen hield ze, maar de liefde was voorbij.

Laurine verdeelde haar tijd tussen Auke en haar baantje in de supermarkt in de zomervakantie. Kort na haar zeventiende verjaardag werd ze ontslagen. Het hing al een tijdje in de lucht. Thuis had ze het kenbaar gemaakt door te vertellen wat er allemaal niet deugde bij de supermarkt. Aan haar lag het niet.

Haar relatie met Auke verzandde in langdurige, verhitte gesprekken over MSN en moeilijke telefoontjes. Als ze thuis was, maakte ze duidelijk dat het niet zo goed meer ging tussen haar en haar vriend. Halverwege de zomervakantie ging het uit.

Freya verwachtte een moeilijke tijd vol liefdesverdriet. Ze was klaar om haar dochter een schouder en een luisterend oor te bieden, maar dat bleek niet nodig. Een dag na de breuk, ging ze al met vier jongens naar het strand.

Freya had haar eigen redenen om te betreuren dat het uit was tussen Laurine en Auke. Ze had genoten van de rustige weekends.

Na tien dagen niets anders gezien te hebben dan een optocht van steeds wisselende jongens, met wie Laurine uitging, zei Freya: ‘Zeg, Lau, dat je plezier hebt, vind ik prima. Ik zou het rot vinden als je gebukt ging onder liefdesverdriet. Daarbij is het vakantie, dus er kan en mag wat meer dan in de schoolweken, maar is al dit uitgaan niet een beetje veel van het goede?’

‘Jemig, mam, ik doe het om bij jou weg te zijn. Sinds ik uit Utrecht gekomen ben, heb ik nog geen goed woord van je gehad.’

Als Freya en Laurine elkaar op de lip zaten, ging het inderdaad niet goed, maar dit was wel weer een flagrante omdraaiing van de zaken. Laurine was nog steeds niet aanspreekbaar op haar gedrag.

Freya hervatte haar werk na haar vakantie. Bij Driana ging ze door of er niets aan de hand was, maar ze solliciteerde zich een slag in de rondte. Op kantoor wist niemand ervan tot ze haar functioneringsgesprek had met Koos in augustus. Na het officiële gedeelte van het gesprek, vroeg ze of het mogelijk was om fulltime bij Driana te werken.

‘Ik vraag dit omdat ik de eindjes niet meer aan elkaar geknoopt krijg en… ik werk hier graag.’

‘Dat laatste kwam eruit als een toevoeging,’ merkte Koos op. ‘Kijk je uit naar wat anders?’

‘Eerlijk gezegd, ja. Ik wil niet bij Driana weg, vanwege het plezier in mijn werk, maar ik kom niet meer uit.’

‘Tja, op het ogenblik kan ik je niets aanbieden, maar nu ik hoor dat je weggaat, ga ik nog eens goed kijken binnen onze organisatie. Ik verlies je liever niet.’ Koos keek haar aan. ‘Overigens heb ik er alle begrip voor. Ik snap toch al niet hoe je het al die jaren gered hebt met een parttime baan en een ex die in gebreke blijft.’

Het feit dat Koos haar liever bij Driana hield, zei veel over de verstandhouding die ze als collega’s hadden. Koos was niet royaal met complimentjes, maar uit hun gesprek had ze wel begrepen dat hij haar hoog had zitten. Het hield de glimlach om haar mondhoeken, toen ze weer plaatsnam achter haar bureau.

Koos kreeg een gesprek doorverbonden. Het was Raf. Zonder iets te laten merken, luisterde Freya met tot het uiterste ingespannen oren mee. Raf was nog bij Driana! Uit het telefoongesprek kon ze niets opmaken, tot Koos zei: ‘Ik zag in de notulen van de laatste vergadering dat je daar een opmerking over had gemaakt.’ Hieruit begreep Freya dat Raf intussen weer in Nederland geweest was. Dat moest tijdens haar vakantie zijn geweest. Moest hij zijn ontslag nog indienen? Moest hij nog tijd uitzitten? Hoe kwam ze daarachter?

Koos legde neer. Freya waagde het erop. ‘Dat klonk al veel gemoedelijker dan de laatste keer dat ik Raf aan de telefoon had. Toen was hij razend op Arnoud.’

‘Is bijgelegd,’ zei Koos op zijn bekende, monosyllabische wijze. ‘Niets meer aan de hand.’

Dat wist ze dus. Raf zette zijn loopbaan bij Driana voort zoals tevoren. Het nieuws had haar opgeschrikt, maar het maakte niet zoveel uit. Zij ging binnenkort weg en Raf zien binnen de muren van Driana stelde toch niets voor.

Op Sophie’s veertiende verjaardag begon het nieuwe schooljaar. Binnen een paar weken was duidelijk dat Laurine het vaste patroon van verzuim doorzette. Freya praatte erover met haar dochter. Na dat gesprek ging ze weer haar eigen gang. Ze was een week ziek thuis, maar ging op vrijdagavond wel uit.

In september werd Freya gebeld door de Raad voor de Kinderbescherming. Laurine en zij moesten op gesprek komen. Laurine werd gehoord, Freya bleef achter met het gevoel of ze er voor spek en bonen bij had gezeten. Het was de opmaat voor een rechterlijke uitspraak, waarbij er keuze was tussen een toeziend voogd of uithuisplaatsing. Freya werd ingehaald door haar moedergevoelens toen ze daar zat. Ze koos voor een voogd.

Freya probeerde iets nieuws te schrijven, nu ‘Onderaan beginnen’ op weg was naar de drukpers. Ze kon er de rust niet voor vinden. Laurine bleef doorgaan met school verzuimen en in huis toestanden maken. Daarbij was ze heel druk met reageren op vacatures. Ze kreeg afwijzing op afwijzing. Aan het solliciteren kwam op de laatste vrijdag van september een abrupt einde. Door toename van de drukte, kon Koos haar goed gebruiken op zijn eigen afdeling. Hij belde haar achterna toen ze thuis was. ‘Maandag kun je bij mij solliciteren. Ik heb een fulltime job voor je. Wat denk je ervan?’ vroeg hij.

‘Man, ik zou nu meteen ‘ja’ willen zeggen! Alleen al omdat ik dan bij Driana kan blijven. Maak je maar niet ongerust. Ik heb nog nergens een poot aan de grond kunnen krijgen. Je hebt me, als je me wilt.’

In het weekend werd de opluchting zo groot dat het Freya af en toe de adem benam. Niet meer solliciteren en uit de geldzorgen vandaan komen. Ze kon bij hetzelfde, geliefde bedrijf blijven. Ze kon niet wachten tot het maandag was.

Het was gauw beklonken. Freya gaf Koos een hand om hem te bedanken, maar ze kon hem wel zoenen.

Freya had beloofd Raf op de hoogte te houden van de ontwikkelingen, dus ze sms’-te hem: ‘Fulltime baan gevonden! Bij Driana. Wil je het hele verhaal horen, bel me dan even.’

Ze stond eten te koken, toen Raf belde. ‘Proficiat! Je kunt blijven. Een pak van je hart?’

‘Ik stikte zowat van opluchting. Ik ben zo blij!’ Freya legde uit welke werkzaamheden Koos voor haar in petto had. ‘Als ik al die dingen op de rit heb, heb ik toch een leuke baan!’

‘Je hebt het goed getroffen, wel?’

‘En jij, jij hebt je plannen om te vertrekken niet doorgezet. En je bent vergeten mij daarvan op de hoogte te stellen.’

‘Zo verheffend is het ook allemaal niet, Freya. Het is bijgelegd, maar dat maakt me nog niet blij.’

‘En je laat het erbij?’

‘Wie wil zo’n oude man nog in dienst nemen?’

‘Raf, hou op. Ik weet dat je om de zoveel tijd een aanbieding krijgt.’

‘In dit gesprek draait het om jou.’ Hij ontweek een echt antwoord. ‘Ik wil jouw vreugde niet verpesten. Ik ben blij voor je.’

Raf was vriendelijk aan de telefoon, maar eerder op de vlakte dan betrokken. Buiten haar enthousiasme over haar nieuwe baan op de vertrouwde plek was Freya eveneens een beetje afstandelijk gebleven. Het kon haar niet voorbereiden op wat er gebeurde toen Raf in oktober weer bij Koos aan het bureau zat. Haar gevoel was niet veranderd. Hoezeer ze zichzelf had laten geloven dat ze niet meer van hem hield, het was niet waar. Ze was stapelgek op hem. Wat ze voor Raf voelde, was onverwoestbaar. Ze moest zich bij een zelfs voor haar verrassende waarheid neerleggen. Het ging niet over.

Laurine voelde de hete adem van de rechtszaak in haar nek. Ze verzuimde minder van school en vond een baantje achter de kassa van de MediaMarkt in Alkmaar. In november diende haar zaak voor de kinderrechter. Er werd haar een voogd toegewezen, vanuit het Leger des Heils.

Na de uitspraak viel de last die ze zelf op zich had genomen van haar af en ze verviel in haar oude patroon. Het vriendje dat Auke had opgevolgd, Jens Klaver, werd na zes weken ingeruild voor een collega bij de elektronica-gigant. Binnen de kortste keren bleef ze bij hem slapen. Ze meldde zich af bij school omdat ze ziek was en ze ging in Martijn’s flatje naar bed.

Ze belde naar Freya zodat die het kon bevestigen aan de school, maar Freya vertikte het. ‘Ik kan het niet controleren, Lau, dus ik doe het niet.’

‘Ja, lekker hoor, als ik geschorst word, is het jouw schuld!’

‘Natuurlijk, kind, jij draait het altijd zo dat het mijn schuld is. Maar toch meld ik je niet af.’

Laurine probeerde haar moeder over te halen, maar Freya gaf niet toe. Daarvoor had ze veel te goed in de gaten dat Laurine bezig was haar te bepalen.

Ze bleef een tweede nachtje weg en vroeg of haar moeder haar wilde afmelden. Tevergeefs.

Nu dat niet meer werkte, bleef ze zonder Freya’s goedkeuring bij Martijn slapen. Ze kreeg Freya er niet meer mee op de kast. Zes weken nadat Laurine was begonnen bij de MediaMarkt, werd ze ontslagen. Na twee keer ziek te zijn geweest en twee keer te laat te zijn gekomen in haar proeftijd, hoefde ze niet meer te komen. Het zei meer over Laurine dan over het baantje. Laurine trof geen blaam, vond ze.

Freya had de voogd heel wat te vertellen toen ze voor de eerste keer op huisbezoek kwam. Laurine moest bij het bezoek aanwezig zijn, maar ze was verlaat. Inmiddels zei de heilsoldate dat wat haar voor ogen stond, toch uithuisplaatsing was. Laurine zou naar begeleid kamers bewonen gaan. Freya was verrast. Ze had voor een voogd gekozen, maar het resultaat bleef hetzelfde. Laurine ging op kamers.

Laurine scheen in haar ontwikkeling op de terugtraprem te staan. Freya hoopte dat ze gauw inzag dat het niet langer nodig was om haar moeder trucs op te dissen om aandacht te krijgen. Freya trapte daar niet meer in. Ze kon die energie beter in zichzelf steken.

Vlak na Nieuwjaar liep Laurine’s relatie met Martijn op de klippen. Ze had een maand lang bij hem gewoond. Ze kwam bij haar moeder met een vraag. Ze wilde terugkomen.

‘Je hebt hier een thuis, Laurine. Dat weet je.’ Hoewel Freya niet enthousiast was over het idee dat haar dochter weer thuiskwam, kon ze het niet maken om haar te weigeren. Laurine verbond er een voorwaarde aan. Ze wilde het kamertje van Sophie, dat eerder het hare was geweest, terug. Freya was daar heel stellig over.

‘Geen sprake van.’

‘Dan kom ik niet terug.’

Laurine zou Laurine niet zijn als ze niet intussen een adresje achter de hand had. Ze verliet het flatje van Martijn en trok in bij ene Bart Verweij. Bij Thijmen hoorde ze dat hij daarin bemiddeld had.

‘Voorlopig zit ze daar goed,’ stelde hij Freya gerust.

Freya prentte zichzelf in geen verwachtingen te hebben over Raf, die ze ging zien op de nieuwjaarsreceptie. Het was niet te voorspellen hoe de avond liep en nog minder hoe Raf zich gedroeg. Haar gevoel zat ertussen, maar dat moest ze terzijde zetten. Ze zag haar kansen hem te spreken in rook opgaan, tot hij, aan het eind van de avond, naar haar toe kwam. Ze spraken over de kinderen, over het werk en over de presentatie van ‘Onderaan beginnen’ die ze de week erop ging houden.

Freya kon niet nalaten bezorgd op te merken: ‘Je ziet er moe uit.’

‘Ik ben alleen nog maar moe. Ik werk tegenwoordig zowat twintig uur per dag en slaap het hele weekend weg om de volgende week weer aan te kunnen. Zo gaat het al een paar jaar. Maar och, ze zullen mij bij Driana binnenkort wel kwijt willen, denk ik.’

‘Vorig jaar, in de zomer, dacht je er over om je ontslag in te dienen, maar je bent gebleven?’

‘Ludo Smeets heeft me overgehaald om te blijven. Ik kom nog wel naar die vergaderingen maar het is niet meer dan: ik kom, ik luister, ik ga.’

‘Het klinkt allemaal nogal vreugdeloos, Raf.’

Hij leunde ruggelings tegen de bar. Hij bekeek Freya van top tot teen, voordat hij zuchtend uitbracht: ‘Je bent in destructief gezelschap.’
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Freya moest eerst verwerken dat ze weer bij Raf geweest was. Te midden van vele collega’s hadden ze met elkaar staan praten. In strijd met de afspraak die ze met zichzelf gemaakt had, was ze van streek geraakt, omdat ze er nog altijd met te veel gevoel tussen zat. Ze droomde van Raf. Hij was een acteur in een film. Freya vatte dat op als een duidelijke verwijzing naar de onechtheid die hij uitstraalde. Na een dag had ze de ontmoeting met hem een plekje gegeven, maar wat bleef was het feit dat Raf niet goed in zijn vel zat. Ze maakte zich zorgen om hem en ze was boos op hem. Na een jaar had ze eindelijk kans op een normaal gesprek en dan kwam hij met uitspraken als ‘je bent in destructief gezelschap’. Waarom kon hij geen normaal gesprek voeren? Freya nam het niet.

In de week na de receptie kwam Raf naar Bergen voor de vergadering. Nadat hij zijn zaken met Koos besproken had, hield Freya hem tegen.

‘Heb je een momentje voor me?’

Niet-begrijpend fronste hij zijn wenkbrauwen, maar hij volgde Freya een spreekkamer in.

‘Ik wil een gesprek met jou hebben. Het is nogal belangrijk voor mij. Kunnen we iets afspreken?’

‘Waarom wil je dat?’

‘Omdat ik je iets te zeggen heb. Over mij en over jou. Om het je makkelijk te maken, wil ik wel naar Gent komen.’

‘Het zit je echt hoog.’ Hij draaide om de kern heen, gaf geen direct antwoord.

Freya sloeg haar armen defensief over elkaar. ‘Ja, dat zei ik al. Het is belangrijk. Bovendien ben je me nog wat schuldig.’ Het was een steek onder de gordel. Ze wist dat ze hem kon hebben als ze op zijn schuldgevoel inspeelde.

Raf knikte. Dat begreep hij. ‘Is het zo erg? Ik zie er het nut niet van in, maar als je het per se wilt, kunnen we afspreken als ik de avond voor de volgende vergadering in hotel Christina zit. Ik moet een slag om de arm houden: ik weet mijn rooster nog niet.’ Freya wist hoe dat ging aflopen. Hij zou er wel voor zorgen dat hij zo volgeroosterd zat, dat hij niet naar hotel Christina kon komen. Bij zijn laatste woorden trad meteen een alternatieve versie van haar plan in werking.

Dit gesprek moest plaatsvinden, eerder kon Freya niet verder met zichzelf. Ze legde haar plan aan Thijmen voor. Die meende: ‘Je gaat je bemoeien met dingen die je niet aangaan, je moet hiervoor over een grens heen. Als je daar toch overheen gaat, maakt het ook niet zoveel meer uit hóé ver.’

Freya was niet van plan Raf zomaar te laten glippen. Ze belde hem een paar weken van te voren om te horen of hij zijn rooster al kende. Het was tijdens de middagpauze, ze belde van de zaak. Raf schrok zich een ongeluk, aan zijn reactie te horen. Freya had in de zenuwen gezeten, om te horen te krijgen dat hij nog niet wist hoe zijn agenda eruit zag. Het leek er inderdaad op dat Raf een ontmoeting ontweek. Een week later belde ze hem weer. Hij kon niet naar hotel Christina komen, de avond voor de vergadering. Het was te druk.

‘Precies wat ik dacht,’ zei Freya, nadat ze had neergelegd. ‘Tijd voor plan B.’

Ze zat hem niet langer achter zijn broek, maar ze liet hem wel weten hoe ze over hem dacht in een e-mail. Ze gaf toe dat de boosheid verdwenen was, maar dat er niettemin dingen waren die haar van het hart moesten. In de bijlage zette ze het uiteen.

Als jouw vriendin, want zo beschouw ik mezelf nog steeds, mag ik de waarheid zeggen en mag ik mijn zorg uitspreken. Ik zeg dit uit liefde, want ook dat is de waarheid: ik hou van je.

Ik zie dat jij niet meer tegen dat genormeerde leven kunt dat je leidt. Dat je je emoties verdrukt en verdringt. Je ontkent jezelf. Je vertoont vluchtgedrag door zoveel te werken en het weekend weg te slapen. Als je aandacht en troost zoekt, doe dat dan niet op de manier van een kleine jongen. Klaag niet over je problemen, doe er iets aan. Je bent bezig jezelf doodongelukkig te maken. Ben je je zelfvertrouwen kwijt, dat je de confrontatie niet aandurft? Als je vriendin, vind ik dat ik het recht heb om je een schop onder je kont te geven. Toon weer je lef en je moed. Maak wat van je leven. Ik kan er niet tegen om je zo te zien, het doet me pijn.

Freya stond versteld over de rust waarmee ze dit volbracht. Bellen naar Raf vanaf de zaak had ze veel enger gevonden. Raf zou deze mail pas op maandag in zijn In-box vinden, voor die tijd hoefde ze geen reactie te verwachten. In het weekend golfde het effect door haar heen. Hoe meer tijd verstreek, hoe beter ze begreep wat ze gedaan had. Door volledig eerlijk over zichzelf te zijn, had ze zich bloot gegeven. Daarnaast had ze, door Raf zo onomwonden te zeggen hoe ze hem zag, hem van zich afgestoten. Dit was haar ultieme daad geweest. Hierna was ze uit zijn leven vandaan. Ze had ervoor gezorgd dat hij de deur in haar gezicht dicht zou slaan. Ze had zich enorme vrijheden veroorloofd, ze had aantijgingen gedaan. Ze wist zeker dat Raf haar niet meer zou willen zien. Dan was het maar goed dat ze in het laatste bericht dat ze ooit zou sturen volkomen duidelijk en openhartig was geweest. Zo moest hij zich haar herinneren. Nu kon er een streep onder de hele affaire. Raf was de man van wie ze altijd zou houden. Dat was iets dat ze voor zichzelf hield. Raf reageerde niet. Het was voor Freya niet meer belangrijk, hield ze zich voor.

Raf liet zich niet op de afdeling zien, zoals hij normaal wel deed, als hij voor de vergadering overkwam. Het was een duidelijke boodschap. Zo duidelijk dat Freya zich niet langer kon inhouden. Ze sms’te naar hem. ‘Ben je boos op me?’

‘Neem wat afstand,’ schreef hij terug. Freya snapte er niets van. Moest zij afstand nemen van hem, of hij van haar? En dan nog, ze zagen elkaar vijf seconden per maand en woonden driehonderd kilometer bij elkaar vandaan. Hoeveel meer afstand moest er genomen worden?

Freya brak opnieuw een afspraak met zichzelf. Ze had zich voorgenomen geen contact meer te zoeken met Lidwine, om niet afhankelijk van haar voorspellingen te worden. Raf maakte de dingen echter zo onbegrijpelijk dat ze de helderziende toch om uitleg vroeg.

‘Met ‘afstand nemen’ heeft hij bedoeld dat het niet moet gaan opvallen dat er tussen jou en hem iets bestaat. Hij wordt weer hevig in de gaten gehouden door zijn vrouw. Dat merkt hij aan haar gedrag.’

‘Ten eerste…’ begon Freya, ‘bestaat er niets tussen Raf en mij. En ten tweede: hij is dus nog steeds bang.’

‘Nee, niet zozeer bang, als wel dat hij zich schuldig voelt. En dit is zijn aanpak. Het is tactiek. Hij wil de regels bepalen.’

‘Dat maakt het niet duidelijker.’

‘Nee, zeker niet. Raf heeft bovendien tijd nodig om jouw woorden te plaatsen. Hij durfde het gesprek niet aan. Als hij door een vrouw op fouten wordt gewezen, ziet hij dat als falen. Jouw liefdesverklaring heeft het wel verzacht voor hem. Hij zal weer contact met je opnemen, maar niet via het werk.’

Freya stapte over die laatste woorden heen. Dat leek haar onwaarschijnlijk. ‘Ik heb nog een vraag.’

‘Vertel.’

‘Raf is overgehaald te blijven door Ludo Smeets. Dat is dezelfde man die Raf heeft verraden bij zijn vrouw. Is dat niet een wonderlijke draai in het karakter van Ludo?’

‘Dat heeft Ludo gedaan in opdracht van Rafs vrouw.’

‘Verena heeft de kant van haar verrader gekozen?’ Freya’s stem sloeg over van verbazing.

‘Zij weet niet dat Ludo de verrader was. Hij had een stroman, weet je nog? Verena wil slechts dat Raf in de gaten wordt gehouden. Zij en Ludo spelen in op zijn schuldgevoel.’

‘Ludo wilde hem er toch uit werken?’

‘Dat is niet meer nodig. De zwager van Ludo is uit Gent vertrokken, dus mocht Raf wel weer blijven.’

‘Bah, wat een slangenkuil.’ Freya walgde van wat er zich allemaal achter de schermen afspeelde. Had Raf niets in de gaten? ‘Waarom doet Raf niets?’

‘Jouw Vlaming is geen man van één nacht ijs. Hij gaat eerst nadenken. Hij gaat binnenkort op vakantie…’

Freya bedacht, niet voor de eerste keer, dat Lidwine werkelijk een gave had. Ze wist, uit op kantoor opgevangen gesprekken, dat Raf in maart een korte vakantie gepland had.

‘… en daar gaat hij zich beraden over zijn toekomst.’

‘Met alleen nadenken lost hij niets op.’

Lidwine lachte om de pragmatische opmerking van Freya. ‘Zijn vrouw wil niet verder gaan dan een scheiding van tafel en bed. Raf wil een volledige scheiding. Zijn manier om dat gedaan te krijgen is vrij origineel. Zeker voor een conventionele man als hij.’

Freya kon haar nieuwsgierigheid niet bedwingen. ‘Kun je een tipje van de sluier oplichten?’

De helderziende lachte nog steeds. ‘Hij gaat zijn boekje te buiten. Hij komt afspraken niet na. Hij gaat dingen ‘vergeten’. Hij zal zorgen dat hij met andere vrouwen gezien wordt.’

‘Er komt een gezellige tijd aan.’ Freya zei het op een toon of de kerstdagen in aantocht waren. ‘Maar dat kan nog jaren duren…’

Op de laatste opmerking verwachtte ze geen reactie van Lidwine. Haar gave was bijzonder, maar nauwkeurige tijdsbepalingen kon ze er niet mee doen. Toch zei ze: ‘Nee hoor, dan is de maat gauw vol.’

Na het telefoongesprek liet Freya zich op haar bed vallen. Ze zond al haar liefde naar Raf om hem bij te staan. Ze kon niets meer ondernemen, dus bleef ze hem op afstand liefhebben.

Door Lidwine kreeg Freya informatie waar ze anders nooit aan zou komen, maar ze betrok het niet op zichzelf. Wat er ook met Raf gebeurde, zij had er niets meer mee te maken.

‘Je blijft in de wachtstand staan, hè,’ zei Thijmen, nadat ze hem verteld had dat er in haar leven geen plaats was voor een andere man dan Raf. ‘Neem je verlies toch eens. Je doet jezelf steeds opnieuw in de aanbieding. Die man wou een affaire. Hij heeft je gebruikt. Hij heeft allang duidelijk gemaakt dat het voorbij is, maar jij wilt niet luisteren. Je moet nu eindelijk eens van die gevoelsbeleving af.’

‘Ik ben het helemaal met je psychotherapeut eens,’ vond Jan-Willem. ‘Vergeet Raf. Hij is te min voor jou. Je kunt wel wat beters krijgen.’

‘Ik zie de fouten van Raf. Ik zie dat het hem niet goed gaat. Het is een waardeloze liefde als ik hem daarom laat vallen.’

JW bond in. ‘Ik geef het op. Je hebt die man echt lief.’

Freya was verstrooid. Ze zocht de schaar in de keukenla, terwijl ze ernaar stond te kijken. Ze vroeg zich af waarom ze voor de tweede keer met de stofzuiger naar haar slaapkamer ging. Over de functietoetsen op haar computer moest ze lang nadenken. Ze vergat het ene te doen, om vervolgens het andere twee keer te doen. Ze lachte erom of ze schold zichzelf uit. Op haar werk wist ze het binnen de perken te houden. Daar functioneerde ze normaal. Terwijl het leek of er in een gedeelte van haar brein een mist hing, werd er een ander besef steeds duidelijker. Laurine was erop gericht om niet meer bij haar moeder terug te komen. Ondanks haar laatste, mislukte poging om thuis te komen en weer haar intrek te nemen in het kamertje van Sophie, lag daar niet Laurine’s prioriteit. Het huis van Bart was een tijdelijk adres. Ze verbleef daar voor bepaalde tijd. Het was ofwel het Leger des Heils ofwel Laurine zelf, die een permanent onderdak vond. Laurine’s tijd bij haar moeder zat erop. Haar dochter kwam niet meer terug. Freya reageerde daarop. Dat was de oorzaak van haar verstrooidheid. Jarenlang had ze zich schrap gezet om strijd te leveren met haar dochter. Nu kon ze die gespannenheid laten varen. Freya, en met haar ook Sophie, kwamen onder de druk vandaan. Ze ging van overleven naar léven. Thijmen bevestigde dat. Vanaf dat moment bezag Freya haar verstrooidheid met de nodige zelfspot. Het was gelukkig iets dat over ging.

Sophie gaf op haar eigen wijze en passend bij haar leeftijd gestalte aan haar leven. Ze vond een baantje als afwashulp in een Bergens hotel.

Half maart vond er een gesprek plaats bij het Leger des Heils. Freya en Laurine waren opgeroepen. Er was eveneens een medewerkster van de jongerenorganisatie Parlan aanwezig. Zij legde Laurine uit dat op dat punt in haar leven een vertrektraining het enige was dat nog overbleef. Het betekende een begeleiding naar kamers bewonen onder toezicht. Laurine had er wel oren naar.

Het bevestigde Freya’s nieuw verworven besef: Laurine wilde niet terug naar haar moeder. Toch was ze in het verleden wel eens van gedachten veranderd. Freya hoopte maar dat Laurine bij haar standpunt zou blijven.

De verwachting was dat Laurine binnen een half jaar een plekje kon krijgen. Dat hield een zit-slaapkamer in met een gedeelde keuken en badkamer. Waar de zeggenschap van de voogd ophield bij Laurine’s achttiende verjaardag, ging die van Parlan verder. Zodra Laurine op de wachtlijst van Parlan was geplaatst, verviel de beperking van het voor de wet meerderjarig worden.

Na afloop van het gesprek troonde Laurine haar moeder mee om haar verblijfplaats te bezichtigen. Het huis van Bart deelde Laurine met Bart en nog twee jongens. Het was beslist niet wat Freya voor haar dochter zou hebben uitgezocht, maar ze moest inzien dat er daar voor Laurine goed te wonen viel.

De band tussen Freya en Laurine klaarde zienderogen op nu haar dochter niet meer thuis woonde. Zolang het contact bestond uit losse bezoekjes en telefoontjes, konden ze het prima met elkaar vinden. Freya was bezorgd over de ontwikkeling van Laurine’s verantwoordelijkheidsgevoel, maar ze kon niet meer doen dan afwachten. Laurine had zich nooit zoveel aangetrokken van haar moeders sturing, en nu ze op afstand zat, kon Freya helemaal geen invloed meer uitoefenen. Het feit dat ze niet meer onder één dak woonden, zorgde ervoor dat moeder en dochter elkaar niet kwijtraakten. Hun verhouding leed schade als ze bij elkaar op de lip zaten.

Als Freya de ontwikkeling van haar dochter had kunnen uitstippelen, was die heel anders verlopen dan in werkelijkheid het geval was. Freya had geleerd te accepteren dat Laurine een pad met hobbels en obstakels koos. Het vergde moed om te leven zoals Laurine dat deed, terwijl ze het een stuk makkelijker kon maken voor zichzelf. Freya kon er niets aan veranderen, nu kon ze nog slechts observeren. Het had als gevolg dat Freya uit het kaderdenken werd getrokken. Ze leerde met meerdere overtuigingen dan alleen die van haarzelf rekening te houden.

De jarenlange strijd, die Freya met Laurine had gevoerd, had haar karakter veranderd. Ze was er een rijpe, wijze vrouw door geworden. Ze leefde bewuster en liet zich niet meer zo makkelijk overvleugelen. Na jarenlang onder de voet te zijn gelopen, gaf Freya haar grenzen aan. De les was duur geweest en daardoor des te steviger verankerd in haar bewustzijn. Ze was een laatbloeier, maar op zevenenveertigjarige leeftijd was ze eindelijk de vrouw geworden die ze was voorbestemd te zijn.

Raf besprak zijn zaken met Koos aan diens bureau, op een paar meter afstand van Freya. Het viel haar op dat zijn bezoek aan Driana haar niet zoveel deed. De brief die ze hem gemaild had in februari, miste zijn uitwerking niet. Het was inderdaad haar ultieme daad geweest in de richting van Raf. Dat hoofdstuk was afgesloten, ze had, voor zover het Raf betrof, haar rust gevonden. Ze kon zichzelf zijn in zijn nabijheid. De gebeurtenissen in de voorbije vier jaar waren meer dan voldoende geweest om Freya te leren dat ze in een relatie niet meer zo afhankelijk en opofferingsgezind wilde zijn. Gelijkwaardigheid was een beter uitgangspunt.

Laurine ging verder met Parlan. Ze had verscheidene gesprekken met haar coach, Caroline Verstegen. Eind april deelde ze haar moeder verheugd mede dat ze binnen drie maanden een kamertje kon krijgen.

‘Komt mooi uit, dan valt mijn verhuizing precies in de grote vakantie.’

‘Wat een nieuws, lieve kind!’ Freya sloeg haar handen ineen.

Ook zij verheugde zich op een duidelijke verblijfssituatie voor haar dochter. ‘Dat wordt een spannende tijd!’

‘Ik kan niet wachten, mam. Ik ben het beu bij die drie jongens. Ik wil nu weleens rust aan mijn kop en een plekje voor mezelf.’

Het duurde geen drie maanden. Eind mei zat Laurine op haar eigen adresje, met een inderhaast door Freya bij elkaar gekochte uitzet. Laurine was trots dat het zover was en meer dan klaar om de nieuwe fase in te gaan. Voor hulp bij het schoonmaken en opknappen van het kleine appartementje hing Laurine niet van haar moeder af. Ze trommelde een batterij vrienden op, die allemaal een deel voor hun rekening namen. Twee dagen nadat Freya er was geweest om schoon te maken, belde ze haar moeder op. ‘Mam, vanavond haal ik mijn laatste spullen bij Bart vandaan. Ik ga over.’

‘Ben je al klaar met sausen dan?’ vroeg Freya verbaasd.

‘Wel ja, mam, ik kan zelf ook nog wel wat regelen. Maak je geen zorgen.’

‘Nee, dat moest ik dan inderdaad maar niet doen.’

Het was de laatste maanden Laurine’s gewoonte geweest om één keer in de week bij haar moeder te komen eten, maar vanaf het moment dat ze haar appartementje betrok, had ze daar amper tijd meer voor. Ze had het te druk met andere zaken, of ze moest werken in het café waar ze sinds een paar weken tot haar grote vreugde een baantje had.

Freya belde haar dochter regelmatig. In één van die gesprekken wees ze Laurine op haar verantwoordelijkheid.

‘Mam, ik weet heel goed dat als ik het hier verknal,’ de stichting Parlan had aan het kamers bewonen een aantal strikte regels verbonden, ‘ik het alleen aan mezelf te danken heb.’

Het was geschied. Wat Freya in de laatste vijf jaar niet was gelukt – Laurine verantwoordelijkheid bijbrengen – werd binnen luttele weken bewerkstelligd door de stichting die haar op kamers had gezet. Het was dé oplossing. Gesprekken hadden niets opgeleverd. Door het te ondervinden, begreep Laurine het vrijwel meteen.

Freya was trots op haar dochter, die zes weken voor haar achttiende verjaardag haar eigen huisje bewoonde. ‘Ik geniet van je, wijffie, zelfs op afstand en dat is iets wat ik lang niet van je heb kunnen zeggen.’

Dit raakte Laurine. Freya hoorde het aan haar stembuiging. ‘Dank je, mam.’

Freya voelde zich niet gepasseerd omdat het buitenstaanders wel gelukt was wat zij niet had kunnen bewerkstelligen bij Laurine. Dat was ook één van de lessen die ze had geleerd. Het liep altijd anders dan je verwachtte en je won maar zelden. Ze was veel te nieuwsgierig om te zien hoe Laurine het ervan af bracht om stil te staan bij oud zeer. Ze was moeder genoeg om haar kind alle kansen te gunnen.

In de receptie van hotel Christina kneep Freya onopvallend in haar arm. Nee, ze droomde niet. Dan was het dus toch echt waar dat Raf haar had gebeld met de vraag of ze wat wilde komen drinken met hem.

Hij zat aan de bar. Beide handen lagen om zijn drankje, zijn hoofd gebogen tussen zijn opgetrokken schouders. Ze registreerde de stemming die hij uitstraalde, maar ze liet zich er niet door beïnvloeden. Haar benadering was die van haarzelf. Zij bepaalde. Zij koos. Ze koos ervoor om Raf op haar aanwezigheid attent te maken door over zijn rug te wrijven.

‘Je maakt geen opgewekte indruk, Raf.’

‘Hé, goedenavond, Freya.’ Hij wachtte tot ze op de kruk naast hem was gaan zitten. Ze kreeg een tik op haar dij. Hij liet zijn hand daar rusten. Het bracht Freya de tik in herinnering van ruim vier jaar geleden, in zijn auto, op de avond die het begin van hun affaire betekende.

Ze wist nog wat hij bij die gelegenheid gezegd had: ‘Ik heb hier zin in!’ Nu leek hij nergens zin in te hebben.

‘Ik heb het gevoel dat ik hier niet zomaar zit. Niet voor een onbenullig praatje.’ Freya deed de openingszet. Raf kon hier op inspelen.

‘Ik ben eruit gegooid,’ zei hij.

‘Wat? Bij Driana? Nou, belachelijk gewoon! En je mag morgen nog wel even de vergadering bijwonen?’

‘Niet bij Driana.’ Zijn blik priemde. ‘Thuis.’

Freya kon geen woord uitbrengen. Van verbazing zakte haar mond een stukje open. Haar brein bedacht ogenblikkelijk honderden vragen, maar geen één daarvan sprak ze hardop uit.

Ze klonk rustiger dan ze zich voelde toen ze zei: ‘Vertel. Eh… ik neem aan dat je me hebt laten komen omdat je erover wilt praten?’

‘Vind je het erg?’ vroeg hij.

‘Nee. Het lijkt me hoog tijd dat je gaat praten. Voornamelijk voor jezelf.’

Raf zat in de knoop met zijn emoties. Hij probeerde uit alle macht om helder over te komen. Freya wreef opnieuw zijn rug. ‘Begin bij het begin.’

‘Toen uitkwam dat ik een verhouding met jou had, toen Verena mij daarmee confronteerde, was haar vertrouwen in mij al een paar maanden weg. Ze werd al langer gebeld door die anonieme stem. Verena heeft er voor gezorgd dat mijn hotelreservering werd geannuleerd. En toch bleef ik in Bergen slapen. Zij deed dat om uit te testen of ik nog te vertrouwen was. Dat was ik dus niet.’

Freya wilde opmerken dat Raf was vreemd gegaan, omdat het tussen hen beiden niet goed zat, maar hij was op dreef gekomen, dus hield ze haar mond.

‘Ik ging kapot aan het schuldgevoel, naar beide kanten. Naar Verena én naar jou. Mijn band met Verena had ik beschadigd en ik had jou aan de kant geschopt.’ Hij glimlachte scheef naar Freya. ‘Jij bleef maar vragen om een gesprek, waar je recht op had, natuurlijk. Maar ik kon het me niet veroorloven om samen met jou gezien te worden. Iemand hield jou en mij in de gaten. De verhouding met Verena was ijzig, maar ik had beterschap beloofd. Ik voelde me rot over jou, maar ik moest proberen mijn huwelijk weer te laten werken.’

Freya schudde zwijgend haar hoofd.

‘Inderdaad,’ beaamde Raf, ‘het werkte niet. Ik moest het te ver weg halen en ontmoette bij Verena niets anders dan wantrouwen. Ze gaf me geen kans. Er hoefde maar zo weinig te gebeuren of ze rakelde alles weer op. Om het allemaal een tikje erger te maken, belde ze me een paar keer per dag op.’

‘Méénde je het wel?’ Freya vroeg het omdat ze vermoedde dat Raf op dat punt in zijn huwelijk niet helemaal zichzelf was.

‘Ik heb hard mijn best gedaan, ik ben lief voor Verena geweest, maar mijn hart bleef koud. En steeds kreeg ik voor mijn voeten gegooid: je hebt wat goed te maken, hè? Het was een te zware kar de berg op duwen.’

‘Je gaf het op?’

‘Niet zomaar. Getrouwd zijn met Verena was niet meer leuk, maar het was wat ik kende. Tenminste: dat heb ik nog lang gedacht. Tot ik eens wat beter keek en tot de ontdekking kwam dat mijn huwelijk al heel lang inhoudsloos was. Een gewoonte. Routine. Sleur. Zelfs iets wat niet meer werkt, geef je niet zomaar op als het al zo lang heeft bestaan.’

Freya herkende dat van zichzelf uit de tijd voor haar echtscheiding.

‘Ik wist niet hoe ik me bij jou uit de buurt moest houden. Ik mocht niets laten merken van mijn gevoel voor jou dat…’ Hij zocht naar woorden. ‘… dat zich nooit helemaal heeft laten wegdrukken. Jij mocht geen hoop koesteren, maar, zoals jij destijds was, deed je dat wel, tegen beter weten in.’

Freya boog haar hoofd. Hij had haar beter in de gaten gehouden dan ze vermoedde. Hij had aan de weinige, korte ontmoetingen genoeg gehad om te zien hoe ze in elkaar stak.

‘Verena liet me maar minimale bewegingsvrijheid en zelfs die stond ze me oogluikend toe. Een tijdlang leefde ik met mijn kop in het zand. Ik probeerde met uitgeschakelde gevoelens te leven. Ik heb de toestand een paar jaar laten voortduren omdat ik vond dat ik de narigheid verdiend had. Het was mijn schuld.’

Freya kon zich de uitspraak van een moedeloze Raf nog herinneren: ‘Als ik vandaag sterf, vind ik het goed.’

‘Passief zijn bleek toch niet te werken. Jouw opmerking van een paar jaar geleden – dat ik een strateeg was in mijn privé-leven –, was midden in de roos. Ik was maar aan het manoeuvreren. Ik was zeker niet mezelf en ik raakte helemaal in de knoop. Ik wilde het spel volgens mijn regels spelen. Iets in de hand houden.’

Freya hoorde Lidwine’s stem: ‘Het is tactiek. Hij wil de regels bepalen.’ Ze vroeg: ‘Wat heeft je op andere gedachten gebracht?’

‘Jij.’

‘Ik? Hoe kan dat nou? We hebben tijden lang amper contact gehad.’

‘Dat is wel zo, maar ik kwam toch het nodige over jou aan de weet. Ook door je inzet bij Driana. Dat zei genoeg. Wat er bij jou naar buiten barstte, was onstuitbaar. Dat heeft mij in België bereikt.’

‘Maar dan nog…?’

‘En wat te denken van die mail van afgelopen winter. Een schop onder mijn kont, schreef je. Nou, zo’n harde heb ik nog nooit gehad.’

‘Oh, heeft het gewerkt?’ Freya kon een glimlach niet onderdrukken.

‘Het trof doel. Ik moet zeggen: je hebt wel lef. Om zo tegen me uit te pakken en in dezelfde brief te schrijven dat je van me hield. Tegelijkertijd moedig en kwetsbaar. Het viel midden in dat waar ik mee bezig was en een ander ziet je altijd nog duidelijker dan je jezelf ziet. Ik heb wel even moeite gehad met het feit dat ik door een vrouw op deze manier werd aangepakt. Ik had toch al het gevoel dat ik alles verkloot had.’

‘Ben je daardoor tot een besluit gekomen?’

‘Ik heb er goed over nagedacht toen ik van het voorjaar in Algerije zat. Ik was mijn eigen lankmoedige houding zat. Ik zag aan jou dat je het leven in eigen hand kunt nemen. Dat wilde ik ook. Maar er was een probleem…’

‘Verena?’

‘Ja, inmiddels had ik haar voorgesteld om te scheiden, maar ze wilde niet verder gaan dan een scheiding van tafel en bed. En dat wilde ik weer niet. Dus wat heb ik gedaan?’

‘Je bent je boekje te buiten gegaan.’ Freya’s woorden waren een echo van die van Lidwine.

‘Inderdaad.’ Raf was niet verbaasd dat ze het goed raadde. ‘Ik heb me als een hufter gedragen, net zo lang tot Verena me eruit schopte. Ik… eh, ik ben er niet trots op.’

Wetend dat Raf, net als vele mannen, graag het initiatief werd gelaten, vroeg Freya: ‘En nu?’

‘Nu wordt de echtscheidingsprocedure ingezet en daarna ben ik vrij man.’

‘En dan?’ Het was een genadeloze vraag van Freya, misschien zelfs voor haarzelf.

‘Dan ben ik vrij om te kiezen.’

Freya zweeg een poosje. Ze nam Raf op. Zijn donkere haar, zijn ogen met de halfgeloken oogleden. ‘Het was jouw moment om te spreken, Raf, maar waarom vertel je dit aan míj?’

‘Omdat…’ Hij pakte haar hand. ‘Omdat ik… ik al gekozen heb…’

Freya draaide zich van hem weg, van haar kruk af. ‘’t Is lief dat je me dat nog even zegt.’

‘Je snapt het niet.’ Hij hield haar hand vast. Ze kon niet weg. ‘Ik heb jou gekozen.’

Het was maar goed dat ze nog op haar kruk zat, anders was ze gevallen. Al die jaren, altijd wachten, hopen tegen beter weten in. Al die liefde die ze hem tevergeefs had gegeven. Had ze onbewust vastgehouden aan het enige juiste, het enige ware?

Raf was al zoveel langer niet van haar dan hij het wel was geweest. Zelfs ten tijde van hun verhouding, had ze alles moeten stelen. Wat was er nu nog werkelijk?

‘Ik geloof je niet.’ Freya probeerde uit alle macht haar tranen te bedwingen, maar ze verloor het. Wat had Lidwine ooit gezegd: ‘Mensen zijn bang om de waarheid te geloven, zelfs als die mooi is.’ Ze had gelijk gehad. Ze had in alles gelijk gehad.

‘Dat is het volgende probleem. Daar ben ik heel bang voor geweest.’ Raf hield nu beide handen vast en sprak dringend. ‘Het is je goed recht als je mij nu aan de kant schopt. Waar haal ik het lef vandaan, hè, om nu, na al die tijd, nog aanspraak op je te maken?’

‘Nu snap jij het niet.’ Freya zag Raf wazig, door haar tranen heen. ‘Ik wil je, ik heb je altijd gewild. Ik heb van je gehouden vanaf het begin en dat ben ik blijven doen. Maar het heeft er zo lang zo slecht uitgezien dat ik nu niet kan geloven dat je voor mij komt.’

‘Geloof het maar wel. En zet je maar schrap.’ Raf was heel stellig. Zijn toon was dwingend, maar zijn vrolijkheid stond op punt van doorbreken. ‘Ik ben een lastige vent.’

‘Voor jezelf dan toch. Of het is je jarenlang voorgehouden. Trouwens, goed verkooppraatje.’

‘Ik ben een zelfingenomen, opgeblazen kikker.’

Freya snapte niet waar hij naar toe wilde. ‘Wat je wilt…’

‘Ik heb alle problemen al uit de weg willen ruimen, voordat ik naar je toe kwam. Tot het me daagde…’

‘Wat daagde je dan?’

‘Dat ik bezig was jouw intelligentie uit te schakelen. Dat ik bezig was al fouten te maken voor we begonnen.’

‘Voor we begonnen? Raf De Coene, je bent wel zeker van je zaak, hè?’ Op zijn onbeholpen wijze maakte hij duidelijk dat hij precies wist wat voor vlees hij in de kuip had met Freya. Zijn keuze was welbewust. Het bevestigde Freya’s diepste gevoelens, die ze het hardst had weggedrukt. Dat ze voor Raf bestemd was. Ze was terug bij datgene wat ze had ontdekt toen ze naast hem wakker werd, in de hotelkamer op Texel. Hij raakte haar tot in haar kern.

Raf zag dat zijn kansen keerden in zijn voordeel. Hij glimlachte breed. ‘Je weet toch dat ik altijd gelijk heb?’
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