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Geen Nederlandse dichteres heeft zoveel lezers weten te ontroeren als Nel Benschop (1918-2005). Ze schreef over leven en sterven, natuurbeleving, christelijke feestdagen, vergeving en troost.


‘Natuurlijk is het geloof wel het belangrijkste thema in mijn werk, maar het gaat in mijn gedichten toch vooral om de grote gebeurtenissen in een mensenleven. Over liefde en dood. En dat soort zaken zijn voor alle mensen hetzelfde, of je nu gelovig bent of niet.’



Nel Benschop is de meest gelezen én de meest geciteerde dichteres. In deze bundel zijn haar 100 mooiste gedichten opgenomen.


Credo

En tóch geloof ik rotsvast in Uw leiding,

(al zie ik het ‘waarom’ der dingen niet)

bij elk ontmoeten en bij elke scheiding,

bij elke vreugde en bij elk verdriet.

En ik geloof onwrikbaar in Uw liefde

die altijd als het zonlicht om mij stond;

ook dan, wanneer ik was als een gekliefde,

een trotse boom, ontworteld op de grond.

En ik geloof, dat hoe ik ook mocht falen,

(al dacht ik zelf, dat ik het goede deed)

dat Gij mijn schuld, hoe groot ook, wilt betalen

met ’t lijden, dat Gij eens op aarde leed.

Ja, ik geloof dat Gij Uw licht laat schijnen,

dat Gij na droefheid, vreugde hebt bereid

voor groten in ’t geloof én voor de kleinen...

Heer, help mij in mijn ongelovigheid!


Gebed om moed

Ik vraag U niet om vreugde en geluk,
hoewel ’k ernaar verlang met heel mijn wezen.
Ik weet te goed: de zoetste vreugd breekt stuk,
en er zijn wonden, die nooit meer genezen;
ik tracht te zeggen: wat Gij doet is goed –
maar geef mij toch een heel klein beetje moed!

Ik vraag niet om een leven zonder strijd:
de vrede is het waard, ervoor te vechten.
Als in mijn hart maar groeit de zekerheid
dat ’k mij door alles meer aan U ga hechten.
Want als ik bij U ben is alles goed –
maar geef mij toch een heel klein beetje moed!

Ik vraag U niet dat ik begrijpen mag
waarom Gij déze weg mij hebt gewezen;
mijn denken is verward en elke dag
brengt nieuwe twijfel, doet opnieuw mij vrezen.
En toch geloof ik: Gij maakt alles goed –
maar geef mij alstublieft een beetje moed!


A Dieu

voor Nora, 26-9-’64

Je bént niet dood – de Heer heeft je geroepen

bij hem te wonen in Zijn glanzend huis;

je hoeft geen rust en vrede meer te zóeken,

je hébt ze nu – want je bent veilig thuis.

Je bent niet dood – je mag voor eeuwig leven,

je bent verlost van onvolkomenheid,

van pijn en van verdriet. God zal je geven

een onbegrensd geluk in onbegrensde tijd –

je bent niet dood. – Maar ach, ik zal je missen

zoals een mens de meest-geliefde mist.

De jaren van geluk zijn nooit meer uit te wissen,

en ik geloof: God heeft zich níet vergist...


Het enige houvast

Wanneer je niet meer bidden kunt,
en alles in je hart lijkt dood;
wanneer je staat op ’t dode punt,
en niemand weet iets van je nood,

wanneer je zoekt naar een houvast,
– want God lijkt soms zo eind’loos ver–
wanneer je moedeloos torst je last,
en aan je hemel blinkt geen ster,

wanneer de liefste mens ontviel,
wanneer God vroeg je mooist bezit,
luister dan maar – en wacht – en kniel:
’t is Gods Geest zelf, Die voor je bidt.


Advent

Wat zucht je toch in ’t donker, kind?
Ik deed het grote licht ontbranden!
Toe, open maar je lege handen,
je weet het toch: Wie zoekt, die vindt.

Ik kwam toch voor de rijken niet?
Niet voor de sterken, de gezonden?
Ik kom barmhartigheid verkonden
aan elk, die pijn heeft, of verdriet.

Heb je geen kleren voor Mijn feest?
Ik zal je een wit feestkleed geven.
’t Is moeilijk, van gena te leven;
Ik weet ’t Ik ben óók arm geweest.

In Bethlehem zie Ik je weer,
daar moet Ik vélen plaats bereiden;
Mijn ster zal hen er henen leiden.
Jij komt toch ook? Aarzel niet meer!


Kerstsfeer

Hier ligt, in een kribbe van hout,

op Wie men straks ’t kruishout zal laden;

Nu brengen de wijzen Hem goud,

straks wordt Hij voor zilver verraden.

Nu dalen er engelen neer,

nu daagt hemels licht in het oosten;

In de donkerste nacht heeft de Heer

één engel slechts om Hem te troosten.

Nu komen de herders met haast

aanbidden, geknield aan Zijn voeten;

Eens zullen soldaten, verdwaasd,

als ‘Koning der Joden’ Hem groeten.

Nu zingen de heem’len Gods eer,

straks zullen de duivelen juichen

als ’t volk zijn gegeselde Heer

als schreeuwend z’n haat zal betuigen.

Nu eren wij hem als een kind,

(een prinsje uit sprookjesverhalen).

Maar dat Hij ons zó zeer bemint

dat Hij met Zijn bloed wil betalen,

dat schuiven we maar van ons af:

wie denkt er op Kerstfeest aan sterven?

Het lijden, het kruis en het graf

ze zouden de kerstsfeer bederven ...

Ik zou zo graag ééns Kerstfeest vieren

zonder die vals-bewogen sfeer.

Geen dennengroen zou ’t huis versieren,

geen hulst, geen kaarsen en zo meer.

Geen kerstwijding, geen liturgieën,

geen kerstverhaal en geen gedicht,

maar diep gebogen op mijn knieën

zou ’k overstraald met hemels licht

Uw eng’len horen, en aanbidden

in woordenloze dank. Mijn stem

zou zwijgen, als ik dan temidden

der herders ging naar Bethlehem.

’k Zou knielend naar Uw kribbe staren,

– een grote stilte om mij heen.

En Heer, misschien voor ’t eerst sinds jaren,

vierde ik het feest met U alléén.


Chanson triste

Wij hebben U niets meer te zeggen, Heer,
omdat wij alles van het Kerstfeest weten;
Uw wond’ren zijn voor ons geen wond’ren meer,
Uw bijbel is tot op de draad versleten.

Genade is voor ons niet meer dan recht,
en engelen bestaan alleen in dromen;
de grote blijdschap kennen wij maar slecht,
soms lijkt het, of Gij nimmer zijt gekomen.

Het: ‘Eer zij God’ is enkel een cliché,
of slechts een vrome wens van simp’le mensen
En ‘Vrede op aard’, daar vangt Gij ons niet mee;
wij stellen aan Uw wetten eigen grenzen.

Wij hebben voor Uw heerlijkheid geen tijd,
– door duizend dingen in beslag genomen –
als Gij niet Zelf een weg voor U bereidt
zult Gij ons hart niet binnen kunnen komen.


Een boom in de wind

Laat mij, o God, een boom zijn in Uw tuin:
de wortels in de aarde, maar de takken
omhoog, om zo de hemel vast te pakken,
en recht de stam, en bloemen in de kruin.

Laat mij een schaduw en een schuilplaats zijn,
en laat mij rècht staan, als Uw stormen loeien.
Laat, Heer, mij langzaam naar Uw hemel groeien,
en laat mij wuiven in Uw zonneschijn.

Ik bid U ook, Heer, dat Gij vruchten vindt
wanneer de tijd van oogsten is gekomen;
Uw levenssappen moeten door mij stromen–
laat mij een boom zijn, ruisend in Uw wind!


Niet, dat ik het gegrepen heb

Ik wou zo graag, dat ik wat troost kon geven

aan mensen in hun troosteloos bestaan;

ik wou, dat ’k een beschermend kleed kon weven

voor hen, die onbeschermd door ’t leven gaan.

Ik wou, dat ik wat vreugde kon verspreiden,

wat licht voor ieder, die in ’t donker gaat;

ik wou, dat ’k dwalenden terug kon leiden

tot waar het Kruishout op de heuvel staat;

ik wou, dat ik wat beters had dan woorden,

wat méér, dan slechts een hulpeloos gebaar;

ik wou, dat alle mensen, die mij hoorden

het konden merken: Christus leeft in haar;

ik wou, dat ik de fouten, die ik maakte,

waardoor ik anderen heb zeer gedaan,

of het geluk, waarnaar mijn naaste haakte

vernietigd heb, of in de weg gestaan,

bedekken kon door vurige gebeden,

en dat ik alle tijd, die ’k heb verknoeid

terugkreeg, om die beter te besteden,

zoals een bloem soms op een puinhoop groeit.

– Maar elke dag moet ik beschaamd belijden:

Ik deed het wéér niet goed – ’k schoot wéér te kort.

Toch geef ik het niet op. ’k Zal blijven strijden

totdat Gods liefde in mij zichtbaar wordt.


Advent

Nu wil ik alleen nog maar blij zijn,
omdat ik het Kind heb gevonden.
Want Gij haalt een streep door mijn zonden;
Gij doet, of ze niet meer van mij zijn.

Nu wil ik alleen nog maar klein zijn,
nu ik voor Uw grootheid mocht knielen.
Bestraal met Uw licht onze zielen
totdat zij genezen en rein zijn.

Nu wil ik alleen nog maar stil zijn,
aanbidden Uw eind’loos erbarmen.
Als Gij, Heer, ons hart wilt verwarmen
zal d’aarde niet langer zo kil zijn.

Nu kan ik alleen nog maar blij zijn
en zingen met nieuwe gezangen:
geen duisternis houdt mij gevangen,
ik mag tot in eeuwigheid vrij zijn!


Pinksteren

Het is niet waar, dat Gij ons hebt verlaten,
Gij zijt niet ver van ons vandaan gegaan.
En zelfs voor ons, die U zo vaak vergaten
blijft elke dag Uw hart wijd open staan.

Het is niet waar, dat wij Uw hand niet voelen,
en dat wij tastend door het donker gaan;
Gij weet nog vóór ons spreken ons bedoelen,
als wij alleen zijn, komt Gij naast ons staan.

Ons leven is toch veilig in Uw handen?
Het is toch waar, dat Gij nog wond’ren doet?
Ook in ons hart kunt Gij Uw vlam doen branden,
luid roept in ons de stem, Heer, van Uw bloed.

Door onze handen zegent Gij de mensen,
door onze mond spreekt Gij Uw troostend woord,
door onze daad doorbreekt Gij alle grenzen,
Op ons gebed trekt G’overwinnend voort!


Dagdroom

Ik kijk door ’t raam en zie de wolken drijven,

en ongewild gaan mijn gedachten mee

ver weg, ver weg. Ik wil hier niet meer blijven,

ik wil de bergen zien, de bossen en de zee;

’k wil dat de wind mijn haren zacht zal strelen;

en dat de zon mij als een minnaar kust;

ik wil mijn tranen met de regen delen,

’k wil dat de nacht naast mij op ’t kussen rust.

Ik wil alleen zijn met de stille bomen,

de bloemen storen mijn gedachten niet;

ik wil de dromen van de bergen dromen,

en zingen in een juichend vogellied.

Ik wil gelukkig langs de paden zwerven,

ik wil vergeten al mijn grauw verdriet,

en eindelijk weer de stille rust verwerven

een kind van God te zijn – en anders niet...


Wintermorgen in het bos

Aan alle takken zag ik regendruppels beven:
net kerstboomballen, maar dan in het klein.
Ik zag de lichtjes dansend daarin leven,
en wist niet, dat het bos zó mooi zou zijn.

Soms viel een druppel stil in een plas water;

dat gaf een zacht en muzikaal geluid;

ik dacht aan vroeger en ik dacht aan later...

Ik sloeg mijn droomboek dicht, maar ’t was niet uit.

Ik dacht: nu mogen er geen mensen komen;
dit is zo goed, ik ben hier heel alleen,
ik zie niets anders dan de zwarte bomen
en allerhande vogels om mij heen.

En stil ben ik het bos weer uitgelopen.
Wat was het mooi, al leek het dor en kaal:
de deuren naar de lente stonden open,
en als Gods glimlach was een zonnestraal!


Gebed in de lente

Ik dank U voor de lichte zonnestralen
en voor de merel, zingend voor mijn raam,
en voor de rust die ’k in mijn hart voel dalen
omdat ik U mag noemen bij Uw naam,
en dat het lente wordt, en Gij de aarde
wilt strelen met Uw sterke Scheppershand;
omdat ik weet: mijn levenstuin heeft waarde:
U heeft er Zelf Uw bloemen in geplant!
Geef, dat de bloesemknoppen niet bevriezen,
maar openbloeien in Uw lentezon,
en laat mij niet de stille vreugd verliezen
dat ik, ook ík, nog voor U bloeien kon!


Belijdenis

Durf je in deze tijd nog ‘ja’ te zeggen?
Durf je belijden dat je bij God hoort?
Durf je nog de belofte af te leggen
dat je Hem zult vertrouwen op Zijn Woord?

Kun je ’t verdragen, als de mensen spotten
omdat de bijbel toch al lang is achterhaald?
Omdat Gods woord voor kind’ren is en zotten,
omdat het Christendom volkomen heeft gefaald?

Geloof het niet, wanneer ze je vertellen
dat God gestorven is of niet bestaat,
en dat ook Christus je teleur zal stellen,
en dat Zijn kerk weldra verloren gaat.

Op elke weg zul je de Heer ontmoeten

wanneer je werkelijk naar Hem verlangt.

Zoek overal de sporen van Zijn voeten:

Wie zoekt, die vindt. – Wie bidden blijft, ontvangt!


Meer dan een moeder troost...

Stil maar, Mijn kind – Ik weet van je verdriet.
Huil nu maar uit; je hoeft niet flink te wezen.
Het zal wel duren, voor je wonden zijn genezen;
Ik weet het. Droeg Ik al de smart der wereld niet?

Stil maar, Mijn kind – Ik weet wat je behoeft:
woorden van troost, die om geen uitleg vragen,
een arm die steunt en die je last helpt dragen,
een hart dat mee-schreit om wat jou bedroeft.

Stil maar Mijn kind – de nacht gaat weer voorbij;
Ik strooi het licht uit, waar je voeten lopen,
Ik doe de dichte deur weer voor je open,
Ik ben er altijd. Maar vertrouw op Mij.

Stil maar, Mijn kind – Ik geef je troost en moed,
meer dan een moeder aan haar kind kan geven.
Je naam staat in Mijn handpalmen geschreven:
Ik schreef de letters met Mijn eigen bloed...


Vader

Wat vreemd, dat u er niet zult wezen
wanneer ik weer naar huis zal gaan.
U zult niet in de kamer staan
en mij omhelzen, als vóór dezen.

’k Zal nooit meer, als u zat te slapen
boven een boek, boven een krant,
het blad, dat glipte uit uw hand
glimlachend van de grond oprapen.

’k Zal nooit uw ‘Goede nacht’ meer horen,
of het gestommel op de trap,
wanneer uw trage, moede stap
de morgenstilte kwam verstoren.

Nooit zult u door de tuin meer lopen,
waar ied’re bloem en ied’re plant
getuigde van uw zorgende hand.
– Nu ging de hemeltuin u open. –

O, die vertrouwde, kleine dingen,
die u zo onopvallend deed,
die zal ik missen, tot dit leed
verstild is tot herinneringen.


Toen je het wist...

Wat moet ik doen? Wat moet ik je nu zeggen?

Al wat ik zeggen kan klinkt zo goedkoop:

dat ’k mijn gebeden voor Gods troon zal leggen,

dat je vertrouwen moet, op hoop zelfs tegen hoop?

Maar ’t is onmogelijk, dat ik me in kan denken

hoe jij je voelt, hoe jij je leven ziet;

onmogelijk, om woorden te bedenken

die kunnen helpen. – Nee, ik kán het niet.

Ik weet alleen, dat jij de lijn moet grijpen

(en dat geldt net zo goed voor jou als mij)

die God je toegooit als de nood gaat nijpen.

Denk aan wat Jezus vóór Zijn lijden zei:

‘Uw hart zij niet ontroerd, wees niet verslagen,

Geloof in God, in Mij, Die u bevrijdt.

Want wie zijn kruis achter Mij aan wil dragen

zal met Mij leven tot in eeuwigheid!’


In memoriam voor een vriend

Jesaja 40:31

Rust nu maar uit – je hebt je strijd gestreden.
Je hebt het als een moedig man gedaan.
Wie kan begrijpen, wat je hebt geleden?
En wie kan voelen, wat je hebt doorstaan?
Rust nu maar uit – je taak is af gekomen;
vandaag heeft God de kroon op ’t werk gezet
dat je eenmaal in Zijn kracht hebt ondernomen.
De zin was af. God heeft een punt gezet.
Maar ’t valt ons moeilijk om de zin te vatten
van ’t zwijgen van je laatste harteklop.
Misschien alleen maar dit: De afgematten
en moeden varen als met arendsvleug’len op...


Het enige antwoord

voor Marion

O nee, ik kan het je niet zeggen

waarom het lijkt, of God je niet verhoort;

ik wil niet trachten, het je uit te leggen,

ik kàn het niet: onmachtig is mijn woord.

Het is onmogelijk, je te verklaren

waarom de liefste mensen van ons gaan.

Je kunt je er wel blind op blijven staren,

maar raakt steeds verder van de Heer vandaan.

Ik weet het niet, waarom de mensen lijden,

waarom er zoveel pijn is en geweld,

waarom het je niet lukt, je te bevrijden

van wat je in een wurggreep houdt omkneld.

Ik heb geen ander antwoord op je vragen

dan dat je blindelings vertrouwen moet,

omdat de Heiland Zelf jouw last wil dragen.

Hij zorgt voor je, zoals een vader doet.

Misschien klinkt je dit alles afgesleten,

je zegt misschien: ‘Die troost is wel goedkoop.’

Maar als ik dit niet wist, dan zou ik niets meer weten:

in leven en in dood is het mijn enige hoop.


Speciaal voor jou

Wees niet wanhopig, als de hemel lijkt gesloten,

als je van ieder mens verlaten bent,

als je je hoofd zó dikwijls hebt gestoten

dat je geen blijdschap en geen vreugd meer kent,

als je verward bent in de leugen, het bedrog:

God is er toch? God is er toch?

Denk aan je doop. Toen heeft de Heer gesproken:

‘Je bent Mijn kind. En of je wilt of niet,

al heb je elke dag je woord gebroken,

toch breek Ik Mijn belofte aan jou niet.

Ik zei het tóen, ik zeg het nu en nòg:

Ik ben er toch? Ik ben er toch?

Voel op je voorhoofd: daar brandt nog het water
dat teken was van Mijn verbond met jou.
Dat gold voor tóen, dat geldt voor nu, voor later,
al ben jij ontrouw, eeuwig is Mijn trouw.
Denk niet wanhopig: “God, wat moet ik nog?”
Ik ben er toch? Ik ben er toch?

Ik ben er altijd. Maar je moet Mij zoeken;
Ik zal je horen, vóór je roept tot Mij;
maar róep dan ook. Al lijkt je bidden vloeken,
Ik hoor je stem, Ik kom en maak je vrij.
Al is er niets, dat in je voordeel pleit
Mijn kind, Ik ben er toch. Voor jou. Altijd.’


Advent

Advent is wachten. Wachten en verlangen
totdat het eindelijk gebeuren gaat
wat werd voorspeld in de profetenzangen;
wachten, tot God het woord vervult in daad.

Advent is luist’ren. Luist’ren en verlangen
totdat de hemel lichtend opengaat
en je omspoeld wordt door de eng’lenzangen;
luisteren, totdat je hart méézingen gaat.

Advent is komen. Komen met verlangen
naar Bethlehem, waar God vlak bij ons staat
en onze mond vervult met nieuwe zangen
en waar geloof verandert in de daad.

Advent is bidden. Bidden vol verlangen
opdat Gods rijk van vrede komen gaat;
en Hij ons op de nieuwe aarde zal ontvangen
waar ons verlangen in aanbidding overgaat.


De herbergier

Waarom word ik door alle eeuwen

beticht van onbarmhartigheid?

Ik zou het wel uit willen schreeuwen:

ik kòn niet anders in die tijd!

Ach ja, u hebt wel makkelijk praten,

maar moest ik dan een zwang’re vrouw

tussen die ruwe mannen laten?

Als zij haar kind dáár krijgen zou

dan was zij ook niet te benijden.

Dus heb ’k hen naar de stal gebracht;

ze waren dankbaar en bescheiden

(’k vroeg hun geen geld voor deze nacht).

En toen de herders mij vertelden

van ’t licht en van het hemels lied

dat eng’len zongen in de velden,

geloofde ik mijn oren niet:

want in míjn stal werd Hij geboren

Wiens komst zo lang reeds was voorzegd.

Waarom moet ik dan steeds weer horen:

‘Die herbergier was hard en slecht?’


Een open hand naar de hemel

Ik hef mijn open handen tot U op
en smeek U of Gij ze opnieuw wilt vullen;
voor ménsen kan ’k mijn leegte wel verhullen
maar niet voor U – Gij weet van mijn getob.

Hoe kan ik geven wat ik zelf ontbeer?
Hoe kan ik met mijn licht de nacht doorbreken
als U niet Zelf mijn kaarsvlam wilt ontsteken
aan ’t warme licht van uwe liefde, Heer?

En stijf omklem ik wat ik van U kreeg:
dat, wat ik als mijn liefst bezit beschouwde;
maar ’t is onmogelijk, het vast te houden.
Nu kijk ik naar mijn handen – ze zijn leeg.

Een open hand steek ik U vragend toe,
en ’k weet niet of U die opnieuw zult vullen;
wil enkel met Uw liefde mij omhullen
want daar kan ik mijn leven lang mee toe!


Bij de dood van een kindje

Hij zag de lichte engel voordat wij hem zagen:

de engel, die hem zachtjes in zijn armen nam

en wegdroeg, recht naar God, Die het niet kon verdragen

dat iets of iemand tussen Hem en ’t kindje kwam;

en uit de wereld, waar het vaak zo donker is

werd hij door zijn beschermende engel meegenomen

naar ’t land, waar hem geen kwaad of pijn kan overkomen,

waar enkel vreugde, enkel welbehagen is.


Afscheid van moeder

Moeder, je hebt veel moeten lijden,
het was soms niet om aan te zien;
dan bad ik God, je te bevrijden,
genadig naar je om te zien.
En nu Hij je heeft weggenomen
ben ik pas weer tot rust gekomen.

Je lichaam is zo smal geworden
dat ik er al je pijn uit las;
’t is als bij bloemen die verdorden:
een schaduw van wat eenmaal was.
De dood heeft alles weggenomen
waardoor ik je nabij kon komen.

Ik kus nog eens je koude wangen,
ik streel nog eens je koude hand.
Dag moeder – God zal je ontvangen
daar waar geen pijn je kracht verbrandt;
want Hij heeft alles weggenomen
wat tussen jou en Hem wou komen.


Elegie

Heer, sla Uw armen éven om mij heen;

ik ben verdrietig, mateloos alleen,

want wie ik liefhad, die ging van mij heen.

Ik smeek U: wilt U naar mij luist’ren, Heer,
ik zie geen uitweg en mijn hart doet zeer,
en wie ik liefhad, hoort mij nu niet meer.

Zie in Uw liefde mij erbarmend aan,

want ik heb niemand waar ik heen kan gaan

en wie ik liefhad, is hier ver vandaan.

Vind ik ooit weer de rust die het geluk mij gaf?
Heer, buig U over mij en droog mijn tranen af.
want wie ik liefhad, ligt in een koud graf.

Heer, geef mij alstublieft een beetje licht,

want donker is de nacht en loodzwaar zijn gewicht;

hij die ik liefhad, sloot zijn ogen dicht.

Heer, ik wil vluchten uit het hier en nu,
want alles lijkt zo zinloos, klinkt zo cru,
en wie ik liefhad, is voorgoed bij U.

– Zegt U nu: ‘Zet je voeten in Mijn spoor,
Ik zal je ondersteunen, kind, vecht dóór,
want wie je liefhad, ging je enkel vóór...’


De vurige oven

Er is een weg die je alleen moet gaan,

geen mens kan op dat pad je vergezellen,

je diepste angsten kun je niet vertellen

en je moet verder tot God Zelf je stil doet staan.

Dan zal Hij vragen, wat je hebt gedaan,
dan is het uur der waarheid aangebroken,
en heel veel woorden die je hebt gesproken,
zullen als aanklacht in Gods boeken staan.

Als zo Gods bliksem in je leven slaat,

zal dan Zijn vuur je niet tot stof verteren?

Of zal die vlammengloed geen haar zelfs deren

omdat Gods engel naast je in de oven gaat?


Als het donker wordt

Wees maar niet bang wanneer de nacht gaat komen:

juist als het donker is ben Ik je zéér nabij.

Ik wil Mijn liefde over je doen stromen

Mijn moede kind – vertrouw je toe aan Mij.

Ik zal je helpen om je pijn te dragen,

want Ik droeg ook Mijn deel aan smart en pijn.

Geef Mij je hand. Durf je het zó te wagen

met Mij te gaan? Ik zal je Helper zijn.

Wees maar niet bang kind, want je zult Mij vinden

wanneer je over ’t water loopt, recht naar Mij heen.

Je zult niet zinken: Ik beveel de winden

en stil de storm. Ik laat je nóóit alleen.


Slaaplied

Psalm 127:2b

Slaap nu, mijn kind, probeer maar te vergeten,
en sluit je ogen als de weeë pijn
van het verdriet, waarvan geen mens mag weten
je dwingt om met jezelf alleen te zijn.

Slaap maar, mijn kind, en denk niet meer aan morgen,

als alle zorgen, wanhoop en verdriet

je met hun wrede vingers willen worgen;

want, luister goed: – in Gods naam – dat kan niet!

Je dacht toch niet, dat God maar toe blijft kijken
wanneer jij dreigt te zinken in ’t moeras?
Hij steekt Zijn hand uit, trekt je uit het slijk en
verbrandt je zorgen tot wat stof en as.

Doe nu je ogen dicht, vergeet wat je zo griefde,
zorg, dat je sterk bent voor een nieuwe taak.
God dekt je met de mantel van Zijn liefde;
Hij geeft het Zijn beminden in de slaap.


Pasen

Hij was twee nachten in het graf geweest

toen God Hem riep: ‘Sta op, Mijn Zoon!

de hele hemel viert nu feest,

de engelen staan juichend om Mijn troon.

Ga, zeg de mensen dat Ik door Uw lijden

hen uit de macht van dood en zonde wil bevrijden.’

En bij die woorden wentelde de steen

en Christus stond omstraald door morgenzon.

De wachters vluchtten vol ontzetting heen,

alsof de dood hen achterhalen kon.

En toen heeft God twee engelen gezonden

die Christus’ windsels hebben opgewonden.

En zij verkondigden de vrouwen, dat

de Meester opgestaan was uit het graf.

Toen hoorde zij, die Hem het meest had liefgehad

haar naam. Maar Hij leek zó ver van haar af

dat zij alleen vol eerbied kon aanbidden.

En toen Zijn jong’ren treurden, stond Hij in hun midden.

Als toen, in Emmaüs, breekt Hij het brood;

Hij opent onze ogen, dat ook wij

zien hoe Hij leed voor ons tot in de dood

en zullen weten: Jezus kocht ons vrij.

Het sterven is geen einde, maar een nieuw beginnen.

Het is iets afstaan om het ál te winnen.


Paasmorgen

O Heer! wat een morgen
toen Gij vol majesteit het graf verliet
dat Uw gemarteld lichaam had geborgen
en eng’len juichten in een overwinningslied!

O Heer! wat een morgen
toen wachters vol ontzetting zijn gevlucht
en zij het wonder achter leugentaal verborgen
en voordeel trokken uit hun vals gerucht.

O Heer! wat een morgen

toen vrouwen stonden bij het open graf

en vol schrik hun aangezicht verborgen

totdat een engel hun Uw boodschap gaf.

O Heer! wat een morgen
toen Gij Maria Magdalena hebt gezocht,
haar hebt verlost van twijfel en van zorgen
en zij U als de levende aanschouwen mocht!

O Heer! wat een morgen

toen Petrus Uw vergiffenis ontving,

waar hij zich in zijn wanhoop dacht verworpen

om zijn drievoudige verloochening.

O Heer! wat een morgen
wanneer Gij zegt: ‘De dood is er niet meer!’
en ik, voor eeuwig in Uw hart geborgen,
zal ingaan tot de vreugde van mijn Heer!


Geloof je dat nog?

Hoe kun je nu nog in het wonder geloven,
het wonder van God, Die de werelden schiep?
In ’t vuur van Zijn liefde, dat niemand kan doven,
in Christus, Die ons tot discipelen riep?

Hoe kun je geloven dat Hij met Zijn leven

jouw losprijs betaalde aan graf en aan dood,

dat God Hem tot Vorst van het licht heeft verheven

en dat Hij steeds bidt voor Zijn kind’ren in nood?

Hoe kun je geloven dat wie Hem verwachten
vervuld zullen worden met vuur van de Geest,
en dat Hij terugkomt met engelenmachten,
en dat Hij ons roept tot Zijn eeuwige feest?

Ik vind het vaak moeilijk, hierop te vertrouwen,
en tussen mijn hart en mijn mond ligt een kloof;
maar zalig zijn zij, die niet mochten aanschouwen
en toch leerden zeggen: ‘Ja Heer, ik geloof!’


Amen

Nu alleen maar ‘Amen’ zeggen,
al is ’t met gebroken stem;
dan je hand in Gods hand leggen
en op weg gaan, achter Hem.

Nu alleen maar blijven lopen
in het voetspoor van je Heer;
blijven strijden, blijven hopen,
wachtend op Zijn wederkeer.

Nu alleen Zijn woord vertrouwen:
‘Altijd zal Ik met je zijn,’
als een kind je handen vouwen,
Zijn getuige willen zijn.

Al je twijfel af te leggen

en alleen maar ‘Amen’ zeggen.


De vogel van het woord

Lichte vogel van het woord
vlieg over de wereld heen;
maak het hart, zo koud als steen,
warm, wanneer ’t je zingen hoort.

Snelle vogel van het woord
zoek je weg, hoog door de lucht;
vlieg ver boven het gerucht
dat de stilte in ons verstoort.

Pinkstervogel van het woord,
soms gelijk een duif zo zacht,
soms een arend in zijn kracht,
vlieg boven ons leven voort!


Pinksteren

Het is een vreemd, ongrijpbaar feest:
de nederdaling van de Geest.

Wat vlammen en geruis van wind,
een taal, die nieuwe woorden vindt.

Nu dalen er geen eng’len neer,
ver lijkt de opgestane Heer.

Er is een wonder voor ons oog:
uit sintels rijst een vlam omhoog.

Er is een wonder voor ons oor:
Gods Geest vindt bij de mens gehoor.

Wie Hem verried, getuigt van Hem,
wie Hem verliet, spreekt met Zijn stem.

Het is een vreemd, onzegbaar feest:
de woord-geboorte van de Geest.

En in de Geest daalt onze Heer
voor eeuwig in ons midden neer!


Op weg gaan

De moed te hebben, tegen stromen op te roeien

en te vertrouwen, dat je het ook kúnt;

geloof te hebben, dat God je doet groeien

en je wil helpen over ’t dode punt;

een lichtstraal in de nacht te mogen wezen

en op de dag een glimpje van Gods zon,

een brief van Christus, duidelijk te lezen,

en voor de dorstige een held’re bron:

dat kan alleen, wanneer je God blijft vragen

of Hij Zijn vuur in je ontbranden doet;

wanneer je zó je leven durft te wagen

dan komt God jou en jij God tegemoet.


Voor jou

Ik bid voor je – vier kleine woorden:
een wereld van barmhartigheid,
van liefde, die het roepen hoorde
om hulp, om mede-deel-zaamheid.

Ik bid voor je – een samen weten:
dat je van God alleen de kracht,
de wil om ’t donk’re te vergeten,
de moed om dóór te gaan, verwacht.

Bidden en doen – helpen en horen,
maar ook een daad die àlles vraagt,
omdat het hart alleen de sporen
van liefde voor de ander draagt.


Portret

Grijs-blauwe ogen: zomerlucht met regenwolken;
de mond vol wilskracht, toch gevoelig, zacht;
de houding luist’rend, of ze op iets wacht,
en handen die de ernst, het doorzetten vertolken.

Scherp in haar oordeel: woorden die als dolken
toestoten, waar ze ongerechtigheid vermoedt,
scherp onderscheidend tussen kwaad en goed,
bruisend van energie, als water bruist in kolken.

Wonderlijk mengelmoes van zachtheid, hardheid, kracht,
altijd een ander beter dan zichzelve achtend,
altijd bereid tot geven, maar ook veel verwachtend

van liefde, sympathie. De moeder, die haar zonen
haar man, haar vrienden, metterdaad wil tonen
hoe overleg en wijsheid sterker is dan macht.


Corry

Wat moet je dikwijls eenzaam zijn geweest:
het huis was leeg – je had alleen de buren;
soms stond je urenlang voor ’t raam te turen
en als wij kwamen, was het altijd feest.

Wat moet je vaak verdrietig zijn geweest
als wij in lange tijd niet konden komen,
(zo door ons leven in beslag genomen)
je klaagde niet – je had een sterke geest.

Wij wisten niet, hebben het niet gemerkt
hoe vaak je pijn had; hoe je, ongeweten
door ons, die pijnen dapper hebt verbeten
totdat je niet meer kón. Kracht is niet onbeperkt.

Toen heeft de Heer Zich over je ontfermd:
Hij wilde niet een eenzaam einde van dit leven
maar bracht je bij ons, zodat wij je konden geven
de liefde, die tot ’t eind je heeft beschermd.


De laatste vijand

Mijn God, waarom laat Gij juist die mens sterven
die nog zo veel voor U had willen doen?
Waarom laat Gij Uw mes geen dor hout kerven
in plaats van hout dat levend is en groen?
Waarom laat Gij Uw naam vervloeken en bevlekken
en smoort de stem, die U bezingen zou?
Waarom moest d’aarde juist dàt lichaam dekken
dat nog zo veel voor U verrichten wou?
Waarom dooft Gij de vlam die helder brandde
en spaart het licht, dat nauw’lijks schijnsel geeft?
Waarom verlamt Gij krachtig-sterke handen
en spaart de slappe hand, die beeft?
Waarom, mijn God? Ik kan geen antwoord vinden,
Uw raadselen zijn mij te hoog, te diep...
Of weent Gij met ons, als met Uw beminden
bij ’t graf van Lazarus, Uw vriend, die sliep?


Te laat

Ik heb je vaak alleen gelaten

wanneer ik je niet troosten kon;

ik heb zo dikwijls zitten praten

wanneer ik beter zwijgen kon;

ik heb je niet de steun gegeven

die je van mij verwachten kon;

ik leefde zó mijn eigen leven

dat ik je zelfs vergeten kon.

En nu God je heeft weggenomen

omdat Hij je gebruiken kon,

nu wilde ik, dat je wéér kon komen,

dat ik je nog eens zeggen kon

hoe schuldig ik me soms kan voelen

omdat ik niet deed, wat ik kon,

omdat ik niet, naar Gods bedoelen

wat van Zijn vreugd verspreiden kon.

Maar wat voorbij is, kan ik niet ontlopen,

hoe vurig ik ook wou, dat ’t kon;

en daarom blijf ik hierop hopen:

dat Christus deed, wat ik niet kon.


In memoriam

Je hebt je strijd ten einde toe gestreden

tot God je riep. Hij nam je bij de hand,

Hij heeft geluisterd naar je vurige gebeden,

je stap voor stap geleid naar het Beloofde Land;

en naast de droefheid die we moeten dragen,

is er het weten: God heeft je bevrijd;

Hij gaf ons niet het antwoord op ons vragen,

maar schonk ons uitzicht op Zijn eeuwigheid.


Zonsondergang

Het diepst ervaar ik U in avondwolkenluchten:
aquamarijn en blauw met roze rand,
of grijze schapen aan een gouden band,
of witte donsjes, die het vuur ontvluchten.

Ik houd mijn adem in, want al die kleuren
vormen zo’n onbeschrijflijk schilderij
als nooit een mens zou kunnen maken. Gij
doet elke keer het wonder weer gebeuren.

Ik voel mij in dit wonder opgenomen,

een ogenblik ben ik heel dicht bij U;

U bent vlak langs mij heen gegaan, en nu

zie ’k in Uw schaduw groots de avond komen.


Terugblik – vooruitblik

Nee, ik kijk niet meer terug
naar de maanden die vergingen,
naar de donk’re, droeve dingen,
naar de dreiging in mijn rug.

Nee, ik kijk niet achter mij
naar wat door mij werd gebroken;
veel van wat ik heb gesproken
schoot zijn hoge doel voorbij.

Maar ik kijk nog eenmaal om
naar wat God mij heeft gegeven,
naar Zijn trouw, die is gebleven,
mij beschermend van rondom.

En ik kijk met moed vooruit
ondanks wat mij kan benauwen
(waarop kun je nog vertrouwen
als de mens de hel ontsluit?).

Nee, ik bén niet doof en blind
voor ellende, onrecht, dreiging,
die geen enk’le deur voorbijging
(God, hoe lang nog?). Hoor, Uw kind

smeekt U: ‘Heer, heb medelij!
Roep een halt toe aan demonen
die rondom en ín ons wonen;
ga Uw wereld niet voorbij!’


Zo hoog als de hemel

Psalm 103:11

Ik zou zo graag, Heer, alles aan U zeggen

over mijn angst en mijn bezorgdheid, mijn verdriet,

gewoon maar alles vóór U willen leggen

en vragen: ‘Heer, hoe moet dat nou? Ik weet het niet.’

’k Zou mijn gedachten, die onrustig dwalen,
een ogenblik tot stilstand brengen in mijn hoofd;
maar ’k vind geen rust, al zeg ik honderd malen:
‘Zo ik niet had geloofd, mijn God, niet had geloofd...’

Ik wil nog steeds mijn eigen weg bepalen

en bidden of U goedkeurt wat ik zélf besloot;

ik wil niet, dat een ander moet betalen

voor wat ik schuldig ben. Hoe raak ik uit de nood?

Als ik dan helemaal ben vastgelopen,
geen weg terug kan vinden door de duisternis,
hoor ik Uw stem: ‘Blijf op Mijn liefde hopen
die machtig, als de hemel boven d’aarde, is!’


Ongelooflijk

God, dat ik al mijn zorgen met U mag bepraten –
’t is ongelooflijk dat U naar mij luist’ren wilt,
dat U mij hielp toen ’k bang was en verlaten,
dat U zo vaak mijn onrust hebt gestild.

’t Is ongelooflijk dat U door mij wilde spreken
en dat uw liefde klank kreeg door mijn stem;
en dat ik bronnen vond en held’re beken
op de woestijnweg naar Jeruzalem.

’t Is ongelooflijk, Heer, dat ik vrijuit mag vragen
en dat geen ding bij U onmoog’lijk is;
dat ik, als kind van U, Uw naam mag dragen,
dat ik geloven mag wat ongelooflijk is!


Voor de laatste reis

Wees niet bevreesd, Mijn kind, en laat je niet verschrikken.
Je hebt lang in Mijn wijngaard dienst gedaan,
je hebt trouw op Mijn muur op wacht gestaan,
al trachtten velen ook aan je geloof te wrikken.

Wees niet bevreesd, Mijn kind, als schaduwen gaan lengen,
wanneer je vaart op wateren des doods;
je levensschip heeft een ervaren Loods,
Die zal je veilig in behouden haven brengen.

Wees niet bevreesd, Mijn kind, want Ik sta op de voorplecht;

en is volbracht de lange, zware reis

dan zet je voet aan wal in ’t paradijs

en treedt vol vreugde in Mijn rijk, Mijn goede dienstknecht!


In memoriam

Nu heeft de Heer je thuisgehaald;
zo vroeg al. Zoveel goede dingen
wou je nog doen. Maar God bepaalt
wanneer het leven dat w’ontvingen
in eeuw’ge vreugde overgaat.
Het sterven in de Heer is léven,
niet ’t breken van de levensdraad,
maar Hem die draad in handen geven;
dan, plotseling, zien wij de zin:
God wond hem op en trok hem in.


Angst

Wanneer ik eenmaal oud zou zijn,
geen mens meer langs mijn wang zou strijken,
geen oog vol liefde naar mij kijken,
niemand zou delen in mijn pijn;

als ’k van de vrienden uit mijn kring
ook, een voor een, zou moeten scheiden,
en niemand mij zou begeleiden
wanneer ik naar hun graven ging;

wanneer ik daar alleen zou staan
en eind’loos eenzaam mij zou voelen,
niets zou verstaan van Gods bedoelen,
alléén zou komen en weer gaan,

dan zou het leven zijn ont-zind,
het zou te zwaar zijn om te dragen;
en daarom bid ik alle dagen:
‘God, roep mij vóór de nacht begint...’


Voor mijn kinderen

Mijn lieve kind’ren, als ’k aan jullie denk

voel ik mijn hart vol liefde en warmte stromen:

want jullie zijn voor mij een Godsgeschenk

en de vervulling van mijn liefste dromen.

Nu jullie zelf meer van het leven weet,

meer van zijn vreugden, meer ook van zijn zorgen,

en zelf soms ook je brood met tranen eet,

al houd je dat voor anderen verborgen,

nu weet je ook, hoe sterk de liefde is

die niet door banden van het bloed gebonden

maar enkel in het hart geboren is:

een vreugdeboodschap, door God Zelf gezonden.

Bij al wat ik verloor, bij al wat ’k won

voel ik mij warm gekoesterd door Gods zon...


Geboorte

Ontluikend wonder: dit begin van leven,
een bloesemknop, waarvan de blaadjes beven,
door stralen van Gods zon, door adem van Zijn wind
gekoesterd tot een bloem: dit kind van ons. Gods kind.
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Zó goed is God, dat Hij een mensenleven

in onze zwakke handen durft te geven;

Hij zegt ons enkel: ‘Mens, Ik gaf je veel,

geef van de liefde van dit kind ook Mij Mijn deel.’

[image: Image]

Een kind is een hemels bericht,
bericht, dat we door moeten geven,
een kans, ons gegeven in ’t leven,
een licht op de weg naar het Licht.


Ontloken wonder

Wanneer je eenmaal groot zult zijn
en leest, wat ik heb opgeschreven
voor jou – van jou – van toen je, klein,
aan het begin stond van je leven;
wanneer je mij dan nooit meer ziet
en ’k nooit meer tegen je kan zeggen
hoeveel ik van je houd, en niet
mijn arm meer om je heen kan leggen,
dan hoop ik, dat je met een warm
gevoel zult denken aan de jaren
toen ’k je mocht dragen op mijn arm
en bad, of God je wou bewaren;
houd dan, zoals een bloem naar ’t licht,
je open hart naar God gericht.


Licht onder de horizon

De zon ging in een zee van goud en roze onder
en ’k dacht verdrietig: nu is ’t allemaal gedaan,
het duurt nog uren, voordat ze weer op zal gaan –
en toen, opeens, zag ik het lichte kleurenwonder!

Al was de zon gedaald onder de horizon,
de wolken kregen onbeschrijflijk mooie kleuren:
oranjerood en geel en paars. Ik zág ’t gebeuren
dat iedere minuut de lucht aan schoonheid won.

Zó zag ik in mijn leven soms de zon verdwijnen,
en ik was bang, dat nu de zwarte nacht begon;
maar uit een bron van licht, onder de horizon,
zag ik de kleuren van de regenboog verschijnen.


Portret

Een vrouw alleen, die op haar smalle schouders
’t gewicht van zorg, maar ook van vreugde torst;
en die alleen de taak van beide ouders
vervult met wijsheid, die geen tijd vermorst;
een vrouw die kinderlijk geniet van vreugde
en die verdriet verwerkt in ’t diepste zelf;
die al het goeds dat haar van vroeger heugde,
bewaart en koestert in het diep gewelf
van haar herinnering. Vrouw met veel gaven,
maar zonder trots en zelfverzekerdheid;
gelijkend op een schip dat naar de haven
op weg is, maar verrast wordt door de tijd.


Overpeinzingen van een moeder

Het valt me zwaar, mijn kind’ren los te laten

die ik gedragen heb, vanaf hun pril begin

ónder en ín mijn hart. Ik heb ze leren praten,

ze leren kijken, Gods volmaakte schepping in.

Ik mocht met mijn gebeden hen omringen,

hen koest’ren in mijn liefde, veilig, warm en groot;

ik mocht ze wijzen op de mooie dingen;

als ze verdrietig waren, nam ’k ze op mijn schoot.

Ik wist, dat ook voor hen de tijd zou komen

dat ze, als mán, op eigen benen zouden staan;

vergeten zouden zijn hun kinderdromen,

ze zouden, los van mij, een and’re kant opgaan.

Och ja, ik heb het allemaal geweten,

ik had me, naar ik dacht, er goed op voorbereid...

Maar waarom wil een moeder liefst vergeten

dat eenmaal ieder kind zijn eigen leven leidt?


Vriendelijkheid

Soms voel je je zozeer verlegen

door een bewijs van vriend’lijkheid,

dat je royaal en zonder spijt

gegeven wordt, en dat de wegen

van ’t leven (als de boterbloemen

die gouden hartjes laten zien,

gewoon, onopgemerkt misschien)

bestraalt met licht, niet te benoemen,

en vreugde – licht dat gouden glans

verleent aan dagelijkse dingen:

het laat de vogel van blijdschap zingen,

maakt in je hart steeds groter vreugdekringen,

het huppelt over glinster-rimpelingen:

de vreugde voert het licht ten dans!


Dromen

Dromen zijn goed, zolang ze duren,

maar komt de werk’lijkheid en slaat ze stuk,

dan moet je dikwijls wreed bezuren

het zo kortstondige en broos geluk.

En toch kan ’k zonder droom niet leven:

want in de droom zond God soms eng’len neer;

en hebben dromen niet gegeven

wat werk’lijkheid mij afnam, keer op keer?

Te leven zonder lichte dromen
is als een lange, zwarte nacht
waaraan geen einde lijkt te komen,
in ’t huis, waar niemand op je wacht.


Stervende aarde

De bomen weten het, de vogels en de vissen,
de bloemen en het water en het land,
de mensen kunnen zich er niet meer in vergissen:
het gaat niet goed, ’t loopt alles uit de hand.

In de rivieren stroomt het giftig water,

de dode vissen spreken duidelijke taal;

we leven in het nú, we denken niet aan later,

het gif zit in de grond, de bomen worden kaal.

Het gif zit in de lucht, het regent op de daken,
ons leven wordt bedreigd van alle kant;
hoe lang nog zullen wij de wereld maken
tot woestenij, tot onherbergzaam land?

Wanneer, o God, herschept Gij alle dingen,
herstelt Gij wat door mensen werd verknoeid,
zodat er bronnen in de wildernis ontspringen
en de woestijn weer als een roos ontbloeit?


Vriendschap

Wat kun je je verdrietig voelen
als alles dof en donker is;
gedachten blijven in je woelen:
waarom ging plots’ling alles mis?
En ja, je wilt het wel vergeten,
gewoon je werk doen, als altijd;
je tegenslag breed uit te meten
dat helpt toch niet. Je zorg en spijt
die duw je weg, vertel je niemand;
maar als haast alles tegen zit,
bedenk dan maar: toch is er iemand
die van me houdt en voor me bidt.


De verloren zoon

Wat is de zin van mijn bestaan?
Wie zegt mij, waarvoor ik moet leven?
Door welke macht word ik gedreven?
Wie wijst mij, waar ik heen moet gaan?

Wat is het doel, wat is de zin?
Ik heb geen uitzicht in mijn leven;
door angsten word ik voortgedreven:
in – spin – de bocht gaat altijd in.

Ik voel mij de verloren zoon,
die ver van huis is weggezworven;
mijn leven is voorgoed bedorven,
wat varkensvoer – dat is mijn loon.

Wat is de zin van dit bestaan?
Hoe lang nog zal ik blijven dwalen?
De woorden blijven zich herhalen:
‘Opstaan en naar je Vader gaan!’


Kerstfeest

1985

Weer dennegroen en lichtjes in de stad,
en luide kerstmuziek in alle winkelstraten;
stemmen van mensen, die luidruchtig praten
dwars door de klank heen van ‘De Heil’ge Stad’.

En ieder rept zich langs de ander voort
en ziet alleen zichzelf en zijn belangen,
en is geconcentreerd op het ontvangen:
het Kerstfeest werd tot in het hart doorboord.

Van alle kanten klinkt het ‘Stille Nacht’,

maar niemand hoort daarin nog eng’len zingen:

wij zijn te zeer vervuld van aardse dingen,

God komt te laat – Hij wordt niet meer verwacht.

Of toch? Zijn er nog ogen voor Zijn licht?
Nog oren die Zijn woorden willen horen?
Heeft God om ons niet alle hoop verloren?
Of gooien wij de deuren voor Hem dicht?

Kom tot ons, Heer, en neem ons bij de hand;
Uw krib lijkt verder weg dan ooit tevoren,
wij zijn de weg naar Bethlehem verloren,
steek Zelf Uw ster aan in dit donker land!


Boodschap van het Christuskind

Nu is het feest weer haast voorbij,
maar ’k wil nog even met je praten:
dacht je die dagen ook aan Mij,
of voel je je van Mij verlaten?

Heb je het feest alleen gevierd,
of was je één tussen de velen?
Heb je je huis nog wel versierd,
of kon ’t je allemaal niets schelen?

Ben je nog in een kerk geweest,
en heb je daar van Mij gezongen?
Of heb je al wat leek op feest
uit je gedachten weggedrongen?

Kruip je steeds verder in een hoek,
bang, dat Mijn licht je zou verblinden?
Weet dan, Mijn kind, dat ’k naar je zoek
tot jij je eindelijk laat vinden.


God riep

De Heer heeft vol liefde Zijn armen geopend
en heeft je geroepen: ‘Kind, nu is het tijd
voor wat je gelovend, volhardend en hopend
zo graag wou ontvangen: de kroon na de strijd.
Kom binnen, je plaats is bereid en Ik wacht,
nu mag je ontwaken uit ’t zwart van de nacht!’

En Hij, Die vol liefde Zijn kind heeft ontvangen,
kent ook ons verdriet, ons gemis, onze pijn;
Hij troost ons en zegt: ‘Ik zal blijven verlangen
tot al Mijn geliefden bij Mij zullen zijn;
het duurt niet zo lang meer, dan vier Ik het feest
met wie tot het einde toe trouw zijn geweest!’


Geloven is geluk

Geloven is geluk; is gave van de Heer,
om, niet begrijpend, toch te blijven hopen;
in vast vertrouwen achter Hem te lopen
al zie je zelf geen spoor, geen voetpad meer.

Geloven is geluk. ’t Bestaat soms in één woord:
Rabbouni! Meester! Niets meer te verlangen
dan uit Zijn mond de zegen te ontvangen
die je beschermt tot dóór de nauwe poort.

Geloven is geluk. Maar elk geluk is teer;
je kunt het door gebrek aan zorg verspelen.
Alleen als je ’t met anderen wilt delen
bemerk je vol verwond’ring: het wordt méér!


Winterochtend

Stil staan de dorre planten bij het meer;

het water is een spiegel, koud en grijs;

wat fijne sneeuw viel er vanmorgen neer,

boven mijn hoofd klinkt er schel meeuwgekrijs.

De dennetjes, een dun wit mutsje op,

kijken verbaasd de stille wereld aan;

een berk kijkt, heel hautain, vanuit z’n top;

vraagt hij zich af, waarom ik stil bleef staan?

Zó stil is alles, zonder rimpeling,

vervuld als van een diep geheimenis. –

Ik zie met woord’loze verwondering

een nieuwe wereld die in wording is.


Begin van de lente

Er zweeft verlangen in de lucht
naar zon en blauw en gele bloemen,
naar lentegeuren, naar het zoemen
van bijen, naar het tjilp-gerucht

van mussen, naar het eerste lied
van merels, die op kale takken
de hoge C trachten te pakken;
ik zucht als ’t lukt, en ik geniet.

Het is, of heel de aarde wacht
tot al wat slaapt weer gaat ontwaken,
tot God Zijn schepping aan zal raken;
– de lentewind is licht en zacht.


Liefde

Je kunt wel over liefde práten,

maar aan de kern kom je dan nog niet toe;

want liefde is niet: doen of laten,

’t is geen verklaring van ’t waarom of hoe.

De liefde is niet enkel geven,

al doet ze dat ook nog zo graag en veel;

het is niet enkel iets beleven

van een twee-eenheid, van een nieuw geheel;

ze wil geen moeilijkheid ontlopen,

maar vecht zich dapper door verdriet en pijn;

ze blijft geloven, ze blijft hopen,

ze is de enige manier van zijn.


Avondstilte

’t Is avond. Alleen op de slapende hei

loop ik, door de stilte omringd;

en stil is mijn hart. Alle vragen in mij,

ze zwijgen. Geen vogel meer zingt.

Doodstil is het nu; zo verheven en groot,

hier voel ik me haast op de grens

van aarde en hemel, van leven en dood

– wat nietig en klein is de mens.

Een vage streep licht (laatste groet van de zon)

talmt tussen de aard’ en de lucht.

’k Wou dat ik het licht nog wat vasthouden kon –

maar wat je wilt vasthouden, vlucht...


Denkend aan haar...

Wanneer ik denk aan haar voel ik een groot gemis;

maar naast gemis is er een diepe vrede:

ze heeft zo dapper en zo lang gestreden

dat nu de dood voor haar alleen bevrijding is.

Bevrijding van de angst, de zorgen en de pijn

en van ’t verlangen, weer gezond te wezen;

want toen ze wist dat ze niet zou genezen,

moet ’t laatste sprankje hoop toch wel verdwenen zijn.

Maar waar ze haast bezweek onder de last van ’t kruis,
daar zag ze in haar nacht het licht van Boven,
dat God ontsteekt voor elk die durft geloven;
en in Zijn Vaderarmen droeg Hij haar naar huis.


Verdriet

Er is niet veel te zeggen,
er is alleen een vragen
om troost, om hulp en kracht
voor wat niet uit te leggen
en nauwelijks te dragen
doet struik’len in de nacht.

Er is alleen te bidden,
een mens die mee wil dragen,
een hart dat met ons lijdt.
De Heer is in ons midden
en Hij kent onze vragen,
omdat Hij met ons schreit.


Toch wordt het lente

En tóch geloven dat het lente wordt,
al valt de koude regen neer in stromen
op kale, zwarte takken van de bomen;
al zijn de dagen lichteloos en kort.

En tóch geloven dat de zon het wint,
al houdt ze zich soms dagenlang verborgen;
zoals een mens, in ’t donker van de zorgen,
soms plotseling een zonnig plekje vindt.

En tóch geloven dat ’t gezaaide graan
ontkiemen zal in koude, zwarte aarde;
zoals God in Zijn Zoon Zich openbaarde:
Die leeft, maar uit de dood is opgestaan!


Zomeravond

De takken van de bomen dansen in een groen ballet;
de ondergaande zon heeft er een spotlight op gezet,
de avondlucht is van een vreemd, doorschijnend blauw,
een witte windveer waaiert uit, verdwijnt al gauw,
de witte floxen in de tuin zijn één groot bruidsboeket,
een zwaluw scheert voorbij, gekleed in zwart jacquet,
het pluisje van een paardebloem daalt zachtjes neer;
de avond is zo vredig; niets verlang ik meer.
Maar deze stilte, deze schoonheid duren maar zo kort...
ik sluit ze in mijn hart; bewaar ze voor als ’t donker wordt.


Ik ga slapen, ik ben moe

eerste regel van een kindergebedje

Nu wil ik nergens anders meer aan denken
dan aan dit éne: God is mij nabij –
Ik zie Zijn hand vol liefde naar mij wenken:
‘Kom maar, Mijn kind en rust maar uit bij Mij!’

En ’k weet: ik hoef niet alles uit te leggen
wat mij onrustig maakt en mij bezwaart:
God hoort mij, voor ik iets heb kunnen zeggen
en mijn geheimen zijn bij Hem bewaard.

Ik vouw mijn handen: ‘Heer, vergeef mij ’t kwade,’
bid ik, met woorden die ’k als kleuter zei;
‘Zie op mij neer in liefde en genade,
en als ik slaap, waakt U dan over mij?’


Meeleven

’k Zou even bij je willen zijn;
ik zou alleen je hand vasthouden.
Als we zo samen zwijgen zouden
dan deelden we verdriet en pijn,
en wat ik niet in woorden zei
dat bad ik voor ons allebei.


Toen het donker was

Ik las het in je ogen, hoorde ’t in je woorden:
‘Mijn God, Uw last drukt mij zo zwaar vandaag;
en alle dingen die mijn moed, mijn rust verstoorden
die drukken mij alleen maar naar omlaag.

Hoe vind ik ooit de kracht om mij weer op te richten?
Ik zing niet meer: ‘Ik hef het hoofd omhoog’ –
wat moet ik nu met al die hoopvolle gezichten
die naar mij kijken? Ik sta oog in oog

met angsten, machten die mij onverhoeds bedreigen;
ik voel mij weerloos als een schreiend kind.
Geef mij de vleugels van Uw Geest, om op te stijgen
naar waar ik aan Uw hart een schuilplaats vind!’


Wijsheid

De wijsheid van het ouder-worden, is:
te leren, niet meer achterom te kijken
naar wat je in je jeugd niet kon bereiken
en wat je toen ervoer als een gemis.

De dingen die je uit de verte ziet,
schijnen zo dikwijls mooier dan ze waren,
maar bij het langzaam stijgen van de jaren
lijkt vreugde groter – vager het verdriet.

De ware wijsheid kijkt de toekomst in.
Gelukkig, die de wijsheid heeft gevonden
waar ’t heden met de toekomst is verbonden:
het eind van ’t heden is een nieuw begin.


Zonsondergang

Waarom moet ik nu telkens huilen
bij ’t gouden afscheid van de zon?
De weg erheen is vol van kuilen –
’k Wou, dat ik weer goed lopen kon;
en telkens hoop ik, dat mijn voeten
mij weer, als vroeger, dragen gaan;
zal ik dan steeds erkennen moeten:
‘Je kunt geen vijf minuten staan’?
Dan kijk ik, met betraande ogen
naar gouden wolken in de lucht:
‘Heer, help ons, door genâ bewogen.’
Een regel uit een Psalm. – Ik zucht.


Lijden

Lijden is: vechten, vechten tot de dood;
nee! tot het leven! Want ik weiger te geloven
dat alles eindigt met de dood en dat er boven
Gods macht een and’re macht is, dreigend groot.

Lijden is groeien – groeien naar God toe;
het is een steeds meer afstand nemen van de dingen
die zich onmerkbaar tussen ons en Hem indringen,
het is te leren leven met ‘waarom’ en ‘hoe’.

Lijden is leven, leven op de grens

van tijd en eeuwigheid, van slapen en van waken,

van zich te laten vinden of verloren raken,

en weten: slechts in Gods naam ben ik méns.


Opstandigheid

De lente is gekomen en de zon schijnt warm
op rose kersenbloesem die de wind laat zweven.
Ik wil niet langer met herinneringen leven,
want tussen al die weelde voel ik me zo arm.

Ik zie zo vaak twee blije mensen samen gaan.
Dan denk ik: Waarom ìk niet, wel die ander?
Want liefste, jij en ik, wij horen bij elkander,
en wat de mensen zeggen, komt er niet op aan.

Soms huil ik bij een film, of bij een Frans chanson,
waarin de zoetheid van de liefde wordt bezongen.
Geen liefde kan zo zoet zijn als jouw liefde, jongen.
Ik houd ze vast – en wou toch, dat ’k vergeten kon.


Alleen

Ik heb je voor een tweede maal verloren

en nu deed het nog veel meer pijn.

Ik weet: ik mag niet bij je horen,

maar ’k zou zo graag nog eenmaal bij je zijn.

Ik zou je dan heel zachtjes willen strelen,
je hoofd doen rusten aan mijn borst,
mijn vreugden en mijn zorgen met je delen;
’k heb ze zo lang alleen getorst.


Zie de mens

Ik zoek naar woorden voor verdriet –

ik vind ze niet.

Zoek ik naar woorden voor geluk,

ze breken stuk.

En als ik U aanbidden wil,

valt alles stil.

Wacht U mij aan mijn woordengrens?

Heer, zie de mens.


Gebed op een wintermorgen

Ik voel me, Heer, als sneeuw die vastgevroren zit,

ze heeft haar smetteloze glans verloren.

Ze is uit koude en uit vuil geboren,

maar wat nu grauw is, was eens stralend licht.

Kom met Uw warme hemelzon

mijn koude hart met liefde warmen;

dan smelt wat hard is, tot een zacht erbarmen:

Uw adem maakt bevroren water tot een bron.


De lichtdroom

Ik droomde, dat ik in een donker bos
verdwaald was en de weg niet meer kon vinden;
ik hoorde slechts het loeien van de winden
en zag alleen het grijze wintermos.

Al tastend met mijn handen langs een stam
voelde ik de ruwe bast van oude winterbomen;
hoe moest ik ooit weer op een pad uitkomen,
waar aan mijn bange tocht een einde kwam?

Toen hoorde ik opeens een zacht gefluit;

ik keek omhoog en zag een takje beven

(’t was maar een droom: daarin gaat alles leven)

een kleine vogel vloog vlak voor me uit.

En iemand nam me troostend bij de hand;
ik volgde, zonder om me heen te kijken,
en voelde harde, dorre takken wijken,
totdat ik veilig licht zag aan de bomenrand.


Wees sterk

Wees niet bedroefd, als mensen je bedriegen,
wanneer hun trouw veel kleiner blijkt, dan je gelooft;
en ga je donk’re weg met opgeheven hoofd,
laat niet door zwakheid je in dromen wiegen.

Wees sterk, want jij hoeft niet alleen te strijden,
geen mens is eenzaam, die de Heiland naast zich heeft;
wat je nu doormaakt hebben velen reeds beleefd,
maar in Gods Vaderhand zijn onze tijden.

Leer voor Zijn wijsheid je met blijdschap bukken.

De Landman snoeit de rank, waaraan Hij vruchten vindt;

al is ’t vaak tegen wil en dank: jij bent Gods kind,

en niemand kan je uit Zijn handen rukken.


Merellied

Ach merel, houd toch op met zingen!
Je lied klinkt veel te blij voor mij,
want er zijn zoveel droeve dingen,
er is zoveel, waarom ik schrei.

Jij zingt maar over lentedromen,
alsof je fluit: ‘Niet somber doen!
De knoppen in de donkre bomen
Zijn boden van een jong seizoen!’


Strijd de goede strijd

Verwacht Gods komst niet in ’t geloei der winden,

in ’t beven van de aarde, of in vuur:

Hij zal zich in de stilte laten vinden,

en dagen van verdriet zijn als één uur

dat is voorbijgegaan en niet zal keren.

Wees sterk en geef de strijd niet moed’loos op:

God steekt Zijn hand uit en Hij zal je leren

uit ’t diepste dal te klimmen naar de top!


Rendez-vous in de lente

Hoog boven ons de strakke blauwe lucht

die ergens in d’oneindigheid begint,

en om ons heen niets anders dan ’t gerucht

van dennennaalden, rits’lend in de wind.

Ik hoor alleen het kloppen van jouw hart,

ik voel alleen het strelen van jouw hand. –

– Zo moest het eeuwig zijn – denk ik verward

en haast beangst voor ’t vuur dat in mij brandt.

Maar mijn horloge tikt de droom kapot,

’t is tijd – ’k moet weg – en elk is weer alleen.

Hoe vaak nog wordt dit hart verscheurd, mijn God?

– Op ’t graf van mijn verlangen ligt een steen. –


M’n hele wezen, liefste, roept om jou,
de blikken van je ogen, ’t tasten van je handen –
te denken, dat ik als een helle vlam kán branden
en dat ik langzaam-aan versteen van kou.

M’n hele wezen is er op gericht

wat vreugde en geluk je te bereiden.

Maar ’k breng je anders niet dan pijn en lijden,

nooit zijn gemis en vreugd in evenwicht.

Duik niet naar parels in de wrede zee:
de oester ligt te diep, dan dat je hem kunt grijpen;
laat in haar stille schelp de witte parel rijpen.
Wie paarlen duikt, voert enkel tranen mee.


Overgave

Ik wil geheel in jou verzinken,

alleen nog maar jouw liefde drinken,

geen einde weten – geen begin;

ik wil je met mijn vingers strelen,

en al mijn schatten met je delen,

met jou, mijn kleine koningin;

ik wil slechts in jouw armen rusten,

– o zoetste aller zoete lusten

als ik mijn hoofd leg aan jouw borst –

ik wil jouw lichaam voelen trillen

en aan jouw warme lippen stillen

mijn eindeloze liefdesdorst;

ik wil je in mijn armen voeren

tot stamelend, verrukt ontroeren,

ver boven alle denken uit;

dan, in een eindeloos verliezen,

weet ik niet meer, wát ik moet kiezen:

veroveraar te zijn, of buit.


Mijn liefste lief, ik kán je niet meer missen;
ik stel me voor hoe ’t leven zijn zal zonder jou:
een diep en donker meer, waar zelfs de vissen
en al wat levend is, zal sterven van de kou.
Geen waterplant zal langs de oever groeien,
geen vogel zal zich nest’len in het riet,
en in de nacht, wanneer de wind zal loeien,
beweegt het oppervlak van ’t water niet.
Zo zal het zijn, tot alles dicht zal vriezen,
en als de dood komt, ben ik niet verrast. –
Maar juist nu ’k vrees, dat ik je moet verliezen,
nu houd ik je met beide handen vast.


Jouw sterke armen houden mij omvangen
zoals de schutblaadjes de bloem beschermen:
de donkerrode roos van het verlangen
waar lichte vlinders van geluk om zwermen.
Een zachte wind van vreugde doet haar beven,
de warme zon der liefde kust haar open,
ze kan niet anders dan haar schoonheid geven
totdat de dood haar blaadjes af komt stropen.
Maar dan zal nóg haar geur de tuin doorzweven,
geen andre bloem zal ooit haar plaats verwerven,
want echte liefde blijft voor altijd leven:
een bloem uit ’t Paradijs kán nimmer sterven!


Avondvrede

Dit is het eind van een volmaakte dag,
dit is het slapen-gaan van het verlangen,
dit is de rust, zo breekbaar als het rag
dat ’k in de herfst zag aan de takken hangen,
dit is de zekerheid, waarin ik vlucht,
dit is het licht, één fonkelend gewemel,
dit is de gouden poort van d’avondlucht, –
dit is de aardse ingang van de hemel.


Samenzijn

Jij dicht met ogen en met handen
het allermooiste liefdeslied
waarvan de woorden in mij branden
als zonnen in een grauw verschiet;
je ogen strelen, en je handen
zij kussen met je lippen mee;
je lichaam zingt, als op de stranden
de schelp zingt van de blauwe zee.
In zachte weelde weggezonken
tasten je lippen naar mijn borst. –
Wie eenmaal van de liefde dronken,
hun kwelt een niet te lessen dorst.


Zomernacht

Jij bent de storm, die door mijn takken waait,
jij bent de zee, die mij komt overspoelen,
jij bent het vuur, dat door mijn lichaam laait,
jij bent van ’t donker leven ’t lichtst bedoelen,
jij bent de vreugde en jij bent verdriet,
jij bent vervulling en jij bent het derven,
jij schrijft de woorden van mijn levenslied,
en jou te missen is een langzaam sterven.


Doornroosje

Maak de deur van mijn verlangen

met de sleutel van jouw liefde open,

kom dan in de stille gangen

waar alleen jouw voeten mogen lopen,

ga de donk’re kamers binnen

waar de dingen doodstil staan te dromen,

zet de luiken op de pinnen,

laat het gouden licht naar binnen stromen,

kom ’t prinsesje wakker kussen

dat daar honderd jaren heeft geslapen,

sla de dekens op, waartussen

je haar vindt, als was ze pas geschapen,

streel haar met je vingertoppen,

wek haar tot een nieuw en glanzend leven,

wie ook op haar deur zal kloppen,

pas als jij komt, zal zij antwoord geven.


Haar vlammen zijn vuurvlammen (I)

Hooglied 8:6

O nee, mijn lief, ik ben niet los van jou;
ik zit met al mijn vezels aan je vast.
Geen man, die zo volkomen bij me past,
geen ander, die ik zó beminnen zou.

Ik heb je lief, al zie ik je niet meer,

ik heb je lief, al kus ik niet je mond,

ik heb je lief, al werd mijn hart gewond,

al doet die wond nog altijd schrijnend zeer.

Er ís een liefde, sterker dan de dood;

al zeggen velen, dat ze niet bestaat.

Haar vlammen zijn van vuur, en vroeg of laat

brandt ze weer in jouw lichaam, in mijn schoot...


Haar vlammen zijn vuurvlammen (II)

Hooglied 8:6

Mijn liefde is rood als de stervende nacht,
en rood als de rozen, die jij m’hebt gegeven,
en rood als de glanzende lichtjes, die beven
des avonds in ’t donkere water der gracht.

Mijn liefde is rood als de glanzende vrucht
die zoet is tot spijs en begeerlijk, te eten,
en die mij het wond’re geheimnis deed weten
dat komt in een storm en dat sterft in een zucht.

Mijn liefde is rood als muziek, droef en zoet
van zingende, klagende oude violen,
en rood als het smeulen van gloeiende kolen;
als schreiende droppels van rood offerbloed...


Zonder jou

Ik leef maar half, als ’k niet voor jou mag leven,

ik ben doodarm, als ’k niets aan jou kan geven,

de wereld is zo leeg, als jij er niet meer bent,

mijn hart vol tranen, of ’k nooit vreugde had gekend.

De zon is weg; ik zie niets meer dan wolken,

ik word omlaag getrokken door de kolken

van twijfel en van angst – en gods hand zie ik niet,

het water voert mij mee – ik stik in dit verdriet.

Ook jij wordt door de golven voortgedreven...

Ons hart zal sterven – maar wij moeten leven.

– Wie voort moet leven en hij heeft de liefde niet,

hij wordt door god gedoemd tot levenslang verdriet.


Het ontbeerde

Dit is ons deel: het uitzichtsloze wachten,
de donkre nachten zonder horizon,
het langzaam minderen van onze krachten,
de vreugdeloze vreugd, de koude zon.

Dit is ons deel: het eeuwige verlangen,
het sterven van de laatste, vage hoop;
We zijn als vlinders in een net gevangen,
Een ogenblik geluk is niet goedkoop.

Doch dit is ook ons deel: de liefde kennen
die iets heeft van de hemel, schoon en groot,
die door geen mensenhanden is te schennen,
die lééft en die zo sterk is als de dood!
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Meer dan een moeder troost...

Vader

Toen je het wist...

In memoriam voor een vriend

Het enige antwoord

Speciaal voor jou

WIT ALS SNEEUW (1974, 6e druk 1990)

Advent

De herbergier

EEN OPEN HAND NAAR DE HEMEL (1976, 16e druk 1990)

Een open hand naar de hemel

Bij de dood van een kindje

Afscheid van moeder

Elegie

De vurige oven

Als het donker wordt

Slaaplied

Pasen

Paasmorgen

GELOOF JE DAT NOG? (1979, 10e druk 2001)

Geloof je dat nog?

Amen

DE VOGEL VAN HET WOORD (1979, 7e druk 1990)

De vogel van het woord

Pinksteren

Op weg gaan

Voor jou

Portret

Corry

De laatste vijand

Te laat

In memoriam

ZO ZAG IK HEM (1983, 4e druk 1990)

Zonsondergang

Terugblik - vooruitblik

HEMELHOOG EN AARDEDIEP (1985, 7e druk 1997)

Zo hoog als de hemel

Ongelooflijk

Voor de laatste reis

In memoriam (Nu heeft de Heer...)

Angst

Voor mijn kinderen

ONLUIKEND WONDER (1986)

Geboorte

Ontloken wonder

LICHT ONDER DE HORIZON (1987, 3e druk 1992)

Licht onder de horizon

Portret (Een vrouw alleen)

Overpeinzingen van een moeder

Vriendelijkheid

Dromen

Stervende aarde

Vriendschap

De verloren zoon

Kerstfeest 1985

Boodschap van het Christuskind

God riep

GELOVEN IS GELUK (1990, 4e druk 1998)

Geloven is geluk

Winterochtend

Begin van de lente

Liefde

Avondstilte

SPOREN IN HET ZAND (1992, 4e druk 1997)

Denkend aan haar...

Verdriet

Toch wordt het lente

Zomeravond

Ik ga slapen, ik ben moe

DE NACHT GAAT WEER VOORBIJ (1995, 4e druk 2002)

Meeleven

DE STEM IN DE WOLK (1997)

Toen het donker was

Wijsheid

Zonsondergang

Lijden

JE OGEN ZIJN ZO VOL LICHT (1998)

Opstandigheid

Alleen

ZIE DE MENS (1999)

Zie de mens

Gebed op een wintermorgen

EN ER WAS LICHT (2001)

De lichtdroom

MET HEEL MIJN HART (2006, postuum)

Wees sterk

Merellied

Strijd de goede strijd

ECHTE LIEFDE KAN NIET STERVEN (2011, postuum)

Rendez-vous in de lente

M’n hele wezen, liefste, roept om jou

Overgave

Mijn liefste lief, ik kán je niet meer missen

Jouw sterke armen houden mij omvangen

Avondvrede

Samenzijn

Zomernacht

Doornroosje

Haar vlammen zijn vuurvlammen I

Haar vlammen zijn vuurvlammen II

Zonder jou

Het ontbeerdeP2H
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