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	Femke Rozemeier is nooit tevreden geweest met zichzelf. Haar gestalte is klein en gedrongen. Toen ze nog op de basisschool zat, hoopte ze dat dit probleem zich in haar pubertijd vanzelf zou oplossen. Helaas werd dat voor Femke een teleurstelling. Want er kwamen enkele centimeters bij, toen stopte de groei. Als kind werd ze altijd al ‘kleintje’ genoemd. Ze haatte dat woord. Om haar onvrede hierover te verdrijven, ging ze snoepen. Het bleef niet alleen bij snoepen. Ze kreeg eetbuien die ze zelf vertaalde in ‘vreetbuien’. Hoe meer ze at, hoe meer ze die ontevreden buien verdreef. Daarna kwam echter de ‘kater’. Want had ze zich overvol gegeten, dan kreeg ze spijt. Zo kwam ze in een vicieuze cirkel terecht en wist ze er niet uit te komen. Als ze voor de spiegel stond, draaide ze zich vol schrik en verachting weg. Was zij dat? Dat dikke, korte meisje? Toen was haar besluit in één keer genomen. Vanaf dat moment wilde ze gaan lijnen.

	Ze hield het één dag vol. Want diezelfde dag kwam ze een jonge vrouw tegen die vroeger bij haar in de klas gezeten had. Verrast om het weerzien na al die jaren, maakten ze een praatje. En toen zei Anne: ‘Je bent niets veranderd. Nog hetzelfde kleintje als vroeger.’

	Ze bedoelde het niet vervelend, daar was ze veel te hartelijk voor. Maar voor Femke was dat meteen een aanleiding om die avond opnieuw een grote zak chips te pakken en deze tot het laatste kruimeltje leeg te eten. Ze werd misselijk en probeerde in het toilet over te geven. Het lukte niet. Met een zwaar, vadsig gevoel ging ze die avond naar bed. Zichzelf meer dan ooit verwensend. Op de weegschaal ging ze al maanden niet meer staan. Dat was iets om haar in een depressie te brengen. Evenals die verschrikkelijke spiegel die in haar slaapkamer aan de kast hing. Met veel moeite heeft ze dat ding van de kastdeur gekregen en hem in haar frustratie buiten op straat in stukken gegooid. Natuurlijk op een moment dat haar ouders en haar twee zussen niet thuis waren.

	Haar twee zussen Suzanne en Jeanet waren schoonheden. In wrange zelfspot bedacht ze meer dan eens dat zij ieder sprenkeltje schoonheid van haar hadden weggepakt. Zij was lelijk en haar twee zussen allebei knap. Zij hadden een mooi, glad gezicht zonder oneffenheden. De een had dik, donker haar dat in speelse krullen om haar mooie gezichtje viel. De ander was blond en had het in een kort model laten knippen, wat haar heel goed stond. Ze hadden allebei een prachtig recht gebit. Dat was bij haar wel anders. Jaren had ze een beugel moeten dragen om haar tanden mooi recht te kunnen krijgen. En zo stralend wit als haar zussen kreeg ze haar gebit niet. Al gebruikte ze al jaren de duurste en beste tandpasta.

	Alle kleren die haar zussen droegen, kwamen bij hen goed tot hun recht. Alles stond hen. Bij haar niet. Vaak bedacht ze dat een jutezak haar net zo goed stond als een prachtig setje. Dat moest ze niet hardop zeggen, want dan kreeg ze van haar moeder de wind van voren.

	Tja, haar moeder. Zij heeft haar vaak voorgehouden dat de schoonheid niet van buiten zit, maar van binnen. En dat dit laatste belangrijker is dan het eerste.

	‘Maar de mensen kijken toch het eerst tegen de buitenkant aan,’ had ze in haar frustratie haar moeder toe geroepen.

	Maar Lisa had haar hoofd geschud. ‘Onthoud één ding, Femke. De schoonheid die jij vanbinnen hebt, straal je naar buiten uit. En dat maakt jou mooi en uniek, tot wat jij geworden bent.’

	Haar moeder kon het prachtig vertellen. Maar Femke raakte niet overtuigt. Ze was lelijk en ze bleef lelijk. ‘Propje’, zo noemde ze zichzelf nu. Ze was klein en dik. En ze was blij dat de spiegel in honderd stukjes met de vuilnisman is mee gegaan!

	Femke is de middelste van de drie zussen. Jeanet is twee jaar ouder en hoopt over enkele maanden in het huwelijksbootje te stappen. Suzanne is twee jaar jonger. Mooi, intelligent en een vlotte babbel. Ze ligt er goed in bij de jongelui en de jongens zwermen om haar heen. Ze geniet daarvan en lijkt door het leven te fladderen als een vlinder. ‘Butterfly’, noemt Femke haar in stilte. Een mooiere naam dan ‘propje’ of ‘kleintje’.

	Naar háár kijken de jongens niet. Wat valt er aan haar te zien? Vooral als ze samen is met haar zusje, worden alle blikken meteen naar Suzanne getrokken. Als ze geruisloos zou verdwijnen, zou niemand het opmerken. Jeanet, haar oudere zus, is anders. Ze is knap, mooi, intelligent, maar ze heeft een ernstiger natuur. Femke heeft een warm gevoel voor haar oudste zus. Want met Jeanet kan ze praten. Zij ziet waar zij, Femke, mee tobt. ‘Je hebt een groot minderwaardigheidscomplex. En dat is nergens voor nodig, Fem,’ had ze pas nog gezegd. ‘Jij mag er ook zijn, helemaal zoals je bent. Een knappe snoet is niet belangrijk. Het gaat om de binnenkant. Jij straalt liefde uit naar je medemens. Ik weet zeker dat jij voor het werk dat jij gaat doen, geschapen bent.’

	Haar werk. Femke glimlacht. Enkele weken geleden heeft ze haar opleiding SPW afgerond. Nu mag ze zich gediplomeerd woonbegeleidster noemen. Ze wil graag werken in een gezinsvervangend tehuis en is al volop aan het solliciteren. ‘Jij wéét hoe je met mensen om moet gaan, Femke,’ heeft haar oudste zus met nadruk gezegd. ‘Jij houdt van je medemens, in wat voor situaties ze zich ook bevinden. Jij hebt daarin kwaliteiten en ik ben trots op je.’

	Dat is Jeanet ten voeten uit. Zoiets zou Suzanne niet tegen haar zeggen. Die gaat op in haar eigen wereldje en kijkt niet om zich heen. Drie zussen, maar alle drie heel verschillend. En toch is er een band tussen hen die niet zomaar verbroken kan worden.

	Over enkele maanden hoopt Jeanet te trouwen. Nu moet ze hiervoor nieuwe kleren kopen. Haar moeder heeft er al een paar keer op aangedrongen. ‘Je moet niet tot het laatste moment wachten. Want dan gaat het overhaast en is er al veel weg. Nu moet je gaan, Fem. Dan gaan we samen en dan maken we er een gezellig dagje van.’

	Femke had haar hoofd geschud. Mam bedoelde het goed, maar zij had er geen zin in. Niets staat haar. Niets. Wat voor andere meiden een feest is, is voor haar een kwelling; naar de stad gaan en kleren kopen voor zichzelf.

	‘Suzanne is al helemaal klaar,’ had Lisa nog gezegd.

	‘Nogal makkelijk!’ had ze zich laten ontvallen. ‘Suzanne is nog knap in een jutezak. Maar mij staat niets. Ik…’

	Toen was Lisa echt heel boos geworden. Een stroom van woorden kwam over het gebogen hoofd van Femke heen. Boze woorden, opbeurende woorden, en ten slotte had Lisa haar dochter tegen zich aan getrokken. ‘Jij dwaas, gek kind. Hoe kan ik je ooit laten geloven dat jij net zoveel waard bent als de andere twee. Jij gaat zaterdagmiddag met mij mee en dan kopen we wat moois voor je. We maken er een gezellige middag van en op een terrasje gaan we wat drinken.’

	Dat was vanmorgen. Nu zit Femke op haar kamer, alleen met haar gedachten. Het liefst zou ze met een groepje vriendinnen door de stad slenteren. Gek doen en lachen met elkaar. Bij de Mac iets lekkers halen. Ach, het is lief bedoeld van haar moeder. En ze vindt het heus gezellig om met ma te winkelen. Maar met een groep vriendinnen moet toch ook heerlijk zijn. En hoeveel vriendinnen heeft ze? Jeanet heeft een paar leuke vriendinnen en Suzanne heeft er zoveel dat die niet te tellen zijn. Maar zij? Ja, Marieke. Maar zij is sinds haar studie medicijnen op kamers gaan wonen in Utrecht en daardoor zien ze elkaar niet veel meer. En verder?

	Eigen schuld. Ze heeft zelf te veel afstand genomen van iedereen. Altijd was ze bang dat men contact met haar zocht uit medelijden. Een einzelgänger is ze. Een muurbloempje.

	In haar frustratie maakt ze haar kast leeg en gooit alles op haar bed. Het is een bende in haar kast en dat moet eerst maar eens opgeruimd worden. Bovendien kunnen er wel wat kleren weg die ze toch nooit meer draagt. Het past niet meer.

	En morgen… Morgen gaat ze lijnen!

	‘Ha, die Fem… Volgens mij is deze brief voor jou bestemd. Toch?’ Eward, de verloofde van Jeanet, komt tegelijk met de post binnen. Hij heeft het stapeltje van de postbode aangepakt en overhandigd Femke de brief.

	Nieuwsgierig kijkt ze ernaar en ze voelt meteen haar hart bonzen als ze ziet dat het een antwoord op een van haar sollicitatiebrieven is. ‘Van de Rozenhof,’ doet ze enthousiast. ‘Ik ga hem meteen lezen.’ Haastig scheurt ze de envelop open en haar ogen vliegen over de regels. Uitnodiging… Gesprek… Twee uur ’s middags… ‘Mam, ik ben uitgenodigd voor een sollicitatiegesprek…’ Met een juichkreet rent ze de kamer in, waar ze bijna haar zwager in spé voor de voeten loopt.

	‘Waar is ma?’ vraagt ze.

	‘Waar is Jeanet?’ vraagt Eward.

	‘Ik weet het niet,’ antwoorden ze tegelijk en dan staan de beide dames in de deuropening alsof ze weten dat er op hen gewacht wordt. Femke wappert met de brief en Jeanet verdwijnt in de armen van Eward.

	Lisa is verrast als ze de brief leest. ‘Dat wordt spannend voor je, Femke. Maar wees niet teleurgesteld als de eerste sollicitatie niets wordt. Je hebt meer brieven verstuurd.’

	‘Nou ben ik nog niet eens voor dat gesprek geweest en u praat al alsof het niets wordt. Lekker optimistisch bent u.’

	Lisa schudt kalmerend haar hoofd. ‘Zo bedoel ik het niet. Het gaat er mij om dat je op alles voorbereid moet zijn. Natuurlijk hoop ik dat je meteen succes hebt.’

	De dinsdagmiddag daarop, om twee uur, gaat ze nerveus naar de Rozenhof. Waar ze niet op gerekend had, was dat er nog drie sollicitanten waren. Zij is de derde. De moed zinkt haar in de schoenen. En het blijkt terecht: enkele dagen later ontvangt ze opnieuw een brief van de Rozenhof. Helaas is de keus niet op haar gevallen en ze wensen haar verder veel succes met solliciteren.

	Het is een bittere pil voor Femke, ondanks dat haar moeder haar hierop had voorbereid. Ze scheurt de envelop met brief in heel veel snippers en laat ze boven haar prullenbak naar beneden dwarrelen. Natuurlijk is ze niet uitgekozen. Het is afgeketst op haar uiterlijk. En dat kan niemand uit haar hoofd praten. Ook haar moeder niet!

	Toch gaat ze na deze teleurstelling verder met solliciteren. Uiteindelijk moet ze toch werken! Haar brieven gaan naar Hofstede, De Groene Weide en De Zonnehoek. Met moeite probeert ze tijdens die gesprekken zo ontspannen mogelijk over te komen. Bij een van de drie weet ze al meteen dat het niets wordt. Bij de andere twee krijgt ze goede verwachtingen, maar moet opnieuw daarna de teleurstelling verwerken dat de keus niet op haar gevallen is.

	De moed zinkt haar in de schoenen. Ze zou iets aan haar uiterlijk moeten doen. Maar wat? Haar gezicht krijgt ze niet mooier en knapper. Haar gewicht… ja, daar kan wel iets aan gedaan worden. Maar hoe vaak heeft ze zichzelf niet voorgenomen om te gaan lijnen? En hoe vaak is een poging niet op een mislukking uitgelopen? En waarom zou ze het doen? Het wordt toch nooit wat met haar.

	Het kleren kopen moet er toch van komen. Jeanet gaat mee. Het is zaterdagmiddag en haar oudste zus heeft het weekend vrij. Ze is kraamverzorgster en heeft er net een ‘gezin op zitten’, zoals ze dat zelf uitdrukt. Suzanne studeert medicijnen. Zij heeft altijd heel goed kunnen leren. Grappig eigenlijk, dat ze alle drie werk hebben of krijgen in de zorg of op medisch gebied. Maar alle drie hebben ze toch weer heel verschillende beroepen.

	Ondanks Femkes pessimisme wat betreft het kleren kopen, wordt het een gezellige middag. Jeanet, met haar opgewekte humeur, weet Femke op te vrolijken. En als ze ook nog slaagt, dan kan haar dag niet meer stuk.

	‘Het staat je goed, Femke. Echt, ik meen het. En waag het niet ertegen in te gaan.’ Jeanet kijkt haar streng aan en Femke moet lachen. Ze kijkt in de passpiegel.

	Ze heeft een lange rechte rok, die onderlangs wijd uitloopt. De stof heeft een kaki ondergrond met daarop bruine en zachtroze bloemen. De bloes die ze daarop draagt heeft een zachte kleur roze, bij de hals afgezet met een roesje. Daarover draagt ze een kort bruin jasje dat langs de onderkant is afgewerkt met een gerimpelde rand. Tevreden neemt ze het geheel in zich op. ‘Ik ben nog mooier dan de bruid,’ zegt ze met de nodige zelfspot.

	‘Als dat zo is, dan zal ik er snel iets aan moeten doen,’ reageert Jeanet. Ze kijken elkaar aan en schieten in de lach. ‘Nu nog de kapper,’ wijst Jeanet. Door haar zus wordt ze bijna meegesleurd naar een smal pandje iets verder in de winkelstraat, waarin inderdaad een kapper gevestigd is.

	‘Ja, iets heel anders,’ vertelt ze, als ze eenmaal in de kappersstoel zit. Een ander model, maar ze weet niet goed wat. De kapster is een jonge vrouw die eerst met haar handen door het steile, slappe haar van Femke woelt.

	‘Je hebt fijn haar,’ zegt ze. ‘Maar wel veel. Wat denk je ervan als ik er een licht permanentje in zet en het daarna in lagen knip?’

	Femke kijkt geschrokken op. Dat is wel heel radicaal. Jeanet knikt geestdriftig. ‘Zou ik het durven?’ vraagt Femke aarzelend.

	‘Ik zou niet weten waarom niet,’ vindt Jeanet. ‘Ik denk dat het je wel staat.’

	De kapster stelt Femke gerust en laat plaatjes zien van het model dat ze in Femkes haar wil aanbrengen. ‘Je hebt een vol, rond gezicht,’ zegt ze. ‘En dit steile haar accentueert het nog eens extra. Juist door er krullen en laagjes in aan te brengen, geeft het iets speels en nonchalants. Het zal je vast heel goed staan.’

	Femke geeft zich over. Ze sluit haar ogen met de gedachte dat ze die niet eerder opent voordat ze klaar is en in de spiegel kan kijken. Ze vindt het heel spannend. Met gesloten ogen zit ze in de stoel en laat de kapster haar gang gaan. Het zal nog lang duren voordat ze klaar is. Eerst permanenten en vervolgens knippen. Dat is niet zomaar even gedaan. Jeanet is in een tijdschrift verdiept en zelf laat ze haar gedachten de vrije loop. Daar heeft ze nu volop de gelegenheid voor. Ze kan het niet helpen dat haar gedachten terug gaan naar haar kinderjaren. Daarin ligt zoveel pijn opgeborgen. Een pijn die ze altijd met alle geweld weggeduwd heeft, maar die ze de laatste tijd bij stukjes en beetjes toe gaat laten. Onverwerkt verleden. Ja, dat is het. Ze ziet de gezichten van haar kwelgeesten weer voor zich alsof het zich gisteren heeft afgespeeld. Haar kwelgeesten die haar ‘Vetke’ noemden in plaats van Femke. O, wat heeft ze haar eigen naam gehaat. Vetke, de benaming die precies bij haar figuur paste. Klein en dik. ‘Vetke’ was nog veel erger dan ‘kleintje’. Ze schudt haar hoofd alsof ze al die gedachten uit zou willen bannen.

	‘Even nog je hoofd stilhouden,’ hoort ze de kapster achter zich zeggen. ‘Ik begrijp dat het lang duurt, maar als je mooi wilt zijn moet je ook geduld hebben.’

	Femke lacht. ‘Dat geduld heb ik wel. Nog even, dan val ik in slaap.’

	‘Prima idee,’ plaagt de kapster. ‘Ik maak je wel wakker als ik klaar ben.’

	Pas een hele tijd later neemt de kapster opnieuw het woord. Femke is echt bijna ingedommeld en ze schrikt van de stem plotseling boven haar hoofd. ‘Ik ben bijna klaar en ik wil je vast verklappen dat het model heel goed in je haar valt. Het springt zo leuk op.’

	De spanning om het resultaat zet zich weer in Femke vast. Nog even, dan mag ze in de spiegel kijken. De kapster hanteert de föhn, terwijl ze een borstel door Femkes halflange krullen haalt. Dan is ze klaar. De kapster maakt de cape los en zegt; ‘Kijk maar.’

	Femke doet haar ogen open en het resultaat is verbluffend. Ze staart verbaasd naar haar eigen spiegelbeeld en ze laat haar vingers tussen de krullen door glijden. Het kapsel maakt haar uiterlijk meteen heel anders. Het is zoals de kapster had gezegd; door de speelse valling van het haar, maakt het haar gezicht wat smaller en het staat meteen pittiger.

	Ook Jeanet steekt haar bewondering niet onder stoelen of banken. Ze steekt een duim op en kijkt opgetogen naar Femke. ‘Geweldig Fem. Echt goed van je dat je dit hebt gedaan,’ vindt ze.

	Femke kijkt de kapster blij aan. ‘Het staat veel leuker, al moet ik eraan wennen.’

	De kapster knikt voldaan. ‘Dat je eraan moet wennen, is logisch. Maar je zult zien dat je al gauw niet beter meer weet. Ik ben blij dat je tevreden bent.’

	‘Het is net of ik naar iemand anders kijk,’ zegt ze, en dan toch nog een beetje onzeker: ‘Het staat me toch echt goed, hè?’

	Uit twee monden wordt dat met klem bevestigd. De kapster en haar zus zijn het dus volledig met elkaar eens. Femke betaalt, groet de kapster en bedankt haar nog eens. Ze voelt zich meteen anders. Leuke kleren, een leuk kapsel en nu nog vechten tegen de overtollige kilo’s. Het lijkt wel of er nieuwe energie door haar heen stroomt. Ze zal ervoor vechten om er goed uit te zien. Ze begint er vandaag meteen aan. Of nee, ze is er al aan begonnen. Met dit nieuwe kapsel. Nu nog de vetrollen, want afvallen zal ze!

	‘Nu naar de drogist,’ beveelt ze.

	‘Wat wil je kopen?’ vraagt haar zus lachend. ‘Haarlak? Een crème voor je gezicht? Iets om je glimmende neus te poederen? Of een vreselijk duur parfum?’

	Femke trekt zich niets van het geplaag van haar zus aan. Ze schudt haar hoofd. ‘Nee, niets van dat alles. Ik wil een lijnpakket.’

	Jeanets mond zakt dwaas open. ‘Je wilt een… wat?’

	‘Een lijnpakket,’ zegt Femke onverstoorbaar.

	‘Wat bedoel je nou eigenlijk?’

	‘Heel simpel. Een doosje caloriearme producten. Vanaf nu ga ik afvallen.’ Jeanet schiet in de lach en Femke kijkt beledigd. ‘Je gelooft me niet.’

	‘Nee,’ bekent Jeanet eerlijk. ‘Ik geloof je inderdaad niet. Je hebt het al zo vaak gezegd en je houdt het nog geen dag vol.’

	Femke knippert met haar ogen. Bah, haar vrolijke stemming is meteen bedorven. Jeanet ziet het en geeft haar een bemoedigend kneepje in haar arm. ‘Trek het je toch niet aan, meid. Je bent goed zoals je bent.’

	‘Je lijkt ma wel.’

	‘Maar het is zo, Fem. Ik wou dat ik het je aan je verstand kon brengen. Je bent veel te eigenwijs. Hoe kom je toch aan dat maffe complex?’

	‘Maf complex? Het is gewoon een feit dat ik te dik ben. Jij kunt makkelijk praten. Jij…’ Ze slikt de rest maar in en steekt snel de straat over. Naar de drogist.

	Met tassen vol gaan ze even later weer naar huis. Nieuwe kleren voor Femke en een doosje met dieetproducten. Als ze naast Jeanet in de auto zit, bekijkt Femke de inhoud nauwkeurig. Jeanet ziet het zijdelings met argusogen aan. Ze ziet hoe het een na het ander tevoorschijn komt. Allerlei zakjes poeder waar verschillende papjes van geproduceerd kunnen worden. Natuurlijk met een gering aantal calorieën. ‘Volgens de beschrijving raak je binnen een week vijf kilo kwijt als je strikt aan de inhoud van het doosje houdt,’ zegt Femke. Ze ziet Jeanet griezelen en het is voor haar geen vraag wat ze denkt. Afvallen kan ook op een gewone manier: minder suiker, minder vet, veel water drinken en veel bewegen. Maar Jeanet vergeet dat het met de inhoud van deze doos veel sneller gaat, en je hebt vaste richtlijnen waar je je aan moet houden. Ze zal zien dat het haar deze keer echt, ja echt zal lukken!

	Er is verbazing thuis om de ‘nieuwe’ Femke. Ze geniet ervan als ze ziet dat haar ouders en Suzanne verrast zijn. Suzannes mond valt open. ‘Wat heb jij met je haar gedaan?’

	‘Wat denk je?’ doet Femke fronsend. Haar jongere zus kan soms van die simpele vragen stellen. ‘Ik raakte onderweg per ongeluk schrikdraad aan. En prompt ging mijn haar spontaan in de krul.’

	Suzanne gaat er niet op in, maar loopt een rondje om haar zus heen. ‘Het is even wennen,’ doet ze keurend. ‘Maar het is een prachtig model, Fem. Knap dat je het deed. Het staat je veel beter.’

	‘Moet je nu per se om me heen lopen?’ vraagt Femke spottend. ‘Ik voel me net een koe op de keuring.’

	Suzanne proest het uit. ‘Hoe kom je erop?’

	Femke haalt haar schouders op en voelt de blikken van haar ouders. ‘Wat vinden jullie ervan?’ vraagt ze, toch een beetje onzeker.

	‘Het staat je goed,’ vindt Lisa. ‘Maar hoe kom je er opeens bij om naar de kapper te gaan? Ik heb nooit gemerkt dat je vorige kapsel je niet beviel.’

	‘Het kwam door Jeanet. Zij sleepte me mee naar de kapper.’ Femke knipoogt naar haar en vervolgt plagend: ‘Mijn zus heeft af en toe wel goede ideeën.’ Ze bukt voor een uithaal van Jeanet en haalt snel haar nieuwe aankopen tevoorschijn, die door Lisa en Suzanne worden bewonderd. Suzan wil het liefst dat Femke meteen haar nieuwe kleren aantrekt, maar ze schudt haar hoofd. Ze hangt het op een hangertje en haakt het aan de kast. Zo kan ze er nog even van genieten. Ruud, haar vader, kijkt glimlachend toe.

	Als die avond de tafel is gedekt en iedereen aanschuift, vertelt Femke het meteen maar. ‘Ik eet niet mee, want vanaf nu ga ik met een streng dieet beginnen.’ Ze haalt meteen het doosje tevoorschijn dat ze bij de drogist heeft gekocht. Opnieuw verrast ze de familie. Maar aan de gezichten te zien is het een onaangename verrassing.

	Lisa hapert: ‘Maar…’ Ruud krijgt een diepe frons boven zijn ogen en schudt zijn hoofd. En Suzanne vertolkt hun beider gedachten. ‘Je bent stapel. Wat moet dit voorstellen?’

	Femke haalt de inhoud van het doosje tevoorschijn, dat door de anderen met argusogen wordt bekeken.

	‘Wist jij dit, Jeanet?’

	Jeanet kijkt Lisa aan en knikt. ‘Ja. Ik was er immers bij. Maar het heeft geen zin om er woorden aan te verspillen. Dat heb ik al gedaan en ze was niet van het idee af te brengen. Misschien dat u het kunt proberen?’ Dat laatste klinkt met de nodige spot. Femke weet inmiddels dat haar oudste zus het ook onzin vindt en opnieuw komt er irritatie boven.

	‘Ik ben oud en wijs genoeg om zelf te bepalen wat ik wil. Er moet op zijn minst tien kilo af. Er zijn duizenden mensen die lijnen.’

	‘Maar niet op zo’n radicale manier,’ zegt Ruud.

	‘En niet zo ongezond,’ vindt Lisa.

	‘Bovendien is het bar ongezellig,’ doet Suzanne een duit in het zakje.

	Ondertussen is Femkes humeur tot op het nulpunt gedaald. Haar maag rammelt. En de geur van het eten dat op tafel staat, doet haar het water in de mond lopen. Maar ze geeft er niet aan toe. Nee, nu zet ze door. En ze laat zich door niemand tegenhouden.
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	Een glas thee, een cracker met magere kaas en een appel. Femke trekt een vies gezicht. Dit is toch geen eten voor een ontbijt. In hartige dingen heeft ze ’s morgens nooit trek. En een appel vindt ze later op de dag veel lekkerder. Een boterham met roomboter en een dikke laag aardbeienjam. Heerlijk! Twee beschuiten met boter en suiker. Lekker! Een bord zoete pap. Dat is het! Nee, daar mag ze nu niet aan denken. Ze zal gehoorzaam zijn aan het dieet en de inhoud van het doosje.

	Lisa staat bij het aanrecht en schudt haar hoofd. Ze is het zichtbaar niet eens met de gang van zaken. Maar daar kan Femke zich niet aan storen. Met lange tanden eet ze haar caloriearme ontbijt. Als het eenmaal op is, heeft ze een voldaan gevoel. Weer een over-winning, na gisterenavond! Het gaat echt goed nu. En ze zal het volhouden.

	‘Waar moet je vandaag solliciteren?’ vraagt Lisa.

	Femke fronst. Tja, vandaag doet ze een nieuwe poging om aan de slag te kunnen. Ze durft er bijna niet op te hopen na al die teleurstellingen. Al vier keer is ze afgewezen. Maar ze moet doorgaan, want ze kan moeilijk thuis bij moeders pappot blijven zitten. Ze wil heel graag aan het werk. Heerlijk werk waar ze voldoening in zal vinden. En daarom moet ze niet de moed opgeven, want dan komt ze er nooit. Het zal heus een keer lukken!

	Vandaag gaat ze naar Bloemendaal: een woonvorm voor mensen die niet kunnen functioneren binnen de maatschappij en moeilijk voor zichzelf kunnen zorgen. Het is hier vlakbij. Toen ze hoorde dat twee zorgverleners ermee stopten, is ze meteen een sollicitatiebrief gaan schrijven. Ze had nog geen advertentie in de krant gezien, dus het is een open sollicitatie. Er is echter een kans om aangenomen te worden doordat er twee vacatures vrijkomen. Ze kan wat dat betreft de advertentie beter voor zijn.

	Al snel kreeg ze een uitnodiging en het gaf haar een blij en optimistisch gevoel. Een reactie op een open sollicitatie zegt wel iets, vond ze. Vandaag is het dus zover. Ze is zenuwachtig. Om tien uur moet ze er zijn. Ze kijkt op de keukenklok. Halftien al. Ze wil niet op het laatste nippertje komen en daarom besluit ze haar spullen bij elkaar te zoeken en te gaan.

	‘Eet eerst nog wat,’ zegt Lisa. ‘Ik heb nog een krentenbol voor je. Doe het nou, Femke. Je gaat met een bijna lege maag weg. Straks ga je nog van je stokje tijdens het sollicitatiegesprek.’

	Femke schiet in de lach. ‘Zo’n vaart zal het heus niet lopen. En ik voel me niet leeg. ’s Morgens heb ik nooit veel trek, dat weet u toch. Heus mam, u maakt zich veel te bezorgd.’

	Ze schiet in haar schoenen, pakt haar jas van de kapstok en zoekt haar tas op. Ze gaat nu. Weg van moeders bezorgde ogen. Ze overdrijft. Miljoenen mensen zijn op dieet.

	‘Dag mam. Ik ga. Ik hoop met goede berichten thuis te komen.’

	‘Je zult niet gelijk horen of je wel of niet aangenomen bent,’ meent Lisa. ‘Daar zul je nog even geduld voor moet hebben, Femke. Maar ik hoop het van harte voor je. Ik gun het je zo.’

	Met een warm gevoel vanbinnen fietst Femke even later weg. Haar moeder bedoelt het allemaal zo goed. Ze is lief, maar wel wat te bezorgd. Misschien hoort dat bij moeders.

	Het is een halfuur later als ze klaar is. Ze is opgelucht dat het gesprek achter de rug is. De vrouw waar ze het gesprek mee had, was vriendelijk en gaf haar veel informatie. Op haar beurt moest zij vertellen over haar opleiding, ervaring en iets over haar achtergrond. Ook de reden waarom ze hier had gesolliciteerd.

	De antwoorden gaf ze weloverwogen en het gespannen gevoel viel tijdens het gesprek van haar af. Ze was de enige die solliciteerde. Dat kwam natuurlijk omdat er nog geen advertentie was geplaatst. Die zou deze week nog in de krant komen, vertelde mevrouw Versteeg. Femke beseft dat er dan meer sollicitanten zouden volgen. Dus het zou alsnog heel spannend worden. O, wat hoopt ze dat ze deze baan zal krijgen.

	Met een krachtige handdruk neemt ze afscheid van mevrouw Versteeg. Binnen twee weken krijgt ze te horen of ze uitgenodigd wordt voor een tweede gesprek. Diep in gedachten loopt Femke door de draaideuren naar buiten. Langzaam loopt ze naar haar fiets, doet hem van het slot en kijkt ondertussen genietend om zich heen. Bloemendaal ligt prachtig binnen een groot park. Het is zonnig en veel bewoners nemen het ervan. Er zijn mooie paden aangelegd waar veel gewandeld kan worden. Er lopen kippen en er staan hokken met konijnen. Aan de zijkant van het gebouw grazen enkele geiten. Gezellig is het hier. Een moment neemt ze de bewoners een voor een in zich op. Als ze de baan krijgt, zullen de mensen op haar hulp rekenen. Er wordt dan wat van haar verwacht. Ze kijkt er nu al verlangend naar uit om iets voor deze mensen te kunnen betekenen. Ze zal echter een poosje geduld moeten hebben. Misschien moet ze opnieuw een teleurstelling verwerken.

	Ze wil op haar fiets stappen, maar krijgt plotseling een duizeling. Ze weet meteen waar dat door veroorzaakt wordt; te weinig en te licht gegeten. Van het ene moment op het andere is ze heel radicaal gaan lijnen. Gisterenavond heeft ze een lichte maaltijd gebruikt en vanmorgen ook. Haar moeder heeft haar nog zo gewaarschuwd. Eigen schuld! Ze zoekt steun aan het stuur van haar fiets. Haar benen voelen plotseling heel slap.

	‘Hela, gaat het wel goed?’ Een donkere stem. Een gezicht dat over haar heen buigt. Ze kijkt op. Een jongen staat voor haar. De zwarte vlekken voor haar ogen hinderen haar zo, dat ze hem niet goed in zich kan opnemen. Ze leunt zwaar op haar fiets en vindt het vervelend dat die jongen haar in haar zwakke moment heeft gezien. Ze buigt haar hoofd en langzaam verdwijnen de vlekken. Ze knippert met haar ogen en kijkt de jongen dan beter aan. Ze registreert de trekken in zijn gezicht. Ze kent hem ergens van. Maar waarvan? Zijn gezicht associeert ze meteen met een pijnlijke herinnering. Lang hoeft ze er niet over na te denken. Het is Gijsbert, de grootste pestkop uit haar klas van de basisschool en later van het VMBO. Ze vond hem vreselijk. Waarom moet ze hem hier nu ontmoeten?

	‘Het gaat wel,’ zegt ze. Ze probeert zich te herstellen. De duizeling is nog niet helemaal weg, maar ze wil zo snel mogelijk een einde maken aan de nabijheid van haar vroegere kwelgeest. Ze laat hem verbouwereerd achter.

	Hij zal haar niet herkend hebben, want anders was hij niet zo bezorgd om haar. Op deze manier heeft ze hem nooit gekend. Deze houding past niet bij hem. Hij kon alleen maar hatelijk zijn. Hij zal toch niet in Bloemendaal werken? Misschien komt hij daar geregeld op bezoek omdat hij daar een familielid heeft wonen, troost ze zichzelf. Veel verschil zal het echter niet maken. Want de kans zit er dik in dat ze hem dan ook regelmatig tegenkomt. Ze betrapt zichzelf erop dat ze er al rekening mee houdt dat ze wordt aangenomen. En ze weet nog helemaal niets.

	De duizeling is nog niet weg en ze moet goed oppassen dat ze op het pad blijft. Ze kan daar beter even op een bankje gaan zitten. Ze is voor Gijsbert toch al uit het zicht. Ze remt en de zweetdruppeltjes staan op haar voorhoofd. Had ze maar iets meegenomen; een appel of een Evergreen. Maar ze heeft niets bij zich. Dom, heel dom.

	Ze zet haar fiets op de standaard en gaat zitten. Haar hart bonst met felle slagen. Hier heeft ze weer wat van geleerd; van te veel eten is ze plotseling overgegaan naar bijna niets eten. En dat is fout. Mam heeft gelijk. Ze mag nog blij zijn dat ze tijdens het sollicitatiegesprek geen last heeft gekregen van duizelingen. Schichtig kijkt ze ondertussen het pad af of Gijsbert toch niet haar kant op komt. Waarom moest ze hem nu hier ontmoeten? Al die nare herinneringen uit haar jeugd komen weer bovendrijven. Geregeld kwam ze huilend thuis en wilde ze niet meer terug naar school. Maar door bemiddeling van haar moeder en de leraren ging het weer een poosje goed. Totdat die jongens weer begonnen. Natuurlijk als de leraren uit de buurt waren, daar zorgden ze wel voor.

	Nee, ze heeft geen fijne schooljaren gehad. En toen ze op het voortgezet onderwijs kwam, kwam de grootste pestkop, Gijsbert, opnieuw bij haar in de klas. En hoewel ze ouder waren geworden, was Gijsbert niet wijzer geworden, want hij ging gewoon verder met pesten.

	Pas toen ze van het VMBO af was en verder ging leren, kon ze zich wat meer ontspannen. Het gepest was opgehouden en ze kreeg leuke vriendinnen. Maar die verloor ze weer uit het oog toen ze klaar was met die opleiding. Alleen met Marieke hield ze nog contact. Ze kon zich soms heel eenzaam voelen. Ze wist dat het voor een groot deel haar eigen schuld was. Ze nam zelf te vaak afstand, doordat ze zich zo ongelukkig voelde. Ze was bang voor medelijden. Ook al bestreden haar ouders en zussen dat. Hoe zou ze ooit van dat minderwaardigheidsgevoel afkomen? Het komt weer in alle hevigheid terug nu ze zojuist Gijsbert heeft ontmoet. Ze moet het van zich af zetten en naar huis gaan. Mam zal benieuwd zijn hoe het is afgelopen. Maar over Gijsbert zal ze geen woord tegen haar zeggen. Dat stopt ze zo diep mogelijk weg.

	Ongeduldig wacht Femke die week op antwoord van de directie van Bloemendaal. Ondertussen doet ze boodschappen voor haar moeder, past op het dochtertje van de buren en houdt twee ochtenden in de week kantoren schoon. Maar dit houdt ze niet lang meer vol. Ze wil zo graag vastigheid in haar leven. Niet van het ene klusje naar het andere rennen. Waar heeft ze anders haar diploma voor gehaald? Ze verlangt ernaar om met mensen bezig te zijn. Mensen die een verstandelijke beperking hebben of niet zelfstandig kunnen wonen. Ze wil hen helpen en bijstaan, zowel lichamelijk als geestelijk. Haar handen jeuken om aan de slag te gaan. En iedere dag die voorbijgaat zonder reactie van Bloemendaal, is er een te veel.

	Als ze op een dag in de krant de advertentie leest waarin de directie van Bloemendaal sollicitanten oproept voor de vrijgekomen vacatures, kriebelt het bij haar vanbinnen. Nu zul je het hebben. Natuurlijk zullen daar heel veel mensen op reageren en dan kan zij het verder wel vergeten.

	‘Onzin,’ vindt Lisa. ‘Jij hebt net zoveel recht als een ander. Nu niet zo pessimistisch, Fem.’ Lisa kan praten wat ze wil, maar Femkes humeur komt na die advertentie niet meer op peil. Als de post haar een brief bezorgt met een uitnodiging voor een tweede gesprek, kent haar enthousiasme geen grenzen.

	‘Het klinkt heel positief,’ bevestigd Lisa. ‘Ik hoop het van harte voor je, Fem. Maar juich nog niet te vroeg….’

	‘Ik weet het, ik weet het,’ wuift Femke moeders woorden weg. ‘U wilt me een nieuwe teleurstelling besparen. Maar u kunt het niet tegenhouden dat ik dit heel hoopvol vind. Bovendien heeft u zelf gezegd dat ik net zoveel kansen en rechten heb als een ander.’ Ze lacht triomfantelijk, want ze heeft Lisa op haar eigen woorden gevangen.

	Als ze voor de tweede keer naar Bloemendaal fietst, voelt ze zich opnieuw gespannen. Maar het valt reuze mee. Na het gesprek krijgt ze een rondleiding door het gebouw en wordt haar verteld wat er van haar verwacht wordt. Tot haar blijdschap wordt ze aangenomen en mag ze aan het eind van de zomer beginnen.

	Stralend komt ze thuis en vliegt spontaan haar moeder om de hals. ‘Ik heb de baan, mam. Ik heb hem.’

	‘Van harte gefeliciteerd, Fem.’ Lisa straalt net zo hard als haar dochter. Ze gunt het Femke zo. Suzanne, die juist binnenkomt, begrijpt meteen waar het om gaat. Ze heeft met haar zus meegeleefd.

	‘Van harte, meid. Dat wordt trakteren.’

	Femke draait zich om. ‘Trakteren?’

	‘Natuurlijk. Dit moet toch gevierd worden met een stukje gebak bij de koffie?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Dat kan niet, want ik ben op dieet.’ ‘Maar ik niet,’ grinnikt Suzanne. ‘Zal ik naar de bakker gaan of ga je zelf?’

	‘Je slaat te ver door, Femke,’ vindt Lisa. ‘Je hebt deze week heel goed je best gedaan. Te goed. Maar nu mag je best wat hebben. Van één gebakje kom je geen kilo’s aan.’

	‘Maar ik ben deze week juist zo goed afgevallen.’

	‘En dat heb je ons niet eens verteld.’ Suzanne zet autoritair haar handen in haar zij en kijkt haar zus streng aan. ‘Vertel op. Hoeveel kilo ben je kwijt?’

	Femke kijkt triomfantelijk. ‘Drie kilo.’

	Daar is Suzanne even stil van. Ze kijkt Femke waarderend aan. Dan zegt ze: ‘Ik vind het knap van je. Dat doe ik je niet na.’

	‘Denk erom, Femke,’ waarschuwt Lisa. ‘De eerste weken gaan het hardst. Maar daarna zul je zien dat het afvallen steeds minder gaat en dan kan het weleens moeilijk voor je worden.’

	‘U bent wel optimistisch.’

	‘Ik zeg alleen de waarheid.’

	‘Dus wat doen we?’ komt Suzanne op het onderwerp terug. ‘Nu meteen naar de bakker? Die drie kilo’s komen van één gebakje heus niet erbij.’

	‘Maar als ik steeds zo ga denken, is het eind zoek,’ doet Femke hulpeloos. Eigenlijk wil ze bij haar besluit blijven, maar een heerlijk gebakje is toch wel erg aanlokkelijk. Ze heeft deze week geen zoetigheid gebruikt en ze merkt nu wel dat ze dat gemist heeft.

	Ze staat zichtbaar in tweestrijd. Suzanne heeft inmiddels hun beider jassen al van de kapstok gepakt. ‘Kom op, we gaan samen. Ik zal dit keer gul zijn. Ik betaal eraan mee.’

	‘Onzin, zoveel verdien je niet met je zaterdagbaantje.’

	‘Het kan me niets schelen, Fem. Ik vind het geweldig dat je die baan hebt. Ik gun het je van harte.’

	De deur slaat achter hen dicht. Femke voelt zich vanbinnen wonderlijk blij en dankbaar. Ze laat Suzanne naast haar ratelen. Zelf is ze diep in gedachten en zegt op goed geluk ‘ja’ of ‘nee’. Het is nu de eerste week van juli. Volgende week begint de zomervakantie. Veel plannen om op vakantie te gaan hebben ze geen van allen gemaakt. Ze zijn meer met de trouwerij bezig geweest. Bovendien kost dat ook extra. Misschien dat ze er zelf nog een weekje op uit trekt. Dat weet ze nog niet goed. Maar na de zomervakantie kan ze heerlijk iedere dag aan de slag. Eindelijk heeft ze een vaste baan. Werk waar ze van houdt.

	‘Je luistert niet eens naar me,’ hoort ze Suzanne verontwaardigd naast zich zeggen.

	Femke voelt zich betrapt. ‘Sorry Suus. Ik was diep in gedachten.’

	‘Waar dacht je aan?’

	‘Aan mijn nieuwe baan natuurlijk.’

	‘Begrijpelijk. Wil je toch nog weten waar ik het over had?’

	‘Vertel maar.’

	‘Ik had het erover dat we iets leuks moeten doen voor de bruiloft van Eward en Jeanet. We moeten die twee op hun trouwdag flink in het zonnetje zetten. Vind je niet?’

	Femke glimlacht om het enthousiasme van Suzanne. Ze heeft wel gelijk, maar ze is te veel bezig geweest met zichzelf. Beschaamd kijkt ze voor zich uit. Het dringt plotseling tot haar door dat ze tot nog toe alleen aan zichzelf heeft gedacht. Het solliciteren dat niet lukte en waar ze zo door uit haar humeur raakte. Haar gewicht waar ze zo mee bezig was. Het verleden waarin ze zo gepest werd.

	Suzanne heeft geen weet van haar gedachten, want ze gaat verder: ‘Ik ben blij dat Eward en Jeanet niet aan ons hebben gevraagd of we ceremoniemeesters willen zijn. Dat is zoveel geregel. Dat zou ik nooit overzien.’

	‘Ewards broer doet het toch?’

	‘Ja, gelukkig wel. Nee, voor mij is zoiets niets.’

	Als ze binnenstappen in de bakkerswinkel, klingelt er een gezellig belletje bij de deur. De geuren in de winkel doen de twee zussen watertanden. Femke laat haar blikken glijden over al het lekkers dat in de vitrine uitgestald ligt. Al haar goede voornemens staan op dit moment op een laag pitje. Een heel laag pitje zelfs. Dit ziet er te smakelijk uit om er weerstand aan te bieden.

	De warme zonnestralen glijden over hun gezichten als ze weer buiten komen. Ze hebben gekozen voor slagroomgebakjes. Allemaal dezelfde, en Femke stond erop dat zij het alleen zou betalen. Op hun gemak slenteren ze weer terug naar huis. Met dit weer is het heerlijk om buiten te zijn. Suzanne praat en Femke luistert. Ze zijn bijna de straat uit als er plotseling een fiets naast hen met veel gepiep van de handremmen stopt.

	‘Je bent het dus toch…’

	Femke kijkt op. Recht in het lachende gezicht van Gijsbert. Ze kan niet helpen dat het haar een schrikreactie bezorgt. Ook al is het inmiddels al heel wat jaren geleden dat ze bij elkaar in de klas gezeten hebben. Hij was het inderdaad bij Bloemendaal. En nu ontmoet ze hem hier, in de straat van de bakker. De pestkop uit haar jeugd. Nee, ze vindt het niet prettig dat ze hem hier opeens weer ontmoet. Suzanne kijkt nieuwsgierig van de een naar de ander. Ik twijfelde nog of je het echt was. Je was zo snel weg.’

	Femke weet niet goed hoe ze moet reageren. Het liefst heeft ze dat hij doorfietst. Maar hij lijkt niet op die gedachte te komen. Schijnbaar ontspannen leunt hij voorover op het stuur. Met een nadenkende frons boven zijn ogen kijkt hij eerst naar Femke. Daarna naar Suzanne. Femke voelt zich ongemakkelijk. Ze heeft het gevoel alsof hij hen met elkaar vergelijkt, al kan hij niet weten dat ze zusjes zijn.

	‘We gaan verder. We hebben nog meer te doen dan hier op straat te blijven hangen,’ zegt Suzanne kattig. ‘Kom Fem, ga je mee?’

	Als ze vijftien meter verder zijn, vraagt Suzanne verontwaardigd: ‘Wie was die kwal?’

	Femke schiet ondanks alles in de lach. Echt Suzanne om zo vrijuit haar gedachte uit te spreken. ‘Waarom denk jij dat het een kwal is? Zoveel heeft hij toch niet gezegd?’ vraagt ze.

	Suzanne schudt met een nijdig gebaar het haar naar achteren. ‘Hij hoeft niet veel te zeggen om te laten zien hoe hij is. De manier van kijken zei me al genoeg. Hij heeft te veel verbeelding. Zoals hij eerst jou uitgebreid opnam en daarna mij. Ik snap niet dat jij zelf niet je mond open trok. Jij kent hem tenslotte. Vertel op, Femke. Wie was die kerel?’

	‘De grootste pestkop uit mijn klas,’ antwoordt Femke zacht. Ze heeft er de smoor in. Waarom moet ze nu net die vervelende Gijsbert tegenkomen?

	Suzanne en Jeanet hebben op school ook wel eens wat gemerkt, maar ze zaten uiteraard niet bij haar in de klas. Dus wat ze ervan gezien en gehoord hebben, was niet zoveel. En zelf wilde ze er nooit over praten. Het deed te veel pijn. Ze stopte dat het liefst zo diep mogelijk weg en wilde er thuis zo weinig mogelijk aan denken, wat natuurlijk niet altijd lukte. Thuis wilde ze zich zo veel mogelijk ontspannen en aan leuke dingen denken. Toen ze eenmaal van school af kwam en niets meer met die pestkoppen te maken had, ging het beter. Hoewel haar minderwaardigheidscomplex niet weg was. Dat bleef.

	Naast haar blijft het een poosje stil. Suzanne is zichtbaar in gedachten. Dan zegt ze: ‘Ik heb heus wel gemerkt dat je gepest werd en ik ben ook weleens naar de meester gestapt om het te vertellen. Maar dat het zo erg was, Fem… dat wist ik niet. Ik zat enkele klassen lager dan jou. Ik had mijn eigen groepje vriendinnen. Vertel er eens iets meer over. Die kwast van daarnet… hoe erg was het wel niet, dat je van hem schrok? Want dat zag ik.’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Laten we het vergeten, Suzanne. Ik praat liever niet over die tijd op school. En ik hoop dat ik die jongen niet vaak tegen zal komen.’ Ze denkt terug aan het moment bij de ingang van Bloemendaal. Ze weet niet wat hij daar deed. Maar ze hoopt van harte dat hij daar verder niets bijzonders te zoeken had. Het is inmiddels wel duidelijk dat hij hier in de buurt moet wonen of logeren. Anders had ze hem nu niet opnieuw ontmoet.

	De tijd zal het echter leren.
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	‘Wil jij me helpen, Femke? Ik kom er zelf niet uit.’

	Femke kijkt naar haar moeder, die aan de tafel zit met haar laptop voor zich en pen en papier in de aanslag. Ze is bezig met een presentatie, die ze op de bruiloft van Eward en Jeanet wil laten zien. De moeder van Eward zou haar aandeel over haar zoon in de computer zetten, zo hadden de moeders samen afgesproken. Het viel echter wel wat tegen.

	‘Jij hebt fantasie,’ gaat Lisa verder. ‘Meer dan ik. Ik wil een bescheiden achtergrondmuziekje en de foto’s moeten niet zo stijf achter elkaar op het scherm komen. Maar hoe dan wel? Ik weet het niet.’

	Femke schuift naast haar moeder. ‘Ik begrijp dat u er een gedicht bij wilt voorlezen. Heeft u dat al af?’

	‘Enkele verzen,’ zucht Lisa. ‘Vanavond lijkt alle inspiratie verdwenen te zijn. En ik wil dit niet op de lange baan schuiven. Daar krijg je stresstoestanden van. Het moet op tijd af.’

	Daar is Femke het mee eens. ‘Staan wel alle foto’s op de computer die u wilt laten zien?’

	Dat is inderdaad gebeurd. Lisa heeft niet stilgezeten. Dan gaan ze samen aan de slag en Femke krijgt er onverwachts plezier in. Het is rustig in huis. Vader is naar een vergadering, Suzanne naar een vriendin. En Jeanet is in het huis bezig waar ze na hun trouwdag gaan wonen. Het is gelukkig hier in dezelfde woonplaats. Femke is er blij mee. Ze is van plan om vaak haar zus op te zoeken. Met de fiets is ze er binnen vijf minuten.

	Nog enkele weken, dan is de trouwdag van Jeanet en Eward. Zaterdag gaat Jeanet opnieuw haar trouwjurk passen en dan gaat zij mee. Er moest het een en ander veranderd worden en zaterdag zou hij klaar zijn. Ze is benieuwd. Femke droomt weg. Ze ziet zichzelf in zo’n prachtige jurk. Wit, een sluier, een smal lijfje. Smal… Dan moet ze eerst nog heel veel kilo’s kwijt zijn. Misschien is het goed als ze naast haar dieet ook iedere week gaat sporten. Maar wat voor sport? Snelwandelen met die speciale stokken? Of ’s morgens vroeg gaan joggen? Tennissen misschien? Of zwemmen? Peinzend gaat haar blik naar beneden. Het idee dat ze in een zwempak zou lopen! Dan zoekt ze een zwembad hier een eind vandaan. Ze schaamt zich voor haar figuur. Voorlopig heeft ze nog te veel vetrollen om die in een zwempak te persen.

	‘Waar denk je aan?’

	Femke kijkt betrapt op, recht in haar moeders vragende ogen. ‘Niets. Ik zat zomaar wat te dromen.’

	Lisa vraagt niet verder, maar Femke voelt haar blikken regelmatig onderzoekend op zich gericht. Het dichten wil niet meer lukken en zuchtend schuift ze papier en pen van zich af. ‘Het gaat niet.’

	Dan verbreekt de telefoon de rust in de kamer. Femke komt uit haar stoel en neemt op. Het blijkt de broer van Eward te zijn, Thomas, die op de bruiloft de ceremoniemeester is. ‘Ik ben op papier aan het zetten wat er ’s avonds allemaal gedaan moet worden,’ vertelt hij. ‘Hebben jullie nog plannen?’

	‘Voorlopig ben ik mijn moeder aan het helpen met de presentatie,’ zegt Femke. ‘Dat wil vanavond niet helemaal lukken. De foto’s staan compleet door elkaar en de dichtregels willen niet op het papier komen.’

	Er klinkt gegrinnik in haar oor. ‘Bij mijn moeder is het niet anders. Ze wordt er een beetje moedeloos van, omdat ze te weinig tijd heeft. En omdat er druk achter staat, lukt het niet. Maar het komt wel goed.’

	‘We blijven optimistisch,’ lacht Femke. ‘En dan moet jij ook maar een steentje bijdragen. Volgens mij kun jij goed dichten.’

	‘Spaar me! Weet je wel hoeveel werk en tijd het kost om een bruiloft goed en geordend te laten verlopen? Als er iets misgaat, dan is het mijn schuld. Het is een verantwoordelijk baantje, hoor! En ik help ook veel in hun huis. Nee, voorlopig heb ik hier mijn handen wel aan vol.’

	‘Volgens mij ben je blij als die twee getrouwd zijn. Dan kun jij tot rust komen.’

	‘Het kan me niet snel genoeg gaan. Kun jij me niet helpen met het regelen van hun trouwdag?’

	‘Dat meen je niet.’

	‘Ik ben zo serieus als mogelijk is. Vele handen maken immers licht werk. Alles moet in de computer gezet worden en aangezien ik een hekel heb aan typen…’

	‘Kan ik dat karweitje op me nemen,’ vult Femke aan. ‘Je weet het mooi te vertellen. Help jij me dan met gedichten maken en foto’s sorteren? Want als ik jou help, dan houd jij weer tijd over.’

	Ze hoort Thomas grinniken. Ze houdt wel van een steekspel van woorden. En Thomas lijkt precies zo. Toch wil ze haar hulp aanbieden. ‘Als je moeite hebt met alles op papier zetten, dan wil ik je daar best bij helpen. Jeanet vroeg ook aan me of ik eventueel een helpende hand wilde bieden. Ze vonden het voor jou alleen best veel om te regelen,’ vult ze aan.

	‘Moeten ze nu mee komen,’ doet Thomas spottend. ‘Ze hebben het maar al te gretig aan mij gevraagd. En aangezien ik mijn lieve broertje niet wilde teleurstellen, heb ik maar toegestemd…’

	‘…in dit hondenbaantje,’ vult Femke plagend aan.

	Opnieuw hoort ze Thomas lachen. ‘Precies. Jij weet hoe ik me voel. En daarom ben jij de juiste persoon om mij te helpen.’

	Tja, nu is ze in de val gelopen en kan ze niet meer terug. Ze weet dat Thomas het allemaal niet zo meent, want hij wil zijn broer en aanstaande schoonzus graag helpen met het regelen van hun trouwdag.

	‘Ik zal je helpen met alles ordenen en in de computer zetten,’ belooft Femke. ‘Maar dan moet je zelf aangeven wanneer ik daarvoor moet komen. Vanavond heb ik mijn moeder beloofd om te helpen met dichten.’

	‘Wat dus niet lukt.’

	‘Nee, alle inspiratie is weg. Misschien komt het nog na een kop sterke koffie.’

	‘Probeer het. Help jij je moeder verder. Ik zal je niet langer storen. En als ik jouw hulp nodig heb, Femke, dan zal ik je het laten weten. Afgesproken?’

	‘Prima. Tot ziens.’

	In een nadenkende stemming gaat ze weer bij haar moeder aan tafel zitten. Lisa heeft het gesprek een eind kunnen volgen. ‘Volgens mij ben jij onmisbaar,’ plaagt ze.

	‘Dat krikt mijn zelfvertrouwen weer op,’ zegt Femke. En deze keer klinkt er geen humor door in haar stem. Ze meent het.

	‘Onzin. Hoe vaak moet ik je nu nog zeggen…’

	‘Ik weet het, mam. Ik weet het. Ik hoef geen minderwaardigheidscomplex te hebben, want ik mag er zijn zoals ik ben. Ach mam, trek nu niet zo’n pijnlijk gezicht. Laten we ons liever bezig houden met die presentatie voor de bruiloft van Eward en Jeanet. Dat is een veel leuker onderwerp.’

	Lisa staat op. ‘Eerst koffie,’ zegt ze. ‘Een sterk bakje om inspiratie op te doen. Dat hoorde ik jou net zeggen.’

	‘Het zal niets helpen. Maar lekker vind ik het wel. Ik ga ondertussen opnieuw een poging doen om te dichten. Misschien lukt het nu wel.’

	Als Lisa in de keuken bezig is, gaat Femke ijverig aan de slag. En het lukt haar opeens. Toch nog. Even later komt Lisa terug met de beloofde koffie en Femke houdt met een triomfantelijk gebaar het papier omhoog. ‘Leest u maar eens,’ zegt ze. ‘Ik heb geen sterke koffie nodig om inspiratie op te doen.’

	Lisa leest en knikt tevreden. ‘Perfect. Ik heb er niets aan toe te voegen of te verbeteren. Ik ben trots op jou, Femke!’

	Een sneeuwwitte jurk met een lange sluier en veel kant. Een plaatje is Jeanet zo. Met een mengeling van trots en jaloezie kijkt Femke naar haar oudste zus. Ze zijn in het bruidshuis waar Jeanet haar trouwjurk heeft gekocht en waar het een en ander aan veranderd en aangepast moest worden. Jeanet is heel tevreden en de jurk zit haar als gegoten. Een perfect figuurtje heeft ze. Femke ziet zichzelf al in de trouwjurk van haar zus lopen. Met zelfspot bedenkt ze dat de naden meteen zullen uitscheuren.

	Ja, ze is inmiddels zes kilo afgevallen, dat wel. En daar is ze heel blij mee. Maar voorlopig is ze nog niet op het gewicht dat ze bereiken wil. En ze moet bekennen dat het steeds moeilijker wordt. Ze kan soms zo wanhopig verlangen naar zoetigheid. Tot nog toe heeft ze het volgehouden. Zelfs in het weekend. Steevast weigerde ze ieder lekker hapje wat haar voorgeschoteld werd, tot protest van de rest van de familie. ‘Als je in het weekend niet iets extra’s neemt, dan houd je het niet lang vol,’ had haar vader gezegd. Naïef had ze gedacht dat ze het tegendeel wel zou bewijzen. Maar nu moet ze toegeven dat haar vader gelijk had.

	‘Hij staat goed, hè?’ Jeanet haalt haar uit haar gedachten. Ze straalt en draait een rondje.

	Lisa kijkt trots naar haar oudste dochter en steekt haar arm door die van Femke. ‘Mooi hè?’ zegt ze.

	Femke knikt. Nog enkele weken, denkt ze. Dan is het zover. Dan zullen Eward en Jeanet in het huwelijksbootje stappen. De voorbereiding voor deze grote dag is nog in volle gang, maar ze vorderen met rasse schreden. Vanavond moet ze naar Thomas om alles in de computer te zetten. Ze vindt het leuk dat hij het aan haar gevraagd heeft.

	Als ze even later buiten zijn, hoort ze Jeanet druk met mam praten. Zelf houdt ze zich erbuiten. Begrijpelijk dat Jeanet zo vol is van alles. Wat moet zij zich gelukkig voelen. Ze gunt het haar zus van harte, maar wat kan ze zelf ook zo intens verlangen naar wat haar zus bezit. Een toekomst delen met een man waar je van houdt. Zou dat voor haar ook weggelegd zijn? In gedachten schudt ze haar hoofd. Wie ziet er nu iets in haar? Vetke…

	‘Wat ga jij vanavond doen?’

	Femke kijkt op bij de vraag van Suzanne. De blauwe ogen zijn nieuwsgierig naar haar opgeslagen. Prachtig blauw zijn ze. Haar wimpers zijn van nature donker en de wenkbrauwen daarboven lijken wel met een penseel geschilderd. Een moment neemt Femke het mooie gezichtje van haar zusje in zich op. Een poppengezichtje, omlijst met dikke, donkerblonde krullen. Vaak genoeg heeft ze mannen en jongens met interesse naar haar zusje zien staren. Ze heeft inmiddels al een paar vriendjes gehad, maar is op dit moment weer alleen. Voor hoelang?

	Peinzend pakt Femke verder haar tas in, zonder op de vraag van Suzanne in te gaan. Suzanne is populair onder de jongeren. Dat moet ze zelf wel doorhebben. Toch kan Femke haar zusje nooit betrappen op verbeelding of trots. Ze doet heel gewoon en juist dat maakt haar nog eens extra geliefd bij de jongeren waar ze mee omgaat.

	‘Je hebt me geen antwoord op mijn vraag gegeven, Femke. Waar zit je met je gedachten? Ik vroeg aan je wat je vanavond gaat doen?’

	Femke sluit haar tas en opnieuw dwalen haar blikken naar haar zusje. ‘Ik ga naar Thomas.’

	Een moment is het heel stil. Dan worden Suzannes ogen groot van verbazing. ‘Jij? Naar Thomas? Wat moet je dáár nu doen?’

	Even voelt Femke het vanbinnen steken. Suzanne raakt met haar vraag onbewust een gevoelige snaar bij haar van binnen. Vooral het woordje ‘dáár’, dat ze met grote nadruk uitspreekt. Haar zusje is immers niet gewend dat zij een afspraak met een jongen heeft. Nog nooit is ze uit geweest met een jongen. Nog nooit heeft ze iemand meegenomen naar huis, behalve zo nu en dan een vriendin.

	‘Is dat zo vreemd dan?’ vraagt ze scherp. ‘Moet ik jou toestemming vragen of ik naar Thomas mag?’

	‘Nee, natuurlijk niet. Maar…’

	‘Nou, wat wil je zeggen?’ Ze weet van zichzelf dat ze nu onredelijk doet tegen Suzanne. Wat heeft zij haar misdaan dat ze haar nu zo afsnauwt? Ach, ze weet het immers wel. Het is haar eigen onvrede die haar dwarszit.

	‘Ik wist niet dat jij met Thomas veel contact had.’

	‘Heb ik ook niet. Maar hij had gevraagd of ik hem wilde helpen om het een en ander te regelen voor de bruiloft.’

	‘O, is het dat? Verder niet?’

	‘Ja zeg, Suus, wat denk je nu eigenlijk? Van een bruiloft komt een bruiloft?’ Ze ziet hoe er een lichte blos over Suzannes wangen trekt.

	‘Zal ik meegaan?’ vraagt Suzanne.

	‘Jij? Waarom?’

	‘Nou… eh… Ik wil ook wel helpen. Wat moet je precies doen?’

	Femke kijkt Suzanne opmerkzaam aan. Suzanne die opeens wil helpen. Ja, ja. Zo ijverig is ze anders niet. Ze is een typetje dat graag een ander laat lopen. Vanwaar opeens die gretigheid om te willen helpen? ‘Het verloop van de dag in de computer zetten. Waarom wil jij opeens zo graag helpen?’

	De kleur op Suzannes wangen wordt nog een tikkeltje dieper. ‘O, zomaar. Dan kan jij je eigen dingen doen vanavond.’

	‘Oef, wat ben je opeens behulpzaam. Vind je Thomas erg aardig?’

	‘Hoe kom je daarbij?’ Fel komen de woorden eruit en ze kijkt Femke beledigd aan.

	Femke lacht zachtjes. Ja dus. Door haar felheid verraadt ze haar gevoelens. Op slag is Femke haar gevoel van onvrede kwijt. Dit kan weleens heel interessant worden met haar zusje… ‘Ik dacht het zomaar,’ antwoordt Femke. ‘Je wilt ineens zo graag.’

	‘Dat wil nog niet zeggen dat ik iets voor Thomas zou… zou…’ Ze stottert en weet niet uit haar woorden te komen.

	‘Dat je iets voor Thomas zou voelen?’ helpt Femke haar de zin afmaken.

	Suzanne heeft het opeens heel erg druk met iets te zoeken in de la van de kast. ‘Zoiets, ja.’

	Femke kijkt naar de afwerende rug van Suzanne. Een felgekleurde sweater heeft ze aan. Rode en blauwe strepen. Een korte, strakke spijkerrok daaronder. ‘Dat heb ik niet eens gezegd,’ stelt Femke vast. ‘Dat maak jij ervan. Je verraadt jezelf, meid. Een tomaat zou nog jaloers op je worden. Stil maar. Ik zal het aan niemand vertellen.’

	Suzanne duwt met een klap de la dicht. ‘Er valt niets te vertellen. Thomas nog wel… Hoe kom je erop?’

	Femke lacht. Suzanne met een onbeantwoorde liefde. Dat had ze nooit verwacht. Suzanne, die aan iedere vinger een vriendje zou kunnen krijgen, is verliefd geworden op een jongen die haar niet ziet staan. Thomas, nota bene! Een broer van Eward. ‘Ik zal hem de groeten van je doen, goed?’ plaagt ze.

	Suzan stuift op. ‘Als je dat maar laat. Waag het niet, Femke.’

	‘Nou rustig maar. Maak je niet druk. Er is niets mis met de groeten overbrengen van iemand.’

	‘In dit geval wel. Hij mocht er iets van denken.’

	Femke lacht fijntjes en pakt haar tas op. ‘Ik ga.’

	‘Je doet het niet, Fem.’

	‘Ik zal niets zeggen,’ belooft ze haar zusje.

	Femke is op haar fiets snel bij de familie Van der Sluys. Het voordeel is dat ze in dezelfde plaats wonen. De helft van de familie blijkt in het huis van Eward en Jeanet bezig te zijn, waar de laatste karweitjes gedaan worden. De meubels zullen aan het eind van deze week arriveren en Femke is vastbesloten om daarbij aanwezig te zijn. Ze is heel benieuwd. Omdat ze allemaal in de flat bezig zijn, treft ze alleen Thomas en zijn moeder thuis aan. Thomas is al bezig achter de computer als ze binnenkomt.

	‘Fijn dat je me wilt helpen, Femke,’ zo begroet hij haar. ‘Het gaat nu opschieten en er moet zo veel geregeld worden. Kom erbij zitten.’

	Femke knikt en begroet mevrouw Van der Sluys, die juist de keuken uit komt. ‘Fijn dat je wilt helpen, Femke,’ echoot ze haar zoon na. ‘Mijn man is te druk in het huis van Eward en Jeanet. En ik heb mijn handen vol aan de diaserie met gedichten. Ik dacht, dat doe ik even. Maar het valt flink tegen.’

	Mevrouw Van der Sluys is een gezellige praatster. Ze biedt koffie aan en verdwijnt daarna weer in de keuken. Femke schuift naast Thomas achter de computer. Ongemerkt neemt ze hem op. Hij lijkt wel wat op Eward. Hij is iets blonder dan zijn broer, maar heeft dezelfde bruine ogen, die af en toe plagend kunnen schitteren. Hij is wat langer en breder in de schouders. Ze stelt zich Suzanne voor naast Thomas. Ze kan het zich niet goed voorstellen. Hoe zou Thomas over Suzanne denken? Ze is er nieuwsgierig naar, maar weet niet goed hoe ze hier achter moet komen.

	Ineens kruisen hun blikken elkaar en Femke kijkt snel van hem weg. ‘Vertel op,’ zegt ze, ‘waar kan ik je mee helpen?’

	Al snel zijn ze druk aan het surfen op de computer en proberen ze punt voor punt alles uit te werken. De klok tikt de minuten snel weg en Femke is verbaasd dat de avond zo snel voorbijgaat. Het is gezellig en de samenwerking met Thomas gaat goed. Mevrouw Van der Sluys is verdergegaan met haar presentatie.

	Nog even werken ze door, maar als de klok tien uur slaat, vindt Femke het wel weer genoeg. Het wordt buiten schemerig en mevrouw Van der Sluys heeft enkele schemerlampjes aangeknipt. De tuindeuren zijn open en zacht ritselt het vliegengordijn op een licht briesje. Het geeft wat verkoeling in de kamer, want de temperatuur was vandaag echt zomers.

	Even later zitten ze tegenover elkaar met een groot glas drinken. Femke merkt dat Thomas haar aankijkt en ineens zegt hij: ‘Nu weet ik wat ik aan je zie. Je bent magerder geworden in je gezicht.’

	Onwillekeurig legt Femke haar handen tegen haar wangen en ze kijkt Thomas verward aan. ‘Hoe kom je daar opeens bij?’

	Thomas haalt zijn schouders op. ‘Toen je hier vanavond binnenstapte, zag ik al iets aan je. Maar ik kon het niet thuisbrengen. Nu weet ik het dus. Je bent afgevallen.’

	Femke voelt haar wangen tegen haar handen gloeien. Een blij gevoel komt in haar omhoog. Het dieet heeft eindelijk zijn gewenste resultaat; het wordt gezien dat ze afvalt.

	‘Ja, vertel eens, Femke. Is het waar dat je met een dieet bezig bent?’ valt mevrouw Van der Sluys haar zoon bij. ‘Ik ving zoiets al van Jeanet op.’

	‘Nou, zo bijzonder is het niet, hoor,’ doet ze bescheiden. ‘Er zijn miljoenen mensen die lijnen. Maar het is inderdaad waar. Ik ben enkele weken geleden begonnen.’

	Mevrouw Van der Sluys vraagt belangstellend naar haar dieet en hoeveel ze afgevallen is. Femke moet vertellen, of ze wil of niet. Ze praat er niet graag over. Ze wil niet in de belangstelling staan en al helemaal niet over dit onderwerp.

	Om halfelf stapt ze op. ‘Ik breng je even thuis,’ biedt Thomas aan. ‘Dat hoeft niet, hoor,’ werpt Femke tegen. ‘Het is maar een klein stukje. Ik kan best alleen.’

	‘Dat geloof ik best. Maar toch laat ik jou niet in het donker naar huis gaan. Jij hebt mij geholpen, dus dan hoor ik voor jou galant te zijn.’

	Dat is het dus. Ze hoeft zich echt niet te verbeelden dat een jongen belangstelling voor haar zou hebben. Ook Thomas niet. Als Suzanne het nu was…

	Er valt niets tegen zijn besluit in te brengen en even later fietsen ze naast elkaar de straat uit. Ze zwijgen een poosje en Femke zoekt koortsachtig naar een onderwerp. Zie je wel, voor hem is het een opoffering om haar thuis te brengen. Hij wilde natuurlijk galant zijn omdat zij hem vanavond had geholpen. Verder moet ze zich niets verbeelden. Maar zou ze echt iets voor hem kunnen voelen? Ze kijkt opzij. Hij heeft een leuk uiterlijk. Ze vindt hem aardig. Dat zeker. Verder wil ze niet denken.

	Waarom zegt hij nou niets? Ach natuurlijk, omdat zij ook al die tijd haar mond houdt. Hij vindt haar natuurlijk door en door saai. ‘Ik ben er bijna. Ga hier maar terug,’ zegt ze als ze bij het begin van de straat zijn waar ze woont.

	‘Niets ervan. Ik zet je netjes voor de deur af.’

	Femke kan het niet helpen dat ze zich vanbinnen onverklaarbaar verdrietig voelt. Ze weet dat het niet aan Thomas ligt, maar aan haarzelf. Hoe zou ze zich ooit kunnen veranderen?

	Voor de deur stappen ze af. ‘Hartelijk bedankt voor je hulp, Femke. Misschien bel ik je binnenkort nog een keer op. Het scheelt heel veel als je het samen doet.’

	‘Dat is goed,’ zegt Femke enkel.

	Thomas draait zijn fiets. ‘Doe je ouders de groeten. En… Eh… Ook nog speciaal de groeten aan Suzanne. Dag.’ Met een armzwaai fietst hij de straat weer uit en Femke blijft enkele minuten dwaas bij haar fiets staan. Speciaal de groeten aan Suzane. Ja, ja. Met een wilde beweging draait ze haar fiets en loopt driftig het pad in naast het huis. Ze weet zelf niet waarom haar humeur nog verder onder het nulpunt is gedaald.
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	Het is warm. De temperaturen zijn tot ongekende hoogten opgelopen. Femke komt moe en bezweet thuis. Het is te warm om iets te doen en de hitte zindert tussen de huizen. Ze neemt een groot glas ijskoud water. Begerig drinkt Femke achter elkaar het glas leeg. Daarna neemt ze er nog een. Dat gaat er net zo makkelijk achteraan.

	Haar kleren plakken en ze besluit even een douche te nemen. Of zal ze straks naar het zwembad gaan? Ze laat haar blik langs haar lichaam glijden. Acht kilo is ze nu kwijt en dat is al duidelijk te zien. De vetrollen zijn aanmerkelijk verminderd en haar badpak zal al veel beter passen. Een zwembad een eind verderop hoeft ze heus niet meer op te zoeken, al is ze nog lang niet op haar gewenste gewicht. Ja, eigenlijk is dat wel heel aanlokkelijk. Misschien wil Suzanne wel mee.

	Als ze die avond aan tafel gaan, heeft Femke weinig trek. Maar daarin is ze niet de enige. Met die warmte heeft iedereen meer behoefte aan drinken dan aan eten. Het pakketje met caloriearme producten is inmiddels leeg. Femke eet weer gewoon met de anderen mee, maar dan wel afgepast en alleen lightproducten. Ze merkt nu ook aan haar kleren dat ze al heel wat kilo’s kwijt is. Haar rokken moet ze insnoeren met een riem. Ze zou nodig eens nieuwe kleren moeten kopen. Misschien kan ze beter nog even wachten. Ze is nog niet op gewicht en dan moet ze straks weer naar de winkel.

	Opeens komt Femke met een schok overeind. ‘Nee hè. O nee!’ Ruud, Lisa en de twee zussen kijken gealarmeerd op. ‘Wat is er?’ vertolkt Lisa hun aller gedachten.

	‘Mijn kleren voor de bruiloft,’ kermt Femke.

	‘Je kleren voor de bruiloft?’ herhaalt Jeanet. ‘Wat is daarmee?’

	‘Die kan ik vast niet aan als jij gaat trouwen, Jeanet.’ Femke kijkt ronduit ongelukkig. ‘Al mijn kleren worden te wijd en ik kan nog niet stoppen met afvallen, want ik ben nog niet op gewicht. Hoe moet het nu met die nieuwe kleren die ik aan wil voor jouw bruiloft?’

	Een moment blijft het heel stil. Dan schiet Ruud in een daverende lach. Met een verontwaardigde blik kijkt Femke haar vader aan. ‘Er valt niets te lachen. Ik vind het ellendig, want nou heb ik voor niets geld uitgegeven. Die kleren kan ik afschrijven.’

	‘Is het niet mogelijk dat ik ze inneem?’ oppert Lisa.

	Femke haalt haar schouders op. ‘Ik weet niet of dat kan. Het model gaat er misschien wel uit als u het probeert. O, wat ellendig.’ ‘Ik weet er wel raad op,’ komt Suzanne.

	Hoopvol kijkt Femke haar zusje aan. ‘Hoe dan?’

	‘Heel eenvoudig. Door te stoppen met lijnen en maar raak te gaan eten totdat die kleren weer als gegoten zitten.’

	Ruud verbergt zijn gezicht achter zijn hand. En Lisa slikt met een hap eten snel een lach weg. Jeanet probeert haar gezicht in de plooi te houden en kijkt Femke bewust niet aan.

	Suzanne kijkt heel serieus, maar die oplossing wordt door Femke uiteraard niet in dank afgenomen. Haar ogen schieten vuur. ‘Als je nog eens wat weet. Ik wilde je juist vragen of je vanavond mee gaat zwemmen. Maar ik denk dat ik alleen ga.’

	Suzanne schiet naar voren. ‘Natuurlijk ga ik mee. Een briljant idee van je. Alleen… ik dacht dat jij je in badpak niet durfde te vertonen. Of wil je naar een zwembad in een andere plaats?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Ik ben acht kilo kwijt. En pas geleden zei iemand dat ik mager geworden ben in mijn gezicht. Het is dus al duidelijk te zien dat ik afgevallen ben.’

	‘Wie was dat?’ vraagt Suzan nieuwsgierig.

	Femke schept nog wat rijst op haar bord. Rijst, in plaats van aardappels. Even aarzelt ze. Maar dan zegt ze het toch maar. ‘Thomas. En… ik moest je speciaal de groeten van hem doen.’ Zo, een kleine wraak voor die opmerking dat ze maar weer raak moest gaan eten. Vanuit haar ooghoeken kijkt ze naar Suzan. Ja hoor, ze kleurt weer hevig.

	‘Dat zeg je erom.’

	‘Echt niet. Ik moest iedereen hier de groeten doen, maar speciaal aan jou.’

	‘Heb je iets tegen hem gezegd?’

	Femke kijkt verbaasd. ‘Ik heb zo veel gezegd!’

	‘Je snapt best wat ik bedoel.’

	Jeanets belangstelling is plotseling met volle hevigheid gewekt. En ook Ruud en Lisa kijken hun jongste dochter opmerkzaam aan. Wat heeft zij opeens?

	‘Ik heb niets speciaals gezegd. Ik heb hem ook niet de groeten van jou gedaan. Dat wilde je toch niet?’

	‘O, houd toch op!’ Het scheelt niet veel of Suzanne wil met het bestek gaan gooien, uit machteloze woede. ‘En denk maar niet dat ik vanavond met je mee ga naar het zwembad. Je gaat maar alleen. Ik heb het met jou wel even gehad.’

	‘Ga jij mee, Jeanet?’

	Jeanet schudt haar hoofd. ‘Het lijkt me heerlijk. Maar ik heb nog zoveel te doen. De laatste loodjes, weet je. Ik wil vanavond de nieuwe gordijnen ophangen. Het wordt zo gezellig nu in onze flat.’

	Femke weet het, want ze is die avond daarvoor nog wezen kijken en heeft ook de handen uit de mouwen gestoken. Maar vanavond heeft ze zin in de nodige ontspanning en verkoeling.

	‘Ook al goed, dan ga ik alleen.’

	Toch weet ze die avond nog iemand mee te krijgen: Marieke. Het is vakantie, dus Femke wist dat de kans groot was dat Marieke bij haar ouders zou zijn. Ze krijgt gelijk. Ze is verrast als Femke haar belt. ‘Natuurlijk ga ik mee,’ zegt ze spontaan. ‘Dan kunnen we weer lekker bijkletsen, Fem. Het is veel te lang geleden.’

	Femke haalt haar met de fiets op. Marieke staat haar voor het huis al op te wachten. ‘Femke! Wat zie je er goed uit. Je bent afgevallen.’

	Femke remt af en staat dan voor haar vriendin stil. Een stille vreugde voelt ze vanbinnen. Marieke is de tweede die het ziet. Het gaat dus echt heel goed. Voor haar is het een stimulans om ermee door te gaan.

	‘Hoe heb je het voor elkaar gekregen en hoeveel ben je kwijt?’

	Femke vertelt. Al pratend komen ze bij het zwembad aan. Vanuit de verte zien ze al dat het druk is. ‘We zijn blijkbaar niet de enigen die verkoeling zoeken,’ zegt Marieke. ‘Had Suzanne ook geen zin om mee te gaan?’

	Femke schudt haar hoofd en vertelt wat die avond onder het eten tussen hen besproken en dat Suzanne uiteindelijk diep beledigd was.

	Marieke schudt haar blonde krullen naar achteren en schatert. ‘Heerlijk, zoals jullie elkaar op de kast kunnen jagen.’

	Als ze even later in het water liggen, moeten ze aan elkaar de laatste nieuwtjes vertellen. Marieke over haar studie en Femke over haar nieuwe baan en de trouwerij die aanstaande is. Ze trekken het ene baantje na het andere en besluiten nog een poosje in het gras te zitten en wat te drinken. De zon staat al wat lager, maar het blijft warm. Femke merkt dat ze alweer dorst heeft. Met dit weer kun je wel blijven drinken. Gezellig is het zo met Marieke. Jammer dat het contact wat verwaterd is doordat ze in Utrecht is gaan wonen.

	‘Ik wil je een nieuwtje vertellen, Femke,’ komt Marieke dan. ‘Sinds vorige week heb ik een vriend.’

	Femke kijkt verrast op. ‘Echt waar? Wat leuk voor je. Ken ik hem?’

	‘Nee. Ik heb hem leren kennen in Utrecht. Hij is ook student en hij heet Arthur.’ Marieke begint uitvoerig te vertellen en Femke luistert. Ondertussen dwalen haar ogen over het gekrioel in het water. De lucht is vol van geschreeuw en gelach. Een bal stuitert voor haar voeten. Ze raapt hem op en gooit hem de kant op waar hij vandaan komt.

	Er drijft een wolk voor de zon en Femke rilt opeens. Ze slaat haar handdoek om zich heen. Een wolk? Nee, in zijn volle lengte staat iemand voor haar, precies voor de zon. Ze kijkt op en kan het gezicht niet goed onderscheiden omdat ze tegen het licht van de zon in kijkt.

	‘Femke?’ Die stem klinkt bekend. Femke knippert met haar ogen. Ze zou op willen staan en weg willen lopen. Voor de derde keer ontmoet ze haar belager van school: Gijsbert.

	Hij zakt naast haar neer in het gras. Haar ogen worden naar hem toegetrokken. Hij is lang, gespierd en mager. ‘Ik hoorde dat je een baan hebt bij Bloemendaal.’ Hij weet het dus. Van wie weet hij het? En wat heeft hij met Bloemendaal?

	Marieke, naast haar, zwijgt. Zij kent Gijsbert niet en weet ook niet dat hij haar grootste nachtmerrie is uit haar jeugd. Waarom moet ze hem hier nu weer ontmoeten? Het is alsof hij haar verlamt. Ze weet geen woorden te vinden. Haar mond zit plotseling op slot en haar hart bonst. Hij moet verdwijnen. Ze heeft geen behoefte aan contact met hem. Ze vertrouwt hem voor geen cent.

	‘Femke?’

	Ze kijkt op, recht in zijn grijze ogen. Altijd heeft daar spot in geblonken, maar nu zijn ze ernstig. Het verwart haar. Ze weet niet goed hoe ze hiermee moet omgaan.

	Ze likt langs haar lippen en knikt langzaam. ‘Het klopt, ja. Begin september kan ik daar beginnen.’ Het lijkt een uit het hoofd geleerd zinnetje. En haar stem klinkt zacht en vreemd. Waarom staat ze nog altijd zo onder zijn invloed?

	‘Ik werk daar ook,’ antwoordt Gijsbert. ‘In de keuken.’

	‘Femke, zullen we nog even?’ Marieke kijkt haar vragend aan en Femke zucht opgelucht. Ze gooit haar handdoek van zich af en laat Gijsbert voor wat hij is. Geen woord zegt ze meer tegen hem. Ze moet zich niet zo door hem laten beïnvloeden.

	Achter Marieke duikt ze het koele water in. Naast elkaar trekken ze weer baantjes. ‘Ik zag dat die jongen jou niet aanstaat,’ zegt Marieke. ‘Daarom leek het mij het beste om het water in te gaan. Wie is die knaap?’

	Femke duikt onder en komt proestend weer boven. Dan vertelt ze van de pestkop uit haar jeugd. Dat ze hem nu al voor de derde keer heeft ontmoet en dat ze nu net er achter was gekomen dat ze in de toekomst collega’s van elkaar worden. ‘Het kan niet erger, Marieke,’ zegt ze. ‘Als ik dat had geweten, dan had ik nooit bij Bloemendaal gesolliciteerd.’

	‘En je vertelde zojuist dat je zo blij was met die baan?’

	‘Dat was ik ook. Maar nu niet meer.’

	‘Jij laat je te veel beïnvloeden door die kerel, Fem. Hij was de grootste pestkop uit je jeugd. Oké. Nu worden jullie collega’s, maar jullie zijn inmiddels ook allebei volwassen geworden. Ik kan me niet voorstellen dat hij jou opnieuw Vetke gaat noemen. Dat zou absurd zijn. Bovendien gaat dat scheldwoord niet eens meer op, want je ziet er goed uit.’

	‘Nog niet helemaal. Ik ben nog niet op de helft van wat ik in totaal wil afvallen.’

	‘Ja zeg, wil jij een aangeklede bezemsteel worden of zo? Denk je dat je er dan pas goed uitziet? Een beetje vet mag best. Als je verkering krijgt, moet een jongen wel wat vast te pakken hebben.’

	Femke proest het uit. ‘Jij bent stapel. Daar denk ik niet eens aan. Ik blijf mijn hele leven waarschijnlijk alleen.’

	‘Jawel, en dan als een oud dametje met een sok op de breipennen achter de geraniums van een verzorgingstehuis zitten.’

	‘Precies, dat is mijn toekomstdroom.’

	Ze krijgt van Marieke een plens water in haar gezicht. ‘Je bent gek. Straks ben je nog eerder getrouwd dan ik.’

	‘Als dat zo is, dan mag ik wel opschieten.’

	Marieke kijkt haar plagend aan. ‘Gijsbert?’

	Nu is het Femkes beurt om haar vriendin van een flinke plens water te voorzien. ‘Als je nog eens wat weet.’

	‘O jawel. Arthur heeft nog een leuke broer.’

	‘Utrecht is mij te ver weg.’

	‘Met de auto ben je er zo.’

	Femke schiet voor haar uit. Dit is natuurlijk gekkenpraat. Maar toch… Toch kan zij ook wel eens naar een vriend verlangen waar ze alles mee kan delen. Blijdschap en verdriet. Zorgen en humor. Zou dat voor haar ook eens een keer komen?

	Als ze uit het zwembad komen, stelt Femke voor om nog even bij Eward en Jeanet in hun flat te gaan kijken. Daar is Marieke wel voor te porren. ‘Ik ben benieuwd,’ zegt ze. ‘Hoever zijn ze nu?’

	Femke vertelt. Het is bij het zwembad vandaan niet ver naar de flat van haar zus en aanstaande zwager. Ze zijn niet de enigen die op het idee kwamen om te gaan kijken. Ewards ouders zijn er, evenals Thomas.

	Vol trots laat Jeanet de inrichting zien. Zojuist heeft ze de gordijnen opgehangen en alles ruikt nieuw. Eward is bezig een lamp op te hangen en Thomas assisteert hem. Hij balanceert boven op een keukentrapje, wat de nodige waarschuwen van de anderen ontlokt. Hij lacht hen allemaal uit en komt met twee voeten weer op de vloer terecht. ‘Stelletje angsthazen,’ zegt hij. ‘Jullie zien overal gevaar in.’

	‘Ik moet er niet aan denken dat je met de trouwerij op krukken loopt,’ zegt zijn moeder, beledigd om zijn laconieke reactie.

	‘Krukken of niet, ik ga heus wel mee, hoor!’ grinnikt hij en hij knipoogt naar Femke. ‘We hebben er genoeg voor moeten regelen, wat jij, Femke? Wanneer kom je weer?’

	Femke voelt de onderzoekende blikken van Marieke en voelt zich er wat ongemakkelijk bij. Ze haalt haar schouders op. ‘Volgens mij kun je het best verder wel alleen af.’

	‘Dat meen je toch niet? Wat ben jij wreed.’

	‘Je weet nog niet half hoe wreed ik ben,’ plaagt Femke. Ze laat Thomas staan en trekt Marieke mee voor een rondleiding door de flat. Ze laat trots alles zien alsof ze er zelf in komt wonen.

	‘Die… eh… die Thomas,’ vraagt Marieke zacht als ze in de keuken zijn, ‘dat is zeker een broer van Eward? Ze lijken op elkaar.’

	Femke knikt, vertelt dat ze hem helpt alles op orde te maken voor de bruiloft; praat er dan snel weer overheen. Voor haar is het vanavond even genoeg. Eerst Gijsbert en nu Thomas, waar Marieke van alles over wil weten. Nee, geen romantiek in de lucht. Dat moet ze vooral niet denken.

	Misschien Suzanne? Maar ze weet niet of Thomas haar ziet staan. Hoewel… Hij heeft toch ook zijn ogen niet in zijn zakken zitten. Suzanne, met haar knappe gezichtje. De tijd zal het leren.

	‘Wat denkt u, mam, zou u het in kunnen nemen?’ Met de rok, de blouse en het jasje komt Femke met een zorgelijk gezicht de kamer binnen.

	Lisa is bezig met de strijk, maar zet het ijzer snel neer bij de vraag van haar dochter. ‘Trek het eerst eens aan. Dan kan ik zien wat eraan te doen is,’ stelt Lisa voor.

	Femke kleedt zich om. Enerzijds heeft ze er voldoening van dat ze zoveel afgevallen is. Negen kilo! Ze voelt zich trots dat het haar zo goed lukt. Maar die kleren die ze met zo veel zorg heeft uitgezocht… Is daar nog wel iets aan te doen?

	Lisa heeft haar naaidoos uit de kast gepakt en als ze haar dochter binnen ziet komen, moet ze toch wel lachen. ‘Je zwemt erin, Femke. Die kleren heb je op een verkeerd tijdstip gekocht. Of je bent op een verkeerd tijdstip gaan lijnen.’

	‘Hoe het ook is, ik zit ermee,’ doet Femke depressief.

	‘Kom op. We zullen zien wat we eraan kunnen doen.’ Lisa heeft de centimeter tevoorschijn gehaald en gaat ijverig aan het meten en afspelden. ‘Ik doe mijn uiterste best, Femke. Ik zal er vanavond nog aan beginnen.’

	‘Heeft u daar tijd voor? En raakt het niet te veel uit model als u het inneemt?’

	‘Wie niet waagt, die niet wint,’ vindt Lisa nuchter. ‘En tijd maak ik er gewoon voor. Je zult wel vaak moeten passen. Dus blijf bij me in de buurt als ik hiermee bezig ben.’

	‘Ja mam,’ belooft Femke zoet.

	De spiegel hangt weer aan de kast. Femke heeft een nieuwe gekocht en nu durft ze er weer in te kijken. Toch is ze nog niet helemaal tevreden. Want ze ziet bleek en ze heeft donkere kringen onder haar ogen. Ze voelt zich telkens zo moe en dat straalt ze ook uit. Lisa heeft er al een paar keer bezorgd naar gevraagd, maar Femke haalt haar schouders telkens op.

	Ze voelt zich moe, maar kan dat niet te maken hebben met afvallen? Ze drinkt heel veel, dat is juist goed. Vooral met die warmte. Haar moeder maakt zich veel te druk.

	De ruime kleren zijn nu allemaal uit de kast. Er zijn nieuwe kleren voor in de plaats gekomen. En Lisa zit achter de naaimachine ingespannen het jasje, de blouse en de rok voor Femke in te nemen. Femke zelf durft het niet aan omdat ze dan bang is dat het zal mislukken. Maar haar moeder is gelukkig handig achter de naaimachine. Dat durft ze haar helemaal toe te vertrouwen.

	Ze glimlacht. Alles zal goedkomen.
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	De zomervakantie is begonnen. Het is stralend weer en Femke gaat toch nog een weekje weg. Ze gaat met Marieke, die samen met haar zus en een nicht een huisje heeft gehuurd in de bossen op de Veluwe. Het is een vierpersoonshuisje en daarom vroeg Marieke aan Femke of ze mee wilde. Daar hoefde ze geen minuut over na te denken. Ze wilde heerlijk even ontspannen.

	Vooral de laatste tijd heeft ze steeds meer het gevoel dat ze oververmoeid is. Soms is het alsof ze een griep onder de leden heeft, maar dan gaan die verschijnselen toch weer over. Misschien heeft het te maken met de verandering van het weer. Het is een koude winter geweest en nu is het extreem warm. Bovendien eet ze nog steeds caloriearme producten. Ze overweegt om te stoppen met lijnen. Misschien hebben die klachten daar wel mee te maken.

	Tegen haar ouders en zussen heeft ze niets over haar klachten gezegd. Ze weet zeker dat zij het dan op het lijnen schuiven. Maar ze is inmiddels al twaalf kilo kwijt. Nooit heeft ze gedacht dat het haar zou lukken en ze is er heel trots op. Nog steeds zit ze niet op haar streefgewicht, maar ze is blij dat ze dit bereikt heeft.

	Nu, in de vakantie, wil ze niet zo streng voor zichzelf zijn. Dat zou het ontspannen tijdens de vakantie bederven. En dan kan ze gelijk eens kijken of ze zich beter gaat voelen. Dan weet ze meteen of het aan het afvallen ligt dat ze de laatste tijd niet zo lekker in haar vel zit.

	Lisa heeft inmiddels de kleren van Femke ingenomen. Het heeft haar wel wat zweetdruppeltjes gekost. Het valt immers niet mee om iets in te nemen en dan het goede model erin te houden. Maar Lisa heeft door de jaren heen en dankzij naailessen de nodige handigheid gekregen met de naaimachine. Geduld en inzicht, dat zijn haar twee trefwoorden. Femke is er heel blij mee en ze kan opgelucht ademhalen.

	‘Probeer nu een beetje op het gewicht te blijven waar je nu op bent,’ had Lisa haar dochter aangeraden. ‘Nu pas je de kleren goed, dat moet ook zo zijn als Jeanet en Eward trouwen.’

	Ze heeft dus nog een reden dus om het lijnen op een laag pitje te zetten. Na de vakantie kan ze wel weer verder zien.

	Femke geniet van de onverwachte vakantieweek in de bossen. De spanning van de afgelopen tijd glijdt van haar af.

	Femke zit buiten op het terras en geniet van de natuur en de rust om haar heen. Het is avond. De warmte van de dag is nog goed te voelen. De wind ritselt zacht door de bladeren. Zojuist hebben ze boodschappen gehaald voor de barbecue die ze in het schuurtje hebben ontdekt. De spullen hebben ze op de tuintafel uitgestald en Marieke heeft de barbecue tevoorschijn gehaald. Samen met haar zus Nathalie probeert ze hem aan te steken, wat de nodige inspanning kost.

	Leonie, Mariekes nicht, snijdt stokbrood. Uit de tas haalt Femke plastic bordjes en bestek. Het is heerlijk hier. Ze kan goed met de anderen opschieten. Mariekes zus kende ze wel, haar nicht niet. Een aardige meid met een vlotte babbel.

	Ze kijkt naar de barbecue, die onder luid gejuich van Marieke en Nathalie eindelijk brandt. En dat is al snel te ruiken. Ze geeft de bordjes en het bestek aan de anderen en vertelt ondertussen van haar sollicitatie in Bloemendaal en dat ze daar aangenomen is.

	‘Ik ken het wel,’ zegt Leonie. ‘Ik heb daar vorig jaar een vakantiebaantje gehad in de keuken. Leuk werk. Maar niet om het jaren te doen. Ik sta liever voor de klas.’

	‘Ieder zijn eigen interesses,’ vindt Femke. ‘Ik vind het heerlijk om met zwakbegaafde mensen om te gaan. Het geeft zo veel voldoening om die mensen te verzorgen en blij te maken.’

	Leonie knikt. ‘Je zult het vast naar je zin hebben. De collega’s zijn aardig. In dit jaar zullen er wel weggegaan en weer bijgekomen zijn. Er zullen er ook wel een aantal zijn blijven hangen. Ken je Gijsbert Jongsma?’

	Femke zit met een schok rechtop. De plastic schaal die ze zojuist in haar handen had, glijdt in het gras. Gijsbert. Daar wil ze nu helemaal niet over praten. Ze is hier voor ontspanning. En alleen die naam al maakt dat haar spieren strakgespannen gaan staan.

	Nathalie heeft ondertussen het vlees op de barbecue gelegd en weldra komen er heerlijke geuren vanaf. Femke merkt dat ze trek heeft, maar voorlopig wordt haar aandacht door Leonie gevangen. Ze heeft nog geen antwoord op haar vraag gegeven.

	‘Ken je hem?’ herhaalt Leonie. Femke knikt. De tegenzin straalt van haar af, maar Leonie merkt het niet. ‘Wij hebben jarenlang in dezelfde straat gewoond,’ gaat ze verder. ‘Enkele jaren geleden is hij verhuisd en opeens kwam ik hem weer tegen in Bloemendaal. In de keuken.’

	Leonie vindt het blijkbaar leuk dat ze hem allebei kennen.

	Femke echter vindt er niets leuks aan en wil zo snel mogelijk op een ander onderwerp overgaan, maar Leonie laat zich niet afleiden. ‘Een sympathieke jongen,’ zegt ze en ze heeft er geen idee van wat dat bij Femke losmaakt.

	Daar hoeft ze niet lang op te wachten. Ze komt verontwaardigd overeind uit haar stoel. ‘Een sympathieke jongen, zeg je? Laat ik daar nu héél andere gedachten over hebben.’

	Leonie trekt verbaasd haar wenkbrauwen op. ‘Daar zul je dan vast je reden wel voor hebben.’

	‘Dat heb ik zeker. Hij heeft mijn jeugd verpest.’

	Er valt een stilte. Femke bukt zich om het plastic schaaltje op te rapen. Ze schiet echter zo haastig overeind dat ze met haar hoofd tegen de punt van de tafel komt. Leonie rent meteen naar binnen om een vochtig doekje te halen en Femke wrijft met een pijnlijk gezicht over de gevoelige plek. Dat wordt vast een flinke bult. Maar daar kan ze zich nu niet druk om maken. De pijn vanbinnen is veel erger. De pijn uit haar jeugd. Waarom wordt ze er nu steeds zo mee geconfronteerd? Jaren heeft ze het weg kunnen drukken en nu heeft ze de laatste tijd zoveel last van haar jeugdherinneringen. Het laat zich niet langer verdringen en dat is de schuld van die pestkop; Gijsbert. En Leonie vindt hem aardig…

	Het onderwerp van haar gedachten komt terug met een natte koude doek en ze houdt deze bezorgd tegen de zere plek.

	‘Gaat het een beetje?’

	Femke knikt en negeert de bezorgde blik van de twee anderen. Ze doen alsof ze ineens patiënt is, maar dat valt heus wel mee. De geur van gebraden vlees prikkelt haar reukorganen en ze is blij dat de aandacht even van haar is afgeleid. Alle aandacht is nu voor de barbecue, waar de worstjes al bruin worden. Het vlees moet nog even.

	Ze beginnen de maaltijd met gebed. Femke kan het niet laten om gelijk haar noden voor God neer te leggen. De pijn die ze vanbinnen voelt om al die nare jeugdherinneringen die opnieuw bovenkomen. Haar onrust om haar gezondheid. Want al kan ze zich hier ontspannen, de vermoeidheid is nog niet weg. De spieren in haar armen en benen zijn pijnlijk. Deze week had ze een wondje op haar been dat maar niet dichtging. Er zit nog steeds een pleister op. En dan het gevoel griep te hebben. Wat is dit toch allemaal? Moet ze hiermee rond blijven lopen? Is het niet verstandig om naar een dokter te gaan? Misschien bloed laten prikken? Het hoeft niets te zijn, maar ze ziet er toch tegenop. Je hoort van zo veel nare ziektes.

	Toch voelt ze zich geruster nu ze in haar gebed alles aan de Heere heeft voorgelegd. Waar zou ze anders naartoe gaan dan naar Hem? Bij Hem is troost en hulp te vinden. En daar trekt ze zich enorm aan op. Het pijnlijke onderwerp van zojuist komt gelukkig niet meer aan de orde.

	Marieke wijst: ‘Kijk, een eekhoorntje.’ En ja, vlakbij zit een eekhoorntje op een laaghangende tak. Hij is bruinrood en heeft een grote pluimstaart, die nog groter is dan zijn lijfje. Met kleine kraaloogjes kijkt hij hen nieuwsgierig aan.

	‘Die zit te bedelen om een lekker hapje,’ meent Leonie. Ze pakt het stokbrood en haalt er enkele stukjes vanaf, om het daarna onder de tak te gooien waar het beestje zit. In een snelle beweging is het eekhoorntje op de grond en heeft hij de stukjes te pakken. Als Leonie een stap in zijn richting doet, is hij meteen op zijn hoede. Met één beweging zit hij weer op de tak en hij verdwijnt tussen de bladeren als Leonie te dichtbij komt. Ze legt nog een paar stukjes brood onder de boom.

	‘Grote kans dat hij weer terugkomt,’ zegt ze. ‘Als zo’n beestje eenmaal weet dat hier wat te halen valt, onthoudt hij dat wel.’

	Ze zien hem die avond niet meer terug. De volgende dag echter, zijn de stukjes brood verdwenen. Leonie kijkt voldaan en legt opnieuw stukjes neer. Dat ontlokt protest bij Nathalie. ‘Je denkt toch niet dat we onze hele voorraad aan die beesten geven?’

	Marieke geeft haar een klopje op de schouder. ‘Dat is mijn zuinige zus weer. Wees niet ongerust, Nathalie. Als dat echt kramp in je portemonnee geeft, dan betaal ik wel wat meer aan de boodschappen. Gun die eekhoorntjes ook wat.’

	Nathalies commentaar gaat verloren in de beltoon van Mariekes mobieltje. ‘Arthur,’ roept ze enthousiast en de aandacht voor haar zus is geheel verloren.

	Femke schudt buiten het kleed uit. Heerlijk zo’n ontbijt: verse, harde broodjes bij de bakker vandaan. Ze zijn vanmorgen vroeg gebakken. Ze merkt echter wel dat ze snel genoeg heeft. Haar maag is niet meer aan grote porties gewend.

	Zometeen zullen ze naar het zwembad gaan. Ze zal haar spullen maar direct pakken. Het duurt lang voordat Marieke klaar is met bellen. Ze wordt er naderhand flink mee geplaagd, maar daar trekt ze zich niets van aan. ‘Ik moet hem deze hele week al missen,’ zegt ze met een zielig gezicht. ‘En dat allemaal om jullie een gezellige vakantie te bezorgen. Mag ik dan…’ Haar woorden gaan teniet in hoongelach en ze haalt haar schouders maar op. Met haar zus, nicht en vriendin valt vanmorgen niet te praten.

	Als ze naar het zwembad lopen, komt Femke naast Marieke. ‘Had je liever met Arthur iets willen doen in de vakantie?’

	Marieke schuift spontaan haar arm door die van Femke. ‘Arthur had al een vakantie geboekt met twee vrienden. Hij gaat ook deze week weg. En al mis ik hem, ik vind het met jullie ook reuze gezellig.’

	‘Gelukkig, ik maakte me al een beetje ongerust.’

	Marieke kijkt verschrikt opzij en Femke schiet in de lach. ‘Kom op meid, heb je nog genoeg energie? Rennen. Wie het eerst bij het zwembad is.’

	Het belooft vandaag weer een warme dag te worden. Het is daarom heerlijk om in het koele water van het zwembad baantjes te trekken. In de vroege ochtend is het nog niet zo heel druk en hebben ze de ruimte om rustig te kunnen zwemmen. Pas als het later op de ochtend drukker wordt, gaan de vier vriendinnen er weer uit.

	Femke geniet van dit onverwachte weekje vakantie. Als ze teruglopen over het bospad naar hun huisje, voelt ze de blijdschap om dit alles door zich heen golven. Het is alsof ze nieuwe energie opdoet, zowel lichamelijk als geestelijk.

	Bij het huisje drinken ze koffie en maken ze een boodschappenlijstje. ‘Ik wist niet dat het zo snel opging met z’n vieren,’ verzucht Leonie. ‘Wie gaat er deze keer boodschappen doen? Het is onzin om alle vier te gaan.’

	‘Dat is niet zo moeilijk,’ lost Marieke het probleem op. ‘Gisteren hebben jij en Femke het gedaan. Nu is het de beurt van Nathalie en mij.’

	Als de koffie op is, vertrekken de twee met hun fietsen, die ze hier vlakbij hebben kunnen huren. De lege boodschappentassen hangen aan het stuur.

	‘Wat zullen wij intussen doen?’ vraagt Leonie. ‘Een stukje lopen? Of lekker lezen?’

	Femke komt in de verleiding om voor het laatste te kiezen. Ze heeft een prachtig boek meegenomen en dat is nog lang niet uit. Leonie blijkt ook van lezen te houden en ze worden het samen snel eens om hun stoelen in de zon te schuiven en heerlijk een uurtje te lezen. Het is immers vakantie. En hun spieren hebben ze vanmorgen in het water al volop losgemaakt.

	Een poosje is het stil tussen de twee. Allebei zijn ze in hun eigen lectuur verdiept. Dan is er opeens geritsel vlak bij hen en ja, daar is het eekhoorntje weer. De aandacht van Femke en Leonie wordt er meteen door gevangen. Met zijn twee pootjes houdt hij een korstje vast en knabbelt eraan.

	‘Mijn fotocamera…’ fluistert Leonie.

	‘Als je opstaat is hij weg,’ fluistert Femke eveneens. Vertederd kijken ze naar het beestje met de grote rode staart. Een prachtig plaatje. Volgende keer moeten ze zorgen hun camera in de buurt te hebben. Leonie kan de verleiding niet weerstaan. Ze staat op en Femke krijgt gelijk. In een sprong zit de eekhoorn weer op de laaghangende tak en verdwijnt tussen de bladeren. Spijtig kijken ze allebei het beestje na.

	‘Wat is zo’n beestje schuw,’ vindt Leonie. ‘Ik maakte bijna geen geluid.’

	Femke rekt zich lui uit. ‘Nee. Maar zo’n eekhoorn houdt zijn omgeving goed in de gaten, loerend op elk gevaar. Ze schrikken heel snel.’

	De aandacht voor hun boeken is meteen helemaal verdwenen. Leonie vouwt een blaadje van haar boek om en om. Ze lijkt opeens diep in gedachten. ‘Zeg Femke…’

	‘Ja?’ Ze kijkt Leonie aan, terwijl deze lijkt te aarzelen.

	Dan vraagt ze het toch: ‘Kun jij me iets meer vertellen over je jeugd? Wat is er gebeurd dat alleen de naam Gijsbert je al grote afkeer bezorgt?’

	Femke krimpt ineen. Haar lach wordt in een keer van haar gezicht geveegd. Waarom moet Leonie dit onderwerp weer aanroeren? Ze wil genieten van de vakantie en dat gaat niet als ze steeds aan die kerel herinnerd wordt.

	Maar straks dan? Over enkele weken gaat ze aan de slag in Bloemendaal. Hij werkt daar in de keuken. Daar zal ze hem geregeld ontmoeten. Die gedachte heeft ze tot nog toe ver weggestopt. Maar straks valt er niets meer weg te stoppen. Moet ze dan alsnog ergens anders solliciteren? Maar waar? Dan moet ze verder weg en dan zal ze op kamers moeten. Niet dat het heel erg is, maar ze was allang blij dat ze eindelijk na zo veel teleurstellingen in Bloemendaal kon gaan werken. En nu dit.

	Ze beseft dat ze met dit trauma uit haar jeugd nooit tot verwerken toe gekomen is. Ze zou er iets mee moeten doen om het een plaats te geven en de pijn niet meer te voelen. Maar hoe?

	‘Femke?’

	Ze schrikt op en beseft dat ze Leonie nog geen antwoord heeft gegeven op haar vraag. Ze schudt haar hoofd. ‘Hij heeft mijn kinder- en jeugdjaren verziekt,’ zegt ze dan. ‘Altijd liet hij aan me merken dat ik lelijk was en dik en klein. Wanneer er iemand jarig was en trakteerde, kon hij het nooit nalaten om mij op mijn overgewicht te wijzen, zodat ik me bijna schuldig voelde als ik ook een traktatie pakte. Soms pakte hij het naderhand van me af als de meester of juf het niet zag. En als ik mij dan verweerde, werd ik uitgejouwd door de hele groep waar hij de aanvoerder van was en die door hem werd opgestookt. Een keer is het gebeurd dat hij de haren uit mijn hoofd trok. Ik liet niet snel mijn tranen zien, maar toen kon ik het niet tegenhouden. Hij deed mij zo’n pijn. De plukken haar hield hij in zijn handen en daarbij stond hij sadistisch te lachen.’

	Femke knijpt haar lippen op elkaar. Gijsbert genoot ervan haar te kwellen. En hij had wel tien vrienden die hij op zijn hand had en die graag meededen met pesten. Door de spanning kreeg ze last van eczeem. Dat was een nieuwe aanleiding voor Gijsbert en zijn vrienden om haar er op te wijzen dat ze niet alleen lelijk en dik was, maar ook vies.

	Leonie hoort het verhaal met stijgende verbazing aan. ‘Hoe is het mogelijk,’ zegt ze. ‘Is daar nooit iets aan gedaan?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee. Er is weleens wat tegen een meester of juf gezegd. En die pakten die jongens dan aan, maar de volgende keer deden ze het gewoon weer. Ze zorgden er wel voor dat niemand iets van het gepest merkte.’

	‘En je ouders? Je zussen?’

	‘Ik hield krampachtig school en thuis gescheiden. Thuis was voor mij veilig. De school was voor mij onveilig. Dat mocht voor mijn gevoel niet vermengd worden. Want als mijn ouders het zouden weten, dan zou mijn veilige thuis daardoor ook besmeurd worden. Begrijp je?’

	Leonie schudt haar hoofd. Nee, hier begrijpt ze niets van. ‘Hebben je ouders dan nooit iets gemerkt?’

	‘O jawel. Er is weleens iets uitgelekt. Mijn twee zussen zaten ook bij mij op school. En natuurlijk merkten die ook weleens wat. Het kon niet helemaal verborgen blijven. Die vertelden het thuis. Mijn ouders belden daarna meteen de school op en de jongens werden vervolgens aangepakt. Met als gevolg dat ze uit wraak voor het ‘klikken’ nog harder gingen pesten. Dus ik zat in een web gevangen, het verbeterde daardoor niet. Het werd alleen maar erger.’

	‘Maar er moest toch ergens een doorbraak kunnen zijn,’ stelt Leonie verbaasd vast. ‘Hoe is het mogelijk dat die ellendelingen zo hun gang konden gaan. Wat was dat voor school? En dan Gijsbert. Ik begrijp het niet. Ik begrijp het echt niet.’ Leonie schudt in verbijstering haar hoofd.

	Femke kijkt strak voor zich uit. Er tjilpt vlakbij een vogel. Ze hoort het niet. Een konijntje springt voorbij. Ze ziet het niet. Ze ziet alleen de gezichten van die pestkoppen op haar netvlies, en dat van Gijsbert komt het felst naar voren. Hij wordt straks haar collega… ‘Ik denk dat ik mijn sollicitatie ongedaan ga maken.’

	Leonie schiet overeind uit haar stoel. ‘Je bent stapel. Waarom?’

	‘Om die Gijsbert immers? Ik kan het niet verdragen hem iedere dag in mijn directe omgeving te weten.’

	‘Jullie zijn nu volwassen geworden.’

	Femke lacht grimmig. ‘Maar ook wijzer? Zelfs op zijn zestiende kon hij het niet nalaten om me te pesten.’

	‘Toen zat hij in de pubertijd.’

	‘Het lijkt warempel wel of je het voor hem opneemt.’

	Leonie schudt haar hoofd. ‘Welnee, ik noem alleen feiten. En ik heb Gijsbert op een andere manier leren kennen dan jij. Hebben we wel dezelfde persoon voor ons?’

	‘Geen twijfel aan. Gijsbert Jongsma. Stekeltjeshaar, bruine ogen en een slank postuur. Laten we erover ophouden, Leonie. Het heeft geen zin om hierover te praten. Ik wil zo graag van deze vakantieweek genieten.’

	Leonie knikt. ‘Ik begrijp het. Ik vind het alleen maar ellendig voor je dat je met die pijnlijke herinneringen zit opgescheept. Kon ik je maar helpen.’

	‘Lief van je,’ zegt Femke glimlachend. ‘Maar je kunt me niet helpen. Ik zal het zelf op moeten lossen.’

	‘Hoe wil je dat dan doen? Wegstoppen gaat niet. Dat zie je nu.’

	Femke haalt haar schouders op en zegt bitter: ‘Misschien moet ik me erbij neerleggen dat ik het aanzien niet waard ben. Uiteindelijk hadden die jongens wel gelijk.’

	Met een sprong komt Leonie overeind uit haar stoel. Haar ogen staan fel. ‘Waag het niet om zoiets ooit over jezelf te zeggen. Hoe kom je bij die onzin? Je bent niet lelijk of dik. Ja, ik weet het. Je hebt je best gedaan om af te vallen en dat is je goed gelukt. Ik vind het knap van je. Maar denk niet te min over jezelf, Femke. Je bent toch ook door God geschapen?’

	Dit laatste komt er hartstochtelijk uit en Femke kijkt Leonie getroffen aan. Ze had zo’n felle reactie niet verwacht. ‘Ik heb door mijn jeugdjaren een groot minderwaardigheidscomplex gekregen,’ legt ze uit. ‘En dat ben je zomaar niet kwijt. Misschien kom ik er nooit meer vanaf.’

	‘Ik geloof dat ik nu ook een hekel aan Gijsbert ga krijgen,’ doet Leonie grimmig. ‘Hij staat bij jou grondig in het krijt. Ik had nooit gedacht dat hij zo was.’

	‘Zullen we het nu over iets anders hebben?’ Femke smeekt het haast.

	‘Ik ben hardleers,’ zegt Leonie. Ze schuift haar stoel naast die van Femke. ‘Ik zal erover ophouden. Ik wil je alleen nog zeggen dat je op mij altijd kunt rekenen. Beschouw mij vanaf deze week ook als je vriendin, Femke.’

	Femke krijgt de kans niet om op deze warme woorden te reageren, want Marieke en Nathalie komen met hun fietsen de hoek om. Die zijn afgeladen met boodschappen.

	‘Poeh!’ verzucht Marieke dramatisch. ‘Is dat een gesjouw. En dat met die warmte. Volgende keer mogen jullie het weer doen.’

	De week vliegt om. Ze maken lange wandelingen, zwemmen iedere dag een uurtje in het zwembad, gaan golfen, bezoeken een museum en voor ze het weten kunnen ze weer inpakken om naar huis te gaan. Met een spijtig gezicht ruimt Femke de laatste spullen in het huisje op. De volle vuilniszakken moeten nog weggebracht worden, nog even stofzuigen op de slaapkamers, een vochtige doek over de tafel, de fietsen moeten nog worden teruggebracht…

	Ze merkt dat deze week haar goed gedaan heeft. Ze voelt zich veel fitter dan anders. En de klachten die ze had, zijn allemaal verdwenen. Het lucht haar op. Ze heeft zich vast voor niets zorgen gemaakt. Misschien tobt ze wel te veel en moet ze zorgen dat ze wat meer ontspanning voor zichzelf krijgt.

	De tassen en spullen laden ze in de auto van Leonie. Nog even een beker koffie op het terras. Het kan nog net voordat ze het huisje moeten verlaten. De laatste broodkorstjes gooit Marieke op het gras. Het eekhoorntje heeft zich meermalen laten ziet deze week. En ook kwam er tot hun verrassing een egeltje, dat prompt zijn stekeltjes opzette toen hij hen in het vizier kreeg.

	Femke kijkt naar de lucht. Er komt bewolking. De temperatuur voelt broeierig aan. Er zou best weleens onweer in de lucht kunnen zitten. Ze weet echter niet wat voor weer er opgegeven is. In de auto zitten ze in ieder geval droog.

	De laatste bagage wordt achter in de auto gestopt en de sleutels van het huisje afgeleverd bij de receptie. Daarna rijden ze het park af. Femke kijkt nog even met een weemoedige blik achterom. Het was een heerlijke week en die is veel te snel voorbijgegaan. En de sfeer binnen hun groepje was ook heel goed.

	Halverwege komt er inderdaad een heftige onweersbui opzetten. Leonie is een ervaren chauffeuse, maar al gauw wordt het haar te riskant. De remlichten van de auto’s voor hen zijn het bewijs dat er voorzichtig gereden moet worden. Het duurt niet lang of Leonie stuurt de auto op de vluchtstrook met de alarmlichten aan. Er zijn meer automobilisten op dit idee gekomen. De regen valt met bakken naar beneden en ze zien enkel een gordijn van water. Het harde getik op het dak van de auto geeft een sinister geluid. Ze kijken vol ontzag naar dit natuurgeweld.

	‘Ik had dit wel verwacht,’ zucht Marieke, ‘maar niet zo erg.’

	Het duurt een kwartier voordat de bui vermindert en Leonie het weer aandurft om de weg op te gaan. De hele weg naar huis blijft het regenen. Femke is blij als ze thuis is en haar bagage uit kan laden. Het is een nat einde van een prachtige week.
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	Een witte wolk van tule, een sluier en een zenuwachtige bruid. De kapster is zojuist vertrokken en nu is het wachten op de bruidegom. Femke kan het niet laten om even om het hoekje te kijken van de slaapkamerdeur van Jeanet. ‘Eward eet je helemaal op als hij je straks ziet,’ plaagt ze.

	‘Dat hoop ik niet,’ gaat Jeanet er speels laconiek op in, ‘ik wil graag deze dag meemaken.’ Een trillinkje in haar stem verraadt echter dat ze gespannen is. Femke hoort het meteen.

	Ze loopt naar het raam en schuift het rolgordijn een stukje omhoog. ‘Je gaat wel genieten van deze prachtige dag, hè? Die mag je niet laten overheersen door de zenuwen. Heb je al gezien wat een prachtig weer het is? Geen wolkje te bekennen en een stralende zon.’

	Jeanet knikt. Het heeft de laatste dagen veel geregend en ze treffen het met dit weer. Femke laat het rolgordijn snel zakken en keert zich van het raam af. ‘Ik laat je alleen,’ gaat Femke verder. ‘Ik zie Eward al komen. Hij keek al omhoog naar je raam. Ha, hij knapt natuurlijk van nieuwsgierigheid hoe je eruitziet. Denk erom, niet naar het raam lopen en het rolgordijn naar beneden laten. Hij mag je pas zien als hij zelf boven is. Ik ga naar beneden, want bij jullie begroeting hebben jullie mij vast niet nodig.’ Ze knipoogt plagend naar haar zus en draait zich om. Ze gaat de trap af en op het moment dat ze beneden komt, gaat de bel. Ze doet meteen maar open en voor haar staat inderdaad de bruidegom. Hij heeft een stralend gezicht en is gekleed in een donkerblauw pak met bijbehorende stropdas. Zijn haren zijn keurig in model gekamd en in zijn handen heeft hij een pracht van een boeket. Rode rozen en aronskelken. Een moment staat Femke zich eraan te vergapen.

	‘Is dat voor mij?’ plaagt ze. ‘Dat had je nou niet moeten doen…’

	Ze doet alsof ze het boeket aan wil pakken, maar krijgt meteen een speels duwtje van haar bijna-zwager. ‘Nee, beste schoonzus. Die eer valt jou misschien als volgende bruid van de zussen te beurt, maar nu als eerste mijn Jeanet.’

	‘Ga maar snel naar haar toe. Ze is op van de zenuwen.’ Ze dikt het een beetje aan, maar haar woorden gaan toch langs Eward heen. Zonder erop te reageren schiet hij met grote, haastige stappen langs haar heen de trap op. Femke heeft het nakijken.

	‘Oei, dat valt tegen. Maar ja, je bent de bruid of je bent het niet.’ Femke schrikt van een donkere, plagende stem achter haar. De ingehouden lach hoort ze er duidelijk in doorklinken. Ze draait zich om en staat dan oog in oog met de fotograaf. De deur staat nog open en de man heeft zichzelf binnengelaten. Hij steekt zijn hand naar haar uit en stelt zich voor: ‘Marien van Someren. De fotograaf van het bruidspaar.’

	Femke drukt zijn hand en noemt haar naam. Het is een nog jonge man met een dikke bos donkerblond haar. Hij heeft een markant gezicht waarin bruine ogen vanachter een moderne bril haar nieuwsgierig en tegelijk plagend aankijken. Een snor siert zijn bovenlip.

	Femke voelt zich een beetje overvallen door deze plotselinge ontmoeting. Uiteraard is het logisch dat er een fotograaf met de bruidegom mee naar binnen komt, maar ze heeft er niet eens bij nagedacht. Hij heeft een leuk gezicht, vriendelijke ogen, en hij straalt iets uit wat Femke zo snel niet benoemen kan. Haar hart bonst een beetje en ze weet zelf niet goed waarom. Ze voelt zich verward. Dan herstelt ze zich snel. ‘Moet u niet gelijk naar boven om foto’s te maken?’ vraagt ze.

	De fotograaf lacht breed. ‘Ik denk niet dat ze het mij in dank afnemen als ik gelijk bij de eerste ontmoeting aanwezig zou zijn. Denk je wel?’

	Zijn ogen twinkelen en Femke voelt een kleur op haar wangen komen. Wat een blunder. Voordat ze hierop kan reageren, komt Lisa de gang in. ‘Kijk,’ zegt ze lachend: ‘Daar is de fotograaf. Eward zal wel boven zijn.’

	Weer worden er handen geschud en namen genoemd. Femke is opgelucht dat de aandacht van haar persoontje voor even is afgeleid.

	‘Wilt u koffie? Ik denk niet dat die twee al meteen naar beneden komen.’

	‘Graag,’ antwoordt de man en hij vervolgt met een blik op zijn horloge: ‘Ik geef die twee vijf minuten, want we moeten ons uiteraard wel aan de tijd houden.’

	‘Veel te kort,’ roept Suzanne, die de laatste woorden heeft opgevangen en nu ook de gang in komt. ‘Als ik de bruid was, zou ik dat niet nemen.’

	‘Maar jij bent de bruid niet,’ zegt Femke, veel scherper dan dat ze het eigenlijk bedoelt. Want ze ziet de ogen van Marien verrast oplichten als hij Suzanne ziet. Het kan niet missen. Suzanne is een schoonheid en iedere man valt voor haar. Zo ook deze Marien natuurlijk. Bij haar verschijning keek hij niet verrast. Natuurlijk niet, ze is immers moeders mooiste niet.

	Ze gaat snel de kamer in en probeert haar gedachten om te schakelen naar de familie daarbinnen. Het is al druk en er klinkt een hoop geroezemoes. Lisa komt met koffie en Femke gaat haar snel helpen. Suzanne fluistert haar in het voorbijgaan toe: ‘Wat een knapperd is die fotograaf, hè? Zou hij al getrouwd zijn?’

	‘Houd op met die onzin,’ schiet Femke uit. ‘Waar denk je aan?’ ‘Nou,’ doet Suzanne verbluft. ‘Ben jij even uit je humeur! En dat op de trouwdag van Jeanet en Eward.’

	Femke doet alsof ze niets hoort en gaat verder met koffie schenken. Ze kan het niet helpen dat die pijnlijke gedachten van zojuist zich weer aan haar opdringen. ‘De volgende bruid,’ had Eward gezegd. Ze weet zeker dat de volgende bruid Suzanne zal zijn. Zij kan kiezen uit tientallen jongens die om haar heen draaien. En zij, Femke, is het muurbloempje en dat zal altijd zo blijven.

	Een stille traan valt net langs de koffiekan. Met een snelle beweging veegt ze langs haar ogen. Is zij even dwaas om zich zo aan te stellen. Suzanne heeft gelijk. Het is een stralende dag vandaag. De trouwdag van hun oudste zus en daar moeten ze van genieten.

	Als de bruid en bruidegom even later in de kamer verschijnen met de knappe fotograaf in hun kielzog, worden ze ontvangen met luid applaus. Ze zijn dan ook echt een plaatje om te zien. Jeanet ziet er stralend uit in haar trouwjurk en met het prachtige boeket dat ze in haar handen houdt. Eward, in zijn donkerblauwe pak, straalt net zo hard als de bruid.

	Marien, de fotograaf, is direct ijverig aan het plaatjes schieten. Femke gaat snel Lisa helpen de vuile kopjes naar de keuken te brengen, om vervolgens de soep en klaargemaakte broodjes naar binnen te brengen. Over een uur zullen ze vertrekken naar het gemeentehuis.

	Thomas heeft die dag de touwtjes goed in handen. Femke waardeert het van hem dat hij haar bij alles betrekt. ‘Jij bent vandaag mijn steunpilaar. Denk erom!’ Die woorden doen Femke goed. Het geeft haar een stukje zelfvertrouwen.

	De dag gaat als in een roes voorbij. Het gemeentehuis en de kerk zijn momenten met ontroering als het bruidspaar ‘ja’ tegen elkaar en voor God zegt.

	Een stil verlangen legt zich opnieuw in Femkes hart. Zou ze zelf ook eens zo mogen staan voor de ambtenaar van de burgerlijke stand en de dominee? Samen met de man van wie ze houdt en tegen wie ze ook ‘ja’ mag zeggen? Of zal dat voor haar nooit komen?

	Ze laat haar blik gaan over het mooie pakje dat ze aan heeft. Het zit heel goed, dankzij haar moeder. Zij heeft echt haar best gedaan. Vanaf volgende week gaat ze opnieuw proberen af te vallen, want ze wil op haar streefgewicht komen. En dat zal haar lukken.

	De dominee heeft een mooie preek en hij heeft een prachtige tekst voor Eward en Jeanet uitgezocht. Exodus 33:15: Indien Uw aangezicht niet medegaan zal, doe ons van hier niet optrekken! Het is een gebed van Mozes tijdens de omzwerving door de woestijn. Het volk had zwaar gezondigd en de Heere wilde zich van hen aftrekken. Maar Mozes smeekte de Heere of hij bij hen wilde blijven. En dat gebed is door de Heere verhoord.

	De dominee trekt de lijnen door naar het bruidspaar. Ze gaan samen een onbekende toekomst tegemoet. Maar die toekomst kunnen ze niet ingaan zonder de zegen en de nabijheid van de Heere. Een drievoudig snoer wordt niet haast verbroken, staat er in Prediker.

	De dienst laat een diepe indruk bij Femke na. Als ze daarna de kerk uit lopen, komt Thomas naast haar. ‘Het was een mooie dienst, hè?’

	Femke kijkt verrast naar hem op en knikt. ‘Ja, dat vond ik ook.’

	Ze zou er meer over willen zeggen, maar dat gaat helaas niet. Thomas moet bij het verlaten van de kerk nog het een en ander regelen.

	De fotograaf is opnieuw druk met zijn camera in de weer. Hij maakt opmerkingen tegen de bruiloftsgasten hoe ze zich het best kunnen opstellen om zo goed mogelijk op te foto te komen. Femke volgt geïnteresseerd zijn verrichtingen. Hij doet zijn werk met overgave.

	De auto’s rijden een voor een voor en iedereen stapt op zijn of haar beurt in. Ze zullen nu naar de zaal rijden waar koffie wordt geserveerd en waar de bruidstaart zal worden aangesneden. Femke merkt dat ze trek heeft. Er is al heel veel tijd voorbijgegaan in het gemeentehuis en de kerk en nu is ze wel aan koffie toe.

	De fotograaf komt ook nog even mee de zaal in om foto’s te maken van het aansnijden van de bruidstaart door het bruidspaar. Ze moeten elkaar een hapje geven en onder veel hilariteit gebeurt dat.

	Op verzoek van het bruidspaar blijft Marien nog koffiedrinken en krijgt hij er een flinke punt taart bij. Dat heeft hij wel verdiend, vindt het bruidspaar.

	Femke moet steeds naar hem kijken. Waarom weet ze zelf niet. Als betrapt kijkt ze snel van hem weg als hun ogen elkaar een moment ontmoeten. Juist als ze haar koffie op heeft, staat hij plotseling voor haar. ‘Mijn taak voor vandaag zit erop,’ zegt hij. ‘En ik wil niet zomaar verdwijnen zonder je even gedag te zeggen. Tenslotte heb jij me vanmorgen verwelkomd.’

	Hij steekt zijn hand uit en Femke legt de hare erin. Ze moet hem nu wel aankijken en ze ziet zijn ontwapende lach en zijn bruine ogen die haar plagend opnemen. ‘Als jij trouwt, mag ik dan je trouwreportage maken?’

	Femke weet niet goed hoe ze kijken moet. Hoe komt hij aan zulke rare vragen? Ze voelt haar wangen opnieuw branden en ze flapt eruit: ‘Ik trouw nooit.’

	Een moment is het stil tussen hen beiden. Marien heeft haar hand losgelaten. ‘Dat klinkt wel erg overtuigd,’ concludeert hij dan.

	Femke haalt haar schouders op. Het liefst wilde ze dat de man zich niet langer met haar bemoeide en rechtsomkeert maakte. ‘Je hebt nu eenmaal mooie en minder mooie mensen,’ zegt ze dan. Ze probeert de opmerkzame ogen van Marien te ontwijken.

	‘En jij stelt jezelf onder die laatste categorie?’

	Uitdagend kijkt Femke hem aan. ‘Dat is vragen naar de bekende weg.’

	Een moment is het stil tussen hen tweeën. Het geroezemoes van stemmen in de zaal gaat langs hen beiden heen. Dan buigt Marien zich naar haar over en zegt, zo zacht dat ze moeite moet doen om het te verstaan: ‘Iets of iemand moet jou vanbinnen heel erg beschadigd hebben. Er is maar één manier om die beschadiging weg te nemen, een man die heel veel van jou gaat houden. Om jezelf.’

	Dan is hij opeens weg. Femke kijkt verbluft zijn verdwijnende rug na en laat zich verdwaasd terug zakken op haar stoel. Haar handen trillen.

	‘Viel de fotograaf je lastig?’ Het is Thomas, die naast haar komt zitten en haar vragend aankijkt.

	Langzaam schudt Femke van nee.

	‘Maar het lijkt alsof je helemaal ontdaan bent.’

	Femke trekt het koffiekopje naar haar toe en ontdekt dan dat het leeg is. Thomas staat onmiddellijk op. ‘Ik zal nieuwe voor je halen. Volgens mij ben je daar hard aan toe.’

	Als Thomas terugkomt met verse koffie, is een vriendin van Jeanet naast haar komen zitten. Ze praat druk over de trouwdienst van die middag, waar zij nog zo vol van is. Femke is opgelucht dat Thomas op deze manier geen kans krijgt om verdere vragen aan haar te stellen. Want wat Marien tegen haar gezegd heeft, hoeft niemand te weten. Maar ze waardeert wel zijn bezorgdheid en ze knikt hem warm toe.

	Om halfzes is er een luxe broodmaaltijd, met soep vooraf, veel luxe broodjes en beleg, kroketten en fruit. Femke geniet van al dit heerlijks en de indrukken van deze dag zijn een beetje gezakt. Morgen heeft ze alle tijd om alles nog eens goed te overdenken.

	Tijdens het eten worden er gedichten voorgedragen waarbij Eward en Jeanet eens goed in het zonnetje worden gezet. Na het eten is er een receptie en de zaal vult zich met gasten. Marieke is ook uitgenodigd en Arthur komt met haar mee. Femke kan meteen kennis met hem maken. Het is een aardige jongen en als ze Mariekes vragende blik ontmoet, knikt ze goedkeurend. Zal Marieke de volgende bruid zijn? De tijd zal het leren. Ze kennen elkaar nog maar kort.

	Lisa en de moeder van Eward komen na de receptie met de presentatie en het is een groot succes. De babyfoto’s en de dwaze voorvallen als peuter en later als schoolkind en puber, geven luide lachsalvo’s door de zaal. Femke zucht van opluchting. Hier heeft haar moeder zo op gezwoegd en ze had er zelf niet zo’n positief gevoel over. Maar het tegendeel blijkt nu wel. Ze ziet hoe haar moeder opgelucht en blij kijkt. Even ontmoeten hun blikken elkaar. Femke knikt haar hartelijk toe en steekt haar duim omhoog. Ze hebben eer van hun werk, want zijzelf heeft geholpen met de gedichtjes.

	De avond vliegt om en Femke is verbaasd als ze merkt dat het al zo laat is. De laatste gasten gaan naar huis en een bescheiden clubje blijft over. Ze ziet dat Suzanne geanimeerd met Thomas zit te praten. Femke glimlacht. Het is duidelijk zichtbaar dat haar zusje van de aandacht van Thomas geniet.

	Jeanet komt naast haar zitten. ‘Hoe vond je het vandaag?’ vraagt ze. Femke draait zich naar haar oudste zus. Haar jongste zusje is voor even vergeten. Ze lacht. ‘Dat kan ik beter aan jou vragen.’

	Jeanet glimlacht. Haar ogen glanzen. ‘Het was een prachtige dag. Onvergetelijk. We hebben er lang naar uitgekeken en zo veel voorbereidingen getroffen en opeens was het vanmorgen zover. Maar wat is deze dag snel voorbijgegaan. Ik zal je missen, zusje.’

	‘Ik jou ook. Maar je blijft gelukkig dichtbij wonen. Reken er maar op dat ik je vaak op kom zoeken. Zo vaak dat je genoeg van me krijgt en me wegkijkt.’

	‘Wie weet,’ plaagt Jeanet. ‘Dan zeg ik tegen Eward: ‘O nee, hè, daar komt mijn vervelende zus weer aan. Laten we snel door de achterdeur verdwijnen.”

	‘Op de flat? Dan zullen jullie van het balkon af moeten springen.’

	Ze krijgen prompt de slappe lach. Bij Jeanet komt er duidelijk een stukje spanning uit. Maar het is heerlijk om even na zo’n dag te ontladen.

	‘De eerste zes weken kom ik in ieder geval niet,’ zegt Femke dan.

	Jeanet kijkt haar verbaasd aan. ‘En waarom niet?’

	‘Omdat jullie dan in de wittebroodsweken zijn. En eerst moet het wittebrood op.’

	‘Welja, Eward en ik sluiten ons zes weken in ons huis op. Daarna zullen we de deuren pas openen. Nee, zonder gekheid nu. Ik hoop dat jij en Suzanne vaak zullen komen. En natuurlijk pa en ma ook. Maar daar twijfel ik eigenlijk niet aan. Ja, ik kom.’ Ze wuift naar Eward, die haar roept. En Thomas, die aan komt lopen, zegt: ‘Jij zit nu al onder de plak. Ik zal me eerst tien keer bedenken voordat ik me aan een meisje waag.’

	‘We spreken elkaar nog wel nader, zwager.’ Jeanet schudt plagend haar vuist onder zijn neus. ‘Volgens mij…’

	‘Wat volgens jou?’

	‘Heb jij het meisje al gevonden waar je verliefd op bent.’

	Met grote interesse kijkt Femke naar Thomas, die zowaar bloost. Het is dus van Jeanet een schot in de roos. Maar wie dat meisje dan is? Daar is ze eigenlijk wel heel nieuwsgierig naar.

	‘Ik snap niet waar je het over hebt,’ houdt Thomas zich van de domme.

	Jeanet schiet spontaan in de lach. ‘Ik heb mijn ogen niet in mijn zak. Maar ik zal niets verklappen, Thom. Echt niet. Mijn mond gaat op slot.’

	‘Houd jij je maar bij Eward,’ bromt Thomas, op de een of andere manier flink uit zijn humeur. Waarschijnlijk omdat zijn schoonzus zijn geheim heeft geraden.

	Eward komt erbij staan en kijkt nieuwsgierig van de een naar de ander. Jeanet haakt haar arm door de zijne. ‘Weet je, Eward, van een bruiloft komt een bruiloft. Niets is zo waar als dit gezegde. Nee, Thomas, ik zeg echt niets.’

	Thomas weet niet anders te doen dan zijn rug naar het bruidspaar toe te draaien. Hij is niet van plan om hier verder op in te gaan.

	Femke helpt alles in te pakken, geassisteerd door Suzanne. Ze houdt ondertussen haar jongste zusje goed in de gaten. Is zij soms het meisje dat Jeanet bedoelde? Heeft zij met haar knappe gezichtje en haar vlotte omgangsmanieren Thomas’ hart in vuur en vlam gezet? Femke knijpt het cadeaupapier tot een grote, dikke prop en gooit het met een grote boog in de vuilnisbak die daar staat. Suzanne is vast de volgende bruid.
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	Femke pakt haar fiets uit de schuur en voelt zich een beetje gespannen. Vandaag is het haar eerste werkdag. Wat zal die haar brengen?

	Ze heeft er zin in, maar de onzekerheid blijft. Toch wil ze daar niet aan toegeven. Ze moet leren dat ze niet minder is dan een ander.

	Lisa zwaait haar vanachter het raam na. In gedachten fietst Femke de straat uit. Ze verlangt ernaar om mensen te helpen die een beperking hebben. Ze wil iets voor een ander betekenen. Dat geeft haar de voldoening waar ze altijd naar op zoek is.

	Die mensen kijken niet op je neer. Ze zien niet eens aan je dat je te dik, te kort of te lelijk bent. Zulke mensen nemen je zoals je bent. Misschien heeft het daar ook mee te maken dat ze dit werk zo prettig vindt. Ze kan zichzelf erin kwijt en het is een beroepskeuze die ze al vanaf groep vier van de basisschool in haar hoofd heeft.

	Na twintig minuten fietsen is ze bij Bloemendaal. Ze zet haar fiets in het rek en gaat door een glazen deur naar binnen. Mevrouw Versteeg staat haar al op te wachten en verwelkomt haar hartelijk. Ze legt haar uit wat deze eerste dag van haar verwacht wordt en neemt haar mee naar de huiskamer. Voor Femke is het eerst nog wat onwennig. Ze moet iedereen nog leren kennen. Maar al snel heeft ze haar draai gevonden. De collega’s zijn vriendelijk en het is in Bloemendaal gezellig en huiselijk. Het werk varieert van begeleiden bij spelletjes, buiten wandelen, helpen bij het eten tot sociaal contact. Dat laatste is heel belangrijk. De bewoners hebben behoefte aan erkenning, antwoorden op vragen en een goed gesprek voor zover dat mogelijk is. Femke beseft eens te meer dat ze op veel fronten bereikbaar moet zijn. Maar ook dat ze zich in dit werk goed moet concentreren. Er wordt op sommige momenten op verschillende plaatsen tegelijk aan haar getrokken en hulp gevraagd.

	Als ze die avond naar huis gaat, voelt ze zich ongewoon moe. Is ze dan helemaal niks meer gewend? Of komt er ook een stukje spanning bij om het nieuwe, het ongewone? En misschien ook om… Gijsbert? Tot haar opluchting heeft ze hem vandaag niet gezien. Tijdens de gezamenlijke lunch tussen de middag heeft ze krampachtig om zich heen gekeken of hij ook aanwezig was. Maar gelukkig zag ze hem niet. Ze hoopt heimelijk dat hij er niet meer werkt. Maar daar zal ze zich niet te veel aan vastklampen. Waarschijnlijk heeft hij een of meer vrije dagen.

	Wat verwacht ze nu eigenlijk? Dat het pesten opnieuw begint? Ondanks zichzelf schiet ze al fietsend hardop in de lach. Nee, hij zal nu wel zo volwassen zijn dat hij dat niet meer doet. Bovendien zal ze, nu ze zelf volwassen is, ook alles niet zonder meer slikken.

	Maar de pijn om haar jeugd komt met hem weer helemaal terug. En die pijn wil ze niet meer voelen. Ze wil het wegstoppen. Zo diep als ze maar kan. Is dat echter de goede weg? Of is het misschien beter om alles op papier te zetten? Alles van zich af te schrijven? Ze weet niet of ze dat kan. Ze heeft het nog nooit geprobeerd. Bovendien doet ze het liever niet, want dan moet ze opnieuw die ellende weer oprakelen. En ze wil die pijn niet meer voelen.

	Al peinzend is ze thuisgekomen. Lisa staat haar op te wachten in de keuken, waar ze ondertussen met het eten bezig is. De geur van gebraden vlees komt Femke al tegemoet als ze haar fiets in de schuur zet. Natuurlijk moet ze alles vertellen. Lisa leeft van harte met haar dochter mee. Ze schenkt ondertussen koffie in en presenteert er een stroopwafel bij. Femke kijkt er twijfelend naar. ‘Ma, breng me hiermee niet meer in de verleiding. Ik ben vandaag weer begonnen met afvallen.’

	‘Je bent toch weer begonnen?’ vraagt Lisa. ‘Maar je bent toch al veel afgevallen?’

	‘Jawel, maar ik zit nog steeds niet op mijn streefgewicht. Bovendien ben ik in de vakantie weer vier kilo aangekomen en die moeten er weer af. Dus nu geen stroopwafel en vanavond eet ik weer rijst in plaats van aardappels. En geen vlees.’

	Lisa fronst. ‘Moet dat nou weer? Je moet wel je verstand gebruiken, Femke. Je bent vandaag aan een nieuwe baan begonnen. Het is zwaar werk en dan moet je goed eten. Ik ben het niet met je eens.’

	‘Ik ben volwassen, mam. En ik weet heus wel wat ik doe. Die kilo’s moeten eraf. En als ik merk dat het door mijn werk niet kan, dan zal ik zorgen dat ik heus wel weer meer ga eten.’

	Lisa kijkt haar twijfelachtig aan. Het is de vraag of ze de woorden van haar dochter gelooft. Ze laat het onderwerp voorlopig verder maar rusten.

	Als Femke die avond op bed ligt, kan ze de slaap niet direct vatten. Ze is heel moe, maar toch klaarwakker. Hoe zou dat komen? Met haar armen onder haar hoofd ligt ze in het donker naar het plafond te staren. Tijdens de vakantieweek was ze weer gewoon gaan eten. En deze laatste weken heeft ze zich beter gevoeld, al sloeg de vermoeidheid nog weleens toe. Zou het toch te maken hebben gehad met het lijnen?

	Nu merkt ze dat ze vandaag veel zwaar werk gedaan heeft. Want zwaar is het. Veel mensen zitten in een rolstoel, dus er is veel tilwerk bij. Maar ze genoot van het werk. Ze voelde zich nuttig, na een rommelige periode van bijbaantjes en solliciteren.

	Met haar hand wrijft ze over haar maag. Ze voelt zich leeg. Geen wonder; vandaag is ze weer gestart met lijnen. Vanmorgen is ze begonnen met twee crackers met kaas, een glas thee en een appel. Tussendoor nam ze een kop koffie en ’s middags een beker bouillon en twee bruine boterhammen met mager beleg. Vanmiddag heeft ze een kop koffie op en vanavond thuis at ze witte rijst met stukjes kip. Suzanne had haar neus opgetrokken en vond dat geen eten. Natuurlijk waren haar ouders het daar volkomen mee eens. Ze moet eerlijk bekennen dat ze het deze keer heel moeilijk vond om zich aan het dieet te houden. Haar moeder had een witlofschotel gemaakt met ham en kaas. En daar is ze juist zo dol op. Zat zij daar aan de kale rijst! Maar het is haar eigen keus geweest. Ze nam fruit toe. De anderen hadden vruchtenyoghurt en vanillevla.

	Haar humeur was die avond ver beneden peil gezakt. Na de koffie is ze naar haar kamer gegaan. Haar ouders en Suzanne zaten heerlijk aan een lekker stuk koek en ze hielden totaal geen rekening met haar. Nee, dat is een onredelijke gedachte. Zij hebben haar niet gedwongen te gaan lijnen. Die beslissing heeft ze zelf genomen. Maar waarom heeft ze het daar nu zo moeilijk mee? Maanden ging het goed. Ze was bijzonder gemotiveerd. Nu moest ze bewust een knop omdraaien. En dat ging met tegenzin. Ze is erachter gekomen dat de kilo’s er binnen de kortste keren weer bij zitten, als je alleen al normaal eet. Dan hoef je nog niet eens te snoepen. Het is een jojo-effect. Ze zal de rest van haar leven op moeten letten.

	Nu heeft ze zo’n trek. Logisch, rijst vult de maag niet en ze heeft vandaag haar eerste drukke werkdag achter de rug. Met weinig eten houdt ze dit werk niet vol. Femke gaat overeind komen. De verleiding om nu naar de keuken te gaan is wel heel erg groot. Ze slaat haar voeten over de rand van het bed en voelt meteen een duizeling opkomen. Eigen schuld! Zwaar werk en weinig eten gaan niet samen. Nu voelt ze het resultaat aan haar maag en aan de zwarte vlekken voor haar ogen. Even wachten tot het wegtrekt.

	Een paar minuten blijft ze zo zitten, dan komt ze voorzichtig overeind. In het donker tast ze naar de deur van haar kamer. Een lantaarnpaal zorgt voor een beetje licht in het donker. Op de tast vindt ze de trap naar beneden en eenmaal in de keuken knipt ze het licht aan. Ze zal verder niet nadenken, want ze móét wat eten. Anders gaat ze van haar stokje. Stel je voor dat ze morgen niet goed wordt en tussen de bewoners flauwvalt. Dat zal voor die mensen een schok geven! Dat kan ze niet maken, dus ze moet iets eten. Haar ouders en Suzanne hoeven dit niet te weten. Want dan zal zij als de verliezer te boek staan en dat wil ze niet. En voor deze ene keer… Morgen gaat ze gewoon weer opnieuw lijnen. Misschien niet zo streng als ze gedaan heeft, maar die kilo’s moeten eraf.

	Ze opent de koelkast. Er ligt nog een klein restje van de witlofschotel. Zou ze die opwarmen in de magnetron? Vooruit, ze doet het. Even later zit ze heerlijk te eten. Daarna neemt ze een schaaltje yoghurt en wat vla toe. Heerlijk!

	Ze heeft het gevoel dat ze eindelijk weer wat in haar maag heeft. De rem is er nu ook meteen af. Want als dat op is, snuffelt ze de kastjes verder door. Hier vindt ze nog een restje chips. Dat kan ze meteen opmaken, dan kan de lege zak ook in de prullenbak. Het scheelt weer ruimte in het kastje. O, en daar een reep chocola… Mmm, lekker.

	Femke eet en eet. Ze ruimt daarna de rommel op en dan komt de kater. Want ze zit zo vol, zo ontzettend vol. Waarom deed ze dit nou? Waarom hield ze het niet bij het restje van vanavond? Waarom heeft ze zich nu zo volgestopt? Ze loopt naar het toilet en probeert over te geven. Maar dat lukt niet. Met een zwaar gevoel loopt ze de trap op naar boven. Ze heeft spijt. Ze had haar grenzen moeten trekken en dat heeft ze niet gedaan. Nu is ze binnen een kwartier een paar kilo aangekomen. Heeft ze daarvoor zichzelf vandaag zo gepijnigd? Ze kan zichzelf wel voor het hoofd slaan. Ze is veel te slap geweest en dit gebeurt haar geen tweede keer.

	Als ze de volgende morgen wakker wordt, voelt ze nog steeds haar volle maag van het onbegrensde eten van die nacht. Het is niet moeilijk om het deze morgen alleen met een kop thee en een cracker te doen.

	Ze negeert de bezorgde blikken van haar moeder. Zij weet uiteraard niets van haar nachtelijk eten hier in de keuken af. En ze hoeft het niet te weten ook.

	Ze is blij als ze op de fiets zit. Beweging is goed voor haar. Veel bewegen en veel drinken. Daar moet ze vandaag goed op letten. Des te sneller zijn de kilo’s van vannacht er weer af.

	Ze fietst snel. Het is prachtig zomerweer en ze merkt dat ze het warm krijgt. Ze moet het wat rustiger aan doen. Ze komt toch wel op tijd. Halverwege wordt ze door een fietser ingehaald. Ze kijkt opzij en haar hart begint meteen nog harder te bonzen dan dat het al deed van het snelle trappen. Gijsbert!

	‘Goedemorgen Femke. Wat rijd jij hard. Ik heb moeite om je in te halen.’

	Femke kijkt stuurs voor zich uit. Haar naam klinkt vreemd uit zijn mond. Hij heeft haar nooit anders genoemd dan Vetke. Ze mompelt een groet terug en wenst maar dat hij snel doorfietst. Het lijkt er niet op. Gijsbert blijft keurig naast haar. Femke voelt zich niet op haar gemak. Het nare gevoel dat ze altijd in zijn nabijheid had, dreigt de kop weer op te steken. En tegelijk verwenst ze dat van zichzelf. Ze is geen kind meer. Ze is volwassen geworden en ze hoopt dat Gijsbert dat ook is wat betreft zijn gedrag.

	Onwillekeurig kijkt ze opzij. Het kinderlijke en jeugdige is uiteraard bij hem ook verdwenen en heeft plaatsgemaakt voor een mannelijke uitstraling. Zijn haar is in korte plukjes geknipt, zijn wenkbrauwen zijn dikker en donkerder geworden. Zijn gezicht is gladgeschoren, maar een donkere waas van zijn baard is duidelijk te zien. Hij heeft een rechte neus, volle lippen waarboven een licht snorretje prijkt en donkere ogen die haar belangstellend opnemen. Of is het spottend?

	Ze beseft dat ze Gijsbert op haar werk niet ontlopen kan, maar ze was opgelucht dat ze hem gisteren niet had ontmoet. Ze hoopte stiekem dat hij er niet meer werkte en een andere baan had gevonden. Dat is echter ijdele hoop gebleken, want nu fietst hij plotseling naast haar. Ze ontmoet hem toch nog snel, want ze werkt er nog maar een dag.

	‘Hoe is je eerste dag gegaan?’ vraagt hij belangstellend.

	Die vraag verwart Femke een beetje. Ze weet niet goed wat ze van hem denken moet. Is het alleen belangstelling of ordinaire nieuwsgierigheid? ‘Goed,’ zegt ze stug en ze sluit meteen haar mond weer in een stugge streep. Ze wil maar één ding: dat ze bij Bloemendaal zijn, zodat er een eind komt aan deze kwelling.

	‘Ik werk sinds vorig jaar in de keuken,’ gaat Gijsbert verder. ‘En ik heb het er prima naar mijn zin. Ik heb leuk werk en leuke collega’s. Wat wil je nog meer? Wat voor functie heb jij?’

	Femke beseft dat ze wel iets zeggen moet, om de spanning wat te doorbreken. Met tegenzin geeft ze antwoord op zijn vragen. En zo blijft het doorgaan. Gijsbert vertelt, stelt vragen en Femke antwoordt. Maar ze zegt niet meer dan nodig is.

	Wat zal hij precies van haar denken? Ze kan er slechts naar raden. Ze moet bij hem overkomen als een stugge, onvriendelijke dame. Maar hij doet net of hij niets merkt. Of hij heeft het helemaal niet door. In dit laatste geval mag hij zijn mensenkennis en sociaal inzicht wat bijstellen. Maar dat is iets waar zij zich niet druk over kan maken.

	Het lucht haar op als ze bij Bloemendaal zijn. Ze zet haar fiets in het fietsenrek en natuurlijk moet Gijsbert zijn fiets naast de hare zetten. ‘Een fijne dag,’ wenst hij vriendelijk, voordat hij zich in de richting van de draaideur begeeft.

	Femke loopt hem langzaam na en begrijpt niets van hem. Helemaal niets. Heeft hij hun gezamenlijk verleden diep weggestopt, zodat hij nu net doet of er nooit iets tussen hen is voorgevallen? Ze zucht diep en probeert haar gedachten om te buigen naar de bewoners van Bloemendaal. Tenslotte is ze voor deze mensen gekomen en niet voor haar vroegere kwelgeest.

	Moe, maar voldaan fietst ze aan het eind van de middag weer terug naar huis. Ze begint de mensen te leren kennen en het contact met haar collega’s is ook prettig. Gijsbert heeft ze bijna niet gezien. Alleen vanmiddag tijdens de lunchpauze, maar toen is ze bewust een eind uit zijn buurt gaan zitten. Toch merkte ze dat hij af en toe haar richting uit keek en dat maakte haar onrustig. Wat wil hij van haar?

	En nu is ze zo snel mogelijk weggefietst bij Bloemendaal vandaan. Zijn fiets stond er nog. Ze moet er niet aan denken dat hij weer met haar mee zal fietsen.

	Eenmaal thuis ruikt ze de heerlijke geuren die vanuit de keuken komen. Met dit warme weer heeft Lisa de deur opengezet. Wat zal er deze keer op het menu staan? Ze zal niet meedoen. Vandaag is het met lijnen juist goed gegaan, maar het zal nu wel heel moeilijk worden. Ze heeft echt trek en eigenlijk heeft ze geen zin in een lichte maaltijd. Dat van vannacht zal ze maar snel vergeten. Ze zal zich niet opnieuw zo te buiten gaan. Maar moeilijk blijft het.

	Een diepe zucht ontsnapt haar als ze de keuken binnenstapt. Ja hoor, haar moeder is weer met iets verrukkelijks bezig. Het water loopt haar in de mond. Gebakken aardappels. Slechter kan het niet. Een varkensschnitzel erbij, welja… Veel te vet voor haar. Mm, die sla, komkommer, ei en tomaat kan weer wel. Maar juist die vette dingen zijn zo heerlijk. Het is om depressief van te worden.

	Lisa vraagt hoe ze het vandaag heeft gehad in Bloemendaal en Femke vertelt beknopt. Ze is niet bepaald in de stemming om vrolijk te zijn. Gijsbert… Die heerlijke maaltijd die ze moet laten staan…

	Ze merkt wel dat Lisa haar onderzoekend aankijkt. Ze is opgelucht als haar vader en Suzanne binnenstappen. ‘Heerlijk,’ roept Suzanne spontaan, ‘gebakken aardappels en sla. Dat mag jij ook, Femke.’

	Femke kijkt haar donker aan. ‘Dat mag ik juist niet.’

	‘Die sla wel,’ houdt Suzanne vol. ‘En die tomaten, komkommer en ei ook.’

	‘Ja heerlijk, om dat zo op te eten. Ik voel me net een konijn.’

	Suzanne grinnikt. ‘Tjonge, nu snap ik hoe jij aan die hazentanden komt…’ Ze duikt snel weg voor een uithaal van Femke, die deze opmerking beslist niet kan waarderen. Ja, ze heeft vroeger een beugel gedragen omdat haar tanden naar voren stonden. Maar waarom moet Suzanne nu zoiets zeggen?

	‘Ik heb voor jou hamrolletjes erbij gedaan,’ zegt Lisa, die net doet of ze deze schermutseling tussen haar dochters niet hoort, ‘want die schnitzel wil jij natuurlijk toch niet.’

	Als haar vader gebeden heeft, begint ze met lange tanden te eten. O, ze heeft er opeens zo de balen van. Ze zou iets leuks moeten doen. Iets wat haar afleidt van al deze negatieve dingen. Zou ze vanavond naar Jeanet gaan? Dan heeft ze even wat anders. Ze is eigenlijk wel benieuwd hoe die twee tortelduifjes erbij zitten op hun flat. Ze vrolijkt er meteen een beetje van op. Ja, ze doet het.

	‘Ik wilde vanavond het restje witlof opmaken,’ zegt Lisa opeens. ‘Maar het stond niet meer in de koelkast. En de vanillevla en vruchtenyoghurt waren ook ineens bijna op.’

	Ze kijkt vragend de anderen aan. Femke verslikt zich bijna in een stukje komkommer en houdt alle aandacht bij haar volle bord. ‘Konijnenvoer,’ had Suzanne haar zojuist nog toegefluisterd. Vervelend kind!

	‘Ik weet van niets,’ zegt Suzanne nu. ‘Mijn naam is haas.’

	‘Dan is mijn naam konijn,’ vult Ruud op zijn droge manier aan.

	‘En wat is jouw naam in dit geval dan?’ vraagt Suzanne aan Femke. Haar ogen twinkelen.

	Maar Femke kan er de humor niet van inzien. Ze zou haar zusje wel achter het behang willen plakken. Maar ja, dan krijg je zo’n enorme bobbel. Dat is ook geen gezicht.

	‘Ruud, jij hebt er weleens een handje van om nog iets lekkers te pakken ’s avonds…’ houdt Lisa aan.

	‘Maar geen restje van het avondeten. En ook geen vla of yoghurt.’

	Nee, dat is waar. Vaak is het een overgebleven gehaktbal die niet veilig voor hem is. Of een ander stukje vlees. ‘Maar wie dan?’ ‘Misschien is er een zwerver binnen geweest,’ fantaseert Suzanne. ‘Dat kan niet,’ reageert Lisa serieus. ‘De deur is ’s nachts op slot.’

	‘Hij kan door het keukenraam geklommen zijn.’

	Lisa schudt haar hoofd en is niet van plan om verder op die onzin in te gaan. ‘De aangebroken zak chips was ook verdwenen,’ gaat Lisa verder, ‘en ik had een grote plak chocola liggen en die kan ik ook nergens meer vinden.’

	‘Tjonge,’ zegt Suzan, ‘die zwerver heeft wel honger gehad.’ ‘Houd nou eens op met die onzin,’ zegt Lisa geïrriteerd. ‘Weet jij er meer van, Femke?’

	Femkes humeur was al ver beneden peil, maar nu zakt het helemaal naar een dieptepunt. Ze vindt het oerdom van zichzelf. Hoe had ze zo naïef kunnen zijn om te denken dat haar moeder niets zou merken. Ze merkt alles. Dit had ze kunnen weten. Staat zij nu even voor gek.

	Ze schuift met een wild gebaar haar bord naar achteren. ‘Ik voel me alsof ik in het beklaagdenbankje zit,’ zegt ze scherp. ‘En ik voel me niet geroepen om hier antwoord op te geven.’

	De sfeer aan tafel is meteen veranderd. Femke voelt het en het is haar schuld. Ze voelt zich ongelukkiger dan ooit. Lisa vraagt niet meer verder. En zwijgend vervolgen ze hun maaltijd. Femke is blij als ze na het Bijbellezen en danken op kan staan en de tafel af kan ruimen. Vanavond gaat ze naar Jeanet. Haar plan staat vast.
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	Femke hoeft niet ver om bij Jeanet te komen. Vier straten moet ze doorfietsen en dan is ze er al. Nu maar hopen dat ze thuis is. Al snel na haar bellen wordt er opengedaan. Jeanet is verrast als ze Femke ziet. ‘Hé,’ zegt ze spontaan, ‘wat leuk dat je er bent.’

	Femke veegt haar schoenen op de mat en plaagt: ‘Ik mag jouw nieuwe spullen niet bevuilen, dus ik zal maar extra mijn schoenen vegen.’

	‘Je doet alsof de kluiten modder eronder zitten,’ spot Jeanet, ‘en in dat geval kun je ze beter uittrekken.’

	Het ruikt lekker nieuw hier, vindt Femke. Alsof de stoffeerder nog maar net vertrokken is. Alles is prachtig afgelakt en de meubels glanzen. Femke kijkt vergenoegd de kamer rond. ‘Wat heb jij het getroffen, Jeanet. Een eigen flat, mooie spullen en…’

	‘… de liefste man,’ vult Jeanet aan.

	Femke kijkt haar zus aan. ‘Hoe bevalt je de getrouwde status?’

	‘Geweldig, Femke. Ik raad je aan om mijn voorbeeld te volgen.’

	‘Dan zal er eerst een man geïnteresseerd in me moeten raken…’

	‘Wie weet,’ gaat Jeanet verder, alsof ze de twijfel in Femkes stem niet hoort. ‘Misschien lopen er nu al enkelen om je heen, terwijl je dat nog niet in de gaten hebt. Maar hé, ik had je eigenlijk niet zo snel hier verwacht.’

	Femke kijkt Jeanet vragend aan.

	‘Je zou de eerste zes weken niet bij ons op bezoek komen vanwege het wittebrood, weet je nog wel?’

	‘Gunst, dat was ik helemaal vergeten.’

	‘Wat doe je hier dan?’

	Ze kijken elkaar aan en schieten dan als vanouds samen in de lach. ‘Ik beken het eerlijk, Jeanetje, ik had heimwee naar je.’

	‘Tjonge, dat doet me geweldig goed. En dat na vier dagen huwelijk. Is het zonder mij zo stil geworden in huis?’

	‘Je moest eens weten.’

	‘Kom mee, ik ga koffiezetten. Had ma geen zin om mee te komen?’

	Femke loopt achter Jeanet aan naar de keuken. Ma mee? Ze heeft het niet eens aan haar gevraagd. Met een korte mededeling dat ze naar Jeanet was, is ze de deur uit gegaan. Er trekt een schaduw over haar gezicht. Ze was niet voor niets weggegaan. Waar kon ze beter naartoe gaan dan naar haar oudste zus, nu ze met zichzelf min of meer in de knoop zit? Maar moet ze hiermee nu Jeanet lastigvallen? Dat wil ze niet en ze zal er dus verder over zwijgen. Ze komt er heus wel uit. Het afvallen zet ze door en Gijsbert zal ze zo veel mogelijk ontlopen. En de herinneringen uit haar jeugd zal ze opnieuw zo ver mogelijk wegstoppen. Ze kan erover gaan tobben, maar uiteindelijk lost het toch niets op.

	Een koffiegeur trekt door de keuken. Met belangstelling volgt Femke de verrichtingen van haar zus. ‘Waar is je wederhelft?’ vraagt ze.

	Jeanet haalt mokken uit het kastje. Een mok met een koolmees en eentje met een roodborstje. ‘Eward is spullen bij zijn ouders thuis halen. Zijn fiets stond er nog, een hengel en wat boeken.’

	Femke knikt en loopt door de geopende deur het balkon op. Daar is het heerlijk. De warme temperatuur van de dag is deze avond nog goed te voelen. De zon is achter de flat gedraaid en hier is het heerlijk in de schaduw. Er staan twee tuinstoelen uitnodigend op het balkon. Tuinstoelen met donkerrode en roomwitte strepen. In een daarvan gaat Femke zitten.

	Even later komt Jeanet met twee mokken koffie en voor ieder een stroopwafel. Dit laatste weigert Femke. Jeanet trekt vragend haar wenkbrauwen op. ‘Toch weer begonnen met lijnen?’

	Femke zucht. ‘Ik moet immers wel.’

	‘Ik heb dat niet gezegd. Die gedachte komt helemaal uit jezelf.’

	‘Jij kunt prachtig praten.’ Femke werpt een blik op de slanke gestalte van haar zus. ‘Jij hebt een perfect figuur. Ik wou dat ik dat had.’

	‘Misschien heb jij wel iets dat ik graag zou willen hebben. Meid, je maakt overal een te groot probleem van. Je bent een tobber.’

	Femke haalt haar schouders op en roert met een lepeltje in haar koffie. De stroopwafel laat ze liggen.

	‘Wat heb je vanavond gegeten?’ vraagt Jeanet belangstellend.

	Femke kijkt stuurs voor zich uit. ‘Konijnenvoer.’

	Jeanet buigt zich voorover. ‘Je hebt wat…’

	‘Konijnenvoer,’ herhaalt Femke geduldig. ‘Je weet wel; sla en komkommer.’

	Jeanet grinnikt. ‘Arme jij. En ma had natuurlijk heerlijk aardappels gebakken.’

	‘Ja.’

	‘Moet je daardoor zo van slag raken, Femke? Je kijkt alsof je iets ernstigs is overkomen.’

	Femke antwoordt niet, maar staart stuurs voor zich uit. Eigenlijk zou ze er alles wel uit willen gooien. Met Jeanet heeft ze altijd goed kunnen praten. Maar zal ze het geluk van haar zus verstoren met haar eigen problemen?

	‘Vertel zusje, wat zit je toch dwars? Of zijn het je aloude problemen? Je overgewicht? Je minderwaardigheidscomplex? Je uiterlijk?’

	Femke kijkt verbluft naar Jeanet. ‘Kun jij gedachten lezen?’

	Jeanet glimlacht. ‘Nee, gelukkig niet. Stel je voor. Maar ik ken je mijn hele leven al. Als ik nu nog niet zou weten wat er in je omgaat… Ik zie aan je dat je tobt. Wanneer schud je het eens van je af?’

	‘Dat is lastig als ik iedere dag ermee word geconfronteerd.’ Femke neemt gespannen een slok van haar koffie.

	‘Het is maar net hoe groot je het probleem maakt,’ vindt Jeanet.

	Dan vertelt Femke toch maar over Gijsbert, haar kwelgeest van vroeger die nu onverwacht haar collega is geworden. Jeanet luistert geduldig en knikt. ‘En daarmee komt de pijn uit je jeugd weer helemaal terug,’ zegt ze. ‘Ik begrijp het. Je zult er iets aan moeten doen. Praat met hem.’

	Femke zet met een klap haar lege mok terug op het tafeltje. ‘Praten met hem? Hij fietste vanmorgen met me mee. Hij praat aan één stuk door alsof er nooit iets tussen ons is voorgevallen.’

	‘En dat geeft voor jou nog meer spanning.’

	‘Natuurlijk. Het is net alsof hij toneelspeelt.’

	‘En hoe reageer jij daarop?’

	Femke kijkt verontwaardigd. ‘Wat denk je? Ik zeg alleen maar ja of nee. Verder niets.’

	Jeanet verbergt haar gezicht achter haar hand en aan haar ogen ziet Femke dat ze moet lachen.

	‘Ja, vat het maar als een lolletje op,’ zegt ze.

	Jeanet schudt haar hoofd. ‘Het gaat erom hoe je het zegt en ik zie het in gedachten voor me. Ik kan je maar één raad geven. Praat erover. Doorbreek dit toneelspel.’

	‘Hoe moet ik erover beginnen?’

	‘Ja hallo, Femke, ben je nu volwassen of niet? Zeg hem gewoon de waarheid. Jullie zijn geen van beiden kinderen meer. Als het goed is, moet hij ook veranderd zijn. Wie weet zit hij er net zo mee als jij.’

	‘Dat kan ik me niet voorstellen.’

	‘Waarom niet? Misschien heeft hij wel heel veel spijt, maar heeft hij net als jij moeite om erover te praten. Laat jij dan zien dat je erboven staat en neem zelf de touwtjes in handen. Het zal je opluchten en hem misschien ook.’

	‘Ik kan het me niet voorstellen,’ zegt ze opnieuw. ‘Je hebt er geen idee van hoe hij was. Hij heeft me de haren uit mijn hoofd getrokken. Hij heeft me lichamelijk en geestelijk pijn gedaan.’

	‘En dat heb je nooit verwerkt.’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee. En nu ik hem misschien bijna iedere dag tegen zal komen, laat die ellende van toen zich niet langer meer wegstoppen. En nu zeg jij zo heel gewoon dat ik er met hem over moet praten.’

	‘Maar je begrijpt toch zelf ook wel dat het op deze manier niet door kan gaan, Femke? Dit gaat ten koste van jezelf. Je werkt nog maar zo kort in Bloemendaal, maar dit vergalt het plezier in je werk.’

	Femke kijkt peinzend voor zich uit. Jeanet kan makkelijk praten. Wat weet zij nu werkelijk van zorgen en problemen? Het is haar haar hele leventje al voor de wind gegaan en nu zit ze hier op deze flat gelukkig te zijn met haar Eward. O, ze gunt het haar zus van harte. Maar begrijpt ze haar wel ten diepste?

	‘Ik wou dat ik je kon helpen,’ gaat Jeanet zacht verder. ‘Maar dit moet je zelf oplossen. Probeer toch mijn raad op te volgen. Praat er met hem over…’

	‘Praten?’ Femke schiet op het puntje van haar stoel. ‘Als ik naar mijn gemoed te werk zou gaan, zou ik hem de huid vol schelden.’

	‘Goed zo. Laat je temperament maar zien. Kijk maar niet zo vreemd, zusje. Het zal je opluchten. En vaak is het zo dat, als de stoom eraf is, je juist een redelijk gesprek met hem kunt hebben. Het zou best kunnen dat je al dat gepest uit je jeugd eindelijk een plaats kunt geven en tegenover hem een neutrale houding kunt aannemen.’

	‘En hem uiteindelijk alles vergeven,’ vult Femke smalend aan.

	‘Dat zou de beste oplossing zijn,’ geeft Jeanet toe. ‘Het zal je van binnen ruimte geven en rust.’ Jeanet komt overeind en slaat een arm om Femkes schouder heen. ‘Het valt allemaal niet mee, hè. Van ons drieën ben jij de grootste tobber. En vaak pieker je zonder dat er echt reden toe is. Ja, stil maar. Ik weet dat jij zelf wel vindt dat je er redenen genoeg voor hebt om je ellendig te voelen. Dat beeld jij je in. Zie nu toch eens in dat jij zoveel in je hebt. Hoe zou ik je dat ooit in kunnen prenten?’

	‘Zeg nou niks, want anders ga ik janken.’

	‘Nou en? Is het een schande om de emoties eruit te laten komen?’

	‘Jij bekijkt alles zo nuchter.’

	‘Ik ben niet overdreven nuchter. Het is zo.’

	‘Zullen we het over iets anders hebben? Het is niet leuk voor jou om zo’n depressieve zus op visite te krijgen. En dat nog wel de eerste keer na je trouwdag.’

	‘Nu doe je weer zo negatief over jezelf. Stop daar toch eens mee, meid. Ik vind het juist zo leuk dat je hier bent. Zal ik nog iets te drinken inschenken. Nog een keer koffie?’

	‘Ja, heel graag,’ klinkt het opeens vanuit de keuken. Eward is gearriveerd, zonder dat ze iets gehoord of gemerkt hebben. En hij heeft nog meer bezoek meegenomen: zijn broer Thomas. Femke weet eigenlijk niet of ze dit leuk moet vinden. Ze is op dit moment zichzelf niet, zeker niet na het gesprek met Jeanet. Haar keel voelt dik aan en haar ogen branden. Ze verwenst zichzelf erom. Waarom moet ze toch altijd zo tobben? Waarom kan ze niet meer van haar jonge jaren genieten?

	Met moeite worden er nog twee stoelen bijgeschoven op het kleine balkon. Het gaat net. Eward gaat zitten en trekt Jeanet naar zich toe, die intussen is opgestaan om voor verse koffie te zorgen. ‘Je kunt ook bij mij op schoot zitten, Jeanet. Dan hebben de andere twee meer de ruimte.’

	Thomas maakt een afwerend gebaar. ‘Alsjeblieft broer, niet zo klef nu jullie visite hebben. Ja, Jeanet, ruk je maar los. Moet ik je soms helpen? Ik kan die broer van mij wel aan.’

	Maar Jeanet is al los en verdwijnt snel in de keuken. Eward kijkt donker naar zijn broer. ‘Niet stoken in een goed huwelijk, hè? Wacht maar tot jij zover bent, jochie. Dan zullen we elkaar nader spreken.’

	Femke voelt dat het getob uit haar gedachten verdwijnt en glimlachend kijkt ze naar het geplaag van de andere twee.

	Thomas wendt zich tot haar. ‘Zeg jij eens, Femke. Vind jij ook niet dat ze zich moeten gedragen in gezelschap?’

	Femke kijkt van de ene broer naar de andere. Twee paar ogen kijken haar twinkelend aan, ook al probeert Eward te fronsen en verontwaardigd te kijken. Zijn ogen verraden zijn binnenpret. ‘Mm,’ doet Femke bedenkelijk. ‘Als jij een klein beetje op Eward lijkt, dan heb je grote kans dat jij je ook zo gedraagt als je vier dagen getrouwd bent.’

	Eward schiet in een daverende lach en geeft Femke een klap op de schouder. ‘Nou hoor je het, Thomas. Ik heb mijn schoonzus volledig aan mijn kant staan.’

	Thomas kijkt een moment beteuterd.

	‘Maar,’ gaat Femke verder, zich tot Eward wendend. ‘Dat wil natuurlijk nog niet zeggen dat jij je gedraagt zoals het hoort.’

	Een grijns trekt over Thomas’ gezicht als hij ziet dat het nu Eward is die op zijn neus kijkt.

	‘Zoiets kun je van Femke natuurlijk verwachten,’ zegt hij. ‘Het eerst voor me opnemen om me vervolgens volledig af te vallen.’

	‘Ach, je bent zo zielig,’ plaagt Femke.

	Jeanet komt terug met de koffie. Vanuit de keuken heeft ze het geplaag onderling gehoord. Ze lacht en haar stralende ogen spreken voor zich. Femke ziet dat haar zus gelukkig is. En ook ziet ze hoe verliefd Eward naar Jeanet kijkt. Het wakkert het verlangen bij haar aan om ook ooit zo gelukkig getrouwd te zijn. Een stil verlangen waar ze niet te snel aan wil toegeven, want ze weet niet of dat ooit voor haar is weggelegd.

	Wat later bekijken ze de allereerste foto’s die gemaakt zijn door een vriend van Eward. Ze staan al in de computer en Femke kijkt er met bewondering naar. ‘Wanneer krijgen jullie je trouwalbum?’ vraagt ze.

	‘Dat duurt nog enkele weken,’ vertelt Jeanet. ‘Ik ben er zo benieuwd naar. Als ik het binnen heb, dan zal ik je het gelijk laten weten.’

	Femke knikt. In gedachten ziet ze de fotograaf weer voor zich die zich voorstelde als Marien. Ze denkt aan de laatste opmerkingen die hij tegen haar maakte vlak voordat hij vertrok. Bij die herinnering voelt ze haar wangen opnieuw branden. Het was zo persoonlijk wat hij zei en ze kenden elkaar niet eens goed. Maar hij had haar al snel door. Hij bezat een grote mate van mensenkennis. Of het lag er bij haar veel te dik op. Maar dat laatste hoopt ze toch niet. Stel je voor dat ze een open boek zou zijn voor anderen. Het idee dat anderen onmiddellijk door zouden hebben waar zij over zit te tobben…

	‘Ik zei dat je daar zo leuk op staat,’ hoort ze opeens Thomas zeggen. Ze schrikt ervan. Ze was zo in gedachten verzonken dat ze even haar omgeving vergeten was. Ze kijkt naar het scherm en ziet zichzelf met een brede lach naast Jeanet zitten. De foto is zeker leuk genomen, op een spontaan moment. Daarna volgt een foto van hun drieën als zussen. Dat was vlak na het aansnijden van de bruidstaart. En de volgende foto… Femke houdt van schrik haar adem in. Hoe heeft die vriend van Eward het ooit in zijn hoofd gekregen om juist van dat moment een foto te maken. Daar staat zij naast Marien, de fotograaf. Hij zegt iets tegen haar en ze kijkt met een verlegen blik naar hem op. Dat was natuurlijk die opmerking die zo gevoelig en persoonlijk was, vlak voordat hij vertrok. O, hoe kon die man dat nu toch doen? Je zou er bijna wat van gaan denken.

	Thomas kijkt haar fronsend aan. ‘Wat is dit nou?’ vraagt hij. ‘Zomaar een onderonsje met de fotograaf? Ja, ja, je ziet het. Het is op de gevoelige plaat vastgelegd.’

	Femke is opgelucht als de volgende foto op het scherm verschijnt.

	Nadat ze de foto’s heeft gezien, besluit ze naar huis te gaan. Thomas volgt haar voorbeeld. ‘Nu al?’ vraagt Jeanet met een verbaasde blik op de klok. ‘Zo laat is het toch nog niet?’

	‘We laten de tortelduifjes weer alleen,’ zegt Thomas. ‘We zijn eigenlijk al veel te lang gebleven.’

	‘Te lang?’ Jeanet kijkt verontwaardigd van de een naar de ander. ‘Hooguit anderhalf uur.’

	‘Veel te lang,’ zegt Eward uitgestreken. ‘Ik dacht de hele tijd al: wanneer vertrekken die twee nou eens eindelijk?’

	‘Eward.’ Jeanet kijkt haar echtgenoot verontwaardigd aan, maar Thomas grinnikt.

	‘Kom mee, Femke. Voorlopig zullen ze ons niet meer zien. We zijn diep beledigd.’ Hij pakt haar bij de elleboog en trekt haar mee naar de deur. Femke laat zich meevoeren en voelt zich op dat moment heel licht. Als twee kinderen rennen ze achter elkaar de trap af. Beneden staan ze hijgend en lachend tegenover elkaar.

	‘Dat is nou zijn dank.’ Thomas wijst met zijn vinder naar de eerste verdieping, waar Eward en Jeanet wonen. ‘Help ik die broer van me met spullen sjouwen naar zijn flat en daarna zit hij me weg te kijken.’

	Femke haalt lachend haar schouders op. ‘Ach, dat moet je hem niet kwalijk nemen. Dit soort egoïsme hoort nu eenmaal bij verliefde mensen. Dat gaat vanzelf wel weer over als ze een poosje getrouwd zijn.’

	Thomas kijkt haar hoopvol aan. ‘Zou het?’ En vervolgt dan meteen, gemaakt zorgelijk: ‘Ik hoop niet dat dit virus besmettelijk is.’

	Femke kijkt hem peinzend aan en laat zich dan ontvallen; ‘Vrijdagavond na de receptie zei Jeanet nog dat zij wist dat je een meisje op het oog had… Dus in dat geval ben je al besmet.’

	Dan volgt er een interessant fenomeen. Want ze ziet dat er een rode waas over Thomas’ wangen komt. Hij draait zich snel om, opent de zware deur en laat haar zwijgend voorgaan.

	Pas als ze buiten staan, zegt hij: ‘Je zus zegt weleens wat te veel, en jij lijkt precies op haar.’

	Verward kijkt Femke naar Thomas. Moet ze dit als een compliment opvatten of als een belediging? Onzeker pakt ze haar fiets. Die van Thomas staat naast die van haar. Zonder iets te zeggen of te vragen komt hij naast haar rijden en brengt haar helemaal tot thuis. Van haar protest trekt hij zich niets aan. ‘Ik laat een meisje ’s avonds niet alleen over straat gaan,’ zegt hij alleen.

	Veel wordt er onderweg niet gezegd en Femke heeft het gevoel dat de stemming bij Thomas veranderd is. Is dat om wat zij gezegd heeft? Ze is een grote flapuit. Waarom zei ze dat? Ze wou dat ze de woorden weer in kon slikken. Ze heeft hem vast beledigd. Het maakt haar onzeker en tegelijk kan ze dat van zichzelf niet uitstaan. Er is immers niets om onzeker van te worden? Ze moet wat steviger in haar schoenen staan en niet achter iedere opmerking iets gaan zoeken. Zo blijft ze bezig met tobben. Is het niet over het een, dan is het wel over het ander.

	Pas als ze thuis is, doet Thomas zijn mond weer open. ‘Vergeet wat je zus heeft gezegd over dat meisje. En welterusten.’

	Hij draait zijn fiets om en zonder nog om te kijken, rijdt hij de straat uit. Femke kijkt hem verbluft na en weet niet wat ze van hem moet denken. Ze haalt haar schouders op, loopt achterom en zet haar fiets in de schuur. Die Thomas… Toch een aparte jongen.
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	Femke heeft het goed naar haar zin in Bloemendaal. Iedere dag gaat ze met haar fiets heen en weer en ze geniet ervan. Het mooie weer blijft aanhouden. De temperaturen zijn hoog en Femke zoekt nu geregeld het zwembad op. De ene keer met Marieke en de andere keer met Suzanne.

	Ze is gestopt met afvallen. Het lukte niet meer. ’s Avonds als ze in bed lag, knaagde dat lege gevoel in haar maag. Ze kon er geen weerstand aan bieden en de nachtelijke eetpartijen werden steeds erger. Natuurlijk kon ze dit niet verborgen houden en oei, wat is ze ermee geconfronteerd. ‘Het is een logisch gevolg van het intensieve en zware werk dat je doet,’ heeft Lisa gezegd. ‘Ik heb je al eerder gezegd dat dát niet samen kan gaan met lichte maaltijden. Je lichaam vraagt gewoon om meer.’

	‘Maar ik ben nog steeds niet op mijn streefgewicht,’ had ze tegengesputterd.

	‘Tob daar toch niet langer over, meid,’ kwam Ruud licht geïrriteerd. ‘Het is duidelijk te zien dat je afgevallen bent. En je zult altijd wel stevig blijven. Maar dat zie ik liever dan die dunne sprieten.’

	Femke moest lachen. En ja, ze moest toegeven dat haar vader gelijk had. Als ze zich echt te dik voelde, dan had ze er niet over gepeinsd om naar het zwembad te gaan.

	Nu eet ze dus weer gewoon, ook al blijft ze uitkijken met snoepen. En beweging heeft ze genoeg, de hele dag. En dat is ook belangrijk. Toch verdwijnen de klachten niet. De vermoeidheid blijft aanhouden. Ze is geregeld verkouden en dat grieperige gevoel is ze nog steeds niet kwijt.

	Voor de familie heeft ze haar klachten tot nog toe verborgen kunnen houden. Maar ze wordt wel een beetje ongerust. Want het moet toch een keer overgaan?

	Als ze na enkele weken nog eens op de weegschaal gaat staan, ziet ze tot haar verbazing dat ze drie kilo is afgevallen. Daar begrijpt ze niets van. Al kijkt ze uit met snoepen, ze eet weer helemaal normaal en ook nog eens flinke porties. Zou het te maken hebben met haar werk? Ze loopt de hele dag. Dat moet het wel zijn. Ze probeert zichzelf op deze manier gerust te stellen, maar ze neemt zich voor om zich iedere week te blijven wegen. Tegen haar ouders en zussen zegt ze hierover niets.

	De spanningen om Gijsbert verdwijnen niet. Ze ziet hem meer dan haar lief is. Vaak moet ze denken aan wat Jeanet haar aangeraden heeft: zeg hem de waarheid. Doorbreek dit toneelspel.

	Ze weet dat haar zus gelijk heeft, maar o, wat is dit moeilijk. Vaak ziet ze Gijsbert waar anderen bij zijn. En dat vindt ze juist prettig. Want ze moet er niet aan denken dat ze samen zijn. De spanning loopt dan meteen op en dat vermijdt ze liever.

	Gelukkig is het niet meer voorgekomen dat hij met haar mee fietste. Vaak beginnen ze op ongelijke tijden en gaan ze ook weer op verschillende tijden naar huis. Toch weet ze dat ze een nieuwe ontmoeting tussen hen tweeën niet zal kunnen ontlopen. En dat gebeurt dan ook als ze er helemaal niet op bedacht is. Ze is diep in gedachten. En ze schrikt als ze een fietser naast zich ziet verschijnen. Gijsbert! ‘Goedemorgen,’ zegt hij.

	Ze mompelt een groet terug en wenst dat hij meteen door zal rijden. Maar nee. De fietswielen blijven netjes naast elkaar. Femke voelt haar hart bonzen. Ze denkt aan wat Jeanet heeft gezegd. Nu heeft ze de kans. Maar de woorden willen niet uit haar keel komen. Het zweet breekt haar uit. Gijsbert praat tegen haar alsof er niets aan de hand is. Over het werk, de collega’s, het weer… Femke antwoord alleen met ‘ja’ en ‘nee’. Gijsbert lijkt zich er niet aan te storen en gaat gewoon door. Hij heeft aan gespreksstof geen gebrek. En aan toneelspel ook niet, vindt Femke.

	Ze is opgelucht als ze het gebouw van Bloemendaal voor zich ziet opdoemen. Er komt eindelijk een einde aan deze kwelling. Maar ondertussen heeft ze hem nog niets gezegd van wat er bij haar vanbinnen gist.

	Ongeveer vijftig meter voor de ingang stopt hij met piepende remmen. ‘Femke, wacht eens.’

	Ze remt ook, al snapt ze niets van zichzelf. Nu moet ze doorracen en hem laten staan. Waarom gehoorzaamt ze nu?

	‘Femke, ik wil serieus met je praten. Maar als ik je spreek dan zijn we aan tijd gebonden. Ik neem aan dat we dezelfde dienst hebben vandaag omdat we gelijktijdig beginnen. Wil jij vanmiddag om vier uur op me wachten?’

	Verbijsterd kijkt Femke Gijsbert aan. Hij meent het. Maar zij heeft geen zin in een confrontatie. Jeanet kan zoveel zeggen. Zij heeft makkelijk praten. Waarom wil Gijsbert met haar praten? Voor haar hoeft het niet.

	‘Dus om vier uur?’ herhaalt hij. ‘Misschien ben ik eerder klaar dan jij. Maar als ik er nog niet ben, moet je wachten. Afgesproken?’

	Femke mompelt iets van ‘ik zie wel’ en meteen fietst ze weg. Ze is blij dat ze even later door de draaideur naar binnen kan. Wat haar betreft kan Gijsbert op het dak gaan zitten.

	Het is tien voor vier als Femke haar werk gaat afronden. Het liefst wil ze voor vier uur weg zijn om Gijsbert te ontlopen. Hoewel ze weet dat ze hem niet altijd kan ontlopen, wil ze het nu wel proberen. Ze ziet een confrontatie met hem niet zitten. Tegelijk vindt ze het laf van zichzelf. Nu krijgt ze een prachtkans en probeert ze nog voor hem weg te lopen. En ze weet niet eens waar hij over wil praten. Misschien speelt er bij hem wel iets heel anders.

	Het is net iets voor vieren als ze buiten staat. Tot haar opluchting ziet ze Gijsbert niet. Dan zal ze zo snel mogelijk vertrekken. Ze doet haar fiets van het slot en trekt hem uit de standaard. Ze springt op het zadel en wil snel wegsprinten. ‘Dat had je gedacht,’ klinkt het achter haar. Ze herkent meteen zijn stem: Gijsbert. Hij heeft het door dat zij hem wil ontlopen. Femke voelt zich opgelaten, kwaad en zenuwachtig.

	Gijsbert komt voor haar staan. ‘Ik wil heel graag even met je praten. Geef me die kans. Ik pak snel mijn fiets. En denk erom, niet ineens ervandoor gaan.’

	Wat bazigheid betreft is hij niets veranderd, vindt Femke. Maar op de een of andere manier gehoorzaamt ze hem. Het is ook kinderachtig om er ineens vandoor te gaan. Op deze manier laat ze zich juist kennen.

	Naast elkaar fietsen ze het terrein van Bloemendaal af. Pas als ze op het fietspad rijden dat door het aangrenzende park loopt, begint Gijsbert te praten. ‘Ik heb vanaf het begin dat je hier werkt gezien dat je me op allerlei manieren ontwijkt,’ begint hij. ‘Je praat niet tegen me. Het is enkel ‘ja’ en ‘nee’. Het is misschien goed als we voor eens en altijd misverstanden met elkaar uitpraten.’

	Misverstanden… Noemt hij die vreselijke pesterijen van vroeger misverstanden? Die geniepige en openlijke pesterijen die haar jeugd hebben geruïneerd en waar ze nu nog altijd de gevolgen van moet dragen?

	Ze heeft angst en paniek gekend in haar jeugd en aan haar schooljaren heeft ze alleen maar nare herinneringen. Hij heeft zijn hele vriendenclub tegen haar opgezet, zodat hij niet de enige was die haar pestte, maar ook vele anderen. Uitgescholden is ze, bespot om haar figuur. En als ze iets van tegengas probeerde te geven, werden haar de haren uit het hoofd getrokken zodat ze huilde van pijn. En ze deden het alles op een dergelijk geniepige manier dat het personeel er weinig tot niets van merkte. Ze heeft wat op haar kamer gehuild. Haar cijfers leden eronder. Het huiswerk dat ze opkreeg, deed ze niet of zo min mogelijk, omdat het haar herinnerde aan school. En ze wilde school en thuis gescheiden houden. Thuis was veilig en de school was onveilig. Haar rapporten waren hierdoor matig, terwijl ze het heus wel kon. Maar ook dat was een gevolg van het gepest.

	Haar ouders kwamen erachter en hebben contact gezocht met de leraren. De jongens werden hierover aangepakt, maar daarna ging de ellende toch weer door als de juf of meester het niet zag. Of onderweg van of naar school. En de herinneringen plagen haar na al die jaren nog altijd.

	Als een hete stroom komt dit opgekropte verdriet er bij Femke uit. Als een vuurbal spuwt ze de woorden in zijn gezicht, slaat hem ermee om de oren. Het is niet meer tegen te houden. Alle angst voor deze confrontatie is weg en ze zegt hem alles wat haar zo beroerd heeft.

	Ze ziet Gijsbert met zijn ogen knipperen. Ja, nu leert hij de timide Femke eens van een heel andere kant kennen. Geen Vetke dit keer, maar Fermke. Ja, dat is nu een betere benaming. Er lijkt geen einde te komen aan de woordenstroom. Maar het lucht haar zo ontzettend op. Eindelijk kan ze lucht geven aan alles wat al die jaren vanbinnen heeft zitten broeien. Het liefst zou ze van haar fiets stappen en met haar vuisten op zijn borstkas rammen. Ze zou dat gepest van al die jaren met gelijke munt willen terugbetalen. Nu nog, na al die jaren.

	Gijsbert blijft haar verbijsterd aanzien. Hij had nooit verwacht wat zijn opmerking over dat uitpraten bij haar ontketenen zou.

	Eindelijk komt Femke tot bedaren. ‘Nu weet je alles,’ zegt ze, met het laatste spoortje woede. ‘Ik hoop dat het tot je doordringt dat jij met die lieve vriendjes van je mij geestelijk, maar ook lichamelijk, hebt mishandeld en dat ik nu de gevolgen ervan nog moet dragen. Dat is het misverstand waar jij het zojuist over had. Ik wens je verder een prettige dag.’ Ze springt op haar fiets en racet weg zo snel ze kan. En ze laat Gijsbert in verbijstering achter.

	Als ze bij de rand van het park aankomt, merkt ze dat de tranen haar over de wangen lopen. Nee, zo kan ze niet thuiskomen. Maar hier blijven staan totdat ze rustig is geworden, kan ook niet. Tien tegen een dat Gijsbert haar straks passeert en dat is wel het laatste wat ze zou willen. Even geen Gijsbert. Ze slaat linksaf en rijdt in de richting van het water. Bij het park ligt een grote plas, misschien dat ze daar even rustig kan gaan zitten.

	Het is er gezellig druk. Kinderen die inmiddels uit school zijn, zwemmen en roeien er. Enkelen lopen daar met hun hond en aan de kant zitten mannen met hun hengels. Femke zoekt een rustig plekje uit waar ze zich even kan laten gaan. En dat doet ze, want de tranen zijn niet meer tegen te houden. Alle spanning vanbinnen zoekt nu zijn uitweg. Ze laat zich gaan en heeft er geen erg in dat er iemand langs haar heen loopt.

	De man heeft in zijn ene hand een emmer met visgerei en in zijn andere hand een hengel. Hij houdt zijn pas in en kijkt verbaasd naar de huilende jonge vrouw die daar op een bank zit. Hij zet de emmer neer, legt zijn hengel ernaast en loopt naar haar toe. ‘Kan ik je misschien helpen?’

	Femke kijkt verschrikt op, recht in twee bezorgde bruine ogen. Denkt ze hier rustig te zitten, wordt ze toch nog ontdekt. En dat terwijl ze zo in tranen zit. Dit wil ze niet en het liefst zou ze zeggen: ‘Laat me met rust.’

	Toch zegt ze dit niet, want ze blijft naar het gezicht tegenover zich kijken. Ze kent deze man, maar waarvan? Ze schudt haar hoofd op zijn vraag. ‘Erg aardig van u, maar u kunt me niet helpen. Dit is iets wat ik zelf moet uitzoeken.’

	De man komt naast haar zitten en zegt: ‘Soms heb je weleens iemand nodig waar je je verdriet bij kwijt kunt.’

	‘Maar ik ken u niet.’

	De man glimlacht. ‘Doet dat er iets toe? Ik kom hier om te vissen en ik zie jou hier huilen. Het zou wreed van me zijn als ik me van je tranen niets aantrok en gewoon doorliep.’

	‘Maar we kennen elkaar niet,’ zegt ze opnieuw.

	‘Moet je elkaar kennen om je iets van elkaar aan te trekken?’ vraagt hij. ‘Mensen zijn er om elkaar te helpen. Je hoeft me van je verdriet niets te vertellen. Maar als je er behoefte aan hebt, dan mag je het aan mij kwijt. Het zal je misschien opluchten.’

	Verbaasd kijkt Femke naar de man naast haar. Ze kent hem ergens van, maar hoe ze ook piekert en peinst, ze weet niet waarvan. ‘Ik ken u ergens van,’ laat ze zich ontvallen.

	De man glimlacht opnieuw. ‘Dus we zijn geen vreemden van elkaar. Vertel daarom je verdriet maar aan mij.’

	Femke voelt zich verward. Wat moet ze hier nu toch mee? Dan ziet ze ineens Gijsbert fietsen. Een schokje gaat door haar heen en de man ziet het. ‘Wat is er?’

	‘Gijsbert,’ zegt ze zacht. ‘Hij mag me niet zien.’

	De man volgt haar blik en er komt een frons boven zijn ogen. ‘Heeft die knaap jou kwaad gedaan? Is het om hem dat je huilt?’

	Femke knikt. En ineens kan het haar niets schelen of ze de man naast haar wel of niet kent. Ze vertelt. Alles komt eruit van wat haar vanbinnen zo beroert. Twintig minuten is ze aan het woord en de man luistert naar haar zonder haar te onderbreken. Het lucht haar vreemd genoeg op dat ze haar verhaal kwijt kan. Al is het een man die ze nooit eerder gezien heeft. Of toch wel?

	Pas als ze alles heeft verteld, geeft hij bedachtzaam antwoord. ‘Ik denk dat je hier te lang mee gelopen hebt. Het is heel jammer dat er tijdens je schooljaren niet drastisch ingegrepen is. Dat had een hoop ellende kunnen voorkomen. Maar daar heb je nu niets aan. Je zult er nu zelf iets aan moeten doen. Misschien is het goed als je alles eens opschrijft. Weet je dat het voor jezelf heel verhelderend kan werken? Het is zwaar om opnieuw de pijn naar boven te laten komen, maar daarna kun je alles wel een plek geven. En neem een goede vriendin of familielid hierover in vertrouwen, zodat je altijd iemand hebt waar je mee kan praten over deze moeilijke geschiedenis. Doe je het?’

	Opnieuw kijkt ze in zijn bruine ogen. Ze kijken haar ernstig en onderzoekend aan. Haar hart bonst. Die ogen… Ze weet zeker dat ze die meer heeft gezien. Ze knikt. ‘Ik zal het proberen. En hartelijk bedankt dat u naar me geluisterd hebt.’

	‘Daar hoef je me niet voor te bedanken. Als je nog eens wilt praten… Ik vis hier regelmatig. Daar bij die vlonder is mijn stekje. Meestal ben ik er om deze tijd of in het weekend.’ De man staat op. ‘Ik ga proberen een visje te vangen. En ik hoop dat je mijn raad aanneemt. Je moet niets opkroppen, alles wat je dwarszit opschrijven en praat erover met iemand die dicht naast je staat. Tot ziens, Femke.’

	Met grote ogen staart ze naar zijn verdwijnende rug. Hij pakt de hengel en de emmer weer op en loopt in de richting van de vlonder. Hij weet haar naam! Verdwaasd blijft ze hem nastaren. Hij kent haar dus ook en misschien weet hij wel waarvan. Het liefst zou ze hem narennen en hem vragen waar hij haar van kent. Maar op de een of andere manier komt ze daar niet toe.

	Verdwaasd blijft ze nog even op het bankje zitten. De man maakt zijn hengel in orde en kijkt niet meer op of om. Het is pas enkele minuten later als Femke opstaat en haar fiets pakt. Ze moet nodig naar huis. Het is ongemerkt al heel laat geworden. Nog eenmaal kijkt ze om naar de man op de vlonder, met de hengel in zijn handen. Dan fietst ze snel het park uit.
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	Weer een kilo eraf. Dat kan toch niet zo door blijven gaan? Bezorgd staart Femke naar de cijfers op de weegschaal. Enkele weken geleden zou ze hier dolblij mee geweest zijn. Maar nu liggen de zaken anders. Ze is gestopt met lijnen en nu valt ze kilo’s per week af. Dit is niet goed.

	Ze loopt naar haar kamer en gaat peinzend in een stoel bij het raam zitten. Het raam staat open en de geluiden van buiten dringen haar kamer binnen. Spelende kinderen, een auto die voorbij rijdt, een vliegtuig hoog in de lucht… Femke let er niet op. Voor zichzelf gaat ze het lijstje na. Zonder aanleiding valt ze af. Die vermoeidheid wordt niet minder, eerder erger. Ze heeft last van griepachtige verschijnselen; pijn in de spieren, een zwaar gevoel in haar hoofd en het gevoel dat ze eindeloos kan slapen. Dit is niet normaal. Ze moet naar de dokter.

	Femke verbergt haar hoofd in haar handen. Stel je voor dat ze een of andere enge ziekte heeft. Eigenlijk wil ze niet naar de dokter. Ze weet echter dat ze dit al veel te lang heeft uitgesteld. Steeds had ze de hoop dat de klachten vanzelf over zouden gaan. Maar het wordt eerder erger dan beter. Het werk in Bloemendaal gaat goed. Maar aan het eind van de dag komt ze gebroken thuis. Lisa heeft haar al een paar keer bezorgd aangekeken en gevraagd of ze zich wel goed voelde. Tot nog toe heeft ze haar klachten goed verborgen kunnen houden voor haar ouders en Suzanne. Nu moet ze echter een keuze gaan maken. Moet ze nog langer haar hoofd in het zand stoppen en zichzelf wijsmaken dat het vanzelf over zal gaan? Of toch maar naar de dokter gaan? Dit laatste is het beste. Maar ze zo bang dat ze iets ergs onder de leden heeft. Misschien een ongeneeslijke ziekte? Ze huivert. Als vanzelf gaan haar handen samen en sluit ze haar ogen. Ze bidt dat het mee mag vallen. Ze vraagt of de klachten over mogen gaan en dat ze niet naar de dokter hoeft.

	Lang blijft ze nog in de stoel zitten. Ze voelt zich hypocriet. Altijd heeft ze haar eigen boontjes willen doppen. Niemand had ze nodig. Zelfs God niet. En nu ze zo bezorgd is over haar gezondheid, weet ze Hem te vinden. Als de Heere haar net zo zal behandelen zoals zij altijd naar Hem toe is geweest, dan zou Hij haar nu aan haar lot overlaten. Ja, in haar kindertijd bad ze ook altijd. Of Hij er voor wilde zorgen dat het getreiter op school over zou gaan. Maar ze kwam er snel achter dat bidden niet hielp. Want het ging niet over. Wat heeft ze vaak huilend op haar kamer gezeten. Biddend en huilend. En haar gebeden werden niet verhoord. Het gepest ging zelfs door tot het voortgezet onderwijs. Daarna is ze haar eigen gang gegaan. Ze leefde haar eigen leven en vergat de Heere. Nu heeft ze zorgen over haar gezondheid en weet ze Hem weer te vinden. Wat is zij toch voor iemand? Kan ze nu verwachten dat Hij naar haar om zal zien?

	Femke schrikt op als ze hoort dat Lisa haar roept. ‘Ik kom,’ roept ze terug. Nog even blijft ze zitten. Ze wil niet dat haar ouders of Suzanne iets van haar ontreddering zien. Ze zou er met iemand over moeten praten. Jeanet? Nee, die wil ze nu niet iedere keer lastigvallen met haar problemen.

	Langzaam staat ze op en gaat de trap af naar beneden. Ze moet de tafel gaan dekken. Een heerlijke geur komt uit de keuken. Maar deze keer heeft ze geen trek. Haar lichaam zit vol spanningen.

	Femke kijkt op de klok. Vier uur. Dat betekent dat ze weer naar huis mag. Opnieuw is er een dag om in Bloemendaal. Voldaan kijkt ze om zich heen. Ze heeft hard gewerkt vandaag, ze voelt het goed. Moe is ze. Intens moe, en haar spieren doen weer pijn. Het begint bijna vertrouwd te voelen.

	Als ze buiten komt en haar fiets van het slot klikt, is ze opgelucht dat ze de fiets van Gijsbert niet ziet staan. Hij is enkele dagen vrij, zo hoorde ze vandaag. En in het weekend moet hij werken. Gelukkig hoeft ze dus de eerstvolgende dagen niet op een nieuwe ontmoeting te rekenen. Nadat ze tegen hem uitgevallen is, heeft ze hem niet meer gezien. Gelukkig maar. Hij heeft nu mooi de tijd om alles te overdenken wat zij hem gezegd heeft.

	Ze neemt zoals iedere dag het fietspad door het park. Ze geniet van al het groen, het getjilp van de vogels en het bloeiende fluitenkruid langs het pad. Als ze maar niet zo moe was. Alles klopt en bonst. Enkele dagen geleden is ze tot de conclusie gekomen dat ze naar de dokter moet. Ze heeft het nog niet gedaan. Ze verborg zich achter het excuus dat ze moest werken en dat ze zou wachten tot de eerstvolgende vrije ochtend. En die heeft ze volgende week. Dan moet ze late diensten draaien.

	Ze fietst het park uit en zonder er verder bij na te denken, draait ze haar stuur naar links in de richting van het water. Ze zal opnieuw het bankje zoeken waar ze de vorige keer heeft gezeten. Wie weet, misschien is die bekende onbekende visser er wel.

	Ja, en wat dan? Toch fietst ze door en zoekt het bankje waar ze de vorige keer heeft gezeten. Haar ogen zoeken onmiddellijk de vlonder die hij de vorige keer aanwees. Haar hart bonst, want hij staat er inderdaad. Hij haalt precies op dat moment een vis naar boven en Femke kan het niet laten om er even naar te kijken. Op enkele meters afstand blijft ze staan en ze volgt met interesse de verrichtingen van de visser. De vis is van een flink formaat en hij spartelt wild, zodat de man moeite heeft om hem los te krijgen. ‘Wat zielig,’ laat ze zich ontvallen.

	Verrast kijkt de man om. ‘Ha Femke. Leuk dat ik je hier weer zie. Zielig? Welnee. Kijk, hij is al los.’

	Femke komt een paar stappen dichterbij en ziet hoe de man de vis in een net loslaat dat in het water hangt. ‘Je kent mijn naam,’ zegt ze, meteen maar van het u afstappend. ‘Je kent me dus.’

	De man kijkt haar aan en knijpt zijn ogen half dicht tegen de zon. ‘Jij kent mij ook,’ zegt hij droog.

	‘Dat is het hem juist,’ zegt Femke opgewonden. ‘Ik heb je meer gezien, maar hoe ik me ook suf peins; ik weet niet waarvan.’

	‘En je wilt natuurlijk dat ik je dat duidelijk maak.’

	‘Graag.’

	De man schudt zijn hoofd. ‘Helaas, Femke. Ik help je niet. Probeer er zelf maar achter te komen. Goede hersengymnastiek.’

	Femke stampvoet. Haar temperament laat zich een ogenblik gelden. ‘O, ik kan het niet uitstaan. Ik wéét het niet. Waarom zeg je het me niet gewoon?’

	‘Omdat ik wil dat je er zelf achter komt.’

	‘Hoe heet je?’

	‘Mm… Noem mij maar Jan.’

	‘Maar zo heet je niet.’

	‘Nee.’

	‘Ik vind dit niet leuk, Jan.’

	Jan maakt opnieuw zijn hengel in orde en doet alsof hij er zich niet in het minst druk om maakt. ‘Wil je ook eens vissen?’ vraagt hij dan onverwacht.

	Femke schudt het hoofd. Ze denkt er niet aan. Ze draait zich om en loopt naar het bankje. Van een afstandje blijft ze naar zijn rug kijken. Na die ene vis willen ze niet meer bijten. Al na tien minuten ruimt hij zijn spullen op en komt naast haar zitten.

	‘Hoe is het?’ vraagt hij heel gewoon.

	Femke kijkt opzij, recht in zijn bruine ogen die haar belangstellend aanzien. Die overbekende ogen. Ze kan het niet uitstaan dat ze er maar niet achter kan komen wie hij toch is. ‘Niet zo best,’ zegt ze. Tegen de bekende onbekende kan ze het wel zeggen. Bij hem is het veilig en hij weet inmiddels toch al het een en ander van haar, zoals van Gijsbert en zijn pesterijen.

	Ze ziet hem fronsen. ‘Je ziet er moe uit,’ zegt hij. ‘Werk je te hard?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Net zo hard als mijn collega’s en die gaan ’s avonds gerust nog zwemmen, tennissen of paardrijden.’

	‘En daar heb jij de energie niet voor?’

	‘Nee, alles bonst en klopt. Ik ben uitgeput als ik thuiskom. Ik val zonder reden af. Enkele weken geleden zou ik daar blij mee geweest zijn, maar nu niet. Ik ben gestopt met afvallen en de kilo’s vliegen eraf. Daarbij voel ik me vaak net alsof ik de griep krijg. Maar dat zet niet door…’

	‘Heb jij al een afspraak bij de dokter gemaakt?’

	‘Nee.’ Femke kijkt de andere kant uit. O, ze kan het van zichzelf niet uitstaan dat ze zo labiel is. Ze voelt haar ogen weer nat worden en ze wil het niet. Ze wil het niet.

	‘Waarom niet?’ herhaalt hij zijn vraag.

	Femke draait langzaam haar hoofd naar hem toe. Opeens kan het haar niet meer schelen dat hij haar tranen ziet. ‘Ik ben bang.’

	‘Waar ben je bang voor?’

	‘Dat ik een of andere enge ziekte heb. Je hoort tegenwoordig zoveel ellendige dingen.’

	‘En omdat je daar bang voor bent, stel jij een bezoek aan de dokter uit?’

	‘Eigenlijk wel, ja.’

	‘Maar daar schiet je toch niets mee op? Zolang je in onzekerheid blijft lopen, zal het niets oplossen. En wie zegt dat je klachten meteen iets ernstigs uitwijzen? Je moet zo snel mogelijk een afspraak maken, zodat je weet waar je aan toe bent.’

	Femke knikt.

	‘Beloof je me dat je morgen meteen belt?’

	Femke schiet zenuwachtig in de lach. ‘Ik zal wel zien.’

	‘Nee, je zult niet zien. Je doet het. En overmorgen om dezelfde tijd zie ik je weer op deze plek. Dan wil ik van je horen wat de dokter heeft gezegd.’

	Verbluft kijkt Femke naar de man naast haar. ‘Wat geef jou het recht om mij te commanderen?’

	‘Misschien… omdat ik bezorgd om je ben? En dat ik niet wil dat jij je gezondheid verwaarloost? En omdat ik zie dat je er moe en bleek uitziet?’

	‘Dank je voor het compliment.’

	‘Geen dank.’

	‘Je bent onmogelijk.’

	‘Dat kan zijn.’

	Femke staat op en pakt haar fiets. Ook de man gaat staan en kijkt haar recht aan. ‘Denk erom, Femke… Overmorgen om dezelfde tijd.’

	‘Ik zal er om denken, Jan. Maar of ik het ook echt doe, dat weet ik niet.’

	Jan loopt al in de richting van het water. Hij draait zich nog eenmaal om. ‘Jij bent hier wel. Dag Femke.’ Dan loopt hij naar de vlonder om zijn spullen om te ruimen.

	Femke zit zenuwachtig in de wachtkamer van de dokter. Het is er druk en ze moet lang wachten. Lisa is inmiddels van alles op de hoogte. Ze begon er juist bij Femke op aan te dringen dat ze naar de dokter moest, toen Femke vertelde dat ze een afspraak gemaakt had. Het begint op te vallen bij haar ouders en Suzanne dat ze er bleek en moe uitziet en dat ze ongewoon veel slaapt, lusteloos is en afvalt. Want haar kleren worden ook wijder.

	‘Toch weer stiekem aan het lijnen begonnen?’ had Suzanne enkele dagen geleden gevraagd. Femke moest bekennen dat dát het geval niet was, maar dat ze afviel zonder reden. Suzanne geloofde het meteen, want ze zag immers dat haar zus alweer enkele weken normaal at. Bezorgd had zij Femke aangeraden naar de dokter te gaan. En nu begon Lisa er ook over.

	Het kon niet langer verborgen blijven en Femke is blij dat ze de stap eindelijk heeft gezet. Maar ze kan het niet helpen dat ze zenuwachtig en gespannen is. Het duurt even voordat ze aan de beurt is, maar eenmaal binnen bij de dokter moet ze het hele verhaal van haar klachten vertellen. De dokter meet haar bloeddruk, die gelukkig goed is. Ze moet op de weegschaal gaan staan en vertellen wat haar voedingspatroon is. Ze zegt er ook bij dat ze de laatste tijd zo’n enorme dorst heeft, iets wat haar ineens te binnen schiet. Dat kan er ook mee te maken hebben.

	‘Ik denk dat we maar even een glucosetest moeten doen,’ zegt de huisarts. Hij geeft een klein prikje in haar vinger en even later zegt hij: ‘Je glucosewaarde is drieëntwintig. Dat is veel te hoog.’

	‘Wat betekent dat?’ vraagt Femke verschrikt.

	‘Ik vrees dat je diabetes hebt. Maar je zult in het ziekenhuis verder onderzocht moeten worden, dus ik geef je een verwijzing mee. Een hoog glucosegehalte kan ook een andere oorzaak hebben.’

	Even later staat ze weer buiten met het formulier in haar handen. Haar ogen gaan over de regeltjes, hier en daar staat een kruisje. Ze is bang dat de huisarts gelijk heeft en ze inderdaad diabetes heeft. Maar wat dat betekent, daar heeft ze geen idee van. Uit de woorden op het formulier kan ze ook niet veel wijzer worden. Het lijkt nog het meest op Latijn.

	Femke zucht en fietst daarna naar huis. Misschien heeft ze wel de ziekte van Pfeiffer. Daar ben je ook altijd zo moe van, weet ze. Maar diep vanbinnen weet ze ook dat de kans niet zo groot is. Ze moet het nu maar even van zich af zetten tot ze zekerheid heeft.

	Een paar dagen later wordt ze door de doktersassistente gebeld. Of ze langs wil komen. Femkes hart klopt in haar keel. Ze kijkt Lisa geschrokken aan. ‘Nu krijg ik te horen of ik echt diabetes heb of niet,’ zegt ze. Ze heeft haar moeder al verteld over de vingerprik.

	‘Ik ga met je mee,’ zegt Lisa. ‘Ik laat je niet alleen gaan. En je moet niet meteen het ergste denken.’

	Maar Femke kan het niet zomaar uit haar hoofd zetten. De weg naar de dokter is voor haar een kwelling. Ze is zo bang dat uit het bloedonderzoek naar voren is gekomen dat haar glucosegehalte inderdaad wijst op diabetes.

	Ze hoeven gelukkig niet lang te wachten, maar mogen direct verder komen. De dokter knikt haar geruststellend toe, maar daar wordt Femke absoluut niet kalmer van. Integendeel. Lisa komt naast haar zitten en geeft haar een bemoedigend kneepje in de arm.

	‘Ik heb je hier laten komen omdat er iets uit het onderzoek is gekomen dat ik niet door de telefoon wil vertellen. Je hebt inderdaad diabetes, Femke.’

	‘Wat betekent dat?’ vraagt Femke ademloos. Ze moet het even op zich laten inwerken. Natuurlijk was ze er al op voorbereid door haar vorige doktersbezoek, maar ze had telkens nog gedacht dat het ook iets anders kon zijn, of dat het hoge glucosegehalte een momentopname was. Er zijn heel veel mensen die diabetes hebben, weet ze. Maar horen dat je het zelf hebt, is heel wat anders.

	‘Vroeger was het een ernstige ziekte,’ vertelt de dokter. ‘Maar sinds jaren al niet meer. Vaak is het goed te behandelen met tabletten en een uitgebalanceerd dieet. Als je ook nog goed beweegt, hoeft het niet moeilijk te zijn. Je kunt er goed oud mee worden.’

	‘Hoe erg is het bij mij?’ vraagt Femke.

	‘Op dit moment kun je volstaan met tabletten,’ zegt de dokter. ‘En je blijft uiteraard goed onder controle. Ik geef je een folder mee waarin je van alles kunt lezen over diabetes.’

	‘Moet ze nu op een suikervrij dieet?’ vraagt Lisa.

	‘Nee hoor. Daar heeft het niets mee van doen,’ stelt de huisarts haar gerust.

	Femke knikt afwezig. Ze vat het nog niet goed. Enerzijds is ze opgelucht dat het geen ernstige, ongeneeslijke ziekte is, anderzijds is dit toch heel wat om te verwerken. Ze is niet meer de kerngezonde jonge vrouw die ze was. Nu snapt ze tenminste wel waar haar klachten vandaan kwamen.

	‘Betekent dit ook dat ik in de toekomst insuline moet gaan spuiten?’ vraagt ze.

	De dokter schudt zijn hoofd. ‘Dat zou kunnen, maar het is niet te zeggen. Sommige mensen kunnen het jaren en jaren met tabletten af. Zolang dat voor jou ook geldt, gaan we daarmee door.’

	‘Hoelang kan het duren voordat ik me beter ga voelen?’

	‘Dat kun je met enkele dagen al gaan merken, maar dat is bij iedereen weer verschillend. De een merkt het sneller dan de ander.’

	Lisa stelt nog enkele vragen, die min of meer langs Femke heen gaan. Het liefst wil ze nu alleen zijn. Vragen stellen kan later altijd nog. De dokter geeft een verwijskaart voor een diëtiste. Want gezonde voeding is zeker in dit geval heel belangrijk. En ze moet met de assistente een afspraak maken voor haar volgende controle.

	Even later staan ze op. De dokter geeft haar een stevige hand en een schouderklopje. ‘Je mag altijd bij me komen met vragen, Femke,’ zegt hij hartelijk. ‘Je mag ook naar de assistente bellen als je ergens mee zit. Schroom niet. Ik wens je heel veel sterkte.’

	Met de folder, een verwijsbrief voor de diëtiste en een recept voor de nodige tabletten staan ze even later weer buiten. Hebben ze echt zo lang binnen gezeten en met de dokter gepraat?

	Er is veel langs haar heen gegaan, maar gelukkig was haar moeder erbij. Als in een droom gaat ze naar huis. Eenmaal thuis verwent Lisa haar en spreekt haar bemoedigend toe. Femke laat de goedbedoelde woorden langs zich heen gaan. Haar gedachten tollen door haar hoofd. Ze moet dit alles eerst verwerken.
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	Die middag ligt Femke op bed. Ze is op van de spanning. En ze slaapt zelfs anderhalf uur.

	Lisa heeft ondertussen de andere familieleden ingelicht. Diezelfde avond nog komen Eward en Jeanet. Ze hebben een prachtig boeket bij zich. Jeanet trekt haar zus even heel dicht tegen zich aan. ‘Ik schrok van het telefoontje van ma,’ vertelt ze, terwijl ze de bloemen in Femkes arm duwt. ‘Ik moet je eerlijk vertellen, Fem, dat ik me al een poosje ongerust over je maakte. Je zag zo moe en zo bleek. Ik zei tegen Eward: als ze maar niets onder de leden heeft.’

	‘En ik vond dat ze zich veel te snel ongerust maakte,’ gaat Eward verder. ‘Maar ze had toch gelijk. Ik hoop zo voor je dat je met die tabletten weer snel opknapt.’

	‘Maar genezen zal het nooit,’ zegt Femke.

	Suzanne komt erbij staan. ‘Ik hoorde dat het volksziekte nummer één is. Als je er meer over wilt weten, dan hoef je het maar links of rechts te vragen.’

	Een schrale troost, vindt Femke. Nee, ze is de enige niet die deze ziekte heeft. Maar zolang het buiten je deur blijft, houd je je er ook niet zo mee bezig. Dat wordt heel anders als het jezelf overkomt.

	De volgende morgen ligt er een grote kaart bij de post. Nieuwsgierig opent Femke de envelop en ze ziet dat de kaart afkomstig is van Thomas. Hij schrijft dat hij van Eward en Jeanet heeft gehoord dat ze diabetes heeft. Verder schrijft hij dat het voor haar een geruststelling moet zijn dat ze nu weet waar de klachten vandaan komen, maar dat ze ook de tijd er voor nodig zal hebben om dit te verwerken. Hij wil snel eens bij haar langskomen, zomaar even bijkletsen.

	Ze doet de kaart glimlachend weer terug in de envelop. Hij is een meevoelende jongen. Van haar mag hij langskomen. Ze geeft er een euro voor als het niet een bedekte smoes is om Suzanne te zien. Ze moet toch Jeanet eens vragen of haar vermoeden juist is. Jeanet weet om welk meisje het gaat. En ze is heel benieuwd of ze gelijk krijgt. Als het zo is, dan wordt het misschien nog eens een dubbele familie. Ach, waar denkt ze aan? Thomas en Suzanne. Ze kan het zich niet zo voorstellen. Ze zijn zo verschillend. Maar trekken verschillende types elkaar juist niet aan?

	Marieke en Nathalie komen ook langs en van hen krijgt ze meteen de groeten en sterkte van Leonie. ‘Het gaat als een lopend vuurtje,’ zegt Femke lachend, maar met een bittere ondertoon.

	‘We zijn allemaal geschrokken,’ vertelt Marieke. ‘Ook al is het geen levensbedreigende ziekte; het zal toch de rest van je leven beïnvloeden.’

	Femke knikt. Dat is ook iets wat ze moet verwerken. Ze komt er nooit meer vanaf. Het kan zelfs zo worden dat ze in plaats van tabletten in te nemen, zal moeten spuiten. Maar ze is blij dat ze nu weet waar ze aan toe is. Door al haar klachten heeft de angst iedere dag opnieuw aan haar geknaagd. Ze had veel eerder naar de dokter moeten gaan. Waarom heeft ze zich zo door de angst laten leiden en het doktersbezoek iedere keer opnieuw uitgesteld?

	Ineens schiet haar iets te binnen. ‘O nee, helemaal vergeten.’

	Marieke kijkt haar nieuwsgierig aan. ‘Wat ben je vergeten?’

	Femke krijgt het warm. Geen haar op het hoofd die eraan denkt dat zij Marieke er iets over vertellen zal. Als ze hoort van die onbekende visser waarmee ze afgesproken had, dan heeft Marieke geen rust voordat ze alles tot in detail weet.

	Gisteren om vier uur had ze er moeten zijn. Ze had het hem beloofd. Door alle emoties is ze het helemaal vergeten. En hij leefde juist zo mee. Hoe kan ze hem nu de uitslag van de dokter vertellen? Ze weet niet eens waar hij woont. Ze weet niet hoe hij heet. Ja… Jan. Zijn schuilnaam.

	‘Wat ben je vergeten?’ herhaalt Marieke.

	‘O, een… eh… boodschap.’

	‘Wat voor boodschap?’ O, wat is Marieke nieuwsgierig en wat kan ze zich ergens in vastbijten.

	‘Een afspraak gisteren. Ik zou aan iemand vertellen wat de uitslag bij de dokter was. Ik ben het vergeten.’

	Marieke schuift op het puntje van haar stoel. Nathalie lacht achter haar hand. ‘Een jongen?’

	‘Nee, echt niet,’ zegt Femke. Een jongen! Bij het idee moet ze al lachen. Het is een volwassen man. Ja, misschien heeft hij nog iets jongensachtigs over zich, maar zijn jongensjaren heeft hij al duidelijk achter zich. Dus ze spreekt de waarheid tegen Marieke.

	Gelukkig komt op dat moment Suzanne binnen en wordt Marieke meteen afgeleid. Van Nathalie vangt ze een knipoog op. Wat zal zij denken?

	De volgende dag is het zaterdag en Femke geniet van haar vrije dag. Ze vraagt zich af wat ze nu moet doen. Vanmiddag om vier uur naar de vlonder gaan? Misschien zit ‘Jan’ daar als vanouds te vissen. Hij had gezegd dat hij er vaak was, ook in het weekend. Als ze niet gaat, dan weet ze zeker dat ze hem niet zal spreken. En waarom wil ze het eigenlijk graag? Wat verliest ze ermee als ze hem niet meer zal spreken?

	Toch kan ze het niet uit haar hoofd zetten. En diezelfde middag nog fietst ze in de richting van het park. Ze kan het niet helpen dat haar hart bonst van een zekere spanning. Ze vindt zichzelf dwaas, maar het is niet anders. Hij was het die haar min of meer dwong om naar de dokter te gaan. En het is logisch dat hij nu ook wil weten hoe het afgelopen is.

	Als ze bij het bankje aankomt en haar ogen in de richting van de vlonder gaan, wacht haar een teleurstelling: hij is er niet. Ze zet haar fiets op de standaard en gaat op het bankje zitten. Haar ogen dwalen over het water, waar vele bootjes rondvaren en kinderen zwemmen. Het is hier altijd gezellig en rumoerig.

	Hij is er dus niet. Ze kan het niet helpen dat het haar tegenvalt. Toch hebben ze niets afgesproken. Hij weet niet eens dat ze hier zit. En het hoeft natuurlijk ook niet zo te zijn dat hij hier ieder weekend aan het vissen is. Zou hij gisterenmiddag nog op haar gewacht hebben? Ze denkt van wel. Ze kent hem nog maar heel kort, maar hij lijkt haar betrouwbaar, een man die zijn afspraken nakomt. Hij was immers bezorgd om haar en zei haar dat ze naar de dokter moest. Dat zegt voor haar al heel veel.

	Zou hij beledigd zijn dat ze niet op kwam dagen? Ze voelt er zich niet lekker onder, maar ze kan hier verder niets aan doen. Ze blijft nog een halfuurtje wachten. Maar wie er ook komt, geen ‘Jan’.

	Ze besluit na een poosje om weer op de fiets te stappen en naar huis te gaan. Ze heeft geen zin om nog langer te wachten met het risico dat het voor niets is. En waarom zou ze ook? Vaak ontmoet ze mensen die als voorbijgaande schepen in de nacht zijn. En dat is waarschijnlijk met deze man ook zo. Toch kan ze een gevoel van teleurstelling niet onderdrukken.

	Ze is al bijna thuis als ze wordt ingehaald. Ze kijkt opzij en ziet dan het lachende gezicht van Thomas. ‘Dat treft, Femke,’ zegt hij. ‘Ik wilde je heel graag spreken. Heb je even tijd? Dan drinken we ergens iets.’

	Even aarzelt Femke. Dan besluit ze met Thomas mee te gaan. Er is thuis niemand die op haar wacht. Haar ouders zijn er niet en Suzanne is met vrienden weg.

	Thomas neemt haar mee naar een gezellig restaurant aan het water bij het park waar ze zojuist vandaan kwam. Ze kiezen ervoor om buiten op het terras te zitten. Het is een leuk uitzicht op het water met de roeiers en vissers. Het terras is met dit mooie weer erg vol en ze moeten moeite doen om een plekje te vinden. Gelukkig stappen er juist een paar mensen op zodat zij tweeën van het tafeltje gebruik kunnen maken.

	Het is warm en daarom hebben ze geen van beiden zin in koffie. ‘IJs dan?’ vraagt Thomas. Meteen schrikt hij van zijn eigen voorstel. ‘Wat ongelooflijk dom van me. Hoe kan ik over ijs beginnen terwijl je net weet dat je diabetes hebt.’

	Femke glimlacht en knikt hem geruststellend toe. ‘Maak er geen drama van, Thomas. Ik probeer dat ook niet te doen. En nu ik weet dat ik dit heb, wil dat nog niet zeggen dat ik niets meer mag. Ik moet uitkijken en te veel zoet is natuurlijk slecht voor me. Maar dat is het voor iedereen. Volgende week heb ik een afspraak bij een diëtiste en dan hoor ik meer over het aanpassen van mijn eetgewoonte.’

	‘Ik vind je flink.’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Flink! Het mocht wat. Voordat ik naar de dokter moest, heb ik duizend angsten uitgestaan. Ik was zo bang dat ik iets ernstigs onder de leden had. Toen ik hoorde dat ik diabetes had, was ik enerzijds blij dat het geen levensbedreigende ziekte was, maar aan de andere kant besef ik heel goed dat deze ziekte mijn hele leven zal beïnvloeden. Ik slik sinds gisteren tabletten, maar de dokter heeft me gezegd dat ik in de toekomst hieraan misschien niet genoeg zal hebben. En dan zal ik toch insuline moeten gaan spuiten.’

	‘Maar dat is nu nog niet aan de orde.’

	‘Nee, gelukkig niet.’

	Er komt een meisje bij hun tafeltje staan om hun bestelling op te nemen. Thomas kijkt Femke vragend aan.

	‘Ik wil graag een groot glas mineraalwater,’ zegt ze. ‘Met dit weer kan ik blijven drinken.’

	‘Doe mij maar hetzelfde,’ zegt Thomas.

	Als het meisje zich verwijderd heeft, kijkt Femke Thomas ernstig aan. ‘Voor mij moet je dat niet doen,’ zegt ze. ‘Ik waardeer het van je, maar als je trek hebt in ijs, neem het dan.’

	Thomas schudt zijn hoofd. ‘Ik vind het gezelliger om hetzelfde te nemen. Bovendien heb ik net als jij met die warmte dorst.’

	‘En dan te bedenken dat het al september is,’ zucht Femke. ‘De zomer heeft gelukkig nog geen afscheid genomen.’

	Thomas glimlacht. ‘In september kun je van alles verwachten. Dit hebben we in ieder geval weer extra.’

	Femke kijkt genietend over het water. De geluiden dragen heel ver. Kinderen gillen en lachen. Ouders die hun kinderen goed in de gaten houden en ze af en toe iets toeroepen. Een puffend motorbootje. Snaterende eenden ergens in het riet.

	Ze draait haar hoofd en vangt de blik van Thomas op. Waarom kijkt hij haar zo aan en wat denkt hij nu?

	Ze is blij als het meisje terugkomt met twee glazen mineraalwater. Tot haar verrassing ziet ze dat er een portie bitterballen bij geserveerd wordt. Vragend kijkt ze Thomas aan. Hij lacht. ‘Een stiekeme actie van mij. Jij zat net zo te dromen en toen heb ik snel een portie bitterballen erbij besteld. Ik vond het anders zo kaal.’

	‘Bitterballen in plaats van ijs,’ giechelt ze.

	Thomas haalt zijn schouders op. ‘Wat kan ons het schelen. Je vindt het toch wel lekker?’

	‘Heerlijk. Maar Thomas, het is echt niet zo dat ik niets meer mag. Een ijsje is nu niet direct verboden voor mij.’

	‘Maar je wilt voorzichtig zijn en je hebt groot gelijk. Ik heb me zorgen over je gemaakt, Femke.’

	Femke heeft voorzichtig een bitterbal aan het vorkje geprikt en vergeet er een hapje van te nemen. ‘Bezorgd over mij? Maar waarom?’

	Thomas kijkt haar bedachtzaam aan. ‘Ik zag tijdens de bruiloft van Eward en Jeanet dat je niet lekker was. Je zag bleek en moe. En ’s avonds trok je nog witter weg.’

	‘Toch heb ik genoten van die dag,’ zegt ze.

	‘O, dat zag ik ook wel. Je lachte veel en je straalde.’

	Femke kijkt van hem weg en laat haar blik opnieuw over het water dwalen. Wat heeft Thomas op haar gelet. En waarom? Hij kan beter zijn aandacht aan Suzanne besteden. Waarom zit hij eigenlijk niet met haar hier op het terras? Volgens Jeanet moet het toch Suzanne zijn waar hij een oogje op heeft laten vallen?

	Of nee, Jeanet heeft geen namen genoemd. Ze heeft na de receptie alleen geplaagd dat hij zijn hart had verloren en dat zij had gezien aan wie dat was. Ze zou het Jeanet eens moeten vragen. Thomas heeft alleen belangstelling voor haar vanwege haar slechte gezondheid en de diagnose van de dokter. Hij is bezorgd nu hij weet dat zij diabetes heeft en wil daarom met haar meeleven. Dat is het. En dat hij zojuist zo naar haar keek, heeft natuurlijk niets te betekenen.

	‘Waar denk je nu eigenlijk aan?’ vraagt hij haar opeens.

	Femke schrikt op, stopt gauw de bitterbal in haar mond, zodat ze niet direct de kans heeft om hem antwoord te geven. Het duurt even voordat ze zegt: ‘Als je dat toch eens wist…’

	‘Nu maak je me nieuwsgierig.’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Dat kan ik dan ook niet helpen.’

	Ze begint snel te vragen naar zijn werk en daar weet ze hem mee te vangen. Hij vertelt enthousiast over de autogarage waarin hij werkt en dat hij van plan is zich meer te gaan specialiseren in vrachtwagens. Femke luistert met belangstelling, stelt hem af en toe een vraag. Ze geniet van dit moment. Even alle narigheid vergeten, even iets anders.

	Ze is verbaasd als ze merkt dat het al laat in de middag is. Ook Thomas lijkt de tijd vergeten te zijn. Even later fietsen ze naast elkaar naar huis. Femke kijkt opzij naar Thomas. Hij heeft een leuk, open gezicht. Het is een gezellige jongen. Zou hij nog mee naar binnen gaan om Suzanne te zien? Maar nee, hij blijkt het niet van plan te zijn. Want met een korte groet en een armzwaai fietst hij verder, als zij thuis is. In gedachten verzonken opent Femke het hekje. Ze snapt er niets meer van. Toch eens aan Jeanet vragen. Ze wil het zo graag weten…

	Het bezoek aan de diëtiste werkt voor Femke heel verhelderend. Deze jonge vrouw vertelt haar veel over gezonde voeding bij diabetes. Ze hoeft niet krampachtig te letten op suiker. Als ze er maar niet te veel van gebruikt. Overal waar ‘te’ voor staat is immers niet goed. Daarnaast moet ze veel bewegen. Of ze aan sport doet? Langzaam schudt Femke haar hoofd. Nee, haar enige beweging is fietsen naar en van haar werk. En als het warm is, gaat ze weleens zwemmen.

	‘Als je dat iedere week eens doet?’ stelt de diëtiste voor. ‘Het is echt heel belangrijk dat je een goede conditie blijft houden. In jouw geval betekent het dat het weer terug moet komen. Gezonde voeding en goed bewegen geven nieuwe energie.’

	Met veel raadgevingen, een nieuwe afspraak en een paar folders gaat ze daarna weer naar huis. Ze zal bij de huisarts en de diëtiste onder controle blijven en dat geeft haar een zekerder gevoel. Want onzeker is ze. Ze wil zich goed verdiepen in de ziekte die in de volksmond ‘diabetes’ heet. Voorlopig heeft ze nog genoeg aan het verwerken hiervan.

	Diezelfde dag nog gaat ze haar kast eens na. Met voldoening haalt ze haar ‘tenten’ eruit en gooit die op een hoop in een hoek van haar kamer. Die hoopt ze nooit meer nodig te hebben. Ze ordent opnieuw de stapeltjes in haar kast en haalt er lege hangers uit. Ze zou er best wat nieuws bij kunnen hebben. Deze week maar eens hier en daar neuzen. Misschien wil Suzanne of Marieke wel mee. Gezellig.

	De overbodig geworden kleren stopt ze in een vuilniszak. Weg ermee. Die kunnen wel naar een of ander goed doel waar er mensen heel blij mee zijn.

	Ze sluit de kastdeuren en glimlacht. Ze heeft een voldaan gevoel en na lange tijd voelt ze zich weer een beetje tevreden. Houden zo!
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	‘Femke, telefoon voor je.’

	Femke stapt binnen met een zware tas. Ze is zojuist naar de markt geweest, samen met Lisa. En terwijl ze binnenstapt, komt Suzanne aanlopen met de telefoon. Ze lacht. ‘Ik weet niet wie het is, maar het is een man,’ fluistert ze.

	Femke zet de tas in de hoek van de keuken en pakt de telefoon van haar zus aan. ‘Met Femke.’

	‘Dag Femke, met Jan.’ Jan! De visser in het park. De onbekende bekende. Hoe komt hij aan haar telefoonnummer? Ze voelt zich er een beetje door overvallen. Dit had ze allerminst verwacht. Ze voelt de nieuwsgierige ogen van Lisa en Suzanne in haar rug prikken. Snel loopt ze de trap op naar haar kamer.

	‘Hoe kom jij aan mijn nummer?’ vraagt ze, een beetje buiten adem van het traplopen, maar ook van dit onverwachte.

	‘Een koud kunstje. Het telefoonboek kan je een heel eind op weg helpen. En de computer is ook een geweldig hulpmiddel.’

	‘Maar dan nog,’ doet Femke ongeduldig. ‘Je kent alleen mijn voornaam. Daarmee kom je niet ver.’

	‘Femke Rozemeier, toch? Van Weteringenstraat nummer vijftig.’ Femke is een moment met stomheid geslagen. Dit is het toppunt. ‘Hoe weet jij dat zo precies?’

	‘Dat doet er niet toe. Ik wil heel graag weten hoe het met je gezondheid is. Daar bel ik voor.’

	Haar hand klemt zich om de telefoon. Ze weet een moment niet wat ze zeggen moet. Dit onverwachte gesprek verward haar. Ze denkt diep na. Ten slotte zegt ze: ‘Ik wil het je wel vertellen, maar dan zeg jij me eerst wie je bent.’

	‘Dat is chantage,’ reageert hij. ‘Je moest eens weten hoe vaak ik deze laatste dagen aan je gedacht heb. In het park heb ik je de volgende dag niet meer gezien. Ik heb me echt zorgen om je gemaakt.’

	Ze hoort de spanning in zijn stem; hij meent het. ‘Ik ben niet meer dan een willekeurige vreemde voor je,’ zegt ze. ‘Waar heb ik dus die belangstelling aan verdiend?’

	‘Je hebt mijn hart in vuur en vlam gezet.’

	‘Je spot met me.’

	‘Zeker niet.’

	Femke voelt haar hart bonzen. Hij moet stapelgek zijn. Ze kennen elkaar niet eens goed en dan zegt hij zoiets. Tegen haar… Als ze nou de schoonheid van Suzanne had. Of het spontane en aantrekkelijke voorkomen van Jeanet. Maar dat heeft ze geen van beide. Ze is zo verschrikkelijk gewoon.

	‘Femke?’

	‘Ik ben met stomheid geslagen.’

	‘Waarom?’

	‘Omdat ik…’

	‘Te min van mezelf denk,’ vult hij aan. ‘Je bent te lelijk, te klein en niemand voelt zich aangetrokken tot jou.’

	‘Meneer Jan… Ik zet de telefoon uit.’

	‘Dat doe je niet.’

	‘Ik doe het wel. Je… je…’ Ze merkt dat haar zelfbeheersing afbrokkelt. Het liefst zou ze met haar vuisten ergens op timmeren. Dit gesprek loopt helemaal uit de hand en ze heeft er zelf geen vat op. ‘Je weet alles van me,’ roept ze ten slotte wanhopig uit. ‘Wat weet je eigenlijk niet van me?’

	‘Heel veel nog niet,’ antwoordt hij rustig. ‘En daarom wil ik je nog veel beter leren kennen.’

	‘Ik weet niet of ik daar behoefte aan heb, meneer Jan.’

	‘En waarom niet?’

	‘Omdat je mijn pijn zo open en bloot neerlegt.’

	‘Een pijn die niet reëel is. En wat wel reëel is, heb je te lang en te diep verborgen. Dat is niet goed. Want zo verwerk je het nooit.’

	‘Je weet te veel van me,’ herhaalt ze klagend. ‘En dat terwijl ik jou niet eens ken. Of tenminste… Ik heb me suf gepeinsd…’

	Jan gaat er niet verder op in. ‘Wat heeft de dokter gezegd? Ik wil het heel graag weten. Is er reden tot zorg of niet?’

	Femke voelt zich murw worden. Met verstikte stem zegt ze: ‘Ik heb diabetes.’

	Een moment blijft het stil. ‘Diabetes dus,’ herhaalt hij zacht. ‘Dit vind ik erg voor je.’

	Femke kan het niet helpen. Ze begint zacht te snikken. Hoeveel mensen hebben er niet tegen haar gezegd dat ze met die ziekte oud kan worden? Dat er tegenwoordig goede medicijnen voor zijn? Maar ze heeft het! En dat zal ze toch moeten verwerken.

	‘Luister Femke,’ hoort ze hem dan weer zeggen. ‘Ik ga nu naar de visstek in het park. Jij gaat daar nu ook naartoe. En dan spreken we elkaar daar. Dat gaat makkelijker dan door de telefoon. Tot zo.’

	Voordat ze kan protesteren, heeft hij het gesprek al beëindigd. Een treiterend gezoem klinkt in haar oor. Ze laat zich op de rand van het bed zakken. Natuurlijk gaat ze niet. Hij kan lang wachten. Hij is veel te bazig.

	Er wordt op de kamerdeur gebonkt. De deur gaat open en het nieuwsgierige gezicht van Suzanne komt om het hoekje. ‘Wie was het nou? Hé Fem, wat is er? Huil je nu?’ Suzanne komt naast haar zitten en slaat zusterlijk een arm om haar heen. ‘Heeft het met die man te maken? Vertel op. Wie is hij en waar woont hij? Dan zal ik hem even mores leren.’

	Ondanks haar tranen schiet Femke in de lach. ‘Ik weet niet eens wie hij is. Hij heeft gezegd dat hij Jan heet, maar zo heet hij niet in werkelijkheid. En waar hij woont, weet ik nog minder.’

	Suzannes ogen worden groot. ‘En jij staat hem gewoon te woord? Hoe komt hij aan ons telefoonnummer? Ik zou maar oppassen als ik jou was. Wie weet wat een engerd het is en wat hij zich in het hoofd haalt. Daarom huil je natuurlijk.’

	Femke schudt haar hoofd en ze heeft er meteen al spijt van dat ze dit gezegd heeft. Ze kan het Suzanne immers niet allemaal vertellen. Je hebt mijn hart in vuur en vlam gezet. Die woorden blijven zich in haar gedachten herhalen. Stel je voor dat ze dat tegen Suzanne zou zeggen. ‘Luister, Suzanne. Maak jij je nergens druk om. Ik weet heel goed wat ik doe. Hij komt me trouwens heel erg bekend voor, dus…’

	‘Jullie hebben elkaar al een keer ontmoet?’ Suzanne springt op, pakt haar zus bij de schouders en schudt haar zachtjes door elkaar. ‘Wat verberg je nog meer?’

	Femke duwt de handen van Suzanne van zich af en komt ook overeind. ‘Suus, nogmaals: ik weet wat ik doe. En laat me nu even alleen. Wil je?’

	Ze voelt de onderzoekende ogen van Suzanne op zich gericht. ‘Je bent finaal van de kook,’ hoort Femke haar zeggen. ‘Denk erom, Fem, laat je niet gek maken door zo’n… zo’n….’ Ze bezint zich op een toepasselijk woord, maar kan er niet op komen en zegt ten slotte: ‘Door zo’n kokosmakroon. En anders zeg ik het wel tegen Thomas. Die neemt het wel voor je op.’

	Femke kijkt verbaasd naar Suzanne. ‘Wat heeft Thomas hiermee te maken?’

	‘Nogal wiedes. Hij is immers stapel op je.’

	‘Thomas? Op mij? Heb je koorts of zo?’

	‘Nou het is toch zeker zo? Ik heb het zelf gemerkt. Ik… ik…’

	Met grote belangstelling kijkt Femke naar haar zusje. Ze krijgt een rode kleur en ze kijkt opeens verdrietig. Femke weet opeens zeker dat ze Suzannes geheim geraden heeft. Ze houdt van Thomas.

	‘Bovendien,’ gaat ze verder, zich niet bewust dat Femke haar door heeft, ‘bovendien heb ik jou pas nog met hem samen op het terras zien zitten bij Plaszicht.’

	Femke haalt bedachtzaam haar hand door het haar. Hoe weet Suzan dat nu weer? ‘Dat klopt,’ zegt ze. ‘Ik kwam Thomas tegen en hij vroeg naar mijn gezondheid. Hij wilde weten wat de dokter had gezegd en daarom vroeg hij of ik iets wilde gaan drinken.’

	‘En nu denk jij nog altijd dat het een broederlijke uitnodiging is?’ vraagt Suzan. Haar stem klinkt ronduit ongelukkig.

	‘Ja,’ zegt Femke met vaste stem en ze beseft dat de rollen opeens omgedraaid zijn. Eerst was het haar zusje die haar troostte. Nu moet zij Suzanne geruststellen. ‘Van mijn kant is er in ieder geval niets. Ik vind Thomas heel aardig. Maar meer zit er niet in.’

	‘Echt niet?’

	‘Nee, echt niet.’

	‘Wat zal dat een teleurstelling voor hem zijn.’

	Femke glimlacht. Ze hoort de opluchting in Suzannes stem.

	Als Suzanne even daarna vertrokken is, zakt Femke weer terug op de rand van haar bed. Poeh, wat een middag. Eigenlijk begrijpt ze er nu niets meer van. Al die tijd heeft ze gedacht dat Thomas alleen maar oog had voor Suzanne. Dit vermoeden had ze al sinds de trouwerij van Jeanet en Eward. En nu beweert Suzanne ineens dat Thomas van haar houdt. Onzin! Of toch niet? Twijfelachtig kijkt ze voor zich uit.

	Thomas heeft wel aan haar gevraagd of zij hem wilde helpen de bruiloft te regelen van Eward en Jeanet. En die avond dat zij bij Jeanet was, is hij met haar naar huis gefietst. En ja, ze hebben inderdaad samen wat gedronken bij Plaszicht. Maar is dat een bewijs dat Thomas echt verliefd op haar is? Ze krijgt het er warm van. Het kan niet. Suzanne had haar mond moeten houden. Nu kan ze haar gedachten hierover niet meer stopzetten. Als het waar is dat Suzanne van Thomas houdt en hij van haar, waarom zouden ze dan om elkaar heen blijven draaien? Dan hadden ze toch allang de waarheid tegenover elkaar uitgesproken? Wie weet hoelang dit al aan de gang is. Ze moet het aan Jeanet vragen. Zij weet het. Als ze het dan maar wel vertellen wil.

	En wat moet ze nu toch met ‘Jan’? Hij is nu vast op weg naar zijn visstek en wacht daar op haar. Ze kijkt op haar horloge. De minuten tikken door. En zij zit hier te dromen. Maar ze gaat toch niet. Hij kan lang wachten. Ze laat zich niet commanderen.

	Je hebt mijn hart in vuur en vlam gezet. Je moest eens weten hoe vaak ik deze laatste dagen aan je gedacht heb. In het park heb ik je de volgende dag niet meer gezien. Ik heb me echt zorgen om je gemaakt. Diabetes dus. Dit vind ik erg voor je.

	Femke slikt heftig. Ze voelt dat hij het meent. Maar wat moet ze hier nu toch mee? Langzaam staat ze op. De telefoon ligt vergeten op haar bed. Beneden trekt ze een dun jasje aan. Er staat veel wind, dus zo lekker is het nu niet. Ze steekt haar hoofd om het hoekje van de keukendeur: ‘Mam, ik ben nog even weg, hoor.’

	Voordat haar moeder kan reageren, is Femke de deur al uit. Ze heeft geen zin om een verklaring te moeten geven. De wind waait door haar haren. Heerlijk. Kon ze haar gedachten ook maar weg laten waaien.

	Snel stapt ze voort. Eenmaal bij het park voelt ze haar hart onstuimig kloppen. Ze kan het niet helpen dat ze zich onzeker voelt. Van een afstand ziet ze hem al staan. Hij staat als vanouds op de vlonder met een hengel in zijn handen. Ze nadert hem tot enkele meters afstand en ze heeft het gevoel alsof hij het kloppen van haar hart kan horen.

	‘Ha Femke. Ik ben blij dat je gekomen bent.’

	Zou hij toch getwijfeld hebben? In dat geval is hij niet zo zelfverzekerd als hij door de telefoon liet blijken. Ze doet een stap dichterbij. ‘Had je getwijfeld dat ik zou komen?’

	‘Misschien. Je was van streek en daardoor was je waarschijnlijk liever binnen gebleven. Daarom waardeer ik het des te meer dat je er toch bent.’ Hij haalt zijn dobber uit het water en legt de hengel neer. Hij wijst naar het bankje. ‘Laten we daar even gaan zitten.’

	Femke volgt hem en gaat naast hem zitten. Maar ze zorgt er wel voor dat er een halve meter afstand tussen hen blijft.

	‘Ik heb veel aan je gedacht,’ zegt hij. ‘Maar dat zei ik je door de telefoon al. En ik heb me ongerust gemaakt. Je zag zo bleek en moe. Toen je mij vertelde van je klachten, wist ik ook niet goed wat ik ervan moest denken. Daarom raadde ik je met klem aan om een afspraak bij de dokter te maken.’

	Even blijft het stil tussen hen. Dan kijkt hij haar aan. ‘Diabetes dus. Diabetes.’

	Ze kijkt snel van hem weg. Die donkere, bekende ogen brengen haar in verlegenheid.

	‘Wat houdt het precies in?’ hoort ze hem vragen.

	Ze vertelt hem alles wat ze weet. Ook dat ze zich heel erg ongerust maakte toen ze bij de dokter voor een gesprek moest komen. ‘Ik was zo bang dat ik iets ernstig onder de leden had,’ vertelt ze. ‘Maar toen ik hoorde dat ik diabetes had, was ik niet eens opgelucht.’

	‘Nee, logisch. Het is niet niks. Je moet het verwerken.’

	‘Jij bent een van de weinigen die er niet zo makkelijk over praat. De meesten doen het af met de opmerking dat het gelukkig niet levensbedreigend is.’

	‘Nee, maar je hebt die ziekte wel. En dat zal je ook een plaatsje moeten geven. Net als het al het andere leed waar je al zo mee liep.’ ‘Je weet veel te veel van me.’

	‘Maak je niet ongerust. Wat ik van je weet, houd ik helemaal voor mezelf. Als iets kostbaars.’

	‘Waarom kostbaar?’

	‘Omdat je dat voor mij geworden bent in de korte tijd dat ik je heb leren kennen,’ zegt hij en hij kijkt haar met een vaste blik aan. Maar ze kijkt snel van hem weg en haalt met een onzeker gebaar haar hand door haar haren.

	‘Zulke dingen moet je niet tegen me zeggen.’

	‘Waarom niet?’

	‘Je brengt mij ermee in grote verlegenheid.’

	‘Ik zal het anders zeggen,’ doet hij bedachtzaam. ‘Jij weet niet met complimenten om te gaan. Om de eenvoudige reden dat jij je leven lang jezelf letterlijk en figuurlijk onder de maat hebt gehouden.’

	‘Stop hiermee.’

	‘Ik begrijp jouw reactie. Want ik kom te dicht bij de pijn die je zo diep hebt weggeborgen.’

	Femke springt op en loopt naar de vlonder. Ze knippert heftig met haar ogen en tegelijk verwenst ze haar eigen emoties, die hij naar boven weet te halen. Een poosje blijft ze zo staan, uitkijkend over het water. Het geluid van de kabbelende golfjes tegen de vlonder kalmeren haar. Langzaam wordt ze weer wat rustiger. Het valt haar op dat hij haar de tijd geeft om een beetje tot zichzelf te komen en dat waardeert ze van hem.

	Even later hoort ze zijn voetstappen achter zich. ‘Femke.’

	Ze staart nog steeds over het water. De hengel ligt achteloos naast hen. Ze haalt diep adem om zichzelf weer in balans te krijgen. ‘Vanbinnen moet je heel erg beschadigd zijn, Femke,’ hoort ze

	Jan achter zich zeggen. ‘Er is maar een manier om die beschadiging weg te nemen: liefde. Een man die heel veel van jou gaat houden. Om jezelf.’

	Femke staat doodstil. Deze woorden heeft ze meer gehoord. Maar waar? Het is net als een poppetje aan een touwtje. Ze denkt het te kunnen grijpen maar wanneer ze het pakken wil, is het weg. Naast de herkenning, voelt Femke de spanning tot in haar vingertoppen. Die woorden van Jan zijn woorden met een dubbele bodem. De liefde van een man… Die man is hijzelf.

	Maar daar is ze nog lang niet aan toe. Ze kennen elkaar nog zo kort. En ze kan zichzelf daarin nog helemaal niet peilen. Zijn nabijheid brengt haar juist in verlegenheid en geeft haar een ongekende spanning. ‘Ik ga naar huis,’ zegt ze.

	‘Moet je nog ergens naartoe?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee, ik had deze middag niets.’

	‘Blijf dan nog even,’ klinkt het bijna bedelend.

	Ze aarzelt. Er is deze middag zoveel in haar overhoop gehaald, dat ze in alle rust een poosje alleen wil zijn. Maar als ze een moment in zijn ogen kijkt, is ze overgehaald. ‘Even dan,’ zegt ze.

	Femke voelt de dichte nabijheid van Jan naast haar. Zolang ze nog niet weet wie hij in werkelijkheid is, wil ze het liefst afstand blijven houden. Maar hoe? Als hij steeds contact met haar blijft zoeken, kan ze toch niet weigeren? Wil ze dat eigenlijk wel? Deze gedachten maakt haar heel onzeker.

	Ze doet een stap opzij en voelt de hengel onder haar voet. Ze weet nog net haar evenwicht te bewaren. Jan grijpt haar bij de arm. ‘Pas op, je spartelde bijna in het water.’

	Femke lacht, ondanks de spanning die ze vanbinnen voelt. ‘Zo’n grote vis zou je vast nog nooit gevangen hebben,’ zegt ze, en ze schrikt zelf van haar spontane reactie.

	Jan lacht. ‘Die vis zal ik altijd gevangen houden,’ zegt hij, en zonder enige overgang: ‘Wil je soms vissen?’

	Femke kijkt op bij de plotselinge vraag. ‘Ik heb het nog nooit gedaan.’

	‘Dan wordt het tijd dat je het eens leert.’ Hij pakt de hengel en haalt een bakje naar zich toe. Femke griezelt als ze ziet dat het daarin kronkelt van de wormen.

	‘Wil jij er een aan het haakje doen?’

	‘Ik denk er niet over. Zo’n glibberige worm. Bah.’

	‘Voor de vissen is het een heerlijk hapje.’

	‘Ik moet er niet aan denken.’ Femke rilt alleen al bij de gedachte.

	‘Dus je doet het niet? Kom op, zeg. Je wilt toch vissen?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Laat maar. Het hoeft niet zo nodig.’ Maar Jan schudt resoluut zijn hoofd. ‘Nee, je hebt a gezegd, nu zul je b zeggen ook.’

	‘Je bent een verschrikkelijke grote baas.’

	Jan is ondertussen op zijn knieën gaan zitten en is bezig de worm aan het haakje te doen. Grijnzend kijkt hij naar haar op. ‘Soms moet je bazig zijn. Dat hebben vrouwen weleens nodig.’

	‘Je doet alsof je veel verstand van vrouwen hebt. Maar pas op, ik kan ook bazig zijn.’

	‘Dan moet ik dus oppassen. Kom op, Femke. De worm zit eraan. Pak de hengel beet, dan zal ik je vertellen hoe je in moet gooien.’

	Daar staat Femke. Met de hengel in haar handen. Als de dobber in het water ligt, vertelt Jan haar dat ze nu het rode puntje goed in de gaten moet houden. Als dat onder water gaat, betekent het dat er een vis aan de haak zit.

	Een poosje staan ze zwijgend naast elkaar. Femkes gedachten gaan ondertussen door. Ze weet zo weinig van Jan. Hoe zou hij denken over God? Speelt het geloof een grote rol in zijn leven? Ze durft er niet zomaar klakkeloos naar te vragen. Het is zo’n teer onderwerp en ze kennen elkaar nog maar zo kort. Toch zou ze graag met hem hierover praten. Ze zou graag willen weten hoe hij over bepaalde zaken denkt. De verhouding tussen God en mens, zonde en genade, ellende en verlossing.

	Misschien weet hij er niets van af. Als dat zo is, dan is het beter dat ze elkaar niet meer zien. Of is dat te kort door de bocht? Het beste is toch om achter zijn identiteit te komen. Maar hoe? Waarom vertelt hij niets over zichzelf? Zou hij iets te verbergen hebben?

	Het maakt haar onzeker, maar om er nu weer naar te vragen, nee, dat doet ze niet. Ze heeft hem daarmee al genoeg lastiggevallen. En zeggen doet hij het toch niet.

	‘Het loze vissertje,’ wordt er plagend naast haar gezegd.

	Femke ziet dat de dobber ondergaat. Ze voelt een ruk aan de hengel en ze schrikt ervan. ‘Wat moet ik nu doen?’ roept ze hulpeloos.

	Jan lacht. Een gezellige, diepe schaterlach. Hij legt een warme hand over de hare en helpt haar de vis naar boven te halen. De aandacht voor de dobber wordt verlegd naar de twee handen die over elkaar liggen. Femke kijkt ernaar. Ze voelt de warmte van zijn hand door die van haar stromen en haar hart bonst wild. Waarom reageert ze er nu zo gevoelig op?

	De haak komt boven en er hangt een pracht van een vis aan. Jan is enthousiast. ‘Ik wist niet dat je het zo goed kon,’ plaagt hij haar. ‘Nog even, dan overtref je mij met je vangst.’

	‘Daar geloof ik niets van.’

	‘Ook al niet? Wat doe je dan wel goed in eigen ogen?’

	‘Daar zouden we het niet meer over hebben,’ zegt ze kattig.

	Jan reageert er niet op, want hij moet al zijn aandacht bij de spartelende vis houden. ‘Wil jij hem van het haakje halen?’ vraagt hij plagend.

	‘Dat is vragen naar de bekende weg,’ reageert Femke. ‘Natuurlijk doe ik dat niet. En ik kijk er niet naar ook.’ Demonstratief draait ze zich om, terwijl Jan de vis van het haakje bevrijdt.

	‘Dat is niet afmaken waar je mee bezig bent,’ vindt Jan. ‘Wel de hengel vast willen houden en vervolgens de rest aan mij overlaten. Zo zijn de spelregels niet, dame.’

	Femke haalt haar schouders op. Ze kan er niet zo mee zitten. ‘Wil je nog een keer ingooien?’ vraagt Jan.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee hoor. Zo is het wel weer goed geweest. Vissen is zeker jouw grootste liefhebberij? Of heb je nog meer hobby’s?’

	‘Heel veel.’

	‘Welke?’

	‘Als ik je dat toch allemaal eens zou vertellen.’

	Femke kijkt voor zich uit over het water. De wind is nog steeds niet gaan liggen. Er komt bewolking aan en ze vraagt zich af of het droog blijft vandaag. Jan gaat zijn spullen opruimen. De vis heeft hij, nadat hij hem opgemeten had, weer teruggegooid. ‘Vijfenvijftig centimeter, Femke. Een goede vangst.’

	Femke lacht en kijkt toe hoe hij de hengel in elkaar schuift en in een foedraal opbergt. De rest van de spullen gaan in een tas.

	Naast elkaar lopen ze even later het park uit. Jan heeft de auto aan de rand van het park geparkeerd en nodigt Femke uit om in te stappen. ‘Ik breng je thuis,’ zegt hij.

	Femke schuift naast hem. ‘Ik hoef je mijn adres niet te vertellen.’

	Ze kijkt naar zijn handen, die vast en rustig om het stuur liggen. Zonder te zoeken of te aarzelen rijdt hij in een keer door naar haar thuis. ‘Ik hoop je gauw weer te zien en te spreken, Femke,’ zegt hij als ze uit wil stappen. ‘De tijd dat we samen zijn, gaat veel te vlug om.’

	Femke opent het portier en staat buiten. ‘Bedankt voor het thuisbrengen. Dag… eh… Jan.’

	‘Dag meisje. Sterkte met alles.’
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	Femke merkt dat ze zich de dagen daarna iets beter gaat voelen. De medicijnen slikt ze iedere dag trouw en ze houdt zich goed aan de afspraken met de diëtiste. Dit betekent niet dat ze op een streng dieet moet. Wel moet ze vette producten vermijden en niet overmatig snoepen. Iedere week moet ze zichzelf wegen en beslist niet aankomen. Juist het toenemen van gewicht heeft een nadelige invloed op het glucosegehalte in haar lichaam.

	Het is voor Femke een verademing nu ze weet waar haar klachten vandaan komen. En ook dat ze weet wat ze hieraan kan doen om zo gezond mogelijk te leven. Ze vindt het een geruststelling dat ze bij de dokter en de diëtiste goed onder controle staat.

	Iedere dag fietst ze nog op en neer van en naar haar werk. En de extreme moeheid voelt ze langzaam maar zeker uit haar lichaam wegglijden. Haar collega’s leven met haar mee. Femke komt erachter dat ook zij zich zorgen om haar hebben gemaakt. Ze zag er dus echt slecht uit.

	Als ze op een dag weer naar haar werk fietst, wordt ze ingehaald. Ze kijkt opzij en ziet tot haar schrik dat het Gijsbert is. Ergernis en boosheid komen in haar op. Waarom zoekt hij haar toch telkens weer op? Is het niet genoeg dat hij met een korte groet passeert en dat ze ieder hun eigen weg gaan? Zij heeft geen behoefte aan zijn praatjes.

	Ze houdt iets in met de hoop dat hij door zal fietsen. Maar meteen merkt ze dat ze dat kan vergeten. Hij past onmiddellijk zijn snelheid aan. Femke heeft er flink de smoor in. Ze wil met rust gelaten worden.

	‘Ik hoorde dat je de laatste tijd problemen had met je gezondheid,’ begint hij. ‘Hoe is het nu?’

	Femke kijkt de andere kant uit. Een konijntje schiet de bosjes in. Even komt er een vertederde glimlach op haar gezicht, maar die verdwijnt meteen als ze de belangstellende blik van Gijsbert ontmoet. Ze weet niet goed wat ze van hem moet denken. Het is al enkele weken geleden dat ze hem duidelijk de waarheid heeft verteld. Door wisselende diensten die niet samenvielen, hebben ze elkaar daarna niet meer gezien. Dit tot opluchting van Femke. Bovendien had hij enkele vrije dagen opgenomen, zo had ze gehoord.

	‘Hoe is het nu?’ vraagt hij nog eens.

	‘Goed,’ antwoordt ze kort.

	‘Ik hoorde dat je diabetes hebt. Klopt dat?’

	Femke knikt.

	‘Moet je insuline spuiten?’

	Femke schudt haar hoofd.

	‘Niets dan? Of tabletten?’

	‘Ja.’

	Gijsbert pakt haar stuur en remt af. Ze wil gewoon doorfietsen. Maar doordat hij zijn hand op haar arm legt, wordt ze gedwongen ook te remmen. Ze voelt tegenstand om de dwangmatige manier waarmee hij haar zijn wil oplegt. Bovendien hoeft hij haar niet aan te raken. Haar hart bonst van onrust. Wat wil hij nou eigenlijk?

	‘Stop eens,’ beveelt hij. ‘Waarom gedraag jij je zo hooghartig? Ik krijg amper antwoord van je.’

	Ze staan allebei stil. Het liefst zou Femke weer op haar fiets stappen en als een pijl uit de boog ervandoor gaan. Boosheid en angst strijden om voorrang. Die houding van Gijsbert zint haar niets. Heeft hij het de vorige keer nog niet goed begrepen? ‘Ik ben me er niet van bewust dat ik hooghartig bent,’ zegt ze hoog. ‘En ik zou graag willen dat je me loslaat.’

	Tot haar opluchting gehoorzaamt hij. ‘Waarom geef je me dan geen antwoord?’

	‘Waarom zou ik? Ik ben je niks verplicht.’

	‘Als ik met belangstelling naar je gezondheid vraag, kan ik toch wel een beetje beleefdheid van je verwachten?’

	Femke beeft. Het is alsof hij met die vraag de vernederingen van vroeger bagatelliseert. ‘Beleefdheid?’ schiet ze fel uit. ‘Hoe durf je dat woord ook maar in je mond te nemen? Ben ik de vorige keer niet duidelijk genoeg geweest? Je hebt mijn jeugd geruïneerd. Samen met die leuke vrienden van je. Ik ben echter niet van plan om dat hele verhaal opnieuw aan je verstand te peuteren. Probeer die hersenen van je nu maar eens te laten kraken.’

	De woede wint het van haar angst. Ze wil hem verder negeren en springt al op haar fiets. Maar het is opnieuw Gijsbert die haar tegenhoudt. Hij legt weer zijn hand dwingend op haar arm. ‘Nu zul je me niet weer ontsnappen zoals de vorige keer. Het moet nu duidelijk zijn. Ik heb jou nooit moedwillig gepest. Ik…’

	‘Niet moedwillig? Per ongeluk soms?’

	‘Noem jij dat beetje plagen pesten?’ vraagt hij. ‘Jij nam alles veel te serieus op.’

	Femke knijpt haar handen tot vuisten. Ze heeft het gevoel dat ze tegen een muur praat. Een machteloos gevoel overvalt haar. Waarom zou ze nog langer met haar kwelgeest van vroeger praten? Het is verspilling van tijd. ‘Het spijt me, Gijsbert,’ zegt ze met ingehouden woede. ‘De tijd die ik nu met jou doorbreng is mij te kostbaar. Ik heb geen zin om te blijven uitleggen dat ik door jouw toedoen een moeilijke jeugd heb gehad.’

	‘Je overdrijft gruwelijk.’

	‘O ja? Moedwillig mijn fietsbanden leksteken, de bossen haar uit mijn hoofd trekken als ik het lef had me te verdedigen, expres mij laten tackelen, mij zwart maken en vrienden opstoken om mee te doen met die pesterijen, punaises op mijn stoel leggen en mij Vetke noemen… Is dat genoeg, of moet ik nog meer leuke herinneringen ophalen?’

	‘Zo erg was het niet. Ik wilde je alleen een beetje plagen. Je hapte zo leuk.’

	En dan doet Femke iets wat ze nooit gedacht heeft dat ze zal doen. Ze heft haar hand op, haalt uit en geeft hem een harde klap tegen zijn wang. Ze schrikt zelf van haar reactie. Haar verontwaardiging is zo groot dat ze handelt zonder erbij na te denken. Ze springt op haar fiets en gaat ervandoor, zo hard als ze kan. En deze keer is hij zo verbluft om haar reactie dat hij haar zonder meer laat gaan.

	Ze is blij dat ze dicht bij Bloemendaal is, zodat hij niet de gelegenheid meer krijgt om samen met haar te zijn. Pas als ze eenmaal binnen is, komt bij haar de reactie. Zo snel ze kan gaat ze een toilet binnen en laat haar tranen de vrije loop. Wat ze nu gedaan heeft, kan ze niet meer terugdraaien. De woede die ze voelde smelt in haar weg en angst komt ervoor in de plaats. Want Gijsbert neemt dit niet. Daar is ze van overtuigd. Al is hij volwassen en al ontkent hij die vreselijke pesterijen van vroeger; hij zal wraak nemen.

	Hoe? Dat weet ze niet. Maar ze voelt zich niet langer veilig. Ze kan hier niet blijven werken. Hoe moet het nu toch verder?

	Die dag ziet ze Gijsbert niet meer. Ze is er opgelucht over. Ze voelt dat ze gespannen is tot in de toppen van haar vingers. Ze kan hem niet ontlopen. Daarvoor zitten ze te veel op elkaars lip. En het fietsen naar en van Bloemendaal brengt het risico met zich mee dat ze elkaar weer achterop kunnen rijden. Ze weet echter niet hoe ze op een andere manier heen en terug moet. Met de bus is het om.

	Een rijbewijs heeft ze nog niet, ook al heeft ze plannen om lessen te nemen. En een auto kopen is een wens die nog verder weg ligt. Eerst maar sparen. Zo heel lang heeft ze nog geen vaste baan. Maar als ze kon rijden en een auto had, dan was dit probleem opgelost. In een auto is ze wat dat betreft veiliger.

	Toch ergens anders solliciteren? Ze werkt hier nog maar pas. Dat kan ze niet maken. Daar komt nog bij dat ze inmiddels de ervaring heeft dat ze zo snel niet aan een baan kan komen. Ze heeft wat dat betreft zo veel teleurstellingen ondergaan. Nee, deze optie schuift ze snel opzij. Maar wat dan?

	De hele week piekert ze hierover verder. Thuis is ze erg stil. Ze merkt wel dat haar ouders en haar zus haar bezorgd opnemen, maar ze doet net of ze die blikken niet ziet.

	Als Jeanet belt dat ze de trouwreportage binnen heeft en vraagt of ze de foto’s komen bekijken, is Femke blij met deze kleine afleiding. Ze gaat er op een avond naartoe als haar ouders en Suzanne al geweest zijn. Ze vindt het prettiger om alleen te gaan. Misschien kan ze eens met Jeanet praten. Hoewel… het lijkt erop dat ze haar oudste zus altijd moet lastigvallen met haar problemen. Moet ze haar geluk verstoren door iedere keer weer met haar zorgen te komen? Met Suzan of haar moeder kan ze ook praten. En Marieke wil ook naar haar luisteren. Maar geen van allen kunnen haar echt helpen. Ze zal het zelf op moeten lossen.

	Nee. Ook met haar tijdelijke zorgen kan ze bij God terecht. Hij luistert altijd en alles kun je tegen Hem zeggen. Dan moet ze dat ook doen. Ze moet niet denken dat ze het wel zelf kan oplossen. Ze kan het niet alleen. Er ligt te veel op haar schouders. Haar gezondheid, dit met Gijsbert, haar minderwaardigheidscomplex… Is dat voorlopig niet genoeg? En dan nog de onbekende Jan. Ach nee, dat hoort niet bij haar zorgen. Jan bezorgt haar meer vragen dan zorgen. En toch… toch maakt hij haar op de een of andere manier ook onrustig. Ze weet niet waarom.

	Ze is zo diep in gedachten, dat ze voor de flat van Jeanet staat voordat ze er erg in heeft. Jeanet is alleen als ze komt. ‘Eward is naar een cursus,’ vertelt haar zus.

	Het komt Femke wel goed uit dat ze haar zus voor zich alleen heeft. Eward is een opperbeste zwager, maar er zijn dingen die ze het liefst alleen met Jeanet bespreekt.

	In de keuken zorgt Jeanet voor koffie en Femke staat in de deuropening naar buiten te kijken. Het is nog steeds zonnig, maar niet meer zo warm. Daarom besluiten ze om binnen te gaan zitten.

	Jeanet popelt om haar nieuwe aanwinst te laten zien. Ze gaat naast Femke op de bank zitten en haalt het album uit de hoes. Samen genieten ze van de prachtige foto’s en de manier waarop ze ingeplakt zijn. ‘Het is een kunst apart,’ vindt Femke. ‘Het is een prachtig aandenken, Jeanet.’

	Jeanet knikt en pakt een kladblokje met een pen. ‘Als je foto’s wilt bestellen, moet je de nummers even zeggen. Dan schrijf ik het op.’

	Met zorg zoekt Femke de foto’s uit die ze voor zichzelf wil hebben. Ze zal er een klein albumpje van maken, zodat ze het aan iedereen kan laten zien. Als ze het uitgezocht heeft, zegt Jeanet: ‘Eward en ik hebben besloten om jou en Thomas de foto’s cadeau te geven. Als dank dat jullie onze trouwdag zo fantastisch hebben geregeld.’

	Femke kijkt haar zus verrast aan. ‘Dat vind ik heel leuk. Maar Thomas had het aan me gevraagd en ik vond het leuk om te doen.’

	‘Dat weet ik wel,’ zegt Jeanet. ‘maar het is toch een heel geregel. En wij dachten dat Thomas het wel alleen kon klaren, anders hadden we jou er ook gelijk bij betrokken.’

	‘Thomas heeft het leeuwendeel op zich genomen. Maar hij vond het fijn als ik alles uittypte op de computer.’ Femke bladert nog eens het album door. Haar gedachten staan ondertussen niet stil. Want nu Jeanet over Thomas begint, moet ze er gelijk aan denken dat ze haar zus iets moet vragen. Thomas en Suzanne. Zou het waar zijn? Jeanet weet het. Ze wil Suzannes geheim niet verraden, maar als het zo is dat die twee om elkaar heen draaien, dan zal ze er toch iets aan moeten doen. Maar mag ze er zich wel mee bemoeien?

	Jeanet staat op om een tweede keer voor koffie te zorgen. Als ze even later terugkomt, stelt Femke toch maar haar vraag. ‘Jeanet, op de avond van jullie trouwdag zat je Thomas te plagen dat je erachter was gekomen dat hij verliefd was en op wie. Kun je me vertellen wie dat was?’

	Jeanet zet de mokken op de tafel neer en kijkt Femke verbaasd aan. ‘Hoe kom je daar opeens bij? Waarom wil je dat weten?’

	‘Nou ja… zie je… ik…’ Tot haar ergernis begint ze te stotteren.

	Met hevige belangstelling vraagt Jeanet: ‘Je wilt toch niet beweren dat jij…’

	Heftig schudt Femke haar hoofd. ‘Nee, nee. Ik ben er namelijk achter gekomen dat…’ Ze krijgt het er warm van en ze heeft er spijt van dat ze erover begonnen is. Ze wil Suzannes geheim niet verraden. Maar hoe zou ze dat stil kunnen blijven houden als Jeanet erover door blijft vragen? ‘Ik ben erachter gekomen dat een meisje van Thomas is gaan houden. Maar voor zichzelf denkt ze geen schijn van kans te hebben. Ik weet niet wie het meisje is op wie Thomas verliefd is. Maar als juist zij het is, dan draaien ze om elkaar heen.’

	Jeanet ruimt het album weer op en een moment is het stil tussen de twee zussen. ‘Tja,’ begint Jeanet dan aarzelend. ‘Ik heb Thomas moeten beloven om er niets over te zeggen. En ik ga die belofte niet zomaar verbreken, ook al ben je mijn zusje, met wie ik bijna al mijn vertrouwelijkheden deel. Het zou tegenover Thomas niet eerlijk zijn.’

	Femke knikt. Ze denkt eraan dat Suzanne vermoedt dat zij het is op wie Thomas zijn hart heeft gezet. Ze heeft haar twijfels, maar ze waagt het niet om het aan Jeanet te vragen. Ze hoort Jeanet ondertussen verder praten. ‘Ik ben er per ongeluk achter gekomen en ben verder niet van plan me ermee te bemoeien, Femke. Thomas is mans genoeg om zijn eigen boontjes te doppen. En wat dat meisje betreft; ze zal zelf uit moeten zoeken of zij degene is waar Thomas zijn oog op heeft laten vallen. Je bent te fijngevoelig, Fem, om zelf dit probleem op te willen lossen.’

	Femke schudt haar hoofd, maar zwijgt. Ze denkt: nee, Jeanet, het heeft met fijngevoeligheid niets te maken als het je bloedeigen zusje betreft. Als je zou weten dat ik Suzanne bedoel, dan zou je dit ook niet zeggen. Maar ik kan je hierin ook niet wijzer maken. Het zou tegenover Suzanne niet fideel zijn. Ze heeft het niet eens in ronde bewoordingen gezegd, maar het lag er duimendik op.

	‘Ik heb het gevoel dat ze om elkaar heen draaien,’ waagt Femke dan nog te zeggen. ‘En geen van beiden durft het van elkaar te denken dat ze elkaar bedoelen. En dat zou ik graag willen doorbreken.’

	‘En als jij je nu eens schromelijk vergist?’ vraagt Jeanet. ‘Dan zou je een blunder maken.’

	Femke roert in haar koffie en begrijpt ondertussen dat ze met dit onderwerp bij Jeanet niet veel verder komt. En ze snapt ook dat Jeanet ergens wel gelijk heeft. Maar het is zo moeilijk om je erbuiten te houden als je er met je neus bovenop zit en er gebeurt verder niets. Terwijl er maar een heel klein stapje nodig is. En graag zou ze hen allebei een klein zetje in de rug willen geven. Maar nee, niet mee bemoeien dus. Stel dat ze zich toch vergist.

	‘Je ziet er goed uit, Femke,’ verandert Jeanet dan van onderwerp. ‘Veel beter dan de vorige keer. Die medicijnen helpen goed, hè?’

	Femke knikt en vertelt haar zus dat ze zich veel beter voelt. Dat de vermoeidheid langzamerhand steeds minder wordt en dat ze daardoor veel meer energie overhoudt om haar werk te doen.

	Dan vraagt Jeanet haar naar Gijsbert. ‘Hoe is het nu tussen jou en die jongen? Heb je met hem gepraat?’

	‘Ik heb hem geslagen,’ flapt Femke eruit.

	Jeanet buigt zich naar haar over. ‘Wat zeg je me nu? Geslagen? Femke, ben je helemaal stapeldol geworden?’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Ik kon er niets aan doen. Ik had het gedaan voordat ik het wist. Hij haalde het bloed onder mijn nagels vandaan.’

	Jeanet is een en al oor. ‘Vertel.’

	Dat hoeft ze maar een keer te zeggen, want Femke, vol van alles, vertelt haar zus het hele verhaal van A tot Z.

	Ze is opgelucht dat ze erover praten kan.

	‘En wat gaat er nu gebeuren?’ vraagt Jeanet als Femke klaar is met vertellen.

	‘Ik zou het niet weten,’ zegt Femke. ‘Ik zal op mijn hoede moeten zijn. Hij zal zich heus wel een keer wreken.’

	‘Je zegt het heel nuchter.’

	‘Maar zo voel ik me niet.’

	‘Toch zal er iets moeten gebeuren, Femke. Als jij ervan overtuigd bent dat hij dit niet op zich zal laten zitten, ga jij niet meer veilig naar je werk. Wie weet wat je bij die knul hebt opgeroepen.’ De onrust klinkt door in Jeanets stem. ‘Heeft hij niet terug gemept?’

	‘Nee. Ik denk dat hij te perplex was om te reageren. Zoiets had hij van mij natuurlijk ook nooit verwacht, bleu kind als ik vroeger was. Bovendien ben ik op mijn fiets gesprongen en keihard weggereden. Gelukkig waren we al op het terrein van Bloemendaal. Daar kon hij natuurlijk niet veel beginnen.’

	‘Het had op een ordinaire vechtpartij uit kunnen draaien, of erger.’

	‘Je denkt toch niet dat ik met hem op de vuist ga? Stel je voor.’

	‘Je gaf hem anders wel een mep.’

	‘Dat had ik gedaan voordat ik er erg in had. Ik schrok er zelf van.’

	‘Nou ja,’ zegt Jeanet nadenkend. ‘Hij weet meteen dat je geen katje meer bent om zonder handschoenen aan te pakken. Misschien is hij er ook wel van geschrokken en heeft het hem aan het denken gezet.’

	‘Hij kan niet eens denken. Dat gepest van vroeger ziet hij niet anders dan onnozele plagerij. Hij heeft er geen idee van wat voor gevolgen het voor mij heeft gehad.’

	‘Pas goed op jezelf, Femke,’ zegt Jeanet bezorgd. ‘Ik moet er niet aan denken dat jou iets zou overkomen. Kun je de directeur van Bloemendaal niet inschakelen?’

	‘Ik denk er niet over. Gijsbert werkt er zelf immers ook. Het zou de zaak alleen maar erger maken. Laten we er maar over ophouden, Jeanet. Het valt misschien allemaal nog wel mee.’

	Er klinkt een sleutel in het slot en Eward stapt binnen. ‘Dag vrouw, dag Femke.’

	Femke proest achter haar hand en vergeet een moment al haar zorgen.

	‘Waar zit je om te lachen?’

	Femke kijkt haar zwager aan. ‘Vrouw, dat klinkt toch niet. We leven niet meer in de jaren vijftig.’

	‘Is Jeanet mijn vrouw of niet?’ klinkt het verontwaardigd. ‘Het is juist een koninklijk woord voor me. Hè, vrouw?’

	‘Dan hoop ik niet dat mijn eventuele man mij zo later noemt. Ik vind het geen gehoor.’

	Eward geeft Jeanet een zoen en wendt zich opnieuw tot zijn schoonzus. ‘Misschien wil je later niet anders dan zo genoemd worden.’

	‘Ik denk er niet aan.’

	‘Heb je ons album gezien?’

	Femke knikt. ‘Het is prachtig, Eward. Ik heb al foto’s bijbesteld. En Jeanet vertelde me dat ik het cadeau krijg omdat ik geholpen heb jullie trouwdag te regelen. Overigens viel dat best wel mee.’

	‘Cadeau? Dat heb je toch niet tegen Femke gezegd, vrouw?’

	‘Schei toch eens uit.’ Blijkbaar wordt het Jeanet nu toch ook te gortig.

	Eward grijnst breed. Hij vindt het duidelijk leuk dat ze allebei zo happen. ‘En Femke… heeft Jeanet je verteld dat wij beroemd worden hier in de omgeving?’

	‘Beroemd?’ Femke kijkt vragend van de een naar de ander.

	Jeanet schuift op het puntje van haar stoel. ‘O ja, dat ben ik je helemaal vergeten te vertellen, Fem. Er hangen drie trouwfoto’s van ons in de etalage van de fotograaf.’

	‘Echt waar? Wat leuk. Ik ga deze week nog kijken.’

	Eward knikt voldaan en Femke kan niet nalaten om te plagen: ‘Ik ga tegen iedereen zeggen dat mijn zwager te kijk hangt in de etalage, samen met zijn ‘vrouw’.’ Ze ontwijkt lachend een stomp van Eward. Dan gaat ze staan en zegt: ‘Ik ga naar huis. Jeanet, sterkte met die man van jou.’
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	Het is druk in het winkelcentrum. Druk en warm. Femke loopt met Marieke winkels in en uit. Ze hebben niet iets speciaals nodig, maar ze wilden graag met elkaar winkelen. Het is veel te lang geleden dat ze elkaar gezien en gesproken hebben. Daar zijn ze het over eens. Behalve dat Marieke inmiddels alweer een poosje in Utrecht woont, speelt nu ook het feit mee dat ze verkering heeft. Ze brengt veel tijd met Arthur door. Dat is begrijpelijk, maar daarom is het leuk dat ze nu samen weer eens iets ondernemen.

	Marieke trekt Femke aan een arm mee naar een terras. ‘Kom op, even wat drinken. Of een ijsje. Wat doen we?’

	Femke knikt. Het is warm en ze heeft dorst. Een milkshake is hiervoor het goede recept en Marieke is het daar onmiddellijk mee eens. ‘Krijg je nergens problemen mee nu je dit neemt?’ vraagt ze belangstellend, nadat ze een leeg tafeltje hebben gevonden.

	‘Ik moet natuurlijk wel oppassen,’ bekent Femke. ‘En ik kan me natuurlijk niet dagelijks hieraan te buiten gaan.’

	‘Met tabletten werkt dat toch heel anders dan als je insuline spuit?’

	‘Met insuline kun je zelf alles regelen. Neem je iets zoets, dan spuit je meer insuline. Met tabletten gaat dat natuurlijk niet. Daarom moet ik wel uitkijken.’

	‘Toch wel lastig, hè?’ vraagt Marieke meelevend. ‘Ben je er inmiddels een beetje aan gewend?’

	‘Nee, nog niet echt. Maar ik probeer er ook geen drama van te maken. Ik ben blij dat er medicijnen voor zijn en dat ik me stukken beter voel.’

	Even later staan er heerlijke milkshakes voor hun neus. Zwijgend drinken ze ervan en kijken genietend naar de langslopende mensen. Dat is een interessante bezigheid. Je ziet zo veel verschillende figuren. Nette mensen, nonchalante mensen, modern, degelijk….

	Marieke vraagt naar haar werk en Femke vertelt. En als ze eenmaal begint, dan kan ze niet meer stoppen. Marieke heeft een luisterend oor en het doet Femke goed dat ze alles aan haar vriendin kwijt kan. Ze merkt dat ze zich nu wat meer kan ontspannen. Over Gijsbert zwijgt ze. Daar wil ze nu niet aan denken.

	Als ze een poosje gezeten hebben, besluiten ze om weer verder te lopen. Ze bekijken kledingrekken, discussiëren met elkaar over hun smaak en kopen allebei een leuk vest. Blij met hun nieuwe aankopen lopen ze de winkel weer uit en dan komen ze opeens voorbij de fotograaf. Femke blijft onverwacht staan en haar blikken worden meteen naar de etalage getrokken. Ja, daar hangen de foto’s van Eward en Jeanet. Marieke heeft niets in de gaten en wil doorlopen, maar wordt dan door Femke meegetrokken naar de etalage. ‘Eward en Jeanet… Ze hangen hier in de etalage.’

	Marieke kijkt haar vriendin verschrikt aan. ‘Wat… Wat zeg je nou?’

	‘Eward en Jeanet hangen hier in de etalage. Hun foto’s bedoel ik natuurlijk, sufferd.’

	Femke wijst en met haar ogen volgt Marieke de vinger. Dan snapt ze het. Ze kijken elkaar aan en prompt krijgen ze de slappe lach. ‘Jij bent ook gek om het op zo’n manier te zeggen,’ zegt Marieke tenslotte hoofdschuddend. ‘Maar het is wel leuk dat die trouwfoto’s hier in de etalage hangen. Ze zijn prachtig.’ Met belangstelling kijkt Marieke naar de foto’s en meteen vraagt ze naar de reportage.

	‘Ga een keer met me mee naar Eward en Jeanet,’ reageert Femke spontaan. ‘Dan kun je hun album zien. Hij is echt heel mooi.’

	Marieke knikt enthousiast. Daar is ze wel voor te vinden. ‘Dan moeten we zo snel mogelijk afspreken.’

	‘Natuurlijk,’ vindt Femke. ‘En dan neem je Arthur mee. Kunnen jullie meteen kijken of jullie ook zo’n soort album willen hebben.’

	Marieke lacht. ‘Je loopt veel te ver op de dingen vooruit. Zo heel lang kennen Arthur en ik elkaar nog niet. Maar wie weet.’

	Ze staan nog steeds voor de etalage. De deur van de fotozaak staat uitnodigend open. Ze hebben daarbinnen niets te zoeken. Toch werpt Femke snel een blik naar binnen. Meteen blijft ze als aan de grond genageld staan.

	Marieke is alweer een paar meter doorgelopen als ze merkt dat Femke niet met haar mee komt. ‘Ga je mee, Fem? Daar is een grote boekhandel. Ik wil daar ook nog even naar binnen lopen. Zeg, wat is er?’ Marieke loopt weer terug en kijkt geïnteresseerd naar het gezicht van haar vriendin. Femke staat daar alsof ze water ziet branden. ‘Wat is er?’ vraagt Marieke nog eens en ze kijkt ook naar binnen. Ze kan echter niets bijzonders ontdekken.

	‘Daar… Ik had het kunnen weten,’ zegt Femke in zichzelf.

	‘Wat dan? Wat had je kunnen weten? Wees dan eens duidelijk,’ doet Marieke ongeduldig.

	‘Jan,’ zegt ze.

	‘Wie Jan?’ Marieke begrijpt er hoe langer hoe minder van.

	Bij een vitrine met allerlei fotocamera’s zijn enkele klanten in gesprek met een verkoper. Femke herkent hem meteen: het is Jan, de bekende onbekende. De fotograaf op de trouwdag van Eward en Jeanet. Nu weet ze wat er zo bekend aan hem was. En ze begrijpt ook waarom ze hem niet meteen herkende. Hij droeg op de trouwdag van Eward en Jeanet een bril. Nu niet meer. Zijn haar heeft hij in stekeltjes laten knippen en zijn snor is verdwenen. En ze had hem te kort gezien om de trekken in zijn gezicht zo snel te herkennen.

	Hij staat half met zijn rug naar haar toe en hij ziet haar niet. Even overweegt ze om naar binnen te lopen en hem aan te spreken. Maar nee, ze doet het niet. Ze zal er eens rustig over denken hoe ze dit verder aan zal pakken. Jan heeft haar beetgenomen. Althans, zo voelt ze het. Nu is het haar beurt. Maar hoe? Dat weet ze nog niet.

	Ze weet in ieder geval genoeg. Langzaam loopt ze verder met Marieke, die haar nog altijd vragend aankijkt. De boekwinkel lijkt vergeten. Ze lopen er zo aan voorbij.

	‘Nu moet je het me toch eens eindelijk uitleggen, Femke. Waar schrok jij nu van en wie is Jan?’

	Femke begrijpt dat er niets anders op zit dan haar vriendin over de ontmoetingen met de geheimzinnige Jan te vertellen. En er is uiteindelijk niets geheimzinnigs aan. Het enige wat Femke niet wil, is dat Marieke er iets achter zou zoeken. Er is immers niets tussen Jan en haar dan alleen een goede vriendschap. En wat Jan in een onbezonnen bui haar heeft toevertrouwd over dat in vuur en vlam gezette hart, zal ze zo snel mogelijk proberen te vergeten.

	Jan… Hoe heet hij ook alweer in het echt? Hij heeft zich voorgesteld met zijn voor- en achternaam. In namen onthouden is ze echter niet zo goed. Misschien weet Eward of Jeanet het nog wel.

	‘En al die tijd liet hij aan jou blijken dat hij jou wel kende?’ vraagt Marieke belangstellend.

	‘Inderdaad. En ik kende hem ook, maar ik wist niet waarvan. Ik kon het van mezelf niet uitstaan dat ik er niet op kon komen. Ik heb me suf gepiekerd.’

	‘Waarom zei hij het dan niet gewoon?’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Ik zou het niet weten. Misschien vond hij het wel een leuk spelletje. Ra, ra, wie ben ik.’

	‘Dat lijkt me een beetje kinderachtig.’

	‘Is het ook. Maar ik ben blij dat ik er nu toch achter gekomen ben. Als ik zijn naam toch maar wist. Want die ben ik vergeten.’

	‘Daar zul je ook nog wel achter komen.’

	‘Ik hoop het.’

	Voor Femke is het plezier van het winkelen er voor een groot deel af. Ze kan het niet helpen dat haar gedachten nu steeds om Jan heen blijven draaien. Waarom kan ze het niet gewoon van zich af zetten?

	Eenmaal op de fiets naar huis spreken ze af dat ze samen snel een bezoekje bij Eward en Jeanet zullen brengen om het album te bekijken. ‘En dan zullen we hen naar de naam van de fotograaf vragen,’ zegt Marieke. ‘We komen er wel achter. En anders ga ik een keer naar de winkel.’

	‘Als je dat maar laat,’ zegt Femke geschrokken.

	‘Waarom? Ik ben als klant toch vrij om de winkel binnen te stappen? Ik moet binnenkort pasfoto’s laten maken. Ja, dat zal ik deze week nog doen.’

	Femke ziet haar vriendin lachen en besluit er niet te veel op in te gaan. Marieke zal heus geen ondoordachte dingen doen. Daar vertrouwt ze wel op. En dan ineens schiet de naam weer in haar gedachten. ‘Marien!’ roept ze.

	Marieke kijkt dwaas om zich heen. ‘Ik zie niemand.’

	‘Ik roep ook niemand. Maar zo heet hij. Jan heet Marien.’

	‘Erg duidelijk,’ bromt Marieke.

	‘O, snap dat dan. Jan, de fotograaf, de onbekende bekende, de visser, heet Marien. Ja, ik weet het opeens zeker.’

	Marieke schudt haar hoofd. ‘Volgens mij is het je finaal in je bol geslagen. Weet je ook zijn achternaam nog?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee, dat weet ik echt niet meer. Maar ook daar zal ik achter komen.’

	Het klinkt erg vastberaden. Marieke haalt haar schouders op en lacht. Femke is en blijft een bijzondere vriendin. Een heel bijzondere…

	Femke is blij met de enkele vrije dagen die ze heeft. Het weekend zal ze weer moeten werken. Daar geeft ze niet om, want dat hoort er gewoon bij. Het lucht haar zelfs een beetje op, want de kans is hiermee kleiner dat ze Gijsbert opnieuw zal ontmoeten. En na de laatste ‘aanvaring’ is ze bang van hem geworden. Eigenlijk is ze dat altijd al geweest. Nu ze volwassen is geworden, staat ze er wel anders tegenover. Maar dat dreigende gevoel is ze nooit helemaal kwijtgeraakt. Nu is het zelfs in volle hevigheid teruggekomen.

	Wat heeft ze tijdens de laatste ontmoeting bij hem losgemaakt met die klap? Ze wil er niet aan blijven denken, maar toch komt het steeds weer in haar gedachten terug. Het maakt haar gespannen en ze kan het niet uitstaan dat het haar leven blijft beïnvloeden. En dan Jan, oftewel Marien. Ze schrikt als haar mobieltje afgaat.

	‘Met Jan,’ klinkt het in haar oor. ‘Hoe gaat het met je?’

	Even houdt ze de adem in. Hij moest eens weten dat ze juist aan hem zat te denken. Nu moet ze niets van haar ontdekking aan hem laten merken. ‘Goed,’ antwoordt ze op zijn vraag. Haar gedachten gaan ondertussen snel. Ze vraagt: ‘Hoe kom je aan mijn mobiele nummer?’

	‘Tja, ik heb zo mijn bronnen.’

	‘Dat wil je me dus ook al niet vertellen?’

	‘O jawel. Je zusje heeft me jouw nummer gegeven.’

	‘Mijn zusje? Ik heb er twee.’

	‘De jongste.’

	‘Suzanne?’

	‘Ja, ik dacht dat ze zo heette. Het is in ieder geval je zus die nog bij je thuis woont.’

	Femke voelt boosheid in zich opborrelen. Waarom geeft Suzanne ongevraagd haar nummer aan Jan? Suzanne, ik krijg je nog wel…

	‘Heb je zin om met me uit te gaan?’

	Femke vraagt zich af of ze het wel goed verstaat. ‘Wat zeg je? Met jou uit?’

	‘Ja, je hoort het goed. Er is hier vlakbij een goed wokrestaurant. Ik heb twee kaartjes voor een concert en na afloop kunnen we nog iets drinken. Wat denk je ervan?’

	Het blijft een poosje stil. Femke voelt zich er een beetje door overvallen. De gesprekken op de vlonder waren vrij onschuldig, zonder verplichtingen. Vaak kwam het toevallig zo uit dat ze elkaar daar zagen. Maar nu wil hij echt afspreken. En met wat voor doel? Zou hij het echt gemeend hebben dat ze indruk op hem heeft gemaakt? Ze kan het niet geloven. Wie is zij nou? Een klein, onbeduidend wezentje zonder speciale kwaliteiten en… Nee, dat mag ze niet meer denken. Als ze die gedachten hardop uit zou spreken, maakt ze er anderen boos mee. Dat weet ze nu inmiddels wel. Maar hoe kan ze nu positiever over zichzelf gaan denken als ze het nu eenmaal zo voelt? ‘Ik weet het niet,’ antwoordt ze uiteindelijk.

	‘Wat is dat nu voor een antwoord? Moet je soms eerst bedenktijd hebben?’

	‘Nee, maar je overvalt me ermee.’

	‘Ik overval je niet. Ik heb eerlijk gezegd hoe ik over je denk. Je vindt het toch wel leuk?’

	‘Het lijkt me heel leuk. Wat is het voor concert?’

	Jan, alias Marien, vertelt dat het orgel in de grote kerk bespeeld zal worden in samenspel met een panfluit, piano en trompet.

	‘Houd je daarvan?’

	‘Het lijkt me heel mooi. Wanneer is het?’

	‘Zaterdagavond. Ik kom je om vier uur halen.’

	‘Ik moet zaterdag werken tot vier uur.’

	‘Een halfuur later dan. Halfvijf.’

	Haalt ze dat? Op de fiets naar huis, zich opfrissen en omkleden… Ach, natuurlijk wel. En anders wacht hij maar even.

	Ze spreken af en even later legt Femke haar mobieltje weer weg. Een poosje blijft ze in gedachten voor zich uit zitten staren. Ze staat weer in de gang op de dag van de bruiloft van haar zus en zwager. Marien, de fotograaf, kwam gelijk na Eward binnen. Eward staat voor haar en verdwijnt naar boven. Samen staan ze daar in de gang. Marien plaagt haar. Dan komt Suzanne de gang binnenlopen. Femke ziet Mariens ogen verrast oplichten als hij haar jongste zusje ziet. Zo verrast heeft hij haar niet aangekeken. En nu… Nu wil hij met haar afspreken. En hij heeft gezegd dat zijn hart in vuur en vlam voor haar staat. Ze snapt er niets meer van. Als er een geschikt moment is, dan moet ze hem er eens eerlijk naar vragen. Het ligt toch immers voor de hand dat zijn voorkeur naar Suzanne uitgaat? Dat is ook gebleken.

	Nu moet ze er niet verder over nadenken, maar zich verheugen op hun uitje. Want ze heeft er wel veel zin in. De grote kerk. Ze weet precies welke kerk Jan, of nee, Marien bedoelt. Zou hij ook tot een kerk behoren? Eigenlijk weet ze veel te weinig van hem. Ze weet niets van zijn achtergronden, van zijn familie, helemaal niets. Waar begint ze eigenlijk aan? Het maakt haar opnieuw onzeker. De fotograaf van Eward en Jeanet. Een aardige man. Hobby’s: vissen en foto’s maken natuurlijk. Verder? Hij heet Marien in plaats van Jan.

	Ze zal het zien, zaterdag.

	Femke voelt zich die zaterdag gespannen. Waarom weet ze zelf niet goed. Ze wil proberen van deze avond te genieten. En in gezelschap van Marien moet het toch zeker lukken?

	Hoe heette hij toch ook al weer met zijn achternaam? Had het niet iets met een jaargetijde te maken? Marien de Winter? Nee. Marien Herfst. Nee, onzin. Marien Zomer. Nee, klinkt ook niet. Wacht, Marien van Someren. Ja, ze weet het ineens weer. Ze is altijd slecht geweest in namen onthouden, maar deze keer weet ze het. Dat is beslist uniek. Als iets indruk maakt, onthoudt ze het altijd beter.

	Indruk maken… Onzin. Marien heeft geen indruk op haar gemaakt. Hij begrijpt haar en daar voelt ze zich goed bij. Dat is het.

	Als ze door de draaideur van Bloemendaal naar buiten komt, wacht haar een verrassing. Van de zijkant van het pad komt iemand naar haar toe. Thomas!

	‘Wat doe jij hier?’ vraagt ze verbaasd.

	Thomas glimlacht. ‘Jou ophalen. Ik wist dat je om vier uur klaar was en ik wilde jou gezelschap houden op weg naar huis.’

	Femke weet niet goed wat ze moet zeggen. Wat is de bedoeling hiervan? Waarom stelt Thomas opeens belang in haar? Of nee, het is niet ineens. Hij heeft aan haar gevraagd of zij hem wilde helpen met het regelen van de bruiloft. En daarna heeft hij haar mee gevraagd om iets te drinken op een terras. Daar had ze niets achter gezocht. Tot het moment dat Suzanne met bepaalde suggesties kwam. En nu dus dit.

	Ze voelt zich onrustig. Hoe moet ze Thomas op een nette manier duidelijk maken dat ze dit niet wil? Heeft Suzanne toch gelijk? Heeft hij bepaalde verwachtingen van haar? Ze kijkt naar hem. Hij heeft zijn fiets naast de hare geschoven en glimlacht naar haar.

	Over een halfuur gaat ze uit met Marien. Twee mannen die belangstelling in haar tonen. Maar dit is absurd. Dit bestaat niet. Zij, Femke: het muurbloempje.

	‘Je vindt het toch wel goed dat ik met je mee fiets, Femke?’

	Femke weet niet wat ze moet zeggen. Ze schuift op haar zadel en probeert een neutrale toon aan te slaan. ‘Iedereen is vrij om te fietsen waar hij wil. Dus wat dat betreft kan ik jou daarbij niets in de weg leggen.’

	Zwijgend fietsen ze naast elkaar het terrein van Bloemendaal af. Femke voelt haar hart onstuimig kloppen. Wat moet ze hier nu mee? Het liefst zou ze nu tegen Thomas willen zeggen dat hij naast de verkeerde fietst. Suzanne moest naast hem fietsen, want zij houdt van hem. Wat een verwarring.

	‘Wat ga je in het weekend doen?’ vraagt Thomas.

	‘Ik ga straks ergens eten en daarna naar een concert.’ Zo. Dat is eruit. Het blijft stil naast haar. Blijkbaar moet Thomas deze woorden even op zich in laten werken.

	‘Met wie ga je?’

	‘Jij kent hem niet.’

	‘Het is dus een hij?’

	‘Ja.’

	Ze doet kortaf, maar Femke kan niet anders. Is Thomas nu teleurgesteld? Ze durft niet opzij te kijken. En eigenlijk durft ze het niet te geloven ook. Teleurgesteld om haar. Stel je voor.

	Ze kijkt strak voor zich uit. Ze ziet niets van de omgeving. Niets van het groen van de bomen dat langzaam een lichte verkleuring begint te krijgen. Een voorbode van de herfst. Haar handen omknellen krampachtig haar stuur. ‘Suzanne.’

	‘Wat is er met Suzanne?’

	Femke schrikt ervan. Ze heeft de naam van haar zusje per ongeluk hardop uitgesproken. ‘O niets.’

	Thomas remt flink af en of ze het wil of niet, ze moet ook stoppen. ‘Femke. Wat is er met Suzanne?’

	Wanhopig zoekt Femke naar een uitweg. Wat moet ze zo snel verzinnen? Ze wil Suzannes geheim niet verraden. Ze voelt echter de dwingende blik in Thomas ogen en ze kan niet anders dan de waarheid zeggen: ‘Suzanne houdt van je.’ Op hetzelfde moment kan ze zich wel voor het hoofd slaan. Stel je voor dat ze het zich ingebeeld heeft. Flapuit die ze is. Ze voelt zich ronduit ongelukkig.

	Het is ineens heel stil. In de verte blaft een hond, een vliegtuig bromt in de lucht en dicht bij haar gezicht zoemt een late wesp. Maar ze hoort of ziet niets daarvan. Ze kijkt op en ziet een glimlach om Thomas’ mond. ‘Dat weet ik,’ zegt hij rustig.

	‘Dat… Dat weet jij?’ stottert ze.

	‘Ja. Ik…’

	Opeens hoort ze een geknars van fietsremmen achter zich en een bezorgde, overbekende stem die vraagt: ‘Femke, is alles in orde met je?’

	Verschrikt kijkt Femke op en ze ziet tot haar grote verbazing Suzanne achter haar staan. Ze ziet er verwaaid uit en ze heeft een rode kleur van het harde fietsen. Haar ogen kijken haar ongerust aan. Wat is er aan de hand? Femke hoort ergens achter in haar hoofd alarmbellen rinkelen. Er moet iets aan de hand zijn. Suzanne is opeens hier en ze doet zo vreemd. ‘Suzanne. Jij hier?’

	Haar zusje stapt van haar fiets en komt hijgend bij haar staan. ‘Ik maakte me zo ongerust. Gelukkig dat Thomas bij je is.’

	Femke kijkt van de een naar de ander. Ze begrijpt er helemaal niets meer van.

	Suzanne begint het snel uit te leggen. Als een waterval komt het eruit. ‘Thomas en ik… We zaten gisteravond koffie te drinken in de Koffieleut. Je weet wel, dat restaurantje op de hoek van de Hoofdstraat. Die engerd… Hoe heet hij ook alweer? O ja, die Gijsbert zat daar ook met enkele vrienden. Ik herkende hem nog van de vorige keer. Weet je wel? Toen we naar de bakker gingen. En later heb ik hem nog eens gezien. Ik heb altijd heel goed gezichten kunnen onthouden. Vooral dat gezicht van hem kon ik niet vergeten. Hij stond me niet aan. We waren dus in de Koffieleut en daar zat hij ook. Hij had het hoogste woord en we konden hem heel goed verstaan. Hij had het over jou en vertelde aan zijn vrienden dat jullie pasgeleden ruzie hadden. Je had hem een mep verkocht. Is dat zo, Fem?’

	Femke knikt. Ze is nog steeds verbijsterd om de hele gang van zaken. Suzanne ratelt alweer verder. ‘Hij wil wraak nemen. Hij is woedend op je. Hij wist dat je vanmiddag om vier uur klaar zou zijn en hij zou je opwachten. Waarschijnlijk met die vrienden. Daarom stond Thomas op je te wachten. O Fem, je moet van baan veranderen. Je bent hier niet veilig.’

	‘Rustig nu maar,’ sust Thomas, terwijl hij een arm om Suzanne heen slaat. ‘Probeer het niet erger te maken dan het is. Er is gelukkig nu niets gebeurd.’

	Femke heeft het gevoel alsof ze droomt. Haar gedachten buitelen over elkaar heen en ze kan het allemaal niet zo snel bevatten. Thomas stond dus voor Bloemendaal om haar op de terugweg te beschermen. Ze voelt zich een beetje beschaamd om de voorbarige conclusies die ze trok. Maar ze heeft geen tijd om zich daar verder in te verdiepen. Want de schrik om de dreiging van Gijsbert slaat haar om het hart. Ze is niet langer veilig en Gijsbert is niets veranderd vergeleken bij vroeger.

	‘Waarom ben je niet thuis gebleven, Suzanne?’ hoort Femke Thomas vragen.

	‘Omdat ik me op zat te eten van bezorgdheid. Is echt alles goed met je, Femke?’

	Femke weet niet anders te doen dan te knikken. Dit overvalt haar zo, dat ze even geen woorden heeft.

	‘Je had me beloofd Femke niet onnodig ongerust te maken, Suzanne,’ gaat Thomas met licht verwijt in zijn stem verder. ‘Nu voelt ze zich bedreigd.’

	Femke kucht. ‘Ik waardeer jullie bezorgdheid, maar dat bedreigde gevoel had ik al. Ik vertrouw Gijsbert voor geen cent en ik ben zelf ook op mijn hoede.’

	‘Maar je wist niet dat hij bedreigend over je sprak met zijn vrienden.’

	‘Nee, dat wist ik niet. Doe me een lol, Suus, en zeg niets hierover tegen pa en ma.’

	‘Ik zal niets zeggen, maar er moet wel iets gebeuren. Dat vind jij toch ook, Thom?’

	Thom… Femke kijkt van de een na de ander. Dat Thomas en Suzanne gisteren vlak in de buurt zaten van Gijsbert en zijn vrienden. En dat ze precies zijn plannen aan hebben gehoord. Hoe bestaat het. Is dit toeval? Eigenlijk gelooft ze er niet in. Ze kijkt nog eens naar Thomas en haar zusje. En dan ziet ze iets wat haar totaal verrast. De blikken die ze elkaar toewerpen, spreken boekdelen. En als Thomas zijn arm om Suzanne heen slaat en haar dicht tegen zich aantrekt, zijn er helemaal geen raadsels meer.

	Er komt in een kort moment wel heel erg veel op Femke af. Ze kan het niet zo snel bevatten. ‘Ik… Ik begrijp er helemaal niets meer van. Niets meer,’ weet ze enkel uit te brengen. Met haar hand wrijft ze langs haar hoofd. Ze voelt de zweetdruppeltjes. Maar behalve deze zomerse temperaturen, is dit moment van allerlei verwikkelingen ook iets om het zweet te doen uitbreken. ‘Moet ik nu geloven… Is het waar dat jullie bij elkaar horen?’

	Het is een overbodige vraag, want ze weet het antwoord al. Thomas en Suzanne kijken elkaar glimlachend aan. ‘Moeten we nog iets duidelijker zijn?’ plaagt Thomas. Hij buigt zich naar Suzanne en kust haar.

	‘Ik sta hier geloof ik te dromen,’ zegt Femke hoofdschuddend. ‘Dit had ik niet verwacht. Maar ik vind het geweldig. Kom hier, jullie allebei.’ Eerst omhelst ze haar zusje, dan krijgt Thomas een beurt. ‘En wanneer is het uitgesproken tussen jullie?’ vraagt ze dan. ‘Want jullie draaien al een poosje om elkaar heen.’

	‘Gisteren,’ klinkt het uit twee monden tegelijk.

	‘In het restaurant? In de nabijheid van Gijsbert en zijn kornuiten?’ Voor het eerst begint er weer iets in Femkes ogen te glimmen. ‘Dat vertellen we niet,’ plaagt Thomas. ‘Denk erom Suus, houd je mond.’

	‘En daar heb ik me nou zo veel zorgen over gemaakt,’ verzucht Femke in zichzelf.

	‘Zorgen? Over ons?’ vraagt Suzanne.

	‘Ja zeg, wat denk je? Ik had al een poosje door dat je van Thomas hield. En ik wist dat Thomas ook van een meisje was gaan houden. Ik wist alleen niet wie. Ik had al bij Jeanet zitten vissen, maar zij wilde niets loslaten.’

	‘Hulde aan je zus,’ complimenteert Thomas.

	Femke gaat alweer verder. ‘Ik had sterk het vermoeden dat het Suzanne was en dat jullie dus om elkaar heen draaiden. Ik wilde graag een handje helpen, maar Jeanet leek dat niet verstandig. Daar heeft ze groot gelijk in gehad, want nu zie ik dat het zonder mijn hulp ook voor elkaar gekomen is.’

	‘Jouw hulp hadden we helemaal niet nodig,’ bluft Suzanne.

	‘Nee,’ doet Femke spottend. ‘Dat had ik door. Je zat er erg over in dat Thomas jou niet zag staan.’

	Femke heeft zich onder deze verrassende gebeurtenis een beetje kunnen ontspannen. Het wordt dus een dubbele familie. Grappig.

	Ze stappen alle drie weer op de fiets. Femke ziet dat het veel te laat geworden is. Marien staat vast al op haar te wachten. O help, nu dat weer. Ze zet er onmiddellijk flink de vaart in. Dit uiteraard onder protest van Thomas en Suzanne.

	‘Fietsen jullie maar samen, tortelduifjes,’ zegt ze plagend. ‘Ik vind mijn eigen weg wel.’

	‘Maar Gijsbert…’ begint Suzanne benauwd.

	O ja, Gijsbert. Femke was hem even vergeten. Nu komt de dreiging weer in alle hevigheid terug. Wat moet ze daar nu weer mee? Ze vindt het te gek voor woorden dat ze onder bescherming van vrienden en familie heen en weer zou moeten fietsen. Er ze wil zich niet bang laten maken door Gijsbert. Wat haalt hij zich eigenlijk in zijn hoofd?

	In gedachten verzonken komt ze even later thuis. Thomas en Suzanne komen ongeveer tien meter achter haar aan. Ze waardeert hun bezorgdheid, maar tegelijk benauwt het haar.

	Marien is er nog niet. Dat lucht Femke op. Het bespaart haar weer vragen van de andere twee die achter haar fietsen. Ze heeft geen zin om iets uit te leggen. Er is tussen Marien en haar immers niets? Maar dat geloven Suzan en Thomas natuurlijk nooit.

	Ze zet snel haar fiets in de schuur en gaat zich daarna binnen omkleden. Ze is veilig thuisgekomen.
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	Als ze wat later naast Marien in de auto zit, worstelt ze met de vraag of ze hem nu alles moet vertellen of niet. Ze negeert de nieuwsgierige gezichten achter het raam. Natuurlijk staat Suzanne haar na te kijken. En over haar schouder kijkt Thomas mee. Ze moet eraan wennen die twee samen te zien. Haar ouders waren vanmorgen al op de hoogte gebracht en vanavond zouden ze Eward en Jeanet verrassen. Nou ja, verrassen… Maar dat het nu echt voor elkaar is, weten ze natuurlijk nog niet.

	Thomas en Suzanne zijn allebei schatten dat ze zo bezorgd om haar zijn. Dat ze nu juist het gesprek van Gijsbert hebben gehoord. Nog een geluk dat hij Suzanne niet herkend heeft. Als hun ouders er maar niet achter komen dat Gijsbert bedreigingen heeft geuit aan haar adres. Haar moeder zou in staat zijn haar vast te binden en een waakhond naast haar neer te zetten. Ach nee, dat is natuurlijk onzin. Maar dat ma haar niet met een gerust hart naar Bloemendaal zou laten gaan, is een ding dat zeker is.

	‘Heb je er zin in?’ onderbreekt Marien haar gedachten.

	Femke knikt. ‘Heerlijk, een moment van ontspanning. Dat is nou net wat ik nodig heb.’

	‘Het werk in Bloemendaal is zeker veel en zwaar?’ vraagt hij.

	‘Zeker wel. Ook psychisch is het niet altijd even makkelijk. Er is zo veel nood. Lichamelijk en geestelijk. En daar moeten wij als hulpverleners altijd weer op de goede manier in springen.’

	‘Ik bewonder het werk dat jullie doen.’

	‘Waarom? Ieder heeft toch op zijn eigen vakgebied zijn of haar kwaliteiten?’

	‘Daar heb je gelijk in.’

	Het blijft even stil tussen hen. Dan glinstert er iets in Femkes ogen. ‘Ik ben pas bij mijn zus geweest die nog maar kort getrouwd is. Ze liet mij haar trouwalbum zien. Prachtig. Als dat geen kunst apart is.’

	Marien werpt een snelle blik opzij. De auto maakt een minuscuul slingertje. Femke kijkt echter met een uitgestreken gezicht recht voor zich uit en heeft binnenpretjes. Ja, wacht maar, maat. Jij houdt ervan om mij een rad voor ogen te draaien, maar nu zul je ook mijn persoontje leren kennen!

	Het restaurant dat Marien heeft uitgezocht, ligt prachtig tussen de bossen. Hij parkeert de auto opzij van het restaurant en Femke ziet aan de halfvolle parkeerplaats dat het niet overdreven druk is. Fijn, daar houdt ze van.

	Eenmaal binnen worden hun jassen aangepakt en een zacht sfeermuziekje klinkt door de ruimte. Femke kijkt nieuwsgierig rond. Gezellig is het hier. Marien pakt haar licht bij de elleboog en leidt haar naar een tafeltje ergens in een hoekje.

	Al snel raken ze met elkaar in gesprek. Marien vraagt naar haar gezondheid. Hij is duidelijk geïnteresseerd en dat ontroert haar. Wat is er toch in haar dat hem aantrekt? Ze begrijpt het niet. Marien is een leuke man. Hij zal heus niet verlegen zitten om een meisje. En toch zoekt hij haar telkens weer op. Twijfelt ze dan toch nog aan zijn gevoelens voor haar? Hij heeft er geen geheim van gemaakt en is steeds eerlijk tegen haar geweest. Ze is vastbesloten om nu meer van zijn achtergrond te weten te komen. Ze weet nog zo weinig van hem. Is hij religieus opgevoed? Dat is de vraag die haar nog het meest bezighoudt. Voor haar is dat het belangrijkste in het leven. Het vaste geloof dat God alles geschapen heeft. Dat er bij Hem vergeving te krijgen is voor alle zonden.

	Het verrast haar als hij dan ook het initiatief neemt om te bidden voor het eten. Zacht bidden ze voor zichzelf. Als ze weer opkijkt, blikt ze in zijn donkere ogen.

	‘Ik weet niets van je. Niets,’ zegt ze zacht. ‘Zelfs niet of je in God gelooft. Maar ik mag aannemen van wel?’

	Marien kijkt haar ernstig aan. ‘Ik behoor tot hetzelfde kerkgenootschap als jij.’

	Daar kijkt Femke van op. Want hoe weet hij nou waar zij altijd naar de kerk gaat? Ach ja, natuurlijk. Hij heeft ook foto’s gemaakt bij de kerk toen Jeanet en Eward trouwden. Logisch dat hij daarvan meteen op de hoogte was. Hoewel… Dat zegt voor hem natuurlijk nog niet dat zij en haar zus tot dezelfde kerk behoren.

	Ondanks deze vermoedens, zegt ze: ‘Je bent goed op de hoogte. Je weet meer van mij dan ik van jou.’

	Hij laat haar blik niet los. ‘Vertrouw je me?’

	Femke kan niet anders dan knikken. Ja, vanaf hun eerste ontmoeting boezemt hij haar vertrouwen in.

	Ze staan op om het eerste gerecht te halen. Er is een grote variatie aan allerlei heerlijkheden. Het valt niet mee om daar een keus uit te maken. Even later gaan ze weer naar hun tafel terug met volle borden. Voor Femke is het een aparte gewaarwording om hier tegenover Marien te zitten en samen van het heerlijke eten te genieten.

	‘Ik ben blij dat het wat beter met je gaat,’ zegt hij dan. Hij kijkt haar met vaste blik aan. ‘Ik zie het zelfs aan je. Je hebt weer wat kleur en…’

	‘De vetrollen zijn weg,’ vult ze zelf aan.

	‘Dat hoor je mij niet zeggen.’ Marien schudt zijn hoofd. ‘Waarom doe je zo minderwaardig over jezelf, Femke? Je mag er toch zijn zoals je bent? Je bent afgevallen, dat is goed te zien. Maar je had ook een ziekte onder je leden. Ik heb me echt zorgen om je gemaakt.’

	Zoiets heeft hij al eerder tegen haar gezegd en opnieuw maakt het haar verlegen. Zorgen om haar. Ze kijkt op en ontmoet zijn ogen, waarin een warme glans ligt. ‘Ik slik iedere dag mijn tabletten,’ vertelt ze. ‘En het helpt goed. Ik hoop dat het voorlopig zo blijft. Ik moet er niet aan denken dat ik zal moeten spuiten. Maar als het zo is, dan zal ik me erbij neer moeten leggen.’

	‘Je moet je geen zorgen maken over dingen die nog niet aan de orde zijn,’ vindt Marien. ‘Wees blij dat die medicijnen goed aanslaan en probeer weer een beetje te genieten. Dat doe je toch wel, Femke? Weer een beetje genieten van het leven?’

	Femke houdt haar ogen neergeslagen. Genieten… Dat is een woord dat heel weinig in haar woordenboek voorkomt. Ze maakt zich meer zorgen dan dat ze ergens van genieten kan. De herinneringen uit haar jeugd plagen haar telkens. Gijsbert… het dreigende gevoel. Moet ze dat aan Marien vertellen? Wat zou hij eraan kunnen doen? Niet veel immers.

	‘Femke… wat is er?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Niets. Helemaal niets.’

	‘Je houdt mij niet voor de gek. Vertel.’

	Ze aarzelt. Moet ze hem nu werkelijk alles vertellen wat haar dwarszit? Maar dan komt het toch als een stroom uit haar mond. Alles wat haar de laatste tijd zo beziggehouden heeft. De nare ervaringen uit haar jeugd. Het complex dat daaruit voortgekomen is. De kwelgeest uit haar jeugd, die nu haar collega geworden is. Dat laatste weet Marien inmiddels, maar hij laat haar rustig uitpraten. Marien luistert geduldig zonder haar een keer te onderbreken. Femke vertelt bijna alles, alleen het laatste stukje van de hele geschiedenis verzwijgt ze. De klap die ze Gijsbert heeft gegeven en de dreiging die sinds dat moment boven haar hoofd hangt. Waarom ze daar niet over praat, weet ze zelf niet goed. Misschien komt het later wel. Als ze klaar is met vertellen, blijft het een hele poos stil. Ze ziet een spiertje bij Mariens mond trillen. Een frons staat diep in zijn voorhoofd en zijn ogen staan donker. Voor haar is het een bewijs dat hij dit heel erg vindt.

	‘Ik wou dat ik dit alles voor je uit de weg kon ruimen, Femke,’ zegt hij dan zacht. ‘Waarom is er nooit iets aan gedaan?’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Ik kon er nooit over praten. Het enige wat ik deed, was bidden.’ Ze schrikt zelf van deze vertrouwelijke mededeling. Maar nu ze eenmaal begonnen is het diepste leed vanuit haar jeugd hem te vertellen, houdt niets haar meer tegen om verder te praten. ‘Ik heb gebeden, iedere dag. Gevraagd of God me wilde helpen. Of Hij ervoor kon zorgen dat het getreiter op zou houden. Maar het hielp niet. Als kind was ik daar heel erg in teleurgesteld. Want waarom wilde Hij niet luisteren? Waarom liet Hij die kwelling iedere dag maar doorgaan? Soms twijfelde ik aan Zijn bestaan.’

	Dit laatste komt er fluisterend uit. Ze haalt diep adem en gaat verder: ‘Ik had een hekel aan mezelf. Ik schaamde me voor mijn figuur. Ik kon het niet van me af zetten, daar zorgden die pestkoppen wel voor. ‘Vetke noemden ze mij.’ Femke kijkt niet op als ze dit vertelt. Wat zal Marien nu denken? Zal hij nu ook afhaken? Zal hij spijt hebben dat hij contact met haar heeft gezocht? ‘Op den duur twijfelde ik aan alles,’ gaat ze dan toch weer verder, ‘aan mijn omgeving, aan mezelf, maar ook aan… God.’ Ze zwijgt en speelt zenuwachtig met een onderzetter die op het tafeltje ligt.

	‘En nu, Femke?’ hoort ze hem vragen.

	‘Nu?’ Ze haalt haar schouders op. ‘Ik ben vaak bang dat God niets van me wil weten. Ondanks al mijn gebeden is er nooit iets opgelost. Nog altijd loop ik met de gevolgen. Ik heb geen hoge dunk van mezelf. Ik schaam me nog steeds voor mijn figuur, ook al ben ik heel wat kilo’s kwijt. En nu heb ik ook nog een vervelende ziekte gekregen waar ik nooit vanaf kom. Ik wil niet opstandig zijn. Maar soms is het zo moeilijk en ik zit zo vol met vragen.’

	‘Zou jij het liefst voor God uit willen stippelen hoe het leven moet gaan?’ vraagt Marien.

	Femke kijkt verbaasd op en zegt: ‘Nee. Hoe zou ik Hem kunnen voorschrijven hoe het gaan moet?’

	‘Precies. Wij kunnen dat niet. Onze gedachten zijn zo heel anders dan die van Hem. Wij begrijpen het vaak niet dat Hij dingen laat gebeuren die dwars tegen onze natuur in gaan. En toch doet Hij het nooit zonder bedoeling.’

	‘Ik zou niet weten wat voor bedoeling er achter al die ellende kan zitten,’ doet Femke stug.

	‘Je kent toch wel de geschiedenis van Jozef, Femke?’

	‘Ja, natuurlijk. Dat is in de kleuterperiode al verteld door de juf. Maar ik begrijp niet wat dit ermee te maken heeft.’

	‘Alles,’ zegt Marien. ‘Want Jozef ging ook een wonderlijke weg die hij niet kon begrijpen. Door zijn jaloerse broers is hij in de put geworpen en later als slaaf verkocht in Egypte. Hij was ver weg van zijn geliefde vader. Hij moest in het huis van Potifar gaan werken en door een leugen van Potifars vrouw is hij onschuldig in de gevangenis geraakt. Wat denk je dat er door Jozef heen is gegaan? Verdriet, heimwee naar zijn vader, onbegrip. Waarom ging God deze weg met hem? Geloof maar dat Jozef vreselijke jaren vol verdriet en wanhoop had meegemaakt. Maar in de Bijbel staat dat God bij hem was. Hij doorlouterde hem. Het moest gebeuren om hem later de plek te geven waarin hij zijn vader en broers kon helpen tijdens de hongersnood. Hij werd immers onderkoning nadat hij Farao zijn droom had verklaard. De broers kwamen om eten te halen en bogen diep voor hem. Toen kwamen die wonderlijke dromen uit die Jozef in zijn jonge jaren had gedroomd. En in dit hele verhaal is een lijn te trekken naar de Heere Jezus, die ook verlaten was door Zijn vader en de straf moest dragen voor Zijn volk.’

	Femke heeft stil geluisterd. Wonderlijk, dit gesprek tussen Marien en haar. Ze hebben nog niet eerder over hun diepste gevoelens gepraat.

	‘Ik heb een boek over die geschiedenis,’ gaat Marien verder. ‘Jij mag dat wel lezen. Dan zul je waarschijnlijk beter begrijpen wat ik bedoel. Wij kijken naar de onderkant van Gods borduurwerk. Maar Hij zal het alles op een wondermooie manier voltrekken. Als je daaraan vasthoudt, dan ga je alles in een ander licht zien. Wees niet langer opstandig, Femke. Geef het aan Hem over. Hij is er om je te helpen, ook al zie jij dat nu nog niet.’

	Het is een uur later als ze het restaurant weer verlaten. Femke moet steeds aan de woorden van Marien denken. Ze voelt er zich wonderlijk door getroost, maar de rust heeft ze nog niet. Misschien moet ze daarom ook bidden.

	Marien neemt haar mee naar de grote kerk in het centrum, waar het concert gegeven wordt. Het is niet ver bij het restaurant vandaan en binnen vijf minuten zijn ze er. Ze weten een mooi plaatsje voorin te bemachtigen.

	Femke voelt nadrukkelijk de aanwezigheid van Marien naast haar. Ze voelt zich onrustig en tegelijk ook prettig. Komt dat door zijn dichte nabijheid? Ze is blij dat ze in het restaurant zo fijn met elkaar hebben gesproken en dat hun gedachten op dezelfde golflengte liggen. Nu wil ze van het concert genieten. Ze is hier niet gekomen om verder te tobben.

	De avond begint met samenzang. Er zijn programma’s uitgedeeld en ze kunnen daarin alles meelezen. Daarna laat het orgel zich horen, samen met panfluit, piano en trompet. Femke voelt kippenvel op haar armen komen, zo mooi vindt ze het.

	Ze geeft Marien een zetje tegen zijn arm. ‘Prachtig hè, Marien?`

	Marien draait zijn hoofd naar haar toe en kijkt haar zo verbaasd aan dat ze er van schrikt. Waarom kijkt hij nu zo vreemd? Het concert is toch mooi? Dan ineens dringt het met een schok tot haar door dat ze hem bij zijn eigen naam heeft genoemd: Marien. Ze was vergeten om hem Jan te blijven noemen. En hij begrijpt er natuurlijk helemaal niets van hoe zij achter zijn echte naam is gekomen. Ze heeft er in stilte plezier om.

	Hij buigt zich naar haar over. ‘Vanavond wil ik jou eens onder vier ogen spreken, dame.’

	Femke is er niet van onder de indruk. Er komt een kleine glimlach om haar mond. Voor het eerst in een lange periode voelt ze weer iets van een stukje geluk in zich gloeien. Maar of dat zo zal blijven…?

	Het is al laat op de avond als ze samen nog ergens iets gaan drinken. Het is een gezellig terrasje waar ze zitten. Er branden kaarsjes en op de hoeken van het terras staan ouderwetse lantaarns die zacht licht verspreiden.

	Het is koel. Femke heeft er geen last van. Ze heeft een dik vest aan. Het zal een van de laatste avonden van dit seizoen zijn dat ze buiten op een terras kunnen drinken. Nog even, dan zal het kouder worden en zal de herfst inzetten met zijn stormen en regenbuien. Ze drinkt van haar glas sinaasappelsap en probeert niet te gulzig te zijn. Ze heeft dorst, maar dan had ze beter om een glas water kunnen vragen. Marien zit tegenover haar aan het tafeltje en kijkt nadenkend voor zich uit. Ze zou wel willen weten wat er voor gedachten achter dat voorhoofd schuilgaan. Hij wilde vanavond met haar praten. Nou, ze is benieuwd.

	Stil neemt ze hem op. Hij ziet er echt heel anders uit dan op de trouwdag van Jeanet en Eward. Hij droeg een bril die zijn gezicht heel anders maakte. Strenger, vindt ze. Nu is zijn gezicht wat zachter. Zijn haar was langer en over zijn voorhoofd lag een speelse lok. Nu zijn het korte stekeltjes. Het staat hem goed. En zijn snor is ook weg. Ja, hij is echt heel anders. Geen wonder dat ze hem niet meteen herkende, hoewel ze toch iets bekends in hem zag.

	Ze glimlacht. Hij ziet er sportief uit met die donkerblauwe sweater en het lichte jack. Hoe oud zou hij zijn? Er zijn zo veel vragen die ze beantwoord wil zien. Heeft hij broers en zussen? Is hij de oudste, de jongste of halverwege een rijtje kinderen? Zijn de ouders nog in leven? Uit wat voor nest komt hij? Ze weet dat ze de gelegenheid nog wel krijgt om hem al die vragen te stellen.

	Een torenklok laat een galmende slag horen: halfelf. Zo laat alweer. Maar voorlopig laat ze zich hier door de tijd niet vandaan jagen. Of Marien moet het willen. Zo te zien zit hij echter op zijn gemak. Hij zet zijn glas neer en draait zijn gezicht naar haar toe. ‘Nu moet je me eerst eens vertellen hoe je mijn naam weet.’

	Femke lacht. Ze kon deze vraag verwachten. ‘Ja, je denkt wel dat je mij in het ootje kan nemen, meneer Jan, maar dan ken je mij nog niet,’ zegt ze schalks. ‘Ik ben pas bij mijn zus geweest om het album te bekijken met de foto’s van de trouwdag. Tussen haakjes, je hebt het geweldig gedaan. Ja, kijk nu niet zo vreemd. Ik moest er toch achter zien te komen wie je was? Nou, dat ben ik eindelijk. Mijn zwager vertelde me dat hun trouwfoto’s in de etalage hingen. Samen met mijn vriendin ben ik gaan kijken. Daarna wierp ik door de geopende deur een blik naar binnen. En wie zag ik daar enkele klanten helpen? Jawel, Jan, de onbekende hengelaar. Oftewel Marien van Someren. Fotograaf op de trouwdag van mijn zus en zwager.’ Ze kijkt hem triomfantelijk aan.

	‘Eindelijk. Eindelijk,’ zucht Marien overdreven. ‘En ik dacht zo vaak: wanneer komt ze er nu toch eens achter. Ik kreeg steeds meer twijfels.’

	Femke fronst. ‘Twijfels?’

	‘Jawel. Ik hoopte dat ik op de trouwdag van je zus en zwager zo veel indruk had gemaakt, dat je me direct zou herkennen. Dat was de reden dat ik me niet gelijk kenbaar wilde maken. Ik dacht: hoe langer het duurt, hoe minder indruk ik op jou heb gemaakt.’

	‘Ik zou je wel herkend hebben, als je niet zoveel aan je uiterlijk had veranderd.’

	‘Wat bedoel je?’

	‘Heel eenvoudig.’ Femke kijkt hem recht aan. ‘Op de trouwdag van mijn zus droeg je een bril, had je een snor en een flinke bos haar.’

	Marien gaat met een aarzelende hand over zijn gekortwiekte stekels. ‘Ik wist niet dat het zo veel verandering gaf aan mijn uiterlijk.’

	‘Datzelfde zou je bij mij ook hebben.’

	Marien kijkt haar aan en een brede grijns komt er op zijn gezicht. ‘Welja,’ zegt hij. ‘Als jij dus een bril aanschafte, je haar in stekels zou laten knippen en een… eh… kunstsnor op zou plakken…’

	Femke schiet in de lach. ‘Je bent stapel,’ zegt ze.

	‘Ik heb inmiddels contactlenzen,’ vertelt hij. ‘Die bril had ik al een aantal jaren en ik had er genoeg van. Ik houd niet zo van brillen. Ik ben blij dat ik nu lenzen heb. Het bevalt me prima zo. En wat mijn haar betreft…’ Marien haalt zijn hand over zijn stekels. ‘Ik had zin in een heel ander model. Makkelijk hoor, ’s morgens. Ik hoef er niet veel voor te doen. Het zit meteen goed.’

	‘Ha, nu betrap ik je op gemakzucht.’

	Marien grinnikt, maar wordt meteen weer serieus. ‘Ik begrijp nu ook waarom je me niet meteen herkende. Ik was zelf al lang weer aan mijn ‘nieuwe’ gezicht gewend en had er dus geen erg in dat ik voor jou een vreemde was. Wat vind jij ervan?’

	‘Waarvan?’

	‘Van mijn veranderde uiterlijk?’

	‘Prima.’

	Marien kijkt haar onderzoekend aan. ‘Dat is echt weer een antwoord van jou. Heb je nog iets anders dan alleen prima? Als je die bril en dat langere haar leuker vindt, dan zal ik er nog eens ernstig over nadenken om weer in mijn oude status te verschijnen.’

	‘Jij bent gek,’ lacht Femke opnieuw. ‘Je meent er niets van.’

	‘Ik loop misschien te hard van stapel,’ stelt hij met de nodige zelfkennis vast, zonder op het laatste in te gaan. ‘Zo zit ik nu eenmaal in elkaar, Femke. Maar het is niet mijn bedoeling om jou in verlegenheid te brengen.’

	Femke wendt haar blik van hem af. ‘Je moet niet… Ik wil niet…’ stottert ze. O, ze ergert zich aan haar onzekere houding die onmiddellijk weer de kop op steekt. Haar verlegenheid, haar twijfels, waar ze nog lang niet vanaf is en misschien nooit vanaf komt.

	‘Femke, kijk me eens aan.’

	Femke voelt zich hoogst ongemakkelijk en dat kan ze van zichzelf niet uitstaan. Het is een ellendig gevolg van haar verleden. Ze schudt haar hoofd en het liefst zou ze meteen op willen stappen. Ze vindt het fijn om op een vriendschappelijke manier met Marien om te gaan. Ze vindt hem heel aardig, maar op dit moment is dit voor haar genoeg.

	Ze hoort hoe hij met zijn stoel schuift en dat hij dichter bij haar komt zitten. ‘Femke, ik wil je niet in verlegenheid brengen. Tik me maar gerust op mijn vingers als ik te hard van stapel loop. Ik ben blij dat jij me vanavond zo in vertrouwen genomen hebt. Zijn we vrienden? Goede vrienden?’

	Femke knikt.

	‘Meer zal ik voorlopig niet van je vragen,’ gaat Marien verder. ‘Ik ben blij met je vriendschap en het vertrouwen dat er tussen ons is. En ik wil je graag beter leren kennen, Femke. Wat denk jij ervan?’

	‘Dat is goed,’ zegt ze. ‘Ik vond het vanavond heel gezellig.’

	‘Dus dit herhalen we snel een keer?’

	Femke lacht om de gretigheid die in zijn woorden doorklinkt. Ze kan nog altijd niet begrijpen dat er een man is die belang stelt in haar. Maar ze waagt het niet om er een opmerking over te maken, want dan krijgt ze vast de wind van voren. Ze gaat wat meer rechtop zitten en kijkt hem aan. In zijn bruine ogen ligt een warme glans.

	Een lach komt om zijn mond en even voelt ze zijn hand op de hare. ‘Ik ben blij dat ik jou heb leren kennen,’ zegt hij.

	Nadat Marien heeft afgerekend, lopen ze samen naar zijn Opel. Ze moet eraan wennen om naast hem in de auto te zitten. Hij vertelt dat hij een aantal jaren een rijbewijs heeft. Hij rijdt goed: rustig en beheerst. Ze voelt zich volkomen op haar gemak naast hem. Wat zal het in de toekomst worden?

	‘Femke, vertel je me in het vervolg alles wat je dwarszit?’ vraagt hij als ze al een poosje onderweg zijn.

	Femke knikt. Ze denkt eraan dat ze hem niet alles verteld heeft. Ze heeft het incident met Gijsbert verzwegen. Misschien omdat ze weet dat hij zich dan meteen erg ongerust maakt? Het kan nog wel meevallen en dan heeft hij zich voor niets druk gemaakt. Zo bezien is het zelfs beter dat Marien van niets weet. Wat niet weet, wat niet deert.

	‘Vertel eens iets over het gezin waar je uit komt?’ vraagt ze dan. ‘Je ouders, eventueel broers en zussen.’

	‘Ik heb fijne ouders en ik heb een onbezorgde jeugd gehad,’ reageert hij meteen. ‘Ik heb twee oudere zussen. De oudste is getrouwd en heeft twee kleine jongetjes. De tweede heeft verkering en is druk bezig een huis te zoeken. Die zullen waarschijnlijk snel een trouwdatum vastzetten. Ik ben de jongste van het drietal. Misschien neem ik je een keer mee naar mijn oudste zus. Je zult het heel leuk vinden. Hun oudste ventje is twee en ze hebben een baby van drie maanden.’

	‘Wat leuk,’ reageert Femke spontaan. ‘Maar of ik meteen met jou mee ga naar je zus… Ze ziet me al aankomen.’

	‘Ze zal het fantastisch vinden. Denk er maar eens over na.’

	Hij remt af voor het huis waar ze woont. Ze zijn veel te snel thuis en ze betrapt zichzelf erop dat ze het jammer vindt dat ze afscheid moet nemen. ‘Bedankt voor de gezellige avond,’ zegt ze.

	‘Geen dank,’ hoort ze Marien zeggen. ‘Ik heb ervan genoten. Binnenkort spreken we nog eens af. Ik bel je gauw.’

	Ze knikt en tast naar het hendeltje om de deur te openen. Hij buigt zich voor haar langs om haar te helpen. Daarna gaat zijn hand even strelend langs haar wang. Dan staat ze buiten. ‘Dag Marien.’

	‘Tot ziens, Femmeke.’

	Femmeke. Weer een nieuwe naam. Femke moet erom glimlachen en zwaait hem na zo ver ze hem kan zien in het donker. Nog voor ze bij de deur komt, wordt deze al opengedaan. Het is natuurlijk Suzanne, die hopeloos nieuwsgierig is. ‘Wie was die knapperd?’

	‘Laat Thomas het maar niet horen.’

	‘Thomas is de knapste van allemaal,’ pocht Suzanne. ‘Niemand kan aan hem tippen. Maar dat wil niet zeggen dat meer mannen bijna net zo knap zijn als Thomas.’ Ze bukt voor de uithaal van Femke. ‘Welja, krijg ik nog een mep ook van mijn lieve zus. Vertel nou, Fem. Ik ben vreselijk nieuwsgierig.’

	‘Daarom juist,’ geeft Femke terug. ‘Juist omdat je zo nieuwsgierig bent, vertel ik het je niet. Denk er maar eens over na. Je hebt hem meer gezien en gesproken.’

	Ze vindt het wel leuk om het spelletje bij haar zus voort te zetten. Maar dat neemt Suzanne haar niet in dank af. ‘Toen je wegreed, heb ik zo mijn best gedaan om een glimp van die vriend van je op te vangen, maar hij bleef keurig achter het stuur zitten. Als hij uitstapte, had ik het geweten.’

	‘Dan blijf je erover nadenken. Heb je gelijk wat te doen,’ houdt Femke zich op de vlakte.

	‘Je bent gemeen. Flauw van je om je mond te houden. Hebben Thomas en ik jou vanmiddag niet in bescherming genomen? Is dat je dank?’

	Ze houdt snel haar mond, want Lisa komt de gang in. Suzanne weet inmiddels dat Femke over Gijsbert verder niets meer kwijt wil om haar moeder niet ongerust te maken.

	Ook Lisa wil graag weten of ze het leuk heeft gehad. Femke zucht. Ze waardeert de belangstelling van haar moeder. Maar het liefst zou ze nu alleen willen zijn en even wegdromen over vandaag. Het is al laat, dus ze wil zo snel mogelijk naar bed. Ze geeuwt achter haar hand. ‘Zijn jullie speciaal voor mij opgebleven? Ik wil juist zo graag naar bed.’

	Lisa glimlacht. Ze begrijpt haar dochter beter dan die zelf denkt. ‘Dan ga je toch? Het is al laat. Wij gaan ook zo.’

	‘Welterusten dan.’

	Suzanne kijkt haar zus beteuterd na als ze de trap op gaat. Ze is niets wijzer geworden.
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	De weken rijgen zich aaneen. Langzaamaan begint de herfst met zijn regenbuien en stormen. Femke heeft altijd een somber gevoel als de dagen korter en de temperaturen minder worden. Maar dat is nu eenmaal de loop van de seizoenen. En daar moet je in mee, of je wilt of niet. Toch is de herfst ook heel mooi en daar kan Femke telkens opnieuw van genieten. De kleuren in het bos zijn ieder jaar weer een plaatje. De paddenstoelen die tevoorschijn komen, de dennenappels en kastanjes. De wind door je haren, de pittige herfstlucht… Ach ja, als eenmaal de herfst weer in zijn volle tooi is, dan heeft Femke er uiteindelijk volkomen vrede mee.

	Het is op een koude, vrije dag als ze een afspraak bij de dokter heeft voor controle. Tot nog toe gaat het goed met haar. Maar iedere keer als ze weer voor controle terug moet komen, voelt ze zich gespannen, om daarna opgelucht de praktijk te verlaten. Het bleef steeds hetzelfde. De tabletten waren voldoende om haar glucosegehalte onder controle te houden. De vermoeidheid was zo goed als verdwenen en ze voelde zich veel prettiger dan voor die tijd.

	Ondanks de spanning voor dit doktersbezoek, heeft ze moed dat het deze keer weer net zo goed zal verlopen als anders. Helaas blijkt het deze keer anders te zijn. Ze moet zoals gewoonlijk op de weegschaal staan en haar bloeddruk wordt opgenomen. Daarna krijgt ze een vingerprik om te kijken hoe hoog de glucose is. Dat mag ze ook zelf doen, maar ze heeft het nog steeds uitgesteld. Ze zit er niet op te wachten om zichzelf te prikken. Zolang het niet nodig is, hoeft het voor haar ook niet. Dat zal veranderen als de ziekte zich zal verergeren. Dat is dus weer van later zorg.

	Na het onderzoek zit ze tegenover de dokter. Hij kijkt haar ernstig aan. ‘Ik moet je iets vertellen. Je bloeddruk is te hoog, het glucosegehalte in je bloed is gestegen en je bent enkele kilo’s aangekomen.’

	Femke schrikt. Dat ze enkele kilo’s aangekomen was, had ze zelf al op de weegschaal gezien. Dat was al een tegenvaller. Haar gewicht was de laatste tijd juist zo stabiel gebleven. Maar nu was haar bloeddruk ook veel te hoog. En dan het glucosegehalte… ‘Hoe hoog is het?’

	Ze schrikt als de dokter het haar vertelt. ‘Heb je spanningen of maak jij je ergens druk om?’

	Femke slikt en draait ongemakkelijk op haar stoel. Wat moet ze zeggen? Ze heeft spanningen. Maar ze heeft geen zin om de dokter hierover wijzer te maken.

	‘Hoe gaat het op je werk?’ vraagt de dokter verder.

	‘Heel goed. Ik heb het er prima naar mijn zin.’

	‘Is het niet te zwaar voor je?’

	Femke schudt heftig met haar hoofd. ‘Nee. Ik doe dit werk heel graag. Ik heb altijd gezegd dat ik graag wilde werken bij mensen met een beperking of een handicap. Ik vind hier voldoening in.’

	‘Toch kan het zijn dat je onbewust spanning bij jezelf opbouwt. Het is lichamelijk zwaar werk, want je zult mensen moeten tillen. Maar ook psychisch is het niet makkelijk. Je hebt te maken met mensen die het moeilijk hebben, depressief kunnen zijn of zelfs agressief. Dat moet je als hulpverlener op kunnen vangen.’

	Femke slikt nog eens. Ze krijgt het gevoel alsof ze voor het werk dat ze zo graag doet, in de verdediging moet gaan. En ze weet dat de spanning niet uit die hoek komt. De spanning komt bij Gijsbert vandaan. Gijsbert betekent voor haar dreiging. Tot nog toe heeft ze niet veel last van hem gehad. Hij is lange tijd met rugklachten aan bed gekluisterd geweest. En nog is zijn rug niet volledig in orde. Ze had pas gehoord dat hij binnenkort weer aan de slag gaat. Eerst enkele dagen, om het daarna weer verder op te bouwen. Voor haar was het een grote opluchting dat ze zo lang van hem af was. Het gaf haar een ongekende rust dat ze hem niet meer zag. Nu ze hoorde dat hij binnenkort weer gaat beginnen, neemt de spanning opnieuw bij haar toe.

	‘Ik merk dat je gespannen bent,’ zegt de dokter, ‘en dat kan er de oorzaak van zijn dat je ineens een hoge bloeddruk hebt. Dat komt wel vaker voor, zeker als je aan allemaal veranderingen moet wennen. Het lijkt me goed als je het rustig aan doet. Je moet oppassen met stress en drukte en goed je energie verdelen. Dan kunnen we over twee weken nog eens bekijken hoe het gaat. Je hoeft je nu niet direct zorgen te maken.’

	Femke neemt met gemengde gevoelens het briefje van de dokter aan. Het ging de laatste tijd juist zo goed met haar gezondheid. Zelfs de vermoeidheid was stukken minder geworden. En nu dit.

	De dokter geeft haar een hand en bemoedigend klopt hij haar op de schouder. ‘Het is een tegenvaller voor je, ik begrijp het. Maar kom op, we gaan ervoor. En als je bij de assistente een nieuwe afspraak wilt maken? Ik wil je graag over twee weken weer zien.’

	Hij houdt de deur voor haar open, knikt haar toe en de deur wordt weer achter haar gesloten. Daar staat ze dan, met het briefje in haar hand en minder goede berichten. Ze loopt naar de balie en maakt met de assistente een nieuwe afspraak. Dan gaat ze haastig de dokterspraktijk uit en buiten haalt ze haar fiets van het slot. Ze heeft geen zin om direct al naar huis te gaan. Ze wil dit eerst voor zichzelf verwerken.

	Nu geen drama ervan maken, houdt ze zichzelf voor. Toch kan ze het niet helpen dat ze zich teleurgesteld voelt. Ze is van top tot teen patiënt. Dat besef dringt op dit moment heel helder tot haar door.

	Ze fietst het dorp uit, een stuk door de wijde polder en komt uiteindelijk aan bij het park. Ze fietst naar het water en kijkt uit naar de vlonder, maar die is leeg. Natuurlijk. Wat had ze dan verwacht? Dat Marien daar zou staan? Hij heeft ook zijn werk.

	Naar de fotozaak? Nee, dat is ook zo gek. Maar ze gaf er wat voor als ze hem nu kon spreken. Hem bellen? Ze heeft zijn mobiele nummer. Toch aarzelt ze nog. Ze wil zich niet aan hem opdringen. Al zal hij dat zo niet ervaren. Hij zal het juist leuk vinden als ze contact met hem zoekt. Maar geeft ze hem dan niet gelijk te veel verwachtingen?

	Ze zijn inmiddels al een paar keer samen uit geweest. Daar hebben ze allebei van genoten. Er is een fijne vriendschap tussen hen ontstaan. Femke voelt zich daar prettig bij. Toch merkt ze dat Marien de vriendschap wil verdiepen. Ze begrijpt het wel. Maar alles op zijn tijd. Er is zoveel dat haar op dit moment in beslag neemt. Bovendien is ze nog niet zo zeker van haar gevoelens voor hem. Ze twijfelt nog steeds zo erg aan zichzelf. Is ze wel in staat om op een diepe en blijvende manier van een man te houden? Van Marien? Hij is een schat en hij neemt alle tijd voor haar. Hij is bezorgd en heeft veel geduld. Maar aan dat geduld zal heus een keer een eind komen. Op een keer zal ze hem meer zekerheid moeten geven. Was ze maar wat zekerder van zichzelf. Maar wie zou haar daarbij kunnen helpen? Marien? Nee, ze moet het zelf doen. Hij wil haar onder geen beding beïnvloeden. Dat snapt ze zo ook wel. Ze denkt aan haar moeder. Ze weet precies wat zij tegen haar zou zeggen. In gedachten hoort ze haar stem: je weet bij wie je terecht kunt, Femke.

	Ja, dat weet ze. Maar nog altijd is ze bang dat God geen gebeden verhoort. Misschien van anderen, maar niet die van haar. En toch… Toch kan ze het niet nalaten, ondanks haar twijfels, om de Heere in haar gebed te zoeken. Ze kan niet anders. Waar zou ze anders heen moeten?

	Gelukkig kan ze hier met Marien ook over praten. Hij denkt diep over geestelijke zaken na en daar is ze blij om. Hierin begrijpen ze elkaar. Hij heeft haar pas nog gezegd dat ze God tekort doet als zij aan Hem twijfelt. ‘Dat is puur ongeloof,’ zo zei hij. ‘En ongeloof is een van de ergste zonden.’

	Ze had hem geschrokken aangekeken. Eigenlijk wist ze dat wel, maar nu het zo duidelijk door een ander bevestigd werd, voelt ze het nog bewuster. Ze staat in de schuld. In de schuld voor de Heere. Zij heeft Hem al die jaren tekortgedaan. Hem niet de eer gegeven waar Hij recht op had. Altijd stond zijzelf vooraan en Zijn naam stond in haar leven ergens achteraan.

	Marien had zijn handen op haar schouders gelegd en haar gedachten onderbroken door hierop verder te gaan. ‘Daar hebben wij allemaal last van, Femke. Ieder mens. Wij staan allemaal bij Hem in de schuld. Als we die schuld maar ook echt als schuld mogen zien. Gelukkig wil Hij die zonde nog vergeven. Zo goed is Hij. Als we er maar oprecht om bidden en berouw tonen.’

	Ja, berouw. Berouw over de zonde. Hoe kom je daaraan als je dat vanbinnen niet voelt? Onbewust had ze die vraag hardop gesteld.

	‘Ook daar mag je om vragen,’ had Marien haar geantwoord. ‘Een mens kan vanuit zichzelf niets. God moet het doen en Hij wil het ook doen. Maar Hij wil er wel om gevraagd zijn. Vraag Hem maar of Hij je bidden wil leren. Of hij je ogen wil openen voor je zonden. Of je er berouw van mag krijgen. We hebben uiteindelijk niets van onszelf. We moeten volkomen leeg zijn zodat Hij op Zijn tijd ons met Zichzelf kan vervullen.’

	Dat was een gesprek dat Femke niet snel meer zou vergeten. Het had indruk op haar gemaakt. Marien weet diep te spitten als het daarom gaat. Haar gedachten zijn door dat gesprek steeds hieromheen gaan draaien. Ze kon het niet meer stopzetten. Ze wilde het ook niet. Ze heeft zijn advies opgevolgd. Iedere dag bidt ze om geloof, vertrouwen, vergeving van zonden. Dat deed ze al wel, maar ze doet het nu veel bewuster. Ze bidt nu met besef van wie zij is en wie Hij is. Ze leest erover en gaat er steeds meer van begrijpen.

	Het gekrijs van een meeuw boven haar doet haar uit haar gedachten opschrikken. Ze was echt even in een eigen wereldje. De omgeving was ze helemaal vergeten. Ze staat hier nog altijd bij de vlonder met haar handen aan het stuur van haar fiets. Starend in de verte zonder werkelijk iets te zien.

	Misschien is het beter om nu naar huis te gaan. Ma zal daar in spanning afwachten wat de dokter heeft gezegd. Of ze verwacht niets bijzonders en dan valt het haar ook tegen. Femke stapt weer op de fiets en gaat naar huis. Ze voelt zich somber. En wat ze zichzelf ook voorhoudt, het lukt haar niet om opgewekt thuis te komen.

	Lisa is aan het stofzuigen als ze binnenkomt. Ze zet de stofzuiger meteen uit. Vragend kijkt ze haar dochter aan. Femke wappert met het briefje. ‘Hoge bloeddruk en een te hoog glucosegehalte in mijn bloed,’ zegt ze kort. ‘En ik ben enkele kilo’s aangekomen. Die moeten er weer af.’ Ze draait zich van Lisa af en knippert heftig met haar ogen. Ze wil geen tranen, maar het is zo moeilijk om dit te aanvaarden. Ze wil jong zijn. Jong en gezond.

	Lisa bekijkt het recept. Dan slaat ze een arm om Femkes schouders. ‘Nou niet meteen in de put zitten, Fem. Kom op. De volgende keer kom je weer vrolijk bij de dokter vandaan. Dan ben je weer op gewicht en is je bloeddruk weer in orde en je glucosegehalte weer op peil.’

	‘U bekijkt het wel van de optimistische kant. Ik ben nog jong, maar ik voel me oud. Ik heb die ziekte en die is duidelijk verergerd. Wie weet hoe hard het kan gaan. Ik kan het niet zomaar aanvaarden, mam.’

	Het klinkt als een noodkreet en Lisa kijkt haar dochter bewogen aan. ‘Je moest eens weten,’ zegt ze, ‘je moest eens weten hoe graag ik dit van je schouders zou willen halen en op die van mij leggen. Maar je weet, Femke, waar je met je zorgen naartoe kunt. Dat hoef ik jou toch niet te vertellen?’

	‘Dat weet ik heel goed. Maar het is zo makkelijk gezegd,’ doet Femke opstandig. ‘Je kunt zoveel bidden als je wilt, maar vaak wordt het niet verhoord.’

	‘Hoe kom je daarbij? Waar is je vertrouwen gebleven?’ Lisa kijkt haar dochter oprecht verbaasd aan.

	Femke begrijpt dat haar moeder onwetend is over wat er vroeger in haar jeugd is gepasseerd. Toen heeft zij zoveel gebeden en altijd is dat pesten doorgegaan. Daar is zij al die jaren veel te gesloten over geweest. Misschien is het niet goed geweest, maar ze kon niet anders. Ze zat volkomen op slot. Behalve die enkele keer dat er door haar ouders met de leraren over het gepest is gepraat, is het nooit meer aan de orde geweest.

	Ze heeft geen zin om nu uit te leggen wat ze precies bedoelt. Ze weet uiteraard niet hoe haar moeder hierop zal reageren en zelf heeft ze nu even genoeg aan haar hoofd. ‘Laat me maar, mam. Ik wil dit voor mezelf verwerken. Het viel me zo tegen, deze uitslag van de dokter. Ik wil even alleen zijn.’

	‘Femke, één ding. Vergeet nooit dat papa en ik iedere dag voor je bidden.’

	Femke knikt. De ontroering knijpt haar keel dicht.

	Ze gaat naar boven en voelt zich, ondanks de lieve woorden van Lisa, eenzamer dan ooit. Zij is het die die akelige ziekte heeft. Wat kan een ander, die het niet heeft, er nou van begrijpen?

	Zelfmedelijden? Nee, daar wil ze onder geen beding aan toegeven. Ze is niet zielig. Maar hoe moet het nu verder? Ze hoopt uiteraard dat die tabletten zullen helpen. Hoewel ze eerder bang is dat de diabetes zich verergeren zal. Ze zal in ieder geval doen wat ze kan. En dat is proberen die kilo’s er weer af te krijgen. Ze gaat na hoe ze de laatste weken heeft gegeten. Niet vet, niet zoet en ze heeft veel beweging gehad. Ze gaat nog steeds geregeld zwemmen en ze fietst iedere dag op en neer van en naar Bloemendaal. Daaraan kan het dus niet liggen. Maar waaraan dan wel?

	Ze schrikt als haar mobieltje overgaat. Ze kijkt op het venstertje. Marien! Haar hart bonst. Hij weet dat ze naar de dokter is geweest. Ze heeft het hem van de week verteld. Het is inderdaad Marien, die graag wil weten hoe het met haar is. Femke vertelt en ze voelt een dikke brok in haar keel komen. Waarom is ze nu zo emotioneel? Zo gevoelig?

	Het gesprek is kort, maar ze hoort het medeleven in Mariens stem. ‘Ik moet weer aan het werk, meid,’ zegt hij hartelijk, ‘maar ik wil je snel weer zien en spreken. Hou je goed.’

	Die avond komen onverwacht Jeanet en Eward langs. Femke is blij haar zus weer te zien. Hoewel ze elkaar veel zien, vindt ze het sinds hun trouwdag erg stil in huis. Ze kan er niet aan wennen.

	‘Ik wilde even naar je toe,’ vertelt Jeanet als ze in de gang haar jas uittrekt. ‘Ik hoorde van ma van het doktersbezoek en ik kan begrijpen dat het je tegengevallen is.’

	‘Ik wil er geen drama van maken,’ doet Femke moedig. ‘Maar het is wel zo dat ik het gevoel krijg dat ik een oude vrouw ben. Al die medicijnen en leefregeltjes. Ik mag me niet druk maken van de dokter en ik moet regelmatig een poosje gaan zitten of liggen. Alsjeblieft… Alsof ik tachtig ben.’

	Jeanet legt een arm om haar schouders en trekt haar even tegen zich aan. ‘Je wilt moedig zijn en dat lukt je niet helemaal,’ zegt ze. ‘Maar je hoeft niet altijd flink te zijn, Femke. Het is niet erg als je eens flink huilt of voor mijn part scheldt of moppert.’

	‘Ik houd me telkens voor dat er nog ergere dingen zijn dan dit. Er zijn mensen die ongeneeslijk ziek zijn of hun leven lang volledig verlamd. Als ik daaraan denk, dan schaam ik me.’

	Jeanet schudt haar hoofd. ‘Je voelt allemaal je eigen pakje. En dat pakje moet je toch zelf dragen. Dat valt niet altijd mee.’

	‘Het wordt eerder erger dan beter,’ doet Femke somber. ‘Ik hoopte dat ik met tabletten jaren voort zou kunnen. Maar als ik nu al extra moet slikken, betekent het dat ik op den duur insuline zal moeten spuiten.’

	‘Niet zo somber, meid,’ doet Jeanet hartelijk. ‘Misschien staat het nu alsnog lange tijd stil. Je kunt er toch nog niets van zeggen. Zie ik daar nu tranen? O, ik wou dat ik je helpen kon.’

	‘Dat doe je al door hier te komen en met me mee te leven,’ zegt Femke. Haar stem klinkt schor en ze kan het niet helpen dat ze een traan langs haar wang voelt glijden.

	Ze ziet een glimlach om Jeanets mond komen. ‘Luister, zusje. Ik denk toch dat ik je blij kan maken.’

	Ze staan nog altijd samen in de gang. Femke wilde juist haar zus meetrekken de kamer in, waar de anderen allemaal al zijn. Maar nu kijkt ze Jeanet nieuwsgierig aan en is ze even afgeleid van haar eigen zorgen.

	‘Ik wil je eerst nog een geheimpje vertellen, maar denk erom: tegen niemand zeggen, hoor’, gaat Jeanet geheimzinnig verder.

	Femke draait zich helemaal naar haar zus toe. Wat heeft zij nou ineens? Een klein vermoeden rijst in haar omhoog. Een lach plooit om haar lippen. ‘Jeanet…?’

	‘Als alles goed gaat, dan word je over een halfjaar tante. Hoe klinkt dat: tante Femke?’

	Een moment staat Femke heel stil van verrassing. Dit mooie nieuws moet ze even verwerken. Dan vliegt ze haar zus om de hals. ‘Jeanet. Wat geweldig. Van harte gefeliciteerd.’

	‘Zachtjes,’ fluistert Jeanet. ‘Jij bent echt de eerste die het weet.’

	‘Weten pa en ma het nog niet?’

	Jeanet schudt haar hoofd. ‘Nee, Eward en ik wilden het nog even stilhouden. Het is nog zo vroeg. Maar ik wilde jou opfleuren. En het is me gelukt, zie ik.’

	‘Je had me geen beter nieuws kunnen vertellen. Ik vind het ontzettend leuk. Hoe voel jij je?’

	‘Ik mag niet klagen. Een beetje moe, een beetje misselijk, af en toe duizelig. Maar alles is goed in de hand te houden. Het kon erger.’

	‘Ik weet niet of ik mijn mond kan houden.’

	‘Je vertelt nog niets, denk erom.’

	‘Maar pa en ma…’

	‘Ik zal daarmee niet te lang meer wachten nu jij het weet. Dat is voor hen niet leuk, dat begrijp ik. En voor jou zal het ook moeilijk zijn om je mond te houden. Maar toch doen, Femke. Eward en ik willen het graag zelf vertellen.’

	‘Dat snap ik. En ik zal mijn mond houden. Maar het is zoals je zegt; het zal niet meevallen. Wanneer ben je uitgerekend?’

	‘Half juli ongeveer.’ Ze kijkt Femke onderzoekend aan en gaat verder: ‘Ik denk dat ik jou het beste medicijn heb kunnen geven dat er maar kan zijn. Of niet?’

	Femke kijkt haar zus stralend aan. ‘Het is nog beter dan al die pillen die ik noodgedwongen moet slikken. Ik vind het geweldig, Jeanet. En ik hoop dat ik er deze maanden van mee mag genieten.’

	‘Natuurlijk. We gaan een keer samen winkelen. Spulletjes kopen voor de baby.’

	‘Misschien wil Eward juist met jou samen gaan.’

	Jeanet lacht. ‘Zie je Eward al midden in zo’n winkel staan met katoenen luiers en rompertjes in zijn handen? Hij kan het zich in de verste verte nog niet voorstellen. Maar hij is zo trots als een pauw. Hij zit nu al tegen mij op te scheppen dat wij de mooiste baby krijgen die er ooit geboren is.’

	Ze schieten samen in de lach. ‘Kom op, laten we snel naar binnen gaan,’ zegt Jeanet dan. ‘We hebben al veel te lang hier in de gang gestaan.’

	Dan gaan ze naar binnen. De anderen zullen inderdaad niet weten waar ze blijven. Voor Femke valt het niet mee om een neutrale houding aan te nemen tegenover de anderen na dit grote nieuws. Ze zou het wel rond willen bazuinen. Ze begrijpt niet dat haar zus en zwager het zo stil kunnen houden. Het maakt in ieder geval haar dag weer goed en ze is zelfs een moment haar eigen zorgen vergeten.

	Nog diezelfde week vertellen Eward en Jeanet het grote nieuws ook aan de rest van de familie. Er hangt hierdoor meteen een feestelijke sfeer in huis. Allemaal kijken ze uit naar het nieuwe leven dat binnen de warmte van beide families van harte welkom is. En Femke kan het niet laten haar ouders af en toe al opa en oma te noemen, zodat ze er alvast aan kunnen wennen.

	‘Als alles maar goed gaat,’ doet Lisa bezorgd. ‘Tja, Femke, zo zit een moeder nu eenmaal in elkaar. Ik ben er heel erg blij mee, maar ik kan het niet laten om me ook een beetje zorgen te maken. Ik wil niet pessimistisch zijn, maar als moeder leef je intens mee met je dochter als zij een kind moet krijgen.’

	Femke knikt en staart voor zich uit. Haar gedachten gaan een stapje verder. ‘Mam,’ zegt ze aarzelend.

	Lisa kijkt meteen gealarmeerd op. ‘Wat is er?’

	‘Wat heeft diabetes eventueel voor invloed op een zwangerschap? Zou ik in de toekomst wel kinderen mogen krijgen?’

	Lisa laat meteen haar strijk in de steek. ‘Ach meisje, tob jij nu hierover? Zover ik weet staat diabetes een zwangerschap niet in de weg. Wel zal je extra onder controle staan. Maar ik heb nooit gehoord dat het door diabetes onmogelijk zou zijn.’

	‘Misschien komt dit voor mij nooit aan de orde,’ gaat Femke verder. ‘Maar ik moest er opeens aan denken.’

	‘Ik hoop het van harte voor je, Fem,’ zegt Lisa warm. ‘Ik hoop voor je dat je een lieve man leert kennen en een eigen gezinnetje mag krijgen. Als jij gelukkig bent, ben ik het ook.’

	Lisa gaat weer verder met strijken. Femke kijkt naar haar moeder met een warme blik in haar ogen. Ze weet altijd de juiste woorden tegen haar te zeggen. Woorden waaraan ze zich kan optrekken. Een lieve man… Marien? Ze overstemt haastig haar eigen gedachten door te vragen: ‘Kan ik ergens mee helpen, mam?’

	Lisa schuift een stapeltje wasgoed naar haar dochter toe. ‘Dit heb ik apart gelegd. Dat hoeft niet gestreken te worden. Als jij dat even op wilt vouwen?’
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	Het is een week later als Femke lastiggevallen wordt met een reeks mysterieuze telefoontjes. De beller houdt zich anoniem. Op het display verschijnt geen nummer. Voor Femke is het duidelijk dat het om een of meerdere personen gaat. Hun stemmen klinken zwaar en geheimzinnig. Ze uiten bedreigingen en Femke weet niet anders te doen dan haar mobiel uit te zetten. Het maakt haar bang. Wie zijn het of wie is het? En hoe komen ze aan haar nummer? Waar zijn ze op uit? Ze peinst er echter niet over om het aan haar ouders of zussen te vertellen. Ze wil hen niet onnodig ongerust maken. Of onnodig…? Ze weet niet wat ze hiervan denken moet.

	Als ze naar Bloemendaal fietst of naar huis, betrapt ze zichzelf erop dat ze alsmaar schichtig om zich heen kijkt. Steeds opnieuw moet ze denken aan die keer dat Thomas haar opwachtte en Suzanne haar ongerust tegemoet fietste. De schrik is bij die twee inmiddels een eind gezakt. Soms vraagt Suzanne of Thomas er nog weleens naar. Maar er is tot nog toe niets bijzonders gebeurd. Bovendien had ze hen verteld dat Gijsbert door ziekte een tijdlang niet kon komen werken. Dat stelde hen gerust.

	Maar hij heeft ook vrienden en daarom is de dreiging niet afgenomen. Iedere keer dat ze naar of van Bloemendaal gaat of komt, trapt ze of haar leven ervan afhangt en kijkt ze bang om zich heen. Ze overweegt steeds serieuzer om toch maar de bus te nemen, al kost dat meer tijd. Zo gaat het ook niet langer. Ze wordt iedere dag nerveuzer. Haar collega’s beginnen iets aan haar te merken. Geregeld wordt er aan haar gevraagd of het werk haar niet te zwaar valt, of ze wel stressbestendig is en meer van dat soort vragen. Femke geeft zo veel mogelijk ontwijkend antwoord. Nu komt echter de onrust dat ze haar baan zal verliezen. Als ze niet meer naar behoren kan functioneren, zullen er maatregelen genomen worden. En dan?

	Ze heeft het gevoel of ze de controle op alles verliest. Er is zoveel wat op haar afkomt. Haar jeugdherinneringen, die de laatste tijd op een indringende manier haar gedachten in beslag nemen. Gijsbert, die er de oorzaak van is en die wraak wil nemen voor de klap. Haar diabetes en die dreigende telefoontjes. Wanneer houdt het nu eens op?

	Soms denkt ze in dit alles te zullen stikken. Ze kan er moeilijk over praten. Ze weet zeker dat ze bij haar ouders of een van haar zussen een luisterend oor vindt. Dit geldt ook voor Marieke en Marien. Maar op de een of andere manier kan ze niet over haar angsten praten. Ze zit volkomen op slot. Ze weet dat ze er uiting aan moet geven. Want als gevolg van al deze spanningen heeft ze nu geregeld hartkloppingen. Het is een eng gevoel, alsof haar hart op hol slaat. Ze moet dan gaan zitten of gaan liggen. Als ze dit niet doet, gaat het suizen in haar hoofd en wordt ze onwel. Ze zit in een vicieuze cirkel en weet er niet meer uit te komen.

	Ze merkt dat ze steeds meer naar de ontmoetingen met Marien uit gaat kijken. Marien geeft haar een stukje rust en ontspanning. Wanneer zal ze hem weer zien? Hij heeft het op het moment heel druk. Zijn agenda staat bomvol, zoals hij zelf zei. En zelf stelde ze pas aan hem voor om een poosje afstand te nemen van elkaar.

	Ze wist zich met haar gevoelens voor hem geen raad. Daarom leek het haar beter wat rustiger aan te doen. Nu krijgt ze spijt van haar voorstel. Want ze merkt dat ze hem hard nodig heeft. Ze mist hem meer dan ze zeggen kan.

	Ze is diep in gedachten als ze met medicijnen bezig is, die ze klaar moet zetten. Ze moet goed haar hoofd erbij houden, want als ze hierin fouten maakt, dan ziet het er beslist niet mooi uit. In de kamer ernaast hoort ze twee collega’s met elkaar praten. ‘Ik heb gehoord dat Gijsbert binnen twee weken weer terugkomt en het dan met twee ochtenden gaat proberen.’

	Femke spitst haar oren. Haar hart bonst. Binnen twee weken alweer. Kan ze niet beter weggaan en ergens anders solliciteren?

	Een zwaar gevoel zet zich vast in haar ledematen. Het is alsof er met dit nieuwtje een dreiging in de lucht hangt die erger is dan ze tot nu toe had gedacht. Ze moet proberen het van zich af te zetten, want hier schiet ze niets mee op. Het enige dat ze bereikt is een onrust die grenst aan paniek. En daar zal ze tegen vechten.

	Ze zet de medicijnen uit en probeert zich zo goed mogelijk te concentreren. Bij dit karweitje mág ze geen fouten maken. Het gesprek aan de andere kant gaat verder. Femke kan het niet helpen dat ze het kan verstaan en ze doet geen moeite om haar oren ervoor dicht te stoppen. ‘Het zal me benieuwen hoe het zal gaan. Ik hoorde dat Gijsbert in de keuken niet zo goed functioneerde. Vooral de laatste tijd voordat hij ziek werd, maakt hij veel fouten.’

	‘Dat kwam misschien wel doordat hij zo’n last had van zijn rug.’

	‘Het kan best zijn. Maar in de keuken is het belangrijk dat je zorgvuldig met de ingrediënten en de diëten omgaat. Als mensen iets te eten krijgen wat ze niet mogen, gaat het een keer goed mis.’

	‘Is dat gebeurd?’

	‘Ja, een paar keer zelfs. Gelukkig is er op tijd ingegrepen. Ik hoorde dat Gijsbert een paar keer een waarschuwing heeft gehad.’

	‘Dat zou hem zijn baan kunnen kosten.’

	‘Ja, hij moet oppassen en zijn hoofd goed bij zijn werk houden.’

	Femke staat muisstil. Dus Gijsberts baan staat op de tocht? Ze moet deze gedachte even op zich in laten werken. Ze heeft ordinair luistervink staan spelen. De twee dames aan de andere kant van de muur hebben waarschijnlijk het vertrek verlaten, want het is inmiddels stil geworden. Nu de medicijnen. Oppassen geblazen, want anders staat haar baan ook op de tocht.

	Ze voelt zich een beetje beverig en onzeker als ze even later de medicijnen uitdeelt. Stel je voor dat zij ook fouten maakt, doordat haar gedachten afgeleid worden door allerlei spanningen en onzekerheden. En toch wil ze daartegen vechten. Ze moet van de week iets leuks doen. Iets waarbij ze zich volkomen kan ontspannen. Ze zou willen praten met Marien. Maar niet over deze dingen die haar zo diep raken en die haar angstig maken. Ze wil met hem praten over fijne dingen. Over de diepere zin van het leven. Over vragen uit de Bijbel waar ze mee kan worstelen. Het leven is soms zo ingewikkeld. Er kan zoveel op een mens afkomen.

	Of ligt het aan haar? Staat zij te zwak in het leven? Is zij niet sterk genoeg ontwikkeld? Ze wou dat ze het gepieker van zich af kon zetten. Zo worstelt ze de dag door en ze is blij dat ze aan het eind van de middag naar huis kan.

	Aan het eind van de week wacht haar een verrassing. Als ze bij Bloemendaal op haar fiets stapt om naar huis te gaan, staat Marien haar op te wachten. Ze vergeet al haar zorgen en gepieker. Een blije tinteling gaat door haar lichaam als ze hem daar ziet staan; zijn fiets heeft hij op de standaard gezet. Half leunend met zijn arm op zijn zadel is hij in gesprek met een jongen in een rolstoel. Hij heeft haar nog niet gezien.

	Een moment neemt ze zijn beeld in zich op. Zijn donkere stekeltjeshaar, zijn markante gezicht met ogen die vol belangstelling gericht zijn op de jongen voor hem in de rolstoel. Waar zouden ze het over hebben? Langzaam komt ze in zijn richting. Dan opeens ontdekt hij haar. ‘Femke!’

	Femke klemt haar handen om haar stuur. Ineens is ze er zeker van: ze houdt van Marien. Ze heeft hem de afgelopen tijd gemist. Haar onzekerheid over hun vriendschap is gesmolten als sneeuw voor de zon. Er is geen aarzeling meer. Hij is de man waar ze de toekomst mee wil delen. Tot nog toe is het bij vriendschap gebleven. Maar dat ligt meer aan haar dan aan hem. Zij heeft voorlopig afstand willen nemen, om helderheid te krijgen in haar gevoelens voor hem. Nu weet ze het.

	De jongen in de rolstoel heeft zich inmiddels ook omgedraaid. Femke herkent hem meteen van een van de afdelingen. Met haar fiets stuurt ze in de richting van de jongen en Marien. Even blijven ze staan praten, dan zeggen ze de jongen gedag en keren ze als bij afspraak tegelijk hun fietsen. ‘Moet je al direct naar huis?’ vraagt Marien.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Ik ben niet aan tijd gebonden. Leuk dat je me op stond te wachten. Ik heb je wat te vertellen. Iets leuks.’ Ze denkt aan het nieuws van Jeanet. Een baby in de familie.

	‘Je maakt me nieuwsgierig,’ zegt Marien. ‘Nu mag je van mij niet eens naar huis.’

	Aan het eind van het fietspad gaan ze naar links. Naar het vertrouwde bankje bij het water. De fietsen zetten ze tegen elkaar aan bij een hek en dan gaan ze naast elkaar op de bank zitten. De zon is scherp en tovert op het water felle lichtbanen. Femke moet haar ogen ervoor dichtknijpen. Hier en daar vaart een bootje, maar verder is het rustig.

	‘Ik heb je veel te lang niet gezien, Femke,’ zegt hij. ‘Ik ben blij dat je weer hier naast me zit. Als ik jou niet zie, is het alsof de zon uit mijn leven weg is.’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Hoe kun je mij nou vergelijken met de zon? Ik ben een grijze wolk waar af en toe een sombere bui uit komt.’

	‘Soms zou ik je door elkaar kunnen schudden. Ja echt, Femke, ik meen het. Wanneer leer je het nou eens af om zo negatief over jezelf te denken? Je hebt zo veel positiefs. Zal ik het eens benoemen?’ Hij kijkt haar aan, maar wacht niet op haar antwoord. ‘Je hebt liefde voor je minderbedeelde medemens. Iedere dag opnieuw ben je zorgend bezig. Je bent serieus, maar hebt op zijn tijd ook gevoel voor humor. Niemand zal tevergeefs bij je aankloppen. Je maakt tijd vrij voor wie dan ook. En…’

	‘Ja, stop maar, stop maar…’ haast Femke zich te zeggen. ‘Je overdrijft schromelijk.’

	‘Niets daarvan. Het is de waarheid. En reageer er dan ook positief op: dank je wel, Marien, voor het compliment. Het doet me goed dit te horen.’

	‘Je maakt me er verlegen mee en…’

	‘Je gelooft het niet. Waar of niet waar?’

	Femke kijkt in zijn ogen, die een boze uitdrukking hebben. Zo kent ze hem niet. Hij is altijd opgewekt en goedlachs. Nu is hij beledigd omdat zij zo min over zichzelf denkt. Heeft hij niet een beetje gelijk? Ze stelt zich voor dat de rollen omgedraaid zijn en dat Marien op deze manier zo over zichzelf denkt. Nee, ze moet eerlijk voor zichzelf bekennen dat ze dat ook niet leuk zou vinden. Marien is een schat. Hij heeft heel veel positieve eigenschappen. Voor haar is hij de zon in haar leven.

	Nu gaat ze een beetje van zijn verontwaardiging begrijpen. ‘Ik zal proberen me anders op te stellen, Marien,’ belooft ze dan. ‘Ik weet dat ik eraan moet werken om positiever over mijzelf te denken. Ik moet niet langer alles in het negatieve trekken. Maar gun mij de tijd daarvoor. En als het nodig is, moet jij me daarbij helpen.’

	‘Zo mag ik het horen,’ zegt Marien tevreden. ‘Natuurlijk sta ik voor je klaar als jij me nodig hebt. En ik doe niets liever dan de loftrompet over je opsteken. Dan ga je vanzelf wel anders over jezelf denken.’

	Femke wuift met haar hand. ‘Ach jij, gekkerd.’

	Even blijven ze zo stil naast elkaar zitten. Allebei zijn ze zich intens bewust van de aanwezigheid van de ander. Het is Femke die na een paar minuten opnieuw het woord neemt. ‘Ik had je wat te vertellen.’

	‘Dat is waar ook,’ hoort ze Marien naast zich zeggen. ‘Ik vind alles best, als je me maar niet gaat vertellen dat je, in de tijd dat we elkaar niet gezien hebben, een vriend hebt gekregen.’

	Femke kijkt verward opzij. Haar hart bonst met zware slagen. Er klinkt duidelijk jaloezie door zijn woorden. Als ze zijn vragende blik opvangt, kijkt ze snel weer naar het water. Haar hand houdt ze beschermend boven haar ogen voor de felle glinsteringen van de zon die op het water schittert. Ze glimlacht. ‘Ik word tante,’ valt ze met de deur in huis.

	Marien kijkt haar verrast aan. ‘Dat is leuk nieuws,’ zegt hij spontaan. ‘Van harte gefeliciteerd, Femke. En wanneer is het ongeveer?’

	Femke vertelt. Wanneer de uitgerekende datum is. Hoe het met Jeanet gaat. En dat Eward nu al naast zijn schoenen loopt van trots, terwijl het nog een halfjaar duurt voor het zover is.

	Marien grijnst. ‘Ik kan het wel een beetje begrijpen. Het is een bijzondere status als je vader mag worden.’

	‘Jawel,’ geeft Femke toe. ‘Maar als hij nu al in met zijn hoofd in de wolken loopt, hoe moet het dan met hem zijn als het kind er is?’

	Nu lacht Marien voluit. ‘Dat zal de toekomst leren. Dat moet Jeanet maar op zien te lossen. Ik vind het leuk, voor hen in de eerste plaats. Maar voor jou ook. Je hebt de laatste tijd meer dan genoeg getobd. Ik hoop dat dát een beetje naar de achtergrond is geraakt.’

	Femke kijkt peinzend voor zich uit. Naar de achtergrond geraakt… Hij moest eens weten dat ze zich de hele week al zorgen maakt over de terugkeer van Gijsbert in Bloemendaal. Ze voelt dreiging en ze kan het niet van zich af zetten.

	‘Zie ik nou toch weer een frons boven je ogen?’ Marien buigt zich naar haar over en kijkt haar onderzoekend aan. ‘Denk erom dat je ook nog een beetje van het leven probeert te genieten, hoor. Dat mag. Het leven is een geschenk van God.’

	Femke kijkt naar haar handen, die gespannen in elkaar geknepen zijn. De knokkels zijn wit en ze voelt de tinteling in haar vingers. Het leven een geschenk van God… Marien kan het zo eenvoudig en spontaan zeggen. Hij heeft nog gelijk ook. Maar het leven bestaat nu eenmaal niet uit enkel mooie dingen. De nare dingen hebben bij haar nog altijd de overhand. Zou ze het vertellen van Gijsbert? Dat ze bang voor hem is? Ze kan nog niet begrijpen dat ze hem die keer een klap gegeven heeft. Dat ze zo boos op hem geweest is en hem de volle waarheid heeft gezegd. Ze moet toen zo vreselijk kwaad zijn geweest dat ze alle angst vergeten was.

	Gijsbert. Altijd weer Gijsbert.

	‘Vertel me eens wat je dwarszit, Femke. Ik zie aan je dat je weer zorgen hebt. Is er weer iets gebeurd wat ik niet weet? Gaat het niet goed met je gezondheid?’

	Ze hoort de bezorgdheid in zijn stem. Het liefst zou ze weg willen kruipen tegen zijn schouder. Haar gezicht in zijn hals willen duwen en… O, waar denkt ze toch aan? Hij moest eens weten wat er in haar hoofd omgaat. Dan komt ze toch los. Ze kan het niet langer meer verzwijgen. Ze vertelt van Gijsbert, haar woede-uitbarsting na alles wat ze met hem in haar jeugd heeft meegemaakt. Dat hij haar collega is en dat hij tijdelijk door gezondheidsproblemen thuis is. De geheimzinnige telefoontjes die ze krijgt en dat hij binnen twee weken weer in de keuken van Bloemendaal wil beginnen. En haar angst voor zijn wraak.

	Marien heeft stil geluisterd zonder haar een keer te onderbreken. ‘Waarom heb je me dit niet eerder verteld?’ vraagt hij dan.

	‘Ik weet het niet. Zo heel lang kennen we elkaar immers nog niet. Bovendien heb ik je al vaak genoeg lastiggevallen met mijn zorgen.’

	‘Lastiggevallen? Dat is wel een heel verkeerde benaming. Ik was juist blij dat je me in vertrouwen nam. Dat we samen over je zorgen konden praten. Ik hoopte dat ik steeds iets voor je betekenen kon. Ik wil je helpen, Femke. Maar dat kan alleen door steeds opnieuw eerlijk tegen me te zijn en niets te verzwijgen.’

	Femke kijkt stil voor zich uit. Ze hoort de bezorgdheid in zijn stem als hij verdergaat: ‘Vertel eens iets meer over die telefoontjes? Wat voor onzin wordt er tegen je gezegd?’

	Femke vertelt. Nu ze eenmaal tegen Marien begonnen is, komt ze ook goed los. ‘Allerlei vage dreigementen. Dat ik opgewacht zal worden. Dat ze me een lesje zullen leren… Van alles.’

	‘Wat van alles? Je moet niets verzwijgen.’

	Even aarzelt ze. Dan gaat ze verder: ‘Allerlei seksueel getinte uitspraken. Ik durf het niet eens te herhalen. Het is te schunnig.’

	‘En dat hoor jij allemaal aan zonder er iets tegen te doen?’

	‘Wat moet ik doen? Ik sta hier machteloos tegenover. Ik weet niet eens wie het zijn. Ik vermoed dat het Gijsbert is met zijn vriendenclub, maar dat durf ik niet met zekerheid te zeggen. Ik heb immers geen bewijzen.’

	‘Kun je de nummers niet achterhalen?’

	Femke schudt haar hoofd en kijkt Marien aan. Ze ziet de bezorgdheid in zijn ogen. Bezorgdheid om haar. Maar in zijn stem klinkt ook ingehouden boosheid door. Boosheid op die knapen die haar proberen het leven zuur te maken.

	‘Ze zijn niet gek,’ antwoordt ze. ‘Ze bellen steeds anoniem. Ik zou niet weten hoe ik achter hun nummers kan komen.’

	‘Op de een of andere manier moet het toch te achterhalen zijn. Heb je de politie al ingelicht?’

	‘De politie? Wat moeten die eraan doen?’

	‘Alles goed in de gaten houden. Je wordt lastiggevallen en bedreigd. Dat is al genoeg om er aangifte van te doen. Heb je het aan je ouders verteld?’

	Femke schudt haar hoofd. Haar handen doen pijn. Ze houdt ze krampachtig om de rand van de bank geklemd. Ze kijkt opzij naar Marien. Ze ziet de gezwollen adertjes op zijn voorhoofd. Ze weet wat dat betekent; dat het binnen in hem stormt. Hij voelt een ongekende woede tegen degenen die het haar lastig maken.

	Het doet haar goed dat hij zich bezorgd maakt om haar. En het lucht haar op dat ze hem eindelijk in vertrouwen heeft genomen. Ze beseft opeens dat ze dat veel eerder had moeten doen.

	‘Je hebt er dus al die tijd in je eentje mee gelopen? Waarom?’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Ik weet het niet. Ik voelde me er ontzettend ongelukkig onder en ik durfde er gewoonweg niet over te praten.’

	‘Wanneer is het begonnen en hoelang is dit al aan de gang?’

	‘Ik weet het niet precies meer. Sinds de tijd dat ik die ruzie kreeg met Gijsbert. Vandaar dat ik hem in de eerste plaats verdenk. Toch vind ik dat niet eerlijk van mezelf, want misschien heeft hij er part noch deel aan.’

	‘Daar zullen we dan achter moeten komen. Blijf je ook luisteren als ze je bellen?’

	‘Welnee. Zodra ik merk dat het die schurken zijn, druk ik de telefoon meteen uit. Maar dan krijg ik steeds van die nare sms’jes binnen. Ik heb al gedacht om een ander nummer aan te vragen.’

	‘Dan ga je daar deze week nog werk van maken. Je moet er geen dag langer mee wachten. Beloof je me dat, Femke?’

	Femke knikt. Marien heeft gelijk. Als ze een ander nummer heeft, is ze in ieder geval van deze vervelende telefoontjes af.

	‘En je moet aangifte doen bij de politie. Als je in je eentje niet durft, dan ga ik met je mee.’

	De politie. Ze wil er eigenlijk niet zo’n gigantische ophef van maken door meteen de politie in te schakelen. Er is gelukkig verder niets gebeurd. Voorzichtig brengt ze haar gedachten onder woorden. Maar Marien is het niet met haar eens. ‘Je wordt bedreigd. En dat is al ernstig genoeg.’

	‘Ik wil er in ieder geval niet mijn ouders of zussen mee lastigvallen,’ zegt Femke. ‘Ze zouden zich grote zorgen om me maken. Dat wil ik echt niet.’

	‘Het hoeft ook niet,’ sust Marien. ‘Het is genoeg dat ik het weet. En ik verwacht van je dat je me op de hoogte houdt van alles wat er niet in de haak is. Heb je mijn telefoonnummer?’

	Femke knikt. Nu ze haar zorgen met Marien deelt, voelt ze zich gelijk stukken beter. Wie weet valt het allemaal wel mee.

	Nog dezelfde week doet ze samen met Marien aangifte bij de politie. Marien blijkt gelijk te hebben; haar verhaal wordt heel serieus genomen. Ze moet alles vertellen. En er worden talloze vragen aan haar gesteld. Een vrouw typt de antwoorden in de computer.

	Ze beloven de omgeving extra in de gaten te houden waar zij vaak fietst: de weg naar Bloemendaal en weer terug naar huis. Verder kunnen ze niet veel doen. Er is tenslotte niets gebeurd. De vrouw geeft haar een folder mee met informatie en dan is het onderhoud afgelopen.

	‘Schieten we hier echt iets mee op?’ vraagt Femke twijfelachtig als ze buiten staan.

	‘Ze weten ervan,’ zegt Marien geruststellend. ‘En dat is al belangrijk genoeg. Mocht er onverhoopt toch iets gebeuren, dan zijn ze er als de kippen bij.’

	Femke huivert. ‘Ik hoop dat het een storm in een glas water is.’ Marien knijpt even bemoedigend in haar hand. ‘Ik hoop het ook voor je. Maar je kunt beter het zekere voor het onzekere nemen.’ Ze stappen allebei op de fiets en Marien brengt haar naar huis. ‘Vertel nog iets meer over jezelf?’ vraagt Femke. ‘Ik realiseerde me pas geleden dat ik nog veel te weinig van je weet. Waar je familie woont, wat voor opleiding je hebt gehad… noem maar op.’

	‘Dat begrijp ik,’ zegt Marien. ‘Er zijn zo veel andere onderwerpen aan de orde geweest, dat het op de achtergrond is geraakt.’

	‘Precies. Het ging altijd over mij. Laten we het nu eens over jou hebben.’

	Marien glimlacht. ‘Laten we dan via een omweg naar huis gaan. Anders zijn we bij jou thuis voordat ik halverwege ben.’

	‘Heb je zoveel te vertellen?’

	‘Dat ligt helemaal aan de vragen die jij stelt. Dus begin maar.’

	‘Mm, waar ben je opgegroeid?’

	‘Mijn ouders wonen op de Veluwe. Daar ben ik ook geboren en opgegroeid. Toen ik na mijn schoolperiode aan het werk ging, ben ik hier terechtgekomen. Ik kon hier een goede baan krijgen en was er ook aan toe om op mezelf te gaan wonen. Ik heb fijne ouders, maar ik vind het ook fijn om zelfstandig te kunnen zijn.’

	‘Kom je veel bij je ouders?’

	‘Vaak ga ik er het weekend naartoe. En dan knoop ik er ook meteen een bezoek aan vast bij mijn zwager en zus. Wanneer ga je eens mee?’

	Femkes fiets maakt een slingertje. De vorige keer maakte hij ook al een toespeling of ze eens mee wilde naar zijn zus met die twee kleine jongetjes… Zou hij dat echt menen?

	Zijn gezicht verraadt echter niets. Femke besluit er niet op in te gaan. Dit is echt Marien weer; hij loopt veel te hard van stapel. Het lijkt haar heel leuk om kennis te maken en die twee kleintjes te zien, maar toch nog maar even wachten… Zijn zus zou meteen denken dat ze vaste verkering hebben. Hoewel… als het aan Marien zou liggen… Ze krijgt het warm en ze voelt het bloed naar haar wangen stijgen. Als Marien het maar niet ziet! Marien praat echter alweer verder. Hij vertelt over zijn vader, die een bakkerij heeft. Over zijn zus, die nog thuis woont en in de winkel helpt.

	Femke wil van alles weten over de bakkerij en ze merkt dat Marien er gezellig over kan vertellen. ‘Jij hebt geen zin om met de bakkerij van je vader door te gaan?’

	Marien schudt zijn hoofd. ‘Nee. Je werkt meer ’s nachts dan overdag. Bovendien heb ik er geen interesse in. Foto’s maken is altijd mijn grote passie geweest en daar wilde ik in verder.’

	‘Vond je vader het niet jammer?’

	‘Daar heeft hij zich nooit over uitgelaten. Hij heeft mij altijd vrijgelaten in mijn keus. En dat heb ik gewaardeerd. Je hoort weleens dat vaders hun zonen dwingen hun bedrijf over te nemen terwijl ze er geen interesse in hebben.’

	Voordat Femke er erg in heeft, staat ze al voor haar ouderlijk huis. Ze hebben toch een flink stuk omgereden. ‘Wat zijn we snel thuis,’ laat ze zich ontvallen.

	Marien lacht. ‘Gezelligheid kent geen tijd, Femmeke. We kunnen binnenkort nog weleens een fietstocht maken. En dan wat langer. Ik zal dan zorgen dat ik foto’s van mijn familie bij me heb, oké?’

	Femke knikt. En Marien gooit het gesprek nog even over een andere boeg. De lach wijkt van zijn gezicht en met een ernstig gezicht buigt hij zich naar haar over. ‘Ik ben blij dat we ook even over andere dingen hebben kunnen praten. Het leven bestaat gelukkig niet alleen uit telefoontjes, dreigbrieven en vervelende lui die je het leven proberen zuur te maken. Zul je je best doen om die vervelende gebeurtenissen van je af te zetten? Probeer ook nog een beetje te genieten van de prettige dingen in het leven. Oei, je krijgt weer een dikke rimpel in je voorhoofd.’ Met zijn duim probeert hij de rimpel weg te strijken. Denk maar aan je zus. Ha, ik zie je alweer lachen. De zon breekt weer door.’

	‘Och jij, gekkerd. Ik zal m’n best doen. En bedankt dat je zoveel voor me wilt betekenen.’

	‘Daar hoef je me niet voor te bedanken. Ik wil je helpen en je moet het me laten weten wanneer jij me nodig hebt.’

	Altijd, denkt ze. Een leven lang. Maar ze past er wel voor om die woorden uit te spreken.

	Met een armzwaai gaan ze uit elkaar. En als ze eenmaal binnen is, staat een nieuwsgierige Suzanne op haar te wachten. Femke laat echter niets los en loopt snel door naar de keuken, waar ze haar moeder bij de dampende pannen vindt.

	Femke heeft er geen gras over laten groeien. Nog diezelfde week heeft ze een ander nummer aangevraagd. Dan stuit ze op het volgende probleem waar ze niet eerder bij stilgestaan heeft. Haar ouders, zussen en vriendinnen moet ze natuurlijk op de hoogte stellen van haar nieuwe nummer. En zij willen natuurlijk weten waarom ze van nummer is veranderd. Dat doe je immers niet zomaar. ‘Ik word steeds lastiggevallen met vervelende telefoontjes,’ zegt ze.

	‘Wat voor telefoontjes?’ vraagt Lisa gealarmeerd.

	‘Van enkele flauwe pubers,’ doet Femke achteloos. ‘Ze willen hun naam niet zeggen en doen lacherig en melig. Ik heb er genoeg van. Daarom heb ik een ander nummer.’

	Ze merkt hoe haar moeder haar onderzoekend aankijkt. Maar ze vraagt niet verder en laat zich met deze verklaring geruststellen.

	Femke zucht in zichzelf. Als ze de waarheid zou vertellen, dan hadden haar ouders geen ogenblik rust meer. Want het is geen flauwigheid van melige pubers. Ze voelt zich bedreigd door één of meer volwassen kerels. Ze hoopt nu dat ze door dit andere nummer van al die onrust af is.
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	De herfst gaat over in de winter. Het wordt kouder en natter. De decembermaand doet zijn intrede. Het is een gezellige, maar drukke maand, vindt Femke. Het begint met Sinterklaas. De winkels stallen hun mooiste waren uit. Reclamebladen met speelgoed vallen op de mat. Er zijn folders genoeg om door te kijken. Overal klinken sinterklaasliedjes in de winkels. Snoep, kruidnootjes en pepernoten worden massaal verkocht.

	Femke kijkt er verlangend naar. Als ze naar haar gemoed te werk zou gaan, dan zou ze het snoepgoed kopen. Maar daar moet ze vanaf zien. Veel zoetigheid is funest voor haar. Zowel voor haar ziekte, als voor haar gewicht. Het gaat redelijk goed met haar. Alles lijkt dankzij de medicijnen weer redelijk in orde. De dokter wil echter voor alle zekerheid dat ze voorlopig haar medicijnen blijft slikken. Femke is blij dat deze medicatie er is. Maar ze kan het niet helpen dat ze zich hierdoor soms net een dame op leeftijd voelt.

	‘Je zou het aantal jonge mensen de kost moeten geven dat medicijnen moet slikken,’ had Marieke pas tegen haar gezegd. ‘Er zijn heel veel mensen die op jonge leeftijd al diabetes krijgen.’

	Nathalie, Mariekes zus, werkt in het ziekenhuis. Volgens Marieke heeft haar zus heel veel met suikerpatiënten te maken en daar zijn ook kinderen bij. Gelukkig dat ze geen weet heeft van al het leed achter de deuren, vindt Femke. Je zou het allemaal niet mee kunnen torsen.

	Femke beseft dat ze hier in de winkelstraat loopt te dromen. Bij een kledingzaak loopt ze met een blij gevoel van verwachting naar binnen. Ze snuffelt in de rekken naar kleren. Ze heeft er weer plezier in om iets voor zichzelf te kopen. Nu ze zo veel afgevallen is, heeft ze veel meer keus en staat haar alles veel beter. Het geeft haar veel voldoening.

	Ze wordt op haar schouder getikt en verschrikt kijkt ze op. ‘Ha Fem, hoe is het?’

	‘Marieke…’ Femke kijkt haar vriendin verrast aan. Ze moest zojuist aan haar denken… Het is alweer een poosje geleden dat ze elkaar gezien hebben. Ze hebben elkaar wel gesproken via hun mobiel. ‘Je bent weer een poosje terug?’

	Marieke knikt. ‘Tot na Sinterklaas. En met kerst en oud en nieuw ben ik ook thuis. Heb je al plannen gemaakt?’

	Femke schudt haar hoofd.

	‘Zullen we samen iets leuks doen met één van de feestdagen?’

	Marieke kijkt haar vragend aan. Femke laat de kleren in het rek voor wat ze zijn en draait zich volledig naar haar vriendin om. ‘Ik vind het leuk. Maar Arthur dan?’

	‘Het is uit.’

	Daar kijkt Femke van op. ‘Ik dacht dat jullie zo close waren.’

	Marieke haalt haar schouders op. ‘Dat leek zo. In het begin was het ook zo. Maar er waren toch te veel verschillen tussen ons. We konden het over heel veel dingen niet eens worden. We vonden het allebei beter om er een punt achter te zetten.’

	‘Mis je hem?’

	Marieke knikt. Ze trekt haar mondhoeken naar beneden. ‘Toch wel. Ik heb van hem gehouden, dat valt niet weg te poetsen. En ik ben nog niet helemaal los van hem. Maar ik weet dat het goed is geweest dat we het hebben uitgemaakt. Het ging gewoon niet.’

	Femke knijpt bemoedigend in haar arm. ‘Juist daarom is het knap van je dat je deze beslissing genomen hebt. Al doet het pijn, het zou een mislukking geworden zijn als jullie getrouwd waren. De pijn zal heus wel slijten.’

	Marieke glimlacht mat. ‘Het zal tijd kosten,’ zegt ze. ‘Maar laten we het niet langer over mij hebben. Je ziet er goed uit, Fem. Komt dat soms door Marien?’

	Femke kan het niet helpen, maar door het plotselinge noemen van zijn naam voelt ze de warmte naar haar gezicht stijgen. Ze draait zich snel om, maar Marieke heeft het al gezien.

	‘Ha, je bloost. Dat betekent vast wat. Vertel, Femke.’

	‘Er valt niets te vertellen. Er is enkel vriendschap tussen ons.’

	‘Het zal wel,’ doet Marieke ongelovig.

	Femke heeft geen zin om hierover verder te praten. Omdat ze zo onzeker is over haar verhouding met Marien, zwijgt ze er liever over.

	‘Laten we iets drinken,’ stelt Marieke voor. ‘Even bijkletsen. Ik ben blij dat ik je weer zie, Fem.’

	Naast elkaar lopen ze naar een gezellig restaurantje waar ze koffie kunnen bestellen. Marieke vertelt ondertussen over het vorderen van haar studie, over haar zus en haar nichtje. Femke laat de woorden min of meer langs haar heen kabbelen, knikt, zegt af en toe ja of nee.

	Ze zakken neer in een makkelijk stoeltje ergens binnen in een koffietentje. Buiten is het koud, waait het en slaat af en toe de regen tegen de ramen. Binnen is het gezellig met kaarsjes op de tafel.

	‘Als ik wist dat we dezelfde plannen hadden voor vanmiddag, dan hadden we samen kunnen gaan winkelen,’ zegt Marieke. Ze schuift enkele tassen naast haar stoel.

	‘Ik wist niet dat je deze dagen bij je ouders was,’ antwoordt Femke hierop. ‘Want dan had ik je even gebeld. Maar de middag is nog lang.’

	De koffie is lekker. Nee, liever niets erbij. Ze moet haar gewicht goed in de gaten houden. Marieke kijkt Femke onderzoekend aan. ‘Volgens mij ben jij keurig op gewicht,’ meent ze. ‘Ik vind het bijzonder knap van je dat je het voor elkaar gekregen hebt om zoveel af te vallen.’

	‘Ik moest immers wel?’ Femke legt haar handen om het warme kopje. ‘Ik wilde van dat ellendig imago af. Kleintje en Vetke, weet je wel? En toen ik me lichamelijk beroerd ging voelen, dacht ik dat het voor een groot deel door gebrek aan conditie kwam. Toen bleek er diabetes achter te zitten. En dan moet je nog meer oppassen.’

	Marieke knikt nadenkend. ‘Wat zegt Marien ervan?’

	‘Marien?’ Femke schokt omhoog. Nu begint Marieke weer over Marien. ‘Wat zou hij ervan moeten zeggen? Hij is helemaal op de hoogte van mijn gezondheidsperikelen. En hij steunt mij daarin.’

	Ze voelt de nieuwsgierige ogen van Marieke. Ze heeft een beetje spijt dat ze het laatste eruit geflapt heeft. Marieke ruikt overduidelijk romantiek en zo is het niet.

	Je hebt mijn hart in vuur en vlam gezet… Ineens schiet haar dat zinnetje in gedachten, dat hij een poosje geleden alweer tegen haar zei. Nee, ze is het nog niet vergeten. Zou hij het echt gemeend hebben? Heeft ze redenen om eraan te twijfelen? Als hij het werkelijk meende, waarom liet hij verder niets meer blijken? Waarom bleef hij daarna op een vriendschappelijke manier met haar omgaan?

	Misschien heeft hij wel spijt van zijn uitspraak. Het kan niet anders. Want wat moet hij in haar zien. Een onbeduidend muurbloempje…

	‘Ik moet straks nog bij de fotograaf zijn,’ haalt Marieke haar plotseling uit haar gedachten.

	Femke schrikt op. ‘Dat zal wel’.

	‘Het is echt waar, Fem.’ Marieke lacht. ‘Kijk, ik heb mijn digitale fotocamera bij me. Er hapert iets aan en ik weet niet wat. Ik hoop dat hij gerepareerd kan worden.’

	Marieke heeft de camera tevoorschijn gehaald en Femke buigt zich eroverheen. ‘Wat mankeert er precies aan?’ vraagt ze.

	‘Wist ik het maar. Hij doet niets meer. De lens gaat niet meer open en daardoor kan ik het foto’s maken wel vergeten. We hadden vorige week een leuke dag georganiseerd met studiegenoten. Het was echt een afknapper voor me toen ik merkte dat ik geen foto’s kon maken.’

	Femke drinkt nadenkend het laatste restje koffie op. Ze gelooft Marieke. Waarom ook niet. Ze is zo betrouwbaar als wat. Maar dat ze uitgerekend nu met een kapotte camera naar die fotozaak moet waar Marien werkt…

	‘Hoe is het met Gijsbert?’ gooit Marieke het opeens over een andere boeg.

	Femke zet met een klap het kopje terug op het schoteltje. Haar gezicht krijgt meteen een sombere uitdrukking. Gijsbert werkt inmiddels weer in Bloemendaal. Nog niet fulltime, want dat kan nog niet met zijn rug. Omdat hij nog niet veel werkt en zij onregelmatige werktijden heeft, ontmoeten ze elkaar zeer weinig. Maar Femke beseft dat het zo niet blijven zal.

	Van die mysterieuze telefoontjes is ze af. In plaats daarvan krijgt ze nu anonieme brieven via de post. Brieven met dezelfde dreigende inhoud als die telefoontjes. Dus ze is er niet veel mee opgeschoten. Het verontrust haar des te meer dat die schurken haar adres in hun bezit hebben. Hoe komen ze eraan? Ze voelt er zich nog onveiliger door. Aan Marien heeft ze het nog niet verteld. Wel heeft ze hem verteld dat ze van de telefoontjes af is. Ze zag de opluchting op zijn gezicht en daardoor had ze niet de moed om hem te vertellen dat die vervelende lui nu op een andere manier dreigementen naar haar sturen.

	Ze brengt haar gedachten onder woorden tegen Marieke.

	‘Maar dat kan toch niet zo blijven?’ vraagt haar vriendin geschrokken. ‘Femke, hier moet iets aan gedaan worden. Die lui mogen niet doorgaan. Ze verstoren je rust en je bent niet veilig meer. Wie zit erachter?’

	Femke haalt haar schouders op. ‘Wist ik het maar. Namen zetten ze er niet bij. Ik kan het niet helpen dat ik steeds aan Gijsbert moet denken als ik zo’n brief krijg. Gijsbert en zijn kornuiten van vroeger. De pestkoppen uit mijn jeugd.’

	Femke draait haar hoofd weg en gespannen knijpt ze in een papieren servetje. Wanneer krijgt ze nu eens echt rust? Ze verlangt ernaar om zich volledig te kunnen ontspannen en weer een beetje van het leven te genieten.

	Ze voelt Mariekes hand op haar schouder. ‘Fem, dit moet je niet langer nemen. Er moet iets gedaan worden. Wat zegt Marien ervan?’

	Weer Marien. Ze vertelt dat hij zich ook ongerust maakt, maar dat hij van die brieven niets weet.

	‘Dan moet je hem dat zo snel mogelijk vertellen,’ raadt Marieke haar aan. ‘Misschien kan hij je helpen.’

	‘Op wat voor manier? Het is allemaal zo ongrijpbaar.’

	‘Ik snap het. Heb je de politie al ingeschakeld?’

	‘Ja. Op aandringen van Marien.’

	‘Goed zo. Marien had groot gelijk om je daartoe aan te sporen. Wat doet de politie eraan?’

	‘Niet veel. Ze hebben een proces-verbaal uitgeschreven en beloofd alles goed in de gaten te houden. Maar zolang er niets ernstig gebeurd is, kan de politie ook niets doen.’

	Marieke schuift haar kopje en schoteltje opzij. Haar ellebogen plant ze op de tafel en haar kin rust in haar handen. Fronsend kijkt ze voor zich uit. ‘Is het niet beter om met het openbaar vervoer naar en van je werk te reizen?’ stelt ze dan voor.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Dat heb ik ook al overwogen. Maar ik zit nog langer in de bus dan dat ik dat stukje fiets. Bovendien moet ik al vroeg met de bus mee, omdat die om het halfuur komt. Laten we erover ophouden, Marieke. Ik waardeer je bezorgdheid, maar er valt niet veel aan te veranderen. Misschien is het enkel bangmakerij en gebeurt er verder niets.’

	‘Dan nog vind ik het een lage streek,’ doet Marieke ingehouden. ‘Kun je op de een of andere manier niet een stukje papier met het handschrift van Gijsbert in handen krijgen? Dan zou je dat kunnen vergelijken met het handschrift van die brieven.’

	Femke speelt met een bierviltje dat op tafel ligt. ‘Dat is een goed idee van je. Maar ik zou niet weten hoe ik daaraan moet komen.’

	‘Dat is toch zo moeilijk niet? Is het niet zo dat jullie dagelijks rapporten schrijven over de bewoners?’

	Femke schiet overeind. ‘Daar zeg je wat. Natuurlijk. Je brengt me op een geweldig goed idee, Marieke. Hoewel… Hij werkt in de keuken. Daar hoef je geen rapporten te schrijven.’ Ze zakt weer terug in haar stoel. Jammer, het had wat op kunnen leveren.

	‘Schrijven ze geen recepten?’ houdt Marieke vol. ‘Hij zal toch weleens iets op moeten schrijven?’

	‘Ik zou het niet weten. Maar ik zal mijn gedachten hierover laten gaan. Wie weet.’

	Ze blijven een poosje tegenover elkaar zitten. Zwijgend en in gedachten. Dan staan ze op om af te rekenen en het winkelcentrum weer verder door te lopen.

	‘Nu naar de fotograaf,’ lacht Marieke. ‘Ik ben benieuwd of Marien in de winkel is.’

	‘Dat is niet zeker,’ meent Femke. ‘Hij kan ook met een bruidspaar mee zijn vandaag, voor een reportage.’

	‘Het is dinsdag. Niet echt een dag om te trouwen.’

	‘Je zou de stellen de kost moeten geven die op dinsdag trouwen,’ zegt Femke.

	Als ze de bewuste winkel binnenstappen, zien ze dat het vrij rustig is. Overal liggen de mooiste camera’s uitgestald. Er is een hoek met fotolijstjes, albums en trouwfoto’s. Ze blijven er even voor staan, benieuwd of er bekenden op de foto’s te zien zijn. ‘Kan ik de dames helpen?’

	Op slag draaien ze zich alle twee om en zien Marien achter hen staan. Femke ziet de lach in zijn ogen. Hij is zichtbaar blij om haar zo onverwacht bij hem in de winkel aan te treffen. Ze voelt zich er een beetje verlegen mee. Vooral als ze merkt dat Marieke van hem naar haar kijkt. Zeker weten dat zij van dit moment geniet.

	Femke doet haar best om ontspannen en laconiek over te komen. Haar vriendin vindt dit natuurlijk een geweldige gelegenheid om erachter te komen of er werkelijk iets is tussen Marien en haar. Ondertussen haalt ze haar camera tevoorschijn. ‘Mijn camera doet niets meer,’ zegt ze. ‘Ik krijg de lens niet meer open en daardoor kan ik geen foto’s meer maken. Kan hij nog gerepareerd worden?’

	Marien neemt de camera van haar aan en loopt ermee naar de balie. Hij stelt Marieke enkele vragen, bekijkt de camera van alle kanten en maakt hem open. Na een poosje zegt hij: ‘Ik kan zo snel niet ontdekken wat er aan de hand is. Hier hebben we meer tijd voor nodig. Je moet er rekening mee houden dat we de camera op moeten sturen naar de fabriek.’

	Marieke knikt. ‘Het zou kunnen dat de reparatiekosten hoog zijn. In dat geval kan ik beter een nieuwe camera kopen.’

	‘We laten altijd van tevoren weten wat het gaat kosten en doen niets buiten de wil van de klanten om,’ zegt Marien. ‘Als ik je naam, adres en telefoonnummer even mag?’ Marien heeft een blocnootje en een pen gepakt en noteert de gegevens die Marieke hem zegt. ‘Ik bel je deze week nog op om je te zeggen wat de kosten ervan zijn. Ga je er niet mee akkoord, dan gaat de reparatie niet door. Zo wel, dan sturen we de camera op. Afgesproken?’

	‘Prima,’ antwoordt Marieke.

	Femke kijkt naar Marien, die voorzichtig de camera in een doosje verpakt. Hij kijkt op en een moment vinden hun ogen elkaar. Onmerkbaar voor Marieke geeft hij haar een knipoogje. Dan vraagt hij: ‘Kan ik jullie nog met iets anders helpen?’

	‘Jawel,’ zegt Marieke. ‘Femke wilde graag een foto van zichzelf laten maken.’

	Femkes mond valt open van verbazing. ‘Wat…? Een foto van mezelf? Hoe kom je daar nu bij? Daar heb ik het niet over gehad.’

	Marien lacht. ‘Ik vind het een goed idee. Kom maar mee naar achteren.’

	‘Maar…’ protesteert Femke verbluft. Ze vangt de plagende lach van Marieke op. Achter Mariens rug balt ze een vuist naar haar vriendin. ‘Ik zou je wel kunnen kielhalen,’ fluistert ze.

	Marieke stoort zich niet in het minst aan dit dreigement. Ze pakt Femke bij haar arm en trekt haar mee. ‘Kom op, joh. Dit is toch geweldig leuk. Marien die een foto van je maakt. Wedden dat hij er ook een voor zichzelf houdt.’

	‘Hij heeft al een pasfoto van mij,’ laat ze zich ontvallen.

	Ze ziet de verraste blik van Marieke. ‘Aha,’ sist ze tussen haar tanden.

	Femke heeft meteen spijt dat ze dit heeft gezegd. Natuurlijk zoekt Marieke er meer achter. ‘Dan heeft hij nu een recente foto van je,’ geeft Marieke dan terug. ‘Hij wil het maar al te graag.’

	‘Betaal jij de kosten?’ vraagt Femke.

	‘O, maak je daar maar niet druk om,’ doet Marieke nonchalant. ‘Dat komt wel goed.’

	Ondertussen is Marien bezig de attributen bij elkaar te zoeken. Femke krijgt opeens een helder idee. Wacht, ze zal haar vriendin krijgen. ‘Marieke wil ook graag op de foto,’ zegt ze. ‘Dus we gaan samen.’

	‘Dat heb ik niet gezegd,’ reageert Marieke verontwaardigd.

	‘En ik heb niet gezegd dat ik op de foto wil,’ zegt Femke gevat. ‘En dus staan we nu quitte. We gaan samen.’

	Marieke heeft hier zo gauw geen weerwoord op. Maar ze is het zichtbaar met de gang van zaken niet eens.

	‘Ga daar maar zitten.’ Marien wijst hen een bankje aan. ‘Ik maak van jullie samen een foto en dan van jullie apart.’

	Onwillig komt Marieke naast Femke zitten. En Femke heeft binnenpret. Als Marieke denkt haar te grazen te kunnen nemen, moet ze vroeger opstaan.

	Marien doet een felle lamp aan en kijkt door een grote lens. Hij geeft aanwijzingen hoe ze moeten zitten. Femke volgt met belangstelling al zijn verrichtingen. ‘En je vriendelijkste gezicht opzetten,’ zegt hij.

	Femke denkt aan de fotograaf vroeger op school. Die man probeerde allerlei flauwe grapjes te maken om de kinderen aan het lachen te krijgen.

	Ze heeft er geen moeite mee om vriendelijk te kijken. Als ze Marien ziet, voelt ze zich immers altijd blij vanbinnen. De lach komt vanzelf op haar gezicht en hij knipt meteen af. Femke moet even knipperen tegen de felle lichtflits.

	Marien maakt er nog twee voor de zekerheid en dan gaan ze apart op de foto. Eerst protesteert Marieke nog, maar ze zal nu mee moeten doen, of ze wil of niet.

	Als ze klaar zijn, komt Marien onverwacht met een idee. Hij roept zijn collega erbij en zegt: ‘Maak jij een paar foto’s van mij met…’

	‘Femke,’ vult Marieke prompt aan.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee, het is goed zo.’

	Maar de collega van Marien, Joop, geeft al aanwijzingen.

	Femke is opgestaan, maar door Marien wordt ze weer op het bankje teruggeduwd. Marieke staat geïnteresseerd vanaf een afstandje te kijken. Marien komt naast Femke zitten. En of dat niet genoeg is, voelt Femke Mariens arm om haar schouder. Ze probeert zich ongemerkt los te maken, maar het lukt niet. Mariens arm blijft waar hij is.

	‘De hoofden iets naar elkaar toe graag,’ commandeert Joop.

	Femke voelt zich opgelaten en ontwijkt de glimmende ogen van Marieke. Joop denkt vast dat Marien en zij bij elkaar horen. Het lijkt net een verlovingsfoto. Ze voelt zich warm worden. Mariens dichte nabijheid prikkelt haar huid. Het liefst zou ze van het bankje op willen staan en wat afstand nemen. De nieuwsgierige, onderzoekende blikken van Marieke doen haar het zweet uitbreken.

	‘De hoofden iets naar elkaar toe,’ herhaalt Joop, ‘jullie zijn toch niet bang voor elkaar? Kom op zeg. Het mag best iets inniger.’

	Marien buigt zijn hoofd dicht naar Femke toe. Het bankje lijkt te smal voor hen tweeën. Femke voelt haar hart bonzen met zware slagen. Ze heeft het gevoel dat Marien het kan horen.

	Marieke… ik zou je kunnen kielhalen. Je hebt me in een ongemakkelijke situatie gebracht… Ze schrikt van de felle lichtflits. Opnieuw knippert ze met haar ogen. Joop maakt er nog twee en dan is het klaar.

	‘Geweldig,’ reageert Marien. ‘Dit wilde ik al veel eerder doen. Ik ben benieuwd, Joop, wat je ervan gebakken hebt.’

	‘We zullen er vaart achter zetten,’ grijnst Joop. ‘Dan hebben jullie zo snel mogelijk de foto’s in jullie bezit.’

	Ze lopen weer terug de winkel in. Bij de kassa willen ze afrekenen, maar Marien schudt zijn hoofd. ‘Niets daarvan,’ zegt hij vastberaden. ‘De kosten zijn voor mij.’

	‘Maar…’ Marieke kijkt Marien vragend aan. ‘Dat kan toch zomaar niet? Dat kunnen we toch niet laten zitten.’

	Marien buigt zich over de balie heen. ‘Deze zaak is van mij,’ zegt hij. ‘Als eigenaar kan ik best wel iets cadeau doen. Bovendien vond ik het zelf ook leuk om deze foto’s te laten maken.’

	‘Maar…’ Marieke hapert opnieuw.

	‘Ik bel zodra de foto’s klaar zijn,’ zegt Marien onverstoorbaar. ‘En dat kan al heel snel. Want deze foto’s laat ik natuurlijk voorgaan op alle andere opdrachten.’

	Femke knikt. Ze merkt dat er meer klanten in de winkel komen. Het wordt drukker. ‘We zullen je niet langer ophouden, Marien,’ zegt ze. ‘Je krijgt het druk.’

	Marien knikt. ‘Je hoort nog wel van me.’

	Nog een armzwaai en dan staan ze buiten de winkel. Marieke lacht breeduit. ‘Was dat even een succes,’ zegt ze voldaan.

	‘Volgens mij was die camera een mooie aanleiding om ons op de foto te kunnen zetten,’ meent Femke. ‘Is hij eigenlijk wel kapot?’

	‘Ja, wat dacht je?’ doet Marieke verontwaardigd. ‘Je denkt toch niet dat ik zoiets zomaar verzin?’

	‘Van jou kunnen we alles verwachten,’ zegt Femke fronsend. ‘Dat is zojuist wel weer gebleken.’
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	Een lekke band… Femke kijkt somber naar het achterwiel. Dat is al de tweede keer deze week. Ze kijkt achterom naar Bloemendaal, waar ze zojuist vandaan komt. Ze heeft de hele dag gewerkt en was juist blij dat ze naar huis kon. Ze is moe. En nu dit.

	Ze zal de fiets naar de zijkant van het gebouw rijden. Daar heeft ze gelegenheid om de band te plakken. Misschien is er iemand die haar wil helpen. De vorige keer kreeg ze ook hulp van meneer Geurtsen, die in de keuken werkt.

	Vervelend is dit. Met een boze frons boven haar ogen loopt ze naar de zijkant. Ze heeft het gevoel alsof iemand dat expres doet. Het is onzin natuurlijk. Het kan gebeuren dat je twee keer achter elkaar een lekke band hebt.

	Het is een halfuur later als ze eindelijk naar huis kan fietsen. Ze is opgelucht dat de band weer gemaakt is. Als het hier nu maar bij blijft.

	Eerste kerstdag brengt Femke met haar familie door. Jeanet en Eward zijn ook van de partij. ’s Morgens zijn ze gezamenlijk naar de kerk gegaan. Na de dienst gaan ze koffiedrinken bij hun ouders. Femke geniet van dit gezellige samenzijn. Jeanet ziet er goed uit. Ze voelt zich ook goed. ‘Mijn kleren kan ik bijna niet meer aan,’ zegt ze met een lach. ‘Ik zal wijdere kleren moeten kopen.’

	‘Een lapje op de markt, tricotband erop en je bent klaar,’ reageert Suzanne laconiek.

	‘Jij hebt er verstand van,’ spot Femke. Ze kijkt eens om zich heen. Ze kan het niet helpen dat ze zich een beetje alleen voelt. Haar ouders zijn samen. Jeanet heeft Eward. Suzanne heeft Thomas. Haar gedachten gaan naar Marien. Was hij er maar bij. Dan was het compleet.

	Ze is benieuwd hoe de foto’s zijn. Ze heeft er nog niets van gehoord. En al een paar keer heeft ze met de gedachte gespeeld om naar de fotozaak te gaan om het hem persoonlijk te vragen. Maar daar zag ze vanaf. Zo leek het net of zij hem achterna liep. Van zijn kant is het immers alleen maar vriendschap. Als het anders was, had hij het allang laten blijken. En wat hij al eens eerder tegen haar gezegd had, was natuurlijk een vergissing. Hij is het al lang weer vergeten.

	Marieke kan haar nog meer vertellen. Zij is een romanticus eerste klas en ruikt al romantiek als een jongen naar een meisje kijkt.

	‘Of je met me mee gaat winkelen. Kleren kopen. Waar zit je met je gedachten, Fem?’

	Femke schrikt op. Het is Jeanet die haar wakker schudt uit haar dromen. De hele familie zit haar aan te staren alsof ze een geheim heeft dat ze nu direct moet vertellen. Ze schudt haar hoofd. ‘Of ik met je mee ga winkelen?’ herhaalt ze de vraag van haar oudere zus. ‘Eh… ja, natuurlijk. Leuk.’

	‘Ik heb het je al drie keer gevraagd,’ zegt Jeanet. ‘Maar je zat met je gedachten ver weg. Waar zat je aan te denken?’

	Suzanne schuift op het uiterste puntje van haar stoel. ‘Ja Fem, vertel. Volgens mij hangt er iets bijzonders in de lucht. Wat heb je voor nieuws?’

	‘Ik heb niets te vertellen,’ zegt ze. ‘Hoe kom je daarbij?’

	Dan gaat de bel. Ze verwachten niemand meer en vragend kijken ze naar Femke of zij er iets van weet. Ze haalt haar schouders op.

	Suzanne staat op en loopt naar de gang. Even later klinkt het: ‘Femke, voor jou.’

	Femke staat op. Ze is nieuwsgierig. Wie kan dat nu weer zijn? Suzanne komt met een geheimzinnig lachje in de kamer en herhaalt: ‘Voor jou, Fem. Een man.’ Thomas fluit zachtjes tussen zijn tanden. Eward mompelt: ‘Zie je wel. We dachten al zoiets.’ Jeanet kijkt haar vragend aan.

	Naar haar ouders kijkt ze liever niet, want ook hun onderzoekende blikken voelt ze in haar rug prikken. Ze loopt de gang in en daar staat… Ze had het kunnen weten: Marien. ‘Dag Femke, kom ik gelegen?’

	Femke knikt. ‘De familie zit binnen. Maar je bent uiteraard welkom.’

	‘Ik heb iets voor je meegenomen.’

	‘Kom verder. Suzanne had je niet in de gang moeten laten wachten.’

	Ze loopt de kamer in en Marien volgt haar. ‘Marien is er,’ zegt ze overbodig.

	‘Dat zien we,’ doet Ruud droog. ‘Welkom, Marien.’

	Lisa schuift een stoel bij en Femke voelt de nieuwsgierige blikken van haar zussen en zwagers. Het beste is om die blikken te negeren.

	‘Koffie?’ vraagt Lisa.

	‘Graag.’

	‘Een stukje kerstkrans erbij?’

	‘Lekker.’

	Lisa gaat naar de keuken om het benodigde te halen. Voor de anderen schenkt ze maar gelijk een tweede kopje koffie in.

	Marien vraagt belangstellend aan Eward en Jeanet hoe het met hen gaat. Al snel zijn ze in gesprek. Voor Eward en Jeanet is er meteen herkenning: de fotograaf van hun trouwdag. Dat geeft een klik. Femke voelt zich er een beetje verloren bij zitten. Dat is echter maar even, want Marien buigt zich weer naar haar over en zegt: ‘Ik heb wat voor je meegenomen.’

	Niet alleen de nieuwsgierigheid van Femke is gewekt, maar gelijk van de hele familie. Uit een tas haalt Marien een map tevoorschijn. Femke kijkt ernaar en begrijpt meteen wat erin zit. De foto’s. Haar hart bonst. De foto van Marien en haar samen moet er natuurlijk ook tussen zitten. En als haar familie die ziet, denken ze natuurlijk meteen dat er iets is tussen Marien en haar. Waarom komt hij uitgerekend nu die foto’s brengen? Juist nu de hele familie hier aanwezig is.

	Kijk Suzanne eens razend nieuwsgierig zijn. Ze hangt bijna languit over de tafel. Thomas prikt met twee vingers in haar zij en met een gil laat ze zich weer terugvallen in haar stoel. Ze kijkt haar vriend verontwaardigd aan. ‘Ik kan niet tegen kietelen, dat weet je toch?’

	Thomas grinnikt. ‘Juist omdat ik het weet, maak ik er graag gebruik van.’

	Een weerwoord krijgt hij niet meer, want Marien heeft ondertussen de foto’s tevoorschijn gehaald. Eerst krijgt ze de foto te zien van haar, samen met Marieke. Dan de foto van haar alleen en die van Marieke alleen. Tot haar verbazing blijft het daarbij. Maar ze voelt zich ook meteen opgelucht.

	‘En een foto van jezelf? Waar is die?’ vraagt Suzanne.

	‘Die heb ik niet bij me.’

	‘Wat een onzin. Waarom niet?’

	‘Omdat ik geen foto heb laten maken van mij alleen. Wel van mij en Femke samen.’

	‘Laat zien dan.’ Suzanne kan een opgewonden klank in haar stem niet tegenhouden. Opnieuw hangt ze languit over de tafel. Femke voelt haar hart zwaar bonzen. Dacht ze er mooi vanaf te komen. Maar nee, mis gedacht. Marien haalt de foto tevoorschijn en schuift die in Femkes gezichtsveld. Ze pakt hem snel op, onder het oog van de familie vandaan. Ze kan het niet ontkennen dat het een prachtige foto is. Maar de innigheid straalt eraf. Ze zitten dicht tegen elkaar aan. De arm van Marien om haar schouders is duidelijk zichtbaar en hij heeft zijn hoofd bijna tegen het hare aan. Allebei hebben ze een stralende lach.

	Ondertussen komt Lisa binnen met koffie en een stukje kerstkrans voor Marien. Lisa, die dit voor Marien neerzet, buigt zich meteen nieuwsgierig over de foto heen. Meteen voelt Femke de onderzoekende blik van haar moeder, die langzaam verder glijdt naar Marien.

	Suzanne is ook al achter haar komen staan en rukt in één beweging de foto uit haar handen.

	‘Hé!’ protesteert Femke. Maar ze kan proberen wat ze wil, de foto krijgt ze voorlopig niet terug. Suzanne is naar de andere kant van de tafel gesneld en alle gezichten van de familie zijn eroverheen gebogen.

	‘Zo zo.’ Suzanne kijkt plagend op; ‘Mm, aha…’

	Femke zou op dit moment haar zus kunnen kielhalen. Ze vangt de blik op van Marien en hij knipoogt naar haar. Ze kijkt snel van hem weg en haar onbevangenheid is helemaal verdwenen. In plaats daarvan voelt ze een spanning in haar lichaam die zich uitstraalt tot in haar vingertoppen.

	‘Het lijkt wel een verlovingsfoto,’ kan Suzanne het niet laten op te merken.

	‘Ben je stapel,’ zegt Femke. Ze voelt de warmte naar haar hoofd stijgen. ‘Het was niet eens de bedoeling dat die foto genomen zou worden, maar het was Mariekes schuld.’

	‘Mariekes schuld,’ herhaalt Jeanet plagend. ‘Je doet alsof je het erg vindt.’

	‘Dat vond ik ook,’ verdedigt Femke.

	‘Ha, maak dat de kat maar wijs,’ doet Thomas nog eens een extra duit in het zakje. ‘Jullie staan er samen stralend op.’

	Lisa verbijt een lach. Femke vangt het knipoogje op die haar ouders samen wisselen. ‘Blijf je hier eten, Marien?’ vraagt Lisa. ‘Of heb je deze eerste kerstdag al andere afspraken?’

	Marien knikt. ‘Ik zou vanmiddag bij mijn zus en zwager eten.’

	Femke voelt zich teleurgesteld. Het ligt voor de hand dat hij op deze feestdag zijn plannen al klaar had natuurlijk. Maar ze had het toch leuk gevonden als hij gebleven was.

	‘Misschien een andere keer?’ vraagt Lisa.

	‘Ik hou me aanbevolen. Als Femke het ook goed vindt?’

	Femke knikt enkel.

	Marien blijft niet lang. Hij laat de foto’s bij haar achter. ‘We zullen snel in mijn winkel een mooie lijst erbij uitzoeken. Afgesproken?’ Ze staan bij de deur. Marien heeft de klink al in zijn handen. Ze knikt. Het liefst zou ze willen dat hij bleef. ‘Goede feestdagen, Femke. Ik hoop je zo snel mogelijk weer te spreken.’ Even streelt hij met de rug van zijn hand langs haar wang, dan staat hij buiten.

	Vanuit de deuropening zwaait ze hem na.

	De kerstdagen vliegen om. Tweede kerstdag brengt ze samen met Marieke door. Daarna komen de dagen van het oliebollen bakken. Lisa houdt zich nog ieder jaar aan deze oud-Hollandse traditie. Het geeft gezelligheid en sfeer in huis, vindt ze.

	Met oud en nieuw moet Femke werken. Hoewel er deze dagen een gering aantal bewoners in Bloemendaal is – de meeste mensen zijn naar huis – blijft het werk daar uiteraard doorgaan.

	Ook daar is het gezellig gemaakt. De mensen genieten van de oliebollen en appelflappen. Op oudejaarsavond gaan ze gezamenlijk naar de kerk. Femke mag als begeleidster mee. Ze vindt het fijn om deze dienst mee te kunnen maken. Oudjaar geeft haar iedere keer opnieuw een weemoedig gevoel. Vooral deze keer. Want wat is er in het afgelopen jaar veel gebeurd. Eward en Jeanet zijn getrouwd. Zij heeft hier haar baan in Bloemendaal gekregen. Ze kreeg te horen dat ze diabetes heeft. Ze heeft Marien leren kennen. Ja, en natuurlijk kan ze er niet omheen: Gijsbert heeft ze na jaren teruggezien.

	Femke probeert haar aandacht bij de preek te houden. Ze kan het niet helpen dat haar gedachten steeds opnieuw afdwalen. Als de dominee amen zegt, komt ze beschaamd tot de conclusie dat ze veel te weinig van de preek heeft gehoord. Ze is te veel met het verleden bezig en dat zal ze van zich af moeten zetten. Ze moet zich richten op de toekomst.

	De decembermaand is gezellig en druk, maar Femke is blij als het ‘gewone’ leven weer aanbreekt. Ze heeft aan het begin van januari een paar vrije dagen, die ze zo ontspannen mogelijk doorbrengt.

	Maar opnieuw komt de spanning in haar terug, als er weer brieven met de post komen die een dreigende inhoud hebben. Ze heeft er niets tegen haar ouders en zussen over gezegd. Nog altijd heeft ze de brieven kunnen onderscheppen. Bovendien heeft ze het geluk dat haar moeder nooit zomaar haar post openmaakt.

	Ze moet ermee naar de politie gaan. Het moet ophouden, maar ze heeft er geen vat op. Ze probeert het stempel op de postzegel te ontcijferen. Ze leest de naam van haar eigen woonplaats. Leuk om te weten, maar ze schiet er niets mee op.

	Dezelfde week gaat ze weer aan het werk. Al snel komt ze er achter dat ze bewust gepest wordt. Want weer staat ze met een lekke band. En nu is het niet alleen de achterband, maar ook de voorband. Een hete, machteloze woede komt in haar binnenste op. Dit is een misselijke, flauwe streek. Waarom doen ze dit? Dit is niet meer toevallig of per ongeluk. Nu kan ze weer banden plakken, terwijl ze een drukke werkdag achter de rug heeft.

	Gelukkig krijgt ze hulp van meneer Geurtsen. ‘Heb ik jou niet eens eerder geholpen?’ vraagt hij.

	‘Jazeker.’ Femke kan het niet langer voor zich houden, maar vertelt de man dat dit vaker gebeurt en dat ze inmiddels ervan overtuigd is dat iemand haar moedwillig dwars wil zitten.

	De man krabt eens aan zijn hoofd. ‘Erg kinderachtig,’ vindt hij ook. ‘Wat kunnen ze tegen jou hebben? Zoiets doe je toch niet zonder reden?’

	‘Nee, dat denk ik ook niet. Er is iemand, of misschien meer mensen, die om de een of andere reden een hekel aan me hebben. Zover ik het me bewust ben, heb ik niemand een strobreed in de weg gelegd.’

	‘Merkwaardig.’ De man kijkt even peinzend voor zich uit, voordat hij met het klusje verdergaat. ‘Heb je nooit iets verdachts gezien? Of ken je soms iemand die jou niet mag?’

	Femke haalt haar schouders op. Ze heeft een vermoeden, maar om zomaar een naam tegenover deze man te noemen, zonder dat ze bewijs heeft, gaat haar ook te ver. Aan de andere kant, meneer Geurtsen werkt ook in de keuken. Misschien weet hij iets meer over Gijsbert. ‘Kent u iemand hier in Bloemendaal die zich op zijn minst verdacht of vreemd gedraagt?’

	Meneer Geurtsen denkt diep na. ‘Ik zal eens goed opletten,’ zegt hij. ‘En ook zal ik een extra oogje houden op je fiets. Wie weet zie ik iets verdachts. En pas jij goed op jezelf, Femke.’

	De banden zijn geplakt en meneer Geurtsen komt uit zijn gebogen houding overeind. Femke schudt zijn hand. ‘Hartelijk bedankt voor uw hulp, meneer Geurtsen. Als ik iets voor u terug kan doen, dan zegt u het me wel, hè?’

	De man knikt en lacht. ‘Ik zal het in gedachten houden.’

	Femke fietst weg. En als ze eenmaal het terrein van Bloemendaal verlaten heeft, komt de onrust weer naar boven. Ze is niet veilig. Wat zit hier achter? Ze zal thuis maar niets vertellen. Haar ouders kunnen hier toch niets aan veranderen of oplossen. Morgen gaat ze naar het politiebureau om de nieuwe brief met dreigende inhoud aan hen te laten lezen. En hun te vertellen over de lekke banden. Er moet een eind aan deze narigheid komen.

	Zo snel als ze kan, fietst ze naar huis. Ze is blij als ze het tuinhek achter zich dicht kan doen en haar fiets veilig en wel in de schuur kan zetten. Dezelfde avond belt ze Marien op om hem op de hoogte te brengen van deze laatste vervelende nieuwtjes.

	Het blijft niet alleen bij lekke banden. Want op een dag komt ze door de draaideuren van Bloemendaal naar buiten en wil naar haar fiets lopen. Ze heeft een lange werkdag achter de rug en ze voelt zich moe.

	Soms maakt ze zich nog weleens ongerust over haar ‘suiker’. Het kan zomaar ineens in de war raken. Bij de laatste controle bleek alles stabiel te zijn en was de dokter tevreden. Dat zegt echter niet dat het goed zal blijven gaan. Vooral veel spanningen hebben er invloed op. En spanningen heeft ze. Deze keer zelfs nog meer dan anders. Want hoe ze ook om zich heen kijkt, ze ziet nergens haar fiets staan. Is dit soms weer een van de flauwe grappen? Hebben ze haar fiets misschien verstopt?

	Ze loopt om het gebouw heen. Ze kijkt in de bosjes en achter struiken. Maar nee, nergens is haar fiets. Ze gaat aan zichzelf twijfelen. Heeft ze wel goed gekeken? Nog eens loopt ze naar de ingang van Bloemendaal, waar alle fietsen staan. Fiets voor fiets speurt ze langs. Nee, haar fiets staat er niet bij. Ze begrijpt er niets van. Ze kan zich nog herinneren waar ze haar fiets heeft neergezet; aan het begin van het fietsenrek.

	‘Ben je iets kwijt?’

	Ze draait zich om. Er staat een collega achter haar. ‘Mijn fiets,’ zegt ze. ‘Mijn fiets is weg.’

	‘Gestolen?’

	‘Ja, wat anders?’ Door de zenuwen en ergernis over deze nieuwe pesterij, gaat ze snauwen. Ze hoort het zelf en deze collega heeft het niet verdiend. Doorgaans kan ze het met haar heel goed vinden.

	‘Zou hij echt gestolen zijn?’ vraagt Corrie verbaasd. ‘Er wordt hier zelden gestolen. Ik werk hier al vijftien jaar.’

	‘Eens moet het de eerste keer zijn,’ doet Femke spottend.

	Corrie loopt de rij fietsen langs en ontdekt tot haar opluchting dat haar fiets er wel staat. ‘Hoe moet je nu naar huis?’ vraagt ze.

	Femke haalt haar schouders op. ‘Daar heb ik nog niet eens over nagedacht. Ik ga nog eens verder zoeken. Misschien hebben ze mijn fiets wel ergens verstopt.’

	‘Waarom zouden ze dat doen?’

	‘Uit pesterij natuurlijk.’

	‘Maar…’ Corrie weet niet goed wat ze hierop moet zeggen. Ze begrijpt hier niets van.

	Femke weet niet goed wat ze moet doen. Ze zegt wel stoer dat ze gaat zoeken, maar ze heeft zojuist al een rondje om het gebouw gelopen. Het heeft geen zin dat ze verder kijkt. Haar fiets is weg en hij blijft weg.

	‘Zal ik je thuisbrengen?’ biedt Corrie aan. ‘Spring maar achterop.’

	‘Welnee meid, je moet een andere kant uit. Ik zal een andere oplossing moeten verzinnen.’

	‘Maar je kunt hier toch ook niet blijven staan?’ Corrie kijkt haar meelevend aan.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Ik bel wel iemand op die me kan komen halen. En ik ga dan meteen door om aangifte te doen bij de politie.’

	Corrie knikt gerustgesteld. ‘Dat moet je zeker doen. Zulk tuig heeft met zijn tengels van andermans spullen af te blijven. Dus je weet zeker…’

	‘Jawel, Corrie. Ik weet het zeker. Ga jij maar naar huis. Ik ga hulptroepen bellen.’ Ze haalt haar mobieltje tevoorschijn en Corrie knikt. Ze zet haar voet op de trappers en wenst haar sterkte.

	Femke gaat op een hekje zitten en toetst Mariens nummer in. Ze krijgt hem al heel snel aan de lijn. ‘Marien, mijn fiets is gestolen.’

	‘Wat zeg je?’

	‘Ja, je hoort het goed. Mijn fiets is weg.’

	‘Weet je het zeker? Staat hij niet ergens anders?’

	‘Nee. Ik heb nog een rondje om Bloemendaal gelopen, maar echt, de fiets is foetsie.’

	Een moment blijft het stil. ‘Ik kom je halen en dan gaan we spijkers met koppen slaan,’ zegt Marien dan vastberaden.

	‘Ik weet niet hoe we hieraan een einde kunnen maken,’ doet Femke onzeker.

	‘Dat zien we wel.’ Mariens stem klinkt heel donker. ‘Maar wie het ook zijn, die lui gaan steeds een stap verder. Eerst staken ze je banden lek en nu dit. Hiermee gaan ze veel te ver. Als ik die schurken in mijn handen had…’

	‘Ben jij nu in de winkel?’

	‘Ja.’

	‘Blijf maar daar. Ik loop wel.’

	‘Ben je helemaal gek? Jij wacht bij Bloemendaal totdat ik bij je ben. Ik kan het werk makkelijk overdragen aan mijn collega’s. Afgesproken?’

	‘Oké.’ Ze bergt haar mobieltje weer op en staat een moment aarzelend voor zich uit te kijken. Hier wachten of toch maar vast gaan lopen?

	Er komen steeds meer collega’s naar buiten die vragend naar haar kijken. Ze zit hier half op het hekje en natuurlijk vragen ze zich af waarom ze niet naar huis gaat. Ze voelt zich niet op haar gemak en langzaam loopt ze het terrein van Bloemendaal af, in de richting van het park. Ze kan alvast een stukje gaan lopen. Dan komt ze Marien onderweg wel tegen.

	Als ze een stukje het park in gelopen is, begint de onrust in haar omhoog te kruipen. En meteen heeft ze spijt van haar impulsief besluit. Hoe komt ze zo dom? Al maanden fietst ze hier met een bedreigd gevoel. En omdat er gelukkig niets gebeurd is, is het een beetje afgezwakt.

	Zonder erbij na te denken is ze het park in gelopen. Zal ze teruggaan? Ze kijkt achterom. Nee, ze is al een eind op weg. Dat heeft geen zin en Marien kan haar zo tegemoetkomen.

	Haar hart bonst zwaar. Ze heeft er geen verklaring voor, maar ze krijgt het gevoel dat ze achtervolgd wordt. Er is niets te zien. Dus die dwaze gedachte wordt ingegeven door angst. Zo nuchter moet ze zijn. Ze stapt stevig door en doet haar best om niet om te kijken.

	Er kraakt een tak. Ze huivert en wordt meteen boos op zichzelf. Natuurlijk kunnen er takken kraken en bladeren ritselen. Normaal zou ze die geluiden amper horen, maar nu klinkt ieder geluid verdacht.

	Nog een stukje, dan heb je de bocht naar het water. De plas waaraan Marien en zij altijd zitten. Als ze daar maar eenmaal is, dan komt ze al een beetje in de bewoonde wereld. Hoort ze voetstappen? Ze spitst haar oren. Haar hart bonst met zware slagen. Ja, ze hoort iets. Of toch niet? Ze durft niet om te kijken. Daar nadert in de verte een auto. En als deze dichterbij komt, ziet ze dat het Marien is. Een diepe zucht van opluchting ontsnapt haar.

	Marien remt vlak bij haar af. Hij stapt uit en klapt het portier achter zich dicht. Met grote passen beent hij op haar af. ‘Dat was de afspraak niet, Femke.’

	Femke hoort de boosheid in zijn stem doorklinken. Boosheid die ingegeven wordt door bezorgdheid. Bezorgdheid om haar.

	‘Ik weet het,’ zegt ze. ‘Ik ben zonder erbij na te denken het park in gelopen. En ik had al gauw spijt…’

	‘Waarom deed je het dan? Je wist toch dat ik komen zou?’

	Hij gaat vlak voor haar staan en ze moet haar hoofd opheffen om in zijn ogen te kunnen kijken. Zijn ogen… Ze wist niet dat hij zo boos kon kijken. ‘Door al dat gedoe om die gestolen fiets was het al laat geworden,’ zegt ze. ‘Daarom besloot ik in een opwelling om alvast te gaan lopen. Dan zou ik jou vanzelf tegenkomen.’

	‘Dit doe je niet nog eens, Femke.’

	Nu voelt Femke verontwaardiging in zich opborrelen. Hij hoeft haar niet te commanderen. Ze is zelf oud en wijs genoeg om haar beslissingen te nemen. En al is dit niet de goede beslissing, dan heeft ze er in ieder geval van geleerd. ‘Ik fiets hier dagelijks heen en terug,’ zegt ze tegen beter weten in. ‘Ik loop dan net zo veel risico als dat ik loop.’

	‘Met wandelen ben je nog kwetsbaarder dan op de fiets. Dat weet jij net zo goed als ik,’ geeft Marien terug. ‘Bovendien heb ik je al vaker gezegd dat je met de bus moet gaan.’

	‘Dat is om. En ik kom dan veel te vroeg op mijn werk.’

	‘Beter veel te vroeg op je werk, dan dat jou iets overkomt.’

	Femke voelt haar boosheid verder aanwakkeren. Ze kan een trilling in haar stem niet vermijden als ze zegt: ‘Waar haal jij het recht vandaan om mij zo te commanderen?’ Een moment is het heel stil. Femke kan de blik in zijn ogen niet langer verdragen en kijkt van hem weg.

	‘Waar ik het recht vandaan haal?’ herhaalt hij haar vraag. En het lijkt alsof er verbazing in doorklinkt dat ze dat nóg niet begrijpt. ‘Dat is vragen naar de bekende weg, lieve meid. En als je het echt nog niet weet, dan ga je er maar eens diep over nadenken.’

	Zonder nog een woord te zeggen, lopen ze naar de auto. Zwijgend schuift Femke naast hem. Als Marien de auto start en gas geeft, zegt hij: ‘Ik heb bij mijn ouders thuis nog een oude fiets staan. Die is van mijn zus geweest. Als ik hem wat oplap, dan kun jij hem zolang gebruiken. Dan hoef je niet meteen naar een nieuwe uit te kijken.’

	Femke is op slag haar boosheid vergeten. Ze kijkt verrast opzij. ‘Wat fijn,’ zegt ze. ‘Dan ben ik voorlopig geholpen. Misschien komt mijn eigen fiets nog wel tevoorschijn en is dit weer een pesterij geweest van die vervelende knapen.’

	‘Je moet hier melding van maken, Femke. We rijden gelijk door naar het politiebureau.’

	‘Ze zullen echt niet op zoek gaan naar mijn fiets,’ doet Femke spottend. ‘Voor hen is dit een dagelijks incident.’

	‘Dat kan me niet schelen. Ze weten inmiddels van de dreigementen die aan jou geadresseerd zijn. Deze diefstal kunnen ze gelijk bij de andere aangiften voegen. En ze zullen er werk van moeten maken. Met pen en papier spelen kan ik ook.’

	Ondanks alles schiet Femke in de lach. ‘Alsof de politie de zaak zomaar even kan oplossen. Je moet wel realistisch blijven, Marien.’

	‘Dat ben ik juist. Femke, pas alsjeblieft goed op jezelf.’ Zijn stem klinkt bijna smekend. ‘Beloof me dat je deze week met de bus gaat. Ik zal zo snel mogelijk die fiets voor jou in orde maken. Misschien heb je hem over enkele dagen al. Maar dan nog… Is het niet mogelijk dat je met iemand mee kan fietsen? Zijn er collega’s die bij jou in de buurt wonen?’

	‘Jawel, maar die hebben een rijbewijs en een auto.’

	‘Dan is het meteen opgelost,’ zegt Marien triomfantelijk. ‘Waarom heb je niet eerder met die collega’s besproken of je mee kunt rijden?’

	‘Ach jij, dommerd.’ Femke lacht. ‘We werken toch allemaal in wisselende diensten? Zo vaak komt het niet voor dat we gelijk beginnen of stoppen. Dat wordt zo’n gepuzzel.’

	Marien geeft geen antwoord, want ze zijn bij het politiebureau gearriveerd. Femke zucht. Wat een gedoe toch. Ze hoopt dat het snel opgelost is. Dit mag niet langer voortduren. Ze merkt dat het flink op haar zenuwen gaat werken. Ze was juist zo blij dat ze opgeknapt was. Als ze niet oppast, is ze straks weer terug bij af. En dat wil ze niet. Die schurken, die haar het leven proberen zuur te maken, krijgen haar niet klein.

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 


20

	 

	Femke moet eraan wennen om met de bus naar haar werk te gaan. Waarom is er geen betere aansluiting? Dat mag weleens gemeld worden in het gemeentehuis. Het is meteen een goed aandachtspunt voor de eerstvolgende gemeenteraadsvergadering.

	Marien heeft haar gezegd dat het voor enkele dagen is, maar het liefst zou hij zien dat ze in het vervolg met het openbaar vervoer zal gaan. Hij maakt zich heel bezorgd om haar. Het geeft haar enerzijds een prettig gevoel. Anderzijds vindt ze dat hij veel te veel de baas over haar speelt. Ook al is het met de beste bedoelingen.

	Ze kijkt peinzend voor zich uit naar buiten. Bomen schieten langs haar heen. Als kind zou ze die tellen. Zomaar, uit gewoonte. Nu denkt ze er niet aan.

	Ze maakt een zelfanalyse. Heeft ze nog steeds hetzelfde minderwaardigheidsgevoel als pakweg een halfjaar geleden? Mm, ze is zich bewuster geworden van zichzelf. Ze weet dat het niet aan de buitenkant ligt, maar aan haar innerlijk. Het voelt prettig aan dat ze veel is afgevallen en met Marien zo’n fijn contact heeft. Hoewel… Voor Marien blijft ze dezelfde, hoe ze ook is. Met veel kilo’s of minder kilo’s. Hij heeft haar een poosje geleden in ronde bewoordingen gezegd dat hij om haar geeft. Zou hij dat in een opwelling hebben gezegd? En als het echt zo was, zou hij nog steeds dezelfde gevoelens voor haar hebben? Hij heeft zich de laatste tijd daarover niet meer tegen haar geuit. Wel maakt hij zich zorgen om haar. Het liefst zou hij willen dat er dagelijks iemand met haar mee ging om haar te beschermen.

	Ze knijpt haar handen tot vuisten. En dan te bedenken dat ze dit alles te danken heeft aan die vervelende lui die het haar steeds opnieuw lastig maken. Wist ze maar wat ze er aan kon doen. Wat dat betreft voelt ze zich machteloos. Het is beangstigend en bedreigend.

	Ze is blij als de bus stopt bij de halte waar ze uit moet stappen. Gelukkig is het vlak bij Bloemendaal. Ze moet een drukke weg over, een straatje binnendoor en dan is ze al op het terrein van het gezinsvervangend tehuis. Even later loopt ze door de draaideur van het gebouw naar binnen. Het is uiteraard nog vroeg, maar ze kan vast beginnen met koffiedrinken, en rapporten doorlezen.

	In het voorbijgaan wordt ze begroet door Corrie, die eerder moest beginnen dan zij. Ze vraagt meteen belangstellend of er iets bekend is over haar fiets. Femke schudt haar hoofd en blijft even staan voor een praatje. Ze praat niet te lang, want Corrie heeft het druk.

	Onwillekeurig kijkt Femke steeds om zich heen naar iedereen die langskomt. Dat is ook een gewoonte geworden. Nee, ze ziet geen Gijsbert. Ze wordt moe van zichzelf en kan het niet uitstaan dat ze daar onbewust iedere dag weer op let. Ze heeft hem gelukkig al een poosje niet gezien. Het is haar best. Het zal wel komen omdat hij nog steeds niet volledig werkt.

	Ze is blij als ze aan de slag kan. Ze begint ook maar iets eerder. Dat verlicht meteen het werk van haar collega’s. Het is onzinnig om te wachten tot de tijd aangebroken is dat zij kan beginnen. Het is druk en hectisch genoeg. Bovendien vindt ze in haar werk de nodige afleiding. Dagelijks geniet ze ervan. Het contact met de bewoners, het begeleiden en verzorgen. En ze ontvangt veel liefde terug.

	Nee, niet van iedereen. Er zijn ook bewoners die agressief zijn, mensen die last hebben van psychoses, zodat ze aan waandenkbeelden lijden en geen oog hebben voor de omgeving en voor degenen die hen verzorgen. Maar wat de bewoners ook mankeert, Femke helpt hen graag. Ze houdt van deze mensen.

	Het is deze ochtend nog drukker dan gewoonlijk. De oorzaak daarvan is niet precies aan te wijzen, maar Femke is blij als de koffiepauze aanbreekt. Even een rustig moment om op adem te komen. Als ze de personeelskamer binnenkomt, merkt ze meteen dat de sfeer anders is dan normaal. Er hangt een zekere spanning. Iedereen praat door elkaar heen en geeft de ander bijna de kans niet iets te zeggen.

	Femke schuift naast Marlies, een van de weinigen die kalm op een stoel zit. Ze houdt de koffiekan omhoog en kijkt Femke vragend aan. ‘Koffie?’

	‘Graag.’ Femke houdt het kopje bij, dat haar collega volschenkt. ‘Het lijkt erop dat er iets bijzonders aan de hand is,’ merkt ze tegen Marlies op. ‘Iedereen praat door elkaar heen. Ik kan het niet eens volgen. Weet jij er meer van?’

	Marlies knikt. ‘Er schijnen de laatste tijd grote fouten gemaakt te worden bij het eten. Bewoners krijgen een verkeerd dieet of er wordt te weinig eten opgediend.’

	‘Wie doet dat?’ Femke kijkt haar collega vragend aan.

	Marlies haalt haar schouders op. ‘Dat weet ik niet. Waarschijnlijk weten de anderen meer.’

	Er komen collega’s aan hun tafel zitten. Marlies schenkt koffie en ondertussen wordt er druk doorgekwebbeld.

	Eindelijk komt ze er bij stukjes en beetjes achter wat er nu precies aan de hand is. Een andere collega vertelt het haar: ‘Zoals je weet worden bij bewoners die hun medicijnen niet in willen nemen, deze vermalen door het eten. Nu zijn deze maaltijden verwisseld, zodat de verkeerde persoon de verkeerde medicijnen binnenkreeg, met alle gevolgen van dien.’

	Femke kijkt geschrokken op. ‘Bloemendaal kan hierover aangeklaagd worden,’ zegt ze gealarmeerd. ‘Dit is een bedreiging voor de gezondheid van de bewoners. Dit mag niet getolereerd worden.’

	‘Er is al werk van gemaakt,’ stelt een andere collega haar gerust. ‘En of het nu expres of per ongeluk gebeurd is; de dader hebben ze inmiddels te pakken.’

	Dan hoort ze dat Gijsbert is ontslagen. Er gaat een schokje door haar heen. Gijsbert ontslagen? Is het Gijsbert die deze fouten heeft gemaakt? En is hij voorgoed weg? Weg uit Bloemendaal? Ze kan het niet helpen, maar een golf van blijdschap gaat door haar heen. Dat is voor haar goed nieuws. Maar hoe en wat en wanneer?

	‘Ik begrijp het niet.’ Femke kijkt Jorien, haar collega, vragend aan. ‘Gijsbert stond in de keuken. Hoe kan het dan, dat hij maaltijden verwisselde? Het ronddelen en medicijnen vermalen door het eten hoort toch niet tot zijn taak?’

	‘Hij hielp niet alleen in de keuken,’ legt Jorien uit. ‘Hij deelde ook vaak maaltijden uit. Hij was op het gebied van voeding zo’n beetje het manusje van alles.’

	‘Ik heb altijd gedacht dat hij hier de kok was.’

	‘Dan ben je een beetje verkeerd voorgelicht. Natuurlijk mocht hij helpen met het bereiden van het eten, als assistent van de kok. Uiteindelijk had hij niets te vertellen in de keuken.’

	Femke schudt verbaasd haar hoofd. Ze weet zich goed te herinneren dat Gijsbert haar vertelde dat hij als kok in de keuken werkte en zij begreep hieruit dat hij daar dus de nodige diploma’s voor had. Hij heeft haar dus voorgelogen.

	‘Hij maakte al veel langer fouten,’ hoort ze haar collega verder vertellen. ‘Nog voor hij die rugklachten kreeg. Toen heeft hij al een paar keer een waarschuwing gehad.’

	‘Waren die rugklachten wel echt?’ vraagt iemand zich af.

	‘Daar blijf ik verder vanaf,’ gaat Jorien verder. ‘Waarom zou hij dat niet gehad kunnen hebben? Hoe dan ook, na een periode van ziek zijn is hij weer teruggekomen in Bloemendaal om voor enkele halve dagen te beginnen en het daarna op te bouwen. Opnieuw maakte hij fouten. Meer en erger dan enige tijd geleden. De directie moest hem op den duur wel ontslaan. Want de gezondheid van de bewoners staat uiteraard bovenaan.’

	‘Is hij op staande voet ontslagen?’ vraagt iemand.

	Jorien knikt. ‘Op staande voet.’

	Femke voelt een ongekende rust over zich komen. Nu pas beseft ze ten diepste hoezeer de aanwezigheid van Gijsbert in Bloemendaal haar gehinderd heeft. Het is alsof er een grote last met vele kilo’s van haar schouders is afgevallen. Eindelijk, eindelijk is ze van haar kwelgeest bevrijd.

	Maar de bewoners… Ze vraagt er haar collega naar. Deze jonge vrouw knikt haar geruststellend toe. ‘Er is gelukkig niets onoverkomelijks gebeurd. Het is vrij snel ontdekt. Een enkele bewoner had zijn of haar eten al naar binnen. Behalve wat bijverschijnselen is het voor deze mensen met een sisser afgelopen. De dokter is bij deze mensen geweest en heeft hen onderzocht. Het viel mee. Maar dit mag zich uiteraard niet herhalen en daarom kon Gijsbert niet langer blijven.’

	‘Ik ben blij toe,’ zegt er iemand spontaan. ‘Ik vond hem niet sympathiek. Aan de blik in zijn ogen vertrouwde ik hem niet.’

	‘Hoe ieder persoonlijk over hem dacht, zullen we in het midden laten,’ sust Jorien. ‘Daar gaat het uiteindelijk niet om. Het ging om de gezondheid van de bewoners. Daar mag niemand aankomen.’

	Femke moet haar best doen om zo neutraal mogelijk te blijven. Wat gaat het een ander aan hoe opgelucht zij zich voelt? Waarschijnlijk is ze nu in één keer van alle ellende af. Ze kan met een gerust hart heen en weer fietsen naar en van Bloemendaal, zonder zich een moment bedreigd te voelen. Gijsbert ziet ze vast niet meer, of het moet bij een toevallige ontmoeting zijn op straat. Maar dan nog hoeft ze geen contact meer met hem te hebben. Gelukkig niet.

	Pas als ze die middag in de bus zit op weg naar huis, realiseert ze zich dat ze wel heel optimistisch is geweest. Want zullen die vervelende brieven nu wel stoppen? En haar fiets is ze nog altijd kwijt. Die ziet ze waarschijnlijk nooit meer terug.

	Als die vervelende lui kwaad willen doen, weten ze haar heus wel te vinden. Of het Gijsbert nu is, of zijn vrienden… Veilig is ze nog steeds niet. En toch… toch kan ze de blijdschap vanbinnen niet uitbannen. Als ze straks thuiskomt, gaat ze eerst Marien bellen om hem het goede nieuws te vertellen.

	Ze hoeft hem niet te bellen. Want als ze via de achterdeur naar binnen wil lopen, ziet ze een vreemde damesfiets staan. Eerst vraagt ze zich af wie er bij hen is. Als ze echter de deur opendoet, hoort ze een mannenstem. En ze herkent de stem meteen: Marien.

	Haar hart bonst. Marien komt de oude fiets van zijn zus brengen. Dat heeft hij snel voor elkaar. Hij moest er immers nog het een en ander aan opknappen, zei hij gisteren. Er tintelt iets bij haar vanbinnen. Marien die zo zijn best doet om haar te helpen. Ze beseft eens te meer hoeveel hij voor haar is gaan betekenen. Maar hoe zou ze hem dat duidelijk moeten maken? Het hem gewoon zeggen? Ze is zelf degene die de boot heeft afgehouden omdat ze er niet aan toe was. Nu heeft ze er spijt van.

	Als ze de kamer binnenkomt, ziet ze Marien bij Lisa zitten. Ze zijn druk in gesprek, maar houden eensklaps stil. Mariens ogen lichten blij op. Femke ziet haar moeder van hem naar haar kijken en ze glimlacht veelbetekenend.

	‘Goedendag,’ zegt Femke. Haar stem klinkt vrolijk. Er zijn genoeg redenen waarom ze zo opgewekt is. En die zal ze snel vertellen. Haar tas laat ze van haar schouder glijden en ze vergeet hem onder de kapstok te zetten. ‘Je wilt me toch niet vertellen dat die fiets nu al klaar is, hè?’ vraagt ze schalks aan Marien.

	‘Dat wil ik wel,’ zegt hij. ‘Ik ben gisteravond gelijk aan de slag gegaan en het viel allemaal wel mee met die fiets. Ik heb er een rondje op gereden en hij rijdt prima. De banden heb ik nog eens opgepompt en voorlopig ben jij ermee geholpen. Het is niet zo’n mooie fiets, maar…’

	Femke haalt nonchalant haar schouders op. ‘Ach, wat kan mij dat schelen. Ik ben er blij mee.’

	‘Hoe was het vandaag?’ vraagt Lisa.

	‘Goed. Een fijne dag gehad,’ antwoordt Femke. Ze slikt de rest voorlopig in. Haar ouders heeft ze nog steeds niet over Gijsbert verteld. Wat niet weet, wat niet deert. Ze zouden zich veel te ongerust maken.

	‘Koffie, Fem? Jij ook nog, Marien?’

	Lisa loopt de kamer al uit en Femke gaat naast Marien zitten. ‘Gijsbert is weg,’ zegt ze zacht, zodat ze zeker weet dat haar moeder vanuit de keuken haar niet kan horen.

	Marien trekt vragend zijn wenkbrauwen op. Hij kan deze snelle overgang van onderwerp niet direct plaatsen. ‘Wat zeg je?’

	‘Gijsbert is weg,’ herhaalt Femke. ‘Hij is ontslagen.’

	‘Waarom dat?’

	Femke vertelt wat ze weet. Opgelucht kijkt ze Marien aan als ze klaar is met haar verhaal. ‘Het is alsof er een groot pak van mijn schouders is afgevallen. Nu durf ik weer heen en weer te fietsen naar mijn werk en naar huis zonder continu om me heen te hoeven kijken. Ik hield altijd onwillekeurig de omgeving in de gaten.’

	Marien schudt zijn hoofd. ‘Dat je altijd zo bang was onderweg, heb je me nog nooit verteld. Je deed net alsof ik me veel te ongerust maakte. Nu komt de aap uit de mouw.’

	‘Nou ja, helemaal lekker voelde ik me natuurlijk niet. Vooral niet na die keer dat Thomas en Suzanne me van mijn werk af kwamen halen. Tja, en die laatste keer toen mijn fiets gestolen was en ik jou alvast tegemoet ging.’ Ze zucht diep en vervolgt: ‘Nu hoef ik me nergens meer druk over te maken. Voor mijn part verhuist hij ook nog, dan hoef ik hem nooit meer tegen te komen.’

	Lisa komt weer binnen met koffie. En daardoor onthoudt Marien zich voorlopig verder van commentaar. Als even later Suzanne binnenkomt en daarna Ruud, is de gezelligheid compleet.

	Marien blijft nog even zitten, maar na een poosje staat hij op en loopt hij samen met Femke naar de fiets. Hij wijst haar aan wat hij heeft opgeknapt en vraagt haar even een stukje te fietsen. ‘Dan weet ik zeker dat de fiets prettig rijdt.’

	Femke geeft maar al te graag gehoor aan zijn verzoek. Ze fietst een rondje en luid bellend komt ze weer bij hem terug. ‘Hij rijdt prima. Ik kan niet eens merken dat het een oudje is.’

	Marien glimlacht en knikt tevreden. ‘Zo mag ik het horen. Ik hoop dat je er nog veel plezier van mag hebben.’

	‘Wil je zus hem niet terug?’

	Marien schudt zijn hoofd. ‘Welnee. Ze heeft al lang een andere. Een gloednieuwe. Deze stond als reserve bij mijn moeder in de schuur.’

	‘Hartelijk bedankt, Marien.’

	Ze ziet iets verdachts glinsteren in Mariens ogen. Ze is meteen op haar hoede. ‘Gaat dat zo?’ vraagt hij.

	‘Hoe had je dan gedacht?’ houdt Femke zich onnozel.

	‘Krijg ik er geen kus voor?’

	Femke voelt de warmte in haar gezicht optrekken. ‘M’n grootje,’ zegt ze. ‘Suzanne staat met een verrekijker achter het raam.’

	Ze staan samen achter het hekje dat de tuin van het pad scheidt. Marien kijkt achterom, maar kan geen Suzanne ontdekken. ‘Smoesjes,’ bromt hij. ‘Allemaal smoesjes. Maar als jij echt bang bent voor pottenkijkers, wil ik wel achter de schuur gaan staan.’

	‘Hoeft niet.’ Femke buigt zich voorover en geeft hem een snelle zoen op zijn wang. Voordat hij van zijn verbazing is bekomen, duwt ze met haar voorwiel het hekje open en is ze op het pad dat naar de keukendeur leidt.

	Hij steekt een vuist naar haar op. ‘Wacht jij maar, Femke Rozemeier, deze keer laat ik je gaan. Maar de volgende keer kom je er niet zo gemakkelijk vanaf. Dit had meer weg van een vluchtig veegje. Ik zal het je nog wel leren.’

	Femke lacht hoog en klaterend. Ze voelt zich opeens heel licht vanbinnen. Suzanne staat haar op te wachten in de keuken. ‘Jij hebt ons wat te vertellen,’ zegt ze. ‘Je straalt en je hebt een rode kleur. Het is aan, hè?’

	Femke kijkt haar zus oprecht verbaasd aan. ‘Hoe kom je daar nu bij?’

	‘Niet?’ Een moment kijkt Suzanne beteuterd. ‘Ik dacht toch echt… tjonge, hoelang blijven jullie dan om elkaar heen draaien?’

	‘Bemoei je er niet mee.’

	‘Niet mee bemoeien? Wat deed jij toen Thomas en ik lange tijd vriendschappelijk met elkaar omgingen? Jij wilde zelfs ingrijpen.’

	Femke gaat snel de keuken uit. De grond wordt haar te heet onder de voeten. Ze weet dat Suzanne volkomen gelijk heeft.

	Die avond gaat ze vroeg naar bed. Haar hoofd tolt. Ze is moe en het klopt bij haar slapen. Als het maar niet op hoofdpijn uitdraait. Er zijn zo veel gedachten die haar in beslag nemen. Ondanks dat ze zo moe is, kan ze de slaap niet vatten. Deze dag heeft veel emoties in haar losgemaakt. En de opluchting voert nog steeds de boventoon. Opluchting omdat ze bevrijd is van dat dreigende gevoel. Of is ze te vroeg met deze conclusie?

	Ze legt haar handen onder haar hoofd. In de duisternis tuurt ze naar het plafond, waar een zwak licht te zien is van de lantaarnpaal buiten voor haar raam. Duisternis en licht. Er is veel duisternis geweest in haar leven. Maar heeft haar dat bij het Licht gebracht? Het ware Licht?

	Beschaamd moet ze bekennen dat ze het veel te vaak alleen uitgezocht heeft. In sommige momenten, als het haar te veel was, wist ze God makkelijk te vinden. En verder heeft ze het zelf willen klaren. Wat is zij voor iemand?

	In de grootste smarten,

	Blijven onze harten

	In de Heer’ gerust.

	Onwillekeurig komt dit stukje van een psalm in haar gedachten. Heeft zij werkelijk de grootste smarten in haar leven gekregen? Als ze om zich heen ziet, dan zijn er nog veel ergere dingen. Rampen, vreselijke ziekte, dood… Daar heeft de Heere haar voor bewaard. Ze heeft reden om te danken. Te danken voor alles wat Hij haar nog schenkt.

	Marien is niet voor niets op haar weg geplaatst. Er gebeurt niets bij toeval. Hij heeft haar gesteund in moeilijke momenten. Hij was er altijd. In haar nabijheid of op de achtergrond. Is dat ook geen geschenk van God?

	Er is zoveel over om voor te danken. En zij heeft altijd voor zichzelf geleefd. Zichzelf beklaagd over haar figuur, haar uiterlijk, haar diabetes, haar alleen zijn. Ze heeft haar leven met behulp van Marien beter in balans kunnen krijgen.

	Nee, ze vindt haar figuur nog steeds niet mooi. Maar is dat werkelijk belangrijk? Als ze maar vrede voelt vanbinnen. Dáár gaat het om. De Heere heeft haar geschapen zoals ze is en zoals ze er mag zijn. Met de kwaliteiten die zij gebruiken mag. Kwaliteiten om mensen te helpen en verzorgen die een beperkt verstandelijk vermogen hebben. Die mensen houden van haar om wie ze is. Niet om hoe ze eruitziet.

	Van nu af aan gaat ze haar zegeningen tellen. En die zijn er genoeg. Beschaamd laat ze zich uit haar bed zakken. Op haar knieën voor de rand van haar bed dankt ze voor het eerst voor zo veel zegeningen die ze van de Heere heeft ontvangen. Daarna kruipt ze weer onder haar dekbed en kan ze zich overgeven aan een diepe slaap.
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	In de weken die volgen, kan Femke zich voor het eerst in een lange, lange periode weer wat ontspannen. Ze gaat met plezier naar haar werk. Op de fiets van Mariens zus.

	De dagen gaan weer lengen. De eerste sneeuwklokjes hebben zich al laten zien. Het voorjaar vindt ze ieder jaar weer heerlijk. Daar houdt ze zo van. ’s Morgens is het nog wel koud. Maar dat zal over enkele weken ook veranderen. Ze voelt zich prettig. Want met haar gezondheid gaat het ook goed. Nog steeds kan ze haar ziekte met tabletten onder controle houden. De dokter is tevreden en de diëtiste ook. Ze blijft mooi op gewicht. Als er per ongeluk toch enkele kilo’s bij gekomen zijn, werkt ze die er zo snel mogelijk weer af.

	Ze betrapt zichzelf er dikwijls op dat ze loopt te zingen en haar lach klinkt regelmatig klaterend op. Ook de anderen merken het aan haar. Natuurlijk zocht Suzanne het meteen in de romantische hoek. De oorzaak van deze positieve verandering moest uiteraard bij Marien gezocht worden, volgens haar.

	Marien… Ze kan niet goed hoogte van hem krijgen. Hij blijft zo op afstand. Hij is vriendschappelijk, hartelijk en bezorgd. Daar blijft het nog steeds bij. En dat terwijl hij in het begin veel te hard van stapel liep naar haar zin. Het is en blijft een man van uitersten. Hoe moet ze hem nu duidelijk maken dat haar gevoelens voor hem zijn veranderd? Dat ze van hem is gaan houden, iedere dag steeds meer?

	Ze durft haar gevoelens niet aan hem te tonen. Stel je voor. Misschien is het bij hem voorbij. Ze wordt een beetje triest van deze gedachten, maar ze kan ze ook niet uit haar hoofd zetten. Als ze aan het moment denkt dat ze met Marien achter de schuur stond en dat zij hem bedankte voor die fiets… dan krijgt ze het warm. Ze gaf hem toen een zoen. Hij daagde zelf uit. En ze had gedacht dat dit snel een vervolg zou hebben. Dat liet hij wel blijken toen hij zei dat hij het haar wel zou leren.

	Sinds die tijd houdt hij zich weer op de vlakte. Ze begrijpt er niets van. Helemaal niets.

	De fiets zet ze even later met een stevig slot bij Bloemendaal. Al is het een oudje, ze heeft de schrik te pakken. Ze heeft haar fiets niet meer teruggezien. Dat had ze trouwens niet verwacht ook.

	Stel je voor dat degene die hem gestolen had, de fiets weer bij haar terug zou brengen en zou zeggen: ‘Alsjeblieft, hier heb je hem terug. Bedankt voor het lenen.’ Ze moet er een beetje om lachen. Hoewel er natuurlijk niets te lachen valt. Het is vervelend genoeg.

	Ze loopt naar binnen, groet enkele collega’s die om dezelfde tijd moeten beginnen als zij en gaat dan snel aan de slag. Ze heeft vandaag een A-dienst. Ze heeft er zin in. Het is mooi weer en misschien kan ze vandaag met enkele bewoners naar buiten. Als er tijd genoeg is natuurlijk.

	De dag vliegt voorbij. Neuriënd doet ze haar werk. Heerlijk, om zo ontspannen bezig te zijn en niet bang te hoeven zijn om Gijsbert tegen te komen.

	De bewoners merken het ook aan haar. Ze gaat veel meer ontspannen met de mensen om en haar vrolijkheid slaat op de bewoners over. Ze geniet nog meer dan anders van haar werk.

	En als ze die middag volgens plan haar kans ziet om met enkele mensen naar buiten te gaan en te genieten van het prachtige weer, kan haar dag niet meer stuk. Voor ze het weet, is de dag om.

	Als ze die middag weer aanstalten maakt om naar huis te gaan, komt Corrie binnen. Zij heeft een late dienst. Femke draagt het werk aan haar over en ze praten nog een poosje met elkaar.

	‘Je hebt zeker nooit meer iets van je fiets gezien of gehoord?’ vraagt Corrie belangstellend.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee, ik heb het niet eens verwacht. Gelukkig kon ik aan een andere fiets komen. Het is een oudje. Maar dat geeft niet. Hij fietst lekker.’

	‘Je kunt tegenwoordig beter op een oud karretje rijden, dan op een gloednieuwe,’ vindt Corrie. ‘Een oud rijwiel pakken ze minder snel dan een nieuwe.’

	‘Ik heb er een stevig slot omheen gedaan,’ vertelt Femke. ‘Je weet maar nooit. Ik heb geen zin om dat eind naar huis te lopen.’

	‘Gelijk heb je,’ zegt Corrie. ‘Zeg Fem, ik kwam voor de verandering van een heel andere kant naar Bloemendaal, want ik was bij een vriendin geweest. Volgens mij reed ik precies de route die jij ook altijd fietst. Het zou wel heel toevallig zijn, maar ik heb onderweg een fiets gezien die achteloos in de bosjes is gegooid. Ik dacht zelfs nog even dat die fiets weleens van jou kon zijn.’

	‘Mijn gestolen fiets?’ Femke kijkt haar collega verbaasd aan.

	Corrie haalt haar schouders op. ‘Ik wil je niet blij maken met een dode mus. Maar je weet immers nooit. De fiets lag half in de bosjes. Het frame was zilvergrijs en er hing een bruine fietsmand aan het stuur.’

	Er gaat een schok door Femke heen. ‘Had die mand zijn beste tijd gehad?’

	‘Tja,’ zegt Corrie peinzend. ‘Ik fietste er voorbij en zo heel goed heb ik die fiets natuurlijk ook niet bekeken. Dom eigenlijk, maar ik dacht in de verste verte niet aan jouw gestolen fiets. Pas nu ik je zie dringt het tot me door dat hij het best weleens zou kunnen zijn. Die mand… volgens mij stak er een stuk van het riet half uit en het hengsel bestond meer uit ijzerdraad dan riet.’

	‘Maar dat is hem!’ Femke gilt het bijna uit en Corrie tempert haar opwinding door snel haar vinger tegen haar lippen te leggen: ‘Sst. Je slaat alarm hier met je gegil. Weet je het zeker? Ik heb die fiets in een flits gezien toen ik voorbijreed. Ik begrijp eigenlijk niet dat ik hem nog zo goed weet te beschrijven. Onbewust heb ik hem toch beter in me opgenomen dan ik dacht.’

	‘Ik moest een nieuwe fietsmand kopen,’ vertelt Femke haastig. ‘Hij zag er inderdaad niet meer uit. Waar lag die fiets?’

	Corrie maakt een armgebaar in de richting van het park. ‘Het fietspad uitrijden door het park. Dan kom je op het punt dat je een bocht naar links kan maken, naar de plas. In die bocht lag je fiets. Half in de struiken.’

	‘Ik ga er meteen heen.’

	‘Ik hoop voor je dat ik gelijk heb,’ zegt Corrie. ‘Als het zo is, laat je me het dan even weten?’

	Femke knikt en geeft haar collega een hartelijke klapje op haar schouder. ‘Als mijn fiets het werkelijk is, dan krijg jij van mij een prachtig boeket bloemen.’

	Corrie schudt haar hoofd. ‘Dat hoeft niet, joh. Ik ben al lang blij als het inderdaad je eigen fiets is. Succes ermee en laat het me nog even weten. Heb je het nummer van mijn mobiel?’

	‘Jawel, het staat in mijn adressenboekje. Werk ze, Cor. Je hoort nog van me.’

	‘Veel succes,’ wenst Corrie en steekt haar hand naar haar op. Dan verdwijnt ze snel in de personeelskamer. Er is genoeg te doen.

	Femke haalt haar fiets van het slot. De fiets van de zus van Marien. Ze glimlacht. Nog even, dan heeft ze onverwacht toch nog haar eigen fiets terug. Ze doet het grote hangslot in de zijtas en haast zich om weg te komen.

	Stel je voor dat het haar fiets toch niet is. Dat zou een tegenvaller zijn. Maar hij voldoet helemaal aan de beschrijving die Corrie haar gaf. Ze is heel benieuwd.

	Sneller dan anders fietst ze over het fietspad door het park. Daar is de bocht. De handremmen piepen en knarsen, zo snel houdt ze in. Ja, daar ligt de fiets, half in de bosjes. De fiets van Mariens zus zet ze op de standaard. Met twee stappen is ze bij de fiets in de bosjes. Haar hart bonst. Ja hoor, ze ziet het meteen. Het is inderdaad haar fiets. Ze trekt het rijwiel eruit en kijkt keurend naar het geheel.

	Hij is het. Hij is het echt! De fietsmand is oud en versleten. Die was aan vervanging toe. Dat die dief dat ding er nog op heeft laten zitten… Ze controleert de remmen, kijkt naar de verlichting, het spatbord, de kettingkast en probeert de bel uit. Ja, die doet het nog en zover ze het kan bekijken, kan ze er zo op wegfietsen.

	Ze begrijpt hier helemaal niets van. Wie is het die haar fiets gestolen heeft en deze na enkele weken hier weer in de bosjes gooit? En dat nog wel zonder er iets aan te beschadigen of er onderdelen af te halen? Het is een nette dief in dit geval, maar wat wil diegene met dit alles?

	‘Zo Femke, kom jij je oude fiets weer ophalen?’

	Verstard staart Femke voor zich uit. Ze heeft niemand aan horen komen en ze schrikt heftig van de stem plotseling achter haar. Het is een overbekende stem. Nog voor ze zich omdraait, weet ze aan wie die stem toebehoort.

	Haar hart bonst met felle slagen. Haar handen knijpen zich om het stuur van haar fiets. Haar benen voelen slap en ze trilt van top tot teen. Langzaam laat ze de fiets weer zakken. Dan draait ze zich om en kijkt in het gezicht van haar kwelgeest: Gijsbert.

	Komt ze nooit van die jongen af? Wat moet hij hier? Hij heeft een grote grijns om zijn mond. In zijn ogen flikkert iets. Iets onheilspellends.

	Femke voelt de angst in zich opkomen. Ze beseft echter dat ze hiervan niets aan hem mag laten merken. Als hij werkelijk iets van haar bangheid weet, dan is ze verloren en heeft hij haar volkomen in zijn macht.

	‘Wat doe jij hier?’ weet ze uit te brengen.

	Gijsbert zegt niet direct iets terug en staart haar alleen maar aan. Dat maakt Femke des te banger en onzekerder. De angst suist in haar oren, golft door haar lichaam. Ze vertrouwt hem niet.

	Eindelijk doet hij zijn mond open. Hij geeft geen antwoord op haar vraag, maar stelt een andere. Iets waar ze niet op bedacht is. ‘Waarom heb jij mij verlinkt?’

	Femke is hoogst verbaasd en haar gedachten gaan razendsnel door haar hoofd. Verlinkt? Ze weet in de verste verte niet wat hij bedoelt. ‘Verlinkt?’ herhaalt ze. En flinker dan ze zich voelt, zegt ze: ‘Als je mij eerst eens uit wilt leggen wat je bedoelt.’

	‘Houd je niet van de domme.’ Femke hoort een dreigende klank in zijn stem. Zijn ogen schitteren gevaarlijk.

	Waarom is het hier zo stil? Waarom komen er geen voetgangers of fietsers langs? Heel in de verte hoort ze geluiden vanaf de plas. De wind ritselt door de toppen van de bomen. Vogels tsjilpen, maar verder is er niets dan de eenzaamheid.

	‘Houd je niet van de domme,’ herhaalt Gijsbert. ‘Mijn ontslag bij Bloemendaal heb ik aan jou te danken. Jij hebt mij in kwaad daglicht gezet. Je hebt allerlei onzin doorverteld over fouten die ik gemaakt zou hebben in de keuken…’

	Femke staart hem verbijsterd aan. Haar mond gaat open, dan weer dicht. Er komt geen geluid uit haar keel. Dit is te bizar. Waaraan ontleent hij het recht om haar zo vals te beschuldigen? Is dit een nieuwe vorm van pesten? Wat moet ze hier nu op zeggen? Hij weet zelf heel goed dat hij liegt. Of hij gelooft in zijn eigen leugens. Zij wist van niets en hoorde pas van zijn ontslag toen hij al weg was.

	Met het puntje van haar tong likt ze langs haar droge lippen. Haar handen knijpt ze tot vuisten. Wat laag is dit. Wat laf om haar van iets te beschuldigen waar ze part noch deel aan heeft.

	‘Ik begrijp niet waar je het over hebt,’ zegt ze dan ook. ‘Ik wist niets van fouten die je maakte in de keuken. Ik hoorde pas van je ontslag toen je al weg was uit Bloemendaal.’

	Gijsbert doet een stap dichterbij. Femke doet onbewust een stap naar achteren. Ze voelt de takken van de bosjes in haar rug prikken. ‘Maak dat de kat maar wijs,’ gaat hij verder. ‘Jij wilde niets met me te maken hebben. Je hield afstand en je nam mij die pesterijtjes van vroeger hoogst kwalijk. En dat wilde je alsnog na al die jaren wreken door ervoor te zorgen dat ik mijn ontslag kreeg.’

	Gijsbert is ziek is zijn hoofd! In een flits gaat die gedachte door haar heen. Ze wist al dat hij dat gepest van vroeger bagatelliseerde. Maar dat hij nu zo ver gaat door te denken dat zij zich hiervoor zou wreken door voor zijn ontslag te zorgen… daarmee gaat hij wel heel ver. ‘Voel jij je wel helemaal lekker?’ schiet ze fel uit. Een moment is haar angst weg en neemt de verontwaardiging de overhand. ‘Ik heb niets met dat ontslag van jou te maken. Ik hoorde het van collega’s en zoals ik net al vertelde: jij was toen al uit Bloemendaal weg. Ik wist van niets. Vertel me liever wie er achter al die dreigende telefoontjes en brieven zat. En wie het is geweest die mijn banden lekprikte en daarna mijn fiets gestolen heeft…’

	‘Ik! Dat wil je toch horen?’ Hij komt nog dichterbij. Zijn gezicht staat onheilspellend. Femke doet nog een stap verder naar achteren. Ze merkt dat ze op deze manier de bosjes in gaat. Ze moet zorgen dat ze op het fietspad komt. Dat ze goed in het zicht is. Maar voor wie? Er komt niemand. Het is nog steeds heel stil.

	‘Dat wil je toch horen, Femke? Vetke kan ik niet meer zeggen. De nodige kilo’s zijn eraf, zo te zien. Dat komt door je suiker zeker?’

	‘Ik denk dat we nu wel uitgepraat zijn.’ Femkes stem schiet hoog op. En ze moet nu oppassen om niet in paniek te raken. Ze vertrouwt Gijsbert niet. ‘Moet ik je nu ook nog bedanken dat je mijn fiets hier hebt teruggebracht?’

	Zijn handen belanden op haar schouders. Onder die aanraking huivert ze. Ze probeert ze af te schudden, wat haar niet lukt. Wat wil hij van haar? ‘Je zou het kunnen doen,’ grinnikt hij. ‘Misschien dat je door dit alles een lesje hebt geleerd. Dan is mijn wraak niet voor niets geweest.’

	‘Blijf van me af,’ snauwt ze.

	Gijsbert lacht opnieuw. Het is een gemene lach. Hij laat zijn handen waar ze zijn. ‘Wat wil je ertegen doen? Je bent in mijn macht. Dat was je al in je kinderjaren en het geeft me een geweldige kick dat ik nog steeds macht over je heb nu je volwassen bent.’

	Femke denkt koortsachtig na. Op de een of andere manier moet ze hem afleiden. Zoals hij nu doet, is hij gevaarlijk. Ze is beslist niet veilig in zijn nabijheid. ‘Wat heb je ermee voor dat je eerst mijn banden hebt lekgestoken en daarna mijn fiets gestolen? Waarom heb je mij bedreigd met die telefoontjes en die brieven? Waarom?’

	Ze heft haar hoofd fier naar hem op. Ze probeert met haar ogen zijn blik vast te houden. Zou hij het trillen van haar lichaam voelen? Dat mag niet. Als hij merkt dat ze bang is, gaat het echt fout.

	‘Om jou een lesje te leren,’ antwoordt Gijsbert. ‘Jij hebt al die tijd veel te hoog van de toren geblazen. Die klap in mijn gezicht ben ik nog niet vergeten. Dat zal je weer goed moeten maken.’

	‘Ik was het niet van plan.’ Femkes ogen schieten vuur. ‘Als het gaat om goedmaken, dan sta je bij mij heel wat meer in het krijt, dan die enkele klap die ik je gaf. Die had je verdiend.’

	‘Jij beledigt mij, grietje,’ zegt hij. Het klinkt laag in zijn keel en Femke huivert. De dreiging die ze voelt, wordt steeds groter.

	Hij komt dichterbij haar staan en dringt haar nog verder de bosjes in. Femke weet dat ze tegen deze kerel niet opgewassen is. Ze zal en wil zich tot het uiterste verdedigen, maar haar kracht is uiteraard niet af te meten tegen de zijne. Zijn lichaam dringt zich tegen de hare. Zijn gezicht komt dichterbij. Ze hoort haar kleren scheuren en plotseling komt zijn mond ruw op de hare. Hij doet haar pijn.

	Ze probeert zich los te werken, maar zoals ze al wist, kan ze tegen zijn kracht niet op. Ze moet andere middelen gebruiken. Ze bijt hem hard in zijn lip. Met een grof woord laat hij haar even los. Dat moment gebruikt Femke om hard te gillen. Hard en doordringend. Maar wie zou haar horen? Er is hier immers niemand in de buurt? Ze is in gevaar. Gijsbert is een bandiet. Een crimineel die nergens voor terug zal deinzen.

	Ze probeert een stap opzij te doen, zodat ze de kans krijgt het op een lopen te zetten. Maar hij heeft haar door en meteen komt zijn ene arm als een stalen klem om haar heen. Zijn andere hand legt hij over haar mond, zodat ze geen gelegenheid krijgt om opnieuw te gillen. Ze heeft geen tijd om normaal na te denken. Ze zou hem willen schoppen, maar ze krijgt geen kans.

	Het suist in haar oren. Een stil gebed welt in haar omhoog. Tegelijk lijkt haar dat een bespotting want hij drukt haar tussen de bosjes, zodat ze op rulle grond en harde takken komt te liggen. Ze is volkomen aan hem overgeleverd. Maar nog probeert ze als een bezetene te vechten. Als zijn hand een moment van haar mond glijdt, gilt ze weer. Zo hard dat haar longen lijken te barsten. Opnieuw komt zijn hand op haar mond en hij uit weer een vreselijk lelijk woord. Met zijn andere hand rukt hij aan haar kleren. Weer hoort ze iets scheuren. Ze weet zich geen raad.

	Is ze nu echt hulpeloos overgeleverd aan deze gewetenloze schurk? Is er dan niets dat hem kan weerhouden haar kwaad te doen? Ze blijft vechten als een tijgerin, maar ze merkt dat haar krachten afnemen. Ze kan hem uiteraard niet aan. Wat moet ze nu toch? Ze kan hem toch niet willoos zijn gang laten gaan? En dan opeens gebeurt er iets waar ze niet op heeft durven rekenen.

	‘Smerige, vuile schoft…’

	Gijsbert wordt van haar af getrokken en voor haar verbijsterde ogen ziet ze een gebalde vuist die Gijsbert een geweldige opdoffer geeft tegen de zijkant van zijn hoofd. Het is meteen goed raak, want met een gorgelend geluid zakt hij in elkaar.

	Het komt Femke voor alsof ze naar een bizarre film zit te kijken, waar ze zelf part noch deel aan heeft. Het tegendeel is echter waar. Zij maakt van dit hele gebeuren wel degelijk iets uit. Zij is het slachtoffer. Ze kijkt op en dan pas ziet Femke wie haar redder is. Haar mond vormt zijn naam. Maar het is alsof haar stembanden het na het vreselijke gegil begeven hebben. Haar hersens echter registreren de klanken. Die zoete klanken van degene die ze zo liefheeft: Marien.

	Hij is meteen bij haar en trekt haar overeind. Ze begint te trillen als een rietje en haar tanden klapperen tegen elkaar. Marien legt zijn armen stevig om haar heen en trekt haar dicht tegen zich aan. Ze kan het kloppen van zijn hart horen. Dan komen de tranen; een oneindige stroom. Heel haar lichaam schokt van de doorstane spanning.

	Marien streelt haar haren. ‘Stil maar,’ sust hij. ‘Stil maar. Nu ben je veilig. Straks mag je alles vertellen.’

	Als een kind stelt hij haar op haar gemak. En langzaam komt Femke tot bedaren.

	‘Was ik nog op tijd, Femke? Heeft hij je niets gedaan?’

	Femke schudt heftig haar hoofd. ‘Nee niets. Alleen… alleen…’ Plotseling klinkt achter hen een zacht gekreun. Marien draait zich onmiddellijk om. Gijsbert is alweer aan het bijkomen.

	‘Mm, hij wordt nu alweer wakker. Geen tijd te verspillen…’ mompelt Marien. Hij haalt snel zijn mobieltje uit zijn zak en belt het alarmnummer. ‘Zo snel mogelijk komen,’ hoort Femke hem zeggen. De rest van zijn woorden gaan langs haar heen.

	Daar ligt Gijsbert. Hij ligt nog met gesloten ogen, maar aan het gekreun uit zijn keel is te horen dat hij langzaam ontwaakt.

	Femke merkt dat ze het koud krijgt. Ze kijkt omlaag en schrikt heftig. Door alle consternatie heeft ze niet gemerkt dat haar kleren zo kapotgescheurd zijn, dat haar bovenlichaam voor een deel bloot is. Snel trekt ze de flap van haar blouse omhoog. Ze moet het vasthouden, want anders glijdt het opnieuw omlaag.

	Marien is ondertussen klaar met bellen en ziet dat ze probeert zich te fatsoeneren. Hij trekt snel zijn jas uit en legt die om haar schouders. ‘Doe de jas maar dicht, dan hoef je die flap van je blouse niet vast te houden,’ zegt hij.

	‘Ik schaam me vreselijk,’ barst Femke uit.

	‘Jij je schamen?’ Mariens stem klinkt diep verontwaardigd. ‘Als er een zich diep moet schamen, is het deze gewetenloze schurk wel. Vertel op, Femke, wat wilde je daarnet zeggen?’

	Femke knoopt met bibberende vingers de jas dicht. Het lukt moeilijk, zo beeft ze. Marien neemt het automatisch van haar over. ‘Hij heeft me niets gedaan. Alleen… alleen…’ Opnieuw barst ze in snikken uit en Marien kijkt haar gealarmeerd aan.

	‘Wat alleen…?’

	‘Hij zoende me. Zo smerig… En hij drukte me tegen de grond in de bosjes. Als jij niet op tijd was geweest…’

	Opnieuw klinkt een geluid achter hen. Marien staat onmiddellijk bij Gijsbert. Hij knippert met zijn ogen en kijkt verdwaasd om zich heen.

	‘Een moment nog,’ sist Marien tussen zijn tanden, terwijl hij zijn knie in Gijsberts buik zet en een vuist tegen zijn keel, ‘de politie is in aantocht. Waag het niet je te verroeren.’

	Gijsbert weet niets beter te doen dan zijn ogen te sluiten. Blijkbaar ziet hij wel in dat verweren niet helpt, omdat hij dan op dezelfde optater kan rekenen als hij vijf minuten geleden kreeg.

	Femke ziet dit alles nog steeds als in een droom aan, ook als de politie betrekkelijk snel arriveert. Marien mag uitleg geven. Femke is niet in staat iets te zeggen. Er is maar één ding dat ze graag wil: naar huis gaan. Ze ziet hoe Gijsbert in de boeien wordt geslagen en voor een verhoor wordt meegenomen. De politie wil graag dat zij ook meegaan.

	‘Ik wil graag verdere opheldering geven op het bureau,’ stemt Marien toe. ‘Maar eerst moet ik deze dame naar huis brengen. Ze is flink over haar toeren en ze wil zich omkleden. Haar kleren zijn kapotgescheurd.’

	De agenten knikken begrijpend. ‘Ben je in staat om vanmiddag of morgen je verhaal te doen op het bureau?’ vraagt een agent vriendelijk.

	Femke knikt. ‘Ja, maar nu wil ik heel graag naar huis.’

	Ze hebben gelukkig alle begrip. De portieren slaan dicht en de politieauto rijdt weg. Femke gaat bij Marien achterop de fiets van zijn zus zitten. Ze is niet in staat om nu zelf te fietsen. Het trillen is nog steeds niet opgehouden. Haar eigen fiets laat ze hier nog maar even liggen. Dat komt later wel.

	‘Nu ben jij zonder jas,’ zegt ze bezorgd. ‘Dat is toch veel te koud voor je?’

	Marien schudt zijn hoofd. ‘Onzin. Ik fiets me wel warm, en ik weet nog wel een andere manier. Leg je armen maar om mijn middel en je hoofd tegen mijn rug. Dat helpt vast.’

	Zijn stem klinkt schalks en er komt een voorzichtige glimlach om Femkes mond. Hij weet de situatie prima uit te buiten.

	Maar dan komt opnieuw Mariens stem en er ligt een bezorgde klank in: ‘Als ik te veel van je vraag, moet je het mij niet kwalijk nemen, Fem. Je hebt daarnet genoeg doorstaan om voorgoed allergisch te zijn voor mannen.’

	‘Het ligt eraan wie het is,’ zegt Femke zacht.

	Meteen legt ze haar armen om zijn middel en haar gezicht tegen zijn rug. Onmiddellijk voelt ze zijn warme hand over de hare. De spanning om wat er zojuist met Gijsbert is gebeurd, zit nog te diep in haar om van Mariens nabijheid optimaal te kunnen genieten.

	Naar huis. Dat is het enige wat ze nog wenst. Dan een warme douche en schone kleren. Want ook al is er gelukkig niets ernstigs gebeurd, ze voelt zich toch heel vies.
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	Femke staat voor de spiegel en bekijkt haar gezicht. Ze is spierwit. Ze wrijft over haar wangen totdat het bloed weer een beetje doorstroomt. Ze houdt een washand onder de kraan. Ze doet er een beetje zeep op en dan wast ze haar gezicht. Dat heeft ze zojuist al twee keer onder de douche gedaan. Maar ze voelt zich nog niet schoon. Vooral haar mond wrijft ze iedere keer in. Jawel, met zeep. Het geeft een vieze smaak in haar mond. Maar dat is niet erg. Het was nog smeriger toen Gijsbert haar zoende. En dat gevoel moet ze eraf wrijven. Alleen, het lukt maar niet.

	Ze zal nu toch eens naar beneden moeten gaan. Haar moeder zit daar te wachten. Wat is Lisa geschrokken toen ze haar dochter zag. Gelukkig hoefde Femke niets uit te leggen. Marien deed het woord. Daarna is Femke naar boven gegaan om zich te douchen.

	Maar niet eerder voordat ze de jas aan Marien had teruggegeven.

	Ze droogt de tegeltjes van de douche af en ruimt de natte handdoeken op. De vuile kleren kunnen in de wasmand en het raam kan open. Even de boel hier luchten.

	Ze haalt een borstel door haar haren, terwijl ze met de föhn probeert het droog te blazen. Ze talmt expres een beetje. Ze ziet ertegen op om haar moeder alles te moeten vertellen. Want dan zal ze weer dat moment in gedachten beleven, terwijl ze juist zo snel mogelijk alles vergeten wil. Tegelijk weet ze dat het nooit zal lukken. Dit enge moment zal ze haar hele leven meenemen.

	Wat is ze naïef geweest door te denken dat ze voorgoed van Gijsbert af was. Dit, wat ze nu met hem heeft meegemaakt, spant echt de kroon. Voor haar is het zeker dat hij haar verkracht zou hebben als Marien niet op tijd gekomen was.

	Een huivering glijdt over haar rug. Zou ze door deze belevenis schade hebben opgelopen? Zou ze in het vervolg nog wel alleen over straat durven gaan? In het park toch zeker niet.

	Hoe kwam het toch dat Marien precies op het goede moment kwam? Hij moet haar gegil gehoord hebben, dus hij was in de buurt. Zou hij weer aan het vissen zijn geweest op de vlonder? Dat moet haast wel. Dat zal ze hem vragen.

	Hoe zou het nu gaan op het politiebureau? Zou Marien daar lang moeten blijven? En houden ze Gijsbert daar voorlopig vast? Ze moet er niet aan denken dat hij binnen de kortste keren weer op straat loopt. Dan voelt ze zich beslist nooit meer veilig. Tegenwoordig weet je het in dit kikkerlandje nooit. Er wordt zoveel goedgepraat. Een slechte jeugd… mishandeld, geterroriseerd of misbruikt… En dat geeft al genoeg excuses om een straf te verlagen.

	Ze zal er verder niet over nadenken. Ze komt er toch niet uit. Ze hoopt echter dat Marien vandaag nog verslag komt brengen. Want ze wil wel graag iets meer weten.

	Ze moet nu echt naar beneden. Haar moeder zit te wachten. Ze zal inmiddels door Marien op de hoogte zijn gebracht. Langzaam loopt ze de trap af. Ze hoort haar vader praten. En Suzanne. Die twee zijn inmiddels ook thuis.

	Femke kijkt op haar horloge. Logisch, het is kwart over vijf en dat is bijna etenstijd. De geuren vanuit de keuken komen naar boven. Femke merkt dat haar maag begint te rammelen. Het ruikt heerlijk en ze krijgt trek. Gelukkig dat die ellendige ervaring van vanmiddag geen invloed heeft op haar eetlust.

	Ze is gelukkig inmiddels gekalmeerd. En uiteindelijk is er niets onherstelbaars gebeurd. Behalve dan de herinnering aan de angst die ze heeft doorstaan.

	Als ze binnenkomt, ziet ze dat de tafel is gedekt. Lisa komt juist de kamer binnen met het eten. Vader leest de krant, maar laat deze meteen zakken als hij Femke ziet. Suzanne draait zich meteen naar haar om. ‘Femke!’ In twee stappen is Suzanne bij haar zus en ze legt haar armen om haar nek.

	‘Ik heb alles van ma gehoord. Die schoft. Ik hoorde van ma dat Marien er op tijd bij was en dat hij hem een aframmeling heeft gegeven. Net goed. Thomas zal het nog wel dunnetjes overdoen, want dit nemen we natuurlijk niet. Of dunnetjes… Voor mijn part…’

	Ruud laat zijn krant krakend op de grond zakken en laat zijn jongste dochter niet uitpraten. ‘Kom eens hier, Fem,’ zegt hij rustig. ‘Ik heb gehoord dat alles gelukkig goed is afgelopen. Ja, je hoeft niets meer te vertellen. We zijn helemaal op de hoogte. Maar hoe is het nu met jou? De schrik zal er diep in zitten.’

	Femke gaat naast haar vader zitten en vertelt. En hoewel Ruud alles inmiddels weet, laat hij zijn dochter rustig uitpraten. De luisterende houding van haar vader doet haar ongekend goed. Meer dan het opstandige geratel van haar zusje, ook al bedoelt ze het goed.

	‘Marien komt vanavond nog even,’ vertelt Lisa. ‘Hij zal vertellen hoe het gegaan is op het politiebureau.’

	Ruud knikt. Femke ziet hoe de handen van haar vader zich tot vuisten ballen. Uiterlijk lijkt hij rustig, maar ze weet dat het vanbinnen bij hem stormt. Als hij naar zijn gemoed te werk zou gaan, dan zou hij direct naar het politiebureau rennen, waar Gijsbert zit. Maar het is beter dat hij dat niet doet. De gevolgen zouden niet te overzien zijn. En ze kunnen het beter aan de politie overlaten. Het recht zal hopelijk zijn loop hebben.

	Die avond komt Marien inderdaad, zoals hij beloofd heeft, verslag uitbrengen. Hij heeft meteen haar fiets meegenomen, die was blijven staan. ‘Hier is hij weer,’ zegt Marien, alsof hij het over een boek heeft dat hij een poosje heeft geleend. ‘Ik heb hem nagekeken en er is niets aan vernield. Alles is compleet.’

	Femke kijkt opgetogen naar haar oude, vertrouwde rijwiel. ‘Zelfs de kapotte mand zit er nog aan,’ zegt ze.

	Marien haalt hem er meteen af. ‘Die kan vandaag nog naar de vuilnis. Van mij krijg je een nieuwe.’

	‘Wauw,’ zegt Suzanne, die er natuurlijk weer met haar neus bovenop staat. ‘Daar zou ik hem maar eens goed voor bedanken, zusje.’

	‘Bemoei je er niet mee.’ Femkes stem schiet geïrriteerd uit. Suzanne altijd met haar vervelende opmerkingen.

	Tegen de muur van de schuur staan een hengel en nog meer visattributen. ‘Wat doen die spullen daar?’ vraagt Femke.

	Marien maakt laconiek een armzwaai naar de schuur. ‘Mijn hengel lag nog op de vlonder, met de andere spullen. Ik ben uiteraard haastig ervandaan gerend en heb er niet eens meer aan gedacht. Pas vanavond herinnerde ik me dat mijn spullen er nog moesten liggen. Als ze al niet weggenomen waren. Maar nee, gelukkig zijn er nog eerlijke mensen die er vanaf kunnen blijven.’

	Femke zit even later tegenover Marien aan tafel en natuurlijk zit Suzanne er weer bij. ‘Heb je niets anders te doen?’ vraagt Femke.

	Suzanne schudt haar hoofd. ‘Nee, helemaal niets.’

	Femke zucht en laat het maar zo. Lisa komt er ook bij zitten en dan is Ruud er ook. Ze zijn blij dat alles goed is afgelopen en dat Femke zelfs haar fiets zonder beschadigingen terug heeft. Ze weet niet hoe ze Marien moet bedanken. ‘Als jij op dat moment niet in de buurt was…’ zegt ze en ze huivert.

	‘Het heeft zo moeten zijn,’ knikt Ruud en hij kijkt Marien dankbaar aan. ‘Er gebeurt niets bij toeval.’

	‘Een dankgebed is hier zeker op zijn plaats, Femke.’ Lisa kijkt haar middelste dochter ernstig aan. ‘Het is het werk van Gods besturende en bewarende hand geweest dat Marien juist op dat moment in de buurt was en jou heeft gehoord.’

	Femke knikt. Ze heeft even geen woorden, maar haar gedachten staan niet stil. Ze heeft om redding gebeden en tegelijk gedacht dat God haar gebed toch niet zou verhoren. Wat is ze beschaamd!

	‘Hoe is het afgelopen op het politiebureau?’ vraagt Ruud dan.

	‘Hij heeft alles bekend,’ vertelt Marien. ‘Hij kon ook niet anders, want ik was er getuige van geweest. De politie heeft alle eerdere aangiften erbij gehaald, Femke. En ook dat heeft hij allemaal bekend. Dus dat betekent dat hij er niet zo makkelijk vanaf komt. Hij zal ongetwijfeld zijn straf krijgen.’

	‘Komt hij voorlopig vast te zitten? In dat geval kan ik weer veilig over straat lopen, zonder steeds maar angstig om me heen te hoeven kijken.’

	Ruud en Lisa kijken geschrokken naar Femke. ‘Was dat zo, Femke? Voelde jij je niet langer veilig op straat?’

	Dan moet Femke vertellen wat ze al die tijd verzwegen heeft; van de geheimzinnige telefoontjes, dreigbrieven, de pesterijtjes met haar fiets en ten slotte de klap die ze Gijsbert gegeven had na een ruzie en de gevolgen hiervan. ‘Ik had steeds het gevoel dat hij zich zou wreken,’ vertelt Femke voor de verbaasde gezichten van haar ouders en zusje. ‘Ik vertrouwde hem niet en voelde me daardoor niet langer veilig. Eigenlijk had ik kunnen weten dat het een keer fout zou aflopen. Maar ergens geloofde ik er niet in dat Gijsbert echt zo ver zou gaan.’

	‘Je hebt ons nooit iets hierover verteld,’ zegt Lisa verbijsterd. ‘Waarom heb je zoveel voor ons verzwegen?’

	‘Om jullie niet ongerust te maken. En wat zou ik hier bovendien mee opgeschoten zijn? Jullie konden mij toch niet helpen. Zolang er niets gebeurt, kun je niets doen.’

	Ruud slaat met zijn vuist op tafel. ‘Maar die schoft had zich bijna aan je vergrepen als Marien er niet op tijd bij geweest was. Ik heb liever dat je ons wel alles eerlijk had verteld, Femke. Dan hadden we misschien maatregelen kunnen nemen.’

	Suzanne buigt zich over de tafel heen. ‘Ja, want je wilt toch niet beweren dat Marien hier niets van wist.’

	Femke ontwijkt de ogen van de anderen. Wat moet ze hierop zeggen? Suzanne heeft gelijk. Ze heeft Marien in vertrouwen genomen en haar eigen ouders heeft ze hierbuiten gehouden.

	‘Ik wist hier inderdaad van,’ bekent Marien. ‘Dat Femke het voor jullie heeft verzwegen, heeft ze met de beste bedoelingen gedaan. Ze wilde jullie inderdaad niet ongerust maken. Met Femke ben ik enkele keren naar het politiebureau gegaan om aangifte te doen van het getreiter en die vervelende telefoontjes. En ik heb haar dikwijls aangeraden om van het openbaar vervoer gebruik te maken. Maar ik kon haar daartoe niet dwingen.’

	‘Waarom heb je wel Marien in vertrouwen genomen, Femke?’ vraagt Suzanne. ‘Wat voor reden zit daar achter?’

	‘Ja zeg.’ Femke schudt verontwaardigd haar hoofd. ‘Ik heb het gevoel alsof ik voor de rechtbank word gedaagd. Ik ben jou daarin toch geen verantwoording schuldig?’

	Suzanne haalt haar schouders op, maar blijft haar doordringend aankijken. Femke vindt het allang best. Eigenlijk heeft ze geen zin om hier langer over door te praten.

	‘Morgenmiddag om twee uur word je op het politiebureau verwacht, Femke.’

	Femke kijkt Marien geschrokken aan. ‘Moet dat echt?’

	Marien knikt. ‘Daar kun je helaas niet onderuit. De politie wil uiteraard van jou ook alles weten. Ik begrijp dat je ertegen opziet, maar ik ga met je mee.’

	‘Heb jij daar tijd voor dan?’

	‘Jawel. En als ik het niet zou hebben, maakte ik er gewoon tijd voor.’

	‘Ik wil je heel hartelijk bedanken, Marien, voor jouw geweldige hulp. En voor de steun die je Femke al die tijd gegeven hebt,’ komt dan Ruuds stem.‘En als jij er vanmiddag niet op tijd bij geweest was, dan was het verkeerd afgelopen.’

	Marien schudt zijn hoofd. ‘Daar hoeft u me niet voor te bedanken. Ik was zelf ook heel blij dat ik er op tijd bij was.’

	‘Hoe kwam dat eigenlijk?’ vraagt Lisa zich dan hardop af. ‘Hoe kwam het dat jij op het goede moment kwam?’

	‘Ik was aan het vissen,’ vertelt Marien. ‘Nog geen honderd meter ervandaan. En ik hoorde Femke gillen.’

	Femke ziet hoe haar moeder huivert. Ruud balt opnieuw zijn vuisten en bij zijn mond trekt een spiertje. Suzanne laat zich achterover zakken in haar stoel en krijgt tranen in haar ogen. ‘Wat moet jij in angst gezeten hebben,’ zegt ze zacht.

	‘Laten we er maar niet meer over praten,’ vindt Femke. ‘Dat heeft geen enkele zin. Het is voorbij en het is gelukkig goed afgelopen. Dankzij Marien.’

	Femke vindt het niets dat ze de volgende dag naar het politiebureau moet. Ze was liever op haar werk geweest, maar daar heeft ze al gemeld dat ze er vandaag niet kan zijn. Het liefst zou ze alles zo snel mogelijk vergeten. Maar ze begrijpt ook dat ze hier niet zomaar onderuit kan. Gelukkig gaat Marien mee. En ze weet ook dat ze Gijsbert niet te zien krijgt. Gelukkig maar, want ze zou er een trauma aan overhouden.

	Eenmaal op het bureau wordt ze snel op haar gemak gesteld door een vrouwelijke agent die haar de vragen zal afnemen. Het duizelt Femke op den duur waar ze allemaal antwoord op moet geven. De gekste en onnozelste dingen worden haar gevraagd. Het zal uiteraard allemaal een belangrijke rol moeten spelen in de onderzoeken die gedaan worden of ondertussen misschien al in volle gang zijn, maar ze vindt het zelf heel intensief en vermoeiend.

	Femke is blij als ze anderhalf uur later weer buiten staat. Anderhalf uur! Het is nogal wat. Marien staat naast haar en legt zijn hand om haar bovenarm. ‘Heb je zin om ergens wat te gaan drinken, Femke? En daarna samen iets leuks te gaan doen?’

	Femke kijkt verrast naar hem op. ‘Waar wil je heen?’ vraagt ze.

	‘Maakt me niet uit,’ zegt Marien. ‘Iets leuks. Iets om te ontspannen. Jij mag het zeggen.’

	Naast elkaar lopen ze naar de auto. Marien diept de autosleutels uit zijn jaszak op. Als ze even later naast hem schuift, weet ze het nog steeds niet. Iets leuks. Maar wat?

	Marien start de auto en rijdt naar het restaurantje bij de rand van de plas. Het is hetzelfde restaurant waar zij eens met Thomas heeft gezeten. Voor haar gevoel is het alweer jaren geleden, terwijl het om enkele maanden gaat. Ze nemen een tafeltje dicht bij het water. De zon schijnt en al is de temperatuur nog wat laag, met een jas aan is het buiten goed te doen.

	Marien gaat tegenover haar zitten en hij bestelt bij de toegesnelde ober twee koffie en twee appelgebak. ‘Of gaat dat boven je limiet?’ informeert hij snel voordat de ober weer naar binnen verdwijnt.

	Femke schudt geruststellend haar hoofd. ‘Welnee. Ik mag dagelijks best wat zoetigheid gebruiken. Als het maar niet te gek wordt. Maar dat geldt ook voor mensen die geen diabetes hebben.’

	Ze kijkt genietend over het water, waar enkele motorbootjes voorbijkomen. Aan de kant staan enkele vissers en ze ziet Mariens blik er belangstellend naartoe glijden.

	Ze glimlacht. ‘Het vissen zit je in het bloed, hè?’

	Marien draait zijn hoofd en kijkt haar aan. ‘Het geeft ontspanning. De rust van het water en de stilte om je heen werkt rustgevend.’

	Femkes gezicht versombert. ‘Behalve die middag. Door mijn gealarmeerde gegil was alle ontspanning in één klap weg.’

	‘Ik ben blij, heel blij, dat ik op dat moment in de buurt was, Femmeke. Ik wil er straks trouwens naartoe.’

	Femke schuift op het puntje van haar stoel. Gealarmeerd kijkt ze hem aan. ‘Waar wil je naartoe?’

	Het duurt even voordat Marien hier antwoord op kan geven, want de ober komt terug met koffie en appelgebak. Het ziet er verrukkelijk uit. Een grote toef slagroom voltooit het geheel. Femke gaat met een aarzelend gebaar over haar maagstreek. ‘Het kan voor een keer geen kwaad voor mijn suiker, maar ik wil mijn gewicht wel graag op peil houden,’ zegt ze een beetje benauwd.

	Marien lacht haar vierkant uit. ‘Je bent niet meer te dik. En al was je het wel; voor mij blijf je dezelfde. Onder ons gezegd: ik hou niet van bonenstaken.’

	Femke giechelt en neemt een hap van haar slagroom. ‘Hou je dan wel van dikkerds?’ Haar ogen glimmen.

	‘Jazeker,’ antwoordt Marien laconiek. ‘Dan heb je het gevoel dat je tenminste iets in je armen houdt.’

	Femke neemt snel opnieuw een hap. Het ligt op het puntje van haar tong om hem te vragen of hij daar soms ervaring mee heeft. Maar daarmee waagt ze zich te veel op glad ijs.

	Dan herinnert ze zich weer zijn opmerking die hij maakte toen juist de ober met de koffie kwam. ‘Je had het er zojuist over dat je nog ergens naartoe wilde. Waarheen?’

	‘Naar het plekje waar Gijsbert jou heeft lastiggevallen.’

	In een ruk zit Femke rechtop en ze kijkt Marien met grote ogen aan. ‘Je bent gek.’

	‘In het geheel niet.’

	‘Ik ga daar niet heen. Nooit meer.’

	Marien buigt zich over het tafeltje heen en vangt haar angstige blik. ‘Femke, ik doe dit niet om jou te plagen. Integendeel zelfs. Ik wil je juist over deze angst heen helpen. En dat kan alleen als je de confrontatie ermee aangaat.’

	‘Ik zie het nut er niet van in en ik wil niet.’ Als een onwillig kind schudt ze haar hoofd. ‘Bovendien heb je zelf gezegd dat we iets leuks zouden gaan doen.’

	‘Dat wil ik ook. Vind je het leuk om een bootje te huren? Het is mooi weer en het is nu heerlijk op het water.’

	Over dit idee is Femke veel enthousiaster. Langzaam eet ze het appelgebak verder op. Heerlijk die zoetigheid. Ze zou honderd procent kunnen genieten van dit moment, als Marien niet met zo’n dwaas voorstel kwam. Maar ze gaat toch niet. Hij kan op zijn kop gaan staan…

	Het kost Marien heel wat overredingskracht om Femke zover te krijgen om met hem mee te gaan naar de bewuste plek. Eindelijk raakt ze ervan overtuigd dat het voor de verwerking van dit alles goed is als ze de confrontatie aangaat. ‘Ik weet zeker dat de angst opnieuw terugkomt,’ zegt ze tenslotte toch nog aarzelend.

	‘Ik ben bij je, Fem,’ reageert Marien rustig. ‘Je hoeft er niet alleen naartoe. En je zult die angst overwinnen. Dat weet ik zeker. Je bent sterker dan je zelf denkt.’

	Marien gaat afrekenen bij de ober en Femke komt aarzelend overeind. Eigenlijk wil ze het nog steeds niet, maar ze moet eerlijk toegeven dat Marien toch wel gelijk zou kunnen hebben. Om iets te overwinnen, moet je de pijn aangaan.

	Al snel komt Marien terug. ‘Kom,’ zegt hij. ‘We gaan er lopend heen. Het is hier immers vlakbij.’

	Femke zegt niets, maar de aarzeling bij haar is duidelijk voelbaar. Marien pakt haar hand en houdt die in de zijne. De warmte van zijn hand in de hare geeft haar ongekende energie. Marien is bij haar en hij weet wat hij doet.

	Eenmaal bij de plek gekomen, wordt het haar toch te veel. Ze ziet de geknakte takken van de struiken en de geplette plek waar ze door Gijsbert tegen de grond is gedrukt. Ze kan het niet helpen, maar de herinnering hieraan brengt haar opnieuw de tranen in haar ogen. Haar schouders schokken, ze huilt. Dan komen Mariens armen om haar heen en trekt hij haar dicht tegen zich aan. Hij zegt niets, maar hij streelt haar haren, haar gezicht, haar rug. Eindelijk bedaart ze iets en hij geeft haar zijn zakdoek.

	‘Eigenlijk moet ik me schamen,’ zegt ze dan. ‘Er is tenslotte niets gebeurd.’ Langzaam lopen ze bij de plek vandaan in de richting van de vlonder.

	‘Nee,’ antwoordt Marien. ‘Er is gelukkig niets gebeurd. Maar op dat moment dat hij jou pakte, dacht je dat het wel zou gebeuren. Die angst zit er heel diep bij je in. Dus praat alsjeblieft niet over schamen. Dat woord is hier wat jou betreft niet eens aan de orde.’

	Ze komen bij de vlonder en blijven daar staan. Femke huivert. ‘Alleen die zoen van hem al. Ik heb later onder de douche wel tien keer mijn mond schoongemaakt. Maar dat vieze gevoel raakte ik niet kwijt. Als ik er weer aan denk…’ Opnieuw huivert ze. ‘Hoe dan ook, alleen al voor een zoen ben ik allergisch geworden.’

	‘Zooo,’ klinkt het dan langgerekt naast haar. ‘Goed dat ik het weet. Ik zal proberen er rekening mee te houden.’

	Femke kijkt verward opzij en vraagt tegen beter weten in: ‘Wat bedoel je?’

	Ze ziet de blik in zijn ogen. Het brengt haar nog meer in verwarring. Er twinkelt iets in die bruine irissen van hem. Maar ook ziet ze iets anders. Een ongekende zachtheid. Een warmte. Voor haar. Haar hart bonst.

	‘Wat ik bedoel? Heel eenvoudig: dat ik mijn verlangen om jou te kussen maar diep weg moet stoppen.’

	Femke kijkt van hem weg. Met haar ogen volgt ze een bootje over het water. Maar in werkelijkheid ziet ze niets. ‘Ik wist niet dat jij dat verlangen had,’ zegt ze ingehouden.

	‘Dat geloof ik niet, Femke. Ik ben al vanaf een van onze eerste ontmoetingen eerlijk geweest over mijn gevoelens voor jou.’

	‘Je liep toen veel te hard van stapel.’

	‘Dat heb je me duidelijk gemaakt en toen wist ik dat ik geduld moest hebben.’

	‘Maar ik…’ Ze hapert. Is zij het zelf niet geweest die geopperd had om wat meer afstand te bewaren? En is ze naderhand niet tot het besef gekomen dat ze hem toch wel erg miste toen ze hem een poosje niet had gezien? Heeft ze ergens diep in haar hart niet altijd geweten dat er iets tussen hen was? Een bepaalde spanning, aantrekkingskracht of hoe je het ook noemen mag.

	‘Al vanaf het moment dat ik jou zag op de bruiloft van je zus, maakte je iets los bij mij vanbinnen.’

	Femke schokt op. ‘Dat kan niet.’

	‘Zie ik eruit alsof ik lieg?’

	Langzaam schudt Femke met haar hoofd. ‘Nee. Maar zo aantrekkelijk was ik niet. Dik en onzeker en…’

	Een hand wordt op haar mond gelegd. ‘Wil je daarmee ophouden? Begrijp je niet dat je mij hiermee kwetst?’

	‘Hoe zou ik jou daar nu mee kunnen kwetsen?’

	‘Omdat jij voor mij heel veel betekent, Femke. En omdat jij voor mij heel kostbaar bent. Dik of slank. Lelijk of knap. Het maakt me niet uit. Het gaat me om jouzelf. Jouw innerlijk is bijzonder mooi. Je geeft om je naaste. Je straalt warmte uit en bent gewillig om anderen te helpen.’

	‘Ik begrijp het niet.’ Femke kijkt naar een reiger die aan de kant van de plas staat om een visje te verschalken. ‘Toen jij de eerste keer bij ons binnenstapte…’

	‘Op de ochtend van de bruiloft,’ vult Marien aan.

	Femke knikt. ‘Ik stond met je in de gang te praten en toen kwam Suzanne binnen.’

	‘Dat kan wel,’ zegt Marien. ‘Dat jij dat nog weet! Wat wil je er trouwens mee zeggen?’

	‘Ik zag meteen hoe je haar aankeek,’ zegt Femke fronsend.

	‘Waarom?’

	‘Omdat ze knap is. En ik niet.’

	Het blijft een hele poos stil. Dan voelt Femke een hand onder haar kin, zodat ze gedwongen wordt om Marien aan te kijken. ‘Nog altijd die pijn, hè?’ Marien schudt zijn hoofd. ‘Ik kan me niet herinneren dat ik zo naar Suzanne gekeken heb. Misschien was ik verbaasd omdat jullie niet op elkaar lijken. Maar jij heb je dat ingebeeld en meteen gedacht: zie je wel, ik heb een alledaags gezicht en mijn zus trekt meteen de blikken van de mannen naar zich toe.’

	Wat kent hij haar goed. Wat kent hij haar ontzettend goed. Femke slikt moeilijk. ‘Zoiets, ja,’ bekent ze.

	Opnieuw schudt Marien zijn hoofd. ‘Domme, domme, lieve schat. Jij bent me honderd keer meer waard dan dat zusje van je. Hoe kom je op het dwaze idee dat ik…’ Hij maakt zijn zin niet af, maar trekt haar stevig naar zich toe. ‘Kom hier jij. Dan zal ik je meteen laten voelen dat jij alles voor me bent. Jij, jij alleen.’

	Hij overlaadt haar gezicht met kussen en ze laat zich overrompelen. Ze komt tot het besef dat hij veel te lang geduld met haar moet hebben gehad. Haar armen kruipen als vanzelf om zijn hals en hij verbergt zijn gezicht in haar haren. ‘Ik hou van je, Femke,’ zegt hij. ‘En dat heb ik gedaan vanaf onze allereerste kennismaking. En die liefde die ik voor je voelde, groeide iedere dag. En toen kwam jij met dat dwaze voorstel dat we wat afstand moesten nemen van elkaar, omdat je er nog niet aan toe was.’

	Femkes gedachten gaan razendsnel. Dan zegt ze: ‘Ik heb het je niet makkelijk gemaakt, hè?’

	‘Nee, maar ik wist dat ik geduld met je moest hebben. Je torste een beschadiging vanuit het verleden met je mee. En daar was je voorlopig niet mee klaar. Ik begreep het wel, maar af en toe moest ik mijn handen op mijn rug doen, want ik stond op sommige momenten niet voor mezelf in.’

	Femke glimlacht. ‘Nu hoeft dat niet meer.’

	‘Nee, nu niet meer. Tenminste… als jij net zoveel van mij houdt als ik van jou. Dat heb je me namelijk nog niet verteld.’

	‘Moet je dat nog vragen?’ Femke doet haar hoofd achterover en kijkt hem intens aan. ‘Je denkt toch niet dat ik me door je laat omhelzen als ik niks om je geef.’

	‘Ik wil het zo graag uit je eigen mond horen.’

	‘Ik hou heel veel van je,’ antwoordt ze gehoorzaam. Femke zucht diep. De tranen zijn opgedroogd. Er komt iets overweldigends voor in de plaats. Er is een man, een schat van een man, die van haar houdt. Van haar.

	Als vanzelf glijden Mariens lippen opnieuw over de hare. Hij kust haar met een zo grote tederheid dat Femke niet wist dat dát bestond. Het is een totaal andere ervaring dan wat ze met Gijsbert heeft meegemaakt. Zwart en wit tegenover elkaar. Ze voelt dat ze eindelijk, eindelijk is thuisgekomen. En Marien weet dat zijn wachten eindelijk is beloond.
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	Het is een stralende Femke die later die dag thuiskomt. Ze hoeft haar ouders, zusje en aanstaande zwager niets meer te vertellen. Met de armen om elkaar heen staan zij en Marien in de deuropening.

	Suzanne geeft een ijselijke gil, wat haar meteen een flinke por van Thomas oplevert. Maar daar trekt ze zich niets van aan; ze hangt meteen haar zus om de hals en daarna Marien. ‘Het is voor elkaar,’ concludeert ze. ‘Jullie hoeven niets meer te vertellen. Ik vind het geweldig.’

	Daarna zijn Ruud en Lisa aan de beurt, die hen van harte gelukwensen. ‘Fijn dat juist jij de familie compleet maakt, Marien,’ zegt Lisa hartelijk.

	Ruud drukt hem krachtig de hand en lacht plagend: ‘Ik vroeg me al af wanneer jullie nou eindelijk eens met dit nieuws kwamen.’

	Dan komt Thomas: ‘Ja, onder onze ogen bloeide er een romance op. En wij vroegen ons af of dat jaren zou blijven duren.’

	Suzanne giechelt: ‘Dat is zeker een familietrek. Femke dacht zo ook over ons.’

	Lisa is de eerste die praktisch kan denken. ‘Laten we nu eerst gaan zitten. Ik ga voor koffie zorgen.’

	‘Ja, mam,’ valt Suzanne haar moeder bij. ‘U heeft gelijk. Het lijkt wel een staande receptie. Waar blijft het gebak?’

	Marien haalt meteen zijn portemonnee tevoorschijn. ‘Ik ben het helemaal met je eens. Het is een feestelijke stemming en daar hoort gebak bij. Haal maar iets lekkers.’

	Suzanne neemt verbluft het geld van hem aan. ‘Wie? Ik? Moet ik dat halen?’

	‘Welja, je komt toch zelf met dat voorstel?’ plaagt Marien. ‘Thomas wil vast wel met je mee.’

	Suzanne hoeft er niet lang over na te denken. ‘Oké dan. Ga je mee, Thomas?’

	Als de twee weg zijn, moet Femke over het bezoek aan het politiebureau vertellen. Ze moet er even over nadenken. Dit is voor haar zo op de achtergrond geraakt. Andere dingen zijn nu even belangrijker. Ze zit naast Marien op de bank en kan het nog bijna niet geloven. Ze heeft het gevoel alsof ze uit een diep dal is geklommen en nu op de top van een berg zit. Met een gelukkige glans in haar ogen kijkt ze naar Marien. Hij vangt meteen haar blik op en knipoogt naar haar. Zijn arm glijdt meteen om haar heen. Dan vertelt Femke dat ze naar de plek zijn gegaan waar Gijsbert haar heeft lastiggevallen. ‘Marien vond het belangrijk dat ik die pijnlijke confrontatie aanging, zodat ik alles beter zou kunnen verwerken,’ zegt ze. ‘Ik wilde eerst niet omdat ik er heel erg tegen opzag. Maar nu ik er geweest ben, voel ik toch wel dat het goed geweest is.’

	‘Ik denk ook dat het een verstandig idee van Marien geweest is,’ stemt Ruud daarmee in. ‘Ik hoop dat je het een plekje kunt geven, dochter van me.’

	‘En verder?’ vraagt Lisa.

	‘Wat verder?’ doet Femke verbaasd.

	‘Wat hebben jullie daarna gedaan?’

	‘We zijn verder gelopen en toen…’ Dan ziet ze de glimmende ogen van haar moeder. ‘U probeert mij uit te horen, maar we vertellen niets, hè Marien?’

	Marien grinnikt. ‘We willen alleen vertellen dat het daarna heel snel tussen ons tweeën in orde kwam.’

	‘Je hoeft voor mij ook niet in details te treden,’ doet Ruud droog. Ook zijn ogen twinkelen. ‘Maar we zijn heel blij met je keuze, Femke.’

	Al snel daarna komen Suzanne en Thomas terug met een flinke doos. Onverwacht komen Eward en Jeanet mee naar binnen. Femke is verrast. ‘Tja,’ zegt Suzanne. ‘We hebben meteen Jeanet en Eward opgehaald. Tenslotte is de familie bij deze gelegenheid niet compleet als zij er niet bij zijn.’

	Jeanet hijgt licht van het haasten. Haar conditie wordt minder naarmate de baby harder groeit. Femke kijkt naar haar zwangere zus. Ze ziet er goed uit, behalve dat ze wat vermoeide kringen onder haar ogen heeft.

	‘Van harte gefeliciteerd jullie twee,’ zegt Jeanet. ‘Ik zei laatst nog tegen Eward: wanneer komen ze nou eens met hun nieuws. Jullie bleven maar om elkaar heen draaien. Maar ik vind het geweldig leuk om de fotograaf van onze bruiloft als zwager te krijgen.’

	Met een brede lach geeft Eward zijn zwager in spé een flinke mep op zijn schouder. ‘Welkom binnen de familie, Marien.’

	‘Wie moet nou de foto’s gaan maken als zij gaan trouwen?’ vraagt Suzanne zich hardop peinzend af. Een lachsalvo breekt los.

	‘Ho ho,’ zegt Femke. ‘Zover is het nog lang niet. Sinds vanmiddag zijn we zeker van elkaar. Over eventuele volgende stappen hebben we het nog niet gehad.’

	Marien trekt Femke dicht tegen zich aan. ‘We kunnen wel gelijk de trouwdatum vastzetten,’ fluistert hij in haar oor. ‘Ik heb er geen bezwaar tegen.’

	‘Wat zegt hij?’ vraagt Suzanne nieuwsgierig. Ze zet haastig de taart, die ze nog altijd in haar handen heeft, op de zitting van een stoel en komt een paar stappen dichterbij.

	Femke schudt haar hoofd. ‘Niets bijzonders.’

	‘Dat noemt ze niets bijzonders.’ Marien kijkt haar beledigd aan.

	‘Zo bedoel ik het niet,’ zegt Femke. ‘Het is niet voor Suzannes oren bestemd. We praten er samen later nog wel over.’

	‘Mm, ik loop zeker weer te hard van stapel?’ fluistert hij opnieuw in haar oor.

	‘Precies,’ zegt Femke en ze negeert de nieuwsgierige blikken van haar jongste zusje.

	Eward gaat met een diepe zucht in een stoel zitten. Meteen schiet hij met een vies gezicht overeind. ‘O help, wat is dat?’

	Alle blikken worden naar de zitting van de stoel getrokken en naar de achterkant van zijn broek. Suzanne giert het uit. ‘Je bent in de taart gaan zitten, suffie!’

	Een witte brij van slagroom zit aan de achterkant van Ewards broek geplakt en in de stoel ziet het er niet minder fraai uit. Eward kijkt beledigd. ‘Wie is er dan zo dwaas om die taart op de zitting van een stoel te zetten?’

	‘Sorry,’ hikt Suzanne. ‘Ik heb de taart even snel neergezet om… ja, ik weet het eigenlijk niet eens meer.’

	‘Schaap,’ zegt Femke met een tikkeltje minachting in haar stem. ‘Dom schaap. Je was zo ontzettend nieuwsgierig wat Marien mij wilde vertellen dat je snel die taart neergezet hebt om dichterbij te komen.’

	Suzanne haalt haar schouders op. ‘Dit was echt niet mijn bedoeling. Maar ik betaal een nieuwe. En ik zal ook de kosten van de stomerij op me nemen.’

	‘Dat is je geraden,’ zegt Ruud grimmig, maar zijn ogen glimmen.

	Suzanne gaat met Jeanet mee naar huis om schone kleren voor Eward te halen. Want in zo’n slagroombroek kan hij uiteraard niet over straat.

	En Lisa zucht eens diep en steekt wanhopig haar handen in de lucht. ‘Wat een huishouden,’ zegt ze. En hartgrondig vult ze aan: ‘Van Jan Steen.’

	Femke hoort de woorden van Lisa niet eens. Ze springt op. ‘En nu ga ik eerst Marieke bellen.’

	Femke zit naast Marien in de auto en is erg stil. Af en toe kijkt Marien eens opzij en ziet hij de rimpel in haar voorhoofd. ‘Wat ben je zwijgzaam vandaag,’ informeert hij. ‘Waar ligt dat aan?’

	Femke kijkt voor zich, waar de snelweg zich als een lang lint voor hen uitstrekt. Ze haalt haar schouders op. ‘Een eerste kennismaking met jouw ouders is best een beetje eng. Ik heb het gevoel alsof ik op zicht kom.’

	Marien schiet in een warme, spontane schaterlach. ‘Ha, als mijn ouders dat zouden horen… Eenvoudiger mensen als zij zijn er op de hele wereld niet te vinden.’

	‘Het zal wel,’ zegt Femke. ‘Ze zullen heus wel goed willen weten wat voor vlees ze in de kuip hebben. Ze zullen er sterk rekening mee houden dat ik in de toekomst hun schoondochter word.’

	‘Aha, nu begrijp ik het,’ reageert Marien. ‘Daar komt het oude minderwaardigheidsgevoel weer naar boven.’

	Femke kijkt hem vragend aan. ‘Oud? Het is niet weggeweest.’

	‘Wel minder,’ zegt Marien overtuigd. ‘Je zit veel beter in je vel. Je voelt je beter en ik hoop… ook gelukkiger.’ Hij kijkt haar even met een warme blik aan, om daarna meteen zijn aandacht weer op de weg te richten.

	‘Ja, dat is zeker. Ik voel me veel meer ontspannen en prettiger dan eerst. En daar zijn verschillende redenen voor. Ik ben van die ellendige spanning rond Gijsbert af. Mijn gezondheid is op dit moment redelijk goed te noemen. Mijn gewicht kan ik nu aardig op peil houden. En ik heb… jou.’

	‘Mmm,’ bromt Marien, niet helemaal tevreden. ‘Waarom word ik als laatste in de rij genoemd? Is onze liefde het minst belangrijk?’

	Femke schudt haar hoofd. ‘Nee, dat stijgt boven alles uit. Moet ik je dat nog duidelijk maken? Ik heb het gevoel dat alle vervelende perikelen uit mijn leven een afgesloten boek zijn. En dat het mooie gedeelte nu gaat beginnen. Hoewel…’

	Ze stopt en Marien kijkt haar opnieuw vragend aan. ‘Ga verder.’

	‘Ik besef dat het nooit volmaakt kan zijn in het leven. Het bestaat niet dat we vanaf nu zonder zorgen zullen leven. Daar ontkomt immers niemand aan? Maar ik hoop wel dat ik van het leven weer volop kan genieten.’

	‘Dat mag ook,’ knikt Marien. ‘Het leven is een geschenk van God. En als er zorgen op onze weg komen, dan mogen we die ook in Zijn hand leggen. Als we maar met Hem leven, Fem. Dan is het goed.’

	Femke knikt. Voor haar klinkt het als een belijdenis.

	Na ongeveer een halfuur rijden, komen ze in de woonplaats aan van de ouders van Marien. Opnieuw voelt Femke iets vanbinnen kriebelen. En even gaat het toch weer door haar heen: ze is klein, niet mooi en niet superslank. Dan wordt ze kwaad op zichzelf. Ze heeft besloten hier een punt achter te zetten.

	Marien parkeert de auto voor het huis en knipoogt naar haar. ‘Kom op. Ik kan niet wachten om mijn meisje aan hen voor te stellen.’

	Mijn meisje… Femke moet erom glimlachen. Het bezorgt haar een warm gevoel. Ze blijft even bij de auto staan en kijkt naar de bakkerswinkel. Met interesse loopt ze naar de etalage en ziet er allerlei heerlijkheden uitgestald liggen. Marien komt naast haar staan en laat haar rustig alles in zich opnemen. Dan, met haar hand in de zijne, lopen ze naar de voordeur, die al opengedaan wordt voordat Marien aan kan bellen. Het is Mariens moeder die opendoet. Ze is klein, mollig en heeft lieve, blauwe ogen. Ze heeft een blauw-wit gestreept schort voor en ze ziet eruit of ze zojuist nog druk bezig is geweest in de bakkerij.

	Klein… mollig… en dan die ogen! Femke voelt meteen alle spanning van zich af glijden.

	Marien geeft haar een zacht duwtje in haar rug. ‘Welkom kind,’ hoort ze Mariens moeder zeggen. Ze wordt hartelijk naar binnen getrokken en krijgt spontaan een zoen van deze vrouw.

	Mariens vader staat erachter. Hij is een lange man met grijs haar en donkere ogen die haar belangstellend opnemen. Ze krijgt een krachtige hand van hem. ‘We keken naar je uit, moeder en ik,’ zegt hij. ‘Wij zijn blij dat je onze zoon gelukkig wilt maken.’

	Femke voelt warmte in haar gezicht opstijgen. Die woorden van Mariens vader klinken zo hartelijk. Ze heeft het gevoel dat ze hier thuiskomt. En dan… moeder en ik. Wat klinkt dat heerlijk eenvoudig. Een beetje ouderwets misschien. Maar daar houdt ze juist van.

	Achter de oudere mensen lopen ze naar de kamer. ‘Volgens mij zijn jullie hier niet alleen,’ zegt Marien.

	En dan hoort Femke inderdaad ook stemmen. Nog meer mensen waar ze kennis mee moet maken. Haar hart bonst. Hier houdt ze niet van. En zeker niet als het onverwacht is. Ze hoort een kinderstemmetje en babygehuil. ‘Joke en Pim zeker?’ vraagt Marien verrast.

	Met zijn arm om haar schouder leidt hij haar de kamer in, achter zijn ouders aan. En inderdaad, Mariens zus en zwager met hun kinderen zijn aanwezig. Femke drukt handen, namen worden genoemd en even voelt ze zich weer onzeker.

	Maar Joke is allerhartelijkst en als Femke de kleine baby in haar armen gedrukt krijgt, is ze meteen over het moeilijkste punt heen. Het kleine gezichtje, de donzige haartjes en de stuurloze knuistjes vertederen haar. Hij huilt en Joke loopt naar de keuken om zijn fles te halen.

	Femke voelt zich steeds meer ontspannen. Marien had gelijk; zijn familie is heel gewoon. Ze vangt zijn blik op en hij knikt haar warm toe.

	‘Wil je Tommie de fles geven?’ Joke staat voor haar, met de fles in haar handen. Dat is vragen naar de bekende weg. Femke pakt de opgewarmde fles aan en stopt de speen is het gulzige mondje. Het is meteen stil. Het andere jongetje van twee staat tegen zijn vaders knie geleund met zijn duim in zijn mond. Ze merkt dat hij naar haar kijkt. ‘Kom je er ook bij?’ vraagt Femke vriendelijk.

	Even aarzelt de kleine jongen, maar hij overwint al snel zijn verlegenheid. Hij kruipt op schoot bij Marien, die uiteraard naast haar is gaan zitten. Hij steekt zijn duim in zijn mond en leunt met zijn hoofdje tegen Mariens schouders aan. Hij kijkt haar een beetje wantrouwend aan en blijft zo ver mogelijk bij haar vandaan. Femke lacht en knipoogt naar het jongetje. Ze houdt van kinderen en ze weet dat hij straks wel wat meer los zal komen. Eerst hem maar even de gelegenheid geven om aan haar te wennen.

	‘Dat is tante Femke, Jos.’ Marien knikt naar haar en Josje volgt de blik van zijn oom. Femke moet lachen. Tante Femke… Een nieuwe status. En ze krijgt die eerder dan ze had verwacht! ‘En ze is heel lief,’ vult Marien aan. Zijn arm schuift achter haar rug en Marien trekt haar dicht tegen zich aan, met baby en al.

	Jos vindt dit maar niets en wil van de knie van zijn oom af glijden. Marien houdt hem echter stevig vast. En dan moet Femke opeens knipperen tegen een felle lichtflits.

	‘Jullie staan erop,’ klinkt het triomfantelijk. Joke staat daar lachend met een fotocamera in haar handen.

	‘O, nee hè…’ Femke schudt haar hoofd. ‘Is foto’s maken een aanstekelijke hobby bij jullie?’

	‘Hm, ik ben niet zo fanatiek als mijn broer, hoor,’ vindt Joke.

	Maar meteen protesteert Pim daar flink tegen. ‘Niet fanatiek? Je bent al met Jos’ derde fotoalbum bezig en dat van Tom is al voor de helft vol.’

	Tommie heeft zijn fles inmiddels leeg en Femke is verbaasd. ‘Wat een gulzigerd.’

	‘Ook dát zit in de familie,’ plaagt Joke. ‘Mijn broer is net zo.’ ‘Het is dat ik met je zoon op schoot zit,’ doet Marien dreigend. ‘Want anders had ik wraak genomen.’

	Femke geniet van de schermutseling tussen de twee. Ze voelt de warme sfeer binnen deze familie en ze hoopt daar ook een keer deel van uit te maken. Of doet ze dat inmiddels al een beetje?

	Ze tilt de baby op en houdt hem tegen haar schouder alsof ze dagelijks zoiets gedaan heeft. Mariens moeder komt de kamer weer in en Joke schiet haastig toe. Voor deze bijzondere gelegenheid heeft mevrouw Van Someren voor iets lekkers gezorgd bij de koffie. Uiteraard uit eigen bakkerij, vertelt ze. Femke had niet anders verwacht en moet meteen aan de taart van gisteren denken. Spontaan begint ze erover te vertellen.

	‘Maar goed dat ik dit gebak in stukjes heb gesneden en op schoteltjes heb gedaan,’ lacht mevrouw Van Someren.

	Dan komt er nog meer bezoek. De andere zus van Marien met haar vriend. Femkes hart bonst. Denkt ze de vuurdoop bijna gehad te hebben, wordt ze opnieuw door twee paar nieuwsgierige ogen bekeken. Natuurlijk wisten ze allemaal van haar komst en ze waren natuurlijk heel benieuwd wie hun broer mee zou brengen.

	De jonge vrouw stelt zich voor als Ilse. De man als Willem. Femke noemt ook haar naam en kijkt naar het jonge stel. Ilse lijkt op Marien en dat geeft haar meteen iets vertrouwds. Ze lijkt uiterlijk niet op Joke. Maar Femke komt er snel achter dat ze allebei hetzelfde hartelijke karakter hebben.

	Ilse vertelt dat ze al een poosje op een eigen flat woont en dat ze hard aan het verbouwen zijn, zodat ze er straks na hun trouwdag samen in kunnen trekken. ‘Toen ik van mijn ouders hoorde dat jij hier kwam kennismaken, kon ik mijn nieuwsgierigheid niet bedwingen,’ zegt ze schalks. ‘Ik ben snel hierheen gekomen. En natuurlijk wilde Willem ook meteen kennismaken.’

	‘En… hoe bevalt mijn keus je?’ vraagt Marien met een trotse glimlach. Hij heeft nog steeds zijn arm achter haar rug. Femkes hart bonst. Waarom vraagt hij dat nu? En wat kun je in een enkele minuut van elkaar zeggen?

	‘Mm…’ doet Ilse plagend. ‘Dat zal de tijd moeten uitwijzen, hè? Als ik merk dat je mijn broer niet gelukkig maakt, dan zullen we eens verder kijken. Wat jullie… pa, ma?’ Maar de plagende opmerking gaat vergezeld met een dikke knipoog. Femke denkt dat ze het met beide zussen wel zal kunnen vinden.

	Jos vindt ondertussen dat hij lang genoeg bij zijn oom op schoot gezeten heeft en laat zich van zijn knie afglijden. Hij wil spelen.

	Ilse vraagt belangstellend naar haar werk en dat is voor Femke een onderwerp waar ze niet snel over is uitgepraat. In geuren en kleuren weet ze haar verhalen tot in detail voor de anderen uit te stallen en ze vindt bij hen een luisterend en belangstellend oor.

	‘Hoe hebben jullie elkaar leren kennen?’ vraagt Mariens moeder.

	Marien en Femke kijken elkaar aan. Marien haalt in een twijfelachtig gebaar zijn hand door zijn haren. ‘Moeten we dat echt gaan vertellen, Fem?’

	Femke haalt lachend haar schouders op. ‘Onze eerste kennismaking was op de trouwerij van mijn zus. Marien was daar fotograaf.’

	Ilse buigt zich meteen voorover. Haar ogen glimmen. ‘Vertel.’

	‘Ha,’ grijnst Marien, ‘mijn zus ruikt meteen romantiek. Maar we vertellen verder niets, hè Femke? Hoe het verderging, is ons geheim.’

	Wat later loopt Femke met Marien naar buiten. Femke kijkt bewonderend rond. Wat een prachtige tuin.

	‘Dat is het werk van mijn vader,’ vertelt Marien. ‘Naast de bakkerij is tuinieren zijn grote hobby. En ondanks zijn drukke werk weet hij nog altijd tijd te vinden om in de tuin bezig te zijn.’

	Femke legt haar hand boven haar ogen als bescherming tegen het zonlicht. Achter in de tuin ziet ze Mariens vader bezig. ‘Naast zijn werk is dit natuurlijk ontspanning voor hem,’ zegt ze.

	Marien knikt. Er komt al heel wat tot bloei. Ook al is de zomer nog niet aangebroken; de knoppen zijn al duidelijk zichtbaar. Ze vergelijkt het met haar eigen leven. Haar leven is nog in de knop, maar is nu bezig met openbreken. Totdat het hart zich volledig kan keren naar de zon. Marien en zij. Ze glimlacht.

	In de keuken klinken geluiden. Ze hoort Ilse en Joke, die daar bezig zijn. De deur staat open en daardoor kan ze horen wat ze bespreken. Marien is ondertussen naar zijn vader gelopen. Ze ziet ze daar beiden staan. Druk pratend en wijzend naar bepaalde planten of struiken.

	Ze hoort mevrouw Van Someren praten tegen haar dochters. ‘Wat een lief kind is Femke.’

	‘Dat denk ik ook,’ hoort ze Ilse zeggen. ‘Ze past goed bij Marien. Ik denk dat ik aan haar een leuk schoonzusje zal krijgen.’

	Femke zou haar oren dicht willen stoppen. Ze hebben het over haar. Het klinkt heel positief en dat maakt haar blij en gelukkig. Maar ze wil niet voor luistervink spelen. Toch kan ze er niet toe komen om weg te lopen. Ze blijft staan.

	‘Leuk om Marien zo verliefd te zien,’ hoort ze Joke zeggen.

	‘De verliefdheid spat eraf, van allebei,’ zegt Ilse. ‘Die Marien. Ik dacht dat hij altijd wel vrijgezel zou blijven.’

	‘Onzin,’ vindt Joke. ‘Hij gaat niet over één nacht ijs. En dat is een goede karaktereigenschap. Je kan er nu bijna zeker van zijn dat hij een goede, doordachte keus heeft gemaakt. Anders was hij er niet aan begonnen.

	‘Hoe dan ook, ik ben blij voor Marien,’ klinkt de stem van mevrouw Van Someren. ‘En uiteraard ook voor Femke. Ze ziet er leuk en verzorgd uit. Het is een meisje met een lief karakter. Pa zei het ook al tegen me. Wat ons betreft is ze welkom binnen de familie.’

	‘Laat ze het maar niet horen. Dat zou haar vast verlegen maken.’

	Ze moesten eens weten dat Femke alles kon horen. Haar hart bonst. Nu hoort ze hoe anderen over haar denken. En het is niet negatief, zoals ze altijd heeft gedacht. Ze legt haar handen tegen haar warme gezicht. Zouden deze hartelijke woorden, die ze ongewild heeft gehoord, niet het laatste restje van haar onzekerheid moeten wegnemen?

	Binnen in haar juicht het. Ze heeft het gevoel alsof ze nu pas voor honderd procent bevrijd is van een zware last.

	Als ze het later aan Marien vertelt, pakt hij haar bij haar schouders en kijkt haar ernstig aan. ‘Geloof je nu dat jij er mag zijn, zoals je bent, Femke?’

	Femke knikt. En bijna juichend klinkt het: ‘Ik geloof dat ik nu eindelijk alle muizenissen van me af kan schudden. Ik trek een streep onder mijn verleden en kijk alleen nog maar in de toekomst.’

	‘Met Gods zegen,’ zegt Marien ernstig.

	Opnieuw knikt Femke. ‘Met Zijn zegen.’

	Het klinkt als een bevestiging. En zo voelt ze het ook.
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