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“En nu ben ik als de dood dat Yvonne de politie erbij haalt, want we hebben al een keer trammelant gehad, toen met Andrea en haar loverboy, toen zijn ze bij ons thuis wezen kijken van jeugdzorg en toen zeiden ze dat wij, hoe zeiden ze dat, dat we een disfunctionerend gezin waren.” Haar stem sloeg over. “Nou vraag ik je!”
 
 
Kinderarts Lidy van de Poel had een drukke week in de praktijk achter de rug. Elke dag was de agenda overvol geweest en er waren momenten waarop Lidy wenste dat ze een minder gewild kinderarts was. Ze hield echter van haar vak, van haar praktijk waarin ze met haar beide assistentes een perfect team vormde. Als ze de deur aan het eind van een enerverende dag achter zich sloot en door de gang naar haar privévertrekken liep, voelde ze alles van zich afglijden en kon ze een ogenblik later volledig echtgenote zijn, en moeder van haar twee kinderen Steffie en Andy.
Op die vrijdagmiddag was iedereen in de praktijk extra opgetogen, want de vakantieweek stond voor de deur.
“Wat zijn jouw plannen, Petra?” vroeg assistente Corine vanachter de balie aan Petra Kruisberg, die juist een bloedonderzoek had afgerond. “Ga je er een weekje tussenuit om de zomer nog wat te verlengen?”
Dokter Lidy was met het laatste kleine patiëntje bezig, en het weekend met daaraan een heerlijke vrije week gekoppeld zou hierna beginnen.
“Ik vertrek morgenvroeg met een chartervlucht naar Gran Canaria!” vertelde Petra. “Even naar de zon, daar ben ik zo aan toe! Dat druilerige weer van de afgelopen tijd zit me tot hier, daar kan ik echt heel slecht tegen.”
“Bofkont!” reageerde Corine goedgemutst, maar met gespeelde jaloezie. “Lekker luxe in een hotelletje, elke dag de verrukkelijke Spaanse keuken - je hebt toch maar een vrij leven! En misschien ook nog een spannend vakantievriendje?”
“Dat weet je natuurlijk nooit. Maar eerlijk gezegd, Corine, ik zou al die vakantievriendjes cadeau geven voor een lieve man en leuk dochtertje zoals jij hebt. Je weet dat ik al tijden hoop op een echte levensgezel, in plaats van een lekker stuk. En jij krijgt evengoed elke dag het eten voor je neus want jouw Jan verstaat zijn taak als huisman uitstekend! Bovendien komt zijn creativiteit als kunstenaar ook nog eens tot uiting in zijn kookkunst, daar heb ik zelf wel eens van mogen genieten.”
“Dat is ook zo,” beaamde Corine. “Ik zou mijn Jan en onze kleine Liesje voor geen goud willen missen. Wij blijven lekker in eigen land, en gelukkig is de weersvoorspelling voor de komende periode stukken beter dan wat we de afgelopen weken hadden.”
De deur van Lidy’s spreekkamer ging open. “Dan maakt u nog even een afspraak met mijn assistente aan de balie, en dan zie ik u beiden over twee weken weer,” hoorden ze de kinderarts zeggen.
“Hartelijk dank, dokter,” antwoordde de moeder, en schudde warm de hand van dokter Van de Poel.
Corine maakte de nieuwe afspraak met de moeder. Petra legde haar witte jas in de wasmand en sloot de deur van haar laboratorium. De moeder vertrok met haar zoontje.
“Zie zo, dat was het dan,” zei Corine tevreden, en klapte de agenda dicht. Ze rekte zich behaaglijk uit. “Sjonge, Petra, dat was wel even heftig deze week! Het leek wel of alle kindjes nog even gauw ziek wilden worden voor de vakantie! Maar nu is het echt gedaan voorlopig.”
“Nou, ik ben er zelf ook aan toe, en Lidy vast ook,” verzuchtte Petra. “Je mag nu wel gauw het bandje voor het antwoordapparaat inschakelen, Corine, voor je het weet, wordt er toch nog weer gebeld en komt er een crisisoproep. En je weet hoe de dokter is…”
“Je hebt gelijk,” zei Corine, en stak haar hand uit. 
Precies op dat moment ging de telefoon.
Corine keek hulpeloos naar Petra, die een afwerend gebaar maakte van ‘niet opnemen’ en haar ogen dramatisch ten hemel sloeg toen Corine in een reflex opnam. “Met de praktijk van dokter Van de Poel.”
“Met Jorinde van der Molen Kikkert,” klonk het.
Corine hoefde niet lang in haar geheugen te graven. Mevrouw Van der Molen Kikkert had haar zoontje Robin in de praktijk gehad, maar een jaar of vijf geleden was het echtpaar met kind voor onbepaalde tijd vertrokken naar Curaçao, waar Eilaard van der Molen Kikkert een hoge positie had gekregen. In opdracht van de Nederlandse regering zou hij het bestuurlijke hervormingsproces ondersteunen. 
Corine zag het nu weer helemaal voor zich. Vanwege de ongebruikelijke dubbele naam had ze het echtpaar goed onthouden. Ze herinnerde zich nog hoe mevrouw een keer klaagde omdat iedereen altijd de neiging had een streepje voor Kikkert te zetten. Maar het was echt de volledige naam van haar man, en Jorinde begon er maar helemaal niet aan om haar eigen meisjesnaam er ook nog bij te vermelden.
“Mevrouw Van der Molen Kikkert,” antwoordde Corine zo vriendelijk mogelijk, alhoewel ze op dit moment wenste dat mevrouw nog veilig op de Antillen zou zitten. “Wat kan ik voor u doen?”
“Het gaat om onze zoon,” zei Jorinde, en er klonk grote ongerustheid door in haar stem. “Wij zijn onlangs teruggekomen naar Nederland en ik heb nog geen gelegenheid gehad om ons opnieuw in te schrijven bij de praktijk van dokter Van de Poel. Maar ik vrees dat zich een crisis voordoet en ik wil erg graag de dokter spreken.”
“Misschien is het beter als u naar de huisartsenpost gaat, of een weekendarts raadpleegt,” zei Corine zo geduldig mogelijk. “Wij staan op het punt om de praktijk te sluiten en volgende week hebben wij vakantie. En ik moet u eerlijk vertellen, mevrouw, dat wij op dit moment een opnamestop hebben voor nieuwe patiëntjes. Onze praktijk is overvol.”
“Maar mijn zoon is een oud-patiëntje!” Jorindes toon ging van ongeduldig naar regelrecht agressief. “Lidy zal toch vast en zeker voor mij een uitzondering maken?”
Het was een slimme zet van haar om even fijntjes te laten merken dat zij op vertrouwelijke voet met de dokter stond. Corine hield de hoorn tegen haar borst en aarzelde. Petra, die allang begrepen had welke kant het gesprek opging, maakt een doei-doei gebaar en vluchtte naar buiten. Gran Canaria lonkte!
Op dat moment kwam Lidy tevoorschijn en sloot de deur van haar spreekkamer.
“Lidy,” begon Corine.
“Ja?”
“Mevrouw Van der Molen Kikkert?” zei Corine vragend, en gaf de hoorn over. Terwijl Lidy het gesprek overnam, liep de assistente naar het koffiekamertje om haar tas en mantel te pakken. Ze ergerde zich aan de situatie. Als ze even sneller was geweest met het inschakelen van het antwoordapparaat had ze Lidy beschermd tegen een claimende moeder en was zij, Corine, nu al weg geweest met een heerlijke vakantieweek met man en dochtertje in het vooruitzicht.
“Als je morgen om tien uur langskomt, kan ik hem nog wel onderzoeken,” hoorde ze Lidy zeggen. “Dat is goed, dan zie ik jullie dan. Ik heb de oude gegevens van Robin nog wel. Wat zeg je nu? Niet Robin? Nardo? Ik wist niet dat jullie een tweede hadden. Een heel verhaal? Nu ja, dat moet je me morgen maar vertellen. Nee, Jorinde, morgen. We moeten nu echt afsluiten, morgen zie ik je. Ja. Oké. Ja, dat is goed. Ja, graag gedaan. Ja, neem maar mee. Nee, geen probleem. In orde, Jorinde. Ja, ook een plezierige avond. Tot morgen dan!”
Lidy legde de hoorn met een lichte klap op het apparaat en Corine haastte zich om het antwoordapparaat meteen in te schakelen. “Pffffft!” zeiden Corine en de arts tegelijkertijd.
“Ik dacht dat het om Robin ging,” zei Lidy wat beteuterd. “Als ze meteen had gezegd dat het om een nieuwe patiënt ging, had ik haar misschien kunnen verwijzen naar een andere kinderarts. We hebben tenslotte een opnamestop.”
“Dat had ik haar ook al gezegd,” beaamde Corine, “maar ze was nogal vasthoudend. En trouwens, Lidy, jou kennende had je ook dan haar niet geweigerd.”
Dokter Van de Poel reageerde hier niet op, want ze wist wel dat haar assistente gelijk had.
“Ga jij nu maar lekker naar huis. Ik red me morgen wel met die Nardo. Jorinde klonk behoorlijk ongerust, zo ken ik haar eigenlijk niet.”
“Maar hoe doe je dat nu? Jullie zouden toch straks meteen weggaan?”
“Ach, ons zomerhuisje loopt echt niet weg. Dan gaan we gewoon morgen wat later, dan kan ik eerst dat knulletje even onderzoeken.”
Corine schudde haar hoofd, maar gaf verder geen commentaar. 
 
Haar gezin had minder begrip voor Lidy’s beslissing dan zij had verwacht. De kinderen waren hevig teleurgesteld en Alex was ronduit geïrriteerd.
“Ik heb mijn koffertje al gepakt!” klaagde Steffie. “We zouden toch meteen gaan en bij het Naardermeer barbecuen?”
“Ik heb Basils voer al klaargezet in de grote tas,” zei Andy sneu. Basil was de geliefde teckel van het gezin. Het was Andy’s beurt om Basil uit te laten en voor zijn voer te zorgen en hij had zich trouwhartig van zijn taak gediend.
“Alles is al geregeld,” zei nu ook Rosemary. “Sjaan heeft zich er helemaal op ingesteld om voor de planten en Tom de kater te zorgen en ik heb neef William beloofd dat ik straks al zou komen. Hij heeft een allerliefste puppy en daar zou ik deze week voor zorgen. Hij kan gewoon niet wachten om haar mij te laten zien. Het is een zwarte labrador en Bill is helemaal weg van Annie.”
Alex zei niets, maar stond met gefronste wenkbrauwen en de handen in de zakken stuurs naar de grond te kijken.
“Maar we gaan toch gewoon op vakantie zoals de bedoeling was,” zei Lidy ietwat hulpeloos, “we gaan alleen een halve dag later weg.”
“Nee, dat is niet zoals de bedoeling was,” kwam nu Alex ineens en keek haar aan met duistere blik. “Voor de zoveelste keer gaan jouw patiënten voor je gezin! Wij komen weer op het tweede plan!”
Lidy had wijselijk niet erbij verteld dat deze Nardo niet eens een patiëntje van haar was en dat ze hem nog nooit had gezien.
“Het overviel mij een beetje,” voerde ze nu aan en ze voelde zelf wel hoe slap dat klonk.
“Nou, ik vind het stom!” riep Steffie heftig. “Stomme mama! Nou kunnen we niet vanavond barbecuen! Bah!”
Ze rende de trap op naar haar kamer, half huilend van kwaadheid.
Andy had steun gezocht bij Alex. Zijn onderlip trilde. “Papa, ik vind mama niet lief,” zei hij en verborg zijn gezicht tegen Alex’ pantalon.
“Nou, ik op het moment ook niet zo erg,” zei Alex tot Lidy’s ontzetting. “Maar ik weet het goed gemaakt, kerel. Wij gaan gewoon lekker met zijn drietjes naar het zomerhuisje, net zoals we van plan waren. En mama komt maar wanneer ze eraan toe is. Wij redden het best met elkaar. Hoe lijkt je dat?”
“Hoi, hoi!” juichte Andy. “Steffie, we gaan lekker tóch! Je bent de liefste papa van de hele wereld!”
En hij klauterde de trap op om zijn zusje het goede nieuws te vertellen.
Lidy en Alex stonden tegenover elkaar in de kamer en keken elkaar aan. “Dat heb je helemaal niet overlegd,” was Lidy’s reactie.
“Nou moet het niet fraaier worden!” kwam Alex sarcastisch. “Jij bent toch degene die hier eenzijdig afspraken verandert, of vergis ik me? Had je ons soms eerst gebeld, dan is mij dat ontgaan!”
Lidy bracht een hand naar haar voorhoofd. Ze kon ineens niet zo goed meer denken.
“Ik ben bekaf,” zei ze mat.
“Nou, geen wonder toch?” kwam nu Alex, nog steeds fel. “Je hebt je de hele week al rot gewerkt! Waarom dacht je dat we ons allemaal zo verheugd hadden op deze week vakantie? Jij bent eraan toe, ik ben eraan toe, en we zouden eindelijk eens quality time hebben met elkaar en met de kinderen. En nu begint ons weekje samen al met ruzie!”
Hij pakte de gereedstaande koffertjes en tassen op en beende de kamer uit. Even later hoorde Lidy hem de achterbak van de auto openklappen. Ze liet zich in de kussens van de leren bank zakken.
Rosy kwam naar beneden met haar weekendtas in de hand. “Ik hoor dat Alex met de kinderen alleen gaat,” zei ze. “Ik ga nu ook, ik kan mijn neef niet in de steek laten. Ik heb hem beloofd om deze week op zijn puppy te passen en hij rekent op me. Je kunt jezelf wel een eitje bakken, Lidy, de koelkast is gevuld. Tot volgende week zondag.”
Ze draaide zich om, maar bleef bij de deur nog even staan.
“Ik vind het niet verstandig van je,” zei ze nog. “Ik ga nu maar, de bus wacht niet. Dag.” En ook zij verliet de kamer.
Andy en Steffie kwamen elkaar verdringend de trap af stormen. 
“Basil, kom mee, we gaan!” riep Steffie. De hond, die bepaalde woorden uitstekend begreep, draafde blaffend voor ze uit naar de auto, zo snel zijn korte pootjes hem dragen konden. Even later hoorde Lidy de auto starten en wegrijden.
De kamer was ineens ongewoon stil en verlaten. Lidy legde haar handen langs haar slapen en voelde een migraine opkomen. Ik heb het helemaal verkeerd gedaan, dacht ze. Ze had zich laten overrompelen door die moeder. Ze had gewoon zelf wat assertiever moeten zijn. Er waren toch wel meer kinderartsen in de stad…
“Tom, ik ben een sufferd,” zei ze hardop. Tom de kater, die in zijn mand lag te knipperen tegen het licht, draaide even zijn kop naar haar toe. Zijn goudkleurige ogen keken onverschillig dwars door haar heen. Toen draaide hij zijn kop weer weg.
Lidy zakte onderuit op de bank, schopte haar lage schoenen uit en zwaaide haar benen over de zijleuning. Ze trok een plaid over zich heen en was even later in een diepe slaap verzonken.
 
 
Halverwege de nacht werd Lidy wakker in een stikdonkere kamer. Het eerste moment begreep ze niet wat er aan de hand was. Ze lag in een rare houding onder de plaid die kriebelde, en haar ene been sliep. Haar hand, die ze voor steun onder haar hoofd had gelegd, voelde gevoelloos aan. Moeizaam kwam ze in een zittende houding, bewoog haar tenen, masseerde haar dode vingers en probeerde zich te herinneren waarom ze op de bank sliep. Ze moest naar boven, ze ging lekker tegen haar man aankruipen…
Met een schok wist ze het weer. Alex en de kinderen waren naar het zomerhuisje gegaan met Basil en Rosy was ook weg. Zij en Alex hadden ruzie gehad. Ze had wel gevoeld dat Alex gelijk had, zoals meestal, maar ze was te stijfkoppig geweest om dat toe te geven. Bovendien was er op dat moment al niets meer aan te doen: ze had toegezegd om morgenvroeg naar dat jongetje te kijken, dat ze nog nooit eerder had gezien. Nardo…
O god, wat was ze moe geweest, te moe zelfs om Alex weerwoord te bieden. Ze voelde voorzichtig aan haar hoofd. De migraine had niet doorgezet, maar lag nog steeds op de loer. Haar mondholte en tong leken wel van leer. Ze herinnerde zich weer uit haar studententijd hoe dat voelde als je een nacht had doorgezakt. Niet jofel.
Toen glimlachte ze vertederd. Niet jofel, dat zei Werner altijd als hij een kater had. Nu had ze notabene geen druppel gedronken en toch een kater, dat was pas sneu!
Ineens wakker stond ze op, ging naar boven en poetste haar tanden.
Eigenlijk had ze behoorlijk honger, maar ze was veel te moe om een boterham te smeren. Ze kroop in het lege koude bed, trok het dekbed tot over haar oren en wenste een kort ogenblik dat ze dood was. Morgen ga ik eens alles op een rijtje zetten, dacht ze nog, en viel toen weer in slaap. 
 
De volgende morgen was dokter Lidy al vroeg in de praktijk. Haar assistentes waren er niet, dus ze moest alles ditmaal zelf doen. Om te beginnen de computer opstarten, want ze zou toch de gegevens van dat ventje moeten invoeren.
Ze voelde zich uiteindelijk redelijk uitgeslapen. Het huis was zo leeg en ongezellig geweest, met Tom de kater als enig levend wezen, als je de wandelende takken van Andy tenminste niet meetelde, dat ze helemaal geen zin had gehad om zichzelf een ontbijtje te maken. Ze had een krentebol meegegrist en zette nu koffie met het apparaat in de praktijk.
Toen ze Corines computer had opgestart en zag hoe overvol haar praktijk in wezen was, schrok ze er zelf van. Het was in haar wijk bekend dat dokter Van de Poel zelden een patiëntje weigerde en altijd nog wel een plaatsje meende te hebben, maar het hield een keer op, dat besefte ze nu terdege. De maximale capaciteit was ruimschoots overschreden. En de ouders van al die kinderen, groot en klein, rekenden op haar en als de kinderarts een burn-out zou krijgen, liet ze hen in feite in de steek, daar kwam het op neer.
Ineens was ze weer de zelfbewuste arts Van de Poel, en ze begreep niet meer hoe ze zich zo had laten overdonderen door die mevrouw Van der Molen Kikkert.
Ze schonk zich een geurend kopje koffie in en bekeek de oude gegevens van die familie. Het jongetje Robin was nog maar een kleine hummel geweest toen het gezin vertrokken was naar de Antillen. Later had ze nog een gerucht gehoord dat vader Eilaard ziek was geweest, maar hoe dat was afgelopen, wist ze niet. Jorinde was geen onsympathieke vrouw in haar herinnering. Ze hadden elkaar privé wel eens ontmoet bij een buurtfeest. Jorinde was een levendige dertiger, geestig en met goede smaak, maar ze vroeg erg veel aandacht en af en toe kon ze behoorlijk doordrammen.
Lidy hoorde de buitendeur van de praktijk dichtslaan en even later stond Jorinde in de wachtkamer, met een klein jongetje aan de hand. Het kereltje was dik ingepakt met een manteltje met capuchon en een dasje eromheen gewikkeld. Het deed vreemd aan voor de tijd van het jaar. Onder de rode capuchon was een klein, rond bruin gezichtje zichtbaar met twee glinsterende koolzwarte oogjes en omlijst door sluik blauwzwart haar.
“Dag Lidy,” zei Jorinde, “long time no see!”
Lidy stak haar hand uit. “Dag Jorinde. En dit is Nardo? Krijg ik ook een handje van je?”
Nardo keek haar wantrouwig aan en kroop half weg achter zijn moeder.
“Kom lieverd,” zei de vrouw zachtmoedig, “geef de dokter eens een handje.”
Aarzelend legde het kereltje een klein bruin handje in die van Lidy. Zijn huid voelde warm aan, té warm.
“We gaan maar naar de spreekkamer,” stelde Lidy voor, “en heb jij ook zin in een kopje koffie, Jorinde? Ik heb net vers gezet.”
“Graag,” zei de vrouw, en keek rond. “Is Corine er niet?”
“Het is zaterdag,” herinnerde Lidy haar, “en bovendien is de vakantieweek begonnen.”
“Oh ja.” Jorinde kleurde licht. “Mijn excuses dat ik je moet lastigvallen, Lidy. Ik kan het beter even uitleggen. Er is heel wat gebeurd sinds wij elkaar voor het laatst gesproken hebben,” begon Jorinde, toen ze tegenover elkaar zaten aan Lidy’s bureau. “Je weet nog dat wij naar Curaçao zijn gegaan? In het begin leek het daar ideaal. Eilaard had werk dat een uitdaging was, we hadden een prachtig ruim huis met een gigantische tuin en het klimaat is zoals ik het mijn hele leven graag zou hebben. Met Robin ging het prima en wij hoopten allebei dat een tweede kind zich gauw zou aandienen. Maar toen kwamen de problemen. Al een tijdje zat Eilaard blijkbaar niet lekker in zijn vel. Ik had geen idee wat hem dwarszat en ik maakte me al zorgen dat er misschien een andere vrouw in het spel was, want hij had steeds minder zin in vrijen en verzon de ene uitvlucht na de andere, dat had ik wel door. Uiteindelijk confronteerde ik hem daarmee en toen kwam het hoge woord eruit. Meteen die dag heb ik Eilaard naar een dokter gestuurd en na enig onderzoek wisten we het zeker: mijn man had prostaatkanker. Onze hele wereld stortte in. 
Wij vroegen een second opinion aan in Nederland. Mijn man vloog terug en verbleef tijdelijk bij zijn oudere zuster die altijd al een soort tweede moeder voor hem was geweest. De diagnose werd bevestigd, maar er kwam ook uit het onderzoek naar voren dat er nog geen uitzaaiingen waren en dat er bij tijdige behandeling een goede kans op genezing was. Voor ik het wist, was Eilaard in Nederland al onder behandeling.
Ik koos ervoor om met Robin in ons huis in Willemstad te blijven.
Eilaard werd in Nederland prima verzorgd door zijn zuster die het heerlijk vond dat ze weer eens over hem kon moederen. En ik had echt tijd nodig om na te denken. Lidy, ik hoop niet dat ik je verveel met mijn relaas?”
“Nee hoor,” zei Lidy die tersluiks op de klok had gekeken en zich realiseerde dat de ochtend voorbij zou zijn tegen de tijd dat mevrouw Van der Molen Kikkert eindelijk terzake was gekomen. “Ik neem aan dat deze inleiding essentieel is?”
“Ja, oh ja,” haastte Jorinde zich, “het is absoluut noodzakelijk voor een goed begrip van de situatie. Het is namelijk zo, zelfs als Eilaard van de prostaatkanker zou genezen, wat ik natuurlijk van ganser harte hoopte, dan zou hij daarna onvruchtbaar zijn en in het ergste geval zelfs impotent. Of eigenlijk moesten we daar maar van uitgaan. En ik wist eerst niet wat het ergste voor mij zou zijn, maar dat tweede kind waar ik zo op had gehoopt, zou er dus niet komen, tenminste niet van Eilaard en mij.”
Lidy kuchte, en keek naar kleine Nardo, die half onderuit gezakt bij zijn moeder op schoot lag met de ogen dicht.
“Om een lang verhaal kort te maken,” ging Jorinde door, die voelde dat ze langzamerhand het uiterste vergde van het geduld van de vriendelijke dokter, “Eilaard is godzijdank genezen verklaard, maar hij is nu inderdaad impotent. Daar heb ik het heel moeilijk mee gehad, want ik ben seksueel altijd zeer actief geweest.”
Ze keek afwachtend naar Lidy, maar die keek naar haar nagels.
“Dus daar hebben wij oplossingen voor gevonden,” ging de moeder door. “Met beider goedvinden.”
Lidy strekte een voor een haar vingers. Haar hand deed nog steeds een beetje pijn.
“Maar daar gaat het nu niet om,” zei mevrouw Van der Molen Kikkert.
“Nee,” beaamde de kinderarts, iets duidelijker dan haar bedoeling was. Ze kreeg er steeds meer spijt van dat ze haar eerste vakantiedag had opgeofferd aan deze societymoeder die blijkbaar meende dat een kinderarts tevens een gratis therapeut was.
“Maar wat ik haast nog erger vond, was het idee dat Robin zou opgroeien als enig kind. Zelf was ik vroeger alleen en je hebt geen idee hoe ik daar onder geleden heb.”
Lidy legde haar beide handen tegen elkaar en keek de vrouw tegenover haar aan. Normaal gesproken had ze een engelengeduld, maar nu voelde ze irritatie opkomen.
“Beste Jorinde,” zei ze op zo neutraal mogelijke toon. “Ik begrijp dat dit een noodzakelijke inleiding was, maar wilt je nu alsjeblieft terzake komen? Je zei dat je je ernstige zorgen maakte over je zoontje Nardo. Wat zijn precies de klachten?”
De vrouw was even uit het veld geslagen door de formele toon van Lidy.
“Nardo. Ja. Nou, we hebben hem geadopteerd. Dat ging gelukkig nogal vlot, want op Curaçao…”
“Ja, ik begrijp het, maar wat is nu de reden van dit consult?”
“Nou, hij is ziek,” zei Jorinde botweg.
“Misschien helpt het om hem uit te kleden, zodat ik hem kan onderzoeken. En vertel me dan ondertussen wat de klachten zijn. Graag zo duidelijk mogelijk. Hoe oud is hij trouwens?”
“Ongeveer vijf jaar,” zei Jorinde, die nu bezig was de laagjes van haar kind af te pellen. “Tenminste dat denken wij. Voor zijn geboortedatum hebben wij zelf een keuze moeten maken.”
“Is hij op Curaçao onderzocht?”
“Ja. Het was een normaal gezond jongetje, alleen een beetje ondervoed. En hij had wat bloedarmoede.”
“En de klachten nu?” De arts had inmiddels zelf het kind maar op de onderzoekstafel getild en pakte de stethoscoop.
“Hij is ziek. In principe is het een heel levendig kereltje, maar hij heeft van die periodes dat hij hangerig is. Dan klaagt hij over hoofdpijn en heeft ook koorts, maar daar zijn wij aan gewend, dat heeft hij regelmatig. Misschien is dat wel zijn normale lichaamstemperatuur, hij heeft tenslotte een andere achtergrond dan wij. Zijn voorouders zullen van gemengd bloed zijn geweest, dat is te zien.”
De kinderarts controleerde de hartslag van het jongetje en nam de temperatuur op. Ze betastte uiterst voorzichtig zijn organen en bekeek de binnenkant van zijn onderste oogleden.
“Hij had bloedarmoede toen hij kwam? Hoelang is dat geleden?”
“Ja, een beetje. We hebben hem ruim twee jaar geleden geadopteerd.”
“Zo te zien heeft hij nu ernstige bloedarmoede,” zei de arts. Ze nam het kind wat bloed af. “Ik ga dit even nauwkeuriger onder een microscoop bekijken. Nardo kun je intussen wel weer aankleden.”
Nardo had bij het bloedprikken zijn gezichtje pijnlijk vertrokken, maar geen kik gegeven. De jongen was niet kleinzerig.
Toen Lidy uit het laboratorium terugkwam, stond haar gezicht ernstig.
“Jorinde, luister goed. Ik heb een aantal zaken geconstateerd. Nardo heeft behoorlijk koorts, en dat moet een oorzaak hebben. Het maakt niet uit welke afkomst hij heeft, de lichaamstemperatuur moet dezelfde zijn als die van ons. Hij heeft bloedarmoede, en niet zo’n beetje ook. En ik meen een vergrote milt te constateren. Die koorts heeft hij regelmatig, zei je?”
“Ja,” zei Jorinde verbaasd. “Nou, niet iedere week natuurlijk, maar sinds hij bij ons is, hebben we dat verschillende malen meegemaakt. Ik dacht, hij groeit er wel overheen.”
Lidy schudde haar hoofd. “Het is goed dat je gekomen bent. Het had veel eerder gemoeten, maar je bent er in ieder geval nu.”
“Maar wat mankeert Nardo dan?”
“Hij heeft naar mijn stellige overtuiging malaria.”
Er viel een stilte. De vrouw keek haar dodelijk verschrikt aan.
“Nardo moet nader worden onderzocht in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Ik ben voor 99 procent zeker van mijn diagnose, maar het is heel belangrijk om vast te stellen welke soort malaria hij precies heeft. Er is een zeer ernstige soort en er zijn een paar die met medicijnen goed behandeld kunnen worden. Heeft hij ook last van misselijkheid, braken?”
“Soms… nee, niet echt, of… Het is moeilijk te zeggen, in het begin was de communicatie met hem heel moeizaam. Nog steeds wel. En hij was ander eten gewend.”
“Maar hij komt dus van Curaçao?”
“Nee,” antwoordde Jorinde, en aarzelde. “Hij komt uit Peru. We… we hebben het allemaal via internet geregeld. Eilaard heeft hem opgehaald.”
“Aha. Dat verklaart een heleboel. Op Curaçao komt namelijk geen malaria voor, maar in Peru wel.”
De kinderarts hield een kort telefoongesprek met het kinderziekenhuis. Mevrouw Van der Molen Kikkert stond er bij met een gezicht dat wit was van ongerustheid.
“Jullie worden daar verwacht,” zei Lidy, en stond op om moeder en zoontje naar de deur te begeleiden. “Hopelijk is het een minder ernstige vorm. Veel sterkte gewenst.”
“Dokter…” begon Jorinde, maar haar gewone spraakzaamheid liet haar nu totaal in de steek. Zonder een woord schudde zij de uitgestoken hand, en liep met snelle passen naar de auto.
 
 
De barbecue was een groot succes geweest. Zoals altijd had Alex de worstjes, hamburgers en gemarineerde sjaslik perfect geroosterd en daarbij waren er nog lekkere broodjes en salades geweest. Tante Rosy had weer een goedgevulde mand meegegeven die natuurlijk op vier personen berekend was. Ook de fles wijn was heerlijk en omdat Lidy ze min of meer in de steek had gelaten - tenminste zo voelde Alex dat - had hij in zijn eentje de fles bijna helemaal soldaat gemaakt. 
En nu, de volgende morgen, was hij down, maar dat kwam niet van de wijn.
De kinderen waren druk, opgewonden bij het vooruitzicht van een hele week vakantie, vrij van school, hoera!
“Gaan we straks meteen zeilen, papa?” bedelde Andy, terwijl hij met bolle wangen een pannenkoek verslond.
“Eet nou eerst je mond leeg,” vermaande Alex.
“Hè ja, gaan we straks meteen weg?” vroeg nu ook Steffie. “Basil wil vast wel voor ons de afwas doen!”
“Niks daarvan!” besliste Alex. “Dat zal ook wel een grapje zijn geweest, hoop ik! Maar weet je wat, ik doe de afwas wel alleen. Jullie hebben tenslotte vakantie. Neem Basil maar mee en ga het bos wat verkennen. Dan kan hij een beetje rondrennen, want op de boot komt hij niet ver!”
“Jippie!” juichten Steffie en Andy tegelijkertijd, en binnen de kortste keren hadden ze hun bord leeg en stoven naar buiten, vergezeld door een luid blaffende teckel.
Alex stapelde de borden en het bestek opeen, verzamelde de bekers in zijn andere hand en bracht alles naar het keukentje. 
De waarheid is, gaf hij zichzelf toe, dat ik hoop dat Lidy straks voor onze neus staat. Als ze die patiënt, dat jongetje, nu een beetje vlug de deur uitwerkt, dan kan ze hier nog voor twaalf uur zijn en dan zoenen zij en ik alles weer af en dan gaan we daarna heerlijk zeilen met zijn vieren…
Maar ‘vlug de deur uitwerken’ kwam in Lidy’s woordenboekje niet voor en dat wist hij eigenlijk ook wel.
 
“Kijk,” wees Steffie, “deze kant van het bos kennen wij wel. Maar hier is een nieuw pad, zie je? Zullen we dat eens gaan onderzoeken?”
“Ja, leuk!” Andy was meteen enthousiast. “En dan maken we onderweg geheime tekens, gebroken takjes en zo, om de weg terug te kunnen vinden!”
“Dat hoeft niet, want hier loopt een paaltjeswandeling, zie je?”
Dat maakte de tocht wel minder avontuurlijk, maar het was ook wel een stuk gemakkelijker. Basil had kennelijk een spoor gevonden, want hij rende luid blaffend voor ze uit en was bij een kromming van het bospad algauw uit het zicht verdwenen.
Steffie en Andy volgden de aangegeven route. Die was blijkbaar onlangs uitgezet, want de paaltjes hadden een fris geverfde gele bovenkant. De begroeiing werd dichter en daarna weer ruimer. In de verte schemerde licht tussen de stammen door en ze hoorden Basil; hij klonk nu werkelijk opgewonden.
“Ba-asil!” riep Steffie langgerekt, en floot op haar vingers. Dat had ze pas onlangs geleerd en het ging nog niet zo goed, maar nu lukte het wonderwel. Ze was wat ongerust, er zou daar toch niet een weg lopen met verkeer? Er werd nu ook een ander geluid hoorbaar, van spelende en zingende kinderen. Ze konden de woorden niet echt verstaan, maar herkenden het wijsje: ‘Een twee drie, wie heeft de bal, die mooie bal van goud?’
Het zingen verstomde. Steffie floot nogmaals op haar vingers.
En daar kwam ineens hun teckel aanrennen, met een bal in zijn bek!
“Los!” riep Steffie, en Basil legde de bal keurig voor haar voeten. Het was een mooie, nieuwe bal, geen vieze die al dagen in het bos had gelegen. Steffie raapte hem op. 
Nieuwsgierig volgden ze het pad, dat na een bocht uitkwam op een kleine speelweide. Eromheen lagen een stuk of tien, vijftien gezinstenten en kleine caravans. Mensen zaten ervoor op klapstoeltjes, met koffie of een glas sap.
Op de speelweide zaten kinderen in een kring, en in het midden stond een oudere jongen die het syndroom van Down had. Toen ze Steffie zagen aankomen met de bal in de hand begonnen de kinderen verheugd te joelen en in hun handen te klappen. Steffie wierp hem naar de grote jongen die hem handig opving.
“Leentje, Leentje!” werd er nu geroepen. “De bal is al terug, dit meisje heeft hem gevonden!” Uit de struiken kwam een meisje opduiken, met verwarde haren en bladeren op haar kleding. Ze was misschien een jaar ouder dan Steffie.
“Dankjewel,” zei ze, “zijn jullie hier nieuw op de camping?”
“Nee, wij hebben een zomerhuisje bij het meer, aan de andere kant van het bos,” legde Steffie uit, “dit is mijn broer, Andy, en dit is onze hond Basil. Basil heeft jullie bal gevonden. Wij wisten niet dat hier een camping was.”
“Het is besloten, van de natuurvrienden,” zei Leentje, een tikje hooghartig. “Maar jullie mogen voor deze keer meespelen omdat je onze bal hebt teruggebracht. Kijk, Bas doet voor wat je moet doen en dan doen wij het na. Bas doet elke morgen oefeningen met ons!”
Ze bracht het alsof het een enorme gunst was en Steffie begreep dat het niet beleefd zou zijn om te weigeren. Met enige tegenzin voegden ze zich in de kring, die ruimte voor hen maakte. “Overgooien!” commandeerde Bas, en: “Niet weer in het bos!” voegde Leentje eraan toe.
De kinderen begonnen de bal naar elkaar toe te gooien. De kunst was kennelijk om hem vanuit zittende houding op te vangen. Bas stond in het midden en blies op een mondharmonika. Het klonk niet erg toonvast, maar de kinderen vielen vanzelf weer in met ‘Een twee drie, wie heeft de bal…’
Basil vond dit een prachtig gebeuren en rende blaffend van de een naar de ander, in een poging om de bal te achterhalen. De andere kinderen hadden een enorm plezier om die malle teckel, maar Andy en Steffie vonden het maar een tam spelletje.
Andy had er dan ook algauw genoeg van. “Kunnen we niet gaan voetballen?” stelde hij voor aan Leentje, die naast hem zat.
“Nee,” zei ze tamelijk kortaf, “dat gaat niet, want dan gaat het gras kapot.”
Dat was een argument waar Andy nog nooit van had gehoord.
“Nou en?” zei hij dan ook.
“Zeg hoor eens, knul,” zei Leentje, “als jij wilt meedoen, moet jij je aan onze regels houden. En Bas is hier de leider, niet jij.”
Op dat moment greep Steffie in. “O hemel!” riep ze uit, met gespeelde schrik. “Wij moeten nodig weg! Onze mama komt straks en dan zijn wij er niet!”
Andy keek haar verheugd aan, kwam omhoog en sloeg de grassprietjes van zijn knieën. “Basil, kom!” commandeerde Steffie. “Dag allemaal, veel plezier verder! Jammer, maar wij moeten weg!”
“Zou mama er echt al zijn?” vroeg Andy blij, toen ze de paaltjes volgden terug naar het zomerhuisje.
“Ik heb geen idee,” zei Steffie onverschillig.
“Maar jij zei daarnet…”
“Suffie, dat zei ik toch maar als smoesje! Ik zat me rot te vervelen daar, jij toch ook?”
“Maar jij zei…” begon Andy weer met een trillend lipje.
“Stil nou maar,” troostte Steffie hem. “Ik zei zomaar wat, maar ik wed dat mama nu heel gauw komt! Misschien is ze er al als we straks thuiskomen!”
Ze was er echter niet.
 
 
Lidy stond met haar mobieltje in de hand en moest zich even vasthouden aan de auto. Ze stond klaar om te vertrekken naar het zomerhuisje - haar kleine groene koffertje lag al in de auto - en op dat moment sloeg de migraine in volle hevigheid toe.
Een hevig kloppende hoofdpijn aan de rechterkant van haar hoofd en trillende zwetende handen waren duidelijke aanwijzingen. Ze was misselijk, en als ze niet gauw ging liggen, met alle gordijnen dichtgetrokken en een teiltje naast haar bed, dan kon deze aanval dagen duren.
Ze toetste het nummer van Alex’ mobieltje in.
“Dag liefste!” Alex klonk spontaan verheugd en scheen alle strubbelingen van de vorige dag te zijn vergeten.
“Dag schat,” zei ze zwakjes, “ik sta nu klaar om weg te rijden, maar…”
“O geweldig!” Zijn stem sloeg bijna over van blijdschap. “Dan kunnen we straks met zijn allen gaan zeilen, het is perfect weer! Liefste, ik heb je zo gemist, gisteravond!
“Ik heb migraine,” zei ze timide. “Alex, het spijt me zo!”
“Ooh!” Ze hoorde de teleurstelling in zijn stem. “Och schat, wat naar voor je, maar je hebt je ook echt veel te druk gemaakt.”
“Je hebt gelijk, ik ben over mijn grenzen heen gegaan,” gaf ze toe. “Maar ik moet nu nodig naar bed.”
“Ja, ik snap het. Arme lieverd, nou, beterschap dan maar. Dag!”
Vergiste ze zich, of klonk zijn stem toch wat koel? 
Ze liet haar koffertje in de auto. Terwijl ze terugwankelde en met moeite de voordeur van het slot draaide, klonk er in haar hoofd een stem die zei: Alex heeft gelijk. Geen wonder dat hij boos is, je hebt de vakantie voor iedereen verpest. Vervolgens begon het weer van voren af aan. Haar gedachten maalden rond tot haar hoofd aan alle kanten bonkte. Ze sleepte zich naar de badkamer, nam het enige middel in dat zou kunnen helpen - een paardenmiddel - en ging meteen naar bed. Het teiltje stond naast haar klaar, maar ze hoefde niet over te geven. Blijkbaar was haar maag helemaal leeg.
 
“Mama, mama!” riep Andy, en holde vooruit naar het zomerhuisje. Op het terras zag hij Alex zitten, met een bedrukt gezicht.
“Waar is mama?” vroeg Andy. 
“Kom eens hier, kerel,” zei Alex. Hij trok de jongen even tegen zich aan. “Mama is er niet, die heeft net gebeld. Ze is een beetje 
ziek. Ze heeft migraine!”
Andy’s gezicht betrok, en Steffie, die juist kwam aanlopen en het ook had gehoord, riep: “Bah, wat stom!”
“Foei, Steffie,” vermaande Alex, “het is voor mama heel naar dat ze zich zo beroerd voelt. Wij zitten hier tenslotte met zijn drieën in de zon en wij gaan lekker zeilen, nu meteen! Steffie, jij bent vandaag de stuurman.”
“En ik dan?” vroeg Andy hoopvol. 
“Jij bent vandaag eerste matroos. Dat is een heel belangrijke positie aan boord.”
“Net zo belangrijk als stuurman?”
“Bijna wel,” verzekerde Alex hem. “en alleen mannen kunnen eerste matroos zijn! Kom op, pak jullie zwemgoed, ik heb al eten en drinken klaarstaan.”
De kinderen holden naar binnen en het mobieltje ging.
Hij keek op het display. Nee, het was niet Lidy maar tante Rosy.
“Met Alex. Dag Rosy, hoe is het daar?”
“Alles goed hier, maar zeg eens Alex, heb jij iets van Lidy gehoord? Ik wilde haar net even bellen, want ik verwachtte dat ze intussen bij jullie zou zijn, maar haar mobieltje staat uit.”
“Ze heeft migraine,” zei Alex somber. “Dus ze ligt nu in bed en kan geen geluid en geen licht verdragen. Wij vertrekken straks met de zeilboot, het is er prima weer voor. Heb jij het een beetje naar je zin?”
“Nou, wat betreft die puppy, dat is echt een schat! Het is een zwarte labrador, nog niet helemaal volgroeid. Je kunt de hele dag wel met haar blijven spelen en stokken gooien, Annie is onvermoeibaar! Maar zo’n dier zou niet op een bovenwoning in Amsterdam moeten zitten, dat is toch niets. Daar moet ik het met mijn neef Bill over hebben als hij terugkomt, want ik heb gewoon medelijden met die hond.” Rosemary zuchtte. “Maar zeg, Alex, dat is voor jullie een naar begin van de vakantie. Lidy moet zich toch meer in acht nemen!”
“Ik denk dat ze dit nu zelf intussen ook inziet.”
“Laten we het hopen. Dag jongen, veel plezier met de kids!”
“Wacht even, tante!” zei Alex. Als hij ‘tante’ zei in plaats van ‘Rosy’ spitste Rosy haar oren. “Wat is er, jongen?”
“Ik heb ineens een fenomenaal idee! Kom gewoon hiernaartoe met die hond! We hebben toch nog een extra logeerbed? En Basil vindt het vast geweldig om met een andere hond te ravotten! Hier hebben ze alle ruimte!”
“Oh, Alex!” Rosy klonk oprecht blij.
“Afgesproken,” besliste Alex. “Ik ga nu zeilen met de kinderen en als we terugkomen zijn jullie er!”
 
Alex vertelde niet dat Rosy zou komen. Hij wist niet hoeveel tijd ze nodig zou hebben om haar spullen te pakken en met hond en al naar het zomerhuisje te komen en hij wilde de kinderen een tweede teleurstelling die dag besparen. Toen ze na een heerlijke zeiltocht aan het eind van de middag weer huiswaarts gingen, keek hij tersluiks naar het terras dat achter de aanlegsteiger nog juist zichtbaar was.
“Eerste matroos, jij mag straks de boot aanleggen,” beloofde hij Andy. “Stuurman, let jij goed op de fok!”
Terwijl hij zelf het roer bediende en handig in samenwerking met Steffie naar de kust laveerde, speurde hij de wal af. Op hetzelfde moment hadden Andy’s scherpe jongensogen het ook al ontdekt.
“Daar loopt iemand!” riep hij. “Met een zwarte hond! Hij zwaait! Het is… het is tante Rosy!”
“Dat kan helemaal niet,” kwam Steffie betweterig, “Rosy zou toch bij haar neef zijn? Ze zou op William zijn puppy passen en…” 
Ze stokte en zag het nu ook. “Rosy, Rosy, joehoe!” riep ze blij.
“Denk om de fok, stuurman!” waarschuwde Alex, maar ze waren er al bijna en vakkundig meerde hij de boot bij de wal aan. De luid blaffende Basil was de eerste die aan land sprong, gevolgd door Andy met het aanlegtouw. Steffie vloog Rosy om de hals, Alex en Andy maakten de boot vast en Basil en Annie begroetten elkaar en sprongen als twee dolle honden in het rond. 
“Dag tante!” zei Alex en gaf haar een stevige knuffel. “Zo, en dit is nu Annie? Dag Annie, wat een mooi hondje ben jij!”
“Ze snuffelen aan mekaars kont!” riep Andy.
“Dat doen hondjes, zo maken ze kennis met elkaar,” zei Alex. “Mensen geven elkaar een hand.”
“Ja, hè hè, stel je voor zeg, dat wij dat zo zouden doen!” Andy proestte het uit. Hij schaterde zo aanstekelijk dat ook de twee volwassenen een glimlach niet konden onderdrukken.
“Kom,” zei Rosy, “wat dachten jullie van warme chocolademelk? Of heb je liever sap?”
“Oh lekker, chocolademelk!” juichten Steffie en Andy.
“Ho even,” protesteerde Alex, “Rosy, het is helemaal niet de bedoeling dat je hier aan het werk gaat. Het is voor jou ook vakantie!”
“Dan maken we dat samen klaar,” besliste Rosy. “Steffie en Andy, letten jullie op de honden. Het is hier allemaal nieuw voor Annie, en ze moet absoluut in de buurt blijven! Er mag haar niets overkomen!” 
Die avond trakteerden Rosy en Alex de kinderen op een feestmaal van frietjes en een gehaktbal. Een pot appelmoes erbij, en je had aan Andy geen kind.
“Mmmm,” zei hij tevreden, terwijl hij zijn kin afveegde, “dat is echt mijn lekkerste eten! Als ik later groot ben, ga ik dit elke dag eten!”
“Dan moet je de frietjes wel zelf bakken en de gehaktballen draaien,” zei Alex glimlachend.
“Nee hoor!” riep Andy vol overtuiging.
“Maar ik doe het dan echt niet voor je. Misschien ben ik er dan niet eens meer.”
“Ik vraag het gewoon aan tante Rosy, die doet het wel!” besliste Andy. “En anders neem ik een vrouw!”
 
 
Steffie en Andy waren haast even verrukt van de komst van de zwarte labrador als Basil. Na het eten wilden ze het liefst meteen met beide honden het bos instormen, maar daar stak Rosy een stokje voor.
“Ik ben verantwoordelijk voor dat dier,” zei ze, “en ze is nog zo jong en wil overal meteen op af. We kunnen er wel mee gaan wandelen, maar dan wil ik zelf mee, dus dan moeten jullie wachten tot de afwas klaar is.”
“Dan help ik wel met afdrogen!” bood Steffie aan. 
“Ik zet het wel weg!” zei Andy.
“Kinderen, dat lijkt mij prima geregeld,” vond Alex. “Wij doen met zijn drieën die afwas, dan kan Rosy even lekker op het terras zitten. Die heeft ook vakantie, vergeet dat niet!”
Binnen de kortste keren waren alle vuile borden, kopjes, glazen, pannen en het bestek weggewerkt en zag het keukentje er weer schoon en fris uit. De zon stond al wat lager, maar het weer was nog steeds heerlijk zacht toen ze op weg gingen. Steffie en Andy vonden het best spannend dat ze de twee volwassenen de nieuw uitgezette wandeling konden laten zien die ze de vorige avond hadden ontdekt. Ze vertelden Rosy en Alex van de kleine camping en van Bas, de grote jongen die oefeningen en spelletjes met de kinderen deed. En natuurlijk hoe Basil de bal had gevonden die was weggerold.
“Volgens mij is Basil een echte speurhond!” zei Steffie. “Kijk, ik denk dat hij ons nog ruikt van gisteravond!”
Basil en Annie snuffelden aan elk struikje en volgden met de neus over de grond een zigzaggend spoor. “Ik denk dat hier een dier heeft gelopen,” zei Alex.
“Misschien wel een vos… of een wolf!” zei Andy opgewonden.
“Wolven zijn hier niet!” zei Steffie.
“Nou, echt wel!” zei Andy.
In de verte werden nu twee mensen zichtbaar, een grote en een kleinere. Ze liepen ze tegemoet.
“Dat is Bas!” zag Andy, die de beste ogen had. “En daarnaast loopt Leentje!”
“Wat doen jullie hier?” riep Steffie zodra ze binnen gehoorsafstand waren.
“Wij wandelen,” zei Leentje. “En wat doen jullie hier?”
“Wij lopen met onze honden,” zei Andy, tamelijk overbodig. 
“Maar waar gaan jullie naartoe?” hield Steffie aan.
“Dat zijn onze zaken,” zei Leentje kortaf, maar Bas verklaarde: “Wij hebben een geheim.”
“Houd je mond, sufferd!” snibde Leentje. “Een geheim is een geheim en daar moet je helemaal niet over praten!” En ze trok Bas mee, voordat hij verder iets kon zeggen.
“Wat raar,” zei Steffie, en ze keek de jongen met het meisje na. “Wat doen die twee nou samen in het bos? En ze gaan van het pad af, ze volgen niet de paaltjes.”
“Steffie, kom mee,” vermaande Rosy haar. “Iedereen heeft het recht om hier te lopen en het is onbeleefd om zo nieuwsgierig te zijn. Hier, gooi jij maar die stok voor Annie!”
En ze vervolgden hun wandeling.
 
Lidy werd wakker van het geluid van de telefoon. Ze opende haar ogen op een kiertje en zag dat het al na negen uur was. Zondag was de enige morgen waarop ze meestal een beetje uitsliep. Maar wie belde er nu, dat moest Alex zijn! Ze greep naar haar mobieltje. “Ja-a hallo?”
“Met dokter Van de Poel?”
Met een schok realiseerde ze zich dat ze haar praktijktelefoon had doorgeschakeld en ineens was ze klaarwakker. “Ja, met wie?”
“Met Jorinde. Lidy, ik wou het je meteen vertellen. We hebben zojuist een gesprek gehad met de specialist en het is definitief vastgesteld dat Nardo niet de ernstige vorm van malaria heeft. Eilaard en ik zijn zo vreselijk opgelucht! Lidy, ik wou je nog heel hartelijk bedanken voor je inzet. Je hebt geen idee wat wij hebben doorgemaakt om deze jongen te krijgen en gisteren… maar Lidy, ik stoor toch niet?”
“Jorinde, dat is geweldig nieuws!” zei Lidy, de laatste vraag negerend. “Fijn dat je het even meldt. Waarschijnlijk krijg ik binnenkort dan een rapport van het kinderziekenhuis.
Gefeliciteerd hiermee, ik moet het nu verder kort houden.”
“Ja. Dankjewel. Tot ziens, dag Lidy.”
“Dag Jorinde.”
Lidy sloot af en ging rechtop zitten in bed. Voorzichtig bewoog ze haar hoofd en streek met de vingertoppen langs haar slapen. Hè, wat een genot, haar hoofd was vrij van migraine en voelde aangenaam ontspannen. Het paardenmiddel had gewerkt!
Ze pakte weer haar mobieltje en belde Alex.
“Dag liefste. Hoe is het?” 
“Ik heb heerlijk geslapen en mijn hoofd voelt nu goed.”
“Dat is geweldig! Een goede nachtrust, daar was je dus aan toe.”
“Ja. Zeg, Alex?”
“Ja?”
“Ik ga voortaan wat beter op mezelf passen.”
“Mag ik dat zwart op wit?” Hij grinnikte, hij kende dokter Van de Poel zo langzamerhand. “Kom je gauw? Rosy en Annie zijn ook hier.”
“Annie?” Ze kon het even niet plaatsen. “Maar Rosy zou toch op die puppy passen van haar neef?”
“Ja. Dat is Annie. Een schat van een zwarte labrador. Maar kom je gauw?”
“Heel gauw,” beloofde ze. “Ik ga me aankleden en dan spring ik in de auto. Mijn koffertje ligt er al in, van gisteren. O, en ik zal de praktijktelefoon nu definitief op het antwoordapparaat zetten! Ik heb zojuist bericht gekregen over dat jongetje.”
Hoe het mevrouw Van der Molen Kikkert was gelukt om op zondagmorgen een specialist te spreken te krijgen, wist ze ook niet. Maar ja, als ze een kinderarts zover kreeg dat die haar vakantie er een dag voor uitstelde… 
Het was heel onlogisch, maar ergens was Lidy blij dat Nardo malaria bleek te hebben. Nu had ze tenminste haar gezin niet voor niets teleurgesteld.
Lidy nam een snelle douche, föhnde haar haren halfdroog en koos een vrolijke zomeroutfit: een witte spijkerbroek en een nonchalante blouse met grote kleurige stippen. Haar favoriete stappers liepen nog steeds heerlijk. Ze bekeek zichzelf in de spiegel.
“Dokter Lidy heeft eindelijk vakantie!” zei ze tevreden. “Een week lang geen enkele patiënt!”
Daarin vergiste ze zich echter.
 
 
Yvonne en Joop Leijendekker zaten onder de luifel van hun bungalowtent en keken naar de spelende kinderen. “Ik vind het geweldig zoals ze onze Bas onmiddellijk hebben geaccepteerd,” zei Yvonne tevreden, terwijl ze de koffiekan voorzichtig terugzette op het vrij wankele klaptafeltje.
“Ja, je kunt zien dat die jongen geniet,” beaamde haar man. “En de kinderen vinden het leuk, want Bas kent langzamerhand een heel arsenaal aan spelletjes. Die dagbesteding is heus goed voor hem.”
Yvonne reageerde daar niet op. Ze had er moeite genoeg mee gehad om de zorg voor haar zoon, in ieder geval gedeeltelijk, uit handen te geven.
Ze waren jong getrouwd, zij en Joop. 
In de sobere jaren vijftig hadden ze het geluk gehad van allebei een goede vaste baan: Joop als machinist bij de Nederlandse Spoorwegen en Yvonne als kapster bij een grote zaak.
Om in aanmerking te komen voor een huis waren ze na een korte verlovingsperiode getrouwd, hoewel ze beide nog bij hun ouders inwoonden. Met de etage die ze na ruim drie jaar toegewezen kregen, was Yvonne de koning te rijk geweest. Wat een ongekende luxe, haar eigen stulpje! Ze waren beide ijverig en zuinig, en spaarden voor later. Om ooit een eigen huis te kunnen kopen, en voor de kinderen die dan zouden komen. Twee, of misschien wel drie…
Toen het eigen huis er echter was - een bescheiden rijtjeshuis in een nieuwbouwwijk, maar toch, het was van hun eigen - kwamen er geen kinderen. De eerste tijd was Yvonne vol hoop, maar langzamerhand verstreken de jaren. Al haar vriendinnen en collega’s hadden inmiddels kleine of al grotere kinderen. 
De gynaecoloog die ze uiteindelijk consulteerde, kon geen aanwijsbare belemmeringen voor een zwangerschap vinden. “Lichamelijk bent u volkomen in orde,” zei hij, terwijl hij Yvonne onderzoekend aankeek van over zijn halve brilleglazen. “Ik merk wel dat u nogal gespannen bent. Maakt u zich hier erg zorgen over, of is er iets anders dat u dwarszit?”
“Niets, dokter!” verzekerde ze hem, maar ze wist dat het niet helemaal waar was. Ze maakte zich wel degelijk zorgen en ook Joop piekerde erover, dat voelde ze.
Ze besloot echter om het medische circuit niet tot het uiterste te doorlopen. Als de kinderen niet op natuurlijke wijze konden komen, dan was het niet Gods wil, vond ze. Yvonne was met het geloof grootgebracht, evenals haar man Joop. Terwijl dat zich bij haar had verdiept tot een innige overtuiging, vond Joop het allemaal wel prima. Zijn vrouw mocht best bidden en naar de kerk gaan, als hij ‘s zondags maar kon gaan vissen.
De enige concessie die Yvonne deed, was dat ze haar baan opzegde, en vrijwilligerswerk bij een peuterspeelzaal aannam. Het omgaan met de kleintjes maakte haar vrolijk en ontspannen en ze voelde zich door de leiding gewaardeerd.
En toen, juist toen ze hun twintigste trouwdag zouden vieren, bleek Yvonne toch nog in verwachting te zijn. Eerst wilde ze het niet geloven en ze meende dat de overgang zich al aandiende. Maar ochtendmisselijkheid hoorde niet bij de overgang, dat wist ze. De test die ze kocht bij de drogist, blozend van top tot teen omdat ze meende dat iedereen haar leeftijd van haar gezicht kon lezen, gaf uitsluitsel: ze was heus zwanger!
Yvonne kon het nog maar met moeite geloven en ging naar de huisarts. Die bevestigde het haar na enig onderzoek.
“Het is niet gebruikelijk, maar wel degelijk vaker voorgekomen,” zei zij, en keek naar Yvonnes stralende gezicht. “Maar ik zou toch graag nog wat nader onderzoek willen doen.”
“Het is een wonder!” zei Yvonne gelukzalig. “Mijn gebeden zijn verhoord!”
De huisarts was een lieve, zorgzame vrouw die heel goed de blijdschap van haar patiënte kon meevoelen. 
“Ik kan me voorstellen dat dit niet plezierig klinkt, maar ik moet het toch zeggen,” kwam ze zo voorzichtig mogelijk. “Een eerste zwangerschap op gevorderde leeftijd is zeer riskant, zoals u wel weet. En de kans dat uw kindje afwijkingen zal hebben, is statistisch gezien niet denkbeeldig. Daarom zou ik u een onderzoek willen adviseren.”
Yvonne hoefde hierover maar heel even na te denken.
“Het maakt voor mij geen verschil,” zei ze. “Dit kind is welkom, hoe dan ook. Wat er ook gebeurt, ik zou het nooit laten weghalen.”
Dit was haar vaste overtuiging, maar Yvonne bespaarde zich daarmee een mogelijk probleem, want of haar Joop er net zo over dacht wist zij niet.
“Ik ben ontzettend blij en dankbaar dat God mij een kind toevertrouwt,” verzekerde ze nogmaals de huisarts. “Het zal met liefde ontvangen worden, wat het ook wordt.”
Het werd een jongetje met het syndroom van Down.
Yvonne hield vanaf de eerste seconde van Bas met alle moederliefde die zij jarenlang niet had kunnen uiten. En vreemd genoeg sloot ook Joop dat kleine weerloze wezentje onmiddellijk in zijn hart.
“Het is mijn zoon, en alles zit der op en der an,” zei hij tegen zijn kameraden. “Ja, het is een mongool, nou en? Hij kan evengoed minister worden, hoor!”
Pas toen Bas in de puberteit kwam, merkte Yvonne dat de zorg voor hem haar zwaar viel. Bas was ontzettend lief en aanhankelijk, en altijd vrolijk; geen kind was zo blij met het leven als hij. Maar hij had veel aandacht nodig, dat was een feit. Yvonne was intussen in de overgang gekomen en die zorgde bij haar wel degelijk voor problemen.
Uiteindelijk wist een maatschappijk werkster haar over te halen om Bas voor dagbesteding op te geven. Het bleek een gouden greep: de jongen genoot! En Yvonne had overdag tijd voor zichzelf en kon ‘s avonds met volle aandacht luisteren naar de enthousiaste verhalen van haar zoon.
 
Op het speelveld liepen de kinderen in een grote cirkel achter Bas aan, die beurtelings allerlei dwaze capriolen met zijn armen en benen uithaalde en dan weer op de mondharmonica blies. Het spel was dat elk nieuw gebaar onmiddellijk nagedaan werd. Ook het spelen op het instrumentje werd natuurgetrouw geïmiteerd en de kinderen hadden de grootste lol om Bas en om elkaar.
Ineens stormden twee honden het grasveld op en draaiden opgewonden rondjes om de spelende groep. Het waren een teckel met flapperende oren en een jonge, zwarte labrador. Yvonne herkende de teckel: dat was Basil, die al eerder op bezoek was geweest.
Basil volgde met de neus over de grond zigzaggend een spoor, schoot onder een tentzeil en kwam tevoorschijn met een bal in de bek. Triomfantelijk rende hij rondjes met zijn buit, gevolgd door de labrador, die hem de bal afhandig probeerde te maken.
Uit het bos doken nu twee kinderen op, met een oudere vrouw.
Alledrie riepen en floten ze de honden, maar die waren door het dolle heen. De labrador, die Annie heette, volgde als een wervelwind de veel kleinere teckel en dat leidde tot een ramp. Basil schoot onder het kampeertafeltje door, waar Yvonnes koffiekan met de mokken op stond. Annie probeerde dat ook, maar was veel te groot voor het lage klaptafeltje. Joop greep er nog naar, maar het was al te laat. Het tafeltje zakte in elkaar, de mokken rolden over het gras, maar wat erger was: de kan met de gloeiend hete koffie stortte zijn inhoud uit over Yvonnes arm. Ze gilde het uit. 
“Annie, kóm hier!” riep de vrouw met het grijzende haar gebiedend. “Basil, hier! Los!”
Geschrokken keek ze naar Yvonne met haar verbrande arm. “Meteen koud water erover! O, wat erg!” zei ze. “Mijn naam is Rosy. Het spijt mij wel zo verschrikkelijk!”
“We moeten mama bellen!” riep Steffie. “Mag ik je mobieltje, Rosy?”
Allerlei campinggasten kwamen op het tumult af. Iemand bracht een karaf met water dat ze langzaam over Yvonnes arm liet stromen.
 
 
Alex en Lidy lagen op de bank in het zomerhuisje, innig omstrengeld. “Wat heb ik je gemist,” fluisterde Alex in Lidy’s oor. “Zonder jou is de vakantie niet half zo leuk, weet je dat?”
“Mmm,” was het antwoord. Ze tilde even haar hoofd op en kuste hem op zijn mondhoek. Toen begroef ze haar gezicht tevreden weer in zijn hals.
“Heb jij ons ook gemist?”
“Ik voelde me te beroerd om ergens aan te kunnen denken, maar anders had ik jullie vast ontzettend gemist.”
Hij sloot zijn armen vaster om haar heen. “Mijn mooie lieveling,” zei hij teder. “Ik houd zo onvoorstelbaar veel van je, mag ik je dat nog eens uitleggen?”
“Mmm,” zei ze weer, hief haar hoofd op en zoende hem nu hartstochtelijk. Gretig beantwoordde hij haar liefkozingen.
Eindelijk hadden ze het rijk alleen, de kinderen en Rosy met de honden zouden vast nog wel een tijd wegblijven, en…
“Liefste, niet nu,” zei Lidy zacht tussen twee kussen door. “Ze kunnen elk moment voor onze neus staan.”
“Kom, laten we dan samen even een tukje doen in bed,” stelde Alex voor.
Ze aarzelde, maar hoefde geen besluit te nemen, want de telefoon ging. Het was Steffie.
“Mama, kun je gauw komen? Annie heeft koffie omgegooid en nou heeft hier iemand een verbrande arm!”
“Waar ben je?” vroeg Lidy.
“Op de camping, je moet gewoon het gele paaltjespad volgen. Papa weet het wel!”
Een paar minuten later haastten ze zich over het bospad. Lidy droeg haar dokterstas en Alex volgde haar met gemengde gevoelens. Hij moest er maar in berusten dat zijn vrouw een toegewijd arts was. Tenslotte was dat een van de eigenschappen waarom hij haar zo bewonderde, en wat kon je anders doen als iemand hulp nodig had? Maar ja, soms kwam het wel eens minder goed uit…
 
“Het is wel degelijk een tweedegraadsverbranding,” bevestigde Lidy, terwijl ze behoedzaam de arm bekeek. De huid was rood en gezwollen en in het midden vormde zich nu een gele blaar.
Yvonne kreunde zachtjes van de pijn.
“Ik zal een metallineverband aanleggen. Dat kan niet aan de huid vastplakken, want het heeft een aluminumlaagje. Ik zal je voor de zekerheid ook een crème voorschrijven, maar zolang de blaar intact is kun je die beter niet gebruiken. Dat huidje van de blaar is de beste bescherming van de wond, waar het lichaam zelf voor zorgt.”
“Moet ik er nog mee naar een arts?”
Lidy glimlachte. “Ik ben de moeder van Steffie en Andy, maar ik ben tevens kinderarts. Ik begrijp dat onze honden de boosdoeners zijn geweest. Het minste wat ik kan doen, is je een gratis behandeling aanbieden.”
Ze begon voorzichtig het verband aan te leggen. Rondom hen had zich een groepje omstanders gevormd, volwassenen en kinderen, die gefascineerd de handelingen van de arts volgden.
Yvonne verbeet de pijn en keek naar het keurige verband. “Dank u wel, dokter.”
“Zeg alsjeblieft gewoon Lidy,” verzocht ze. “Wij zijn deze week in ons zomerhuisje, aan de andere kant van het bos. Hier is mijn telefoonnummer. Als er iets is, bel me dan onmiddellijk. Ik kom in ieder geval elke dag langs om de wond te bekijken. Het is heel belangrijk dat er geen infectie bijkomt, dus vermijd elk contact met vuil. En nogmaals, zolang de blaar heel is, wordt de wond goed beschermd.”
Ze haalde een paar poeders uit haar dokterstas en gaf die aan de vrouw. “Als de pijn te erg wordt, mag je er hier een van nemen, even oplossen in lauw water. Niet meer dan twee per dag.”
“Ik probeer het zonder te doen,” zei Yvonne dapper, “en welbedankt voor de goede zorg, Lidy.”
“En nog mijn excuses voor het gedrag van onze honden,” kwam Rosy wat timide.
“Die honden hebben daar helemaal geen schuld aan!” mengde zich nu een vrouw in het gesprek. Het was een forse, bazige vrouw in een te nauwe zomerjurk. Haar dikke schouders en bovenarmen puilden uit en maakten dat de smalle schouderbandjes diep in het vlees sneden.
“Honden zijn nu eenmaal honden, maar die zoon van jou, die Bas, maakt hier de boel wild met zijn zogenaamde oefeningen. Daar moesten wel ongelukken van komen! Onze Leentje is laatst ook al zo akelig gevallen!”
Geschrokken keek Yvonne de vrouw aan, maar Joop sprong onmiddellijk in de bres. “Ja, nou zal Bas het gedaan hebben! Die Leentje van jullie is anders mans genoeg, Mieke! En ze is dikke maatjes met onze Bas. Je moest blij wezen dat jouw kind zo openstaat voor die jongen.”
“Nou, dat ben ik anders helemaal niet! Rob zegt het ook, het is helemaal niet natuurlijk! Wat moet een kind van elf nu met een jongen van in de twintig. Hoe oud is hij eigenlijk, die knul van jullie? Hij kan wel dertig wezen, dat is aan dat soort niet te zien!”
Haar kijvende toon verraadde dat ze uit was op een ordinaire rel. Op de uitdrukking ‘dat soort’ sprongen Yvonnes ogen vol tranen. Rosy, die het zag, legde een arm om haar heen en ging naast haar zitten.
“Kom,” zei Lidy, “iedereen is geschrokken, maar ruzie is toch niet nodig, wel? Daar is het weer veel te mooi voor. En het lijkt nog allemaal mee te vallen. Wij nemen de honden mee, kom Steffie en Andy. Rosy, jij blijft nog even hier? Oké, tot straks dan!”
Ze verdwenen weer in het bos en de omstanders verspreidden zich.
Ook de moeder van Leentje droop af, maar uit haar ontevreden gezicht bleek duidelijk dat het laatste woord hierover nog niet gezegd was.
Rosy wreef Yvonne troostend over haar schouders. De vrouw zat stilletjes te huilen, maar dat was niet vanwege de pijn aan haar arm.
“Ik was juist zo blij dat Bas hier helemaal geaccepteerd werd,” snikte ze. “Het gaat zo leuk met de andere kinderen, en Bas en Leentje trekken heel veel samen op. Maar Leentjes moeder kan dat slecht verdragen, dat heb ik vanaf het begin gemerkt. Ze vindt het raar, en ik weet wel, je hoort tegenwoordig van alles, maar eerlijk, onze Bas doet geen vlieg kwaad, laat staan een kind.”
Even, in een flits, zag Rosy de jongen en het meisje voor zich, zoals ze die avond in het bos liepen. Hun houding had iets samenzweerderigs gehad. Een geheim, zei Bas, ze hadden een geheim…
Ze zette de gedachte uit haar hoofd. “Als moeder ken jij je eigen zoon het beste,” zei ze bemoedigend.
Haar woorden maakten dat Yvonne rustiger werd. Ze veegde haar ogen af. “Dankjewel, Rosy, je bent een lieverd,” zei ze met een zucht. “Je hebt zelf een paar prachtige kleinkinderen. Echt flink, zoals dat meisje meteen actie ondernam en haar moeder belde!”
“Het zijn geweldige kinderen,” beaamde Rosy, “maar het zijn niet mijn kleinkinderen.” Ze aarzelde, het was zo’n ingewikkelde situatie om uit te leggen. “Het zijn de kinderen van Lidy en Alex,” legde ze uit, dat was tenslotte niet zover van de waarheid vandaan. “Alex is mijn neef. Ik ben weduwe, maar ik heb zelf geen kinderen.”
“O nee?” riep Yvonne nu verrast uit. “Wij hebben zelf twintig jaar moeten wachten tot onze gebeden verhoord werden! Bas is ons enig kind, maar een vreugde voor onze oude dag. Maar sorry,” ging ze door, “misschien is dit onderwerp pijnlijk voor jou?”
“Helemaal niet,” verzekerde Rosy haar. “Natuurlijk had ik ook liever kinderen van mezelf gehad, maar ik heb het bij Alex en Lidy reuze naar mijn zin. Ik bestier de huishouding; ik hoor er helemaal bij en ik kan meegenieten van de beide kinderen. Als het mijn eigen vlees en bloed was, zou ik niet meer van ze kunnen houden!”
Joop zette een paar glazen sap voor de twee vrouwen neer. Het klaptafeltje was weer op zijn pootjes gezet en de rommel was zo goed mogelijk opgeruimd.
“Dankjewel,” zei Rosy. “Dat was net waar ik behoefte aan had. En dan ga ik ook maar weer. Ik hoop dat jouw arm gauw opknapt, Yvonne.”
 
 
“En ik had me nog zo voorgenomen om deze vakantie alleen maar moeder en echtgenote te zijn!” verzuchtte Lidy. De drie volwassenen zaten met een glaasje wijn op het terras van het zomerhuisje en keken uit over het Naardermeer. De avondzon stond nog net boven het water en kleurde de avondhemel prachtig rood.
“Nou, ik ben erg blij dat je wel je dokterstas had meegenomen!” zei Rosy. “Hoe je het ook bekijkt, die koffie was niet over haar arm gegaan als Annie niet onder dat tafeltje was gedoken. Ik voel me echt wel verantwoordelijk, al kon ik er ook niets aan doen.”
“Maar dat tafeltje stond wel heel wankel,” meende Alex, “dat heb ik zelf gezien en dat zeiden die ouders van Bas ook. Aardige mensen trouwens.”
“Daar hebben we mee geboft. Stel je voor dat het die moeder van Leentje was overkomen! Die had ons meteen een proces aan de broek gedaan!”
“Ja,” zei Lidy nadenkend, “dat is een merkwaardige vrouw. Daar klopt iets niet mee, volgens mij. Die agressie, die zij ineens vertoonde, dat is echt niet normaal.”
Alex legde sussend een hand in haar nek en streelde liefkozend haar haar. “Kom, dokter Lidy,” zei hij gekscherend, “je bent in gedachten alweer bezig met patiënten. Denk eraan, je hebt vakantie!”
“Je hebt gelijk,” gaf Lidy toe, “ik moet eens ophouden met mij zorgen over anderen te maken. Ik beloof je dat ik het van me af zal zetten. Ik moet alleen wel die arm van Yvonne in de gaten houden.”
 
Die avond speelden nog even alle gebeurtenissen van die dag door Lidy’s hoofd, terwijl ze een heerlijke verfrissende douche nam. De verschillende campinggasten, Yvonne en haar zoon Bas, die door Steffie als ‘de grote jongen’ werd aangeduid, die vrouw Mieke en haar dochter Leentje die ze even in het voorbijgaan had gezien…
Ze stapte de slaapkamer binnen. Alex lag al in bed en bekeek haar goedkeurend. “Wat heb je toch een machtig mooi lichaam,” zei hij genietend. “Kom nou eindelijk eens hier, waar wacht je nog op?”
“Ik zoek een nachtpon,” zei ze, en rommelde in haar koffertje.
“Niet nodig,” zei haar man. “Ik heb warmte genoeg voor ons beiden. Kom hier en laat mij eens voelen dat het je ernst was met die trouwbelofte!”
Ze gleed onder de dunne zomerdekens. Zijn handen betastten zoekend haar naakte lichaam. Ze voelde dat hij ook naakt was.
“Mmmm,” zei Alex verzaligd. “Bloot. Heerlijk.”
Ze lachte zachtjes en beet hem speels in zijn neuspunt. 
“Puber!” zei ze gekscherend.
“Altijd nog,” gaf Alex toe, “en dat willen wij gewoon zo houden. Eerste kalverliefde, het mooiste wat er is. Kom hier, vrouw!”
Hun lippen vonden elkaar.
 
Zo werd het toch nog de vakantie die ze zich hadden voorgesteld: heerlijk ontspannen met het hele gezin, zelfs met tante Rosy erbij.
Alex en Lidy letten er goed op dat de taken voornamelijk verdeeld werden tussen hen en de beide kinderen. Rosy had ook recht op vakantie, vonden zij. Het hele jaar door stond zij immers klaar voor het gezin! Nu mocht zij luieren, een boekje lezen of met de honden wandelen. Voor Alex en Lidy was het doen van klusjes als bedden opmaken, de vloer aanvegen, eten koken en afwassen een welkome afwisseling van spreekuur, crisisoproepen, en de problemen van patiënten en cliënten.
En elke dag werd er gezeild, want het weer was verrukkelijk. ‘s Avonds zaten Steffie en Andy bruinverbrand te smullen van een vakantieschotel of een barbecue en daarna was er tijd voor een wandeling of een spelletje. 
Lidy voelde gaandeweg de stress van haar drukke praktijk van zich afglijden. Wel ging ze nog regelmatig naar de camping om Yvonnes verbrande arm te verzorgen, maar de genezing vorderde goed.
 
 
Halverwege de week moesten er nieuwe boodschappen worden ingeslagen. “Ik ga wel,” bood Rosy aan.
“Niks daarvan,” besliste Lidy. “Er moet toch iemand bij de honden blijven, of wou je die meenemen naar de supermarkt? Ik doe dat wel, dan kan Alex gaan zeilen.”
“Ik ga met jou mee, mama!” deelde Steffie mee. 
“O, gaaf!” riep Andy verrukt. “Dan zijn wij mannen onder elkaar! Ga jij mij dan weer zeemansknopen leren, papa?”
“Dat doen we, kerel!” beloofde Alex, en zo was dat tot ieders tevredenheid geregeld.
In stilte vond Lidy het heerlijk dat haar dochter nog zo graag met haar optrok. Want hoeveel jaar zou dit nog duren? Steffie was nu tien; onherroepelijk zou ze over een paar jaar in de puberteit komen en zich generen om met haar moeder gezien te worden. Nu al kon Steffie soms heel prikkelbaar reageren als ze meende dat ze als een kind behandeld werd. Ach, de verhouding moeder-dochter was nu eenmaal bijzonder gecompliceerd, daar had Lidy in haar praktijk voldoende voorbeelden van meegemaakt.
Ze keek opzij naar haar grote dochter. Steffie zat ogenschijnlijk gedachteloos voor zich uit te staren, maar ze wist dat haar niets ontging.
“Als we de boodschappen hebben gedaan, gaan we even naar de camping om een kijkje te nemen bij Yvonne,” zei Lidy. “En zullen we dan op de terugweg een lekker ijsje gaan eten? Gewoon, wij tweetjes, gezellig!”
Steffie straalde bij het vooruitzicht. “Oh ja, lekker!” riep ze uit. “Met slagroom?”
“Met slagroom,” beloofde Lidy. Ze voelde zich ineens volmaakt gelukkig en in harmonie met de hele wereld.
Ze reed het gehucht binnen dat aan de rand van het natuurgebied lag. Veel middenstand was er niet, maar een kleine dorpswinkel had de belangrijkste benodigdheden voor de zomerhuisjes. Ook de camping van de natuurvrienden was van hieruit per fiets of auto bereikbaar.
Lidy parkeerde de auto in de enige winkelstraat die het gehucht rijk was en die dan ook heel passend Hoofdstraat heette. Met zijn tweeën werkten Lidy en Steffie de boodschappenlijst snel en methodisch af. Met een tevreden gevoel zette Lidy twee volle tassen in de kofferbak en opende het portier aan de kant van de bestuurder. Maar juist toen ze wilde instappen, slaakte Steffie een kreet. “Mama, kijk, dat meisje!”
Ze keek in de aangewezen richting en zag op zo’n vijftig meter afstand een jong meisje dat tegen een muur leunde en het kennelijk benauwd had. Ze stond te hijgen, haar magere gestalte in verkrampte houding. Haar lange, donkere haren hingen voorover en verborgen haar gezicht.
Er stond een forse vrouw bij haar die haar trachtte te ondersteunen en radeloos om zich heen keek alsof ze hulp zocht.
Lidy klapte het autoportier dicht en liep met snelle passen naar beide vrouwen toe.
Achter zich hoorde ze Steffie de auto weer opendoen.
“Help haar, help haar dan toch!” gilde de vrouw en tot haar verbijstering herkende ze Mieke, de moeder van Leentje. De anders zo bazige en dominante vrouw was nu volledig de kluts kwijt. Het jonge meisje dat ze ondersteunde, zakte in haar armen in elkaar en met enige moeite legde ze haar op de grond. Op dat moment bereikte Lidy haar.
Leentjes moeder keek haar aan en herkende haar. “Dokter! Goddank!” Ze huilde haast van opluchting. “Mijn dochter! Help haar alsjeblieft!”
“Je dochter?” herhaalde Lidy verbaasd. Het meisje lag in een vreemde geforceerde houding op het trottoir, net zoals haar moeder haar had neergelegd. Lidy knielde naast haar op de grond en begon haar voorzichtig te onderzoeken. Steffie stond nu naast Lidy en raakte haar arm aan. Die pientere dochter van haar had de dokterstas uit de auto meegebracht!
Ze controleerde de vitale functies, strekte de magere benen en legde het meisje in een iets meer ontspannen houding om zo de bloedsomloop beter te laten verlopen. Het kind lag met gesloten ogen en ademde hortend. Mieke keek in angstige spanning toe.
“Je dochter?” zei Lidy nogmaals vragend.
“Ja, Andrea.”
“Heeft ze een medisch probleem? Epilepsie? Hyperventilatie? Wat gebeurde er precies?”
“Geen epilepsie. Maar ze zag iemand… het is een heel verhaal, maar ze zag iemand die haar aan die knul deed denken en toen raakte ze in paniek en toen kwam haar ademhaling in de war, en ik probeerde haar vast te houden, maar toen viel ze flauw.”
Lidy vroeg niet meteen door over ‘die knul’, dat was van later zorg. Ze haalde een plastic zak tevoorschijn en plaatste die over de mond van het meisje. De lange, donkere wimpers bewogen.
“Andrea!” zei Lidy. Het meisje sloeg haar ogen op en maakte een vragend geluidje.
“Wakker worden! Je was aan het hyperventileren en toen ben je flauwgevallen. Adem maar in deze zak, dan word je vanzelf rustiger.”
Andrea keek van de arts naar haar moeder en weer terug. Ineens herinnerde ze zich kennelijk iets. Haar blik verduisterde en ze begon opnieuw te hijgen. 
“Rustig nou,” zei Lidy en hielp haar om in een zittende houding te komen. Door de katoenen stof van het truitje heen voelde zij de botten van het meisje. Het kind was veel en veel te mager. “Gaat het al wat beter?”
Het meisje, nog steeds met de plastic zak voor haar mond, knikte.
“Probeer om rustig te tellen,” adviseerde de arts. “Begin bij eenentwintig, en tel gewoon verder. Dan krijg je het juiste ritme van je ademhaling automatisch.”
“Ben jij Leentjes zusje?” vroeg Steffie, en ging naast haar op het trottoir zitten. “Ik ken Leentje wel. Wij hebben een keer meegedaan in de kring, toen had onze hond de bal gevonden.”
Het gebabbel van het kind werkte ontspannen op Andrea, die nu zachtjes voor zich uit aan het tellen was.
“Ik wil naar huis,” zei ze plotseling. 
“Naar de camping,” verbeterde haar moeder.
“Ja, de camping. Ik wil hier weg.” Ze begon zachtjes te huilen. “Ik dacht dat ik hem zag, maar ik weet wel dat dat niet kan. Ik ben nog aldoor zo bang dat ik hem zie!”
“Haar loverboy,” zei de moeder zachtjes terzijde tot Lidy. “Kom, meid, dan gaan we. Denk je dat je dat stuk kunt lopen?”
“Ik breng jullie wel met de auto,” bood Lidy aan. “Ik moet zelf ook die kant op.”
 
Mieke en Rob Smid hadden een kleine caravan met een grote voortent eraan bevestigd. Rob zat met een flesje bier in de zon met naast hem een halfvolle krat, zorgvuldig in de schaduw. Hij keek verbaasd op toen hij het groepje zag aankomen: Mieke met haar arm om Andrea heen, dokter Lidy die hij van de afgelopen dagen wel kende, en haar dochter Steffie. Op het geluid van hun stemmen kwam ook Leentje aangelopen. “Ha, die Steffie!” riep ze. “Kom je mee, we spelen verstoppertje. Jij mag meedoen!”
Leentje had een dwingende manier van iets vragen, zodat het bijzonder onbeleefd leek om te weigeren, en Steffie volgde haar naar de anderen.
“Wat is er nou weer aan de hand?” riep Rob, toen hij het behuilde gezicht van Andrea zag. “Het ging net zo goed hier, en nou heb je jezelf zeker weer in de zenuwen gegooid!”
“Hou toch op, man, dat kind kan het toch niet helpen!” zei Mieke op ruzietoon. Andrea verdween naar het achterste gedeelte van de caravan, en Rob pakte zijn bier op en volgde haar met een kwaad gezicht.
“Ga zitten,” zei Mieke. Zelf liet ze zich hijgend en puffend in een ligstoel ploffen en veegde haar bezwete voorhoofd af. “Poeh! Het is wat met die kinderen. Dochters, wat een zorg je daarvan hebt! Wat wij met Andrea hebben meegemaakt, dat wil je niet weten! En nu begint het gedonder met Leentje ook al.”
“Je zei iets over een loverboy?” herinnerde Lidy haar.
“Ja, dat arme kind. Ze is nu zestien, maar het begon twee jaar geleden. Een knap smoeltje, en ze lachte graag naar de jongens. Ja, ze is nu veel te mager, maar toen was het echt een plaatje. Wij hadden eerst niets door. Ze ging uit met haar vriendinnen dachten wij. Maar ineens had ze allerlei nieuwe spullen: make-up, parfum, armbanden, noem maar op. Heel raar, want ze krijgt natuurlijk wel zakgeld, maar dit waren dure dingen.”
Het was een bekend verhaal. Lidy had dit helaas al vaker meegemaakt. Kwetsbare jonge meisjes werden ingepalmd met cadeautjes en kregen vooral veel aandacht van een knappe jongen. Als hij de meisjes dan eenmaal in zijn macht had en emotioneel van hem afhankelijk had gemaakt, moesten ze aardig zijn tegen ‘vrienden’ en het geïnvesteerde geld terugverdienen.
“Kregen jullie door hoe het zat?” vroeg ze.
“Ja, toen het te laat was. Het leek werkelijk een aardige jongen, we hebben hem zelfs een keer bij ons thuis uitgenodigd, maar hij kwam niet. Wilde liever buiten schot blijven, maar ja, dat is achteraf gepraat. Op een dag bleef Andrea een nacht weg. Toen heb ik haar verrot gescholden en daarna bleef ze weer een nacht weg. Rob was door het dolle heen, die heeft haar een pak slaag gegeven en uiteindelijk is ze weggegaan en kwam helemaal niet meer terug. We wisten niet eens waar ze zat. Acht maanden lang heb ik mijn ogen uit mijn kop gehuild. Ik heb de hemel gesmeekt, ook al ben ik niet gelovig, maar je moet wat doen. Ik heb van alles en nog wat beloofd als ze maar terug zou komen. Ze was echter vijftien en de politie deed niets, die zeiden dat ze vanaf veertien jaar hun gang mogen gaan, want als zij de meisjes terugbrengen, zitten ze een dag later weer bij die loverboys. Volgens die agent was het net zoiets als vlooien achter kippengaas houden. Nou, dat heb ik nooit geprobeerd, want ik had aan één probleem genoeg.”
Mieke was buiten adem van het praten. Nu ze eenmaal besloten had om deze aardige dokter in vertrouwen te nemen, kwam het hele relaas als een vloedgolf naar buiten. Blijkbaar realiseerde ze zich dat zelf ook, want ze vroeg voor haar doen met ongewoon veel begrip voor een ander: “Vind je het erg dat ik dit allemaal vertel?”
“Helemaal niet!” verzekerde Lidy haar. “Ik kan me heel goed indenken dat je dit kwijt moet. Je moet een ellendige tijd hebben gehad!”
“En nog steeds, geloof me! Ik ben nog steeds op van de zenuwen, en Andrea… maar heb je zin in een glaasje fris of bier?”
“Wat fris graag, maar water is ook goed.”
Mieke vulde een glas met sinaasappelsap uit een kan, en plopte voor zichzelf een flesje bier open dat ze meteen gulzig voor de helft leegdronk.
“Hoe heb je haar uiteindelijk teruggevonden?”
“Ik heb haar niet gevonden, ze kwam zelf. Het bleek dat ze in het uiterste puntje van ons land min of meer gevangen had gezeten. Uiteindelijk is ze ontsnapt en weggevlucht. Zonder een cent op zak is ze op de trein gestapt en toen ze daar uit was gezet, is ze verder gelift. Een vrouw die haar oppikte en die gelukkig nog wat fatsoen in haar donder had, heeft haar toen naar huis gebracht. Ze was vreselijk mager geworden en ze is nog steeds doodsbenauwd voor die knul. Daarom zitten we nou op de camping. Hij weet in welke buurt ze woont, maar hier zal hij haar nooit zoeken. Ze eet haast niet, ze heeft nachtmerries en wordt midden in de nacht gillend wakker, ze kan zomaar ineens beginnen met hyperventileren. Mens, je kunt beter geen kinderen hebben dan zoiets mee te moeten maken!”
“Dat ben ik niet met je eens!” zei Lidy stellig.
“O nee? Nou, wacht maar af tot jouw dochter de leeftijd heeft! En nu begint onze Leentje ook al!”
Mieke vergat in haar boosheid tegen wie ze het had.
“Leentje trekt de hele tijd op met die halve gare met zijn mondorgeltje waar-ie niet eens op spelen kan! En laatst hoorde ik de kinderen gieren van het lachen, toen had die knul, die Bas, het over een ‘poesje’ gehad! Nou vraag ik je! Die dombo moest zich bij zijn eigen soort houden, daar kan hij tenminste geen kwaad doen!”
De vrouw dronk de rest van haar pijpje bier in één teug leeg en zag toen Lidy’s gezicht dat op onweer stond.
“Sorry,” zei ze, en veegde haar mond af. “Maar eerlijk meid, je moest het zelf eens meemaken. Je zou wensen dat je nooit kinderen had gekregen!”
“Je moest je schamen,” zei Lidy boos. “En wat Leentje en Bas betreft, volgens mij gaat het initiatief van haar uit. Jouw dochter weet precies wat ze wil en Bas loopt als een hondje achter haar aan.”
De vrouw had een nieuw flesje uit de krat gepakt, maar wachtte nog even met het openmaken. Ze keek Lidy schuin aan, met half dichtgeknepen ogen.
“Die Bas deugt niet, let op mijn woorden!” zei ze. “En kijk maar uit voor jouw eigen dochter, Lidy! Je bent dan wel dokter en ik ben blij dat je ons hebt geholpen, maar volgens mij zie jij de wereld veel te roze! Maar de waarheid is dat de wereld niet roze is, hij is zwart en hij stinkt!”
“Zo is het genoeg!” zei Lidy en stond op. “Hoe ik de wereld zie, is mijn zaak. Ik vind alleen dat je niet zo praten mag over andermans kind.”
Mieke haalde de schouders op en plopte het tweede flesje open. Even leek ze nog iets boosaardigs te willen zeggen, maar ze bedacht zich en zette het flesje aan haar mond.
“Lekker,” zei ze smakkend. “Lidy, bedankt voor je hulp. Vergeet niet je dochter mee te nemen. Doei!”
 
 
Die dag kwam voor het eerst een kleine depressie overdrijven. In de namiddag trok de hemel dicht en om half zes vielen de eerste regendruppels. Alex, die al een paar keer zorgelijk naar de lucht had gekeken, stelde vast dat een barbecue geen goed idee zou zijn en ging over op het reserveplan: een lekkere pizza.
Andy juichte al bij het idee, maar Steffie zei: “Misschien houdt de regen wel gauw op,” want ze had zich verheugd op de barbecue.
“Deze regen houdt niet snel op,” wist Alex.
“Je kunt mobiel het weerbericht opvragen,” stelde Steffie voor.
“Niet nodig,” zei Alex. “Een echte watersporter heeft geen weerbericht nodig, die leest het uit de lucht. Het blijft vannacht regenen en misschien dat het morgen droog wordt, maar dat is niet zeker.”
Steffie keek teleurgesteld. 
“Gelukkig maar dat we nog dat ijsje hebben gehad, niet meisje?” zei Lidy, om haar af te leiden. Na het verzorgen van Yvonnes arm was Lidy haar belofte nagekomen.
“Ja, dat was lekker!” Steffie straalde bij de herinnering. 
“Volgens mij hebben wij hier ook nog ijs in het vriesvak,” zei Rosy. “Dat lijkt me heerlijk na de pizza!”
En zo was iedereen weer gelukkig. Na het eten ging Andy bezig met zijn schetspapier en dierenalbum. Hij had zich tot taak gesteld om alle dieren van de wereld na te tekenen, en wel per continent. Grote vellen tekenpapier lagen op de eettafel uitgespreid.
“Dan teken ik eerst in het midden het machtigste beest,” legde hij Alex uit, “en daaromheen de dieren die vriend van hem zijn.”
Daar kwam dus heel wat denkwerk aan te pas, want was een leeuw nu het machtigste dier van Afrika? Een olifant was veel groter en sterker. Andy loste dit probleem op creatieve wijze op door van de olifant en de leeuw vrienden te maken en ze naast elkaar in het midden te plaatsen. Samen waren ze vast en zeker het machtigste!
Steffie was ijverig bezig met het ontwerpen van kleertjes voor haar lievelingspoppen die ze had meegenomen. Hierbij werd ze geholpen door Rosy en dat was wel nodig ook, want Steffie vergat bij haar haute couture nog wel eens dat kleding, ook bij poppen, aan en uit moest kunnen.
Alex en Lidy hadden zich teruggetrokken in de zijkamer waar de televisie stond. Dat was niet zozeer vanwege die televisie, alswel vanwege de ruime bank waar ze zich heerlijk met zijn beiden op genesteld hadden. Alex zat diep in de kussens, met zijn benen op de lage salontafel en Lidy leunde half zittend, half liggend in zijn armen. Zo genoten ze van elkaars nabijheid, zonder dat er veel gezegd hoefde te worden.
Buiten ruiste de regen op het houten terras rondom het huisje.
“Eigenlijk zou het tijd zijn voor een glaasje wijn,” vond Alex.
“Mmm,” vond Lidy. “Nog even niet, schat. Ik lig zo lekker.”
Ze dacht aan Mieke Smid, die samen met haar man rond het middaguur al bezig was een krat pils weg te werken. Zouden ze dat alleen in de vakantie doen of zou het een vast patroon zijn? Maar wat haar nog meer verontrustte, was de houding van die twee. Ze had de indruk gekregen dat Mieke met moeite haar man ervan had weerhouden om hun dochter in elkaar te slaan toen ze eindelijk haar loverboy was ontvlucht.
Ze wilde maar dat ze iets voor dat meisje, voor Andrea, kon doen. Maar hoe?
“Oh jee!” zei Alex, en volgde met zijn vinger de rimpel tussen haar wenkbrauwen. “Dat gezicht van je ken ik zo goed, dokter Lidy! Volgens mij ben je weer aan het piekeren, waarschijnlijk over een van je patiëntjes! Heb ik gelijk of niet?”
“Je hebt gelijk,” moest ze toegeven. Haar man kende haar beter dan zij zichzelf kende!
“Dat geval met dat meisje Andrea zit mij dwars, en haar zusje trouwens ook.” En ze vertelde hem nogmaals het gebeurde, nu met meer detail. Hij luisterde aandachtig.
“Weet je ook of Andrea medische zorg heeft gehad?” vroeg hij. 
“Daar heb ik naar gevraagd. Hun huisarts heeft haar onderzocht. Dat was al een drama geweest, begreep ik, omdat het een man is. Ze is niet zwanger en heeft geen geslachtsziekte opgelopen. Dat scheen de grootste zorg van de ouders te zijn geweest. Maar enige psychische begeleiding heeft ze niet gekregen. Die paniekaanvallen en hyperventilatie moeten vanzelf maar overgaan, vinden ze, en volgens mij beschouwt haar vader dat als aanstellerij. De moeder heeft daar wel meer begrip voor, maar ze is wat beperkt en ook niet erg sympathiek. Tenminste, zo komt ze op mij over.”
“Als jij iemand niet erg sympathiek noemt, dan moet ze een behoorlijk negatieve houding hebben. Van jou krijgt iedereen het voordeel van de twijfel!”
“Dat is ook wel zo,” gaf ze toe, en nestelde zich nog eens behaaglijk in zijn armen. “Maar ze kan het misschien niet helpen, het is gewoon een simpele ziel. Dat meisje bijvoorbeeld is hard op weg om anorexiapatiënte te worden, maar Mieke ziet dat helemaal niet en doet het af met dat ze slecht eet.”
“Heb je dat ook met haar besproken?”
“Ik wist niet zeker of ze het begrip kende,” bekende Lidy, “en bovendien, het is niet mijn patiënt, zoals jij mij zelf altijd voorhoudt!” 
“Eén-nul!” gaf Alex toe. Op dat moment klonk vanuit de eetkamer Andy’s heldere jongensstem: “Zijn jullie aan het knuffelen, of mag ik binnenkomen?”
Proestend van het lachen, schoten Alex en Lidy overeind. “Kom maar!”
Andy kwam binnen, verbaasd meelachend om het effect van zijn woorden. “Kom hier!” zei Lidy, en drukte haar zoon tegen zich aan. “Wat ben je toch een verrukkelijk joch!”
“Er komt straks een programma over gevaarlijke slangen,” legde Andy uit. “Tante Rosy zegt dat ik ernaar mag kijken todat het is afgelopen.”
“Dan mag het van ons ook, kerel!” zei Alex, en pakte de afstandsbediening van de televisie.
 
 
Zeer tegen haar gewoonte in had dokter Lidy alle gedachten aan Nardo van zich afgezet. Ze wist dat hij in het St. Joseph-kinderziekenhuis in goede handen was. Maar op vrijdagmorgen beluisterde ze het antwoordapparaat van haar huis, en zoals ze wel verwacht had, was er ook een berichtje achtergelaten door Jorinde.
“Met Jorinde van der Molen Kikkert, de moeder van Nardo. Ik wilde even doorgeven dat alles goed met hem gaat en dat hij vandaag uit het ziekenhuis ontslagen is. Hij blijft onder regelmatige controle en krijgt medicijnen. En verder willen mijn man en ik graag onze oudste zoon Robin weer inschrijven in de praktijk en een afspraak maken voor een volledige check-up, want het is nu vijf jaar geleden dat de dokter hem heeft gecontroleerd. Mijn man en ik kunnen dokter Van de Poel niet genoeg bedanken voor haar hulp en haar bereidwilligheid om Nardo te willen ontvangen op haar vrije morgen…”
Zo ging ze nog enige tijd door tot de haar toegewezen tijd van het antwoordapparaat op was en ze midden in een woord onderbroken werd door tuut-tuut-tuut. Lidy glimlachte.
Er waren geen dramatische oproepen, gelukkig maar.
De regen was opgehouden, maar de lucht was nog steeds betrokken. “Over een uurtje breken de wolken,” wist Alex deskundig, “dan kunnen we wel gaan zeilen. Kom Steffie en Andy, de honden moeten eerst worden uitgelaten. Als jullie ze nu eens meenemen op de paaltjesroute?”
Dit voorstel ontving echter niet het enthousiasme dat hij had verwacht. “Ik vind de camping niets meer aan,” zei Andy met een bewolkt gezicht en Steffie legde uit: “Het is niet meer leuk met de kinderen. Leentje mag niet meer met Bas spelen van haar moeder en die zegt allemaal nare dingen. Nu mogen sommige andere kinderen ook niet meer meedoen in de kring. En Bas zijn vader heeft enorme ruziegemaakt met Leentjes moeder, dat hebben wij zelf gehoord en Bas zijn moeder zat erbij te huilen.”
“Och, wat naar!” schrok Lidy. Ze wist hoe gelukkig Yvonne was geweest, omdat hun zoon Bas zich helemaal thuisvoelde bij de andere kinderen. Geestelijk had hij immers ook hun leeftijd.
“Ja-a,” ging Steffie door, die zich gewichtig voelde omdat ze nieuwtjes kon vertellen, “maar Leentje gaat stiekem toch met Bas mee, dat hebben wij zelf gezien! Leentje trekt zich er niets van aan van wat haar moeder zegt, lekker puh!”
“Haar moeder bedoelt het vast goed,” zei Lidy vergoelijkend.
“Leentjes moeder is niet lief,” zei Andy met overtuiging. “Ze schreeuwt aldoor. Ik ben blij dat mama niet schreeuwt.”
“Hebben jullie haar zus nog gezien, Andrea?”
“Nee, nooit. Ik zag haar toen in het dorp ook voor het eerst.”
Dat verbaasde Lidy niet, kennelijk hield het meisje zich de hele dag schuil in de caravan.
“Maar de honden moeten wel naar buiten,” kwam nu Alex.
“En ik wil even naar de camping om Yvonnes arm te bekijken,” zei Lidy. “Dan ga ik wel alleen, maar ik kan Annie en Basil niet in mijn eentje meenemen.”
“Als wij dan eens een eindje gingen fietsen met zijn drietjes?” stelde Rosy voor. “Er zijn hier hele mooie rustige routes, daar kunnen de honden zich lekker uitleven!”
“Oké,” zei Steffie, niet erg toeschietelijk.
“Dan eten we in het dorp een broodje, dan hoeven we daarna thuis niet meer te lunchen en kunnen meteen gaan zeilen,” zei Rosy listig.
“Oh ja, gaaf!” juichte Andy.
Lidy schudde haar hoofd. Het was niet wat zij verantwoord eten noemde. Maar vooruit, het was vakantie.
Toen zij op de camping aankwam, was het er vreemd stil. Geen geluid van Bas met zijn mondharmonika, geen stemmen van zingende en spelende kinderen. 
Yvonne zat voor haar tent met gebogen hoofd, maar keek op toen ze Lidy hoorde aankomen. Haar gezicht stond verdrietig.
“Dag dokter,” zei ze mat.
“Vandaag mag het verband er af,” begon Lidy opgewekt, maar toen besloot ze open kaart te spelen: “Je kijkt zo verdrietig, Yvonne, wat is er?”
“Die vrouw,” begon Yvonne, en Lidy wist meteen wie ze bedoelde.
“Ja, wat is daarmee?”
“Die moeder van Leentje. Ze zegt allemaal akelige dingen over onze Bas, en ik weet zeker dat er niets van waar is! Maar hij en Leentje trekken elke dag met elkaar op en soms zijn ze zomaar een paar uur weg. Als ik hem dan vraag waar ze naartoe zijn geweest, kijkt hij me aan en zegt: ‘Gewoon. Wandelen.’ En vanmorgen vroeg Joop hem rechtuit wat ze daar dan doen in het bos en toen raakte Bas vreselijk overstuur en zei dat het een geheim was. Hij mocht er niets over zeggen van Leentje.
Nou, en meer wilde hij niet loslaten en ik wil ook niet doorgaan tot die jongen helemaal in de war raakt. Hij kan een heleboel en hij begrijpt een heleboel, onze Bas, maar je moet hem niet dwingen.”
De vrouw hield met moeite haar tranen in.
De arts vroeg eerst niet verder maar haalde de zwachtels weg van de arm. Het zag er nu goed uit. “Dat is keurig geheeld,” zei ze tevreden. “We doen er alleen nog een grote pleister op. Je zult nog steeds voorzichtig zijn en uitkijken met vuil?”
“Jazeker. En kijk eens, Joop heeft een nieuw tafeltje gekocht!”
Nu zag Lidy het ook. Het wankele opklaptafeltje dat de oorzaak was van alle ellende was verdwenen en in plaats daarvan stond er een veel stabieler exemplaar.
“Goed zo,” prees ze, “die Joop van jou heeft actie ondernomen, dus!”
Yvonnes gezicht lichtte op. “O, hij is zo lief,” zei ze verheugd. “Hij neemt me alles uit handen!”
Lidy sloot haar dokterstas en stond op. Ze keek naar de overkant van het veld, waar de familie Smid hun caravan met voortent had.
“Ik ga nog even kijken hoe het met die zus van Leentje is. Dat meisje was er van de week naar aan toe.”
Ze stak het speelveld over dat er verlaten bijlag. Onder de luifel van de voortent zat Rob met zijn gebruikelijke fles bier.
“Dag dokter,” groette hij.
In de deur van de caravan verscheen nu Mieke.
“Zo, Lidy,” zei ze kortaf.
Lidy negeerde haar houding en vroeg: “Hoe is het met Andrea?”
Mieke haalde de schouders op.
“Geen idee. Niet goed, denk ik. Ze ligt maar op bed en doet de hele dag niets en ze eet niet. Ik denk dat ze depressief is.”
“Puh! Depressief! Aanstellerij als je het mij vraagt!” zei Rob smalend.
“Niemand vroeg jou iets!” snibde Mieke.
“Zal ik eens even bij haar kijken?” bood Lidy aan.
Mieke ging opzij om de dokter door te laten. “Als je wilt.”
Lidy stapte de caravan binnen. Haar ogen moesten wennen aan het gedempte licht, maar ze zag wel dat het binnen een heidense bende was. In het keukentje stond de afwas opgestapeld en je brak haast je nek over alles wat deze mensen blijkbaar nodig hadden om op een camping te overleven. Behalve kratten bier zag ze ook flessen sterke drank. 
Achter was er een ruimte gereserveerd voor bedden en op een ervan ontwaarde ze een hoopje mens, weggekropen onder het dekbed. Aan de lange, donkere haren herkende ze Andrea. Bij het horen van haar voetstappen draaide het meisje haar hoofd om.
“Dag Andrea,” zei Lidy vriendelijk.
“Dokter!” zei het meisje verbaasd.
“Hoe is het met je?” vroeg ze, en voegde er meteen aan toe: “Ik wil je graag even onderzoeken, is dat goed?”
“Waarom?” was de wedervraag.
“Omdat ik me zorgen over je maak,” antwoordde de arts naar waarheid. “Ik ben kinderarts en je was er onlangs behoorlijk beroerd aan toe.”
“Ik was alleen maar geschrokken. Ik dacht dat ik hem, dat ik Jason zag.”
“Dat begrijp ik wel,” zei Lidy, terwijl ze het dek terugsloeg, “maar dat kan altijd weer gebeuren. Je kunt je niet de rest van je leven in bed verschuilen.
Ga eens even rechtop zitten en doe dat T-shirt uit. Ik wil naar je hart luisteren.”
Onwillig deed Andrea wat er gevraagd werd.
Lidy pakte haar stethoscoop. Ze schrok toen ze in het halfschemer van de caravan het naakte lichaampje zag. Het kind was echt veel en veel te mager.
Met een bezorgd gezicht beluisterde ze het hart en controleerde de longen.
“Hoeveel weeg je?” 
Andrea schokschouderde. “Geen idee. Ik heb geen honger.”
“Je eet veel te weinig,” zei de kinderarts ernstig. “Andrea, luister goed want het is belangrijk. Probeer je af te vallen? Vind je jezelf te dik?”
“Nee. Ik heb gewoon geen honger.”
Lidy borg haar instrumenten op en sloot de tas.
“En hoe gaat dat als jullie straks weer thuis zijn? De vakantie is straks voorbij, Leentje moet weer naar school. Jij eigenijk ook.”
Bij die gedachte begon het kind hevig te beven en te hyperventileren. Ze greep onder haar kussen en trok een plastic zak tevoorschijn die ze voor haar mond hield.
“Rustig maar,” zei Lidy bemoedigend, en legde het T-shirt om haar schouders voor warmte. “We moeten gewoon eens zien wat we hieraan kunnen doen. Ik kom morgen weer. Probeer een beetje te eten, beloof je dat?”
Andrea knikte zonder veel overtuiging.
Lidy liep naar de voortent.
“En?” vroeg Mieke.
“Behalve dat ze nog steeds last heeft van hyperventilatie is ze absoluut veel te mager. Als ik me niet vergis, is dat ook al merkbaar aan haar hartslag. Hebt u wel eens van anorexia gehoord?”
“Niks daarvan!” kwam de moeder nu fel. “Anorexia, dat is iets voor rijkeluismeiden die van verveling niet meer weten wat ze moeten doen om aandacht te trekken! Jazeker heb ik daarvan gehoord en laat ik je één ding zeggen, dokter: mijn kind heeft géén anorexia. Ze heeft gewoon geen honger, dat kan toch?”
“Maar als er niets aan wordt gedaan, blijft dat ook zo. De hongerprikkel gaat na een tijdje weg. Op dit moment kan haar maag een normale maaltijd al helemaal niet verdragen. Op den duur hongert zo’n meisje zichzelf dood.”
Mieke wist hierop niets te zeggen, maar nu kwam Rob.
“Mijn dochter heeft geen anorexia,” herhaalde hij.
“Hoe je het noemt, is bijzaak,” zei ze. “Ik kom morgen weer. Geef haar in ieder geval voldoende te drinken.”
Zonder op verder commentaar te wachten, stak ze het speelveld over en liep terug naar het zomerhuisje.
 
 
Rosemary werd zich langzaam bewust van haar omgeving. Ze lag op een bed - nee, het was een brancard, en ze was met een paar banden vastgesnoerd. Ze keek naar het plafond en toen opzij. Ze lag in een ambulance, waarvan de deuren juist gesloten werden.
Op hetzelfde moment voelde ze weer die verscheurende pijn in haar pols die ervoor had gezorgd dat ze het bewustzijn verloor. Haar hoofd werkte moeizaam.
Iemand hield een ijskoude doek tegen haar linkeroog. Het was Steffie. “Tante!” riep het meisje, en: “Ze is weer bij!” Dit was tegen de ambulancebroeder die naast haar zat.
De motor werd gestart en de auto reed weg.
“Wat is er gebeurd?” vroeg ze wazig.
“U bent gevallen met de fiets, op de klinkerweg. Volgens deze jongedame hier.”
Ineens wilde ze overeind komen, maar de vastgesnoerde banden hielden haar tegen. Bij de onverwachte beweging werd ze opnieuw misselijk van de pijn in haar pols.
“Waar is Andy?” vroeg ze ongerust.
“Andy mag meerijden, voorin,” zei Steffie. “Rosy, we waren aan het fietsen met de honden, weet je dat nog? Op die weg naar het dorp. En toen kwamen we bij een bocht en daar kwam net een tractor aan en moesten we allemaal remmen, en toen zat jij vast met je rok. En je viel ineens om met fiets en al, net als bij kegelen, dat was zo’n raar gezicht! En…”
Rosy onderbrak haar. “Waar zijn Annie en Basil?”
“Die zijn zolang op de boerderij. Er zat een hele aardige boerin op die tractor, en die heeft de ambulance gebeld en onze fietsen staan daar en Annie en Basil zijn daar nu zolang op visite. Ze hebben daar ook een hond, Kim!”
Rosy sloot de ogen weer. Iedereen was in orde, dat was het belangrijkste. Alleen die helse pijn in haar pols… Ze probeerde voorzichtig of ze haar vingers kon bewegen. Dat ging.
“Ik moet even een paar dingen weten, mevrouw,” zei nu de ambulancebroeder. Hij had een schrijfbord met formulieren op schoot en zat op een laag stoeltje naast haar. Aan de andere kant van de brancard knielde Steffie op de grond.
“Volgens de jongedame hier is uw naam Rosemary Howard, klopt dat?” Ze knikte.
“Gebruikt u medicijnen?” 
“Tijdelijk,” zei Rosy. “Ik had nogal last van hooikoorts en toen heeft Lidy me een kuur voorgeschreven.”
“Lidy?”
“De moeder van de kinderen. Zij is arts. Dokter Van de Poel.”
Het gezicht van de broeder lichtte op. “Aah! Dokter Van de Poel!”
Heel even keek hij met ontzag opzij naar Steffie.
“Leg die koude doek eens over mijn pols, Steffie?” verzocht Rosy. “Voorzichtig! Dat doet pijn!”
De broeder ging verder met zijn lijst. “Hebt u allergieën?”
Rosy beantwoordde op de automatische piloot de vragen. Haar gedachten gingen nog steeds moeizaam. Die koude doek - ze merkte nu dat er een zakje met ijsklontjes binnenin zat - voelde goed. Wat kon er nu toch met haar pols zijn? Ze kon hem wel bewegen en je zag er niks aan. Ja, een beetje geschaafd, maar de pijn zat binnenin. Ze besloot het maar aan de dokters over te laten.
Ze reden de spoedingang van een ziekenhuis binnen. Een jonge vrouw opende de ambulancedeuren, en daar was ook Andy. 
“Tante!” riep hij opgewonden, “ik mocht meerijden, voorin! Vet gaaf!”
“Ssst,” maande de verpleegkundige, terwijl ze samen met de broeder de brancard naar buiten reed. “Je zou er niet over praten, Andy! Het is tegen de regels!”
Rosy lachte bij zichzelf. Een jongetje van acht mocht meerijden in een ambulance en dan verwachtte ze dat hij er niet over zou praten? Dat jonge meisje begreep nog niet veel van kinderen!
“Het was echt geweldig,” ging Andy door, zachter nu, en liep naast Rosy mee het ziekenhuis in. “Ik wou alleen dat de sirene aan zou gaan en dat we dan snoeihard door alle rode lichten zouden rijden, maar Beth zei dat dat hier niet nodig was. Dat is Beth die daar vooraan loopt, en ze heeft twee cavia’s.”
Beth draaide zich even om en glimlachte.
“Misschien kom ik zelf nog eens in een ambulance,” fantaseerde Andy. “Dat ik dan bijna doodga en dan moeten de lichten en de sirene aan.”
Nu schoot Rosy hardop in de lach.
 
De arts had nog verdere vragen gesteld en röntgenfoto’s genomen. Ze zaten met zijn drieën te wachten in een klein kamertje.
“Moet ik mama nu niet bellen?” vroeg Steffie.
“Vergeet niet te vertellen dat ik voorin mocht!” riep Andy zo gedempt mogelijk.
“We kunnen beter wachten tot we precies weten wat er aan de hand is en wanneer we naar huis kunnen,” vond Rosy. “We moeten toch opgehaald worden. En dan moeten de fietsen en de honden ook nog worden gehaald, wat een gedoe!”
Haar hoofd voelde tenminste weer helder, dat was een verademing.
“Basil snapt er vast ook niks van,” bedacht Andy.
“Die is lekker aan het stoeien met Kim en Annie,” kwam zijn zusje.
De arts kwam binnen. Rosy keek hem afwachtend aan.
“Ik kan u meteen vertellen dat uw pols gebroken is,” begon hij.
Dus toch! Dat was dan duidelijk.
“Maar het is wat wij noemen een nette breuk. De pols hoeft niet opnieuw gezet te worden. Als u zelf de foto’s wilt zien, moet u even meekomen.”
Voorzichtig kwam Rosy overeind, gesteund door de arts. Op de lichtbak zag ze de röntgenfoto’s van haar pols. Het bleef vreemd dat je door jezelf heen kon kijken. Langs het dikste bot liep een extra randje, net of de foto dubbel was genomen.
“Kijk,” wees hij, “het is hier gebroken, in de lengterichting.”
“Daarom zag je niks,” begreep ze. “Maar mijn pols werd helemaal niet dik!”
“Dat komt nog. Ik breng u nu naar de gipskamer.”
 
Lidy had al eens geprobeerd om Rosy te bellen. Het mobieltje stond echter uit. Niet dat zij ongerust was, maar ze bleven wel erg lang weg. Misschien waren ze ergens aan het spelen met de honden. “Hoe was het met jouw klantjes op de camping?” vroeg Alex. 
“Met Yvonnes arm gaat het prima. Maar de toestand van dat oudere meisje, Leentjes zusje, zint mij niks.” En ze vertelde van haar onderzoek en de discussie met Mieke.
“Die vrouw is echt een simpele ziel,” reageerde haar man. “Zolang je het geen anorexia noemt, is er dus niks aan de hand, ook al eet haar dochter niet!”
“Ja. Zo ongeveer.”
“Dit is toch niet echt de zorgenvrije vakantie geworden die wij ons hadden voorgenomen, niet?” zei hij gekscherend.
“Ach,” zei ze ontwijkend. “Ik kan nu eenmaal geen kind in de steek laten dat ik voor mijn ogen zie verkommeren. Ik heb alleen nog geen oplossing bedacht.”
Alex legde zijn hand liefkozend in haar nek. “Je bent mijn liefste. Ik zou je ook niet anders willen.”
De telefoon ging. Ze herkende het nummer.
“Hallo, Rosy?”
“Mama! Niet schrikken, maar we zijn in het ziekenhuis. Hier komt Rosy.”
Natuurlijk schrok ze toch, maar Rosy legde haar snel in enkele zinnen de situatie uit.
“Dus mijn arm zit nu in het gips en ik ben bezig een pracht van een blauw oog te krijgen,” besloot ze haar relaas. “De kinderen hebben geen schrammetje. En de honden en fietsen zijn veilig gestald bij de boerin.”
“Sjonge,” reageerde Lidy, toch ietwat geschokt. “We komen eraan.”
Ze had de telefoon op de speaker gezet, zodat Alex het verhaal ook had gehoord.
“Dat wordt vandaag geen zeilen meer,” was zijn conclusie. “Maar het is nog relatief goed afgelopen. Een tractor, je moet er toch niet aan denken wat had kunnen gebeuren! De kinderen, of een van de honden… brrr!”
 
 
Op zaterdagmorgen begonnen veel campinggasten hun tenten al op te breken. De sfeer was in de loop van de week steeds onaangenamer geworden. Miekes voortdurende insinuaties hadden ervoor gezorgd dat veel ouders hun kinderen verboden hadden nog met Bas te spelen, terwijl anderen juist de kant van Yvonne en Joop hadden gekozen. Maar zoals Steffie en Andy al hadden verteld, Leentje stoorde zich absoluut niet aan wat ze van haar moeder wel of niet mocht. Zodra die even een andere kant opkeek, was het meisje in het bos verdwenen om pas uren later weer op te duiken. En Rob had uitsluitend aandacht voor zijn bier.
Toen Lidy rond het middaguur voor een laatste bezoek het veld betrad, stonden er nog maar enkele tenten, waaronder die van de families Smid en Leijendekker. Ze begreep wel dat Mieke vanwege Andrea het vertrek zo lang mogelijk uitstelde. Bij het idee alleen al van het ouderlijk huis, de bekende buurt en haar school begon het meisje hysterisch te hyperventileren. Ze was nog steeds doodsbenauwd voor haar kwelgeest, haar vroegere loverboy.
Lidy besloot een laatste poging te doen.
Bij de voortent was niemand te zien. 
“Hallo!” riep ze. “Mieke?”
Geen antwoord, alleen wat geritsel binnenin.
“Ze zijn met de buurman weg,” zei een vrouw, die met haar man al bezig was haar tent op te vouwen. “Met zijn drieën en een stationcar vol lege kratten en flessen. Van het statiegeld kunnen ze de volgende vakantie betalen, denk ik.” Ze lachte.
Lidy stapte naar binnen. Achterin op het bed vond ze, zoals ze verwacht had, Andrea.
“Dag meisje. Hoe gaat het?”
Het leek wel of het kind sinds de vorige dag niet van haar plaats was geweest. Haar haren en waarschijnlijk zijzelf waren nodig aan een wasbeurt toe. De bedden waren vast en zeker de hele vakantie niet verschoond en het rook er onfris.
“Heb je vandaag wat gegeten?” Ze schudde apathisch haar hoofd.
Lidy deed geen poging haar lichamelijk te onderzoeken, want ze zag zo ook wel dat de situatie niet was verbeterd. 
“Jullie gaan morgen weer naar huis, klopt dat?”
Andrea begon weer te beven, maar haar adem bleef onder controle. “Ik wil niet.”
“Maar je kunt hier niet altijd blijven.”
“Ik wil niet weer naar huis!”
“Andrea,” zei Lidy overredend, “luister eens. Het zou denk ik verstandig zijn als jij je in het ziekenhuis liet onderzoeken. En het zou ook goed voor je zijn om een tijdje in een heel andere omgeving te verblijven. Vooral omdat jij dat zelf ook wilt.”
“Maar hoe dan?”
“Misschien weet ik wel een mogelijkheid,” begon de arts, en op dat moment werden ze onderbroken door voetstappen en de stem van Rob die vanuit de voortent snauwde: “Hé daar, wat moet dat!”
Achter hem zag ze Mieke staan, in strijdlustige houding, de voeten een eindje uit elkaar geplant en de handen in de zij. Lidy negeerde de vader en liep hem voorbij.
“Ik heb even met Andrea gepraat,” zei ze rustig tegen Mieke. “Ze vertelde me dat ze niet terug wil naar huis.”
“Dat is oud nieuws,” zei Mieke.
“Maar misschien weet ik daar wel iets op. Andrea moet naar mijn oordeel in het ziekenhuis worden onderzocht. Behalve dat ze hard op weg is anorexiapatiënt te worden, vertoont ze ook al uitdrogingsverschijnselen. Deze situatie is echt gevaarlijk!”
Ze zag dat haar woorden indruk maakten. Voor het eerst leek Mieke naar de kinderarts te luisteren.
“Zeg hoor es effe,” begon nu Rob zich ermee te bemoeien. “Je ken dan wel dokter wezen, maar onze Andrea heeft geen anorexia! Ze heeft gewoon geen honger. Dat heb ik je al gezegd, of niet soms? Heb jij dat nooit es dat je effe niks hoeft?”
“Jij in elk geval niet, jij zorgt wel dat je niet uitdroogt, hè!” Voor het eerst gaf Mieke blijk van gevoel voor humor.
Lidy verstrakte. “Als het leven van Andrea in gevaar komt, gaat zij naar het ziekenhuis, of je dat wilt of niet,” zei ze vastberaden. “Ik ben niet voor niets kinderarts en dat laat ik niet gebeuren. Desnoods gaat ze zonder jullie medewerking. Er zijn gelukkig instanties die voor kinderen opkomen.”
Haar woorden zetten Mieke aan het denken, dat zag ze. Blijkbaar had ze al eerder ervaring gehad met jeugdzorg. Rob nam een slok bier. 
Lidy richtte zich tot de moeder.
“Hier is mijn kaartje,” zei ze. “Het nummer van het zomerhuisje heb ik erbij geschreven. Andrea heeft zeer binnenkort hulp nodig en als het nodig is, mag je me daarvoor dag en nacht bellen. Ik wens jullie verder het beste.”
 
Yvonne en Joop waren ook al bezig met inpakken.
“We gaan morgenvroeg,” zei Yvonne. “Bas heeft het hier nog steeds naar zijn zin. Joop en ik hebben er meer last van dat de stemming op de camping zo is veranderd dan hij. Bas vindt het wel jammer dat ze de laatste dagen niet meer in de kring speelden, maar hij heeft geen idee hoe dat komt. Hij wordt ook niet uitgescholden of zo. De andere kinderen worden weggehouden, maar ze zijn nog steeds aardig tegen hem. De ouders zijn minder aardig, die hebben soms hele akelige opmerkingen.” Ze schudde haar hoofd. “Zeg nou zelf, als onze jongen rare dingen zou doen, hoorden we dat toch ook wel van de andere kinderen? Die zijn heus bij de tijd, hoor! Het is dat gestook van die Mieke, maar haar eigen dochter komt evengoed elke dag Bas halen om te spelen en dan verdwijnen ze in het bos. Ik snap er niks van.”
“Weet je ook wat ze daar doen?” polste Lidy.
“Nee. Ik ga ze niet achterna. Ik ga mijn eigen kind niet bespieden. Ik heb hem gevraagd wat hij met Leentje doet en hij zegt: wandelen. En als ik doorvraag, zegt hij dat het geheim is en dan wordt hij zenuwachtig. Dan laat ik het er verder bij. Die Leentje is elf of misschien wel twaalf, die is toch oud en wijs genoeg!” 
Ze klonk verontwaardigd, en Joop schoot haar te hulp. “Als er iets niet in de haak is,” zei hij, “dan zou mijn vrouw dat weten. Ze kent onze zoon door en door.”
Daar peinsde Lidy over toen ze het pad volgde naar het zomerhuisje. Was dat waar? Hoe goed kenden ouders hun kinderen? Ze dachten allemaal graag dat hun zoon of dochter een open boek was, maar zelfs zij, die toch meer inzicht in kinderen had dan de meeste moeders, had bij Steffie en Andy wel eens voor een raadsel gestaan.
En Mieke en Rob, die zelf om de haverklap beweerden dat ze Andrea het beste kenden! Ze hadden niets doorgehad toen dat meisje in de klauwen raakte van haar loverboy. Ja, toen het te laat was.
In het keukentje vond ze Rosy, die met haar gipsarm in een mitella bezig was boontjes af te halen.
“Rosy,” zei ze geschrokken, “laat mij dat nou doen! Jij moet rust houden, dat bevordert het herstel.”
“Niks daarvan,” zei Rosy vrolijk, “stilzitten bevordert vastroesten. Ik word al reuze handig met één hand. Alleen groente wassen, daar waag ik me niet aan. Als het gips nat wordt, moet ik weer naar het ziekenhuis.”
Ze was klaar met de boontjes en schudde de afgehaalde puntjes in de groene biobak.
“Het is vreemd,” zei ze peinzend. “Weet je, ik heb mijn hele leven nog nooit iets gebroken en ik heb vast ook niet vaak zo’n gruwelijke pijn gehad. Maar het is echt waar wat ze zeggen, dat andere mensen dan zo’n enorme troost kunnen zijn. Die lieve boerin, ja ze reed met haar tractor op die weg, maar daar was niks mis mee. Wij kwamen in volle vaart die bocht omfietsen, maar ze was zo zorgzaam, ze belde meteen een ambulance en haar man kwam met een washandje met ijsklontjes en bracht de honden en de fietsen in de stal. Ik herinner me nog dat ze die koude doek op mijn gezicht legde en toen was ik van de wereld. Omdat er niets te zien was aan mijn pols snapte niemand dat het van de pijn kwam.”
“Het waren erg aardige mensen,” beaamde Lidy. “Toen we de honden ophaalden, hadden Basil en Annie best nog een tijd daar willen blijven!”
“Ze zijn evengoed weer blij om bij ons te zijn,” zei Rosy. “Weet je wat, laten we samen een ommetje met ze doen. Alex en de kinderen zijn vast niet zo gauw terug. Het is zulk lekker zeilweer en morgen komt er niet veel meer van!”
 
 
Die zondagmorgen aan het ontbijt was de stemming wat bedrukt, zoals vaak aan het eind van een vakantie. Steffie en Andy zaten absoluut niet te popelen om weer naar school te gaan.
“Het is vast leuk om alle vriendjes en vriendinnetjes weer te zien,” probeerde Rosy, maar Alex zei: “We kunnen best nog even een uurtje gaan zeilen, we hoeven niet meteen weg.”
Andy’s gezicht klaarde op. 
“Hè ja, dan gaan we ook nog even fijn zwemmen!” zei Steffie.
“Niks daarvan,” vond Rosy, “ik ben juist zo blij dat al het goed droog is en ik heb de zwemspullen al ingepakt. Dat is best moeilijk met één hand!”
“We kunnen wel bloot zwemmen!” bedacht Andy. “Dat doen sommige mensen ook. Ik denk dat die geen geld hebben voor een zwembroek.”
De telefoon ging. Alex nam op, luisterde even en reikte hem aan Lidy. “Voor jou.”
Lidy nam de telefoon over, terwijl ze Alex vragend aankeek en met haar lippen het woord ‘wie?’ vormde. Alex haalde zijn schouders op.
De eerste ogenblikken kon Lidy uit het verwarde gesnik en gehuil aan de andere kant van de lijn evenmin iets opmaken. Toen herkende ze de stem van Yvonne. “Lidy, alsjeblieft! Je moet ons helpen. We zijn ten einde raad, Joop en ik! En Mieke wil al naar de politie.”
“Wat is er aan de hand? Probeer rustig te praten, toe Yvonne!”
De paniek van de vrouw was voelbaar.
“Het gaat om Bas en Leentje.”
“Om Bas en Leentje, ja, wat is daarmee?”
Bij het horen van die twee namen spitsten Steffie en Andy hun oren en hadden ineens alle belangstelling voor het onderwerp ‘zeilen’ verloren. Ook Rosy en Alex zaten nu mee te luisteren hoewel ze maar de helft van het gesprek konden volgen.
“Ja,” zei Lidy, “gisteravond al, ja natuurlijk…”
Ze zag de gespannen gezichten van de anderen en zette de telefoon nu op de luidspreker.
“En toen is Joop om tien uur ‘s avonds met een zaklamp het bos ingegaan om te zoeken,” hoorden ze Yvonnes stem. “Hij kwam pas heel laat terug, maar zonder Bas. Ik heb natuurlijk de hele nacht niet geslapen, maar wat kun je doen in het stikkedonker, en dat bos is zo groot! Vanmorgen was Joop eindelijk in slaap gevallen en heb ik hem nog maar even lekker laten liggen. Ik dacht dat er misschien nog andere mensen op de camping zijn die willen helpen zoeken…”
Ze hield even op, buiten adem van het ratelen.
“Maar ik durfde het nauwelijks te vragen, want de mensen doen zo naar tegen ons, de meeste dan. Trouwens, haast alle tenten zijn al weg. Maar toen ik buiten kwam, stond er een groepje bij de washokken en ik hoorde Mieke boven alles uit en ontdekte dat Leentje ook weg is. Die hadden ze nu pas gemist, want ze waren gewoon gaan slapen en dat Leentje dan nog niet thuis is, dat is daar blijkbaar heel gewoon. Toen zag Mieke mij en mijn gezicht was behuild, en het is ook zo vreselijk, Lidy! En ik durfde helemaal niks te zeggen, maar die kenau raadde het onmiddellijk! Ze vroeg: ‘Waar is die dombo van jullie!’ en ik kon geen woord uitbrengen en toen schreeuwde ze dat hij zeker óók niet thuis was gekomen en dat ze het allemaal wel had gedacht en dat niemand naar haar had geluisterd. Ze wou mij aanvliegen, maar mensen hielden haar tegen. En nu ben ik bang dat ze naar de politie gaat!”
“Ik denk dat dat wel meevalt,” zei Lidy nadenkend. “Yvonne, ik kom er aan.”
Ze hing op, maar de telefoon ging onmiddellijk weer. Het was Mieke.
“Lidy, dokter, het is hier een gekkenhuis! Onze Leentje is vannacht weggebleven en die halvegare, die mongool van Joop en Yvonne ook! Dus je ken wel nagaan wat er is gebeurd en ik ben doodongerust! Nu moeten we gaan zoeken, maar Rob slaapt nog als een os. Die moet ‘s avonds het bier altijd verdunnen met een paar jenevertjes dat is beter voor de spijsvertering zegt hij, en dan slaapt hij meestal tot elf uur of zo. Ik ben als de dood dat Yvonne de politie erbij haalt, want we hebben al een keer trammelant gehad, in die tijd met Andrea en haar loverboy. Toen zijn ze bij ons thuis wezen kijken van jeugdzorg en die zeiden dat wij, hoe zeiden ze dat, dat we een disfunctionerend gezin waren.” Haar stem sloeg over. “Nou vraag ik je! En zulke mensen als die ouders van die knul, die veel te oud zijn om nog normale kinderen te krijgen, die kunnen gewoon hun gang gaan en die fokken maar raak!”
“Ik kom er aan,” zei Lidy voor de tweede keer die morgen.
“O, alsjeblieft! Ik weet me geen raad, echt niet!”
“Tot zo,” zei Lidy. Ze legde neer en wendde zich tot Alex. “Je hebt het denk ik wel begrepen. De hele camping is in rep en roer, want Bas en Leentje zijn sinds gisteravond spoorloos. Yvonne is een zenuwinzinking nabij, maar Mieke is er al niet veel beter aan toe. En ze zijn allebei doodsbenauwd dat de ander de politie zal inschakelen, dat is wel grappig. Maar verder is het een nare toestand.”
“Alles goed en wel, maar wat kun jij daar voor goeds doen?” vroeg Alex. 
“Ik kan in ieder geval trachten die beide moeders wat te kalmeren. Ik neem mijn dokterstas natuurlijk mee. En als Bas en Leentje gevonden worden…” Ze maakte haar zin niet af.
“Ik begrijp het,” zei haar man. “Ik ga met je mee, maar laten we niet van het ergste uitgaan.”
“Ik ga ook niet van het ergste uit, maar ik houd wel met alle mogelijkheden rekening. Als arts moet ik dat nu eenmaal.”
“Mogen wij mee om te helpen zoeken?” vroeg Andy, die met grote ogen van opwinding de discussie had gevolgd.
“Geen sprake van. Dan hebben we straks nog twee kinderen die zoek zijn!”
“Dat is flauw!” protesteerde nu Steffie. “Wij zijn echt geen kleine kinderen! Wij weten de weg in het bos beter dan jullie!”
“Jullie blijven hier, jullie zouden maar in de weg lopen daar!”
“Flauwekul!” riep Steffie opstandig.
“Ho, ho jongedame! Niet zo brutaal tegen je moeder!” Alex greep in.
“Jullie zijn hier nodig, want je moet mij helpen!” zei Rosy. “Sommige dingen mag ik echt niet doen. Afwassen bijvoorbeeld.”
“Nou zeg, dát is fijn! Daar moeten we zeker blij mee zijn!” Steffie zat onderuitgezakt op haar stoel met een recalcitrant gezicht.
“Enne… ijs eten! Er zit nog ijs in de vriezer en dat moet op! En ijs eten is volstrekt verboden als je een gipsarm hebt, dat is bekend!”
Steffie keek Rosy onwillig aan maar om haar mondhoeken krulde nu een klein lachje.
“Waarom is dat dan?” vroeg Andy onnozel.
“Omdat je allergisch wordt van dat gips. Dan is ijs eten heel slecht,” verzon Rosy ter plekke.
“Eigenlijk kunnen kleine jongetjes het ook beter niet eten,” zei Steffie ad rem, maar toen ze het gezicht van haar broertje zag betrekken, zei ze er haastig achteraan: “Gelukkig ben jij geen klein jongetje!”
Zo begonnen Steffie en Andy aan de afwas, onder toezicht van Rosy, terwijl Lidy en Alex zich naar de camping haastten.
Onderweg was Lidy op van alles voorbereid, maar hoe ze ook om zich heen keek, nergens zag ze een spoor van de beide vluchtelingen. Want ongetwijfeld waren die twee met opzet verdwenen. Het was geen toeval dat dit juist de avond voor hun vertrek van de camping was gebeurd. Wat kon toch dat geheim zijn dat zij deelden? Ach, kinderen hadden zo vaak geheimen, maar dit was zo’n onwaarschijnlijk duo!
Ze bereikten de camping zonder iemand tegen te komen. Maar als het zo gemakkelijk was geweest, dan had Joop of iemand anders de kinderen allang gevonden.
 
 
Vlak voordat ze het open kampeerterrein betraden, kwamen Yvonne en Joop hen al tegemoet. “Goddank dat je er bent, Lidy!”
Het was altijd hetzelfde, de mensen verwachtten wonderen van een arts.
“Wordt er nu een georganiseerde zoektocht gehouden?” vroeg Alex. “En heeft iemand een gedetailleerde kaart van dit gebied?”
“Ik weet het niet,” huilde Yvonne, “ik weet echt niet meer wat we moeten doen, ik kan gewoonweg niet denken!”
Lidy keek haar eens goed aan. “Kom even mee,” zei ze, en trok Yvonne met zachte hand mee onder de luifel van hun bungalowtent.
“Ik kan je beter even iets geven waar je rustiger van wordt.” De vrouw knikte.
Terwijl Lidy een kalmerend middel uit haar tas haalde en dat de vrouw toediende, liep Alex naar de overkant van het veld waar zich een groepje mensen had verzameld. Uit de hysterische kreten die vanuit de voortent opstegen, begreep hij dat daar Mieke moest zitten. Hij gebaarde Joop om met hem mee te gaan, die dat schoorvoetend deed.
Mieke was er zo mogelijk nog erger aan toe dan de moeder van Bas. Ze huilde zo overspannen dat ze er van in ademnood raakte. Achter haar zat haar oudste dochter, die haar hyperventilatie door middel van een plastic zak onder controle probeerde te krijgen. Ook Rob was door alle commotie nu wakker geworden en keek met bloeddoorlopen ogen en een onfris, ongeschoren gezicht naar zijn vrouw en z’n dochter.
Hoe had Mieke dat over de telefoon genoemd? Een disfunctionerend gezin, nou, dat was het wel zo ongeveer. Alex besloot de leiding te nemen.
“Luister allemaal,” begon hij met stemverheffing. “Mieke, jij ook. Voor zover jullie me nog niet kennen: ik ben Alex, de man van dokter Van de Poel, die hier deze week regelmatig op de camping is geweest. Mijn vrouw is hier ook en die komt binnen enkele ogenblikken naar Mieke kijken. Intussen denk ik dat wij de handen ineen moeten slaan en het bos moeten doorzoeken. Twee kinderen zijn verdwenen, waaronder een jong meisje van elf jaar. Wie van de mensen hier is bereid om mee te helpen zoeken?”
Alle handen gingen omhoog, behalve die van een jongeman en zijn meisje. “Wij moeten eigenlijk weg, ik heb morgen een tentamen” zei de jongen.
“Goed,” zei Alex, “prima, als je haast hebt; ik zou zeggen, ga meteen maar.” En toen het jonge stel aarzelde, want ze wilden eigenlijk deze sensatie niet missen: “Toe maar, geneer je niet! Succes met je tentamen!”
Ze dropen af.
Inmiddels had Lidy zich bij de groep gevoegd, en nam Mieke en Andrea mee naar binnen in de caravan.
Rob schudde zijn hoofd, als om de kater te verdrijven en probeerde ook een bijdrage te leveren. “Misschien komen ze straks vanzelf terug,” meende hij met onvaste stem.
“Dat zou heel mooi zijn, maar daar mogen we niet van uitgaan. Met zijn hoevelen zijn we nu? Nog even de handen omhoog, graag. Vier, zes, acht, negen, en ikzelf, dat is tien. We moeten het gebied in stukken verdelen en twee aan twee het bos doorzoeken. Mobieltjes meenemen en contact onderhouden via een centraal punt. Is iemand in het bezit van een goede kaart van dit gebied, een stafkaart misschien?”
“Ik heb er een!” zei een man met een verweerd uiterlijk en een grijze ringbaard. Hij rende naar zijn tent en kwam onmiddellijk met het gevraagde terug. “Het is een tamelijk oude,” legde hij uit, “kijk, de camping staat er nog niet op en ook geen zomerhuisjes. Maar het bos zelf is heel gedetailleerd weergegeven.”
“Dit is perfect,” zei Alex tevreden. “Is het goed als ik hier potloodlijnen op trek?”
“Absoluut!” knikte de man. “Dit is een noodsituatie, die kinderen gaan voor.”
Alle onenigheid, die de laatste dagen de sfeer op de camping zo verziekt had, behoorde ineens tot het verleden. De mannen en vrouwen die rond Alex toekeken hoe hij de kaart in vijf sectoren verdeelde waren nu een eenheid in hun gezamenlijk doel om Bas en Leentje op te sporen. Elk tweetal kreeg een gebied toebedeeld. Het bleek dat elk groepje over een telefoontje beschikte en Alex sloeg alle nummers in zijn eigen mobieltje op.
“Goed,” besloot hij. “Dan gaan we nu elk een andere richting uit en uiterlijk om drie uur vinden we elkaar hier dan terug. Hopelijk eerder.”
“En ik?” kwam ineens Rob, “wat moet ik doen?”
In feite zou hij voor elke hem toebedeelde taak waardeloos zijn, maar Alex vond dit niet de plaats en de tijd om hem daarmee te confronteren.
“Jij blijft hier om Mieke te steunen,” zei hij, “en als de kinderen onverhoopt uit zichzelf terugkomen dan bel je mij.” Hij schreef het nummer op.
“Komt in orde,” zei Rob tevreden.
De groep verspreidde zich en het zoeken begon.
 
 
“En nou nog die pan,” zei Steffie, “en dan is de afwas alweer gebeurd!”
Neuriënd sloeg ze de afwaskwast uit en hing hem aan het rekje, terwijl Andy worstelde met de zware pan en de droogdoek.
“Zet hem maar even op het aanrecht,” wees Rosy. “Zo, droog hem nu maar even vanbinnen. Nu op zijn kant, en dan doe je de zijkanten en de onderkant.”
“Waarom hebben we hier geen afwasmachine?” klaagde Andy, terwijl hij met een kleur van inspanning de pan optilde en op zijn plaats zette.
“Dat weet je best,” zei Steffie belerend, “dat is niet goed voor het milieu.”
“Dat is het niet alleen,” zei Rosy. “Papa en mama vinden afwassen in de vakantie helemaal niet erg. Voor hen is het juist ontspanning.”
“Waarom moeten wij het dan doen?” vroeg Andy.
“Om het lekkers te verdienen,” zei Rosy spitsvondig, en opende de deur van het vriesvak. De volgende minuten was er alleen aandacht voor het ijs. De kinderen smulden, en ook Rosy nam een kleine portie. Haar allergie was al bijna over, legde ze uit.
“Zo,” zei Rosy tevreden, “dat was weer lekker! En nu gaat tante even plat. Eventjes de oogjes dicht.”
“Mogen wij dan met de honden wandelen?” vroeg Steffie.
“Ja, natuurlijk,” zei Rosy die zich op de bank had genesteld. Ze legde een hand onder het hoofd en sloot de ogen.
Even later waren de beide kinderen op weg, met Annie en Basil, die voor hen uit over de grond snuffelden en rondjes om elkaar heen sprongen.
“Zouden Bas en Leentje alweer op de camping zijn?” vroeg Andy.
“Geen idee,” antwoordde zijn zusje. “Ik vind het flauw van mama dat wij niet mogen meehelpen zoeken. Ik wed dat de andere kinderen wel mogen helpen!”
“We kunnen toch gewoon met Basil en Annie een eind lopen en dan kijken we intussen goed rond. Dan zeggen we niet dat we zoeken!”
“We gaan eerst even naar de camping,” besliste Steffie.
Het speelveld lag er troosteloos bij, met nog maar een paar overgebleven tenten en nauwelijks iemand te bekennen. De honden begroetten vol enthousiasme Yvonne, die met een mok koffie onder de luifel zat. Haar gezicht zag er vlekkerig uit, maar ze was rustig.
“Waar zijn mama en papa?” vroeg Steffie verbaasd.
“Iedereen is weg om te zoeken,” zei Yvonne. “Jullie mama is in de caravan met Mieke en die andere dochter, die zo mager is. Ik hoop toch zo, dat zij niet de politie bellen…” Haar stem brak.
“Dat doen ze vast niet,” stelde Steffie haar gerust, “want Mieke is zélf bang dat jij dat doet.” En ze vertelde wat ze over de telefoon gehoord hadden.
Yvonnes gezicht klaarde op. “Echt waar? Meen je dat nou?” 
Steffie knikte een paar maal. De vrouw slaakte een zucht van verlichting.
“Ik heb een idee!” riep Andy plotseling uit.
Twee gezichten wendden zich naar hem.
“Misschien kunnen Annie en Basil ze wel vinden!” zei de jongen opgewonden. “Die lopen toch altijd over de grond te snuffelen? Het zijn vast echte speurhonden! Als zij nou een spoor ruiken…”
“Wow! Dát is nog eens een goed idee!” riep Steffie.
Andy straalde.
Yvonne kwam ineens in actie. Ze verdween in de tent en kwam tevoorschijn met de mondharmonica, die ze voorzichtig aan Steffie overhandigde.
“Hier zit vast heel sterk Bas zijn luchtje aan,” zei ze. “Laat de honden dat maar ruiken.”
“Basil! Kom hier! Annie!” beval Steffie. Ze hield de beide honden het harmonicaatje voor. “Zoek! Zoek Bas!”
De oren van Basil bewogen. Hij scheen te begrijpen wat er van hem verlangd werd. IJverig, met de neus over de grond, begon hij rondjes te draven, gevolgd door Annie. Ze doorzochten de omgeving van de tent, en draafden toen het veld op.
“Zo werkt het niet,” zei Yvonne. “Ze ruiken Bas hier natuurlijk overal. Probeer het eens verderop, bij het pad.”
Steffie deed het, en ditmaal hadden ze meer succes. Na enig rondzoeken, draafden Annie en Basil vastberaden voor hen uit, terwijl de beide kinderen moeite hadden ze bij te houden.
“Zouden ze echt Bas zijn spoor volgen?” vroeg Andy.
“Het lijkt er wel op,” vond Steffie.
Ze waren nog geen honderd meter ver, toen Basil ineens van het paaltjespad afweek en doelbewust naar de dichte struiken dook.
Steffie bleef staan en greep Andy bij de arm. “Dat klopt!” riep ze opgewonden. “Hier gingen ze toen ook van het pad af, toen we Leentje en Bas tegenkwamen, weet je nog? Toen zei Bas nog, dat het een geheim was! O Andy, je bent geniaal!”
Voorzichtig, om ze niet af te leiden, volgden ze de beide honden op een afstand. Die liepen even besluiteloos heen en weer voor de begroeiing, en toen doken ze onder de struiken. Steffie ging ze achterna en hield een tak van een braamstruik opzij voor haar broertje.
Het was even lastig om de doorgang te vinden, maar na een paar meter al hadden ze meer ruimte.
“Dit pad heb ik nooit gezien,” zei Andy.
“Het is ook niet echt een pad,” zei Steffie, “maar er hebben wel mensen gelopen. Laten we zachtjes praten nu.”
Er was inderdaad een spoor uitgesleten in het veld, van kleine en grotere voeten die de brandnetels en wilgenroosjes hadden platgetrapt. Ze haastten zich, want de honden waren een eind vooruit.
“Dit gaat naar het meer toe,” zag Steffie. In de verte schemerde het blauwe water tussen de struiken door. En daar, zo plotseling dat ze er van schrokken, stond een vervallen keet, een oud botenhuisje. Rondom en zelfs binnenin was het overwoekerd, want er stak een jong dennenboompje zijn kruin door het dak, dat gedeeltelijk was ingestort.
Basil kwam kwispelend naar de twee baasjes toe en liet een korte blaf horen. Binnen in de keet klonk nu geritsel.
“Ssst!” Steffie legde een vinger op de lippen. “Basil, Annnie, af! En blijf! Blijf! Goed zo. Kom mee, Andy.”
In gebukte houding, zoals ze dat vaak op de televisie hadden zien doen, slopen ze om de houten keet heen. Er waren twee kleine raampjes, maar die waren door vuil en spinnewebben volslagen ondoorzichtig.
Aan de kant van het meer bevond zich een deur. Met bonzend hart drukte Steffie langzaam de klink naar beneden en opende hem.
De ruimte binnen was niet zo schemerig als ze had verwacht. Door de open gaten in het dak en de rotte planken kon het zonlicht vrijelijk naar binnenstromen.
Tegen de achterwand, op een stapel opgerold zeildoek, zaten Bas en Leentje naast elkaar, en keken verstijfd van schrik met grote ogen naar de twee indringers. Naast Leentje, in een lage doos met onderin een zachte katoenen trui, lag een prachtige lapjeskat half op haar rug gedraaid, terwijl vier kleine kittens zich gulzig voldronken aan de moedermelk. De kleine pootjes bewogen ritmisch op en neer, terwijl de moederpoes gelukzalig lag te spinnen.
“Oooh!” riep Steffie verrukt en liet zich op haar knieën zakken bij de doos. Ook haar broertje ging op zijn hurken naast de poesjes zitten.
“Oooh, wát mooi! Hoe oud zijn ze, hebben ze de oogjes al open?”
“Je mag niets zeggen aan mijn moeder!” beval Leentje, die zich herstelde van de schrik.
“Ze mogen niet doodgemaakt worden!” Bas begon nu luidkeels te jammeren.
“Doodmaken? Hoe kom je daar nu bij? Wie zou ze dan doodmaken?” vroeg Steffie stomverbaasd.
“Mijn moeder,” zei Leentje snibbig. “Die zegt altijd dat alle katten afgemaakt moeten worden, want die schijten in onze tuin. En alle jonge katten moesten ze verzuipen, zegt ze dan.”
“Nou, maar dat gaat mooi niet door!” zei Steffie verontwaardigd, terwijl bij Andy de tranen al in de ogen sprongen. “Wij zijn er ook nog! En onze mama vindt dat vast niet goed, en Alex ook niet!”
“Ik heb honger!” klaagde Bas. “Heb je ook een boterham meegenomen?”
“Hou eens op met dat gejammer,” zei Leentje nu, en gaf Bas een por. “Maar hoe hebben jullie ons gevonden?”
“De honden hebben het spoor gevolgd!” zei Steffie trots. “Onze Basil en Annie.” Ze toonde de harmonica. Bas greep er verrukt naar, met beide handen.
“Honden?”
“Schrik maar niet. Onze Basil is wel poezen gewend, die doet ze niets. En trouwens, ze blijven buiten.” Steffie haalde Rosy’s mobieltje uit haar zak en belde Alex. “Papa? Hier, met mij. Jullie kunnen ophouden met zoeken, ze zijn terecht. Ja, allebei. Ga maar naar de camping, daar komen wij ook.” 
Ze luisterde naar de verbaasde reactie aan de andere kant van de lijn, en gaf intussen Leentje een vette knipoog.
“Nee, dat vertel ik lekker nog niet. Ja, allebei helemaal in orde, heus. We komen er dadelijk aan. En Bas en Leentje willen graag erg lekkere boterhammen, zeggen ze. Tot zo!”
Het was een kleine triomftocht die een half uur later bij het speelveld aankwam. Voorop, met de koppen fier opgeheven, draafden de beide honden die zich bewust waren van deze bijzondere gebeurtenis. Daarachter kwam Bas, die als vanouds een ritmisch melodietje van eigen maaksel uit zijn harmonica toverde. Daarachter liep Andy, en de optocht werd afgesloten door Steffie en Leentje, met een samenzweerderige blik. Ze hadden een geheim!
Het groepje werd opgewacht door de campinggasten die zich in een halve kring op het speelveld verzameld hadden. 
“Och, mijn jongen toch!” stamelde Yvonne, en viel haar zoon om de hals. Naast haar sloot Mieke luid snikkend haar dochter in de armen. Her en der werd er gesnift en kwamen zakdoeken tevoorschijn.
“Waarom huilen ze nou?” vroeg Andy verbaasd, terwijl hij naast Alex ging staan en zijn hand zocht.
“Omdat ze zo blij zijn,” antwoordde Lidy, want Alex moest net even iets wegslikken.
 
Toen Rosy het hele verhaal te horen kreeg, kon ze haar oren niet geloven.
“Is dat werkelijk waar?” vroeg ze stomverbaasd. “Hebben Annie en Basil ze teruggevonden?”
“Echt waar,” bevestigde Lidy. “En Mieke was zo verschrikkelijk opgelucht dat ze haar Leentje, haar kleine meid, zoals ze zei, heelhuids weer terug had, dat ze niks naars heeft gezegd over Bas. Toen de kinderen het hele verhaal hadden verteld, van het geheim en van de moederpoes met haar nestje, toen heeft Rob voor iedereen Chinees gehaald en twee kratten bier om het te vieren. Het laatste wat ik zag, was dat Rob en Joop broederlijk naast elkaar zaten en de voetbalcompetitie bespraken.”
“Nou gaan wij die lieve boerin van de tractor vragen of de moederpoes met haar kittens zolang op de boerderij mag logeren. En als de poesjes groot genoeg zijn, dan wil Yvonne er wel ééntje hebben. En ook wel twee, zodat ze dan met elkaar kunnen spelen.”
Rosy schudde haar hoofd. “En al die tijd heb ik een tukje gedaan!” zei ze verbijsterd.
“Dat is ook nodig,” zei Lidy, “dat bevordert het herstel. En weet je wat nog het allermooiste is? Mieke is zo geschrokken, want ze beseft nu dat je zomaar je kind kunt kwijtraken, dat ze het goed vindt dat Andrea de juiste hulp krijgt. Morgen komen ze bij mij op het spreekuur.”
“Dat is waar ook, de vakantie is over,” bedacht Alex. “Hoe is het je bevallen, dokter Van de Poel, zo’n hele week zonder patiënten, zo helemaal zorgenvrij?”
Ze proestte het uit. “Plaaggeest!” zei ze, en gaf hem een zoen.
 
 



Kwaad bloed
 
 
Praktijk in opspraak
 
 
Hedy Fontein
 
 
Martien keek op van de brief. “Een oproep voor Anouschka om bloed te komen prikken. Terwijl ze weet dat ik dat niet wil!”
“Raar,” vond Laura. “Geeft ze er ook een reden voor?”
“Iets met een of andere bacterie.” Martien liet haar hand met de brief er in zakken. “Ik weet niet meer wat ik ervan moet denken. Ik sprak laatst een andere moeder. Ze loopt ook met haar kind bij Van de Poel. Volgens haar mishandelt ze kinderen.”
“Dat meen je niet!” Laura keek ervan op. “Een kinderarts die kinderen mishandelt?”
 
 
“Tiedeliejee, hupsakee…” Sjaan Hopman viste een jongensbroek uit de wasmand, legde die op de strijkplank en zette een heet stoomstrijkijzer erop. Anderhalve minuut later legde ze de gestreken broek op een stapeltje andere broeken.
De werkster van de familie Snijdewind-Van de Poel zette vaart achter haar werk. Ze had de hele bovenboel gepoetst en wilde voor het einde van de dag alles aan kant hebben, ook de strijk, zodat haar man niet op haar hoefde te wachten.
Haar man Karel was buiten in de weer met tuingereedschap. De voormalige plantsoenwerker hield sinds zijn pensionering de tuin bij van de Snijdewinds. Hij had deze vroege herfstmiddag uitgekozen om de perken te wieden en de eerste dode bladeren bijeen te harken. Sjaan en Karel hadden vandaag dus hun handen vol aan de villa van kinderarts Lidy van de Poel, waar ze haar praktijk had en ook woonde met haar twee kinderen, haar man Alex Snijdewind en diens tante Rosy.
De Hopmans waren geboren en getogen Amsterdammers, wat aan hun accent te horen was.
Karel stond een bloemperk te schoffelen. In zijn mondhoek hing een shagje dat hij een uur geleden had gedraaid en dat na een paar trekken vanzelf was uitgedoofd. 
Het was half vijf in de middag. Karel wilde net even pauze nemen om zijn shagje opnieuw aan te steken, maar iemand riep zijn naam.
Andy van de Poel, de zoon van Lidy, kwam aangerend. Hij was bij een vriendje op bezoek geweest. Onderweg naar huis op de fiets had hij iets gezien dat absoluut niet door de beugel kon. Hij wilde hulp halen en zag Karel bij het bloemperk staan. De tuinman was zijn grote vriend. 
“Karel!” riep hij buiten adem. “Mevrouw Daalderop. Ze zijn haar aan het pesten.”
“Wie zijn haar aan het pesten?” De oude baas liet prompt zijn schoffel in het gras vallen.
“Jongens.” Andy wees naar de straat. “Ze hebben haar tas.” Hij rende alweer terug naar de straat.
De tuinman volgde in zijn kielzog.
Mien Daalderop woonde niet ver van de villa. De weduwe van Kees Daalderop was een goede bekende van Karel. Als hij bezig was in de voortuin en het oudje kwam langs met haar rollator, stopte hij altijd even met werken voor een praatje. 
Mien Daalderop was de goedheid zelve. Als iemand het niet verdiende te worden gepest, was zij het wel!
Andy rende met Karel op zijn hielen over het tuinpad van de voortuin, waar hij zijn fiets daarstraks in het gras had neergegooid.
Honderd meter verderop stond inderdaad mevrouw Daalderop. Het oudje keek naar drie blagen die handbal speelden met haar tas en klemde wanhopig de handvaten van haar rollator vast.
Het waren knullen van een jaar of veertien. Karel kende ze niet. Hij had ze nooit eerder in deze buurt gezien. Ze genoten er kennelijk van een oud vrouwtje op stang te jagen. Ze gooiden elkaar lachend en brallend met overslaande stemmen de tas van mevrouw Daalderop toe.
Het moest er een keer van komen, bedacht de tuinman. Mien legde altijd haar tas in het mandje voorop haar rollator, waar hij zo voor het grijpen lag. Karel had haar vaak genoeg gewaarschuwd, maar het oudje had nu eenmaal een rotsvast vertrouwen in de goedheid van de mens. 
Dat vertrouwen werd nu lelijk beschaamd.
Niemand leek iets in de gaten te hebben. Voorbij komende fietsers niet en ook niet de bestuurder van een passerende auto.
“Sodemieters,” bromde Karel, zijn benen uit het lijf sprintend.
De bengels hadden hem niet in de gaten. Plotseling legde hij een hand op de schouder van één van hen. De jongen had net de tas opgevangen en keek verrast achterom, in een boos gezicht.
“Afgelopen!” baste Karel. “Kunnen jullie wel, met zijn drieën tegen een oud mens?”
“Rot op, ouwe zak!” schold de jongen. 
Hij wilde zich losrukken, maar Karel kneep hem met zijn ijzersterke knuist in zijn schouder, op de plek waar zijn vader hem vroeger kneep als hij niet wilde luisteren. Dat was meer dan een halve eeuw geleden, maar nog altijd zeer effectief. 
“Au!” gilde de blaag.
Karel had de tas al uit zijn hand gerukt. 
“En nou opgehoepeld!” zei hij, de jongen van zich af duwend. “Wegwezen en vlug wat.”
Hij gaf de tas niet meteen terug aan mevrouw Daalderop, maar hield hem stevig vast. Met de armen over elkaar en de kin vooruit gestoken, ging hij voor Mien Daalderop staan, klaar om uit te halen als één van de blagen nog iets waagde.
De knul die Karel te pakken had genomen, hield met een pijnlijk gezicht zijn schouder vast. De andere twee zonnen op wraak, maar aarzelden. Uiteindelijk gaven ze het alle drie op. Karel allerlei enge ziektes toewensend, maakten ze zich uit de voeten.
“Van hetzelfde,” bromde de tuinman. “Stelletje vlegels.” Hij wendde zich tot Mien en wilde haar er nogmaals op wijzen dat ze haar tas beter moest opbergen, maar zag dat het oudje totaal van slag was. “Gaat het, Mien?”
Mien kreeg geen woord over haar lippen en schudde slechts van nee.
“Ze moet even een kopje thee drinken bij tante Rosy,” opperde Andy, die niet van Karels zijde was geweken.
“Goed idee.” Nog altijd haar tas vasthoudend, voerde Karel Mien met rollator en al mee naar de villa.
Tante Rosy heette voluit Rosemary Howard. Ze was een tante van Lidy’s tweede man, Alex Snijdewind. Ze was ook de weduwe van John Howard, een Engelse diplomaat en had lang in Zuid-Afrika gewoond. Toen haar man was overleden, trok Rosy in bij haar neef en Lidy, maar bepaald niet om weg te kwijnen achter de geraniums. Rosy stak graag de handen uit de mouwen en dat kwam goed van pas. Lidy had haar praktijk als kinderarts. Alex was advocaat en had een eigen kantoor in de stad. Rosy ving doordeweeks de kinderen op als ze uit school kwamen en zorgde ook voor het eten.
Ze was druk doende in de grote eetkeuken, toen Karel opeens binnenstapte met mevrouw Daalderop, op de voet gevolgd door Andy.
“Och arm,” schrok Rosy bij het zien van het oudje dat totaal overstuur was. “Bent u gevallen?”
“Ze waren haar aan het pesten,” antwoordde Andy nog vol verontwaardiging. “Ze hadden haar tas afgepakt en toen heb ik Karel gehaald en toen heeft hij ze weggejaagd.”
“Ze mot die tas ook niet altijd zomaar in dat mandje leggen,” mopperde de oude baas.
Rosy veegde haar handen af aan haar schort en liep naar Mien.
“Kom maar even zitten, hoor. Dan zet ik een kopje thee. Het is toch wat met die jeugd van tegenwoordig.” Ze hielp het oudje op een stoel aan de keukentafel. Het mensje trilde nog over haar hele lijf van schrik.
Karel legde haar tas voor haar neer op de tafel.
“Nou niet meer in dat mandje leggen, hè?” Hijzelf was ook nogal van slag door zijn actie en plofte naast haar neer.
Rosy was al bezig de ouderwetse fluitketel te vullen.
Intussen kreeg Sjaan in de gaten dat er iets aan de hand was beneden. De werkster was heus niet nieuwsgierig, maar wilde wel graag alles weten. Ze liet haar strijk in de steek. Even later verscheen ze in de deuropening van de keuken.
“Wat krijgen we nou?” zei ze bij het zien van haar man naast mevrouw Daalderop aan de eettafel. Andy was tegenover hen gaan zitten.
“Ze zaten haar te jennen,” antwoordde Karel. “Ze waren met haar tas aan het gooien. Tuig van de richel.”
“Och, en toen heb jij hem afgepakt,” zei Sjaan met haar blik op de tas op tafel.
“Ze mot hem ook niet in dat mandje van haar rollator leggen,” bromde haar man, die opeens ontzettend veel trek in een shagje kreeg. Het uitgedoofde sigaretje was hij kwijtgeraakt in de strijd om Miens tas. Roken was echter verboden in het huis van de dokter, dus draaide hij er alleen maar eentje voor het kalmerende effect en deed hem terug in het pakje.
Sjaan was ondertussen naast Andy neergestreken.
“En jij hebt Karel geholpen,” raadde ze, met een goedkeurende blik op de jongen.
“Allemaal maar thee, dan?” vroeg Rosy toen de fluitketel zich meldde.
Even later zaten ze met zijn vijven aan de keukentafel met een dampende kop thee en de koektrommel in het midden.
Sjaan probeerde door te dringen tot Mien Daalderop, die nog altijd versteend was van schrik.
“Dan moet u nooit meer uw tas in het mandje van uw rollator leggen, hè?” Ze sprak alsof ze het tegen een kind had, maar de werkster bedoelde het goed.
“Als dat al niet meer kan,” doorbrak het oudje voor het eerst met een breekbaar stemmetje haar zwijgen. “In wat voor wereld leven we dan?”
Niemand wist een goed antwoord op haar vraag, die dan ook onbeantwoord in de lucht bleef hangen.
 
 
“Moeten jullie nog iets doen voor school?” Lidy van de Poel kwam de woonkamer binnen met een blaadje met drie kopjes koffie. Het was half acht in de avond. Na het eten hadden Alex en de kinderen afgeruimd. Lidy had Rosy in de keuken geholpen met opruimen en koffie gezet.
Alex zat op de bank met de krant. Naast hem zat Andy verdiept in een spelletje op zijn zakcomputer. Zijn zus Steffie zat op de grond aan de salontafel te tekenen.
“Ik heb het al af,” beantwoordde ze de vraag van haar moeder.
“En jij?” Lidy zette het blad op de salontafel en keek naar Andy.
“Ik ook.”
“Moet ik nog iets overhoren?” 
Voordat Andy antwoord gaf, ging de bel. 
“Ik ga wel.” Lidy was toch het dichtst bij de deur. Zich afvragend wie dat kon zijn om half acht in de avond, haastte ze zich naar de voordeur. 
Even later stond ze oog in oog met een wildvreemde man. Brede schouders, lichtblond stekeltjeshaar, spijkerjasje met omgeslagen manchetten. Op de rechteronderarm was een deel van een tatoeage te zien. 
De man keek Lidy kwaad aan, kauwend op een kauwgumpje.
“Waar is die oude viezerik?”
“Pardon?” schrok ze, ietwat terugdeinzend.
“Die ouwe viezerik,” herhaalde de man, van de ene voet op de andere wippend.
“Ik heb geen idee wie u bedoelt,” antwoordde Lidy, haar ergernis over zijn ongemanierdheid nauwelijks verhullend. “Ik ken geen oude viezerik. Ik denk dat u aan het verkeerde adres bent.” Ze wilde de deur alweer dichtdoen, maar de man hield deze ruw met één hand tegen. 
“Ik bedoel de viespeuk die met zijn poten aan mijn zoon heeft gezeten,” verduidelijkte hij op agressieve toon. 
“Meneer, nogmaals, ik heb geen idee wie u bedoelt. Als u zo vriendelijk wilt zijn om weg te gaan?”
“Hij heeft hem hier naar binnen zien gaan,” zei de man, nog altijd de deur tegenhoudend. “En ik ga niet weg voordat ik hem heb gesproken.”
Hij was gespannen als een veer, één bonk kwaadheid, en ging steeds harder praten.
“Wat is hier aan de hand?” zei opeens een andere mannenstem. Alex had hem horen praten door de openstaande kamerdeur en stond nu achter Lidy.
“Meneer heeft het over een oude viezerik,” legde ze uit. “Maar wij kennen geen oude viezeriken.”
“Hij zat met zijn poten aan mijn zoon. Hij zag hem hier naar binnen gaan.” De man richtte zich nu tot Alex. Die zag er te jong uit om een oude viezerik te zijn.
“En wie is uw zoon?” vroeg hij fronsend.
“Nicky.” De man wees de straat in. “Ze waren hier vanmiddag een beetje aan het dollen en toen kwam die ouwe zich ermee bemoeien.”
“O, nou, daar is ons niets over bekend,” zei Alex kortaf. “Wij kennen geen oude man en al helemaal geen oude viezeriken. Ik denk dat u bij iemand anders moet zijn. Goedenavond.” Alex gaf de deur een forse duw.
De man verloor bijna zijn evenwicht, maar herstelde zich snel. Hij hield wederom de deur tegen.
Alex begon zijn geduld te verliezen. “Wegwezen nu,” zei hij. “U bent aan het verkeerde adres. Wij kunnen u niet helpen.”
“Ik moet die ouwe spreken.” De man wond zich zo op, dat het stoom uit zijn oren leek te komen. 
Alex wachtte de explosie niet af. Hij deed plotsklaps een stap naar voren en gaf de man een harde duw, zodat hij wederom zijn evenwicht verloor. Nu kon hij snel de deur dichtdoen. 
De man werd witheet en koelde zijn woede op de deur. Gaf er een paar flinke trappen tegen en riep enkele scheldwoorden.
Lidy en Alex stonden aan de andere kant en staarden elkaar verbijsterd aan.
Intussen waren ook de kinderen op het gekrakeel afgekomen. Ze keken met nieuwsgierige hoofden om de tochtdeur tussen de hal en de gang.
Steffie hield Basil stevig vast bij zijn halsband. De bruine teckel die grommend op de breedgeschouderde agressieveling af had willen stormen, was natuurlijk geen partij voor hem. 
Lidy keek ontdaan naar haar man. “Wat had dat nu te betekenen?”
“Eén of andere gek.” Alex zag de twee kinderhoofden in zijn ooghoek en liep naar de tochtdeur.
Andy duwde de deur verder open en stapte de hal in. 
“Ik weet wie dat was.”
“O ja?” reageerde Alex ongelovig.
“Het is die jongen zijn vader. Hij had de tas van mevrouw Daalderop gepikt, maar Karel kneep hem keihard in zijn schouder en toen heeft hij die tas teruggepakt.” 
“Zou dat het zijn?” Alex had het verhaal aan tafel gehoord. Hij keek vragend naar Lidy.
“Dat is waar ook,” zei ze. Nu begreep ze wie de man met oude viezerik bedoelde. “Hij kwam voor Karel.”
“Dat had hij ook op een normale manier kunnen vertellen,” zei Alex geïrriteerd. “Dan hadden wij hem op een normale manier te woord gestaan.”
“Inderdaad,” was Lidy het met hem eens. “Wat een ongelikte beer. Geen wonder dat zijn zoon oude mensen lastigvalt. Zijn vader geeft nou niet bepaald het beste voorbeeld.”
“Zijn jullie hier?” Er stapte nog iemand door de tochtdeur. Tante Rosy vroeg zich af waar iedereen was. Ze hoorde opgewonden stemmen in de hal en ging maar eens kijken. 
“De vader van die jongen was aan de deur,” zei Andy tegen haar vragende gezicht.
“Eén van die knapen die de tas van mevrouw Daalderop hadden gepikt,” verduidelijkte Lidy. “Hij dacht dat Karel hier woonde en kwam hem even een lesje leren.”
“Werkelijk?” schrok Rosy. 
“Hij kan beter zijn zoon een lesje leren,” kwam Steffie uit de hoek. 
Ze had Basil alweer losgelaten en het hondje dribbelde snuffelend en kwispelend op zijn korte pootjes door de hal. 
“Zeg dat wel,” zei Lidy. “Kom, we gaan naar binnen.” 
Rosy draaide zich om en liep de terug de gang in. De anderen volgden, Alex met een frons boven zijn neus. De toestand baarde hem zorgen. Met dit soort agressievelingen viel niet te spotten, wist hij uit ervaring. Vaak genoeg werd zijn advocatenkantoor ingeschakeld voor slachtoffers van uit de hand gelopen agressie. Hoogstwaarschijnlijk bleef het niet bij dit ene bezoek van Nicky’s vader. Dergelijke types rustten niet voordat ze wraak hadden genomen, helemaal nu Alex hem hardhandig buiten de deur had gezet. Hij had geen keus gehad. De man weigerde uit zichzelf weg te gaan. Hij deed dreigend tegen Lidy en de gelegenheid om de politie er bij te halen was er niet. Deze muis kon nog wel eens een heel vervelend staartje krijgen.
 
 
“Goedemorgen.” Corine Vossen stapte de kinderartsenpraktijk binnen, haar kapsel verwaaid van het fietsen. Ze had flink moeten doortrappen. De assistente van Lidy had pas een dochtertje. Ze was laat vandaag, want het kindje had krampjes. Haar man Jan Vossen zorgde voor de baby als zij aan het werk was, maar hij kreeg de baby niet stil. Jan was kunstschilder en dat verdiende niet veel. Ze leefden voornamelijk van Corines salaris. Een auto kon er bijvoorbeeld niet af. Het gaf niet. De assistente schepte veel genoegen in haar werk.
Ze hing haar jas op en schikte haar blonde haren in de spiegel bij de kapstok. Vervolgens zette ze haar pc aan in haar balie en sloeg het afsprakenboek open. Haar collega Petra Kruisberg, Lidy’s assistente voor medisch-technische zaken, kon ook elk ogenblik binnenstappen.
Lidy was al in haar spreekkamer. Ze riep goedemorgen terug naar Corine, maar was met haar hoofd bij haar kinderen. Een half uur geleden waren ze op hun fietsen naar school gegaan. De twee konden prima fietsen en hadden geen begeleiding meer nodig. Daar hoefde Lidy zich niet druk over te maken. Wat haar dwars zat, was de ruziezoeker die de vorige avond aan de deur was geweest. Ze vertrouwde het niet. Hij leek haar een wraakzuchtig mannetje en ze hoopte niet dat hij haar kinderen ging lastigvallen. Lidy had het er niet meer over gehad tegen Steffie en Andy. Ze wilde het stel niet bang maken en om ze nu opeens met de auto naar school te brengen, vond ze overdreven. Het bleef echter knagen bij haar.
Zo dadelijk meldde zich haar eerste afspraak van deze ochtend. Ze liep naar de onderzoekskamer en keek even of alles in orde was.
Petra arriveerde intussen ook. Ze riep goedemorgen naar Corine. Deze stapte de spreekkamer binnen met een lijstje met de afspraken van de dag. Ze legde het op Lidy’s bureau.
Anouschka Barends stond bovenaan de lijst. Een meisje van vijf. Ze kwam vandaag voor het eerst. Ze had last van vage klachten, had de assistente naast haar naam genoteerd.
De telefoon op Corines balie ging over. Het eerste telefoontje. De werkdag was begonnen. 
“Kinderartsenpraktijk Van de Poel,” zong Corines stem in de telefoon. “Goedemorgen, met Corine Vossen.”
Terwijl ze de beller te woord stond, ging wederom de deur van de praktijk open.
Lidy hoorde het in haar spreekkamer. Ze meende dat haar eerste afspraak zich meldde, maar de zware voetstappen die ze eveneens hoorde, klopten daar niet helemaal bij. Nu klonk er ook een mannenstem.
“Ik moet die dokter even hebben,” zei de stem op gebiedende toon.
“Moment,” antwoordde Corine. De assistente liet zich niet commanderen. Ze rondde kalmpjes het telefoongesprek af en hing op. Vervolgens keek ze naar de man die was binnengestapt. Hij was nauwelijks te missen, want hij stond vlak voor haar. Brede schouders en een barse, vooruitgestoken kop. De gelakte grenen balie hield hem nog enigszins op afstand.
“Goedemorgen,” behield Corine nog steeds haar kalmte, de man strak aankijkend.
“De dokter,” commandeerde hij.
“Ho, ho,” reageerde ze. “Hebt u een afspraak?”
“Niet nodig.”
“O, maar…” Corine wilde zeggen dat er alleen volgens afspraak werd gewerkt in deze praktijk, maar iemand kwam ertussen.
“Goedemorgen.” Lidy beende met ferme stappen de receptie binnen. De mannenstem kwam haar bekend voor en opeens wist ze wie het was, die haar assistente zo afblafte. “Bent u daar nu alweer?” Ze schonk de breedgeschouderde man in het spijkerjasje met de omgeslagen manchetten een boze blik.
“De dokter,” wees hij naar de spreekkamer. “Ik moet hem even wat vertellen.”
“De dokter, dat ben ik.”
“Ja, ja, dat kennen we. Zeg nou maar tegen die pillendraaier dat ik hem zelf moet hebben, als hij zijn kamer tenminste uit durft te komen.”
Petra die in haar kamer aan het werk was, hoorde de woordenwisseling in de receptie en stak nieuwsgierig haar hoofd om de deur. Ze zag Lidy tegenover een breedgeschouderde kerel staan. Ze keek niet blij.
“Meneer,” zei de arts, haar boosheid nauwelijks verbergend. “Ik weet niet wie u bent of wat u wilt. U stelt zich niet netjes aan ons voor. U hebt geen afspraak. U bent grof tegen mijn assistente. Het is wel mooi zo. Gaat u nu weg.”
“Ik moet die dokter hebben,” volhardde hij, met een vlakke hand een harde klap op de balie gevend. Zijn andere hand zette hij aan zijn mond. “Kom naar buiten als je een echte vent bent!” riep hij naar de spreekkamer. “Moet je bij mij eens proberen wat je bij mijn zoon hebt geflikt.”
Lidy was het zat. Deze man geloofde dus niet dat zij de arts was die hier praktiseerde, maar dat de kinderarts degene was die zijn zoon in zijn schouder had geknepen en zich nu schuilhield in de spreekkamer. Hem uitleggen hoe de vork echt in de steel zat, had weinig zin. Hij maakte niet de indruk dat hij zich makkelijk liet overtuigen.
Lidy was vooral bezorgd om haar eerste afspraak die zich elk ogenblik kon melden, een meisje van vijf. Wat moesten haar ouders wel denken als hier zo’n agressieveling stond te schreeuwen?
“Gaat u nu onmiddellijk weg, of ik haal de politie er bij,” dreigde ze.
Corine wachtte dat niet af. Ze had de telefoon al opgepakt.
“Kinderartsenpraktijk Van de Poel,” zei ze luid en duidelijk in de hoorn. “We hebben een probleem met een indringer en dat is nogal lastig met allemaal kleine kinderen hier. Kunt u direct komen? Fijn, dank u wel.” Ze legde neer. “Ziezo, de politie komt er nu aan.”
De man die nog steeds zijn naam niet genoemd had, reageerde als door een wesp gestoken.
“Vuile, smerige…” begon hij te schelden.
Lidy, Petra en Corine hoorden hem onbewogen aan. Ze stonden als één blok naast elkaar met de armen over elkaar en een strakke blik. 
De man keek van de een naar de ander. Uithalen durfde hij niet, zeker nu de politie hier elk moment kon binnenvallen. In een moment van helderheid besloot hij toch maar eieren voor zijn geld te kiezen. Hij ging ervandoor. Hij trok bruusk de buitendeur open.
“Ik grijp die Van de Poel nog wel!” schreeuwde hij, woest naar buiten stappend. Hij had echter de vrouw niet verwacht die vlak achter de deur stond, met een kind aan de hand. Ze wilden juist naar binnen gaan en konden nog net opzij stappen om hem te ontwijken.
Lidy zag het tot haar schrik. Haar eerste afspraak van deze ochtend. Dit was nu juist waar ze voor had gevreesd. 
“Neem me niet kwalijk,” schoot ze toe, tussen de weglopende bruut en de vrouw in stappend. “Komt u verder.” Ze liet de twee binnen, ging zelf ook naar binnen en sloot zorgvuldig de deur achter zich.
“We hadden een probleempje met iemand,” verontschuldigde ze zich voor de situatie. 
“Geeft niet, kan gebeuren.” De vrouw wilde graag begrip tonen, maar de schrik stond in haar ogen en ook in die van het meisje aan haar hand.
Lidy baalde behoorlijk. Ze loodste moeder en kind meteen door naar haar spreekkamer.
Corine was des duivels. “Wat moest dat in godsnaam voorstellen?” mopperde ze tegen haar collega.
“Geen idee.” Ook Petra was aangeslagen. “Waar blijft die politie nou?”
“Die komt niet. Ik had ze niet echt aan de lijn. Ik deed maar alsof om die vent af te schrikken.”
“Slim,” zei Petra. “Wat een idioot. Hoe komt hij er nou bij dat dokter Van de Poel een man is?”
“Die iets met zijn zoon heeft geflikt, nota bene,” smaalde Corine.
“Ja, ook dat nog.” Petra maakte een afkeurende grimas.
 
 
Lidy was danig van slag door de ongewenste bezoeker, maar probeerde zich te ontspannen. Ze zat tegenover de moeder die zich als Martien Barends aan haar had voorgesteld en haar dochtertje.
“Wat kan ik voor u doen?”
“Het gaat niet zo lekker met Anouschka,” zei Martien met een bezorgde blik op haar kind. 
“Wat zijn de klachten?”
“Slecht slapen, niks willen eten, nergens zin in.”
“Is ze pas ziek geweest?”
“Nee.” Martien schudde het hoofd. 
“Heeft ze ook lichamelijke klachten? Pijntjes?”
“Ik vraag het haar steeds, maar…” De moeder haalde haar schouders op en zuchtte.
“Geen specifieke pijnklachten dus,” meende Lidy te begrijpen. “Heeft ze wel een verhoogde temperatuur?”
“Ook niet.”
“Hmmm.” De arts keek onderzoekend naar het meisje. Afwezige, matte blik. Bleekjes. Ze had wel eens vrolijkere vijfjarigen gezien. “En wie heeft haar doorverwezen naar deze praktijk?”
“Niemand,” antwoordde Martien. “Ik heb uw adres uit het telefoonboek.”
Er was dus geen arts die het nodig had gevonden Anouschka naar een kinderarts te verwijzen. Lidy ging verder met vragen stellen.
“Zijn er bepaalde ziektes in de familie?” 
“Familiekwalen? Nee, daar weet ik niets van.”
“Wanneer is het begonnen met de klachten?”
“Weken geleden al eigenlijk.”
“Is er toen iets naars gebeurd?”
“Ach, er is altijd wel eens een ruzietje met een vriendinnetje of op school, maar verder niets bijzonders.”
“Dan lijkt het me het beste dat ik Anouschka eerst maar eens onderzoek,” besloot Lidy en wendde zich tot het kind. Ze wilde haar vertellen wat ze ging doen.
Haar moeder stemde echter niet zomaar in.
“Wat gaat u precies onderzoeken?” wilde ze weten.
“Ik ga het hart en de longen beluisteren,” legde Lidy uit. “En ook even naar de buik kijken of alles in orde is. Hebt u daar bezwaar tegen?”
“Nee, nee. Daartegen niet.”
“Oké.” Lidy keek weer naar het meisje en zei wat geruststellende dingen tegen haar. Even later gingen ze naar de onderzoekskamer.
Ook daar werd niet duidelijk wat Anouschka mankeerde. De slome indruk die het kind maakte, deed Lidy echter vermoeden dat ze misschien wel eens bloedarmoede kon hebben. 
“Ik kan zo niets vinden,” zei ze, haar stethoscoop terugleggend op de trolley naast de onderzoeksbank. “Het kan natuurlijk een psychische oorzaak hebben, maar voor ik daaraan ga denken wil ik eerst Anouschka’s bloed laten onderzoeken.”
“Bloedonderzoek?” Martien werd prompt argwanend.
“Inderdaad,” zei Lidy. “Is dat bezwaarlijk?”
“Eigenlijk wel, ja. Ik wil niet dat ze wordt geprikt.”
“Het is maar een heel klein prikje,” stelde Lidy haar gerust. “Mijn assistente heeft veel ervaring met bloed afnemen bij kinderen. Het is zó gebeurd en u mag haar op schoot nemen.”
“Toch wil ik het niet.” Martien was vastbesloten. “Heel veel kinderen houden een trauma over aan zo’n prik. Ik wil niet dat Anousch pijn wordt gedaan.”
“Maar het valt echt reuze mee, hoor,” zei Lidy nog maar eens. “Over het algemeen zijn ze het zo weer vergeten. Dat kan ik u uit ervaring zeggen. Het is voor u toch ook een hele geruststelling als u weet dat haar bloed in orde is?”
Martien schudde teleurgesteld het hoofd. “Ik ben speciaal naar een kinderarts gegaan omdat ik niet wil dat ze geprikt wordt. Omdat ik dacht dat een kinderarts er wel achter kon komen wat haar mankeert zonder te prikken.”
“Is het omdat u er zelf niet tegen kunt?” 
“Heus niet, maar ik wil gewoon niet dat haar pijn wordt gedaan.”
“En de dktp-prikken dan?”
“Die heeft ze gehad en dat vind ik meer dan genoeg.”
“Tja,” zei Lidy. “Het is al moeilijk te zeggen wat Anouschka mankeert en op deze manier wordt het er niet makkelijker op. Ik heb namelijk de indruk dat ze wel eens bloedarmoede zou kunnen hebben en daarover geeft een bloedonderzoek de meeste zekerheid.”
“Ik had al mijn hoop op u gevestigd,” verzuchtte Martien. 
“Dat begrijp ik. Wat we in elk geval wel kunnen doen, is een urineonderzoek om te kijken of uw dochter problemen heeft met de blaas, de nieren of diabetes. Daarvoor hoeft ze alleen maar een plasje te doen. Het kan hier in de praktijk, maar u kunt ook thuis een plasje opvangen en het hier afgeven. Dat mag toch wel?”
De arts zweeg en keek afwachtend naar Martien.
“Oké,” zei deze na enige aarzeling. “Een plasje kan geen kwaad.”
“Prima.” Dat was in elk geval iets, dacht Lidy bij zichzelf. Ze keek naar Anouschka, die nog in haar ondergoed op de onderzoeksbank zat. 
“Je mag je weer aankleden, hoor,” zei ze glimlachend tegen het kind.
Martien hielp haar dochter in haar kleren. Even later verlieten ze Lidy’s spreekkamer.
De arts liet de twee uit. Zodra ze waren vertrokken, dacht ze weer aan de ruziezoeker. Ze keek in de wachtkamer, maar haar volgende patiënt was nog niet gearriveerd.
“Is de politie nu al geweest?” vroeg ze Corine, die in haar balie zat.
“Ik had ze niet echt aan de telefoon,” antwoordde ze met een snood lachje. “Ik deed maar alsof.”
“O, nou het had wel effect.” Lidy schudde meewarig het hoofd. “Wat die man in vredesnaam mankeert.”
“Ja, hoe komt hij er bij dat dokter Van de Poel een man is die iets met zijn zoon heeft uitgehaald?”
“Vanwege Karel.” Lidy vertelde het verhaal over de jongens die met de tas van mevrouw Daalderop aan het gooien waren en dat Karel er een in zijn kraag had gegrepen. Dat de vader van dat joch de vorige avond aan de deur was geweest om verhaal te halen, maar dat Alex hem eruit had gezet.
“En nu denkt hij dat Karel de kinderarts is,” concludeerde Petra, die weer haar kamer uit was gekomen.
Lidy knikte. “Zijn zoon heeft hem hier naar binnen zien gaan. Vandaar.”
“Jee,” zei Corine. “Komen we nog wel van hem af?”
“Dat is te hopen,” antwoordde Lidy.
Op dat moment ging de voordeur open. Alle drie keken met ingehouden adem wie er binnenkwam. 
Geen breedgeschouderde ruziezoeker, maar een moeder met een baby. Ze kwam voor de zuigelingencontrole. 
Lidy haalde opgelucht adem. Dit moest snel afgelopen zijn, dacht ze bij zichzelf.
 
 
“Dat meen je niet!” Sjaan Hopman staarde Rosy ongelovig aan. Na een vrije dag maakte de werkster vandaag de benedenboel in Lidy’s villa aan kant, maar nu was het bij elven, koffietijd. De twee zaten in de zitkamer. Rosy had Sjaan verteld over de man die ’s avonds aan de deur was geweest om verhaal te halen over zijn zoon. De blaag die Karel de tas van mevrouw Daalderop had ontfutseld. 
“Hij vloog Alex zowat aan,” besloot Rosy haar relaas. “Hij kon hem nog net de deur uit werken, anders waren er klappen gevallen.”
“O gottegot,” schrok Sjaan. “Allemaal door Karel. Hij heeft die knul alleen maar bij zijn schouder vastgepakt en effetjes geknepen. Had hij anders dat arme mens dan maar moeten laten barsten?”
“Natuurlijk niet!” zei Rosy hoofdschuddend. “Maar zo gaat het tegenwoordig. Mensen doen hun burgerplicht. Ze helpen iemand die wordt lastiggevallen op straat en dan worden ze zelf de dupe. Geen wonder dat steeds meer mensen de andere kant op kijken als er wat gebeurt.”
“En nou gaat de vader van dat rotjoch natuurlijk allemaal rottigheid uithalen hier.” Sjaan hield geschokt een hand tegen haar mond. “En dan jaagt hij alle patiënten van de dokter weg.”
“Och, zo’n vaart zal het niet lopen,” stelde Rosy haar gerust, “maar vervelend is het wel.”
“Terwijl Karel hier niet eens woont,” ging Sjaan verder alsof Rosy niets gezegd had.
De werkster was danig van slag. Rosy begon al spijt te krijgen dat ze haar over het incident had verteld. In een poging haar af te leiden, hield ze haar het schaaltje met cake voor. 
“Neem eens een plakje cake. Zelf gebakken.”
In de praktijk was op dat moment weinig tijd voor koffie en een praatje. Lidy was in haar spreekkamer met een klein kind en zijn ouders. Corine zat aan de telefoon in haar balie en stond een ouder te woord. Toen ze had neergelegd, liet ze een langgerekte geeuw horen.
Petra kwam net haar kamer uit met een testuitslag voor Lidy. Ze zag Corine geeuwen.
“Heb je het laat gemaakt vannacht?”
Haar collega schudde het hoofd. “Liesje had weer buikkrampjes.”
Liesje was haar dochtertje, dat voluit Annelies heette en waar Lidy peettante van was.
“Vervelend,” zei Petra. “Krijgt ze tandjes?”
“Ik denk het.” Corine rekte zich uit.
Petra vervolgde haar weg naar Lidy’s spreekkamer. Toen ze terugkwam en langs de balie liep, stapte er juist een moeder binnen met een baby in een maxi-cosi.
“Goedemorgen.” Ze klonk nogal verontrust en ook haar gezicht stond doodernstig. Ze keek van Petra naar Corine.
“Goedemorgen,” zei de laatste “U bent mevrouw Reehorst?”
“Dat klopt.” Ze duidde op haar kindje. “Ik kom voor Timmy, maar…” Ze keek aarzelend naar de deur en vervolgens weer naar Corine. “Ik weet niet wat ik ervan denken moet. Er staat een man buiten…”
“Een man?” Corine zat meteen rechtop. “Wat voor man?”
“Met een groot bord.”
“Een bord?” De assistente had een vermoeden wie dat was en liep al naar de deur. Ze beende naar buiten, langs het fietsenrek, de oprit af. Voor ze de straat bereikte, hield ze geschokt haar pas in. 
Op het trottoir voor de oprit stond inderdaad een man met een groot bord. De man was een bekende. Hij was dezelfde die de vorige dag de praktijk was binnengevallen en meende dat dokter Van de Poel zich schuilhield voor hem. 
Corine staarde met groeiende verontwaardiging naar het bord dat op een dunne lat was gespijkerd, die de man vasthield en met de onderkant op de straat liet steunen. 
‘Dokter van de Poel mishandelde mijn zoon’, stond er met grote letters op het bord.
“Wel heb je ooit!” Corine liep met snelle stappen naar hem toe. “Dat is een leugen,” priemde ze met een wijsvinger naar het bord. “Dokter Van de Poel heeft uw zoon met geen vinger aangeraakt. Ze heeft er niets mee te maken. U verwart haar met iemand anders.”
De man keek haar onbewogen aan. 
“Laat hem zelf maar naar buiten komen om dat te vertellen in plaats van steeds een juffrouw op me af te sturen. Wel mijn zoon te pakken nemen, maar voor mij doet hij het in zijn broek. Ouwe lafbek.”
“Hoe komt u erbij?” protesteerde Corine. “Dokter van de Poel heeft u gisteren hoogst persoonlijk te woord gestaan. U bent in de war.”
“Je bent zelf in de war,” kaatste de man terug. “Ik blijf hier net zo lang staan tot die ouwe viespeuk naar buiten komt.”
“Dat zullen we nog wel eens zien.” Corine draaide zich bruusk om en beende terug naar de praktijk.
“Heel vervelend,” zei ze tegen mevrouw Reehorst die nog in de receptie stond en de maxi-cosi met Timmy op de balie had gezet. “Die mijnheer is in de war met iemand anders.”
“Maar er is hier toch maar één kinderarts?” reageerde de moeder. 
“Jawel,” zei Corine, intussen opmerkend dat ze steeds argwanender ging kijken. Als ze nu maar niet geloofde wat die gek op dat bord had geschreven! “Hij denkt dat iemand anders dokter Van de Poel is.”
“Raar,” vond Reehorst. “Hij staat anders wel hier voor de deur.”
“Dat is wel zo…” Corine zocht naar de juiste woorden om het uit te leggen, maar gaf het op. Haar pogingen hadden een averechts effect. Hoe meer ze Lidy verdedigde, hoe argwanender deze moeder werd. Het was ook haast niet uit te leggen. Er was maar één manier om hier snel een eind aan te maken. 
Corine stapte kordaat haar balie in, pakte de telefoon op en belde de politie.
Toen ze even later ophing, was Trudy Reehorst met haar baby naar de wachtkamer vertrokken. 
Corine was verre van gerustgesteld. Ze had de politie nu echt aan de lijn gehad, maar die kon niet beloven dat de man meteen zou worden aangehouden. Er zou wel naar worden gekeken, maar men wist niet precies wanneer. Het was druk, had een politiemedewerkster haar door de telefoon meegedeeld. 
Mooie boel, dacht de assistente. Intussen werd de naam van de praktijk hier eventjes door het slijk gehaald. En dat alleen maar door een rotjoch dat een oud vrouwtje had lastiggevallen. Een schande was het!
 
 
“Zo, daar ben ik weer.” Lidy stapte haar praktijk binnen. Enkele dikke regendruppels rolden van de schouders van haar waterafstotende regenjas. Het was guur herfstweer. Ze had haar auto op de parkeerplaats bij de achteringang van haar villa gezet en was door de regen naar de praktijk gerend. 
Een kort stukje slechts, maar genoeg om nat te worden. Ze schudde haar jas uit op de deurmat en hing hem aan de kapstok. 
Lidy kwam terug van Huize Zonzicht, het weeshuis waar ze huisarts van was. Ze hield er wekelijks spreekuur. Tijdens haar afwezigheid kwamen er geen patiëntjes naar de praktijk. Corine had van de gelegenheid gebruik gemaakt om de administratie bij te werken. Op haar balie lagen opengeslagen mappen en stapeltjes papieren. 
Er lag ook een stapeltje enveloppen. Corine pakte het stapeltje en reikte het Lidy aan.
“De post.”
“Dank je.” De arts pakte het aan.
De assistente deed haar best een geeuw te onderdrukken, maar het lukte niet. 
“O,” gaapte ze. “Sorry.”
“Slecht geslapen?” vroeg Lidy.
“Ja,” knikte Corine. “Liesje had weer zo’n buikkrampjes. Al een paar dagen.”
“Vervelend.” Liesje had een speciaal plekje in Lidy’s hart. “Krijgt ze tandjes?”
“Ik denk het.”
“Of moet ik ernaar kijken?”
“Nee hoor, het zal wel weer overgaan.”
“Oké.” Lidy liep door naar haar spreekkamer.
De rust was weergekeerd in en om de praktijk. De ongemanierde vader van Nicky had zich al enkele dagen niet meer laten zien. Ook stond hij niet meer buiten voor de deur met zijn protestbord. Kennelijk had de politie hem aangesproken. Ook de regen die nu al een paar dagen aanhield, nodigde niet uit tot een protestdemonstratie. Lidy en haar assistentes hoopten dat hij zijn wraakoefening had opgegeven.
Het was bij drieën in de middag. In de villa was Rosy bezig met de thee, voor als de kinderen zo uit school kwamen. 
Sjaan Hopman dronk ook altijd een kopje mee als ze aan het werk was. De werkster was net klaar met het boenen van het parket in de werkkamer van Alex. Ze meldde zich in de eetkeuken. Ze was nog altijd bezorgd over de gevolgen van Karels optreden, toen hij de knaap die mevrouw Daalderop treiterde in zijn kraag greep. Sjaan vond het verschrikkelijk dat Lidy de vader van dat joch op haar dak had gekregen. 
“Heeft de dokter nog last gehad?” vroeg ze Rosy.
Deze begreep meteen waar ze het over had. 
“Nee hoor, die man is niet meer aan de deur geweest.”
“Gelukkig maar,” verzuchtte de werkster, een blik door de lamellen werpend op de regenachtige oprit. “Hoe zou het trouwens gaan met mevrouw Daalderop?” vroeg ze zich hardop af. “Als dat arme mens nou nog maar de straat op durft.”
“Daar zeg je wat!” Rosy stopte even met kokend water in de theepot te gieten. De fluitketel in haar hand houdend keek ze naar Sjaan. “Ik heb haar helemaal niet meer gezien.”
“Ach jee, dat is me ook wat,” zei Sjaan. “Straks zit ze in haar eentje te verkommeren.”
“Ik moet je eerlijk zeggen dat ik er helemaal niet meer aan heb gedacht.” Rosy goot het laatste restje water op de thee en zette de ketel terug op het fornuis. 
“Moet iemand anders even bij haar langs gaan?” opperde de werkster.
“Dat zou geen gek idee zijn,” vond Rosy.
Sjaan zag Steffie en Andy de oprit op komen, in hun regenpakken op hun fietsen.
“Daar heb je de kinderen.”
Even later klonk er gestommel op de gang.
“Eerst die natte pakken uit,” riep Rosy vanuit de keuken.
“Daar zijn we al mee bezig,” riep Steffie terug. 
Na enkele minuten stapten de twee op sokken de keuken in met rode wangen van het fietsen door de regen. 
Minder blozend zag op dat moment de baby eruit, op de arm van een moeder in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Ze stapte de spreekkamer binnen van specialist Knops, allergoloog.
“Trudy Reehorst,” stelde ze zich voor aan de man in de witte jas aan het bureau.
“Herman Knops,” antwoordde de arts en duidde op de stoel aan zijn bureau. 
“Het gaat om Timmy,” stak Trudy van wal. “Hij heeft al een tijdje last van diarree en niks helpt.”
“Wie heeft u doorverwezen?” vroeg Knops.
“Dokter Van de Poel.” Trudy gaf hem het briefje aan dat Lidy haar had meegegeven. 
“Dokter Van de Poel,” echode de allergoloog. De kinderarts was een bekende van hem. Ze schakelde hem vaker in bij baby’s met klachten die een allergie deden vermoeden. Hij las het briefje en keek weer naar de moeder, die niet erg vrolijk terugkeek.
“Maakt u zich veel zorgen?”
“Om Timmy,” knikte ze. “Ik heb op internet gelezen dat een allergietest best naar kan zijn voor een baby.”
“Niet altijd, maar in sommige gevallen wel,” beaamde Knops. “We moeten erachter komen waar uw zoon last van heeft en daarvoor moeten we een allergische reactie bij hem veroorzaken. Dat kan inderdaad een beetje vervelend zijn.”
“Daarom vraag ik me af of het echt wel nodig is,” zei Trudy.
“Dokter Van de Poel zal toch niet voor niets besloten hebben om u door te verwijzen?” probeerde de specialist haar gerust te stellen.
“Dat zegt u, maar…” Trudy ging steeds wanhopiger kijken.
Knops begreep niet waar ze heen wilde met haar twijfels en er verscheen een frons boven zijn neus.
“Ziet u,” verzuchtte Timmy’s moeder, nauwkeurig haar woorden afwegend. “Toen ik de laatste keer bij dokter Van de Poel kwam, zag ik een man bij de praktijk met een bord. Er stond op dat dokter Van de Poel zijn zoon had mishandeld.”
“Mishandeld?” Knops’ wenkbrauwen schoten omhoog.
“Dat stond er,” knikte Trudy. 
“Ja maar…” De allergoloog begreep er niets van. “Dat moet een vergissing zijn. Wij hebben alleen maar uitstekende ervaringen met dokter Van de Poel. Ik heb er in elk geval nooit meegemaakt dat ze zonder reden patiënten doorverwees, laat staan dat ze kinderen zou mishandelen.”
Terwijl Knops zijn best deed alle twijfels weg te nemen bij Trudy, zat Lidy zelf nietsvermoedend in haar spreekkamer, haar ogen op een brief uit het stapeltje dat Corine haar had gegeven. Het was een waarschuwing van de Gezondheidsdienst. Er was een besmetting met een zeldzame bacterie gemeld. Een arts in een ziekenhuis had alarm geslagen. Waar de bacterie vandaan kwam, was nog onbekend. Men vermoedde dat hij door vakantiegangers uit een vreemd land was meegenomen. De bacterie kon ernstige maagdarmproblemen veroorzaken bij bejaarden, kleine kinderen en zieke mensen. Het was een vertrouwelijke oproep aan artsen, om alert te zijn en besmettingen te melden. Er werd ook met klem verzocht zorgvuldig om te gaan met deze informatie. Het was niet de bedoeling dat er paniek ontstond bij de mensen.
 
 
“Ho. Stop eens even!” Sjaan Hopman zat naast haar man in de auto. Hij was haar met zijn tweedehands Japanner komen ophalen van haar werk in de villa. Ze waren amper een stukje de straat in gereden, toen haar iets te binnen schoot.
“Hè, mens!” reageerde Karel, zijn rempedaal intrappend. “Ik schrik me rot.”
“Sorry, ik denk er nu ineens aan.” Sjaan wees naar de huizen aan haar rechterkant. “Die Mien Daalderop. Heb jij haar nog gezien?”
“Huh? Nee.” Karel keek vragend naar zijn vrouw. Hij had niet meer in de tuin gewerkt sinds het voorval met de tas van het oudje. “Waarom?”
“Omdat ik denk dat ze misschien de straat niet meer op durft. Ik had het er nog over met Rosy. Zij heeft Mien ook niet meer gezien.”
“Ja, en wat wou je dan?” Karel had inmiddels via Sjaan gehoord dat de vader van de blaag die hij in zijn kladden had gegrepen, herrie had geschopt aan de deur bij Lidy. Hij was er niet blij mee en wilde de zaak zoveel mogelijk laten rusten.
“Effetjes kijken,” zei de werkster. “Straks zit ze in haar eentje te verkommeren.”
“Wat nu weer?” Karel had een auto achter zich, die er langs wilde. Hij slaakte een diepe zucht. Hij wilde er niks meer mee te maken hebben, maar draaide toch maar zijn auto naar de kant.
“Welk huis?” vroeg Sjaan, het portier openend.
“Dat daar.” Karel wees met een knoestige vinger naar één van de woonhuizen. “Nummer vierennegentig.”
Zijn vrouw stapte uit.
Karel zag haar aanbellen, wachten, nog eens aanbellen, tegen het raam tikken en naar boven roepen. De oude baas haalde zijn pakje shag tevoorschijn en rolde maar een sigaretje. Een minuut of vijf later keerde Sjaan terug naar de auto. Ze opende het rechterportier en bleef gebogen staan.
“Ze doet niet open.”
“Dat zie ik,” antwoordde haar man. “Misschien is ze even gaan liggen.”
“Zou het?”
“Ze gaat voor het eten altijd even liggen,” zei Karel. 
“Hoe weet jij dat?”
“Dat heeft ze me verteld.” Karel had er genoeg van. “Kom nou maar.”
“O, nou…” Met tegenzin stapte Sjaan weer in. Ze vertrouwde het niks.
Het was bij half zes. Lidy was nog in haar spreekkamer in de praktijk. Petra was al weg en Corine was het keukentje achter de louvredeurtjes aan het eind van haar balie aan het opruimen. 
Lidy hoorde de telefoon in de receptie overgaan. Ze hoorde ook Corine uit het keukentje komen, opnemen en zeggen: “Kinderartsenpraktijk Van de Poel, met… O, ben jij het… Ja… Ja… Hè, wat vervelend nou, momentje.” Even later verscheen de assistente met een verontrust gezicht in de deuropening bij Lidy. 
“Ik heb Jan aan de lijn. Het gaat niet goed met Liesje.”
“Ze had buikkrampjes,” herinnerde de arts zich, opkijkend van haar beeldscherm.
“Ja, maar ze heeft nu ook koorts.”
“Oei.” Lidy dacht meteen aan de brief die ze vandaag ontvangen had. “Dan zal ik er toch even langs moeten. Zeg Jan maar dat ik binnen een half uurtje daar ben.” 
“Oké.” Corine haastte zich terug naar de telefoon.
Even later passeerde Lidy met haar dokterstas de balie. Corine was het afwasje aan het afmaken. Daarna ging ze ook vlug naar haar huis.
“Tot straks.” De arts verliet de praktijk. Voor ze naar Corines adres reed, liep ze door de achterdeur het woonhuis binnen. Ze zei Rosy die in de keuken bezig was, dat ze nog even weg moest en dat ze niet op haar hoefden te wachten met het eten.
Toen ze twintig minuten later voor het huis van haar assistente parkeerde, ging de deur al open. Jan Vossen had haar blijkbaar staan opwachten. 
“Hallo, Lidy. Fijn dat je zo snel kon komen.” Hij haastte zich voor haar uit naar de babykamer. “Ze gloeit helemaal.”
De arts boog zich over het kindje dat alleen een luiertje aan had. Jan was zo verstandig geweest de rest van haar kleren uit te trekken, zodat ze niet oververhit raakte. 
“Heeft ze gespuugd?” vroeg Lidy, haar dokterstas openmakend.
“Nee, alleen diarree.”
De arts haalde haar stethoscoop tevoorschijn. Voor ze het membraan op het koortsige kinderborstje zette, verwarmde ze hem in haar handen. 
“De luchtwegen zijn goed,” constateerde ze even later, de oorstukken van de stethoscoop uit haar oren halend. “Het lijkt op een flinke buikgriep, maar het kan ook iets anders zijn.”
“Wat dan?” wilde Jan weten.
“Een infectie,” hield Lidy zich op de vlakte. Ze liet een peinzende blik op de baby rusten. “Ik kan haar wel een zetpil tegen de koorts geven en iets tegen de diarree, maar…”
“Maar wat?”
“Het lijkt mij beter dat ik het even overleg met een specialist van het Sint Joseph.”
“Het ziekenhuis?” schrok Jan.
“Inderdaad.” Lidy had haar mobiel al tevoorschijn gehaald. Ze toetste het nummer in van de afdeling infectieziekten en kreeg een verpleegkundige aan de lijn. De specialist moest worden opgepiept. 
Intussen arriveerde Corine. Ze had flink doorgefietst. Jan hoorde zijn vrouw haar fiets in de schuur zetten en liep naar haar toe. 
Toen ze de kinderkamer binnenstapten, was Lidy in gesprek aan de telefoon. Ze had de specialist aan de lijn. Ze had van Jans afwezigheid gebruik gemaakt om hem snel op de hoogte te brengen van haar vermoedens. Dat het wel eens die zeldzame bacterie kon zijn, die Liesje zo ziek had gemaakt. De specialist was op de hoogte van de bacterie en stelde voor wat Lidy zelf al had bedacht. Hij wilde het kind voor de zekerheid opnemen en ging direct haar opname regelen.
“Bedankt, dag collega.” Lidy hing op en keek naar de gespannen gezichten van haar assistente en haar man. “Dokter Derksen wil Liesje in het ziekenhuis opnemen.”
“Opnemen?” zeiden Jan en Corine in koor.
“Voor de zekerheid,” knikte Lidy. “Het hoeft niets ernstigs te zijn, maar hij wil, net als ik, het risico niet nemen.”
“Risico?” reageerde Corine niet-begrijpend. “Wat voor risico? Wat mankeert haar dan?”
“Laten we afwachten wat dokter Derksen ervan zegt,” omzeilde Lidy het antwoord. Ze moest immers voorzichtig zijn met informatie over de bacterie. Zelfs tegen haar assistente. Als Liesje slechts een buikgriepje had, zou ze onnodig paniek hebben gezaaid.
 
 
“In het Sint Joseph?” Petra keek Lidy onaangenaam verrast aan. 
Het was vroeg in de morgen en ze stonden in de praktijk bij de balie.
Lidy had Petra gevraagd of zij bij de telefoon wilde zitten vandaag, omdat Corine bij Liesje wilde blijven, die de vorige dag met spoed in het kinderziekenhuis was opgenomen. 
“Wat heeft ze dan?”
“Dat wordt nog onderzocht. Het kan gewoon een buikgriepje zijn, maar ik neem geen risico met kleine kinderen die plotseling hoge koorts krijgen. Dokter Derksen van de afdeling Infectieziekten trouwens ook niet. Hij heeft haar met spoed opgenomen.”
“Ze had al een paar dagen last van buikkrampjes,” wist Petra. 
“Inderdaad. Gisteren kreeg ze daar opeens heel hoge koorts bij en dat vertrouw ik niet.”
“Laten we hopen dat het niets ernstigs is.” Petra stapte de balie in en ging op Corines plek zitten.
Lidy pakte de agenda die naast de telefoon lag om te kijken welke afspraken ze had deze dag. Doorgaans maakte Corine een lijstje voor haar, maar dat deed ze nu zelf even.
Een kwartier later meldde haar eerste patiëntje zich. Lidy concentreerde zich op haar werk, maar in haar achterhoofd was ze bij haar petekind. Telkens als de telefoon ging, hoopte ze dat het Corine was met de mededeling dat Liesjes opname loos alarm was geweest. Het was afwachten in spanning.
Intussen was in het woonhuis Sjaan Hopman druk in de weer. Haar gedachten dwaalden telkens af naar Mien Daalderop. Het zat Sjaan helemaal niet lekker dat het oudje de vorige dag niet op haar aanbellen en roepen had gereageerd. Volgens Karel was ze even gaan liggen. Sjaan zelf had daar haar twijfels over. Hoewel het haar hoog zat, was ze er niet meteen over begonnen tegen Rosy, toen ze ’s ochtends om tien uur de villa was binnengestapt. Ook tijdens de koffie had ze het voor zich gehouden. Nu was het lunchtijd. Sjaan had altijd haar eigen broodtrommeltje mee. Ze stapte de keuken in, waar Rosy een broodje voor zichzelf aan het smeren was. 
“Weet je, Rosy,” begon ze, terwijl ze aan de eettafel ging zitten. “Ik maak me toch wel een beetje zorgen om Mien Daalderop.”
“Anders ik wel.” Rosy keek op van haar broodje. “Ik heb haar nog steeds niet gezien.”
“Nee, en ze doet ook de deur niet open. Ik heb gisteravond bij haar aangebeld. We kwamen er toch langs met de auto, maar ze gaf helemaal geen sjoege. Ik heb geroepen en tegen het raam getikt… Karel zei dat ze was gaan liggen. Dat doet ze altijd voor het eten. Nou, ik geloof er niks van. Ik denk dat ze daar gewoon zit te verkommeren, omdat ze de straat niet meer opdurft en de deur niet meer open durft te doen.”
“Zou het?” Rosy nam bedachtzaam een hapje van haar broodje.
“Ze heeft de schrik goed te pakken,” zei Sjaan overtuigd. “Je zag het al aan haar toen ze hier aan tafel zat.”
“Ja, ze was behoorlijk van haar stuk,” beaamde Rosy. “Maar ja, het heeft geen zin om bij haar langs te gaan als ze toch niet opendoet.”
“Ouwe mensen…” verzuchtte de werkster, een sneetje brood uit haar lunchboxje pakkend. “Ze kunnen zo verdraaid eigenwijs zijn. Probeer het er maar eens uit te krijgen als ze zich iets in hun hoofd hebben gezet.”
“Ze zal toch op een gegeven moment boodschappen nodig hebben,” veronderstelde Rosy. “Dan moet ze wel.”
Sjaan betwijfelde dat. “Als je maar lang genoeg niks eet, word je vanzelf gek.”
“Dat zal toch wel loslopen?”
De werkster maakte een sceptische grimas. 
Van lieverlee ging Rosy ook twijfelen. “We kunnen toch moeilijk de politie erop af sturen?”
“Morgen komt Karel weer voor de tuin. Hij kan toch geen kwaad doen bij haar. Misschien dat ze wel open doet voor hem.”
Dat vond Rosy ook een goed idee.
Even later stapte ook Lidy de keuken binnen om een broodje te halen. Nog steeds had ze geen nieuws over Liesje. Telefoontjes genoeg, maar niet van Corine. Lidy smeerde een broodje en nam het mee naar de praktijk. Ook de uren die volgden liet haar assistente niets horen. Pas aan het eind van de middag ging voor de zoveelste keer de telefoon. 
Lidy stapte net de receptie binnen. Ze wilde doorlopen naar de wachtkamer, maar Petra die had opgenomen hield haar tegen.
“Corine.”
Met bonzend hart nam Lidy de telefoon van haar over. 
“Hallo, hoe is het nu?”
“We weten nog niets,” antwoordde Corine met matte stem. “Derksen heeft haar bloed op kweek laten zetten, dus het duurt nog wel een paar dagen voor we daar de uitslag van hebben.” Ze slaakte een zucht.
“En hoe is het met de koorts?”
“Dat gaat al beter. Ze ligt aan een infuus.” Corine liet een snik horen. “Vreselijk, zo’n klein kindje.”
Lidy had enorm met haar trouwe assistente te doen. Het feit dat Derksen een bloedkweek had laten maken, voorspelde weinig goeds. Een buikgriepje was immers zó opgespoord.
“Ik kom straks wel even naar het ziekenhuis, als ik hier klaar ben” beloofde ze.
“Ik ook,” zei Petra, die het gesprek probeerde te volgen.
“Petra komt ook mee,” zei Lidy. “Hou je goed, meisje. Tot straks.” Ze nam afscheid en hoofdschuddend gaf ze de telefoon terug aan Petra.
“Ze weten nog niks.”
“Nog steeds niet?” De assistente fronste de wenkbrauwen, de hoorn op de haak leggend. “Hebben ze haar bloed dan niet onderzocht?”
“Dat wel, maar…” Lidy moest op haar woorden passen. In de wachtkamer zat een moeder met een kind. Bovendien was haar zorgvuldigheid verzocht in de brief van de Gezondheidsdienst. 
“Ik vertel het nog wel,” zei ze, met een veelbetekenend hoofdknikje naar de wachtkamer.
Petra begreep het en zweeg er verder over. De assistente had echter voldoende ervaring met bloedonderzoeken om te begrijpen dat hier iets bijzonders aan de hand moest zijn. Anders was allang duidelijk geweest wat Liesje mankeerde.
Ook het feit dat Lidy er verder niets over wilde zeggen in het bijzijn van ouders, hield Petra bezig. Vanwaar zoveel geheimzinnigheid? Wist Lidy meer dan ze kwijt wilde hierover?
 
 
“Een pakje steriele gaasjes.” Petra Kruisberg dook in het voorraadkamertje naast de balie. Ze had het weer extra druk vandaag, nu Corine er niet was. Ze was met drie dingen tegelijk bezig. Haar gewone werk, het assisteren van Lidy en de telefoon.
De vorige avond waren ze op bezoek geweest bij Liesje. De koorts was onder controle, maar wat haar zo ziek had gemaakt, was nog niet bekend. En zolang dat nog werd uitgezocht, mocht ze niet naar huis.
Wat Petra opviel, was dat het kindje op een aparte afdeling was opgenomen. Ze lag niet tussen andere baby’s. Petra durfde Corine niet om uitleg te vragen. Zij en Jan hadden al genoeg aan hun hoofd. Ze had er wel een opmerking over gemaakt tegen Lidy, later toen ze het ziekenhuis weer hadden verlaten. Lidy ging er echter niet op in.
Petra zou er ooit nog wel achter komen wat er precies aan de hand was. Nu had ze geen tijd voor overpeinzingen. Het was veel te druk.
In het woonhuis van de villa was Sjaan Hopman in de weer. De werkster maakte zich nog steeds zorgen om Mien Daalderop. Ze had Karel zover gekregen dat hij bij haar langs zou gaan. Hij had er alleen niet bij gezegd wanneer. Hij was nu bezig in de tuin. Sjaan had al een paar keer uit het raam gekeken van Lidy’s slaapkamer die ze aan het stoffen en boenen was. Ze had haar man nog geen aanstalten zien maken om naar Mien te gaan. 
Ook nu niet. De werkster zette de balkondeuren open om de kamer te luchten en keek naar beneden.
Karel stond een lapje kale grond om te spitten. Onverstoorbaar, shagje in zijn mondhoek, zoals gewoonlijk. Kruiwagen met tuingereedschap binnen handbereik. Was hij zijn belofte vergeten?
Sjaan ging verder met haar eigen werk, vastbesloten om zo dadelijk even naar beneden te lopen en Karel aan zijn afspraak te herinneren.
Het was even over drieën in de middag. Rosy was thee aan het zetten voor de kinderen die zo uit school kwamen. 
Een liedje neuriënd pakte ze een rol koekjes uit een keukenkastje en vulde de koektrommel ermee. Ze zette de trommel alvast op de keukentafel.
Dertien minuten later was het plotseling afgelopen met de rust. De achterdeur werd open gerukt en een kinderstem riep paniekerig haar naam.
“Tante Rosy!”
Snelle voetstappen. Een onthutste Andy verscheen in de deuropening, op de voet gevolgd door Steffie. 
“Karel,” riepen ze, buiten adem naar de tuin wijzend. “Hij ligt in de tuin!”
“Hij ligt in de tuin?” herhaalde Rosy niet-begrijpend.
“Hij heeft bloed op zijn hoofd.” Andy was radeloos.
“Lieve hemel.” Rosy haastte zich de gang op. Met de kinderen in haar kielzog draafde ze de tuin in. 
Karel lag niet meer. Hij zat half rechtop, met een pijnlijk gezicht. Een straaltje bloed liep van zijn hoofd langs zijn slaap naar beneden.
“Karel!” schrok Rosy, bij hem neer knielend. “Wat is er gebeurd?”
“Weet niet,” antwoordde hij moeilijk pratend. “Klap op mijn hoofd…”
“Met de schep,” duidde Steffie op de schop die een eindje verderop in het gras lag alsof hij daar inderhaast was neergegooid. “Ik haal mama.” Met deze woorden draafde het meisje naar de praktijk.
Intussen was Sjaan nog boven aan het poetsen. Door de openstaande balkondeuren hoorde ze opgewonden gepraat in de tuin. 
“Wat krijgen we nou?” Ze liep nieuwsgierig het balkon op. Het volgende moment verliet een ijselijke gil haar mond.
“O gottegot!” Sjaan zag haar man in het gras zitten met zijn hoofd onder het bloed. Struikelend over haar eigen voeten vloog ze de kamer uit en de trap af.
Intussen was Steffie de praktijk binnen gevallen. 
“Ze hebben Karel met de schep geslagen!” overviel ze Petra die in de balie zat.
“Wat zeg je nou?” reageerde deze.
“Karel,” hijgde het kind. “Zijn hoofd zit vol bloed.”
Lidy, die in haar spreekkamer zat met de deur open, hoorde de stem van haar dochter. Ze veerde overeind en beende haar kamer uit.
“Wat is er met Karel?”
“Zijn hoofd zit vol bloed,” herhaalde Steffie tegen haar moeder. “Je moet hem helpen, mama!”
“Lieve hemel…” Lidy ging snel terug naar haar kamer en pakte lukraak wat verbandspullen van de trolley in de onderzoekskamer. Enkele tellen later verliet ze door de wijd openstaande deur haar praktijk. Petra en Steffie waren al weg. 
De oude baas zat nog steeds versuft in het gras, omringd door Sjaan, Rosy, Petra, Andy en Steffie. Sjaan hield een doek op de wond op zijn hoofd. Ze zag lijkbleek.
“O gottegottegot!”
“Mag ik er even bij?” vroeg Lidy. 
De werkster ging opzij. Ze was in alle staten. “Het zijn die rotjongens geweest!” gilde ze. “Kijk nou toch! Alleen maar omdat hij die ouwe Mien heeft geholpen.”
“Hou even vast.” Lidy hield het hoofd koel. Ze duwde Petra een flesje met ontsmettingsmiddel en een pakje steriele gaasjes in handen.
“Gaasje alsjeblieft.”
De assistente gaf de arts een steriel stukje verband met wat ontsmettingsmiddel en nog een en nog een. 
“Gaasje… gaasje…” Lidy bette snel en grondig de omgeving van de wond. 
“Moet de politie hier niet bij komen?” merkte Rosy op.
“Dat lijkt me wel,” antwoordde Lidy. “En ook een ambulance.” Karel kon zo niet naar huis, dat had ze meteen al gezien. De wond op zijn hoofd moest gehecht worden en ook moest worden onderzocht of hij hersenletsel had opgelopen.
Rosy was al opgestaan en haastte zich naar het huis om te bellen.
Intussen gingen Lidy’s afspraken gewoon door. Een moeder met een baby in een kinderwagen was de oprit op gekomen. Trudy Reehorst met Timmy. Ze zag de deur van de praktijk wijd open staan en vroeg zich af wat er aan de hand was. 
Toen ze naar binnen ging, zag ze ook dat de balie verlaten was.
“Hallo?” riep ze.
Geen antwoord.
“Nou zeg… Waar is iedereen?” Trudy bleef aarzelend in de receptie staan. Ze stond er nog toen na enkele minuten het geluid van een politiesirene naderbij kwam. Het stopte op de oprit. Twee agenten sprongen uit de politiewagen. Ze draafden naar Rosy, die hen wenkte vanuit de tuin.
“Deze kant op, heren.” 
Nog een paar minuten later klonk opnieuw een sirene door de straat. Een ambulance parkeerde achter de politiewagen. 
In de nette buurt waar Lidy woonde, liep men niet zo snel de straat op om te kijken wat er aan de hand was. Wel werd hier en daar een gordijn opzij geschoven en verscheen iemand op het balkon of aan het tuinhek. Men zag een ambulancebroeder een brancard uit de ambulance rollen. Zijn collega was vooruit gegaan met een EHBO-koffer.
Lidy zat nog bij Karel. “Hij heeft een klap op het hoofd gehad,” bracht ze de ambulanceverpleger op de hoogte. “Waarschijnlijk met die schep daar. Hij is even buiten bewustzijn geweest.”
“Zo zo, wat vervelend voor u.” De verpleger zette zijn koffer in het gras, voelde Karels pols en bekeek tegelijkertijd de hoofdwond. 
Intussen stortte Sjaan haar hart uit bij één van de agenten. Haar uitschietende stem klonk overal bovenuit.
Ongemerkt ging de tijd voorbij. Nog een moeder en een kind verschenen bij de oprit. Lidy’s volgende afspraak. Martien Barends kwam met haar dochtertje Anouschka de uitslag van de urinetest bespreken. Bij het zien van een politiewagen en een ambulance sloeg de schrik haar om het hart.
“Wat krijgen we nou?” Ze keek beducht langs de wagens naar de ingang van de praktijk, menend dat daarbinnen iemand in grote moeilijkheden was geraakt. Een kind? Wat gebeurde hier toch allemaal? 
Dat vroeg Trudy Reehorst zich ook af. Ze was met haar baby zolang maar in de wachtkamer gaan zitten, maar weer naar buiten gekomen toen ze de sirene van de ambulance hoorde. Ze stond aan het begin van de oprit en keek verontrust naar het gedoe in de tuin.
Martien zag haar staan met de kinderwagen. Nog een moeder met een kind, dacht ze bij zichzelf. Misschien kon zij haar vertellen wat er loos was. Ze liet de buggy met Anouschka voor de oprit achter, voor het geval er akelige dingen te zien waren en liep langs de ambulance en de politiewagen.
“Hallo mevrouw,” riep ze naar de andere moeder. “Weet u wat er aan de hand is? Toch niet iets akeligs? Ik ben met mijn dochter en…” Ze stak de moeder een hand toe. “Martien Barends.”
“Trudy Reehorst,” noemde Trudy haar naam. “Er is iemand niet goed geworden, geloof ik,” zei ze, naar de tuin wijzend. “Maar wat er precies gebeurd is, weet ik ook niet.” Ze liet haar stem dalen. “Er was hier laatst nog zoiets raars. Er stond een man hier voor de praktijk met een bord. Dokter Van de Poel heeft zijn zoon mishandeld, stond er.”
“Mishandeld?” schrok Martien en wierp een snelle blik naar Anouschka die in haar buggy zat. Het meisje was ook nieuwsgierig en wilde het liefst uit het wagentje stappen, maar dat ging niet. Haar moeder had haar vastgegespt met een riempje.
“Mishandeld, ja. Dat stond er,” vervolgde Trudy en gebaarde weer naar het gedoe de tuin. “Ik weet niet of dat er ook mee te maken heeft.”
“Het zal toch niet?” Martien keek nogmaals naar haar dochtertje. “Ze wilde Anousch ook al prikken.”
“Prikken?” fronste Trudy.
“Bloed afnemen,” knikte Martien. “Terwijl ik juist naar een kinderarts was gegaan met Anousch omdat ik dat niet wil.”
“Goh…” Trudy wierp een blik in de kinderwagen op haar baby die Lidy had doorverwezen naar de allergoloog. Ze had tegen het onderzoek opgezien omdat het vervelend kon zijn voor Timmy. 
“Zou ze het met opzet doen?” vroeg ze zich hardop af.
“Een kinderarts die…” Martien zweeg abrupt. 
De kinderarts waar ze het over hadden, kwam namelijk aangesneld. Lidy had Karel overgelaten aan de ambulanceverplegers. Hij lag op de brancard met een snelverband om het hoofd, gereed om met de ambulance naar een ziekenhuis te worden gebracht voor een hersenscan. Sjaan reed mee met de ambulance. De arme werkster was in alle staten.
“Sorry voor het wachten,” verontschuldigde Lidy zich. “Onze tuinman heeft een ongelukje gehad.” Ze duidde op de praktijk. “Komt u snel verder. Wie was het eerst aan de beurt?”
“Timmy,” antwoordde Trudy, een blik van verstandhouding wisselend met Martien. “We hebben het er nog wel over,” vertrouwde ze haar snel nog even toe en volgde Lidy naar binnen.
 
 
“Komt u maar verder, hoor.” Lidy stond bij de ingang van de wachtkamer om haar volgende cliënt op te halen. Ze had net Trudy Reehorst met haar zoontje uitgelaten. De allergoloog van het St. Joseph-kinderziekenhuis had geen allergie bij hem kunnen ontdekken. Het was niet duidelijk waar zijn klachten vandaan kwamen. Hij had voorgesteld de baby door te verwijzen naar een andere specialist. Trudy wilde eerst nog eens praten met Lidy, ondanks de bedenkingen die ze had door de man met het bord, die beweerde dat ze zijn zoon had mishandeld. De toestand die ze deze middag had aangetroffen, deed daar nog een schepje bovenop. Trudy wist niet wat ze ermee aan moest en durfde er niet over te beginnen tegen Lidy.
De arts had Timmy nog maar eens onderzocht en vastgesteld dat het niet goed ging met hem. Ze had Trudy aangeraden om te doen wat de allergoloog had voorgesteld en met Timmy naar de andere specialist van het kinderziekenhuis te gaan. Trudy had beloofd dat ze snel een afspraak zou maken.
Nu waren Martien en Anouschka aan de beurt.
“Alweer een beetje bijgekomen van de schrik?” vroeg Lidy, Martien een hand toestekend.
“Gaat wel,” antwoordde deze zuinigjes.
Lidy keek naar Anouschka en het fietshelmpje dat ze in haar hand had.
“Ben je op de fiets?”
Het meisje schudde van nee. “Met de buggy.”
“Aha.” Lidy trok even haar wenkbrauwen op. Met een helmpje op in een buggy leek haar wat overdreven. Iets voor overbezorgde ouders.
Haar reactie ontging Martien niet. “Ze is een keer uit de buggy gevallen,” verklaarde ze haar voorzorgsmaatregel.
“Och,” zei Lidy. “Een keertje vallen is niet zo erg. Elk kind komt wel eens thuis met een gat in zijn knie. Dat hoort er nu eenmaal bij.”
Haar woorden waren bedoeld als geruststelling, maar veroorzaakten bij Martien het tegenovergestelde effect. Ze dacht onmiddellijk aan wat Trudy haar net had verteld over een man die beweerde dat deze arts zijn zoon had mishandeld. 
Ze schonk Lidy een donkere blik.
De arts zag het. Ze herinnerde zich de bezwaren die deze moeder had tegen een bloedonderzoek bij haar dochter. Nog zo iets. Was ze inderdaad overbezorgd? 
Lidy ging er nu maar niet verder op in. Ze merkte dat ze een gevoelige snaar had geraakt en wilde Martien niet nog meer afschrikken.
Ze liep voor moeder en kind uit naar haar spreekkamer.
Petra had intussen Corines plek weer ingenomen achter de balie. De politie en de ambulance waren vertrokken en de rust was weergekeerd, maar voor hoelang? Het was duidelijk dat iemand wraak had genomen op Karel, vanwege Mien Daalderop. Het liet zich raden wie. Het knulletje dat Karel bij zijn schouder had gevat. Zijn vader kon het niet geweest zijn. Hij zou nooit een tuinman hebben geslagen omdat hij dacht dat de kinderarts zijn zoon te pakken had gehad.
Intussen dacht niemand meer aan het oudje, waar het allemaal om begonnen was en dat volgens Sjaan niet meer de straat op durfde. Karel die bij Mien langs zou gaan, lag nu in de ambulance.
Een paar uur later, om half zes, sloot Lidy haar praktijk af. Toen ze het woonhuis binnenstapte, heerste daar een bedrukte stemming. Rosy had Sjaans afgebroken werk in Lidy’s slaapkamer zo goed en zo kwaad ze kon, afgemaakt. 
Lidy trof haar in de keuken. Ze stond beslag te roeren in een kom.
“Ik doe makkelijk vandaag, hoor. Pannenkoeken.”
“Groot gelijk,” vond Lidy. “Heeft Sjaan al gebeld hoe het met Karel is?”
“Nog niet.”
“Nou ja, we horen het nog wel, hoop ik. Ik kom je zo helpen. Eerst even naar Andy.” Lidy ging naar de woonkamer om haar zoon te troosten. Ze had hem lusteloos op de bank zien zitten toen ze daarnet uit haar praktijk kwam en even om de deur keek. Hij was erg aangeslagen en ook alleen. Zijn zus had troost gezocht bij een vriendinnetje.
Om vijf voor zes meldde Alex zich. Hij was vroeg vandaag. Hij stapte door de achterdeur het huis binnen. De geur van pannenkoeken kwam hem tegemoet. In de keuken trof hij Rosy met rode konen achter de koekenpan. Naast haar op het aanrecht een bord met een stapel pannenkoeken.
Lidy was de tafel aan het dekken. Ze had Andy meegenomen naar de keuken om te helpen. 
“Hallo allemaal. Lekker, pannenkoeken!” Alex gaf zijn tante een schouderklopje.
“Uit nood, hoor,” zei deze. “Je wilt niet weten wat er gebeurd is.”
“Wat is er gebeurd?” Alex gaf Lidy een kus en Andy een aai over zijn bolletje.
“Ze hebben Karel te pakken genomen,” zei de jongen vol verontwaardiging.
“Karel?” schrok Alex. “Die vent?”
Lidy schudde het hoofd. “Zijn zoon, denken we. Het moet zijn zoon geweest zijn. Die vader weet niet hoe Karel er uitziet. Hij denkt dat Karel de dokter is. Maar ik heb met de politie gesproken. Ze hebben de gegevens van die vader nog. Hij heeft hier voor de praktijk gestaan met dat bord en toen hebben ze hem aangesproken en zijn naam en adres genoteerd. Ik heb ze gezegd dat het waarschijnlijk zijn zoon is geweest. Dus ik denk dat ze wel bij hem langs zijn gegaan.”
“Dat is te hopen.” Een frons gleed over Alex’ gezicht. “Wat heeft hij gedaan?”
“Karel met de schop op zijn hoofd geslagen,” antwoordde Lidy. “De kinderen vonden hem in de tuin.”
“Ernstig?”
“Weten we nog niet. Hij is met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht voor hersenonderzoek, maar we hebben nog niks gehoord.”
“Daarom staat zijn auto op mijn plek.” Alex wees naar de parkeerplaats.
“Dat is ook zo.” Lidy had er niet meer aan gedacht. 
Op dat moment ging de telefoon. Voor het gemak stond er ook een toestel in de keuken. Was het nieuws over Liesje? Of was het Sjaan?
Lidy nam op. Het was Sjaan. 
“Ja, ik bel maar even, want jullie maken je natuurlijk ook hartstikke ongerust,” brandde de werkster los. Haar stem klonk weer normaal. “Nou, we zijn thuis, hoor. Ze hebben Karel gehecht en hij heeft een heel groot verband om zijn hoofd, maar er is niks met zijn hersens. Hij moet zich wel even koest houden. Een paar dagen, zei de dokter. Hij ligt op bed en ik heb een soepje voor hem gemaakt.”
“Dus het valt mee.” Lidy slaakte een zucht. “Een hele opluchting. Hoe zijn jullie thuisgekomen?”
“Met de taxi van het ziekenvervoer.”
“Want jullie auto staat nog hier.”
“Ach jee, dat is ook zo!”
“Anders breng ik hem wel even,” opperde Alex. “Als jij dan achter me aan rijdt, zodat ik weer terug kan?”
Lidy keek om naar haar man en zag dat Steffie intussen ook was thuisgekomen.
“En de sleutels dan?”
Sjaan hoorde het haar zeggen. “Die zitten in Karel zijn jasje en dat ligt op de achterbank.”
“Oké,” zei Lidy. “We gaan eerst even eten. Wens Karel maar beterschap van ons.” Ze zei gedag en hing op. “De auto is van het slot en de sleutels zitten in Karels jasje op de achterbank,” gaf ze door aan Alex.
Het gezin ging aan de pannenkoeken. De kinderen zaten al aan tafel, want ze waren er dol op. Een kleine pleister op de wonde na zo’n naargeestige dag.
Een uur later zat Lidy in haar auto. Voor haar uit reed de Japanner van Karel met Alex achter het stuur. Ze gingen de wagen terugbrengen naar de Hopmans. Dat was het minste wat ze konden doen om hun leed te verzachten. 
Alex ging de geplaagde tuinman zo dadelijk vertellen dat hij hem zou helpen als er een rechtszaak van kwam. Hopelijk werd de dader snel aangehouden.
Het was bij zevenen in de avond en rustig op de weg. Alex stopte voor een rood licht. Lidy stopte achter hem. Haar gedachten waren bij Liesje. Ze had niets meer gehoord van Corine. Terwijl ze zich afvroeg hoe het nu met haar petekind was, ging haar mobiele telefoon.
Ze had het ding in de standaard staan van de handsfree set. Ze drukte een knopje in.
“Met Lidy van de Poel.”
“Hallo,” zei de stem van Rosy. “Ik waarschuw je maar even. Er belde net een arts van het kinderziekenhuis. Hij moest je heel dringend spreken. Dokter Derksen. Ik heb hem je mobiele nummer gegeven, want ik weet niet hoelang jullie wegblijven. Is dat goed?”
“Jazeker. Heeft hij ook gezegd waar het over gaat?”
“Nee, alleen dat het heel dringend was.”
“Bedankt. Dan hang ik nu snel op. Tot straks.”
“Tot straks.” Rosy hing ook op.
Het stoplicht was ondertussen allang op groen gegaan en ze reed nu achter Alex aan de straat in van de Hopmans.
Nogmaals ging haar mobiel over.
“Lidy van de Poel,” nam ze op.
“Emile Derksen,” antwoordde een ietwat nerveuze mannenstem. “Ik bel u in verband met Anneliesje Vossen die u hier hebt laten opnemen. Ja, er is iets uit de bloedkweek naar voren gekomen en dat is nogal vervelend.”
“Vervelend?” Lidy hield haar adem in.
“U hebt onlangs ook een brief ontvangen van de Gezondheidsdienst, neem ik aan?” vervolgde Derksen.
“Klopt.”
“Welnu, bij de baby van mevrouw en meneer Vossen is de bacterie aangetroffen waar in die brief voor wordt gewaarschuwd. Omdat mevrouw Vossen assistente is in uw praktijk, leek het mij noodzakelijk om het direct aan u te melden.”
“Dat begrijp ik,” reageerde Lidy gealarmeerd. “Hoe is het nu met de baby?”
“Goed. We behandelen haar met antibioticum. Als het aanslaat, mag ze de kuur thuis afmaken. In het bloed van de ouders zijn antistoffen tegen de ziekmaker aangetroffen.”
“Aha.” Lidy begreep de boodschap. Het betekende dus dat Corine en Jan ook besmet waren. Ze waren minder kwetsbaar dan de kleine Liesje. Ze hadden geen medicijnen nodig gehad. Hun lichaam had zelf al met de bacterie afgerekend. Maar dat was het ergste niet.
Lidy dacht aan de kinderen waarmee Corine in de praktijk in aanraking was geweest, de afgelopen weken. Timmy Reehorst, Anouschka Barends en nog een hele reeks andere baby’s, peuters en kleuters. Lidy dacht ook aan zichzelf en haar gezin. Ze had geen symptomen van een besmetting bemerkt bij haar kinderen, maar dat kon nog komen.
“Om wat voor bacterie gaat het als ik vragen mag?” vroeg ze Derksen.
“Hij behoort tot de familie die buiktyfus veroorzaakt,” legde de specialist uit. “Hij komt hier niet voor, alleen in Aziatische landen. We vermoeden dat hij door een vakantieganger naar ons land is gebracht. De incubatietijd is drie tot zeven dagen, maar het kan ook maanden duren voordat iemand last krijgt. En sommige mensen krijgen zelfs nooit symptomen terwijl ze wel besmet zijn. Kwetsbare groepen zoals kleine kinderen krijgen uiteraard wel klachten en moeten zich laten behandelen. Het is dus wenselijk dat op zeer korte termijn maatregelen worden genomen.”
Dat had Lidy al begrepen. “Morgen gaat er een oproep naar alle ouders van kinderen die bij ons ingeschreven staan.”
“Mooi zo.”
Lidy bedankte de specialist voor de waarschuwing en hing op. Ze had haar auto inmiddels voor de deur bij de Hopmans geparkeerd.
Alex keek naar binnen, zich afvragend waar ze bleef.
“Sorry.” Lidy stapte uit. “Ik had even een specialist aan de lijn.”
Niets bijzonders, dat gebeurde wel vaker. Alex ging er niet op in en belde aan bij de Hopmans.
 
 
“Zie je wel?” Martien Barends schoot rechtop. Met beide handen hield ze de brief vast, die een uur geleden in de bus was gevallen. Een brief van kinderartsenpraktijk Van de Poel. Ze wilde hem later pas openen, want ze had een vriendin op de koffie, maar haar nieuwsgierigheid won het van haar geduld. 
“Wat?” reageerde haar vriendin Laura. 
“Dokter Van de Poel,” zei Martien verontwaardigd. “Ik ben met Anousch bij haar geweest.”
“Die kinderarts,” wist Laura. Ze kende het verhaal over Anouschka de al een poosje aan het sukkelen was. “Wat is er mee?”
“Het is toch niet te geloven!” Martien keek op van de brief. “Een oproep voor Anousch om bloed te komen prikken. Terwijl ze weet dat ik dat niet wil!”
“Raar,” vond Laura. “Geeft ze er ook een reden voor?”
“Iets met één of andere bacterie.” Martien liet haar hand met de brief er in zakken op haar schoot. “Ik weet niet meer wat ik ervan moet denken. Ik sprak laatst een andere moeder. Ze loopt ook met haar kind bij Van de Poel. Volgens haar mishandelt ze kinderen.”
“Dat meen je niet.” Laura keek er van op. “Een kinderarts die kinderen mishandelt?”
“Ze doet het erom.” Martien wist het vrijwel zeker. Ze hield haar vriendin de brief voor.
“Wat is dat dan voor bacterie?” vroeg deze fronsend.
“Ach, een smoes om haar zin door te drijven. Ze wil Anousch gewoon prikken.”
“Zou het?”
“Heb jij iets gehoord over een bacterie?”
Laura haalde haar schouders op. “Niet dat ik weet, maar ik heb geen kinderen. Ik zou het toch maar serieus nemen. Misschien is er echt iets mis.”
“Tsss.” Martien staarde vertwijfeld naar het stuk papier in haar hand.
Ze was niet de enige met bedenkingen bij de brief die Lidy een dag na het telefoontje van Derksen aan de ouders van alle kinderen uit haar praktijk had opgestuurd. De arts kon het verhaal over de bacterie niet langer voor haar assistentes verzwijgen. Ze had Petra en Corine, die weer terug was nu haar dochtertje uit het ziekenhuis was ontslagen, op de hoogte gebracht. De vraag was nu hoe Liesje besmet was geraakt. Had Corine iets opgelopen van een ander kind in de praktijk? Of was Jan met de bacterie in aanraking geweest? Het was moeilijk na te gaan. Op vakantie in een Aziatisch land waren ze in elk geval niet geweest. 
Lidy nam het zekere voor het onzekere, zoals Derksen haar had geadviseerd. Ze ging ervan uit dat de besmetting via een kind of ouder uit haar praktijk aan Corine was doorgegeven.
Petra had van Lidy’s hele gezin al bloedmonsters genomen en naar het Streeklaboratorium gestuurd om op kweek te laten zetten. Zelf kon ze de zeldzame bacterie niet herkennen, want ze had er geen beelden van. Petra zou het nog veel drukker krijgen. Evenals Corine, want de telefoon stond niet stil. De ene na de andere verontruste ouder belde met vragen. 
Zo niet Trudy Reehorst. Zij zat op dat moment tegenover gastro-enteroloog Evelien Dijkstra in het St. Joseph-kinderziekenhuis. De specialist naar wie allergoloog Knops haar zoontje Timmy had doorverwezen. Dijkstra was blond, achter in de dertig en had een vriendelijk gezicht.
Ook Trudy had de brief van Lidy ontvangen en ook zij had vragen, maar die stelde ze liever aan de specialist nu ze er toch zat.
“Timmy heeft al een tijdje last van krampjes en diarree,” legde ze uit aan Dijkstra. “Dokter Van de Poel stuurde me eerst door naar de allergoloog en nu…” Ze ging niet verder en haalde opgelaten haar schouders op.
“Dokter Knops heeft niets kunnen vinden,” zei Dijkstra met haar blik op het briefje van de specialist.
“Precies. Daarom heb ik er steeds minder vertrouwen in.”
“In dokter Van de Poel?” reageerde Dijkstra verbaasd. Evenals Knops had ook zij goede ervaringen met de kinderarts. 
“Ik moest laatst bij haar zijn voor Timmy en toen stond er een man met een bord voor de praktijk,” legde Trudy uit. “Volgens die man had ze zijn zoon mishandeld. Eergisteren moest ik er weer zijn en toen was er politie en een ambulance. Ik sprak een andere moeder. Zij dacht ook dat het niet helemaal pluis is bij dokter Van de Poel. En nu kreeg ik vanochtend deze brandbrief. Of ik langs wil komen met Timmy om bloed te laten prikken.”
Trudy haalde de brief tevoorschijn, die ze van Lidy had ontvangen. Ze vouwde hem open en legde hem voor de specialist op haar bureau.
Deze las de inhoud en verstrakte.
“Momentje. Ik moet heel even overleggen.” Ze rees overeind. Met de brief in haar hand verliet ze de kamer.
“Zie je wel,” mompelde Trudy. Nu maakte ze zich nog meer zorgen om haar zoontje. De baby begon prompt te huilen. 
“Arme schat.” Ze haalde hem uit de maxi-cosi om hem te troosten.
Toen de specialist na een eindeloos durende tien minuten terugkeerde in de spreekkamer, huilde Timmy niet meer, maar stond Dijkstra’s gezicht nog steeds ernstig.
“Sorry dat het even duurde.” Ze ging weer aan haar bureau zitten. “Ik heb even overlegd met een paar collega’s. Het lijkt ons het beste dat u eerst Timmy’s bloed laat onderzoeken bij dokter Van de Poel voordat we hem hier in behandeling nemen.”
Trudy’s mond zakte open. Ze wist niet wat ze hoorde. 
“Dus u vindt het echt nodig dat ik bloed laat prikken bij Timmy?”
“Inderdaad,” knikte Dijkstra. “Hoe eerder u naar dokter Van de Poel gaat, hoe eerder u de uitslag hebt. Het duurt een paar dagen. Dan hoor ik weer van u.” Ze vouwde Lidy’s brief op en gaf hem terug.
Trudy stak stomverbaasd de brief weer in haar tas. Ze snapte er niets meer van. Deze specialist was het dus eens met dokter Van de Poel! Dit leek een samenzwering. 
“Het spijt me,” zei Dijkstra. Ze kon Trudy niet vertellen dat ook in dit kinderziekenhuis alle artsen een waarschuwing hadden gekregen over een vreemde bacterie. Dat het ziekmakende beestje was opgedoken op de afdeling Infectieziekten, bij de baby van Lidy’s assistente, wist Dijkstra nog niet. Derksen en zijn staf gingen daar zorgvuldig mee om. Ze wilden geen heisa creëren in het kinderziekenhuis.
Dijkstra nam echter aan dat Lidy van de Poel wel een goede reden zou hebben voor haar brandbrief. Als er inderdaad een besmetting was in haar praktijk, hadden ze die liever niet hier op de afdeling. Daarom wilde ze graag eerst de uitslag weten van Timmy’s bloedtest.
 
 
“Negatief… negatief… negatief.” Petra Kruisberg stond bij Corine in de balie van de kinderartsenpraktijk. De post had een stapeltje enveloppen afgeleverd. De meeste waren van het Streeklaboratorium met de uitslagen van bloedonderzoeken. Een aantal dagen was voorbijgegaan sinds de brandbrief van Lidy. De meeste ouders hadden zich inmiddels gemeld met hun kind voor een bloedtest. De eerste uitslagen die waren binnengekomen, waren allemaal negatief. Ook bij Lidy, haar gezin en Petra waren geen antistoffen tegen de bacterie in het bloed aangetroffen. De besmetting met de vreemde bacterie had niet massaal om zich heen gegrepen, tot ieders opluchting.
Niet alle ouders hadden zich echter gemeld. Lidy miste er nog een paar. Zo had bijvoorbeeld Anouschka Barends zich nog niet laten zien. Haar moeder was tegen prikken, wist Lidy, maar in dit geval kon ze dat toch niet blijven volhouden. 
Als Martiens gezin een besmettingshaard was, vormden ze een bedreiging voor anderen.
En er was nog iemand die zich niet gemeld had. Trudy Reehorst met Timmy.
Ze zou met haar zoontje naar dokter Dijkstra gaan in het Sint Joseph-kinderziekenhuis. Dat was wat ze bij haar laatste bezoek aan de praktijk had beloofd. Lidy vroeg zich af wat Trudy met haar brandbrief had gedaan. Naast zich neergelegd? Of had ze in het kinderziekenhuis Timmy’s bloed laten onderzoeken? In dat geval hoefde Lidy zich nergens ongerust over te maken. Zolang ze niets had gehoord, bleef het echter gissen en daar hield Lidy niet van. Misschien moest ze maar eens contact opnemen met de familie Reehorst.
Intussen was in het woonhuis Sjaan Hopman weer aan het werk gegaan. Voor een paar uurtjes per dag maar. Lang durfde ze Karel nog niet alleen te laten, maar ze wilde ook niet dat het huishouden van de dokter in het honderd liep.
Rosy vond wel dat ze de tijd mochten nemen voor een kopje koffie. Dat hoorde er nu eenmaal bij. De twee zaten aan de tafel in de eetkeuken.
Rosy had een schaaltje met plakjes cake tussen hen in gezet. 
“Zo, en hoe is het nu met Karel?” 
Sjaan leunde naar voren, steunend op twee ellebogen, met haar handen om haar koffiebeker. “Het verband mocht van zijn hoofd en volgende week gaan de hechtingen eruit. Wel een raar gezicht hoor, zo’n kale plek op zijn kop.”
“Dat zal wel,” grinnikte Rosy. De artsen hadden een deel van Karels weerbarstige grijze haardos moeten afscheren om zijn wond netjes te kunnen hechten. “Maar het groeit toch wel weer aan?”
“Vast wel.” Sjaan maakte een wegwerpgebaar. “Karel is niet ijdel.”
“Gelukkig niet.” Rosy bood de werkster een plakje cake aan. “Hebben jullie nu al bericht gehad van de politie?”
“Dat ze dat rotjoch hebben opgepakt?” Sjaan schudde het hoofd. “Dat zal wel weer onderop de stapel worden geschoven. Je moet eerst iemand doodknallen willen ze er echt achteraan gaan.”
“Ik vrees dat je gelijk hebt,” zuchtte Rosy.
Sjaan nam een hapje cake. Het volgende moment schoot ze rechtop.
“O, gottegot!”
“Wat is er?” schrok Rosy. “Zit er wat in de cake?”
“Nee,” antwoordde de werkster, zich bijna verslikkend. “Mien Daalderop!”
“Ach jee.” Rosy sloeg een hand voor haar mond. “Helemaal vergeten!”
“Karel zou nog bij haar langs gaan,” vervolgde de werkster ontsteld. “Als ze nou maar niet…” De laatste woorden kreeg ze niet over haar lippen.
Rosy stond abrupt op. “We kunnen nu toch even gaan kijken?”
“Als ze maar opendoet,” zei Sjaan, ook overeind schietend. “Karel is de enige die ze nog vertrouwt, als je het mij vraagt.”
De twee lieten hun koffie in de steek en haastten zich door de gang naar de achterdeur. Even later liepen ze langs de praktijk en gingen aan het eind van de oprit rechtsaf de straat in. Honderd meter verderop stond het huis van mevrouw Daalderop.
“Eerst maar eens aanbellen,” zei Rosy, kordaat op de bel drukkend. 
Sjaan had het Spaans benauwd van de zenuwen. Ze moest er niet aan denken dat het oudje was bezweken van de narigheid, omdat ze de straat niet meer op durfde.
“Zie je wel,” zei ze met overslaande stem, toen het akelig stil bleef.
Rosy gaf het niet zo snel op. “Ze is slecht ter been, dus het duurt wel even voor ze bij de deur is.”
Nog een paar minuten verstreken zonder dat er iets gebeurde. Rosy drukte nogmaals op de bel, nu wat langer.
Het sloeg Sjaan intussen koud om het hart. 
Rosy begon zich nu ook ongerust te maken. “Misschien dat de buren iets weten,” zei ze met een blik op het naastgelegen huis.
De werkster wist wat beters. Ze boog naar voren ter hoogte van de brievenbus, duwde deze open en gilde: “Mevrouw Daalderop! Oehoe. Doe eens effe open!”
Rosy hoorde Sjaans stem door de gang schallen. Zo’n volume kreeg zij niet voor elkaar. Ze deed een stap opzij in een poging door het raam naar binnen te kijken, maar door de vitrage waren slechts wat vage contouren te zien. 
Sjaan rechtte haar rug en wachtte af met de handen in de zij. Het zou haar toch niet gebeuren dat na haar Karel ook Mien Daalderop het slachtoffer was geworden van die rotjongens? 
“Goeie god,” zei ze, Rosy angstig aankijkend, toen het nog steeds stil bleef.
“Anders moeten we de politie er maar bij halen,” opperde deze.
“Gatverdarrie.” De werkster had het niet meer en boog wederom naar de brievenbus.
“Mevrouw Daalderop!” gilde ze zo hard als ze kon. “Doe eens open! Wij zijn het maar, de vrouw van Karel en de tante van de dokter.”
Het volgende moment klonk er een droge klik en werd de deur open getrokken.
“Oeps!” Sjaan duikelde zowat voorover en kon nog net haar evenwicht bewaren.
Ze staarde met uitpuilende ogen naar het vrouwtje in de deuropening, steunend op haar rollator. Bleek, mager en brozer dan ooit.
“We kwamen even vragen hoe het ging.”
“Dat hoor ik,” antwoordde Mien droogjes. 
“En?” vroeg Rosy, opgelucht dat het mensje nog leefde. “Hoe is het nu met u?”
“Ik was even gaan liggen.”
“Nu al?” reageerde Sjaan. “Het is nog lang geen etenstijd.”
“Nee, maar ik was moe.”
Rosy dacht er het hare van. “Wanneer hebt u voor het laatst gegeten?”
“Gisteren, geloof ik. Ik heb niks meer in huis.”
“Niks in huis?”
“Ik durf de straat niet meer op.”
“Zie je wel?” zei Sjaan.
“Waarom hebt u dat niet gezegd?” reageerde Rosy. “Dan hadden wij toch boodschappen voor u gehaald?”
Het oudje antwoordde niet en keek slechts meewarig naar buiten. Ook daarvoor had ze immers de straat op gemoeten. Hoewel ze natuurlijk had kunnen opbellen, maar zo brutaal was ze niet.
“Weet u wat?” Rosy kreeg een idee. “Ik breng u zo dadelijk een pannetje soep en dan ga ik meteen even een paar boodschapjes voor u doen. Is dat goed?”
“Zou heel fijn zijn.”
“Maar dan moet u wel opendoen, hè?” zei Sjaan. “Anders houden we geen strot meer over.”
 
 
“Wel vreemd.” Lidy stond bij de balie in haar praktijk. De werkdag was voorbij en ze ging zo afsluiten.
“Wat?” vroeg Corine, de afsprakenagenda alvast op de volgende dag klaar leggend. 
“Mevrouw Barends en mevrouw Reehorst zijn nog niet geweest voor het bloedonderzoek,” antwoordde Lidy. “Heb jij iets van ze gehoord?”
Corine keek even peinzend voor zich uit en schudde het hoofd. 
Petra stapte haar kamer uit, gereed om te vertrekken. 
“Er is trouwens nog niemand positief uit de test gekomen,” merkte ze op. “Er staan nog maar een paar bloedmonsters op kweek.”
“Dan is het helemaal wenselijk dat die twee snel van zich laten horen,” reageerde Lidy.
Ze had het nog niet gezegd of de telefoon ging over. Corine was al onderweg naar de kapstok om haar jas te pakken en deed een stap terug naar de balie. 
“Ik neem hem wel,” zei Lidy, die dichterbij stond en nam op. “Kinderartsenpraktijk Van de Poel.”
“Darius Beekman,” zei een mannenstem. “Heb ik dokter Van de Poel aan de lijn?”
“Dat klopt.”
“Ik ben gastro-enteroloog bij het Mariaziekenhuis,” vervolgde de mannenstem. “Vandaag kreeg ik mevrouw Reehorst op het spreekuur met haar zoon Timmy. Hij is bij uw praktijk voor de zuigelingencontrole, heb ik begrepen. Mevrouw Reehorst had een beetje vreemd verhaal over u.”
“Een vreemd verhaal?” Hoezo, dacht Lidy. Wie was deze arts trouwens? Wat deed Trudy bij hem, terwijl Knops Timmy had doorverwezen naar Evelien Dijkstra van het Sint Joseph-kinderziekenhuis?
“Het leek mij het beste om de beweringen van mevrouw Reehorst zo dicht mogelijk bij de bron zelf te boekstaven,” sprak Beekman. “Volgens mevrouw zou u zich schuldig maken aan kindermishandeling.”
“Kindermishandeling?” schrok Lidy. “Ik vrees dat de bron van die bewering mevrouw Reehorst zelf is.”
“Daar was ik ook al bang voor. U begrijpt dat ik benieuwd ben hoe ze daarbij komt.”
“Die nieuwsgierigheid delen we dan,” zei Lidy. “Want ik heb er geen aanleiding toe gegeven, voor zover ik weet.”
“Er heeft niet een vader bij uw praktijk staan demonstreren met een bord?” informeerde Beekman voorzichtig.
“O, dát.” Lidy voelde kwaadheid opkomen. Ze had kunnen weten dat de actie van Nicky’s vader imagoschade voor haar praktijk zou opleveren. “Er heeft inderdaad iemand een paar uur voor mijn praktijk gestaan,” beaamde ze. “Maar die man was in de war. Ik heb zijn zoon met geen vinger aangeraakt. Integendeel, zijn zoon was hier in de straat een bejaarde vrouw aan het treiteren. Toen heeft onze tuinman ingegrepen. Die ligt nu ziek thuis omdat hij een paar dagen geleden met een schep op zijn hoofd is geslagen.”
“O, dat spijt me,” reageerde Beekman geschokt. “Dus die oproep voor een bloedonderzoek aan uw patiënten vanwege een bacterie is niet omdat u kinderen graag wilt prikken?”
“Lieve hemel.” Lidy werd nu echt kwaad. “Hoe komt mevrouw Reehorst daar nu bij?”
“Ik moet u eerlijk zeggen dat het mij ook heeft verbaasd. Het zou erop lijken dat u de brief die we allemaal van de Gezondheidsdienst hebben ontvangen over een bacterie, zou hebben misbruikt voor andere doeleinden.”
“Kinderen prikken is niet mijn hobby,” verklaarde Lidy, met moeite haar kwaadheid verbergend. “Bovendien doe ik het bloedprikken niet eens zelf. Daar heb ik een speciale, goed opgeleide assistente voor. Dus dat verhaal van mevrouw Reehorst slaat de plank volledig mis, maar ik maak me nog het meest zorgen om haar zoontje. Er is wel degelijk een kans op een besmetting in mijn praktijk en mevrouw Reehorst zou er verstandig aan doen gevolg te geven aan de oproep om Timmy’s bloed te laten onderzoeken. Ze wil zijn gezondheid toch niet in gevaar brengen, nu we het toch over kindermishandeling hebben?”
“Inderdaad, wat u zegt. Ik zal er op toezien dat het gebeurt.” Beekman kreeg ineens haast. Blijkbaar had hij zelf ook weinig behoefte aan een besmetting in zijn ziekenhuis. “Vriendelijk dank voor de informatie,” rondde hij snel het gesprek af en hing op.
Lidy was furieus. Haar assistentes die uit nieuwsgierigheid waren blijven hangen, zagen het aan haar. Stoom kwam zowat uit haar oren!
“Hoe komt mevrouw Reehorst er bij dat kinderen prikken je hobby is?” vroeg Corine die met gespitste oren had meegeluisterd.
“Dat zou ik ook graag willen weten.” Terwijl Lidy dat zei, schoot haar iets te binnen. Was er niet nog iemand die pertinent weigerde haar kind te laten prikken? 
“Martien Barends!” bracht ze uit. “Het moet bij haar vandaan komen. Ik stelde laatst voor het bloed van haar dochtertje te onderzoeken omdat ik vermoed dat ze bloedarmoede heeft. Maar daar was ze faliekant tegen, op het paranoïde af. Ik vermoed dat ze overbezorgd is. Het heeft er alle schijn van. Haar dochter moet een fietshelm op in de buggy.”
“Een fietshelm in een buggy?” Het kwam Petra ook nogal overdreven voor.
“Ja,” zei Lidy. “En toen ik er wat van zei, viel dat helemaal verkeerd. Op de dag dat Karel die klap kreeg hadden mevrouw Barends en mevrouw Reehorst toevallig allebei een afspraak hier, maar ze moesten wachten omdat ik met hem bezig was.”
“En toen heeft mevrouw Barends mevrouw Reehorst opgestookt,” begreep Petra.
“Dat kan wel kloppen,” zei Corine. “Mevrouw Reehorst was degene die mij erop wees dat er een man buiten stond met een bord. Daar zal ze argwaan door hebben gekregen. Dus als mevrouw Barends inderdaad tegen haar over dat prikken is begonnen, zal ze nog meer argwaan hebben gekregen.”
“En toen kwam die brandbrief eroverheen.” Petra schudde meewarig het hoofd. “Zo komen dus de praatjes in de wereld.”
“En ik had graag die bacterie uit de wereld,” zei Lidy zuchtend. 
“Maar als mevrouw Barends zo overbezorgd is, zou ze haar dochter toch juist moeten laten onderzoeken?” peinsde Petra.
“Inderdaad,” was Lidy het met haar eens. “Ik begrijp trouwens niet waarom mevrouw Reehorst niet naar Evelien Dijkstra is gegaan in het Sint Joseph, zoals ik haar heb aangeraden, maar naar de specialist van het Mariaziekenhuis die ik net aan de lijn had.”
“Misschien vertrouwt ze helemaal niets meer wat jij voorstelt,” meende Corine.
“Zou kunnen. Ik vraag Dijkstra morgen wel of ze überhaupt bij haar is geweest.”
Lidy sloeg haar blik ten hemel. “Die toestand met die Nicky heeft wel wat teweeg gebracht hier. Als iemand zich schuldig maakt aan mishandeling is dat joch het, maar ik krijg het in de schoenen geschoven.”
“Is hij nu al opgepakt?” vroeg Corine.
“Geen idee. Ik heb er nog niets over gehoord. Ik zou het Sjaan moeten vragen.”
“Nou ja, tot morgen.” Corine moest er vandoor. Jan en Liesje wachtten op haar.
Petra ging ook naar huis.
Lidy was aan één kant blij dat Beekman haar had gebeld en het verhaal van Trudy Reehorst niet voor zoete koek had geslikt. Nu werd Timmy’s bloed toch nog onderzocht. Peinzend hoe ze ook Martien Barends zover kon krijgen om over haar prikangst heen te stappen, sloot Lidy haar praktijk af. 
De arts meende dat de klachten van Anouschka voortkwamen uit bloedarmoede, maar het zou evengoed kunnen dat het kind last had van die bacterie. Moest dan eerst haar hele omgeving worden besmet voordat haar moeder bereid was tot maatregelen? In het ergste geval kon Lidy de Gezondheidsdienst erop af sturen. Het zou haar echter niet helpen het praatje over kindermishandeling de kop in te drukken. Integendeel…
 
 
Lidy zat met haar gezin aan tafel. Rosy had zich weer eens uitgesloofd op het eten. 
Ze had een soepje gemaakt als voorafje. Iedereen zat te lepelen en te blazen.
Lidy’s kinderen waren alweer aardig over de verschrikking heen van de zwarte dag toen ze Karel bewusteloos in de tuin vonden. Toch hield het Andy nog steeds bezig. De tuinman was zijn grote vriend en hij had hem sindsdien niet meer gezien.
“Mama?” vroeg de jongen tussen twee lepels soep door. “Is Karel nou alweer beter?”
“Ik denk wel dat hij is opgeknapt.” Lidy keek vragend naar Rosy. Zijzelf had Sjaan niet meer gesproken.
Rosy knikte. “Ja hoor, het gaat goed. Het verband mocht al van zijn hoofd en binnenkort mogen ook de hechtingen eruit.”
“Doet dat pijn?” vroeg Andy bezorgd.
Lidy schudde het hoofd. “Een beetje maar. Karel is niet kleinzerig.”
Alex hield zijn soepkom scheef. “Is dat joch eigenlijk al opgepakt?” vroeg hij, het laatste beetje soep uit de kom lepelend.
“Nog niet,” antwoordde Rosy. “Sjaan denkt dat de aangifte onderaan de stapel is beland.” Ze zei maar niet wat de werkster nog meer had gezegd. Dat iemand eerst een moord moest plegen om bovenaan te komen.
“Dat zou best eens kunnen.” Alex had zijn soep op en legde zijn lepel naast zijn bord. “Ik ga er morgen wel achteraan.”
“Ja, want het zou te gek om los te lopen zijn, als hij ermee weg komt,” zei Rosy.
“Mevrouw Daalderop durft de straat niet meer op. Ik had haar al dagen niet meer langs zien komen. Karel zou bij haar gaan kijken, maar dat ging dus niet door. Vandaag zijn Sjaan en ik er maar eens langs gegaan. Ze deed eerst niet open omdat ze op bed lag. Uitgeput van de honger. Ze had niets meer in huis. Ik vroeg waarom ze niet naar ons had gebeld, maar daar is ze te bescheiden voor.”
“Schandalig!” vond Alex verontwaardigd. 
“Zeg dat wel. We hebben haar een pannetje soep gebracht en ik heb boodschappen voor haar gehaald.”
“Maar hoe moet dat nu verder?” vroeg Alex zich af. 
“Ze zal er doorheen moeten,” gaf Lidy het antwoord. “Ze moet haar zelfvertrouwen weer terugkrijgen.”
“Anders loop ik elke dag wel een rondje met haar.” Rosy had er al over nagedacht. “Kan ik meteen Basil uitlaten.”
“Goed idee,” vond Lidy. “Zonder buitenlucht verpietert ze.”
“Wat is verpieteren nou weer?” vroeg Steffie.
“Wegkwijnen,” legde haar moeder uit. “Mensen die nooit buiten komen, krijgen vitaminegebrek.”
“Maar als die jongen mevrouw Daalderop nou weer gaat pesten?” Andy keek naar zijn vader.
“Ik praat morgen wel even met de politie,” beloofde deze nogmaals.
“Anders bijt Basil hem,” gniffelde Steffie.
Lidy stond op om de soeppan en de kommen weg te brengen, zodat Rosy het hoofdgerecht op tafel kon zetten.
Ze zaten alweer te eten, toen de telefoon ging.
“Wie zou dat zijn?” Lidy liep naar het toestel en nam op.
“Goedenavond, met Trudy Reehorst,” zei een verontruste vrouwenstem in haar oor.
Nee maar, dacht de arts. De moeder die haar van mishandeling betichtte. Ze klonk niet of ze belde om haar excuses te maken.
“Timmy heeft opeens zo’n koorts.”
“O, wat vervelend. U bent met hem naar de specialist geweest?” hield Lidy zich van de domme. Ze was nog steeds benieuwd waarom Trudy naar die Beekman was gegaan met Timmy.
“Eh… jawel,” antwoordde ze, zonder te vertellen bij welke specialist ze was geweest met haar zoontje. “Maar eh… die kan ik nu niet bellen.”
“Is al bekend wat Timmy mankeert?”
“Nog niet. Dokter Bee… eh… De specialist moet nog onderzoek doen. Maar hij heeft opeens zo’n koorts. Hij gloeit helemaal. Ik ben bang dat hij een stuip krijgt.”
Lidy kon haar natuurlijk terugbetalen voor haar praatjes en haar in haar sop laten gaarkoken, maar zo zat ze niet in elkaar. De kleine Timmy, die nergens schuld aan had en totaal afhankelijk was van zijn moeder en kinderarts, zou het dan immers moeten bezuren.
“Ik kom wel even langs. Doet u zijn kleren maar alvast uit. Niet toedekken en afkoelen met een koud, nat washandje.” Ze vroeg het adres omdat ze dat niet uit haar hoofd wist en hing op.
“Een ziek kindje?” raadde Steffie.
“Ja, sorry jongens. Ik moet even weg. Tot straks.” Lidy liet haar volle bord voor wat het was. Ze haastte zich naar de praktijk om haar dokterstas te pakken. De anderen hoorden na een paar minuten haar auto starten en wegrijden. Ze had reden voor haar haast.
Een kwartier later belde ze aan bij het huis van de familie Reehorst. Trudy’s man deed open, het gezicht strak van de spanning.
“Fijn dat u even kon komen.” Hij ging de arts voor naar de babykamer.
“Heeft hij gespuugd?” informeerde ze onderweg.
“Nee, alleen diarree.”
“Dag dokter.” Trudy stond paniekerig bij het bedje, in haar hand een natte washand. 
Lidy wierp een blik op de baby die alleen een luiertje aan had. Zijn moeder had haar instructies opgevolgd. Het vertrouwen in haar was blijkbaar rap teruggekeerd nu het water haar aan de lippen stond.
“Even luisteren.” Lidy opende haar dokterstas en haalde haar stethoscoop tevoorschijn. Voor ze het membraan op het koortsige kinderborstje zetten, warmde ze het even in haar handen. 
“De luchtwegen zijn goed,” constateerde ze. “Maar hij heeft uitdrogingsverschijnselen. Het komt mij voor als een darminfectie. Hij moet zo snel mogelijk naar het ziekenhuis.”
“Het ziekenhuis?” schrokken Trudy en haar man in koor.
“Ja, zo snel mogelijk. Ik bel een ambulance.” Lidy pakte haar mobiel uit haar tas en toetste een nummer in.
Ze eiste de grootst mogelijke spoed van de telefonist in de meldkamer. Vervolgens belde ze de afdeling Infectieziekten van het Sint Joseph-kinderziekenhuis om een spoedopname te melden en ook dat de baby in afzondering moest worden gehouden.
Het was bij negenen toen Lidy haar auto weer op de parkeerplaats van haar villa parkeerde. Timmy lag in het Sint Joseph in een aparte kamer aan een infuus. De ambulance was gelukkig snel gekomen. Trudy was mee gereden met haar baby. Haar man was achter de ambulance aan gereden met zijn auto en Lidy daar weer achteraan. Ze wilde er voor de zekerheid toch even bij blijven. Ditzelfde had ze namelijk pas geleden meegemaakt met Liesje en haar informatie kon wel eens heel nuttig zijn voor de arts die Timmy ging behandelen, een coassistent van specialist Derksen. Hij had direct een bloedmonster van de baby op kweek laten zetten. 
“Zo, daar ben ik weer.” Lidy stapte de woonkamer binnen.
“Hallo.” Rosy zat op de bank met Steffie en Andy. Ze moesten zo naar bed, maar mochten nog even tv kijken.
“Waar is Alex?”
“In zijn werkkamer,” antwoordde Rosy.
“En je bord staat in de magnetron,” zei Steffie, die Rosy met afruimen had geholpen.
“Aha.” Lidy had best honger en ging snel de keuken in. Inderdaad stond haar bord afgedekt in de magnetron, gereed om te worden opgewarmd. Ze drukte de knop in. Starend naar het ronddraaiende bord, dacht ze aan Timmy. Het stond vrijwel vast wat hem mankeerde. Hopelijk genas hij net zo voorspoedig als Liesje nu hij in het ziekenhuis lag. Het was de vraag wie wie had aangestoken. Had Timmy de bacterie opgelopen in de praktijk via Corine, of had hij Corine ermee besmet? En hoe zat het met de praatjes die zijn moeder rondstrooide? Zou ze nu nog durven volhouden dat Lidy kinderen mishandelde?
 
 
“Timmy Reehorst?” Corine staarde Lidy ongelovig aan.
Het was nog vroeg in de morgen. De assistente was de praktijk binnengestapt. Lidy was ook net uit het woonhuis gekomen en had haar verteld over haar avontuur, de vorige avond met het zoontje van Trudy Reehorst.
“Hij had precies dezelfde verschijnselen als Liesje,” besloot de arts haar relaas.
Corines gezicht betrok. “Goeie god, zou ik hem hebben besmet?”
“Best mogelijk, maar het kan natuurlijk ook andersom.”
“Maar wanneer moet dat dan zijn gebeurd?” vroeg de assistente zich af. “Ik heb Timmy nooit onderzocht. Sterker nog, ik heb je zelfs nooit geassisteerd bij hem.”
“Nee, dat was inderdaad niet nodig en van mij kan hij het ook niet hebben opgelopen,” bedacht Lidy. “Ik had geen antistoffen in mijn bloed.”
“Merkwaardig.” Corine deed haar jas uit en hing hem aan de kapstok. “De diagnose is dus al gesteld?”
“Nog niet. Er is een kweek gemaakt, dus over een paar dagen zullen we het wel horen. Maar ik moet me wel heel erg vergissen als het niet die bacterie is.”
De deur van de praktijk ging open. 
“Goedemorgen.” Petra meldde zich.
Lidy bracht ook haar op de hoogte.
“Zo,” reageerde Petra, nog altijd verontwaardigd over de praatjes die Trudy rondstrooide. “Dus gisteravond was je wel goed genoeg.”
“Inderdaad. Mevrouw Reehorst was ten einde raad, maar ik ben achteraf blij dat ze mij gebeld heeft. Anders had ik nooit geweten dat Timmy ook besmet is met die bacterie.”
“Het is trouwens de vraag of een andere arts net zo adequaat had ingegrepen als jij,” merkte Corine op. “Die had het misschien nog aan willen kijken en iets tegen de koorts gegeven.”
“Ook dat.” Lidy slaakte een zucht bij de gedachte dat het dan waarschijnlijk verkeerd was afgelopen met Timmy. “Ik zal dokter Derksen vragen alle artsen een protocol toe te sturen voor baby’s met soortgelijke symptomen.”
Ze ging naar haar spreekkamer. Zo dadelijk was het al tijd voor haar eerste afspraak.
Halverwege de ochtend was het even rustig tussen twee afspraken in. Tijdens het werk was Lidy iets te binnen geschoten. Ze verliet haar kamer om Corine iets te vragen. De assistente was bezig in het keukentje.
Lidy duwde de louvredeurtjes open.
“Heeft de moeder van Anouschka Barends eigenlijk nog gereageerd op die brief?”
“Nee.” Corine zette het koffieapparaat aan en keek om. “Moet ik haar anders eens bellen?”
“Graag. Als ze zich inderdaad heeft laten opstoken door mevrouw Reehorst, is dat niet best.”
Lidy liet wel eens vaker haar assistente bellen als er wrijvingen waren met ouders van een patiëntje. Die durfden tegen Corine soms meer te zeggen dan tegen haar.
Ze liepen naar de telefoon. Met een paar tikken op het toetsenbord van haar pc toverde Corine het telefoonnummer van de familie Barends op haar beeldscherm. Een paar tellen later had ze Martien Barends aan de lijn.
“Met Corine Vossen van kinderartsenpraktijk Van de Poel. Onlangs hebben we een brief gestuurd naar alle patiënten voor bloedonderzoek vanwege een bacterie, maar u hebt nog niet gereageerd. Hebt u de brief wel ontvangen?”
“Jazeker,” antwoordde Martien. “En daar was ik niet blij mee,” liet ze er ontstemd op volgen.
“Waarom niet, als ik vragen mag?”
“Omdat de dokter heel goed weet dat ik Anouschka niet wil laten prikken. En ze moet ook niet met smoesjes komen, want ik laat me niet dwingen.”
“Smoesjes?”
“Die brief. De dokter vindt het misschien leuk om kinderen te prikken, maar ik niet.”
“Hoe komt u daar nou bij?”
“Ik ben niet de enige die dat denkt. Er zijn meer ouders die bezwaren hebben tegen dokter Van de Poel.”
“U bedoelt mevrouw Reehorst?” noemde Corine het beestje bij de naam.
Stilte…
“Mevrouw?” zei de assistente.
“Ja… nou…”
Corine ging haar niet aan de neus hangen dat Timmy Reehorst de vorige avond met spoed in het ziekenhuis was opgenomen. Zo verstandig was ze wel, want patiëntendossiers waren geheim.
“Dokter Van de Poel heeft die brief niet voor niets naar u toegestuurd,” benadrukte ze. “Er is wel degelijk gevaar voor besmetting met een zeldzame bacterie en het is in het belang van uw dochter dat ze zo snel mogelijk haar bloed laat onderzoeken.”
“Leuk geprobeerd, hoor,” reageerde Martien nijdig. “Maar ik laat me niet bang maken.” Ze hing op.
“Tsss,” siste Corine met een blik naar Lidy. “Ze heeft opgehangen.” 
“Dan moet ze het toch echt zelf weten…” De arts gaf het op. “Als ze liever naar mevrouw Reehorst luistert dan naar mij, moet ze zelf maar zien wat ervan komt. Ik vind het wel heel vervelend voor Anouschka, want dat kind kan er niets aan doen.”
“Over mishandeling gesproken,” zuchtte Corine, de hoorn op de telefoon leggend.
“En dat allemaal door een idioot die hier met een bord voor de deur is gaan staan,” kwam Petra uit de hoek. Ze stond in de deuropening van haar kamer en had het telefoongesprek ook gevolgd.
“Inderdaad,” zei Lidy. “De vader van Nicky. Hij moest eens weten wat hij en zijn zoon op hun geweten hebben. Helemaal als het straks misgaat met Anouschka, wat ik niet hoop.”
“Is die jongen nu al opgepakt?” vroeg Petra.
“Sjaan heeft nog niets gehoord. Alex gaat er achterheen zitten bij de politie.”
De voordeur ging open. Lidy’s volgende afspraak meldde zich. De arts en de assistentes namen hun plekken weer in.
Lidy maakte zich intussen steeds meer zorgen om Anouschka. Ze stond er niet eens bij stil wat het voor de naam van haar praktijk zou betekenen als het echt misging met het kind, nu haar moeder er niet voor schroomde haar overal de schuld van te geven.
 
 
“Tante Rosy!” Andy kneep staand op de trappers de remmen van zijn fiets in. De jongen kwam thuis van school en zag Rosy de oprit op wandelen met Basil aan haar ene kant en mevrouw Daalderop met haar rollator aan haar andere kant.
Rosy had een ommetje gemaakt met het oudje.
“Dag Andy,” zei ze. “Mevrouw Daalderop komt een kopje thee drinken bij ons. Zeg eens netjes gedag.”
“Dag mevrouw Daalderop,” gehoorzaamde Andy, balancerend op zijn trappers. “Durft u weer op straat?”
“Niet zo brutaal,” reageerde Rosy.
Andy was alweer afgeleid door zijn zus, die langs hem was gefietst, haar fiets al in de standaard had gezet en door de achterdeur het huis binnenging. Hij fietste snel door naar het fietsenrek en ging zijn zus achterna het huis binnen. 
Even later volgden Rosy en Mien Daalderop.
Steffie en Andy hadden de koektrommel op de keukentafel ontdekt. Steffie had het deksel er al af.
“Mogen we een koekje?”
“Eén tegelijk,” zei Rosy, het oudje op een stoel helpend.
Het ging alweer stukken beter met Mien nu ze weer goed at. Ze was nog wel erg schichtig als ze de straat op ging met Rosy, maar dat moest slijten.
Terwijl Rosy en de kinderen met Mien aan de thee zaten, was de moeder van die kinderen druk bezig in de praktijk met een vier maanden oude baby. 
Corine had Lidy een DKTP-vaccinatie gebracht, die ze altijd bewaarde in het koelkastje in de voorraadkamer naast haar balie. De assistente was net weer in de balie teruggekeerd, toen de deur van de praktijk openging. Twee mensen stapten binnen. Trudy Reehorst en een man, waarschijnlijk haar echtgenoot. Ze hadden geen afspraak. Corine was dan ook zeer verbaasd hen hier te zien. Zonder Timmy nog wel en met ernstige gezichten. 
De schrik sloeg de assistente om het hart. Er waren enkele dagen voorbij gegaan sinds hun zoontje in het St. Joseph-kinderziekenhuis was opgenomen. Ze hadden er niets meer over gehoord. Was het verkeerd afgelopen?
Corine kuchte ongemakkelijk. “Dag mevrouw, mijnheer. U hebt geen afspraak…”
“Ik weet het,” zei Trudy. “Maar we zouden toch graag dokter Van de Poel willen spreken.”
Dat het dringend was, hoefden ze niet te zeggen tegen Corine. Hun doodernstige gezichten zeiden genoeg.
“Ze is nu bezig met een patiënt, maar ik kijk wel of het er even tussendoor kan. Als u even in de wachtkamer wilt plaatsnemen?”
Terwijl Trudy en haar man verder liepen naar de wachtkamer, pakte Corine de telefoon op. Ze vreesde het ergste en kon Lidy beter even voorbereiden, vond ze. Of ze nu middenin een consult was of niet.
Het duurde even voor de arts aan de telefoon kwam. 
“Sorry, maar ik heb hier mevrouw en mijnheer Reehorst,” zei de assistente. “Ze hebben geen afspraak, maar ze moeten je dringend spreken.”
“Aha,” reageerde Lidy aan de andere kant van de lijn. “Met Timmy?”
“Nee zonder…”
“Hmmm.” Dat klonk niet best. Lidy begreep dat Corine er niet méér over kon zeggen. Haar volgende afspraak zat al in de wachtkamer. Een klein jochie met zijn ouders en dit ging hun niets aan. “Oké, ik hoor het wel.” Ze hing op. 
Even later liep ze de receptie in, met de moeder en de vier maanden oude baby. Ze maakten een volgende afspraak en vertrokken. 
Lidy stapte de wachtkamer binnen. Bij het zien van de doodernstige gezichten van het echtpaar Reehorst, kromp haar maag samen.
“Goedemiddag,” zei ze tegen de andere ouders die met hun kind op haar wachtten. “Vindt u het erg als mevrouw en meneer er even tussendoor komen?”
“Als het niet te lang gaat duren,” antwoordde de moeder.
“Nee hoor,” beloofde Lidy en verzocht Trudy en haar man met haar mee te lopen.
Zwijgend en nog steeds met strakke gezichten, gingen ze de spreekkamer binnen en aan Lidy’s bureau zitten.
“We wilden u even spreken over Timmy,” stak Trudy’s man van wal, die zich aan Lidy had voorgesteld als Tom Reehorst. 
“Maar eerst wil ik mijn excuses maken,” zei Trudy. “Ik heb u verkeerd beoordeeld. Ik heb lelijke dingen over u gezegd tegen een paar specialisten. Het spijt me. Had ik maar eerder naar u geluisterd.”
Oei, dat klonk niet best! Lidy knikte en slikte een brok in haar keel weg. Het brandde op haar lippen om te vragen hoe het met Timmy was, maar ze kreeg het niet uit haar mond. Bang voor het antwoord.
“We zijn naar u toe gekomen omdat we dit niet over de telefoon wilden doen,” nam Tom het woord weer. 
Daar had je het al, dacht Lidy en zette zich schrap.
“Dokter Derksen heeft de uitslag van de kweek met ons besproken,” vervolgde Tom. “Het was inderdaad die zeldzame bacterie waar Timmy ziek van is geworden. Waar u die brief over had gestuurd.”
Lidy keek er niet van op. Voor haar stond het al vast. 
“We hebben dokter Derksen natuurlijk om uitleg gevraagd,” ging Tom verder. “En uit dat gesprek is iets heel markants naar voren gekomen.”
“Iets markants?” fronste de arts.
“Inderdaad.” Tom maakte een sceptische grimas. Hij duidde op zijn vrouw. “Ons bloed is ook onderzocht en we bleken allebei antistoffen tegen die bacterie te hebben aangemaakt. Dokter Derksen stelde een paar routinevragen en één daarvan kon ik met ja beantwoorden.”
“En welke was dat?” 
“Of hij onlangs naar het buitenland was geweest,” zei Trudy enigszins beschaamd. 
“Inderdaad.” Ook Tom keek schuldbewust. “Een paar weken geleden moest ik plotseling voor zaken twee dagen naar India, in de plaats van een collega die uitviel vanwege een acute hartkwaal. Daardoor was er geen tijd meer voor vaccinaties. Ik ben zó op het vliegtuig gestapt, op hoop van zegen. Ik moet die bacterie daar hebben opgelopen. Zelf merkte ik er weinig van. Mijn spijsvertering was een paar dagen van slag, meer niet. Een collega van mij werd wel ziek toen ik weer terug was. Een oudere man die bij mij op de kamer werkt. Hij moest zelfs naar het ziekenhuis, maar ik legde het verband niet met mijn reis naar Mali.”
“En in diezelfde tijd begonnen ook de problemen met Timmy,” voegde Trudy eraan toe.
“Aha.” Lidy begreep dat haar man hier dus de boosdoener was en niet zij, zoals Trudy had rondgebazuind. Maar dat vond ze minder belangrijk. Het was Timmy waar ze zich de meeste zorgen om maakte.
“Hoe is het nu met hem?” durfde ze eindelijk te vragen.
“Beter,” antwoordde Tom. “De antibiotica slaat aan.”
Een zware last viel van Lidy’s schouders. Ze haalde opgelucht adem.
Trudy nam het woord weer. “Nogmaals, het spijt me ontzettend dat ik u verkeerd heb beoordeeld. Zonder u was het waarschijnlijk heel anders gegaan met Timmy. U hebt zijn leven gered. Ik weet niet hoe ik u moet bedanken.”
“O, maar dat weet ik wel,” zei Lidy, die van opluchting weer kristalhelder kon denken en prompt een ingeving kreeg. “U bent op het idee gekomen dat ik kinderen mishandel door een man die hier met een bord voor de praktijk heeft gestaan.”
“Dat klopt.” 
“Hij was in de war met iemand anders.” Lidy vertelde het verhaal over de tuinman, die een oude buurvrouw te hulp was geschoten en een jongen had vastgepakt. Dat de vader van die blaag uit was op wraak en meende dat de tuinman de dokter was. En dat die tuinman vervolgens met een schop op zijn hoofd was geslagen. Dat daarom de politie en een ambulance voor haar praktijk stonden.
“Het is niet waar!” reageerde Trudy geschokt. “Wat een vandalen.”
“Zegt u dat wel,” zei Lidy. “In elk geval is er dus een misverstand ontstaan en hebt u ook de moeder van een van mijn patiënten ongerust gemaakt.”
“U bedoelt die vrouw met dat meisje in een buggy?” Trudy begreep meteen over wie Lidy het had.
“Precies,” zei de arts. “Ik heb haar ook een oproep gestuurd voor een bloedonderzoek voor haar dochter vanwege die bacterie, maar ze denkt dat het een smoesje is omdat ik graag kinderen wil prikken.”
“Oei…” Trudy begreep dat de gevolgen van haar kwaadsprekerij niet alleen beperkt waren gebleven tot haar eigen kind. 
“Ik maak me ernstig ongerust over de dochter van die mevrouw,” zei Lidy. “Dus als u mij wilt bedanken voor Timmy…”
“Dan ga ik met haar praten,” maakte Trudy Lidy’s zin af. “Natuurlijk! Graag zelfs. Zegt u maar welk nummer ik moet bellen.”
 
 
Corine was neuriënd in haar balie aan het rommelen. De assistente was in een opgeruimde stemming. Na alle ophef over de uitheemse bacterie was de rust weergekeerd in de praktijk. Het gevaar was geweken. Het ging weer prima met haar dochtertje en ook met Timmy, het andere slachtoffertje van die beruchte bacterie. 
Lidy had haar assistentes het hele verhaal verteld over de man van Trudy en zijn buitenlandse reis. Hij was dus de besmettingshaard. Het stond nu wel vast dat Corine de bacterie had opgelopen van zijn zoontje en vervolgens had doorgegeven aan Liesje. Hoe ze was besmet zonder in aanraking te zijn geweest met Timmy, was nog een raadsel, maar misschien kreeg ze daar ooit een antwoord op. 
Lidy had haar assistentes ook verteld dat Trudy om haar kwaadsprekerij goed te maken met Martien Barends ging praten. Het had geholpen, want kort daarna kreeg Corine de moeder van Anouschka aan de telefoon, struikelend over haar woorden omdat ze niet wist hoe snel ze haar excuses moest maken. Ze wilde voor geen goud dat haar dochter overkwam wat Timmy was overkomen. Dus wilde ze zo snel als het kon een bloedonderzoek voor het meisje. Nu was ze bij Lidy in de spreekkamer om de uitslag te bespreken.
Corine neuriede een wijsje. Ze had een stapeltje formulieren in een map opgeborgen. Ze opende de stalen archiefkast om de map terug te zetten, toen ze achter zich iemand hoorde kuchen. Ze keek om.
Het was de moeder van een baby die daarnet was binnengekomen. Lidy’s volgende afspraak. De vrouw was in de wachtkamer gaan zitten met de kinderwagen, maar stond nu een beetje ontdaan bij de balie.
“Pardon,” zei ze, “er is een ongelukje gebeurd. Mijn baby zit helemaal onder de poep en ik heb geen doekjes van huis meegenomen.”
“O, dat geeft niet hoor. Wij hebben hier ook doekjes.” De assistente dook in het voorraadkamertje naast de balie en kwam na een tel weer tevoorschijn met een pak babydoekjes. Ze ging met de moeder de wachtkamer in.
“Ja, ziet u,” legde de moeder uit. “Diederikje kon al een paar dagen niet poepen en toen heb ik hem gisteravond zo’n zetpilletje gegeven. Maar vanochtend was er nog steeds niks en net nu hij naar de dokter moet…”
“Zul je altijd zien,” zei Corine begrijpend. “Geeft niet hoor. We maken hier van alles mee.” 
De moeder tilde de baby die tot aan zijn schouders onder de poep zat, uit de wagen. Corine hielp hem uit te kleden en beide vrouwen gingen aan de slag met de doekjes. Terwijl de assistente zo bezig was, kreeg ze opeens een déjà vu ervaring. Nog niet zo lang geleden had ze ook zo’n situatie meegemaakt. Hoe zat dat ook alweer?
Ineens wist ze het weer. Het was Timmy Reehorst die zichzelf van top tot teen had ondergepoept! Corine had Trudy geholpen, net zoals nu de moeder van Diederikje. Maar toen was het veel drukker. De telefoon ging en ze had toch maar opgepakt in de gauwigheid, zonder haar handen te wassen. Een ouder met een ernstig ziek kind. Corine had Lidy uit een consult moeten halen. Pas een paar minuten later dacht ze er aan om haar handen te wassen. In de tussentijd had ze waarschijnlijk aan haar wijsvinger gelikt om door de afsprakenagenda te bladeren. Corine wist het niet meer precies, maar zo moest het gebeurd zijn dat ze die besmetting had opgelopen. Het liet zich raden waarom Timmy toen zo aan de diarree was. Die bacterie natuurlijk!
Corine was het voorval alweer helemaal vergeten, maar nu stond het haar helder voor de geest. 
Terwijl zij en Diederikjes moeder aan het redderen waren in de wachtkamer, zat Lidy in haar spreekkamer tegenover Martien en haar dochter.
“Gelukkig was het dus geen bacterie,” besprak ze de uitslag van het bloedonderzoek. “Wat er wel uit de test naar voren is gekomen, is dat Anouschka bloedarmoede heeft.”
“Bloedarmoede?” schrok Martien.
“Inderdaad.” Het was precies wat Lidy had gedacht toen ze Anouschka voor het eerst onderzocht. 
“Hoe komt ze daar nou aan?” 
“Tja,” zei Lidy. “Speelt ze wel eens buiten?”
“Niet vaak,” antwoordde Martien zuinigjes.
Dat vreesde Lidy al. “Hebt u daar bezwaar tegen?”
Martien haalde haar schouders op. “Ik wil niet dat ze zich bezeert.”
“Ik begrijp dat u erg bezorgd bent,” zei de arts. “Maar kinderen hebben nu eenmaal beweging en buitenlucht nodig om gezond op te groeien.”
“Dat snap ik wel maar…” Er stonden opeens tranen in Martiens ogen.
Lidy begreep dat ze weer een gevoelige snaar had geraakt. 
“Zei ik nu iets verkeerds?”
“Ach,” antwoordde Martien huilerig. “Ik zal het u maar vertellen. Anousch is niet mijn eigen kind. Ze is de dochter van mijn zus. Ze is vorig jaar overleden aan acute leukemie.” 
“Wat vreselijk,” reageerde Lidy onaangenaam verrast. “En nu zorgt u dus voor haar.”
“Dat probeer ik,” antwoordde Martien met verstikte stem. “Ik wil gewoon niet dat haar iets overkomt.”
“Want u wilt uw zus niet teleurstellen. Ik begrijp dat het moeilijk is.” Lidy keek naar het meiske dat aldoor stilletjes naast haar tante had gezeten. Ze had wel door dat er iets ernstigs aan de hand was en staarde met vragende ogen van de huilende Martien naar Lidy.
“Je mama heeft een beetje verdriet,” legde Lidy uit aan het kind en wendde zich weer tot Martien. “U zult toch moeten proberen Anouschka wat meer bewegingsvrijheid te geven. Het is ook beter voor u, want u maakt zich veel te veel zorgen.”
“U hebt gelijk,” snufte Martien, in haar tasje rommelend naar een zakdoek. Ze snoot haar neus. “Maar weet u, als ik Anousch zie, zie ik mijn zus en die ben ik dus al kwijt.”
“U kunt haar niet voor alles behoeden. Ze zal zelf moeten leren omgaan met het leven. Met vallen en opstaan, letterlijk en figuurlijk. Dat hoort er allemaal bij. En dat zeg ik niet omdat ik graag kinderen pijn wil doen.”
“Nee, dat snap ik nu wel,” reageerde Martien met een klein stemmetje. “Ik heb tegen uw assistente al gezegd dat het me ontzettend spijt dat ik zo lelijk tegen haar gedaan heb over u.”
“Zand erover,” zei Lidy, die allang blij was dat Martien nu eindelijk vertrouwen in haar had. “We gaan een programmaatje maken om u te helpen met Anouschka en ik zal u ook wat voedingsadviezen geven. Dan moet het over een poosje beter gaan met de bloedarmoede.”
 
 
“Ik heb een belangrijke mededeling.” Rosemary Howard schepte een lepel dampende rijst op haar bord. 
Het gezin Snijdewind zat aan tafel. Lidy, haar kinderen en Alex keken naar tante Rosy, benieuwd wat ze ging zeggen.
“Mevrouw Daalderop heeft vandaag weer zelf boodschappen gedaan,” sprak ze gewichtig.
“Dat is mooi,” zei Lidy, de lepel van haar overnemend en ook een schep rijst op haar bord deponerend.
“En jullie moeten ook allemaal de groeten hebben van Karel,” vervolgde Rosy. “Sjaan vertelde me vandaag dat de hechtingen uit zijn hoofd zijn gehaald. Binnenkort mag hij weer in de tuin werken.”
“Gelukkig maar,” reageerde Alex, die overal hopen dorre bladeren had zien liggen, waar hij noch Lidy de tijd voor hadden om ze op te ruimen.
Andy was minder blij met de mededeling. “En als die jongen dan weer komt?” vroeg hij benauwd.
Hij had een punt.
“Ja,” zei Lidy zich tot haar man wendend. “Hoe is het daar nu mee? Is hij nu eindelijk opgepakt?”
“Ik heb met de politie gesproken,” antwoordde Alex. “Ze hebben beloofd dat ze er serieus achteraan zouden gaan. Maar deze week heb ik het ontzettend druk gehad met een strafzaak, dus ik heb niet kunnen nagaan of ze inderdaad hun woord hebben gehouden.”
“Straks neemt hij mevrouw Daalderop weer te pakken,” pruttelde Andy.
“Dat zal wel loslopen,” stelde Lidy hem gerust. “Ik denk niet dat hij zich nog durft te laten zien in deze buurt, na wat hij gedaan heeft.”
“Dat zou toch te gek zijn,” zei Rosy strijdvaardig. “Dan haal ik de krant erbij.”
Ze lieten het onderwerp rusten, want het eten was veel te lekker. 
Om half acht in de avond, toen alles was opgeruimd, wilde Lidy neerploffen na een drukke dag. Ze kwam uit de keuken en vroeg:
“Moet ik nog helpen met huiswerk?”
“Papa heeft me al overhoord,” antwoordde Andy.
Steffie die op de poef bij de salontafel zat met een meidenmagazine, wilde ook wat zeggen, maar een zoemende deurbel kwam er tussen.
“Wie zou dat zijn?” Lidy was het dichtst bij de deur, dus liep ze de gang maar weer in en door de tochtdeur naar de hal. Toen ze de voordeur opentrok stond ze oog in oog met een vrouw en een slungelig joch van een jaar of veertien. 
Ze waren zeker verkeerd, dacht Lidy. Ze zag geen collectebus. 
“Goedenavond,” zei ze vriendelijk. “Bij wie moet u zijn?”
“Bij de dokter,” antwoordde de vrouw. Ze had een flink postuur en droeg een driekwart broek met platte laarzen en een gevoerd jack. Ze had kort, donker haar, stevige wangen en kleine, strenge, bijna zwarte ogen. Ze maakte de indruk dat ze iets heel belangrijks kwam doen.
“De dokter, dat ben ik,” zei Lidy.
De vrouw keek verbaasd. “Dan moeten we bij uw man zijn.”
“Mijn man is geen dokter. Waar is het voor?” Lidy keek naar de knul, die zijn blik stoïcijns op de grond gericht hield. Was hij ziek?
“Nicky moet wat tegen hem zeggen,” verklaarde de vrouw. “O pardon.” Ze herinnerde zich dat ze zich nog niet had voorgesteld. “Ik ben Thera de Beuk en dit is Nicky, mijn zoon. 
Nicky, dacht Lidy. Die naam deed alarmbellen rinkelen bij haar. Ze verstrakte en keek weer naar de slungel die nog altijd de grond bestudeerde.
Zijn moeder zag Lidy verstrakken. “De jeugdpolitie is bij ons komen praten,” legde ze uit. “Om wat Nicky heeft gedaan. Mijn man en ik zijn ons lam geschrokken. We vinden het heel, heel erg.”
De jongen had zijn misdaad dus bekend, constateerde Lidy.
“Komt u even binnen.” Ze vond dit geen onderwerp om op de stoep te bespreken. Ze opende de deur wat verder.
Het tweetal stapte de hal binnen. Thera liet haar blik snel even in de rondte gaan langs het marmer en eikenhout. 
“En nu?” vroeg Lidy haar.
“Nu wil Nicky de dokter vertellen dat het hem spijt.”
“Hij is er niet. Tenminste, het is niet de dokter die Nicky heeft geslagen, maar onze tuinman.”
“O, de tuínman.” Het leek of dat Thera enigszins opluchtte.
“Maar dat maakt niets uit,” ging Lidy verder tegen Nicky. “Hij is zo jong niet meer. Hij had wel dood kunnen zijn door die klap. Hij had een flinke hoofdwond. Hij moest naar het ziekenhuis en daarna heeft hij een hele week in bed moeten liggen.”
“Hoor je dat?” zei Thera streng tegen het joch. Ze keek weer naar Lidy. “Hij heeft het van zijn vader,” legde ze uit. “Kwaad bloed.”
“Kinderen worden meestal niet zo geboren, maar zo gemaakt,” reageerde de arts.
“Dat zei die man van de gezinstherapie ook,” reageerde Thera. “Nicky krijgt geen goed voorbeeld van zijn vader en hij heeft ook verkeerde vriendjes.”
Het gezin was dus in therapie, begreep Lidy. Geen overbodige luxe.
“Nou ja, de tuinman is er niet, dus ik zal de excuses overbrengen.”
Terwijl Lidy dat zei, schoot haar iets te binnen. “Maar ik weet iemand die wel thuis is,” vervolgde ze tegen Nicky die nog altijd zijn uiterste best deed haar blik te ontwijken.
“Die oude mevrouw die jullie zo aan het pesten waren. Ze durft nu al weken de straat niet meer op. Ze was bijna verhongerd omdat ze geen boodschappen meer in huis kon halen. Het is dat wij er langs zijn gegaan en haar hebben geholpen. Anders was het heel erg slecht afgelopen met haar.”
“Hoor je dat?” voegde Thera er weer op strenge toon aan toe.
De jongen knikte, het hoofd diep gebogen. Hij veegde schielijk met zijn mouw langs zijn gezicht. Lidy zag zowaar een traan vallen!
“Dus dan gaan we maar even naar mevrouw Daalderop.” Ze liep naar de tochtdeur. “Ik ben heel even weg,” riep ze de gang in. Vervolgens schoot ze in een jasje en verliet met het tweetal het huis.
Het duurde even voordat mevrouw Daalderop bij de deur was. Lidy snapte wel dat ze niet open durfde te doen en had iets door de brievenbus geroepen. Na een minuut of vijf verscheen het oudje in de deur, steunend op haar rollator.
Bij het zien van Nicky deinsde ze terug. Ze keek schichtig van Thera naar Lidy.
“Niks aan de hand,” haastte de laatste zich te zeggen. “De politie is bij hem geweest en hij komt zijn excuses aanbieden voor wat hij gedaan heeft.”
“Toe maar.” Thera gaf haar zoon een duwtje tegen zijn schouder.
Hij verloor bijna zijn evenwicht en moest snel een stapje naar voren doen.
“Het spijt me,” zei hij met een huilerige jongensstem. 
Hij had de baard nog niet helemaal in de keel, merkte Lidy op, maar wel al zware mishandeling op zijn kerfstok. 
“O, nou jongeman,” antwoordde Mien op strenge toon. Ze was laaiend sinds ze van Rosy had gehoord wat er met Karel was gebeurd omdat hij haar tas had gered. Ze had met hulp van Rosy een dikke bos bloemen met een beterschapkaart bij de Hopmans laten bezorgen. Nu stond de dader dus berouwvol voor haar. 
“Ik zal je zeggen dat ik te doen heb met je ouders,” vertrouwde Mien de bengel toe. “Denk er nog maar eens heel diep over na wat er nou zo leuk aan is om oude mensen te molesteren, want op een dag ben je ook zo oud als meneer Hopman en ik.”
“Ja,” piepte Nicky, opnieuw met zijn mouw langs zijn gezicht vegend.
“Ja mevrouw!” verbeterde zijn moeder hem op strenge toon.
“Ja mevrouw…” herhaalde hij gehoorzaam tegen Mien.
Lidy zag het aan en stelde vast dat er nog wel een goede kans op verbetering aanwezig was bij dit joch, wat helaas niet voor alle bengels gold die zich op zo’n jonge leeftijd al schuldig maakten aan mishandeling. Zijn moeder was in elk geval zeer gemotiveerd. Of ze wist dat Nicky’s vader voor de praktijk had gestaan met een bord, was niet zeker. Lidy begon er maar niet over. Ze had de bullebak niet meer gezien. De kans dat hij nog iets zou proberen, nu de politie zich met het gezin bemoeide, was ook klein.
 
 
“Hè, hè, even een lekker bakkie.” Sjaan Hopman stapte de eetkeuken binnen van Lidy’s villa. Ze was weer eens driftig aan het poetsen geweest in de voorkant van het huis. De parketvloer in de werkkamer van Alex blonk weer als een spiegel. De werkster veegde haar handen aan haar schort af en ging aan de keukentafel zitten.
Rosy had koffie gezet. Ze zette een schaaltje met plakjes cake op de tafel en ging zelf ook zitten.
“Godsiemijne,” begon Sjaan een gesprekje. “Het is me wat. Dus dat rotjoch heeft nog wel een geweten.” 
Ze doelde op de excuses van Nicky de Beuk, die Lidy aan de Hopmans had doorgegeven. Ze had moeder en zoon maar niet doorgestuurd naar het adres van Sjaan en Karel, menend dat Karel weinig behoefte had aan een weerzien met de blaag. 
De tuinman was alweer helemaal de oude. Er groeide ook alweer haar op de kale plek op zijn hoofd. Sjaan had de rest van zijn haren bijgeknipt, zodat het niet opviel dat het ene haar korter was dan het andere. 
Nu was hij aan het werk in de tuin. Hij had nog steeds de handen vol aan alles dat was blijven liggen door zijn afwezigheid. Rosy had hem binnen geroepen voor de koffie, maar hij had teruggeroepen dat hij de klus waarmee hij bezig was eerst af wilde hebben.
“Het hele gezin is in therapie,” wist Rosy. “Die vader gaf het slechte voorbeeld. Het is te hopen dat hij er ook wat van leert. Je had moeten zien hoe hij hier tekeer ging aan de deur. Hij vloog Lidy zowat aan.”
“Allemaal door dat stuk Janhagel. De jeugd van tegenwoordig,” zuchtte Sjaan en nam een slokje koffie.
Het was bij elven in de ochtend. Op dat moment stapte Lidy uit de lift in het Sint Joseph-kinderziekenhuis. Ze ging even op bezoek bij een patiëntje van haar, dat was opgenomen vanwege een kleine operatie. De ouders hadden een gesprek met de specialist en hadden Lidy gevraagd of ze daarbij wilde zijn. Ze wilden graag dat al hun vragen werden beantwoord. Lidy ging ze daarbij helpen. Ze kende hun kindje langer dan de specialist.
Terwijl ze koers zette naar de afdeling, kwam iemand haar uit de andere richting tegemoet. Blonde vrouw, witte jas, vriendelijk gezicht. 
“Hallo Lidy.” Gastro-enteroloog Evelien Dijkstra kende de kinderarts en schonk haar een glimlach.
Lidy groette terug en wilde verder lopen. Er schoot haar echter iets te binnen en ze hield haar pas in.
Datzelfde deed Dijkstra. De twee draaiden zich om.
“O ja,” zei Evelien. “Nu ik je toch zie…” Ze liet haar stem dalen. “Een tijdje terug kreeg ik een moeder op mijn spreekuur met een baby uit jouw praktijk. Ze had toch wel een beetje raar verhaal. Jij zou een kind hebben mishandeld?”
“Trudy Reehorst,” knikte Lidy. “Dus dat heeft ze ook al aan jou verteld.”
“Ze had iemand bij je praktijk zien staan met een bord,” wist Evelien.
“Hij was in de war met iemand anders,” legde Lidy uit. “Maar door dat bord vertrouwde mevrouw Reehorst mij niet meer en later ook jou niet. Ze is naar een andere specialist gestapt in het Mariaziekenhuis.”
“Maar haar man bleek de besmettingshaard te zijn van die bacterie.” Dijkstra wees de gang in. “Ik heb het gehoord van dokter Derksen. Mevrouw Reehorst had jou er toch maar weer bij gehaald. Net op tijd.” 
“Klopt,” zei Lidy. “Ik had al ervaring met de symptomen van die besmetting. Dat kwam dus goed uit.”
“Ze mag je wel op haar knieën bedanken,” zei Evelien.
“Heeft ze al gedaan, hoor.”
“Mooi. Ik zie je.” De specialist stak een hand op en liep door. Ze was gerustgesteld. Ze kon het zich toch al niet voorstellen dat Lidy een kind had mishandeld.
In Lidy’s villa zaten Sjaan en Rosy nog aan de koffie. Ze hadden het over Karel.
“Hij zal zeker wel twee keer uitkijken voor hij zich weer met iets bemoeit?” meende Rosy.
Sjaan schudde pertinent van nee. “Dan ken je Karel nog niet! Hij doet het zó weer. Hij laat zich niet kisten door een paar vlegels, want hij heeft een goeie opvoeding genoten. Dat kan niet iedereen zeggen tegenwoordig…”
Daar was Rosy het roerend mee eens. 
Intussen harkte diezelfde Karel in de voortuin dorre bladeren op een hoop. Naast hem stond de kruiwagen met de schoffel en een schop. Gelukkig hoefde hij belangrijke geneugten des levens, zoals zijn shagje en zijn borreltje van de dokter niet te laten door zijn avontuur. In zijn mondhoek hing een sigaretje dat hij een uur geleden had gedraaid en aangestoken, maar dat na en paar trekken alweer uit zichzelf was gedoofd. 
De oude baas ging geheel op in zijn werk en had niet in de gaten dat achter hem in de straat iemand naderbij kwam. Een bekende. 
Hij hoorde een kuchje en draaide zich verrast om. 
“Hallo Karel.” Bij het tuinhek stond Mien Daalderop, steunend op haar rollator en met twinkelende ogen. “Lang niet gezien. Hoe is het?”
“Wel goed.” Karel liet de hark met de punt van de steel op het gras steunen en nam zijn shagje uit zijn mond. “Nog bedankt voor je mooie bloemen. Dat had toch helemaal niet gehoeven?”
“Wel degelijk,” vond het oudje. “Je had ze dubbel en dwars verdiend. Ze hebben dat rotjoch gelukkig in behandeling genomen.”
“Dat heb ik gehoord.” Karel krabbelde op zijn achterhoofd en wierp een schuine blik in het mandje van Miens rollator. Haar tas lag er niet meer in.
Ze zag hem kijken en tikte op haar jas. “Hij hangt aan de schouderriem onder mijn jas. Ik heb mijn lesje geleerd.”
“Goed zo,” zei de tuinman goedkeurend. Zijn doorstane beproevingen waren dus niet voor niets geweest.
Mien kreeg opeens haast. “Zeg, maar ik moet voortmaken. Ik moet boodschappen halen. Mijn dochter komt morgen over uit Nieuw-Zeeland met de kleinkinderen.”
“Het zou tijd worden,” reageerde Karel en stak een hand op. Hij keek het wegwandelende dametje na, stak zijn shagje aan, nam een diepe haal en stortte zich weer op de bladerenhoop.
 
 
Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 417 hebben we weer twee boeiende verhalen geselecteerd:
 
 
Te weinig opvang
 
 
“Kasper!” Maria pakte voorzichtig zijn hoofd. “Kasper, ik ben hier. Zeg eens iets.”
“Au, au, au!” gilde het drie jaar oude jongetje.
“We hebben een dokter nodig!” riep Maria. “Het is helemaal mis!”
 
 
 
 
Vreemde krassen
 
 
Woedend stompte Marieke hem met haar ellebogen waar ze hem maar kon raken. Het deerde hem niet. Hij had wat hij wilde hebben en duwde haar tegen het bed. Marieke zette haar tanden in zijn hand, waardoor hij haar losliet en zijn aandacht voor haar verslapte…
 
 
Ook deze twee romans zullen u zeker weer van de eerste tot de laatste bladzijde weten te boeien. Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL nr. 417 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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