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  Over de auteurs


  Ramón Wernsen en Cleo Scheerboom hebben beiden hun sporen verdiend in de financiële wereld, in respectievelijk financiële planning en financiele journalistiek. Zij werken al zeven jaar samen aan uiteenlopende financiële publicaties.


  Ramón Wernsen MFP, CFP® (1969) voelt zich sinds 1996 thuis in de wereld die personal finance heet. Hij mag zich vanaf 2001 Master in Financial Planning (MFP) noemen, vanaf 2008 vader van een tweeling en vanaf 2010 Certified Financial Planner (CFP®). Zijn motto is: ‘Wie niet aan financiële planning doet, zal zijn wensen, doelen en dromen nooit realiseren.’


  Ramón is eigenaar van Financial Planning 4 all. Als financieel planner schept hij orde in de chaos van pensioenregelingen, aftrekposten, beleggingen en huishoudboekjes. Ramón vindt dat iedereen – rijk, arm, oud en jong – recht heeft op een deskundig en objectief advies dat uitmondt in een geïntegreerd financieel plan.


  Als consultant helpt hij ook andere financieel dienstverleners om financiële planning te integreren in hun businessmodel. Ramón geeft daarnaast ook trainingen en workshops op het gebied van financiële planning. Verder verschijnen er regelmatig publicaties van zijn hand en is hij auteur van meerdere boeken.


  Cleo Scheerboom (1971) was al vroeg geïnteresseerd in geld en de invloed ervan op ons leven. Na een journalistieke studie maakte ze dan ook al snel de overstap naar de financiële journalistiek. Ze schrijft sinds 1998 over persoonlijke financiën en beleggen voor onder andere Het Financieele Dagblad, NRC, NRC Next, Money, Beleggers Belangen en tal van andere (commerciële) uitingen.


  Als zelfstandig financieel journalist houdt ze haar kennis op peil door het volgen van vakinhoudelijke opleidingen. Zoals de opleiding Financiële Planning van de FFP. Daarnaast loopt ze met enige regelmaat stage bij onafhankelijke financieel planners om relevante kennis op te doen.


  Cleo vindt het leuk ingewikkelde financiële informatie op een begrijpelijke manier te presenteren. Vooral als daarmee kan worden voorkomen dat mensen zich laten leiden door onduidelijke beloften over rendement of fiscaal voordeel. Ze volgt de verrichtingen van financieel adviseurs met een kritisch oog. Maar dat geldt ook voor verongelijkte consumenten die zich niet willen verdiepen in hun eigen geldzaken. Die laatste inspireert ze graag om in actie te komen. Geld is immers een prachtig instrument om zaken in beweging te krijgen. Of dit nu de bouw van je droomhuis of een goed doel is.


  Inleiding


  


  Er zijn veel leukere dingen te doen dan je met je geldzaken bezighouden. Wij zullen de laatsten zijn om dat te ontkennen. Tijd doorbrengen met familie en vrienden, een boek lezen, televisie kijken, een wandeling maken of lekker uit eten gaan. Allemaal veel leuker dan bijvoorbeeld het maken van een financieel plan of de keuze van de beste ziektekostenverzekering. Dat is direct ook de belangrijkste reden om je financiën eens goed onder de loep te nemen. Regel het nu in één keer goed, dan hoef je je daar de rest van de tijd maar heel beperkt mee bezig te houden.


  Een aanlokkelijke gedachte. Toch zien veel mensen er tegenop om hun geldzaken aan te pakken. Niet vreemd. De hoeveelheid informatie over de verschillende onderdelen van je persoonlijke financiën is overweldigend. Het lijkt wel of je een financiële opleiding nodig hebt om alle informatie over bijvoorbeeld pensioen, hypotheken en het zorgstelsel te doorgronden. Zodra het duidelijk is, veranderen de regels.


  In dit boek laten we zien hoe het anders kan. We leggen uit hoe je in simpele stappen je geldzaken regelt en je financiële doelen kunt realiseren. Eerder stoppen met werken, een ander huis of de studie van de kinderen? Of een nieuwe auto of een luxe reis? We laten zien hoe je dit doel dichterbij brengt. Zonder je te overstelpen met te veel droge informatie of ingewikkelde opdrachten.


  De kans dat je het regelen van je financiën gedurende het proces leuk gaat vinden is groot. Hoe dat kan? Omdat het om jou draait in dit boek. Waar veel andere boeken over persoonlijke financiën je overladen met informatie over bijvoorbeeld pensioen en beleggen, doen wij dat niet. Vergeet niet dat geld geen doel is, maar een middel. Een middel dat je helpt grote en kleine doelen te realiseren. Met het doel in zicht is het regelen van je geldzaken veel makkelijker. Die aanpak heeft bovendien als groot voordeel dat je alleen de informatie tot je hoeft te nemen die voor jou van belang is. Simpel en overzichtelijk.


  Zo leiden we je door alle onderdelen van je geldzaken heen. We helpen je met optimaliseren zodat de financiële keuzes die je maakt passen bij jouw situatie. Zo breng je structuur aan in je persoonlijke financiën. Zo’n stevig fundament zorgt ervoor dat het bijhouden ervan weinig tijd kost. Door de structuur ben je bovendien ook goed voorbereid op verandering. Niet in de laatste plaats omdat je al hebt nagedacht over de belangrijkste risico’s en zo nodig maatregelen hebt getroffen. Door de adviezen in dit boek toe te passen krijg je grip op je financiën.


  Over dit boek


  In dit boek beginnen we met een inventarisatie van je dromen en doelen. Die maken we concreet door er een prijskaartje aan te hangen. Die doelen vormen de rode draad door deze uitgave. Met een reden. De meeste mensen zitten niet echt te springen om hun financiën goed te regelen. Het is immers niet duidelijk wat het oplevert. Daarom maken we in het eerste deel je doelen concreet. Dan weet je waar je het voor doet.


  In de volgende hoofdstukken helpen we bij het in kaart brengen van je persoonlijke financiën. We nemen je bezittingen en schulden onder de loep evenals je inkomsten en uitgaven. Zie het als een reorganisatie in een bedrijf; de Ik BV. Onderdelen die niets voor de Ik BV opleveren stoten we af en de zaken die zorgen voor winst worden geoptimaliseerd.


  Vervolgens laten we je zien hoe je jouw geldzaken zo organiseert dat ze aansluiten bij jouw persoonlijke situatie. Daarbij gaat het niet alleen om de financiële producten die je mogelijk in het verleden hebt afgesloten. Ook de afspraken die je hebt gemaakt met je partner en in je testament, moeten aansluiten bij wat je nu wilt. Telkens brengen we daarbij de risico’s in kaart. Met behulp van de informatie in dit boek bepaal je zelf welke risico’s je wilt afdekken en welke niet.


  Door structuur aan te brengen zijn je geldzaken al een stuk overzichtelijker. Dat maakt de weg vrij om vermogen op te bouwen. Of dit nu een spaarbuffer of een beleggingsportefeuille is. Die maken dat je erin slaagt je doelen te behalen.


  Besparingstips of een handleiding om zuinig te leven tref je overigens niet aan in de komende hoofdstukken. Dit boek zou dan dubbel zo dik zijn. Het internet biedt een schat aan informatie op dit gebied. De ervaring leert dat je met je doelen in zicht snel de tips vindt die bij jou passen.


  Voor wie is deze Voor Dummies geschreven?


  We veronderstellen dat je een van de volgende personen bent:


  
    
      	Je wilt je geldzaken nu eens echt goed regelen. Dit boek helpt je om je financiën nu eens echt goed te regelen. We nemen je mee door alle onderdelen van je persoonlijke financiën en inventariseren wat je nodig hebt. Zo weet je ook direct welke producten, regelingen en papieren je niet meer nodig hebt.


      	Je hebt een grote droom. Aan grote dromen hangt meestal een prijskaartje. In dit boek lees je hoe je jouw droom concreet maakt en hoe je in diverse stappen je doel bereikt.


      	Je bent net met je eerste baan gestart. Je inkomen is waarschijnlijk flink gestegen ten opzichte van het inkomen tijdens je studietijd. Alle reden om nu goed van start te gaan en een stevig fundament voor je persoonlijke financiën te leggen.


      	Je bent in loondienst. Als je een gestage stroom van inkomsten ontvangt is het zaak deze zo goed mogelijk in te zetten. Zo bouw je vermogen op en houd je flexibiliteit. In hoofdstuk 5 lees je hoe je meer overhoudt van je inkomen.


      	Je bent een zzp’er. Zelfstandigen zonder personeel moeten bij uitstek hun financiën zelf regelen. Dat levert veel flexibiliteit op maar sociale vangnetten ontbreken. Lees in ieder geval hoofdstuk 8.


      	Je gaat bijna met pensioen. Er breekt een periode aan waarin je voor je inkomen niet meer hoeft te werken. Alle reden om nu al een kritische blik te werpen op je inkomsten en uitgaven, nu en straks.


      	Je dreigt je baan kwijt te raken. Grote veranderingen in je leven vragen om een nieuwe blik op je persoonlijke financiën. Valt (een deel van) je inkomen weg, dan heb je zo snel mogelijk overzicht nodig over de situatie. Met name de hoofdstukken 5 en 8 geven je veel inzicht.


      	Je hebt geen werk. In een situatie met een (tijdelijk) beperkt inkomen, is het zaak gebruik te maken van alle beschikbare middelen. In hoofdstuk 8 zie je op welke toeslagen je recht hebt. Blader ook naar de hoofdstukken 10 en 11, daarin lees je hoe je geldzaken van alle overbodigheden ontdoet en mogelijk meer inkomen genereert.

    

  


  Wat je kunt overslaan


  Soms wordt er in het boek een zijsprongetje gemaakt om een voorbeeld te geven of een anekdote te vertellen. Dit zou je kunnen overslaan. Als we zo’n zijsprongetje maken, dan staat de tekst in een kader.


  Verder staat in de kantlijn soms het teken:


  [image: Image]


  Dat betekent dat de informatie soms een juridische uitleg is of dat een rekenmethode wordt toegelicht. Deze informatie is nuttig om de achtergronden goed te begrijpen, maar is niet essentieel om de rode draad vast te houden.


  Als laatste: dit boek is een gebruiksvoorwerp. Lees vooral de delen die relevant zijn voor jouw persoonlijke situatie.


  Indeling van het boek


  Je financiën goed geregeld voor Dummies is verdeeld in vijf onderdelen, die wij hier kort toelichten.


  Deel I: Ontdek je financiële dromen en start met plannen


  In dit deel helpen we je bij het ontdekken van je persoonlijke wensen, doelen en dromen. De reizen die je wilt maken, je droomhuis en de stiekeme droom om eerder te stoppen met werken. Geld is het instrument om dit alles te realiseren. Daarom helpen wij jou met het aanbrengen van prioriteit in je wensen. En maken we jouw dromen concreet door er een prijskaartje aan te hangen. We laten je zien hoe financiële planning je verder helpt jouw dromen om te zetten in werkelijkheid.


  Na het lezen van deel I weet je wat je echt wilt met je geld.


  Deel II: Regisseur van je financiële toekomst


  Zou het niet fijn zijn om echt zicht te hebben op je financiële situatie? In dit deel brengen we alle financiële onderdelen van jouw leven in kaart. Niet alleen het tegoed op je betaalrekening, maar ook het vergeten geld in een verzekeringspolis en de werkelijke waarde van je huis. Je zult ontdekken dat de levensfase waarin je je bevindt en de relatie die je hebt van grote invloed hierop zijn.


  Na het lezen van deel II heb je grip op je financiën.


  Deel III: Je financiële dromen realiseren


  Dit is het leukste deel van het boek. We laten je zien hoe je jouw financiën in lijn brengt met je wensen. In dit hoofdstuk bepaal je jouw strategie. Schaaf en vijl tot je de financiële situatie hebt bereikt die jij voor ogen had. Aan de hand van voorbeelden laten we zien hoe je dat doet. En welke obstakels je daarbij tegenkomt. Zodat je doelgericht je plan kunt uitvoeren. Voor je aan de slag gaat is het goed om te weten dat we in alle voorbeelden zijn uitgegaan van de situatie en regels in het jaar 2014. Meestal veranderen de fiscale regels jaarlijks. Door wetswijzigingen kunnen er ook tussentijds zaken veranderen. Controleer daarom de genoemde bedragen en getallen voor je bijvoorbeeld een financiële verplichting aangaat.


  Na het lezen van dit deel weet je welke actie je moet ondernemen om je wensen dichterbij te brengen.


  Deel IV: Zo houd je jouw plan op de rit


  In dit deel laten we je zien dat aanpassing van je strategie onvermijdelijk is. Ook als je jouw doelen (bijna) hebt behaald. Je zult merken hoe prettig het is om als regisseur van je financiën je plan snel bij te kunnen stellen.


  Na het lezen van dit deel weet je hoe je de controle houdt over je financiële toekomst. In tijden van voor- en tegenspoed.


  Deel V: Het deel van de tientallen


  Het deel van de tientallen is een vast onderdeel van de Voor Dummies-reeks.


  In dit deel wordt een aantal lijstjes besproken met tips om je financiën goed te regelen. Onder andere door belasting te besparen en gebruik te maken van klassieke besparingstips die nog steeds werken.


  De pictogrammen


  In dit boek staan in de marge verschillende pictogrammen die in alle Voor Dummies-boeken worden gebruikt. De volgende pictogrammen kom je tegen:
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  Bij dit pictogram staan tips om je financiën optimaal af te stemmen op je eigen situatie.
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  Dit pictogram wijst op belangrijke informatie die je nodig hebt om de stof te begrijpen of iets wat je zeker niet mag missen.
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  Dit pictogram waarschuwt je voor mogelijke financiële valkuilen.
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  Dit pictogram geeft aan dat er gespecialiseerde informatie volgt die niet noodzakelijk is om de rode draad te volgen, maar wel een goede verdieping is.
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  Zie je dit pictogram, dan is het inschakelen van een deskundig adviseur zinvol. Dit kan een financieel planner, fiscalist of pensioendeskundige zijn. Afhankelijk van het onderwerp.


  Waar begin je?


  De belangrijkste stap om je financiën beter te regelen heb je al gezet: het oppakken van dit boek. Voel je vrij om overal te beginnen. Wil je optimaal leren hoe jij je geld kunt gebruiken om je dromen te realiseren? Start dan bij hoofdstuk 1. Houd er bij het lezen wel rekening mee dat de beschreven wet- en regelgeving inmiddels kan zijn achterhaald. Raadpleeg altijd een oﬃciële en actuele bron, zoals rijksoverheid.nl of belastingdienst.nl.


  Deel I


  Ontdek je financiële dromen en start met plannen


  


  
    In dit deel…


    In dit deel helpen we je bij het ontdekken van je persoonlijke wensen, doelen en dromen. De reizen die je wilt maken, je droomhuis en de stiekeme droom om eerder te stoppen met werken. Onverwacht in een boek over financiën? Niet als je bedenkt dat geld het instrument is om dit alles te realiseren. Financiële planning helpt je verder om jouw dromen om te zetten in werkelijkheid.


    Na het lezen van deel I weet je wat je echt wilt met je geld.

  


  Hoofdstuk 1


  Hoe financiële planning je helpt bij het realiseren van je doelen


  In dit hoofdstuk:


  
    	Hoe financiële planning jou helpt


    	Start met plannen


    	Stel je eigen persoonlijke wensenlijst op


    	Word je eigen financieel planner


    	Basisprincipes van financiële planning


    	Wat financiële planning je oplevert

  


  


  Veel mensen denken bij persoonlijke financiën direct aan geld en cijfers. Voor de meeste mensen niet de leukste materie om tijd aan te besteden. We verdiepen ons vaak met de nodige tegenzin in verzekeringen, beleggingen en de jaarlijkse belastingaangifte. Niet vreemd, we hebben immers nooit geleerd hoe we het moeten aanpakken. Bovendien leveren onze inspanningen rond de papierwinkel ogenschijnlijk niets op. Het kost alleen maar geld, zo lijkt het. Het resultaat is dat we weinig grip hebben op onze financiën, terwijl die zo belangrijk zijn.


  In dit hoofdstuk laten we zien wat een persoonlijk financieel plan je oplevert. Cruciaal om te weten is dat financiële planning niet in de eerste plaats gaat over geldzaken, maar over jou als mens. Het start met het ontdekken van je persoonlijke wensen, doelen en dromen. Geld is een instrument om die te realiseren. Financiële planning helpt je verder om jouw dromen om te zetten in werkelijkheid.


  Maak je de juiste keuzes?


  Voordat we starten met jouw wensen, doelen en dromen willen wij eerst iets van je weten. Ben je eigenlijk wel gelukkig? En wat maakt jou gelukkig en blij? Een schijnbaar makkelijke vraag die voor velen lastig te beantwoorden is. We staan er niet bij stil, maar elke dag bestaat uit veel routinematige handelingen. Opstaan, aankleden, eten, reizen, werken, tv-kijken en slapen. Hierdoor blijft er weinig tijd over voor andere zaken, zoals nadenken over wat ons eigenlijk motiveert. Wat wil je nu echt, wat is je levensdoel? Het formuleren van doelen is uiterst belangrijk. Maar waar te beginnen? Bij het begin natuurlijk. Ben je eigenlijk wel gelukkig? Geluk brengt het beste in elk mens naar boven. De sleutel tot een gelukkiger leven is zelfkennis. Wat vind je nu werkelijk belangrijk in het leven en wat in de toekomst?


  Wat jij belangrijk vindt telt


  Voor iedereen telt de dag 24 uur, een week 7 dagen en een jaar 365 dagen. Toch lijkt de een er wel in te slagen de beschikbare tijd te besteden aan zaken die voor hem van groot belang zijn en de ander niet. Misschien maak jij bijvoorbeeld veel overuren op je werk. Tijd die je wellicht liever besteedt aan je partner, kind of een hobby. Het zoeken naar de juiste balans in het leven is de ultieme uitdaging voor velen. Geld speelt hierbij vanzelfsprekend een rol. Alleen vergeten we vaak dat geld een middel is en geen doel. Een middel om die dingen te kunnen doen die je echt belangrijk vindt. Bijvoorbeeld een dag minder werken in de week, om zodoende meer tijd met je gezin te kunnen doorbrengen. Misschien is ontslag nemen en een eigen bedrijf beginnen je grootste wens, maar heb je het idee dat dit financieel niet haalbaar is. Misschien ben je tevreden in je huidige werkomgeving, maar heb je wensen op andere gebieden.


  Veel mensen dromen ervan om ooit een wereldreis te maken, anderen willen graag een tweede huisje kopen in Frankrijk. Of is jouw grootste wens om de studie van je kinderen te betalen? Kortom, welke levensdoelen heb jij voor nu en in de toekomst?


  Veel van deze dromen en wensen hebben één ding met elkaar gemeen. Je raadt het al: ze kosten geld. Hoe groter jouw persoonlijke wensenlijst, hoe meer geld je nodig hebt om die te realiseren. Veel mensen leven niet het leven dat zij zich eigenlijk diep in hun hart wensen. De belangrijkste reden daarvoor is niet dat ze te weinig geld hebben, maar dat zij hun financiën niet op orde hebben. Bij de meeste mensen gaat er namelijk jaarlijks een flinke hoeveelheid door de handen. We besteden het alleen niet aan zaken die we echt belangrijk vinden. Dit boek helpt je daarom niet alleen jouw belangrijkste levensdoelen te formuleren, maar vooral ook om deze te bereiken. Onderzoeken waar ons geld blijft is daarom een uiterst verhelderende oefening. Uiteraard ontkomen we onderweg niet aan wat gecijfer en gereken. Maar met jouw doelen voor ogen ga je dat vast leuk vinden.


  Vijf stappen om je geld op jouw wensen af te stemmen


  Al met al is financiële planning niets meer en niets minder dan het afstemmen van je financiën op jouw persoonlijke wensenlijstje. Hoe doe je dat? Zes stappen zijn hierbij cruciaal. De eerste is het beantwoorden van de vraag: Wat wil ik eigenlijk allemaal? De antwoorden noteer je op je persoonlijke wensenlijst verderop in dit hoofdstuk.


  Jouw wensen in volgorde van belangrijkheid zetten is stap twee. Welke wens staat bij jou bovenaan en welke onderaan het lijstje? Stel jezelf steeds de vraag: Wat vind ik echt belangrijk?


  De derde stap is de factor tijd. Wanneer wil je de door jou opgeschreven levensdoelen realiseren? Bijvoorbeeld doel nummer 1 in het jaar 2016, doel nummer 2 in 2020 en doel nummer 3 in 2035. Of nog specifieker: doel nummer 1 op 1 juni 2015. Zet de datum naast je doel, het gaat erom zo realistisch en concreet mogelijk te zijn.


  De vierde stap is inzicht krijgen in je huidige financiële positie. Hoeveel geld heb je minimaal nodig om van te leven en hoeveel geld komt er (maandelijks) binnen? Met andere woorden, hoeveel geld kun je vrijmaken om aan de slag te gaan met je wensenlijst? Dit hoeft allemaal niet op de cent nauwkeurig, een indicatiebedrag is voorlopig voldoende.


  De laatste stap dwingt je om na te denken over de risico’s die je bereid bent te nemen om je levensdoelen te verwezenlijken. Dat heeft bijvoorbeeld te maken met de keuze tussen sparen en beleggen. Voor de meeste mensen betekent ‘risico’ de kans dat ze geld verliezen. Door te sparen denken mensen dat zij geen risico lopen. Maar dat is natuurlijk niet zo. Ga maar na, een gemiddelde spaarrekening levert op dit moment minder dan 2 procent rente per jaar op. Bovendien worden onze boodschappen, water, gas, elektra en vakanties elk jaar duurder. Daar komt nog bij dat wanneer we per persoon meer dan 21.139 euro aan eigen geld hebben, we hier ook nog per jaar 1,2 procent netto aan belasting over kwijt zijn.
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  Reken even mee: 2 procent spaarrente minus 2 procent prijsstijgingen minus 1,2 procent belasting is -1,2 procent rente. Je ziet dus dat je onder aan de streep elk jaar geld verliest in plaats van wint.


  Je kunt dus de volgende conclusie trekken: je loopt wel degelijk risico door alleen je geld op een spaarrekening te zetten. Naast sparen moet je dus ook openstaan voor andere manieren om rendement te behalen. Bijvoorbeeld door te beleggen, hierover lees je alles in hoofdstuk 13. Maar ook het aflossen van de hypotheek op je huis is een manier van rendement maken. Op deze manier kun je immers het geld dat je anders aan de bank moet overmaken in de vorm van rente en aflossing, inzetten om je levensdoelen te realiseren.


  Welke manier je straks ook kiest, het is slechts een instrument om je uiteindelijke levensdoelen te bereiken. Wees gerust, je staat er niet alleen voor. Dit boek helpt je bij het maken van de voor jou juiste keuze.


  Tabel 1.1: Top 10 levensdoelen (bron: CBS)


  
    
      
        	Ter inspiratie: Top 10 van levensdoelen
      


      
        	1. Wereldreis maken, reizen
      


      
        	2. Financiële onafhankelijkheid
      


      
        	3. (Vakantie)huis kopen
      


      
        	4. Meer tijd voor gezin, familie en vrienden
      


      
        	5. Emigreren
      


      
        	6. Minder werken, andere baan
      


      
        	7. Eerder stoppen met werken
      


      
        	8. Schuldenvrij door het leven gaan
      


      
        	9. Eigen bedrijf starten
      


      
        	10. Geld schenken aan goede doelen
      

    
  


  Start met plannen


  Neem nu eerst even rustig de tijd om na te denken over jouw levensdoelen. Je kunt hier natuurlijk je partner bij betrekken. Waar sta je nu en waar wil je staan in de toekomst? De onderstaande vragen helpen je hierbij.


  Nadenken over nu en de toekomst


  Welke wensen, doelen en dromen heb je? (Denk aan een gezin stichten, reizen, huis kopen, minder werken, iets anders.)


  


  Als tijd en geld geen belemmering zouden vormen, wat zou je dan direct doen? (Bijvoorbeeld meer tijd doorbrengen met je gezin, een auto kopen, een andere baan zoeken.)


  


  Wat zou je willen toevoegen aan je leven? (Bijvoorbeeld meer vrije tijd, meer geld, financiële rust.)


  


  Waar zou je juist vanaf willen in je leven? (Denk aan schulden, huidige baan, werkdruk, stress.)


  


  Wat wil je gaan doen? Welke tijdsbestedingen vind jij echt belangrijk?


  
    Werk: (Bijvoorbeeld veranderen van baan, eigen bedrijf starten, doorgaan met mijn huidige baan, promotie maken.)


    


    Hobby’s: (Denk aan fotografie, tuinieren, sporten.)


    


    Vrijwilligerswerk: (Bijvoorbeeld op school, voor een goed doel, bij de sportvereniging, iets anders.)


    


    Leren: (Denk aan opleiding volgen, andere taal leren, vliegbrevet halen, creatieve cursus volgen.)


    


    Genieten van het leven: (Bijvoorbeeld reizen, boeken lezen, fietsen, vaker uit eten.)


    

  


  Met wie wil je meer tijd doorbrengen? (Bijvoorbeeld met gezin, familie en vrienden, of misschien is het juist je wens om nieuwe mensen te ontmoeten.)


  


  Waar vlieg je heen in je dromen? Reizen staat hoog in de top 10 van wensen. Bij jou ook? Welke bestemmingen op deze aarde wil je beslist gezien hebben? En welke manier van reizen spreekt jou het meest aan?


  
    Bestemming: (Bijvoorbeeld Australië, Azië, Amerika.)


    


    Favoriete vervoermiddel om op reis te gaan: (Denk aan auto, caravan, camper, fiets, motor, vliegtuig, trein, wandelen.)


    


    Hoeveel reizen wil je maken? (Bijvoorbeeld een lange wereldreis, meerdere reizen, elk jaar enkele maanden, drie keer per jaar.)


    


    Met wie wil je reizen? (Partner, kinderen, alleen, familie, vrienden, anders.)


    

  


  Waar wil je het liefst wonen? Op welke plek en in welk type woning zou jij het liefst je leven willen doorbrengen, zowel nu als in de toekomst?


  


  Hoe blijf je actief en gezond?


  
    Fysieke fitheid: (Bijvoorbeeld lid worden van een fitnessclub of sportvereniging, wandelen, fietsen, yoga.)


    


    Mentale fitheid: (Denk aan concerten, theater, speel schaak of puzzel, schrijf een boek, verdiep je in meditatie.)


    

  


  Wie wil je helpen? Misschien is het jouw wens om ook anderen te helpen met het mogelijk maken van hun wensen, doelen en dromen. Denk hierbij aan je kinderen of kleinkinderen, stichtingen of een project voor een goed doel. Wie wil je nu of in de toekomst helpen en hoe?


  


  Wat wil je nalaten? Een ding is zeker: het leven is eindig voor iedereen. Wat zou je willen nalaten en aan wie? En wat zijn je persoonlijke wensen voor je begrafenis of crematie? Laat je diegenen die je lief hebt (financieel) goed verzorgd achter, mocht je eerder komen te overlijden dan verwacht?


  


  Rond je wensenlijstje af


  Gefeliciteerd! Door na te denken over je eigen wensen, doelen en dromen heb je de eerste stap gezet in het realiseren ervan. De volgende stap is om ze in de juiste volgorde te zetten, te beginnen met de voor jou belangrijkste. Wat wil je echt realiseren en wat is bij nader inzien minder urgent? Durf te kiezen!


  Hieronder stel je zelf je eigen top 3 op. De STAR-methode kan je daarbij helpen. STAR staat voor:


  S = specifiek (Wat wil je bereiken? Wees specifiek!)


  T = tijdspad (Wanneer wil je het realiseren en hoeveel geld denk je ongeveer nodig te hebben?)


  A = actie (Hoe wil je het gaan realiseren?)


  R = relevantie en risico (Waarom wil je het bereiken? Welk risico wil je hiervoor lopen?)


  Grote kans dat je de minste moeite hebt met het invullen van de S (specifiek) en de T (tijdspad). Lastiger kan het zijn om aan te geven hoeveel geld je hiervoor nodig hebt. En hoe je je doelen kunt realiseren. Laat je hierdoor niet ontmoedigen. Maak een zo goed mogelijke inschatting. Later kun je het nog aanpassen, het gaat erom dat je met de beschikbare informatie zo snel mogelijk aan de slag gaat.


  Doel 1


  Wat wil je bereiken? (S)


  


  Wanneer wil je dit bereiken en hoeveel geld is hiervoor nodig? (T)


  


  Welke acties moet je ondernemen om dit te bereiken? (A)


  
    	________________________________


    	________________________________


    	________________________________

  


  Waarom wil je dit absoluut bereiken en welk risico ben je bereid te nemen? (R)


  


  Doel 2


  Wat wil je bereiken? (S)


  


  Wanneer wil je dit bereiken en hoeveel geld is hiervoor nodig? (T)


  


  Welke acties moet je ondernemen om dit te bereiken? (A)


  
    	________________________________


    	________________________________


    	________________________________

  


  Waarom wil je dit absoluut bereiken en welk risico ben je bereid te nemen? (R)


  


  Doel 3


  Wat wil je bereiken? (S)


  


  Wanneer wil je dit bereiken en hoeveel geld is hiervoor nodig? (T)


  


  Welke acties moet je ondernemen om dit te bereiken? (A)


  
    	________________________________


    	________________________________


    	________________________________

  


  Waarom wil je dit absoluut bereiken en welk risico ben je bereid te nemen? (R)


  


  Word je eigen financieel planner


  Je bent al aardig op weg om je eigen financieel planner te worden. Een professionele financieel planner van een bank of vermogensbeheerder zal jou eerst goed willen leren kennen en je het hemd van het lijf vragen. Wie ben je, wat drijft je, hoe is jouw houding ten opzichte van geldzaken, wat zijn je levensdoelen op de korte en langere termijn? Daarnaast zal de professional willen weten hoe het is gesteld met je huidige financiële gezondheid. Ben je financieel fit of niet? Allemaal kwalitatieve vragen waarover jij inmiddels ook hebt nagedacht, met als resultaat jouw persoonlijke wensenlijst.
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  Het eerste financiële succes heb je daarmee al behaald. Een beetje financieel planner vraagt al gauw 150 euro per uur. Exclusief btw. De rekening loopt zo snel op naar minimaal 2.500 euro of meer. Het is daarom slim voor je portemonnee om zo veel mogelijk zelf op te treden als je eigen financieel planner. En zeg nu zelf: wie kent jouw persoonlijke en financiële situatie nu beter dan jijzelf?


  In de volgende hoofdstukken bouw je stap voor stap verder aan je persoonlijke financiële plan. Dan merk je ook dat we daarbij telkens terugkomen op een aantal basisprincipes. De kenmerken van financiële planning. Om je vast lekker te maken voor de toekomst, zetten we ze hier op een rij.


  De kenmerken van financiële planning


  Financiële planning laat zich gemakkelijk samenvatten als rust in je hoofd over je financiën. Hiervoor zorgen zeven kenmerken. In de komende hoofdstukken laten we je zien hoe je dit bereikt.


  
    
      	Financieel inzicht en overzicht. Je beschikt over een overzicht van je totale inkomsten, uitgaven, bezittingen en schulden plus alle financiële producten die je in het verleden hebt afgesloten. (Dit maakt direct een eind aan die stoﬃge schoenendozen en mappen. Vaak kun je de helft van de papieren weggooien!) Zonder financieel inzicht en overzicht ben je niet in staat om je financiën goed te regelen en af te stemmen op je levensdoelen.


      	Gezonde financiële positie. Je geeft minder uit dan er maandelijks aan geld binnenkomt. Verder beschik je over een gezonde financiële buffer, sta je niet rood en heb je geen consumptieve kredieten of andere financieel onverstandige leningen lopen.


      	Financiële buffer. Je hebt een financiële buffer die minimaal gelijk is aan drie maandsalarissen. Deze buffer is er om onverwachte kosten op te vangen, zoals een kapotte wasmachine of andere calamiteiten. Zo voorkom je bovendien dat als het even tegenzit je geld gebruikt dat bestemd is om je levensdoelen te bereiken.


      	Financiële rust. Je ligt nooit meer wakker van je financiën. Je bent niet bang dat je nu of in de toekomst onvoldoende geld hebt om in je levensonderhoud te voorzien. Ook weet je dat je goed verzekerd bent tegen de financiële gevolgen van arbeidsongeschiktheid, ontslag, echtscheiding of overlijden.


      	Financieel vooruitkijken. Je kent je wensen, doelen en dromen voor nu en de toekomst en je stemt je financiën hier dan ook op af. Daarnaast bekijk je een aantal malen per jaar of je nog op koers ligt om je toekomstige levensdoelen te realiseren. Voortaan neem je financiële beslissingen met het einde in zicht: het bereiken van je doelen.


      	Passende financiële producten. Je beschikt over producten die passen bij je wensen, doelen en dromen, je financiële positie, ervaring en je risicobereidheid.


      	Financiële kennis en vaardigheden. Je beschikt over relevante kennis en vaardigheden die nodig zijn om je huishoudfinanciën in balans te brengen en te houden.

    

  


  
    Wat is financiële planning niet?


    Over financiële planning doen helaas veel onwaarheden de ronde. Het zou saai zijn en alleen voor nerds. Onzin. Wat financiele planning ook zeker niet is:


    
      	Een financiële dwangbuis. Een persoonlijk financieel plan moet niet knellen. In dit boek lees je dan ook niet dat je geen nieuwe smartphone of cappuccino’s meer mag kopen en al je geld opzij moet zetten voor een doel in de verre toekomst. Wel laten we zien wat het effect is als je een deel van je geld inzet voor je doelen. Aan jou de keuze.


      	Een cursus financiële administratie. Gebruik je dit boek om orde aan te brengen in je financiële zaken, prima. Maar dat is niet het doel van dit boek. Een persoonlijk financieel plan brengt de financiële situatie nu in kaart, maar laat ook zien hoe jouw financiële toekomst eruitziet.

    

  


  Wat financiële planning je oplevert


  Financiële planning kost even tijd, maar het levert je dan ook veel op:


  
    
      	Je bent de baas over je eigen financiën in plaats van andersom.


      	Je kunt financiële tegenslag opvangen.


      	Je voorkomt dat je de voor jou verkeerde financiële producten afsluit.


      	Je kunt aan de slag om je levensdoelen te realiseren.


      	Je beschikt over voldoende kennis en vaardigheden om de juiste beslissingen te nemen. In elke financiële situatie. Je weet waar je specialistische financiële hulp kunt vinden. Je gaat zelfverzekerd het gesprek aan met financiële professionals en bent minder afhankelijk van hen.


      	Rust. De wetenschap dat je financiën goed geregeld zijn zorgt voor rust.

    

  


  Wees voorbereid op verandering


  ‘Life is what happens to you while you’re busy making other plans.’* riep John Lennon van The Beatles al. En hij had gelijk. Een plan is slechts een richtlijn. Er zullen dingen gebeuren die je gemaakte plannen doorkruisen. Dat betekent niet dat een plan dan niets meer waard is. Integendeel, door een plan ben je in staat de financiële gevolgen van onverwachte situaties snel in te schatten.


  Neem een situatie waarin je onverwacht wordt ontslagen. Als je weet hoe hoog je vaste lasten zijn, kun je snel inschatten wat een inkomensverlies precies voor je betekent. En omdat je al rekening hebt gehouden met de kans op tijdelijke werkloosheid is er een buffer opgebouwd ter grootte van drie netto maandsalarissen. Dat betekent dat er niet direct een inkomenstekort is en dat je je kunt richten op het vinden van een andere baan.


  * Vrij vertaald: ‘Het leven is wat je overkomt terwijl je druk bezig bent andere plannen te maken.’


  Hoofdstuk 2


  Hoeveel geld heb je nodig?


  In dit hoofdstuk:


  
    	Waarom concrete doelen cruciaal zijn


    	Hoe je de prijs van je wensen bepaalt


    	Het belang van prioriteiten


    	Verlies jezelf niet in onderzoek

  


  


  Uit onderzoek naar de werking van ons brein blijkt dat doelen het best te realiseren zijn als ze zo concreet mogelijk zijn. Hoe duidelijker het doel, hoe meer je – bewust en onbewust – je gedrag zult aanpassen om het te behalen. De STAR-strategie die we in het vorige hoofdstuk introduceerden speelt daar op in. Nu je je belangrijkste doelen hebt gedefinieerd is het zaak er een prijskaartje aan te hangen.


  Maak je doelen concreet


  Hoeveel geld heb je nodig om je doelen te realiseren? Niet bij benadering, maar tot op de euro nauwkeurig. Wil je een vakantiehuis op de Veluwe kopen? Zoek dan op internet naar een huis dat voldoet aan jouw wensen. Bereken vervolgens wat je daar aan kwijt zou zijn. Inclusief de bijkomende kosten voor de makelaar en de overdrachtsbelasting. Kortom, bepaal zo concreet mogelijk wat je nodig hebt.


  Tabel 2.1: De kosten van je doelen


  
    
      
      
    

    
      
        	Overzicht wensen, doelen en dromen

        	Benodigd bedrag
      


      
        	1 Eerder stoppen met werken

        	€250.000
      


      
        	2 Kinderen laten studeren

        	€20.000
      


      
        	3 Aflossen hypotheek

        	€200.000
      


      
        	4 Nieuwe auto

        	€16.500
      


      
        	5 Wereldreis

        	€13.500
      


      
        	

        	€500.000
      

    
  


  Wees realistisch, maar niet te veel


  Door een prijskaartje aan je doelen te hangen kun je gelijk toetsen of ze haalbaar zijn. Het is goed om te dromen, maar doelen moeten wel te realiseren zijn. Stel, je hebt jouw ideale vakantiehuis op de Veluwe gevonden, vraagprijs 300.000 euro. Een omvangrijk doel als je nu 50.000 euro per jaar verdient. Het is haalbaar, maar alleen op lange termijn. Wil je eerder genieten van je huis, overweeg dan een goedkoper huis te kopen. Bijvoorbeeld een huis dat nog moet worden opgeknapt. Wees creatief als je doelen buiten bereik lijken. Bereken welke spaarpot je nodig hebt om een vergelijkbaar vakantiehuis zes weken per jaar te huren tot je 65ste.
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  Laat je niet beperken in het stellen van je doelen. Als je nu 50.000 euro per jaar verdient kunnen we veilig stellen dat de kans miniem is dat je ditzelfde bedrag over vijf jaar nog verdient. Mogelijk is het minder, maar vaak meer. Over vijf jaar heb je immers meer kennis – door werkervaring en opleidingen – en ben je meer waard.


  Bepaal de datum


  Bij het definiëren van je doelen moet ook duidelijk zijn binnen welke termijn je elk doel wilt realiseren. De vijf doelen die we als voorbeeld nemen kunnen we onderverdelen in korte termijn (binnen nu en drie jaar), middellange (binnen drie en tien jaar) en langetermijndoelstellingen (langer dan tien jaar). Het bepalen van de termijn is niet alleen belangrijk om je doelen concreet te maken, maar zo kun je ook rekening houden met de inflatie. Hoe langer de termijn waarop jij je doelen wilt behalen, hoe sterker het effect van de geldontwaarding. Meer uitleg vind je in hoofdstuk 12.


  Tabel 2.2: De realisatiedatum van je doelen


  
    
      
      
      
      
    

    
      
        	Overzicht wensen, doelen en dromen

        	Start datum

        	Realisatie datum

        	Benodigd bedrag
      


      
        	1 Eerder stoppen met werken

        	2015

        	2037

        	€250.000
      


      
        	2 Kinderen laten studeren

        	2015

        	2027

        	€20.000
      


      
        	3 Aflossen hypotheek

        	2015

        	2037

        	€200.000
      


      
        	4 Nieuwe auto

        	2015

        	2019

        	€16.500
      


      
        	5 Wereldreis

        	2015

        	2025

        	€13.500
      


      
        	

        	

        	

        	€500.000
      

    
  


  Bepaal je prioriteiten


  Door je financiën goed te regelen kun je geld vrijmaken om je doelen te realiseren. Je moet echter wel prioriteiten stellen. Je kunt je alles veroorloven, maar niet alles tegelijk. Noteer welk doel of doelen jij het meest relevant vindt en focus in eerste instantie daarop.


  Stel, je twee belangrijkste doelen zijn eerder stoppen met werken en je kinderen laten studeren. Het eerste doel wil je realiseren in 2037. Het tweede doel in 2027 als je oudste kind naar verwachting gaat studeren. Je denkt – rekening houdend met inflatie – voor doel 1 circa 250.000 euro nodig te hebben. En voor doel 2 ongeveer 20.000 euro. In totaal 270.000 euro. Jouw derde doel qua prioriteit is je aflossingsvrije hypotheek van nominaal 200.000 euro aflossen uiterlijk in 2037. Minder belangrijk zijn doelen 4 en 5, maar het zou mooi meegenomen zijn als je deze ook nog kunt bereiken.


  Tabel 2.3: De prioriteit van je doelen


  
    
      
      
      
      
      
    

    
      
        	Overzicht wensen, doelen en dromen

        	Start datum

        	Realisatie datum

        	Benodigd bedrag op realisatiedatum

        	Relevantie (1-5)
      


      
        	1 Eerder stoppen met werken

        	2015

        	2037

        	€250.000

        	1
      


      
        	2 Kinderen laten studeren

        	2015

        	2027

        	€20.000

        	1
      


      
        	3 Aflossen hypotheek

        	2015

        	2037

        	€200.000

        	2
      


      
        	4 Nieuwe auto

        	2015

        	2019

        	€16.500

        	3
      


      
        	5 Wereldreis

        	2015

        	2025

        	€13.500

        	4
      


      
        	

        	

        	

        	€500.000

        	
      

    
  


  Focus is cruciaal


  De structuur van je plan ligt nu klaar. Nu is het zaak de strategie uit te werken en je financiën zo te optimaliseren dat de doelen zo snel mogelijk worden bereikt. Jouw inkomsten en vermogen zijn daarbij je belangrijkste instrumenten. Naast tijd, want hoe eerder je start hoe beter. Plannen is immers niet meer dan nadenken over de toekomst, zodat je er nú wat aan kunt doen.


  
    Stop met informatie verzamelen


    Door het internet kun je je makkelijk verliezen in het verzamelen van informatie over je doelen. Uren, zelfs dagen kun je er aan besteden.


    Een beetje dromen is leuk, maar zorg dat je binnen enkele dagen de kosten van je dromen op een rij hebt. Het is immers geen scriptie. Als er later nog bijstelling nodig is – een huis in Friesland in plaats van op de Veluwe – dan is dat altijd mogelijk.

  


  Deel II


  Regisseur van je financiële toekomst


  


  
    In dit deel…


    Zou het niet fijn zijn om echt zicht te hebben op je financiële situatie? In dit deel brengen we alle financiële onderdelen van jouw leven in kaart. Niet alleen het tegoed op je betaalrekening, maar ook vergeten polissen in een schoenendoos en de werkelijke waarde van je huis. Je ontdekt hoe je er financieel voorstaat en wat je ‘waard’ bent. Bovendien laten we zien welke invloed de afspraken hebben die jij bijvoorbeeld in je relatie maakt. Nu en in de toekomst.


    Na het lezen van deel II heb je inzicht in jouw financiële situatie.

  


  Hoofdstuk 3


  Wat je minimaal moet weten over financiële planning


  In dit hoofdstuk:


  
    	Een financieel totaaloverzicht voorkomt ellende


    	Hoe het jawoord jouw financiële toekomst verandert


    	Waarom je niet moet rekenen op de overheid


    	Welke vangnetten zijn er?

  


  


  De term financiële planning ken je waarschijnlijk. Maar wat betekent deze term nu eigenlijk? En wat heb je er aan? De kracht van financiële planning is dat het alle onderdelen van je persoonlijke financiën samenbrengt en overziet. Van je hypotheek tot je pensioen en van je spaarrekening tot je verzekeringen. Kortom, alle onderdelen om ervoor te zorgen dat jij je financiën goed geregeld hebt. Dat lijkt voor de hand te liggen. Toch worden de diverse onderdelen meestal apart bekeken. Zo kijkt een hypotheekadviseur naar je hypotheek en richt een pensioenadviseur zich op je pensioen. Geen optimale situatie, omdat het totaaloverzicht ontbreekt. In jouw leven zijn deze zaken immers wel verbonden. Zo kan een slecht pensioen betekenen dat je na je pensioen je hypotheek niet meer kunt betalen. Iets om nu al rekening mee te houden.


  Eindelijk overzicht over je financiën


  In dit boek laten we je zien hoe je je financiën vanuit het perspectief van de financiële planning bekijkt. Zo maak je stap voor stap een totaaloverzicht. Voor de details kun je adviseurs inschakelen, maar het overzicht heb jij zelf.
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  Dat maakt je bovendien een goede gesprekspartner voor de financieel adviseurs die je zult tegenkomen.


  Overzicht zorgt ervoor dat je ziet waar de hiaten en overlappingen in je financiële zaken zich bevinden. Je kunt dan tijdig actie ondernemen. Zo kun je bij bovengenoemd pensioentekort ervoor kiezen om nu te beginnen met het aanvullen van je pensioen. Maar misschien is het aantrekkelijker om je hypotheek af te lossen.


  De structuur van je persoonlijke financiën


  In dit hoofdstuk richten we ons allereerst op de structuur. Misschien besef je het niet, maar de oﬃciële afspraken die je tot nu toe hebt laten vastleggen kunnen van grote invloed zijn op je geldzaken. Denk bijvoorbeeld aan de afspraken die je rond je relatie hebt vastgelegd.


  Door een huwelijk of het opstellen van een samenlevingsovereenkomst verbind je je aan je partner en maak je afspraken voor de toekomst. Romantisch, maar bedenk wel dat de gemaakte afspraken ook van invloed zijn op je financiën. Zo heb je als partners bepaalde belastingvoordelen. En je maakt afspraken over de verdeling van je bezit. Vaak verplichten partners zich om financieel voor elkaar te zorgen. Ga je onverhoopt scheiden of overlijdt je partner, dan worden de bezittingen verdeeld op basis van de afspraken die je hebt gemaakt. Kortom, het is belangrijk te weten wat de afspraken rond jullie verbintenis inhouden.


  Huwelijk verdeelt je bezit


  Zo’n 70.000 keer per jaar wordt in Nederland een huwelijk gesloten. Maken echtgenoten geen nadere afspraken dan voegen ze daarmee al hun bezittingen in één keer samen. Dat wordt een gemeenschap van goederen genoemd. Niet alleen de tastbare zaken zoals de computer, dvd’s, boeken, fiets, auto en huis worden daardoor gedeeld. Maar ook spaarrekeningen, aandelen en lijfrenteverzekeringen. Ook de schulden tellen mee. De persoonlijke lening de je ooit hebt afgesloten bij de aankoop van een auto deel je nu ook met je partner. Datzelfde geldt voor de hypotheeklening op je woning bij de bank.


  Beginnen beide partners met niets dan is een dergelijke verdeling begrijpelijk. Anders is het als beide partners niet even weinig of even veel geld hebben.


  Stel dat jij voor het huwelijk een spaarrekening bezit met 50.000 euro en je aanstaande echtgenoot neemt een studieschuld mee van 30.000 euro. Door het huwelijk ziet de financiële positie van jullie beiden er heel anders uit. Door te trouwen in gemeenschap van goederen is jouw vermogenspositie afgenomen van 50.000 euro naar 10.000 euro. Je echtgenoot ziet zijn schuldpositie van 30.000 euro veranderen in een positief saldo van eveneens 10.000 euro. Jouw bezittingen van 50.000 euro zijn voor de helft eigendom geworden van je echtgenoot en jij bent voor de helft eigenaar geworden van zijn schuld. De gezamenlijke en gemeenschappelijke vermogenspositie bedraagt nu 20.000 euro positief. Wanneer we dit delen door twee resteert er voor elke partner een saldo van 10.000 euro. Ga je scheiden dan verlaat je het huwelijk met 25.000 euro vermogen en 15.000 euro schuld.


  Huwelijkse voorwaarden


  Wil je het anders regelen dan kun je huwelijkse voorwaarden opstellen.
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  Ben je al getrouwd dan kun je de gemeenschap van goederen eenvoudig omzetten naar huwelijkse voorwaarden. Een gezamenlijk bezoek aan de notaris volstaat. Grote kans dat je zo je financiën nog beter kunt regelen dan via de wettelijke standaardmethode.


  Huwelijkse voorwaarden geven beide partners een grote mate van vrijheid in het vormgeven van hun onderlinge vermogensverhouding. Er zijn vele varianten mogelijk. De twee uitersten zijn de uitsluiting van iedere gemeenschap (de zogenaamde koude uitsluiting) en de gemeenschap van goederen. De gemeenschap van goederen is vergelijkbaar met een regulier huwelijk; alle bezittingen en schulden worden gedeeld met de partner.


  Koude uitsluiting


  Bij koude uitsluiting is iedere vorm van gemeenschappelijk inkomen of vermogen uitgesloten. Tussen beide partners bestaat een minimum aan financiële banden. Voordeel van een koude uitsluiting is dat bij een scheiding niets verdeeld hoeft te worden. Het nadeel van deze vorm is dat het tot onrechtvaardige situaties kan leiden. Bijvoorbeeld wanneer een van beide partners geen inkomen of vermogen heeft omdat deze altijd voor de kinderen gezorgd heeft en de andere partner de kans heeft gegeven om inkomen en vermogen te verwerven. Voor koude uitsluiting wordt vaak gekozen als beide partners vermogend zijn en wensen dit vermogen voor zichzelf te gebruiken.


  Je kunt niet alles uitsluiten


  Niet alle rechten en plichten die het huwelijk aan jou en je partner stelt kun je uitsluiten. De wet schrijft bijvoorbeeld voor dat je elkaar getrouwheid, hulp en bijstand verschuldigd bent. Iets om rekening mee te houden bij je financieel plan. Onder de huidige wetgeving betekent het namelijk dat als je gaat scheiden en je ex-partner wordt werkloos, je in veel gevallen zijn uitkering zal moeten betalen.


  Verder bepaalt de wet dat de pensioenrechten die iedere partner heeft opgebouwd bij een echtscheiding moeten worden verdeeld. Meer precies: de helft van het tijdens het huwelijk opgebouwde ouderdomspensioen is voor je ex-partner. Niet alleen het ouderdomspensioen, ook een eventuele nabestaandenuitkering die je binnen je pensioen opbouwt. Dit kan financieel erg nadelig uitpakken voor de partner met het ‘hoogst’ opgebouwde pensioenbedrag.


  In het echtscheidingsconvenant kunnen andere afspraken worden gemaakt. Maar de vraag is of je daar veel mee opschiet. In de praktijk zal de andere partner dan vaak eisen dat het pensioen dan wordt uitgeruild tegen een ander vermogensbestanddeel met een vergelijkbare waarde.
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  Niet zelden komen partners bij een scheiding of overlijden voor een onaangename verrassing te staan. Ze dachten voor de helft eigenaar van de bezittingen te zijn, maar in de huwelijkse voorwaarden staat iets anders. Controleer daarom wat er in je huwelijkse voorwaarden staat. Aarzel niet om bij twijfel de notaris te vragen wat een en ander precies inhoudt.


  Samenwoners moeten veel regelen


  Er staat maar weinig in de wet over samenwoners. Een gevolg van het feit dat samenwoners wettelijk gezien bijna niet met elkaar zijn verbonden. Ze kunnen zonder nadere afspraken geen aanspraak maken op de fiscale voordelen voor partners en zijn niet vanzelf elkaars erfgenaam. Dat kan voor vervelende situaties zorgen als een van de partners overlijdt. De achterblijvende partner moet dan niet zelden met de familie van de overleden partner in de slag over de bezittingen. De familie is immers erfgenaam, de partner niet.


  In een samenlevingscontract kunnen veel afspraken worden vastgelegd. Bijvoorbeeld het recht in de woning te blijven wonen die jullie samen hebben gekocht. Ook kun je afspraken maken over de verdeling van pensioen. Met een samenlevingscontract ben je ook fiscaal partner, dit kan belastingvoordeel opleveren.
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  Om van elkaar te erven volstaat een samenlevingscontract niet, daarvoor is een testament nodig.


  


  Onvermijdelijke belastingen


  ‘Niets is zeker in het leven, behalve de dood en de belasting.’ Deze uitspraak van de Amerikaanse staatsman Benjamin Franklin (1706-1790) heeft na al die jaren niets aan actualiteit verloren. In Nederland kennen we meer dan vijftien verschillende belastingsoorten. Bij het maken van een persoonlijk financieel plan krijg je vooral te maken met de inkomstenbelasting. Iedere persoon die in Nederland woont of werkt, betaalt inkomstenbelasting. Een progressief stelsel; door de oplopende tarieven betaal je meer belasting naarmate je meer inkomen binnenkrijgt. De belastingheﬃng gaat over je zogeheten belastbaar inkomen. Dit is het inkomen na aftrek van bepaalde aftrekposten. Denk aan de hypotheekrente en premie voor pensioenaanvulling. Deze aftrekposten verlagen dus je belastbaar inkomen. Dat is aantrekkelijk. Staar je echter niet blind op fiscaal voordeel. Financiële producten worden nogal eens aangeprezen met wervende teksten over belastingvoordeel. Hoe groot het belastingvoordeel daadwerkelijk is, hangt af van het belastingtarief dat je over je inkomen betaalt.


  Hoeveel belasting betaal je?


  Hoe hoog het tarief is dat je uiteindelijk moet betalen over je belastbare inkomen, hangt af van het soort inkomen. We kennen drie soorten, ieder heeft in het belastingstelsel zijn eigen box.


  In de eerste box (box 1) valt het belastbare inkomen uit werk en woning. In de tweede box (box 2) valt het inkomen uit aanmerkelijk belang – hier krijg je mee te maken wanneer je als directeur-grootaandeelhouder een aandeel in een onderneming hebt. In box 3 tot slot valt het inkomen uit sparen en beleggen. Je ontvangt jaarlijks een belastingaanslag over het ontvangen inkomen uit de drie boxen. De kans is groot dat jij alleen te maken hebt met box 1 en 3.


  Tabel 3.1: Elke belasting zijn eigen box


  
    
      
        	De drie belastingboxen
      


      
        	Box 1: belastbaar inkomen uit werk en woning – progressief tarief 18,35% tot 52%
      


      
        	Box 2: belastbaar inkomen uit aanmerkelijk belang (bv’s) – vast tarief 25%
      


      
        	Box 3: belastbaar inkomen uit sparen en beleggen – vast tarief van 30%
      

    
  


  De tarieven


  Hoeveel inkomstenbelasting je kwijt bent hangt af van de hoogte van je belastbaar inkomen en je leeftijd. Van grote invloed is bij de meeste mensen het tarief dat ze betalen in box 1, de box waarin werk en inkomen worden belast. Zoals je kunt aflezen in tabel 3.2 gaat het toptarief van 52 procent in voor elke euro boven de 56.531 euro. Wat opvalt is dat in de laagste twee schijven het belastingtarief slechts 5,1 procent en 10,85 procent bedraagt.


  Premie volksverzekeringen


  Bovenop dit tarief moet je wanneer je geboren bent na 1946 nog de premie volksverzekeringen optellen, in totaal 31,15 procent. Deze sociale premies bestaan uit een bijdrage van 17,9 procent voor de AOW, 12,65 procent voor de AWBZ en 0,6 procent voor de ANW. Hiermee komt de totale heﬃng in de eerste twee schijven op 36,25 procent tot een belastbaar inkomen van 19.645 euro en 42 procent tot een belastbaar inkomen van 33.363 euro. Ter vergelijking: voor box 2 en 3 gelden vaste belastingtarieven van 25 en 30 procent.
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  Verlaag je belastingtarief


  Belastingbesparing is geen doel op zich. Toch kan het voordelig zijn om door middel van aftrekposten over de top van je inkomen geen 52 procent, maar 42 procent inkomstenbelasting te betalen. Dit kun je bereiken door slim gebruik te maken van aftrekposten, zoals hypotheekrente en de premies van lijfrenten. Die laatste kun je gebruiken om inkomen voor later op te bouwen. Meer hierover lees je in hoofdstuk 6.
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  Heb je een partner, dan is het vaak aantrekkelijk om samen aangifte te doen. Aftrekposten kun je alleen gebruiken als er voldoende inkomen in een box zit. Door de aftrekpost in te zetten bij de partner met het hoogste inkomen profiteer je optimaal van het belastingvoordeel. Je uitgaven zijn meestal hoger dan je denkt.


  Start nu met je vermogen


  Een uiterst belangrijk deel van je persoonlijke financiën is je vermogen. In deel I las je al dat vermogen het mogelijk maakt om je plannen te realiseren. Vermogen betekent vrijheid om dingen te doen. Een reis maken of een mooi kunstwerk aanschaffen. Of juist niet te doen. Een flinke financiële buffer biedt je de mogelijkheid op te stappen bij je baas, in de wetenschap dat je jouw vaste lasten kunt betalen tot je een betere baan hebt gevonden.


  Afgezien van het winnen van de loterij of het krijgen van een erfenis, is het opbouwen van vermogen een kwestie van lange adem. Het belangrijkste advies op deze plek is dan ook om NU te beginnen als je dat nog niet hebt gedaan. In de volgende hoofdstukken verfijnen we de strategie. Dan wordt duidelijk waarom beleggen vaak aantrekkelijker is dan sparen.


  Nu is het belangrijk om eerst geld opzij te zetten op de spaarrekening met de hoogste rente. Door het rente-op-rente-effect groeit het geld in de tijd die jij nodig hebt om met dit boek een plan te maken.


  Alles draait om je huis


  De eigen woning vormt voor veel mensen het grootste vermogensbestanddeel dat ze gedurende hun leven zullen hebben. Niet alleen omvat de eigen woning een grote financiële verplichting, ook heeft het bezit ervan fiscale gevolgen. Zo wordt het bezit van een woning belast door middel van het eigenwoningforfait. Een bijtelling op je inkomen waarover je belasting moet betalen. Voor een financieel overzicht is het belangrijk dat je de financiële en fiscale effecten van je (toekomstige) eigen woning goed kunt doorgronden. Zeker nu de overheid de fiscale maatregelen rond de woning ingrijpend wijzigt.


  Belastingvoordeel eigen woning


  De afgelopen tien jaar heeft de overheid op zichtbare en minder zichtbare manieren de fiscale regels rond de eigen woning versoberd. Ooit waren die faciliteiten bedoeld om het eigenwoningbezit onder Nederlanders te stimuleren. Dat is gelukt; de hypotheekrenteaftrek kost de schatkist jaarlijks circa 11 miljard euro. Langzaam maar zeker wordt daarom het belastingvoordeel verminderd. De belangrijkste regeling rond de eigen woning is de hypotheekrenteaftrek.


  Hoe lang is de rente aftrekbaar?


  Voor je financiële planning is het belangrijk dat je weet tot wanneer de rente die je betaalt over je hypotheeklening aftrekbaar is en hoeveel je kunt aftrekken. Dat maakt namelijk een groot verschil in je maandlasten. Gemiddeld krijgt de huiseigenaar een derde van zijn hypotheekrente terug in de vorm van een belastingkorting. De duur van de renteaftrek is inmiddels beperkt tot maximaal dertig jaar. Daarnaast eist de overheid dat je een eventuele overwaarde van een eerdere woning in het huis stopt. Over dit bedrag is geen renteaftrek toegestaan. Verder wordt de mate waarin de betaalde rente mag worden afgetrokken met ingang van 2014 langzaam teruggebracht, te beginnen met de hoge inkomens.
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  Wil je een woning kopen? De overheidsmaatregelen zijn ook van invloed als je nu een nieuwe woning koopt. Sinds 2013 geldt er voor starters op de woningmarkt de verplichting de eigenwoningschuld annuïtair af te lossen. Dit betekent dat je de hypotheek in dertig jaar moet aflossen. En dus rente en aflossing betaalt. Dit is van grote invloed op het bedrag dat je maximaal kunt lenen en zorgt voor een stijging van de maandelijkse hypotheeklasten.


  Sociale zekerheid


  Voor het maken van een weloverwogen financieel plan is het ook belangrijk te weten hoe het zit met de sociale zekerheid. Nederland kent een vangnet als je om diverse redenen (tijdelijk) niet meer in staat bent om in je eigen inkomen te voorzien. Bijvoorbeeld omdat je bent gestopt met werken, langdurig ziek bent of je partner hebt verloren en voor kleine kinderen moet zorgen. Veel van de regelingen zijn in de afgelopen jaren echter afgebouwd of versoberd. En het eind is nog niet in zicht. Hieronder tref je een opsomming aan van de belangrijkste sociale regelingen.


  Vangnet voor iedereen?


  Nederland kent een aantal regelingen die een basisvoorziening vormen. Door de AOW hebben mensen een inkomen als ze 65 jaar of ouder zijn. De ANW zorgt voor een inkomen nadat de partner is overleden en de overblijvende partner bijvoorbeeld jonge kinderen verzorgt. De AWBZ zorgt ervoor dat bijzondere ziektekosten worden betaald.


  De volksverzekeringen:


  
    
      	Algemene Ouderdomswet (AOW)


      	Algemene nabestaandenwet (ANW)


      	Algemene wet bijzondere ziektekosten (AWBZ)

    

  


  Basispensioen voor (bijna) iedereen


  De AOW vormt het basispensioen. Verzekerd is in principe iedereen die woont of werkt in Nederland. Het zal je niet zijn ontgaan dat de AOW aan het veranderen is. Tot 2013 had iedereen die 65 jaar werd recht op een uitkering, maar sinds 2013 loopt de AOW-leeftijd langzaam op. Na 2023 wordt de AOW-leeftijd gekoppeld aan de levensverwachting. Voor iedereen geboren na 31 december 1956 is nog onzeker wanneer de AOW-uitkeringen precies starten. Eén ding is zeker, in elk geval later dan 67 jaar. Houd ook rekening met de positie van je partner als deze jonger is dan jijzelf. Als de partner jonger is dan 65 jaar, heeft deze (nog) geen recht op een AOW-uitkering. In dat geval krijgt de oudere partner onder voorwaarden een toeslag op zijn/haar AOW-uitkering. Deze regeling is niet meer van toepassing voor partners die na 2015 65 jaar worden. Zij krijgen geen toeslag meer op de AOW voor de jongere partner.


  Nabestaandenwet


  Door middel van de Algemene nabestaandenwet (ANW) voorziet de overheid in een nabestaandenpensioen. De term pensioen is verwarrend en verwijst naar het feit dat deze voorziening wordt opgebouwd door middel van je pensioenpremie. De regeling voorziet in een uitkering aan achterblijvende partners en kinderen. Nabestaanden geboren vóór 1950 hebben in alle gevallen recht op een inkomensafhankelijke uitkering. Nabestaanden geboren in 1950 of daarna hebben alleen recht op een uitkering als zij:


  
    
      	één of meer kinderen onder de 18 jaar verzorgen;


      	voor 45 procent of meer arbeidsongeschikt zijn.

    

  


  De ANW is aan grote veranderingen onderhevig, meer lees je in hoofdstuk 8.


  AWBZ


  Naarmate we ouder worden hebben we meer zorg nodig. Langdurige zorg voor ouderen, chronisch zieken en gehandicapten wordt betaald uit de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). De AWBZ wordt ingrijpend hervormd. Dat is nodig om de zorg in de toekomst betaalbaar te houden. Afhankelijk van het inkomen moet er een eigen bijdrage worden betaald, met een maximum van 2.248 euro per maand. De eigen bijdrage is gebaseerd op het inkomen. Ook het vermogen telt mee. Beschik je over meer dan 21.319 euro aan vermogen per persoon, dan moet over het meerdere 8 procent bij het inkomen worden opgeteld.


  Sociale verzekeringen voor werknemers


  De werknemersverzekeringen verzekeren werknemers (mensen in loondienst) tegen het inkomensverlies als ze werkloos, arbeidsongeschikt of ziek worden. Wie jonger is dan 65 jaar en loon of een uitkering ontvangt, betaalt mee aan de premies werknemersverzekeringen.


  De werknemersverzekeringen:


  
    
      	Werkloosheidswet (WW)


      	Wet op de arbeidsongeschiktheidsverzekering (WAO)


      	Wet werk en inkomen naar arbeidsvermogen (WIA)


      	Ziektewet (ZW)

    

  


  Werkloosheidswet


  Wie werkloos wordt heeft in principe recht op een WW-uitkering.
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  Werknemers met een tijdelijk arbeidscontract grijpen daarnaast, zij krijgen geen WW als het arbeidscontract afloopt. Iets om rekening mee te houden in de financiële planning.


  Heb je in 26 van de afgelopen 36 weken gewerkt, dan heb je recht op een uitkering gedurende maximaal drie maanden. Dit is de basisuitkering. De vervolguitkering is er voor werknemers die in de vijf jaren voorafgaand aan de werkloosheid ten minste vier jaren hebben gewerkt en in elk van die jaren ten minste 52 dagen. Deze vervolguitkering duurt maximaal drie jaar en twee maanden. De eerste twee maanden van de werkloosheid is de uitkering 75 procent van het laatstverdiende loon. Daarna wordt de uitkering verlaagd naar 70 procent. In de komende jaren wil de overheid de WW verder versoberen.


  Wet werk en inkomen naar arbeidsvermogen


  Jaarlijks raken gemiddeld 27.000 mensen arbeidsongeschikt, door ziekte of een ongeval. In de eerste twee jaar van hun arbeidsongeschiktheid zorgt de werkgever voor inkomen. Dit is meestal 100 procent van het inkomen in het eerste jaar en 70 procent in het tweede jaar. Daarna krijg je te maken met de Wet werk en inkomen naar arbeidsvermogen (WIA). Een ingewikkelde regeling met grote financiële gevolgen. Belangrijk om te weten is dat de WIA bestaat uit twee regelingen. Werkhervatting Gedeeltelijk Arbeidsgeschikten (WGA) is er voor wie nog gedeeltelijk kan werken. Naast het loon van de werkgever krijg je mogelijk een uitkering, maar alleen als je meer dan 35 procent arbeidsongeschikt bent. Het uitgangspunt van de WGA is: hoe meer iemand werkt, hoe hoger het inkomen wordt. Dat kan een terugval in inkomen van 35 procent betekenen.


  Mensen die helemaal niet meer kunnen werken, krijgen een IVA-uitkering, de Inkomensvoorziening Volledig en duurzaam arbeidsongeschikten. De IVA-uitkering bedraagt 75 procent van het laatstverdiende loon. Let op: er is een maximum. Het bruto maximumdagloon bedraagt 198,28 euro. Op jaarbasis is dit 51.751,08 euro bruto (maximumdagloon maal 261 dagen). Verdien je nu meer dan dit bedrag, dan is het verstandig om uit te zoeken of je werkgever een overbrugging van het inkomensverlies heeft geregeld via een collectieve verzekering. Zo niet, dan kan het verstandig zijn om zelf aanvullende maatregelen te nemen. Bijvoorbeeld als je hoge woonlasten hebt.


  Verzekeren tegen arbeidsongeschiktheid


  Het mag duidelijk zijn dat arbeidsongeschiktheid je financiën flink overhoop kan gooien. Het is mogelijk een verzekering te sluiten die zorgt voor een aanvulling op het inkomen. Veel werkgevers bieden een dergelijke verzekering aan, maar de kwaliteit ervan verschilt. Lees de voorwaarden en zoek uit wat de polis uitkeert bij arbeidsongeschiktheid en hoe lang.


  Hoofdstuk 4


  Zo maak je een persoonlijk financieel overzicht


  In dit hoofdstuk:


  
    	Waarom een persoonlijk financieel overzicht zo waardevol is


    	Hoe een persoonlijk financieel plan in elkaar steekt


    	Je doelen concreet en haalbaar


    	Gebrek aan inzicht kost geld

  


  


  In de voorgaande hoofdstukken heb je jouw diepste wensen, doelen en dromen geformuleerd. Tijd om uit te vinden welke middelen er nodig zijn om deze te realiseren. Dat doe je door het opstellen van een persoonlijk financieel overzicht. Saai? Zeker niet! Bereid je voor op een verrassing. Veel mensen hebben meer geld dan ze denken. Zeker als je boven de veertig bent is de kans groot dat je ongemerkt vermogen hebt opgebouwd in bijvoorbeeld polissen en vergeten (bedrijfs)spaarrekeningen. Veel Nederlanders bezitten bovendien oude levensverzekeringen die – hoewel de verzekeringsmaatschappij al lang niet meer bestaat – hun waarde behouden.


  Tijd werkt in je voordeel


  Mogelijk is de financiële situatie minder rooskleurig dan je dacht. Ook dan is een persoonlijk financieel plan van grote waarde. Het laat zien waarom je in actie moet komen en op welke punten. Tijd werkt in bijna alle gevallen in je voordeel. Hoe eerder je begint met het opbouwen van middelen om je dromen te realiseren, hoe eerder die binnen bereik komen.


  Waarom een persoonlijk financieel plan?


  Om er achter te komen hoe snel je jouw doelen kunt bereiken is het eerst zaak om inzicht en overzicht te krijgen in de huidige financiën. Zo’n persoonlijk financieel overzicht vormt een blauwdruk van je huidige persoonlijke en financiële situatie. Zie het als een nulmeting. In dit overzicht komt naar voren wat je inkomen is, je uitgaven, je bezittingen en je schulden nu en in de toekomst.


  Op basis hiervan kunnen we kijken hoeveel geld er beschikbaar is om je wensenlijst te realiseren. Kortom, een waardevol overzicht waar slechts weinig mensen over beschikken.


  Dit plan is de basis


  Door het opstellen van een persoonlijk financieel plan leg je de basis voor financieel overzicht. Een overzicht dat je de rest van je leven inzicht biedt, financiële rust geeft en helpt bij financiële beslissingen. Het plan is niet statisch, integendeel. Telkens als er iets verandert in je leven, pas je het plan aan. Een loonsverhoging of een tijdelijke daling van je inkomen? Pas de getallen aan en direct is duidelijk wat het effect is. Op de lange en korte termijn. Stel, je overweegt een vakantiehuisje in het bos te kopen, dan voer je de kosten in het plan in. Zowel de aanschafprijs als de verwachte maandelijkse lasten die zo’n bezit met zich meebrengt. Dan is direct duidelijk of het een verstandige keuze is of niet. Vind je het huisje zo belangrijk dat je er bijvoorbeeld graag een kostbare hobby voor opgeeft? Of liever niet? Met je plan kun je weloverwogen keuzes maken.


  Wat moet er in je financieel plan?


  Voor je in de schoenendoos met financiële administratie duikt is het belangrijk om de structuur van je financiële leven tot nu toe te schetsen. Binnen welke situatie passen al die jaaroverzichten, polissen en bewijzen? Dan weet je ook beter wat je kunt verwachten en waar je naar moet zoeken.


  
    
      	Huwelijkse staat. Een formele term voor de verbintenissen die je met een partner bent aangegaan. Die bepalen bijvoorbeeld of er een kans is dat je jouw bezit in de toekomst moet delen. Mogelijk heb je een samenlevingsovereenkomst of huwelijkse voorwaarden. Daarin staan alle financiële details van de verbintenis.


      	Testament. In een testament is vastgelegd welke wensen er zijn rond de nalatenschap. Wie krijgt wat jij nalaat? De afspraken op dit gebied zijn onder andere van belang bij het bepalen van de financiële situatie van je nabestaanden, mocht je plotseling overlijden.


      	Pensioenvoorziening. Bijna iedereen in Nederland krijgt tussen zijn 65ste en 68ste jaar zijn eerste AOW-uitkering van de overheid. Dan breekt er een nieuwe financiële fase aan. Mogelijk is er naast de AOW al meer vermogen voor het pensioen opgebouwd. Bijvoorbeeld bij een werkgever of bij een verzekeringsmaatschappij.


      	Kinderen. Ouders zijn de eerst achttien jaar verantwoordelijk voor het levensonderhoud van hun kinderen. Naast voedsel en een veilige omgeving wil je waarschijnlijk ook financieel wat voor ze regelen. Bijvoorbeeld voor de studie.


      	Bezit. De meeste mensen verzamelen gedurende hun leven steeds meer bezittingen. Spaargeld, beleggingen of spullen. Denk bij dat laatste aan bijvoorbeeld auto’s, een huis of kunst. Bezittingen die een waarde vertegenwoordigen, maar mogelijk brengen ze ook kosten met zich mee. Denk aan het periodiek onderhoud en belastingen van een huis of een auto.


      	Verzekeringen. Verzekeringen zijn er om risico’s af te dekken die je zelf niet kunt of wilt dragen. Hierdoor kunnen verzekeringen een bepaalde waarde hebben. Denk aan een uitvaartverzekering die na jaren betalen van premie zorgt voor de dekking van de kosten van de uitvaart. Ook levensverzekeringen kunnen een (forse) waarde vertegenwoordigen.

    

  


  Wat is je inkomen?


  Een persoonlijk financieel plan begint bij het inventariseren van het inkomen. Of dat nu een maandelijks salaris is of winst uit een onderneming.


  Bij de meeste mensen is het inkomen onder de volgende kopjes te scharen:


  
    
      	inkomsten uit arbeid (bijvoorbeeld winst uit een onderneming);


      	pensioenregeling;


      	periodieke uitkeringen en lijfrenten;


      	uitkering uit arbeidsongeschiktheidsverzekering;


      	rente-inkomsten en dividend;


      	inkomsten uit vermogen;


      	overige inkomsten (bijvoorbeeld huur en toelages).

    

  


  Wat geef je uit?


  Wat moet er van het inkomen worden betaald? In hoofdstuk 5 zetten we dit op een rij. Dan duik je in het archief van je internetbankieren en verzamel je al je bonnetjes. En schrik niet, want:


  
    
      	je uitgaven zijn meestal hoger dan je denkt;


      	mogelijk geef je tijdelijk meer uit dan er binnenkomt, je staat bijvoorbeeld regelmatig rood;


      	je hebt geen idee waar (een deel van) het geld is gebleven.

    

  


  Een persoonlijk financieel plan helpt je om deze problemen het hoofd te bieden. Dat heeft vele voordelen. Rust in het hoofd. Door het in lijn brengen van inkomsten en uitgaven kun je bovendien een eind maken aan de kosten voor rood staan, een kostbare vorm van lenen van de bank.


  
    De echte kosten van rood staan


    Maak je regelmatig gebruik van de mogelijkheid van de bank of creditcardmaatschappij om rood te staan? Zonde! Aan dit gemak kan een fors prijskaartje hangen. Wettelijk is een rente van maximaal 15 procent toegestaan.


    Het kan een goede stimulans zijn om de kosten van dit gemak op een rij te zetten.


    Schrijf het bedrag dat je vorig jaar aan rente betaalde op een post-it en plak hem ergens in het zicht. Het geld kun je beter gebruiken om je dromen te realiseren. Alle kleine beetjes helpen. Rood staan is niet meer nodig als je financieel in balans bent.

  


  Nu ben je klaar om betere financiële beslissingen te nemen


  Door de uitgaven af te trekken van je inkomen krijg je een beeld van je huidige financiële situatie. De eerste stap op weg naar je dromen is genomen.


  Afhankelijk van het getal onderaan de streep ben je straks waarschijnlijk onaangenaam of blij verrast. Vergeet niet dat dit een momentopname is. Met het overzicht en de volgende stappen in dit boek ben je in staat je toekomst veel meer in eigen hand te nemen en betere financiële beslissingen te nemen.


  Hoofdstuk 5


  Breng je inkomsten en uitgaven in kaart


  In dit hoofdstuk:


  
    	Alle inkomsten op een rijtje


    	Het belang van netto besteedbaar inkomen


    	Analyseren van de vaste en variabele lasten


    	De baas over je financiën

  


  


  Doel van dit boek is dat je grip krijgt op je persoonlijke financiën. Dat vereist onder andere inzicht in je inkomende en uitgaande geldstromen.


  Dat klinkt makkelijker dan het is. Bij de meesten van ons komen er elke maand honderden euro’s binnen, in de vorm van salaris, rente, toeslagen of dividenden. Geld dat vaak snel weer nodig is om aan de diverse financiële verplichtingen te voldoen. Zoals huur of hypotheek, boodschappen, energie en verzekeringen. En zo nu en dan een grote rekening van de vakantie of onverwachte uitgaven. Een patroon dat zich maand na maand herhaalt. Heb je hier goed zicht op of niet? Als je niet precies weet wat er in- en uitgaat dan ben je niet de enige. Twintig procent van de Nederlanders mist het volledige overzicht over de inkomsten en uitgaven, zo blijkt uit Nibud-onderzoek. Tijd om in actie te komen.


  Zijn je financiën jou de baas?


  Jouw persoonlijke financiën bestaan uit inkomsten, uitgaven, bezittingen en schulden. Voor een gezonde persoonlijke huishouding dient het saldo van deze onderdelen positief te zijn. Is dat niet het geval, dan zijn jouw financiën jou de baas in plaats van andersom. Je kunt best meer uitgeven dan er binnenkomt. Wanneer je dit structureel doet, kom je vroeg of laat financieel in de knoei. Dit kan worden opgelost door minder uit te geven of meer inkomen te genereren. Ook kun je het tekort aan inkomsten aanvullen vanuit je vermogen. Dit is natuurlijk een tijdelijke oplossing. Dat geldt ook voor lenen. Een persoonlijke lening of een doorlopend krediet kunnen helpen bij het overbruggen van een tijdelijk tekort. Het volledige bedrag moet natuurlijk weer terugbetaald worden. Met rente. Alle reden om je inkomsten en uitgaven met elkaar in lijn te brengen.


  Alle inkomensstromen op een rij


  De meesten van ons hebben diverse inkomensstromen. Denk hierbij aan loon dat je ontvangt via je werkgever. Een pensioenuitkering, een bijbaan of een handeltje op internet. Maar ook toeslagen, je jaarlijkse bonus en belastingteruggave. Een goede checklist is je meest recente belastingaangifte. In de meeste online bankierprogramma’s kun je bovendien over een specifieke periode de betalingen die je hebt ontvangen selecteren. Zo zie je niets over het hoofd.


  Top 10 aan inkomsten


  
    	Salaris


    	Winst uit onderneming


    	Pensioen


    	Sociale uitkeringen


    	Toeslagen o.a. huurtoeslag, zorgtoeslag, kinderopvangtoeslag, kinderbijslag


    	Uitkeringen uit lijfrenteverzekeringen


    	Ontvangen rente


    	Ontvangen dividend


    	Ontvangen schenkingen en erfenissen


    	Alimentatie

  


  Het verschil tussen bruto en netto


  Bijna alle inkomensstromen worden belast. Je bent verplicht om belasting en sociale premies af te dragen over bijna elke euro die er binnenkomt. Het is misschien leuk om op verjaardagsfeestjes te zeggen: ‘Ik verdien 100.000 euro.’ Het gaat er echter niet om wat je bruto verdient, maar wat je netto overhoudt. Dit wordt het netto besteedbaar inkomen genoemd. Belangrijk te weten is dus welke inkomensbronnen belast zijn en tegen welk tarief. Kijk je alleen naar je salarisstrook dan lijkt dit misschien onnodig, want wat je netto ontvangt staat immers onderaan de pagina. Bij inkomstenbronnen als pensioen en dividend is het echter minder inzichtelijk wat je netto overhoudt. Zo vermeldt het pensioenoverzicht dat je jaarlijks ontvangt alleen brutobedragen. Zonder kennis van de tarieven is het gissen hoeveel je straks in handen krijgt.


  Elk inkomen in zijn eigen box


  In Nederland hebben we te maken met het drieboxenstelsel, alle inkomensbronnen worden belast in een van de drie boxen. Elk van deze boxen heeft zijn eigen belastingtarief. Box 1 en box 3 zijn belangrijk voor particulieren. In box 2 wordt het inkomen van onder andere de directeur-grootaandeelhouders belast, deze laten we hier even beschouwing.


  Box 1: werk en woning


  Inkomsten uit werk en woning worden belast in box 1. Afhankelijk van de hoogte van het inkomen en je leeftijd betaal je in box 1 een belastingtarief tussen de 36,25 procent en 52 procent. Voor degenen die de AOW-gerechtigde leeftijd hebben bereikt is dit een tarief van minimaal 18,35 procent en maximaal 52 procent. Deze groep betaalt minder sociale premies via de belasting.


  Het begrip belasting vraagt wel enige nuancering. Tot een belastbaar inkomen van ruim 33.000 euro bruto per jaar betaal je namelijk nauwelijks belasting. Van de tarieven van 36,25 en 42 procent bestaat slechts respectievelijk 5,1 en 10,85 procent uit belasting. De rest bestaat uit premies volksverzekeringen, zoals AOW, ANW en AWBZ.


  Box 3: vermogen


  Box 3 is de box waarin je vermogen wordt belast: spaargeld, beleggingsgeld maar ook de waarde van een tweede woning. Deze box kent één tarief van 30 procent inkomstenbelasting: vermogensrendementsheﬃng. Meestal wordt gesproken over het effectief belastingtarief van 1,2 procent netto per jaar. De wetgever gaat ervan uit dat je jaarlijks over je vermogen een minimaal rendement maakt van 4 procent. Bijvoorbeeld op een spaarrekening. Laat je op dit percentage het inkomstenbelastingtarief los van 30 procent, dan kom je uit op 1,2 procent.
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  Probleem is dat veel mensen minder rendement dan 4 procent op hun vermogen behalen. Zeker als het geld op een spaarrekening staat. De belastingdruk is daardoor hoger dan 1,2 procent. Dit percentage is namelijk alleen van toepassing als je een rendement maakt van 4 procent. Krijg je een rentevergoeding van 2 procent op je spaargeld dan betaal je geen 30, maar 60 procent inkomstenbelasting. Behaal je 8 procent rendement, dan bedraagt je belastingtarief slechts 15 procent.


  Box 3 heeft een drempel, alleen over het vermogen boven de 21.139 euro betaal je belasting. Heb je een fiscaal partner, dan bedraagt de vrijstelling tweemaal dit bedrag. Nog niet zo lang geleden konden ouders ook gebruikmaken van een vrijstelling voor elk minderjarig kind. Deze vrijstelling is vervallen. Het is goed om je te bedenken dat je als ouder belasting betaalt over het vermogen van je minderjarige kinderen.


  
    Belastingdruk box 3 kan oplopen tot wel 80 procent


    De effectieve fiscale druk in box 3 is afhankelijk van het rendement. Bij een rendement van 4 procent is de fiscale druk 30 procent (30% x 4% = 1,2%). Bij een rendement van 2 procent is de fiscale druk 60 procent (60% x 2% = 1,2%) en bij een rendement van 1,5 procent loopt de effec tieve fiscale druk op tot zelfs 80 procent. De belastingdruk is slechts 15 procent op het moment dat je rendement uitkomt op 8 procent. Je wordt dus fiscaal gestraft wanneer je jaarlijkse rendement minder is dan 4 procent en beloond op het moment dat je een hoger rendement behaalt.


    
      
        
        
        
      

      
        
          	Rendement

          	na VRH

          	fiscale druk
        


        
          	0% (bijvoorbeeld betaalrekening)

          	-1,2%

          	
        


        
          	2% (deposito’s, spaarrekeningen)

          	0,8%

          	60%
        


        
          	4% (obligaties)

          	2,8%

          	30%
        


        
          	8% (aandelen, vastgoed)

          	6,8%

          	15%
        

      
    


    Pas vanaf circa 3 procent bruto maak je de inflatie goed.

  


  Uiteenlopende tarieven


  De variatie in tarieven en vrijstellingen in de diverse boxen zorgt voor grote verschillen in belastingheﬃng. Fiscaal gezien maakt het daardoor nogal wat uit of je 100.000 euro salaris verdient en 100.000 euro aan vermogen hebt of dat je 200.000 euro salaris verdient en geen vermogen hebt.


  In het eerste geval betaal je uiteindelijk ongeveer 44.000 euro belasting en houd je van het brutobedrag van inkomen uit arbeid (box 1) en vermogen (box 3) in totaal ongeveer 56.000 euro over. Plus het vermogen van 100.000 euro. Ofwel je houdt circa 156.000 euro over van de in totaal 200.000 euro. In het tweede geval betaal je ruim 95.000 aan belasting (box 1). En houd je slechts een kleine 105.000 euro over van de in totaal twee ton. Al met al een verschil van zo’n 50.000 euro.


  Uitgaven op een rij


  Een gemiddeld gezin heeft te maken met een zeer diverse stroom van uitgaven. Huishoudelijke uitgaven bij de supermarkt, drogist, bakker en het benzinestation. Daarnaast worden de energierekening, motorrijtuigbelasting, ziektekostenverzekering en onroerendzaakbelasting respectievelijk per maand, kwartaal, halfjaar of jaarlijks afgeschreven. Het valt niet mee om in deze brij van uitgaven het overzicht te bewaren. Toch moet je weten waar het geld heengaat.


  Een overzicht van de uitgaven geeft je ook de kans om periodiek een kritische blik te werpen. Zijn alle uitgaven wel nodig? Ook met het financiële doel in het achterhoofd dat je wilt bereiken? Zijn er bijvoorbeeld abonnementen en lidmaatschappen waar je geen gebruik meer van maakt? Het gaat er niet om te bezuinigen, maar om elke euro op de juiste manier te besteden.


  Start met inventariseren. De meeste uitgaven zijn onder de volgende kopjes te scharen:


  
    
      	kosten huishouden;


      	hypotheekrente;


      	ziektekostenverzekering;


      	verzekeringspremies;


      	sparen voor kinderen;


      	overige uitgaven.

    

  


  
    Bereken je echte uurloon


    Een interessante oefening is het berekenen van je echte uurloon. Een idee van de auteurs van het boek Je geld of je leven. Reken uit hoeveel uur je werkt en deel hetgeen je netto ontvangt door dit aantal uren. Dit is echter nog niet je echte uurloon. Je onderneemt immers diverse activiteiten die ervoor zorgen dat je kunt werken. Reken daarom ook bijvoorbeeld de uren die je besteedt aan woon-werk verkeer, overwerk en andere werkgerelateerde activiteiten mee. Het uurloon zal een stuk lager uitkomen.


    Inzicht in je werkelijke uurloon maakt duidelijk hoe lang je voor bepaalde uitgaven moet werken. De aanschaf van bijvoorbeeld een luxe tijdschrift waar je twee uur voor moet werken komt dan in een heel ander daglicht te staan.
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  Nederlanders zijn kampioen verzekeren. We geven van alle Europeanen het meest uit aan verzekeringen. Bovendien is er nogal eens sprake van dubbele dekking. Zonde, want er is altijd maar één verzekeraar die uitkeert. Zoek uit waarvoor je dubbel verzekerd bent of waar je toe kunt met een lager verzekerd bedrag. In hoofdstuk 10 bespreken we de diverse verzekeringen en laten we zien waar je kunt besparen.


  Top 10 aan uitgaven


  
    	Belastingen


    	Hypotheekbedrag of huur


    	Verzekeringen


    	Kosten kinderen


    	Aflossen van schulden


    	Verkeer, ontwikkeling en ontspanning


    	Voeding


    	Kleding en schoeisel


    	Consumptieve rente


    	Overige uitgaven, o.a. alimentatie

  


  Sommige uitgaven zijn een aftrekpost


  Houd ook bij het inventariseren van de uitgaven rekening met het verschil tussen bruto en netto. Denk aan de rente die je betaalt over je hypotheeklening. Ook de lijfrentepremies die je betaalt om je pensioen aan te vullen zijn bruto. Ze vormen een aftrekpost in box 1. Afhankelijk van je bruto-inkomen en een eventueel pensioentekort ontvang je een deel van de inleg retour van de belastingdienst.
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  Bij de hypotheekrente bestaat er de mogelijkheid van een maandelijkse teruggave. Maak je hier nog geen gebruik van, doe dit dan alsnog. Zet de teruggave op een spaarrekening. Op die manier profiteer jij in plaats van de fiscus van het rendement op je eigen geld.


  Wat houd je over?


  Trek nu je uitgaven van je inkomsten af, wat resteert is je netto besteedbaar inkomen. Is het een positief getal? Gebruik het geld dan om te sparen of te beleggen om je doelen eerder te bereiken. Maar verdiep je eerst in de mogelijkheden op dat gebied. Sparen en beleggen vragen aandacht. We hebben hier niet voor niets een aantal hoofdstukken aan gewijd.
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  Vanuit economisch perspectief besluit je middels sparen of beleggen om je consumptie uit te stellen. Hiervoor wil je een vergoeding ontvangen in de vorm van rente, koerswinst of dividend.


  Is je netto besteedbaar inkomen een negatief getal? Dan geef je meer uit dan er binnenkomt. Dat is op termijn een onhoudbare situatie. Kom in actie door te besparen of door je inkomen te verhogen. Zo breng je je uitgaven en inkomsten weer in balans. Het gaat niet om wat je verdient maar om wat je overhoudt, is een bekend credo onder financieel adviseurs.
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  Heb je een betalingsachterstand? Neem dan contact op met je schuldeisers. Bijna altijd is het mogelijk een betalingsregeling af te spreken die past bij een tijdelijke periode met minder inkomen.


  
    Anticipeer op lastenverzwaringen


    De overheid neemt ingrijpende maatregelen om Nederland uit de crisis te halen. Dit betekent bezuinigingen en lastenverzwaringen op allerlei gebieden, bijvoorbeeld in de zorg. Hoe kun je anticiperen op de kabinetsmaatregelen? Door een stevige financiële buffer te vormen. Snel resultaat is te behalen door je uitgaven te beperken.


    1. Houd bij wat je uitgeeft. Proefpersonen in een onderzoek naar financiële gewoonten bleken 10 procent minder uit te geven als hen werd gevraagd hun uitgaven bij te houden. Kennelijk geven we meer uit als we ons niet hoeven te ver antwoorden. Maak gebruik van deze kennis en houd een (online) kasboek bij.


    2. Voorkom rood staan. Bijna de helft van de Nederlanders staat wel eens rood bij de bank. Vaak tegen een rente van 15 procent. Dit kost je tientallen tot honderden euro’s op jaarbasis.


    3. Neem je verzekeringen onder de loep. De laatste jaren zijn de verzekeringspremies flink gedaald. Het verschil in premie kan oplopen tot 30 procent. Meestal kun je tijdens de looptijd vrijwel direct en zonder kosten overstappen naar een andere verzekeraar.

  


  Saneer je polissen


  De kans bestaat dat je dood meer waard bent dan levend. Hoe dit kan? Veel mensen hebben zich de afgelopen jaren laten verleiden tot het afsluiten van diverse levensverzekeringen. De meeste van deze polissen keren een bedrag uit bij in leven zijn en bij voortijdig overlijden. Er zijn echter ook verzekeringen die alleen uitkeren bij overlijden. Je betaalt hier vaak een forse jaarlijkse premie voor. Controleer wat precies de dekking is en pas deze zo nodig aan. Natuurlijk is het belangrijk dat jouw partner en kinderen verzorgd achterblijven mocht jij wegvallen. Maar is het echt nodig dat zij er bij jouw overlijden financieel flink op vooruit gaat? Misschien kun je beter de premie voor een dergelijke polis aan een leuk weekend weg met je gezin besteden nu je er nog bent.


  Hoofdstuk 6


  Bezittingen en schulden op een rij


  In dit hoofdstuk:


  
    	Wat is de werkelijke waarde van je bezittingen?


    	Is je huis van jou of van de bank?


    	Je verborgen vermogen in polissen


    	Een overzicht van al je schulden

  


  


  In de Verenigde Staten is het heel gebruikelijk om bij te houden wat je net worth is. Een getal dat een optelsom is van de waarde van al je bezittingen zoals je woonhuis, auto’s, vermogen en pensioengeld. Het bedrag van eventuele schulden wordt hiervan afgetrokken. Zo kun je jouw ‘waarde’ bijhouden en vergelijken met anderen. (Er bestaan zelfs handige apps voor de smartphone die de waarde van de bezittingen op dagelijkse basis bijhouden.) Dit gaat voor Nederlanders wel erg ver. Toch is het belangrijk een goed overzicht te hebben van je bezittingen en schulden. Die bepalen immers je vermogenspositie, een belangrijke graadmeter van je financiële gezondheid.


  Rijker dan je denkt


  In dit hoofdstuk lees je hoe je de waarde van al jouw bezittingen kunt bepalen. We werken van groot naar klein. De waarde van elk onderdeel vul je in op het overzicht. Dat is meer dan een interessante oefening. Door de jaren heen heb je vaak toch meer bezit opgebouwd dan gedacht. Denk aan oude verzekeringspolissen, spaarbankboekjes, een vergeten pensioen of een waardevolle collectie stripboeken. Een prettige verrassing.


  In dit hoofdstuk breng je ook je schulden in kaart. Misschien wordt duidelijk dat jouw schuldpositie wel erg hoog is ten opzichte van de bezittingen. Bijvoorbeeld omdat je structureel meer uitgeeft dan er binnenkomt.


  
    Waardevolle oude polissen


    Nog een oude polis gevonden van een verzekeringsmaatschappij die niet meer bestaat? Oude polissen verliezen maar zelden hun waarde. Op de site van de Nederlandsche Bank (www.dnb.nl) vind je een overzicht van oude levensverzekeraars en begrafenisfondsen en de maatschappijen die de polissen hebben overgenomen.

  


  Hoeveel zijn je spullen waard?


  Het inventariseren van je bezittingen en schulden heeft nog een bijkomend doel. Het doet je beseffen hoeveel van je geld vast zit in spullen. In je huis, een auto, maar ook in je (kook)boekencollectie, maatpakken of designertassen. Vraag je zelf af of dit het waard is. Zeker nu je in het eerste hoofdstuk je prioriteiten hebt bepaald. Dat kan reden zijn om het vanaf nu anders te doen. Bijvoorbeeld door minder te kopen en meer geld op een spaarrekening te zetten. Jij bepaalt. Meer hierover in hoofdstuk 12.


  Top 10 aan bezittingen


  
    	Eigen woning


    	Spaargeld


    	Banksaldi


    	Beleggingen


    	Kunst


    	Tweede woning


    	Auto


    	Aandelen in de eigen onderneming


    	Beleggingspand


    	Inboedel

  


  De eigen woning


  Het grootste bezit van veel Nederlanders is de eigen woning. Deze heeft gemiddeld een waarde van 212.000 euro, zo laat het Kadaster zien. Hier staat tegenover dat het merendeel van de huiseigenaren een lening heeft moeten afsluiten voor de aankoop van het huis. Gemiddeld hebben we in Nederland een schuld van 242.000 euro.


  Hoe zit dat bij jou? Misschien ben je niet van plan om je woning te verkopen, toch is het goed om een inschatting van de waarde te maken. Zo ben je goed voorbereid op de toekomst. Mogelijk is de schuld hoger dan de waarde. Dan staat je woning onder water zoals dat heet. Er blijft dan een schuld over als je het huis verkoopt.


  De nettowaarde bepaal je door van de vrije verkoopwaarde van de woning de hypotheekschuld af te trekken. De vrije verkoopwaarde is de prijs die je krijgt als je jouw woning nu zou verkopen aan de hoogste bieder. Is er net een vergelijkbaar huis in jouw straat verkocht, dan geeft dat een indicatie. Koopsominformatie kun je – tegen betaling – opvragen bij het Kadaster (www.kadaster.nl.).


  Neem anders de opgave van de WOZ-waarde die je jaarlijks ontvangt van de gemeente. Dat is een indicatie van de waarde van jouw woning op 1 januari van het vorig jaar. De woning is momenteel mogelijk meer of juist minder waard.


  De waarde van je pensioenpot


  Ook in het verleden opgebouwde pensioenaanspraken behoren tot je vermogen. Uiteindelijk worden die bij pensionering omgezet in inkomsten. Het gaat dan alleen om het pensioen dat je opbouwde bij een werkgever en individuele pensioenaanspraken als lijfrenten. AOW hoort hier niet bij. De AOW-premies die je nu betaalt zorgen voor de uitkeringen van de huidige gepensioneerden.


  Pensioen is een vermogensbestanddeel met bijzondere kenmerken. Je bouwt door periodieke stortingen waarschijnlijk een flinke pensioenpot op, maar hoeveel er in de pot zit weet je niet. Je krijgt het hele bedrag bovendien nooit in handen. Pensioenfondsen beleggen de premies om later aanvullend pensioen uit te kunnen betalen. Een indicatie van die uitkeringen kun je zien in het Uniform Pensioenoverzicht (UPO) dat elke deelnemer aan een pensioenregeling jaarlijks of vijfjaarlijks ontvangt. Het laat zien welk bedrag aan ouderdomspensioen je ontvangt vanaf pensioendatum. In dit overzicht is de AOW niet meegenomen. Je pensioen – inclusief AOW – vind je op www.mijnpensioenoverzicht.nl.
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  Grote kans dat je pensioen een aanzienlijk kapitaal omvat. Wil je een idee krijgen van de omvang? Vermenigvuldig dan je bruto pensioenuitkering (zie UPO) met factor 15. Heb je recht op een pensioenuitkering van 30.000 euro bruto per jaar vanaf pensioendatum, dan is deze uitkering een vermogen waard van 450.000 euro bruto.


  Het is belangrijk om te weten waar je pensioen opbouwt en hoeveel dat is. Heb je meerdere werkgevers gehad, dan heb je waarschijnlijk pensioen in verschillende regelingen opgebouwd. Bekijk het overzicht eens op www.mijnpensioenoverzicht.nl. Uit het AFM-onderzoek blijkt dat een kwart van de consumenten geen idee heeft hoe hoog zijn of haar pensioen zal zijn. En – nog erger – dit pensioen veel te rooskleurig inschat.


  Pijlers van je pensioen


  De pensioenopbouw bestaat in Nederland uit drie pijlers:


  
    
      	Pijler 1. In de Algemene Ouderdomswet (AOW) is door de overheid een basispensioen voor iedere Nederlander geregeld.


      	Pijler 2. Het collectieve werknemerspensioen vormt een aanvulling op de AOW.


      	Pijler 3. De individuele pensioenopbouw – zoals binnen een beleggingsportefeuille of een lijfrentepolis – valt in de derde pijler. Wie in een geblokkeerd pensioenproduct stapt kan de premie onder voorwaarden fiscaal aftrekken.
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  Heb je een klein pensioen van minder 458,06 euro bruto per jaar? Dan kun je overwegen dit af te kopen. Je krijgt het geld dan in handen, dat kan aantrekkelijk zijn. Meer lees je in hoofdstuk 10.


  Lijfrenten in soorten en maten


  Vooral in de jaren tachtig en negentig was het door de fiscale regels aantrekkelijk om lijfrenten te kopen. De premie voor deze pensioenaanvulling vormt een aftrekpost in box 1. Met de premie (ook wel koopsom genoemd) koop je een ‘rente op het lijf’. Die zorgt als je in leven bent bij pensionering voor een maandelijkse aanvulling op het pensioeninkomen. De uitkeringen werden belast, maar meestal tegen een lager tarief dan over de premies werd betaald. De fiscale regels zijn in de afgelopen decennia steeds meer versoberd. Dit zorgt voor een wirwar aan polissen met uiteenlopende voorwaarden.


  Weet je nog wanneer je deze hebt afgesloten, bij welke financiële instellingen en wat de actuele waarde hiervan momenteel is? Verzamel je polissen. Elk jaar ontvang je een overzicht van de waarde van deze polissen van de diverse aanbieders. Verzamel nu je meest recente waardeoverzichten en tel de actuele bedragen per 31 december bij elkaar op.


  Niet alle polissen zijn gelijk, dat zul je zien in hoofdstuk 12. Sommige oude polissen kun je nu al gebruiken bij het realiseren van je wensen. Andere polissen kennen zo veel fiscale voorwaarden dat dit niet aantrekkelijk is.
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  Het meest aantrekkelijk zijn de koopsompolissen/lijfrenten die voor 1 januari 1992 werden afgesloten. Die vallen onder het zogenoemde oude fiscale regime. Deze producten worden ook wel kapitaalverzekeringen met lijfrenteclausule genoemd. Het voordeel van deze producten is dat ze veel vrijheid bieden bij het gebruik van de waarde. Zo kun je kiezen om de waarde eenmalig om te zetten in een kapitaal of hiervoor een periodieke pensioenuitkering aan te kopen.


  
    Houd rekening met de fiscale claim


    Wil je het waarderen van je bezittingen gedetailleerd aanpakken, dan moet je ook rekening houden met de belastingregels. Op sommige bezittingen zit namelijk een zogeheten fiscale claim. Zo betaal je over de vermogensopbouw in pensioenen en lijfrenten nu geen inkomstenbelasting, maar wel over de uitkering – lijfrenten – bij pensionering. Je opgebouwde bezittingen in box 1 zijn dus in de opbouwfase bruto. In de uitkeringsfase worden ze netto gemaakt. In box 3 zijn je bezittingen direct netto. Voor schulden geldt hetzelfde principe. Een hypotheekschuld op de eigen woning (zie hoofdstuk 3) is een schuld die valt in box 1. Hierdoor is de verschuldigde rente fiscaal aftrekbaar. Voor schulden die vallen in box 3 geldt dit niet. Je ziet dus dat het nogal wat uitmaakt of jouw bezittingen en schulden in box 1 vallen of in box 3.

  


  Waarde kapitaalverzekeringen


  Een aparte categorie binnen je vermogen vormen kapitaalverzekeringen. Het gaat om een product waarin over een aantal jaar een doelvermogen wordt opgebouwd. Bijvoorbeeld om de hypotheek op de woning af te lossen. Vaak gaat het om een gecombineerde verzekering. Dit betekent dat de verzekering een kapitaal uitkeert bij in leven zijn op een bepaalde datum of bij overlijden vóór die datum. De datum van uitkeren valt meestal samen met het einde van de looptijd van een hypotheek. Meest gewaardeerde eigenschap van de kapitaalverzekering is dat het vermogen in de polis belastingvrij kan aangroeien. Als aan de diverse voorwaarden wordt voldaan, wordt hiermee jaarlijks de 1,2 procent vermogensrendementsheﬃng bespaard. Jaarlijks ontvang je een opgave van de waarde.


  Herken de kapitaalverzekering


  Kapitaalverzekeringen zijn er in soorten en maten. Het verschil zit hem vooral in de fiscale voorwaarden. Saai? Laat je niet ontmoedigen, want er is vaak veel vermogen opgebouwd binnen je kapitaalverzekering. Dat geld is niet altijd direct beschikbaar door de fiscale regels, maar het is er wel.


  Er zijn vier soorten kapitaalverzekeringen te onderscheiden:


  
    
      	Kapitaalverzekering eigen woning (KEW)


      	Spaarrekening eigen woning (SEW)


      	Beleggingsrecht eigen woning (BEW)


      	Kapitaalverzekering (box 3)
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  Maak bij het inventariseren onderscheid tussen de lijfrenteverzekering en kapitaalverzekering. Het verschil tussen een lijfrenteverzekering en een kapitaalverzekering zit hem in de fiscale behandeling. Dit wordt ook wel de omkeerregeling genoemd. Bij lijfrenten is de betaalde premie fiscaal aftrekbaar, de uitkering is straks belast. Bij een kapitaalverzekering is de premie niet fiscaal aftrekbaar, de uitkering straks is onbelast. Mits aan de voorwaarden is voldaan.


  Kapitaalverzekering eigen woning


  De naam verklapt het al een beetje, de kapitaalverzekering eigen woning (KEW) is bedoeld om vermogen op te bouwen waarmee de hypotheek kan worden afgelost. Hiervoor wordt belastingvrij kapitaal opgebouwd in box 1. Voorwaarde is dat dit wordt gebruikt om de lening op de eigen woning af te lossen na een periode van maximaal dertig jaar. De KEW is meestal verbonden aan een spaar- of beleggingshypotheek.


  Sinds 2013 is het afsluiten hiervan niet meer mogelijk. Bestaande KEW’s, SEW’s en BEW’s lopen gewoon door. In hoofdstuk 12 gaan we hier dieper op in, maar onthoud voor nu dat deze kapitaalverzekering flinke sancties kent als je je niet aan de voorwaarden houdt.


  Spaarrekening eigen woning (SEW) en beleggingsrecht eigen woning (BEW)


  In 2008 is in de wet een variant van de kapitaalverzekering eigen woning opgenomen. Waar de KEW wordt afgesloten bij een verzekeraar en een polis bevat, is de bancaire variant een spaar- of beleggingsproduct zonder verzekering. Deze worden in jargon ook wel aangeduid met de afkortingen SEW (spaarrekening eigen woning) en BEW (beleggingsrecht eigen woning) of gewoon in de volksmond ‘banksparen’. De eerste variant is een bankproduct en de tweede variant is een product van een beleggingsinstelling. Net als de kapitaalverzekering eigen woning hebben de SEW en de BEW het doel om een belastingvrij kapitaal op te bouwen in box 1. Bedoeld om na uiterlijk dertig jaar de eigenwoningschuld af te lossen. Voor de SEW/BEW gelden dezelfde fiscale voordelen als voor de KEW. De woningeigenaar kan voor de aflossing sparen of beleggen op een vrijgestelde spaar- of beleggingsrekening. Het gespaarde kapitaal moet gedurende de minimumlooptijd zijn geblokkeerd.


  Anders bij de SEW en de BEW is dat een losse risicoverzekering moet worden afgesloten. Bij de KEW maakt de risicoverzekering vaak automatisch onderdeel uit van het product. Dat is onder andere van belang bij het inventariseren van de regelingen die er zijn voor je nabestaanden. Daar komen we in hoofdstuk 8 op terug.


  Kapitaalverzekering (box 3)


  Er is nog een vierde soort kapitaalverzekering. Deze wijkt door de fiscale behandeling af van de eerdergenoemde kapitaalverzekeringen. Kapitaalverzekeringen die niet voldoen aan de voorwaarden die voor een KEW, SEW of BEW gelden worden niet belast in box 1 maar in box 3. Dat heeft als consequentie dat niet belastingvrij kan worden gespaard. Over het deel van het totale vermogen dat boven de algemene vrijstelling uitkomt, moet vermogensrendementsheﬃng worden betaald. Het voordeel van een box 3-polis is wel dat de uitkering naar eigen inzicht mag worden besteed. Dit kan niet met de KEW zoals hierboven beschreven. Uitzondering vormt een kapitaalverzekering afgesloten voor 14 september 1999. Tot een kapitaal van 123.428 euro per persoon is de uitkering vrijgesteld van belastingheﬃng in box 3.
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  De fiscale regels rond kapitaalverzekeringen zijn ingewikkeld en kennen veel uitzonderingen. Zoek goed uit om welke polis het gaat voor je een polis laat uitkeren. Een financieel planner of adviseur kan daarbij helpen.


  Spaarrekeningen


  Ze zeggen wel eens: cash is king. De meeste mensen in Nederland hebben dan ook geld op een spaarrekening staan. Verzamel de meest recente waardeoverzichten van de spaarrekeningen. Let op dat je geen (online) rekeningen vergeet.


  Waarde levenslooprekeningen


  Mogelijk heb je nog geld staan op je levensloopregeling. Deze regeling werd ingevoerd om loon apart te zetten voor perioden van onbetaald verlof. Bedoeld om de balans tussen werk en privé te verbeteren. Ook mocht het gespaarde bedrag ingezet worden voor de oude dag. In 2012 kwam er na zes jaar al weer een eind aan de regeling. Volgens het CBS staat op de levensloopregelingen nog 5 miljard euro. Zoals veel van deze overheidsregelingen is de opname van het tegoed aan een scala van regels gebonden. Meer hierover in hoofdstuk 11 als we de bezittingen meer gedetailleerd onder de loep nemen.
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  Deed je ooit mee aan de spaarloonregeling? Deze regeling is in 2012 afgeschaft, maar mogelijk staat er nog een tegoed op de rekening. Neem dit mee bij het inventariseren van je bezit.


  Vakantiehuis


  Misschien ben je de gelukkige bezitter van een vakantiehuis. Net als bij de eigen woning neem je voor deze inventarisatie de waarde, daarvan trekken we straks een eventuele schuld af. Voor de waarde kun je de WOZ-waarde gebruiken die je jaarlijks ontvangt van de gemeente waar het huis staat. Voor buitenlandse vakantiewoningen moet je zelf een inschatting maken van de economische waarde. Het gaat dan om de waarde van het huis in onbewoonde staat.


  Kunst en design


  Kunst kan een flinke waarde vertegenwoordigen. Daarbij gaat het echt niet alleen om die spreekwoordelijke Rembrandt op zolder. Ook een genummerde reproductie van een minder bekende artiest, een antieke broche of een lamp van een ontwerper kan flink wat opleveren. Een taxatie geeft een indicatie van de waarde bij verkoop. Diverse veilinghuizen bieden je de mogelijkheid voor een kosteloze taxatie. Sommige experts taxeren zelfs online op basis van foto’s.


  Inboedel


  Tot slot inventariseer je wat je overige bezittingen waard zijn. Loop een rondje door je huis met een calculator. Reken grofweg 50 tot 70 procent van de nieuwwaarde. Je zult verbaasd zijn van de waarde van de spullen waarmee je je dagelijks omringt. Vergeet je muziekcollectie niet en die designertas. Tegenwoordig vertegenwoordigen ook keukenspullen een flinke waarde. Vergeet daarom de keukenmachine, professionele messenset en je servies ook niet op te nemen in het overzicht. Geen idee van de waarde? Kijk eens op marktplaats.nl of ebay.nl.
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  Nu je een lijst hebt gemaakt is het ook goed om eens te kijken naar de dekking van je inboedelverzekering. Is het verzekerde bedrag in lijn met je inventarisatie? Of heb je sinds het afsluiten van de verzekering je bezittingen flink uitgebreid of veel verkocht? Pas de dekking zo nodig aan.


  
    Liquide of niet?


    Bezittingen kun je onderverdelen in liquide en niet-liquide bezittingen. Een term die duidt op de mogelijkheid om je bezittingen snel om te zetten in contant geld. Liquide bezittingen kun je gelijk te gelde maken, dit in tegenstelling tot de niet-liquide bezittingen. Voorbeeld van liquide bezittingen is het geld op een spaarrekening. Niet-liquide middelen zijn bijvoorbeeld de eigen woning of vakantiewoning. Je zult of de stenen moeten verkopen of een extra hypotheek moeten vestigen op de woning. Ook geld dat vastzit in pensioen en lijfrenten is moeilijk direct liquide te maken. Het is belangrijk te weten welk deel van je bezittingen liquide is. Dat speelt een rol bij financiele calamiteiten, maar bepaalt ook het moment waarop je bepaalde doelen kunt verwezenlijken omdat het geld beschikbaar is.

  


  Schuld en boete


  Nu je waarschijnlijk nog wat beduusd bent van de waarde van je bezittingen is het tijd om te onderzoeken hoeveel schulden er tegenover staan. Hoewel we onszelf graag zien als een sober volkje is Nederland wereldkampioen schulden. Hypotheekschulden om precies te zijn. Van alle eigenwoningbezitters heeft 90 procent een hypotheek afgesloten. Hiermee vormt de eigen woning naast het grootste bezit, tegelijkertijd ook de grootste schuldenpost.


  Financieel gezien is er niets mis met het aangaan van een lening voor de aankoop van een huis. Zo lang de maandelijkse rentelasten en aflossing op te brengen zijn. Wel is het verstandig de waardeontwikkeling van het huis in ogenschouw te houden. Een overzicht als dit helpt daarbij.


  Top 5 schulden:


  
    
      	Hypotheek


      	Persoonlijke lening, doorlopend krediet


      	Schulden bij familie


      	Studieschuld


      	Overige schulden

    

  


  Denk bij de inventarisatie van je schulden ook aan eventuele studieschulden, openstaande bedragen op een creditcard en de roodstand op je betaalrekening. Veel mensen hebben geld geleend van hun ouders.


  Zoek uit hoeveel rente je per jaar betaalt over elke schuld. Zet alles op een rij. In hoofdstuk 10 nemen we jouw schulden en bezittingen onder de loep. Dan wordt duidelijk of deze passen bij je plan om je doelen te bereiken, of niet.


  Hoofdstuk 7


  Het effect van officiële documenten


  In dit hoofdstuk:


  
    	Onverwachte effecten van oﬃciële documenten


    	De financiële verplichtingen van partners


    	De juiste invulling van je testament


    	Waarom huwelijkse voorwaarden vaak beter zijn

  


  


  Na een inventarisatie van je wensen en middelen ben je een stap dichter bij je gestelde doelen. Je hebt echter nog niet het hele plaatje compleet. Hiervoor moeten we namelijk weten welke oﬃciële afspraken je hebt laten vastleggen. De vergeten aktes in die schoenendoos kunnen van grote invloed op je persoonlijke financiën zijn. Zo kunnen bepaalde afspraken rond je huwelijk ertoe leiden dat je bij een echtscheiding met lege handen achterblijft. Of moet je je huis verlaten als je partner overlijdt omdat een bepaalde bepaling in jullie samenlevingscontract ontbreekt. Iets om rekening mee te houden bij het bepalen van je financiële doelen.


  Niets geregeld


  [image: Image]


  Voordat je verder leest is het goed om je te realiseren dat ook het niet-hebben van oﬃciële documenten van grote invloed kan zijn op je persoonlijke financiën. Als je niets regelt betekent het bijvoorbeeld dat je afhankelijk bent van de wettelijke regels. Het is de vraag of die aansluiten bij je wensen.


  De afspraken in je huwelijk


  Wie is getrouwd, heeft ook financieel een verstandige beslissing genomen. Onderzoek leert namelijk dat getrouwde werknemers gemiddeld 10 tot 20 procent meer verdienen dan alleenstaande werknemers. Dit is na correctie voor leeftijd, opleiding en geslacht. Met het stijgen van de leeftijd en hiermee de duur van het huwelijk, neemt deze huwelijkspremie toe. Huwelijkspartners zijn gezonder, stressbestendiger en daarmee productiever. Opvallend detail in dit Britse onderzoek: in Groot-Brittannië trouwt men – anders dan in Nederland – altijd onder huwelijkse voorwaarden. Partners spreken voor het huwelijk af hoe ze onder andere de bezittingen willen verdelen. Heel anders is dat in Nederland. Wordt er verder niets geregeld dan ontstaat er door het huwelijk een algehele gemeenschap van goederen. Een situatie waarvan niet alle gehuwden de consequenties kunnen overzien. Zo’n wettelijke gemeenschap van goederen gaat namelijk nogal ver. Je loon, salaris, spaarrente, je eigen huis vallen erin. Zelfs alles wat je bezat voordat je in het huwelijksbootje trad, valt in de gemeenschap.


  Binnen en buiten de gemeenschap


  Er valt veel in de gemeenschap, maar niet alles. Zo kan je partner een schenking of erfenis ontvangen die buiten de gemeenschap van goederen valt. Bijvoorbeeld als jouw schoonouders via een zogeheten uitsluitingsclausule bepalen dat de schenking niet in de gemeenschap mag vallen. Op deze manier kunnen zij er dus voor zorgen dat hun geld niet bij jou terechtkomt. Uiteraard kan jouw partner wel bepalen of het geld wordt gebruikt voor zaken waar jullie beiden plezier aan beleven.


  Houd er ook rekening mee dat pensioenrechten niet in de gemeenschap vallen. Het tijdens het huwelijk opgebouwde ouderdomspensioen en het nabestaandenpensioen, behoort bij elke partner tot het privévermogen. Toch moet bij een scheiding ook het pensioen worden verdeeld (zie hoofdstuk 8).


  Huwelijkse voorwaarden zijn vaak beter


  Wil je de afspraken die je maakt met je partner afstemmen op jullie wensen, dan kun je ervoor kiezen huwelijkse voorwaarden op te stellen bij de notaris. Dat geldt ook voor geregistreerde partners. Dit worden partnerschapsvoorwaarden genoemd. Een verschil tussen het ‘gewone’ huwelijk en het geregistreerde partnerschap is dat de mannelijke partner om een oﬃciële familieband tot stand te brengen een uit de relatie geboren kind oﬃcieel moet erkennen op het gemeentehuis. Belangrijk, omdat het kind hiermee ook erfgenaam is van de partner. Bij een huwelijk ontstaat de familierechtelijke betrekking automatisch.


  Binnen het huwelijksvermogensrecht bestaat contractvrijheid; toch zijn een aantal financiële zaken in de wet vastgelegd:


  
    
      	Partners zijn elkaar getrouwheid, hulp en bijstand verschuldigd. Vooral dat laatste is van belang in de context van dit boek. Het betekent dat partners gezamenlijk de kosten van de huishouding moeten dragen.


      	Partners zijn verplicht om tot het gezin behorende minderjarige kinderen te verzorgen, op te voeden en de kosten die hiermee gepaard gaan samen te dragen.


      	Voor sommige rechtshandelingen is toestemming nodig van de partner. Denk hierbij aan het verkopen van de gezamenlijke woning, het doen van bijzondere giften of het aangaan van niet-gebruikelijke schulden.

    

  


  Het gevaar van het periodiek verrekenbeding


  In veel huwelijkse voorwaarden is een periodiek verrekenbeding opgenomen. Dit beding wordt vaak gebruikt om de financieel armere partner te beschermen als de huwelijkse voorwaarden een onderscheid maken tussen gemeenschappelijk vermogen en privévermogen. Hierdoor kan ook deze partner vermogen opbouwen. De afspraak is dat jaarlijks de helft van het inkomen dat over is, wordt verrekend tussen beide partners. Meestal zijn dit de jaarlijkse inkomsten minus de kosten van de huishouding. De wet geeft geen definitie van het begrip inkomsten. Dat bepaal je zelf. Soms worden alleen inkomsten uit arbeid of onderneming verrekend en blijft inkomen uit vermogen, zoals rente, dividend en huur buiten de verrekening.
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  Kijk goed wat er precies in de huwelijkse voorwaarden is afgesproken over de inkomsten. Er zwerven nog vele tienduizenden voorwaarden rond met omschrijvingen waar niemand chocolade van kan maken. Een goede notaris voorkomt onduidelijkheid door in de huwelijkse voorwaarden uitvoerig te omschrijven wat jij en je partner onder inkomsten verstaan.


  Wat kost de huishouding?


  Als je in je huwelijkse voorwaarden een verrekenbeding hebt opgenomen moeten jij en je partner jaarlijks de kosten van de huishouding verrekenen. Dit zijn zowel de uitgaven voor het dagelijks bestaan als bijzondere uitgaven als een fiets of een auto. De kosten van de huishouding worden in principe uit deze gemeenschap van goederen betaald. Bijvoorbeeld de gezamenlijke bankrekening. Is deze gemeenschap niet toereikend, dan moet de rest van de kosten uit de privévermogens worden gehaald.


  Verrekenen moet


  Realiseer je dat vermogensbescherming alleen wordt bereikt als er daadwerkelijk verrekend wordt. Er moet dus geld worden overgemaakt van de ene bankrekening naar de andere. En op dit punt gaat het in vele gevallen mis. Bij echtscheiding blijkt dan dat de ene partner nog een behoorlijke vordering heeft op de andere partner. Ook in het geval van faillissement kan het niet-nakomen van een periodiek verrekenbeding vervelende consequenties hebben. In de Faillissementswet staat namelijk dat als verrekening niet heeft plaatsgevonden, het vermogen dat (mede) door het te verrekenen inkomen is gevormd, geacht wordt gemeenschappelijk te zijn. Dit betekent dat dit vermogen binnen het faillissement valt.


  Zo verreken je simpel:


  
    
      	open een gezamenlijke bankrekening als die er nog niet is;


      	hierop storten jullie allebei de inkomsten, van deze rekening worden de huishoudelijke kosten betaald;


      	aan het eind van het jaar wordt een eventueel saldo van de bankrekening door twee gedeeld en overgemaakt naar de eigen bankrekeningen.

    

  


  
    Rechter doorkruist je plannen


    Omschrijf zo nauwkeurig mogelijk je bedoelingen in de huwelijkse voorwaarden. Ontstaat er een dispuut tussen jou en je partner – vaak bij een echtscheiding – dan kan de rechter namelijk het Haviltex-criterium toepassen. Dit bepaalt dat het niet genoeg is om enkel naar de taalkundige betekenis van de tekst van de voorwaarden te kijken. Ook moet meegewogen worden welke betekenis de partijen aan de tekst gaven en wat ze redelijkerwijs over en weer van elkaar mochten verwachten. Niet zelden betekent dit dat bepaalde bezittingen toch worden toegewezen aan de gemeenschap, waar het jouw bedoeling was om ze in het privévermogen te laten vallen.

  


  Afspraken over partneralimentatie


  De wet bepaalt dat er na de echtscheiding partneralimentatie moet worden betaald. Dit is het geval als de ene partner een bijdrage in het levensonderhoud nodig heeft (behoefte) en de ander voldoende financiële ruimte heeft om deze bijdrage te betalen (draagkracht). In de huwelijkse voorwaarden maken partners hier afspraken over. In de praktijk kan zelfs helemaal van alimentatie worden afgezien, mits de partners het hier over eens zijn. Houd wel rekening met de rol van de overheid. Onder de huidige wetgeving zal je als je gaat scheiden en je partner wordt werkloos, in veel gevallen zijn of haar uitkering moeten betalen.


  Finaal verrekenbeding


  Een bijzondere bepaling binnen de huwelijkse voorwaarden is het finaal verrekenbeding. Dit beding regelt dat al jouw eigendommen en die van je partner gelijk worden verdeeld bij het eindigen van de huwelijksovereenkomst. Er wordt als het ware gedaan alsof jullie in gemeenschap van goederen waren getrouwd. Je kiest zelf of je wilt dat dit geldt bij overlijden, in het geval van een echtscheiding of allebei. Het is mogelijk om van de standaardverdeling (50-50%) af te wijken: bijvoorbeeld in het geval van overlijden 60-40% en bij echtscheiding 70-30%. Verder is het ook mogelijk om bij echtscheiding bepaalde zaken binnen het beding uit te sluiten, zoals de onderneming of de aandelen in het familiebedrijf.


  Een finaal verrekenbeding kan interessant zijn wanneer zowel jij als je partner tijdens het huwelijk een strikte scheiding wensen tussen elkaars eigendommen, maar in het geval van overlijden en/of echtscheiding willen dat het gezamenlijke vermogen standaard fiftyfifty wordt verdeeld. Zo wordt ook een besparing op de erfbelasting bereikt, doordat de fiscale vrijstelling per partner optimaal kan worden benut.


  Houd er rekening mee dat een finaal verrekenbeding verplicht wederkerig is. Hierdoor kan het nadelig uitpakken in het geval de ‘armere’ partner eerder overlijdt dan de vermogende partner.


  Samenwonen met of zonder papiertje


  Samenwoners die niets regelen zijn wettelijk gezien niets van elkaar. Dat heeft voor- en nadelen. Als de relatie uit gaat hoef je verder niets te regelen. Woon je iets langer samen en gaat het goed, dan is het verstandig een samenlevingscontract op te stellen. Een dergelijk contract wordt vaak ook verplicht gesteld door het pensioenfonds van de partner om recht te hebben op het nabestaandenpensioen van je partner bij zijn of haar overlijden.


  De inhoud van het samenlevingscontract


  In je samenlevingscontract kun je uiteenlopende afspraken vastleggen. Over de verdeling van de kosten van het huishouden en de bankrekeningen. Verder is het verstandig om een zogeheten verblijvingsbeding op te nemen in de samenlevingsovereenkomst. Daarover lees je hieronder meer. Een samenlevingscontract is een goed document om afspraken vast te leggen voor een onverhoopt uit elkaar gaan. Zo kun je afspreken bij wie de hond blijft als jullie uit elkaar gaan. En regel je de verdeling van je pensioen en alimentatie. Normaal gesproken geldt voor ex-samenwoners geen verplichting tot het betalen van partneralimentatie, maar partners kunnen dit vastleggen. Heb je al een samenlevingscontract, controleer dan of daarin een onderhoudsverplichting is opgenomen.


  Verblijvingsbeding is cruciaal


  Heb je een samenlevingscontract, dan is het belangrijk dat er een verblijvingsbeding is opgenomen. Het voorkomt dat de gezamenlijke bezittingen – zoals jullie woning – bij het overlijden van je partner wordt opgeëist door zijn erfgenamen. Zoals gezegd zijn samenlevenden niet vanzelfsprekend elkaars erfgenaam. Voorkomen moet worden dat daardoor jij als laatstlevende partner uit je eigen huis wordt gezet of dit moet verkopen om de erfgenamen schadeloos te stellen. Het verblijvingsbeding kan alleen worden opgemaakt voor gemeenschappelijke goederen, zoals de woning die je samen kocht met je partner. Voor de eventuele privégoederen kan in het samenlevingscontract een overnamebeding worden opgenomen. Dit stelt je in staat om de privébezittingen van de overleden partner over te nemen.


  Testament bepaalt


  Door het opstellen van een testament bepaal je wat er met je bezittingen moet gebeuren na je overlijden. Niet voor niets heet een testament ook wel een uiterste wil. Regel je niets, dan wordt jouw nalatenschap verdeeld volgens de wettelijke regels. Die kunnen flink afwijken van wat jouw wensen zijn. Zo kan een ver familielid erven en een geliefde naaste met lege handen achterblijven. Gun jezelf en iedereen die je lief hebt een goed testament.


  Een notaris kan je precies uitleggen welke mogelijkheden er zijn. Belangrijk is dat jij weet wat je wilt. Zo is de wens van veel mensen om de partner verzorgd achter te laten. Maar misschien wil je juist je zus al je bezittingen laten erven of moet jouw vermogen naar het Wereldnatuurfonds. Heb je al een testament dan is het belangrijk dat je controleert of het nog aan je wensen voldoet.


  Zonder testament tellen alleen de familiebanden


  Het is goed om bedenken wat er gebeurt als je geen testament hebt. Wanneer je zelf niets regelt in de vorm van een testament, vererft je vermogen na jouw overlijden op de manier zoals het Burgerlijk Wetboek dat bepaalt. Dit houdt in dat alles naar jouw wettelijke erfgenamen gaat. Dit zijn in de eerste instantie je echtgenoot of geregistreerd partner en je kinderen. Heb je geen echtgenoot/geregistreerd partner en/of kinderen dan komen de volgende erfgenamen aan bod: ouders, broers en zussen. Zijn de mensen in deze groep niet meer in leven dan erven eventueel nog in leven zijnde grootouders. Zijn ook deze niet meer in leven dan komen andere familieleden in beeld.


  Redenen om een testament op te laten maken:


  
    
      	Je bent samenwonend. Samenwoners zijn geen wettelijk erfgenaam van elkaar, ook niet als je een samenlevingscontract hebt.


      	Je bent alleenstaand en je wilt niet dat jouw gehele nalatenschap toekomt aan je ouders en/of broers en zussen.


      	Je wilt je echtgenoot/geregistreerd partner en/of kinderen onterven.


      	Je wilt dat jouw vermogen niet in één keer naar je (jonge) kinderen gaat bij jouw overlijden, je wilt een bewindvoerder of voogd aanwijzen.


      	Je wilt niet dat de (toekomstige) partners van je kinderen ook in jouw nalatenschap delen.


      	Je wilt geld of goederen nalaten aan een goed doel.

    

  


  Testamentvormen, voor elk wat wils


  Er zijn diverse testamentsvormen, vaak zal worden aangesloten bij een van deze vormen. Met clausules kan het testament vervolgens worden afgestemd op jouw wensen. Hieronder zetten we de belangrijkste op een rij.


  Testament op basis van de wettelijke verdeling


  Deze testamentvorm sluit aan bij wat er in de wet is geregeld op het moment dat je geen testament zou laten opmaken. Op grond van de wettelijke verdeling wordt de nalatenschap verdeeld onder de wettelijke erfgenamen, veelal de laatstlevende echtgenoot en de kinderen. De echtgenoot wordt in beginsel automatisch eigenaar van alle goederen uit de nalatenschap. De kinderen krijgen een geldvordering op de laatstlevende ouder ter grootte van de waarde van hun erfdeel minus de eventueel verschuldigde erfbelasting. De vordering kan door de kinderen opgeëist worden als de laatstlevende ouder komt te overlijden, failliet gaat of in de schuldsanering (Wet Schuldsanering Natuurlijke Personen) belandt. Ook hebben kinderen wilsrechten waarmee ze hun deel kunnen opeisen, onder andere als de laatstlevende ouder hertrouwt.


  Vruchtgebruiktestament


  Bij een vruchtgebruiktestament gaan alle bezittingen en schulden uit de nalatenschap onder vruchtgebruik over op de laatstlevende partner. Verschil ten opzichte van de wettelijke verdeling is dat niet de laatstlevende ouder de eigenaar is van alle bezittingen, maar de kinderen. De laatstlevende ouder mag dus als vruchtgebruiker in principe alleen de vruchten plukken van de bezittingen. Dit is bijvoorbeeld de uitgekeerde rente op een spaarrekening, het dividend op een effectenportefeuille of het mogen blijven wonen in het huis. De kinderen echter zijn eigenaar van de spaarrekening, de effectenportefeuille en het huis, zij hebben het blote eigendom. De kinderen hebben dus hier geen vordering op hun ouder. De nalatenschap wordt verdeeld en ieder betaalt erfbelasting over zijn eigen deel.


  Verder zijn de kinderen als blote eigenaren aansprakelijk voor de schulden van hun overleden ouder. Bij overlijden van de laatstlevende ouder vervalt het recht op vruchtgebruik en zijn de kinderen voleigenaren van de bezittingen. Bij de afwikkeling van dit testament is medewerking van de blote eigenaren noodzakelijk. De kinderen moeten namelijk hun laatstlevende ouder het vruchtgebruik geven.


  Opeten of niet?


  Er zijn twee vormen van vruchtgebruik: met en zonder vervreemdings- en interingsbevoegdheid. Zonder vervreemdings- en interingsbevoegdheid betekent dat de laatstlevende ouder alleen recht heeft op de vruchten van de goederen. Hij of zij kan de goederen niet verkopen of interen op het onderliggende vermogen zonder toestemming van de kinderen, de blote eigenaren van de goederen.


  Een beter alternatief is het vruchtgebruiktestament met interingsbevoegdheid. De vruchtgebruiker kan doen en laten met de goederen wat hij wil zonder dat de toestemming van de kinderen nodig is. In dit geval kan het dus zo zijn dat als de vruchtgebruiker is overleden alle goederen ‘op’ zijn. Er is niets meer over voor de kinderen. De blote eigenaren blijven achter met lege handen.


  Tweetrapstestament op televisie


  Na de uitzending van het consumentenprogramma Radar in 2010 werden notarissen overspoeld met vragen over het zogeheten tweetrapstestament. Het item liet zien dat bij een vruchtgebruiktestament de laatstlevende ouder in de problemen kan komen als deze erfbelasting zou moeten betalen over de vordering op de kinderen. De wet bepaalt dat de ouder deze moet betalen voor de kinderen. Een heﬃng die in de duizenden euro’s kan lopen, afhankelijk van de omvang van de nalatenschap. Een run op de notaris door verontruste ouders was het gevolg. In de uitzending werd het testament met zogeheten tweetrapsmaking als alternatief genoemd. Bij deze testamentvorm wordt de langstlevende enig erfgenaam: oftewel de kinderen worden onterfd. Verder wordt bepaald dat alles wat de laatstlevende ouder ‘overhoudt’ van het erfdeel na zijn of haar overlijden toekomt aan de kinderen. Door deze testamentvorm hoeft de langstlevende geen erfbelasting te betalen voor de kinderen, want die zijn namelijk geen erfgenaam. De kinderen moeten na het overlijden van hun ouders erfbelasting betalen over beide nalatenschappen.


  Het is echter de vraag of deze testamentvorm zo voordelig is. Deze kan door toepassing van de fiscale regels leiden tot een veel hogere aanslag erfbelasting voor de kinderen. Laat de notaris een en ander zo nodig in je persoonlijke situatie goed uitleggen en voorrekenen.


  Veelgebruikte clausules in testamenten


  Een testament kun je verder optuigen met diverse opties om ze nog beter af te stemmen op je wensen. Dit kan door middel van zogeheten clausules. Misschien staan er al enkele in het testament dat je hebt. De meest gebruikte hebben we hieronder gezet.


  
    
      	Ontervingsclausule. Hiermee kun je een erfgenaam onterven. Dit geldt ook voor een kind, al blijft een kind altijd recht hebben op zijn legitieme portie. De legitieme portie voor een kind bedraagt de helft van de waarde dat een kind dat niet onterfd is zou krijgen.


      	Uitsluitingsclausule. Die zorgt ervoor dat jouw nalatenschap terechtkomt bij je zoon of dochter en niet ook bij jouw schoonzoon of -dochter. Is je kind in gemeenschap van goederen getrouwd, dan valt jouw nalatenschap in de gemeenschap van goederen en wordt jouw schoonzoon of -dochter eigenaar van de helft van de erfenis. Door het opnemen van een clausule valt de erfenis in het privévermogen van het kind.


      	Niet-opeisbaarheidsclausule. Zorgt ervoor dat de laatstlevende partner zonder zorgen kan blijven leven ook als kinderen hun legitieme portie opeisen. De kinderen houden wel het recht op de legitieme portie maar het wordt voor een bepaalde tijd opgeschort zodat ze er geen aanspraak op kunnen maken.


      	Plaatsvervullingsclausule. Volgens de wet zullen, als de erfgenaam is overleden, diens kinderen zijn of haar plaats innemen. Door de plaatsvervullingsclausule kun je degene die de plaats zou innemen uitsluiten.


      	Bewindvoeringsclausule. Als er erfgenamen zijn die (nog) niet goed kunnen omgaan met geld (minderjarige, verslaafde of mensen met een bepaalde ziekte) kun je ervoor kiezen om een bewindvoerder aan te stellen. Deze zal het ontvangen vermogen beheren voor de erfgenaam. Je kunt bepalen hoe lang de bewindvoerder de beheerder is van het geld.


      	Clausule executeursbenoeming. Een executeur kan de verdeling van jouw nalatenschap in goede banen leiden. Zo regelt hij onder andere de verplichte belastingaangifte. In het testament kun je een executeur benoemen. Dit kan iemand in je omgeving zijn – bijvoorbeeld een goede vriend – of een professionele executeur. Denk bij die laatste aan een notaris. De executeur moet deze benoeming wel eerst aanvaarden. Vaak is het niet verstandig om je partner hiermee te belasten na jouw overlijden.


      	Voogdijclausule. Heb je kinderen? Leg dan de wensen rond de voogdij vast. Je kunt dan aan iemand vragen om voogd te willen zijn van je kinderen. Als deze persoon dit wil doen dan kun je hem of haar benoemen in je testament als voogd. Ontbreekt een voogdijclausule dan bepaalt een rechter in overleg met de familie wie de voogdij krijgt.


      	Vrij-van-rechtclausule. Deze clausule is voordelig voor de langstlevende partner. Met deze clausule hoeft de langstlevende partner geen erfbelasting te betalen. Het bedrag dat aan erfbelasting betaald had moeten worden, wordt in mindering gebracht op de nalatenschap. Dit betekent dat de overgebleven erfgenamen minder te verdelen hebben omdat de erfbelasting van de partner in mindering is gebracht.


      	30 dagenclausule. Deze clausule wordt ook wel de overlevingsclausule genoemd. Het kan gebeuren dat kort na het overlijden van de partner de ander ook overlijdt. Dit zou dan betekenen dat er tweemaal erfbelasting betaald moet worden door de erfgenamen. Deze clausule beperkt dit tot éénmaal. Na het overlijden van de (tweede) partner hoeft er niet nogmaals erfbelasting betaald te worden.

    

  


  Het belang van een voogd


  Veel mensen hebben wel een idee wie de voogd van hun kinderen zou moeten zijn. Een zus, broer of familievriendin. Weinigen weten dat het nodig is die voorkeur vast te leggen in je testament. Als beide ouders omkomen en er is geen voogd benoemd dan zal een rechter bepalen wie de voogdij krijgt. Daarbij wordt de visie van de naasten – broers, zussen en ouders – meegewogen. Zijn de kinderen ouder dan 12 jaar, dan mogen ook zij zich uitspreken. Komt de rechter er niet uit dan kan de Raad voor de Kinderbescherming om advies worden gevraagd. Alle reden dus om zelf in het testament één, maar liever twee mensen te benoemen aan wie je de zorg voor je kinderen zou toevertrouwen. Ze moeten dat dan wel willen natuurlijk. Een voogd is namelijk pas een voogd als hij of zij het voogdijschap heeft aanvaard.


  Denk bij het vastleggen van een voogdij ook aan de financiële consequenties. Als beide ouders wat overkomt, erven de kinderen alles. Zijn zij nog minderjarig dan valt de nalatenschap tot hun achttiende verjaardag onder de hoede van de voogd. Dat kan om een grote hoeveelheid geld gaan. Zeker als een levensverzekering en een overlijdensrisicoverzekering uitkeren. Die kunnen bijvoorbeeld verbonden zijn aan de hypotheek op de woning.


  Het is voor de voogd prettig als er financiële middelen beschikbaar zijn. Bijvoorbeeld voor levensonderhoud en studie van de kinderen. Geld kan ook nodig zijn om de praktische zaken te regelen. Bijvoorbeeld als er door de komst van de kinderen een grotere auto moet worden aangeschaft. Komt er bij het overlijden van de ouders niet genoeg geld vrij, dan is het aan te raden om een overlijdensrisicoverzekering af te sluiten. Tegen een beperkte premie is er zo een flink kapitaal bij overlijden van de ouders voor de kinderen beschikbaar.


  [image: Image]


  Denk na over de financiële kwaliteiten van de beoogde voogd. Het is namelijk niet vanzelfsprekend dat degene die het beste voor jullie kinderen kan zorgen, ook goed met geld om kan gaan. Is dit niet het geval dan kunnen ouders overwegen om in het testament naast een voogd ook een bewindvoerder te benoemen. Deze persoon, bijvoorbeeld een familielid of een accountant kan het vermogen beheren tot de 25ste verjaardag van de kinderen.


  
    Testament herroepen of wijzigen


    Er zijn vele testamenten die decennia geleden zijn opgemaakt en totaal niet meer voldoen aan de wensen van de opsteller. Hoe lang een testament meegaat hangt af van jouw persoonlijke en financiële situatie. Verandert hierin niets dan kan het testament lang mee. Je kunt de inhoud van je testament altijd herroepen of wijzigen. De inhoud van het laatst opgemaakte testament is rechtsgeldig bij jouw overlijden. Hiervoor moet je wel opnieuw naar de notaris. Dit hoeft niet dezelfde notaris te zijn waar het vorige testament is opgemaakt. Wil je een gespecialiseerde notaris, kies dan een EPN’er (lid van de Vereniging van Estate Planners in het Notariaat). Deze is gespecialiseerd in familierecht en erfrecht.

  


  Centraal Testamentenregister (CTR)


  Jouw testament wordt door de notaris ingeschreven in het Centraal Testamentenregister (CTR). Hier wordt niet de inhoud van je testament neergelegd, maar alleen jouw persoonlijke gegevens, de datum van opmaak en de naam van de notaris die de originele akte bewaart. Na jouw overlijden kan iedereen bij het CTR informeren of jij een testament had, en zo ja, bij welke notaris. De inhoud van jouw laatste wil gaat dus nooit verloren.


  Codicil is alleen voor goederen
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  Nog veel mensen denken ten onrechte dat een codicil een goedkoop alternatief is voor een testament. In tegenstelling tot een testament kun je in een codicil alleen goederen uit de inboedel nalaten aan een specifiek persoon. Het gaat dan om bijvoorbeeld boeken, sieraden en kleren. Al je andere bezittingen, denk aan spaarrekeningen, effectenrekeningen, onroerend goed en zo verder, kun je alleen via een testament nalaten.


  Zorg dat deze spullen nauwkeurig worden omschreven in het codicil. Het toewijzen van een antiek ladekastje kan voor grote discussies zorgen als er drie stuks in je huis staan. Verder kun je in het codicil aangeven hoe je jouw begrafenis of crematie zou willen laten verlopen.


  Een codicil is altijd handgeschreven en voorzien van een datum en handtekening. Om te voorkomen dat het kwijtraakt is het verstandig om het handgeschreven document in bewaring te geven aan een notaris. Een kopie houd je zelf.


  Levenstestament


  Er kan een moment komen waarop je geestelijk (tijdelijk) niet meer in staat bent om belangrijke beslissingen te nemen, bijvoorbeeld door een beroerte of dementie. Het is dan de vraag wie jouw financiële zaken gaat regelen. En wie regelt de zorg en wat zijn je wensen op dat gebied? Allemaal zaken die je nu al vast kunt leggen in een zogeheten levenstestament. Voorheen waren hiervoor verschillende documenten nodig of werden, in goed vertrouwen, afspraken met personen of instanties gemaakt. Als in de – liefst notariële – akte jouw wensen goed zijn weergegeven, is de kans bovendien groter dat er wordt gehandeld volgens die wensen.


  Meer informatie over het levenstestament kan de notaris geven. Zie ook www.notaris.nl.


  De nalatenschap van de samengestelde familie


  Het traditionele gezin – vader, moeder en kinderen – is in Nederland al lang niet meer de enige gezinsvorm. Het aantal huishoudens waarin ouders met stief-, pleeg-, en eigen kinderen samenleven neemt toe. Deze ‘patchwork families’ zijn zich vaak niet bewust van de financiële situatie als een van de ouders overlijdt.


  In de meeste traditionele en samengestelde gezinnen is het de wens de partner en de kinderen verzorgd achter te laten. Ook in samengestelde gezinnen gaat elke ouder er daarbij van uit dat de nalatenschap uiteindelijk bij de eigen kinderen belandt. Dat kan nog wel eens anders uitpakken als er geen specifieke regelingen worden getroffen. Dat kan voor ruzie binnen de familie zorgen. Bekijk daarom eens – als iedereen nog blij en gezond is – hoe de verdeling van het bezit is ingeval jij of je partner overlijdt. Ben je getrouwd, dan zijn de afspraken gemaakt rond het huwelijk minstens zo belangrijk als de regels van het erfrecht.


  
    De boze stiefmoeder


    Toen Henk in 2008 op zestigjarige leeftijd onverwacht overleed vererfde zijn vermogen volgens de wet naar zijn tweede vrouw en zijn zoon en dochter uit het eerste huwelijk. Daarmee leek voldaan aan de wens van Henk om zijn vermogen te verdelen tussen zijn vrouw en zijn kinderen. De praktijk is anders, weten zijn kinderen inmiddels. De wet bepaalt dat zij hun erfdeel in beginsel pas krijgen uitbetaald bij het overlijden van hun stiefmoe der. Dat kan nog wel even duren, omdat er een leeftijdsverschil van twintig jaar was tussen hun vader en zijn tweede vrouw. Bovendien is het nog maar de vraag of bij het overlijden van hun stiefmoeder er nog voldoende middelen over zijn om hun erfdeel uit te betalen. Hun stiefmoeder kan namelijk interen op het vermogen om in haar levensonderhoud te voorzien.

  


  Afspraken huwelijk


  Is er sprake van een tweede huwelijk? Dan is de keuze tussen een huwelijk in gemeenschap van goederen of op huwelijkse voorwaarden belangrijk. Dit is namelijk van grote invloed op de positie van de kinderen uit het eerste huwelijk. Door een huwelijk in gemeenschap van goederen wordt het erfdeel van de kinderen uit het eerste huwelijk kleiner als de nieuwe partner minder vermogen heeft. In dat geval gaat een deel van het vermogen van de ouder namelijk door het aangaan van een huwelijk in gemeenschap van goederen naar de tweede echtgenoot. De toekomstige nalatenschap wordt daardoor kleiner.


  Kiezen voor koude uitsluiting (zie ook hoofdstuk 3) is een optie. Van een vermenging van de vermogens van echtgenoten is dan geen sprake. Wel kan de tweede echtgenoot vermogen krijgen op grond van het erfrecht of een testament.


  Erfrecht


  Samengestelde gezinnen krijgen naast het huwelijksgoederenrecht, ook te maken met de gevolgen van het erfrecht. Door het huwelijk is er bij het overlijden van de ouder een erfgenaam bijgekomen, namelijk de tweede echtgenoot. Hij of zij erft op grond van de wet een even groot deel als de kinderen. Als er geen testament is, gaan bij overlijden alle goederen over naar de tweede echtgenoot. De kinderen uit het eerste huwelijk van de overleden ouder krijgen een vordering op hun stiefmoeder of -vader ter grootte van hun erfdeel. Daar kunnen ze echter lange tijd niets mee. Die vordering is volgens de wettelijke regeling namelijk pas opeisbaar als de stiefouder overlijdt, failliet gaat of in schuldsanering belandt. Nog lastiger is het als de stiefouder ongeveer dezelfde leeftijd heeft als de kinderen uit het eerste huwelijk. Die laatste kunnen overlijden voordat zij ooit hun erfdeel hebben ontvangen.


  
    Wilsrechten


    Veel mensen realiseren zich niet dat op grond van het wettelijke erfrecht de stiefouder vrij is het vermogen op te maken. De kinderen uit het eerste huwelijk hebben weliswaar een vordering op hem of haar, maar van een kale kip kun je niet plukken. Voor die situatie zijn er in de wet zogeheten wilsrechten. Roepen kinderen een wilsrecht in dan krijgen zij het eigendom van goederen ter waarde van de vordering die zij hebben op de stiefouder. Bijvoorbeeld een deel van de beleggingsportefeuille of de woning. Wel mag de langstlevende echtgenoot tijdens zijn leven de goederen blijven gebruiken.


    Let op! Het is mogelijk om in een testament te bepalen dat kinderen geen wilsrechten hebben.


    

  


  Hoofdstuk 8


  Voorbereid op verandering


  In dit hoofdstuk:


  
    	Bescherm jezelf tegen financieel onheil


    	Overdrijf niet met verzekeringen


    	De financiële gevolgen van werkloosheid


    	Als je partner wegvalt

  


  


  De beroemde Griekse filosoof Aristoteles zei het al: ‘Het is waarschijnlijk dat er onwaarschijnlijke dingen zullen gebeuren.’ In ieder leven kunnen onverwachte gebeurtenissen voorkomen. Denk aan echtscheiding, vroegtijdig overlijden, arbeidsongeschiktheid of werkloosheid. Maar ook brand, diefstal of rechtszaken. Onheil dat meestal niet te voorkomen is. Wel kun je door tijdige actie de financiële gevolgen van deze situaties beperken. Nu je jouw financiële zaken onder de loep neemt is het ook zaak te inventariseren hoe je bent voorbereid op verandering.


  Over- of onderverzekerd


  Verzekeren is een van de manieren om je te beschermen tegen financieel onheil. Nederlanders besteden jaarlijks per hoofd van de bevolking circa 1.800 euro aan verzekeringen. De diverse schadeverzekeringen en met name de zorgverzekering nemen een flinke hap uit het huishoudbudget. Niet alle euro’s worden echter even nuttig besteed. Onderzoek laat zien dat veel mensen dubbel- of oververzekerd zijn. Op andere terreinen lopen we echter grote financiële risico’s en ontbreekt een dekking. In dit hoofdstuk gaan we niet in op de details van de diverse verzekeringen. Internet biedt een scala aan informatie. Wel lees je hoe je je goed kunt beschermen tegen risico’s (en dat is lang niet altijd door een verzekering).


  Het belangrijkste advies is om alleen risico’s te verzekeren die je zelf niet kunt dragen. De voordelen zijn groot. Je bespaart zo verzekeringspremie en hoeft in geval van schade niet te wachten op de uitkering van de verzekering. Bovendien ben je niet gevoelig voor prijsverhogingen – zoals de recente verhoging van de assurantiebelasting – en veranderende voorwaarden. Om risico’s te kunnen dragen moet er wel een financiële buffer zijn. Een pot met beschikbaar geld dat je niet gebruikt voor andere doeleinden. Dit vraagt om zelfbeheersing.


  
    Voordeel van een financiële buffer


    Geld maakt niet gelukkig. En geld zelf lost ook geen problemen op (oké, je kunt er je snelheidsbonnen mee betalen, maar het helpt niet bij een ziekte of scheiding). Wel kan geld de rust geven die nodig is om je problemen snel op te lossen. Als je wordt ontslagen dan zorgt een financiële buffer van enkele maandsalarissen ervoor dat je je op korte termijn geen zorgen hoeft te maken over de betaling van je vaste lasten. Dat maakt de zoektocht naar werk iets minder stressvol.

  


  Verzekeren waar het moet


  Sommige risico’s zijn simpelweg te groot om zelf te dragen. Neem het risico dat je inkomen fors daalt door arbeidsongeschiktheid of de kans dat je huis door een brand wordt verwoest. Deze risico’s moet je verzekeren.


  Bepaal voor jezelf naast de bovenstaande voorbeelden welke risico’s dat zijn. En controleer of je verzekeringen hebt die je beschermen tegen de financiële gevolgen van deze risico’s. Pas op voor verkeerde zuinigheid. Penny wise, pound foolish, noemen de Engelsen het. Het fenomeen dat mensen in hun gretigheid naar een kleine besparing zichzelf blootstellen aan grote financiële risico’s. Denk aan het beknibbelen op een reisverzekering. Om er vervolgens achter te komen dat jouw verzekering de hoge kosten van medische hulp in het buitenland of repatriëring niet dekt.


  Rechtsbijstand


  Een juridisch conflict kan al gauw hoge kosten met zich meebrengen. Bijvoorbeeld voor een advocaat. Door middel van een rechtsbijstandverzekering kun je je verzekeren van rechtshulp tegen een jaarlijkse premie van een paar honderd euro. Het aantal malen dat een beroep op de verzekering wordt gedaan is in de afgelopen jaren flink toegenomen. Het aantal arbeidszaken dat werd ingediend nam zelfs 40 procent toe ten opzichte van vijf jaar geleden. De juiste dekking is belangrijk. De kosten die voor een externe procedure als een rechtszaak worden vergoed, variëren per verzekering. Meestal is een dekking van 50.000 euro voldoende. Let ook op welke rechtsgebieden (zoals verkeer, wonen, arbeidsrecht, personen- en familierecht) de polis dekt.


  Je lijf: ziekte en ongevallen


  Een hartoperatie kost circa 15.000 euro, een bevalling in het ziekenhuis een paar duizend euro. Tien fysiotherapiebehandelingen kosten circa 350 euro. Medische kosten kunnen flink oplopen als je getroffen wordt door een ziekte of om andere reden medische zorg nodig hebt.


  Basisverzekering voor iedereen


  Alle reden om je goed te verzekeren. Iedereen in Nederland van 18 jaar of ouder is verplicht een zorgverzekering af te sluiten. De dekking van deze basisverzekering is bij iedere verzekeraar hetzelfde. De premies verschillen. Sommige verzekeraars bieden een speciaal jongeren- of studentenpakket met een lagere prijs. Een onderscheid is er tussen een naturapolis en een restitutiepolis.


  
    
      	Naturapolis. Bij een naturapolis declareert de zorgverlener (bijvoorbeeld de dokter of het ziekenhuis) de kosten direct bij de verzekeraar. Die kosten hoef je dus niet zelf voor te schieten. Voorwaarde is wel dat je naar een zorgverlener gaat die een contract heeft met de zorgverzekeraar. Is er geen contract met de zorgverlener die je kiest dan moet je vaak wel zelf de kosten voorschieten en declareren. Het kan voorkomen dat bepaalde kosten niet worden vergoed.


      	Restitutiepolis. Bij een restitutiepolis ben je vrij in het kiezen van de zorgverlener. In veel gevallen heeft ook hier de zorgverzekeraar een contract met de behandelaar en worden de kosten van de behandeling of opname direct tussen hen verrekend. In andere gevallen moet je bij een restitutieverzekering de rekening voorschieten en daarna declareren. De verzekeraar vergoedt dan een marktconforme vergoeding.

    

  


  Aanvullende verzekering naar keuze


  Naast de basisverzekering kun je een aanvullende verzekering afsluiten. Hiermee kun je je verzekeren tegen de kosten van medische hulp. Er zijn verschillende pakketten. Het aanbod van verzekeraars verandert regelmatig. Onder andere op de site van de Consumentenbond en Independer kun je de dekking en premie van de verschillende verzekeringen vergelijken. Laat je niet alleen leiden door de prijs, maar stem de dekking af op je eigen behoeften. Zo kan de aanvullende verzekering bijvoorbeeld fysiotherapiebehandelingen vergoeden, die je normaal zelf moet betalen. Andere onderdelen heb je misschien niet nodig. Bijvoorbeeld een tandartsverzekering als je een gezond gebit hebt. De kosten voor de jaarlijkse controle kun je dan beter zelf betalen.


  
    Zo kies je de juiste zorgverzekering


    Een gezin met een modaal inkomen draagt gemiddeld een kwart van het inkomen af aan zorgkosten. Een deel daarvan betaal je via de belastingen, maar je zorgverzekering neemt ook een flinke hap uit het budget. Alle reden om elk jaar een kritische blik te werpen op de dekkingen en uitsluitingen van je verzekering. Dat zorgt ervoor dat je goed verzekerd bent en niet te veel betaalt. In vijf stappen maak je een weloverwogen keuze.


    Stap 1 – Toets je verzekering


    Past je huidige ziektekostenverzekering nog bij je? Of betaal je voor zorg (verloskundige zorg, alternatieve geneeswijzen) waar je naar verwachting geen gebruik van zult maken? De basisverzekering dekt de belangrijkste ziektekosten. Daarnaast hebben de meeste mensen een aanvullende verzekering. Bekijk de dekking van die verzekering kritisch. Houd daarbij ook rekening met eventuele aanpassing van vergoedingen van medicijnen en behandelingen in de basisverzekering. Zorg ook hier dat je je alleen verzekert tegen de risico’s die je zelf niet kunt dragen. Misschien kun je een minder uitgebreide aanvullende verzekering kiezen. Wil je op zeker spelen? Zet dan de bespaarde premie apart, zo is er altijd geld achter de hand om een deel van een onverwachte rekening te betalen. Het kan ook zijn dat je juist extra behandelingen wilt verzekeren. Bijvoorbeeld als je jonge kinderen hebt die op termijn een beugel nodig hebben.


    Het kiezen van de meest uitgebreide aanvullende verzekering geeft veel mensen een veilig gevoel. Geen enkele verzekering vergoedt echter alle medische kosten. Een goede bestudering van je polis laat zien dat bepaalde behandelingen zijn uitgesloten of maar beperkt worden vergoed. Het kiezen van de duurste aanvullende verzekering garandeert dus niet dat je nooit hoeft bij te betalen voor een behandeling.


    Toen Hélène (52) de voorwaarden van haar aanvullende ziektekostenverzekering onder de loep nam viel het haar op hoeveel zorg er was verzekerd. Binnen de dekking vielen ook kraamzorg, logopedie en orthodontie. Behandelingen waarvan ze nooit gebruik zou maken als gezonde vrouw met volwassen kinderen en een recht gebit. Dat moest goedkoper kunnen. Een minder uitgebreide aanvullende verzekering paste beter bij de situatie van Hélène. Dit levert haar een besparing van 30 euro per maand op.


    Stap 2 – Vergelijk polissen


    Denk je dat je verzekering goedkoper kan, vergelijk dan de diverse aanbieders. Houd daarbij goed jouw wensen in het vizier. Wordt er veel gesport in het gezin dan is dekking voor fysiotherapie bijvoorbeeld handig. Maak in dit stadium ook onderscheid tussen een natura- of restitutieverzekering (zie hierboven).


    Kies eerst verzekeringen die het beste aansluiten bij je wensen, vergelijk pas daarna de prijzen. Vergelijkingssites kunnen daarbij helpen, maar houd in het oog dat veel daarvan een commercieel belang hebben. Soms worden niet alle partijen opgenomen in de vergelijking. Of worden de criteria zo aangepast dat de aanbieder die betaalt bovenaan de lijst belandt.


    Toets vervolgens de verzekeringen op je shortlist. Het kan soms in de kosten schelen als je je collectief kunt verzekeren via bijvoorbeeld je werkgever, vakbond of sportvereniging.


    Stap 3 – Bepaal het gewenste eigen risico


    Iedere Nederlander betaalt binnen de basisverzekering een eigen risico. In 2014 is dat 360 euro, 10 euro meer dan vorig jaar. (Een aantal behandelingen valt niet onder het eigen risico, onder andere de zorg van de huisarts, verloskundige zorg en bevolkingsonderzoeken.)


    Heb je weinig zorgkosten dan kun je er voor kiezen een hoger eigen risico te nemen, tot maximaal 860 euro. Dat kan afhankelijk van de verzekeraar tientallen euro’s per jaar aan premie schelen. Zorg wel dat je het geld apart zet om een medische factuur te betalen.


    Stap 4 – Bekijk de offertes


    Vraag van de top 5 op je voorkeurslijst een offerte aan. Vergelijk deze niet alleen op prijs, maar neem ook de andere kenmerken van de verzekering mee.


    Stap 5 – Sluit af


    Sluit de gewenste verzekering af en zeg de oude op. Dat kan elk jaar tot 31 december. Voor afsluiten van de nieuwe verzekering is er iets meer tijd. Dat kan tot 1 februari.


    Zeg de oude verzekering echter niet op voor je bent geaccepteerd bij de nieuwe maatschappij.


    Verzekeraars zijn verplicht iedereen te accepteren voor de basisdekking, maar niet voor een aanvullende verzekering.

  


  Zorgverzekering in het buitenland


  Veel mensen denken dat een ziektekostenverzekering ook de kosten in het buitenland dekt. Dat is maar ten dele waar. Het is dan ook niet verstandig om voor medische hulp in het buitenland te leunen op een zorgverzekering. Daar is een reisverzekering voor bedoeld. Die laatste dekt ook bijvoorbeeld de kosten voor repatriëring, zoals een gipsvlucht. Een kostbare dienstverlening, waarvan het prijskaartje inclusief ambulancevervoer op ruim 1.500 euro uitkomt.


  Een Nederlandse ziektekostenverzekering is bedoeld voor kosten die binnen Nederland gemaakt worden. In het buitenland gemaakte kosten worden veelal beperkt gedekt. En dan ook alleen nog als het om spoedeisende hulp gaat. Gaat het om hulp die niet spoedeisend is, dan is vooraf overleg met de verzekeraar nodig. Gebeurt dit niet dan kan de verzekeraar weigeren de kosten te vergoeden.


  Houd er bovendien rekening mee dat de meeste zorgverzekeringen de zorg naar Nederlandse prijsstandaard vergoeden of iets daarboven. De werkelijke kosten kunnen echter flink hoger uitpakken, bijvoorbeeld in de Verenigde Staten.


  Schade aan je bezit


  Als je huis wordt getroffen door brand kun je in één keer alles kwijt zijn. Rijd je tegen een paaltje met je auto dan kan de schade in de duizenden euro’s lopen. Als je je mobiele telefoon in het toilet laat vallen ben je zo een paar honderd euro’s kwijt aan een nieuw toestel. Gelukkig zijn er diverse verzekeringen die de schade vergoeden. Maar ga eerst eens na welke bezittingen je echt moet verzekeren. Kun je het risico echt niet zelf dragen? Neem de verzekering tegen verlies en diefstal die je bij aankoop van je mobiele telefoon wordt aangeboden. Hoe vaak heb je tot nu toe schade gehad aan je mobiele telefoon? Mogelijk is diefstal gedekt binnen je inboedelverzekering. Vaak heb je zelf nog een oud toestel liggen en heb je geen leentoestel nodig. Neem zo alle verzekeringen onder de loep. Ook degene die je al hebt afgesloten.


  Risico’s die je niet kunt dragen


  Heb je de risico’s van schade aan je eigendommen die je zelf niet kunt dragen geïnventariseerd? Waarschijnlijk valt hier de schade aan je huis en aan je auto onder.


  Een opstalverzekering, oftewel woonhuisverzekering, dekt de schade aan je koophuis en aan alle spullen die daaraan vastzitten, zoals vloeren en sanitair. Voor schade aan de spullen in je huis sluit je een inboedelverzekering af. Mogelijk heb je ook een kostbaarhedenverzekering nodig. Voor je auto heb je de keuze uit verschillende dekkingen, afhankelijk van de leeftijd en waarde van je auto. Ga je regelmatig op reis, dan kan een reisverzekering belangrijk zijn. Zowel voor het geval je spullen worden gestolen als voor het dekken van de medische kosten in het buitenland. Die laatste zijn vaak hoger dan in Nederland.


  Check je verzekering


  Onderverzekerd. Mogelijk heb je meer spullen dan toen je de verzekering afsloot. Ben je gaan samenwonen? Mogelijk heb je jouw collectie designerkleding/tablets/eerste drukken/dvd’s/games/iconen flink uitgebreid? Zorg dat de dekking voldoende is. Anders krijg je niet genoeg uitgekeerd om vervangende spullen te kopen. De verzekeringsmaatschappij kan je helpen bij het vaststellen van de waarde van je inboedel.


  Dubbel verzekerd. Van een dubbele dekking is sprake als een dekking in de ene polis de dekking in een andere polis (deels) overlapt. Die overlap ontstaat doordat verzekeringen veel risico’s afdekken om te voorkomen dat de klant (ongewenst) onverzekerd is. Denk aan rechtsbijstand binnen de autoverzekering en binnen een aparte rechtsbijstandverzekering.


  Oververzekerd. Ben je oververzekerd dan is de verzekerde som hoger dan de waarde die je verzekert. Bijvoorbeeld na een scheiding. Zonde van de premie; pas de verzekering daarom aan.


  Arbeidsongeschiktheid


  Elk jaar raken vele mensen in Nederland arbeidsongeschikt. Dit leidt meestal tot een forse daling van het inkomen. Voor werknemers is er een vangnet; eerst betaalt de werkgever het loon door, daarna de overheid. Hierover later meer. Voor zelfstandigen is de situatie heel anders, voor hen ontbreekt elk vangnet.


  Ondernemers


  Jaarlijks raakt één op elke tien ondernemers tijdelijk of langdurig arbeidsongeschikt. De cijfers van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) laten zien dat het afhankelijk is van de branche waarin de ondernemer werkzaam is. In de ene branche komt ziekte en arbeidsongeschiktheid vaker voor dan in de andere. Zelfstandigen kunnen niet rekenen op de overheid als ze (deels) arbeidsongeschikt worden. Soms beschik je zelf over een buffer. Bijvoorbeeld in de vorm van vermogen of het inkomen van je partner. Is dit niet het geval, dan doe je er als zelfstandige verstandig aan een arbeidsongeschiktheidsverzekering af te sluiten die zorgt voor een aanvulling op je inkomen (zie kader).


  Werknemers


  Zoals gezegd is er een vangnet voor werknemers. Maar vergis je niet, het is geen zachte landing. Bij ziekte betaalt de werkgever maximaal twee jaar 70 procent van het inkomen door. Afhankelijk van de regelingen bij de werkgever is er in het eerste jaar een aanvulling tot 100 procent. Ben je langer ziek, dan moet je een beroep doen op de WIA. In hoofdstuk 3 is de werking van de WIA beschreven. Er zijn diverse regels en voorwaarden. Het komt erop neer dat je bij gedeeltelijke arbeidsongeschiktheid kunt rekenen op een uitkering van jaarlijks maximaal 36.225,76 euro en bij gehele arbeidsongeschiktheid op maximaal 38.813,31 euro.


  Betekent dit voor jou een ernstige terugval in inkomen, dan kun je een zogeheten WGA- of WIA-hiaatverzekering overwegen. Een polis kan worden afgesloten bij een verzekeraar, maar de kosten hiervan zijn hoog. Aantrekkelijker is het vaak om aan te sluiten bij een collectieve verzekering van je werkgever.


  Vraag zo nodig advies bij het afsluiten van een polis die past bij jouw situatie. Sommige individuele polissen keren alleen uit bij volledige arbeidsongeschiktheid. Bekijk ook de gevolgen van arbeidsongeschiktheid voor je pensioenopbouw. Meestal loopt de pensioenopbouw door op basis van het salaris bij de aanvang van de arbeidsongeschiktheid.


  
    Arbeidsongeschiktheidsverzekering: te kostbaar om niet te hebben


    De premie van een arbeidsongeschiktheidsverzekering is voor veel ondernemers een flinke kostenpost. Toch is het afdekken van het risico op arbeidsongeschiktheid van groot belang. Door goed te kiezen valt een verzekering mogelijk toch binnen het budget.


    
      	Wachttijd. Keert de verzekering na 30, 60 of 90 dagen uit? Hoe langer de wachttijd, hoe lager de premie.


      	Hoogte en duur uitkering. Hoe lager de uitkering, hoe lager de premie die je betaalt. Zoek uit wat je minimaal aan inkomen nodig hebt en welke voorzieningen er al zijn. Heb je vermogen? Mogelijk bevat een hypotheek of lijfrente een clausule die maakt dat de premie of rente niet meer is verschuldigd bij arbeidsongeschiktheid.


      	Arbeidsongeschiktheidscriterium. De verzekering kan worden afgestemd op je beroep en werkervaring bij het bepalen van arbeidsongeschiktheid. Kies je voor ‘beroepsarbeidsongeschiktheid’, dan keert de verzekering uit als je je huidige beroep niet meer kan doen. Kies je voor ‘passende arbeid’ dan is de drempel hoger om arbeidsongeschikt te zijn. Een accountant die zijn vak niet meer kan uitoefenen, kan nog wel als leraar aan de slag. Is in de dekking van de verzekering gekozen voor ‘gangbare arbeid’ dan moet je elk werk aanpakken en ben je pas (volledig) arbeidsongeschikt als je helemaal niet meer kan werken.


      	Indexatie. Overweeg of jaarlijkse indexering van het verzekerde bedrag nodig is.


      	Starterskorting. Starters krijgen de eerste jaren vaak een starterskorting, deze kan oplopen tot 30 procent van de premie.

    

  


  Veranderingen in je inkomen


  Veel Nederlanders – vooral vrouwen – werken gedurende hun leven een kortere of langere periode niet fulltime. In zo’n periode daalt je inkomen, maar dat is niet het enige. Ook bouw je minder pensioen op. Als je (tijdelijk) minder gaat werken heeft dat ook gevolgen voor je partnerpensioen. Bij het partnerpensioen wordt er namelijk van uitgegaan dat je parttime blijft werken. Als je tijdens deze periode zou komen te overlijden, dan ontvangt je partner een lagere uitkering. Overweeg of het nodig is tijdelijk een uitkering te regelen voor je nabestaanden, door het afsluiten van een overlijdensrisicodekking.
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  Vergeet niet door te geven aan je pensioenuitvoerder als je weer meer gaat werken.


  


  Financiële gevolgen van werkloosheid


  Veel mensen hebben een verkeerd beeld van het effect op de financiën als zij werkloos worden. Zij denken dat ze een lange periode 70 procent van hun laatstverdiende inkomen uitgekeerd krijgen. Onterecht. In hoofdstuk 3 lees je de precieze regels van de werkloosheidswet.


  Wat kun je zelf ondernemen?


  Bedenk wat de situatie is als je morgenochtend te horen krijgt dat je wordt ontslagen. Afhankelijk van je opzegtermijn ontvang je dan nog een of twee maanden loon. Daarna heb je waarschijnlijk recht op een werkloosheidsuitkering. Afhankelijk van je arbeidsverleden duurt deze uitkering minimaal 3 maanden en maximaal 38 maanden. De hoogte van de werkloosheidsuitkering bedraagt gedurende de eerste twee maanden van werkloosheid 75 procent van je laatstverdiende salaris. De resterende maanden krijg je 70 procent van je laatstverdiende salaris. Deze regeling heeft echter een plafond. Verdiende je meer dan 51.751,08 euro per jaar, dan krijg je over het meerdere geen uitkering. De maximale uitkering uit de werkloosheidswet komt hiermee de eerste twee maanden uit op circa 38.813,31 euro (75% van 51.751,08 euro) oftewel 3.234 euro bruto per maand. Voor de maanden erna is de uitkering circa 36.225,76 euro bruto maximaal per jaar (70% van 51.751,08 euro), oftewel 3.018,81 euro bruto per maand.


  De kans is dus groot dat je er in inkomen op achteruit gaat. Verder is het goed om je te realiseren dat naast het inleveren van geld werkloosheid nog meer vervelende financiële kanten kent. Zo stopt de pensioenopbouw en moet de lease-auto worden ingeleverd.


  Heb je een buffer die het effect hiervan op je persoonlijke financiën opvangt? Mogelijk kan een ontslagvergoeding hierin voorzien, maar deze zijn flink versoberd in de afgelopen jaren. De hoogte van deze vergoeding hangt af van het salaris en het aantal jaren dat je hebt gewerkt bij je werkgever.


  Langer werkloos


  Na maximaal 38 maanden stopt de werkloosheidsuitkering. Je bent dan aangewezen op een ‘bijstandsuitkering’. Een uitkering op basis van de Wet Werk en Bijstand (WWB) of de Wet Inkomensvoorziening oudere werknemers (IOW). Beide komen maximaal neer op 17.942 euro bruto per jaar. Met name de WWB kent strenge voorwaarden. Werkt je partner, heb je samen meer dan 11.700 euro spaargeld of is de overwaarde van je huis meer dan 49.400 euro? Dan wordt je uitkering gekort of vervalt deze.


  Je kunt je niet verzekeren tegen werkloosheid. Een flinke buffer is een goed alternatief. Het biedt je de tijd om naast je werkloosheidsuitkering op zoek te gaan naar werk.
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  Je hebt geen recht op WW als een tijdelijk arbeidscontract afloopt.


  


  Uit elkaar gaan


  Een echtscheiding brengt het huwelijk terug tot een zakelijke transactie. In plaats van een gezamenlijke toekomst hebben partners nu weer ieder een eigen doel. Ook financieel. Dat kan voor grote ruzies zorgen. In het vorige hoofdstuk hebben we je al laten zien hoe je je oﬃciële documenten kunt aanpassen aan je wensen. Bijvoorbeeld door huwelijkse voorwaarden.


  Sta je op het punt te gaan scheiden of ben je gescheiden dan is het zaak je toekomst goed in kaart te brengen.


  Verdeling van het bezit


  Bij een scheiding wordt een huishouden opgeknipt in twee delen. De afspraken die je maakte rond jullie jawoord bepalen de uitkomst. Ben je in gemeenschap van goederen getrouwd dan zal het vermogen fiftyfifty worden verdeeld. Je kunt hierover echter andere afspraken laten vastleggen in het echtscheidingsconvenant. Houd er wel rekening mee dat als jij of je partner meer krijgt dan je wettelijke portie, het meerdere een belaste schenking is. Hierover moet de ontvanger schenkingsbelasting betalen.


  Inkomen na de scheiding


  Mogelijk heb je na de scheiding recht op alimentatie, misschien moet jij alimentatie aan je ex-partner betalen. Bij het bepalen hiervan wordt gekeken naar de financiële situatie op het moment van echtscheiding. Op basis daarvan wordt de draagkracht van de alimentatiebetalende partner bepaald. Hebben jullie kinderen, dan wordt de draagkracht eerst gebruikt voor de betaling van de kinderalimentatie. Een eventueel overschot is beschikbaar voor de eventueel verschuldigde partneralimentatie. Afspraken over dat laatste worden vastgelegd in het echtscheidingsconvenant. Daarin zijn ook alternatieve afspraken mogelijk. Zo kan een van de partners in plaats van alimentatie in de gezamenlijke woning blijven wonen.
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  De aan de ex-partner betaalde alimentatie is fiscaal aftrekbaar, kinderalimentatie niet.


  


  Scheiding en eigen woning


  De gezamenlijke woning is bij een scheiding nogal eens het struikelblok. Is de woning gemeenschappelijk bezit, dan moeten beide partners toestemming geven voor verkoop. (Wil een van de partners de woning behouden, dan kan dit alleen als deze de hypotheeklening helemaal overneemt.)


  In de praktijk wordt in afwachting van verkoop de eigen woning vaak door één of beide partners verlaten. In principe zou daarmee een eind komen aan de renteaftrek van de partner die vertrekt. Om financiële problemen te voorkomen voorziet de wet in een fiscale regeling die hypotheekrenteaftrek voor 24 maanden toch mogelijk maakt. Oftewel, jij kunt de hypotheekrente nog steeds fiscaal aftrekken gedurende deze periode, ook al woon jij niet in de woning maar je expartner. De periode van 24 maanden vangt aan op het moment van duurzaam gescheiden gaan leven, dus niet bij de formele echtscheiding. In de praktijk telt het moment waarop de vertrekkende partner zich elders laat inschrijven. De overbruggingsregeling voor de vertrekkende partner geldt ook voor ongehuwde samenwoners.


  Niet zelden betaalt de vertrekkende partner de kosten voor de woning. Bijvoorbeeld als de vrouw met de kinderen in de woning blijft wonen. Dit wordt fiscaal gezien als alimentatie. In dit geval wordt een deel van het eigenwoningforfait bij het inkomen van de achterblijvende partner geteld.
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  Na twee jaar vervalt de regeling. Dit betekent dat de hypotheekrente niet langer aftrekbaar is voor de vertrokken partner. De waarde van de woning wordt – na aftrek van de hypotheekschuld – belast in box 3. Dit geldt natuurlijk alleen voor het deel van de woning dat eigendom is van deze partner.


  


  Ontslag hoofdelijkheid hypotheek


  Als een van de partners in de woning blijft wonen, zal deze normaliter de hypothecaire lening overnemen. De ander zal dan willen worden ontslagen uit wat de hoofdelijke aansprakelijkheid wordt genoemd. Banken zijn hier echter terughoudend in, hun risico wordt immers vergroot als ze nog maar één persoon kunnen aanspreken op de schuld. Houd hier rekening mee. Dit kan namelijk een barrière opleveren voor het verkrijgen van woningfinanciering door de vertrekkende partner.


  Verdeling van je pensioen


  Pensioen is meestal niet iets waar je aan denkt bij een scheiding. Toch is het zaak dit goed te regelen. De omvang van de gezamenlijke pensioenpot kan immers enkele tonnen bedragen. Regel je niets dan moet je bij pensionering mogelijk achter je geld aan en heb je kans op een karig pensioen.


  In hoofdstuk 3 zijn de details van de pensioenverevening beschreven. Die komen erop neer dat de wet bepaalt dat het tijdens het huwelijk opgebouwde pensioen moet worden verdeeld. Ex-echtgenoten kunnen in plaats van de huwelijksperiode een andere periode als grondslag voor de verdeling kiezen. Zo zou je de periode van samenwoning voor het huwelijk mee kunnen laten tellen.


  Is je ex-partner een werknemer, dan laat je het pensioenfonds weten dat verdeling noodzakelijk is door de scheiding. Is de ex-partner ondernemer dan is het zaak afspraken vast te laten leggen over de verdeling van het pensioengeld. Je krijgt dan een aanspraak op het pensioen. Bijvoorbeeld pensioen opgebouwd in lijfrenten of binnen een pensioen-bv. Zorg dat degene die jou begeleidt bij de scheiding voldoende kennis heeft om dit goed vast te leggen. Dat is belangrijk, want als je ex het pensioengeld in de zaak heeft gestopt en de onderneming gaat failliet dan ben je je pensioengeld kwijt. In sommige gevallen is het verstandig het geld uit de onderneming te laten halen en onder te brengen bij een verzekeraar. De continuïteit van het bedrijf mag hierdoor echter niet in het geding komen.


  Als je ex-partner overlijdt na de scheiding dan vervalt je recht op ouderdomspensioen. Je ontvangt in plaats daarvan dan een nabestaandenpensioen. (Bekijk dan wel of het pensioen dat je straks krijgt voldoende is om comfortabel van te leven door deze nieuwe omstandigheden.) Trouwt je ex opnieuw of gaat hij/zij samenwonen, dan wordt het nabestaandenpensioen evenredig verdeeld tussen de oude en de nieuwe partner. Als jij eerder overlijdt dan je ex dan krijgt laatstgenoemde weer het volledige ouderdomspensioen.


  
    Uit het testament


    Tussen het moment waarop een huwelijk duurzaam is verstoord en de echtscheiding kan een lange periode liggen. Is er niets geregeld, dan kunnen bijna-ex-partners nog steeds van elkaar erven als een van hen gedurende deze periode overlijdt. Dat is meestal niet de bedoeling. Pas daarom zo nodig het testament aan. In moderne testamenten wordt veelal opgenomen dat een beschikking ten gunste van een partner niet geldig is indien de duurzame samenleving op het moment van overlijden is beëindigd.

  


  Overlijden partner


  Het overlijden van een partner kan naast groot verdriet, ook grote financiële gevolgen hebben voor de achterblijvende partner en kinderen. Het is daarom van belang dat je nu al inschat hoe de achterblijvende partner zonder al te veel financiële zorgen verder kan leven. Mogelijk zijn er voldoende financiële middelen. Een potentieel gat in de inkomsten kun je bijvoorbeeld opvangen door het afsluiten van een overlijdensrisicodekking.


  Bij overlijden kan het inkomen bestaan uit:


  
    
      	inkomsten van de achterblijvende partner;


      	weduwe- en wezenpensioen;


      	uitkeringen als gevolg van de Algemene Nabestaandenwet (ANW);


      	vrijvallend lijfrentekapitaal (om te zetten in lijfrente-uitkeringen).

    

  


  Inventariseer de middelen


  Een inventarisatie van de middelen en regelingen geeft een idee van de financiele situatie in geval een van de partners wegvalt.


  
    
      	Nabestaandenpensioen. Is er een pensioenregeling, dan heeft de partner (mits aangemeld bij het pensioenfonds) recht op het nabestaandenpensioen. Dit is een levenslange uitkering voor de achterblijvende partner als de werknemer voor de ingang van het gewone pensioen overlijdt. Deze uitkering bedraagt 70 procent van het bij volledige diensttijd op te bouwen pensioen. Zijn er kinderen onder de 18 jaar dan geldt een toeslag op het weduwepensioen van 20 procent per kind. Dit wordt ook wel het wezenpensioen genoemd. Kinderen die naar school gaan of studeren hebben tot hun 27ste recht op een wezenpensioen. Elk van je kinderen heeft recht op 14 procent van het ouderdomspensioen dat jij zou krijgen als je tot pensioendatum zou hebben gewerkt. Dit is de hoofdregel. Uitzonderingen op de regel zijn echter goed mogelijk. Controleer daarom op het Uniform Pensioenoverzicht (UPO) dat je elk jaar krijgt toegestuurd hoeveel wezenpensioen er voor jouw kinderen is geregeld.


      	Opbouwbasis of risicobasis. Er zijn twee soorten nabestaandenpensioen: op opbouwbasis en op risicobasis. Een nabestaandenpensioen op opbouwbasis houdt in dat er ook werkelijk een pot met geld wordt opgebouwd. Bij een nabestaandenpensioen op risicobasis wordt er alleen maar een jaarlijkse premie betaald om het risico van jouw overlijden in een bepaald jaar te verzekeren. Deze laatste vorm wordt steeds meer gebruikt. Van de werknemers heeft 80 procent een nabestaandenpensioen op risicobasis. De meesten weten niet welk risico ze daarmee lopen. Word je ontslagen dan vervalt namelijk direct het nabestaandenpensioen. De achterblijvende partner heeft dan geen recht op een nabestaandenpensioen van je exwerkgever.


      	ANW. Zolang het jongste kind nog geen 18 is, heeft de achterblijvende partner recht op een inkomensafhankelijke uitkering op grond van de ANW. In hoofdstuk 3 lees je meer over deze regeling. De regeling is in de afgelopen jaren sterk versoberd voor de achterblijvende ouder. Je kunt overwegen een ANW-hiaatverzekering af te sluiten. Deze verzekering biedt een uitkering tot de achterblijvende partner de pensioengerechtigde leeftijd bereikt en AOW krijgt. De uitkering gaat in op het moment dat de ANW-uitkering vervalt, als het jongste kind 18 jaar wordt.


      	Ander vermogen. Zet op een rij welke bronnen van vermogen er mogelijk nog meer zijn. Komt er bijvoorbeeld kapitaal vrij uit een verzekering die bij de hypotheek hoort? Vaak wordt met dit geld automatisch een deel van de hypotheeklening afgelost. Daardoor dalen de woonlasten van de achterblijvende partner. Ook lijfrenten en koopsompolissen komen vaak tot uitkering bij overlijden. Houd wel rekening met het feit dat hier nog belasting over moet worden betaald. Misschien komt er nog ander geld vrij uit woonlastenverzekeringen, arbeidsongeschiktheidsdekkingen of andere verzekeringen.

    

  


  
    Maak geen speurtocht van je nalatenschap


    Stel, je overlijdt onverwacht. Weten de achterblijvers dan waar ze alle papieren kunnen vinden die nodig zijn om je laatste wensen te kunnen regelen? Zorg dat ze in verdrietige tijden niet hoeven te speuren. Maak een la of een doos waarin je (kopieën van) je testament, codicil, levenstestament en verzekeringspapieren bewaart.

  


  Onvoldoende inkomen


  Is na je inventarisatie duidelijk dat het wegvallen van de partner tot financiële problemen leidt? Overweeg dan het afsluiten van een aanvullende, gelijkblijvende overlijdensrisicoverzekering op je leven. De premies zijn relatief laag afhankelijk van onder andere je leeftijd en levensstijl.
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  Figuur 8.1:

  Premie is onder andere afhankelijk van je leeftijd


  Deel III


  Je financiële dromen realiseren


  


  
    In dit deel…


    Deel III is het leukste deel van het boek. We laten je zien hoe je jouw financiën in lijn brengt met je wensen. Kom in actie! Bepaal je strategie. Schaaf en vijl tot je de financiële situatie bereikt hebt die jij voor ogen had. Aan de hand van voorbeelden laten we zien hoe je dat doet. En welke obstakels je daarbij tegenkomt. Zodat je doelgericht je plan kunt uitvoeren.


    Na het lezen van deel III weet je welke actie je moet ondernemen om jouw wensen dichterbij te brengen.

  


  Hoofdstuk 9


  Bepaal je strategie


  In dit hoofdstuk:


  
    	Maak een aanvalsplan om je wensen te realiseren


    	Waarom je rekening moet houden met de inflatie


    	Tijd werkt in je voordeel bij sparen en beleggen


    	Een op je lijf geschreven strategie

  


  


  In voorgaande hoofdstukken heb je bepaald welk vermogen jouw wensen vereisen en je hebt prioriteiten aangegeven. Door de inventarisatie van je bezittingen, uitgaven en inkomsten weet je welke middelen je hebt om mee te werken. Nu moet alles in gang worden gezet. Tijd om je strategie te kiezen. Daar gaan we. Allereerst is het zaak prioriteiten aan te brengen in je wensenlijst.


  
    
      	Korte termijn: binnen nu en drie jaar


      	Middellange termijn: binnen drie en tien jaar


      	Lange termijn: langer dan tien jaar

    

  


  Je doelen op een rij


  Stel, jouw twee belangrijkste levensdoelen zijn eerder stoppen met werken en je kinderen laten studeren. Het eerste doel wil je realiseren in 2037, het tweede doel in 2027. Je denkt voor doel 1 circa 250.000 euro nodig te hebben en voor doel 2 ongeveer 20.000 euro. In totaal 270.000 euro. Derde doel op je lijstje is het aflossen van je aflossingsvrije hypotheek. De hypotheeklening is nominaal 200.000 euro en je wilt deze uiterlijk in 2035 afgelost hebben. Doelen 4 en 5 – een andere auto en een wereldreis – hebben minder prioriteit, maar het zou mooi meegenomen zijn als je deze doelen ook nog kunt bereiken. In tabel 9.1 zie je hoe dit er in een overzicht uitziet.


  Tabel 9.1: Prijs van je doelen op een rij


  
    
      
      
      
      
      
    

    
      
        	Overzicht wensen, doelen en dromen

        	Start datum

        	Realisatie datum

        	Benodigd bedrag

        	Prioriteit (1-5)
      


      
        	1 Eerder stoppen met werken

        	2015

        	2037

        	€ 250.000

        	1
      


      
        	2 Kinderen laten studeren

        	2015

        	2027

        	€ 20.000

        	1
      


      
        	3 Aflossen hypotheek

        	2015

        	2037

        	€ 200.000

        	2
      


      
        	4 Nieuwe auto

        	2015

        	2019

        	€ 16.500

        	3
      


      
        	5 Wereldreis

        	2015

        	2025

        	€ 13.500

        	4
      

    
  


  Plan van aanpak


  Nu maken we een plan van aanpak. We kijken naar de financiële middelen die nodig zijn om je doelen te bereiken. Om het vermogen voor je doelen bij elkaar te krijgen kun je kiezen voor sparen of beleggen, of een combinatie van die twee. Waarschijnlijk heb je een duidelijke voorkeur voor een van de twee. Het is echter belangrijk het effect van je keuze voor sparen dan wel beleggen goed in kaart te brengen.


  Sparen


  Stel, je bent wars van risico’s en wilt je doelen bereiken door alleen te sparen. Dit betekent dat je in totaal 500.000 euro bij elkaar moet sparen.


  Uitgaande van een gemiddeld rendement op je spaarrekening van 2,5 procent en een sinds 2005 bestaande spaarhypotheek met een rente van 5 procent, moet je 1.665 euro per maand opzij zetten om alle levensdoelen te realiseren (zie tabel 9.2). Hierin is ook het rendement opgenomen dat je behaalt door het aflossen van de hypotheek. De rente die je ‘bespaart’ is 5 procent. Of je hebt nu een vermogen nodig van ruim 253.000 euro dat in de komende 10 jaar aangroeit naar 500.000 euro (zie tabel 9.2).


  In tabel 9.2 zie je de term ‘sparen hypotheek’. Deze is om aan te geven dat sparen binnen de hypotheek vaak anders is dan gewoon sparen. Zo is de rentevergoeding op een spaarhypotheek hoger dan op die van een spaarrekening. Verder speelt bij een gewone spaarrekening de koopkracht een rol. Het geld wordt op termijn minder waard. Bij sparen binnen de hypotheek is dit niet het geval. Je lost immers een nominaal bedrag af.


  Je moet nu beslissen of deze bedragen realistisch zijn of niet. Stel je doelen bij als ze niet realistisch blijken. Bijvoorbeeld door allereerst te focussen op je twee belangrijkste doelen. Dit betekent dat je 822 euro per maand opzij moet zetten. Of je hebt nu een vermogen nodig van ruim 160.000 euro.
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  Kinderspaarrekening


  Houd ook rekening met de fiscale regels rond sparen. Zo is het – anders dan vroeger – niet langer interessant om vanwege het fiscale voordeel een spaarrekening voor het kind te openen. Ouders die een spaarrekening openen op naam van hun minderjarige kind en daar geld op storten, moeten het opgebouwde vermogen in de aangifte inkomstenbelasting optellen bij hun eigen vermogen in box 3. De verhoogde vrijstelling die er eerder was, is vanaf 2012 afgeschaft.


  
    Hoog rendement: los je hypotheek af


    De hypotheeklening op je huis is waarschijnlijk je grootste schuld. De geldverstrekker leent je dit geld in ruil voor een rentevergoeding. Het rentepercentage is – ten opzichte van bijvoorbeeld een persoonlijk krediet – niet zo hoog. Dat komt omdat de bank je huis als onderpand heeft en dus relatief weinig risico loopt. Toch is de rente die je betaalt bijna altijd hoger dan de rente die je krijgt op een spaarrekening. Steeds meer mensen gebruiken daarom spaargeld om de hypotheek af te lossen. Ruim een op de vijf huizenbezitters met een hypotheek boven de 75.000 euro overweegt om nu af te gaan lossen op de aflossingsvrije delen van de hypotheek, zo blijkt uit een onderzoek van TNS Nipo. Door af te lossen behaal je niet alleen een aantrekkelijk rendement op je geld, ook dalen je woonlasten. In hoofdstuk 11 gaan we dieper in op de (on)mogelijkheden van aflossen. Het is belangrijk dat je weet dat het aflossen van je hypotheek een bijzondere situatie is bij het behalen van je wensen. Financieel gezien verschilt dit van de andere doelen. Het rendement dat je behaalt door je hypotheeklening af te lossen is hoger dan de rente op je spaarrekening, maar je loopt hierdoor niet meer risico.

  


  Vergeet de inflatie niet


  Wie over een lange periode geld opzij zet voor een doel in de toekomst krijgt te maken met inflatie. De geldontwaarding zorgt ervoor dat je voor 100 euro straks minder kunt kopen dan nu. Dat is het gevolg van onder andere prijsstijgingen. Hier moet je rekening mee houden als je spaart of belegt voor een doel in de toekomst. Een hogere inflatie betekent dat wanneer je je bezittingen gelijke tred wilt laten houden met deze inflatie, je meer rendement nodig hebt of een hoger inkomen.


  Bereken jouw persoonlijke inflatie


  De inflatie is niet altijd even hoog. Op het moment van schrijven van dit boek is de inflatie in Nederland 1 procent. Maar volgende maand kan dit weer anders zijn. Bijvoorbeeld omdat de prijs van zuivel stijgt en je meer betaalt voor de kaas en yoghurt bij je wekelijkse boodschappen. Het huidige niveau wordt vastgesteld aan de hand van een mandje met boodschappen, dit wordt ook wel een consumentenprijsindex genoemd.


  Het effect dat de inflatie heeft op jouw financiën kan hoger of lager uitpakken. Dit heeft vooral te maken met jouw uitgavenpatroon. Bijvoorbeeld als je veel zaken koopt die in prijs stijgen. Heb je twee benzineslurpende auto’s dan heb je waarschijnlijk een ander inflatiecijfer dan iemand die in het hartje van de stad woont en genoeg heeft aan het openbaar vervoer en zijn bakfiets. In de praktijk blijkt dat de automobilist een persoonlijk inflatiecijfer over 2014 heeft van 2,5 procent, terwijl de gemiddelde inflatie 1 procent is geweest. Deze persoon heeft dus een consumptiepatroon dat ‘inflatiegevoeliger’ is dan dat van de gemiddelde Nederlander.


  Een handige tool is de persoonlijke inflatiecalculator. Deze is ontwikkeld door het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) en berekent je persoonlijke inflatiecijfer op basis van je uitgavenpatroon. Zie www.cbs.nl (zoekterm: persoonlijke inflatie).


  Pas je wensen aan de inflatie aan


  Met de kennis die je nu hebt van inflatie kun je jouw strategie aanpassen aan de geldontwaarding die je verwacht. Stel, je wilt over tien jaar een grote reis maken. De kosten had je oorspronkelijk begroot op 10.000 euro, maar als je rekening houdt met de inflatie heb je 13.500 euro nodig. Om 3.500 euro meer te sparen moet je 320 euro per jaar extra opzij zetten, uitgaande van een spaarrente van 2 procent. Ook kun je proberen meer rendement te behalen. Dit is echter niet mogelijk op een spaarrekening, je zult dus meer risico moeten lopen en je geld bijvoorbeeld moeten beleggen in aandelen. Nog een andere manier is om de reis goedkoper te maken, door bijvoorbeeld korter te gaan of op zoek te gaan naar goedkoper vervoer en goedkopere locaties of de reis een paar jaar uit te stellen. De grote vraag is welke keuze je maakt. Hoe belangrijk vind je jouw doel? Ga je meer geld opzij zetten, zodat je tegen hetzelfde risico je doel kunt bereiken? Kun of wil je niet meer geld opzij zetten en ga je meer risico nemen om je doel te bereiken of stel je jouw doel bij? Je ziet dat inflatie een belangrijke rol speelt bij het realiseren van jouw wensenlijstje.


  Bereken de inflatie


  Wanneer je het effect van inflatie kent op jouw financiële situatie, dan wordt het ook duidelijk dat er een verschil bestaat tussen de aflossing van bijvoorbeeld een (hypotheek)schuld en het opbouwen van vermogen voor de studie van een kind, wereldreis of eerder stoppen met werken. Voor deze laatste doelen is in de toekomst meer geld nodig omdat de kosten van het collegegeld, boeken, hotelkosten en boodschappen waarschijnlijk op de langere termijn zullen stijgen. De aangegane lening voor de aankoop van een huis echter is en blijft hetzelfde, oftewel nominaal. Bovendien zal het bedrag van de schuld ‘goedkoper’ aanvoelen als je inkomsten toenemen.


  Invloed inflatie op je doelen


  Uitgaande van een inflatie van 2 procent is duidelijk dat je fors meer geld nodig hebt om je doelen te realiseren (zie tabel 9.3). In plaats van 500.000 euro heb je zomaar 646.000 euro nodig. Ook de benodigde inleg is gestegen van ongeveer 1.655 euro naar ruim 2.100 euro per maand.


  
    De regel van 72


    Het effect van rente op rente kun je makkelijk berekenen door middel van de regel van 72. Deze werkt als volgt: deel 72 door het rendementspercentage en je krijgt het aantal jaren dat nodig is om je inleg te verdubbelen. Stel, je gaat uit van een spaarrekening met een verwacht rendement van 2 procent, dan duurt het 72 : 2 = 36 jaar voordat je kapitaal is verdubbeld. Ga je uit van een verwacht rendement van 6 procent, dan duurt dit 72 : 6 = 12 jaar. Stel, je legt 10.000 euro in. Hoe lang duurt het dan voordat het 20.000 euro is uitgaande van 3 procent en 8 procent? Bij 3 procent rendement duurt het 24 jaar, bij 8 procent slechts 9 jaar.

  


  Beleggen, een aantrekkelijke optie


  Het is duidelijk dat met een relatief laag rentepercentage het lastig is je vermogen snel te laten groeien om je wensen te bereiken. Je zou dan kunnen nadenken over beleggen. Op de lange termijn biedt dit waarschijnlijk een hoger rendement dan sparen. Wel moet je rekening houden met meer en een ander risico dan bij sparen. Dat vraagt om een gedegen uitleg. In hoofdstuk 12 gaan we uitgebreid in op de kansen en risico’s van zowel sparen als beleggen. Voor nu is het vooral belangrijk te weten welk effect een hoog of laag rendement heeft op de kans om je doelen te behalen. De factor tijd werkt bovendien in je voordeel als je belegt om doelen op lange termijn te realiseren. Dit wordt ook wel de beleggingshorizon genoemd. Hoe langer je de tijd hebt, hoe meer risico je zou kunnen lopen op je geld. De gedachte hierachter is dat slechte rendementen dan nog gecompenseerd kunnen worden door goede rendementen in de toekomst.


  Het wonder van rente op rente


  Of je nu kiest voor sparen of beleggen, je profiteert van het zogeheten rente-op-rente-effect. Ken je de anekdote over de wetenschapper Albert Einstein? Gevraagd naar het achtste wereldwonder zou hij hebben gezegd dat dit het rente-op-rente-effect is. Niet vreemd, want de kracht hiervan is enorm. Om hiervan te profiteren is het zaak om rendement dat je op je rekening ontvangt niet op te nemen. Hierdoor wordt over dit bedrag ook weer rente vergoed. Daardoor groeit het kapitaal niet lineair, maar volgens een steeds stijgende curve (licht exponentieel). Dit geldt niet alleen voor het effect van rente op een spaarrekening maar ook voor bijvoorbeeld dividend op je beleggingen.
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  Voor het wonder van rente op rente zijn vier factoren belangrijk:


  
    
      	tijd


      	rendement


      	inleg


      	kosten

    

  


  Tijd


  Hoe eerder je start met sparen, hoe sneller je jouw levensdoelen bereikt. Logisch natuurlijk, maar om te beseffen hoe groot dit effect is moet je eens naar onderstaand rekenvoorbeeld kijken.


  Stel, je hebt voor jouw doel een bedrag van 250.000 euro nodig op 65-jarige leeftijd. Om dit doel te bereiken start je op je 25ste met het maandelijks sparen van een bedrag van 270 euro tegen een gemiddeld rendement van 3 procent per jaar. Stel nu dat je pas op 45-jarige leeftijd zou starten. Je zou nu 760 euro per maand opzij moeten leggen om hetzelfde doel te bereiken. Start je op je 55ste om 10 jaar later 2,5 ton bij elkaar te sparen, dan is het maandelijkse bedrag opgelopen naar 1.790 euro. Het eerste bedrag van 270 euro valt voor velen van ons nog te overzien. Een bedrag van ruim 700 euro per maand, laat staan bijna 1.800 euro, is voor de meesten onmogelijk. Dus om een bedrag van een kwart miljoen euro bij elkaar te sparen, moet je:


  
    
      	40 jaar lang per maand 270 euro sparen, of


      	20 jaar lang per maand 760 euro sparen, of


      	10 jaar lang per maand 1.790 euro sparen.

    

  


  Bedenk dus goed: hoe eerder je start, hoe makkelijker en realistischer het is om je doelen ook werkelijk te bereiken. Dit vergt discipline, maar de beloning is er dan ook naar.


  Rendement


  Even belangrijk als de factor tijd, is het rendement dat je ontvangt op je geld. Stel, we gaan uit van vier verschillende rendementspercentages van 2, 4, 6 en 8 procent en een inleg van 270 euro per maand, gedurende een periode van 30 jaar. Een overzicht maakt duidelijk welk verschil het behaalde rendement betekent voor het totaalbedrag na 30 jaar.


  
    
      	2 procent: 133.035 euro


      	4 procent: 187.393 euro


      	6 procent: 271.219 euro


      	8 procent: 402.397 euro

    

  


  Hoe hoger het gerealiseerde rendement en hoe langer je de tijd hebt, hoe sneller je kapitaal groeit. Stel, je wilt 250.000 euro hebben als je 65 jaar bent en stel dat jouw ouders de eerste 20 jaar van je leven voor jou zouden sparen en de daaropvolgende 45 jaar jijzelf. Hoeveel denk je dan dat de maandelijkse inleg zou moeten zijn uitgaande van de eerdergenoemde rendementen van 2, 4, 6 en 8 procent?


  
    
      	2 procent: 156 euro


      	4 procent: 67 euro


      	6 procent: 26 euro


      	8 procent: 9,50 euro

    

  


  Inleg


  Uiteraard speelt de hoogte van de inleg ook een rol. Maar wat is nu slimmer: maandelijks sparen of een bedrag in één keer inleggen? Hiervoor vergelijken we het eindkapitaal als we enerzijds 24.000 euro inleggen en dit 20 jaar laten staan. Anderzijds leggen we maandelijks 100 euro in. Over 20 jaar gezien is dit ook een bedrag van 24.000 euro. Stel, we gaan uit van een verwacht rendement van gemiddeld 6 procent netto per jaar, dus na aftrek van de kosten.


  De opbrengst:


  
    
      	inleg in één keer: 79.445 euro


      	inleg per maand: 46.204 euro

    

  


  De inleg van een hoog bedrag in één keer levert een hogere opbrengst op. Dit is ook logisch, je geld rendeert immers vanaf dag 1. Houd er rekening mee dat deze methode ook meer risico oplevert als je belegt. Stel dat het beleggingsfonds waarin je hebt belegd na 12 maanden een kwart van zijn waarde verliest. Dan is je rendement in het eerste jaar geen 6 procent, maar -50 procent. Dit betekent dat na het eerste jaar je inleg van 24.000 euro is verdampt tot 14.402 euro. Wanneer je een bedrag per maand zou inleggen van 100 euro zou je in dit scenario van de ingelegde 1.200 euro nog 960 euro over hebben. Ervan uitgaande dat het verwachte rendement van 6 procent in de komende 19 jaar wel zou worden gehaald, dan is het resultaat van beide methoden:


  
    
      	inleg in één keer: 44.903 euro


      	inleg per maand: 45.351 euro

    

  


  Dit simpele voorbeeld laat zien dat door het maandelijks inleggen van geld je risico afneemt. Aan de andere kant geldt uiteraard ook dat wanneer in het eerste jaar een positief rendement was behaald van 50 procent in plaats van een negatief rendement, het in één keer inleggen van je geld de beste keuze was geweest. Je zou dan uitkomen op een opbrengst van 122.129 euro en het maandelijks inleggen zou hier uitkomen op ‘slechts’ 47.088 euro. Het missen van uitzonderlijke goede beleggingsjaren kan je dus een hoop geld kosten. Maar ook geldt hier weer dat niemand weet welke jaren dit zullen zijn.


  Een goede tussenweg is een eenmalige hoge inleg te combineren met een maandelijkse inleg. Stel, je legt in één keer 12.000 euro in en vervolgens 50 euro per maand gedurende 20 jaar (in totaal ook 24.000 euro). Dat levert je in totaal 62.825 euro op, uitgaande van 6 procent rendement over de hele looptijd.


  Krijg je in het eerste jaar te maken met een daling van -50 procent? Dan is na 20 jaar je vermogen 45.127 euro. Zelfs als je in de daaropvolgende jaren 6 procent rendement maakt. Het totaalbedrag komt uit op 84.608 euro in het geval van een positief jaar van 50 procent in het eerste jaar en de resterende jaren het verwachte rendement van 6 procent.


  Stel nu dat het slechte rendement van -50 procent zich niet voordoet in het eerste jaar, maar in het twintigste jaar. Wat zou dit denk je betekenen voor de opbrengst van de bovenstaande besproken drie methoden?


  
    
      	inleg in één keer: 44.903 euro


      	inleg per maand: 26.377 euro


      	combinatie: 35.640 euro

    

  


  Je zou denken dat op het moment dat je zou kiezen voor een spaarrekening, je nooit oploopt tegen een verlies van 50 procent. Maar aan de andere kant betekent dit ook dat je gemiddeld moet uitgaan van een veel lager rendement, bijvoorbeeld geen 6 maar 2 procent. Wat levert dit op over 20 jaar uitgaande van eveneens een eenmalige inleg van 24.000 euro, een inleg van 100 euro per maand en een inleg van eenmalig 12.000 euro en 50 euro per maand?


  
    
      	inleg in één keer: 35.792 euro


      	inleg per maand: 29.480 euro


      	combinatie: 32.636 euro

    

  


  Het effect van kosten


  Onderschat de rol die kosten spelen bij het behalen van je financiële doelen niet. Rendementen zijn onzeker. Niet alleen bij beleggen, ook op de meeste spaarrekeningen kan de rente worden gewijzigd. De enige zekerheid die je hebt zijn de kosten. Bij sparen is dit overzichtelijk, de ene spaarrekening biedt een hogere rente dan de andere. Bij beleggen is het ingewikkelder om inzicht te krijgen in de kosten. In hoofdstuk 13 laten we je zien hoe je de kosten kunt vergelijken. Voor nu is het belangrijk dat je inziet welk effect de kosten hebben op het behalen van je wensen. Stel, de beleggingsfondsen A en B kennen allebei een verwacht rendement van 8 procent per jaar. Fonds A rekent 1 procent kosten en fonds B rekent 2 procent kosten. Oftewel bij fonds A moet je uitgaan van een verwacht rendement van 7 procent en bij B van 6 procent. Stel, we gaan in dit voorbeeld ook weer uit van een inleg van 270 euro per maand gedurende een periode van 30 jaar. Zie hieronder de verschillen tussen de uitkomsten wanneer je geen rekening zou houden met de kosten (8 procent) en de verschillen tussen lagere (7 procent) en hogere kosten (6 procent).


  
    
      	8 procent: 402.397 euro


      	7 procent: 329.392 euro


      	6 procent: 271.219 euro

    

  


  Wanneer je geen rekening houdt met de kosten, dan zou je denken dat de verwachte opbrengst ruim 400.000 euro zou bedragen. Maar je ziet dat de kosten een enorme hap nemen uit jouw opbrengst. Zo kost 1 procent meer kosten jou in dit voorbeeld maar liefst 58.173 euro.


  Kies je strategie


  Je weet nu meer over rendement en risico’s waaronder inflatie en de invloed hiervan op het uiteindelijk realiseren van je doelen. Je hebt nu voldoende informatie om een keuze te maken tussen sparen of beleggen. In veel gevallen is een combinatie van sparen en beleggen echter de beste oplossing. Hierdoor kun je de voor- en nadelen van sparen en beleggen optimaal benutten.


  Laten we even teruggaan naar de eerder in dit hoofdstuk opgesomde wensen en doelen. Stel nu dat we sparen voor de doelen op de korte termijn (binnen nu en drie jaar), kiezen voor een neutrale beleggingsstrategie op de middellange termijn (binnen drie en tien jaar) en kiezen voor een strategie met meer risico (ook wel offensief genoemd) voor de langetermijndoelstellingen (langer dan tien jaar).


  In vergelijking met het scenario van alleen sparen waar je 1.655 euro per maand opzij moest zetten om alle levensdoelen te realiseren (zie tabel 9.1), of een startvermogen nodig had van ruim 253.000 euro, zie je nu dat je 1.527 euro per maand opzij moet zetten of een startvermogen inzetten van ruim 184.000 euro. Stel nu dat je alleen focust op de twee belangrijkste doelen (tabel 9.4), dan moet je 698 euro per maand opzij zetten. Of je hebt nu een vermogen nodig van ruim 93.000 euro.


  Je ziet nu dat je door de strategie af te stemmen op je financiële mogelijkheden, jouw doelen in de toekomst bereikbaar maakt. Schaaf en vijl tot je de financiële strategie hebt die past bij jouw eisen en mogelijkheden.
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  Hoofdstuk 10


  Kritische blik op bezittingen


  In dit hoofdstuk:


  
    	De bijzondere positie van je eigen huis


    	Luister naar je risicogevoel


    	Houd je pensioen in het oog


    	Onbereikbaar tegoed in je kapitaalverzekering

  


  


  Waar doe je het allemaal voor? Een goede vraag. Als het goed is heb je in hoofdstuk 6 het antwoord gevonden op deze vraag. Door het in kaart brengen van je bezittingen en je vermogen heb je een overzicht van jouw ‘waarde’. Viel het resultaat mee of tegen?


  In dit hoofdstuk nemen we de diverse bezittingen en schulden nog eens onder de loep. Daarbij is het telkens de vraag of je tevreden bent met de gemaakte keuzes. Is dat niet het geval, lees dan hoe je jouw situatie kunt verbeteren.


  De eigen woning, bezit en schuld tegelijk


  De eigen woning heeft een bijzondere positie. Het is bij de meeste huiseigenaren in Nederland bezit en schuld tegelijk. Door de omvang en de vorm van de lening is deze van grote invloed op je persoonlijke financiën. Nu en in de toekomst. Alle reden om de woning en de schuld die daar op rust onder de loep te nemen.


  Uit onderzoek van de Autoriteit Financiële Markten (AFM) blijkt dat veel mensen een goedkope hypotheek kiezen, die niet bij hun risicobereidheid past. Ze kiezen voor een hypotheek die per maand het minste kost. De hoofdregel luidt: hoe goedkoper de hypotheekvorm, hoe risicovoller deze is. Een beleggingshypotheek kost minder dan een spaarhypotheek, maar is wel risicovoller. Dit komt omdat de aflossing van deze hypotheekvorm meer uitgaat van rendementen in de toekomst, dan van de aflossingen door de huiseigenaar.


  Hoe zit het met je risicogevoel?


  Wie in 1984 een beleggingshypotheek had afgesloten, had tot medio 2014 een gemiddeld rendement behaald van ruim 8 procent. Na aftrek van kosten. Bij een spaarhypotheek was dit rendement over dezelfde periode blijven steken op ruim 6,8 procent. Conclusie: de beleggingshypotheek presteerde beter dan de spaarhypotheek in de afgelopen 29 jaar. Dan houden we echter geen rekening met het emotionele effect van verlies. Een beroemd onderzoek uit 1979 van de economen Kahneman en Tversky wees uit dat het effect van een verlies 2,5 maal zo groot is als dat van een winst van gelijke omvang. In dit licht bekeken levert beleggen gevoelsmatig geen ruim 8 procent op, maar een licht negatief rendement. De negatieve beleggingsjaren voelden immers 2,5 keer zo sterk aan. De spaarhypotheek kent geen negatieve jaren en levert dus gevoelsmatig maar liefst 7 procent meer op dan beleggen.


  Heb je de juiste hypotheek?


  Bij de keuze voor een passende hypotheek spelen dus niet alleen het rendement en de betaalbaarheid een rol, maar ook de kans op negatieve rendementen en je gevoel daarbij.


  Vraag je af welke hypotheek bij jou past. De honderden hypotheekproducten kunnen allemaal worden ingedeeld in zes hoofdvormen. In volgorde van populariteit: de aflossingsvrije hypotheek, de spaarhypotheek, de levenhypotheek, de beleggingshypotheek, de annuïteitenhypotheek en de lineaire hypotheek.


  
    Huis onder water


    Door grote prijsdalingen staat een groot aantal huizen ‘onder water’. De hypotheekschuld op de woning is dan hoger dan de huidige waarde van de woning. Bij verkoop van het huis blijft er waarschijnlijk een restschuld over. Maar ook als je niet van plan bent te verkopen is het belangrijk de situatie in het oog te hou den. Voor de geldverstrekker kan dit aanleiding zijn de huiseigenaar te manen om een (groter) deel van de lening af te lossen. Het opbouwen van een buffer – bijvoorbeeld om een deel van de hypotheek af te lossen - helpt je om deze situatie het hoofd te bieden.

  


  Aflossingsvrije hypotheek


  De aflossingsvrije hypotheek was jarenlang enorm populair. In 1994 maakte deze variant nog minder dan 5 procent van de markt uit, 15 jaar later was dit aandeel gegroeid naar 48 procent. De reden: het is de goedkoopste hypotheekvorm. De maandlasten zijn laag omdat gedurende de looptijd niet wordt afgelost op de hypotheek. De lening wordt meestal ingelost op het moment dat de woning wordt verkocht.


  Een aflossingsvrije hypotheek is mogelijk voor een leenbedrag tot een bepaald percentage van de executiewaarde van het huis. Dit is een stuk lager dan de vrije verkoopwaarde van een woning. De aflossingsvrije hypotheek wordt daarom vaak gecombineerd met een andere hypotheekvorm, zoals een spaar- of beleggingshypotheek.


  Bij een aflossingsvrije hypotheek speelt het belastingvoordeel een grote rol. Gedurende de looptijd heb je veel renteaftrek. Dat is prettig, maar houd er rekening mee dat de renteaftrek door de overheid steeds verder wordt beperkt. Als het belastingvoordeel wegvalt, stijgen je maandlasten.


  Spaarhypotheek


  Bij een spaarhypotheek betaalt de huiseigenaar, naast de rente, premie voor een levensverzekering, ook wel kapitaalverzekering genoemd. Deze verzekering zorgt ervoor dat aan het einde van de looptijd het opgebouwde kapitaal voldoende is voor aflossing van de hypotheek. Tijdens de looptijd van de hypotheek los je dan ook niet af. De rente over het spaarkapitaal is altijd even hoog als de hypotheekrente. Stijgt de rente dan betaal je minder premie, daalt de rente dan verhoogt de geldverstrekker de premie. Het eindkapitaal is daarmee gegarandeerd voldoende om de schuld mee af te lossen.


  Een deel van de premie is bestemd voor een overlijdensrisicoverzekering. Deze keert uit als jij of je partner onverhoopt vroegtijdig komt te overlijden.


  Levenhypotheek


  Een levenhypotheek gaat uit van hetzelfde principe als de spaarhypotheek. Ook bij deze hypotheekvorm los je niet af, waardoor de maandlasten laag zijn. Anders dan bij een spaarhypotheek wordt de premie echter niet gestort in een spaarverzekering, maar op een winstdelende levensverzekering. Dit deel wordt belegd door de verzekeraar, hierdoor heb je de kans op een hoger rendement. De opbrengst kan ook lager zijn, door tegenvallende beleggingsinkomsten of door de hoge kosten die de verzekeraar rekent.


  De levenhypotheek kent twee varianten: de universal life/unit linked levenhypotheek en de traditionele levenhypotheek. Bij eerstgenoemde wordt de premie na aftrek van kosten en de premie voor de overlijdensrisicoverzekering belegd in beleggingsfondsen. Dit type verzekering is door de hoge kosten en tegenvallende beleggingsrendementen in de volksmond bekend geworden als ‘woekerpolis’. De traditionele levenhypotheek heeft een garantierendement, meestal 3 tot 4 procent. Daarboven legt de verzekeraar een extra bedrag bij in de vorm van winstdeling. Deze is afhankelijk van de door de verzekeraar geboekte winst. Ook hier is een deel van de premie bestemd voor een overlijdensrisicoverzekering. Deze keert uit als jij of je partner onverhoopt vroegtijdig komt te overlijden.


  Beleggingshypotheek


  Door te beleggen kun je op lange termijn vermogen opbouwen. Van dat principe maakt de beleggingshypotheek gebruik. Het maandelijkse hypotheekbedrag bestaat naast de hypotheekrente uit een bedrag dat wordt belegd. Dat kan een periodieke storting of een eenmalige inleg zijn in een beleggingsfonds naar keuze. Gedurende de looptijd wordt beperkt of niet afgelost. De hypotheek wordt aan het einde van de looptijd (deels) afgelost met de opgebouwde waarde uit beleggingen. Met een beleggingshypotheek maak je kans op een hoog rendement, maar de beleggingen kunnen echter ook minder waard worden. Dan is de opgebouwde beleggingspot niet voldoende om de hypotheekschuld af te lossen.


  Annuïteitenhypotheek


  Bij een annuïteitenhypotheek betaal je maandelijks een vast bedrag. Dat bestaat uit een deel rente en een deel aflossing. In het begin is het rentedeel het grootst. Naarmate je langer aflost, neemt het rentedeel af en wordt het aflossingsdeel groter.


  De bruto maandlasten zijn daardoor gedurende de hele looptijd gelijk. Maar omdat er tussentijds afgelost wordt, en dus de rente over de hypotheek daalt, daalt ook je renteaftrek. Hierdoor stijgen je netto maandlasten bij een annuïteitenhypotheek op termijn.


  Lineaire hypotheek


  Bij een lineaire hypotheek betaal je elke maand een vast bedrag aan aflossing en een bedrag aan rente over de openstaande schuld. De schuld neemt lineair af en dus hoeft er over de hypotheek ook steeds minder rente betaald te worden. Dit betekent dat je bij aanvang van de hypotheek hogere maandlasten hebt, omdat er nog weinig is afgelost. Gedurende de looptijd dalen je maandlasten.


  
    Annuïteiten voor iedereen


    Sinds 2013 gelden strengere regels voor de aftrek van de hypotheekrente. De hoofdregel is dat de hypotheekrente alleen nog maar fiscaal aftrekbaar is bij een looptijd van maximaal 360 maanden. Kortom, in 30 jaar moet de hypotheek zijn afgelost. De traditionele annuïtaire en lineaire hypo theken voldoen aan deze eisen. Geldverstrekkers zullen daarom vooral deze hypotheekvormen aanbieden. Ten opzichte van een aflossingsvrije hypotheek betaal je hierdoor hogere maandlasten. Die bestaan naast rente immers ook uit een bedrag voor aflossing van de lening.

  


  Overgangsregeling bestaande hypotheken


  Een annuïtair aflossingsschema is alleen verplicht voor hypotheken die na 1 januari 2013 werden afgesloten. Voor bestaande hypotheken geldt het overgangsrecht en is er na 1 januari 2013 in grote lijnen niets veranderd. Ook niet als je verhuist of je hypotheek oversluit. De overgangsregeling geldt als je:


  
    
      	op 31 december 2012 in het bezit was van een woning waarop een hypotheek rust;


      	in 2012 je woning hebt verkocht en momenteel huurt. De hypotheekschuld van je voormalige woning die je direct voorafgaand aan het moment van overdracht van de woning in 2012 had, valt onder het overgangsrecht. Mits je in 2013 opnieuw een woning kocht en daarvoor in 2013 een nieuwe (hypotheek)schuld bent aangegaan.

    

  


  Hypotheek aflossen slim?


  Zeven jaar geleden zond de Britse omroep BBC de serie Pay off your mortgage in two years uit. Hierin werden huiseigenaren uitgedaagd om in twee jaar de hypotheeklening op hun huis af te betalen. De televisiemakers volgden hen tijdens het proces. Elke uitzending begon met een animatie die liet zien welk deel van de woning eigendom is van de huiseigenaar en welk deel van de hypotheekverstrekker. Dat beeld liet veel deelnemers duidelijk schrikken. Stel je eens voor hoe dat beeld er in Nederland uit zou zien. In ons land wordt op 50 procent van de hypotheken niet of beperkt afgelost.


  Aflossen met beleid


  Door je hypotheek af te lossen, vergroot je je bezit en laat je je schuld dalen. De maandlasten worden lager door extra aflossingen. Aflossen is niet alleen vanuit financieel perspectief aantrekkelijk. Het maakt je minder afhankelijk van wijzigingen in de fiscale regels rond de hypotheekrenteaftrek. Nu en in de toekomst. Maak voor je gaat aflossen een inschatting van de gevolgen. Let onder andere op het boetevrije deel bij extra aflossen, meestal 10 tot 20 procent van de lening per jaar. Houd er rekening mee dat het geld vastzit in het huis. Om het geld uit de stenen vrij te maken moet je het huis verkopen, of een nieuwe hypotheeklening afsluiten. Wil je in de toekomst nog een ander huis kopen? Door af te lossen verhoog je de overwaarde van de woning, het verschil tussen de economische waarde en de schuld die er op rust. Verkoop je het huis dan dwingt de bijleenregeling je deze overwaarde in een nieuwe woning te stoppen. De rente over het bedrag ter grootte van de overwaarde is niet meer aftrekbaar.


  Goed nieuws is er ook. Heb je weinig of geen aftrekbare rentekosten dan vervalt door een extra aftrekpost – de wet Hillen – de (resterende) bijtelling van het eigenwoningforfait.
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  Los nog dit jaar af. Door voor het eind van het jaar af te lossen met spaargelden uit box 3 voorkom je dat dit vermogen begin volgend jaar in de rendementsgrondslag wordt meegenomen. Ten opzichte van aflossen in januari scheelt dat 1,2 procent belasting over de aflossing.


  
    Op-en-neergaande huizenprijzen


    Lange tijd leek het alsof de huizenprijzen niet anders konden dan stijgen. Zeker voor de jongere generatie. Het is goed om stijgingen en dalingen op de woningmarkt in perspectief te plaatsen. Wie herinnert zich de huizenprijsdaling in de jaren tachtig nog? Tussen 1978 en 1984 daalden de huizenprijzen sterk. Gemiddeld verloor een woning 35 procent van de waarde. Tot overmaat van ramp zorgde de tweede oliecrisis voor 5 procent inflatie per jaar. Toen daarna de huizenprijzen spectaculair begonnen te stijgen was de dip snel vergeten. Deze periode wordt wel een mini Gouden Eeuw genoemd. Een verwijzing naar de enorme prijsstijging van huizen in de Gouden Eeuw. Toen werd omgerekend naar euro’s van nu, ruim 2,6 miljoen euro voor een pand aan de Amsterdamse Herengracht betaald (zie figuur 10.1). Opvallend is dat de huizenprijzen anno 2010 historisch hoog waren, maar nog net iets hoger waren ze in 1736.
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  Figuur 10.1:

  Huizenprijzen kunnen dalen


  Vakantie of belegging?


  Iedereen droomt er wel eens van, een tweede huisje in het bos of aan zee. Op Texel of in de Ardennen. Nederland kent steeds meer luxe vakantieparken waar je een recreatiewoning kunt kopen. Wie de documentatie opvraagt valt al snel voor het voorstel. Een lucratieve belegging met als aantrekkelijke extra een paar weken per jaar gratis vakantie. Zo’n huis lijkt voor zichzelf te betalen.


  Voor een realistische kijk moet je echter de feiten op een rij hebben. Aantrekkelijk aan een vakantiehuis als belegging is de gestage stroom van inkomsten. Deze is veelal gecorrigeerd voor inflatie. De huurprijs wordt immers jaarlijks verhoogd.


  Totaalrendement


  Net als bij ander vastgoed bestaat het totaalrendement van een vakantiehuis uit twee delen. Enerzijds de opbrengsten uit verhuur. Anderzijds de waardegroei die wordt gerealiseerd bij verkoop in de toekomst. Die laatste is lastig om in te schatten. De rendementen op de markt voor recreatiewoningen zijn sterk afhankelijk van de locatie en de faciliteiten in (sauna, afwasmachine, open haard) en om het huis (pretpark, zwembad of zee in de nabijheid).


  Houd ook rekening met de bijkomende kosten bij aankoop, zoals overdrachtsbelasting bij een bestaande woning (2 procent) en 21 procent omzetbelasting (btw) over een nieuw te bouwen vakantiewoning.


  Zonder BTW


  Een belangrijke besparing op de investering in een nieuwe recreatiewoning kan worden behaald door de woning als ondernemer aan te kopen. De omzetbelasting die is verschuldigd is dan namelijk – onder voorwaarden – terug te vorderen. De wet biedt hiervoor een speciale regeling. Die is overigens minder aantrekkelijk dan in het verleden. Tot en met 2010 kon de eigenaar de btw bij aankoop geheel aftrekken als de woning dat jaar regelmatig werd verhuurd. De nieuwe regeling is strikter: welk deel van de btw je mag aftrekken bij de aankoop is afhankelijk van het aantal dagen dat de woning daadwerkelijk wordt verhuurd. De eigenaar moet bij de btw-aangifte bij de aankoop aangeven welk deel van het jaar de woning naar verwachting wordt verhuurd. Alleen over dat deel mag de btw worden afgetrokken. Wijkt het werkelijke privégebruik af van het vastgelegde verbruik? Dan moet de aangifte worden gecorrigeerd. Deze verrekening moet tien jaar lang plaatsvinden.
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  Een gedegen verhuurcontract met een bemiddelaar is de bewijslast voor de fiscus. Wie optimaal wil profiteren van de btw-aftrek kan overwegen de verhuur direct te bepalen op 100 procent. Daarmee is de btw in het jaar van aankoop volledig aftrekbaar. Wil de eigenaar de woning toch zelf gebruiken, dan is het voordelig om de eigen woning te huren. De huur komt (na aftrek van de kosten van de bemiddelaar) immers bij jou als eigenaar terug. Ook kan de btw in de aangifte van dat jaar worden gecorrigeerd.


  Huurrendement


  Binnen het totaalrendement zijn ook huurinkomsten van belang. Een inschatting van de opbrengst kan worden gemaakt aan de hand van de bezettingsgraad van vergelijkbare woningen. Maar garanties zijn er niet. Er kan sprake zijn van een slecht seizoen of een goed seizoen. Vergeet niet de huurinkomsten jaarlijks aan te passen aan de inflatie of controleer dat de verhuurorganisatie dat doet.


  Van de huurinkomsten moeten meestal nog kosten af. Die gaan direct ten koste van je rendement. Houd rekening met de terugkerende kosten voor onderhoud en de vermogensrendementsheﬃng. De waarde van de woning (door de gemeente bepaalde WOZ-waarde) wordt jaarlijks opgeteld bij het vermogen in box 3 van de inkomstenbelasting en belast tegen effectief 1,2 procent. Gaat het om een recreatiewoning op een park, dan betalen de eigenaars een parkbijdrage.


  Garantie


  Aankoop met een zogeheten huurgarantie door de parkorganisatie kan aantrekkelijk zijn. De organisatie neemt de exploitatie en veel bijkomende kosten over en garandeert een aantal jaar een bedrag aan huurinkomsten. Is er een rendementsgarantie houd er dan rekening mee dat die garantie zo sterk is als degene die hem uitgeeft. Als de uitbater van het park failliet gaat is je garantie niets meer waard.


  Belasting huurinkomsten


  Ook de fiscale behandeling van de huurinkomsten is van belang voor de inschatting van de netto-opbrengsten. Als gevolg van de vermogensrendementsheﬃng blijven de werkelijke huurinkomsten en -kosten buiten de fiscale heﬃng. Koopt de eigenaar de woning als ondernemer, dan moet er omzetbelasting van 6 procent (laag tarief) over de ontvangen huur worden afgedragen. Deze wordt door de vakantiegast betaald. Mogelijk kan er gebruik worden gemaakt van de kleineondernemersregeling. De eigenaar wordt als zodanig aangemerkt als hij in één jaar minder dan 1.883 euro aan omzetbelasting moet afdragen. Vermindering of kwijtschelding van de afdracht is dan mogelijk.


  Waarde kapitaalverzekeringen meestal onbereikbaar


  Veel Nederlanders bouwen binnen een kapitaalverzekering vermogen op. In dit product wordt over een groot aantal jaren een doelvermogen opgebouwd, in veel gevallen voor het aflossen van de schuld op de eigen woning. Kapitaalverzekeringen zijn er in soorten en maten. Een overzicht zag je al in hoofdstuk 6. Het verschil tussen de vormen zit hem vooral in de fiscale voorwaarden en de manier waarop vermogen wordt opgebouwd. Meestal kun je niet bij het opgebouwde kapitaal zolang de verzekering loopt. Die looptijd is 15 of 20 jaar. Voordeel van de kapitaalverzekering is een jaarlijkse belastingbesparing van 1,2 procent. De prijs die hiervoor wordt betaald, is de beperkte flexibiliteit en hogere kosten.


  Er zijn bijzondere situaties waarin een kapitaalverzekering KEW, SEW of BEW onbelast kan worden afgekocht als de minimumtermijn van 15 of 20 jaar nog niet is verstreken:


  
    
      	bij echtscheiding of beëindiging van fiscaal partnerschap;


      	als de verkoopprijs van de vorige woning onvoldoende is om de hypotheekschuld volledig af te lossen;


      	als je gebruik moet maken van schuldhulpverlening;


      	na overlijden van de rekeninghouder, dan mag het saldo worden gebruikt voor aflossing van de eigenwoningschuld.

    

  


  [image: Image]


  Het is bij een kapitaalverzekering belangrijk dat de premie jaarlijks wordt betaald. Mis je een jaar dan ziet de fiscus dat als een fictieve uitkering. Het rentebestanddeel wordt dan belast in box 1. Dit is een forse sanctie.


  Veranderingen in je pensioen


  Het opbouwen van inkomen voor later is een kwestie van een lange adem. Door over een lange periode vermogen op te bouwen wordt een pensioenpot opgebouwd die na pensionering zorgt voor je inkomen. Het is belangrijk de ontwikkelingen op pensioengebied goed te blijven volgen. Ons pensioenstelsel leunt net als dat in de meeste Europese landen op drie pijlers: een overheidspensioen (AOW), werknemerspensioen en regelingen in eigen beheer. Een ooit solide basis die door diverse factoren nu barstjes vertoont. Iedere pijler heeft zijn eigen problematiek. Hierdoor neemt de druk om zelf je pensioen te regelen toe.


  De eerste pijler: AOW


  In de Algemene Ouderdomswet (AOW) is door de overheid een basispensioen voor iedere Nederlander geregeld. Jongeren betalen daarbij voor de ouderen van nu. Dit omslagstelsel schiet tekort nu we met zijn allen veel ouder worden en het aantal werkenden – die de uitkeringen voor de niet-werkenden moeten opbrengen – is gedaald. De AOW-leeftijd wordt dan ook in diverse stappen verhoogd naar 67 jaar in 2023. Houd er rekening mee dat als je werkgeverspensioen op 65-jarige leeftijd ingaat je nog minimaal een paar maanden moet wachten op de AOW-uitkering.


  De verwachting is dat de maatregelen een opmaat zijn naar verdere flexibilisering van de AOW. Kortom, wie eerder wil stoppen moet zelf de financiële lasten dragen.
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  Jaren in het buitenland tellen niet mee voor de opbouw van de AOW. Zo kan een hiaat in de pensioenopbouw ontstaan. Op basis van de huidige uitkering voor een alleenstaande krijgt iemand die tien jaar in het buitenland heeft gewerkt bij pensionering 20 procent minder AOW.


  Tweede pijler: werknemerspensioen


  Het collectieve werknemerspensioen vormt een aanvulling op de AOW. Dat is lang niet meer zo riant als voorheen. Onder andere omdat de levensverwachting van de deelnemers in het pensioenfonds toeneemt. Dat betekent dat uit de pot met pensioenopbrengsten meer en langer moet worden uitgekeerd dan gedacht. Om deze problemen te repareren versoberen veel pensioenfondsen de pensioenregeling. Bijvoorbeeld door geen indexatie meer toe te passen. Dit betekent dat je inkomen later geen tred houdt met de tussentijdse prijsstijgingen. Een toenemend aantal pensioenfondsen stapt ook over naar een zogeheten ‘beschikbare premieregeling pensioen’. Bij deze pensioenregeling zegt de werkgever geen pensioenuitkering toe, maar wordt een premie ingelegd waarmee later pensioen kan worden aangekocht. Dit wordt ook wel defined contribution of dc-regeling genoemd. Hoe hoog het pensioeninkomen daadwerkelijk zal zijn, hangt mede af van de beleggingsopbrengsten tijdens de opbouwfase en de rentestand op de pensioendatum. Iets om rekening mee te houden dus.


  Derde pijler: individuele regelingen


  De individuele pensioenopbouw – bijvoorbeeld binnen een beleggingsportefeuille of een lijfrentepolis – valt in de derde pijler. Deze is bedoeld voor mensen die in de eerste twee pijlers niet genoeg pensioen hebben opgebouwd. Aftrek van de premies voor een polis of bankspaarproduct is alleen mogelijk bij een aantoonbaar pensioentekort. Wie eerder wil stoppen met werken zal dit zelf – zonder fiscale stimulans – moeten financieren. Dit kan door middel van sparen of beleggen. Of door het afsluiten van een lijfrente bij een bank, verzekeraar of tussenpersoon. Hiervoor betaal je eenmalig of periodiek een premie.


  Zelf een pensioenpot vullen


  Zelf een pensioen opbouwen heeft diverse voordelen, waaronder flexibiliteit. Het kapitaal is niet fiscaal geoormerkt en kan ook voor andere doeleinden worden gebruikt. De eigenaar van de pensioenpot is bovendien minder gevoelig voor de fiscale wijzigingen en de politieke wispelturigheid. Bij de overstap naar een andere baan kun je je pensioen gewoon meenemen. Zelf pensioen opbouwen kan door te sparen. In de praktijk komt de rente vaak nauwelijks boven de inflatie en de belastingheﬃng over het spaartegoed uit. Het duurt dan ook veel langer voor een financieel doel is bereikt. Het eigen huis als pensioenpot is interessant. De huidige huizenmarkt toont niet alleen aan dat waardestijging niet vanzelfsprekend is, maar ook hoe weinig liquide de eigen woning is.


  Beleggen is de aangewezen manier om op lange termijn je vermogensdoel te behalen. In hoofdstuk 13 lees je meer.


  Uitkerende lijfrenten


  Heb je in het verleden lijfrenten afgesloten? Zorg dan dat je ruim voor deze gaan uitkeren start met de voorbereidingen. Dit kan een hogere uitkering opleveren.


  
    
      	Neem de tijd. De fiscus gunt lijfrentebezitters gedurende het jaar van expiratie plus het kalenderjaar erop, de tijd om de lijfrente tot uitkering te laten komen. Daarnaast kan de lijfrente ook ‘uitgesteld worden voortgezet’. Dit kan door een nieuw contract af te sluiten bij de aanbieder waar de polis is opgebouwd, maar ook bij een ander. De uitkering moet uiterlijk op 70 jaar ingaan. Dit geldt voor ‘nieuw regime’ lijfrenten, bij ‘oud regime’ lijfrenten is de ingangsleeftijd in principe vrij; veel verzekeraars hanteren de leeftijd van 75 tot 80 jaar als uiterste ingangsdatum. Houd wel rekening met rentevergoeding over het kapitaal en eventuele kosten.


      	Houd de rente in de gaten. De hoogte van de uitkeringen uit het lijfrentekapitaal wordt op de ingangsdatum bepaald op basis van het dan geldende rentepercentage. Hoe hoger de rente, hoe hoger de uitkering die voor eenzelfde koopsom te kopen is. Dit heeft effect op de inkomensaanvulling gedurende de hele looptijd. Verwacht je dat de rente gaat stijgen, overweeg dan de uitkering een jaar op te schuiven.


      	Vergelijk. Niets weerhoudt jou als bezitter van een lijfrente ervan om deze na expiratie bij een andere aanbieder te laten uitkeren. Al zal de aanbieder van de polis in de opbouwfase dit nooit nadrukkelijk zeggen. Vraag dan ook diverse offertes op. De hoogte van de toegezegde lijfrenten is namelijk niet alleen afhankelijk van de wensen en kenmerken van de bezitter van de lijfrente; het verzekerde lijf. Lijfrentekapitaal is voor financiële aanbieders een aantrekkelijke manier om relatief goedkoop kapitaal te verkrijgen. Bovendien is de concurrentie op de markt van het direct ingaande lijfrentekapitaal groot. Onderzoeken laten zien dat toegezegde uitkeringen tussen aanbieders sterk kunnen verschillen.


      	Optimaliseer. Er zijn diverse factoren die de uitkering kunnen verhogen. Zo kan uitstel van uitkeringen een voordelige optie zijn. Niet alleen rendeert het kapitaal zo verder. Ook stijgt de uitkering omdat er over een kortere periode in aanvulling op het inkomen moet worden voorzien. Uitstellen tot na 65 jaar is daarnaast vaak gunstig. Het lagere belastingtarief (over de eerste twee schijven) en het vervallen van de AOW-premie zijn dan van toepassing waardoor de heﬃng over het inkomen inclusief de lijfrenten lager kan uitvallen. Bespaar ook door te letten op details. Bijvoorbeeld door de frequentie van uitkeren zo laag mogelijk te houden. Een uitkering per halfjaar of per jaar in plaats van maandelijks scheelt in administratiekosten. Ook kun je overwegen om niet te kiezen voor een garantieuitkering maar een mogelijk hogere uitkering gebaseerd op onderliggende beleggingen.


      	Overweeg indexatie. De inflatie knabbelt aan de koopkracht van de uitkeringen. Wie voor een groot deel van zijn inkomen afhankelijk is, kan indexatie overwegen. De uitkeringen worden dan periodiek aangepast aan een afgesproken prijspeil van een consumentenprijsindex. Deze zekerheid heeft wel invloed op de hoogte van de uitkeringen. Wordt in een groot deel van het inkomen bij pensionering door een werknemerspensioen voorzien dat is geïndexeerd, dan is indexatie van het aanvullende pensioen minder belangrijk.

    

  


  Afkopen pensioen


  Heb je een klein pensioen, dan kun je overwegen dit af te laten kopen. Over het uitgekeerde bedrag moet je wel inkomstenbelasting betalen. Er zijn voorwaarden:


  
    
      	Het moet gaan om een pensioen van minder dan 458,06 euro bruto per jaar. Ook het bijbehorende partner- en wezenpensioen kan worden afgekocht.


      	Afkoop is alleen mogelijk als het dienstverband minimaal twee jaar geleden is beëindigd.


      	Kleine pensioenen die niet vallen onder de in 2006 ingegane Pensioenwet (PW) maar onder de oude Pensioen- en Spaarfondsenwet (PSW), zijn afkoopbaar wanneer de betrokkenen daartegen geen bezwaar maken.

    

  


  Help, een woekerpolis


  Honderdduizenden Nederlanders hebben een woekerpolis met hoge kosten en weinig rendement. Ze komen echter niet in actie. Niet vreemd, ontwoekeren vraagt om doorzettingsvermogen en een uiterst kritische blik op het geboden advies.


  Op basis van consumentenonderzoek weet toezichthouder Autoriteit Financiële Markten (AFM) dat een groot deel van de consumenten met een woekerpolis deze gewoon laat doorlopen. Zelfs nu bekend is dat door de hoge kosten en slechte beleggingsresultaten de voorgespiegelde rendementen onbereikbaar zijn. Dit kan op termijn voor grote financiële tekorten zorgen. De polis was immers bedoeld om vermogen op te bouwen, bijvoorbeeld voor pensioen of de studie van de kinderen.


  Zo kom je in actie


  Wie iets wil doen aan zijn woekerpolis heeft vier opties:


  
    
      	afkopen;


      	premievrij maken;


      	wijzigen;


      	overstappen naar een ander product.

    

  


  Welke keuze?


  Welke optie je het beste kunt kiezen hangt van je situatie af. Zo speelt mee of je bijvoorbeeld de polis nodig hebt om je huis in de toekomst af te lossen. Een adviseur kan je helpen de fiscale en financiële situatie in kaart te brengen. Het feit dat voor dit advies opnieuw moet worden betaald stuit veel polishouders tegen de borst. Het kan toch verstandig zijn contact op te nemen met de adviseur die de polis in het verleden heeft verkocht. De adviseur moet namelijk helpen bij een zogeheten hersteladvies. Dit advies is kosteloos. Niet gratis, want het advies is al betaald door middel van de provisie op de polis.


  Herstel of nieuw advies?
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  Maar wat is nu het verschil tussen een hersteladvies en een nieuw advies? Van dat laatste is sprake als er een wijziging is in de situatie van de klant. Voor een nieuw advies moet wel worden betaald. Het verschil is vaak lastig aan te geven. In een hersteladvies wordt bepaald of het oorspronkelijke doel – bijvoorbeeld een goed pensioen – haalbaar is. Maar de meeste van de polissen zijn jaren geleden afgesloten. In de tussentijd is de situatie van de polishouder natuurlijk veranderd. Sommige adviseurs maken daar misbruik van en verpakken het aanpassen van de polis als een nieuw advies. Laat daarom voor het gesprek altijd vastleggen om wat voor advies het gaat en wat de (eventuele) kosten zijn.


  Afkopen


  Afkoop van de polis kan meestal zonder bijkomende kosten. Wel is het zaak rekening te houden met eventuele fiscale gevolgen, afhankelijk van de soort polis. Bijvoorbeeld als het gaat om een lijfrenteverzekering waarvan de premies in het verleden van de belasting zijn afgetrokken. Het afkopen van de polis kan dan betekenen dat de opbrengst tegen een hoog tarief wordt belast door de fiscus. Gaat het om een polis die gekoppeld is aan een hypotheek? Vergeet dan niet dat de hypotheekgever toestemming moet geven om de verzekering te wijzigen. Deze kan eisen dat er op een andere manier vermogen wordt opgebouwd. Ook kan er sprake zijn van een polis met een garantie. Het laten doorlopen van de polis kan dan aantrekkelijker zijn dan afkoop.


  Premievrij maken


  Premievrij maken en overstappen naar een ander product is een alternatief voor stopzetten. Bij premievrij maken stop je met het storten van premie en loopt de polis door tot aan de einddatum. Je betaalt wel jaarlijks kosten voor het product. Verzekeraars bieden klanten ook de mogelijkheid kosteloos over te stappen naar een beter product. Vaak zijn de kosten van zo’n nieuwe beleggingsproduct lager en kan uit meer beleggingen worden gekozen. Bijvoorbeeld voor goedkopere indexfondsen. Het overstappen naar een nieuw product valt onder de regels van het hersteladvies. Adviseurs mogen hier geen advieskosten voor berekenen aan bestaande klanten met een woekerpolis.


  
    Nog steeds hoge kosten


    Bij premievrij maken of laten doorlopen van de polis is het zaak rekening te houden met de kosten. Hier kan nog steeds een deel van de premie die je inlegt aan opgaan. Zonde. In 2008 werd door de financiële ombudsman een aanbeveling gedaan voor een maximaal kostenniveau van 2,45 procent of 2,85 procent, voor polissen met een jaarinleg van respectievelijk meer of minder dan 1.200 euro. Veel schieten consumenten hier echter niet mee op.
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  Het venijn zit hem in het feit dat de norm verzekeraars toestaat de kosten jaarlijks te berekenen over de opgebouwde waarde. Deze kunnen daardoor oplopen tot wel 40 procent van de waarde gedurende de looptijd. Als de waarde van de polis toeneemt stijgen bovendien de kosten.


  Compensatie


  Veel polishouders zijn inmiddels door hun verzekeraar gecompenseerd voor de hoge kosten. Onder andere de Stichting Verliespolis en Stichting Woekerpolis Claim hebben zich hiermee beziggehouden. Kern van de regeling is dat de polis wordt gecorrigeerd voor de te veel betaalde kosten. Er wordt vervolgens gedaan alsof met dit geld ook zou zijn belegd. Het extra rendement wordt toegevoegd aan de opgebouwde waarde in de polis.


  Pas wel op voor je in zee gaat met zelfbenoemde woekerspecialisten. Niet zelden zijn het de adviseurs die eerst de polissen verkochten die nu proberen opnieuw geld te verdienen. Soms rekenen zij hoge kosten voor werk dat je ook zelf kunt doen. Dan krijgt de klant een hoge factuur voor het opvragen van polissen. Ook toezichthouder AFM houdt deze adviseurs scherp in de gaten. De toezichthouder heeft online de informatie over de woekerpolissen verzameld: www.afm.nl/kominactie.


  
    Zelf ontwoekeren


    Voormalig woekerpolishouder Martine Brandt is ondanks de moeite die het kostte om de polis te doorgronden en af te wikkelen, blij dat ze het zelf heeft uitgezocht. Ze wijdde er een feuilleton aan op haar weblog: min-of-meer.blogspot.nl. Een blog dat ze ooit startte nadat een chronische ziekte een kritische blik op de financiën nodig maakte. Het ontwoeker feuilleton behoort tot de meest gelezen stukken. In de reacties delen bezoekers hun ervaringen met het ontwoekeren en adviseurs. Brandt moedigt zelf doen aan. ‘Pak gewoon de papieren en kijk hoe je er voor staat. Als je afstevent op veel minder dan het voorgespiegelde kapitaal, moet je in actie komen.’

  


  Toets je spaarrekening


  Spaargeld is een goed middel om je kortetermijndoelstellingen veilig te stellen. Maar neem die spaarrekening zo nu en dan wel onder de loep. Krijg je wel een marktconforme rente? Of is die door aansluitende renteverlagingen inmiddels geslonken? Elke euro rente die je ontvangt brengt je dichter bij je doel. Bovendien heb je deze extra rente hard nodig om de jaarlijkse inflatie en vermogensrendementsheﬃng te compenseren. In hoofdstuk 12 vind je diverse tips om de juiste spaarrekening te kiezen.


  Wat te doen met je spaarloon?


  Deed je ooit mee aan de spaarloonregeling? Deze regeling is in 2012 afgeschaft, maar mogelijk staat er nog een tegoed op de rekening. De vrijstelling in box 3 geldt tot 1 januari 2016.


  Vraag jezelf af of je het geld op moet nemen. Kun je elders meer rendement krijgen en weegt dit op tegen de belastingvrijstelling die het laten staan met zich meebrengt?


  En de levenslooprekening


  Mogelijk heb je ook nog geld staan op je levensloopregeling. Volgens het CBS staat er anno 2014 op de levensloopregelingen nog 5 miljard euro. De regelingen waarin minder dan 3.000 euro stond zijn in 2013 vrijgevallen. Er zijn verschillende manieren om het tegoed te gebruiken. Tot 31 december 2021 kun je het tegoed ook in delen opnemen. Zolang het tegoed op je levenslooprekening staat kun je doorsparen. Het tegoed valt in box 1. Je betaalt er dan geen belastingheffing over in box 3. Na 1 januari 2022 mag je niet meer uit je brutoloon sparen voor de levensloopregeling.


  
    Bezit of kostenpost


    Vanuit financieel perspectief zijn niet al je bezittingen hetzelfde. Sommige bezittingen kunnen op termijn in waarde stijgen. Denk aan kunst of je huis. Andere bezittingen zijn een kostenpost. Niet alleen de aanschaf kost geld, maar ook het bezit ervan. Denk aan een auto, maar misschien is ook je vakantiewoning – vooral als je er weinig gebruik van maakt – een kostenpost. Iets om rekening mee te houden als je je bezittingen in lijn brengt met je doelen in de toekomst.

  


  Auto


  Een mooie auto doet het hart van menigeen sneller kloppen. Bedenk je dan dat het waarschijnlijk niet alleen het duurste item is dat je bezit, maar ook het object dat het snelst in waarde daalt. De Consumentenbond rekende uit dat een nieuwe auto in de eerste 2,5 jaar gemiddeld 44 procent van zijn waarde verliest. Het effect hiervan wordt versterkt als je voor de aanschaf hebt moeten lenen.


  Vakantiehuis


  Misschien ben je de gelukkige bezitter van een vakantiehuis, een camper of een caravan. Een kritische blik op de kosten van zo’n vakantieplek kan confronterend zijn. De meeste mensen brengen veel minder tijd in hun vakantiehuis door dan ze zouden willen. Reken eens uit wat het huis per jaar en per week kost.


  Soms is het financieel aantrekkelijker om een huis of camper te huren in plaats van er een te bezitten. Tel de kosten van onderhoud, opslag en brandstof van je caravan eens op en zet dit af tegen het aantal weken dat je kampeert.


  Bij een vakantiehuis spelen daarnaast nog fiscale zaken. Zo wordt de waarde ervan belast in box 3 van de inkomstenbelasting. Jaarlijks is over de waarde (WOZ-waarde minus de hypotheekschuld) 1,2 procent vermogensrendementsheﬃng verschuldigd. Belangrijk verschil met de eigen woning is dat de hypotheekrente niet aftrekbaar is. De huuropbrengsten zijn onbelast.


  In het geval van een in het buitenland gelegen woning telt niet de WOZ-waarde maar de waarde in het economisch verkeer. Houd er dan rekening mee dat door fiscale afspraken – of het ontbreken daarvan – niet alleen Nederland maar ook het land waar de woning staat belasting kan heffen. Dit moet dan worden verrekend bij de aangifte.


  Liquide of niet?
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  Je bezittingen vertegenwoordigen een waarde, maar die kun je niet altijd snel te gelde maken. Neem je huis. Om de waarde in handen te krijgen moet je het verkopen of een extra hypotheek vestigen op de woning. Ook geld dat vastzit in pensioen en lijfrenten is moeilijk, zo niet onmogelijk, snel vrij te maken. Bovendien is het fiscaal vaak niet aantrekkelijk, door de revisierente. Bij andere vermogensbestanddelen zoals een deposito betaal je een boete als je je geld snel in handen wilt hebben. Verdeel je bezittingen eens onder in liquide en niet-liquide eigendommen. De term ‘liquide’ betekent vloeibaar en duidt op de mogelijkheid om de middelen gemakkelijk te verplaatsen. Liquide bezittingen zijn bijvoorbeeld bank- en spaarsaldi. Het is goed om te weten hoe liquide je bent. Bijvoorbeeld bij het timen van het moment waarop je bepaalde doelen kunt verwezenlijken.


  Hoofdstuk 11


  Maak een eind aan je schulden


  In dit hoofdstuk:


  
    	Vergeet je schulden niet


    	Maak een schuldsneeuwbal


    	Vier je aflossingen


    	Maak nooit meer schulden

  


  


  In hoofdstuk 6 heb je jouw bezittingen én schulden op een rij gezet. Waarschijnlijk ben je positief verrast door de waarde van je bezittingen. Als het totaalbedrag van je schulden je echter ook heeft verrast dan kunnen we je een beetje geruststellen. Je bent niet de enige. Een op de zes Nederlandse huishoudens* heeft schulden. Dit blijkt uit een onderzoek uit 2013 van het Ministerie van Sociale Zaken. ‘Waar vind ik hulp bij het oplossen van mijn schulden?’ is nummer 1 in de top 10 van vragen die budgetinstituut Nibud via de telefoon binnenkrijgt.


  (*Deze groep wordt overigens gezien als huishoudens met ‘gewone’ schulden. Tussen de 373.000 en 531.000 huishoudens hebben problematische schulden, schulden waar men zonder hulp van buitenaf niet meer uitkomt.)


  Verleidelijk lenen


  Het hebben van schulden is anno 2014 niet vreemd. Door de jaren heen zijn we er aan gewend geraakt om producten aan te schaffen met geld dat we niet hebben. Ook als het om televisies, vakanties en nieuwe keukens gaat, zaken die niet tot de directe levensbehoeften behoren. De overheid zelf stimuleerde jarenlang het lenen voor de aankoop van een huis. Om het woningbezit te stimuleren kregen huiseigenaren fiscale voordelen. Ook autodealers en elektronicaketens maken het ons erg gemakkelijk om geld uit te geven dat we niet hebben. Ze proberen ons te verleiden een aankoop te doen door de betaling zo simpel mogelijk voor te stellen. Je kent de reclameteksten wel:


  
    
      	koop nu, betaal later;


      	koop nu, betaal in 2016;


      	betaal in makkelijke termijnen;


      	slechts 60 euro per maand.

    

  


  Verderop in dit hoofdstuk lees je waarom deze aanbiedingen lang niet zo aantrekkelijk zijn als ze eruitzien.


  Dat we worden gestimuleerd om te lenen voor consumptieve producten is niet vreemd. Niet alleen slagen bedrijven er zo in meer producten te verkopen, ook verdienen ze aan de rente en bijkomende kosten van het krediet. Wie het jaarverslag van een willekeurige autofabrikant erbij pakt, ziet dat een deel van de winst die wordt gemaakt wordt behaald met leasecontracten en andere kredieten.


  Lenen is niet gewoon


  Het Nibud concludeerde dat 3,5 miljoen mensen wel eens aankopen doen waar ze geen geld voor hebben. Lenen is dus gewoon geworden. Maar is dat werkelijk zo? Of is dat slechts wat bedrijven ons willen laten geloven? In sommige winkels is het niet langer gebruikelijk om te vragen wat iets kost, maar alleen belangrijk wat het per maand kost. De overheid doet zijn best mensen te waarschuwen niet te veel te lenen. Let op! Geld lenen kost geld, is de waarschuwing die kredietverleners verplicht moeten laten zien bij hun uitingen. Maar uiteindelijk zijn het natuurlijk niet de kosten die maken dat je door een lening in de problemen komt. Het gaat erom dat je een betalingsverplichting bent aangegaan die je – als het leven even tegenzit – niet kunt nakomen.


  Help, tegenslag


  In de praktijk denken veel mensen dat ze hun lening makkelijk kunnen afbetalen (36 maandelijkse termijnen van 50 euro ogen immers beter dan 1.800 euro). Maar dan is er een dure reparatie aan de auto of aan je gebit nodig. Of word je ontslagen. Had je die luxe breedbeeldtelevisie van je spaargeld gekocht, dan had je door de tegenslag één probleem: de rekening van de garage. Nu heb je er twee, de rekening van de garage en de aanmaningen van je geldverstrekker omdat je de maandelijkse termijn niet hebt betaald.


  Lenen is duur


  De meeste mensen komen – gelukkig – niet in de problemen door hun schulden. Zij betalen de schuld netjes af binnen de afgesproken periode. Toch is het ook dan zaak om werk te maken van je schulden. Lenen is namelijk razend duur. Over een simpele persoonlijke lening betaal je al snel 9 à 10 procent rente. Dat betekent dat je over een auto van 15.000 euro die je aflost in 60 maanden al snel meer dan 3.400 euro aan rente betaalt.


  
    Kennis is macht


    Als je de strategie achter kopen op afbetaling doorziet, ben je beter bestand tegen de verleiding. Aanbieders van koop-nu-betaal-later-acties spelen in op de werking van ons brein. We zijn geneigd om in actie te komen als daar op korte termijn een beloning tegenover staat. De consequenties op lange termijn kunnen we minder goed beoordelen. In de reclames wordt daarom de aanschaf prominent gepresenteerd terwijl de betaling ervan zo futiel mogelijk wordt gemaakt. Door deze ver in de toekomst te laten plaatsvinden (‘betaal in 2016’) of door deze in kleine stukjes op te hakken (‘slechts 35 euro per maand’).

  


  Maximale rente


  Vraag je je af hoe deze partijen erin slagen jou een jaar lang het geld voor de aankoop voor te schieten? In de praktijk kan een substantieel deel van de klanten de aankoop alsnog niet betalen. Dan wordt een betalingsregeling aangeboden, veelal tegen de maximale wettelijke rente van 15 procent.


  Daarnaast worden bij regelingen om later of gespreid te betalen vaak administratiekosten gerekend. Soms is een overlijdensrisicoverzekering verplicht. Ook hier zijn weer kosten aan verbonden.


  Het oplossen van je schulden


  Alle reden om een eind te maken aan je consumptieve schulden. Start nu met het versneld aflossen van deze schulden. Het opbouwen van een goede buffer zorgt dat je dit soort schulden in de toekomst niet meer hoeft te maken. Om een eind te maken aan je schulden zijn drie stappen belangrijk.


  Stap 1. Inzicht in je schulden


  Het oplossen van je schulden start met het verkrijgen van inzicht. Dat begint met een inventarisatie. In het overzicht van je inkomsten en lasten in hoofdstuk 6 heb je ook naar je schulden gekeken. Maar zijn dat wel alle schulden die je hebt? Nogal wat mensen weten de totale omvang van hun schulden niet. Een slim trucje van ons brein, dat ons de minder leuke zaken snel laat vergeten. Uit Amerikaans onderzoek blijkt dat mensen met een flinke creditcardschuld veel minder geneigd zijn hun post te openen dan mensen zonder schuld. Ze willen simpelweg niet weten hoeveel hun schuld is.


  Zorg dat je alle schulden op een rij hebt. Het is bijzonder demotiverend als er bij het oplossen van je schulden opeens een vergeten lening opduikt. Neem je verantwoordelijkheid, het zijn jouw schulden.


  Mogelijk heb je nog:


  
    
      	roodstand op je betaalrekening;


      	krediet bij een onlinewinkel dat je in delen afbetaalt;


      	openstaande betaaltermijnen van je creditcard;


      	een autolening bij de dealer;


      	schulden bij je familie.

    

  


  Kijk niet alleen naar de hoogte van de leningen, maar ook naar wat je maandelijks aan aflossing en rente betaalt. Zet in je overzicht welke waarde er tegenover de schuld staat. Een persoonlijke lening voor een auto die snel in waarde daalt? Of studiefinanciering voor een diploma dat je in staat stelt meer te gaan verdienen?


  Het overzicht helpt je bij de vraag waarom je schulden hebt. We zijn natuurlijk geen psychologen, maar het is belangrijk om te weten hoe je jouw schulden hebt opgebouwd. Die zijn namelijk meestal het gevolg van een onbalans ergens anders. Als je alleen het gevolg (de schuld) aanpakt en niet nadenkt over de oorzaak, loop je de kans om snel weer in de schulden te belanden. Schulden kunnen onder andere veroorzaakt worden door:


  
    
      	Te weinig inkomen. Als je schulden een gevolg zijn van een tekort aan inkomen dan weet je dat je je, naast het inlopen van je schulden, daarmee bezig moet houden.


      	Gebrek aan inzicht. Schulden kunnen ook ontstaan als je geen inzicht hebt. Als je niet weet welk inkomen beschikbaar is, geef je makkelijk te veel uit. Dat is deels door de werking van ons brein te verklaren. Onze hersenen geven namelijk een genoegboodschap af als de bodem van onze bankrekening of portemonnee in zicht komt. Wie rood kan staan of met een creditcard betaalt voelt deze boodschap minder of niet. Dit is ook een psychologisch effect.


      	Kopen ter compensatie. Iedereen doet wel eens een impulsaankoop tijdens een moment van zwakte. Voor sommige mensen is kopen een vaste uitlaatklep van ongenoegen. Soms is er sprake van een koopverslaving. Confessions of a Shopaholic (bekentenissen van een koopverslaafde) is de vrolijke titel van een populaire serie chicklits. De hoofdpersoon werkt zich op humoristische wijze in de nesten omdat ze verslaafd is aan winkelen. In de boeken komt het allemaal goed, maar in werkelijkheid is een koopverslaving niet om te lachen. Het zorgt voor een korte euforie die snel verdwijnt als de rekeningen binnenkomen. Diverse psychologen hebben zich inmiddels gespecialiseerd in de behandeling van koopverslaafden.

    

  


  
    Hulp bij problematische schulden


    Dit boek kan je helpen bij het aflossen van je schulden. Gaat het om problematische schulden dan is dat niet voldoende. Zoek dan professionele hulp (zie ook het overzicht met webadressen achter in dit boek). Weet je niet of je hulp nodig hebt? Volgens het Nibud heb je hulp nodig bij het afrekenen met je schulden als je:


    
      	langdurig niet aan je financiële verplichtingen kunt voldoen;


      	meerdere betalingsachterstanden hebt;


      	meer dan twee maanden achterloopt met de vaste lasten zoals huur, energie of verzekeringen;


      	geen eigen geld hebt om de schuld mee te kunnen voldoen;


      	niet weet hoe je je leningen zou moeten afbetalen.

    


    Bij de gemeente kun je gratis hulp krijgen. Zij kunnen je naar de juiste instantie verwijzen voor hulp, afhankelijk van je situatie. Ga in ieder geval niet zomaar in zee met schuldbemiddelaars, die zijn niet altijd betrouwbaar.


    Raak je in de problemen door je (hypotheek)schulden, dan kan de drempel om advies te vragen aan de bank hoog zijn. Niet alleen uit schaamte, maar ook door de kosten die sinds 2013 voor elk advies van de bank moeten worden betaald.


    De AFM heeft echter bepaald dat klanten die met de bank rond de tafel gaan in verband met hun (hypotheek)schulden, hier geen adviesvergoeding voor hoeven te betalen.

  


  Stap 2. Stop met het maken van nieuwe schulden


  Het wegwerken van je schulden kan enige tijd duren. De meeste mensen zijn niet in één keer in de schulden beland. Het is net als met extra kilo’s, die eet je er ook in een lange periode aan met één koﬃebroodje of bitterbal per keer. Hetzelfde geldt voor schulden. Ook uit de schulden komen kost tijd. Je kunt nu echter een belangrijke stap nemen door vandaag te beslissen dat je niet langer leent voor consumptiedoeleinden, zoals een auto of een vakantie. Vanaf nu maak je geen nieuwe schulden.


  Bedenk voor jezelf wat hier voor nodig is:


  
    
      	zeg de mogelijkheid om rood te staan op je betaalrekening op;


      	knip je creditcards door (ook die van de winkelketens);


      	koop alleen iets online als je er direct (via Ideal of een acceptgiro) voor kunt betalen.
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  Net als bij je overige wensen en doelen is het belangrijk om het doel concreet te maken. Neem aflossen van je schuld op in je STAR-lijstje uit hoofdstuk 1.


  


  Hoge rente


  Door vanaf nu met lenen te stoppen, verlies je ook niet langer geld aan de rentes. Met name kortlopende leningen zijn duur. De rente kan oplopen tot 15 procent per jaar.


  Kijk ook eens naar de rentepercentages van je betaalrekening. Hoeveel betaal je voor de mogelijkheid om ‘makkelijk’ rood te staan? Heb je nog spaargeld op je spaarrekening staan, gebruik daar dan een deel van om de roodstand op je betaalrekening in te lopen. De rente op je spaarrekening is vaak veel lager dan de rentekosten van rood staan.


  Stap 3. Los je schulden af


  Probeer zo snel mogelijk af te lossen en gebruik al het geld dat je daarvoor kunt vinden. Er zijn diverse manieren om dit aan te pakken. Sommigen adviseren om met de schuld met het hoogste rentepercentage te beginnen, anderen zien meer in het verdelen van de beschikbare middelen over de diverse schulden. Een beproefde methode is de schuldsneeuwbal. Hiervoor zet je je schulden op een rij, van klein naar groot. Kijk niet naar de rentepercentages. Los nu zo veel mogelijk af op de kleinste schuld. Betaal over de andere schulden alleen het verplichte termijnbedrag. Is de kleinste schuld afbetaald, neem dan het termijnbedrag van de afgeloste schuld en al het extra geld dat je kunt vinden en los de volgende schuld af. Werk zo de lijst met schulden af.


  Sneeuwbal


  Je begrijpt waarom deze methode de schuldsneeuwbal heet. Bij elke schuld die je aflost, is het kapitaal dat je hebt om de volgende schuld af te lossen groter. Het termijnbedrag van de eerste schuld kun je immers inzetten voor het aflossen van de volgende schuld.


  Rekenkundig lijkt deze methode niet te kloppen, het is immers aantrekkelijker om met de schuld met het hoogste rentepercentage te beginnen. Dan ga je echter voorbij aan het psychologische effect. Het boeken van resultaat – het aflossen van een schuld – is een krachtig instrument om de strijd tegen je schulden vol te houden. De sneeuwbalmethode stimuleert je bovendien om zo veel mogelijk geld te vinden om de volgende schuld af te lossen.
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  Tegenwoordig zijn er diverse online fora waarop mensen met schulden elkaar (anoniem) kunnen treffen. Het kan helpen om hulp te krijgen op moeilijke momenten.


  


  
    Het belang van een buffer


    Veel schulden ontstaan door de combinatie van calamiteiten en gebrek aan spaargeld. De wasmachine gaat kapot en er moet snel een nieuwe komen. Of je auto stopt ermee en je hebt er een nodig om naar je werk te rijden. Soms zit er dan niets anders op om maar weer te gaan lenen. Bouw daarom terwijl je je schulden aflost ook direct aan een buffer voor calamiteiten. Ga uit van een buffer van minimaal 1.000 euro.


    Tijdens het opbouwen van je basisbuffer is het gemakkelijk om weer in de schuldenval te trappen. Denk daarom nu al na over een plan bij tegenslagen. Verkoop je spullen, lever je statiegeldflessen in of neem een bijbaantje. Alles om te voorkomen dat je opnieuw in de schulden raakt.


    Ben je uit de schulden, dan is het zaak de basisbuffer snel uit te breiden. Dat is overigens ook belangrijk als je geen schulden hebt. Veel Nederlanders houden te weinig buffer aan, zo blijkt elk jaar bij toetsing door het Nibud. Slechts weinig Nederlanders hebben voldoende geld achter de hand voor onverwachte uitgaven zoals een nieuwe auto of wasmachine. Dat is overigens geen onwil. 90 procent geeft aan zich prettiger te voelen als er wel een financiële buffer is.

  


  Stap 4. Vier het resultaat


  Zorg dat je elke overwinning op je schulden viert. Niet alleen als ze zijn afgelost maar ook gedurende het proces. Trakteer jezelf bij elke afgeloste schuld bijvoorbeeld op een lekker gebakje.


  
    Schuldenaar blogt zich uit de schulden


    In 2004 is Maarten Steendam (1979) zijn schulden helemaal zat. Hij staat rood, heeft een creditcard en zit ook nog met een doorlopend krediet. Al met al is het 18.000 euro, vooral ontstaan door een te luxe levensstijl, haperende auto’s en kostbare huisdieren. Hij besluit het roer helemaal om te gooien en begint als stok achter de deur een weblog, waar hij onder het pseudoniem ‘Schuldige’ bijna dagelijks verslag doet van zijn aflospogingen.


    Het openhartige dagboek vol anekdotes, tips, adviezen en inspiratie trekt steeds meer bezoekers, maar ook journalisten, deskundigen en zelfs een uitgever. Duizenden mensen leven mee als Schuldige eind 2006 over de finish komt: de hele schuld is weggewerkt, jaren eerder dan gepland.


    Maarten, inmiddels uit de anonimiteit getreden, bundelt zijn ervaringen daarna in het boek Jong en Schuldig (Van Gennep, 2006). Zijn website (http://schuldige.maartensteendam.nl/) staat nog steeds online om anderen met schulden te helpen.

  


  Hoofdstuk 12


  Betrek je familie bij je financiën


  In dit hoofdstuk:


  
    	De financiële verschillen tussen generaties


    	Maak harde afspraken


    	Pas op met het ouderlijk huis


    	Richt een familiebank op

  


  


  ‘Stel, je leent je zwager 100 euro en ziet hem daarna nooit meer. Was het dan de investering waard?’ Een belegen Amerikaans grapje maakt duidelijk dat de relatie tussen geld en familie niet altijd soepel verloopt. Toch kan het betrekken van je familie bij je geldzaken soms voordeel opleveren. Zo wordt de hulp van de familiebank bij het kopen van een huis steeds gebruikelijker. Ook bekijken meer families hoe ze aan goede doelen schenken in familieverband. Nu jij zelf je financiën regelt kan het de moeite lonen om de mogelijkheden eens te verkennen.


  Binnen families beschikt de ene generatie vaak over meer geld dan de andere, afhankelijk van de levensfase waarin ze zich bevinden. Ouders hebben vaak meer geld te besteden als de kinderen het huis uit zijn. Jongvolwassenen bevinden zich op dat moment meestal in een levensfase die juist om veel geld vraagt. Bijvoorbeeld door een dure studie. Niet zelden is er ook de wens om een eerste huis te kopen.


  Door binnen de familie vraag en aanbod op elkaar af te stemmen kan een win-winsituatie ontstaan. Mogelijk kan fiscaal voordeel worden behaald. Zo biedt de overheid fiscale voordelen aan ouders die aan hun kinderen schenken. In dit hoofdstuk bekijken we de mogelijkheden vanuit het perspectief van zowel het (volwassen) kind als de ouders en andere familieleden.


  Familieoverleg


  In onze huidige tijd regelen we onze financiële zaken meestal alleen of met ons gezin. In het verleden was dat vaak anders. Zo was het in de economisch voortvarende zeventiende eeuw vanzelfsprekend om zaken te doen met je familie. Het was heel gebruikelijk om geld te lenen van familie. Bijvoorbeeld voor de start van een onderneming. Ook werd veel samen geïnvesteerd door families. Bijvoorbeeld in molens en schepen. Zo werd het risico gespreid en werd in geval van succes de winst gedeeld.


  In veel vermogende families is het gebruikelijk om jaarlijks (financiële) familiezaken te bespreken. Een traditie die onder andere door de nazaten van de Amerikaanse industrieel Rockefeller in stand wordt gehouden. De omvangrijke familie heeft zelfs speciale bijeenkomsten voor generatiegenoten binnen de familie.


  Ook voor families die niet vermogend zijn kan periodiek overleg interessant zijn. Het familieoverleg helpt om de familie inzicht te geven in financiële kwesties. Bijvoorbeeld als een van de ouders overlijdt of bij de overdracht van het familiebedrijf.


  
    Van je familie …


    Marco (43) sprak een jaar niet met zijn broer na een ruzie over een lening. De aanleiding: een lening van 5.000 euro voor een nieuwe keuken. Het bedrag zou binnen zes maanden worden terugbetaald. Maar na de eerste aflossing van 500 euro werd het stil. Op de Facebookpagina van zijn broer zag Marco foto’s van een leuke vakantie met de kinderen, maar de aflossingen bleven uit. De broer op zijn beurt slaagde er na de eerste aflossing niet meer in de resterende aflossingen te voldoen. Uit schaamte hield hij zich maar stil. Dat de – al maanden geleden geboekte en betaalde – vakantie een verkeerd beeld bij zijn broer opriep begreep hij wel. Door tussenkomst van een oudere zus lukte het uiteindelijk de broers weer om de tafel te krijgen. De eerste afspraak: nooit meer geld lenen van elkaar.

  


  Kies de juiste strategie


  Er zijn diverse mogelijkheden om als familie financiële zaken samen te regelen. Denk bijvoorbeeld aan het samen steunen van goede doelen. Vaak delen families hun visie op dit gebied. Bijvoorbeeld als een lokaal doel – de kerk, de speeltuinvereniging of het asiel – wordt gesteund. Door samen te schenken kan met een groter bedrag meer impact voor het goede doel worden bereikt. Ook samen beleggen neemt toe. Bijvoorbeeld vader en zoon, waarbij een ieder toegang heeft tot de gezamenlijke portefeuille.


  Een van de zaken die Bert (52) zijn twee dochters wil bijbrengen is dat het belangrijk is te delen met anderen. Reden om elk van hen jaarlijks 500 euro te geven, sinds hun 12e jaar. Het geld mocht alleen weggeven worden en over elk goed doel wilde Bert een werkstuk zien. Nu de kinderen respectievelijk 16 en 19 zijn is het goed terug te kijken op de ervaring. Waar de eerste jaren het geld in de lokale collectebus en schoolprojecten vloeide, blijken zijn dochters nu een duidelijke en persoonlijke visie te hebben. De jongste dochter schenkt haar geld aan dierenprojecten. De oudste steunt sinds een aantal jaar gericht culturele projecten met dans en onderzoek naar kinderkanker. Niet alleen met het geld van hun vader overigens. Ook een deel van hun eigen, met bijbaantjes verdiende, inkomen wordt inmiddels gegeven.


  Overhevelen


  In veel gevallen gaat het bij families om – simpel gesteld – overhevelen van geld van de ene generatie naar de andere. Veel ouders vinden het prettig om geld te schenken aan hun kinderen. Zeker als het gaat om geld dat je zelf niet meer nodig hebt en vroeg of laat toch vererft aan diezelfde kinderen. Na je dood kun je immers niet meer met eigen ogen zien hoe jouw kinderen genieten van het geld. Daarom wordt het ook wel ‘schenken met de warme hand’ genoemd. Wat voor veel ouders ook een rol speelt is dat na overlijden minder overblijft door de erfbelasting. Kinderen hebben een beperkte vrijstelling. In principe gaat daardoor van elke euro die zij erven minimaal 10 cent naar de belastingdienst. De achtergrond: de erfenis wordt tot 117.214 euro belast met 10 procent erfbelasting. Het meerdere wordt belast met 20 procent. De vrijstelling is 19.868 euro (zie ook tabel 12.1).


  Risico’s


  Wie zich verdiept in de mogelijkheden zal merken dat onder andere banken over veel kennis beschikken aangaande familie en geld. Ze bieden advies over strategieën met familie of bieden speciale producten aan. Een voorbeeld is de generatiehypotheek. Een strategie waarbij de ouder het kind helpt bij de aankoop van een huis. Bijvoorbeeld door een schenking van de ouder aan het kind. Of een constructie waarbij de ouders samen met het kind een hypotheek aangaan.


  Voor banken is het aantrekkelijk om klanten te wijzen op de mogelijkheden. Bijvoorbeeld om een nieuwe generatie binnen de familie aan zich te binden. De producten en diensten die ze op dit gebied aanbieden kunnen aantrekkelijk zijn, maar verdiep je ook goed in de risico’s. Bij een generatiehypotheek zijn er bijvoorbeeld voor de geldverstrekker diverse zekerheden ingebouwd, waarvan je je misschien niet direct bewust bent. Zo heeft de geldverstrekker vaak het recht om – als het kind een maand geen hypotheekrente betaalt – zich direct tot de ouders te wenden. Iets wat de familieverhoudingen op scherp kan zetten


  
    Goede afspraken


    Wie zijn familie bij zijn financiën betrekt moet wel goede afspraken maken. Dat voorkomt misverstanden en familieruzies.


    
      	Zet die afspraken zo concreet mogelijk op papier; alle partijen bewaren een kopie.


      	Spreek af op welke momenten je contact met elkaar opneemt over de financiële afspraken. Bijvoorbeeld elk halfjaar. Zeker als het om een finan ciële samenwerking met een looptijd van enige jaren gaat is dat belangrijk. Zijn er problemen of ongenoegens, dan biedt zo’n ingeplande afspraak gelegenheid deze te bespreken.


      	Leg vast hoe er wordt gehandeld als een van de partijen zich niet aan de afspraken kan houden. Je kunt er bijvoorbeeld voor kiezen om dan een onafhankelijke derde in te schakelen.

    

  


  Fiscaal voordeel


  Bij veel financiële constructies tussen familieleden is het fiscale voordeel leidend, maar het is niet zaligmakend. Zo kan schenken ook als het fiscaal geen voordeel oplevert interessant zijn. Ouders vinden het fijn om een kind te helpen bij de aankoop van een huis. Verlies de fiscale consequenties echter niet uit het oog. Als je de fiscale achtergrond kent, kun je dergelijke situaties beter beoordelen. Het fiscale voordeel van schenken bij leven is drieledig. Voor elk onderdeel laten we je zien welk effect dit heeft.


  
    	Maak gebruik van de vrijstellingen.


    	Speel in op de progressieve tariefstructuur in de Successiewet.


    	Profiteer van de (mogelijk) toekomstige waardestijging van vermogensbestanddelen.

  


  1. Maak gebruik van de vrijstellingen


  Om schenken aan kinderen te stimuleren biedt de overheid diverse vrijstellingen. Die zorgen ervoor dat een schenking tot een bepaald bedrag belastingvrij bij de ontvanger komt. Over het meerdere moet wel schenkbelasting worden betaald.
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  Houd er wel rekening mee dat de meeste vrijstellingen slechts één kant op werken. Er zijn diverse vrijstellingen voor ouders die aan kinderen schenken. Volwassen kinderen die hun ouders financieel willen helpen zullen merken dat die ouders maar heel beperkt gebruik kunnen maken van vrijstellingen. Ze vallen bovendien in de categorie ‘Overigen’ met het hoogste belastingtarief (zie ook tabel 12.1).


  
    
      	Basisvrijstelling. Ouders mogen elk kind 5.229 euro per kalenderjaar belastingvrij schenken. Het bedrag geldt voor beide ouders samen, ook wanneer zij gescheiden zijn.


      	Verhoogde vrijstelling. Ouders mogen kinderen van 18 jaar of ouder maar jonger dan 40 jaar, eenmalig 25.096 euro belastingvrij schenken.


      	Eenmalige verhoogde vrijstelling. De vrijstelling van 25.096 euro mag eenmalig worden verhoogd met 27.185 euro naar in totaal 52.281 euro. Dan moet het kind de gift wel gebruiken voor de aankoop van een huis, aflossing van de hypotheek, afkoop van erfpacht, verbetering of onderhoud van een eigen huis of voor de financiering van een dure studie.


      	Tijdelijke vrijstelling. Tot 1 januari 2015 geldt er een verhoogde schenkingsvrijstelling van 100.000 euro. Speciaal voor de eigen woning, het hoofdverblijf van de ontvanger. De schenking kan worden gebruikt voor onder andere de aankoop, verbouwing van de woning of voor de aflossing van de eigenwoningschuld of een restschuld.


      	Eigen woning. De extra verhoogde vrijstelling geldt niet alleen als het geld gebruikt wordt voor het kopen van een eigen woning, maar bijvoorbeeld ook voor een verbouwing, aflossing van de hypotheek of afkoop van erfpacht. Maar het mag niet gaan om een tweede huis. Van een eenmalige schenking moet het kind (ondanks de vrijstelling) wel aangifte schenkbelasting doen. Tot 1 januari 2012 was ook een notariële akte vereist, maar dat is nu alleen nog het geval als het geld gebruikt wordt voor de studie. Het is niet zonder meer voordelig gebruik te maken van de extra verhoogde vrijstelling voor de verwerving van een woning. Dit leidt namelijk tot een lagere eigenwoningschuld en daardoor lagere hypotheekrenteaftrek voor het kind. Deze lagere eigenwoningschuld heeft effect op een eventuele opvolgende eigen woning van het kind. Dit betekent dat het kind over dit deel van de lening geen renteaftrek meer heeft.


      	Studie. De eisen voor de vrijstelling voor een studie zijn streng. Zo mag de schenking niet gebruikt worden om een studieschuld af te lossen. En het gaat niet om alle studies. De vrijstelling geldt alleen voor een studie die meer dan 20.000 euro per jaar kost.
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  Voor 2010 bestond de mogelijkheid om extra te geven voor een huis of studie niet. Daarom kun je, als je voor 2010 al een eenmalig vrijgestelde schenking deed, later nog eens 26.732 euro schenken. Dit bedrag moet dan wel voor de woning gebruikt worden. Als een schenking groter is dan de toegestane vrijstelling, wordt het meerdere belast voor minimaal 10 procent. Met de rekenhulp van de belastingdienst kun je berekenen hoeveel schenkingsrecht je als ontvanger betaalt.
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  De tijdelijke vrijstelling geldt niet alleen voor schenkingen aan kinderen, maar ook voor schenkingen aan anderen. Denk aan kleinkinderen, neven, nichten en niet-familieleden. Ook is er geen leeftijdseis. Aantrekkelijk, want deze ontvangers betalen normaal veel schenkbelasting.


  


  Boven de vrijstelling


  Op het moment dat er meer wordt geschonken dan deze vrijstelling is over het meerdere een schenkingstarief verschuldigd van 10 procent tot een bedrag van 117.214 euro en 20 procent voor elke euro extra. De genoemde bedragen worden jaarlijks geïndexeerd.


  Door de lange tariefschijf van 10 procent worden schenkingsplannen eenvoudiger.
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  Naast het fysiek schenken van het geld hebben de ouders ook nog de mogelijkheid om het bedrag van de verhoogde vrijstelling onderhands schuldig te verklaren tegenover het kind. Dit wordt ook wel een papieren schenking genoemd. De ouders kunnen dan in de toekomst op elk gewenst moment de schuld aflossen.
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  Schenkingen in hetzelfde kalenderjaar worden bij elkaar opgeteld. Door de progressie van het tarief zou dit kunnen leiden tot een hoger bedrag aan verschuldigde schenkbelasting. Vergeet niet dat alle schenkingen in één jaar worden opgeteld. Zo moet je bijvoorbeeld de bedragen op de spaarrekeningen van de kinderen bij het totaal van het jaar optellen. Even opletten dus als opa’s en oma’s voor hun kleinkind sparen. Zo kom je niet voor onaangename verrassingen te staan.


  2. Progressieve tariefstructuur


  De Successiewet kent een zogeheten dubbele progressieve tariefstructuur. Dit betekent ten eerste dat de verschuldigde schenk- en erfbelasting afhankelijk is van de graad van verwantschap tussen de schenker/erflater en de ontvanger van de schenking of erfenis. Ten tweede is de belasting afhankelijk van de hoogte van het bedrag. Dit komt erop neer dat hoe meer er in één keer wordt geschonken, hoe hoger de belasting is die de ontvanger betaalt.


  Tabel 12.1: Belastingtarieven erven en schenken


  
    
      
      
      
      
    

    
      
        	Successiewet
      


      
        	Hoogte belaste verkrijging

        	Tariefgroep 1a: echtgenoot/kinderen

        	Tariefgroep 1b: afstammelingen in 2e en verdere graad

        	Tariefgroep 2: overige verkrijgers
      


      
        	0 – 117.214 euro

        	10%

        	18%

        	30%
      


      
        	117.214 en hoger

        	20%

        	36%

        	40%
      

    
  


  
    Schenken


    Hendrik (76) berekende dat hij met zijn huidige levensstijl het geld dat hij heeft niet kan opmaken. Toch aarzelt hij om aan zijn kinderen te gaan schenken. Om zeker te zijn zet hij op papier de voor- en nadelen op een rij. Als zijn vermogen van 200.000 euro in één keer naar een kind overgaat, is dat 24.305 euro erfbelasting verschuldigd. De vrijstelling erfbelasting bedraagt 19.868 euro. Als hetzelfde bedrag in tien gelijke partjes van 20.000 euro overgaat, is per jaar 1.477 euro verschuldigd (totaal 14.770 euro). Het verschil ten opzichte van het eerdere schenkingsplan bedraagt 9.535 euro.

  


  3. Waardestijgingen vermogensbestanddelen


  Met de tijd stijgen de meeste vermogensbestanddelen in waarde. Maar niet alleen de waarde ervan (koersstijging aandelen, waarde onroerend goed) neemt toe, ook de inkomsten die dat vermogen genereert. Denk bijvoorbeeld aan dividend, rente en huur. Zaken kunnen natuurlijk ook in waarde dalen.


  Vanuit fiscaal perspectief verhoogt dit de waarde van de nalatenschap van een persoon. Over de waarde van de nalatenschap moet erfbelasting worden betaald.


  Door de onderdelen van het vermogen al in een vroeg stadium te schenken in de familie kan voordeel ontstaan. Zowel de waarde van de vermogensbestanddelen op het moment van de schenking als de toekomstige waardestijging van en inkomsten uit deze vermogensbestanddelen zullen dan namelijk geen onderdeel meer uitmaken van de toekomstige nalatenschap. De ontvanger hoeft dan geen erfbelasting over de toegenomen waarde te betalen.


  Bijkomend voordeel is dat een schenking (in tegenstelling tot een erfenis) in delen kan worden opgedeeld. Zo kan optimaal van de vrijstelling gebruik worden gemaakt.
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  Er wordt wel eens gezegd dat het doen van belaste schenkingen nadelig zou zijn. Onder andere omdat de belastingheﬃng naar voren wordt gehaald. Het zou een rentenadeel betekenen. Een rekenvoorbeeld laat zien dat dit niet klopt. Uitgaande van een tarief van 10 procent (zie tabel 12.1) blijft van een schenking van 50.000 euro na belasting 45.000 euro over. Stel dat hier na een bepaald tijdsverloop dankzij rendement 50 procent bijkomt. De ontvanger eindigt met 67.500 euro. Als de schenking niet had plaatsgevonden had de persoon in dit voorbeeld uit een erfenis 75.000 euro ontvangen (50.000 euro + 50%). De erflater had het rendement dan immers zelf behaald. Na aftrek van 10 procent resteert weer 67.500 euro. Schenkingen werken dus op zich neutraal. Ze kunnen een voordeel opleveren vanwege het benutten van de jaarlijkse vrijstelling van de schenkbelasting. Bovendien kunnen ze ervoor zorgen dat de erfrechtelijke verkrijging niet of in mindere mate tegen het hoogste tarief van 20 procent zal worden belast.


  
    BEM-clausule


    Het wordt het rode-Ferrarisyndroom genoemd: de angst van ouders dat het geld dat ze voor hun kind hebben gereserveerd na hun dood in korte tijd wordt verbrast. Bijvoorbeeld door er de spreekwoordelijke rode Ferrari voor te kopen. Ouders die willen voorkomen dat een kind het spaargeld gebruikt voor een grote impulsieve aankoop, kunnen bij de bank een zogeheten BEM-clausule laten opnemen in het spaarcontract (BEM staat voor Belegging, Erfenis en andere gelden Minderjarigen). Het geld staat dan vast tot het kind meerderjarig is. Alleen met toestemming van de rechter kan er eerder geld worden opgenomen. De rente kan wel vrij worden opgenomen. Een BEM-clausule is vooral gebruikelijk als minderjarigen een schadevergoeding of erfenis krijgen. Een bijkomend voordeel van deze clausule is dat het spaargeld dan niet meetelt voor de vermogenstoetsen van toeslagen. Dat betekent dat je door het opnemen van een BEM-clausule soms recht krijgt op een huurtoeslag of zorgtoeslag die je zonder die clausule niet zou krijgen. Of op een kindgebonden budget. Voor schenkingen die binnen de gewone vrijstelling vallen, kan het doen van aangifte schenkbelasting achterwege blijven.


    Vanaf de dag dat het kind 18 – en dus meerderjarig – is geworden, kan het vrij over het geld beschikken. De ouder stopt dan met het beheer van de rekening.

  


  Eens gegeven blijft gegeven?


  Bedenk je altijd voor een schenking of je het geld echt wel kunt missen. Mogelijk is het geld later nodig om in inkomen te voorzien. Bijvoorbeeld als de overheid besluit op de sociale voorzieningen te korten. Of als je onverhoopt je baan kwijtraakt. Of de zorgkosten sterk stijgen. In principe geldt: eens gegeven, blijft gegeven. Wil de schenker zijn geld terug dan moeten ook de fiscale voordelen weer worden teruggedraaid. Toch spijt? Sinds 1 januari 2003 is het mogelijk om aan schenkingen een ‘herroepingsclausule’ te koppelen. Meer hierover op pagina 137.


  Schenken onroerend goed


  Als de ouder een beleggingspand heeft, kan worden overwogen jaarlijks een deel van het pand te schenken. Hierbij kan gebruik worden gemaakt van de regeling in de Successiewet die zegt dat de betaalde overdrachtsbelasting in mindering wordt gebracht op de schenkbelasting. Stel, ouders verkopen in 2014 hun woning aan hun kind voor 300.000 euro (werkelijke waarde). Van de koopsom wordt onmiddellijk 169.495 euro kwijtgescholden (vrijstelling van 52.281 euro in 2014 plus bedrag eerste schijf (in totaal 117.214 euro). De overdrachtsbelasting bedraagt 6.000 euro. De overdrachtsbelasting over 117.214 euro (2.344 euro) komt in mindering op de schenkbelasting. De schenkbelasting zonder vermindering bedraagt 12.784 euro. Na aftrek van de vermindering resteert 10.440 euro. Dit is niet toevallig gelijk aan 10 procent minus 2 procent is 8 procent van het belaste deel van de schenking. De heﬃngen in dit voorbeeld omvatten 3.656 euro aan overdrachtsbelasting en 9.128 aan schenkbelasting
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  Bij het schenken van onroerende zaken is het van belang geen gebruik te maken van een vrijstelling schenkbelasting. Voor zover namelijk een vrijstelling schenkbelasting van toepassing is, wordt geen vermindering overdrachtsbelasting gegeven.


  Schenken aan klein- en achterkleinkinderen


  Behalve aan de eigen kinderen bestaat er ook een mogelijkheid om fiscaal vriendelijk geld te schenken aan de kleinkinderen of achterkleinkinderen. De vrijstelling voor schenkingen aan kleinkinderen en achterkleinkinderen bedraagt 2.092 euro. Ook deze vrijstelling wordt jaarlijks geïndexeerd. Op het moment dat er meer wordt geschonken dan deze vrijstelling is over het meerdere een schenkingstarief verschuldigd dat 80 procent hoger ligt dan dat voor kinderen. Dit betekent tot een bedrag van 117.214 euro 18 procent en voor elke euro daarboven 36 procent.


  Een aardig advies is om de schenkvrijstelling voor kinderen te combineren met die voor kleinkinderen. Stel, Albert heeft een zoon en deze heeft drie kinderen. Albert zou dit jaar 5.229 euro + 3 x 2.092 euro aan zijn zoon kunnen schenken onder diens last om zich schuldig te erkennen aan elk van zijn drie kinderen voor 2.092 euro.


  Stel Albert heeft twee volwassen kinderen waarvan slechts één een kind heeft. Dit kan een bezwaar voor Albert opleveren bij het schenken aan zijn kleinkind. Hij wil zijn kinderen namelijk gelijk behandelen. Hij kan dit oplossen door het kinderloze kind per keer meer te schenken of door de schenkingen aan de kleinkinderen af te trekken van het erfdeel van het kind met (klein)kinderen. Dit kan door in het testament te bepalen dat de schenkingen onder de last tot schuldigerkenning aan de kleinkinderen bruto moeten worden ingebracht bij overlijden.


  Voor kleinkinderen geldt een tarief dat 80 procent hoger ligt dan dat voor kinderen. Ook achterkleinkinderen vallen onder dit tarief. Achterkleinkinderen hebben dezelfde erfvrijstelling als kleinkinderen. Hun vrijstelling bedraagt in 2014 ook 2.092 euro.


  Schenken op papier


  Het kan zijn dat een familielid beschikt over vermogen maar dat dit kapitaal vast zit in bijvoorbeeld een huis, beleggingsportefeuille of een onderneming. Dan kan schenken door middel van schuldigerkenning uitkomst brengen. Dit wordt ook wel schenken op papier genoemd. Deze variant wordt ook ingezet omdat ouders vaak bij leven de beschikking over het geld willen houden.


  Het voordeel van schenken door middel van schuldigerkenning is dat het mogelijk is om geld te schenken zonder dat er daadwerkelijk geld overgaat van de rekening van de ouders naar die van bijvoorbeeld het kind. In de praktijk wordt vaak overeengekomen dat de schuldigerkende bedragen slechts opeisbaar zijn bij overlijden van de ouder(s).
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  De constructie werkt als volgt: de ouders komen met het kind een bedrag overeen dat op papier wordt geschonken. In dit voorbeeld is dit 50.000 euro. Dit bedrag wordt niet werkelijk bijgeschreven op de bankrekening van het kind, maar op papier. Het kind moet het bedrag wel aangeven in box 3. Het telt mee voor zijn vermogen. Bij overlijden van de ouders is over dit bedrag geen erfbelasting meer verschuldigd. Afgesproken is met de ouders dat zij het geld weer terugontvangen hebben, maar in ruil hierover rente verschuldigd zijn aan het kind. Immers het kind verstrekt een lening aan de ouders omdat op papier de 50.000 euro van hem is. Het kind ontvangt over het uitgeleende bedrag een overeengekomen rente van 6 procent, oftewel een bedrag van 3.000 euro per jaar. Dit bedrag moet wel daadwerkelijk op de rekening van het kind worden bijgeschreven. De 50.000 euro heeft – ondanks dat het nog in het bezit is van de ouders – het vermogen van de ouders verlaten. Het kind heeft nu een vordering op zijn ouders. Deze vordering vormt voor de ouders een schuld in box 3. Hun inkomen wordt hierdoor verlaagd. De vordering bij het kind daarentegen moet worden opgegeven in box 3 als bezit en hierover is dus vermogensrendementsheﬃng verschuldigd.


  Schenken en teruglenen


  Het komt vaak voor dat ouders door middel van schenkingen toekomstige erfbelasting willen besparen, maar feitelijk geen afstand willen doen van het vermogen. Een oplossing kan schenken en teruglenen zijn. De schenker hoeft daarbij in feite geen afstand te doen van de bezittingen. Schenken en teruglenen is een alternatief voor de schuldigerkenning uit vrijgevigheid.


  Voor het slagen van zo’n constructie is het belangrijk dat het schenken en teruglenen plaatsvindt in de vorm van twee aparte rechtshandelingen. De schenking mag niet (formeel) afhankelijk van het teruglenen zijn. Hoe langer het tijdsverloop tussen de schenking en de lening, hoe sterker de constructie is. Een periode van een week is in principe voldoende. Bevorderlijk voor het slagen van de opzet is dat het terug te lenen bedrag (iets) lager is dan het geschonken bedrag.


  [image: Image]


  Het is raadzaam een schriftelijke geldleningovereenkomst op te maken. Op deze wijze kan worden aangetoond dat geen sprake is geweest van schenking in de vorm van schuldigerkenning.


  Bij het teruglenen moet in de overeenkomst ook iets staan over de opeisbaarheid. Je kunt bijvoorbeeld vastleggen dat dit het moment van overlijden van de langstlevende ouder zal zijn. Ook over de rente moeten afspraken worden gemaakt. Een langlopende lening zal over het algemeen een hogere rente kennen dan een kortlopende lening. Dit heeft te maken met het verschijnsel dat door economen als yield curve wordt aangeduid. Bij een langer lopende lening wil degene die uitleent een compensatie voor de geldontwaarding. Als hij zijn geld immers pas over een paar jaar terugkrijgt kan de inflatie ervoor hebben gezorgd dat hij voor hetzelfde bedrag in de toekomst minder kan kopen.


  Als de schuldenaar geen rente betaalt over de geldlening, ontstaat er een additionele schuld. Als niets is overeengekomen, is in beginsel de wettelijke rente van toepassing. Tussen familieleden zal echter snel worden aangenomen dat renteloosheid mondeling is overeengekomen. Voor het slagen van de constructie is het daarom veiliger de rente daadwerkelijk te betalen.


  De schenker loopt altijd het risico dat de ontvanger van het geld de schenking wel accepteert maar niet mee wil werken aan het teruglenen. Dat risico kan worden uitgesloten door de schenking herroepelijk te maken (zie ook pagina 137). Als de ontvanger niet mee wenst te werken aan het teruglenen, herroept de schenker de schenking.


  Notaris kan helpen


  De fiscale voorwaarden kunnen schenken ingewikkeld maken. Een notaris kan je helpen bij het vormgeven van de schenking. Hij kan je adviseren over de vereisten en de valkuilen. Een notariële akte zelf is echter niet verplicht. Je kunt ook kiezen voor het opstellen van een onderhandse schuldigerkenning. Of voor een bankoverschrijving (contante schenking) gevolgd door teruglenen.


  Bij schenkingen van enige omvang is de notariële weg aan te raden. Vind je de kosten bezwaarlijk, kies dan voor schenken en teruglenen. Om notariskosten te besparen kan er ook voor worden gekozen in de eerste vier jaren jaarlijks een bedrag onderhands schuldig te erkennen en in het vijfde jaar een notariële schuldigerkenning te doen van een groot bedrag. In de overeenkomst neem je dan op dat eerdere schuldigerkenningen worden kwijtgescholden.


  Het is verstandig om ook in de akte van schuldigerkenning een bepaling op te nemen over de opeisbaarheid. Zo kan worden bepaald dat de kinderen hun vordering kunnen opeisen na een bepaald tijdsverloop, bij opname in een zorginstelling of pas bij overlijden.


  Herroepelijke schenking


  Wil je als schenker grip houden op je geschonken geld, dan kun je ervoor kiezen om herroepelijk te schenken. Een schenking is echter alleen herroepelijk indien dit is overeengekomen met diegene aan wie de schenking plaatsvindt. De reden om te herroepen zal moeten worden vastgelegd in de akte van schenking. Anders kun je aansluiten bij de wet waarin staat dat herroeping mogelijk is door een aan de ontvanger gerichte verklaring of bij testament. Het is voor partijen aantrekkelijk om het herroepingsrecht te laten vervallen bij faillissement en overlijden van de schenker. Zo kun je voorkomen dat de curator of erfgenamen herroepen.


  Onder het motto ‘baat het niet dan schaadt het niet’ zouden schenkingen van enige omvang altijd herroepelijk gedaan moeten worden. Notarissen nemen herroepelijkheid meestal standaard op.


  Door herroepelijk te schenken kan de schenker in zekere zin nog over het vermogen beschikken. Hiervoor is natuurlijk wel vereist dat het vermogen niet wordt geconsumeerd. De ontvanger van het vermogen dat herroepelijk is verkregen, is beperkt in het gebruik ervan. Hij zal het vermogen in beginsel niet kunnen gebruiken, omdat herroeping altijd mogelijk is. Wel komen de vruchten (rente, dividend, huur enzovoort) definitief aan hem toe. Bij het herroepen van een schenking wordt de destijds geheven schenkbelasting teruggegeven. Bij schenking van onroerende zaken als een huis, is van belang dat de overdrachtsbelasting kan worden teruggevraagd. Hiervoor is het van belang dat er voldoende voorwaarden verbonden worden aan het herroepingsrecht.


  
    Speciale voorwaarden


    Sommige ouders kiezen er voor een voorwaarde aan het herroepingsrecht te verbinden. Bijvoorbeeld goed gedrag of het afronden van een studie. Slaagt het kind er niet in aan die voorwaarde te voldoen, dan kunnen de ouders de schenking herroepen. Of dat pedagogisch verantwoord is, is de vraag maar het biedt wel mogelijkheden.

  


  Houd er rekening mee dat de herroeping twee vormen kent:


  
    
      	de goederenrechtelijke variant;


      	de verbintenisrechtelijke variant.

    

  


  Bij de goederenrechtelijke variant valt bij herroeping het geschonkene vanzelf terug in het vermogen van de schenker (zonder terugwerkende kracht). Ook als de ontvanger het goed – bijvoorbeeld een schilderij of een huis – heeft doorverkocht. Hetzelfde geldt als het goed niet meer bestaat.


  Bij de verbintenisrechtelijke variant krijgt de schenker een afgesproken geldsom bij herroeping. Dit heeft meestal de voorkeur. Belangrijk verschil is dat de goederenrechtelijke variant de mogelijkheid geeft het geschonkene uit een faillissementsboedel te halen, terwijl de verbintenisrechtelijke variant slechts een schuld oplevert.


  Notariële of onderhandse akte bij schenking


  Sinds 2003 zijn schenkingen ‘vormvrij’ zoals dat heet. Ook een onderhandse schuldbekentenis is rechtsgeldig. Dit betekent dat niet in alle situaties een ‘dure’ notariële akte hoeft te worden opgemaakt. Er is echter een aantal situaties waarin een bij notariële akte gedane schenking wettelijke gevolgen heeft. Zo kan namelijk een schenking ongedaan worden gemaakt als de schenker de feiten op papier heeft die laten zien dat een schenking door misbruik van omstandigheden tot stand is gekomen. De ontvanger moet het tegendeel bewijzen tenzij van de schenking een notariële akte is opgemaakt. Dit betekent dat bij een niet-notariële schenking de schenker relatief eenvoudig onder de schenking uit kan komen door misbruik van omstandigheden te suggereren. Voor de ontvanger is het vrijwel ondoenlijk het tegendeel te bewijzen. De notariële akte beschermt dus de ontvanger.
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  Op de site van de belastingdienst is een voorbeeld van een onderhandse akte te vinden. Deze moeten schenker en ontvanger samen invullen.


  De eis van een notariële akte voor de extra eenmalig verhoogde vrijstelling is per 1 januari 2012 vervallen. Die was feitelijk overbodig, omdat de fiscus via de aangifte schenkbelasting op de hoogte wordt gesteld van het gebruik van deze vrijstelling.


  Ouderlijk huis kopen


  Veel vijftigers in Nederland wonen in relatief grote huizen. Een deel van hen wil op termijn verhuizen – bijvoorbeeld naar een gelijkvloers appartement. Niet zelden lijkt het dan een aantrekkelijke optie om de kinderen nu alvast het ouderlijk huis te laten kopen terwijl de ouders er nog wonen. Ouders geven hun kinderen zo een voorschot op de erfenis. En profiteren van de waardeaangroei. Dit zou in theorie voor een enorme besparing op de erfbelasting zorgen. Helaas gaat die vlieger niet op. In het verleden gebeurde dit vaak, maar veranderende wetgeving maakt een eind aan dit voordeel. Verkoop is weinig aantrekkelijk door de overdrachtsbelasting die bij verkoop moet worden betaald. Bij vererving is dit niet het geval.


  Ook moet de familie er rekening mee houden dat de hypotheekrente over een lening op het huis niet aftrekbaar is bij het kind. Dit komt omdat de ouderlijke woning niet in box 1 van de inkomstenbelasting wordt belast. In die box wordt de waarde van de woning vrijgesteld. In plaats daarvan valt de woning in box 3. Hierdoor betaalt het kind jaarlijks effectief 1,2 procent over de waarde van het huis. Stel, de woning heeft een waarde van 500.000 euro en is vrij van hypotheekschuld. De woning is dan feitelijk onbelast. Door de woning over te dragen wordt per saldo 500.000 euro vermogen in box 3 gecreëerd. Afgezien van de vrijstelling is het kind hier jaarlijks 6.000 euro vermogensrendementsheﬃng over verschuldigd.


  Een constructie met het ouderlijk huis is ook financieel onaantrekkelijk omdat de ouders die in het huis willen blijven wonen een zakelijke huur moeten betalen. Doen ze dat niet dan wordt de niet-betaalde huur als een schenking gezien. De fiscus belast de ouders dan met schenkbelasting.


  Repareren situatie ouderlijke woning


  In veel families heeft in het verleden overdracht van de ouderlijke woning plaatsgevonden. Daarbij werd, simpel gezegd, fiscaal gezien het eigendom van de woning gescheiden van het recht om er te wonen. Dat kan nu problemen opleveren. In bepaalde gevallen kan het aantrekkelijk zijn deze constructie terug te draaien. Bijvoorbeeld door de ouders het eigendom van het huis van de kinderen te laten terugkopen. Ook kunnen de kinderen het recht om in het huis te wonen terugnemen. Houd wel rekening met de kosten van de overdrachtsbelasting en de gevolgen voor de hypotheekrenteaftrek. Gezien de fiscale bewerkelijkheid van de in het verleden gemaakte afspraken is het verstandig dit ook voor te leggen aan een adviseur.


  Schenking lijfrentepolissen


  Lijfrentepolissen kunnen een flinke waarde vertegenwoordigen. Niet altijd heeft de begunstigde van de polissen dit geld nodig. Bijvoorbeeld omdat er al een flink pensioen is opgebouwd. Als het gaat om zogenoemd ‘oud-regime’ polissen dan kan het schenken ervan aan de kinderen aantrekkelijk zijn. Dit doe je door het kind als begunstigde aan te wijzen. De uitkeringen zijn dan belast tegen een inkomstenbelastingtarief dat mogelijk lager is dan dat van de ouders. Dit kan met name interessant zijn voor studerende kinderen. De kinderen kunnen de uitkering van de polis ook langdurig uitstellen. De kinderen kunnen de polis gebruiken voor hun eigen oudedagsvoorziening.
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  Let op de leeftijd van het begunstigde kind. Lijfrente-uitkeringen ontvangen door minderjarige kinderen worden volgens het regime van Wet IB 1964 in beginsel bij de ouders belast.


  Verzorgingstehuis en AWBZ


  De verplichting om voor de financiering van de kosten van de verzorgingsinstelling het eigen vermogen op te eten is in 1997 afgeschaft. Anno 2014 is deze weer helemaal terug. Onder meer verpleeg- en verzorgingshuizen worden betaald vanuit de AWBZ. Via de belasting betaalt iedereen daaraan mee. Wie wordt opgenomen betaalt daarnaast ook een inkomensafhankelijke eigen bijdrage. Die is gebaseerd op het verzamelinkomen van de inkomstenbelasting. (Het inkomen in box 1: werk en wonen, box 2: aanmerkelijk belang, en box 3: sparen en beleggen.) In box 3 geldt een verondersteld inkomen uit vermogen van 4 procent. Of dit inkomen ook daadwerkelijk wordt behaald doet er niet toe.


  Sinds 2013 wordt voor de AWBZ uitgegaan van 8 procent extra inkomen uit het vermogen. Per saldo wordt nu rekening gehouden met 12 procent inkomen uit vermogen. Door deze maatregel moet er eerder een (hogere) eigen bijdrage worden betaald. Wordt er minder dan 12 procent rendement op het vermogen behaald, dan zal er mogelijk ingeteerd moeten worden op het vermogen om de bijdrage te kunnen betalen. Bestaat het vermogen uit een woning, dan is dat wellicht niet mogelijk.


  Niet in alle gevallen ontstaat er echter een probleem. Het advies is om te bekijken hoe een (eventuele) eigen bijdrage voor de AWBZ in de eigen situatie zal uitpakken.


  Geld wegschenken


  Veel ouderen kijken door deze maatregelen naar manieren om het vermogen te laten dalen. Bijvoorbeeld door het doen van schenkingen aan de kinderen. Vraag je af of dit voor jou de beste keuze is. Door een schenking is het geld ook echt weg en dat beperkt de mogelijkheden om de verzorging straks naar je eigen wensen in te richten.
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  Het effect van schenken is minder sterk dan vaak gedacht. Omdat voor de hoogte van de eigen bijdrage naar de inkomens- en vermogensgegevens van twee jaar eerder wordt gekeken, heeft het in 2014 schenken pas effect in 2017.
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  Weduwe Agaath (83) heeft na vrijstellingen een vermogen van 1.000.000 euro in box 3. Bij de berekening hiervan is de overbedelingsschuld van 675.000 euro van Agaath aan haar kinderen niet afgetrokken. Zij ontvangt naast AOW geen pensioen. Box 3 levert haar voor de eigenbijdrageberekening 2016 een forfaitair inkomen op van 40.000 euro en een extra grondslag van 80.000 euro. Ze heeft vijf kinderen. Haar eigen bijdrage voor het verpleegtehuis bedraagt 2.014 euro per maand. Ze besluit de overbedelingsschuld af te lossen en per kind een schenking te doen van 40.000 euro. Haar belastbare vermogen bedraagt nu nog 125.000 euro (dit is ongeveer 5 x de erfvrijstelling kinderen). De eigen bijdrage bedraagt dan nog maar 1.095 euro per maand. Door de overbedelingsschuld af te lossen en een flink deel van het vermogen weg te schenken, kan een jaarlijkse besparing AWBZ worden bereikt van 11.028 euro per jaar.


  Op de site van het Centraal Administratie Kantoor (CAK) staan de actuele voorwaarden voor de eigen bijdrage en een rekenmodule.


  Familiehypotheek


  Voor starters is het nog steeds lastig om een eigen woning te kopen. De huizenprijzen zijn nog relatief hoog en banken stellen strenge voorwaarden aan de hoogte van de lening. Als ouders een aanzienlijke som aan spaargeld hebben dat slechts een laag rendement oplevert, kan het aantrekkelijk zijn de kinderen te helpen bij de aankoop van een woning. Dit kan voor beide partijen voordelen bieden. Omdat de hypotheek binnen de familie wordt verstrekt, houden zij de marge van de bank in eigen zak. Stel dat de bank op spaarrekeningen 2 procent rente vergoedt en 5 procent in rekening brengt voor hypotheken, dan bedraagt de marge voor de bank 3 procent.


  Bij het opbouwen van een familiehypotheek moet met een aantal voorwaarden rekening worden gehouden. Ingewikkeld is het echter niet. Houd er rekening mee dat het fiscaal voordelig is de rente zo hoog mogelijk vast te stellen. Dit omdat de rente voor het kind aftrekbaar is (box 1) en voor de ouders niet belast (box 3). Je kunt bijvoorbeeld uitgaan van een opslag op het gangbare rentetarief voor hypotheken van 25 procent. Uitgaande van de rente voor een hypotheek met een looptijd van 15 jaar komt dat momenteel neer op 6,25 procent. Bekeken dient te worden wat de optimale renteherzieningstermijn is. In de regel leidt het lang vast zetten van de rente tot het hoogste tarief.


  Via aparte (belastingvrije) schenkingen kan het kind worden gecompenseerd voor deze hoge rente. Voor de ouders maakt het fiscaal geen verschil of de rente hoog of laag is. Er is immers sprake van een vaste heﬃng van 1,2 procent over het vermogen. Het is aan te raden het kind een afsluitprovisie te laten betalen. Deze is tot 1,5 procent van de schuld (maximaal 3.630 euro) voor het kind fiscaal aftrekbaar en bij de ouders belastingvrij. Het bedrag van de afsluitprovisie kan vervolgens worden geschonken aan het kind. Dit bedrag kan ook worden meegefinancierd.
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  Om de fiscale aftrek niet in gevaar te brengen, is het essentieel dat het kind daadwerkelijk rente betaalt. Het is ook niet voldoende om de rente te verrekenen met de schenking; er moet daadwerkelijk geldverkeer plaatsvinden. De eigenwoninglening, afgesloten na 31 december 2012, moet worden gemeld bij de belastingdienst.


  Annuïtair verplicht


  Starters die in 2013 of later voor het eerst lenen voor een huis, moeten de lening ten minste annuïtair aflossen om voor renteaftrek in aanmerking te komen. Dit geldt niet alleen als bij een bank wordt geleend, maar ook bij een familielening. De overheid heeft een goede stok achter de deur. De hypotheekrenteaftrek is alleen toegestaan als het om een annuïtaire lening gaat. Het aflossingsschema moet in de leningovereenkomst worden vastgelegd.


  Rente tussen ouder en kind


  Bij het sluiten van een lening tussen ouders en kinderen moet onderling een rente worden bepaald. Daarbij wordt vaak gekozen voor een hoge rente in combinatie met schenkingen. De ouder schenkt de ontvangen rente weer terug aan het kind. Daarbij gebruikmakend van de jaarlijkse schenkingsvrijstelling. Voor het kind levert de hoge rente een extra fiscaal voordeel op door de hypotheekrenteaftrek. De overheid staat echter niet elke rente toe.


  De voorwaarden voor een lening moeten ‘zakelijk’ zijn. De hoogte van de rente is onder andere afhankelijk van de looptijd van de lening. Ook het risico dat de ouder – de geldverstrekker – loopt speelt een rol. In de praktijk kan goed worden aangesloten bij de door de banken gehanteerde tarieven. Enige marge is toegestaan.


  Over wat nu ‘zakelijk’ is wordt overigens flink gediscussieerd. In 2013 verzette een belastinginspecteur zich tegen de rente van 8 procent van door een vader aan zijn zoon verstrekte woninglening. Te hoog, oordeelde de inspecteur. De rechter vond echter dat de rente toch zo hoog mocht zijn omdat er op het huis nóg een hypotheek – van de bank – rustte. De vader liep dus een zeker risico bij deze lening aan zijn zoon, dat rechtvaardigde de hoge rente.


  Voor de hele familie


  Een familielening is ook mogelijk tussen broers en zussen. In de meeste gevallen zullen familiehypotheken aan de orde komen tussen ouders en kinderen. Het is ook mogelijk dat kinderen elkaar over en weer eigenwoningleningen verstrekken. Dergelijke financiering kan ook aantrekkelijk zijn voor verbouwingsen onderhoudskosten met betrekking tot de eigen woning.


  Belangrijk voordeel is dat de marge van de bank binnen de familie blijft. Stel het kind leent 300.000 euro bij de bank tegen 6 procent rente. De ouders hebben een spaarrekening bij de bank waar ze jaarlijks 2 procent rente op ontvangen. Ze kunnen er echter ook voor kiezen om het kind geld te lenen voor de aankoop van een huis. Dat levert hen een rentevoordeel van 4 procent op. Door middel van de familiehypotheek kan de marge van de bank van 12.000 euro binnen de familie worden gehouden.


  Leningovereenkomst


  Online zijn diverse modellen te vinden van een leningovereenkomst. De fiscus is erg alert op de inhoud van de leningovereenkomst. Deze moet de volgende zaken bevatten:


  
    
      	Hoogte van de afsluitprovisie.


      	De afgesproken rente. Met de vermelding dat als de rente niet wordt betaald, deze rentedragend wordt bijgeschreven. Hierdoor is de fiscale aftrek gewaarborgd.


      	De boeterente bij vervroegde aflossing. De boeterente wordt berekend op basis van het verschil in het rendement op het moment van afsluiten en dat van vervroegde aflossing.


      	Een positieve/negatieve hypotheekverklaring. Een tweeledige verklaring waarbij de eigenaar aan de geldverstrekker verklaart de woning niet met een andere lening te belasten. Daarnaast geeft de eigenaar van het pand de geldverstrekker het recht om op verzoek een hypotheek op de woning te nemen. Een zekerheid die ervoor zorgt dat de lening tussen ouder en kind een zakelijk karakter heeft.

    

  


  
    Inlichtingen verplicht


    Voor familiehypotheken die sinds 2012 zijn afgesloten geldt een inlichtingenplicht. De geldlener moet via een digitaal formulier de basiskenmerken van de lening en het burgerservicenummer van de hypotheekverstrekker aan de belastingdienst melden. Ook latere wijzigingen moeten op die manier worden doorgegeven. Gebeurt dit niet, dan is de rente niet aftrekbaar.

  


  Situatie bij overlijden


  Het is goed rekening te houden met de situatie bij overlijden. Bij het overlijden van de ouders vererft de vordering die de ouders op het kind hadden. Als er maar één ouder en één kind is, erft het kind bij het overlijden van de ouder een vordering op zichzelf. Juridisch gezien vervallen in dat geval vordering en schuld. De consequentie is dat de renteaftrek vervalt.


  Stel, er is sprake van één ouder en twee kinderen en beide kinderen hebben een woningschuld aan de ouder. Bij het overlijden van de ouder vallen de vorderingen in een nalatenschapsboedel. De vordering op kind 1 kan worden toegedeeld aan kind 2 en vice versa. Zo kunnen de woningleningen in stand blijven.


  Overwaarde benutten


  Stel dat de ouders niet beschikken over het benodigde geld om een lening aan een kind te verstrekken maar wel overwaarde op hun woning hebben. Zij zouden in dat geval een hypotheeklening op kunnen nemen op hun eigen woning om het geleende bedrag door te lenen aan het kind. Voor de ouders ontstaat dan een schuld (de extra hypotheeklening) in box 3 en een vordering in box 3. Het kind verkrijgt een eigenwoninglening waarvan de rente aftrekbaar is. Desgewenst kan je een kleine rentemarge in acht nemen, bijvoorbeeld 1 procent.


  Rekenvoorbeeld


  Ellen (32) heeft een leuke woning op het oog. Ze komt met de verkoper een prijs van 175.000 euro overeen. Haar ouders hebben een flinke hoeveelheid geld op de bank staan en lenen haar het hele bedrag. De rente wordt in onderling overleg vastgesteld op 6 procent. Aan het begin van het jaar ontvangt Ellen van haar ouders de jaarlijkse schenkingsvrijstelling van 5.229 euro.


  
    
      
      
    

    
      
        	Aankoop woning Ellen
      


      
        	Lening 250.000 euro ad. 6% rente per jaar

        	15.000 euro
      


      
        	Belastingvoordeel 42%

        	6.300 euro -/-
      


      
        	Netto financieringslast per jaar

        	8.700 euro
      


      
        	Jaarlijkse ontvangen schenking

        	5.229 euro -/-
      


      
        	Totale kosten financieringsconstructie per jaar

        	3.471 euro
      


      
        	Ouders
      


      
        	Rente-inkomsten ad. 6% per jaar

        	15.000 euro
      


      
        	Belasting box 3: 1,2% x 250.000 euro

        	3.000 euro -/-
      


      
        	Netto financieringslast per jaar

        	12.000 euro
      


      
        	Jaarlijks betaalde schenking

        	5.229 euro -/-
      


      
        	Opbrengst financieringsconstructie per jaar

        	6.771 euro
      

    
  


  Conclusie: Ellen kan de gewenste woning kopen en heeft lage maandlasten. Haar ouders ontvangen door deze constructie meer rendement op de eigen rekening dan op een reguliere spaarrekening.


  Hoofdstuk 13


  Je inkomsten en uitgaven optimaliseren


  In dit hoofdstuk:


  
    	Hoe je inkomen (simpel) te verhogen


    	Maak gebruik van kortingen en toeslagen


    	Geld besparen op financiële producten en diensten


    	Budgetteren niet saai, maar spannend

  


  


  Dit hoofdstuk gaat over het optimaliseren van uitgaven en inkomsten. Het woord optimaliseren is met opzet gekozen. Het gaat er niet om te beknibbelen, of om nog harder te gaan werken. Het gaat erom je beschikbare middelen uit te geven aan dingen die jij belangrijk vindt. Zoals de doelen die je in hoofdstuk 1 hebt vastgelegd. Grote kans namelijk dat je honderden euro’s per jaar spendeert aan zaken waar je geen plezier aan beleeft.


  ‘Je kunt je geld maar één keer uitgeven’ is een cliché, maar wel een waar cliché. Door met een stofkam door je uitgaven heen te gaan kun je veel geld besparen zonder dat het van (grote) invloed is op je levenskwaliteit. In dit hoofdstuk vind je geen lijsten met besparingstips. Het internet biedt tips en inspiratie voor wel honderd boeken (google op consuminderen of besparen). Wel laten we je zien waar besparingen zijn te behalen.


  Houd je inkomen tegen licht


  Als je werkt (of studeert) ruil je elke dag tijd en energie voor geld. Die tijd krijg je nooit meer terug. Reden om zuinig met je verdiende geld om te gaan en te zorgen dat je voldoende krijgt voor het werk dat je verzet. Ook je inkomen verdient daarom een kritische blik. Om je inkomsten te verhogen kun je om een opslag, een bonus vragen of naar een beter betalende baan uitkijken. Ook kun je proberen meer van je inkomen over te houden. Bijvoorbeeld door minder belasting te betalen en je vakantiedagen strategisch te plannen.
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  Zorg allereerst dat er geen geld weglekt door slordigheid. Declareer bijvoorbeeld de kosten die je voorschiet voor de werkgever op tijd. Vergeet ook de kilometers niet. Denk daarnaast aan je vakantiedagen. Sinds 2012 vervallen de wettelijke vakantiedagen die je niet opneemt na zes maanden. Dat geldt niet voor de zogeheten extra bovenwettelijke dagen. Bekijk dus goed welke dagen je inzet voor vakantie. Soms kunnen bovenwettelijke dagen worden verkocht of omgezet in andere arbeidsvoorwaarden.


  Meer loon dankzij heffingskortingen


  Heﬃngskortingen zijn kortingen op de belasting. Werk je in loondienst, dan houdt de werkgever via je loonstrook rekening met de loonheﬃngskortingen. Het effect van deze kortingen is dat je minder belasting over je loon hoeft te betalen. Hierdoor houd je van je brutoloon, netto meer over. Controleer of de werkgever inderdaad de heﬃngskortingen meetelt op je loonstrook. Werk je niet, of heel weinig, dan kun je een aantal heﬃngskortingen verrekenen in je aangifte inkomstenbelasting.


  De belangrijkste heﬃngskortingen:


  
    
      	algemene heﬃngskorting;


      	arbeidskorting;


      	werkbonus;


      	inkomensafhankelijke combinatiekorting;


      	alleenstaande-ouderkorting;


      	ouderschapsverlofkorting.

    

  


  Algemene heﬃngskorting. Je hebt als belastingplichtige altijd recht op de algemene heﬃngskorting. Als jij of je partner geen of weinig inkomsten hebt, kun je de eigen heﬃngskorting niet (helemaal) benutten. Daarom is het mogelijk (een deel van) het bedrag rechtstreeks uitbetaald krijgen door de belastingdienst. Op de site van de belastingdienst lees je hoe je dit doet.
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  Ook de heﬃngskorting is de afgelopen jaren versoberd. Zo is de hoogte van de heﬃngskorting leeftijdsafhankelijk en wordt deze voor de inkomens boven modaal in de komende vier jaar afgebouwd.
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  Heb je meer dan één baan, zorg dan dat je bij één werkgever de loonheﬃngskorting laat verrekenen. Anders ontvang je te veel korting op je belasting. Werk je in één jaar bij meerdere werkgevers na elkaar? Vraag dan wel bij elke werkgever loonheﬃngskorting aan.


  Arbeidskorting. Iedereen met inkomen uit tegenwoordige arbeid (loon, winst uit onderneming of resultaat uit overige werkzaamheden) heeft recht op arbeidskorting. De hoogte van de arbeidskorting is afhankelijk van het inkomen en de leeftijd. De arbeidskorting wordt voor zowel lagere als hogere inkomens de komende jaren stapsgewijs verhoogd.


  Werkbonus. Een zogeheten werkbonus is er voor mensen in loondienst en ondernemers die geboren zijn in 1950, 1951, 1952 of 1953. Zij krijgen een bonus van maximaal 1.119 euro afhankelijk van het inkomen. Nu wordt de werkbonus in de inkomstenbelasting verwerkt. Vanaf 2014 wordt deze korting opgenomen in het loonstrookje.


  Inkomensafhankelijke combinatiekorting. Een korting die is bedoeld voor ouders die de zorg hebben voor kinderen onder de 12 jaar. De korting wordt berekend over het inkomen van de minst verdienende partner of van de alleenstaande ouder.


  Alleenstaande-ouderkorting. Je hebt recht op deze korting wanneer je in een jaar meer dan zes maanden:


  
    
      	geen partner hebt;


      	een huishouding voert met een kind dat jij in belangrijke mate onderhoudt en dat op hetzelfde woonadres ingeschreven staat;


      	een huishouden voert met één kind dat op 1 januari van het jaar de leeftijd van 18 jaar nog niet heeft bereikt.

    

  


  Ouderschapsverlofkorting. Wie ouderschapsverlof opneemt kan recht hebben op ouderschapsverlofkorting. Het aantal uur verlof wordt hierbij vermenigvuldigd met een bedrag, in 2014 was dat 4,29 euro. De ouderschapsverlofkorting vervalt met ingang van 2015.


  Toeslagen verhogen je inkomen


  Naast heﬃngskortingen zijn er ook toeslagen, bedoeld om de lasten van bepaalde groepen Nederlanders te verlichten. Zoals ouders met jonge kinderen of huurders met een laag inkomen. Hierbij gaat het niet om korting op je belastingen, maar om een bedrag dat wordt uitgekeerd. Let op: Je moet toeslagen zelf aanvragen, op toeslagen.nl.


  
    
      	Zorgtoeslag: een bijdrage in de kosten van je zorgverzekering.


      	Kindgebonden budget: een bijdrage in de kosten van je kinderen.


      	Huurtoeslag: een bijdrage in de huurkosten.


      	Kinderopvangtoeslag: een bijdrage in de kosten van kinderopvang.

    

  


  Verkoop wat je niet nodig hebt


  Een deel van het geld dat je in het verleden hebt verdiend zit in de bezittingen die je hebt. In het vorige hoofdstuk heb je deze op een rij gezet. Ben je tevreden met de keuzes die je in het verleden hebt gemaakt op dit gebied? Wat let je om je bezittingen te verkopen die je niet meer gebruikt? Denk aan een boeken- of muziekcollectie. Misschien ruil je met zicht op je doel je auto wel in voor een goedkoper exemplaar.


  Haal het maximale uit je spaargeld


  Je spaargeld is ook een bron van inkomsten. Spaarders lopen rente mis door niet naar hun rekening om te kijken. Sommige spaarbanken informeren hun klanten als de rente daalt (of stijgt), maar niet allemaal. Controleer daarom regelmatig of de spaarrekening nog wel voldoet en stap zo nodig over.
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  Het bijhouden van de bewegingen op de spaarmarkt wordt vergemakkelijkt door online alarmeringssystemen, onder andere van de Consumentenbond. De spaarder die zich aanmeldt ontvangt een e-mailbericht als elders een betere spaarrente tegen vergelijkbare voorwaarden is te behalen.


  Je uitgaven optimaliseren


  In hoofdstuk 5 heb je je uitgaven op een rij gezet. Grote kans dat het inventariseren van je uitgaven al effect heeft op je uitgavenpatroon. Het kan best confronterend zijn om te zien welk bedrag je maandelijks aan benzine, rookwaar, kleding of gevulde koeken uitgeeft. Misschien geef je al minder uit aan bepaalde zaken. Dergelijke besparingen samen kunnen een groot effect hebben. Toch zal ook bij jou een groot deel van je inkomsten naar de vaste lasten gaan. Vaste lasten zijn goed voor een derde van de totale uitgaven van huishoudens volgens het CBS. Een gevolg van de welvaart. Inmiddels is bijna elk huis in Nederland aangesloten op het gas- en elektriciteitsnet en het telefoonnet. Daarnaast betaalt iedereen gemeentelijke heﬃngen en andere belastingen. Deze brengen in de regel lange contracten met zich mee. Daarnaast drukken met name de woonlasten zwaar op het huishoudbudget. Deze zijn goed voor bijna een vijfde van alle uitgaven, waarover later meer.


  Benut je keuzevrijheid


  De term vaste lasten suggereert dat deze lasten vast zijn. Dat klopt niet helemaal. Het zijn lasten die weliswaar elke maand terugkomen, maar op de hoogte van de vaste lasten heb je wel degelijk invloed. Afgelopen jaren is de keuzevrijheid toegenomen. Je kunt zelf beslissen bij welke maatschappij je energie, kabeltelevisie en vaste telefoniediensten afneemt. Een overwogen keuze loont de moeite want de prijsverschillen zijn groot. Bij het overstappen naar een andere energieleverancier krijg je zelfs een welkomstbonus van een paar honderd euro. Zorg wel dat je de voorwaarden kent voor je overstapt. Soms moet je de ontvangen bonus weer terugbetalen als je je contract niet helemaal uitdient.


  
    Het huishoudboekje van miljonairs


    Weet jij welk uitgavenpatroon miljonairs hebben? De Amerikaan Thomas J. Stanley deed jarenlang wetenschappelijk onderzoek naar miljonairs in de Verenigde Staten. Zijn boeken The Millionaire Next Door en The Millionaire Mind zijn bestsellers in de Verenigde Staten. Het onderzoek van Stanley geeft een buitengewoon nuchtere kijk op het huishoudboekje van de miljonair. Verreweg de meeste miljonairs hebben namelijk helemaal niet die lifestyle waarvan menigeen denkt dat die bij het miljonair zijn hoort. Geen dure auto’s of extravagante jachten. De meeste miljonairs zijn juist rijk geworden door relatief ‘gewoon’ te leven. Ze verdienen goed en verstaan de kunst om de uitgaven structureel lager te houden dan de inkomsten. Zo houden ze structureel geld over, en dat wordt weer belegd. Ze begrijpen dus exact wat de kern is van het goed regelen van je financiën: minder uitgeven dan er verdiend wordt en het gespaarde geld verstandig opzij zetten. Miljonairs doen dat niet eens bewust maar uit gewoonte, zo wijst het onderzoek van de schrijver uit. Het aanhouden van een financiële buffer is voor hen vanzelfsprekend. Zo ontstaat een patroon van continu sparen.

  


  Shoppen voor financiële producten


  Een deel van onze vaste lasten bestaat uit premies of kosten van financiële producten. Uit onderzoek van de Autoriteit Consument & Markt (ACM) blijkt dat het shoppen voor financiële producten veel kan opleveren. Berekeningen laten zien dat een gepensioneerd stel jaarlijks gemiddeld bijna 650 euro kan besparen. Bij jonge mensen met kinderen kan de gemiddelde besparing oplopen tot 1.000 euro per jaar. Besparingen zijn te behalen op onder andere:


  
    
      	autoverzekering


      	doorlopend krediet


      	zorgverzekering


      	aansprakelijkheidsverzekering


      	betaalrekening


      	doorlopende reisverzekering


      	inboedelverzekering


      	overlijdensrisicoverzekering,


      	rechtsbijstandverzekering


      	uitvaartverzekering

    

  


  Woonlasten


  Woonlasten maken volgens het CBS gemiddeld een vijfde uit van je huishoudinkomen. Alle reden om weloverwogen keuzes te maken. Je kunt je woonlasten terugbrengen door te verhuizen of door je hypotheek af te lossen (zie hoofdstuk 10).


  Kopen of blijven huren?


  Een deel van de huidige huurders heeft de wens om te kopen. Financieel gezien lijkt kopen interessanter dan huren, maar is dat ook zo?


  Een voorbeeld laat zien welke factoren een rol spelen bij de keuze tussen huren of kopen. Stel, je woont in een huurwoning met een huur van 800 euro per maand. Het gezamenlijke inkomen bedraagt circa 80.000 bruto per jaar. Daarnaast is er een buffer van 75.000 euro aan eigen geld gespaard. Het droomhuis heeft een vraagprijs van 350.000 euro kosten koper. Kopen of toch maar blijven huren?


  Kopen versus huren


  De huurprijs is nu 800 euro per maand. Bij een gemiddelde huurstijging per jaar van 3 procent boven inflatie (gemiddelde inflatie 3 procent per jaar) betaal je over de komende periode van dertig jaar in totaal ongeveer 465.000 euro aan huur. Voor de aankoop van de woning moet je inclusief kosten koper circa 365.000 euro lenen. Uitgaande van een rente van 5 procent voor dertig jaar vast en een belastingvoordeel van maximaal 42 procent betaal je in dertig jaar slechts circa 344.000 euro aan netto rentelasten.


  Uitgaande van 5 procent rente bedraagt de rente 1.520 euro bruto per maand. Na het belastingvoordeel van 42 procent en rekening houdend met het eigenwoningforfait resteert 55.955 euro.


  Een maandelijks verschil van ongeveer 150 euro ten opzichte van huur. Hierin is echter nog geen rekening gehouden met jaarlijkse huurverhoging en inflatie. De huur neemt jaarlijks toe met 3 procent boven de inflatie. De hypotheeklasten echter nemen onder invloed van inflatie af met 3 procent. Na zes jaar vindt het omslagpunt plaats en is kopen goedkoper geworden dan huren. Bijkomend voordeel is dat door de inflatie ook de hypotheekschuld deels zal verdampen. Na dertig jaar heeft de schuld van 365.000 euro nog een reële waarde van 150.000 euro (in euro’s van nu).


  Kopers moeten de hypotheek aflossen volgens de nieuwe regels. Uitgaande van volledige aflossing via een annuïteitenhypotheek komen de totale lasten (rente plus aflossing) over dertig jaar uit op een totaal van 589.000 euro. Gecorrigeerd met 3 procent inflatie is dit 239.000 euro. Doordat naast de rente ook aflossing moet worden voldaan, bedragen de maandlasten in beginsel 600 euro meer dan de huurvariant. Rekening houdend met aflossing vindt het omslagpunt plaats na ongeveer achttien jaar en is kopen goedkoper geworden dan huren. Hier komt bij dat je op dat moment ook al een vermogen hebt opgebouwd van 160.000 euro. Immers van je oorspronkelijke hypotheekschuld van 365.000 euro is nog maar iets meer dan twee ton over na achttien jaar. Hier komt een eventuele waardestijging van het huis nog bij.


  Daarnaast gaan de eventuele waardestijgingen naar de verhuurder in plaats van naar de huurder. Bij een koopwoning steek je de waardestijging in je eigen zak.
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  Huurders moeten er rekening mee houden dat de huur door de opstapelende huurverhogingen op termijn onbetaalbaar kan worden. Zeker als het inkomen niet in diezelfde lijn stijgt. Waar huiseigenaren het renterisico kunnen afkopen door de rente over een langere periode vast te leggen, kan de huurder dit niet doen met de huurstijgingen.


  Variabele lasten


  Je maandelijkse variabele lasten kun je vaak veel meer beïnvloeden dan je vaste lasten. Vervoer en boodschappen zijn bij de meeste Nederlanders de grootste uitgavenposten. Denk ook aan abonnementen en lidmaatschappen waar je weinig of geen gebruik van maakt. Hier kunnen interessante besparingen worden behaald.


  Herken je impulsaankopen


  Koop je regelmatig producten die je eigenlijk niet nodig hebt? Niet vreemd, bedrijven investeren tienduizenden euro’s in een uitgekiende winkelinrichting of webwinkel die erop is gericht de klanten tot aankopen te verleiden. Met succes: een kwart van de mensen koopt vaak spullen die zij niet nodig hebben. Wapen je hiertegen met een boodschappenlijstje. En meld je zo nodig (tijdelijk) af voor de nieuwsbrieven van webwinkels.


  Wie het Diderot-effect kent, kan er zijn voordeel mee doen. De in de achttiende eeuw levende Franse filosoof en schrijver Denis Diderot kreeg van een vriend een prachtige paarse mantel cadeau. Reden om zijn oude mantel direct weg te gooien. Deze had hij altijd gebruikt om zijn stoﬃge boeken mee af te vegen, maar dat kon hij natuurlijk niet doen met zijn prachtige nieuwe mantel. Tijd om wat stofdoeken te kopen. En wat zakdoeken om zijn pennen af te vegen als ze lekten. Eigenlijk was het verstandig om direct betere pennen te kopen. Diderot merkte dat de rest van zijn studeerkamer wat vaal afstak bij de prachtige mantel. Tijd voor nieuwe gordijnen, evenals een nieuwe stoel. Al die nieuwe spullen lieten zien hoe oud zijn bureau was. Tijd voor een nieuw bureau en wat mooie kunst aan de muur. Diderot had zich intussen in de schulden moeten steken voor al zijn aankopen. Hij verzuchtte: ‘Ik was de eigenaar van mijn oude mantel, maar ben een slaaf geworden van de nieuwe.’


  Een budget is een uitgeefplan


  De ervaring van Diderot is nog altijd actueel. Menig kleine aankoop wordt gevolgd door een reeks van ongeplande aankopen. Wees je bewust van dit effect.


  Wil je meer grip op je uitgaven, dan kun je overwegen met een budget te gaan werken. Een budget klinkt als een dwangbuis. Het is echter vooral een manier om ervoor te zorgen dat je geld uitgeeft op de manier die je voor ogen hebt. En dat het niet ongemerkt tussen je vingers door glipt.


  Je financiën zijn immers pas goed geregeld als je weet hoeveel geld er binnenkomt en hoeveel er uitgaat. Veel mensen hebben niet of nauwelijks inzicht in hun inkomsten en uitgaven. Zo houdt slechts 20 procent van de huishoudens een online huishoudboekje bij, zo weet het Nibud.


  Budgetteren is voor de meeste mensen net zoiets als afvallen of sporten. Niet echt leuk om te doen. En iets wat niet leuk is om te doen, geef je vaak snel op. Dit is jammer, want waar je bij sporten en afvallen pas op de lange termijn resultaat ziet is het bij budgetteren gelijk bingo. Je houdt direct meer geld over.


  Plan je uitgaven


  Er zijn uiteenlopende manieren om te budgetteren. Een budget is feitelijk niets anders dan een vooraf opgesteld plan voor je uitgaven.


  Jaarbudget


  De meeste mensen starten met een jaarbudget. Daarin worden de inkomsten en uitgaven verzameld en per maand berekend. Zo weet je wat je gemiddeld per maand kwijt bent. Een dergelijk budget geeft inzicht in je lasten, maar is in de praktijk niet altijd praktisch. Het jaarbudget gaat uit van ideale maanden waarin de uitgaven het gemiddelde vormen van alle uitgaven in een jaar. Zulke maanden komen zelden voor, omdat inkomsten en zeker uitgaven variëren.


  Nulbudget


  Een variatie op het thema is het nulbudget. Bij deze manier van budgetteren verdeel je aan het begin van de maand op papier al het geld dat binnenkomt. Elke euro krijgt een bestemming, voor boodschappen, huur of energierekening. Maar ook een feestje of feestdag in deze specifieke maand. Zo zie je of er genoeg geld is voor alle uitgaven en kun je zo nodig tijdig aanpassingen doen.


  Reserveringen maken je budget kloppend


  Word jij ook wel eens verrast door een grote onverwachte rekening? Een tegenvallende eindafrekening van de energielasten of de garagerekening voor een onderhoudsbeurt? Dat is niet nodig als je maandelijks reserveert voor periodieke uitgaven. Om de kosten die één keer per jaar komen te kunnen betalen verzamel je al deze posten en deel je ze door twaalf. Dat bedrag zet je maandelijks opzij. Vergeet ook niet te reserveren voor leuke dingen, zoals een vakantie of een diner in een restaurant.


  Hoofdstuk 14


  Opbouwen van vermogen: sparen of beleggen?


  In dit hoofdstuk:


  
    	De risico’s van sparen


    	Hoe er aan je vermogen wordt geknabbeld


    	Maak een bewuste keuze voor sparen of beleggen

  


  


  ‘Geld maakt geld’, wordt wel eens gezegd. En dat klopt, want door te sparen of te beleggen kan het vermogen groeien zonder dat je er (veel) moeite voor hoeft te doen. Dat is fijn, want zo kun je jouw wensen sneller realiseren. Er zijn echter ook risico’s aan verbonden. Dat is niet per definitie slecht, zonder risico immers geen rendement. Je moet wel weten om welke risico’s het gaat. Bovendien moet je deze kunnen dragen.


  Onderscheid feiten van meningen


  Uiteindelijk komt het er bij sparen en zeker bij beleggen op neer dat je weet wat je doet. Dat klinkt makkelijker dan het is, want de hoeveelheid beschikbare informatie is duizelingwekkend. Het gaat erom de feiten van de meningen te onderscheiden. De handvatten daarvoor geven we je in dit hoofdstuk. Zo heb je voldoende bagage om de juiste keuzes rond sparen te maken en bewust te beleggen. Met de juiste basiskennis kun je jezelf verder verdiepen in de materie.


  Doorvragen tot je het begrijpt


  Bijkomend voordeel is dat kennis van zaken op het gebied van sparen en beleggen je beschermt. Dat is nodig, want helaas gaan niet alle financiële aanbieders uit van jouw belang. Zo bieden sommige banken je een spaarrekening die jou geld kost in plaats van oplevert. En proberen duistere beleggingsmaatschappijen jou waardeloze beleggingen aan te smeren. (Het lukt die laatste groep vaak indruk te maken op de slachtoffers door ingewikkelde maar nietszeggende termen te gebruiken, zo blijkt uit politierapporten.)


  Belangrijk dus om goed beslagen ten ijs te komen. Een belangrijk advies geven we hier alvast: Schaam je niet als je iets niet snapt. Vraag door tot je het begrijpt. Slaag je daar niet in, investeer dan niet. Iets wat je kunt aannemen van de meest succesvolle belegger ooit, Warren Buffet. Zijn advies: Koop nooit iets wat je niet volledig begrijpt.


  Het risico van sparen en beleggen


  Een belangrijke keuze die je moet maken bij vermogensopbouw is of je wilt sparen of beleggen. Dat is een persoonlijke keuze die ook samenhangt met je wensen en je persoonlijke situatie. Stel jezelf de vragen:


  
    
      	Welk rendement wil ik behalen?


      	Welk risico kan ik lopen?


      	Binnen welke termijn wil ik mijn doel bereiken?

    

  


  Sparen en/of beleggen zijn hulpmiddelen om uiteindelijk je wensen en doelen te halen. Doelen die je wilt bereiken binnen drie jaar van nu noemen we kortetermijndoelen. Doelen die je wilt realiseren tussen drie tot tien jaar van nu noemen we middellangetermijndoelen en doelen die verder weg liggen in de toekomst zijn langetermijndoelen. Voor doelen die je binnen drie jaar wilt halen moet je kiezen voor het hulpmiddel ‘sparen’. Dit omdat de termijn te kort is om slechte beleggingsjaren goed te maken. Voor doelen die verder weg liggen in de toekomst is een vorm van beleggen de beste keuze. Een van de redenen hiervoor is dat jouw doelen in de toekomst meer kosten dan nu het geval is door de geldontwaarding. Dit noemen we ‘inflatie’. Dit betekent dat je een rendement moet maken dat hoger ligt dan de inflatie. Dit is alleen mogelijk door een deel van je geld te beleggen. Een bijkomend voordeel is dat het risico van beleggen kleiner wordt als je beleggingsdoel verder weg ligt. De reden hiervoor is dat de termijn dan lang genoeg is om slechte beleggingsjaren goed te maken. Goede en slechte beleggingsjaren wisselen elkaar af, maar het aantal positieve beleggingsjaren is veel groter dan het aantal slechte jaren.


  Het risico van sparen


  In de praktijk kiezen veel mensen op basis van verkeerde overwegingen voor sparen of beleggen. Zo sparen de meeste mensen omdat ze niet het risico willen lopen geld te verliezen. Beleggen is voor veel mensen synoniem aan risico. De ups and downs van de beurs op het dagelijks nieuws bevestigen dat. Evenals de bekende waarschuwingsteksten bij financiële producten. Rendementen behaald in het verleden bieden geen garantie voor de toekomst. Minder bekend is dat ook sparen risico met zich meebrengt. De bank waar het geld wordt gestald moet het geld immers ook investeren om jou een aantrekkelijke rente uit te kunnen keren. De meeste banken doen dit op een veilige manier. De problemen rond de IJslandse spaarbank Icesave en de DSB Bank laten zien dat het ook mis kan gaan. Gelukkig voor de spaarders biedt de overheid een garantie in de vorm van het depositogarantiestelsel (zie kader). Maar deze gebeurtenissen maakten wel duidelijk dat ook aan sparen risico’s zijn verbonden.


  Net als dat sparen niet risicoloos is, is beleggen niet altijd extreem risicovol. Door enige spelregels in acht te nemen kun je het risico daadwerkelijk verminderen. In de hoofdstukken 13 en 14 lees je daar meer over.


  Wat levert sparen op?


  Het totaalrendement van de spaarder is afhankelijk van de geldmarktrente, het aanbod van aanbieders en de bereidheid van de spaarder om zijn geld langer uit te lenen.


  De gemiddelde rente op een spaarrekening is al jaren erg laag. Een gevolg van de inspanningen van de Europese Centrale Bank om met deze lage rentes de economie op weg te helpen. Bij het bepalen van de spaarrente gaan veel banken uit van de Euribor-tarieven. Euribor is het tarief dat banken aanhouden voor onderlinge transacties. Zodra de economie herstel vertoont zal de interbancaire rente en op termijn ook de spaarrente weer stijgen.


  In de tussentijd loont het de moeite om te zoeken naar de rekening met de beste spaarrente. Het openen van een internetspaarrekening is snel geregeld.
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  Wie niet alert is, laat rente liggen. Zo laten Nederlanders hun spaargeld uit gemakzucht op een spaarrekening van hun huisbank staan. Die geeft niet vanzelfsprekend de hoogste rente. Zonde. Kijk op www.vanspaarbankveranderen.nl voor de spaarrekening met de hoogste rente.


  Houd na het openen van een spaarrekening met een variabele rente een vinger aan de pols. Banken passen de spaarrente namelijk tussentijds aan. Vaak in kleine stapjes van een tiende van een procent. Let je als spaarder niet op, dan krijg je een lagere rente dan elders in de spaarmarkt beschikbaar is. Blijf alert op wat in spaarjargon ‘lokrentes’ worden genoemd. Tijdelijke hoge rentes die na een marketingcampagne weer snel worden verlaagd. Let je niet op dan blijf je zitten met een onaantrekkelijke rente.


  
    Bescherming voor spaarders


    Particuliere spaarders worden beschermd door de depositogarantieregeling. De Nederlandsche Bank garandeert tot een bedrag van 100.000 euro per persoon, per bank. Voor een spaarrekening of deposito gekoppeld aan een en/of-rekening is dat 200.000 euro. Houd ook rekening met het liquiditeitsrisico. Raakt een bank in de problemen dan kan de spaarder meestal enkele weken niet bij zijn geld. De afwikkeling van het faillissement van de DSB Bank duurde drie maanden.

  


  Hogere rente door voorwaarden


  Een hogere rente op je spaarrekening kan ook worden bereikt door beperkende voorwaarden te accepteren. Zo moet er bij bepaalde rekeningen een minimaal tegoed op de rekening staan. Is dit tegoed lager, dan wordt een fors lagere rente vergoed. Ook kan het tegoed op de rekening voor een bepaalde periode worden geblokkeerd. Het geld kan dan niet – of tegen een boete – worden opgenomen. Bij spaarrekeningen met een variabele rente is dit vaak een percentage van het opgenomen bedrag. Banken kunnen ook kiezen voor een systeem waarbij de spaarder opnamekosten betaalt die gerelateerd zijn aan de resterende looptijd. Dit is gebruikelijk bij deposito’s. De boete kan daarbij oplopen tot 10 procent van het tegoed. Sommige aanbieders staan kosteloze opname toe onder bijzondere omstandigheden, zoals werkloosheid of de aankoop van een woning. Kosteloze opname bij overlijden door erfgenamen is altijd toegestaan.


  Sommige spaarrekeningen combineren een lage basisrente met een bonusrente. De bonusrente wordt bijvoorbeeld alleen uitgekeerd als het spaartegoed in een kwartaal of jaar is gestegen. Of een dergelijke rekening echt voordeel oplevert is afhankelijk van je discipline als spaarder. Een automatische spaaropdracht van de betaalrekening kan helpen.


  Belasting en inflatiekosten rendement


  Van het rendement op de spaarrekening moet je nog de vermogensrendementsheﬃng van 1,2 procent en het inflatiepercentage aftrekken. Wanneer de uitkomst positief is, levert sparen iets op. (Om te bepalen of sparen meer oplevert dan beleggen, hoeven we geen rekening te houden met de vermogensrendementsheﬃng of de inflatie omdat die in beide gevallen een rol speelt.)
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  Alvorens te gaan sparen is het belangrijk om schulden, met uitzondering van de hypotheek, af te betalen. Het heeft geen zin om rood te staan tegen een hoge debetrente en een bescheiden rente te ontvangen op een spaarrekening.


  Hoofdstuk 15


  Wat je moet weten over beleggen


  In dit hoofdstuk:


  
    	Risico’s in soorten en maten


    	De instrumenten in je beleggingsportefeuille


    	Hoe je een beleggingsportefeuille opbouwt


    	Beleggingen om te vermijden

  


  


  Sparen om vermogen op te bouwen is relatief gemakkelijk. De zekerheid van een vast rendement. Bij beleggen komt veel meer kijken. De beloning is er dan ook naar, het rendement op beleggen is op termijn veelal hoger dan het rendement op een spaarrekening. Anders dan bij sparen kun je je geld echter ook verliezen bij beleggen.


  Bewust beleggen


  Belangrijk is dat als je wilt beleggen, je bewust belegt. Je stelt een beleggingsportefeuille samen die past bij het risico dat je aankunt. Of je laat een beleggingsadviseur of financieel planner dit voor je doen. In beide gevallen geeft je risicobereidheid richting aan de invulling van de portefeuille.


  Maar wat is risico nu eigenlijk? Risico is voor de een anders dan voor de ander. Versta je onder risico bijvoorbeeld de kans dat je een groot deel van je ingelegde geld verliest? Of is risico de kans dat het verwachte rendement afwijkt van het werkelijke rendement op je beleggingen? Bijvoorbeeld als die 5 procent rendement opleveren in plaats van de verwachte 10 procent? Of versta je onder risico dat je de voor jou in hoofdstuk 1 beschreven levensdoelen niet weet te realiseren? Jouw persoonlijke wensen en gevoel bepalen uiteindelijk waaraan je optimale belegging dient te voldoen.


  Tabel 15.1: Verschil in rendement


  
    
      
      
      
    

    
      
        	Een paar procent maakt het verschil
      


      
        	10.000 euro belegd tegen:

        	na 25 jaar

        	na 40 jaar
      


      
        	2% (spaarrekening)

        	€ 16.406

        	€ 22.080
      


      
        	4% (obligatie)

        	€ 26.658

        	€ 48.010
      


      
        	7% (aandelen)

        	€ 54.274

        	€ 149.745
      

    
  


  Maak een plan


  Beleggen is geen doel, maar een middel om je doelstelling financieel te bereiken. Net zo goed als je bij het bouwen van een huis een bouwplan nodig hebt, heb je bij het bouwen van een beleggingsportefeuille ook een plan nodig. Want als jij niet planmatig belegt, loop je de kans dat je je laat afleiden. Bijvoorbeeld door je emoties die jou ertoe aanzetten je beleggingen te verkopen bij een (tijdelijke) marktdaling. Of door een artikel over een aantrekkelijk aandeel. Dat levert je achteraf meestal meer spijt op dan rendement. Een plan vergroot de kans dat je over een langere periode een goed rendement behaalt.


  Stel, je grootste wens is om over tien jaar een grote reis te maken met je gezin. Onderzoek op internet leert je dat jouw droomreis al gauw 10.000 euro kost. Dit is een flink bedrag waar je nu al voor wilt sparen. Je moet daarbij wel rekening houden met een gemiddelde prijsstijging van 3 procent over de komende tien jaar. Alles wordt immers duurder. Over tien jaar heb je dus ongeveer 13.500 euro nodig. Bij een gemiddelde spaarrente van 2,5 procent per jaar moet je maandelijks ongeveer 100 euro opzij leggen. Je kunt ook nu een bedrag van ruim 10.500 euro opzij zetten voor het doel. Dit bedrag groeit dan de komende tien jaar aan tot het bedrag dat je nodig hebt. Een andere mogelijkheid is je doel te bereiken door middel van beleggen. Stel, het verwachte rendement bedraagt 5 procent per jaar. Je hebt nu voldoende aan een maandelijkse inleg van ongeveer 85 euro of een eenmalige inleg van een kleine 8.300 euro. Uiteraard loop je met beleggen de kans dat je rendement lager uitpakt dan gemiddeld 5 procent. In ruil voor de blootstelling aan risico hoef je ook minder geld opzij te zetten. Aan jou de afweging of je meer opzij wilt en kunt leggen om je doel te halen of iets meer risico kunt of wilt lopen.


  
    Het ene risico is het andere niet


    Financiële producten krijgen van de toezichthouder een cijfer van 1 tot en met 7 om het risico aan te duiden. Producten met een zeer klein risico krijgen een 1, producten met een klein risico een 2, producten met een vrij klein risico een 3 en dit gaat zo door tot nummer 7. Dit zijn producten met een zeer groot risico.


    Je hoort regelmatig reclames over financiële producten. Waarschijnlijk ben je al gewend aan de tekst over het risico van het product. Maar wat doe je met die informatie?


    Stel, je bent op zoek naar een product om je pensioentekort mee aan te vullen. In een reclameblok van vijf minuten komen twee financiële producten voorbij.


    Bij product A hoor je de afsluitende tekst: ‘Loop geen onnodig risico. Lees de financiële bijsluiter. Hierin staat dat het risico van dit product klein is, namelijk 2 op een schaal van 7.’ Twee minuten later schalt de commercial over product B uit de radio. Ook bij dit product hoort de afsluitende tekst: ‘Loop geen onnodig risico. Lees de financiële bijsluiter. Hierin staat dat het risico van dit product groot is, namelijk 6 op een schaal van 7.’


    Welk product kies je om je pensioen mee aan te vullen? Product A of product B?


    De meeste mensen gaan voor product A. Dit product kent een laag beleggings risico. Veel minder duidelijk is dat dit ook betekent dat dit product een laag rendement zal boeken. Het gevolg hiervan is dat het merendeel van de mensen hun doelstelling, namelijk het aanvullen van het pensioentekort, niet zal realiseren. Daarvoor is immers rendement nodig.


    Stel nu dat de waarschuwingstekst bij product A zou zijn: ‘Loop geen onnodig risico. Lees de financiële bijsluiter. Hierin staat dat de kans klein is dat je met dit product je financiële doelstelling bereikt, namelijk 2 op een schaal van 7.’ En stel dat de afsluitende tekst behorend bij product B zou luiden: ‘Loop geen onnodig risico. Lees de financiële bijsluiter. Hierin staat dat de kans groot is dat je met dit product je financiële doelstelling bereikt, namelijk 6 op een schaal van 7.’ Welk product zou je nu kiezen: A of B?


    Probleem is dat de meeste mensen wel stilstaan bij het beleggingsrisico (de kans dat het werkelijke rendement niet alleen hoger, maar ook lager kan zijn dan het verwachte rendement), maar niet bij het doelstellingsrisico (de kans dat je ook voldoende geld opbouwt om lekker met pensioen te kunnen gaan). Dat kan voor onaangename verrassingen zorgen als het product niet genoeg oplevert. Transparantere informatie over producten zou helpen. Een financieel product sluit je immers af om je doelstelling te bereiken.

  


  Gespreid inleggen loont


  Als je hebt besloten te gaan beleggen is het de vraag of je maandelijks een klein bedrag inlegt of in één keer een groot bedrag?


  Een rekenvoorbeeld ter illustratie: stel, je hebt 24.000 euro op een spaarrekening en wilt dit beleggen in aandelen. In plaats van het hele bedrag in één keer te investeren, kun je ook gedurende twee jaar iedere maand 1.000 euro inleggen. Het geld wordt voor dit voorbeeld belegd in een wereldwijd indexfonds dat een koers heeft van 10 euro. Je zou dan in de eerste maand 100 aandelen in dit fonds kopen. Stijgt de koers in de eerste maand naar 10,50 euro? Dan koop je de volgende maand niet meer 100, maar 95 aandelen (1.000 gedeeld door 10,50 euro). Dalen de koersen, dan koop je juist meer aandelen.


  Zo stap je gedurende twee jaar op verschillende koersen in en ben je minder afhankelijk van dit specifieke moment. Terwijl de waarde van je beleggingsportefeuille stijgt door de stortingen, daalt het saldo van de spaarrekening.


  Het alternatief voor bovengenoemde aanpak is het in één keer beleggen van het opgebouwde vermogen. Dan koop je 2400 aandelen op 10 euro, die de eerste maand naar 10,50 euro stijgen. Een heel wat betere start dus. In de regel stijgen de koersen vaker dan dat ze dalen. Vanuit die gedachtegang is het verstandiger om je vermogen in één keer te beleggen. Het vermogen profiteert dan immers van het rente-op-rente-effect waarbij eerder opgebouwde koerswinsten en dividenden meestijgen met toekomstige ontwikkelingen.


  Risico en rendement: hand in hand


  Het voordeel van de gespreide inleg is dat het rendement op het vermogen minder hard zal bewegen over de gehele looptijd, wat feitelijk een lager risico inhoudt. Ook hier gaan risico en rendement hand in hand. Een eenmalige inleg zal naar verwachting een hogere eindwaarde opleveren. Gespreide inleg kent een lager risico.


  De beste keuze is afhankelijk van je risicobereidheid. Past de minder grote afhankelijkheid van de stand van de beurzen op dit moment en het lagere risico van maandelijkse inleg beter bij je eigen risicoprofiel? Dan is deze beleggingsmethode meer geschikt. Ga je vanuit je risicoprofiel en persoonlijke voorkeuren liever voor het hoogste rendement? Dan ligt het meer voor de hand om in één keer je vermogen te beleggen.


  Het draait om rendement, risico en kosten


  Om de basis van beleggen goed te begrijpen is het belangrijk dat je inzicht hebt in onder andere rendement en risico. Zo kun je de werking van de diverse beleggingsinstrumenten goed begrijpen en kom je niet voor verrassingen te staan. Bovendien moet je weten wat de kosten zijn. Die gaan immers direct ten koste van je rendement.


  Rendement: de weg naar je doel


  Rendementen zijn én blijven onzeker. Wel is belangrijk te weten dat een belegging op de langere termijn meer oplevert dan een spaarrekening. Verder dient de belegging de inflatie op lange termijn goed te maken. Deze was in de afgelopen dertig jaar gemiddeld 3 procent per jaar. De jaarlijkse vermogensrendementsheﬃng bedraagt effectief 1,2 procent. Het minimale rendement van de belegging dient dus 4,2 procent te bedragen.


  Rendementen op de lange termijn


  Uitgaande van je risicobereidheid en het rendement kies je voor een combinatie van sparen en beleggingen. Daarbij bieden de historische rendementen natuurlijk geen garantie voor de toekomst. Wel geven ze je een idee over de rendementen die gebruikelijk zijn. Voor beleggingen kan een onderscheid worden gemaakt tussen beleggingen met een relatief laag risico (defensief), beleggingen met een neutraal risico (neutraal) en beleggingen met veel risico (offensief).


  De geschiedenis leert dat op de lange termijn van de volgende gemiddelde rendementen mag worden uitgegaan (let op: ook hier geldt dat het verleden geen garantie biedt voor de toekomst):


  
    
      	sparen: 2,5 procent


      	defensief beleggen: 4,2 procent


      	neutraal beleggen: 6,2 procent


      	offensief beleggen: 7,3 procent

    

  


  Met deze informatie kun je per doel bepalen bij welke verhouding tussen risico en rendement jij je prettig voelt.


  Langs de meetlat


  Rendementen zijn niet los te zien van een zogeheten benchmark. Een referentie die laat zien hoe een vergelijkbare belegging heeft gerendeerd. Je kunt verheugd zijn als de koers van een aandeel in één jaar 10 procent is gestegen. Als echter blijkt dat vergelijkbare ondernemingen binnen dezelfde sector elk minimaal 25 procent koerswinst hebben behaald is dat teleurstellend. Door het gebruik van een benchmark plaats je het rendement in perspectief.


  De risico’s van beleggen


  Beleggen gaat altijd gepaard met een zekere mate van risico. Het is immers niet mogelijk een hoger rendement te behalen dan de risicovrije rente zonder daarbij extra risico te lopen. (Als risicovrije rente wordt over het algemeen het rendement op een Nederlandse 10-jaars staatslening gezien. Het risico dat de Nederlandse Staat niet aan zijn verplichtingen kan voldoen is immers zeer klein.) Hoe meer risico je bereid bent te lopen, des te hoger het rendement dat je kunt verwachten. Het rendement is immers een vergoeding voor het risico dat je loopt op je belegging. Er wordt altijd gesproken over hét risico van een belegging, maar er zijn veel verschillende soorten risico’s.
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  Systematische en onsystematische risico’s


  Als belegger krijg je te maken met risico’s die ‘systematisch’ en ‘onsystematisch’ worden genoemd. Systematische risico’s zijn risico’s die alle aandelen bedreigen zoals inflatie, oorlog en natuurrampen. Onsystematische of diversifieerbare risico’s zijn risico’s verbonden aan een bedrijf of sector. Dit zijn zakelijke of financiële risico’s. Hier kun je als belegger rekening mee houden. De belangrijkste zijn:


  
    
      	Volatiliteitsrisico. Als mensen het hebben over beleggingsrisico dan gaat dat meestal over het volatiliteitsrisico. Oftewel het op-en-neergaan van de beurskoersen. Er zijn uiteenlopende redenen waarom een koers stijgt of daalt. Uiteindelijk komt het neer op de verhouding tussen vraag en aanbod. Wil iedereen het aandeel of de obligatielening kopen dan stijgt de prijs, daalt de vraag dan daalt ook de prijs. Fluctuaties die bij menigeen slapeloze nachten opleveren. De beweeglijkheid van de koersen lijkt onvoorspelbaar. Toch is er wel degelijk een patroon in te herkennen. Dit patroon wordt ook wel de standaarddeviatie of volatiliteit genoemd.
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  Met behulp van de standaarddeviatie kun je zelf het risico vaststellen. Stel dat beleggingsfonds A een standaarddeviatie kent van 10 procent en een verwacht rendement van netto 5 procent per jaar. Je krijgt een indicatie van het toekomstige rendement op de langere termijn door het getal van de standaarddeviatie te vermenigvuldigen met twee en op te tellen en af te trekken van het verwachte rendement. Doe het maar eens. Tweemaal de standaarddeviatie van 10% is 20%. Dit getal tel je op bij het verwachte rendement van 5%, dan kom je op 25%. Daarna trek je 20% af van 5% en kom je uit op -15%. Je weet nu dat het rendement van beleggingsfonds A zich op de langere termijn met een 95% waarschijnlijkheid zal bewegen tussen de -15% en +25%. Doe je ditzelfde voor een spaarrekening dan kom je tot de conclusie dat het verwachte rendement hiervan zich zal bewegen tussen de 1% en 3%. Kijk nu eens goed naar de verschillen tussen het beleggingsfonds en de spaarrekening en focus behalve op het neerwaartse ook op het opwaartse rendement. Wat past beter bij je: een fonds met een verwacht rendement van 5% en een standaarddeviatie van 10% of een fonds met een verwacht rendement van 2% en een volatiliteit van 0,5%?
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  Figuur 15.1:

  Standaarddeviatie. Op de horizontale as is de waarschijnlijkheid van het rendement in procenten uitgedrukt (bron: Wikipedia)


  
    Standaarddeviatie in de praktijk


    Met behulp van de standaarddeviatie in combinatie met kosten kun je goed beoordelen wat de verschillen zijn tussen diverse portefeuilles. Stel, je hebt als doel om over 15 jaar een vakantiewoning te kopen en denkt hier 380.000 euro voor nodig te hebben. Je kan en wil hiervoor op dit moment een bedrag opzij leggen van maximaal twee ton en jouw risicobereidheid is maximaal offensief. Je hebt de keuze uit drie op het eerste gezicht vergelijkbare offensieve portefeuilles:


    
      	Portefeuille A: verwacht rendement 7 procent, kosten 0,8 procent en standaard deviatie 12 procent.


      	Portefeuille B: verwacht rendement 7 procent, kosten 0,4 procent en standaard deviatie 16 procent.


      	Portefeuille C: verwacht rendement 7 procent, kosten 1 procent en standaard deviatie 10 procent.

    


    Welke te kiezen?


    
      
        
        
        
        
      

      
        
          	

          	Verwachte gemiddelde waarde

          	Verwachte maximale waarde

          	Verwachte minimale waarde
        


        
          	Portefeuille A

          	€ 493.058

          	€ 611.392

          	€ 374.721
        


        
          	Portefeuille B

          	€ 521.661

          	€ 688.592

          	€ 354.729
        


        
          	Portefeuille C

          	€ 479.312

          	€ 575.174

          	€ 383.449
        

      
    


    Wat vind je belangrijker: rendement of risico of de laagste kosten? In dit voorbeeld gaan we uit van een doelbedrag van 380.000 euro. De voorkeur gaat uit naar portefeuille C, omdat deze portefeuille naar alle waarschijnlijkheid de benodigde waarde van 380.000 euro zal opleveren. De minimale verwachte waarde – uitgaande van tegenvallende rendementen – is immers ruim 383.000 euro. Meer heb je niet nodig om je doel te bereiken. De opties A en B kennen een lagere waarde. Uiteraard heeft de ‘zekerheid’ van C een prijs. Deze geeft een lager verwacht kapitaal op het moment dat de markten mee zitten. Maar dit is geen probleem, het belangrijkste is dat je jouw gewenste 380.000 euro realiseert.

  


  
    
      	Inflatierisico. In hoofdstuk 9 kwam het inflatierisico al aan de orde toen we het hadden over de strategie om je doelen te behalen. Binnen je beleggingsportefeuille speelt het inflatierisico ook een rol. Bijvoorbeeld als je een beleggingsportefeuille opbouwt die je straks gebruikt voor je inkomen. Stel, je bent nu 40 jaar en bouwt een portefeuille op met obligatieleningen. Die zorgen met 67 jaar voor een uitkering van omgerekend 3.000 euro per maand. Nu is die 3.000 euro voldoende om de vaste lasten te voldoen, maar de kans is groot dat dit bedrag door de jaarlijkse prijsstijgingen over 27 jaar nog maar 1.750 euro waard is. Het inflatierisico verschilt per belegging. Sommige beleggingen bieden juist bescherming tegen de inflatie. Een voorbeeld is een beleggingspand. Door te beleggen in aandelen kan juist worden geprofiteerd van de inflatie. De meeste ondernemers zijn immers in staat om de prijs van hun producten en diensten periodiek te verhogen. Als aandeelhouder profiteer je hiervan.


      	Liquiditeitsrisico. Stel, je moet per direct veel geld beschikbaar hebben, hoe snel kun je dan je beleggingen te gelde maken? Dat zegt iets over de liquiditeit oftewel de verhandelbaarheid van een beleggingsinstrument. De ene belegging is meer liquide dan de andere. Een zeer liquide markt is de valutamarkt. Dollars of ponden zijn altijd snel om te wisselen in euro’s bij de bank. Er zijn echter beleggingen waarvan de verhandelbaarheid veel beperkter is. Voor een kunstwerk of een beleggingspand kan het weken tot jaren duren voor er een koper is gevonden.


      	Valutarisico. Wie investeert in een belegging die noteert in buitenlandse valuta, loopt valutarisico. Denk aan een Amerikaans beursfonds als Apple of IBM met een koers in dollars. De waarde van de belegging kan stijgen, maar als de dollar meer in waarde is gedaald ten opzichte van de euro blijft er toch een verlies over.


      	Faillissementsrisico. Als een onderneming failliet gaat hebben de aandeelhouders en obligatiehouders het nakijken. Aandelen zijn dan waardeloos en de kans is groot dat de obligatiehouder zijn hoofdsom niet of slechts ten dele terugkrijgt.

    

  


  
    Met oog op de kosten


    Aankoop- en verkoopkosten, provisiekosten, transactiekosten, beheerkosten, administratieve kosten, bewaarkosten, kosten correspondent en indirecte kosten. Beleggen is met veel kosten omringd. Een aantal van deze kosten betaal je eenmalig, andere komen jaarlijks of per transactie terug. Al deze kosten hebben verder één ding gemeenschappelijk: ze moeten worden betaald, of de belegging nu goed of slecht pres teert. Het loont dus de moeite om de kosten scherp in de gaten te houden. Vergelijk de kosten die jouw huisbank rekent met die van online brokers als Alex, Binck of Saxo Bank. Welke partij het meest voordelig is, is afhankelijk van het aantal transacties en de omvang van je orders. Sommige partijen rekenen een vast bedrag per transactie, bij andere betaal je een percentage van het orderbedrag.

  


  Wetenschappelijk bewezen: asset-allocatie werkt


  Financiële markten zijn al jarenlang een geliefd studieobject van wetenschappers, zeker als het gaat om de voorspelbaarheid van beurskoersen. Ingewikkelde studies met vaak omvangrijke formules. Veel van de uitkomsten zijn vooral voor professionals interessant. Met de zogeheten Moderne Portefeuille Theorie kun je als belegger echter direct je voordeel doen.


  Verderop in dit hoofdstuk passeren de diverse soorten beleggingen de revue. Waarschijnlijk heb je al een voorkeur voor bijvoorbeeld aandelen of obligaties. Toch is het belangrijk na te denken over de mix van beleggingsproducten die je in jouw beleggingsportefeuille wilt aanhouden. Dit wordt ook wel spreiden genoemd. De mix die je in de portefeuille aanhoudt tussen categorieën heet in jargon ‘asset-allocatie’.


  Spreiding dempt de koersbewegingen in de portefeuille. Een inzicht dat we te danken hebben aan de genoemde Moderne Portefeuille Theorie van de Amerikaanse econoom Harry Markowitz. Hij bewees dat risico’s daadwerkelijk verminderd konden worden door diversificatie. Dit komt omdat de diverse beleggingsinstrumenten elk anders reageren op marktomstandigheden, de stand van de rente of de inflatie. Door diverse beleggingscategorieën in de portefeuille op te nemen vertoont deze minder grote uitslagen. Dit heeft grote impact op het uiteindelijke verwachte risico en rendement.


  Het leverde Markowitz een Nobelprijs op. Niet alleen voor zijn inzichten in diversificatie, maar ook voor het daarvan afgeleide portefeuilleselectieproces. Dit maakt het mogelijk portefeuilles samen te stellen die zo veel mogelijk aansluiten bij de risicowens van de beleggers.


  Het geheim van asset-allocatie
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  De correlatie tussen beleggingsinstrumenten is het geheim van asset-allocatie. Door middel van een formule kan worden berekend in welke mate rendementen op de beleggingen samen bewegen ten opzichte van hun gemiddelde waarde. Een positieve correlatie geeft aan dat wanneer het rendement van een belegging hoog (of laag) is, het rendement van de andere belegging doorgaans ook hoog (of laag) is. Er is sprake van een negatieve correlatie als het ene beleggingsrendement hoog is, terwijl het andere laag is.


  Correlatie wordt gemeten op een schaal van +1 tot -1. Als de correlatie gelijk is aan +1, spreken we van een positieve correlatie, wat betekent dat de beleggingsrendementen volledig parallel aan elkaar bewegen. Bij een negatieve correlatie (-1) bewegen de beleggingen altijd in tegengestelde richting ten opzichte van elkaar. Wanneer twee beleggingen de correlatiewaarde 0 hebben, bestaat er geen correlatie tussen die beleggingen. Hun beweging ten opzichte van elkaar is dan niet te voorspellen. Hoe lager de correlatie tussen beleggingen, hoe meer het risico kan worden teruggebracht door middel van diversificatie. Beleggingen met een perfecte correlatie bieden geen diversificatie, aangezien ze altijd in dezelfde richting bewegen. Door combinaties van beleggingen (categorieën) zonder correlatie wordt het risico aanzienlijk verminderd, aangezien slecht presterende beleggingen worden gecompenseerd door andere die beter presteren onder bepaalde omstandigheden.


  De pijlers van je portefeuille: aandelen en obligaties


  De financiële markten bieden de meest uiteenlopende beleggingsproducten aan. De vraag is echter of je ze nodig hebt. Veel ervan zijn bedoeld om actief in te spelen op marktkansen. Gaat het erom – zoals in dit boek – om vermogen op te bouwen voor het realiseren van je doelen, dan volstaat in de meeste gevallen een simpele beleggingsportefeuille. Deze bevat aandelen, obligaties en cash.


  Bovendien ben je vaak beter af met beleggingsfondsen dan met individuele effecten. Dit heeft te maken met de beoogde spreiding. Een beleggingsfonds belegt in verschillende aandelen, obligaties of andere effecten tegelijk (meer hierover in het volgende hoofdstuk).


  Toch is het goed te weten wat er in de financiële wereld te koop is. Daarom is het overzicht over aandelen en obligaties aangevuld met een overzicht van de beleggingsinstrumenten.


  Aandelen


  Wie een aandeel in een beursgenoteerde onderneming koopt wordt daarmee mede-eigenaar van de onderneming. (Een eigenaar met overigens bar weinig zeggenschap. Wel kun je je aanmelden voor de jaarlijkse Algemene Vergadering van Aandeelhouders, interessant als je meer wilt weten over de onderneming en de strategie.)


  Om de prestaties van aandelen te meten en te vergelijken gebruiken professionals diverse hulpmiddelen. De belangrijkste is de koers/winstverhouding, ook wel KW genoemd. Deze ratio geeft informatie over de waardering van een aandeel. Stel, een aandeel heeft een koers/winstverhouding van 10, dit betekent dat beleggers bereid zijn 10 euro te betalen voor iedere euro die een bedrijf in een jaar verdient.


  De prijs van een aandeel wordt door verschillende factoren beïnvloed. Natuurlijk de winst of verlies van het bedrijf en de toekomstverwachtingen. Beleggers kijken naar de winstindicaties die bedrijven zelf geven en hoe betrouwbaar deze voorspellingen waren. De prijs van het aandeel is maar een beperkte graadmeter van hoe goed een onderneming het doet. Ook economische ontwikkelingen zijn van invloed. Zo zit de bouwsector in zwaar weer, waardoor veel bouwbedrijven een lage koers hebben ten opzichte van een aantal jaren geleden. Ook de bedrijven die wel winst maken. Het algemene beleggingsklimaat speelt eveneens mee. Het sentiment op de beurs heeft een grote impact op de koers van een bepaald aandeel.


  Risico


  Als de aandelen van een onderneming minder in trek zijn daalt de koers. Behaalt het bedrijf slechte resultaten dan worden de dividenduitkeringen lager. Er is immers minder winst te verdelen onder de aandeelhouders. Blijft het slecht gaan, dan stoppen de dividenduitkeringen tijdelijk. Als een onderneming failliet gaat zijn de aandelen waardeloos.


  Dividend


  Als aandeelhouder profiteer je van mogelijke koersstijgingen en krijg je vaak elk jaar een deel van de winst: het dividend. Jarenlang keken beleggers vooral naar koerswinst. Nu deze minder hoog is dan in het verleden, is het dividend weer een gewaardeerd onderdeel van het rendement op aandelen. Er zijn verschillende soorten dividend:


  
    
      	stockdividend: dividendbetaling in de vorm van aandelen;


      	cashdividend: dividendbetaling in contanten;


      	interimdividend: vooruitbetaalde deel van het totale dividend;


      	slotdividend: afsluitende dividendbetaling voor een bepaald boekjaar.

    

  


  Dividend als alternatief voor rente


  Niet alleen in ons land, maar ook in landen als de Verenigde Staten, Duitsland en Japan staat de rente op een historisch laag niveau. Het alternatief voor rente is dividend, maar hoe zeker is het dividend? Een dividendbetaling is allereerst een teken dat het management vertrouwen genoeg heeft in het bedrijf om geld uit het bedrijf aan de aandeelhouders te betalen. Daarnaast is er een imposante lijst van bedrijven met een uitstekende staat van dienst als het aankomt op dividendbetalingen. Beter dan sommige andere bedrijven of landen als het gaat om rentebetalingen.


  Zeker in een periode van lage rente kan dividend een belangrijke stroom van inkomsten betekenen. In tegenstelling tot wat men denkt, kunnen dividenden zeer betrouwbaar zijn. Zo betaalt tabaksfabrikant Lorillard als sinds het jaar 1760 dividend. Microsoft verhoogt al sinds de jaren zeventig ieder jaar haar dividend. Het dividend is een belangrijke factor voor beleggers bij deze aandelen.


  Dividendrendement


  Hoeveel dividend een onderneming uitkeert wordt meestal uitgedrukt in dividendrendement. Dat is het rendement afgezet tegen de koers van de onderneming. Meer precies: je deelt de waarde van het totale jaarlijkse dividend door de huidige koers van het aandeel. Dit helpt de belegger om het uitgekeerde dividend in perspectief te plaatsen. Ook kan zo het uitgekeerde dividend tussen bedrijven worden vergeleken.


  De formule voor het dividendrendement is:
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  Kijken we bijvoorbeeld naar het aandeel van uitgeverij Wolters Kluwer, dan bedraagt het dividend per aandeel circa 0,69 euro op een koers van circa 20 euro. Dit betekent een dividendrendement van:
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  Pay out ratio


  Meestal hangt de hoogte van het dividend samen met de behaalde winst. Daarom is het van belang te weten welk percentage van de nettowinst als dividend aan de aandeelhouders wordt betaald. Dit noemt men de ‘pay out ratio’. Bij de pay out ratio gaat het om de hoogte van het uitgekeerde dividend ten opzichte van de winst. Ook de houdbaarheid van het dividend is echter van belang. Hoe lager deze ratio is, des te veiliger dit is voor de continuïteit van de dividendbetalingen. Over het algemeen genomen is een pay out ratio van 60 of minder gunstig.


  In het voorbeeld van Wolters Kluwer werkt dit als volgt uit:
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  Dividend in de AEX


  Gemiddeld genomen bedraagt het dividendrendement van alle 25 in de AEX opgenomen bedrijven een procent of drie. Royal Dutch Shell is een echt dividendaandeel en staat sinds jaar en dag bekend om haar goede dividendrendement. Op een koers van ruim 26 euro betaalt de oliemaatschappij 1,20 euro, oftewel 4,7 procent, dividendrendement. Dat zijn percentages die niet met rentes te verdienen zijn. Binnen de AEX-aandelenindex (25 aandelen) zijn er voldoende bedrijven te vinden die een dividendrendement bieden dat hoger is dan de gemiddelde rentevergoeding op een spaarrekening of deposito.


  De beste dividendbetalers bevinden zich echter niet in Nederland, maar in de Verenigde Staten. Neem The York Water Company, een Amerikaans beursgenoteerd bedrijf. York heeft al 195 jaar 560 keer ononderbroken dividend betaald en heeft nog steeds een dividendrendement van ruim 3 procent. Een ander goed voorbeeld is Colgate-Palmolive. Het bedrijf heeft al sinds 1895 ononderbroken dividend betaald. Misschien nog belangrijker is dat zij sinds 1963 haar dividend jaarlijks heeft verhoogd. Andere multinationals die een opmerkelijk trackrecord hebben zijn onder andere Kimberly Clark en Johnson & Johnson.


  Dividend in de portefeuille


  Elke aandelenportefeuille, ook die met dividend betalende aandelen, moet goed gespreid zijn en slechts een beperkt deel van het vermogen uitmaken (meer over spreiding verderop in dit hoofdstuk). Beleggers moeten alert zijn op bedrijven die hun dividenden verlagen of zelfs overslaan. Het is niet eenvoudig om zelf een mandje van dividend betalende bedrijven samen te stellen.


  Houd ook rekening met koersfluctuaties, maar laat je niet van de wijs brengen als je je als belegger richt op dividend. Volstaan de geschatte dividendinkomsten als aanvulling op het inkomen, dan zijn de fluctuaties van de onderliggende waarden van ondergeschikt belang. Dat wil zeggen, zolang de noodzaak om te verkopen niet bestaat en de dividendbetalingen in stand blijven.


  Beleggingsfondsen


  Een beleggingsfonds kan uitkomst bieden. Er zijn zelfs speciale beleggingsfondsen waarvan de fondsmanager aandelen selecteert die een aantrekkelijk dividendrendement op lange termijn hebben laten zien.


  Let bij beleggingsfondsen op of het een fonds is dat het dividend uitkeert of herbelegt. Staat bij het betreffende beleggingsfonds de afkorting ‘Acc.’ dan heb je te maken met een fonds dat het dividend herbelegt. ‘Acc.’ is de afkorting voor de Engelse term ‘Accumulation’, wat staat voor een fonds dat geen dividend uitkeert, maar dit toevoegt aan het vermogen van het fonds (een groeifonds). Het tegenovergestelde is ‘Inc.’ of ‘Income’, oftewel een dividenduitkerend fonds.


  Passieve dividendbelegging


  Ook kun je overwegen door middel van een belegging op een dividendindex te beleggen. Een voorbeeld is de IShares EURO STOXX Select Dividend 30. Deze index richt zich op beursgenoteerde fondsen met het hoogste dividendrendement. Het dividendrendement van deze ETF schommelt rond de 4 procent.


  Obligaties


  Een obligatie is een schuldbekentenis, ook wel een schuldbewijs of schuldbrief genoemd. Deze wordt doorgaans in vaste coupures verhandeld. De waarde die staat afgedrukt op de obligatie – meestal 1.000 euro – noemen we de nominale waarde. De obligatiehouder ontvangt rente als tegenprestatie voor het lenen van het geld. Uitgever van de obligatie is veelal een bedrijf of overheid.


  Wereldwijd staat er ongeveer 72.000 miljard euro aan obligaties uit. Daarmee is de waarde van de obligatiemarkt bijna twee keer zo groot als de aandelenmarkt. Het voordeel van een obligatie is dat de houder over de resterende looptijd een vast percentage rente ontvangt. Prettig voorspelbaar. Dit inkomen uit de lening is voor beleggers de reden om een obligatie te kopen.


  De primaire reden om een obligatie te kopen is het inkomen en een bijkomende reden kan potentiële koerswinst zijn. Dat wil zeggen bij een normale obligatie, want er zijn tal van verschillende schuldbewijzen. Zo zijn er obligaties die geen vaste, maar een variabele rente hebben (floating rate) en eeuwigdurende obligaties (perpetuals) die geen afloopdatum hebben.


  Rendement


  De werking van obligaties is anders dan die van aandelen. In tegenstelling tot aandelen kan bij een obligatie vooraf het rendement worden bepaald. Dat is meer dan de jaarlijkse rente op de lening alleen. Het rendement van een obligatie is de contante waarde van alle kasstromen. Dit zijn zowel de couponbetalingen als de aflossing.


  De formule voor het berekenen van het rendement op een obligatie is simpel:
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  Koop je een obligatie op het moment dat de onderneming hem uitgeeft, dan betaal je 100 procent van de nominale waarde. Je betaalt dan bijvoorbeeld 1.000 euro. Bij een obligatie die op zijn nominale waarde noteert (‘pariteit’ genoemd) en een coupon heeft van 4 procent luidt de formule:
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  Dit is de meest simpele rendementsberekening. In de praktijk koop je een obligatie meestal op een koers die hoger of lager is dan de nominale waarde. Toch kun je dan ook het rendement berekenen.


  Daalt de koers van een obligatie naar bijvoorbeeld 98 procent van de nominale waarde (980 euro), dan ziet de berekening er als volgt uit:
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  Niet alleen weet je nu hoe je het rendement op een obligatie berekent, ook is duidelijk dat je met een obligatie koersrisico loopt als je tussentijds wil verkopen. Bij een stijgende rente zal de koers van de obligatie namelijk dalen en bij een dalende rente zal de koers juist stijgen.


  De formule andersom luidt:
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  Dit rendement noemen we het huidige rendement (current yield). De nominale rente is gelijk aan de couponrente. In bovenstaand voorbeeld is dat 4 procent.


  Een obligatie wordt aan het einde van de looptijd altijd tegen de nominale waarde afgelost (ervan uitgaande dat het bedrijf niet failliet gaat). Dan worden de koersverliezen of -winsten tenietgedaan.
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    Niet voor niets achtergestelde obligaties


    Veel beleggers kijken verlekkerd naar de zogeheten achtergestelde obligaties. Deze leveren een aantrekkelijk rentepercentage op. Ze hebben echter een ander risicoprofiel dan gewone obligaties. Gaat een onderneming failliet dan staan obligatiehouders traditioneel als eerste in de rij van schuldeisers. Pas daarna – als er nog middelen uit de boedel over zijn – komen houders van de achtergestelde obligaties aan de beurt. Het hogere rentepercentage hangt dus nauw samen met een hoger risico.

  


  Het effect van de rente


  De prijs van een obligatie wordt – veel meer dan de koers van aandelen – beïnvloed door de rente. De koers van een obligatie en de rentestand bewegen tegenovergesteld aan elkaar. Als de een stijgt, zal de ander dalen en andersom. Niet vreemd. Wanneer de rente in de markt 5 procent is, zullen maar weinig mensen een obligatie willen kopen die 4 procent geeft. Omgekeerd is een obligatie met een coupon van 5 procent aantrekkelijk als de marktrente 4 procent is. Niet voor niets volgen obligatiebeleggers de renteontwikkelingen nauwgezet.


  Eenzelfde vergelijking gaat op rond inflatie. De inflatie zorgt dat de hoofdsom en de rente-uitkeringen minder waard worden. Doorgaans zullen de koersen van obligaties daarom dalen als de inflatie gaat stijgen en andersom.


  Duration
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  De koers van een obligatie reageert op veranderingen in de rente. De ene obligatielening is gevoeliger voor de rente dan de ander. De duration is een maatstaf voor de rentegevoeligheid van bijvoorbeeld een obligatie.


  Duration houdt rekening met vier factoren:


  
    
      	looptijd


      	aflossingen


      	couponbetalingen


      	rentestand

    

  


  Het is de gewogen gemiddelde looptijd van alle kasstromen (coupons en aflossingen) van de obligatie (zie figuur 15.2). Hoe hoger de couponrente of de effectieve rente, des te lager is de duration.
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  Figuur 15.2:

  Hoge versus lage duration


  Aan wie leen je je geld uit?


  Als je geld uitleent door een obligatie te kopen wil je wel graag weten aan wie. Is de onderneming of de overheid die de lening uitgeeft wel betrouwbaar? Dat geeft de belegger informatie over het feit of deze aan zijn verplichtingen kan voldoen. Kredietbeoordelaars maken een inschatting van de kredietwaardigheid en delen deze informatie – tegen betaling – met beleggers. Hoe hoger de rating, hoe hoger de kredietwaardigheid van de partij die de obligatie uitgeeft wordt ingeschat.
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  Figuur 15.3:

  Kredietbeoordelaars maken een inschatting van de kredietwaardigheid van een onderneming


  
    Spel voor bankiers: schuiven met de rente


    Met regelmaat schrijven kranten dat de Centrale Bank ‘de rente laag houdt’. Hoe zit dat nu? Centrale bankiers kunnen de rente laag houden omdat zij directe invloed hebben op de hoogte van zowel de korte als de lange rente. De korte rente is de gemiddelde rente op leningen met een looptijd korter dan drie jaar. De lange rente geldt voor schuldpapier met een looptijd langer dan drie jaar.


    De centrale banken kopen schuldpapier met een langere looptijd op van banken, terwijl zij voor eenzelfde bedrag aan obligaties met een looptijd tot drie jaar verkopen. Door kort staatspapier voor lang staatspapier te ruilen kan zo de lange rente worden gedrukt. De banken op hun beurt kunnen het ontvangen geld inzetten om uit te lenen en de economie te stimuleren.
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  De koers van een obligatie daalt als de rente (onverwachts) stijgt en andersom. Met behulp van de duration kun je voorspellen hoe de koers van jouw obligatielening in zo’n geval zal veranderen. Hiervoor wordt de duration uitgedrukt in een cijfer. Stel, je koopt een obligatie ABC met een verwacht rendement van 5,25 procent, een couponvergoeding van 5 procent en op een koers van 98. Deze obligatie heeft een duration van 8. Dit betekent dat als de rente met 1 procent stijgt, de prijs van deze obligatie met 8 procent daalt (1% x 8 = 8%). De prijs van obligatie ABC zal door de rentestijging van 1 procent dalen met 7,84 procent (98 x 8% = 7,84%). De nieuwe prijs van de obligatie wordt hiermee 98% minus 7,84 procent = 90,16. De gekochte obligatie noteert aan het eind van het jaar een verlies. Je krijgt een couponvergoeding van 5 procent, maar de koers is met 8 procent gedaald naar 90,16.


  Door de rentestijging van 1 procent leid je een verlies van 3 procent op de obligatie. De waardeverandering van een obligatie is dus gelijk aan de renteverandering x duration x –1 x 100%. In het algemeen geldt dat hoe hoger de duration, hoe heviger de prijs van een obligatie reageert op veranderingen in de rente.


  
    Niet alles is wat het lijkt


    Beleggen start altijd met het opbouwen van kennis. Zo doorzie je dat beleggingen die aantrekkelijk lijken, dat door de omstandigheden niet altijd zijn.


    Een voorbeeld is de perpetual. Een speciale obligatielening met een vaak aantrekkelijke rentevergoeding die geen einddatum heeft, maar eeuwigdurend is. Deze perpetuals zijn in de afgelopen jaren uitgegeven door banken en verzekeraars. Ze waren gewild bij beleggers die gebruikmaakten van de gestage inkomstenstroom die de obligatie creëert. De perpetuals leken daarmee een aantrekkelijk alternatief voor een gewone deposito. Door de huidige economische ontwikkelingen komt echter de ware aard van deze eeuwigdurende leningen naar voren. Door de economische omstandigheden moesten sommige uitgevers – zoals enkele Ierse banken – overgaan tot het terugkopen van de leningen tegen een lagere koers. Sommige banken maakten gebruik van de mogelijkheid de uitkering van de coupon op te schorten.


    Dat heeft invloed op de koers. De leningen – die op de beurs worden verhandeld – noteren soms wel 40 procent onder de nominale waarde. De crisis maakt beleggers ook bewust van de positie van de achtergestelde leningen in de kapitaalstructuur van de onderneming. Raakt het bedrijf in de problemen, dan moet je als houder van deze achtergestelde lening achter de gewone obligatiehouders aansluiten voor het terugkrijgen van je inleg.

  


  Herschikken van de portefeuille


  Wie een beleggingsportefeuille samenstelt kiest de beste weging. Bijvoorbeeld tussen aandelen en obligaties. Zo bereik je de voor jou beste mix van rendement en risico. In de loop van de tijd zie je deze optimale weging echter veranderen. Stel, jouw beleggingsportefeuille bestaat uit 60 procent aandelen en 40 procent obligaties. Stijgen de beurskoersen en dalen de obligaties in waarde, dan verschuift die verdeling vanzelf naar bijvoorbeeld 70-30. Dit levert echter een ander risico en rendement op. Dat is natuurlijk niet wat je wilt.


  Oorspronkelijke staat


  Om die reden herschikken professionele beleggers hun portefeuille periodiek, zodat deze weer de juiste verhoudingen heeft. Dit wordt ook wel ‘herwegen’ of ‘rebalancing’ genoemd. Het gaat om het plannen van de periodieke aan- en verkopen die nodig zijn om een bepaalde vooraf gekozen verdeling over je vermogenscategorieën – denk aan liquiditeiten, obligaties, vastgoed en aandelen – te handhaven. Die moet je vasthouden. Sterker: door je portefeuille ‘te herschikken’ terug naar 60-40, bevestig je als het ware de keuze voor deze asset-mix. Je kunt nu immers obligaties met winst verkopen en aandelen onder hun werkelijke waarde aanschaffen om de mix in zijn oorspronkelijke staat te herstellen (dit geldt overigens zowel voor individuele beleggingen als beleggingsfondsen). Door regelmatig te herbalanceren vergroot je de kans om je beleggingen tegen een lage prijs te kopen en tegen een hoge prijs te verkopen. Precies wat je als belegger wilt natuurlijk.


  Vast moment


  Zoals verwacht is er veel wetenschappelijk onderzoek gedaan naar de juiste manier van herschikken. Daaruit bleek dat het op een vast moment – bijvoorbeeld eenmaal per jaar op 31 december – herwegen van je beleggingsportefeuille de beste resultaten oplevert. Het leidt tot zowel het reduceren van risico, als tot een verhoging van het rendement. Vaker herwegen van de portefeuille heeft slechts een beperkt effect, zo blijkt uit tests van het onafhankelijke researchplatform CXO Advisory. De beweeglijkheid in de portefeuille werd (fractioneel) lager naarmate er vaker werd herwogen, maar echt significant was deze afname in risico niet. Jaarlijks herschikken had volgens de Amerikaanse onderzoekers wel het voordeel dat er minder werd gehandeld, dus minder kosten werden gemaakt. Op basis van bovenstaand voorbeeld is het verstandig om aan het eind van het jaar (31 december) aandelen te verkopen ten gunste van obligaties en zo de verdeling weer terug te brengen naar de oorspronkelijke 60-40.


  Beleggingsinstrumenten om (nu nog) ver van te blijven


  Naast aandelen en obligaties zijn er nog uiteenlopende andere beleggingsinstrumenten. Veelal bedoeld voor beleggers die snel willen inspelen op kansen in de markt. En daarbij niet aarzelen grote risico’s te nemen. Niet zoals jij wil: langzaam maar gestaag vermogen opbouwen voor het behalen van je doelen. Toch is het belangrijk om een blik te werpen op het aanbod. Het helpt je om de producten die voorbij komen te herkennen en te beoordelen. Niet alles is namelijk wat het lijkt. Zo kunnen ogenschijnlijk aantrekkelijke producten onvermoede risico’s en hoge kosten hebben.


  Derivaten


  Derivaten zijn de afgelopen tijd veel in het nieuws gekomen. Onder andere woningbouwverenigingen kregen te maken met grote verliezen omdat ze deze beleggingsinstrumenten verkeerd hebben gebruikt. Nieuw zijn derivaten allerminst. Al voor onze jaartelling werd er in opties op olijfpersen gehandeld. In 1637 introduceerde men derivaten in tulpenbollen. De eerste termijncontracten – in rijst – die op een beurs werden verhandeld stammen uit 1650.


  Derivaten zijn financiële instrumenten waarvan de waarde afhankelijk is van een ander goed (de onderliggende waarde). Ze worden gebruikt om een bepaalde visie uit te voeren. Derivaten bieden daarvoor een relatief makkelijke manier om te handelen in bijvoorbeeld aandelen of grondstoffen, zonder de onderliggende waarde zelf te kopen. Zo kan tegen een beperkte investering een grote positie op de beurs worden ingenomen. Komt de visie niet uit, dan werkt die grote positie tegen je. De verliezen zijn dan groot. Er zijn diverse soorten derivaten:


  
    
      	opties;


      	termijncontracten;


      	turbo´s, speeders, sprinters en boosters;


      	swaps.

    

  


  Opties


  Een optie is een recht om een onderliggende waarde tegen een bepaalde prijs in de toekomst te verhandelen. Een optie kan betrekking hebben op een onderliggende waarde als valuta, een edelmetaal of een index.


  Belangrijk onderscheid is aan te brengen tussen call en put opties:


  
    
      	Call optie. De houder heeft het recht om te kopen en de tegenpartij heeft de plicht om te leveren als de houder dat wil.


      	Put optie. De houder heeft het recht om te verkopen en de tegenpartij heeft de plicht om af te nemen als de houder dat wil.

    

  


  Opties geven de belegger het voordeel dat je niet zelf de onderliggende waarde (bijvoorbeeld aandelen of obligaties) hoeft te kopen. Wel moet vaak een buffer (margin) worden aangehouden bij de bank, die garandeert dat jij aan je eventuele verplichtingen ten opzichte van de tegenpartij kunt voldoen.


  Termijncontracten


  Een termijncontract is een contract waarbij de koper en verkoper overeenkomen dat een vaste hoeveelheid van een goed op een van tevoren vastgelegd tijdstip wordt geleverd. Bijvoorbeeld een partij sinaasappels of koper. De goederentermijnmarkt ontstond in de Verenigde Staten (Chicago), waar boeren de behoefte hadden hun prijsrisico’s voor de oogst af te dekken. Ze verkochten daartoe termijncontracten over hun oogst aan speculanten die bereid waren het prijsrisico op zich te nemen in ruil voor de kans op winst. Sinds het begin, waarbij alleen landbouwproducten op termijn werden verhandeld, zijn er tal van nieuwe goederentermijnen geïntroduceerd.


  Turbo´s en andere snelle types


  Turbo´s, speeders en sprinters. De uiterst hippe namen van deze beleggingsinstrumenten hinten niet voor niets op snelheid. De turbo´s, speeders en sprinters stellen de belegger in staat te anticiperen op een koersstijging of koersdaling. Dat laatste biedt weer gelegenheid om een belegging te beschermen. Turbo´s, speeders en sprinters long anticiperen op een koersstijging en turbo´s, speeders en sprinters short op een koersdaling. Er zijn turbo´s, speeders en sprinters te verkrijgen op onder andere aandelen, valuta´s en grondstoffen.


  De kracht van de hefboom
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  Veel derivaten maken gebruik van een hefboom. Hierdoor kan tegen een relatief beperkte investering een grote positie worden ingenomen. Zo kan met een kleine investering een relatief grote winst worden behaald. Het omgekeerde is echter ook het geval. Is er verlies dan word je door de hefboomwerking ook blootgesteld aan een groot verlies.


  


  Swaps


  Een swap is een derivaat, waarbij de ene partij een kasstroom of risico uitruilt oftewel swapt met een andere partij. Veel gebruikt is de renteswap. Hierbij ruilen partijen rentebetalingen gedurende de looptijd, of een deel van de looptijd. De koper van een renteswap koopt deze om zich te beschermen tegen renterisico’s.


  Gestructureerde producten


  Gestructureerde producten worden steeds vaker gebruikt door financiële aanbieders. Ze worden ‘notes’, ‘garantiefondsen’ of ‘maatproduct’ genoemd. Binnen een product worden effecten en derivaten met elkaar gecombineerd. Zo kan bijvoorbeeld het effect van koerswinst worden versterkt, of het verlies gedempt. Ze worden veelal gepresenteerd als geavanceerde instrumenten, die feilloos het doel behalen. De werkelijkheid is anders. De prospectus – die de meeste beleggers helaas niet lezen – maakt duidelijk welke risico’s er zijn.


  
    
      	Koersrisico. Het product kent koersrisico, de koers van het product en de variabele – bijvoorbeeld een beursindex, aandeel of grondstof – kunnen fluctueren.


      	Kredietrisico. Een gestructureerd product is mogelijk een ongedekte verplichting van de uitgevende partij. Het risico werd duidelijk toen bij het faillissement van de Amerikaanse zakenbank Lehman Brothers ook de notes van Nederlandse beleggers waardeloos werden.


      	Liquiditeitsrisico. Het kan lastig, zo niet onmogelijk, zijn om tussentijds het gestructureerde product te verkopen. De belegger kan gedwongen zijn om tot het einde van de looptijd in het product te blijven zitten.


      	Complexiteit. Een gestructureerd product kent vaak complexe voorwaarden en allerlei scenario’s. Deze mitsen en maren zijn maar zelden transparant of begrijpelijk weergegeven.


      	Dividenden. Veel gestructureerde producten betalen de ontvangen dividenden niet uit. In sommige gevallen kan dit enkele procenten per jaar aan inkomsten schelen.

    

  


  Hedgefondsen


  Hedgefondsen kunnen worden vergeleken met freefight gevechten binnen de vechtsport. Bijna alles is toegestaan. Hedgefondsen onderscheiden zich door gebruik te maken van bijna alle beschikbare financiële instrumenten om rendement te behalen. Daarbij kan ook geleend geld worden ingezet. Het voordeel van een hedgefonds is dat het, afhankelijk van de gekozen strategie, ook geld kan verdienen in een dalende of weinig stijgende markt. Er bestaan meerdere hedgefondsstrategieën, elk met hun eigen risico. Nadeel zijn de vaak hoge kosten en de beperkte transparantie.


  Grondstoffen


  ‘Grondstoffen’ is de verzamelnaam voor zowel ‘harde’ grondstoffen als olie, ijzer en koper, als voedselgrondstoffen, zoals graan, rijst en kip. Gezien de grote hoeveelheden waarin wordt gehandeld is fysiek handelen in grondstoffen niet aan de orde. Zo wordt graan verhandeld in bushels van circa 80 kilo per stuk. Een veelgebruikte manier om te handelen is het termijncontract of – minder risicovol – via een beleggingsfonds. Gezien de grote beweeglijkheid van grondstofprijzen is het belangrijk om een belegging over diverse grondstoffen te spreiden. Er zijn diverse beleggingsfondsen die gespreid beleggen in grondstoffen. Hier gaan we in hoofdstuk 16 op in.


  
    Broodjes goud


    In tijden van onzekerheid en vooral van schaarste, oorlog of inflatie stijgt de behoefte om te beleggen in edelmetalen. Door de eeuwen heen is goud een van de meest geliefde grondstoffen om in te beleggen geweest. Sommige beleggers kopen zelfs goudstaven. Deze zogeheten ‘broodjes’ kunnen tegen betaling bij de bank worden bewaard. Ook kan in goud worden belegd via beleggingsfondsen, termijncontracten en indexfondsen.


    Voordeel van goud is dat het een beperkte correlatie heeft met andere beleggingscategorieën. Dit verbetert de risico-rendementsverhouding van een portefeuille en versterkt de diversificatie. Tegelijk is het een risicovolle belegging, de geschiedenis laat forse prijsstijgingen én correcties op korte termijn zien.

  


  Onroerend goed


  Onroerend goed kan de belegger niet alleen een mogelijke winst bij verkoop opleveren. De ontvangen huur zorgt voor een stroom van inkomsten. Door de huurverhogingen worden deze aangepast aan de inflatie. Bij onroerend goed kijken beleggers vooral naar twee categorieën, de zakelijke markt (kantoorpanden, winkels enzovoort) en de woningmarkt. Er zijn diverse manieren om hierin te beleggen. Namelijk fysiek in bijvoorbeeld tweede woning, opslagruimte of zakenpand. Dit wordt ‘direct vastgoed’ genoemd. Indirect beleggen kan onder andere in een beleggingsfonds of gestructureerd product.


  Complicerende factoren bij direct vastgoed zijn onder andere de verhandelbaarheid en financiering. Voor zowel direct als indirect vastgoed geldt dat je rekening moet houden met marktomstandigheden en andere risico’s. Vooral leegstand is van grote invloed op het rendement. Een ander groot risico is het debiteurenrisico. Het pand staat dan weliswaar niet leeg, maar de huurder kan niet aan zijn verplichtingen voldoen. Bankgaranties en waarborgsommen kunnen dit risico verkleinen.


  Commanditaire vennootschap


  De commanditaire vennootschap oftewel cv werd in het verleden veel gebruikt voor beleggingen in filmproducties, scheepvaart of vastgoed. Deze bijzondere rechtsvorm kent beherende vennoten en commanditaire vennoten. De eerste zorgen voor de exploitatie, de tweede voor het geld. Aantrekkelijk was lange tijd dat de belegger als vennoot gebruik kon maken van fiscale voordelen die normaal aan ondernemers zijn voorbehouden. Nu deze fiscale faciliteiten zijn versoberd komt het veel meer aan op de exploitatie van het vastgoed of het schip. Dit verhoogt het risico van deze belegging. Zo noteren door de wereldwijde recessie veel scheeps-cv’s rode cijfers.


  Hoofdstuk 16


  Voordelen van beleggingsfondsen


  In dit hoofdstuk:


  
    	Een makkelijke manier om je beleggingen te spreiden


    	Zoek naar absoluut rendement


    	Let op de kosten


    	Waarom duurzaam beleggen kansrijk is

  


  


  In de vorige hoofdstukken werd het belang van spreiding van beleggingen al duidelijk. Makkelijk is het bereiken van een gedegen spreiding niet. Een goede portefeuille bevat minimaal 20 tot 25 verschillende beleggingen, als we afgaan op de Moderne Portefeuille Theorie. Bovendien is spreiding over de beleggingscategorieën gewenst. Een combinatie van aandelen, obligaties en liquiditeiten in de portefeuille dempt immers het risico. Vaak worden ook alternatieve beleggingen, zoals grondstoffen, vastgoed en hedgefondsen in de portefeuille opgenomen. Het opbouwen en bijhouden van een dergelijke portefeuille valt niet mee. Zeker niet voor beginnende beleggers met een beperkt budget. Beleggingsfondsen zijn dan een oplossing. Een beleggingsfonds verzamelt het geld van een groot aantal beleggers en belegt dat. Met een relatief klein bedrag kun je daardoor direct spreiding in je portefeuille aanbrengen.


  Anders dan bij individuele aandelen leg je bij fondsen een order in voor een bedrag en niet voor een aantal stuks. Door 1.000 euro in een fonds te storten met een koers van 23,95 euro krijg je 41,753 aandelen in het fonds.


  De voordelen van beleggingsfondsen


  Beleggen in beleggingsfondsen heeft diverse voordelen. Hieronder volgt een uitwerking van deze voordelen.


  Professioneel beheer


  Door te beleggen in een fonds besteed je het beleggen van je vermogen uit aan een professional. Die houdt zich dagelijks bezig met de samenstelling van de beleggingsportefeuille van het fonds. Hij volgt de financiële markten en past zo nodig de inhoud van de portefeuille aan. Hierbij worden veel fondsbeheerders ondersteund door analisten. Samen analyseren ze de cijfers en visies van de bedrijven waarin wordt belegd. Doel is ondernemingen te vinden waarvan het totaalrendement (koerswinst, dividend of rente) in de toekomst toeneemt.


  Diversificatie


  Beleggingsfondsen hebben in de regel tientallen beleggingen in de portefeuille. Elke belegging maakt meestal niet meer dan 5 tot 15 procent van het fondsvermogen uit. Zo wordt een brede spreiding bereikt. De beheerder waakt als een havik over de spreiding en past de portefeuille aan als het belang van een van de beleggingen te groot dreigt te worden. Zo blijft het risico beperkt. Mocht er één aandeel minder goed presteren, dan is het effect op het rendement van het fonds beperkt. Aan de andere kant worden positieve uitschieters zo natuurlijk ook gedempt.
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  Kies je voor een beleggingsfonds dat belegt in een specifieke sector of trend, dan kan het fonds wel fikse koersuitslagen laten zien. Marktontwikkelingen kunnen dan een sterkere invloed op het fondsvermogen hebben dan bij een minder geconcentreerde beleggingsportefeuille. Veel beleggers kiezen er dan ook voor om diverse fondsen in hun portefeuille te combineren.


  Liquiditeit


  De meeste fondsen zijn dagelijks verhandelbaar. Elke dag berekent het fondshuis de waarde van de onderliggende effecten. Gedeeld door het aantal uitstaande participaties is dit de intrinsieke waarde van het fonds. Aangevuld met een kleine opslag voor onder andere belastingen wordt zo de ‘laatkoers’ bepaald. Die vormt de referentie waartegen je het fonds vervolgens kunt kopen. De ‘biedprijs’ is de koers waartegen het fondshuis de beleggingen inkoopt.


  Toegang tot alle beleggingen


  Via een fonds kun je gemakkelijk investeren in de meest uiteenlopende beleggingen. Je maakt dan gebruik van de expertise van het fonds in die markt. Verwacht je bijvoorbeeld dat de markt voor duurzame energie gaat stijgen, dan kun je in een fonds beleggen dat investeert in uiteenlopende bedrijven die zich richten op wind- en zonne-energie. Geloof je dat de economie van India de komende jaren sterk gaat groeien, dan beleg je in een India-fonds.


  Rendement van beleggingsfondsen


  Het rendement van beleggingsfondsen bestaat uit koerswinst en dividend (bij aandelen) of rente (bij obligaties). De meeste fondsen keren dividend uit, maar niet allemaal. Het prospectus – dat je online kunt inzien voor je het fonds koopt – geeft aan of en wanneer het fonds dividend uitkeert. Als de onderliggende waarden in het fonds gemiddeld goed presteren kan de koers van het fonds stijgen.


  Die koers is een afspiegeling van de intrinsieke waarde van het fonds. Dit is de waarde van alle posities samen – na aftrek van de kosten – gedeeld door de uitstaande participaties. Stijgen of dalen de onderliggende waarden, dan beweegt de koers van het fonds mee.


  
    Vergelijk de prestaties


    Het rendement van een fonds alleen is van weinig betekenis voor de belegger. Duidelijk moet zijn wat fondsbeheerder aan het rendement heeft bijgedragen. Je betaalt hem immers om een beter rendement te behalen dan de markt als geheel. Reden voor fondsen om hun prestaties af te meten aan een benchmark. Dit is een vergelijkbare belegging die de prestaties van het fonds in perspectief plaatst. Dit kan een mandje met vergelijkbare aandelen zijn of een bestaande index. Zo zal een fonds dat belegt in Amerikaanse aandelen, kiezen voor de S&P 500-index. Let er bij het kiezen van een fonds op welke benchmark wordt gebruikt. Sommige fondsbeheerders zijn creatief en laten hun prestaties goed uitkomen door een slecht presterende benchmark te gebruiken.

  


  Hoe kies je een goed beleggingsfonds?


  Het selecteren van goede beleggingsfondsen is niet ingewikkeld. De informatie die je nodig hebt is beschikbaar op internet. Fondsaanbieders bieden steeds meer data over de fondsen aan op websites. Daarnaast is fondsonderzoekinstituut Morningstar een bron van informatie. Op www.morningstar.nl kun je honderden fondsen met elkaar vergelijken.


  Historisch rendement


  Hoewel het historisch rendement van een fonds geen garantie biedt voor de toekomst, zegt dit rendement natuurlijk wel iets. Als een fonds over een langere tijd gemeten een goed rendement weet te behalen is de kans groter dat dit ook in de toekomst lukt. Houd wel in de gaten of de fondsmanager vertrekt.
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  Beleg alleen in fondsen met een historie van minimaal drie jaar. Dan kun je de prestaties van de manager beoordelen gedurende diverse marktomstandigheden.


  


  Beter presteren dan index


  Alleen kijken naar het historisch rendement is uiteraard niet voldoende. Je moet ook weten of een fonds zijn onderliggende index weet te verslaan. Bekijk ook hoe het fonds presteert binnen zijn categorie (bijvoorbeeld aandelen emerging markets wereldwijd).


  Toets het risico


  Zet de prestaties van het fonds af tegen het risico. Hoeveel risico heeft de fondsmanager moeten nemen om dit resultaat te behalen? Om dit te beoordelen bestudeer je de hoogte van de standaarddeviatie van het fonds: hoe lager, hoe beter. Verdiep je daarnaast in de oude Grieken. Oftewel de alpha en bèta van een fonds. Laat een fonds in een stijgende markt betere resultaten zien dan de index die het volgt, dan is dat een bijzondere prestatie. Wat telt is de bèta: een maatstaf voor de koersgevoeligheid van een fonds voor bewegingen in de markt. Een hogere bèta betekent dat de fondsmanager meer risico heeft genomen. Iets om rekening mee te houden. Betere prestaties in een stijgende markt betekent namelijk ook dat als de markt daalt, dit fonds harder daalt dan zijn index. Goed te weten is dat bèta altijd samenhangt met alpha. Alpha is een maatstaf voor de afwijking van het rendement van een beleggingsportefeuille ten opzichte van het rendement van de benchmark, gecorrigeerd voor het risico (bèta). Een hoge alpha (boven de 1) geeft aan dat het fonds beter presteert dan zijn index. Dit kan de fondsmanager bereiken door middel van selectie. Bijvoorbeeld door te kiezen voor groeiaandelen (TomTom) in plaats van waardeaandelen (Unilever).
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  Samenvattend: ga op zoek naar een fonds met een lage standaarddeviatie, gecombineerd met een bèta van onder de 1 en een alpha van ver boven de 1.


  


  Hoge informatieratio


  Het is belangrijk dat je een fonds koopt dat over langere perioden een rendement boven de benchmark weet te behalen. De informatieratio helpt je dit te beoordelen. Hoe hoger deze ratio, hoe beter de prestaties van het fonds. Een fonds met een negatieve ratio – en dat zijn er veel – weet dus niet de index te verslaan. Kies voor een fonds met een zo hoog mogelijke informatieratio en laat fondsen met een negatieve ratio links liggen.


  Wat is de tracking error?


  De tracking error is een maatstaf die meet hoe dicht een fondsmanager bij zijn index blijft. Als fonds A een tracking error heeft van 0 procent en fonds B van 4 procent, dan betekent dit dat fondsmanager B grotere vrijheid heeft en neemt om van de benchmark af te wijken. Dit zegt enerzijds iets over de mate waarin de prestaties kunnen afwijken van de benchmark, het risico dus. Anderzijds kan de fondsmanager door het maken van de juiste selectie extra rendement behalen. En dat is precies waar je hem voor betaalt.
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  De portefeuille van het bovengenoemde fonds A noemen we een ‘index hugger’. Dit zijn actieve beleggingsfondsen die zo dicht bij de index blijven dat ze veel weg hebben van een indexfonds. Als belegger betaal je echter wel voor actief beheer. Fondsen om te vermijden dus.


  Lage kosten graag


  ‘Rendement komt en gaat; kosten zijn er altijd.’ De Amerikaanse beleggingsfondsenveteraan John C. Bogle was in de jaren zestig al zeer alert op de kosten van fondsen. Duidelijk is dat het inhuren van een professional geld kost. De kosten kunnen bij sommige fondsen echter flink oplopen. Deze gaan direct ten koste van het rendement, maar dat zien beleggers niet. Dit komt omdat de kosten zoals de management fee direct uit het fondsvermogen worden gehaald.


  Enig houvast bij de beoordeling van fondsen biedt de Total Expense Ratio (TER). Beleggingsfondsen zijn verplicht deze te publiceren. De kostenratio is een maatstaf voor de kosten die een beleggingsfonds in rekening brengt. Groot nadeel is dat de transactiekosten niet in de TER worden opgenomen.


  Op termijn wordt de TER hopelijk vervangen door de TCO. Dit staat voor Total Cost of Ownership. In deze ratio zijn alle kosten opgenomen die de belegger moet betalen bij de aankoop van een beleggingsfonds. Hierin zijn ook de transactiekosten opgenomen, die nu nog ontbreken in de TER. De verwachting is dat duidelijk wordt dat de totale kosten hoger zijn dan de huidige TER laat zien.


  
    Absoluut rendement graag


    Fijn als je fondsmanager de benchmark verslaat. Maar ben je nog steeds blij als de benchmark -20 procent rendement laat zien en je fonds -10 procent rendement? Je lijdt dan verlies. Niet voor niets streven steeds meer fondsen naar zogeheten absoluut rendement. Daarbij belegt de beheerder om de koers te laten stijgen en niet alleen ten opzichte van de benchmark. Vaak worden de prestaties van het fonds vergeleken met het risicovrije rendement op staatsobligaties. Zo weet je in welke mate hij waarde heeft kunnen toevoegen ten opzichte van het rendement op een 10-jaars Nederlandse staatsobligatie.

  


  Risico’s van beleggingsfondsen


  De risico’s van beleggen in een beleggingsfonds zijn vooral afhankelijk van de beleggingsproducten waarin het fonds zelf belegt. Door de spreiding zijn beleggingsfondsen minder risicovol dan individuele aandelen of effecten. Maar je loopt nog steeds het risico dat de koersen van de sector of regio waarin het beleggingsfonds belegt, over een breed front dalen. Dit risico kan worden verminderd door in een breed gespreid fonds te beleggen. Of door beleggingsfondsen met verschillende thema’s of regio’s in de portefeuille te combineren.


  Bij beleggen in beleggingsfondsen moet rekening worden gehouden met een aantal speciale risicokenmerken. Zo is het belangrijk bij de beoordeling van het rendement rekening te houden met het risico dat is genomen om dat te bereiken. Een hoger risico zou immers een hoger rendement moeten opleveren.


  Als belegger wil je natuurlijk weten welk risico je fondsbeheerder heeft genomen. Daar kan de Sharpe-ratio die fondsen vermelden je bij helpen. Deze ratio laat zien in welke mate het rendement van een fonds hoger is dan risicovrije belegging in een staatslening, afgezet tegen de beweeglijkheid van het fonds. Hoe hoger de Sharpe-ratio van een fonds, hoe beter het rendement van een fonds ten opzichte van het genomen risico.


  Palet aan fondsen


  Wereldwijd zijn er meer dan 140.000 verschillende beleggingsfondsen. Je kunt diverse soorten fondsen onderscheiden. Verderop laten we je zien hoe je een eerste selectie maakt uit het aanbod.


  
    
      	Aandelenfondsen. Fondsen die beleggen in aandelen, vaak in een specifieke regio of sector. De laatste jaren zijn de fondsen die beleggingen binnen een thema groeperen in opmars. Denk aan fondsen die beleggen in bedrijven die inspelen op de trend van gezond leven, duurzame energie of bedrijven die een aantrekkelijk dividend uitkeren.


      	Obligatiefondsen. Fondsen die beleggen in obligaties. Daarbij maken fondsen vaak een onderscheid tussen looptijd – kort en lang schuldpapier – en de kredietwaardigheid van de uitgever en de regio.


      	Geldmarktfondsen. Geldmarktfondsen beleggen in kortlopende obligaties en termijndeposito’s met een looptijd van minder dan een jaar. Ze combineren een relatief laag risicoprofiel met een beperkt rendement. Deze fondsen worden vooral gebruikt voor de diversificatie van de portefeuille.


      	Indexfondsen. Dit zijn fondsen – ook wel trackers of ETF’s genoemd – die een index nauwgezet volgen. Bijvoorbeeld de AEX-index, of een index die bedrijven in de farmaciesector bevat. Zo kan snel een gespreid belang in één regio, sector of beleggingscategorie worden opgenomen. Tegen lage kosten; omdat een indexfonds de index kopieert zijn er bijvoorbeeld geen researchkosten nodig.


      	Mix- of allocatiefondsen. Asset-allocatiefondsen investeren in verschillende asset-categorieën zoals obligaties, cash, grondstoffen en vastgoed. De belegger hoeft zelf geen mix van de verschillende asset-categorieën te maken. De fondsen kennen verschillende samenstellingen, afgestemd op het risicoprofiel van de belegger.


      	Onroerendgoedfondsen. Vastgoedfondsen beleggen in de onroerendgoedsector. De invulling van de fondsen kan sterk wisselen. Zo zijn er fondsen die panden in de portefeuille hebben en die verhuren. Andere fondsen beleggen in aandelen van bijvoorbeeld projectontwikkelaars. Let bij de keuze voor je fonds op de liquiditeit en het verwachte risico. Zo kunnen leegstand en onderhoudskosten het rendement negatief beïnvloeden.

    

  


  Actief of passief?


  Fondsmanagers die door het selecteren van beleggingen proberen de markt te verslaan worden ook wel actieve beleggers genoemd. Dat het mogelijk is door beleggen op de lange termijn beter te presteren dan de markt als geheel, wordt echter nogal eens betwist. Er zijn diverse onderzoeken die aantonen dat actieve managers er op lange termijn niet in slagen de benchmark te verslaan. Zeker niet na aftrek van kosten. Op termijn lukt het driekwart van de actief beheerde fondsen niet om hun index te verslaan.


  Een alternatief voor actief beleggen is passief beleggen door middel van indexfondsen. Deze fondsen volgen de bewegingen van de gekozen index zo goed mogelijk, tegen zo laag mogelijke kosten. Dit doen ze door te beleggen in de aandelen (of obligaties) waaruit de index bestaat. Veelvoorkomende producten zijn indexbeleggingsfondsen en index trackers.


  Actieve beleggers zien op hun beurt niets in indexbeleggen, omdat de belegger daarmee zijn kapitaal ook in minder veelbelovende beleggingen stopt. Bij het samenstellen van een index telt immers niet de groeipotentie van een onderneming maar bijvoorbeeld de marktkapitalisatie of het handelsvolume.


  Diverse onderzoeken laten zien dat door een combinatie van passief en actief beleggen goede resultaten kunnen worden behaald. Veel vermogensbeheerders brengen dit in de praktijk door in de portefeuilles van klanten passieve en actieve fondsen op te nemen. Uitgangspunt is dat in minder liquide, minder transparante en minder concurrerende markten professionele beleggers met kennis van zaken extra rendement kunnen halen. Passief beleggen leent zich vooral voor liquide, transparante en concurrerende markten. Hier is het lastig voor actief beheerde fondsen om een concurrentievoordeel te halen.


  Kies het beste fonds voor jou


  De fondsen die je kiest moeten in de eerste plaats aansluiten bij jouw doelen en hun tijdshorizon. Heb je tien jaar de tijd om vermogen op te bouwen? Of gaat het om een doel dat dichterbij ligt en vraagt om een meer defensieve belegging? Lees hoofdstuk 2 er desnoods nog eens op na.


  
    
      	Kies je categorie. Bepaal bij de selectie van je fonds eerst de vermogenscategorie, afhankelijk van jouw wensen en het risico dat je wilt lopen.


      	Kies je fonds. Maak bij de selectie van de fondsen gebruik van de informatie van Morningstar op www.morningstar.nl. Dit is een onafhankelijk onderzoeksbureau dat beleggingsfondsen beoordeelt. Zo brengen ze het risico en rendement van fondsen in kaart en voelen fondsmanagers aan de tand over hun strategie. Kwalitatief goede fondsen die minimaal drie jaar bestaan kunnen rekenen op maximaal vijf sterren in de rating van Morningstar in combinatie met de analyst rating van goud. Een driejarige historie is niet voor niets gekozen. Het fonds en de strategie hebben zich dan onder diverse marktomstandigheden kunnen bewijzen. Koop om die reden geen recent geïntroduceerde fondsen.


      	Lees je in. Vervolgens verdiep je je in het fonds van je keuze, vóór je koopt. Toegegeven, een fondsprospectus oogt saai, maar je hoeft het dan ook niet helemaal te lezen. Voorin vind je de belangrijkste informatie over het beleggingsbeleid, de benchmark en de risico’s.


      	Houd je fonds in de gaten. Vertrek van de fondsmanager, slecht rendement en toegenomen risico door marktomstandigheden kunnen aanleiding zijn om een fonds te heroverwegen. Toets regelmatig of het fonds nog steeds aan de voorwaarden voldoet die je stelde bij aankoop.

    

  


  Duurzaamheid in beleggen


  Steeds vaker wordt bij fondsbeleggen in meer of mindere mate rekening gehouden met duurzame criteria. Zo zijn er fondsen die volledig duurzaam beleggen. Andere kiezen ervoor om een niet-duurzame sector uit te sluiten. Bijvoorbeeld de wapenindustrie.


  Duurzaam beleggen lijkt een trend van de huidige tijd, maar dat klopt niet. Al in de 17e eeuw in de Verenigde Staten besloot het christelijk genootschap de Quakers niet langer te investeren in bedrijven die gebruik maakten van slavenarbeid.


  Er zijn verschillende motieven om duurzaam te willen beleggen. De meest voorkomende overweging is de wil om iets goeds te doen voor de samenleving. Een andere reden kan zijn het geldelijk gewin. Duurzaamheid wordt steeds belangrijker en noodzakelijker zodat diegene die de beste procedés, de eerste technologie, de zuinigste processen en dus de duurzaamste productiewijze bezit, waarschijnlijk ook de meeste kosten bespaart, aandacht krijgt en omzet draait en dus de grootste winst maakt. Een milieuvriendelijk beleid bespaart energie en grondstoffen, dus kosten. Bovendien vermindert het toekomstige aansprakelijkheden en wint het meer en eerder het vertrouwen van de overheden en het publiek.


  De bomen en het bos


  Er zijn wereldwijd honderden beleggingsfondsen die zich groen of duurzaam noemen. Het gaat daarbij meestal om fondsen waarbij de fondsmanager bij het beleggen rekening houdt met de ESG-factoren. Dit staat voor Environmental, Social and Governance factors, die rekening houden met het milieu, de mens en goed bestuur.


  Een onderscheid is te maken tussen fondsen die gebruik maken van uitsluitingscriteria en fondsen die toelatingscriteria gebruiken. Dit laatste wordt ook wel ‘best of class’ genoemd. Hierbij kiest de fondsmanager binnen elke sector voor de onderneming die het beste presteert op het gebied van duurzaamheid. Veel strenger zijn de fondsen die uitsluitingscriteria hanteren. Zo kiezen fondsen ervoor om de olie-industrie in zijn geheel uit te sluiten wegens de milieuvervuiling die de winning van de fossiele brandstof veroorzaakt.


  Bekende uitsluitingen zijn:


  
    
      	bonthandel;


      	dierproeven;


      	discriminatie;


      	dwangarbeid of uitbuiting;


      	genetische manipulatie;


      	jacht op bedreigde diersoorten;


      	kansspelen;


      	kap en handel in tropisch hardhout;


      	kernenergie;


      	kinderarbeid;


      	schending van culturele, sociale en economische rechten;


      	schending van de mensenrechten;


      	walvisvaart;


      	wapenproductie of wapenhandel.

    

  


  Duurzaam jargon


  Maatschappelijk verantwoord en duurzaam beleggen worden door elkaar gebruikt. Toch is er een verschil. Bij maatschappelijk verantwoord beleggen wordt in het selectieproces gekeken naar bedrijven die voldoen aan internationaal erkende normen en waarden op het gebied van mens, milieu en goed ondernemingsbestuur. Bij duurzaam beleggen gelden daarnaast vaak specifieke wensen. Er worden bijvoorbeeld bepaalde sectoren uitgesloten (zoals tabaksfabrikanten) of juist bedrijven geselecteerd die het best scoren op duurzaamheidsgebied. Bij maatschappelijk verantwoord beleggen ligt de nadruk minder op uitsluiten, maar meer op het aangaan van de dialoog met bedrijven in de portefeuille die (nog) niet aan alle criteria voldoen.


  Fiscaal aantrekkelijk


  De overheid stimuleert investeren in groene en duurzame fondsen door middel van fiscale voorzieningen. Deze zijn versoberd, maar voordeel is er nog steeds. Dat geldt alleen voor groene en maatschappelijke fondsen die zijn goedgekeurd door de belastingdienst. Een lijst is op hun site te vinden.


  Vrijstelling voor groene beleggingen


  Voor groene beleggingen geldt in 2014 een belastingvrijstelling van maximaal 56.420 euro voor de vermogensrendementsheﬃng (1,2 procent). De vrijstelling kan nooit hoger zijn dan de totale waarde van de groene beleggingen op 1 januari. Daarnaast geldt een heﬃngskorting: 0,7 procent van het bedrag van de vrijstelling waar je recht op hebt. Door te beleggen in groenfondsen heb je daarom direct al 1,9 procent voorsprong op het rendement van andere beleggingsvormen.


  Vrijstelling voor maatschappelijke beleggingen


  Voor maatschappelijke beleggingen geldt in 2014 een belastingvrijstelling van maximaal 56.420 euro voor de vermogensrendementsheﬃng (1,2 procent). Vanaf 2014 is de heﬃngskorting in zijn geheel komen te vervallen voor maatschappelijke beleggingen.


  Deel IV


  Zo houd je jouw plan op de rit


  


  
    In dit deel…


    In dit deel laten we je zien dat aanpassing van je strategie onvermijdelijk is. Het leven overkomt je immers terwijl je andere plannen maakt. Je zult merken hoe leuk het is om als regisseur van je financiën je plan bij te stellen.


    Na het lezen van dit deel weet je hoe je de controle houdt over je financiële toekomst. In tijden van voor- en tegenspoed.

  


  Hoofdstuk 17


  Hulp bij het bereiken van je doelen


  In dit hoofdstuk:


  
    	Waarom hulp van een professional geld kan opleveren


    	Doe je huiswerk voor je advies krijgt


    	Advies is niet gratis


    	Toets je adviseur

  


  


  Als het goed is ben je er op dit punt in het boek van overtuigd dat je je financiën zelf goed kunt regelen. Het bepalen van je doelen en het maken van een financieel plan is je goed afgegaan. Evenals het bijsturen van je inkomsten en uitgaven en het in kaart brengen van de eventuele risico’s die je loopt. Ook het afsluiten van de meeste financiële producten kun je prima zelf. Soms kan het prettig zijn de hulp van een professional in te roepen. In een aantal gevallen ben je dat zelfs verplicht. Oﬃciële akten die je nodig hebt voor de aankoop van een woning kunnen bijvoorbeeld alleen door een notaris worden opgesteld.


  Een financieel planner of adviseur kan je adviseren over onderwerpen die met persoonlijke financiën te maken hebben. Bijvoorbeeld als je een pensioentekort hebt. Aan het inschakelen van een expert zijn kosten verbonden. Het kan je echter ook financieel voordeel opleveren. Bijvoorbeeld doordat de expert je wijst op fiscale mogelijkheden die je zelf niet kent. Of jou behoedt voor het verzekeren van risico’s die je makkelijk zelf kan dragen.


  Complexe producten


  Een financieel planner of adviseur kan je bij uitstek helpen bij het selecteren en afsluiten van complexe producten. Bij complexe financiële producten als beleggingen, hypotheken en levensverzekeringen kunnen verkeerde beslissingen veel financiële schade opleveren. Het gaat om grote bedragen. Vaak leg je je bovendien voor jaren vast. Bijvoorbeeld bij het afsluiten van een hypotheek of bij het starten met een lijfrente als aanvulling op je pensioen. Denk ook aan de mogelijke financiële gevolgen als risico’s niet goed zijn afgedekt. Bijvoorbeeld bij een arbeidsongeschiktheidsverzekering. Een goede adviseur weet hoe je dit kunt voorkomen.


  
    Financiële denkfouten


    Een financieel adviseur kan de beslissingen die je neemt rond je geldzaken in perspectief zetten. Misschien denk je dat je financiële beslissingen heel rationeel zijn; onderzoek laat iets anders zien. Hoogleraar Economische Theorie Esther-Mirjam Sent deed onderzoek naar de denkfouten die mensen maken bij het nemen van financiële beslissingen. Haar belangrijkste conclusies zijn voor de meesten van ons herkenbaar.


    
      	Onbewust proberen we met vuistregels ingewikkelde beslissingen te vereenvoudigen. Die vuistregels zijn echter vaak ongeschikt. Zo kiezen de meeste mensen als hen drie opties worden aangeboden, altijd de middelste optie. Zonder goed na te denken of die optie voor hun situatie wel de beste is. Bovendien maakt dit ons kwetsbaar voor manipulatie. Aanbieders zullen vaak het product dat ze het liefst verkopen als middelste optie presenteren.


      	Kortetermijnvisie. We zijn te veel gericht op de korte termijn. Daardoor zijn we niet goed in het plannen van onze financiële toekomst.


      	We zijn slechte statistici, terwijl statistiek heel belangrijk is bij de keuze voor financiële producten. Hierdoor kopen we investeringsproducten die niet goed aansluiten bij onze behoeften. Bijvoorbeeld omdat ze de kans op een hoog rendement combineren met een bovengemiddeld risico.

    

  


  Het draait om de voorbereiding


  Als je hebt besloten een adviseur in te schakelen is het zaak je goed voor te bereiden. De hulp van een professional is zeker geen reden om achterover te leunen. Neem niet alleen de tijd voor de selectie van de juiste adviseur. Het is ook belangrijk dat je jezelf goed verdiept in je financiële vraag en je eigen situatie. Dat is nodig om de juiste vragen te kunnen stellen. En om uiteindelijk de goede beslissingen te kunnen nemen. De adviseur geeft richting, maar jij bepaalt.


  Goed advies start met de juiste voorbereiding:


  
    
      	Welk advies heb je nodig?


      	Wat kost het advies?


      	Heb je de juiste adviseur?

    

  


  Welk advies heb je nodig?


  Stel, je hebt jouw droomhuis gezien en je wilt een hypotheek afsluiten. De eerste vraag is of je daar advies bij nodig hebt. Mogelijk kun je de hypotheek zelf afsluiten en heb je alleen een adviseur nodig voor de administratieve afwikkeling. Dit wordt ook wel ‘execution only’ genoemd. De hypotheekadviseur is in dit geval wettelijk verplicht jouw kennis en ervaring te toetsen. De uitslag van deze test is niet bindend, maar zorgt er in de praktijk voor dat het moeilijk kan zijn een ‘execution only hypotheek’ af te sluiten.


  Mogelijk heb je meer behoefte aan advies. Bepaal voor je een afspraak maakt met een adviseur de gewenste uitkomst van het gesprek. Ben je blij als je een lening kunt krijgen of heb je meer wensen? Hoe hoog mogen bijvoorbeeld je maandlasten zijn? Zo laag mogelijk, of kun je nu wat meer betalen om later wat financiële ruimte te krijgen? En hoe zit het met je vermogen? Wil je eigen geld gebruiken voor de aankoop of juist niet? Wil je (veel) kunnen aflossen op je hypotheek? Denk ook goed na over de risico’s. Heb je misschien bescherming nodig tegen inkomensdaling door arbeidsongeschiktheid of het wegvallen van een tweede inkomen?


  Deel je doelen
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  Veel financiële ellende ontstaat doordat mensen denken dat hun adviseur alles weet. Om een goed advies te kunnen geven is jouw situatie echter leidend. Deel daarom je doelen en wensen met de adviseur. Dan kan hij zijn advies afstemmen op jouw situatie. Een voorbeeld hiervan zijn de veel verkochte beleggingslijfrenteverzekeringen. Voor veel mensen een verkeerd product. Zij wilden fiscaal voordeel, maar niet het beleggingsrisico dat met deze verzekeringen kan samenhangen.


  Welke adviseur heb je nodig?


  Nederland kent tienduizenden adviseurs die financieel advies geven. Welke kies je?


  Dat is afhankelijk van het advies dat je nodig hebt. Van je wensen en van je budget. Wil je een persoonlijk financieel plan of alleen advies over een bepaalde situatie? Betaal je alleen voor een advies of regelt de adviseur ook alles voor je? De diensten die de adviseur aanbiedt hangen af van onder andere ervaring, vergunningen en deskundigheid.


  Hieronder een overzicht van de belangrijkste adviseurs:


  
    
      	Financieel planner. Een financieel planner geeft breed financieel advies en heeft kennis van onder andere woningfinanciering, pensioen en beleggen. Hij kan jouw persoonlijke financiën in kaart brengen en adviseren hoe je deze kunt optimaliseren. Verder kan hij je helpen om je levensdoelen te verwezenlijken door het opstellen van een gedegen financieel plan en het onderhoud hiervan. Maar ook geeft hij advies op onderdelen. Herkenbaar aan: iedereen kan de naam financieel planner voeren. Veel planners hebben de initialen FFP, MFP of CFP achter hun naam. Deze initialen staan voor Federatie Financiële Planners, Master of Financial Planning en Certified Financial Planner. Ze geven aan dat deze adviseur over een brede vakkennis beschikt.


      	Pensioenadviseur. De pensioenadviseur geeft advies over hoe je je inkomen voor later regelt. Ook kan hij producten afsluiten waarmee het pensioen kan worden aangevuld. Voor zowel particulieren als ondernemers. Er zijn onafhankelijke pensioenadviseurs en adviseurs die zijn verbonden aan verzekeringsmaatschappijen. Die laatste adviseren alleen de producten van de maatschappij.

      Herkenbaar aan: pensioenadviseur is een onbeschermde titel. Veel van de adviseurs zijn opgenomen in het Register Pensioenadviseur en voeren RPA achter hun naam.


      	Belastingadviseur. Een belastingadviseur geeft vooral fiscaal advies en kan je onder andere helpen bij het invullen van je aangifte. Herkenbaar aan: veel adviseurs zijn aangesloten bij een belangenvereniging die onder meer de kennis toetst. Dit zijn onder andere de NOB, de beroepsvereniging van universitair opgeleide belastingadviseurs en het Register Belastingadviseurs (RB).


      	Hypotheekadviseur. Hypotheekadviseurs zijn vaak verbonden aan banken of aan een intermediair. Ze geven advies over woningfinanciering en kunnen hypotheken afsluiten.

      Herkenbaar aan: iedereen kan zich hypotheekadviseur noemen. Hypotheekadviseurs die een gespecialiseerde opleiding hebben gedaan zijn herkenbaar aan de letters SEH (Stichting Erkenningsregeling Hypotheekadviseurs) op hun kaartje.


      	
        Notaris. De notaris is een door de Kroon benoemd speciaal ambtenaar die afspraken rechtsgeldig mag vastleggen, onder andere in akten. Ook kandidaat-notarissen hebben deze bevoegdheid. Daarnaast geven steeds meer notarissen advies over erven, schenken en echtscheiding. Herkenbaar aan: alleen een benoemd notaris mag zich zo noemen. Notarissen die zijn gespecialiseerd in advies over erven en schenken herken je aan de toevoeging EPN. Die staat voor Vereniging van Estate Planners in het Notariaat.
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      	Beleggingsadviseur. De beleggingsadviseur is verbonden aan een bank of vermogensbeheerder en helpt bij het opbouwen van een beleggingsportefeuille.

      Herkenbaar aan: de titel DSI op hun kaartje. De stichting Dutch Securities Institute (DSI) heeft als doel het vertrouwen van beleggers in de effectenbranche te vergroten. Hiertoe worden keurmerken verstrekt aan effectenspecialisten, vermogensbeheerders en beleggingsadviseurs.

      Het Dutch Securities Institute behandelt klachten van beleggers. Hierbij analyseert men vooral of beleggingsadviseurs zich houden aan ethische normen en of de financiële instelling voldaan heeft aan haar zorgplicht.


      	Verzekeringsadviseur. Een verzekeringsadviseur (ook wel tussenpersoon genoemd) vormt de schakel tussen verzekeringsmaatschappij en de verzekerden. Hij kan je adviseren en verzekeringen voor je afsluiten. Wanneer je schade hebt, regelt de adviseur de afwikkeling.

      Herkenbaar aan: de meeste verzekeringsadviseurs zijn onafhankelijk, dat wil zeggen niet gebonden aan een bepaalde maatschappij. Vraag om referenties.

    

  


  Specialist of niet?


  Een belangrijke afweging bij de keuze voor een adviseur is of je een generalist wilt of een specialist. Dat kan per situatie verschillen. Zo kan een financieel planner je persoonlijke financiën voor je in perspectief zetten. Als je eigenlijk alleen je belastingaangifte gedaan wilt hebben is dat te zwaar geschut. Dan is een belastingadviseur waarschijnlijk een betere keuze. Houd er wel rekening mee dat een specialisme ook iets zegt over het soort advies dat je krijgt. Een verzekeringsadviseur zal in de meeste gevallen met een verzekeringsoplossing voor je probleem komen. Grote kans dat je bij een belastingadviseur advies krijgt waarbij de nadruk op de fiscaliteit ligt.


  Welke rol heeft je adviseur?


  Vraag jezelf af welke rol je adviseur heeft. Gaat het om een aanbieder, adviseur of bemiddelaar?


  
    
      	Aanbieder. Een aanbieder levert een product, bijvoorbeeld een bankspaarrekening of een koopsompolis.


      	Adviseur. Een adviseur zoekt uit wat in jouw situatie een goede oplossing is.


      	Bemiddelaar. Een bemiddelaar sluit alleen de overeenkomst. Je moet zelf aangeven wat jij een goede oplossing vindt. Via een bemiddelaar kun je onder andere een schadeverzekering, spaarrekening, overlijdensrisicoverzekering en lijfrenteverzekering afsluiten.

    

  


  Alle producten op een rij?


  Veel mensen schakelen een adviseur in om hen te helpen bij het kiezen uit het brede productaanbod. Bijvoorbeeld hypotheken, lijfrenten of arbeidsongeschiktheidsverzekeringen. Niet alle adviseurs bieden echter een keuze uit het volledige productaanbod. Al wekken ze de indruk dat wel te doen. Kies je een adviseur die is verbonden aan een bank of verzekeraar, dan is duidelijk dat je meestal advies krijgt over de producten van alleen deze aanbieder. De adviseur die niet is verbonden aan een bank of verzekeraar zal over de producten van diverse aanbieders kunnen adviseren. Toch is het niet vanzelfsprekend dat hij alle producten aanbiedt. Vraag de adviseur hiernaar.


  De kosten van het advies


  Lange tijd leek financieel advies in Nederland gratis. Bankadviseurs en tussenpersonen regelden immers zonder extra kosten een hypotheek of pensioenaanvulling voor je. Een beperkt aantal adviseurs – vooral financieel planners – rekenden een uurtarief of een vast bedrag. Dat voor het advies van al die andere adviseurs ook moest worden betaald, was voor veel mensen niet duidelijk. Er werd immers nooit een rekening verstuurd. De kosten voor het advies – ook wel provisie genoemd – waren echter in de premie of rente verwerkt. Niet alleen waren daardoor de precieze kosten onduidelijk, ook was de vergelijking tussen producten lastig. Sinds 2013 is er voor een aantal complexe producten een eind gekomen aan deze situatie.


  Advies zelf betalen


  Voor advies over complexe producten moet je nu bij alle aanbieders betalen. Als complexe producten worden producten gezien die bijvoorbeeld sparen, beleggen, lenen en verzekeren combineren. Dat geldt voor:


  
    
      	uitvaartverzekeringen


      	levensverzekeringen


      	bankspaarproducten


      	beleggingsfondsen


      	hypotheken


      	betalingsbeschermers*


      	overlijdensrisicoverzekeringen


      	individuele arbeidsongeschiktheidsverzekeringen

    

  


  * Verzekeringen die er voor zorgen dat je bij werkloosheid, arbeidsongeschiktheid of overlijden een lopend krediet of hypotheek kunt aflossen.


  Waar betaal je voor?


  Nu duidelijk is dat je voor advies moet betalen, is het nog belangrijker dat je weet waar je voor betaalt. Na een eerste oriënterend gesprek moet de financiële adviseur een voorstel doen voor de werkzaamheden die hij voor je kan uitvoeren. Die offerte moet zijn gebaseerd op een zogeheten dienstverleningsdocument (DVD). Hierin zijn volgens een vast stramien de belangrijkste afspraken over de dienstverlening vastgelegd. Bijvoorbeeld of er alleen advies wordt gegeven, of dat er ook een product wordt afgesloten voor de klant.


  Bovendien moet duidelijk zijn welke vergoeding de adviseur ontvangt. Dit kan een vast bedrag zijn of een uurtarief. Sommige adviseurs werken met een abonnementensysteem waarbij je maandelijks een vast bedrag betaalt voor de dienstverlening.


  Voordeel is dat je de dienstverleningsdocumenten goed met elkaar kunt vergelijken. Een voorbeeld van een dienstverleningsdocument vind je op de site van de Autoriteit Financiële Markten (AFM).
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  De meeste adviseurs bieden de mogelijkheid van een oriënterend gesprek. Hieraan zijn geen kosten verbonden. Het gesprek is bedoeld om kennis te maken met de adviseur en zijn werkwijze. Maak hier gebruik van.


  Eind aan de provisie


  De regels voor het betalen voor beleggingsadvies zijn begin 2014 veranderd. Beleggers gaan direct betalen voor de dienstverlening. Onder andere vermogensbeheerders, banken en beleggingsadviseurs brengen hun kosten direct bij je in rekening. Kosten die je altijd al betaalde. Het verschil is dat je de kosten nu ziet, voorheen waren deze versleuteld in de prijs van het product. Dat laatste is sinds de invoering van het provisieverbod niet meer toegestaan.


  Voordeel is dat je nu beter kunt zien welke kosten je betaalt voor bijvoorbeeld beleggingsadvies, het beheer van je portefeuille of voor het uitvoeren van je beleggingsorders. Het vergelijken van kosten tussen aanbieders is makkelijker. Bovendien dwingt zo’n kostenoverzicht jou na te denken over de waarde van de dienst. Is de beheervergoeding van 2 procent per jaar nu echt wel nodig, of kun je een vergelijkbaar rendement halen door het zelf te doen?


  Veel banken en vermogensbeheerders hebben het provisieverbod aangegrepen om de tarieven aan te passen. Bijvoorbeeld door bepaalde kosten niet meer te berekenen. Een voorbeeld zijn de ‘kosten correspondent’ die sommige banken rekenden voor orders van buitenlandse aandelen. Ook laten sommige partijen de kosten beter aansluiten op het handelsgedrag van de klant. Wie vaak handelt krijgt een lager tarief per transactie. Meestal is de tariefsaanpassing een vooruitgang, soms niet. Controleer de tarieven en stap eventueel over naar een andere aanbieder.


  Door de nieuwe regels kan de hoogte van de tarieven die je betaalt veranderen. Ook de manier waarop tarieven worden berekend kan veranderen. Banken, adviseurs en vermogensbeheerders informeren je hierover via hun website, een brief of persoonlijk gesprek.


  Heb je de juiste adviseur?


  De waarde van het advies van een financieel adviseur is vaak lastig te beoordelen. Niet zelden gaat het om beslissingen waarvan het resultaat pas over jaren bekend is. Denk aan een regeling voor het pensioen of een hypotheek. Soms kun je pas als er sprake is van financieel onheil zien of de adviseur zijn werk goed heeft gedaan. Daarom is het belangrijk dat je de kwaliteiten van je adviseur van tevoren toetst.


  Controleer je adviseur


  Controleer in de registers van de AFM of je adviseur over de juiste vergunningen beschikt. Ook publiceert de AFM een waarschuwingslijst met de namen van bedrijven waarvan bekend is dat zij zich niet aan de regels houden. In de nieuwsrubrieken kun je opzoeken of de onderneming in het verleden mogelijk een boete opgelegd heeft gekregen van de toezichthouder.


  
    Online beoordelingen


    Op internet is steeds meer informatie te vinden over adviseurs. Op sites als advieskeuze.nl en yelp.com kunnen klanten hun ervaringen delen. Doe er je voordeel mee. Houd er wel rekening mee dat concurrenten en collega’s goede en slechte reviews achterlaten. Vaar dan ook niet alleen op de beoordelingen.

  


  Hoofdstuk 18


  Hoera, je doelen (bijna) bereikt!


  In dit hoofdstuk:


  
    	Tijd voor een update


    	Bewaken van je beleggingsportefeuille


    	Omgaan met mee- en tegenvallers


    	Nieuwe wensen, doelen en dromen

  


  


  In het eerste deel van dit boek heb je je belangrijkste financiële wensen, doelen en dromen beschreven op basis van de STAR-methode. Je bent nu bijna aan het einde van het boek. Hoe staat het ermee?


  Bewaak je doelen


  Het is belangrijk je wensen en doelen te bewaken en regelmatig te bepalen of je nog op koers ligt. Soms zul je jouw wensen en doelen aan moeten passen aan een gewijzigde persoonlijke en financiële situatie of op basis van (onvoorziene) externe factoren.


  Maak minimaal één keer per jaar de balans op. Niet alleen om te kijken of je nog op koers bent, maar ook om te genieten van je behaalde resultaat. Zo houd je de vinger aan de pols en blijf je gemotiveerd.


  Aan de hand van de gekozen strategie en de looptijd kun je inschatten of je je doel wel of niet gaat halen. Stel je even voor dat het 2020 is en je tussentijds de balans opmaakt. Tabel 18.1 laat zien dat je met het sparen voor de auto goed op schema bent. Ook voor de studie van de kinderen heb je al een aardige spaarpot weten op te bouwen. Anders is het echter met de pot die eerder stoppen met werken in 2037 mogelijk moet maken.
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  Door omstandigheden heb je minder geld opzij kunnen zetten. Op basis van het gekozen risicoprofiel (offensief) en het einddoel (386.495 euro in 2037), zou er begin 2020 ongeveer 43.000 euro in de pot moeten zitten. Je hebt eerder berekend dat je maandelijks circa 594 euro moet inleggen om dit doelkapitaal te behalen. Door onverwachte rekeningen en tegenvallende beleggingsresultaten loop je echter achter op schema. Er blijkt nu – in 2020– maar 20.000 euro aan vermogen te zijn opgebouwd voor dit doel.


  Je kunt dan besluiten om:


  
    
      	meer risico te nemen met je beleggingen;


      	meer in te leggen om het doel te bereiken;


      	de einddatum van het doel te verschuiven;


      	je doel aan te passen.

    

  


  Meer risico nemen. Je kunt ervoor kiezen om in de komende 17 jaar te streven naar een hoger rendement. In plaats van minimaal 7,3 procent rendement per jaar heb je dan om je doel te bereiken een rendement nodig van ongeveer 9,2 procent per jaar. Besluit je meer risico te nemen, dan stijgt de kans op een hoger rendement. Door de toename van het risico stijgt echter ook de kans dat het beoogde rendement niet wordt behaald. Een persoonlijke keuze, die afhankelijk is van jouw wensen en doelen.


  Inleg verhogen. Als er geld beschikbaar is, kun je ervoor kiezen meer geld in te leggen. Daarbij is opnieuw belangrijk of je dit bedrag gaat sparen of beleggen (bekijk zo nodig nog eens hoofdstuk 12). Om het doel te behalen moet je de inleg verhogen met 196 euro per maand. In plaats van 594 euro moet je 790 euro per maand beleggen. Ga je uit van sparen dan moet je maandelijks 1.400 euro reserveren.


  Einddatum van doel verschuiven. Het uitstellen van de einddatum geeft je meer tijd om het doel te behalen. Uitgaande van dit voorbeeld kun je dan door maandelijks 594 euro te beleggen je doel alsnog behalen. Je kunt dan niet stoppen met werken in 2037. Het doel wordt (in dit voorbeeld over 2020) uitgesteld met 29 maanden tot medio 2040.


  Doelkapitaal aanpassen. Je kunt er ook voor kiezen het doelkapitaal aan te passen. In dit voorbeeld van 386.495 euro naar 307.767 euro. Je kunt dan stoppen met werken op de datum uit het oorspronkelijke plan maar hebt minder geld om maandelijks te besteden.
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  Koop een financiële calculator.


  


  De berekeningen uit de tussenbalans zijn makkelijk te maken. Het enige dat je hiervoor nodig hebt zijn wat basiskneepjes van financiële rekenkunde en de hulp van een calculator of het computerprogramma Excel.


  Zo bereken je het


  
    
      	De toekomstige waarde van je vermogen bij een bepaalde looptijd en beleggingsrendement.


      	De invloed van een hoger of lager rendement op je vermogen.


      	De datum waarop je je doelkapitaal behaalt bij een hogere of lagere inleg.

    

  


  In het boekje bij je financiële calculator vind je de diverse formules, of kijk naar de instructiefilmpjes op YouTube. Gaat dat je te ver, dan kun je het ook uitrekenen met behulp van sites als berekenhet.nl.


  
    Onderhoud van je beleggingsportefeuille


    Een goed gespreide portefeuille behoeft weinig werk, zeker als deze is opgebouwd uit beleggingsfondsen of ETF’s. Toch is het zaak de vinger aan de pols te houden. Allereerst door de prestaties van de portefeuille minimaal één keer per kwartaal te controleren. Ruim een kwart van de beleggers die een doel heeft, controleert tijdens de looptijd van de belegging niet of dat doel haalbaar blijft, zo blijkt uit onderzoek van de toezichthouder AFM. Ook het behaalde rendement is voor velen niet inzichtelijk. Ruim de helft van de beleggers weet niet welk rendement ze in 2011 behaalden.


    Let op de kosten


    In eerdere hoofdstukken wezen we je al op de kosten. Houd de kosten van je beleggingen scherp in het oog. Kosten kunnen tussentijds ook worden aangepast, naar beneden of naar boven. Het loont daarom ook om periodiek de totale kosten van verschillende aanbieders met elkaar te vergelijken en zo nodig over te stappen. Overstappen is voor veel beleg gers een grote stap, blijkt uit onderzoek van de AFM. Slechts 7 procent van alle beleggers is in de afgelopen drie jaar gewisseld van aanbieder. Zeven op de tien beleggers zijn zelfs nog nooit overgestapt. Zonde, de kosten zijn immers van directe invloed op het nettorendement van de beleggingen.


    Houd het einddoel in zicht


    Het is belangrijk dat je bij het maken van de tussenbalans je einddoel in het zicht houdt. Doe je dat niet, dan kunnen jouw beleggingen tot een teleurstelling leiden. Bijvoorbeeld als je de beleggingen te lang in je portefeuille houdt, of ze juist te snel verkoopt. Toets elk kwartaal of de beleggingen nog wel voldoen aan de eisen die je stelde toen je de beleggingen kocht. Denk aan de verhouding tussen risico en rendement en de regio of sectoren waarin wordt belegd. Is dit niet het geval, maak dan – eventueel in overleg met je adviseur – de keuze om je beleggingsportefeuille aan te passen. Raadpleeg daarvoor ook hoofdstuk 13 opnieuw.

  


  Hoe ga je om met meevallers?


  Informatie over het behalen van financiële doelen richt zich meestal op het voorkomen van financiële problemen of het oplossen ervan. Je zou bijna vergeten dat je onderweg ook meevallers kunt tegenkomen. Denk aan loonsverhoging, een flinke bonus of het winnen van een loterijprijs.


  Beschik je opeens over een onverwacht kapitaal, dan ga je terug naar de basis. Zo maak je een weloverwogen keuze. Ook voorkom je zo dat het geld ongemerkt wordt uitgegeven aan onbeduidende zaken als dat niet je intentie is.


  Levensstijlinflatie


  Bij de meeste mensen stijgt het inkomen naarmate ze langer werken. Dan ligt lifestyle inflation (oftewel inflatie van je levensstijl) op de loer. Ongemerkt pas je namelijk je levensstijl steeds aan het nieuwe inkomen aan. Ga maar na, toen je studeerde of net was gestart met werken kon je makkelijk van een klein inkomen rondkomen. Nu geef je waarschijnlijk veel meer uit dan in die periode. Je uitgavenpatroon heeft zich aangepast aan je financiële mogelijkheden. Maar waarom eigenlijk? Voel je je zoveel gelukkiger of kun je ook makkelijk zonder deze extra uitgaven? Met je doelen in zicht is het veel aantrekkelijker om het extra kapitaal in te zetten om die doelen sneller te behalen.


  Zo zet je meevallers in voor je doel


  Met elke financiële meevaller ga je terug naar de basis. Vraag je af of de doelen nog steeds dezelfde prioriteit hebben. Voeg het geld toe aan het doel met de hoogste prioriteit. Vergeet niet de maandelijkse bijdragen aan te passen. Het geld dat je nu niet meer aan je eerste doel hoeft toe te voegen, kun je nu aanwenden voor het doel met de op een na hoogste prioriteit. Je kunt er echter ook voor kiezen aan elk doel een deel van het geld toe te voegen.


  Stel, je krijgt in 2020 door een erfenis van een oudtante de beschikking over 50.000 euro. Dit geld besluit je als eerste in te zetten om de studie van je kinderen veilig te stellen. De resterende 24.635 euro voeg je toe aan de pot van het volgende doel op je prioriteitenlijst: eerder stoppen met werken. Nu kun je ervoor kiezen je doel eerder te bereiken; in 2034 om precies te zijn. Uitgaande van dezelfde maandelijkse inleg en het beoogde rendement. Ook kun je ervoor kiezen om de einddatum van het doel – 2037 – hetzelfde te laten. Door je extra inleg daalt dan de maandelijkse inleg. Met het geld dat je nu maandelijks overhoudt kun je je toeleggen op het volgende doel op je prioriteitenlijst. Zo werk je bij elke financiële meevaller je doelen af. Dit zorgt dat je je geld optimaal benut en – nog belangrijker – het stimuleert je om je doelen te bereiken, je ziet immers hoe snel het gaat.
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  En nu?


  Stel nu dat je jouw levensdoelen (bijna) bereikt hebt, wat dan? Het goed regelen van je financiën is een voortdurend proces dat nooit af is, of volmaakt. Wanneer je één doel hebt bereikt, dan volgen er vanzelf nieuwe. Het hebben van financieel overzicht geeft je immers de rust die je nodig hebt om na te denken over wat je echt wilt.


  Nieuwe doelen hoeven niet per definitie jouw doelen te zijn. Denk ook eens over het schenken van een deel van je vermogen aan bijvoorbeeld je kinderen, je naasten of een goed doel. In het deel van de tientallen vind je tips en trucs voor weloverwogen schenken. Juist door te schenken voel je je rijker dan ooit.


  Deel V


  Het deel van de tientallen


  


  
    In dit deel…


    In het deel van de tientallen hebben we de top 10 van bespaartips voor je gebundeld. Nu je weet hoe je je financiën goed kunt regelen en je doelen op een rij hebt, staat weinig je meer in de weg om ze te realiseren. Deze tips helpen je daarbij. Door kleine veranderingen komen je doelen snel dichterbij. Het resultaat is immers vooral afhankelijk van de beslissingen van de persoon die je elke ochtend in de spiegel ziet.

  


  Hoofdstuk 19


  Tien tips om belasting te besparen


  In dit hoofdstuk:


  
    	Samenwonen kan meer opleveren dan je denkt


    	Schenken met voordeel voor schenker en ontvanger


    	Maak bezwaar tegen de WOZ-aanslag


    	De overheid betaalt mee aan je studie

  


  


  Iedere Nederlander betaalt jaarlijks belasting over zijn inkomen. Wie de weg weet in het belastingstelsel kan flink besparen. Het gaat er om optimaal gebruik te maken van toeslagen, heﬃngskortingen en fiscaalvriendelijke regelingen.


  Samen levert meer op dan apart


  Een van de aantrekkelijke mogelijkheden in het belastingstelsel is het fiscaal partnerschap. Door het fiscaal partnerschap kun je kiezen hoe je bepaalde inkomsten en aftrekposten fiscaal optimaal met elkaar verdeelt. Dit kan veel geld opleveren. Gehuwden zijn vanzelf elkaars fiscaal partner. Bij samenwoners is dit niet het geval. Heb je samen een kind of een eigen woning, dan ben je automatisch fiscaal partner van elkaar. Door een samenlevingscontract af te sluiten ben je ook fiscaal partner.


  Stel, je hebt samen met je partner – je fiscaal partner – 14.000 euro aan kosten en rente op een hypotheeklening betaald. Je moet 2.000 euro bijtellen aan eigenwoningforfait, zodat je aftrekpost uiteindelijk 12.000 euro bedraagt. Elk van jullie is voor 50 procent eigenaar van de woning. Als eigenaar van de helft van de woning neem je 6.000 euro aan aftrek voor je rekening. Is jouw inkomen lager dan 19.645 euro bruto per jaar, dan kun jij de rente slechts aftrekken tegen een tarief van 37 procent. Hierdoor ontvang je van de betaalde rente slechts 2.220 euro terug.


  Stel dat jouw fiscale partner een inkomen heeft dat flink hoger ligt. Dan mag hij of zij de rente aftrekken tegen 52 procent. Dat levert over diezelfde 6.000 euro een teruggave op van 3.120 euro, oftewel 5.340 euro samen. Door de volledige 12.000 euro aan betaalde rente in aftrek te brengen bij de fiscale partner met het hoogste inkomen, ontvangen jullie samen 6.240 euro terug. Het fiscaal partnerschap levert jou dus in deze situatie 900 euro extra op.


  Benut het levensloopsaldo


  Wie voor het jaar 2022 met pensioen gaat kan nog profijt hebben van zijn levensloopregeling. Deze regeling is gesloten voor nieuwe deelnemers. Tegoeden van minder dan 3.000 euro zijn begin 2013 uitgekeerd. Had je op 31 december 2011 minimaal 3.000 euro op je levenslooprekening staan, dan kun je het tegoed op de rekening laten staan. Zolang dit tegoed op de levenslooprekening staat, valt het in box 1 en betaal je er dus geen belasting over in box 3. Het brutoloon kan zo onbelast aangroeien. Ook kun je tot 1 januari 2022 sparen uit je brutoloon. Bij opname betaal je inkomstenbelasting over het opgenomen bedrag.


  Bespaar door te middelen


  De inkomstenbelasting die je betaalt is afhankelijk van de hoogte van jouw bruto-inkomen in een bepaald jaar. Heb je binnen een jaar te maken met sterk wisselende inkomsten, dan kan het zijn dat je in een jaar te veel belasting betaalt. Om dit te voorkomen is er de mogelijkheid om voor een periode van drie aaneengesloten jaren de inkomstenbelasting te berekenen op basis van het gemiddelde inkomen in box 1. Als het verschil tussen betaalde en herrekende inkomstenbelasting meer bedraagt dan 545 euro heb je recht op teruggaaf. Je kunt middeling overwegen:


  
    
      	bij een inkomenspiek in een bepaald jaar;


      	als je na afronding van je studie gaat werken;


      	als je als ondernemer sterk fluctuerende winsten hebt;


      	als je een onderneming hebt gestaakt;


      	na ontvangst van een ontslaguitkering;


      	na ontvangst van een afkoopsom alimentatie.

    

  


  Overdragen van vermogen aan de kinderen


  Door uitgekiend te schenken binnen de familie valt er vaak belasting te besparen. Het ontvangende (volwassen) kind betaalt dan geen of minder schenkbelasting. Bij de ouders daalt door schenking de belasting in box 3. (Houd er rekening mee dat onderstaande cijfers gelden voor 2014, ze worden jaarlijks aangepast.)


  
    
      	Basisvrijstelling. Ouders mogen elk kind 5.229 euro per kalenderjaar belastingvrij schenken.


      	Verhoogde vrijstelling. Ouders mogen kinderen van 18 jaar of ouder, maar jonger dan 40 jaar, eenmalig 25.096 euro belastingvrij schenken.


      	Eenmalige verhoogde vrijstelling. De vrijstelling van 25.096 euro mag eenmalig worden verhoogd met 27.185 euro naar in totaal 52.281 euro. Dan moet het kind de gift wel gebruiken voor de aankoop van een huis, aflossing van de hypotheek, afkoop van erfpacht, verbetering of onderhoud van een eigen huis of voor de financiering van een dure studie waarvan de kosten meer dan 20.000 per jaar bedragen.


      	Tijdelijke vrijstelling. Tot 1 januari 2015 geldt een verhoogde schenkingsvrijstelling van 100.000 euro. Speciaal voor de eigen woning, het hoofdverblijf van de ontvanger. De schenking kan worden gebruikt voor onder andere de aankoop of verbouwing van de woning of voor de aflossing van de eigenwoningschuld of een restschuld.
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  De tijdelijke vrijstelling geldt niet alleen voor schenkingen aan kinderen, maar ook voor schenkingen aan anderen. Denk aan kleinkinderen, neven, nichten en niet-familieleden. Ook is er geen leeftijdseis. Aantrekkelijk, want deze ontvangers betalen normaal veel schenkbelasting.


  Besparen op de WOZ-waarde


  Elk jaar stelt de gemeente de WOZ-waarde van je huis vast. Gelet op de dalende huizenprijzen van de afgelopen jaren is het logisch als de nieuwe WOZ-waarde lager is dan de vorige. Controleer de beschikking daarom goed. Onder andere het eigenwoningforfait en de hoogte van de gemeentelijke heﬃngen zijn gebaseerd op de WOZ-waarde. Is de waarde naar jouw mening te hoog, teken dan bezwaar aan. Je kunt putten uit een berg aan argumenten om het bezwaar te onderbouwen. Denk aan overlast van de buren, bouwplannen in de buurt, hangjongeren en de crisis.
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  Teken binnen zes weken na ontvangst van de WOZ-beschikking bezwaar aan. Heb je in de loop van het jaar een nieuwe woning gekocht? Dan heb je ook de mogelijkheid om de WOZ-beschikking aan te vechten. Binnen zes weken na dagtekening van de eerste aanslag van de gemeentelijke belastingheﬃng na de aankoop van de woning, moet jouw bezwaar bij de gemeente liggen.


  Belasting besparen op vermogen in box 3


  Vermogen wordt belast in box 3. De peildatum voor het vermogen is 31 december. Door daar rekening mee te houden kun je de belastingdruk verlagen.


  Plan grote aankopen


  Je kunt ontkomen aan de hoge belastingdruk in box 3 door vermogensbestanddelen vlak voor het einde van het jaar van box 3 naar box 1 te brengen. Verkoop je een woning rond de jaarwisseling, dan kun je de levering beter in januari dan in december laten plaatsvinden. De eigen woning valt namelijk in box 1, terwijl de som geld die je voor de woning ontvangt bij verkoop in box 3 valt. Voor de aankoop van een eigen huis geldt precies het tegenovergestelde. Je kunt de woning dan beter in december dan in januari geleverd krijgen, dit omdat het vermogen dat in je huis zit dan in box 1 valt in plaats van in box 3.


  Plan minder grote aankopen


  Ook het plannen van minder grote aankopen levert iets op. Wanneer je consumptieve goederen aanschaft kun je dat beter in december doen dan in januari. Consumptieve goederen zijn namelijk niet belast in box 3, maar het geld waarmee je deze goederen koopt is wel belast.


  Plan je groenbeleggingen


  Als je in box 3 vrijgestelde groenbeleggingen wilt kopen, kun je dit beter in december doen dan in januari. De schuld verlaagt immers ook – afgezien van de drempel van 2.900 euro per persoon – je vermogen in box 3.


  Vergeet de restschuld niet af te trekken


  Veel huiseigenaren zijn door de crisis bij verkoop blijven zitten met een restschuld. Vergeet bij de aangifte niet de rente over deze schuld af te trekken. Wie zijn eigen woning na 28 oktober 2012 heeft verkocht mag de betaalde rente over deze restantschuld tot 31 december 2022 aftrekken.


  Studiekosten zijn een aftrekpost


  De kosten die je maakt voor een studie kunnen aftrekbaar zijn. Het moet dan gaan om een studie die je zelf betaalt (en dus niet je werkgever), bij een oﬃcieel erkend opleidingsinstituut. Bovendien moet het doel in het verlengde van je werk liggen, of je kansen op de arbeidsmarkt verhogen. Onder andere cursusgeld, examengeld en geld voor boeken komen voor aftrek in aanmerking. De eerste 250 euro is niet aftrekbaar.


  Verhuisregeling hypotheekrenteaftrek


  Wie zijn woning te koop zet, maar nog niet heeft verkocht, zit mogelijk met dubbele lasten. Om de situatie te verlichten is er de verhuisregeling hypotheekrenteaftrek. De maximale termijn voor behoud van hypotheekrenteaftrek in verhuissituaties is drie jaar. De woning moet dan wel te koop staan. Voor de nog leegstaande toekomstige woning is de termijn ook drie jaar.


  Laat je aangifte dit jaar door een professional doen


  Jaarlijks puzzelen miljoenen Nederlanders op hun belastingaangifte. Uit onderzoek van de belastingdienst blijkt dat afgelopen jaar 15 procent van de belastingbetalers zijn aangifte liet doen door een financieel adviseur. De overige 85 procent deed zijn aangifte zelf of met hulp van familie, vrienden of buren. Mogelijk laat die laatste groep geld liggen. Bijvoorbeeld omdat ze bepaalde aftrekposten over het hoofd zien. In ingewikkelde situaties zoals de aangifte na een scheiding of de aankoop van een ander huis kan een specialist zeker zijn geld opbrengen. Het loont de moeite om de aangifte over dit jaar als proef uit te besteden. Kijk goed hoe de aangifte is gedaan en leer er van.


  Hoofdstuk 20


  Meer dan tien dingen die je moet weten over schenken


  In dit hoofdstuk:


  
    	Schenken maakt aantoonbaar gelukkig


    	Word een kritische donateur


    	Maak gebruik van belastingvoordelen


    	Schenk wat je kunt missen

  


  


  Wie genoeg geld heeft kan zijn rijkdom delen met anderen. Bijvoorbeeld door te schenken aan de kinderen of aan een goed doel. Maak wel een plan. Dit voorkomt problemen en zorgt vaak voor een belastingbesparing.


  Waarom schenken zo veel voldoening geeft


  Dat schenken veel voldoening geeft wisten grote gevers als staalmagnaat Andrew Carnegie en zakenman John D. Rockefeller in vorige eeuwen al. Belangrijke gevers in de meer recente geschiedenis als Microsoft-oprichter Bill Gates en belegger Warren Buffet laten ook openlijk zien hoeveel plezier het hen geeft om met hun vermogen anderen te helpen.


  Experts zien een verklaring voor dit plezier in de zogeheten Maslow-piramide. Psycholoog Abraham Maslow bracht al in de jaren veertig de hiërarchie van behoeften in kaart.


  Hij stelde dat elk mens dezelfde behoeftes nastreeft. Wanneer aan een behoefte voldaan is schuift men op naar een volgend niveau. Het eerste niveau is overleven, voldoende voedsel en een dak boven het hoofd. Het tweede niveau draait om de behoefte aan veiligheid en zekerheid. De volgende fase is die van saamhorigheid. Geld wordt in die fase gebruikt voor entertainment en samenzijn. Het hoogste doel, bovenaan de piramide, is zelfverwezenlijking oftewel zingeving. In die fase wordt het geld gebruikt om het verschil te maken, door anderen te helpen. Bijvoorbeeld door een gift aan je (klein)kinderen of aan een goed doel.


  De voordelen van geven met de warme hand


  Gevraagd naar hun nalatenschap geven de meeste Nederlanders aan dat ze hun vermogen willen nalaten aan de kinderen en aan goede doelen. Wie vermogen wil nalaten aan zijn kinderen hoeft daar in principe niets voor te doen. Het geld komt via de nalatenschap van de ouders meestal vanzelf bij hen terecht. Wil je een goed doel geld nalaten dan kun je dit in je testament vastleggen. Maar waarom zou je wachten tot je er niet meer bent? Het is veel leuker om te zien welk verschil een gift maakt. Dit wordt ook wel ‘schenken met de warme hand’ genoemd. Belangrijk voordeel is dat je ziet hoe de ontvanger geniet van de gift. Fiscaal gezien is bij leven schenken ook aantrekkelijk. Door over een lange periode te schenken kan belastingvoordeel worden behaald (zie ook hieronder: ’Schenk veel, in kleine beetjes’).


  Schenk met een plan


  Gooi jij ook regelmatig geld in een collectebus die jou wordt voorgehouden? Of vul je een bedrag op een toegestuurde acceptgiro in? Geef je uit gewoonte of sluiten de doelen daadwerkelijk aan bij jouw wensen? Het is verstandig je giften met dezelfde kritische blik te bekijken als je andere uitgaven. Vraag je zelf eens af welk verschil je wilt maken in de wereld. Waar maak je je boos over? Baby’s met honger in Afrika, het lot van zwerfdieren in je woonplaats of vind je dat er meer onderzoek moet komen naar kanker? Vraag je af wat je wilt veranderen en stem je geefgedrag daarop af.


  Weet je welk verschil je wilt maken? Ga dan op je doel af met het volgende stappenplan.


  
    	Zoek uit welke organisaties zich inzetten voor het door jou gekozen doel. Informatie vind je onder andere op www.goededoelen.nl.


    	Duik in de details. Kijk of de organisatie een ANBI-status heeft. Deze Algemeen Nut Beogende Instellingen moeten aan specifieke, door de overheid gestelde, voorwaarden voldoen, onder andere op het gebied van kosten en bestedingen en de samenstelling van het bestuur.


    	Bekijk het jaarverslag. Daarin staat hoe het goede doel werkt, op welke wijze de organisatie de middelen heeft ingezet en welke doelen zijn behaald.


    	Maak een keuze. Kies één of twee doelen waar je je goed bij voelt en maak een (klein) bedrag over. Beoordeel of de communicatie van het goede doel aansluit bij je wensen. Bijvoorbeeld de verslaglegging van het bestede geld. Bekijk daarna periodiek of je je nog steeds betrokken voelt bij het doel.

  


  Schenk veel, in kleine beetjes


  De belastingregels rond schenken en erven kennen een progressieve tariefstructuur. Simpel gesteld betekent dit dat hoe hoger het bedrag dat je schenkt, des te hoger de belastingdruk bij de ontvanger. (Daarnaast wordt het tarief ook bepaald door de familierelatie, de verwantschap tussen de gever en de ontvanger.) Regelmatig kleine bedragen schenken levert de ontvanger daardoor een flinke belastingbesparing op. Bovendien kan zo ook optimaal van de vrijstellingen gebruik worden gemaakt. Over een bedrag tot aan de vrijstelling betaalt de ontvanger geen schenkbelasting.
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  Figuur 20.1:

  Tarieven voor schenkbelasting


  Schenken maakt blij


  Regelmatig schenken is overigens ook vanuit psychologische overwegingen voor de gever aan te raden. Dat blijkt uit hersenonderzoek met MRI-technologie. Geven en liefdadigheid laten dezelfde sterke uitslagen in het plezierdeel van ons brein zien als bijvoorbeeld het eten van chocolade, shoppen en het zien van een aantrekkelijk gezicht. Alle reden om regelmatig te schenken.


  Je gift is een aantrekkelijke aftrekpost


  Om het schenken aan goede doelen te stimuleren biedt de overheid een aantal fiscale voordelen. Een schenking is in veel gevallen aftrekbaar voor de inkomstenbelasting. Dan moet het wel gaan om schenkingen aan zogeheten ‘algemeen nut beogende instellingen’, oftewel ANBI’s. Dit zijn door de belastingdienst erkende goede doelen.


  Een schenking aan een ANBI is in de eerste plaats aftrekbaar van het inkomen uit werk en wonen (box 1). Is er geen inkomen (meer) in box 1, dan komt de schenking in aftrek op het inkomen in box 3 en daarna in box 2.


  Leg je vast voor meer belastingvoordeel


  Wie over een langere periode een goed doel wil steunen, kan rekenen op een extra ruime aftrekpost. De overheid maakt onderscheid tussen eenmalige schenkingen en periodieke schenkingen. Voor eenmalige schenkingen geldt een drempelbedrag en een maximumbedrag. De drempel is 60 euro of, als dat meer is, 1 procent van het verzamelinkomen. Voor de aftrekbaarheid van de gift geldt een maximum van 10 procent van het verzamelinkomen.


  Door deze beperkingen is niet het volledige giftbedrag aftrekbaar. Voor periodieke schenkingen gelden deze beperkingen niet. Daardoor is het belastingvoordeel groter. Je verplicht je daarbij wel om gedurende vijf jaar aan dezelfde ANBI te schenken. Deze schenking moet bovendien in een notariële akte worden vastgelegd.
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  Vaak neemt de charitatieve instelling de notariskosten voor zijn rekening bij het vastleggen van een periodieke schenking.


  


  Wijs de ontvanger op de aangifteplicht


  De ontvanger van de schenking is zich er misschien niet van bewust dat hierover belasting moet worden betaald. Wie een gift ontvangt is in veel gevallen verplicht om aangifte te doen. Dit kan door het aanvragen van het formulier Aangifte schenkbelasting bij de belastingdienst. Valt een schenking binnen de vrijstelling dan is aangifte niet nodig.
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  Met het rekenprogramma op de site van de belastingdienst is snel uit te rekenen of het nodig is aangifte te doen (zie www.belastingdienst.nl).


  


  Maak gebruik van de plannen van de overheid


  Belastingvoordelen zijn vaak verbonden aan onderwerpen die prioriteit hebben in het overheidsbeleid. Daar kun je ook voordeel van hebben bij het doen van schenkingen. Zo zijn er hoge vrijstellingen voor schenkingen voor de eigen woning en de betaling van een kostbare studie (zie ook hoofdstuk 12 en 19). Daarnaast kunnen ook donateurs aan culturele instellingen van een extra hoge belastingaftrek profiteren. Actuele informatie is te vinden op de site van de belastingdienst.


  Tijd is ook geld


  In een wereld waarin iedereen het druk heeft, is tijd waardevol. Heb je nog niet genoeg vermogen om substantieel te schenken, doneer dan je tijd aan een goed doel. De meeste goede doelen kunnen de hulp van vrijwilligers goed gebruiken.


  Doneer je spullen


  Voor goede doelen kunnen de spullen die je zelf niet meer gebruikt een flinke waarde vertegenwoordigen. Onder andere bolletjes wol, oud gereedschap en speelgoed worden door de goede doelen ingezet voor hulpprojecten. Ga eens op zoek in je eigen omgeving naar dergelijke initiatieven. Traditioneel organiseren kerkelijke instellingen rommelmarkten waarvan de opbrengst naar projecten van de kerk gaat. Kringloopwinkels zijn vaak tegelijk ervaringsprojecten voor werkelozen.
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  Tien klassieke besparingstips


  In dit hoofdstuk:


  
    	Waarom je verkeerd spaart


    	Houd je hersenen voor de gek


    	Een buffer geeft rust


    	Leen de miskopen van een ander

  


  


  Het goed regelen van je persoonlijke financiën gaat eigenlijk maar voor een klein deel over je financiën. Veel meer gaat het over het aanleren van nieuwe gewoontes. Je vindt inspiratie bij klassieke besparingstips die nog steeds werken.


  Betaal contant


  Een groot deel van de betalingen in winkels verloopt elektronisch. Betalen met plastic heeft vele voordelen. Nadeel is dat je met een betaalpas of creditcard makkelijker geld lijkt uit te geven dan als je contant betaalt. Een vermoeden dat wordt bevestigd door een onderzoek van de Amerikaanse New York University. De verklaring ligt in het feit dat betalen met contant geld voor weerstand zorgt. Afstand doen van munt- en papiergeld doet een beetje pijn. Die weerstand is veel minder voelbaar bij betalen met plastic, er verdwijnt dan immers niets uit je portemonnee. Je bent daardoor geneigd meer geld uit te geven. Zeker als de afrekening – zoals bij creditcards – pas een maand later komt. Wil je besparen, betaal dan contant.


  Betaal jezelf eerst


  Veel mensen nemen zich voor het geld dat aan het eind van de maand overblijft te sparen of te beleggen. In de praktijk komt dat er vaak niet van. Onvoorziene uitgaven zorgen ervoor dat er aan het eind van de maand niets overblijft. Zorg daarom dat je voordat je andere zaken betaalt, eerst een bedrag naar je spaarrekening overmaakt.


  Stel je aankopen (even) uit


  Wil je iets kopen? Wacht dan even. Vaak komt de behoefte aan een product dat niet tot de levensbehoeften behoort voort uit een impuls. We denken dan niet rationeel na. Onder andere hoogleraar Persoonlijke Financiële Planning Henriëtte Prast wijst in publicaties op het bestaan van twee breinen, ze noemt die ‘de econoom’ en ‘de eendagsvlieg’. Het ene brein – de econoom – gedraagt zich als een langetermijndenker en handelt rationeel. Het andere brein gaat in op impulsen en is vooral gericht op het behalen van een kortetermijnresultaat. De beslissingen van de eendagsvlieg leveren op korte termijn een prettig gevoel op, maar kunnen op lange termijn vaak slecht uitpakken. Door te wachten met een aankoop geven we niet toe aan onze impulsen en krijgt ook ons rationale brein de kans om zich te laten horen.


  Creëer rust met een buffer


  Een financiële buffer is niet alleen prettig om acute financiële problemen op te lossen. Het is fijn om snel een kapotte ijskast te vervangen of een onverwachte rekening te voldoen. Een buffer heeft daarnaast ook een belangrijk psychologisch effect. Het besef van een financieel vangnet maakt dat we betere beslissingen nemen. Wie weet dat er een financieel vangnet is gunt zich meer tijd om producten te vergelijken op basis van prijs en kwaliteit. Ook ben je minder geneigd snel geld te lenen tegen een hoog rentetarief of een aankoop op afbetaling te doen.


  Terug naar de basis


  Gemak dient de mens. Gemaksproducten als kant-en-klaarmaaltijden, gemengde ruitenvloeistof, muurvuller en mixdrankjes zijn snel en makkelijk in gebruik. Je betaalt echter wel veel meer voor de kant-en-klare variant. Het prijsverschil kan oplopen tot 150 procent ten opzichte van de basisvariant. Bedenk of je dat wilt betalen voor het geboden gemak.


  Pas je levensstijl niet aan je uitgavenpatroon aan


  ‘Levensstijlinflatie’ wordt het genoemd. Het verschijnsel dat mensen als ze een loonsverhoging krijgen, bijna ongemerkt meer gaan uitgeven. Voorkom dit effect door je uitgavenpatroon hetzelfde te houden en het verschil te sparen of te beleggen.


  Houd bij wat je uitgeeft


  Heb je wel eens een kasboek van vroeger gezien? In het pre-computer tijdperk schreven onze (over)grootouders op wat er werd uitgegeven en waaraan. Zo was het snel duidelijk als halverwege de maand de bodem van het loonzakje in zicht kwam. In onze tijd is het overzicht minder makkelijk door een combinatie van elektronische en contante geldstromen en vaste lasten die per maand, kwartaal of jaar worden afgeschreven. Daar tussendoor pinnen we geld om onder andere de boodschappen te betalen. Zorg dat je weet hoe je er financieel voorstaat door je uitgaven bij te houden.


  [image: Image]


  Door overzicht te houden van je uitgaven maak je optimaal gebruik van hoe je brein werkt. Onze hersenen zorgen ervoor dat we vaak pas met uitgeven stoppen als het tegoed op de betaalrekening bijna op is.


  Doe het zelf


  Het uitbesteden van bepaalde diensten wordt vaak gepresenteerd als een financiële overweging. Waarom iets zelf doen als je het tegen lagere kosten door een ander kunt laten doen? Waarom zou je zelf het gras maaien als jij 25 euro per uur verdient, als je het door iemand voor 10 euro kunt laten doen? Maar is die vergelijking wel helemaal eerlijk? Werk jij wel extra in de uren waarin het gras wordt gemaaid, je wc gepoetst of de boodschappen bezorgd? Zet eens op een rij welke klussen je uitbesteedt en maak een eerlijke berekening van wat je hiermee bespaart. Overweeg op basis van de cijfers het zelf te doen.


  Onderhandel


  ‘Is dit de beste prijs die u kunt bieden?’ Deze negen woorden en de daaropvolgende stilte kunnen je geld besparen. Veel geld. Zeker bij grote aankopen is het vaak mogelijk om een betere prijs te krijgen. Niet alleen bij auto’s, maar ook op de markt, bij een meubelzaak of elektronicawinkel. Omdat de verkoper graag van zijn waar af wil. Bijvoorbeeld aan het einde van de dag. Of omdat de verpakking licht beschadigd is. Vind je afdingen moeilijk, oefen dan eerst online en probeer het uit op de online-verkoopsites als Marktplaats.


  Lenen in plaats van kopen


  In heel Nederland liggen in schuurtjes, zolders en kelders vele duizenden klopboormachines die maar een paar maal per jaar worden gebruikt. Hetzelfde geldt voor hogedrukspuiten, koffers en reisgidsen. Waarom zou je deze en andere items niet lenen (of huren) in plaats van te kopen? Doe je voordeel met wat er al is.
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  Tien tips om je geldzaken te automatiseren


  In dit hoofdstuk:


  
    	Zo laat je je niet afleiden


    	Waarom je je keuzes moet beperken


    	Controleer je automatische afschrijvingen


    	Timing telt

  


  


  Niemand vindt het echt leuk om vaak met zijn financiën bezig te zijn. Zelfs wij niet. Er zijn vele activiteiten te verkiezen boven het betalen van rekeningen of het doen van belastingaangifte. Toch is het belangrijk om je financiële zaken goed bij te houden. Automatisering is je geheime wapen. Regel de terugkerende financiële zaken zodat je er geen omkijken naar hebt. Zo kun je makkelijker je financiële doelen behalen en maak je tijd vrij voor andere zaken.


  Afleiding of actie?


  Veel mensen hebben wel de intentie om hun geldzaken goed te regelen, maar ze komen er niet toe. Niet vreemd. Tijd is een kostbaar goed. Onze dagen zitten vol met werk en andere activiteiten. In onze huidige maatschappij worden we bovendien de hele dag blootgesteld aan een enorme hoeveelheid prikkels. Zo zien we gemiddeld meer dan 1500 commerciële uitingen per dag. Logisch dat onze gedachten makkelijk afdwalen als er ingewikkelde financiële zaken opdoemen. Het goed regelen van je financiën blijft vaak in goede voornemens steken. We nemen ons voor geld opzij te zetten voor ons pensioen, maar komen niet in actie. Acceptgiro’s blijven liggen tot een aanmaning ze urgent maakt. De oplossing is automatiseren. Door je geldzaken zo veel mogelijk te automatiseren hoef je er nog maar één keer over na te denken en daarna niet meer.


  Zorg dat je geen keuzes hebt


  In theorie is sparen simpel, in de praktijk valt het vaak niet mee om daadwerkelijk geld opzij te zetten. De oorzaak ligt in het brein. Dat bestaat uit twee onderdelen die tegengestelde signalen uitzenden. Het ene deel is gericht op de lange termijn en handelt rationeel, de andere helft gaat in op impulsen en is vooral gericht op het behalen van kortetermijnvoldoening. Bij elke financiële beslissing gaan deze twee delen de strijd met elkaar aan. Vaak is daarbij het kortetermijndeel van het brein overheersend. Om gedisciplineerd geld opzij te zetten helpt het om het brein om de tuin te leiden. Door langetermijnbeslissingen als beleggen te automatiseren, zorg je dat dit deel van het brein de strijd met de impulsieve tegenhanger maar één keer aan hoeft. Daarna hoef je er niet meer aan te denken.


  
    Alles automatisch


    Kom in actie en inventariseer of al je uitgaven al automatisch worden afgeschreven. Maak voor de betalingen die je zelf doet een automatische overschrijving.


    Soms zijn mensen huiverig voor automatische incasso’s. Om te voorkomen dat een fout van een onderneming je geld en tijd kost, leer je jezelf aan om elke week een blik op je rekeningen te wer pen. Maak tien minuten vrij om te controleren of de afschrijvingen kloppen en ook allemaal zijn uitgevoerd. Dat geldt ook voor de betalingen die je met je creditcard hebt gedaan. Mocht er een keer wat mis gaan, dan ben je er snel bij. Je kunt een automatische afschrijving snel laten terugstorten of de creditcardmaatschappij laten weten dat je een betaling betwist.

  


  Vergeet je jezelf niet?


  In de stroom betalingen zou je bijna je doelen vergeten. Niet doen. In hoofdstuk 11 staat informatie over het maken van een budget. Hierin zijn ook de bedragen opgenomen die je jaarlijks moet sparen of beleggen om je doelen te behalen. Zorg dat deze bedragen maandelijks direct worden overgeboekt op het moment dat je salaris of andere inkomsten binnenkomen. Zo voorkom je dat het geld opgaat aan onbelangrijke zaken.


  
    Automatisch weg van de kudde


    Automatisch beleggen heeft naast gemak ook een belangrijk beleggingsvoordeel. Onderzoek naar menselijke gedragingen laat zien dat ons intuïtieve brein uiterst gevoelig is voor wat anderen doen. De belegger die denkt dat hij weloverwogen individuele beslissingen neemt, heeft het vaak mis. Bij grote marktbewegingen denken veel beleg gers dat anderen meer weten of meer informatie tot hun beschikking hebben. De impuls om dan hetzelfde te doen als anderen is daardoor sterk, zo ontstaat kuddegedrag. Door maandelijks automatisch een vast bedrag te beleggen verdwijnt deze ruis en beleg je gestaag door alle op-en-neergaande marktbewegingen heen.

  


  Gebruik de juiste tools


  Elke bank biedt tegenwoordig binnen internetbankieren de mogelijkheid om automatisch geld over te maken naar een spaarrekening. Zo kan ongemerkt een aardig kapitaal worden opgebouwd. Maar financiële instellingen bieden meer van deze handige online instrumenten. Zo is er de mogelijkheid om de betaalrekening automatisch te laten afromen. Als het saldo boven een afgesproken bedrag komt, wordt het meerdere automatisch overgeboekt naar de spaarrekening. Pinsparen is een andere optie. Daarbij wordt elke pinbetaling standaard verhoogd met een bedrag – bijvoorbeeld 5 euro – dat automatisch naar de spaarrekening wordt overgeboekt. Is het de bedoeling met het geld te gaan beleggen? Laat dan het geld door middel van een reguliere periodieke overschrijving naar de beleggingsrekening overboeken.


  Timing is alles


  Om het brein om de tuin te leiden bij het opbouwen van vermogen is de juiste timing belangrijk. De klassieke manier van sparen of beleggen is achteraf, met geld dat over is nadat alle rekeningen zijn betaald. Niet zelden kan de automatische overboeking van de betaalrekening naar de spaar- of beleggingsrekening echter niet plaatsvinden. Het tegoed is ontoereikend, door een vergeten rekening of impulsieve uitgave. Zorg dat spaargeld zo snel mogelijk wordt overgeboekt nadat je salaris is binnen gekomen. Een automatische spaaropdracht kan op de dag nauwkeurig worden bepaald. Een andere optie is een periodieke overschrijving in te stellen die wekelijks een relatief klein spaarbedrag overboekt naar een (externe) internetspaarrekening of beleggingsrekening. Deze bedragen worden niet gemist, zo blijkt. Een trucje om ons brein tot het juiste gedrag te verleiden. We passen ons uitgavenpatroon namelijk ongemerkt aan de beschikbare middelen aan. Uit onderzoek blijkt dat de meeste Nederlanders makkelijk van 90 procent van hun inkomen rond kunnen komen. Op deze manier spaar je elke maand automatisch 10 procent van je inkomen en bouw je in de loop van de jaren ongemerkt een aardig kapitaal op.


  
    Plan je overschrijvingen


    Het moment waarop automatische incasso’s plaatsvinden sluit niet altijd aan bij de data waarop je betaald krijgt. Daardoor worden sommige betalingen niet uitgevoerd of betaal je om rood te kun nen staan. Bij de meeste bedrijven kun je aangeven wanneer je wilt dat het wordt afgeschreven. Pas de data aan. Laat de overboekingen plaatsvinden één of twee dagen nadat je inkomen wordt gestort.

  


  Werp automatische blokkades op


  Menigeen neemt zich aan het begin van het jaar voor meer te sparen. Een automatische overboeking naar de spaarrekening is snel geregeld. Helaas is het geld dankzij online bankieren ook weer snel teruggeboekt naar de betaalrekening. Open daarom voor dit doel een online spaarrekening bij een andere bank. Overboekingen nemen dan al snel een etmaal in beslag, vaak een goed obstakel tegen impulsieve acties. Zijn er meer blokkades nodig? Overweeg een spaarrekening met opnameboete of een deposito. Laatstgenoemde zijn er al vanaf 500 euro en een looptijd van een jaar.


  Regel een stok achter de deur


  Sommige zaken zijn moeilijk te automatiseren. Bijvoorbeeld financiële zaken die één keer per jaar moeten gebeuren. Soms werkt het inhuren van een professional bij het volhouden van goede gewoonten. In Groot-Brittannië bood de overheid een aantrekkelijke subsidie om daken te isoleren, die maar door weinig huiseigenaren werd benut. Uit nader onderzoek bleek dat mensen vooral opzagen tegen het leegruimen van de zolder. Toen de overheid als extra service verhuizers inschakelde die tegen gereduceerd tarief de zolder hielpen leegruimen werd de regeling een succes.


  Pas dezelfde strategie toe bij bijvoorbeeld het tijdig indienen van de belastingaangifte. Maak nu alvast een afspraak voor de aangifte over 2014. Dat biedt tijd genoeg om ruim voor april 2015 alle financiële papieren bij elkaar te zoeken.


  Doe gedachteloos


  We voeren dagelijks een groot aantal taken uit waarbij we niet bewust nadenken. Denk aan autorijden, fietsen of je tanden poetsen. Handelingen die ons daardoor makkelijk afgaan en weinig energie kosten. Pas deze strategie ook toe voor je geldzaken. Maak bijvoorbeeld een doorzichtmapje met een sticker: Aangifte 2014. Leg het op een makkelijk bereikbare plaats. Zo kan je het hele jaar door gedachteloos de jaaroverzichten die binnenkomen in het mapje stoppen. Als het tijd is om aangifte te doen heb je een groot deel van de papieren al verzameld.


  Plan een feestje


  Bij sommige financiële verplichtingen kan het helpen om jezelf tot actie te verleiden. Je kunt ze bijvoorbeeld koppelen aan een specifieke datum of een leuke beloning. Maak van 1 maart ‘aangifteverzameldag’ en beloon jezelf met een goede fles wijn of een gebakje na afloop. Een geslaagd voorbeeld is de strategie van een financieel planner. Hij merkte dat veel van zijn klanten er niet toe kwamen om het periodiek verrekenbeding uit te voeren. Een jaarlijkse verplichting die hoort bij de huwelijkse voorwaarden, waarbij echtgenoten onderling de huishoudelijke kosten afrekenen. Hij maakt met deze klanten standaard aan het eind van het jaar een afspraak voor de verrekening. Dan komen de ordners en bonnetjes op tafel. Zo werd de klus geklaard en ruzie voorkomen. Alles met de beloning in zicht: een diner in een restaurant.


  Automatiseer je beloning


  Vergeet jezelf niet als je je geldzaken automatiseert. Stel een automatische overboeking in voor een maandelijks klein bedrag. Aan het eind van het jaar te besteden aan een cadeau naar keuze. Als beloning voor het goed regelen van je geldzaken.
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  Tien tips bij de keuze voor een digitaal huishoudboekje


  In dit hoofdstuk:


  
    	Digitaal kasboek geeft inzicht


    	Waarom meer niet beter is


    	Hoe zit het met je privacy?


    	Niets mis met gratis

  


  


  Voor wie zijn geldzaken goed wil regelen zijn digitale huishoudboekjes een uitkomst. Ze maken op een makkelijke manier inkomsten en uitgaven inzichtelijk. Uit onderzoek in opdracht van de overheid naar huishoudboekjes geeft 80 procent van de respondenten aan dat zij door het gebruik ervan meer inzicht in hun uitgavenpatroon hebben gekregen. Het aanbod is echter groot. Tien tips bij het maken van een goede keuze.


  Makkelijk meer inzicht


  Heb je wel eens de kasboeken van vroeger gezien? Hierin werden de inkomsten en uitgaven minutieus bijgehouden en opgeteld. De komst van rekenprogramma’s als Excel maakte deze tijdsintensieve klus een stuk makkelijker. Al was wel basiskennis van het betreffende programma vereist.


  Met de komst van de digitale huishoudboekjes is het bijhouden van je geldzaken nog makkelijker geworden. Niet alleen zien ze er een stuk aantrekkelijker uit dan een Excel-spreadsheet, de meeste digitale huishoudboekjes hebben de mogelijkheid om de inkomsten en uitgaven direct vanuit het online-bankierenprogramma van je bank te importeren. Hierdoor heb je altijd inzicht in je financiële positie en kun je goede beslissingen nemen.


  
    Kasboekonderzoek


    Op de website van Wijzer in Geldzaken staat een actueel overzicht van de meest gebruikte digitale huishoudboekjes, uitgevoerd door de onderzoekers van de Consumentenbond. De site is een initiatief van onder andere de Rijksoverheid.

  


  Persoonlijke voorkeuren


  Gebruiksgemak is doorslaggevend bij de keuze voor een van de digitale kasboekjes. De versie die voor de een ideaal is, kan de andere gebruiker echter enorm irriteren. Besteed daarom wat tijd aan het zoeken naar een versie die bij je past. Bekijk vooral de demo’s. Dat voorkomt dat je al je gegevens in een versie opneemt, om er vervolgens achter te komen dat de werking ervan je niet bevalt. Misschien ben je op zoek naar een uiterst simpele versie. Of geniet je juist van een versie die je de mogelijkheid biedt om met geavanceerde grafieken en spaarstrategieën te experimenteren. Alle aanbieders hebben een gratis demoversie die je kunt proberen.


  
    Op cursus


    De werkwijze van de meeste kasboekjes is simpel te doorgronden. Om de meer geavanceerde toepassingen te leren kennen bieden diverse aanbieders online instructievideo’s. Daarin leer je bijvoorbeeld hoe je een jaarbudget kunt maken of hoe je je uitgaven in diagrammen verwerkt. Dat laatste kan interessant zijn voor mensen die visueel zijn ingesteld. Als restaurantbezoek een groot deel van je budget inneemt is dit in één oogopslag duidelijk.

  


  Mobiel of niet?


  De eerste generatie digitale kasboekjes bestond uit oﬄine versies. Je kon je uitgaven en inkomsten invoeren op je computer thuis. Tegenwoordig hebben veel versies ook de mogelijkheid om de gegevens op je mobiele telefoon of tablet bij te werken. Handig als je veel onderweg bent.


  Vaak moet je hiervoor een app installeren. Die biedt bijvoorbeeld de mogelijkheid om onderweg een kassabon te fotograferen met je mobiele telefoon en deze direct in je kasboek te laden. Ook kun je vaak onderweg je rapporten inzien. Maak je graag gebruik van je iPad of andere tablet, bekijk dan of het huishoudboekje ook hierop kan worden gebruikt. Niet altijd worden alle besturingssystemen ondersteund.


  Kun je al je rekeningen kwijt?


  Het importeren van bij- en afschrijvingen is een van de belangrijkste mogelijkheden van kasboekjes. Dit is natuurlijk veel sneller dan het zelf invoeren van alle bedragen. Tegenwoordig hebben steeds meer mensen rekeningen bij verschillende financiële instellingen. Heb je diverse rekeningen, zorg dan dat je een kasboekje kiest dat het mogelijk maakt om alle rekeningen te importeren. Dat is niet vanzelfsprekend, de meeste kasboekjes die door banken worden aangeboden bieden alleen de mogelijkheid om de bijschrijvingen van de eigen rekeningen op te nemen.


  Hoe zit het met je privacy?


  Alle digitale kasboekjes kunnen met een wachtwoord worden beveiligd. Daarmee hebben anderen geen inzicht in jouw geldzaken. Vraag jezelf wel af op welke wijze de aanbieder van je kasboek omgaat met je gegevens. Worden die gedeeld met andere partijen, bijvoorbeeld om jou persoonlijke aanbiedingen te kunnen doen? Een marketeer van een grote bank liet tijdens een congres weten niet uit te sluiten dat de informatie van gebruikers op termijn beschikbaar wordt gesteld aan derden. Hij noemde energieleveranciers als voorbeeld. In theorie kun je op basis van je energiekosten een aanbieding krijgen van een energieleverancier, afgestemd op jouw verbruik. Het is de vraag of je daar als gebruiker wel op zit te wachten.
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  De wet schrijft voor dat de klant moet worden geïnformeerd als een partij de informatie van de klant deelt met andere partijen. Lees daarom goed de voorwaarden voor je gebruik maakt van een huishoudboekje.


  Gratis is ook goed


  Het aanbod aan kasboekjes is divers, er zijn zowel gratis als betaalde versies. Uit onderzoek van de Consumentenbond blijkt dat gratis huishoudboekjes niet onderdoen voor betaalde versies wat betreft gebruiksgemak en werking. Vaak hebben de betaalde versies echter meer mogelijkheden, zoals het maken van een uitgebreide begroting, rekentools en rapportages. Sommige aanbieders bieden zowel een gratis variant als een betaalde versie met veel meer mogelijkheden, plus de mogelijkheid om soepel over te stappen van de gratis versie naar de betaalde versie.


  
    Gratis, maar niet voor lang


    Sommige gratis kasboekjes zijn in eerste instantie gratis. Na een kennismakingsperiode moet er een bedrag per maand worden betaald. Zoek goed uit hoe hoog dit bedrag is. Als je eenmaal je gegevens hebt ingevoerd in het programma en alle categorieën hebt bepaald ben je niet snel geneigd het abonnement te stoppen. Je zit dan aan de terugkerende kosten vast.

  


  Een gewaarschuwd mens telt voor twee


  Diverse online kasboekjes kun je zo instellen dat ze een waarschuwing geven, bijvoorbeeld als een budget wordt overschreden. Of als een bepaald spaardoel is bereikt. Je krijgt dan een bericht per mail of sms als je dat zo hebt ingesteld. Handig om bijvoorbeeld impulsaankopen te beperken.


  Vergelijk jezelf niet (te veel) met anderen


  Sommige huishoudboekjes bieden de mogelijkheid om je uitgavenpatroon te vergelijken met dat van andere gebruikers. Dat kan interessante inzichten opleveren. Bijvoorbeeld over de kosten van boodschappen of de energierekening. Vraag jezelf echter af wat de werkelijke waarde is van deze informatie voor jou. Het gaat immers om gemiddelden. Het geeft een aardige indicatie maar niet veel meer dan dat.


  Voor de liefhebbers


  Gebruikers die er plezier aan beleven om zich met hun financiën bezig te houden, moeten er rekening mee houden dat sommige kasboeken relatief simpel zijn. Zij doen er goed aan te kiezen voor digitale kasboekjes die bijvoorbeeld de mogelijkheid bieden om te begroten en grafisch aantrekkelijke rapportages te maken. Ook kan in sommige versies een inkomsten- of uitgavenpost in de toekomst al worden opgenomen. Of is het mogelijk de ontwikkeling van het vermogen op termijn in te schatten op basis van een gemiddeld rendement.


  Amerikaanse kasprogramma’s als Mint.com en Quicken.com bieden de meest geavanceerde toepassingen. Groot nadeel is dat deze programma’s meestal niet in staat zijn de af- en bijschrijvingen van Nederlandse bankrekeningen te importeren.


  Automatisering graag


  Sommige kasboekjes laden zelf de gegevens vanuit je betaalrekeningen. Nog handiger is het als bij het laden het programma vanzelf jouw categorieën herkent. Dan worden de boodschappen bij Albert Heijn en de kaaswinkel vanzelf onder de categorie ‘boodschappen’ geplaatst. Iets om op te letten bij de keuze voor je kasboek.


  Bijlage


  Handige websites


  Algemeen financieel


  
    
      
      
    

    
      
        	Belastingdienst

        	www.belastingdienst.nl
      


      
        	Belastingdienst Toeslagen

        	www.toeslagen.nl
      


      
        	De Nederlandsche Bank

        	www.dnb.nl
      


      
        	Overheid

        	www.rijksoverheid.nl
      


      
        	Nederlands Instituut voor budgetvoorlichting (Nibud)

        	www.nibud.nl
      


      
        	Berekenen

        	www.berekenhet.nl
      


      
        	Het Financieele Dagblad

        	www.fd.nl
      


      
        	De Financiële Telegraaf

        	www.dft.nl
      


      
        	Beoordeling financieel adviseurs

        	www.advieskeuze.nl
      


      
        	Belangenorganisaties
      


      
        	Recht op je geld

        	www.rechtopjegeld.nl
      


      
        	Consumentenbond

        	www.consumentenbond.nl
      


      
        	Helpdesk vergeten polissen

        	www.allesoververzekeren.nl/themas/verloren-levensverzekeringspolis
      


      
        	Wijzer in geldzaken

        	www.wijzeringeldzaken.nl
      


      
        	Financiële producten
      


      
        	Pensioen

        	www.pensioenkijker.nl
      


      
        	Verbond van verzekeraars

        	www.allesoverdepolis.nl
      


      
        	Beleggingsinformatie
      


      
        	Euronext

        	www.euronext.com
      


      
        	Morningstar

        	www.morningstar.nl
      


      
        	Beleggersvakblad Beleggers Belangen

        	www.belbel.nl
      


      
        	Beurs.nl

        	www.beurs.nl
      


      
        	Zorgverzekeringen
      


      
        	Consumentenbond

        	www.consumentenbond.nl
      


      
        	Vergelijkingssite

        	www.independer.nl
      


      
        	Zorgkiezer

        	www.zorgkiezer.nl
      


      
        	Erven en schenken
      


      
        	Notariaat

        	www.notaris.nl
      


      
        	Schulden
      


      
        	Nibud over schulden

        	www.zelfjeschuldenregelen.nl
      


      
        	Hulp bij schulden overheid

        	www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/schulden
      


      
        	Nederlandse Vereniging van Volkskrediet (NVVK)

        	www.nvvk.eu
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Tabel 9.4: Combinatie van sparen en beleggen

Overzicht wensen, Start Realisatie Benodigde Benodigd ‘Benodigd bedrag _ Risicoprofiel __ Relevantie
doelen en dromen’ datum datum _permaand aanvangsvermogen op realisatiedatum _risicobereidheid  (1-5)

1 Eerderstoppen 2015 2037 € 590,33 € 8202571 £386.495,00 offensief 1
metwerken

2 Kinderen laten 2015 2027 € 10819 € 10.890,26 € 25.365,00 offensief 1
studeren

3 Aflossen 2015 2037 € 41223 € 68.369,97 £200.000,00 sparen hypotheek 2
hypothesk

4 Nieuwe auto 2015 2019 € 31941 € 14.040,53 € 17.860,00 neutraal 3

5 Wereldreis 2015 2025 € 9706 € 9.017,9 € 16.457,00 neutraal 4

€1.527,22 € 184.344,37 € 646.177,00
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Tabel 9.3: Wensen, doelen, dromen en overige financiele vraagstukken

Overzicht wensen, Start Realisatie Benodigde Benodigd  Benodigd Risicoprofiel _ Relevantie
doelen en dromen datum datum  inlegpermaand  aanvangs- bedrag op risicobereidheid  (1-5)
vermogen _realisatiedatum
T Eerdor stoppenmetwerken 2015 2037 € 1,088,568 €224501,23 €386.49500  sparen [
2 Studie kinderen 2015 2027 € 149,48 € 18.860,30 € 2536500 sparen 1
3 Aflossen hypotheek 2015 2037 € 41223 € 68.369,97 €200.000,00  sparenhypotheek 2
4 Aankoop auto 2015 2019 € 349,68 € 16180,28 € 17.860,00 sparen 3
5 Wereldreis 2015 2025 € 119,43 € 12.856,18 € 16.457,00 sparen 4
€ 2.119,49 £340.768,02 € 646.177,00
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Tabel 9.2: Benodigde bedragen op basis van 2.5 procent rendement (hypotheek op basis van 5 procent)

Overzichtwensen, Start_ Realisatie Benodigdeinleg Benodigd  Benodigd  Risicoprofiel Relevantie
doelen en dromen datum datum  permaand aanvangs-  bedragop  risicobereicheid  (1-5)
vermogen _ realisatiedatum
1 Eerdor stoppen metwerken 2015 2037 € 704,20 € 14521617 €25000000  sparen 1
2 Kinderen laten studeren 2015 2027 € 1787 € 14.871,12 € 20.000,00 sparen 1
3 Aflossen hypotheek 2015 2037 € 412,23 € 6836997 €200.00000  sparenhypotheek 2
4 Nieuwe auto 2015 2019 € 323,05 € 14.94819 € 16.500,00 sparen 3
5 Wereldreis 2015 2025 € 9797 € 1054618 € 13.500,00 sparen 4
€ 1.655,32 € 253.951,62 € 500.000,00
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Tabel 18.2: Het effect van meevallers

Overzicht Start  Realisatie  Benodigd Relovantie
wensen, doelen datum  datum bedrag op (-5
endromen realisatiedatum

1 Eerder stoppen metwerken 2015 2037 £361.860

(was £386.495) 1

2 Kinderen laten studeren 2015 2020 € 0 1
(behaald)) (was2027)  (was €25.365)

3 Aflossen 2015 2037 £200.000 2
hypotheek

4 Nieuwe auto 2015 2019 € 17.860 3

5 Wereldreis 2015 2025 € 18.457 4

€596.177
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Tabel 18.1: Aanpassen na tegenvallers
Overzicht Start_Realisatio Benodigd Relevantie _ Huidige
wensen, doclen datum datum  bedrag op (1-5) waarde
en dromen realisatiedatum

1 Eerderstoppen 2015 2037 €386.495 1 €20.000
metwerken

2 Kinderen laten 2015 2027 € 25.365 1 € 7810
studeren

3 Aflossen 2015 2037 €200.000 2 €35.490
hypotheek

4 Nieuwe auto 2015 2019 € 17.860 3 gerealiseerd

5 Wereldreis 2015 2025 € 16.457 4 € 7.025

€646.177
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Tabel 15.2: Wensen, doelen, dromen en overige financiele vraagstukken

Overzicht wensen, Start_Realisatie Benodigde Benodigd _ Benodigd Risicoprofiel __ Relevantie
doelen en dromen datum datum  inlegpermaand  aenvangs- bedragop risicobercidheid  (1-5)
vermogen _ realisatiodatum
1 Eerder stoppenmetwerken 2015 2037 € 590,33 € 82.02571 €386.495,00 offensief 1
2 Studie kinderen 2015 2027 € 133,46 € 15.481,83 € 25.365,00 defensief 1
3 Aflossen hypotheek 2015 2037 € 412,23 € 68.369,97 €200.000,00 sparen hypotheek 2
4 Aankoop auto 2015 2019 € 349,68 € 16.180,28 € 17.860,00 sparen 3
5 Wereldreis 2015 2025 € 97,06 € 9.017,80 € 16.457,00 neutraal 4
€

1.582,75 €191.075,69 € 646.177,00
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Tabel 3.2: Overzicht belastingtarieven

Tarief belastbaar inkomen box 1

SchiffBolastbaar Inkomen _ Belastingtarief _Tarief premie Tariof premie Totaaltarief Totaaltarief
volksverzekeringen  volksverzekeringen
Geborenvoor 1-11946 _ Geboren na 1-1-1946 _ Geboren voor 1-1-1946 _ Geborenna 1-1-1946
T €0UmE19sds 51% 31,15% 13,25% 3,25% 18,35%
2 €19646UmE33.363  10,85% 31,15% 13,25% % 2%
3 €33364UmES653T 42% 2% %
4 Vanaf€56.532 52% 52% 52%






OEBPS/Images/img15-02.jpg
laag laag
o hoge. .
g duration E
8| duration

hoog hoog





OEBPS/Images/img15-03.jpg
Standard and Poor's | Fiteh Moody's
Hoogste kwaliteit | AAA AAA Aaa
Zeerhoge kwaliteit | AA A Aa
Hoge kwaliteit A A A
Gemiddelde kwaitit | BBB 888 Baa
Laaggemiddelde | BB 8B Ba
kwalitit

Relatieflage kwa- | B B ]
liteit

Lage kwaliteit cee cce Caa
Erglage kwaliteit | CC 00D ca
Laagste kwalitit | C [ c
Stadavanfailis- | D ] 3

sement






OEBPS/Images/img15-01.jpg
1% [341%

[136%)





OEBPS/Images/img08-01.jpg
Voorbeeld rlijdensrisicoverzekering

Verzskerd kapitaal 100.000 euro
Periode 30 aar

Niet-roker

Leeftjd Premie
I3 5euro
El euro
3 135eur0
m 200eur0
[ 310euro






