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  Ontspoorde vrouwen


  

  



  Explosie met gevolgen


  

  



  Hedy Fontein


  

  



  “Het gaat niet goed,” zei ze tegen de binnenstappende Renate, op Dorah wijzend.


  Dat had de verpleegster al gezien. Het tienermeisje, dat emotioneel geblokkeerd was volgens psychotherapeut Helmut Klein, huilde nu opeens dikke tranen. Renate liep naar het bed. “Dorah? Wat is er, meid? Waarom huil je?”


  Ze antwoordde snikkend achter haar handen.


  De verpleegster verstond het niet en boog dichter naar haar toe. “Wat zeg je?”


  “Ik wil dood.”


  “Toe maar,” schrok Renate. “En waarom is dat?”


  “Ik heb mijn baby in de wc gegooid.”


  

  



  “Vruchtwater.” Wolfgang Kolberg keek naar ambulanceverpleger Holger Brandt aan de andere kant van de brancard.


  De spijkerbroek van de vrouw op de brancard vertoonde opeens een donkere plek, die zich snel uitbreidde. Een vrouw was het eigenlijk niet. Deze aanstaande moeder, die door brandweermannen uit een verongelukte trein was bevrijd, was een tiener. Ze had bekneld gezeten in het toilet en was zwaargewond aan beide benen. Men had niet direct in de gaten dat ze zwanger was en weeën had. Iedereen hield zich bezig met haar benen, tot Wolfgang opmerkte dat ze wel een erg ronde buik had voor een tiener, onder het wijde tuniek dat ze droeg. Zijn ontdekking riep vragen op. Wat moest een meisje in haar toestand in een treintoilet? Wilde ze daar in het geheim bevallen en wellicht haar baby achterlaten?


  Het leek er veel op, maar het lot besliste anders. Het stuurde een goederentrein op haar pad.


  Hoe het kwam dat de wissel verkeerd stond, zou ongetwijfeld worden uitgezocht. Feit was dat de goederentrein, die de personentrein uit tegenovergestelde richting had moeten passeren, door de weigerende wissel ontspoorde. De locomotief reed in op de tweede wagon van de personentrein. Geluk bij een ongeluk was dat beide treinen een matige snelheid hadden, omdat ze zich in de buurt van een overweg bevonden.


  Voor de machinist van de goederentrein kwam hulp echter te laat. Hij bezweek aan zijn verwondingen. De machinist van de personentrein had meer geluk. Hij kwam met de schrik vrij, evenals een handjevol passagiers in de achterste wagons van de trein, die op weg was naar de eindbestemming en op dit late uur vrijwel leeg was. De conducteur was twee stations eerder al uitgestapt.


  Toen de machinist direct na de botsing op zoek naar gewonden ging in zijn trein, trof hij in de eerste wagon niemand aan. De tweede wagon was grotendeels verwoest door de locomotief van de goederentrein. Ook daar waren geen slachtoffers, meende de machinist. Tot hij gekerm hoorde. Het bleek uit het toilet te komen, waar nog maar weinig van over was. Iemand zat klem achter de deur, tussen de brokstukken. De machinist kreeg er geen beweging in en sloeg alarm. Terwijl hij op hulp wachtte, hield hij het slachtoffer aan de praat. Een meisjesstem gaf af en toe antwoord. Het was merendeels gekerm en gejammer. Ze moest hevige pijn hebben.


  Brandweer en ambulance waren snel ter plekke. Brandweermannen gingen met snijbranders en spreidscharen aan de slag. Wolfgang Kolberg nam het praten tegen de gewonde over van de machinist, die nu zijn eigen schok kon verwerken. Wolfgang was traumatoloog van de Landau-kliniek. Hij draaide wisseldiensten met collega traumatoloog Anne Maas. Vanavond zou Wolfgang zich niet vervelen. De persoon in het halfverwoeste toilet, bleek inderdaad een tienermeisje te zijn, zoals haar stem deed vermoeden. Ze was nog gekleed. Ze zat blijkbaar niet op de wc toen de locomotief van de goederentrein zich in de wagon boorde. Ze was zwaargewond aan de benen. Haar broek zat onder het bloed en ze kermde onafgebroken. Wolfgang en twee ambulanceverplegers concentreerden zich op haar benen, tot de traumatoloog opmerkte dat het meisje haar armen om haar buik klemde. Na een blik onder haar tuniek werd duidelijk wat er aan de hand was. Ze was zwanger en was aan het bevallen. En dat op een treintoilet?


  Wolfgang had geen tijd voor lastige vragen. Hij had een morfine-injectie tegen de pijn willen toedienen, maar dat kon niet nu deze tiener een kind in haar buik bleek te hebben. Hij besloot een ruggenprik te geven. Een secuur werkje, vooral in deze chaos bij het spoor. Wolfgang had echter veel ervaring met ruggenprikken. Hij was van oorsprong anesthesist.


  De verdoving deed zijn werk. Wolfgang en ambulanceverpleger Holger knipten de broekspijpen van het meisje open. Bijgelicht door felle lampen van hulpverleners, bekeken ze de schade aan de benen. Holgers collega Veronika bewaakte het infuus van de ruggenprik en sprak de gewonde kalmerend toe.


  Verpakt in de spalken werd het meisje op de brancard overgeheveld. De natte plek in haar broek betekende dat de vliezen waren gebroken. De baby was onderweg. Haast was geboden. Deze tiener kon geen bevalling aan met beide benen in de spalken, daar hoefde Wolfgang niet lang over na te denken.


  “Dokter Bierhoff oproepen voor een spoedsectio,” droeg hij Veronika op.


  De ambulanceverpleegster was tevens chauffeur van de ambulance. Stoer type, blond haar. Ze begreep ook dat het meisje onmogelijk kon bevallen in haar toestand. Ze gaf de infuuszakken die ze omhooghield aan Holger en sprintte naar de ambulance, die een eindje verderop bij de spoorwegovergang stond, om direct de gynaecoloog op te roepen.


  Wolfgang en een hulpverlener in een pak met lichtgevende strepen, droegen de brancard over het grind langs de rails. Holger liep ernaast met de infuuszakken.


  De brancard ging de ambulance in. Wolfgang bleef erbij, bedenkend wat hem te doen stond als onderweg naar de Landau-kliniek de baby zich aandiende.


  De ruggenprik deed intussen zijn werk. Het meisje gilde het niet meer uit van de pijn. Ze besefte nauwelijks wat er met haar gebeurde. Lag rillend en klappertandend op de brancard, het gezicht klam van het zweet. Hoe wanhopig was ze, dat ze haar kind op een treintoilet had willen krijgen?


  Wolfgang sprak haar kalmerend toe, ondertussen de lijnen op de bewakingsmonitor in de gaten houdend.


  Holger had zijn plek naast Veronika ingenomen. Deze zette zwaailicht en sirene aan en zigzagde met de ambulance langs de neergelaten spoorbomen. Agenten hielden de weg vrij. Veronika spaarde haar gaspedaal niet.


  Toen de ambulance bij de Landau-kliniek arriveerde, was Ernst Bierhoff nog onderweg. De gynaecoloog was van Aziatische afkomst. Een kleine, vriendelijke man met zwart haar, dat altijd een beetje over de kraag van zijn witte jas piekte. Op zijn neus een eeuwig afzakkende bril. Ernst was getrouwd en was vader van vier kinderen. Hij had lange tijd in de sloppenwijken van India gewerkt, waar hij veel ellende had gezien. Er was weinig dat hem nog uit zijn evenwicht kon brengen. Ook niet de reden waarom hij rond middernacht uit zijn bed was gebeld om naar de Landau-kliniek te komen. Men had hem verzocht een spoedsectio uit te voeren bij een tienermeisje, dat zwaargewond was geraakt in een trein, doordat deze verongelukte terwijl ze op het toilet aan het bevallen was.


  

  



  “Goh, knus is het hier.” Anne Maas keek het eethuisje rond, waar ze net was binnengestapt met een heel gezelschap.


  Haar vriend Maxim Fräser trakteerde op een etentje en had zijn dochter Isabel meegenomen, haar vriend Jens Becker en Annes huishoudster Mientje.


  Mientje, die voluit Wilhelmine Redlich heette, was bejaard, maar nog erg kras voor haar leeftijd. Ze kwam niet vaak in restaurants. Mientje was een geboren keukenprinses en toverde zelf dagelijks de heerlijkste dingen op tafel.


  Maxim was haar grootste fan. De professor in de archeologie woonde meer bij Anne dan in zijn eigen appartement. Hij leidde een boeiend leven. Zijn werk bracht hem naar alle uithoeken van de wereld, zoals Oezbekistan waarvandaan hij net was teruggekeerd. Hij had zijn medewerking verleend bij de opgraving van een achttiende-eeuws schip, dat in een drooggevallen rivierbedding was aangetroffen, vlakbij het Aralmeer. Maxim had drie hoogst interessante weken achter de rug, maar was toch heel blij dat hij weer thuis was. Bij Anne. Hij wilde het vieren met een etentje. Van een collega archeoloog met wie hij samen reisde in het vliegtuig, had hij de tip gekregen om dit eethuisje eens te bezoeken. Het was inderdaad een verrassend leuk etablissement, dat men niet zou verwachten aan te treffen in een oude stadswijk als deze, grenzend aan een afbraakbuurt.


  Maxim zorgde wel vaker voor verrassingen. Anne hoefde zich in elk geval nooit met hem te vervelen en ook niet zonder hem, als hij wekenlang in het buitenland was. Zelf had ze immers een even drukke baan als traumatoloog van de Landau-kliniek. Mientje zorgde voor haar als een tweede moeder, sinds ze op jeugdige leeftijd haar beide ouders had verloren.


  De huishoudster woonde al bijna driekwart eeuw in deze stad. Ook zij had dit eethuisje op deze plek niet verwacht. “Als ik me niet vergis zat hier vroeger een paardenslager,” merkte ze op.


  “Een paardenslager?” reageerde Maxims dochter Isabel met opgetrokken neus.


  “Jazeker,” zei Mientje. “Vroeger had je paardenslagers. Toen was het heel gewoon om paardenvlees te eten.”


  “Getsie.” Isabel was in haar tienerleeftijd. Ze zat in vijf vwo en had al een beetje een kritische kijk op de wereld ontwikkeld.


  Haar vriend Jens was een paar jaar ouder. Een gesjeesde student. Hij deed allerlei baantjes om aan de kost te komen. Niet Maxims eerste keus wat betreft een passende partner voor zijn dochter, maar daar wilde hij vandaag even niet over tobben.


  “Goedenavond.” Een serveerster had het groepje bij de ingang gezien en liep naar hen toe. “U wilde eten?”


  “Inderdaad,” knikte Maxim. “Fräser is de naam. Ik had gereserveerd.”


  “O, eh…” De serveerster gebaarde rond door het halflege restaurant. “Waar wilt u zitten?”


  “Eh…” Maxim begreep dat hij niet had hoeven reserveren.


  “Bij het raam?” De serveerster liep naar een lege tafel bij het raam.


  “Graag.” Maxim volgde met de anderen in zijn kielzog. Dat het stil was in het eethuisje hoefde niet te betekenen dat het eten slecht was, bedacht hij onderweg. “Het is nog vroeg,” stelde hij zijn gezelschap en vooral zichzelf gerust, met een blik naar de serveerster.


  “Inderdaad,” glimlachte ze en verdween naar de bar om even later terug te keren met een stapeltje menukaarten. Ze deelde de kaarten uit, nam op wat men als aperitief wilde drinken en verdween weer.


  Het werd stil. Iedereen bestudeerde de menukaart.


  “Ha, lekker,” maakte Anne als eerste haar keus. “Ik neem een gebakken visje met lentegroenten.”


  “En ik het runderstoofpotje,” zei Mientje, die er ook snel uit was wat ze wilde eten.


  Maxim zat tussen hen in. Tegenover hem zijn dochter en naast haar, tegenover Anne, zat Jens.


  “Ik neem ook het runderstoofpotje,” besliste Maxim, blind vertrouwend op Mientjes smaak. Hij sloot zijn menukaart en legde deze voor zich op tafel.


  De volwassenen hadden hun keuze gemaakt. Het was wachten op Jens en Isabel.


  Het meisje pluisde de gerechten uit van a tot z. Boven haar neus stond een frons, die almaar dieper werd. Kennelijk was er niets van haar gading bij.


  “Ik neem die kaassalade wel,” besliste ze uiteindelijk met een zuinig mondje.


  “Niet een lekker vleesspiesje?” reageerde haar vader, wetend dat ze daar dol op was.


  “Ze eet geen vlees,” gaf Jens het antwoord.


  “Geen vlees?” Maxim keek er van op.


  Isabel schudde bevestigend het hoofd.


  “Sinds wanneer is dat?” vroeg haar vader.


  “Oh, al een tijdje.”


  “En weet je moeder daarvan?”


  “Ja, hoor.”


  “Hm.” Maxim keek opzij, naar Anne. Was dit een gril van zijn dochter, of een poging om te vermageren? Net als andere meiden wier vrouwbeeld door gefotoshopte modellen in modemagazines danig was vertekend?


  “Ik ben heus niet aan het lijnen,” raadde het meisje de gedachten van haar vader. “Ik eet alleen geen vlees meer. Ik vind het zielig dat dieren doodgemaakt moeten worden en het is ook slecht voor het milieu. Er komt veel te veel methaangas in het milieu en dat veroorzaakt een gat in de ozonlaag.”


  “Zo zo,” reageerde Maxim, die het gevoel had een preek te krijgen van zijn eigen dochter.


  Ook Mientje voelde zich aangesproken. Zij had immers net als Maxim voor het runderstoofpotje gekozen. Dus werkte ook zij mee aan dat gat in de ozonlaag. Ze begreep nu waarom Isabel zo vies keek toen ze vertelde dat hier vroeger een paardenslager had gezeten. Die jeugd van tegenwoordig werd steeds bijdehanter, stelde ze zwijgend vast.


  “Het is een mooi initiatief,” vond Anne, die minder schuldig was omdat zij een visje ging nemen. “Maar je moet wel zorgen dat je voldoende proteïnen binnenkrijgt. Eiwitten zijn belangrijke bouwstoffen die je niet kun missen.”


  “Ik neem toch kaas?” verdedigde Isabel zich.


  “Dat is inderdaad een goede proteïnebron,” adviseerde Anne. “Maar in vlees zit ook ijzer en…”


  Verder kwam ze niet. Haar betoog werd ruw onderbroken door een enorme knal.


  

  



  De knal die had geklonken in de buurt van het knusse eethuisje, was er niet een waarvan men even opschrikt om vervolgens verder te gaan met zijn bezigheden. Het gesprek aan de tafel van Maxim en de zijnen viel stil. Ook aan de andere bezette tafels staakten de gesprekken. Mensen kwamen verontrust overeind en liepen naar het raam om de straat in te kijken.


  De serveerster die in aantocht was met de drankjes, zette het blad op de eerste de beste lege tafel die ze tegenkwam en sprintte naar de deur. Ze stapte met één been naar buiten, keek naar de lucht boven de daken van de huizen aan de overkant, ging weer naar binnen en rende naar de bar.


  “Brand,” zei ze tegen het personeel, dat verschrikt de keuken uit was gekomen. Ze greep de telefoon uit de standaard en toetste driftig een nummer in.


  “Als er maar geen gewonden zijn.” Anne die bij het raam stond, keek naar Maxim.


  “Het is in die afbraakbuurt hierachter,” stelde hij haar gerust. “Leegstaande huizen.”


  “In sommige huizen zitten misschien nog mensen.” Anne vertrouwde het niet. Ze keek weer naar buiten. Boven de daken aan de overkant van de straat stegen zwarte rookwolken op. In de verte klonken de eerste brandweersirenes. “Zal ik toch even gaan kijken?”


  Maxim haalde zijn schouders op. Hij wist dat hij Anne niet tegen kon houden. “Doe alsjeblieft voorzichtig.”


  “Uiteraard.” Ze pakte haar tas, die ze aan haar stoel had gehangen en verliet gehaast het restaurant.


  De serveerster die onderweg naar het raam was, zag haar vertrekken. Ze keek vragend naar Maxim.


  “Mijn vrouw is arts,” verklaarde deze. “Traumatoloog.”


  “Aha,” zei de serveerster met een blik of ze niet helemaal begreep wat een traumatoloog was. Ze wist ook niet zo goed wat ze met de situatie aan moest. Of het eten wel kon doorgaan nu de kans bestond dat deze straat straks geëvacueerd moest worden vanwege het brandgevaar.


  Ze liep weer terug naar de tafel waar ze het blad met drankjes zolang had geparkeerd, pakte het op en zette het op de tafel van Maxim. Vervolgens ging ze naar de bar om met het keukenpersoneel te overleggen.


  Intussen hadden Mientje, Isabel en Jens gehoord dat Maxim Anne zijn vrouw had genoemd. Geen van drieën stond er lang bij stil. Vooral Mientje was ongerust. Het beviel haar allerminst dat Anne zomaar op die brand af ging, zonder te weten wat ze daar aantrof. Straks volgden misschien nog meer explosies en wat dan?


  Maxim zag Mientjes benauwde gezicht. Hij deed een arm om haar schouders. “De brandweer is erbij,” stelde hij haar gerust, hoewel hij even hard als zij hoopte dat Anne snel en ongedeerd terugkeerde.


  Anne zelf had intussen via een zijstraat de afbraakbuurt bereikt waar de explosie had plaatsgevonden. Ze voegde zich bij een groepje omstanders. De rookwolken, die ze boven de daken had zien opstijgen, bleken afkomstig van een woning in een vervallen huizenblok. Het blok was ontruimd om te worden afgebroken. Het had allang moeten gebeuren, maar door de stroperige bureaucratie rondom de afbraak zat er weinig schot in de zaak. Beslissingen waren op de lange baan geschoven en de leegstaande panden waren langzaam maar zeker het domein van krakers, illegalen en andere daklozen geworden.


  Als ratten op een zinkend schip waren ze na de explosie uit hun bergplaatsen gekomen met hun karige boeltje. Sommigen waren op de vlucht geslagen voor de politie die in aantocht was en waar ze niets mee te maken wilden hebben. Anderen stonden tussen het toekijkende publiek.


  Een kakofonie van brandweersirenes weerklonk door de straten. Een bluswagen was al ter plekke. Brandweerlieden waren in de weer met waterslangen en uitschuifladders. Twee brandweermannen gingen de benedenetage onder de geëxplodeerde woning binnen. Het was er een ravage. In brandvrije pakken en met zuurstofmaskers op gingen ze tussen het puin op zoek naar slachtoffers. Overal lag glas, stukken hout en brokken steen. Het instortingsgevaar was groot.


  Na korte tijd kwamen de brandweerlieden weer naar buiten, elk met een lichaam over hun schouder.


  Anne drong zich naar voren tussen de mensen door. De lichamen, die de brandweermannen naar buiten hadden gedragen, leken kinderen. Anne zag magere, bebloede benen, blote voeten, aan flarden gescheurde kleding. De benen van de kinderen waren niet zwart door de brand, maar vanwege hun donkere huidskleur. Nu zag Anne ook twee donkere, bebloede gezichten en kroeshaar. Ze stond al bij de brandweermannen en hun commandant. Ze hadden de kinderen zolang op straat gelegd. Ambulances waren nog onderweg.


  “Goedenavond, Anne Maas,” stelde Anne zich voor aan de commandant. “Ik ben traumatoloog van de Landau-kliniek. Ik was hier toevallig in de buurt. Kan ik helpen?”


  Het antwoord niet afwachtend, knielde ze bij de lichamen. Het waren ongetwijfeld kinderen van Afrikaanse illegalen die onderdak hadden gevonden in het ontruimde pand. Ze waren buiten bewustzijn en zaten onder de schrammen, builen en wonden.


  Anne tilde oogleden op, bekeek zwarte pupillen, voelde in de hals van de kinderen en constateerde tot haar opluchting dat ze nog een hartslag hadden. De traumatoloog wilde direct aan de slag. Zuurstof geven, infusen aanleggen, snelverbanden aanbrengen. Ze voelde een hand op haar schouder.


  De brandweercommandant had twee reddingsdekens uit zijn wagen gepakt. Hij gaf ze aan Anne, ondertussen pratend in een microfoontje van een portofoon, dat bij zijn mond bevestigd was. Via de portofoon hield hij contact met de brandweerlieden op de ladder.


  Anne pakte de dekens aan. Ze wilde vragen of er al een ambulance in aantocht was, maar hoorde sirenes snel dichterbij komen. Een ambulance van de Landau-kliniek draaide de straat in. De chauffeur had een geoefend oog. Hij spotte direct de plek waar Anne bij de twee lichamen geknield zat en met reddingsdekens in de weer was. Laverend langs ladderwagens en politieauto’s, stuurde hij zijn ambulance zo dicht mogelijk naar de plek, stapte uit en sprintte naar de gewonden.


  Zijn collega was ook snel uitgestapt. Via een zijdeur dook hij de achterkant van de ambulance in om attributen voor eerste hulpverlening te verzamelen.


  De chauffeur bereikte Anne en de gewonden. “Hallo?” Zijn groet klonk vragend.


  Anne keek op. Het was ambulanceverpleger Tünnes. Met hem en zijn collega Klinkmüller had ze al vele malen op het nippertje het leven van mensen gered.


  “Ik was in de buurt,” legde ze uit. In korte bewoordingen bracht ze de verpleger op de hoogte van de toestand van de twee kinderen op de straat. “Ze zijn in shock. Fracturen in armen en benen. Inwendig en uitwendig bloedverlies. We gaan beademen en vocht geven.”


  Tünnes knikte en knielde ook bij de kinderen neer.


  Anne keek naar Tünnes’ collega Klinkmüller, die ook arriveerde, gewapend met een paraatkoffer, een draagbare bewakingsmonitor en een defibrillator in een hoes.


  “Dank je.” De arts nam de paraatkoffer van hem over, legde hem op de weg en klikte hem open. Ze deelde latex handschoenen uit aan de verplegers en schoot zelf ook een paar aan. Medische termen gingen over en weer tussen het drietal. Ze hadden een half woord nodig om elkaar te begrijpen.


  Geconcentreerd als ze waren op het redden van twee kinderlevens, merkten ze het drama niet op, dat zich afspeelde in de woning direct naast het brandende pand. Het vuur op de eerste etage was overgeslagen naar de eerste etage van het naastliggende huis. Op de etage erboven zat iemand in de val. Een blonde vrouw. Ze probeerde via het raam te ontsnappen. Ze probeerde als een bezetene het glas te breken met een stuk hout. Het dubbele glas bood echter weerstand.


  De vrouw was plotseling achter het raam opgedoken. Een brandweerman die aan het blussen was op een van de ladderwagens, zag tussen de vlammen en rookwolken opeens een schim bewegen achter het met roet vervuilde raam. Hij sloeg alarm. Er werden commando’s geschreeuwd. Krakende stemmen in portofoons. Een derde ladderwagen werd in stelling gebracht.


  Het lukte de vrouw een gat in de ruit te slaan. Ze ramde nog meer glas weg met het stuk hout en klom in het kozijn. Een verlopen type in flodderige kleren. Radeloos van angst balanceerde ze op de rand van het kozijn, onder zich de vlammen, die uit de benedenetage sloegen en naar boven likten en op acht meter diepte de straat. De opstijgende hitte was ondragelijk. Brandweerlieden brachten gehaast een vangzeil in stelling, maar de vrouw sprong al gillend naar beneden. Er ging een huivering door de toekijkende mensen.


  Een tweede ambulance was intussen gearriveerd. Twee ambulanceverplegers waren uitgestapt en al onderweg naar Anne, Tünnes en Klinkmüller om te helpen, maar werden door brullende brandweerlieden bij de vrouw geroepen. Ze lag onder het raam. Ze was hard neergekomen, had zeer waarschijnlijk haar benen gebroken en was met haar hoofd tegen de straat geslagen. Ze bewoog niet meer. Onder haar hoofd vormde zich een snel uitbreidende bloedplas. Ze moest daar zo snel mogelijk weg, zo vlakbij het vuur, maar de brandweerlieden lieten haar liggen. Een gewonde verplaatsen kon niet zomaar.


  De verplegers uit de tweede ambulance veranderden van richting en draafden naar de vrouw, op de voet gevolgd door een man die ook uit de ambulance was gestapt. Aan zijn hand een paraatkoffer. Het was Wolfgang Kolberg, de traumatoloog van de Landau-kliniek met wie Anne wisseldiensten draaide. Hij was niet met de eerste ambulance meegekomen, omdat hij bij een ander spoedgeval was.


  Wolfgang knielde bij de vrouw in de bloedplas, boven hem de vlammen. Haast was geboden. Hij constateerde dat ze nog leefde. De traumatoloog opende zijn paraatkoffer en gaf orders. Rappe handen verbonden vliegensvlug de bloeding aan het hoofd, brachten een mayotube in en dienden zuurstof toe. Met de schepbrancard werd de vrouw bij het vuur weggehaald.


  Buiten de gevarenzone ging de hulpverlening verder. Vochtinfusen, bloedplasma, spalken, alles werd in het werk gesteld om de vrouw zo snel mogelijk op de operatietafel te krijgen.


  

  



  “Kom maar, schatje.” Maybrit Kaatz tilde de huilende baby uit zijn wiegje.


  Het ventje was enkele dagen geleden in de Landau-kliniek geboren. Gynaecoloog Ernst Bierhoff had hem met een spoedsectio uit de buik van zijn moeder gehaald, nadat ze uit een verongelukte trein was bevrijd en naar de Landau-kliniek was gebracht. Ze had geprobeerd in een treintoilet te bevallen. Dorah Steinmann was haar naam. Hoe het met haar baby was afgelopen als haar opzet was geslaagd, daar wilde niemand liever aan denken. Al met al had het kereltje geen beste start gemaakt.


  Zijn moeder, die nog maar een tiener was en waarschijnlijk stiekem van hem af had willen komen, kon voorlopig niet voor hem zorgen. Ze lag zwaargewond op de intensive care.


  Haar moeder Martina, met wie het meisje alleen woonde na de scheiding van haar ouders, was diep geschokt toen de politie haar in de nacht kwam vertellen dat haar dochter in het ziekenhuis lag vanwege een treinongeluk en een kind had gekregen. Ze was doodongerust omdat ze niet wist waar Dorah uithing. Ze had haar vriendinnen gebeld. Het waren er niet veel, maar zij wisten ook niet waar Dorah was. Een vriend had ze niet. Ze was nogal op zichzelf, vooral de laatste tijd. Het was geen moment bij Martina opgekomen dat haar dochter worstelde met een zwangerschap en al helemaal niet dat ze in een rijdende trein had geprobeerd te bevallen. Het kwam als donderslag bij heldere hemel.


  Martina zat nu danig met de handen in het haar. Ze moest al hard werken om het hoofd boven water te houden voor haar en Dorah. Daar kwam nu haar ongeluk bovenop en een baby. Dorah’s herstel zou weken gaan duren, ook omdat ze moest revalideren. Martina kon daar niet ook nog eens de zorg voor een pasgeboren kleinkind bij hebben. Bovendien was het maar de vraag of Dorah haar kindje zou accepteren, nadat ze had geprobeerd het te dumpen. Een vader van de baby was al helemaal niet in beeld.


  Martina had gezegd zich geen raad te weten met de situatie en de Landau-kliniek gevraagd haar te helpen met een oplossing. De artsen hadden gewikt en gewogen of de baby dan maar meteen bij de pleegzorg moest worden aangemeld, of dat zijn eigen moeder nog een kans moest krijgen. Kinderarts Peter Starnberg vond van wel en Ernst Bierhoff was het met hem eens. Een kind was doorgaans beter af bij de eigen moeder. Het was een daad van wanhoop geweest van Dorah om van hem af te komen. Ze was nog maar een tiener. Misschien dat ze zich bedacht als ze haar kindje onder ogen kreeg.


  Peter Starnberg achtte de tijd echter nog niet rijp om Dorah nu al voor de keuze te stellen. Dat proces moest goed worden begeleid en ze was nu nog te ziek om een juiste beslissing te nemen. Ze kon de gevolgen niet overzien en die konden behoorlijk verstrekkend zijn. Want als ze voor haar kindje zou kiezen, zou ze waarschijnlijk naar een opvanghuis voor tienermoeders moeten verhuizen, nu haar moeder die extra zorg er niet bij kon hebben.


  Aldus werd besloten Dorah wat tijd te gunnen. De Landau-kliniek zou zorg dragen voor haar baby tot ze in staat was een weloverwogen besluit te nemen.


  Zoals het een traumakliniek betaamt, had ook de Landau-kliniek een afdeling voor baby’s van wie de moeder in een noodsituatie terecht was gekomen. Dankzij het snelle en vakkundige optreden van Wolfgang Kolberg en Ernst Bierhoff, had Dorah’s baby de hachelijke bevalling zonder kleerscheuren overleefd. Het kindje was gezond en had geen speciale behandeling nodig, alleen maar liefde en voeding.


  Hoofdzuster Hedwig Obermann, een struise dame van middelbare leeftijd die de scepter zwaaide over de verpleegafdelingen, had Maybrit Kaatz aangewezen voor de dagelijkse zorg van het kindje, een passende opdracht voor de leerling-verpleegster. Het kwam goed uit dat Maybrit dol was op baby’s en zelfs een tijdje stage had gelopen op een kraamafdeling. Dorah’s kindje was aan haar wel toevertrouwd.


  Ze had een flesje voor hem warm gemaakt, maar hij bleef maar huilen. Om hem te kalmeren, liep Maybrit rondjes met hem over de afdeling. “Stil maar, hoor, schatteboutje,” sprak ze hem troostende woordjes toe.


  Het ventje had geen naam en werd zolang maar baby Steinmann genoemd. Maybrit vond het zielig en bedacht allerlei koosnaampjes voor hem. Ze kende zijn geschiedenis en wist dat zijn leven als door een wonder was gered door een ontspoorde goederentrein. Zonder dat ongeluk had niemand geweten wat zijn moeder op dat treintoilet aan het uitspoken was. Het was de vraag hoe het dan met haar baby was afgelopen.


  Dorah’s baby was niet het enige zorgenkind in de Landau-kliniek. Op de intensive care lagen sinds kort twee donkere kinderen, slachtoffers van een explosie in een afbraakbuurt. Anne Maas, die daar toevallig in de buurt was, had hen eerste hulp verleend. Hun identiteit was nog niet achterhaald. Aangenomen werd dat ze illegaal waren en onderdak hadden gevonden in het ontruimde huis dat door een explosie was verwoest. Inmiddels was gebleken dat de explosie door een gaslek was veroorzaakt. De ouders van de kinderen waren niet aanwezig toen het gebeurde. Ze hadden zich ook later niet gemeld. Wellicht omdat ze niet wisten waar hun kinderen naartoe waren gebracht en hen onmogelijk als vermist konden opgeven bij de politie. Of misschien waren ze niet in het land en waren de kinderen zonder ouders naar Europa gekomen?


  Allemaal vragen die onbeantwoord waren gebleven sinds de avond van de ontploffing.


  De twee kinderen en een vrouw, die van twee hoog naar beneden was gesprongen, waren de enige slachtoffers uit het brandende afbraakpand. Wolfgang Kolberg had zich met haar beziggehouden.


  Toen Anne niet meer nodig was bij de brand op de avond van de explosie en de twee donkere kinderen met de ambulance naar de Landau-kliniek waren vertrokken, was ze teruggekeerd naar het restaurantje. Daar was de bedrijfsleider intussen gearriveerd. Hij had van de politie gehoord dat zijn zaak geen gevaar liep. Het eten had dus gewoon door kunnen gaan en het keukenpersoneel was weer aan het werk gegaan.


  Tot grote opluchting van vooral Mientje en Maxim, was Anne heelhuids teruggekeerd. Ze had haar plaats aan de tafel weer ingenomen. Isabel had Anne op een paar bloedspettertjes in haar gezicht gewezen, die Maxim vervolgens met een puntje van zijn zakdoek had verwijderd. De serveerster was met nieuwe drankjes naar de tafel gekomen. De baas had een rondje van het huis gegeven voor de hele zaak vanwege de schrik. Zo was het toch nog gezellig geworden.


  Toen ze na het eten in Maxims auto langs de straat van de brand hadden gereden, was het toekijkende publiek alweer vertrokken. De brandweer had het sein brand meester gegeven. Er had nog één bluswagen met uitgeschoven ladder gestaan. Op de ladder een brandweerman met een slang, die de boel nog een tijdje nat had gehouden. Bij de bluswagen waren een paar collega’s van de brandweerman aan het opruimen geweest. Ook hadden er mannen met helmen op het hoofd rondgelopen, in pakken met lichtgevende strepen. Ze waren uit een busje van een calamiteitendienst gekomen, dat in de buurt van de bluswagen geparkeerd had gestaan. De mannen waren bezig geweest roodwitte linten te spannen rondom de puinhoop die restte van de verwoeste woningen. Er mocht niemand in de buurt komen vanwege het instortingsgevaar.


  

  



  “Hoe is het hier?” Anne Maas stapte de unit binnen op de intensive care, waar de twee donkere kinderen van de gasexplosie waren opgenomen.


  De verpleging had ze maar bij elkaar in één unit gelegd. Zo hadden ze nog wat gezelschap aan elkaar, al waren ze nauwelijks bij bewustzijn. Behalve de artsen en verpleegkundigen was er niemand die zich met hen bemoeide. Alleen een agent van de vreemdelingenpolitie was langs geweest met een tolk die hopelijk hun taal sprak. Het was onbekend uit welk land ze afkomstig waren. De agent kwam tevergeefs met zijn tolk. De verpleging had strenge instructies gekregen en liet hem niet toe bij de kinderen. Ze waren te zwak om te worden verhoord.


  Nu stond Anne tussen hun bedden in en keek bezorgd van de een naar de ander. Ze nam aan dat het broers waren. Ze waren al niet erg stevig toen ze hen eerste hulp verleende. Nu, een paar dagen later, waren ze helemaal vel over been. Ingevallen wangen, uitstekende jukbeenderen, de ogen diep in de kassen. De twee hadden inwendige verwondingen en konden voorlopig alleen intraveneus worden gevoed.


  Hoofdzuster Hedwig Obermann, die Anne begeleidde op haar ronde, deelde haar bezorgdheid. “Ze krijgen bijvoeding, maar het slaat niet aan,” merkte ze op.


  “We moeten geduld hebben,” zei Anne. “Ze zijn ernstig ondervoed.”


  Het liet zich raden dat het geen vetpot was geweest voor het tweetal in die afbraakwoning. Hoe kwamen ze daar terecht? Was er iemand die voor hen zorgde, of hielden ze zich in leven door winkeldiefstallen? Aten ze uit vuilnisbakken? Overvielen ze mensen op straat? Allemaal vragen die onbeantwoord waren.


  Anne legde een hand op de schouder van de oudste van de twee.


  “Hallo,” probeerde ze contact te maken.


  De jongen tilde zijn oogleden enkele millimeters op, rolde zijn hoofd om in het kussen en sloot zijn ogen weer.


  “Wie weet wat ze allemaal achter de rug hebben,” zei Hedwig.


  “Tja, arme zielen.” Anne keek naar de jongste, die er niet beter aan toe was dan zijn broer.


  Niemand twijfelde er meer aan dat de jongens illegaal in het land waren. Zolang ze in de Landau-kliniek lagen, kon er in elk geval niet met hen worden gesold.


  “Ze moeten eerst maar eens aansterken.” Anne verliet de unit met Hedwig op haar hielen.


  In de unit ernaast lag het derde slachtoffer van de explosie. De blonde vrouw die van twee hoog was gesprongen. Ze had diverse fracturen in enkels en benen en vele kneuzingen. In haar schedel zat een barst en haar longen waren beschadigd door het inademen van hete rook. De pijn was ondragelijk. Ze werd kunstmatig in slaap gehouden en beademd. Om haar hoofd zat een dik verband.


  Hersenchirurg professor dokter Felix Landau, eigenaar van de traumakliniek, had een vochtprop uit haar hersens verwijderd. Martin Landau, de zoon van Felix, was orthopeed. Hij had haar fracturen en gescheurde banden voor zijn rekening genomen.


  Ook de vrouw had geen papieren bij zich en was nog niet geïdentificeerd. Er was tot nu toe niemand naar haar komen vragen. Felix en Martin Landau bemoeiden zich voornamelijk met haar.


  Anne liep langs de unit en wierp een blik naar binnen. Er was iets in haar gezicht dat haar aandacht trok. Ze hield haar pas in en keek nog eens goed. Kende ze deze vrouw? Het was moeilijk te zeggen met het verband om haar hoofd en de beademingsslang uit haar mond. Toch kreeg Anne het idee dat ze haar eerder had gezien. Was ze ooit eerder opgenomen hier?


  Hedwig zag haar kijken. “Mevrouw is ook slachtoffer van die explosie,” lichtte ze toe. “We weten niet wie het is. Ze had niets bij zich. Alles verbrand, natuurlijk.”


  “Hm, vreemd,” zei Anne. “Ik zou zweren dat ik haar ken.”


  Hedwig vond het ook vreemd. Deze vrouw kon onmogelijk tot Annes kennissenkring behoren. Ze was hoogstwaarschijnlijk een dakloze, zoals haar schamele plunje deed vermoeden, die ze aanhad toen ze naar de Landau-kliniek werd gebracht. Ze was ook lichamelijk in verwaarloosde staat, meldde het rapport van Wolfgang Kolberg, die haar eerste hulp had verleend.


  Anne piekerde er al niet meer over. Ze zou zich wel vergissen, dacht ze bij zichzelf. Als traumatoloog in deze kliniek zag ze zoveel gezichten. Ze ging verder met haar ronde langs haar patiënten, natuurlijk op de voet gevolgd door Hedwig Obermann.


  Op een andere afdeling was op dat moment Maybrit Kaatz in de weer met haar troetelkindje. Het mannetje, dat op spectaculaire wijze aan een wisse dood op een treintoilet was ontsnapt, moest een schone luier. Maybrit kon het niet nalaten hem even te knuffelen voor ze hem op het aankleedkussen legde.


  Haar collega Sabine Büttner stond naast haar. Ze kwam een kijkje nemen. Sabines dienst was afgelopen en eigenlijk mocht ze naar huis. Ze was echter nieuwsgierig naar de baby, die sinds zijn geboorte in de Landau-kliniek, onderwerp van gesprek was tijdens de pauzes van het verplegend personeel.


  “Wat een lieverdje,” zei ze, haar ogen op het ventje dat met trappelende beentjes op het aankleedkussen lag.


  Net als de anderen kon ook Sabine het maar moeilijk begrijpen dat zijn moeder zich van hem had proberen te ontdoen. Men had er geen woorden voor.


  Vooral Ricky Kaiser niet. De verpleegster meende recht van spreken te hebben. Ze was zelf alleenstaande moeder van een zoontje van twee en moest hard werken om de eindjes aan elkaar te knopen. Al was het nog zo zwaar, het was nooit bij haar opgekomen haar baby af te staan of ergens achter te laten. Laat staan om hem in een wc-pot te dumpen.


  De klapdeuren van de afdeling zwaaiden open. Een atletisch gebouwde man met donker haar en groene ogen stapte de afdeling binnen. Kinderarts Peter Starnberg deed ook zijn ronde langs zijn patiënten. “Goedemiddag, dames,” groette hij de twee verpleegsters en duidde op het kindje op het aankleedkussen. De baby was niet ziek, maar af en toe onderwierp de kinderarts hem aan een routinecontrole. “Mag ik heel even kijken?”


  Maybrit had de vuile luier net weggegooid. Ze deed een stap opzij om Starnberg bij de baby te laten. Ze vond hem best een knappe vent. Voor een arts was hij nog jong met zijn vijfendertig jaar. Maybrit, die pas twintig was, haalde het echter niet in haar hoofd om met hem te flirten. Hij scheen een vriendin te hebben.


  De twee verpleegsters keken hoe Starnberg het kindje onderzocht. Zijn moeder lag op de intensive care in verwarde toestand. De ernst van haar situatie was nog niet tot haar doorgedrongen. Af en toe had ze een helder moment en zag ze een flard van de werkelijkheid, maar dat leek slechts een boze droom.


  

  



  “Lekker, Mientje. Ik heb heerlijk gegeten.” Anne Maas drukte haar servet tegen haar mond en legde het naast haar lege bord. Haar huishoudster kon echt toveren in de keuken. Ze maakte overal iets bijzonders van. Zelfs een gehaktbal was bij Mientje nooit een gewone gehaktbal.


  Anne keek naar Maxim, die ook lekker had zitten eten.


  “Eh, ja, Mientje. Het was weer prima,” schrok hij op uit zijn gedachten door Annes blik.


  Hij was wat stilletjes, had ze gemerkt. Ze hield haar ogen op hem gericht.


  “Ik dacht nog even aan Isabel,” verklaarde hij zijn verstrooidheid. “Dat ze opeens geen vlees meer eet. Het is natuurlijk mooi van haar dat ze het dierenleed wil beperken en het milieu wil sparen, maar ik vraag me af of het wel verstandig is wat ze doet. Ze is nog niet helemaal volgroeid.”


  “Ze zal toch wel andere dingen eten?” meende Mientje, die ook had gemerkt dat Maxim wat stilletjes was aan tafel.


  “Ik vraag me af of Irma het in de gaten houdt,” peinsde hij over zijn ex-vrouw, de moeder van Isabel. “Ze heeft ook een drukke baan en om dan iedere keer apart voor Isabel te moeten koken… Het lijkt mij wat te veel gevraagd. Ik vond haar eerlijk gezegd nogal magertjes, de laatste keer in dat restaurantje.”


  “Och,” stelde Anne hem gerust. “Zolang ik haar ken, is ze aan de magere kant. Zou het niet een bevlieging zijn? Je ziet het volgens mij wel vaker bij jongeren, dat ze opeens kritisch worden op de maatschappij en de wereld willen verbeteren.”


  “Nou ja, dat mag,” zei Maxim zuinigjes. “Maar niet ten koste van haar gezondheid. Ik zou het vervelend vinden als haar leerprestaties er onder lijden.”


  “Als ze maar zorgt dat ze genoeg ijzer binnenkrijgt.” Anne dacht terug aan de avond in het restaurant, toen ze Isabel daar op had willen wijzen, maar ze de kans niet had gekregen. Die explosie was ertussen gekomen. “Check het anders even bij Irma,” raadde ze haar geliefde aan.


  “Ja, ja, als ik dan maar niet de wind van voren krijg, omdat ik Isabel te veel betuttel.”


  “En wat dan nog?”


  Mientje hoorde de discussie aan en onthield zich van commentaar. Het viel niet mee een gescheiden vader te zijn van een opgroeiende dochter in deze tijd, stelde de huishoudster vast, de lege borden op elkaar stapelend. In de tijd toen zij opgroeide, was het leven lang niet zo ingewikkeld. Toen bestond er nog geen milieuvraagstuk. Van gaten in de ozonlaag had nooit iemand gehoord, maar in die tijd werd ook niet zoveel vlees gegeten. In veel gezinnen kreeg je alleen op zondag een stukje vlees op je bord.


  De mensen waren verwend geraakt, bedacht Mientje. Ze stond op.


  “Ik heb nog pudding,” zei ze en verdween met de lege borden naar de keuken.


  In de Landau-kliniek stapte op dat moment Diana Thonhäuser een unit binnen op de intensive care. De verpleegster had avonddienst. Het bezoekuur liep ten einde, tenminste voor de zieken die bezoek mochten ontvangen. Er waren er ook die daar te ziek voor waren en sommigen kregen helemaal geen bezoek, omdat niemand zich om hen leek te bekommeren. Zoals de vrouw in deze unit. Ze was één van de slachtoffers van de gasexplosie. Een dakloze, zoals werd aangenomen in de traumakliniek. Naamloos was ze ook nog steeds. De politie was nog bezig haar identiteit te achterhalen. Veel haast werd er niet achter gezet. Men had belangrijker zaken aan het hoofd. Het zou wat anders zijn als deze vrouw een misdaad had begaan. Ze was echter alleen maar dakloos, meer was niet bekend.


  Misschien dat ze binnenkort zelf haar naam kon zeggen. Deze ochtend was ze uit haar narcose gewekt. Veel had ze niet gesproken. Een enkel woord slechts. Het ademhalen viel haar zwaar met haar beschadigde longen.


  Diana bekeek de bewakingsapparatuur, waarop de vrouw was aangesloten en maakte notities in haar status. Ze controleerde ook temperatuur, bloeddruk en het infuus. De vrouw ontving voeding via een neussonde, maar niet op dit tijdstip. De volgende ochtend zou de verpleging zich daar weer mee bezighouden. Diana was klaar met haar routinecontrole. Ze wilde de unit verlaten, maar een rochelend geluid hield haar tegen. Het geluid kwam uit de keel van de patiënt.


  Diana keek om en zag dat ze haar ogen had geopend. Ze keek de verpleegster aan en bewoog haar lippen. Blijkbaar wilde ze iets zeggen, maar haar stem weigerde.


  “Dag, mevrouw.” Diana liep weer naar het bed. Het was voor het eerst dat de patiënt probeerde te communiceren, sinds ze uit de narcose was gehaald. “Wilde u iets vragen?”


  Ze bewoog haar mond, maar meer dan een schor gefluister kreeg ze niet over haar lippen.


  “Wat zegt u?” Diana boog dichter naar haar toe.


  “Heb je wat pethidine voor me?”


  “Pethidine?” De verpleegster meende het niet goed te hebben verstaan.


  “Morfine,” verduidelijkte de vrouw.


  “Tegen de pijn,” begreep Diana. “Ik moet even kijken of u alweer een injectie mag hebben.” De verpleegster verliet de unit, bedenkend dat de vrouw de merknaam van het medicijn had genoemd. Het was curieus. Doorgaans kenden patiënten dat soort namen niet. Ze kregen gewoon morfine tegen de pijn, werd hen verteld. Slechts een enkeling wilde precies weten wat de naam van de pijnstiller was. Aan deze vrouw had nog niemand iets verteld. Ze was net bij kennis. Had ze ooit in een apotheek gewerkt? Diana kon het zich niet voorstellen van een dakloze, maar je wist maar nooit.


  De verpleegster ging niet direct naar de zusterpost om te controleren hoeveel morfine-injecties deze vrouw precies mocht hebben per etmaal, sinds ze uit de narcose was gewekt. Ze moest eerst nog langs een paar andere patiënten.


  Een half uur later keerde ze terug in de unit. De vrouw leek te slapen. Diana wilde alweer vertrekken op haar tenen, maar een schor stemgeluid hield haar tegen.


  “Zuster?”


  De verpleegster draaide zich om.


  “Morfine,” fluisterde de vrouw.


  “Sorry, mevrouw,” antwoordde Diana. “Ik heb het even nagekeken, maar u mag pas over een paar uur weer een injectie hebben.”


  “En temazepam?”


  “Temazepam…” Het was een kalmeringsmiddel. Ook dat soort middelen mocht Diana niet uitdelen of het snoepjes waren. Alweer had de vrouw zomaar een medicijn uit het hoofd genoemd. Ze was goed op de hoogte.


  “Ik moet even nakijken of u dat mag hebben.” De verpleegster wilde weer weglopen, maar er schoot haar iets te binnen. “Oh ja, mag ik u vragen hoe u heet? We weten uw naam niet hier.”


  “Fietje. Fietje Schreuder.”


  “Fietje Schreuder.” Een rare naam, vond Diana. Welke moeder noemde haar kind nou Fietje? Het moest een afkorting van iets zijn. Ze vroeg echter niet verder. Het spreken viel deze Fietje moeilijk genoeg.


  Ze vertrok maar weer, hopend dat ze niet nog meer middelen ging vragen die ze niet zonder recept mocht geven.


  

  



  “Temazepam.” Hedwig Obermann fronste haar wenkbrauwen. De hoofdzuster leidde de overdracht naar de eerste dagdienst op de verpleegafdeling in de Landau-kliniek. De notities van de avond- en nachtdienst werden doorgenomen. De onbekende vrouw op de intensive care werd besproken. Ze was niet onbekend meer nu ze haar naam had genoemd tegen Diana Thonhäuser. Deze had ook genoteerd dat ze om bepaalde medicijnen had gevraagd.


  Hedwig vond het net zo opmerkelijk als de verpleegster dat deze vrouw allerlei namen van medicijnen had genoemd.


  “En waarom wilde ze dat?” vroeg ze zich hardop af, de bladzijde van het logboek omslaand. Het antwoord op die vraag had Diana er niet bij gezet.


  “Tegen de pijn?” opperde Renate Roland.


  De verpleegster met de gitzwarte ogen en zwarte haren was sinds kort de echtgenote van Walter Roland, de internist van de Landau-kliniek.


  “Die morfine wel, waar ze om heeft gevraagd,” reageerde Hedwig, verder lezend. “Maar dat kalmeringsmiddel niet.”


  De hoofdzuster keek er van op. Waar haalde een dakloze de kennis over kalmerende middelen en morfine-injecties vandaan? Hedwig wist maar één reden te bedenken. Was ze er aan verslaafd? Was ze daardoor aan lager wal geraakt? Wie zou het zeggen?


  “Nou ja, de medicatie van mevrouw Schreuder moet in elk geval goed in de gaten worden gehouden.”


  De overdracht was klaar. Hedwig sloot het logboek en deelde orders uit. Verpleegkundigen verlieten de zusterpost en waaierden uit over de afdelingen.


  Leerling-verpleegster Maybrit Kaatz ging naar haar speciale patiëntje op de babyafdeling. Het kindje van Dorah Steinmann lag daar nog steeds te wachten welke beslissing over zijn leven zou worden genomen.


  De babyafdeling bevond zich in de linkervleugel van de kinderafdeling. Dorah’s kindje lag te huilen in zijn wiegje. De zuster van de nachtdienst had hem voor de overdracht een flesje gegeven. Maybrit constateerde dat hij een vuile luier had en tilde hem uit zijn bedje. Een schattig kereltje. De verpleegster kon het maar moeilijk vatten dat zijn moeder hem had willen dumpen. Als ze toch eens wist wat een lieverdje hij was. Kon ze hem maar laten zien. Dat was haar echter streng verboden door zowel dokter Starnberg, dokter Bierhoff als Hedwig Obermann.


  Dorah was nog te zwak en psychisch niet in staat een beslissing te nemen over haar kindje. Ze wist niet eens dat haar baby in de Landau-kliniek verbleef. Zelf had ze nog met geen woord over hem gesproken, alsof hij gewoonweg niet bestond. Dat was waarschijnlijk ook zo in de fantasiewereld waarin ze zich bevond. Ze had tijd nodig om terug te keren in de werkelijkheid. Pas dan kon ze voor de keuze worden gesteld of ze haar baby zou accepteren of afstaan, als dat uiteindelijk voor haar het beste zou zijn. Als ze het kindje eenmaal gezien had, zou dat veel moeilijker worden.


  Veel hing af van hoe haar moeder over de zaak dacht. Martina was echter totaal overvallen door de situatie. Dorah was altijd een gehoorzaam kind geweest. Ze gaf nooit problemen, ook na de scheiding niet, ofschoon ze er best moeite mee had dat haar vader een dubbelleven bleek te hebben en er al jaren een vriendin op na hield.


  Dorah wilde hem nooit meer zien, maar liet verder weinig merken van haar wrok. Martina wist dat ze een binnenvetter was en probeerde haar nu en dan uit haar tent te lokken. Dorah wilde haar vader echter het liefst zo snel mogelijk vergeten. Ze was doorgaans nogal stilletjes en op zichzelf, maar problemen gaf ze niet. Des te groter was de schok nu bleek dat ze zwanger was geweest en het al die tijd verborgen had gehouden. Martina verweet het zichzelf dat ze niets door had gehad. Ze merkte alleen dat Dorah wat zwaarder werd de laatste tijd, maar had niet het flauwste idee dat ze een kind ging krijgen.


  In tegenstelling tot Dorah, wist Martina wel dat de baby in de Landau-kliniek was. Diep van binnen werd ze verscheurd door die wetenschap. Ze was heus wel nieuwsgierig naar haar kleinkind, maar als ze Dorah moest helpen bij haar beslissing mocht haar advies niet worden overschaduwd door emoties. Voor haarzelf was het ook beter dat ze de baby niet zag. Het zou ook voor haar minder dramatisch zijn om er afstand van te doen. Zoals ze er nu over dacht, was haar kleinkind beter af in een pleeggezin, waar men wel tijd en aandacht voor hem had. Martina werd volledig opgeëist door haar dochter op dit moment. Ze had er de handen vol aan en straks nog veel meer als Dorah moest revalideren.


  Maybrit had de luier verschoond. Ze tilde de baby van het aankleedkussen en maakte een wandelingetje met hem over de afdeling. Hij huilde nog steeds.


  “Schaapje, schaapje, heb je witte wol,” zong ze nog maar een wiegeliedje.


  Het was nog vroeg in de ochtend. In een ander deel van de stad was op dat moment Isabel Fräser op haar fiets onderweg naar school. Het ranke lijf in een spijkerbroek met smalle pijpen en een slank gesneden jasje. Neus in de wind, de blonde haren los over haar schouders. Haar gedachten waren beurtelings bij haar vriend Jens en het proefwerk dat haar straks te wachten stond.


  Isabel had niet de zwarte auto in de gaten, die al een tijdje in de file in een langzaam tempo naast haar reed. Dan weer haalde zij hem in, dan weer reed de auto haar voorbij. Ze naderden een stoplicht. Bij het vorige stoplicht had de auto ook al naast haar gestaan. De bestuurder hield toen al zijn blik aandachtig op Isabel gericht en nu ook weer. Het meisje lette niet op hem, waarschijnlijk omdat hij de leeftijd van haar vader had en in het geheel niet interessant was voor haar. Gewoon een man in een auto.


  Het licht sprong op rood. Isabel remde af. Naast haar wederom de zwarte auto van een prijzig merk. De bestuurder liet het deze keer niet bij kijken alleen. Hij liet zijn raam zakken.


  “Juffrouw,” trok hij Isabels aandacht. “Juffrouw!”


  Ze kreeg in de gaten dat hij haar bedoelde en keek opzij.


  “Neem me niet kwalijk dat ik u zomaar aanspreek,” zei hij, uit zijn raam naar haar toe buigend. “Ik ben van een reclamebureau. We zijn bezig met een reclamespotje en u bent precies het type dat ik zoek.”


  “Wat voor reclamespotje?”


  De man wilde antwoorden, maar het licht sprong op groen. Hij wees naar de zijstraat. “Zullen we daar verder praten?”


  “Oké.” Isabel was toch wel nieuwsgierig en ging rechtsaf. De auto ook. Enkele meters voorbij de hoek parkeerde de bestuurder langs de stoeprand en stapte uit.


  Isabel reed de stoep op. Ze stopte naast de auto, maar stapte niet van haar fiets. Ze vertrouwde het niet helemaal. Ze bleef zitten met beide handen aan het stuur en hield zich met de punt van haar uitgestoken linkervoet in evenwicht, zodat ze meteen kon wegrijden als de man kwaad in de zin bleek te hebben.


  “Walter Brunn,” stelde hij zich voor. Hij droeg een pak, had een flinke bos haar van een onbestemde kleur en een modieus stoppelbaardje aan zijn kin. Hij stak Isabel een hand toe. “Het reclamespotje dat wij gaan maken is voor een meidenmagazine en u bent precies het type dat wij zoeken.”


  “Waarom gaat u niet naar een modellenbureau?” Het meisje keek hem strak aan.


  De man glimlachte alsof hij zo’n bijdehante vraag niet had verwacht uit haar mond. “Omdat ik geen model zoek,” antwoordde hij. “Modellen zijn mij veel te gekunsteld. Ik heb liever een naturel type. Niet zo’n poppetje. Gewoon een leuke meid, die er goed uitziet.” Terwijl hij sprak, verdween zijn rechterhand in zijn binnenzak. “Ik zou het heel erg op prijs stellen als u mij wilt bellen om een afspraak te maken op ons bureau. Dan zorg ik dat de regisseur ook aanwezig is.” Zijn rechterhand kwam weer tevoorschijn met een kaartje. Hij gaf het aan Isabel. “Denk er rustig over na en geen zorgen. Wij zijn een keurig reclamebureau. Geen gekke dingen. Ik hoop van u te horen. Prettige dag.” Hij gaf haar een ferme hand en keerde terug naar zijn auto.


  Isabel keek de wegrijdende wagen na. Ze had wel eens gehoord van topmodellen die ooit waren ontdekt door een fotograaf, terwijl ze gewoon aan het winkelen waren. Overkwam dat haar nu ook? Maar die man wilde geen model, had hij gezegd. Ze vertrouwde het toch niet helemaal.


  Ze zette haar linkervoet weer op de trapper van haar fiets en vervolgde haar weg naar school, zich intussen voornemend dat ze in ieder geval Jens zou meenemen, als ze op het voorstel van die reclameman in zou gaan.


  

  



  “Hush, hush.” Ricky Kaiser probeerde de baby stil te krijgen, die ze op haar arm over de babyafdeling droeg. Het was Dorah’s kindje. Maybrit had een vrije dag. Hedwig Obermann had haar taak zolang overgedragen aan Ricky. De verpleegster had zelf ook een zoontje. Deze baby was echter een ander verhaal. Ricky’s eigen zoontje huilde lang niet zoals dit ventje. Miste hij zijn moeder? Wist hij onderbewust dat ze hem had willen dumpen en voelde hij zich nu eenzaam en verstoten? Volgens kinderarts Peter Starnberg was hij kerngezond. Hoe dan ook, hij was ontroostbaar.


  Ricky liep met hem over de gang, naar de glazen deuren van de ingang en terug. Het was vroeg in de morgen.


  Op de intensive care lag Dorah, geestelijk in verdoofde toestand. Onbewust van het feit dat ze een kind had en nog minder dat de baby ook in deze kliniek was. Ze bevond zich in een emotioneel vacuüm volgens Helmut Klein, die als psychotherapeut verbonden was aan de Landau-kliniek. Op verzoek van Ernst Bierhoff had Helmut een bezoek aan Dorah gebracht en geprobeerd een gesprek met haar te voeren. Het meisje kon zich vaag herinneren dat ze in een trein had gezeten, maar niet wat ze daar deed en waar ze naartoe ging. Het leed geen twijfel dat ze alles had verdrongen. Haar zwangerschap en ook dat ze in de trein had willen bevallen. Diep van binnen wist ze het wel, maar ze liet het eenvoudig niet toe.


  Helmut kwam tot dezelfde conclusie als Ernst Bierhoff en Peter Starnberg. Dorah’s blokkade was uit zelfbescherming. Het was afwachten wanneer ze de realiteit weer aankon.


  Lichamelijk ging het wel iets beter met haar. Martin Landau, die de zware operaties aan haar benen had uitgevoerd, had aan het eind van de vorige dag besloten dat haar verblijf op de intensive care niet langer nodig was. Ze mocht naar de verpleegafdeling.


  Hedwig Obermann had deze ochtend Sabine Büttner en Edith Wolter opgedragen haar op te halen.


  De twee verpleegsters meldden zich op de intensive care. Dorah’s bed stond al op de gang gereed met katrollen en al. Haar rechterbeen hing in een tractie.


  Edith zette het bed van de rem en duwde het voor zich uit. Sabine liep aan het voeteneinde en stuurde het af en toe wat bij. Voorzichtig aan. Horten en stoten was uiterst pijnlijk voor het been in de tractie.


  De reis ging over diverse gangen langs een aantal afdelingen. Dorah’s bed was niet het enige dat verplaatst moest worden. Uit tegenovergestelde richting naderde een ander bed.


  Edith stopte even met duwen om het andere bed erlangs te laten. De verpleegster dacht er niet bij na waar ze zich op dat moment bevonden. Ze hield haar aandacht op het andere bed.


  Sabine, die het voeteneinde vasthield, keek de gang in, rechts van haar en verstrakte. Ze had een baby horen huilen en realiseerde zich dat Dorah’s bed pal voor de ingang van de kinderafdeling stond. Ricky Kaiser was net met een huilende baby op de arm naar de klapdeuren gelopen. Door de glazen deuren heen zag Sabine het gezichtje van de baby. Ze hoefde zich niet af te vragen welke baby dat was. Die van Dorah. Ze had er bij gestaan toen Maybrit hem verschoonde.


  Sabine maakte een schrikgeluid en keek schielijk naar zijn moeder. Ze had er snel voor willen gaan staan, maar het was te laat. Dorah had de baby ook horen huilen en keek opzij.


  Een paar seconden duurde het slechts, maar lang genoeg om een schrikreactie te veroorzaken bij het meisje.


  Sabine zag haar wit wegtrekken. Edith, die niets doorhad en de tegenligger had laten passeren, zette het bed in beweging.


  Sabine pakte het voeteneind weer en zweeg verder over het incident. Het verpleegkundig personeel had strenge instructies gekregen. Dorah’s kindje moest weggehouden worden van zijn moeder. Als de artsen of Hedwig Obermann er achter kwamen dat ze het nu toch had gezien, zwaaide er wat, al kon Dorah onmogelijk weten dat het haar kindje was, dat ze door de glazen deuren had gezien.


  Het was bij negenen in de ochtend. Enkele uren geleden was Anne Maas de Landau-kliniek binnengestapt. Als ze niet met de ambulance mee moest, of met de traumahelikopter, werkte ze op de eerstehulpafdeling. De ene keer was het er drukker dan de andere. Er was altijd wel iemand die spoedeisende hulp nodig had. Zoals de man met een donkere huidskleur en een diepe wond in zijn bovenarm, die door een andere man naar de Landau-kliniek was gebracht. Zijn baas, ontdekte Anne.


  “Viktor Straus,” stelde hij zich aan de traumatoloog voor, haar een hand gevend. Hij duidde op de man met wie hij de behandelkamer was binnengestapt en die met een van pijn vertrokken gezicht naast hem stond. Zijn linkerarm was strak in doeken gewikkeld, maar het bloed lekte er doorheen. “Bedrijfsongeval,” zei Straus. “Zijn uitbeenmes schoot uit.”


  De man had het zwaar, zag Anne. Zweetdruppeltjes parelden op zijn voorhoofd. “Gaat u hier maar even liggen.” De arts duidde op de behandeltafel langs de wand. Ze draaide zich om naar een trolley met instrumenten en deed een paar latex handschoenen aan.


  De man verstond haar niet. Hij keek vragend naar Straus. Deze zette een stap naar de tafel en tikte erop met zijn vlakke hand.


  Anne zag het uit haar ooghoek. De gewonde had niet begrepen wat ze zei, stelde ze vast. Hij sprak de taal niet.


  “Ik ga de doeken eraf halen en de arm verdoven,” zei ze toch maar tegen hem.


  Terwijl ze de bovenarm uitpakte, begon de man te trillen als een riet. Het was dan ook geen klein sneetje waarvoor zijn baas hem naar de Landau-kliniek had gebracht.


  Anne zag een gapende wond. “Oei, dat ziet er niet best uit. Nog een geluk dat er geen slagader is geraakt.”


  “Tja.” Straus wipte van de ene voet op de andere en streek door zijn haar.


  Was dat alles wat hij kon zeggen? Anne vroeg zich af of zijn werknemer wel was opgeleid om met uitbeenmessen te werken. Het was een wonder dat hij lopend deze behandelkamer was binnengestapt en geen flauwte had gekregen van de pijn.


  Ze rolde de trolley naar de behandeltafel, deed een neusmondkap voor en diende diverse verdovingsinjecties toe. Terwijl de vloeistof inwerkte, legde ze instrumenten gereed. Vervolgens rolde ze een kruk naar de tafel, ging zitten, zette een loepbril op haar neus en begon met het hechten van de wond.


  Straus werd er een beetje beroerd van. Hij kon het niet langer aanzien en ging in de deuropening staan met zijn rug naar de kamer.


  Het werd intussen drukker op de afdeling. Een brancard kwam langs en werd een naastgelegen behandelkamer binnengeduwd. Verpleegkundigen draafden op en neer met attributen. Een arts in OK-tenue beende gehaast de afdeling binnen.


  Het hechten nam bijna drie kwartier in beslag. Straus was intussen een paar keer weggegaan om buiten telefoontjes te plegen met zijn mobiel. Toen hij de laatste keer terugkwam, was Anne net klaar met het verbinden van de arm.


  “Ah, mooi,” zei Straus tevreden. “Mag ik hem meenemen?”


  “Momentje nog.” Anne deed haar mondkap af en liep naar het bureau, dat langs de wand tegenover de behandeltafel stond. “Heeft meneer een naam?” vroeg ze aan Straus, een formulier uit een la pakkend.


  “Kwame,” was het antwoord.


  “En verder?”


  “Boaky.”


  “Hoe spel je dat?”


  Straus haalde zijn schouders op. “Zoals je het zegt, denk ik.”


  De arts noteerde de naam op het formulier. “Is hij verzekerd?”


  “Ik betaal het wel.” Straus bewoog zijn rechterhand naar zijn achterzak alsof hij zijn portemonnee wilde trekken.


  “Wij rekenen hier niet contant af.” Anne vond het maar een rare toestand. Deze Kwame was dus niet verzekerd. Het had er alles van dat hij een illegale werknemer was. “U ontvangt een rekening,” vervolgde ze tegen Straus. “Waar moet hij naartoe gestuurd worden?”


  “Eh…” aarzelde Straus. Het beviel hem toch al niet dat hij met deze man naar de Landau-kliniek had moeten komen. Hij had hem echter moeilijk kunnen laten doodbloeden. Nu moest hij ook nog gegevens achterlaten.


  “Ja?” reageerde Anne op zijn aarzeling. Ze had haar loepbril afgezet en keek hem strak aan.


  Straus gaf toch maar een adres op.


  “Is dat een bedrijf?” vroeg de arts. “Of moet het aan u persoonlijk gestuurd worden?”


  “Nee, nee, het is mijn bedrijf,” antwoordde Straus kortaf. “Straus Vleesverwerking BV.” Hij duidde op Kwame, die rechtop was gaan zitten. Het ging beter met hem nu hij was verdoofd. “Kan ik hem nu meenemen?”


  “We zijn er nog niet.” Anne pakte een receptenblocnote en schreef er iets op. “Dit is voor pijnstillers,” zei ze, Straus het recept aangevend. “U moet er meteen mee naar een apotheek, want hij heeft ze straks hard nodig. Hij moet zich strikt aan de dosering houden. Het moet hem worden uitgelegd. Over drie dagen wil ik de wond weer zien.”


  “Over drie dagen?” Straus werd steeds knorriger.


  “Jazeker,” antwoordde Anne op strenge toon. “En hij mag zijn arm voorlopig niet gebruiken.”


  “Niet? En waar denkt u dat ik zomaar even een ander vandaan haal?”


  “Dat weet ik niet. Hij mag in elk geval voorlopig niet werken met die arm. Over drie dagen wil ik hem terugzien en zo niet, dan heb ik uw adres.”


  Anne legde het formulier in een la, sloot deze met een ferm gebaar en schonk de man een waarschuwende blik.


  Hij begreep dat hij moest oppassen voor haar. Het was niet moeilijk voor haar om te snappen dat hij met onverzekerde mensen werkte. Alleen dat kon hem al flink in de problemen brengen, als ze de instanties waarschuwde. Dan waren er ook nog de arbeidsomstandigheden die vragen opriepen. Hoe kon Kwame anders zo gewond raken?


  “Oké, over drie dagen,” dimde Straus. Hij gaf Anne een hand. Kwame deed hetzelfde, waarop de twee de behandelkamer verlieten.


  Anne keek ze na en dacht aan de twee jongens die ze eerste hulp had gegeven na een gasexplosie. Hun herstel ging langzaam. Ze lagen nog op de intensive care, niet in staat te worden ondervraagd. Anne twijfelde er haast niet meer aan dat ze illegaal waren. Wat zou er met ze zijn gebeurd als die explosie niet had plaatsgevonden en niemand wist van hun verblijf in die afbraakwoning? De kans was groot dat ook zij op een dag bij een louche werkgever terecht zouden komen en werden uitgebuit. Nog steeds was hun toekomst onzeker.


  

  



  “Zuster?”


  Diana Thonhäuser wilde de unit op de intensive care verlaten, maar de stem van Fietje Schreuder riep haar terug.


  “Ja?” De verpleegster had net het verband om haar hoofd verschoond. Ze liet de trolley met vuile spullen, die ze voor zich uit duwde, los. Ze draaide zich om en zette weer een stap naar binnen.


  “Heb je nog zo’n pilletje voor me?” vroeg Fietje op klagende toon.


  Diana onderdrukte een zucht. Daar had je het weer! Ze had gehoopt een keer zonder scène weg te komen uit deze unit. Helaas ging dat niet door.


  “Sorry, mevrouw Schreuder,” draaide ze het bekende riedeltje af van de laatste dagen. “U hebt pas een pijnstiller gehad. We zijn de pijnmedicatie aan het afbouwen en kalmeringsmiddelen mag ik u ook niet zomaar geven.”


  “Maar ik voel me zo ellendig,” klaagde het mens. Haar keel was nog schor door de hete rook die ze had ingeademd voor ze uit het brandende huis sprong, waardoor ze extra zielig klonk.


  Het was buiten de unit te horen, ook door Anne Maas, die op dat moment over de intensive care liep. De arts hield haar pas in en wierp een blik in de unit.


  “Jullie laten me hier verrekken,” jammerde Fietje.


  “Mevrouw…” Diana haalde adem, zoekend naar nieuwe woorden om haar te laten snappen dat haar gezeur zinloos was.


  “Ahem,” hoorde ze een bekende stem achter zich. Ze keek om.


  “Dokter Maas.”


  “Problemen?” Anne stapte de unit binnen.


  “Mevrouw Schreuder wil pijnstillers, maar ze heeft pas gehad,” legde de verpleegster uit, haar irritatie nauwelijks verbergend. “Ze wil maar niet begrijpen dat wij niet zomaar morfine en kalmeringsmiddelen mogen geven.”


  “Waar zijn die pillen anders voor?” kraste de patiënt.


  “Niet om u aan een verslaving te helpen,” gaf Anne antwoord, een paar stappen naar het bed zettend. Ook de arts had gehoord dat deze vrouw een medicijnenverslaving zou hebben. Was ze daardoor aan lager wal geraakt? Of was ze aan lager wal geraakt en daardoor verslaafd? Niemand wist het antwoord, want niemand durfde het aan haar te vragen. Hoe dan ook, ze moest afkicken. Daar voelde ze zich zo naar van.


  “De verpleging moet zich aan de regels houden,” legde Anne uit. “Het heeft geen zin om steeds meer pillen te vragen. Het zijn verslavende middelen. U moet geduld hebben, dan knapt u vanzelf op.”


  “En dat geloof jij?”


  “Probeert u het nu maar,” zei Anne streng.


  Diana had intussen van de gelegenheid gebruikgemaakt om er snel vandoor te gaan. Ze reed de trolley met vuile spullen naar de ruimte met afvalcontainers.


  Anne verliet de unit van Fietje. Opnieuw kreeg ze het gevoel dat ze haar ergens van kende. Was ze eerder in deze kliniek geweest? Voor een dakloze met verslavingsproblemen was het niet ondenkbaar dat ze vaker in de problemen was gekomen. Lang stond Anne er niet bij stil. Ze vervolgde haar weg naar de unit met de twee broers, wier afkomst nog onbekend was. De politie wilde hen vragen stellen, maar had daar nog geen toestemming van Anne voor gekregen. Ook was er nog niemand naar hen komen informeren. Het was jammer. Hoe eerder bekend was wie ze waren, hoe eerder hun ouders konden worden opgespoord. Als ze tenminste ook in het land waren.


  Intussen was op de verpleegafdeling een ander zorgenkind dat de aandacht opeiste.


  Renate Roland liep gehaast over de gang. Op kamer vier had iemand een aantal keren dringend om een zuster gebeld. De verpleegster ging kijken wat er aan de hand was. Ze stapte de kamer binnen. “Wie had er gebeld?”


  Het antwoord liet zich raden. In het middelste bed aan de rechterkant lag een tienermeisje met haar rechterbeen in de katrollen. Ze had het ergens heel erg moeilijk mee. Ze hield haar handen voor haar gezicht en snikte het uit.


  Een wat oudere dame in het bed naast haar, die lag te herstellen van een val van een paard, maakte zich zorgen en had de zuster gebeld. “Het gaat niet goed,” zei ze tegen Renate, op Dorah wijzend.


  Dat had de verpleegster al opgemerkt. Het tienermeisje, dat emotioneel geblokkeerd was, volgens psychotherapeut Helmut Klein, huilde nu opeens dikke tranen.


  Renate liep naar het bed. “Dorah? Wat is er, meid? Waarom huil je?”


  Ze antwoordde snikkend achter haar handen.


  De verpleegster verstond het niet en boog dichter naar haar toe. “Wat zeg je?”


  “Ik wil dood.”


  “Toe maar,” schrok Renate. “En waarom is dat?”


  “Ik heb mijn baby in de wc gegooid.”


  “Oei.” De verpleegster begreep dat het meisje uit haar droomwereld was gestapt. Ze was met één been terug in de werkelijkheid. Blijkbaar kon ze zich niet alles herinneren wat er de avond van haar ongeluk was gebeurd. Ze was in de veronderstelling dat ze haar baby had weggegooid. Vreemd was dat niet. Ze was onder narcose geweest toen Ernst Bierhoff het kindje met een sectio ter wereld had gebracht. Het was buiten haar om gebeurd en nu had ze opeens door dat het weg was. Haar baby was echter niet in een treintoilet gedumpt, maar gewoon op de babyafdeling.


  Zoals Dorah nu huilde, had ze nog niet gehuild om de pijn in haar benen. De pijn om wat ze meende met haar baby te hebben gedaan, was veel erger.


  Renate had het meisje graag getroost, maar wist niet zeker of ze mocht weten dat haar kindje levend en wel op de babyafdeling lag. De verpleging had immers strenge instructies gekregen. “Ik haal er even iemand bij.” Ze beende gehaast de kamer uit.


  Hoofdzuster Hedwig Obermann was op dat moment in kamer zes bij een nieuwe patiënt die net was opgenomen. Ze wist ook niet zo snel raad met de situatie, toen Renate haar aanklampte met een dringende boodschap. Er moest worden overlegd door de artsen en ook met Dorah’s moeder, dat stond vast, maar zo snel ging dat niet. Het zou enige tijd vergen om iedereen rond de tafel te krijgen.


  “Geef haar maar zolang iets kalmerends,” besliste de hoofdzuster.


  Even later stapte Renate kamer vier weer binnen, met een glas water en een pilletje in een medicijnencontainertje.


  Dorah was nog in tranen. Op haar gesnik na, was het muisstil op de kamer. Niemand van de dames in de andere bedden, die een poging deed het meisje te troosten. Hun afkeurende gezichten spraken boekdelen. Ze hadden gehoord wat Dorah tien minuten eerder tegen de verpleegster had gezegd. Dat ze haar baby in de wc had gegooid. Ze moest behoorlijk ontspoord zijn, daar waren ze het allemaal over eens.


  

  



  “Hallo, Mientje.” Anne Maas stapte na een drukke werkdag haar huis aan de Gartenstrasse binnen. Ze liep regelrecht naar de keuken, waar haar huishoudster om deze tijd van de avond altijd te vinden was. “Is Max er niet?”


  Anne had zijn auto niet op zijn plek voor het huis zien staan.


  “Hij is naar Irma.” Mientje stond voor het fornuis in een pannetje te roeren. Ze keek over haar schouder naar Anne.


  “Iets met Isabel?” vroeg deze. Een andere reden voor haar geliefde om naar zijn ex te gaan, was er immers niet.


  “Ik denk het,” zei de huishoudster. “Ik hoorde hem bellen en even later kwam hij zeggen dat hij wat later zou zijn met het eten. Hij moest dringend naar Irma. Wat er precies aan de hand was, zei hij niet, maar het kon in elk geval niet wachten.”


  “Hm.” Anne zelf had ook geen idee. Ze hoopte maar dat het niets ernstigs was. Maxim kon zich nogal opwinden over perikelen rond zijn opgroeiende tienerdochter.


  Intussen was in de Landau-kliniek ook een opgroeiende tienerdochter wier toestand aandacht vergde. In een spreekkamer op de verpleegafdeling werd op dat moment naarstig overleg gepleegd over Dorah Steinmann. Direct na de melding van Renate dat het meisje huilde om haar baby die ze had weggegooid, had Hedwig zoveel mogelijk partijen bijeen geroepen om te bepalen hoe het nu verder moest.


  Behalve de hoofdzuster zelf zaten kinderarts Peter Starnberg, psychotherapeut Helmut Klein, Dorah’s moeder Martina en gynaecoloog Ernst Bierhoff rond de tafel. Overlegd werd wie Dorah ging vertellen dat ze haar baby niet in een treintoilet had gedumpt, maar dat hij hier op de babyafdeling lag. Wie haar voor de keuze ging stellen of ze het kindje wilde houden of dat ze het aan pleegouders zou afstaan.


  Allereerst werd met de moeder van het meisje overlegd hoe het verder moest als Dorah haar baby wel zou accepteren. Martina had aanvankelijk gezegd dat ze haar handen al vol genoeg had aan Dorah en geen ruimte had voor een baby erbij. De vraag was of ze er nog zo over dacht, nu ze een aantal dagen verder waren. Martina’s houding in deze kwestie was van invloed op de beslissing van haar dochter. Als ze Dorah en haar baby niet in huis wilde hebben, kon dat de doorslag geven om het kindje af te staan. Was Martina zich daarvan bewust? Een gewetensvraagstuk dat nogal wat emoties opriep. Ook werd Martina gevraagd of ze enig idee had waarom Dorah haar zwangerschap had verzwegen. Het hele verhaal van de scheiding en haar slechte relatie met haar vader die ze nooit meer wilde zien, kwam ter tafel.


  De doos tissues die Hedwig voor de zekerheid had neergezet, bleek er niet voor niets te staan. Martina maakte er grif gebruik van.


  Van iedereen vroeg Helmut Klein zich intussen nog het meest af wat Dorah’s plotselinge terugkeer naar de werkelijkheid had veroorzaakt, terwijl hij had verwacht dat het veel langer zou duren. Hoe kon hij ook weten dat het meisje deze ochtend bij haar verhuizing naar de verpleegafdeling per ongeluk haar kindje had gezien? En dat die confrontatie van alles had losgemaakt bij haar, al wist ze niet dat het haar eigen kindje was. Het lot had het zo bepaald, door een ander bed op haar pad te sturen zodat Dorah’s bed pal voor de kinderafdeling stil kwam te staan. Juist op het moment dat Ricky Kaiser met de baby voor de glazen deuren stond. Alleen Sabine Büttner was daarvan op de hoogte, maar die zweeg als het graf, bang voor een uitbrander.


  Terwijl men overlegde wat de volgende stap zou zijn, verstreek de tijd aan de vergadertafel en ook bij Anne thuis. Zij en Mientje zaten nog te wachten op Maxim. Het eten was klaar, de tafel gedekt.


  “Anders beginnen we maar vast,” zei Mientje, die het zonde vond als haar visschotel verpieterde.


  Op dat moment ging de buitendeur open en dicht.


  “Daar zal je hem hebben.” Anne stond op en liep haar geliefde tegemoet.


  “Hallo, sorry, dat ik zo laat ben.” Hij forceerde een glimlach en gaf haar een kus.


  “Problemen?” hengelde ze.


  “Isabel,” antwoordde hij met een zucht. “Ze is gevraagd voor een reclamespotje.”


  Isabel was inderdaad op de uitnodiging van Walter Brunn ingegaan, nadat hij haar zomaar had aangesproken op straat. Ze had haar moeder naar het reclamebureau laten bellen om de afspraak met hem te maken. Ze had Jens meegenomen, zoals ze van plan was. Het was achteraf niet nodig geweest. De reclameman had de waarheid gesproken. Hij had een keurig reclamebureau en het spotje ging inderdaad over een meidenmagazine, zoals hij had gezegd. De regisseur, die ook aanwezig was, was direct enthousiast over Isabel. Zij was precies het meisje dat ze zochten. Spontaan, ongekunsteld en aardig om te zien.


  Helaas was Maxim minder enthousiast.


  “Maar dat is toch leuk?” zei Anne, achter hem aan de woonkamer binnenstappend.


  “Het zou inderdaad leuk zijn als ik niet de indruk had dat ze dus toch aan het vermageren is omdat ze model wil worden.”


  “Omdat ze geen vlees meer eet.”


  “Precies, ja.” Maxim zei Mientje gedag en maakte haar ook excuses voor zijn late komst. “Zogenaamd eet ze geen vlees voor het milieu en tegen het dierenleed,” vervolgde hij zijn betoog tegen Anne.


  “En wat vindt Irma er van?” vroeg deze.


  “Zij gelooft Isabel.” Maxim ging op zijn plek aan de eettafel zitten. Etensgeuren leidden hem even af van zijn onderwerp. “Hmmm, is dat vis?” vroeg hij met een blik op de schotel.


  “Ach, ja,” glimlachte Mientje. “Doen wij ook eens wat aan dat gat in de ozonlaag.” Het had de huishoudster geen moeite gekost. Ze kon ook toveren met vis.


  “Alles goed en wel,” kwam Maxim terug op Isabel. “Als het maar niet ten koste van haar leerprestaties gaat.”


  “Het zal toch wel meevallen?” Hij was nu eenmaal een bezorgde vader, stelde Anne weer eens vast. Ook Mientje dacht hetzelfde. Het kwam door de scheiding. Hij wilde zijn grip op zijn kind niet verliezen. Hij maakte het zichzelf wel eens moeilijker dan nodig was. Anne zat er niet mee. Ze zou het pas erg vinden als hij zo’n vader was die helemaal niet meer naar zijn kind omkeek en alleen alimentatie aftikte, want daarvan waren er al genoeg.


  

  



  “Is het al zover?” Edith Wolter keek nieuwsgierig naar Sabine Büttner, die haar op de verpleegafdeling tegemoet kwam. Beide verpleegsters duwden een trolley voor zich uit. De een met schoon linnengoed, de ander met vuile was.


  “Ik heb nog niks gezien,” antwoordde Sabine.


  Het was vroeg in de morgen. De patiënten werden verzorgd. Het gonsde van de drukte op de afdeling en ook van het gefluister en gesmoes onder het personeel. Er stond iets bijzonders te gebeuren, deze dag.


  De vorige avond was er lang vergaderd over de baby van Dorah Steinmann. Na de vergadering was haar moeder met Helmut Klein naar haar toe gegaan op kamer vier.


  Dorah, die de hele dag huilbuien had, was wat gekalmeerd dankzij een pilletje dat ze van Renate Roland had gekregen. Zodra ze haar moeder had gezien, waren de waterlanders echter weer gekomen. Ze was nog steeds in de veronderstelling geweest dat ze haar baby had gedood tot haar moeder de verlossende woorden had uitgesproken dat het kindje niet dood was. Dat hij in dit ziekenhuis was. Dat dokter Bierhoff hem met een keizersnee had verlost, omdat ze te zwaargewond was om te bevallen. Dat de wond in haar buik van de sectio was en niet door het treinongeluk kwam. Dat het kindje nu op de babyafdeling lag te wachten tot zij in staat was om er over te beslissen.


  Martina, die het zelf ook niet droog had gehouden, had intussen al een beslissing genomen. Ze had haar dochter verteld, dat als ze haar kindje accepteerde, het welkom zou zijn in hun huis.


  Dorah was perplex geweest. Ze had nauwelijks kunnen geloven dat haar nachtmerrie niet waar was.


  Helmut Klein, die er bij had gezeten, had het nogmaals bevestigd en haar aangeraden rustig de tijd te nemen om het te verwerken. Daarna had hij moeder en dochter alleen gelaten. Martina was nog wat blijven praten tot Dorah was gekalmeerd en was toen ook naar huis vertrokken, ze had het meisje alleen gelaten met haar beslissing. Die was snel gekomen. Sneller dan men had verwacht.


  De volgende ochtend in alle vroegte, toen een verpleegster haar temperatuur was komen opnemen, had Dorah gezegd dat ze haar kindje wilde zien. De verpleegster had het direct doorgegeven aan Hedwig Obermann. Deze had Maybrit Kaatz op de babyafdeling gebeld met de opdracht het kindje naar de verpleegafdeling te brengen.


  De leerling-verpleegster had maar één reden kunnen bedenken waarom dat moest. Zou het lieve kereltje nu eindelijk zijn moeder te zien krijgen? Ze had hem een schone luier gegeven, had ervoor gezorgd dat hij er extra netjes uitzag en had hem in een rijdend wiegje gelegd. Nu reed ze het wiegje de verpleegafdeling op.


  Intussen had het nieuws zich al verspreid onder haar collega’s. Dingen bleven nooit lang geheim op de verpleegafdeling. De tamtam deed zijn werk, iedereen was strontnieuwsgierig en het was drukker dan ooit op de gang. De grote vraag was wie de baby aan Dorah ging geven. Ze wilden het allemaal wel doen. Ging Maybrit nu met de eer strijken?


  De leerling-verpleegster had echter de opdracht gekregen het kindje naar de zusterpost te brengen. Hedwig Obermann had de opwinding onder haar personeel heus wel voorzien. Ze wilde geen toestanden op haar afdelingen en ging de baby hoogstpersoonlijk aan zijn moeder geven. Het was nog maar de vraag of Dorah de emoties aankon. Ook daarom hield Hedwig de zaak liever zelf onder controle.


  Maybrit deed wat haar was opgedragen. Ze parkeerde het wiegje voor de balie van de zusterpost.


  “Dank u, zuster Kaatz.” Hedwig, die haar had opgewacht, verliet de balie.


  Vanuit diverse kamers werd door Maybrits collega’s de gang in geloerd. Vele ogen zagen de hoofdzuster kordaat het wiegje naar kamer vier rijden. Zodra Hedwig de kamer was binnengegaan, kwam de ene na de andere verpleegster op haar tenen ook naar de kamer.


  De hoofdzuster parkeerde het wiegje aan het voeteneind van Dorah’s bed en liep naar het meisje. “Dorah,” bereidde ze haar voor. “Je wilde je baby zien?”


  “Ja.” Er blonken tranen in haar ogen. Ze had de hoofdzuster met het wiegje zien binnenkomen.


  Hedwig deed eerst even het hoofdeinde van het bed een stukje omhoog. Vervolgens tilde ze het kindje uit de wieg en liet hem aan Dorah zien.


  Vanuit de andere bedden werd alles ademloos gevolgd. De dames waren alweer over hun wrok heen, nu bleek dat Dorah haar baby niet had gedood.


  Haar gezicht vertoonde vele uitdrukkingen tegelijk. Diep geroerd staarde ze naar het ventje in de armen van de hoofdzuster. Het kindje wiens bestaan ze maandenlang had ontkend. Had ze het echt in een treintoilet willen dumpen? Had ze het over haar hart kunnen verkrijgen? Een stroom van emoties ging door haar heen.


  “Wil je het vasthouden?” vroeg Hedwig.


  Dorah knikte. Haar stem weigerde, tranen rolden over haar wangen.


  Het was muisstil in de kamer. Ook het groepje verpleegsters, dat stiekem bij de deur stond, hield de adem in.


  Hedwig legde de baby in de armen van zijn moeder. Het ventje leek te beseffen dat dit een bijzonder moment was en begon prompt te huilen.


  “Stil maar.” Dorah’s stem deed het weer. Ze bekeek aangedaan haar kindje, aaide kleine handjes en voetjes.


  Het ging goed, zag Hedwig tot haar tevredenheid. Ze kon moeder en kind wel even alleen laten. Ze had genoeg te doen. Toen ze zich omdraaide, stoof het groepje verpleegsters bij de deur uiteen. Iedereen ging snel weer terug naar zijn bezigheden.


  Later op de dag verscheen Martina op de afdeling. Ze had lunchpauze op haar werk en wilde weten hoe het nu met Dorah ging. Een verpleegster bij de zusterpost bracht haar op de hoogte dat haar dochter om haar kindje had gevraagd en dat de baby nu bij haar was.


  Met kloppend hart stapte Martina kamer vier binnen. Nu ging ze dan toch eindelijk kennismaken met haar kleinkind.


  Dorah was net bezig het kereltje een flesje te geven. Een hoogst normaal tafereel eigenlijk, maar voor Martina een onvergetelijk moment. “Nee maar,” bracht ze uit, naar het bed lopend, haar blik op het wurm in de armen van haar dochter.


  “Dag, mama.” Dorah stopte even met het flesje geven om haar baby aan Martina te laten zien. “Dit is Tommy.”


  “Dag, Tommy.” Martina aaide haar kleinzoon over een wangetje. Een mooi kindje. Hij moest een knappe vader hebben. Wie dat was, deed er nu even niet toe. Dorah zou het ooit wel een keer vertellen als ze zover was en ook waarom hij uit beeld was verdwenen.


  “Ik ben je oma,” zei Martina tegen het kereltje, met tranen in haar ogen.


  

  



  “Daar gaat hij weer!” Anne Maas draafde naast de brancard over de gangen van de Landau-kliniek, een infuuszak en een zak bloedplasma in de hoogte houdend. Op de brancard lag een hevig bloedende man, die de traumatoloog net samen met Tünnes en Klinkmüller van de straat had gehaald. Hoogstwaarschijnlijk een boef. De man was neergeschoten in een stadsdeel waar de misdaad welig tierde. Nu had hij weinig meer te vertellen. Hij viel steeds weg. Onderweg naar de Landau-kliniek had Anne hem al een paar keer moeten reanimeren. Voor de zoveelste keer begon de draagbare bewakingsmonitor op het voeteneinde van de brandcard nu alarmerend te piepen.


  “Opschieten!” riep Anne.


  De defibrillator moest er weer aan te pas komen. Ambulanceverpleger Klinkmüller, die de brancard voor zich uit rolde, versnelde nog meer zijn tempo. Tünnes moest ook sneller in de benen. Hij voorzag de gewonde van zuurstofrijke lucht, knijpend in een zuurstofballon en mee dravend met de brancard.


  De sprint ging richting shockroom. Daar was alle apparatuur aanwezig voor röntgenonderzoek, scanbeelden en eventueel een spoedoperatie. Eerst moest het hart weer op gang worden gebracht.


  De verplegers tilden de brancard op de standaard middenin de shockroom.


  Anne pakte de ijzers van de defibrillator, die ze nog gereed had liggen op de brancard van de vorige reanimaties. De elektroden zaten nog op de borst van de gewonde.


  “Bed vrij!” waarschuwde de traumatoloog. Ze zette de ijzers op de borst. Het apparaat maakte een klikkend geluid, er klonk een doffe knal. De hartlijn op de monitor piekte en liet weer een hartritme zien. Het kon zo weer wegvallen. Het bloedverlies van de gewonde moest snel worden gestopt. Elke seconde telde.


  “Dokter Siebert oppiepen,” gaf Anne orders aan het toegeschoten verplegend personeel. “Dokter Bender oppiepen. O-negatief bloedplasma naar de shockroom…”


  Binnen de kortste tijd was een team van specialisten in de weer, vechtend voor het leven van de boef.


  De dag was nog jong. Op de intensive care was net een unit vrijgekomen. Fietje Schreuder verhuisde vandaag naar de verpleegafdeling. Ze was voldoende hersteld, vond haar behandelend arts Martin Landau, die haar aan haar vele botbreuken en kneuzingen had geopereerd. Ook Martins vader Felix die de vochtopeenhoping onder haar schedel had verwijderd, vond haar verblijf op de intensive care niet langer noodzakelijk.


  Fietje verhuisde naar kamer vier op de verpleegafdeling, waar nog meer patiënten van Martin Landau lagen. Zoals Dorah Steinmann, die ook door de orthopeed aan haar benen was geopereerd. Haar rechterbeen hing nog in een tractie. Met haar geestelijke toestand ging het stukken beter sinds ze niet meer in de veronderstelling verkeerde dat ze haar baby had gedood. Haar kindje was overdag bij haar op de kamer. ’s Nachts sliep Tommy op de babyafdeling zodat zijn moeder rust kreeg.


  Martina was intussen druk bezig een eigen kamertje voor haar kleinzoon in te richten, thuis in de avonduren. Ze had nooit gedacht het aan te kunnen, een baby erbij terwijl ze al een fulltimebaan had en alleen zorgde voor haar opgroeiende dochter. Er waren echter hulpinstanties bij wie ze kon aankloppen als het nodig was. Hedwig had haar adressen gegeven.


  Het was nog vroeg in de morgen. Tommy was nog op de babyafdeling. Hij werd in bad gedaan door Maybrit Kaatz en gereedgemaakt om naar zijn moeder te worden gebracht.


  Intussen werd het bed van Fietje Schreuder door twee verpleegsters kamer vier binnengereden. Niemand twijfelde er meer aan dat ze een medicijnenverslaving had. Het afkicken viel haar nog altijd zwaar. Ze bedacht steeds nieuwe smoesjes om aan medicijnen te komen. De waarschuwingen van verpleegkundigen en ook die van Anne, lapte ze aan haar laars.


  De traumatoloog meende haar nog steeds ergens van te kennen, maar was er nog niet achter waarvan. Ze brak zich het hoofd er niet over. Ze had de handen vol aan het redden van levens. Elke dag moest ze er wel een paar keer op uit met de ambulance. Ze bleef betrokken bij haar patiënten tot ze de Landau-kliniek hadden verlaten. Zoals de twee broers op de intensive care. Hun ontslag was nog lang niet in zicht. Hun herstel vorderde uiterst traag. Omdat ze al jarenlang ondervoed waren geweest, volgens Anne. Kinderarts Peter Starnberg, die zich ook met de jongens bemoeide, deelde haar mening.


  Het was nog altijd niet bekend wie de broers waren en waar ze vandaan kwamen. Niemand was naar hen komen informeren. De kans dat er iemand op deze wereld zich om hen bekommerde, een ouder of een familielid, werd met de dag kleiner. Durfden de ouders zich niet te melden omdat ze illegaal waren? Of waren de jongens op eigen houtje naar Europa gekomen, verstopt in een vrachtwagen? Of met een wrak bootje? Waren ze gevlucht voor een oorlog of gelukszoekers? Allemaal vragen waar zij alleen het antwoord op wisten. Anne koesterde nog hoop dat ze het ooit konden vertellen.


  Nu verliet de traumatoloog de shockroom. Ze had de zwaargewonde boef met veel kunst en vliegwerk stabiel gekregen zodat hij geopereerd kon worden. Algemeen chirurg Jörg Siebert, zijn OK-team en anesthesist Ursula Bender hadden voorlopig hun handen vol aan hem.


  Buiten de shockroom wachtte een politieman tot Jörg de kogels uit het lichaam van de boef had verwijderd. De politieman wilde de kogels hebben voor onderzoek en was achter de ambulance aan naar de Landau-kliniek geracet. Voorlopig had hij geen haast meer. Anne vertelde hem dat het wel een tijdje ging duren voor de chirurg de verzameling kogels compleet had.


  De traumatoloog zette koers naar haar spreekkamer bij de eerstehulpafdeling, waar ze haar oranje tenue ging verwisselen voor een witte jas. Bij het binnenstappen van haar kamer zag ze iets op haar bureau liggen. Een soort folder. Het bleek een uitnodiging te zijn voor een symposium over pijnbestrijding. Bettina Förster, de secretaresse van Felix, had het daar neergelegd, wist Anne. Dat deed ze wel vaker. Er zat een memoblaadje bij met de mededeling dat Felix en Wolfgang Kolberg ook naar het symposium zouden gaan.


  Anne begreep dat het de bedoeling was dat ze samen zouden gaan. Pijnbestrijding was een interessant onderwerp. Als traumatoloog moest Anne veelvuldig medicijnen tegen pijn toedienen. Ze volgde elke nieuwe ontwikkeling op dat gebied. Ze zag het als haar plicht. Ze deed de kaart in haar tas en kleedde zich om.


  Op de verpleegafdeling was Fietjes bed intussen door Ricky Kaiser en Maybrit Kaatz op de plek bij het raam neergezet. Ze waren te druk bezig met het parkeren van het bed om de donkere blik op te merken waarmee Fietje naar de overkant keek. In het middelste bed schuin tegenover haar lag een jonge moeder met een baby. Dorah Steinmann gaf haar kindje de fles.


  Leerling-verpleegster Maybrit kon het niet nalaten even te buurten bij haar voormalige zorgenkindje, voor ze met Ricky de kamer verliet. Ze miste hem best nu zijn moeder zich over hem had ontfermd. In elk geval had hij nu een naam.


  Ze hield stil bij het voeteneind van Dorah’s bed. “Dag, Tommy.”


  Dorah keek op en schonk Maybrit een glimlach.


  “Gaat het goed?” informeerde de leerling-verpleegster.


  “Jawel, hoor,” antwoordde Dorah, wetend dat Maybrit haar zoontje verzorgde toen hij nog op de babyafdeling lag. “Hij huilt alleen wel veel. Ik krijg hem soms niet stil.”


  Dames in andere bedden, die het gesprekje volgden, knikten bevestigend. Ze gunden Dorah haar kindje van harte, maar zijn gehuil werd hen soms een beetje te veel.


  “Ik ging altijd een rondje met hem lopen,” zei Maybrit.


  “Dat gaat mij niet lukken.”


  “Nee.” Dat begreep de leerling-verpleegster wel. “Anders moet je maar bellen voor een zuster.”


  Dat had Dorah al een aantal keren gedaan. Ze wilde Maybrit zeggen dat de zusters niet aldoor tijd hadden voor wandelingetjes met Tommy.


  De verpleegster moest echter verder met haar werk. Ze stak een hand op en verliet snel achter Ricky aan de kamer.


  

  



  “Zo, daar is mama weer.” Martina liep kamer vier binnen met haar kleinzoon op de arm. Het was bij zevenen in de avond, bezoekuur. Overal zaten mensen aan de bedden. Bij Dorah’s bed slechts één, haar moeder. Vriendinnen en klasgenootjes wilden graag langskomen, maar Dorah was daar nog niet aan toe. Ze had veel te verwerken en moest wennen aan haar moederrol. Daarbij waren er de zware operaties aan haar benen waarvan ze moest herstellen. Al met al viel het niet mee, ook omdat Tommy zo veel huilde. De verpleging kon niet de hele dag met hem aan de wandel. Nu was Martina even met hem de gang op en neer gelopen. Op de arm bij zijn oma was het ventje een beetje bedaard. Martina wilde hem aan haar dochter geven, maar hij begon prompt weer te kniezen, dus hield ze hem nog even op schoot.


  Ook Martina moest wennen aan haar nieuwe rol van oma. Het was nog maar een paar dagen geleden dat Dorah voor het eerst over haar baby was begonnen. Dat ze meende hem te hebben gedood. Gelukkig was dat niet zo. Moeder en dochter hadden veel gepraat. Toch waren er nog heel wat vragen die Martina bezighielden, ’s nachts als ze niet kon slapen. Ze besloot een poging te wagen. Nu de kamer vol pratende mensen zat, werd er niet zo op haar woorden gelet.


  “Lieverd,” zei ze tegen haar dochter, die haar zoontje over een voetje aaide. “Waarom heb je me nooit verteld dat je zwanger was?”


  Dorah trok haar hand terug van Tommy’s voetje en keek ernstig voor zich uit. “Ik wist het eerst niet.”


  “Merkte je dan niet dat je niet meer ongesteld werd?”


  “Jawel…” Ze zuchtte. “Ik dacht dat het vanzelf wel weer goed zou komen.”


  “Waarom ben je niet maar mij gekomen toen je het wist?”


  Dorah bewoog haar schouders. “Je hebt het al zo moeilijk.”


  “Maar ik ben toch je moeder?”


  “Ik wilde je niet nog meer ellende bezorgen na wat papa heeft gedaan.”


  “Wat papa heeft gedaan is niet jouw schuld, lieverd. Het spijt me dat ik er niet kon zijn voor je toen je me nodig had. Dat het eerst bijna heel erg fout moest gaan.”


  “Sorry…”


  “Zul je voortaan wel naar mij komen als er iets is? Beloof je dat?”


  “Ja, mama.”


  Er waren nog meer vragen onbeantwoord voor Martina. Ze bewaarde ze voor later. Ze keek de kamer rond. Haar blik bleef rusten op het bed bij het raam, schuin tegenover dat van Dorah. Daar lag sinds twee dagen een nieuwe patiënt. Een vrouw die nooit bezoek kreeg, nu ook niet. Ze lag zielig en alleen in haar eentje somber voor zich uit te staren. Martina had geen idee wat er met haar aan de hand was. Ze vroeg het maar niet. Ze had zelf al genoeg op haar bord.


  Terwijl Martina naar de eenzame vrouw in het bed bij het raam keek, liep Anne Maas ergens anders in de stad door de receptiehal van een congresgebouw. De traumatoloog was bij het symposium over pijnbestrijding en strekte even de benen tussen twee lezingen door. Aan haar rechterzijde liep Felix Landau, aan haar andere kant Wolfgang Kolberg. De laatste had avonddienst, maar liet zich waarnemen door een coassistent. Alleen voor zeer ernstige gevallen mocht hij worden opgepiept. Tot nu toe had zijn mobiel echter gezwegen.


  De receptiehal was volgestroomd met bezoekers die voor de volgende lezing even wilden bewegen of een kop koffie wilden drinken. Artsen, apothekers, farmaceuten, verpleegkundigen en andere geïnteresseerden uit de medische sector.


  Felix Landau werd veelvuldig een hand toegestoken. Ook Wolfgang en Anne kwamen bekenden tegen.


  De laatste maakte net een praatje met een voormalige studiegenoot, toen ze in haar ooghoek een bekend gezicht naderbij zag komen. Lange man, begin vijftig, beetje autoritair gezicht. Typisch een specialist. Hij wilde Anne voorbijlopen, maar ving haar blik en veranderde van koers.


  “Anne Maas, klopt dat?”


  “Jawel.” Ze schudde zijn uitgestoken hand. “Dokter Webel?” Anne kende zijn naam. In haar studietijd had ze enkele maanden stage gelopen in het grote ziekenhuis waar hij chef de clinique was van de kinderafdeling. Een knappe man met een magnetische uitstraling. Men keek hoog tegen hem op, wist Anne nog. Coassistenten sidderden voor hem. Verpleegsters droomden van hem. Franz-Jürgen Webel.


  Hij schonk Anne een grijns. “Nog niets veranderd in al die jaren. Hoe is het?”


  “Prima. Ik ben traumatoloog in de Landau-kliniek.”


  “Goed terecht gekomen. Ik twijfelde er niet aan.”


  “Dank u,” zei Anne, constaterend dat hij nog altijd een magnetische blik in zijn donkere ogen had. “En u?”


  De grijns op Webels gezicht verflauwde terstond bij haar vraag. “U hebt het nieuws niet gevolgd, de laatste tijd, dokter Maas?” stelde hij een wedervraag, kritisch zijn rechterwenkbrauw optillend.


  “Neem me niet kwalijk,” schrok ze. “Ik heb het nogal druk gehad. Heb ik iets gemist?”


  “Ik heb onlangs de Wiegand Schnabel Onderscheiding ontvangen vanwege mijn verdiensten aan pijnbestrijding bij jonge kinderen.”


  “Neem me niet kwalijk,” zei Anne nogmaals. “Ik had het moeten weten. Gefeliciteerd.” Ze stak hem een hand toe.


  “Dank u,” antwoordde hij minzaam, haar een koel handje gevend. Hij keurde haar geen blik waardig meer en wandelde weg.


  “Beledigd.” Wolfgang die in de buurt van Anne stond en het gesprekje had gevolgd, maakte een spottende grimas.


  “Ik wist dat hij ijdel was,” zei Anne. “Maar niet dat hij zúlke lange tenen heeft.”


  “Lange tenen?” Felix had koffie gehaald en hield drie bekertjes in zijn handen geklemd.


  “Oh, niets bijzonders.” Anne verloste haar baas van een bekertje. “Dank je.”


  Wolfgang deed hetzelfde.


  Professor dokter Landau, eigenaar van de Landau-kliniek, was verre van ijdel en ook niet te beroerd om koffie te halen voor zijn personeel, bedacht Anne, een slok koffie nemend. Felix hoefde niet gewichtig te doen om respect af te dwingen. Heel iets anders dan die arrogante Webel. Destijds had ze ook tegen hem opgekeken, maar dat was een jaar of acht geleden. Nu was ze zelf specialist en had ze ook mensen onder zich, maar dat was geen reden om naast haar schoenen te lopen.


  Een rinkelend belletje wekte Anne uit haar gepeins. De volgende lezing begon over enkele minuten.


  De drie artsen dronken snel hun koffie op en gingen terug naar de zaal.


  

  



  “Psst, zuster.”


  Maybrit Kaatz hoorde een schorre stem achter zich een keek om. De leerling-verpleegster was maaltijden aan het rondbrengen op de verpleegafdeling. Ze had net een blad op het nachtkastje van Fietje Schreuder neergezet en het blad zo gedraaid dat ze bij haar eten kon. Ze wilde de volgende maaltijd gaan halen, maar de patiënt riep haar terug.


  “Ja, mevrouw?” reageerde Maybrit, niet begrijpend waarom Fietje zo geheimzinnig deed.


  Deze wenkte haar dichterbij te komen. “Zou jij even iets voor me willen doen?” fluisterde ze.


  “Wat dan?” vroeg Maybrit.


  “Zou jij even naar de zusterpost willen lopen en voor mij een paar pilletjes willen halen?”


  “Een paar pilletjes?” De verpleegster zei het hardop.


  “Ssst,” siste Fietje nerveus en fluisterde: “Het is om wat te kalmeren.”


  De vrouw, van wie vast was komen te staan dat ze dakloos was omdat ze geen adres had, wist kennelijk precies aan wie ze deze vraag kon stellen zonder direct de wind van voren te krijgen. Ze had wel door dat Maybrit leerling-verpleegster was en ook dat ze een groot hart had en moeilijk nee kon zeggen.


  “Bent u zo gespannen dan?” Maybrit dempte van de weeromstuit ook haar stem.


  “Door wat ik heb meegemaakt, kind,” vertrouwde Fietje haar zachtjes toe. “Ik ga door een hel. Ik wil je collega’s er niet mee lastigvallen. Ik vraag het aan jou, omdat ik weet dat je een goed hart hebt.”


  “Eh…” aarzelde de verpleegster. Ze had inderdaad een goed hart en wilde Fietje dolgraag helpen, maar wist niet zeker of dat mocht. Doordat ze tijdelijk voor Tommy had gezorgd, was ze af en toe eerder weggegaan bij de overdracht. Ze was er niet bij geweest toen werd gezegd dat deze Fietje absoluut geen kalmeringsmiddelen mocht hebben.


  “Het is niet erg,” drong Fietje aan. “Ik ben het gewend om ze te slikken. Jullie hebben genoeg pillen in de zusterpost. Er wordt echt niet gekeken op een paar pillen meer of minder.”


  “Ik kijk wel even,” beloofde Maybrit en draafde de kamer uit.


  Bij de zusterpost was het rustig op dat moment. Maybrit stak haar hoofd om de deur van de koffiekamer, maar trof daar geen hoofdzuster aan wie ze toestemming kon vragen voor Fietjes pillen. De verpleegster was in tweestrijd. De vrouw ging door een hel, had ze haar toegefluisterd. Maybrit had geen idee door welke hel, alleen dat het verschrikkelijk moest zijn. Ze opende de medicijnkast aan de wand in de balie. Haar blik ging langs de doosjes en potjes. Alleen paracetamol was soms wel eens toegestaan zonder toestemming, als iemand hoofdpijn had of zo. Het zou Fietje echter niet veel helpen als ze daarmee kwam aanzetten.


  “Wat zoek je?” vroeg opeens een stem achter haar.


  Maybrit trok haar hoofd uit de kast en keek om. Het was Diana Thonhäuser die de vraag stelde. Ze stond in de gang. Ze kwam toevallig voorbij. Niemand mocht zomaar dingen uit de medicijnkast halen en zeker geen leerling-verpleegster. De blonde Diana vond het verdacht.


  “Oh, eh…” reageerde Maybrit. “Ik moet iets kalmerends hebben voor een patiënt.”


  “Toch niet Fietje Schreuder?”


  “Eigenlijk wel.”


  “Ben je nou helemaal?” stoof Diana op. “Dat mag ze niet hebben en dat weet ze best. Hoe kom je er bij?”


  “Ze deed zo zielig.”


  “Ze probeert het bij iedereen. Ze is verslaafd.”


  “Verslaafd?” Maybrits hand ging naar haar mond.


  Tegelijkertijd zwaaiden de klapdeuren open. Niemand minder dan Hedwig Obermann stapte de afdeling op.


  “Daar heb je Obermann,” siste Diana en liep snel door.


  Maybrit sloot subiet de deur van de medicijnkast en dook de keuken in. Enkele tellen later kwam ze weer tevoorschijn met een glas water en een uitgestreken gezicht.


  Hedwig die bij de balie stond, zag haar voorbij komen met het glas. Ze nam aan dat iemand om water had gevraagd. “Er is ook water op de kamers, hoor,” merkte de hoofdzuster op.


  “Maar geen schone glazen.” Maybrit, die een rood hoofd kreeg, liep snel door. Ze voelde de ogen van de hoofdzuster in haar rug prikken. Ze was op het nippertje gered door Diana. Fietjes streek had haar een fikse uitbrander kunnen opleveren! Bedenkend dat het toch wel zielig was voor het mens om verslaafd te zijn en niks te krijgen hier, ging ze kamer vier binnen. Ze liep naar het bed bij het raam en zette het glas water op het nachtkastje. “Sorry, mevrouw. Dit is alles wat ik voor u kan doen.”


  Zonder Fietjes reactie af te wachten, draafde ze weg om de andere maaltijden rond te brengen.


  In het wiegje bij het bed schuin tegenover Fietje was Dorah’s baby weer gaan huilen. De andere dames op de kamer begonnen zich wel een beetje te storen aan zijn eeuwige gehuil. Men kende de traumatische geschiedenis van deze jonge moeder en haar baby. Iedereen gunde hen van harte een nieuwe start. Toch werd het gemopper op de kamer al merkbaar. Werden blikken gewisseld, klonk af en toe een geïrriteerde opmerking of een zucht. Lang zou het niet duren voor de eerste klachtenstroom op gang kwam bij de verpleging.


  Maybrit had er in elk geval geen tijd voor. Ze was al bij de rolwagen met maaltijden. Deze stond bij de ingang van de verpleegafdeling.


  Op dat moment zwaaiden de toegangsdeuren open. Een politieagent stapte binnen in gezelschap van een man in een zwart uniform met zilveren knopen. Het was niet direct duidelijk welke instantie de laatste vertegenwoordigde.


  

  



  Anne Maas stapte de verpleegafdeling binnen. De traumatoloog was in OK-tenue. Ze kwam rechtstreeks uit OK-2, waar ze een halve middag aan de operatietafel had gestaan, vechtend voor het leven van een roekeloze skateboarder. De waaghals was van een helling gesuisd en had over een hek willen springen. Het hek bleek hoger te zijn dan hij had ingeschat. Hij was er bovenop gespiesd.


  Zij aan zij met algemeen chirurg Jörg Siebert, had Anne bloedingen gestopt en weefsellagen gehecht. Het sluiten van de patiënt hadden ze overgelaten aan coassistenten. Bij het verlaten van de OK kreeg Anne de boodschap van een zuster, dat op de verpleegafdeling dringend naar haar was gevraagd.


  Anne ging meteen maar kijken. De zusterpost was echter verlaten.


  Terwijl Anne bij de balie stond en de gang op keek, bereikte een opmerkelijk geluid haar oren. Het huilen van een baby. Het was geen normaal huilen. Hysterisch gekrijs was een betere benaming voor wat Anne hoorde en ook de rest van de afdeling.


  De traumatoloog wist dat er al een tijdje een baby op de afdeling verbleef omdat zijn moeder daar was opgenomen. Ze kende het verhaal van het tienermeisje dat op een treintoilet wilde bevallen, tot een ontspoorde goederentrein daar een stokje voor stak. Het meisje was zwaargewond naar de Landau-kliniek gebracht en daar met een sectio bevallen. Had haar baby iets aan het ongeluk overgehouden waardoor hij nu zo krijste?


  “Lieve hemel.” Anne ging toch maar even kijken. Ze stapte kamer vier binnen en trof daar Renate Roland en Hedwig Obermann.


  De hoofdzuster stond met een sceptisch gezicht bij het wiegje naast het middelste bed aan de rechterkant. De tienermoeder in het bed was in tranen.


  “Problemen?” vroeg Anne, naar het bed lopend.


  “De baby van mevrouw Steinmann,” antwoordde Hedwig, die zich ook niet zo god raad wist met de situatie. Er was diverse keren geklaagd door de andere patiënten op de kamer. Renate Roland was het zat en had de hoofdzuster erbij gehaald. De patiënten hadden een punt, vond deze. Zo kon het niet doorgaan.


  “Dokter Starnberg is er al een paar keer bij geweest,” zei ze met een meewarige blik naar Anne. “Hij denkt dat het een huilbaby is. Het was wel een beetje te verwachten. Het ongeluk, de sectio…”


  Hedwig maakte haar zin niet af, maar Anne begreep wat ze wilde zeggen. Ook het feit dat de baby eerst door zijn moeder was verstoten, was wellicht debet aan zijn ontroostbare verdriet.


  Niet iedereen dacht daar zo over. Iemand op de kamer was een andere mening toegedaan, zo bleek.


  “Ahem.” Die iemand schraapte haar keel en zei met vermoeide stem: “Het is geen huilbaby. Hij heeft koliekpijn van de flesvoeding.”


  Alle hoofden draaiden in de richting van het bed bij het raam. Het bed van Fietje Schreuder. Een dakloze pillenverslaafde. Wat wist zij van baby’s?


  “Op den duur gaat het vanzelf over,” vervolgde ze. “Er is geen middel tegen dat echt helpt. Je zou andere flesvoeding kunnen proberen.”


  Iedereen viel stil, op Tommy na, die vrolijk door krijste.


  Anne staarde naar de vrouw in het bed. Er was aldoor al iets in Fietjes gezicht dat haar bekend voorkwam en nu ook haar stem die niet meer zo schor was, haar woorden… Opeens verstrakte ze.


  Niemand die op Anne lette. Peter Starnberg stapte de kamer binnen. Alle ogen waren gericht op de kinderarts, die met grote stappen naar het wiegje liep.


  “Tja, een huilbaby blijft lastig,” zei hij, met een sceptische blik op het krijsende wurm.


  Anne boog naar hem toe. “Kan het geen koliekpijn zijn?” vroeg ze zachtjes.


  “Koliekpijn…” Er gleed een frons over het gezicht van de kinderarts. “Eerlijk gezegd heb ik daar nog niet aan gedacht. Ik bedoel… een baby die zo’n start gemaakt heeft als hij…”


  “Het ligt natuurlijk voor de hand om alles daaraan te wijten,” toonde Anne begrip voor zijn oordeel. “Maar…”


  “Koliekpijn,” zei Starnberg nadenkend. “Tja.” Hij haalde een receptenblocnote uit de borstzak van zijn witte jas, krabbelde iets op het bovenste velletje, scheurde het af en gaf het aan Renate. “Curako druppels,” lichtte hij toe. “Een homeopathisch middel. Als het inderdaad koliekpijn is, helpen deze druppels gegarandeerd.”


  Starnberg groette het gezelschap bij Dorah’s bed met een knikje en beende de kamer weer uit. Hij had het druk.


  Intussen was voor iedereen duidelijk dat Anne de mening van Fietje kritiekloos had overgenomen. De mening van een dakloze verslaafde. Hoe zat dat?


  Lang werd er niet bij stilgestaan. Het gekrijs van de baby was belangrijker en vooral dat het snel ophield.


  Hedwig Obermann gaf Renate opdracht onmiddellijk met het recept naar de apotheek te gaan. Hoe eerder Tommy het medicijn kreeg, hoe beter.


  De verpleegster verliet de kamer. De hoofdzuster wendde zich tot Anne. Ze herinnerde zich dat ze de traumatoloog naar de verpleegafdeling had geroepen omdat ze haar dringend moest spreken. “Oh, ja,” zei ze, een stap in de richting van de deur zettend. “Dat moest ik nog zeggen…”


  Al pratend verlieten ook Hedwig en Anne de kamer. Ze letten niet meer op Fietje en zagen niet de vreemde uitdrukking die op haar gezicht was verschenen. Een mengeling van woede en intens verdriet.


  “De politie was hier,” vervolgde Hedwig intussen tegen Anne, onderweg naar de zusterpost. “Voor die twee broers.” Ze hoefde niet te vertellen welke broers ze bedoelde. Het waren de donkergekleurde slachtoffers van de gasexplosie. Ze lagen nog op de intensive care. Hun herstel ging uiterst moeizaam. Nog steeds was er niemand naar hen komen vragen, op de politieman na, die zich deze ochtend bij de zusterpost had gemeld.


  “Ze hebben arrestaties verricht in de buurt van dat afbraakpand,” vertelde Hedwig aan Anne, de zusterpost binnenstappend. “Mensen die daar rondhingen en geen papieren konden laten zien. Ze willen weten of er familie bij is van die jongens. Die agent had iemand bij zich van de vreemdelingenpolitie. Hij wilde DNA-materiaal afnemen bij die jongens, maar…”


  “Daar heb je zeker wel een stokje voor gestoken,” raadde Anne de rest van Hedwigs woorden.


  “Inderdaad. We kunnen niet Jan en alleman bij onze patiënten laten. Ik heb ze gezegd dat wij zelf wel voor DNA-materiaal zullen zorgen zodra hun toestand dat toestaat.”


  “Inderdaad,” was Anne het met haar eens. “Ze kunnen het toch gewoon aan die mensen vragen of ze familie zijn van die jongens?”


  “Tenzij die mensen weigeren dat toe te geven, omdat ze bang zijn om die jongens in gevaar te brengen,” opperde Hedwig.


  “Zou kunnen. In dat geval is het voorlopig beter om niemand bij die kinderen toe te laten. Ik wil geen gesol met ze. Laat ze eerst maar in alle rust herstellen. Daarna zien we wel verder.”


  Daar was Hedwig het roerend mee eens.


  Anne verliet de verpleegafdeling. Ze was nog in OK-tenue en ging zich omkleden. Onderweg naar de kleedruimte van de OK, keerden haar gedachten terug bij Fietje Schreuder. Niet voor niets had Anne haar woorden serieus genomen. Ze meende te weten waar ze haar van kende. Als het waar was wat ze vermoedde, was dat een verbijsterende ontdekking. Iets wat Anne volstrekt voor onmogelijk had gehouden als men het haar destijds had voorspeld. Ze moest snel uitzoeken of ze het bij het juiste eind had en ook hoe het ooit zover had kunnen komen.


  De rest van de dag bleef het onderwerp Fietje Schreuder in Annes achterhoofd rondzingen. Ze had het druk. Bij half zeven sloot ze haar werkdag af. Het gaf niet. Ze werkte wel vaker wat langer door. Als traumatoloog hield ze er geen negen tot vijf mentaliteit op na.


  Ze kleedde zich om in haar spreekkamer en vertrok naar huis. Onderweg naar de uitgang voor de artsenparkeerplaats, bedacht ze zich echter. Ze draaide om en zette koers naar de verpleegafdeling. Daar was het nu bezoekuur, wist ze. Een mooie gelegenheid om iemand onopvallend een bezoekje te brengen. Hopelijk kreeg ze antwoord op een prangende vraag die haar nu al de hele middag bezighield.


  Gelijk met een paar bezoekers, stapte Anne de verpleegafdeling binnen. Zonder witte jas viel ze nauwelijks op. Ze trok in elk geval niet de aandacht van verpleegster Edith Wolter, die de balie van de zusterpost bewaakte.


  Anne wandelde met het groepje mensen mee tot aan kamer vier. Daar sloeg ze af en ging naar binnen.


  Bij een aantal bedden hadden zich al wat familieleden gemeld. Bij Dorah’s bed zat haar moeder Martina, met haar kleinzoon op schoot. Het ventje was opgehouden met krijsen en lag prinsheerlijk in de armen van zijn oma. Of het aan haar rustgevende invloed lag, of aan de druppeltjes die Renate voor hem in de apotheek had opgehaald, was niet zeker. In elk geval was de rust op kamer vier wedergekeerd.


  Voor Fietje Schreuder had zich niemand gemeld. Ze kreeg nooit bezoek. De dakloze pillenverslaafde lag eenzaam en alleen in haar bed en staarde met een doffe blik voor zich uit.


  “Goedenavond,” zei opeens een stem vlakbij haar.


  Ze keek opzij. Naar Anne.


  De arts zette haar tas op de stoel naast het bed. “Dokter Mendel?” vroeg ze Fietje.


  Deze draaide prompt haar hoofd terug en keek weer voor zich uit. “Ja,” antwoordde ze kortaf.


  Anne had dus gelijk, stelde ze vast. Ze twijfelde er ook niet meer aan. Deze Fietje Schreuder was ooit een veelbelovende kinderarts. Anne kon het weten omdat ze in haar studietijd stage liep in het ziekenhuis waar ze werkte. Fietje Schreuder, die toen nog Phaedra Mendel heette, was één van de artsen op de kinderafdeling waar een knappe arts met een charismatische uitstraling de leiding had. Franz-Jürgen Webel. Anne had hem pas nog ontmoet. Ook daardoor wist ze opeens weer waar ze Fietje van kende.


  Phaedra Mendel was in die tijd een knappe, slanke, goedverzorgde vrouw van vierendertig. Getrouwd met Stephan Mendel, professor in de pedagogie. Niets dat er op wees dat het ooit zo mis kon gaan met Phaedra. Wat was er in godsnaam met haar gebeurd? Waardoor was ze zo aan lager wal geraakt? De metamorfose die ze had ondergaan, was schokkend. Het was geen wonder dat Anne haar eerst niet herkende.


  Lang had Anne niet gewerkt op de kinderafdeling in dat ziekenhuis. Ze wist al snel dat ze een andere richting op wilde. Die van traumatoloog. Ze had het nooit voor mogelijk gehouden dat Phaedra Mendel tegen wie ze opkeek, ooit als een dakloze pillenslikster in haar leven zou terugkeren. Dat ze als een wrak in de Landau-kliniek verzeild zou raken. Het was hoogst schrijnend.


  “Mag ik iets vragen?” begon Anne.


  Phaedra alias Fietje schudde al het hoofd voor ze haar vraag had gesteld. “Nee.”


  Het was duidelijk. Ze wilde het er niet over hebben. Het was dan ook buitengewoon pijnlijk voor haar, iemand aan haar bed te hebben die haar had gekend in haar glorietijd. De schaamte om het wrak dat ze nu was, moest ondraaglijk zijn.


  “Oké.” Anne begreep dat ze haar beter met rust kon laten. Ze pakte haar tas van de stoel en vertrok.


  De traumatoloog nam haar werk niet vaak mee naar huis, maar deze avond wel een beetje. Nog onder de indruk van haar ontdekking, stapte ze haar herenhuis aan de Gartenstrasse binnen.


  “Hallo,” riep ze. Ze was laat en verwachtte dat Mientje de woonkamer uit zou komen en meteen naar de keuken zou gaan om het eten op tafel te zetten. Dat gebeurde niet. Haar groet werd ook niet beantwoord. Ze hoorde stemmen in de woonkamer. Ze verscheen in de deuropening.


  Isabel was op bezoek, met nog twee meiden van haar leeftijd. Ze waren in discussie met Maxim. Ze zaten op de bank. Op de salontafel lag een papier waar het allemaal om ging. Een petitie. De dames vonden dat vleeseters meer milieubelasting moesten betalen. Ze hadden een petitie opgesteld, die ze naar het ministerie gingen sturen en wilden graag dat Maxim ook zijn handtekening zette. Omdat hij professor in de archeologie was, gaf zijn handtekening extra gewicht aan hun verhaal.


  Hij gaf echter niet zomaar zijn medewerking. Want hoe zat het dan met andere milieuvervuilers? Sponsors van de vliegindustrie? Mensen die om de haverklap een zonnevluchtje namen in plaats van in eigen land op vakantie te gaan? Die moesten dan ook meer gaan betalen.


  Mientje hield zich wijselijk buiten de discussie. Ze wachtte nog maar even met tafeldekken, want ze had een lekkere rollade in de oven staan. Daar kon ze nu beter niet mee aan komen zetten.


  

  



  “Dag, schatje van me.” Dorah aaide haar baby over een wangetje. Hij lag naast haar op bed met zijn beentjes te trappelen. Hij huilde nauwelijks nog. Alleen af en toe uit verveling of omdat hij aandacht wilde. Een heel ander soort huilen dan het gekrijs van voorheen.


  Dorah was dolblij dat ze nu van haar kindje kon genieten en ook dat de andere dames op de zaal geen last meer van hem hadden. Dat het de vrouw in het bed bij het raam was geweest, die kinderarts Starnberg op het idee had gebracht dat Tommy wel eens koliekpijn zou kunnen hebben, daar lag Dorah niet wakker van. Artsen waren niet alwetend. Zelfs de beste arts zag wel eens iets over het hoofd. Ook dokter Starnberg, zoals gisteren was gebleken. De druppeltjes die hij had voorgeschreven, deden hun werk. Tommy’s problemen waren als bij toverslag verdwenen.


  Met de vrouw in het bed bij het raam ging het stukken minder sinds de vorige middag. Ze had geen hap meer gegeten. Haar maaltijden gingen onaangeroerd terug naar de rolwagen. Ze gaf geen antwoord als een verpleegster haar iets vroeg. Ze staarde grimmig zwijgend voor zich uit.


  Niemand die een idee had waar ze was met haar gedachten. Men weet haar houding aan het feit dat ze geen pillen kreeg. Ze moest nu eenmaal afkicken, dus liet men het maar zo.


  Tot de avond viel en Edith Wolter de maaltijden rondbracht. Bij Fietjes bed gekomen, zag ze dat deze haar beide handen voor haar gezicht hield, dat nat was van de tranen. Op haar vragen gaf ze geen antwoord. Ze reageerde nergens op. De verpleegster haalde voor de zekerheid de hoofdzuster er maar bij.


  Ook Hedwig kreeg geen toegang tot de raadselachtige patiënt. De hoofdzuster was echter de vorige middag niet vergeten. Ze had het hoogst opmerkelijk gevonden dat Anne klakkeloos Fietjes advies over koliekpijn overnam en doorgaf aan Peter Starnberg. Anne zou dat niet hebben gedaan als er enige twijfel bestond over de deskundigheid daarvan. Hoe kon het dat de traumatoloog de woorden van een dakloze pillenverslaafde serieus nam? Er moest iets zijn dat Anne wist van deze vrouw. Misschien dat Anne wel tot haar door kon dringen?


  Hedwig besloot de traumatoloog er bij te halen. Ze maakte zich los van het bed, haastte zich naar de zusterpost en piepte haar op.


  Anne was in een behandelkamer op de eerstehulpafdeling, toen haar mobiel in de borstzak van haar witte jas overging. Ze nam op.


  “Het gaat niet goed met mevrouw Schreuder,” zei de stem van Hedwig Obermann.


  Anne keek er niet van op. “Ik maak even iets af en dan kom ik er aan,” beloofde ze en hing op.


  Een kwartier later liep ze de verpleegafdeling binnen.


  De hoofdzuster kwam haar in de gang tegemoet. “Ik weet niet wat haar mankeert, hoor,” zei ze Anne nieuwsgierig aankijkend.


  Deze maakte haar niet wijzer. Ze hield zolang maar voor zich wat ze wist en liep door naar kamer vier.


  Fietje hield nog steeds haar gezicht bedekt. Anne sloot het gordijn rond het bed en ging op de stoel ernaast zitten. “Phaedra?” noemde ze Fietje bij haar echte naam.


  Diepe snik. Phaedra trok haar handen van haar gezicht en keek Anne intens verdrietig aan. “Door mijn schuld is een kind gestorven.”


  Dat was nogal wat. Anne schrok er van. “Toch niet moedwillig?” reageerde ze.


  “Door een fout van mij,” zei Phaedra. “Ik was veel te zeker van mijn zaak.”


  “Een foute diagnose?”


  “Nee, een medicijn tegen koliekpijn bij baby’s. Ik had het moeders zien geven aan hun baby’s op een reis door Afrika. Wolfskiemkruid. Ze trokken thee van de blaadjes. Het hielp veel beter dan de medicijnen die we hier toepassen. Dus ik nam het mee. Ik ging er mee naar dokter Webel. Liet hem opnamen zien die ik had gemaakt van moeders en baby’s. Hij was nieuwsgierig. Hij wilde het wel voor me laten onderzoeken in een laboratorium. Er bleken geen nadelige stoffen in te zitten. Het was ongevaarlijk voor zuigelingen, stond in het rapport. Dokter Webel paste het toe bij een paar huilbaby’s. Het hielp geweldig. Tot opeens een van die kindjes overleed.”


  Phaedra stopte. Nieuwe tranen rolden over haar wangen.


  “Door dat middel,” begreep Anne.


  Het duurde even voor Phaedra haar stem terughad. “Dokter Webel heeft de ouders laten denken dat het wiegendood was,” huilde ze. “Aan iemand met zijn autoriteit werd toch nooit getwijfeld. Ik had er moeite mee, maar hij zei dat ik niet alleen aan mezelf moest denken. Dat ik ook verantwoordelijk was voor het imago van het ziekenhuis en de hele kindergeneeskunde. Er gingen wel vaker dingen mis. Ik moest er mee leren leven. Ik was nog jong en fanatiek, zei hij, maar ik zou vanzelf ontdekken dat in sommige gevallen zwijgen beter is.”


  “Kortom, hij zou je laten vallen als je het toch naar buiten bracht.”


  “Daar kwam het wel op neer. Hij kon me maken, maar ook breken.”


  Het was Anne duidelijk. Het was de dood van een baby waar deze veelbelovende kinderarts kapot aan was gegaan en vooral het zwijgen er over.


  “Ik kon er niet mee leven,” zei Phaedra. “Ik ben uiteindelijk zelf naar de ouders van dat overleden kindje toe gestapt, maar ze wilden niet meer worden lastiggevallen. Ze hadden het al afgesloten. Mij lukte dat niet. Het bleef me achtervolgen. Ik sliep niet meer. Ik nam steeds meer medicijnen, verloor mijn baan, mijn huwelijk ging kapot…”


  De rest van het verhaal kende Anne. Ze was geschokt en verbijsterd, vooral over de mentaliteit van Franz-Jürgen Webel. De gelauwerde kinderarts die onlangs nog de Wiegand Schnabel Onderscheiding ontving voor zijn verdiensten in de kindergeneeskunde. Maar ook een ijdel mannetje, bleek nu, dat niet terugschrok voor bedrog en emotionele chantage, zonder last te hebben van zijn geweten.


  Anne geloofde Phaedra op haar woord. Haar verhaal kwam recht uit haar hart. Het paste bij de vrouw die ze in haar studietijd zichzelf als voorbeeld had gesteld. “Het is nog niet te laat,” sprak ze haar moed in.


  Phaedra keek Anne aan door haar tranen heen. “Ik had je al herkend toen ik op de intensive care lag. Het deed pijn. Ik zag mezelf terug van vroeger. Zonder dat je het wist, hield je me de spiegel voor.”


  Een heimelijk gevoel van trots vervulde Anne. Heel even slechts. De situatie was er te ernstig voor. Ze liet een blik over Fietjes gezicht glijden en zag door de verlopen trekken heen Phaedra. Ze was op de weg terug, maar dat had alleen kans van slagen als ze in het reine kwam met haar geweten. De waarheid over dat overleden kindje moest boven tafel komen. Al kostte dat dokter Webel zijn kop.


  

  



  “Goedemorgen.” Anne Maas stapte de unit van de twee broers binnen op de intensive care. De traumatoloog kwam regelrecht uit de operatiekamer, waar ze samen met Jörg Siebert en een OK-team een zwaargewond verkeersslachtoffer had geopereerd.


  Alle ogen waren gericht op de oudste van de twee broers. Hij was eindelijk zover hersteld dat hij kon worden ondervraagd.


  Aan zijn bed trof Anne verpleegster Renate Roland en een man in zwart uniform van de vreemdelingenpolitie aan. Naast hem een Afrikaans uitziende vrouw. De moeder van de twee?


  Ze bleek een tolk te zijn. Op verzoek van de politieman stelde ze vragen aan de oudste jongen. Ze vertaalde zijn lispelend uitgesproken woorden in zinnen die de politieman opschreef in zijn notitieboekje.


  Zijn jongere metgezel in het bed naast hem, was inderdaad zijn broer, bleek uit zijn woorden. Ze waren afkomstig uit Somalië. Hun moeder was vijf jaar geleden gedood toen een vijandige militie huishield in hun dorp. Met hun vader waren ze kort geleden naar Europa gevlucht voor de armoede. Hun vader had de laatste etappe van de reis in een wrakke schuit naar de Franse kust niet overleefd. Hij was overboord geslagen en verdronken. De jongens bereikten wel de wal. Ze zagen kans zich in een vrachtwagen te verbergen, die hen naar deze stad bracht. Ze vonden onderdak in een leegstaand huis.


  In de afbraakbuurt, wist Anne. De rest van het verhaal kende ze. Deze kinderen waren dus weeskinderen. Enerzijds was dat hartverscheurend. Anderzijds bood het perspectieven. Omdat ze minderjarig waren en geen ouders meer hadden, konden ze niet worden uitgezet. Er moest een andere oplossing voor hen komen,


  maar zover was het nog niet. De jongens moesten eerst maar eens herstellen en daar liet Anne geen misverstand over bestaan bij de man van de vreemdelingenpolitie.


  Toen deze was vertrokken met zijn tolk, keerde Anne terug naar de OK-afdeling. Haar gedachten keerden onderweg terug naar Phaedra Mendel, die Schreuder heette sinds haar scheiding. Haar onthullingen van de vorige dag hielden Anne bezig. Ze moest steeds denken aan die homeopathische druppeltjes van Peter Starnberg, waar Tommy zo snel van opknapte. Wat waren dat voor druppeltjes? Anne kende het middel niet. Ze hield zich dan ook nooit zo bezig met koliekpijn bij baby’s.


  Nu wel. Ze was halverwege de OK-afdeling, toen een idee bij haar opkwam. Ze kon wel eens even een onderzoekje doen, bedacht ze koerszettend naar de apotheek van de Landau-kliniek, om daar even later te vertrekken met een flesje Curako druppeltjes. De producent bleek Homeopharmica bv te zijn, vertelde een vluchtige blik op het etiket haar. Wie waren de mensen achter die bv? Nu had ze geen tijd om dat uit te zoeken. Haar mobiel ging af. Ze moest naar de shockroom.


  Later op de dag zag Anne kans om zich even terug te trekken in haar spreekkamer met het flesje Curako druppels.


  “Zo, eens even kijken wat daar allemaal in zit,” zei ze, plaatsnemend aan haar bureau.


  Bij de opsomming van ingrediënten op het etiket, trof ze onder andere de naam Euphemantus Cyma aan. Een Latijnse naam. Het was het hoofdbestanddeel van het medicijn. Anne wist niet wat het betekende, maar een paar tikken op het toetsenbord van haar pc brachten duidelijkheid. Euphemantus Cyma werd ook wel Wolfskiemkruid genoemd.


  “Wolfskiemkruid…”


  Het deed bellen rinkelen. Had iemand dat niet pas genoemd? Was het niet het kruid dat Phaedra had meegenomen uit Afrika? Waar baby’s zo van opknapten, maar waar hier een baby aan was overleden? En dat was nu gewoon verkrijgbaar bij de apotheek? Hoe kon dat?


  Anne moest het hare hiervan weten. Weer wat later deze dag bracht ze Phaedra een bezoekje op de verpleegafdeling. Het ging beter met haar nu ze voor het eerst in al die jaren haar hart had gelucht. Ze at weer. Als haar vraag nu maar geen terugval veroorzaakte, dacht Anne. Hij moest echter worden gesteld.


  “Hallo, Phaedra.” Ze trok het gordijn tussen haar bed en dat van haar buurvrouw een stukje dicht. “Het gaat al iets beter zie ik?”


  “Ach, ik doe mijn best.”


  “Phaedra,” werd Anne ernstig. “Ik wil je niet van streek maken, maar ik heb een vraag.”


  “Toch niet over…”


  “Jawel.” Anne wist wat ze wilde zeggen. “Weet je nog hoe die baby heette?”


  “Alsof ik dat ooit zou kunnen vergeten. Clara Fischer.” Phaedra keek Anne verontrust aan. “Haar ouders hebben het allang afgesloten.”


  “Maak je geen zorgen.” Anne zei maar niet wat ze van plan was. Ze moest eerst meer zekerheid hebben.


  Diezelfde avond nog reed ze een woonwijk binnen in de buurt van een groot ziekenhuis. Ze had Bettina Förster, de secretaresse van Felix, gevraagd iets voor haar uit te zoeken. Ze draaide rechtsaf een straat in en parkeerde na een paar honderd meter voor een klein gebouw tussen de huizen in.


  ‘Huisartsenpraktijk Schweinsteiger’, stond op een groot, wit bord aan de gevel.


  De praktijk was nu gesloten, maar Anne had een afspraak. Ze stapte uit en belde aan.


  Huisarts Volker Schweinsteiger deed zelf open. Een vijftiger, zwart randje haar, bril, donkere wenkbrauwen boven een ernstig gezicht. Er was verder niemand in het gebouwtje.


  “Komt u verder, dokter Maas.” Schweinsteiger was voorbereid op Annes komst. “Deze kant op.” Hij ging haar voor naar zijn spreekkamer. “Ik heb begrepen dat er verwarring is ontstaan rond het overlijden van Clara Fischer,” zei hij, plaatsnemend aan zijn bureau. “En dat u de ouders er niet mee wilt lastigvallen. Bij wie is die verwarring ontstaan als ik vragen mag?”


  “Een patiënt van mij,” legde Anne uit. “Een kinderarts. Ze zou schuldig zijn aan Clara’s dood. Het heeft haar leven verwoest.”


  “Hm. Opzienbarend. Hoe is dat verhaal in de wereld gekomen?”


  “Een specialist van de kinderafdeling van het ziekenhuis waar Clara enige tijd was opgenomen, heeft het haar verteld.”


  Er gleed een frons over Schweinsteigers voorhoofd. “Toch niet dokter Webel?”


  “Ik vrees van wel.”


  “Maar dat is…”


  “Een vergissing, waarschijnlijk,” zei Anne, de waarheid voor zich houdend. “Maar wel een die niet zonder gevolgen is gebleven.”


  “Welnu…” Schweinsteiger draaide het papier dat voor hem lag om en schoof het Anne toe. “Wellicht kan dit opheldering geven.”


  Anne trok het papier naar zich toe. Het was een kopie van een overlijdensakte, door Schweinsteiger zelf getekend. Bij de doodsoorzaak had hij wiegendood ingevuld. Schweinsteiger was de huisarts van de familie Fischer. Webel was er in het geheel niet aan te pas gekomen, constateerde Anne geschokt. Hij had bericht gekregen dat Clara aan wiegendood was overleden en had Phaedra vervolgens maar wat wijsgemaakt. Ongetwijfeld had hij daar een goede reden voor, maar wel een die het daglicht niet kon verdragen.


  Anne keek op van het papier naar Schweinsteiger. “Mag ik deze kopie aan mijn patiënt laten zien?”


  “Met alle plezier, dokter Maas. Als het haar van een levensgroot probleem afhelpt.”


  “Dat zal het zeker.” Anne stak het papier in haar tas. “Ik zal zorgen dat het meteen weer bij u terugkomt.”


  “Daar vertrouw ik op.” De huisarts stond op om Anne uit te laten. Bij de deur wenste hij haar succes.


  Opgewonden zat ze even later in haar auto op weg naar huis. Ze had het bewijs in handen dat Webel tegen Phaedra had gelogen. Anne wist inmiddels waarom. Phaedra had met het Wolfskiemkruid tegen koliekpijn bij baby’s een gouden ontdekking gedaan. Dat had Webel snel genoeg in de gaten. Egoïst die hij was, gunde hij Phaedra niet de eer van haar ontdekking. Hij wilde alles voor zichzelf houden, vooral de opbrengsten ervan. Anne had uitgezocht wie de belanghebbenden waren van Homeopharmica bv. Franz-Jürgen Webel bleek een dikke vinger in de pap te hebben als patenthouder van Curako druppels. Hij verdiende dik aan het medicijn. Dat hij Phaedra’s leven had verwoest met zijn leugens, was kennelijk het laatste dat hem interesseerde.


  Anne was diep verontwaardigd. Het liefst was ze direct teruggereden naar de Landau-kliniek om Phaedra de overlijdensakte van Clara Fischer te laten zien. Het was echter laat. Thuis werd op haar gewacht.


  

  



  “Pas op, ze gaat braken.” Ambulanceverpleger Klinkmüller zat geknield bij een zwaargewonde motorrijdster. Ze was uit de bocht gevlogen, had een betonnen pijler van een brug geraakt en was van haar motor afgeslingerd. Ze was door de lucht gevlogen en was een eind verderop met een harde klap op het asfalt neergekomen.


  De ambulance van de Landau-kliniek was snel ter plekke. Klinkmüller was bezig zuurstof te geven aan de gewonde, maar ze begon te kokhalzen. De verpleger haalde snel het zuurstofmasker weg.


  Anne, die het motorpak van de vrouw openknipte, hield daar onmiddellijk mee op. De gewonde mocht eigenlijk niet bewegen, zolang niet vaststond of ze ruggenmergschade had. Haar nek en bekken waren nog niet met spalken gefixeerd. Het braken kon echter niet worden tegengehouden.


  Klinkmüller hield haar vast bij de schouders, Tünnes en Anne bij het bekken.


  Het was een race tegen de klok om deze vrouw tijdig op de operatietafel te krijgen. Zodra ze haar maaginhoud aan het wegdek had toevertrouwd, ging het drietal verder met eerste hulpverlening. Rappe handen legden infusen aan, fixeerden lichaamsdelen met spalken en hevelden de gewonde over op de brancard. Aan chauffeur Tünnes de opdracht om de ambulance middenin het spitsuur door het drukke stadsdeel naar de dichtstbijzijnde ringweg te loodsen. Een kolfje naar de hand van de ambulanceverpleger met coureurscapaciteiten. Twintig minuten later droegen Anne en de twee verplegers de gewonde over aan gereedstaande specialisten in de operatiekamer.


  Het was over zessen. Voor Anne zat haar werkdag er op. Een lange dag, die nog niet afgelopen was. Voor ze naar huis kon, stond haar nog iets belangrijks te doen. Iets dat niet kon wachten. Het had al lang genoeg geduurd.


  Anne kleedde zich om en begaf zich naar de verpleegafdeling, waar Hedwig Obermann haar opwachtte. De hoofdzuster was op de hoogte van haar missie. Anne had haar in vertrouwen genomen over de patiënt op kamer vier. De dakloze verslaafde die geen pillen meer mocht hebben. Na wat Anne haar nu ging laten zien, moest er wellicht een uitzondering worden gemaakt vanwege de schok die het teweeg zou brengen.


  “Dokter Maas.” Hedwig stond al een poosje op Anne te wachten. Ze zou om zes uur naar de verpleegafdeling komen, hadden ze afgesproken.


  “Sorry, het was druk,” zei Anne gehaast.


  Hedwig verliet de balie en voegde zich bij Anne. De twee gingen kamer vier binnen. Hier en daar was al een vroege bezoeker. Niet bij Fietjes bed. Zij kreeg nooit bezoek. Hedwig wist inmiddels dat ze Phaedra heette en ook dat ze een veelbelovend kinderarts was voor ze aan lager wal raakte. De hoofdzuster had al eerder haar gedachten over Fietje. Ze kende de namen van allerlei medicijnen. Hedwig had er ook bij gestaan toen Anne haar diagnose over Tommy’s koliekpijn zonder aarzeling overnam. Nu wist ze de hele waarheid over haar.


  De patiënt zelf nog niet. Phaedra keek beducht naar de twee vrouwen die haar bed naderden. Was er iets aan het licht gekomen over haar? Had Anne Clara’s ouders ingelicht en kwam ze nu met die hoofdzuster vertellen dat haar een proces te wachten stond? Ze kreeg alweer spijt van haar openhartigheid.


  “Hallo, Phaedra.” De angst in haar ogen ontging Anne niet. “Goed nieuws,” stelde ze haar meteen gerust, het papier dat ze in haar hand hield openvouwend. “Ik wil je dit laten zien. Het is tijd voor de waarheid.”


  “De waarheid?” Met een bevende hand nam Phaedra het papier van haar over. In één oogopslag zag ze wat het was. Een overlijdensakte. Haar blik ging van de naam van de overledene naar die van ondergetekende en bleef vervolgens rusten op dat ene woord. Wiegendood. De officiële doodsoorzaak van Clara Fischer. Niet vastgesteld door Franz-Jürgen Webel, maar door haar huisarts, Volker Schnabel. Webel had gelogen. Ze had geen schuld aan de dood van de baby. Een schuld die ze acht jaar lang met zich mee had getorst, viel in één klap van haar schouders. Ze was perplex, verbijsterd. Tranen vulden haar ogen.


  “Ahem,” schraapte Hedwig haar keel. Het liet de hoofdzuster ook niet onberoerd. “U mag geen kalmerende middelen meer hebben,” zei ze tegen Phaedra. “Maar voor deze keer wil ik wel een uitzondering maken.”


  “Heel vriendelijk,” antwoordde ze met verstikte stem. “Maar ik heb het niet meer nodig. Nooit meer!”


  Een onvergetelijk moment. Annes blik ging even naar het bed schuin tegenover Phaedra, waar Dorah lag met haar zoontje. Hij was zoeter dan ooit, dankzij Phaedra’s druppeltjes. Haar ontdekking die Webel had gestolen, maar het hoofdstuk daarover hield Anne nog maar even voor zich. Het zou te veel ineens worden. Eerst moest ze dit maar eens verwerken.


  Het was bij half zeven in de avond. In een ander deel van de stad zat op dat moment Maxim Fräser in zijn auto. De professor was onderweg naar Annes huis. Hij was even langs geweest bij Irma, omdat hij Isabel wilde spreken. De vorige avond was haar spotje voor het eerst op de buis verschenen. Maxim was toch wel trots, al was hij nog steeds van mening dat zijn dochter geen vlees meer at omdat ze stiekem model wilde worden. Hij had Isabel een compliment willen maken. Het meisje was echter niet thuis. Ze was in de stad aan het demonstreren tegen draagsters van bont, vertelde Irma.


  Maxim was dus maar weer op weg naar huis. Halverwege stuitte hij echter op een file. Wat er precies aan de hand was, was niet duidelijk. Maxim bedacht een andere route en schoot de eerste de beste zijstraat in die hij tegenkwam. Een eindje voorbij de hoek was een snackbar. Tot zijn verrassing zag Maxim in het voorbijgaan twee bekende gezichten bij het raam. Hij bedacht zich geen moment. Hij parkeerde zijn auto, stapte uit en trok een sprintje naar de snackbar en stapte naar binnen. Isabel en Jens zaten op een kruk voor het raam, elk met een lekkernij in een bakje.


  “Goh, ook toevallig,” zei Maxim, naar hen toe lopend.


  “Huh?” Isabel die net een hap van haar bockworst wilde nemen, was zo verrast haar vader hier te zien, dat ze haar snack zowat uit haar hand liet vallen.


  Ook voor Jens was Maxim de laatste die hij hier verwachtte tegen te komen. “Oh, eh… dag, mijnheer Fräser,” reageerde hij.


  “Goedenavond, samen,” zei Maxim, met een grijns naar zijn dochter. “Ik was bij je thuis, maar je was er niet. Ik wilde je even feliciteren met je reclamespotje. Nou reed ik hier toevallig langs en toen zag ik jullie zitten. Ik vond je spotje erg leuk. Goed gedaan, ik ben trots op je.”


  “Dank je, papa.” Een glimlach brak door op haar gezicht.


  “Maakt wel hongerig, trouwens, hè, demonstreren tegen bont?” zei haar vader, terloops naar de bockworst in haar hand kijkend.


  “Ja, papa,” lachte het meisje ietwat besmuikt.


  “Ik zal jullie niet langer ophouden. Anne komt zo en Mientje wacht met het eten.” Maxim stak zijn hand op en ging terug naar zijn auto. Onderweg naar Annes huis bedacht hij dat zijn geliefde het weer eens goed had ingeschat. Het was inderdaad een bevlieging geweest van Isabel om ineens geen vlees meer te eten. Een kortstondige poging om de wereld te verbeteren. Het was niet erg, ze bedoelde het goed. In elk geval maakte Maxim zich er niet meer druk om.


  

  



  Anne Maas stapte de verpleegafdeling binnen. Ze moest er zijn voor iemand en wilde doorlopen naar de kamer. Haar aandacht werd echter afgeleid door een opstootje bij de zusterpost. Een groepje verpleegkundigen had zich verzameld bij de balie. In hun midden zat iemand in een rolstoel met op haar schoot een baby.


  Dorah Steinmann mocht vandaag naar huis. Haar herstel was in een stroomversnelling geraakt vanaf het moment dat ze voor haar kindje had gekozen. Na enkele weken mocht ze al in een revalidatieprogramma. Nu kwam Martina haar ophalen om naar huis te gaan. Lopen ging alleen nog met krukken en voor langere afstanden had ze een rolstoel. Haar volledige herstel was echter een kwestie van tijd. Nu was het tijd om afscheid te nemen. Het groepje verpleegsters met wie Dorah vertrouwd was geraakt de afgelopen weken, had even het werk in de steek gelaten om haar uit te zwaaien.


  Enkele dagen terug had een andere patiënt, die ook zo was opgebloeid op kamer vier, afscheid genomen. Phaedra Schreuder. Een maand was voorbijgegaan sinds Anne haar de echte waarheid over het overleden kindje had verteld. Sinds de last van haar schouders was gevallen, ging ze met sprongen vooruit. Ook omdat ze een nieuw doel voor ogen had. Niet alleen wilde ze haar beroep weer oppakken. Ze ging ook de handschoen opnemen tegen Webel. Hem aanklagen omdat hij haar vinding had gestolen. Anne had haar op de hoogte gebracht van zijn bedrog en het goudmijntje dat hij had gemaakt van de druppeltjes die zij in Europa had geïntroduceerd. Bij haar vertrek uit de Landau-kliniek had Anne aangeboden haar te helpen bij haar strijd, maar Phaedra had het vriendelijk afgeslagen. Ze kon het zelf. Ze kon het leven weer aan. Ze had haar kracht teruggevonden. Fietje bestond niet meer, de naam die ze in het daklozencircuit had gekregen en een parodie was op haar echte naam. Phaedra was niet dakloos meer. Maatschappelijk Werk had een woning voor haar geregeld en dat was nog maar het begin. Ze zou uiteindelijk weer de vrouw zijn die Anne zich ooit als voorbeeld had gesteld.


  Nu liep de traumatoloog over de verpleegafdeling. Ze had een afspraak op kamer acht. Voor ze die binnenstapte, keek ze nog even de gang in. Ze zag Dorah’s moeder de rolstoel met haar dochter en kleinzoon door de openzwaaiende klapdeuren duwen. Ze dacht aan Phaedra. Het lot had haar en Dorah samengebracht in deze kliniek. Allebei meenden een kind te hebben gedood, terwijl het niet waar was. Allebei hadden in deze kliniek de kracht gevonden om het leven weer op te pakken. Phaedra was er bijna aan kapotgegaan. Hoe zou het zijn afgelopen met haar als zij en Dorah niet op dezelfde kamer hadden gelegen en Tommy niet zo had gehuild? Anne wilde daar liever niet aan denken.


  Ze stapte de kamer binnen van de twee weesjongens uit Somalië. Ook zij mochten binnenkort naar huis. Dat betekende niet terug naar Somalië, maar naar het pleeggezin dat voor hen was gevonden. Ze waren door een hel gegaan. Nu lachte een nieuwe toekomst hen tegemoet.


  Anne lachte ook, de kamer binnenstappend en bedenkend dat ze het mooiste beroep van de wereld had.


  



  Verborgen verlangens


  

  



  Overvallen door emoties


  

  



  Robert Page


  

  



  Anne Maas is er getuige van hoe een zwaargewonde man voor de Landau-kliniek uit een auto wordt gezet. Ze handelt snel en biedt hem eerste hulp, maar dan blijkt dat hij de dader is van een gewelddadige overval. Lukt het haar om haar vooroordelen opzij te zetten en een goede dokter voor hem te zijn? En hoe moet ze de aanstaande echtgenote van de overvaller duidelijk maken dat zij recht heeft op een beter leven?


  Ondertussen krijgt Helmut te maken met Daniël, die van een laag balkon is gesprongen en alleen maar ligt te glimlachen om zijn net niet geslaagde zelfmoordpoging. Het is Anne die Helmut erop moet wijzen dat er iets vreemds is met Daniël.


  Mientje is met vakantie en heeft een vervangster geregeld. Maar Anne weet niet of ze nu wel echt zo blij moet zijn met haar gezelschap…


  

  



  Zo, weer lekker aan het werk, dacht Anne Maas, terwijl ze de nog rustige parkeerplaats voor de Landau-kliniek opreed. Ze had, in tegenstelling tot wat ze weleens van andere mensen hoorde, totaal geen moeite om op maandagochtend aan het werk te gaan. Integendeel, ze keek er zondagavond juist weer naar uit, zeker nu Max in het zuiden van Egypte, vlak bij Luxor, zijn archeologische werkzaamheden verrichtte.


  Niet dat ze zich in haar eentje thuis verveelde. Ze had altijd genoeg te doen. Bovendien had ze aanspraak van Mientje, haar trouwe huishoudster. Maar toch, ze ging graag naar haar werk, het gaf haar veel voldoening. In de kliniek vlogen de dagen voorbij.


  Ze parkeerde haar auto en stapte uit. Het was een windstille ochtend en het zonnetje scheen. Anne dacht even na en ze trok haar vest uit en legde het achter in de auto. Ze liep tussen twee andere wagens door naar de ingang.


  Plotseling bleef ze staan en keek om, toen ze achter zich gierende banden en piepende remmen hoorde en een grote zwarte auto met hoge snelheid dwars over de parkeerplaats scheurde. Met grote ogen staarde ze het donkere voertuig na. Even dacht ze dat de bestuurder de ingang zou rammen, maar dat gebeurde niet. In een flits zag ze twee collega’s verderop van schrik stijf staan. Ook iemand die op het punt stond de kliniek te verlaten, leek te bevriezen.


  Met gillende remmen kwam de auto vlak voor de ingang tot stilstand. De rechterachterdeur vloog open en een in zwarte kleding gestoken man met een bivakmuts op, werd uit de auto gesmeten. Hij rolde als een lappenpop een paar keer om en bleef toen roerloos liggen.


  De auto trok ondertussen weer op en racete dwars over de parkeerplaats in de richting van de buitenring van de stad.


  Annes hart bonkte in haar keel. De bliksemactie had misschien vier, vijf tellen geduurd, maar het leek wel een eeuwigheid. De uitlaatgassen van de zwarte auto hingen nog voor de ingang.


  Daar lag de bewegingloze man. Iemand gilde. Anne zag nu pas dat de man bloedde. Ineens ontwaakte ze uit haar verlamming en kwam ze in actie. Ook haar collega’s snelden in de richting van de man. Eén van hen, Renate, riep: “Voorzichtig! Kijk eens naar die bivakmuts! Misschien is die man gewapend!”


  Daar had ze natuurlijk gelijk in, besefte Anne ineens. Ze hoorde de gewonde man, die op zijn buik lag, kreunen. Een plasje bloed vloeide onder hem vandaan, eerst een streepje, dat zich snel uitbreidde tot een grote, donkerrode vlek.


  “Hij is gewond, hoe dan ook heeft hij hulp nodig!” riep Anne terug.


  Als op een afgesproken teken kwamen er meer mensen tevoorschijn, vanaf de parkeerplaats, uit de kliniek, en misschien passanten die het van een afstand hadden zien gebeuren.


  Receptioniste Margit Boller kwam naar buiten gesneld en ze sloeg een hand voor haar mond toen ze de gewonde zag. Meteen snelde ze terug naar binnen. Felix verscheen bij de ingang, nog een paar verpleegsters en zelfs plastisch chirurg Tim Breitner, nog zonder zijn witte jas, kwamen kijken wat zich voor de ingang van de altijd zo rustige kliniek had afgespeeld.


  Ondertussen was Anne het slachtoffer als eerste dichtbij genaderd. De man lag met zijn armen boven zijn hoofd op de stoep. Het zag er niet naar uit dat hij in staat was om een wapen te trekken, laat staan te schieten. Hij kreunde alleen maar. Het plasje bloed was inmiddels een plas geworden. Anne zag vanuit haar ooghoeken Tünnes en Klinkmüller naar buiten rennen.


  Ze voelde zich, met zo veel personeel in de buurt, veilig en ze ontfermde zich over de gewonde.


  Het was een stevig gebouwde man, van top tot teen in het zwart gekleed. Hij kreunde opnieuw en maakte ook een rochelend geluid. Anne en haar collega’s draaiden hem voorzichtig om. Hij bloedde vreselijk. Tünnes keek haar geschrokken aan.


  “Een steekwond?” vroeg hij.


  “Volgens mij een schotwond,” was Klinkmüller haar al voor. En hij kon het weten, want vorige week had hij nog ‘s nachts een slachtoffer van een schietpartij opgehaald.


  Tünnes haalde de bivakmuts van het gezicht van de man. Anne kende hem niet. Het slachtoffer was verrassend jong, ze schatte hem hooguit vijfentwintig jaar. Beetje bol gezicht, verwrongen van schrik en pijn. Kortgeknipt, donkerbruin haar, gesloten ogen.


  Anne zette de man rechtop en terwijl haar collega’s de jas en het shirt van de man uittrokken, behandelde Anne de schotwond provisorisch om het ergste bloeden te stelpen. Hij was in zijn borst geraakt, tien centimeter onder zijn hart. Hij rochelde opnieuw en begon ook te trillen.


  Een minuut later lag hij op de brancard en werd hij binnen snel weggereden in de richting van de intensive care.


  



  Ze zag hoe Felix stond toe te kijken hoe twee medewerkers van de kliniek de stoep schoonspoten. Felix schudde zijn hoofd. Ze ging naast hem staan.


  “Wat een toestand,” verzuchtte hij. “Het leek hier wel een afrekening in een getto!”


  Ja, dacht Anne, nu de rook letterlijk was opgetrokken. Ook zij moest denken aan een scène uit een politieserie. Het was wat voor Mientje geweest, zij was gek op detectives en politieseries.


  Verderop was Margit in druk gesprek met getuigen die de actie van afstand hadden gevolgd. Uiteraard was de gewonde man groot nieuws in de kliniek.


  “Ja, het had weinig gescheeld of ik had er echt tussen gezeten,” herinnerde Anne zich maar al te goed. “Het is dat ik mijn vest achter in de auto had gelegd, anders had die raceauto me waarschijnlijk te pakken gehad.”


  Felix keek haar met een zorgelijke blik aan. Anne herinnerde zich maar al te goed de snelheid waarmee de auto kwam aangereden. Ze zette die gedachte maar vlug van zich af.


  “Ik zal je nog meer vertellen,” zei hij met zijn vaderlijke blik. “Ik kreeg net een telefoontje van de politie.” Hij haalde diep adem. “Het is nogal een bizarre geschiedenis. Er zijn vanochtend namelijk drie overvallen geweest in de stad, alle drie op andere plaatsen, maar wel bijna gelijktijdig.”


  “Dat is vreemd!”


  “Onze vriend, die momenteel wordt geopereerd, is één van de verdachten.”


  “Dat dacht ik al. Je wordt niet zomaar met een schotwond uit de auto gegooid,” zei Anne droog.


  “Bij twee overvallen is geschoten,” zei Felix ernstig. “Bij een snackbar door de eigenaar, bij een bankoverval door de politie. Ze vermoedden dat ons slachtoffer bij de bankoverval betrokken was, al weten ze het niet zeker, want ik begreep dat de daders bij de snackbar ook donkere kleding droegen.”


  Anne floot tussen haar tanden. Ze herinnerde zich Renates voorzichtigheid toen hun slachtoffer op de stoep lag te kreunen. Goed, de man was gewond en het was hun plicht hem op te nemen, maar daarbij mocht hun veiligheid natuurlijk geen seconde in gevaar komen. Maar algauw bleek dat hij niet gewapend was.


  Natuurlijk deden allerlei geruchten de ronde. Het meest hardnekkige was het verhaal dat er onderling onenigheid was ontstaan tussen de criminelen en dit een afrekening had moeten zijn. Anne had daar ook over nagedacht, maar ze was ermee opgehouden. Als hun man bijkwam, mocht hij het zelf vertellen.


  “Hij leeft in ieder geval nog,” zei Anne.


  “Ja, en volgens de politie is het onzeker of dat de bedoeling is. Dus hebben ze voor de zekerheid een mannetje ingeschakeld.”


  De directeur van de Landau-kliniek wierp een steelse blik over zijn schouder en hij vertrouwde Anne toe: “Er loopt sinds een kwartier een tijdelijke nieuwe collega rond, die wij Marcus moeten noemen. Hij draagt een witte jas en een stethoscoop.” Hij knipoogde naar haar. “Hij zal opvallend vaak in de buurt van de kamer van onze gewonde vriend te vinden zijn.”


  Ze knikte.


  “Ze maken er wel werk van,” zei ze bewonderend.


  “Ja, Anne, de politie wil deze overvallen eindelijk eens een halt toeroepen. Daar zijn ze inderdaad nogal op gebrand. Nu hebben ze misschien een aanknopingspunt en dat willen ze graag zo houden.”


  “Ik begrijp het.”


  “Wij kunnen geen bewakingspoorten voor de deur zetten. Er is makkelijk iets te verbergen in een grote bos bloemen, zie je?”


  Opnieuw begreep ze meteen wat hij bedoelde. Het voelde vreemd om een crimineel als patiënt in de kliniek te hebben. Goed, het was niet de eerste keer en waarschijnlijk ook niet de laatste. Misschien kwam dat onbehaaglijke gevoel wel, omdat Anne getuige was van de achteloze manier waarop de gewonde man uit de auto was gesmeten. Hij had in ieder geval meedogenloze vrienden. Waarschijnlijk was hij lid geweest van de groep die afgelopen tijd diverse bankovervallen had gepleegd.


  In ieder geval kon hij de komende dagen weinig uitrichten, ervan uitgaande dat de operatie succesvol zou verlopen.


  Anne staarde met Felix mee naar buiten. De stoep was inmiddels schoon geschrobd. De politie had de remsporen, iets verderop, onderzocht. Iemand was zo attent geweest om het kenteken vrijwel volledig te noteren. Anne staarde naar het roodwitte politielint, dat tot het einde van de dag intact moest blijven. Vreemd, een plaats delict voor hun kliniek!


  De komende dagen was het wachten op verdere informatie van de politie. En natuurlijk hoe hun patiënt zou herstellen. Tot nu toe was hij anoniem, hij had niets bij zich waaruit zijn identiteit afgeleid kon worden.


  Felix keek opzij en hij kruiste zijn armen voor zijn borst. Ze zag dat hij hetzelfde dacht als zij: het was pas maandagmorgen, de nieuwe week was net begonnen. En hoe!


  

  



  Het was stil in huis, vond Anne. Ze miste Mientje nu al. Haar huishoudster was vanochtend op vakantie vertrokken, zoals gewoonlijk naar de Lüneburger Heide. Anne was graag met haar meegegaan. Ze hield van de rust en van de heerlijke geuren in dat gebied. Mientje had haar foto’s laten zien van heidevelden na zonsopkomst, wanneer de dauw op de planten lag en er nevel boven de vlakten hing.


  Jammer genoeg had ze nu geen vakantie, die nam ze op wanneer Max thuiskwam. En dat was pas over zeventien dagen. Momenteel verbleef hij net buiten Luxor, in het zuiden van Egypte. Hij schreef in zijn mails dat het er overdag vijfenveertig graden was en hij en zijn team er alleen konden werken onder de beschutting van tentzeilen. En veel drinken, vooral veel drinken.


  Het was hier ook warm, maar niet iedere dag en de temperaturen konden natuurlijk niet tippen aan die in Noord-Afrika. De hitte straalde van de foto’s af die Max in zijn mail meestuurde. Anne vond het altijd leuk om berichten van hem te ontvangen, zodat ze het idee kreeg dat ze er toch een beetje bij was.


  Bij die gedachte werd ze overvallen door een gevoel van liefde voor haar vriend. Zoals hij poseerde op de foto’s die hij naar haar stuurde, met zijn werkschoenen, zijn korte broek en kaki overhemd. Een pet op zijn hoofd, mocht de zon toch nog door een kier van de tent dringen. Hij was echt een avonturier, net een jongetje dat zijn dromen had waargemaakt en er zichtbaar trots op was.


  Vanavond zette ze zelf koffie, iets wat Mientje gewoonlijk voor haar deed. Ze wierp een snelle blik op de keukenklok. Tien over half acht. Over vijf minuten zou Frau Willartz hier zijn voor een persoonlijke kennismaking. Ze was een kennis van Mientje, die bovendien om geld verlegen zat. Mientje had mevrouw Willartz als haar vervangster aanbevolen. Anne was daarin meegegaan; ze had haar een keer gebeld voor een kennismaking, want voordat ze iemand aannam, al was het maar voor twee weken, wilde ze toch eerst zien met wie ze te maken had.


  Ze had al een keer eerder met mevrouw Willartz afgesproken, maar toen moest Anne overwerken en had ze de afspraak verzet naar vanavond. Dat was wel een beetje laat, want mevrouw Willartz zou morgen beginnen, maar toch wilde Anne doorzetten. Hoewel het haar onwaarschijnlijk leek, kon ze zich dan alsnog bedenken, mocht de bejaarde dame haar uiteindelijk niet aanstaan.


  De koffie was doorgelopen. Stipt om kwart voor acht werd er dringend aangebeld.


  Anne liep naar de deur. Vreemd, ze voelde zich een beetje zenuwachtig, alsof het om een officieel sollicitatiegesprek ging!


  Mevrouw Willartz zag er precies zo uit als Anne zich had voorgesteld naar aanleiding van hun korte telefoongesprek. Ze was lang en spichtig, met een smal en fragiel gezicht. Ze had weinig rimpels in haar gebruinde gezicht. Ze droeg een bril met een dun montuur. Haar ogen waren blauw en schoten onderzoekend heen en weer. Haar grijze kapsel had een zweempje paars en zat zo perfect dat Anne vermoedde dat ze net uit de kapsalon kwam. Het was in ieder geval geen pruik. Ze droeg een donkerblauwe jurk met witte bloemen.


  Meteen stapte ze naar binnen. Mientje was nog kras, maar ze leek traag vergeleken met deze dame! Anne vroeg zich af hoe ze hier was gekomen, want ze zag geen fiets of onbekende auto voor haar deur. Misschien kwam ze met de bus, of lopend, of was ze gebracht.


  Haar handdruk was verrassend stevig. Ze stelde zich, net als aan de telefoon, voor als mevrouw Willartz. Anne ging haar voor de woonkamer in en ze vroeg wat ze wilde drinken.


  Mevrouw Willartz dronk het liefst rooibosthee, maar niet te sterk. Anne vroeg of ze er iets bij wenste en dat was goed, mits het niet te veel calorieën bevatte. Haar stem klonk krachtiger dan aan de telefoon.


  Het was vreemd dat de zaken nu waren omgedraaid, dacht Anne. Gewoonlijk stond Mientje in de keuken, nu maakte zij thee klaar voor haar gast. Vanuit haar ooghoeken wierp ze een blik naar de woonkamer, waar mevrouw Willartz het interieur zorgvuldig in zich opnam.


  Even later zaten ze samen rond de salontafel, ieder op hun eigen bank. Mevrouw Willartz viel aan op de thee alsof ze was uitgedroogd en ze keek nogal wantrouwend naar de koekjes die Anne haar op een schaal had voorgezet.


  “Ja, die Wilhelmina,” begon de bejaarde vrouw. “Harde werker, altijd geweest.”


  Wilhelmina? Waarom noemde ze Mientje bij haar officiële naam? Misschien kende ze haar toch niet zo goed als ze deed voorkomen. Mientje had gezegd dat deze vrouw een kennis van haar was. Dat was natuurlijk iets anders dan een vriendin.


  Anne knikte. Ze had geen zin om met haar over Mientje te praten.


  “U ziet wat uw werkterrein voor de komende twee weken is,” kwam Anne ter zake. Ze was nog niet uitgesproken of ze besefte dat ze met deze toezegging natuurlijk niet meer terug kon.


  Mevrouw Willartz had dat meteen door. “Nou, u bent doortastend!” prees ze Anne en er verscheen een triomfantelijk glimlachje rond haar mond.


  “Ja, we moeten nog wat zaken doorspreken,” zei Anne. Ze vertelde over haar lange werkdagen en wat ze van mevrouw Willartz verwachtte. De bejaarde dame keek zuinig toen de boodschappen ter sprake kwamen.


  “Ik mag mijn rug niet te veel belasten,” zei ze, nadat Anne over dat onderwerp was uitgesproken.


  “Maar dat hoeft natuurlijk niet. Ik maak korte lijstjes. De zware dingen haal ik zelf.”


  Mevrouw Willartz vroeg naar de winkel waar Anne haar meeste boodschappen haalde en toen ze de naam ervan noemde, keek ze nog bedenkelijker dan zojuist.


  “Ai, ik heb een keer een conflict gehad in die zaak,” zei ze en naar haar gezicht te oordelen, was het een flinke ruzie geweest.


  “Dan gaat u toch naar een andere supermarkt?” stelde Anne voor.


  Ze knikte, maar niet van harte.


  “U zult wel denken, wat ben je kritisch, maar dat is voor mijn eigen lijfsbehoud, snapt u?”


  Dat is precies wat Anne dacht. Ze kreeg bijna spijt van haar eerdere spontane toezegging om haar voor de komende twee weken in dienst te nemen.


  “Er zijn toch ook dingen die u wel doet?” flapte Anne eruit.


  Mevrouw Willartz lachte zuinig. Het was alsof ze zelf even schrok van haar eigen houding. “Natuurlijk, natuurlijk,” verzekerde ze Anne meteen.


  Even later liepen ze het huis door en Anne vertelde wat ze verwachtte. Ze liet zelfs de nieuwe stofzuiger zien, die de bejaarde vrouw een brede grijns ontlokte. Maar mevrouw Willartz was vooral ingenomen met de afzuigkap en de grote vaatwasser. Anne had van Mientje gehoord dat deze dame bedreven was in koken, dat was één van Annes voorwaarden geweest. Want wat was er heerlijker dan na een lange, drukke werkdag thuiskomen en te genieten van een met liefde bereide maaltijd?


  Haar nieuwe huishoudster wierp een snelle blik in de koelkast, waarin Mientje een paar maaltijden had bewaard. Anne zag de sceptische blik op het oude gezicht. Ze ontdekte voor het eerst, in het genadeloze licht van de koelkast, een paar lijntjes rondom haar blauwe ogen.


  Daarna keerden ze terug naar de bank om verdere afspraken te maken. Annes nieuwe huishoudster zou morgen beginnen. Twee koppen thee later dacht Anne dat haar gast aanstalten maakte om op te staan, maar toen ontdekte ze een aquarel aan de muur. Ze stond op en bekeek het kunstwerk. Vervolgens begon ze over haar eigen schilderscarrière en haar exposities op de zomermarkt en in het stadhuis. Daarna kwamen haar kleinkinderen aan de beurt en haar eenzaamheid als weduwe. Toen ze vertrok, was het donker en had Anne het actualiteitenprogramma over bezuinigingen in de gezondheidszorg gemist.


  Ze zat op de bank en ze nam nog maar eens een glas koud water. Mientje keek momenteel waarschijnlijk uit over de hei, of ze lag al op bed.


  Alle koekjes lagen nog op de schaal.


  Anne voelde lichte hoofdpijn opkomen en haar keel voelde, ondanks het water, nog altijd droog, hoewel ze zelf niet eens zo veel had gesproken.


  Ze vroeg zich af hoeveel gepraat ze kon verdragen na een intensieve werkdag, maar ze had haar zelf aangenomen. Hopelijk deed mevrouw Willartz haar werk buitengewoon goed.


  

  



  De lage flat was van een afstand al zichtbaar. Tünnes wees er naar, terwijl de ambulance met loeiende sirene door de bocht snelde. Anne zag het, vanaf de bank achterin, nu ook. Er stond een groep nieuwsgierigen in een kring om het slachtoffer heen. Tünnes parkeerde de ziekenwagen op de kleine parkeerplaats die aan het veld grensde waarop het slachtoffer lag. Er stond al een politiewagen.


  Een halve minuut later drongen ze zich door de opgewonden menigte, daarbij geholpen door een agent.


  Anne ontfermde zich over de jongeman. Ze schatte hem op hooguit vijfentwintig jaar. Hij had een glad, jongensachtig gezicht en kort, zwart haar. Ze had van omstanders gehoord dat hij Daniël heette. De andere agent liet haar begaan. Daniël lag in een vreemde houding op het gras. Een paar getuigen, waaronder een man met een hond, vertelden dat hij vanaf zijn balkon op de eerste verdieping zo naar beneden was gesprongen. Heel kalm, heel overtuigd, alsof het de gewoonste zaak van de wereld was. Anne volgde de wijzende vinger van de agent. Het bewuste balkon stak schuin boven haar af tegen de bewolkte lucht.


  Anne vroeg zich af hoeveel meter het was vanaf het balkon. De eerste verdieping van deze flat was opvallend hoog, maar toch, meer dan vijf meter was het niet. Was dat genoeg voor een serieuze zelfmoordpoging? Want daar ging het om, dat had ze van de politie gehoord en dat verhaal gonsde nu ook om haar heen. Zo te horen klopte dat ook, maar was het dan geen halfslachtige poging?


  Anne wist uit ervaring dat het risico op overlijden op deze manier klein was, tenzij je op een ongelukkige manier ten val kwam.


  Er waren heel wat betere manieren om geruisloos en pijnloos aan je einde te komen, dacht ze.


  Het leek meer op een wanhoopsdaad, een actie om aandacht te trekken.


  Daniël was niet aanspreekbaar. Hij was op zijn rug terechtgekomen. Waarschijnlijk had hij met zijn linkerarm in een reflex zijn val willen verzachten, want die arm lag in een onnatuurlijke houding. Gebroken, zag Anne meteen, misschien zelfs op meerdere plaatsen. Voorzichtig bekeek ze of er meer schade was aangericht. Ze trok zijn oogleden op en scheen in zijn ogen. Hij was volledig bewusteloos. Er was op het eerste gezicht verder geen uitwendig letsel, maar toch moest Daniël uiteraard meteen mee naar de kliniek om eventuele inwendige bloedingen te controleren.


  Toen Daniël op de brancard lag, gaf een meisje Anne een bril. “Die is van hem,” wees ze naar het slachtoffer. Anne nam de bril aan. Ja, die paste goed bij hem, dacht ze. Hij zag eruit als een student.


  “Ik zal zorgen dat hij hem krijgt,” beloofde ze het meisje, dat weer opging in de menigte. Ondertussen werd het slachtoffer in de ambulance getild.


  Even later vertrok de ziekenwagen. Anne zag dat de deur van Daniëls woonkamer, die uitkwam op het balkon, nog openstond. De vitrage waaide als een spook naar buiten.


  

  



  Anne wierp een snelle blik in de kamer waar hun mysterieuze man lag. De operatie gisteren was succesvol verlopen. De man was in shock geraakt. De kogel had zijn rechterlong doorboord en was in zijn rug blijven steken. Het was een wonder dat er geen belangrijk bloedvat was geraakt. Hij was nog niet bijgekomen, af en toe had hij iets onverstaanbaars gemompeld.


  Ze keek naar het scherm waarop zijn hartslag, bloeddruk en zuurstofgehalte in het bloed met kleurige lijnen werden weergegeven.


  Ze hoorde voetstappen in de gang. Renate kwam naar haar toegelopen. Ze knikte Anne vriendelijk toe en liep naar binnen. Anne liep de gang op. Het inmiddels vertrouwde gezicht van Marcus keek om de hoek. Zonder nadrukkelijk aanwezig te zijn hield hij vanuit hoeken en nissen, of gewoon vanuit de gang, in de gaten wie er op bezoek kwamen bij de nog onbekende man.


  Marcus zag er werkelijk uit als een al wat oudere, betrouwbare arts, dacht ze. Hij was bijna twee meter lang en zijn donkere haar vertoonde de eerste grijze sporen. Hij had iets vaderlijks over zich. Hij zou makkelijk een cardioloog kunnen zijn, of een hersenspecialist. Met een medisch dossier in zijn hand was hij de perfecte undercoveragent. Hij glimlachte naar haar en Anne stak haar hand op.


  Halverwege Daniëls kamer kwam Felix haar tegemoet. Ze zag aan zijn blik dat hij naar haar op zoek was. Hij wenkte haar en ze volgde hem naar een verlaten wachtruimte. Ineens herinnerde ze zich dat hij weg moest naar een vergadering van ziekenhuisdirecteuren. Vandaar dat hij zijn dure pak aan had.


  Eerst vroeg hij haar hoe het met de onbekende gewonde ging. Anne bracht hem op de hoogte.


  “Hetzelfde dus,” verzuchtte hij en hij krabde aan zijn voorhoofd. “Ik ben net bijgepraat door de politie, Anne. Er is eindelijk een aanknopingspunt.”


  “Mooi. Een naam?”


  “Waarschijnlijk wel.”


  Ze brandde van nieuwsgierigheid.


  “Zijn verloofde heeft hem gisteravond als vermist opgegeven.”


  Het duurde even voordat Felix’ woorden tot haar doordrongen. “Zijn verloofde?”


  “Jazeker. Hij zou met twee vrienden gaan vissen, maar ze kreeg geen contact meer met hem. Toen dat ’s avonds nog steeds niet het geval was en ze al een hele lijst met namen had afgebeld, kreeg ze argwaan. Zijn andere vrienden waren namelijk wel thuis, al kort na de middag. Ze hadden trouwens niets gevangen.”


  Hij keek haar aan met een blik alsof hij wilde zeggen: waar houden sommige mensen zich mee bezig?


  “Het was niets voor haar verloofde om niks meer van zich te laten horen en zeker niet om thuis weg te blijven. De beschrijving die ze op het politiebureau gaf, werd gehoord door een agent die hier gisterochtend was en het slachtoffer heeft gezien. De link was snel gelegd.”


  “Haar verloofde viste op iets anders dan zij dacht,” mompelde Anne.


  “Dat weten we nog niet,” waarschuwde Felix haar. “Mevrouw was al over haar toeren toen die link werd gelegd. Ze is nu op weg hierheen. Wie kan onze mysterieuze man beter identificeren dan zij?”


  Anne probeerde zich voor te stellen hoe deze vrouw zich moest voelen. Eerst de onzekerheid over de verdwijning van haar aanstaande man. Dan het bericht dat hij mogelijk in het ziekenhuis lag vanwege betrokkenheid bij een gewapende overval.


  Even sloot ze haar ogen. Hoe zou zij reageren wanneer ze hoorde dat Max in het buitenland met criminele activiteiten bezig was? Ze was al eens geschrokken toen het gerucht ging dat Isabels vriend, Jens, bij illegale praktijken was betrokken. Max was toen ontploft, want hij wilde natuurlijk niet dat zijn dochter in de criminaliteit verzeild raakte. Gelukkig viel dat enorm mee, het waren vooral opgeblazen verhalen. Jens was soms lichtzinnig, maar hij had een goed hart, hij was zeker geen crimineel.


  Ze opende haar ogen. Felix was eveneens in gedachten verzonken.


  “Mevrouw zal natuurlijk tegen de confrontatie opzien,” voorzag hij. Hij keek haar strak aan. “Het kan haar leven drastisch veranderen.”


  “Dat is nog zacht uitgedrukt,” vond Anne. “Ik zal zorgen dat ik erbij ben.”


  



  Ze voelde een merkwaardige spanning op de gang voor de kamer van de onbekende man.


  Zijn toekomstige vrouw was op weg hierheen, had Felix haar gezegd. Dat was inmiddels twintig minuten geleden. Het speet Felix dat hij weg moest naar zijn vergadering.


  Marcus was als een schaduw in de buurt aanwezig. Tot dusver hadden zich gelukkig geen incidenten rond de mysterieuze man voorgedaan. Felix was daar nogal nerveus over, voor zijn gevoel had het incident de kliniek al geen goed gedaan, hoewel noch het personeel, noch de patiënten er iets aan konden doen. Het was een samenloop van omstandigheden.


  Anne luisterde naar de voetstappen verderop in de gang. Ze hoorde op de achtergrond de strenge stem van hoofdzuster Hedwig Obermann. Daarna was het stil en was het piepen van de levensreddende apparatuur uit de kamer het enige geluid. Totdat er een geëmotioneerde stem klonk, en daarna die van verpleegster Edith. Ze begeleidde een jonge vrouw de gang op.


  Anne bedankte Edith en nam het van haar over. Ze stelde zich voor en vroeg hoe het met haar ging. De vrouw stotterde haar eigen naam: Bernardina. Ze was nog jong, maar ze zag er vermoeid uit vanwege slaapgebrek. Haar halflange, blonde haar zat in de war. Haar ogen waren rood van het huilen. Haar stem klonk hoog en gespannen. Ze pakte een papieren zakdoek uit haar handtas, veegde een verloren traan weg en snoot haar neus.


  “Waar is…” begon ze.


  Anne wees en ze ging haar voor naar de kamer. Het voelde als een identificatie in een mortuarium, dacht ze. Alleen leefde deze man nog. Nu ze met Bernardina had kennisgemaakt, hoopte ze bijna dat haar verloofde niet in de kamer lag.


  Bernardina zuchtte en ze pakte Annes arm. Haar vochtige ogen werden groot. Op de drempel bleef ze staan. “Ik kan het niet,” fluisterde ze, vooral tegen zichzelf. “Ik kan het niet. Als…”


  “Het heeft geen zin om dit moment uit te stellen,” zei Anne rustig. “Dat maakt het alleen maar moeilijker.”


  Ze knikte, maar meteen daarna schudde ze haar hoofd. “Maar wat als Karl-Heinz…” piepte ze.


  Anne begreep wat ze wilde zeggen, maar ze had daar geen antwoord op. Als hij het was, kon Karl-Heinz alleen het antwoord geven.


  Bernardina staarde met holle ogen de kamer in. Ze zag alleen het voeteneinde van het bed. Voorzichtig deed ze twee stappen naar voren. Anne zag de tranen over haar wangen lopen. Haar onderlip trilde, haar neusvleugels verbreedden zich.


  Anne probeerde zich voor te stellen wat voor een vreselijk moment dit voor Bernardina moest zijn. Ze legde een bemoedigende hand op haar rug.


  De volgende stap zou bepalend zijn voor haar toekomst, en die van de tot nu toe onbekende man.


  Anne hield haar adem in. Bernardina haalde diep adem en zette de beslissende stap in de kamer. Ze bleef roerloos staan, alsof ze nooit meer zou bewegen.


  Annes blik flitste heen en weer tussen de gewonde man in het bed, en Bernardina’s gezicht.


  Haar ogen waren zo groot als schoteltjes. Er stond ongeloof op haar gezicht. Verbazing. Toen verbijstering, maar ook paniek en boosheid.


  Anne dacht dat Bernardina instortte. Net toen ze haar wilde ondersteunen, vluchtte Bernardina de kamer uit. Ze liet zich tegen de muur vallen en ze begroef haar gezicht in haar handen.


  Ze huilde vijf minuten lang, ononderbroken. Pas daarna werd ze langzaam rustig. Anne bleef bij haar. Ze kon niet meer doen dan een troostende arm op de hare leggen en af een toe een paar kalmerende woorden toefluisteren.


  Van Bernardina’s gezicht was woede af te lezen. Ze blikte in de richting van Karl-Heinz’ kamer.


  “Hoe kan dit?” vroeg ze zich vijf keer achter elkaar met verstikte stem af. “Dit moet een vergissing zijn!”


  Anne vertelde haar wat ze gisterochtend had gezien, voor zover Bernardina dat nog niet van de politie had gehoord.


  Ze trok zo mogelijk nog witter weg.


  “Maar misschien…” hakkelde ze. Ze draaide zich om en staarde wezenloos naar de muur. Ineens keek ze Anne aan, met zowel verdriet als een sprankje hoop in haar blik. “Misschien was Karl-Heinz gewoon in de bank en hebben ze hem meegenomen als gijzelaar, of zo?”


  Anne had daar ook aan gedacht. “Maar die bivakmuts dan?” wierp ze tegen. Ze begreep dat Bernardina verslagen en radeloos was, maar ze moest de realiteit onder ogen zien.


  “Die muts, ja, die muts…” prevelde ze.


  “Bovendien is hij getroffen door een politiekogel. Onze chirurg heeft de kogel aan een agent meegegeven.” Ze wachtte even. “De politie heeft alleen op overvallers geschoten.”


  Bernardina’s blik werd leeg, volkomen leeg. Ze staarde naar de open deur van de kamer waar haar verloofde lag.


  “Gisterochtend ging hij op weg met zijn vrienden om te gaan vissen,” zei ze met een stem uit de diepte. “Dat deed hij wel vaker. Ik keek hem na en ik voelde me nog zo gelukkig. Hij had een vrije dag, ’s middags zou hij weer thuis zijn. Mijn moeder zou langskomen, we zouden nog wat details regelen voor de bruiloft.”


  Opnieuw barstte ze in tranen uit. “Ik kan het niet geloven. Ik kan het gewoon niet geloven,” zei ze met gebroken fluisterstem. Met grote, bloeddoorlopen ogen keek ze Anne aan. “Is er echt geen sprake van persoonsverwisseling? Een dubbelganger?”


  “Je hebt hem zelf gezien. En herkend.”


  “Ja, hij is het. Natuurlijk is hij het. Maar toch…”


  Ze sloeg haar handen voor haar gezicht, alsof ze daarmee de afschuwelijke waarheid over de man die ze dacht te kennen, kon buitensluiten.


  

  



  Anne reed met een vreemd gevoel naar huis. Ze parkeerde haar auto op de gebruikelijke plaats in de Gartenstrasse, alsof het een stille afspraak was en iedereen die plek voor haar leeg hield. Ze vroeg zich af wat mevrouw Willartz voor haar had gemaakt. Ze arriveerde iets later dan de bedoeling was, zodat ze onderweg mobiel naar huis had gebeld. Mevrouw Willartz had meteen opgenomen en ze klonk meer verbaasd dan verrast. Ze zou haar maaltijd stipt op het door Anne aangegeven tijdstip klaar hebben, beloofde ze haar.


  Toen Anne de deur van het slot deed, kwam er inderdaad een heerlijke etenslucht tegemoet. Mevrouw Willartz had de tafel al gedekt. Ze zag er zelf trouwens ook onberispelijk en uitgerust uit, alsof ze de hele dag had stilgezeten. En dat was zeker niet het geval geweest, bleek toen Anne haar blik door de kamer liet gaan. Het rook er fris; twee ramen stonden op een kier. Het enige smetje dat Anne kon ontdekken, was dat de bloeiende lidcactus een kwartslag was gedraaid, zodat de bloemen gevaar liepen wanneer de gordijnen dichtgingen. Toen mevrouw Willartz Anne naar de plant zag kijken, snelde ze meteen naar haar toe en vroeg ze zich hardop af of er iets was. Anne vertelde het haar en haar huishoudster putte zich uit in verontschuldigingen.


  Anne vond dat nogal overdreven, maar mevrouw Willartz beloofde plechtig dat het nooit meer zou gebeuren en ze liep terug naar de keuken om de maaltijd te serveren.


  Annes oog viel opnieuw op de bijna formeel opgemaakte tafel.


  Ze keek nog eens. Er stond maar één bord. Haar gezicht stond zo verbaasd dat mevrouw Willartz meteen vroeg wat er aan de hand was toen ze twee dampende schalen binnenbracht. Anne vertelde het haar en dit keer was het gezicht van de oude vrouw één en al verbazing.


  “Ik werk toch voor u, ik eet niet samen. Dit is uw moment. U heeft hard gewerkt, het is tijd voor een rustige maaltijd,” was haar mening.


  Anne was even sprakeloos. Ze was gewend dat Mientje meteen aanschoof. Dat was niet alleen praktischer, het was ook gezelliger. Anne nam vaak de dag met haar door en hoewel ze natuurlijk beroepsgeheim had, kon ze altijd wel wat algemene zaken kwijt aan Mientje.


  “Ik heb al gegeten,” zei mevrouw Willartz. Ze zei het met een verongelijkte ondertoon, alsof ze het vreemd had gevonden samen te dineren met haar werkgeefster. Die gedachte was blijkbaar totaal niet bij haar opgekomen. Ze ging terug naar de keuken om de rest van de maaltijd te halen. Anne schoof aan. Het was net of ze tijdens een vakantie uit eten ging, maar dan in haar eigen huis en zonder Max.


  Hoewel er een exotische en smakelijke maaltijd op haar bord lag, was ze er met haar gedachten niet bij. Mevrouw Willartz had zich discreet teruggetrokken in de keuken, als een ober die af en toe een blik op de gast wierp, om te zien of het volgende gerecht al opgediend kon worden.


  Mevrouw Willartz stond erop dat Anne bleef zitten; ze ruimde zelf alles op. Even later hoorde Anne haar de borden, schalen en het bestek in de vaatwasser leggen, heel rustig, heel ordelijk, zonder Mientjes gebruikelijke gezang.


  Nadat alles aan kant was en de koffie en thee op de salontafel stonden, barstte haar huishoudster echter weer los, zoals ze eerder tijdens de kennismakingsavond ook al had gedaan. Ze liet Anne de kassabon zien en ze was er maar wat trots op dat ze goedkoper uit was in de supermarkt die haar beviel.


  Vond Anne dat het eten minder smaakte dan gebruikelijk, ondanks de lagere prijzen? Ze moest bekennen van niet, al kookte Mientje wat scherper, pittiger.


  Mevrouw Willartz zag er voldaan uit toen ze aan haar thee nipte. Daartussendoor bleef ze praten, over het weer, maar vooral over haar kleinkinderen en haar dochter die in Spanje woonde, maar waar ze niet echt welkom was. Volgens haar dochter kwam dat door de voortdurende verbouwingen aan haar woning, zodat het er een troep was. Anne luisterde beleefd, ze knikte af en toe of ze ging in op een zin die ze helemaal had gehoord. Mevrouw Willartz vond dat al mooi.


  Ze was gewoon een eenzame vrouw, die onder het mom van huishoudelijk werk graag bleef hangen voor een praatje.


  Anne gaf beleefde hints over een douche, en over het feit dat ze moe was en dat ze de krant nog niet had gelezen. Pas toen het begon te schemeren, vond haar huishoudster het tijd om op te stappen, nadat ze eerst nogmaals had gecontroleerd of de bloeiende cactus echt wel goed stond.


  Nadat ze was vertrokken, nam Anne een douche van een kwartier.


  

  



  “Ik ben blij dat je weer aanspreekbaar bent,” zei Helmut Klein tegen Daniël.


  De jongeman zat al rechtop in bed. Zijn linkerarm, die op twee plaatsen was gebroken, zat in een mitella. Hij had ook een lichte hersenschudding en een blauwe plek op zijn rechterbeen, maar verder was hij er wonderbaarlijk genoeg zonder ernstige klachten van afgekomen.


  Hij keek Helmut vanachter zijn brillenglazen aan. Er lag een merkwaardige glans in zijn ogen, dacht Helmut. Wat bezielde deze man om van zijn balkon af te springen?


  Hij zag hoe Daniëls blik op hem gericht bleef. “Ik ben blij dat je er weer voor me bent, Helmut,” zei hij.


  Helmut fronste zijn wenkbrauwen. Daniël noemde hem nu al bij zijn voornaam. Ongebruikelijk. Hij had nog maar weinig met hem gesproken na zijn zware val, en toch deed hij alsof hij Helmut goed kende. Daniël staarde hem voortdurend aan met die flauwe glimlach om zijn mond.


  Een merkwaardige man, dacht hij. Hij zag eruit als iemand die computergames ontwierp. Een echte nerd, met een opvallend bleek gezicht, zelfs nu in de zomer. Hij had iets goedmoedigs over zich, bijna iets vrouwelijks.


  “Weer? Zo vaak hebben we elkaar toch nog niet gezien?” zei de psychotherapeut.


  “In ben bij jou in goede handen,” zei Daniël met zijn zachte stem.


  “Hoe is het met je hoofd?” vroeg Helmut.


  “Het gaat wel.” Hij trok een pijnlijk gezicht.


  “Ik begreep dat het juist beter ging,” zei Helmut en hij maakte een gebaar naar zijn eigen hoofd. “Eerlijk gezegd denk ik dat je vooral voor de binnenkant van je hoofd hulp nodig hebt.”


  Daniël toonde opnieuw zijn flauwe glimlach, en Helmut vroeg zich af waarom.


  “Ik bedoel natuurlijk: waarom sprong je van je balkon af?”


  Had Daniël zijn vraag wel gehoord? Hij staarde langs hem heen naar buiten. Ineens leek hij wakker te worden uit zijn dagdroom en hij zocht oogcontact met Helmut voordat hij antwoordde: “Ik zag het niet meer zitten.”


  “Die indruk wek je hier niet echt.”


  “Hier is dat anders,” sprak hij raadselachtig.


  “Waarom zag je het niet meer zitten?” vroeg Helmut.


  “O, ik had veel tegenslagen achter elkaar. In mijn werk, in de liefde.”


  Dat laatste woord sprak hij nadrukkelijk uit.


  “Wat voor werk doe je?”


  “Ik ontwerp computergames.”


  Helmut schrok ervan, dat was namelijk precies hoe hij Daniël had ingeschat. Visioenen van een eenzame nerd flitsten door zijn hoofd. Verslavingen aan computergames waren afgelopen tijd nogal eens in het nieuws. Vooral jongeren waren er het slachtoffer van. Ze kregen last van eenzaamheid, van hoofdpijn, soms zelfs van hallucinaties. Helmut kon zich goed voorstellen dat je wereldvreemd werd van lange dagen achter het computerscherm. Alleen al de straling zou niemand goed doen.


  Dus hij kon zich indenken dat het maandenlang - misschien zelfs jarenlang - achter de computer zitten en het leven in een virtuele wereld Daniël uiteindelijk depressief gemaakt had.


  “Het zijn geen enge oorlogsgames of zo, hoor,” zei Daniël, alsof hij raadde waar Helmut aan dacht.


  “Wat dan?”


  “O, meer ontdekkingsgames,” zei Daniël vol trots, maar ook enigszins ontwijkend.


  “Hm,” mompelde Helmut alleen maar. Zoals Daniël nu sprak, kwam hij niet echt depressief op hem over. Helmut had door de jaren heen regelmatig met ernstige traumaslachtoffers te maken gehad, en zeer depressieve mensen die al diverse zelfmoordpogingen hadden ondernomen. Dat waren in sommige gevallen echt in zichzelf gekeerde, moeilijk te bereiken mensen die diverse sessies en soms ook medicijnen nodig hadden voordat ze tekenen van herstel vertoonden.


  Daniël daarentegen keek niet echt dof uit zijn ogen. Integendeel, dacht Helmut, hij houdt me voortdurend in de gaten. Het gaf hem een bijna onbehaaglijk gevoel.


  “Ik ben een gevoelige jongen,” zei Daniël.


  Helmut knikte. Dat geloofde hij graag.


  “Ik zag het niet meer zitten vanwege de liefde,” ging Daniël verder. “Of beter gezegd: het gebrek eraan, de laatste tijd.”


  Hij keek Helmut veelbetekenend aan. “Ik heb zo veel te geven, maar helaas was mijn zoektocht tot nu toe vergeefs.”


  Opnieuw dat vreemde glimlachje. “Helmut, het is zo moeilijk om de ware te vinden!”


  



  Anne wachtte de psychotherapeut buiten Daniëls kamer op, halverwege de gang. Ze vroeg hoe het met hem ging.


  Helmut wreef bedachtzaam over zijn kin. “Ik weet het niet, Anne,” zei hij zacht. “Er is iets met die man.”


  Ze keek hem vragend aan.


  “Het lijkt wel of hij een rol speelt,” vervolgde Helmut. “Lichamelijk gezien is hij er genadig van afgekomen. Maar mentaal…”


  “Ik vond hem juist redelijk opgewekt.”


  “Dat is het hem juist,” fluisterde Helmut, terwijl hij Anne wenkte om verder de gang op te lopen, zodat Daniël niets van hun gesprek kon opvangen. Vlak voor de lift ging hij pas verder: “Volgens de getuigen was het een zelfmoordpoging, zei je. Dan vind ik het maar een vreemd verhaal.”


  “Dat zijn we hier allemaal met je eens. Als je er echt een einde aan wilt maken, zijn er betere en snellere methoden.”


  Helmuts blik dwaalde af naar de gesloten liftdeur. Hij dacht een halve minuut na en zei: “Het lijkt wel een schreeuw om aandacht.”


  “Die gedachte was ook bij mij opgekomen.”


  “Ik begreep dat hij nadrukkelijk van zijn balkon sprong, alsof hij gezien wilde worden. Als je andere plannen hebt, dan glip je er toch liever ongemerkt tussenuit?”


  “Nou ja, de mensen die voor een trein springen, krijgen anders ook aandacht genoeg,” herinnerde Anne zich. Tijdens een van haar weinige treinreizen had ze dat eens meegemaakt, jaren geleden. Er klonk een klap, de trein maakte een noodstop en het duurde wel twee uur voordat de reis werd hervat. Het laconieke commentaar van de machinist die kalm meldde dat iemand voor de trein was gesprongen, was Anne altijd bijgebleven.


  “Nee, in dat geval natuurlijk niet,” beaamde Helmut. “Maar je zou bijna zeggen dat Daniël het expres deed, zo in het volle zicht. En dan ook nog eens van de eerste verdieping. Zo hoog was die toch niet?”


  “Nee, je zou inderdaad denken aan iemand die in een roes van drugs of alcohol verkeert, of psychotisch is. Maar dat was bij Daniël allemaal niet het geval.” Ze keek haar collega aan. “Uiteraard is meteen zijn bloed onderzocht.”


  “Hij heeft die actie dus met volle verstand ondernomen,” zei Helmut. “Maar waarom? Daar hoop ik toch achter te komen. Voor mij een interessant geval.”


  Anne slikte. Achteraf lag de maaltijd van mevrouw Willartz best zwaar op haar maag, die ook nu merkwaardig piepte. Pas vannacht, toen ze even wakker was, merkte ze dat. Gebruikte haar huishoudster andere olie om mee te bakken?


  Ze wreef over haar buik en ineens kreeg ze een ingeving. “Het is misschien gek dat ik het zeg, Helmut, maar hij is tegen jou, volgens mij wel erg aardig.”


  Hij lachte. “Tegen jou dan niet?”


  “Jawel, maar wel afstandelijker, volgens mij. Ook meer gesloten. Ik liep net langs de kamer en de manier waarop hij naar jou keek…”


  “Ach, Anne, volgens mij…”


  Maar ineens werden zijn ogen groot. Hij kuchte. “Denk je dat?”


  “Het zou toch kunnen?”


  “Maar hoe weet je dat hij op mannen valt?”


  “Dat weet ik niet zeker, maar ik denk het wel. De manier waarop hij kijkt, hoe hij spreekt. Hij kijkt anders naar jou dan naar mij.”


  Helmut was zowaar even sprakeloos.


  “Daniël heeft, als jij in zijn kamer bent, een andere blik in zijn ogen,” was Anne opgevallen. “Hij heeft al een paar keer speciaal naar jou gevraagd.”


  Ze zocht oogcontact met haar collega. “Hij kende jouw naam als eerste.”


  Helmut keek haar met een ongelovige blik aan.


  “Maar dat…”


  “Waarom zou dat niet kunnen? We hebben er allemaal op één of andere manier mee te maken gehad. Tenminste, de meeste van ons,” zei Anne.


  “Maar toch, iemand met dezelfde geaardheid als ik. Dat had ik toch moeten merken?”


  “Dit is je werk, niet je privéleven.”


  Helmut zuchtte. Hij dacht even na. “Maar dan nog zou ik…” Hij schudde zijn hoofd.


  “Hier is dat anders,” wist Anne uit ervaring. “Je stelt je niet open voor eventuele relaties. Dat wordt trouwens ook niet aangemoedigd,” voegde ze eraan toe.


  “Natuurlijk,” zei Helmut meteen. Er verscheen een bezorgde uitdrukking op zijn gezicht. “Maar wat jij net zei, dat is wel het laatste waar ik tot nu toe aan dacht. Het hield me totaal niet bezig. Ik was gefocust op het geestelijke herstel van Daniël, die blijkbaar met een sprong vanaf de eerste verdieping een zelfmoordpoging deed en…”


  Met grote ogen keek hij haar aan. “Het is wel zo dat hij openhartig tegen me was, zelfs meer dan ik gewend ben. Hij had het met name over de liefde.”


  “Zie je wel?”


  “Dat hij tot nu toe ongelukkig was met zijn liefdesleven.”


  “Misschien sprong hij van zijn balkon om in jouw meelevende handen te vallen,” opperde Anne.


  Helmut slikte. “Dat zal toch niet?”


  “Weet je zeker dat je hem voorheen nooit hebt gezien?”


  “Absoluut zeker. Maar andersom kan natuurlijk wel,” gaf hij toe.


  “Misschien zit daar de oplossing.”


  Nogmaals schudde hij zijn hoofd. “Dat lijkt me sterk, Anne! Als hij mijn aandacht wilde krijgen, had hij daar een andere manier voor kunnen vinden.”


  “Vergis je niet, Helmut. Mensen doen soms gekke dingen om de aandacht van hun onbereikbare liefde te trekken.”


  Aan zijn gezicht te oordelen, kon hij het nog maar moeilijk geloven.


  “Hij is mijn type helemaal niet,” zei Helmut zacht. “Integendeel, zelfs. Veel te jong ook. En bovendien, computergames ontwerpen. Ik ben meer cultuurminnend. Bovendien: hoe weet hij dat ik momenteel vrijgezel ben?”


  “Misschien weet hij dat niet, maar gaat hij uit van de kracht van zijn eigen charmes.”


  “Maar liefde moet toch van twee kanten komen?” Zijn stem schoot omhoog.


  “Hij hoopt misschien dat het nog gebeurt.”


  “Ik kan het maar moeilijk geloven, Anne,” verzuchtte hij. “Maar aan de andere kant: jouw intuïtie en waarnemingsvermogen hebben het meestal bij het rechte eind.”


  “Dat bedoel ik,” lachte ze.


  

  



  Bernardina maakte het zichzelf gemakkelijk op de stoel die Anne Maas voor haar had neergezet. De traumatologe had die speciaal voor haar uit de personeelsruimte gehaald. Want Bernardina was vastbesloten te wachten totdat Karl-Heinz zou ontwaken. Ze nam er de tijd voor. Ze wilde nu weten waar ze aan toe was.


  Dus rechtte ze haar rug en luisterde ze naar de geluiden van de apparatuur, die als een toren achter haar verloofde stond opgesteld. Het eentonige getik van de druppels in een bijna lege infuuszak trok haar aandacht. Er werd zo goed voor hem gezorgd, dacht ze bitter, terwijl hij… Opnieuw voelde ze tranen opkomen. Afgelopen dagen was haar leven zo overhoop gegooid! Ze kon het nog altijd maar moeilijk geloven. Vriendelijke, goedlachse Karl-Heinz die met zijn vrienden was vertrokken om een ochtend te vissen!


  Maar het was toch echt waar. Haar nachtmerrie was waarheid geworden. Haar verloofde was tijdens zijn vlucht door een politiekogel getroffen. Het bewijs was geleverd.


  Hij, de man die graag drie of meer kinderen wilde, de afdelingschef van een speelgoedwinkel, was betrokken geweest bij in ieder geval één gewelddadige bankoverval. Het had in alle kranten gestaan, het was het belangrijkste nieuwsitem bij de lokale omroep. Ze had de camerabeelden te vaak gezien. Misschien deden ze haar niet zo veel, omdat ze Karl-Heinz onmogelijk kon herkennen, in zijn zwarte laarzen, zwarte broek en zwarte leren jack. En natuurlijk zijn bivakmuts. Zijn manier van rennen, daar herkende ze wel iets van, maar misschien kwam dat omdat ze wist dat hij het was. Hij vluchtte als laatste in de donkere auto.


  Ze had er spontaan hoofdpijn van gekregen. Sinds die tijd had ze haast niks gegeten en nog minder geslapen. Ze had er nog maar met weinig mensen over gesproken. Haar ouders wisten het nog niet, de zijne ook niet. Bernardina wilde eerst weten wat er was gebeurd voordat ze iedereen inlichtte en ze helemaal in een draaimolen terecht zou komen. Ja, de eigenaar van de speelgoedwinkel moest natuurlijk worden ingelicht. Met trillende stem had ze het hem verteld. Hij kon het niet bevatten; Karl-Heinz was één van zijn klantvriendelijkste en meest toegewijde werknemers. Niet voor niets was hij op jonge leeftijd al afdelingschef. Wie kon vermoeden dat er achter zijn jongensachtige gezicht een crimineel school?


  Vanochtend was hij bijgekomen, maar hij had nog niet veel gezegd. Meteen was Bernardina opgeroepen, zoals was afgesproken.


  Nu zat ze te wachten tot haar aanstaande man opnieuw zijn ogen zou openen. Ze had zich voorgenomen niet te vertrekken totdat hij haar had verteld wat er werkelijk was gebeurd.


  Ze staarde naar zijn bleke gezicht. Af en toe riep ze zijn naam. Ze vroeg zich af of hij haar misschien wel hoorde, maar net deed of hij sliep. Vroeg of laat kon hij haar natuurlijk niet meer ontlopen. Hij was nog te zwak om op te staan. Bovendien was hij door slangen aan zijn bed gebonden. Hij kon hoe dan ook niet ver komen. En dan was er altijd nog die lange rechercheur, verkleed als arts, die voortdurend in de buurt was en die Karl-Heinz, wanneer hij wilde vluchten, maar wat graag bij de kraag zou vatten.


  Ze hoorde een zacht, klagend geluid. Karl-Heinz’ lippen bewogen. Zijn neusvleugels verwijdden zich en hij begon wat dieper te ademen. Bernardina richtte zich op en ze boog voorover. Werd hij weer wakker?


  



  Drie minuten later zag ze de schrik in zijn ogen toen hij zich bewust werd van haar aanwezigheid. Ze stond over hem heen gebogen. Haar eerste reactie was dat ze tegen hem wilde schreeuwen, hem vastpakken en de waarheid uit hem schudden. Toen ze echter zijn doffe blik zag, wist ze dat die niet gespeeld was. Hij was nog suf van de medicijnen, zoals de artsen hadden gezegd. Hij keek van haar weg, zuchtte klagend en staarde naar het plafond.


  Bernardina slikte en ze vroeg hoe het met hem ging. Het duurde even voordat hij antwoordde.


  “Slecht,” fluisterde hij.


  “Dat heb ik gehoord.” Ze was ook zachter gaan praten. “Wat is er gebeurd, Karl? Ik wil het weten. Ik moet het weten!”


  Omdat haar stem bij het uitspreken van die laatste woorden ineens weer fel klonk, sloot hij demonstratief zijn ogen. Dat ergerde haar. Opnieuw voelde ze de behoefte hem ruw wakker te schudden. Ze keek nu niet meer naar hem als haar verloofde, maar als iemand die haar op een ongelooflijke manier had bedonderd. En toch hadden ze een geweldig verleden samen. Hij was de man met wie ze zou gaan trouwen. Ze hadden afgelopen winter een huis gekocht in een rustige buurt. Waarom moest zijn stomme, agressieve actie alles verpesten?


  “Ik praat tegen je, Karl,” zei ze, opvallend beheerst, maar wel vastberaden. “Ik wil dat je antwoordt. Vanochtend heb je al iets gezegd tegen het personeel, nu wil ik dat je tegen mij praat. Dat ben je me verschuldigd.”


  Ze zag zijn mond bewegen, maar er kwam geen geluid uit. Hij opende traag zijn ogen en zonder haar aan te kijken, zei hij: “Het is misgegaan. Alles is misgegaan.”


  “Dat kun je wel zeggen. Je hebt je leven vergooid. En dat van mij. Onze toekomst is weg.”


  Hij slikte na haar woorden. “Ik ben stom geweest,” bekende hij uiteindelijk.


  Ongemerkt had ze haar hand naar de zijne uitgestoken. Snel haalde ze hem terug.


  “Waarom heb je het gedaan?” vroeg ze.


  “Ik…” Maar hij schudde zijn hoofd.


  “Geef antwoord!” drong ze aan. “Je hebt ook mijn leven verpest. Een bankoverval, Karl! Was dit jullie eerste?”


  Hij vroeg hoe het met zijn vrienden ging.


  “Die zijn slimmer dan jij,” zei ze, nadat ze van haar verbazing was bekomen. Want als hij degenen bedoelde die hem uit de auto hadden gegooid, dan hadden ze minder om hem gedacht dan andersom.


  Bernardina dacht aan wat de politie haar had verteld. Uiteraard hadden zij Bernd en Uwe meteen ondervraagd, aangezien zij vrienden van Karl-Heinz waren. Ze hadden uitgelegd dat ze op de ochtend voor de overval hadden afgesproken om vroeg te gaan vissen, net als altijd. De twee mannen waren door diverse getuigen inderdaad langs de waterkant gezien. Ze leken volstrekt onschuldig. Bovendien waren er bij de twee mannen thuis geen aanwijzingen gevonden dat ze iets met de overval te maken hadden. Volgens hen was Karl eerder naar huis gegaan, omdat hij zich niet zo lekker voelde.


  Bernardina had zich het hoofd gebroken over de vraag wie Karl-Heinz’ handlangers waren. Ook met hen wilde ze een hartig woordje spreken. En meer dan dat. Ze had zich meer dan eens afgevraagd hoe haar verloofde tot zo’n gruweldaad gekomen was. Misschien was hij onder druk gezet. Wellicht kon hij niet anders. Maar zelfs in dat geval had hij niet mogen meewerken, was haar conclusie. Hij had met haar moeten overleggen. Hij zou haar toekomstige echtgenoot worden. Als hij zulke geheimen voor haar verborgen hield, dan kon ze hem nooit meer vertrouwen.


  Ze moest natuurlijk voorzichtig zijn, besefte ze. Ze had het personeel van de kliniek nadrukkelijk beloofd dat ze niet te veel inhoudelijk op de zaak zou ingaan. Dat was het werk van de politie. Ze zouden hem flink aan de tand voelen wanneer hij ertoe in staat was en er werd verwacht dat zijn bekentenis, of in ieder geval zijn verklaring, betrouwbaar zou zijn. Die lange rechercheur waakte al over hem, mochten er kwaadwillende zijn die Karl-Heinz het zwijgen wilden opleggen. De politie hield haar eveneens in de gaten voor het geval Karls medeplichtigen wisten wie ze was en waar ze woonde. Er werd regelmatig in haar buurt gesurveilleerd, tot haar grote ergernis. Maar blijkbaar was het nodig. In alle opzichten had Karl-Heinz haar leven een dramatische wending gegeven.


  Geruïneerd, wat haar betreft.


  “Het was mijn eigen schuld,” fluisterde hij, nauwelijks verstaanbaar.


  “Ja, niet die van een ander. Wat voor man ben jij, Karl?”


  Hij bewoog zijn hoofd, blijkbaar was het zijn bedoeling een gebaar van afkeuring te maken. Hij kreunde zacht. Zijn blik hechtte zich aan het slangetje waarmee de antibiotica werd toegediend.


  “Ik deed het voor jou,” bracht hij ineens uit.


  “Wat?” zei ze schamper. “Een bank overvallen? Of waren het er meer? Was jij betrokken bij die andere reeks, dit voorjaar, die zelfs het opsporingsprogramma haalde?”


  Hij kneep zijn ogen dicht en zuchtte diep.


  “Ik kan niet meer normaal naar jou kijken, Karl!” siste ze. “Je moest eens weten hoe ik je veracht. Je hebt al die tijd een rol gespeeld. Je ware aard is naar voren gekomen. Wie weet hoe lang dit nog had geduurd als je nu niet was…”


  Ze stond ruw op, deed een stap naar achteren en stootte tegen haar stoel, die omviel en tegen de muur aan kwam. Ze zette de stoel recht en steunde met beide armen op de leuning, terwijl ze nadacht. Het was nu belangrijk om afstand te nemen, want ze voelde haar woede weer opkomen. Ze had in stilte tot tien geteld, terwijl hij antwoordde, maar het had niet meer geholpen. Even kreeg ze een waas voor haar ogen. Dit ging niet goed, besefte ze. Ze moest een pauze nemen, wachten tot ze was gekalmeerd. Al haar boosheid was te veel opgekropt en straks zou ze nog…


  Ze besloot de kamer uit te gaan. Op de drempel bleef ze staan, omdat ze achter zich een hees gemompel hoorde. Ze draaide zich om, haalde diep adem en voelde hoe haar hart in haar keel bonkte. Langzaam liep ze terug naar Karl-Heinz en ze bleef bij het bed staan. “Nu zeg je me waarom je het hebt gedaan, Karl!” riep ze.


  De schrik stond in zijn ogen.


  “Vertel het me!” schreeuwde ze.


  Ineens voelde ze al haar remmingen verdwijnen. Was ze al die jaren met Karl te braaf geweest? Hij had zijn eigen leven geleid, hij was in het geheim zijn eigen gang gegaan! Voor haar? Laat me niet lachen, dacht ze. Ondanks haar voornemen zich aan de afspraken te houden en zich te beheersen voelde ze dat ze dat niet langer kon.


  “Zeg me precies wat er is gebeurd!” drong ze met luide stem aan.


  Op de gang klonken voetstappen. Het geluid van een mannenstem klonk daar bovenuit.


  “Ik trek anders alle stekkers eruit,” zei Bernardina ijzig kalm, maar daarom klonk haar stem nog dreigender dan ooit. “Echt, ik doe het, Karl, ik doe het! Je moet me zeggen waarom je het hebt gedaan, anders…”


  Karls-Heinz’ ogen werden groot. Zelfs nadat hij was geraakt door de politiekogel was hij niet zo bang geweest.


  Bernardina was niet meer voor rede vatbaar. Omdat Karl-Heinz niet antwoordde, werd ze woedend.


  Ze liep in de richting van de toren, waarin de meeste stekkers zaten. Maar halverwege voelde ze een stevige hand op haar schouder.


  “Mevrouw, dat zou ik niet doen,” zei een luide, strenge stem.


  Bernardina bleef staan, niet omdat ze dat wilde, maar omdat ze werd tegengehouden. De lange rechercheur stond naast haar. Ze keek om, recht in het gezicht van hoofdverpleegster Hedwig Obermann. De struise dame liet er geen twijfel over bestaan dat er met haar niet viel te spotten. Bernardina had haar een keer in actie gezien, toen een ongenode gast bij een oude dame op bezoek wilde, en Hedwig dat op een doortastende manier voorkwam.


  De strenge blik van de hoofdzuster boorde zich in de hare en het was alsof Bernardina uit haar roes ontwaakte. Ze ontspande zich enigszins, voelde zich ineens bijna beschaamd. Even bleef ze staan, ze keek van Hedwig naar de rechercheur en toen naar Karl-Heinz, die zichtbaar opgelucht was.


  “Maar ik wilde alleen…” hakkelde ze en ze hoorde zelf hoe belachelijk dat klonk.


  “Het lijkt me beter dat wij als personeel ons met levensreddende apparatuur bemoeien, mevrouw,” zei Hedwig droog, terwijl ze haar meevoerde naar de drempel. De rechercheur ontfermde zich over Karl-Heinz, alsof hij zichzelf ervan wilde overtuigen dat hem echt niets was overkomen.


  Hedwig duwde Bernardina naar buiten. “U mocht bij hem op bezoek komen, maar onder voorwaarden,” herinnerde ze haar aan de gemaakte afspraken.


  Bernardina voelde zich vreemd, het leek of ze uit een boze droom ontwaakte en het licht in de gang haar weer bij haar positieven bracht. “Ja, ja, ik ging te ver,” gaf ze meteen toe. Ze wees naar de kamer. “Maar hij…”


  “O, ik begrijp heel goed hoe u zich voelt,” stelde Hedwig haar gerust. “Ik weet wat er is gebeurd en ik kan me uw gevoelens zeker voorstellen. Maar dat is niet onze zaak, begrijpt u? We zijn een privékliniek, het is onze plicht om meneer op te vangen en hem te genezen. De rechter mag later oordelen welke straf hij krijgt, dat is niet aan ons. En tot die tijd doen wij wat we moeten doen. Als ik u was, zou ik op dezelfde manier denken. U kunt natuurlijk wel hulp krijgen van onze psychotherapeut, want wat u moet doormaken is uiteraard niet gering.”


  Haar stem, haar lichaamshouding en de inhoud van haar woorden misten hun doel niet. Bernardina begreep dat de hoofdverpleegster gelijk had. Wat bereikte ze met haar boosheid? Karl kreeg ze er niet mee terug, als ze dat al zou willen. Ze schaamde zich nu voor het verlies van haar zelfbeheersing. Ze kreeg het idee dat haar hoofd knalrood was, al zag ze in de weerspiegeling van een ruit dat het gelukkig meeviel. Maar toch, ze was in geen jaren zo kwaad geweest. Terecht natuurlijk, maar wat schoot ze ermee op? Het was woede die nergens toe leidde.


  Wat hij ook zou zeggen, zijn acties waren natuurlijk op geen enkele manier goed te praten. Op geen enkele manier, herhaalde ze bij zichzelf. Maar er waren ook goede dingen in hun leven, vond ze. Hij had een goedbetaalde baan; zij werkte drie dagen per week op een administratieafdeling. Ze hadden het goed samen. Iedere winter een week naar Gran Canaria of naar de wintersport, ’s zomers twee of drie weken naar het Zwarte Woud of naar Frankrijk. Goed, hun leven verliep normaal gesproken niet spectaculair of bijzonder bruisend, maar dat was bij geen van haar kennissen het geval. Ondanks dat hadden ze het naar haar idee samen goed voor elkaar. Juist daarom bleef ze zichzelf die belangrijkste vraag stellen: waarom had hij het gedaan?


  Maar na haar spontane woede-uitbarsting van zojuist vroeg ze zich af of ze nog wel een nieuwe kans zou krijgen om hem dat onder vier ogen te vragen.


  

  



  Kijk eens aan, dacht Anne. De eettafel was gedekt voor vier personen: haarzelf, mevrouw Willartz en… Jens en Isabel.


  Max’ dochter was vanavond alleen thuis, had ze Anne via een sms’je laten weten. Haar moeder Irma ging in de namiddag naar een cursus. Anne had de hint begrepen en ze had Isabel meteen uitgenodigd om bij haar thuis te komen eten. Een uur later ontving ze opnieuw een sms’je van Isabel. Of Jens ook mocht aanschuiven? Natuurlijk, had Anne geantwoord: net als Isabel was ook haar vriend altijd van harte welkom.


  Anne had vanuit de kliniek meteen naar huis gebeld om mevrouw Willartz op de hoogte te stellen van haar jonge gasten vanavond. Haar huishoudster klonk totaal niet verbaasd, laat staan verrast. Ze beloofde er iets speciaals van te maken.


  Mevrouw Willartz was een merkwaardige vrouw, dacht Anne. Ze was stipt in alles. Haar huis zag er smetteloos uit wanneer ze in de namiddag thuiskwam. Iedere kamer rook fris en alles was opgeruimd. Anne had het gevoel dat mevrouw Willartz meer dan haar best deed om het haar naar de zin te maken. Het zou haar niet verwonderen als ze diverse supermarkten zou aflopen, op zoek naar de beste etenswaren voor de laagste prijs.


  Anderzijds bleef ze formeel tegen haar. Gisteren had mevrouw Willartz voor het eerst samen met haar gegeten. Niet dat ze nu zulk prettig tafelgezelschap was, want ze zweeg vooral en Anne vroeg zich af waarom. Misschien wist haar nieuwe huishoudster zich nog niet goed raad met de voor haar vreemde situatie.


  Anne vroeg zich nu af of het wel een goed idee was geweest om Jens en Isabel uit te nodigen. Misschien voelden ze zich geremd vanwege de aanwezigheid van een voor hen onbekende huishoudster. Maar aan de andere kant waren ze wel wat gewend; beiden legden bovendien makkelijk contact met anderen.


  Anne vond het leuk wanneer Isabel langskwam, in haar eentje, of samen met Jens. Ze kreeg een steeds betere band met Isabel, al bleef hun relatie kwetsbaar, omdat Max nu eenmaal zijn vrije tijd moest verdelen tussen haar en zijn tienerdochter. Zowel Isabel als zij baalde daar af en toe van, maar het was onoverkomelijk. Vooral de eerste tijd had Isabel het haar kwalijk genomen dat ze beslag legde op de kostbare tijd van haar vader, en had ze pogingen ondernomen om het verliefde stel uit elkaar te drijven. Dat maakte het soms lastig om een goede relatie op te bouwen, en Anne greep iedere mogelijkheid aan om haar band met Max’ dochter te verbeteren.


  De bel ging. Anne deed zelf open, omdat haar huishoudster druk bezig was met het eten. Ze begroette Isabel en Jens hartelijk. Mevrouw Willartz stelde zich nogal formeel op tegenover hen. Ze begeleidde hen als een ober naar hun plaats aan tafel.


  Het eten werd opgediend. Iedereen begon met smaak te eten van de knoedels, gevuld met abrikoos. Mevrouw Willartz brandde ineens los. Anne had haar aan tafel al sceptisch naar Jens en Isabel zien kijken. Ze vroeg zich dan ook af wanneer het hoge woord eruit kwam. De oude dame legde haar mes en vork neer en wachtte totdat haar mond helemaal leeg was.


  “Jullie wonen toch niet samen?” vroeg ze plotseling aan Jens.


  Hij verslikte zich bijna, zo werd hij door de vraag verrast. Hij slikte zijn eten door en antwoordde: “Nee, mevrouw.”


  Isabel voegde eraan toe: “Ik woon bij mijn moeder. Mijn vader is Max, Annes vriend.”


  Bij het horen van die laatste woorden werd mevrouw Willartz zowaar rood. Ze keek Anne aan en veegde haar mond af met een servet. “Ik heb gehoord van meneer Fräser,” zei ze zuinig. “Ik dacht dat jullie getrouwd waren.”


  Anne voelde haar bestraffende blik.


  “Nee, we zijn niet getrouwd. Ook niet verloofd. Maar wel verliefd.” En ze toonde de oudere vrouw een innemende glimlach.


  Isabel stootte Jens aan en Anne hoorde hen samen grinniken.


  Mevrouw Willartz was nog niet bekomen van de schokkende mededeling, dat ze in het huishouden werkte van een samenwonende traumatologe. De afkeer was niet alleen in haar stem te horen, maar ook op haar gezicht te zien.


  Anne was vooral verbaasd. Ze had Max genoemd, maar daarbij had ze een blijkbaar belangrijk detail over het hoofd gezien: dat ze niet getrouwd waren, maar samenwoonden. Ze had snel door dat mevrouw Willartz nogal formeel was, maar dat ze zo ouderwets kon zijn, wist ze niet. Ze leek het nogal hoog op te nemen, gezien haar blik.


  Ze was een aardige vrouw, maar nogal stijf en ze had de neiging om haar ouderwetse normen en waarden over te brengen op Anne en nu op haar bezoekers. Het verwonderde Anne dat ze nog geen kritiek had geleverd op de tafelmanieren van Jens en Isabel. En ze had al na de eerste hap zitten vissen naar complimenten over haar kookkunst. Dat was Jens en Isabel ontgaan.


  “Hebben jullie nog trouwplannen?” vroeg de oude vrouw aan Anne.


  “Misschien wel,” antwoordde Anne vaag, vooral om haar tijdelijke huishoudster gerust te stellen, zodat ze door kon gaan met eten.


  Anne zag Isabel naar haar knipogen. Jens had een glimlach om zijn mond.


  “Mientje heeft me dat niet verteld,” zei mevrouw Willartz, vooral tegen zichzelf.


  Ze noemde haar nu geen Wilhelmina meer, maar gewoon Mientje. Anne dacht dagelijks aan haar trouwe huishoudster. Ze was toch een heel ander type dan de vrouw die nu schuin tegenover haar zat. Weliswaar drong Mientje ook aan op een huwelijk met Max, maar vooral vanwege de festiviteiten en de officiële bevestiging van hun al jarenlange vriendschap. Mientje was in zekere zin eveneens ouderwets, maar toch niet zo als mevrouw Willartz.


  Anne begreep waar de glimlach van Jens vandaan kwam. Hij had aan iets zitten denken en nu kwam zijn moment. Bewust gooide hij olie op het vuur. “Isabel en ik gaan waarschijnlijk nooit trouwen, maar wel samenwonen,” kondigde hij aan.


  Mevrouw Willartz verstijfde. Ze staarde voor zich uit. Langzaam richtte ze zich tot Jens. Haar mond trilde, maar bleef dicht. Haar blik verplaatste zich naar Anne. Die voelde zich nogal opgelaten met de situatie. Ze wilde niet dat haar huishoudster op deze manier voor de gek werd gehouden, maar ze vond ook dat mevrouw Willartz te ver ging. Het was haar zaak niet en bovendien was ze er zelf over begonnen.


  Het was Anne duidelijk dat ze geen kinderen in de puberleeftijd gewend was.


  “Ach, de tijden zijn veranderd, nietwaar?” zei Anne luchtig. Mevrouw Willartz knikte, zij het met tegenzin.


  Er viel een merkwaardige stilte aan tafel. Anne dacht aan de gesprekken die ze vaak tijdens het eten met Mientje voerde. Maar die zat nu ongetwijfeld uit te kijken over de bloeiende heidevelden. Het schrapen over de borden klonk opvallend luid.


  Anne wierp een heimelijke blik naar Jens en Isabel. Zij gluurden met een strak gezicht naar mevrouw Willartz, die diep in gedachten was verzonken.


  Anne vroeg zich af waar de oude dame aan dacht. Begon ze zo meteen over de zesdaagse schoolweek? Over de goede oude discipline van vroeger?


  Ze had er bijna spijt van dat ze Max’ dochter en haar vriend had uitgenodigd. Het flitste zelfs door haar heen dat ze voortaan beter in haar eentje kon eten. Zo mocht ze echter niet denken.


  “Hoe gaat het trouwens met jullie?” vroeg ze na het hoofdgerecht aan haar jeugdige gasten.


  Jens en Isabel brandden allebei tegelijkertijd los, zodat ze op hetzelfde moment stopten en elkaar lachend aankeken.


  “Zal ik maar beginnen?” vroeg Isabel.


  Op dat moment keerde mevrouw Willartz terug uit de keuken, met een grote schaal, waarvan de inhoud werd bedekt met een deksel.


  Dit was haar moment. Voor het eerst zag Anne haar echt lachen. De gevulde knoedels hadden hun werk gedaan, nu zette ze de kroon op haar werk. En hoe! Vier grote, verse stukken kersentaart wachtten op hen.


  Terwijl Anne een kers in haar mond stopte, keek ze naar haar huishoudster. Hoe had ze dit binnen korte tijd voor elkaar gekregen?


  Een merkwaardige vrouw, dacht ze opnieuw. Ze had zichtbaar plezier in het etaleren van haar kookkunsten, een glimlach speelde rondom haar meestal zo strakke mond.


  

  



  “Helmut!” siste een bekende stem.


  De psychotherapeut dacht er net goed van af te komen. Hij sloop langs Daniëls kamer, in de hoop dat hij hem niet zou zien, of horen. Maar blijkbaar lag de jongeman te wachten totdat hij een glimp van hem zou opvangen.


  Het noemen van zijn naam ergerde hem toch al. Alsof Daniël en hij vrienden waren. En dat was niet het geval, hield Helmut zichzelf voor. Hij was de psychotherapeut van de Landau-kliniek en het was zijn taak om Daniël te begeleiden naar zijn geestelijke herstel. Niets meer, niets minder.


  Maar na zijn gesprek met Anne wist hij dat ze gelijk had. Misschien had hij het niet eerder willen zien. Of kunnen zien, omdat hij zich vooral gericht had op het herstelproces van de jongeman, en totaal niet op vriendschap met hem, laat staan meer!


  Helmut bleef even staan in de gang, in de hoop dat Daniël dacht dat hij was gepasseerd en zijn naam niet had gehoord.


  Maar toen klonk het nogmaals, luider en dringender: “Helmut! Ik weet dat je daar bent. Ik hoor dat je bent blijven staan!”


  Helmut knarsetandde. Hij kon alsnog doorlopen, maar die vasthoudende knaap was in staat zijn naam desnoods door de gang te schreeuwen. Als hij maar aandacht kreeg.


  Bovendien kon hij hem niet blijven ontwijken. Helmut zuchtte, hief zijn ogen ten hemel en liep drie stappen terug. Hij keek om de hoek, hopelijk met een geïrriteerde blik op zijn gezicht.


  “Helmut!” zei Daniël. Hij glimlachte toen hij de psychotherapeut weer zag, ondanks de norse uitdrukking op zijn gezicht.


  “Ik heb zo een afspraak,” loog Helmut.


  Dat poeierde Daniël niet af. “Twee minuten maar.” Hij wenkte hem naar binnen.


  Helmut deed het nog ook en aan het bed van de jongeman had hij daar al spijt van.


  “Heel snel dan,” zei hij en hij probeerde gejaagd te klinken. Geërgerd was hij toch al. “Wat is er?”


  Daniël keek langs hem en toen het stil bleef op de gang, wenkte hij hem nog dichterbij.


  “Wat is er?” vroeg Helmut opnieuw.


  “Ik ben blij dat jij me helpt, Helmut,” vertrouwde zijn patiënt hem toe.


  “Goed dat te horen. Dat is mijn werk.” Hij klonk bewust kortaf. Waar wilde Daniël heen? Vanuit zijn ooghoeken zag Helmut hem grijnzen. Waarom had hij dat niet eerder gezien?


  “Volgens mij doe jij je werk met veel plezier.”


  “Natuurlijk,” antwoordde Helmut geprikkeld. “Anders zou ik het niet doen.” Hij wierp een nadrukkelijke blik op zijn horloge. “Hoor eens, ik…”


  Ineens voelde hij een arm op de zijne. Opnieuw gleed Daniëls vluchtige blik de gang in, waar niemand was. Uitgerekend nu niet.


  “Volgens mij ben jij een man van plezier, Helmut,” zei Daniël met zachte stem en hij knipoogde naar hem.


  “Wat bedoel je daarmee? Luister eens, ik vind dit…”


  “Je bent net als ik en dat weet je best,” onderbrak Daniël hem.


  Zijn woorden misten hun uitwerking niet. Anne had het veel eerder gezien dan hij, dacht Helmut. Hoe had hij zo naïef kunnen zijn? Hij had het moeten zien. Daniëls gezichtsuitdrukking, zijn manier van praten had het hem moeten vertellen. Maar dan nog, dat uitgerekend deze patiënt op hem…


  “Als dat zo zou zijn, wat dan nog?” Hij hoorde de barst in zijn eigen stem. Voor Daniël moest dat als een bekentenis klinken. Helmut deed een stap naar achteren.


  “Rustig maar, hoor, ik bijt je niet. Integendeel,” grapte Daniël, die volledig op zijn gemak was en genoot van iedere seconde dat Helmut bij hem was.


  “Dat hoop ik toch niet,” zei de psychotherapeut gevat.


  “Ach, Helmut, je bent net als ik. Dat wist ik al de eerste keer toen ik je zag.”


  Hij wist dat ontkennen niet langer zin had. En waarom zou hij ook? Dat betekende natuurlijk nog niet dat hij op Daniëls openlijke avances hoefde in te gaan.


  “Je lette blijkbaar nogal op me,” zei hij alleen maar.


  “Ik zag je een keer in de stad en toen wist ik genoeg. Je knipoogde zelfs naar me.”


  “Dat lijkt me sterk, dat is niet mijn gewoonte. Ik kan me er trouwens niets van herinneren. Hoelang is dat geleden?”


  “O, nog maar kort. Ik hoorde later dat je een vriend van me, die getrouwd is, zo goed had geholpen in je privékliniek.” Hij keek hem triomfantelijk aan. “Toen wist ik genoeg. Hij vertelde me dat jij ook in de Landau werkt.”


  “Ja, en wat dan nog?” reageerde Helmut nu openlijk kribbig.


  “Nou, dat was nuttige informatie,” lachte Daniël. Zijn ogen straalden.


  “Goed, ik werk ook hier, maar wat dan nog?” Helmut werd steeds ongeduldiger. Hij hoorde een groepje bezoekers op de gang gedempt praten.


  “Maar wat dan nog? Nou, dat betekende dat ik je hier het beste kon benaderen,” zei Daniël.


  De psychotherapeut hapte naar adem. Die knul had alles van tevoren bedacht, flitste het door hem heen. Dat was een angstaanjagende gedachte.


  “Dat je mij hier kon benaderen?” hoorde hij zichzelf zeggen, luider dan de bedoeling was. “Maar hoe…”


  Anne had gelijk. Volkomen gelijk, drong tot hem door. Hij had haar suggestie ongeloofwaardig gevonden. Belachelijk. Al had hij dat niet in zulke bewoordingen gezegd. Hij had toegegeven dat haar intuïtie meestal klopte, maar later, toen hij er nog eens over nadacht, vond hij het alsnog een merkwaardig verhaal.


  Maar het bleek toch waar, hoe dramatisch het ook klonk. “Ben jij van je balkon afgesprongen vanwege…”


  Hij hoefde zijn zin niet eens af te maken. Daniël knikte al en hij keek er vrolijk bij, alsof hij totaal geen verwondingen had, of die hem niet meer deerden, alsof het niet anders had kunnen aflopen. Hij grijnsde breed, hij had zijn doel bereikt.


  “Daniel, dat is toch…” fluisterde hij, terwijl hij hem ontzet aankeek. “Je bent gek.”


  “Daar ga jij me nu juist mee helpen. Daarvoor ben je hier toch?”


  “Ik laat het vanaf nu aan een ander over.”


  “Aan wie dan? Ik ben goed geïnformeerd. In de Landau-kliniek werkt maar één psychotherapeut: Helmut Klein.”


  Helmut staarde over Daniëls bed naar buiten, waar de zon scheen, en waar de wereld onbezorgd leek.


  “Hoe kun je zoiets doen?” vroeg hij scherp. Hij keek hem weer aan. Daniel lachte ontwapenend.


  “Zoals ik al zei, ik was ongelukkig in de liefde. Totdat ik jou zag en wist waar je werkte. Toen zag ik nog maar één uitweg. En die werkte.”


  Helmut schudde zijn hoofd en hij wierp met een theatraal gebaar zijn armen in de lucht. “Hoe kon je dat doen?” vroeg hij vooral aan zichzelf. Hij was verbaasd. Stomverbaasd.


  “Zoals ik al zei, ik was behoorlijk wanhopig. Dit was mijn enige manier om jouw aandacht te trekken. Want nu moest je wel. Ik was toch zielig?”


  “Ik kan mijn handen nu van je afhouden,” zei Helmut.


  “Dat doe je al, helaas.”


  “Je begrijpt best wat ik bedoel!”


  “Rustig, Helmut. Ik merk dat je mij ziet zitten. Anders zou je nooit je afspraak laten wachten.”


  “Welke afspraak?”


  “Je zei net dat je geen tijd had, dat je naar een dringende afspraak moest.”


  Helmut wilde zijn frustratie wel uitschreeuwen. Wat was dit voor mannetje? Hij was scherp, dat moest hij hem nageven. En hij was op hem gericht. Meer dan Helmut wilde. Veel meer dan wenselijk was in deze situatie.


  “Was dat het risico waard, Daniël?”


  “Meer dan. Ik wist wat ik deed. Ik zorgde ervoor dat er genoeg getuigen waren bij mijn flat. Ik was een mogelijke zelfmoordenaar. Nou ja, ik heb niet helemaal gelogen. Ik was depressief de laatste tijd, vooral dus omdat ik de ware niet kon vinden.”


  “Ik ben het in ieder geval niet.”


  “Ik had in deze situatie hetzelfde gezegd. Maar straks accepteer je je gevoelens voor mij wel.”


  “Je praat net als ik.” Ondanks zijn verbazing en ergernis moest Helmut ook glimlachen.


  “Die overeenkomst is er dus al,” sprong Daniël daar meteen op in.


  “Maar daar houdt het ook op. Ik begrijp je gevoelens, jongeman, maar ik ben niet de man die je zoekt. Ik wil daar een streep onder zetten. Ik zal je helpen je leven weer op de rails te krijgen, maar daar blijft het bij,” zei hij zo vastberaden mogelijk.


  “Ik zie aan je blik dat je er anders over denkt,” hield Daniël vol.


  “Dat zie je dan verkeerd. Je ziet wat je wilt zien. Bovendien heb ik al een relatie.”


  Dat laatste was een spontane improvisatie, maar het flapte er zo makkelijk uit dat hij er zelf van opkeek.


  Even, heel even maar, trok er een schaduw over Daniëls gezicht. Maar daarna was die innemende glimlach terug.


  “Hoe heet jouw vriend dan? Ik zie geen ring om je vinger,” zei Daniël meteen.


  “Dat hoeft toch niet? Hij heet trouwens Anton, voor zover dat nog van belang is,” bouwde Helmut verder op zijn leugen. Hij was ermee begonnen en hij wilde wel terug, maar toch besloot hij zijn ingeving te volgen. Dat leek hem het best gezien de omstandigheden.


  “Anton, en hoe verder? Misschien ken ik hem.”


  “Zeker weten van niet.”


  “Waarom niet? We hebben maar een kleine wereld.”


  Dat ‘we’ ergerde Helmut mateloos. Wat deed iemands seksuele geaardheid ertoe? Hij liep niet graag te koop met het feit dat hij op mannen viel. Hij voelde zich wat dat betreft geen onderdeel van een bepaalde groep. In de kliniek wilde hij vooral als een bekwame psychotherapeut worden gezien.


  “Mijn wereld is anders groot genoeg,” kaatste hij terug.


  “Ik geloof je niet.”


  “Dat is jouw zaak,” zei Helmut met gespeelde nonchalance.


  “Mag ik Antons naam zien bij de nummers op je mobieltje?”


  “Nee, ik wissel nooit vertrouwelijke gegevens uit met patiënten.”


  “Ik wist dat je dat zou zeggen. Het redt je uit deze omstandigheden, maar toch geloof ik je niet,” hield Daniël vol.


  “Geloof maar wat je wilt geloven,” verzuchtte Helmut. Hij haalde diep adem. Zijn bliksembezoek aan deze kamer had een andere wending genomen dan hij had gedacht. Of had gehoopt. Het was een bizarre situatie: een jongeman sprong van zijn balkon, met alle risico’s van dien, om in de kliniek door hem te worden behandeld.


  Er waren directere wegen denkbaar om iemand te benaderen, dacht hij. Dit had iets wanhopigs, iets dramatisch, maar het was vooral triest, dacht Helmut erachteraan.


  Goed, Daniël zou vroeg of laat achter zijn geïmproviseerde leugen komen als hij navraag deed bij andere artsen. Hoewel, Helmut wist zijn privéleven aardig verborgen te houden. En dat moest maar zo blijven.


  Hoewel hij er niet trots op was, vond hij het de beste oplossing, zo’n verzonnen partner. Daniël zei wel dat hij hem niet geloofde, maar misschien ging hij toch twijfelen. Al beloofde zijn zwoele blik weinig goeds voor de nabije toekomst.


  Helmut keek opnieuw op zijn horloge. “Ik moet maar eens gaan,” zei hij. En op neutrale, zakelijke toon voegde hij eraan toe: “Blij om te horen dat het al beter met je gaat, Daniël.”


  Die schudde hem de hand en hij hield hem lang vast. “Dank u voor uw gesprek, meneer Klein.”


  Helmut verliet de kamer. Maar op de drempel hoorde hij opnieuw zijn naam noemen. Hij bleef staan en keek om.


  “Doe Anton de groeten van me,” zei Daniël.


  “Dat zal ik doen.” En hij haastte zich, in gedachten, naar zijn spreekkamer.


  

  



  Anne voelde dat Karl-Heinz haar iets belangrijks wilde vertellen. Ze liep om zijn bed heen om zijn infuus te controleren en ze voelde hoe hij naar haar keek. Hij zat ergens mee en het was hoog tijd om de waarheid boven water te krijgen. Ze had trouwens ook belangrijk nieuws voor hem, maar ze wachtte totdat hij het initiatief nam.


  En dat deed hij. Karl-Heinz kuchte, schraapte zijn keel en zei: “Mevrouw Maas, ik wil u iets vertellen.”


  Ze deed net of ze naar het infuus keek. Langzaam draaide ze zich om. “Dat is goed, hoor. Zeg het maar,” zei ze, zowel vriendelijk als nonchalant.


  Karl-Heinz staarde voor zich uit. “Ik ben het zat,” zei hij zacht.


  “Wat ben je zat? Je verblijf hier? Of je eigen stilzwijgen?”


  “Allebei,” mompelde hij.


  “Met het eerste zul je nog even moeten leven, al gaat je conditie per dag vooruit. Maar aan het tweede kun je zelf iets doen.”


  “Wanneer komt de politie mij verhoren?”


  “Als je zo goed blijft herstellen, denk ik morgen, of overmorgen.”


  Hij zuchtte en eindelijk keek hij haar aan. Ze zag een bange man die op het punt stond in paniek te raken.


  “Doet die lange dat?” vroeg hij.


  “Die lange?”


  Hij maakte een nijdig gebaar in de richting van de gang. “Die nepdokter.”


  Anne glimlachte. “O, die. Nee, hij heeft hier een andere functie.”


  Ze vroeg zich af waarom Karl-Heinz bang was voor de man die hier Marcus heette.


  Haar gezicht verstrakte. “Je hebt je vriendin uit de kliniek gejaagd,” keerde ze terug naar Karl-Heinz.


  Hij zuchtte opnieuw en met zijn rechterhand streek hij over zijn gezicht.


  “Hoe is het met Bernardina?” vroeg hij.


  “Niet zo best. Ze is in shock. Haar leven is totaal overhoop gegooid. Nadat ze vorige keer flipte en jij de keer erop door het lint dreigde te gaan, mag ze jou niet meer zien. Dat weet je toch? Maar we houden haar op de hoogte. Ze wil natuurlijk precies weten waarom jij op het verkeerde pad bent beland.”


  De keer nadat Hedwig Obermann Bernardina had belet de stekker uit de apparatuur te trekken, had Karl-Heinz onder begeleiding nog kort met zijn voormalige verloofde gesproken. Maar binnen tien minuten waren de emoties zo hoog opgelopen dat Felix had ingegrepen en hij besloot, in het belang van beiden, dat ze elkaar voorlopig niet meer mochten zien.


  Bernardina werd telefonisch op de hoogte gehouden van Karl-Heinz’ situatie. Gistermiddag was ze langsgekomen en had ze bij de receptie kort met Anne gesproken. Bernardina zag er slecht uit; ze was asgrauw, ze had wallen onder haar ogen en het verdriet stond in haar ogen. Anne beloofde haar dat ze er alles aan zou doen om Karl-Heinz te laten spreken, misschien al voordat de politie kwam.


  En dat was hij nu van plan. Volgens hem had zijn stilzwijgen nu lang genoeg geduurd. Hij had er zelfs hoofdpijn van gekregen.


  “Ik had het nooit moeten doen,” zei hij schuldbewust. Hij richtte zich enigszins op en even vertrok zijn gezicht van de pijn; de hechting van de operatiewond speelde op.


  “Het is een dure les geweest,” zei Anne.


  Hij knikte. “Ik ben Bernardina kwijt,” zei hij en zijn stem brak.


  “Dat lijkt me wel.”


  “Ik deed het voor haar.”


  “Dat is achteraf niet zo slim. Ik geloof je ook niet. Jullie hadden het goed.”


  “Bernardina werkte sinds anderhalf jaar een dag per week minder.”


  “Dan hadden jullie het alsnog goed. De financiële noodzaak voor die overvallen was er niet,” zei Anne nuchter.


  “Ik wilde haar een onvergetelijke honeymoon bezorgen, op Bora Bora of zoiets.” Zijn gezicht glunderde even bij dat vooruitzicht.


  “Daar kun je nu alleen nog maar van dromen. En niet op de meest comfortabele plek,” keek Anne al vooruit naar zijn toekomstige straf. “Vanuit je cel heb je vast geen uitzicht op een maagdelijk strand vol kokospalmen.”


  Hij kneep zijn ogen dicht en alsof dat nog niet genoeg was verborg hij ook zijn gezicht in zijn handen.


  “Waarom, Karl-Heinz?” vroeg ze.


  Het bleef twee lange minuten stil. Hij liet zijn handen weer op het laken rusten en hij keek haar doordringend aan. “Het was de kick,” fluisterde hij uiteindelijk.


  Anne zweeg. Hij ging verder: “Ik leidde zo’n burgerlijk bestaan, zo rustig, zo goed, zo… saai.”


  Daar was het weer, dacht ze. Hoe vaak had ze zoiets niet gehoord? Mensen leidden het leven dat ze graag wilden en toch was dat niet genoeg.


  “Ik miste de spanning. Het was mijn geheim,” zei hij dof.


  “Je speelde een dubbelrol.”


  “Dat kun je wel zeggen, ja. Dat was de andere kant van mijn voorspelbare leven. Dat was zo braaf dat niemand kon vermoeden dat ik met die overvallen te maken had.”


  “Hoe kon je dat verborgen houden?” vroeg Anne zich hardop af.


  “Ik werd daar steeds handiger in.” Hij lachte vreugdeloos. “Mijn vrienden en ik hadden het daar vaak over. Je moest dat gedeelte van jezelf uitschakelen wanneer je thuis was. Dan ging het goed. Onverwacht goed.” Een bittere grijns.


  “Hoe deden jullie het dan qua tijd?” vroeg Anne zich af. Ze voelde zich ineens net een detective, maar ze was gewoon nieuwsgierig naar zijn motieven.


  “Qua tijd? We hadden daar schema’s voor. We spraken gewoon af en we zeiden dat we gingen vissen. Natuurlijk zorgden we ervoor dat we getuigen hadden. Meestal visten we namelijk op plaatsen waar veel mensen passeerden. O ja, we visten zonder haken, en ook zonder deeg.”


  Anne schudde haar hoofd. Ze vond Karl-Heinz op het eerste gezicht geen crimineel type. Integendeel, hij had een vriendelijke, jongensachtige uitstraling. Ze kon zich voorstellen dat Bernardina op hem was gevallen. Ze vond hen ook prima bij elkaar passen. Besefte hij wel wat hij op het spel had gezet? Was die kick, die spanning belangrijker dan zijn verloofde?


  Anne kon zich dat niet voorstellen.


  “Maar dat moest toch opvallen, dat zogenaamde vissen?” drong ze aan.


  “We hadden wisseldiensten,” bekende hij. “Soms waren we met z’n tweeën, dan weer met z’n drieën, zodat er niet snel een link werd gelegd tussen de overvallen. We droegen ook iedere keer andere kleding. We hielden ons ook weleens een tijdje rustig.”


  Anne besefte weer dat ze zich had laten bedriegen door uiterlijke schijn. Achter dit masker van een leuke jongeman zat een berekende overvaller.


  “Maar bij je vrienden thuis is geen bewijsmateriaal gevonden. Trouwens, ook bij jou thuis niet,” zei Anne.


  Hij keek haar aan. “Ach, de politie komt het toch wel te weten,” verzuchtte hij. “We gooiden onze kleding in containers die bestemd waren voor oude kleren. De buit verdeelden we. Geld is makkelijk te verstoppen. Of uit te geven.”


  Hoorde ze een spoor van spijt in zijn stem?


  “Het zat er natuurlijk in dat jullie een keer gepakt konden worden. Waarom dat risico? Je besefte toch wel dat je je verloofde dan kwijt was?”


  “Dat risico was juist een deel van de aantrekkingskracht,” bekende hij. “We waren misschien bruut, maar er is nooit iemand gewond geraakt tijdens onze acties.”


  “Nee, maar ik begreep wel dat jullie nogal intimiderend te werk gingen,” wierp ze tegen.


  “Dat was ook zo, dat deden we om ons doel te bereiken. We wilden niemand verwonden. We hadden niet eens echte wapens bij ons.”


  “Dat wisten de klanten in de bank natuurlijk niet.”


  “Nee, ze zullen zich rot geschrokken zijn,” zei Karl-Heinz en het klonk alsof hij dat nu pas voor het eerst besefte. “Maar de politie schoot wel met scherp.”


  Hij keek met een pijnlijk gezicht omlaag, naar zijn borst. “Ik had wel dood kunnen zijn.”


  “Jullie moeten aanleiding hebben gegeven om hen te laten schieten.”


  “We vluchtten gewoon weg. Met hoge snelheid, dat wel. En over een drukke stoep,” gaf hij toe. “Zelfs al op dat tijdstip, dat hadden we niet voorzien. Er liep personeel van een tegenoverliggend kantoor. Daar moesten wij dus langs zien te rijden.” Hij deed het voorkomen alsof het om een uit de hand gelopen kwajongensstreek ging.


  “De politie schoot op de auto en jij werd geraakt,” zei Anne. “En toen?”


  Opnieuw staarde hij een halve minuut naar het verband op zijn borst, dat onder zijn shirt zichtbaar was. Hij maakte een geluid alsof hij zijn neus snoot. Anne begreep dat het moment dat hij werd getroffen zijn toekomst had bepaald, en die van zijn vrienden in die gestolen zwarte vluchtauto.


  “We raakten in paniek, vooral Uwe,” zei hij zacht. Meteen leek hij te schrikken, omdat hij een naam had genoemd.


  Hij moest eens weten, dacht Anne.


  “Uwe reed en hij volgde niet de route die we vooraf hadden doorgenomen. Dat kwam ook omdat er een vrachtwagen schuin geparkeerd stond in de winkelstraat die we hadden gekozen. Uwe raakte wel de politie kwijt. Bernd, die achterin zat, merkte dat ik gewond was en dat ik dringend hulp nodig had. Ik raakte bijna bewusteloos. Ze zeiden dat ze mij bij het dichtstbijzijnde ziekenhuis wilden dumpen. Dat was dus de Landau-kliniek.”


  Anne knikte. In gedachten zag ze het tafereel weer voor zich. Vooral het beeld van Karl-Heinz, die schijnbaar achteloos uit de auto werd gegooid, was nog lang op haar netvlies blijven hangen.


  “Ik kan je geruststellen, of bang maken, dat weet ik niet,” zei ze en ze zocht oogcontact met hem. “Je vrienden zijn gepakt.”


  “Wat?”


  “Ik hoorde het een half uur geleden. De politie heeft naar de kliniek gebeld.”


  Zijn ogen werden groot en als hij niet gewond was geweest, was hij zeker uit bed gesprongen. “Maar hoe…”


  “De politie zal je de details wel vertellen. Ik kan je zeggen dat het te maken had met een paar nieuwe getuigen, DNA-sporen, een gevonden vluchtauto en een bekentenis van één van hen.”


  “Een bekentenis?” riep hij.


  Ze knikte.


  “Van wie?”


  “Dat hoor je nog wel.”


  “Dat geloof ik niet,” zei hij met een verbeten uitdrukking op zijn gezicht.


  “Toch is het zo.”


  “Daar hebben we afspraken over gemaakt,” zei hij, vol overtuiging. “Daarom kieperden ze mij uit de auto. Ze wilden dat ik het overleefde. We zijn vrienden, weet u nog? Ze gingen ervan uit dat ik direct medische hulp zou krijgen. Dat gebeurde natuurlijk ook. Ze waren niet bang dat ik hen zou verraden. Daar hebben we namelijk een eed op gezworen.”


  “Eén van jullie heeft die toch verbroken.”


  Hij kreeg een boze uitdrukking op zijn gezicht en hij vloekte binnensmonds.


  “Was het Bernd?” probeerde hij nog. “Of toch… Nee, dat kan niet. Dat kan niet!”


  “Dat hoor je nog wel van de politie,” hield ze hem voor.


  Hij was even in gedachten. Hij kreeg ineens iets gelatens over zich, alsof hij erin berustte dat het spel blijkbaar definitief over was.


  “Waar is die auto gevonden?” vroeg hij ineens.


  Maar Anne was op haar hoede. “Dat hoor je wel van de politie,” zei ze opnieuw. “Het enige wat ik erover kan zeggen, is dat het op een plek was die nogal opviel.”


  Hij keek haar verwachtingsvol aan, maar toen hij besefte dat ze niets meer daarover kwijt wilde, gaf hij zijn pogingen op. Hij zuchtte alleen maar.


  “Maar ze zijn toch eerder verhoord en toen was er niets aan de hand?” probeerde hij nog.


  “Het onderzoek was daarna verder gevorderd, en er hebben zich die nieuwe getuigen gemeld. Het alibi van je vrienden bleek achteraf niet te kloppen.”


  Ze nam hem nog eens goed op. Eigenlijk was hij een triest geval.


  “Je bent nu alles kwijt, Karl-Heinz. Je werk, je verloofde, en een deel van je toekomst.”


  Hij staarde voor zich uit. Het leek wel of dat besef nu pas echt tot hem doordrong.


  “Hoe nam Ella het op?” vroeg hij. “Ella, Bernds vriendin.”


  “Geen idee, ik denk dat ook zij er niet echt gelukkig mee was,” zei Anne.


  Hij zuchtte opnieuw.


  “Je hebt tijdens je verblijf in onze kliniek gezien waar je vrienden zijn,” ging Anne verder. “Hoeveel mensen zijn er op bezoek gekomen?”


  “Twee collega’s uit de speelgoedzaak,” zei hij met doffe stem.


  Tijdens hun bezoek had hij zich koest gehouden, hij speelde dat hij zich suf en moe voelde, zodat ze snel waren verdwenen. Uiteraard had hij de ware aard van zijn verwonding geheim gehouden, en een smoes verzonnen.


  Anne wist dat zijn werkgever, de eigenaar van de winkel, door Bernardina was ingelicht over de situatie en dat de man op zijn zachtst gezegd verbijsterd was.


  “Die tijdelijke kick, was het dat allemaal waard?” vroeg ze hem.


  Hij zocht oogcontact met haar, maar hij gaf geen antwoord. Dat hoefde ook niet, ze zag al aan zijn gezicht hoe hij er, nu zijn zogenaamde vrienden waren opgepakt, werkelijk over dacht.


  

  



  “Heeft u last van uw buik?” vroeg mevrouw Willartz, een half uur na het avondeten.


  “Een beetje wel,” gaf Anne toe. Ze haalde haar hand van haar buik weg.


  “Dat komt toch niet door het eten?” vroeg haar huishoudster.


  Anne verkeerde in tweestrijd. Ja, daar kwam het wel degelijk door, want voor die tijd had ze nergens last van. Vanavond was het eten ook wat te vet naar haar smaak, al had ze er niets van gezegd. Ze voelde nu ook hoofdpijn opkomen, maar dat kwam misschien omdat mevrouw Willartz voor het eerst nogal spraakzaam was geweest aan tafel. Ze gaf nogal hoog op over haar kleinkind, die volgens haar hoogbegaafd was.


  Anne had met een half oor zitten luisteren en af en toe knikte ze wanneer ze dacht dat het gepast was. Vragen stellen hoefde ze niet, haar huishoudster ratelde maar door.


  Anne was blij dat ze even op de bank zat en ze kon bijkomen van een enerverende dag in de kliniek. Het verhaal van Karl-Heinz drong voortdurend in haar gedachten. Ze had tijd voor zichzelf nodig om erover na te denken. Als Mientje er was, kon ze dat ook bespreken, uiteraard in algemene termen en zonder namen te noemen.


  “Ik heb een beetje buikpijn, omdat ik een drukke dag heb gehad,” zei Anne dus maar diplomatiek. Ze had besloten de halve waarheid te vertellen, want als mevrouw Willartz zou merken dat het aan het bakvet lag, dan zou ze daar vast een lange discussie over beginnen. En dat was het laatste waar Anne nu behoefte aan had.


  Toch keek de huishoudster haar sceptisch aan, alsof ze aanvoelde dat Anne eromheen draaide.


  “Ik heb echt de beste bakolie, volgens de consumentenbond, gebruikt,” mompelde ze voor zich uit.


  Annes wenkbrauwen wipten omhoog. De beste bakolie? Het was goed dat ze haar taak serieus nam, maar ging dit niet te ver?


  Ze kreeg bijna spijt van haar buikpijn. Maar hoe ze die ook wilde wegdenken, ze raakte hem niet kwijt. Sterker nog, er kwamen alleen maar krampen bij.


  Anne kreeg ineens behoefte aan rust en zin in een groot glas water. Lekker languit op de bank, televisie aan en de stekker uit de telefoon. Haar mobieltje zou ze aanhouden voor het geval Max zou bellen.


  Maar dat was een korte dagdroom. Mevrouw Willartz zat nog altijd tegenover haar aan de afgeruimde eettafel en ze kakelde honderduit over de slechte busverbinding naar de Gartenstrasse. Ineens besefte Anne dat haar huishoudster met de bus kwam. Of misschien had de oude dame dat eerder gezegd, maar was het haar in de brij van woorden ontgaan.


  “Zei u trouwens dat u een drukke dag had? Dat is toch iedere dag zo?” hoorde Anne ineens zowaar twee vragen die na elkaar op haar werden afgevuurd.


  Anne knikte flauw. Het was voor het eerst dat haar huishoudster iets over haar werk vroeg. Dat was opmerkelijk. Anne had het idee dat ze dat eerder had willen doen, maar mevrouw Willartz vermeed dat onderwerp iedere keer. Alsof ze er niets over wilde, of durfde te vragen.


  Nu ze dat wel deed, was Anne niet in de stemming om erover te spreken. Ze voelde zich heel erg geremd bij haar tijdelijke huishoudster, wat bij Mientje daarentegen helemaal niet het geval was. Zij behandelde haar verhalen altijd vertrouwelijk. Bij mevrouw Willartz was Anne daar niet zo zeker van.


  De bejaarde vrouw tegenover haar begreep de hint. Ze zweeg even en staarde door het grote raam naar buiten.


  Anne zei dat ze zich niet zo lekker voelde. Ze voegde er meteen aan toe dat het kwam door de vermoeidheid en dat ze vanavond vroeg wilde slapen.


  Het duurde nog vijf minuten voordat mevrouw Willartz opstond, en de inmiddels gewassen vaat keurig uit de vaatwasser haalde en in de keukenkasten terugzette. Daarna wenste ze Anne beterschap en een fijne avond.


  Het was aangenaam stil in huis, nadat ze was vertrokken.


  Op de bank, met de televisie aan, besefte Anne dat ze eigenlijk heel weinig van haar huishoudelijke hulp wist. Ze praatte veel, heel veel, maar over zichzelf vertelde ze weinig tot niets. Sommige mensen die iets te verbergen hadden gebruikten deze tactiek, die vaak werkte. Als je zelf voortdurend aan het woord was, liet je weinig ruimte over aan de ander om vragen te stellen.


  Na twee glazen water voelde Anne zich alweer wat beter. Ze nam een paracetamol, at daarna een appel en ze liet de avond vredig voorbijglijden. Tegen half tien voelde ze zich weer de oude. Gedachteloos televisiekijken en af en toe wat voor je uit staren, dacht ze, meer had een mens soms niet nodig om weer bij te komen!


  

  



  “Je hebt me bedonderd,” zei Daniël kribbig.


  “Ook goedemorgen,” zei Helmut Klein. Hij had zijn patiënt na hun vorige gesprek zo veel mogelijk ontlopen, maar op dit tijdstip stond een volgende sessie gepland.


  Daniël keek hem strak aan. Het leek wel of hij een andere bril droeg, dacht Helmut, maar bij nadere beschouwing was dat niet zo. Het was niet de bril die hem een streng uiterlijk gaf, het was toch echt Daniëls gezichtsuitdrukking. “Mijn ochtend is slecht begonnen,” zei hij mat.


  “Waarom?”


  “Omdat je tegen me hebt gelogen.”


  “Dat is nogal een beschuldiging,” zei Helmut rustig, hoewel hij moest slikken. Hij had geen zin om opnieuw veel energie in randzaken te steken.


  “Het is de waarheid. Waarom heb je dat gedaan, Helmut?”


  De psychotherapeut ergerde zich aan die amicale toon.


  “Luister eens,” schoot hij uit zijn slof. “Ik ben hier om je te helpen. Niet om mijn privéleven te bespreken.”


  “Je zou onderdeel kunnen uitmaken van mijn privéleven,” zei Daniël. Zijn ergernis was ineens verdwenen, zijn glimlach was terug. Bijna legde hij zijn hand op die van Helmut, die een halve stap naar achteren deed.


  “Ik weet namelijk dat je geen vriend hebt,” zei Daniël triomfantelijk.


  “Wie zegt dat?”


  “Laten we zeggen dat ik het uit betrouwbare bronnen heb gehoord,” zei hij raadselachtig.


  “Dan wil ik graag weten wie die bronnen zijn,” zei Helmut korzelig.


  “Ach, Helmut, ik wist al toen je dat zei dat het een uitvlucht was.” Hij lachte. “Ton. Leuk verzonnen.”


  “Misschien hou ik mijn privéleven liever verborgen en weet niemand dat… Wat kijk je me nu grijnzend aan?”


  “Nou heb ik je klem, Helmut. Want je vriend heette eerst Anton en nu ik hem Ton noem, reageer je daar helemaal niet op.”


  Helmut deed geen poging meer zijn irritatie te verbergen. “Zeg, ik kom hier om je te helpen, hoor, niet om allerlei spelletjes te spelen. Wil je genezen of niet?”


  Daniël liet een kirrend lachje horen. “Je hebt mooie ogen als je boos bent,” zei hij.


  “Zullen we maar ter zake komen?” vroeg Helmut, nadat hij zichzelf vijf lange tellen bedenktijd had gegund.


  “Ja, laten we dat doen,” zei Daniël enthousiast. “Je bent dus vrijgezel.”


  “Wie zegt dat?”


  “Kom, Helmut, waar hebben we het net over gehad?”


  “Nogmaals, ik wil werk en privé scheiden, weet je nog?”


  “Dat kan toch? Binnenkort ben ik hier weg.”


  “Je weet best wat ik bedoel,” zei de psychotherapeut kortaf. “Het mag trouwens niet eens. Voorschrift van de directie. Als ik het al zou willen.”


  “Ga je je nu achter regeltjes verstoppen?” Daniël klonk ronduit teleurgesteld.


  “Ik verstop me nergens achter.” Helmut richtte zich op en hij haalde diep adem. “Goed, ik maak voor eens en voor altijd een einde aan deze voorstelling. Ik woon alleen, maar ik heb geen behoefte aan je vriendschap, laat staan aan meer. Je bent mijn type helemaal niet.”


  Tijdens deze luid uitgesproken bekentenis keek Daniël hem aan.


  “Je liegt, Helmut. Je hebt dit geoefend om nu van me af te zijn. Maar ik zie aan de blik in je ogen dat je me wilt.”


  “Ik wil jou helemaal niet,” verzuchtte hij. “Zullen we maar eens met de therapie beginnen?”


  “Die is al begonnen toen je binnenkwam.”


  In stilte telde Helmut tot tien. Hij had vaker lastige patiënten, dat was inherent aan zijn functie in de kliniek. Maar deze jongeman was lastig op een irritante manier. Hoe kon hij Daniël van zijn waanideeën afbrengen?


  “Ik begrijp niet waarom je niet aan je gevoelens toegeeft,” zei Daniël.


  Helmut telde opnieuw tot tien, heel snel nu. “Als jij mijn type was en ik was wanhopig op zoek naar een vriend, dan zou ik zeker contact met je opnemen, buiten werktijd. Maar nogmaals, dat is niet het geval.”


  De man in het bed staarde hem op een vreemde manier aan. Zijn linkeroog leek twee keer zo groot achter dat dikke brillenglas. “Ik denk dat jij niet durft toe te geven aan je gevoelens, Helmut.”


  “Zullen we het maar eens over jouw zelfmoordgevoelens hebben?” drong de therapeut aan.


  “Die hebben daarmee te maken en dat weet je best.”


  “Ik denk dat je mij gebruikt, of beter gezegd misbruikt om je eenzaamheid de baas te kunnen,” kaatste Helmut direct terug.


  “Nee, hoor. Toen ik jou zag, wist ik meteen wie ik voor me had. Hoe je was. En ik heb gelijk gekregen.” Een milde glimlach.


  “Ik wil je op dat punt uit de droom helpen, Daniël. Je weet niet hoe ik ben. Maar dan ook totaal niet. Ik heb bijvoorbeeld een grote hekel aan computergames.”


  In bed haalde zijn patiënt zijn schouders op. “Wat maakt dat uit? Tegenpolen trekken elkaar juist aan.”


  “We zijn helemaal geen tegenpolen. We hebben helemaal niets met elkaar. We zijn zo verschillend dat we het geen uur in elkaars nabijheid uithouden.”


  “Nu al vijf minuten en dat begin is toch veelbelovend?” plaagde hij.


  Helmut zuchtte en zijn gezicht verstrakte.


  “Als je hiermee blijft doorgaan, zoek je maar hulp na je ontslag uit de kliniek,” waarschuwde hij.


  “Dat is bluf. Je blijft toch aan mijn bed staan. Daar word je namelijk voor betaald. Dat je mij helpt, is voor ons allebei een prettige bijkomstigheid.”


  Helmut staarde even naar het plafond. Toen nam hij een resoluut besluit. “Dag, Daniël.”


  Als antwoord klonk een zacht gegrinnik.


  Helmut draaide zich om en vertrok. Op de drempel hoorde hij dat Daniël overeind kwam. “Als je me verlaat, Helmut, dan pleeg ik zelfmoord. Dan doe ik het echt. Vanaf de vierde verdieping. Of nog hoger.”


  Helmut was ervaren genoeg om de paniek in de hese stem die achter hem klonk te herkennen als beginnende hysterie. Even verkeerde hij in tweestrijd. Het was niet voor het eerst dat hij gechanteerd werd met zelfmoord, maar het klonk zelden zo gemeend als nu. Dus bleef hij staan, hoewel hij dat niet van plan was. Hij draaide zich langzaam om.


  De schrik was nu ook op Daniëls gezicht te zien. Hij had zijn bril afgedaan en wreef in zijn ogen.


  Helmut maakte een wanhopig gebaar met zijn rechterhand en liep terug. “We hebben nooit iets gehad, dus voor de goede orde: dan kan ik je ook niet verlaten.”


  “Je weet best wat ik bedoel. We zijn voor elkaar voorbestemd.”


  “Nee, dat denk je, maar dat is niet zo. Liefde moet van twee kanten komen.”


  Die mededeling zorgde ervoor dat er iets brak bij Daniël. Hij werd bleek en wendde zijn gezicht af. Hij speelde met de pootjes van zijn bril en legde hem uiteindelijk op het nachtkastje. Zonder bril leek hij veel minder studentikoos en ook ouder.


  “Dat meen je toch niet, Helmut?” fluisterde hij.


  “Hoe vaak moet ik het je nog zeggen?”


  Daniël keek met een starende blik voor zich uit, hij verkeerde in zijn eigen wereld. Helmut las verbazing op het gladde, jongensachtige gezicht. Maar ook ongeloof. En angst voor de nabije toekomst.


  Eindelijk zocht hij weer oogcontact met de therapeut.


  Helmut ontweek zijn blik. Zijn oog viel op het prikbord boven Daniëls hoofd. De jongeman had opvallend weinig bezoek gehad, getuige de drie kaarten en het schrale fruitmandje. Maar dat gebeurde vaker met patiënten die zelfmoordpogingen hadden ondernomen. Er heerste een taboe op; mensen wilden liever niet in het openbaar in contact komen met iemand die levensmoe was. Alsof het iets besmettelijks was, alsof je er als bezoeker op werd aangekeken. Helmut had dat altijd vreemd gevonden.


  “Ik kan me toch niet zo vergissen, Helmut? Ik dacht toch echt te zien…”


  Zijn stem brak. Voor het eerst voelde Helmut medeleven met hem. Eerder had hij zich aan hem geërgerd, wilde hij hem het liefst ontlopen, maar nu was Daniël ineens kwetsbaar.


  Niettemin veranderde dat natuurlijk niets aan de situatie. Helmut zou in geen honderd jaar op een type als Daniël vallen. Helmut zag aan zijn ogen dat die bekentenis, hoewel niet nieuw, pas nu langzaam tot de man in het bed begon door te dringen.


  Daniël ging helemaal rechtop zitten. Hij negeerde de steken van pijn die deze verandering van houding veroorzaakten. Hij sloot zijn ogen en dacht diep na.


  Helmut wachtte geduldig.


  Langzaam opende Daniël zijn ogen. Zijn gevatheid was verdwenen, zijn stem was niet meer dan een hees gefluister. “Ik geloof je niet, Helmut. Het kan gewoon niet.”


  “Toch is het zo,” zei de psychotherapeut kalm.


  “De manier waarop je naar me keek, Helmut.”


  Daniels blik smeekte om begrip.


  “Dat heb je echt verkeerd begrepen, jongeman,” zei Helmut mild. “Ik bedoel dit niet verkeerd, maar ik kan me jou echt niet herinneren. Je verdient een andere vriend. Je vergist je echt als je zegt dat je voelt dat ik de ware voor je ben. Want andersom geldt dat niet.”


  Daniëls gezicht betrok. Hij leek het maar moeilijk te kunnen accepteren. Hij knipperde met zijn ogen en staarde Helmut opnieuw aan, met een blik waarin verwarring lag. Hij hoopte dat zijn therapeut zich had vergist, of dat hij hem in de maling nam. Maar Daniël zag natuurlijk aan Helmuts gezichtsuitdrukking dat hij ieder woord meende. Hij schudde zijn hoofd en verstopte zijn gezicht achter zijn handen.


  Helmut wilde hem troosten door een eenvoudig handgebaar, maar Daniël zag dat en schudde geërgerd met zijn schouder om Helmut af te weren.


  De therapeut haalde zijn schouders op. Zijn ervaring zei hem dat het nu beter was weg te lopen om Daniël tot zichzelf te laten komen. Die was nu toch niet meer aanspreekbaar.


  Hij zette een paar stappen richting de deur, maar op de drempel bleef hij staan. Langzaam draaide hij zich om. Dit keer was hij degene die sprak. Hij zei zacht dat hij binnen een half uur zou terugkomen.


  “En verder geen pogingen meer, Daniël,” zei hij, op een toon die mild was, maar die ook een waarschuwing bevatte. Zijn blik ontmoette die van Daniël. Hij schrok ervan. Hij zag nog altijd geen acceptatie, maar wanhoop.


  

  



  Mientje had het naar haar zin op de Lüneburger Heide. Ze verbleef dit jaar in een ander hotel, dat rustig gelegen was, vlak bij het bos. Gisteren had ze een huifkartocht gemaakt met een paar andere hotelgasten. Ze had er zelfs een vriendin opgedaan, Martha, die in Lüneburg woonde en al jaren in dit hotel kwam.


  Ieder jaar deed Mientje nieuwe ontdekkingen in haar geliefde vakantieoord. Dit jaar bloeide de heide al vroeg, wat prachtige landschappen opleverde. Mientje kwam altijd bij van de rust, de natuur om haar heen en de frisse lucht.


  Hoewel ze altijd uitkeek naar haar vakantie, kreeg ze ook altijd hetzelfde gevoel, dat heimelijke verlangen naar de stad, naar de dagelijkse routine in Annes huis. Haar leven was zo verbonden met dat van Anne en Max dat ze moederlijke gevoelens voor hen koesterde.


  Natuurlijk, ze had recht op vakantie. Anne stond er zelfs op. Ze sloofde zich het hele jaar uit voor Anne en haar vriend, en soms ook voor Max’ dochter Isabel en haar vriend Jens. Anne stuurde haar elk jaar minstens een paar weken weg om zich weer op te kunnen laden en Mientje liet zich dat geen twee keer zeggen.


  Ze zat in de lunchroom van haar hotel. Vandaag was het nevelig weer, zodat het uitzicht door de grote ramen niet zo mooi was als afgelopen week. Maar toch, de golvende heidevelden, de heuvels in de verte, de losse boomgroepen, het was allemaal even mooi.


  Mientje hoorde vrolijke stemmen om zich heen. Een paar gezinnen zaten aan de andere kant van de zaal. Martha deed een middagslaapje.


  Gisteren had Mientje een kaart naar Anne gestuurd. Ze keek uit naar de komende dagen, want er stond een bustocht op het programma en een korte wandeling door een natuurpark. Maar ze had ook weer zin om naar huis te gaan. Wat had Anne afgelopen dagen meegemaakt? Hoe ging het met Max in Egypte? Ze genoot ook altijd van Isabels verhalen, over school en haar vrienden. In haar eentje voelde ze zich ineens een bejaarde die zo nodig op vakantie moest. Terwijl ze het hier toch echt naar haar zin had. Gisteravond had ze nog een spannende Engelse detective gekeken. In haar eentje, op haar hotelkamer, had ze naar de hoofdinspecteur geroepen dat hij moest uitkijken voor de moordenaar, die op de zolder van het landhuis op de loer lag. Terwijl ze een hap nam van haar broodje besefte ze dat ze vaak aan Anne dacht. Ze miste haar.


  

  



  “Daar gaat hij, via de nooduitgang,” zei Felix tegen Anne.


  Ze stonden op de gang, bij één van de grote ramen.


  “Hij wordt letterlijk via een achteruitgang afgevoerd,” was ze het met hem eens.


  Twee agenten in burger liepen naast Karl-Heinz. Hij was niet geboeid, maar tussen de twee potige dienders kon hij geen kant op. Bovendien was zijn identiteit bekend; hij zou niet ver komen als hij een vluchtpoging ondernam. Maar daar was hij ook conditioneel niet toe in staat, dacht Anne. Hij had een aantal dagen op bed gelegen; hij was weliswaar fit genoeg om op het bureau te worden ondervraagd, maar nog te zwak om te vluchten.


  Samen keken ze Karl-Heinz na. Hij werd naar een busje gebracht en nam achterin plaats. Een agent zat naast hem, de ander zat achter het stuur. Anne volgde het busje totdat het achter de bomen van het park uit het zicht verdween.


  “Ik heb me altijd afgevraagd wat die jongen bezielde,” verzuchtte Felix.


  “Ik ook. Hij had een leuke vriendin. Ze waren verloofd, ze zouden dit najaar trouwen. Het was de kick, volgens hem.”


  Felix schudde zijn hoofd. “Dat was dan maar een tijdelijke kick. Nu hangt hij. Eén van zijn vrienden heeft hem verraden en precies verteld wat zijn aandeel was in die overvallen.”


  “Hij had het nog wel over een verbond tussen hen drieën,” herinnerde Anne zich.


  “Ha!” schamperde Felix. “Een verbond. Het was dus ieder voor zich. Zo gaat dat, als je zelf maar buiten schot blijft. Letterlijk, in dit geval. De politie was bang dat Karl-Heinz misschien gevaar liep, omdat hij zijn mond open zou doen over wat er was gebeurd. Nou, dat deed een van die zogenaamde vrienden wel voor hem.”


  “Misschien zag die man in dat het geen zin had om te blijven ontkennen.”


  “Vroeg of laat waren die kerels toch tegen de lamp gelopen,” vermoedde Felix. “Zo gaat dat vaak. In de roes van hun succes worden ze overmoedig en dan maken ze toch een keer een fout.”


  “In dit geval loosden ze hun gewonde kameraad voor onze deur.”


  “Ja, en hoe naïef was Karl-Heinz op dit punt? Hij dacht volgens mij echt dat ze dat deden om hem te redden. Nou, ik denk daar anders over. Mensen die anderen met vuurwapens bedreigen, zullen zoiets niet snel doen. Ze waren natuurlijk bang voor hun eigen hachje. Al dat bloed in hun wagen, dat was natuurlijk na te gaan, als hun vluchtauto gevonden werd. Nee, het risico werd hen te groot, dat was gewoon de reden. Karl-Heinz was tijdens hun vlucht de zwakke schakel geworden.”


  “Ja, er zijn in deze zaak alleen maar verliezers,” zei Anne. “Die zogenaamde vrienden zitten vast. Ze zijn hun baan kwijt. Tenminste, één van hen, de ander was al een tijdje werkloos.”


  “Maar dan nog, hij is echt niet de enige. Dat rechtvaardigt zijn criminele gedrag natuurlijk niet.”


  Anne was het daar volledig mee eens. “De werkloze man was de drijvende kracht achter deze reeks van overvallen. Karl-Heinz was degene die de doelwitten uitzocht.”


  “Hij leek me op het eerste gezicht een aardige vent,” peinsde Felix hardop. “Die andere twee heb ik nooit gezien, maar ik blijf me afvragen waarom hij zich liet meevoeren met die andere boeven.”


  “Dat is precies de vraag die ik mezelf ook regelmatig heb gesteld,” zei Anne. “Wat mij betreft heeft hij te veel op het spel gezet voor die paar extra centen. Want ik begreep dat ze niet eens veel hebben buitgemaakt.”


  “Wellicht is Karl-Heinz onder druk gezet,” opperde Felix.


  “Zou best kunnen. Het is aan de politie om dat uit te zoeken. Het is zeker mogelijk dat er meer boven water komt. Misschien wist hij iets van de anderen waardoor hij er niet onderuit kon.”


  “Mensen hebben soms vreemde geheimen,” mompelde Felix en hij staarde in de richting waarin het busje met de agenten en hun voormalige patiënt was verdwenen.


  “Marcus, onze geheimzinnige, tijdelijke arts is nu natuurlijk ook weer weg,” zei Anne.


  “Ja, jammer, ik begon hem steeds meer te waarderen, vooral om zijn medische kennis,” rondde Felix hun gesprek op een luchtige manier af.


  



  Drie minuten later bracht haar collega Edith een bleke vrouw bij Anne. Het was Bernardina.


  Ze zag er nog steeds vermoeid uit, vond Anne. Ondanks de make-up had Karl-Heinz’ ex-verloofde schaduwen onder haar ogen en haar mond stond strak. Ze droeg een plastic zak die ze omhoog hield nadat Anne haar hand had geschud en Edith op de gang was verdwenen.


  “Nog een paar bezittingen van hem,” zei ze met doffe stem. Bewust noemde ze zijn naam niet. Haar ogen spuwden vuur toen haar blik op de tas viel.


  “Hij is net weg,” zei Anne.


  Bernardina staarde haar verbaasd aan. Haar blik gleed naar de klok halverwege de gang. “Maar ik dacht…” Ze schudde haar hoofd. “Ach, wat maakt het ook uit? Kun je ervoor zorgen dat dit bij hem terechtkomt?”


  Weifelend nam Anne de tas aan. Bernardina zuchtte.


  Anne wierp een korte blik in de tas. Ze zag een horloge, een stapel door elkaar geraakte cd’s, een paar boeken en twee zilveren kettingen.


  “Mijn verlovingsring zit er ook bij,” zei Bernardina. “De rest van de spullen in ons huis krijgt hij niet, maar hier kon ik niets meer mee. En die sieraden draag ik niet meer, ze zijn misschien gekocht met gestolen geld.”


  “Maar dat weet je van sommige andere spullen toch ook niet?” vroeg Anne nadat ze van haar verbazing was bekomen.


  “Wat ik niet vertrouw, is gisteren opgehaald als grof vuil,” zei Bernardina kribbig. “Ik heb alleen nog maar dingen die op een normale manier zijn gekocht, of die ik heb gekregen.”


  Bernardina straalde nog altijd boosheid uit. Verbittering. Anne kon zich dat zo goed voorstellen. Het viel haar op dat ze verder niet naar Karl-Heinz vroeg, waarom hij al was vertrokken. Waarschijnlijk was ze al door de politie ingelicht. Haar ex-verloofde zou voorlopig in hechtenis zitten, zolang het onderzoek nog liep.


  “Heb je genoeg hulp om dit te verwerken?” vroeg Anne.


  Bernardina beet op haar onderlip, terwijl ze knikte. Haar gezicht werd rood. “Gelukkig wel. Ach, iedereen was net zo verbijsterd als ik.” Ze balde haar rechterhand tot een vuist. “Mijn ouders, mijn twee zussen, ze konden hem wel villen. Trouwens, zijn zus en zijn vader en moeder hebben hem ook laten vallen. Ik vraag me af voor hoelang, want zijn ouders zijn makkelijk te beïnvloeden.”


  Ze zuchtte. “Misschien heeft hij dat wel van hen, dat hij zich zo simpel liet meevoeren.”


  Anne zette de tas met de spaarzame bezittingen van Karl-Heinz op de grond.


  “Niemand kan het echt geloven,” ging Bernardina verder. “Karls ex-collega’s ook niet. Hij heeft zijn dubbelleven altijd zo goed verborgen gehouden!”


  “Ja, dat is wel een vereiste als je een gezinsleven hebt,” zei Anne droog. Maar ze voelde met Bernardina mee en dat zei ze ook. Het moest niet minder dan een complete schok voor Bernardina zijn geweest toen ze erachter kwam, dat de man met wie ze verloofd was, onderdeel uitmaakte van een groepje overvallers. Haar beeld van hem werd na zijn opname in de kliniek volkomen onderuitgehaald.


  “Achteraf gezien was ik niet alleen ontzettend kwaad, maar ook bang,” zei ze. “Ik vroeg me af of ik al die jaren dat ik met hem samenwoonde ooit gevaar heb gelopen. Ga maar na, als hij in staat was om onschuldige mensen een wapen onder hun neus te houden, hoe zou hij dan thuis reageren als hij onder druk kwam te staan? Dat heb ik mezelf natuurlijk regelmatig afgevraagd.”


  Anne dacht aan Karl-Heinz’ woorden, over dat er nooit iemand gewond was geraakt en dat ze met namaakwapens werkten. Het klonk toen niet overtuigend, en nog steeds niet. Ze vond Bernardina’s vrees gegrond, want alleen al de gedachte om mensen op grove wijze van hun geld te beroven was angstaanjagend.


  “Gelukkig wist hij zich in die andere rol, in die van liefhebbende vriend en modelburger, tot nu toe altijd te beheersen,” zei Anne.


  Bernardina knikte. “Vanochtend voelde ik voor het eerst spijt dat we uit elkaar zijn. Het was een gevoel dat spontaan opkwam. Misschien kwam het omdat ik de spullen die hij moest terugkrijgen aan het uitzoeken was. Ik heb hem natuurlijk altijd gezien als mijn grote liefde.”


  “Ja, maar helaas een met een schaduwkant.”


  “Dat is juist zo moeilijk. Echt, de eerste dagen nadat hij was opgenomen heb ik thuis, in mijn eentje, ontzettend op hem gescholden. Ik heb met spullen gegooid, mijn halve servies is gesneuveld.”


  Ze lachte bitter. “Ik hoopte dat ik wakker zou worden uit die nachtmerrie. Maar dat kon natuurlijk niet. Het was gebeurd. Mijn aanstaande echtgenoot had een andere kant, een die hij voor me verborgen hield. Niets vrije dagen of vissen met vrienden. Geld stelen, dat deed hij op een slinkse manier. Vooral het argument dat hij gebruikte, deed me walgen. Voor de kick, zei hij. Vanwege de spanning. Ik heb dat nooit geloofd. Vond hij die overvallen opwindender dan mijn aanwezigheid?”


  Anne wierp nog eens een blik op haar. Ze was een jonge, aantrekkelijke vrouw. Nee, ze vond het onbegrijpelijk dat hij haar, en hun relatie, op het spel had gezet.


  “Misschien steekt er meer achter,” vervolgde Bernardina.


  Anne dacht aan het gesprek dat ze net met Felix had gevoerd; hij had hetzelfde gezegd.


  “Maar het maakt eigenlijk niets meer uit,” verzuchtte Karl-Heinz voormalige verloofde. “Het is voorgoed over tussen ons.”


  Ze slikte en Anne zag dat ze moeite had haar tranen te bedwingen. Ze legde een troostende hand op Bernardina’s rechterbovenarm.


  “Het kan natuurlijk nooit meer goed worden tussen ons. Er is een vertrouwensbreuk ontstaan. De man met wie ik zou gaan trouwen, is een crimineel. En dat is niet de man met wie ik een toekomst wil opbouwen en kinderen wil opvoeden.”


  “Blijf je in jullie nieuwe huis wonen?” vroeg Anne.


  “Voorlopig wel. Waarschijnlijk wel, al moet ik nog zien of dat praktisch kan. Karl is natuurlijk zijn baan kwijt, onze hypotheek was gebaseerd op twee inkomens. Ik denk niet dat ik dat in mijn eentje kan opbrengen, al hebben mijn ouders aangeboden de komende tijd financieel bij te springen. Dus ik heb nog tijd om erover na te denken.”


  Ze zuchtte. “Mijn huis is al veel veranderd, afgelopen dagen heb ik al zijn verdachte spullen verwijderd, zoals ik net vertelde. Het moet echt volledig mijn huis worden, ik wil niet de hele dag aan Karls criminele activiteiten worden herinnerd.”


  Terwijl ze stond te luisteren, bestudeerde Anne Bernardina’s gezicht. Ze zag hoe de jonge vrouw verscheurd werd door twijfel. Verstandelijk gezien had ze Karl-Heinz allang verlaten, maar gevoelsmatig bleef het moeilijk. Hij was tenslotte haar verloofde geweest, ze hadden een aantal mooie jaren beleefd en dat kon je niet zomaar uitvlakken. Anne verwachtte dat Bernardina het er de komende tijd nog moeilijk mee kon krijgen. Wanneer haar emoties tot rust waren gekomen, zou ze zich wellicht afvragen of er toch nog een weg terug was, ondanks wat Karl-Heinz haar had aangedaan. Maar dat zou niet verstandig zijn en dat wist Bernardina in haar hart ook wel. Karl-Heinz’ acties zouden dan altijd op een of andere manier als een schaduw tussen hen in blijven hangen.


  Bernardina’s gezicht klaarde zowaar even op toen ze zei: “Ik ben blij dat één ding nog niet gebeurd is.”


  “En dat is?”


  “Ik was al bezig zwanger te worden. Gelukkig is het nog niet zover. Ik had er niet aan moeten denken dat ik mijn baby moest uitleggen dat pappa in de gevangenis zat.”


  Als hij nog überhaupt in de gevangenis zat, op het moment dat het kind kon praten, dacht Anne. Ze had zich eerder afgevraagd hoelang Karl-Heinz’ celstraf zou uitpakken. Ze hadden gewapende overvallen gepleegd en passanten in levensgevaar gebracht.


  “Je moet nu als het ware opnieuw beginnen,” zei Anne.


  Bernardina knikte. “Ja, maar eerst wil ik deze periode verwerken. Dat zal me wel een tijdje kosten. Ik heb er slapeloze nachten van. Nogmaals, ik kan maar niet begrijpen hoe dom ik ben geweest. Hoe naïef. Ik heb me zo makkelijk laten misleiden, dokter.”


  “Je vertrouwde hem. Je zocht het niet achter hem.”


  “Totaal niet. Hij was mijn ideale man. En nu dit.” Ze slikte. “Ik voel me bedrogen en vernederd. Van mij mag de politie hem aanpakken.”


  “Dat zullen ze ook wel doen.”


  “Misschien kan ik hen trouwens nog helpen,” sprak ze raadselachtig.


  “Hoezo?”


  Bernardina toonde een triomfantelijke grijns. “Ik heb afgelopen dagen veel nagedacht. Vanochtend schoot me te binnen waar dat gestolen geld verborgen kan liggen.”


  “Werkelijk?”


  “Het zou weleens meer kunnen zijn dan Karl deed voorkomen. Misschien ga ik het zelf wel opzoeken en overhandig ik het persoonlijk aan de politie. Als dat lukt. Zo niet, dan zal ik ze bellen. Dat is dan een beetje mijn wraak.”


  Annes pieper ging. Een noodgeval, ze moest onmiddellijk naar de ambulance. Ze pakte de plastic tas met Karl-Heinz’ spullen op, schudde Bernardina de hand en liep de gang op.


  

  



  De ambulance snelde over de weg in de richting van het kleine winkelcentrum waar hun slachtoffer een hartaanval had gehad. Omdat de weg was afgezet, koos Tünnes een sluiproute die de ziekenwagen langs de flats voerde waar ze - en dat leek alweer lang geleden - Daniël hadden opgehaald. Ze passeerden het grasveld waar Daniël had gelegen. Daar speelden nu twee kinderen onder toezicht van hun moeder. Anne wierp door het zijraam een blik op Daniëls appartement. De deur stond open. Ze herinnerde zich dat het vorige keer ook het geval was en dat de vitrage naar buiten waaide. Ze vroeg zich af wie toen die deur had gesloten. In een flits zag ze Daniël nu op zijn balkon zitten, met iets op schoot. Misschien wel zijn laptop, dacht ze. Hij was immers ontwerper van computergames.


  Hij maakte niet echt een depressieve indruk. Waarschijnlijk hadden Helmuts intensieve gesprekken uiteindelijk toch geholpen.


  Met gillende sirene snelde de ambulance door naar het nabijgelegen winkelcentrum.


  



  Haar hartpatiënt lag op de intensive care en Anne wilde net haar ronde over de afdeling maken, toen ze Helmut bij de lift aantrof. Ze begroette hem en vertelde wat ze onderweg had gezien.


  “Dat doet me deugd,” zei de psychotherapeut, terwijl de liftdeuren van de lege lift achter hem dichtgingen.


  “Hij zag eruit alsof hij aan het werk was, maar tegelijkertijd genoot hij van de aangename omstandigheden buiten,” zei ze.


  Helmut keek opgelucht. “Ik ben blij dat te horen. Ik wilde nog contact met hem opnemen om te horen hoe het met hem gaat.”


  “Denk je niet dat hij nog… bijbedoelingen heeft?”


  “Nee, o nee. Dat heb ik hem echt definitief uit zijn hoofd gepraat,” zei Helmut resoluut. “Het heeft me een hoop moeite gekost, dat geef ik toe, maar ik meen zeker te weten dat Daniël als een andere man de kliniek heeft verlaten. Hij weet nu namelijk dat hij niet mijn type is. Trouwens, andersom ook niet meer, denk ik,” grijnsde hij.


  “Vanwaar die uiteindelijke verandering?”


  “Ik heb verteld wat mijn hobby’s en voorkeuren zijn en die lagen heel ver van zijn belevingswereld af. Eerst wilde hij ook dat niet geloven, dacht hij dat ik hem voor de gek hield, maar na lang aandringen, was hij er eindelijk van overtuigd dat wij niet voor elkaar waren voorbestemd.”


  Hij keek Anne strak aan. “Het heeft me een slapeloze nacht bezorgd, en dat met al mijn ervaring! Echt, ik heb mijn hoofd gebroken over hoe ik die jongen het best kon bereiken. Het was voor iemand anders vast makkelijker geweest om toe te geven aan zijn emotionele chantage.”


  “Dat kon natuurlijk niet, dat was ook niet professioneel geweest.”


  “Helemaal mijn idee. Maar hij was een volhouder, Anne, zoals ik ze zelden tegenkom. Ik heb echt al mijn kwaliteiten moeten aanspreken om hem ervan te overtuigen dat hij niet bij me paste en andersom. Hij moest dat idee laten varen. Dat gevoel dat hij natuurlijk wel degelijk voor me had.”


  “Sterker nog, hij deed er zelfs een zelfmoordpoging voor.”


  “Ja, en dat ging veel te ver. Ik denk dat ik ook nog niet helemaal klaar met hem ben. Ik wil hem in ieder geval nog een paar keer terugzien.”


  “Zoals ik al zei, hij zag er nu niet meer wanhopig uit.”


  “Nee, maar hij hoeft maar één keer zijn waanidee terug te krijgen en het is weer mis. Maar ik ben ervan overtuigd dat hij het niet meer voor mij doet.”


  Anne dacht aan de keer dat Daniël schreeuwend de gang op was gelopen en hard op Helmuts deur had staan bonken. Hij werd afgevoerd en kreeg kalmerende pillen. Pas de dag erop was hij weer enigszins aanspreekbaar, en dan alleen maar voor Helmut, op wie hij een halve dag had liggen wachten.


  Ineens herinnerde Anne zich een dergelijk voorval uit haar studietijd. Er was toen een vierdejaars student die verliefd op haar was: Klaus. Een lange, nogal nerveuze jongen. Niet echt haar type. Maar deze Klaus was ervan overtuigd dat de jonge Anne hem gelukkig kon maken. Nu was Anne wel gewend aan aandacht van mannelijke studenten, vooral vanwege haar blonde haar en energieke uitstraling. Maar deze Klaus bleek een volhouder. Nadat hij zijn oog op haar had laten vallen, zong hij een valse aubade onder het raam van haar studentenflat. Ze dacht dat zijn aandacht op dat moment vooral te wijten was aan te veel drank. Hij bleef echter volhouden, vooral wanneer hij nuchter was. Anne deed zijn opdringerige gedrag eerst af met grappen, vervolgens met zachte drang en uiteindelijk, toen hij serieus voorstelde om met haar het bed in te duiken, barstte ze in woede uit. Dat was niet de methode die Helmut hanteerde, maar het hielp destijds wel. Ineens was Klaus ervan overtuigd dat hij inderdaad niet de ware voor haar was.


  Jaren later kwam ze Klaus nog een keer tegen tijdens een symposium voor traumatologen. Van zijn weelderige bos haar was weinig overgebleven en toen tijdens een koffiepauze hun gezamenlijke verleden ter sprake kwam, schaamde hij zich ervoor. Klaus had dat blijkbaar diep weggestopt. Hij was nu gelukkig met zijn vrouw en hun tweeling.


  “Waarom glimlach je?” vroeg Helmut.


  Ze vertelde waar ze net aan dacht.


  “Hopelijk gaat het bij Daniël net zo,” zei Helmut. “Dat hij over een tijdje terugkijkt naar dit incident en denkt: hoe kon ik verliefd worden op zo’n oude man?”


  Ze moesten er allebei om lachen.


  “Ach, je kunt liefde niet afdwingen,” verzuchtte de psychotherapeut. “Het moet gewoon klikken tussen twee mensen. Net zoals bij jou en Max, dat stralen jullie allebei uit.”


  Anne grijnsde. Ja, dat zeiden wel meer collega’s. Max en zij vormden een ijzersterk duo. De enige die daar misschien van baalde, was plastisch chirurg Tim Breitner. Hij had al lang een oogje op Anne, maar hij respecteerde haar relatie met Max. Dus beperkte hij zich tot onschuldig flirten.


  Helmut zei: “Maar toen ik erover nadacht, moest ik ook toegeven dat het vleiend was.”


  “Wat?”


  “Nou, dat iemand een zelfmoordpoging doet, alleen om je te benaderen. Natuurlijk keur ik het af, het is een impulsieve, domme wanhoopsdaad die alleen maar verliezers oplevert. Maar toch, het idee dat iemand je dat waard vindt, is natuurlijk niet slecht voor je zelfvertrouwen.”


  “Daar had je toch al geen gebrek aan?”


  “Nee, maar nogmaals, hoezeer ik dit incident ook betreur, het geeft toch aan dat ik…”


  “Nou weten we het wel,” zei Anne, quasiverontwaardigd.


  “Maar hij moet gewoon iemand zoeken die bij hem past. Nu hij weet dat ik dat niet ben, staat hij hopelijk open voor anderen. Misschien heeft het tijd nodig, maar er komt een dag dat hij de ware tegenkomt. Toen hij geobsedeerd was door mij zag hij niemand anders meer. Dat gaat nu veranderen. Een nieuwe liefde is echt het beste medicijn voor onze vriend.”


  Daar had hij gelijk in, dacht Anne, nadat de psychotherapeut weer in de lift was verdwenen.


  

  



  “Dat smaakte weer heerlijk, Mientje,” zei Anne, terwijl ze na de warme maaltijd tevreden achteroverleunde.


  Haar huishoudster grijnsde. Mientje was verkleurd door de zon, al had ze gezegd dat ze vooral de schaduw had opgezocht tijdens haar vakantie op de Lüneburger Heide. Ze zag er uitgerust en gezond uit.


  “Fijn, weer samen eten,” zei Mientje.


  “Je hebt toch niet de hele vakantie in je eentje aan tafel gezeten?” vroeg Anne bezorgd.


  “Nee, ik heb je toch gezegd dat er een mevrouw was met wie ik het goed kon vinden? Die dame uit Lüneburg.”


  Anne knikte. Mientje had gelijk, dat had ze eerder verteld. Maar Anne had zo veel verhalen gehoord dat bepaalde details haar soms ontgingen. Mientje was na al die jaren nog net zo enthousiast over het gebied waar ze altijd op vakantie ging als na die eerste keer. Ze zei dat ze er iedere keer nieuwe dingen ontdekte. En al logeerde ze wel in hetzelfde gebied, dan nog was het weer anders dan voorgaande jaren. Het weer was nooit hetzelfde, de hei bloeide niet elk jaar op hetzelfde tijdstip en bovendien verkende ze telkens weer nieuwe routes.


  Mientje was geen vrouw die last had van sleur, dacht Anne. Anders had ze het natuurlijk nooit zo lang bij haar als huishoudster volgehouden. Anne merkte geen spoor van verveling, of een gebrek aan inzet. Mientje deed haar werk altijd met veel plezier en toewijding.


  Een betere huishoudster zou ze nooit kunnen vinden. Ze was meer dan dat, zelfs een beetje een moeder voor haar. En ook voor Max.


  “Je ziet eruit alsof je weer een jaar mee kan,” zei Anne opgewekt. “Je hebt ons ongetwijfeld niet gemist.”


  “Met alle respect, maar geen seconde,” loog Mientje en Anne zag dat.


  Nu Mientje weer terug was, leek het net of de zon langer in de kamer bleef schijnen. Het voelde ook alsof ze nooit was weggeweest. Gelukkig was de tijd voorbij gevlogen, ook omdat er in de kliniek een paar bijzondere gevallen waren, die Anne en haar collega’s flink hadden beziggehouden.


  Tot dusver had Daniël zich rustig gehouden, hij had geen nieuwe zelfmoordpoging gedaan. Iedere keer wanneer haar pieper ging, dacht Anne aan hem. Waarschijnlijk was hij definitief tot de conclusie gekomen dat hij verder moest kijken, zeker nadat Helmut gisteren opnieuw met hem had gesproken.


  Het onderzoek tegen Karl-Heinz was nog in volle gang, had de politie vanochtend aan Felix bericht. Anne had vaak gedacht aan de dramatische wending die Bernardina’s leven zo onverwacht had genomen. Ze moest opnieuw beginnen en haar vertrouwen in haar medemens was beschadigd. De tijd zou die wond moeten helen.


  Na al die gesprekken over de heidevelden, de huifkartocht, de tropische hitte van eergisteren, over Jens en Isabel en Max’ verblijf in Egypte, vroeg Mientje voor het eerst naar haar vervangster.


  “Mevrouw Willartz heeft haar uiterste best gedaan,” zei Anne.


  Mientje keek haar aan, want ze hoorde dat het een diplomatiek antwoord was. “Onder ons: heeft ze nog iets over mij gezegd?” vroeg ze.


  Anne ging rechtop zitten. “Ze deed voorkomen alsof ze jou goed kende.”


  Mientje grijnsde. “Dat dacht ik wel.” Ze schudde haar hoofd. “Nou, zo goed ken ik haar niet. Maar wel goed genoeg om haar bij jou aan te bevelen. Ze is in ieder geval betrouwbaar.”


  “O ja, dat zeker. Ken je haar van vroeger? Gek genoeg hebben we het daar niet over gehad.”


  Mientje staarde naar de lege borden, alsof ze het hoog tijd vond om af te ruimen. Maar ze bleef zitten. “Ik ken haar van heel vroeger. Meer dan een kennis is ze nooit geweest. Ze heeft bij mij in de buurt gewoond.”


  Ze boog zich iets voorover en zei zacht tegen Anne, alsof mevrouw Willartz het anders kon horen: “Weet je wat voor werk ze vroeger heeft gedaan?”


  “Huishoudelijk werk?” gokte Anne.


  Mientje glimlachte raadselachtig. “Nee, ik bedoel daarvoor. Ze is verpleegster geweest.”


  Annes ogen werden groot. “Hier in de stad?”


  “Nee, in een ander ziekenhuis, meer naar het zuiden. Daarna is ze hier komen wonen. Ze stopte met werken toen ze trouwde, want haar man wilde dat zij thuis voor hun twee kinderen zou zorgen.”


  Dat was duidelijk een andere tijd, dacht Anne, terwijl ze snel een rekensom maakte en uitrekende wanneer dat geweest moest zijn. Ze kon zich niet voorstellen dat Max zoiets tegen haar zou zeggen. Diverse collega’s van haar waren ook tweeverdieners.


  “Vond ze het niet jammer dat ze haar werk opgaf?” vroeg ze.


  “Ja natuurlijk.” Er klonk een ondertoon van verontwaardiging in Mientjes stem. “Dat was de tijd waarin ze hier kwam wonen. In die periode hadden we vrij regelmatig contact. Ze kwam nogal eens bij mij op de koffie om haar beklag daarover te doen.”


  “Zonder dat haar man het wist.”


  “Jazeker, wanneer haar kinderen op school zaten. Maar die werden groter. Bea verhuisde naar een andere wijk en we verloren elkaar uit het oog.”


  Bea. Voor het eerst wist Anne haar voornaam.


  “Later kwamen we elkaar nog weleens tegen, maar zo’n contact als daarvoor hadden we niet meer. Ze verhuisde naar een buitenwijk en toen zagen we elkaar nog maar zelden. Ik ben nog wel bij de crematie van haar man geweest, maar daarna bleef het een tijd stil. Totdat ik haar een maand geleden tegen het lijf liep. Ik schrok ervan, zo oud was ze geworden. We raakten aan de praat en toen ik haar vertelde dat ik binnenkort op vakantie ging en dat jij tijdelijk hulp kon gebruiken, hapte ze meteen toe. Vandaar dat ik haar heb aanbevolen.”


  “Je zei dat ze de laatste tijd vaker huishoudelijk werk deed.”


  “Jazeker, maar ze is nogal… hoe zal ik dat zeggen? Precies. Netjes, op een bijna dwangmatige manier.”


  “Werkelijk?” zei Anne met een brede grijns.


  “Maar aangezien jij alleen ’s avonds thuis bent, leek me dat niet zo’n probleem. Je bent mondig genoeg om daarmee om te gaan.”


  Anne dacht aan het gekakel van mevrouw Willartz, en haar strenge moraal. Ze wreef over haar buik. Ze voelde nu al dat deze maaltijd minder zwaar op haar maag lag dan die van Mientjes vervangster.


  “Ze was een eenzame vrouw, Anne. Ik begreep uit haar verhaal dat haar kinderen niet echt in de buurt wonen. Ze heeft weinig contact met hen. Ze zit haar dagen in haar eentje uit, vandaar dat ze, als ze de kans krijgt, nogal spraakzaam kan zijn.”


  Daar zei Anne maar niets van, haar gezicht sprak al boekdelen.


  “Ze was vooral geïnteresseerd in die paar weken omdat jij arts bent,” ging Mientje verder. Ze antwoordde op Annes vragende uitdrukking: “Ze was verpleegster geweest, weet je nog? Dat werk heeft ze altijd met veel plezier gedaan. Dat verzorgende zat toen al in haar. Ze baalde er ontzettend van dat ze daarmee moest stoppen. Discussies daarover had je in die tijd nauwelijks. Ze voelde zich wat dat betreft geremd in haar ontwikkeling.”


  Ja, dat zou een spookbeeld voor haar zijn: Max die met zijn vuist op tafel sloeg en haar verbood om nog langer in de kliniek te werken. Dat was natuurlijk een belachelijke gedachte. Haar vriend was er juist een voorstander van dat ze zichzelf ontwikkelde, net als hij altijd had gedaan.


  “Het bleef haar in stilte frustreren dat ze geen verpleegster meer was,” zei Mientje. “Maar ze accepteerde het uiteindelijk, zoals veel vrouwen in die tijd. Toen haar man overleed, was ze te oud om nog aan de slag te gaan. Bovendien was haar kennis verouderd en ze wist dat ze op de arbeidsmarkt weinig kans meer had.”


  “Het kan nog wel, maar inderdaad: je kansen zijn klein,” verzuchtte Anne. “Zeker als je op die leeftijd bijgeschoold moet worden.”


  “Maar Bea’s hart bleef altijd uitgaan naar de medische zorg,” zei Mientje. “Ze heeft zelfs een tijdje als vrijwilligster in een verpleeghuis gewerkt, totdat haar afdeling werd verplaatst naar een buitenwijk en dat vond ze te ver. Dus toen zich de gelegenheid voordeed om eens in het huis van een arts, een echte dokter te kijken, greep ze die met beide handen aan.”


  “Nou, nou, een echte arts,” zei Anne luchtig.


  “Vergis je niet, dat betekende voor haar heel veel, al heb ik haar daarna niet meer gesproken. Maar ongetwijfeld was ze onder de indruk. Zoals ik eerder zei, ze was zelf graag langer verpleegster geweest. Ze had in die tijd de ambitie om hogerop te komen en dat was tamelijk ongebruikelijk.”


  “Ze voelt dus dat ze wat dat betreft haar kansen heeft gemist,” zei Anne.


  “Nogal. Dat moest ze accepteren, maar ik weet dat het altijd aan haar heeft gevreten. Het is altijd haar verborgen verlangen geweest om de rest van haar leven in een ziekenhuis te werken.”


  “Zo,” zei Anne. Ze herinnerde zich nog goed hoe zij diezelfde wens had gehad, en hem ook kon waarmaken. Mensen helpen genezen, dat was wat ze altijd had gewild. Net als Bea Willartz. Maar die zat vroeger gevangen in een ouderwetse tijdgeest. Anne had altijd doorgezet. Misschien had Bea, hoewel ze het moeilijker had, dat toch ook moeten doen.


  “Zal ik je eens wat vertellen?” vroeg ze.


  Mientje keek haar nieuwsgierig aan.


  “Mevrouw Willartz heeft nooit gevraagd naar mijn werk in de kliniek.”


  Haar huishoudster was verbijsterd. “Meen je dat?” stamelde ze tenslotte. “Ik dacht juist dat…”


  “Dat ze me iedere avond tijdens het eten zou ondervragen? Nou, nee.”


  “Dat niet, maar ik vermoedde wel dat…” Mientje zag er zo verbaasd uit dat het bijna komisch leek.


  “Ik vond haar af en toe wel erg stil, in zichzelf gekeerd, alsof ze ergens mee zat. Ik vroeg me al af of ze het netjes genoeg vond in huis, maar dat was het probleem dus niet.”


  “Nee, ze keek erg tegen je op, Anne. Een arts, nog wel een traumatologe! En dat op jouw leeftijd. Jij deed waar zij altijd van had gedroomd.”


  Anne staarde naar het glanzende bestek op haar lege bord. Dit was wel het laatste wat ze had verwacht. Misschien praatte Bea daarom zo veel, om over haar pijnlijke verleden te zwijgen.


  “Ik begrijp niet waarom ze helemaal niets heeft gevraagd over de kliniek,” zei ze. “Natuurlijk, ze weet dat ik zwijgplicht heb, maar algemene dingen kunnen toch wel?” Ze dacht even na. “Nou ja, ik herinner me dat ze een keer vroeg of het een drukke dag was geweest. Maar daar bleef het bij.”


  “Misschien durfde ze niet door te vragen,” opperde Mientje. “Wellicht keek ze zo tegen je op, dat ze bang was dat je kwaad zou worden, of haar zou ontslaan. En dan had Bea in haar eigen ogen gefaald.”


  “Maar als ze niets vroeg, dan maakte het toch niet uit of ik arts ben, of tomatenkweker, om maar een voorbeeld te noemen?”


  “Nee, achteraf niet,” gaf Mientje toe. “Maar toch, Bea heeft nu eindelijk een keer bij een arts schoongemaakt, misschien heeft het haar toch goed gedaan.”


  Anne dacht aan haar afscheid van mevrouw Willartz. Ze was hartelijker geweest dan voorheen, alsof ze meer ontspannen was, alsof er een last van haar afviel, omdat ze niet meer hoefde te komen.


  Misschien was dat wel een goed teken, dacht Anne. Misschien had mevrouw Willartz gezien dat zij, al was ze traumatologe, ook maar een mens was, en zeker geen verheven wezen. Ze had hoe dan ook gehoord dat Anne, hoewel ze tevreden was met het leven dat ze leidde, ook haar problemen had. Net als iedereen.


  Ze hoopte maar dat mevrouw Willartz dat doorhad, zodat haar frustratie daarover was verminderd.


  “Ik ga maar weer eens wat doen,” zei Mientje. “Het is even wennen na twee weken lui te zijn geweest, maar ik doe het met plezier.”


  Ze stond op en plaatste de borden op elkaar.


  Anne kwam ook overeind. Mientje keek haar verbaasd aan.


  “Ik ga vandaag meehelpen,” zei Anne. “Ik ben dan wel traumatologe, maar dit is iets wat ik altijd heb willen doen. Jou meehelpen met afruimen en vooral de borden in de vaatwasser zetten.”


  Met een grijns keek ze haar huishoudster aan. “Volgens mij heb ik de binnenkant van dat ding nog nooit gezien!”


  

  



  Over TWEE WEKEN, in DOKTER ANNE MAAS nr. 899, brengt Annes werk haar weer in ongewone en dramatische situaties. Natuurlijk staat haar taak als trauma-arts voorop, maar ze neemt er geen genoegen mee om alleen eerste hulp te verlenen. Als ze haar patiënten ook op andere gebieden kan helpen, zal ze dat zeker doen.


  

  



  Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 899 hebben we weer twee complete romans voor u geselecteerd, die u beslist weer van de eerste tot de laatste bladzijde zullen boeien. Haal de nieuwe uitgave van deze populaire Favoriet-reeks over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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