
        
            
                
            
        

    Ongezonde aandacht
 
 
  
Praktijk zonder Petra?
 
 
Jacqueline Dobbelaar
 
 
“Ik heb hen een keer of vier gefilmd terwijl ze stonden te douchen. Die meiden allebei,” vertelde John met tegenzin.
“Dat was dan een keer of vier te veel, John!” riep Carrie uit. Ze was woest.
“Ik begrijp niet waar jullie zoveel heisa over maken. Die meiden hebben echt nergens iets van gemerkt, dus ze kunnen er geen last van hebben.” 
 
 
Petra Kruisberg voelde zich die ochtend anders dan anders. De blonde assistente van dokter Van de Ploeg kwam meestal in een goede stemming op haar werk, maar vandaag knaagde er iets.
Ze probeerde haar stemming te verbergen voor haar collega Corine en haar werkgeefster dokter Lidy van de Poel. Die twee, die eigenlijk ook een beetje vriendinnen waren, praatten die ochtend even bij onder het genot van een kopje koffie. Dat was zo de gewoonte. Even een moment om wakker te worden en de komende dag te bespreken, net als de bijzonderheden die er over het privéleven vielen te melden.
Petra had de dag ervoor een telefoontje gekregen van dokter Willem Bakker van het stadslaboratorium. Petra wist dat dat lab analysewerk deed voor vrijwel alle ziekenhuizen in de stad en de nabije omgeving.
Dokter Bakker had haar onomwonden gevraagd om als analiste in zijn lab te komen werken. Hij zat erg verlegen om vakmensen en kon die maar niet krijgen. 
“Je werkt al een tijdje voor dokter Van de Poel, weet ik, en daar lever je goede prestaties. Ik weet dat Lidy hoge eisen stelt aan haar personeel. Als je geen goede analiste was, had je al lang niet meer voor haar gewerkt,” had dokter Bakker gezegd.
“Lidy stelt weliswaar hoge eisen, maar is dan ook als werkgever goed voor haar personeel,” verdedigde Petra haar werkgeefster.
“Ja, ja, daar twijfel ik geen moment aan,” haastte dokter Bakker zich te zeggen. Hij zou zich wel drie keer bedenken voor hij Petra tegen de haren in zou strijken. Hij kon haar veel te goed gebruiken en merkte hoe ze aarzelde aan de telefoon.
“Denk er maar eens rustig over na. Kom gerust eens kijken bij ons op het lab. Ik zie een toekomst voor jou bij ons.”
Met een kriebel in haar buik had ze de verbinding verbroken. Ze werkte al jaren bij kinderarts Lidy van de Poel. Ze was assistente, maar deed voornamelijk laboratoriumwerk. Collega Corine was gespecialiseerd in de administratie. Hoewel ieder zijn taak had, was er nooit een strikte scheidslijn. Als één van de twee ziek was of een vrije dag had, nam de ander zoveel mogelijk diens werkzaamheden waar. Petra werkte graag voor Lidy en had een goede band met zowel Lidy als Corine. Er was geen dringende reden om te vertrekken, maar een baan met meer dynamiek, meer uitdaging lokte toch wel.
Petra had er die nacht slecht van geslapen. Hoe zou het eraan toegaan in het stadslab? Hoe zouden de nieuwe collega´s zijn? Zou er werkelijk toekomst voor haar zijn? Misschien kwam ze daar wel meer leuke mannen tegen, ook dat kon een argument zijn. Petra was nog altijd alleen. Hoewel ze met zekere regelmaat een vriendje had, was een relatie nooit blijvend. Ze had het zogenaamde vrije leven wel gezien, maar de ware had zich nog steeds niet aangekondigd.
Al dat soort gedachten gingen door haar heen afgelopen nacht.
Het ene moment was ze er zeker van dat ze niet in zou gaan op het verzoek van dokter Bakker, het andere moment wist ze weer zeker dat een andere baan toch wel spannend kon zijn en dat ze het er gewoon op moest wagen.
Ik ben toch jong en ik heb aan niemand verplichtingen. Waarom zou ik het niet doen? Zo sprak ze zichzelf toe.
Maar ik kan Lidy en Corine toch niet in de steek laten? Er zal iemand anders ingewerkt moeten worden. Het duurt jaren voordat een nieuwe kracht zoveel kennis heeft van de praktijk en alles wat er speelt als ik heb! Dacht ze even later.
Bovendien dacht ze aan de vriendschap met die twee vrouwen. Als ze die twee niet meer dagelijks zag, zou dat ook allemaal minder worden, wist ze. Maar daar zouden weer andere vriendschappen tegenover staan op het grote lab. Terwijl ze zich weer omdraaide, dacht ze aan haar opvolgster in de praktijk van Lidy, die misschien ook haar rol als vriendin van Lidy en Corine over zou nemen. Dat bezorgde Petra bijna tranen in de ogen. Na uren te hebben gedraaid en gekeerd in haar bed, was ze uiteindelijk tegen de morgen in slaap gevallen. Later in de auto onderweg naar haar werk realiseerde ze zich dat ze deze keuze eigenlijk niet kon maken. Het was veel te moeilijk. En nu op haar werk, dronk ze koffie met Lidy en Corine en durfde niets te zeggen over haar dilemma. Wat zouden ze wel zeggen? Lidy kon haar wel het verwijt maken dat ze stiekem achter haar rug met een andere werkgever bezig was, terwijl Lidy altijd voor een goede werksfeer had gezorgd, haar goed betaald had en niets tekort had laten komen. Corine barstte misschien wel in tranen uit. Dat zou alles nog moeilijker maken.
“Heb je slecht geslapen, Petra?” raadde Lidy, afgaand op de kleine oogjes van de langbenige blondine en de weinige woorden die ze sprak. Petra schrok een beetje en moest naar een antwoord zoeken.
“Ja, ja, een beetje slecht geslapen, dat klopt!” antwoordde ze hakkelend.
“Toch geen zorgen, meid?” informeerde Corine meelevend.
Petra zocht weer naar een antwoord.
“Nee, een vervelende kriebelhoest, weet je wel? Het bleef maar aanhouden. Het was tegen de morgen voor ik in slaap viel!”
Corine en Lidy keken haar vol medelijden aan.
“Waarom heb je dan niet gebeld?” deed Lidy lief. “Dan had je best nog een paar uur kunnen slapen. Wij hadden het zo lang wel opgevangen.”
Petra beet op haar lip. Nu ging Lidy ook nog eens zo lief doen, terwijl zij hier een beetje stond te liegen.
Petra wilde liefst zo snel mogelijk aan het werk gaan. Ze begon over de werkzaamheden van die dag en al snel pakten de anderen ook dat onderwerp op.
“Vanmiddag komt er een stagiair, Petra. Misschien was je het vergeten?”
Door haar vermoeide nacht was Petra inderdaad vergeten dat ze een stagiair zou krijgen. Natuurlijk was dat eerder besproken in de praktijk.
Gewoonlijk vond ze het wel leuk als er een jonger iemand kwam die alles wilde weten van haar vak en die ze alle kneepjes kon leren, maar vandaag stond haar hoofd er eigenlijk niet naar. 
Intussen was in de receptie de eerste patiënt van die dag gearriveerd. Het was de negenjarige Solange met haar moeder. Hoewel Corine er geen gewoonte van maakte een oordeel te vellen over mensen die in de praktijk kwamen, merkte ze toch dat de moeder er wat onverzorgd uitzag en een gehaaste indruk maakte.
Omdat ze de eerste bezoekers van die dag waren, moesten ze gelukkig niet lang wachten. Het zou Corine niet verbaasd hebben als de vrouw zich luidkeels was gaan ergeren in de wachtkamer.
Lidy ontving moeder en dochter en merkte dat die er allebei vermoeid uitzagen.
“Vertel eens wat de klachten zijn?” begon ze vriendelijk. Ze liet in de eerste instantie open wie het woord zou nemen. Lidy wist dat ze voorzichtige conclusies kon trekken uit de manier waarop zo´n gesprek verliep. Als een kind zelf het woord nam en volop vertelde, kon dat betekenen dat de patiënt in kwestie een zekere vrijheid genoot en gemakkelijk tegen vreemden sprak. In dit geval nam de moeder het woord zonder zelfs maar even af te wachten of Solange zelf iets zou zeggen.
Annemarie Goedleven vertelde in hoog tempo dat Solange erg veel last had van buikpijn. De klachten kwamen erg vaak terug en dat was erg vervelend, want Annemarie en haar man Jo hadden een restaurant waar ze de hele dag de handen vol aan hadden.
Lidy stelde gerichte vragen aan Solange. Waar de pijn precies zat en wanneer, hoe de stoelgang verliep, of ze goed kon eten, of ze wel eens moest overgeven, enzovoort. Het meisje antwoordde netjes en met een vermoeide stem.
“Slaap je slecht?” vroeg Lidy.
“Nee, meestal slaap ik goed. Als ik maar geen buikpijn heb.”
Lidy besloot wat bloed af te laten nemen. Buikpijn was een moeilijke klacht. Daar kon je zomaar geen diagnose op stellen. In heel veel gevallen had buikpijn een psychische oorzaak, maar Lidy hield er niet van om van veronderstellingen uit te gaan. Daarvoor was het belang van een goede diagnose veel te groot.
“Ik wil graag dat je nog eens komt voor een uitgebreid onderzoek, Solange. We kunnen aan buikpijn niet zomaar voorbij gaan. Het is te ingrijpend in je leven om er luchthartig over te doen. Waarschijnlijk voel je je niet meer in staat om nog iets te doen als je een aanval van buikpijn hebt.”
“Inderdaad,” antwoordde Annemarie voor haar dochter, “als ze eenmaal ligt te kronkelen op de bank hebben we in de zaak niets aan haar. En u mag best weten dat het voor ons al druk genoeg is. We proberen onze gasten met zo weinig mogelijk personeel te bedienen om de prijzen een beetje aantrekkelijk te houden, dus moet Solange ook wel eens bijspringen, net als onze andere kinderen.”
Terwijl ze dit zei, keek de vrouw op haar horloge. Lidy stond op.
“Maak bij Corine maar een afspraak voor een onderzoek en laat bij Petra in ons lab wat bloed afnemen. Als het goed is, weten we binnen korte tijd meer.”
“Moet ik daar bij zijn, bij dat onderzoek?” vroeg Annemarie. Lidy schrok een beetje van die vraag. Natuurlijk had ze begrip voor de tijdsdruk waaronder een ondernemer kon komen te staan, maar als kinderarts had ze weinig begrip voor een ouder die haar negenjarige dochter niet wilde begeleiden tijdens een onderzoek bij een arts die ze nauwelijks kende. Toch verborg Lidy haar ergernis.
“Als Solange maar hier kan komen en na het onderzoek weer naar huis kan,” antwoordde ze zo beleefd mogelijk.
“Dat kan geregeld worden,” reageerde Annemarie opgelucht.
Nadat ze moeder en dochter naar de receptie had begeleid, trok Lidy zich terug in haar spreekkamer, waar ze de gegevens van Solange in haar systeem verwerkte. Alsof het een soort echo was, hoorde ze nog de woorden van Annemarie. Het leek erop dat Solange een blok aan het been was. Het hoefde niet te betekenen dat de ouders niets om hun kind gaven, maar het kon zijn dat iets zo gegroeid was. Een bedrijf als een restaurant vrat veel tijd en energie en de ouders groeiden wellicht langzaam maar zeker mee in een patroon van zestien uur of meer per dag keihard werken, zonder een goede regeling voor de kinderen te treffen. De kruik gaat zolang te water tot ze barst, wist Lidy, maar als een kind ziek werd en je kwam er als moeder niet aan toe om het bij te staan, moest het besef toch doordringen dat je kind je nodig had. Een moeder liet haar dochtertje van negen toch niet alleen naar de kinderarts gaan?
 
 
Die middag bezocht Lidy Huize Zonzicht. Ze bezocht het kindertehuis regelmatig omdat ze de vaste arts was en graag wilde weten hoe de stand van zaken was in het tehuis. Het ging haar niet alleen om eventuele ziekte van de kinderen, maar om het welzijn van de bewoners van Huize Zonzicht in het algemeen. Ouderloze kinderen stonden al anders in de wereld dan kinderen die wel ouders hadden en het leven in een tehuis en in een groep kon zo moeilijk te aanvaarden zijn. Daarom was het zaak bovenop de leefomstandigheden van de kinderen te zitten, vond Lidy. Niet dat ze hen wekelijks lastig viel met vragen en onderzoeken, maar ze observeerde wel graag en luisterde naar het personeel en de kinderen zelf of er misschien signalen kwamen dat er iets loos was.
In de hal kwam ze Carrie tegen, de directrice van het tehuis. 
“Lidy, ik ben blij je te zien. Laten we samen een kopje koffie drinken,” nodigde deze haar uit. Lidy ging op de uitnodiging in. Ze kende Carrie al lang en respecteerde haar als zorgzame ‘moeder’ van de vele kinderen. Daar kwam bij dat ze ook vriendinnen waren. Zodoende kwamen tijdens hun gesprekken ook wel eens onderwerpen aan de orde, die niets met hun vakgebieden te maken hadden.
Vandaag vertelde Carrie over een nieuw personeelslid. Er was iemand aangenomen om de werkdruk op het kleine personeelsbestand een beetje te verlichten.
“We hebben een man aangenomen. John werkt al jaren in de zorg en zag het werk in een kindertehuis helemaal zitten. Tijdens het sollicitatiegesprek straalde hij zoveel enthousiasme uit over de functie die hier ingevuld moest worden, dat we zeker wisten dat we hem wilden hebben. Er solliciteerde nog een man, maar die was rustiger en gereserveerder. Dat kan natuurlijk ook zijn voordelen hebben, maar het charisma van John trok ons aan.”
Lidy was benieuwd naar de nieuwe aanwinst en hoopte hem te ontmoeten tijdens haar rondgang door het tehuis. Ze was gewend om even rond te lopen en hier en daar wat kinderen aan te spreken. Ook met Joyce of één van de tijdelijke krachten maakte ze altijd een praatje.
In die rol voelde Lidy zich erg thuis. Ze wilde graag dat de kinderen eigen aan haar waren en in het geval van ziekte niet het gevoel hadden dat ze bij een vreemde kwamen.
“Dokter Lidy, dokter Lidy!”
Lidy keek om en zag Evi aan komen rennen. Ze had een papier in haar hand.
“Wilt u mijn rapport zien?”
“Ja, natuurlijk!”
Evi was al twaalf en stond op het punt de basisschool te verlaten. Lidy bekeek het meisje tersluiks en ze constateerde dat Evi inmiddels een behoorlijke lengte had en haar eerste kinderlijke trekken begon te verliezen.
“Je hebt een prachtig rapport, Evi. Waar ga je na de basisschool naar toe?”
“Naar de HAVO op het lyceum in de Gijsbrechtstraat,” antwoordde Evi met een glimlach, “en daarna wil ik in het onderwijs!”
“Wat goed dat je dat al weet!” reageerde Lidy. “Als je zo doorgaat, zal het je lukken, dat weet ik zeker!”
Intussen kwam ook Estelle erbij staan. Ze overhandigde haar rapport aan de kinderarts en Lidy stelde tevreden vast dat ook met dit rapport niets mis was.
“En waar ga jij heen, Estelle?”
“Samen met Evi naar het lyceum en daarna word ik verpleegster.”
“Wel, jullie hebben allebei voor een mooi vak gekozen. Geniet eerst maar eens lekker van jullie aankomende vakantie en doe vervolgens jullie uiterste best op het lyceum. Ik blijf jullie op de voet volgen!”
Lidy ging verder en hoorde de meisjes samen kletsend hun weg vervolgen. Ze realiseerde zich dat de meiden zich op een spannend keerpunt van hun leven stonden. Ze hadden dan wel een tragische gebeurtenis meegemaakt in het verleden waardoor ze allebei in Huize Zonzicht waren terecht gekomen, maar toch leken ze zich te ontwikkelen als normale meisjes.
Toen Lidy nog maar nauwelijks tien meter verder was gelopen, zwaaide er een deur open die haar bijna raakte. Er kwam een man tevoorschijn die ze niet kende.
“U moet John zijn!” raadde ze.
De man keek haar verbaasd aan.
“Inderdaad, maar wie bent u?” Lidy stelde zich voor.
“Ik ben Lidy van de Poel, kinderarts en vaste arts van Huize Zonzicht.” Er leek een lampje te gaan branden bij John.
“Dokter Lidy! Ik heb die naam hier al een paar keer gehoord.”
“Je werkt hier nog maar pas?”
“Sinds vorige week en het bevalt me prima. Als u het niet erg vindt, ga ik nu verder, want ik ben op zoek naar Evi.”
“Ik heb Evi juist gesproken. Ze heeft me haar rapport laten zien. Ze is die kant op gegaan, samen met Estelle.” Lidy wees de kant op die de twee meisjes waren opgegaan.
“Tot ziens hoor!”
Lidy sprak nog wat kinderen en juist toen ze aanstalten maakte om het tehuis weer te gaan verlaten, kwam ze Joyce tegen.
“Hallo, Lidy!”
“Je zult wel blij zijn dat je er een collega bij hebt. Jullie hadden het zo druk de laatste tijd!”
Joyce lachte, maar Lidy was opmerkzaam genoeg om een spoor van aarzeling te ontdekken bij de jonge vrouw die al een eeuwigheid in Huize Zonzicht leek te werken. Lidy waardeerde haar zeer.
“Is er iets, Joyce?”
Joyce haalde adem om iets te gaan vertellen, maar deed het toch niet.
“Ach nee, laat maar.”
“Je hebt toch geen geheimen voor me, Joyce? Is er iets dat ik moet weten?” Weer aarzelde Joyce.
“Ik kan het beter niet zeggen. Misschien vergis ik me wel,” deed ze weifelachtig.
Lidy nam de goede werkkracht van Huize Zonzicht bij de arm en begeleidde haar naar een kamertje. Ze sloot de deur achter de rug van Joyce.
“Vertel me maar wat je dwars zit. Als je het me nu niet vertelt, blijf je ermee rondlopen tot we elkaar weer ontmoeten en dat kan gemakkelijk een week duren.”
Joyce nam plaats aan de tafel die in het kamertje stond.
“Ik durf het niet zo goed te zeggen, omdat ik niet zeker ben van mijn zaak. Misschien beschadig ik wel iemand die onschuldig is.”
“Vertel dan eens van het begin af aan waar het over gaat!” eiste Lidy. Ze nam zelf ook plaats aan de tafel, tegenover Joyce.
“Het gaat over John…”
“Hij lijkt me een aardige kerel. Carrie is ook nogal van hem gecharmeerd!” reageerde Lidy. Ze zag hoe Joyce nog onzekerder werd door haar woorden. “Zeg ik daar iets verkeerds mee?”
Joyce schudde het hoofd.
“Ik heb geen goed gevoel over John, maar dat durf ik niet te zeggen tegen Carrie, omdat zij juist zo vol van hem is.”
“Vertel het dan aan mij, ik ben onbevooroordeeld.” 
Joyce haalde diep adem.
“Misschien zie ik het allemaal verkeerd, daar ben ik bang voor. Misschien is het allemaal niet zo erg,” twijfelde Joyce.
“Vertel het me nou maar, dat kan geen kwaad. Ik loop niet direct naar Carrie om het door te vertellen en als ik vind dat je gekke dingen zegt, dan zal ik dat eerlijk tegen je zeggen, goed?”
Joyce knikte.
“De eerste dag dat John hier was, vond ik hem ook heel leuk. Vooral met de kinderen ging hij heel goed om. Ik merkte ook meteen dat de kinderen positief op hem reageerden. Maar de daarop volgende dagen viel het me een keer op dat hij op een speciale manier naar Evi keek. Hij dacht blijkbaar dat niemand hem zag, maar hij bekeek haar lichaam.”
“Bedoel je dat Evi niet aangekleed was?“ vroeg Lidy geschokt.
“Nee, dat niet. Ze had haar T-shirt en broekje aan die ze altijd aan doet als ze gaat slapen. Ik zette het van me af, maar de volgende dag viel me op dat hij ook zo naar Estelle keek. Ik kan er niets aan doen, maar ik begon er extra op te letten en ik zag het iedere dag, vaak meer dan één keer. Evi en Estelle zijn een beetje volwassener dan de andere kinderen, snap je?”
Lidy knikte. Ze wist heel goed wat Joyce bedoelde.
“Je vindt het niet prettig als een volwassen man zo naar de meisjes kijkt.”
“Ze zijn nog maar twaalf jaar!” antwoordde Joyce verontwaardigd.
“Ik begrijp het. Een begeleider moet te vertrouwen zijn. De meisjes mogen geen lustobjecten voor hem zijn. Maar hij heeft niets gedaan, het is een beetje moeilijk om hem ergens van te beschuldigen.” 
Joyce trok een moeilijk gezicht.
“Gisteravond zag ik hem uit de kamer van Estelle en Evi komen. Hij had daar op dat moment helemaal niets te zoeken.”
“Houd hem in de gaten, Joyce. Dat is alles wat je kunt doen. En houd mij op de hoogte. Ik beloof je dat ik deze week nog eens langskom. Toen ik hem zojuist zag, was hij trouwens ook op zoek naar die twee meiden.”
Joyce zuchtte.
“Ik hoop maar dat ik het allemaal verkeerd zie, maar ik krijg een naar gevoel als ik hem zo naar hen zie kijken.”
Toen Lidy even later het tehuis verliet, had ze ook een vervelend gevoel in haar maag. Wat had ze graag meer gedaan om de veiligheid van die meisjes zeker te stellen. Een volwassen man zou niet op die manier naar zulke meisjes moeten kijken, dat was ze met Joyce eens. Maar wat kon je doen tegen een man die alleen maar kijkt?
Het vervelende gevoel werd zo overheersend dat Lidy besloot om de volgende dag alweer terug te keren. Ze kon dan wel niets doen, maar moest de vinger aan de pols houden. Zodra er een grens overschreden werd, moest er ingegrepen worden. Lidy was alleen bang dat bij de overschrijding van zo’n grens de schade wel eens groter kon zijn dan ze voor zichzelf kon verantwoorden.
Weer terug in de praktijk, wees Corine vanachter haar bureau in de receptie naar het lab.
“Petra heeft haar stagiaire ontvangen, Lidy!”
“Oh ja, dat is waar ook. Ik ga meteen even kennismaken.
Lidy verdween in het laboratorium en gaf het meisje een hand.
“Lidy van de Poel,” stelde ze zich voor.
“Ilse Westerveldt!” antwoordde het meisje beleefd. Ze droeg al een witte jas. Die had Petra haar waarschijnlijk gegeven.
“Wat vind je van ons lab?” vroeg Lidy om een gesprekje op gang te brengen.
“Mooi!” glimlachte Ilse. Lidy merkte dat het meisje niet goed raad wist met haar houding. Ze was ook nog erg jong.
“Je kunt veel van Petra leren. Zij is zeer ervaren op haar vakgebied. Natuurlijk zie je hier alleen maar laboratoriumwerk dat te maken heeft met kindergeneeskunde, want ik ben immers een kinderarts, maar de principes van een medisch lab zijn overal hetzelfde. 
Lidy zag dat Petra flauwtjes glimlachte. Waarschijnlijk was haar assistente moe na die korte nacht. 
“Kruip er vanavond eens op tijd in, Petra!” adviseerde ze de langbenige blondine.
Petra knikte en kreeg een kleur. Ze wou dat Lidy eens ophield met die bezorgdheid. Ze had het gevoel dat ze dat helemaal niet verdiende.
Lidy verliet het lab om nog even in haar eigen kamer aan het werk te gaan. Er moesten nog een paar dossiers worden bijgewerkt.
Rond half vijf kwam Corine binnen.
“Lidy, is het goed als ik ga? Dan zet ik de telefoon over naar jou.”
“Ja, dat is goed, Corine. Het is alweer half vijf. Is Petra al weg?”
“Nee. Die is nog aan het werk. Ilse staat haar jas aan te trekken. Ik geef haar een lift.”
“Goed, tot morgen, Corine.”
“Tot morgen, Lidy!”
Lidy sloeg de gegevens in haar pc op en stond op. In het lab zag ze Petra gebogen over haar werk gebogen zitten.
“Petra, ga naar huis meid en kruip er vanavond vroeg in.”
“Ik maak dit nog even af, Lidy,” antwoordde Petra zonder op te kijken. Lidy kreeg het gevoel dat er iets niet in orde was.
“Is er iets, Petra?”
“Nee, niets aan de hand, Lidy, ik ben alleen een beetje moe. Ik maak dit af en dan ga ik.” 
Met een onbestemd gevoel verliet Lidy het lab en nam weer plaats achter haar computer. Ze had in de gaten dat er iets was en dat het waarschijnlijk niet om een kriebelhoestje ging. 
Moeizaam probeerde ze zich te concentreren op haar werk. Na een half uur ging de deur met een piepend geluid open en zag Lidy het gezicht van Petra weer.
“Lidy, kan ik even met je praten?”
“Ja, natuurlijk. Ik heb het gevoel dat er iets met je is, Petra. Ga zitten!”
Alsof ze een patiënt was, ging Petra tegenover Lidy aan het bureau zitten. Ze zocht slikkend naar de juiste woorden en draaide op haar stoel.
“Ik ben gisteren gebeld door dokter Bakker van het stadslaboratorium. Hij biedt me een baan aan.” Ze keek Lidy aan alsof ze een uitbarsting van haar bazin verwachtte.
“Wat voor baan?” vroeg Lidy kalm.
“Als laborante natuurlijk. Hij zegt dat hij daar een toekomst voor me ziet.” Lidy keek haar assistente aan en begreep nu helemaal waarom Petra anders deed dan anders.
“Heb je daarom slecht geslapen, Petra?”
Petra knikte zwijgend.
“Maar Petra, dat is toch ongelofelijk leuk nieuws?”
“Vind je dat? Wil je me graag kwijt?”
Lidy begon te lachen.
“Natuurlijk niet. Ik wil jou het liefst hier houden tot we oud en der dagen zat zijn en de praktijk moeten sluiten omdat we met onze rollators niet door de gang kunnen. Maar dat is voor jou geen reden om niet blij te zijn met zo´n uitdaging, Petra.”
“Het brengt mij in een enorm dilemma, Lidy. Ik zie een nieuwe baan met nieuwe mensen en ander werk helemaal zitten, maar aan de andere kant wil ik jou en Corine en de praktijk hier ook niet missen.”
Lidy legde haar hand op Petra´s schouder.
“Laat het nu eens rustig op je inwerken en denk er gewoon een paar dagen over na. Corine en ik willen jou ook niet graag missen, maar dat zijn geen goede argumenten om er niet over na te denken. Als je hier weg zou gaan, betekent dat natuurlijk niet dat de vriendschap afgelopen is. Je blijft hier altijd welkom.”
De ogen van Petra werden vochtig nu Lidy al praatte alsof er sprake van afscheid was. 
“Het vervelende is dat ik het natuurlijk niet weet. Stel je voor dat ik daar ga werken en na een paar weken kom ik erachter dat er een vreselijke sfeer heerst. Misschien werkt er wel iemand die al de eerste dag een hekel aan me heeft.”
Lidy onderdrukte een glimlach om de angsten van haar assistente.
“Vraag aan dokter Bakker of je eens een dag mag meelopen!” stelde ze voor.
“Ja, dat is misschien wel een goed idee…”
“Bel hem vanavond of morgenochtend meteen op!”
Petra droogde haar tranen aan haar mouw af.
“Weet je zeker dat je niet boos bent, Lidy?”
“Natuurlijk ben ik niet boos, Petra. Je hebt het recht om om je heen te kijken. Als je een betere baan kunt krijgen, zou je wel gek zijn als je die niet aannam!”
Petra snikte nog een beetje na.
“Ja, maar de vraag is wat een betere baan is. Over salaris hebben we het nog niet gehad. Zijn de carrièremogelijkheden daar werkelijk beter? Hoe is de sfeer?”
“Het salaris kun je opvragen. De mogelijkheden om op te klimmen zijn er ongetwijfeld beter dan hier. In onze praktijk kun je niet zoveel kanten meer op.”
Lidy keek met een milde glimlach naar haar assistente waar ze zo op gesteld was. Ze hoopte van ganser harte dat Petra de baan niet zou nemen, maar wilde zeker geen invloed uitoefenen.
“Ik bel morgen of ik een halve dag mag komen,” besloot Petra ter plaatse.
“Mooi!” knikte Lidy, “en dan hoef je nog niet meteen te beslissen. Neem er gewoon de tijd voor.”
Petra omhelsde haar bazin.
“Bedankt, Lidy. Ik wist niet wat ik ermee moest. Ik ben blij dat ik het je verteld heb.”
Lidy gaf de knappe blondine nog een dikke knipoog mee toen die het vertrek verliet. Ze wilde verder werken, maar haar gedachten gingen met haar op de loop. Ze staarde door het raam en zag hoe Petra in haar auto stapte en zwaaide. Ze zwaaide terug en probeerde een glimlach te forceren. Tot haar eigen verbazing merkte Lidy ineens dat ze een zwaar gevoel in haar maag had gekregen. Nu ze zich pas goed realiseerde dat Petra binnenkort wel eens weg zou kunnen zijn, voelde ze zich erg verdrietig worden.
“Kom op!” sprak ze zichzelf vermanend toe. “Petra heeft het recht haar eigen toekomst te bepalen.” 
Ze schakelde de computer uit omdat ze besefte dat er van werken niets meer zou komen. Haar blik dwaalde weer naar buiten. Ook al was het Petra´s goed recht een andere baan aan te nemen, daarom kon het haar nog wel pijn doen als ze afscheid zou moeten nemen van haar assistente. Petra was immers niet alleen een goede werknemer met een fantastische inzet, ze was ook een vriendin geworden. Lidy beschouwde haar soms min of meer als een jongere zus. Haar eigen woorden dat Petra altijd welkom bleef en dat de vriendschap niet zou vergaan, waren wel gemeend, maar hoe verliep zoiets in werkelijkheid vaak? Contact onderhouden met mensen die je nooit meer zag, verliep na verloop van tijd altijd moeizaam.
Zuchtend nam Lidy haar tas op en sloot de praktijk af. Met gebogen hoofd liep ze naar het woonhuis.
De stemmen van de kinderen in de grote woonkeuken van het huis pepten haar een beetje op, maar Rosy merkte dat Lidy met haar gedachten ergens anders was. Het eten stond al te dampen op het fornuis. Ze konden ieder moment aan tafel gaan. Ook Alex kwam binnen en hij zette zijn diplomatenkoffer neer.
Hij nam Lidy in zijn armen en zoende haar.
“Dag lieverd,” zei ze in een poging al haar aandacht voor enkele momenten op hem te richten. Ze had kunnen weten dat ze hem niet om de tuin kon leiden. Alex kende zijn vrouw veel te goed.
“Wat is er, liefje?”
“Ach, het is niet belangrijk!” probeerde ze luchtig te doen.
“Als het je zo somber maakt, is het wel belangrijk. Kom op!”
Op dat moment zette tante Rosy het eten op tafel. De kinderen schoven enthousiast aan omdat er frietjes bij waren.
“Het komt vanavond wel!” knikte ze vermoeid. Alex wierp haar een blik toe die een waarschuwing inhield dat hij niet van plan was het te vergeten.
Lidy kreeg een warm gevoel als hij zulke dingen deed. Ze was immers vrouw genoeg om te genieten van zijn aandacht. En hij gaf haar dagelijks de aandacht en de liefde die ze nodig had. Ze wierp nog eens een blik naar de man waar ze zoveel van hield. Ze wist zeker dat het leven veel minder zonnig zou zijn als ze Alex Snijdewind niet had. Alex nam plaats aan tafel en begon het vlees te snijden. Alsof hij haar gedachten kon raden, keek hij naar haar en beantwoordde haar verliefde blik. Het was net alsof hij zei: “En ik van jou…” 
 
 
Zoals ze al vermoedde, kwam Alex er later op de avond op terug.
“Je moet me nog iets vertellen, Lidy,” herinnerde hij haar aan hun korte gesprek van voor de maaltijd.
“Het is eigenlijk allemaal niet zo erg.”
“Voor de dag ermee,” commandeerde Alex.
“Petra is gevraagd door dokter Bakker van het stadslab. Ze kan daar een goede baan krijgen en ze denkt erover na.”
“En jij bent nu bang om haar kwijt te raken,” raadde Alex.
Lidy knikte.
“Maar dat heb ik niet zo tegen haar gezegd. De arme meid was een hele dag van slag. Ze wilde het eerst niet zeggen, omdat ze dacht dat ik boos of teleurgesteld zou zijn. Ik had vanochtend al in de gaten dat er iets niet in orde was, maar pas rond half vijf vanmiddag kwam ze me vertellen wat er aan de hand was. Ze kreeg er zelfs tranen van in haar ogen, de schat!”
“En om haar gerust te stellen, heb jij gezegd dat haar carrière voor alles gaat en dat je er niet boos om bent.”
“Ja, natuurlijk heb ik dat gezegd, Alex. Ik ben ook niet boos op haar. Ik gun haar een baan met betere promotiekansen. Ze is nog jong, waarom zou ze niet op zo’n uitdaging ingaan?”
“Maar intussen ben jij nog steeds bang om haar kwijt te raken?” wist Alex.
“Ja, natuurlijk. Daar heb ik ook verschillende redenen voor. Ten eerste zou ik een prima kracht in haar verliezen. Petra kent alle ins and outs van de praktijk. Ik hoef haar nooit iets uit te leggen. Ze is een verlengstuk van mij, net als Corine dat is. Ten tweede mag ik Petra erg graag. Ze werkt natuurlijk al heel lang bij me en ze is eigenlijk meer dan een collega of werknemer. Ook net als Corine. We zijn gewoon een hecht team. Ik weet natuurlijk wel dat iedereen vervangbaar is, zelfs Petra, maar het kost maanden om een nieuweling in te werken. Voordat iemand helemaal zover bij is als Petra, ben je jaren verder. Als het ooit zover komt, want mogelijk neem ik dan iemand aan die gewoon niet hetzelfde gevoel voor het werk heeft als Petra.”
Lidy zweeg en keek ongelukkig voor zich uit. Alex bekeek haar.
“Als ik het goed begrijp heb jij vanmiddag heel stoer de tranen uit Petra’s ogen geveegd en moet ik ze nu uit jouw ogen vegen.”
“Ik heb geen tranen in mijn ogen, Alex Snijdewind,” verdedigde Lidy zichzelf.
“Ik heb het gevoel dat het niet zoveel scheelt, liefje. Het zit je erg hoog.”
“Tja, misschien zit het me wel meer dwars dan ik aan Petra wilde laten merken. Als ik had laten doorschemeren dat ik hier mee zit, had ze meteen dokter Bakker gebeld om te bedanken voor de baan en dat wil ik niet.”
“Je wilt dat ze helemaal zelf haar keuze maakt,” concludeerde Alex.
“Ja, precies. Ze moet zelf een keuze maken, niet op grond van mijn gevoelens daarover. Gelukkig begrijp je me.”
Ze ging tegen haar man zitten en legde haar hoofd op zijn schouder.
“Ik begrijp jou toch altijd,” fluisterde hij.
“Als ik jou niet had, Alex Snijdewind!”
“Tja, dan was het povertjes met je gesteld. Wat zou je moeten zonder mij?” plaagde Alex.
“Ik zou in ieder geval nu mijn eigen glas wijn moeten inschenken,” plaagde ze terug.
“Ik begrijp het al,” zuchtte hij theatraal terwijl hij opstond. Hij schonk twee glazen vol met rode wijn en zette een cd met klassieke muziek op, voor hij met de glazen weer op de bank ging zitten.
“Er was nog iets akeligs vandaag,” ging Lidy verder. “In Huize Zonzicht is pas een man komen werken en Joyce heeft al een paar keer gezien dat hij op een vervelende manier naar de opgroeiende meisjes kijkt.”
“Met een vervelende manier bedoel je dat hij naar hen kijkt zoals volwassen mannen alleen naar volwassen vrouwen zouden moeten kijken?” vroeg Alex ter verduidelijking.
“Ja, en het vervelende is dat je daar niets van kunt zeggen, maar de vraag is natuurlijk wel of die meisjes eigenlijk wel veilig zijn. Wat kun je hier aan doen? Misschien bekijkt hij hen alleen maar. Dat is toch niet strafbaar, Alex?”
“Nee, natuurlijk is dat niet strafbaar. Je kunt het afkeuren. Carrie zou hem kunnen vragen niet meer op die manier naar de meisjes te kijken, maar daarmee is het gevoel van onbehagen natuurlijk niet verdwenen. Juridisch gezien kun je die man alleen maar iets maken als hij een strafbaar feit pleegt en kijken naar meisjes is niet strafbaar. Het wordt anders als hij naar die meisjes kijkt als ze onder de douche staan of zich in hun eigen kamer uitgekleed hebben.”
“Ik mag hopen dat dat niet gebeurt. Laat staan dat hij hen aanraakt.”
“De term daarvoor is ‘betasten’ en dat is inderdaad wel strafbaar. Je kunt eens informeren naar de referenties van die man. Hoe ze over hem dachten op zijn vorige werkplek,” stelde Alex voor.
“Dat kan alleen als Carrie op de hoogte gebracht wordt. Joyce vindt het erg vervelend als die man in diskrediet wordt gebracht terwijl hij mogelijk helemaal niets verkeerds heeft gedaan.”
Ze zwegen allebei en nipten van hun wijn.
“Ik zou er toch mee naar Carrie gaan,” vond Alex uiteindelijk. “Leg de situatie uit zoals hij is. Carrie zal ook begrijpen dat er niets verwijtbaars gebeurd is, maar dat er wel een reden is voor verder onderzoek. Als dan blijkt dat hij nooit iets op dat gebied heeft misdaan en dat hoogstwaarschijnlijk ook niet zal doen, kan ze hem terechtwijzen en hem vragen niet op een dergelijke manier naar die meisjes te kijken. Op die manier heb je in ieder geval gedaan wat je kunt. Als jij en Joyce nu niets doen omdat je vindt dat je hem nog niets kunt maken, zou je daar later spijt van hebben als blijkt dat er wel iets gebeurd is.”
Lidy knikte.
“Misschien heb je gelijk, Alex.”
“Misschien? Ik heb altijd gelijk,” verviel hij weer in zijn plagerij. Hij sloeg zijn arm om haar heen.
“En wat Petra betreft, daar moet je je geen zorgen om maken en niet verdrietig om zijn. Dat kun je namelijk nog ruimschoots doen, nadat ze je verteld heeft dat ze weggaat.”
“Je hebt alweer gelijk, Alex Snijdewind.”
“Ik heb het idee dat ik een dikke kus verdiend heb, Lidy.”
“Dat heb je inderdaad. Kom hier!”
 
 
Met de woorden van Alex in haar achterhoofd ging Lidy de volgende ochtend weer opgewekt aan het werk. Na de koffie liep ze even bij Petra het lab in. Terwijl Ilse met een werkje bezig was buiten gehoorsafstand, sprak Lidy haar assistente op fluistersterkte aan.
“Heb je nog gebeld naar dokter Bakker?”
“Ja, hij vond het een goed idee van me om een dagje te komen en ik mag zelf een dag uitkiezen. Het zou dus fijn zijn als ik een vrije dag kon krijgen. Ik zal het trouwens ook aan Corine vertellen.”
“Goed. Volgens mij kun je morgen vrij nemen. Er staat dan niet zo veel op het programma. Regel het met Corine en geef Ilse genoeg te doen om de dag door te komen.”
“Dat kan geen probleem zijn,” antwoordde Petra glimlachend.
“Wat is trouwens je indruk van haar?” knikte Lidy naar Ilse die druk bezig was aan de andere kant van het lab.
Petra zuchtte.
“Het is een heel lief meisje en ze doet haar best, maar ik heb het idee dat dit soort werk niet bepaald haar grootste talent is, als je begrijpt wat ik bedoel.”
“Snapt ze het werk niet?”
“Dat valt wel mee. Ze is niet dom en als ik haar iets uitleg, neemt ze dat tamelijk probleemloos aan, maar ze heeft geen enkele drive, geen enthousiasme om dit werk te doen.”
“Misschien heeft ze nog wat moeite met het vinden van een juiste werkhouding?” opperde Lidy.
“Dat is mogelijk. Aan intelligentie en inzet ligt het bepaald niet. Ik heb geen problemen met haar. Ik weet zeker dat ik haar een hele stageperiode nuttig werk kan laten doen, maar ik zie haar niet gelukkig worden als analiste.”
Lidy knikte. Ze liep naar Ilse toe en maakte een praatje met het meisje. Daarbij werd bevestigd wat Petra vertelde. Ilse was beleefd en vertelde over het werk waar ze mee bezig was, maar legde weinig of geen geestdrift aan de dag.
Lidy besloot er vooralsnog geen probleem van te maken. Ilse was nog erg jong en had wellicht tijd nodig om een juiste werkhouding te ontwikkelen.
Amper tien minuten later stond de eerste patiënt voor haar in haar spreekkamer. Lisanne Stam had haar dochtertje Astrid van vier maanden op haar arm.
“Ze is nu vier maanden en al vier weken aan de diarree, dokter!”
“Vier weken?” schrok Lidy. “Dan ben je toch wel al bij de huisarts geweest?” Lisanne knikte.
“Jawel, natuurlijk. Die adviseerde een ander middeltje, maar het werkte niet.” De vrouw overhandigde het geneesmiddel dat de huisarts had voorgeschreven. Lidy bekeek het en wreef het kleine meisje over de wang.
“Ze heeft ook eczeem.”
“Dat heeft ze ook op haar buikje. Nadat de huisarts een ander middel had gegeven, werd ook het eczeem wat minder. Maar ze houdt waterdunne donkergroene diarree, ongeveer drie keer per dag. Toch is ze driehonderd gram aangekomen. Wat denkt u?”
Lidy legde het meisje op de onderzoekstafel en vroeg Lisanne erbij te blijven staan. Anders kon het kindje in paniek raken. Ze ontdeed het kind van de kleding om de buik goed te kunnen bekijken. Behalve dat er sprake was van eczeem, was Astrid ook erg mager.
“De combinatie van eczeem en diarree doen het meest denken aan een stevige allergie. Verder merk ik dat Astrid nu ook een beetje ondervoed is, wat heel begrijpelijk is na zo´n lange periode van diarree. In het middeltje dat de huisarts heeft gegeven zitten nog lange eiwitbestanddelen waar Astrid mogelijk allergisch voor is. Ik heb een middel met korte peptiden. U mag meteen stoppen met het geneesmiddel van de huisarts en dit gaan geven. Ik schrijf een recept waarmee u bij de apotheek terecht kunt.”
“Waarom heeft mijn huisarts dit middel dan niet gegeven?” vroeg de vrouw een beetje verontwaardigd.
“Een huisarts is er voor de eerste diagnose en de eerste bestrijding van de klachten. Als dat niet helpt, is de hulp van een specialist nodig. Dat ben ik in dit geval. Zo werkt het nu eenmaal.”
“Ik ben blij dat ik nu iets weet,” zuchtte de vrouw.
“Corine in de receptie heeft foldertjes over allergie. Laat Astrid meteen overschakelen op dit geneesmiddel en als er binnen twee dagen geen vooruitgang is, komt u meteen terug.”
Nadat Astrid weer ingepakt was, vertrok Lisanne met haar dochtertje. Lidy vulde de gegevens in, in het pas aangemaakte dossier. Ze zag op het scherm dat het volgende dossier door Corine was doorgestuurd: Solange Goedleven. 
Lidy haalde het meisje op uit de wachtkamer. Zoals afgesproken was ze alleen.
“Ga maar vast zitten, Solange. Ik kom zo bij je,” wees Lidy en ze wendde zich tot Corine.
“Is ze gebracht?”
“Ja, ze werd voor de deur uit de auto gezet!” vertelde Corine en ze wierp een veelbetekenende blik naar haar werkgeefster. Lidy knikte en ging terug naar haar werkkamer.
“Het voordeel is dat je nu in ieder geval een paar uur niet naar school hoeft, Solange.”
Het meisje glimlachte zwakjes.
Lidy vertelde haar wat voor onderzoeken ze ging doen en waar die voor dienden. Het onderzoek zou voor het meisje wellicht niet prettig zijn en omdat ze helemaal alleen was, probeerde Lidy haar enigszins op het gemak te stellen.
“Binnen een half uur zijn de vervelendste onderdelen van het onderzoek voorbij, dan gaan we alleen nog wat vragen doornemen.”
Solange knikte en ging braaf op de onderzoekstafel liggen. Lidy legde telkens omstandig uit wat ze deed en waar het voor diende. Tussendoor probeerde ze het meisje aan de praat te krijgen over school en hobby´s om haar wat af te leiden.
Uiteindelijk slaagde ze in die opzet. Solange pratte over school en over haar sport. Ze speelde graag volleybal, maar ze kon vaak niet meedoen omdat haar ouders haar niet konden brengen, of omdat het in de zaak zo druk was, dat ze moest helpen.
“En als je een paar keer niet mee kunt doen, dan word je niet meer opgesteld. Zodoende hoor ik niet meer echt bij het team,” vatte Solange zuchtend haar eindconclusie samen. Lidy hoorde de verdrietige ondertoon. Het ging voor Solange niet alleen om de sportieve prestatie, maar ook om het gevoel ergens bij te horen.
Solange mocht zich weer aankleden en plaatsnemen aan het bureau. Lidy nam een vragenlijst met haar door.
“Zijn er nog andere plaatsen waar je pijn hebt?”
Solange knikte.
“Ja, ook hier en hier doet het vaak pijn!” Ter verduidelijking legde ze haar handen op haar onderrug en bovenbenen.
Lidy noteerde het. 
Na het afhandelen van de lijst, dacht Lidy nog even na. Ze begon een beeld te krijgen van wat er zich afspeelde in het lichaam van Solange. Theoretisch gezien was het mogelijk dat een meisje van negen begon te menstrueren. Hoewel Solange uiterlijk nog geen tekenen van aankomende volwassenheid vertoonde, kon dat proces van binnen wel al begonnen zijn.
Lidy stelde nog een paar gerichte vragen die door het meisje blozend werden beantwoord.
“Ik wil dat Petra je nog wat bloed afneemt voor alle zekerheid, maar ik denk dat ik wel weet wat er met jou aan de hand is. Je lichaam is zich aan het voorbereiden op het vrouw worden. Je bent voor de eerste keer ongesteld geweest. Op zich is dat geen reden om ongerust te zijn, maar je moet wel met de pijn om kunnen gaan.” Solange had grote ogen opgezet.
“Maar er is geen enkel ander meisje in mijn klas die dat al heeft!”
Lidy glimlachte.
“Dat geloof ik best. Je bent er ook heel vroeg bij. Meestal begint het tussen het elfde en het vijftiende jaar, maar het kan dus ook al op je negende beginnen, zoals bij jou. Het betekent dus dat je gelukkig geen ziekte hebt die de pijn veroorzaakt. Aan de andere kant heb je nu wel iedere maand een keer pijn. Daar kun je pijnstillers tegen nemen. Het lijkt me nog wat vroeg voor jou om aan de pil te gaan. Die heeft zoveel invloed op je hormoonhuishouding dat het wel eens verkeerd uit zou kunnen pakken als je die nu al ging slikken.”
Ze keek nog eens naar het jonge meisje en had een beetje met haar te doen. Voor een kind van negen was het wel erg vervelend om al met dit terugkerende ongemak te worden geconfronteerd.
“Vertel je het zelf aan je moeder?” vroeg Lidy. Het viel haar meteen op dat Solange weer kleurde.
“Wilt u dat alstublieft doen?” 
“Ja hoor, ik zal het doen als je dat prettiger vindt.”
Ze begeleidde Solange naar de receptie om eerst nog bloed af te laten nemen door Petra en vervolgens te wachten tot haar moeder haar weer op zou komen halen.
Toen Lidy meer dan een uur later na nog enkele patiënten behandeld te hebben, weer in de receptie kwam, zat Solange nog steeds te wachten.
“Wat heb je afgesproken met je moeder?”
“Ze zou me op komen halen. Ik heb een uur geleden gebeld en toen zei ze dat ze het erg druk had met de bestellingen en dat ze me zo wel op zou komen halen. Ik wacht nog maar even.”
Lidy slikte haar boosheid in. Waarom waren deze ouders in vredesnaam ooit aan kinderen begonnen?
“Waar is de zaak van je ouders eigenlijk?”
Solange noemde het adres en Lidy wist waar het was.
“Ik moet daar in de buurt zijn. Rijd maar met mij mee.”
Lidy trok haar jas aan, nam haar tas op en vertelde aan Corine waar ze heen ging. Solange volgde haar naar de auto.
“Vanavond is er een groot feest in het restaurant. Mijn ouders hebben het daar heel druk mee. Er komen wel honderd gasten, geloof ik.”
“Dat zal wel een heel werk zijn,” deed Lidy begrijpend, maar intussen was ze behoorlijk boos op die mensen die hun eigen kind gewoonweg vergaten.
Een kwartiertje later stopten ze voor het restaurant.
“Bedankt voor het brengen,” deed Solange beleefd.
“Ik ga nog even mee naar binnen,” reageerde Lidy en ze stapte uit.
In het restaurant was het een drukte van belang. Er was een enorme bedrijvigheid om alles in orde te maken voor het feest van die avond. Zo te zien werd hier alles uit de kast gehaald om een feest te maken voor een betalende klant.
Solange bracht Lidy tot bij haar moeder. Deze stond in de grote keuken instructies uit te delen.
“Mevrouw Goedleven…” begon Lidy met enige stemverheffing. Annemarie keek op en herkende Lidy niet nu deze haar witte jas niet aan had.
“Leveranciers in het kantoortje naast de spoelkeuken graag!” riep ze zonder veel aandacht aan Lidy te schenken. Ze ging meteen verder met instructies geven aan het personeel.
“Het gaat om Solange. Ik heb haar onderzocht en zou daar graag met u over spreken onder vier ogen,” zette Lidy door.
“Geen tijd!” deed Annamarie resoluut. Ze beende met grote stappen naar een ander deel van het bedrijf en liet Lidy verbouwereerd achter.
“Zo gaat het hier vaak,” verontschuldigde Solange zich. Ze had duidelijk last van plaatsvervangende schaamte. Lidy besloot nu pas op de plaats te maken en later op een andere manier actie te ondernemen, ook al wist ze nu nog niet hoe.
“Solange, jij weet in ieder geval wat er aan de hand is. Als je moeder het wil weten, zeg dan tegen haar dat ze maar naar de praktijk moet bellen!”
Solange knikte met neergeslagen oogleden. Ze was niet bepaald trots op het gedrag van haar moeder. Lidy gaf het meisje nog een knipoog en verliet het restaurant. Boos en verdrietig tegelijk.
 
 
Lidy ontmoette Joyce toevallig in de hal van het tehuis.
“Joyce, het is goed dat ik je zie. Ik wil je even spreken.”
Joyce keek haar geschrokken aan. Was haar actie van de vorige dag misschien toch niet verstandig geweest? Lidy zag hoe de tehuismedewerkster kleurde.
“Je hoeft niet te schrikken, meid. Ik zal heel voorzichtig te werk gaan, maar we doen er toch beter aan om Carrie op de hoogte te brengen van wat jij hebt gezien. Er is dan wel niets gebeurd, maar we kunnen de verantwoordelijkheid beter overdragen voor er wel iets gebeurt!”
“Ik begrijp het niet!” stamelde Joyce, duidelijk ongelukkig met deze ontwikkeling.
“Als wij allebei niets zeggen en er gebeurt iets tussen John en één van die meisjes, dan zijn wij daarvoor medeverantwoordelijk. We weten immers dat John op een manier naar hen kijkt, die niet past bij zijn functie hier.”
“Maar wat zullen de gevolgen zijn voor hem?” vroeg Joyce benauwd.
“Dat moet Carrie bepalen op basis van wat ze van ons te horen krijgt. We moeten dus de waarheid vertellen, zonder te overdrijven. Dus alleen datgene wat jij hebt gezien, niet waar we bang voor zijn, of wat er eventueel zou kunnen gebeuren. Daar moeten we nauwkeurig in zijn!”
“We?”
“Ja, dat heb je goed gehoord, Joyce. Wij gaan nu samen naar Carrie.”
Joyce slikte en keek om zich heen alsof ze een poging tot ontsnappen wilde ondernemen.
“Kom, we gaan meteen naar haar toe, zodat we er snel vanaf zijn!” 
Samen liepen ze naar de kamer van de directrice en Lidy merkte aan het zwijgen van Joyce hoe gespannen deze was. 
“Je wordt echt niet veroordeeld hoor Joyce,” probeerde Lidy haar gerust te stellen.
Joyce glimlachte zwakjes en voelde zich duidelijk niet op haar gemak in deze situatie. Aangekomen bij de kamer van Carrie, klopte Lidy netjes. Carrie antwoordde met een duidelijk “ja” waarna Lidy de deur opende en ze zagen hoe Carrie en John een geanimeerd gesprek hadden onderbroken vanwege de klop op de deur.
“Neem me niet kwalijk dat we jullie storen, maar kunnen wij jou nog even spreken, Carrie?”
Carrie keek enigszins verbaasd op bij het formele gedrag van Lidy.
“Ja, natuurlijk. John en ik zullen ons gesprek later wel voortzetten, nietwaar John?”
John glimlachte breed en stond op.
“Geen probleem hoor. Ik wip later op de dag nog wel even binnen.”
Lidy wist dat de moed nu bij Joyce helemaal tot onderin de schoenen zakte.
John ging voor hen langs en verliet de kamer. Carrie maakte een uitnodigend gebaar.
Ze gingen aan het bureau zitten en Lidy wist dat zij degene was, die het gesprek moest beginnen. 
“Joyce en ik komen bij je om een pijnlijk onderwerp te bespreken, Carrie.” Het gezicht van Carrie betrok.
“Zal ik koffie halen voor ons?”
Lidy wilde het gesprek niet langer rekken dan noodzakelijk was en schudde het hoofd. Ze wist hoe moeilijk Joyce dit allemaal vond en ze wilde voorkomen dat de lijdensweg voor haar onnodig lang werd. 
“Het gaat om John, Carrie.”
Carrie´s blik werd nu zo mogelijk nog verbaasder dan die al was.
“John? Wat is er met John?”
Lidy vertelde met behulp van Joyce nauwkeurig wat er aan de hand was. Ze zagen hoe de verbazing bij Carrie duidelijk plaats maakte voor ontzetting.
“Jeetje, en ik heb steeds zo hoog opgegeven van hem!”
“Dat is ook best begrijpelijk, Carrie. Hij is blijkbaar een innemende persoonlijkheid. Ik wil er nog eens op wijzen dat hij natuurlijk ook niet betrapt is op iets wat niet mag, maar dat zijn gedrag wijst op een onfrisse belangstelling voor kwetsbare meisjes in deze inrichting.”
Carrie knikte.
“Ook al is er niets ergs gebeurd, toch moet er alles aan gedaan worden om te voorkomen dat John gaat toegeven aan zijn belangstelling. Het is goed dat jullie met deze zaak naar me toegekomen zijn. Ik ga hier direct actie op ondernemen.”
“Wordt hij ontslagen?” vroeg Joyce geschrokken. 
Carrie schudde het hoofd.
“Nee, dat kan op grond van deze informatie helemaal niet en dat wil ik ook niet. Ik zal gepaste maatregelen nemen waar ik jullie voorlopig niet in zal betrekken. Jullie hebben gedaan wat je moest doen en daar ben ik jullie erkentelijk voor, want hoe belangrijk een goede sfeer tussen het personeel onderling ook is, toch blijft veiligheid en welzijn van de kinderen in dit huis het grootste goed.”
Lidy wilde graag dat Joyce met een gerust gevoel de directiekamer zou verlaten en was dus nog niet klaar.
“Joyce is erg ongerust over haar positie in deze kwestie.”
Joyce knikte en nam het woord.
“Ik vind het reuze eng dat ik hem misschien van iets beschuldig, dat helemaal niet waar, of relatief onschuldig is!”
Carrie legde haar hand op de schouder van haar medewerkster.
“Maak je maar geen zorgen. Ik zal alles heel discreet onderzoeken en afhandelen en ik zal jullie allebei op de hoogte stellen van mijn bevindingen.”
Ondanks alle moeite leek Joyce nog niet heel erg gerust. Het was duidelijk dat de hele kwestie haar nog steeds niet lekker zat.
“Je hebt echt goed gehandeld, Joyce,” zei Lidy kalm, “en verder moet je het proberen loslaten nu de verantwoordelijkheid bij Carrie ligt.”
Joyce knikte met een somber gezicht.
“Ik vind het zo vreselijk benauwend nu er steeds iemand bij de kinderen is, die ik niet helemaal vertrouw. Tegelijkertijd voel ik me een beetje schuldig over datzelfde wantrouwen!”
“Je hebt een groot verantwoordelijkheidsgevoel, Joyce,” legde Carrie uit, “daar heb je zelf misschien niet altijd gemak van, maar voor een medewerkster in een kindertehuis is het wel een heel goede eigenschap.”
Joyce depte een opkomende traan weg in haar ooghoek en stond op.
“Ik hoop maar dat ik het verkeerd heb gezien en dat alles goed komt.”
“Aan jou zal het in ieder geval niet liggen,” besloot Carrie het gesprek. Joyce ging weer aan het werk en Lidy maakte aanstalten om te vertrekken.
“Je houdt ons dus op de hoogte, Carrie?”
“Reken maar! Hier hoor je binnenkort meer van,” beloofde Carrie.
 
 
Op de terugweg kwam Lidy weer voorbij het restaurant van de familie Goedleven. Bij het zien van het uithangbord kwam meteen haar ergernis weer boven. Wat kon ze hier aan doen? Het was toch vreselijk dat de ouders zo weinig belangstelling voor hun kind hadden? Lidy had medelijden met Solange. Dat meisje voelde maar al te goed wat er bij haar ouders voorrang had. Zij was in ieder geval geen prioriteit voor hen. Het gaf Lidy een gevoel van onvrede. Ze wist dat haar taak als kinderarts was om voor het lichamelijke welzijn van het kind in te staan, maar ze kon er niet tegen als een kind te kort kwam.
Terug in de praktijk zag ze meteen aan het gezicht van Corine dat er iets was.
“Corine, wat is er aan de hand?”
“Petra heeft me verteld dat ze morgen een proefdagje gaat draaien in het stadslab.”
“En nu zie jij al voor je dat ze ons straks gaat verlaten, is het niet?” raadde Lidy.
“Die kans is natuurlijk wel heel groot, Lidy. Op het stadslab kan ze met veel meer apparaten werken, heeft ze promotiekansen en kan ze veel afwisselender werk doen. Natuurlijk gaat ze bij ons weg,” jammerde Corine.
“Roep nog maar niet te hard. We weten het immers niet, Corine. Misschien bevalt het haar daar niet. Misschien merkt ze dat ze toch best wel aan ons gehecht is.”
Lidy had het gevoel dat ze niet erg overtuigend klonk.
“Je gelooft het zelf ook niet, nietwaar Lidy?” stelde Corine vast.
Lidy zuchtte. “De kans is inderdaad heel groot dat ze die baan neemt, Corine. Je hebt gelijk. Ik ben er ook bang voor. Maar als ze het doet, is dat toch nog niet het einde van de wereld? Dan nemen we iemand anders aan die haar werk over kan nemen en die misschien wel net zo leuk en aardig is als onze Petra.”
Corine maakte een honend geluid.
“Het zal nooit meer hetzelfde worden. We waren zo’n goed team met ons drieën.”
“Corine, nu praat je net alsof Petra dood is! Ze is er nog steeds en ze heeft nog steeds niet gezegd dat ze de baan aan gaat nemen.”
Op dat moment kwam Petra haar lab uitlopen en ze zag de twee staan met beteuterde gezichten.
“Wat is er aan de hand?”
Lidy en Corine wilden uiteraard niet tegen Petra zeggen dat ze zich zorgen maakten over haar mogelijke vertrek.
“Niets!” zei Lidy abrupt.
“Dat de boodschappen zo duur zijn,” verzon Corine.
“Ja en vooral de koffie,” dikte Lidy het nog aan.
“En met dit weer worden de aardappelen ook duur, let maar eens op.”
Petra keek de twee aan alsof ze een vreemde ziekte hadden.
“Ik ga nog even aan mijn dossiers werken,” vluchtte Lidy uit de pijnlijke situatie. 
In haar werkkamer grinnikte ze. Ze leken wel een paar pubers die betrapt werden en smoesjes verzonnen. Al werkend verdween haar glimlach. De woorden van Corine bleven haar bij en maakten haar een beetje down.
 
 
Tijdens de maaltijd die avond viel het Lidy op dat Steffie vreselijk veel te vertellen had over wat er die dag allemaal gebeurd was in de klas. De gebeurtenissen waren op zich niet zo sensationeel maar wel was het opvallend dat de naam Rudi nogal vaak viel. Het moest wel een leuke jongen zijn, want zijn naam werd alleen maar in positieve zin genoemd. Hij had iets leuks gezegd of een grappig gebaar gemaakt en later weer heel stoer gedaan tijdens de gym. Lidy had in de gaten dat Steffi een zwak had voor Rudi. Ze herinnerde zich niet de naam ooit eerder te hebben gehoord uit de mond van haar dochter.
“Is Rudi nieuw bij jullie in de klas?”
“Ja, hij komt uit Zeeland en hij heeft een grappige ‘R’. Hij heeft ook zo’n leuk gezicht.”
Aan de blik in Steffie’s ogen en de klank van haar stem als ze het over Rudi had, kon Lidy wel merken dat haar dochter behoorlijk verliefd was. Ze wierp een veelbetekenende blik naar Alex die dezelfde conclusie getrokken had.
Na de maaltijd, toen de kinderen nog even op de bank in de kamer zaten, informeerde Lidy nog eens verder naar Rudi.
“Woont hij in de buurt van school?”
Steffie wist precies te vertellen waar hij woonde, in welke straat, aan welke kant, op welk huisnummer en ook hoe dat huis er uitzag. Lidy kon het niet helpen dat ze een beetje moest lachen. Alex hoorde het allemaal aan.
“En wat doet zijn vader?” vroeg hij plagend.
“Dat is wel een heel klassieke vraag, Alex. Ik vind dat ze daar niet op hoeft te antwoorden,” repliceerde Lidy.
Maar Steffie wilde niets liever dan antwoorden om zodoende nog meer over haar idool te kunnen praten.
“Zijn vader is bankdirecteur van een hele grote bank. Rudi zegt dat er wel meer dan honderd miljoen ligt opgeslagen en de kluis van zijn vader.”
“In dat geval moet je Rudi maar te vriend houden,” plaagde Alex verder, “ik ben nu al dik tevreden over je keus!”
“Ben je eigenlijk verliefd op hem, Steffie?” vroeg Lidy nu maar eens rechtstreeks aan haar dochter. 
Nu zei ook Andy voor het eerst iets. “Natuurlijk is ze verliefd op hem. Ze praat over niets anders meer. Ik word er niet goed van!”
“Andy, dat is niet waar!” deed Steffie verontwaardigd. Lidy en Alex moesten lachen om de klaagzang van Andy.
“Geef maar liever antwoord op mijn vraag, Steffie,” hield Lidy aan, “ben je nu verliefd op Rudi of niet?”
“Ik weet het niet. Ik vind hem wel erg leuk.”
“Ja, dat vermoedden we al,” deed Alex een beetje spottend, “maar misschien weet je nog niet zo heel goed wat echte verliefdheid is? Voel je vlinders in je buik?”
“Onmogelijk! Vlinders leven in de tuin en niet in je buik!” deed Andy praktisch.
“Andy!” riep Lidy hem goedmoedig tot de orde.
“Ik voel wel een soort kriebel als hij naar mij kijkt,” antwoordde Steffie zo eerlijk mogelijk.
“Ik denk dat dat wel afdoende bewijs is,” besloot Lidy het gesprek.
Toen de kinderen die avond naar bed waren, kwam het onderwerp weer aan bod.
“Ik heb Steffie nog niet eerder zo over een jongen gehoord. Het is toch een keerpunt. Kleine meisjes worden groot,” mijmerde Lidy.
Alex vouwde zijn krant op en stond op om een glaasje wijn in te schenken.
“Hoe oud was jij toen je voor het eerst verliefd werd?” vroeg hij terwijl hij de dop terug op de karaf deed.
“Dat weet ik niet meer,” antwoordde Lidy weifelend.
“Natuurlijk weet je dat wel. Je kunt je je eerste verliefdheid toch nog wel herinneren?”
“Ja, dat was Ronnie Blok uit de zesde klas!” wist Lidy ineens heel zeker, “maar in welke klas zat ik toen? In de vierde of de vijfde, geloof ik. Toen een paar meisjes uit mijn klas een keer vervelend tegen me deden op het schoolplein, nam hij het voor me op en ik was meteen helemaal verkikkerd op hem.”
“Aha! En hoe ging het verder met die romance?” Alex ging er eens goed voor zitten nadat hij Lidy haar drankje had gegeven.
“Ik geloof niet dat Ronnie ooit iets van mijn gevoelens voor hem heeft geweten. Ik was het type dat alleen maar zwijmelend naar hem keek op momenten dat niemand het zag.”
Ze nipten van hun wijn. 
“En toen? Wie was de volgende?” vroeg Alex verder. Lidy moest nadenken.
“Ik werd niet zo vaak verliefd. Nadat ik een poosje had gedagdroomd over Ronnie, kwam er een nieuwe jongen in onze eigen klas. Bas was een blonde jongen met blauwe ogen en hele stoere kleren voor die tijd. Het geweldige aan hem was dat hij veel aandacht aan mij besteedde. Hij deed altijd expres voor mijn ogen stoere dingen op het schoolplein en in de klas gaf hij me vaak een knipoog. Daar kreeg ik het vreselijk warm van. Ik dacht dat hij mijn grote liefde was. Toen zaten we al in de zesde klas.
“Was hij verliefd op je?”
“Ik denk het. Zoals jongens uit de zesde wel eens verliefd kunnen zijn. Niet erg hartstochtelijk waarschijnlijk. Maar hij was wel altijd aardig voor me. Hij sleep mijn potlood en hij heeft zelfs een keer mijn tas gedragen naar huis. Ik heb hem nooit meer gezien. Jammer eigenlijk.”
“Helemaal niet!” reageerde Alex prompt.
“Alex! Je gaat me toch niet vertellen dat je jaloers bent? Het was een jongetje van een jaar of elf, twaalf.”
“Dat is hij nu niet meer!”
“Alex, alsjeblieft!”
Alex lachte, maar Lidy kende hem goed genoeg om te weten dat hij liever geen kapers op de kust had, hoe onbetekenend ook.
“Vertel maar liever verder wie de volgende was,” verlegde Alex handig de accenten van het gesprek.
“Ik geloof niet dat er voor Werner nog iemand geweest is,” bracht Lidy voorzichtig in. Ze wilde Alex niet kwetsen.
“Kom op, Lidy van de Poel. Niet jokken!”
Lidy merkte tot haar gêne dat ze begon te blozen.
“Koen de Meester in de tweede klas van het gymnasium,” flapte ze eruit. Alex keek haar aan.
“Ik heb je die naam nooit eerder horen noemen en nu heb ik het idee dat je erbij bloost! Vertel me de hele waarheid nu maar eens!”
“Alex, wat heb je toch? Het betekende allemaal niets.”
“Heb je met hem gezoend?”
“Ja, het was de eerste keer dat ik door een jongen werd gezoend. Echt gezoend, zeg maar.”
“En verder?”
“Alex, ik was veertien of vijftien. Veel verder dan een flinke zoenpartij ging verkering toen nog niet.”
“Veel verder niet, maar toch wel iets verder?” vroeg Alex door.
Lidy zuchtte. “Nee, echt niet. Koen heeft me meer dan eens gezoend en dat vond ik heerlijk, maar meer deden we niet.”
“Ik mag die dingen toch wel weten? Je doet net of ik te veeleisend ben als ik dat allemaal wil weten,” deed Alex verongelijkt.
“Je mag alles weten lieverd, echt, maar je moet me wel geloven. Voor Werner waren er geen vriendjes van enig belang.”
“Noem ze eens!”
“Alex, je bent onverbeterlijk!”
“Alleen de namen!”
“Goed dan. Na Koen kwam Derk Lindman.”
“Alleen maar zoenen?”
Lidy schoot in de lach.
“Ja, alleen maar zoenen. Het heeft ook maar heel kort geduurd.”
“En toen?”
“Victor de Bruin.”
“Tjonge, Lidy, het is wel een hele lijst!”
“Alex, ik was destijds een knappe meid!”
“Dat ben je nog! Vertel eens over die Victor.”
“Met Victor alleen maar gezoend. Ik heb het al heel snel uitgemaakt met hem voor Ed van Westen.”
“Ed van Westen?” reageerde Alex furieus.
“Ja, Ed van Westen. Ken je hem?”
“Die werkt bij de reclassering. Een grote kerel met een volle haardos. Blauwe ogen en een grote mond.” Lidy lachte.
“Ja, Ed had nogal praatjes. Dat moet hem wel zijn!”
“Zeg alsjeblieft dat het niet waar is, Lidy. Dat jij nog hebt gezoend met die vervelende Ed van Westen!”
“Hmmm,” plaagde Lidy.
Alex keek haar onderzoekend aan. “Alleen zoenen toch?”
Nu moest Lidy nog meer lachen.
“Even nadenken, wat heb ik daar ook weer allemaal mee gedaan?”
“Lidy, plaag me nu niet!”
“Lieverd. Het betekende niets. Het kwam niet verder dan zoenen. Ik heb het uitgemaakt omdat ik een hekel kreeg aan zijn praatjes. Kort daarna leerde ik Werner kennen. En de rest van het verhaal ken je.”
Ze ging dicht tegen Alex aan zitten en gaf hem een zoen.
“Ik houd van jou, Alex Snijdewind. Alleen maar van jou.”
“Ja, dat mag ik hopen,” deed Alex zuchtend.
“Dat weet je heel goed, lieverd.”
Ze keek even naar hem en Alex speelde de verongelijkte.
“Ik ben nummer zoveel in de rij, geloof ik.”
“Je bent welgeteld de tweede, Alex. Mijn tweede grote liefde, dat weet je best.” 
“Ed van Westen, wat vreselijk!”
Lidy proestte het uit. 
“Alex, je stelt je aan. Hoe zat het eigenlijk met jou en je vriendinnen. Daar hebben we het niet over gehad!”
“Ach, dat mag geen naam hebben. Het waren er maar een paar.”
“Nou, begin maar,” moedigde ze hem aan.
Alex deed alsof hij op zijn vingers tot tien telde en vervolgens weer opnieuw begon.
“Wendy van de Pas, Geesje Lindveld, Maaike Hop, Tineke Siersema, Anneke Sent, Pleunie de Korte, Ineke Mans… en daar raak ik de tel kwijt.”
“Je houdt me voor de gek, Alex!”
Hij keek haar onschuldig aan. “Ik was een knappe vent, Lidy.”
“Dat ben je nog steeds, lieverd, maar nu wil ik alles weten over die dames!”
“Nee, dat wil je allemaal niet weten!”
“Kom op, Alex!”
“Ach liefje, het is al laat. Laten we naar bed gaan.”
Ze keek hem vragend aan.
“Wil je het niet vertellen?”
Alex zoende haar.
“Het belangrijkste is dat jij van mij houdt en ik van jou, liefje. Laten we naar bed gaan.”
Met een ontevreden gevoel volgde ze hem even later naar de slaapkamer.
Toen ze naast hem in bed stapte, hield ze het niet uit.
“Waarom vertel je het me niet, Alex?”
Alex kwam dicht tegen haar aan liggen.
“Die meisjes die ik noemde, waren allemaal vriendinnetjes van me, echt waar. Ze waren allemaal erg leuk, maar daarna ging ik studeren en ontmoette ik de mooiste en meest geweldige vrouw die ik me kon voorstellen. Ze had verkering met mijn beste vriend Werner. Vanaf dat moment heb ik nooit meer serieus naar andere vrouwen gekeken.
“O lieverd!”
Ze keek hem vertederd aan en zoende hem zacht op de mond.
“Toch was het wel een indrukwekkende rij met meisjes, Alex Snijdewind!”
“Niet indrukwekkender dan die rij met jongens van jou, liefje. En dat is het ergste niet, maar Ed van Westen!”
Lidy schoot weer in de lach, wat werd gesmoord door een volgende kus. Zijn handen gingen over haar lichaam en ze genoot bij voorbaat al van wat er komen zou.
 
 
Lidy had die ochtend het gevoel dat het stil was in de praktijk. Tijdens het koffiedrinken zuchtte Corine even. Ilse leek nog niet goed wakker en zei ook niet veel. Lidy´s gedachten gingen nog eens terug naar de vorige heerlijke avond met Alex. Wat er ook gebeurde, zolang ze hem had, was ze gelukkig.
“Kom op, Corine, maandag is ze er weer. Dan vertelt ze volop!” probeerde Lidy de sfeer een beetje te verbeteren.
“Ja, daar ben ik ook bang voor. Dat ze dan vol enthousiasme vertelt over haar nieuwe werkgever.”
“Corine, toe nou! Zelfs als dat zo is, gaat het leven gewoon door. Dan komt er een ander voor Petra in de plaats en kan het heus wel weer gezellig worden.”
“Je zult wel gelijk hebben, maar ik zie er zo tegenop,” verzuchtte Corine.
“Niet opzien tegen dingen die nog niet aan de orde zijn!” mopperde Lidy goedmoedig.
Ook Ilse stond erbij. Ze had inmiddels meegekregen dat Petra bij een andere werkgever ging kijken en het was niet moeilijk te raden hoe de anderen in de praktijk daarover dachten. Lidy zag hoe het meisje er stilletjes bij stond en vond het geen prettig idee dat de sfeer in de praktijk zo down was tijdens haar stageperiode.
“Wel Ilse, heb je al wat geleerd tijdens je eerste stagedag gisteren?”
Ilse knikte gedwee en vertelde over de dingen die Petra haar de vorige dag had uitgelegd en die ze nu zelf wel kon.
“Laat me even zien wat je vandaag allemaal gaat doen. Ik mag aannemen dat Petra een lijst voor je heeft gemaakt,” stelde Lidy voor terwijl ze haar koffiekop neerzette.
In het lab toonde Ilse de lijst en legde desgevraagd aan Lidy uit hoe ze de opdrachten ging uitvoeren. Het waren nuttige werkjes, zag Lidy en ze was tevreden over het inzicht van Petra om de stagiaire praktisch in te zetten als ze zelf een dag afwezig was. Ook dat was een goede eigenschap van Petra die ze wellicht zouden moeten missen. Praktisch inzicht in hoe je je werk organiseert. Lidy wist maar al te goed dat dat niet iedereen gegeven was. Ze schrok op uit haar gedachten toen ze merkte dat Ilse nog tegen haar aan het praten was. Ze berispte zichzelf. Ze moest meer aandacht aan de stagiaire geven en haar meer coachen.
“Stel je voor dat Petra inderdaad weg gaat, Ilse. Misschien kun jij hier dan wel komen werken?” 
Lidy meende hiermee het meisje een oppepper te geven. Misschien zou ze hierdoor wat meer gemotiveerd worden, maar tot Lidy´s grote verbazing welden er ineens twee tranen op bij Ilse. Snel veegde ze die weg met de mouw van haar labjas.
“Ilse, wat is er aan de hand?”
“Niets! Het gaat alweer.”
Zo snel liet Lidy zich niet uit het veld slaan. Ze rook onraad en wilde het vuur blussen. Ze pakte een kruk en ging naast Ilse zitten, bij de microscoop waaraan de stagiaire juist had gedemonstreerd hoe ze een onderzoek zou doen.
“Vertel me eens wat er aan de hand is, Ilse. Zo gemakkelijk kom je niet van me af. Ik wil namelijk geen verdrietige werknemers of stagiaires in mijn praktijk. Als er iets loos is, gaan we er iets aan doen. Voel je je hier niet op je gemak? Is er iemand onaardig tegen je geweest?”
Ilse snikte.
“Nee, dat is het niet. Jullie zijn hartstikke aardig tegen me. Het is alleen dat ik helemaal geen laborant of analist wil worden. Mijn moeder is analiste in het Wilhelmina Gasthuis en zij vindt dat ik dat ook moet worden. Ik heb wel eens gezegd dat ik liever dierenartsassistente wil worden, maar dat vindt ze een minderwaardig beroep.”
“Dat meen je niet?” deed Lidy verontwaardigd.
“Toch wel. Ik ben helemaal tegen mijn zin aan deze opleiding begonnen. Ik kan het best wel. Ik haal niet eens onvoldoendes, maar ik vind er niets aan!”
“Ilse toch, dat had je niet moeten doen. Je had er gewoon niet aan moeten beginnen.”
“U kent mijn moeder niet! Ze is best een goede moeder, maar niet bepaald een gemakkelijk type. Ik durf niet goed tegen haar zin in te gaan.”
“En wat ga je nu doen? Het heeft immers weinig zin om hier met deze stage verder te gaan nu we weten dat je hart er niet ligt,” vond Lidy.
Er kwamen weer tranen in Ilses ogen.
“Ik weet het niet. Ik durf het niet te zeggen.”
Lidy legde haar hand op de smalle schouder van het meisje.
“Maak je maar geen zorgen. Het zal allemaal goed komen.” Intussen hoorde Lidy alweer de smalende stem van Alex die zou mopperen dat dokter Lidy van de Poel zich weer eens bemoeide met zaken die buiten haar werk vielen.
 
 
De woorden en het verdriet van Ilse bleven Lidy bij en ze besloot actie te ondernemen, maar ze wist niet goed wat ze moest doen. Kon ze zomaar naar de moeder toe stappen? Welke consequenties zou dat voor Ilse hebben?
Die middag moest ze voor administratieve zaken in het Sint Joseph–kinderziekenhuis zijn. Ze leverde papieren voor een aantal dossiers in bij de medische administratie en liep naar de boekhouding voor het afwikkelen van wat financiële zaken toen ze Hans Bonnema tegenkwam op de lange gang van het kinderziekenhuis.
“Lidy, betrap ik je er nu werkelijk op dat je mijn ziekenhuis bezoekt zonder even bij mij langs te komen?” deed deze quasi beledigd.
Lidy lachte. Ze kende Hans al zo lang en hun vriendschap was nooit door een wanklank verstoord.
“Je praat voor je beurt, Hans, want ik was van plan om naar je toe te komen, maar eerst moeten deze papieren even op hun plaats gebracht.”
“Mooi, ik loop even met je mee. Heb jij al geluncht?”
“Nee, nu je het zegt. Ik heb het druk, net als altijd.”
“Laten we dan samen lunchen in het ziekenhuisrestaurant, Lidy.”
“Dat is een goed plan!” stemde ze in.
Een kwartier later stelden ze samen aan het buffet van het ziekenhuisrestaurant hun lunch samen. Lidy koos een salade en wat yoghurt met een fruitdrankje.
“Heb je daar nou wel genoeg aan?” vroeg Hans bezorgd.
“Dit is vezelrijk en voedzaam genoeg. Je moet voldoende brandstof hebben, niet teveel Hans!”
Hans keek naar zijn eigen blad waarop een paar broodjes kaas en paté lagen naast een kom goed gevulde soep. Hij glimlachte schaapachtig naar Lidy.
“Dit is voldoende voor mij.”
“Vrouwen kijken meestal anders tegen eten aan dan mannen, Hans. Een man schept zijn eten op naar gelang de honger die hij voelt. Een vrouw naargelang het overwicht dat ze voelt.”
Hans keek afkeurend.
“Jij hebt geen overgewicht, Lidy. Wat dat betreft, zou je gemakkelijk drie kroketten naar binnen kunnen werken.”
“Ik kijk niet alleen naar het overgewicht dat ik heb, maar ook naar het overgewicht dat ik zou kunnen krijgen. Door daar dagelijks rekening mee te houden, blijf ik op een aanvaardbaar gewicht.”
“Aanvaardbaar gewicht?” deed Hans smalend. “Ik bedoel er niets mee, Lidy, maar jij hebt gewoon een geweldig figuur.”
“Dank je, Hans. Dat figuur wil ik ook graag houden.”
Hans had haar een goed gevoel bezorgd.
“Waar ben je allemaal mee bezig, Lidy? Ik heb je al zeker twee weken niet gezien hier.”
“Zoals je weet, komt het soms wel eens voor dat ik even geen patiënten voor je heb. In zekere zin is dat ook een goed teken, want dat wil zeggen dat er geen kinderen zijn met klachten die een opname rechtvaardigen. De ervaring heeft me echter geleerd dat er op een gegeven moment altijd weer een kindje binnen komt dat zo ziek is, dat het wel naar het ziekenhuis moet.”
“Je hebt gelijk. Helaas zijn er altijd weer zieke kinderen. Het is dan wel mijn boterham, maar ik zou een gelukkig man zijn als er op een dag geen ziek kind meer was en wij naar een andere stiel moesten uitzien. Ik geloof dat we wel genoeg in onze mars hebben om op een boeiende wijze in ons onderhoud te voorzien.”
“Ik ben bang dat we voorlopig nog niet naar een andere baan moeten uitzien, Hans!”
Hans keek haar even aandachtig aan.
“Dat doet me er trouwens aan denken, Lidy, dat Anton van Stralen ons binnenkort gaat verlaten.”
“Anton van Stralen? De kinderarts? Maar die is nog maar een paar jaar hier!”
“Ja, inderdaad. Anton heeft na zijn scheiding een Zweedse vrouw leren kennen en hij heeft een baan in Zweden gevonden. Dat betekent dat ik nu weer op zoek ben naar een ervaren en gedreven kinderarts om mijn team hier te komen versterken. Over het salaris kan gepraat worden.”
Hans keek haar aan en probeerde haar reactie te peilen.
“Hans, heel lief van je dat je aan mij denkt, maar je weet dat ik mijn eigen praktijk niet achterlaat. Afgezien van mijn liefde voor het werken in een eigen praktijk, heb ik ook nog eens twee personeelsleden.”
“Daar zouden we een oplossing voor vinden. Petra en Corine kunnen hier ook een baan krijgen.” Lidy schudde het hoofd.
“Nee, dank je Hans. Ik blijf liever zelfstandig. Petra is trouwens vandaag bij het stadslab op kennismakingsbezoek. Dokter Bakker heeft haar gevraagd om eens te komen kijken. Hij heeft personeel nodig.” Hans maakte de soepkom leeg.
“Dat doet ze niet. Ze zou wel gek zijn als ze haar baan bij jou liet schieten voor een baan van dertien in een dozijn bij dat fabriekslab, want dat is het in feite.”
“Jij betrekt toch ook diensten van het stadslab?” vroeg Lidy verbaasd.
“Jawel, op de diensten van het stadslab is ook niets aan te merken. Ze leveren uitstekend werk, maar om er te werken is ongetwijfeld veel minder interessant dan werken bij jou in een praktijk.”
“Ik weet het niet, Hans. Misschien krijgt ze daar weer heel ander werk te doen en ontmoet ze er interessante mensen. Petra is nog jong, die heeft uitdagingen nodig!”
“Ik vermoed dat ze bij jou in de praktijk meer uitdaging vindt dan in dat grote lab. Doordat jullie praktijk door drie mensen wordt gerund, moeten jullie wel alle voorkomende werkjes met jullie drieën delen. In zo´n groot lab mag je alleen wat afgebakend werk doen. Als er ander werk voorkomt, dan wordt daar weer iemand voor aangenomen. Ik zie Petra nog niet iedere dag hetzelfde werk doen.”
“Maandag is ze weer terug en dan zullen we het wel horen. Eerlijk gezegd ben ik er niet zo gerust op. Ik wil haar niet graag kwijt. Anderzijds moet ze ook in de gelegenheid worden gesteld om haar eigen toekomst te bepalen.”
“Heb je al overwogen haar meer salaris te bieden?”
“Ik heb het idee dat het in een andere sfeer ligt. Geld is voor Petra niet zo´n drijfveer. Ze heeft uitdaging nodig. Ze is jong en heeft het gevoel dat er iets moet gebeuren in haar leven. Ik denk dat dat het is!” verzuchtte Lidy.
“Verzeker je er alsjeblieft van of dat wel werkelijk waar is, Lidy. Geld is wel eens een taboe. Misschien durft ze niet goed tegen je te zeggen dat ze eigenlijk beter betaald wil worden. Uiteindelijk zijn jullie goede vriendinnen en dat kan een salarisgesprek wel eens in de weg staan!”
Lidy liet de woorden van Hans op zich inwerken. Ze had zich in de loop van de jaren aangeleerd om een mening die de hare doorkruiste niet meteen te negeren. Het was goed om over alle aspecten van een kwestie goed na te denken en geen een zijde onderbelicht te laten.
“Misschien heb je gelijk. Ik zal het er eens met haar over hebben.”
Hans keek haar nog eens aan. Lidy was een wijze vrouw. Wijsheid was meer dan kennis hebben, het was ook een kwestie van de houding die je aannam tegenover de adviezen van een ander. Luisteren naar een ander was een manier om een beter mens te worden. 
Na de lunch namen ze afscheid en Lidy reed in haar auto naar het andere deel van de stad. Ze wist waar de laboratoriumschool was en parkeerde er even later haar auto op de parkeerplaats. Ze meldde zich bij de receptie van de school.
“Ik zou graag meneer Braafhart spreken.”
Lidy had die ochtend op voorhand de aanbevelingsbrief van Ilse opgezocht en gekeken wie de stagebegeleider was.
“Ik bel hem voor u,” deed de receptioniste vriendelijk en pakte meteen de telefoon.
Korte tijd later kwam er een jonge, atletische man van de brede trap naar beneden. Hij keek Lidy vriendelijk aan.
“Dokter Van de Poel?”
“Ja, inderdaad. U bent meneer Braafhart?”
“Menno Braafhart. Loopt u even mee naar mijn kantoor?”
“Graag.”
Lidy liep met de man mee door de vele gangetjes van het gebouw naar zijn kantoor. Intussen vertelde hij enthousiast over de laboratoriumschool en zijn werk daar. Lidy kon mensen die gedreven met hun werk bezig waren wel waarderen. Zelf was ze immers ook zo.
“Ik vermoed echter dat u niet voor al die praatjes van mij komt. U hebt Ilse Westerveldt als stagiaire in uw praktijk, meen ik. U hebt toch geen klachten over haar, hoop ik?”
Lidy schudde beslist het hoofd.
“Nee, zeker niet. Ilse is correct en werkt hard. Ze is netjes en beleefd. Nee, klachten heb ik niet over haar.”
“Gelukkig,” lachte Menno Braafhart, “het zou me ook verbazen, eerlijk gezegd. Ik ken haar hier op school ook als een aardige en hardwerkende studente.”
“Het gaat niet om haar gedrag en haar inzet. Er is een mogelijkheid dat mijn vaste assistente die al het labwerk doet, ons binnenkort gaat verlaten. Toen ik zomaar eens polste bij Ilse of die baan misschien iets voor haar was, begon ze spontaan te huilen.”
Menno keek Lidy verbaasd aan.
“Meent u dat nou?”
“Ik was zelf ook verwonderd en hoewel ze er eigenlijk niet over wilde praten, heb ik doorgevraagd. Toen bleek uiteindelijk dat Ilse eigenlijk helemaal geen laborante of analiste wil worden. Ze wil veel liever dierenartsassistente worden, maar mag dat niet van haar moeder.”
Menno hoorde het hele verhaal aan.
“Haar moeder is ook analiste, dat weet ik. In het Wilhelmina Gasthuis, geloof ik.”
Lidy knikte.
“Haar moeder wil dat Ilse hetzelfde vak uitoefent als zij. Ik weet niet wat die vrouw daartoe beweegt, maar ik weet wel dat dat meisje hier heel erg ongelukkig mee is.”
Menno Braafhart was er even stil van.
“Tja, nu u dit zo allemaal vertelt, begin ik te begrijpen waarom Ilse altijd zo vreugdeloos alle studieonderdelen afhandelt. Ze haalt overal goede cijfers voor, maar lijkt helemaal geen plezier in het hele vak te hebben. Wij van het lerarenteam hebben dat ook al eens tegen elkaar gezegd, maar ja. Je weet ook niet alles van zo´n leerling.”
“Het is ook niet uw schuld dat dit gebeurt en dat u dat niet weet. In de eerste plaats vind ik dat de moeder blaam treft. Zij wil haar dochter dwingen tot iets wat Ilse niet wil. Dat is toch een heilloze weg? Ten tweede zegt Ilse er niets over en doet ze braaf en correct datgene wat van haar verlangd wordt. Ze zou meer voor zichzelf op moeten komen, maar vindt dat blijkbaar nogal moeilijk. Als ik haar goed begrijp, is haar moeder niet zo´n gemakkelijke vrouw,” vatte Lidy de situatie samen.
“Eerlijk gezegd ken ik de moeder van Ilse niet. Als Ilse zoiets tegen u zegt, dan zal dat wel kloppen. De vraag is wat we nu gaan doen?”
“Inderdaad. We kunnen deze situatie niet laten voorbestaan. Ilse is er echt ongelukkig mee en ze komt op deze manier niet goed terecht. Ze zal vast en zeker haar diploma halen, maar op een dag in een of ander lab tot de ontdekking komen dat dit niet het leven is, dat ze zich heeft gewenst en dan alsnog een omslag moeten maken.”
“Terwijl het dan allemaal moeilijker zal zijn. Mogelijk heeft ze dan al kinderen en is een studie niet meer zo voor de hand liggend als nu!” begreep Menno.
Het leek erop dat ze elkaar helemaal aanvoelden.
“We zullen de moeder van Ilse moeten spreken,” concludeerde Lidy.
Menno knikte.
“Tja, daar zegt u wat… Dat zal inderdaad moeten, maar dat zal geen gemakkelijk gesprek worden.”
“Als wij samen een gesprek met haar aangaan, dan kunnen we daar toch wel uitkomen?” vroeg Lidy.
Menno Braafhart bekeek Lidy. Deze mooie vrouw beviel hem wel. Ze had een warme stem en een karakter dat hem aanstond. Hij voelde ineens dat hij graag met haar wilde meewerken.
“Ja, dat gaan we doen. Mag ik u vanaf nu dan tutoyeren?”
Lidy lachte, waarbij haar witte tanden haar nog knapper maakten.
“Jazeker, graag zelfs. Mijn naam is Lidy.”
“Een mooie naam voor een mooie vrouw. Ik ben Menno.”
“Goed Menno. Hoe gaan we dit aanpakken?”
“Als we een gesprek aangaan met mevrouw Westerveldt is de eerste stap een afspraak met haar maken. Als we haar telefonisch benaderen, zal ze vervolgens bij Ilse te rade gaan wat er aan de hand is en komt dat meisje waarschijnlijk in de problemen.”
Lidy knikte. Ze zag de situatie voor zich.
“Dus kunnen we haar beter min of meer verrassen. We rijden naar het Wilhelmina Gasthuis en proberen haar te spreken te krijgen,” concludeerde Lidy.
“Zo moeten we het doen, Lidy. Ik kan op dit moment best een uurtje weg. Ik geef vandaag geen les meer en moet alleen nog wat voorbereiden voor morgen. Dat kan wachten tot vanavond. Zullen we?” vroeg Menno terwijl hij opstond. Lidy dacht even na.
“Misschien is het inderdaad het beste om het maar meteen op te pakken. Ik heb nog wel werk, maar ja, ook dat kan desnoods wel even wachten. Laten we dus maar gaan.”
Menno keek op een speciale manier naar Lidy.
“Rijd je met mij mee, Lidy?”
“Is dat wel handig? Dan blijft mijn auto hier staan,” bedacht ze.
“Ik breng je hier terug. Op die manier kunnen we het gesprek samen voorbereiden terwijl we erheen rijden.”
“Goed,” stemde ze toe. Het ontging haar niet dat Menno Braafhart erg intensief oogcontact zochten met haar. Als volwassen vrouw wist ze wel wat dat betekende. Toch voelde ze zich prettig en veilig in het gezelschap van deze vriendelijke man.
Ze stapten even later allebei in zijn sportieve auto en reden de parkeerplaats af.
“Je naam komt me trouwens bekend voor, Lidy. Ik geloof dat ik wel eens over je heb horen praten. Je bent een gevierd kinderarts, geloof ik.”
Lidy wist zich nooit zo heel goed een houding te geven als mensen haar begonnen te vleien. 
“Ik ben al jaren kinderarts hier in de stad. Op een gegeven moment kennen de mensen gewoon je naam.”
“Nee, nee, het is meer dan gewoon je naam kennen. Ik weet zeker dat je gezien wordt als de beste kinderarts uit de omtrek.”
“Nu overdrijf je toch wel een beetje. Er zijn aardig wat goede kinderartsen in de omtrek.”
Menno keek haar van opzij aan en Lidy zag een schittering in zijn ogen. Ze moest toegeven dat ze hem een leuke man vond. Goed gebouwd en met knappe gelaatstrekken. Bovendien had hij een zeker charisma. Ze voelde zich prettig in zijn gezelschap.
Ze betrapte zich er op dat ze zijn handen stiekem bekeek op een trouwring en er geen zag. Menno was waarschijnlijk een stuk jonger dan zij was, maar de meeste mannen van zijn leeftijd waren evengoed al getrouwd.
Lidy wist natuurlijk dat veel mensen tegenwoordig niet meer voor een huwelijk kozen, maar zonder officiële plichtplegingen gingen samenwonen of een relatie hadden zonder samen te wonen. Ze kreeg het een moment warm toen ze zich realiseerde dat ze Menno´s situatie aan het inschatten was. Maar meteen besefte ze ook dat dat alleen maar was om te weten of hij ‘legaal’ met haar aan het flirten was, of niet. Was het eigenlijk niet duidelijk dat zij getrouwd was? Moest ze haar hand met haar trouwring een beetje in het zicht houden? Ze besloot niets geforceerd te doen. Zij zou immers nooit aanleiding geven tot dergelijk gedrag en snel duidelijk maken dat ze er niet voor in was.
“Zullen we straks samen iets gaan drinken?” vroeg Menno voorzichtig. Hij keek haar met opgetrokken wenkbrauwen aan.
“Daar hebben we allebei geen tijd voor, Menno,” probeerde ze de situatie te redden.
“Misschien verloopt het gesprek met de moeder van Ilse vlotjes,” deed hij nog een poging.
“Ik heb er geen tijd voor, Menno. Laten we het zakelijk houden.” Haar laatste woorden klonken wat harder dan ze eigenlijk bedoelde en ze zag Menno slikken.
“Het spijt me, ik wilde je niet in verlegenheid brengen,” mompelde hij.
“Nee, dat weet ik wel. Het is aardig dat je het vraagt, Menno, maar we kunnen het beter niet doen.”
Het was even stil in de auto en Lidy voelde zich ongemakkelijk in deze situatie. Ze had hem liever op een wat minder resolute manier afgewezen. Ze merkte dat ook Menno zich niet prettig voelde. Toen ze even later uitstapten op de parkeerplaats van het Wilhelmina Gasthuis, wierp ze hem een warme glimlach toe. Lidy wilde eigenlijk alleen maar fijne contacten met mensen. 
“Ik zie dat je een getrouwde vrouw bent. Sorry!” bracht Menno uit met een blik op haar hand waaraan een ring schitterde. Ze kreeg bijna medelijden met hem.
“Zo erg is het allemaal niet, Menno. Kom op, we zijn toch niet boos op elkaar?”
“Nee, ik ben in ieder geval niet boos op jou. Ik voel me alleen een beetje gegeneerd!”
“Dat is echt niet nodig. Ik voel me gevleid dat zo´n jonge man als jij met mij iets wil gaan drinken.”
Menno keek haar weer aan terwijl ze het Gasthuis in wandelden.
“Je doet nu alsof je veel ouder bent dan ik ben!” deed hij verbaasd.
“We gaan het echt niet over leeftijden hebben hoor!” waarschuwde Lidy waarna ze allebei in de lach schoten. Lidy was blij dat het ijs weer een beetje gebroken was.
Menno vroeg aan de receptioniste waar het lab was en even later stonden ze voor een loket waar mensen zich aan konden melden voor bloedonderzoeken.
“Wij zijn op zoek naar een analiste, mevrouw Westerveldt,” vertelde Lidy aan de dame die hen te woord stond.
Deze keek verbaasd. Ze was gewend aan patiënten die voor onderzoeken kwamen, niet aan mensen die naar laboranten vroegen. 
“Ik zal eens kijken of ze tijd voor u heeft. Wie kan ik zeggen dat er voor haar zijn?”
Enkele minuten later stond er een vrouw in een witte, smetteloze labjas voor hen. Lidy schatte haar hooguit een paar jaar ouder dan zijzelf. Kennelijk was ze nog heel jong geweest toen ze van Ilse in verwachting was.
“Andrea Westerveldt, aangenaam!” stelde ze zichzelf voor met een verbaasde blik naar Lidy en Menno.
“Kunnen we even praten in een ruimte apart?” vroeg Menno vriendelijk.
Andrea ging hen voor naar een kamertje vlakbij en opende de deur voor hen. 
Toen ze even later tegenover elkaar zaten aan een tafel, opende Lidy het gesprek.
“Ik ben de kinderarts waarbij Ilse momenteel stage loopt en Menno Braafhart is haar stagebegeleider.”
“Is er iets met Ilse?” vroeg Andrea bezorgd.
“Niets waarover u zich ernstige zorgen hoeft te maken,” stelde Menno haar meteen gerust, “maar wel iets waar we met u over willen praten.”
“Heeft ze haar stage verpest? Heeft ze iets misdaan?”
Lidy schudde het hoofd.
“Niets van dat alles. Ilse is een hard werkende studente die haar stage zo correct en goed mogelijk afhandelt. Ze is een pientere meid.”
“Wat is er dan aan de hand? U komt me toch niet midden op een werkdag storen om me te vertellen dat het zo goed gaat met haar?”
Nu nam Menno weer het woord. “Ik wil u onze verontschuldigingen aanbieden dat we u zomaar komen storen op uw werk, maar er is iets dat we absoluut op korte termijn met u wilden bespreken. Ilse is uitermate ongelukkig op de laboratoriumschool. Ze wil eigenlijk helemaal geen laborante worden, maar dierenartsassistente!”
Andrea keek Lidy en Menno om beurten verbijsterd aan.
“Dat is toch een kleuterwens! Daar ga je toch niet op in? Ze moet een fatsoenlijk diploma halen en een goed vak leren om zich later te kunnen redden. Toen mijn man onverwacht stierf, moest ik ook zorgen dat we verder konden, dat er brood op de plank kwam en een inkomen dat ruim genoeg was om Ilse te laten studeren. Ze was nog maar een baby toen haar vader een hartstilstand kreeg en van het ene op het andere moment wegviel. U denkt toch niet dat ik het gered zou hebben met het inkomen van een dierenartsassistente?”
Lidy en Menno hadden het hele verhaal aangehoord. 
“Waarom zou Ilse het niet redden als dierenartsassistente?” vroeg Lidy vriendelijk.
Andrea zocht naar woorden. “Dat eh… dat is toch geen fatsoenlijk beroep?”
“Waarom niet?” vroeg Menno.
“Zeg nou zelf, wat is dat nou voor bezigheid? Wat prutsen aan een hond of een kat, daar houden volwassen mensen zich toch niet mee bezig?”
“Het is een heel reële wens in onze maatschappij dat onze huisdieren goede zorg en geneeskunde krijgen, daar zijn goed opgeleide mensen voor nodig. Dierenarts en dierenartsassistent zijn gewoon eerlijke beroepen!” deed Lidy zo voorkomend mogelijk.
“Ik begrijp het niet!” zei Andrea verontwaardigd. “Ze heeft helemaal geen moeite met die opleiding. Ze haalt goede cijfers en doorloopt de hele school met gemak!”
“Dat klopt,” ging Menno erop in, “ze is intelligent en doet de laboratoriumschool op haar sloffen. Maar dat betekent niet dat ze er gelukkig is.”
“Moet dat dan? Geluk brengt geen brood op de plank. Daar heb je niets aan. Ik ben ook niet meer gelukkig geweest sinds mijn man me ontvallen is.”
“Maar daarom gunt u uw dochter toch wel geluk?” vroeg Lidy. Ze voelde hoe de vrouw in de loop der jaren een pantser van praktische tegenzin tegen geluk en liefde had ontwikkeld. Waarschijnlijk vanwege het vreselijke verdrietige dat haar was overkomen, de vroege dood van haar man. Door te doen alsof zoiets als geluk maar van ondergeschikt belang was in het leven, kon ze misschien gemakkelijker leven met het idee dat het voor haar niet was weggelegd.
“Jullie hebben gemakkelijk praten,” sneerde Andrea. “Jullie weten niet wat het is om als vrouw achter te blijven met een kind als je man plots wegvalt.” Hier raakte ze een gevoelige snaar bij Lidy.
“Toch wel, Andrea. Ik verloor mijn man ook al jong en ik bleef met twee jonge kinderen achter. Werner kwam bij een auto-ongeluk om het leven en ook ik stond er alleen voor van het ene op het andere moment. Met alle respect voor wat je mee hebt gemaakt, Andrea, maar dat argument gaat niet op. Er zijn meer mensen op de wereld die iets verdrietigs meemaken.”
Andrea en ook Menno keken Lidy verwonderd aan. 
“Nou ja goed, ik heb ook maar gedaan wat ik het beste achtte voor mijn kind. Ik heb haar gedwongen naar de laboratoriumschool te gaan omdat ik dat zelf ook had gedaan.
Dat leek me het beste. Zo wist ik zeker dat ze een goede boterham kon verdienen en bovendien kon ik haar helpen als ze op school iets niet snapte.”
“Je deed ongetwijfeld wat je goed vond voor Ilse, Andrea, maar nu blijkt dat ze er doodongelukkig is, wil je toch wel dat ze een kans krijgt om het roer om te gooien en wel een kant op te gaan die haar gelukkig maakt,” sprak Menno zalvend.
Op dat moment echter sloeg Andrea de handen voor de ogen en begon te huilen.
“Ik heb het natuurlijk allemaal verkeerd gedaan!” snikte ze. Lidy stond op om haar arm om de smalle schouders van de vrouw te slaan, maar deze stond op en verliet huilend de kamer.
Menno en Lidy keken elkaar geschrokken aan.
“Wat nu?” vroeg Menno geschokt.
Lidy liep de gang op, maar zag Andrea nergens meer.
Ze liep naar de dame achter het loket.
“Weet u waar Andrea Westerveldt heen gegaan is?”
De vrouw schudde het hoofd.
“Ze kan niet ver weg zijn, want ze moet werken tot vijf uur!” klonk het niet bepaald hartelijk. 
Lidy keek naar Menno die nu ook het kamertje uitkwam.
“Laten we naar het ziekenhuisrestaurant gaan en even een kopje koffie drinken. Dan kijken we straks of ze terug is,” stelde Lidy voor.
“Dan drinken we toch nog samen iets,” glimlachte Menno. 
Ze waren allebei een beetje aangeslagen door de reactie van Ilses moeder.
“Ik vraag me af of we dit wel goed hebben aangepakt,” sprak Menno terwijl hij in zijn koffie roerde.
“Toch wel, Menno. Het had nooit een gemakkelijk gesprek kunnen zijn. We vertellen haar immers dat iets wat ze heeft gedaan, verkeerd uitpakt. Je kunt niet verwachten dat iemand je daarvoor dankbaar is. Andrea moet het verwerken en we kunnen eigenlijk alleen maar afwachten hoe dat uitpakt. We kunnen immers niets afdwingen!”
Menno schudde het hoofd.
“Nee, maar het zou voor Ilse wel heel spijtig zijn als haar moeder geen begrip heeft. Uiteindelijk kan ze natuurlijk zelf wel beslissen om een andere opleiding te gaan volgen, maar als ze daarin niet gesteund wordt door haar moeder, wordt het allemaal wel een stuk moeilijker.”
“Terwijl het al niet gemakkelijk is om zo´n stap te nemen. Het is eigenlijk heel triest dat zo´n meisje alleen is met haar moeder en dat er dan zo´n conflict tussen die twee ontstaat.”
Ze dronken allebei hun koffie.
“Ik schrok eerlijk gezegd een beetje van jouw verhaal, Lidy. Ik ken je natuurlijk niet echt en wist niet dat je je eerste man verloren hebt. Het maakte niet alleen indruk op mij, maar ook op de moeder van Ilse.”
“Ja, ik gooide het eruit omdat zij zei dat we niet wisten hoe het was om je man te verliezen en met een kind achter te blijven. Het was misschien geen structurele bijdrage aan het gesprek. Soms vertel je zoiets ineens.”
“Het heeft je gevormd, Lidy, zo´n ervaring. Ik denk dat het je heeft gemaakt tot een sterke evenwichtige vrouw.”
Lidy glimlachte. Menno stak zijn bewondering voor haar bepaald niet onder stoelen of banken.
“En wie ben jij eigenlijk, Menno Braafhart? Heb je geen vrouw en kinderen?”
“Nee, ik ben helemaal alleen!” deed Menno luchtig.
“Waarom? Je bent zo´n leuke man. Als ik niet getrouwd was, had ik aan je uitnodiging van vanmiddag om samen iets te gaan drinken, graag aangenomen.”
“Echt?” vroeg Menno en keek Lidy diep in de ogen.
“Ja, maar daarmee geef je geen antwoord op mijn vraag,” reageerde Lidy en ze wendde haar blik even de andere kant op om het intensieve oogcontact met deze knappe man te beëindigen.
“Ik ben nooit getrouwd geweest, maar heb wel een langdurige relatie gehad. Nadine en ik zijn een half jaar geleden definitief uit elkaar gegaan.”
“En mis je haar?”
“Ik mis haar niet. Onze relatie stelde niets meer voor. Maar ik mis wel een partner om dingen in mijn leven mee te delen.
Ik houd van romantiek en van de liefde. Ik mis ook de lichamelijke aspecten van een relatie behoorlijk, eerlijk gezegd.” Hij sloeg zijn ogen neer. “Het spijt me, Lidy. Misschien vertel ik je nogal intieme dingen terwijl we elkaar helemaal niet zo goed kennen.”
“Blijkbaar zit het je hoog, Menno. Doe er iets aan. Er is voor jou ergens een geschikte vrouw, dat weet ik zeker.”
“Ik dacht vanmiddag even dat ik haar had gevonden toen ik jou zag,” glimlachte Menno.
“Ik ben gelukkig met Alex. Ik houd erg veel van hem en hij van mij.”
“Wat klinkt dat goed, Lidy. Een vrouw als jij verdient het om gelukkig te zijn.”
“Jij ook, Menno, maar je moet er wel iets voor doen.”
“Je hebt gelijk. Zullen we eens gaan kijken of Andrea al boven water is?”
“Goed idee. We kijken nog eens bij het lab.”
Lidy voelde een beetje opluchting dat het gesprek tussen hen afgerond was. Er bestond een bepaalde spanning tussen hen en daarom was ze blij dat ze onomwonden duidelijkheid had gegeven over haar relatie met Alex.
De norse dame achter het loket gaf hen te verstaan dat Andrea inmiddels weer aan het werk was en niet meer gestoord wilde worden. Lidy gaf haar visitekaartje af en vroeg de dame om het aan Andrea te geven.
“Misschien ga ik nog een keer met haar praten,” verzuchtte Menno. “Het is natuurlijk ook niet gemakkelijk voor haar.”
“Dat is het zeker niet, maar het zal ook voor haar niet gemakkelijker worden als ze volhardt in haar eis dat Ilse die school afmaakt. Ik geef jou ook mijn visitekaartje, Menno, zodat we contact kunnen houden. Ik zal straks Ilse vertellen wat er is voorgevallen, zodat ze voorbereid is op een reactie van haar moeder. Maandagochtend zal ze me wel vertellen hoe het gegaan is en op grond daarvan kunnen we bepalen wat we verder zullen doen.”
“Goed plan, Lidy. Ik geef je ook mijn telefoonnummer.”
Hij noemde het en Lidy toetste het nummer in op haar gsm.
“Nogmaals mijn verontschuldigingen voor mijn flirterige gedrag van zojuist, Lidy. Ik hoop dat het verdere contacten niet in de weg staat.”
“Doe niet zo raar, Menno! Ik ben toch niet boos of beledigd, integendeel. Ik ben blij dat ik je heb leren kennen. We spreken elkaar in ieder geval morgen weer, goed?”
Met een dikke knipoog nam hij afscheid van haar.
Onderweg terug naar de praktijk realiseerde Lidy zich dat ze een vreemd gevoel over zich had. Het was een vreemde middag geweest en de verliefdheid van die leuke man had haar meer geraakt dan ze had verwacht.
In de praktijk nam Lidy Ilse even apart in het lab en vertelde wat er gebeurd was. Ze vertelde erbij dat het resultaat tot nu toe niet bepaald een schoonheidsprijs verdiende, maar dat haar moeder nu in ieder geval wist hoe diep het bij haar dochter zat en dat zij en Menno Braafhart zich verder zouden inspannen om voor elkaar te krijgen dat Ilse met steun van haar moeder van opleiding kon veranderen.
“Aardige man hè, meneer Braafhart?” lachte Ilse, blij dat er beweging kwam in het conflict met haar moeder.
Lidy glimlachte ongemakkelijk.
“Ja, het is inderdaad een aardige man,” mompelde ze en ging weer aan het werk. 
 
 
“Is er iets, Lidy?” vroeg Alex die avond. Ze zaten op de bank en hij had al een paar keer gemerkt dat Lidy wat afwezig was. 
“Ik heb vandaag de stagebegeleider van Ilse, onze stagiaire ontmoet. Menno bleek een heel aardige man te zijn die me al vrij snel na onze kennismaking vroeg om samen iets te gaan drinken.”
Ze had even tijd nodig om te bedenken hoe ze haar verhaal verder moest formuleren. Het verontrustte Alex.
“Lidy, is er iets aan de hand?”
Ze ging dicht tegen hem aan zitten en streelde zijn hand.
“Nee, lieverd, er is echt niets aan de hand. Ik heb in eerste instantie gezegd dat ik geen tijd had en toen hij aanhield gezegd dat ik het zakelijk wilde houden. Toen hij daarna zag dat ik een ring droeg, heeft hij zijn verontschuldigingen aangeboden. We hebben erover gepraat. Hij vertelde dat hij verlangde naar romantiek en naar de liefde. Het streelde me natuurlijk dat een jonge man voor mij viel, maar ik vertelde hem dat jij en ik gelukkig met elkaar zijn. Hij zei dat ik dat verdiende, vind je dat niet lief?”
Alex keek met een norse blik.
“Ik vind niets lief aan mannen die jou het hof maken!”
Lidy lachte en zoende hem.
“Niet jaloers zijn, lieverd. Hij heeft niets onbetamelijks gedaan.”
“Waarom zag hij die ring niet meteen?”
Lidy haalde haar schouders op.
“Ik loop ook niet steeds met gestrekte vingers natuurlijk. Het is goed mogelijk dat hij het niet zag. Hij was heel eerlijk, Alex. Je moet niet boos op hem zijn. Een eenzame man die een vrouw tegenkomt en niet direct in de gaten heeft dat ze al een partner heeft. Dat is toch niet zo vreemd?”
“Hmmm,” bromde Alex, “je noemde hem wel een leuke man.”
“Menno is ook een leuke man, Alex. Hij is best wel knap en heeft een leuke uitstraling. Als ik jou niet had, was ik met hem meegegaan om iets te drinken. Maar ik heb jou en ik houd van jou.”
Ze kuste hem zacht op de mond.
“Ik houd van jou, Lidy,” zei Alex zacht. Ze keken elkaar aan en op dat moment ging de telefoon van Lidy.
“Met Lidy van de Poel!”
“Lidy, met Menno. Ik wil je even vertellen dat ik bij Ilse en haar moeder thuis ben geweest. Ik heb met hen allebei gepraat. Het was niet gemakkelijk, maar ik geloof dat Andrea toch nadenkt over de toekomst van haar dochter en misschien wel overstag gaat.”
“Dat zou geweldig zijn, Menno. Wat goed van je dat je erheen gegaan bent! Hoe was de stemming toen je hen verliet?”
“Ilse was tamelijk opgelucht, geloof ik. Andrea leek me in tweestrijd. Goed mogelijk dat het hen allebei een slapeloze nacht oplevert, maar als dat de prijs is die ze betalen om gelukkiger te worden, valt het wel mee.”
“Inderdaad. Ik ben blij dat je het gedaan hebt. Bedankt voor je telefoontje, Menno. Maandag hoor ik van Ilse wel hoe het verder gegaan is.”
Toen ze de verbinding verbroken had, keek ze recht in de boze ogen van Alex.
“Hij belt je nu ook al op, Lidy!”
“Hij is naar Ilse thuis gegaan en heeft met haar en haar moeder gepraat.”
“En dat was geloof ik erg geweldig van hem, als ik je goed verstaan heb?”
“Alex, lieverd, wat heb je toch?”
“Ik houd er niet van dat mannen zo dicht in je buurt komen, Lidy.”
“Ik vind dat je een beetje overdreven reageert, lieverd. Er is helemaal niets aan de hand. Ik heb alles eerlijk aan je verteld.”
“Maar je had toch een intiem gesprek met hem over de liefde. Het zou er nog bij moeten komen dat je niet eerlijk tegen me was!”
Lidy voelde tranen branden achter haar ogen. Ze hield zoveel van Alex, maar voelde zich beschuldigd van iets waar ze geen schuld aan had.
“Ik ga naar bed,” mompelde ze net voor haar stem brak en ze de tranen op haar wangen voelde.
Alex zei niets.
Nadat ze een douche genomen had, kroop ze in bed en pakte een boek. Ze kon zich echter niet concentreren. Ze wist dat er van slapen ook niets zou komen. Terug naar beneden gaan, naar Alex, daar had ze ook geen zin in. Ze begreep zijn boosheid niet. Alex hield altijd de vinger wel een beetje aan de pols als er mannen in de buurt waren, maar nu reageerde hij toch echt buitensporig op het verhaal over Menno, dat ze nota bene eerlijk aan hem verteld had!
Ze knipte het licht uit en sloot haar ogen. Haar gedachten bleven malen.
Ze draaide zich op haar zij toen ze hoorde dat Alex binnenkwam. Hij ging naast haar liggen en streelde haar lange haar.
“Lidy, slaap je?”
“Nee,” snikte ze tot haar ergernis. Eigenlijk wilde ze niet dat hij merkte hoe hun woordenwisseling haar had geraakt.
“Het spijt me, liefje. Ik reageerde inderdaad een beetje oververhit. Natuurlijk weet ik wel dat jij van me houdt en het niet zover laat komen met een andere man.”
Ze draaide zich op haar rug en keek hem aan.
“Wat is er dan, lieverd? Waarom reageer je nu zo terwijl je dat anders niet doet? Ik ontmoet toch wel vaker mannen die aardig tegen me zijn of me complimenten maken? Ik vind het best leuk als mannen naar me kijken en laten merken dat ik er goed uitzie. Ik vind het ook fijn dat jij me een beetje bewaakt, maar nu werd je boos op me om iets wat niets betekent!”
Alex zoende haar zacht op haar lippen.
“Vandaag hoorde ik op kantoor dat een collega door zijn vrouw verlaten was, nadat ze een andere man had ontmoet op haar werk. Hij dacht altijd een goed huwelijk te hebben en dat ze samen gelukkig waren. Ik kreeg daar een heel onaangenaam gevoel bij, omdat ik erg gek op je ben, Lidy. Nu je vanavond zo afwezig was en vervolgens vertelde over die vent, kwam dat gevoel bij me terug. Ik voelde me bijna misselijk worden van jaloezie. En jaloezie, liefje, is niets anders dan angst om jou te verliezen. Het spijt me dat ik zo vervelend tegen je deed, maar het komt voort uit liefde voor je. Echt. Ik houd van je, schatje. Ik houd verschrikkelijk veel van je!”
Hij zoende haar weer en Lidy liet zich niet onbetuigd in het beantwoorden van zijn kus, omdat ze heel graag wilde dat hij wist dat ze ook vreselijk veel van hem hield.
 
 
  
Zoals altijd ging het weekend snel voorbij en voor iedereen het goed en wel in de gaten had, was het weer maandagochtend. Lidy realiseerde zich dat Petra inmiddels een dag op het stadslab had gewerkt en misschien wel een besluit had genomen. Corine keek haar gespannen aan toen ze elkaar in de receptie tegen kwamen.
“Ik ben zo benieuwd!”
“Ik ook, Corine, maar misschien moeten we niet teveel aan haar laten merken hoe we erover denken. Als ze merkt dat wij er moeite mee hebben dat ze misschien weg gaat, kan dat haar beslissing beïnvloeden.”
“Dat is dan toch alleen maar goed?” deed Corine ineens opgewekt.
“Nee, ik vind dat ze op eigen argumenten een besluit moet kunnen nemen en niet onder druk van onze gevoelens.”
“Sorry hoor, ik vind dat het doel de middelen heiligt. Als ik er iets aan kan doen om haar hier te houden, zal ik het niet nalaten.”
“Corine, je gunt Petra toch wel een leuke baan met goede vooruitzichten?”
“Ze heeft hier al een leuke baan en ik vraag me af of ze zo ambitieus is, dat ze echt carrière wil maken.”
“Toch heeft ze het recht om zelf die keuze te maken, Corine. Ik houd haar het liefste hier als het kan, maar als ze ergens anders een nieuwe uitdaging ziet, laat ik haar zonder meer gaan. Hoe moeilijk het ook zal zijn.”
Lidy dacht aan de woorden van Hans Bonnema over het salaris en de mogelijkheid dat Petra een verlangen naar meer salaris niet had willen uitspreken omdat ze zo op goede voet met Lidy stond.
“Corine, heeft Petra tegen jou wel eens geklaagd over haar salaris, of gezegd dat ze meer wilde verdienen?”
Corine keek Lidy verbaasd aan.
“Nee, dat kan het niet zijn, Lidy. Ze heeft nooit gezegd dat ze meer geld nodig had of zo. Volgens mij heeft ze het ook heel erg goed. Als alleenstaande vrouw heb je niet zoveel nodig. Volgens mij heeft ze alles wat ze wil.”
“Goed. Ik wil het graag zeker weten. Iemand zei me dat ze misschien wel voor een beter salaris naar een andere werkgever gaat, omdat ze tegen mij niet zou durven zeggen dat ze loonsverhoging wil.”
“Dat is het niet, Lidy. Daarom gaat ze niet weg. Petra zal eerder vertrekken vanwege een leuke baan met afwisseling en uitdaging dan voor een hoger salaris.”
Op dat moment ging de buitendeur open en kwam het onderwerp van hun gesprek binnen. Ze keek hen vermoeid aan.
“Goedemorgen! Pfff wat een weekend, ik ben doodop!”
Zonder een reactie of antwoord af te wachten, liep hun blonde collega het lab in waar ze blijkbaar meteen aan het werk ging. Lidy en Corine keken elkaar verbijsterd aan.
“Ze vertelt niet eens iets!” deed Corine verontwaardigd.
“Misschien is ze het al vergeten,” deed Lidy optimistisch.
“Of ze heeft haar keus al lang gemaakt en komt hier alleen nog even afbouwen,” monkelde Corine.
“Ze moet op zijn minst een ontslagbrief inleveren, Corine,” sprak Lidy, de ogen strak op de deur van het lab gericht. In die deur kwam echter geen beweging. Lidy besloot dan zelf maar naar haar toe te gaan.
“Petra,” begon ze vriendelijk toen ze in het lab achter haar assistente stond, die de computer had aangezet en mailtjes bekeek.
“Ja?”
“Waarom kom je niet even met ons een kopje koffie drinken? Dat zijn we wel van je gewend.”
“Ik heb een zwaar weekend gehad, Lidy. Ik heb zaterdagavond gestapt met een groepje vrienden en vriendinnen en gisteravond kwam er een vriendin langs die nogal lang bleef zitten. Ik ben vreselijk gaar en wil het liefste gewoon op het gemakje mijn werk doen vandaag. Misschien gaat het dan op het eind van de dag weer een beetje beter.”
“Heb je een kater?”
“Nee, zo erg is het niet, maar wel een beetje een katterig gevoel.”
“Hoe was het vrijdag?”
“Vrijdag? Oh, je bedoelt op het stadslab? Ja, wat een mooi lab is dat, Lidy. Ze hebben er werkelijk de nieuwste apparatuur en schitterende voorzieningen. Er werken daar wel vijftig mensen. Bovendien was er een analist, een zekere Jan, waar ik de komende dagen een keer mee uit ga. Spannend, vind je niet?”
Lidy knikte begrijpend.
“Heb je een beslissing genomen?”
“Ik ken hem nog nauwelijks! We hebben elkaar nog niet echt gesproken.”
“Dat bedoel ik niet, Petra. Heb je al een beslissing genomen of je de baan aanneemt of niet?”
“Oh dat? Ik weet het eerlijk gezegd niet goed. Door dat drukke weekend is het allemaal een beetje naar de achtergrond verdwenen. Ik moet er nog eens goed over nadenken.”
Lidy knikte weer, nu teleurgesteld. Ze wilde graag uitsluitsel. Voor ze naar haar eigen werkkamer ging, keerde ze weer terug.
“Petra. Is het voor jou moeilijk om salarisverhoging aan mij te vragen?”
Petra keek haar verwonderd aan.
“Dat weet ik niet. Ik heb er nog nooit over gedacht om dat te vragen. Als ik het zou willen vragen, geloof ik niet dat ik het moeilijk zou vinden.”
“Het zou kunnen dat je een andere baan wilde met een beter salaris omdat je het moeilijk vond om dat aan mij te vragen.”
Lidy verzweeg het gesprek met Hans Bonnema. Ze wilde niet dat Petra wist over de uitvoerige gesprekken die ze al over dit onderwerp had gehad. 
“Dat is het niet, Lidy. Als ik een andere baan neem, gaat het meer om de inhoud van mijn werk en om de afwisseling die ik er heb, dan om het geld.”
“Goed,” deed Lidy het gesprek af en verdween uit het lab om in haar eigen kamer aan het werk te gaan. Zodoende zag ze niet dat Petra in zichzelf zat te grinniken.
 
 
Net na twaalf uur was de laatste patiënt van het spreekuur verdwenen en Lidy was van plan om ’s middags aan de administratie te werken toen de telefoon ging.
“Lidy, met Carrie. Is het mogelijk voor je om meteen naar hier te komen?”
“Ja, als er iets dringends aan de hand is, is dat mogelijk.”
Lidy bedacht dat de administratie uitstel kon dulden. Natuurlijk betekende dat dat het werk zich zou opstapelen, maar Carrie zou haar niet voor de flauwekul zo snel bij zich roepen. Natuurlijk vroeg Lidy zich af wat er zo urgent kon zijn, maar ze zou het vanzelf wel te horen krijgen.
Een kwartier later schakelde ze de computer uit, trok haar jas aan en gaf Corine instructies.
“Corine, ik ga naar Huize Zonzicht. Wil jij de administratie zover afhandelen?”
Corine knikte. Lidy had Petra die ochtend niet meer gezien.
“Heb jij Petra nog gesproken?”
“Nee. Ze komt haar lab niet meer uit. Dat zegt allemaal genoeg, Lidy.”
“Hoezo? Ze heeft gewoon een zwaar weekend gehad.”
“Ach welnee, daar geloof ik niets van. Ze is bang om ons de boodschap te brengen dat ze ontslag neemt. Ze raapt haar moed bijeen om het ons te vertellen.”
Lidy vond de vermoedens van Corine heel aannemelijk klinken.
“Als het zo is, kunnen we er niets meer aan veranderen, Corine. Zit er nou alsjeblieft niet te veel over in.”
“Ik kan het niet helpen,” klaagde Corine.
Met gemengde gevoelens verliet Lidy de praktijk.
Toen ze even later de auto parkeerde voor Huize Zonzicht, viel haar op dat er een vreemde bestelauto voor de deur stond. Ze besteedde er verder geen aandacht aan. Eenmaal binnen kwam Carrie haar tegemoet.
“Lidy, ik zag je komen. Ga jij vast naar mijn kamer. Ik haal Joyce er ook bij.”
Lidy liep naar de directiekamer en trok daar haar jas uit. Ze zag dat er naast de computer van Carrie nog een laptop stond. Nauwelijks een minuut later stapte Carrie binnen met achter haar Joyce en een man die Lidy nog nooit had gezien.
Carrie stelde ze aan elkaar voor. De man bleek Govert van Liere te heten en hij was van een bedrijf met veel Engelse woorden in de naam. 
“Wij doen detectivewerk in opdracht van bedrijven en particulieren,” legde hij uit.
Ze namen plaats en Carrie nam het woord.
“Ik heb dit detectivebureau ingehuurd na jullie verhaal over John. Ik kende toevallig een verhaal van een ander kindertehuis waarmee ik wel eens contact heb, met een vergelijkbare strekking. Daar had de directie toen ook dit bureau ingeschakeld.
“Wij doen dit soort werk wel vaker, inderdaad,” lichtte Govert toe. “We hebben helaas al veel resultaten geboekt in tehuizen, jeugdinrichtingen en kinderdagverblijven.”
“Ik heb jullie bij me geroepen omdat het werk van Govert al vrij snel resultaat opleverde. Ik wil dat jullie er bij zijn als hij dat presenteert.” Carrie knikte Govert toe en hij nam weer het woord.
“Mevrouw Verlaan heeft me hier geïntroduceerd als iemand die technisch werk kwam doen. Zodoende kon ik hier in het tehuis mijn gang gaan. Ik onderzocht van alle ruimtes hier eerst de doucheruimte waar Evi en Estelle gebruik van maken. Daar scoorde ik al meteen. Achter een luchtroostertje zat een kleine camera, die verbonden was aan een zendertje. Degene die dat geïnstalleerd heeft, moet technisch behoorlijk onderlegd zijn. Ook in de slaapkamer van de betreffende meisjes trof ik zulke camera’s aan. Het was duidelijk wat hier aan de hand is. Nader onderzoek leerde me dat er een ontvanger stond in het bureau van John, die de beelden daar op een USB-stick opslaat.”
“Walgelijk!” deed Joyce ontzet.
“Inderdaad!” deelde Lidy haar mening.
“Hij weet nog niet dat we deze informatie hebben,” vertelde Carrie.
“Mevrouw Verlaan heeft de betreffende man met een boodschap weg gestuurd zodat ik mijn handen vrij had. Als hij terugkomt zal hij al snel merken dat er iemand aan zijn spullen heeft gezeten. Het is de vraag wat hij dan gaat doen. Een kat in het nauw kan rare sprongen maken,” bracht Govert in.
“Daarom moet hij straks bij binnenkomst meteen naar mijn kamer komen. Ik zou het prettig vinden als jij daar bij blijft, Lidy. Govert zal ook hier zijn.”
Lidy knikte.
“Dat is goed. Heb je een plan?”
“We zullen hem confronteren met de filmpjes en vragen naar zijn commentaar. Hij mag een weerwoord hebben. Ik ga er echter van uit dat zijn weerwoord hem niet zal vrijpleiten van slechte bedoelingen,” zei Carrie.
“Nee, hoe kun je goedbedoelde argumenten verzinnen voor zulke praktijken?” vroeg Lidy boos.
“Als hij geen goed verhaal heeft, krijgt hij op staande voet ontslag en zal er aangifte bij de politie gedaan worden,” vervolgde Carrie.
“Hebben jullie de filmpjes gezien?”
“Niet helemaal. Helaas moesten we wel kijken om zeker te weten dat hij iets strafbaars had gedaan. Het was immers mogelijk dat er op de film niets te zien was en dan konden we niet veel tegen hem beginnen.”
Govert nam het verhaal over.
“We hebben in ieder geval gezien dat de meisjes minimaal één keer in beeld kwamen. Ook kon ik terugvinden dat hij dat filmpje minstens één keer heeft bekeken op zijn computer.”
Het viel Lidy op dat Joyce intussen een bleek was geworden.
“Moet ik daar ook bij zijn?” 
Carrie wilde haar gerust stellen. “Nee, Joyce, je hoeft er niet bij te zijn. Ik wilde je graag bij dit gesprek hebben, omdat jij immers aan de bel hebt getrokken toen je merkte dat John op een onfrisse manier naar de meisjes keek. Verder vraag ik alleen aan je om er met niemand over te praten. Het is beter als de kinderen in het tehuis voorlopig nog niet weten wat er is gebeurd.”
Joyce knikte. Lidy zag dat het huilen haar nader stond dan het lachen.
“Joyce, je hebt er goed aan gedaan hoor. Laat dat even duidelijk zijn. Wat die man hier heeft gedaan, is zonder meer verwerpelijk.”
Joyce keek Lidy dankbaar aan.
“Als er meer medewerkers zo scherp waren als jij, zou er veel ellende voorkomen worden,” meende Govert.
Joyce verliet de kamer met een houding waar duidelijk aan te zien was dat ze zich ellendig voelde.
“Die arme meid heeft zoveel verantwoordelijkheidsgevoel dat ze zich zelfs schuldig voelt over de ellende van John als hij straks ontslagen zal worden,” zuchtte Carrie.
“Terwijl medelijden met zo iemand toch echt niet terecht is,” meende Lidy.
“Ik geloof dat hij daar komt.” Carrie stond op en verliet de kamer om John te halen.”
“Het is net of dit soort zaken de laatste jaren veel meer voorkomt dan vroeger,” zei Lidy tegen Govert.
“Men was er vroeger helemaal niet alert op en bovendien sprak je niet over dergelijke dingen. Nu pas vertellen oudere mensen wat hun dertig, veertig jaar geleden als kind is overkomen. Natuurlijk was er destijds ook minder geavanceerde apparatuur, maar er werd op andere manieren gegluurd. Men ging er dan maar van uit dat de kinderen in kwestie het toch niet wisten dat ze bekeken werden en er dus ook geen last van konden hebben.”
“Dat is toch eigenlijk vreselijk?”
“Dat is het zeker, dokter Van de Poel.”
Op dat moment kwam John binnen met Carrie. Ze wees hem een stoel.
“Ga zitten, John. Je kent dokter Van de Poel en Govert.”
“Ja, Govert die de kabels komt controleren,” lachte John.
“Ik zal je meteen uit de droom helpen, John,” begon Govert. “Ik werk voor een detectivebureau en ik kom hier niet voor de technische kabels, maar voor onderzoek naar strafbaar gedrag.”
Het gezicht van John betrok.
“Is er hier iets aan de hand of zo?” 
Carrie nam het woord. “Govert heeft camera´s gevonden in de douches die hun signaal versturen naar jouw computer. Is het nodig dat we die filmpjes bekijken?”
John kreeg een kleur.
“Hebben jullie aan mijn computer gezeten? Niemand mag aan mijn computer komen. Dat is aantasting van mijn privacy!”
Lidy kon zich niet meer inhouden.
“En wat dacht je van de privacy van Evi en Estelle? Hebben die niet het recht om te douchen zonder dat er iemand meekijkt?”
John keek Lidy woest aan.
“Waar bemoeien jullie je mee? Die meiden hebben het er zelf op aangelegd met hun maniertjes. Ze vlogen me steeds om mijn nek en ik ben ook maar een man met gevoelens. 
“Ik wil weten of je hen ook hebt aangeraakt!” zei Lidy en ze voelde hoe ze beefde van woede.
“Misschien heb ik mijn handen wel eens op hun billen gelegd. Dat hebben die meiden graag hoor!”
“Evi en Estelle zijn twaalf jaar!” riep Carrie uit terwijl ze ging staan, “vertel op. We willen alles weten!”
“Ik heb hen een keer of vier gefilmd terwijl ze stonden te douchen. Die meiden allebei,” vertelde John met tegenzin.
“Dat was dan een keer of vier te veel, John!” riep Carrie uit. Ze was woest.
“Ik begrijp niet waar jullie zoveel heisa over maken. Die meiden hebben echt nergens iets van gemerkt, dus ze kunnen er geen last van hebben.” 
“Je bent op staande voet ontslagen, John! Ik kan je ook nog vertellen dat ik de politie ga inlichten over deze zaak.”
John stond op en keek hen allemaal vol minachting aan.
“Jullie zijn echte zedenmeesters! Jullie prediken het fatsoen en gaan eraan voorbij dat er in de hele maatschappij overal en altijd seks is. Dat is heel normaal. Maar jullie met je negentiende eeuwse moraal veroordelen dat. Er is zoiets als een seksuele revolutie geweest hoor. Is die aan jullie voorbij gegaan, of zo?”
Lidy stond nu ook op.
“De seksuele revolutie was er in ieder geval niet om gluurders hun gang te laten gaan, John. Je hebt een verwerpelijk strafbaar feit begaan. Je kunt beter het pand verlaten.”
“Ik verlaat het pand alleen als ik mijn spullen uit mijn bureau gehaald heb,” sprak John met zijn armen over elkaar.
“Dat zal niet gaan, want die zijn al in verzekerde bewaring gesteld als bewijsmateriaal,” vertelde Govert die nu ook opstond.
“Belachelijk stelletje met jullie hoogdravende ideeën!” sneerde John en hij keek hen stuk voor stuk aan.
“Dag John,” deed Carrie met een gebaar naar de deur. Met grote stappen verdween John uit de kamer. Govert volgde hem om zich ervan te verzekeren dat hij ook daadwerkelijk het tehuis verliet.
“Ik denk dat het goed is dat je meteen de politie inlicht, Carrie. Je weet niet wat hij gaat doen. Mogelijk komt hij vanavond of vannacht terug om wraak te nemen.”
“Ik ben al aan het bellen,” sprak Carrie terwijl ze een nummer intoetste op haar toestel.
 
 
De sfeer in de praktijk werd maar niet beter. Petra had nog steeds niet gezegd wat ze van plan was en Corine was gefrustreerd door de onzekerheid. Ilse, de stagiaire had zich die ochtend afgemeld. Ze moest een en ander eens duchtig bespreken thuis. 
Het was tegen vijven toen Lidy die middag terugkwam. De kwestie in Huize Zonzicht zat haar nog behoorlijk hoog. Na het vertrek van John had ze nog met Carrie gepraat over het verdere traject. Moesten de meisjes en hun voogden ingelicht worden over wat er gebeurd was? Moest er, behalve de politie dan, nog iemand worden geïnformeerd? Je kon verwachten dat de pers over de zaak te weten zou komen als de politie het wist. Vaak gingen die dingen zo. 
Uiteraard moesten alle mensen in Huize Zonzicht over het ontslag van John worden ingelicht. Carrie koos ervoor om eerlijk te zijn over wat er gebeurd was. Er zou een psycholoog worden ingeschakeld om de kinderen te begeleiden. Ze konden best wel eens last krijgen van de wetenschap dat ze tijdens een aantal douchebeurten gefilmd waren. Zeker op die leeftijd waren kinderen behoorlijk kwetsbaar. Vervolgens zouden de kinderen ook beschadigd kunnen zijn doordat hun vertrouwen door John beschaamd was. Zouden die meisjes nog wel ooit een man in hun omgeving vertrouwen? Al die overwegingen maakten Lidy en Carrie nog bozer. Wist zo´n man eigenlijk wel wat hij allemaal aangericht had? Zo niet, hoe dom was hij dan en zo ja, hoe gewetenloos?
 
 
Lidy was moe toen ze die avond de grote woonkeuken binnenkwam. Ze zag tot haar voldoening dat Rosy de tafel al had gedekt en dat het eten al zo goed als klaar was. Wat was ze toch een geluksvogel met zo’n vrouw in huis die het hele huishouden zo ongeveer regelde. Andy had van alles te vertellen, maar Lidy keek af en toe verstrooid op haar horloge. Alex was laat.
“Heeft Alex iets laten weten over later thuis komen?” vroeg ze bezorgd aan tante Rosy.
“Nee. Ik heb hem niet gesproken vandaag. Hij was vanmorgen al vroeg weg. Wil je hem misschien bellen op zijn gsm?”
Lidy twijfelde. Ze hing niet graag de controleur uit. Zo leek het dan. Ze wachtte nog wel even. Andy hervatte zijn verhaal en het viel Lidy op dat Steffie niets zei. Ze zat over haar huiswerk gebogen.
Net toen tante Rosy de schalen met dampend eten op tafel zette, stond Alex ineens binnen. Lidy stond glimlachend op om hem te zoenen. Hij beantwoordde haar zoen.
“Ik heb iets voor je, liefje,” zei hij en toverde vanachter zijn rug een gigantische bos bloemen.
“Voor jou liefste. Je weet wel waarom!”
“Oh Alex, wat zijn ze mooi!” zuchtte ze en omhelsde Alex nog eens.
Terwijl de andere gezinsleden plaats namen aan de tafel, stonden de twee elkaar nog even aan te kijken.
“Ik houd van je liefje.”
“Ik van jou, lieverd.”
De kinderen keken elkaar gegeneerd aan.
“Mam, alsjeblieft!”
Tante Rosy lachte vertederd.
“Ik vind het juist zo mooi om twee verliefde mensen in elkaars armen te zien.”
De twee kinderen proestten het uit.
Lidy nam plaats naast haar dochter.
“Zo gek is het toch niet als twee mensen elkaar lief vinden?” vroeg ze.
“Wel als het twee van die oude mensen zijn als jullie,” smaalde Andy.
“Wij zijn niet oud. Je moeder is nog heel jong en ik ben tegen het middelbare aan,” zei Alex wat hem een cynische blik van Lidy opleverde.
“Verliefdheid heeft niets met leeftijd te maken,” doceerde tante Rosy.
“Zijn jullie dan echt nog verliefd op elkaar?” vroeg Andy ongelovig.
“Jahaa,” antwoordden Alex en Lidy in koor.
“Niet op school vertellen hoor,” siste Steffie haar broertje toe, waarna Lidy en Alex in de lach schoten.
“je doet net alsof het iets is waarvoor je je moet schamen,” deed Lidy verontwaardigd. “Stel je voor dat wij het gênant zouden vinden als jij met Rudi verkering krijgt.”
“Rudi?” vroeg Steffie met een blik alsof het over een vies onderwerp ging.
“Zo lang is het nog niet geleden dat je maar niet over hem kon zwijgen, jongedame!”
Andy haakte bijdehand in. “Ja dat klopt, Steffie. Je kon over niets anders praten dan over Rudi.”
Ook Alex bemoeide zich er mee: “Is er een ander in beeld gekomen?”
Steffie schudde het hoofd. “Nee, maar ik vind hem gewoon niet meer zo interessant. Ik snap ook niet waarom jullie na al die jaren nog steeds verliefd op elkaar kunnen zijn!”
“Nou, zo moeilijk is dat niet hoor,” glimlachte Lidy. 
“maar als je zo jong bent is het heel gewoon dat je de ene dag verliefd bent op de één en een paar dagen later weer op de ander,” legde Alex uit.
“Ik hoop maar dat jullie het een beetje verborgen houden,” zuchtte Steffie waarna Lidy en Alex elkaar lachend aankeken.
 
 
Tijdens het gebruikelijke kopje koffie de volgende morgen in de praktijk wilde Lidy voorkomen dat Corine weer in haar pessimistische bui zou vervallen en daarom probeerde ze het onderwerp ‘Petra’ zoveel mogelijk te vermijden.
Ze vertelde over de reacties van de kinderen op de verliefdheid tussen haar en Alex en Corine lachte.
“Ik geloof dat we dat thuis vroeger ook hadden, hoor. Geflirt tussen pa en ma vonden we maar niks.”
Op dat moment kwam Petra binnen en ze groette haar collega’s opgewekt.
“Ze gaat het vast vertellen,” fluisterde Corine tegen Lidy terwijl Petra haar jas ophing.
De lange blondine kwam bij hen en Corine schonk haar een kop koffie in.
“Vertel maar eens, Petra, je hebt ons iets te vertellen.”
“Ja, inderdaad. Het was gisteren knotsgezellig met Jan, Hij nam me mee uit eten in de ‘Stadswal’, dat restaurantje bij de oude kerk, weet je wel?”
Haar twee toehoorders luisterden en knikten.
“Nou, daar hebben we heel lekker gegeten en hij kon heel leuk vertellen over zijn werk en over zijn paarden, want hij heeft twee paarden als hobby.”
“En toen?” moedigde Corine haar aan omdat ze dacht dat uit dit verhaal een conclusie zou komen die een antwoord op haar vraag was.
“En toen gingen we nog naar een bar waar we lekker hebben zitten kletsen en een biertje hebben gedronken.”
“En toen?” werd Corine ongeduldig.
“En toen heeft hij me thuisgebracht. Hij heeft me netjes voor de deur afgezet. Het is nog een beetje pril tussen ons om al meteen mee naar binnen te gaan. Voor je het weet, gebeuren er dingen waar je later spijt van krijgt,” deed Petra het hele verhaal af.
“Blijf je nou, of ga je in het stadslab werken?” gooide Corine er uit. Ze kon het niet meer houden.
Petra speelde een verbaasde blik.
“In het stadslab werken? Hoe kom je daar nou bij?”
Nu bemoeide ook Lidy zich er mee.
“Je bent toch niet voor niets een dagje daar geweest? Je zou er toch over nadenken?”
“Oh, maar dat wist ik al binnen een uur, hoor. Daar wil ik niet gaan werken. Geen haar op mijn hoofd die daar over denkt!”
Corine kreunde.
“En daar zitten wij al een paar dagen over in, jongedame. Waarom zei je niets?” vroeg Lidy verongelijkt.
“Ach, ik dacht dat jullie dat wel begrepen!” deed Petra laconiek. 
“Nou ja, des te beter,” glunderde Lidy, die heel opgelucht was. “Heb je het al wel tegen dokter Bakker gezegd?”
“Ja, al meteen dezelfde dag. Jeetje, dat jullie dat nog niet begrepen, zeg!” antwoordde Petra met een toon die Lidy niet ontging.
“Ik heb het idee dat je ons een beetje vergeten was. Kwam dat soms door Jan, Petra?”
“Hoe kan ik jullie nou vergeten? Ik zie jullie bijna veertig uur per week!”
Lidy merkte dat Corine weer begon te lachen. Ze was werkelijk dagenlang gedeprimeerd geweest door het idee dat Petra zou vertrekken. Lidy kreeg een blij gevoel vanwege hun vriendschap.
“Ik stel voor dat we met ons drieën uit eten gaan om te vieren dat we nog een hele lange tijd gaan samenwerken. Ik trakteer”
“Wat een goed idee!” lachte Corine.
“Eigenlijk moet ik vaker solliciteren, dan houden we er tenminste eens een etentje aan over,” stelde Petra vast.
“Nee, dat moet je niet doen. Ik heb een beter idee. We houden voortaan ieder jaar een etentje met ons drieën, gewoon op de samenwerking. En altijd op kosten van de praktijk.”
“Toe maar!” deed Petra gekscherend.
“Ja, volgens mij kan dat van de belasting afgetrokken worden,” lachte Lidy.
Nadat Petra even later in haar lab verdwenen was, gaf Lidy Corine een zachte por tegen de schouder.
“Zie je nu dat het allemaal wel meevalt?”
“Jij was ook bang dat ze weg zou gaan, Lidy. Ik zag het aan je.”
Lidy nam een tissue uit het doosje op het bureau en gaf die aan Corine.
“Droog je tranen nou maar en wees tevreden.”
Dat deed Corine en ze moest lachen om Lidy waarvan ze zeker wist dat die net zo van streek was geweest als zij.
 
 
Die middag belde Menno. Lidy was blij zijn stem te horen.
“Weet je iets van Ilse, Menno?”
“Jazeker, daarvoor bel ik je. Ben je vanmiddag in de gelegenheid om even langs te komen bij Andrea thuis?”
“Als jij me vertelt waar dat is?”
Menno gaf het adres en Lidy wist dat ze dat alleen maar hoefde in te toetsen in het navigatiesysteem van haar auto.
Een uur later arriveerde ze voor de woning van Andrea en Ilse. Ze parkeerde haar auto en zag dat Ilse al in de deuropening stond.
“Ilse, ik hoop dat je me goed nieuws hebt te vertellen?” vroeg ze toen ze binnen kwam.
In de kamer zaten Andrea en Menno. Het viel Lidy op dat ze tamelijk dicht tegen elkaar aan zaten.
“Ga zitten, dokter van de Poel,” nodige Andrea uit.
“Ik heb me opgegeven voor de opleiding dierenartsassistent. Omdat daar zo weinig kandidaten zijn, mocht ik direct komen, ook halverwege het jaar,” vertelde Ilse enthousiast.
“Wat goed!” reageerde Lidy, “dus je bent toch overstag gegaan, Andrea?”
Andrea glimlachte.
“Ik heb er een nacht van wakker gelegen en ik begreep dat ik haar niet kon dwingen iets te gaan doen, dat ik voor haar had uitgezocht. Ze moet haar eigen keuzes maken in het leven.”
Ze nam de hand van Menno vast en de twee keken elkaar diep in de ogen.
“Ik heb het idee dat jullie ook dichter bij elkaar gekomen zijn, is het niet?” vroeg Lidy glimlachend.
“Dat klopt, Lidy. Andrea en ik hebben zo uitgebreid gepraat over de toekomst van Ilse, dat we er achter kwamen dat we een heleboel dingen gemeen hadden. We denken erover om samen te gaan wonen.”
Kennelijk houdt Menno van een jaartje meer dan hijzelf is, schoot het door Lidy heen, maar ze liet natuurlijk niets merken.
“Ook al geweldig nieuws,” zei ze in plaats daarvan. “Wat denk jij er van, Ilse?”
“Ik heb mijn moeder nog nooit zo gelukkig gezien,” lachte die.
Lidy dronk nog een kop koffie met het verliefde koppel en met de opgeluchte, kersverse dierenartsassistente in wording. Toen ze hen verliet, bedacht Lidy dat ze nog langs wilde gaan bij de ouders van Solange. De restauranthouders die geen tijd voor hun kind hadden. Het betreffende restaurant was in de buurt, dus lag het voor de hand om dat nu meteen te doen. Lidy voelde een sterke weerzin om naar die mensen toe te gaan, maar wist ook dat ze Solange niet mocht laten vallen. Ze wilde het restaurant binnen lopen, maar bedacht zich. Ze moest een andere ingang hebben omdat de vrouw immers al eerder tegen haar had gezegd dat leveranciers in het kantoortje moesten komen. Blijkbaar wilde de moeder van Solange wel naar leveranciers luisteren, dus vond Lidy het vanzelfsprekend om zich daar te melden. Naast de achteringang was een kantoortje en Lidy herkende de moeder van Solange die daar achter een bureau zat te schrijven. Ze keek niet op toen Lidy binnen kwam.
“Leg de pakbonnen maar neer!” sprak ze nors.
Omdat Lidy geen pakbonnen had, keek de vrouw op.
“Wie bent u? Oh ja, ik weet het alweer. Die dokter die Solange onderzocht heeft. Vertel het maar eens, nu we hier toch zitten.”
“Solange begint vroeg te menstrueren. Dat is wat er met haar aan de hand is,” vertelde Lidy kort.
“Dat kan niet. Daar is ze nog veel te jong voor!” snauwde haar moeder.
“Kijkt u wel eens naar uw dochter? Ze is nog wel jong, maar begint toch al de trekken van een volwassen vrouw te krijgen. Dat is voor haar moeilijk genoeg, maar zeker als haar moeder haar niet eens ziet staan en het niet in de gaten heeft.”
“Ik was niet van plan me hier de les te laten lezen, mevrouw!” dreigde de vrouw.
Er kwam een grote man de hoek om kijken. Hij gaf Lidy een hand en stelden zich voor als Jo Goedleven.
“Ik heb uw dochter laatst onderzocht, maar ik kreeg tot nu toe geen kans om er over te praten met een van uw tweeën.”
De man liet zich zakken op een stoel en zuchtte.
“Dat is ons probleem inderdaad. We hebben nooit tijd. Dat moet eens gaan veranderen.”
“Jo, zeg geen domme dingen. Het kan niet anders.”
“Dat kan wel, Annemarie. We werken allebei zeventig uur in de week en we verdienen genoeg om iemand aan te nemen zodat we zelf wat meer tijd aan onze kinderen kunnen besteden.”
“Geen haar op mijn hoofd die daar over denkt,” sneerde Annemarie.
“Annemarie, ik stel je voor de keus, of we nemen iemand aan of ik stop met het restaurant en ik word weer kok bij iemand anders in dienst. Dit is geen leven en we mogen het ons zelf misschien wel aandoen, maar niet onze kinderen. Solange en onze andere twee kinderen hebben een vader en een moeder nodig!”
Annemarie keek haar man verbijsterd aan.
“Waarom heb je nooit tegen me gezegd dat het je zo hoog zat?”
“Omdat je daar niet naar had willen luisteren, maar nu is het moment dat je wel moet luisteren. We gaan het zo doen en niet anders!” Om zijn woorden kracht bij te zetten, sloeg hij letterlijk met zijn vuist op tafel.
 
 
“Ik ga er maar vanuit dat Annemarie wel zal bijtrekken. Uiteindelijk zal ze zelf ook wel varen bij een rustiger leven en meer tijd voor haar gezin.”
Petra en Corine zaten aan de andere kant van de tafel te luisteren naar het verhaal dat Lidy vertelde. Eerst over hun stagiaire en later over de ouders van Solange.
“Het was een bewogen week,” vervolgde Corine het relaas van Lidy. “Een week die heel wat gemakkelijker had kunnen zijn als een bepaalde collega, wier naam ik niet zal noemen, meteen had gezegd dat ze een aangeboden baan niet zou nemen.”
Ze trok er een gezicht bij en Petra glimlachte.
“Ik heb er van genoten, echt. Ik zag namelijk al dat jullie het niet zagen zitten op de dag dat ik het jullie vertelde. Op dat moment had ik eigenlijk al besloten dat ik het niet ging doen, maar ik genoot er zo van dat jullie met spanning zaten te wachten, dat ik een paar dagen mijn mond hield. Het was zo vertederend om jullie teleurgestelde gezichten te zien!”
Lidy en Corine keken hun collega verbijsterd aan.
“Ik vind dat zij nu de rekening van dit etentje moet betalen, vind je niet, Lidy?”
“Ik weet iets veel ergers, zij moet de Bob zijn!”
 



Onverwachte familie 
 
 
Ongelukkig getrouwd?
 
 
Margreeth Lammerts van Bueren
 
 
Mia, die nooit goed sliep zolang haar dochter nog niet thuis was, schrok overeind toen haar mobiel overging. Ze had verwacht dat het ooit zou gebeuren, sinds ze nauwelijks nog vat had op haar vijftienjarige dochter. 
 
 
“Bah! Het regent en er is niks leuks op tv!” Het was zaterdagavond. Andy, de achtjarige zoon van Lidy van de Poel, stond voor het raam en staarde met een verveeld gezicht naar buiten.
De regen kwam met bakken naar beneden en zette de straten blank. Het was zelfs zo donker, dat Lidy de schemerlampen had aangedaan. Ze had zitten lezen en rekte zich uit na de klaagzang van haar zoon. Het kwam zelden voor dat ze rustig kon lezen. Als ze las, was het in de vakanties en voor het slapengaan, maar voor dat laatste was ze meestal te moe na een drukke dag vol zieke patiëntjes en andere besognes. 
Steffie, die aan de tafel zat te tekenen, viel haar broertje bij. “Ja, mam, er is niets op tv. Zullen we iets leuks doen?”
“Wat had je voor leuks in gedachten?” informeerde Alex, de werkkamer uitkomend. Hij trok in het voorbijgaan Steffie plagend aan haar paardenstaart.
“Wat vinden jullie van een spelletje ‘Mens erger je niet’?” plaagde Lidy met het idee dat ze daarvoor geen bijval zou krijgen.
Ze had pech. Twee paar kinderogen keken haar aan alsof ze het ‘ei van Columbus’ had uitgevonden. “Ja!” riepen ze tegelijk. “Dat is leuk! Dat hebben we heel lang niet gedaan!”
Oef, dacht Lidy, wat had ze gezegd! Daar ging haar avond met een goed boek! Ze klapte haar boek dicht en legde het op de lage tafel. “Vooruit dan. Andy, zoek jij het spel eens op in de kast.”
Andy was al weg.
Lidy keek haar man aan. “Doe je ook mee?”
“Is Rosy er niet?” was zijn wedervraag en tevens een poging om eronderuit te komen. 
Rosy, hun trouwe hulp, was tevens een tante van Alex. Ze nam Lidy alle huishoudelijke karweitjes uit handen sinds ze naar Nederland was teruggekeerd na de dood van haar Engelse echtgenoot met wie ze jaren in Zuid-Afrika had gewoond. Voor Lidy en Alex was haar komst een zegen nadat hun hulp na vele jaren trouwe dienst vrij plotseling afscheid had genomen. Rosy, die graag bezig was, was maar al te graag bereid om het huishouden van haar neef en zijn vrouw te runnen. Bovendien was ze dol op kinderen, die ze zelf nooit had mogen krijgen. Nu kon ze volop genieten van de kinderen van haar neef. Steffie en Andy waren trouwens dol op Rosy. In het grote huis met de aangebouwde praktijk, beschikte ze over een ruime zit/slaapkamer met eigen douche en toilet, zodat ze zich altijd kon terugtrekken wanneer ze dat wenste, maar heel vaak bracht ze ook de avonduren bij het gezin door. Zowel Lidy als Alex hadden regelmatig ‘s avonds nog werkzaamheden.
“Rosy had met een vriendin afgesproken. Ze zijn samen naar een concert.”
“Lekker met dit weer.” 
“Ze heeft een taxi genomen.” 
“Dan zal ik me wel opofferen,” bood Alex aan.
Andy zette de doos op tafel en deelde de poppetjes uit. “Ik mag eerst gooien!”
Buiten kletterde de regen, maar binnen was het warm en ouderwets gezellig met limonade en chips. Andy speelde fanatiek en kon slecht tegen zijn verlies. Hij kreeg er een kleur van. Steffie won de eerste twee spelletjes.
Na een tijdje gingen ze over op ganzenborden. De avond vloog om. Lidy, van nature geen spelletjesmens, was het na verloop van tijd meer dan zat. Gelukkig werd het de hoogste tijd voor Andy om naar bed te gaan. Steffie mocht altijd een half uur later.
Heerlijk, dacht Lidy, als de kinderen naar bed zijn, kan ik nog een poosje lezen. Ze kon zich er nu al op verheugen.
“Lees je nog een verhaaltje voor?” bedelde Andy bij Alex. 
“Als je opschiet!” 
Andy had geen verdere aansporing nodig. Als een haas vloog hij naar boven en riep vijf minuten later dat hij in bed lag. 
Lidy schudde haar hoofd. “Hij heeft vast zijn tanden niet gepoetst!” Ze liep de trap op en gaf haar zoon opdracht dat alsnog te doen. Daarna kuste ze hem welterusten. Halverwege de trap kwam ze Alex tegen. Hij maakte een grapje en ze glimlachte, waarop hij naar haar toe boog en haar kuste. “Zullen we ook vroeg naar bed gaan?” stelde hij voor met een verlangende blik in zijn ogen.
“Goed idee,” antwoordde Lidy en dacht met enige weemoed aan haar boek.
Toen Alex beneden kwam, kreeg hij telefoon van een vriend die met een probleem zat en even een snel advies wilde. Alex verdween met de telefoon naar zijn werkkamer. Lidy bekeek Steffies tekening. Haar tienjarige dochter had beslist aanleg. Alex was nog aan de telefoon toen Steffie naar bed ging zodat Lidy zich met haar boek op de bank nestelde.
Toen Alex eindelijk terugkeerde in de kamer, pakte hij het wetenschappelijk tijdschrift waarop hij was geabonneerd en begon er in te lezen. Hij was blijkbaar vergeten dat hij vroeg naar bed wilde.
Het was stil in de kamer. Op de achtergrond klonk een rustig muziekje. Niet veel later schonk Alex een glas wijn in. Voor Lidy een sapje, want ze had oproepdienst, dus mocht niet drinken.
Alex kwam naast haar op de bank zitten. Lidy legde haar boek weg en schonk hem een liefdevolle glimlach. Hij legde een hand op haar dijbeen.
Het geluid van een auto die voor het huis stopte, verbrak hun intiem samenzijn. Autoportieren gingen open en dicht. Een sleutel werd in het slot gestoken en omgedraaid. Even later verscheen Rosy in de kamer. Haar haren vochtig van de regen.
“Goedenavond.”
“Van hetzelfde,” grijnsde Alex. “Nog een wijntje voor het slapengaan?” bood hij haar aan.
“Nou, dat sla ik niet af!”
“Hoe was het concert?” wilde Lidy weten.
“Prachtig! Janine Janssen speelt zo schitterend viool! Daar springen de tranen je van in de ogen.”
“Fijn dat je zo hebt genoten.” Lidy kon zich niet herinneren wanneer ze voor het laatst naar het concertgebouw was geweest. Moest ze toch weer eens doen, hetzij met Alex, hetzij met Carrie, haar beste vriendin, die tevens directrice was van ‘Huize Zonzicht’, een tehuis voor ouderloze kinderen waar Lidy de vaste huisarts van was.
Alex zette een glas wijn voor Rosy neer. 
“Wat een regen, hè?”
Lidy knikte en vertelde hoe ze de avond hadden doorgebracht.
Rosy keek schalks naar Alex. “Dus jij was het haasje!”
Alex haalde zijn schouders op. “Ik denk dat Lidy er meer moeite mee had, of niet, lief?”
“Viel wel mee!”
“Nou?” 
“Oké. Je hebt gelijk,” gaf ze node toe. “Maar het was wel mijn idee!”
“Je stelde het voor in de hoop dat niemand er zin in zou hebben! Leer mij je kennen!” knikte Alex met een schalkse blik.
Na twee slokken wijn begon Rosy te gapen en besloot, nadat ze haar glas leeg had, dat ze naar bed ging.
“Wij gaan ook,” knikte Alex en begon de boel op te ruimen. Lidy wierp nog een verlangende blik op haar boek. Zou ze nog? Nee, toch maar niet.
Rosy wenste hen welterusten en verdween naar boven. Lidy volgde haar al snel terwijl Alex controleerde of alles op slot zat en de lampen uitdeed.
Ze lag net in bed toen Alex bovenkwam. Even later kroop hij tegen haar aan en sloeg een arm om haar heen. Ze onderdrukte een geeuw en draaide zich naar hem toe. Alex sloot haar in zijn armen en kuste haar. Het was een kus vol verlangen. Wellustig drukte Lidy haar lichaam tegen het zijne. Vanwege hun beider drukke werkzaamheden kon het bij tijd en wijle voorkomen dat er weinig tijd was om de liefde te bedrijven. Lidy wist niet eens precies hoelang het was geleden, ze wist alleen dat ze nu naar hem verlangde en gaf zich gretig over zijn zoekende handen en vurige kussen die ze maar wat graag beantwoordde.
Ruim een half uur later was hun verlangen gestild en vielen ze in elkanders armen in slaap.
Midden in de nacht werd Lidy wakker van de telefoon, die altijd op het nachtkastje lag en helemaal als ze oproepdienst had. Nog half slapend stak ze haar arm uit en nam op. Ze opende een oog om op de wekker te kijken hoe laat het was. Vier uur!
Het was de receptionist van de eerste hulp van het St. Joseph. Of ze direct kon komen. Lidy was opeens klaarwakker. Ze duwde Alex’ arm, die nog steeds om haar middel lag, voorzichtig opzij en stapte uit bed. Binnen tien minuten was ze op weg naar het kinderziekenhuis. Vanwege onderbezetting had Hans Bonnema haar gevraagd in noodgevallen bij te springen.
 
 
Even te voren was ook in huize Wesselink de telefoon gegaan.
Mia, die nooit goed kon slapen als haar dochter nog niet thuis was, was met een schok overeind gekomen en had met bonzend hart haar mobiel van het nachtkastje gepakt. Ze wist het! Ze had verwacht dat het een keer zou gebeuren, sinds ze nauwelijks nog vat had op haar vijftienjarige dochter.
Haar partner, Joop, vond dat ze veel te toegeeflijk was, maar Cindy was dan ook niet zijn dochter en dat wierp Cindy hem de laatste tijd dan ook met grote regelmaat voor de voeten. Hij had zich nergens mee te bemoeien, vond ze. Hij was haar vader niet.
Dat was ook niet zijn voornemen geweest toen hij vijf jaar geleden zijn entree maakte in huize Wesselink. Joop had net als Mia een moeizaam huwelijk achter de rug. Zijn kinderen, twee jongens, waren inmiddels volwassen. Wesley, Mia’s zoon, had geen moeite gehad met zijn komst. Wesley gunde zijn moeder het geluk. Hij had slechte herinneringen aan zijn vader, die liever getrouwd was met de fles dan dat hij aandacht besteedde aan zijn gezin. Een slapjanus was zijn vader. Wesley had nauwelijks nog contact met hem. Papa was bij een vrouw ingetrokken die hij kende vanuit het café. Ze was eveneens gescheiden en had drie jonge kinderen. Het was er letterlijk een huishouden van Jan Steen. Wesley kwam er liever niet, alleen als hij een handtekening van zijn vader nodig had.
Met Cindy lag het anders. Zo jong als ze was, had ze vanaf de eerste dag dat Joop zijn intrek bij hen had genomen, hem met argusogen bekeken en meteen duidelijk gemaakt dat hij niet moest denken ook maar iets over haar te zeggen te hebben. Joop had meteen zijn handen opgeheven en haar laten weten dat hij dat ook helemaal niet van plan was. Vanaf die dag heerste er een soort gewapende vrede tussen hen. Mia had gehoopt dat Cindy na verloop van tijd wel bij zou draaien, maar niets was minder waar. Ze moest niets van Joop hebben en zorgde er met haar scherpe tong voor dat hij op afstand bleef.
Gelukkig tilde Joop er niet zo zwaar aan. Hij schoof het op de leeftijd. De pubertijd was gewoon geen makkelijke periode, daar moest je gewoon even doorheen. Hij kende het nog van zijn eigen jongens en vond dat Mia er niet te zwaar aan moest tillen. Cindy kwam vandaag of morgen zichzelf wel tegen.
Mia vond dat hij makkelijk praten had. Het was wel haar dochter! Ondanks het feit dat Cindy meende zich met haar vijftien jaren als een volwassene te kunnen gedragen, bleef het wel haar kind en voelde ze zich verantwoordelijk voor haar. 
Vanavond was Cindy, zoals elke zaterdagavond, uren in de weer geweest met het uitkiezen van de juiste kleding en daarna met het aanbrengen van make-up en het kammen van haar haren. Ze was beneden gekomen, gekleed in een zwarte legging met daarop een vuurrood, gebloemd mini-jurkje met lage halsuitsnijding. Haar dikke, donkerblonde haren hingen over haar schouders. In haar oren prijkten enorme oorringen en zoals gewoonlijk had ze veel te veel make-up gebruikt.
Wiebelend op ultrahoge hakken, had ze vanavond om elf uur de deur geopend om naar de disco te gaan. Buiten goot het pijpenstelen.
“Mam, kun je me wegbrengen?” had ze gebedeld en daarbij haar moeder smekend aangekeken met veel te zwaar opgemaakte ogen.
Joop had heel even een blik van opzij geworpen op Mia en in stilte gehoopt dat ze zou weigeren.
“Hoe kom je dan weer thuis?” had haar moeder gevraagd
Cindy had onverschillig haar schouders in haar zwarte lakjas opgehaald. “Zie ik wel.”
Een diepe zucht slakend was Mia opgestaan. “Vooruit dan maar!”
Joop had stilletjes zijn hoofd geschud. Dat Cindy dwars en koppig was, daarmee kon hij nog leven. Dat ze constant haar moeder manipuleerde, daar had hij moeite mee, maar om de lieve vrede hield hij zijn mond daarover. 
Nu zat Mia rechtop in bed en bracht met trillende hand de telefoon naar haar oor.
“U spreekt met de portier van disco ‘Flamingo’. Spreek ik met de moeder van Cindy?” vroeg een mannenstem.
“Dat ben ik. Ja?”
“Ik ben bang dat u een probleem heeft. Uw dochter is onwel geworden. Zou u haar kunnen komen halen?”
Mia sloot een moment haar ogen. In een paar seconden tijd waren er verscheidene doemscenario’s aan haar voorbijgetrokken. Van een kind dat verkracht was tot zelfs moord aan toe. De opluchting was bijna groot toen ze vernam dat Cindy onwel was geworden.
Ze haalde eens diep adem en zei: “Ja, ja, ik kom er meteen aan!”
“Wat is er aan de hand?” wilde Joop half slapend weten. “Wie belde er?”
“De portier van de Flamingo. Cindy is niet goed geworden. Of ik haar wil komen halen. Zeker te veel gedronken.”
Joop was meteen klaarwakker en gooide het dekbed van zich af. “Ik ga met je mee.”
“Dat hoeft niet,” sputterde Mia tegen. Het laatste wat Cindy zou willen, was dat Joop haar in een bepaalde toestand zag.
Joop wist echter niet van wijken. “Natuurlijk ga ik met je mee!”
Mia begreep dat tegensputteren geen zin had.
“Laat mij maar rijden,” zei Joop toen ze even later naast de auto stonden. Het regende nog steeds, zij het minder hard dan eerder op de avond.
Diep in haar hart was Mia blij dat Joop met haar meeging. Ze reed namelijk niet graag in donker en zeker niet als het ook nog regende.
Binnen tien minuten waren ze in buurt van de disco. Nu nog een plek vinden om te parkeren en dat viel niet mee in de stad. Zelfs niet op dit onzalige uur.
Joop vloekte zachtjes binnensmonds terwijl hij door de voorruit tuurde naar een parkeerplaats. “Stap maar uit,” bromde hij. “Ga haar maar halen. Ik blijf hier wel staan wachten.”
Mia vond het helemaal niet prettig om op dit onzalige uur alleen over straat te lopen. Hier en daar hingen nog groepjes lallende jongeren. Twee jongens, die met de armen om elkaar heen geslagen elkaar in evenwicht hielden, zongen het hoogste lied. Zo snel als ze kon, liep ze langs de jongens in de hoop dat ze haar niet opmerkten. Helaas was dat wel het geval en riep de een: “Hè, lekker stuk! Kijk eens wat een geil wijf!”
“Hè, hè! Op een ouwe fiets moet je het leren!” riep de ander en struikelde bijna over een omhooggekomen stoeptegel.
Mia snelde verder. Gelukkig, daar was de ingang al van de disco. Er stond niemand meer voor de deur, die niet op slot zat. Mia liep gauw naar binnen. Het rook er muf en haar ogen moesten wennen aan het schemerduister. Een beetje verloren keek ze om zich heen. Iedereen leek al weg te zijn.
Gelukkig was ze toch door iemand opgemerkt. Een potige kerel met kaalgeschoren hoofd kwam op haar af. Hij knikte, maar stelde zich niet voor. “U bent de moeder van Cindy, neem ik aan. Kom maar mee.” Hij draaide zich om zonder van haar een antwoord te verwachten.
Mia liep met bonzend hart achter hem aan. Ze wilde dat Joop bij haar was.
De man opende een deur, die naar de garderobe bleek te leiden. 
Daar, tussen de rekken, lag als een hoopje ellende, haar dochter.
Mia snelde naar haar toe en knielde bij haar neer. Ze legde een hand op Cindy’s schouder. Haar hart sloeg een slag over van angst, maar nog meer van boosheid. Waarom hadden ze haar hier zo laten liggen? Waarom had niemand iets ondernomen, een arts gebeld of zo?
De man leek haar gedachten te lezen. “We hebben haar maar laten liggen,” liet hij weten terwijl hij op zijn kale schedel krabde. “Volgens een vriendinnetje heeft iemand iets in haar drinken gedaan.”
Mia keek op. “Waar is dat vriendinnetje nu?”
De man haalde zijn schouders op. “Weggegaan.”
Mia haalde eens diep adem en schudde nogmaals aan Cindy’s schouder. Er was geen beweging in haar dochter te krijgen. Kwam Joop nu maar! Alleen kon ze Cindy nooit naar de auto krijgen.
“Ja, ik zou je wel willen helpen,” bood de man aan. “Maar ik heb het vreselijk in mijn rug!”
“Mijn man is mee. Ik ga hem wel halen.” Mia kwam overeind. Wat een ontzettend vervelende kerel! Ze snelde met bonzend hart door de donkere ruimte naar de uitgang en hoopte dat Joop inmiddels een parkeerplaats had gevonden. Ze botste pardoes tegen hem op toen ze de deur uitkwam en legde een hand tegen haar borst. “Jeetje! Je laat me schrikken! Kom gauw mee, alsjeblieft!” Ze pakte hem bij zijn mouw en sleurde hem bijna met zich mee naar binnen. Een en al verontwaardiging. “Cindy, ze ligt in de garderobe, ze hebben haar zomaar laten liggen! Ze ligt… ze ligt…” Verder kwam ze niet, omdat haar stem werd gesmoord door een snik.
Joop sloeg een arm rond haar schouders. “Rustig nu maar. Het komt wel weer goed!”
Mia wiste met een bruusk gebaar haar tranen weg en trok zich onder zijn arm vandaan. Hoe kon hij nu zeggen dat het goed kwam? Hij had Cindy nog helemaal niet gezien! Mannen!
De man, die Mia te woord had gestaan, stond met een verveeld gezicht en de armen over elkaar tegen de deurpost geleund. Joop wierp hem een korte blik toe alvorens zich door Mia mee te laten trekken tussen de rekken waar Cindy op de vloer lag. 
Ze lag op haar rug, een arm omhoog langs haar hoofd, de benen iets opgetrokken.
“Kijk dan!” piepte Mia en sloeg een hand voor haar mond. “Ze beweegt niet eens! Ze hadden 112 moeten bellen!”
Joop voelde de pols van Cindy en trof nauwelijks een hartslag aan. 
“Zal ik 112 bellen?”
Joop schudde zijn hoofd. “Dat duurt te lang. We brengen haar zelf naar het ziekenhuis. Ga eens opzij.”
Cindy was een tenger meisje dat bijna niets woog. Het kostte Joop dan ook geen enkele moeite haar op te tillen en naar buiten te dragen. Ze lag als een lappenpop in zijn armen.
De man slenterde verveeld achter hen aan om af te sluiten. Buiten begon de dag te gloren. De eerste vogels begonnen aarzelend te fluiten.
Opgelucht dat ze die naargeestige tent kon verlaten, liep Mia achter Joop aan, die zo snel liep dat ze hem nauwelijks kon bijhouden. Waarom had hij opeens zo’n haast? Met een schok realiseerde ze zich dat Joop misschien wel eens de ernst van de situatie inzag. Dat de toestand waarin haar dochter verkeerde veel erger was dan ze zich had gerealiseerd. Dat Joop het wel had gezien en daarom niet op een ambulance wilde wachten. Was hij bang dat het anders te laat was voor Cindy? Nee toch?
De twee jongens, die haar eerder iets hadden toegeroepen, waren nog niet veel verder gekomen. Toen ze hen zagen, begonnen ze weer te lallen. Vaag drong het tot Mia door dat ze iets over ‘die meid’ zeiden, maar ‘het wat’ ontging haar. 
Mia was opeens weer helemaal bij de les. “Ik pak de autosleutels, dan zal ik de auto opendoen.” Ze graaide in de zak van Joops regenjas naar de sleutels.
Joop schikte Cindy zo goed en zo kwaad als het ging op de achterbank.
Mia kon zijn gezicht in het schemerige ochtendgloren nauwelijks onderscheiden, maar vermoedde dat het ernstig stond. Ze schoof achterin naast haar dochter omdat ze bang was dat Cindy anders van de bank zou vallen. Ze streelde haar koude wang en praatte zachtjes tegen haar in de hoop dat ze haar zou horen en haar ogen zou openen, maar dat gebeurde niet.
Halverwege de rit naar het St. Joseph ging Mia’s mobiel. Het was een sms van Cindy’s mobiel… Nadat ze de tekst had gelezen, begreep ze dat een van Cindy’s vriendinnen haar mobiel had meegenomen om haar te kunnen waarschuwen. Er stond dat iemand haar dochter had gedrogeerd, vermoedelijk door iets in haar drankje te hebben gedaan. Het hoe en waarom bleef onduidelijk. 
Dat had die man in de disco ook gezegd. Heel even voelde Mia iets van opluchting. Het was niet de fout van haar dochter! Cindy had niet te veel gedronken of zo, maar ook boosheid! Had ze Cindy niet genoeg gewaarschuwd toch vooral haar glas leeg te drinken zodat niemand de kans kreeg er iets in te gooien? Waarom had ze zich daar niet aan gehouden? Ze was uiteraard het slachtoffer geworden van een sadist. Een ander woord kon ze er zo snel niet voor bedenken. Want wie wilde een ander zoiets aandoen? Tenzij iemand een enorme hekel aan de desbetreffende persoon had. Misschien had Cindy iemand afgewezen? Ze kon erover piekeren zoveel ze wilde, een antwoord kreeg ze er voorlopig toch niet op.
Ze was zo in gedachten geweest dat ze niet eens merkte dat ze inmiddels bij het St. Joseph waren gearriveerd.
Joop parkeerde zo dicht mogelijk bij de ingang van de spoedeisende hulp. “We zijn er,” zei hij overbodig.
Voorzichtig tilde hij Cindy van de achterbank en droeg haar naar binnen. Op de eerste de beste brancard die hij zag, legde hij haar neer en duwde die in de richting van de behandelkamers.
Opeens versperde een verpleegkundige hen de weg. “Wie bent u? Heeft u zich aangemeld?”
“Geen tijd voor gehad,” gromde Joop. “Hier is haast geboden! Zeg me liever waar ik een arts kan vinden!”
De verpleegkundige, een al wat oudere vrouw, perste haar lippen tot een smalle streep. “De dokter is met iemand bezig.”
Joop boog naar haar toe en brulde bijna in haar gezicht: “Dit is een spoedgeval! Versta je me! Het gaat hier om leven of dood!”
“U hoeft niet zo’n toon aan te slaan!” reageerde de verpleegkundige gedecideerd. Ze wierp een zijdelingse blik op Cindy. Opeens leek ze de ernst van de situatie in te zien. Ze pakte Cindy’s pols beet en had weinig tijd nodig om te constateren dat er bijna geen polsslag meer was. Dit zette haar aan tot actie. Ze snelde opeens met grote haast weg.
Joop keek in het ontdane en spierwitte gezicht van Mia. De woorden die hij had gebruikt om de verpleegkundige tot spoed te manen, bleven in haar hoofd hangen als een mantra. ‘Om leven of dood…’
Hij knikte haar bemoedigend toe, alsof hij daarmee wilde zeggen dat het wel goed zou komen.
Binnen een paar minuten keerde de verpleegkundige terug met een zeer jonge arts. Hij leek niet ouder dan een jaar of twintig. De arts schonk hen een koel knikje en boog zich met zijn stethoscoop over Cindy. Even later kwam hij met een ernstig gezicht overeind. “Wat is er met haar gebeurd?”
“Het schijnt dat iemand iets in haar drankje heeft gedaan!” liet Mia hem weten.
“Enig idee wat voor spul dat was?”
“Natuurlijk niet!” antwoordde Joop voor Mia iets kon zeggen. “Hoe moeten wij dat nu weten?”
De arts haalde zijn schouders op. “Tja, dan wordt het moeilijk!”
“Moeilijk?” brieste Joop. “Moeilijk? Je ziet dat ze buiten westen is! Daar kun je toch iets aan doen?”
De arts knikte. “Ik, eh, ik zal hulp inroepen van een collega.”
Joop slaakte een diepe, grommende zucht. “Dat zou ik dan maar snel doen ook!”
De verpleegkundige nam Cindy’s temperatuur op en constateerde dat die veel te laag was. Ze overlegde opnieuw met de arts, die Cindy uiteindelijk injecteerde met iets.
“Tegen een shock,” mompelde hij. Met een zorgelijke blik keek hij neer op het bleke, bewusteloze meisje. “Mijn collega is onderweg,” liet hij nog weten voor hij weer vertrok naar een ander slachtoffer.
Wachten! Voor Mia duurde elke minuut te lang. Eindelijk kwam er een vrouw aanzetten. Ze stak haar hand uit en stelde zich voor: “Dokter Van de Poel.”
Vreemd genoeg had Mia meteen vertrouwen in haar. 
Lidy boog zich over het bewusteloze meisje en onderwierp haar aan een grondig onderzoek terwijl ze ondertussen vragen stelde. Ze nam bloed af en liet het naar het lab brengen voor onderzoek. “Met een drie kwartier weten we wat ze binnen heeft gekregen,” verzekerde ze de ongeruste ouders.
Opnieuw begon het wachten. Halverwege de wachttijd kwam er beweging in Cindy. Mia snelde naar haar toe en boog zich over haar heen. Cindy sloeg haar ogen open en keek verward om zich heen.
Mia glimlachte naar haar en streelde haar hand. “Hallo, lieverd, daar ben je weer! Je hebt ons behoorlijk laten schrikken.”
Cindy keek haar met een verwarde blik aan. 
Joop had zich op de achtergrond gehouden omdat hij nu eenmaal niet Cindy’s favoriet was. Mia keerde zich met een radeloze blik naar hem toe. “Ze herkent me niet!”
Joop kwam naast haar staan en sloeg een arm rond haar schouders. “Dat zal tijdelijk zijn. Je moet geduld hebben. Dat gif is natuurlijk nog niet uitgewerkt. Geduld, schat!”
Ze leunde tegen hem aan terwijl Joop trachtte Cindy’s blik te vangen. Ze keek hem aan met niets ziende blik. “Hallo, Cindy,” zei hij zacht.
Ze bleef hem aankijken zonder met haar ogen te knipperen en sloot uiteindelijk haar ogen.
Mia was opgelucht toen ze dokter Van de Poel aan zag komen.
De arts had inmiddels de uitslagen van het lab. Ze keek er niet erg vrolijk bij. “Uw dochter heeft een partydrug binnengekregen. Ik zal u de moeilijke naam besparen. Er is niets wat we kunnen doen dan afwachten tot het spul is uitgewerkt.”
“Gaat dat lang duren?”
Lidy haalde haar schouders op. “Dat is heel verschillend. De een reageert er minder heftig op dan de ander. Ze heeft een behoorlijk grote dosis binnengekregen, dus ik verwacht dat het wel even gaat duren. We houden haar in ieder geval hier.”
“Ze heeft zojuist haar ogen opengedaan, maar ze herkende ons niet.”
“Dat kan van tijdelijke aard zijn,” meende Lidy. “U kunt bij haar blijven als u wilt. Er komt zo een verpleegkundige om haar naar een kamer te brengen.”
Mia keek Joop aan. Hij knikte haar bemoedigend toe. “Ik ga naar huis. Zal ik je straks wat spulletjes brengen?”
Mia knikte en hief haar gezicht naar hem op voor een kus. “Vertel jij Wesley wat er is gebeurd?” 
Joop legde zijn handen op haar schouders, trok haar even dicht tegen zich aan en kuste haar. “Zal ik doen en maak je niet te veel zorgen. Het komt vast weer goed met haar.” 
Mia slaakte een diepe zucht. “Dat hoop ik echt!”
“Vast wel. Tot straks.”
 
Voor Lidy weer naar huis ging, liep ze nog even de kamer van het meisje binnen. “Nog niets veranderd in haar toestand?”
Mia schudde haar hoofd. “Ze heeft haar ogen ook niet meer opengedaan.”
Lidy liep op het bed toe en tilde een ooglid van Cindy op. Ze scheen met een lampje in een oog. Wat ze zag, was niet erg geruststellend, maar dat vertelde ze de moeder liever niet. Het was beter om niet op de dingen vooruit te lopen. Ze wenste Mia het beste en sterkte toe en zocht vervolgens de eerstehulparts op.
Melvin Jonkers had zojuist bij een jongen een diepe snee in zijn arm gehecht. Hij was met een dronken kop in een kapotgeslagen bierflesje gevallen en had daarbij een flinke jaap opgelopen. Zijn vriend, die ook in zekere staat verkeerde, nam hem bij de arm en samen wankelden ze weg.
Lidy keek het duo hoofdschuddend na. “Wat heb je dat meisje gegeven?” wilde ze van hem weten.
Met een verwarde blik keek hij Lidy aan en duwde zijn afgezakte bril recht op zijn neus. “Wie bedoelt u?” Het was een vrij drukke nacht geweest en hij was ondertussen aan het eind van zijn Latijn.
“Dat meisje dat een partydrug binnen heeft gekregen. Volgens Agnes heb je haar iets gegeven, maar je hebt nergens ingevuld wat je haar hebt geïnjecteerd.”
Melvin wreef zijn stijve nekspieren. “Ik heb haar iets gegeven tegen een shock. Ze had namelijk ondertemperatuur en bijna geen polsslag meer.”
“Weet je dat je daarmee een groot risico hebt genomen? Je wist namelijk niet wat ze binnen had gekregen en of het elkaar wel zou verdragen.”
Melvins ogen achter de brillenglazen werden groot van ontzetting. Hij zag in een flits zijn toekomstige loopbaan als gevierd arts nu al naar de knoppen gaan. “Wat bedoelt u? Ze is toch niet…”
Lidy schudde haar hoofd. “Maak je geen zorgen, in dit geval maakte het gelukkig niets uit, maar laat het een les voor je zijn, zodat je een volgende keer beter oplet wat je doet. Niets doen voordat je de bloeduitslagen hebt.”
Melvin was haar bijna om de hals gevallen van opluchting. “Dat zal ik zeker doen. Bedankt! Het is natuurlijk nooit een excuus, maar het was op dat moment erg druk en ik stond er helemaal alleen voor.”
“Dat begrijp ik, maar dan nog mogen er geen fouten worden gemaakt.”
Diep in haar hart vond Lidy het onverantwoord dat een arts in opleiding er alleen voor stond tijdens een zware nachtdienst. Het was vaak een gebrek aan personeel, maar desalniettemin deugde het niet. Tijdens de eerstvolgende artsenvergadering zou ze het toch weer eens ter sprake brengen.
Het was al bijna helemaal licht toen ze het St. Joseph verliet en in haar auto stapte. Gelukkig was het opgehouden met regenen, maar de lucht was nog grauw en de zon zou zich vandaag vast niet laten zien. 
Eenmaal thuisgekomen liep ze door het nog stille huis. Het was zondagmorgen half zeven. Ze dook nog lekker even het bed in. Alex bewoog in zijn slaap. Hij tilde zelfs zijn hoofd op toen ze naast hem in bed gleed, sloeg een arm rond haar middel en schurkte tegen haar aan. Lidy sloot de ogen en glimlachte.
 
 
  
“Alex, kom eens kijken!” Lidy was bezig haar mails te checken.
Er was een mailtje van Carrie. Een van de Kinderbescherming, waar ze in het bestuur zat met een mededeling over een volgende vergadering. Nog een paar onbeduidende mails en een van ene Mariëlle Jefferson, geboren Van de Poel.
De naam kwam Lidy totaal onbekend voor. In haar mail deed ze het voorkomen dat ze familie moest zijn. Niet van Lidy persoonlijk, maar van Werner, haar eerste echtgenoot. Dit stemde Lidy tot nadenken. Wat wist ze nog van Werners familie? Sinds hij zo tragisch om het leven was gekomen bij een verkeersongeluk, had ze nog contact met een tante van Werner, maar zij was oud en lichtelijk dementerend. Werner was, net als Lidy, enig kind geweest. Zijn ouders waren al op leeftijd en hadden de hoop op een kind allang opgegeven toen hij werd geboren. Zijn moeder meende in de overgang te zijn gekomen, maar bleek in plaats daarvan, zwanger te zijn. Werners vader had Lidy nooit gekend. Hij was al overleden toen ze Werner leerde kennen. Zijn moeder was kort na Werner overleden. Ze leed toen al aan kanker, maar de dood van haar enige kind had de hare bespoedigd. Als er al meerdere familieleden waren geweest, wat verre neven en nichten misschien, dan hadden ze daar nooit contact mee gehad, overpeinsde Lidy terwijl ze op Alex wachtte. Misschien wist hij meer. Hij was, zolang Lidy zich het kon herinneren, Werners vriend geweest.
Toen Werner om het leven was gekomen, was het Alex geweest die haar met alles had bijgestaan. Ze was door haar verdriet nauwelijks in staat geweest om ook maar iets te ondernemen en dat terwijl er zoveel geregeld moest worden. Dankzij Alex was alles op rolletjes verlopen. Hij had haar gesteund waar hij maar kon. Hoe cliché ook, het leven ging door. Langzaamaan had Lidy dan ook de draad van het leven weer opgepakt, werk was een goede afleiding en ook de kinderen hadden haar nodig. 
Alex kende ze trouwens al vanaf hun studietijd. Hij werd hun huisvriend en hij was blijven komen. 
Alex had Lidy alle tijd gegeven. Ze had nooit geweten dat hij al verliefd op haar was vanaf hun studententijd. Werner was er met ‘de buit’ vandoor gegaan zoals hij ooit gekscherend had gezegd. Toen Werner er niet meer was, hoopte Alex uiteraard dat hij ooit een kans zou maken bij Lidy. Hij had tijd, hij kon wachten en zijn geduld was inderdaad beloond. Na verloop van tijd had Lidy opengestaan voor een nieuwe liefde. Niet dat ze Werner ooit zou vergeten, tenslotte was hij de vader van haar kinderen en haar eerste grote liefde geweest. Toen Alex haar zijn liefde verklaarde, was ze er klaar voor en moest bekennen dat ze ook van hem was gaan houden. De kinderen hadden hem al snel als hun nieuwe papa aanvaard. Voor Andy was het makkelijker geweest dan voor Steffie, zij had haar vader bewuster meegemaakt. Maar ach, kinderen zijn flexibel en vergeten snel. Lidy en Alex waren nu al weer een aantal jaren gelukkig getrouwd, waarbij ze de naam van Werner was blijven dragen omdat iedereen haar onder die naam kende. Alex had daar geen enkele moeite mee.
Alex was inmiddels bij haar komen staan. “Wat is er, schat?” Hij leunde over haar schouder, zijn gezicht naar het hare. Hij keek mee naar het scherm.
“Ken jij ene Mariëlle Jefferson, geboren Van de Poel?”
“Mariëlle van de Poel?” Hij liet de naam van haar vermoedelijke echtgenoot voor het gemak maar weg. “Nooit van gehoord! Wat is daarmee? Waarom mailt ze jou?”
“Ze schrijft dat ze familie is en ons graag zou willen leren kennen. Werners vader en de hare waren broers. Wat denk je ervan?”
Alex’ blik vloog over de regels. Mariëlle schreef dat ze heel lang in het buitenland had gewoond en sinds kort weer terug was in Nederland en nu op zoek was naar familieleden die ze graag zou willen ontmoeten. Ze noemde de voornamen van Werners ouders en nog een paar voor Lidy onbekende namen. Ze beweerde Werner goed te hebben gekend, wist dat hij niet meer leefde en ook hoe hij om het leven was gekomen. Ze haalde herinneringen op uit hun jeugd. Een tijd waarin ze samen veel hadden opgetrokken tot de ouders van Mariëlle met hun gezin naar Portugal waren vertrokken. Op den duur was ook het contact verloren gegaan.
“Tja, ik weet het niet. Ik heb nog nooit van haar gehoord. Ik kan me niet herinneren dat Werner ooit over een nicht, noch over een oom en tante in het buitenland heeft gesproken. Je zou het tante Hermien kunnen vragen.”
Tante Hermien was een oudere zus van Werners vader. Als iemand het kon weten, dan was zij het. Ze was helaas wel al enige tijd aan het dementeren. “Tante Hermien? Denk je dat zij nog iets weet?” vroeg Lidy zich dan ook af.
“Geen idee. Misschien is ze haar lange termijngeheugen nog niet kwijt.”
“Hm, misschien doe ik dat eerdaags. Wat vind je, moet ik haar terugmailen?”
“Wacht daarmee tot je tante Hermien hebt gesproken.” 
“Je hebt gelijk. Ik zal haar deze week weer eens opzoeken. Zoveel bezoek krijgt ze toch al niet.”
De mail had Lidy’s nieuwsgierigheid gewekt. Een paar dagen later reed ze na een bezoek aan Huize Zonzicht door naar het verpleegtehuis waar tante Hermien een paar jaar geleden was opgenomen. Tante Hermien had zo lang mogelijk op zichzelf gewoond tot de situatie onhoudbaar was geworden en buren contact hadden gezocht met Lidy. Tante Hermien was namelijk nooit getrouwd geweest. Ze had heel haar werkzame leven voor de klas gestaan. Als enige nabestaande van de familie Van de Poel had Lidy dan ook al lang geleden de verantwoording voor haar op zich genomen. Toen tante Hermien vergeetachtig werd, het gas liet branden en de weg kwijtraakte, had Lidy een goed verpleegtehuis voor haar gezocht. Het had enige moeite gezocht om tante Hermien over te halen daar te gaan wonen, maar toen ze eenmaal een fijne kamer had met uitzicht op de tuin en daarachter een dennenbos, ze zoveel mogelijk haar eigen spulletjes om zich heen had, was daar toch de acceptatie geweest. Het was voor Lidy een hele rust haar goed verzorgd te weten.
Ze trof tante Hermien aan in de huiskamer, waar ze met een medebewoonster ruziede om een tijdschrift. Verwoed en met een boze blik achter hun brillenglazen, stonden beiden aan een kant van het tijdschrift te trekken. Het papier was daar echter niet tegen bestand en begon te scheuren. Als Lidy niet net op tijd achter tante Hermien had gestaan, was ze achterovergetuimeld toen het tijdschrift in tweeën brak. De andere dame had het geluk een bank achter zich te hebben waar ze op terechtkwam.
Lidy kon met moeite een lach verbijten. Het was ook zo’n komisch gezicht geweest, twee oude dames die streden om een tijdschrift met als resultaat dat geen van beiden het had. Ieder had nu een stuk, maar dat was vast niet de bedoeling geweest. Beide dames keken beduusd naar het resultaat.
Lidy klopte tante Hermien op de schouder.
De oude vrouw keek haar eerst verontwaardigd aan met een blik van: Wat moet je van me? Toen verscheen er toch iets van herkenning in haar ogen. Met een benige vinger prikte ze Lidy op de borst. “Jou ken ik!”
Lidy lachte. “Dat kan kloppen. Ik ben Lidy, weet u wel? Lidy van Werner.”
Heel even verscheen er een diepe, nadenkende frons boven haar spitse neus. “Lidy? O, ja! Lidy van Werner!” Eindelijk brak er een lach door en alle rimpels in haar gezicht trokken zich samen. “Ja, Lidy. Hoe gaat het ermee? En hoe is het met Werner?”
Lidy had al een aantal keren uitgelegd dat Werner niet meer leefde, maar daar was tante dan erg verdrietig van geworden. Ze schudde dan haar hoofd, wiste een traan van haar rimpelige wang en verzuchtte: “Die arme jongen! Zo jong nog! Hoe moet dat nu met jou en de kinderen?”
Als Lidy vervolgens vertelde dat ze een nieuwe partner had gevonden, had ze een en al onbegrip getoond. Het was te verwarrend geweest, dus was ze er uiteindelijk maar mee opgehouden en zei ze dat het goed met hem ging.
Tante Hermien vatte Lidy bij een elleboog. “Gut, kind, hoe is het ermee? Zullen we naar mijn kamer gaan? Dan drinken we daar een kopje thee. Je drinkt toch wel thee? Of heb je liever iets sterkers? Een borrel misschien? Helaas, die heb ik geloof ik niet in huis.”
“Thee is prima.” Lidy knipoogde naar een van de vrijwilligsters, die voor thee en koffie zorgden en nam, achter Hermien aanlopend, en passant een dienblad met twee kopjes thee mee naar tante Hermiens kamer.
Lidy zette een dienblad op de lage tafel en schoof tante Hermien een kopje toe. Hermien had plaatsgenomen in haar favoriete schommelstoel. De stoel leek veel te groot voor haar frêle lijf. Er lag een verfomfaaid breiwerkje naast haar stoel op een tafeltje.
Lidy keek het kleine vertrek rond. Haar ogen bleven rusten bij een aantal foto’s op een kastje. Ze bekeek ze met meer aandacht dan ooit tevoren. Er stond een trouwfoto van haar en Werner. Foto’s van Steffie en Andy als baby en later als peuter. Een foto van hun gezin op de boot en bij hun vakantiehuisje aan het meer. Wat waren dat gelukkige en onbezorgde tijden geweest! Wie had toen kunnen vermoeden dat er zo abrupt een einde aan dat geluk zou komen? Heel even werd Lidy vervuld met droefenis. Ondanks dat ze opnieuw het geluk had gevonden aan de zijde van Alex, kon ze met enige weemoed terugdenken aan die tijd van toen. Snel wendde ze haar blik van die foto’s af en keek naar de trouwfoto van Hermiens ouders. Statige mensen in al even statige kledij. Een foto van Hermien met een grote, witte strik in het haar, een gesmokt jurkje aan en dikke kniekousen en zwarte lakschoentjes. Er stond geen foto van Werners vader of de eventuele andere broer. 
“Waarom heeft u geen foto’s van Werners vader?”
Hermien keek naar met nadenkende blik aan. “Werners vader?”
“Ja, of van zijn broer!”
“Broer?” Hermien schudde haar hoofd. Ze had blijkbaar geen idee waarover Lidy het had en maakte een ongeduldig gebaar met haar hand. “Kind, laat die foto’s nou maar! Ik vind het veel te gezellig dat je er bent. Ik zie bijna nooit iemand. Kom, kind, drink je thee op voor ze koud is.”
Lidy begreep dat het weinig zin had om verder te informeren. Tante Hermien had blijkbaar geen idee waarover ze het had, laat staan dat ze zich iets kon herinneren.
Hermien vroeg naar de kinderen. Naar haar idee waren het nog baby’s. Ze was niet met ze meegegroeid en reageerde verbaasd toen Lidy vertelde dat Steffie al tien was en Andy acht.
“Gut, kind, wat gaat de tijd toch! Alweer zo groot!”
“Ik kreeg een brief van Mariëlle van de Poel. Zegt die naam u iets?”
“Mariëlle? Mooie naam! Wie is dat?”
Lidy slaakte heimelijk een zucht. “Ze schrijft dat ze familie is. De dochter van uw broer Willem.”
Tante Hermien schudde haar hoofd. “Willem? Wie is Willem?”
“Ik bedoel, Henk.” Henk was de naam van Werners vader geweest.
Henk riep echter ook geen enkele herinnering op. Tante Hermien was geestelijk behoorlijk achteruitgegaan sinds haar laatste bezoek. Ze moest haar ook eens wat vaker bezoeken. Het was meer dan een maand geleden dat ze hier was geweest. Diep in haar hart schaamde Lidy zich er voor dat ze dit oudje zo aan haar lot overliet. Ze kon natuurlijk duizend excuses aanvoeren, maar in werkelijkheid was er niet een. Als men wilde, was er altijd wel een moment tijd te vinden voor een bezoekje. Lidy nam zich plechtig voor daarin verandering te brengen, maar of het er ook werkelijk van zou komen, was nog maar de vraag.
Hermien vertelde vol geestdrift en uitgebreid over haar klas met leerlingen. Daar wist ze alles nog van. Ze deed het voorkomen alsof ze gisteren nog voor de klas had gestaan. Lidy hoorde het glimlachend aan. Na een poosje zweeg tante Hermien en staarde gedachteloos voor zich uit en sloot uiteindelijk haar ogen. Ze leek Lidy’s aanwezigheid totaal vergeten te zijn. Zachtjes stond Lidy op en verliet de kamer. 
“Ik ben er niets mee opgeschoten,” verzuchtte Lidy die avond tegen Alex. “Ze is te ver heen om zich nog iets te herinneren. Volgens de verpleging is het heel verschillend. Er zijn dagen dat ze zich alles nog heel goed kan herinneren. Ik trof het dus niet.” Lidy haalde haar schouders op. “Ik kan toch moeilijk elke dag bij haar op visite gaan.”
“Elke dag is ook wat overdreven. Een keertje vaker zou niet misstaan.”
Lidy knikte. “Dat had ik me ook al voorgenomen, maar je weet hoe het gaat. Meestal komt daar niets van terecht.”
“Je zou in je agenda, eens in de veertien dagen bijvoorbeeld, een dag kunnen prikken waarop je tante Hermien met een bezoek vereert. Ik hoef niet te gaan! Mij herkent ze al helemaal niet meer.”
Lidy schoot in de lach. “Zeker niet. Ze denkt dat ik nog altijd met Werner ben getrouwd. Ik moet hem dan ook de groeten doen. Ik ben ermee opgehouden om uit te leggen dat Werner niet meer leeft. Ze vraagt een volgende keer toch weer hoe hij het maakt.” 
“Fraai is dat!” plaagde Alex. “Om mij zo te verloochenen!” Hij sloeg een arm om haar heen en trok haar tegen zich aan. “Tante Hermien moest eens weten!” Hij kuste haar.
Lidy bevrijdde zich al gauw uit zijn omhelzing. “Wat moet ik nou met die Mariëlle aan?”
“Stuur haar een mail terug en schrijf dat ze welkom is.”
Nog diezelfde avond stuurde Lidy een mail terug naar Mariëlle.
 
 
“Niels Verstappen.” Corine Vossen, een van Lidy’s assistentes, hield de deur van de spreekkamer open nadat mevrouw Peters met dochter Janke die had verlaten.
Daniël Verstappen tilde zijn zoontje Niels op. Niels had aan de speeltafel zitten spelen. Hij zette verontwaardigd een keel op en trappelde met zijn beentjes. Boos, omdat hij niet langer met de blokken mocht spelen.
“Kom maar, die heb ik hier ook,” wees Corine na hun entree in de spreekkamer. Ook daar stond een speeltafel met onder andere blokken.
Niels was meteen stil en wrong zich uit zijn vaders armen. Daniël zette zijn zoontje op de vloer. Niels holde met een grote grijns op zijn gezicht naar de speeltafel. 
Daniël stak Lidy een hand toe. Lidy kende Niels van eerdere bezoekjes die hij met zijn moeder had gebracht, daarom informeerde ze: “Uw vrouw is toch niet ziek?”
Daniël schudde zijn hoofd. “Nee, hoor! Ze moest voor haar werk een paar dagen de stad uit. Vandaar dat ik met Niels hier ben.” Hij grijsde zijn hagelwitte tanden bloot. “Als ouders moet je de taken verdelen, nietwaar? We maken ons namelijk al een tijdje ongerust over hem. Hij drinkt de laatste tijd erg veel, lijkt altijd dorstig te zijn en valt regelmatig op de meest gekke tijden in slaap en is dan moeilijk wakker te krijgen.”
Lidy fronste verontrust haar wenkbrauwen. “We zullen wat bloed afnemen om te zien wat de oorzaak hiervan kan zijn.” Ze riep Petra Kruisberg, haar andere assistente die speciaal was belast met laboratorium zaken.
Petra, tweeëntwintig lentes jong, slank, haar donkerblonde haren in een staart gebonden en met een niet onknap gezicht, kwam de spreekkamer in. Daniël wendde zijn hoofd om te zien wie er binnenkwam. Petra keek hem aan. Ze keken elkaar aan. Even, heel even, hield ze haar adem in. Wauw! Deze man was leuk! Om niet te zeggen heel aantrekkelijk met zijn donker, krullend haar tot laag in zijn nek. Hij had lichtbruine ogen, een rechte neus en smalle lippen.
Het was alsof er een vonk oversprong tussen hen. Heel even viel er een stilte in de spreekkamer die Lidy verbrak door aan Petra te vragen of ze bij Niels wat bloed wilde afnemen voor onderzoek. “Misschien kunt u hem het beste op schoot nemen,” was Lidy van mening. “Een prikje in de vinger wordt door kinderen meestal niet als prettig ervaren. Ik wil graag dat hij morgen nuchter terugkomt voor nog een buisje bloed en een flesje urine. U kunt om acht uur komen?” benadrukte ze, omdat ze meende dat hij naar zijn werk moest.
Dat was voor Daniël geen bezwaar.
Niels protesteerde opnieuw toen hij van de blokken werd gehaald, maar Petra had genoeg ervaring in de omgang met kinderen om hem af te leiden zodat ze wat bloed uit zijn vinger kon prikken. Toen hij in de gaten had wat er was gebeurd, zette hij beledigd over zoveel onrecht een keel op. Petra troostte hem met een mooie pleister en hij mocht iets uitzoeken uit de doos met kleine cadeautjes omdat hij zo flink was geweest.
Al die tijd dat ze op haar hurken voor Niels zat, voelde Petra duidelijk de aanwezigheid van de vader, voelde zijn blik op zich gericht en wist niet goed wat ze met de verrassende, aanstormde gevoelens aanmoest. Ze haalde eens diep adem en durfde hem nauwelijks aan te kijken. Toch was er iets dat haar daartoe dwong. Nadat Niels na lang aarzelen een cadeautje uit de mand had gekozen, sloeg Petra haar ogen op en ontmoette de zijne. Ze voelde het bloed naar haar wangen stijgen.
Dit had ze nooit eerder meegemaakt! Ze had al heel wat vaders met hun kind voor zich gehad en was daar altijd vriendelijk, maar afstandelijk mee omgegaan. Het was alsof ze in een vacuüm zat! Heel in de verte hoorde ze Lidy praten met Corine, maar niets van hetgeen er werd gesproken drong tot haar door.
Ze kwam pas bij zinnen toen Niels van zijn vaders schoot afgleed en met zijn cadeautje naar de deur liep. Hij had het hier wel gezien. Dat was ook het moment dat Daniël overeind kwam. Haastig stond Petra op. Haar lichaam raakte bijna het zijne. Ze rook zijn geur.
“Ik…” mompelde Daniël. Verder kwam hij niet, omdat zijn zoon de benen dreigde te nemen. Hij snelde haastig achter hem aan en riep nog: “Tot morgen.”
Petra staarde naar de deur, die achter vader en zoon was dichtgevallen.
“Wat heb jij opeens?” vroeg Corine. Ze gaf haar collega een por. 
“Oh, eh? Wat?” Met een verdwaasde blik keek Petra haar aan.
“Ik vroeg je iets, maar je leek me niet te horen.”
“Sorry! Wat vroeg je?”
Corine lachte: “Of je met dat mandje in je handen blijft staan tot de volgende patiënt.”
Petra keek naar het mandje in haar handen. “Nee! Natuurlijk niet!” Snel keerde ze zich om, zette het mandje op de plek waar het hoorde en liep naar haar eigen werkruimte. Ze legde haar handen tegen haar warme wangen en bleef heel stil staan tot haar hart weer tot bedaren was gekomen.
Corine keek Lidy eens aan met een blik van: ik heb geen idee wat Petra opeens mankeert, maar het bleek Lidy niet te zijn opgevallen. Daarom haalde Corine haar schouders op en riep de volgende patiënt binnen.
 
 
Petra kon meneer Verstappen niet uit haar hoofd zetten. Als ze haar ogen sloot, zag ze steeds weer zijn gezicht voor zich. Ze herhaalde telkens voor zichzelf dat de beste man getrouwd was en vader van een zoon, maar het hielp niets. Ze kon er zelfs niet van slapen en toen ze eindelijk insliep, droomde ze van hem.
Petra was nog nooit zo op tijd op haar werk geweest als de volgende dag. Nerveus schikte ze dingen op haar werkblad en stootte zelfs een fles met gesteriliseerd water om, waardoor Corine om de hoek kwam kijken wat er gebeurde.
“Ik stootte per ongeluk een fles om,” zei Petra terwijl ze op haar hurken zat om de glasscherven bijeen te vegen.
“Pas op!” waarschuwde Corine. “Dat je je niet snijdt!”
Ze haalde stoffer en blik en veegde de boel bij elkaar. Petra depte het water met een doek op.
Er werd op de deur van de spreekkamer geklopt.
Corine kwam overeind. “Dat zal meneer Verstappen zijn met Niels.”
Petra kwam zo snel overeind dat ze er duizelig van werd. Ze zocht steun bij het werkblad en sloot haar ogen tot de duizeling was weggetrokken. 
“Petra?” riep Corine. “Hier is Niels. Ik stuur meneer Verstappen naar je toe met zijn zoontje.”
“Dat is goed.” Petra haalde diep adem en rechtte haar rug.
Zodra ze Niels vader weer zag, werd ze weer overvallen door dezelfde gevoelens als de vorige dag. Opnieuw ontmoette ze zijn blik en opnieuw sprong er een vonk over toen hij haar het flesje met urine overhandigde en zijn vingers even de hare beroerde.
Petra voelde dat het niet alleen van haar kant kwam. Hij moest gewoon hetzelfde voelen als zij. Ze vestigde haar aandacht snel op het kind, probeerde Niels af te leiden en beloofde hem weer een cadeautje als hij net zo’n grote jongen was als de vorige dag. Haar hand trilde zelfs een beetje toen ze de naald ditmaal in zijn arm stak.
Niels deed zijn best om niet te huilen, al krulde zijn onderlip en keek hij met bange ogen naar zijn arm waar de naald in verdween.
“Kunnen we een afspraak maken?” fluisterde Daniël met een bijna smartelijk vertrokken gezicht. “Ik wil… ik moet je terugzien!”
Petra liet bijna het buisje bloed uit haar handen vallen. Ze wist dat ze zijn verzoek moest afslaan, maar kon het domweg niet. Ze aarzelde. Echter niet lang. “Wanneer?”
“Wat dacht je van een lunch om half een bij Okinura?” stelde hij voor. Okinura was een klein, trendy restaurant niet ver van de praktijk. Petra kwam er op de fiets altijd langs, maar was er nog nooit binnen geweest.
Petra schudde teleurgesteld haar hoofd. “Dat kan ik niet. We hebben maar een korte lunchpauze en dan gaan we hier niet weg.”
“Kun je vanavond wel daar naartoe komen?”
Petra keek hem aan en aarzelde opnieuw. Kon hij zomaar weg? En zijn vrouw dan? 
Alsof hij haar gedachten kon raden, zei hij: “Mijn vrouw komt daar nooit. Ze is trouwens de stad uit. Kom, alsjeblieft!”
Niels was alweer van zijn schoot gegleden en naar de spreekkamer vertrokken op zoek naar het mandje met cadeautjes. “Ik beloof niets,” zei ze flink, maar in haar hart wist ze beter en de rest van de dag deed ze haar werk in een roes.
 
 
Lidy kreeg een telefoontje van Cindy’s moeder. Cindy was later die nacht bijgekomen en nog een dag later uit het ziekenhuis ontslagen, maar gedroeg zich sinds die tijd allesbehalve normaal. Haar moeder wist zich geen raad.
“Kom aan het eind van het middagspreekuur met haar langs,” sprak Lidy met haar af. “Dan heb ik alle tijd.”
Na de afspraak met dokter Van de Poel voelde Mia zich een beetje opgelucht. Ze hoopte tenminste dat dokter Van de Poel haar raad kon verschaffen of misschien iets van medicijnen voorschrijven. Het was niet normaal zoals Cindy zich gedroeg. Ze leek in niets meer op de leuke, spontane meid die ze altijd was geweest. Mia kon zelfs terugverlangen naar de ruzies die ze regelmatig met haar puberdochter had gehad. Ze hing als een verdorde bloem hele dagen op de bank en staarde wezenloos voor zich uit. Naar school ging ze niet, vriendinnen wilde ze niet ontvangen, zelfs haar mobiel, waar ze altijd zo verslaafd aan was, raakte ze niet aan.
Het was dan ook een verwachtingsvolle Mia die halverwege de middag met Cindy de spreekkamer van dokter Van de Poel binnenkwam. Het had de nodige overredingskracht gekost om Cindy zover te krijgen dat ze zich aankleedde en meeging. Ze was er doodmoe van geworden.
Joop, die zich zelden met Cindy bemoeide, het was zijn dochter immers niet, had haar uiteindelijk bijna hardhandig van de bank gesleurd. “En nu luister je naar je moeder!” 
Cindy had hem met grote, maar lege ogen aangekeken. Mia was ontzettend van zijn uitval geschrokken en woedend op Joop omdat hij haar dochter zo aanpakte. Ze had willen ingrijpen, maar op een of andere manier had het gewerkt. Cindy had zonder iets te zeggen de kamer verlaten, waarna er toch nog een heftige woordenwisseling tussen Mia en Joop was ontstaan.
Joop had radeloos zijn handen in de lucht gestoken. “Het spijt me, maar ik wilde je helpen! Ik zie toch hoe je er onder lijdt! Ik deed het in de hoop dat het haar wakker zou schudden. Nogmaals het spijt me ontzettend!” 
Cindy was een half uur later aangekleed naar beneden gekomen. Ze had Joop met nog steeds diezelfde lege blik aangestaard. 
Hij had goedkeurend geknikt en naar haar geglimlacht. “Zo ben je een verstandige meid. Je moeder heeft het beste met je voor. Daarom wil ze je meenemen naar dokter Van de Poel.”
Cindy had geen enkele reactie getoond, maar was zonder morren haar moeder naar de auto gevolgd.
Zodra Lidy Cindy zag, wist ze het al. Ze was er en toch ook niet. Haar ogen hadden de lege, uitdrukkingsloze blik die psychiatrische patiënten ook vaak hebben. Ze was volkomen apathisch. Lidy was vaker geconfronteerd met meisjes en jongens die bedwelm waren geraakt door een drug. Al dan niet uit eigen vrije wil tot zich genomen. Meestal was het na een aantal uren wel uitgewerkt en wist de persoon nauwelijks meer wat hem of haar was overkomen. Het spul waarmee dit meisje was gedrogeerd, had blijkbaar iets in haar hoofd teweeggebracht. Lidy wees moeder en dochter een stoel en luisterde vervolgens aandachtig naar het verslag dat Mia uitbracht over de toestand van haar dochter.
Lidy stelde Cindy een paar vragen, maar kreeg er nauwelijks een zinnig antwoord op. 
“Ik denk niet dat ik haar kan helpen,” zei Lidy uiteindelijk. “Ik zal u een verwijsbrief geven voor een goede kinderpsychiater. Hopelijk is het van tijdelijke aard, maar dat kan ik niet zeggen.”
Mia keek teleurgesteld. Ze had al haar hoop op dokter Van de Poel gevestigd en nu bleek dat ze haar niet kon helpen. Een psychiater! Haar bange vermoedens werden nu alleen maar bevestigd. “Denk u dat een psychiater haar wel kan helpen?”
“Ik kan natuurlijk niet voor haar spreken, maar misschien is er met medicijnen iets aan te doen.”
Mia slaakte een zucht. “Laten we het hopen.”
“Weet u al wie de drug in haar drinken heeft gedaan?”
Mia schudde haar hoofd. “We hebben aangifte gedaan en de politie stelt een onderzoek in, maar of het iets oplevert.” Ze haalde haar schouders op. “Ik ben bang van niet.”
“Er toch achteraan blijven zitten,” drong Lidy aan. “Het is belangrijk om erachter te komen wie het heeft gedaan en welk spul het is geweest.”
Mia was opgestaan en Cindy volgde haar voorbeeld. Ze had bijna geen woord gezegd.
“Sterkte,” wenste Lidy Mia terwijl ze haar de hand schudde. Cindy deed niet eens de moeite de haar toegestoken hand te accepteren en Lidy liet haar hand zakken. Ze vond dit een intriest geval. “Houd me op de hoogte. Ik hoop van harte dat het over een tijdje beter met je gaat.” Daarbij keek ze Cindy even indringend aan, maar het meisje keek volledig langs haar heen.
“Dat hoop ik ook.” Die woorden kwamen uit de grond van Mia’s hart.
 
 
Met wild kloppend hart stapte Petra die avond om half negen het restaurant binnen. Onderweg had ze zich wel tien keer afgevraagd waarmee ze bezig was en zichzelf toegesproken linea recta rechtsomkeert te maken, maar ze had het niet gedaan.
Alsof hij op de uitkijk had gestaan, stond hij opeens voor haar. Hij grijnsde breed, vatte haar bij een elleboog en leidde haar naar een tafeltje in een afgelegen nis. “Mijn naam is Daniël. Jouw naam weet ik al, Petra.”
Tot Petra’s verbazing wenkte hij een ober zodra ze hadden plaatsgenomen. “Wat kan ik je te drinken aanbieden? Wijn, wit of rood, Prosecco of iets anders?”
“Doe maar Prosecco.”
Er twinkelden gouden lichtjes in zijn lichtbruine ogen. “Goed plan!”
“Kom je hier vaak?” informeerde Petra nadat de Prosecco was gebracht en ingeschonken. Ze had er zelfs al een paar slokjes van genomen om haar gespannen zenuwen iets te kalmeren. Petra liet haar blik door het restaurant gaan. Het interieur was modern en strak uitgevoerd, maar de warme, aarden tinten samen met goudgeel accenten maakten dat het niet koud aandeed.
Daniël kon zijn ogen niet van haar afhouden. “Dit restaurant is van mij.”
“Oh!” Petra wist niet goed hoe ze hierop moest reageren. “Dus je bent hier elke dag? Ik bedoel elke avond?”
“Bijna wel.”
“En Niels dan? Ik bedoel zijn moeder is…”
Over de tafel heen legde Daniël een hand op de hare. “Breek jij daar nou niet je mooie hoofdje over. Dat zijn mijn zaken.”
Petra voelde zich terechtgewezen. Ze staarde naar zijn hand en zijn duim, die strelende bewegingen maakte. “Maar…” begon ze.
Daniël meende dat hij haar toch wel enige uitleg was verschuldigd. Hij boog over de tafel naar haar toe en ving haar aarzelende blik. “Moet je luisteren. We weten allebei wat er tussen ons daarin de spreekkamer van dokter Van de Poel gebeurde. We trokken elkaar aan als magneten. Je moet me geloven als ik zeg dat ik dat gevoel nooit eerder heb gekend. Bij niemand. Het was… het is ongelooflijk! Daarom wilde ik je weer zien. Ik heb vannacht zelfs van je gedroomd, weet je dat?”
Petra keek hem verbaasd aan. “Wat gek! Ik heb ook van jou gedroomd!”
“Zie je wel! De voorzienigheid heeft ons bij elkaar gebracht. Of geloof je daar niet in? Ik wel. Ik geloof er heilig in. Alles in dit leven is voorbestemd,” besloot hij plotseling ernstig.
Petra had daarover nog nooit zo nagedacht. Ze nam het leven zoals het kwam. “Maar je vrouw dan?” kon ze toch niet nalaten te vragen.
Daniël haalde zijn schouders op. “Ons huwelijk stelt niet zoveel voor. Nu zal je wel denken dat iedere getrouwde man dat zegt, maar in mijn geval is het waar. We hebben een zogenaamd vrij huwelijk en ieder ons werk. Laura is modeontwerpster. Ze heeft een eigen kledinglijn. Momenteel zit ze in Italië om stoffen in te kopen.”
Petra dacht aan Niels. “Wie zorgt er dan voor Niels als jullie allebei werken?”
“Ik ben overdag veel thuis en verder hebben we een inwonende nanny, zij zorgt heel goed voor hem. Laura heeft het bij periodes erg druk. Bijvoorbeeld als er een nieuwe collectie ontworpen moet worden, maar daar staat tegenover dat ze ’s avonds bijna altijd thuis is. Ze werkt namelijk van huis uit. De garage is ooit omgebouwd tot atelier. Je zult me nooit horen zeggen dat Laura een slechte moeder is.” Daniël had ondertussen haar hand losgelaten en schoof de menukaart naar haar toe. “Kies eens uit wat je wilt eten?”
Petra liet haar blik langs de gerechten gaan. Ze vond het altijd moeilijk om een keuze te maken. Het was allemaal wel lekker.
“De lamsrack is erg lekker,” zei Daniël. “Of heb je liever vis?”
Petra besloot vis te nemen. Ze was niet zo dol op lamsvlees. Bovendien moest ze altijd denken aan die kleine, leuke lammetjes dartelend in de wei. Nee, dan liever vis. Ze koos rolletjes tongfilet gevuld met diverse groenten in een dillesaus.
Terwijl ze op het eten wachtten, schonk Daniël haar glas nog eens vol en vertelde over hoe hij zijn jeugdambities had waargemaakt. “Het was een droom van me ooit een eigen restaurant te bezitten en het is me gelukt.”
Petra dronk elk woord van hem in. Ze kon geen genoeg krijgen van zijn warme, diepe stem.
De vis smaakte voortreffelijk. De Prosecco ook. Ze mocht wel oppassen, de wijn steeg naar haar hoofd en maakte haar, samen met zijn stem en de verliefde blikken die hij haar toezond, dronken van geluk.
Het dessert bestond uit verschillende soorten ijs met noten en chocoladesaus. Tenslotte dronken ze nog een cappuccino in wat Daniël zijn werkkamer noemde. Daniël plofte neer op de bank en trok Petra naast zich. Met smeulende blik van verlangen keek hij haar aan.
Petra liet toe dat hij een arm om haar heen sloeg. Ze voelde haar bloed tintelen van verlangen. Ze wilde dat hij haar kuste en dat deed hij ook. Hij kuste haar vol overgave. Petra smolt in zijn armen. Ze voelde zijn zoekende hand de halsopening van haar bloes in glijden op zoek naar haar borsten. Ze kreunde zacht onder zijn aanraking. Hij nam haar hand en legde die op zijn dijbeen.
Plotseling kwam Petra bij zinnen. Dit ging te snel! Veel te snel! Voorzichtig maakte ze zich los uit zijn omhelzing en glimlachte naar hem. “Ik moet naar huis!” fluisterde ze met haar mond tegen de zijne. “Het spijt me, maar ik moet echt gaan!” Ze ging rechtop zitten.
“Waarom moet je nu opeens naar huis?”
Petra prikte met een vinger tegen zijn borst. “Ik moet niets, maar ik vind het tijd om naar huis te gaan.”
Daniël keek haar met een smachtende blik aan. “Ik loop te hard van stapel, is het niet?”
Ze waardeerde zijn oprechtheid. “Precies.”
Hij drong niet verder aan en sprong van de bank, stak een hand naar haar uit en trok haar omhoog. “Oké, ik loop met je mee.” Voor ze het vertrek verlieten, trok hij haar nog een keer in zijn armen en kuste haar hartstochtelijk. “Wanneer zie ik je weer?”
“Overmorgen, dan heb ik de bloeduitslagen van Niels binnen,” zei ze met een schalks lachje.
“Flauwerd! Je weet best wat ik bedoel. Hier!” Daniël haalde een kaartje uit zijn de binnenzak van zijn colbert en onderstreepte een 06-nummer. “Dit is mijn privénummer. Hierop kun je me altijd bereiken. Mag ik het jouwe?”
Petra noemde haar 06-nummer dat hij op de achterkant van een ander kaartje krabbelde.
“Oké, we zien elkaar beslist weer.” Hij nam haar gezicht tussen zijn handen en keek haar diep in de ogen. “Geloof jij in liefde op het eerste gezicht?”
“Nu wel!”
Hij drukte zijn lippen nog een laatste maal teder op de hare.
Helemaal vol van alles wat ze deze avond had meegemaakt, stapte Petra op haar fiets en trapte langzaam naar huis.
 
 
“Ze heeft geantwoord!” riep Lidy. Ze zat met haar laptop op schoot en checkte haar mailbox. Op de lage tafel stond een kop koffie. Er klonk geluid uit de keuken, waar Rosy de vaat in de vaatwasser zette. Steffie zat aan de keukentafel te tekenen en Andy lag languit op de vloer naast de mand van de hond, zijn hoofd naast de kop van Basil en streelde zijn ruige vacht.
Alex zat op de bank en keek naar het journaal. Het drong niet zo snel tot hem door wie ze bedoelde. Daarom vroeg hij ook: “Wie?”
“Mariëlle!”
“Oh, wat schrijft ze?”
“Dat ze graag kennis met ons wil maken en ze vraagt wanneer het gelegen komt ons te bezoeken. Of aankomend weekend uitkomt.”
“Zo? Ze laat er geen gras over groeien!”
“Wat denk je? Zullen we haar voor zondag uitnodigen?”
Blijkbaar had Andy hun gesprek gevolgd en riep teleurgesteld: “Gaan we dit weekend dan niet naar ons huisje aan het meer?”
“Nee, schat! Het belooft een nat weekend te worden, dus het heeft geen zin om naar het meer te gaan. Kom eens uit die hondenmand. Ik vind dat niet zo fris.”
Andy tilde zuchtend zijn hoofd op. “Jammer!”
“Misschien is het volgens weekend beter weer.”
“Wie komt er dan zondag?” wilde Steffie weten.
“Een nicht van je vader.”
Andy ging rechtop zitten. Basil rolde op zijn rug en wilde op zijn buik gekieteld worden, maar Andy was even afgeleid. “Van Alex?” 
Het gaf Lidy een warm gevoel dat zijn eerste gedachte Alex gold, maar voor Andy was dat logisch. “Nee, van je andere vader, van Werner.”
“Was je soms vergeten dat Alex niet echt je vader is?” vroeg zijn zusje gemelijk.
“Nee, dat niet, of toch wel, maar die andere vader kende ik niet zo goed.”
“Ik wel, hè, mama!” teemde Steffie.
“Ja, kind, jij wel. Andy was nog veel te klein om zich iets van hem te kunnen herinneren.”
Ondanks dat Alex als vader was geaccepteerd, werd Werner in huize Van de Poel in ere gehouden. Lidy, als zowel Alex, zouden niet anders willen. Werner mocht niet worden vergeten. Ook niet door de kinderen.
“Ken jij die nicht dan?”
“Nee, ik wist niet eens dat ze bestond! Ze heeft heel lang in het buitenland gewoond. Nu ze weer hier woont, wil ze ons graag leren kennen.”
“Net zo iemand als Rosy,” veronderstelde Steffie.
“Zo zou je het kunnen noemen, maar van Rosy wisten we dat ze bestond. Van Mariëlle hadden we nog nooit iets gehoord.”
“Is ze aardig?” wilde Andy, die de helft van het gesprek was ontgaan, weten.
“Hoe moet ik dat nu weten, schat? Ik heb haar ook nog nooit ontmoet.”
“Oh! Komt ze dan gauw hier?”
“We zullen haar voor zondag uitnodigen. Mee eens?”
“Gaan we daarom niet naar het huisje?”
“Dat heb ik je toch net uitgelegd? Het wordt slecht weer. Dat is de reden dat we niet gaan. Je hebt er toch niets aan als we niet kunnen zeilen?”
“Jammer!” Andy kriebelde Basil op zijn buik en legde zijn hoofd weer naast de kop van de teckel.
“Andy! Wat heb ik zojuist gezegd?” riep Lidy. “Niet met je hoofd in die mand!”
Lidy mailde Mariëlle dat ze zondagmorgen rond koffietijd welkom was. Ze kreeg meteen een mail terug dat ze de uitnodiging accepteerde.
Zondagmorgen zat iedereen in huize Van de Poel dan ook opgepoetst en afgestoft klaar in afwachting van het bezoek. Rosy had gezegd in haar kamer te zullen blijven, maar daar hadden Lidy en Alex een stokje voor gestoken. “Je hoort toch bij de familie? Wie moet er anders koffie zetten?” plaagde Alex. “Als Lidy koffiezet, is die niet te drinken en loopt die Mariëlle meteen weer weg!”
“Nou, zeg!” riep Lidy quasi beledigd uit.
Alex sloeg een arm rond haar schouders en trok haar even tegen zich aan. “Geeft niet, hoor! Ik hou toch wel van je.”
“Dat is je geraden ook!” zei Lidy en kuste hem.
“Daar komt iemand aan!” riep Andy en holde naar de voordeur. Hij had al een tijdje voor het raam zitten kijken.
Lidy had gedacht dat Mariëlle ouder zou zijn, zo ongeveer van dezelfde leeftijd als Werner nu zou zijn geweest, maar Mariëlle was aanzienlijk jonger. Dat verbaasde Lidy. Hoe was het mogelijk dat ze vroeger, gezien een toch wel aanzienlijk leeftijdverschil, zo goed met elkaar overweg hadden gekund? Lidy schatte haar op achter in de twintig, begin dertig. Ze was lang voor een vrouw en had een bos wilde, roodbruine krullen. Haar make-up was subtiel, maar uitdagend. Ze droeg een smetteloze, witte minirok waaronder een paar mooie, slanke, bruine benen staken, waar menig vrouw jaloers op zou zijn. Op de rok droeg ze een gebloemde bloes met een lage halsuitsnijding, waardoor de aanzet van een paar stevige borsten duidelijk zichtbaar was. Daarover een donkerblauwe, lak regenjas. Lidy hoefde niet eens naar Alex te kijken, ze wist zo wel dat hij met een bewonderende blik naar deze vrouw keek. Hij zou geen man zijn als hij dat niet zou doen. Deze vrouw trok de aandacht van iedere man.
Met gemengde gevoelens stak Lidy haar hand uit. “Hallo en welkom,” zei ze zo hartelijk mogelijk.
Mariëlle vatte Lidy’s hand tussen haar beide handen en trok Lidy naar zich toe om haar op beide wangen te kussen. “Wat heerlijk om jullie eindelijk eens te ontmoeten!”
Lichtelijk overdonderd deed Lidy een stapje achteruit, waardoor ze op de tenen van Alex trapte. Hij vatte haar snel bij de schouders.
Mariëlle had Alex ook opgemerkt en hij was de tweede die niet aan haar omhelzing ontkwam. Met haar handen nog op zijn schouders, haar hoofd een beetje schuin, straalde ze: “Jij moet Alex zijn!”
“Inderdaad!” grijnsde Alex breed.
Andy wrong zich voor zijn zusje en voor Lidy en probeerde haar aandacht te trekken door hard: “Hallo!” te roepen.
Mariëlle liet Alex los en boog zich naar Andy. 
Onwillekeurig slaakte Lidy een zucht.
“Dag, lieverd!” kweelde ze tegen Andy. “Wat lijk jij op je vader toen hij klein was!” Verschrikt sloeg ze een hand voor haar mond en keek Lidy en vervolgens Alex aan. “Mocht ik dat wel zeggen?”
Lidy fronste haar wenkbrauwen. “Waarom niet? De naam van Werner valt nog regelmatig in ons huis. Andy is zijn zoon, dus dat hij op hem lijkt, is niet zo verwonderlijk.”
Mariëlle schudde haar krullen. “Sorry! Ik moet gewoon nog wennen! En wie hebben we daar? Steffie, is het niet? Jij hebt veel van je oma weg, ze was een beauty! Je bent nu al een schoonheid, wat moet dat worden als je groot bent!”
Alex vatte Rosy, die achteraf had gestaan, bij de arm en trok haar naar voren. “Mag ik je voorstellen aan Rosemary… Ze is een tante van mij en zorgt ervoor dat ons huishouden op rolletjes loopt.”
Mariëlle schonk Rosy een welwillende, bijna neerbuigende glimlach. “Leuk kennis met je te maken.” Ze gaf haar een slap handje.
Rosy voelde de weerstand van de jonge vrouw en schonk haar een koel knikje.
Alex legde een hand op Rosy’s schouder. “Zij zet de lekkerste koffie die je ooit hebt geproefd.”
“Oké.”
“Laten we die dan gaan proeven,” stelde Lidy voor en dirigeerde iedereen naar de woonkamer.
Mariëlle keek bewonderend rond. “Wat een leuk huis hebben jullie! En wat groot!”
“Dat mag ook wel met een praktijk aan huis! Val ergens neer!” wees Alex nonchalant.
Mariëlle plofte neer op de bank. Basil kwam de nieuwkomer besnuffelen. Ze duwde hem weg. Rosy zag het en wist meteen dat het geen hondenmens was.
Mariëlle had de grote citybag, die ze bij zich droeg, aan haar voeten gezet. Ze stak er een hand in en haalde er een pakje uit dat ze Andy toestak. De jongen nam het gretig aan. Welk kind was er nu niet blij met een cadeau?
“Vet cool!” riep Andy nadat hij het papier had verwijderd en er een voetbalshirt tevoorschijn kwam met de naam en het nummer van zijn favoriete voetbalspeler, zelfs voorzien van zijn handtekening! “Gaaf, zeg! Hoe wist je dat het mijn favoriete speler was? Hoe heb je dat voor elkaar gekregen?”
Mariëlle keek hem lachend aan. “Dat is mijn geheim!”
Steffie kreeg een beeldige, roze beautycase. Ze was er net zo blij mee als haar broertje met zijn voetbalshirt.
Mariëlle stak nogmaals haar hand in de tas en haalde er een pakje, versierd met een grote strik, uit. “Lidy, voor jou!”
“Oh! Dank je!” zei Lidy een beetje overdonderd en nam het pakje aan. Voorzichtig, om het prachtige papier niet te beschadigen, pakte ze het uit. Er bleek een fles parfum in te zitten. “Hoe wist je dat dit mijn favoriete merk is?” vroeg ze verbaasd kijkend naar het prachtige flesje.
Mariëlle haalde met een geheimzinnige glimlach haar schouders op. “Ik heb zo mijn bronnen!”
Het volgende pak was voor Alex en bleek een fles whisky te bevatten, precies degene die hij het liefste dronk. “Wauw! Dank je!” Stralend keek hij Mariëlle aan.
Lidy fronste bedenkelijk haar wenkbrauwen.
Rosy, die stilletjes naar de keuken was verdwenen, verscheen met het dienblad vol kopjes, suiker en melk en een thermoskan met koffie. Voor de kinderen was er limonade.
Blijkbaar had Mariëlle niet van Rosy’s bestaan geweten, want voor haar had ze niets meegenomen. Lidy vond dat een beetje sneu.
Rosy schonk koffie in. De koffie die Alex zo had geprezen. Mariëlle had blijkbaar een andere smaak, want na een slok haalde ze haar neus op en zette haar kopje neer. “Het spijt me, maar als je dat lekkere koffie noemt!”
Alex’ mond viel open van verbazing. Nog nooit had iemand een aanmerking over Rosy’s gezette koffie gemaakt. 
Mariëlle merkte meteen dat haar woorden niet in goede aarde vielen en herstelde het met de verontschuldiging: “Ja, sorry, hoor, maar ik drink zelden koffie en dan alleen nog een kleintje espresso.”
Er ging een bijna hoorbare zucht van opluchting door het vertrek. 
“Die hebben we ook voor je als je dat wilt!” zei Rosy niet zonder enig leedvermaak en verdween opnieuw naar de keuken om even later terug te keren met een kleintje espresso, zodat Mariëlle zich wel verplicht voelde het inktzwarte vocht op te drinken. Het bezorgde Rosy in ieder geval een binnenpretje.
Na de enigszins moeizame eerste kennismaking, wist Mariëlle al gauw de familie met anekdotes uit haar jeugd en haar verblijf in het buitenland te vermaken. Als Lidy al enige argwaan had gehad, werd dat tenietgedaan door de namen van familieleden die Mariëlle noemde, waaronder die van tante Hermien. Het voorval met de koffie verdween naar de achtergrond. 
“Hou je van zeilen?” wilde Andy op een gegeven moment weten.
“Of ik van zeilen hou? Ik ben er dol op!”
“Ga je dan een keer mee naar ons huisje aan het meer? Daar hebben we ook een zeilboot liggen. Twee zelfs! Een grote waar we allemaal op mee kunnen en een kleine voor Steffie en mij. Wil je dat?”
“Ik weet dat jullie daar een huisje hebben en ik wil dolgraag een keer mee!”
Vragend keek Andy zijn moeder aan. “Dat mag toch wel?”
“Natuurlijk mag Mariëlle een keer mee!”
“Als het mooi weer is, gaan we volgend weekend! Hè, mam? Dat had je beloofd, hè!”
“Zeker weten.”
Andy knikte opgetogen naar Mariëlle. “Dan mag je mee als je wilt.”
“Geweldig!” 
Lidy viel van de ene verbazing in de andere. Ze wist zelfs alles van hun huisje aan het meer dat Lidy ooit samen met Werner had gekocht!
Alex zette gretig het gesprek voort en vertelde vol enthousiasme over hun zeilboot en raakte in een geanimeerd gesprek verwikkeld over zeilboten.
Tevreden dan hij zijn taak had volbracht, verliet Andy de kamer om naar zijn beste vriend te gaan met zijn nieuwverworven trofee. Mark zou vast wel jaloers op hem zijn!
Steffie treuzelde nog even, maar verdween uiteindelijk naar een vriendinnetje.
Mariëlle bleek absoluut geen haast te hebben om op te stappen, zodat Lidy zich verplicht voelde haar voor de lunch uit te nodigen, iets waar ze gretig op inging.
Lidy informeerde naar wat ze in het buitenland had gedaan. Ze vertelde er manager van een aantal kinderdagverblijven te zijn geweest. “Ik werk graag met kinderen! Kinderen zijn zo puur!”
“Moet je eens meegaan naar mijn vriendin Carrie. Ze is directrice van Huize Zonzicht. Daar worden kinderen, die hun ouders moeten missen, opgevangen.”
“Oh, dat lijkt me enig!” riep Mariëlle uit.
Lidy verliet de kamer om Rosy te helpen met het bereiden van de lunch. Diep in haar hart ergerde ze zich aan Alex’ manier van doen. Hij stelde zich aan als een verliefde puber! 
Rosy roerde in een pan met tomatensoep. Ze keek Lidy steels aan. “Denk je dat ze van tomatensoep houdt?”
“Geen idee! Als het niet zo is, dan heeft ze pech gehad. Ik zal de tafel dekken.”
Rosy roerde onverstoorbaar door. “Ik geloof niet dat ze me mag.”
“Denk je?” Lidy bleef met een hand vol bestek bij de tafel staan. “Ze kent je niet eens!”
“Weet ik, maar het is een gevoel.”
Met driftige bewegingen legde Lidy het bestek neer. “Ik erger me dood aan Alex! Heb je gezien hoe hij zich voor haar uitslooft? Jakkes! Wat kunnen mannen zich toch aanstellen!”
Ook tijdens de lunch wist Mariëlle het gesprek naar haar hand te zetten en vooral Andy en Alex hingen aan haar lippen. Lidy had Alex in lange tijd niet zo vaak horen lachen. 
Alsof Mariëlle meende iets goed te maken te hebben, prees ze Rosy voor de soep. Helaas ging het op een neerbuigende toon en dat deed het effect van het compliment teniet.
Lidy was het meer dan zat en wenste dat Mariëlle eindelijk eens zou opstappen, maar dat leek ze niet van plan te zijn. Na de lunch maakte ze het zich gemakkelijk op de bank.
Buiten striemde de regen tegen de ramen waardoor Lidy ook niet kon voorstellen een wandeling te gaan maken.
Omdat het kil was in huis maakte Alex de open haard aan en bood Mariëlle een glas wijn aan onder het motto: “Laten we het met dit weer binnen gezellig maken.”
“Misschien moet Mariëlle nog rijden!” meende Lidy op iets te scherpe toon.
Alex keek haar verbaasd aan. Zo’n toon was hij van zijn vrouw niet gewend. Daarna wendde zich tot Mariëlle. “Ben je met de auto?”
“Nee, ik ben met een taxi gekomen!” Ze haalde nonchalant haar schouders op. “Ik bel er straks wel een om me terug te brengen naar mijn hotel.”
“Logeer je in een hotel?” vroeg Lidy.
Mariëlle knikte en nipte van de wijn die Alex voor haar had ingeschonken. “Waar anders? Jullie zijn mijn enige familie!”
Lidy slaakte een zucht. Wat insinueerde ze met die opmerking? Wilde ze dat ze haar te logeren zou vragen? In geen geval! Ze was niet van plan om de kat op het spek te binden. Vreemd, ze was nog nooit jaloers geweest op een vrouw die werk van Alex probeerde te maken en dat was heus vaker voorgekomen. Alex liet het zich aanleunen en haalde zijn schouder op. Deze vrouw maakte dat hij aan haar lippen hing, zich anders dan anders gedroeg en dat irriteerde haar in hoge mate.
Terwijl Lidy overpeinsde hoe ze Mariëlle op een nette manier kon kwijtraken, ging de telefoon. Lidy nam op en fronste haar wenkbrauwen. Het was een radeloze Mia Wesselink. De moeder van Cindy. “Dokter Van de Poel, komt u, alstublieft! Ik weet me geen raad! Cindy doet zo vreemd! Ik weet niet wat ik moet doen!”
Lidy kon zeggen dat ze geen dienst had, dat ze met haar dochter naar het St. Joseph moest gaan, een collega moest bellen of desnoods naar een psychiater. Ze deed het niet en zei, blij even het huis te kunnen ontsnappen: “Ik kom er aan.” Ze legde het toestel neer. “Ik moet weg. Een spoedgeval,” zei Lidy in de hoop dat Mariëlle de wenk begreep en zou opstappen.
“Vervelend!” leefde Alex met haar mee om vervolgens opgewekt te zeggen: “Ga maar gauw! Wij vermaken ons wel! Nietwaar, Mariëlle?”
Hij wist ook dat ze geen dienst had, maar ging zo op in het onverwachte familielid dat hij daar helemaal niet bij stilstond.
Mariëlle glimlachte en knipperde verleidelijk met haar lange wimpers naar Alex.
Lidy slikte een verwensing in en liet de deur per ongeluk net iets te hard achter zich dichtvallen. Het was prettig even het huis te kunnen verlaten. Ze had meer dan genoeg van Mariëlles gekwebbel, maar nog meer van haar openlijke geflirt met Alex. Het ergste was dat hij het nog leuk scheen te vinden ook!
Terwijl ze door de motregen naar het huis van de familie Wesselink reed, vroeg ze zich af of degene die de oorzaak was van deze ellende al was gevonden. Waarschijnlijk niet. De politie had wel andere dingen te doen en liep niet zo hard voor dit soort zaken. Ze gingen ervan uit dat jongelui genoeg werden gewaarschuwd voor de gevaren die in discotheken dreigden. Elke ouder waarschuwde toch zijn kind om vooral zijn glas of flesje drinken niet onbeheerd te laten staan? Werd er niet geluisterd, dan was het dikke bult eigen schuld. Lidy was het daar niet mee eens en meende dat het evengoed niet altijd kon worden voorkomen.
Wesley, de broer van Cindy, had haar blijkbaar aan zien komen, want de deur zwaaide al open toen ze ernaartoe liep. Hij zag er bezorgd uit en maakte een hoofdgebaar naar de trap. “Ze zijn boven bij Cindy. Mama kon haar alleen niet in bedwang houden.”
Lidy fronste haar wenkbrauwen en snelde de trap op. Ze ging op een bijna dierlijk geluid af dat uit een van de kamers kwam. Wat ze daar aantrof, was werkelijk bijna onbeschrijflijk. Joop, de partner van Mia, zat bovenop Cindy om haar in bedwang te houden. Het meisje rolde met ogen, die bijna uit hun kassen puilden van angst. Schuim stond om haar mond. Ze vocht als een bezetene om los te komen, maar Joop was sterker.
Toen Mia Lidy zag komen, gleed er een blijk van opluchting over haar zorgelijk gezicht. “Oh, dokter! Gelukkig dat u er bent! U zult wel denken, maar Joop durft haar niet los te laten. Ze dreigt uit het raam te springen. Tot tweemaal toe stond ze in het raamkozijn!”
Lidy wist het meteen. Cindy verkeerde in een ernstige psychose. Ze opende haar tas en maakte een injectie klaar met een kalmerend middel waardoor Cindy tevens zou ontspannen. Met moeite vond ze een ader om te injecteren, want het meisje lag geen moment stil. Arm kind! Het moest vreselijk zijn om in zo’n angstige toestand te verkeren. Het middel werkte gelukkig snel en na vijf minuten begon Cindy zich te ontspannen. Na nog eens vijf minuten vielen haar ogen dicht.
Lidy knikte naar Joop. “U kunt haar nu wel loslaten.”
Joop slaakte een zucht van opluchting en kwam van Cindy af. Hij wreef zijn handen, die verkrampt waren van het vasthouden. “Wat een toestand! Hoe is dit in hemelsnaam mogelijk?”
Lidy had daar niet meteen een antwoord op. “Bent u nog met haar naar een psychiater gegaan?”
“Jazeker! Ze heeft medicijnen gekregen en het ging redelijk goed met haar tot vanmiddag. Ze begon opeens wartaal uit te slaan, was bang, had het gevoel alsof ze achtervolgd werd en daarom wilde ze weg via het raam. Toen ze deze aanval kreeg, heb ik hem meteen gebeld, maar hij was niet aanwezig. Ik kon hem niet bereiken! Vandaar dat ik ten einde raad u heb gebeld. Ik wist echt niet wie ik anders had moeten bellen!” Mia keek Lidy aan met een intens verdrietige en dodelijk vermoeide blik aan. “Het spijt me!”
Lidy legde in een geruststellend gebaar een hand op Mia’s bovenarm. “Het is niet erg. Ik was toch thuis. Ik kan me uw radeloosheid heel goed voorstellen.”
Gedrieën keken ze neer op het nu ontspannen gezicht van Cindy. “Cindy verkeerde in een psychose. Hoe ze daarin verzeild is geraakt, kan door een aantal factoren komen. Ondanks de medicatie kan zoiets toch nog gebeuren. Ik ben bang dat een opname noodzakelijk is.”
“U bedoelt op een…” Mia keek haar hevig geschrokken aan.
“Psychiatrische afdeling van het ziekenhuis,” vulde Lidy aan. Ze zag aan Mia’s afstandelijke blik hoe erg ze dat vond en haastte zich te zeggen: “Heus, het is voor Cindy het allerbeste. Als ze thuisblijft, kan het opnieuw gebeuren. Het is namelijk mogelijk dat ze niet goed reageert op de medicijnen die ze nu krijgt. Om te kunnen vaststellen waar ze wel goed op reageert, is een tijdelijke opname noodzakelijk. Begrijpt u?”
Mia liet haar schouders hangen en knikte. Ze slaakte een heel diepe zucht. “Als u het zegt.”
Lidy knikte. “Ik begrijp dat het niet makkelijk voor u is, maar ik zie geen andere mogelijkheid.”
Joop sloeg een arm om Mia’s schouders en drukte die. “Lieverd, het is heus het beste voor Cindy. Zo kan het niet langer. Dat weet je best!”
Ondanks dat Mia heel goed begreep dat dokter Van de Poel en Joop gelijk hadden, kostte het haar moeite. Dikke tranen rolden over haar wangen. Ze liet haar hoofd tegen Joops schouder rusten en snikte: “Het is goed. Ik begrijp het wel, maar het is zo moeilijk! Het is ook zo oneerlijk! Mijn kind heeft niemand iets misdaan. Waarom moet ze dan zo lijden?”
“Ik begrijp uw emotie, maar het is voor haar bestwil, moet u maar denken.”
Mia knikte en wiste met de rug van haar hand de tranen van haar gezicht.
Lidy hakte de knoop door. “Ik ga een opname regelen.”
Voor alles was geregeld, was er meer dan een uur verstreken. Lidy bleef tot Cindy door de ambulance was opgehaald. 
Toen ze eindelijk thuiskwam, was het inmiddels etenstijd. Stilletjes hoopte ze dat Mariëlle was vertrokken. Helaas had ze pech. Mariëlle zat nog steeds op de bank. Ze had haar lange benen onder zich getrokken. Het ultrakorte rokje was ver omhoog gekropen en liet niets te raden over. Op de tafel, tussen Alex en Mariëlle in, stond een lege wijnfles. Andy zat aan haar voeten en Steffie hing aan haar lippen. Alles wat Mariëlle zei, vond ze reuze interessant. Uit alles kon ze opmaken dat haar dochter Mariëlle bijna aanbad. 
Lidy’s haren gingen meteen rechtovereind staan. Ze probeerde vriendelijk te blijven, maar kon toch niet laten om snerend op te merken: “Zo, Mariëlle, ik dacht dat je al weg zou zijn!”
Mariëlle zette haar benen op de vloer en trok haar rokje naar beneden, voor zover dat mogelijk was. “Ach, nee! Alex zei dat ik wel kon blijven eten! Rosy kookt altijd meer dan genoeg, zei hij.”
“Als je tenminste Rosy’s kookkunst kunt waarderen,” zei Lidy, terugdenkend aan de koffie.
“Vast wel!” lachte Mariëlle. “Volgens Alex is ze een prima kokkin.”
Het woord alleen al! Lidy slaakte een zucht. “Weet Rosy het ook al?”
“Natuurlijk!” antwoordde Alex quasi verongelijkt. “Wat denk je, dat ik dat niet eerst met haar heb besproken?”
Lidy haalde haar schouders op en liep meteen naar de keuken, waar Rosy met potten en pannen bezig was. Ze legde een hand op Rosy’s schouder. “Hai, Roos! Wat eten we?”
Rosy draaide haar hoofd, zodat ze Lidy kon aankijken. Ze grijnsde: “Wat dacht je van bobotie? Dat vindt ze vast niet lekker!”
“Foei, Rosy!” vermaande Lidy. “Jij denkt dat ze dat niet lekker zal vinden? Wij zijn er allemaal dol op! Waarom zou zij het dan niet lusten?”
Rosy haalde haar schouders op. “Dat is een gevoel.”
Omdat Lidy niet onbeleefd wilde lijken, keerde ze terug naar de kamer, waar Alex en Mariëlle de grootste schik hadden. Vermoedelijk lichtelijk aangeschoten door de hoeveelheid wijn. 
Breed glimlachend onderbrak Lidy Mariëlle, die nota bene een verhaal over kippen vertelde. “We kunnen zo aan tafel. Steffie, Andy, handen wassen.”
Met tegenzin kwamen de kinderen overeind. Ze wilden blijkbaar niets missen van wat Mariëlle allemaal vertelde, net als Alex. Ook hij hing aan haar lippen. Lidy moest toegeven dat ze levendig kon vertellen. Zelfs van iets heel simpels wist ze een boeiend verhaal te maken. Het ging over de wilde kippen die rond het huis liepen in het kleine dorpje, ergens in Italië, waar ze de laatste jaren had gewoond en bovenin een hoge cipres sliepen.
“En dan komt er soms zo’n grote roofvogel…” Mariëlle stak haar armen omhoog en wijd uiteen om de grote van de vogel aan te geven. “Die pikt een kippetje uit de boom. Dan zag ik hem wegvliegen met een kippetje in zijn klauwen en hoorde ik het kippetje nog een keer ‘piep’ zeggen.”
“Wel erg zielig!” leefde Steffie met de kip mee.
Andy nam het stoer op, maar Lidy wist dat hij het in zijn hart net zo erg vond als Steffie.
“Dat is de natuur,” legde Alex uit, terwijl hij zich moeizaam uit de stoel hees, stijf van een lange tijd zitten.
Lidy moest er om glimlachen en plaagde: “Je wordt oud, meneertje!”
Dat had ze nu niet moeten zeggen in bijzijn van Mariëlle, begreep Lidy onmiddellijk, te zien aan zijn gezicht.
Mariëlle wankelde even op haar benen voor ze in beweging kwam en de kinderen naar de keuken volgde. “Hoe kwamen die kippen dan in jouw tuin?” wilde Andy weten. “Ze zijn toch niet uit de lucht komen vallen?”
Mariëlle woelde plagend met een hand door zijn haren. Iets wat Lidy stoorde, omdat dat haar privilege was. 
“Tuurlijk niet, malle! Kippen komen toch uit een ei?”
“Ja, maar wie heeft die eieren dan gelegd? Toch ook een kip?”
Dat was een goeie, vond Lidy en grinnikte stiekem. Red je daar maar eens uit, Mariëlle! 
Natuurlijk had Mariëlle daar ook een antwoord op.
Even later zaten ze allemaal aan tafel en zette Rosy de grote schaal met bobotie op tafel. 
“Dat ruikt lekker, Rosy!” zei Mariëlle. “Wat is het?”
“Bobotie, een origineel Zuid-Afrikaans gerecht. Weleens gegeten?”
Mariëlle schudde haar hoofd. “Wat zit er allemaal in?”
“Oh, niets bijzonders! Gehakt en groente en natuurlijk kruiden.”
“Het is erg lekker, hoor!” probeerde Steffie Mariëlle te overtuigen, omdat ze meende aan Mariëlles gezicht te zien dat ze niet erg enthousiast was met hetgeen ze voorgeschoteld kreeg.
“Echt waar!” droeg ook Andy een steentje bij. “Ik vind het hartstikke lekker!”
Mariëlle kon niet anders doen dan opscheppen. “Ik eet nooit veel,” verontschuldigde ze zich toen ze alle blikken op haar bord gericht zag en nam voorzichtig een hapje. Ze kauwde en kauwde en omdat iedereen keek, moest ze het uiteindelijk doorslikken.
“En?” wilde Steffie weten. “Lekker, hè?”
Mariëlle legde een hand tegen haar mond en slikte nogmaals voor ze antwoordde. “Ik eet nooit zoveel vlees.” Toen ze de teleurstelling op de gezichten van de kinderen zag, haastte ze te zeggen: “Maar het is wel lekker, hoor!”
Lidy zag hoe Rosy haar hoofd boog om een besmuikt lachje te onderdrukken.
Alleen zij wist dat Rosy gelijk had. Mariëlle vond het helemaal niet lekker.
Alex merkte niets van dit alles. Hij at met smaak, net als de kinderen, net als iedereen, behalve Mariëlle.
 
 
“Allemaal een goed weekend gehad?” informeerde Petra opgewekt. Het was acht uur en de praktijk was zojuist geopend. Zeer tegen haar gewoonten in was ze weer op tijd.
Ze had een superweekend gehad. Het had zich grotendeels in bed afgespeeld. Als ze daar aan terugdacht! Daniël had zoonlief aan de zorgen van de nanny toevertrouwd.
Petra was in de zevende hemel. Ze was nog nooit zo verliefd geweest. Straks zou Daniël komen met Niels. Straks? Ze wierp een blik op de klok. Hij kon elk moment hier zijn! 
Corine bromde: “Het regende heel de tijd. We zijn naar mijn schoonouders geweest.”
Lidy slaakte een zucht. “Wij kregen een familielid op bezoek waar we het bestaan niet van wisten.”
“Oh?” reageerde haar assistentes in koor. “Wat leuk! Hoe kwam dat zo?”
Lidy leunde achterover in haar bureaustoel en keek haar meiden aan. “Ze zocht via de mail contact. Ze blijkt een nicht van Werner te zijn.”
“Oh, en je kende haar niet?” Corine ging er gretig op door.
Petra had haar interesse al verloren en trok zich terug in haar eigen kamertje.
Lidy schudde haar hoofd. “Ik had nog nooit van haar gehoord.”
Corine keek bedenkelijk. “Is ze dan wel echt familie? Ik bedoel, je hoort soms van die rare verhalen!”
Lidy haalde haar schouders op. “Daar ga ik maar vanuit. Ze kent iedereen en weet bijna alles van de familie. Waarom zou ze er om liegen?”
“Weet ik niet. Ik hoor dat ze een vrouw is? Is ze leuk?”
“Wat heet! Ze is aanzienlijk jonger dan ik dacht. Ik had gedacht dat ze ongeveer van mijn leeftijd en dus ook die van Werner zou zijn, maar ze is iets van achterin de twintig. Lang, slank, ziet er goed uit.”
Corine keek Lidy vragend aan. “Ik hoor iets in je stem waardoor ik de conclusie trek dat je niet zo blij bent met haar komst?”
“Och! Ze is niet onaardig! De kinderen en Alex heeft ze meteen voor zich ingenomen.” Lidy grijnsde. “Behalve Rosy! Ze deed meteen vreselijk neerbuigend tegen Rosy. Toen ze uiteindelijk bleef eten, heeft Rosy haar teruggepakt door iets te koken waarvan ze dacht dat ze het niet zou lusten. Ze kreeg nog gelijk ook! Wij vinden het erg lekker, maar niet iedereen lust het. De kinderen zijn er dol op en ze moedigden Mariëlle aan om het lekker te vinden. Ik moet zeggen dat ze haar best deed, maar ze vond het vreselijk!”
“Volgens mij had jij daar ook plezier in,” grinnikte Corine.
“Een beetje wel,” moest Lidy eerlijk bekennen. “Alex had haar namelijk uitgenodigd voor de maaltijd, terwijl ik naar een spoedgeval was.”
“Ik krijg de indruk dat Alex haar wel leuk vindt!” grinnikte Corine.
Lidy wierp haar een blik toe die boekdelen sprak.
“Hoezo een spoedgeval? Je had toch geen weekenddienst?” vroeg Corine toen.
“Klopt! De moeder van Cindy, je weet wel, belde. Ze wist zich geen raad. Cindy deed zo vreemd. Ik vond het niet meer dan mijn plicht om naar haar toe te gaan. Cindy verkeerde in een ernstige psychose. Ik moest haar laten opnemen.”
“Echt waar? Dat is behoorlijk heftig. Wat vervelend! Oh, daar zal meneer Verstappen met Niels zijn,” riep Corine uit toen er werd geklopt.
Voor ze de kans kreeg naar de deur te lopen, vloog Petra langs haar heen. “Ik doe wel open!”
Corine deinsde verbaasd terug. 
“Goedemorgen, dames,” groette Daniël Verstappen vrolijk toen hij binnenkwam. Niels droeg hij op zijn arm.
Het kereltje had zijn gezichtje tegen zijn vaders schouder verborgen. Hij vond het maar niets dat hij weer naar die dokter moest.
Daniël deed geen moeite om zich uit Niels’ omklemming los te maken, omdat hij alleen voor de uitslag kwam. 
Petra keek met stralende ogen naar Daniël op.
Corines mond zakte open van verbazing en ook Lidy keek verbaasd toe. Wat had Petra ineens?
Daniël nam plaats en zette Niels op zijn schoot. Petra hurkte voor hem. Ze paaide Niels geroutineerd met lieve, sussende woordjes, maar had in wezen meer aandacht voor zijn vader. Ook de blikken, die hij naar Petra wierp, spraken voor zich. Corine en Petra wisten niet wat ze meemaakten!
Nu niemand iets van hem wilde, waren Niels’ tranen snel gedroogd. Daniël wendde zich voor de uitslag tot Lidy. 
Lidy had, verbaasd door het schouwspel dat zich voor haar afspeelde, de wenkbrauwen hoog opgetrokken. “De uitslag, meneer Verstappen, is dat uw zoontje aan een lichte vorm van diabetes lijdt. Voor een uitgebreider onderzoek en het vaststellen van de juiste medicatie is een ziekenhuisopname noodzakelijk. Vooral met zulke jonge kinderen is de suikerspiegel instabiel. Ik stuur u door naar mijn collega in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Hij is gespecialiseerd in kinderen met diabetes. Ik zal contact met hem opnemen. Het spijt me dat ik u niet iets leukers kan mededelen.”
“Moet hij daar direct naartoe?” wilde Daniël weten.
“Het liefst wel. Ik zou niet te lang wachten. Dat kan zelfs gevaarlijk zijn. Daarom adviseer ik u zo snel mogelijk een afspraak met mijn collega te maken.”
Al die tijd dat Lidy aan het woord was, draaide, tot Lidy’s verbazing, Petra om hem heen.
Daniël stond op, zette Niels op zijn arm en schudde Lidy de hand. Zelfs van Niels kreeg ze aarzelend een hand.
“Sterkte ermee,” wenste Lidy hem ten afscheid toe. 
Hij schonk haar een adembenemende glimlach.
Petra liep mee naar de deur en heel even wisselden ze een paar woorden die Corine noch Lidy kon verstaan. Toen sloot de deur achter meneer Verstappen. Petra bleef er met een gelukzalig gezicht tegenaan leunen.
Corine deed een paar passen naar haar toe. “Zeg, wat heb jij met die meneer Verstappen?”
Petra keek haar aan, een blos schoot naar haar wangen. Van Corine keek ze naar Lidy. “Oh, ik, eh…” Ze begon te grijnzen. “Ik heb een afspraak met Daniël!”
“Daniël?” echode Lidy en Corine tegelijk. “Sinds wanneer zeg je Daniël tegen meneer Verstappen?”
“Sinds, eh, sinds de vorige keer dat hij hier was met zijn zoontje. We zijn… ik ben, eh… Hij heeft een restaurant en nodigde me uit om eens langs te komen, enne…” Ze haalde haar schouders op en keek Lidy en Corine met een brutale blik aan. “En van het een kwam het ander.”
“Je bent niet wijs!” viel Corine uit. “Die man is getrouwd!”
“Nou en?” Er verscheen een uitdagende blik in Petra’s ogen.
Lidy suste de gemoederen. “Is dat nu wel verstandig om iets te beginnen met een getrouwde man?”
Petra haalde haar schouders op. “Hij zegt dat ze een verstandshuwelijk hebben. Ieder doet zijn eigen ding. Hoe hij dat met haar regelt, zijn mijn zaken niet.”
Lidy schudde haar hoofd. Ze had er graag op door willen gaan, maar de volgende patiënt kondigde zich aan. Later zou ze Petra er nog eens op aanspreken. Corine liep nog nafoeterend naar de deur. Petra schoot haastig haar eigen kamer in.
Pas na het spreekuur, toen ze bij Rosy in de keuken lunchten, kwam Lidy er op terug. “Ik weet dat het mijn zaken niet zijn, maar houd er rekening mee dat er een kind mee gemoeid is.”
Petra schoot meteen in de verdediging. “Nou en! Die wordt grotendeels opgevoed door een nanny! Hij zal er weinig van merken.”
Lidy liet het erbij. Petra moest het zelf beslissen, maar lekker zat het haar niet.
Corine was intussen een gesprek met Rosy aangegaan. “Dus jij mocht het nieuwe familielid niet, begreep ik van Lidy?”
Rosy keek naar Lidy. “Heeft ze dat gezegd?”
“Niet met zoveel woorden, maar ze vertelde over het eten,” grinnikte Corine.
“Oh, dat!” lachte Rosy. “Dat was een grapje!”
“Dat is niet helemaal waar,” viel Lidy bij. “Mariëlle deed vanaf het begin neerbuigend tegen je en daar kan ik slecht tegen.”
Rosy glimlachte vergoelijkend. “Lidy had het moeilijker met haar dan ik! Alex kon het meteen bijzonder goed met haar vinden. Te goed misschien.” Rosy’s ogen schitterden ondeugend. “Hij vindt haar namelijk geweldig!”
Corine wendde zich tot Lidy. “Dus dat is echt zo?”
Lidy slaakte een zucht. “Hij vond zelfs dat ze wel kon blijven slapen, maar daar heb ik een stokje voor gestoken.”
Corine schaterde het uit. “Wat een mop! Hoe heb je dat gedaan?”
“Ik heb gewoon een taxi voor haar besteld.”
“Toen had ze geen geld genoeg om de taxi naar het hotel te betalen,” vulde Rosy aan.
“Ook dat! Kon ik dat nog voorschieten.”
“Als je het al terugkrijgt!” waarschuwde Rosy.
“Je bent al net zo achterdochtig als Corine.”
“Is dat zo?” vragend keek Rosy Corine aan.
“Ik weet het niet,” antwoordde die. “Ik heb het niet zo op familieleden die uit het niets komen opduiken.”
“Waarom zou iemand daarover liegen?” meende Petra. “Ik vind dat je iemand eerst een kans moet geven om zich te bewijzen.”
“Je hebt gelijk,” was Lidy het met haar eens. “Aankomend weekend gaat ze mee naar ons huisje aan het meer. We zullen zien hoe dat uitpakt. Ronald en Mieke zullen er dat weekend ook zijn.” Ronald en Mieke, wist Corine, waren goede vrienden van Alex en Lidy. Ze hadden een huisje naast dat van Alex en Lidy. Hun twee kinderen waren ongeveer van dezelfde leeftijd als Steffie en Andy.
“Dat kan gezellig worden.”
“Dat hoop ik!” 
Even later was het weer tijd om naar de praktijk te gaan. Na het spreekuur reed Lidy naar Huize Zonzicht. Ze bezocht het tehuis gewoonlijk eens in de veertien dagen tenzij zich iets bijzonders voordeed. Met Carrie, de directrice, was ze al jaren goed bevriend. Ze probeerden eens in de maand, meestal lukte dat niet, samen ergens een hapje te gaan eten en als de tijd het toeliet een bezoek aan een theatervoorstelling of bioscoop. Nadat Rosy zo enthousiast was teruggekomen van het concert had Lidy opeens zin gekregen om ook weer eens een avondje uit te gaan met Carrie. Nu was ze op weg naar Carrie om haar over te halen voor een gezellige avond.
Joyce, een van Carries medewerksters, deed open en verwelkomde Lidy met een verraste glimlach. “Heeft Carrie je gebeld? Bij mijn weten is er niemand ziek!”
Lidy schudde haar hoofd terwijl ze een kleine jongen, die haar had ontdekt en nu zijn armen om haar middel had geslagen, over zijn bol streelde. “Nee, hoor! Is Carrie in haar kantoor?”
Joyce knikte.
Lidy maakte voorzichtig de armen rond haar middel los en keek naar het opgeheven gezichtje met de blije lach in de ogen. “Hé, Michel, is alles goed met jou?”
Michel knikte. Michel was geboren met een misvormd gezicht, waaronder een hazenlip. Zijn moeder, een junk zonder vaste woon- of verblijfplaats, was niet in staat om voor hem te zorgen. Via de Kinderbescherming was hij bij Carrie terechtgekomen. Inmiddels had hij een paar zware operaties ondergaan waardoor de misvorming van zijn hazenlip danig was verminderd. Michel was een kind met een opgewekt karakter. Er werd nu een plaats voor hem gezocht in een fijn pleeggezin.
Na even met hem te hebben gesproken, gaf ze hem een zetje. “Nu weer fijn gaan spelen. Ik moet even met Carrie praten. Dag, Michel!”
Het jochie huppelde zielstevreden weg.
Carrie zat met een stapel papieren voor zich achter haar bureau. Ze keek op toen Lidy binnenkwam, blies een haarlok van haar voorhoofd en liet de pen tussen haar vingers ronddraaien. “Hoi! Wat brengt jou hier?”
“Heb je even tijd?“ vroeg Lidy met een hoofdbeweging naar de stapel papieren. “Zo te zien ben je behoorlijk bezig!”
“Oh, vreselijk!” Met een hand schoof ze de stapel opzij. “Maar voor jou heb ik altijd tijd! Je komt me toch niet vertellen dat je onderdak zoekt voor een kind? Momenteel zit ik helemaal vol!” Ze legde een hand op de stapel papieren. “Allemaal informatie over pleeggezinnen. Zoveel papier en dat in dit computertijdperk!”
Lidy plofte neer op een stoel. “Ik vond het weer eens tijd voor iets gezelligs. Rosy bracht me op een idee. Ze is onlangs naar een concert geweest en toen dacht ik, goh, het wordt tijd dat we weer eens iets ondernemen. Ik zag dat het Cirque du Soleil in Carré optreed. En daar wil ik al zo lang een keer naartoe. Tenminste, als er nog kaarten voor te krijgen zijn. Vind je het wat?”
Carrie keek enigszins verbaasd. “Vind je het niet leuker om er met Alex en de kinderen naartoe te gaan?”
Lidy schudde haar hoofd. “Alex houdt er niet van en wat de kinderen betreft…” Ze haalde haar schouders op. “Als ze het leuk vinden, kunnen ze altijd nog een keer naar een middagvoorstelling.”
Carries gezicht klaarde op. “Nou! Het lijkt me wel wat! Wanneer had je in gedachten?”
“Dit weekend niet in ieder geval. We gaan naar ons huisje met ons nieuwe familielid!”
“Wat? Heb je gezinsuitbreiding gekregen?”
Lidy lachte. “Dat niet. Er is plotseling een nicht van Werner opgedoken. Ze heeft jaren in het buitenland gewoond en nu wil ze opeens contact met familie van Werner.”
“Grappig! Is ze leuk?”
“Gaat wel.”
“Je klinkt niet erg enthousiast. Ze is je type niet.”
“Laat ik het zo zeggen, ze is een beetje opdringerig, maar Alex en de kids zijn dol op haar.”
De telefoon onderbrak hun gesprek.
Lidy stond op. “Ik bel je nog als ik kaartjes kan krijgen. Doei!”
Carrie wenkte. Ze wilde meer weten over de onverwacht opgedoken nicht, maar Lidy had plotseling haast en vertrok. 
 
 
Lidy slaakte een diepe zucht. Het was altijd een heel gedoe voor alles en iedereen in de auto zat voor een weekend naar het huisje aan het meer. Rosy had afgehaakt. “Jullie zijn met meer dan genoeg. Je kunt me missen als kiespijn!”
“Dat is helemaal niet waar!” had Lidy protesterend uitgeroepen.
“Grapje! Nee, ik heb andere plannen!” Rosy ging lang niet altijd mee naar het huisje. Ze ondernam dan iets met vriendinnen, maar ditmaal was Mariëlle de reden dat ze niet meeging.
Ze had Lidy en Alex niet eens verteld dat Mariëlle op een ochtend was binnengevallen en net had gedaan alsof ze al heel lang over de vloer kwam. Ze was door de kamers gelopen, had voorwerpen opgepakt en bekeken en vragen gesteld. Ze had erg veel belangstelling getoond voor het kleine appartement dat Rosy bewoonde in huize Van de Poel. Ze had zelfs de brutaliteit gehad om te vragen of ze het mocht zien. Rosy had vriendelijk, maar beslist geweigerd. Inwendig was ze woedend geweest over zoveel brutaliteit. Waar haalde Mariëlle het lef vandaan om dat te vragen, om sowieso hier binnen te komen en overal aan te zitten? Rosy had haar nauwlettend in de gaten gehouden. Na zo’n twintig minuten was voor Rosy de maat vol geweest en had ze gezegd: “Het spijt me, Mariëlle, ik ga boodschappen doen. Kom maar terug als Lidy en Alex thuis zijn.”
Mariëlle had haar met een smalende blik aangekeken en was zonder een woord te zeggen vertrokken. Rosy was opgelucht dat ze weg was gegaan. Ze had het aan Lidy willen vertellen, maar besloot het niet te doen, omdat ze geen onrust wilde zaaien.
Lidy zeulde een grote tas met proviand naar de auto van Alex. De zijne was groter dan de hare, daarom gingen ze altijd met zijn auto naar hun huisje. Alex had de grote koelbox, waarin het vlees voor de barbecue zat, al in de auto gezet. Hij kwam met een andere tas aanzetten, terwijl de kinderen hun eigen spullen naar de auto brachten.
“Als jij nou met de kinderen naar het huisje rijdt, dan neem ik jouw auto en neem Mariëlle mee.”
Lidy bleef staan, de tas halverwege de achterbak en keek hem verbaasd aan.
“Wat had je dan gedacht?” wilde Alex weten, die niets begreep van haar verbaasde blik. “We kunnen onmogelijk met z’n allen in deze auto.”
“Waarom niet? Mariëlle kan toch achterin naast de kinderen?”
“En de hond?” vulde Alex aan.
“Basil neemt nauwelijks ruimte in.”
“Mariëlle heeft niet zo op honden, dat heb je zondag toch gezien?”
“Nou en?” viel Lidy kribbig uit. “Ik vind het ronduit onzin om met twee auto’s naar het huisje te gaan! Alsof de benzine niets kost!”
“Stel je niet zo aan!”
“Me niet aanstellen?” Lidy’s stem sloeg over van woede. Wat mankeerde Alex opeens?
Het onderwerp van hun gesprek kwam op dat moment aanlopen Gekleed in een strakke, donderblauwe jeans, een smetteloze, witte blouse en een spijkerjack. Haar haren had ze losjes bijeengebonden met een sjaal. Haar voeten staken in zilverkleurige gympies.
Steffie en Andy lieten hun tassen zonder pardon op de stoep vallen en renden naar haar toe.
“Mariëlle! Hoi! Wil je tussen ons in? Ja, hè?” Steffie hing aan haar arm.
Lidy kon haar dochter wel zoenen. Ondanks haar jeugdige leeftijd, had Steffie het dilemma waarin haar ouders verkeerden haarfijn aangevoeld. Ze nam Alex zijn troef uit handen en streelde Mariëlles ego met haar gevlei. 
Mariëlle kon gewoon niet weigeren. Lidy slaakte een zucht van opluchting en wierp een steelse blik op Alex, die luidruchtig snoof en de rest van de bagage zwijgend inlaadde.
Toen Mariëlle ontdekte dat Basil ook achterin de auto moest, tekende ze protest aan. “Als ik dat had geweten! Het spijt me, Steffie, maar ik wil die hond niet in mijn buurt. Ik ben ontzettend allergisch voor honden en katten!” Ze keek Steffie met zo’n meelijwekkende blik aan, dat die toch enigszins teleurgesteld haar schouders ophaalde.
“Ik ga wel bij de kinderen achterin,” besloot Lidy snel, voordat Alex weer met zijn voorstel op de proppen zou komen.
Mariëlle trakteerde haar op een zelfingenomen glimlach. “Dank je voor je begrip, Lidy. Als arts weet je hoe vervelend een allergie kan zijn, nietwaar?”
“Precies! Toe, jongens, maak eens plaats. Basil, hier!” 
Mariëlle schoof op de passagiersplaats en keek nog eens triomfantelijk achterom. Lidy deed alsof ze het niet zag.
Alex voerde een laatste controle uit voor hij instapte en Mariëlle een warme glimlach schonk. Lidy kon hem wel iets doen!
Tijdens de rit naar hun huisje was Lidy niet erg spraakzaam. Gelukkig viel het niemand op. Alex wees Mariëlle onderweg op bezienswaardigheden, voor zover die er waren. De kinderen hielden zich bezig met hun computerspelletjes. Ze hadden deze rit al zo vaak gemaakt dat er voor hen niets meer te bekijken viel.
Lidy was opgelucht toen ze eindelijk op de plaats van bestemming waren. Bas en Sanne, de kinderen van hun vrienden, stonden al op de uitkijk. Steffie en Andy gooiden de portieren open en sprongen enthousiast uit de auto, hun computerspellen achteloos op de bank achterlatend. Normaal gesproken had Lidy ze tot de orde geroepen, maar ze had er nu geen puf voor en deed ze zelf maar dicht en stopte ze in haar tas.
Buiten dansten de kinderen om elkaar heen en spraken door elkaar. Ze hadden elkaar zoveel te vertellen alsof ze elkaar een jaar niet hadden gezien in plaats van een paar weken. Mariëlle rekte zich elegant uit, wetend dat er een aantal ogen op haar was gericht. Ze keek om zich heen en liep naar de waterkant zonder zich af te vragen of ze ergens mee kon helpen.
Lidy wierp een boosaardige blik op haar rug en zeulde een paar tassen naar het huisje. Alex nam de rest voor zijn rekening, zelfs de weekendtas van Mariëlle. Wat Lidy ontlokte tot een sissend: “Ze kan ook wel iets doen!”
Alex haalde zijn schouders op. “Alles is nog nieuw voor haar.”
Dat maakte Lidy’s toch al slechte humeur er niet beter op. Ze telde langzaam tot tien en besloot haar weekend niet te laten verpesten door het gedrag van Mariëlle. Ze zwaaide naar Mieke en Ronald die over de heg hun verrichtingen gadesloegen. Het ontging Lidy niet dat ook Ronalds ogen op hun gast waren gericht. 
Terwijl ze de meegebrachte spullen opruimde, keek ze door het raam en zag de kinderen om Mariëlle heen draaien en op de boten wijzen.
Lidy gooide de tuindeuren open. Alex zette de tuinstoelen op het terras. Vanachter de heg, die hun tuin scheidde met die van de buren, verscheen het hoofd van Mieke om hen te begroeten. Ronald drentelde met de handen in zijn broekzakken naar de haven.
“Dat is Mariëlle, een nicht van Lidy,” liet Alex weten, die, nadat hij zich van zijn taken had gekweten, zich bij zijn vriend voegde. “Eigenlijk niet van Lidy, maar van Werner.” 
Ronald wist dat Werner door een ongeluk om het leven was gekomen.
“Ze heeft jaren in het buitenland gewoond en was via internet op zoek naar familie. Leuke meid, hoor!”
Mieke had met haar ogen haar man gevolgd en keek Lidy aan. De vrouwen wisselden een blik van verstandhouding. Mannen waren toch ook allemaal hetzelfde. 
Andy kwam uitgelaten springend naar Alex. “Mogen we gaan zeilen? Ja? Mariëlle zegt dat ze heel goed kan zeilen. Ze gaat met ons mee. Hè, toe, mag het?”
“Als het van je moeder mag, mag het van mij ook,” antwoordde Alex.
Andy holde naar zijn moeder, die nog met Mieke stond te praten. “Mam, mogen we gaan zeilen? Pap vindt het goed als jij het ook vindt! Mariëlle gaat ook mee! Ze kan goed zeilen, zegt ze.”
Mieke haalde haar schouders op en grijnsde naar Lidy. Ze dachten waarschijnlijk hetzelfde. Ze kon zich beter met de kinderen bezighouden dan met hun mannen.
Lidy keek naar de strakblauwe lucht met hier en daar een wit wolkje. Er stond een aangenaam briesje. “Het is goed, Andy. Maar wel goed luisteren, hè? Laat Alex jullie helpen met optuigen, oké?”
“Dat kunnen we zelf toch?”
“Goed, maar laat het Alex dan controleren.” Ze wist hoe haar kinderen waren. In hun enthousiasme om zich van hun beste kant te laten zien, zagen ze snel dingen over het hoofd.
Alex en Ronald stonden bij de waterkant en keken toe hoe de kinderen de boot optuigden.
Mariëlle was naar het huisje getrippeld om zich om te kleden. Lidy wees haar de kamer die ze met Steffie en Andy moest delen. In die kamer stonden twee stapelbedden.
Even later keerde Mariëlle terug, gekleed in een witte, korte broek die haar slanke, bruine benen goed deed uitkomen en een blauw/wit, gestreept topje. Ze droeg donkerblauwe bootschoenen. Ze dwong bewonderende blikken af van de mannen bij de haven.
Even later gooide Alex de trossen los en zette de boot af van de steiger. Andy en Bas zaten naast het roer. Steffie en Sanne bemoeiden zich met het grootzeil en Mariëlle zette de fok op.
Ze zeilden langzaam de kleine haven uit en de grote plas op. Toen de boot uit het zicht was, keerden de mannen terug voor een biertje.
Langzaam ontspande Lidy zich in de koesterende zonnestralen. De mannen hadden hun biertje en Mieke had voor hen beiden een glas witte wijn ingeschonken.
De middag verstreek in geanimeerd geklets zonder enige pretenties. Ze merkten pas dat de zon achter een dikke wolk was verdwenen toen de wind opstak. De vriendelijke, witte wolken hadden plaatsgemaakt voor donkergrijze.
Lidy en Mieke schrokken en sprongen op. “De kinderen!”
Alex suste de gemoederen. “Mariëlle is toch bij ze? Iemand van hen zal toch wel hebben gezien dat het weer veranderde?”
“Net als wij zeker!” Lidy verweet zichzelf, maar ook de anderen, dat ze niet beter hadden opgelet. 
“Rustig maar. Ronald en ik lopen wel naar de haven.”
“Wij lopen met jullie mee.” Lidy was te onrustig om stil te blijven zitten.
Een enkele boot kwam de haven binnen zeilen, maar die van hun was er nog niet bij.
Van een kleine motorboot hoorde ze iemand roepen: “Hallo!” Mariëlle stond zwaaiend in een motorbootje, waardoor het kleine vaartuig vervaarlijk wiebelde. Aan het motor zat een bruinverbrande jongeman.
“Wel heb je ooit!” schrok Lidy. Ze tikte Alex op zijn arm. “Ze heeft de kinderen alleen gelaten!”
“Dat zie ik ook,” was zijn droge commentaar, maar inwendig was hij het zeker niet eens met de gang van zaken.
“Joehoe!” jodelde Mariëlle en sprong lenig van het bootje op de wal terwijl de motor pruttelend uitviel.
Alex was met een paar grote stappen bij haar. “Waar zijn de kinderen?”
Mariëlle maakte een achteloos gebaar met haar hand. “Oh, die zijn daar nog ergens. Ze kunnen het heel goed af zonder mij en deze aardige man…” ze draaide zich lachend om naar de bruinverbrande en razend knappe man, die bezig was het bootje vast te leggen. “…Dick vroeg of ik met hem mee wilde en toen ben ik overgestapt.” Ze toonde Alex haar allerliefste glimlach en legde in een vertrouwelijk gebaar een hand op zijn arm. “Dat vind je toch niet erg, hè?”
Alex fronste zijn wenkbrauwen en vernauwde zijn blik voor hij haar hand van zijn arm afschudde. “Dick? Ken je hem dan?”
“Dat is wat je toeval kunt noemen. Ik ken Dick vanuit Italië. Hij is hier met vakantie. Toevallig dat ik hem juist hier moet tegenkomen! Vind je niet?” Ze wenkte Dick naderbij.
Lidy deed een stap naar voren, ze kookte inwendig van woede en was niet van plan langer haar mond te houden. 
Alex was haar echter voor. “Ik weet niet hoe jij erover denkt, maar ik vind je gedrag uiterst onverantwoordelijk! Wij hebben onze kinderen aan jou toevertrouwd en jij laat ze in de steek! Ik dacht dat jij wat meer verantwoordelijkheidsgevoel had als voormalig leidinggevende van kinderdagverblijven!”
Dick was er inmiddels bij komen staan en had een arm losjes om Mariëlles schouders geslagen. Hij schonk hen een adembenemende glimlach en zei in het Engels: “Neem het Mariëlle niet kwalijk. Het is mijn schuld. Ik heb erop aangedrongen dat ze verder met mij mee zou gaan. Het spijt me. Ik had beter moeten weten.”
Alex antwoordde niet. Hij vond hen beiden even onverantwoordelijk en er was nog iets, maar daar kon hij niet meteen de vinger op leggen. Hier deugde iets niet. Het was allemaal te toevallig.
Terwijl hij daarover peinsde, nam Lidy eveneens in het Engels het woord. “Hebben jullie dan niet gezien dat het weer veranderde?”
Inmiddels vielen de eerste, dikke druppels.
“Ach, Lidy, heb een beetje vertrouwen in je kinderen. Ze zijn heus niet dom en kunnen ook zien dat het weer verandert en ze naar de haven moeten terugkeren.”
“Dat weten ze ook wel, maar de wind is gedraaid en dan valt het niet mee om naar de haven te komen.” Alex keek naar het bootje van Dick. “Leen me je boot. Ik ga de kinderen zoeken!” Hij wachtte zijn antwoord niet af, maar sprong in de boot. 
“Ik ga met je mee!” Ronald bedacht zich geen moment en sprong achter Alex aan.
Ondertussen begon het steeds harder te regenen. Het enige voordeel was dat het niet koud was, maar dat zou snel veranderen als het bleef regenen.
Mariëlle rilde al in haar topje. “Ik ga naar huis om droge kleren aan te trekken. Vind je het goed als Dick meegaat? Hij kan nu niet terug zonder zijn boot.”
Wat kon Lidy anders doen dat toestemmen? Ze gaf met een nauwelijks merkbaar knikje te kennen dat het goed was.
Mariëlle nam Dick bij de hand en rende met hem naar het huisje.
Lidy staarde over het water, dat er opeens grauw en donker uitzag.
“Laten we een paraplu halen, we worden drijfnat,” stelde Mieke voor. “De kinderen redden zich heus wel,” probeerde ze Lidy gerust te stellen, terwijl ze zich afkeerden van de haven en terugliepen naar de huisjes.
“Daar ben ik ook niet zo erg bang voor, hoewel, als het harder gaat waaien… Ik maak me meer kwaad over het onverantwoordelijkheidgevoel van Mariëlle.” 
“Ik vind haar een beetje vreemd. Vind je het erg als ik dat zeg? Weet je wel zeker dat ze familie is?”
“Het moet haast wel! Ze weet zoveel van Werners familie! Hoe komt ze anders aan die wijsheid?”
“Nou zeg, Lidy! Ik had je wijzer geacht! Het is tegenwoordig niet zo moeilijk om gegevens van iemands familie te bemachtigen. Als je een beetje handig bent met een computer kun je heel wat te weten komen over iemands familieachtergrond.”
Lidy keek haar met een scheef lachje van opzij aan. “Dat kun jij als computerprogrammeur natuurlijk weten!”
“Daar hoef je geen expert voor te zijn.”
“Maar je hebt gelijk. Ze geeft me een unheimisch gevoel en niet alleen omdat ze Alex om haar vinger windt zodat hij zich als een dwaas tegenover haar gedraagt. Ze is een knappe verschijning en wekt uiteraard de belangstelling van de mannen. Ik zag Ronald ook wel naar haar kijken. Je bent trouwens niet de eerste die zich afvraagt of ze werkelijk familie is. Alleen, als ze het niet is, wat heeft ze dan bij ons te zoeken?”
“Geen idee, maar daar kom je vast wel achter.”
Ze hadden de huisjes bereikt en ze snelden naar hun eigen verblijf. Lidy hoorde Mariëlle en Dick boven grinniken. Ze fronste haar wenkbrauwen en liet de deur opzettelijk hard dichtvallen. Boven werd het stil. Even later kwam het tweetal naar beneden.
Mariëlle had zich omgekleed en haar weekendtas bij zich. “Als Alex terug is, dan ga ik met Dick mee, als je het niet erg vindt. Hij kampeert met vrienden op een eilandje.”
Lidy knikte. Ze was niet van plan om Mariëlle tegen te houden. Integendeel! Ze zou opgelucht zijn als ze was vertrokken. “Willen jullie iets drinken?”
“Lekker!”
Ze wilden allebei een biertje.
Ondertussen speurden Alex en Ronald het meer af naar de boot met de kinderen. De regen legde een dicht gordijn, die het zicht bemoeilijkte. Ze kenden zo ongeveer de route die ze meestal voeren en legden die nu ook af in de hoop dat de kinderen zo verstandig waren geweest de boot op een van de kleine eilandjes vast te leggen tot de bui over was.
Opeens zag Ronald iets bij de oever. Hij wees. Alex knipperde de regendruppels uit zijn wimpers en zag tot zijn grote opluchting de boot half op de oever liggen. Hij fronste zijn wenkbrauwen en stuurde het bootje ernaartoe, schakelde de motor uit en trok het eveneens op de oever. Vier kinderen, verzopen als katten, zaten zielig bij elkaar aan een kant van de boot. Ze waren zo verstandig geweest om het grootzeil te reven en waren op de fok naar de kant gevaren.
Andy was in tranen, niet omdat ze gestrand waren, maar omdat Mariëlle hen in de steek had gelaten. “Ik vind het zo gemeen van haar! Ze zou met ons gaan zeilen!” 
Zijn zus viel hem bij. “Ja, ze ging zomaar met die man mee!” 
Sanne, die twee jaar ouder was dan Steffie, zei: “Het leek wel afgesproken! Zo raar! Opeens was die man er in een motorboot.” Ze wees naar de boot waarmee Alex en haar vader waren gekomen. “Is dat zijn boot niet?”
“Die hebben we even geleend. Jullie gaan met Ronald mee. Dan vaar ik de zeilboot terug.”
“Ik blijf bij jou,” zei Steffie vastberaden. “Anders ben je zo alleen.”
Haar woorden vertederden Alex.
“Dan blijf ik ook,” besloot Sanne.
“Mooi, dan gaan de jongens met Ronald mee.”
Iedereen was doorweekt en hun kleren plakten aan hun lichaam. De jongens sputterden niet tegen en gingen nog steeds vol verontwaardiging met Ronald mee. Het motorbootje verdween al snel uit het zicht.
Een kwartier later holde Andy het huisje binnen en liet zijn moeder weten dat Bas en hij met Ronald waren teruggevaren en Alex met de meisjes op de zeilboot terugkwam. Op de plek waar hij bleef staan, vormde zich een plas water om hem heen. Hij keek boos naar Mariëlle. “Ik vind je gemeen! Je zou met ons gaan zeilen!” Zijn tranen van frustratie vermengden zich met het regenwater, dat uit zijn haren over zijn gezicht liep. 
Voor Mariëlle kon antwoorden, kwam Lidy aanzetten met een badhanddoek en gooide die over het hoofd van haar zoon. “Kom mee naar de badkamer en trek je natte kleren uit. Je maakt alles hier nat.”
Andy trok de handdoek van zijn hoofd en bleef Mariëlle strak aankijken. Even later stampte hij woedend naar de badkamer. Lidy ging hem achterna. Ze pakte droge kleren en legde die voor hem klaar, terwijl Andy een warme douche nam.
Ze keerde terug naar de kamer en constateerde verbaasd dat Mariëlle en haar vriend niet langer op de bank zaten. Ze stonden bij de deur. “Gaan jullie al weg?”
Mariëlle knikte. Ze droeg een doorzichtige plasticregenjas over haar kleding. “Dick kan niet langer wegblijven.”
Wat had het voor zin om ze tegen te houden? Lidy haalde haar schouders op. “Oké, ga maar.”
“Je vindt het toch niet erg?” smeekte Mariëlle met een allerliefste glimlach. “Ik heb Dick zo lang niet gezien! Het spijt me voor de kinderen. Er komen meer weekends moet je maar denken. Doei!” Ze maakte een wuivend gebaar met haar hand.
Niet als het aan mij ligt, dacht Lidy grimmig.
 
 
“Lidy, weet jij waar mijn portefeuille is?”
Lidy fronste haar wenkbrauwen. Het was niets voor Alex om zijn portefeuille kwijt te zijn, daarvoor was hij te precies. Sleutels, ja, maar niet zijn portefeuille.
“Niet gezien.”
“Gek! Ik had hem toch in de binnenzak van mijn bodywarmer zitten. Je weet wel dat dunne ding dat ik gisteren aanhad.”
“Je hebt het uitgedaan toen we binnenkwamen, omdat het te warm was.”
“Precies! En daar, over die stoel gehangen, maar toen heb ik mijn portefeuille in mijn laptoptas gedaan, zoals ik altijd doe.” 
“Daarna zijn we bij Mieke en Ronald iets gaan drinken en toen kregen we die toestand met Mariëlle en ben je met Ronald de kinderen gaan zoeken.”
Doordat ze moesten laveren omdat de wind was gedraaid, had het bijna een uur geduurd voordat Alex en de meisjes in het haventje waren teruggekeerd. Net als Andy hadden ze een warme douche genomen en droge kleren aangetrokken.
De bui was vrij snel overgedreven en daardoor kon de geplande barbecue gewoon doorgaan. Al met al was het nog een heel gezellige avond geworden.
Vooral Lidy voelde opluchting omdat Mariëlle van het toneel was verdwenen. Nu Alex geërgerd naar zijn portefeuille zocht, kwam er een verontrustende gedachte bij haar op. Alex was zo punctueel! Zou misschien… Nee, zo mocht ze niet denken. Die vriend soms?
“Heb je goed in de laptoptas gekeken?”
“Natuurlijk heb ik dat,” klonk het geërgerd. “We zijn naar de haven gelopen en in die tijd was er niemand in ons huisje en de deur was niet op slot.”
“De haven is hier om de hoek! Er is hier bijna niemand! Wie zou er naar binnen kunnen zijn gegaan?”
“Iedereen die in de buurt was.”
Lidy schudde haar hoofd. “Ik heb een heel andere idee. De enige die je portefeuille kan hebben meegnomen is Mariëlle.”
“Dat kon ze nooit hebben gezien, want ze was buiten!”
“Toch denk ik dat zij je portefeuille heeft meegenomen.”
“Waarom zou ze dat doen?”
Lidy haalde haar schouders op. “Dat weet ik niet.”
Alex aarzelde. “Ik heb het je niet verteld, maar deze week kwam ze naar mijn kantoor. Ze was haar bankpas verloren en vroeg of ik haar wat geld kon lenen. Zodra ze een nieuwe pas had, zou ik het geld terugkrijgen.”
Lidy hapte naar adem. “Waarom heb je dat niet verteld?”
Alex haalde zijn schouders op. “Je houding naar Mariëlle toe was niet al te hartelijk. Ik kreeg de indruk dat je een beetje jaloers was.” Alex was naar haar toegelopen en stond nu vlak voor haar.
“Jaloers?” echode Lidy. Ze voelde zich betrapt en wilde dat niet toegeven.
Alex legde grijnzend een vinger onder haar kin en dwong haar hem aan te kijken. “Zeg eens eerlijk? Je was wel jaloers!” Zijn ogen glommen van onverwacht genoegen. Niets streelde het ego van een man meer dan een jaloerse vrouw. 
“Oké,” gaf ze eindelijk toe. “En niet alleen jaloers. Ik ergerde me dood aan de manier waarop jij je voor haar uitsloofde! Bah!”
Alex trok haar in zijn armen. Lidy begreep niet hoe hij ineens zo kon veranderen. Hij was toch op zoek naar zijn portefeuille? Het leek nu alsof dat er opeens niet meer toe deed.
“Dat deed ik expres,” fluisterde hij in haar oor en nam haar oorlelletje tussen zijn lippen.
Ze trok zich beledigd terug. “O ja? Waarom?”
“Omdat ik Mariëlle vanaf het begin niet vertrouwde. Toen ze naar kantoor kwam met de mededeling dat ze haar bankpas was verloren, voelde ik nattigheid.” Hij kuste het puntje van haar neus.
“Hoeveel geld heb je haar gegeven?”
“Niet meer dan honderd euro. Daarmee was ze helemaal niet tevreden, maar ze durfde niet om meer te vragen. Nu weet ik het dus zeker. Om je gerust te stellen, ik ben mijn portefeuille helemaal niet kwijt.”
Lidy duwde hem van zich af. “Hè, houd eens op met in raadselen te spreken!”
“Oké, omdat ik enig vermoeden had dat ze op geld uit was, heb ik expres een andere portefeuille in de binnenzak van die bodywarmer laten zitten. Er zaten van die neppasjes in. Je weet wel, die in een portefeuille zitten als je die koopt. Op de zaak had ik een paar bankbiljetten gekopieerd en erin gestopt. Dat ze die Dick tegenkwam, was natuurlijk helemaal geen toeval! Ze zitten samen in het complot.” Alex grijnsde zelfverzekerd omdat hij schik had dat hij Mariëlle zo bij de neus had genomen.
Lidy beukte echter met haar vuisten tegen zijn borst. “Wat een rotstreek van je!”
“Waarom?”
“Omdat… omdat…” Lidy wist eigenlijk niet waarom. Ze voelde zich door Alex bedrogen. Zelf had ze argwanend tegenover Mariëlle gestaan, had ze Alex naïef gevonden en achteraf was hij iedereen te slim af geweest! Ze keek hem aan en begon te lachen, omdat ze opeens de humor van alles kon inzien. “Oh, wat een mop! Wat zullen ze balen als ze merken dat alles in je portefeuille vals is!”
Alex lachte met haar mee. “Dat denk ik ook!”
“Waarom moeten jullie zo lachen?” Door de spijlen langs de trap sloegen Steffie en Andy hen gade. Hoelang hadden ze daar gestaan? Wat hadden ze gehoord?
“Kom naar beneden, we moeten jullie iets vertellen.” Het leek Lidy verstandig om haar kinderen te laten weten dat iedereen die aardig was niet altijd te vertrouwen was. Dat ze altijd voorzichtig moesten zijn. Misschien waren ze er nog te jong voor, maar aan de andere kant kon je niet vroeg genoeg waarschuwen dat lang niet iedereen te vertrouwen was. Hoe jammer dat ook was.
 
 
“En toen kwam ik thuis en zag dat het beeldje weg was!” Rosy wees naar de lege plek op schoorsteenmantel, waar een barnstenen beeldje had gestaan van een oude slangenbezweerder. Niemand had het ooit op waarde laten schatten, maar Lidy was erg aan het beeldje gehecht. Het was een van de weinige dingen die herinnerde aan haar ouders die bij een vliegtuigongeluk om het leven waren gekomen toen ze nog een kind was.
“En dat schilderij van Picasso!” Lidy begon te lachen. “Het meisje met de duif uit Picasso’s blauwe periode. Dat is een reproductie!”
“Wat maakt het uit?” snauwde Rosy, die boos was op zichzelf, omdat ze Mariëlle de kans had gegeven een huissleutel mee te pikken terwijl ze haar al niet vertrouwde. Ze had beter moeten opletten toen ze nieuwsgierig door het huis dwaalde. “Ze heeft de reservesleutel meegenomen toen ze onverwacht langskwam. Ik begreep al niet waarom ze dat deed! Ik ergerde me een ongeluk, want ze liep door de kamers en zat overal aan. Toen ik zei dat ik boodschappen ging doen, vertrok ze. Het is een schande!”
“Waarom heb je dat niet verteld?” reageerde Lidy verbaasd.
Rosy haalde haar schouders op. “Ik wilde jullie niet nodeloos ongerust maken.” Ze keek haar neef aan. “Vooral Alex was nogal van haar gecharmeerd. Hij zou me vast niet hebben geloofd.”
Natuurlijk kreeg Rosy meteen te horen wat ze het weekend met Mariëlle hadden meegemaakt.
Het maakte dat ze zich wat minder schuldig voelde. Ze stond niet langer alleen.
Alex wreef over zijn kin. “Er zal niets anders op zitten dan dat er andere sloten in de deuren komen. Het risico dat ze terugkomt, kunnen we niet nemen.” Hij slaakte een zucht. “Ik ga aangifte doen. Die vrouw is gevaarlijk. Deze keer waren wij haar slachtoffer en dan hebben we nog geluk gehad, omdat we haar bijtijds hebben doorzien. Een volgende keer is het een andere familie. Deze mensen zijn meedogenloos als het om geld gaat. Dit moet worden gestopt.”
De kinderen stonden er bedremmeld bij. Hun anders zo veilige wereld was op zijn kop gezet door iemand die eerst heel aardig was en daarna de boel beduvelde!
Vooral Andy kon het moeilijk begrijpen. Hij deed het nors af met een: “Ik vond haar toch al niet vet cool meer toen ze ons alleen op de boot liet! Dat was een rotstreek!” Toch was hij danig op zijn tere kinderziel getrapt.
“Ik hoop dat de politie haar weet op te sporen,” zei Rosy grimmig.
“Dat hoop ik ook! Het was me het weekend wel!” verzuchtte Lidy. Ze trok Andy en Steffie naar zich toe en drukte ze stevig tegen zich aan. “Gelukkig zijn de meeste mensen wel te vertrouwen! Vergeet dat nooit.”
Dat dacht Laura Verstappen ook. Ze kwam een dag eerder terug dan gepland en verlangde naar haar zoontje en haar man. Ze had Daniël willen verassen, maar thuis trof ze de nanny aan en Niels was al naar bed. Ze wilde hem niet wakker maken. Als Daniël niet thuis was, moest hij op de zaak zijn. Laura stapte in haar auto en reed naar het restaurant. Het was om deze tijd niet druk meer, enkele tafels waren nog bezet. Ze zag niet de verschrikte blik van de gerant. Ze liet zich ook niet door hem tegenhouden toen hij daar een poging toe deed en liep meteen door naar Daniëls kantoor. Ze duwde de deurkruk zachtjes naar beneden, maar de deur zat op slot. Laura fronste haar wenkbrauwen. Ze hoorde dat binnen de telefoon overging. Ze klopte op de deur. “Daniël?”
Het gerinkel hield op. Laura werd ongeduldig en duwde nogmaals, ditmaal ongeduldiger, de deurkruk naar beneden. “Daniël?”
Even later hoorde ze de sleutel omdraaien in het slot en opende Daniël de deur op een kier. Hij leek geërgerd. “Laura? Wat doe jij hier? Ik dacht dat je morgen pas thuis zou komen?”
Hij zag er verfomfaaid uit. Zijn haar zat in de war en zijn overhemd hing los.
Laura voelde woede opkomen. Met alle kracht die ze in zich had, duwde ze hard tegen de deur. Daniël had daar niet op gerekend en struikelde achteruit.
Toen zag ze haar. Petra had nauwelijks de tijd gehad om haar kleding te fatsoeneren.
Laura keek naar haar. Ze herkende haar ergens van en toen wist ze het: “Jij? Ben jij niet de assistente van dokter Van de Poel? Je moest je schamen!”
Petra’s ogen smeekten Daniël om steun, maar hij negeerde haar blik.
“Het spijt me,” mompelde Petra. Ze greep haar tas en wrong zich haastig langs Laura heen het vertrek uit. 
Laura snoof. “Ik zal je werkgeefster op de hoogte stellen van je escapades. Ze zal vast geen onbetrouwbaar individu in dienst willen hebben!”
Petra trok zich van haar woorden niets aan. Ze voelde zich bedrogen door Daniël, die had doen voorkomen dat ze een verstandshuwelijk hadden. Aan de woede van zijn vrouw te zien, had hij haar iets voorgelogen. Ze zou die Laura een slag voor zijn en Lidy laten weten hoezeer zij en Corine gelijk hadden gehad. Het was hartstikke stom geweest om iets met een getrouwde man te beginnen! 
Toen ze maandagmorgen bij de praktijk aankwam, was Corines eerste verwijtende opmerking: “Het is duidelijk dat je vriendje vanmorgen niet komt met zijn zoontje, anders was je wel op tijd geweest!”
Lidy keek even op. Ze vond die opmerking van Corine niet sympathiek, maar wel een beetje begrijpelijk.
“Het is uit!” liet Petra hen plompverloren weten. “Jullie hadden gelijk! Ik had nooit iets met een getrouwde man moeten beginnen. Dit was de eerste en de laatste keer!”
“Verstandige meid!” grijnsde Lidy en liet het onderwerp verder rusten door aan Corine te vragen of ze een goed weekend had gehad. Deze beantwoordde de vraag met een wedervraag. “Heerlijk en jij? Was het leuk met die Mariëlle?”
Lidy zette haar ellebogen op het bureaublad en liet haar kin in de kom van haar handen rusten. Ze grijnsde. “Wil je het echt weten?”
Corine reageerde verrast. “Volgens mij heb je heel wat te vertellen.”
Petra, blij dat de aandacht van haar was afgeleid, viel haar bij. “Ja, Lidy, vertel!”
Lidy schudde haar hoofd. “Nu niet. Dat zou te lang duren. Straks, tijdens de lunchpauze, zal ik jullie onze weekendbelevenissen vertellen.”
“Ik kan bijna niet wachten!” grinnikte Corine. Op dat moment ging de telefoon. Corine zette snel haar serieuze gezicht weer op. “Goedemorgen, praktijk van dokter Van de Poel, u spreekt met Corine. Waarmee kan ik u helpen?”
Het bleek Mia Wesselink te zijn. Ze wilde Lidy graag aan de lijn.
Lidy liep snel naar haar werkkamer en nam de al rinkelende telefoon op. Mia Wesselink vertelde haar blij en opgelucht dat Cindy weer thuis was en dat ze alweer bijna helemaal de oude was. Ze was nog wat moe, maar haar ogen stonden weer vrolijk en ze mopperde zowaar weer tegen Joop. In het ziekenhuis hadden ze haar goed kunnen helpen met de juiste medicatie en het ging nu al zo goed met haar, dat ze die zelfs konden af gaan bouwen. Het was in ieder geval een wijze les voor het meisje geweest. De volgende keer zou ze haar drankje nooit meer uit het oog verliezen!
Met een glimlach legde Lidy de telefoon even later weer neer en liet ze het eerste patiëntje samen met zijn moeder binnen.
Tijdens de lunchpauze kregen Corine en Petra in geuren en kleuren de belevenissen van het weekend te horen.
Rosy kon niet begrijpen dat Lidy er zo laconiek onder was. Ze vond het gewoonweg verschrikkelijk wat er was gebeurd. “Het heeft jullie geen kapitalen gekost, omdat Alex haar op tijd heeft doorzien. Als dat wel zo was geweest, had je anders gepiept!”
“Je hebt gelijk, Rosy,” gaf Lidy toe. “Afgezien van wat kleinigheden en twee lichtelijk beschadigde kinderzieltjes, heeft ze ons weinig schade berokkend.” Al pratend, reikte ze naar haar mobiel, die overging.
Het bleek Alex te zijn. “Je raadt het nooit!” riep hij bijna uitgelaten. “Mariëlle en haar vriendje zijn al opgepakt!”
“Je meent het! Dat is snel!” Lidy zette de luidspreker aan, zodat iedereen kon meeluisteren.
“Dat zit zo. Er liep al een aantal aangiftes tegen haar en dat vriendje. De politie was hen al op het spoor. Ze hebben een spoor van oplichtingpraktijken achter zich liggen. Ze werden gepakt toen ze de motorboot, die hij had gestolen, terugbrachten. De eigenaar had hem met de boot zien wegvaren en onmiddellijk de politie gewaarschuwd.”
“Geweldig!” reageerde Lidy.
“Jullie zijn er goed mee weggekomen,” meende Corine.
“Ik zal me voortaan wel tweemaal bedenken voor ik inga op een mail van iemand die meent familie van ons te zijn.” Lidy stond op. “Kom, dames, we gaan weer aan het werk.”
“Wie is de eerste vanmiddag?”
Corine keek de lijst na. “Mevrouw Verstappen met Niels.”
Petra dook onmiddellijk haar eigen werkruimte in en was niet van plan er voorlopig uit te komen.
 
 
 
 
Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 437 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd. 
Welke verhalen dat zijn, houden we nog even voor u geheim.
 
 
Eén ding is zeker: ze beloven weer volop spanning en emotie! Deze uitgave mag u dus zeker niet missen! Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL nr. 437 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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