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  VOORWOORD


  Zweden is dichtbij en toch veraf. Je rijdt er in een dag naartoe en met het vliegtuig ben je er vanuit de Benelux al binnen anderhalf uur. Toch ‘voelt’ het heel anders. Exotisch, al associëren we dat woord meestal met zuidelijker streken. Ja, het is een welvarend, westers land, maar het heeft een eigen smoelwerk.

  Ik heb het dan niet over de natuur, maar over de cultuur. Beleef bijvoorbeeld eens een midzomerviering. Dansen rond de meiboomop volksmuziekdeuntjes. Kopje koffie, koek uit de oven van debuurvrouw en geen alcohol. Volwassenen die synchroon met hun kinderen op en neer stuiteren op de melodie van kinderliedje Små Grodorna. Dát is het grootste feest van het jaar voor menig Zweed.

  Als Nederlander sta je er met dezelfde verwondering naar te kijken als naar Afrikanen die dansen om te vieren dat een dierbaar familielid de overstap naar het hiernamaals heeft gemaakt.

  Ik wil maar zeggen: het is geen wonder dat boeken met ervaringen van emigranten uit Zweden zo populair zijn. Tussen haakjes: het verwondert evenmin dat Steven Spielberg, liefhebber van buitenaardse wezens en dinosaurussen, een rolletje gaf aan Små Grodorna in een van zijn science fiction-films.

  Dit boek geeft een inkijk in ons leven dat een andere wending kreeg toen we de binnenstad van Antwerpen verruilden voor het Zweedse buurtschap Bänkeboda, een oord met zeven inwoners, ons gezin meegerekend. De ervaringen, anekdotes en dagboeknotities die ditboek vullen, werden opgetekend tussen augustus 2008 en maart 2010. Ongeveer de helft van de stukken verscheen al eens op een van onze websites.

  Veel teksten laten zich beschrijven als vertellingen en observaties.

  Ik kijk graag vanaf de zijlijn. Dan zie je meer. Voor niet-ingewijdenis er een inleidende tekst over Zweden aan toegevoegd. Tevens vind je een stuk waarin ik ons gezin introduceer en onze weg naar het Noorden beschrijf. De columns staan min of meer in chronologische volgorde. Achterin wordt onder Updates kort aangegeven hoe het is verder gegaan met een aantal eerder besproken kwesties.

  Opgelet: dit boek is geen emigratiehandleiding. De beschreven ervaringen en opinies zijn persoonlijk en het is toegestaan om met mij hartgrondig van mening te verschillen.

  Een gewaardeerd, buiten Zweden wonend medewerker van ons bedrijf las de eerste, dunnere versie van deze bundel. Hij vond dat er energie uit sprak en kreeg zelf zin op zoek te gaan naar een land met de Zweedse mentaliteit. Maar zonder de lange winters, voegde hij eraan toe. Ik hoop dat ook deze uitgebreide versie iets van die energie en mentaliteit kan overbrengen. En voor lange winters heb je een verwarming.


  Marc de Jong


  OVER ZWEDEN



  Zweden: je hoeft er niet te wonen om ervan te houden, maar het is vaak wel een diepe liefde die mensen doet besluiten er naartoete verhuizen. Wat maakt dit langwerpige Noord-Europese land zobijzonder?

  

  Flashback 1990. Ik was jong, leidde een druk en onrustig bestaan. Ik hield van spanning, van verandering. Ik werkte als journalist, was actief in een vereniging, had meer hobby’s dan vrije tijd, zat veel in de kroeg, ging popfestivals af. Ik woonde in een groot dorp met nogal wat stedelijke voorzieningen, en een echte stad was maar tien kilometer verderop. En toen stuurde mijn baas me naar Zweden, om een verslag te maken van een internationale conferentie in Sigtuna. Ik had nog nooit van die plaats gehoord, maar het wasweer eens wat anders. Dat grote land in Noord-Europa had me alskind al gefascineerd. Pippi Langkous op tv, en dia’s van door boten voortgetrokken boomstammen op school.

  Die week in de bossen van Sigtuna -ooit de Zweedse hoofdstad, nueen aardig provincieplaatsje op veertig kilometer van Stockholm-gebeurde er iets met me. Aan de oever van een meer werd ikgetroffen door een overweldigende rust. Iets wat eigenlijk totaal niet paste in mijn jachtige leventje, maar wat een regelrechte weldaad bleek.


  Rust... het is wat de meeste mensen zoeken als ze emigreren naar Scandinavië. Het is er ook in overvloed. In Nederland of België is eroveral en altijd achtergrondlawaai. In Noord-Europa ervaar je nogstilte. Je kunt er volstrekt eenzaam zijn zonder dat je je verloren voelt. Hier kun je tientallen kilometers autorijden zonder dat je een andere auto voor of achter je ziet. Zelfs de drukte in Stockholm is niets vergeleken met de drukte van Amsterdam, ondanks dat het qua grootte en inwoneraantal vergelijkbare steden zijn.

  Ruimte is nog zoiets dat mensen noemen als pluspunt van Zweden.

  Klopt. Plaats zat. De bossen lijken eindeloos, de meren talrijker dan mensen, en de berglandschappen maken een bijzonder desolate indruk. De rode en gele houten huizen schijnen lukraak over het land verspreid. Nauwelijks rijtjeshuizen in de dorpen: iedereen eenhuis, een joekel van een tuin en een altijd piekfijn gemaaid gazon.

  Ja, er zijn flats, maar voornamelijk in steden en altijd omringddoor groen.


  De Feiten

  Laten we, voor ik hier helemaal lyrisch word, ook wat feiten op een rij zetten.

  Zweden is met 449.964 vierkante kilometer het vijfde land van Europa qua omvang en het derde van de EU. Spanje en Frankrijk hebben een paar meters meer, maar het scheelt weinig. Alleen Rusland en Oekraïne zijn binnen Europa aanzienlijk groter. De langwerpige vorm zorgt ervoor dat je snel veel kilometers maakt.

  Van het uiterste zuiden tot het uiterste noorden is 1575 kilometer,even ver als van Malmö naar Zuid-Italië. Tussen west en oost zijnde afstanden veel kleiner: nooit meer dan 500 kilometer.

  De stokbroodvorm veroorzaakt grote verschillen in natuur en klimaat. Het kan in het zuiden al volop lente zijn, terwijl het in het noorden nog stevig vriest. Het uiterste zuiden (Skåne) heeft een vriendelijk, glooiend landschap met vruchtbare grond. Het noorden is grimmig, verlaten, soms regelrecht onbewoonbaar en er groeit niets, behalve planten die het alleen in een poolklimaat redden. Tussen die uitersten: donkere en minder donkere bossen, grote en kleine meren, bergen, dalen en een paar huizen.

  Want ja, ze zijn niet met veel, die Zweden. Zowat negen miljoen mensen wonen er, van wie meer dan vijftien procent in en om Stockholm woont. Haast elke Zweed kent wel iemand in de hoofdstad.

  Vroeger waren het bijna allemaal boeren, maar de boerenstiel leverde bar weinig op. Na de transformatie tot industriële welvaartsstaat verhuisden Jan en alleman naar grote en kleine steden. De steden trekken ook vandaag nog. Het platteland loopt leeg. Emigratieprojecten proberen het zaakje levend te houden, en niet zonder succes.

  Internationaal staan de Zweden bekend om hun vredelievende houding: al bijna 200 jaar houden ze elke oorlog buiten de deur en staan ze, met hun Noorse en Finse buren, vooraan als er bemiddeldmoet worden in internationale conflicten. Compromissen sluitenbehoort evenzeer tot de Zweedse natuur als bossen en meren. Ze houden hun land ook graag schoon. En ze maken zich sterk voor kinderen en vrouwenrechten.

  Ook in zaken houden ze zich internationaal goed staande. Ikea, H&M, Volvo, Saab, Electrolux: het zijn oude en nu wereldwijdvermaarde merken. Ook aan wetenschappers geen gebrek. Carl vonLinné bedacht Latijnse namen om planten aan te duiden, AndersCelsius ontwierp zijn eigen temperatuurschaal, Alfred Nobel vondhet dynamiet uit en daarna de Nobelprijs.

  Cultuurfenomenen? Ingmar Bergman, Lasse Hallström (filmregisseurs), Greta Garbo, Ingrid Bergman, Max von Sydow,Stellan Skarsgård, Lena Olin (acteurs), August Strindberg, Astrid Lindgren, Selma Lagerlöf, Marianne Frederiksson, HenningMankell (schrijvers), Abba, Roxette, The Cardigans (popartiesten)...

  Het is maar een greep.

  Zeg nou zelf, wie wil er niet in zo’n land wonen?

  Goeie vraag, trouwens. Want Zweden is niet voor iedereen. Wie niet van natuur houdt, gaat er zich snel ongemakkelijk voelen.

  Wie uitsluitend zon, zee en gebruinde torso’s wil, moet hopen op een goede zomer. Wie elke dag een andere thrill zoekt, kan in Stockholm terecht, maar is beter af in Amsterdam. Wie zich iets te opdringerig en assertief gedraagt, maakt er moeilijker vrienden dan in Nederland. En wie een hekel heeft aan belasting betalen, kan beter thuisblijven. Maar voor mij is het precies goed. Lagom, zoals ze hier zeggen.

  Jaren geleden kreeg ik nog eens een mail van de baas die me in 1990 op zakenreis stuurde. Ik had haar al jaren niet gezien of gesproken.

  Het bleek dat ze wilde emigreren. En ja, inderdaad: naar dat grote,langwerpige land in Noord-Europa. Het is besmettelijk, blijkbaar.


  OVER ONS VAN BIJ ONS



  Wie zijn wij?

  Mijn naam is, zoals de omslag al aangeeft, Marc de Jong. Ik ben geboren in Nederland en heb daar jarenlang als journalist gewerkt, meestentijds op freelance basis. In mei 2004 zijn mijn vrouw Guzel en ik naar België verhuisd. Ik wilde beroepshalve een andereomgeving opsnuiven en voor Guzel leek een stad met het profielvan Antwerpen goede professionele vooruitzichten te bieden.

  Guzel is geboren in Rusland en studeerde er af als econoom in de richting internationale handel. Zij vond snel werk in Antwerpen.

  Zelf ging ik als zelfstandig uitgever en ontwikkelaar van websites aan de slag.

  Nu wonen we in Zweden, samen met onze in 2006 geboren dochter Valerie. En hoewel ik degene ben die alles geschreven heeft en ik iedere fout of onzorgvuldigheid voor mijn rekening neem, spreekt het vanzelf dat dit boekje zonder Guzel en Valerie niet mogelijk zou zijn geweest.


  Waarom zijn we naar Zweden verhuisd?

  We hadden veel redenen om naar Zweden te gaan...

  · een sterke, tijdens vakanties gegroeide liefde voor de alomtegenwoordige natuur en het landschappelijk schoon in dit land, · een door verhalen over donkere bossen en lange winters gevoede fascinatie voor het Noorden die ik al in mijn kindertijd had,

  · een later door boeken, muziek en films verder uitgebouwdebelangstelling voor Zweden,

  · de rust en de redelijkheid die de bevolking uitstraalt,

  · het klimaat dat met wat geluk echte zomers en echte winters kent, en nog twee prachtige seizoenen er tussenin,

  · het feit dat we ons kind in een schone, rustige omgeving willen laten opgroeien,

  · het feit dat ons werk ons in staat stelt overal te gaan wonen waar we maar willen,

  · het feit dat er in dit land betaalbare en toch prachtig gelegen woningen zijn te vinden,

  · een herinnering aan een oerzweeds, doodsimpel maar prachtig meer tijdens mijn eerste trip naar Zweden,

  · en nog zo het een en ander.


  Waar in Zweden wonen we?

  De stukken in dit boekje zijn op twee verschillende locaties geschreven. Het eerste deel kwam tot stand in een woning die volgens de postbode hoort bij Älmeboda, een deel van de gemeente Tingsryd in het zuiden van Småland. Daar hebben we van juni 2008 tot december 2009 een deels gerenoveerde, maar verder nog zeer19e-eeuwse boerenwoning gehuurd, gelegen in Bänkeboda, eenbuurtschap aan de rand van een bos met destijds zeven permanente inwoners: wij drie, en onze overburen met hun twee kinderen. Ook was er een vakantiewoning van een Deens koppel. De volgendeéchte buren woonden al een kilometer verder. Dat waren Pia en Roger, een stel dat ons meteen allerhartelijkst ontving.

  Voor een goed begrip van de teksten is het goed te weten dat Bänkeboda op drie kilometer van het dorpje Rävemåla ligt, met300 inwoners de grootste kern van Älmeboda. Rävemåla figureertvaker in dit boek dan Älmeboda.

  We hadden ervoor gekozen om eerst te huren in Zweden. Dat gafmeer flexibiliteit en bood de mogelijkheid in alle rust naar eenkoopwoning te zoeken. Die vonden we in het najaar van 2009 in Nybro. Dat is een gemeente met 20.000 inwoners, vijftig kilometer ten oosten van Bänkeboda, niet ver van de kuststad Kalmar.

  Het andere deel van dit boek is dan ook in Nybro geschreven.

  Wanneer dat belangrijk is om te weten, blijkt het vanzelf uit de tekst.

  

  Hoe zijn we in Zweden beland?

  Het idee om naar Zweden te emigreren broeide al vele jaren, vooral bij mij. De redenen zijn eerder in dit hoofdstuk genoemd. Ik bezocht Zweden voor het eerst in 1990 en bij een volgend bezoek in 1997 dacht ik al eens hardop aan verhuizen. Niet veel later begon ik aan mijn eerste zelfstudiecursus Zweeds. Guzel leerde het land in 2002 kennen en vond het toen ook meteen heel aangenaam. De Zweedse natuur lijkt veel op de Russische en kwam op haar dus vertrouwd over.

  Beroepshalve was er echter een belemmering om te emigreren.

  Omdat ik als journalist de kost verdiende, was ik sterk gebonden aan het Nederlands taalgebied. Toen ons eigen internetbedrijfje echter begon te draaien, werd een verhuizing naar Zweden opeens reëel. Ik richtte me bewust op de internationale markt en dankzij de moderne communicatiemiddelen kon ik onafhankelijk van locatie mijn geld verdienen.

  Voordat de knoop definitief werd doorgehakt, zijn we nog enkelemalen naar Zweden geweest, zowel voor vakantie als om ons te oriënteren op een woning. Het belangrijkste criterium was dat het een huurhuis moest zijn, op een redelijke afstand van vliegvelden met verbindingen naar Nederland en Rusland. De provincie Blekinge, waar we in september 2007 op “werkbezoek” waren, was lange tijd favoriet, maar ook andere regio’s kwamen in aanmerking.

  We zochten onder meer op de website Blocket. Daarop stonden veel particuliere huurwoningen. Een en ander kwam begin 2008 in een stroomversnelling toen een deelneemster aan een internetforum ons attendeerde op een aantal huurhuizen in Tingsryd. Dat leverde in eerste instantie geen huis op (de woningen bleken geen snelle internetverbinding te hebben), maar wel een goed contact met de gemeente. Die draaide een emigratieproject om Nederlanders te werven, wilde dus graag helpen en raadde ons aan te adverteren in de lokale krant. Ook de medewerkster van het emigratieproject kwam met een tip.

  In april 2008 gingen we nog eens naar Zweden en bezichtigden webinnen 48 uur vier woningen, waarvan die in Bänkeboda meteen in de smaak viel. Op de ochtend voor onze terugreis hebben we het huurcontract ondertekend.

  

  Wat doen wij in Zweden?

  Valerie gaat overdag naar de crèche (dagis in het Zweeds). Guzel en ik werken thuis. Jong Internet creëert en publiceert eigen,informatieve websites en ontwikkelt online-ondernemingenvoor kleine bedrijfjes en zelfstandigen. Onze klanten zitten overde hele wereld. We communiceren met ze via e-mail en telefoon.Persoonlijke ontmoetingen zijn niet nodig, dus kunnen we werken waar we willen.

  Een van onze eigen websites is emigreren-naar-zweden.com. Dezegeeft informatie over het emigratieproces en vertelt in een aparte rubriek (‘Bij Ons’) over onze eigen ervaringen. Het zijn de columns en notities uit die rubriek die aan de basis stonden van dit boek.


  BEZOEK UIT NEDERLAND


  Mijn vader kan het nog steeds niet geloven, ook al is hij al vier dagen bij ons. Toch is hij wel wat gewend. Toen hij nog bij Volvo werkte, kwam hij weleens in Zweden. Hij heeft ook andere delen van Europa gezien en bivakkeert regelmatig in de Ardennen.

  Maar Bänkeboda is speciaal. Een fraai, negentiende eeuws houten huis dat van alle gemakken is voorzien en ligt langs een kruising van twee grindwegen, omgeven door akkers en bos. Een gebied met totale rust en stilte. Dat het mogelijk is hier te wonen voor bovendien een huurprijs van vijfduizend kronen, blijft hem verbazen.

  Vrijdag is hij aangekomen in Växjö. Ryanair vliegt daar twee keer per week naartoe, vanuit Weeze. Het is bloedheet als we hem ophalen en het zal de hele week tussen de 25 en 30 graden blijven.

  Een warmer welkom is niet mogelijk. Valerie is blij opa weer te zien en haast even verrukt over de aanblik van het vliegtuig.

  Het is een goed gevoel om familie in Zweden te ontvangen. Ouders maken zich begrijpelijkerwijs zorgen als hun kind vertelt te gaan emigreren, ook al is dat kind de veertig gepasseerd. Het is ook niet leuk als ze hun enige kleindochter, die bovendien nog heel jong is, naar het buitenland zien vertrekken. Toch hebben mijn ouders niet geprobeerd ons op andere gedachten te brengen toen we vertelden van onze emigratieplannen. Zo hoort het ook. Kinderen moeten kunnen uitvliegen en als Valerie ooit wil emigreren zullen we haar,met pijn in het hart, ook moeten laten gaan.

  Mijn moeder is er niet bij als mijn vader in Zweden aankomt. Ze heeft twee honden, waarvan één op leeftijd, en die kan ze niet alleen laten. Maar vader zal naderhand ongetwijfeld verslag uitbrengen.

  In de week dat hij hier is, zitten we veel buiten. Het weer is immers uitstekend. Guzel zet zelfgebakken taart op tafel met bessen uit eigen tuin. En Valerie geniet van de extra aandacht. Thuis met papa en mama zijn is leuk, en ze heeft ook al gespeeld met Ida, een van onze buurmeisjes, maar als opa erbij is, is het nog leuker!

  We maken een paar uitstapjes. In Kalmar wandelen we door het park en klimmen we op de wal van het beroemde kasteel. We eten sushi en rijden een rondje op Öland, met tussenstop op het strand. Kleine Valerie zet haar eerste stapjes in zee. Het kost grote moeite om haar weer in de auto te krijgen.

  Een verkenningstocht door Tingsryds kommun voert ons naar Urshult, waar we een paar uurtjes doorbrengen in de botanische tuin van Kurrebo, prachtig gelegen aan het meer Åsnen en ongetwijfeld een van de mooiste plekken in de gemeente. Geen wonder dat Urshult zo populair is onder toeristen en emigranten.

  In Tingsryd zelf is de jaarlijkse braderie aan de gang. Jörgen Larsson, de gemeenteambtenaar die aanspreekpunt is van hetemigratieproject, biedt ons koffie aan. Hij is net in gesprek meteen Nederlands gezin dat overweegt de stap naar Zweden te zetten.

  Alleen weten ze niet hoe ze er aan de kost moeten komen. Wordt het de landbouw of het wegtransport?


  Het liefst zouden ze garanties zien van de gemeente, maar die krijgen ze niet. Als je emigreert, moet je uiteindelijk alles zelf doen.

  Ook gaan we met mijn vader naar Rävemåla waar we Valerie’s toekomstige crèche zien en een bezoekje brengen aan het hembygdspark, het heemkundemuseum. Het is echter te warm om er lang te blijven.

  Elke keer voor hij gaat slapen, rookt mijn vader buiten een sigaret.

  Ook de laatste avond staat hij nog te genieten. De omgeving blijfthem verbazen. “Magnifiek”, vindt hij Bänkeboda. Het is fijn om datte horen.


  PADDENSTOEL



  Valerie heeft een stukje paddenstoel gegeten. We moeten hals over kop naar de vårdcentral, ofwel het medisch centrum van Tingsryd.

  We hadden haar al zo vaak gewaarschuwd. Naar paddenstoelen mag je alleen kijken! Ze is telkens braaf en raakt niets aan. En dan let je één seconde niet op en ze doet het toch. Vervolgens schrikt ze van onze reactie, begint te huilen en krijgt een bloedneus.

  Guzel raapt een restje van de paddenstoel op. Ze heeft in haar jeugd elk jaar paddenstoelen gezocht en heeft er wel enig verstand van, maar deze soort kent ze niet.

  Bij de vårdcentral krijg je normaal geen dokter te zien als je geen afspraak hebt. Maar voor mogelijke spoedgevallen doen ze niet moeilijk. De verpleegster bij de receptie hoort ons aan en neemt het restant van de paddenstoel aan. Ze gaat ermee naar een dokter.

  Aan Valerie, inmiddels gekalmeerd, is niks vreemds te zien. Ze speelt in de kinderwachtkamer en heeft plezier in haar eerste bezoekje aan de vårdcentral.

  Als de verpleegster terugkomt, zegt ze dat ze de paddenstoelniet hebben kunnen identificeren. “Als het een gifitige soort is,herkennen we hem meestal wel. Maar we weten het niet zeker.

  De symptomen van een paddenstoelvergiftiging, braken bijvoorbeeld, kunnen zich nog 24 tot 48 uur later voordoen. In het begin zie je meestal niets.

  Mocht er iets zijn, dan rijden jullie het best naar het ziekenhuis in Växjö. Daar kun je 24 uur per dag terecht en zijn ze in staat om er iets aan te doen.”

  Voor Valerie is de overgang van de stad naar het platteland tot dusver één grote kennismaking met wat groeit en bloeit. Ze heeft de halve zomer fanatiek wilde bosaardbeitjes gezocht, die bij ons in de berm van de grindweg groeien. En ook frambozen, die je her en der in het bos vindt. De peren aan de boom in de voortuin zijn rijp en straks komen de appels in de achtertuin. Maar paddenstoelen, die rare dingen die in Zweden ook ’s zomers kunnen groeien, daar kun je beter afblijven, weet ze nu.

  We hopen er maar het beste van en verlaten de vårdcentral. Valerie speelt de hele verdere dag alsof er niets aan de hand is. Als de 48 uur erop zitten, zijn we zeker. Loos alarm. Maar het was toch even schrikken.


  BUREAUCRATIE


  Zoals bekend is er ook bureaucratie in Zweden. Ga je naar Zweden emigreren, moet je bijvoorbeeld een verblijfsrecht aanvragen (alsje EU-burger bent), een persoonsnummer krijgen, je aanmeldingbij het sociaal verzekeringsfonds in orde maken, verzekeringen regelen voor huis en auto, eventueel een bedrijf registreren (als je voor jezelf begint)... Na bijna vier maanden zijn wij nog altijd niet met alles rond.

  We wachten bijvoorbeeld al bijna drie maanden op ons verblijfsrecht. Het is een pure formaliteit, zeggen ze bij Migrationsverket in Växjö, maar ”we zijn achterop geraakt door eerst de vakantie en daarna de stroom aanvragen van buitenlandse studenten in Växjö.”

  Ook wachten we nog op Försäkringskassan. Dat is het Zweedse fonds waarbij iedere inwoner van dit land tegen ziektekosten is verzekerd. Het is tevens het fonds dat kinderbijslag uitbetaalt en voor een aantal andere vangnetten zorgt. We hebben aanmeldingsformulieren gestuurd, maar ook daar lopen ze achter met de behandeling ervan. Ze bellen heeft niet veel zin, tenzij je zeeën van tijd hebt: je krijgt dan namelijk te horen dat er 79 wachtenden (meer kan ook) voor je zijn.

  Mailen is ook een oefening in geduld. Na drie weken krijg je een eerste reactie waarin staat dat je bericht is doorgestuurd voor verdere behandeling naar de verantwoordelijke afdeling. Welkedat is, vertellen ze niet. Sinds dat mailtje is het alweer een maandje stil. Betekent dit nu dat we hier eigenlijk niet kunnen wonen, omdat er nog géén verblijfsrecht is verleend? Betekent dit ook dat we compleet onverzekerd zijn?

  Vreemd genoeg: nee. We hebben van de belasting namelijk wel een persoonsnummer gekregen. Dat ging zelfs ijselijk snel: een week na aanvraag was het er. Het was even naar Skatteverket in Växjö rijden, tien minuten in de rij staan, vervolgens wat vragen beantwoorden en daarna wachten op een brief met het toegewezen nummer. Dat persoonsnummer zorgt ervoor dat we naar de dokter kunnen, indien nodig, en dat we dan alleen de gebruikelijke eigen bijdrage hoeven te betalen. Försäkringskassan moet de rest betalen, zelfs al hebben ze daar onze aanmelding nog niet verwerkt. Want het is in Zweden zo geregeld dat wie een persoonsnummer heeft, vrijwel automatisch een dekking krijgt van Försäkringskassan.

  Dat persoonsnummer maakt het ook mogelijk een eigen bedrijf te registreren, je auto te importeren, verzekeringen te regelen voor huis en vierwieler... Je kind kan erdoor onderwijs krijgen, je mag zelf op Zweedse les, je kunt zaken doen met de bank zoals elke Zweed en nog veel meer.

  Kortom, zorg dat je zo snel mogelijk een persoonsnummer hebt en je kunt leven zoals je wil. Geen idee waarom je je eigenlijk nog moet aanmelden bij Migrationsverket en Försäkringskassan, maarhet houdt ongetwijfeld een paar mensen aan het werk -en dat isook belangrijk.


  MENSEN IN ZWEDEN


  Mensen in Zweden worden vaak afgeschilderd als gereserveerd en ietwat koud. Ze lijken niet echt geïnteresseerd in anderen en het is moeilijk om contact met ze te maken. Althans, dat hoor je vaak.

  Misschien hebben wij gewoon geluk en trekken wij, zonder er moeite voor te doen, vooral aardige en toegankelijke Zweden naar ons toe. Maar onze ervaring strookt vooralsnog niet met bovenstaande opvattingen.

  Ja, ze zijn natuurlijk anders dan Nederlanders bij wie het altijd gezellig moet zijn en die zonder enige schroom hard en luidruchtig commentaar leveren op mensen die ze niet kennen. Zulke Zweden kennen we niet.

  We kennen wel Pia en Roger, een koppel dat hier een kilometer vandaan woont en dat ons nog voordat we waren verhuisd, zomaar ‘out of the blue’ een mooie lentefoto van ons toekomstige huis mailde. Wij kenden Pia en Roger destijds niet, maar zij hadden van een gemeenteambtenaar gehoord dat wij daar gingen wonen.

  Na de verhuizing maakten we wel kennis. Ze kwamen langs metbloemen om ons welkom te heten en nodigden ons uit voor koffieen zelfgebakken wafels. Sindsdien staan ze klaar met alle hulp en advies die we maar wensen, en vaak nog voordat we een kans krijgen iets te vragen, mochten we dat al willen.

  Nog zo’n koppel vormen Lars-Göran en Kerstin. Ze zijn onzehuisbazen eigenlijk, maar ze doen meer dan je ooit in geld kuntuitdrukken. Hangen er een paar takken in de buurt van deschotelantenne, komt Lars-Göran -die twintig kilometer van ons vandaan woont -nog dezelfde dag drie bomen vellen om ons“een nog betere ontvangst” te garanderen. Kom je ze tegen in de supermarkt, nodigen ze je uit om een uurtje later bij hen thuiskoffie te drinken, en als je dan aankomt staat er een completewarme maaltijd op tafel.

  Is er een probleem met de grasmaaier, dan staan ze een dag later om negen uur ’s morgens voor de deur met hun eigen grasmaaier en staan ze erop dat zij ons gazon maaien en niet wij, “want we weten dat jullie vandaag paddenstoelen willen gaan plukken”.

  En ook de eerdergenoemde gemeenteambtenaar is een bovenstebeste kerel. Niet alleen stond hij ons in de aanloop naar de verhuizing met alle mogelijke hulp terzijde, ook na aankomst bleef hij zich inzetten. Middenin zijn vakantie stond hij met zijn vriendin bij ons voor de deur om te vragen of we het naar onze zin hadden.

  Met onze directe buren hebben we minder contact. De buurvrouw zegt niet veel. Haar man is echter wel altijd vriendelijk en de kinderen komen zelfs bij ons over de vloer. Dus eigenlijk, geen problemen.

  Morgenochtend om kwart over zes gaan we ‘nordic walken’ met Pia en Roger. Het zal wellicht koud zijn, maar dat ligt niet aan de Zweden.


  EEN ANDERE BANK


  We zijn van bank veranderd, na amper drie maanden Zweden. Waarom? Omdat de Amerikanen onze bank in Älmeboda niet kenden.

  Niet verwonderlijk, zou je zeggen, want er zijn ook heel veel Zweden die Älmeboda niet kennen. Maar in deze tijd van internationale handelsbetrekkingen en grensoverschrijdend betalingsverkeer zou je toch mogen verwachten dat een willekeurige bank uit een boerendorp in Zweden te vinden is voor een willekeurige bank uit een boerendorp in de Verenigde Staten. Niets van dat.

  Hoe zit de vork in de steel? Een dag nadat de belastingdienst ons het persoonsnummer had gestuurd, openden wij een privérekening bij Sparbanken Eken, een kleine bank met een stuk of vijf kantoren in dorpen in onze streek. Sparbanken Eken is de enige bank op korte afstand van ons huis en wat persoonlijk contact is nooit weg in dit land, dus was de keuze logisch. We kregen een creditcard annex debitcard, een heldere uitleg aan de balie en we konden internetbankieren. Niks aan de hand.

  Toen we een paar weken later ook een zakelijke rekening openden, was de dienstverlening een stuk minder. We konden die rekening wel openen, maar de bediening was knorrig en een zakelijkebetaal-of kredietkaart kregen we niet. We moesten die maarapart aanvragen. Vervolgens bleek dat de Amerikaanse bank van één onzer klanten beweerde dat Zweedse banken uitsluitendviercijferige clearingnummers hebben. Dat was niet helemaal waar, maar stelde ons wel voor een probleem. Een zogenaamdclearingnummer is het identificatienummer van een bankkantoorin Zweden en maakt deel uit van het rekeningnummer. Het klopt dat vrijwel alle banken een viercijferig ‘clearingnummer’ hebben, maar dus niet Sparbanken Eken. Die heeft, om een of andere reden, vijf cijfers en daar is niks aan te doen. De bewuste Amerikaanse bank kon er geen geld naar overmaken.

  Toen zijn we maar eens twintig kilometer gaan rijden. In Tingsryd heb je Handelsbanken en Swedbank. De laatste heeft een zakelijke relatie met Eken, dus gingen we eerst het kantoor van Handelsbanken binnen. De net uit ouderschapsverlof teruggekeerde bankdirectrice wilde best een rekening voor ons openen. “Maar alleen als jullie weggaan bij Eken en al jullie geld bij Handelsbanken parkeren.”

  Slimme dame. We zagen daar geen probleem in. Integendeel. We kregen een heldere uitleg, een hele serie rekeningen en kaarten voor zowel privé als zakelijk gebruik, en er zat ook een prima internetdienst aan verbonden. En toen we de tweede keer langs kwamen, herkende het personeel ons direct en was iedereen nog even vriendelijk. Hier doen we graag zaken, denk ik.


  ZWEEDSE LES


  Guzel en ik zitten op Zweedse les. We kenden al wat Zweeds voordatwe verhuisden. Ik deed eind jaren negentig al eens een halve LOI-cursus en de cursus van Assimil, Guzel volgde de startcursus van Rosetta Stone. Ik was echter een deel van mijn toen vergaardekennis verloren en de Rosetta Stone-cursus is wel erg simpel, dusvonden we dat Zweedse les na onze verhuizing onontbeerlijk was.

  In Tingsryd kun je, evenals in andere gemeenten,volgen, een cursus Zweeds speciaal voor nieuwkomers. Als immigrant heb je recht op één jaar gratis les.

  De cursus wordt op vier verschillende niveaus gegeven en wij werden na een kennismakingsgesprek meteen in de hoogste groep ingedeeld. Dat was even schrikken, maar bleek al snel geen probleem.

  De docente meende dat wij zelfs te laag waren ingeschaald en promoveerde ons na drie weken al naar de Grundvux-opleiding Zweeds als Tweede Taal. Grundvux is een soort basisonderwijs voor volwassenen. Daar volgen we nu sinds twee weken Zweedse les.

  Onze eerste indrukken? Positief. In de lessen wordt veel gepraat zodat je je spreekvaardigheid kunt oefenen: een absolute must, zeker als je thuis geen Zweeds praat. De leraren vinden we prima: kordate tantes die kunnen stimuleren en amuseren. Bij Grundvux is grammatica een vast onderdeel van de les, maar zeker nietdominant. Huiswerk bij SFI hadden we nauwelijks -nou ja, we moesten de Metro (gratis dagblad) lezen. Bij Grundvux is het tot dusver geen zware belasting.

  Groot zijn de groepen niet: zo’n tien mensen. Dat houdt het overzichtelijk. De meeste leerlingen zijn trouwens vrouwen. Bij SFI zaten we in een groep met voornamelijk Irakezen, bij Grundvux zijn de Duitsers in de meerderheid.

  Andere Nederlanders? Die zien we niet op school. Wel wat vreemd, aangezien er in onze gemeente alleen al het laatste jaar tien Nederlandse gezinnen zijn komen wonen. Wellicht volgen ze avondles, kennen ze de taal al of menen ze geen Zweeds nodig te hebben. Dat laatste is echter een misvatting: zonder kennis van de taal is het leven in Zweden heel wat lastiger. Probeer in Tingsryd maar eens naar de dokter te gaan!

  Tot slot: leren we iets? Ja. Nu al merken we dat onze spreek-enluistervaardigheid vooruit gaat. Veel van de oude kennis is bij mij weer tot leven gewekt en Guzel heeft gisteren voor het eerst een kwartier lang met onze huisbaas staan praten, in het Zweeds.


  ELANDENJACHT


  Als elanden konden lezen en schrijven, dan zouden ze vandaag, 13 oktober, rood hebben aangekruist in hun agenda. Sterker nog, ze zouden zich de hele dag verstoppen in het donkerste der donkerste bossen. Vandaag wordt namelijk het startschot gegeven voor dejaarlijkse elandenjacht in Zuid-Zweden, en neem startschot gerustletterlijk.

  De elandenpopulatie in Zweden is de laatste twintig jaar gehalveerd: van een half miljoen naar een kwart miljoen. Vorig jaar legden 80 duizend elanden het loodje.

  De kans dat je er één tegenkomt in je achtertuin neemt dus almaar af. Maar volgens de Zweedse jagers zijn de elanden hier wel de gezondste en sterkste van de wereld. Dankzij de jacht natuurlijk, menen de jagers.

  Vanzelfsprekend is niet iedereen blij met de jacht. Want ja, hoeveel elanden zijn er straks nog? En moet je als mens wel zo drastisch ingrijpen in de natuur?

  Maar wie de jacht verbiedt, kan wel rekenen op een ferme (gewapende!) tegenstand. Niet minder dan 200.000 jagers, onder wie een groeiend aantal vrouwen, gaan vandaag op pad. Met vergunning, dat spreekt: om op elanden te mogen jagen moet je inZweden een officieel examen afleggen.

  De jacht is aan strenge regels gebonden. Voor elke lap grond is vooraf bepaald hoeveel elanden er geschoten mogen worden en elkfataal schot moet officieel worden gemeld. De jacht duurt minstenstwee dagen en afhankelijk van licentie en jachtgebied, tot januari. Hoe je het ook wendt of keert, de elandenjacht is een deel van de Zweedse cultuur. Zelfs een deel van de Zweedse stripcultuur: bij de kapper moeten we telkens een luide lach onderdrukken bij het lezen van Hälge, een stripboek met tragikomische cartoons over een eeuwig op de vlucht zijnde eland.

  Merken wij er verder iets van? We gaan vandaag niet het bos in. Dat is zeker. Onze buurman Jörgen is vanmorgen vroeg almet een paar collega-jagers vertrokken. Als je met hem praat enhem verstaat (hij praat uitsluitend Småländska), is Jörgen een vriendelijke, goedlachse jongen, maar elanden lust hij rauw. Eeneindje verderop in het bos heeft hij een privé-schietstand. Een paarweken terug bivakkeerde hij al een paar dagen in Norrland, waar de jacht op elanden een maand eerder begint.

  Benieuwd waarmee hij straks thuiskomt.


  IS ZWEDEN DUUR?


  “Zweden is duur!” In al die jaren dat wij naar Zweden op vakantie gingen, kregen we dat te horen van mensen die er nooit geweest waren. Tja, hoe zit dat nu werkelijk?

  Het is lastig, zo niet onmogelijk om de prijzen in twee landen met elkaar te vergelijken. Want wat reken je mee? Gezondheidszorg en onderwijs zijn in Zweden bijna gratis, maar je betaalt hier wel meer belasting dan in Nederland. De benzine is hier goedkoper, maar je maakt wel veel meer kilometers.

  Huizen kunnen hier bespottelijk goedkoop zijn, maar vraag dan niet waar ze liggen of in welke staat ze verkeren... Al gebiedt de eerlijkheid te zeggen dat ook in de steden de woningprijzen zeldenBenelux-niveau halen.

  Voor we ons echter kapotrelativeren: de mensen die ons zeiden dat Zweden duur is, bedoelden meestal de boodschappen, dus laten we ons daartoe beperken. Menig kamperende Nederlander is ineen grijs verleden verschoten van een paar ICA-prijskaartjes enheeft die ervaring decennialang doorverteld aan al wie het maar horen wilde.

  Wij wonen nu bijna vijf maanden in Zweden. Onze indruk: we vermoeden dat je hier gemiddeld genomen een fractie duurder uit bent dan in Nederland, en waarschijnlijker goedkoper dan in België. De formulering geeft aan dat we voorzichtig zijn.

  Vandaag hadden we een prettige ervaring bij Netto. Het is eenketen die wat doet denken aan Lidl en Aldi, maar ook een beetjeaan de Edah van vroeger. Obscure merken naast A-merken.Groente was er verrassend goedkoop en van prima kwaliteit, en ook andere producten hebben we nergens in Zweden zo voordelig gezien. Maar de keus was ook wat beperkter.

  Lidl zit ook in Zweden en is altijd goed voor lage prijzen. Het assortiment is hier groter dan in België maar je vindt voor een deel ook dezelfde producten. Wie graag beknibbelt zou zijn aandacht moeten verdelen over Netto en Lidl.

  Wie niet op een cent kijkt, kan terecht bij Coop en ICA, degrootste, in elk denkbaar gehucht aanwezige supermarktketens, maar dus allerminst de goedkoopste. Voor de Belgen: denk aanDelhaize-prijzen, maar niet aan het Delhaize-assortiment. Voor de Nederlanders: ICA behoort niet voor niets tot de Ahold-familie.

  Andere ketens die je hier tegenkomt zijn City Gross (hypermarkt– je loopt je er een hernia om je boodschappenlijst af te werken), Willy:s (ook niet duur, maar Lidl en Netto lijken ons goedkoper) enHemköp (zie ICA en Coop).

  Bij ons in de kommun heb je Börjes, een lokale supermarkt diequa assortiment de ICA moeiteloos overtreft, maar helaas evenduur is en, nog meer helaas, erg veel verkoopt dat tegen of over de houdbaarheidsdatum zit.

  Is Zweden duur? Het valt mee, maar het blijft lastig vergelijken. Want je hebt natuurlijk wel andere merken in de winkels en je koopt hier ook niet precies dezelfde producten als in Nederland.En in België hebben ze ook weer andere merken en producten... zucht.

  Wij houden onze ogen open en komen er nog eens op terug!


  HERFST



  Onze eerste herfst in Zweden is begonnen. De herfst is dit keer zelfs vroeger dan normaal, volgens de krant.

  In de periode 2000-2006 bleef het in Zweden steeds langer warmen begon de herfst almaar later, waarschijnlijk door de opwarming van de aarde, maar vorig jaar én dit jaar heeft de wisseling van de seizoenen zich juist vroeger ingezet.

  Augustus begon hier in Småland heel warm met een paar dagen van dertig graden en meer, maar na een week sloeg het om en kregen we weken met veel regen en temperaturen van zeventien tot achttien graden.

  September was iets beter; wel vrij koud (kouder dan normaal, volgens de krant) maar niet al te veel regen. In de tweede helft vande maand zijn de bomen flink gaan verkleuren.

  Eerlijk gezegd, het ziet er hier nu nog mooier uit dan in de zomer. De zon laat zich nog regelmatig zien, maar de thermometer is welflink gezakt naar een graad of tien à elf.


  KATTENMENSEN



  Toen we naar Zweden gingen, waren we van plan snel weer een kat te nemen. Onze vorige overleed twee jaar geleden en omdat we het sindsdien druk hadden met kind, zaak en emigratie, was er even geen ruimte voor gezinsuitbreiding.

  Eenmaal in Zweden gingen we op zoek naar een dierenasiel. Een asiel van het type dat we in Nederland kennen is hier echter niet gebruikelijk. Wel heb je (vaak plaatselijke) verenigingen die zich met opvang van gevonden of weggegeven honden en katten bezighouden.

  Tien kilometer ten zuiden van Nybro vonden we Katthemmet Kompis, een soort kattenasiel dat bijzonder actief is op Internet. Verwacht geen klinische loods met keurig naast elkaar geplaatste hokken. Kompis bestaat uit een aantal stallen en bijgebouwtjes bij een geel huisje waar de initiatiefnemers wonen. Maritha en Sonny heten ze, echte kattenmensen die elke ruimte benutten om poezen en katers te huisvesten.

  Het is eigenlijk een uit zijn voegen gegroeide hobby die in de vorm van een vereniging is gegoten. Ja, er zijn hokken, maar ook complete huiskamers voor katten en enorm veel, met gaas afgescheiden buitenhokken. Eén gebouwtje dient als quarantaine en als bezoeker moet je overal plastic hoesjes om je schoenen dragen.

  We kwamen met een helder beeld van de kat die we zochten: hetdier moest minimaal één jaar zijn, niet langharig en niet zwart. Maar hoe gaat dat, je sjouwt van kat naar kat, laat weldra een eis vallen, en nog kan je geen keuze maken.

  Uiteindelijk nam Maritha ons mee naar hun woonkamer -nu ja,het lijkt meer een kattenkamer met ook wat meubels voor mensen-en daar zat ze: de kat die we zochten. Langharig, heel donker(zwart, bruin en wat wit), aparte tekening, net gesteriliseerd en één tot twee jaar oud. Ze liet zich makkelijk strelen en spinde er lustig op los.

  Bij Kompis heette ze Cinnamon. Wij hebben er Simonne vangemaakt. Sinds drie dagen zit ze bij ons, veelal onder het bed. Ze komt er soms onderuit, maar is nog heel voorzichtig. Want ja, alles is nieuw voor haar. Eten, drinken en de kattenbak gebruiken is alvast geen probleem. Nu alleen nog wat wennen.

  Maritha neemt nazorg serieus en heeft al eens gebeld om te vragen of alles goed gaat. Wie zelf een kat zoekt, kan altijd bij haar terecht.


  ZWEEDSE LES (2)


  Zweedse les... de taal is het probleem niet, de tijd wel, zo blijkt na drie maanden Zweeds onderwijs volgen aan de school voor volwasseneneducatie.

  We zijn in Zweden voortvarend begonnen aan SFI (Svenska för Invandrare) en konden, omdat we al een basis hadden, na drie weken doorstromen naar het hogere niveau Grundvux (Svenska som andra språk), maar het valt niet mee. We hebben een eigen bedrijf én een klein kind. Onze dochter gaat wel naar de dagis, maar ’s avonds en in de weekenden wil je er voor haar zijn. De avondcursus valt dan vanzelf af. SFI is hier in Tingsryd vier halve dagen per week, Grundvux twee ochtenden maar wel met veel huiswerk, dus even belastend in tijd. Twee dagen niet werken betekent voor een ondernemer simpelweg twee dagen niets verdienen. Dus zitten we feitelijk met werkweken van drie dagen door onze taalcursus.

  Wij zijn nu op het punt dat we ons afvragen of we ermee door moeten gaan. We hebben een redelijke kennis van het Zweeds en kunnen met mensen praten, ook al is het niet perfect, en voor ons werk is Zweeds niet nodig. Voor andere ondernemers kan een gedegen kennis van het Zweeds commercieel echter van groot belang zijn, dus dan kan de tijdsinvestering zich toch lonen. Maar het is moeilijk. Gelukkig hebben we een stapel zelfstudiecursussen Zweeds thuis, dus we hebben iets om op terug te vallen.


  SCHROOTHOOP



  Laten we het even over een van Zwedens minder fraaie kantjes hebben. Het land staat wereldwijd bekend om zijn betrokkenheid bij het milieu. Regelgeving op dat gebied geldt vaak als voorbeeld voor andere landen en dwingt respect af bij iedereen die geeft om de natuur en de toekomst van onze planeet.

  Nu, in datzelfde land kun je tijdens willekeurige boswandelingen de grootst mogelijke rotzooi tegenkomen. Zweedse boeren en buitenlui dumpen van alles in de bossen: oude landbouwwerktuigen, accu’s, olietanks, hekwerken, auto’s die niet meer willen rijden....

  Gelukkig is het land groot en zijn de plekjes die niet op een schroothoop lijken nog altijd in de meerderheid. Maar toch, het is niet wat menigeen van Zweden verwacht.

  Ook op veel erven is het een puinhoop met allerlei afgedankte rommel voortbestemd om tot in de eeuwigheid te blijven roesten.

  Kyrkö Mosse, een schrootplaats in de bossen bij Ryd, Småland,met tientallen autowrakken uit de periode 1920-1960, heeft zelfseen cultstatus gekregen en trekt elk jaar 15.000 bezoekers!

  Hoe dat allemaal zo komt? Waarschijnlijk zitten de afstanden er voor iets tussen. Als het dichtstbijzijnde recyclagepark twintig kilometer rijden is en er een onmetelijk bos of groot erf achter je huis ligt, is de verleiding om voor het laatste te kiezen kennelijk groot. Tja, hoe voorbeeldig de Zweden ook zijn, het zijn soms net mensen....


  AUTO-ONGELUK


  Onze eerste winterprik op Zweedse bodem en direct een autoongeluk. Het gebeurde op 31 oktober. “Het is heel ongewoon dat het zo vroeg in het jaar sneeuwt. Ik heb het lang niet meer meegemaakt”, zou Roger later zeggen. En hij woont hier bijna zijn hele leven.

  Het was al een paar dagen behoorlijk fris toen ’s middags op de 30e een regenbui in sneeuw overging. We zaten op dat moment te werken en zagen het vanuit ons kantoortje gebeuren. Bevreemdend.

  Maar ook mooi. We hadden immers lang naar een echte winter verlangd, moe van het eindeloze gemiezer in de Benelux. Maar eind oktober... nee, dat hadden we niet verwacht.

  Heel veel viel er niet, maar het bleef wel liggen en ’s nachts ging de thermometer nog een paar graadjes extra onder nul. We voelden ons dan ook wat onzeker toen we de 31e ’s morgens Valerie naar de crèche zouden rijden.

  Het zou bovendien een dag worden met nog een relatief lange autorit. We hadden immers besloten om Simonne terug te brengen naar het kattenasiel in Nybro, omdat de kat na een dikke week nog altijd hele dagen en nachten onder het bed verbleef en zich absoluut niet gelukkig leek te voelen. Maritha, de bazin van het asiel, had al gezegd dat we Simonne die dag konden terugbrengen.

  We reden de grindweg op die ons huis verbindt met de doorgaande weg richting Rävemåla. Achteraf bezien was het gekkenwerk omdie weg te nemen. Amper 24 uur eerder was er namelijk niet alleen sneeuw gevallen, een tractor had ook nog eens het wegdek geëgaliseerd. Na alle neerslag en vorst was de ondergrond een perfect gladgestreken melange van ijs en sneeuw geworden.

  Guzel zat achter het stuur, Valerie in de stoel op de achterbank en ik ernaast, want dat wilde ons dochtertje graag. Guzel reed amper dertig, zich welbewust van het gevaar. Amper tweehonderd meter van huis voelde ik hoe de wagen begon te glibberen. Guzel zei iets.

  Wat weet ik niet meer, maar het was duidelijk dat ze bedoelde dat ze de macht over het stuur verloor. De wagen begon te slingeren en leek alleen maar aan snelheid te winnen. Ik zag de struiken en de bomen recht op ons af komen. Vervolgens een klap en een schok, waarschijnlijk tegelijkertijd.

  Ik sloeg naar voren en merkte hoe de bril van mijn gezicht vloog.

  Valerie begon te huilen. Ik zag Guzel zitten. “Alles goed?”, vroeg ik haar en inspecteerde meteen ons kindje. Ze was waarschijnlijk in huilen uitgebarsten van schrik. Ze zat zo stevig ingesnoerd in haar kinderstoel dat ze niets kon oplopen bij deze snelheid. Ik had een spier in mijn zij die even protesteerde, maar dat verdween snel.

  Guzel zei dat ze in orde was.

  We stapten uit. De wagen stond half van de weg, tot stilstand gekomen tegen zo’n typische Smålandse steen van een meter hoog.

  Het linkervoorwiel wees in een andere richting dan het rechter.

  De as was gebroken of tenminste zwaar beschadigd. Ook was een koplamp en een stuk van de bumper en het spatbord kapot.

  Tien meter verder stond een hoge boom. Had de slippartij zich een fractie van een seconde later ingezet, zouden we daar tegen geëindigd zijn.

  Guzel stond te trillen. Het was niet leuk. Maar ze kon er niets aan doen. Zelfs lopen was hier riskant en winterbanden, tja, die heeft niemand op 31 oktober al op zijn auto. Ze zijn ook pas verplicht vanaf 1 december.

  Niet goed wetend wie ik nu als eerste moest bellen en waar we de auto naartoe moesten brengen, liep ik naar het huis van Pia en Roger, een klein eindje van de plek van het ongeval. Ze waren er niet. Dus gingen we gedrieën naar huis om eerst de verzekering te bellen. Dan zouden we wel zien. Uiteindelijk liep het allemaal vrij vlotjes. Pia en Roger doken weer op en wilden Valerie wel naar de dagis brengen. Wij wachten de bergingsauto af.

  De chauffeur zag er slaperig uit en dat was geen wonder: hij was de hele nacht in touw geweest en had nog geen bed gezien. Het winterweer had Småland dermate verrast dat hij ’s nachts elf wagens had op moeten takelen, bijna allemaal langs de weg tussen Växjö en Åseda. Die van ons kon er dan nog wel bij.

  We konden meerijden met de bergingswagen naar de Skoda-garagein Växjö. Onderweg belden we het kattenasiel om te vertellen dat we Simonne die dag niet konden terugbrengen, bij gebrek aan auto. In Växjö wachtte ons het vervelende bericht dat de reparatie van de wagen wel een paar weekjes kon duren, want degene die verantwoordelijk was voor zulke klussen, was net aan zijn kniegeopereerd en zat thuis. Een paar weken in Bänkeboda zonder auto? Onbegonnen werk. Een huurauto dan maar.

  De verhuurder, tevens benzinepomphouder van OKQ8, was verbaasd te horen dat we voor dit soort situaties geen huurautoverzekering hadden. Wij ook, want we wisten niet dat deze bestond. Dat had de dame van Länsförsäkringar wel mogen uitleggen toen we bij haar waren. We dachten dat we de meest complete verzekering hadden die er bestond.

  Om een lang verhaal kort te maken, we hebben bijna drie weken in een huurauto rondgereden, op eigen kosten. Eerst een week in een Toyota Yaris, daarna in een Aygo, een koektrommel op wielen waarmee je niet harder dan tachtig durft te rijden, bang dat je anders wegwaait. Kosten: tegen de vijfduizend kronen.

  Onze verzekeringsdame bood duizend maal excuses aan dat ze ons niet op een huurautoverzekering had gewezen. We hebben er nu een. Blijkt minder dan tweehonderd kronen per half jaar te kosten.

  Onze wagen is weer gemaakt. Het winterweer was een dag na het ongeval geweken. Maar de winterbanden gaan het volgend jaar bij de minste twijfel al voor 1 december op de wagen.

  En Simonne? Die is nog steeds bij ons en begint zich nu toch thuis te voelen. We houden haar. Is dat ongeval tenminste ergens goed voor geweest.


  MISDAAD


  Noem het afgestompt of cynisch, maar in Nederland zijn we zo langzamerhand gewend geraakt aan berichten over criminele afrekeningen, serieverkrachtingen en andere minder fraaie vormen van eh... menselijk gedrag.

  Ook in Zweden houdt men zich met de Misdaad bezig. Je hebt hier zowat overal buurtpreventieprojecten waarbij plichtsbewuste buurtbewoners in de gaten houden of er geen vreemde snoeshanen door de straat wandelen. Het kan ook een grindpad zijn. Zelfs hierop het platteland -zeg maar: the middle of nowhere -zijn namelijkzulke projecten. De buren op de gård kijken of de buren die twee kilometer verderop op de andere gård wonen wel thuiskomen en als het toevallig geen buren zijn die langsrijden, bestaat de kans dat de politie wordt gebeld.

  Is het leven dan zo riskant hier in Zweden? Nee hoor. Goed, ook hier komt criminaliteit voor en zelfs meer dan ooit, zeggen de statistieken, maar Zweden blijft in vergelijking met andere landen haast abnormaal veilig. Er worden hier elk jaar meer mensen door lokale thrillerschrijvers vermoord dan dat er in de werkelijkheid in tien jaar het leven laten.

  Vandaag stond er in Smålandsposten een heus artikel met foto over een deze week gepleegd misdrijf in Tingsryd, een gemeente waarin het politiebureau welgeteld twee uur per week open is.

  Wat was er gebeurd? Een onverlaat had op een gevel met eenspuitbus drie witte letters gespoten: CPC. Pakweg vijftig centimeterhoog en twintig centimeter breed. De bewoners van het huis sprakener in de krant vanzelfsprekend schande van. Het graffiti-tuig heeftTingsryd bereikt! Waar gaat het naartoe met deze wereld?!

  Benieuwd of de politie haar twee uur per week nu besteedt aan hetzoeken naar een dader met de initialen CPC.


  ZWEEDSE TELEVISIE


  Televisie in Zweden? Ja, die zien we wel en ze is de moeite waard. Al vraag je je soms af wanneer je moet kijken. We hebben een kind van bijna drie en een eigen bedrijf met klanten in verschillende tijdzones. Daarnaast lezen we wel eens een boek, luisteren we graag naar muziek en zoeken we, als het even kan, de ons omringende natuur op. Veel tijd voor televisiekijken blijft er dan niet over.

  Toch menen we na driekwart jaar Zweden een redelijke indrukvan het tv-aanbod te hebben en dat stelt niet teleur. Integendeel,vergeleken met Nederland en België, waar we eerder woonden, vind ik het Zweedse aanbod beter.

  Het allereerste wat opvalt aan de Zweedse televisie is de omvang vanhet aantal zenders. Een gemiddeld programmapakket van CanalDigital omvat een stuk of vijftig zenders. Daarvan zijn er pakweg vijftien ”echt” Zweeds en nog eens een stuk of twintig permanentvoorzien van Zweedse ondertitels (Turner Classic Movies kun jezelfs met Nederlandse ondertitels kijken).

  De publieke zenders SVT1 en SVT2 zijn redelijk te vergelijken met die in Nederland en Vlaanderen. SVT1 is meer gericht op de grote massa met praatprogramma’s, shows en dramaseries. Voor nieuws kun je terecht in het programma Rapport. Zet de ondertiteling aan en train je Zweeds.

  SVT2 profileert zich als de ‘zender met diepgang’, met veel documentaires en cultuurprogramma’s. Een David Lynch-film alsMulholland Drive wordt hier op prime time uitgezonden, waar die in de Benelux in de nachtelijke uren zou worden weggepropt.

  Van de commerciële netten leunen TV4 en TV6 het dichtst aan tegen de RTL’s en VTM’s van deze wereld, met realityshows endoor reclameblokken onderbroken actiefilms en komedies. Er zijnnog een paar van zulke zenders. TV4 heeft bovendien een aantalthemakanalen met films, sport en comedy.

  Niet-Zweedse films worden hier ondertiteld. Als The Endverschijnt krijg je in de regel een goeie oude aftiteling van een paar minuten, en niet meteen een krijserige reclame zoals in Nederland tegenwoordig de norm is.

  Een publiek net voor kinderen is Barnkanalen, vergelijkbaar met het Vlaamse Ketnet. Het Barnkanalen-vlaggeschip Bolibompa, met altijd prettig enthousiaste presentatoren, bestaat uit tekenfilms,kindercomedy en poppenseries van de beste kwaliteit. Geen goedkoop effectbejag of nodeloos gewelddadige rommel, maar iets wat kinderen (van alle leeftijden!) leuk vinden. Onze dochter is er weg van.

  Verder kun je hier nieuwszenders kijken als CNN en BBC World, ookte zien in de Benelux, en het eveneens elders bekende Eurosport.

  Documentairezenders als National Geographic en Discovery, plusdrie themakanalen van de BBC completeren ons pakket. Oh ja,we kunnen ook nog twee softpornozenders ontvangen, maar daar kijkt natuurlijk niemand naar.

  Voordat je hier tv gaat aansluiten, moet je bepalen hoe je dat doet.

  Kabel is geen vanzelfsprekendheid in Zweden. De publieke kanalen en nog een paar andere kun je vrij ontvangen met een antenne. Wil je meer, dan ben je op het platteland doorgaans aangewezenop een schotel. Canal Digital en ViaSat zijn de grote concurrentenvoor satellietontvangst.

  WijkrijgenviaonzeschotelooknogBVN,dezenderdieprogramma’s van de Nederlandse en Vlaamse tv samenbalt. Voor als je ook op je Zweedse televisie niet zonder Thuis of ONM kunt...


  TERUG UIT NEDERLAND


  Net terug van een paar dagen Nederland, het eerste bezoek aan hetvader-en moederland na onze verhuizing naar Zweden. Hoe voeltdat, willen mensen dan weten.

  De eerlijkheid gebiedt te zeggen: omdat we vóór vertrek naar Zweden vier jaar in België woonden, voelt Nederland al langer als ‘buitenland’ aan. Waarin verschilt Nederland dan van landen als België of Zweden?

  Het eerste wat ons altijd opvalt: Nederlanders praten hard. Wie zijn oren de kost geeft, kan op straat de diepste zielenroerselen van zijn landgenoten horen. Na een wandeling door een winkelstraat weten we precies wie er een tante heeft met een enge ziekte en welke behandeling er al of niet tegen helpt. We weten ook welke soort lingerie sommige vrouwen in de kast hebben liggen, want we horen het ze tegen hun vriendinnen vertellen. En ja, we weten ook dat manlief kickt op rode slipjes. En het is ook geen geheim wie er nu al de balen heeft van kerstgeschenken kopen, maar het toch doet omdat de familie het verwacht.

  Die opmerkelijke lak aan discretie vind je ook elders in de Nederlandse samenleving. Bijvoorbeeld, in de eetzaal van het hotelwaar we verbleven. Niet alleen keken sommige mensen nadrukkelijk naar wat je op je bord had liggen. Het was ook opmerkelijk hoeveel landgenoten er zo graag aan dat ene lege tafeltje wilden zitten dat precies tussen door anderen bezette tafeltjes stond.

  Het lege gedeelte van de eetzaal, waar een discreet gesprek verzekerd zou zijn, bleef wat het was: leeg. Nou ja, niet helemaal; wij gingen er zitten. En daarna kwam er een gezin precies aan het tafeltje zitten dat aan het onze grensde.

  Wat ons verder opviel...

  Tja, de drukte in het verkeer natuurlijk. Onvergelijkbaar met Zweden. De huizen die verschrikkelijk dicht op elkaar staan en desondanks astronomische bedragen op de huizenmarkt vertegenwoordigen. Wij vinden de huizen in Nederland hun geld absoluut niet waard, maar dat terzijde.

  Zijn er ook specifieke verschillen tussen België en Zweden?

  Wij vinden de mensen die we in Zweden kennen vriendelijker en behulpzamer dan de Vlamingen die ons pad kruisten in België. Het scheelt allicht dat Zweden geen aangekweekte hekel aan Nederlanders hebben. Al sluiten we niet uit dat een dergelijke hekel zich mettertijd ook in sommige delen van Zweden zal ontwikkelen.

  Nederland heeft natuurlijk ook voordelen. Zo hebben wij zakken vol kinderkleding gekocht bij Zeeman en Wibra en toch waren we amper honderd euro kwijt. In Zweden, waar spotgoedkope textielwinkels onbestaande zijn, zouden we minstens drie keer zoveel hebben moeten uitgeven.

  En een ander voordeel van Nederland is dat je er een verleden hebtwaarnaar je in 75 minuten vliegen (Växjö-Weeze) kunt terugkeren.

  Je familie. Herinneringen. Plekjes. Een huis waar je als kindwoonde. Voedingswaren die je alleen in Nederland kunt vinden. Sinterklaas.

  Het was erg leuk onze familie weer terug te zien. We hebben een vroegtijdige Sinterklaas gevierd en ons dochtertje genoot ervan. De tijd vloog. We hopen dergelijke bezoekjes ook nog vaak te mogen brengen. Maar toch vinden we Zweden leuker.


  WINTER



  En opeens werden wij wakker in een sneeuwlandschap. Winter in Zweden! Na het ontbijt gingen we deze morgen dus niet meteen werken, maar eerst een wandeling maken.

  Het is vandaag rond het vriespunt, net genoeg om de sneeuw te laten liggen. Omdat het windstil is en de luchtvochtigheid laag, voelt het helemaal niet koud aan. De hemel kleurt grijs, geel, blauw en wit, en het liefst allemaal tegelijk.

  Een prachtige winterdag. Ook daarvoor zijn we naar Zweden verhuisd. Natuurlijk, lang niet alles is perfect, ook niet in Zweden.

  Maar vandaag wonen we toch maar even in een sprookjesbos.

  Zo, en nu weer aan de slag!


  SANKTA LUCIA


  Als we in Nederland spreken over de donkere dagen voor kerst, hebben we het eerder over halfdonker dan over écht donker. Daar kom je achter als je dezelfde tijd in Zweden meemaakt.

  Wij wonen op het platteland, omringd door bossen en een paar akkers. Straatverlichting is er niet: voor de eerste lantaarnpaal moet je drie kilometer rijden. De zon gaat hier ook vroeger onder dan in Nederland. Het is nu 12 december en om vier uur ’s middags is het buiten stikdonker. Alleen als de maan zich laat zien, er een sterrenhemel is (we waren in onze tijd als stadsbewoners haast vergeten dat sterren bestaan) of de grond wordt verlicht door sneeuw weet je weer waar je bent.

  De Zweden hebben speciaal voor deze tijd een feest bedacht: Sankta Lucia, vernoemd naar een Italiaanse heilige. Het is een feest dat licht in de duisternis brengt.

  Officieel is het pas morgen Lucia, maar op de crèche van onzedochter werd het gisteren al gevierd. De ouders mochten hun opwachting maken in het halfverduisterde sportzaaltje, waarna de circa vijfentwintig kinderen van de crèche zingend het geïmproviseerde toneel betraden: de meisjes in witte jurken met rode band, sommige (de Lucia’s) met elektrische kandelaars op het hoofd.

  Op aangeven van een van de begeleidsters van de crèche gaven de kindjes, één tot vijf jaar oud, een concert dat zo’n tien minutenduurde. Het repertoire: Sankta Lucia en meer in kerstsfeer gedrenkte, ijle liederen.

  Het was een schattig schouwspel. Natuurlijk waren wij ontroerd door ons kleine meisje dat ietwat onbeholpen meebewoog op de muziek. Na afloop werden alle ouders uitgenodigd voor fika, ofwel koffiedrinken en zelfgebakken speculaas en zoete broodjes eten -de Zweedse volkssport.

  Elke school, elk gehucht, dorp of stad heeft zo Lucia-vieringen enwie wil, kan via verkiezingen in de krant de Lucia van zijn/haar kommun kiezen.

  Een wilde, zinnenprikkelende uitspatting met een buitensporighoog rock & roll-gehalte kun je dit feest bezwaarlijk noemen, maarhet heeft iets liefs, moois en warms, en daar heb je in je hart altijd wel ruimte voor.


  NAAR SCHOOL IN TINGSRYD


  De gemeente Tingsryd, waarin wij wonen, draait een emigratieproject om Nederlanders te lokken in de hoop zo het inwoneraantal en het voorzieningenniveau te handhaven. Tegelijkertijd zien we echter hoe de gemeente dat voorzieningenniveau zelf begint af te slanken.

  Vorige week besloot Tingsryds kommun namelijk om de bovenbouw (klassen zeven tot negen) van de basisschool in Ryd te verhuizen naar de grootste dorpskern Tingsryd. De basisscholen in de kernen Konga, Linneryd en Rävemåla hadden al geen bovenbouw en zien nu jaargangen vijf en zes naar Tingsryd verkassen.

  Wat betekent dit? Kinderen van tien jaar moeten straks met de bus tien tot twintig kilometer verderop naar school in Tingsryd. Het spreekt vanzelf dat veel ouders in het geweer kwamen tegen het voornemen van de gemeente, maar het heeft niet mogen baten, ondanks dat het haast leidde tot een plaatselijke politieke crisis. De reden van de inkrimping? Hoe kan het ook anders: bezuinigingen.

  Zelf wonen we bij Rävemåla, een dorpje dat al aan een alarmerende leegloop van bewoners lijdt. Onze dochter is nog in de crècheleeftijd, dus voor ons speelt het probleem voorlopig niet, en we betwijfelen sowieso of we hier nog wonen tegen de tijd dat ze tien is. Maar voorpotentiële Tingsryd-emigranten is het slecht nieuws. Gelukkig is Zweden groter dan Rävemåla.


  OP WEG



  De moderne mens brengt een groot deel van zijn leven op asfalt door. Je kunt de illusie hebben dat je door Nederland te ontvluchten minder tijd in je auto zult doorbrengen, maar als je naar Zweden emigreert kom je er snel achter dat je nog net zoveel achter het stuur zit als vroeger. De afstanden zijn hier immers veel groter.

  Even naar de winkel? Afhankelijk van waar je woont kan dat honderd meter zijn maar ook vijftig kilometer.

  Het fijne is: in Zweden breng je je tijd in de auto vooral rijdend door en niet stilstaand in de file. Ze kennen ze wel, hoor: files. Maar zebewaren ze voor spitsuren in en rond grote steden, en dan alleen de écht grote steden. Dat zijn er een stuk of drie. Kom je daar weinig,kun je in Zweden volkomen filevrij leven. Wij hebben tot dusveréén keer iets van een langzaam rijdende stoet auto’s meegemaakt.

  Dat was in Malmö en die loste zichzelf in een paar minuten op. Het platteland van Småland stelt niettemin eisen aan de chauffeur.

  De wegen zijn smal. De bomen staan niet zelden gevaarlijk dicht langs de berm, lantaarnpalen zijn onbestaande en de bochten soms verraderlijk. Tegenliggers of ander verkeer kom je niet zo veel tegen, maar de weg verplicht je ertoe dat je toch moet opletten.

  Er is één soort collega-weggebruiker die ook altijd goed oplet. DeSlak, zullen we hem (of haar) noemen in goed autoracersjargon. Je komt de Slak regelmatig tegen en altijd te vaak. Hij rijdt meestal in een ouder model Volvo en kenmerkt zich door een chronischgebrek aan haast. Als er tachtig mag worden gereden, rijdt hij zestig. Moet je de Slak inhalen? Niet evident. Smalle, donkere weg met verraderlijke bochten, weetjewel.

  Ook de Mierenneuker is een weggebruiker die weleens je pad kruist. Deze is vroeger vermoedelijk tegen een forse verkeersboete aangelopen en rijdt nu tachtig waar het tachtig mag, zestig waar het zestig mag en nergens een kilometer harder of zachter. De Mierenneuker inhalen? Tja, dat mag eigenlijk niet, want dan rijd je vanzelf sneller dan de maximumsnelheid. En bovendien: smalle, donkere weg met verraderlijke bochten.

  De Mierenneuker kan in vele gedaanten verschijnen, maar rijdt nooit met een Saab. Die eeuwig noodlijdende en op de rand van allerlei overnames staande trots van Zweden is namelijk het voorkeursmerk van de Idioot. Deze rijdt ook op smalle, donkere wegen met verraderlijke bochten probleemloos honderddertig.

  Mierenneukers en Slakken worden probleemloos voorbijgescheurddoor de Idioot. De Idioot kan je flink doen verschieten, maar langduurt het nooit. Zoefzoef en hij is weg. Hij rijdt ook zo hard dat hij geen tijd heeft voor bumperkleven.

  Andere creaturen die je op weg tegenkomt luisteren naar namen als de Eland, het Zwijn en de Ree. Voor díé weggebruikers moet je pas écht uitkijken. Ze kennen de voorrangsregels niet. Hebbendim-noch grootlicht. En ze blijven te pas en meestal te onpasmidden op de rijbaan staan.

  Maar verder is autorijden in Zweden best leuk, hoor.


  RUST EN RUIMTE


  Tienduizend Nederlanders bezochten afgelopen weekend de Emigratiebeurs. Zweden was het land met de meeste kraampjes en delegaties. De gemeente Lekeberg gooide zelfs een lap grond in de aanbieding om Nederlanders te lokken.

  Rust en ruimte, dat is wat de Nederlander zoekt die naar Zweden wil emigreren. Menigeen koopt uiteindelijk een rood huis op het platteland. Zo’n huis kost hoegenaamd niks, als je tenminste ver genoeg van de bewoonde wereld blijft. Maar wonen op het platteland biedt niet uitsluitend rozengeur en maneschijn.

  Ook wij wonen på landet. Rust en ruimte alom. Frisse lucht volop.

  De natuur aan de voordeur. We genieten ervan.

  Maar er zijn ook nadelen. De eerste fatsoenlijke supermarkt is twintig kilometer rijden. De dokter ook. Wil je kiezen uit meer dan twee kledingwinkels of heeft je auto een beurt nodig, moet je 55 kilometer achter het stuur. Ziek in het weekend? Ook de eerste dokter met weekenddienst zit op 55 kilometer.

  De kindercrèche is drie kilometer rijden. Dat is goed te doen. Maaronze gemeente, die actief Nederlandse gezinnen zoekt en er al dertien binnen heeft, is wel bezig om de lokale onderwijsvoorzieningen in te krimpen.

  Onze dochter moet straks, als ze tien is en wij hier nog zouden wonen, met de bus naar een school op twintig kilometer afstand.

  En als het om vrije tijd gaat, is er voor kinderen på landet -latenwe daar eerlijk in zijn -weinig te beleven. Kinderen zijn niet zogevoelig voor rust en ruimte als hun ouders.

  Werk dan. Wij hebben ons eigen bedrijf en zijn niet afhankelijk van lokale klanten. Dat is een luxe.

  Ondernemers die wel lokaal actief zijn, hebben het zwaar. De vergrijzing is zichtbaar: een wandelingetje door Tingsryd op een doordeweekse dag volstaat. En de economische crisis draait ook bij ons bedrijven de nek om. Er zijn hier de voorbije maanden enkele tientallen mensen op straat gezet, wat veel is voor een kleine kommun als de onze.

  Veel Nederlanders kiezen voor een baan in de recreatieve sector.

  Makkelijk is dat niet. Het toeristenseizoen is hier maar kort en de zomer kan tegenvallen. Zweden is overal mooi, dat is waar, maar toeristen komen niet overal. En hoewel er in alle gemeenten met emigratieprojecten veel natuurschoon is te vinden, zijn het lang niet altijd toeristische trekpleisters.

  Er is hier zoveel rust en ruimte dat er voor andere dingen bijna geen plaats meer is.

  Zijn wij teleurgesteld? Willen we je ontmoedigen om naar Zweden te komen? Nee. Wij hebben het, ondanks de lange afstanden, prima naar onze zin. Ons zul je in Nederland niet meer tegenkomen, tenzij op familiebezoek.

  Maar we vinden wel dat je als potentiële emigrant goed moet nadenken voor je een locatie kiest. Laat je niet misleiden door mooie brochures en woorden als ‘als je maar wil werken, dan lukthet wel’. Kies niet voor Zweden omdat anderen ervoor kiezen.Realiseer je dat gemeenten met emigratieprojecten per definitiegemeenten met een probleem zijn.

  Informeer jezelf en reserveer de roze bril voor de vedpanna(houtgestookte cv-ketel).


  APPARTEMENTEN BOUWEN


  Zweden wordt in het buitenland vaak gezien als een bureaucratisch land waarin alles langzaam gaat. Het mag waar zijn dat de Zweden weinig last hebben van haast en graag rustig door het levenstappen -mensen kijken ons hier vreemd aan als ze merken dat wij om kwart over vier ’s middags nog werken -maar met die stroevebureaucratie valt het soms toch mee.

  Het dorpscomité van Älmeboda verkondigde afgelopen zomer in de lokale krant dat er huurappartementen moesten worden gebouwd in Rävemåla, de voornaamste kern van Älmeboda.

  Vooral oudere inwoners zouden daar behoefte aan hebben. Hun huizen konden ze dan verkopen, het liefst aan families met kinderen zodat de vergrijzing ietwat afgeremd zou worden. Rävemåla is klein, dus het ging maar om zeven appartementen en daar was wel ruimte voor.

  Tingsryds kommun, de gemeente waar Älmeboda en Rävemåla bij horen, pakte het idee op. Er werd in enkele maanden tijd een bouwplan ontwikkeld en er werd natuurlijk even gebakkeleid over de kosten, maar veel voeten had het niet in de aarde.

  Nog voor Kerstmis gaf de gemeenteraad groen licht en direct na nieuwjaar werd begonnen met het bouwrijp maken van de grond.

  Als we ’s morgens onze dochter naar de crèche rijden, zien we elke keer vorderingen. Het eerste appartement wordt al in juli opgeleverd.

  In minder dan een half jaar van idee naar aanvang van de bouw: in Nederland, waar altijd wel een humeurige buurtbewoner gebruikmaakt van zijn recht om iets door de Raad van State te laten beslissen, is dat ondenkbaar.


  



  PARADIJS VOOR WERKZOEKENDEN



  Is Zweden hét beloofde land voor werkzoekenden?

  De mededeling van een mevrouw van het Zweedse arbeidsbureau dat er in Zweden een miljoen vacatures per jaar zijn, heeft voor nogal wat beroering gezorgd. De dame in kwestie deed haar uitspraak voor de camera van Nova in een reportage over de Emigratiebeurs.

  Veel mensen schijnen nu te denken dat de banen in Zweden voor het oprapen liggen. Flauwekul. Dit land is in crisis, net als Nederland, België en de rest van Europa. Volvo heeft in een jaar tijd een kwart van zijn personeel op straat gezet en Saab is op sterven na dood. En dat zijn dan nog de grote merken die we ook in Nederland kennen.

  Ook lokale bedrijven zetten met de regelmaat van de klok mensen aan de deur. Swedbank, een bank die je in elk gehucht tegenkomt, zit diep in de problemen en is nu grotendeels in handen van een staatsbedrijf.

  De Zweedse kroon is in een schrikbarend hoog tempo in waarde gedaald. Een jaar geleden kreeg je voor 1 euro nog 9,3 kronen. Nu krijg je er 11,2 kronen voor. Dat is leuk voor Nederlanders die Zweden bezoeken, maar niet voor Zweden die naar Nederland gaan (of een andere euroland).

  De zwakke kroon gaat onherroepelijk leiden tot sterke prijsverhogingen in de Zweedse winkels, want goederenimporteren is duur geworden. En ook dat kan weer een aantal lokale ondernemers de kop kosten.

  Wie in dit klimaat aan werk in loondienst wil komen, moet de juiste ervaring hebben, goed Zweeds praten en een stevige portie geluk hebben. Afhankelijk van wat je doet, de hoeveelheid lef en je (uithoudings)vermogen is het wellicht een betere tijd om zelfstandig te gaan ondernemen.

  Hoe dan ook, een paradijs voor werkzoekenden uit het polderland is Zweden op dit moment zeker niet. Je bent niet kansloos als emigrant. In de zorg kun je op veel plaatsen nog vrij makkelijk aan de slag. Maar heb je toevallig geen knelpuntberoep, dan is het belangrijker dan ooit dat je de taal kent en durf toont.

  Had de mevrouw van het arbeidsbureau dan een leugen verkondigd?

  Mwah... in Zweden worden werkloosheidcijfers en aantallen vacatures op een manier berekend die het eindresultaat een tikkeltje van kleur doet verschieten. De Zweedse overheid is daaraan gewend, de Nederlander weet dat niet. Nu misschien wel.


  MAARTSE SNEEUWBUIEN


  En toen sneeuwde het weer in Zweden. Vandaag werden we wakker en lag er een paar centimeter sneeuw in onze voortuin. En dat terwijl in Nederland de lente zijn gezicht al toont.

  Natuurlijk wisten we wel dat sneeuw hier ook half maart kan vallen. Vorig jaar viel in het zuiden van Småland pas begin april de eerste en enige sneeuw van die... eh, winter. Maar het is toch raar.

  En mooi!

  Onze eerste winter is hier sowieso goed bevallen. Eind oktober kwam een korte winterprik van een dag of twee. Begin december zag het een dag of drie wit.

  Het echte werk kwam daarna. Rond de jaarwisseling lag er twee weken lang veel sneeuw. Ook in februari hebben we een gelijkaardige periode beleefd. De thermometer ging dan ’s nachts vaak naar min acht of min negen, soms lager. Overdag was het dan meestal een graad of drie warmer.

  Echt koud voelde dat niet aan. Er zat weinig vocht in de lucht, er was nauwelijks wind en de zon zorgde voor een paar aangename straaltjes. Een heel verschil met Nederland of België, waar vriestemperaturen nogal eens gepaard gaan met een harde en ijzig koude zeewind.

  Onze dochter kon zich voor het eerst vermaken met sleeën en wij hebben volop genoten van wandelingen door de bossen.

  Gewoon overdag, tussen het werk door, even naar buiten vooreen boswandeling. Knerpende sneeuw onder de voeten, stralend blauwe lucht. Het is het Zweden waarvoor we geëmigreerd zijn. De blubber die ontstaat als de thermometer boven nul komt neem je dan gewoon voor lief.

  Als ik dit schrijf dooit het al een beetje, dus de sneeuw zal dit keer niet lang liggen. Maar het blijft een aangename verrassing om half maart in een winters landschap te kijken.


  NEDERLAND VERSUS ZWEDEN


  Wat zijn de verschillen tussen Nederland en Zweden? Die vraag klinkt bekend voor wie gaat emigreren of al geëmigreerd is.

  Het antwoord vind je als je, zoals wij, even een paar dagen in geboorteland Nederland bent geweest en dan weer terugkeert naar woonland Zweden.

  Toen we vorige week aankwamen viel ons vooral op dat Nederland zo veel groener is dan Zweden. Pardon? Ja, je leest het goed.

  In Zweden was de lente nog maar net ontwaakt en zat er amper nog een blaadje aan de boom toen we vertrokken, in Nederland daarentegen stond alles volop in bloei en zag alles groener dan eenCDA-verkiezingsposter.

  Kortom, verschil nummer 1: in de Benelux begint de lente eerder en, dat weten we nog van vroeger, duurt de zomer langer.

  Het weer in Noord-Brabant -daar komen wij vandaan -was welwat onbestendiger dan het Zweedse. En de warmte was er ook drukkender dan bij ons in Småland. Je kreeg het idee dat de luchtvervuiling niet weg kon. De oorzaak: vocht.

  Verschil nummer 2: de luchtvochtigheid in Nederland is hoger en de Noordzee zorgt voor onvoorspelbaar weer waarin het lastiger ademen is.

  Genoeg over klimaat en weer. En ik zwijg gemakshalve over het landschap in beide landen. Tijd voor een paar andere verschillen tussen Nederland en Zweden.

  De Zweedse bevolking heeft een verzorgingsstaat waarvoor ze graag belasting betaalt. Skatteverket, de Zweedse fiscus, is volgens opiniepeilingen zelfs één van ’s lands meest gewaardeerde overheidsdiensten! Ooit een Nederlander zijn liefde voor de Belastingdienst horen betuigen?

  Verschil nummer 3: de Zweedse rijkdom zit vooral in collectieve voorzieningen, de Nederlandse rijkdom is individueel.

  Nog meer verschillen tussen Nederland en Zweden. De bevolking en de mentaliteit. Nederlanders zijn assertief, praten op maximaal volume, komen zelfverzekerd over, communiceren over alles met iedereen (ook al heeft het totaal geen belang) en hebben het altijddruk-druk-druk. Mensen in Zweden lijken zich nergens over op tewinden. Ze zijn geduldig, zeggen alleen iets als het nodig is, praten op zachte toon en komen vaak wat schuchter en onzeker over. Ze helpen je wanneer het nodig is.

  Verschil nummer 4: de Nederlander wil actie, en wel vandaag, of nog beter: gisteren. En gebeurt het niet gisteren, dan is hij geïrriteerd en vraagt hij waarom het niet gebeurt. De Zweed denkt: waarom vandaag iets doen als het morgen ook kan?

  Heerlijk, dat generaliseren.

  Wij zijn weer terug in Zweden, na een paar dagen Nederland. Het was leuk in het land van gisteren, maar we zijn terug in het land van morgen. De lente is geëxplodeerd. In een week tijd zijn haast alle knoppen aan de bomen opengesprongen.

  Zweden is nu weer groener dan Nederland.


  DIEREN


  Wie denkt aan dieren in Zweden, komt natuurlijk eerst met elanden op de proppen. Ook rendieren, wolven en beren worden nogal eens met dit land geassocieerd. Maar wat kom je als argeloze emigrant zoal tegen?

  Het is nu bijna een jaar geleden dat we naar Zweden zijn geëmigreerd. We wonen, zoals mijn vader het uitdrukt, ‘op een kruispunt ergens in het bos’. Betekent dit nu dat we allerhande wild in onze achtertuin hebben wandelen?

  Ja en nee. Er woont meer om ons heen dan we zien. Toen we het huis vorig jaar kwamen bekijken was de tuin op allerlei plaatsen omgewoeld door wilde zwijnen. Wat ze achterlaten lijkt nog het meest op uit de kluiten gewassen molshopen.

  Hoewel wilde zwijnen niet de bekendste dieren in Zweden zijn, komen ze hier in grote aantallen voor. Volgens onze verzekeraar bezorgen ze de automobilisten in dit land veel vaker plaatschade dan de befaamde elanden. Overdag kom je ze echter zelden tegen en ’s nachts is het meestal te donker om ze te herkennen. Sinds we hier wonen hebben we één volwassen exemplaar gezien en die zat, jawel, langs een doorgaande weg in onze koplampen te staren.

  Een paar weken terug echter zagen we opeens vier jonkies, op eengoeie kilometer van ons huis. Drie zagen ons aan komen fietsen envluchtten het bos in, de vierde drukte zich plat tegen de grond en hield zich dood. We konden er rustig naast staan babbelen. Kleinewilde zwijntjes zien er schattig uit. Volwassen zwijnen daarentegenzijn monsters uit een gotische griezelfilm.

  Andere dieren in Zweden die de verzekeraars op kosten jagen, zijn reeën. Die zien we heel vaak in het bos achter ons huis. Zodra ze de menselijke pottenkijker ontwaren, sprintten ze weg. Ze verschijnen ook weleens op de rijbaan, gelukkig niet te dicht voor onze auto.

  Gisteren kwamen we ook een peuterree tegen. Lag, zoals een wild zwijn, plat op de grond. Ik had net tegen onze dochter gezegd dat we naar Bambi’s zouden gaan zoeken toen we pal voor onze voeten een kleine zagen liggen. Geen mama in velden of wegen te bekennen. We hadden hem kunnen aaien als we gewild hadden.

  We wilden niet. Het zien van de menselijke soort zal voor zo’n beestje al traumatisch genoeg zijn.

  Een uur later gingen we nog eens kijken en was de kleine ree er niet meer.

  Nog een dier dat ons regelmatig gezelschap houdt is de kraanvogel.

  Reusachtig zijn ze en ze produceren een hard, indringend geluid dat honderden meters ver reikt. Meestal strijken ze met zijn tweeën neer in velden en op akkers. Ook op de akker achter ons huis. Echt bang van mensen lijken kraanvogels niet, al mag je ook weer niet té dichtbij komen.

  Welke andere dieren in Zweden komen bij ons voor? Hazen en eekhoorns lopens regelmatig vrijelijk door onze tuin. Uilen spokendoor de nacht. Vleermuizen fladderen in het donker langs onshoofd.

  En nu de lente is gekomen, nestelen de teken zich weer genoeglijk in onze huid. Een keertje grasmaaien en je hebt er weer een paar.

  Dagelijks controleren, is de boodschap. In de apotheken kun je speciale tekentangetjes kopen. Van alle dieren in Zweden vinden we de teek nog de minst sympathieke.

  Voor rendieren wonen wij te zuidelijk. Wolven trekken door het hele land, maar er zijn er maar tweehonderd van, dus de kans dat je die tegenkomt is minimaal. Voor beren moet je ook wat meer naar het noorden. Dalarna bijvoorbeeld.

  Elanden, zei u? Er is er eens eentje vlakbij geweest in het bos, maar die vond ons kennelijk niet leuk. Wilde ook niet op de foto. Alle andere elanden die we tot dusver hebben gezien bevonden zich in dierentuinen en elandenparken, en op het vliegveld van Växjö. De laatste was, god zij dank, opgezet.


  LENTE



  De lente is nu definitief in het land. Grote delen van Zweden badenal heel wat dagen in een stralende zon.

  De laatste regen ligt al zo ver achter ons dat er op sommige plaatsenal bosbrandgevaar is. ’s Nachts kan het nog behoorlijk koud zijn -een paar graadjes boven het vriespunt -maar overdag halen weregelmatig de vijftien graden. Het windje maakt het nog wel wat fris.

  We hebben bij ons in de buurt al aardig wat mensen de barbecue tevoorschijn zien halen, want als de zon zich laat zien, heeft de Zweed de zomer in de kop. Ook de eerste korte broeken zijn al gesignaleerd.

  Het is wel jammer dat veel buitenattracties pas in mei hun deuren openen. Ze hadden met zulke mooie paasdagen al een aardige omzet kunnen behalen, zegt de Hollandse koopmansgeest die in ons lichaam zijn tent heeft opgeslagen. Maar in een land waar je nogal wat restauranthouders hebt die middenin het hoogseizoen hun tent sluiten om zelf op vakantie te gaan, moet je niet te veel van de handelsgeest verwachten.

  Wij hebben ons de laatste dagen vermaakt met boswandelingen,een fietstocht en een bezoekje aan een winkelcentrum dat wel dedeuren geopend had. Even een jasje voor de lente gekocht en een paar verse sportschoenen. We kunnen er weer tegen.


  VERJAARDAGSVLAGGETJES



  Deze ochtend staan er Zweedse vlaggetjes langs het voetpad in onze voortuin. Ze moeten al heel vroeg zijn geplaatst. In een boom hangen een drietal ballonnen.

  De daders? Pia en Roger natuurlijk. Zij zijn de enigen die ’s morgens tussen zes en zeven in Bänkeboda rondwandelen, ophun dagelijkse nordic walking-tocht. En Roger is de enige mensdie wij ooit hebben ontmoet, die altijd en eeuwig ballonnen in zijn broekzak heeft. Het zal wel geen toeval zijn dat Guzel vandaag jarig is!

  Het is haar eerste verjaardag in Zweden. Haar ouders zijn ervoor vanuit Moskou (ruim 10 miljoen inwoners) naar Bänkeboda (zeven inwoners) gekomen. Het wordt gevierd met een etentje. Pia enRoger hebben we uitgenodigd, Lars-Göran en Kerstin natuurlijk,Anders en Lena.

  Voor de jarige zelf en haar moeder betekent het een halve dag werken in de keuken. Naar goed Russisch gebruik moet de tafel volstaan met diverse salades, vlees en aardappelen, en moet er een behoorlijke taart worden gebakken.

  Als Pia en Roger aan de deur staan, houden ze zich van de domme.

  Nee, geen idee wie die vlaggetjes in de grond heeft gestoken. Lars-Göran en Kerstin willen de ingrediënten van de salades kennen en vragen om recepten. Straks wordt er ook in Tingsryd op zijn Russisch gegeten. Het is gezellig. En nee, ondanks dat er Russenén Zweden aan tafel zitten, gaat het er beschaafd aan toe en wordt er nauwelijks gedronken. De politie hoeft geen enkele keer in te grijpen.

  De vlaggetjes halen we ’s avonds laat maar weg. Het gebruik van de Zweedse vlag is nu eenmaal aan strenge regels onderhevig.


  WACHTEN OP KINDERBIJSLAG


  Het duurde bijna een jaar, maar Försäkringskassan heeft ons eindelijk geregistreerd. Dit betekent dat we nu kinderbijslag mogen ontvangen en, mocht dat ooit nodig zijn, een beroep kunnen doen op andere uitkeringen van het fonds. Hoe kon het zo lang duren?

  Wij zijn begin juni vorig jaar naar Zweden geëmigreerd. Het persoonsnummer hadden we na amper een week, waarna we een paar formulieren invulden om ons bij Försäkringskassanop Gotland aan te melden. Daar is hun hoofdkantoor.

  Voor de nieuwkomers: Försäkringskassan zou je kunnen omschrijven als het ziekenfonds, al doen ze een hoop meer dan een ziekteverzekeraar. Zo verstrekt het fonds ook de kinderbijslag en dat is toch een mooie 1050 kronen per maand voor het eerste kind.

  Inschrijven bij Försäkringskassan is verplicht als je permanent in Zweden wilt wonen en werken.

  We stuurden onze formulieren op en deden toen wat ieder mens doet: wachten.

  In de krant lazen we regelmatig over de grote achterstanden in verwerkingstijd bij Försäkringskassan, dus we wisten dat het even zou duren. Bovendien verstuurden we de formulieren in de zomer en dan is Zweden sowieso wekenlang onbereikbaar. De gemiddelde Zweed is ’s zomers op Mallorca of op Öland.

  Echt dringend vonden we het allemaal niet, want als je eenpersoonsnummer hebt, kun je toch naar de dokter en de apotheek, zelfs al heeft Försäkringskassan je nog niet geregistreerd.

  Maar het wachten duurde toch wat lang. Dus belden we eens en daarna nog eens. Ik weet niet meer hoeveel wachtenden er voor ons waren, maar de ene keer waren het vele tientallen en de volgende keer meer dan honderd. Zo veel tijd hadden we niet. Dus stuurden we in september eens een mail met de vraag hoe het zat met de registratie. Na drie weken kregen we het heuglijke bericht dat de vraag zou worden doorgestuurd naar de betreffende afdeling. Of het mailtje daar ooit is aangekomen, moet nog bevestigd worden.

  De kranten bleven maar berichten over vertragingen. En ja, toen we nog eens belden en er geen enkele wachtende voor ons was, vertelde een vriendelijke ambtenaar dat onze papieren wel behandeld zouden worden, maar dat het door de drukte nog even kon duren.

  Het was bovendien december en dan zit de gemiddelde Zweed in Thailand of in Åre. Vandaar ook dat er dit keer geen enkele wachtende voor ons was.

  “Bel in het begin van 2009 nog maar eens terug”, sloot de ambtenaar af. Dat deden we, maar er waren weer honderdnogwat wachtendenvoor ons. Toch maar opgelegd -wij moeten ook werken. In de krantlazen we opnieuw over de drukte bij Försäkringskassan.

  Het werd maart. Volgende poging. De rij wachtenden viel mee en we kregen een vriendelijke dame aan de lijn.

  Zij keek in ons dossier, zag iets dat ze merkwaardig vond en zei dat ze ons later die dag zou terugbellen.

  We werden niet teruggebeld. Maar... er kwam na een week of twee wel een brief. Of we ons nog eens wilden registreren bij Försäkringskassan. Kennelijk waren de vorige zomer gestuurde formulieren zoek of hadden ze ergens schipbreuk geleden halverwege Gotland.

  Wij zijn de beroerdste niet, dus stuurden we de formulieren nog maar eens in. Krantenberichten over vertragingen lazen we niet meer. En warempel, vorige week kregen we bericht: Försäkringskassan heeft ons geregistreerd! Zo snel al! En gisteren kregen we zelfs een brief dat we kinderbijslag mogen verwachten!

  Maar... denk nu niet dat het alleen in Zweden zo traag gaat. Het kinderbijslagfonds in België, waar we woonden voor onze emigratie naar Zweden, heeft onze uitschrijving nog altijd niet verwerkt ondanks dat we ze vorig jaar juni over onze verhuizing hadden bericht. Het fonds, dat intussen is opgeslorpt door een ander fonds, van naam en adres veranderd en telefonisch schier onbereikbaar is geworden, blijft ons maar Belgische kinderbijslag sturen.

  Uiteraard hebben we ze per mail benaderd om te vragen hoe het daarmee staat en... zucht, we besparen je de details. Benieuwd of een en ander geregeld wordt voor onze dochter volwassen is.


  SCHOOLAFSLUITING



  Voor het eerst hebben we een schoolafsluiting in Zweden meegemaakt. In Nederland kennen we dat niet echt, maar hier is de skolavslutning een ceremonie waar menig burger een vrije dag voor over heeft.

  Op deze laatste schooldag van het jaar (de vakanties beginnen hier eerder dan in de Benelux) komen de leerlingen samen in de kerk.

  Ze zingen dan met hun klasgenoten een paar liedjes, de rector van de school houdt een toespraak en ook de dominee krijgt ruimte voor een paar stichtelijke woordjes. Dat het in de kerk gebeurt, is omstreden, want sommige Zweden vinden dat zoiets in een land met godsdienstvrijheid niet kan, maar het is nu eenmaal traditie en dus onuitroeibaar.

  Onze eerste schoolafsluiting in Zweden was in de kerk van Rävemåla. Daar is een kleine basisschool met enkele tientallen leerlingen en omdat de dagis (kinderdagverblijf) onder de hoede van de school valt, ging ook onze driejarige dochter naar de kerk. De kerk zat ondanks het vroege uur (negen uur ’s morgens) behoorlijk vol, want de meeste ouders nemen vrij voor deze dag. Zelfs veel grootouders en plaatselijke notabelen lieten het evenement niet aan zich voorbijgaan. Zowel kinderen als ouders hadden hun beste kleren aan. Onze buurman, een rauwe jongen die voor de kost tractors repareert, droeg een kostuum met stropdas, en de buurvrouw had haar lippenstift van onder het stof gehaald.

  De liedjes die de kinderen zongen gingen veelal over de geneugten van de zomer (die dit jaar maar niet wil komen, moeten we daar rillend aan toevoegen) en het woordje sommarlov (zomervakantie) viel ook te pas en te onpas. Als emigrant in Zweden valt het je nog maar eens op hoe zeer de mensen hier met de seizoenen leven.

  Op de achtergrond stonden al die tijd twee kinderen met de Zweedse vlag in de hand. De Zweedse vlag is een attribuut dat met groot ‘serieux’ wordt behandeld.

  De rector sprak zijn kroost op gemoedelijke toon toe en zette de conciërge en de administratieve kracht in de bloemen, want zij gaan met pensioen. Ook werden er medailles uitgereikt aan de leerlingen die op de gezamenlijke sportdag van vier scholen uit de buurt succesvol waren geweest. Stina Persson, een meisje uitRävemåla, bleek in zowat elke categorie in de top-3 te zijn beland.

  Onthoud die naam!

  De dominee, ongetwijfeld blij met zo’n volle kerk, sloot onze eerste schoolafsluiting in Zweden af met een veel te lange, bijbelse vertelling. Daarna was het tijd voor fika. Elke bijeenkomst in dit land eindigt met dit vierletterwoord. Voor wie het niet weet: fika staat voor koffiedrinken.

  De skolavslutning wordt overal in het land op gelijkaardige manier gevierd en is zoals de meeste Zweedse tradities: een kindvriendelijke viering zonder uitspattingen of geschreeuw, met veel gezang en aandacht voor natuur en land.

  Een ceremonie die het saamhorigheidsgevoel moet versterken engeen ruimte laat voor egotripperij. Heel on-Nederlands. Gelukkigmaar, denken wij dan.


  PRIJZEN IN ZWEDEN


  De mensen blijven het vragen. Hoe staat het met de prijzen in Zweden?

  Ik heb het al eerder gezegd. Wie landen gaat vergelijken, staat vooreen moeilijke taak. Een pak koffie kost in het ene land misschientwee euro en in het andere misschien drie euro, maar is het eersteland dan ook werkelijk goedkoper? Het merk koffie kan verschillen- Douwe Egberts vind je niet in Zweden en Gevalia vind je niet in Nederland - en dat kan de prijs al verklaren. En de koffie ismisschien wel goedkoper, maar als de winkel tien kilometer van je huis ligt, moet je de reiskosten erbij tellen.

  Komt nog bij: wanneer koop je dat pak koffie en waarvan betaalje het? Op vakantie, betaald door je Nederlandse salaris? Door de ingezakte wisselkoers van de Zweedse kroon is het Scandinavische land nu één van de goedkopere vakantiebestemmingen van Europa.

  Maar op vakantie heb je met andere kosten te maken dan wanneer je ergens wóónt. En als de kroon weer stijgt, hoeven de prijzen voor de Zweedse bevolking niet omhoog te gaan, maar stijgen ze wel in een internationale vergelijking. Lastig!

  Toch, om van het gezeur af te zijn, een poging om de prijzen in Zweden te vergelijken...

  Boodschappen zijn hier gemiddeld genomen niet of weinig duurder dan in Nederland en zelfs wat goedkoper dan in België. Brood is wél altijd duurder dan in de Benelux. Er is een breed aanbod aansupermarkten. Ica, Coop en Hemköp hebben de naam prijziger te zijn, CityGross, Willy:s, Lidl en Netto hebben een goedkopereputatie. Het is vooral een imagokwestie: over het algemeen ontlopen de prijzen van levensmiddelen elkaar niet veel, blijkt uit onderzoek. Het is maar net wat je in je winkelwagentje legt.

  Ook wie op zoek gaat naar kleding, zal merken dat de prijzen in Zweden meevallen. Maar textielboeren als Wibra en Zeeman zijn er niet, dus zo supergoedkoop zoals in de Benelux kun je de kleren hier niet krijgen. De bekendste modeketens hier zijn H&M, Lindex en KappAhl, waarbij H&M meer op de jeugd gokt en KappAhl eerder op de wat oudere klant.

  Hoe het met de elektrische apparaten en computers staat, is moeilijk te zeggen. Het assortiment in deze branche verandert zo snel dat elke serieuze vergelijking gedoemd is te mislukken. Toch ben je hier vermoedelijk niet duurder uit dan in de Benelux en ik denk zelfs wat goedkoper. Elgiganten, OnOff, Siba, Expert en Mediamarkt zijn in veel (meestal grotere) plaatsen te vinden en houden elkaars prijzen scherp in de gaten.

  Boeken dan. Dat is makkelijk. Nederlandse boeken vind je niet in Zweden. Zweedse boeken heb je in alle prijsklasses. Pockets kosten bijna niks (vanaf een euro of drie), maar gebonden uitgaves lijken dan weer aan de dure kant. Anders dan in Nederland is er geen vaste boekenprijs. Vergelijken tussen winkels kan dus lonen. De prijzen van cd’s en dvd’s zijn even hoog als in de Benelux.

  Meubels. Die koop je bij Ikea, dacht je? De prijzen bij de ZweedseIkea zijn, vreemd genoeg, hoger dan die in de Nederlandse of Belgische tenzij de kroon een diepe duik maakt... zoals nu. Maar dat zal wel weer veranderen. De Deense keten Jysk, vergelijkbaar met Leen Bakker en ook in Nederland actief, heeft hier trouwens meer winkels dan de beroemde concurrent uit Småland. Duurder meubilair vind je bij Europamöbler (EM).

  Zweden stikt bovendien van de doe-het-zelfketens. Ik ben niet’s werelds handigste jongen, dus vraag me niet naar de prijzen.

  Maar je kunt in elk gehucht een warenhuis vinden dat schroeven, kwasten en deurklinken verkoopt.

  Wat kunnen we zeggen over de woon- en vervoerskosten?

  De huizenprijzen maken een fors deel uit van de aantrekkingskrachtvan Zweden. Ze zijn gemiddeld genomen dan ook flink lager dan inNederland of België. Maar dat geldt alleen voor wie in de kleinere plaatsen of op het platteland wil wonen. Daar kun je zonder veel moeite een mooie, in goede staat verkerende woning vinden die beduidend minder dan 100.000 euro kost. Een royaal bemeten woning in een grote stad is niet of nauwelijks goedkoper dan een huis in Den Haag of Antwerpen.

  De elektriciteitsprijzen zijn in Zweden aan het dalen en veelal opBenelux-niveau. Verwarmingskosten zijn afhankelijk van het typeverwarming. Vergelijken is moeilijk: het in Nederland gebruikelijke gas is weinig te vinden in Zweden, de in België gangbare stookolie is hier op zijn retour. Stoken op hout is niet in elk huis mogelijk, maar wel fors goedkoper dan gas, olie of elektriciteit.

  De verzekeringen van huis, inboedel en auto vallen in de regel lager uit dan in de Benelux. Hoeveel hangt af van je woonplaats. Ook op dit vlak is een dorp goedkoper. Een autoverzekering kan soms wel vijftig procent lager uitvallen, zo kunnen we uit eigen ervaring zeggen.

  Een nieuwe auto nodig? Die is gauw tien procent voordeliger dan in Nederland. Dat geldt ook voor tweedehands wagens.

  Ze verslijten wel sneller, want je maakt in Noord-Europa meerkilometers. Je bent dus vlugger aan de volgende auto toe. De iets lagere benzinekosten helpen weinig: je moet door de grote afstanden immers vaker tanken. Wonen in de stad is op dit punt aantrekkelijker dan wonen op het platteland.

  De prijzen in Zweden van het openbaar vervoer zijn lager dan in de Benelux. Je moet je treinticket dan wel zo vroeg mogelijk kopen.

  Wie op de reisdag zelf een kaartje koopt, is veelal duurder uit. De streekbus is een vriendelijk geprijsd alternatief. Je moet wel het geluk hebben dat er ergens één rijdt.

  Prachtig allemaal, die prijzen. Maar tegenover de kosten van levensonderhoud staat natuurlijk altijd je inkomen. Wie een hogere functie had in de Benelux, zal in een vergelijkbare functie in Zweden algauw minder verdienen. Twintig procent is geen uitzondering, zeggen mensen die het weten kunnen. Voor lagere functies zijn de verschillen kleiner.

  Daarnaast is de belastingdruk groter. De gemiddelde Zweed geeftbijna de helft van zijn inkomen aan de fiscus. De boodschappenkunnen dan goedkoper zijn, aan het eind van de maand houd je wellicht net zo veel over.

  Dus... is Zweden duur? Het ligt vooral aan je levensstijl en je omgeving.


  MIDZOMER



  Midzomer 2009 zal de Zweedse geschiedenis ingaan als nat en allesbehalve zomers. Dat weerhield menigeen er niet van om rond de meiboom te dansen. Want hoe hard het ook regent, dit is het nationale feest van Zweden, even belangrijk als Kerstmis.

  De jaarlijkse viering van de zonnewende valt altijd rond de 21e juni en de Zweden vieren het twee dagen lang: tijdens midsommarafton en op midsommardag.Gisteren was het midsommarafton,de tweede die wij meemaken sinds we naar Zweden zijn geëmigreerd.

  Net als vorig jaar vierden we het in Dångebo, een gehucht dat deel uitmaakt van de gemeente Tingsryd en wier midzomerviering een geduchte reputatie heeft in de streek. Er komen telkens zo’n driehonderd mensen op af, een veelvoud van het aantal inwoners van Dångebo.

  Ondanks de regen was het gisteren niet anders. De Zweden hangen aan traditie en slecht weer schrikt ze niet af.

  Dat zomer in Zweden een relatief begrip is, blijkt dit jaar wel.

  Volgens metingen is het in grote delen van het land de koudste junimaand sinds er temperaturen worden bijgehouden. Ook bij ons komt het kwik de laatste weken overdag zelden boven de vijftien graden, valt er naar Zweedse begrippen veel regen en moet je geregeld naar de vedpanna om hout te stoken.

  Midzomer wordt op een typisch Zweedse manier gevierd. Dus heel bescheiden. Ouders met kinderen dansen rond een opgetuigdeboom (meiboom) op kinderliedjes en volkswijsjes, er is een groep volksdansers en muzikanten in klederdracht, en ook altijd iemand van een jongere generatie die modernere, Zweedse liedjes speelt.

  In Dångebo konden de kinderen ook nog ponyrijden en aan een loterij en een behendigheidsspelletje meedoen. God zij dank bleef het droog toen kroost en ouders zich dansend rond de meiboom verzamelden. De zon liet zich zelfs even zien, al was het gras nog redelijk zompig.

  Waar evenementen in Nederland zich grotendeels afspelen in biertenten en vaak een excuus zijn om uitbundig te gaan zuipen,daar zul je tijdens de gemiddelde, officiële midzomerviering inZweden vergeefs zoeken naar alcohol. In Dångebo werd gisterenkoffie en limonade geserveerd, een hot dog en een ijsje, en dat washet wel.

  En zo gaat het bij de meeste evenementen op het platteland. Een kroegbaas-in-hart-en-nieren heeft på landet in Zweden niks te zoeken. Dat geldt ook voor volleerde tooghangers en andere kroegtijgers.

  Dat neemt niet weg dat veel Zweden na afloop in besloten kring wel een fles open durven trekken. Het beperkt zich namelijk niet tot het officiële gedeelte. Er zijn her en der ook particuliere feestjesen daar wil het er, naar verluidt, weleens hevig aan toe gaan.

  Ondanks het zeikweer -laten we er niet omheen draaien en een krachtterm gebruiken -hadden we het in Dångebo best naar onzezin. Wel vroegen we ons af hoe de toekomst van midzomer eruitziet. Hoewel er best veel kinderen waren, was de meerderheid van de bezoekers toch dichtbij of over de pensioengrens. En we hebben ook geen enkele volksdanser of spelman (beoefenaar van volksmuziek) gezien die niet gezegend was met een respectabele grijze haartooi.

  Hoewel de wortels van de Zweedse folklore liggen op het dunbevolkte platteland, zou het best kunnen zijn dat de traditiestraks alleen kan overleven in de dichtbevolkte steden. Profiteerervan nu het nog kan!


  ZOMER 2009


  De zomer is dan toch gekomen. Het heeft even geduurd, maar direct na de midzomerviering begon het: warme, droge lucht verdreef de grijze wolken en lage temperaturen. Gelukkig maar. Iedereen was het trieste weer meer dan zat.

  Het kwik stijgt nu elke dag naar rond vijfentwintig graden en voor het weekend en erna wordt nog ietsje meer verwacht. De hemel ziet blauw, met soms een paar friswitte wolkjes en het groen dat dit land kenmerkt lijkt nog groener dan anders. Alleen al de kleurenpracht is een reden om naar Zweden te emigreren.

  Anders dan in de lage landen is de lucht hier doorgaans droog, waardoor hoge temperaturen niet benauwd aanvoelen. In Nederland en België bleef ik ’s zomers graag binnen, want buiten viel het ademhalen zwaar. Hier heb ik dat gevoel niet.

  Nog een voordeel is dat het weer bestendiger is. Is het zomer in Zweden en zijn de temperaturen goed, dan blijft het meestal ook een tijdje zo. In de Benelux kan het elke dag omslaan, vaak na een hevige onweersbui. Onweer komt in Zweden weinig voor.

  Daar staat helaas tegenover dat als het in Zweden slecht weer is, het ook lang slecht blijft. Dat was vorig jaar bijvoorbeeld het geval.

  De zomer was toen om te vergeten, terwijl de lente juist fantastisch was.

  Bovendien kan het hier in Zuid-Zweden heel hard waaien. Dat iswel verfrissend als het warm is, maar het kan ook andere gevolgenhebben: gisteren waaide bij ons in het bos een twintig meter hoge berk om. Blij dat we op dat moment een eindje verderop waren.

  De mensen hier doen in ieder geval hun uiterste best om van de zomermaanden te genieten. De scholen zijn al dicht en in juli zijn ook veel bedrijven op slot. Een volle maand vakantie is voor menig werknemer de gewoonste zaak van de wereld.

  Dat kan tot de merkwaardige situatie leiden dat in volle vakantietijdhoreca-ondernemingen gesloten zijn omdat noch de baas, nochhet personeel de zaak open wil houden. Daar sta je dan als bezwete toerist op zoek naar een verfrissend licht alcoholisch biertje. Zelfs zwembaden hebben hier beperkte openingstijden in de zomer!

  Zomervakantie is hier heilig, minstens zo heilig als koffiedrinken.

  Wat wij doen deze zomer? Op het moment werken we nog. Moet ook gebeuren. Maar we gaan ook nog weg. Waarheen? We zien wel, maar we we blijven wel in het land. De zomer op Mallorca is nog lang niet voorbij, de zomer in Zweden is korter dan je denkt.


  NEDERLANDERS MET EENMISSIE


  Ik kreeg gisteren een telefoontje. Een Nederlandse die in een dorpje woonde, ergens in de provincie Blekinge. Ze hengelde naar werk. Had van de gemeente Tingsryd gehoord dat wij nieuw waren in Zweden en een bedrijf waren gestart. Hadden we soms behoefte aan een Nederlandstalige die al negen jaar in Zweden woonde, vloeiend Zweeds sprak en verdomde handig was met de boekhouding? Dan konden we te allen tijde op haar een beroep doen.

  Jammer maar helaas. Onze onderneming zit niet zo ingewikkeld in elkaar, we kennen zelf redelijk wat Zweeds en Guzel is ook handig met de boekhouding. En als het echt moeilijk wordt, betalen we gewoon een fatsoenlijke Zweedse belastingadviseur.

  Toch even verder gepraat. De Nederlandse uit het dorpje uit Blekinge bleek een stuk of acht bedrijfjes te hebben. Boekhouding of schoonheidsbehandelingen, het maakte niet uit. Ze was van alle markten thuis en iedereen kon haar voor alles inschakelen. En dat was niet verwonderlijk, want zij was een echte Nederlandse en dus een doener. Iemand die niet met zijn armen over elkaar ging zitten.

  Ze kenden haar wel, daar in dat dorpje in Blekinge. Ze hadden haar nu ook betrokken bij het opzetten van een lokaal emigratieprojectje.

  Het dorp liep leeg en de Zweden die er nog woonden deden geenflikker. Dus moesten er Nederlanders komen, was er afgesproken.

  Ondernemende Hollanders die van aanpakken wisten. Die niet bang waren om een risicootje te lopen.

  Nederlanders zijn hard nodig in Zweden, vertelde mij de dame uit het dorpje in Blekinge. Want anders draait op het platteland alles in de soep. De Zweden nemen namelijk geen initiatief. Dat zit niet bij ze in de genen. Ze zijn niet creatief. Ze laten de kop snel hangen.

  Ze weten eigenlijk niet wat werken is. Ze leunen gewoon achterover en zien alles kapot gaan.

  Daarom zijn wij nodig. Wij Nederlanders. Want de Zweden kunnen iets van ons leren, zei de dame.

  En ze meende het nog ook.

  In gedachten zag ik haar al met kralen, spiegels en Bijbels het naaldbos inlopen. Ik heb toen maar een eind gebreid aan het telefoongesprek.


  STRANDVAKANTIE


  Het is raar om nu te schrijven over een strandvakantie in Zweden.

  Na een paar mooie weken eind juni-begin juli laat de zon hetnamelijk alweer een hele tijd afweten. Het miezert nu en dan, de thermometer komt nauwelijks verder dan achttien graden... Geen lolletje om nu aan de kust te zitten.

  Maar wij hebben het wel gedaan, gelukkig precies in de goede periode. We brachten een vijftal dagen door aan de westkust, op de camping Hafsten bij Uddevalla. Dat is ongeveer tachtig kilometer ten noorden van Göteborg, in Bohuslän. Op zich zijn we geen grote zonaanbidders, maar als je een kind van drie hebt, is het kind de baas en ga je toch eens op strandvakantie.

  De camping, fraai gelegen op een schiereiland in een fjord, was vol. Veel Zweden, redelijk wat Noren en Denen, plus een paar Nederlanders en zelfs één Vlaams gezin dat de Gazet van Antwerpenhad meegenomen. Vreemd genoeg geen Duitsers -waar zijn zegebleven?

  Maar het was ook zonder Duitsers vol genoeg. De caravans en campers stonden op amper een paar meter van elkaar. Wij hadden er een stuga gehuurd: zestien vierkante meter inclusief badkamer en keuken. De Noorse buurman dronk bier op twee meter afstand.

  De achterburen lagen net ver genoeg van ons vandaan, om onze gelukkig niet al te brede auto achter het huisje te kunnen parkeren.Het is bevreemdend hoe dicht de Zweden hun huizen soms op elkaar bouwen in een land dat zo veel ruimte heeft. Je ziet het nogal eens in woonwijken en ook op camping Hafsten. Als dan de helft van de campinggasten ’s avonds gelijktijdig worsten gaat grillen en de damp jouw stuga inwaait, kan het best benauwend aanvoelen.

  Maar hey, het was vakantie. En de voorzieningen op de camping waren uitstekend. Een winkel met dagelijks verse broodjes. Een drietal speeltuinen. Een restaurant met prijzige pizza’s. Draadloos internet in elke tent, caravan en stuga. En het strand was fijn en bood een mooi uitzicht.

  De watertemperatuur lag rond eenentwintig graden. Wel een beetje fris, maar als het kwik op land richting dertig graden klom maalde je daar niet om. Het hele gezin nam een duik, ja zelfs onze kleine van drie deed eerste pogingen tot zwemmen. Om haar plezier ging het. En plezier had ze.

  Lars-Göran, onze huiseigenaar, had ons vooraf verteld dat hetzwemwater aan de westkust van betere kwaliteit is dan aan de oostkust, omdat het meer zout bevat. De Oostzee heeft een lager zoutgehalte dan de Noordzee en is daardoor gevoeliger voor algen en ander ongemak. Iets om aan te denken voor wie in Zweden op strandvakantie gaat. Al kiezen veel Zweden desondanks graag voor Öland in de Oostzee.

  Overigens hoef je voor een strand in Zweden niet naar de kust.

  Langs elk Zweeds meer van redelijke afmetingen vind je wel ergens een badplaats: een strook zand of grind vanwaar je zo het waterinloopt. Kun je baden en ’s avonds toch in je eigen bed slapen.

  Maar dat is niet voor nu. Het is veel te koud buiten!


  ZWEEDSE HORECA


  Je kunt best behoorlijk eten in Zweedse restaurants, maar tochis de Zweedse horeca één van de zorgenkindjes van de Noord-Europese samenleving. Ik probeerde het vorige week nog duidelijkte maken aan de producer van Jamie Oliver. ‘The Naked Chef’ gaateen programma maken in Zweden en zijn redactie had een website van mij gevonden die over Stockholm gaat. Dus belde de producer mij om meer te weten over het Zweedse restaurantwezen en de nationale keuken.

  Ik ben geen gediplomeerd gastronoom, maar heb genoeg gezien en geproefd in dit land om te vertellen dat je voor bijzondere culinaire ervaringen in andere Europese landen meestal beter af bent, en liet dat ook blijken. Ik had de indruk dat de medewerkster van de ‘naakte chef’ een beetje schrok toen ik sprak over de populariteit van de pizza kebab, volgens onderzoek de favoriete restaurantmaaltijd van de Zweden. En dat het befaamde smörgåsbord, dat Zweden op de culinaire wereldkaart zette, in de meeste restaurants niet op het menu staat en anders alleen betaalbaar is voor de happy few, leek ook een teleurstelling.

  Hoe ziet die Zweedse horeca er dan uit? In een doorsneedorp in Zweden heb je een pizzeria, een kebabtent en een snackbar die in de volksmond gatukök (straatkeuken) heet en waar de specialiteiten bestaan uit worst, aardappelpuree en hamburgers.

  Is het dorp te klein voor drie eethuizen, dan vind je deze driefastfoodvarianten veelal op één adres. Vergeleken met de Benelux zijn de pizza’s erg goedkoop, maar er zitten wel versies tussen die enig aanpassingsvermogen vragen van de smaakpapillen. Pizza met gehakt in whiskeycocktailsaus bijvoorbeeld, of met kaas en koude garnalen. De hamburgers in de gatukök zijn royaal in gewicht en rijk aan calorieën, en de aardappelpuree smaakt in de regel niet naar aardappel maar wel naar zout.

  Met een beetje geluk wordt er ook nog ergens een dagens rätt verkocht, ofwel een sympathiek geprijsde dagschotel met een lap vlees of vis, aardappelen, vette saus en een bescheiden portie groenvoer. Wordt alleen geserveerd tussen elf en twee uur, want de Zweed eet bij voorkeur ’s middags warm. Je hebt restaurants in Zweden die ’s avonds niet eens open zijn.

  Stijgt de omvang van de gemeenschap boven die van het doorsneedorp uit, neemt het aantal pizzeria’s toe en bestaat de kansdat er ergens een Chinees, Thai of andere Aziaat zijn tenten heeftopgeslagen. De Zweedse Aziaat is meestal zuiniger met kruiden dan de Nederlandse of Belgische Aziaat.

  Verder moet je er rekening mee houden dat de meeste Zweedse eetgelegenheden, en niet alleen de fastfoodtenten, zelfbediening hebben. Ga bij binnenkomst direct naar de bar en zeg wat jewilt hebben -dat is de beste kans om iets te eten te krijgen. Gaje daarentegen meteen aan een tafel zitten om te wachten op bediening, bestaat de kans dat je tegen sluitingstijd nog met een hongerige maag zit. Met andere woorden: ben je ober of serveerstervan beroep, zul je hier moeilijk aan werk komen! Zodra er eendeftige menukaart wordt aangeboden met diverse Europese vlees-en visgerechten, weet je dat je in een stad bent of in een populair toeristenoord. En als er dan ook nog eens géén zelfbediening is, maar wél iemand die aan tafel de bestelling opneemt, weet je dat de prijzen de pan uit swingen. Daar staat tegenover dat het eten dan ook écht lekker kan zijn. Waarmee niet gezegd is dat een eenvoudige dagschotel in een goedkoper etablissement níét lekker kan zijn.

  Voor het snackwerk heb je in grotere plaatsen een McDonald’s of een Burger King en als er veel jong volk in de buurt zit, kan je zowaar tegen een sushibar aanlopen.

  Een kenmerk van de Zweedse horeca is verder de spartaanse, om maar niet te zeggen sjofele inrichting. Zweden is beroemd vanwege het stijlvolle design dat er vandaan komt, maar de stijlvolle designers hebben de inspiratie zeker niet opgedaan tijdens hun lunchpauze. De meeste eettenten zijn ingericht vanuit de opvatting dat de mensen er uitsluitend komen om te eten. En daarvoor hebben ze een stoel nodig en een tafel. Sfeerverlichting? Waarom?

  Als er een TL-buis hangt, zie je veel beter wat er op je bord ligt.

  Een bloemetje op tafel en een fijn kleedje? Bekijk het eens. Alsondernemer betaal je in dit land al genoeg belasting. Moet je dan ook nog in je interieur investeren? Liever een paar gokautomaten midden in de eetzaal. Die leveren tenminste iets op. Wie graag uit eten gaat voor de gezelligheid, heeft het zwaar in Zweden.

  Ik generaliseer natuurlijk. Dat is soms nodig om een algemene indruk te schetsen. Er zijn uitzonderingen. Als je bereid bent te betalen en goed zoekt, kun je best mooi gedecoreerde eettentjes vinden, vooral in steden. Maar zoals gezegd, zulke etablissementen zijn niet representatief voor de horeca in dit land. Eén voordeel: eetzalen vol wanstaltige kitsch zie je hier ook hoogst zelden.

  Tot zover de restaurants. Nu de cafés. Eh... welke cafés? Bruine kroegen zijn er niet op het platteland. Het alcoholbeleid en de bijbehorende prijzen maken zulke cafés in Zweden onrendabel.

  In het beste geval vind je een restaurant dat behalve maaltijden ook bier of wijn verkoopt, maar er zijn ook genoeg eethuizen waarhet blijft bij licht-alcoholische drankjes. In de steden vind je welcafés, al hebben ook die vaak een menukaart om niet helemaal van de drank afhankelijk te zijn. Maar opnieuw: vergeleken met het kroegwezen in de ‘Lage Landen’ stelt het allemaal bar weinig voor.

  Je ziet een Zweed niet gauw even een slaapmutsje nemen in het café om de hoek.

  Dat neemt niet weg dat je in Zweden prima én betaalbaar kunt eten en jezelf ongekend dronken kunt drinken zonder daarvoor een lening te moeten afsluiten. Het enige wat je ervoor moet doen is thuisblijven.


  STOKEN OP HOUT


  We hebben onze eerste Zweedse verwarmingsrekening binnen.

  Gewoon mondeling ontvangen van onze huiseigenaren annex leveranciers van stookhout. Het eindoordeel: we moeten 5400 kronen betalen. Voor een heel jaar. Hoeveel? Ja, ook ik moest het twee keer vragen.

  Met de koers van vandaag is 5400 kronen rond de 480 euro. Ons huis verwarmen heeft dus pakweg 40 euro per maand gekost. En geloof me, we hebben het niet koud gehad.

  Maar hé, roept menig Nederlandse wijsneus nu, je hebt dat hout wel allemaal moeten kappen. Dat is een hoop tijd en moeite. Je kunt beter bergvärme nemen of een luftvärmepump.

  Nee, hoor. Onze huiseigenaren hebben hier meer dan zestig voetbalvelden bos staan en daar kappen ze voor eigen behoefte en voor ons. En dan zaagt Anders, de stoïcijnse broer van Kerstin, net zo lang tot die bomen in houtblokken zijn veranderd die wij alleen maar inde verwarmingsketel moeten schuiven. En warmte pompen?

  Ach, je moet er eerst in investeren en zo goedkoop als hout worden ze nooit.

  Ja maar, dat stoken zelf is nog een boel werk, hoor ik de ander alweer zeggen.

  Nee, hoor. Valt best mee. Ja, je moet eens in de week een paar kruiwagens hout van de schuur naar de kelder rijden. En elke dag-of eens in de twee dagen in de zomer -ga je naar beneden om inde ketel vuur te stoken. In het begin is dat best een karwei. Maar als je dat eenmaal een beetje onder de knie hebt, is het helemaal niet zo tijdrovend. Bovendien ben ik niet naar Zweden verhuisdom alles snel-snel-snel te moeten doen. Het is zelfs een beetjeleuk. In elke mens schuilt immers een pyromaan, beweren ze bij de brandweer.

  Hier in Zweden kun je als pyromaan in ieder geval goedkoop leven.


  KREEFTEN


  Op een roeiboot, ronddobberend op een meer. Bossen aan de waterkant. De zon die al een beetje lager gaat staan. Kinderstemmen in de verte. Af en toe een plons als een kind vanaf de aanlegsteiger in het water springt. Grootvader zit aan de kant en kijkt goedkeurend toe.

  Lars-Göran heeft ons uitgenodigd voor een tochtje kreeftvissen.Nou ja, vissen... hij steekt vanaf zijn roeiboot een stuk of tien kooien in het water. De kreeften krijgen een half etmaal de tijd om in de kooi te belanden. Daarna worden ze weer opgehesen en gaat de buit de pan in.

  We wonen nu een jaar in Zweden. Lars-Göran en Kerstin zijn zo’nbeetje vrienden geworden. Eigenlijk zijn ze onze huisbazen, of beter Kerstin en haar broer Anders zijn onze huisbazen, maar we hebben vooral met Kerstin en haar man contact. Vanaf het begin zijn ze ons op alle mogelijke manieren behulpzaam geweest.

  Omdat ze twintig tot dertig jaar in leeftijd schelen met ons, lijkt het een beetje alsof ze voor ouders spelen. Ook voor het huis waarin we wonen. Dat moet in perfecte conditie zijn, vinden ze. Alleen de radiator in de bijkeuken, die je niet kunt uitschakelen, blijft een bron van zorg.

  Ze hebben ons al meerdere keren uitgenodigd voor een etentje, thuis in Tingsryd. Ook toen Guzels ouders vanuit Rusland voor vakantie naar Zweden kwamen, moesten we bij ze langskomen. Wespraken die dag een allegaartje van Zweeds, Russisch en Engels, en dat bleek te volstaan voor communicatie.

  Lars-Göran was vroeger ambtenaar bij de gemeente. Hij heeft eengrenzeloze liefde voor alles wat groeit en bloeit. Hun tuin is eencomplete groente-en fruitplantage. Zowat alles halen ze eruit.

  Alleen voor vlees en wat basisbestanddelen zoals meel, koffie, theeen suiker gaan ze naar de winkel.

  Kerstin staat graag in de keuken, dus vult ze Lars-Göran perfectaan. Ze is niet te beroerd om op één dag dertig broden te bakken.

  Drie jaar geleden ging ze -net als hij -met vervroegd pensioen najaren op de loonadministratie van een bedrijf te hebben gewerkt.

  Nu komt ze tijd te kort. “Ik dacht altijd dat je na je pensioen heel veel tijd kreeg. Het omgekeerde is waar.”

  Dat ligt niet in de laatste plaats aan de aantallen aardappels,wortels, appels, bessen, bonen en tomaten die Lars-Göran sindszijn pensioen de keuken binnensjouwt. Geen seconde blijft onbenut, want hij is ’s morgens om vijf uur al uit de veren. En zijn ze niet intensief met huis en tuin bezig, dan gaan ze graag eensop vakantie. Maleisië bevalt, de Canarische Eilanden, maar zegaan ook graag op busreis door Ierland of Schotland. Hoe was de vakantie? “We zijn niet op vakantie geweest, maar op busreis”, zegtKerstin dan na afloop.

  Die avond hebben ze ons uitgenodigd voor de kreeftenjacht. Lars-Göran heeft visrecht in een meer nabij Urshult. Dat is iets anders dan een vislicentie. Wie geen visrecht heeft, maar een gewonevislicentie mag namelijk niet op kreeft vissen en ook geen netten uitzetten.

  Hij legt uit dat het visrecht het gevolg is van een regeling die, naar zijn mening, nogal uit de tijd is. Het is een soort privilege dat wordt toegekend aan mensen wier (voor)ouders aan een bepaaldewaterkant hebben gewoond. En omdat Lars-Göran in een huisaan dit meer is opgegroeid, mag hij hier tot in lengte van dagen op kreeft vissen, ook al zijn zijn ouders overleden en woont hij zelf vijftien kilometer verderop.

  Op het meer zitten, met als decor de geluiden van klotsend water en het gepiep en geknars van de roeiboot, en verder totale stilte....

  Dát alleen is een emigratie naar Zweden waard. Het is net alsof je even in een ander leven bent, ver weg van die altijd weer hectische planeet aarde.

  Lars-Göran gooit de kooien geroutineerd in het water, zorgvuldigde beste locaties uitkiezend. Guzel, de visliefhebster in ons gezin, helpt een handje mee.

  Soms raken we met de boot een grote steen die zich als een ijsberggrotendeels onder water ophoudt. Dat kan een flinke schok geven,maar Valerie schrikt er niet eens van. Het is haar eerste tochtje op een roeiboot. Angst lijkt ze niet te hebben. Ze volgt stilletjes wat er gebeurt, rustig observerend.

  Als alle kooien in het water zitten, gooit Lars-Göran nog een netvoor gewone vis in het water. Daarna roeien we terug aan walen rijden we naar Tingsryd, waar Kerstin wacht met koffie enversgebakken wafels met aardbeienjam en geklopte room. Zo gaan we de zonsondergang tegemoet.

  De dag erna zit Guzel ’s morgens om half acht alweer op hetwater met Lars-Göran om de kooien boven te halen en om daarnanog even gewoon te vissen vanuit de roeiboot. Valerie en ik zijn thuisgebleven, om het niet al te vervelend voor onze dochter te maken. Als Guzel na de middag thuiskomt heeft ze een bak met door Kerstin al versgekookte rode kreeften bij zich.

  Het wordt tijd dat we haar en Lars-Göran weer eens bij onsuitnodigen.


  DRANK


  Systembolaget in Tingsryd wordt een zelfbedieningswinkel.

  Eindelijk. Voorheen moest je aan de balie vertellen welke flessendrank je wilde kopen. Die stonden tentoongesteld in afgesloten vitrinekasten. Het voelde alsof je in de apotheek was. Nu wordt de staatsdrankwinkel een normale, nette zelfbedieningshandel metrekken en kratten. Je pakt de fles of het blik dat je wilt, gaat naar dekassa. Hup, op de lopende band, en een vriendelijke kassajuffrouw zegt hoeveel je moet betalen. Systembolaget wordt menselijk. Zweden is beroemd vanwege zijn alcoholontmoedigend beleid. Het is een van de weinige landen waarin je drank uitsluitend in door de staat gecontroleerde winkels kunt kopen, die Systembolaget heten. Stevige accijns houden de drankprijzen hoog, al zijn de prijsverschillen met andere Europese landen lang niet meer zo groot als vroeger. Alleen licht alcoholisch bier (tot 3.5 procent alcohol) mag in supermarkten worden verkocht. Dat alcoholbeleid is ooit ingevoerd om het hoofd te bieden tegen de drankzucht die de ontwikkeling van Zweden als industrienatie in de weg stond.

  Sindsdien is er veel veranderd, maar de reputatie van drinkebroers zijn de Zweden nooit kwijtgeraakt.

  Als het echter werkelijk zulke zuiplappen zijn, moet dat blijken uit de alcoholconsumptie. Maar de cijfers zeggen heel iets anders.

  Volgens statistieken van de Wereldgezondheidsorganisatie drinkt de Zweed gemiddeld maar zes liter pure alcohol per jaar. Dat isminder dan de Nederlander die acht liter achterover slaat. En dan zwijg ik over de eeuwig dorstige Belg: dertien liter. Ruim twee keer meer dan de Zweed drinkt.

  Waar komt dan dat beeld van het Zweedse drankorgel vandaan?

  Het verleden natuurlijk. Zuipende Vikings. Maar ook het heden. Je ziet hier in de weekenden groepjes jongeren met volle tasjes van Systembolaget op weg naar een adres waar ze zich gezamenlijk een stuk in de kraag gaan zuipen. Je komt ook weleens een dronkelap op straat tegen, als je pech hebt overdag en dan vooral in kleine dorpen omringd door natuurschoon. Niet direct een straatbeeld dat toeristen opwarmt voor emigratie. Vlak voor het weekend kan het ook stikdruk zijn bij Systembolaget, drukker dan je ooit in een Nederlandse slijterij zult zien. En in buitenlandse toeristenoorden staan Zweden nogal eens bekend vanwege hun ‘binge drinking’: drinken om dronken te worden.

  Kortom: de Zweed weet er wel weg mee, zo lijkt het. Maar de cijfers zeggen dus dat het wel meevalt en dat Nederlanders en Belgen heel wat meer wegdrinken.

  Misschien zijn al die verschijnselen geen bewijs voor drankzucht in Zweden, maar veeleer het bewijs dat Zweden geen behoorlijk ontwikkelde horeca kent. Zweedse jongeren mogen, anders dan hun Nederlandse en Belgische leeftijdsgenoten, geen alcohol bestellen in een café. Voor de fulltime alcoholist, die in de Benelux overdag in zijn stamkroeg beneveld zit te wezen, is een Zweeds café onbetaalbaar. Als er al een kroeg is, want er zijn hier maar weinigzuipcafés. Ook grote evenementen zijn doorgaans alcoholvrij.

  Koffie en limonade, daar moet je het mee doen.

  Is het dan gek dat mensen graag thuis in de privésfeer een feestje bouwen en daarom massaal drank inkopen voor het weekend?

  Nee. En wat betreft ‘binge drinking’ op vakantie: ook dat is zo’n verschijnsel van mensen die in eigen land iets tekort komen.

  Vraag maar de Britten. Die begonnen ermee om de vroeg sluitende Engelse pubs in de juiste stemming te kunnen verlaten.

  Als u me nu wilt excuseren? Het is vrijdagmiddag en ik moet nog even aanschuiven bij Systembolaget.


  KINDEROPVANG


  De kinderopvang in Zweden heeft internationaal een erg goede naam. Ook wij klagen niet, althans niet te vaak. Onze dochter is na de vakantie weer goedgemutst naar de dagis (crèche) vertrokken.

  We woonden al niet meer in Nederland toen Valerie werd geboren, dus vergelijken daarmee is lastig. Wel horen ook wij de verhalen over Nederlandse crèches. Peperduur, wachtlijsten en je moet je kind een boterham meegeven, anders krijgt het niks te eten. Ga je emigreren naar Zweden, gaat er een andere wereld voor je open.

  Onze dochters loopbaan in de kinderopvang begon in Antwerpen, België. Daar vonden wij het goed geregeld. Wel een wachtlijst, maar die was acceptabel. Prima begeleiding verder: zorgzaam, vriendelijk, hulpvaardig. Aanvaardbare tarieven, gebaseerd op je belastingaanslag. Het warme, altijd versbereide middagmaal was rijk aan groente en inclusief.

  Dan de kinderopvang in Zweden. Valerie, nu drie jaar, zit op één van de gemeentelijke crèches van Tingsryd. We verhuisden in juni en ze moest, om organisatorische redenen, wachten tot na de zomervakantie voor ze kon ‘beginnen’. Een echte wachtlijst was er echter niet.

  Bij aankomst werd ons te verstaan gegeven dat de kinderopvang in Zweden uitsluitend bedoeld is om je kind te parkeren als je werkt.

  Heeft een van de ouders een vrije dag, dan mag het kind officieelniet naar de crèche. Het klinkt streng, maar of het gecontroleerdwordt, wagen we te betwijfelen. We wéten ook niet of alle ouders zich hier aan houden.

  Wij werden als ouders wel nauw betrokken bij de start van haar dagis-loopbaan. De eerste twee weken ging Valerie maar een beperkt aantal uren per dag naar de crèche zodat ze aan de omgeving kon wennen. Ook werd onze aanwezigheid zo nu en dan op prijs gesteld. Inskolning noemen ze deze gewenningsperiode.

  Valerie wist al uit België wat een crèche was, dus wende ze snel.

  Ze werd algauw dikke maatjes met sommige van haar begeleiders.

  Haar beste vriend is de enige mannelijke medewerker Jörgen, een sympathieke, besnorde meneer van middelbare leeftijd die zich moeiteloos inleeft in de kinderwereld en dus bij meer kinderen favoriet is.

  Binnen de Zweedse kinderopvang wordt het belangrijk gevonden dat er zowel vrouwelijke als mannelijke begeleiders zijn. De vrouwen zijn wel in de meerderheid.

  Ook de omgang met de andere kinderen ging al vanaf het begin goed. Valerie heeft er pijlsnel de taal opgepikt. Ze spreekt nu al Zweeds als driejarigen die hier geboren zijn.

  Anders dan in België zitten hier alle leeftijden bij elkaar. Omdat er in Zweden geen kleuterschool bestaat, betekent dit dat kinderen van één tot zes jaar met elkaar spelen. Er moet wel bij gezegd worden dat dit niet overal is. In andere gemeenten heb je aparte groepenvoor kinderen tot drie, of voor drie-en vierjarigen enzovoorts, alnaar gelang het aantal kinderen dat de dagis bezoekt.

  Valerie speelt graag met de grotere jongens en meisjes. Dat is, ook al vriest het, vaak buiten op de ruime speelplaats, waarop meerdereklim-, glij-en andere toestellen staan. De oudere kinderen gaaneens in de maand gezamenlijk naar de bibliotheek. Er zijn ook regelmatig wandelingen in het naburige bos.

  Slecht weer? Daar worden de kinderen op gekleed. Dat was wel anders in België, waar de kinderen alleen bij twintig graden of meer in de (kleine) binnentuin mochten en verder altijd een dak boven hun hoofd hadden.

  Net als in België is de ouderbijdrage in de kinderopvang in Zweden afhankelijk van het inkomen. We betalen hier echter nog minder dan vroeger. Valerie krijgt er, behalve zorg en speelplezier, een warme lunch voor, fruit als tussendoortje en een bescheiden broodmaaltijd in de namiddag. Ze ontbijt thuis, maar zelfs dat zou op de crèche kunnen.

  De kwaliteit van de warme lunch vinden we wel een punt dat we graag beter zouden zien. Er wordt weinig groente geserveerd en er staan, naar onze smaak, iets te vaak vette happen als worst, pizzaen hamburgers op tafel. Maar eerlijk gezegd, het is in de gemiddelde Zweedse huiskamer niet anders.

  Werknemers in Zweden houden doorgaans vroeg op met werken en dus zijn bijna alle kinderen al om vier uur ’s middags door mama of papa opgehaald. Nog een verschil met België, waar het pas eenuur later crèche-spitsuur is. Je voelt je, als zelfstandige zonder vastewerkuren, daardoor gauw verplicht om ook vroeg te stoppen, watniet altijd even makkelijk is. Dat de förskola, zoals de dagis ook wel heet, niet op ondernemers is ingesteld, blijkt ook uit het verzoek van een medewerkster om óns kantoor te sluiten en het kind thuis te houden als er op rustige zomerdagen geen andere kinderen worden verwacht dan Valerie. Je voelt je dan haast schuldig dat je geld moet verdienen. Tja, wij zijn geen werknemers die, zoals hier gebruikelijk, een volle maand zomervakantie hebben.

  Maar verder geen klagen over de Zweedse kinderopvang. In Nederland mogen ze er jaloers op zijn.


  DE NIET-REALISTISCHE EMIGRANT


  Onze website Emigreren-naar-zweden.com is een succes. In minderdan anderhalf jaar is het een van de bestbezochte emigratiesites geworden en de bezoekersaantallen blijven stijgen. En we mogen ons daarvoor best op de borst kloppen. Alle bezoekers komen omdat Google herkent dat de site gewaardeerd wordt en dit zonder dat we ooit in advertenties hebben hoeven investeren. Ook de mail die we ontvangen is positief. Sommige mensen schrijven ons puur om ons te bedanken of complimenteren. Andere bezoekers stellen vragen waarvan ze het antwoord niet op de site hebben gevonden. Dat laatste vertelt ons op welke punten we nog kunnen verbeteren.

  De mails leren echter ook iets anders. Ze vertellen ons over de beweegredenen van mensen om te emigreren. En niet zelden krijgen we de indruk dat veel potentiële emigranten naar Zweden willen, gewoonweg omdat ze genoeg van Nederland hebben. Het is geen uitzondering als iemand zegt in Zweden te willen gaan wonen zonder er ooit geweest te zijn. Ze hebben ‘het wel gehad met Nederland’, wat ‘het’ dan ook mag zijn.

  Ik vermoed dat die mensen gehoord of gelezen hebben dat Zweden op zoek is naar Nederlanders. Daar zijn immers al heel wat artikelen over geschreven en ook de televisie besteedt er aandacht aan. Maar waarom denken sommige mensen toch dat Zweden, een land dat ze nota bene niet eens kennen, de oplossing is van ‘het wel gehad hebben’?

  Ik merk aan hun vragen dat ze in Zweden verwachten in een gespreid bed terecht te komen. Als ze al niet denken dat er banen voor Nederlanders zijn gereserveerd, dan denken ze op zijn minst dat een baan makkelijk gevonden is. Natuurlijk willen ze ook aan een huis geholpen worden en een premie van de gemeente opstrijken als ze ergens gaan wonen. En als het niet lukt met werk zoeken, krijgen ze vanzelf een uitkering, hoor je ze denken.

  En niemand lijkt zich vragen te stellen over de taal.

  Ik geef dit soort mailschrijvers altijd een beleefd, maar eerlijk antwoord. Je moet alles zelf doen. Daar komt het op neer. Werk zoeken. Huis kopen of huren. Al het papierwerk regelen. En je krijgt van de Zweedse overheid geen rotte kroon. Integendeel.

  Zweden mag dan Nederlanders zoeken, de enige hulp waarop je kunt rekenen is een vriendelijke, maar machteloze gemeenteambtenaar, die vertelt bij wie je een persoonsnummer kunt aanvragen, welke bedrijven er in het dorp gevestigd zijn en in welke straat de makelaar zit. En zelfs zulke informatie krijg je niet altijd, want we hebben al eens een ambtenaar meegemaakt die de namen van de boekhoudkantoren in zijn gemeente niet wilde prijsgeven, omdat dit in strijd was met een of andere lokale gedragscode. De functie van deze, verder heel vriendelijke maar machteloze ambtenaar was hoofd Economische Ontwikkeling.

  Ik realiseer me dat ik door de Niet-Realistische Emigrant een eerlijk antwoord te sturen, mogelijk een droom aan flarden schiet.

  Dat is niet erg. Zweden is geen lapmiddel voor mensen die ‘het’ wel gehad hebben met Nederland. Een emigrant moet ‘het’ hebben met Zweden.


  DE IKEA-CATALOGUS


  De nieuwe Ikea-catalogus is deze week bij ons in de bus gevallen.Zelfs al woon je in het bos, tachtig kilometer van de dichtsbijzijnde vestiging van het woonwarenhuis, dan nog weten ze je te vinden. Het boekwerk, dat wereldwijd identiek is (op de taal na), is de enige gedrukte publicatie die een hogere oplage heeft dan de Bijbel. En ze is nog gratis ook!

  Natuurlijk staan er weer nieuwe meubels in (wat had je andersgedacht?) en ontbreken ook de classics niet, zoals de Klippan-bank, de Poäng-fauteuil en de Billy-boekenkast. Ik schaam me niet het tebekennen: ook wij hebben een Klippan en een hele trits Billy’s in huis, en ik schrijf dit stuk aan een Galant. Als wij iets nieuws nodig hebben, gaan we eerst naar Älmhult.

  De Ikea-catalogus heeft dit jaar een wat kleiner formaat danvoorheen. Ongetwijfeld omwille van het milieu, zullen ze bij de meubelreus zeggen, al zullen de kosten er eveneens wat mee temaken hebben. Ook een Billy wordt om financiële redenen in eenzo klein mogelijk pakket afgeleverd.

  Ergens vooraan in het boekwerk staat dit keer een artikeltje over het Smålandse karakter van Ikea. We zijn een jaar geleden naar Småland geëmigreerd en wonen niet eens zo ver van de geboortegrond van stichter Ingvar Kamprad, dus het zegt ons wel wat. De Smålänningar, aldus Ikea, kenmerken zich door zuinigheid en hard werken. Universele kenmerken, naar het schijnt, en duszijn we allemaal Smålänningar, concludeert de Ikea-catalogus.

  Prietpraat van de marketingafdeling natuurlijk, maar herkenbaar.

  Want zuinig zijn ze hier. Kijk maar naar de verveloze huizen die je nogal eens tegenkomt.

  En, oh ironie, als je de interieurs van veel huizen bekijkt, blijkt dat nogal wat bewoners van deze streek nog nooit bij Ikea hebbengewinkeld. Tenzij de meubels uit de Ikea-catalogus van 1963stammen. De Smålänningar hebben nogal eens erg versleten en ouderwets meubilair.

  De waarheid is natuurlijk dat talloze Smålänningar het ook vandaag niet breed hebben. Want hoewel de Zweedse staat met zijn collectieve voorzieningen het leven lichter heeft gemaakt, is dit nog altijd een van de minder welvarende gebieden van het land.

  Prachtige natuur alom, maar van prachtige natuur alleen kun je niet leven.

  Zelfs de aanwezigheid van een multinational als Ikea heeft dat niet veranderd. Verreweg de meeste meubels die de keten verkoopt worden al sinds jaar en dag ver weg geproduceerd. En zelfs het hoofdkantoor zetelt niet meer in Älmhult, maar in Amsterdam.

  Formeel is Ikea namelijk al lang geen Zweeds bedrijf meer, maar een Nederlands.

  Maar in de kern is het bedrijf heel Zweeds. Aandacht voor degewone mens en een no nonsense-mentaliteit hebben Ikeagrootgemaakt. Het heeft als geen andere onderneming het design gedemocratiseerd, het heeft chic toegankelijk gemaaktvoor gewone burgers. Want wees eerlijk, datgene wat je in dure designmeubelwinkels aantreft is vaak niet meer dan een variant op iets wat voor een kwart van de prijs ook bij Ikea staat.

  Alleen daarmee al heeft Ikea het aanzien van de wereld veranderd.

  En dan zwijgen we nog over hun nu alom ingeburgerde verkoopprincipe, waarbij het monteren van de meubels aan de klant wordt overgelaten, en het populariseren van gehaktballetjes met lingonsylt.

  Kortom, de Ikea-catalogus behoort tot de meest invloedrijkeboeken ooit verschenen. Al vermoed ik dat de Bijbel in die lijst wat moeilijker van de eerste plaats is te verdringen.


  SLANGENBEET



  Een slangenbeet. In Nederland denk je daar niet aan. In Zweden kan dat. Onze kat liep er een op. Nu klinkt het wel erger dan het is, want het ging om een adderbeet. Als je goed zoekt, kom je in Nederland ook nog wel een adder tegen. Bij ons zitten er vrij veel.

  Zwartgrijze slangen van een centimeter of vijftig. Ze zitten in het bos waar je ze soms tussen het gras ziet glippen. Ze steken ook weleens de weg over en halen dan niet altijd de overkant. Je rijdt er argeloos overheen.

  Katten vinden dat wel spannend, zo’n kronkelend geval in het groen. En dan zetten ze er graag eens hun poot op. Waarschijnlijk is het zo gegaan met Simonne. Toen ze gistermiddag thuiskwam na een dagje in de vrije natuur, maakte onze poes een lusteloze indruk. Ze ging niet meteen eten, maar bleef vlak bij de buitendeur zitten. Een van de voorpoten bleek twee keer dikker dan de andere.

  Ze kon er wel, schijnbaar zonder pijn, op steunen, dus was een breuk onwaarschijnlijk.

  Dan maar Jan de dierenarts gebeld. “Het klinkt als een slangenbeet. Kom meteen hier naartoe”, zei hij. Meteen komen betekent in dit geval een dikke dertig kilometer rijden, want zo ver is het naar de dichtstbijzijnde dierenarts. Jan woont ergens aan een bosrand nabij Urshult en heeft zijn praktijk in een verbouwde stal. Het interieur dateert waarschijnlijk van de tijd dat hij nog jong was, in de jaren zeventig. Verwacht geen overdonderende hygiëne en al helemaalgeen steriele ziekenhuisgeur of een frisgewassen doktersjas. Ook is de computer nog niet tot deze praktijk doorgedrongen.

  Maar Jan had het wel snel gezien. Een slangenbeet. Hij spoot Simonne wat wit spul in en zei dat het nu wel snel beter zou gaan. Er was geen grote kans op onherstelbare schade, wist Jan.

  Vanmorgen was de zwelling al afgenomen en gedroeg Simonne zich weer als altijd.

  Het was ons tweede bezoekje aan de dierenarts. De eerste keer waren we er om hechtingen bij Simonne te laten verwijderen. We hadden de kat toen nog maar een paar dagen. Ze was kort ervoor gesteriliseerd door een dierenarts in Kalmar, in opdracht van het kattenasiel waar Simonne toen zat.

  Dat eerste bezoek aan Jan zullen we nooit vergeten. Het was op een ongekend mistige avond in november. Het zicht was waarschijnlijkminder dan vijftig meter en dat is niet fijn als er geen lantaarnpalenzijn en ook geen huizen langs de weg of andere auto’s die licht verspreiden. Op zo’n moment hoop je maar dat er niet toevallig een eland op het idee komt om over te steken. We wisten bovendien niet precies welke afslag we moesten nemen om bij de dierenarts te komen. Dus reden we te ver door op de doorgaande weg enmoesten we draaien. Dat is niet fijn in de mist.

  We hebben op een gegeven moment maar ergens aangebeld en gevraagd. Toen we bij de dierenarts uitstapten hadden we er geen idee van hoe de omgeving er uit zag. Dankzij de slangenbeet weten we dat nu wel.


  KINDEROPVANG (2)


  Er is alle reden om de loftrompet te steken over de kinderopvang in Zweden. Vergeleken met Nederland is het bijzonder goed geregeld, toegankelijk en betaalbaar. Maar nu het nieuwe seizoen is begonnen, merken we dat de opvang in een Zweeds dorpje als het onze ook zijn schaduwkanten heeft.

  Het dorpje in kwestie heet Rävemåla, maar het zou evengoed Stenströmsbruk of Kattesund kunnen heten. Zolang het niet meer dan een paar honderd inwoners heeft en geïsoleerd ligt, ver van steden en grote dorpen. Er is één crèche en die vecht elk jaar voor zijn bestaansrecht. Want veel kinderen worden hier niet geboren.

  Het resultaat is dat de dagis maar zo’n vijftien kindjes telt, in de leeftijd van één tot zes jaar, en al die kinderen zitten in ééngroep. Dus niet de één-en tweejarigen bij elkaar, en een aparte groep voor drie-en vierjarigen en nog één voor de oudsten, maarallemaal in dezelfde ruimte. Dat is niet zo’n probleem als de leeftijdssamenstelling van de kinderopvang evenwichtig is, met genoeg kinderen van dezelfde leeftijd. Maar dat is op de crèche van onze dochter niet meer het geval.

  Voor de zomervakantie bestond de helft van de groep uit vijf-enzesjarigen. Die zijn nu doorgestroomd naar de förskoleklass, het voorportaal van de basisschool. In plaats daarvan is een strooméén- en tweejarigen gekomen.

  Het resultaat: onze dochter van drie is plotseling één van de oudstekinderen van de dagis en moet zich de hele dag vermaken met baby’s. Terwijl ze het net zo leuk vond om met oudere jongens en meisjes te spelen. En ravotten met baby’s, tja, dat zit er niet in.

  Sneu voor Valerie.

  Het heeft ook bijeffecten voor ons. Want Valerie gedraagt zich nu soms weer als een baby, ook als ze thuis is. Babyachtige boosheid.

  Brabbelen in plaats van praten. Op de grond rollen. Op de kinderopvang ziet ze immers dat babygedrag aandacht oplevert.

  De laatste dagen heeft ze ’s morgens geen zin om naar de dagis te gaan. Dat was voor de zomer wel anders. Een snelle verbetering zit er niet in. Met de leeftijdsopbouw die er nu is, zullen de verhoudingen op de dagis voorlopig niet veranderen.

  De begeleiders doen hun best. Geen kwaad woord over ze. Maar zij kunnen de samenstelling van hun piepkleine créche ook niet veranderen. Het is kennelijk de tol die je betaalt als je je kind stuurt naar een kinderopvang in ‘the middle of nowhere’.

  Het wordt ons in ieder geval steeds duidelijker dat zo’n dorp in niemandsland niet de ideale omgeving is voor een klein kind. Hoe mooi en rustig het hier ook is. Denk eraan als je gaat emigreren met kinderen.

  



  IS ZWEDEN SAAI?



  Zweden haalt zelden het nieuws in de Benelux. Je zou bijna denken dat er niks gebeurt dat de moeite waard is om ook over de grenzen te vermelden. Maar klopt dat wel? Anders gezegd, is Zweden saai?

  Nee. Zweden is bijvoorbeeld niet saaier dan Nederland, als je afgaat op de aandacht die laatstgenoemd land in de Zweedse kranten krijgt. Je leest hier namelijk nooit iets over Nederland.

  Nou ja, bijna nooit. De gek die zo nodig op Koninginnedag voor het oog van de camera’s zelfmoord moest plegen, leverde hier een paar kolommetjes op. Verder is Nederland hier een volstrekt anoniem stukje Europa. Er zijn gegarandeerd niet meer Zweden die Balkenende kennen dan dat er Nederlanders zijn die weten wie Reinfeldt is.

  België kreeg hier het afgelopen jaar een paar vierkante centimeter tekst in de kranten vanwege de amokmaker die tekeerging in een kindercrèche en omdat er weer eens een federale regering ontslag nam. Dat laatste gebeurt wel vaker in België, maar dat zal de Zweden verder een rotzorg zijn; het haalt de krant vooral omdathet in Brussel gebeurt, waar de Zweedse EU-correspondenten hundomicilie hebben.

  Wat staat er dan wel in de Zweedse kranten? Natuurlijk politiek nieuws. Dat draaide het afgelopen jaar vooral om de economische problemen. Elke dag zien we wel een foto van een bezorgd kijkendeAnders Borg, de minister van financiën die bovenop zijn durekostuum, zijn haar in een paardenstaart draagt. Het blijft een koddig gezicht.

  We hadden ook twee prinsessen die zich gingen verloven. Zweden haalde opgelucht adem: eindelijk was Victoria van straat. De kroonprinses gaat trouwen met een eenvoudige sportschoolhouder uit Ockelbo, een dorp waar ze een emigratieproject draaien om Nederlanders te lokken. Het één heeft hopelijk niets met het ander te maken.

  Verder stonden de dag-en avondbladen vol met artikelen over ‘ThePirate Bay’, de downloadwebsite die door de rechter illegaal werd verklaard. De Zweedse eigenaren moeten de gevangenis in, maar zijn keurig op tijd naar veilige oorden als Zwitserland en Thailand verhuisd.

  De overname van Saab zorgde ook voor beroering. Begrijpelijk, wantde auto-industrie is hier groot. De onzekerheid rond Saab is, als ikdit schrijf, nog niet voorbij en dat geldt ook voor de toekomst vanVolvo, dat hoogstwaarschijnlijk door Chinezen wordt gekocht.

  Ook waren er wat kleinere schandaaltjes over slecht ziekenhuiseten en glasresten die in gebraden kip werden gevonden. Voedsel kan hier sowieso op veel bijval rekenen in de kranten. Zo wordt er hysterisch veel geschreven over smaakversterkers, kleurstoffen en andere tillsatser. Je zou bijna denken dat je hier van elk pak koekjes dood kunt neervallen. Toch worden de Zweden ouder dan 95 procent van de wereldbevolking.

  In de criminele sector was er Thomas Quick, een veroordeeldeseriemoordenaar die een paar decennia geleden een moord bekende die hij, zo blijkt nu, niet kan hebben gepleegd. Tricky.

  En Zweden zou Zweden niet zijn als er niet elke dag een artikel in de krant zou staan over vrouwen die benadeeld worden. De ene dag is er weer een groot bedrijf dat slechts 49 procent vrouwen in de directie heeft, de andere dag lezen we dat vrouwen nog altijd gemiddeld minder verdienen dan mannen. Van elke vereniging, stichting of hobbyclub heb je in Zweden ook een versie die alleen toegankelijk is voor vrouwen.

  Kinderen en drank halen ook geregeld de kranten, niet noodzakelijkerwijs tegelijkertijd, al komt ook dat voor. Zweden is zoals bekend een kindvriendelijk land waarin, volgens de overlevering althans, veel gezopen wordt.

  Kortom, is Zweden saai? Welnee!


  GRASMAAIEN



  Volg de Zweedse kranten en je weet dat ijshockey de nationale sport is van de Zweden, op respectabele afstand gevolgd door voetbal.

  Maar niet iedereen hockeyt of voetbalt. Er is een andere vorm van lichaamsbeweging die haast alle Zweden (of althans, zij die in een huis wonen) in de lente, zomer en vroege herfst hartstochtelijk beoefenen: grasmaaien!

  Het was ons, voor onze emigratie, op vakantie al opgevallen. Aldie piekfijn onderhouden gazonnetjes. Ook als het gazon deafmeting had van een olympisch stadion, stonden de sprietjes er onberispelijk geknipt bij.

  Toen we het huurcontract voor Bänkeboda tekenden, zeidenLars-Göran en Kerstin dat ze van ons verwachtten dat we de tuinzouden onderhouden. Dat vonden we vanzelfsprekend en ook niet erg, want als je på landet wilt wonen, is het buitenleven een vast onderdeel van je tijd. Ze hadden zelfs de nodige apparatuur voor het tuinonderhoud in de garage achtergelaten, zodat we ook daar geen omkijken naar hadden.

  Het is in de praktijk fysiek zwaarder gebleken dan we dachten.

  Veel ervaring hadden we dan ook niet toen we eraan begonnen.

  Mijn ouderlijk huis, waar ik het grootste deel van mijn jeugd doorbracht, was een rijtjeshuis met een bescheiden gazon, zoals in Nederlandse woonwijken gebruikelijk, en vooral moeder werkte in de tuin. Daarna bracht ik net als Guzel een groot aantal jaren inappartementen door. In Antwerpen woonden we wel in een huis, maar dat had geen tuin, alleen een betonnen binnenplaatsje.

  Bänkeboda is andere koek. Hoe groot de voor-en achtertuinsamen zijn, weten we niet, maar het is Groot, met een hoofdletterG. Voldoende voor een aardig popfestivalletje. Als het gras lustig groeit, ben je dus elk weekend als goede Zweden een paar uur aan het maaien. Ook en vooral als de zon vrolijk schijnt. Omdat het terrein nergens vlak is, kost het de nodige energie om de (gelukkig wel gemotoriseerde) grasmaaier de juiste kant op te duwen. Het is ook goed opletten geblazen, want hier en daar ligt de Smålandse steengrond zo dicht aan het oppervlak dat het mes van de maaier erop kapot kan slaan.

  Soms ben je blij als het eens een weekend stortregent. Dan heeft maaien geen zin. Maar bijzonder veel regenen doet het hier niet.

  En het blijft niet bij maaien, want daarna moet al dat afgesneden gras weggeharkt worden. “Anders groeit het gras niet goed”, wist Kerstin te vertellen. Fijn, dan hoef je minder te maaien, kun je dan denken, maar gemaaid gras ziet er ook niet uit. Het verkleurt snel en geeft je tuin de aanblik van een ingestorte hooiberg.

  Elk jaar in september komt er een klusje bij. Het gras is dan nog niet opgehouden met groeien, maar de herfst begint wel al blaadjes van de bomen te lossen. En als je zo veel bomen hebt als bij ons in Bänkeboda, kost het opruimen van al dat gebladerte ook de nodige tijd.

  Zei er iemand iets over een rustig, ontspannend leventje daar ophet platteland? De Zweden die på landet wonen, werken vooral.

  Doordeweeks om de kost te verdienen, in het weekend in de tuin.


  VISSEN



  Zweden presenteert zich graag als visparadijs. De gemeenten lijken onderling zelfs te concurreren met viswater. Als je de folders en websites van lokale toeristenbureaus moet geloven heeft zowat elk dorp of gehucht wel ergens de beste visrivier of het allerultiemste vismeer van Zweden.

  ‘Don’t believe the hype.’ Constateer het liever zelf. Of laat iemanddie je kent de klus opknappen. Bij ons is dat Guzel. Als kind wierp ze al graag een vishaak in het water. Die liefde voor alles wat zwemt en kieuwen heeft is meegeëmigreerd naar Zweden.

  Toen we eenmaal in Bänkeboda woonden, was een van de eerste uitstapjes dan ook een verkenningstocht naar visplaatsen.

  Gewapend met de kleurige brochure van de gemeente Tingsryd, rijkelijk geïllustreerd met aantrekkelijke vangsten, gingen we een aantal locaties af die daarin werden aanbevolen. Uitgangspunt was dat het een plek was waar je vanaf de kant kon vissen, want een boot hebben we niet.

  De ene plek bleek echter niet diep genoeg om een vis aan de haak te garanderen, de andere kon je niet bij omdat er bomen, planten en ander groen in de weg groeide. En als het een buitengewoon kansrijke locatie was zonder overdadige begroeiing, bevond deze zich in de achtertuin van een of andere, zichtbaar bewoonde villa.

  De beste plaats die Guzel vond was langs een riviertje in het gehucht Bro, in de achtertuin van een nog net niet onbewoonbaarverklaarde stuga. Daar wilden ze soms wel bijten en had je enige privacy als visser. Een licentie voor die rivier kostte driehonderd kronen en dan kon je een jaar lang zo veel en zo vaak vissen als je wilde.

  Guzel heeft de vistic niet van een vreemde. Haar vader is een ware fanaat. Hij kan urenlang prutsen aan zijn hengels om ze startklaar te maken en hij staat zelden na vier uur ’s nachts op, want anders mist hij een vis die wacht op een wormvormig ontbijt. Dus toen Guzels vader voor vakantie overkwam uit Rusland, werd er opnieuw een verkenningstocht gehouden.

  Bro bleek weer de beste vooruitzichten te bieden. Guzel en haar vader haalden enkele tientallen vissen uit het water. Nogal watbaars, en daarnaast veel klein spul dat door onze huisbaas Lars-Göran steevast ‘shitvis’ wordt genoemd. Desondanks, niet slecht.

  De hengels gingen ook te water in het natuurreservaat Korrö, zo’n vijftien kilometer van ons huis. Daar is een restaurant dat bekend staat om de heerlijke vis die ter plaatse wordt opgehaald. Het beet redelijk goed, maar wat Guzel en haar vader opvisten, was helaas een maatje te klein om in een eethuis op te dienen. Jammer. ‘Size matters’ voor een hartstochtelijk visser en Guzel en haar vader hadden in Bro al zoveel kleintjes uit het water gehaald dat ze er hun buik van vol hadden. Ook letterlijk trouwens.

  Toen Guzels familie een half jaar later nog eens op bezoek kwam, bleek de net niet onbewoonbare stuga in Bro te zijn verkocht aan iemand met Grote Plannen. Er werd een nieuwe veranda gebouwd.

  Weg visplek. Aan de andere kant van dezelfde rivier leek er wel enige privacy te zijn. Maar ook daar bevond de beste visplaats zich in de buurt van een huis en de eigenaren daarvan schepten er bij een eerdere gelegenheid al zichtbaar genoegen in om Guzel en haar vader weg te jagen.

  Een andere keer, toen Valerie en ik met Guzel meegingen, leek er niemand thuis en kon de hengel wel worden uitgeworpen. Toen we een uurtje later vertrokken gingen de buren van het bewuste huis kijken of we alles netjes hadden achtergelaten en niet toevallig,tussen het fileren door, een kraak hadden gezet. Soms weet ik nietaan wie ik een grotere hekel heb: bandieten of sociale controleurs.

  Dat weerhield Guzels vader er niet van om toch regelmatig in de vroege ochtenduren het water in Bro leeg te vissen. Maar zoals eerder geconstateerd, ‘size matters’ en Guzels vader droomde er al lang van om een keertje op zalm te jagen.

  De beste plek van Zuid-Zweden volgens de toeristenfolders, websites en aanpalende bed & breakfast-houders is dan de rivierMörrumsån in Mörrum. Dat dorp onder de rook van Karlshamn is maar vijftig kilometer van ons huis, dus... waarom niet? We waren er al eens geweest en het schuimende, wilde water en het lokale zalmmuseum beloofden veel.

  Maar helaas, toen we de prijzen van een daglicentie in Mörrum hoorden was het enthousiasme meteen weggeëbd. Omgerekend een euro of vijftig zou je kwijt zijn en dan mocht je niet meer dan twee zalmen uit het water halen. Dan liever kweekvis uit Noorwegen.

  De toeristenbrochure van Tingsryd lokte met een alternatief. De visclub van Älmeboda had ergens weggestopt in de binnenlanden een meer waarin regenboogforel was uitgezet. Dat is ook een soort zalm. Iets kleiner, maar toch. Een vislicentie voor dat meertje kostte honderd kronen, op dat moment amper negen euro. Guzel, haar vader en Guzels broer kochten elk een licentie, bij elkaar dus zo’n27 euro. Ik zelf bleef thuis om te werken -iemand moet het doen-en zag het drietal na een halve dag met lege handen terugkeren.

  Zelfs bijten deden ze niet.

  Laatst waren we in Nybro. Niet om te vissen, maar voor iets anders.

  We vonden er een meer waar je ongeremd op karper kunt jagen.

  Middenin een woonwijk! Eén van de beste plaatsen in het zuiden voor karpervissers, als je de websites en foto’s met fors bemeten vangsten mag geloven.

  Benieuwd of er ook een karper in het water zit, was onze eerste gedachte. Misschien dat we het later eens checken.


  WILD ZWIJN


  En toen stond er opeens een wild zwijn in onze achtertuin. Hij kwam vanaf de akker achter ons aangelopen. Nou ja, gelopen... hij snoof over de grond, stak zijn snuit soms even in de aarde, vrat wat appels die van de boom waren gevallen.

  Ik zag hem gisteravond vanuit ons keukenraam en daarna konden we haast elke stap van hem volgen. Hij wandelde langs het raam van onze badkamer, ging de voortuin in en bleef om de twee meter staan om naar iets eetbaars te zoeken.

  Een griezelig beest, maar in al zijn rauwheid ook prachtig. Een gewoon varken ziet er aardig en gecultiveerd uit, vergeleken met een wild zwijn. Het heeft een kop die eenderde van zijn lichaamslengte bemeet, de zwiepstaart niet meegerekend, en die zich permanent in een wolk van vliegen bevindt. Een groot beest ook: het vermoedelijk volwassen exemplaar dat onze tuin bezocht, had de afmeting van een kleine pony.

  Als je gaat emigreren naar Zweden en een huis op het platteland kiest, hoop je op dit soort taferelen. Wild dat je huis passeert en bijna zo dichtbij komt dat je het kunt aanraken... in Nederland vind je dat niet, in België hooguit in de Ardennen.

  Maar Zweden betekent ook: jagers. Onze buurman Jörgen (lief voor mensen, niet lief voor dieren) is er zo een. Hij en zijn gezin hadden bezoek en natuurlijk was er iemand die het zwijn zag lopen.

  Het beest bevond zich net op de grens van ‘ons’ gebied en de tuinvan onze andere buren (een vakantiehuis van Denen) toen Jörgen,slechts in onderbroek gekleed -wat doet hij eigenlijk als er bezoek is? - en met zijn geweer in de aanslag naar buiten kwam.

  Hij loste een schot. We konden niet zien of hij het wilde zwijn had getroffen, want een boom onttrok het aan ons gezicht. Maar het was waarschijnlijk gewond. Eén van de mannen die bij Jörgen op visite was ging in de richting van het dier. Even een moment overleg. Iedereen moest achter Jörgen gaan staan. De ganse familie, ook de buurkindjes van zeven en acht, keek toe hoe Jörgen nog eens schoot.

  Dood.

  Het dier werd in de struik getrokken. De buren gingen weer naar binnen om godweetwat te doen. Een half uur later kwam Jörgen, inmiddels weer geheel gekleed, met een graafmachine, laadde het dode beest op en reed ermee het bos in. Toen hij terugkwam spoot hij de grijper van de graafmachine schoon met water.

  De moordscène voltrok zich grotendeels buiten ons gezichtsveld, al hebben we de dader dus wel duidelijk gezien.

  Als we ons eerder hadden gerealiseerd dat onze schietgrage buurman het niet kon laten, zouden we het zwijn het bos hebben ingejaagd. We weten best wel dat Zweedse plattelanders een hekel hebben aan zwijnen. Ze grazen weilanden en tuinen kapot en meer van die dingen die mensen niet leuk vinden. Maar hé, kunnen we niet ook eens een keertje genieten van de nabijheid van zo’n beest zonder hem meteen in de pan te willen leggen?


  HUIS GEKOCHT


  Een huis in Zweden kopen, hoe doe je dat? Wij weten het, want we hebben er nu zelf één gekocht. Maar laat ik nu niet in grote lijnen vertellen hoe het huizen kopen hier verloopt maar het gewoon bij ons huis houden. Hoe ging het bij ons?

  Eerst naar het waarom. Toen wij besloten te emigreren naar Zweden, namen we ons voor eerst een woning te huren. Dan kun je wennen aan het Zweedse leven zonder dat je meteen ergens vast aan zit. Een huurhuis verlaat je makkelijker dan een koopwoning.

  Als je eenmaal in Zweden bent, is het ook makkelijker zoeken naar een koophuis. Zie je op je computer in Nederland een leuk huis in Zweden, moet je algauw 1500 kilometer rijden om er bij het inrijden van de straat mogelijk al achter te komen dat je er niet wilt wonen. Zie je op je computer in Zweden zo’n huis staan, hoefje maar 150 kilometer te rijden voor dezelfde ervaring -zolang jetenminste in de buurt blijft.

  ‘In de buurt’ is een rekbaar begrip, daar kom je in Zweden wel achter.

  Ook wilden we, spraken we voor onze emigratie af, graag på landet wonen. We wisten dat we op termijn weer naar de bebouwde kom zouden gaan vanwege onze dochter, maar we wilden het wonen op het Zweedse platteland tenminste ooit hebben gedaan.

  Omdat we ons eigen bedrijf konden meenemen en niet afhankelijk zijn van lokale klanten, was de locatie binnen Zweden van minderbelang. Zolang er maar een breedbandverbinding was. Mededankzij een tip van andere ‘would be-emigranten’ kwamen weeen aantal huurhuizen in het Smålandse Tingsryd op het spoor. Daarvan hebben we er begin 2008 een gehuurd, in een bos op drie kilometer van het eerste dorp, het driehonderd zielen tellende Rävemåla.

  Wonen op het platteland heeft zijn nadelen. Dat wisten we van tevoren. Maar het was (en is nog) een buitengewoon mooie ervaring. Deze zomer besloten we echter dat de tijd rijp was om iets te gaan kopen. Of beter, de economie was er rijp voor. Als gevolg van de crisis is de rente hier in Zweden het voorbije jaar even hard gedaald als een baksteen die van de Eiffeltoren valt en dus is lenenvan de bank -toch al een Zweedse volkssport -aantrekkelijker danooit.

  Alleen... zou de bank ons wel iets willen lenen? We waren en zijnimmers zelfstandigen met amper één jaar natrekbaar financieelverleden in Zweden. In Nederland of België krijgt een ondernemer die nog maar kort actief is, makkelijker geld voor een pand om in te werken dan voor een pand om in te slapen.

  Het bleek echter een fluitje van een cent. Ingela, onze altijd aardigebankdirectrice, kwam al na een paar minuten praten met een lånelöfte op de proppen. Dat is een soort virtuele zak geld: een belofte dat de bank je tot een bepaald bedrag geld wil lenen voor een hypotheek. Die gold alleen als we in Tingsryds kommun iets zouden kopen, maar ook als we elders iets zouden vinden, hoefdenwe geen problemen te verwachten, vertelde ze. Dat laatste was ookgoed om te weten. Er zijn, met alle respect, fijnere en gunstigergelegen plaatsen in Zweden dan Tingsryd, en aangezien ons werk niet plaatsgebonden is, zou het raar zijn om ons te beperken.

  In de dagen die volgden hebben Guzel en ik menig uur besteed aan het afspeuren van de huizenadvertenties op Hemnet, Boliga en Booli. We zagen bevestigd wat we wisten: een mooi huis in Zweden dat belachelijk weinig geld kost, ligt meestal nergens. En soms wisselden we een paar heftige woordjes als we over een bepaalde woning van mening verschilden.

  We gingen ook een paar keer op bezichtiging, vaak om al bij het inrijden van de straat te constateren dat we er niet wilden wonen. De makelaars die we op onze zoektocht ontmoetten stelden zich correct op en deden geen enkele poging ons iets aan te smeren wat we niet wilden.

  Uiteindelijk vonden we ‘ons’ huis in Nybro, een dikke vijftig kilometer van waar we nu wonen. Een recent gerenoveerd huis met een grote, lichte kantoorruimte in een kindvriendelijke omgeving, dichtbij het centrum maar ook op amper tien minuten van een natuurreservaat. Perfectie bestaat.

  Omdat het verkopende gezin op het punt stond om naar Amerika te emigreren (Nederlanders gaan naar Zweden, Zweden naar Amerika) hadden ze niet veel zin om het bieden eindeloos te rekken. Alle uren research die ik aan biedprocedures had besteed, waren dus voor de kat. God zij dank.

  Het contract was pijlsnel getekend. De makelaar had dure kleren en een blinkende BMW, maar leek verder niet op de gladde jongens die we in Nederland met het makelaarsberoep associëren en gedroeg zich terughoudend en hulpvaardig. Hij vroeg zijn bloedeigen moeder, die in de buurt woonde, om als tweede getuige te fungeren bij het tekenen van het koopcontract.

  De Nybrose confrater van onze altijd aardige bankdirectrice bevestigde onze kredietwaardigheid, al schatte hij die wel 100.000 kronen lager in dan Ingela, maar dat was waarschijnlijk omdat hij ons niet kende.

  Voor het eindresultaat maakte het niks uit. We hadden geld genoeg en hebben keurig op tijd de tien procent aanbetaling gedaan. We kunnen niet meer terug!


  KOM NAARÄLMEBODA!


  O, vad roligt! Oh, wat leuk!

  Ingela, onze altijd aardige bankdirectrice, zei het wel vijf keer toen ze hoorden dat we een huis hadden gekocht. En natuurlijk vond ze het jammer dat het niet in Tingsryd was, maar in Nybro. Toch vond ze dat geen reden om minder voor ons te jubelen.

  O, vad tråkigt! Oh, wat erg!

  Dat was de eerste reactie van de begeleidster op de crèche van onze dochter, toen we haar vertelden dat Valerie zou vertrekken.

  Een andere collega werd stil en bleek, maar toonde wel begrip, eens van de schok bekomen. “Toen mijn kinderen klein waren, woonden we ook op het platteland en moesten we ze steeds overal heen chaufferen. Als we niet gewoon werkten, waren we ons eigen taxibedrijf. Als je meer centraal woont, heb je dat niet en is alles dichtbij. In Nybro heb je zelfs een treinverbinding waarmee je overal kunt komen.”

  We hebben hier in een jaar en drie maanden meer goede, zeg maar vriendschappelijke contacten opgebouwd dan in vier jaar België. Er zijn uitzonderingen: we kennen één vrouw die resoluut weigert ons te begroeten ondanks dat we haar al net zo lang kennen als we hier wonen. Verder zullen we de mensen in postort Älmeboda gaan missen.

  We verhuizen niet naar het andere eind van de wereld (veertig minuten rijden is niks in Zweden) maar het blijft een afscheid.

  Een gevoel van melancholie overvalt je ook als je ziet wat je achterlaat. Neem Rävemåla, de grootste kern van Älmeboda en het dorp waar we nu vlakbij wonen. Oneerbiedig gezegd is het maar een gat. Amper driehonderd inwoners.

  Maar wat een voorzieningen! Er staat een prachtig dorpshuis. Vijfjaar geleden gebouwd, met een eigen fitnesszaal en een sporthal dieiedereen voor een spotprijs mag gebruiken en waarin gymnastiek en yoga wordt gegeven, en ook nog een uitstekende bibliotheek. In Nederland zou zelfs de bibliobus een dorp als dit links laten liggen en mag je al blij zijn als er in een plaats met drieduizend inwoners een bibliotheek is.

  Wat is er nog meer? Een restaurant. Geen Michelinster waardig, eerder fast food, maar toch een eettent voor de snelle honger. Een supermarkt. Matöppet. Kan de vergelijking met Albert Heijn of Delhaize niet doorstaan, maar biedt toch een redelijk assortiment en geen overdreven hoge prijzen. Een benzinepomp waar je ook ’s nachts kunt tanken. Een bank die alle lokale evenementen en verenigingen sponsort. Een järnhandel, ofwel een winkel ingereedschap, doe-het-zelfspullen en huishoudelijke apparaten.Daar is het vaak drukker dan bij Matöppet. Het is het kloppende hart van deze streek van doehetzelvers.

  Wat hebben we nog niet gehad? De autowerkplaats. De voetbalclub.

  De heemkundevereniging met haar fraaie park. De kapper die een volle middag per week open is.

  En ja, er is ook een dagis en een lagere school. En nee, perfect iszo’n kleine crèche niet, zoals ik eerder schreef, en de school is straks nog maar voor kinderen tot en met tien jaar, dus er zijn problemen. Maar toch, het ìs er wel in dit ‘Gat’ en over de begeleiders en leerkrachten hoor je geen onvertogen woord.

  Ook de inzet van een klein groepje dorpelingen om Älmeboda leefbaar te houden is bewonderenswaardig. We noemen ze hier de ‘usual suspects’, omdat ze overal opduiken waar er meer dan twee mensen verwacht worden. Je kunt niet zeggen dat de gemeente meewerkt: via een emigratieproject Nederlandse gezinnen met kinderen lokken lijkt een loffelijk streven, maar als je tezelfdertijd fors gaat bezuinigen op onderwijs in de kleine dorpskernen, ben je toch een beetje onverstandig bezig, denk ik.

  De demografische ontwikkelingen willen evenmin helpen. Degemeente Tingsryd vergrijst en de kleine kernen zoals Älmeboda doen dat nog veel harder. Als er niets gebeurt, is het spel ooit uit.

  Niet zolang wij leven, maar het gebeurt wel als er niets verandert.

  Toch zijn de ‘usual suspects’ onvermoeibaar en energiek. Ze houden van hun dorp. Zij weten best dat dit niet de mooiste plek van Zweden is en dat veel wat het leven de moeite waard maakt, veraf is. Maar het is hier ook niet lelijk. Je hebt hier heel veel groen, heel veel rust en heel veel vriendelijke mensen.

  Geef ze een steuntje in de rug.

  Wij vertrekken, want we willen ons kleine dochtertje in een iets dichterbevolkte omgeving grootbrengen, en dat waren we bovendien al van plan voor we hier kwamen. Maar ga je naarZweden emigreren, zijn je kinderen al wat ouder en/of mobieler, houd je van wonen in het bos en kan het je niet schelen dat je vijftig kilometer moet rijden voor een ziekenhuis en een stedelijk winkelaanbod, dan kom naar Älmeboda.

  De huizen zijn hier goedkoper dan in Nybro!


  WATERPOMP


  Veel huizen op het Zweedse platteland hebben een waterpomp.

  Water uit eigen bron, noemen ze dat meestal op huizensites. Het betekent dat je niet op de waterleiding bent aangesloten, maar hetwater gewoon uit je tuin oppompt. Een waterfilter zorgt ervoor dathet vervolgens drinkbaar uit de kraan komt.

  Maar een waterpomp kan kapot. Dat hebben we afgelopen weekend ervaren. Onze huiseigenaren, die gaandeweg vrienden zijn geworden, waren op bezoek voor een etentje. Ze waren koud weg of er kwam geen druppel meer uit de kraan. Lastig, vooral ook omdat het zondagavond was.

  Dan maar de huiseigenaren gebeld. Het is immers hun waterpomp. Ze waren net thuis. Maar ja, ze konden ook alleen maar zeggen dat ze op maandagmorgen een reparateur zouden bellen.

  Op zo’n moment besef je hoe afhankelijk je bent van water. Valerie, onze dochter, had gelukkig al gedoucht, maar wij niet. En hoe moet dat de dag erna? Hoe laat komt de reparateur? Je hoort van die verhalen dat loodgieters in Zweden al op voorhand voor drie maanden volgeboekt zijn. En stel dat de hele pomp vervangen moet worden? Dan kan het toch even duren voor je weer water hebt.

  Pia en Roger gebeld, onze buren van op een kilometer afstand.

  Het was half tien en onze directe buren sliepen al -die makenhet zelden later dan negen uur ’s avonds (ja, echt waar). Bij Pia en Roger kregen we meteen drie emmers mee. Na het wassen entandenpoetsen was er al bijna een hele emmer leeg en toch waren we er heel zuinig mee omgegaan, dachten we. Wat verbruikt een mens toch veel!

  De dag erna ’s morgens stond onze huisbaas om half negen voor de deur. De waterput in de achtertuin even geopend. Die stondniet droog -hoe kon het ook anders na de regen van vorige week.Dan de kelder in. De pomp gaf een vervaarlijk signaal af als je de stekker in het stopcontact stak. “Misschien moet er een nieuwe worden geplaatst.”

  Maar we hadden weer eens mazzel. De loodgieter bleek amper een kilometer verder aan het werk te zijn en kon vrijwel meteen poolshoogte komen nemen. Pelle Rör, zoals hij hier genoemd wordt, had het gelijk gezien: de condensator was kapot. Een ding van niks, eigenlijk, en in een paar seconden vervangen.

  Om kwart voor negen hadden we alweer water. De snelste loodgieterservice die we ooit hebben meegemaakt. En de waterpomp is weer zo goed als nieuw.


  DE SLEUTEL


  Wanneer krijgen we de sleutel? Raar. Door de jaren heen gaan er tientallen sleutels door een mensenhand, maar als we het hebben over dé sleutel, weet iedereen dat het gaat over die ene sleutel waarmee je je nieuwe woning opendraait.

  Het is inmiddels een maand geleden dat we het koopcontract van ons huis in Nybro ondertekenden. Sindsdien wachten we op een telefoontje van de verkoper wanneer hij dé sleutel aan ons overhandigt. Die verkoper heet Marcus, zijn vrouw heet Noelle en ze hebben een alleraardigst dochtertje dat Mila heet.

  Marcus is een Zweedse dertiger met vermoeide ogen en een ironisch glimlachje, Noelle is een Amerikaanse die niet kan wennen aan Zweden. Daarom hebben ze besloten te verhuizen c.q. terug te keren naar de Verenigde Staten. Maar niet meteen: ze willen eerst een appartement in Kalmar kopen, om achter de hand te houden voor als ze in Amerika zijn.

  Waarom? Het feit dat Marcus en Noelle straks zonder baan in Amerika arriveren, zal er iets mee te maken hebben. De gezondheidszorg is een andere reden. Zolang je geen werk hebt is die onbetaalbaar in de Verenigde Staten. In Zweden word jedaarentegen, op vertoon van je persoonsnummer, quasi-gratisgeholpen.

  “We zorgen ervoor dat we altijd 2000 dollar reserve hebben als we in Amerika zijn. Mocht een van ons ziek worden, kunnen we meteenop het vliegtuig stappen om in Zweden te worden behandeld”, vertelde Marcus ons.

  Maar dan is het wel zaak om als inwoner van Zweden ingeschreven te blijven staan en dus zijn ze op zoek naar een appartement waar ze eerst een paar maanden gaan wonen voordat ze komend voorjaar naar de States gaan. En daarom wachten wij op dé sleutel.

  Ze hebben namelijk nog niets gevonden en pas nu ze hun huis in Nybro aan ons hebben verkocht, weten ze hoeveel ze aan dat appartement kunnen besteden. Maar voor 1 december zal het rond zijn en hopelijk eerder, verzekert Marcus ons.

  We geloven hem. Al bij onze eerste kennismaking klikte het tussen ons en dit andere multiculturele gezin. Een langdurige, hechte vriendschap zal er wellicht niet uit voortvloeien, aangezien ze straks aan de andere kant van de oceaan zitten. Maar het is prettig om met mensen te praten die iets meer van de wereld hebben gezien dat hun eigen vier muren, het kantoor van de baas en ’s zomers een strand bij Torremolinos. Een emigrant kan afstandnemen. Letterlijk en figuurlijk.

  Zo blijkt Marcus helemaal geen fan te zijn van zijn vaderland. Vergeleken met de Verenigde Staten, waar hij een jaar studeerde, is er in Zweden bitter weinig keus in de winkels. Ook duiken de temperaturen veel te vaak onder nul en kom je in een uithoek als Kalmar maar moeilijk aan een fatsoenlijke baan.

  Marcus vertelt dat hij aan de universiteit marketing heeft gestudeerd, en een deel van zijn opleiding deed hij in Amerika.

  Maar hij zegt dat hij in de streek rond Kalmar geen werk kan vinden dat ook maar enigszins bij zijn opleiding past. Dus slijt hij nu zijn dagen als autoverkoper.

  Hij kijkt uit naar de oversteek westwaarts. In de Verenigde Staten verwacht hij zonder veel problemen aan een goede baan te komen.

  Desnoods studeert hij nog wat bij. Hij kan er bovendien veel meergeld verdienen dan in Zweden, want vergeleken met de Amerikaanse werkgevers zijn de Zweedse maar krenterig. Marcus heeft een broertje dood aan de lagom-mentaliteit (net genoeg-mentaliteit) van zijn landgenoten.

  Guzel kan, wat betreft de keus in de winkels, met hem meevoelen.

  In Rusland kun je net als in de Verenigde Staten alles krijgen zolang je maar betaalt, terwijl het assortiment hier in Zweden in elke winkel identiek lijkt. En Nederland en België zijn in dat opzicht niet veel anders dan Zweden, vindt Guzel.

  En hoe zit het met Noelle? Zij werd niet lang na haar aankomst in Zweden zwanger. De negen maanden van blijde verwachting en de daaropvolgende jaren van liefdevolle ontbering, zoals ik debaby-en peutertijd gemakshalve maar even zal noemen, hebbenNoelle’s verzweedsing in de weg gestaan. Ze praat nog altijd alleen maar Engels en omdat ze Mila niet naar de crèche wil doen, is het moederschap haar enige bezigheid.

  Het verlangen naar de VS is groter dan haar liefde voor Zweden, zoveel is duidelijk, maar een hekel aan Zweden heeft ze niet. Ze vindt de mensen erg aardig en behulpzaam en ze zal de woonwijkin Nybro met al zijn openbare groen enorm missen als ze terug is in de States.

  Straks is dat onze woonwijk. Want de winkels zijn misschien niet zo overdonderend als in andere en, niet toevallig, grotere landen, toch zijn we hier graag. We hopen dat we dé sleutel snel krijgen.


  MICHELLE


  Even leek het erop alsof Valerie terugkeerde na haar babytijd.

  Doordat de leeftijdssamenstelling op haar crèche flink uit evenwicht was geraakt door het vertrek van de oudste kinderen, begon onze driejarige dochter steeds meer het gedrag te vertonen van de allerkleinsten, die sinds de vakantie de meerderheid vormden op de dagis. Maar het tij keerde. De redster in nood heette Michelle.

  Het vijfjarige blondje maakte haar entree na de zomer, niet lang nadat ze met haar moeder naar Älmeboda verhuisde.

  In korte tijd werden zij en Valerie dikke vriendinnen. En omdat ons meisje vanaf dat moment omging met een kind dat beduidend ouder was, ging ze zelfs gedrag vertonen dat eerder bij een vijfjarige hoorde. Niet dat dat altijd even makkelijk is, maar toch: heel wat beter dan een driejarige die kruipt en brabbelt als een baby. Valerie maakte zelfs sprongen in haar ontwikkeling. “Het is ongewoon dat een kind van deze leeftijd zo goed kan tekenenals Valerie”, wist Camilla, een van de begeleidsters op de crèche tevertellen. “Ook in haar taalontwikkeling is ze verder dan veel van haar leeftijdsgenoten. Ze corrigeert soms zelfs andere kinderen alsdie iets fouts zeggen.” Een driejarig Nederlands-Russisch kind datgeboren is in België, dat na amper één jaar in Zweden het Zweeds van Zweedse kinderen verbetert.... Ja, dan ben jij als ouder best wel een beetje trots. En ere wie ere toekomt, de vriendschap met Michelle heeft hierbij een grote rol gespeeld.

  Maar nu is het voorbij, want we gaan verhuizen. Vandaag zijn we voor het laatst op de crèche in Rävemåla geweest. Dat was best moeilijk en waarschijnlijk veel moeilijker voor ons dan voor Valerie.

  Met de begeleiders hadden we een prima band. Niet alleen zorgden ze voortreffelijk voor onze kleine, ze namen ook steeds alle tijd als we een vraag hadden, ook als die vraag niets met kinderopvang te maken had. Ze gaven ons het gevoel welkom te zijn en dat is niet vanzelfsprekend wanneer je als buitenlander plotseling een kleine gemeenschap binnenwandelt.

  Omdat het de laatste dag was, hadden we ’s morgens roomijs gebracht om de kinderen te trakteren. Bij het afscheid kregen we een cd-r met tientallen foto’s van Valerie, genomen op de dagis. Ook gaven de begeleiders ons spontaan een kram (omhelzing) en werd er hier en daar een waterig oogje gesignaleerd. Dat voelt goed.

  Het enige wat niet zo goed voelde, was dat één kind deze dag ontbrak: Michelle. Afwezig wegens vaccinatie tegen varkensgriep.


  VERHUISD


  We hebben een stel akelig drukke weken achter de rug. Dat had natuurlijk te maken met onze verhuizing. Half oktober, een week of zes na de ondertekening van het koopcontract, kwam het verlossende telefoontje van Marcus. Hij en Noelle hadden een appartement gevonden, we konden de sleutel van ons nieuwe huis in Nybro op 2 november krijgen.

  Eindelijk konden we een planning maken. We waren weliswaar schoorvoetend begonnen met pakken, maar zonder verhuisdatum was dat toch lastig. Die datum kwam vanzelf toen we op zoek gingen naar een verhuisbedrijf. Zelf verhuizen was geen optie: te veel spullen, te weinig kennissen met spierballen en vrachtwagens, en alles zelf doen kost veel tijd. En tijd is geld, als je een eigen bedrijf hebt.

  Verhuisbedrijven om een offerte vragen via hun website was geen optie, kwamen we al gauw achter. We vulden op de sites van drie verhuisbedrijven fraaie offerteformulieren in, maar geen enkele van de drie reageerde binnen 48 uur (en ook de daaropvolgende weken niet) met de beloofde prijsopgave. Waarom wil je zo nodig een website als je internet toch niet serieus neemt, bromde de professional in mij.

  De huizenkoper in mij overwon en nam daarop de telefoon. In een mum van tijd kregen we te horen dat we op 26 november kondenverhuizen voor een alleszins billijk bedrag. Smålandsflytt in Kalmarkreeg van ons de job, omdat ze minder dan tienduizend kronen vroegen voor een volle vrachtwagen en drie man personeel.

  Daarmee waren we er nog niet. We moesten immers eerst de sleutel ophalen en dat kon bij de bank in Nybro, waar in één moeite dooronze hypotheek definitief werd geregeld.

  Het voorbereidende gesprekje daarover hadden we eerder gehad. Jonas, de vriendelijke en met een glanzende kale schedel versierdefiliaalchef, had zelf net een huis gekocht en dus namen we zijnadvies over om de rente op het grootste deel van de hypotheek voor twee jaar vast te laten leggen op twee procent. Dat had hij zelf ook gedaan en als bankjongen zou hij wel weten wat slim is, dachten we.

  Bij de sleuteloverdracht in het bankkantoor was ook de makelaar present om de laatste papieren te ondertekenen. In Zweden komt er bij een huizenkoop geen notaris aan te pas. De makelaar regelt zo’n beetje alles. Marcus en Noelle zaten er niet alleen bij om ons de sleutel te geven maar ook om de cheque met de laatste 90 procent van de koopsom in ontvangst te nemen. Marcus zag er vermoeider uit dan ooit, want hij was hun nieuwe appartement aan het renoveren, en hij had die ochtend met Noelle ons huis de laatste poetsbeurt gegeven. Wij kregen ook nog een document van Marcus’ verzekeraar waarin die een royale bijdrage garandeerde in de renovatie van één van de twee badkamers. Daar zit namelijk een vochtprobleem dat op termijn moet worden aangepakt.

  De hele ceremonie verliep rustig, zonder tralala en champagne,en we babbelden nog even over de buren van ons nieuwe huis die hun woning ook te koop hadden gezet. Dat had niets te maken met onze nakende komst maar met de geboorte van hun derde kind. Ze hadden bij een vroegere renovatie zo driftig muren eruitgeslagen dat ze nu een kamer te kort kwamen voor hun kroost.

  Eenmaal de sleutel in handen en het nieuwe huis betreden, viel ons op dat een paar wanden en het plafond toch een opfrisbeurt konden gebruiken. Dat zijn van die dingen die je pas ziet als het meubilair van de verkoper weg is. In de weken tot de verhuizing gingen we dan ook een paar maal met verfrollers aan de slag. Voor het plafond huurden we een schildersbedrijf in. Dat zelf doen was iets waar we geen zin in hadden en het zou ons teveel tijd kosten.

  De verhuizing zelf was een fluitje van een cent. Het inpakwerkhadden we over een aantal weken uitgesmeerd, het grote werk was voor de verhuizers. Die kwamen met twee in plaats van de beloofde drie man personeel. Dat er een mannetje minder kwam dan afgesproken hadden we bij de verhuizing van België naar Zweden ook meegemaakt. Het komt kennelijk vaker voor bij verhuisbedrijven dat ze een afspraak niet nakomen. De twee manvan Smålandsflytt klaarden de klus echter beter dan de verhuizersdie vroeger in Nederland en België aan onze spullen mochtenzitten. Ze werkten rustig en efficiënt, en bij aankomst in Nybro waser niets kapot. Stel je voor: een verhuizing waarbij niets sneuvelt door lomp gedrag van een verhuizer! Wij hadden het niet eerder meegemaakt.


  MONDIALE FAMILIE


  Eindelijk weten we wat we zijn: een mondiale familie. Deze week stond er in onze krant een artikelenreeks over zulke gezinnen.

  Grofweg spreken we van een mondiale familie als tenminste twee gezinsleden niet in hun geboorteland wonen en er twee of meer talen binnenshuis worden gesproken.

  Wij dus. Ik ben Nederlander, Guzel is Russisch, Valerie is geboren in België en heeft zowel de Nederlandse als de Russische nationaliteit, en we wonen in Zweden. Mijn moedertaal is Nederlands, Guzels moedertaal is eigenlijk Tataars maar in de praktijk Russisch, en Valerie spreekt op haar derde vloeiend en accentloos Zweeds maar ook meer dan behoorlijk Nederlands en Russisch. En nu we toch bezig zijn... overdag wordt hier ook nog Engels gebezigd, want dat is onze werktaal. ‘How much more global can it get?’

  Het is geweldig om in een andere cultuur op te groeien, vertelde een van de mondiale familieleden in de krant. Het verruimt de geest en vergroot de kennis. Maar je blijft desondanks een buitenstaander.

  De cultuur waarin je als emigrant leeft, zal nooit aanvoelen als jouw cultuur. Net zoals je de nuances van een andere taal nooit zo goed zult kunnen aanvoelen als een ‘native speaker’.

  Guzel beaamt dat. Ze spreekt beter Nederlands dan menig Nederlander (echt waar!) en heeft inmiddels ervaring met Nederlandse, Vlaamse en Zweedse omgangsvormen en cultuurverschijnselen. Haar geest is verruimd en ze heeft een veelbredere kijk op de wereld dan vroeger. Maar Nederlanders blijven voor haar buitenlanders.

  Ik voelde iets soortgelijks in België en merk nu hetzelfde in Zweden. We denken als Nederlander snel dat Vlaanderen dicht bij ons staat omdat ze er dezelfde taal spreken. Maar het is toch echt een ander land. En organisatoren van emigratieprojecten mogen dan, uit eigenbelang, luid roepen dat de Nederlanders en de Zweden zo goed matchen, maar geloof me, een Nederlander zal Midzomer of Kerstmis nooit zo ervaren als een Zweed. Net zoals deonweerstaanbare Hollandse drang om over elk akkefietje urenlangferme standpunten uit te wisselen, voor geen meter in de Zweedse cultuur past, iets wat zowel op de werkvloer als tijdens een etentje voor spanningen en frustraties kan zorgen.

  Het grappige is dat de vervreemding twee kanten op werkt. Je geboorteland verandert terwijl je daar niet bent en daardoor wordt de afstand groter. Guzel bezoekt nog familie in Rusland, maar heeft verder niets meer met dat land. Als haar familie er niet zou zijn, zou ze er niet eens meer komen. En Nederland, waaruit ik nu bijna zes jaar geleden ben vertrokken, voelt voor mij heel sterk als buitenland aan. Je wordt toerist in je geboorteland. Zelfs als je naar de televisie kijkt... De laatste lichting ‘Bekende Nederlanders’? Ik ken ze niet.

  De enige voor wie het allemaal normaal is, is Valerie. Ze assimileert talen, kijkt naar televisieprogramma’s uit meerdere landen en groeit op met Sinterklaas, Jultomten en Ded Moroz, de Russischenieuwjaarsman. Voor haar is het allemaal gelijk, omdat ze geen culturele last uit het verleden met zich meedraagt. Zonder dat ze het beseft, is zij het mondiaalste lid van onze familie.


  WAAR IS DE AUTO?



  Vanmiddag om drie uur gingen de straatlantaarns aan. Niet vanwege een technische storing, maar omdat het 8 december is.

  En in december wordt het vroeg donker, zelfs in het zuiden van Zweden, dat niet eens zo gek ver van Nederland af ligt. De Zweedse duisternis is iets waaraan je moet wennen.

  In Nederland ben je altijd omgeven door licht en duurt het ’s winters beduidend langer voordat de zon ondergaat. Zelfs al is het donker, dan zorgen straatverlichting en lampen achter de ramen er wel voor dat je buiten aardig wat ziet.

  Wat een verschil met het Zweedse platteland. Toen we vorig jaar onze eerste winter in Bänkeboda meemaakten, wisten we niet wat ons overkwam. Ook voor Guzel was het nieuw. Ze groeide weliswaar op in Rusland, in een streek die op dezelfde breedtegraad ligt alsZuid-Zweden, maar ze woonde in de stad en daar merkte je ’swinters, net als in Nederland, relatief weinig van de duisternis.

  In Bänkeboda stond geen enkele straatlantaarn en de bomen reduceerden het eventuele maanlicht tot een minimum. We hadden een paar buitenlampen, maar die waren alleen geschikt om de gevel te verlichten. Handig, want anders zouden we de voordeur niet kunnen vinden. En nee, dat is niet grappig bedoeld. Het was er buiten namelijk zo donker dat je zelfs je auto niet zag staan, tenzij je er op een paar meter vandaan stond. Als je in de late namiddag een zak met vuilnis in de container aan de straatkant wilde gooien,moest je een beroep doen op je richtinggevoel en naar de grond kijken om niet op een struik of steen te botsen. Een zaklamp was dan geen overbodige luxe.

  De vroeg invallende duisternis heeft ook een effect op de Zweden.

  “In de winter ga je vanwege het donker niet vaak naar buiten en zie je je vrienden en bekenden veel minder dan in de zomer”, vertelde Pia laatst nog.

  In het noorden van het land is het nog langer donker, maar daar valt tenminste nog sneeuw. Een wit wegdek zorgt voor natuurlijke verlichting. Hier in het zuiden van Zweden is geen sneeuwzekerheid en als er iets valt, blijft het doorgaans niet zo lang liggen.

  In plaats daarvan hebben we in Småland mist in de winter. Dit jaar lijkt het mee te vallen, maar vorig jaar was het heel erg. Dan reed je om vijf uur ’s middags niet alleen door een stikdonker landschap, maar ook door een tientallen kilometers brede mistbank. En dat over smalle, kronkelige wegen waar menig Zweed ook dan met hoog tempo overheen rijdt, zich niets aantrekkend van de wilde zwijnen en reeën die je soms letterlijk vanuit de berm aanstaren.

  Je mag dan hopen dat tenminste de koplampen van je auto het nog doen. Helaas doen ze dat niet altijd.

  Laatst reden we van Nybro door de duisternis richting Rävemåla.

  Het groot licht deed het en het parkeerlicht ook. Maar het dimlichthad het plotseling aan beide kanten begeven. Niet fijn als er dan eenstoet hardrijdende vrachtwagens uit de tegenovergestelde richtingkomt. In een film is dat spannend, in werkelijkheid alleen maarangstaanjagend. Je ziet niets meer. Ook niet het asfalt waarop je rijdt.

  Op zo’n moment is de vreugde over de zomerdagen, die hier juist veel langer duren dan in Nederland, heel ver weg.

  In Nybro hebben we straatlantaarns. De buitenlamp doen we hier zelfs niet aan. We hoeven niet meer naar onze auto te zoeken en we weten altijd waar de voordeur zit.


  VARKENSGRIEP


  Je leest het goed. In Zweden spreken we niet over Mexicaanse griep, maar noemen we het gewoon varkensgriep ofwel svininfluensa.

  De Zweden kwetsen liever geen Mexicanen en weten best dat wiede ziekte heeft, niet per definitie leeft als een varken. Maar dat degriep begon bij een svin, dat mag best gezegd worden.

  De krant meldde deze week dat vier van de tien miljoen gevaccineerde Europeanen in Zweden wonen. Dat betekent dat bijna de helft van de bevolking een varkensgriepspuit is wezen halen. Opmerkelijk. De Zweedse regering is een van de weinige in Europa die alle inwoners de kans biedt een prik te halen. Dat is dus niet verplicht, maar als je als kerngezonde Zweed voor een vaccinatie aanklopt, krijg je die ook en word je niet beleefd geweigerd met de mededeling “u behoort niet tot de risicogroep”.

  In onze provincie, Kalmar Län, zijn tot dusver nog maar vijf gevallenvan varkensgriep officieel vastgesteld. Nu wonen hier, vergelekenmet Nederland, belachelijk weinig mensen en alleen al daardoor loop je niet gauw een besmetting op, maar desondanks zijn er ookin Groot-Kalmar ongetwijfeld al eens ergere epidemieën geweest.

  Die kregen waarschijnlijk niet zo veel media-aandacht.

  We hebben lang getwijfeld over wat we zelf zouden doen. Zelf ben ik niet bang voor de varkensgriep. Wie zich enigszins verdiept in de materie, constateert dat de kans dat je de gewone griep krijgt groter is. De kans dat je van de gewone griep doodgaat is ook groter.

  Het VN-besluit om de ziekte tot pandemie te verheffen, isbovendien onder dubieuze omstandigheden genomen. De krantheeft het onlangs nog haarfijn gereconstrueerd. Bij het advies aande VN waren nogal wat lieden betrokken met grote belangen in de geneesmiddelenindustrie. Die hebben nu, in volle crisistijd, de grootste order uit hun geschiedenis binnengehaald. En dat voor een ziekte die, ‘let’s face it’, bij 95 procent van de mensen niet veel erger uitpakt dan een stevige verkoudheid. Laten we dus niet hysterisch doen.

  Maar wat doe je met een driejarig kind? Kortom, onze dochter. Jonge kinderen worden heviger getroffen door het virus dan volwassenen, is de indruk. En als je kind de ziekte krijgt omdat je het niet ingeënt hebt en het loopt slecht af, vergeef je jezelf dat nooit meer.

  En ook al komt de varkensgriep hier in Kalmar Län niet veel meer voor dan een muggenbeet in de winter, onze Valerie gaat rond Nieuwjaar wel twee weken met mama naar Moskou, opgrootouderlijk bezoek. En in zo’n stad -er wonen in Moskou meer mensen dan in heel Zweden -loop je sneller iets op. Ik ken deMoskouse metro. Daar kun je zo op elkaar geplakt worden dat je niet eens meer weet of die arm die je ergens voelt van jezelf is of van je buurman.

  Dus heeft Valerie donderdag een spruta gehaald. Dat gebeurde bij de vårdcentral voor kinderen. Dat vind je in meer plaatsen: een medisch centrum speciaal voor kinderen.

  Van buiten ziet het eruit als een riante villa, gelegen op de hoek van een park met een speeltoestel in de tuin. Hier geen lange rijen, maar gewoon een typisch Zweeds doktersbezoek voor kinderen.

  Even zitten in de kindvriendelijke wachtkamer, daarna in de spreekkamer van de kindvriendelijke zuster. Helena heette ze, een dame van middelbare leeftijd die uiteraard alle tijd nam en rustig met ons babbelde vooraleer de spuit van het schaaltje te halen.

  “Zit ze op de Naturförskola? Daar hebben ze een leuke mannelijke begeleider!”

  Valerie vond de prik niet om te lachen. Maar het was gebeurd voor ze het in de gaten had en ze was verguld met de kinderpleister.

  Daarna liet de kindvriendelijke zuster haar nog een leuke sticker uitzoeken. En omdat ze vreesde dat er niets tussen de collectie zat dat Valerie leuk vond, ging Helena nog even de deur uit om elders andere stickers te zoeken. “Ga rustig in de wachtkamer zitten en kijk even of er geen allergische reacties ontstaan. Is na een kwartier alles goed, kun je naar huis.”

  Alles was goed. Een vaccinatie halen in Zweden is, op deze manier, bijna een genoegen.


  LAATSTE KEER BÄNKEBODA



  Zo, de sleutel is terug. Nee, niet die van ons nieuwe huis in Nybro, maar de sleutel van Bänkeboda. Afgelopen weekend waren weer voor het laatst als huurder en hebben we met Lars-Göran enKerstin de stand van de elektriciteitsmeter opgenomen en de sleutel teruggegeven. Ze hadden weinig tijd omdat ze ergens anders een afspraak hadden, waardoor een praatje er nauwelijks in zat.

  “Jullie hadden in Tingsryd een huis moeten kopen. Dan zouden we mekaar regelmatig kunnen blijven zien”, zei Kerstin. Dezelfde opmerking maakte ze elke keer dat we haar zagen sinds we ze van onze huizenkoop in Nybro hadden verteld.

  Een uitgebreid afscheidsetentje hadden we een paar weken eerder al gehouden. Bij die gelegenheid gaven we ze een boek met foto’s die we de voorbije anderhalf jaar in Bänkeboda en omgeving hadden genomen. Ook Pia en Roger, die we een andere keer te gast hadden, kregen zo’n boek. Pia vroeg zich af of het typisch Nederlands is om zulke persoonlijke cadeaus te geven.

  Hoe voelt dat, zo’n laatste keer in het huis waarin je Zweedse leven begon? Die vraag is wél typisch Nederlands. Op de Nederlandse tv wordt menigeen continu naar zijn of haar gevoel over iets gevraagd. Mensen van andere nationaliteiten stellen zulke vragen nooit. Die vinden gevoelens een privézaak. En terecht, ben ik geneigd te zeggen, ondanks mijn Nederlandse paspoort.

  Maar aangezien de meeste lezers van dit boek Nederlanders zullenzijn, leg ik mijn ziel en zaligheid toch even bloot: de laatste keer in het huis waarin we ons Zweedse leven begonnen, voelde uitstekend.

  Vooral omdat het de laatste keer was. Het was buiten zo somber en grauw als alleen het Zweedse platteland in december kan zijn, en dan is niets beter dan het gevoel dat je straks naar een prettig, maar niet te uitbundig verlichte woonwijk in de civilisatie mag rijden. De Zweedse natuur is wonderbaarlijk, maar er zijn omstandigheden waarin de bebouwde kom een betere plek is voor je gemoed.

  Maar -wauw, nu zijn we heel Nederlands -mijn gevoel bij de laatstekeer Bänkeboda was ook een beetje dubbel. De ‘tristesse’ van een nevelig herfstlandschap heeft, mits gedoseerd geconsumeerd, op mij een niet te onderschatten aantrekkingskracht. Terwijl Guzel binnen de keuken schoonmaakte, stond ik buiten in de achtertuin, uitkijkend over het kille akkerland. Valerie beklom de deksel van de waterput en gaf een concert met zelfverzonnen liedjes. Een vol kwartier lang. Zwaaiend met de armen, zingend uit volle borst.

  Het geluid moet ver hebben gereikt. Het kind op de waterput, de kale akker, de doodse bomenrij, het vroegduistere decor van een Zweedse dag op de grens van herfst en winter: het was een onvergetelijk beeld.

  Even later maakte ik met haar een wandelingetje naar Totte en Liban, de paarden van onze buren. Even goeiedag zeggen.

  Halverwege de voettocht zagen we dat er een versgeschoten vos hing uit te druipen tegen de gevel van de stal. Jörgen, onze immer schietgrage buurman, had het beest kort ervoor van het levenberoofd. Uit de neus druppelde bloed. Valerie durfde niet meer te kijken en wilde dat ik haar droeg.

  Een half uur later waren we terug binnen in Bänkeboda en zagen we vanuit het raam dat Jörgen met een van zijn schietgrage maten het vossenlijk op een stapel boomstammen legde en het beest begon te villen. Ida, de zevenjarige dochter van Jörgen en zichtbaar gewend aan confrontaties met de dood, stond er goedkeurend bij te kijken. Ook dát was een onvergetelijk beeld.

  Het was ook het laatste wat we van onze buren zagen. Het was onze laatste keer Bänkeboda.


  FRISKOLA


  Een tijdje geleden schreef ik over de basisschool in Rävemåla.

  De gemeente had besloten de leerjaren vijf en zes naar Tingsryd te verkassen, zodat kinderen in Rävemåla alleen nog tot en met het vierde leerjaar in hun eigen omgeving naar school konden.

  Ze zouden op hun tiende al dagelijks de bus moeten nemen om twintig kilometer verderop naar school te gaan. Het besluit zette kwaad bloed. Nou ja, kwaad is het woord niet, want de Zweed kan niet zo goed boos worden. Maar de mensen in Rävemåla en, bij uitbreiding, de hele parochie Älmeboda waren wel diep geraakt.

  Straks willen hier helemaal geen gezinnen met kinderen meer wonen, luidde het. En dus besloot een groepje bezorgde ouders, uiteraard gesteund door de ‘usual suspects’, om een friskola op te richten.

  Een friskola (vrije school) is een school die door een particuliere organisatie wordt geleid, met een bestuur dat onafhankelijk is van de gemeente. Er is geen winstoogmerk. Het is dus wel een privéschool, maar geen deftige bedoening voor de rijken. Iedereen kan in Zweden zo’n school beginnen, maar moet de plannen dan eerst door een landelijke overheidsdienst laten goedkeuren.

  Gebeurt dat, draait de gemeente voor de kosten op.

  Zo’n friskola zou in Rävemåla het opheffen van de leerjaren vijf en zes kunnen compenseren, was de opvatting. Maar helaas, deze week kwam het bericht dat de plannen door de overheid zijn afgekeurd.

  De werkgroep wilde kinderen uit Älmeboda voorrang geven, en dat mocht niet, want dan zou de vrije school geen echt vrije school zijn. Bovendien, en misschien nog wel belangrijker, betwijfelde deoverheidsdienst of het financieel wel haalbaar zou zijn.

  Hier is over tien jaar helemaal geen school meer, was de teleurgestelde reactie van de friskola-werkgroep. Met kinderen emigreren naar het Zweedse platteland heeft zo zijn risico’s, zou ik er aan toe willen voegen.


  WITTE KERST 2009


  Een witte kerst in Zweden is niks bijzonders. En vaak begint het al eerder te winteren. Bij ons zijn de eerste vlokken gisteren gevallen en het is sinds vanmorgen opnieuw bezig. Alles ziet wit. Feest?

  Feest!

  Een paar weken geleden zijn we verhuisd van het platteland bij Rävemåla naar een woonwijk in Nybro. Je denkt misschien dat een sneeuwwitte omgeving op den boerenbuiten veel mooier is, maar sinds de wandeling die we vanmorgen hebben gemaakt, weten we beter. Het is hier gewoonweg prachtig.

  Onze wijk, aan de rand van Nybro, wordt doorsneden en omringd door diverse wandelpaden die voeren door fraaibegroeide groenzones en langs beboste heuveltjes. Ook kun je geruime tijd langs een wild riviertje op wandelen. Soms sta je letterlijk in een natuurreservaat, even later weer in de bebouwde kom, dan weer middenin het bos. En de straten met hun kleurige huizen zien er in hun witte kleedje uit als het decor van een wintervertelling.

  De weersverwachting is intussen duidelijk: we maken opnieuw grote kans op een witte kerst in Zweden.

  De sneeuwval kwam gisteren trouwens op het perfecte moment: in de nieuwe dagis van Valerie was namelijk de jaarlijkse viering van Sankta Lucia. Het winterfeest dat wordt gevierd om via kandelaars letterlijk enig licht in dit duistere jaargetijde te brengen. Ook opValeries nieuwe crèche werd het gevierd met lieflijke samenzangvan in witte gewaden gestoken kindjes. Valerie zit op een crèche die midden in een bos ligt. De brandende kaarsen in de vallende sneeuw, met het kleine, spaarzaam verlichte dagis-gebouw en het witverlichte bos op de achtergrond, zorgden voor een betoverende sfeer.

  Vandaag zitten we net onder het vriespunt, en erboven komen we voorlopig niet. Begin volgende week kan het overdag zelfs min acht graden worden. Op 25 december zal het waarschijnlijk weer wat warmer zijn, maar de kans dat de sneeuw dan verdwijnt is heel klein.

  Goed nieuws voor wie wil emigreren naar Zweden en niet ongevoelig is voor met sneeuw beklede romantiek: een witte kerst in Zweden is heel normaal. De krant heeft er de weersomstandigheden van de voorbije 109 jaar op nageslagen. Dan blijkt dat wie in Stockholm woont 49 procent kans heeft op een witte kerst. Inwoners van Haparanda in het uiterste Noorden zijn er quasi zeker van: 99 procent van de kerstdagen zijn daar wit. In Falun, Dalarna, zit je met 77 procent ook redelijk veilig.

  Aan de westkust is er minder sneeuwzekerheid op kerstavond 24 en kerstdag 25 december: Göteborg zit op 30 procent. Voor de inwoners van Lund, even boven Malmö, is een witte kerst allesbehalve vanzelfsprekend. De kans is daar slechts 15 procent, een percentage waar menig Nederlander desondanks nog altijd van droomt.

  De verschillen illustreren hoe groot dit land is. Niet meer dan 6 van alle 109 kerstfeesten waren wit in heel Zweden.

  De krant meldt ook records: de inwoners van Gävle mochten in 1998 na een sneeuwstorm anderhalve meter sneeuw begroeten. En aan de andere kant van het spectrum ligt Simrishamn in Skåne waar het met Kerstmis 1977 maar liefst 13,7 graden warm was. De heetste Zweedse kerst ooit gemeten.

  Betekent de klimaatverandering nog iets voor de witte kerst inZweden? Het zou kunnen. In de periode 2000-2008 waren maar48 procent van de kerstfeesten in Zweden wit te noemen, tegenover61 procent in de periode 1990-1999. Al kan zelfs sneeuwval eenteken zijn van een opwarmende aardbol, omdat toename van de neerslag een van de kenmerken is van de klimaatverandering in Scandinavië.

  Genoeg gecijfer. Als Valerie straks thuis is van de crèche, pakken we de slee en doen we de sprookjeswandeling van vanochtend nog eens over. En al brengt die sneeuw ook ongemak mee (autorijden was vandaag géén feest), wij hebben niets tegen nog een witte kerst in Zweden.


  STAD VERSUS PLATTE LAND


  Emigranten zijn de mensen die de uitzondering vormen. In hun geboorteland voelen ze zich niet thuis. Hun landgenoten die niet emigreren hebben vrede met een leven dat de emigrant niet kan behagen. En dus zoeken de emigranten een ander leven in een ander land. Maar wat verandert er eigenlijk? Ook hun nieuwe landgenoten blijken namelijk een ander leven te prefereren dan de emigrant.

  Die gedachte schoot door mijn hoofd toen ik de resultaten zag van de Vraag van de Maand, een rubriek op onze website. Bezoekers konden aangeven waar ze in Zweden het liefst (zouden) wonen. Niet minder dan 42 procent gaf de voorkeur aan het platteland en 32 procent aan een dorp. Het aantal emigranten dat liever in een middelgrote plaats wilde wonen (18 procent) of een stad (8) was haast te verwaarlozen.

  Zweden verpersoonlijkt de rust en de ruimte. Het grappige is echter dat de Zweedse bevolking helemaal niet zo te vinden is voor al die rust en die ruimte, als het om wonen gaat. Niet minder dan 83 procent van de Zweden woont in de bebouwde kom en dat percentage groeit nog, waarbij steeds meer mensen voor de échte grote stad kiezen. Vooral de hoofdstedelijke regio is enorm aan het groeien. Het duurt wellicht nog maar tien jaar of één op elke vijf Zweden woont in Stockholm of een voorstad daarvan, is de verwachting.

  De Zweden die eeuwenlang nergensland bevolkten, verlangen naar stenen en beton. De Nederlanders die eeuwenlang tussen de stenen en het beton zaten, verlangen naar nergensland. Het gras is altijd groener aan de andere kant. Straks wordt er alleen nog Zweeds gesproken in de bebouwde kom, en is Nederlands de voertaal op den boerenbuiten.

  En jij dan, vraag je je misschien af. Waar ben jij het liefst? Ik ben opgegroeid in een almaar uitdijende forensenplaats in de schaduw van een Nederlandse industriestad, heb gewoond in een middelgrote stad als Den Bosch (een grote stad naar Zweedse begrippen, trouwens) en in een zelfverklaarde metropool (Antwerpen), maar ook in een redelijk bekrompen Brabants dorp en op een kruispunt in een Zweeds bos, met welgeteld vier directe buren. Ik heb dus wat gezien. En als Guzel even mee mag praten: zij bracht tweederde van haar leven door in een stad met anderhalf miljoen mensen.

  Onze ervaring: waar je ook woont, vroeg of laat loop je tegenzowel de voor-als nadelen van die locatie aan. De stad is op zijntijd prachtig. Nergensland ook. Maar de stad is niet zaligmakend. Nergensland evenmin. Vandaag wonen we in Nybro. Bepaald geen stad, maar ook geen boerendorp. Lagom. Hier zijn we op onze plek, zei Guzel vandaag.

  Ze zou weleens gelijk kunnen hebben. Maar zeker weet ik het niet. Dat is niet erg. Als je alles zeker weet, is er niks meer te ontdekken.


  LAMPJES


  De Zweden houden van licht. Waarschijnlijk omdat ze het ’s winters niet zoveel hebben. Dus zetten ze schemerlampjes op de vensterbank die ze dag en nacht laten branden, of van een timer hebben voorzien. Het is ook een vorm van inbraakpreventie, maar ik ben er zeker van dat het vooral om gezelligheid gaat.

  Nu het bijna Kerstmis is, gaan de schemerlampjes vergezeld van kerststerren en andere verlichte versierselen die passen in de tijd van het jaar. Onze buren hebben buiten bij de voordeur een glazen bokaal met theelichtjes geplaatst. Anderen branden kaarsen in de voortuin. Een warm welkom.

  Kerstsfeer alom dus. Maar geen excessen. Gevels die van nok tot kelder staan te gloeien als een complete kerstboom, met tientallen lampen in felle kleuren, vind je wel in Nederland, niet in Zweden.

  Hier is verlichting niet iets om de show mee te stelen, maar om het donker een beetje leefbaar mee te maken. Het is een vorm van communicatie, afgestemd op de winter, de tijd van het jaar waarin de Zweden meestentijds binnen zitten. “In de winter zie je elkaar alleen als je sneeuw gaat ruimen”, zei onze buurvrouw Anne bij onze eerste ontmoeting die inderdaad plaatsvond tijdens het sneeuwruimen.

  Bij ons staan er geen lampjes op de vensterbank. We kunnen ons er moeilijk toe zetten het voorbeeld van de Zweden te gaan volgen.

  Het zit niet in onze genen. Maar we vinden het stiekem best leuk.


  KLERENWINKELS


  Uiterlijk vertoon, daar heeft een Zweed niet veel mee. Kijk maar naar de kleren. In de dorpen loopt menigeen de hele dag door met een trainingspak aan. Binnen, buiten, in de winkel, op het werk. Een fraai straatbeeld levert dat niet altijd op en dat wekt bij Nederlandse vakantiegangers en emigranten (die meestal in een dorp willen wonen) de indruk dat Zweden niet erg modebewust zijn.

  Maar eerlijk gezegd, het is maar waar je gaat kijken. Het Wibrastraatbeeld in de gemiddelde kleine Nederlandse gemeentegetuigt ook niet van verfijnde smaak en modegevoeligheid, en het stedelijke straatbeeld is alleen flitsender als je het jonge publiekbekijkt. Nederlanders zijn obsessief zuinig en dat merk je aan hun kleding. Als het maar goedkoop is!

  De Zweedse plattelander voelt zich gewoon lekker in een trainingspak. Als het maar gemakkelijk is! Geld lijkt minder een rol te spelen, want zo goedkoop zijn sportkleren hier niet. Dat geldt voor alle kleding in Zweden. Je hebt er geen Zeeman en geen Wibra, en niets wat erop lijkt. Ja, in de supers, op markten en bij het goedkope warenhuis ÖoB vind je weleens vergelijkbare waar, maar een echte textieldiscounter bestaat niet.

  Aan de andere kant, schreeuwend duur kun je de Zweedse kledingwinkels evenmin noemen. De prijzen zijn Zweeds, dus lagom. Duur genoeg om te denken dat je kwaliteit koopt. Maar ookniet zo prijzig dat je het laat hangen. Denk aan de prijskaartjes van H&M. Niet toevallig Zweeds. Het is het grootste modeconcern van dit land, maar dat komt omdat ze overal op de wereld zitten. InZweden zelf leggen de H&M-winkels het in aantal af tegen de tweegrote concurrenten, KappAhl en Lindex. Die zitten in dezelfde prijsklasse en ook qua assortiment houden ze elkaar in de gaten. Daarbinnen zijn er accentverschillen. H&M heeft het imago vooral voor jongere mensen te zijn, KappAhl is er voor iets oudere en Lindex levert aan iedereen.

  Wat de grote ketens aanbieden ziet er modern uit zonder geweldig op te vallen. Want zoals gezegd, met uiterlijk vertoon heeft een Zweed niet veel. Veel grijstinten en subtiele motiefjes, en gelukkig geen schreeuwende kleuren.

  Voor mannen die niet in dezelfde winkel willen kopen als hun vrouw, is er Dressmann. Geen idee aan wie die hun strakgesneden herenkostuums verkopen, want stropdassen en deftige pakken worden in Zweden zo weinig gedragen dat ze bijna avantgardistisch aandoen wanneer je ze eens ziet. Zou Dressmann echt helemaaldraaien op de opzichtige overhemden die de filiaalmanager vanonze bank altijd draagt?

  In héél kleine gemeenten heb je geen grote ketens. In Tingsryd waren we vroeger aangewezen op Börjes. Voor alles. Die verkochten worsten, paardenvoer, stokbroden, legoblokken, kunstmest en lingerie. En dus ook gewone kleding. Heel Tingsryd kocht en koopt er, want er was en is niks anders, afgezien van een bespottelijkdure handel in bejaardenmode een eindje verderop. Wij kochten daar dus ook. Dat had gevolgen. Droeg Valerie een paar nieuwe laarzen van Börjes, kon je er zeker van zijn dat andere kinderen op de crèche ook nieuwe laarzen van Börjes droegen. Dezelfde dus.

  Als we iets bijzonders nodig hadden, gingen we liever naar Växjö. Daar zaten de ketens. Daar zag je nauwelijks trainingspakken in het straatbeeld. Daar zag je mensen kleren dragen die in 1995 nog niet uit de mode waren. Misschien waren ze niet zo cool en hip als de coolste en hipste Stockholmers, maar vergeleken met Tingsryd was het een ferme sprong vooruit.

  Nu wonen we in Nybro. Geen stad, maar ook geen Tingsryd. Er is hier een Lindex. Ook een Salty Dog, voor trendgevoelige jongeren. Zo’n winkel waar altijd veel te harde rapmuziek uit de boxen knalt. Er is een plaatselijke dealer van Vero Moda met alleszins redelijke prijzen. En nog een stel bespottelijk dure middenstanders die hun prijzen rechtvaardigen met het argument dat ze ‘persoonlijke service’ bieden. Ofwel een verkoper (m/v) die meteen bij binnenkomst voor je neus gaat staan om je iets aan te smeren wat je niet wilt kopen. Wij zijn niet obsessief zuinig, maar we zijn ook niet gek.

  Willen we andere winkels, kunnen we naar Kalmar. Daar hebben zeHansa City, de pompeuze naam van een reusachtige parkeerplaatswaaraan zich een verzameling grootwinkelbedrijven heeft gevestigd. De ketens zitten daar allemaal onder één dak. En omdat we een emigrantenfamilie zijn, komen we soms ook in Nederland.

  We kopen dan altijd wat kinderkleren bij Zeeman. We geven het toe. Maar de kinderkleren van Zeeman zijn dan ook veel leuker dan wat ze voor volwassenen hebben! En ook wel een beetje omdat ze goedkoop zijn...


  WINTERSPORT


  We schrijven 3 januari en Nybro kleurt al bijna drie weken wit. De sneeuw zal voorlopig ook blijven als de weervoorspellingen uitkomen. Voor dit deel van Zweden is zo’n lange periode van vorst en sneeuw tamelijk ongebruikelijk. Tussendoor is het overdag wel een paar keer boven nul geweest, maar dat was niet voldoende om alles te laten smelten. Wat overbleef is daarna aangevroren en gisteren bedekt met een laagje verse sneeuw.

  Wandelen is nu niet zonder risico. Het is hier en daar spekglad,maar omdat het ijs onder fijn wit poeder zit verborgen, krijg jeeen vals gevoel van veiligheid. Daar heb ik me evenwel niet door laten weerhouden en dus ben ik juist terug van een tripje naar Svartbäcksmåla. Zo heet het natuurreservaat dat grenst aan onze wijk. Het is meer dan een paar hectare beschermd bos: er is namelijk een heuse skipiste waar je kunt afdalingsskiën. Inclusief skilift. Ernaast ligt het startpunt van een langlaufparcours. En voor de echte waaghalzen is er een heuvel waar je je met een slee de diepte in kunt laten storten. Ja, we wonen hier in een heus wintersportgebied.

  Het is natuurlijk geen Åre, en al helemaal geen Chamonix.

  Hotels vol aprés-ski-verslaafde toeristen vind je hier niet en vangeorganiseerde busreizen naar Svartbäcksmåla is evenmin sprake.

  De heuvel waarop afgedaald wordt is voor lokaal gebruik.

  Sterker nog, door de bescheiden bewegwijzering kun je de plek als buitenstaander makkelijk missen.

  Maar daarmee is het nog geen dooie boel. Op de parkeerplaats telde ik zeker vijftig wagens en er waren minstens zoveel mensen op de lange latten te vinden, en waarschijnlijk veel meer. En in plaats van aprés-ski is er korv med bröd. Ja, echt waar. Ondanks dat het min zes was, stonden er aardig wat Zweden ijverig worsten te grillen op daarvoor aangelegde openbare grillplaatsen. Eén dag zonder hot dog, is een dag niet geleefd, voor menig Zweed.

  Ik ben zelf nooit op wintersport geweest, maar als ik skiërs van een heuvel af zie komen, kan ik me wel voorstellen dat het een prettig sensationeel gevoel moet geven. Guzel heeft vroeger in Rusland wel veel aan langlaufen gedaan. Ze was er vandaag niet bij toen ik naar Svartbäcksmåla ging, want ze is in Moskou voor familiebezoek.

  Maar ik weet zeker dat ze intens gelukkig zal zijn met onze keuze voor Nybro als ik haar vertel wat ik gezien heb.

  Nu hopen dat de sneeuw nog lang blijft liggen.


  HET ZWEEDSE EILANDGEVOEL


  De krant heeft het deze week bevestigd: Lidl slaat niet aan in Zweden. We merkten het al toen we Zweedse vrienden bekenden dat we weleens bij Lidl binnenliepen. Ze haalden nog net niet hun neus op.

  Het Duitse supermarktconcern heeft in vijf jaar tijd tientallen winkels uit de Zweedse steengrond gestampt, maar nog altijd geen kroon winst gemaakt. Volgens de (overigens Noorse) chef van Lidl Zweden heeft de Zweedse consument moeite met de onbekende merken die de schappen van de winkel domineren. Te weinig Zweedse waar.

  Ook het feit dat de klant de producten, na het scannen aan de kassa, in het winkelwagentje moet terugleggen, schijnt niet aan te slaan. De Zweed wil dat de boodschappen keurig via een lopende band in een mooie opvangbak terechtkomen van waaruit ze inde boodschappentas kunnen worden gestoken. Net als bij ICA, Hemköp en Coop.

  Lidl is niet gek. Er moet geld verdiend worden. Dus gaat de grootgrutter uit Neckarsulm meer Zweedse merken verkopen en worden de kassasystemen op termijn aangepast aan het Zweedse model.

  Doet Lidl iets fout? Nee. Het probleem dat de Zweden hebben met Lidl, heeft niets met de winkels te maken, of met de huismerken van de Duitsers. Het ligt aan de Zweden zelf. Die zijn gesteldop alles wat ze kennen en op wat er in hun eigen land wordtgeproduceerd. Er gaat niets boven koffie van Gevalia, stofzuigersvan Electrolux of auto’s van Volvo, tenzij het een ander Zweeds merk is. Het Zweedse hart gaat al helemaal sneller kloppen van alles wat hembakat (thuisgebakken) en hemlagad (thuisbereid) is.

  Als het even kan, komen koek en kaas uit eigen keuken.

  Het is dat het zoveel werk is, anders zou elke Zweed zijn Volvo zelf in elkaar schroeven.

  In het verlengde daarvan hebben buitenlandse winkelketens het moeilijk om hier voet aan grond te krijgen. Zelfs al verkopen ze gelijkwaardige producten voor een lagere prijs dan de Zweedse ketens. Merken van over de grens hebben het even lastig. In de Benelux is elke tweede auto een Opel of een Renault. Hier zie je amper Opels en Renaults, maar wel veel duurdere Volvo’s en Saabs.

  Er is ook weerstand tegen EU-regeltjes, vooral als het om voedselgaat. Sinds hun land bij de EU zit, zien de Zweden immers allerleimysterieuze E-nummers verschijnen op de ingrediëntenlijsten van hun boodschappen. Dat was vroeger, in de mooie pre-EU-tijd, welanders. Toen was alles nog zuiver, lekker en voedzaam, horen we de culinaire specialisten van dit land regelmatig zeggen.

  Is het bekrompenheid? Protectionisme? Angst voor het onbekende? Een gezonde kritische houding? Of misplaatst chauvinisme?

  Van alles wat, waarschijnlijk. Maar ik denk dat het vooral een soort eilandgevoel is dat de Zweed zo sterk bindt aan zijn eigen merken,tradities en gewoonten. Zweden ligt in een uithoek van Europa, en de mensen hier zijn gewend hun eigen boontjes te doppen. En hoe! In de negentiende en begin twintigste eeuw emigreerden niet minder dan 1,3 miljoen Zweden naar Amerika, want hun eigen land was straatarm en bood ze geen enkele toekomst. Nu is het een industriële welvaartsstaat met paradijselijke allures, vergeleken met toen. Die transformatie hebben de Zweden zelf voor elkaar gebokst, zonder hulp van het buitenland, vaak tegen de stroom in en in een onthutsend tempo.

  Als je toch alles zelf kunt, waar heb je dan nog een buitenlandse kruidenier voor nodig? Die komt toch alleen maar naar Zweden om zijn eigen kas te spekken.

  De laatste keer dat onze Lidl-vijandige vrienden op bezoek waren,hebben we ze, zonder de herkomst te noemen, koeken aangeboden die we bij Lidl hadden gekocht. Ze vonden ze erg lekker.


  WINTER WINTERT DOOR



  De Zweedse winter weet van geen ophouden. Gisteren ging er een sneeuwstorm over het land en vandaag komt er doorlopendpoedersneeuw naar beneden. Hele fijne vlokjes die bij elkaar vooreen nog dikker pak sneeuw zorgen. We zitten hier al sinds begin december permanent in de sneeuw.

  Vlak voor Kerstmis dooide het heel even, maar niet voldoende om echt iets op te ruimen, en daarna is de thermometer niet meer boven nul geweest. Er zijn plaatsen in Zweden waar het regelmatig min twintig graden is en kouder; bij ons zitten we meestal rond min vijf graden. Omdat het hier nauwelijks waait (behalve dan gisteren tijdens de sneeuwstorm), voelt dat niet zo koud aan als het lijkt.

  De sneeuwstorm van gisteren heeft in het hele land voor nogal wat verkeersellende gezorgd. Ook bij ons in Nybro was het oppassen geblazen. De doorgaande wegen worden zo goed en zo kwaad als het kan sneeuwvrij gehouden en ook in de woonwijken rijden sneeuwruimers rond, maar er viel gisteren gewoon té veel om het overal veilig berijdbaar te houden. Gelukkig zijn de Zweden ervaren winterchauffeurs en zie je niemand grote risico’s nemen.

  De kinderen hoor je niet klagen over deze lange en strenge Zweedse winter. Op de heuvel schuin achter ons huis komt haast elke dag een schoolklas sleeën, en bij Valerie op de crèche maken ze hele tochten met sleetreintjes.

  De middenstand verheugt zich over een run op ski’s. In veel winkelszijn de lange latten uitverkocht en de skiheuvel bij Svartbäcksmåla, op een dikke kilometer van ons huis, wordt intensief gebruikt.

  En wij? We genieten er ook nog steeds van. Er gaat weinig boven een ochtendwandeling door verse sneeuw. Het is eigenlijk het type winter wat je verwacht als je gaat emigreren naar Zweden. Dat ik de laatste 24 uur al twee maal de inrit naar de garage handmatig heb moeten ruimen, nemen we er graag bij. En zelfs over de stijgende energieprijzen klaag ik niet, al betekent dat in deze koude tijd extra kosten voor de verwarming van ons huis.

  We hebben trouwens nog wat voor de boeg. ”Het is nog niet voorbij”, kopte ’s lands grootste krant Aftonbladet vandaag, met een onheilspellend donkere winterfoto ernaast.


  SNEL, SNELLER, SNELST


  Nederlanders gaan naar Zweden omdat ze rust en ruimte willen.

  Maar voor sommigen blijkt na aankomst alleen de ruimte nog belangrijk. Van de Zweedse rust krijgen ze het namelijk op hun heupen. Lees maar op internetforums. Daar ergeren Nederlanderszich regelmatig aan de veronderstelde ‘mañana’-mentaliteit van deZweden. Alsof Stockholm in Spanje ligt. Alles schijnt hier eindeloos lang te duren. Afspraken worden niet nagekomen. Besluiten nietgenomen. Niks gaat vooruit. Alleen de koffiepot raakt elke dagleeg. Wat een ellende.

  Merken wij daar iets van? Ja, ik heb ook ooit meegemaakt dat een Zweed een afspraak niet nakwam. Maar in Nederland ken ik ook mensen die afspraken structureel aan hun laars lappen. En zowel Guzel als ik hebben vroeger op plaatsen gewerkt waarvergaderingen en koffiepauzes de helft van de werktijd in beslagnamen. In Nederland en België.

  Over het algemeen verloopt het leven hier best vlot en efficiënt,durf ik na één jaar en acht maanden Zweden te stellen. Neem het papierwerk. De formulieren waarmee overheden en instellingen werken zijn helder en eenvoudig te begrijpen, en heel veel kan met een paar muisklikken via Internet worden geregeld.

  Het persoonsnummer, essentieel om in Zweden te overleven, hadden we in een vloek en een zucht. Het verblijfsrecht hadden we na een maand of drie, maar dat verblijfsrecht is niets dan eenonnozele formaliteit wanneer je eenmaal het persoonsnummer hebt. En drie maanden is sneller dan de acht die de Belgen destijds nodig hadden om ons tot hun land toe te laten. Alleen de acceptatie door Försäkringskassan duurde lang, héél lang. Maar desondanks konden we al die tijd van de gezondheidszorg gebruikmaken, want dat ook die acceptatie niets dan een formaliteit was, wisten we vanaf het begin.

  Meer bureaucratie? De Zweedse belastingaanslag over 2008 hebben we al lang binnen. De Belgische over datzelfde jaar (de eerste maanden woonden we toen nog in Antwerpen) kan nog makkelijk een half jaar op zich laten wachten, weten we uit ervaring.De Zweedse btw-teruggaaf is telkens na een paar weken op onzerekening. In België duurde dat letterlijk een jaar, in Nederland een paar maanden.

  We vinden het Zweedse belastingstelsel sowieso overzichtelijk.

  Minder uitzonderingen dan in Nederland en België. Je betaalt wat meer dan in Nederland, maar je krijgt er iets voor terug. En ik heb de indruk dat het in Zweden makkelijker is om van de gemeente allerlei vergunningen te krijgen. Over bouwvergunningen hoor je zelden iemand klagen.

  Misschien zijn de politici en ambtenaren hier niet de snelste van de wereld, maar dat zijn ze elders ook niet. In Nederland volgde ik jarenlang de plaatselijke politiek in mijn toenmalige beroep als journalist. Daar werd in 2004 voor een deel nog over dezelfde kwesties gepraat als in 1996. Besluiten werden niet genomen,vergunningen bleven in de kast. Stroop is populair in Nederland. In Zweden wordt het niet verkocht.

  Dichter bij huis. Is er een probleem in je Zweedse woning waarvoor je de hulp van een technicus moet inroepen, staat hij er op het afgesproken tijdstip, viel ons tot dusver op. Maak je een afspraak met Telia vanwege je verhuizing, vergeten ze een formulier testuren. Niet fijn, maar dan bel je nog eens en komt het in orde.

  We hebben zowel in Nederland als België vergelijkbare situaties meegemaakt. Ook niet typisch Zweeds, dus.

  En nu moet ik me rot prakkiseren om nog iets te noemen dat deveronderstelde mañana-mentaliteit van de Zweden moet bewijzenof ontkrachten, maar ik vind niet eens iets!

  Maar wacht eens even, er is wel één duidelijk verschil: de manier waarop de Zweden zichzelf presenteren. Die straalt wél een‘mañana’-mentaliteit uit. Kalm. Alle tijd van de wereld. Maak jeniet druk. Laten we niet te hard van stapel lopen. Rustig blijven.

  We gaan hier niet liggen zenuwen. Het leven moet leuk blijven.

  Ta det lugnt.

  Als ik op tv hoor of in de kranten lees dat de moderne Zweed zo onder stress staat, vraag ik me altijd af waar de moderne Zweed woont. Iedereen lijkt juist zo ontspannen, vergeleken met de Nederlandse soortgenoot.

  En toch, ondanks die relaxte houding krijgen ze heel veel gedaan.

  Misschien dat de managers van Nederlandse bedrijven hun personeel wat vaker een peper in het achterwerk steken, maar ookdit land staat echt niet stil. Kijk om je heen. Of lees de krant. In welke internationale vergelijking ook, Zweden springt er altijd uit als een land waarin het leven meer dan behoorlijk geregeld is, zelfs al is het volgens kenners allemaal wat minder dan vroeger. Spanje, waar het woord ‘mañana’ vandaan komt, doet het nooit zo goed.

  En ook Nederland scoort zelden beter dan Zweden.

  Laat je niet misleiden door de manier waarop dingen gebeuren. Kijk naar het resultaat. Misschien is de ingetogen stijl van de Zweden wel een veel betere en potentieel succesvollere levenshouding dan de overmorgenklaarzekerhouding waarmee menig Nederlanderzichzelf druk-druk-druk door het leven jaagt.


  WANDELING


  De verse sneeuw knerpt onder de voeten. De bomen zien ijzig wit, de hemel kleurt blauw als op een prentbriefkaart van een tropisch eiland. Maar de tropen zijn ver weg. Er zingen een paar vogels tussen de bomen. Het naaldbos ruikt niet; de kou stopt elke geur.

  Aan de overkant van het riviertje, een tien à vijftien meter verderop,zien we een drietal reeën. Eén staart ons aan, stokstijf, als een houtsnijwerk. De andere twee steken hun neus in de sneeuw. Het valt niet mee om eten te vinden. Een man komt ons tegemoet, met een hond aan de lijn. De reeën sprinten het bos in, behendig over takken en boomstronken springend. “Hej”, zegt de hondeneigenaar als hij ons passeert. We groeten terug.

  We gaan naar links, de helling op, en komen terug in de bewoonde wereld. We passeren kleurige huizenrijen, sneeuwhopen van soms twee meter hoog en half ondergesneeuwde speeltuintjes. Hetwandelpad voert ons richting huis, waar de koffie wacht.

  Zo beginnen onze werkdagen, met een wandeling door het bos en onze wijk. De winter houdt Nybro stevig in zijn greep. We zijn al gewend aan de witte aanblik. Er zijn plaatsen in Nybro die we nog nooit zonder sneeuw hebben gezien.

  Straks komt de lente en dan verandert alles voor weken in moerassige blubber. Het zal wennen zijn. Maar de reeën zullen niet klagen. Die hebben het dan weer makkelijker met het vinden van eten.


  NIEUWE BUREN



  Vandaag kwam een bulldozer de sneeuw wegscheppen op de stoep voor het huis van onze nieuwe buren. Wat een service biedt de gemeente Nybro, dachten we meteen. De schep bracht de sneeuw naar een veld om de hoek, waar zich zo een aardige sleehelling begon te ontwikkelen.

  Onze verbazing over de gemeentelijke dienstverlening nam toe toen de bulldozer ook nog eens de inrit van onze nieuwe buren kwam ontdoen van alle sneeuw en ijs. Guzel sprintte naar beneden om onze wagen weg te zetten, zodat de schep niet per ongeluk onze vierwieler mee zou verplaatsen.

  Henrik, onze nieuwe buurman -een jonge gast met een trainingspak en een pet achterstevoren op het hoofd -stondintussen goedkeurend het schouwspel in ogenschouw te nemen.Ik zei quasi-serieus tegen hem dat het fijn zou zijn als de gemeentemeteen de sneeuwberg naast onze voordeur zou weghalen en ging weer naar binnen.

  Vanuit ons raam zagen we vervolgens hoe de bulldozer ook onze inrit schoon begon te maken, en al doende ook de sneeuwberg in kwestie van zijn top ontdeed. En daarna reed de bulldozer weg. De andere bewoners van onze straat achterlatend met inritten waarop alle sneeuw even aanwezig was als voorheen.

  Er begon een lichtje te branden in ons hoofd. Ik opende het raam en vroeg Henrik of de man in de bulldozer een vriend was. “Dat wasmijn papa”, riep hij. En wij maar denken dat de gemeente Nybro zich zo galant met onze particuliere inrit had beziggehouden. Hier was een welgemeend dankjewel op zijn plaats. “ngen fara”, was het antwoord van de buurman. Geen dank.

  Nee, ze laten nergens gras over groeien, die nieuwe buren. Ze hebben het huis gekocht, vlak nadat wij het onze kochten. Maandagmorgen kregen ze de sleutel, en aan het eind van de middag waren ze ingehuisd. Nog nooit meegemaakt. Het scheelt natuurlijk als jehele inboedel past in drie king-size aanhangwagens, maar tochkennen wij niemand die zo snel ergens naartoe verhuisde.

  En wij Anna, onze nieuwe buurvrouw, bij de kennismaking ’s middags nog vragen of ze op dinsdag verder zouden gaan met inhuizen... “We zijn al klaar”, luidde het antwoord.


  ALLOCHTONE DOKTERS


  Zweden kampt, evenals veel andere Europese landen, met een groot tekort aan artsen. Het beroep van dokter heeft niet meer de gezaghebbende status van vroeger en het is ook onder Zweedse jongeren veel cooler om in management, bankwezen of IT te gaan werken. Dan kun je, met wat geluk, ook heel wat meer poen scheppen dan in een huisartsenpraktijk.

  De hedendaagse gastarbeider bij uitstek is dan ook geen mijnwerker of pleepoetser, maar dokter en net als de gastarbeiders van toen blijven ze meestal voor de rest van hun leven. En daar is niks op tegen, want wie moet ons anders opereren als dat onverhoopt nodig mocht zijn?

  Er zijn inmiddels zoveel buitenlandse artsen in Zweden aan de slag gegaan dat het je bijna verbaast als je in Zweden een Zweedsedokter voor je neus krijgt. De statistiek zegt dat één op vier doktoren allochtoon is en het lijken er zelfs meer als we onze eigen medische historie in dit land nalopen. Die begon bij de vårdcentralin Tingsryd. Voor niet-ingewijden: huisdokters met een eigenpraktijk zijn in Zweden dun gezaaid. In plaats daarvan moet je voor medische zorg doorgaans naar de vårdcentral, een medisch centrum dat door de provinciale overheid wordt gerund. Ziekenhuisbeddenen operatiezalen vind je er niet -die zijn alleen in échte ziekenhuizen-maar verder hebben ze doorgaans meer mogelijkheden dan ineen gemiddelde Nederlandse dokterspraktijk.

  De eerste keer bij de Tingsrydse vårdcentral was vanwege de paddenstoelaffaire die vooraan in dit boek uit de doeken is gedaan. Toen hebben we geen dokter gezien. De keer daarop dat we er naartoe wilden, moesten we eerst de elektronische telefoonbeantwoorder van de vårdcentral bellen. Het protocol vereist dat. We tikten op vraag van de computer ons nummer in, waarna deze ons meldde wanneer we zouden worden teruggebeld.

  Dat gebeurde stipt. Een verpleegkundige wilde alle mogelijke details weten over de betreffende klacht, alsof ze een examen ’ziek zijn’ afnam. Zij vond het kennelijk ernstig genoeg om een afspraak te regelen. Zucht van verlichting. Guzel, wier Zweeds toen nog wat wankel was, vroeg voor de zekerheid of ze een dokter kon zien die behoorlijk Engels sprak, mocht het met Zweeds niet lukken. Dat kon. Het bleek een arts tezijn die, naar wij vermoeden, ergens uit het Midden-Oosten kwam.

  Het kan ook Turkije zijn geweest.

  Guzel begreep weinig van zijn Zweeds, maar ook weinig van zijnEngels. Niet fijn als je bij de dokter bent. Hij had, dat kon hij welduidelijk maken, de laatste tijd zo veel Zweeds geleerd dat zijn Engelse kennis naar de achtergrond was verdwenen. Dat er bloed geprikt moest worden, begreep Guzel nog. Gelukkig bleek het achteraf niets ernstigs te zijn.

  De volgende dokter die we in Tingsryd troffen, was wel Zweeds, maar verwees door naar een specialist in Växjö. Die mevrouw had een naam die wortels in de Balkan deed vermoeden. Ze was streng:nog een indicatie van Oost-Europese herkomst. Ook niet iemandmet Zweeds als moedertaal, maar ze was goed te volgen.

  Hierna mocht, terug in Tingsryd, een Duitse dokter zich over een klacht buigen. Hij sprak vlot Zweeds, al moesten onze oren wel eersttwee minuten zoeken naar het juiste filter om het Duitse accentweg te werken. Deze dokter was van het type Vrolijke Vakidioot.

  Enthousiast grappend en grollend over nekwervels bracht hij al snel de stemming erin.

  De tandarts in Tingsryd bleek - verrassing! - een Zweedse te zijn.Inmiddels zijn we verhuisd naar Nybro en hebben ook daar kennisgemaakt met de lokale vårdcentral. Op de website zagen we de namen van hun dokters: een naam die van een Nederlander zou kunnen zijn, iets Slavisch, iets Fins. Ook een paar Zweden, om eerlijk te zijn. Maar wij kregen natuurlijk de Fin. Bovenstebeste kerel, was de eerste indruk, maar wel behept met de neiging regelmatig halverwege een zin te stoppen, waarna een langdurige zoektocht naar het juiste woord begon. Gebrek aan kennis van het Zweeds? Zou kunnen, maar Finnen lijken altijd in een lagere versnelling te leven.

  Wij hebben geen moeite met buitenlandse dokters. Wij doen ons best Zweeds te praten en wij hopen van hen hetzelfde. Maar het gaat soms fout, door de taalkennis van de arts. Vooral doktorenuit andere EU-landen schijnen voor problemen te zorgen, want diehoeven geen taalexamen te doen om hier aan de slag te mogen.

  Daardoor worden er weleens verkeerde medicijnen verstrektof worden patiënten niet geopereerd. Vorige week lazen we nog over zo’n geval. Buitenlandse arts raadde een operatie aan die niet kon wachten, Zweedse patiënt begreep iets anders en ging drie maanden op vakantie in het buitenland. Bij thuiskomst was de patiënt een spoedgeval.

  Wij hebben ons heilig voorgenomen wat minder vaak ziek te zijn.


  NATUURCRÈCHE


  Buitenlanders hebben soms verheven ideeën over de Zweed. Die zou dichter bij de natuur staan dan de gemiddelde Europeaan. Voor een deel klopt dat ook wel. Maar de wereld verandert en dus ook Zweden. Jongere generaties leven hier niet wezenlijk anders dan hun leeftijdsgenoten in andere landen. Ze doen een stuk minder gestresst, maar de consumptiedrift is er niet minder om. Ook de jongere Zweden kopen zich suf aan spullen die ze niet nodig hebben, steken zich in de schulden om zo vaak en ver mogelijk op vakantie te gaan, verdrinken in de nieuwste en hipste elektronische gadgets, en nemen de op krediet gekochte auto als ze twee straten verder een pakje boter gaan halen.

  En de natuur? Daar zie je ze niet meer. Een artikel in de krant kwam deze week met een sombere conclusie. In het weekend kiezen de Zweedse gezinnen massaal voor hypermarkten en grotewinkelcentra, en al lang niet meer voor fijne boswandelingen,gevaarlijke bergbestijgingen en andere uitjes in de natuur. Met andere woorden, hier gaat zich hetzelfde verschijnsel voordoen als in Nederland: daar heb je ook steeds meer mensen die de wegkennen in de nationale parken van Canada, Kenya en Vietnam,maar nog nooit in het bos om de hoek zijn geweest.

  Ietwat geruststellend meldt de krant dat de Zweden zich daar tegelijkertijd voor schamen. Want iedere Zweed weet dat Zweden en natuur van oudsher twee handen op één buik zijn. Dus sturensteeds meer ouders hun kinderen naar een Naturförskola. Zeg maar: de natuurcrèche. Dat is in veel opzichten een crèche als alle andere. Alleen bevindt het gebouw zich vlakbij of middenin een natuurgebied en brengen de kinderen het grootste deel van de tijd buiten door. Ook Valerie zit, sinds onze verhuizing naar Nybro, op de Naturförskola. Niet om ons geweten te sussen, maar omdat er geen plaats was op de crèche die 150 meter van ons huis ligt.

  Anders dan in Rävemåla zijn er in Nybro namelijk wachtlijsten voor kinderopvang. Geen absurd lange termijnen zoals in veel andere landen (laatst hoorde ik over een crèche in Moskou met een wachtlijst van zeven jaar) maar toch wel een paar maanden.

  We houden intens veel van Valerie, maar als je kleine zelfstandige bent en toch al krap in de werktijd zit vanwege de verhuizing, kun je niet ook nog eens vier maanden je kind thuishouden. Dus kozen we voor de enige crèche in Nybro waar Valerie wel direct na de verhuizing terecht kon, en dat was de Naturförskola.

  De crèche ligt mooi, in het natuurreservaat Svartbäcksmåla, en de kinderen (achttien in totaal) hebben er buiten alle ruimte. De helling naast het gebouw bezorgt je als ouder wel een bezorgde blik, maar daar moet je je overheen zetten. Een eindje verderop in het bos hebben de kindjes en begeleiders met boomtakken twee tenten gebouwd die als een soort dépendance fungeren. Er kan geklommen en gerend worden, en dichter bij de natuur kun je als kind niet staan.

  Het crèchegebouw stelt echter weinig voor. Slechts één lokaal, nergens gezellige hoekjes en niet al te veel speelgoed. Dat was in Rävemåla, waar de kinderen de helft van de tijd binnen waren, wel anders. Toen we de eerste keer in de natuurcrèche waren, vroegen we ons serieus af hoe de kinderen zich bij écht slecht weer binnen moesten vermaken. De drempel voor écht slecht weer, weten we nu, ligt hier bij kouder dan min tien graden en/of storm. In andere omstandigheden zijn de kinderen meestal buiten. Dat is dus bijna altijd, want kouder dan min tien graden is het zelden en een storm is hier ook een rariteit.

  Is dat erg? Kinderen zeuren niet zo snel als volwassenen wanneer het over temperaturen gaat. En regen, ach... die valt. Een kind neemt het leven zoals het is. Valerie heeft dan ook geen moeite gehad met de switch naar de Naturförskola.

  Haar carrière op de natuurcrèche begon met de verplichte inskolning, een gewenningsperiode waarin het kind maar een beperkt aantal uren aanwezig is, soms in gezelschap van papa en mama. Guzel en mij viel destijds het grote aantal loopneuzen en modderige gezichtjes op. Alsof de helft van de kinderen van de dagis met een stevige verkoudheid in de modder lag te rollen. Dat beeld stond ook niet ver van de werkelijkheid, constateerden we al snel. En geen enkele begeleider deed de moeite om de gezichtjes regelmatig op te frissen.

  Gelukkig neemt een kind het leven zoals het is.

  Inmiddels zijn we twee maanden verder. Valerie amuseert zichprima op de Naturförskola en heeft haar draai gevonden. Nu er sneeuw ligt, wordt er veel gesleed en heeft Valerie zelfs haar eerste meter geskied. Andere kindjes waarderen haar ook. My, een vijfjarig meisje dat op dezelfde crèche zit en toevallig ook bij ons in de straat woont, kwam vorige week onaangekondigd bij ons thuis met Valerie spelen.

  Onze dochter kan zelfs haar meertaligheid gebruiken op de crèche. Er zit een Russisch meisje, Varya, dat nog nauwelijks Zweeds spreekt. Valerie kent zowel Russisch als Zweeds. Dus speelt ze soms voor tolk.

  Toch missen we de crèche in Rävemåla wel eens. De begeleiders leken daar meer bezig te zijn met de kinderen, en waren ook opener tegenover ons. Op de Naturförskola lijken de begeleiders onverschilliger. Misschien het onderscheid tussen het dorpse Rävemåla en het toch iets stedelijker aanvoelende Nybro? Of komt het omdat de begeleiders op de natuurcrèche twintigers endertigers zijn, terwijl die in Rävemåla bijna allemaal de midlifekaap overwonnen hadden?

  Eén ding is zeker. Valerie gaat weer van dagis veranderen. Niet omdat we ontevreden zijn met de Naturförskola, maar omdat we vanaf de verhuizing al wilden dat Valerie een plek zou krijgen op de crèche die vlakbij ons huis ligt. De nabijheid van deze dagis en de aanpalende school was zelfs een van de bijkomende argumenten om ons huis te kopen, en de dag waarop ze daar terecht kan, komt nu dichterbij.Tot dan laten we haar naar hartenlust hele dagen in het bos rommelen. Plek zat en veilig, want in een Zweeds bos kom je toch geen volwassene meer tegen, als we de krant moeten geloven.


  VERWARMEN IN DE WINTER



  We krijgen bezorgde mails van kennissen in het buitenland,waaronder Nederland, die daar krantenberichten en tv-reportageszien over hevige sneeuwoverlast in Zweden. Het lijkt soms wel of we in een rampgebied wonen. Allemaal aardig bedoeld, natuurlijk, maar wij merken niet zo veel van de overlast waarover de buitenlandse media berichten. Zelfs in de Zweedse kranten staan artikelen over winterellende nogal eens weggestopt op een binnenpagina.

  Nee, hoewel het nogal lang duurt en we een beetje lente ook niet mis zouden vinden, is die sneeuw zo erg nog niet. Maar het stelt wel eisen aan de verwarming van je huis. In Bänkeboda stookten we op hout. De ketel in de kelder, waar je de blokken in moest schuiven, verwarmde de met water gevulde radiatoren. De winter die we daar meemaakten, was lang niet zo streng als de huidige, maar als het écht koud was moest je toch twee en soms drie keer hout in de ketel steken. Geen zware klus overigens en voor de kosten hoefden we het niet te laten.

  Nu hebben we een huis met twee soorten verwarming. Alle kamers zijn voorzien van elektrische elementen: platen die direct worden verwarmd. Er zit dus geen water of olie in. Deze vorm van verwarming was in de jaren zeventig, toen ons huis werd gebouwd, erg populair in Zweden. Dat is veranderd door de stijging van de elektriciteitsprijzen. Bovendien heeft direkt el, zoals het systeemin het Zweeds heet, als nadeel dat de warmte vrij snel verdwijnt nadat de platen zijn uitgeschakeld. Een met water of olie gevulde radiator blijft langer warm.

  Als aanvulling op direkt el hebben we een open haard van het merkCronspis. In Zweden is dat een begrip. Je stookt hout, sluit op eengegeven moment het deurtje en via een rooster wordt warme lucht de kamer ingeblazen. De schouw geeft nog lang warmte af nadat het vuur gedoofd is. Klinkt goed, want hout is voordelig, maar de haard geeft in de winter onvoldoende warmte om zonder direkt el te kunnen. Vlakbij de Cronspis is het wel behaaglijk, maar de warme lucht heeft maar een beperkt bereik.

  Vóór de aankoop van ons huis is voor de woning, zoals in Zweden verplicht, een energiedeclaratie gemaakt. Dat betekent dat een expert het huis heeft nagelopen op mogelijkheden om energiezuinig te wonen. Volgens de deskundige kunnen we, door installatie van een luchtwarmtepomp, zeker dertig procent op de elektriciteitsrekening besparen. Zo’n apparaat is familie van de air conditioning en werkt als een omgekeerde koelkast. Het onttrekt warmte aan de buitenlucht en blaast deze de woning in.

  Ook het vervangen van de ramen kan het rendement van de verwarming verhogen. Dat is echter een behoorlijk kostbare aangelegenheid en het duurt aanzienlijk langer voor je het terugverdient.

  We denken nu aan een luchtwarmtepomp. Hier in de wijk wordt dat veel gebruikt. Het is wel uitkijken geblazen welke je koopt. Veelwinkelketens verkopen goedkope toestellen die niet zijn afgestemd op het noordelijke klimaat. Die dingen gaan in de huidige weersomstandigheden gauw kapot. Ook zijn er veel mensen die de pomp zelf installeren. Dat mag tegenwoordig niet meer, maar het gebeurt toch. Menig hobbyist doet het echter verkeerd en ook dat leidt tot defecte pompen. Alleen een erkende installateur mag een luchtwarmtepomp plaatsen. Bovendien is zo’n installateur vandaag de dag spotgoedkoop in Zweden, want de Zweedse belasting kan je de helft van zijn uurloon vergoeden als je huiseigenaar bent.

  Wie weet, misschien hebben we volgende winter drie verwarmingssystemen om uit te kiezen. Je zult zien dat het dan geen enkele keer vriest!


  PASPOORT


  Zo, gisteren een nieuw Nederlands paspoort aangevraagd. Dat was dus 320 kilometer heen en 320 kilometer terug. En als het paspoort straks klaar is, kunnen we nog eens 320 kilometer heen en 320 kilometer terug. Tja, ook dat is het leven van een emigrant.

  Formaliteiten die je vroeger in vijf minuten regelde aan het loket van je gemeentehuis, kunnen in het buitenland makkelijk twee volle dagen kosten.

  Heb je in Zweden een nieuw paspoort nodig, moet je daarvoor naar een Nederlands consulaat of naar de ambassade. Tot voor kort kon je in Zweden hiervoor op heel wat adressen terecht, want Nederland heeft er verspeid over het land diverse hulpconsuls.

  Zo’n hulpconsul wordt honorair consul genoemd. Die nam dan het aanvraagformulier, de pasfoto en het bewijs van inschrijving in Zweden (personbevis) in ontvangst, controleerde of de aanvrager op de foto leek en stuurde dan het hele zaakje naar de ambassade.

  Een week of twee later zat het nieuwe paspoort dan in je brievenbus.

  Toen we vorig jaar een paspoort voor Valerie aanvroegen, hoefden we alleen maar even naar Kalmar. Makkelijk.

  De meeste hulpconsuls doen dit echter niet meer. Dat komt omdat je tegenwoordig vingerafdrukken voor een paspoort moet afgeven en het Koninkrijk der Nederlanden heeft in heel Zweden slechts twee apparaatjes staan waarmee dit kan: bij de ambassade in Stockholm en bij het consulaat in Göteborg. Dus moet je voortaan naar éénvan die plaatsen voor je paspoort. Woon je daar ver vandaan, zijner echter -als je geluk hebt -buitenlandse alternatieven. Mensen in Zuid-Zweden mogen hun paspoort namelijk ook in Kopenhagenaanvragen. Ligt weliswaar in Denemarken, maar als je kunt aantonen in Zweden te wonen, doen ze er niet moeilijk over.

  Ik ben gisteren naar Kopenhagen geweest. In afstand voor ons even ver als Göteborg, maar wel sneller en makkelijker te bereiken.

  Op de foto ziet de ambassade er indrukwekkend uit, maar in werkelijkheid gebruikt ons Koninkrijk slechts een halve verdieping van het statige witte gebouw. Van binnen ziet het er nauwelijks deftiger uit dan een dépendance van de post.

  Het aanvraagformulier had ik vooraf thuis ingevuld, het personbevis gedownload van de website van de Zweedse belastingdienst, en de pasfoto’s waren gemaakt door een fotograaf in Nybro.

  Helaas. De fotograaf had kennelijk de pasfotoregels die ik hem had overhandigd, niet goed geïnterpreteerd. Mijn hoofd was te groot, meldde de man achter het consulaire loket. Ik moest met een andere pasfoto aankomen, anders kon de aanvraag niet in behandeling worden genomen.

  Als je 320 kilometer heen hebt gereisd, wil je niet 320 kilometer onverrichter zake terug, dus liet ik nieuwe foto’s maken door een fotograaf die op loopafstand van de ambassade zijn tenten had opgeslagen. Een strategische locatie. “Ik weet ook niet waarom,maar Nederland is het enige EU-land dat voor paspoortfoto’s niet de regels van andere EU-landen volgt. Er moet meer wit rondomhet hoofd, daar gaat het om”, wist de vrolijke Deen te vertellen.

  “Misschien zijn de schedels van Nederlanders gemiddeld kleiner”, suggereerde ik.

  “Nou, dat denk ik niet”, lachte de fotograaf die duidelijk al vaker Nederlanders voor de camera had gehad.

  Hij stuurde me naar buiten met de garantie dat ik gratis nieuwe foto’s kreeg mocht het consulaat ook zijn werk afkeuren. Dat was niet nodig. Toen moesten de vingerafdrukken worden genomen.

  De bewuste scanner, die kennelijk te duur is om bij meerdere consuls te plaatsen, had de afmeting van een doosje bonbons. Op aanwijzingen van de consulaire lokettist moest ik er vijf keer een vinger opleggen. Nu goed, altijd beter zo dan dat je met je vingersdoor de inkt gerold wordt, zoals je in politiefilms ziet. Ik hoefdetenminste niet met zwarte vingers de straat op.

  “En wanneer kan ik het paspoort met de post verwachten?”, informeerde ik. “Paspoorten moeten voortaan gewoon opgehaald worden. We hebben niet zo’n goede ervaring met de post. Maar langer dan drie weken gaat het niet duren”, luidde het antwoord.

  Dan offeren we binnenkort nog maar eens een werkdag en 640 kilometer op voor het Nederlanderschap. Over vijf jaar toch eens kijken of een overstap naar de Zweedse nationaliteit niet aantrekkelijker is.


  UPDATES


  -De (groot)ouders van beide kanten zijn inmiddels gewend aan ons

  vertrek naar Zweden, al vinden ze het nog steeds jammer dat ze onze Valerie niet zo vaak zien.

  -Valerie heeft nooit meer een paddenstoel aangeraakt, behalve deincidentele champignon op haar bord.

  -Ons verblijfsrecht kregen we twee weken na publicatie van hetstukje ‘Bureaucratie’. De aanmelding bij Försäkringskassan was een langduriger kwestie, zoals elders uitgelegd.

  -Lars-Göran en Kerstin, en Pia en Roger vonden het jammer toen zehoorden dat we gingen verhuizen. In Nybro hebben we inmiddels kennisgemaakt met een aantal andere aardige Zweden.

  -We zijn tot op de dag van vandaag tevreden klanten vanHandelsbanken.

  -We zijn vroegtijdig gestopt met de Zweedse cursus. Toch gaathet goed met de taal. Ondanks dat we minder oefening hebben dan iemand die elke dag op zijn werk Zweeds moet praten (onze werktaal is Engels), kunnen we ons redden. Als we buiten zijn, gaat alles in het Zweeds.

  -We leven hier meer dan vroeger met de jaargetijden. Zwedendwingt je daartoe.

  -Onze vroegere buurman Jörgen heeft bij de vorige elandenjachtin Norrland zeven elanden geschoten en zichzelf een nieuwe jachthond cadeau gedaan.

  -De koers van de Zweedse kroon heeft het voorbije jaar geschommeld als een schip in noodweer. Voor Benelux-bewonersis de koers over het algemeen wel gunstig geweest.

  -Kattenasiel Kompis is op 1 januari 2010 door nog onbekendeoorzaak uitgebrand. Daarbij zijn mogelijk tien katten omgekomen. Kompis wordt, met hulp van gulle gevers, opnieuw opgebouwd.Ook wij hebben financieel bijgedragen.

  -Op een groot aantal Zweedse erven is het onveranderd een rotzooi.Het oude ijzer in het bos bij Bänkeboda heeft door het jaar heen gezelschap gekregen van nieuw oud ijzer.

  -Simonne is nog altijd bij ons. We zijn blij dat we destijds een autoongeluk hebben gehad.

  -De lettercombinatie CPC bleek, bij ons laatste bezoek aanTingsryd, nog altijd op de gevel van het bekladde huis te staan. De politie had het drukker met serieuzere misdaad, want er is later een heuse moord gepleegd in de gemeente.

  -Sinterklaas hebben we ook in 2009 in Nederland gevierd.

  -Wij zijn ongetwijfeld ook al eens voor Mierenneuker aangezien,maar zeker niet voor Slak, Idioot of ander wild. We hebben ook geen Volvo.

  -”Wat is dat?”, vroeg Valerie de eerste keer dat ze in Nybro was.Ze wees naar een lantaarnpaal. Dat krijg je als je in Bänkeboda opgroeit. Inmiddels weet ze wat licht is.

  -De meest bekeken televisiezender bij ons is nog altijdBarnkanalen.

  -Aan de rust en de ruimte in Zweden is niets veranderd, en aan dewil om te emigreren bij veel Nederlanders ook niet.

  -Zes van de zeven nieuwe appartementen in Rävemåla zijninmiddels verhuurd en bewoond.

  -De economische crisis heeft Zweden harder getroffen danNederland en België. Tien procent van de beroepsbevolking is werkloos, en van de jongeren die niet studeren zelfs twintig procent. Hoewel de economie tekenen van herstel vertoont, zijn meer banen voorlopig niet te verwachten.

  -De Nederlandse lente zal ook volgend jaar vroeger beginnen dande Zweedse.

  -We hebben op een boogscheut van ons huis in Bänkeboda eeneland boomtakken zien eten. Toen hij ons waarnam, ging hij er met elegante tred vandoor. In (of beter: onder) onze tuin in Bänkeboda woonde een das die we twee keer in de ogen mochten kijken. Tenminste één inwoner van Tingsryd beweerde vorige herfst een wolf te hebben gezien.

  -De volgende verjaardag van Guzel vieren we in Nybro. Vlaggetjesverwachten we dan echter niet aan te treffen.

  -Toen het Belgische kinderbijslagfonds uit de herfst-, winter-, lente-en zomerslaap ontwaakte en ontdekte dat we al een jaar niet meer in België woonden, stuurde hun deurwaarder een dreigbrief om het te veel ontvangen bedrag aan kinderbijslag terug te vorderen. Försäkringskassan van zijn kant stuurt ons inmiddels elke maand 1050 kronen kinderbijslag.

  -De school in Rävemåla is ondertussen weer begonnen, maar onzevolgende skolavslutning maken we in Nybro mee.

  -Zweden is tot nader order nog steeds geen duur land om in tewonen. Ondanks alle economische sores en de zwalkende kroon zijn de prijzen van de levensmiddelen, tegen de verwachtingen in, niet gestegen.

  -We kijken uit naar Midzomer 2010. Waar we dat swingende feestzullen vieren, weten we nog niet. We hopen in ieder geval op mooi weer.

  -Van het dorp in Blekinge dat dringend daadkrachtige Nederlandersnodig heeft, hebben we nooit meer iets gehoord.

  -We wonen nu een half uur rijden van Öland. Een strandvakantiewordt zo wel heel makkelijk.

  -Wij wonen graag in Zweden, maar missen de friettent aan de Camille Huysmanslaan in Antwerpen.

  -Onze verwarmingsrekening is in Nybro flink opgelopen. Andersdan in Bänkeboda stoken we niet meer primair op hout. Bovendien is de winter dit jaar streng en eindeloos.

  -De kreeften van Lars-Göran smaakten goed.

  -De kinderopvang in Rävemåla is, voor zover wij weten, nog altijdvan prima kwaliteit.

  -De ‘Niet-Realistische Emigrant’ heeft ook vorige week een mailgestuurd.

  -We gaan volgende week naar Ikea om een defecte, want nietuittrekbare gordijnstang terug te brengen. Maar verder geen kwaad woord over de Smålandse designboer!

  -Simonne heeft niet meer met slangen gespeeld, of hetstilgehouden.

  -Een spectaculaire overval per helikopter op een geldopslagplaats,van een type dat Peter R. de Vries doet watertanden. Deovernamewedstrijd van Saab, met een ietwat dubieuze Nederlands-Russische eindwinnaar. En de strengste winter in Zweden sinds vijfentwintig jaar, met meer sneeuw dan Nederland in een eeuwziet. Zweden is definitief geen saai land meer.

  -In Nybro hoeven we niet veel gras te maaien. De zomerseweekenden zullen straks als vrije tijd aanvoelen.

  -Van het wilde zwijn resten slechts enkele videobeelden.

  -Wij hebben het prima naar onze zin in ons nieuwe huis.

  -De eerste karper moet nog uit het Nybrose water worden gehaald.Op dit moment verblijft de vis nog onder een dikke laag ijs.

  -Lars-Göran en Kerstin hebben nieuwe huurders gevonden voorBänkeboda. Opnieuw Nederlanders.

  -Ons nieuwe huis is aangesloten op de gemeentelijkewaterleiding.

  -We moeten nog altijd een keer op bezoek bij Marcus en Noelle.

  -Valerie zegt haar vriendinnetje Michelle uit Rävemåla niet temissen. Kinderen van drie nemen het leven zoals het is.

  -Wij hebben voorlopig onze buik vol van verhuizen.

  -Zweden heeft steeds meer mondiale families. Bijna één op denegen inwoners van dit land is niet in Zweden geboren.

  -Ik moest even grinniken toen ik las dat sneeuw in het zuiden vanZweden doorgaans niet zo lang blijft liggen. Ik schreef dat op 8 december. Een paar dagen later viel de eerste sneeuw en die is, nu bijna drie maanden later, nog altijd niet gesmolten.

  -In Zweden zijn nauwelijks nog gevallen van varkensgriep. De helftvan de ingekochte vaccins is niet gebruikt.

  -Het plan voor een vrije school in Rävemåla lijkt te zijn begraven.

  -Bänkeboda was mooi en we bewaren er warme herinneringenaan. En toch missen we het niet.

  -De emigrant blijft consequent voor het platteland kiezen. DeZweed voor de stad.

  -Er is deze winter in Zweden zo’n behoefte aan sneeuwscheppendat ze overal lang en breed zijn uitverkocht. Inmiddels worden ze zelfs uit tuinen gestolen. Echt waar.

  -Tip voor Nederlandse emigranten die werk zoeken in Zweden:begin een Zeeman of Wibra.

  -Ook de ski’s zijn zo langzamerhand uitverkocht in Zweden.

  -We hebben thuis zelfgebakken brood, zelfgevangen vis en zelfgekweekte dille. We beginnen al een aardig Zweeds eilandgevoel te ontwikkelen.

  -Wij staan elke dag op met het plan het rustiger aan te doen.Voordat we gaan werken, maken we een wandeling. Dat is alvast een begin.

  -Er is een project opgezet om Nederlandse artsen te bewegen zichin Zweden te vestigen. Makkelijk voor Nederlandse patiënten. Maar kunnen die doktoren ook Zweeds?

  -De elektriciteitsprijs is ook vandaag weer gestegen.

  -Ik wacht met spanning het telefoontje af dat mij vertelt wanneerik mijn nieuwe Nederlandse paspoort mag afhalen. Even naar Denemarken.

  -En de winter? Het dooit!


  Marc de Jong,

  Nybro, 28 februari 2010


  Bestel de volgende boeken op: www.emigratieboek.nl



  Alle titels zijn beschikbaar als paperback en eBook.


  



  ZWEDEN, TE MOOI OM WAAR TE ZIJN?


  Patricia van Trigt

  In mei 2002 verhuisden Richard en Patricia van Trigt met hun kinderen naar Zweden om in het plaatsje Grangärde in de provincie Dalarna een hotel te beginnen. Patricia laat u op humoristische wijze kennismaken met Zweden, zijn inwoners en gewoontes.


  



  WAAROM ZWEDEN? DAAROM ZWEDEN!


  Patricia van Trigt

  In haar tweede boek beschrijft Patricia op luchtige wijze hoe het een Nederlandse familie in Zweden vergaat na zo een grote verandering. Nu dat ze een paar jaar in Zweden woont, is ze als geen ander in staat om devoor- en nadelen van wonen in Zweden te beoordelen.


  



  SPREKEN IS ZILVER, GOUD WORDT HET NOOIT


  Patricia van Trigt

  In 2002 is Patricia van Trigt met haar gezin verhuisd naar Zweden.

  Patricia is nu arbeidsbemiddelaar bij ‘arbetsfermedlingen’, het Zweedse arbeidsbureau. Zij weet als geen ander dat het niet eenvoudig is om als Nederlander een baan te vinden in Zweden. Op humoristische wijze deelt Patricia haar ervaringen in Zweden met de lezer.


  



  EMIGREREN NAAR ZWEDEN


  Bart Kila e.a.

  Dit boek geeft u een duidelijk inzicht in alles wat er om de hoek komt kijken bij een emigratie naar Zweden. Praktische informatie over werk vinden, een woning kopen en een school kiezen voor uw kinderen. Over het afhandelen van zaken met de belastingdienst, opgebouwd pensioen veilig stellen en u op de juiste manier verzekeren.


  



  NAAR DE NOORDERZON


  Ben en Nicôle Heerland

  In 2005 emigreerden Ben & Nicôle Heerland naar Zweden. Van een kleine stadswoning naar een ruime plattelandswoning met een grote lap grond.

  In dit boek vertellen zij hun ervaringen.


  



  IN HET HOGE NOORDEN


  Ben en Nicôle Heerland

  In hun tweede boek geven Ben en Nicole op een open en eerlijke wijze weer hoe ze alles wat hen na hun verhuizing naar Zweden is overkomen, beleefden. Het is een amusant ervaringsverhaal over een nuchter stel, dat op een positieve manier en met een glimlach omgaat met alle “verschrikkingen” waaraan ze in hun nieuwe thuisland ten prooi vallen.

  In het hoge noorden is niet alleen een emigratieverhaal, maar ook een vermakelijk boek over een avontuurlijk leven.


  



  VOLGENDE WEEK, MISSCHIEN...


  Pieter Mans

  In ‘Volgende week misschien...’ laat auteur Pieter Mans de lezer het leven van een Nederlandse hotelhouder in Zweden mee beleven. Een leven vol cultuurverschillen die hij luchtig en met humor beschrijft. Van de grote hoeveelheden aardappelen die de Zweden wegwerken tot de Zweedse kijk op huwelijkstrouw. Een vrolijk boek vol verhalen die de lezer meenemen naar Zweden en het Zweedse mañana, oftewel nästa vecka, kanske (Volgende week, misschien...).


  



  BESTEMMING ZWEDEN


  Emigratie checklist


  Ben & Nicole Heerland

  Deze emigratie checklist zorgt ervoor dat u geen belangrijke zaken over het hoofd ziet. De checklist geeft per onderwerp een overzicht van wat u in Nederland en in Zweden moet regelen. Tevens krijgt u nuttige tips bij verschillende onderwerpen.


  



  HOE ZWEEDS KUN JE WORDEN?

  

  Angelien Motzheim

  Columns over een gezin dat naar het eiland Orust in zweden emigreerde.

  Het boek geeft een luchtige kijk in het Zweedse leven van alledag, geschiktvoor mensen met emigratieplannen en alle Zweden-liefhebbers.
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