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‘Men kan een  mens  doden  zonder  gif  en zonder steekwapen,  zonder  woorden zelfs,  maar eenvoudig  door  zijn houding… Een mens  kan  een andere  mens  te gronde richten  door  die  ander  niet  los te  laten, maar  ook niet helemaal tot zich  toe te  laten,  aan  zich  te binden  en niet terug  te  geven aan de wereld,  maar  tegelijkertijd niet  te dicht in zijn  buurt  te komen en  geen  enkel  verbond te  sluiten.  Wie op die  wijze  wordt  uitverkoren  en van  de  wereld losgemaakt,  gaat te  gronde.  Zo iemand  blijft alleen en is  toch niet helemaal alleen, maar  leeft in  een  soort  gevangenschap,  zonder dat  de slavenhouder  zich om de ander bekommert…’

 

Sándor  Márai, De  meeuw

 

‘The  Greek gods created  a woman:  Pandora.  She  was beautiful-fascinating-mistress of the arts  of  flattery  and infatuation. But  the  gods  also  gave her a container  in which  they enclosed  all the  world’s evil.  The  heedless  woman opened  the box  and all  manner of  evils  were showered upon  mankind.’

 

Frank Wedekind,  Pandora’s  Box
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Het is eindelijk zover.  Na  stressvolle  weken met herhaalgesprekken  komt  het verlossende woord.  Ik ga  als  nieuw redactielid het  team  van het populaire televisieprogramma  Kom  eens kijken  versterken. De eerste  die  ik ga  verblijden  met  het  nieuws  is Tess; mijn partner  in crime. We kennen elkaar  van de studie  communicatiewetenschap,  en waar zij  het in  het tweede jaar  liet afweten om  te  verkassen naar Ibiza, bleef ik braaf  in  de collegebanken en  haalde  mijn  diploma. Tess  is een  echt zondagskind.  Heeft  geen studieboek  meer  ingekeken en kreeg  na het overlijden  van  haar  suikertante zo veel  nullen  op  haar bankrekening dat ze nooit meer  iets  anders  hoeft  te  doen dan  met haar  – door yoga  getrainde  –  bruine benen  omhoogliggen. Ik  toets haar nummer  in en  zie dat  ik  nog vijf minuten  heb  voordat  de trein arriveert.  Ook  klaar  mee,  dat  openbaar vervoer,  kan  niet  wachten  tot de  ouders  van Mark de Mini aan  ons geven en ik als een  heuse vrouw  van  de wereld naar  mijn werk  kan.

‘Tess, darling,  ik heb  de baan!’

Het  blijft  even stil aan de andere  kant  van  de  lijn en ineens komt daar  haar  welbekende harde schaterlach.

‘Jahaa! Trots  op  je. Dit  moeten we vieren, liever vandaag dan  morgen. Heb  je  het net gehoord?’

‘Ja,  zonet  op  laatste gesprek geweest. Erg  imponerend allemaal, ben benieuwd  hoe het eraan toe  gaat daar. Nu  alleen te  maken gehad met een erg lieve dame van Human Resources  en mijn toekomstige  eindredacteur ene  Jacques Bouwer. Ik was volgens hen de beste kandidaat.’

‘Ja duh!  Jij  bent ook de beste.’

Van rivaliteit is bij mij  en  Tess  totaal geen  sprake. Zij  blond, ik donker, vallen op een ander type mannen en onze levens zijn in geen  enkel  opzicht met  elkaar  te vergelijken. Dat ik,  haar beste  vriendin, nu voor een  populair programma  ga werken vindt  ze geweldig,  daar kickt  ze  op.  Ze  kiest  de mensen  om zich heen zorgvuldig  en heeft een neus  voor alles wat buiten het  saaie valt. Iedere scharrel die ze mee  naar  huis neemt is een  losgeslagen kunstenaar  of muzikant.  Met minder neemt ze geen genoegen.

‘Ik heb het geflikt. We gaan het snel vieren. Spreek je  later, mijn trein komt eraan. Wat zal Mark blij  zijn…’

‘Ik hoop het voor  je, lief. Toedels.’

Tessa  en Mark liggen  elkaar niet zo. Hij is volgens haar een saaie knakker die maar geboft  heeft met een vrouw als  ik. Ik tuur naar buiten en  zie  dat het  regent. Bah.

‘Oké Lou, hij is  knap, maar wat  moet je met hem?  Hij heeft geen  baan, komt uit een boerenfamilie  en  kleedt zich als een Wehkamp-man. Kappen nou.’  Haar woorden toen ik net  wat met hem had  waren ongezouten. Sinds  ik met hem samenwoon  zie ik haar minder dan vroeger. Ik doe mijn ogen dicht. Even de wereld buitensluiten  en wegdromen  over mijn nieuwe baan en een  nieuw  Ieven.

De trein  heeft gelukkig geen vertraging en ik loop nog even langs de winkel  om boodschappen voor vanavond te doen.  Sommige dagen zijn  gewoonweg bedoeld om  alleen maar dingen te doen die je blij maken.  Zoals goede  pasta eten met  een te  dure fles rode wijn. Weet je,  ik  koop er nog een toetje bij.

Ik loop met  de tassen  richting mijn zwarte  omafiets  die tussen  de honderden andere is  geperst  en verlos  het ding uit  zijn beknelde staat. Doe mijn capuchon over het  hoofd en spring  op  de  fiets.  Waarom mijn moeder,  een rasechte  Parisienne, nou net verliefd moest  worden op een nuchtere Nederlander is me een raadsel.  Alles aan Frankrijk  was  beter. En waarom we na de  scheiding  niet gewoon terug  zijn gegaan snap ik ook niet. Niet gek dat ik het televisievak  in gedoken  ben en de wereld altijd mooier  wil maken  dan die is. Vooral nu ik met twee volle boodschappentassen naar huis fiets en doorweekt ben  van de regen.  Ik ben  hier niet voor gemaakt, kan ik alleen  maar  denken: gelukkig wel  waterproof mascara opgedaan  vanochtend. En  als Mark nou  eens een keer moeite  zou doen om alvast de ingrediënten voor  het avondeten  te kopen, hoefde ik er niet  bij te fietsen als een bijstandsmoeder. Alleen de  kinderzitjes  ontbreken nog. Niks dan  lof voor de moeders, begrijp me niet verkeerd, maar ik  als jonge  dertiger zonder kinderwens  voel me totaal misplaatst  in dat beeld. Ah, vandaag even geen zin  in moeilijk gedoe. Nog een paar keer trappen  en ik  ben  thuis.  Kom  op, Milou, je kunt het. Bah. Ik  zet de fiets weg  in de  stalling onder het pand en trotseer  nog een  paar  jongeren die lekker droog  in ons  trappenhuis feestvieren. Ik bel aan, geen  zin  om ook  nog eens  naar mijn sleutels te moeten graaien in mijn overvolle tas.

‘Liefje toch.’

Mark staat me op te wachten met een handdoek in zijn handen. Mijn  boosheid over de nattigheid verdwijnt  meteen.

‘Blijf staan.’

Hij neemt de tassen  van me over  en zet ze in de keuken neer. Hij loopt langzaam  naar me terug  en begint mijn  gezicht af te drogen. Dat  noem ik nog  eens een warm  welkom. Eenmaal  goed  afgedroogd  krijg  ik een  kus op mijn  neus en  een aai over  mijn wang.

‘Schat,  ik  ben aangenomen!’

‘Dat meen je  niet! Wat gaaf!’

‘Ik vind  dat  we wel wat lekkers verdiend hebben.’

‘Anders ik wel.’

Mark pakt  me vast en geeft  me  een lekkere natte tongzoen. Mijn leven lacht  me toe,  zon of geen zon. Ik ontkurk meteen een flesje rood  en schenk ons beiden een glas in.

‘Dus  je hebt  de baan? Ben zo trots op je! Wanneer kan je beginnen?’

‘Over  een  maand. Nog  twee weken RAAK!  en dan ben  ik eindelijk onderdeel van de redactie van  Kom eens  kijken.  Proost.’

We kijken elkaar  aan, bij het  klinken van de glazen, om zeven  jaar slechte  seks te  voorkomen. Alles klopt.  Ik heb eindelijk  het leven dat ik altijd wilde  hebben. Een  vriend op wie  ik gek ben, een  topbaan, leuke vrienden  en een gezellig huis. Niks dertigersdilemma. Toch  goed  gedaan voor een  jongedame uit een gezin waar overspel  en  wantrouwen  de woorden du jour waren. We eten lekker voor  de televisie,  kijken naar  onze  favoriete programma’s, buiken  uit op de bank en zeggen af en  toe iets liefs  tegen elkaar.

‘Hoe ging het vandaag bij jou?  Heb  je nog interessante  vacatures kunnen vinden?’

‘Ja, een heel goede zelfs. Heb meteen  een sollicitatiebrief geschreven. Als jij die zo meteen nog wilt bekijken  doe ik hem morgen meteen op de post.’

‘Voor  wat hoort wat.’

Ik houd mijn  voeten  onder zijn  neus.  In onze  wereld is dat code voor: masseer ze even. Mark is het  al aardig gewend, want weer of geen weer, ik ben een  geboren  hakkendraagster,  en begint met  zijn onovertroffen handwerk.

Mark  is  net als ik  twee jaar geleden  afgestudeerd. Hij is  mooi, slim  en gepassioneerd, maar daardoor voor veel banen overgekwalificeerd en  zeer kritisch  wat zijn werkplek betreft.  Hij  wil niet zomaar ergens  beginnen  en  dan maar hopen  dat hij doorgroeit.  Hij heeft het plaatje van wat hij wil al  zo sterk gevisualiseerd dat  het moeilijk  voor  hem is om ervan af  te wijken.  Ik daarentegen ben na mijn  studie  communicatiewetenschap stage gaan lopen en daarna  meteen  aangebleven.  Ik kon zo na het afstuderen doorgroeien bij RAAK! Het was niet mijn droombaan, maar  op die manier  heb ik wel ervaring opgedaan. En daar kan geen  diploma tegenop.

‘Ik ga het  zo lezen. Nog even  liggen. Wat doe je het lekker.’

We zijn al vier jaar  samen.  Mark is mijn eerste  liefde en ik aanbid hem. Al ben ik niet  zijn eerste meisje, hij drukt me altijd  op het hart  dat  ik de enige  ben en zal blijven. We ontmoetten elkaar vijf jaar geleden tijdens carnaval. Tessa  drong erop aan dat ik mee zou gaan met haar vrienden uit het zuiden  en  ik  kon haar er maar niet van  overtuigen dat dat feest echt niks voor mij is.  Ik  snap ook niet hoe  ze het altijd voor elkaar krijgt om in heel Nederland,  wat zeg ik,  heel de wereld, vrienden te maken. Zo makkelijk en sociaal in de omgang als zij is, zo eigenzinnig ben ik waar  het  op  mensen aankomt.  Ik  noem het gezonde selectie, zij moeilijkdoenerij.

‘Lou, wanneer je  altijd maar  thuis blijft zitten voor die televisie van  je  ontmoet je nooit een kerel.’

Ze kent me beter dan ikzelf,  want eenmaal  daar had ik de tijd van  mijn  leven en ontmoette ik  mijn liefste. De mooiste  dingen gebeuren bijna altijd  op momenten dat  je eigenlijk geen zin hebt ergens naartoe te gaan. Mark was verkleed als priester en ik als pinguïn. Niet  alleen onze  zwart-witte outfits  waren een match. Na het eerste avondje  en de tientallen wijntjes de dagen  daarna waren we onafscheidelijk.

Aan mijn uiterlijk is  niet te zien dat ik  eigenlijk een lieve vrolijke  vrouw  ben die graag  haar man  verwent,  voor hem kookt, zijn  sokken wast en zijn  haar iedere maand  even  bijknipt. Ik  heb goeie genen van  mijn  moeder  gekregen, alsook haar goede kledingsmaak. Niet om mezelf  de hemel  in te prijzen, maar ik ben een lekkere stoot. Ik draag  overwegend zwarte kleding.  Ik  denk omdat het  het makkelijkst  combineert met alles en een bijkomend voordeel is dat  er nooit iets mis  kan gaan wanneer Mark  spontaan besluit  de was  te doen. Wel  zo makkelijk en bespaart ellende thuis.  Zelfs mijn ogen moeten eraan geloven en krijgen  iedere dag  een  zwarte omlijsting.  De lippen soms  naturel,  soms rood gestift, maar niets  ertussenin.  Goudbruine, halflange lokken vallen rondom mijn gezicht.  Mijn  ogen zijn altijd in beweging  en  lijken van kleur te  wisselen. Bruingroen zijn ze. Ik beschik  over een goed paar borsten, een smalle  taille en volle ronde billen. Mijn  benen zijn  niet lang, maar niet te kort,  gewoon precies goed.  Ik  houd van parfum,  lingerie, jassen en tassen, maar  heb  gek  genoeg geen  zwak voor  schoenen. Natuurlijk, ik heb de mooiste varianten,  zoals iedere zichzelf  respecterende vrouw, maar ik koop ze nooit zelf.  Mijn  moeder, Mark of Tessa bevoorraden mijn  schoenenkast.

Mark heeft zich  gelukkig  nooit iets aangetrokken van  de bijgelovigheid van  mijn  moeder, die meent dat  een man nooit  schoenen voor  een  vrouw  moet kopen wanneer  hij niet wil  dat  ze bij  hem  wegloopt.

Een actualiteitenprogramma begint. Ik sta  op om mezelf nog een glas wijn in te  schenken  en Marks sollicitatiebrief door  te lezen. Ik ben net iets meer van  het proza dan hij met zijn informaticabul. Ik doe de  verwarming in zijn  studeerkamer aan en ga ervoor zitten.  De brief is wat mij betreft  iets te formeel.  Ik snap het wel in zijn vakgebied, maar het komt zo koud en  afstandelijk over. Ik schrijf wat  verbeterpunten op, haal  drie  grammaticale foutjes weg en kom stralend  de kamer in. Mark  is  inmiddels in  slaap  gevallen op de bank.  Waar wordt hij toch altijd zo moe  van?  Hij  is  de  hele dag thuis. Vertederd kijk ik  naar hem  met zijn  warrige donkerbruine  haren en zijn volle  lippen. Ik zet  de televisie uit en  laat  de luiaard  liggen. Het is nog niet  te  laat, halfelf, moet  kunnen. Ik loop naar  de slaapkamer en  bel  mijn moeder.

‘Mam. Ik heb de baan.’

‘Wat geweldig!  O,  lieverd  wat  maak je me blij met  dit nieuws. Ik was al voor je aan  het duimen. Heb van het weekend een  kaarsje  voor je aangestoken en gebeden dat  het allemaal goed zou  komen. Wanneer begin  je?’

‘Over een maand.  Zo  opgelucht dat het allemaal  goed ging.  Hoe gaat het  met jou, mam?’

‘Ah, ik  zit televisie te kijken. Gek hoor, dat alle goede programma’s pas laat beginnen.  Ga daar  maar  eens verandering in brengen.’

‘Ja mam.’

‘O, voor ik het  vergeet. Ans heeft vorige week gehoord dat  ze ernstig ziek  is. Haar kinderen en kleinkinderen bezoeken haar  iedere dag. Zo’n vreselijk lief mens. De doktoren geven haar niet  langer dan  een paar maanden. Tja,  ik ben ook de jongste niet meer. En jij, wanneer  ga jij nou  aan kinderen beginnen? Ik voel  me zo alleen. Het wordt  tijd dat ik oma  word.’

De stem van mijn  moeder wordt  donkerder.  Wat is dat  toch met vrouwen  van over de vijftig  en  de dood?  Wanneer ze op  een bepaalde leeftijd komen gaat het  bijna altijd daarover. Ze denken bij  het geringste  ongemak dat ze  iets  vreselijks onder de leden hebben. Proppen hun kastjes vol met medicijnen  en vullen hun dagen met het  lezen van  de bijsluiters. Nu mijn moeder met een voorbeeld  komt dat  erg dicht  bij  ons staat moet ik  wel even  slikken.  Hoe vaak ik al niet gezegd heb dat ze meer onze kant op moet  komen wonen.  Ik betrap mezelf erop dat ik haar bezorgdheid langzaam overneem en roep  mezelf een  halt toe. Het  slaat nergens op.  Ze  is dan wel  bijna zestig, maar ze  kan iedere vrouw van in de  veertig voorbij  rennen. Haar vuur is nog lang niet gedoofd en ze stort zich van de ene hobby  op de andere. Tegenwoordig is het reiki en nog  wat van die cursussen  waarvan  ik  altijd de  naam vergeet. Iets met klankschalen  en ufo’s  of zo.

‘Mam, hou  op. Je bent hartstikke gezond en  Ans  is  zeker  vijftien jaar  ouder dan jij.’

‘Sorry  lieverd,  je hebt gelijk. Ik ben  zo  blij dat het goed gaat.  Nu  Mark  nog.  Het is toch  te gek  dat een  vrouw voor  haar man moet zorgen.’

‘Mam.  Ik ga ophangen.’

Geen zin  in nu. Dat ik de afgelopen twee jaar  de  kostwinner ben geweest betekent nog niet dat ik voor mijn man zorg. En dat zij onderhouden wordt door  haar  lover is haar keuze. Ik weet zeker dat  Mark  binnenkort een geweldige baan vindt. Mijn moeder is ouderwets  in  die dingen en  vindt  dat de man  voor het geld moet  zorgen. Als het aan haar had gelegen  had ik allang een veel  groter huis, een rijke zakenman aan de arm en twee kinderen  aan mijn borst  hangen. Trouwens, aan zelfreflectie doet  ze ook niet echt.  Kunnen ze daar geen  leuke cursus voor verzinnen bij dat zweverige ‘ontdek  jezelf’ centrum waar ze iedere week heen  gaat?

Mijn vader  heeft ons net  na mijn geboorte verlaten en  ze  heeft sindsdien geen normale relatie  meer  gehad. Ze  heeft naar eigen  zeggen een  fantastische man leren  kennen via de cursus ‘Vind de  liefde in jezelf’ en  lijkt er geen bezwaar  tegen te  hebben  dat-ie al  een tiental jaren getrouwd is. Zij noemt het  een  mooi verzetje  op haar leeftijd,  ik noem het hypocriet oneerlijk  gedrag. Hij is getrouwd!  Maar ze weet er een mooie draai aan te geven. Om in  haar eigen woorden te spreken: ‘Je denkt toch niet dat  ik op mijn leeftijd nog de vieze sokken van een man ga wassen.’ Zo spiritueel verheven in haar wereldbeeld, maar wanneer  het op  liefde  aankomt  is ze  nog  een rebelse tiener. Nou, ík ga voor de liefde, als je  het niet erg vindt, mam.

Voorzichtig maak ik Mark wakker en  hij  verruilt de bank voor het  bed.  Ik besluit nog een hete douche  te nemen  na de koude regen van vanavond en kruip een halfuur later tegen zijn  lekkere lijf aan. Ik  voel de opwinding van de dag tussen mijn  benen en doe een kleine poging  iets van hem wakker  te  krijgen. Helaas, de kleine geeft geen sjoege. Je kunt ook niet alles  hebben.

De volgende ochtend word ik  voor de wekker afgaat wakker. Ik hoor regendruppels tegen het raam.  Bah. Het snurken van Mark doet me  besluiten  op  te staan. Even  snel douchen. Want hoe vervelend ik  de regen  buiten ook  vind, van druppels  op mijn huid  in de badkamer krijg  ik nooit genoeg. Ik stap eronder  en verwen mezelf met mijn  dure douchegel. Ik koop er altijd twee. Eentje waar Mark  ook gebruik  van mag  maken en  een aan een  van mijn  parfums gelinkte exclusieve fles waar ik het alleenrecht op  heb. Ik sluit mijn ogen en leg de eerste  stenen van mijn toekomstig luchtkasteel. Een  raar  piepgeluid  brengt  me terug de realiteit in. Vergeten dat stomme alarm af te zetten  natuurlijk.

‘Milou!  Milooouuuuu! Wil je de volgende  keer de wekker afzetten voordat  je  het bed uit  gaat?  En bedankt.’

‘Jahaaaa! Sorry.’

Ik blijf nog  even onder de douche. Mijn  haren wassen doe  ik vanavond wel, heeft nu toch geen zin met die regen. Al zit  ik  er wel  over na te denken  de bus te nemen in plaats van de  fiets.  Ik wil dat  zo min mogelijk  doen,  ik  word er  namelijk instant depressief van. De welbekende ochtendgezichten  met hun verloren  dromen  die  allemaal kijken alsof de bus naar de hel  gaat.  Of je het wilt  of  niet, wanneer je instapt neem  je de  stemming over en zit  je er net  zo  bij als de eerste de beste puisterige puber met energiedrankje die  nog zeker vier uur langer onder  de  dekens had willen blijven. Ja,  dat ga ik doen, ik neem  de  bus. Van een nat  doorlopen  hoofd word ik namelijk nog chagrijniger.

Ik sla het ontbijt  over,  doe  mijn haren in een knot, trek mijn leren laarzen  aan die wel tegen  een  nat stootje  kunnen omdat Mark zo slim was  ze in te spuiten,  geef de schone slaper een  zoen  en stap met een paraplu naar buiten. Nog  twee weken dit traject richting Hilversum en  dan is het voorbij.

Zoals voorspeld  is  de bus  volgeladen met  chagrijnige gezichten  en de  lucht van natte  hond. Ik moet  staan en leun  met mijn been tegen de vochtige geurverspreider. Zijn  hondenogen kijken me  aan en ik concludeer dat hij  ook totaal niet blij is met deze situatie.  Ik zie overwegend mannen  zitten. Allemaal  staren ze  uit het raam, geen één overweegt zijn  plek af te staan.  In een bar  waren  er nu al een paar om me heen  gaan  staan om me een  drankje  aan  te bieden  en hier  doen ze net alsof ik  niet  besta. De man  die  het gezegde ‘voor alles is een tijd en  een plaats’ heeft bedacht moet wel een egoïstische zak zijn geweest die op dit  soort momenten niet  afwijkt van zijn overtuiging.  En dan  maar  verwachten van ons vrouwen dat we nog naar je glimlachen wanneer  je een stomme grap maakt in de  kroeg. Nederlandse mannen en hoffelijkheid is een verhaal apart. Ik glimlach om  mijn eigen gedachte en wil niet eens meer een stoel waar een  warme herenkont op heeft  gezeten. Laat mij maar  tegen die hijgende bek aan staan.

‘Hee, Milou.’

Ik kijk in  de ogen  van Maureen.  Een blonde  stoot van  de  eindredactie  van RAAK! die inderdaad op dezelfde busroute zit  als ik. Dat is ook  een van de redenen dat  ik mijn busgebruik tot  een minimum wil beperken. Zelfs met  dit  weer  blijven haar lange  blonde lokken perfect  zitten. Hoe doet ze dat?

‘Maureen,  hoe gaat het?’

Ik voel een warme lik tegen mijn been van het beest dat  me blijkbaar lang  genoeg heeft  kunnen besnuffelen om me lief te vinden.

‘Goed. Hoe is het met jou dan? Ik hoor  dat je bij Kom  eens kijken gaat werken?’

‘Ja. Nog  twee weken en dan ben  ik ervandoor.’

Ineens kijken de mannen niet  meer uit  het raam. Nu  wordt het verhaal interessant  natuurlijk. Twee  lekkere wijven die  werken  voor de televisie. Voorspelbare stumperds.

‘Hoe  gaat het met  Mark?’

Haar  lippen krullen  ietwat omhoog en  haar  ogen krijgen  die glans die  altijd  zichtbaar is  bij  mensen  die  op zoek zijn naar sensatie. Maureen is het type dat  alles van je wil weten en nooit iets  over zichzelf loslaat.  Ze verstaat  de kunst  van veel lullen en niks vertellen.

‘Ehm, ja, goed. En met jou? Hoe gaat het na de scheiding? Trek je het  een beetje?’

‘Ja joh, ik was  er helemaal  klaar  mee.’

Ze draait zich even om en doet alsof er iets spannends aan de andere kant van de ruit  gebeurt. En  ineens is  ze er weer. Goede afleidingstruc.

‘Vier  jaar  toch  alweer, jij en Mark. Knap  hoor. Verveelt het je  niet?’

Hoe zeg je  tegen  een nieuwsgierig, tactloos wezen dat dit niet  de plek is  voor dit  soort gesprekken?

‘Nee,  helemaal niet. Maar wel klaar  met  RAAK!, zin  in iets  nieuws.’

‘Milou, meid,  ik stond er helemaal niet  bij  stil. Jij  gaat natuurlijk onder Michael Durfal  werken.  O  là là, daar  gaat je relatie.’

Ze lacht hardop en  gooit haar bijna lichtgevende pornoblonde manen  in de lucht.  Haar parfum verspreidt zich door haar spontane actie  en de mannen kunnen nu niets  anders doen dan als hongerige beesten wachten  op mijn antwoord.

‘Hoezo?’

‘Michael Durfal, hallo! Nou, ik zeg niks. Je komt er zelf wel achter. Ik heb gehoord  dat-ie altijd wel in is  voor  een vers  stukje vlees.’

Ik  denk met  weemoed aan mijn heerlijke zwarte omafiets en de regendruppels op mijn gezicht.  Gelukkig is de eindhalte  in zicht. Het station lijkt me een  uitstekende plek om haar kwijt  te  raken.

‘Ik  moet nog even sigaretten halen. Zie  je zo  op  het perron oké.’

Ik hoor haar  hoge  hakken  achter me  aan tikken en ik versnel mijn pas. Hoe krijgen sommige mensen het voor elkaar om het anderen zo  ongemakkelijk te maken? Op het werk negeert ze me en in het openbaar  wil  ze me laten leeglopen.  Ik heb je wel  door,  muts. Nog twee weken met  blondie  op  de redactie en  ik kan weg.  Dat  is het fijne van een  nieuwe werkplek, je kunt jezelf altijd weer  heruitvinden en  je voordoen zoals jij dat zelf  wilt.

Ik koop  sigaretten, trakteer  mezelf op een sojacappuccino en  loop langzaam richting  het  perron. Ik  neem de  trap, zodat  ik  helemaal vooraan in de trein kom  te zitten.  Zo  ver zal Maureen  op  haar  palen niet gekomen zijn. Gelukkig.  Het treinstel is  zo  goed als leeg. Blij dat  ik binnen  nu en  drie weken  een eigen auto heb. We  krijgen  hem van de ouders van  Mark, die  zelf een nieuwe aanschaffen en ons hun oude  bakkie  gunnen. Voor hen is het een te missen  ding, voor ons  een geweldige donkergrijze Mini  die  we ons nog  in  geen  jaren hadden kunnen veroorloven.  Leuke bijkomstigheid, schoonouders met  geld. Nog twee weken volmaken bij RAAK! en aansluitend twee weken vrij door mijn opgespaarde vakantiedagen.  Alleen maar  leuke  dingen met Mark doen, maar  vooral ook me voorbereiden op mijn  nieuwe  leven.
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De  twee weken bij  RAAK! gaan als een sneltrein voorbij. Ik krijg  een passend  saai afscheid met koffie,  koek, goedkope prosecco en een afschuwelijke bos bloemen. Iedereen  weet  wat mijn volgende  stap  is en  ze lijken allemaal plaatsvervangend  beschaamd om de werkplek waar ik de afgelopen jaren  toch wat  heb opgestoken.

‘Milou Naardop,  je  bent een bijzondere,  slimme, mooie  jongedame die  het nog ver gaat schoppen  in  medialand. Ik  hoop dat  je hier met plezier gewerkt hebt, wij in ieder geval wel met jou, en dan spreek ik  hopelijk  niet alleen voor mezelf hahaha.’

Mijn ex-baas kijkt me  liefdevol aan  en ik weet dat hij  meent  wat hij zegt,  al zijn zijn woorden ietwat onbeholpen.

‘Het  gaat je goed. Proost.’

Iedereen heft zijn glas en ik lach stralend.  Niet  om dit moment,  maar  om mijn toekomst bij  Kom  eens  kijken.  Maureen  is de enige  die het glas omlaag  houdt. Nooit gemogen,  die chick, blij dat  ik nu ook van  haar verlost ben. Ik voel een trilling op mijn rechterbovenbeen.  Een bericht.

Schatje, kom meteen naar huis.  Heb goed  nieuws!  X

Ik kijk naar  het  schermpje. ‘Meteen naar  huis’ betekent  dus geen boodschappen doen. Mark weet hoe belangrijk dit soort dagen voor me  zijn. De  lieverd.  Op de terugweg koop ik op het station nog een paar modebladen.  Ik  heb de komende  twee weken eindelijk  tijd om  dat  soort dingen te  lezen.  In mijn huiskloffie  lekker  met een  kop dampende koffie op de bank  met de Vogue  of de  Elle. Zowel de Nederlandse  als  de Franse welteverstaan, ik moet natuurlijk wel allebei  mijn  nationaliteiten blijven voeden met  de  beste fashiontips.

Ik ben een uur eerder dan  normaal thuis  en probeer het riekende bosje  bloemen op veilige afstand  van mijn  neus  te houden.  Dat krijg je met goedkope bossen,  daar zit  zo  veel  groen doorheen dat  het niet  naar bloemen  ruikt maar  naar een dorre struik. Ik kom  binnen en  zie Mark achter zijn computer  zitten. Zijn shirt zit binnenstebuiten  en zijn haren zijn vettig  en in de war.

‘Hai schat.’

‘Daar ben  je. Hoe ging  het?’

‘Goed.’

Ik houd het zielige hoopje groen  omhoog dat het goed zou doen als olympische fakkel,  mits  aangestoken.

‘Maar  vertel!  Wat is het goede nieuws?’

‘Wacht, even dit afmaken. Ben  zo  bij je.’

Mark kijkt niet op.  Ik loop  naar  de keuken  en leg de  bloemen, of  beter gezegd, de bladeren  op het aanrecht. Ik  knip het cellofaan open en begin de opvulbladeren eruit  te plukken. Allemachtig, er blijven  in totaal  maar  zeven echte  bloemen  over.  Ik knip de  stelen schuin  af en  zet  de bloemen in een vaas. Ziet er niet uit, maar bloemen weggooien,  daar doe ik  niet aan. Ik loop  naar de logeerkamer die  als inloopkast functioneert en schop mijn  schoenen uit. Rokje,  panty, coltrui  aan de kant. Ik trek een oude jeans van Mark en  een donkerblauwe trui aan.

‘Wat ben je nou aan het  doen?’

‘Even wat regelen voor pa.  Hij  heeft maandag een belangrijke afspraak met zijn zakenpartner bij de advocaat  en heeft gevraagd of ik meega.’

‘Maandag? Blijf  je  daar dan ook?’

De  ouders van Mark wonen op een boerderij  een aardig eindje  uit  de buurt  en  het  is altijd een onderneming  om ze te bezoeken. Vaak gaat  het gepaard met een logeerpartij, want vier  uur  heen en vier uur  terug op een dag is  niet echt prettig. Ik probeer  me er dan ook altijd onderuit te lullen met  een smoes en laat hem alleen gaan.  Lieve mensen hoor, maar  ik  heb niets gemeen met ze.

‘Ik denk het  wel. Dinsdag ben ik zeker terug en dan kunnen we van alles  samen  doen.’

Ook goed.  Een  paar dagen alleen is ook  wel een prettig vooruitzicht.  Misschien vraag ik  Tessa  wel of ze wil komen logeren. Ja, lekker  vrouwendingen doen.  Goed  idee Mark, ga maar lekker naar je pa.

‘Oké, het is niet anders. Wat  gaan  we eten?’

Ik kijk in de  lege koelkast.

‘Ik neem je mee uit eten, wat vind  je daarvan? Pa heeft  net wat geld overgemaakt.  Laten we lekker de  stad in gaan  om het  te  vieren.’

‘Echt?’

Het is lang geleden dat we in  de stad  zijn  gaan eten. Heerlijk. Ik  besluit even snel te douchen en  mijn  mooie lichtblauwe  jurkje  aan te doen.  Marks favoriet. Ik spuit parfum op en doe een vleugje rode  lippenstift  op. Mijn zandkleurige hoge hakken aan en ik  ben  klaar voor vertrek. Ondertussen is  Mark achter  zijn scherm vandaan gekropen  en heeft ook  even  wat anders aangetrokken. Mark ziet er in mijn ogen  altijd  mooi  uit. Al  draagt hij een spijkerbroek en een shirt, maar alleen al door er een zwart colbert over  aan  te trekken is hij niet  te  versmaden  zo  lekker.  Maar ja, hij is  dan ook echt een prachtig  exemplaar.

Ik  ga  bij Mark  achterop. Onze  keuze valt op Italiaans en we  bestellen  een  fles  rood. Dit hebben we  echt te lang niet gedaan. Eerlijk  is eerlijk,  ik koop liever een  nieuwe tas dan dat ik het geld aan  te duur eten  verspil,  maar  nu zijn vader  trakteert voelt het echt als verwennerij.

‘Ik  heb trouwens een mailtje gekregen van het  bedrijf  waar ik gesolliciteerd heb vorige week. Afgewezen. Niet eens uitgenodigd voor een  gesprek.’

‘O nee, echt? Wat stom!’

‘Ik zit er serieus  over na te denken  voor het  bedrijf  van mijn vader te gaan werken. Ik wil niet langer dat jij  alle rekeningen betaalt en  ik een  uitkering blijf  trekken. Ik wil het niet  meer.  Ik ga het maandag bespreken, maar ik weet dat  het hem blij zal  maken.  Hij  is  ook al over de zestig. En het  bedrijf loopt goed.’

Mark  in de veehouderij. Dat ga je niet menen?

‘Zou je niet even afwachten nog? Het is wel een grote stap. Je hebt  een diploma, dan ga je toch  niet  bij je  vader werken.’

‘Milou, ik ben serieus.’

Verdomme,  ik ook. Ik  wil geen man die in  het koeienvlees zit. Sorry,  maar dan had ik  wel meegedaan aan  Boer zoekt vrouw.

‘Misschien dat ik dan een  tijdje daar ga  zitten om  alles op orde te krijgen. Als  alles  loopt kan ik vanuit  huis  werken, dat is helemaal  ideaal.’

De  ober  komt met de vitello  tonnato en  ik heb nu  al spijt dat ik kalfsvlees besteld  heb. Een  vegetarische pizza  was een betere  keuze geweest  gezien het nieuws.

‘Oké,  maar hoe moet het dan met ons?  Over  slechte timing gesproken, zeg.  Je neemt me  mee uit eten,  ik denk dat we mijn  toekomst  gaan vieren en jij komt met dit verhaal.’

Ik  ben verdrietig  en boos tegelijk. Sinds wanneer geeft zijn vader hem  geld om mij mee  uit  eten te  nemen?  Ja, ja, sinds hij weet dat hij zijn zoon van mij af gaat pakken.  Dit kan  toch  nooit werken.

‘Wij vieren ook  de toekomst. Ik heb  straks werk.’

Noem me een verwend kind,  maar  zelfs  in  de  banensector bestaat er  zoiets als hiërarchie.  Hoe kan ik als redacteur  van een  succesvol programma nou thuis  een man hebben  die  lappen vlees verkoopt?  Ik kan het gewoonweg niet rijmen. Mark  is een denker, een intellectueel, een slimme man  die houdt van opera, boeken  en lange wandelingen  in het stadspark.  En niet van vrachtvervoer, veevoer, lappen beef en wandelingen over  het naar mest riekend landschap.  Dat zijn vader  een goedlopende veehouderij heeft is  één ding, maar dit  slaat  alles. Ik krijg geen hap door mijn keel.

‘Lou. Wat is  er?’

‘Laat me nou. Ik  moet het  even  laten bezinken. Je loopt er  blijkbaar al een tijdje  mee rond.’

‘Je was zo  bezig met Kom eens kijken dat ik je wilde verrassen.  Straks hebben  we allebei een baan en dan komt het helemaal goed. Proost.’

Het enige positieve aan dit verhaal is inderdaad de drank. Ik bestel  nog een fles en  besluit me te bezatten. Het alleenrecht van mannen om te zuipen om  het zuipen lap ik aan  mijn laars.  Ik  kan niet begrijpen  dat Mark niet voorziet  dat dit helemaal verkeerd gaat lopen.  We eten  in  stilte door.  Thuis zoekt hij toenadering, ik weet  dat  hij  de avond af  wil sluiten met  lichamelijke intimiteit.  Ik heb het nooit met tegenzin gedaan met Mark, maar ik voel dat  vanavond de eerste  keer wordt. Hij kust me  teder op mijn mond en ik  probeer zijn kus te beantwoorden, maar ik heb het idee dat ik aanvoel als een  spartelende vis. Hoe haalt-ie  het in zijn  hoofd dit  niet eerder met mij te  bespreken? Ik  lig onder  hem op  bed en kijk naar zijn  gesloten ogen. Ik laat hem zijn ding doen en prijs me gelukkig  dat  ik een vrouw ben en alleen maar mijn benen hoef te openen.  Ik hoor hem iets in  zichzelf mompelen. Hij pakt zijn halfstijve vast  en begint  ermee tussen mijn benen te prikken.  Dit voelt niet  goed.

‘O, ik  vind je zo lekker. Ik ga  je lekker nemen, schatje.  Voel  je me?’

Nou,  niet  echt. Ik begin maar te kreunen  en  doe  mijn ogen open.  Met  mijn  nagels  trek ik  lijnen over zijn  rug. Ik weet dat hij daarvan  houdt. Misschien dat dit gebaar  alles zal versnellen. Zijn  tong hangt  uit zijn  mond en zijn ogen zijn halfdicht. Hij  doet duidelijk zijn best.

‘Shit, het  lukt niet.’

Hij staakt zijn actie en we vallen allebei in  slaap  zonder nog iets tegen  elkaar te  zeggen. Mijn horoscoop van vandaag  die ik altijd onderweg  naar mijn werk  lees had gelijk. ‘Weg met  stagnatie, alles gaat  ineens in een stroomversnelling. Bedenk goed wat je mee  wilt nemen  naar je toekomst.’
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De  volgende  ochtend praten  Mark en ik  nauwelijks met  elkaar. Hij  heeft  geen idee wat hij moet zeggen en  ik probeer te  voorkomen dat we ruzie krijgen. Met de  modebladen in mijn hand lig ik op de bank. Ineens  staat hij voor me.  Ik  kijk  op. Ik  zie zijn  lippen bewegen, maar  hij praat te zacht om er maar iets van te begrijpen.

‘Wat zeg je?’

Ik  leg het blad met  een zucht aan de  kant en  hoop dat  hij iets van enige  waarde te zeggen heeft.

‘Zullen we vanavond naar de film  gaan? De nieuwe Woody Allen draait,  daar houd  je toch zo van? Die over  Barcelona.  Met die  blonde actrice,  Johansson en die gast, hoe heet-ie  ook  alweer?’

‘Javier Bardem.’

‘Ja die. Zullen we gaan? Ik  heb  wel  zin in een filmpje.’

En blijkbaar  nog wat geld over van  je vader zeker.

‘Goed.’

‘Laten we  dan ook weer even een hapje in de stad doen. Was toch  gezellig gisteren?’

O, gaan we doen alsof er  niks aan de hand  is? Heb je niet  gemerkt  dat  ik  met mijn  bezopen kop drie keer uit bed moest vannacht om de rode  brij  in het toilet achter  te laten?  Ah, wat jij wilt.  Ik  speel wel mee. Maar  ik ga zeker niet weer op kosten van je  vader dineren. Het voelt als omkoperij.

‘We hebben  nog  pasta in  de diepvries.’

Hij kijkt me met  een frons aan. ‘Jij gunt me  ook niks. Ik  wilde trakteren hoor.’

Hij loopt mokkend  weg. Waarom moet die man mij op deze zaterdagochtend boos maken?  Gisteren heeft  hij ook al onbedoeld mijn avond verpest. En ik was nog wel in  een tophumeur van de  week. Allemaal schijn  dus. Ik hoor dat  hij op zijn bureaustoel  is gaan zitten en het  zoemende geluid  van de computer geeft  aan dat hij zich de komende uren niet meer gaat vertonen. Mannen  en hun ego.  Ik leg het blad  weer  open op mijn schoot. Zijn  laatste opmerking doet me ineens meer  dan ik wil  toegeven. Arme Mark. Kan ik  er wat aan doen dat ik een  geweldige  baan heb  gevonden? Betekent nog niet dat  hij met de staart tussen de benen naar zijn vader moet gaan.  Ik geloof in hem, maar hij blijkbaar minder in zichzelf. Ik  hoor zijn stem uit de  kamer schallen.

‘Ik ga morgen al  naar mijn ouders.’

‘Waarom?’

‘Je doet raar. Ik dacht dat je blij zou zijn.  Ik heb de afgelopen tijd mijn mond  gehouden, maar  nu  ben ik het zat.  Je komt in en  uit  dit huis  in je mooie hakken  en  rokjes  en verwacht  alleen maar aandacht. Hoe denk je  dat  ik me voel,  de hele dag  thuiszitten en zien dat  je steeds  verder wegebt.’

Ik spring op van de bank. Wat krijgen we nou?

‘Wat  is precies je  probleem? Sinds wanneer  ben ik  een verwend  prinsesje? Waarom  zeg  je dat?’

‘Laat maar.’

Ik  ga achter hem staan en sla mijn armen om  hem heen.  Ik weet dat  hij  het niet  meent.

‘Lieverd, laten we  maar de stad ingaan. Goed idee  van je. Ik  heb wel zin in een film.’

 

We eten eerst  de pasta  en gaan  rond achten richting de bios. De  bioscoop is  een  heerlijke plek  voor stellen  die elkaar niks meer te vertellen  hebben of midden  in een ruzie  zitten.  Je gaat erheen, neemt in het donker  plaats  en staart  vervolgens gemiddeld twee uur lang naar iets wat je gedachten van je  miserabele leven afleidt. Kijk, dat noem ik nog eens samen uitgaan.  Tenminste, dat gebeurt bij iedere  blockbuster,  maar dus niet bij de Woody Allen-films, helaas.  De film dwingt  me  na te denken over mijn tot gisteren  perfecte relatie. We  lopen als eersten de zaal uit. Ik zie dat  ik  vier gemiste oproepen  heb van Tess. Mark en ik besluiten nog even  een  koffie te  doen in het filmcafé.

‘Bestel voor mij maar een dubbele espresso.’

Ik  loop naar buiten om een sigaret  op te steken en  Tess terug te bellen.

‘Hai Tess, hoe gaat het?’

‘Slecht, ik moet je zien. Ik heb zo’n vreselijke dag. Ik  moet er echt even uit.  Ik voel me  zo alleen. Nee, niet eens alleen, eenzaam. Waar ben je?’

O  nee, ze heeft weer  zo’n  ik ben zo  zielig-bui. Zeker weer een pilletje erin gegooid  gisteren. Krijg je ervan,  en morgen wordt het  nog  erger, meid.  Daar  zouden  ze nou  een morning-afterpil voor moeten bedenken. Been there, done that. Een van de redenen waarom  ik  ver weg blijf  van die troep.

‘Ik ben nu in  de  stad  met Mark, ik bel je  anders straks  nog even wanneer  ik thuis ben.’

‘Jij  hebt ook  al geen  tijd voor  mij. Milou, alsjeblieft,  kom je morgen naar me toe? Gaan  we net  als vroeger  de stad in? Toe?’

Ik kijk naar  binnen  en zie  Mark verzonken in een krant aan zijn koffie  zitten.  Hij gaat morgen  toch naar zijn  ouders.  Komt dat even goed uit. Ik schrik van mijn eigen gedachten en voel  me het soort vrouw dat ik nooit hoopte te  worden. Zo’n  vrouw die  tegen vriendinnen over haar man zeikt en altijd blij is  wanneer hij eindelijk de deur uit is.

‘Is  goed. Ik  ben morgen rond achten bij  jou. Gaan we dansen.’

‘Ja!  Luv ya.’

Sentimentele  bakvis.

‘Ik ook van jou. Tot morgen.  Doei.’

Ik ga weer  terug naar Mark  en slurp mijn inmiddels lauwe koffie naar  binnen.  Ik bestel nog  een shotje. Ik heb zin  om de herinnering aan  gisternacht te wissen  met een  lekkere vrijpartij. De ervaring heeft geleerd dat het als medicijn  werkt voor allerlei relationele  strubbelingen.

‘Ik  heb  het hier wel gezien. Zullen we naar  huis  gaan?’

‘Ik  heb het  artikel  nog  niet uit.’

‘Kom nou.  Ik  heb  zin.’

Hij  kijkt op en  hoeft gelukkig niet lang na te denken. Doet zijn jas  aan, betaalt en  we  trappen snel richting Casa  Amore. We  vrijen lekker, al wordt hij wederom maar halfstijf. De  afgelopen twee  dagen hebben blijkbaar toch een  weerslag op  zijn libido gehad. Maar zijn mond maakt alles goed. Hij  likt me klaar en we vallen in elkaars armen in slaap. Mark vertrekt de volgende ochtend naar zijn ouders en  ik maak me op voor een ouderwets avondje  stappen met Tess.

Ze kookt een gezonde  biologische  maaltijd met portobello’s en scheuten lijnzaadolie. Ze zweert erbij, zegt ze, en ze overgiet  alles wat  bij haar naar  binnen  gaat  met de  gele vloeistof. Aan  haar lichaam te  zien moet er  wel iets goeds in zitten. Wat ze ook eet,  ze  komt niet  aan. Die meid drinkt  zich een ongeluk, snuift coke alsof het diamantpoeder is en  bewaart haar xtc  steevast in  een  Tictac-doosje. Dat moet een keer  misgaan. Ze  ziet eruit als een ballerina, met gespierde ledematen  en een  strak wasbordje waar  je  kaas op kan raspen. Niet dat ik iets te klagen heb,  maar  ik moet er driedubbel voor  liggen op  mijn  yogamat en  zij krijgt het als bonus door een  nacht door  te halen. Niks voor mij. Ik ben me graag bewust van alles  wat ik doe. Haar maakt  het, eerlijk is eerlijk, leuker dan zonder.  Een  nuchtere Tess is  geen aanrader. Een nerveus  kikkervisje happend naar  lucht. Maar het blijft een topwijf.

‘Wat doe je  aan Lou?’

‘Ehm,  ik ben  al aangekleed  schat.’

‘Nee, ik bedoel wanneer we straks naar de  club gaan. Je wilt toch niet zeggen dat je dit aanhoudt,  wel?’

Oké,  duidelijk. Haar  grote grijze ogen kijken me  uitdagend aan.

‘Ik heb wel iets gaafs voor je. Wacht maar.’
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Daar sta ik dan. Met een minirokje, veel te hoge  hakken en  een push-upbeha  die mijn borsten op vooruitstekende torpedo’s  doet lijken.  Netkousen aan om een lichte vorm van cellulitis te verbergen,  al zou ik dat nooit  toegeven. Tessa haalt nog een derde  rondje  wodka. Er bestaat een ongeschreven regel tussen vriendinnen. Wanneer  de een uit wil  omdat ze zich rot voelt, moet de ander mee.  En dan maakt  het totaal niet uit of de  ander al een  jarenlange relatie  heeft  of  niet.

Mark  vond het gelukkig geen probleem  dat  ik even  met  Tess op stap ging, waarom zou hij  ook,  hij  zit  bij zijn ouders. Alleen maar leuk voor je, zei hij.  Ik moet  ook  toegeven  dat ik sinds we samenwonen de keren dat ik ging stappen op  twee  handen kan tellen. Niet  dat ik het een gemis vind, maar een beetje lekker dansen mag van  mij  best van tijd tot  tijd. Mark houdt niet zo van dansen en al  helemaal niet van grote clubs. Hij  is  meer  van in  de kroeg hangen met zijn vrienden en staren naar de borsten van barvrouw  Barbara,  de  stoot van ons  buurtcafé.

Tessa  is bewust vrijgezel en heeft er  totaal geen moeite mee dat ze niet tot  de club van vrouwen-met-een-relatie behoort. Soms  zou ik willen  dat ik  in haar  schoenen  kon staan en even een  avond alles kon doen waar ik zin in had. Iedere avond een maaltijd bereiden voor je man en  onderuitzakken op  de bank heeft zijn charme, maar soms voel ik me een getrouwde vrouw die heeft getekend voor haar leven.  Ik  ben pas  dertig.  Ik voel me te jong voor dit aangepaste gedrag. Maar  ja, liefde, voor  liefde doe je alles.

Het  telefoontje van Tess kwam gisteren uit de lucht vallen en  al  had ik eerlijk gezegd meer zin  om lekker op de bank  mijn favoriete televisieshow  DWDD te kijken, ik  ging dezelfde avond nog mijn kast in  op  zoek naar een passende outfit. Wat dragen  de jongeren tijdens het uitgaan tegenwoordig? Nou,  dus niet wat  ik heb uitgekozen.  En de stylingtips van  Tessa  zijn ook  betwistbaar.  Alle  meiden staan nonchalant te  wezen in hun hippe strakke  spijkerbroeken  met  daarboven  een  gekleurd T-shirt, en ik sta daar als Barbarella. Alleen een  kenner zou me als  zodanig herkennen, maar voor de trendy vogels om me heen ben ik totaal  misplaatst. Ik voel me  met de  minuut ongelukkiger over mijn  outfit  en mijn besluit Tessa te vergezellen.  Ik steek een  sigaret  op  en kijk ongeïnteresseerd  rond. Iedereen lijkt  plezier te  hebben in dit kleine krot  met laag plafond waar de danspasjes tegengehouden  worden  door de plakkerige vloer. Zelfs de dj  lijkt  meer  bezig te  zijn met een groupie  die  zich  achter zijn draaitafel  schaart dan met het  mixen van muziek.  Waarom  Tessa per se hierheen wilde  gaan weet  ik niet. Er moeten toch betere clubs  zijn dan dit gehucht?

‘Mooie schoenen, jongedame.’

Ik  kijk links van me naar een  uitgezakt aardappelhoofd  waarop de  zweetdruppels een eigen feestje  houden. De  man heeft  al minutenlang naar mijn tieten staan  staren  en  gaat voorzichtig  aan zijn aanval beginnen. Zo vreselijk doorzichtig.  Wie  begint er  nou in een club over  schoenen? Ik vraag  me af  of de hobbezak me alleen maar aanspreekt omdat ik de enige  dame ben zonder aanhang, maar zie tot mijn verbazing een  beauty aan zijn arm. Hijzelf staat er wat onhandig bij, maar zij staat met  al  haar prachtige vrouwelijkheid  fier overeind, sereen, dan naar hem, dan weer naar mij kijkend. Ik  kan ze niet peilen. De  relatie van  de twee is me niet  een-twee-drie duidelijk, maar het ziet er zeer  intiem  en  knus  uit. Ze  geeft  hem  een kopje en  lijkt door  dat kleine gebaar net een zwarte poes. Haar blik blijft op mij gericht en ik begin me toch aardig  ongemakkelijk te  voelen. Ze  lijkt iets tegen hem te zeggen, maar ik hoor totaal geen geluid uit haar volle mond komen.  Hoe komt zo’n  man toch aan dat  prachtexemplaar? Ik merk dat ik  staar  en voor ik  het weet ga ik het gesprek aan.

‘Dank je.  Ze dansen  ook nog lekker.’

Hij glimlacht en knikt naar zijn godin. Er is iets met die twee  wat  me  tegelijkertijd bekend  en  vreemd voorkomt. Zoals  ze daar samen  staan lijken  ze totaal  niet op hun plaats in de donkere ruimte, dus wat  dat betreft  passen ze  goed  bij mij. De vrouw gekleed in een lange strakke witte jurk en de man  in een lichtgroen pak. Ze lijken meer op figuranten uit The  Great Gatsby.  Maar ach, ik ben er ook,  dus dat zegt ook niet veel. Ze hebben een kalmte over zich die  me intrigeert. Ik heb altijd al een fascinatie gehad voor mensen die  rust  uitstralen,  zich kalm  voortbewegen en door  het leven lijken te stromen. Graag  zou ik  wat kalmer en meer berustend zijn. Net als deze dame.

Ik  kan mijn ogen  niet  van haar afhouden. Ik kan niets bedenken om het gesprek voort te  zetten en  kijk zoekend de ruimte in.  Gelukkig  zie ik Tessa, aan de bar, ze gooit haar hoofd met blonde krullen achterover om een schijnbaar erg grappige opmerking van de  barman, die haar aan blijft  kijken  als een zure augurk.  Mijn  vingertoppen branden nog na  van de Carmen-krullers die ik eerder op de  avond  in haar haren  heb moeten draaien.  ‘Krullen staan voor wild en  wispelturig, daar houden mannen van. Stond in de Grazia deze week.’ Gekke  meid is het  ook.

Ik besluit richting  Tess  te  lopen. Het gezelschap van  de  twee vreemdelingen  geeft me een ongemakkelijk gevoel.

‘Mooie kousen. Zo, ik zeg het  maar gewoon,  je bent  een  lekker wijf. Wil  je iets drinken?’

De  man wil er blijkbaar alles  aan doen  om me niet te laten vertrekken.

‘Dat wordt  al verzorgd, maar  bedankt.’

Ik kijk  de zwarte panter aan, maar zie totaal geen uitdrukking  op haar  fraaie gezicht. Ze houdt de man  bij zijn arm vast en fluistert iets in  zijn  oor.  Ik wend me  af  van  de twee vreemde  vogels  en neem  een diepe  haal  van mijn  sigaret. Gek genoeg windt zijn  compliment me op.  Ik ben van  het  slag vrouw dat stiekem graag  nagefloten wordt door hardwerkende  bouwvakkers, stratenmakers en alles wat  zich  buiten in het zweet werkt. Pas wanneer dat soort oertypes je het stempel ‘lekker  wijf’ geven ben je er echt  een naar mijn  idee. Mannen die erover na  hebben kunnen  denken, of  van  je  houden,  zijn  niet te vertrouwen.  Die willen wat van je. Deze ouwe bok vindt me  gewoon een lekker  wijf en zegt dat. Châpeau. Ik kijk hem nog  eens aan. Nee, daar zou ik het  echt niet  op  kunnen. Het idee is zo smerig dat ik mezelf betrap op een  vochtige slip. Dat heeft  toch een naam,  ugly  sex? Het gesprek tussen Charlotte  en  Anthony uit Sex and the City passeert  de revue  in  mijn gedachten. ‘Ugly sex is  hot!’

Oef, morgen echt goed op Mark  gaan  zitten.  O nee, hij  is weg. Hoe lang  is het ook alweer geleden dat we vol passie seks hebben gehad? En dan bedoel ik steamy, waarbij zijn pik leek  op een paarse ontvlambare raket. Het enige nadeel  van samenwonen  is dat je buitenshuis om het minste  of geringste  geil  wordt omdat je lichaam  maar niet kan  begrijpen waarom  het al zo lang op hetzelfde apparaat zijn kunstje moet doen.  Iedere  kleine verwijzing  naar een seksuele daad met  een  vreemdeling wordt opgevat als  een binnen  te halen pretpakket.

‘Hoe heet je?’

De  vrouw komt los  van  de man  en komt voor  me staan. Haar donkere steile  haren  vallen sluik rond haar  gezicht. Het is duidelijk dat  ze bewerkt is door een getalenteerde  plastische  chirurg.  Ze is perfect. De spot schijnt op  haar en alleen  een  klein litteken net boven haar lip bewijst  dat ze menselijk  is.

‘Milou, maar iedereen  noemt me Loulou.’

‘Mooie  naam. Ik  heet Carla en  dit is Rob. Hij is kunstenaar.  Zijn atelier  zit hier om  de  hoek. Ga je  zo mee?  We  hebben het hier  wel gezien  en  volgens mij jij ook.’

Pardon? Is het tegenwoordig normaal  om als stel een dame op te pikken in een  club? Ik loop  toch  echt  wat jaartjes achter.

‘Ehm,  nou nee. Ik ben  niet  alleen hier. Maar  je hebt gelijk. Ik heb het hier  wel  gezien.  Fijne  avond.’

Ik verlaat  het stel en probeer zo  elegant  mogelijk Tessa’s kant  op te lopen. Aan haar glazige blik en het tongspel met haar  lippen  zie  ik  dat ze alleen maar  hierheen gekomen is om met  de barman te flirten. Ik voel  me  genaaid.

‘Ik wil gaan. Ben er helemaal klaar mee. Ik wil niet  versierd worden door een  stel van wie de een denkt van goddelijke afkomst te  zijn  en de  ander eruitziet  als een in elkaar getrapte leeggelopen voetbal.  Erger kan deze avond niet worden. Kom.’

‘Nee, toe, ik  wil nog  blijven.  Dit is Arnoud.’

Een te gladde patser kijkt  me arrogant aan. Pfff, hij vindt zichzelf duidelijk Gods’  gift to women, nou,  niet dit vrouwtje,  sukkel, dan nog liever met mijn kont  op  het gezicht van  Carla terwijl  die  lelijkerd er een  doek  van maakt.  Ik schud even  zijn hand en kijk Tessa  aan. Ze  is totaal van de wereld en ik besluit zonder haar  te vertrekken.  Gelukkig zijn we allebei op de fiets  en hoef ik me geen zorgen om haar  te maken.  Net  zomin als zij om mij. Ik loop richting de garderobe, haal mijn tas  op, verwissel mijn  hoge pumps voor mijn  platte laarzen  en  loop naar buiten.  Altijd goed voorbereid op de  reis  terug. Ik  zoek  in mijn  tas  naar mijn fietssleutels  wanneer ik  twee afgetrapte cowboylaarzen  zie naderen en witte lakleren pumps.

‘Loulou, ga je nog even wat mee  drinken?’

De twee types  kijken me glimlachend aan.  Ik kijk even snel  op mijn  telefoon en zie dat  het pas kwart over twee is.  Vrij vroeg voor  mijn  avondje  uit. En  eerlijk gezegd  heb ik door  de  fratsen van Tessa  mijn derde  wodka gemist.  Waar ze  echt  op uit zijn is me nog steeds niet helemaal duidelijk,  maar wat kan me gebeuren?  Ik  ben een vrouw  van  dertig  die echt wel haar mannetje  kan  staan, en nu, met beide benen  weer op  de grond, voel ik me zeker  en vrij om te doen  waar ik zin in heb. In ieder geval vanavond. Na dat  hele gedoe met Mark van de  afgelopen twee  dagen ben ik in een vreemde rebelse bui.

‘Eén drankje kan  wel.’

‘Gezellig. Kom.’

Carla neemt me bij de arm en zo loop ik met Rob  en zijn muze de nacht  in.  Ze hebben niet gelogen. Het atelier  is echt om de hoek. We lopen een met graffiti bezaaid gebouw in en ik  voel me alsof ik kattenkwaad ga uithalen waar  niemand van mijn vrienden ooit iets  van zal snappen,  laat staan Mark. Je hebt mensen die  geboren zijn voor  een leven  dat  ‘normaal’  lijkt. Ze  worden geboren, groeien  op, gaan naar school, krijgen een vriendje of vriendinnetje, zijn jarenlang  met  elkaar en  besluiten  hun leven  samen te  delen omdat ze niet beter weten en het wel  makkelijk is. Dan komen er een  huwelijk en kinderen en  zo is  het cirkeltje rond. Tot  mijn schrik ben ik er onlangs  achter gekomen dat dat precies het leven is waarop  ik afsteven met Mark. Ik dacht  geboren  te zijn met een hang naar kleur en chaos en alles wat  lijkt af te wijken van de gangbare norm. Tenminste, dat  is  wat mijn  moeder altijd tegen me zei  toen  ze het zeer verdacht vond dat ik op mijn negentiende nog niet  eens seks  had gehad.  ‘Ben je lesbisch  lieverd?’ had ze op  een avond aan  me gevraagd in  de hoop me eindelijk te  kunnen  begrijpen. Dat  ik romantisch was  en  geen  zin had een tongslag te draaien met een puisterig joch  van  mijn  leeftijd was  bij niemand opgekomen.  Ik  kon zwijmelen bij films als Dirty  Dancing, Blue Lagoon en  op iets latere leeftijd  Wild  Orchid. Mijn  ideale relatie  was die van  de rokkenjager Mickey Rourke en de maagdelijke Carré Otis. Ik kijk naar Rob en  Carla en begin ineens te begrijpen  waarom ik mee ben  gegaan.  Voor mij zijn ze  de belichaming van mijn droomstel. Hij  een  lelijke ouwe zak en zij  een beeldschone  jonge vrouw.  Dit  verhaal  moest ik  horen.  Je  hebt  een  nieuwsgierige journalistieke inslag of  niet!

‘Ga maar  zitten, wat  wil je drinken?’

‘Wodka, als je dat  hebt.’

Ik  ga in een lichtbruine zachte  stoel zitten en kijk de kleurrijke ruimte  rond. Overal verfspatten op de houten vloer,  potten en glazen met  ondefinieerbare inhoud. Het ruikt  er  naar wierook en sigarettenrook. Het  plafond is zo hoog  dat ik  met  mijn hoofd ver achterover  moet buigen  om  helemaal tot  bovenaan te kunnen  kijken. Aan de muren allerlei afmetingen doek  met stuk voor stuk afbeeldingen van Carla.  Haar  haren,  haar ogen, haar mond, haar borsten, haar taille,  haar billen, haar prachtige  benen. Verrek, misschien ben ik wel  lesbisch. Dat zou verklaren waarom ik in het verleden na een avondje heerlijk babbelen  met een manspersoon  nooit zo de drang voelde  me er ook nog  door  te laten  vullen. Hou op, je bent met Mark en die heeft toch  echt  een piemel.  Ik  lach  om mezelf  en sla de twee gade terwijl  ze een onderonsje hebben in  een hoek die als keuken  dient.

‘Hoe lang wonen  jullie al samen?’

‘Wij wonen  niet samen.  Rob  woont hier, hij houdt van de regen en kou, ik woon op Ibiza. We  zien elkaar eens in de maand een aantal dagen en  dat  is  echt  wel genoeg. Rob komt naar mij toe of ik reis af naar hier. Liefde laat zich  niet  vangen  in  plaats en tijd. Nu ben ik hier, nog voor  één dag.  Vanavond kreeg Rob zin in bliksem en vuur en toen  gingen we uit.  En daar ben  jij, ons geschenk van de avond. Fijn dat je  er bent.’

Bliksem en  vuur? Ik als geschenk. Shit, haal me  weg. Ik verlang ineens heimelijk naar  Mark en  onze bank.

‘Maak  haar  niet bang,  Carla, ze kijkt als een  bang hertje. Rustig maar, Loulou, we gaan gewoon een drankje  doen.  Dat hebben we gezegd en dat  is  ook wat we gaan  doen. Tenslotte is  er geen sprake van tijd,  dus  of we ons vandaag  of over een jaar  aan elkaar vergrijpen is niet  aan  de orde. Maar eerlijk is eerlijk, ik zou  niets liever doen dan je heerlijke benen  bevrijden  uit hun net  en je oppeuzelen. Je proeven en  je daarna hard en  met enig  gespartel  van jouw kant neuken tot je zegt  dat je genoeg hebt gehad. Maar laten we beginnen bij het  begin.  Kom, even proosten op onze ontmoeting.’

Ik voel  me met de  seconde  ongemakkelijker worden. Tess  zou hier al  wijdbeens kermen van  genot. Ik heb  haar  er altijd  van  verdacht dat ze puur  uit zelfbescherming  dit  soort  gedrag  vertoont. Ze is een  klassiek voorbeeld  van  een jonge vrouw die  zich  een slag  in de rondte  neukt maar doodsbang is voor  echte intimiteit. Ze is een  en al contradictie, maar dat  trekt me ook in haar aan als vriendin.  Vorige week is ze nog  begonnen met een cursus ‘Hoe vind ik  mezelf en word ik  gelukkig’ en  net staat  ze  dom lachend weer te kronkelen voor een  foute gast. Ik ga zo meteen nog maar even terug, want  het  kind loopt  zonder mij geheid  in zeven  sloten tegelijk. En ik,  waar  ben ik  nu  weer in verzeild geraakt?

Toch  voel ik me  door  de spanning heen totaal op mijn plek  hier. Dat ik als maagd mijn relatie met Mark  aanging  wil  nog niet zeggen  dat mijn hoofd  niet vol zit met stoute gedachten. Zijn  beslissing  om in  de zaak van  zijn vader te  werken  heeft  hem  ineens  van zijn  troon gestoten. Ik word dronken. Er is een voorbestemming  aan het werk hier en ik moet afwachten  wat  er  gebeuren gaat. Acceptatie is  echter nooit  mijn sterkste kant geweest, net zomin als geduld en vleierij.  We heffen onze glazen en  glimlachen naar elkaar. Ik neem een slok en  kijk de twee aan.

‘Rob en ik  hebben elkaar ook ontmoet tijdens het uitgaan. Heel lang geleden.  Achttien  jaar om  precies  te zijn.  Ik was toen nog  maar zeventien, maar  op het moment  dat ik  hem  zag  wist ik  dat  hij  mijn  man was. Het was op Ibiza,  hè schat? Ja, ik  zat daar ieder jaar  de  hele zomer met  mijn ouders.  Ze  hebben daar een prachtig huis  en  vanaf mijn zestiende mocht ik er alleen heen.’

Goh,  vrije opvoeding als  je  het mij vraagt. Ibiza  is toch  het eiland  waar Sodom en Gomorra huizen,  waar  geen regels en grenzen bestaan  en waar  iedereen doet waar  hij of  zij zin in heeft? Tessa heeft er ook een vast adresje,  dat op naam van een goede  vriend van  haar vaste neukvriendje  kwam te staan  na het overlijden van diens vader, die in louche zaken handelde en  ooit een huis  in  ruil  voor god  weet wat kreeg.

‘Rob  was daar om zijn kunst te  verkopen en  huurde een  schuur bij onze buurman. Hij is achttien jaar ouder dan ik, maar  dat zette totaal geen rem op onze  liefde. Ik wist  dat  ik  hem moest liefhebben, tot me  nemen  en dat  deed ik. Nu ik vijfendertig ben en  nog steeds smoorverliefd  op deze prachtige man weet ik één ding:  altijd op je gevoel afgaan.’

Ik voel de wodka naar mijn  hoofd stijgen en bedenk ineens dat ik meegegaan ben met  twee vreemdelingen en in hun huis  opgesloten zit zonder te weten wat ik  hier eigenlijk doe.  Op mijn gevoel  afgaan,  wat is  dat? Ik ging mee omdat de avond nog niet klaar was.  Er waren ook geen  andere  partijen die  me  uitnodigden en ze intrigeerden  me. Ik ben nu eenmaal  nieuwsgierig.  En  dit leek toch  echt een kant op  te gaan die voor mij nieuw was. Toch blijf ik braaf op mijn plek zitten.

‘Heb jij een liefde?’

Rob mengt zich in het gesprek. Ik zie dat hij  zijn zweetdruppels heeft  weggeveegd met  een  servet en onze  kant  op komt.  Hij is klein  van  stuk,  heeft een  duidelijke bierbuik en smalle beentjes. Hij houdt een prachtig, met edelstenen belegd klein doosje  vast.

‘Ja.’

‘Hahaha,  Miloutje toch, jij doet niet aan liefde, dat zie  ik zo! Jij handelt  naar het idee van de liefde, meisje.  Zeker door allerlei  films verpest in  je jeugd, of  nee, laat  me  raden, geen vaderfiguur en  dus op zoek naar iemand aan  wie  je liefde mag geven.  Maar echte liefde, liefde die je voelt  voor  iemand zonder wie je niet kan  leven,  dat  heb  je  niet. Maar, geen zorgen, schatje, liefde komt wanneer ze  daar  zelf zin  in heeft.’

Durft deze aardappel me nu te vertellen dat  ik niet van Mark hou? Dat vaderfiguurverhaal klopt wel,  maar ho even. Ik  raak verhit en  voel  een behoefte om me te verdedigen  waar iedere topvoetballer een  moord voor zou  doen. Ik weet  wat  de  waarheid  is,  ik hou van Mark.  Anders zat ik toch niet vier jaar met hem opgesloten in dat  stomme huis waar  ik eigenlijk nooit wilde wonen.  Mijn  gedachten  zetten me zelf aan het denken  en ik schaam me voor het feit dat een ingedeukte kunstenaar  me aan  het wankelen heeft  gebracht.

‘Nou, als jij het zegt. Ik  heb geduld.’

Pardon,  zei ik dat nou  echt?

‘Of ben je er zo een die  de liefde  afhoudt? Die er bang voor is en het uit de  weg gaat? Die uit een gevoel  van veiligheid een leuke partij voor  zichzelf heeft uitgezocht en nu twijfelt aan haar keuze? Vooruit Loulou, heb je ooit  iemand afgewezen die zijn ware liefde aan je heeft betuigd?’

‘Nee  joh, daar doen  de mannen tegenwoordig niet aan.  Daar zijn  ze  veel te  verwend voor. De mannen van mijn leeftijd hebben toch helemaal geen zin  om hun liefde te  betuigen  aan  een  vrouw.  Die hebben  iedere  avond  een  scoringskans en gaan die echt niet  vergooien voor één mooi doelpunt. Laten we wel wezen, mooi of lelijk voetbal,  het gaat ze om  het spel.’

Ik gooi altijd in  dit soort gesprekken mijn voetbalroutine erin. Al ben ik een vrouw, ik houd heel  erg van  die  sport. De rivaliteit,  de passie, het  voetenwerk en dan de mooie opbouw die tot een hoogtepunt leidt.

‘Toen Carla  zestien was wist  ik al dat  ze  ouder  was dan ik. Haar  ziel is  me voorbij  geraasd. Zij  wist precies wie  ze was  en wat voor rol ik in haar leven  ging  spelen. Op een middag heeft ze het  me verteld  en ik geloofde haar  meteen. Wanneer iemand  zo stellig  is over zijn of  haar pad kun je niet anders dan die  persoon bij de hand  pakken en  meegaan. En  jij, mooie Loulou,  jij moet  er nog achter komen wie je bent en daarna wie je aan de arm mee wilt nemen.’

Ik wil  me weer verdedigen maar  heb geen idee  wat ik  als verweer  moet gebruiken. Zo heb ik nog  niet over dingen nagedacht,  en  al helemaal niet nu.  Ik  ben  ze ineens beu. De  twee filosofen  die me  blijkbaar  uit de  tent hebben gelokt om  me een spiegel voor te  houden en  te wijzen op de fouten die ik  op  mijn  liefdespad bega. Ik wil niet  toegeven  dat ze ook maar een beetje gelijk zouden kunnen hebben  en maak aanstalten om weg te gaan.

‘Bedankt voor de  drank, ik  moet  weer gaan. Ik ga kijken  hoe het  met mijn vrien…’ Mijn hoofd begint te draaien, mijn benen  voelen  zwak en voor ik het weet  is  er een  enorm zwart gat. Ik vang de klanken van Rob en Carla in de verte op.

‘Leg haar neer, Rob, ze  moet rusten. Doe die  rare kleren uit.  Dat meisje  is flauwgevallen. Help me dan.’

‘Waar stop  ik het  doosje? Ik wil  niet dat  ze  het  vergeet.  Je weet  hoe  dit soort dingen gaan.  Morgenochtend wordt ze wakker, schrikt en  rent zo snel als ze kan de  deur uit. Het doosje moet  met haar mee.’

‘Stop het in  haar  tas.  Ik ken door alle jaren  heen  geen vrouw die  bij het weggaan haar tas vergeet.’

 

Ik doe  mijn ogen  open en  zie twee witte  pumps  met grijze  vegen  als  geschoten stadsduiven op een met verf bekladde houten vloer liggen. Mijn hoofd  bonkt aan alle kanten. Er schijnt iets uit te  willen wat  er  maar  niet uit kan. Laat me raden:  de herinnering aan afgelopen  nacht? Een been ligt tegen mijn rug geplakt en een gore ademlucht komt mij tegemoet.  Kramp in  mijn rechterarm doet mijn  lichaam tintelen  en  ik besef  dat ik nog steeds in het huis van Rob en Carla ben. Ik keer  me af van de  putlucht en zie  de  donkere strengen  van mijn  Ibizaanse godin. Een naakt schouderblad. Nee, nee, nee, ik ben toch niet  een van hen  geworden? Ik  heb  me toch niet laten verleiden  tot een goor seksspel? Ik wil dit niet,  nee, niet ik!  Ik ben naakt op mijn slipje na  en voel  vreemde krampen  in mijn onderbuik. Ik ben verkracht. Dat is het. Ik  ben verkracht. Ik  adem diep in en uit en  probeer  te  bedenken hoe ik zo snel  mogelijk  kan ontsnappen. Mijn  spullen liggen door de ruimte verspreid en  ik  wankel het  bed uit,  dat  niks anders is dan een groot  matras.  In  het daglicht ziet  de ruimte eruit alsof ik  in  een  kraakpand ben beland en Robs grijze plakkerige haren tegen  een ietwat kalende schedel doen mijn  ingewanden draaien. Ik  moet  overgeven.  Ik snel naar de keuken  en een spat  roze drab  komt mijn keel  en neusgaten uit. Ik proest de  smerigheid eruit en  gooi wat  koud  water over  mijn  gezicht.  Ze hebben mij verkracht.  De twee  vampiers. Ze hebben me verleid en verkracht. De gedachten blijven zich herhalen. Ik graai naar mijn spullen, doe mijn laarzen en jas aan, gris mijn tas van de stoel en vlucht de crime scene  uit. Dit is niet gebeurd, dit is nooit  gebeurd. Ik  doe niet aan seksspelletjes  en  al helemaal niet aan  groepsseks. Ik  ben schoon.  Ik  wil liefde,  ik  wil naar  Mark, ik ben verdomme verkracht!

Ik strompel  naar mijn  fiets  en zie dat die van Tess er  nog steeds staat. Geen  tijd om daar over na te denken. Ze is  vast met die gast  meegegaan. We zijn allebei een stelletje  sletten, dat is wat we zijn.  Ik haal  mijn telefoon uit  de  tas.  Dertien  gemiste oproepen van  Mark. Shit. Hij is toch  op het  platteland? Hoe ga ik dit uitleggen? Drie  voicemailberichten.

‘Hee, waar ben  je? Ik kan je  niet  bereiken. De  treinen rijden niet, iets met een wisselstoring.  Ik  ben teruggekomen.  Het is al vijf  uur geweest. Ik wacht  nog even op je  belletje.’

‘Loulou, bel  me alsjeblieft even terug. Ik  wil weten of alles goed is met je. Tot straks.’

‘Verdomme Lou,  ik eis nu dat je naar huis  komt.  Het is verdomme  al zeven uur.’

Oké,  de man is  boos. Begrijpelijk,  maar hoe ga  ik dit in hemelsnaam recht praten? Ik kan het mezelf  niet  eens uitleggen. Mijn  liefde vertellen dat ik in bed heb gelegen met  een goddelijke  schoonheid en  haar pokdalige pooier  lijkt me niet zo slim. Ik ga  voorzichtig op het zadel zitten en  voel tot mijn eigen verbazing  geen schroeiende pijn.  Ze hebben  me gedrogeerd, dat is het. Dat is wat ze bespraken in de keuken. Ze hebben  iets in mijn drankje gedaan. Ik  begin steeds sneller te  trappen richting huis. Het is  rustig  op straat.  Ik kan me dit gedoe helemaal niet permitteren. Draaidagen die beginnen  om zeven uur in de ochtend  tot wie  weet hoe  laat  liggen in het verschiet en  ik heb verdomme net seks  gehad met  Mickey en Carré. Het verkrampte  onderbuik gevoel  blijft aanhouden.  Au. Ik zet mijn fiets met een noodgang weg, snel de trappen  op naar  boven en  open de deur.  Het huis omarmt me bij binnenkomst,  het veilige gevoel dat  ik weer  in mijn eigen wereld neergedaald ben  komt  over me  en ik voel een heftige drang  om te poepen. Het is natuurlijk die lijnzaadolie. Bedankt, Tess.

‘Daar  ben je. Man  ik heb me zorgen zitten maken.  Waar was je?’

Mark staat  verloren in de gang.  Zo te zien  heeft-ie  de hele nacht  op me gewacht.

‘Ik  vertel  het zo.  Ik moet echt even.’

Ik ren richting het toilet en ga  op de pot zitten.  Een stroom van opluchting giert door mijn kringspier. Het  opgeblazen gevoel verdwijnt en mijn lijf  zakt in  een kalme houding. Ik kijk  de pot in, bloed. Mijn  hart slaat over.  Nee,  even  tot  tien tellen.  Een, twee, drie, vier.  Doe  normaal, Lou, je bent gewoon ongesteld. Dit  is  gewoon je  maandelijkse stonde en geen bewijs van een brute  actie. Dat en die verdomde lijnzaadolie, en  je hebt  je  antwoord. Misschien is er niks gebeurd, misschien is het  allemaal weer  goed, misschien is  Loulou nog steeds Loulou. Ik  voel me brak en moet eten.  En  koffie, veel koffie.

‘Milou, we moeten praten.’

‘Ja.’

‘Waar was  je? Ik heb Tessa  ook  nog even gebeld en  die zei met haar  stomdronken  kop dat je meegegaan was  met een stel.  Waar  was  je?’

‘Rustig nou maar,  je  lijkt mijn vader wel  die ik nooit heb  gehad. Het was  een kunstenaarsstel,  ik  ben even meegegaan naar hun atelier.  Je  weet dat  ik  bij Kom eens kijken verantwoordelijk ben voor het kunstblokje. Ik dacht, wow, kom ik wellicht meteen  binnen met een primeur.’

Ik moest er  toch wat van maken. Ik  heb  nog  nooit tegen Mark  gelogen,  maar dit lijkt me een  goed punt om ermee  te beginnen. Ik  prop  nonchalant mijn blouse  in mijn rokje.

‘En toen, wat heb  je gedaan  dat je  nu pas  in de  ochtend thuiskomt? En  in hemelsnaam, wat heb je  aan? Je ziet eruit  als een  goedkoop  sletje.’

Oké, daar ga ik nu  dus even  niet op in. Ik  kan  zeggen  wat ik  wil, maar  hij  heeft gewoon gelijk. ‘Gepraat, naar kunst gekeken, te veel  wodka gehad, in slaap gevallen. Echt waar, ik  werd net wakker op hun  bank  en ben meteen naar huis gefietst. Geen  spannende verhalen hoor.  En  dit is allemaal van Tess.’

Ik  wijs naar mijn belachelijke outfit. Zo, nog wat hete  kolen  op  hun ijskoude  relatie gooien.  Tussen  Mark en  Tess  komt het nooit meer  goed.

‘Wat bedoel je daarmee,  geen spannende  verhalen? Had je  liever spannende  verhalen  verteld dan?’

Man,  laat me met rust.  Maar ineens begrijp ik dat wanneer de  rollen  omgedraaid  zouden zijn ik  hem  in een  stoel had gezet en  alles uit  hem had gezogen. Figuurlijk dan. Ik wil me gewoon even  douchen, koffiedrinken  en net doen  alsof er niks aan de hand is.

‘Liefje, ik  ga even  douchen.  We hebben het er later over, goed?’

‘Wel een beetje gek, Lou, dat dit dan  gebeurt  wanneer  je denkt dat  ik van huis  ben. Doe  je dit vaker?’

Ik kijk naar de  wallen onder  zijn ogen en zijn verdrietige  blik.

‘Natuurlijk niet. Waar zie je me  voor aan?’

Zijn blik wordt  rustiger en  ik zie dat hij me gelooft.  Hij pakt zijn  krant en nestelt zich op de bank. Ineens ga ik veertig jaar door de tijd en zie dit tafereel voor me, ikzelf vijftien kilo  zwaarder en Mark  iets  kalend en  met een zich aftekenend bierbuikje. Mijn god,  Rob zou wel  eens  gelijk kunnen hebben gehad  gisternacht. Misschien kies ik voor de veilige  weg en is dit  geen liefde. Die trut Maureen  heeft  ooit tijdens  een koffiepauze verkondigd  dat liefde een egocentrische daad  is. Je houdt alleen van iemand omdat de ander een functie  in je leven heeft waar je beter van  wordt. In  haar geval kon  ik me er helemaal in  vinden, maar dat was  bij ons  toch echt niet  het geval. Toch? Ik schud met  mijn hoofd. Onzin, ik houd  vreselijk veel van Mark. Ik stap de badkamer in, kijk in  de spiegel  en zie mijn  verschrikte kop. Mijn  bruine  golvende haren vallen sluik langs mijn  gezicht en mijn groene  ogen kijken zichzelf leeg  aan. Een bang  hertje,  ja, dat  zeker. Maar  wie is  er niet bang? Kijk om je  heen verdorie. Ik  zie alleen maar stellen die bang zijn. Die elkaar krampachtig vasthouden, ketenen  met kinderen en open relaties om maar niet alleen te hoeven zijn. Dan  ben  ik liever bang  voor de liefde als  dat de  enige  andere  mogelijkheid is. Maar wat doe ik  dan met Mark? En was ik bang om alleen te zijn? Angst om alleen  met jezelf te zijn  is toch dodelijk? Dat had  ik ergens gelezen. Ik ken  er genoeg, mensen die maar anderen om zich heen vergaren om te voorkomen dat ze zichzelf tegen komen. Hoe meer  afleiding  des te  beter. Iedere avond maar volplannen om  niet te  hoeven nadenken  over jezelf en waar je  mee bezig bent. Nee, ik ben heus niet bang voor mezelf. Ik geef mijn spiegelbeeld een  luchtkus.  Ik was mijn  haren en scrub  DNA  van mijn lijf  dat  er niet  hoort te zitten.  Tijdens het  afdrogen  ruik ik  dat Mark al koffie heeft gezet. Fris  en fruitig stap ik de  keuken  in en neem een slok. Suiker  vergeten.  Sukkel. Stop  Lou, wat is er met  je?  Sinds  wanneer noem je je liefste sukkel? Komt waarschijnlijk  door de kater. Het brood uit de diepvries moet nog ontdooien. Ik tuur voor me uit. Rustig  meisje, er is  niks gebeurd. Misschien heb je gewoon iets te  veel gedronken en heb je  te snel  conclusies getrokken. Wees  maar blij dat ze  je hebben laten slapen, hoe was  je anders thuisgekomen? En ineens voel ik me schuldig  om mijn gedachten ten aanzien van Rob en Carla. Als ik echt had gedacht dat ze  slechte bedoelingen hadden,  was ik niet met ze meegegaan. Mijn intuïtie laat me nooit in de steek. Ze namen me mee naar hun  huis, ik ben  blijkbaar door mijn lage bloedsuiker en  al die  alcohol flauwgevallen, wat wel vaker  is voorgekomen. Zij  hebben me in bed gelegd en dat ze er  zelf  naakt naast zijn gaan liggen is natuurlijk  hun keuze. Ik  slaap  in de zomer ook altijd het liefst  naakt. Maar  het is nog  geen zomer.  Ik  had  een briefje achter moeten laten. Ik loop naar Marks kamer  die hij als een  kantoor  heeft ingericht en maak een notitie:

 

– ‑Briefje in de  brievenbus gooien van Rob met mijn  excuses en dank  voor de  goede  zorgen.

– Nooit  meer op stap gaan met Tessa.

–  Openstaan voor de liefde. (Mark?)

 

De telefoon zoemt in mijn tas en  ik zie  dat het  Tess  is. Het is halftien, wel erg  vroeg  voor haar na  een nacht gerotzooi.

‘Tess, hallo.’

‘Lou, schat, waar ben je? Alles oké?’

‘Thuis, hoezo?’

‘Ik zag je ineens nergens  meer, heb je overal  gezocht en toen vertelde  de jongen van de  garderobe Arnoud dat je  mee was gegaan met dat vage stel.’

‘Ja, dus? Ik heb een prima  avond gehad. Ik weet niet  waarom  maar  ik durf  haar  niet  te vertellen dat  ik wakker ben geworden met  het idee verkracht  te zijn en  dat ik er net achter ben gekomen  dat  over de  maaltijd van gisteren te veel lijnzaadolie was gedruppeld. Tess en haar biologische dieet ook altijd.  Aan  de zachte raak je  ervan. Nog een notitie: nooit meer eten bij  Tess. Heb nog een drankje  met ze gedronken,  ben toen gewoon naar huis  gegaan. Jij nog nieuws  over  je  barman?  Trouwens, je mag me de  volgende  keer  gewoon  thuis laten wanneer je me alleen  als attribuut  bij binnenkomst  wilt gebruiken, vriendin.’

De laatste woorden komen  er  bits uit.

‘Wat  is er met jou  aan de  hand? Met het verkeerde  been  uit bed gestapt,  of moet  ik  in jouw geval zeggen, uit het  verkeerde bed gestapt? Ik zag  je fiets nog staan, hoor, toen ik wegging en het was al bijna acht uur. Mark  heeft me zelfs een  paar keer gebeld. En je weet  hoe vriendschappelijk  wij zijn. Hij vindt  toch dat  ik een slecht invloed op  je heb? Nou, dat heb je weer voor elkaar. Dus wie heeft  wie gebruikt, vriendin.’

De  lijn is ineens stil.  Ze heeft opgehangen. Aandachttrekker. Ik doe  mijn  flanellen huisbroek en  een oud  geel  T-shirt aan en nestel me op  de bank naast Mark. Hier  ga ik vandaag niet meer weg. De  woorden van Rob maken nog een tour door mijn hoofd.  Ik ben  nog niet zover. Zover voor wat dan? Voor de liefde? Wat  is  dat  nou  voor een  vage opmerking, en trouwens, dan had-ie me ook meteen wel even kunnen vertellen wat ik  moest  doen  om er klaar  voor te zijn, wel zo handig. Ik kijk naast me,  naar  Mark, en voel een warme gloed. Hij  is zo mooi, zo lief. Ik schrik  van het feit dat ik  er objectief naar  kijk alsof ik niet echt naast hem zit, alsof  dit niet mijn bank  of mijn  huis is, alsof het leven dat ik leid niet het mijne  is. Wat is  er  aan  de  hand?  Ik  voel me neerdalen  in de kussens en terechtkomen in een zachte diepe  slaap.  Niets zo  lekker als overdag in slaap vallen  op de bank en ontwaken  met het idee dat er  nog een groot gedeelte  van de dag voor je  ligt.

‘Je bent wakker. Wat gaan we  eten? Voetbal begint zo.’

‘Je ging  toch naar je ouders?’

‘Mijn  vader belde dat het morgen  beter  uitkomt. Fijn toch, hebben we  nog een avond samen.’

Hij kijkt  er blij bij. Ik heb geen zin  mijn  bedenkingen op hem te  botvieren en lach terug. Deze  dag is al vermoeiend genoeg.

‘Ik maak wel  enchilada’s, oké?’

‘Lekker.’

Ik maak  het eten,  kijk samen met  Mark  naar de voetbalwedstrijden en kus hem  goedenacht.  ‘Lou, ik kom zo bij je.  Heb zin in je.’

Ehm, liever niet.  We doen het wel  weer wanneer je overmorgen terug bent. Doodop.

‘Ik  ben erg moe. Kijk  jij nog maar lekker wat televisie, met mij valt  nu  toch niks  te beleven.’ Mark strijkt met  zijn hand over zijn haren.

‘Is goed. Slaap lekker. Ik vertrek vroeg, dus het kan zijn dat je me niet meer  ziet voordat  ik ga.’

‘Goede reis. En doe de  groeten  aan  je ouders.’

Ik geef Mark een kus op zijn lippen en  ga  naar bed.  Bij de eerste aanraking met het kussen  ben ik in dromenland. De volgende ochtend is Mark  al vertrokken en ik blijf tot halftwaalf  in bed liggen. Ik vul de dag met veel niksen. Om halfzeven belt Mark dat  het toch  allemaal niet  zo soepel gaat als  gepland en dat hij nog langer moet blijven. Waarom verbaast me dit  niet? Het gekke is dat ik het niet eens erg  vind. Ik orden mijn  drie kasten. DOGMA is een  bedrijf  waar vast geen spijkerbroeken en shirtjes worden gedragen. Ik besluit  me vanaf  volgende  week  alleen vrouwelijk en volwassen te kleden. Ik heb mijn  heupen en tieten niet voor  niks, ik  ga ze niet  verhullen  onder  vormeloze kleding. De kokerrokken mogen weer  aan, net als de  zijden  bloesjes en de zwarte getailleerde blazertjes. Ik krijg  door het gemuts met mijn kleding  nog  meer zin in mijn  nieuwe  baan en  besluit  ook maar meteen een afspraak bij de kapper  te maken.  Bij  iedere  nieuwe levensfase  hoort toch  een  nieuw kapsel!  Ik poets het huis van voor naar achteren.  Wat  kan Mark er soms toch een potje van maken.  Ik draai wel vier volle wasmachines. Ik schrik ervan dat ik gedurende twee dagen niet eens aan Mark denk, behalve dan  op de momenten dat hij me  belt en we even de dag doorlopen.  Zijn vader is in alle staten. Ik kook iedere  avond voor  mezelf  om de gezelligheid  erin te houden. Alle flessen rood die  we  in voorraad hebben zijn aan het einde van  de  week op. Tess draait na drie  dagen bij en hangt iedere  avond aan de telefoon. Geweldig wijf is het toch ook wanneer  ze zich goed voelt. Een echte  vrije geest.  Soms zou ik  willen  dat ik meer zoals zij was. Maar  ja, dan was ik wellicht nooit zover gekomen. Tess heeft een  financiële buffer  van haar tante  die twee jaar  geleden is overleden  en  haar een  flink fortuin heeft nagelaten. Geld is  misschien niet het belangrijkste, maar  het geeft je wel  iets heel moois: vrijheid. Voor ik het  weet is Mark weer thuis.
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Morgen  start mijn baan bij DOGMA. Mijn moeder is apetrots, Tessa stiekem  jaloers,  Mark beetje geïntimideerd en ik  glunder van opwinding.

Mijn moeder, die, sinds ze niet meer  hoeft te werken  omdat haar minnaar  haar onderhoudt, hele dagen achter haar computer  zit,  stuurt me de hele week iedere dag nieuws over mijn toekomstige baas, de beruchte Michael Durfal. In het begin  vond ik het onzin, maar na  de zoveelste foto van de knappe  charmante verschijning moest ik toegeven  er toch  naar  uit te zien  hem in levenden  lijve tegen te komen. Way out of my league, zullen we maar zeggen.

De  man staat bij  iedereen bekend als de  adonis van de  televisiewereld  en de meest  notoire rokkenjager. Bovendien heeft hij een  productiemaatschappij  en is hij  een  zeer machtig en rijk man.

Marks  plannen zijn  inmiddels ook concreter  geworden en al zie ik  het nog steeds niet zitten dat hij zich vanaf nu bezig gaat  houden  met het inkopen en verkopen  van vleeswaren, ik laat het even op zijn  beloop. Mark  gaat het in ieder geval een tijdje  bij  zijn  vader proberen, met als  voorwaarde dat  hij vanuit huis kan werken. Ik heb het idee  geaccepteerd, maar hoop  nog steeds iedere dag op een bericht  dat hij  aangenomen wordt  bij de overheid of iets dergelijks,  zodat hij  kan  gaan doen waar hij goed in is. Pakken dragen bijvoorbeeld. Het was  fijn  om hem de afgelopen week om me  heen te  hebben.

Mijn libido  was  na een  week flink verhoogd. We deden  het dan ook  soms twee keer op  een dag. Het  leek wel onze huwelijksreis aan huis.  Niks zo lekker als  vrijen in de ochtend  of middag  als je het mij vraagt. Ik voel me dan net iets frisser en malser  dan  in de avond. Met mijn vorige  baan was  het onmogelijk doordeweeks overdag onder de lakens  te  kruipen en  dat  zal het vanaf  morgen ook zijn.

Marks werkkamer begint nu mijn vijand te worden. Mark sluit zich er gedurende een  aantal uren in de middag  in  op en doet naar eigen zeggen  wat  werk. Ik loop middaggeil rond  in  huis  en wil aandacht, die niet altijd komt.  Het klopt dat hoe  meer  seks  je hebt des te  meer zin  je krijgt. Zondagavond vrijen  we  nog een laatste keer. Mark legt na  te zijn  klaargekomen  zijn  hoofd  op mijn borst  en begint  diep te ademen. Zijn  hoofd weegt te zwaar en voorzichtig duw ik het op  zijn  eigen kussen. Ik  leg mijn  hand nog even tussen mijn  benen en maak mezelf  na een  paar doelgerichte bewegingen  klaar.

 

De wekker  gaat om halfzeven. En dat  geldt vanaf heden  als uitslapen. Vandaag begint met een introductie van  het productiebedrijf DOGMA  door de man zelf, Michael Durfal. Mijn  kleding  hangt al dagen klaar  aan de kastdeur. Mark ligt nog lekker  te  snurken en ik  kijk liefdevol naar hem.  Het komt allemaal wel goed met ons.

Ik spring energiek  het bed uit en snel naar  de douche.  Ik buk om mijn benen af  te drogen  en ineens begint  alles te draaien. Ik houd me vast aan  de muur  om niet op de  natte tegels te vallen.  Vast omdat  ik  nog  niet  gegeten heb en gisteravond  van de spanning geen hap door mijn keel  kreeg. Tijd voor het  gouden recept, het enige wat instant werkt op een hongerige maag en een  zwak  gestel: een  broodje tonijn en ijskoude cola. Dat cola goed is  voor veel dingen,  zoals  boeren  en tegen een vastzittende  hoest, dat weet  iedereen,  maar  dat ijskoude  cola  de enige vloeistof is waarvan een  misselijke lege maag  weer opknapt, dat is  mijn geheim.  Geen tonijn of cola in huis te bespeuren, dus dat  wordt een stop bij de  benzinepomp en voor nu een handje muesli in mijn mond.  Make-uppen, kleren aan, parfum op, nog  even een laatste check in de spiegel,  Mark  gedag  zoenen en  ik  ga  vol verwachting de deur uit. Zo vreselijk  blij met onze nieuwe auto.

Ik heb  er weken op moeten wachten, maar  nu eindelijk is de muisgrijze Mini van ons.  Nu Mark  vanuit huis werkt  is het  in feite mijn kindje.  Ik heb mijn muziekjes er  meteen  ingegooid  en luister goedgemutst naar  Madonna.  ‘Don’t go  for  second  best  baby, put  your love  to the  test. You know, you know, you got to.  Make  him express  how he feels and maybe than you know  your  love is real….’ Het is  ongeveer  veertig minuten rijden, maar  in  de  ochtend staat het  verkeer zo vast  dat ik bang ben er zeker twee  keer zo lang  over te  doen. Ik neem de  afslag richting het tankstation.  Ik neem een flesje cola mee,  een broodje tonijn en een pakje sigaretten.

‘Veertien euro zestig.’

Blij dat ik een goedbetaalde  baan heb  binnengesleept, zeg. Alles wordt met de dag duurder, lijkt het  wel.  Vooruit  maar, mijn  eerste werkdag  mag  wel een  beetje overdadig worden gevierd.  Ik graai  in mijn tas  naar  mijn  portemonnee. Au.  Ik  trek mijn  hand snel terug en  zie  bloed  aan mijn vinger.

‘Ehm, heb je  een pleister  nodig?’

Ik  kijk naar mijn druppende ringvinger en word  nog flauwer dan ik al was.

‘Ja, graag.’

Ik  open mijn tas wat verder en zie een mooi  klein  verguld doosje met  allerlei gekleurde stenen erop. Hoe komt dat  daar? Ik herinner me ineens de vreemde nacht met Carla en Rob. Ik herinner  me  het  als  in een  droom, maar  weet zeker dat het  hetzelfde doosje  is. Ik  heb  de  afgelopen week alleen mijn  kleine tasje gebruikt  dus  de  herinnering aan die  nacht is me dagenlang bespaard  gebleven. Ik  sluit mijn tas en voel ineens een sterk verlangen richting  huis  te rijden  en  het  doosje goed  te bekijken. Het straalt een grandeur  uit terwijl het niet groter is dan  tien bij tien  centimeter. De jongeman achter de balie kijkt me wantrouwend aan. Zijn  ingeschoren rechterwenkbrauw wordt een  centimeter  omhoog  getrokken.

‘Is dit het zo?’

‘Ja, dat was  het.’

‘Je hebt niet  per ongeluk iets  in je  tas laten vallen  wat ook afgerekend moet worden?’

‘Sorry?’

‘Chill, ik  vraag het alleen maar. Hier is je pleister.’

Ik geef de parttime student  geld en kijk  hem  boos aan.  Wat  denkt-ie wel. Dat ik een  flesje bier in mijn tas heb gestopt? Nerd. En  dan  ook nog tutoyeren. Ik  loop naar buiten en ga in mijn mooie donkergrijze Mini zitten. Ik plak de pleister voorzichtig over mijn rechterringvinger. Ik open mijn tas en zie  het doosje  weer.  Geen idee  wat de bedoeling  hiervan is, wat  dat  ding in mijn tas  doet, maar  ik  zal erachter  komen. Ik neem een  flinke slok van mijn ijskoude cola, een hap van mijn broodje tonijn en  druk het gaspedaal in.  De hik, shit, ik had  het  kunnen  weten. Te snel mijn  eten doorgeslikt  op een droge keel. Diep  ademhalen  en vasthouden die lucht.  Na  een paar tellen gaat het  irritante gehik  over.

Ik kom ruim op tijd aan. Het bedrijventerrein is net een parkeerterrein  bij een grote supermarkt waar je de grijze mistroostigheid van de mensen bijna kunt voelen. De schuifdeuren  openen zich  en ik  kom in een  duidelijk pas geverfde hal terecht. Ik  hou van die  geur, net als  van de geur in ziekenhuizen  en van vers  gemaaid gras. Achter  de  balie  zit een  hoogblonde jongedame. Het type vrouw dat altijd  aandacht  krijgt en alles perfect op orde heeft. Zelfs haar nagels zien er top uit terwijl ze  overduidelijk de hele dag zit  te  typen.  Een flesje  nagelverharder staat  nog net niet trots  te prijken op haar bureau.

‘Goedemorgen. Mijn naam is  Milou Naardop. Ik  ben het nieuwe redactielid voor  het programma Kom eens kijken. Ik heb om halftien de introductie.’

Met  haar vlijtige  tien vingers  heeft  ze mijn  naam binnen  een nanoseconde ingetypt.

‘Ik zie  het. Goedemorgen, mevrouw Naardop, u wordt op  de  vierde verdieping  in  zaal  C verwacht. Welkom  bij DOGMA.’

De manier waarop ze  haar woorden  uitspreekt in combinatie met haar  in een Grace Kelly-rol opgestoken blonde haren en  haar rode coltrui met  ronde memmen geeft aan dat  ze duidelijk  zeer  geschikt is  voor haar baan als receptioniste. Ik zie op de  grote  grijze klok in  de  hal dat  ik nog zeker vijftien minuten heb voordat het  circus echt gaat beginnen en besluit nog even een sigaret  te roken. De  frisse ochtendlucht doet me  goed  en ik strijk even zacht langs de geslepen stenen van het  doosje terwijl ik zoek naar mijn sigaretten.  Ik moet  echt  even weer langs  Rob en Carla.  Dat  doosje is op onverklaarbare wijze in  mijn tas gekomen. Kan me echt niet  herinneren  het meegenomen te  hebben. Als ik  al neigingen tot stelen  had  zou  dat zeker tijdens  mijn  tienerjaren zijn gebeurd en zelfs toen beperkte  het zich tot  een eenmalige mislukte  poging: een zakje knikkers  bij Blokker. Het  kan er ook niet in gevallen zijn, no way.

‘Goedemorgen,  mevrouw. U bent?’

Michael Durfal kijkt  me onderzoekend aan.  Zijn teint is  te  gebronsd voor dit jaargetijde en  ik weet vrijwel zeker dat hij net uit een vliegtuig is gestapt  vanuit een heerlijk exotisch land.  Hij is zeker één  meter negentig, heeft  brede schouders, een smalle taille en sportief  gevormde benen. Dat is allemaal  duidelijk te zien door zijn nauwsluitende  grijze kostuum  en zijn witte overhemd  dat om  zijn borstkas is gespannen. Zijn  haren zijn donkerbruin  met hier en  daar  wat grijze plukken bij  de slapen. Hij heeft kleine  ogen  die vanuit zijn omlaag hangende  oogleden naar  me priemen  en me onderzoekend  opnemen.

‘Dag, ik  ben  Milou Naardop.’

‘Aangenaam, mevrouw  Naardop.  Michael, Michael Durfal. U  weet  dat u buiten niet geacht wordt te  roken, mevrouw Naardop? We hebben als DOGMA  niet voor  niks geïnvesteerd in rookruimtes, zodat de  dames geen blaasontsteking oplopen. De rookruimte is op  de tweede verdieping.  Na  u.’

Het is dat de man mijn baas  is en me  meteen een onbehaaglijk gevoel geeft dat bij  een vrouw vaak samengaat met een  directe staat  van opwinding,  anders  had ik hem met  een neerbuigende blik meteen de mond gesnoerd. Tweede  verdieping, zei die vlerk. Prima hoor,  kan ik er meteen een koffie bij nemen. Ik loop door de deur en ga richting de lift. Ik  merk dat ik vanzelf  iets meer  met mijn heupen ga draaien  en  betrap  mezelf  erop  dat ik graag  indruk op hem wil maken. Hij blijft bij  de  balie staan.  De blondine begint schaapachtig te lachen en  likt bij ieder woord dat ze  uitspreekt met haar tong  over  haar  perfecte roze lipjes. Ik wend  me af  van het toneelstukje dat voor mijn ogen wordt opgevoerd en druk op de  liftknop.  Het samenspel tussen de bimbo en de man die mijn ochtendsigaret heeft verstoord  irriteert  me.

‘Mevrouw Naardop, houd de lift vast,  ik vergezel u even.’

De lift  vult  zich met  een mannelijke  muskusgeur. Kan deze man nog onweerstaanbaarder zijn? Hou  op, Lou, je  hebt een man thuis.  Wat is er met  jou aan de  hand?  Je bent  nog niet toe aan je seven year itch.  Ik kom weer terug op aarde  en de  liftdeur schuift langzaam dicht. In  deze kleine  ruimte lijkt hij nog  indrukwekkender en ik  zet mijn  rechterhand  in mijn zij  om mezelf een zelfverzekerde  houding  te geven. Wat mij  betreft mag dat ding vast komen te staan. Het feit  dat ik  dezelfde lucht  inadem als hij  windt  me  op.

‘Uw eerste dag, neem ik aan. Michael Durfal. Pardon,  dat heb ik al gezegd.  Aangenaam in ieder geval.’

Ik kijk de  man aan. Dûh, natuurlijk  ben jij Michael  Durfal. Ik ben de  afgelopen  week gestalkt door mijn  moeder met  jouw foto’s. Jij produceert al mijn favoriete  programma’s. Een  heuse gave  om commercie  te  verbinden met inhoud, en jij weet als geen ander hoe  dat  moet. De man voor me ziet er jonger,  frisser en lang niet zo streng uit als op het  scherm.

‘Ja, inderdaad. Ik ben  zo blij dat ik  deze kans krijg. Ik ben een groot fan  van al uw werk.’ Oké, niet overdrijven Lou,  je  glijdt zo zijn achterwerk in  met al dat geslijm.

‘Dank  u. Ik doe mijn best.  Ik wens u alvast heel veel  succes,  mevrouw Naardop, en  een tip: met  vleierij  komt u er niet, met hard  werken wel.’

Het zweet  breekt me uit. Ik  weet niet of  ik  hem  nu een eikel vind of een ongelooflijk leuke  man. De twee  eigenschappen  lijken  mij  in dit geval niet per se tegenovergesteld. Hij laat me als eerste de lift uitstappen en volgt me.

‘Ik moet me even excuseren, meneer Durfal.’

Ik snel  de toiletten in en kom  daar de twee presentatrices  van Kom eens kijken tegen, Sara en Lydia. Duidelijk te herkennen  aan  hun hoge  getoupeerde haar  en te veel  make-up. Goed voor op  de buis,  maar  in de ochtend zien  ze eruit als uitgekauwde stoephoeren. Ze waren allebei  ooit, in hun hoogtijdagen, prachtige vrouwen. Sara een  succesvolle  zangeres  en Lydia een gerespecteerde talkshow host. Nu  doen ze Kom  eens kijken, hun laatste kans op  enige vorm van roem. Een succesvolle show, zeker,  maar laten we  wel wezen, bekeken door hoofdzakelijk  vrouwelijk verveeld publiek dat overdag niets anders te doen heeft dan te luisteren  naar  het geouwehoer  van  deze twee torren.

‘Goedemorgen. Ik zal me even  voorstellen.  Milou Naardop, ik  ben een  nieuw redactielid  voor Kom eens  kijken. Zo  geweldig om er nu  deel van uit te maken. Jullie zijn  echt mijn heldinnen. Ik neem het programma altijd op. Mis het  geen dag.’

Leugenaar.  Ik ben  zo zenuwachtig door mijn ontmoeting van  zonet  dat  ik al mijn haperingen en gestotter op de  twee dames botvier. En al werkt vleierij bij hem niet, bij vrouwen wel,  altijd.

‘Rustig aan. Ze komen en gaan, die redactieleden. De laatste lag er na vier  maanden al uit. Maar  aangenaam,  ik ben Sara, maar  dat weet je natuurlijk al.’

De hoge dunk  van  de vrouw  doet me meteen  in het  harnas  schieten als een  flink gespannen elastiekje dat ineens terugveert. Ho effe, zo gaan  we  niet beginnen. Ik  ben dan  misschien  wel  nieuw, maar geen  jong blaadje dat je  laat trillen met je arrogante smoel. Lydia kijkt  me lief aan en steekt haar hand uit.

‘Hoi Milou. Ik ben Lydia. Welkom bij het  team.  De introductie begint zo, ik zou maar  opschieten als ik jou  was. Durfal  houdt niet van  laatkomers.’

Laat staan  van vleierij.

De deur slaat achter ze dicht  en  ik zucht.  Eerste  dagen  zijn altijd  een  hel, maar ik  had  toch echt gedacht  dat ik  op  mijn dertigste  iets minder  onzeker zou zijn.  Niet dus.  Ik doe snel een  plasje, stift mijn lippen rood, gooi  mijn haren  naar achteren en stap de deur uit.

‘Gaat  u  mee, mevrouw Naardop?’

Hij  staat  nonchalant  tegen de muur geleund  en kijkt half  naar het  scherm van zijn telefoon. Mijn kop wordt rood  en ik weet  niks  uit te brengen. Heeft hij  nou werkelijk hier op mij gewacht? Ik knik alleen maar en loop  met hem mee naar een ruimte die  blijkbaar als kantine wordt gebruikt. Michael  Durfal loopt naar  voren  en slaat zijn  handen in  elkaar.

‘Dit is een zeer succesvol programma. Jullie  moeten beseffen dat het een voorrecht is hier  te werken. DOGMA is een topbedrijf  en  wij maken hier toptelevisie.  Jullie zijn  onze aanwinsten en zo willen we jullie blijven noemen. Dus  doe niet alleen  je stinkende  best, maar geef alles!  Welkom.’

De kleine lichtblauwe  ogen van Durfal kijken de kantineruimte in.  Ik zit er met nog  vier beginnende  redactieleden  van andere programma’s,  die allemaal een badge op hun  jasje dragen, en de oudere garde, die blijkbaar als  taak heeft ons  te intimideren. Het zijn vrouwen van wie ik  me altijd  al heb afgevraagd waar  ze  vandaan worden gehaald. Het haar  glad, glanzend  en  steil  of prachtig krullend. Alleen maar rood, zwart  of wit. Geen tussenkleuren.  De enige  plek waar duidelijk geen grijs toegestaan  wordt. Behalve dan de plukken  van Michael Durfal, maar  die heeft vast het alleenrecht in meer opzichten.  Zo snel mogelijk wat doen aan mijn net wel  net niet bruine lokken dus. Heb er  bij mijn recente kappersbezoek  niet  aan gedacht mijn haar, naast een knipbeurt, een  ander kleurtje te geven, maar nu lijkt het een hoofdzonde.

De vrouwen  dragen  hakken  waarvoor  je  eerst jarenlang ballet moet hebben gedaan en kleding die vers uit de ontwerpstudio  komt van een of andere  grote designer. Niet  dat ik erbij  loop  als een hobbezak, maar  dit zijn  toch  echt vrouwen van een ander kaliber. Ze kijken allemaal gebiologeerd naar hun  god:  Michael Durfal.

‘Jullie krijgen allemaal een boek  met  de  huisregels mee naar huis. Lees het goed door. Ook u,  mevrouw Naardop, dan  vat u tenminste geen kou.’

Heb ik dit  goed gehoord?

‘Ziektes kunnen jullie je hier niet permitteren. Iedere dag telt en uitval is gewoonweg onmogelijk. Dit is niet  bedoeld om jullie bang  te  maken, dit is voor jullie eigen bestwil.  Zorg goed voor jezelf en  lever goed werk. Welnu, mijn assistente, Patricia, zal jullie  verder  begeleiden vandaag. Jullie krijgen een rondleiding door het kantoor  en een kijkje in de  studio.  Maak er wat van. Ciao.’

Dit is  even andere koek dan mijn baantje bij  RAAK!. Daar  was iedereen gelijk aan elkaar  als honderd lucifers in een  doosje, hier heb je een  grote  fakkel en daaromheen stukjes hout die  allemaal  wat graag aangewakkerd willen worden. Nou,  daar ga ik  dus mooi niet aan  meedoen. Ik sta  op, loop richting  de lift en druk op twee.

‘Mevrouw  Naardop, laat me raden, de tweede verdieping?’

‘Juist.’

Ik  glimlach  vriendelijk. Heeft de man het op me gemunt of zo?

‘Mooie schoenen.’

Excusez-moi? Wat heeft  iedereen toch met mijn schoenen de laatste tijd? Hebben die  mannen allemaal Piedras  gezien of  zo, dat ze op grond van haar schoeisel  de vrouw denken te kunnen peilen? Mark  maakt nooit opmerkingen over mijn  schoenen,  alhoewel, de  laatste keer maakte hij me nog uit voor een  prinsesje op haar glazen muiltjes.

‘Dank. Je  kunt maar  één  keer de eerste indruk  maken, toch?’

‘Nou,  dat  is u dan goed gelukt, mevrouw Naardop. Vindt u het  goed  wanneer ik u  vergezel naar de rookruimte, ik kan zelf ook wel een trekje gebruiken.’

Het  kan aan mij liggen, maar  zijn opmerking is bijna  misplaatst speels. Ik heb  het gevoel dat ik in een slecht doktersromannetje ben  beland  en moet ineens hardop  lachen.

‘Maak  ik u  aan het lachen,  mevrouw Naardop? Dat doet  me  goed. Niemand lacht hier namelijk  om  mij. Iedereen  wil serieus genomen  worden.’

‘Neemt u me niet kwalijk.  Ik lach niet  om  u. Het was een binnenpretje. Buiten dat ga ik ervan uit  dat het bij  DOGMA de bedoeling is de  regels en wetten onder geen beding te betwisten of te  betwijfelen.  Maar ik  ben  ervan overtuigd dat u beschikt over  een uitstekend gevoel voor humor.’

Zo,  even lekker formeel de man  op zijn plek zetten. Ik graai naar mijn  sigaretten en  stoot wederom mijn knokkels tegen  het doosje.

‘U vertoont  geen angst voor mij, mevrouw Naardop, maar  het kan er ook aan liggen dat dit  uw eerste dag is.’ Hij drukt  zijn half opgerookte peuk uit.

‘Ik ben niet van plan u nog  langer te  storen bij uw rookmeditatie. Ik wens u  nog een prettige eerste werkdag. Tot  ziens.’

Hij klinkt gepikeerd. Ik  vraag me  af of ik iets verkeerds heb gezegd, maar  kan niks bedenken. Er komen twee  dames de ruimte  in en  ik ontdek dat  het mijn directe collega’s zijn. Jeannet,  die  ik meteen de  bijnaam Jeannet de  la Tourette geef, omdat ze gemiddeld vier keer per uitgesproken  alinea  grove taal gebruikt, en Dora, een verlegen blond muisje dat  meteen mijn hart weet te winnen door haar  getuite lipjes en  haar smalle  Vogue-mentholsigaretjes. Jeannet blaast  terwijl  ze praat haar rook uit.

‘Het blijft een verdomd lekkere kerel,  zeg, die Michael. Ik zou het wel weten,  hoor.  Ik had allang dat  witte  overhemd van zijn lijf  gerukt. Maar ik weet al  te  veel, dus  ik kan je alvast adviseren: laat  je  niet naaien.’

Dora en  ik kijken Jeannet verschrikt aan.  Er staan nog vier mannen in de rookruimte  en  al lijken ze verzonken  in  een  zeer belangrijk  gesprek  over de kopieermachine, het  kan niet anders dan dat ze haar  hebben gehoord.

‘Joh, stel je niet  aan,  meiden. Ik zeg  de waarheid.  Het  is toch overduidelijk dat  iedere vrouw  in dit pand  haar benen voor de heer Durfal zou  spreiden, en  niet eens onder dwang, geloof  me. Zeg nou zelf Milou. Ik zag je  wel kijken.’

‘Ehm, hij is  niet onaantrekkelijk.  Maar nee, ik zou het onder geen  voorwaarde  doen.  Hij is mijn baas.’ Instant geiligheid overkomt me, hij  is mijn baas, dat klinkt wel erg lekker. Milou,  hou  op. Je houdt van Mark, hallo,  je mooie lieve Mark.

‘Jongens, dit  gesprek  is  totaal ongepast en by  the way,  de  man  is getrouwd,  dus  waar hebben  we het over.’

Dora  beëindigt met haar opmerking het gesprek en  ik voel een  steek ergens in mijn lichaam waarvan ik de exacte  coördinaten  niet  kan bepalen. Hij  heeft  een vrouw. Natuurlijk. Wat had ik dan  gedacht?  Wat maakt het trouwens uit wat hij is. Ik  ben toch gebonden aan Mark? Dat  mijn  liefste  de laatste tijd wat  onzeker is door al dat  solliciteren en niet  altijd meer hard wordt tijdens  het vrijen  wil  nog niet  zeggen dat ik op een ander ga zitten.  Maar hoe je het  wilt benoemen,  vrouwelijke rivaliteit steekt  ineens de kop op. ‘Je weet pas of  je  echt met liefde te maken  hebt gehad, Loutje,  wanneer de volgende  liefde voor  je  neus staat.  Zo heb ik ook de scheiding met je vader kunnen  verwerken.’  Pfff.  Mijn moeders woorden van de  vorige avond galmen door  mijn hoofd. Waarom kan het  me schelen  wat hij  doet en of  hij getrouwd  is of niet? Mijn teleurstelling is pure projectie.  Mijn moeder heeft  gelijk, ik ben  te romantisch voor deze wereld. Ik  denk altijd aan iemand te kunnen  zien of  hij/zij gelukkig is, en één  blik op Michael  Durfal toont mij dat de  man  zeker op  zoek is naar meer  dan hij heeft. Zijn hele houding is open  en afwachtend. Ik blijf nog even  met Dora en Jeannet kletsen over het hoe en wat van de dagelijkse gang  van zaken. Durfal kom ik niet  meer  tegen.  Morgen begint de echte routine.
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Ik kom  om halfacht  thuis.  Mark zit achter zijn  computer.  Het platgedrukte  haar achter  op zijn hoofd geeft  duidelijk aan dat-ie  zijn  haren niet eens gekamd heeft vandaag.  Zeker weer  een dag  niet buiten geweest.

‘Hoe was je  dag?  Wat zie je er mooi uit. Kom  eens hier.’

Hij drukt  me tegen zich aan.  Ik  geef hem een kus en ruik  een muffe lucht. Je haar niet kammen  is één, maar een ongewassen vieze kop is wat  anders. Is dit nu waar ik iedere avond voor  terug zou komen?  Dat thuiswerken  doet hem nu  al geen goed.

‘Ja, ging goed.  Heb echt heel leuke collega’s.  Grappig hoor. Daar  zul je iedere dag  wel wat  verhalen  over horen.  Vooral over Jeannet. Die zit  er al jaren en weet echt  alles. Dora  is mijn andere collega op de  redactie. Een iets rustiger meisje,  maar heel lief. En verder heb je  Jacques,  die zit op dezelfde  afdeling  en is onze eindredacteur.  O,  en ik heb Sara en Lydia ontmoet.’

‘Heb je boodschappen gedaan?’

‘Nee, geen tijd  voor gehad. Jij?’

Het lijkt me  logisch dat wanneer jij de hele  dag thuis  bent en ik  van ’s ochtends vroeg tot ’s avonds laat op mijn werk zit je er  toch op zijn minst  aan kan denken dat je  voor het eten moet  zorgen. Stop,  Milou. Dit is  een  ontevreden houding  tegenover  een man  van wie je houdt. Het is alleen maar verzet tegen de man die  je  vandaag  hebt ontmoet. Waarom ruikt Mark niet zo mannelijk en fris  als Michael Durfal?

‘Het was wel handig geweest. We hebben niks in  huis.’

‘Laten we maar wat  bestellen  dan. Het is al  laat. Ik neem aan dat je geen zin  hebt  om nog boodschappen te doen  en te  koken. Waar  heb je zin  in?  Pizza?’

Ik kijk Mark  aan. Ik weet  even niet wat ik moet antwoorden. Het  heeft ook helemaal geen zin. Als hij het nu niet snapt zal hij  het nooit snappen en  misschien  doe ik wel moeilijk. Ik  moet  hem steunen. Er  voor  hem zijn  nu en hem niet afkraken omdat hij niets doet in het huishouden. Ik  moet aanvaarden dat  mannen nooit  zullen doen wat je van  ze  wilt maar je  andere dingen geven  waar je zelf  nooit aan  hebt gedacht. Liefde voor voetbal en voetmassages bijvoorbeeld.

‘Pizza,  lekker.  Doe maar eentje met  aubergine. En  veel kaas.’

‘Goed. Ik ga  meteen online  bestellen.’

Mark  gebruikt dat ding ook  voor alles.

‘Wat  een dag!’

Ik  schenk mezelf een rood wijntje in en kleed me  rustig om. De pizza komt na een kwartier en ik  plof naast Mark op  de bank.  De televisie aan, benen  op tafel  en het net gebrachte eten voor ons.

‘Heb je die kerel nou ook ontmoet vandaag? Hoe heet-ie ook  alweer?  Durfal?’

‘Ja,  die was er ook, ja. Hij gaf de introductie.  Rare kerel,  hoor. Ik heb er  in feite niks mee  te maken. Hij zit in een  ander  gebouw dan wij van de redactie.’

‘O.  Is hij nou ook  in het echt zo zonnebankbruin? Gladde patser, zeg.’

Ik lach en  geef geen antwoord. Wat moet ik zeggen? Dat  de man  een imponerende god is met  stralend witte tanden en  een  jongensachtige brutaliteit die hem als  een  vuurbal  door mijn aderen  doet stuiteren? Hij  heeft duidelijk  indruk op me gemaakt.  Ik ben  al blij dat Mark zijn blik weer op  het scherm heeft gericht en ik voor me uit kan staren. Ik eet  drie stukken van  mijn pizza en  zit helemaal  vol. Ik bewaar  de rest voor morgen, even opwarmen, scheelt  weer een avond  koken. Inventief!

Dan zie ik  het weer voor me;  het doosje.  Ik spring op van  de  bank,  pak  mijn tas,  haal het ding  eruit en loop naar  de slaapkamer. Het lijkt  antiek en ik  heb het  vermoeden dat ik met een zeer waardevol  voorwerp in mijn handen zit.  Totaal misplaatst in mijn huis, waar het duurste item  mijn  tweedehands Hermès-tas is.  Ik  moet het  terugbrengen. Wat een raar weekend was  dat. Ik sta  niet snel meer  versteld  van  mensen en  ik ben al helemaal niet gauw  verrast, maar dit stel heeft iets wat  ik  niet kan grijpen en  me mateloos intrigeert. Zij  weten iets wat  ik  nog  niet weet. Ik zet het doosje op mijn ladekast  neer en steek  een peuk  op. Een gek dingetje eigenlijk, soort kubusvorm, maar dan zonder een duidelijke opening  of wat  dan ook.  De stenen  zijn prachtig  smaragdgroen,  azuurblauw  en robijnrood.

‘Milou,  alsjeblieft, hoe vaak  moet ik het zeggen.  Niet in de slaapkamer roken!’

‘Jahaaa.’

Ik druk  mijn sigaret  uit en  pak  het doosje weer op. Ik probeer het van alle kanten  te  openen, maar het ding blijft vastzitten  als een teek op je huid.  Het lijkt enkele malen  iets  mee  te geven, maar tevergeefs. Ik  pak een  stuk papier.

 

Beste Rob,

Allereerst  vond ik het erg bijzonder jou en Carla te  ontmoeten.

Ik ben bang dat ik  iets  heb meegenomen  wat mij niet toebehoort.  Het is een verguld  klein doosje  bekleed met edelstenen. Ik  zal het je  teruggeven.  Laat me  weten  wanneer je aanwezig bent in je  atelier zodat ik het  kan  langsbrengen.

Liefs Loulou

Tel. 06-248 707 00.

 

Zo, deze  zal ik morgen voor mijn werk nog  even in zijn brievenbus gooien. Ik loop  naar de keuken en  neem nog een  slok wijn. Michael Durfal, de naam alleen al. Iedere man, al is-ie zo lelijk als  de nacht,  kan een aantal vrouwelijke  fans verwachten  wanneer hij  rijk  of beroemd is. Vaak zijn deze twee elementen onafscheidelijk  met elkaar verbonden. Zo ook  bij  Michael Durfal. Hij  heeft de blik van een onder water  liggende kaaiman,  met bijbehorende kaaklijn, die zijn prooi  al een lange  tijd gadeslaat  en wacht  op het juiste moment voor de aanval. Hij staat  bekend om zijn  harde  manier van zakendoen en zijn  onuitstaanbare karakter. Mijn eerste kennismaking  met  hem is me stiekem  erg  bevallen en eerlijk  gezegd vind  ik hem eerder  lief en  aandoenlijk dan hard en vervelend. Ik prik  wel door zijn grote-belangrijke-man gedrag heen. Misschien had hij vandaag wel gelijk. De  eerste  dag  geeft nooit echt aan  wat  voor  avontuur je te wachten staat. Net als de eerste vijf minuten van  een wedstrijd  nooit de uitkomst  voorspellen. Het  kan  iedere minuut anders worden  en  ik ben  zeer  benieuwd  hoe mijn tweede  ontmoeting met Michael Durfal zal  verlopen. Ik loop weer de  huiskamer  in. Mark zit  met  zijn benen op tafel een praatprogramma te kijken  en  ik kan Woody Allen alleen  maar  gelijk  geven  toen hij zei dat  een man naast  een vrouw  op de bank kan zitten en  rustig  naar  de televisie kan  kijken terwijl zij ondertussen al plannen  maakt om hem te  verlaten.  Zover  is het nog lang niet.  Ho ho. Laat ik maar eerst zorgen dat ik  mijn baan houd en er niet  tijdens mijn proefperiode uitgeknikkerd word. First things first. Ik pak  mijn telefoon en bel Tessa.

‘Hé schattie!  Hoe gaat het?’

‘Goed hoor. Hoe was je  eerste werkdag?’

Ik hoor aan haar  intonatie dat  ze alleen  maar met zichzelf bezig  is en puur uit beleefdheid  haar vraag stelt. Door zo  het  gesprek te beginnen weet ze dat ik zal horen  dat  er iets met haar aan  de hand is en ernaar  zal  vragen. Vijftien  minuten  verder zal duidelijk worden  dat ze even zielig wil doen.  Ze  klinkt afgemat, grijs en depressief. Ik  vermoed in eerste instantie drugs, een heel pijnlijke afwijzing of  dat  ze net ongesteld is geworden.  Wat het  ook  is, ik heb  geen  zin in deze spielerei. Ik  wil het eens een  keer  over mij hebben. Nee, met Loutje gaat  het altijd maar goed. Loulou  heeft een vriend, woont  samen, heeft  een toffe nieuwe baan en is  helemaal happy. Story of my life. Hallo,  mag  ik ook  een beetje aandacht!  Ik  besluit net te  doen alsof ik  gek ben en beantwoord  haar  vraag.

‘Ging  prima.  Ik heb  Michael Durfal  ontmoet. Je weet  wel, die kerel  van  televisie.’

‘Jaaaaaa.’ Ze wordt ineens wakker.  ‘Lekker ding,  joh.  Hoe is-ie in het echt?’

‘Wel  aardig. Of ja, beetje apart.’

‘Wanneer er een kerstborrel is moet je  me echt meenemen, hoor. Hé, nog sorry trouwens van laatst. Die stomme Arnoud  is er  met een andere  slet  vandoor  gegaan. Hij heeft urenlang tegen me aangeluld en werd vervolgens door een sloerie van  de  bar ernaast  opgehaald op  de scooter. Klootzak. Daar  gaan  we  dus nooit meer  heen.’

Ik  ga  nergens meer met  jou  heen, lieve  schat,  wanneer  je weer  van  die buien hebt.

‘Is die  Durfal eigenlijk nog getrouwd met  die actrice, Diana de Jager,  je weet  wel?’

Diana  de  Jager? Iedereen schijnt daarvan af te  weten, behalve ik. De  vrouw is  beeldschoon, dat  is een ding wat zeker  is. Ze speelt in een van  mijn  favoriete films  van eigen bodem. Wat  me  vooral bij  haar opviel  was  haar krullende lipje en  haar bijna  onnatuurlijk mooie borsten. Mijn mond  viel open bij het zien ervan op  het  grote scherm en zelfs Mark  kon zich niet inhouden in  de  bios  en floot van waardering. Heeft Michael  Durfal dat iedere nacht  naast zich in  bed  liggen? Nou, je kunt  het schudden, Lou! Niet dat er iets  mis is  met  mijn tieten, echt niet, maar  die van mij zijn natuurlijk, wat  betekent dat ze niet symmetrisch  zijn en de een iets  groter dan de ander is. ‘Hé,  is je  rechter nou  groter dan je linker?  Joh, wat grappig.’ Ik kon Mark op dat moment wel slaan, maar ja,  mannen. En wanneer  je net  een paar  maanden samen  bent durf je nog niet  te zeggen dat-ie  een botte eikel is. Nu vindt-ie mijn borsten vooral mooi  wanneer  ze op  en neer  deinen op het ritme van zijn stootkracht. Maar terug naar mijn gesprek met  Tess.

‘Geen idee,  hoe moet ik  dat weten? Wacht, ik  heb een wissel,  bel je later. Doei.’

Geen zin meer  in Tess, of beter  gezegd, in het onderwerp. Ik  heb zo mijn repertoire aan  smoezen. Wisselgesprek is er  een van. Ik  klik haar  weg  en  zie  tot mijn  verbazing dat  er wel degelijk  gebeld is. Een onbekend nummer. Ik neem nooit op wanneer ik  een  nummer niet  ken.  Als het belangrijk is spreken  ze  maar in.

‘Schat, ik pak even  je laptop oké?’

Mark reageert  niet, wat in  zijn  wereld ‘je  doet maar’ betekent. Ik ga op het bed liggen met zijn laptop  en typ ‘Diana de  Jager’ in.  Het duurt  enkele seconden voordat ik afbeeldingen te zien krijg van een prachtige blondine die met haar rode lippen en  lange  wimpers de  camera  inkijkt. Wow.  Zo horen echte vrouwen eruit te zien. En  dan  een foto  van hen samen.  Arm  in  arm tijdens de première van  haar nieuwste film  De wraak van Prometheus. Ik voel een  steek  van jaloezie. Niet om hem of om haar, maar om  hen samen. Ze zien eruit zoals twee mensen eruit horen te zien die  van elkaar houden, graag bij  elkaar zijn  en samen een  front vormen tegen alles  om hen heen. Dit is zoals een  solide partnerschap eruit  ziet.  En  toch  niet  dat de man verveeld op de bank ligt  en  zijn vrouw  met een  laptop  op  bed  zit te kijken  naar de echtgenote  van de  man die ze net heeft ontmoet?

Ik ben verpest. Ik  wil het graag  goed doen, maar met een vader  die vanaf mijn geboorte het  huis  van de buurvrouw  verkoos boven het  onze en een  moeder die me er sinds mijn kinderjaren  op attendeerde dat alle  mannen klootzakken waren was het moeilijk te geloven  in  de liefde. Ik sta op en schenk mezelf nog een  glas rood  in.  Kom op,  Milou, geen gedonder. Het zijn  vast  je  hormonen of de maanstand. Het doosje lijkt me aan  te staren, net  als  het mooie paar op het  computerscherm.  Het doosje trekt een kleurrijke grimas nu het avondlicht erop valt en ik  lach terug. Misschien iets te veel wijn voor vandaag.  Met het vooruitzicht van de  wekker die om halfzeven gaat poets ik mijn  tanden, was mijn gezicht, kus Mark welterusten en  kruip  onder de dekens. Ik droom van grijze gebouwen, gebronsde mannenlijven en een blonde heks met getuite lippen.
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Mark ligt met zijn arm boven mijn hoofd gestrekt en drukt mijn haar in het kussen. Een  paar  plukken raken bekneld  en  ik sla zijn arm boos terug naar zijn kant. Ik draai me om en  probeer te  genieten van  de  minuten die altijd het lekkerst aanvoelen in bed. De minuten net voordat je eruit moet en je er  het liefst  de  hele dag in zou  willen blijven liggen. Vooral nu het buiten  wederom een  donkere,  natte boel  is. Geen suède laarzen aan, dat  is een  ding wat zeker  is.

Het alarm gaat af en  met een druk op de knop  zet ik het  op  snooze. Dat Mark er misschien van  wakker wordt, kan me even niks schelen. Ik geef mezelf nog vijf minuten speling en probeer te bedenken wat  ik vandaag aan zal doen.  Als  het alarm opnieuw piept  veer  ik  op. Ik  zet  koffie,  haal  het  brood uit  de  diepvries, stap  onder de douche, droog  me af, pak mijn  make-up spullen, zet  zacht een  muziekje op en ga erbij  zitten. Ik hou mijn  make-up naturel, niet te veel poespas vandaag. Even wat  mascara en een perzikkleurige blush. De  lipstick wacht maar even tot na het ontbijt. Ik doe mijn zwarte broek  en  een grijs nauwsluitend V-halsje  aan,  passsend  bij  de  grijze muren  van mijn werkomgeving.  Wellicht  dat ik zo makkelijker opga  in de  atmosfeer en  geen onwelkome aandacht krijg van  de grote  baas. Ik neem rustig een slok  van mijn  koffie.

Wacht, ik moet nog eerst langs Robs huis.  Het briefje ligt klaar.  Ik  pak het  doosje uit de slaapkamer en geef  Mark een kus op  zijn  wang.  Het  ding in  mijn hand kijkt  me  aan alsof het  om aandacht  vraagt.  Ik stop het in een plastic zakje en  doe het vervolgens  in  mijn  tas.  Mijn zwarte leren pumps aan, mijn  gouden oorbellen in, mijn  waterbestendige parkajas aan en ik verlaat het huis. Ik  hoef gelukkig  niet ver om  te rijden om langs het atelier  te gaan  en die  vreemde avond  van een  dozijn nachten geleden tot  het verleden te doen behoren. Waarom was ik toch  zo  geschrokken  die ochtend bij Rob en Carla? Waarom was ik er  zo snel vandoor gegaan?  Ja,  het idee  dat er misbruik van me gemaakt was, maar nee,  dat was het niet. Het  was een soort  van eindstation,  een  plek waar  ik niet hoorde  te liggen. Carla en Rob hebben zich  vergist door mij mee te nemen naar hun huis. Ze zagen me vast aan voor iemand anders dan  ik ben, maar wat  wil je ook met  die overdreven  outfit. Te voor de hand liggend op zoek naar aandacht, te bloot, gewoonweg te veel. Ze hadden gewoon Tess mee  moeten nemen,  dan hadden  ze zeker een  grandioos feest beleefd. Ik  zet mijn auto vlak voor het atelier neer  en loop naar de  beschilderde deur. Zal ik aanbellen of het briefje gewoon  in de brievenbus stoppen? Ik bel  aan, toch handiger wanneer er iemand thuis is, kan  ik het doosje achterlaten  en zijn we helemaal klaar. Nu denken ze misschien dat  ik het gestolen  heb. Ik hoor niks. Ik bel nog een  keer.  De deur gaat open en  er staat een kleine  gerimpelde  dame voor mijn  neus.

‘Yes?’

‘Ehm, yes, Good morning ma’am. My name is  Milou. I’m looking for Rob or Carla. Are  they at  home?’

‘No, they’re  not here. They flew to  Ibiza. Your name again?’

‘Milou. Milou Naardop.’

‘Milou… Yes, wait.  I have something for you.’

De  dame,  die duidelijk niet van Nederlandse afkomst is, strompelt de steile  trappen op  en ik kijk op  mijn telefoon. Even  opschieten nu, want te laat  komen  op mijn werk  is niet  echt handig. Weer een gemiste oproep  van een onbekend nummer. Wie is me toch steeds  aan het  bellen?  Geen voicemail. Spreek wat in de volgende keer alsjeblieft. Ik hoor  wat geroezemoes  en een stem die zich verheft  maar  duidelijk  niet van de  oudere dame komt.  ‘Are you sure? Maybe  it’s just  a  coincidence.’

Ik pak het doosje uit  mijn tas. De dame staat enkele minuten later weer voor  mijn neus met een witte envelop waarop  in grote rode letters mijn  naam  is geschreven.

Voor Loulou

Ik neem de envelop weifelend aan  en  stop hem in mijn tas. Ze kijkt  naar het  doosje en glimlacht.

‘Mevrouw, ik denk  dat  deze hier  hoort, I’m  sorry,  I mean I think this belongs here.’ Ik  strek mijn armen uit, maar  de vrouw deinst  terug.

‘No no,  my child. The  box never leaves by itself.  It  belongs  to you now.’

Daar sta  ik in de ochtend, met  een inmiddels natte  doos, een gesloten envelop  in mijn tas en een vraagteken  op mijn  voorhoofd. Wat is hier in  godsnaam aan de hand? Ik voel door  het papier heen dat  er een hard klein voorwerp in zit.  Straks even  kijken.  Nu  geen  tijd om  erover na te denken. Ik spring in mijn  auto en  trap  flink op het  gaspedaal. Mijn werkdag gaat niet verpest  worden  door een stelletje hippies.  De oudere dame had zo gecast kunnen worden  als de oma van Laura Palmer  in  Twin Peaks. Wat  een enge bedoening  hier. Er wordt  op een normale dag,  dus wanneer  er niet wordt  gedraaid,  van een redacteur  verwacht dat  hij of zij  om halftien aanwezig is op kantoor. Zo staat het in het  DOGMA-handboek. Ik kom stipt om 09:27 binnen, buiten adem door mijn sprint over de parkeerplaats. Net  op tijd. Ik knik naar de blonde  Barbie achter  de balie, die vandaag haar  haren  maar  even nonchalant heeft opgestoken,  en stap de lift in.

‘Mevrouw Naardop.’

Michael  Durfal kijkt me aan en  ik verslik me  in mijn poging goedemorgen te zeggen.  Mijn hoestbui houdt  aan en ik durf  de man niet  aan te  kijken.  Ik voel een  hand op mijn  rug en een ferme klap. En nog een. En nog een. De tranen  springen in mijn  ogen.

‘Het schijnt te helpen tegen  het hoesten. Kom op, armen omhoog  en blijven ademhalen. Het  zou toch zonde zijn als  we u nu  al kwijtraakten, Milou.’

Ik  krijg het  nu  nog benauwder. Milou?  Noemde  de  CEO mij bij  mijn voornaam? Kan deze ochtend nog gekker beginnen? Ik  kan met  niemand  een blik van  verstandhouding wisselen en sta alleen in  de  lift met zijne heerlijkheid.  De lift  gaat  open  op de  vierde verdieping en ik sta  met rood doorlopen ogen, natte slierten haar tegen mijn wang  geplakt en de hand van de  CEO op mijn  rug naar  mijn collega’s  van de  redactie te kijken. Als ik mezelf  nu zag zou ik  net als Jeannet en Dora met  grote visogen en  happend naar lucht kijken.

‘U bent  op uw bestemming, mevrouw Naardop. Nu diep inademen en aan het werk. Fijne dag verder.  En stel me niet  teleur. Ik verwacht veel van u.’

De liftdeur gaat achter me  dicht en  ik loop stuntelig naar  mijn bureau. Ik  laat me in de  stoel vallen en  wacht  nog  even voordat  ik de vragende blikken van mijn twee collega’s durf te beantwoorden.

‘What the fuck ben jij aan  het doen? Je bent ook nog eens vijf minuten te  laat. Vertel, wat heeft hij  met  je gedaan  in  de lift?’

‘Koffie?’

‘Ja.  Graag.’

Ik reageer alleen op Dora’s vraag en kijk Jeannet aan  alsof ik zonder woorden wil zeggen dat ze even haar  mond moet houden. Ze  herinnert  me  ineens aan het impertinente gedrag van ex-collega Maureen. Jacques kijkt vanachter zijn computer onze  kant op. We zitten  op dezelfde verdieping,  maar de ruimte  is gelukkig zo  groot dat  ons meubelblok  zeker  vijftien meter verwijderd is van het zijne. Dora komt met een grote  beker  dampende koffie.

‘Hier, heb je vast  nodig.  Droog maar eerst een beetje op,  check  even je mail, over  een halfuur hebben  we  redactievergadering.’

Dora knikt  naar Jeannet.  Ik  doe mijn  jas  uit en zet  de computer  aan.  Het computerscherm met een vrijwel leeg bureaublad en  als  achtergrond het logo van  DOGMA licht voor mijn  neus  op. Kom op, Loulou, bij  de les blijven. Je eerste echte  dag  op  de  redactie van  een  heel succesvol  programma; verpest het niet. Ik ga  naar mijn inbox en  zie vier mailtjes. Eentje van Jeannet,  eentje van Dora, een van  Jacques en een van Michael Durfal. Ik  open met trillende vingers de laatste.

 

Geachte mevrouw Naardop,

 

Welkom  bij DOGMA.

U  wordt vanmiddag om halfvier  verwacht in de vergaderzaal B12  in gebouw  2.  Zoals met alle nieuwe medewerkers zou ik graag een kennismakingsgesprek met u hebben alvorens u toe te vertrouwen aan de redactie van ons  succesvolle programma Kom  eens kijken.

Met  vriendelijke groeten,

MD

 

Het mailtje is  voorzien van een  no  reply-label. Ook  dat nog. Ik neem flinke slokken van  mijn koffie en  had er nu  graag een scheut wodka in gehad. Hoezo  moet ik  nog  op gesprek? Ik ben toch al  aangenomen? Ik open de mail van Jeannet en zie  een grote aap die een middelvinger naar me uitsteekt.  Ik kan  mijn  lachen niet  inhouden. Altijd fijn om er een gek tussen  te hebben  op het werk, heb je  tenminste iemand naar wie je met  je ogen kunt  rollen wanneer het tegenzit. De mail van  Dora  is wat zakelijker.

 

Beste Milou,

Welkom  op de redactie van  Kom  eens  kijken. Ik  zie uit naar een zeer fijne en vruchtbare samenwerking. Tot  morgen.

Gr.  Dora

 

En als laatste open ik de mail  van Jacques  Bouwer alias onze directe baas en  controleur, de eindredacteur.

 

Beste mevrouw Naardop,

Ik  hoop dat de  introductiedag u  goed  is  bevallen.  Ik stuur u in de  bijlage de  dagschema’s voor zowel de kantoordagen als  de ENG-dagen.  De regels zijn duidelijk  en dienen  dan  ook nageleefd te worden. Mocht u onverhoopt in de problemen raken met het nakomen van de opgezette dagindelingen, dan  dient u z.s.m. contact met mij op  te nemen.

Met  vriendelijke groeten,

JB

 

Ik  print de bijlage uit en begin te lezen. Een paar druppels vallen op het papier en vervormen de  woorden tot een  vlekkerige brij. Eerst even de ENG-dagen opzoeken en maar hopen dat ze minder angstaanjagend zijn dan  de  naam doet  vermoeden.  Aha,  draaidagen op locatie.  Leuk! Alles beter dan iedere minuut bang zijn tegen het goddelijke lijf van  Michael  Durfal op te botsen.  Er is  me trouwens verteld dat hij bijna nooit op kantoor is, dus waarom is hij  er twee dagen  achter elkaar? Gisteren begrijp  ik  nog wel, maar vandaag?  Zet die man toch uit  je hoofd, hij is  getroooooouwd! En jij hebt een  relatie!  Ja, daar ben  ik me bewust  van en de man zit niet in  mijn hoofd. Hij staat gewoon iedere  keer voor mijn neus, dat is  toch echt  wat anders.
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‘Kijk nou, Dave Roosevelt is weer betrapt  op een affaire met een blonde serveerster van begin twintig. Dat is al de  derde slet op rij. Wat  is dat toch met mannen die macht  en  geld hebben en  altijd voor  de arme jonge gedienstige vrouwtjes gaan? Zo’n cliché. En hij is drieënvijftig, en dat kind eenentwintig. Ah, kom  op,  heeft die  man dan  echt niet  door dat het haar alleen maar  om de sensatie  en  het geld  gaat. Mannen zijn  echt sukkels.’

Jeannet bladert  door de  magazines die  voor ons  op de grote tafel in de vergaderruimte  liggen.  De uitzending is  over drie dagen en het is onze  taak om de  actualiteiten door te nemen en er  de  leuke, interessante items uit te plukken.

‘Zo vreselijk dom. Dat kind geeft nu  al een  interview af over hun  nacht samen. Wedden dat het wijf binnen nu en  een paar weken in een talkshow  zit en  een week  later een eigen spelprogramma heeft. Ik  snap  wel  waarom  de  zendtijd van goede  programma’s steeds  verkort wordt. Wanneer we  iedere week weer een andere bimbo een programma moeten gunnen, blijft er  niks meer over.  En maar klagen dat  de  maatschappij  verloedert.’ Hahaha, ze lijkt mijn moeder wel. Dora en  ik kijken Jeannet aan.  Ze is inmiddels zo rood aangelopen dat haar huid bijna  dezelfde  kleur  heeft  als  haar  met henna gekleurde haar. Stilletjes  bladeren wij verder en  ineens zie ik ze weer, Michael en Diana.

‘Hij is geen haar beter hoor. Hoeveel vrouwen hij al heeft  verorberd? Man, sinds ik  hier  werk ben ik al opgehouden met tellen.  Het is een  smeerlap, maar hij  doet  het  tenminste discreet. Nooit  een artikel over zijn overspelpraktijken in de bladen gelezen. En  dat Diana haar mond houdt is  ook benijdenswaardig. Daar heeft-ie een goeie aan.’

Ik  kijk  nog  eens goed naar de foto en  zie ineens niet  meer de  liefde die ik gisteravond nog dacht te zien tussen  de twee.  Het is eerder  berusting  en  acceptatie. Hoe kunnen twee  mensen die zo mooi samen zijn elkaar zo  veel pijn doen? Of zijn  ze  al voorbij de pijngrens en compleet  verdoofd?

‘Ieder  ander kutje  is natuurlijk veel interessanter dan dat van je  vrouw. Wanneer je de een hebt gehad  ga je op zoek  naar een ander. Duidelijk. Dwaas  zijn de vrouwen die denken een man  seksueel te kunnen binden.’

Het cynisme van Jeannet maakt  me verdrietig. Is het dan zo  hopeloos gesteld? Moet ik het maar slikken dat iedere man van  wie ik ooit ga houden me zal bedriegen? Dat idee heeft mijn moeder me al  geprobeerd in  te peperen sinds de scheiding  van mijn vader  en juist daartegen zet  ik me  af. Mark zou me nooit bedriegen, daar  steek ik mijn handen  voor in het vuur.  En ik? Ik  zit stiekem  te  fantaseren over mijn CEO, die ik  maar twee keer heb gezien.  Misschien zijn  wij als mensen niet  zo geprogrammeerd dat we puur onze ratio achterna kunnen gaan.  We blijven  dieren en dieren doen het ook allemaal met  elkaar. Of je moet een  zwaan zijn, die  zijn toch trouw? Al heb ik vorige week nog een artikel gelezen over een zwanenkoppel, waarvan het vrouwtje er met een ander mannetje  vandoor  ging. Kijk, zelfs daar gebeurt het.

‘Kunnen we  even  bij de  les blijven,  jongens. De vergadering  is al een  halfuur  bezig en we  hebben nog niks op papier gezet. Milou,  jij moet nog een kunstenaar vinden  die je in het programma  wilt hebben. Kom op, ik ga niet de enige zijn die serieus  bezig is.’

‘Ik ken wel een kunstenaar. Zijn naam is Rob. Hij  zit nu even voor een  tijdje op  Ibiza, maar ik denk dat  hij zeker een  interessant item  kan opleveren.  Ik ben in zijn atelier geweest afgelopen week.  Erg bijzonder wat hij  maakt.’

‘Zo  zo, al voorwerk gedaan. Goed van  je.’

Jeannet kijkt  me  met een klein lachje  aan. Dora neemt de roddelbladen uit  onze  handen en legt de kranten ervoor in de plaats. Ik  doe een poging me te concentreren op  belangrijk nieuws,  maar zie alleen het hoofd  van Michael  voor me.  Hij  is  niet gelukkig, dat  is duidelijk. Anders ga je het  toch  niet buiten  de deur zoeken? Waarom blijft hij dan  bij haar? Is  het  echt waar? Is  hij echt zo’n rokkenjager  als  Jeannet  hem afschildert? Ik  geef  mijn onderbewuste een klap. Hou eens op met die gast. Je hebt wel wat beters  te  doen. Goed werk afleveren bijvoorbeeld en je bezighouden met je eigen huiselijk geluk. Breng weer  eens wat vuur in je  eigen bed. Dat je man de afgelopen  tijd  er met zijn hoofd niet  bij is  betekent nog  niet dat  jij dat moet  laten  versloffen. We verzamelen artikelen, brainstormen nog anderhalf  uur door en spreken af dat  Jeannet en Dora zich  zo meteen gaan toeleggen op  het  benaderen van de  gasten, terwijl  ik  ondertussen  naar mijn kennismakingsgesprek  met Mister Perfect ga.  ‘Succes.’

‘Ah,  het  zal  wel zo’n algemeen gesprekje zijn. Wat heb  je  hiervoor  gedaan, wat  denk  je te gaan betekenen voor DOGMA bla bla bla.  Ben zo terug. Doei.’

Ik  wimpel Jeannets oprechte aanmoediging  weg. Ik  wil wel  doen  alsof het  me niks  doet, maar  op  een heel rare  manier voel ik  me toch niet helemaal met  twee  voeten op de grond staan. Maar wat was  het ook  alweer? Met  beide  benen op de grond kom je niet vooruit. Ja, dat  was het. En wilde ik  vooruitkomen,  dan  moest ik durven  dromen. Ik spreek  wartaal.  Wat  is er aan de  hand? Ik  laat me nooit zo van de wijs  brengen door mannen en  al helemaal  niet  door een gast die denkt iedere vrouw  het  bed in te kunnen  krijgen. Dat soort types ruik ik al  van  een kilometer afstand. Het is  een  lucht van arrogantie, bluf en  muskus. Op de een of andere manier weten  die mannen zich  ook nog  eens altijd goed te  kleden, lekker  te ruiken en  soepel te bewegen. Ik ga eerst nog  even langs de tweede verdieping om mezelf moed in te zuigen, trek  mijn jas aan en vertrek naar het  andere gebouw. Het regent nog  steeds  en ik hou mijn hand boven mijn wimpers om  niet als  een panda aan te komen.
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De deur  van B12 staat op een kier open. Ik klop twee keer aan  en stap  naar binnen. Michael  Durfal staat met  zijn  rug  naar me toe en ik zie  dat zijn  jasje zich  spant  om zijn  brede schouders. Wedden, hij koopt  die  krengen expres te klein. Denk aan Mark, denk aan Mark, denk aan  Mark en hou vast aan je moraal, zodat je je niet aangetrokken voelt  tot deze  seksmachine.

‘Mevrouw Naardop, wat een aangename verrassing.’

Verrassing? We hebben een afspraak.

‘Het is halfvier als ik me niet  vergis.’

Ik doe een poging mijn stem zakelijk  en vol zelfvertrouwen  te doen klinken. Het  lukt.

‘Dat is juist. En toch  ben ik blij verrast je te zien. Ga zitten. Wil  je koffie?’

‘Graag.’

Een  kennismakingsgesprek helemaal alleen  met de CEO,  is dat gebruikelijk?  Er  zijn als ik het goed heb meer mensen begonnen  gisteren.  Het zou logischer zijn  wanneer het een gezamenlijk gesprek zou betreffen. Alsof hij  mijn gedachten kan lezen draait hij zich  om en kijkt me lachend  aan.

‘Ik heb zonet de anderen  gesproken  die ook gisteren  zijn begonnen, maar door je achtergrond wilde ik  toch even  met jou rond de tafel zitten. Vind je toch niet  erg?’

Op  tafel, onder  de tafel,  wat maakt  het uit. Foei  Loulou.

‘Geen probleem.  Wat bedoelt u met mijn achtergrond?’

Blijf vooral u zeggen, ook  al gaat hij  nu ineens  informeel doen.

‘Ik zag aan je cv  dat  je  na je studie communicatiewetenschap  twee jaar lang in Griekenland hebt gewoond. Vertel.  Mijn moeder  komt uit Griekenland. Ik  heb daar tot mijn achtste  gewoond, waarna  we naar Nederland zijn vertrokken.  Mijn moeder ontmoette een man.  Je weet hoe dat  gaat. Vrouwen laten alles  achter voor de liefde  en gaan  het onbekende  tegemoet.’

Hoezo weet ik hoe dat gaat?  Dat ik me op  mijn  vijfentwintigste  in de armen van mijn grote liefde Mark stortte, dat kan  hij toch  niet  bedoelen.  Dat staat echt  niet in mijn cv. En Griekenland, aha, dat verklaart dat kleurtje van hem.  Dus geen zonnebankje, maar puur natuur. Nog  smakelijker.

‘Neem me niet kwalijk,  maar ik heb een beetje onderzoek naar  je gedaan. Heb  mijn assistente wat mensen laten bellen,  onder wie je  moeder, die  haar zeer vriendelijk te woord stond.  Dat doen  we hier bij DOGMA altijd wanneer we  nieuwe  mensen aannemen, maar nog nooit  heb ik van  een ouder vernomen dat haar  dochter romantisch van aard is.’ Verdomme, ma! Eerst wilde  ze  me het liefst lesbisch  hebben en nu dit  weer.  Die  ga  ik  vanavond eens  even bellen.

‘Ik zou  niet weten wat dit  met mijn  nieuwe functie te  maken heeft.’

‘Misschien heb je gelijk.  Excuses voor  mijn jongensachtige  interesse,  Milou, ehm, mag ik je Milou noemen?’

Dit  is het aangewezen  moment om de  grenzen aan  te geven.

‘Ik denk dat het beter is wanneer we elkaar niet bij de voornaam noemen.  Heb in  de twee dagen  dat ik  hier ben  niemand uw voornaam  horen gebruiken  en het lijkt me niet gepast om  een nieuweling meteen dit soort  privileges toe te dichten. Ik zeg dit  uit zelfbescherming.  Heb geen zin in scheve ogen,  als u  begrijpt  wat ik bedoel.’

Hij  schraapt zijn keel en kijkt weg. Ik heb echt geen idee  waar hij heen  wil met dit verhaal, maar duidelijk  is  wel dat het  hem niet helemaal lukt.  Hij gaat rustig zitten, slaat zijn ene been over het andere  en kijkt in de  papieren  die hij voor zich heeft  liggen.

‘Misschien vergis ik me wel. Het is uw naam, mevrouw Naardop,  die me intrigeert.  En  de twee  jaar  dat  u in Griekenland heeft gewoond. Ik wil u niet  in verlegenheid brengen en al helemaal  niet uw werk  bemoeilijken. Geloof me, het is  al zwaar  zat. En  dat ik nu zo  met u rond de tafel  zit wil niet zeggen dat  u een voorkeursbehandeling kunt verwachten.  U  bent  niet anders dan  de anderen hier bij DOGMA en  u dient zich te bewijzen  in uw  kunnen. Ik denk dat we wel  klaar zijn voor  vandaag, mevrouw Naardop.’

Mijn volle  kop  koffie staat te  dampen. Ik sta perplex en  voel dat  ik  aan  zet ben om deze miscommunicatie  recht te  zetten. De man  wil een gesprek met me aangaan en  ik snoer  hem  onmiddellijk  de mond. Troela.

‘Vindt u het  goed  als ik nog even van mijn koffie geniet? Dit  wordt een lange  dag.  Er  is veel werk  te doen. U  mag  bij nader inzien best Milou zeggen,  hoor.’

Ik zet mijn allerliefste glimlach op en  voel vlinders  in  mijn buik. Ja, dat was dus ook  weer niet de  bedoeling.

‘Graag, Milou.’

Zijn ogen zijn ineens frontaal gericht op mij. Vond tijdens mijn studie presentaties al het engste  wat er  was, maar  dit onderonsje met deze man doet me  helemaal duizelen. ‘Vertel, waar was je in Griekenland?’

Zijn stem wordt zachter en hij buigt zich naar me toe.  Met een  hand  onder  zijn kin is  hij de perfecte  luisteraar.  Ik ruik weer  zijn mannelijke geur en het valt me op  dat hij geen trouwring draagt. Zelfs geen  markering van  waar  een  ring ooit zou hebben  moeten zitten.

‘Kreta. Na mijn  studie  leek het me heerlijk om Nederland te verruilen voor het  magische eiland. Mijn vader is van Nederlandse afkomst, maar ikzelf heb  meer  met mijn moeders kant,  zij is een Française. Een echt thuisgevoel heb ik hier niet. Eigenlijk was het niet eens mijn eigen keuze,  ik wilde  naar Ibiza, omdat een vriendin daar  de  beschikking  over  een huis  heeft, maar  door een vreemde samenloop van omstandigheden  werd het  toch Griekenland. Een docente van mij had er een vakantiehuis waar ik zo in kon. Ik hoefde niet lang na te denken over  haar voorstel en kreeg tijdens  mijn afstudeerborrel de sleutels tot het huis en ging.  Het  was geweldig en  vreemd genoeg  toch  een beetje  thuiskomen. De dingen zoals je was  doen en  het buiten  ophangen in de ochtend terwijl de zon nog niet al te  hard  op je  huid schroeit. Die witte  lange  jurken die daar  gewoon zijn  maar  hier zouden misstaan. Het eten, de  zee, de  mensen. En dan de vele verhalen over de  goden,  de  legendes  van het  eiland.  Het leven is er zo anders  als hier. Iedereen hier  is toch  meer met  zichzelf bezig.  Hier is alles  zo gehaast en  materialistisch, echt een ik-cultuur. Ik merk het aan  mezelf.  Ik zou  zo weer terug willen.  Ehm, in de vakantieperiode dan.’

Ik neem  een paar  slokken van mijn inmiddels drinkbare koffie en voel  een sterke  behoefte aan een sigaret. Een paar zweetdruppels hebben zich  op zijn  hals genesteld en  ik zie dat zijn borstharen door zijn shirt schijnen. Mark  heeft gelukkig niet  al te veel  haren  op  zijn borst, heb ik altijd iets tegen  gehad.  Deze man staat echter alles.

‘Ik snap wat je bedoelt.  Ik ben er  sinds mijn kindertijd niet meer  geweest.  Ik wil mijn herinneringen niet laten verpesten door de realiteit. Het zal nooit meer  zo mooi zijn als ik  het  me herinner. De bomen, de geur en inderdaad de liefde, die overal in de lucht hangt.’ Ik kijk  nog  eens goed naar hem. Hij is  toch de bazige CEO, de tiran, de man  voor wie iedereen  ontzag  heeft, een vrouwenverslinder  die  alles  behalve gevoelig  is. Voor me zit een man die geen moeite lijkt te hebben met  zijn  vrouwelijke kant. Die zijn  ziel op tafel  legt  en niet mij. Die in de afgelopen  minuten  nog geen één keer  een ongepaste versierpoging heeft  gedaan. Dit strookt niet met zijn imago. Ik voel mijn voorhoofd en  het stukje tussen mijn benen klam  worden. Ik sla  mijn rechterbeen over  het linker heen en zie dat juist in dat  kleine vouwtje het zweet  zich langzaamaan begint af te tekenen.  De vrouwelijke geilheid  is  onpeilbaar, aangewakkerd door de meest vreemdsoortige elementen. Ik  moet zo snel mogelijk weg en gebruik  het excuus  dat ik  wil  roken. Als mederoker  begrijpt hij me  gelukkig en  opent  galant  de deur voor me.

‘Kom  je zo meteen  nog terug, Milou.  Ik ben  nog niet klaar met je.’

Ik  loop  snel  naar buiten, mijn gebouw weer in,  lift,  tweede verdieping. Dora is er ook  met  haar dunne staafjes.

‘En, hoe ging het?’

‘Ja, precies wat  ik  dacht. Gewoon  een gesprek over wat ik hiervoor had gedaan  en nu  van  plan  ben te doen. Niks  bijzonders. Moet zo nog terug, maar even een pauze.’

‘O?’

Ik lach  schaapachtig.

‘Ja, verslaafd hè. Gelukkig accepteert  Michael het. Hij rookt zelf  ook, dus vandaar, denk ik.’

‘Pardon? Michael? Noem je hem nu al bij  zijn  voornaam? Wat zijn we ineens vriendjes met de baas.’

‘Ah joh, doe niet zo  gek.’

Notitie, niet  te snel open en vriendelijk zijn  met  je collega’s, al zijn ze nog zo aardig  en  leuk. Ze  zullen  er  altijd wat  achter  zoeken  wanneer  je op  goede voet bent met  de baas en al helemaal wanneer ze vrouw zijn.

Met schoenen die  nu als zware  logge bakstenen aanvoelen loop ik weer richting het  andere gebouw.

Oké Lou, je kunt het, hoofd  omhoog, diep ademhalen  en daar ga je.

Ik sta voor de deur en  zie  hem aan  zijn bureau zitten. Zijn welgevormde kop vertoont  wat denkrimpels  en net op het moment dat ik wil kloppen kijkt hij  op en wenkt  hij  me  naar  binnen.

‘Daar ben ik we….’

De gladde vloer  van zijn kantoor en  de natheid van  de tegels buiten hebben schijnbaar  een dodelijke combinatie gebrouwen en ik vlieg door de  ruimte. Hij staat meteen  op en  buigt zich over  me  heen. Zijn net  nog  door mij geobserveerde borstharen prikken  nu tegen  mijn neus. Mijn god, die geur. Ik sluit mijn ogen en wil hier blijven liggen.  Precies zo. Ik laat  mijn hele gewicht leunen op  zijn sterke lijf en  wacht af. Er gebeurt niks. Hij  houdt me vast terwijl  ik  half  tegen  hem aan hang en half op de grond zit.

‘Excuus,  wat een gedoe zeg. Sorry hiervoor.’

‘Je hebt  je toch  geen  pijn  gedaan?’

‘Nee nee,  het gaat prima.’

‘Weet je het zeker? Ga anders even  liggen. Laat  me  even  goed  naar  je kijken. Van de schrik weet je zelf misschien niet eens of  je  pijn  hebt.’

Zonder dat ik er iets  tegenin kan brengen neemt hij me in zijn armen  en draagt me richting  een rode  sofa  links in  de hoek van  zijn grote luxe kantoor.  Ik voel  hoe mijn borst  zich ongegeneerd  tegen zijn lijf  aan  drukt.  Gelukkig een  voorgevormde bh aan, anders had  hij nu mijn harde knoppen  door zijn kleding heen gevoeld. Hij doet  mijn schoenen  uit  en voelt aan mijn enkels  en  mijn  knieën.

‘Het lijkt allemaal  in  orde.  Maar blijf  nog maar even  liggen. Kan ik  nog iets te  drinken inschenken  voor  je?’

‘Nee nee, dat  kan  niet.’

‘Hoezo kan dat  niet?’

‘Ik moet  gaan. Echt!  Ik moet terug naar de redactievergadering.  U wilt  toch dat ik goed werk  aflever?’

We  zijn weer terug bij af.  Zijn gezicht verhardt en ik sta langzaam op.

‘We  zijn nog niet klaar, er zijn nog wat belangrijke dingen die ik  met  je  wil  bespreken.  Doen we wel een andere  keer.  Ga  maar. Succes. En  dat parfum dat  je op hebt  past niet bij een jonge vrouw als jij. Tot ziens.’

Hij laat me gaan, schudt  mijn hand, knijpt er naar mijn idee  iets te hard  in en  sluit de deur achter  me.  Ik ruik aan  mijn polsen, ja hallo, het is mijn favoriete geur.  Verjaardagscadeau van Mark. De man  maakt me onzeker en  vreemd  genoeg is het een lekker gevoel.
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We  sluiten de  dag  om halfzeven af. Jeannet en Dora zijn  tevreden over mijn bijdrage aan het  programma. Ik stap  mijn auto in  en zet de  radio keihard  aan. De  klanken van de Pet Shop Boys gieren door de Mini. Gaspedaal ingedrukt en hup,  linea recta  naar  huis, naar Mark. Tess bellen, hartig woordje met mams en vooral  niet de zoekmachine weer op Michael en Diana zetten.

 

Every time I see  you,  something happens to me… like a chain reaction  between you and me… my heart starts missing a beat… my  heart starts missing  a beat  everytime… ah  ah ah aaaaahhhh every  time…

 

Michael heeft mijn gevoelige  plek geraakt. Hij lijkt geïnteresseerd en wil echt dingen over me  weten.  Dat hij mijn  moeder heeft gebeld, mijn hemel. Hij komt zo  wel erg dichtbij.  Mijn nieuwe werk brengt spanning  met  zich  mee, maar dat  die meteen op mijn hart overslaat  lijkt me  niet de  bedoeling.  Iedereen was  meer bezig  met Michael Durfal dan ik voordat ik bij DOGMA  kwam werken,  maar nu  besef ik dat ik me beter had moeten voorbereiden.  Maureen had me er ook al  voor gewaarschuwd in de bus een  paar weken terug.

De keren dat Mark en ik het doen, na onze fijne week voordat ik aan  mijn baan begon,  voelen aan als routine.  We  weten  precies wat de ander lekker  vindt en  doen wat  we moeten doen om allebei  zo snel mogelijk te komen. Lekker  wel, maar  om nu te zeggen steamy? Alle  stellen krijgen  toch ooit met  dit gedoe  te maken?  Ik ga  wat ik met  Mark heb echt niet  saboteren. Mijn ogen worden wazig en ik sla  de  gedachte  van me  af om niet tegen  een vangrail aan te knallen. Die verdomde romantische Hollywoodfilms! Wanneer  ik  ooit  een  dochter krijg ga  ik er bovenop  zitten  om erop te letten wat  ze wel en niet  mag zien.  Dat ik heb gezwijmeld bij  Pretty  Woman  wil  niet  zeggen dat mijn meisje  moet geloven dat je als hoer bij een betalende klant liefde moet kunnen vinden.  Het regent nog steeds. Ik doe snel boodschappen, in de veronderstelling  dat Mark de  hele dag te druk is geweest  met veevoer  en zijn nieuwe  computerspel. Thuis gooi ik  alles in  de keuken en  sluit me even op in de slaapkamer.

‘Waar ga jij zo snel ineens naartoe?’

Goh,  ineens besta ik wel?

‘Ik kom zo, even  omkleden  hoor.’

Het voelt te vertrouwd,  rustig en vredig. Ik  dacht dat  liefde  ook onstuimig,  passioneel  en wild  moest zijn.  Dat  is de  ellende  met al die  zoetsappige films. Ze houden op  waar  de realiteit begint. Daarom kon ik  Vicky Cristina  Barcelona van  Woody Allen van laatst zo waarderen. Het gevoel dat Cristina krijgt  wanneer het  gewoonweg  te  goed  gaat in  de  relatie,  dat was echt. De  onrust die je voelt wanneer  alles maar voortkabbelt en  de  tijd  verloren lijkt te gaan. Ik denk aan de getrouwde  dame die  uitspreekt dat wanneer Vicky eenmaal  zwanger  is haar  leven klaar  is,  en  ze zich niet meer hoeft te  bekommeren om  haar  carrière, laat staan om  zichzelf.  Ik weet  dat wanneer Mark voorstelt om een  kind te  nemen ik er misschien nog mee instem ook. Maar het idee  ergens aan  vast te zitten voor altijd, en  dan  heb ik het niet  over het kind, waar  ik onvoorwaardelijk van zal houden, maar  over de  man  die ik dan voor altijd aan me bind, dat is moeilijk. Voor het eerst hadden Mark en ik niet  uitvoerig over een film nagepraat, wat we  voorheen altijd deden. De film  was te confronterend en ik te laf om het onderwerp aan  te  snijden. Even  moeder bellen. Tijd  voor afleiding.

‘Hai mam.’

‘Hai lieverd,  hoe was  je eerste werkdag?’

‘Heel interessant. Heb jij toevallig  aan iemand van mijn werk verteld  wat ik voor iemand ben?  Een romantica?’

‘Ah, het was zo’n aardige man. Die baas van je, Michael Durfal. Hij klonk zo betrokken en geïnteresseerd en  het kwam er gewoon uit. Niet  dat  hij  er  specifiek naar vroeg, hoor  schat, gewoon, hij wilde weten  wie je was  en wat je deed.  Als jij me  nou wat vaker belde, Milou, zou ik  niet zo  veel plezier beleven aan gesprekken met vreemden.’

God,  krijgen  we  dat weer.  Waarom begrijpen moeders  niet dat wanneer  je een vrouw van in de dertig bent  je  vooral bezig  bent met je eigen  leven? Iedere dag  je moeder bellen voelt  dan  alsof je nog steeds twaalf bent. Ik probeer  alles  op eigen krachten te doen en ben niet  van plan mijn moeder met het  minste of geringste lastig te vallen.  Als  er  echt iets is  bel ik Tess.  Mijn moeder is voor mij een grote  steun en ik  weet dat ik  altijd op haar terug kan vallen, maar ze is nu eenmaal  niet mijn beste vriendin. Tot op zekere leeftijd moet je  je moeder gehoorzamen en aannemen  dat alles  wat ze zegt in je eigen voordeel is. Maar op  zeker moment  willen  moeders niets liever  dan  je  beste  vriendin  zijn. Dat  is het moment dat ze bang  zijn je te verliezen aan de wereld, omdat  je echt op je  eigen  benen kunt staan. Maar echte vriendinnen  zeggen het  ook wanneer ze  het ergens niet mee  eens zijn, en om mijn moeder  nou te  vertellen dat ze mijn vader nooit had moeten laten gaan is echt geen optie.  Ja, hij bedroog haar,  maar  dan  vecht  je  toch voor je relatie?  Is dat wat Diana de  Jager doet? Blijft ze vechten voor Michael? Ik krijg ineens  medelijden met haar.

‘Belde hij zelf je op?  Tegen mij  zei hij dat zijn  assistente de telefoonrondes had gedaan.’

‘Hij was het zelf, ja. Ik kreeg het  er  een beetje warm van.  Niet alleen aantrekkelijk, maar ook nog  aardig en charmant. Is het niet wat voor je?’

‘Mam, het  is mijn baas!  En  ik ben  met Mark, of  ben  je  dat  vergeten?’

‘Nee  natuurlijk  niet. Hoe gaat  het  met zijn werk? Heeft  hij  al  een  baan  kunnen vinden? Ik maak  me gewoon  zorgen. Nogmaals, jij moet een man hebben die voor je zorgt. Je baas klonk zo volwassen en erg in je geïnteresseerd. Ik ken veel  mensen die hun  levenspartner  via hun werk ontmoet hebben, hoor, dus  doe maar  niet alsof ik  niet  van  deze wereld ben. De dochter van Ans, Marieke, heeft Paul  toch ook bij de bank ontmoet? En ze zijn nu al twee jaar  samen en ze is zwanger. Daar mag je wel een voorbeeld aan nemen. Je wordt er ook niet  jonger op.’

Niets zo fijn als je  moeder die totaal niet weet  wie je  bent,  maar niet heus. Hoe kon ze  nou denken  dat ik een leven wilde als de saaie grijze  mus Marieke en haar  nu  al kalende man Paul.

‘Dag  mam.’

Mijn moeder  die vreemdgaan propageert. Rare  wereld. Dat  zij  al jarenlang een  affaire  heeft met  een getrouwde man is één, maar dat ze  vindt dat haar dochter  dat ook moet  doen is niet pluis. Ik hang  op en draai het nummer van Tessa. De  telefoon  gaat  over, maar ze neemt niet op.  Zeker weer iets  stouts aan het doen, die meid.

Ik bedenk me ineens dat ik  iets vergeten ben. De envelop! Die heeft de hele dag  in  mijn tas  liggen wachten. Ik gris  hem  uit  mijn tas en  scheur hem open.  Er  zit een brief in en  een klein  gouden  sleuteltje.

 

Lieve Loulou,

We zijn er allebei van overtuigd  dat  je niet zomaar op ons pad bent gekomen.  Carla en ik zijn  dan ook vereerd dat  we je dit mogen  geven. Het is aan jou wat je ermee doet. Het doosje is  reeds in je bezit, het is  nu  jouw eigendom  en is uit liefde aan je gegeven. Carla en ik hebben alles  waar  we naar hebben  verlangd  en nu beschik jij, mooie Loulou, over alles wat  je nodig  hebt om gelukkig te worden.

Geloof  me  op mijn  woord  wanneer ik  je zeg  dat je er nog niet klaar voor bent het te openen. Wacht rustig af, je zult weten wanneer de tijd rijp is.

Ik waarschuw je,  doe  geen poging het  doosje  te openen wanneer er geen echte liefde in je leven  is.

We verwelkomen je graag op ons mooie Ibiza.

Rob en  Carla

 

Ik lees de brief nog een keer  door en heb  het idee terechtgekomen  te zijn in een spiritueel doolhof. Ik  wist dat er iets  niet klopte aan die  hele Rob en Carla, maar wat  ik me  nu op de hals gehaald heb.

Ik neem  het  sleuteltje in mijn hand  en kijk er even naar. Het is gegraveerd, ik zie vage  tekens, en het uiteinde is versierd met  een  groene  smaragd. Ik  stop het ding terug in de  envelop en  pak mijn aantekeningen van de dag. Geen tijd voor dit soort  onzin nu, ik heb  over twee dagen mijn  eerste draaidag.  De telefoon gaat,  het is Tessa.

‘Hai schat, sorry, had weer een date  met Franky. Volgende keer  moet  je echt  mee, hoor. Het  is leuk.’

‘Waar  heb je het  over?’

‘Die boerderij waar ik je  al eerder  over  vertelde.’

‘Waar heb je het over?’  Is Tessa nu ook om  wat  het boerenleven betreft?

‘Er  komen alleen maar mooie mensen, of in ieder geval  aantrekkelijke. En wanneer  je niet wilt  dat er  iets gebeurt, dan gebeurt er ook niks. De vrouwen heersen daar. Franky vroeg al of je de volgende keer mee gaat.’

Gadver. Franky  is  een vast neukertje van Tess. Hij valt op volle ronde billen en  goede tieten. Nu beschik  ik over allebei,  maar laat ik nou niet  vallen op een man die er plezier  in  heeft aan tientallen mannen  uit te leggen hoe  je een vrouw moet  doen squirten. Eens in de  zoveel tijd gaan ze  naar  een  boerderij,  en ik  heb al niks  met het  platteland, maar dit is dan een soort van chique gelegenheid voor mensen die eens wat anders  willen  dan een één-op-één-avondje  in  hun  eigen bed. Een parenclub  dus.

‘Tessa,  hoe lang ben jij nu  al mijn vriendin? En hoe  vaak heb ik je al  gezegd  dat ik  geen zin heb in  dat soort dingen?’

‘Lou, die grote liefdes waar jij  in gelooft zijn achterhaald. Wie gelooft daar nu  nog  in? Mark heb je  nou toch ook wel gezien? Dit is  leuk, lekker, dus waarom doe je  zo  moeilijk? Anders neem je lekker zo’n rond  snoepje, komt het helemaal goed  met  je.’

Doe normaal. Mij  ook nog aan  de drugs  willen helpen ook. Is het tegenwoordig taboe om met de  man te willen vrijen die ook je vriend is?

‘Ik heb er gewoon  geen  zin in, oké? Vind het ook helemaal  niet fijn  dat je mijn  relatie met  Mark zo naar  beneden  haalt, Tess.  Je weet  dat ik gek op hem ben en ja, je weet  ook dat ik soms twijfel, maar  stook het vuurtje  nou niet steeds  zo  op. Ik  heb mijn eerste werkdag gehad, net  ook  nog een preek  van mijn moeder en ik ben hartstikke moe. Ik ga slapen. Spreek je snel. Doei.’
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Ik werk al weken bij DOGMA en  iedere  week staat  in het  teken  van het maken van  een draaiboek. Het moment  dat het ding na de opnames de  prullenbak  in  kan  voelt als een verlies, maar volgens Jeannet ga  ik daar nog aan  wennen.  Het is steeds maar doorgaan en mooie interessante televisie  maken. Ik ben blij met  de  kunstitems en mijn moeder hangt iedere keer, nadat ze  een  uitzending heeft  gezien,  aan  de lijn over wat er beter kan. Ik  ben over mijn telefoonangst heen waar ik  tijdens mijn  vorige  baan nog zo af en toe last  van had, en onderhoud goede  contacten met de gasten. Heb het idee alles op een rijtje te hebben. Geen spoor van Michael Durfal op  ons kantoor en  ik begin  me eindelijk op mijn gemak te  voelen.  Jeannet en  Dora  zijn schatten en Jacques heeft een eigen handleiding die ik  al vrij snel  onder  de knie krijg. Na een vreselijke emotionele  scheiding is hij weer single en probeert hij  iets  van zijn leven  te maken. Volgens  de meiden  zag hij er een paar weken geleden nog  hopeloos uit, maar nu is hij  meer bezig  met mode  en hij schijnt een  abonnement genomen te hebben op Men’s  Health en de sportschool. Waarom gaan  mannen pas  echt moeite doen om  er goed uit  te  zien wanneer een relatie uitgaat? Luie donders zijn het. Toch  heb ik een zwak voor  Jacques en  we raken vaak  tijdens de  koffiepauzes verwikkeld in pittige  gesprekken over het  man- en  vrouw-zijn. Ik voel me echt  onderdeel van een team.

Thuis plof ik iedere avond vermoeid op  de  bank naast  Mark. Hij  vraagt me nu  niet meer hoe het op mijn werk gaat en ik  vind het best. Praat al genoeg op kantoor en vind het heerlijk om  thuis  mijn mond zo  min mogelijk open te doen. Mijn leven speelt  zich voornamelijk op mijn werk  af. Ik ben meer  uren op de  redactie dan thuis. Ik ga  steeds eerder naar bed  en betrap mezelf er soms op dat  ik onderweg al een broodje eet om thuis niet meer te  hoeven eten. Mark maakt het allemaal  niet  uit. Omdat zijn vader hem steeds meer verantwoordelijkheid geeft  gaat  hij helemaal  op in zijn  werk.  Hij verdient aardig,  zelfs meer dan ik en  voelt zich  weer  man. Helaas gaan we door onze verschillende schema’s  nooit meer tegelijk  naar bed, waardoor de seks  uitblijft.  Geen  van beiden begint erover. Voor het slapengaan zie ik  zo af en toe het  doosje van Rob  en  Carla staan. Het hele verhaal verdwijnt geleidelijk  naar de achtergrond en mijn leven gaat  gewoon door. Wat een weken! Het  lijkt  net  alsof  ik  al een  eeuw werkzaam ben  bij  DOGMA.

Precies vijf weken na mijn eerste dag bij DOGMA, krijg ik een telefoontje van Patricia  Manov,  Michaels assistente.

‘Milou,  namens meneer Durfal laat ik je weten dat je overmorgen om  halfzes in de  ochtend verwacht wordt  op de luchthaven.  Een taxi zal je om kwart voor vijf  op je thuisadres ophalen.  Je moet kleding meenemen voor een week, inclusief strand- en avondkleding, en goede wandelschoenen. En  vergeet je paspoort  niet. Verder is  alles geregeld wat betreft de werkzaamheden op kantoor. Voor  alle  duidelijkheid, het gaat om een werkreis die valt onder de ENG-draaidagen en dus niet om  een vakantie-uitje. Heb je verder nog vragen?’

‘Ga ik alleen?’

‘Nee,  Michael gaat mee. De  cameraman, geluidsman  en de regisseur  zijn reeds op  locatie aanwezig.’

‘Michael?’

Ik  krijg het  instant benauwd.

‘Waar gaat de  reis naartoe?’

‘Helaas, dat  moet geheim blijven.  Dit betreft  een erg  exclusief item voor een zomereditie van Kom eens kijken en  niemand is ervan op de hoogte.  Zoals  je begrijpt  wordt van  je verwacht dat je er discreet en vertrouwelijk  mee omgaat. Heb je nog meer vragen?’

‘Ehm, nee, ik geloof  het  niet.’

‘Nou, dan  wens ik je alvast een goede reis. Goedemiddag.’

Ze  hangt op en ik raak bekneld in mijn eigen gedachtestroom.  Vliegveld, warme bestemming,  anders  had ik geen strandkleding nodig, lijkt  me, en in aanwezigheid van  Durfal. Hij  is  de  afgelopen  weken slechts vaag in  mijn gedachten geweest. Net als een oude vriend  die je  jaren niet hebt gezien,  maar van wie je weet  dat  je  hem of  haar weer een keer tegen gaat komen. En ineens,  zoals  nu, paf, lijkt het  net alsof er  geen  tijd voorbij is gegaan. Hoe  ga ik dit aan Mark  presenteren?  Ik  ga natuurlijk  niet  zeggen  dat ik met de  baas  ga. Hij wordt gek. Ik  zeg gewoon  dat ik voor een  belangrijk item naar  het buitenland  moet  en  dat het een geweldige kans  is die ik onmogelijk kan  laten schieten. Wat kan hij  erop  tegen hebben? We zijn dit  jaar  niet  eens op vakantie  geweest. Ik  ben begonnen  aan mijn nieuwe baan  en  we  hebben samen besloten  het dit jaar  even financieel rustig aan  te doen. Natuurlijk  ga ik Mark missen,  maar  dit laat ik me niet door  de neus boren. Dit voelt als  een  grote kans wat mijn carrière betreft. Ik ga mezelf en  Michael  Durfal laten zien dat ik veel in  mijn mars heb. Eindelijk krijgt Lou wat ze  verdient. Even weg  uit de sleur van iedere dag hetzelfde.

‘Wat  zit jij nou te glunderen? Goed  nieuws?’

Jeannet kijkt me van onder  haar rode pony aan en lijkt het geheim te ruiken.

‘Ik? Hoezo?’

‘Vertel op,  meid. Spannende plannen  vanavond?’

Help! Ik  heb een  man thuis zitten en ik  zit  te  stralen om  een  reis met de  CEO. Wat  erg!

‘Zo kun je  het  wel noemen, ja. Ik ga dan ook wat eerder naar huis als  jullie het goed  vinden. Moet nog wat regelen. Kom ik  morgen gewoon wat eerder, oké?’

‘Is  goed hoor schat. Geniet jij maar lekker van je jeugd. Ik  zal  je dekken  bij  Jacques. Tot  morgen.’

Ik vertrek rond  vieren en  ga  de  stad in. Ik  moet nog een nieuwe bikini kopen  voor deze trip. Ik kan echt niet met mijn  drie jaar  oude, inmiddels verkleurde,  paarse bikini aankomen bij  Michael. Het is nog  vroeg, dus ik kan ook  nog uitkijken naar leuke zomerjurkjes. Ik heb zo’n zin in de reis  dat  ik niet meer kan  wachten. Ook het feit  dat ik Michael weer ga  zien geeft me kriebels. Waarom zou hij mij mee willen hebben? Was het  mijn item over die oude  Egyptische kunstenaar dat  hem  vorige week zo is opgevallen misschien? Ik kreeg er veel complimenten over van de anderen en was  er zelf  ook erg trots op. Of ben ik  de enige die gemist kan worden op de redactie? Ja tut,  dat is  het  natuurlijk. De  andere  twee kan hij  natuurlijk niet  meevragen. Jij bent de  nieuweling en nog makkelijk in te zetten buiten de redactie om.  En  lekker goedkoop gezien je leeftijd en ervaring.

Ik  pas  een goudkleurig jurkje met franje en zie  dat ik hoognodig een  zelfbruiner nodig heb.  Mijn  lelieblanke huid is  dan wel mooi in de  winter, in de  zon ga  ik mensen verblinden. Ik reken de jurk  af omdat deze me een mooie warme glow geeft en  loop nog  even naar de parfumerie.  Ik kijk naar de schappen en  hoor de  woorden  van Michael door mijn  hoofd galmen. Die  geur die je op hebt  past niet bij een jonge vrouw  als jij. Of ik het wil  of  niet, ik  ga toch even aan een paar flesjes ruiken. Hoe moet ik in godsnaam  weten wat hij wel bij me vindt passen?  Na  vier geuren  te  hebben opgesnoven loop ik draaierig naar de kassa met mijn zelfbruiner. Ik lijk wel gek. De man gaat toch niet bepalen wat ik opspuit.

Ik kom eerder  thuis dan normaal. Ik hoef  niet meer  te zeggen waar ik  Mark vind, in zijn studeerkamer natuurlijk. Hij schrikt op. Ik kijk even naar hem. Hij verwaarloost  zichzelf. Hij moet ook nodig geknipt worden, zie  ik.  En dat shirt heeft-ie nu  al drie dagen  aan. Wanneer  ik  terugkom van  de  trip ga ik er werk van maken. Nu kan het  me eerlijk gezegd geen donder schelen.

‘Fijne  dag gehad? Je kijkt  zo vrolijk.’

Zijn lach maakt de kleine tekortkomingen weer  goed. Wat is het toch een knapperd! Wel  zo veilig,  een  mooie  man die alleen maar thuis zit te  werken, hoef ik  me in ieder geval niet  druk te maken om zijn trouw.

‘Ja, echt geweldig, Mark. Heb  vandaag te horen gekregen dat ik op reis ga. Ik mag een item schieten op locatie in  het buitenland. Is  dat niet geweldig?’

‘In  het buitenland? Waar ga je heen dan?’

Hij stopt met tikken en draait weg van het scherm.

‘Dat is geheim.’

Ik kan het niet laten  erbij te  gniffelen als een klein kind.

‘Doe niet zo  raar Lou. Vertel.’

‘Nee  serieus. Ik weet  het echt niet. Het gaat om een exclusief item voor Kom eens kijken en ik heb  geen  idee  waar we heen vliegen.’

‘We?  Wie gaat  er verder mee dan?’

‘Ehm, een  cameraman, iemand  van  het  licht, en nog wat  mensen.  Geen idee, ik  ga in ieder geval niet alleen.  Wel zo fijn.’

‘O. Wanneer ga je?’

‘Overmorgen. Spannend  hè?’

‘Dan al? Jij hoort twee dagen van tevoren  dat  je een hele week  weg moet  voor  je werk?’

Jezus. Ik snap  dat hij dit  niet leuk vindt, maar het  is ook  een mooie kans. Dat  moet hij toch wel inzien.

‘Ik maak het goed met  je wanneer ik terug ben.  Wees nou blij voor me.  Het is echt geweldig dat  ik  deze opdracht krijg.’

‘Ja, dat zal wel.’

Hij draait zijn stoel om en zijn  ogen zijn weer op het computerscherm  gericht. Ik  zucht. Mark zegt de  verdere avond niet veel meer. Ik leg alvast de  kleding  voor de volgende dag klaar, mijn rode  strakke kokerrok en  een  zwart-wit gestreept  coltruitje  en besluit vroeg mijn  nest in te duiken.

‘Milou, het  zit me  toch  niet helemaal  lekker.’

‘Wat?’

Ik  draai me om en stoot per ongeluk tegen het  ladekastje.  Het doosje dat ik iedere nacht vanuit mijn bed kan zien valt  met  een  plof op  de vloer. Ik hoor een  zachte klik.

‘Shit, kijk nou wat je  doet.’

‘Nou, volgens mij deed jij dat, hoor.’

Ik raap het ding op en kijk  of het  nog heel is. Het  deksel veert omhoog  en ik zie een lege zwarte  bodem. Waarom heb ik die envelop  met de sleutel gekregen  van  Rob terwijl er  niks  in dat hele doosje zit?  Het ruikt muf. Ik  sluit het weer en zet het terug op  de  kast.

‘Lou,  we moeten praten.’

‘O, nou, ga je  gang.’

‘Je voelt heel ver weg, zoals  nu, hoe je op me reageert.’

‘Wat bedoel  je?’

‘Nou, de  toon die je aanslaat. Iedere  avond  ga je vroeg naar  bed. In de ochtend  word  ik wakker  en  ben je  al weg. Het lijkt alsof je niet echt meer  hier bent.  Niet meer bij mij.  We  lijken wel  huisgenoten in plaats van een stel.’

‘Ik ben  toch  iedere avond thuis. En  je  weet dat mijn  werkuren nu  eenmaal zo  zijn.  Dat  jij  lang kan uitslapen en ook tot  laat  op kunt blijven is toch echt niet mijn schuld. Als jij een normale baan had konden we  veel meer samen doen.’

‘Je weet  heel goed  wat ik  bedoel. Je bent er wel,  maar ook weer niet. Het lijkt  wel  alsof je iedere dag incheckt in een hotel. Even slapen en  de volgende dag  weer door  met je leven.’

‘Nou, eerder  een gehuurd appartement bedoel  je, want koken moet ik  zelf.’

‘Is  dit nou nodig? Voel je je beter nu je een lullige  opmerking  hebt gemaakt? Waar is mijn lieve Loulou gebleven?’

‘Ik heb het gewoon  druk. De energie die je in mij  steekt  kun je beter  gebruiken  om aan jezelf te  werken, Mark. Ik weet heel goed waar ik mee bezig ben, laat me  met  rust.’

Ik kan me  niet meer inhouden.  Hij zit al maanden niks uit  te vreten, die  gast. En ik jarenlang maar iedere  ochtend  vroeg op de  fiets of met  de bus  en werken voor  ons allebei. Nu  mag hij wat  voor  zijn vader doen en meneer voelt zich ineens  de koning. De woorden van mijn moeder zijn  blijkbaar ongevraagd aangekomen en hebben mijn romantische geest  aangevreten.

‘Je wilt niet eens  met me vrijen.’

‘Hoe kan ik nou  seks met je  hebben wanneer ik niet eens  tegen je  op  kan kijken. Moet ik gewoon mijn  benen voor je spreiden en je je gang laten gaan? Wil je dat?’

‘Dat vroeg  ik niet,  maar het is duidelijk. Je  kijkt op me neer.  Je wilt helemaal niet hier  zijn,  bij  mij. Je  bent klaar met  ons.’

Wat  krijgen we  nou?  Hoe komt  hij ineens zo  stellig?  Loopt hij hier al langer mee rond? Ik moet vroeg op.  Ik  wil me even niet bezighouden met vervelende zaken, ik wil gewoon weg. En mijn laatste  opmerking  was  wellicht iets te bot.

‘Ik bedoel het niet  lullig, Mark, maar als jij een  baan  had  waar  je blij mee was, en  dan bedoel ik niet dit intermezzo bij  je vader, dan was  het veel makkelijker  voor je geweest om te begrijpen hoe  ik  me voel. Alles is  nieuw voor me.  De draaidagen zijn lang en intensief. En nu moet ik ook  nog op reis. Ik heb geen  idee wat me te  wachten  staat en jij  zit  alles naar jezelf toe te trekken. Dit gaat  niet over jou  of over  ons,  dit gaat over  mij en  mijn baan. Ik ben iedere avond moe en wil niet dat jij ook  nog eens  aan  mijn kop  loopt te zeiken. Buiten dat zou het  echt  prettig zijn wanneer jij eens in de  zoveel  tijd de boodschappen  zou doen voordat ik thuis kom. Hoeveel tijd we  daarmee zouden  kunnen winnen, tijd die we  aan andere dingen kunnen besteden, aan seks bijvoorbeeld. En  ik kijk  niet op je neer, ik ben gewoon moe. Dat  is  alles.’

Ik geef  Mark een kus op zijn wang en een flinke  knuffel. Wat is er mis met ons? Hij is altijd mijn  mooie  lieve man geweest en bovendien mijn beste  vriend en nu lieg ik tegen  hem. Waarom? Ik wil  niet zo’n  vrouw zijn die op haar  man neerkijkt  omdat hij tijdelijk  in een  dip  zit. In  relaties  hoor je elkaar te  steunen. Te  motiveren.  En niet af te kraken. Ik krijg een enorm schuldgevoel en houd hem nog steviger vast.

‘Het spijt me. Het spijt me echt.’

Nu pakt  ook  hij me stevig vast  en  verstrengeld  in elkaar blijven we staan. Hij begint  me te zoenen en  ik krijg zin.  Hoe  lang is het geleden dat  ik zijn tong  in mijn mond  heb gehad? Ik kan  het me niet eens meer herinneren.  En met  die shockgedachte  laat ik me  achterover  op  bed vallen en we blijven zoenen.  Hij  heeft  iets dwingends vandaag  en het  windt me  op. Ik kronkel onder  hem. Hij doet mijn shirt uit en kust mijn borsten.  Mijn  tepels worden hard.  Hij doet mijn broek tegelijk met mijn slip  naar beneden en gaat tussen  mijn  benen  met zijn tong.  Eerst zacht  plagend, dan  harder en harder  tot mijn benen zich om zijn hoofd verkrampen.

‘Knijp in mijn  tepels.’

Hij  blijft  me likken en doet wat ik vraag. Heerlijk.

‘Ik heb je gemist. Kom in  me.’

Ik trek hem op me en merk dat hij niet hard is. Er  wordt meer  inzet van mij verwacht.  Ik  ga op hem zitten en kus hem.  Ik zoen zijn nek, zijn brede schouders, zijn  mooie  buik en kom aan bij zijn pik  die als een zielig klein  rond  worstje  eerder lijkt te  slapen dan dat  hij klaar is voor de aanval.

‘Is  er  iets?’

‘Ik kan  het niet.’

‘Maar…’

‘Laat  me.’

Hij staat op, trekt zijn  broek op  en  verlaat de slaapkamer.  Ik  weet  niet of  ik achter hem  aan moet lopen of hem met rust moet laten. En nu? Ik kan  echt  niet een week  naar het buitenland als Mark en ik zo tegen elkaar  doen. Misschien kan  ik  er wel onderuit, onder dat hele reisje. Iedereen is inwisselbaar toch, en al helemaal qua werk. Morgen  ga  ik het afzeggen. Ik moet hier blijven, bij  Mark.  Ik laat hem in  zijn kamer, roep  nog  iets in  de trant van welterusten schat en kruip na het tandenpoetsen in bed. Wat zou ik  het fijn  gevonden hebben wanneer we wel doorgegaan  waren en nu samen nagenietend elkaar  aan konden kijken. Iedere  relatie heeft  toch een periode  dat het  iets  minder gaat? De  bezegeling van  de liefde vindt plaats door weer liefde  te  bedrijven. Wij hebben  nu toch zeker al een paar weken  niet gevreeën. Ik  blijf woelen in mijn bed voordat ik in slaap val.

 

De volgende ochtend word ik vroeg wakker. Mark ligt  niet naast me. Ik sta snel  op en loop  de kamer in. Daar ligt hij, in slaap  gevallen op de bank, de televisie staat nog aan en ik voel de tranen  opkomen.  Er is duidelijk  iets  mis  met ons en we  moeten als de  sodemieter zorgen  dat  alles weer  goed komt.

‘Lieverd, wakker worden. Je  bent in slaap  gevallen. Kom.’

‘Wat, wat?’

‘Kom. Kom naar bed.’

Ik ondersteun  hem en leid hem naar het bed. Geen idee hoe laat  hij nog op is gebleven. Hij kruipt onder het dekbed  en  draait zich om. Zijn  te lange piekharen steken  boven de  lakens uit. Iets na zevenen stap ik het huis uit,  een uur  eerder dan normaal. Als eerste ga ik  er een  mail  uit  doen  over morgen.  Ik moet iets verzinnen  waardoor ik  niet mee kan.  Ik voel dat dit het slechtste moment ooit is om kilometers  van  Mark verwijderd  te zijn.  De blonde troela zit  zoals iedere dag perfect  te wezen.

‘Goedemorgen Milou.  Hoe gaat het?’

‘Uitstekend. Dank je.’

Ook nog  eens aardig  doen. Bitch. Ik druk  op  de liftknop en snak naar koffie. Jeannet is er al aan haar jas te zien. Ik hoor haar stem dan ook schel door de ruimte galmen.

‘Flik me dat niet  nog een keer  klootzak. Ik hoef je smoel niet meer te zien. En je kinderen kun je ook vergeten.  Die weten dat hun vader een  lul  en leugenaar is.  Blijf uit  onze buurt.’

Ze staat met  haar mobiele telefoon bij het venster en ik kijk even snel  of  Jacques al binnen is. Nee, gelukkig niet.  We zijn  alleen.

‘Goedemorgen. Verdomme, die  klootzak leert het ook nooit. Hij  heeft weer  de alimentatie niet overgemaakt afgelopen maand en  doet nu net alsof ik gek ben. Meneer is het vergeten. Ja ja, zeker  met zijn  nieuwe jonge vlam de  stad in geweest  en mijn poen verbrast. Mannen zijn klootzakken, neem maar van mij aan, ik  heb er een rijtje gehad.  Koffie?’

‘Ja,  graag.’

Ik durf haar niet te confronteren  met  haar  opvliegende aard.  Als ik een kerel was zou ik  ook  hard wegrennen.  Wat een  heftig  wijf, zeg.

‘En wat is  er  met jou aan de hand?  Je  kijkt  alsof je net drie hele eieren  door hebt moeten slikken.’

‘Het  is niks. Wat gedoe thuis.’

‘Er is altijd  wel iets.  Soms is het maar  beter ook. We zijn niet anders dan Adam en Eva hoor, kijk maar hoe verveeld  zij  waren  door alle perfectie  en geluk. Een mens is verdomme niet gemaakt om gelukkig te  zijn, hoeveel  oosterse  wijsgeren je dat ook willen  wijsmaken. Wij  zijn dieren en willen  haat,  moord en angst. Dat zijn de gevoelens die we echt snappen en niet zoiets als gelukzaligheid.’

Nou, ik denk dat ik maar een extra  klontje suiker doe in mijn koffie vandaag, want deze dag gaat  echt nergens over. Ik  ga achter mijn  bureau zitten  en open mijn mail.  Ik zie tussen alle saaie  afzenders een  bericht van Durfal. Zeker over  morgen, kan ik meteen  even aankaarten dat ik niet  mee kan.

 

Beste Milou,

Zoals je hebt vernomen van mijn  assistente word  je  morgen op  het  vliegveld verwacht. Ik heb al je werkzaamheden  hier  op  kantoor doorgesluisd naar Dora en  Jeannet, zodat jullie niet  achterop komen met het  werk. Ze krijgen morgenochtend  pas de memo van wat er moet gebeuren. Dan krijg je vandaag  geen  onprettige vragen  waar  jij zelf  toch geen antwoord op  hebt :)

Ik verheug  me op de reis.  We gaan er zeker iets  gedenkwaardigs van maken.

Met  vriendelijke groeten

Michael

PS Kijk even in je  postvakje.  Zie het maar als een welkomstcadeau.

 

Jeannet  staat  de koffie te regelen en ik  loop nonchalant naar mijn postvak. Ik zie een  ingepakt rechthoekig doosje tussen de paperassen uitsteken. Ik  pak het snel en  loop richting de gang.

‘Ben zo terug.’

Snel vlucht ik  de  toiletten in en  ga zitten. Ik scheur het  pakketje open  en kan niet geloven wat  ik  zie.  Een lichtroze druppelvormig  flesje eau de parfum staart me aan. Hij  maakt  zeker een grapje. Heeft de CEO een fles  parfum voor  me gekocht? Dit kan  niet  waar  zijn. Wat moet ik  hier  mee? De  vrouwelijke kant van me  lacht en  is vertederd door  het hoffelijke gebaar. Wat lief! Mijn rationele kant wil  het ding nu meteen terugbrengen naar de afzender. De vrouw  in mij die aandacht en begeerte zoekt overwint echter en ik spuit  het  parfum op mijn arm. Wow, wat  lekker dit.  Ja, dat  is  wel  andere koek  dan  wat  ik  iedere dag opspuit. Er is maar één uitweg.  Ik moet zorgen dat vanavond  alles  goed  gaat  tussen  mij  en  Mark. Dat we vanavond in ieder geval  tijd hebben om te genieten van  elkaar. Ja, ik ga  lekker koken voor ons, haal een heerlijk  flesje  wijn in huis en  maak er  een mooie  avond van. Ik wil niet  met een rotgevoel weg en weg  wil ik, dat  voel ik nu heel  duidelijk. Wat  het parfum betreft, niet te veel achter zoeken, wat Michael  al in zijn  bericht aangeeft, het is een welkomstgeschenk. Wie  denk  je nu voor de  gek te houden, meissie? Ik stap, in een walm van  dure parfum,  het toilet uit.  Jeannet staat ondertussen  met  haar rode worstenvingertjes op de  kleine knopjes van haar toestel  te drukken en  ik  laat  het flesje ongezien  in mijn tas glijden. In die tas hebben de afgelopen weken meer  geschenken gezeten dan de afgelopen jaren bij elkaar.  Ik ga  weer aan mijn bureau zitten en typ een mailtje:

 

Beste Michael,

Fijn dat alles geregeld is wat betreft het redactionele werk. Zou  je zo vriendelijk  willen zijn nog  de planning van de komende week  door  te sturen  zodat  ik weet  waar  ik aan toe  ben? Dit in verband met eventuele spullen die  ik  mee moet nemen. Ik wil graag  goed voorbereid  aan de slag. Dit  is mijn eerste keer op locatie.

Met vriendelijke groeten

Milou

PS Merci voor  het parfum. Het  ruikt heerlijk.

 

Ik  slurp  mijn  warme koffie naar binnen en pak de krant. Ik hoor een bliepje  en zie dat ik  nu al een bericht terug  heb.

 

Milou,

Alle spullen  die we nodig hebben zijn al  aanwezig op locatie.  Je hoeft niets anders mee te nemen dan  jezelf, goede zin, luchtige  kleding en  zonnebrandcrème met een  hoge factor.  En de roze fles natuurlijk :).

Groeten M

 

‘Die klootzak, ik raak  er gewoon  niet over uitgepraat. We hebben twee  schatten van kinderen en dan  doet  hij  zo. Welke vader gunt zijn kinderen zo weinig?  Hij doet  net alsof  hij mij het  geld  geeft en niet  aan hen. Verdomme nog aan toe.’

Focus Milou,  dit zijn vrouwenzaken. En vrouwen  steunen elkaar, dus even niet  aan morgen denken. En  jij  hebt dit zelf  als  kind meegemaakt, kom op, verplaats  je in haar en stap uit je droomwereld.

‘Hoe lang zijn jullie uit  elkaar?’

‘Drie jaar.  Maar  ik houd nog van die  klootzak, weet  je dat?  Het zou zoveel makkelijker zijn als dat jonge mokkel nou gewoon  uitgekeken zou raken  op zijn bierpens en hij weer thuis zou komen.’

Ik heb  Jeannet  niet  eerder zo van slag gezien  in de afgelopen weken, en  we hebben toch wat voor onze kiezen gekregen bij het maken van de draaiboeken voor de  uitzendingen. Items  die op het laatst  niet  doorgingen, gasten  die afbelden en uitzendingen die  helemaal  misliepen door  een verkeerde  tijdsindeling.  We tieren wat af op de redactie, maar wat  liefde  aangaat  is het toch een ander  verhaal. Dan komen de tranen.

‘Het  is  zo stom  allemaal Milou.  Je  moet  je man niet loslaten, want  dan gaat-ie zeker weg. Er is altijd  een andere vrouw die hem  opvangt. Die  wacht tot  jij  hem loslaat en dan slaat ze toe. En jij, jij blijft  alleen achter en hebt  in  feite het  leven  van die ander mooier gemaakt.  Jij  hebt  je man weggegeven. Wist ik toen maar  wat ik nu weet. Ik zeg  je,  schat,  hou vast die man van  je.’

Ik  stel  me voor dat ik Mark  loslaat en loop direct  naar het  koffieapparaat om  te voorkomen dat ook ik in snikken uitbarst. Voor geen goud zou  ik hem kwijt willen. Ik zou niet  weten  wat ik zonder hem  zou moeten.

‘Goedemorgen,  ladies. Hoe gaat het  hier?’

Dora komt  binnen met haar onschuldige lach. Zonder woorden besluiten Jeannet en ik net  te doen alsof er niks aan de hand is.

‘Goed, wil je ook koffie?’

‘Nee, ik neem wel thee.’

O ja, vergeten  dat Dora  een  theedrinker is. Nooit gesnapt, dat soort  mensen. Never make me a cup of tea, ik hoor het  Patsy nog tegen Eddy zeggen in Absolutely Fabulous.  En zo is het.

‘Kom op, dames. We gaan meteen beginnen met de redactievergadering.’

Dora de vlijtige mier.  Ze is mooi  en aandoenlijk  tegelijk. Het meisje dat er heel breekbaar uitziet maar gedreven wordt door  snoeiharde  ambitie. Het programma voor volgende week, hoe ga ik  me hier uit lullen? Ik  mag natuurlijk niet zeggen dat ik wegga.  Ook gek  eigenlijk.  Ik ben  vanaf morgen een  week weg, al  mijn werk is verdeeld  en ik mag niet zeggen  waarom. Hoe stelt Michael zich dit voor? Dat ik niet met  mijn collega’s  praat of zo? Duidelijk  geen teamspeler. We lopen richting  de vergaderzaal.

‘Mevrouw  Naardop, kan ik u even spreken?’

Ik  herken  de stem  van  Michael en  draai  me om.  Hij  staat met een  stapel  papieren in zijn  handen en wenkt  me.

Ik kijk Jeannet en Dora met een vragende blik  aan. Ik  word me heel bewust van  mijn  benen  en probeer mijn voeten zo recht mogelijk voor  elkaar te plaatsen. Mijn rode  rok zit strak om mijn heupen en ik weet dat hij net mijn ronde billen afgetekend heeft  gezien tegen het rode vlak.  We lopen samen de gang in.

‘Ik zal u maar meteen  vertellen dat  mijn sterrenbeeld stier is mevrouw Naardop. Wilt u dit soort kledingstukken voor uw eigen veiligheid in het vervolg  thuislaten?’

Pardonnez-moi?

‘Sorry?’

Hij  begint te lachen.

‘Kom,  ga even mee  een sigaret doen. Ik wil  nog wat  kleine dingen met je  bespreken voor morgen. Die vergadering kun je missen, volgende week ben je er  niet  dus heeft  het geen zin  om je tijd te verdoen.  En je  weet wat  wij  hier  bij DOGMA vinden van  tijd.’

Ik  loop met hem mee naar de tweede verdieping. De rookruimte is leeg. Zal je net  zien. Ik en hij  alleen.

‘Hou  je  van verrassingen, Milou?’

‘Eigenlijk niet  zo, nee.’

Ik  sla mijn  armen over  elkaar.

‘Hier,  neem er  een  van mij.’

Hij steekt me zijn pakje  Lucky  Strike  toe.

‘Dank je, ik rook alleen menthol.  Dit  is  me iets  te zwaar.’

‘Een  echte dame.  Kom op, stel je  niet aan. Neem.’

Ik doe  wat hij zegt en neem een sigaret. Hij buigt  ietwat  naar me toe  en snuift  me op.

‘Mmmmm,  lekker,  je  hebt het op. Dit  past beter bij je, vind je ook niet?’

Zijn lach verwarmt al mijn ledematen.

‘Maar  dan nu de verrassing. We gaan naar Kreta! Wat zeg je daarvan?’

De nog niet aangestoken sigaret wordt weggeblazen uit mijn mond.

‘Kreta? Echt? Wat geweldig.’

‘Er  is momenteel een bekende kunstenaar aanwezig op  het  eiland, vandaar dat  ik je mee wil  hebben. Jij kent het eiland en je bent  verantwoordelijk voor de  kunstitems. Een goede mix,  vind je niet,  werk en plezier?’

Ik kan het bijna  niet geloven. Naar Kreta. Dat is  nog eens een  snoepreisje. Ik pluk  mijn sigaret van de  grond en steek  deze aan. Dit keer met  een brede  glimlach. Hier ga ik geen  nee  tegen zeggen.  O,  wat geweldig.

‘Wie is  de kunstenaar?’

‘Dat vertel ik je  morgen wel. Heb zo  het gevoel  dat je niet heel goed bent  in  het bewaren  van  geheimen.’

‘Onzin, ik kan het heel  goed. Vertel.’

‘Eén geheim  lijkt me genoeg voor vandaag. Geduld is  een  schone zaak Milou.’

Pfff, voor  jou misschien.

‘Niet vertellen hè, aan  niemand. De kunstenaar is zeer gewild en  ik  wil het alleenrecht op een  interview. Dit is echt  een buitenkans.  Ik ben  getipt door  een goede vriend. Als wij  het  voor elkaar krijgen  een item met hem op locatie te schieten zullen  de  kijkcijfers de pan uit rijzen. Normaliter bemoei ik me niet met  de items, maar dit  is  een prachtkans.’

Niet vertellen? Dit  is te  leuk om alleen voor mezelf  houden. Het verpest de lol.

‘Wat mij betreft mag je vandaag eerder stoppen hoor, morgenochtend moet je  vroeg op.  Je hebt  toch geen  ochtendhumeur?’ Een  vette knipoog.

‘Ehm, nee  hoor.’

Doet hij  nou  gewoon aardig, of…? Hij lijkt er zin in te  hebben en ik  durf niet te denken  dat het iets met mijn aanwezigheid te  maken heeft.

‘Kom op Milou,  harder  zuigen.’

Hij knikt richting mijn sigaret  en ik voel  dat ik bloos.

‘Tot morgenochtend. Goed uitrusten, hè. Ik  ben heel  wat van plan  met je.’

Ik kijk hem na.  Kreta, wat een  fantastisch  vooruitzicht. Als ik dat had geweten  was  ik nog even flink  gaan sporten. Niet  dat ik  ontevreden ben  met hoe  ik  eruit zie, maar samen met  Michael  Durfal in de zon liggen vereist perfectie. In de zon liggen, doe normaal, je gaat hard werken, ploeteren  in de  hete  zon, interviews afnemen etc. Hou op  met  die dagdromerij. Ik loop beduusd richting de redactiekamer en zie Dora en  Jeannet boven de bladen  hangen. Wanneer ik binnenkom begint het gedonder.

‘Wat moest die eikel van je?’

Jeannet  heeft een zure uitdrukking op haar gezicht.

‘Ja, wat moet  Michael Durfal van je? Aan het  slijmen bij de baas?  Ik heb je onderschat.’

Dora kijkt  voor het eerst  ietwat  bozig. Als ik niet beter wist zou ik denken dat ze jaloers is.

‘Jongens, hou op.  Het  ging gewoon nog  over  een  formulier dat  ik vergeten ben  in te vullen.  Iets van geheimhouding en zo. Dat hebben jullie  toch ook allemaal gehad.’

Ik zie dat ze me niet geloven.

‘Jaja,  geheimhouding. Ik  weet genoeg.  Laat je  niet bedonderen door die gast. Je lijkt Bambi  wel wanneer je  naast hem staat. Trillend en met die grote ogen van je.’

Zo géén zin in dit gezeik. Ze zitten duidelijk te vissen,  als ik ergens een hekel aan heb zijn het  wijven  die  alles willen weten. Viswijven.

‘Ik ga vandaag eerder  naar huis. Voel me ineens niet zo lekker.’

‘Wat is er  aan de hand? Vertel.’

‘Hoezo?’

‘Je doet  nerveus. Je zegt dat  er thuis bonje is. Kom  op. Vertel.’

Ineens zijn  allebei de  blikken  zacht  en meelevend.  Vrouwen  en hun vele gezichten.  Ik ben de afgelopen weken echt om  ze gaan geven. En nu moet ik iets voor ze geheimhouden. Het  is werkgerelateerd, niks persoonlijks dus, maar als ik ze  niet in vertrouwen neem  raak ik ze kwijt. Je werk kan nog zo uitdagend zijn, zonder leuke collega’s om je  heen is  het  maar werk en vervalt de lol. Ik moet iets verzinnen, nu.

‘Het gaat niet  zo goed  tussen Mark en mij.’

Begripvolle blikken. Bingo!

‘Wat  is  er dan? Heeft-ie  een ander?’

Jeannet kan blijkbaar  aan niks anders denken en projecteert  haar verhaal op mijn leven.  ‘Nee joh. Hij kan maar geen passend werk vinden en voelt zich  financieel  gedwongen het bedrijf van zijn vader  te  versterken.  Ik  kan er  niks aan doen, maar ik geef hem, zegt  hij, het gevoel  dat  hij mij  niet waard is.  Hij ziet  me iedere dag weer in- en uitlopen en  hij blijft  thuis achter de  computer in zijn pyjama. Ik weet  niet meer  wat ik moet doen  om te bewijzen  dat hij alles voor me is.’

Wat  een  lulverhaal.

‘Moeilijk punt,  liefje. Wanneer de vrouw succesvoller in haar werk is dan haar man  zorgt dat  altijd voor  strubbelingen. Egodingetje. Waarom kan  hij geen goede  baan vinden dan? Hij is toch  afgestudeerd?’

Dora vouwt  haar handen onder  haar  kin.  Jeannet knijpt haar  ogen toe.

‘Ja, dat is  het  stomme aan dit alles. Hij is  hartstikke slim en  toch. De banen liggen niet voor het oprapen in  zijn sector  en ze  vragen ook vaak mensen met veel meer  ervaring. Wat heeft het voor zin om te blijven studeren terwijl  iemand  die  zich  vanaf de bodem omhoog heeft gewerkt een  voorsprong krijgt. Kijk naar mij. Ik  werk hier  door mijn  stageplek  bij RAAK!. Ik heb niet  zo veel diploma’s maar wel jarenlange  ervaring.’

Ik  besef  hoe moeilijk het voor Mark moet zijn dit te aanvaarden. Ik weet dat  hij me alles  gunt, maar het kan  niet anders dan dat  het  werken  bij zijn  vader hem ergens pijn doet. Een verloren zaak.

‘Jongens, ik ga. Ik  moet naar huis.’

‘Is goed,  lieverd, wij maken het  hier wel af. Tot morgen.’

‘Doei.’

Ik  slik  mijn tot morgen in.  Morgen ben ik er  niet. Morgen zit  ik in het vliegtuig richting  het  prachtige  Kreta  met  Michael Durfal  aan mijn  zijde. Ik pak mijn spullen, zet de computer uit en loop  naar beneden. Eerst  even zorgen dat  Mark en ik goed afscheid nemen  voor  morgen. Ik zal hem verrassen met mijn vroege komst  vandaag.  Misschien  dat  ik hem  lekker  mee uit  eten neem, ja,  dat lijkt  me  een  uitstekend  idee. Het  is rustig op de weg zo  in de  vroege middag en  binnen een uurtje ben ik thuis.

‘Verrassing.’

Het huis  is  leeg. Het bed onopgemaakt. Mark is  niet thuis.  Ik kan me niet herinneren dat hij ergens heen zou gaan. Er ligt een briefje op tafel.

 

‘Lieve  Milou,’

 

O jee, dat  begint niet goed, Mark  noemt me zelden voluit, altijd Lou,  Loutje of Loulou. Of  hij moet  boos  zijn.

 

‘Ik ben  naar mijn ouders gegaan. Alvast een goede reis.  Liefs’

 

Wat krijgen  we nou?  Naar zijn ouders  gegaan? Maar dit  is  onze avond  voordat ik een  week wegga.  Hoe kan  hij denken dat dit  een  goede beslissing is?  Vooral na gisteravond. Ik pak  boos mijn telefoon.

‘Dag Mark.’

‘Dag Milou.’

‘Vind je dit  normaal?

‘Wat bedoel  je?’

‘Ik kom  expres eerder naar huis om  nog  samen  met je te zijn  en je bent  weg. Zomaar. Zonder  te overleggen.  Gewoon weg.’

‘Je maakt er meer van dan het  is. Ik kon toch niet weten dat je eerder thuis zou  komen? Normaal  ben  je  er rond  achten en morgenochtend moet je  vroeg  op en ben je een  week weg. Zo gek is  het  toch niet  dat ik ook  weg ben gegaan?’

Zijn mannen nou echt zo stom of  doen ze alsof?

‘Ik  vind dit  echt niet leuk. Nu ga ik  weg  met  een rotgevoel. Je wordt  bedankt.’

Ik hang  op. Een beetje overdreven misschien,  maar ik voel  me zo onbegrepen en alleen gelaten  dat ik geen zin heb om met hem  te praten. Ik bel mijn moeder. Geheimhouding of niet, ik  moet  iemand in  vertrouwen nemen.

‘Milou, lieverd,  hoe is het?’

‘Slecht.’

De  tranen beginnen over mijn wangen te stromen.

‘Schat, wat  is er?’

‘Het  gaat niet goed tussen  Mark en mij. Al  een tijdje eigenlijk  niet meer. En morgen vlieg ik met  mijn baas naar Kreta en Mark is gewoon weggegaan, zomaar.’

‘Wat zeg je allemaal? Vertel  het  nog een keer. Maar  dan rustig.’

‘Mark en  ik,  het gaat niet goed. Ik geef hem een  rotgevoel, zegt hij, en hij is vandaag  naar  zijn ouders gegaan. Net op onze  laatste avond voordat ik naar  Kreta ga.’

‘Ga je naar  Kreta, lieverd? Hoezo? Daar weet ik niks van. Waarom vertel  je me dat  nu  pas?’

‘Het  is eigenlijk een  geheim. Ik mag  het  aan niemand  vertellen. Het is voor mijn  werk, Michael gaat ook mee. En ik ben speciaal eerder  thuisgekomen vandaag om er met Mark  een  leuke avond van te maken en hij  is gewoon  weggegaan. Hij heeft een briefje achtergelaten en  is  weg. Nu  zie ik  hem  dus  ruim een  week niet en ik ben  duizenden kilometers van huis.’

‘Rustig nou maar. Laat Mark even. Die jongen moet  alles op een rijtje zetten. Misschien  is het  wel  goed voor jullie om elkaar even niet te zien.’

‘Hoezo?’

‘Jij hebt een  succesvolle  baan, je gaat als  een speer en die jongen wordt er onzeker van. Logisch. Wanneer je terug bent is  het vast allemaal  weer goed. Maar vertel,  hoezo  naar Kreta.  En met Michael  Durfal?’

‘Het is niet zo spannend als  je denkt, ma. Een bekende kunstenaar schijnt  momenteel het eiland  te bezoeken,  daarom  moet het allemaal zo snel. Michael heeft via via gehoord  dat hij  daar  nog een paar dagen  zit dus we moeten snel handelen.’

‘Ik  weet niet hoor, klinkt  een beetje vaag. Zo met je  baas op pad?’

‘Hij heeft iets  met Kreta en ik ben  verantwoordelijk voor het kunstblokje. Hij ging denk ik sowieso en heeft me  meegevraagd. Klinkt toch niet raar?’

Mijn vraag impliceert al  dat ik twijfel. Nu ik het  uitspreek  klinkt het  best  raar. Dat hele Kreta-verhaal voelt helemaal  niet pluis.

‘Nee, je hebt gelijk, meisje. Het zal aan mij liggen. Ik ben  nog  ouderwets wat bazen en werknemers betreft. Toen ik werkte mocht niemand  de baas  recht  in de ogen kijken.  Maar deze man lijkt me  erg aardig. Hij was zo  attent tegen  me aan de telefoon laatst. Het klinkt  als een  geweldige kans. Geniet van je  succes. Mark  en  jij zullen hier  echt wel weer uitkomen  en anders is hij gewoon  niet  de  man voor je. Zo simpel is het. Liefde hoort niet moeilijk te zijn,  meisje, liefde is alleen rot wanneer  je het voor de verkeerde  persoon voelt.’

Na deze wijze woorden van mijn  moeder hang ik op. Ik zie  dat Mark  me  ondertussen  vier keer  heeft geprobeerd te  bellen.  En een sms-bericht.

Vier keer je voicemail. Duidelijk.  Nogmaals  een goede reis  en we  praten  wel  wanneer  je terug bent. X

Ik steek  nog net mijn tong  niet uit. Eikel. Hij doet  maar.  Het boeit  me totaal  niet.  Ik ga morgen lekker naar Kreta. Koffer pakken, dat is  de prioriteit.  Ik  ga voor  een ijskoude  wodka en  steek een sigaret  op om afscheid te nemen  van al het gedoe  met Mark en  me voor te bereiden op een  nieuw avontuur.  Ik smeer me van top tot  teen in met mijn zelfbruiner  en ben nog uren bezig  met het in mijn  nakie inpakken van de  spullen. Wel  zo handig, want het spul  moet  volgens de  allercharmantste  verkoopster in het licht opdrogen om te voorkomen dat  je die vreselijke oranje kleur krijgt. Kan ik alvast  aan mijn  naakte lichaam wennen voordat ik straks op het strand moet.  Ik laat de koffer nog even open om morgenvroeg de  laatste  spullen erin te gooien en val als  een blok in slaap. Lekker diagonaal uitgestrekt  in  een leeg  bed.

 

Wanneer  je weet dat je een geweldige reis  gaat maken is vroeg opstaan geen opgave. Ik spring uit bed en  begin met de grote voorbereidingen. Haren wassen, nogmaals extra bronzer opsmeren, ontbijten, koffie en  sigaretten. Ik gooi mijn toiletspullen in de koffer en moet erop  gaan  zitten om hem dicht te  krijgen. Ik weet  nu  al dat ik  te veel spullen  heb gepakt, maar  beter te veel keuze dan balen dat dat ene jurkje of dat paar hakken  er niet  bij  zitten.  Een rood  lampje en een trilsignaal.

 

Goedemorgen, Milou,  hoop dat je goed geslapen hebt. Ik wacht op je bij gate B24.  Ik ben de man  met het witte overhemd en  de spottende blik ;) tot  zo. MD

 

Ik krijg het  warm. Hoe komt Michael aan mijn  nummer? Nou  ja, hij  heeft natuurlijk toegang tot alle personeelsgegevens, maar hoe komt  hij erbij om het te  gebruiken? Ik voel een knoop  in mijn maag. Moet ik nu antwoorden? Nee,  hij  zegt toch  dat-ie me zo  meteen  ziet.  Ik begin te trillen. Tot overmaat van ramp voel ik  dat  het warm  en klef tussen  mijn benen wordt.  Waar is Mark wanneer je hem nodig hebt?  Mijn onvrede  versterkt de  broeierigheid. Ik laat mezelf in mijn badjas achterover op  het bed vallen. Doe  mijn benen van elkaar  en bevochtig mijn  rechtermiddelvinger. Het knopje is snel gevonden en voelt nu al gezwollen  en hard. O, wat  een heerlijk gevoel. Mijn badjas  valt steeds meer  open  en ik kijk naar mijn  borsten die  nu  meedeinen  met  mijn  bewegingen. Mijn benen  gaan steeds  verder uiteen en  ik voel mijn spieren samentrekken. Ik ben er bijna. Met hardere draaibewegingen gaat mijn vinger  steeds woester tekeer. Nog een  paar herhaalbewegingen,  ja zo,  en ik kom heftig diep  klaar. Ik  kijk  naar het plafond  en denk aan helemaal niks.

Het heeft in ieder geval iets  van  de spanning  weggenomen. Ik  voel mijn benen natrillen van de  opwinding, veeg met  de nog natte handdoek  mijn onderkant af en reik naar  mijn zwarte slipje.  Een  spannend  web van touwtjes net boven mijn billen.  Stel dat ik even moet bukken  of voor Michael langs moet reiken in het  vliegtuig, dan zal dit broekje hem zeker afleiden.  Door  mijn stoute  gedachten moet  ik  hardop  lachen en ik  kleed me verder aan.  Een  strakke jeans  en  een  losvallend zwart shirt.  Casual doch vrouwelijk en comfortabel.  Ik maak me  niet  al te zwaar op. Vroeg in de  ochtend te veel make-up stoot mannen alleen  maar af. Laat mijn haren aan de lucht drogen.  Doe  een vleugje lippenstift op. Open sandaaltjes met hakje aan, mijn nieuwe parfum op en hoppa, de taxi in.

De luchthaven geeft me  altijd een gevoel van  vrijheid en kansen. Alle mensen  die  van  de  ene plek naar  de andere reizen. Hoop, verlangen en avontuur. Ik heb er altijd  van gedroomd naast een vreemdeling  te zitten gedurende  een  lange vlucht en  dan het  vliegtuig uit te stappen met een nieuwe grote liefde aan mijn arm. Helaas werd ik  al  de  keren dat  ik  vloog naast een  vrouw of een zeer onseksueel manspersoon wakker die  vergeten was zijn deodorant op te doen en vervloog mijn sprookje  iedere keer  weer.  En  trouwens, ik had  Mark, dus ik  was niet op zoek.  Had  Mark, ik  betrap mezelf erop dat  ik in de  verleden tijd over  hem denk en bijt hard op mijn  lip. Ai. Ik  check  mijn koffer in en  loop rustig door de  douane. Gelukkig open sandaaltjes aan, dus  mijn schoenen hoeven niet uit.  Ik  wil bijna  fluiten, zo lekker voel ik me vandaag. B24 was het. Ik  zie  op de borden dat een wandeling erheen slechts zeven minuten duurt.  Ik heb  nog  ruim een halfuur. Eerst  nog een kop  koffie. Ik ga in  de rij staan.

‘Zo zo, en  mij  niet eens even bellen,  hè, mevrouw Naardop.’

Durfal  staat in  al  zijn  glorie boven het gepeupel uit  te rijzen.  Zijn muskusgeur vermengt zich met mijn provocerende parfum en dat maakt een  geweldige combinatie. Zijn  wenkbrauwen staan  woest boven zijn ogen en maken zijn  blik intenser dan anders.

‘Wil  je  ook koffie?’

Ik schud mijn haar  uit mijn gezicht  en verrek daarbij bijna  mijn nek.

‘Ja, maar niet deze smurrie. Kom, we gaan hierachter zitten. Daar is een  bar. Kunnen we  rustig  praten.’

Hij pakt me bij de arm  en ik schrik van de  spontane intimiteit.

‘Kom,  ga maar  lekker zitten Milou. Wat voor koffie wil  je?’

‘Dubbele  espresso.’

‘Pittig.’

Hij loopt naar  de bar en ik tel  tot tien. Rustig  blijven, Milou.  Dit is een werkreis.  Dit is  je  baas.  Je  hebt een  relatie  met Mark. Die eikel die  me alleen gelaten heeft, ja! Michael staat tegen de bar geleund en  maakt  een praatje met de barman. Ze lachen allebei en  ik vraag me af wat  er zo grappig  is op de vroege ochtend.  Iedereen is bang  voor  hem op het werk,  waarom is hij dan in mijn ogen  lief en attent? Hij  is totaal niet  arrogant. Zelfs zijn  imago  in de media is  vreselijk. Ik ben op mijn hoede en juist dat  kietelt. Hij komt teruggelopen  met onze koffie en gaat tegenover me zitten.

‘Zo, lekker geslapen?’

‘Ehm,  ja, prima geslapen.’

‘Je mag zo nog  lekker doezelen hoor, ik heb  flinke  schouders.’

We drinken  onze koffie.

‘Ontmoeten we de rest van de crew vandaag?’

Goed zo, Loulou,  meteen duidelijk  maken  dat het  om werk gaat  hier. De man heeft zo’n invloed  op mijn lijf dat ik mijn ratio overuren moet laten draaien. Ik ben  me ervan bewust dat de  aantrekkingskracht  tussen onze feromonen groot is en dat ik beter  zowel mijn  zicht als mijn reukzin kan verliezen. Zijn mannelijke  geur overheerst  zelfs de versgemalenkoffiebonenlucht.

‘Hoe het er  nu voorstaat komen ze morgen,  maar  dat weet  ik pas  wanneer we arriveren  op het eiland. Trouwens, ik heb voor ons  beiden een villa geboekt. Lekker rustig  en  afgelegen. Kunnen we goed  ons werk  doen.’

Een villa? Een hotel zou wat  veiliger zijn geweest. Afgelegen  en rustig? Dit  gaat niet de  goede  kant  op. Ik  blijf stil en slurp  mijn koffie op.

‘Kom, Loulou, we  moeten gaan.’

Zei hij nou  Loulou? Zo  word  ik alleen  door mijn  vrienden en dierbaren  genoemd. Hallo, het  is  een koosnaam, geen roepnaam.  Ik moet het corrigeren, en al  heeft  het iets liefs, dit moet wel meteen  stoppen.

‘Mijn naam is  Milou, meneer Durfal, ehm,  Michael.’

‘Dat weet  ik, Loulou.  Maar Loulou past  beter bij je. Milou verbergt je speelsheid. Je bent even weg  van kantoor,  dus voor mij ben  je  de komende week Loulou, begrepen mevrouw Naardop? Trouwens, je weet best  dat je aan mij niet hoeft te twijfelen, ruik maar aan je pols.’

Ik kijk  hem met grote ogen aan en kan niks uitbrengen. Voor  de sfeer lijkt het me niet handig om er tegenin te  gaan, maar ik voel ergens dat het één-nul  is  en  ik een  achterstand heb opgelopen. Deze man  is bezig  met een  gevaarlijk spel en ik kan  me niet herinneren  dat ik heb  toegestemd daaraan  mee te doen. We lopen rustig naar de gate. Michael laat me  galant  bij  het raam zitten, wat ik altijd verkies  boven het gangpad en  geeft mij  zijn  colbert aan  als alternatief voor een kussen. Ik kan het beste meteen mijn ogen sluiten  en  doen  alsof ik slaap.  Dan  is alvast één zintuig  uitgeschakeld.  Zijn  geur blijft mijn neusgaten bestieren, maar of ik het vervelend vind is maar de vraag. We gaan de  lucht in.

‘Slaap je, Loulou?’

Ik  blijf met mijn ogen gesloten liggen en durf me niet te verroeren. Ik voel een hand over  mijn wang strijken en schrik  zo van  het  gebaar  dat mijn  ogen meteen  openklappen.

‘Sorry, ik heb je wakker gemaakt.’

‘Is niet erg. Wat  is er?’

Ik zie hem zitten met  een tijdschrift voor zich waarin  een foto staat van Diana de Jager aan de hand van  een bekende showhost van  de televisie.

‘Ze zijn al jaren samen, geloof je dat. We zijn alleen maar getrouwd voor de vorm. Hier,  zelfs de bladen  gissen naar  hun  affaire, maar ik weet dat het  al jaren speelt. Ze weet ze goed te manipuleren.’

Ik veer meteen  op. Mijn hemel, is het  echt waar. Wordt deze prachtige man bedrogen door die slet? Ik kijk naar de foto’s en kan er eerlijk gezegd  niets onzedelijks aan vinden,  maar zijn  gezicht  zegt genoeg.

‘Het spijt me voor je. Wat erg.’

‘Laat maar.  Sorry, ik wilde  je  hier niet  mee opzadelen. Komt wel  goed. Ga maar weer slapen. Ik maak je wel wakker wanneer  we geland zijn.’

Hij  stopt het  blad  weg.  Ik pak zijn rechterhand vast en draai  mijn gezicht  weer naar het raampje toe. Binnen een paar tellen ben  ik weg. De vlucht gaat  geheel volgens schema en voor we het  weten staan we met onze koffers  te wachten op de  huurauto.

‘Gaat het?’

Michael  houdt zich zo  stil  dat  ik er onrustig van word. Het  kan niet anders  dan dat hij van slag is door dat  stomme  roddelblad. Arme man.

‘Het  gaat uitstekend.  Kom, we kunnen.’

Het is  duidelijk  dat hij er geen woord meer aan vuil wil maken en ik volg hem naar de auto. We  rijden over het prachtige eiland  en ik  snuif de lucht op die  ik vreselijk heb  gemist.  De zon brandt door de autoruiten  heen en de airco draait op volle toeren.  Mijn broek  plakt  aan mijn benen. Eerst even flink douchen zo. Na een klein halfuurtje zijn  we dan  eindelijk  op onze  bestemming. Een stel witte villa’s op  een heuvel omringd door boomgaarden vol olijf-  en vijgenbomen. Wow, het is  gewoonweg te  mooi om waar te zijn. Ik baal ervan dat  ik hier voor mijn  werk ben en vast te weinig tijd heb om  echt van het  eiland te kunnen genieten.

Wederom lijkt Michael een radar te hebben voor mijn negatieve  gedachten.

‘Wees maar niet  bang, je krijgt genoeg  tijd om van alles  te genieten. Eerst even de  spullen wegzetten, opfrissen en dan zien we elkaar  in mijn kamer over twee uurtjes, oké? De villa is groot genoeg, we hebben  ieder  een eigen kamer voor het geval je  je al zorgen begon te maken.’

Goh ja, inderdaad, goed nieuws.  We ontvangen  allebei afzonderlijk een sleutel van  de villa en een  tweede sleutel voor de aparte  kamers.  Wel zo veilig. Michael helpt me met  mijn koffer en doet  de deur achter zich dicht.

‘Doe  maar rustig  aan, ik zie je  over twee uur.’

Ik schop mijn  hakken  uit en laat me op het bed vallen. De reis duurt  dan wel niet zo lang, maar met het  wachten op het vliegveld,  de  vlucht  zelf en  de autorit hierheen ben ik toch  door  mijn energiereserves heen. Reizen  is leuk, maar zo vermoeiend. Ik  pak mijn telefoon. Niet  eens een bericht van  Mark  om  me een goede reis te wensen. Maar goed ook dat hij niet  weet  waar en met wie  ik  ben. Hij zou in razernij de volgende vlucht hebben  genomen. Wel een lieve  sms van mams. Ik pak mijn koffer uit  en hang mijn  jurken één voor één in de  badkamer  op. Door  de damp van mijn douche zullen ze  er zo meteen helemaal  gladgestreken  uitzien, scheelt  weer strijkwerk. Mijn toiletspullen geven de badkamer  meteen een huiselijk  gevoel  en ik stap onder  de warme douche.  Ik spoel  al  mijn  angsten voor de zogenaamde onbetrouwbare, slinkse  verleider weg en heb zin  om de kunstenaar  te ontmoeten van wie ik  zelfs nog de naam niet weet. Het voelt  heerlijk  en ik ontspan direct. Als  ik terugkom in  de kamer zie ik dat er een briefje  onder mijn  deur  is  geschoven.

 

Loulou,

Er is iets  tussengekomen. Wanneer  je dorst of honger hebt  hoef  je alleen maar de beheerder  te bellen, die zorgt voor je. Het nummer ligt op je  nachtkastje.

Ik bel je straks.

M.

 

Ik voel een lichte teleurstelling. Wat is  er in godsnaam zo urgent  dat hij ineens  weg moet?  Misschien heeft het  wel met  het  item te  maken. Maar  dan had hij me toch gewoon mee  kunnen nemen? Ah,  het zal  ook  allemaal wel, ik ben op Kreta, lekker genieten  dus. Ik loop met de handdoek om me heengeslagen  het terras  op. Ik  bestel vers fruit, kaas, salade en een  lekkere fles witte wijn. Na zonsondergang  ga ik  even  liggen op bed en  voor ik het weet doezel  ik  weg. Ik word uren later wakker door  het gerinkel van de kamertelefoon.

‘Hallo.’

‘Hai, met mij. Ik ben onderweg.  Zorg  dat  je over een kwartier  klaarstaat. Ik  zie je  op mijn kamer. Tot  zo.’

‘Oké… hallo? Hallo?’

Hij heeft al opgehangen. Wat is er aan  de hand?  Dit  voelt raar. Een gekke tinteling  trekt door mijn lijf. Ik heb een kwartier, dus  even  efficiënt denken.  Eerst een beetje poeder op,  blush,  lippenstift, parfum. Snel een  setje aan en een  makkelijk  zwart jurkje dat  niet  te veel blootgeeft,  maar uiterst geschikt is voor de avond.  Op de afgesproken tijd klop ik aan  op zijn deur.

‘Alles oké  met  je?’

‘Loulou, denk je nu echt  dat er een item gedraaid gaat  worden?’

Zijn ogen zijn donker en ik voel  me niet  op  mijn gemak. Heeft hij nou bewust alle licht behalve een klein lampje bij zijn bed uitgelaten?

‘Ehm, hoe hoezo, de crew komt morgen toch?’

Hij draait zich  van me weg, blijft met zijn rug naar me toe  staan en  schenkt twee glazen whisky in.

‘Niemand komt.’

Hij  draait zich om.  Zijn glimlach zegt meer dan zijn woorden ooit zullen  kunnen weerleggen. ‘Je vindt het  toch niet erg dat we alleen zijn hier. Een week Kreta. Ik heb het idee dat we ons best zullen weten te vermaken. Wat jij?’

‘Ik weet niet  wat ik hiervan moet denken.’

Ik  ben boos. Hoe  haalt-ie  het in zijn hoofd? Hij heeft me gelokt. Ik kan geen kant op. Hij reikt  me een glas aan  en al weet ik dat  ik mezelf kan redden  als ik niet drink, ik pak  het  aan en sla  het in  één teug achterover. Hij lacht  hardop, pakt het  lege  glas uit  mijn hand en  vult het  weer.

‘Rustig  maar. Ik doe  niks tegen je zin in.’

Prettig om te  weten.

‘Heb  je vandaag genoten in je eentje?’

‘Ja,  ja, het was  fijn.’

‘Zullen  we morgen gaan duiken? Heb  je dat al eens  keer gedaan? Onderwater duiken?’

‘Nee, nooit.’

‘Ik neem je  morgen  mee. Krijg  je een  hele dag intensief les en  dan  gaan we samen de diepte  in. Afgesproken?’

‘Is goed.’

Geen idee waar ik mee akkoord ga, het enige  wat ik wil  is Mark bellen.

‘Ik  moet even naar het toilet.’

Ik loop richting  de deur.

‘Waar ga je heen, Loulou? Je  kunt  toch ook het mijne nemen?  Hier, de tweede deur rechts.’

De kamer  van  Michael is  aanzienlijk  groter dan de mijne. Ik loop langs  hem  heen en sluit  de deur van  de badkamer achter  me. De grote spiegel kijkt me  aan  en  ik staar verward terug. Wat moet ik hier  nu  mee? Geen draaidagen. Op Kreta.  Dit is pas dag één.  En ik moet  er  nog zes. Met de CEO. Dit kan me mijn baan kosten wanneer  ik het niet goed weet te spelen. Maar één ding staat vast; ik ga niet met de man  naar  bed. Wat  denkt hij wel. Ik doe mijn broekje naar beneden en ga zitten. Ik  kan niet plassen. Het  lijkt alsof mijn plaskanaal afgeknepen wordt. Ik pak  mijn telefoon. Nadat ik hem vier keer  heb laten overgaan neemt Mark  met een  slaperige stem op.

‘Hai, hoe gaat  het? Waar ben  je?’

Zijn stem trekt  me  meteen de realiteit in.

‘Goed, goed.  Ik zit op Kreta.’ Fuck de geheimhouding!  Wanneer  me  iets  overkomt moet mijn  geliefde  weten waar  hij me moet zoeken. ‘Het  is hier prachtig. Hoe  gaat het met  je?’

‘Goed. Kreta! Wow, dat doe  je goed. Daar wilde je toch altijd  nog eens  naartoe? Fijn voor je. Lange  werkdag zeker dat je me nu pas  belt of  ben  je nog boos?’

‘Nee, ik ben  niet  boos.’ Niet  op  jou in  ieder geval.

‘Doe je wel  rustig aan?’

‘Ja, dat  doe ik zeker. Zo  druk is het niet,  hoor. We  zitten  nog een beetje  voor te  bereiden voor  morgen.’

‘Leuke mensen?’

‘Ah, het is  altijd  een beetje wennen. Maar je  kent me, ik kan met iedereen  wel overweg.  Jij nog nieuws?’

‘Nee, niks bijzonders. Ik  ga hangen, Pauw & Witteman begint zo. Goed  dat je belt, anders was ik er doorheen geslapen. Doei.’

De klanken van Marvin  Gaye  klinken van achter de deur en ik  ben bang om de kamer in te stappen.  De man aan de andere kant van de deur is te veel  voor mij. Ik weet dat ik me tot  op zekere  hoogte kan verweren, maar diep in  mijn  lichaam voel ik het verlangen en  dat zal niet zomaar  verdwijnen.  En al  helemaal niet wanneer ik  de hele dag  tegen dat prachtige bruine lichaam van hem aan moet kijken  met op  de  achtergrond de azuurblauwe  zee.  Waarom zijn  alle foute dingen altijd  ingepakt  in een kleurig  verleidelijk jasje? Ik loop naar de kraan en gooi  wat koud water over  mijn gezicht. Ik pak  een handdoek en de  gedachte dat zijn gezicht daartegenaan heeft gezeten  windt me  op. Ik kijk  naar de  flesjes  voor  me.  Een gezichtsreiniger, gezichtscrème, oogcrème,  scheerschuim, zijn  elektrische tandenborstel, parfum. Flinke verzameling voor een man. Ik sper mijn ogen open en kijk naar mezelf.

‘En, opgelucht?’

Ik stap de badkamer  uit. Ik  negeer zijn vraag en pak mijn glas.  Ik  neem nog een  slok.

‘Laten we het maar hier bij houden voor vanavond. Ik ben moe. Ik ga slapen.’

Aanval is de beste verdediging  toch?

‘Wat je wilt,  Loulou. Zullen  we  zeggen acht uur aan het ontbijt beneden?’

‘Goed. Welterusten.’

‘Loulou, nog  één ding.  Ik ben niet  wie ze zeggen  dat ik  ben. Onthoud dat  goed.’

Ik kijk nog een keer om, weet  niet  wat  daar op te antwoorden en verlaat  zijn kamer.  De whisky heeft me slaperig gemaakt en binnen tien  minuten lig  ik in  bed. Het onrustige gevoel  tussen mijn benen besluit  ik niet te  belonen met een handspel. Bang  voor de beelden die  onherroepelijk zullen verschijnen  in mijn fantasie.  Ik probeer  aan Mark  te denken.  Mark die  ophangt omdat zijn programma  begint  en niet weet dat zijn grote liefde in gevaar is en  hem op dit moment  meer nodig heeft dan ooit.
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Ik  zit  om  acht uur  precies  klaar beneden op de veranda.  Het uitzicht is adembenemend.  

‘Goedemorgen,  Loulou. Goed geslapen?’

De grijns op  zijn gezicht is jongensachtig.

‘Ja,  heerlijk.’

Hij lijkt verbaasd.

‘Zin in vandaag?’

‘Ja,  best.’ Ik  probeer zo  ongeïnteresseerd mogelijk  te doen.

‘Heb  je  al  koffie  besteld?’

‘Ja, het komt eraan. Jij goed geslapen?’

‘Nee, vreselijk. Kon  helemaal niet in slaap vallen  na  je vertrek. Je  ging  zo abrupt  weg. Heb ik iets gezegd  wat  je niet leuk vindt?  Je moet eerlijk  tegen  me zijn.  Ik  wil niet dat  je  tegen me liegt.’

Mag ik  eerst mijn  koffie? Man, jij  lijkt wel  een  kameleon. De  ene dag een  jager en nu een onderdanige  gevoelige kerel. Ik krijg geen hoogte van  je.  Beheerder  Paolo  komt  met  een hete kan koffie, twee verse jus, wat  broodjes  en lekker vers beleg. Hij is klein  en gezet, maar heeft snelle  beentjes waar Gabriel  Batistuta nog een puntje aan kan  zuigen.

‘Ik ben  niet  van  plan om te  liegen, tegen niemand niet.  Je hebt me gewoon verrast.  Als  ik had geweten dat ik hier een week alleen met jou zou zitten  was het een ander verhaal geweest. Ik ben hier totaal niet op  voorbereid.  En ik hoop  dat je weet dat  ik  een relatie heb,  en  een heel fijne, hoor.’

‘Daar twijfel ik niet aan.’ Hij  neemt een slok  van  zijn koffie  en maakt zijn ogen klein. Ja,  meneer  de CEO,  ga jij  maar een  herberekening  maken.

‘We moeten zo  nog even naar  het  dorp.  Ik  heb gisteren toen ik weg was  een prachtige ketting gezien. Voordat  we gaan duiken moeten we er even langs.  Ik heb Diana beloofd een souvenir mee te nemen.  Vind je wel goed toch?’

‘Geen probleem.’

Ga ik straks samen met hem een cadeau kopen voor zijn vreemdgaande vrouw? Het ziet er  wel naar uit. We eten samen rustig het ontbijt op,  roken een sigaret  en kijken uit over de mooie  Griekse baai.

‘Is het  niet beter om eerder naar huis te gaan?’

Hij laat een paar golven passeren en opent  dan pas zijn welgevormde  mond.

‘Nee Loulou, dat is het zeker niet. Ik heb allemaal plannen  gemaakt voor deze  week en  ik zou niet weten waarom je terug zou willen  naar dat  grijze, natte land  terwijl  je hier, betaald en wel, kan genieten. Doe nou  rustig en neem het er  maar van.  Nogmaals, ik ga niets  doen tegen je  zin. Beloofd.’

‘Prima,  als je het  zo stelt.’

Ik  moet toegeven  dat  ik hem  geloof.  Ik  ga van tafel, loop nog even  naar mijn kamer  om mijn zwemspullen te halen, doe mijn slippers aan en  loop weer  naar beneden. Michael staat op me te  wachten. We stappen de  auto in en dalen via allerlei kronkelwegen af naar het  dorp. Waar maak ik me druk om? Ik  ben het afgelopen jaar  niet op vakantie  geweest dus laat ik  maar  genieten, zoals Michael zegt. Dit  is  in  ieder  geval  een geweldig verhaal  voor Tessa. Geheim  of geen geheim, ik moet haar dit  straks echt vertellen om  zelf  te kunnen geloven dat  dit allemaal  echt is  gebeurd.

We parkeren  de auto en gaan te voet verder. Een middagje zonder hakken; mijn voeten genieten ook van  een welverdiende vakantie.  Na een  paar minuten  door de dorpse straatjes  te hebben  gewandeld komen we  aan  bij een klein  winkeltje. De eigenaresse zit  met een  kop koffie bij de  ingang en kijkt ons  stralend  aan.

‘Mister, you are back. As promised. I’m expecting you and your wife.  Beautiful wife you have,  yes.’

Ze lacht haar  tanden  bloot  en ik voel totaal  geen reden  om  haar te corrigeren.

‘Hello madam,  yes,  I’m  back.  This  is a good friend of mine.’

De vrouw  lacht luid en Michael  en ik kijken elkaar  aan.

‘You are  a  funny man, yes. Come inside, both  of you. You want coffee?’

We  nemen allebei een  kop en ik verbaas me over de prachtige juwelen die binnen te zien zijn.  De winkel  ziet er vanbuiten  niet anders uit  dan een Grieks  woonhuis, maar  binnen lijkt het  wel de schatkamer van Toetanchamon.

‘Kom eens kijken, Loulou,  deze ketting bedoel ik. Vind je  hem mooi?’

Ik kijk naar een robijnrode ketting. Voor  Diana, hmmm. Eén ding weet ik  wel, rood en blond gaan niet  goed samen. Of je moet Nastassja Kinski heten in  Paris, Texas.

‘Ik zou eerder  voor een blauwe of groene ketting  gaan.  Ik denk  niet  dat rood echt haar kleur is, wel?’

‘Je hebt gelijk, maar ik vind deze juist zo mooi. Doe jij  hem eens om.’

‘Waarom?’

‘Gewoon, zodat ik  weet hoe hij eruitziet om de hals van een vrouw.’

De vrouw haalt voorzichtig  het sieraad  uit het kastje. Ik kan de  prijs  op het kaartje  net  niet zien, maar ik denk  dat die  in  de honderden loopt.

‘May I please?’

Michael neemt de  ketting van de vrouw over en  gaat  achter  me staan. Ik maak  een staart van mijn haren en houd die  omhoog  zodat hij de ketting makkelijk om  mijn nek  vast  kan maken. Hij neemt er de  tijd  voor  en laat  me  staan  in een  houding  die mijn armen doet  trillen. Ik  voel dat  hij langzaam  dichterbij komt.

‘Zelfs je achterkant is prachtig. Blijf staan.’

Ik voel  de kou van de ketting en  de warmte  van Michaels  handen.

‘Lukt het?’

Ik probeer zo normaal mogelijk  te  doen. Ik voel hoe de zware ketting zich  om mijn  nek nestelt en ik draai me om naar Michael.

‘Voilà,  hoe vind je het?’

Hij blijft stil.  Zijn  ogen gaan van beneden naar boven, van  de  rode ketting naar mijn  lippen,  dan  naar mijn ogen en weer naar beneden.

‘Je  hebt gelijk, de ketting is niet geschikt voor Diana. Laten  we maar  gaan, ik kom na het  duiken  wel even alleen terug hier. Ik  kan nu geen  keuze maken en het wordt steeds later. Kom.’

De vrouw kijkt verbaasd, maar Michael verzekert haar dat hij  vandaag nog terugkomt. Ik geef  haar de  ketting  terug  en volg Michael  naar  buiten. Ze zwaait ons  na,  prevelt nog  iets  en gaat zelf weer  op haar krukje voor de winkel  zitten. We lopen zonder iets  te zeggen  terug naar  de auto. Michael draait de volumeknop van  de  radio flink open en we rijden  door naar onze volgende bestemming. Hij kijkt  me  niet aan  en houdt zijn ogen  strak op de weg gericht.

‘Loulou,  ik heb niet  zo’n zin meer. Als je hier wilt  blijven vind ik het prima, de lessen zijn al betaald. Haal ik  je  straks weer  op.’

Wat heeft hij nou  ineens? Mij  alleen hier achterlaten? Daar heb ik totaal  geen  zin in.

‘Nee, ik ga  met je mee.’

Weer  in stilte rijden  we terug naar de villa. Michael loopt  voor me uit  en  zegt niks. Hij  knalt zijn deur open  en  weer hard dicht. Ik voel het verlangen hem te  vragen of  alles wel in orde is, maar  doe het  niet. Ik loop naar mijn eigen kamer en pak wat bladen  van de stapel. Ik nestel  me op het dakterras  en blijf daar de  rest van de middag zitten, tot mijn  maag  begint  te  knorren en het tijd wordt om een hapje  te eten. Ik  ga onder de douche, doe mijn nieuwe goudkleurige jurk  aan  en mijn  hoge  hakken. Ik  klop drie keer op zijn deur.  Geen  antwoord.  Nog  een keer. Niks.  Ik roep zijn naam en  het blijft  stil. Voorzichtig open ik  de  deur. Michael ligt op het bed. Zijn  hoofd  in het kussen gedrukt en  zijn  mooie benen uit elkaar. Zijn billen steken omhoog en ik heb nog  nooit zo  veel opwinding  gevoeld bij  het zien van een  slapende man.

‘Loulou,  ben jij dat?’

‘Ja.’

‘Kom  even  bij  me, alsjeblieft.’

No way,  echt  niet. Dat gaan  we echt niet doen.

‘Alsjeblieft.’

Ik loop rustig naar hem  toe  en ga op  het  bed zitten. Hij strekt  zijn rechterarm uit en legt  die  op  mijn blote knie. Als  vanzelf gaat  mijn hand zacht over zijn rug. Ik voel hoe  door  zijn dunne shirt de spieren zich  spannen. Ik blijf masseren en  langzaamaan ontspant hij zich.  Met zijn grote hand  omklemt  hij  mijn knieschijf en knijpt er een  beetje in. Ik wist tot  op dit moment  niet dat  mijn knie verbinding  kon maken met  mijn clitoris, maar een tinteling geeft kleine knipjes tussen mijn benen.

‘Het  is  fijn met je hier. Met  jou  voel ik me  niet alleen. Diana  is  altijd  weg, op pad voor  weer een televisieopname of film.  Of ze is  met hem.  Ik  hoop  iedere keer  dat het toch weer  goed  komt tussen ons, en dan spelen we  die  poppenkast.  Het moet  een keer klaar  zijn. Hoe  lang blijven we onszelf nog voor de gek  houden?’

Ik  aai hem  over zijn gladde zachte haren.  Hij  lijkt te kreunen onder mijn  aanraking en  ik  raak  meer en  meer opgewonden. Alsof hij  door een  wesp wordt gestoken  springt  Michael opeens op  van het  bed en kijkt  me met grote ogen aan.

‘Wat zie je er  mooi uit. Zullen we in  het  dorp  gaan eten of wat  eten  hierheen laten komen? Kunnen we op het dakterras dineren. Ook  leuk.’

‘Nou,  ja, alles  is prima. Wat jij wilt.’

‘Ik  laat  wel  wat  bezorgen. Ik kom zo bij  je, ga  me even opfrissen.’

Ik zou  eigenlijk liever op het dorpsplein gaan eten. Ik  heb me niet voor niks zo mooi aangekleed.  Maar  ik  schik me en ga alvast  naar het terras. Ik steek  wat  kaarsen  aan en  dek de tafel met het servies dat in de tussenkamer van het huis in een oude  witte kast  staat. Het voelt huiselijk  en  knus.

Michael komt  na een kwartier het  terras op. ‘Ik  heb  eten besteld, ze  komen  het brengen.  Wijn?’

‘Lekker.’

Het is een  prachtige avond. De  hemel is  bezaaid met duizenden  sterren die in de  stad altijd ongezien  blijven. In de verte hoor  je vaag de  drukke geluiden vanuit het dorp. Mensen die de nacht beginnen vol verwachting en zinderende opwinding. Kleine lichtpuntjes die de  nacht verlichten en  contouren van eeuwenoude gebouwen. Michael  zet  een muziekje  op in zijn kamer  en doet de deur open zodat het ook buiten goed te  horen is.

‘Sorry  voor vandaag,  ik voelde me niet  zo lekker. Laten  we  morgen gaan duiken. Dat  moeten we echt  gedaan hebben voordat  we hier weggaan.’

Ik  knik.

‘Hier zijn doet heel  veel met  me. Ik ben  hier  geboren zoals  je weet.  Mijn vader heeft mijn moeder toen ik acht was verlaten en toen is ze  ook vertrokken.’

Ik snap nu waarom ik zo’n aantrekkingskracht voor hem voel. We hebben dezelfde geschiedenis. Ik hoor beneden stemmen  en de  bel van de villa gaat. Michael heeft zijn best gedaan.  Er worden schalen aangedragen met de meest verrukkelijke  gerechten. Dit  krijgen wij nooit op  samen.  Zonde.

‘Proost, Loulou.  Op nog vele mooie  momenten hier op Kreta.’

‘Proost.’

‘Is  er iets?’

Ja, er is  zeker iets. Het  moment voelt te romantisch. Te filmisch.  Dit is zoals het hoort wanneer je met je man  samen op vakantie bent. Mooi  aangekleed zitten  op het  dakterras met fijne muziek en heerlijk eten. Elkaar aankijken en  de twinkeling  in elkaars ogen zien bij kaarslicht.  Waarom heb ik dit  al  jaren  moeten missen met Mark?

‘Nee, er  is niks. Laat me  maar even. Ik  geniet van  het moment.’

‘Ik ook. Je  bent  mooi, weet  je  dat?’

Hou op.  Het kan niet  zijn dat je het meent. Deze man wordt  nog  de reden  dat ik  naar de  AA moet. Ik neem  een flinke slok van mijn wijn.

‘Ben je bang  voor me?’

‘Ehm, nee, hoezo?’

‘Ik denk van wel.  Dat moeten we niet hebben. Heb  je zin  in een leuke avond?’

‘Pardon?’

‘Waar hou je  van? Schaken, kaarten, zeg  het maar.’

Maakt hij nou  een grapje.

‘Kom op, Loulou, we moeten zorgen dat je  je meer ontspant. Je zit erbij alsof  ik je ieder  moment op kan gaan eten. Ik ben de boze wolf niet.’

O, echt wel!

‘Kaarten.’

Hij  staat  op en  komt even later  terug met  een  pak kaarten. Ik moet  lachen.

‘Meen je  dit?’

‘Jazeker jongedame. En ik  zeg het je  maar,  ik  kan niet  tegen mijn verlies.’

De  avond  vliegt voorbij en voor  ik het weet is het  bijna middernacht. Ik  begin te geeuwen,  ik  ben rozig  van al die  wijn.

‘Het spijt me, Michael, maar het ziet ernaar  uit  dat je  toch de verliezer bent vanavond. Ik  ben moe, ik  ga naar mijn kamer.’

Hij veert  op  van zijn stoel.

‘Dans met me.’

‘Sorry…’

‘Dans met me. Alsjeblieft. Eén  dans voor het slapengaan.’

Hij pakt  me bij mijn  heupen en drukt ze  tegen de  zijne aan. Ik kijk in zijn ogen.  De  muziek stopt. Dit is  de grens. Hierna  is er geen weg meer terug.

‘Ik  weet niet of dit  een goed idee is,  Michael.’

‘Ik wel.’

Hij  loopt  naar  zijn  kamer en  ik zie dat zijn broek strak staat vanwege  een  erectie.  Mijn lichaam  wil,  alles in  mijn lichaam schreeuwt  om hem. We  kunnen het afdoen als  een onenightstand.  Toch? Iets wat onvermijdelijk  was en moest gebeuren. Hij is tenslotte  mijn baas. Weigeren is niet aan de orde.  Slet! Ineens  ben ik jaloers op Tess. Had ik maar meer  van haar onbevangenheid, haar openheid wat betreft seks. Als zij het kan, moet  ik het  toch ook kunnen. Het is alleen seks, het is  alleen  seks, het is alleen seks.

‘Loulou, kom je even.’

Ik strompel zijn  kant op. Het licht  is gedempt en ineens  beginnen de klanken die een sprookjesachtige nacht inluiden. Er is geen rationele gedachte die me tegenhoudt en  mijn lichaam is al tientallen stappen  verder. Ik druk  mijn  lippen  op de  zijne en  voel een  schok door mijn lichaam.  Een  overweldigende  hitte kroelt  als  een slang  op  mijn lippen, nestelt  zich op mijn tong, gaat  met zijn vingers mee  naar  mijn onderrug, omstrengelt mijn  taille en  gaat met zijn ratelstaart door naar  mijn onderbuik.  Mijn benen beginnen te trillen van pure passie en  ik weet  dat ik dit  gemist  heb, maandenlang heb  ik dit gevoel gemist. Hij  kust me  diep  en hard,  af en toe stopt hij om me vol verlangen aan te kijken en dan gaat zijn tong  weer  naar binnen  en voel ik  de slang in mijn hele lichaam kronkelen. Michael  glijdt met zijn  tong over mijn  lippen  en ik voel dat  zijn hart  sneller  slaat. Zijn ademhaling wordt  zwaarder en ik zucht van  verlangen. Hier ga ik me aan  overgeven, dit  wil  ik al wekenlang. Baas of geen baas, getrouwd of niet, gisternacht, vannacht, hij is van  mij.  Ik  wil me aan hem geven, als een offer wil ik dat  hij me tot zich neemt. Hij mag alles met me doen, alles.  Ik doe een  stap achteruit.  Hij kijkt me vol  vuur aan.  Ik  raak  in de war.  Wat ben ik aan het  doen? Dit moet ophouden. Ik moet nee zeggen. Nu!

‘Niet ophouden.’

Zijn gebiedende toon maakt  me gek.  Ik kan niet  meer denken. Ik begin mijn knoopjes  één voor één los  te  maken. Gelukkig heb ik alleen maar sexy lingerie meegenomen. Ik laat  mijn jurkje vallen  en  sta voor hem  met een doorschijnende zwarte  bh waar mijn inmiddels  harde tepels doorheen  priemen  en een  bijpassend  transparant slipje.

‘Wat ben je mooi.’

Zijn blik glijdt over mijn  ronde  heupen. Ik weet dat hij het streepje van mijn  schaamhaar kan zien  en hoop dat  hij  niet  van naakte poesjes houdt. Hij kijkt  goedkeurend  en  ik geef hem een stoute  glimlach.

‘Bevalt  het je  wat je ziet?’

‘Alles aan  jou vind ik mooi. Alles.’

Hij  pakt me  zo  hard bij mijn middel vast dat  ik bijna in tweeën  breek. Ik gooi mijn hoofd achterover en laat mijn  bruine lokken zijn  armen  kietelen. Hij zuigt aan  mijn  oorlellen en ik ben bang dat ik nu al ga komen.  Iedere aanraking is een herinnering aan hoe het nooit is geweest.  Dit is aangeraakt worden door een man die  je begeert. Zo voelt het wanneer echte  magnetische krachten aan het  werk  zijn.  Ik trek  zijn  donkerblauwe shirt over  zijn hoofd.  Zijn  borsthaar  geeft zijn brede gebronsde schouders nog meer kracht  en mannelijkheid en ik kan me  niet inhouden en  stop mijn  neus ertussen. Ik laat zijn  muskusgeur mijn longen vullen  en proef en ruik alleen  Michael. Ik word  intussen  zo  nat dat  ik  bang ben dat hij ervan zal schrikken.  Ik wil  hem  proeven, hem mijn mond  laten vullen.

‘Ik wil je in bed,  ik wil je onder  me.’

‘Gun me eerst dit, alsjeblieft. Ik wil weten hoe je smaakt.’

Hij kijkt  me verrast aan.

‘Blijf staan.’

Ik  weet niet wat me overkomt,  maar ik voel  me  krachtig. Alsof ik niet  meer  Milou ben maar iemand anders. Ik knoop zijn broek  open terwijl ik de  donshaartjes op  zijn  onderbuik  kus. Fijn  die brede riemen en de zwaartekracht.  Hij stapt  uit zijn  broek en  heeft alleen  nog een  zwarte boxershort aan die op  springen staat. Ik  zie  door de broek zijn  pik omhoog reiken  en mijn mond vult  zich  met speeksel. Ik  kus  hem door zijn  short heen. Zelfs door de stevige katoenen stof  voel ik  de hitte  en  het bonken van zijn  geilheid.

‘Je  maakt me gek.  Doe het, schatje. Doe  het.’

Binnen een paar seconden  ligt zijn boxershort naast me en  ik kijk verrukt naar zijn  harde  lid dat zo fier  omhoog staat dat het zichzelf lijkt te verbazen. Het gaat op en neer  en ik  weet wat het wil. Ik kijk hem nog even aan voordat ik  mijn lippen  met mijn  tong vochtig maak en  het  mooie harde deel van Michael in mijn mond  stop. Zijn  pik vult mijn natte mond  met  al zijn geilheid  en ik voel de  extase  door mijn lichaam stromen. Hier wil ik zijn. Dit is mijn plek. Laat me altijd hier  blijven.  Ik ruik de warme  zwoele dag om zijn  lul  heen,  alles  wat we gedaan hebben vandaag is  hier bewaard gebleven. Ik proef de lucht, de zoete  vruchten en de sensuele muziek. Ik proef  zijn  smaak,  het vocht  dat  ik  hem met mijn zuigkracht weet te  ontfutselen. Ik  laat hem steeds dieper in mijn mond  en verlies mijn hele zijn. Wie  ik  ben, wie hij is,  wat de bedoeling is  van dit  alles. Alle gedachten  verdwijnen en  ik  proef  alleen hem. Ik  voel dat hij  onrustig wordt. Ik kijk naar hem op en  weet al wat hij  wil.

‘Sta op. We gaan richting bed. Ik ga je liefhebben tot je  niet meer weet waar jij begint  en ik eindig.’

Ik  wil doen wat  hij zegt, maar merk dat mijn benen protesteren. Hij kijkt me aan, pakt me op en neemt  me in zijn  armen. Hij  draagt me naar het bed. Hij legt  me  neer en gaat boven me hangen. Hij trekt mijn bovenlichaam omhoog en doet behendig mijn bh  los, waarna mijn  volle borsten eruit knetteren alsof ze blij zijn eindelijk bevrijd te zijn. Hij laat me weer zakken en trekt mijn slipje omlaag.  Ik lig naakt onder hem. Ik  zie dat hij twijfelt.  Ik zie  dat  hij eerst mijn  hele lichaam wil  bedelven met  kussen, dat hij  mijn borsten één  voor één wil likken, zachtjes  in de tepels  wil bijten, me wil beffen, maar dat zijn  pik nu alleen  maar  één ding wil: mij.

‘Neem maar. Neem me. Neem wat je toebehoort.’

Met één blik  begrijpt hij me en ik  spreid mijn  benen  voor  hem.  Hij  laat zich  op me rusten en zonder  zijn handen te gebruiken duwt hij zijn  goddelijkheid bij me naar binnen. Ik  voel enig verweer, maar al snel wint  mijn  natheid.  Hij duwt zichzelf  helemaal  naar  binnen en  ik voel  zijn ballen meedeinen  op  het ritme  van zijn stootbewegingen. Ik omklem  zijn lichaam  met mijn benen  en richt mijn heupen op,  zodat hij dieper en  dieper kan.  Hij  voelt  groot, groter dan Mark. Hij  blijft me steeds aankijken en  gaat in  en uit me in een langzaam,  bijna slopend tempo. Bij  iedere  keer dat hij eruit  gaat verkrampt mijn binnenste  en  voel ik een gemis. Iedere stoot is weer een thuiskomen.  Kon dit maar  voor altijd zo  doorgaan.  Zijn lichaam in mijn  lichaam. Zijn geur  op  mijn  huid. Hij  voert  het tempo op en  ik begin in een toestand te  raken die ik  van mezelf nog  niet  ken. Ik wil  dat hij me de hele nacht neemt, in me stoot,  me doet kermen  van de pijn en smeken van verlangen. Dat hij  mij vult met  zijn zaad om me daarna weer hard  van achteren te nemen en zijn  witte  vocht over mijn  lichaam te spuiten. Ik wil een bezegeling, overal op en in mijn lichaam. Ik wil  dat iedere  plek van hem  is. Dat er geen geheimen zijn, geen verborgen kamers.

‘Draai je om, ga  op je  buik liggen.’

Ik geef toe aan zijn  wensen  en keer mezelf om. Ik  zie niet meer wat hij doet, maar  voel dat hij mijn lichaam bewondert en zich weer klaarmaakt  voor  de  volgende etappe. Ik richt  mijn billen  omhoog en laat  hem zien  waar ik hem hebben wil. Ik voel zijn vingers.  Hij gaat met zijn hand tussen mijn benen en ik  voel  twee vingers om  mijn klit heen. Hij schijnt  precies  te weten wat  ik lekker vind en ik  voel  tintelingen  in mijn hele lijf. Met zijn andere hand streelt hij over mijn billen en ineens voel ik  zijn vingers in me  glijden.  Ik hoor mezelf kreunen en  ik geef me over  aan het genot.

‘O, wat ben  je nat. Ik ga je van achteren nemen, schatje. Ik ga  je  hard nemen. Daarna zal ik lief voor  je zijn,  maar nu,  nu  wil ik je neuken.’

Hij  trekt zijn handen terug,  pakt allebei mijn  billen  vast  en trekt me naar zich toe. Ik voel zijn eikel tegen  mijn  lippen aan drukken en  dan duwt hij zichzelf diep  in  me. Ik voel  een pijnlijke zindering  in mijn onderbuik, maar het is een pijn die  lekker  is.  Het is een pijn  met de  wetenschap dat  je hard  genomen wordt. Het is een pijn die verdragen wordt omwille van de onbeschrijflijke roes.  Kan hij  nog dieper? Ik voel hem  overal. Ieder hoekje in mijn binnenste wordt  gevuld en ik druk  mijn billen  nog verder tegen zijn onderbuik aan. Zijn stoten worden harder en sneller  en ik trek  mijn spieren rondom zijn harde  lul samen.

‘Mag ik in  je komen, schatje? Zeg het.  Nu!’

‘Ja, kom, kom in me, spuit in me.’

Hij pakt me bij allebei mijn polsen hard vast  en blijft stoten. Ik voel dat  het zover is. Ik  span aan, ik laat los, ik span aan…

‘Milou, ik ga komen. Milou, ik spuit je vol… aaaaggghhhhhhhrrrrrr!’

Hij blijft stil  liggen en trekt zich niet terug, wat Mark altijd  doet als hij is klaargekomen. Wat heerlijk is dit.  Hij draait me op mijn zij en gaat lepeltje lepeltje achter  me liggen. Ik glimlach zonder  dat  hij me kan zien.

‘Nu  gaan  we even  voor jou zorgen, dame.’

Werkelijk? Is hij er zo een?  Ik  dacht  dat  het een mythe was, mannen die na het klaarkomen nog hun vrouwen willen behagen; ik voel me alsof ik de loterij heb gewonnen. Normaal gesproken wil Mark na  een orgasme even een dutje doen of in ieder geval rusten en al helemaal geen  inspanning leveren om mij tot een hoogtepunt te brengen. Dit is een zeer aangename ontwikkeling. Alles aan deze man  is nieuw. Daar  zal Mark nooit tegenop kunnen. Hij gaat voor me zitten en kijkt  naar mijn  lichaam  alsof hij een  waardevol  kunstwerk voor zich heeft liggen.  Michael gaat langzaam  met zijn vingers over mijn hals, daalt af naar mijn borsten  en knijpt zacht in mijn  tepels.  Dan komt hij iets meer rechtop te zitten en  pakt mijn rechterborst ferm vast.  Hij  knijpt net hard genoeg  en blijft me aankijken terwijl hij zijn  tong tegen mijn tepel  aan zet. Zijn blik  maakt me  gek. Hij straalt zo veel dierlijke lust  uit  dat ik het niet meer  houd  en mijn tong  in zijn mond steek.  Hij duwt me  krachtig terug.

‘Laat mij mijn werk  doen. Vertrouw me.’

Vertrouwen? Is  hij  gek  geworden of zo?

‘Doe je armen omhoog. Ik heb  het vermoeden dat ik weet wat  jou opwindt.’

Ik doe wat hij van me vraagt. Kijk, dat krijg  je wanneer je het bed deelt  met  een man tegen wie je kunt opkijken. Michael staat op  en loopt naar de kast. Pakt daar twee  stropdassen uit en  loopt  terug naar het bed.  Stropdassen, man,  het  is hier ruim dertig graden. Wat moet  hij met stropdassen? Het kan toch niet zijn dat hij  dit allemaal  gepland heeft, wel?  Hij maakt één  voor één mijn polsen  vast  aan  de beddenspijlen en  gaat weer op het  bed  zitten. ‘Wat  heb  jij een mooi lijf. Eens even  zien wat ik  met je wil  gaan  doen.  Heb  je suggesties?’

Grapjas.  Het is dat ik al maandenlang seksueel tekort ben gekomen anders had ik dit nooit laten gebeuren.  Ik vastgebonden. Tess zou  trots op me zijn.

‘Ik laat het  aan jou over. Ik  moet  je toch vertrouwen?’

‘Heel goed,  Loulou.’

Hij draait zich naar me toe,  gaat tussen mijn benen zitten en  opent me met zijn handen. Met zijn linkerhand houdt hij  mijn lippen  open  terwijl  zijn rechtermiddel-  en  wijsvinger in me  glijden. Wat doet  hij  dit goed.

‘Ik  wil je tong voelen, alsjeblieft  Michael, je  tong.’

Hij trekt  zijn handen terug.  Zijn hoofd  daalt langzaam af naar beneden. De eerste  aanraking  is altijd het meest  intens en ik voel hoe  zijn warme  zachte  tong zich langzaam om  mijn knop nestelt. Met zachte bewegingen  gaat hij  heen  en weer  en  ik voel hoe mijn  onderlichaam zich samenspant om zijn hoofd  heen. Ik beweeg mijn  bekken  omhoog en stuur  hem  alle  kanten op die  me tot  een hoogtepunt  zullen brengen. Ik voel dat ik er bijna  ben.  O,  wat is  dit lekker.  De hitte van  buiten maakt dit spel alleen maar smeulender. Mijn lijf is bedekt  onder  een  laag zweetdruppels, net als  het zijne.

‘Maak me los. Alsjeblieft.’

Hij  doet  wat ik  vraag. Ik pak zijn  hoofd met mijn  beide handen vast en druk het harder tegen  mijn kut aan. Zijn tong  gaat steeds sneller over mijn klitje. Ik sper mijn  mond open en voel dat ik ga klaarkomen.

‘Drink me. Proef me, proef me helemaal.’

Ik ben alle controle  kwijt en voel hoe mijn hoofd van links naar rechts gaat. Zijn  tong gaat als een bezetene  tekeer en daar voel  ik de golf.  Hij komt van verre en overspoelt  mijn hele  lijf met extase.  Ik schreeuw het  uit en voel  dat alles tintelt en schudt.  Mijn kreet  is zwaar en mijn orgasme duurt zeker wel tien seconden.  Schokkend  lig  ik onder Michael, helemaal overgeleverd aan het genot van  mijn lijf. Even op zijn borst uitrusten  lijkt me  een zalig idee.  Hij  heeft me uitgeput. Ik bloos  en snap ineens hoe het komt dat bijna alle mannen na  een orgasme zich omdraaien en in slaap  vallen. Ik kan  aan niks anders denken.

‘Draai  je  om, geef  me  die  lekkere kont van je.’

Hè?

Voor ik het weet heeft hij  me  op mijn zij geduwd, met mijn ene  been  omhoog en zijn  harde pik  achterlangs mijn inmiddels voldane  poes in gestoken. Ik  kreun hard. Hij gaat  dieper dan diep. Een heerlijke pijnscheut trekt door mijn onderbuik.

‘Ik  ga je helemaal nemen. Ik  spuit je helemaal  vol.’

Zijn woorden  maken me klaarwakker en mijn zin is meteen terug. Hij ramt steeds harder en ik voel dat zijn lul nu echt het  diepste  puntje van  mijn binnenste  raakt.

‘Vind  je  het lekker?’

Au au. Hij verliest nu  alle remmen en  beukt  zijn  stijve  in  mij.  Ik wil  hem bijna van  me afduwen, maar voel dat  hij  op springen staat.  Hij gaat spuiten.

‘Ik spuit je helemaal vol. Verdomme Loulou, ik  ga  komen.’

Brullend  komt hij in me klaar en ik besef nu ineens waarom meneer zo graag  in een  villa wilde zitten. Op kilometers afstand  geen  buren. Slimmerik. We liggen  als twee uitgeputte natte dweilen  op  het bed.  Ik  draai mijn hoofd  naar hem toe  en  zie zijn mooie gezicht.  Hij  kijkt  me streng  aan.

‘Dit was intens geil, schatje.  Oef. Laten  we  maar gaan slapen. Voor vandaag  zijn  we klaar. Blijf je bij me liggen?’

Ik blijf.  Mijn benen zouden het toch  niet  toelaten. Alles  aan mijn lijf trilt, maar het  hardst schokt mijn hart.

[image: ]


 

 

 

 

 

Ik word wakker. Naast me ligt de man die gisteren sterren in  mijn buik  heeft  gestrooid. Ik voel ze knipperen en gloeien. Ineens kan het leven er anders  uitzien. Ik sluit  mijn ogen weer en rek het moment.  Ik moet plassen. Verdorie, het laatste  wat ik wil is  deze prachtman wakker maken met mijn ochtendurine. De laatste  keer dat ik hier van  het toilet  gebruik  had  gemaakt  stond  de muziek hard aan,  maar ik  moet zo nodig dat ik toch maar opsta. Ik  spring onder de  douche,  twee vliegen in  één klap. Ik draai de warme kraan open  en  laat het water over me heen lopen. Opluchting stroomt over mijn been.

‘Goedemorgen.’

Zeep, zeep, nu. Verdorie, die geur. Zeeeeeep! Ik pak  een fles  shampoo  en gooi een flinke klodder op mijn  hoofd. Het schuimt direct  en ik zucht.  Dat ik een doucheplasser  ben hoeft  Mr.  Perfect niet te weten.

‘Bonjour.’

Hij schuift de douchecabine open en  stapt  met een  forse  odol en  glimlach  binnen.  Ik voel zijn  borstharen  tegen mijn  rug. Ligt  het nou echt aan hem of heb  ik  gewoon te lang geen goede seks gehad?  Ik hoop op het tweede, maar vrees  allebei.

‘Kom maar, liefje,  ik  zal je even grondig wassen.’

Hij pakt  een stuk zeep en begint ermee over  mijn rug te glijden. Mijn hele lijf  voelt als één grote  erogene zone.  Het maakt niet uit waar hij me aanraakt, alle prikkels gaan  meteen richting het  zuiden. Hij  maakt me gek. Zijn ademhaling wordt zwaarder. Het sop  vloeit tussen mijn billen. Hij zuigt aan mijn  linkeroorlel  en  ik  onderga alles met gesloten ogen om  het nog beter te  voelen. Zijn beide  armen steken  nu  aan weerskanten van  mijn lijf uit  en hij zet zijn grote handen voor  me  tegen  de muur.  In  één beweging  zit hij in me. Ik dacht dat  ik te broos was  na gisternacht, maar mijn  lichaam denkt daar  anders over. Ik  neem hem tot me en  ga een  beetje op mijn tenen staan om hem  nog  dieper  in me  te laten  komen. Het voelt zo  vertrouwd, we passen  te  goed in  elkaar.

‘Wat doe je  toch allemaal  met me?’

Ik met jou?  Man, jij staat me hier in  de douche  te nemen  vroeg in  de ochtend.

Zijn  stoten worden na  een paar zachte op-en-neer-bewegingen harder  en ik  weet dat hij zo  meteen  weer in me  leeg gaat lopen. Nu zoek ook  ik steun en pak zijn onderarmen goed vast. Ons ritme versnelt en binnen een paar seconden is het gebeurd.

‘Ik  denk dat je nog  even onder de douche moet blijven. Ik heb  je  weer vies  gemaakt.’

O, wat klinkt  dit goed. Ik voel me dierlijk en vooral erg genomen. Hij neemt wederom het stuk zeep in  zijn grote handen en begint zich ermee te  wassen. Ik blijf naar hem staren en kan niet bedenken hoe deze  man ooit bedrogen kan  worden door een vrouw. Hij is  het meest perfecte exemplaar dat  ik me kan voorstellen. Gerinkel brengt me weer  terug op  aarde.  De telefoon.

‘Ik  ga wel.’

Michael geeft me een knipoog, stapt uit de douche, knoopt een  handdoek om zijn heupen en loopt  richting het toestel.

‘Michael Durfal… Schat,  hallo… Ja  prima… Nee daar ben ik nog niet aan toe gekomen, maar doe ik vandaag.  Heb een heel mooie voor  je gezien, je  zult het prachtig vinden… Nu, best saai eigenlijk, maar het item  wordt top… Ik  jou ook, ben  je er wanneer ik thuiskom?… Ja gaan  we doen, ik ga meteen  reserveren… Ha ha  ha,… Jij ook…  Dag schat.’

Nu ga  je niet sentimenteel doen,  je weet dat-ie getrouwd is.

Ik stap onder de douche vandaan  en probeer me een onverschillige houding aan te meten. Dit maakt  het  eigenlijk makkelijker, hij is getrouwd en ik heb  een  geweldige  vriend.  We  staan quitte. Ik  bedenk wat ik aan wil trekken. In dat duiken  heb ik  ineens totaal geen  zin meer.

‘Zullen we  over  een halfuur beneden  afspreken? Ik moet zo nog even een  conference call doen.’

‘Ik wil vandaag even alleen het dorp  in. Heb niet zo’n zin om te duiken. Misschien later  in de week. We hebben tenslotte nog een paar dagen.’

Een diepe frons omlijst zijn ogen. ‘Wat is het probleem? We  zouden vandaag gaan duiken.’

‘Er is geen  probleem. Ik  wil alleen  zijn. Dat moet jij toch wel  herkennen, gisteren was het jouw beurt.’

Oeh, klinkt als  een sneer, maar wat  kan  ik eraan doen?  Ik vind het  stom  dat  zij hierheen belt  en  hij doet  alsof er niks  aan de hand  is. Al weet ik dat  hij niet anders  had kunnen  reageren, dit voelt na het hete waterspel als een koude douche.

‘Milou, dit accepteer ik  niet.  Je stelt je aan. Over een halfuur beneden.  Klaar.’

‘Nee.’

‘Ga  je aankleden.’

De man is duidelijk gewend altijd  zijn zin te krijgen. Nou daar ga  ik niet  aan meedoen. Ik  hoor hoe hij een gesprek in gaat,  doe snel een witte  lange jurk over mijn setje heen, mijn haren  in een losse knot en een veegje lipgloss  op mijn lippen. Ik  pak mijn gsm, doe wat geld en de sleutels van de villa in mijn  kleine  tas en  sluip  mijn kamer uit. Hij kan me wat. Ik loop  met mijn open  sandalen over het hete grind en voel hoe  mijn jurk wappert om mijn benen. Alleen zijn voelt even  heel  fijn. Ik  ben de afgelopen jaren ook maar steeds doorgegaan. Tijdens mijn  studie de stage bij  RAAK!, aansluitend een  baan daar en nu met  een  pauze van  twee weken de baan bij DOGMA. Het lijkt alsof  mijn  ziel ergens boven mijn lichaam zweeft en zich nog niet  kan voegen bij het leven  dat  nu het mijne is. Ik kijk op  mijn telefoon. Geen berichten. Wel twee gemiste  oproepen. Een van  ma  en weer  een onbekend nummer. Wat irritant. Spreek dan  verdomme wat in. Nu weet  ik niet wie je bent. Ik zet  het ding uit. Lekker rustig. Ik bedenk dat ik  de  weg nog weet  naar het winkeltje van gisteren en  loop  meanderend  over de paden richting het dorp. Ik  heb spijt  dat ik niet mijn  hoed heb meegenomen,  want ik voel de zon branden  op  mijn hoofd.  Met  de auto was het  een  kort stukje, maar te voet  is het toch een  flink eind lopen.  Ik zie een witte kerktoren een paar honderd meter verderop  en versnel mijn pas om  verkoeling te zoeken. Het fijne van  kerken is dat het er altijd koel is, waar ter  wereld  je ook  bent.  Hijgend en met  een  bezwete rug kom  ik aan bij het gebouw. Een dame zit  op het trappetje  ervoor en wanneer  ze naar me  opkijkt herken ik de vrouw van de  sieradenwinkel.

‘Kalimera, beautiful lady.’

‘Hello.’

‘You alone, where is your  man?’

‘I’m alone yes,  no man. Today I want  to be  alone.’

‘No good for  a lady to be  alone. Ah,  there  is the man.  Adiego.’

‘Pardon?’

Michael  staat ineens  naast me, pakt me vast bij mijn schouder  en  geeft me  een  kus op mijn wang. De vrouw staat op  en laat  ons  alleen.

‘Verdomme, waar ben  je mee bezig? Ik loop  je overal  te zoeken. Wil  je  dit nooit meer doen?’

‘Sorry hoor.’

‘Beloof me dat  je me dit niet  nog eens flikt. Je  bent hier met mij.  Je kunt niet zomaar verdwijnen zonder iets  te zeggen. Dat ben  ik van  mijn vrouw al  gewend  en dat wil ik  niet van jou zien, begrepen.  Kom.’

Hij pakt me beet  en we  lopen samen de trappen  op. Ik wil iets  tegen  hem zeggen,  ik wil me verweren, maar  er komt niks uit mijn mond.  We stappen het gebouw binnen.  Hoe  kan  het  toch dat iedere  keer wanneer ik ergens met hem naar binnen ga alles leeg  is? Ook hier zijn de houten  bankjes  allemaal  leeg en is er geen  levende  ziel te bespeuren. Hij drukt zich  tegen  me  aan.  Dat ga  je niet menen. Alweer?

‘Stop, Michael, niet hier.’

‘Kom mee naar buiten  dan.’

Sigmund  Freud heeft zeker ook een geheime verhouding  gehad omdat  hij  zo mooi en duidelijk het  verschil  tussen het Ich-  en  het Es-gedrag  kon schetsen. Mijn  Ich zei  toch echt  dat ik hier  niet  meer  mee kan  doorgaan,  maar  mijn Es, mijn oergevoel, mijn dierlijke ik  wil  niks liever  dan weer  de ziltige smaak van zijn lichaam proeven,  zijn hete  adem op mijn tepels en  hem  overal voelen waar hij  me  maar  wil kussen. Hij trekt me mee  naar de  achterkant van de kerk, doet mijn jurk omhoog, mijn  slipje omlaag  en kan zijn  geilheid niet  meer inhouden.  Zeker door  het rennen helemaal opgehitst, want  bij het uittrekken van  zijn broek veert zijn  harde paal  als een vlaggenstok omhoog. Hij pakt me met  zijn grote handen  bij  mijn billen vast en duwt  me tegen de muur  aan, de hoogte in. Hij stopt zijn tong in mijn mond  en staakt mijn gedachten. Ik ben nog  niet nat genoeg en voel zijn nu te grote opgewonden staaf  schuren tegen mijn lippen. Mijn ingang weigert heel even, maar hij voert de  druk op en wanneer hij  voorbij het eerste ribbeltje is,  glijdt zijn lul naar binnen. Hij pakt  mijn kont beet  en  speelt met de  deining. Ik omarm hem en laat hem doen waar  hij zo goed in is.  De zon brandt op mijn  gezicht en  ik voel hoe zijn speeksel opdroogt rondom mijn  geopende mond. We lijken wel beesten.

De dagen erna worden op dezelfde manier ingevuld;  we vrijen  dag en nacht  alsof er  buiten ons  en onze lichamen niks anders bestaat. Nemen alleen  pauze om  iets  te drinken of te eten  en komen  de villa niet uit.  Om onze vrijwillige gevangenschap  te doorbreken besluiten we op de  avond voor vertrek op het dorpsplein te  eten.

‘Het gaat helemaal niet  goed met mij en Diana, maar dat mag duidelijk zijn.’

‘O?’

Mijn alarmbellen  gaan af. Dit wordt dus het  goedkope verhaal van een getrouwde man die bij zijn  maîtresse  gaat  klagen over zijn thuissituatie, maar uiteindelijk nooit bij zijn vrouw weggaat. Ja, ook buiten de romantische komedies om heb ik dit verhaal al tientallen keren gezien  en gehoord.

‘Ze lijkt gelukkig  met  die andere kerel en doet niet eens  moeite om er iets van te maken met mij.’

Wellicht omdat ze voelt dat jij aan het muiten bent. Lieve schat, iedere vrouw weet  wanneer  haar man haar  bedriegt.  Noem me gek, maar ik ga altijd naar de oorsprong van het probleem  en niet naar de uitkomst.  Hij is haar zeker voorgegaan met zijn overspelige  gedrag.

‘Hoe  lang  zijn  jullie samen?’

Ik wil  dit helemaal niet  weten, maar soit, het is aardig om  geïnteresseerd te doen.

‘We  zijn  dit jaar  vijf jaar getrouwd,  maar al ruim acht  jaar samen.  Ik dacht dat ik  wist  wat  ik deed toen ik met haar trouwde, maar nu weet ik  dat het onzin is.’

Lange pauze.

‘Ik wil je blijven  zien wanneer we  terug zijn.’

Smelt. Wat moet ik  hier op  antwoorden? Ik weet  niet eens of ik dat kan. Een  week afgezonderd  van iedereen  is anders dan  met je volle  verstand er een affaire op na houden met  de baas.

‘Loulou?’

‘Ik weet het niet. Ik weet niet of  dat een goed  plan is  Michael. Ik, ik ben bang  dat  ik wat voor je ga voelen.’

‘Nou, dan loop  je  achter,  want ik voel al  voor jou.’

Mijn keel wordt  dichtgeknepen. Michael Durfal voelt iets  voor mij? Dit  is waar mijn moeder me altijd voor  gewaarschuwd heeft. Ik ben  te  ver gegaan. Ik wil nu  terug. Ik  wil terug naar huis.  Zonder verder een  woord te spreken eten we door, al  prik ik maar  wat  op  mijn bord, want  ik  krijg  geen hap door mijn keel. Eenmaal terug bij de  villa lopen we allebei onze  eigen kamer in. Mijn  tranen stromen en ik val op bed. Ik hoor  zacht op de overloop muziek  vanuit Michaels kamer. Ik draai me met een schok om en  mijn tasje valt van het bed.  Wacht  even. O nee. Ik heb mijn telefoon sinds  dagen niet  meer aangezet.  Wat stom. Ik haal hem er onmiddellijk  uit en  met  trillende vingers zet  ik hem aan. Hoe heb  ik  dit kunnen  vergeten?  Nou ja, ik weet het antwoord, maar  o,  wat is dit  erg. Mijn code. Wat was het ook  alweer.  Helder denken. Ik toets hem in. Hij begint te  laden.  Achttien sms-berichten, twintig gemiste oproepen en vijftien voicemailberichten. Shit. Het merendeel is afkomstig van Mark. Deze hel was te verwachten.

‘Mark, met mij.’

‘Milou! Ik heb me vreselijke  zorgen gemaakt. Waarom nam je niet op? Je hebt ook geen  nummer achtergelaten van  je hotel. Ik  dacht  dat  er iets ergs was  gebeurd. Ik heb  de redactie gebeld, maar  zelfs  daar wisten ze  niet waar  je  te vinden was.  Je moeder  is ook in alle staten.’

Er is ook  iets ergs gebeurd,  ik heb  de hele week in bed doorgebracht met de gebronsde wortel  zoals jij hem noemt. Ik heb je verraden. Ik  ben een hoer.

‘Nee, er is niks aan de hand, heel  stom, we waren met de  opnames  bezig en  ik heb  voor de zekerheid mijn telefoon uitgezet voor  het  geval die  af zou gaan, stom, want had hem ook op stil kunnen  zetten. Daarna was ik zo druk met van  alles en nog wat  dat ik er totaal niet meer aan gedacht heb.’

Wat  een dom  excuus. Normaal heb je je telefoon altijd  binnen handbereik,  en hoezo heb je  je vriend  niet eens gemist  de  afgelopen dagen? Omdat  je te druk was  met je  baas natuurlijk! ‘Dus qua werk gaat het allemaal goed. Blij voor  je. Hoe laat kom je aan morgen?’  Ongelooflijk, hij trapt er  met open ogen in.

‘Pas in de avond.’

‘Oké, ik  zal  de vlucht in de gaten houden. Ik heb  de nummers nog ergens liggen. Kan niet wachten tot je er  weer bent. Veel plezier nog je  laatste avond  en ik hoop dat je morgen  een beetje uitgerust aankomt, lekker  dier.’

Ik  zeg iets ontwijkends, veins dat ik moe ben en goed wil slapen de laatste  nacht en hang op. Ma heeft inderdaad  ook al een paar keer  gebeld. Ik  stuur even een geruststellend sms’je en gooi mijn spullen in de koffer. Ik heb er  een zooitje van  gemaakt.  Ik ben geworden  wat ik nooit  heb willen zijn. Een  vreemdgaande  sloerie. Misschien hebben  Tessa  en mam gelijk  en  is  Mark niet  de  juiste man voor mij.  Als dat zo is hoef ik me niet schuldig te voelen. We zijn  uit elkaar gegroeid. Het gebeurt. Niks bijzonders.
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‘Heb  je erover nagedacht?’

‘Ja.’

‘En?’

‘Er is geen andere uitweg dan mijn gevoel volgen.’

Dat heeft Carla toch ook gedaan,  en  kijk hoe gelukkig zij eruitziet  met  Rob.  Eruitziet ja, maar is  ze  dat ook echt? Ja, weet ik veel. Ik moet toch iets  verzinnen om me niet schuldig te voelen als een op  heterdaad betrapte  misdadiger.

‘Dat is ook de enige juiste manier.’

‘Ik  weet niet  hoe je dit  voor je ziet.’

‘Dat zoeken we wel uit wanneer we weer terug  zijn.’

‘Ik wil  niet dat het  mijn werk gaat beïnvloeden Michael. Ik heb hard gewerkt  voor deze baan. En  ik wil  al  helemaal geen voorkeursbehandeling.’

‘Begrepen. Zo, we hebben al twee  stelregels  klaar.  Ik zorg voor de  rest. Kom  hier.’  De ochtend  vrijen we nog een laatste keer  op Kreta. Vanavond vliegen we weer naar huis en ik weet  totaal niet wat me  te  wachten  staat. Het  vliegtuig landt om halftien in de avond.

‘Het was heerlijk  met je,  schoonheid.’

Hij geeft me een  kus en legt  zijn hand  op  mijn  knie.

‘Ja.’

Het enige wat ik  nog weet  uit te brengen. We komen  als laatsten buiten.  Ik wil het moment  zo lang  mogelijk rekken. Zijn haren, zijn hals, de grijzige haartjes in zijn  nek,  zijn brede schouders. En altijd weer  dat strakgespannen shirt om  zijn bovenlichaam. Ik neem alles goed in me  op.

‘Loop maar wat  sneller  door,  Loulou. We  kunnen maar  beter niet samen in de aankomsthal  arriveren. Tot snel.’

Hij  knipoogt naar  me  en draait zich  dan om. Mensen zijn  altijd  op  hun mooist  wanneer  ze vertrekken. Dat laatste gebaar, het vertragen van zijn pas, de laatste  woorden  en dan die draai. Daar  gaat  hij. Mijn Michael. Ik versnel mijn pas  en  volg de andere passagiers richting de bagageband.  Ik wil hard janken en voel me ineens Assepoester die  na het bal weer in een kind in  vodden verandert. Teruggeworpen in de realiteit. Wie  kan me  vertellen wanneer ik hem weer ga zien zoals we  de afgelopen dagen  samen waren? In  gedachten verzonken  pak  ik mijn koffer  en loop naar de  aankomsthal. Gelukkig ben ik zo slim geweest  een taxi te bestellen. Ik voel een arm om mijn  schouder en  kijk verlangend op.

‘Verrassing, Loutje! Liefje,  wat heb ik je gemist.’

Mark staat  me met  een blije glimlach en een bos  bloemen op te wachten.  Hij is naar de kapper  geweest en heeft zelfs  zijn mooie colbertje  aan. Ik kan  geen woord uitbrengen.  Ik laat me meevoeren naar de auto.

‘Hoe  heb je het gehad?’

Ik wil mijn  mond opendoen,  maar  het lukt niet. De smaak  van  Michael hangt aan mijn lippen en voelt als zoete  plakkerige honing die nu  mijn woorden de weg verspert.

‘Sorry liefje, ik  laat  je wel  met rust. Hard werken zeker, daar in die hitte.  Probeer maar wat te slapen. Ik zorg dat we  veilig thuiskomen.’

Zijn lieve woorden  breken me. Deed  hij  maar  stom dan was het allemaal makkelijker geweest. Ik  sluit mijn ogen.  Binnen een paar  tellen  val  ik in slaap, om na iets  minder dan een uur weer wakker te worden  gemaakt.

‘Loutje,  wakker  worden,  we zijn thuis. Kom op,  ik kan je echt niet die trappen  optillen, hoor.’  Nou, Michael zou dat wel kunnen. Ik sleep mezelf omhoog en loop direct naar de  bank. Normaal gesproken zou  ik meteen met het  uitpakken van mijn koffer beginnen, maar nu kunnen de vuile was en de ruimte die dat kreng inneemt  me  gestolen worden.

‘Zal ik een  wijntje voor je inschenken  of wil je eerst even douchen?’

Nee, nee, ik wil niet douchen.  Ik wil de geur en  de aanraking van Michael  nog dagenlang  bij me houden  en  voelen.

‘Ja,  eerst  even douchen. Goed idee.’

Mijn enige mogelijkheid om alleen te zijn. Ik doe mijn kleding uit en  snuffel aan alles in  de hoop een vleugje Michael te  kunnen opsnuiven.

Mark  staat ineens achter me en drukt  zich  tegen me aan.

‘Ik heb je  gemist.’

Ik loop als een zombie richting de  badkamer. Ik draai de  kraan open en voordat  de tranen  komen stap ik onder het hete water. Mijn gesnik wordt gedempt door het geluid  van  de douche.  Ik  ben verloren. Milou, kom  op, even reality check. Hoeveel vrouwen hebben niet in dit soort situaties gezeten en kunnen ermee leven? Wat is het probleem?

‘Hé,  ben je nog niet klaar?’

Ik draai  de  kraan dicht. Ik droog me af  en loop met de handdoek om me heen geknoopt de kamer in. Mark  heeft kaarsen aangestoken en  twee glazen rood ingeschonken.  Hij heeft de dure wijn  gehaald te zien  aan het  etiket.

‘Kom even bij me zitten.’

Hij klopt op een plekje naast  hem op de bank.

‘Ik  ben moe. Ik wil naar bed.’

‘Maar ik heb je  zo lang niet gezien. Morgen moet je weer naar  je werk. Ik  wil wel  iets  horen over je reis.’

Ik  wil hier  weg. Help me alsjeblieft, iemand.  Ik voel mijn  onderkaak  trillen en een volgende huilbui dient zich aan.  Ik haal  diep  adem en ga naast Mark op de bank zitten. Hij pakt me stevig bij mijn linkerschouder vast en drukt  me  tegen zich  aan.

‘Mijn  vrouwtje weer terug.  Vertel, hoe  was het?’

‘Kunnen we daar alsjeblieft morgen over praten?  Echt. Ik ben vreselijk moe. Het was daar zo  heet. En al dat werk. Als ik nu naar bed ga kan  ik  nog  negen uur slapen voordat de wekker gaat.  Morgen. Alsjeblieft.’

‘Oké,  ik  hoor het morgen  wel. Ga maar  lekker  slapen.’

Hij geeft me een kus op mijn  lippen en een aai  over mijn natte haren. Ik loop naar  de  slaapkamer en kruip  in  bed. De tranen stromen  over  mijn wangen. Wat heb ik  gedaan?  Verdomme. Wat heb ik gedaan?

‘Loutje, je telefoon. Je hebt  een  bericht. En ik zou de  wekker  maar zetten anders verslaap je je nog. Welterusten.’

Mark legt mijn  mobiele  telefoon op  het nachtkastje.  Ik zie  het rode  lampje en weet  wie het is. Mijn hart speelt een drumsolo.

Mooie Loulou, ik  mis je nu  al. Slaap lekker straks en tot  snel ;) X MD

Een harde  knoop in mijn maag wringt zich nog strakker om mijn ingewanden. Hoe  komt hij erbij mij zo laat te sms’en?  Maar goed dat Mark en ik elkaars telefoons nooit checken.  Ik moet gauw laten weten dat hij me  niet zo  laat moet berichten. Maar toch  komt er een glimlach  op mijn gezicht: Michael mist me.
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De realiteit valt als een grove grijze baksteen uit de lucht en spat  in  vele stukken  uiteen.  Ik word  wakker  en  voor  het  eerst irriteert  Marks  kruin me. Hij had  ook niet alleen naar de kapper moeten gaan, ze  hebben het te kort geknipt. Zonder om  te  kijken stap ik uit bed,  doe mijn  ochtendroutine en  vertrek zonder hem een kus  te geven. Onderweg haal ik een broodje tonijn  en cola en knal door naar kantoor. Michael,  Michael, Michael.  Ik  kom om  kwart over negen binnen en zie op het gezicht van de porseleinen  pop een veelbetekenende glimlach.

‘Wow, Milou, wat zie je er goed uit! Lekker naar de zon geweest?’

‘Opnames, ENG-dagen, vijf achter  elkaar zelfs, heb  maar even iedere avond een zonnebankje gepakt om een beetje bij  te komen. Gelukkig verbleven we in een hotel met goede faciliteiten.’ Dit is wel de laatste persoon bij wie  ik argwaan  wil wekken.

‘Zonnebankje? Nog nooit zo’n  natuurlijke bruine teint  gezien.  Mail je  me het adres even door als je wilt?’

Hou toch op,  mens, laat me met rust.  Ik  knik naar haar en loop richting  de  lift. Dora en Jeannet zijn er nog niet.  Prima, kan ik rustig mijn koffie pakken en achter  mijn bureau gaan zitten wanneer ze  binnenkomen. Ik open mijn  mail. Hij heeft er een gestuurd! Mijn vlinders vliegen zo hard omhoog dat ik mijn lippen ietwat uit elkaar moet doen om  ze vrij te laten.

 

Beste  Milou,

Dank voor de mooie dagen.  Ik wens je een goede werkweek.

Vriendelijke groeten

MD

PS Denk dat  het  vanzelf spreekt,  maar  wil je  dit bericht meteen wissen?

 

Mijn hart  wordt even  door de centrifuge gehaald.  Wat een zakelijk  bericht. Niet  leuk dit. Wacht, nee, natuurlijk, hij  kan moeilijk zijn liefde openbaar maken via  zijn  werkmail. Ja,  dat is natuurlijk  zo.  Het  is al  heel wat  dat ik überhaupt  een mailtje krijg. Waarom heeft-ie niet gewoon een sms  gestuurd, zoals gisternacht? Daarin kan hij  toch meer kwijt dan  hier? Loulou, rustig aan,  als je  nu al zo gaat  flippen kun je  die  hele affaire  op  je buik  schrijven. Maar wacht, ‘ik wens  je  een  goede werkweek’, hoezo?  Bedoelt-ie dat ik  deze  week verder niks  meer van  hem  ga horen? En ik ben ook ineens  weer Milou,  zie ik. Bah.

‘Hai meissie, wat ben je lekker  vroeg. Heb  je je  kantoorwerk gemist?’

Jeannet komt binnen  met haar rode haren opgestoken in een knot. Ik wis het bericht onmiddellijk  en neem  mijn  kop koffie  in de hand.

‘Ja, zo kun je het  wel stellen.  Wat  heb  ik  allemaal gemist? Hebben jullie  het zonder me  gered?’

‘Helemaal niks bijzonders, schat. Er was wel wat gedoe  omdat de baas ineens foetsie was en niemand  leek te  weten waar hij uithing. We maakten er al grappen over; hij is vast en zeker  de nieuweling  aan  het volstoppen  haha. Hoe ging het op  locatie? We kregen ineens een  mail dat  je ENG-dagen  aan het  draaien was. Had  je wel even kunnen melden.’

Ik loop rood aan. ‘Ja, heftige  week,  maar ging goed. Ik  mag  er verder niks over vertellen. Het  is  een  verrassing voor de  redactie.’

‘O? Spannend. En  dat  zo snel al. Dat heb je goed voor  elkaar. Ik mocht pas na een jaar  op pad. Maar  ja, dat waren andere  tijden. Nu is de jeugd  het summum  van schoonheid, intelligentie en durf. Wij van de  oude garde moeten blij  zijn dat we er nog onderdeel van mogen  uitmaken. Waar  vroeger de ouderen toch echt degenen  waren  die de wijsheid met  zich  meedroegen, zijn het nu de jongeren met hun  gadgets  en slanke  lange benen die  de wereld leiden.’

Ik hoor haar maar half.  Ben  in mijn hoofd en  hart nog steeds bij  de mail van  Michael. Kan  ik nu niks meer  van hem verwachten de hele  week? Nee, natuurlijk kun je niks van hem verwachten. Je  moet ook niet iets van hem  willen. Wat gebeurd is, is gebeurd. Jij gaat je weer storten  op je werk en je relatie.

‘Milou, wat fijn dat  je er  weer  bent. Hoe was  het?’

Dora komt binnen.

‘Stttt, niet  vragen, hoor,  ze mag er toch niks over zeggen. Maar  zoals je ziet heeft  ze wel wat  zonnestralen weten te pakken.’

Ik  krijg  zin Michael te mailen  dat we onze week  samen maar beter kunnen vergeten. Dit voelt nu al slecht  en  geeft onrust,  en  dat zal er  naar  mijn idee niet minder op  worden, al  heb  ik  nog nooit een affaire gehad.  Ik weet  me geen raad. Ik  zucht diep en ga  door met  mijn dagelijkse werkzaamheden.  Precies  om  halfzes  pak  ik mijn spullen en ga  richting auto.  Dag één na een week Michael en het lijkt erop alsof het  nooit gebeurd  is. Alleen mijn kleur herinnert me eraan. Onderweg naar  huis  hoor ik een zoemend geluid in  mijn tas. In  mijn ongeduld stop ik  langs de weg. Michael.

Mooie Milou, hoe  was je dag? Heb vaak aan je moeten denken. Ik ruik  je nog steeds. Fijne avond.  Lfs MD

Mijn vingers beginnen te  trillen.  Ik  kan  mezelf niet inhouden. Ik  moet iets  terugsturen. Iets grappigs,  stouts en  vooral  iets waardoor hij naar me  gaat verlangen en meteen af wil spreken.  Niet doen. Hij heeft er toch  ook een hele dag over gedaan en nu ga je  hem op  zijn wenken bedienen met aandacht? Ja dus.

Lieve MD,

Nee.

Mooie jij

Te  zoet.

Dag Michael

Ja,  dat is  het.  Formeel doch  juist, het is toch echt  zijn naam en  ik  groet  hem, dus niks mis mee.

Dag  Michael,  het was een  goede dag. Wellicht een idee  om je handen  eindelijk  te wassen  ;). X

Dit gaat-ie leuk vinden. Een  beetje koket, maar wel  met enige afstand. Houden  mannen  van. Het gaat ze toch om  de jacht. Ik blijf nog even  langs de weg staan en wacht op een antwoord. Een paar minuten  gaan  voorbij. Was het misschien toch niet  helemaal leuk wat ik heb gestuurd?  Ik lees  mijn sms nog  eens terug. Nee,  dat is toch  grappig. Ik bedoel niet dat  hij echt  zijn handen moet  wassen, maar  als een grapje, er staat toch een smiley achter? Dat kan  hij toch  niet  verkeerd begrijpen. Misschien hoopte  hij wel  op een gevoeliger  bericht, dat ik hem mis  en zo. Dat heb ik toch al bij  het afscheid gezegd, dat ik hem  al miste,  al stond  hij  nog voor me. Ik  zit nog een paar  tellen  naar het schermpje te kijken,  houd de  telefoon even goed in het donker om te zien of het  lichtje echt niet rood  wordt en  besluit weer  in te voegen.  Ik  zie af van de supermarkt, geen  honger. Ik  kom thuis en leg mijn telefoon  op tafel.  Laat ik vanavond maar  voor de  verandering niet drinken, Kreta heeft  mijn bloed  veranderd in  een  meanderende rivier  vol  ouzo en wijn.

‘Hai schat, hoe is’t?’

‘Prima. Ik heb niks gemist op  de  redactie.’

‘Ik  maak  nog even wat  af  en  kom zo bij je. Wat gaan  we  eten?’

‘Zullen we Chinees doen?’

‘Is  goed. Over een halfuurtje ga ik wel  wat halen,  oké.  Dan wil ik ook alles horen over je trip.’

Ik zet de televisie aan en  plof  op de bank. Iedere minuut kijk ik wel twintig keer  naar  mijn telefoon. Niks. Staat mijn geluid wel aan?  Ik check het even en zie dat het toestel  prima functioneert. Ik voel me een vreemde in  mijn eigen huis. Waarom stuurt  Michael  nou  niks terug?  Na ongeveer veertig minuten komt  Mark eindelijk uit  zijn studeerkamer.

‘Waar  heb je zin in, Loutje? Mihoen met garnalen?’

‘Ja, lekker.’

Hij doet zijn jas aan en vertrekt. Mijn  voornemen om niet te drinken vervalt  direct en ik schenk  mezelf een wodka in. Wat stom. Hij is zeker zijn  vrouw aan het verwennen. Ik  voel me boos en  verdrietig tegelijk.  Vergeet  het, Milou. Ik gooi het glas achterover en schenk mezelf een tweede in. Mark komt terug  met het eten.

‘Vertel Lou, hoe was het?’

Zó  geen  zin om leugens  te verzinnen nu, maar  ik moet.

‘Ehm, ja, was  erg leerzaam allemaal. Bijzonder om op locatie te draaien.’

‘Hoe waren de mensen? Wie heb je mogen interviewen? Iemand  die ik ken?’

‘Mark, ik  mag er niks  over  vertellen,  dat heb ik je toch al gezegd. Het is geheim.’

‘Toch niet voor mij.  Aan wie  zou ik het verder moeten  vertellen?’

‘Laat maar. Die  kunstenaar ken je toch  niet. Hoe was het bij  je ouders?’

Gelukkig  praten mannen graag  over zichzelf. Ik luister naar zijn  saaie verhaal  en blijf steeds naar mijn telefoon kijken. Niks, nada. Verdomme.

‘…dit weekend. Milou, hoor je me?’

‘Sorry, wat?’

‘Mijn ouders hebben  ons uitgenodigd  om  te  komen eten  volgend  weekend. Ik heb ja gezegd. Ze hebben je al  zo  lang niet gezien.’

Ah, ik vind alles best.

Mark doet lief  en aardig en ik kijk naar hem alsof ik  naar  een televisieserie kijk. Het komt  gewoon  niet binnen. Alsof  ik vastzit in een  luchtbel. Alles lijkt  op een grote afstand te gebeuren. En  het  verst weg  voelt Michael.  Ik kan mijn gevoel niet sturen. Het overvalt me en houdt me  onder vuur. Ik ben gegijzeld door zijn woorden, zijn woorden van  de laatste avond Kreta,  dat hij  wat voor me  voelt.

‘Leuk ja, gaan  we  doen. Laten we naar je ouders gaan.’

Alles beter dan de hele dag het gemis  voelen.

‘Wat ruik je trouwens lekker.’

‘Ja, nieuw  geurtje.  Gekocht  op Kreta. Je kent me. Ik moet altijd iets  meenemen wanneer ik  in  het buitenland  zit.’

Ik  staar  voor  me uit.  Er zit niks anders op dan  na  het eten te gaan douchen en onder de lakens te kruipen. Dat  geeft  Michael nog een halfuur de tijd om  met  een  leuk bericht te komen. Want  hoe stoer ik ook  probeer te  zijn,  mijn  hart is een zielig hoopje spons dat maar  al te graag  zijn sappen op  wil nemen. Het lijkt alsof mijn bestaansrecht  ervan afhangt.

Mark gaat nog  wat werk achter de  computer doen. Ik  rek mijn routine tot een  uur en ga dan  verslagen in mijn bed liggen.  Het was een kutbericht, dat is nu wel  zeker. Ga je  handen wassen, ik lijk zijn moeder  wel.  Ik draai me boos om  en val in een onrustige slaap. Zonder Mark en zonder bericht van  Michael.

Midden in de nacht word ik wakker en  voel dat  Mark op me ligt.  Wat is  dit? Hij hijgt en beweegt op en  neer.  Wacht eens even.  Is hij me aan het pakken  terwijl ik slaap? Het voelt stiekem  lekker. Ik laat  hem zijn gang gaan. Hij voelt  anders dan Michael, maar niet onplezierig. Nee, natuurlijk  niet, Milou,  het is je man. Langzaam doe ik  mijn ogen open  en kijk  hem aan. Hij houdt zijn ogen gesloten en zijn tong steekt uit zijn  mond. Geconcentreerd bezig,  mannetje?  Ik  strijk met mijn  handen over  zijn armen en hij  kijkt me aan.

‘Ga door.’

‘Ik had ineens  zo’n  vreselijke zin in je.’

Ik lach en geef  hem  vrijspel. Hij begint  harder en  ritmisch in en uit me  te gaan. Ik voel dat hij wat  plekken mist die vorige week  nog flink beroerd werden. Mark  zou eens moeten weten. Zijn Milou is  vorige  week door de grote harde pik van haar  CEO geneukt. Hij heeft niet  lang nodig en  ik voel dat hij gaat spuiten.

‘Doe maar  op  mijn  tieten, schatje.’

Hij  kijkt me even verbaasd aan, maar hij doet precies wat ik hem opdraag  en met  zes schokken komt  hij op mijn  borsten. Zo hebben we alleen in  het begin seks gehad. Toen spoot  Mark  mijn billen,  tieten  en mijn  gezicht  vol. Na een aantal maanden lijkt dat soort acties niet meer te  kloppen met het  leven van alledag. Door iedere dag  samen  te koken, televisie te kijken en lekker relaxed te  zijn ga je elkaar  niet meer smerig  nemen. Dan houd  je  van elkaar  en doe je het netjes.  Of in  de mond of in de kut. Scheelt ook weer  beddengoed wassen en zo.

‘Heerlijk.’

Mark zakt voldaan neer op  het  bed. Kan ik ook weer afstrepen; de eerste keer seks  na Michael. Kan niet ontkennen dat het lekker was, maar  dit is dus seks om de handeling  zelf en  niet omdat ik naar Mark verlang.  Een deel van mij voelt zich prima, maar een  ander deel slaat  met  vuisten tegen mijn hart aan.  Waar ben jij mee bezig? Geen idee, maar  het voelt als een overlevingstactiek.

Ik  vond het idee van Tess dat ze  op de  mannelijke  manier seks kan hebben altijd een beetje gek en ongeloofwaardig,  maar  ik  begin  het  nu  een beetje te  snappen. Echte geile woeste vieze seks  heb  je niet met de man met wie  je een relatie  hebt. Misschien klopt  haar stelling  dat er  een scheiding is tussen liefde en  seks. Daarom kan ze ook zo makkelijk mee met Franky naar de parenclubs en  zich  verder vermaken op de feesten waar ze mij over vertelt. Ik kom langzaam overeind en pak een washandje  uit de ladekast. Weghalen, die  troep.
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Twee dagen lang werken Jeannet, Dora  en ik hard aan het nieuwe draaiboek  voor de  live-uitzending.  Ik kijk  steeds minder op mijn  telefoon  al ligt deze altijd binnen handbereik. Ik krijg geen  bericht meer  van  Michael. Ik voel me leeg.  Wel ontvang ik  nog een postkaartje van  Rob en Carla  en  ik vraag me af wat  ik in godsnaam die  nacht gedaan heb wat zo indrukwekkend was  dat ze  me blijven bestoken met aandacht.

Mijn proefperiode  zit erop  en ik hoef niks  meer  te bewijzen. Ik ben goed  in mijn werk. Op moeilijke momenten die  zo  nu en dan de kop opsteken blijf ik tegen mezelf zeggen dat het pas  vier  dagen geleden is dat ik hem nog  in mijn armen  had.  En  wat weet ik nou  van de  juiste omgangsfrequentie in een affaire? Als ik  de geluiden  op kantoor mag geloven heeft hij  er meer ervaring in  dan ik,  dus ik moet erop vertrouwen dat hij  weet  waar hij mee bezig is.  En dan komt het verlossende  telefoontje.

‘Milou, met Patricia spreek  je, meneer Durfal wil je dringend spreken  op zijn  kantoor. Kun je zo snel mogelijk deze kant op komen? Dank je.’

Ik  sta op en Jeannet en Dora  kijken me vragend aan. Ik zeg  dat ik  heel nodig naar het toilet moet  en sprint naar buiten.

‘Daar heb je je jas toch niet voor nodig, of verwacht je veel nattigheid  daar beneden?’

‘Ha  ha, grappig hoor.’

De  grappen  van Jeannet beginnen  me te irriteren. Ik voel de  hitte in  mijn lichaam als een golf  die  steeds meer  omhoog  klimt. Altijd  bang  voor hoge golven geweest en het gevoel  dat  ik aan het verdrinken ben in mijn eigen verliefdheid  neemt mijn gehele wezen over. Over  een paar minuten ben  ik  bij hem, vier dagen na onze gepassioneerde week. Ik bedenk dat ik  geen passend setje aan heb en een  vloek ontglipt  mijn  lippen. Milou, bij de les blijven. Iedere dag  voorbereid zijn op dit soort  gevallen. Hij kan me van het een op het andere  moment oproepen en dan moet  ik present zijn in al mijn  glorie. Wel geschoren  toch  vanochtend? Ja!

Zes minuten later klop  ik  aan op zijn  deur. Hij doet open en is  nog  aan de telefoon. Hij fronst.  Moeilijk kijkende mannen zijn zo vreselijk  sexy. En  al helemaal als  ze  Michael Durfal  heten. Hij geeft  me een  flauwe glimlach en  een knipoog. Dat is al wat. Hij gebaart  dat  ik moet gaan  zitten  en ik neem plaats. Ik sla  mijn  benen  over elkaar om de geur die zich  uit mijn inmiddels natte poes verspreidt te maskeren. Ik ruik mijn eigen geilheid en de kriebel in mijn  buik neemt nu  de vorm aan van een alien die zich een weg naar buiten  wil banen.  Hang nou op, hang nou op. Hij hangt op.

‘Kom  hier.’

Hij strekt zijn  armen naar me uit en  ik gloei als een oververhitte lamp.

‘Wat ben je warm.  Kus me.’

Ik voel hoe zijn  nu al  vertrouwde  tongbewegingen mijn mond vullen. Alle raadgevingen verdwijnen,  dat  dit niet  slim is, dat het niks kan worden, dat hij  zijn mooie  Diana nooit zal  verlaten, dat ik slechts een  lekker stukje vlees voor hem ben, dat ik Mark heb.

‘Hoe gaat het met je?’

‘Goed, heel goed.’

Ik lieg. Deze man vertellen dat ik  er  nu  al aan onderdoor  ga en iedere dag als  een imbeciel  op  mijn telefoon zit te staren  lijkt me niet echt sexy op dit  moment. Eerst  even zorgen dat  ik sterker in mijn  schoenen  sta, pas  dan  kan ik  beginnen met pruilen.

‘Goed zo. Ik maakte me  een beetje  zorgen. Maar gelukkig  gaat  het goed. Koffie?’

Mannen geloven ook echt  alles.

‘Ja,  doe maar.’

Al slik ik liever jouw sappen door  als je het niet erg vindt. Trouwens, zou je me  nu niet over de tafel heen leggen en je lusten op me botvieren?

Hij  staat op, schenkt  me een kop koffie  in  zet deze voor me neer en loopt weer terug naar zijn stoel.

‘We moeten praten.’

Shit. Hij wil ermee stoppen. Zie je wel. Zie je wel.

‘Ik zal er  niet omheen draaien.  Je  weet dat ik getrouwd  ben. En in mijn  geval met een  publieke  persoon.  Je kunt je  voorstellen wat er gebeurt wanneer uitkomt  dat  ik haar  bedrieg met  een  redactielid van een van mijn programma’s. Dit heeft niks met mijn  gevoel  voor jou te maken, dit is even  de realiteit.’

De  lippen  tussen mijn  benen gaan  hermetisch dicht.

‘Ik verlang  heel sterk  naar je, je hebt iets in  me  losgemaakt  wat ik  zelf niet  eens herken  en ik wil je blijven zien zoals op Kreta. Maar we  moeten  hier heel duidelijke afspraken over maken. Mee eens?’

Ik kan  alleen maar knikken. Ja natuurlijk. Dit is het echte leven. Dit  is niet de berg  op Kreta  of het verlaten strand  waar we  naar vallende sterren zochten, dit is  DOGMA waar alles van tevoren bedacht is,  waar alles onomstotelijk  vaststaat en op geen enkele wijze in  twijfel getrokken  kan worden.

‘Fijn. Ik  heb wat richtlijnen bedacht.’

Nou  nou, meneer  is  bezig geweest.

‘Wanneer ik  je  sms verwacht ik binnen tien minuten een antwoord terug. Dit houdt  dus in dat  ik  je sms wanneer het veilig is. Het is niet  de bedoeling dat jij me uit jezelf berichten stuurt. Bellen is  sowieso niet toegestaan. Mailen kan, maar doe het alsjeblieft discreet.  Bedenk  bij ieder bericht dat Jacques of Patricia het onder  ogen kan krijgen, dus maak het zo formeel mogelijk. Om het onszelf niet al te moeilijk te maken lijkt het me  voorlopig het beste dat  we elkaar één  keer in  de twee weken  zien.’

‘Wat wil je  dat ik  hierop zeg, Michael?’

Hij glimlacht, loopt naar me toe, pakt  me beet en kust me  weer. Zijn  tong gaat van  mijn  mond naar mijn nek. Hij bijt  me zacht in mijn hals en  de sluizen gaan open. Hij  drukt zijn  mannelijke lichaam tegen me aan en ik  voel een  knots die  zo hard is  dat ik het knoopje van mijn  kokerrok nu zeker als brandmerk in  mijn buik heb staan. Hij tilt me een  stukje  op  en legt me  op  tafel.

Dus toch!

Hij trekt zijn colbert uit, doet zijn stropdas losser en de  bovenste twee knopen  van zijn  overhemd  open. Hij schuift  mijn rok omhoog zodat mijn benen ruimte krijgen  en als vanzelf spreiden  ze zich.  Een  waaier aan lust gaat voor hem open.  Hij  daalt met zijn mond tussen mijn benen en  likt  door  mijn doorschijnende slipje heen. O, wat  is dit lekker!

‘Ik ruik je  sappen. Zin om  je  weer te  proeven en te voelen  daarbinnen.’

Hij rukt mijn broekje naar beneden,  knoopt zijn  broek los  en laat hem  tot op zijn knieën  zakken. Hij  bevrijdt zijn  mannelijkheid en pakt me met zijn beide handen hard vast bij  mijn dijen. Hij trekt  me tot  aan de rand van de tafel en vult me. Hij legt een van zijn handen  over mijn mond zodat ik  geen  geluid maak.  Het benauwt  me, maar o, wat  is dit heerlijk heftig genieten. Hij stoot  en ik hoor hem hijgen. Mijn ogen kijken hem aan en  ik zie dat hij op  het punt staat klaar  te komen.  Zijn kaken  staan gespannen en  zijn geluiden zijn  diep en  donker gestemd. Dit gedeelte herken ik.

Nu al?  Nee,  langer,  ik wil langer.

Ik  trek  hem met mijn  benen nog  dichter naar me toe en zijn stoten komen  nu zo  diep dat ik ieder moment in snikken  kan uitbarsten.

‘Je voelt zo  goed.’

Hij  fluistert  de woorden en ik word natter  en natter. We zijn als een bouwpakket van IKEA. Alles klopt. Ik span de spieren binnen in  me aan. Ik voel zijn pik reageren, ik voel dat hij het niet  meer houdt. Zijn  ontlading  komt met  harde  schokken in me. Hij blijft boven me hangen,  zweetdruppels vallen  van zijn  voorhoofd  op  mijn lippen.

Midden op  de dag, in zijn kantoor. Oef.

‘Wat was  dit  heerlijk.’

Ik lik mijn mond af. Hij trekt  zich  langzaam terug,  buigt  om mijn slipje weer omhoog  te trekken en schuift mijn rokje weer netjes naar beneden. Hij kleedt zichzelf aan  en  gaat achterover in zijn stoel hangen.  Hij  blaast de  lucht van alle inspanning weg en kijkt me speels en blij aan.

‘Sigaretje doen?’

Hij springt  energiek op uit zijn  stoel. Ik ben nog helemaal aan het  natrillen. Hij zegt tegen  Patricia dat hij even een korte pauze  neemt en we lopen samen richting de  lift.

‘Hoeveel  tikjes heb je nodig, liefje?’

‘Tikjes?’

De  liftdeuren sluiten zich en hij komt dicht bij me staan. Trekt mijn rok weer omhoog  en gaat met zijn middelvinger tussen mijn benen.

Nee, o  nee, niet daar.

Ik  houd  het niet  meer uit.  Met zijn behendige vingers tikt hij  zachtjes  tegen mijn knopje. Eén twee drie vier vijf zeeeeeeeeeeees. Ik kom zo diep dat ik  door mijn knieën in  de lift zak. Hij trekt me omhoog en neemt  me in  zijn armen. ‘Opstaan,  Loulou,  we zijn  er bijna.’

Ik kijk snel in de liftspiegel  en fatsoeneer zo goed als ik kan in een  paar  seconden mijn haren. Even snel naar  achteren gooien die manen, diep in-  en  uitademen,  doorgelopen eyeliner  wegvegen  et voilà. De  deuren gaan open en we stappen samen naar  buiten. Gelukkig staat er niemand op de gang en  we lopen naar  de rookruimte. Dit voelt vreemd genoeg nog intiemer  dan  het  moment van  daarnet  en ik  fantaseer over samen op  de  bank hangen, boodschappen  doen, een nieuw koffiezetapparaat kopen. Alles met hem aan mijn  zijde.

 

De week kruipt  voorbij  en het weekend dient  zich  aan. Ik ben blij  van  omgeving  te kunnen veranderen en doe extra mijn best om er mooi uit te zien bij Marks ouders.  Ik heb mijn donkerblauwe  jurk met  diepe V-hals aan, die  ik ooit voor het  afstuderen van  Mark heb gekocht.  We  komen op de afgesproken tijd  aan. De  geur van het  vee  komt  als  een klap in mijn gezicht  wanneer ik  de auto uitstap. Ik  heb ooit  gehoord dat boeren nooit ziek  worden door de gezonde lucht van mest waar ze de hele  dag tussen staan, maar ik ga  zo dadelijk over mijn  nek.  Marks moeder staat ons in de deuropening op te wachten.

‘Mark, lieverd, wat fijn dat je er weer bent.’

Ze  geeft  hem drie  zoenen.

‘Dag Milou. Goh meid, wat zie je er opgedirkt uit.  Het is hier  geen  modeshow.’

Oké,  en bedankt.

‘Je  vader zit  boven  lieverd, ga  er maar  heen.  Hij  wil je al de hele tijd  iets laten zien.’ Mark loopt zonder me  aan te  kijken de trap op en moeder gaat de keuken in. Ik loop achter  haar aan en pak een glas  water. Ik voel me altijd een beetje onwennig in hun huis.  Het  is een huiselijkheid die  vreemd aandoet. Ik  heb het zelf nooit gekend, een  vader en moeder in huis, en de dynamiek ervan  doet raar aan.  Vader op kantoor,  moeder in de keuken. Voorspelbaar, maar op  een vreemde manier vredig en rustig.

‘En Milou,  hoe gaat het op je nieuwe werkplek?  Mark zegt dat  je het er naar je zin hebt.’

‘Ja, het is erg  spannend allemaal.  Kijk  je naar Kom eens kijken?’

‘Nee, naar dat soort  programma’s kijk ik  niet.’

Ze staat in  de  oven  te gluren en ik loop de huiskamer in. Aardige vrouw hoor,  maar een beetje stroef. Ik ga zo snel mogelijk op zoek naar afleiding. Zijn ouders zijn  nog van de generatie leesmap, lekker ouderwets,  en ik begin te bladeren  in  de Story.

Nee, naar dat soort  programma’s kijk ik  niet, maar ik  lees  wel dit  soort  pulp. Grapjurk.

Ik blader wat in het  blad en lach bij iedere zogenaamde beroemdheid die zich heeft laten  verbouwen  tot een bergtijger. Daar ben je  dan  aan  de top met smalle schuine katogen en opgeblazen wangen die de ogen nog kleiner doen lijken. En maar  denken dat je  mooi bent. Ik hoor  een piep en voel  een trilling  in mijn  tas.

Loulou,  ik ben  morgenochtend  op kantoor. Ik heb iets  voor je. PS Ik heb mijn  handen nog steeds niet gewassen :) XMD

Mijn hart slaat over.

‘Milou, wil je  me  even komen  helpen met de  tafel  dekken?’

Met  knikkende  knieën sta  ik op. Ik dek de  tafel en ga richting het toilet. Op dit  moment de enige veilige plek  waar ik alleen kan  zijn.  En daar  heb ik nu sterk de behoefte aan. Ik  doe de deur op slot, ga zitten en begin  te typen.

:) Ik zal  er  zijn. Fijn om je weer  te zien. X Milou

PS Of Loulou als je dat  liever hebt. X

Het toestel blijft trillen in mijn handen.

Liever  Loulou ja. Tot morgen.  Doe maar geen slipje aan.  XMD

De toiletbril  voelt koud tegen mijn billen  en een rilling  gaat over mijn hele lijf. Geen slipje aan. Ik  scheur een stukje toiletpapier  af. Voor  ik het  weet zit  ik wijdbeens.  Ik ben me  bewust van de ongepastheid van de handeling. Ik hoor allerlei  geluiden vanuit de kamer  en ben  als de  dood dat  ze argwaan zullen krijgen. Ik voel  droog aan, maar ik weet  dat er een orgasme inzit. Ik moet mijn  energie geleiden, anders word ik gek. Mijn tepels zwellen op en dit keer  heeft  het niets met  de kou te  maken. Fantaseren, wat ik de laatste tijd regelmatig doe wanneer  ik met  Mark  vrij,  laat ik  deze keer achterwege. Het idee  alleen al dat ik morgen zonder slipje  het kantoor van Michael Durfal inloop is opwindend  genoeg. Met  behendige draaibewegingen maak ik mijn  klit tot  een harde knop.  Ik bevochtig snel mijn rechtermiddelvinger  en ga harder door met mezelf. Mijn mond gaat steeds  meer open en net wanneer ik Mark mijn naam hoor  roepen kom ik heftig maar geruisloos  klaar. Ik tel  tot tien. Mijn  inmiddels verdoofde benen worden  weer  tegen  elkaar aangedrukt  en wiebelend sta  ik op. Aangekomen in de kamer zie ik dat iedereen druk bezig is  met  het  eten op hun bord.  Zo  lang was  ik toch  niet weg? Ze kijken geen van allen  op.  Ik  schuif naast Mark  en voel zijn  hand op mijn bezwete  rug.

‘Hoe gaat het bij je nieuwe  werkgever? Je ziet die  man, de hoge pief van DOGMA,  Durfal of  zoiets, steeds op de televisie met die prachtige vrouw  van hem,  die actrice.  Hoe  is hij nou in  het  echt?’

Marks vader  stelt de vraag met zijn mond vol.

‘Het is prima werk, ik voel me echt  op mijn plek. Ik heb Durfal slechts  één keer mogen ontmoeten. Heel vluchtig tijdens  de introductie, dus kan er niks zinnigs over  zeggen.’

‘Jaja. Als je  de verhalen mag geloven  is het  een  echte vrouwenverslinder.  De man ziet  eruit  alsof hij niet  te vertrouwen  is.  Wat vind  jij,  Mark?’

‘Lou werkt  op de  redactie  van een van  zijn programma’s, pa. Verder heeft ze niks  met  hem  te maken.’  Mark  legt zijn hand  op de  mijne en knijpt erin.  ‘Trouwens, wat vrouwenverslinder betreft,  sommige  vrouwen  zijn immuun voor dat soort types.’

Nu  pakt hij mijn  hand  op  en plant er een kus op. Ik voel dat mijn  wangen rood aanlopen.

‘Je vindt het toch niet erg dat  je  Mark de  komende tijd  wat  minder gaat zien? We zijn heel  wat van  plan.  Als alles goed gaat kunnen we uitbreiden en internationaal gaan. Mark heeft  zulke goede ideeën. Dat was  echt even nodig,  vers bloed.’

‘Nee, ik vind het  alleen maar goed dat  hij zich  ervoor inzet.’

Ja,  wat moet ik anders zeggen? Laat  mijn man met rust en laat hem als de sodemieter werk vinden dat WEL bij hem past. Misschien  dat er dan nog iets te redden  valt.

De avond verloopt rustig. Mark gaat  na het  eten weer  naar boven  met  zijn vader. Ik  help zijn  moeder met  de afwas en  om  negen uur  taaien we af.

‘Het  gaat fantastisch worden.  Ik heb  bedrijven in Tsjechië en Duitsland gevonden die met ons willen  samenwerken. Het  wordt een  succes, ik ruik het.’

‘Joh, wat goed.’

Wat zal ik morgen aandoen? Mijn zwarte kokerrok, ja, want die laat mijn billen en heupen zo mooi uitkomen. Of mijn  strakke skinny jeans, de naam zegt  genoeg. Of een jurkje, altijd vrouwelijk en geen gedoe over wat ik erboven moet dragen. Ja, mijn grijze overslagjurkje van mooie  zachte  wol. Aaibaar en vrouwelijk. En makkelijk aan en uit te trekken.

‘…  Loutje, hallo, planeet aarde  roept mevrouw Naardop terug.’

‘… ehm  wat?’

‘Of je het leuk  vindt om samen met mijn ouders deze zomervakantie  naar het  buitenhuis  te gaan. Zei m’n  vader net.  Lijkt me wel  lekker. Ze zullen wel bijna alles betalen, dus we besparen er  flink op.’

Ineens word ik wakker en verhef  mijn stem.  ‘Ik ben  geen tiener. Ik  ga echt  niet met je ouders op vakantie. Alsjeblieft zeg. Voor mijn  part gaan we helemaal nergens heen.’

Mark  schrikt van mijn reactie.  Wellicht was  deze  ook iets te heftig, maar kom  op zeg, hij kan  toch zelf verzinnen  dat ik dat niet leuk vind. Het is  al een  opgave een avondje  bij ze te gaan eten,  laat staan twee weken lang  met  ze te  moeten vertoeven.

‘Ik  snap  niet wat er  met jou aan de hand is de laatste tijd.’

‘Hoe  bedoel  je?’

‘Het  lijkt wel, sinds  je  bij DOGMA zit… Ik weet het niet.’

Mark merkt  iets aan me. Ik doe toch iets verkeerd.  Ongelooflijk.  Hoeveel vrouwen gaan er  niet los op vakantie en daarna  gaan ze alsof er niks aan de hand is  weer door met hun lieve  man. Hoe doen ze  dat? Maar lieve Lou, jij komt uit een ontwricht  gezin, jij hebt  het  van dichtbij  meegemaakt, de pijn,  het verdriet. Hou op nu  het  nog kan.

‘Ik  weet het niet, vertel  jij het me  maar.’

‘Er is  echt niks.  Je  weet dat ik  altijd een  beetje nors  ben als we bij je ouders zijn geweest. Ze eisen  je altijd zo op.  Ik hou te  veel van je om  je te kunnen delen.’

Trut! En  jezelf delen kan je wel?

‘Laten  we  er maar over  ophouden. Zet  maar  wat muziek op.’

Ik kijk  tussen de cd’s door en  zie  alleen maar  zijn muziek.  Rap,  rock en een paar  singer-songwriters die net zo  irritant voor  mijn  oorschelpen  zijn als mijn sporadische geblèr op nummers van  Tori Amos. Ik  druk de knop van de radio in  en zoek een fijn station. O ja, niet vergeten straks mijn moeder  te bellen. …second best is never enough, you do much better baby  on your own… express yourself… Er ligt  een  brief  op de  mat met een  bekend handschrift. Nee, dat lijkt me  gek. Hij weet toch niet  waar ik woon?  Mark  loopt door en roept dat-ie ons even lekker wat gaat inschenken. Ik hoor  hem niet eens en lees  slechts  drie woorden: ‘Kom bij me.’

Ik stop de brief snel  weg in  mijn ladekast, ga naast Mark zitten en  leun tegen  hem aan.

‘Wat had  je daar?’

‘Niks belangrijks.’

Niks wat  jou  aangaat in ieder geval.

‘Ben  je nou  nog steeds boos over  die vakantie? Het was maar een idee.  Ik weet best dat je  liever  alleen met mij gaat.  Geloof me,  ik ook  met jou. Maar we  hebben daar geen geld  voor nu, we moeten  het voorlopig uitzingen  totdat alles weer beter  gaat. Het leek een goed plan.’

‘Laten we er  maar  een andere keer over praten, Mark. Kom  eens hier.’

Hij  draait zijn hoofd  naar me toe en kust me. Gelukkig even  stilte  en  puur lichamelijke actie. Ze zeggen  dat vrouwen  altijd maar denken  en zeuren, nou  geloof  mij maar, soms is niks zo lekker als je mond houden en gaan. Vooral  omdat je dan al het andere om je heen vergeet. En vooral iedereen. Zijn tong gaat zacht mijn mond  in en  ik tong hem terug. Hij kruipt boven  op me en drukt met zijn volle gewicht  mijn  lijf in de  bank. Onze  tongen draaien in de rondte en het  begint  me te duizelen.  Zie je wel dat we het  nog best  goed  kunnen op elkaar.

‘Wat ben je  lekker  warm.’

Tot mijn verbazing word ik  echt warm,  ik  krijg  zin. Niet  alles is  verloren.  Mark voelt over  mijn lijf en zijn  handen  voelen goed. Mijn tepels worden hard en  ik merk dat  mijn benen zich steeds verder  openen, zonder morren. Ik voel hoe hij  groeit en zijn ademhaling sneller gaat. Laat dat bloed maar lekker pompen, schat, en de weg naar het zuiden vinden.

‘Doe je billen omhoog, je slipje moet uit.’

Ik til mijn heupen  omhoog, open mijn ogen en  verstar. Slipje uit, morgen moet het  slipje uit. In  de ochtend. Op  kantoor bij Michael. Ik kijk naar  het gezicht van  Mark.

Kom  op Loulou, je kunt nu  niet stoppen. Lach, of sluit je ogen en doe dan  maar alsof  het Michael  is, maar niet stoppen. Absoluut niet stoppen.

‘Kom op,  doe wat ik zeg.’

Hij geeft  me een  klein  tikje  op mijn wang en  kijkt er voor zijn doen boos bij. Ik kom omhoog  en neem hem  bij de  hand.

‘Kom,  we gaan naar bed.’

Hij  volgt  en  lijkt gelukkig  niets te  merken van mijn omslag. Natte kussen in  mijn  nek  en op mijn borsten volgen. Ik krijg het gevoel  naar een  film te  kijken die ik al tientallen keren heb gezien. Bij iedere voorstelling  hoop  ik  er  iets nieuws aan te ontdekken,  wat nooit gebeurt.  Ik weet precies  wat ik  moet doen om Mark naar zijn hoogtepunt  te brengen.

Verdomme Lou,  kom op, nat  worden. Straks ruikt Mark onraad in plaats van je sappen. Michaels  handen op mijn borsten, zijn kussen  in mijn nek,  de hete zon, de ziltige smaak  bij  het  likken van zijn harde erectie. Ja,  ga terug naar  daar. Ruik hem. Voel hem. Mijn lijf begint te  deinen van geilheid.  Ik sluit mijn  ogen, want  ik wil niks van  wat  er gebeurt bewust meemaken. Ik wil  dat de seks mijn gedachten wegneemt, de avond voorbij laat gaan, en  me uit de ondraaglijke situatie haalt  dat ik liever  met een ander dan  met mijn eigen  man  het liefdesspel speel. Nu glijdt Mark moeiteloos in me. Hij vinkt  zijn bekende repertoire af van opeenvolgende standjes.  Het  moment dat hij  explodeert  is snel daar. Hij  mag niet in me klaarkomen, shit, dat kan echt niet, stel  dat  ik morgen  voor de bijl  ga,  dan  kan Michael niet Marks  witte brij oplikken. Het  sijpelt altijd de day after nog een beetje na. Er zit niks anders  op.

‘Kom over  mijn tieten, net zoals gisteren.’

Mark kijkt me glunderend aan. Niet te geloven, zo snel als  ik ben veranderd  van een liefdevolle vriendin  in  een  schaamteloze bedriegster. Kan ik dit?

Ja dus.
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Geenslipjedag is aangebroken. Ik twijfel  bij het aankleden  of ik me echt aan  de  dresscode moet  houden.  Wat wil ik  nou?  Wil ik verder met Mark  of  ga ik nog dieper mijn verhouding met Michael in? Ik heb  er geen antwoord op.  Bij  twijfel niet doen, maar houdt dat nu in geen  onderbroekje of wel? Iets aan het geheel windt me ontzettend  op en niet luisteren naar  Michaels  woorden lijkt bijna een  overtreding. Ik  stop voor de  zekerheid een onderbroekje  in mijn  tas. Ik kan wel  naar hem  toe gaan, met of zonder  slip  maakt dan toch niet zoveel  uit,  en uitleggen  dat dit  moet ophouden. Als  ik  wil dat het nog goed komt  met mij  en Mark moet ik alle stoute gedachten  aan mijn baas de kop in  drukken. Maar  wil ik dat echt?

Ik rij naar mijn werk,  ga zonder  de blondine aan te  kijken  naar  boven  en neem een grote  kop koffie. Michael heeft er  in zijn sms geen tijd  bij  genoemd, dus  ik  blijf op de redactie  en wacht op  een  teken. Er hangt een  gezellige sfeer.  Zelfs  Jacques is goedgehumeurd en we  lachen om Jeannets ochtendgrollen.

‘En toen  pakte  die gast de slang vast en hij  riep: wilt u  het even doorduwen…’

Halverwege de koffie gaat mijn vaste telefoon over.  Ik neem op.

‘Goedemorgen,  redactie Kom eens kijken, met Milou.’

‘Ben je onze  afspraak  vergeten?’

‘Ehm ja, goedemorgen. Nee, natuurlijk niet. Ik kom er  meteen  aan.’

Het verhaal over de  slang wordt gestaakt  en ze  kijken me  alle drie  vragend aan. Het clubje  waar  ik zo graag bij wil horen wijst  me  aan als deserteur.

‘Waar  ga je  heen?’

Jacques kijkt me streng aan.

‘Afspraak  met HR. Was ik even vergeten.  Moet  bij  ze langs. Tot zo.’

‘Milou?’

‘Zo terug!’

Ik  zou meer ontzag moeten hebben  voor Jacques, maar nu  ik de  grote baas  neuk is hij wel de laatste aan wie ik  verantwoording moet afleggen.

De HR-afdeling zit gelukkig in hetzelfde gebouw als Michael, dus hoef ik ook geen excuus te  zoeken voor  het feit dat ik mijn jas aan doe. Ik loop op kussentjes.  Een parallel universum opent zich voor me en alles om  me heen krijgt meer kleur. Geen  beter moment om de twee troela’s tegen te  komen: Sara en Lydia. Ze zitten in  de denktank, zoals  wij de ruimte noemen waar we na  de liveshows nog even met z’n  allen samenkomen om na te praten. Ik kan het niet nalaten lachend  naar ze te zwaaien  en zie twee leeghoofden met  te vol haar  naar me kijken  alsof ik  ze  net  heb verteld dat het ringlicht vandaag  uitgeschakeld  zal zijn. De  grootste uitvinding  in  het televisievak,  om alle rimpels en  groeven met de juiste  lichttechnieken  te verbergen. Ik stap  even  het damestoilet in  en sprenkel  wat van mijn nieuwe parfum op dat ik iedere dag standvastig  in  mijn  tas draag. Binnen vijf minuten na zijn telefoontje sta ik voor zijn  kantoor.  De deur is dicht. Ik  klop  aan. Patricia doet open.

‘Dat was het,  Patricia, ik bel je  zo  nog  even de cijfers door.’

Ik  schrik en haal de blije lach van mijn gezicht.

‘Goedemorgen, Milou. Fijne reis gehad?’

‘Eh, ja,  ja zeker.’

Ze  lacht vreemd, maar dat  kan  ook  door  haar  opgespoten Oost-Europese lippen komen. Ze heeft iets onweerstaanbaars en ordinairs  tegelijk.  Ik kan er vol verbazing en afgunst  naar  kijken. Geboren met de juiste genen voor verleiding, lijkt het. Dat dit prachtexemplaar  dicht op Michaels huid zit zint me niet.

‘Loop maar  door. Wij zijn  net  klaar.  Tot straks,  Mike.’

Mike? Hoe durft ze  hem zo aan  te spreken?  Ik stap  het kantoor binnen.

‘Sluit  de deur.’

Michael zit in zijn stoel en maakt geen aanstalten op te staan.  De  ruimte lijkt kleiner dan de vorige keer. Zijn aanwezigheid werkt  bedwelmend en  ik  krijg een opgesloten gevoel.

‘Ga zitten.’

Ik  doe  wat hij vraagt.

‘Ik neem aan  dat je geluisterd hebt.’

‘Wat bedoel  je?’

‘Draag je een  slipje?’

‘Nee.’

Ik  begin zenuwachtig te  lachen.  De beetje overlevingskracht  dat  ik meegenomen heb vanmorgen om me  tegen Michael te verzetten verdwijnt. Zijn autoritaire gedrag is weerzinwekkend  en woest aantrekkelijk. Ik  kom tot  het vreselijke besef  dat  hij zich  niet alleen  mijn lichaam  heeft toegeëigend, maar  dat hij nu ook mijn totale denkwezen  overheerst.

‘Je vindt me  blijkbaar erg grappig. Luister.  Ik ga  vandaag niks  lichamelijks met je doen.’ O, nou,  prima. Maar waarom niet?

‘Ik ben  wat anders met je van plan. We gaan hier tegenover elkaar zitten en  ik wil dat je me  een  seksuele  fantasie vertelt. Eentje die je nooit uit  durft  te spreken, maar waar je jezelf wel  op vingert. En geen  grapjes uithalen,  want ik weet wanneer je  liegt.’

Een  fantasie? Ik heb er zoveel,  maar momenteel  allemaal scènes  waarin hij de hoofdrol speelt. Dat  is  stom,  dat ga ik hem echt niet  vertellen.

‘Kom op. Wat  windt je op?  Waar schaam  je je voor? Wat  is je meest smerige gedachte?’

Ik weet niet of ik  dit  wel  leuk vind. Het  voelt  als een overhoring  waarvoor ik vergeten  ben  te leren.

‘Wil  je iets  drinken?’

Een shot wodka zou niet  verkeerd zijn,  maar om halfelf in de ochtend  lijkt dat  me niet  verstandig. Ik  schud mijn hoofd.

‘Oké, we  gaan het  anders doen.  Ik  vertel je een van mijn fantasieën  en  dan  mag  jij inhaken  wanneer je  maar wilt.’

Ik blijf afwachtend zitten.

‘Stel, je krijgt de  sleutel van mijn huis. Ik  leg hem  in een envelop in je  postvakje,  met het adres. Je  komt op een afgesproken  dag binnen. Je  schoenen  doe je uit bij  binnenkomst  om geen geluid  te maken. Je weet dat ik boven in de slaapkamer op je lig te wachten.  Je sluipt door  mijn huis als een  kat.  De zachte vloer onder je voeten kietelt een beetje, maar  dat verhoogt  je  opwinding. Bewust  rek je de  tijd.  Ik weet dat  je binnen bent,  want de voordeur  is zwaar  en slaat vanzelf met een harde klap dicht. Mijn huis is een vreemde omgeving  voor je en je voelt je onbehaaglijk, maar daardoor juist erg oplettend en alert. Adrenaline stroomt  door je lijf. Het gevoel van macht dat je  over me  hebt  doet je  rillen van genot.  De  gang  naar boven duurt langer dan  je had  verwacht en  nieuwsgierig als je bent blijf je op iedere verdieping even staan en neemt alles  in  je op. Aangekomen  bij de bovenste trede  check je even  of je kousen  nog goed zitten en je niet  te nat  bent.  Daar houd  je niet zo  van. Je vindt het  lekker als  de eerste stoten  stroef  en pijnlijk gaan. Je glimlacht en  stapt de  slaapkamer  in waar ik op je lig te  wachten. Je  bent zeker  van mijn verlangen  en van  wat er gebeuren gaat. Wat  jij  niet weet is dat  er nog een persoon in  de kamer is. Alleen ik weet het, maar geef  je  graag het  gevoel  dat je onbespied en veilig bent…’

Het zal  toch  niet een verhaal  worden over  een trio met een andere vrouw?  Mark heeft dat ook ooit in  een dronken bui voorgesteld,  maar dat heb  ik hem maar  snel uit  zijn hoofd gepraat.  Tegen Michael durf ik nog  niet in te gaan en  iets aan de  manier  waarom hij zijn  woorden uitspreekt  windt me enorm op.  Ik  zink verder in de stoel en sluit mijn ogen.

‘Je doet langzaam je zwarte jurk uit en  staat  voor me  met alleen  een  slipje en kousen aan. Je ogen zijn glazig van de hunkering  en je ziet dat ik bij de  aanblik van je lijf  geil word. Je weet dat je zo meteen over  mijn pik gaat  glijden,  met  je mond  of  kut, maakt niet uit,  en  dat  idee  maakt je gek. Je  besluit eerst  je mond te  gebruiken en ik blijf op mijn rug liggen, met mijn armen naast  me uitgestrekt,  terwijl je me tot  je neemt. De gedachte dat je mij  gek maakt van genot  maakt je wild. Ik rijs in je mond  en je voelt  dat ik op knappen sta. Net  op dat moment voel je een aanraking  op je volle billen.  Je  kijkt  op en ziet mijn beide armen nog  steeds op  dezelfde plek liggen. Je beseft dat  er een ander in  het spel is, maar durft niet om te kijken. Je ziet  aan mijn blik dat  ik het goedkeur en je laat het gebeuren. Je  voelt een mond, een hand die over  je rug  strijkt  en je  vervolgens hard naar  beneden  duwt, zodat je billen omhoog veren.  Langzaam  voel je een vinger  naar binnen glijden  en  al die tijd blijf je mij aankijken.  Jij wilt dit. Je ziet  dat het  mij genot  schenkt en  je  beweegt mee met de inmiddels  drie vingers die in  en uit je gaan. Je mond daalt weer af richting  mijn lul en  je neemt me  helemaal  in je. Diep,  zo diep als je kan… ’

‘Stop met praten, alsjeblieft.’

Ik voel me ongemakkelijk.

‘Waarom? Ik zie dat je er opgewonden van  raakt.  Ik kan  je ruiken  vanaf  hier.’

De woorden die hij uitspreekt worden als kogels op me afgevuurd.  Het  voelt als een  aanval.  Kan  ik er wat aan doen dat hij de  afstandsbediening tot mijn seksuele ik heeft onderschept? Ik wil de controle  weer terug. Ik ben  bang  voor  deze man en wat hij allemaal met me kan doen nu hij me in zijn macht heeft. Ik  maak aanstalten op te staan. Ik wil de  afstand verkleinen tussen hem en  mij.

‘Blijf  zitten. Je hebt  niet geluisterd. Dit  is  alles wat we gaan doen vandaag.’

‘Maar  ik wil je voelen.’

Michael  gaat iets  meer voorovergebogen  over de  tafel  zitten en kijkt  me  strak aan. Ik zie  een paar kleine zweetdruppels  boven  zijn lippen en  voel hoe geconcentreerd hij dit alles aan  het uitwerken is. Hij heeft  dit voorbereid.

‘Oké, doe je benen nu uit elkaar. Laat ze  aan beide kanten  over de  armleuning hangen. Ja, goed zo. Doe nu  je rechterhand tussen  je benen. Voel  je hoe heet het daar is?  Toe maar,  je  mag  aan jezelf zitten. Als jij me geen fantasie van jezelf wilt vertellen, dan doe ik het  voor je. Je  mag komen, maar niet  te snel. Ik wil je zien  draaien en kronkelen  onder je eigen  vingers tot je het niet meer houdt  en  jezelf  rust  gunt.’

Ik  ben niet  gewend bevelen van een ander uit  te voeren. Mijn  controle verliezen heb ik  nooit gekund. Dit voelt  onwennig,  maar  o zo erotisch.

‘We gaan terug naar de kamer. Proef  je  mij, mijn smaak,  ruik je mijn geur? Sluit je ogen  maar,  goed zo. Je voelt dat je genomen wilt worden, maar  eerst wordt er een blinddoek voor je ogen gebonden.  Ik  wil de enige zijn die weet wie je  neukt. Het genot mag er niet uit bestaan dat je weet dat ik het  ben, maar dat  je  puur geniet  van wat  er met je  gedaan wordt. We laten je op  het  bed neervallen en draaien je nu om.  Je  ligt  op je rug, je slip is inmiddels uit,  alleen je kousen  zitten nog om je  benen. Je  hoort  onze ademhaling,  maar ziet niks. Dan word je bij  je  heupen vastgepakt en een van ons begint  je tussen  je heerlijke dijen te likken.  Je  kreunt  van genot. Je mond  gaat open en wordt gevuld door een harde pik. Je denkt dat je  mij kan onderscheiden,  maar  komt  tot de spijtige conclusie dat je niet met volle  honderd procent kan  zeggen wie je in je mond hebt. Je geeft je over. Je voelt  dat een ander je onderste penetreert. Je voelt je gewillig  en machteloos…’

Ik weet niet wat me  overkomt en  snap niet waar  hij deze woorden  vandaan  haalt, maar nog een  paar seconden  en ik kom.

‘Nog niet  komen, jij. Ik ben nog niet klaar.’

Ik  hou het niet  meer. Ik kijk  hem schuldig aan.  Het  gaat gebeuren. Michael staat  snel op, gaat  achter me staan en  houdt  zijn grote rechterhand voor  mijn  mond. Mijn orgasme  lijkt minutenlang te duren  en met opengesperde ogen blijf ik schokken van ongeloof  over wat  er net met me  is  gebeurd. Voorzichtig haalt Michael zijn  hand weg en kust me zacht op mijn lippen. Ik  zit als een voddenpop  in de stoel. Hij haalt  mijn benen  van de leuning  af, doet ze bij elkaar,  stroopt mijn jurk  weer naar beneden en gaat tegenover me zitten.

‘Zo, goed  gedaan.’

Ik blijf in de  stoel zitten en  zeg geen woord. Ik durf hem niet  aan te kijken.  Ik voel schaamte en voel me kwetsbaar. Ik wil zo snel mogelijk hier weg.

‘Ik  heb  iets voor je.’

Hij haalt  een vierkante  platte doos uit  zijn lade en legt  die voor me neer.

‘Doe  maar open.’

Ik kom omhoog uit de  stoel en knoop de  rode strik van de  doos los. Ik  licht  het  deksel op. De rode ketting uit Kreta lacht  me toe.

‘Hij is van  jou.’

Ik weet niet wat ik  moet  zeggen.

‘Stop hem maar  in je  tas  en  beloof me  dat je hem alleen draagt wanneer je bij me bent.’

Ik  kan alleen  knikken.

‘Ga  maar weer  aan het werk, je bent  al te lang weg van  de  redactie. Laten we maar geen slapende honden wakker maken. Volgende keer  krijg  je me  weer zoals  jij me hebben  wilt.  Ik sms je.’

Volgende  keer, er komt gelukkig een  volgende keer.

Het feit dat hij alles  bepaalt,  de plaats en  de  tijd en ook dat we elkaar zien  voelt  niet lekker.  Ik vind het  maar niks dat ik  afhankelijk ben van zijn  grillen. Maar  wat kan ik er tegenin  brengen?  Mijn verlangen naar hem is groot en nu al  helemaal.  Ik wil hem voelen, ruiken, proeven. Dit  wil ik  altijd voelen, hier kan  ik  aan verslaafd  raken, als ik het  al  niet ben. Ik stap zijn kantoor uit  en  zie  Patricia langzaam haar kopje koffie oplichten  en me onderzoekend  aankijken.

‘Is het allemaal gelukt?’

‘Eh, ja,  ja, dank je.’

‘Heeft Michael nog aangegeven dat er een vervolgafspraak  komt?’

Ik heb geen idee wat hij  haar heeft gezegd  dat ik ben komen  doen.  Geen argwaan wekken nu. Dat mens zit  hem zo dicht op de huid dat  ik juist bij haar zo onverschillig mogelijk  moet doen.

‘Ik denk  dat dit  het wel was  voorlopig. Anders hoor ik het wel.’

‘Juist. Fijne dag nog.’

Ik  loop  in mijn droomwereld en  wil de verlichte pijlen  naar de uitgang nog  lang  niet volgen. Een trilling  in mijn  jaszak schud  me  wakker. Mam  heeft gebeld. Helemaal vergeten haar terug te bellen  na mijn thuiskomst uit Kreta. Ik had weinig  zin om ook tegen haar over  het hele avontuur  te moeten liegen. Onvergeeflijk. Ik bel haar.

‘Lou, het is zo vreselijk.’

‘Wat is er?’

‘Harry ligt in  het ziekenhuis. Hartaanval. Ik  kon je niet bereiken, je belt ook niet terug.  Ik ga dood van verdriet.’

‘Mam, wat  is er gebeurd? Wanneer,  hoe? Ben  je bij  hem?’

‘Nee, verdomme, natuurlijk ben  ik niet bij hem. Zijn vrouw is  bij  hem.’ Haar harde  gesnik knijpt mijn hart fijn. Domme vraag van me. Maîtresses  komen niet op ziekenhuisbezoek. Ik heb  mijn moeder altijd gevraagd wat  haar nou  zo aantrok in de  rol  die ze speelde. Ik kon maar niet  begrijpen dat ze genoegen nam  met haar plaats.  Zij wist me  er iedere keer van te overtuigen  dat ik nog niet genoeg meegemaakt had  in de liefde om  het te snappen, maar ik denk dat ze nu  op  een  punt is  gekomen dat  ze het zelf  niet meer  snapt. De man van wie je houdt  is buiten je  bereik en je kunt niks  doen. Niet eens zijn hand vasthouden  en zeggen dat alles goed komt.  Niks. Ik probeer me haar pijn voor te stellen, maar krijg het niet  voor  elkaar.  Ik  wil  het niet toegeven, maar ben nog zo euforisch over wat er net is gebeurd dat  ik mijn naastenliefde moet  resetten. Na een paar  minuten  het verdriet  van mijn moeder aangehoord te hebben ben ik weer terug op aarde.

‘Mam, ik kom naar je toe. Ik bel  je zo terug.’

Vanuit de  auto bel  ik Jeannet op en vertel haar over Harry en mijn moeder.  Mijn grote stok achter  de  deur is mijn omgang met Michael, want  op  iedere andere  nieuwe  werkplek had ik nu  mijn twijfels gehad  over  de verlenging  van mijn  contract. Ik ben de laatste  weken  meer ‘op locatie’ dan op de redactie. Jeannet begrijpt het gelukkig  helemaal en wenst  me sterkte.

[image: ]


 

 

 

 

 

Mam staat me  met  natte  ogen op te wachten.  Haar iets te grote broek en haar gestreepte trui  maken  haar nog weerlozer. Ze heeft niet eens moeite gedaan zich goed aan  te  kleden en iedereen die  mijn moeder kent weet dat ze een dame  is die altijd stijlvol gekleed gaat. Dit soort outfits  draagt ze alleen wanneer ze de ramen gaat lappen of  de tuin  gaat  doen.  Ik voel mijn ogen prikken. Ze omarmt me en  begint met lange snikken  te praten.

‘Het komt ook verdomme allemaal door je  vader. Als  hij niet bij ons was  weggegaan  was dit allemaal niet gebeurd.  Hij is de schuld  van alles. Door hem heb  ik  Frankrijk  achtergelaten, door hem ben ik hier alleen,  zonder vriendinnen, alleen met jou. Hij en  dat stomme wijf.’ Ik kan haar nu onmogelijk confronteren met  het gegeven dat  ze zelf nu de andere vrouw is. Misschien is het  haar manier van wraak nemen, door iemand  anders net  zo veel  pijn te doen als  haar  ooit is aangedaan.  We lopen naar binnen.  Ik zet  een  grote pot thee en  ga naast haar op de  bank zitten.

‘Het gebeurde ineens toen  hij bij  me was.  We  zaten gezellig aan de koffie. Hij  was pas een kwartiertje binnen.  Ineens viel hij stil en ik zag dat er  iets mis  was.  Ik bleef  maar vragen wat er was, maar hij kon geen  woord uitbrengen. Hij klapte  gewoon dubbel. Ik heb meteen 1-1-2 gebeld. Ik ben nog meegereden  met de  ambulance.  Hartaanval. Zijn vrouw werd onmiddellijk  gebeld  en ik ben  weggegaan. Ik, de vrouw die  zoveel  van hem houdt ben ineens een overtreder, een slechterik. Hoe  kan liefde zo vreselijk oneerlijk zijn?’

Ik durf  haar niet te vertellen dat ik in haar  voetsporen ben getreden.

‘Zijn vrouw is alcoholiste.  Wat  moet hij  met haar?’

‘Mam, rustig nou maar. Hoe gaat  het nu met hem? Weet je iets?’

‘Hij  heeft me gisteren  gebeld. Heel kort maar. Het gaat iets beter, hij  blijft nog een paar dagen ter observatie in het ziekenhuis. Maar wat  nou als er  tussendoor iets gebeurt en hij  me  niet  meer kan  bellen. Misschien is  het  wel de laatste keer geweest  dat  ik  hem heb gesproken.’

En  weer begint ze te snikken.  Ik besluit bij haar  te blijven.  Ik  doe boodschappen, kook het avondeten en  stop haar in bed.

‘Bedankt dat je  bent gekomen, schat.’

Ik kus haar welterusten en kruip naast haar in  bed. Na een paar  minuten  hoor ik dat ze in slaap  is gevallen en sluip ik richting  mijn eigen  kamer, die nog precies  zo  is als  vroeger. Ik pak mijn telefoon.

Het  was heerlijk vanmiddag. Ik  ben  trots op je. Volgende keer  gaan we een stap  verder, schoonheid.  XMD

Na vanavond hebben de woorden  van  Michael niet het  beoogde effect. Lust  is wel  het laatste waar ik nu  aan  moet denken.  Wat mijn  moeder overkomt is een voorbode.  Een waarschuwing.  Ik moet stoppen. Maar als ik  mijn gevoel volg weet  ik  dat  ik  dat niet kan.  Het enige wat ik  wil is Michael. Hij  doet me voelen dat ik  leef.  Iedere cel van mijn lichaam  wordt door hem  beroerd. Hij  is onvervangbaar als mijn levenselixer. Geen idee hoe dit me  heeft kunnen overkomen, maar het is gebeurd. Al zou ik willen,  al zou ik  het afdwingen, mijn  hart heeft gekozen. De volgende ochtend laat  ik mijn moeder  weer iets rustiger achter. Ze heeft goed geslapen en  is  weer  een beetje meer zichzelf. Ik rijd op tijd bij  haar weg.  Als  zij op haar leeftijd deze fout maakt, wie ben  ik dan om  het anders  te doen? Huichelaar.
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Ieder  nadeel heeft zijn voordeel. Nu Mark een paar  dagen naar zijn  ouders is  voor een belangrijke  ontmoeting met buitenlandse klanten staat niks me in  de weg Michael bij me uit te nodigen. Behalve je  moraal Milou. In het huis  van jou  en Mark. Trut.

Een laatste  blik in de  spiegel zegt me dat  ik er prima uitzie, een beetje  knijpen in  mijn wangen en ik ben klaar. De bel. Ik doe open en zie  Michael met een stoute grijns voor me staan. In zijn hand een plastic tas met een duidelijk zware inhoud.

‘Dag heerlijkheid. Ik  heb wat lekkers meegenomen.  Zet  jij het even koud?’

Hij haalt een  grote fles champagne uit de tas, gaat op mijn bank  zitten en begint  zijn  schoenenveters los  te  maken. Mijn  hemel, Michael Durfal, de begeerde  gevreesde CEO van  DOGMA  zit  op  mijn bank  zijn  leren Santoni’s los  te maken.

‘Wil je eerst een wijntje of  een  wodka?’

Nee, ik  wil alleen  jou.

‘Doe maar een wodka.’

Ik  ben blij dat ik even tijd alleen heb in de keuken  en schenk twee kleine glaasjes in.  Ik sla er  een achterover.  De man heeft zo’n  invloed op me  dat ik in zijn aanwezigheid bijna  mijn eigen naam  vergeet. Ik adem  een  paar  keer diep in en uit  en loop met langzame  passen weer  de kamer in. Michael zit  met  zijn  benen op tafel en  met een  van  mijn boeken  in de hand onderuitgezakt  op de bank. Ik zet de glazen op tafel.

‘Wow Milou, ik had geen idee dat  je van  de klassiekers was. Tolstoj, Dostojevski, Kafka.  Mooi en slim. Kom hier lekker ding.’

Hij pakt me vast  bij mijn polsen en trekt  me boven op zich. Tegen zo veel kracht  ben ik  niet opgewassen en ik  lig  binnen een seconde op zijn gespierde lichaam. Zijn geur stijgt  omhoog door zijn openstaande witte overhemd en ik  raak bedwelmd door  zijn lichaam  en aanwezigheid. Hij begint me  te  kussen in mijn  nek en mijn  hals en hoofd  beginnen  te tintelen onder zijn lippen. Zijn warme adem  omhult alle  plekjes waar  hij komt en ik kan  mijn  genot niet tegenhouden. Ik weet niet  hoe hij het voor elkaar krijgt om me met deze  kleine zachte kussen zo gek te krijgen. Alsof mijn hele wezen aan zijn lippen  hangt. Ik begin  te kreunen.

‘Dat vind je  lekker,  hè?  Ik ga je helemaal  gek maken.’

Het zijn overbodige woorden,  want ik ben  als een marionet  voor  deze poppenspeler. Ik  sla mijn armen en benen  om hem heen en draai mijn lijf zodat  nu  ik onder hem lig en me helemaal  aan hem kan overgeven. Niks zo lekker  als een mannenlijf dat op  je  drukt.  Ik voel  zijn opwinding door mijn  jurkje en  zijn broek heen en mijn lippen  krullen omhoog, alleen al door de gedachte wat gaat komen. Hij trekt de bovenkant van mijn jurk over mijn  smalle schouders heen naar beneden  en begint  mijn borsten,  door de  lingerie heen, één voor  één  te bespelen met zijn mond. Deze man  weet mijn erogene zones  beter te vinden dan ikzelf. Zijn tong is heet en laat natte sporen na  op mijn gehele decolleté. Daar  is zijn  overmatige speekselproductie dan wel  weer fijn voor. Hebben mannen met veel  testosteron last van.  Het vocht laat opdrogende  meanderende rivieren achter op mijn huid en ik voel alsof ik  in brand sta.

‘Blijf  maar  liggen, ik haal de bubbels  wel even.’

Hij  staat  op en ik zie een  aftekening van een flinke brok mannelijkheid  in zijn broek.  Ik  lach.  Hij  steekt zijn wijsvinger omhoog.

‘Pas  maar op.  Zo  meteen zal  het lachen  je vergaan.’

Oef, hoezo?

‘Wat een  knusse bedoeling  op je  koelkast. Is dat je vriend?’

Shit. Het was  een heerlijk kneuterig idee om foto’s van mij en  Mark op  de koelkastdeur te plakken,  maar dat je  geilaard nu  naar  het  lieftallig tafereel kijkt  voelt op zijn minst ongemakkelijk. Ik  loop  naar  hem toe en sla mijn  armen om hem  heen.

‘Hij ziet er  sympathiek uit. Hoe  lang zijn jullie samen?’

Dat meen je  niet. Hier heb ik  zo geen zin in.

‘Vier  jaar.  Kom je?’

Hij lacht  en  we  lopen  samen naar de  huiskamer. Hij gaat naast  me zitten en doet zijn riem los. Haalt het  overhemd  ietwat  uit zijn broek en kijkt me veelbetekenend aan. Ik  neem een flinke slok  champagne, laat het spul in mijn mond  rondtollen en ga  op mijn knieën  voor hem op de bank zitten.

‘Hebben we haast, schoonheid?’

‘Nee, gewoon vreselijke  zin.’

Hij pakt wat kussens en zet  deze als rugsteunen achter zich.

Mijn hemel,  hij  gaat  kijken.

Het is  bekend dat mannen het erg opwindend vinden om je aan te kijken  terwijl je ze pijpt,  maar mij  heeft het  altijd al een gek  gezicht geleken. Een slurpend bekkie  dat je  met haar grote  natte ogen aankijkt. Rare  jongens hoor,  die mannen. Ik rits  zijn broek open en rust met mijn  wang tegen zijn dijbeen. Ik blijf even zo liggen, starend naar de grote bolling in zijn onderbroek. Hij neemt nog een slok  van de  champagne. Ik  richt me op  en kijk hem aan. Hij lacht. Mijn mooie Michael lacht. Ik pak zijn broek met beide handen  vast en trek  hem omlaag. Zijn  stijve  springt eruit en knalt tegen mijn kin aan. Hij  is mooi.  Zo  anders dan die van Mark. Mark heeft  ook een  mooie pik, qua grootte perfect, maar  met een kleine afwijking  naar  links. Die van  Michael is recht,  mooi roze met  een perfecte  eikel  erop. Alles  is in proportie. Ik kan me niet voorstellen  dat iemand een mooiere lul kan hebben  dan hij. Ik begin met  kleine  kusjes. Ik bevochtig mijn lippen  tussen het  kussen door om het  spel aangenaam glad  te houden. Ik luister  naar  wat hij wil,  wat  niet zo moeilijk is, want  Michael geeft duidelijk aan wat mijn volgende stap moet zijn.

‘Ja, lekker  zo, steek hem nu dieper in je mond. Ja, wat doe je  dat goed.  O, je  maakt me  gek.’ Ik  ga steeds gulziger zuigen.

‘Vind je  het lekker om  te doen? Kijk toch wat je  met me doet.’

Ik kom overeind  en  kijk hem lachend aan.

‘Ik kan niet  praten  en pijpen tegelijk,  Michael.  Aan jou  de keuze.’

‘Wat zijn we gevat  vandaag. Ga  maar  door.’

Ik daal weer af  en blijf hem strak aankijken.  Het  werkt. Zijn ogen worden glazig en zijn  kaken blijven  op elkaar. Hij geniet. Ik neem hem steeds dieper  en dieper in mijn mond en voel dat hij steeds harder  en harder  wordt.

‘Als  je zo  doorgaat  kom ik in je mond.’

Ik houd op.

‘Ik wil dat je in me komt.  Ik wil  je verdwaalde sappen morgen nog voelen tussen  mijn benen. Iedere keer dat  ik  naar het toilet ga wil ik je ruiken.’

Ik  neem mijn glas en voel de bubbels  openspringen op mijn tong.

‘Even pauze.’

Ik pak mijn pakje  sigaretten en  ga met opgetrokken  knieën naast  Michael op de bank zitten.  Hij zit onderuitgezakt  voor  zich uit te staren.

‘Lekker om weg  van  huis  te zijn. Hier bij jou. Je huis  is echt zoals  jij  bent: warm,  kleurrijk, zacht  en enigszins verwarrend. Diana houdt van strak en  overzichtelijk.’

Waarom begin je nou over haar?

Michael drukt me tegen  zijn lijf aan.  Mijn hoofd  valt tegen zijn  borst. Ik  zie de  haartjes krullend  opveren  wanneer mijn adem ertegen blaast.  Ik hoor zijn regelmatige hartslag  en probeer tegelijk adem  te halen, wat me niet  lukt. Hij drukt me nog steviger vast  en kust me op mijn voorhoofd. Ik ga  op hem  zitten en  geef hem  een vette kus. Ik  stoot met mijn  tanden tegen zijn gesloten lippen. De sporen van mijn speeksel blijven erop  gekleefd.  Ik hoor  een piepje en hij pakt zijn  telefoon. Na  enige seconden  hoor ik een diepe zucht.

‘Ik moet  ervandoor. Het spijt me.’

Michael duwt  me van zich af en  plaatst me  naast zich  op de bank.  Een  diepe  frons staat op zijn  voorhoofd.

‘Sorry?’

‘Ik  maak  het  goed  met je,  beloofd.  Ik moet  nu echt weg.’

‘Maar de fles is nog niet eens halfleeg en ik wil  nog…’

‘Ik  moet  gaan.’

Hij is bezig zijn schoenen weer  aan te trekken en  ik  kijk rond alsof ik ergens de reden hoop  te  zien  voor zijn abrupte vertrek. Zijn  overhemd spant zich nog meer  dan  anders over zijn rug en ik  probeer iets  te bedenken om  hem bij me te houden. Ik ruik zijn zweet. De geur  bedwelmt me zoals altijd,  maar is nu penetranter  en bijna afstotelijk.  Alsof hij  instant veranderd is. Van  mijn Michael  in haar  Michael. Want het is natuurlijk Diana. Ze voelt dat hij bij een  ander is. Kan  niet anders. Iedere bedrogen vrouw weet dat haar man vreemdgaat. Het enige  wat  ze goed kunnen is willen geloven dat het niet  zo is of er juist mee  spelen en ervan profiteren. Schuldgevoel bij mannen is grote voeding  voor  mooie cadeaus en heerlijke  stedentripjes.  Hij  pakt  snel zijn spullen bij elkaar, loopt naar  mij toe,  geeft  me een  vluchtige kus op mijn lippen en draait  zich  om. Ik verroer me  niet en kan alleen  toekijken.

‘Tot snel.’

‘Dag.’

Ik hoor de deur dichtvallen en sla mijn armen over  elkaar. Er zit niks  anders op dan de fles soldaat te maken en naar bed te gaan. Misschien was het niet  zo’n goed idee Michael  in  mijn huis  uit te nodigen. Ik pak mijn telefoon die ik op stil had  gezet om ongestoord  van  onze avond  te kunnen genieten.

Nogmaals  sorry, maar geloof me,  het heeft niks met jou te maken.  Ik  moet even alleen zijn. Hoop dat je het begrijpt. XMD

Maar wat  is  er dan? En als het niet met  mij te maken heeft, met wie dan wel?  Ik schenk mezelf nog een flink glas  in en steek  een sigaret  op. Waarom trekken mannen zich toch altijd  terug als het  tijd is  zich te  openen? Lafaards. Maar Michael is geen  lafaard. Mijn gedachten draaien rondjes in mijn hoofd en maken  me dol. Ik zet de inmiddels lege fles  in de keuken en stap  de badkamer  in. Tandenpoetsen, gezicht wassen,  en naar  bed.

Ik begrijp  het. Fijne avond nog en  idd het was heerlijk met je,  ook al hebben  we het niet  afgemaakt.  XL

Ik wacht op het tegenbericht dat  we het snel over  gaan  doen, maar er komt niks. Mijn dekens ruiken naar mij en niet naar ons.  Ik trek  ze over me heen en  val  snel in slaap.  De  volgende ochtend  voel ik me niet brak, maar ik heb  toch een  hevige  trek in mijn  befaamde recept van tonijn en ijskoude cola. Het is comfortfood en  dat is precies wat ik nu nodig heb. Even langs het  pompstation dan maar. De eerste hap is altijd het  lekkerst,  net als de  eerste koude slok die negen van de  tien keer de hik veroorzaakt. Daar groei je  van, zei  mijn moeder altijd en nog altijd voel ik me  als Alice in  Wonderland die  bij  iedere hik  groter  en groter wordt. Het  eerste wat ik  zo meteen ga doen is checken of Michael aan het werk is vandaag. Hij moet  me uitleggen wat er gisteren  aan de hand was.  Ik heb  mijn krijtstreep  mini-jurkje aan dat me altijd  een stoer gevoel geeft en mijn bijpassende  marlies|dekkers-bh.  De  voorsluiting zorgt  ervoor  dat het middenstuk tussen mijn borsten kort is en mijn decolleté laag, zodat  ze op springende appeltjes lijken.  Een  prima outfit  om Michael  mee onder ogen te  komen.

‘Wow, jij  ziet er  goed  uit  vandaag. Staat er iets bijzonders op de  agenda?’

Blondie moet  eens ophouden met me iedere dag een stomme zin naar  mijn hoofd te  slingeren.

‘Dank je.’ Ik loop snel langs  haar heen richting de lift en zie Jacques.

‘Goedemorgen,  Jacques. Hoe gaat  het?’

Al zie je  elkaar iedere  dag, wat moet je anders  vragen  dan  dat.

‘Milou,  goedemorgen. Gaat prima.  Het  wordt een lange dag vandaag. Heb je het gehoord? Ik heb je gisteravond een  mail gestuurd  met de details, maar  het ziet ernaar uit dat  Yatatsu, die  Japanse goeroe, onze kant op  komt. We moeten een goed plan  van aanpak opstellen. Wanneer we hem eenmaal bij ons in de stoel  hebben,  hebben we kijkcijfers waar  alle  andere zenders een puntje aan  kunnen zuigen.  Zijn  boek is in  dertig landen vertaald.  Miljoenen exemplaren van verkocht.’

‘Klinkt interessant.’

‘Ga maar  meteen research doen.  Ik weet dat Durfal een sessie  met hem heeft gehad en  er zeer van onder  de  indruk  was.  Wanneer hij  hoort dat we Yatatsu in  de show hebben wordt hij uitzinnig.’

Een gelukkige Michael, now you’re talking.  Daar doe ik alles voor.

‘Ik ga  meteen  aan de slag.’

De meiden zijn  er allebei nog niet en  ik zet alvast een kop koffie  voor  mezelf  en Jacques.  Al  klinkt het verhaal van deze vreemde Yatatsu  erg spannend  en interessant, ik  kan  niet anders dan aan Michael denken  en waarom hij gisteravond zo  snel mijn huis heeft verlaten. Ik mors koffie  bij het zien  van  de onderwerptekst van een mail.

 

Afzender:  Michael  Durfal

Onderwerp:  Voor het  zingen je  huis uit

 

Dag  mooi popje van me,

Sorry van  gisteravond. Het  gaat weer  goed met me  en  ik  heb  veel zin om af  te maken  waar  we gebleven zijn. Werk maar hard door vandaag, want om halfzes ga  ik je ontvoeren. Eten doen we samen, net  als alles  wat erna komt.  Niet te nat worden,  schatje, wil je goed voelen wanneer ik in je glijd.

X  MD

PS Verwijder dit bericht  meteen ajb, lijkt me overbodig  te  vermelden, maar toch.

 

Ik schater  het uit en Jacques  kijkt me  vanachter zijn bureau  aan.

‘Gaat het goed,  Milou?’

‘Ja, sorry, ik lees iets grappigs.’

‘Ik zou maar aan Yatatsu beginnen  als ik jou was.’

Ik kijk voor me en zie  een grote stapel gekleurde mappen liggen. Drie stapels, voor mij, Dora en Jeannet. Hoe  kan  ik me  vandaag concentreren op dit  onderwerp  nu ik net  heb gehoord  dat ik vanavond ontvoerd  word door mijn baas? Ik verwijder de mail  en drink mijn kop leeg. Meneer Yatatsu, wie je  ook bent, je haalt het  niet bij mijn vent.

Ik krijg die middag niet  alle mappen doorgespit, al doe ik aardig mijn best. Yatatsu is zeker een  bijzondere  figuur.  Jeannet en  Dora zijn razend  enthousiast en besluiten als twee  hyena’s over  te werken om alles over de man in kwestie te lezen.

‘Ga je ook mee  straks? Mark  is toch nog bij  zijn vader?  We gaan richting Casablanca,  hier om de hoek.  Leuke  bar. Kunnen we  nog wat dingen  doorspreken. Goede planning  maken voor wie wat doet met Yatatsu. Dit wordt echt een  knaller. We gaan erom tossen wie na  afloop het  draaiboek mag houden.’

‘Sorry Dora, maar ik kan niet vanavond.  Ik heb mijn moeder  beloofd langs te  komen. Zo druk  geweest de afgelopen weken. En  ze  is nog steeds zo  van slag  na het  hele  gebeuren met Harry.’

‘O, oké. Jammer.’

Ik  voel  me een  bedrieger,  maar wel eentje  die zo  meteen met haar  benen de  lucht in mag. Ik verheug me al op  de autorit. Ik kan  niet wachten  ergens  mee naartoe genomen te  worden  door Michael.  Zo zie  je maar, alles komt goed. Laat ik  het maar  gooien op een  lang voorspel na gisteravond. Voor Mark  gebruik  ik dezelfde smoes, namelijk dat ik  naar  mijn moeder  ben en de volgende ochtend daarvandaan naar mijn werk  ga. Het  is hem om het even,  hij is zo  druk  bij  zijn vader  dat  hij  op dit moment alles  gelooft.

Kom je  naar buiten, schoonheid.  Ik sta klaar op  de hoek  bij het witte  huis. Laat je auto maar staan.  Dat  komt wel goed. Zin.  XMD

 

Ik kom eraan. Vijf minuten.  XL

‘Jongens, ik  moet er echt  vandoor. Eer ik  bij mijn  moeder ben is  het  al  rond negenen.  Maak alsjeblieft notities van  jullie brainstormsessie. Doei.’

Snel de lift in, over  de  parkeerplaats met mijn  hakken  en  dan  naar rechts.  De  hoek van het witte  huisje.  Ik zie zijn grote  zwarte  bolide al  staan.  Zijn statige hoofd en brede schouders  steken  boven  de stoel  uit. Wat een man.

‘Hai.’

‘Je  bent precies  op tijd.  Je trein vertrekt  over twintig  minuten.  Ik heb al een kaartje geregeld, dus  je hoeft  niet naar een  automaat.  Hier.’

Michael  stopt een witte envelop in mijn hand.

‘Een trein? Hoe bedoel je? Waar gaan we  heen?’

‘We gaan richting het zuiden, maar het lijkt me spannender  wanneer we  apart  van elkaar reizen. Ik  zet  je  af  bij het station en zie je bij het hotel. Alles  staat op  het  kaartje  in de  envelop waar ook  je treinkaartje in zit en taxigeld. Vreselijk veel zin.’

Maar ik  wil helemaal niet  alleen met de trein naar weet ik waar. Hij ziet mijn  teleurstelling. ‘Je doet me een erg groot  plezier wanneer je  het zo doet als ik het  wil.  Het  is  dan de vraag  wie er eerder  is, jij of  ik. Wie  voor de  ander de deur  opent in  het hotel. Wie  wachten moet.  Ik hoop dat  jij het  bent. Hup, opschieten.’

Iets zegt  me dat dit  niet  de eerste keer is dat hij dit doet.  Hoe kan  hij anders weten dat  dit hem opwindt? Hij ziet dit  als een  stout spelletje, dat is  duidelijk. Het werkt aanstekelijk. Ik begin te glimlachen.

‘Wat  je wilt. Hoop  dat ik vertraging  heb.’

Zijn kus is diep en nat. Het maakt me niet meer  uit dat ik uren alleen in de  trein moet zitten. Kan ik  toch mooi de  gele map waar ik nog niet aan  toegekomen ben over Yatatsu inzien.  Gelukkig ben ik zo slim  geweest het ding mee te nemen. Tien minuten later zet Michael me af bij  het station en  ik sprint  naar mijn  trein. Ik  kijk niet achterom. Dit is een wedstrijdje  wie er het  eerst  is. Ik kan prima tegen mijn  verlies, maar wil wel altijd winnen.  De  trein zit vol met forenzen die stuk voor stuk een  laptop op hun  schoot houden. Ik ga naast een  tengere dame zitten en kijk uit het raam. Michael had aangegeven  dat ik  spoor 2 moest nemen,  maar in mijn haast  heb ik niet eens gekeken wat de bestemming is.  Ik open de envelop. Dat meen  je  niet! Bijna  twee uur onderweg? Zo lang.

Dit gaat even duren. Gelukkig is het een rechtstreekse verbinding  en reis ik eersteklas,  maar hij had me wel even mogen waarschuwen.  Het is  etenstijd.

De laatste  keer dat ik in een hotel  verbleef was  met Mark in Praag. Een  heerlijk romantisch weekend, maar het  hotel  was  zo  aftands  en  smerig  dat we bij binnenkomst  eerst de gebruikte wattenstaafjes weg moesten gooien en  iedere nacht met onze kleren aan in bed  lagen. Het mocht de pret niet drukken, we waren verliefd. Dit hotel is duidelijk van een andere orde. De glazen deuren  met gouden  omlijsting  gaan  vanzelf  open en  ik  stap  een historisch  pand binnen dat naast een bekend  museum gevestigd  is. Bij de receptie wordt duidelijk dat Michael er al is. Was te verwachten.  Ai, verloren,  maar wat mij betreft ben ik de winnaar. Nu  heeft hij  op mij moeten  wachten  en zal zijn  verlangen alleen  maar groter zijn. Over  voedsel  gesproken,  honger  als  een paard. Ik klop aan en Michael doet met  een  smeulend gezicht de deur  open.

‘Goedenavond. U had me besteld.’

‘Jazeker,  komt  u toch  binnen.’

Bij het dichtvallen van  de  deur omhelzen we elkaar  wild. Ik heb zo’n  trek dat ik happen uit zijn tong en mond lijk  te  willen nemen. Niks bestaat meer  om  ons heen.  Mark denkt dat ik bij mijn  moeder ben,  net als iedereen  op  kantoor, dus ik ben volkomen gedekt. En zo  meteen helemaal.

‘Ik weet nog niet zo goed wat je lust  dus heb  maar van  alles besteld.’

Een grote ronde  schaal staat op  het  bed  met een  mix aan exotische voorgerechten. Ik schop mijn schoenen uit,  gooi mijn jas over  een  stoel en ga  nonchalant  op  het bed liggen. Michael schenkt  ons twee  glazen bubbels in en komt erbij zitten. We genieten samen  en het voelt heerlijk  vertrouwd. In deze  onpersoonlijke kamer voel ik  me  knus  als nooit tevoren.  Het huis dat Mark en  ik  samen hebben ingericht weerspiegelt minder wie ik ben  dan dit.

‘Eet maar goed, want ik heb  nog wat lekkers voor  daarna.’

‘O, spannend.’

Ik hou niet van  zoetigheid, maar dat lijkt me nu  zo’n  dooddoener.

‘Waar hou  je van?’

Ik  heb geen idee  waar  hij precies op  doelt, maar ik vermoed dat we het hebben over ijs, slagroom,  taart, vla.

‘Ik heb wat  xtc, coke, MDMA, poppers. Zeg het maar.’

Ik stop met eten.

‘Ik dacht,  we  zijn  wel  toe  aan een  andere  dimensie.’

Ik snap zijn aanname. Welke  dertiger die  in het televisievak zit  gebruikt  geen drugs?

‘Ik weet het  niet.’

‘Kom. We beginnen met een halfje.  Dat heeft toch even  tijd nodig  om in te werken.’ Hij  bijt  een pilletje in tweeën, slikt zijn  helft door  en reikt mij de rest  aan. Ik kan niet nadenken, pak het aan en slik het  door. Op hoop van zegen dan maar.

‘Eet  maar  rustig,  zo te  zien heb  je honger. Ik  neem een lijntje. Niet  zo’n trek.’  Ik hou zijn handelingen nauwlettend in de gaten. Dit  heb ik alleen in films  gezien en  een keer  bij Tess thuis toen Franky  onverwachts  langskwam  en  me een lijntje aanbood. Ik sloeg het toen af, maar heb nu spijt, want  heb geen idee hoe dit  moet. Rietje in je neus  en  snuiven  maar.  Ziet er niet erg ingewikkeld  uit.

‘Hier,  jij ook?’

Ik neem het plateautje dat dienst doet  als coke-tafel  van hem  over en hoop  dat-ie  de  andere  kant  op kijkt. Niet dus. Ik  doe het rietje in mijn rechterneusgat en  snuif het spul  op.  Het  lukt. Het bijt en kriebelt een beetje, maar  voelt niet  onprettig. Ik knijp mijn ogen dicht en voel me  licht in mijn  hoofd worden. Dan proef  ik  ineens een gore doffe smaak  in mijn keel. De gedachte dat Tess dit regelmatig doet stelt me  gerust, maar  of  dit nou echt lekker is… Michael  staat op, zet  de  aangevreten schaal weg en gaat voor me zitten.

‘Kom, we gaan je  uitkleden.’

Zijn blik blijft op me  gericht  bij het  afpellen van mijn kledingstukken. Ik voel dat zijn bezitsdrang steeds groter wordt. Ik ben  van  hem en hij is zich  ervan  bewust.  Ik lig inmiddels naakt  en  zie  toe hoe hij zich langzaam voor me uitkleedt. De kamer vervormt  in haar  kleuren en vormen. Ik knipper met mijn  ogen om  weer te focussen, maar de ruimte  blijft vaag.

‘Voel je het  werken?’

Dat zal het zijn  ja, zo voelt  het  dus. Overgeleverd, warm, tintelend  en geil. Zijn  penis is  opgericht en  kleurt  rozepaars. Heel zachtjes en langzaam gaat hij met zijn grote handen over mijn lijf. Alles komt tot leven onder  hem. Hij bengelt, groot en  stevig voor  mijn  ogen en  ik weet niet precies  wat ik  doe,  maar ik  begin. De handelingen  gaan als vanzelf en af en toe heb ik  een helder  moment en voel ik hoe ik wild kronkel over  zijn buik. Hij gooit me ineens  neer,  doet een  kussen onder  me en gaat  met  zijn vingers  in me. En dan, zonder dat ik  het verwacht voel ik een vinger langzaam mijn kont  ingaan. Ik  kerm van genot. Dit heb ik nooit  eerder gedaan. Ik sta helemaal open voor deze man.

‘Draai je om.’

De woorden  zijn voorzien van een echo.  Ik  voer zijn  bevel  uit en een natte, slijmerige tong  vindt zijn weg tussen mijn ronde billen. Mijn god, hij gaat  erin.

‘Ga op je knieën  zitten. Nu.’

Hij blijft me van achteren  likken terwijl  zijn vingers  in en  uit mijn  kutje rammen. Ik  zweef, ik dein mee,  en ik  weet niet wanneer  en  hoe  we precies eindigen, maar één ding is  zeker:  dit  is  verslavend, zo heerlijk.
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‘Moet je  nog lang, pop? De trein vertrekt over iets minder dan een halfuur.’

Ik  veeg  de damp  van de spiegel. Mijn gezicht onopgemaakt met hier en daar  rode vlekken van zijn gelebber.

‘Ga  jij  maar alvast, ik red me wel.  Op jou  wordt  gewacht.’

Ik  lach naar mijn spiegelbeeld. Eindelijk liet-ie  het achterste van zijn  tong zien, of correcter gezegd,  ging zijn  tong  mijn  achterste in. Ik  hoor de  deur opengaan, hij roept nog iets in  de trant van dag schatje  en  de  deur slaat dicht. Ik zucht. Mijn onderbroekje  met het geil van de dag en nacht ervoor  gaat aan. Een aandenken, want ik weet niet  hoe lang het  zal duren  voordat ik  Michael weer  zie. Ik doe mijn jurkje aan, trek het glad over mijn  heupen en stap moeiteloos in  mijn  hoge pumps.  Geen  camouflage vandaag en  ook geen kousen. Ik  stop ze in mijn tas en zonder me verder op te  maken  stap  ik  precies twaalf minuten na  hem de kamer uit.  Ik kijk nog even goed  of ik niks ben  vergeten. Mijn blik  valt  op de spuuglelijke  groene gordijnen met blauw/geel bloemenmotief.

‘Wanneer wij samen zouden wonen zouden  we toch echt andere gordijnen hebben, schatje.’ Dat  zei  hij vannacht.  Wanneer wij samen zouden wonen… De mogelijkheid  alleen al  is een lichtpuntje. We lagen uitgeteld in elkaars armen na te zoemen van  de seks  en de lekkernijen  en ik voelde  me volgepompt met geluk.

Ik laat de receptie een  taxi bellen  en neem  plaats  in een  logge  stoel  in de lobby. De dag voelt  heerlijk  fris, vol mogelijkheden. De  nacht was magistraal en zou de  hele dag kleuren met het  gevoel  van  verliefdheid. Want dat ben ik, verliefd. Hij maakt me blij. En klaar.  Wat  wil  je nog  meer?

Een  scheiding zou wel  handig zijn.

Ik gebied  mijn onderbewuste stil  te zijn en bel mijn werk. Dora neemt  op.

‘Goedemorgen, met Milou.  Luister, ik ben vertraagd, sta vet in de file. Ben er over ongeveer twee  uur.’

‘Vervelend. Oké, ik geef het  door.’

‘Tot  straks.’

‘Tot zo.’

De taxi laat lang op zich wachten, maar dit is dan ook de provincie. Na ruim  tien  minuten rijdt  de  wagen  voor en ik snel  naar buiten. De  taxichauffeur  blijft stil en als-ie al wat zegt begrijp ik er  toch niks van. Een  dialect dat ik onmogelijk  kan  plaatsen. Ik moet wel het  meest ongezellige gezelschap zijn, maar in mijn  hoofd speelt zich een liederlijk tafereel  af.  Michael en  ik die gordijnen uitzoeken. Wat een pret.

Het is opvallend druk  op  het  station.  Iedereen wil weg.  Dit plaatsje is een verdrietig hoopje uitzichtloosheid, dat ik  en  Michael vannacht een gouden randje hebben gegeven. De trein arriveert precies  op tijd. Gelukkig. Dat is dan  weer  een groot  voordeel van  dit soort  gehuchten.  Hier  wacht  de  machinist zelfs nog op vertraagde  passanten die met hun paraplu’s  en versnelde passen het  voertuig  proberen te  halen.  Mijn telefoon trilt. Werk. De mensen in  de trein staren. Wat  heb  ik toch  een hekel aan bellen  in  het openbaar.

‘Hay Lou, waar ben je?  Ik hoor  net dat je later komt.  Zit  je in  de  trein?  Ik dacht  dat  je  naar je moeder  was.’

Ik  hoor dat  ze  argwaan krijgt.

‘Ik hoop dat  ik  gewoon op  tijd ben.’

‘Sinds  wanneer ga  je  met de trein naar je  moeder? Je auto staat hier geparkeerd.  Je bent  toch geen rare dingen aan het  doen?’

Ik weet dat  Jeannet bezorgd is en  dat haar bemoeienis een  uiting  van attentie en liefde is, maar nu even niet.

‘Lang verhaal.  Ik  vertel het je  straks.’

‘Oké, schiet alsjeblieft op.  Ik zeg tegen Jacques  dat je  even wat onderzoek doet. Te laat komen is nu  niet  zo’n  goed idee.’

Ik  hang op. Stiltecoupé.  Ook  dat nog.  Het ritmisch bewegen van de  trein  doet me inslapen als een  baby, maar wat wil je  ook na zo’n afmattende  nacht. Na iets minder dan  twee uur komt het  verlossende fluitgeluid. We zijn  er. Ik  open mijn  ogen en snel naar de uitgang. Altijd  weer fijn om terug te zijn in je eigen  stad. Het is spitsuur.  Het station  is bomvol krioelende mieren, maar  met ferme flinke passen loop ik er dwars doorheen. Buiten  pakken mijn blote benen wat zonnestralen op.  Mijn  bovenbenen  scheuren langs elkaar, een  rotgevoel.  Dat krijg je  wanneer je  besluit je kousen in je tas te laten.  Ik  kan met dansen en yoga alles trainen, maar net dat  stukje tussen  mijn benen, waar mijn dijen  elkaar raken,  dat blijft een zwakke plek.  Het begint  zeer te doen en ik probeer mijn  benen ietwat uit  elkaar te houden tijdens het lopen. Dan  ineens voel ik het, een straaltje  vocht dat  naar beneden sijpelt. Een zoete herinnering. Dat  kan een lekker  gevoel zijn, onder normale omstandigheden, maar achter het station geeft het me  het gevoel dat ik niet wil hebben  wanneer ik net  met mijn getrouwde minnaar de nacht  heb doorgebracht.

Goedkoop sletje.

Ik loop snel  naar de  tram en stap in. Na vijf haltes  stap  ik  uit  en loop  als een bezetene richting kantoor  en schik mijn jurk die met  iedere  stap door mijn zware  schoudertas  iets omhoog wordt  getrokken.  Nog tien tellen doorstappen en dan  ben ik binnen.

‘En  waar komen wij  zo laat vandaan?’

Michael lijkt me op te wachten en kijkt me met zijn  kleine  priemogen onderzoekend aan. Hoe heeft  hij het voor  elkaar gekregen zo snel weer  hier  te komen? Er staat  toch altijd  een file?

‘Fijn  u  weer eens  te  zien, meneer  de CEO.’

Ik  kijk schalks naar  hem en duw mijn borsten vooruit.

‘Hou onmiddellijk op of ik  gooi je  over mijn schouder en sleep je  mee naar  mijn kantoor. Denk maar niet dat ik genoeg heb gehad.’
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Ik spreek  om zeven uur bij Tessa af.  Ik  heb haar na de nacht  met Rob en Carla niet  meer  face to face gesproken. Normaal  zou ik liever thuis bij Mark blijven, maar die tijd is voorbij nu ik er  een affaire met de  baas op na houd. Mark functioneert nu als een spiegel en confronteert me bij  iedere aanblik met mijn bedrog.

‘Ik ga bij  Tess eten. Er  staat nog wat van  gisteren  in  de koelkast.’

‘Heb je nou weer met Tess afgesproken?’

‘Sorry  hoor.  Man, ik heb haar  al weken  niet  gezien.’

‘Nou nou,  dat vond je vroeger helemaal  niet zo erg. Oké, veel plezier. Doei.’

Hij moest  eens weten.

Ik kleed me even snel  om,  doe jeans en sneakers aan, mijn  haar in een staart  en spring op  de fiets.

‘Hoe gaat het? Vertel, hoe is  het op je  werk? Is  die  Durfal echt  zo leuk?’

Kut! Ik weet dat Tess het alleen maar  zou aanmoedigen, maar ik  moet  mijn mond houden. Michael heeft gezegd  dat  het geheim moet blijven.

‘Geen idee.’

‘Je hebt hem toch  ontmoet?’

‘Ja, maar  dat was tijdens  de introductie. Dan zit  je  met  een  hele groep mensen naar die gast  te luisteren. Verder zit  hij  in een ander  gebouw dan ik, dus ik zie  hem  nooit.’

‘Jammer. Oef,  wat een lekkere kerel is dat  zeg.  Die  schaamteloze ogen, alsof hij  altijd  op jacht  is. Grappig dat zijn vrouw Diana de Jager heet.  Wijn?’

‘Ja.’

Er schiet me zo  snel niks te binnen wat  ik zou kunnen  gebruiken als afleiding. Totaal geen zin om het over Diana te hebben.  Ik  voel me toch een  beetje schuldig tegenover  haar.  De eerste keren  kun je nog afdoen als  stoutigheid  en  muiterij, maar  nu  ik sterkere gevoelens voor hem heb  ontwikkeld is de situatie veranderd. Even bij  de les blijven,  ik ben bij Tess,  en  ik ben de  afgelopen weken een erg  slechte  vriendin voor haar geweest. Dus  concentratie.

‘En, nog leuke mannen gescoord de laatste  tijd?’

‘Ah, tegenwoordig hebben ze allemaal óf bindingsangst,  óf een vrouw óf een kleine pik.  Dat laatste is echt een fatale afknapper. Zo’n geweldige man ontmoet  vorige week, lang, blond,  gespierd, echt  heerlijk. Ik ga met hem mee  naar  huis,  doe zijn  broek  naar beneden  en niks,  helemaal niks. Blij dat ik dronken was en kon zeggen dat ik echt naar  huis moest voordat  ik zijn  bed  onder zou kotsen, maar o  man, wat  een klein  pikkie had  die  knul. Sorry hoor, maar ik  had echt  geen  extra  gaatje  in mijn riem nodig, als  je  begrijpt  wat ik bedoel.’

Ik barst in lachen uit.

‘Hij is de zoon van  die operazangeres, Gabriëlla nog wat. Ik zag ons  al  in de loge zitten, nippend aan een glas  Veuve.’

‘En  die getrouwde man dan? Hoe is het daarmee afgelopen?’

Ik had  maar half geluisterd toen  ik haar  laatst aan de telefoon had, maar wel iets opgevangen  van een  nieuw avontuur. Het feit dat-ie getrouwd was maakte het interessant en nu helemaal,  nu  ik  in dezelfde vijver vis.

‘O,  Paul. Nou, die vind ik dus echt  leuk, maar daar ga ik niet aan beginnen. Getrouwde  mannen zijn het ergst  en ik kan  het  weten, want ik heb er zeker al  zeven  van  buitenechtelijke  seks voorzien.  Die  zeggen alles  wat ze  denken  dat je  wilt horen, zijn nooit  gelukkig in hun huwelijk, klagen altijd over een vrouw die nooit zin  heeft, waarna je jezelf op  de achterbank van zijn auto  vindt naast het kinderstoeltje. Zo  níet sexy! En dan dat hele gedoe van niet bellen, niet sms’en. Hij bepaalt altijd  wanneer  wel  en  niet. Niks voor mij. Seks is  seks, prima,  maar je moet me niet  beperken in mijn gedrag. Als ik hem wil  zien, dan is dat  zo,  en als ik hem een geil bericht wil sturen, dan doe  ik dat. Heeft-ie  daar moeite mee, dan  gaat-ie toch lekker zijn vrouw porren?’

Wijze woorden.  Ze heeft  vast en zeker gelijk,  maar ik wil er niet aan denken.  Trouwens, Michael en Diana hebben niet eens kinderen dus dat is anders. En zij bedriegt hem toch ook?

Ik vertel haar over het doosje. ‘Het is volgens  mij van echt  goud.  Met allerlei kleuren  edelstenen  erop. Ik heb  nog geprobeerd het terug te brengen, maar  die  vrouw die opendeed vertelde me dat het van mij was.’

‘Heb  jij weer.  Waarom trek jij toch altijd van die gekken aan?’

‘En toen kreeg  ik nog  een  envelop  met een klein sleuteltje  erin en een  begeleidende  brief.’

‘Die mensen  zagen er  echt raar uit. Waarom ben je met  ze meegegaan? Je had gewoon bij mij en  Arnoud moeten blijven, alhoewel, dat bleek ook weer  een grote  teleurstelling, maar dat wist je al.’

Haar schaterlach is ontwapenend.  Dat is  ook zoiets aan  Tess. Ze vergeet vaak wat ze  wel of niet heeft verteld.  Verwilderd en  verstrooid soms, maar dat  is ook het  leuke  aan haar. Dus in het ergste geval, wanneer ik mijn  mond echt niet langer meer kan houden over Michael, zou ik het  haar kunnen vertellen,  zo rond een uurtje of vier  ’s  nachts,  op zaterdag. Goed  plan. Is ze het zondag weer  vergeten.

‘Valt wel mee, hoor. Ze zitten  nu op Ibiza.’

‘Ik dacht al dat ik ze ergens van  kende. Hmmm.  Zullen we gaan eten?’

‘Helemaal goed.’

Tess heeft haar favoriete recept gemaakt, verse pasta, met gedroogde abrikozen, portobello, crème  fraîche en walnoten. Ik voel  mijn telefoon trillen  in  mijn  broekzak.  Ik heb dat ding tegenwoordig altijd  dicht op mijn huid zitten.

Waar ben je? Ik sta  voor het City Hotel. Vreselijke zin. Jij?

Kutjekutkutkut. Wat flikt  hij me nou? Ik  heb precies tien minuten om  hier  iets op  te verzinnen. Ik begin te typen.

Dag knapperd, ben onderweg. Heb  je  nog een  paar  minuutjes of heb ik pech  :)? X

Ik gebruik  graag rijm wanneer ik zenuwachtig ben.  Het werkt op een raadselachtige  manier verlichtend. Ik staar  naar het dampende  bord. Arme Tess.

‘Wat erg,  ik krijg net  een bericht van Mark. Ik moet naar hem toe.’

‘Meen je niet.’

Ze staat met haar bord  voor me, helemaal  trots op haar maaltijd.  Ze heeft de  afgelopen drie  kwartier in de  keuken gestaan. Ik voel me schuldig, maar dat neemt niet weg  dat ik als de sodemieter  richting het City Hotel  wil. Michael  is het enige  gerecht dat  op mijn menu staat.

‘Die gast van jou Lou,  het is een  lieve jongen,  maar te zwak  voor  je. Ik  ben er zo  klaar  mee,  met jullie gedoe. Waarom moet jij altijd  de sterkere zijn? Nu verpest-ie  ook nog eens onze avond.’

Ik wacht  op je. 15min max. XMD

Ik  pak  mijn spullen en geef Tess een  kus op haar wang.

‘Ik maak het goed met je. Bel je  morgen.’

Ik vlieg de trappen  af. Nee, o nee,  wat heb ik  aan? Ik kijk naar beneden en de moed zakt me in mijn sportschoenen.  Zo mag hij me niet  zien. Hoe ga ik dit doen?  Mijn lange slobbertrui  kan  best  als  jurk. Broek uit dus,  een eventuele  blaasontsteking is een later probleem. De schoenen? Ik kijk  naar boven,  naar het rek waar Tess altijd haar gasten hun schoenen uit laat doen  voordat  ze haar huis binnenwandelen. Staan er  hakken,  kom op Tessa,  je hebt toch  wel een paar  hakken?  Ja, verdomd.  Zwarte plateauhakken. Top. Krijg je  snel  weer  terug,  mop,  maar voor nu in ieder  geval bedankt. Ik doe het elastiekje uit mijn haar en laat het over mijn  schouders golven. Beter. Met mijn tas  vol  spullen fiets ik richting het centrum.  Wat  ben ik blij dat ik vanavond bij Tessa ging eten, scheelt weer een rotsmoes bij Mark. Ik ben binnen  de door Michael gestelde  tijdslimiet op plaats van bestemming en zie zijn grote zwarte auto voor het hotel staan.

Ga maar alvast naar  binnen,  de sleutel ligt klaar bij  de receptie. Op jouw naam.  Mooie hakken. X

Goh,  hij is hier wel erg in geoefend zeg. Ik stap naar binnen en  ben  blij  dat het al schemert. Moet  er niet aan denken een bekende  tegen te komen nu.

‘Milou, ben  jij het?  Schat,  wat doe  jij hier?’

Het knappe  gezicht van Maureen staart me  aan. Nee, niet  zij,  niet nu.

‘Hai Maureen, lang niet gezien.’

Ze  lacht breed  en ik weet dat ze aast op een sappig verhaal.

‘Ik  ben  hier  voor een conferentie. We zijn net klaar. Hoe gaat het?’

‘Goed, heel goed.  Maar ik moet door, zaken regelen voor een van  onze gasten. Moet even  een goede deal regelen met  het hotel.’ Ik functioneer altijd goed  onder druk, zo ook  nu.

‘Aha. Goed bezig. Nog steeds met Mark?’

‘Ja, nog steeds, ja. Ik bel  je snel, oké?  Dan praten we bij.’

Ik voel haar  blik prikken in mijn  rug. Waarom gebeurt dit nu? Het zweet breekt me  uit. Terwijl ik naar  de  receptie loop tik  ik  wild op mijn BlackBerry.

Ik  kom een bekende tegen. Ik  sms je wanneer het  veilig is. Tot zo. X

Ik vraag om de sleutel  bij  de receptie  en krijg  een  witte envelop mee met mijn naam erop. Laat haar  alsjeblieft weg zijn, laat haar alsjeblieft weg zijn,  laat haar alsj…

‘Dat doe je snel. Heb je anders  nu even tijd voor een drankje? Zo lang niet gesproken.’

Ik word niet  goed van dat mens.  Ze is als  een zuignap die maar  niet  los wil laten. Zijn sommige mensen  nou echt alleen maar op deze wereld gezet om irritant te doen?

‘Nee  sorry,  komt  nu  niet  uit. Ik moet door, dingen voor de show voorbereiden.’

‘Ik  snap het.  Jammer.  Bel me  snel. Fijne avond.’

Ze loopt  richting de garderobe  en ik doe  een schietgebedje dat ze binnen  vijf minuten is opgerot. Ik loop naar buiten en gebaar naar Michael dat  hij  in  de auto moet blijven zitten en steek  al lopend een sigaret op.  Dan maar het hoekje  om en  een korte wandeling maken. Ik ben net tien stappen van de ingang  verwijderd of ik hoor weer haar stem.

‘O, mijn god, Michael, lieverd, wat doe jij hier? Nou, wat een toeval.’

Ik kan niet blijven  staan,  ik moet doorlopen. Waar  kent zij Michael van? Woede overheerst mijn totale zijn. Dit is niet zomaar jaloezie,  dit is  haat. Als dat  wicht  nu iets  stoms over  mij  zegt, dan doe ik haar wat. Waarom  moeten juist  de mensen die je  nooit  meer in  je leven wilt tegenkomen als aasgieren rondjes  boven je blijven vliegen?  Waar heb  ik me nu  weer in gestort?  Mark zit  nietsvermoedend thuis,  Tess zit nu alleen in haar  eten te prikken  en ik loop op haar  schoenen  in  het donker om een hotel heen te dwalen. Hier klopt helemaal  niks van. Ik voel boosheid  opkomen bij iedere  stap die  ik van  hem verwijderd  ben. Mijn telefoon trilt.

Loulou, dit  voelt niet goed. Ik  ga naar huis. Ik wil zowel mezelf als jou niet in gevaar brengen. XMD 

‘Nee,  nee,  nee!’

Zonder dat ik het  doorheb schreeuw  ik het  uit.  Wat is dit? Heb ik  hiervoor  mijn  avond  met  Tess gestaakt?  En wat nu, gewoon naar huis, naar Mark?

Ja, wat wil je dan? Terug naar Tess is  geen optie. Dan moet je alles vertellen en  dat wil je ook  niet  natuurlijk. Straks stelt ze nog een trio voor.

Ik versnel  mijn  pas en  hoop  dat  hij er nog  staat, maar  de auto  is weg. Ik pak mijn fiets en doe er een eeuwigheid  over om thuis  te komen. De gebouwen om me  heen, de  grachten, de lichten, niks geeft  me meer het  gevoel er te horen. Ik voel me eenzaam  en voor het  eerst sinds ik Michael  ken ongelukkig.  Mijn  verlangen  naar  hem is groter dan ik heb  kunnen voorzien.  Nee, ik kan niet verliefd  zijn op mijn baas. Het is  onmogelijk. Ik wil dit niet. Ik  wil niet dat dit  gebeurt.  Ik moet een  andere baan vinden.  Ik moet weg. Ik wil terug  in de  tijd. Ik wil  me weer voelen zoals maanden geleden.  Waar is  het veilige gevoel  gebleven? Ik blijf doortrappen, maar  lijk totaal  niet  vooruit te komen.  De  emotie  is  niet meer te houden en ik  begin te janken. Waar ben  ik  mee bezig? Waar  is Michael? Waar is mijn Michael?  Misschien zie ik hem  nu wekenlang  niet meer. Ik hoor bij hem. Ik wil  Michael. Ik  word gek, ik  draai  door. Dit is  niet normaal. Dit  kan ik mezelf niet aandoen.

Ik  bereik  het huis,  zet mijn fiets weg  en loop  naar boven. Ik  draai de  sleutel om. Zelfs toen mijn  vader  ervandoor ging heb ik me niet zo verlaten en  alleen gevoeld als toen Michaels auto  wegreed. Hij had toch verdomme even  kunnen wachten?  Hij is  weggereden.  Dat zegt  genoeg. Zo  belangrijk ben  je niet voor  hem. De man  die echt  van  je houdt zit  achter  deze  deur. Dus mevrouw Naardop, gaan we nog naar  binnen?

‘Ben je er nu al? Wat  gezellig. Kom, het programma  begint  net.’

En daar  ga ik. Ik  nestel me op de bank, kruip met mijn koude benen tegen Mark aan en voel niks.
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Het klamme, slapende lichaam van Mark ligt naast  me. Ik sta  op.  Zijn geur,  zijn behaarde dijbenen die onder het laken uitsteken.  Een paar weken  geleden  hield ik nog  van je, maar  nu voel ik niks. Totaal niks.  Je  bent een vreemde. Word  wakker! Ik loop naar de badkamer en laat het  water van de  douche lopen. De spiegel beslaat en ik voel  me  net  Scarlett O’Hara  die radeloos door de mist rent  na  het vertrek  van Rhett en maar  blijft roepen zonder dat iemand haar  hoort. Vervreemd  van  Mark, mijn  moeder, Tessa. Op mijn  werk iedere dag maar mooi  weer spelen. Ik  had net zo goed  actrice kunnen worden.  Misschien  dat Diana daarom  het huwelijk zo goed aankan.  Het is haar beroep om te  doen alsof en ze  doet het  nog geloofwaardig  ook. Ik doe mijn mond open alsof ik ga  gillen, maar er komt geen geluid  uit. Ik besluit  Mark niet wakker te maken.  Als hij nou  normaal  werk had, dan  hadden  we iedere ochtend samen onze  routine gehad en was dit  allemaal misschien  niet eens gebeurd. Nu sta ik  alleen  op  en ga ik alleen naar bed. Na  vier  jaar voel ik dat hij niet meer de  mijne is.  Ik heb hem een  paar  weken geleden vrijwillig losgelaten en  binnenkort  ga ik hem  verlaten.  Er  is geen andere  uitweg. Ik mag  hem  niet langer bedriegen.  Ik kan dit niet.

Ik  ben niet  zoals mijn vader, en  wil niet worden waar ik me altijd  tegen heb  verzet. What  you  resist will persist. Het  heeft geen  zin om  tegen mijn gevoel  in te gaan.  Waarom het besloten  heeft weg te kruipen bij Mark en zich in de armen  van Michael Durfal te nestelen is mij een raadsel, maar het  is duidelijk  dat ik hier  geen zeggenschap  over  heb.  Ik loop terug naar  het bed en probeer geforceerd Mark te omhelzen. Ik wil  iets  afdwingen wat niet  meer bestaat.  Hij wordt even wakker  en  blijft verbaasd en  verstijfd liggen. Ik doe nog een poging en kus hem  vol  en gulzig  op zijn  mond.  Onze tanden raken elkaar.  Ik laat  los en hij  draait zich  weer slapend om.

Ik loop het kantoor binnen, negeer de blondine die zoals  gewoonlijk iets stoms en  overbodigs tegen  me zegt en plof na mijn ochtendsigaret neer in mijn stoel.

‘Kort  nachtje gehad?’

Jeannet  kijkt me  met  haar  ‘vertel  het  nou maar meissie’  blik aan. Ik knap. Ik heb  de  weerstand van een regenwurm  vandaag.

‘Ik  ben compleet in  de war.  Ik  weet het even niet meer.’

‘Dit klinkt als  een kleine inzinking. No  worries. Gaan we  oplossen. Kom, we gaan roken.’

Ik laat  me door haar meevoeren en voor ik het weet sta ik in geuren en kleuren te  vertellen over  Mark en mijn recente plan  om hem na vier mooie  jaren te verlaten.

‘Is er een ander?’

Slik. Ik  hoest mijn rook uit.

‘Ja dus.  Hoe lang is dat  al gaande?’

‘Er is geen ander, Jeannet.  Het  voelt gewoon  niet meer goed.  Na vier jaar is  het gewoon op. Het is  steeds  hetzelfde. Ik  weet niet wanneer ik voor het laatst echt gelukkig ben  geweest.’ Ja, echt wel, op  Kreta met Michael,  maar dat ga ik haar echt  niet  aan haar  neus hangen.

‘Wie  houd je nou voor de gek, meid.  Denk je  dat ik het niet doorheb?  Iedere keer die lege blik, die rode wangen wanneer  je  naar je telefoon kijkt.  Dus vooruit met de geit.’

Jeannet voelt  als de  enige persoon die ik nu in vertrouwen  kan nemen.  Wat is dat toch, dat je met mensen met wie  je geen geschiedenis deelt  en die je relatief kort  kent zo intiem kunt zijn? Je vertelt  je grootste geheim eerder aan een vreemdeling dan  aan je  beste vriendin of  je moeder. Wanneer  Dora erbij  had gestaan  had ik mijn mond gehouden, maar  ik  breek open.

‘Je hebt gelijk, er is een ander, maar dat is  niet de reden dat ik Mark  moet verlaten. Het samenzijn voelt niet  meer goed. Ik houd  hem tegen in alles. Volgens mij  zal hij  veel meer bereiken als  ik niet om hem heen fladder als een onrustige kolibrie.’

‘Hoe  is de seks? Pijp je hem  nog?’

Ik krijg al snel door dat  haar onzin  verkopen geen  optie is.  ‘Nee. Al een tijdje niet meer. Ik kan het niet.  Dat kan alleen maar wanneer je een man begeert en hoogacht. Ik kijk niet meer tegen hem  op. Hij zit de  hele dag thuis  of  is  naar zijn ouders.  En moet  ik dan  na een dag hard  werken  nog op  mijn knieën?  No way.’

‘Precies. Pijpen  is de graadmeter voor een  relatie. Een  vrouw pijpt alleen wanneer  ze de man  begeert, liefheeft en inderdaad tegen  hem opkijkt. Of  je moet  in de  pornoindustrie  zitten, maar dat is weer een ander verhaal. Nee, zonder  pijpen  kun je er maar  beter mee kappen, of je moet het idee  hebben  dat er nog  iets te redden valt.  Zin kun je maken, geloof me.’

‘Moet er  iemand  gered  worden, dames?’

Michael stapt  met een brede glimlach de  rokersruimte binnen en alle hoop  voor  mij en Mark gaat  in rook op.

Jeannet werpt  Michael een venijnige  blik toe  voor ze weggaat. ‘Ik  zie je  zo, en alsjeblieft, denk er goed over na.’  Het is duidelijk dat ze niet in  één  ruimte wil  zijn met  Michael.

‘Is er iets?’

‘Ik ga weg bij Mark.’

‘Waarom?’

‘Hoe bedoel  je, waarom?’

‘Ik  wil niet dat  je het om mij doet. Ik ben heel  duidelijk  geweest  over  mijn  huwelijk.’

Een grijze muur die zich  om me heen vormt voorkomt dat ik in huilen  uitbarst.

‘Ik ga niet scheiden. Verwacht  dat niet  van  me. Dat gaat me ten eerste  te veel  kosten en ten tweede, wat wij  hebben  is zoveel  meer. De passie  en  het  verlangen die  we  voor elkaar voelen zouden verdwijnen als  we  echt een  stel werden.’

Hij moet zien  dat ik van slag  ben, het kan niet  anders. Hij gaat door.  ‘Geloof  me, dan maken we elkaar kapot. Jij zou me nooit  vertrouwen  en ik  zou gek worden  van jaloezie.  Door elkaar  te  blijven zien  zoals  we nu doen houden we  iets  moois in stand. Laten we dat alsjeblieft  blijven doen. Ik heb  je  nooit gevraagd Mark te verlaten.’

‘Ik doe het niet voor jou,  ik doe het voor  mezelf.  Laat me  met rust.’

Ik loop weg  en storm  de toiletten in. Ik sluit me  op en blijf wel  tien minuten snikken  achter een gesloten deur.  Ik heb er een potje van gemaakt, dat  is  zeker. Een man die niets  anders  wil dan van me houden en een  ander die me het liefst op afstand houdt.

 

Thuis bel ik Tess.  Ze  is in  alle staten.

‘Eindelijk neem je  een wijs besluit. Jullie leven als  een getrouwd  stel.  Je bent te jong  om je  zo te  binden. Dat  kan alleen maar misgaan.’

Ik weet  niet of ze dat zegt  om haar  eigen  leven te  rechtvaardigen.

‘Ik ga even wat  mensen bellen.  Ik  weet zeker  dat ik iets kan  regelen  voor je. Hoef je ook  niet langer in  dat  huis te  blijven wonen.’

‘Dank je.’

Ik zwalk door  het  huis en  probeer  me  voor te stellen dat ik er straks niet meer ben. Alle kastjes die gevuld zijn met  onze spullen  staan onschuldig hun gezelligheid  uit te stralen,  zonder  te weten  dat het  binnenkort allemaal  afgelopen is. Dit alles ga ik verlaten. Het doosje op het kastje lijkt niet meer  te lachen. Het veroordeelt me. Alsof  ik niet weet wat liefde is. Maar ik moet erkennen  dat ik nooit twee mensen heb gezien die zo verliefd  leken als Rob en  Carla. Ze zouden  wel eens gelijk  kunnen  hebben. Misschien  moet ik nog leren  wat liefhebben  is. Verward strompel ik door het huis en stoot per  ongeluk hard mijn grote teen aan een poot van de  ladekast. De pijn is de  druppel en  ik  val jankend op de  grond. De  leegte die ik tegemoet ga boezemt me angst  in. Michael zal nooit scheiden. En wat als  ik mijn  grote  liefde ga verlaten voor niks.  Nee,  dat is  het niet. Wat zeker is,  is dat ik niet meer langer door  kan gaan met mijn  leven  zoals het nu gaat. Ik  besluit  het medicijn te nemen dat enige  verlichting kan brengen en loop  naar de diepvries. Na mijn tweede shot  gaat de telefoon.

‘Goed nieuws, Lou, Franky  heeft een appartement  voor je. Centraal en  lekker ruim. Hij heeft ook  nog eens  een  goed  prijsje voor je geregeld.’

‘Echt?  Geweldig. Wanneer  kan ik erin?’

‘Over twee weken al. Edwin,  een vriend  van  Franky,  woont al  een  tijd  bij zijn vriendin en  hij heeft geen  zin meer in de huurlasten. Het  is van jou als je wilt.’

Een  eigen plek. Mijn  geur door het hele  huis verspreid. Alle spullen  bij  thuiskomst op dezelfde plek  aantreffen  als  toen je  van huis  wegging. Geen scheiding van de  was, want  alles is van mij, en dus geen gevaar  voor de vieze sokken  van Mark tussen  mijn  te dure lingerie. Wat een luxe. Ik ben  bijna gelukkig, maar ik kan  Mark  nu niet  langer aan  het  lijntje houden.  Ik  moet  het hem vertellen. Morgen.

Ik  doe  alsof er niks aan de hand  is op de  redactie,  maar rond lunchtijd hou ik het niet meer uit. Het is  halftwee  en ik zit in  de kantine  met  Dora en Jeannet aan een  broodje mozzarella-pesto.

‘Hoe vertel je je man dat  je niet meer bij hem wilt zijn?’

‘Hoezo? Ga je weg bij Mark? Waarom?’

Een vies  stukje wit dat als  vermicelli moet  dienen blijft  aan Dora’s lipje hangen, waar nog een  restje oranje  lipstick op  zit.

‘Het werkt niet meer. Ik  geef om hem, maar het is niet meer zoals vroeger.’

‘Dat  is toch geen reden  om een relatie te beëindigen. Alle relaties voelen op  een  gegeven  moment anders  dan in het  begin.  Logisch. Je kent elkaar langer, beter en ontdekt de minder leuke kanten  van je  partner.  Als er nog liefde  is moet je blijven.’

‘Milou,  luister niet naar die saaie muts die nog nooit  een serieuze  relatie heeft gehad.’ Jeannet geeft Dora een knipoog.

‘Wanneer iets niet goed  voelt moet je ermee  kappen. Het leven is te  kort om je ongelukkig te voelen.’

‘Jongens, het is eigenlijk  niet  meer de  vraag  of ik ga,  maar wanneer ik  het hem vertel. Ik  heb net  gehoord dat ik over twee weken  in een appartement kan. Een plek helemaal voor mezelf.’

‘Schat, gaan!  Je  hebt  het belangrijkste  al  geregeld; een huis. Hup. Je wordt er  niet jonger op.’ Jeannet is  net mijn  moeder.

‘Milou, nee, luister  naar mij. Liefde is een  moeilijk iets, maar wanneer  je het  vindt  en het nog steeds voelt voor een ander is het een  schande om het de rug  toe te keren. Je krijgt spijt lieverd.  Alleen is ook maar  alleen.’

‘Ik ga  echt niet  bij  Mark blijven omdat ik niet alleen  wil  zijn. Trouwens,  dat is helemaal niet  het probleem. Het  lijkt me heerlijk om weer alleen aan mezelf  te hoeven denken.’

‘Dora  heeft wel  een beetje gelijk, Lou.’

O, gaat Jeannet ineens advocaat van de duivel  spelen?

‘Denk nou maar goed na. Mark is een knappe  kerel. Het  zal niet lang duren  of  een ander wijf heeft  hem te pakken.  Dan  ga  je je  wel  achter de oren krabben. Kijk naar mij.’

Het idee  van  Mark  met een andere vrouw  doet mijn hart verkrampen. Zijn mooie volle mond op een ander lijf. De eerste keer dat hij  met een  andere vrouw gaat vrijen en haar vanbinnen  zal voelen.  Zijn gezicht wanneer hij klaarkomt. Zal hij ons vergelijken? Ik raak  in de  war. Met hem blijven samenwonen kan  echt  niet, maar een  tijdje weggaan is  ook  zo half. En hoe moet het dan met Michael?

‘Jongens, het is nu eenmaal zo.  Ik moet ophouden met twijfelen  en dingen gaan  DOEN.  Mark  en ik zitten vast.  Wedden dat wanneer ik weg ben hij veel actiever wordt?  Ik heb het gevoel  dat ik hem tegenhoud in  alles.  Door mij verstijft hij,  en niet op de goede manier.’

‘Bedenk  wel dat wanneer jij weggaat  je zijn leven overhoop haalt, maar  ook een ander helpt. Hij wordt vrij  man en een ander  gaat er met hem vandoor.  En  dan ben jij alleen. Verdomme, maak niet de  fout  die ik  gemaakt heb. Die ene keer dat-ie  is vreemdgegaan had ik gewoon door de vingers moeten zien. Maar nee, ik liet  mijn ego beslissen  en voilà, alleen met de kinderen,  zonder alimentatie  en hij  blij  met  een jonge bimbo.’

Allemaal leuk en aardig, maar in mijn geval ben  ik de vreemdganger en ik sterf nog liever dan dat ik  dat  aan Mark opbiecht.

Ik ruim  mijn troep op, pak de helft van mijn broodje in voor  later  in  de auto en ga stil  door met  mijn Yatatsu  dossier. Jeannet  en Dora kijken me af en toe peinzend aan. Ja, ik ga  het vanavond aan Mark te vertellen.

Waarom  reageerde Michael zo koud toen ik hem het nieuws vertelde? Ik had verwacht dat hij blij zou zijn. Misschien moet het bezinken.

‘Wat  zijn de  dames stil?  Is  er iets?’

Jacques komt vanachter zijn bureau  onze kant op.

‘Je ziet toch  dat  we hard aan het werk zijn,’ bijt Jeannet hem  toe.

‘Ja,  maar naar  mijn idee iets te  hard. Wat  is er aan  de hand? Problemen?’

‘Niks aan de hand.’

‘Milou, heb je Yatatsu al kunnen bereiken?’

‘Ik  heb een paar  pogingen gedaan,  maar  inderdaad geen contact kunnen  krijgen. Ik probeer  het  vandaag nog een keer.’

‘Doe dat. Oké,  als er verder niks  is laat ik  jullie met  rust.’

Hij loopt  weg en ik begin zenuwachtig een nummer  in Japan te draaien. Mijn baan verliezen is wel het laatste  wat  ik  wil.

‘Yes?’

‘Mister Yatatsu? This is Milou  Naardop. I tried  to reach you several times.’  Liar. ‘I’m  calling  from DOGMA, Dutch television. We  are making a  television program called Kom eens kijken, that means Come and see  for  yourself and we are hoping that you would consider  being a  guest  on our show.  You are  very popular here.’

‘How did you get my number?  And  why are  you  lying about calling  me earlier?’

Vergeten dat het hier om een grote spirituele leider gaat, die vast  ook helderziend en telepathisch begaafd is.

‘Ehm yes, I’m sorry. A colleague of mine, Jacques Bouwer, attended your  healingclass  a  couple of months ago and  he told us  to invite you  for the show.’

‘Yes,  I know Jacques. The  divorced guy. When  do you want me to come? I will be  able to leave Japan in  three  weeks. Is  that okay?’

Jacques gescheiden? Dat is waar ook.  Ik kijk zijn richting uit en krijg instant medelijden.

‘Fantastic! I will make the arrangements.  Could you please send  me your  details, so  I can book  a ticket and hotel  for you, mister Yatatsu?  What a  great pleasure!’

‘You know my books, Milou?’

Shit,  nooit  iets van hem gelezen.  Ik ben niet het type  dat aan  zelfhulpboeken  doet. Ooit voor de grap  tegenover zo’n kast  gestaan met al die  spirituele shit toen  ik een cadeau zocht voor ma’s verjaardag. Man  o man, ik  werd er depressief van puur door ernaar te  kijken. Ik ben  meer een  doe-het-zelfmeisje.

‘Well, I heard from a lot of  people that what you do is amazing.  It helps  thousands of  people all  around  the world.’

‘We make a  deal.  You will  read my last book, then we talk again and  then I come on your show, okay?’

Doe niet zo moeilijk, man.  Ik heb echt geen  tijd om je boek te lezen nu. Mijn leven ligt totaal overhoop. Een beetje inlevingsvermogen domo  arigato.

‘It  will help  you to make a  decision tonight. Take a  look  at my website now.  Call me  back as soon as you’ve read it.  Good luck  tonight.’

Hij hangt op.  Hoezo succes  vanavond? Hij kan toch niet via de hoorn  voelen dat ik mijn relatie  ga  verbreken? Het moet niet gekker  worden. Ik typ  zijn naam in en kom  op een site terecht die  me doet  denken  aan de folders bij  de  biologische  winkel waar ik zo af en toe mijn boodschappen doe.

De site oogt vriendelijk. Yatatsu haalt zo te zien stralingen  weg die veroorzaakt zijn door de atoombommen van Nagasaki  en Hiroshima. Wat heb ik daar mee te  maken?  Veel, als ik hem moet geloven. Wij zijn als mensen allemaal ons doel kwijt. Door de straling zijn wij als embryo’s aangetast en weten niet  meer wie we precies zijn en  wat we moeten doen. Oké, klinkt als een goed excuus voor alle  mensen  die zomaar  wat  doen. Hij haalt  de verwarring weg door je  ziel  weer naar  het  juiste level te transporteren. Zo kun  je je leven vervolgen op het pad waarop je altijd al  moest  lopen.  Nou nou, zo lijkt het  net alsof de mens  als een zombie rondloopt op aarde  zonder een kompas of wegwijzer. Doelloos.  En al voel ik op dit  moment precies wat hij  bedoelt, ik  zie mezelf  toch als iemand die  weet waar ze  mee bezig  is. Toch?  Ik draai nogmaals het nummer.

‘Yes, Milou?’

‘Mister Yatatsu, yes, hello again.’

Ik ben verbijsterd dat hij  weet dat ik het ben,  maar  bedenk dat  hij  vast nummerherkenning op zijn  toestel heeft.

‘I  just  read your  site and it’s very interesting. I would love  to have  you  on our show. Please, mister Yatatsu. To be honest, I don’t  have time to read your book.’

Ik heb me niet  verdiept  in de Japanse  cultuur, maar heb het  idee dat alsjeblieft zeggen universeel werkt.

‘You have  to  learn to  love Milou.  That’s your purpose. Love.’

‘Excuse me?’

‘I will tell you. Yes, I come on  your show.  You need me,  I can tell.  I feel it. I  will send  you my data. See  you soon.’ Hij  hangt op. Weirdo. Niet belangrijk nu. Ik moet naar Mark.  De dag op het  werk gaat in een roes  voorbij, net  als mijn  autorit terug naar huis. Ik  open de  deur en hoor Mark kuchen. Hij zit in zijn werkkamer. Ik  zeg hallo,  doe mijn jas en  mijn schoenen uit en  gooi er snel een  wodka in voordat ik zijn kant  op loop.

‘Mark, ik  wil  met je  praten.’

‘Wacht  even, Lou,  even dit level afmaken, ik ben  er bijna.’

Hij  en zijn  verslavende  games.  Is het niet het  veebedrijf, dan is  het World of Warcraft.

‘Nee Mark, alsjeblieft,  kom nu,  het is  belangrijk.’

Hij zet het  spel  stil  en kijkt me aan.

‘Wat is  er dan?’

‘Zullen we even  in de woonkamer  gaan zitten?’

We gaan op  de bank zitten.  Ik ben kalm. Dit is  het moment. Mijn  stem klinkt  zwaarder en rustiger  dan anders.

‘Mark, het gaat  niet goed met ons. Ik weet niet wat het precies is, maar het voelt gewoon niet goed.  We zien elkaar nauwelijks, zijn  compleet met  andere dingen bezig, hebben elkaar steeds  minder te  vertellen  en het  ergste van alles is dat het  lijkt alsof we  het  allebei  niet eens erg vinden. Ik kan niet  langer  zo doorgaan. Ik hou te veel van  jou  en van mezelf om  ons zo te  zien.’

‘Waar heb je het  over?’

‘Over ons! Je ziet toch dat het niet goed  gaat.  We  leven langs  elkaar heen.’

‘Ja, wat  wil je. Jij bent steeds weg.’

‘Ja  hallo,  ik werk.’

‘Ja,  dat weten we nu wel,  Milou.  Maar wanneer  je  thuiskomt plof je op de bank  om televisie te kijken. Je gaat klokslag  halfelf naar  bed. Je  hebt niet  eens zin in seks.’

‘Wat moet ik anders doen dan? Bij je blijven  hangen  tot twee  uur ’s nachts? Ik moet toch vroeg op? Jij kan iedere dag uitslapen. En  ’s ochtends kan ik je  moeilijk wakker maken om  samen gezellig te ontbijten. En trouwens,  als ik eens  een  vrije dag heb lig je er ook tot twaalf uur in.’

Hij  denkt na.

‘Wat wil je eigenlijk zeggen?  Wil je bij  me weg?’

Is dat het? Is dat wat  ik wil zeggen? Wil  ik weg bij  Mark? Echt?

‘Ik hou  van je, daar  ligt het niet aan. Echt niet. Maar het  gaat  gewoon niet meer.  Denk  je niet  dat het  beter is als ik wegga?  Ik heb  het gevoel dat ik je tegenhoud. Vroeger deed je nog dingen zelf,  ging je met vrienden op stap  en  zo, nu ben je altijd thuis. We zijn te jong  om  zo vast  te  zitten.’

‘Voel je  je  vastzitten dan? Houd ik je tegen?’

Nou, het lijkt me  niet echt de  bedoeling dat jij het fijn vindt als ik in  de armen van Michael Durfal  lig. En niet  dat dat de hoofdreden van dit alles is, maar  daarin word  ik wel  tegengehouden, ja.  Alsof ik  met  één been in mijn geweldig  chaotisch kleurrijk  leven sta en met  het andere nog steeds  vastzit in drijfzand.

‘Mark,  ik denk  echt  dat het beter is voor  ons allebei. Wanneer ik nou een tijdje op  mezelf ga wonen en jij ook,  dan is dat beter, dan  wordt alles  beter.’

‘Milou, wij  horen  bij elkaar.’

Ik voel  mijn ogen vollopen  en slik mijn  emotie door. Wat als hij gelijk heeft?  Wat als ik nu een  grote fout maak? Maar  daar is het leven toch  voor, om door te gaan,  om afscheid te  nemen, om uitdagingen  aan te gaan? Ik kan toch niet mijn hele leven bij mijn eerste  grote liefde blijven?

‘Als  dat zo is,  dan zal dat blijken.  Ik weet  niet hoe ik dit  anders moet zeggen,  maar ik ga  een tijdje weg.  Ik moet  dingen van een afstand  bekijken,  mijn gevoel voor jou en onze toekomst. Dat gaat niet als  we iedere dag in hetzelfde huis zitten. Dan volgen de dagen elkaar alleen  maar op en  voor je het weet zijn we  veertig. Ik wil  dat we gelukkig  zijn, samen of los  van elkaar.’

‘Waar ga  je heen dan?’

‘Ik heb via  Tess iets kunnen vinden. Ik kan er  over  twee weken in.  Ik ga  het  doen. Ik voel  dat het goed is.’

‘O,  dus je  hebt het  er al met Tessa over gehad.  Fijn. Zij  heeft  je zeker  aangespoord  of  niet?’ Ja,  natuurlijk  weet Tess hier vanaf. Vrouwen praten met elkaar.

‘Ik geloof echt dat het  goed  is. Je zult  het  zien.’

‘En dit huis dan? Wie betaalt de  huur? Heb  je daar ook een oplossing  voor  bedacht?’

Vraag het  lekker aan je pappie. Ai Milou, koest, niet aardig dit.

‘Nee,  niet echt. We kunnen een  tijdje fiftyfifty doen,  en  daarna kijken we wel. De  huur van mijn  nieuwe huis is niet hoog,  dus  ik kan  meebetalen. Het is tenslotte mijn beslissing.’

‘Wat  je  wilt.’

Hij loopt met  grote passen naar zijn werkkamer.  Ik hoor  hem  zijn vader bellen. Ik staar  voor me  uit en ben trots op mezelf. Ik heb het gedaan. Ik heb een afslag  in mijn  leven  genomen die  alleen maar met lef betreden  kan worden. Ik heb  een  beslissing genomen die invloed zal  hebben op alles.  Ik  voel me sterk en opgewonden  tegelijk. Dit is het beste wat ik kan doen.  Geen twijfel mogelijk. Ik  zou moeten  rouwen, maar ik  kan  niet wachten  om mijn  spullen te pakken en mijn nieuwe ik te ontdekken.

Na een paar minuten komt  Mark de woonkamer weer in.

‘Ik ga een tijdje bij  mijn ouders wonen. Ik  neem aan dat je begrijpt dat ik niet in  dit huis ga zitten. Ik hoef er niet iedere  dag aan herinnerd  te worden  dat je  er niet  meer  bent. Dit is het einde. Als een vrouw haar  spullen pakt en besluit haar huis te  verlaten komt ze niet meer  terug. Je hebt het  mooi weten te verpakken. Zeker tijdens je  studie communicatie geleerd.’

Mijn god, hij heeft duidelijk met  zijn vader gesproken.

‘Dit is geen  makkelijke beslissing  geweest Mark, geloof me. Nogmaals,  ik  houd  nog steeds heel  veel van je. Maar zeg nou  zelf, het gaat zo  toch niet  meer?’

‘Het is al goed, Milou. Hou maar op.  Je  hebt je  keuze gemaakt.  Ik ga vanavond nog weg.’

Ik voel boosheid  opkomen. ‘O,  nou, dan doe je  dat toch lekker.’

Mark en  zijn mannelijke trots. Wanneer mannen nu  eens doorkregen dat je juist  door je ego opzij te zetten  meer kunt bereiken. Zoek het uit. Doe je ding. Het  doet me niks. Ik schrik  van mijn  onverschilligheid.  Ik hoor hem rommelen in de kasten. Ik blijf op de bank zitten en doe de televisie  aan. Binnen een  uur heeft hij zijn  spullen gepakt en staat hij voor me.  Zijn blik  is  nu verdrietig en  zacht.

‘Ik ga. Ik hoop  echt dat je  zeker bent van wat je doet, Lou.’

Ik geef geen antwoord. Hij verlaat  het huis en  bij  het dichtslaan van  de deur stromen de tranen over mijn  wangen.
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Tessa, Franky  en  een goede vriend van hem, Edwin, helpen met  de  verhuizing.  Het belangrijkste  zijn  mijn schoenen, tassen,  kleding, keukenspullen en het  bed. Mijn moeder heeft ieder jaar  met  kerst  bijgedragen aan mijn uitzet. Iedere keer keek ik teleurgesteld  naar al die pannen,  het bestek en de borden, nu dank  ik haar ervoor. Het bed moet mee, want dat  heb  ik  zelf  betaald en is  van mij. Edwin  heeft  zijn jeep mee,  waar alle spullen in één keer mee kunnen.  Mijn moeder belt om het  uur om te  kijken of ik het wel trek allemaal. Lief maar onnodig.

‘Het gaat  prima, mam.’

‘Ik ben trots  op je  Lou.  Succes nog vandaag.’

‘Hoe gaat het met Harry, heb je hem nog  gezien?’

‘Hij  was gisteren bij me,  fijn dat  je  ernaar vraagt.’

Door alle veranderingen in mijn eigen leven ben  ik  helemaal vergeten mijn  moeder te ondersteunen in  haar  liefdesgedoe. Harry mocht na een paar  dagen naar huis, binnen een maand was  hij weer goed  op been en  heeft hij contact met  ma opgenomen. Ze was in alle staten toen ze me  belde.

‘We hebben gezellig theegedronken en veel gepraat.  Vanwege zijn  hart durft hij nog niet verder te  gaan,  maar  praten  vinden we al heel fijn. Op  mijn leeftijd is  seks  niet meer het belangrijkste,  dat scheelt.’

O, dus dat  slijt.  Helaas ben ik  nog  te jong  om daar een berusting in te zien. Ik wil vuurwerk en passie, anders  was ik  wel bij  Mark gebleven.

‘Fijn om te horen. Dus het gaat  goed  met je?’

‘Ja. Wanneer mag ik je  huis komen bekijken?  Ben  erg benieuwd  wat je  ervan gemaakt hebt. Ik kan je  helpen  als  je  iets nodig hebt.  Ik weet een  erg  leuk zaakje  met tweedehands  spullen.

‘Nee, dank je mam, het is zo goed  als  klaar. Ik heb niet veel nodig, dat weet  je.’ We hangen op.

Tessa en  Franky giechelen af  en toe  naar elkaar. Tess zal  het nooit toegeven omdat Franky  haar alleen als zijn neukvriendinnetje ziet,  maar ik  durf  er  mijn pink om te  verwedden  dat ze verliefd  op hem is. Een vrouw hecht zich aan een man na één keer  seks met hem gehad te  hebben. Als ik haar verhalen mag geloven, neuken die  twee een aantal keren per week, dus dat  moet  iets betekenen. Franky is een aardige gast.  Wel  een  beetje vol  van zichzelf,  maar dat mag ook. Hij ziet er goed uit.  Niet mijn type, maar ik snap dat  vrouwen dol op hem zijn. Lekker gespierd, lang en  altijd vrolijk. Karamelhuidje en  hij ruikt altijd naar kokos. Een waar snoepje.

‘Milou,  tof  van je dat  je  op  jezelf gaat wonen. Tess  zei  al  dat  het niet  zo  goed ging met Mark. Je bent  te jong en te mooi om  je aan een man te  binden.  Je moet genieten, chica.’

Ik lach naar hem  en  lees in zijn knipoog een stout idee. De laatste spullen zitten in de wagen. Ik  sluit de deur en kijk nog  een  keer achterom. Het huis  waar Mark en ik toch jaren  gelukkig waren is nu verlaten en stil.  De  liefde heeft  het pand verlaten. Mark heeft niks van zich laten  horen  de  afgelopen dagen  en  ik  heb  geen behoefte hem  te bellen.

Mijn nieuwe appartement  is geweldig. Edwin heeft het helemaal opgeknapt en  toen  raakte het weer  aan  met zijn vrouwtje.

Edwin  is een stille man die het van zijn biceps moet  hebben en de  vrouwtjes ieder jaar weer naar zijn huis op Ibiza weet te lokken. Hij bestelt een  hamburger, Franky een tonijnsteak,  Tess en  ik gaan standaard  voor onze favoriete caesarsalade.  Allemaal nemen we er een wijntje  bij. Zo kan  het leven er  ook uitzien. Een spannende relatie  met je baas,  vrienden om je heen en lunch  met  wijn. Een goed begin van de nieuwe Milou. Ik  besluit  Michael een bericht te  sturen. Ik mis  hem en vind  het jammer dat hij  er  niet  is op deze  belangrijke dag.

De spullen  zijn verhuisd. Vanavond zit  ik er lekker in.  Kan niet  wachten tot je een  keer bij me langskomt  ;).  Ik mis je.  XL

Een beetje klef wellicht  nu ik het overlees, maar pech  dan.  Ik  voel me  toch zo? Ik mis hem.  Ik heb hem de  afgelopen dagen  niet  gezien en het  stoort  me dat  hij niet meer betrokken is bij mijn  leven en wat er allemaal gebeurt. Buiten de seks om praten  we eigenlijk nauwelijks over  het  leven van alledag.  Dat heeft me nooit eerder  gedeerd, want  mijn lover vertellen  over Mark en mij was wel het  laatste wat ik  wilde, maar nu vind  ik  het vervelend. Vooral omdat hij  ervan af weet.

We  eten door  en ik  hou mijn telefoon angstvallig in de gaten.  De  mannen vertrekken na de lunch en Tess en ik gaan terug naar mijn nieuwe appartement om  de spullen uit te  pakken. Het was gelukkig niet moeilijk deze dag vrij te nemen. Jeannet en  Dora begrepen  het  volkomen en Jacques deed ook niet moeilijk, omdat ik  Yatatsu heb  weten te  strikken.

‘Ben  echt  blij voor je, Loulou. Dit huis is fantastisch.  Nu zijn we  twee vrijgezelle kipjes,  hahaha. Dat  wordt wat.’

Hij  stuurt  niks terug. Hoe kan dat nou?  Hij is toch  gewoon  aan  het werk nu?  Hij moet  weten  hoe belangrijk dit voor me is.  Dan ineens een rood  lampje  en een piep. Ik ren naar mijn  telefoon en struikel bijna  over een slordig uitgerold kleed.

Ik heb je toch gezegd  mij niet te  sms’en.  Ik zit in vergadering. Ik sms je  later. Blij voor je. XMD

Ik voel me ineens  zwaar kut. Wat een  koud bericht.  Blij voor je.  Klootzak. Kan het nog afstandelijker?  Waarom is hij  ook niet blij  voor zichzelf?  Hij begrijpt toch dat we nu meer mogelijkheden hebben  om elkaar te zien. Dat het niet meer zo stiekem  hoeft. Of  is dat  het, wil  hij me niet meer zien? Ik  raak in paniek.  ‘Loulou, is  er  wat? Je kijkt alsof  je moet poepen hahaha. Wordt het  je een beetje te veel allemaal?’

‘Laat me maar even. Ja, dat zal het wel zijn  ja. Even een zwak momentje.’

Ik begin mijn kleding op te  hangen in de ingebouwde kast en  probeer mezelf  rustig  te krijgen.  Is hij op me uitgekeken? Na hoeveel keer seks is een man klaar met een vrouw op wie hij niet  verliefd is? Ik gok op één, in  het beste geval twee. Verdomme. Ik maak mezelf gek.  Misschien ben  ik niet meer zo  aantrekkelijk  voor hem  nu ik vrijgezel ben.  Een gevaar wellicht.

‘Zullen we even een wijntje halen bij  de  supermarkt?  Ik  heb wel behoefte aan een borrel.’

‘Lekker.  Ik ga  wel even.’

‘Nee,  laat mij maar.’ Anders gooi ik mezelf nog uit het raam. Lucht, frisse lucht heb ik nodig.  Ik  loop  naar buiten en  probeer gelukkig te zijn met wat ik  zie.  Mijn  straat  is geweldig. Rustig, maar  een paar meter verder kom je meteen in de drukte van de stad  terecht.  Dat ik mijn appartement voor  zo’n lage prijs heb gekregen  is echt  een lot uit  de loterij. Ik moet blij zijn. Kom op, Milou, blij zijn. Ik koop voor de zekerheid vier flessen. Twee halen, één betalen, ja, dan  ga ik  niet moeilijk doen. Er zit al een koelkast in het appartement, net  als een vaatwasser en een magnetron.  Ik ben een  geluksvogel.  Ik  probeer te lachen.  Onderzoek heeft uitgewezen dat wanneer je jezelf dwingt om  te  lachen  je lichaam gefopt wordt en echt gaat denken dat  je blij bent, waardoor er allerlei gelukshormonen worden  aangemaakt.  Dat lijkt me  de  ideale  oplossing voor nu. Dan gaat  mijn  telefoon.  Mark. Ik weet niet of het de slechtste of de beste timing ooit is.  Ik neem op.  ‘Hai, hoe  is het met je?’

‘Mark. Wat  fijn dat je  belt.’ Ik meen het ook nog.

‘Ja,  het gaat goed. Vandaag mijn  spullen verhuisd. Ben  nu onderweg  naar het  appartement. Even wijn gehaald voor Tess  en mij. En met jou?’

‘Het gaat.’

Een korte  stilte.

‘Ik  mis je.  Ik heb erover nagedacht  en misschien hebben  we  dit te snel besloten. Maar  ja, je bent dus  verhuisd.’

‘Ja.’

‘Laten we het  maar aankijken  dan,  zoals je zelf hebt gezegd.’

‘Ja, dat  lijkt me  het beste.’

‘Ik ben uitgenodigd  voor een gesprek bij een  jong en  groeiend bedrijf. Ik heb er ooit  al gesolliciteerd, maar nu hebben ze mij benaderd. Volgende week ga ik  erheen. Mijn  vader  vindt  het  wat minder, maar zegt blij voor me te  zijn wanneer het  wat wordt.’

Hij klinkt ver weg. Emotioneel,  bedoel  ik. Alsof ik met een kennis praat die me  even  in het kort de belangrijkste headlines doorgeeft. Zo werkt het dus. Ik  hoor dat  het voor  hem goed is  geweest dat ik ben weggegaan.  Zie je, nu gaat het  allemaal goed komen met hem. Hij vindt  een leuke baan,  straks  een leuke vrouw en  wordt gelukkig.

‘Klinkt goed. Ik ben blij voor je.’ Dit zeg je  dus wanneer je  wel om iemand geeft, maar iemand losgelaten hebt.  Dit is  wat  Michael  bedoelt in zijn sms.

‘Zullen  we  anders eind volgende week afspreken?  Gewoon  even  een  drankje  doen?’

‘Ik bel je  nog,  oké.’

‘Is goed. Succes nog vandaag. Ben benieuwd naar je  huis.’

We hangen  op. Kan het nog verwarrender op deze dag. Een man  die me mist, van me houdt en me snel wil  zien en een  andere die al  gepikeerd raakt  wanneer ik hem op  een onafgesproken tijd sms. Ik  schud  de  gedachten van me af en  loop de trappen op  naar de derde verdieping waar ik  vanaf vandaag woon. Tess is flink  bezig geweest in de keuken en heeft  al mijn  potten en pannen netjes opgestapeld in de kastjes. En heel slim  alvast de wijnglazen  uitgepakt. Ik schenk ons  in en met  een sigaretje zitten we tegenover elkaar gehurkt op de grond.  Stoelen, dat is het eerste wat ik ga kopen. Een  paar goede  stoelen en een bank. Het lampje  van  mijn telefoon licht  op.

Schatje, sorry van  daarstraks,  trots  op  je.  Nu je een eigen huis  hebt kan ik je vaker zien. Ik  ga onze agenda’s  even naast elkaar leggen,  moet  binnenkort toch  wel  lukken ;). Geniet van je huisje. XMD

‘Wat zit jij nou te stralen, gek?’

‘Niks.’

Ik voel  me ineens de gelukkigste vrouw.

 

Om  halftien ’s ochtends  krijg  ik een bericht.  Precies vier dagen na  de  verhuizing. Hij heeft er zin in. Hij beheert mijn werkschema en weet wanneer ik vrij ben of niet. Ik pak mijn agenda erbij en begin te bladeren. Ik heb zo  het vermoeden dat het sneller is dan  anders. Ik tel  een  week en vier dagen. Zou hij dan toch? Ik draai me nog een keer om en vouw mijn  been over de lakens heen. Nee, vandaag even niet  met mezelf spelen. Dat laat  ik aan hem over. Ik glimlach met gesloten  ogen. Wat een heerlijke voorpret.  En  ineens een steek in mijn hart.  Diana. Toen  ik nog  met Mark was dacht ik veel minder aan  haar,  maar nu  ik alleen ben is ze  een tastbare rivale geworden. De  vrouw die mijn levensgeluk  in de  weg staat. Ik vind het  steeds moeilijker te begrijpen waarom  ze bij elkaar blijven. Ze  zijn toch  niet  gelukkig. Nou, liever  een  begeerde hoer  dan een bedrogen vrouw.

Hij komt op  de afgesproken tijd  binnen. Hij ziet er blij uit. Hij  doet zijn jas  uit en  gooit deze nonchalant op de grond.  Ik  vraag me  af hoe zijn huis  eruitziet en krijg visioenen van zijn vrouw die de hele dag  in de  weer is met het opruimen van  jassen, sokken, broeken en andere spullen. Blij  dat onze relatie op  passie en  verlangen gebaseerd is.

‘Schatje, ik  heb  je gemist.’

Hij pakt me vast  en geeft me een kus.

‘Echt?’

Ik kijk  hem met  grote vragende  ogen aan en hang zijn  jas over  een stoel.

‘Ja, natuurlijk. Hoe gaat het met  je?  Nog  vakantieplannen?’

Maak je nou een  grapje? Ik heb je  toch  al  verteld dat ik thuis blijf omdat ik net mijn relatie  van vier  jaar beëindigd  heb en  echt  niet sta te springen alleen  ergens heen  te reizen. Trouwens, ik  wil alleen  maar in jouw buurt zijn.

‘Ehm, nee.  Ik blijf maar lekker thuis.  Er moet nog zoveel gebeuren aan dit optrekje.’  Ik moet heel snel  een slok  wodka naar binnen  gieten.

‘Ah,  jammer voor je.  Je huis is leuk. Het  is  echt jouw  plekje.’

‘Dank je. Jij nog vakantieplannen?’

Zeg nee, zeg nee, zeg dat  je geen moment  langer met je vrouw kan  zijn en nog liever stront eet dan dat je  wekenlang met  haar in  de  zon zit.

‘Diana en  ik gaan zoals  ieder jaar naar Zuid-Frankrijk.  Haar ouders hebben  daar een huis.’

Ik  haat  je, ik haat je, ik haat je! Ik blijf stil en doe net alsof  ik heel lang in de koelkast moet zoeken naar de wodka.

‘Wat doe je  daar toch allemaal? Kom  hier. Ik wil je voelen.’

En  daar  ga ik. Met twee glazen wodka en een  gekneusd hart. Ik zet de glazen  op de salontafel en durf  niet naar hem  te kijken. Hij slaat  al  snel  een arm om me heen en  zijn tong glijdt bij me naar binnen. Hij  smaakt zoet. Een beetje  naar bier en iets  van een oosters sausje. Ik laat hem begaan.  Na een tiental tongslagen houd  hij op met zoenen en kijkt me recht  in de ogen aan.

‘Maar vertel, hoe  gaat het  nou  echt met je? Bevalt  het alleen-zijn?’

‘Prima. Maar ik voelde me ook alleen binnen  mijn  relatie hoor.’

Milou,  kappen  nu.  Je maakt van jezelf een zielig wezen vol zelfmedelijden.

‘Ik bedoel, heerlijk om alleen aan  mezelf te hoeven denken.’

Hij lacht. ‘Nou, laten we daar nu dan maar even  verandering in brengen.’ Hij haalt een  klein  flesje  uit zijn  zak en  doet wat vloeistof in mijn wodka.

‘Wat is dat?’

‘Vertrouw me maar,  Loulou,  ik neem het zelf ook.’

‘Wat is het?’

‘Zullen  we maar  richting bed? Ik  moet over drie uur  weer thuis zijn.’

Mijn voeten  blijven stilstaan, alsof ze  met  kauwgom aan de vloer  vastgeplakt zitten. Wil ik  dit wel? Gek genoeg  voelt  het nu anders dan  toen het stiekem  moest. Nu hij  wat mij betreft kan blijven  slapen en zelf aangeeft binnen drie uur weer weg te moeten, krijgt het geheel iets goedkoops. Hij  neemt zijn stropdas in de  hand  en  alsof  hij aan mijn houding kan voelen  dat ik  weerstand bied knoopt hij het zwarte stuk  stof voor  mijn ogen.

‘Ik ga nu  alles met je doen  waar  ik  zin in heb. Drink op.  Goed zo.’

Mark en ik  probeerden  soms ook wat  anders, waaronder blinddoeken, maar  het  eindigde altijd met de slappe lach. Op  een gegeven moment  wordt seks  met je relatie een gezellig onderonsje  en ben je de spanning voor het grootste gedeelte kwijt. Bijna als vrijen met je familie, en dat is  toch  verboden?  Ik hoor Michaels  gehijg, maar  heb  geen  idee waar hij zo opgewonden  van wordt. Is het van het idee dat ik hem niet kan zien? Dat ik niet zie  waar hij naar kijkt? Dat ik hulpeloos in  zijn handen lig? Dat  hij me overal  aan kan raken waar hij wil? De macht die hij over me heeft is  immens. Feitelijk mijn  baas, maar nu ook over mijn lichaam.

‘Ik wil dat je iets voor me doet.  Die vriendin  van je,  Tessa, die doet  toch allemaal stoute  dingen?’

Fuck, dat krijg je  wanneer je  relatie puur  seksueel is en je geen gezamenlijke interesses hebt en je om stille  momenten te voorkomen gaat vertellen over je oversekste vriendin. Ik wil het  helemaal niet over Tess  hebben  nu.  Neem me, neem mij!

‘Ik wil dat je de volgende keer met  ze meegaat,  met  haar en die vriend van d’r. Laat je een keer  gaan,  Loulou.  Het  idee alleen al maakt  me  stijf, voel  maar.’

Hij  beweegt  met zijn  lul over mijn  wangen.  Ik kan alleen knikken.

‘Braaf meisje, doe  je mond open.’

Ik  doe  wat hij  me vraagt. Hij gaat zo diep  dat ik  bijna stik, de tranen lopen aan  weerskanten van mijn slapen en  hij blijft in mijn mond rammen.  Ik kan geen kant op  bewegen. Hij laat  zijn knieën op  mijn bovenarmen  rusten die gestrekt boven mijn hoofd liggen. Ik voel me heel loom  worden. Nu  al, door een shotje wodka? Alles vervaagt. Ik voel hoe hij me neukt, hoe zijn vingers in  mijn achterste gaan,  hoe  ik met mijn  benen  wijd blijf  liggen en geen weerstand  bied.  Hij heeft me  helemaal.  Ik  voel  vreemd  genoeg geen genot alsook geen  pijn. Alles lijkt  verdoofd. Ik kan  me niet meer herinneren wanneer hij  weg  is gegaan,  maar wanneer ik de  volgende  ochtend  ontwaak heb ik een sms’je van  hem.

Schatje, niet  vergeten  wat je me beloofd  hebt. Zeg  wanneer je gaat. Je was weer heerlijk.  XMD
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Normaal gesproken gaat het geluid van de vuilniswagen aan me voorbij. Vandaag hoor ik het grote beest  zuchten onder  mijn raam en half  slapend veer ik  op. Hoe komt het toch dat ik weer vergeten ben die zakken buiten te  zetten? Ik sta  op  en zie  de zwarte logge dingen voor mijn deur staan. Wachtend op hun  bestemming. Ja, wie  niet. Voorlopig ben  ik niet van die rotzooi  af.

Ik ben  moe. Heel moe.  Ik laat me tussen  de lakens  glijden  waar hij nog een  paar uurtjes geleden tussen heeft gelegen  en  ruik zijn geur. Onze geur. Wanneer de wekker een tijdje later afgaat kijk ik voor de zekerheid of ik me  niet  vergist  heb bij het instellen van de tijd gisternacht. Het lijkt  veel  vroeger dan  het is. Oef, dit wordt een zwaar  dagje. Soms kun je  maar beter niet kan  gaan slapen na een woeste nacht met je lover. Michael was bij me. Mijn mooie Michael.  Getrouwde Michael. Klootzak  Michael. Nee, dat  laatste neem ik terug. Ik vind hem lief, mooi en boos ben ik alleen op mezelf. Zo, wijze woorden aan  het begin van  de dag.  Ik  werp een blik in de spiegel. Ziet  er goed uit,  al zeg ik  het zelf. Alleen dat haar heeft  een flinke kambeurt nodig, want onbedoeld  heb ik  een getoupeerde coupe waar  Olivia Newton-John  een  moord  voor  zou doen. Ik  heb gelukkig gisteren al  bedacht  wat ik  aan zou trekken.  Echt een gevalletje  van ken jezelf. Ik  laat het  water  van de douche alvast  lopen  en poets ondertussen mijn tanden.  De smaak van  zijn  zaad kleeft nog  aan mijn  gehemelte en  ik glimlach triomfantelijk. Niets laat  me  meer  vrouw voelen dan zijn kermend mannelijk  lijf dat zich klaarmaakt voor de  explosie. Dat moment waarop  hij geen kant meer op kan,  terwijl  ik  weet dat hij bijna komt en dan de wanhoop  van zijn overgave. Het water voelt heerlijk warm en  veilig.  Ik  zeep me in, scheer  me, want je weet  maar  nooit,  en stap volledig  schoon en fris de  cabine weer uit. Belangrijke dag. We krijgen eindelijk Mr.  Yatatsu te gast, die tijdens de uitzending een  healing zal uitvoeren.  Nu  weet ik zelf niet of ik er wel in  geloof,  maar mijn moeder was na  al haar  spirituele bijeenkomsten en  cursussen helemaal in de ban van zijn trucjes. In  haar  wereld geldt  hij als een  gerespecteerd man. Ze komt dan  ook  voor het eerst  sinds ik voor de show werk naar de studio om bij de  opnames aanwezig te zijn. Zelfs  in de redactiekamer  gonst het  van  de spannende verhalen over  zijn krachten.

Het  ontbijt moet maar  even wachten tot  in de kantine, want door de zware  nacht heb ik  totaal geen  honger en zit ik nog vol van  het gelukzalige gevoel  dat zelfverloochening heet. Hoe kan  ik anders verklaren dat ik al maandenlang de liefde bedrijf met een man die  niet de mijne is? Ooit komt er de dag dat hij dat wel is. Wedden?

Ik trek mijn zwarte strakke broek over mijn ronde billen, doe mijn donkergrijze coltrui die  mijn borsten  mooi doet uitkomen aan, stap in mijn zwarte hakken met  gouden  studs en besluit mijn haar in een  hoge staart op  te steken. Lekker  fris uit mijn  gezicht. Zo, laat  die Japanner  maar komen. Het  is begin  mei,  zonnig  doch ietwat fris. Ik voel mijn beenspieren branden bij iedere  stap die ik zet. Dat standje  bovenop is nooit mijn  favoriet geweest. Steeds maar zorgen dat je geen dubbele kin krijgt, dat je tieten niet gaan hangen  en je vetrollen zich niet opstapelen. Dus rug  gekromd naar achteren, armen naast  mijn  lichaam gestrekt  en mijn hoofd  steeds  naar  achteren gooiend. Zo  verrekte ik hier en  daar een spier. Dit ga  ik nog dagenlang voelen. Koffie, dat  is wat ik  nodig  heb, een flinke bak  koffie. Ik kom op tijd de redactie binnen die  vandaag meer lijkt op een  ontplofte  nieuwskamer dan de redactie van de meest bekeken middagshow.

‘Milou, jij zorgt  dat Yatatsu op  tijd wordt opgehaald  uit de ontvangstkamer.  Loop er zo maar  even heen en stel je voor. Vertel hem de  regels  en  wat wij van hem  verwachten. Langer dan tien minuten  kunnen we hem  niet  aan  het  woord laten, begrepen?’

Denise, manusje-van-alles  bij DOGMA, is een omhooggevallen trutje dat  ik allang had ontslagen. Ze wordt niet ontslagen omdat  ze goed pijpt en Floran, een  goede  vriend van Michael, zeer gecharmeerd is van haar blonde permanent. Dat van  beneden  zeker. Sommige mensen moet je leren slikken, dus ik verdraag  haar. Gelukkig heb ik niet  zoveel met haar te maken gehad  sinds ik bij Kom eens kijken werk,  maar nu ik verantwoordelijk ben voor het binnenhalen van Yatatsu moet ik  de regiekamer  in,  waar  zij normaliter tijdens  de liveshows  vertoeft.

‘Geen probleem. Ik ga  meteen naar hem toe. Eerst koffie.’

Gelukkig  loopt ze met opgetrokken  wipneus door en kan ik  koffie inschenken voordat ik  naar de ontvangstkamer loop. Het is een  vrij kleine kamer, net iets  groter dan de  wachtkamer van de tandarts. Rode vloerbedekking en  roomkleurige  muren. Er staat een groot plasmascherm voor zes  strategisch geplaatste stoelen. Een tafel  met thermoskannen thee en koffie en wat  koeken. Ik klop op de  deur.  Geen geluid. Ik klop nogmaals  en voel  een  stroompje hete koffie over mijn  wijsvinger  glijden. Verdomme.  Met een ruk  duw ik de  deurklink naar beneden. ‘Mr.  Yatatsu?’

De stoelen  staan op  elkaar gestapeld in  de hoek  van de kamer en een kleine pezige Aziatische man  zit  in een stand  waar mijn  yogaleraar nog  een puntje aan kan  zuigen. Waar  zijn benen eindigen en  zijn  armen beginnen  is onduidelijk, het enige wat zonder meer aanwezig is,  is  zijn brede grijns. Hij staart naar  het  televisiescherm  dat uit staat.

‘You must be Milou?  The  blond girl told me you will take care of me. I’m glad  it’s you.’  Ik neem de man goed  op.  Hij lijkt wel licht  te geven of  is  de elektricien nou eindelijk  langs geweest  om  de tl-buizen te repareren? Nee, de snoeren hangen nog  precies waar ze  de vorige  keer dat ik  hier  was hingen en  toch  oogt de ruimte heller.

‘Come forward,  my  little believer. What are you  up  to? You are in  love aren’t  you?’

‘Yes.’  Ik moet wel  antwoord geven  op  deze  lichtbron.

‘But there  is a  problem, I can tell.’

‘It’s complicated.’

‘He is married, isn’t he?’

‘How  do you know?’

De man blijft me zwijgend aankijken. ‘He’s  gonna  leave her eventually. I’m  sure.’ Hij  lacht breed, hij  lijkt wel de kat uit Alice in  Wonderland.

‘You must find  your female energy, Milou.  You are  living your life  with too much male energy. It’s not your  fault.  The  world is like this. But  we  are moving into the female  power now.’  Waar heeft  die knakker het over?  Mijn  energie? Hoezo  ben  ik ineens te mannelijk? Ik ben zo vrouwelijk  als maar zijn kan.

‘We  are moving from the old to the  new time. That  means you have to let  go of  your power thinking  and go to your  heart.  Don’t fight love, it’s the fuel  of life. You  are not in balance.  Too much male energy.’

Een  man beheerst mijn leven  op dit moment ja, is  dat  wat hij  bedoelt?

‘You want  to  break  out,  you seek adventure, and yes, as a woman you need a man to help you  to find the strength. But now you have  to  do it on your own. You don’t need to hold on to the male who is making you  angry and frustrated, you  have now enough power to be  yourself  and listen to  what you want.’

Mijn moeder zou bij deze woorden  in katzwijm vallen,  maar  zij is dan ook de doelgroep van  deze prediker.

‘When the two  energies are  in balance you can grow and be the person you  were meant to be. Don’t let the  man  take your power.  I want  some tea now. Thank you.’

Ik knik beduusd en  draai me om.

‘You are being taken care of. You  are being loved. Maybe you  should  leave  the man alone.’

Ik doe de deur achter me dicht en  of het nu door de korte  nacht  komt of door de cafeïneshot van zonet, ik weet het niet,  maar  de tranen springen me in mijn ogen. Hij heeft een vrouw. Verdomme, inderdaad, hij heeft een vrouw. Ik  weet het al  maandenlang  en pas nu  dringt het echt  tot  me  door. Hij is niet van  mij. Er is  niets van mij bij. Iedere avond gaat hij naast haar liggen. Ze zullen echt nog  wel neuken. En dan, moet  ik dan  geloven dat hij aan mij denkt?  Dat kan  toch niet genoeg zijn. Of  in dit geval, dat moet genoeg zijn om ermee  te  stoppen.

Ik stap de kantine in.  ‘Ik kan niet blijven vandaag.’

Denise  staart me  met haar grote trekpopogen aan. Ik  wacht niet op haar antwoord, maar loop weg.

‘O, en een kop  thee voor  Mr.  Yatatsu.’
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De studio is stoel voor stoel gevuld met verwachtingsvolle gezichten. Allemaal op zoek naar antwoorden, naar verlichting,  naar iets wat hen verder helpt. De twee snollen, Sara  en Lydia, zitten klaar. Sara  is met haar hoogblonde haren en haar altijd  rood gestifte mond  de stoute van de twee. Zij  komt altijd met een pittige oneliner  op de  proppen en zorgt voor flink wat  applaus. Lydia is  haar tegenhanger  en meer met droge feiten bezig. Een  brunette  met een  pagekapsel  dat zowel streng  als  lief oogt. Het samenspel  tussen de twee  zorgt voor  flinke kijkcijfers. Dat ze helemaal  bedacht zijn en  alleen  maar acteren weet niemand. Les  nummer  één als je bij de televisie  werkt; niets is wat het  lijkt. Ook  zij zijn vandaag wat meer gespannen. Dat krijg je wanneer je  een spiritueel leider uitnodigt. Mensen worden bang voor eventuele confrontaties en minder leuke vooruitzichten, voor de waarheid dus.

‘Welkom,  dames en heren. Wat een bijzondere uitzending  hebben wij voor  u vandaag.  Ik word er helemaal  opgewonden van.’

‘Sara, toe,  rustig aan meid, we moeten nog beginnen.’

‘Hij  is het mooiste wat Japan ons heeft gebracht na origami, de geisha’s en sushi. Hij  is  klein maar fijn en ja, dat kan ik gewoon zeggen  want de man  verstaat geen Nederlands! Dames en heren,  een groot  applaus voor  Yatatsu alias The  Lovebug from Japan.’

Het kleine Japanse mannetje verschijnt vanachter  de coulissen.  Hij  houdt zijn armen stijf langs  zijn lichaam en  knikt het publiek  toe. Zijn kleding  is  grijsblauw, zijn haar  roetzwart en zijn  lichtgrijze ogen stralen vanonder zijn dikke wenkbrauwen en kijken van  Sara naar  Lydia  en weer terug.

‘Hello Mr. Yatatsu, what a  pleasure to have you here today. We are very excited to meet you.’ Sara loopt rood aan en steekt  haar hand  met  felrood gelakte nagels  richting de beroemde gast. Lydia kijkt  op  het stapeltje blaadjes  voor zich  en dan  naar  de autocue.

‘Ik  ga even door  in het  Nederlands, dames en heren. Mr. Yatatsu kan in Japan niet over straat zonder  vastgeklampt  te worden. Volgens Yatatsu zijn wij gestoord, pardon,  verstoord, en moeten  we binnen in onszelf een balans vinden tussen  lichaam en ziel. Alleen dan komen  we achter ons ware zielenpad en  kunnen wij als  mensen  één worden met alles om ons  heen…’

Afgeleid door wat zich  rechts van haar  afspeelt stopt Lydia  met praten. De  autocue loopt  door. Tranen stromen  over Sara’s gezicht en  Yatatsu zit voor zich uit te staren en  houdt een  van Sara’s handen vast. Zijn ogen zijn  gesloten en  hij lijkt in zichzelf te prevelen. Met haar  andere hand veegt Sara haar tranen weg en ze  haalt  diep  adem. Dan trekt ze haar hand  uit die van  Yatatsu. Het blijft even stil  en dan richt  ze  zich tot de camera. ‘Een hele mond vol, Lydia.’

Iedereen is doodstil. Niemand lacht. En ineens  komt met  een  ferme  klap de handpalm van Yatatsu op haar wang  terecht. Er  klinken wat kreten en  de onrust wordt voelbaar, maar niemand durft  iets te doen.  De  camera’s blijven draaien.

‘You must stop with your foolish  smile.  You are  not real.  You don’t  know who  you are and you are damaging the energy  of  the  creatures around  you. You must clean yourself from this. Listen to me, do as  I  say. Do it for  you and  for all living creatures around  you. You can help the earth  and all living creatures just by starting to  heal you. Look  in my eyes.’

Sara zit met gebogen hoofd ineengekrompen op haar stoel.

‘Look at me. Give me  your  hands.’ Hij pakt haar beet en begint in het  Japans  te prevelen. Hij is onverstaanbaar, maar iedereen in het publiek  pakt spontaan de  hand van een ander vast en buigt het  hoofd.

Na een  bezoek aan het toilet en nadat ik de computer heb uitgezet loop ik naar  de garderobe. Klaar voor  vandaag. Ik kijk de redactiekamer in en  zie iedereen  verstijfd  zitten. ‘Jongens, wat is er aan  de  hand?  Hallo? Ik  ga  weg. Horen jullie  me?’ Ik  kijk naar de monitor en  zie dat  de uitzending uit de lucht  is. De schermen laten de beelden zien  van de draaiende camera’s in de studio. De  hele zaal is  rustig. Iedereen zit  op  zijn  plek, behalve een dame die staat te zwaaien. Ik  herken mijn moeder. Er is  iets  vreemds gaande  en ik kan niet anders dan erheen rennen.

‘Now we all feel  the  same.  We feel we are one. We can  change everything. Feel the energy. Milou, you are  here? Come to me.’

‘What are you  doing? Is this  the healing?’

En  dan zie ik de gezichten  van Sara en  Lydia.  Het is vooral Sara die er aangeslagen uitziet. Ze kijkt me aan alsof ze  schuld bekent en ik heb geen idee waarom. Mijn moeder komt mijn kant op en pakt  mijn arm vast. Sara doet  haar mond open.

‘Hij heeft gelijk Milou, ik  ben  niet echt. Weet je nog dat ik vorige week zei dat  ik  je rode rokje  mooi  vond, dat heb ik gelogen,  het is een vreselijk ding.’

‘Blij dat je  er eerlijk  voor uitkomt, Sara, maar dit lijkt me niet het  moment om dit soort  uitspraken  te doen.’

Ze lijkt wel onder hypnose. Voordat er meer  onzin uit haar  komt loop ik samen met  mijn moeder de zaal  uit. Yatatsu  trippelt achter  ons aan.

‘I  was wrong  earlier, yes,  you  must find yourself  and leave the married man  alone, but no, he is not the  man you love. Keep that in mind. He’s not the man you love.’

‘What do  you  mean?’

‘You  have to  find for yourself.  But remember, there is a man you have forgotten. Very  important man. He  is the one with  the answers. He will  help you. You are the only one who can say that enough is enough.’

Ik trek mijn moeder mee naar buiten. De hele show waar iedereen zich op heeft verheugd is een fiasco geworden. Michael zal woedend  zijn.  Ik trek mijn  moeder mee aan  haar arm.

‘Waar heeft  hij het  over? Wie bedoelt  hij met de getrouwde man? Milou?’

‘Mam, die man  is  gek. Weet  ik veel.’

Ik lieg tegen mijn eigen  moeder. Kan ik nog  verder wegdrijven van de  mensen van wie ik hou?
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To do: stout avontuur met  Tessa en  Franky!

‘Proost, lief.’

‘Proost, Loutje.’

Tess  en ik genieten van de  zon en de wijn  op haar dakterras. Nu we allebei single zijn zien we elkaar bijna  iedere  avond.

‘Hoe is dat  nou eigenlijk Tess? Op die  boerderij. Is dat  leuk?’

Tess verslikt zich in  haar wijn.  ‘Waar komt dit vandaan?’

‘Ik denk  dat ik het  een  keer moet wagen, vind je  niet? Nu kan het.’

‘Ja hallo, Franky en ik willen je toch al jaren  mee. Je  weet hoe gek Franky op je is. Geloof  me, hij heeft een  natuurwonder tussen  zijn  benen hangen. Aanstaande vrijdag is het trioavond. Je gaat mee.  Kost je niks.  Ben  je onze speeldame.  Afgesproken?’

‘Ehm, Tess,  vind je me knap?’

‘Schat,  je bent een beauty. Sinds wanneer twijfel je over je  uiterlijk? Je bent een knock-out en dat weet je best.’

Ik  durf Tess niet te zeggen dat dit nou precies is wat er de laatste  maanden is gebeurd. Ik ben van  een onafhankelijke,  mooie  jongedame veranderd  in een fragiel typje  dat zich  waardeloos voelt. Waarom  wil Michael  anders niet met me verder?  Ik  ben niet genoeg voor hem, zeker niet zo mooi als Diana. Ik stuur een bericht naar Michael.

Vrijdag ga  ik mijn  belofte  waar maken. Ben je trots? X  Loulou

Geen antwoord van Michael, geen  spoor  van hem  te bekennen op  kantoor en  vrijdag komt zoals nooit  zo vroeg. Het  is zover. Ik ga de goden tarten vanavond. Ik douche me grondig,  onthaar alle hoeken en gebruik  zelfs mijn  vaginale  douche om mezelf vanbinnen  ook te  reinigen.  Zo schoon heb ik  me nog nooit gevoeld. Ik doe mijn haren omhoog in een losse knot,  maak me mooi  op  en doe een nauwsluitende  zwarte leren rok aan met daarboven een witte  zijden blouse. De top is enigszins transparant  en laat een  glimp van mijn kanten lingerie zien. Tessa en  Franky komen me om halfelf ophalen. Het  is iets over  tienen, dus nog even tijd voor een  wijntje en een sigaret. Waar ga ik aan beginnen? Is  dit wel  een goed  idee?

Ik bel Tessa  op, want ik  heb blijkbaar genoeg tijd  om na te denken en  dat is wel  het laatste wat ik vanavond wil doen, nadenken.

‘Vijf minuten. We  komen eraan. Vol zin!’

Ik  loop op mijn hoge  zwarte  lakleren hakken door de kamer  en zie het doosje staan. Ik pak het  op. De stenen  lijken minder  te glanzen dan  eerst, maar het  blijft een mooi ding. Die vage  lucht  is er  niet  meer en ik zie  een klein veertje, een blauwgroen veertje  op het  fluwelen stofje dat de binnenkant  bedekt.  Ik strijk er met mijn wijsvinger langs  en sluit het doosje.  De bel gaat. Ik pak mijn  jas, mijn  tas  en kijk nog een  keer om. Wanneer ik  vannacht  thuiskom  zal alles anders  zijn.

‘Wow  Milou! Wat zie jij er mooi uit.’

‘Ik heb er zin in,  jongens.’

Als Tessa op de hoogte  was  geweest  van  de  complete historie met Michael zou  ze  vast en zeker  meteen gezegd  hebben dat dit  avondje geen goed  idee is.

‘Wees maar  niet bang, Lou,  ik ga  mijn eigen weg. Je bent als een  zus voor mij. Of je moet  aandringen.’ Ze  grinnikt.

Nog niet eens  aan gedacht, maar  inderdaad, zo  meteen zie  ik Tess in een ander daglicht. Topless  op het strand is  één ding,  maar naakt en  neukend is andere koek. Hoe  zou ze erbij liggen wanneer ze klaarkomt? Ik schrik  van mijn eigen  gedachte.

‘Ik zie het al. Ik  hoef niet te  vragen of je een mooi setje aan hebt. Verheug me er nu al  op om  je los te  zien gaan.’

Ze  klinkt  net zo opgewonden  als bij haar eerste keer, al is het nu de mijne. Wellicht zie ik het allemaal verkeerd en  hebben Michael  en die twee  geile donders  voor me het wel  bij  het  rechte  eind. Misschien is seks een remedie tegen alles. En  eerlijk is eerlijk,  wat  heeft  de combinatie  liefde en  seks me tot  nu toe gebracht? Niks dan teleurstelling, sleur en verdriet. Ik stap de donkere ruimte  binnen. Tessa en Franky  lopen  voor  me uit. Even een reminder, Milou, je  gaat nu seks  hebben met vreemden  omdat ene Michael dat  van je vraagt.  Ik  laat mijn blik over het mannelijk volk om  me  heen dwalen. Stelletje  ellendelingen  zonder enig besef van liefde en  durf.  Lekker veilig buiten spelen. Kijk  toch eens naar jezelf. Hoeveel  kutten moet  je likken, hoeveel  kutten  moet je binnendringen, hoeveel  wijven het stront uit  hun  gat  rammen? Blijf maar dwalen.  Ik hoop dat jullie de volgende  keer stikken, terwijl jullie al die kutjes aan  het  likken zijn! De tranen komen. Ik besef dat  mijn  emotie niks met de mensen om me heen te maken heeft, maar mijn wanhoop tegenover de man  die niet voor mij kiest.  Ik zal neuken. Ik  doe  dit voor Michael.

‘We gaan eerst  naar de omkleedruimte, Lou. Ga je  mee of wil je  alvast rondkijken bij de bar?’

Laat me niet alleen.

‘Ik ga met jullie mee hoor.’

Ik loop achter Franky  en Tess aan en ruik de goedkope parfums van de andere gasten. Het  lijkt hier ICI  PARIS wel. Ik dacht dat  we  in  een highclass-parenclub waren.  Ik mis de zware muskusgeur van Michael. De omkleedruimte is gemengd. Ik voel me  net als  op de  basisschool met het uurtje schoolzwemmen iedere woensdag.  Het verschil is dat waar je als jong  meisje zo ongezien mogelijk je badpakje probeerde aan te  trekken,  hier zowel de  mannen als de vrouwen er alles  aan doen  om hun met  piercings  doorboorde geslachtsdelen te  tonen. Franky gooit zijn losse pantalon uit en ik zie een  ding  bungelen  dat nu al te  groot lijkt  voor  mij. Of hij er  nou boven  of beneden in  wil,  het gaat  niet lukken.  Tessa  knipoogt  naar me en ik kan alleen denken  hoe uitgerekt haar  kutje  nu onderhand  moet zijn  na  al  die keren met die knots  te zijn  behandeld. Overal hangen bakken met condooms en overal wordt met de Nivea-deodorant gespoten. Moet  dit seks uitstralen?

Franky haalt  een rood  latex broekje  uit zijn  tas en  doet  wat babypoeder over  zijn billen. Zo veel  moeite doen voor  iets wat zo meteen uit  gaat.  Hij heeft een  goed strak achterwerk, een mooie lichtgetinte huid  en een wasbordje. Ik heb het idee dat hij wel  goed scoort  hier.  Tessa doet een wit kanten setje aan. Haar  kleine  stevige borsten steken stoutig  boven  haar bh  uit. Een  lange doorschijnende  witte peignoir gaat om haar schouders en kittige open sandaaltjes  houden haar voetjes in bedwang.  Haar blonde lange haren  vallen rond  haar gezicht en voor  het eerst  zie ik hoe  mooi ze eigenlijk  is. Nooit op die manier naar  haar gekeken.  Een porseleinen  popje. Samen zijn ze een prachtig stel.

‘Klaar?’

Ik werp nog even een blik in de spiegel  en  knik.

‘Kom  op, dames, we gaan een drankje doen  bij de  bar.’

Ik voel me net Leontien die de trap afloopt bij  Rad Van Fortuin. Alle ogen  zijn op ons gericht en zoals  ik altijd nagelbijtend voor de televisie zat,  bang dat  ze van  de trap  zou storten, zo  angstig ben ik  dat ik knikkende  knieën krijg  en een trede mis. Ik voel  grond onder me,  maar veilig voel ik me  allerminst.  Tess en ik gaan op  een kruk zitten, Franky  blijft tussen  ons in staan.

‘Waar hebben we zin  in, dames? Champagne? We hebben iets  te vieren, toch? Chérie, mogen wij  drie glazen champagne.’

De jonge vrouw  achter de bar lacht naar  Franky en ik heb  sterk  de  indruk dat  ze vast een  keer in een knoop hebben gelegen. Hoe  werkt dit precies? Je hebt  dus  seks en dan doe je gewoon aardig tegen elkaar. Gewoon als goede kennissen  of zo.  Dat is toch gek.  Of niet?

‘Waar ben je met je  gedachten?’

‘Nergens.’

‘Jawel. Maar  kom nou gewoon terug  naar de  aarde en  geniet  van dit moment. Je kunt  zover gaan als je  zelf wilt. De vrouwen  zijn  de  baas hier.  Niemand gaat je tegen  je  zin in  pakken. Wanneer je een  hand op je voelt  is dat een  vraag,  of  je ook interesse hebt. Heb je  dat niet, dan duw je die  hand langzaam weg. Iedereen weet hier wat dat betekent.’

‘Dank  je, Tess.’  Ik neem een slok champagne en kijk rond. De trioavond is wel erg populair, zie ik. Het is  bomvol. Moet dit het allemaal met  elkaar  gaan  doen?

‘Hai, jou heb ik hier nog niet eerder gezien, mooie dame.  Thomas, aangenaam.’

Een man  met  een lief  gezicht reikt me de hand. Als  ik die schud, betekent  dat dan dat ik interesse  heb? Ik waag het erop. Hij pakt  me beet  en geeft een klein handkusje erop.  Een  ware gentleman. Tessa  staat lachend naar me te kijken.

‘Rook je?’

‘Welja, ik kan er  wel een gebruiken nu.’

Hij reikt naar achteren  met  zijn arm en haalt uit zijn  grijze  boxershort een pakje sigaretten.  Tsja, waar moet  je ze anders verstoppen?

‘Hoe heet je?’

‘Milou.’

‘Milou, mooie  naam.’

‘Wij noemen haar allemaal Loulou.’ Tess bemoeit zich  met het gesprek en kijkt me bemoedigend aan.

‘Ja,  inderdaad,  maar jij mag Milou zeggen, hoor.’

Hij vangt  het signaal  op en zijn  brede glimlach verdwijnt.

‘Eerste  keer zeker.’

‘Waarom  denk je  dat?’

‘Je  lichaam zegt het. Moet je  kijken.  Je  benen over elkaar en je ellebogen strak tegen je lijf aan. Je bent  bang.’

Is dit nou een parenclub of een therapeutische  bijeenkomst? Ik  had echt niet gedacht dat ik hier iets moest uitleggen.

‘Milou,  probeer de ruimte te voelen en niet de beperking van angst.’

De watte? Het lijkt wel  of ik Michael  hoor.

‘Ieder  einde is een  begin  van iets anders. Je  bent hier  met Tess  en Franky? Leuk stel. Ken je  ze al lang?’

‘Ja.’

‘Wil  je  dat ik  je  met  rust laat?’

Weet  ik veel.

‘Ja.’

Lieve Thomas loopt weg. Geen verkeerde billen, al zeg ik het zelf.

‘Loutje,  ontspan je  een beetje, schat.’ Franky  legt zijn  warme hand op mijn  knie en vreemd genoeg  ontspant het me.  Of is het de  champagne? Voor  ik  het weet staat glas twee  voor mijn neus.

‘Iemand honger, ladies? We  kunnen het  buffet  gaan checken. Ik heb betaald  voor koud en  warm dus we  kunnen  los.’

Franky lacht zijn witte tanden bloot en ik twijfel of  ik niet te  bot tegen Thomas heb  gedaan.  Die man  komt hier ook gewoon voor zijn  lul,  eh, lol. We nemen onze glazen mee en lopen een andere  ruimte  in. Allerlei gerechten  staan te dampen  in  grote pannen. Je zou het bijna  gezellig noemen ware  het niet  dat ik  tegen een paar  harige  ruggen aankijk. Mijn eetlust verdwijnt direct  en ik drink mijn  tweede glas in één teug leeg. Geen  eten en overmatig alcoholgebruik. Als ik  me vanavond niet laat gaan  dan weet  ik het ook niet meer.

‘Heb  je trek, Milou?’

Thomas is terug en kijkt  me doordringend aan. Ik ken  die  blik. Tess en  Franky  scheppen wat op hun borden en ik bedenk dat alleen maar alleen is en gun  Thomas een lach.

‘Aha, Milou kan lachen. Je bent  mooi wanneer je lacht. Moet  je vaker doen.’

Ik voel  een  kriebel  ergens beneden.

‘Ik ga  een  bordje voor  je  maken.  Je moet wel  goed eten  wil je  hier heelhuids  vandaan komen. Ik ben nog lang niet klaar met je.’

Mijn onderbuikhuishouden is nu totaal in de war.  Hij gebiedt me te  gaan  zitten aan  een ronde tafel, lacht naar Franky en Tess die ook aanschuiven en  neemt  zelf,  met  twee borden vol lekker eten, naast me plaats.

‘Smakelijk allemaal. En proost  op een  mooie avond.’ En op  fluistertoon in  mijn oor: ‘En vooral op jou.’

We kletsen alsof we  elkaar  al  jaren kennen, Tess en Franky beginnen een onderonsje en ineens pakt Thomas mijn hand.  Ik kijk hem aan  en voel  dat  hij mijn  hand tussen  zijn  benen heeft gelegd. Zachtjes, alsof ik  een jong katje  moet aaien,  beweegt hij mijn hand op en  neer over  zijn halfharde lul.  Ik weet niet waar ik  moet kijken. Ik kan geen woord  meer  uitbrengen.  Wil  ik dit? Wat ben ik aan  het doen? Ik voel dat hij steeds harder wordt en of ik wil of niet, ik  word er opgewonden  van. Mijn  slipje kleeft tegen mijn  schaamlippen en  ik  kan niet helder nadenken.  Ineens proef ik  zijn tong in mijn mond.  Dus  zo makkelijk gaat  dat.  Hij zoent lekker  en ik kus terug. Mijn hand beweegt steeds  harder  over  zijn boxershort en  alles  om me  heen vervaagt.

‘Kom Milou, sta op.’

Ik doe wat hij  zegt en laat me leiden. We gaan een  paar trappen  omhoog en komen in een gang terecht met aan beide  kanten een  soort nissen  waar  mensen  bezig zijn.  Het is er warm  en rood gekleurd. De geur van rubber onderscheidt zich  van alle andere lichaamsgeuren. Ik hoor gekreun en gehijg.

‘Kom, we lopen even  door.  Ik wil je voor mezelf alleen.’

Wat  attent.

Thomas duwt me tegen de muur  en zijn tong  glijdt mijn mond in.  We  zijn blijkbaar op de plaats van bestemming. Zijn kus  is gulzig, nat, goor en  totaal overweldigend. Zijn hand graait naar mijn kont en hij  pakt me hard  vast. Ik sluit mijn  ogen en  zie  Michael. Zijn krachtige kaken, zijn mooie kop en zijn prachtige kloppende  pik.

‘Stop.’

‘Wat  is er?’

Thomas kijkt me met een rood aangelopen hoofd aan. Hoe kan  hij zo  veel bloed in zijn  kop hebben wanneer  hij een stijve heeft? Zeker niet  groot. Ik kijk snel  naar  beneden en  zie een bescheiden maar aangename bobbel  in zijn onderbroek.

‘Ik moet even naar het  toilet. Ik  ben zo  terug.’

‘Ik wacht hier op  je.  Kom je wel snel terug?’

Met  grote stappen loop  ik door  de gang. Ik  probeer niet  links of rechts te kijken maar kan mijn blik niet sturen.  Mannenlijven  voorover gebogen  over zacht deinende vrouwen. Kluwens  van lichamen met hier en  daar witte harige  konten  en  cellulitisdijen. Ik besef dat ik Thomas een kutavond ga bezorgen. Ik moet  hier weg. Ik  hoor  de stem  van  Michael:  ‘Milou, schatje, ik  wil je, ik verlang naar je. Doe het  voor mij.’ Tess  en  Franky zoeken is een onbegonnen zaak en ik loop naar beneden  richting  de  bar. Dan weet ik weer hoe ik  bij de uitgang moet komen. Gelukkig  contant geld meegenomen.

‘Kunt  u alstublieft  een  taxi voor  me bellen.’

‘Is  het  niet naar  wens?’

‘Nee,  dat  is het niet. Ik moet gewoon  naar  huis.’

‘Prima, taxi wordt geregeld.’

Ik krijg  ineens het vermoeden  dat  Michael Thomas heeft ingezet om  me te schaduwen. Ik had hem  niet moeten vertellen dat  ik vrijdag zou gaan.  Ik  moet  hier weg.  Binnen vijf  minuten is de taxi er. Als een speer haast  ik me naar  buiten.
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‘Mark, hai,  hoe  gaat het?’

‘Loutje, wat  fijn dat je  belt, goed. Met jou?’

‘Ja, alles  lekker.’

Om eerlijk te zijn, ik voel me  klote, ergens tussen hemel en hel. Nergens.

‘Wanneer  mag ik  nou  je nieuw huisje komen  bekijken. Ben  benieuwd  en  mis je.’

Ik heb  niks van  Michael gehoord  behalve een korte sms:

Tot binnenkort.  XMD

Voor ik  het weet  nodig  ik Mark  uit om bij me te komen  eten. Tenminste een man  voor wie ik mag  koken. Mark heeft zich mooi aangekleed en  ziet er goed uit. Ook  een  paar kilootjes lichter, zie ik, staat hem goed.

‘Ziet er  mooi  uit hier.  Altijd  smaak  gehad, jij.’

Hij  heeft  twee flessen rood bij zich. Ik maak  enchilada’s. Dat heeft Mark altijd lekker gevonden en  na  alles wat ik hem aangedaan heb heeft-ie wel  een goed  maal verdiend.

‘Hoe gaat het op je nieuwe  werk, naar  je zin?’

‘Ja, fantastisch. Leuke  jonge mensen.’

Ik ben benieuwd of er  ook  leuke jonge  meiden bij zitten.  Mark ziet er zo gelukkig uit dat hij vast een  scharrel  heeft. Ik voel een beetje jaloezie, maar blus het weg met  een slok.

‘Ik  mis je  Milou, echt.’

Echt?

Hij kruipt  een beetje dichterbij en ik gebruik de  vieze borden om me uit de voeten te maken. Ik  ruim de tafel af en ga, wat ik anders  nooit doe, snel afwassen.  Mezelf bezighouden nu is essentieel, want ik voel dat Marks  aanwezigheid  me  meer doet dan  ik kon vermoeden. Hij  komt naar de  keuken  en draait de kraan dicht. De  zenuwen kruipen vanuit mijn  tenen, over mijn benen, via  de turtleneck tussen mijn dijen en concentreren zich in de kleine  knop  die de  afgelopen weken gereserveerd was voor Michael.  Hij pakt  me bij de schouders  en draait me naar zich  toe. We kijken elkaar  aan. Het is mijn  Mark, maar hij voelt als nieuw. Ik herken zowel  mezelf als hem niet meer. Ik kan niet meer helder  nadenken en op het moment dat hij zijn mond  op mijn lippen drukt komt er een energie vrij die mij  vreemd is. Alsof ik alles van de  afgelopen  tijd wil  wegneuken. Ik voel onmacht over de gehele  situatie en wil dat  het weggaat. Ik beantwoord zijn kus om maar geen woorden  te hoeven  gebruiken.  Iedere porie van mijn lijf wil seks. Ieder haartje  wil weggeblazen worden door  liefkozingen. Ik  mis Michael, maar Mark volstaat. Hoewel ik  net nog vredig stond af te wassen, ben  ik  nu een en al opwinding. Hier in de keuken.

‘Wat voel je weer goed.  Ik heb  je  lijf zo  gemist.’

Mark  kust  me op ieder plekje dat  hij maar kan  vinden. Hij  pelt één voor  één mijn kledingstukken  af en uiteindelijk  sta ik in mijn katoenen slipje voor hem. Hij knielt  voor me neer en vindt  met zijn mond alle kleine plekjes rondom  mijn  inmiddels vochtige driehoekje. Hij kust mijn moedervlekjes en  ik  voel hoe  geil hij wordt. Langzaam gaat mijn broekje  naar beneden en hij begraaft  zijn gezicht in  mij. Wat is  dit heerlijk. Waarom kon het niet altijd zo zijn? Waarom deden  we het de laatste tijd alleen nog maar in bed?  Vroeger vonden we het een  sport om  het op de meest  bizarre plekken  te doen, maar inmiddels waren we zo saai geworden. Mark trekt me  naar  beneden en ik kan mijn verlangen naar  zijn pik  in mijn mond niet bedwingen. Waarom  zou  ik? Nou, misschien  omdat je deze  man  verlaten hebt en  nu verliefd  bent  op een ander. Ik reageer alleen  op mijn dierlijke lusten en stop  zijn piemel diep  in mijn mond. Een gedempte kreet ontspringt Marks mond. Ik voel hoe hij geniet en  hoe zijn lid harder wordt. Ik ga hem Milou laten zien zoals  hij haar nog nooit  gezien heeft.  Ongetemd en ongeremd. Relaties doen iets met je. Ze maken je  liever,  zachter, terwijl rauwe ruwe seks  juist  zo vreselijk  lekker is. Waarom kan het bijna nooit  naast elkaar bestaan? Misselijke grap van het universum  dat  de seks lekkerder wordt naarmate je  iemand  langer kent en zijn  of  haar  lichaam van jou  wordt, terwijl er tegelijkertijd verveling  en  voorspelbaarheid insluipen.

Geen tijd voor liefkozingen vanavond. Ik ga  een andere kant  van mezelf laten  zien.  Niet de  lieve  vriendin Loulou, maar een lekker sletje.  Dat is wat ik nu wil  zijn. Daar is het ook misgegaan. Ik was zo versuft  door ons samenwonen  dat  ik de hoerige ik  ben  gaan missen. Ben ik  daarom in de  armen van Durfal  gevallen?  Was het gemis naar dat deel  van mezelf  zo groot dat ik het elders ben gaan zoeken?

Ik kan me niet herinneren  wanneer ik hem voor laatst  heb gepijpt,  maar dit smaakt zoet. Hij tast  over  mijn hele lichaam,  en in plaats van meteen naar  het centrum van mijn  opwinding  te gaan blijft hij in de periferie,  als om me te pesten.  Hij rekt  de spanning en ik los langzaam onder zijn handen op. Dit voelt compleet nieuw.  Ik ben gehypnotiseerd en laat  alles met me doen.  Mark trekt zich uit me  terug en  legt me op de grond,  gaat boven me  liggen en kijkt  me strak aan.

‘Kijk me aan.’

Ik doe  het en ik voel  hoe  hij in me gaat. Zo intiem is het  nooit tussen  ons geweest. Ik ben  dol van  genot, maar mijn hersenen  beginnen  me  in te halen. Ik  hoor mijn gedachten, eerst als  gedempte stemmen, maar steeds harder  en  harder op de voorgrond. Waar ben  jij mee bezig? Dit  kan nooit goed zijn. Dit is  je ex, weet  je  nog, de  man  die je verlaten  hebt. Erg goedkoop hoor, seks  met je ex. En  je weet dat  je het alleen maar  doet omdat je niks  van Michael gehoord hebt. Hoe slecht kun je zijn?

Ik  raak in paniek. Ik wil stoppen, maar  dat is onmogelijk.  Mark geniet van zijn  pik die steeds in en  uit me gaat. Als  hij geen ander heeft en mij mist, dan heeft-ie al wekenlang geen kutje vanbinnen gevoeld.  Dat kan niet lang duren.

‘Ik ga in je komen  schatje. Wat  heb ik je  gemist.  Ik ga komen.’
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Ik word wakker  en kan de gedachte niet  van me afzetten dat Michael waarschijnlijk op  dit moment ochtendseks  heeft  met zijn mooie Diana.  Binnenkort, binnenkort zien we elkaar, heeft hij als laatste ge-sms’t. In zijn jargon is binnenkort vast over  twee maanden of zo.  Ik kan maar niet begrijpen  hoe een  man die dol op me  is besluit me  zo lang  niet  te zien.  Hij is  druk. Ja, ammehoela.  Ik ben ook druk. Ik kan niet  eens een lief bericht sturen, want  daar bestaan afspraken over. Die hij heeft bedacht,  ja. Als het aan mij lag waren  die compleet  anders geweest. Ik  staar naar mijn telefoon.  Ik kan ook een bericht sturen dat  het  klaar is,  dat hij geen  moeite meer hoeft te doen contact te zoeken. Dat zou me  op  dit moment weer  kracht en rust geven. Het is  heet onder  het laken en ik gooi één been  naar buiten. Mijn huid is rood en herinnert me  aan de afgelopen nacht. Mark is gelukkig midden  in de nacht naar huis  gegaan. Ik  spring op en  ren  naar de douche. Ik  begin  hard  te  schuren  met de  scrubborstel. Mijn  huid gloeit terwijl ik probeer alle sporen van Mark weg te poetsen.  De gedachte dat er  nog gevoel in mijn lichaam zit  geeft hoop,  maar kon ik dat  maar  van mezelf zeggen.  De tranen druppen  van mijn  wimpers.  Mark moet hebben gevoeld dat ik  het met tegenzin deed.

Hallo,  echt niet. Je was zo smeuïg en  heet als druppend kaarsvet.  Hij  moet hebben gezien hoe ik mijn ogen wegdraaide om hem maar niet  met mijn  tranen te confronteren. Op  het moment dat hij in me spoot besefte ik  dat hij niks doorhad. Hij denkt nu zeker dat  alles  weer  goed komt. Mijn mijmeringen worden  verstoord door een piep.

Ik  mis je. Heb  zin  in  al je heerlijkheden. Heb  je al plannen dinsdagavond? XMD

Ik had  verwacht dat  ik  blij  zou worden van enig  nieuws van Michael,  maar vandaag doen zijn  woorden pijn. Ik besluit  niet te  antwoorden. Hij zoekt het maar  uit. Eens kijken hoeveel  moeite hij gaat doen  wanneer Milou zich niet voor een gat  laat  vangen.

Ik kom op  de redactie en voel spanning in de  lucht. Iedereen  lijkt net  iets harder te rennen, net iets geconcentreerder  aan  het werk.  Zelfs de bimbo-receptioniste heeft een,  naar  mijn idee, iets  te  perfecte  haardag.

‘Jongens, heb ik  iets gemist?’

Ik kijk Jeannet en  Dora vragend aan. Dora plaatst  haar wijsvinger  tegen  haar getuite mond en Jeannet knikt naar mijn computer. Ik open mijn  mailbox. Er  is een  bericht van Patricia.

 

Beste  allemaal,

Vandaag  komt Diana de Jager  op  bezoek. Het is nog niet zeker of  ze  ook jullie gebouw aandoet, maar voor het geval  ze dat wel doet moet alles en iedereen er perfect uitzien.  Dus geen  koppen koffie op tafel, niet onderuitzakken en geen gekwebbel.

Met  vriendelijke groeten,

Patricia Manov

 

Diana  de Jager hier op kantoor.  Dat wil ik meemaken. Een  heuse  bekendheid, maar in  mijn ogen slechts de  vrouw  van  Michael die  hem niet  gelukkig  weet te maken en hem bedriegt. Mijn  hart begint sneller te kloppen.  Iedere vrouw wil stiekem  altijd haar rivale bekijken  en  vandaag kan het van  dichtbij.

Ik kijk  over mijn  rechterschouder naar Jacques en zie dat hij druk aan de  telefoon is. Ik sta op van mijn stoel en loop naar het koffieapparaat.  Ik schenk mezelf een  volle beker in en loop snel  terug naar mijn bureau.  Ik wil net van mijn koffie drinken als ik opeens parfum ruik. Met mijn elleboog raak ik iets met een wit  colbert en blond haar.  De koffie verspreidt zich als  een  olievlek en ik kijk  in de amandelvormig groene ogen van mijn vijandin.

‘Verdomme. Kijk waar je loopt.’

‘Shit, sorry, echt. Zal ik  uw  jasje  aannemen, het moet meteen onder de kraan.’

‘Blijf van  me af.’

De  feeks trekt  haar arm weg en deinst achteruit. Michael is bij haar en kijkt me boos aan. Ik zie  dat hij teleurgesteld  in me is.  O nee, hij  gaat me dumpen. Hij wil me niet meer zien.  Hij gaat me  vanaf nu  compleet negeren. Dat wordt dus echt  een  nieuwe baan  zoeken.

‘Schat, geef  me  je jasje maar. Ik laat het  mijn secretaresse even regelen. Dit is dus de  redactiekamer, en dit is Milou Naardop  met  wie ik laatst op Kreta  ben geweest.  Milou, dit is mijn  vrouw, Diana.’

Een vulkaan  barst uit in  mijn borst. Hoe komt hij erbij ten overstaan van iedereen te vertellen  dat  we samen op Kreta waren? Dat moest  toch  geheim blijven? Ik  durf mijn collega’s niet aan te kijken, al  hoor ik Jeannets  kreet van verbazing. Ik reik Diana mijn hand en met een blik op haar  witte jasje beantwoordt ze  mijn gebaar met duidelijke tegenzin. ‘Aangenaam mevrouw  Naardop, maar kunt u  voortaan uit  uw doppen kijken?’

Iedereen begint te lachen.  Zelfs Dora en  Jeannet.

‘Kom schat, we gaan. Ik  heb het hier wel gezien. O, nog bedankt trouwens voor je advies  wat betreft de ketting. Michael  zei al dat hij twijfelde tussen rood en blauw. Gelukkig zijn jullie unaniem  voor  blauw gegaan. Dag.’

Ze pakt Michael bij de arm  en  ze vertrekken.  Ik blijf achter  met een halve kop  koffie en vandaag is-ie toch echt halfleeg.  Dit wordt  hoe  dan ook een berisping. Hier gaat-ie op terugkomen.  Ik heb  een blunder begaan  en wil het  liefst  zeven zeeën  bij elkaar  janken.

‘Toe meisje, rustig. Dat wijf heeft  hier helemaal  niks te  zoeken. Laat ze de tering  krijgen. Hij wil alleen duur doen.  Trek het  je  niet  aan. En heb ik het nou  goed gehoord? Was  je met de CEO op Kreta?’

Ik voel  me alleen  en  onbegrepen. Als Michael me niet  in  deze positie had gebracht was  er niks aan  de hand geweest.  Dan zou ik  er nog om lachen ook. Zo’n verwaande  actrice  die denkt alles te zijn even  lekker ondermorsen met koffie. Ik zou meteen Tess  hebben  gebeld over mijn heldendaad, maar nu voel ik  me een mislukkeling  eerste klas. Waarom maakt  deze  man mij zo onzeker? Waarom ben ik bang om hem te verliezen? Omdat je van hem houdt trut, begrijp  je  dat  nog steeds niet?  Nee, en ik wil het  ook  niet begrijpen.  Als dit liefde is heb ik er geen  zin in.

Ik  stort  me de  hele dag  op het  draaiboek en houd verder mijn mond over wat er  ’s ochtends is gebeurd. Het is  vast een ongeschreven  wet,  dat wanneer  een vrouw een misstap heeft  begaan andere  vrouwen wachten tot ze er zelf over begint in  plaats van haar ermee  te confronteren.  En dat doen Jeannet en  Dora: me met rust  laten. Ik durf niet op mijn telefoon te kijken. Bang dat er geen bericht van Michael in staat en nog banger  voor als er wel eentje binnen  is gekomen. Hij  wil het nu vast allemaal afbreken, hij heeft er geen zin  meer in, hij  heeft nu het verschil gezien tussen  zijn perfecte  vrouwtje  en mijn  klungelige persoontje. En ik ben helemaal  geen  klungel! Ik  mors nooit, mijn  huis is altijd smetteloos schoon, ik  kan  pasta met rode saus eten zonder  vlekken op mijn kleren en  ik  laat nooit een drupje van  mijn  rode wijn verloren gaan. Ik ben alles wat je wilt  in een vrouw. Ik heb alles wat je  bij haar mist. Ik  wil nu verdwijnen en wens dat ik  nooit deze  baan  had genomen en  nooit deze  man had ontmoet. Ik hoor de  hele dag niks  meer en in de avond hou  ik  het niet  meer uit.
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Ik  moet  je spreken. Liefst vanavond nog. Ik  ben thuis.  Bel me. X

Ik  leg  de telefoon neer en blijf wachten. Het beeld  van vanmiddag  van hem en Diana  blijft  op mijn  netvlies. Ik  moet weten  wat hij voor me  voelt of  ik word gek. Mijn moeder heeft  me na  het vertrek  van  mijn vader  altijd al  gewaarschuwd  voor dit soort taferelen. Het zit  blijkbaar in  mijn DNA  om een affaire te willen met een gebonden  man.  Ik voel me  alleen en baal dat  ik  geen kat of hond  heb die ik nu bij wijze van troost  in  mijn  armen kan nemen.  Zelfs mijn oude knuffels heb ik allemaal  in  de vuilnisbak  gegooid  toen  ik dertig werd, vanuit de gedachte dat ik als  volwassene  alles aankon. Ik schenk mezelf  een glas rood in. Daar moet ik ook  mee  kappen. De drank dient tegenwoordig  als vervanger  voor zowel Tess als mijn moeder. Mijn  telefoon trilt.  Een bericht.

Ik kan nu niet  bellen. En wat  heb  ik nou gezegd over  sms’en?  Ik  bel  je  morgenochtend. X

Ik  smijt de telefoon weg. Klootzak. Ik kan  alleen op mezelf terugvallen en mezelf is nu een rieten mand met een verrotte bodem. Nog een piep.

Diana weet ervan.  Ik heb  haar gezegd  dat het eenmalig was.  Spreek je morgen. MD

Als ze nu  een casting zouden doen voor de vrouwelijke Terminator had ik  die rol  zeker gekregen. Ik sta op en voel  haat en hulpeloosheid opkomen. Hij heeft het haar verteld!  Hoe haalt hij het  in zijn hoofd? Wat  heeft hij dan precies verteld?  ‘Nou, dat stomme  klungelige  jonge kind  dat je vanochtend op  de redactie hebt ontmoet, dat heb ik een keer  per  ongeluk  geneukt toen ik  me verveelde  op locatie.’

Ik wil schreeuwen, maar dat  lijkt me geen goed idee in verband met de buren. Hoe kan hij dit doen? Hij  heeft voor  haar gekozen. Hij heeft vast  verteld dat  ik niks voorstel. Dat  ik alleen  goed was  voor een keertje.  Dat er  verder totaal geen gevoel in het spel is en dat  hij nu met  alles ophoudt en alleen met haar  wil zijn. Ja, dat is  het,  het kan niet anders. Zij  heeft het waarschijnlijk aangevoeld. Stommerd, iedere vrouw voelt het uiteindelijk wel wanneer haar man vreemdgaat. Ze gedogen het, maar  weten  het allemaal.  Hij heeft me verlinkt  bij haar.  Het  gaat nu niet eens  om hem, maar om haar. Door dit aan haar te vertellen heeft hij mij laten zien dat  ik niks voorstel. Hij vindt het niet  belangrijk hoe  ik me voel. Hij  is natuurlijk de getrouwde  man, de koning, die naar  de wereld toe alles  op een rijtje heeft. Ik ben een pion, niemand om rekening mee  te houden.  Ik stuur  een  mail naar Jacques en meld me  ziek.  No way dat ik naar kantoor  ga. Zijn vrouw is niet  op haar achterhoofd gevallen. Die heeft hem even flink aan  de  tand gevoeld en bingo, de  sukkel is  gebroken en heeft  alles opgebiecht. Ik bekijk mezelf in de spiegel.

Ik kijk naar mijn gezicht, dat er  zonder  cosmetica, afgezien  van  een paar vage uitgelopen strepen mascara, puur  en onschuldig uitziet. Ik ben zo met Michael bezig geweest de laatste weken dat ik mezelf op de tweede plek  heb gezet. Mijn lijf  schreeuwt om aandacht. Ik spring  onder een hete douche en masseer mezelf met cacaoboter.  Ik kan de hele tijd aan niets  anders denken dan  aan hem  en haar, verstrengeld  in  een liefdevolle  omhelzing. Eindelijk alles uitgesproken.  De lucht geklaard. En ik,  ik ben helemaal  niks. Niemand  weet van ons af, zelfs mijn  eigen moeder niet. Het is pure fictie. Wanneer hij  nu besluit  ermee op te houden is het klaar. Wedden  dat-ie  ook alle berichten die  hij  verstuurd heeft  meteen  heeft gewist. Hij bewaart geen herinnering  aan  mij.  Dat  is  makkelijk  afscheid nemen. Het idee maakt me woedend.  Ik loop naar mijn bed, ga liggen, doe mijn  benen  uit elkaar en leg een kussen onder mijn billen. Als het niet in  de  realiteit gebeurt, dan  doe ik het  zo. Ik  ga hem bedriegen. Het  belangrijkste is eerst vaststellen  over wie ik  ga  fantaseren. Ik ga een rijtje na in mijn hoofd. Ik hoop dat mijn klit  reageert  bij een naam,  zodat  ik aan de gang kan. Ik word  gelikt. Door  wie? Jacques, ja, dat is een goeie. De lieverd durft  me op kantoor  bijna niet aan te kijken, vooruit, nu  mag je  tussen mijn benen. Met  zijn tong glijdt hij precies over  het plekje dat  ik zo lekker vind. Mijn lichaam luistert  nauw naar  mijn handelingen en  mijn benen gaan  steeds  verder open. Zijn tong  maakt kleine cirkeltjes  over mijn harde knobbeltje en  gaat  dan iets naar beneden. Heerlijk  wanneer je zelf de regisseur bent en alles gebeurt  zoals  jij dat het liefst hebt. Zijn  vinger glijdt  naar  binnen  en zijn tong  blijft rondjes  draaien. Ik  hoef niet eens veel  moeite te doen, te opgefokt door het hele gedoe,  ik voel dat ik snel ga komen. Wacht even, er komt iemand bij. Het is  Michael. Nee, niet hij. Wat komt  hij  doen in mijn  fantasie? Maar ik ben al  verloren. Jacques blijft me likken terwijl Michael  zijn harde pik in  mijn mond steekt. Komt allemaal door die  stomme fantasie  van Michael.  Hiervoor had ik nooit gefantaseerd over twee  mannen. Ik begin hard op mijn  duim  te zuigen en voel  hoe mijn schaamlippen opzwellen. Ik maak mijn vinger nat met spuug  en ga  door. O, dat moment waarop een  koude  vinger mijn  verhitte kutje raakt.  Michaels lid blijft mijn  mond rammen en  Jacques’ tong gaat als een bezetene over mijn hele poes.  Jacques bijt  in  mijn gezwollen vlees om me  nog wilder te doen krijsen.  Ik  kom kermend klaar, gooi  de deken over me heen en blijf  tot twee uur  in de middag zo liggen.

Het rode lampje van mijn telefoon  knippert. Elf gemiste oproepen, zeven sms-berichten en vier voicemails. Zal allemaal wel. Ik zet mijn  telefoon  uit  en sta langzaam  op.  Ik sjok  in mijn  kamerjas naar de bank en zet  de tv  aan.  Lekker  middagtelevisie  kijken. Soms  is dat het  fijnste wat een mens kan  doen. Mijn  woede-uitbarsting  van  gisteravond heeft haar sporen  nagelaten. De  muren  lijken bedekt  onder een  laag kift en de bloemen hangen halfdood in hun vaas. Ik sta  op en zet  koffie. Ontbijt zal me  goed doen, al is het nu  officieel  lunchtijd.

Dan gaat ineens de bel.  Ik sta op en hang uit  het raam  in de hoop  dat het de postbode  is of een van de buren die zijn  sleutel  vergeten  is. Ik zie  de donkere haren van  Michael en dan, alsof hij  mijn blik voelt, zijn  ogen. Hij belt nog eens, nu langdurig en  ik raak  in paniek. Al kan  zijn hele  bestaan mij gestolen worden, om mij, in  mijn Ma  Flodder-look aan hem te tonen is  wel het ergste wat me kan  overkomen. Altijd  zorgen dat  je  er mooi uitziet, juist  wanneer  je je het slechtst voelt, ja, ma, maar  nu kan ik  er weinig aan veranderen. Ik verruil de kamerjas  voor een  lange zwarte  trui  die op sommige dagen dient  als jurk, doe snel wat haarlak in mijn  haren en haal een stift  over mijn lippen. Ik strompel  naar beneden en open de  deur.

‘Waarom beantwoord je mijn berichten niet?’

Ik blijf stil.

‘Mag ik  binnenkomen? We  moeten praten.’

Ik doe een  stap opzij en  laat hem binnen. Hij eist  alle ruimte op met zijn  gestalte en  ik loop achter  hem de trappen op. Het voelt benauwd, bijna claustrofobisch. Ligt het aan mij of zit zijn  broek losser  om zijn lijf vandaag? Misschien  is hij afgevallen door de stress. Ik ben blij dat zijn aanwezigheid me niet opwindt, maar  eerder  irriteert.  Wat kan  hij  te vertellen hebben na zijn nieuws  van gisteren?

‘Koffie?’

‘Nee, dank je. Ik ben  hier niet  voor de gezelligheid.  We moeten praten. Zoals je  weet  heb  ik het Diana verteld.  Ze nam het goed op en ziet dit niet als bedreiging  voor ons huwelijk.  Dit  heeft wel consequenties voor ons. Ik kan  je  niet  meer zo vaak zien. Er  staat  te veel op  het spel. Wanneer ze er nu  achter  komt dat ik  nog steeds met je omga kan dat me heel veel gaan kosten.’

‘Waarom vertel je  me dit?’ Ik ben  helemaal klaar met jou en deze  hele bedoening. Je had me blijkbaar  een les te  leren  en  die  heb ik  naar mijn idee  nu wel aardig  onder  de knie. Volhouden, Loulou, je  kunt het.

‘Omdat ik je nog wel  wil blijven zien, is dat zo moeilijk te  begrijpen?’

‘Waarom?’

‘Hoe  bedoel je waarom?  Je  weet  dat ik gek op je  ben.’

Gek op mijn wat? Op mijn billen, mijn  tong, mijn mond,  mijn kut, mijn beschikbaarheid, mijn onderdanigheid,  mijn naïviteit? Ik voel me  sterk en ik wil dit niet meer. Ik ben er klaar mee en voor het eerst in  maanden voel ik me  weer  mezelf. ‘Michael, ik denk  dat het beter is  wanneer we elkaar  een tijdje niet zien.  Zie het maar als  een flinke pauze  om  geen argwaan  op te wekken bij je vrouw.’

Hij kijkt me  wantrouwig aan.

‘Meen je dit?’

‘Ja.’

Hij schraapt zijn  keel.

‘Akkoord. Er is wel  nog iets  wat ik  je wil vragen. Zie het maar als een gunst.’

‘En  dat  is?’

‘Ik heb overmorgen een feest van mijn goede vriend Floran. Ik heb al  een tijd geleden gezegd dat ik kom en dat ik  jou meeneem. Wil je dat  alsjeblieft nog voor me doen,  voordat we de  pauze  inlassen? Ik wil hem niet teleurstellen. Hij wil  je graag ontmoeten.’

Wat  is dit?  Heeft hij gewoon tegen  zijn  vriend gezegd dat ik zijn  neukertje ben? Hoe  kan hij  me anders geïntroduceerd hebben?  Ene Floran verheugt zich op mijn komst?  Betekent dat dat hij denkt  ook van mij  te  kunnen profiteren? Dit kan niet waar zijn.  Dit voelt aan als een test. Het vleugje verlangen  naar Michael dat  ik voel fladdert nu als  een vlinder met geknakte vleugels  door de lucht. Iets in me zegt me dat  ik  moet gaan. Als  ik Michael nu weg laat  lopen met  een vooruitzicht  van ‘tot  de volgende keer’ ben ik niet van hem  verlost.

‘Goed.  Ik  ga  met  je  mee.’

Hij lacht.  ‘Dank je. Hier, ik heb iets voor je meegenomen. Moest aan je denken toen ik het zag  hangen. Draag het  op  het feest. Doe het voor mij.’

Ik  haal  een  zwart  latex jurkje uit een rode tas. Dit gaat nog interessant  worden.

 

Het jurkje dat  ik van Michael heb gekregen zit loeistrak om mijn  lijf. Ik  ga de taxi  in  en de combinatie van latex en leer maakt gekke geluiden.  Als de chauffeur maar niet denkt  dat ik een  verstoorde darmflora heb. Over  opwindend  gesproken.  Ik moet Michael sms’en wanneer ik voor de deur sta. Hij zei dat het ongeveer een halfuur  rijden  is, dus  ik  neem  het  ervan,  ga achterover  hangen en sluit mijn ogen.  Even voorbereiden op zo meteen. Hij zal me straks kussen, met zijn  grote handen over mijn ronde  billen  strijken, me stiekem mee een hoekje in  nemen en mijn  borsten  dwingend kneden. Het  idee verdooft me. Ergens  tussen  de teleurstelling en  de  emotionele pijn ben ik mijn geilheid en  verlangen naar  hem verloren. Het gevoel  is mijn  lichaam ontvlucht. Zoals ik geen zeggenschap  had over mijn verliefdheid, zo is  dit me ook ontnomen.

De  radio  staat  zachtjes aan  en ik neurie mee  met de stem  van Tina  Turner.  What’s  love  got  to do, got  to do with it.. what’s love but a secondhand emotion… Dat  vraag  ik me nu ook  af.  Ik  heb liefde  verbonden aan  iets  wat  puur om de seks ging. De eerste week na  de daad  ging het  altijd  prima, ik  stortte me op mijn  werk, was  de vrolijkste collega voor Jeannet en Dora en zelfs  Jacques straalde wanneer hij me zag. Maar de tweede week was altijd een  crime. Afwachten, aftellen, hopen, wanhopen en  vooral de angst voelen dat de laatste keer ook  echt de laatste keer was.

‘Mevrouw, we zijn er.’

Ik tuur  uit het raam en zie een groot huis  met  een oprijlaan. Zo, dat is niet mis. Ik zie vele auto’s en mensen die in prachtige feestelijke kledij  naar  binnen  lopen. Ik betaal de chauffeur  met het  geld dat Michael gisteren voor me achtergelaten heeft in mijn postvakje en stap  op mijn hoge  hakken  de wagen uit.

Ik ben er. Sta  voor  het hek. X

Het is een  mooie  avond  en ik  blijf gebiologeerd  naar  alle gasten  kijken.  Het  voelt  als  een sprookje. Ik zie een lange  gestalte  op  me  afkomen en ik herken hem  door de grijzige plukken bij zijn slapen.

‘Wat zie je er  prachtig uit. Kom.’

Hij reikt me zijn elleboog en ik steek  mijn arm erdoorheen. Ik merk  dat ik me nog nooit zo vrouwelijk  en mooi gevoeld  heb als  aan de  arm  van deze  man, die met zijn smachtende blik me direct laat gloeien. Wie weet  wordt het toch  een mooie  avond. Milou, verdomme, bij  de  les  blijven. Je wilt dit  niet meer. Ik  sus mijn onderbewuste.  Zo blij dat  ik mijn  stringetje  aan heb,  want mijn opwinding is  voelbaar en  het latex jurkje maakt het  nog  net iets heter en natter.  We komen aan bij een  hoge houten deur. Een man  in een zwart pak  staat iedere gast te woord. Hij houdt  zo te zien  een lijst bij  en streept er namen door of krabbelt er iets bij.

‘Meneer  Durfal, nogmaals welkom.’

Hij knipoogt naar  Michael en  overhandigt hem een  sleutel. ‘Ik wens u en uw dame nog een heel mooie avond.’

We lopen naar binnen. De  ontvangsthal heeft een metershoog plafond waaraan een  prachtige  kroonluchter met een  doorsnee van  zeker anderhalve  meter  bungelt.  Dit is niet mis.

‘Wil je iets drinken?’

‘Graag.’

We lopen naar de bar en ik zie  dat we bekeken worden.  Michael bestelt  twee glazen champagne.

‘Proost, op een mooie avond. Blijf maar bij mij  in buurt, dan kan  je niks gebeuren.’

‘Pardon?’

‘Ik vraag je me te vertrouwen.’

In zijn buurt blijven?  Ik was sowieso niet  van plan dat niet te doen, maar  hoezo  gebeurt er  dan niks?  De  feestelijk aangeklede  mensen om  ons  heen lijken  het  heel gezellig te hebben.  Die Floran heeft wel erg veel vrienden. Ik  begin te  frunniken aan mijn jurk, wat  meteen een klein scheurtje veroorzaakt.

‘Niet  zenuwachtig  doen.  Ik zeg dat je mij moet vertrouwen.  Kom op, stel  je niet  aan.’ Ik probeer mijn ademhaling de baas te worden  maar het zwarte pakje wil  maar niet meebewegen en houdt me gevangen.  Mijn dijbenen wrijven  tegen elkaar aan en ik ben bang ook maar een kleine beweging te  maken om  niet uit het strakke  vel te  scheuren. Ik  weet niet waarom,  maar ik  wil hier  weg. Er klopt  hier iets niet. Michael  knijpt in mijn hand.

‘Ik  wil  weg.’

‘Waarom? Voel je  je niet lekker? Je ziet er anders  verdomd smakelijk  uit.’

Ja,  dat  snap ik. Als je van  gestoofde  kip houdt. Hij legt zijn hand  als een  klauw om mijn middel en ik  zie dat de  naad van  mijn jurk  niet meegeeft en kleine  scheurtjes begint te vertonen. ‘Michael, ik wil weg. Ik doe  hier niet aan mee.’ Hij denkt waarschijnlijk dat  ik een  dom jong dartel kutje  ben. De vlinder met geknakte  vleugels stort neer op de vloer  en blijft roerloos liggen.

‘Milou, het  is  niet  wat je denkt. Denk  je nou echt dat ik je ergens  mee naartoe  zou  nemen waarvan ik  wist dat je het niet  leuk zou vinden?  Kom, laten we nog een glas nemen. Vertrouw  me, alsjeblieft.’

Net als de liefde  er binnen een  seconde kan  zijn, zo kan dat gevoel ook verdwijnen. Ik  voel een afkeer van hem  en de mensen die ons  omringen. Ik  voel me  goor in het rare zwarte geval en  wil mijn grijze flanellen broek, nu. Een  stem in me zegt  dat ik hem een taxi moet laten bellen en  als  de  sodemieter moet vertrekken,  maar het boze  wicht in  me is heel  wat anders van plan.  Deze man wil dus spelletjes  spelen, dat is  goed, laten we dat dan maar  doen ook.

‘Goed, bestel  maar nog een glas. Weet je wat, doe maar meteen  een fles.’

‘Milou?’

‘Je  hoort  toch wat  ik  zeg.’ If  you can’t beat  them, join  them. Ik baal ervan dat  ik mijn avontuur met Tess  en  Franky niet afgemaakt heb. Ik heb de  ervaring van een weekdier als het op orgies aankomt, maar hoe ingewikkeld kan  het zijn?

‘That’s  my girl, staat je goed, die zelfverzekerdheid.’

Hij proost  met me en alles wat ik mooi  aan  hem vind  vervaagt. Ineens klinkt er een bel. Zo een die je bij de schouwburg hoort wanneer de  voorstelling begint. Iedereen valt stil,  zet zijn of  haar glas neer en loopt  als een  kudde  schapen naar een  deur die nu nog  gesloten is.  Ik volg Michael, die  hetzelfde doet en  me bij de  hand neemt. Het  voelt als  een handboei, zo  stevig houdt hij me  vast. Ik  loop voorbij  de spiegel en zie een  vrouw.  Ze is mooi. Haar jurk  is  een beetje misplaatst voor  dit  feest waar iedereen uitgedost is in lange jurken  en zwierige rokken. Ze kijkt verdrietig.  Ik wil naar  haar toe  lopen, en dat is gek, want ik ken  haar niet. En net wanneer ik  bijna voorbij de spiegel ben zie  ik dat het mijn evenbeeld is. Ik herken mezelf  niet meer. Ik ben zowel hem als  mezelf kwijt. Alles is niets meer. Heeft geen waarde, geen kleur, geen chaos. Alles is  monotoon  en wordt grijs.  Zelfs  de feestzaal  met haar mooie  ornamenten en  barokke gouden spiegels. Er  klinkt geen muziek, niemand praat. De schoenen worden weggezet,  de jurken op  hangers gehangen,  de pakken netjes opgevouwen en  weggeborgen. Iedereen  is voorbereid op wat er gaat gebeuren, behalve  ik. Ik  walg van hem.  Maar als ik nu wegloop  zal ik nooit weten hoe het oprecht  voelt hem te haten. Wanneer je weet wat liefde is, weet je ook wat het niet  is. Van boven naar  beneden afdalen  kan,  vanuit het moeras omhoog vliegen  vaak niet.  Ik heb medelijden met hem, met zijn vrouw, en al  is mijn oordeel gekleurd door  de afgelopen  maanden, ik weet dat ik het juist zie. Ik  word rustig, ik onderga dit.  Ik  kan  dit.  Michael trekt mijn  jurk  over mijn  hoofd omhoog en ik  voel hem  scheuren terwijl  het  ding over  mijn schouders glijdt. Ik sta in mijn string, maar niemand kijkt  naar me, iedereen is alleen met zichzelf bezig. Hij  trekt mijn string  uit, laat  me uit mijn schoenen stappen en legt mijn kleding  op een plankje waarop ‘nr. 18’ staat. Hij  trekt zijn smoking uit en staat naakt voor me.  Hij is  niet langer mijn Michael, hij is  een man die ervan houdt  dat er naar  hem gekeken wordt  terwijl hij seks heeft  zoals alle andere mannen  en vrouwen hier. Hij is een  man met  geldingsdrang. Hij  is inwisselbaar. Seks  is voor  deze  mensen net als eten  en drinken. Het is consumeren. En  ik sta vanavond bij een  paar  van  hen  op  het menu.

‘Ik neem  aan dat je ertegen kunt wanneer ik een andere vrouw neuk terwijl je  naast me ligt?’

‘Sorry?’

‘Hier, pak aan.’  Hij  stopt een klein  zwart maskertje in mijn hand.  Ik kijk vol  afgrijzen naar hem.  Zijn  lichaam  heeft aan kracht ingeboet. Ik zie dat zijn borst, die ik tot nu adoreerde,  een beetje verslapt is.  Zijn tepels wijzen naar de  grond  en  zijn borsthaar kleurt  in dit  licht grijs. Zijn buik is niet meer zo heerlijk strak als ik altijd  heb gedacht en  ik vind ineens dat hij  belachelijk grote voeten heeft.  Zijn lul hangt  halfstok  en zijn ballen vertonen meer rimpels dan  een overrijp  stuk fruit.

‘Je jurk stond je al  prachtig,  maar naakt ben je  nog  mooier.’ Een blonde  vrouw met een masker  voor  haar ogen glimlacht naar me. Ze is aantrekkelijk  op een  heel fragiele manier.  Ze is elegant  en haar  bewegingen zijn langzaam  en  soepel. Ze  hoort bij  een wat oudere man,  die helemaal  niet geïnteresseerd lijkt  in  haar en zijn ogen heeft laten vallen op een  donkere dame  met  een  achterwerk waar je een glas op kunt  zetten.

‘Is  het je  eerste keer?’

‘Ja.’

‘Wees maar  niet bang.  Als je  eenmaal begint  is het  net fietsen. André houdt hiervan en  ik gun hem zijn  plezier.  De eerste keer vond ik niet bijzonder, maar ik  ben het gaan waarderen. Soms heb  je  geluk en kom je iemand tegen die de moeite  waard is.’

Ze streelt me zachtjes over  mijn inmiddels harde tepel.

Ik draai me naar Michael en  zie dat  hij  duidelijk  geniet  van ons spel.  Zijn pik is  inmiddels helemaal stijf.

‘De deur gaat zo  open. Kom  je naar de vierde  zaal? Daar zal ik op je wachten.’ Ze  draait  zich om en loopt  weg. Haar wulpse kont met  twee kuiltjes erboven  zwaait me  gedag. Ik kan  me niet herinneren ooit  een vrouw zo mooi te hebben gevonden.

‘Lou, je zit  vol  verrassingen.  Dit wordt een geweldige nacht, ik voel het.’

Zielige  man dat  je bent. Dus dit is seks zonder liefde. Ik heb  me altijd afgevraagd hoe dat mogelijk was. Van Tessa kreeg ik te horen  dat ik er met mijn  romantische  inslag  niet geschikt voor ben. Ze zei dat het gewoon  leuk is,  een andere manier van uitgaan. Je weet dat  je je tussen  mensen bevindt die hetzelfde  denken  over seks en die ervoor openstaan. De kans  dat je een blauwtje  loopt wordt geminimaliseerd.

Maar hoe doe je dat? Hoe heb  je seks met een vreemde? Ik kijk rond,  naar de  mannen. Ik stel me bij allemaal voor dat  ik  het met ze doe. Ik stel  me voor dat de een me  likt, de ander  met  zijn grote pik  in  mijn mond port en  weer een ander zich met mijn gehele  lijf  bemoeit en me met  harde  strelingen naar de hemel brengt en terug. Ik voel  een straaltje vocht.

‘Is  er  iets?’

‘Nee, ik heb zin. Dat is alles.’

‘Wat zeg je dat  geil.’

Michael duwt zijn hand tussen mijn benen  en langzaam glijdt zijn middelvinger in  me. Ik  begin  zwaar  te  ademen  en al lopend bereiken we de ruimte achter de deur. Ik zie wat stellen  op de banken zitten. Anderen lopen  door of  staan tegen de muren geleund te kijken. Michael duwt  me tegen de  muur en nu gaat  ook  zijn  wijsvinger erin.  Dit is best lekker. De aanwezigheid van  de anderen  windt me op.  Ik verbaas mezelf. Ik kus Michael  hard en diep. Mijn  tong is dwingend. Ik voel  hoe  hij  steeds harder wordt en zich tegen me aan drukt. Voorspel lijkt overbodig hier.

‘Schatje, wat ben je heet.  Voor het echte werk  moeten we nog even doorlopen. Kom.’

Michael trekt me mee naar een zaal waar het  gehijg  alom aanwezig is. Hier wordt dus geneukt. Ik ben mijn afkeer  van  hem vergeten  en wil niets liever dan hem in  me  voelen. Het  gaat  ook niet meer  om hem als Michael, het gaat om  de bevrediging die hij me kan schenken.

‘Ik heb een  halfje in je glas gegooid.  Het  zal je meer doen genieten.’

Vandaar dat ik me  zo  gloeiend en geil voel. Smeerlap. Ik ben op slag nuchter. ‘Ik ga.’ Ik  ruk me los en loop langs  de  vleesmassa terug naar  de  grote  deur. Ik voel een hand op mijn  arm en ik  sla  die met al mijn kracht van me af. ‘Au.’ Ik kijk achterom en zie  de gemaskerde  blondine met  haar perfecte lijf.

‘Blijf,  alsjeblieft. Kom, dan gaan we naar  de tweede  kamer. Daar  is  een bar. Kunnen we  praten. Niet weggaan.’

Ik  kijk om  me heen en zie geen Michael. De klootzak  is me niet eens  achterna gekomen. ‘Oké.’

Ze glimlacht lief. We  lopen de  zogeheten tweede kamer binnen. Het  is er leeg, op de barman  en – vrouw  na. Allebei naakt, met slechts een strikje om hun hals, staan ze achter de bar.

‘Dames, wat zal het zijn?’

‘Twee wodka, zonder ijs.’

Ze raadt  mijn favoriete drankje.  Met de  twee glazen  lopen we richting  een bed in de hoek van de kamer waar dekens overheen liggen.

‘Dit is  de kamer  waar je even kunt bijkomen. Ik ben hier graag. Wanneer de eerste deur opengaat  ben ik André  altijd  kwijt. Hij  houdt van  donkere types.’

Ze slaat een deken over ons beiden heen en ik  voel me alsof  ik op een heel gek  logeerpartijtje ben beland.  Ik neem een slok. ‘Waarom kom je hier samen dan?’

‘Je komt er niet in zonder partner.  Hier zit een filosofie  achter. Stellen die al  langer samen zijn zoeken  iets  wat ze bij elkaar  niet meer kunnen  vinden.  Seksueel  dan. Ik  ben de allerliefste  vrouw, zegt André, maar  ik houd er niet  van  zijn anus te likken of mijn vingers  in  zijn achterste te  steken. Ik zie de charme er niet meer van in sinds  ik dag in  dag  uit voor hem  kook  en  iedere avond zijn behaarde pijnlijke  rug masseer.  Sommige dingen zijn niet meer te vinden  bij je partner, daar moet je elders naar op zoek  gaan. Op deze  manier blijven  we samen. Ik gun hem het allerbeste  omdat ik van hem  houd  en hij houdt juist  daarom  van  mij.  Het is maar seks. Meer niet. En jij, wat brengt  jou hier?’

Haar manier van praten komt me bekend voor,  maar door de  champagne  en  de  pil  kan ik niet helder denken.  ‘Er is  me  niet  verteld waar ik heenging.’

‘Respectloos van Michael.’ Ze  kijkt weg en  houdt de twee achter de  bar in de gaten.  Ze knipoogt en de ober is bezig met  ons  tweede drankje.

‘Ken je hem?’

Ze schrikt, zo  te  zien heeft  ze zich versproken.  Ik kan haar  bijna horen  zoeken naar  mogelijke woorden om het  recht te zetten.

‘Ja. Iedereen kent  Michael hier.’

Een angstig idee komt in me  op. ‘Heb je hem gehad? Alsjeblieft,  wees eerlijk.  Ik moet  het weten.’

‘Ja.  Een paar keer.’ Ze kijkt  naar haar handen alsof  ze beschaamd is. De pil begint  zwaar  in  te slaan.

‘Sorry, ik  zie dat  je om hem geeft.’

‘Nee, het  is niet erg.  Niet  meer.’

Ze buigt voorover en zoent  me. Ik beantwoord  haar kus en kijk haar  intussen aan. Ik raak voorzichtig haar buik aan. Nog nooit  een vrouw op deze manier gevoeld.  Ze is  zacht. Haar roze  tepels steken nu naar voren  en zonder  na te denken begin ik eraan te zuigen. Ze  leunt achterover en  ik  voel dat ik  vrijspel heb. Dit is  dus  wat mannen voelen wanneer een vrouw opengaat.  Een  belofte. Ze voelt gehoorzaam en gewillig.  Haar tepels worden hard in  mijn mond en haar lichaam  kroelt onder het mijne. Ze  speelt  met  haar  ranke  vingers met mijn  lange haren en ik voel  de warmte tussen haar  benen. Ik ruik  haar kut,  voor  het  eerst ruik ik de kut van een  ander. Ze  ruikt lekker. Ik laat een nat spoortje achter vanaf haar borsten tot haar navel. Ze kreunt nu zachtjes. Mijn lichaam tintelt. Ik daal af  tussen haar benen en druk  mijn tong op haar klit. Haar lichaam verstijft een kort moment.  Ze smaakt heerlijk. Ik  draai rondjes  om haar donkerroze knop en stop heel langzaam  mijn vinger in  haar. Wat is dit ongelooflijk lekker. Ze opent  haar benen steeds meer en meer  en  ik duw  langzaam een tweede vinger erin. In een ritmische beweging  lik ik haar en duw mijn  vingers  steeds in en uit. Haar handen woelen nu woest door mijn  haar  en ze duwt me steeds  harder en harder tegen  zich  aan. Dan ineens veert ze  op.

‘Ga liggen.’

Ik doe wat ze vraagt. Ze kruipt  over me heen, draait  zich  met haar kont naar me toe en hangt nu  pal  boven mijn hoofd met haar  prachtige lippen waar geen  haartje  op te  bespeuren valt.

‘Doe je benen uit elkaar.  Verder. Ja zo.’

Ik lig voor haar  en ineens voel ik haar tong. Ik  word gek. Ik trek haar kont naar mijn gezicht  toe en begin als een bezetene te likken.  Ik stop  mijn  tong in haar en ga weer over haar harde klitje.  Ze  likt me harder en harder en  ik  voel dat ik ga komen.

‘Ik ga komen. O, nee,  ik ga komen.’ Ik  kom heftig klaar.  Mijn kutje schokt  van geiligheid en  haar vocht sijpelt  nu rondom mijn mond.  Ik lik  door. Ga weer bovenop liggen en verwarm ieder plekje van haar lichaam. Ik wil  alles aan haar bezitten. Ik lik de binnenkant  van haar oksel, haar hals, haar borsten. Ik  wil haar overal tegelijkertijd bezitten. Ik merk  dat ze zich  aanspant,  ik herken het van mezelf en weet dat het bijna zover  is.  Ik proef haar verlangen, haar  geil, en binnen een paar tellen komt ook zij klaar. We vallen  naast elkaar  neer en slaan onze  armen om elkaar  heen.

‘Daar  ben je.’

Michael  staat aan het voeteind van het bed. Als twee  uitgeputte godinnen kijken we tegelijkertijd loom op.

‘Dag Michael.’

‘Dag Maureen.’

Ze haalt het masker  van haar  gezicht  en ik kijk  in de ogen van Maureen.

‘Wat  is dit  voor  misselijke grap?’

‘Ik denk  dat jullie  tijd voorbij is, dames. Klaar voor het echte  werk?’

Ik ben zo perplex  dat ik roerloos blijf zitten en ze aan  blijf staren.

‘Rot  op.’ Mijn haat voor hem is tastbaar.

‘Milou?’

‘Ga weg.’

‘Milou, doe normaal. Maureen, ga  je mee?’

Mijn ex-godin staat op.

‘Kom  naar kamer  vier wanneer  je weer jezelf bent.’ Ze verlaten me en  de ruimte begint te draaien. Ik zie vage  schimmen en hoor gedempte  stemmen. Wanneer je weer jezelf bent. Lul,  je hebt me gedrogeerd of ben je dat  al vergeten? Ik stop alle ijsklontjes uit mijn  glas in mijn mond. Ik  moet helder  worden. Ik  moet hier weg  zien  te komen. Het geil van Maureen is ineens niet meer het lekkere smeersel van daarnet,  maar een  ziltig slijm dat maar niet  doorgeslikt  wil worden. Ik voel  hoe  de  ijsklontjes erin gevangen  worden als in  een  plakkerig spinnenweb. Gadverdamme.  Ik pak een van  de klontjes uit haar  glas en  begin  ermee over mijn lijf te smeren.  Polsen, hals  en borsten. Het werkt, ik voel me wakker worden. Hoe  heeft ze  dit  kunnen laten gebeuren? Zij had allang  gezien dat ik het was. En nu gaan ze samen beuken? Ik moet als de donder  wegwezen  hier.

De weg terug  is niet  zo  moeilijk.  Als ik me goed  herinner de  deur uit,  dan naar links,  een gang door, dan rechts naar  de omkleedzaal en dan  als de  sodemieter weg hier. Ik zet mijn voeten op de grond. Het  gaat  goed. Ik blijf  even  een paar tellen rechtop staan totdat ik voel dat  ik sterk genoeg  ben  om te lopen. Dat hevig klaarkomen wil ook  niet echt helpen, want mijn benen voelen aan als  dropslierten. De  deur uit. Gelukt. Niet om je heen kijken, Milou, gewoon doorlopen naar de gang. Goed zo.  Bah, wat een smerigheid.  Het ruikt naar zweet  en geil. Af en toe  een zweem parfum  dat  voor verlichting  zorgt,  maar  verder moet ik moeite doen niet over  te geven. Ik weet nu al dat mijn maag  het niet lang meer houdt. De gang lijkt  langer dan  zonet. Nog  vijf stappen, Milou, kom op. Ja.  Je bent  er.  Ik stap de  lege omkleedzaal in  en zoek naar plank 18. De wand biedt  ondersteuning.  Daar ligt  mijn latex  vodje. Dacht  het niet, hè. Waar stond  die blonde trut ook alweer? Schuin tegenover. Haar kerel had een  lichtblauw pak aan, ja, gevonden. Troela, mag je lekker mijn mooie  jurk aan,  je  neukt Michael, dan kleed je je  maar ook naar  zijn  smaak.  Ik pak  de rode zijden jurk van plank  4 en laat hem  over  mijn gloeiende  lijf  zakken.  Fijn, we hebben dezelfde maat. Ik pak mijn schoenen en loop  op  blote voeten naar de voordeur.

De man die ons net nog zo  aardig binnen heeft gelaten kijkt argwanend mijn  kant op. ‘Waar  kan ik u mee helpen?’

‘Ehm, ik moet even  naar  Michaels auto.’

‘O?  En  waarom is hij niet  bij u? Hij weet  maar al te goed  dat hij  zijn  partner  niet  alleen  mag laten hier.  Hij is bekend met het  reglement.’

‘Als u zo vriendelijk wilt  zijn  om  me door te laten. Hij heeft iets nodig uit  de auto en ik verzeker u  dat wanneer  ik niet  terugkom met  zijn  favoriete attribuut hij niet blij zal zijn. U kent  hem, dus  u weet waar  ik het  over heb.’ Bluffen Milou,  goed  zo, gewoon  bluffen.

De man sluit zijn  ogen  half en kijkt naar een andere man  die  tegenover hem  staat. ‘Maar  natuurlijk. Excuses.  Gaat u vooral uw gang.’

Ze openen allebei de deur voor me en ik stap naar buiten.

Ik wacht tot de deur zich achter me sluit en  neem  flinke happen  zuurstof. Frisse  lucht. Ik kijk over  het terrein. Het hek is open, maar dan?  Hoe kom ik hier weg? Ik zie maar  één  uitweg. Taxi  bellen is geen optie, ik weet totaal  niet waar ik ben.

‘Lou?  Ben  jij het?  Waarom bel  je zo laat? Wat  is er?’

‘Tess, je  moet me  helpen. Alsjeblieft.’

‘Lou, Lou, wat is er?  Waar ben  je?’

‘Geen idee.  Een halfuur  buiten de stad.  Een groot landhuis met een hoog hek. Volgens mij was het  de afslag voorbij de  woonboulevard, weet  je  wel. Zoek het even  op. Zo veel landhuizen  zitten er toch niet  bij  ons in de buurt. Vrijstaand. Groot. Met een metershoog hek ervoor.’

‘Wat  doe jij bij de  Paardenhoeve?’

‘De wat?’

‘Franky,  word wakker, kom op. Wakker worden.  Er is iets met Lou. We moeten  helpen. Kom  op.’

Ik hoor zacht geroezemoes.

‘We komen eraan. Als je kunt, loop dan  voorbij  het hek naar links, daar heb je aan het einde van de weg een klein tuinhuisje. Daar pikken we je op. Tot zo.’

We hangen op  en  ik  voel mijn maag draaien.  Geen getreuzel,  Milou. Eerst zorgen dat  je  buiten het hek  komt, dan  pas  kun je gaan spugen. Ik kijk achterom en zie de mannen in  de  deuropening staan.  Kut. Ze gebaren naar iemand die erbij  is gekomen en ik herken het naakte silhouet van  Michael. Ik begin  te rennen en voel  de kiezelstenen  in  mijn voeten prikken. Ik hoor  het geluid van het hek en zie dat het gevaarte vanuit beide  kanten dichtgaat. Waar  ben ik  in  godsnaam  beland? Hoe heb ik  het zover  kunnen laten  komen? Wie is deze vrouw die rent voor  haar  leven, dat  ze nog  maar een paar maanden geleden vrijwillig gedag heeft gezegd. Geen  tijd voor sentiment,  rennen,  kreng. Ik bereik het hek en kan er nog  net doorheen  glippen. De gladde stof van  de jurk helpt  mee en ik stel me voor  hoe ik anders  naakt  uit het latex zou  zijn gescheurd. Dan  was ik nog verder van huis  geweest. Ik voel dat  de  pil  bijna  is uitgewerkt en mijn voeten  komen bij  door de grimmige stenen. Ik zie het kleine huisje  in de  verte en  haast  me ernaartoe.

Wat  flik je me nou Milou? Kom terug verdomme. Nu. Ik  eis dat je terugkomt. MD

Ik  staar  naar mijn telefoon en kan niet geloven wat ik lees.  Als  er  iemand ooit in mijn  leven iets  heeft mogen  eisen, dan was het  Mark,  en  zelfs  hem liet ik het  niet doen. Ik verwijder het bericht en loop door. Mij eerst  niet inlichten over waar we heen gaan,  dan drogeren,  dan verwachten dat ik  het  onder zijn toeziend  oog met Jan en  alleman ga doen en dan eisen dat ik  terugkom. Iets  te vroeg, Michael. Je bent schijnbaar  iets te vroeg opgehouden met de klaarstoomcursus. Wellicht dat het bij de  andere  vrouwtjes  gewerkt heeft,  maar  Milou is anders. Ik glimlach. Dat  ik  op deze rotavond nog  zou lachen.  Ik bereik het huisje  en  stap naar  binnen. Het ruikt er naar hout en groen. Ik  hoor  de vogels fluiten.  De jurk is  lang  en valt soepel om mijn benen. Die  houd ik. Een herinnering aan een nacht om snel  te vergeten.

Tess  en Franky  zijn  er  sneller dan verwacht  en ik doe mijn hele  verhaal. Tess flipt, Franky  luistert stil en aandachtig  en  ik baal ervan dat ik  nu  degene ben die dit morgen  allemaal  vergeten  zal zijn en dat Tess  me een uitbrander gaat  geven omdat ik het haar niet eerder verteld heb.
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De volgende ochtend stap ik binnen  bij  DOGMA.  We hebben een nieuwe receptioniste, zie ik, een  brunette dit keer.  Wow, dit  is echt een  nieuw begin.  Eindelijk verlost van die irritante blonde Barbie.  Ik stel me voor en  ze weet me te  vertellen  dat  blondie er even een  week tussenuit  is.  Jammer,  slechts een tijdelijke oplossing.

‘Tja,  Durfal tegenspreken is  niet echt een  optie.’

‘Sorry? Wat bedoel je?’

‘Ik mag het  vast niet zeggen, maar ze is er zo  verrukt over, dat ze haar  mond  niet  kon  houden.  Het moet geheim blijven, maar ik ben  een  flapuit, haha. We zijn  al jaren vriendinnen.  Ze heeft me gevraagd voor haar in te vallen.’

De schone brunette buigt zich naar me toe en begint zachter te  praten. ‘Ze is voor een weekje door Durfal meegenomen voor opnames  in Portugal. Lissabon was het volgens mij. Maar  tegen niemand zeggen,  hoor.’

Het duizelt me en ik hap naar  adem. Ik probeer me aan  de balie vast te grijpen, maar de grond onder me splijt zich open. Ik  word wakker en  lig op de bank in Jacques’ hoek. Hij is aan het typen en ik  zie de  benen van Jeannet naast me. Ze  strijkt  met  haar hand  over mijn hoofd.

‘Gaat  het?  Doe maar rustig. Je bent  flauwgevallen. Hier, neem  een slok water.’

Ik schud van nee. Ik wil helemaal niks.  Ik wil weg. Ik wil weg van alles  en iedereen.

‘Blijf maar liggen,  lieverd. Ik breng  je zo  meteen naar huis.  Kom, neem een  slok.’

Ik  doe  wat ze  van me vraagt en laat me weer terugvallen in de  kussens.

‘Ik wil naar  huis  Jeannet. Ik wil naar  huis.’

Eenmaal in  de auto hou ik het niet  meer.

‘Ik  heb  een affaire met Michael. Ik bedoel, had.’

Niet  zo’n  goed  idee om dit te  vertellen aan  Jeannet de la Tourette  wanneer ze op de  snelweg rijdt.

‘Wat? Verdomme Milou! Wacht, ik stop  even.’

We krijgen drie  grote middelvingers  van geschrokken weggebruikers. ‘Even  vanaf  het begin. Wanneer is dit begonnen?’

‘Eigenlijk vanaf  de eerste  dag dat ik  voet  gezet heb bij DOGMA.’

‘Dat meen je  niet! Wat een  klerelijer. Hoe dan?’

‘Nou, het begon  met onschuldig geflirt, van  zijn kant dan. Ik moest er echt niks van weten, echt niet. Hij  heeft me gewoon  totaal ingepakt. Meegenomen naar Kreta. Hij wist echt wat-ie aan het  doen was. En ik,  stomme ik, ik  viel ervoor. Ik ben zo’n  cliché. Met Mark ging het  al niet zo best, maar toen al helemaal niet  meer.  Mijn hoofd zei  nee, maar de  rest  van  mijn lichaam wilde alleen hem. En  nu is-ie met  een of andere  slet naar  Portugal.’

‘Niet  jezelf  zo toespreken  Miloutje. Je zegt het zelf,  hij heeft je ingepakt. En geloof me, die man is een professional. Je bent te  streng voor jezelf. O,  wanneer ik die eikel  weer  tegenkom zal ik hem een ram tussen zijn benen  verkopen.  Of beter nog, snij  dat  ding van  hem af met een stomp  mes. Smerige klootzak.’

Ik pak  een zakdoek uit  mijn  tas en snuit  mijn  neus.

‘Is het nu klaar?’ Ik durf geen antwoord te geven. Het  is toch klaar, Loulou, of wil je jezelf  nog meer pijn aandoen? Natuurlijk ben  ik  klaar, en  al helemaal  na gisteren. Waarom ga ik dan huiveren bij het idee dat hij er  met  het  blonde  sletje  vandoor is?

‘Niet  dus. Jij denkt heel stiekem dat-ie toch van  je houdt,  hè?  Nou,  neem maar van  mij aan, not. Hij  is alleen maar uit  op  vleesvariatie.’

Ik  weet dat ze de waarheid spreekt. Jeannet zet me thuis  af en zodra  ik binnen ben komen de tranen. En een piep van mijn  telefoon.

Ik mis  je. Wanneer zien we elkaar? Your place?  XMD

Wat denk je  zelf, lul. Dat je met een of ander wijf kan neuken in Portugal en  dan weer op je  schatje kan terugvallen? Vergeet het maar. Wis mijn  nummer en  laat me verdomme met rust!  Vooral geen X  is eigenlijk  het  bericht dat ik zou moeten sturen.  Ik  gooi mijn jas uit en plof op de bank. Ik lees  nog  een keer zijn  bericht door  en begin te typen.

Kan ik zo snel  mogelijk naar je  toe komen? X

Ik smijt het toestel  weg en  ga plat.  Even  mijn ogen sluiten is  geen slecht idee. Een piep. Op  Tess kan ik in ieder geval altijd  rekenen. Vrouwenliefde rules!
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Ik  loop  achter  Tess  aan.  Ze heeft  een lange  rok aan en  haar haren zijn opgestoken.  Ik vind  haar prachtig  zoals ze er in de  zomermaanden bij loopt. Ze heeft altijd  de  muze  van een schilder willen zijn, maar ze  heeft het  slechts geschopt tot  nachten met B-acteurs en wannabe-rocksterren.

‘Je ziet  er moe uit, Lou. Wat is er aan  de  hand? Toch niet Michael? Mijn hemel,  ben je nou  nog steeds met  die man bezig? We  hebben  je moeten  redden van  die gek, of ben je  dat vergeten?’

Ik  begin hard  te janken en alle pijn komt er ineens uit.  ‘Het  is over, Tess. Het moet.’

Geen twijfel over mogelijk. Michael Durfal  heeft dan eindelijk zijn  laatste  druppel gemorst. Ik  ben  te mooi, te  jong en te slim om  me in te laten pakken door zo’n  klootzak. Hij neukt verdomme het hele kantoor. En Mark,  mijn mooie Mark die ik voor hem  verlaten heb. Al was onze  relatie niet ideaal de afgelopen  tijd, in ieder geval waren we wel  eerlijk totdat deze  aap langskwam. En dan ineens een  nieuw bericht.

Milou, het moet stoppen tussen ons. Ik wil mijn  huwelijk redden. Ik moet het  proberen. Wees maar niet  bang, dit heeft geen invloed op je werk. Gr.  MD

Ironisch, we  zitten eindelijk  op dezelfde lijn. Hij en Diana gaan het nog  eens  proberen. Wat  proberen?  Iets te lijmen wat  al  jaren  verbrokkeld is? De grote stukken  blijven misschien nog aan elkaar plakken, maar de belangrijkste onderdelen,  de kleine stofdeeltjes  die alles in elkaar  doen passen, daar is geen beginnen aan.  Het is echt  voorbij. Over en klaar. ‘Wat valt  er te redden,  klootzak, wanneer je een leugenaar, een bedrieger en  een eikel bent?’ Hoe heb ik mezelf  zo voor hem kunnen  wegcijferen? Liefde kan het niet zijn  geweest, daar is meer voor nodig dan een beetje spielerei. De seks was  lekker, maar  de seks met Mark was  veel fijner toen  we nog helemaal in  elkaar  opgingen. Spanning. Zo’n vreselijk cliché, maar  ik  denk dat  het toch  het  antwoord  is.  De spanning in mijn lijf, het niet weten of ik  hem  nog  ga zien of niet, de  kans  om betrapt  te worden. Ik voelde  me al die  tijd weer  stout en  levend.

Ik  hoop  dat Tess me een klap in  mijn gezicht geeft om uit  deze gekte te  geraken.  Ze doet  niks. Het  is  duidelijk aan mij om er een einde aan te  maken.

‘Ik ben er zo klaar mee. Ik kan er  niet meer  tegen. Het is klaar!’

Tess blijft  me  stil  aankijken.

‘Je hoeft niks te zeggen, Tess.  Ik weet  dat  het menens is. Ik  ga naar huis. Ik voel me  ineens top.  Ik bel je. Vanavond  samen eten?’

‘Is goed. Tot straks. Rustig aan.’

Ze  zwaait me uit.  Die  stomme mannen.  Eerst Mark en  nu Michael. Waarom doen  die kerels ons  onze belangrijkste relaties vergeten, namelijk  die met  jezelf en je vriendinnen?  Zomer. Perfecte  timing  om mijn leven om te gooien en te  stoppen met alles wat pijn  en  onzin oplevert. In dit  geval met stip  op  de eerste plaats: Michael de LUL. Ik knijp  mijn ogen een beetje dicht door de felle zonnestralen en bedenk  dat  ik straks mijn zonnebril moet meenemen. Rimpels  kan  ik als dertiger met een  missie echt niet gebruiken.  Thuis  neem ik  meteen  een lange douche en langzaamaan kom ik weer tot mezelf. Alles moet nu weg wat me  aan hem  doet herinneren. Mijn schaamhaar  lijkt me een goed begin.  Hij vond mijn driehoekje zo mooi, verkoos het boven de kale poezen die hij normaal likte, nou, adieu.  Ik pak  mijn  scheermes en scheer het donkere  kunstwerk  binnen een  paar seconden weg. De zooi verdwijnt in het  putje. Ik  droog me af,  smeer me  in  met een  heerlijk  ruikende  lichaamsolie en doe een zwart  lingeriesetje aan. Ik probeer  naar  mezelf te  glimlachen  in  de spiegel. Ik  hoor  het mijn moeder zeggen: hoe beroerder je je vanbinnen  voelt, des te geweldiger je eruit  moet zien.  Ik besluit mijn rode  jurk en  mijn hoge  hakken aan te doen.  Mocht  de echte prins op het witte paard voorbijkomen, dan zie ik  er  in ieder geval  goed uit.  Ik pak mijn fiets, laat mijn tas aan het stuur bungelen en loop een stukje door mijn straat voordat ik  op het zadel  ga zitten. De zon schijnt heerlijk. Ik krijg ineens een  onverklaarbare trek in  biefstuk. Gek, want ik eet sinds ik niet meer met Mark samenwoon  overwegend vegetarisch.  Het zal het nieuwe begin wel  zijn en het besef dat  ik een tijdje geen goddelijk vlees  meer mijn mond  in zal  krijgen. Ik  zet  mijn fiets  weg tegen  het raam van een broodjeszaak  en  loop naar binnen. Ik  zie  nog net mijn  spiegelbeeld in de  ruit en voel  me goed.  Vrouwelijk. Mooi. Ik verstijf. Tussen alle  lekkere  voedselwaren staat de  laatste man die ik vandaag wil  tegenkomen. Ik  kan mijn fiets pakken  en  zo snel mogelijk wegrijden, maar nee, hij  draait  zich om en kijkt me met  zijn  alleraardigste glimlach aan.

‘Milou, wat een verrassing.’

Nee nee nee, niet kussen.  Hij  kust me.  Vol op mijn mond, midden in  de winkel, op klaarlichte  dag.  ‘Alles  goed  met je?’

Hoe  haalt-ie het  in zijn hoofd.  Alles goed met  je? Lul.  Niks  laten merken, Milou. Rustig.

‘Ja. Even boodschappen doen. Met jou?’

Goed, Milou, ik heb  besloten te gaan scheiden, ik hou alleen van jou. Ik wil alleen jou. Ik heb nog  nooit  zo’n  geweldige vrouw  als jij ontmoet. Het bericht stelt niks voor, weet niet waar ik met mijn  hoofd zat. Ik hou van jou.  Van jou  alleen.

Hou  je  mond, wicht.  Ik wil hem helemaal  niet!

‘Ja prima, even snel broodje halen. We gaan een weekendje weg,  in het teken  van “we  gaan ervoor”.’ Hij knipoogt.

Nee hè.  Heb  ik me dan al die maanden voorgedaan  als een makkelijke bimbo die het totaal niet  erg  vond  dat hij  een vrouw had? Ja dus! Ik zou hem het liefst  een hoek geven,  maar ik knik en lach vriendelijk. Verdwijn nu uit mijn leven. Alsjeblieft  verdwijn en  kom niet  meer terug. ‘Ik moet  er  vandoor.’ Snel maak ik me uit de  voeten.  Even later piept mijn  telefoon al.

Ik weet  wat ik vanochtend heb gezegd maar, eh… toch snel weer afspreken? X

Hoe is het mogelijk! Hoe  heb  ik me  kunnen  inlaten  met zo’n oversekst miezerig mannetje dat alleen uit  is op variatie in de  slaapkamer. Zijn wij  het,  de vrouwen, die  de mannen zo  veel speelruimte geven? Is  het onze eigen schuld? Zijn wij zo makkelijk in  het geven van plezier dat de man wel  uitkijkt  om zich te binden? Het aanbod is immers groot  genoeg! En waarom zijn de lieve mannen die zich  wel willen  binden,  zoals mijn  mooie Mark, zo ondergeschikt  en  aardig, dat we ze voor  lief  nemen? Normaal gesproken zou ik nu zinderen  van verlangen. Nu  kan  ik niets  bedenken om hem op een nette manier, want  ik blijf een lady,  te laten weten dat  ik niet meer op hem zit te wachten. Ik bel  Tess. Ik  kan dit niet alleen.

Ze hebben witte parasols buiten  gezet en  het terras oogt  vriendelijk  en zomers.  Ik bestel een zwarte koffie met suiker. Fijn dat  we  buiten zitten,  kan ik roken, al is dat nog zo’n  slechte gewoonte waar ik mee moet stoppen.  Maar vandaag nog even niet. Ik laat Tess het  bericht zien.

‘Heb je hem gezien? Vandaag? Meen je niet.  Waar?’

Het is pas halfeen  dus een  borrel gaat wat ver, maar een glas wit  kan wel. Slechte gewoonte  nummer  drie,  drinken,  moest er op een gegeven moment ook aan geloven, maar om  nummer  één te elimineren  waren de  plekken  twee en drie gepromoveerd tot hulptroepen.  Alles  op z’n tijd.

‘Hij weet  ook  niet wat-ie wil.  Het ene moment gaat-ie zogenaamd voor  zijn huwelijk en ineens  wil hij me weer zien. Wanneer geeft hij nou eens  toe dat-ie van me houdt?’

‘Lou, hou eens op.  Je bent slimmer dan dit.’

Waarom denkt  iedereen  dat ik zo slim en  sterk ben en  het allemaal in mijn eentje kan klaren? Hallo, ik ben al blij  dat ik  het voor elkaar krijg drie  maaltijden per  dag in mijn mond te krijgen. Dat ik om  de week schone  lakens voor op  mijn  bed heb.  Verder is plannen, organiseren  en  juiste beslissingen  maken toch echt iets wat ik voor mijn werk doe, niet vrijwillig  in mijn eigen tijd dat leven heet.

‘Je  bent nu  net een verwend kind dat  niet krijgt  wat ze wil. Ik zou niet  naar  zijn woorden  luisteren, maar puur  kijken naar  zijn daden.  Hij  blijft  toch met  haar. Hij kiest  niet voor  jou, dat is  duidelijk. Ja, als lekker toetje  zo  af en  toe, maar niet  voor jou als vrouw. De  persoon die  je bent. Zoals ik van je  hou en  van  je gezelschap geniet. Zo  ziet hij je niet.’

‘Ik ga naar  het toilet,  bestel je even een wit wijntje voor me?’

Houdt dit gevoel dan  nooit  op? Hoe  lang  blijf ik mezelf weer opkrikken en zie ik  mezelf weer instorten?
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‘Mam, wat  bel je  vroeg. Hoe wist je dat ik al  wakker  was?’

‘Ik heb zo  gek gedroomd.’  Ze  klinkt  van slag. Toch niet weer  iets  met Harry? ‘Je zwom in een  gracht, het water was vreselijk vuil en dik.  Alsof je er niet  in vooruit kon komen.  Je keek me smekend  aan, maar ik wist  niet hoe ik je eruit moest halen.  Je leek  te verdrinken en ik kon niets doen. Ineens zag  ik dat  het water steeds lichter en  helderder werd. Ik  moedigde  je aan te proberen  door te gaan. En  het  lukte,  schat, je kwam  in helderblauw water terecht.  Het vuil plakte nog aan je lichaam, maar ik trok je eruit en begon de  smerigheid van je af te stropen. Schat,  gaat het goed met je? Ik heb  het idee alsof je iets  voor me achterhoudt. Je  weet  dat je me alles kan vertellen.’

Mijn moeder en haar voorspellende dromen. Even diep  ademhalen  en daar gaan  we. Drie, twee, een. Het hele Michael-verhaal  komt  eruit.

‘Getrouwd?  Milou, hoe heb  je  dit  voor  jezelf kunnen  houden? Ik had  je kunnen helpen.’

Ik  weet  dat ze het nooit goed  had gevonden dat ik  me al dat verdriet en  leed op  de  hals haalde. ‘Mam, ik had nooit gedacht  dat het zo lang zou duren. Ik dacht eerlijk gezegd dat het bij één keer zou blijven, wellicht twee. Geloof  me,  als  het kon had ik  hem  liever nooit  ontmoet.’ Turn a different corner and we never would have  met. Would you care? galmt door  mijn  hoofd.  George Michael  is een topper voor verdrietige afgewezen  romantici. Het is waar. De  gedachte dat hij nooit de  mijne  zal zijn snijdt  door mijn hart. Ik  sta  versteld van mijn eigen reactie,  dacht dat ik  genoeg om de man had gehuild. Ik kan het niet tegenhouden en begin hardop te snikken.  ‘Had  ik die gast  maar nooit ontmoet mam.  Was hij maar nooit mijn leven  binnengewandeld. En het  ergste is nog dat hij helemaal geen man is van wie ik wil houden. Ik  weet dat hij me  nooit gelukkig kan maken.  Laat staan ik hem. Hij  zal nooit genoeg aan me hebben, hij zal  altijd op zoek gaan naar  meer,  naar anders, naar  variatie.  Ik weet niet  wat…’

‘Hou op.  Doe  niet zo idioot. Je bent  een  prachtige vrouw.  Een jonge succesvolle vrouw. De  mooiste jaren zitten er nog  aan te komen en jij bent bezig  met een man die  bezet  is. Dat je nu nog tranen om hem laat is onacceptabel.  Massa’s mannen zouden een moord doen om een avond met je te mogen  doorbrengen. Milou, luister goed naar me, het gaat helemaal niet  om hem.  Je hebt gewoon geen idee hoe  je mannelijke liefde moet ontvangen.  Het is het  kleine  meisje in  je dat maar niet kan geloven dat je  vader je verlaten  heeft. Niet voor niks kies je een man die niet  beschikbaar is en  je altijd zal  afwijzen. Dat  ken je, dat  is  veilig.’

Alsof  de  hemel zich  opensplijt  en  het  zonlicht me verblindt, krijg ik  ineens een eurekamoment. ‘Mam. Maak  je geen zorgen, ik ga zwemmen in helderblauw water.’
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Schatje, hoe gaat-ie?  XMD

Allemachtig, heeft die gast een  antenne voor vrouwen die  geen zin meer in hem hebben? Het is  halfacht in de ochtend. Ik  weet dat er maar één juist  antwoord is. Wissen die hap! Mijn duim twijfelt, maar ik zet  door  en druk op verwijderen. Weg ermee.  Ik ben  op  slag wakker en zet koffie.  Shit, geen sigaretten,  even  snel naar  de overkant sigaretten scoren en een  paar  bladen. En ineens zie ik haar. In de rekken, boven de roddelbladen. Diana aan de arm van  de  man met wie ik haar  eerder op de foto zag, toen ik  met Michael  naar Kreta ging. Het onderschrift  luidt: Diana gelukkig met herstel van  haar  broer.

What the fuck! Haar broer?  En Michael zei dat het  haar minnaar was!  Heeft hij me vanaf  het begin  voorgelogen?  De bedrogen echtgenoot uitgehangen? En ik ben  er  ingetrapt?  God sta me bij, ik ga deze  man vermoorden.  Ik spuw vuur. ‘Pakje Marlboro  en dit.’

‘Medium of light, mevrouw?’

‘Zie ik eruit  alsof  ik aan light doe?’ Ik maak  plannen  in mijn hoofd, wrede  plannen die niks heel laten  van de grote geweldige Michael Durfal. Tess  of mijn moeder bellen heeft  nu geen zin, die  liggen  vast nog  te  slapen en zien me  aankomen met  mijn duivelse tirade.  Ik adem een  paar keer zwaar in en  uit,  en bedenk  dat  er maar één persoon is  die ik nu onder ogen wil komen. Het heeft jaren geduurd, maar nu is het  moment daar. Ik  kleed me snel aan en  neem de  eerste de beste trein. Yatatsu had  gelijk,  er is een  man die ik vergeten  ben, de mogelijke  sleutel tot alles.

‘Dag pap. Ik moet met  je  praten.

‘Milou? Meisje, kom binnen.  Eindelijk.’

‘Het spijt  me dat ik niet eerder ben gekomen.’

‘Dat  hoef je niet te zeggen, dat begrijp ik. Ga zitten.’

Hij  loopt weg om  iets te drinken te  halen  en ik kijk  zijn  huiskamer rond. Mijn  oog valt  op  een hoge  boekenkast waarin ik  een paar  titels zie die  ook bij mij thuis staan. Dat schept  meteen een band.

‘Hoe gaat het met je? Ik vang zo heel af en toe  wat  op van je moeder, maar die  wil eigenlijk  nooit langer  dan vijf minuten met me praten. Dan verzint ze weer een of  andere  smoes en hangt ze op.  Ik heb meerdere malen geprobeerd je te bellen, maar  je nam  niet op.  Om  nu een  bericht  achter  te laten na zo  veel jaren  vond ik  te onpersoonlijk.’

‘Dus  jij was  het, dat onbekende nummer was  van jou.’

Hij knikt. ‘Ik heb je ook  geschreven, maar die heb je zeker ook niet  gekregen.’

Er valt een stilte. ‘Je  hebt mam en  mij veel pijn gedaan, dat weet je.’

‘Ja,  maar toen leek het echt de beste beslissing.  Het waren andere tijden  en ik was een andere man.  Ik was  niet volwassen  genoeg en kon het emotioneel niet aan.’

‘Dus toen liet  je ons maar  aan ons lot over.  Goede beslissing.’

‘Hoe kom je  daarbij? Je denkt  toch niet dat ik jullie  heb laten barsten? Ik ben  je moeder altijd financieel blijven steunen.’

Aha, vrouwen hebben dus  ook  een ego. Dit heeft mijn  moeder me nooit verteld, maar nu ik  terugdenk hebben we inderdaad nooit financiële problemen gehad. Het  ontbrak mij  aan  niks, behalve aan een mannelijk voorbeeld.

‘Ik  heb gezorgd dat jullie niets tekortkwamen, maar  ik kon niet blijven. Ik voelde me te jong om  vader  te zijn. Nu heb  ik spijt.  Ik heb zoveel  gemist. Jouw hele leven.  Maar  ik heb de  indruk dat  het goed met je  gaat.’

Ik voel  me  volkomen op mijn  gemak. Ik vertel  hem in een notendop de geschiedenis van Mark,  Michael en  mij.  Ik weet niet  waarom, maar  heb het  vermoeden dat hij de sleutel is tot dit  alles. Waarom  val ik anders voor zo’n onbereikbare  dominante man? En waarom laat ik juist een man die van  me houdt  en bij me wil zijn los?

Hij laat alles rustig op zich inwerken  en neemt een slok van  zijn  koffie. ‘Dus  als ik het goed begrijp ben je nu op een punt aangekomen  waarop je even  niet weet welke richting je op moet.  Je  zou het liefst willen vluchten van alles en  iedereen. Ik herken  het. Maar  ik ben er nu  achter  dat  het angst  is. En angst, dat is het kwaad en daar moet  je  doorheen. Je moet  niet  bang zijn  voor de  liefde, Milou.’

Dit heb ik  eerder  gehoord. Ook  uit de  mond van een man die mijn vader had kunnen zijn, Rob.

‘Dat moet jij zeggen. Jij hebt ons  ook verlaten.’

Hij gaat er  wijselijk  niet op  in en  gaat door.

‘Je  bent weggegaan bij Mark voor ene  Michael?’

‘We  zijn uit elkaar  gegroeid,  Mark en ik. De  liefde tussen hem en  mij is  niet over,  maar ik voel  dat ik niet mezelf ben  bij  hem.  Ik ben iets  kwijt.  En dat dacht ik te  vinden bij Michael.  Ik kan toch  niet mijn  hele leven bij mijn  eerste  grote liefde blijven? Dat  is  toch niet de bedoeling? Het is te  veilig.  Rustig.  Maar misschien ben  jij niet de juiste  persoon om dit tegen te zeggen.’

‘Dan verlaat je je liefde  voor  een man die nooit  de jouwe zal worden of wil zijn?’

‘Mark verkiest  zijn familie boven mij, Michael zijn vrouw, Tessa Franky, en  ma, ja, mama kiest altijd mijn kant, maar  dat is alleen  omdat ze  mijn moeder is.  Wat moet ze anders? Ze heeft  buiten  mij ook  niemand. Behalve  Harry  dan, maar die heeft  zijn eigen gezin. En  jij pa, jij hebt ook voor jezelf  gekozen.’

‘Zelfmedelijden past niet  bij  je. Jij  hebt Mark de deur  gewezen. Je moeder en Tessa  heb je zelf  buitengesloten toen  het niet  goed met je ging. En  Michael, Michael  is  de enige  die je uit dit  rijtje mag vergeten. Hij is  slechts een pion die je heeft  doen inzien wat liefde  niet is.  Liefde is niet  gek zijn op iemand  op  de momenten dat het hem goed  uitkomt. Liefde is  niet afdwingen  dat  iemand vervreemdt van zijn vrienden, familie en collega’s. Liefde is loslaten,  liefde is koesteren, niet te hoeven liegen  en geen sorry te hoeven zeggen. Liefde  is voor jou, Milou,  je moeder,  Tessa, ik, en…’

Ik vul  het  zelf  aan. Mark.  Natuurlijk.

‘En Mark, ja. Als ik het allemaal over kon doen  was ik niet weggegaan. Ik zeg  niet dat ik nu niet gelukkig  ben, maar het is een  vervanging,  een optie,  een goede  tweede. Ik heb een nieuw  gezin gesticht, maar  jij en je moeder zijn altijd in mijn hart gebleven.’

Dat wist  ik  niet,  maar ik geloof  hem. Iets valt als een  blok  van me  af.  Waar eerst  onrust, pijn en kolkend water zat vind ik nu een kalme zee.  Ik weet wat me te  doen staat. Diep vanbinnen heb ik  het altijd geweten. Maar hoe  ga ik de man terugwinnen die ik bedrogen heb?  Ik moet  het hem vertellen, ik  wil niet leven met een leugen.

‘Wees niet bang, Milou. De man die van je houdt blijft van je  houden,  ook al heb je er een  potje van gemaakt.’

Ik geef hem een kus en ga naar buiten. Mijn liefde  tegemoet.
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Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u start met het gebruik  van dit  genotsmiddel

 

– Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig  zijn om deze nog eens door te  lezen.

–  Heeft  u nog  vragen, raadpleeg dan uw moeder of  vriendin (wel eentje die  haar mond houdt zodat u niet ineens voor vervelende  toestanden komt te staan).

– Dit mannelijk genotmiddel is helaas niet  slechts aan u persoonlijk  voorgeschreven, maar  wordt ook door andere gebruiksters gretig afgenomen. Het kan  schadelijk  voor u  zijn zelfs wanneer geluksverschijnselen  beginnen op te treden.

 

Inhoud van deze bijsluiter

1.  Wat is een getrouwde  minnaar en waarvoor wordt hij gebruikt?

2. Wat moet u weten voordat u aan de getrouwde minnaar  begint?

3. Hoe wordt de getrouwde  minnaar geconsumeerd?

4. Mogelijke bijwerkingen.

5. Hoe  behoudt u  de getrouwde minnaar?

6. Aanvullende informatie.

 

1. Wat  is een getrouwde  minnaar en waarvoor  wordt  hij gebruikt?

 

Een  getrouwde  minnaar lijkt op een leuke charmante man en bevat genoeg bullshit om u te doen geloven dat u  een bijzonder,  speciaal, goddelijk wezen bent.

 

Waarvoor wordt een getrouwde  minnaar gebruikt?

 

De  vleierijen van de  getrouwde minnaar zijn effectief  wanneer  zich een  stoornis voordoet in uw zelfbeeld. Daarnaast kan de getrouwde minnaar voorgeschreven worden:

 

– Aan  vrouwen die  zich  vervelen en wel eens  met een  andere  man van bil willen dan met  hun  eigen saaie echtgenoot.  Dit soort combinaties werkt vaak goed  omdat men  te maken heeft met twee gelijkwaardige partijen die op zoek  zijn  naar  een verzetje.

–  Aan  naïeve dozen die een  trouwring niet kunnen herkennen  en denken een leuke vrijgezel  aan de  haak geslagen  te hebben.

– Aan de Moeder Theresa’s onder ons die  denken  de arme  ziel te kunnen helpen  weer liefde en  passie te voelen buiten  zijn tragische relatie om. 

 

2. Wat  moet u  weten  voordat u  aan  de getrouwde  minnaar  begint?

 

Gebruik  de getrouwde minnaar niet:

 

– In  het geval  u niet beschermd bent tegen zwangerschap. Een getrouwde man winnen door zwanger van hem te raken komt zelden  voor, in  ongeveer één  op de miljard  gevallen.

–  Bij ernstige  emotionele instabiliteit. De man  is nooit  beschikbaar  op momenten  dat u hem wilt en zal nooit  de plaats  innemen van een goede vriend.

– Bij plotselinge  verliefdheid.  U moet zo hard u kunt rennen wanneer het gevoel maar enigszins de kop  opsteekt.

– Als u  een  zwak  en labiel wezen  bent.  Het kan u uw  leven kosten.

– Bij overgevoeligheid voor een getrouwde minnaar  of  verwante  soorten kerels, zoals players.

 

Wees extra voorzichtig met een  getrouwde minnaar  

 

Extra controle  door uw moeder of een goede vriendin kan  in sommige gevallen  noodzakelijk zijn.  Daarom moet  u uw  moeder of vriendin  inlichten als u een van de volgende  aandoeningen heeft of heeft  gehad:

 

–  Persoonlijkheidsstoornis waarbij  u  denkt te willen functioneren als dame van lichte zeden

– Bezitsdrang en  jaloezie

– Zwaar  neerslachtige  stemmingen

– Ongewoon geloof  in de romantische  liefde

– Een teveel aan Bouquet-reeksen en The  Bold  and the Beautiful in de bloedbaan

 

Als  een of meer van de bovenstaande situaties voor  het eerst optreedt, terugkomt of erger wordt terwijl u  van  een getrouwde minnaar  gebruikmaakt, raadpleeg dan uw  moeder of vriendin. Zij kunnen u met het gezicht tegen  de spiegel duwen en met de beste  intenties af laten  zien van het verdere gebruik ervan.

 

Zwangerschap

 

Als er sprake is van een kinderwens dient u geen gebruik te maken  van een getrouwde minnaar. Dit om zowel uzelf als het kind geen  schade toe te brengen. Vraag  uw moeder  of vriendin om advies eer u hieraan durft  te denken.

 

Rijvaardigheid  en het  gebruik  van machines

 

Een getrouwde  minnaar kan aanleiding geven  tot gekte en waanbeelden. Pas daarom op met autorijden en andere  bezigheden die voortdurend  aandacht  vereisen.

 

Gebruik van een getrouwde minnaar samen  met andere  relaties

 

Andere relaties  kunnen de werking van  een getrouwde  minnaar beïnvloeden (of  omgekeerd). Denk altijd tien  keer na  voordat u aan een getrouwde  minnaar begint wanneer  u:

 

– Reeds in  een  relatie zit en zin heeft  in  een verzetje; negen  van de tien  keer  wordt u  na  regelmatige inname van de getrouwde  minnaar verliefd en verliest u  de trek in  uw eigen  partner.

– Single bent en smacht naar enige vorm van aandacht; een getrouwde minnaar zal u overstelpen  met lieve woorden en berichtjes omdat hij u  nodig  heeft om zijn  huwelijk  in  stand te  houden. De  relatie met uzelf wordt er niet  beter  op wanneer u erachter komt puur  gebruikt  te zijn  als kutvariatie. 

– Over vrienden beschikt  die niet discreet zijn of zeer veeleisend.  Het nieuws verspreidt zich als  een  vuurtje  en komt toch uiteindelijk altijd bij De Vrouw  terecht,  waarna u de hoer bent in  plaats van  de liefdesgodin.  Door  veeleisende vrienden wordt u aangevallen op uw  onvermogen  verjaardagen  en andere speciale data  te onthouden en  u zult alleen en  eenzaam achterblijven.

 

3. Hoe wordt  de  getrouwde minnaar geconsumeerd?

 

Hoeveel

 

Uit veiligheidsoverwegingen  is  het wijs  een  getrouwde minnaar niet vaker dan  eens  in de vier  à zes  weken tot u te nemen.  Vaak  wordt  aangeraden in den  beginne de  dosis  te  verdubbelen, zodat enige vorm van verveling kan toeslaan,  wat alleen als iets positiefs gezien kan worden voor  de patiënt. Mocht dat niet  gebeuren,  dan is  het  wijs de consumptie wederom  te beperken. Dit gezien  de gevaarlijke  aard  van deze drug.

 

Hoe en wanneer  innemen?

 

Van achteren, van  voren, links  en rechts. Op alle mogelijke manieren kunt u uw  getrouwde minnaar tot u  nemen, afhankelijk van uw voorkeuren en smaak. Waak ervoor nooit een getrouwde minnaar  in  u te laten komen als  u  meent dat dit niet gezond voor u is of u zich niet goed voelt.  De getrouwde minnaar  dient alleen  voor uw plezier  en moet te allen tijde geweerd worden wanneer het erop lijkt dat hij puur  en alleen bezig is met  het  behalen  van zijn genot.

 

Wat moet u doen wanneer u te veel  van een getrouwde minnaar heeft  ingenomen?

 

Uitspugen die hap.  Wanneer u te veel van  een getrouwde minnaar heeft ingenomen,  neem  dan  onmiddellijk contact  op  met uw moeder  of een vriendin. Overdosering  met een getrouwde minnaar kan mogelijk  gepaard gaan met hartzeer, misselijkheid en  braken. Ook  woedeuitbarstingen  en hysterie komen  vaak voor.

 

Wat u moet  doen wanneer u bent vergeten een getrouwde minnaar  tot u te nemen

 

Gefeliciteerd! U bent een  onafhankelijke vrouw die  niet zit te wachten op  een kerel  die zijn  kwakje bij een ander kwijt wil om  vervolgens bij zijn  echtgenote  in bed  te  stappen.  Alleen wanneer het  tot uw plezier dient  denkt u eraan, maar op andere tijden bent u  het zo goed  als vergeten. (Een sprookje, gebeurt haast  nooit, een  vrouw  gaat  nooit zomaar met een getrouwde minnaar van bil, ze  wil meer van  hem.)

 

Effecten die u  kunt verwachten wanneer de behandeling met een getrouwde minnaar wordt gestopt

 

Zijn  zoete woorden hebben een  sterke  invloed  op uw denkvermogen, dat  aan diggelen ligt  op  de momenten dat hij u tussen zijn lakens heeft. In veel  gevallen kan de ratio  weer normaal functioneren wanneer u  ervoor zorgt ver uit de buurt te blijven van een  getrouwde minnaar en u niet met  zijn leven  bezig te houden. Het duurt  gemiddeld  enkele weken tot jaren  eer u over een  getrouwde minnaar heen  bent, dit is  natuurlijk afhankelijk  van de totale duur  van de kuur.

 

4. Mogelijke bijwerkingen

 

Zoals alles in het leven kan een getrouwde minnaar,  afhankelijk van de dosering  en de gevoeligheid van de patiënt,  bijwerkingen veroorzaken.

 

Voedings-  en stofwisselingsstoornissen

 

Gewichtstoename komt  vaak voor in de periode dat de getrouwde minnaar niet beschikbaar is. In  gunstige gevallen  treedt juist gewichtsafname  op doordat  men  aan niets anders dan  aan  de getrouwde minnaar kan denken of juist bij iedere gedachte  aan zijn huiselijk  geluk de neiging tot braken voelt  opkomen. Overmatig zweten (  wanneer de getrouwde minnaar  enkele minuten later komt  opdagen dan afgesproken) komt soms of zelden  voor.

 

Aandoeningen van het zenuwstelsel

 

Hoofdpijn, duizeligheid,  nervositeit en  neerslachtige stemmingen komen soms of  zelden voor.

 

Aandoeningen van het maag- en darmkanaal 

 

Misselijkheid,  overgeven, buikkrampen, diarree en  obstipatie komen vaak voor. Het laatste vooral in  het geval de getrouwde minnaar van achteren is ingenomen.

 

5. Hoe  behoudt  u de getrouwde minnaar

 

De getrouwde  minnaar buiten het bereik en zicht van uw  vrienden en kennissen bewaren. Nooit zeuren. Immer geharst, gepolijst en  welriekend in  zijn  buurt komen.  Geen  overmatig contact zoeken mits door de getrouwde minnaar aangegeven. En nooit in het weekend bellen  wanneer meneer met  de kinderen en vrouw  bij zijn schoonouders op bezoek is.

 

6. Aanvullende  informatie

 

Welke stoffen zitten er in dit genotsmiddel?

 

– Aandacht,  spanning,  hete seks, passie,  verlangen en een zekere mate  van ontevredenheid met zijn eigen huwelijk.

–  Andere bestandsdelen zijn: immer schoon ruikend, nooit vieze  sokken dragend, geschoren, gedoucht en altijd in een  goed  humeur. (  Dit alleen in aanwezigheid van de patiënt en dus  niet zijn eigen vrouw.)

 

Hoe ziet  een getrouwde minnaar  eruit?

 

Niet  van een gewone  man te onderscheiden.  Wees dus op uw hoede.
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