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				Voor Regina

				Een vriendin is iemand die je verleden begrijpt, in je toekomst gelooft

				en je nu accepteert zoals je bent. 

				

				

				

				

				

				

				

				

				

				Toen ik nog een kind was sprak ik als een kind, dacht ik als een kind, 

				redeneerde ik als een kind.

				Nu ik volwassen ben heb ik al het kinderlijke achter me gelaten.

				

				1 Corintiërs 13: 11

				

				

			

		

	
		
			
				PROLOOG

				‘Ben je er nog? Zeg toch iets... Waarom zeg je niets? Geef toch antwoord,’ kermt de vrouw zacht. ‘Ik heb je alles gegeven wat ik had, wat ik wist. Je kreeg haar dossier, was dat nog niet genoeg?’

				Ze hoort zijn geniepig gegrinnik overgaan in een valse lach. Zijn helpers lachen als echoënde klonen schaapachtig met hem mee. Plotseling wordt het weer angstaanjagend stil. De contouren van de mannen ziet ze ook niet meer. Misschien blijven ze wel opnieuw een hele poos weg. Of laten ze haar hier voor dood achter. Ondanks haar verwoede pogingen alert te blijven is ze gedesoriënteerd en ieder besef van tijd kwijt. In haar beleving is ze hier iets meer dan achtenveertig uur, maar het kunnen inmiddels ook wel drie of vier dagen zijn. Ze weet het niet meer. Heel voorzichtig laat ze zich langs de muur naar beneden zakken. De kettingen om haar polsen, ze maken te veel lawaai. Het maakt haar nog banger. Een paar uur geleden werd haar dat bijna fataal. De man, helper Stinksigaret zoals ze hem is gaan noemen, was des duivels. Hij was door haar wakker geworden. Het had haar nog een sessie waterboarding opgeleverd. Met moeite krijgt ze haar ademhaling onder controle.

				Ze moet wat zijn weggesuft want plotseling hoort ze voetstappen. Ze hapt naar adem in het strakke latex masker dat haar het zicht beneemt. ‘Wie is daar? Zeg toch iets… Mag de ketting iets losser? Alsjeblieft?’ Haar smeekbede sterft langzaam weg. Ze voelt zijn aanwezigheid en hoort zijn ademhaling heel dicht bij haar. Ze voelt dat hij over haar heen buigt, sluit haar ogen en houdt bevreesd haar adem in. Ze is doodsbenauwd. Voor hem, maar nog meer voor hetgeen er komen gaat. Zijn herkenbare zweetlucht doet haar inwendig kokhalzen. Het lijkt nog zo kort geleden dat zijn lichaam haar in vervoering bracht. Als een blok viel ze voor deze grote, ongrijpbare man. Een knipoog en een glimlach, meer had hij niet nodig. Met het grootste gemak verleidde hij haar en voerde haar langs paden en wegen waarvan zij het bestaan niet kende. Een duistere wereld waarin hij als heer en meester de scepter zwaaide. Te laat besefte ze dat hij in een roes van zijn eigen gecreëerde machtswereld veel te ver ging. Ze trok zich langzaam terug uit zijn wereld, maar niet standvastig genoeg. Zijn tentakels waren tot in haar slaapkamer voelbaar. Ze vree amper nog met haar man. Hij, haar meester, was als een overheerser tot in iedere vezel van haar lichaam doorgedrongen. Ze werd letterlijk ziek van angst en meldde zich absent op haar werk. Hij stuurde een bos bloemen en een fruitmand. De boodschap op het kaartje leek zo vriendelijk, vooral de tekening van een hond met de tekst: ‘Beterschap. Een knuffel en een poot van Demon…’ Zij wist wel beter. Het was een duidelijke waarschuwing. 

				Na vijf keer zijn oproepen te hebben genegeerd, had ze zijn zesde beantwoord. Naïef en onzeker luisterde ze naar zijn redevoering. Voor ze het wist stond ze zichzelf nog een sessie toe. De allerlaatste, hield ze zich voor en reed naar de carpoolplaats. Hij was er niet. Teleurgesteld bleef ze wachten en wachten. Waarschijnlijk had hij zich bedacht, dacht ze nog toen ze na een half uur wilde wegrijden. Op dat moment kwam er een zwarte SUV aanscheuren die dwars voor haar auto tot stiltand kwam. Haar hart klopte in haar keel, ze herkende de chauffeur in eerste instantie niet. Opgelucht dat hij toch gekomen was, hij was dus nog wel in haar geïnteresseerd, lachte ze opgetogen. Ze aanvaardde zijn excuus, autopech. Haar blijdschap dat hij haar niet had afgebeld maar een auto leende van een vriend, ontroerde hem, zei hij. Hij knipoogde en fluisterde allerlei lieve woordjes in haar oor. Hij had haar zo gemist. Nog één keer en dan liet hij haar met rust. ‘Erewoord, ’ sprak hij ferm en wenkte haar. Ze geloofde hem en liet zich meevoeren de auto in. Een fatale beslissing. 

				Vanuit het niets kwam de kentering. Opeens was ze ballast. ‘Je bent afval. Niet meer bruikbaar, maar bedankt voor bewezen diensten,’ sneerde hij toen hij haar, na een spannend spel, geboeid aan de ketting aan de muur vastklonk. Ze had een meter reikwijdte waarin ze moest eten, slapen en haar behoefte doen. 

				Ze schrikt van het onverwachte rumoer om haar heen. Ze kan het niet zien maar ze hoort dat ze iets zwaars verschuiven. De man knipt drie keer met zijn vingers. Ze weet wat dit betekent. Het is zijn handelsmerk. Het besef doet haar wankelen. Dieper en dieper krimpt ze in elkaar. De kettingen om haar middel schuren pijnlijk in haar flanken. Ze voelt het niet meer. Ze weet nu zeker dat haar einde nadert. ‘Leef je uit en daarna dumpen.’ Ze huivert van de sinistere klank in zijn stem. Een knipoog van haar geliefde, de schaterlach van haar dochter, de liefdevolle knuffels van haar jongste kind. De beelden schieten als snelle bliksemschichten door haar hoofd. Intens bedroefd en vol berouw neemt ze hun mee in haar hart. Ze kust haar trouwring. Een fractie van een seconde denkt ze weer aan de vrouw die ze aan hem heeft uitgeleverd om haar eigen leven te sparen. De vrouw die aan haar, de psychologe, haar diepste geheimen had toevertrouwd. Het mocht niet baten. Te laat doorzag ze zijn leugens en bedrog. Deze vrouw wachtte waarschijnlijk dezelfde beproeving. 

				Vanuit het volle geloof, de hoop en de liefde voor het leven vertrouwde ze hem, de man met zijn verleidelijk groene ogen. Ze liet zich meevoeren in zijn donkere wereld. Zoals een meesteroplichter bij een gewaarschuwde bankier geld af kan troggelen, zo wist hij haar te bespelen en voor zich te winnen. 

				‘Ik geloofde je, vertrouwende je, hield zelfs van je,’ kreunt ze nauwelijks hoorbaar. ‘Waarom Lars? Waarom ik, ik was toch je muze?’

				‘Gewoon omdat ik het kan,’ snauwt hij. ‘Maar je was wel heel speciaal. Je gaf me wat ik nodig had,’ schampert hij nog na terwijl hij van haar wegloopt. Voor ze in de handen van zijn onderdanen valt, smeekt ze hem nog een keer om haar niet in de kelder achter te laten. ‘Laat me waardig sterven. Geef me terug aan mijn familie. Toe,’ huilt ze. ‘Alsjeblieft?’

				Hij brult van het lachen en geeft daarmee zijn antwoord. Haar hartverscheurende verzoek was tevergeefs. Ze hoort hem teruglopen en een enkele seconde gelooft ze dat haar smart bij hem is doorgedrongen. Alle hoop is vervlogen als ze hem minachtend hoort snuiven en hij haar met een diepe keelgorgel denigrerend antwoordt en zijn woorden als het ware op haar voeten spuugt. ‘Denk je dat ik gek ben. Bovendien, je man wil je niet eens meer. Je bent te smerig om aan te pakken. Ik kan het weten. Je bent niet de eerste en zeker niet de laatste. Ik zei het toch: afval. A waste of time.’

				Hij knijpt haar keel bijna dicht, trekt aan de leren halsband, streelt de bijtplek in haar keel en geeft haar een kus ten afscheid. Zijn onderdanen maken haar los en sjorren haar als een voorwerp hardhandig mee de kooi in. Het spel is klaarblijkelijk begonnen. In een stortvloed van woorden en met hun geile lach lepelen ze over en weer hun smerigste fantasieën op. Helper Stinksigaret heeft het wedje gewonnen. Hij mag zich als eerste op haar uitleven. Ze bidt dat het vlug voorbij is en hoopt vurig dat ze snel bezwijkt onder het vunzige spel dat ze met haar voor ogen hebben. Ze worstelt, maar verliest, als de heren haar trouwring van haar vinger rukken. ‘Dirk & Marianne, voor eeuwig en hemels verliefd,’ snuift één van de heren hardvochtig. ‘Welkom in de eeuwige hel,’ lacht hij smerig. Ze hoort de ring op de betonnen vloer wegrollen. Het is geen spel, maar een marteling van haar lichaam en geest. Ergens in de verte hoort ze hem de stenen trap oplopen, op zoek naar zijn volgende prooi. Opgewekt zingt hij zijn lijfslied. 

				

				A puppet on a string 

				All the promiscuous ladies they are mine. 

				They’re mine, puppets on a string. 1

				

				

				
					
						1	Vrije interpretatie naar de song van Shandy Shaw. (1967)

					

				

			

		

	
		
			
				1

				‘Schatje, liefje, mevrouw de directrice, je bed uit, het is vijf minuten over half zeven. Werk aan de winkel.’ Ik voel zijn hete adem vanuit mijn nek over mijn wang blazen. De lieve klank in zijn stem ontroert me. Mijn vertrouwde, soms saaie maar bovenal betrouwbare prins die mij wakker kust. Vertederd laat hij zachtjes zijn vingers door mijn korte haar glijden. Ik had de kraaiende wekker wel gehoord – hoe kon ik die missen – maar zoals altijd doe ik net alsof ik nog slaap. ‘Hmmm, nog even,’ murmel ik. ‘Heel even. Vijf minuutjes.’ Loom draai ik me omen kijk hem, door de kiertjes van mijn ogen verliefd aan. Het valt me op dat zijn snor behoorlijk grijs aan het worden is. Net zoals de lokken bij zijn slapen. 

				Ik draai weer terug op mijn linkerzijde, maak een kuiltje in het bed, schurk tegen hem aan, sluit mijn ogen en geniet nog even van ons moment, het vertrouwelijke lepeltje-lepeltje liggen. Ons ritueel. Al jaren. Dit ritueel hebben we nooit overgeslagen, zelfs niet in de periode dat het niet zo goed ging tussen ons. In die tijd was het wel anders. Een automatisme. Een handeling zonder de liefdevolle en sensuele gevoelens die erbij hoorden. Het was een gewoonte. Maar op de een of andere manier waren we ons er beide wel van bewust, zonder dat we het uitspraken naar elkaar, dat we het moesten vasthouden, dat het de welbekende laatste strohalm was en wellicht de voorbode voor betere tijden. We zijn nu gelukkiger dan ooit tevoren. Sterker uit de strijd, wel iets gehavend, maar ook uitgebalanceerd. 

				De affaire die ik had met een collega is voorgoed voorbij. Voor Wim was het een ogenschijnlijk gewone, maar pijnlijke buitenechtelijke relatie. Ik weet wel beter… Van een uit de hand gelopen slippertje was geen sprake. Integendeel. De hele affaire was rauw, meedogenloos, doordrenkt van een te riskant en losbandig passiespel. Als dat ooit uitkomt! Het is een geheim dat ik meedraag tot in mijn graf.

				De zwoele, onstuimige en wrede seks met Lars, het nam mij over, regeerde mij en werd een sluipmoordenaar voor mijn huwelijk en mijn geestelijk welzijn. Het was een gepassioneerd en tegelijkertijd naargeestig avontuur, meeslepend dat zeker, maar gelukkig net op tijd beëindigd. Met een sisser afgelopen. De SM-Fien is niet meer, Lars en zijn handlangers heb ik categorisch uitgebannen. En mijn huwelijk, mijn band met Wim, is daarmee gered. Wij horen bij elkaar, daar ben ik heilig van overtuigd. 

				We hebben opnieuw voor elkaar gekozen, elkaar weer gevonden tijdens therapieweekend. Ongemerkt komen Rinie en Werner weer op mijn netvlies. Die twee gaven tijdens dit weekend vrijwillig een gastcollege over overspel en hoe daarmee om te gaan. Een bizarre, zielige vertoning. Werner erkende zijn voorliefde voor jonge dames, voor meisjes. Gênant! 

				Een diepe schaamte welt in mij op als een stemmetje in mij zegt: Werner schaamteloos? Hij? Hij had misschien jonge meisjes, maar jij Fien, jij, de respectabele, getrouwde vrouw en moeder van twee kinderen – dochters nota bene – jij had een scala aan jonge en oude mannen die bezit namen van je lichaam, dame! Met meerdere tegelijk! Om over dat walgelijke seksdrama met die verpleegsters maar niet te spreken. Ben je dat soms vergeten, Fien? In stilte antwoord ik dat ik dat nooit zal vergeten. Ik waak voor de dag dat Wim erachter komt in wat voor ordinair sekswespennest ik letterlijk was ondergedompeld. Die dag... die dag wordt mijn dood. 

				Ik besef opnieuw dat ik voor eeuwig in het krijt sta bij Wim. Wat ben ik blij dat ik met de rug naar hem toe lig, zodat hij niets meekrijgt van mijn voortdurende innerlijke strijd. Wat bezielde mij? Waarom heb ik het zo uit de klauwen laten lopen? Hoe kon ik zo ontsporen? En weer is het de intense gêne die mij overrompelt. 

				De afgrijselijke kraai van onze hanenwekker, een sinterklaascadeautje van onze dochters, haalt me weer hard terug in de realiteit. Ik wacht op het speelse tikje op mijn kont en de zin: Aan het werk jij. En ja hoor, daar voel ik de warmte van zijn handen op mijn billen en hoor ik zijn schorre ochtendstem. Heerlijk. En eerlijk gezegd, ik zou het niet meer willen missen. Nu niet meer. Door alles heen heeft ons simpele ritueel zo veel meer waarde gekregen. De zin uit onze favoriete songtekst, de betekenis van deze zin, het is nu echt op ons van toepassing. 

				... The years have grown our love stronger and stronger ...

				‘Fientje, hé rooie Fien, meisje, eruit. Je moet er nu echt uit. Je komt te laat, hoor.’ Hij zegt het, en ik denk het. Ik kijk nog een keer om en zie dat Wim zich nog even lekker in het dekbed innestelt en zegt dat hij het ontbijt op tijd klaar heeft. ‘Het zal me benieuwen,’ giechel ik. ‘Inclusief de beloofde verse jus d’orange? Of moet ik die er bij denken?’ roep ik nog als ik de trap afloop. ‘Inclusief,’ hoor ik nog net. 

				

			

		

	
		
			
				EEN

				Verse jus d’orange voor mevrouw de directrice. In mijn fantasie ga ik vandaag met haar mee en roep door de zaal met oudjes: ‘Beste mensen, dit is uw nieuwe directrice. Ze ziet er op het eerste gezicht onberispelijk uit, maar schijn bedriegt. Deze mooie dame draagt donkere geheimen met zich mee. Ze heeft niet zomaar een buitenechtelijke affaire gehad, nee, dat was haar te gewoontjes. Deze dame, uw directrice, heeft veelvuldig aan de hand van een collega vulgaire seksfeesten platgelopen. Een buitengewoon onzedelijke, duistere wereld waar wij, gewone stervelingen, geen weet van hebben.’ Mijn prachtige vrouw, ze heeft er geen idee van dat Lars, haar barbaarse minnaar, mij met genoegen afschuwelijke, ranzige foto’s en filmpjes heeft gemaild. Uiteraard voor geld. Vanaf dat moment hebben we, zonder dat zij het weet, een gruwelijke digitale ménage á trois… De vlammende seks in smerige kelders, zijn lippen om haar borsten, haar opgewonden gehijg… het diepe gekreun, haar smeekbede: “Neem me, neem me hard en diep...” Het krenkte mij tot diep in mijn ziel. Het gemak waarmee ze zich aan hem overgaf, aan haar meester, zich mee liet slepen om in een kooi keihard genomen te worden. Er was geen spoor meer te bekennen van de tuttige politiewoordvoerster. De dame in haar uniform met stevige stappers, voor mij was zij de gereserveerde vrouw, hij kreeg de spannende, ondeugende Fien. Ze genoot intens toen hij een pikante scene uit een film nadeed en haar bloes langzaam, knoopje voor knoopje, met een mes opensneed om vervolgens door te gaan naar haar zwarte, kanten slip, die ook voor mij nieuw was. Het koude metaal op haar huid, ze kermde van genot. Haar zachte kreunen ging over in zinderende begeerte toen hij stevig aan haar blonde lokken trok en haar als een dekhengst besteeg. Schandalig. Een clip later zag ik dat ze volkomen op haar gemak in een zwart latex kostuum met hoge knielaarzen uitdagend als een doorgewinterde SM-slet voor haar meester paradeerde. Deze flanerende slet, deze vrouw, kende ik niet. Sterker nog: die wilde ik niet meer kennen. Ik zag haar onmiskenbaar genieten toen hij haar vastbond, knevelde en met harde tikken tot zijn onderdanige vrouw maakte. Ze kronkelde van opwinding. In afgrijzen was ik op afstand getuige van hun bloedstollend spel en zag ik hoe ze gewillig haar benen voor hem spreidde, hem lonkte. De geestdrift waarmee ze hem haar lichaam schonk, het ontredderde mij. Gretig en gulzig nam hij haar… 

				Het werd me helemaal te veel toen ik tot mijn ontsteltenis meer mannen zag die haar namen. Op dat moment ging het licht uit, vertrok de rede en maakte in een mum van tijd plaats voor een diepgewortelde haat. Ook nu weer klotst de walging en de ontgoocheling door mijn hele lichaam. Razend beende ik door ons huis… Kapot van plaatsvervangende schaamte wilde ik haar opknopen aan de hoogste boom. Het loeder! Hoe durfde ze. Ik wilde haar het huis uit sodemieteren, haar tot de grond toe vernederen, haar vernietigen. Ik kon zo snel niets bedenken waarmee ik haar genoeg pijn kon doen om mijn pijn te verzachten. 

				Het lulverhaal dat ik opdiste over ons trouwservies wat aan diggelen was, ze slikte het voor zoete koek. Ze huilde als een klein kind om de soepterrine van haar grootmoeder… Net goed dacht ik nog. Snel klik ik het filmpje in mijn hoofd weg. Ik dwing mijzelf terug naar mijn missie, de echtgenoot die op de achtergrond aan de touwtjes trekt. Mijn vrouw, de moeder van mijn kinderen, gehuld in lak en leder, zichtbaar gewillig genietend van haar rol, de onderdanige seksslavin, zij gaat eraan. Dat is een ding dat zeker is.

				

				Als ze naar de douche loopt hoor ik haar “ons” liedje zingen en denk aan mijn eerste keus: de gifbeker à la Socrates. Een langzame, maar zeer pijnlijke dood. Toch koos ik voor de lijdensweg die ze nu gaat lopen… Ze heeft er geen flauw benul van wat voor een afgrijselijke verrassing haar te wachten staat. Ik grinnik harteloos en spuug op de seks van gisteravond. Een moetje. 

			

		

	
		
			
				2

				Met ons gepassioneerd liefdesspel van vannacht nog in mijn achterhoofd loop ik naar de ruime badkamer waar onze dochters al goed hebben huisgehouden. Voordat ik er erg in heb, trap ik pijnlijk op een achteloos neergegooide tube gel. Het vieze, gele goedje spuit zo onder mijn voet door. Ik zucht diep. Tijdens de verbouwing hebben de dames samen een ruime badkamer tot hun beschikking gekregen, maar die zal wel weer te smoezelig voor woorden zijn. En in plaats van opruimen is uitwijken naar die van hun ouders blijkbaar heel normaal. Mijn en dijn, hoezo? Daar hebben ze blijkbaar nog nooit van gehoord, en als je ze erop aanspreekt, kijken ze je aan met een blik alsof jij je verstand verloren hebt en krijg je op een zeer gebelgde toon te horen: ‘Pfff, we wonen hier toch met zijn vieren, jemig, wat doen jullie moeilijk, andere ouders…’

				Niets kan mijn goede humeur verpesten, dus met enige nonchalance en licht berustend stap ik over de lege potjes heen en baan mij een weg tussen de vieze, rondslingerende handdoeken. Zelfs als ik te laat merk dat het toiletpapier op is, blijft de vloek steken in mijn keel. Neuriënd draai ik de kraan open en pak de fles shampoo die in mijn beleving voller was, maar ook hier geen wanklank van mijn kant, alleen maar zacht gemurmel: ‘Dames, dames.’ Nee, niets kan mijn dag bederven, is mijn oprechte voornemen. Tot op heden lukt het. 

				De gedachte aan Wim, de diepe warme straal van de douche, het windt me op. Mijn hart slaat over en mijn ademhaling versnelt. Wat was hij op dreef vannacht. ‘Een beetje te,’ wrijf ik over mijn arm. Ik durfde niets tegen hem te zeggen, zo blij was ik dat we weer als vanouds, net zoals voordat de kinderen kwamen, vreeën. Mij hoorde je niet klagen. De neiging hem te roepen om mijn rug in te zepen onderdruk ik. Dan kom ik zeker niet op tijd. 

				Enigszins gespannen voor wat de dag gaat brengen kijk ik in de spiegel en zie aan de rode vlekken dat ik zoals altijd weer te heet gedoucht heb. Een dingetje uit mijn jeugd, dat is sinds jaar en dag mijn standaard antwoord op de vraag waarom ik mijn lichaam blootstel aan zulk heet water. De koude douches die ik als kind gedwongen moest ondergaan… Ik krijg er nog de rillingen van. Ik wrijf me snel in met de voor mijn dochters geheime bodylotion. Gekregen van Wim, tijdens de trip naar New York een paar maanden geleden. Het was onze tweede huwelijksreis. Ik ben er erg zuinig op en gebruik het alleen bij speciale gelegenheden. Dat is het vandaag zeker. Uit de badkamerradio hoor ik de presenator zeggen dat het tijd is voor het nieuws van zeven uur. ‘Een tandje sneller, Fien.’

				

			

		

	
		
			
				3

				Vandaag is het 15 mei. Vandaag begin ik aan mijn nieuwe baan. Ik, Fien Bolhuis, ben vanaf vandaag officieel de nieuwe directeur van het viersterrenverzorgingsresort voor welgestelde ouderen, met als naam de welbekende uitspraak van Horatio: Carpe Diem. Directeur van Huize Carpe Diem. Quam minimum credula postero, wat zoveel betekent als: pluk de dag, vertrouw zo min mogelijk op morgen. Een toepasselijke onderzin, als je in het voorportaal van de hemel staat, denk ik daarbij. 

				Ik loop naar mijn kledingkamer en rits de hoes open van mijn directrice-vrouwelijke outfit. Nog steeds ben ik tevreden met wat ik heb uitgezocht. Rood met een vleugje wit. Rood, de kleur van passie, victorie, vrouwelijkheid, maar ook van standvastigheid. Wit, de kleur van de onschuld. Zorgvuldig haal ik het veel te dure ensemble uit de kledinghoes… 

				Terwijl ik voorzichtig mijn nieuwe blotebenenlook-panty aantrek, mijn voeten in de nog wat knellende pumps wurm, mijn strakke rode kokerrok, die ik dankzij de nieuwste corrigerende onderkleding kan dragen, een tikkeltje naar beneden trek, herhaal ik, na het stiften van mijn lippen, vol trots: ‘Ik, Fien Bolhuis, ben vanaf vandaag officieel de nieuwe directeur van Huize Carpe Diem. Ik, het meisje dat volgens zuster Woudstra nergens voor deugde.’ Ik krijg een nare smaak in mijn mond. Het is een forse rimpel in mijn goede humeur. Dat ik juist nu aan zuster Woudstra denk. ‘Niet meer doen,’ zeg ik streng tegen mijn spiegelbeeld. Maar het is al te laat. Mijn gedachten blijven steken bij de ellende van vroeger. Het beeld van de autoritaire, despotische hoofdzuster die mijn ouders met genoegen vertelde dat hun zieke, maar onhandelbare en respectloze dochtertje te veel fantasie had, en mede daardoor maar naar het speciaal onderwijs moest. Het staat haarscherp op mijn netvlies. ‘Ik heb het over dat gedrocht wat jij gebaard hebt,’ zei ze dan, waarbij ze mijn moeder aankeek met een gemene blik. ‘Het is een ondankbaar kind dat als een oude vrijster zal eindigen. Er is geen man die met dit ondankbare, onmogelijke schepsel wil trouwen,’ schamperde ze op bitse toon. Het was haar welbekende donderpreek richting mijn ouders. Ik was niet kneedbaar genoeg. Niet volgzaam. En als het woord carrière destijds een gangbaar woord was geweest, had ze dat er vast ook bijgehaald. Een carrièreloze vrouw, zonder man en perspectieven. En ik, ik was een kleuter en snapte de helft maar, maar door haar haat en de non-verbale communicatie begreep ik wel wat ze bedoelde. Ze creërende mijn faalangst, maar ook mijn doorzettingsvermogen. Deze tirade stak ze altijd af als ze mijn ontslagpapieren tekende, met haar driftige pennenstreken, ze in een enveloppe stak, die nijdig dichtplakte en mijn moeder, zonder haar aan te kijken, in de handen drukte. Met venijnige ondertoon deelde ze mee: ‘Voor de huisarts.’ En mijn lieve moeder, die bracht er vervolgens niets tegenin. Ze wist immers dat ik het met wraak moest bekopen. De represailles die deze vrouw voor ons kinderen in gedachten had, daar hadden mijn en alle andere ouders geen enkel notie van, daar ben ik heilig van overtuigd. Gelukkig maar, denk ik nu, dan waren er nog meer mensen met nachtmerries en trauma’s. 

				Mijn ontslag, het was keer op keer een deceptie. Het was maar voor korte duur dat ik thuis was. Dat ik veilig was, gered uit haar klauwen. Thuis was ook weer wennen, niet alleen voor mij, maar ook voor mijn broer en zus. Tegenwoordig begrijp ik de teleurstelling van mijn zus maar al te goed. Zusje kwam thuis, alles in rep en roer en wat deed ik, ik speelde ziekenhuisje met haar lievelingspoppen. Wat hadden die het te verduren zeg. Ik draaide ze de armen en benen om, sloeg ze en prikte ze met een prikpen helemaal aan gort...

				Met dit in gedachten weet ik opeens welke ketting ik vandaag omdoe. Het is het gouden kettinkje met het geloof, hoop en liefde-hangertje, dat ik van mijn ouders kreeg na een langdurig ziekbed. Het stond symbool voor vrijheid, je niet laten kisten en met opgeheven hoofd doorgaan. Mijn handen trillen licht als ik de sluiting vastmaak. Laat je er nooit onder krijgen, was het motto van mijn ouders. Dat heb ik goed in mijn oren geknoopt en doorgegeven aan mijn kinderen. Nog een vleugje New York-parfum, een laatste blik in de spiegel en klaar is Kees. Om door een ringetje te halen. ‘Gelukkig hebben mijn ouders niet naar je geluisterd, zuster Woudstra-Koudstra,’ zeg ik op kinderlijk lekkerpuh-toontje, maar met een cynische ondertoon. 

				Ik hoor Wim van beneden roepen dat het ontbijt klaarstaat. Ik ben bang dat ik vandaag geen hap door mijn keel krijg. Of nog erger, dat ik mijn nieuwe kleren ondermors. Als ik nerveus ben, ben ik altijd een kluns. Mijn onzekerheid over mezelf en mijn nieuwe look verdwijnt als sneeuw voor de zon op het moment dat ik de keuken inloop. Wim lacht breeduit en begroet mij met een fluitconcertje en een verlekkerde knipoog. ‘Hé, lekker ding, je ziet er super uit. Heftig. Nou, jij hebt straks heel wat op je geweten! Al die heren naar de Eerste Hulp.’ Met zijn ogen seint hij: niet alleen die heren. ‘Vannacht ben je weer van mij!’ fluistert hij. Hij strijkt veelbetekenend met zijn tong langs zijn tanden waarbij hij zijn lippen nat maakt. Ik beantwoord zijn nonverbale suggestie met een uitdagende knipoog en een klakje met mijn tong. Deze woorden, in het bijzonder de manier waarop Wim ze uitspreekt, doen mijn twee dochters opkijken. ‘Wauw mam, je ziet er geweldig uit. Wat ruik je lekker trouwens. Nieuw?’ En voor ik kan antwoorden giechelen ze weer over een of ander vriendje. ‘O ja, natuurlijk, succes vandaag in je nieuwe baan,’ zegt Eva. ‘Ja, natuurlijk,’ roept ook Pleun. ‘Veel geluk mam.’ Ze houden hun duimen omhoog en ik hoor ze zeggen: ‘Je kunt het mam, jij kan alles, toch pap?’ Met een schuin hoofd kijken ze hem aan. Hij knikt bevestigend. ‘Mijn Fiennemien, die kan alles.’ Hun positieve commentaar, het doet me meer dan ik dacht. Meestentijds vinden de dames mijn kledingkeus wel leuk, maar wat stijfjes. Tuttig. Mijn commentaar dat mijn baan als politiewoordvoerster dat met zich meebracht, deden ze af als onzin, belachelijk. 

				Ik neem een hap, spoel deze weg met de versgeperste jus d’orange en een slok koffie. Met een tot-vanavond-luchtkus neem ik afscheid.

				

			

		

	
		
			
				4

				Net op tijd bedenk ik mij dat ik nu niet naar de parkeerplaats moet rijden voor de gasten, maar naar die van het personeel. De staf. Ik ben vanaf nu, vanaf vandaag, officieel onderdeel van de staf. Nog beter, ik ben de baas van de staf. Mijn ogen spotten een plaatsje, en ik wil al indraaien. Vanuit mijn linkerooghoek zie ik nóg een open plek. Met mijn kentekennummer. Stoer. Nu voel ik me toch wel mevrouw de directeur. Als ik uitstap kan ik amper een huppeltje onderdrukken. Ik bedenk me op tijd: niet directeur waardig Fien, en loop beheerst door de bloementuin, langs de fontein, richting de hoofdingang. Een aantal wandelende ouderen knikken mij vriendelijk toe. Net zoals hun begeleiders. In het voorbijgaan hoor ik iemand te hard fluisteren: ‘Dat is mevrouw Bolhuis, onze nieuwe directeur.’

				‘Te jong, komt niet goed, zo‘n jonkie,’ zegt een oude man. Zijn krakende stem slaat van schrik over. De elegante dame pakt haar wandelstok en deelt met een boze blik stante pede een kordate tik uit. ‘Tssss, helemaal niet,’ foetert ze. ‘Het is juist goed, jong vers damesbloed in ons resort. Niet meer van die oude knarren die hier comfortabel de rit naar hun pensioen willen uitzitten.’ De gracieuze dame steekt, niet zo gracieus, haar tong uit naar de man. Ik draai me om en knik haar met een blik van verstandhouding vriendelijk toe. Knipogend en met een hoffelijk hoofdknikje groet ze me terug. Ik was ervoor gewaarschuwd. In een particulier verzorgingstehuis, een jonge vrouw aan het roer; het zou voor beroering kunnen zorgen, vooral bij de heren. Grappig, volgens mijn puberdochters ben ik met mijn zesenveertig jaar stokoud. ‘Al bijna dement,’ grapte Eva, mijn oudste dochter. Maar hier, hier beschouwen ze me als jong. Ook wel eens leuk.

				

				Vijf meter voor het majestueuze pand blijf ik staan. Indrukwekkend. Ik kijk nog een keer om, schik mijn haar en haal diep adem. Met een kwieke pas vervolg ik mijn weg en loop zelfverzekerd de statige trap op, op weg naar mijn nieuwe avontuur.

				De vriendelijke receptioniste begroet me alsof ik de Koningin ben. Ze steekt haar hand uit en stelt zich voor: Berdien Husing. Met een brede glimlach heet ze mij welkom. Ze verwijst me met een handgebaar naar de riante loungehoek en belt terstond mevrouw Rameid dat ik gearriveerd ben. Behoorlijk zenuwachtig wacht ik af hoe deze ontmoeting zal verlopen. Tijdens de sollicitatieprocedure hebben we kort kennisgemaakt. Een jonge zelfbewuste vrouw, die op mij een kordate indruk maakte. Wat mij prettig verraste was dat ze volgens mij van Marokkaanse of Turkse afkomst is. Waarom weet ik niet, maar dat had ik hier niet verwacht. Gek eigenlijk. ’t Was een prettige ontmoeting. En voor een prettige werksfeer is het van groot belang dat wij elkaar aardig vinden. So far so good. Maar bij het afscheid van mijn voorganger begreep ik tussen de regels door dat ze graag deze baan had willen hebben. Ze vond dat ze er recht op had, aldus zijn versie. 

				Terwijl ik op mevrouw Rameid wacht, kijk ik nogmaals rond. Mijn nieuwe thuis, voor overdag dan. Volmaakt, dat woord komt telkens weer bovendrijven als ik om mij heen kijk. Alles staat in het teken van luxe en de cliënt. Hier geldt echt het principe: de klant is Koning. 

				Ietwat schuchter schudden we elkaar de hand. Na de eerste plichtplegingen en het vooral benadrukken dat we elkaar tutoyeren, hebben Salima en ik voorzichtig een sfeer te pakken waar we beiden onze weg in proberen te vinden. Nog wat onwennig lopen we door de schitterende gang naar mijn kamer. In een tussenzin vertelt ze dat ze inderdaad van Marokkaanse afkomst is en dat het heel zelden, dat wel, maar nog steeds voorkomt dat men het moeilijk vindt om met haar te werken. Ik benadruk dat ze daar bij mij niet bang voor hoeft te zijn. 

				De directiekamer, mijn kamer, is door de binnenhuisarchitect helemaal naar mijn wensen ingericht. ‘Magnifiek, werkelijk grandioos,’ roep ik bijna kinderlijk enthousiast. Tijdens het gesprek met de interieurarchitect bij mij thuis kwamen we tot de conclusie dat we dezelfde liefde delen voor de architecten Corbusier en Eames. De strakke simpele belijning en het chroom van Corbusier, de organische vormen van Eames, samengesmolten tot één geheel. Subliem. Het voelt alsof ik tot mijn enkels in het zachte, zilvergespikkelde antraciet tapijt wegzink. Een weldaad voor mijn pijnlijke voeten. Als ik straks alleen ben, schop ik mijn pumps lekker uit. Het mislukte seksexperiment waar ik mijn zere voeten aan heb overgehouden flitst door mijn hoofd. Ik kap die gedachte onmiddellijk af en doe mijn gedachten in de Lars-ban, zoals ik het ben gaan noemen. Op het imposante, glazen bureau prijkt een groot, geurig, zomers boeket. Van Wim! Natuurlijk, hij kent mijn voorliefde voor pioenrozen.

				‘... Like the rose needs summer ...’

				Mijn Superman. Daar smelt iedere vrouw bij. Het is een absolute ijsbreker. Ik kan alleen maar beamen dat ik inderdaad een superleuke, lieve, attente man heb. Het prachtige boeket bloemen geeft net dat ene duwtje wat Salima en ik nodig hebben. Haar hele gezicht lacht voluit, waarbij een prachtige lok glanzend zwart haar onder haar okergele Hijab tevoorschijn springt. 

				We settelen ons in de zithoek, waarna een mevrouw van de huishoudelijke dienst ons van verse koffie voorziet. Natuurlijk drinken we koffie uit prachtig Engels servies en wordt deze geschonken uit een mooie zilveren koffiekan. De bij de koffie geserveerde, in huis gebakken petit fours, doen het ook goed. Ze bakken hier alles zelf. ‘Overheerlijk,’ benadrukt ze nogmaals en wijst, volgens mij geheel overbodig, naar haar heupen, met de betekenis dat ze te dik is. Dat is niet wat ik zie, ik zie een mooie volslanke vrouw. Ter ere van mijn komst hebben we straks ook nog een uitgebreide lunch. Vanzelfsprekend is de gehele commerciële staf opgetrommeld, maar ook de medische staf is vandaag in volle sterkte aanwezig én een afvaardiging van de Raad van Bestuur. Allemaal om mij welkom te heten. Spannend. ‘Voor ik het vergeet, als je een speciale delegatie krijgt, of zelf iets speciaals wilt laten koken of bakken, dat kan hoor… Je roept maar en zij bakken, braden en stomen, geheel naar de wensen van de opdrachtgever.’

				Ik krijg even het gevoel dat ik een weekendje weg ben in een chique viersterrenhotel. Maar de realiteit is, ik zit in een viersterren-verzorgingsresort. Aan mij de schone taak er vijfplus sterren van te maken, voor de nog rijkere klanten, nee herstel, clientèle. Dit is mijn opdracht als nieuwe directeur. ‘Fien, meid,’ had meneer Swaert van Duinen gezegd tijdens mijn aanstellingsgesprek, terwijl zijn hand amicaal op mijn schouder bleef rusten, ‘we hebben nog meer vermogende clientèle nodig en daar ga jij voor zorgen.’ Hij zette zijn woorden kracht bij met een te harde klap op mijn schouder en een vette knipoog. Hij heeft gelijk. Het is een groeiende markt, met een enorm potentieel. Een verschralende overheid, die zich steeds meer terugtrekt. De rijke oudere babyboomer, die steeds vitaler en ouder wordt. Je ziet genoeg zeventig-plussers eropuit trekken. Voor diegenen die iets minder vitaal zijn, maar gesteld op luxe, is Huize Carpe Diem een uitstekende locatie om je laatste dagen te slijten. Ja, het is een markt… 

				Mijn idee om vanuit maatschappelijk verantwoord ondernemen een dependance op te starten voor de minder welgestelde oudere werd niet onverdeeld positief ontvangen. De starre nee sloeg om in een mogelijk ja. Dat was denk ik mijn ticket tot deze baan. En het feit dat Wim en Van Bommel elkaar van vroeger kennen. Studievriendjes. Het was mij duidelijk, toen hij mij op deze baan wees, dat hij mij het liefst die dag nog zag vertrekken bij het korps. Ik greep deze kans met beide handen aan. Met pijn in mijn hart nam ik afscheid van mijn baan, het korps, mijn dierbare collega’s, om weer plaats in mijn hart te maken voor mijn nog dierbaardere gezin. 

				Tijdens de summiere afscheidsborrel vorige week schudde Lars nonchalant mijn hand, zei niets, keek veelbetekenend naar de plek in mijn hals en gaf mij een veelzeggende knipoog. Toen ik wegliep hoorde ik hem fluisteren: ‘Dag zuster Fien, de laatste tijd nog verpleegstertje gespeeld?’ Ik wankelde en kon me nog net vastgrijpen aan een stoel. Het wierp mij voor een moment terug in een afschrikwekkend en duister avontuur, daar in die loods, onder zijn bezielende leiding. Achteloos liep hij weg, draaide zich nog een keer om en denderde onverwacht, met één druk op de knop, weer voor even mijn wereld in: mijn telefoon zong ons lijflied Precious pain. Steeds minder vaak druk ik de ringtone in om maar weer even bij hem te zijn. Een teken dat ik bijna over hem heen ben. Het slijt langzaam…

				Resurrection, de tweede symfonie van Gustav Mahler, komt als wervelwind uit de kast, muur en het plafond. Bijzonder, weergaloos en het zuigt mij het heden weer in. Een perfecte weergave van de opname. Met de afstandsbediening in de hand wenkt Salima mij om te komen. Ze is gretig en wil het me allemaal uitleggen en voordoen. Vorige week kreeg ik een vriendelijk verzoek om mijn favoriete muzieklijst samen te stellen en deze door te mailen. Hierom dus. Mijn hele lijst is al ingeprogrammeerd, het hoeft me alleen nog maar uitgelegd te worden. 

				Met een glimlach sta ik op. Wat een mooi geluid, het lijkt wel alsof ik in een concertgebouw zit. Het raakt me diep. Wanneer ik de ebbenhouten kast voorzichtig openschuif, wordt het me snel duidelijk waarom het zo goed klinkt. Op het glanzende apparaat herken ik het logo. Als ik dit aan Wim vertel, gaat hij helemaal uit zijn dak, denk ik met een klein beetje galgenhumor. Waarschijnlijk wordt hij helemaal hebberig, wellicht ietwat jaloers. Het is een eersteklas muziekinstallatie van het merk waar hij al heel lang voor spaart, en ik, Fien, heb het gewoon ingebouwd in mijn directiekamer. Wauw! 

				

				Na twee uur uitleg van protocollen ben ik wel even aan een rustmoment toe. Voorzichtig vertel ik haar dat ik het voor nu wel alleen afkan en haar niet van haar werk wil afhouden. Ik beloof haar stellig dat ik haar zeker roep, als ik iets niet begrijp. Het werkt. Ze vertrekt naar haar eigen kamer, naast de mijne, met de deuren open, dat wel, maar het geeft me even lucht om alles te verwerken. Zodra ze haar hielen heeft gelicht, kijk ik even naar mijn boeket. Gauw Wim sms’en en daarna weer terug in het studiemateriaal. Happy en verliefd neurie ik ons liedje. Als mijn telefoon begint te trillen, kijk ik voor het eerst weer op. Lunch, vertelt mijn telefoon mij. Vanuit mijn nek voel ik een lichte hoofdpijn opkomen door alle indrukken. Zachtjes masseer ik mijn slapen en werk mijn make-up nog wat bij. Voor de zekerheid neem ik een ibu’tje om de lunch door te komen. Uit mijn ooghoek zie ik dat Salima al op mij staat te wachten. ‘Ik kom eraan,’ roep ik terug, slip snel in mijn pumps en voel mijn pil al haar werk doen. In gedachten dank ik de medische wetenschap voor de snelwerkende multi-inzetbare hoofdpijnpil.

			

		

	
		
			
				TWEE

				Haar sms-bericht doet mij goed. Goed gegokt, ze vindt het boeket bloemen mooi. Gelukkig. Kon ook bijna niet anders. Pioenrozen zijn haar favoriet. Om elf uur lees ik nogmaals haar lieve berichtje. 

				Hey lief, wat attent van je… gigantische pioenrozen op mn 1e werkdag. Super! You know, Like the rose needs summer… Wat ben je toch een superman. Ik bloosde als een jonge meid. LOL. THX. Love you... kus en knuff. 

				Ps, ik ga je vannacht heel toepasselijk bedanken. Voor de baan en de bloemen. Maak je borst maar nat! Xxx 

				PPs je hebt het hart al gestolen van Salima, mijn assistente.

				Ik kan mijn gedachten er maar niet bijhouden. Door mijn goede daad zal ze zeker niets vermoeden. Mijn ademhaling gaat te snel. Ik ben deze weg ingeslagen, bewust, onbewust… ik weet het eigenlijk niet meer. Wat ik wel weet, er is geen weg meer terug. 

				‘Focus man. Focus, de kop erbij houden,’ maan ik mezelf. Voor de zoveelste keer trek ik mijn schrijfblok en calculator naar mij toe. ‘Ondanks alles moet je gewoon aan het werk, Bolhuis. De account van Everdingen is te belangrijk om kwijt te raken. Dat kan je jezelf niet veroorloven, vriend! Je bent al een klant kwijtgeraakt zonder dat Fien het weet. Die financiële wond, die moet ook nog gestelpt worden, om maar te zwijgen van de andere gapende wond, verzucht ik terwijl ik alles weer wegschuif en nerveus met mijn tablet ga spelen. 

				Twee uur. Zou mevrouw de directeur al geluncht hebben? Zou ze háár al ontmoet hebben? Hoe voelt ze zich nu? Ergens heel diep voel ik een schuldgevoel opkomen. Heel even maar. Ze was vanmorgen zo opgetogen en vrolijk. Dartel. Het is haar nieuwe start. Een nieuwe baan, een nieuw leven. Ook voor ons hoor, verzekerde ze mij kussend. Ze ging nietsvermoedend haar hel tegemoet. Een sprong door een hoepel, rechtstreeks het vagevuur in. 

				Opeens kruist mijn verderfelijk gedrag mijn hart en doet het mijn gal opkomen. Het klamme zweet breekt mij uit. Heel even maar komt mijn geweten in het gedrang met mijn plannen. Het verdwijnt als sneeuw voor de zon als ik weer terugdenk aan die gore foto’s van Fien en haar minnaar. Godverdomme, die ouwe lul, dat hij hem nog omhoog krijgt. Die zak naaide mijn vrouw alsof zijn leven ervan afhing… Al die geile avontuurtjes en standjes, jaren heb ik haar gevraagd, gesmeekt bijna, om net als vroeger weer eens op een andere manier seks te hebben. Maar nee hoor, dat wilde mevrouw niet, geen lingerie, geen andere standjes dan het normale werk, alleen rechttoe-rechtaan. Tien minuten, en als ik mazzel had, een uitschieter tot een kwartier. Het hoorde bij onze levensfase, zei ze dan. Ze was te moe voor al die fratsen. Totdat ze op een avond het initiatief nam tot het grovere werk. Keiharde seks. Ik was blij verrast. Zeg nou eerlijk, welke man zou dat niet zijn, het was ook fantastisch. Niet één keer, nee herhaaldelijk, ik was als een puber zo blij en hitsig. Dacht de hele dag door aan de seks. Niet meer dat saaie, onder de dekens, licht uit. Man wat voelde ik mij een lucky bastard. De frigide fase, haar fase – zeker niet de mijne – was zomaar opeens helemaal totaal voorbij. Fien was herboren. Net zoals ik me haar herinnerde. Ons bed werd weer helemaal benut, om maar niet te spreken van de auto, al ging dat vroeger wel een stuk makkelijker, op het strand, in het bos en het was weer net zo overweldigend als vroeger, toen we elkaar pas kenden. Wist ik veel dat het door hém kwam. Dat ze tijdens al onze hitsige seks alleen maar aan hém dacht. Want daardoor kwam het, ze oefende alleen maar op mij, want ze wilde uiteraard niet onderdoen voor al die mooie, geile vrouwen die hij anders met het grootste gemak scoorde. Hij kreeg de echte passie. Haar echte geilheid. Ik moest het doen met een geveinsde versie. Een bereidwillige secondant. Door hem wilde ze alles. Met hem wel. De slet. De hoer. 

				Haar vreemdgaan, het billijkt mijn klotestreek. Want dat is het zonder meer. Ik maak haar hiermee helemaal kapot. Terecht. Had ze maar niet moeten neuken met die gore, arrogante hufter. ‘Lars, politie-motivator,’ zo stelde hij zich altijd voor. Mijn reet, hij golfde meestentijds. Lars de golflul. Zo noemde ik hem vroeger ook al in gedachten. Op ieder feestje van haar werk kwamen we hem tegen, die grote, blonde Viking met waarschijnlijk een lul van vijfentwintig centimeter in zijn broek. Hij verblijdde ons altijd weer met zijn veroveringsescapades. We luisterden wel, maar diep in onszelf twijfelden we allemaal aan zijn verhalen. Hij had een enorme scoringsdrift, lachte hij altijd. Zijn motivatiemotor draaide twentyfourseven bralde hij, terwijl hij met een vies glimlachje in zijn ballen kneep. Om zijn statement, zijn viriliteit, nog meer kracht bij te zetten, stak hij zijn kin omhoog, zijn borst vooruit en nam nog een nep-ophaalsnuifje. Lars had één ding tegen: een te hoge stem. Bijna vrouwelijk. Na een paar biertjes was het niet meer om aan te horen… 

				Ik had het moeten weten. ‘Werkbespreking’ noemde ze het in eerste instantie. In een later staduim werd de term vriendschap eraan toegevoegd. Alleen maar vrienden, beweerde ze bij hoog en laag, als hij haar op de meest klote tijden belde en sms’te. Friends with benefits noemen ze dat tegenwoordig. Een nette omschrijving voor wat het eigenlijk is. Neukvriendjes. Ze waren getrouwde neukvrienden. In het wereldje waar zij zich bevond ook wel bekend als fuck buddy’s. Schaamteloos. Goor. Een getrouwde vrouw, een moeder, die zich zo grenzeloos laat gaan. Ontaard en dodelijk.

				Mijn blik trekt steeds weer naar die walgelijke foto’s. Het moet, ik moet ernaar blijven kijken. Het is mijn straf, voor de straf die ik haar laat ondergaan. Er zijn maar twee woorden voor nodig om te omschrijven waar ik, als een voyeur bijna, naar kijk: dampende seks. Het spat eraf. Als je de foto’s in sneltreinvaart bekijkt, valt een pittige XXX-rated DVD totaal in het niet. Waar ik mij het meest voor schaam is dat ik blijkbaar opgewonden wordt van het zien van deze beelden. Mijn vrouw gehuld in hoerige lingerie, al rijdend op een andere pik, het zou van alles bij me los moeten maken… dat doet het in zekere zin ook. Het maakt me verdrietig, boos, wraakzuchtig, maar ook geil. Er zal vast wel een therapeut zijn die hier, voor die absurde geilheid, en ook voor mijn afgrijselijk gedrag, een verklaring heeft. Want zeg nou zelf, welke man laat zijn vrouw haar jeugdtrauma herbeleven. Dan moet je wel een man zijn met een hart van steen, of intens hard op je pik zijn getrapt. So to speak. Dan ben je een man met een vermorzelde pik. 

				Tijdens relatietherapie heb ik niets over de foto’s gezegd. Ik heb manmoedig gezwegen. Of was het laf? Wellicht was het beter geweest om het wel op te rakelen. Dan had ik het misschien wel achter me kunnen laten. Ik kon het niet. Ik voelde me alleen maar een ranzige tweederangs lover, een loser, goed voor geld, aanzien en een woning. Gedegradeerd. Gecastreerd. Zo voel ik mij nog steeds. Erger zelfs. Ik heb het haar vergeven, denkt ze. Mooi niet. Never. Het is te walgelijk voor woorden. Ze heeft me gewoon gebruikt. Ik was een levende oefenpop voor sekslessen. Het wrange was, ze had helemaal geen lessen nodig. Mijn vrouw is op dit vlak absoluut een natuurtalent. Ze weet een man helemaal gek te maken. Op bepaalde momenten stel ik mezelf echt de vraag waarom ik niet gewoon van het loeder ben gaan scheiden. De voornaamste reden was simpel. Uiteraard de kinderen, daarna het huis, en daarna... wie zal het zeggen? Ik vond het een te simpele oplossing voor haar. Dan kwam ze er te gemakkelijk vanaf. Ze moest lijden, net zoals ik heb geleden. En nog lijd. Ik voel nog iedere dag de hartverscheurende pijn als ik aan haar tijd met Lars denk.

				

			

		

	
		
			
				5

				We lopen door de lange gang richting de eetzaal. Het tikken van mijn hakken klinkt prettig op de oude marmeren tegels. Eetzaal is een veel te gewoon woord voor wat het is, dus correctie: de statige dinerkamer. Daar aangekomen komt een mevrouw met uitgestoken hand op mij af. Ze stelt zich voor als Barones Annamiesch van Herwijnen. ‘Zeg maar gewoon Anna hoor,’ knipoogt ze. Haar blauwe ogen stralen als een jonge blom van zestig. Haar snelle pas, haar opgewekte glimlach, nee, je zou echt niet zeggen dat ze al vijfentachtig is denk ik, terwijl ik haar tijdens ons korte, maar zeer onderhoudend gesprek opneem. Zo anders dan haar vriendin. Een klein vrouwtje dat op een bankje in de hal wezenloos voor zich uit zit te staren. Ze wacht geduldig totdat we zijn uitgesproken, zo lijkt het. Ik loop, eveneens met uitgestoken hand, naar haar toe. Ze schrikt en weert me met een handgebaar af. Schuchter laat ze haar hoofd verder zakken. Haar kin rust bijna op haar borstkas en haar mond valt nog verder open, waarbij het speeksel in kleine druppels een kwijlplek op haar grijze vestje achterlaat. Een akelig gezicht, zeker als je net gaat lunchen. Ik doe mijn uiterste best om mijn natuurlijke afkeer bij dit trieste beeld niet te laten merken, maar inwendig moet ik bijna kokhalzen. Een blik van verstandhouding met vriendin Anna weerhoudt mij om een verdere poging te ondernemen. Ik draai me een kwartslag om en zucht mijn braakneigingen weg. 

				Terwijl ik aanstalten maak om weg te lopen hoor ik haar bruuske, barse stem achter mij iets brabbelen. Het lijkt wel of ze zingt. Stoel… boute... spilbeen? Hoor ik dat goed? Als versteend blijf ik staan. Het klamme zweet breekt me uit. Zonder dat ik weet waarom lopen de rillingen over mijn rug en bonst mijn hart diep in mijn borstkast. Een onverklaarbaar gevoel galmt als een mokerslag door mijn hele lichaam, waardoor ik heftig begin te trillen. Ik voel kippenvel opkomen. Luguber. Het is alsof de grond onder mijn voeten wegvalt… Ik kan het niet plaatsen, maar opeens wil ik het liefst hard gillend wegrennen. Maar ik doe niets. Ik blijf gewoon staan terwijl ik in mijn beleving in een diepe, donkere grot val. 

				Mevrouw Van Herwijnen en Salima kijken me onderzoekend aan en vragen bijna tegelijkertijd: ‘Gaat het, mevrouw Bolhuis?’ Slikkend knik ik met mijn hoofd dat het goed komt en zucht diep. ‘Een combinatie van spanning, de vele nieuwe indrukken en verlangen naar eten, dat zal het zijn. Het gaat alweer,’ bezweer ik met een iets te harde lach. Het ijselijke gevoel doe ik ter plekke af als nervositeit, of misschien wel een vroege opvlieger, maar het is slechts schijn. In mijn hoofd is er een klik gemaakt. Op het moment dat ik mij onbewust met de rug van mijn hand over mijn wang aai, weet ik dat het een link moet zijn van heel lang geleden. Als ik vroeger bang was, aaide ik mezelf op dezelfde manier in slaap en zong niet over lammetjes in de wei maar over kabouter Spilbeen. En niet, zoals iedereen, kabouter Spillebeen, wat mij de nodige tikken en straf had opgeleverd. 

				Voor even brengt dit mij weer terug bij Lars. Tijdens een intiem moment had ik deze informatie enigszins schuchter met hem gedeeld. Alsof hij iets goed wilde maken van alle pijn die ik vroeger had geleden, was hij ontembaar en hard in zijn liefkozingen. Troostseks, maar wel met kettingen, boeien en zweep. Voor ik het goed en wel besefte had hij mij een masker voorgedaan, klonk hij mij vast aan het bed, spreidde mijn benen en liet tergend langzaam afwisselend zijn vingers en zijn tong over mijn lichaam glijden, terwijl hij zachtjes, als een wiegeliedje bijna, Kabouter Spillebeen voor mij zong. In mijn hart noemde ik het een ziekmakend minnespel, maar het wond mij intens op… Deze man, hij bracht mij in extase. Ik huilde bijna toen hij op mijn hoogtepunt abrupt stopte. ‘Niet stoppen,’ smeekte ik. ‘Doorgaan, toe ga door… Bemin mij, bevrijd mij,’ riep ik smachtend. ‘Uw wens is mijn bevel dame,’ zei hij schor en ranselde knetterhard met een zweep op mijn billen. ‘Laat het gaan, geef je over aan je verdriet,’ klonk zijn bevel. En net zoals vroeger huilde ik het eruit. 

				

			

		

	
		
			
				6

				De eerste werkweek zit er bijna op. Het slot: een gala, een diner-dansant, wederom ter ere van mijn komst. Eerlijk, het is een geweldige baan, een vorstelijk salaris, maar er wordt wel heel veel van mij verwacht. Te veel denk ik, als ik na een week de balans opmaak. En ik had nooit gedacht dat ik het zou denken, laat staan hardop zeggen, maar al die luxe, mijn hemel, wat is dat vermoeiend zeg. Ik kan het niet helpen, maar zo nu en dan voel ik me net een reisleidster op een luxe cruiseschip. 

				Ik wil er iedere dag tiptop uitzien. Niet een echte vrije keus overigens, begreep ik tijdens de eerste werklunch uit de verborgen boodschap van de Raad van Bestuur. Ik moet me wel aanpassen, hè, had (bolle) Jan van Kampen gesuggereerd.

				‘Met geld maak je geld, meid. En ook al heb je geen geld, het is toch heerlijk om er wel naar te leven, of niet dan,’ bulderde hij schaterlachend. Er bleef een stukje Parmaham tussen zijn tanden steken. Misschien wel, maar je koopt er geen klasse mee, vriend, dacht ik terwijl ik vriendelijk ja knikte.

				Op het moment dat ik aanstalten maakte om, met enige schroom, gebruik te maken van de faciliteiten in het souterrain – ik kan haast niet anders want alles is al ingepland – vertelt Salima doodleuk dat ik niet hoef te betalen. ‘Bedrijfsonkosten,’ lacht ze om mijn verbouwereerde gezicht. Geduldig staat kapper Henry te wachten totdat ik uitgebeld ben. Ik gebaar dat ik er zo aankom. Het is donderdagmiddag vier uur en in plaats van vergaderen, is de kapsalon voor mij gereserveerd. Ik moet natuurlijk schitteren op het bal morgenavond. Koningin Fien en haar gevolg. Met moeite, deze keer, moest ik Wim in een smoking praten. Het bevreemdde me licht, maar stond er verder maar niet bij stil.

				

			

		

	
		
			
				7

				‘Jongens, nu wel even het tempo opvoeren. Ik krijg net het bericht dat de taxi iets eerder komt. Horen jullie mij?’ schreeuw ik nog een keer naar boven. ‘Jaaaaaaaaa,’ hoor ik Eva behoorlijk geïrriteerd terugroepen, ‘zoals jij schreeuwt, een misthoorn is er niets bij,’ hoor ik haar net iets te hard naar Pleun fluisteren. 

				Je kon een speld horen vallen toen de witte limousine kwam voorrijden. Trots kijken Wim en ik elkaar aan. Zelfs Eva tovert een glimlach op haar gezicht. ‘Stoer, giga cool…’ juicht Pleun. Ze stoot Eva aan: ‘Maak even wat foto’s met je mobiel,’ spoort ze haar aan. Als een bedreven model gaat Pleun in allerlei bochten voor de auto poseren. ‘Dit geloven ze nooit op school. Dit moet zo wel op mijn Facebook…’ 

				Wim fluistert in mijn oor dat ik nu toch echt wel het quotum voor coole moeder heb gehaald. Terwijl hij dit zegt knabbelt hij zachtjes aan mijn oor. ‘En niet alleen coole moeder, hoor. Als vrouw heb je lang geleden je quota gehaald.’ De tranen springen in mijn ogen. ‘Dank je,’ fluister ik aangedaan. Als een galante ridder doet hij, in plaats van de chauffeur, de deur van de limousine open om mij voor te laten gaan. Zijn knipoog, zijn lieve glimlach, het doet mij duizelen. 

				Op het moment dat we arriveren zijn de bewonderende kreten niet op één hand te tellen. ‘Het lijkt wel een film. Wow.’ Ze hebben dan ook wel uitzonderlijk hun best gedaan. Ik val zelf ook helemaal stil bij het zien van het resort, dat schitterend opdoemt in een zee van licht. Het lijkt inderdaad wel een film… 

				Het welkomstcomité staat al in de aanslag met de glazen lichtgele Prosecco. Heel voorzichtig haalt een jongen een gevuld glas uit de glazen toren. De wisselende kleuren van de LED-verlichting maakt het schouwspel nog spannender. Pleun kijkt vol bewondering naar de verlichting, Eva naar de knappe bartender. Ik kan proeven dat het niet zomaar iets is, wat ik naar binnen slurp. ‘Het smaakt in ieder geval erg goed,’ bevestig ik heftig knikkend naar de afwachtende bediening en doe onmiddellijk mijn gedachten in de ban over een totaal ander sprookjesfeest, in een ander kasteel, ook met champagne en roze LED-verlichting. Een gangbang-sprookje waar ik als lijdend voorwerp onderdeel van was. ‘Niet te snel opdrinken,’ knipoogt Wim ondeugend. Hij trekt mij weer in het heden. Ik knipoog terug. 

				Ik zie Salima lopen, gearmd met haar man, Dawud. Ze zwaait en in haar zwierige jurk danst ze bijna naar ons toe. Na het voorstelrondje en de plichtplegingen neemt ze mij apart. Op fluistertoon vertelt ze me in het kort wat de avond inhoud. Een welkomstwoord, wat saaie toespraken, maar het wachten wordt beloond. Als we al het geklets hebben gehad volgt een heerlijk diner met schitterend wijnarrangement, omlijst door livemuziek. ‘En jullie kunnen lekker aan de wijn met de witte thuisbrengservice.’ Salima’s knipoog richting Wim is veelzeggend en laat mij blozen. Het is niet de laatste keer die avond. Op Salima’s teken loopt mevrouw Van Herwijnen naar de microfoon om, onder luid applaus, iedereen welkom te heten, in het bijzonder de heer en mevrouw Bolhuis en hun prachtige dochters, Eva en Pleun, die van oor tot oor glimlachen. Eva heeft na mijn duidelijke oogseintjes, uiteraard onder stil protest met ronddraaiende ogen en gepuf, haar oordopjes uitgedaan en haar iPhone uitgezet. Ik ben helemaal blij en tevreden en geloof steeds meer dat het geluk ons opnieuw toelacht. De tweede kans. 

				Na het aperitief volgen nog een aantal toespraken, zo vertelt ze opgewonden verder, daarna is het de bedoeling dat de heer en mevrouw Bolhuis het diner op gepaste wijze openen. Met een dans. ‘Het is tenslotte een diner-dansant,’ zegt ze op haar geheel eigen wijze. Haar staalblauwe ogen glimmen vol trots. 

				Iedereen kijkt naar onze tafel. Ik bloos, ik ben niet gewend aan zoveel directe aandacht. Ik doe wat mij het meest gepast lijkt: ik knik gewillig. In mijn vorige baan ging het niet om mij, maar om de feiten en deze zo accuraat mogelijk uit te leggen danwel te weerleggen. Als ik zo om me heen kijk, denk ik dat ik mij hier de komende jaren, badend in luxe, toch echt wel kan vermaken. Gewoon meegaan met de stroom. Wel hard werken, maar in een dergelijke omgeving is dat beslist geen straf. Heel wat anders dan in een kaal kantoortje, bezuiniging na bezuiniging, je was nog niet hersteld of de volgende ronde diende zich weer aan. Dit is echt totaal iets anders. De bewonderende blikken, de extravagante, om niet te zeggen exorbitante levensstijl, mijn prachtig kantoor, het applaus, het went snel. Heel snel. 

				Voor mij verschijnt een witte, gehandschoende hand. Het is de ober die het aperitief heel voorzichtig voor mij neerzet. Het is passend bij het thema, deze Italiaanse aperitivo, vergezeld met stuzzichini salati, zoute borrelhapjes, en tramezzini, een feestelijke sandwich, zo verklaart hij met zijn getrainde zoetgevooisde stem. Het ziet er allemaal buitengewoon smaakvol uit. 

				De band speelt een deuntje, een lichtklassiek nummer, en brengt daarna op geheel eigen wijze een bekend Italiaans nummer ten gehore. Ik geniet met volle teugen en zie dat de hautaine houding van Eva plaatsmaakt voor een enthousiast onderonsje met, jawel, meneer Ten Cate, een paardenliefhebber en charmeur van de eerste orde. Met moeite onderdruk ik een glimlach. Onze ogen ontmoeten elkaar vluchtig. Snel kijk ik een andere kant op. Ik wil niet dat ze denkt dat ik haar de gek aansteek, wat ik heimelijk wel een beetje doe, zodat ze weer haar hooghartige, nuffige attitude aanneemt. Zinnen uit een eerdere conversatie dansen door mijn hoofd. Belachelijk dat ik meemoet – met vooral de nadruk op móet – naar dat stomme, suffe mutsenfeest. Nu kan ik niet naar de manege. Ouwe mensen stinken zo naar oud, enzovoort. Ja, de waarheid moet altijd ongezouten geventileerd worden als je zestien bent. Nuance, huh wat is dat en waarom moet dat? Ik ben blij dat ze zich toch wat vermaakt. Meer dan ze zelf beseft. Het was, al zeg ik het zelf, slim van mij om Salima het voorstelrondje bij die tafel te laten doen. Mijn mooie, bij tijd en wijle stuurse dochter van zestien, een jonge vrouw, wil niet gestuurd worden door haar moeder. 

				Het was een vooropgezet plan tussen Salima en mij. Toen ik door liet schemeren dat Eva, in tegenstelling tot Pleun, niet zo veel zin had – absoluut een understatement – en liever bij haar geliefde paarden was, had zij de oplossing. ‘Meneer Ten Cate...’

				‘Als jij ze nu eens aan elkaar voorstelt, dat kan ik niet doen. Dat is zo achterlijk dom,’ had ik een puber van zestien in woord en beeld nagedaan. Salima en ik lagen in een deuk, en erkenden dat wij vroeger niet anders waren. Pleun, voortdurend in de aanslag met haar camera, is in de ban van mevrouw Van Herwijnen, die zich gewillig en glimlachend in allerlei poses laat fotograferen. Logisch, mevrouw Van Herwijnen is met haar statuur en allure erg interessant, helemaal voor zo’n jonge blom als mijn Pleuntje. Iedereen heeft plezier om de malle fratsen die ze met haar camera uithaalt. Ze lachen allemaal naar en om haar. Onze Pleun. Ze danst in haar mooie jurk bijna feeëriek door de zaal heen. Zelfs de starre gezichtsuitdrukking van mevrouw McCormick verandert op het moment dat Pleun langs komt huppelen. Haar strakke kaaklijn en haar hangende mondhoeken ondergaan wonderwel een opwaartse beweging. Ik ontdek iets van een glimlach. Oude mensen en kinderen, het blijft een interessante combinatie. 

				Ik zie dat een aantal mensen wat beginnen te gapen en te knikkebollen. Tijd voor wat actie in de tent. De toespraken waren allemaal langdradig en slaapverwekkend. Vooral die van meneer Swaert van Duinen. Man, wat kan die zemelen. Die hoort zichzelf te graag praten. Zijn visie over het resort voor nu en de nabije toekomst… halverwege was hij de interesse van de meeste toehoorders kwijt. Zijn slotzin dat het onder mijn bezielende leiding de bedoeling is om nog een ster te verwerven, kreeg een lauw applaus. Ook van mij. 

				Mevrouw Van Herwijnen weet zich los te rukken van haar bewonderaarster Pleun, die haar op de voet volgt. Een blik van verstandhouding tussen ons zegt mij wat ik al vermoedde: ze vindt het niet erg. ‘Dansmuziek, maestro,’ roept ze door de microfoon. Hier en daar schrikt een enkeling op. ‘Allemaal de voetjes van de vloer. Maar eerst ons gastpaar,’ roept ze nog harder als ze ons wenkt. ‘Meneer en mevrouw Bolhuis, wilt u naar voren komen.’ Ze seint naar de band dat ze kunnen inzetten. Maar die blijft roerloos zitten. ‘Op meneer en mevrouw Bolhuis,’ roept ze nog een keer. ‘Wil de mu…’ Ze blijft steken in haar zin. Iedereen houdt de adem in en wacht in spanning af als de band eendrachtig naar Wim kijkt. Ik ook. Wat is hij van plan? Wim staat op en op zijn teken begint de band te spelen. Ik herken het direct. Het is ons nummer.

				Tjee, de band speelt ons nummer…

				Met ferme pas loopt Wim naar mij toe en ten overstaan van onze dochters en al de vreemde mensen vraagt hij mij als een koene ridder liefdevol ten dans. Ik kan amper opstaan, zo trillen mijn benen. ‘Sentimentele dwaas,’ zeg ik tegen mijzelf en vecht tegen mijn tranen. Mijn beeld is troebel, mijn liefde intens. Week sta ik op, als hij, mijn sterke man, mijn eerste en enige liefde, mij begeleidt naar de dansvloer. We zweven op de noten van de muziek. 

				Do you love me?

				I said I love you! More than words can say

				I love you! Yes I do

				Vol overtuiging zing ik heel zacht mee. Ik zing voor hem. Ik doe alles voor hem. Er zijn geen mensen, alleen Wim en ik. 

				The years, have got into you and I, a love greater and greater...

				Ik barst bijna uit mijn vel van verliefdheid en dank de hemel voor deze man. Mijn man. Al achttien jaar. In een seconde flitst Lars door mijn hoofd. Hoe heb ik zo stom kunnen zijn. Het was het allemaal niet waard. Gelukkig heeft Wim mij deze onfortuinlijke misstap vergeven. Wim en ik, dat is wat telt. En Eva en Pleun. Met Wim wil ik, met Wim ga ik heel oud worden.

				Lars… Het was veel te heftig, te ordinair en wreed, dat besef ik nu maar al te goed. Maar ik heb ook heel veel van hem geleerd. 

				Na een uur van toespraken en onze dans, is het feest in alle hevigheid losgebarsten, voor zover je dat mag verwachten in een verzorgingstehuis. Overal hoor je mensen geanimeerd in gesprek, lachen en dansen. Dankbaar voor mijn eigen geluk speuren mijn ogen door de zaal op zoek naar Wim. In eerste instantie ontdek ik hem niet, hij zal wel naar het toilet zijn of zo, of buiten een sigaretje te roken. Sinds dat gedoe met Lars rookt hij weer als een ketter. Het is maar goed dat hij amper iets weet, anders rookte hij nog veel meer. Ik heb tijdens mijn opbiechtsessie veel voor hem achtergehouden. Dat leek me beter. Hij zou er toch niet wijzer van worden, maar wel veel verdriet van hebben. Hoe dwaas het ook mag klinken, Lars heeft mij ook geholpen mijzelf weer sexy te vinden. Ik voelde mij in die strakke baan, dat uniform, dat keurslijf, en in mijn functie als moeder totaal niet meer aantrekkelijk. Ik verzorgde mezelf wel, maar minimaal. Dit raakte ook ons huwelijk en helemaal ons seksleven. We deden het bijna nooit meer, en als we het al deden, was het meer van lange halen, snel thuis. Ik kon de energie niet meer opbrengen om tussen het werk, de kinderen, de dagelijkse huishoudelijke beslommeringen en alles daaromheen tijd vrij te maken voor seks. Laat staan mijzelf sexy te maken. Lars leerde mij weer genieten van seks. Dwong mij weer te genieten van seks. Dat hij een hardhandige maar sublieme minnaar was, dat stond buiten kijf. Soms sta ik mezelf toe om nog heel even over hem te dromen. Hoe hij mijn lichaam aanraakte. In vuur en vlam zette. De zweep over mijn lichaam ketste. 

				Achter mij hoor ik de bediening, jonge mannen, lachen en de bakken met ijsklontjes verversen. Het geluid knalt me voor even terug in een zinderend avontuur. Daar stond ik, midden in een cirkel, gemaskerd en gekneveld, keurig af te wachten wat voor opwindend, pijnlijk spel ik zou ondergaan. In eerste instantie dacht ik dat het allemaal kleine, scherpe maar ijskoude botermesjes waren, waarmee hij mij probeerde te verleiden. Het waren puntige ijsblokken die hij over mijn hele lichaam liet glijden. 

				Verdomme, niet meer doen! Ik voel de grond onder mijn voeten wegzakken en mijn tepels pijnlijk hard tegen mijn BH drukken en ik wil hem bellen, hem smeken of ik terug mag komen. Ik knijp mezelf om me terug te brengen naar de realiteit. Idioot, je bent op je werk en staat te dromen over een foute man? Waar zit je verstand? Alsof de duivel me komt halen zo snel vlucht ik een toilet in. 

				Uiterlijk kalm, maar innerlijk verscheurd, zoek ik opnieuw naar Wim, die ik nog steeds niet kan ontdekken. Wim is mijn heden, mijn toekomst, de vader van mijn kinderen. Lars was een fling. Een betovering. Echt zo’n man waar vaders van gruwelen en moeders stiekem van dromen. Een ridder, maar hij kwam wel op het zwarte paard. Het was een rollercoaster van onderdrukte trauma’s die boven kwamen drijven en werden verwerkt in in lust gedrenkte seksfeesten. Een langdurige, veel te heftige affaire. Hij was een dwingende man die geen tegenspraak duldde, die mijn lichaam lief had en het tegelijkertijd heel veel pijn deed. Gek en onzinnig, ik was hartstochtelijk verslingerd aan hem. Ik was in zijn macht. Zijn wil was mijn wet. Hij was ook mijn bevrijder, mijn redder en hoe bespottelijk ook, de redder van mijn huwelijk. Door hem raakte ik los van de machtstrijd van vroeger. Ik kon eindelijk iets terug doen... Ik was de baas. Samen gingen wij op strooptocht door mijn opgesloten woedegevoelens jegens de vrouw die mij zoveel pijn had gedaan. Zijn schokkende werkwijze had het gewenste effect. Hij bevrijdde mij. Ik werd vrij van alle demonen in mijn hoofd en deze opruiming maakte plaats voor wie ik was. Ik werd, door een onderdanige vrouw te zijn, opnieuw de sterke vrouw die ik ooit was. Dat was zijn overtuiging en werd de mijne. En het werkte. Ik werd, net zoals lang geleden, een gepassioneerde minnares voor mijn man. 

				Opeens zie ik Wim. Een pak van mijn hart. Ik voel de liefde voor deze man in mij opwellen. Hij is zeker minder spannend, maar zeer betrouwbaar en de liefde van mijn leven. Geanimeerd in gesprek met een drietal dames. Wat lief van hem. Dat bedoel ik. Staat mevrouw McCormick daar nu wel of niet bij? Ik kan het niet goed zien… Ja, ze staat erbij en lacht naar hem. Gek, het lijkt alsof ze elkaar eerder ontmoet hebben. Ze is opeens in een opperbest humeur. Zie ik dat goed? Het lijkt alsof ze hem even in de wangen knijpt. Zo van, ach malle jonge toch, of iets in die trant. Raar… Toen ik haar eerder op de avond opmerkte vertelde ik aan Wim dat ze een wat uitzonderlijke vrouw is, en dat ze mij de kriebels bezorgt. Snel vertelde ik over mijn angstige gevoel toen ik haar de eerste keer ontmoette. ‘Ik begrijp het zelf ook niet helemaal waarom die vrouw deze uitwerking op mij heeft.’ Hij stak wat de draak met mij. ‘Zo’n klein lief vrouwtje, wat steekt daar nu voor kwaad in. Gek mens,’ kuste hij mijn bezwaren weg. 

				De wonderen zijn de wereld nog niet uit, als ik Eva met mijnheer Ten Cate langs zie dansen. Ze lacht om zijn grapjes. Het lijkt me nog gemeend ook. Ten Cate, een dandy man, die ook jonge vrouwen kan charmeren. Hij zal vroeger vast een ladykiller geweest zijn. Het doet me deugd dat Eva het echt naar haar zin lijkt te hebben. Die stinkende ouwe mensen zijn toch zo raar nog niet. Het is goed dat ze kennismaakt met ouderdom. Dat deze groep niet de afspiegeling is van de maatschappij, dat is in feite wel jammer, maar wellicht krijg ik het allemaal voor elkaar en wil ik de dames een maatschappelijk verantwoorde stage laten lopen in de dependance. Dat kan nooit anders dan een positieve uitwerking hebben. Het mes snijdt aan twee kanten. Kennismaken met de wereld, anders dan chatten en onbezorgd door het leven denderen, en goed voor hun toekomstige cv. 

				Een tik op mijn schouders rukt mij uit mijn gedachten. Het is mijnheer Fernandéz. Of ik hem de eer wil doen om met hem te dansen. ‘Uiteraard,’ glimlach ik breeduit. En voor ik het in de gaten heb zweef ik met deze Argentijnse tangoleraar als een veertje over de dansvloer.

				

				

				

			

		

	
		
			
				DRIE

				Behoorlijk beschonken nemen we voor de derde keer afscheid. Ik speel het spel perfect mee, nog een keer gedag zeggen, volgens mij hebben we de hele zaal al gehad. Klamme klotehandjes schudden. Ik ben er zo langzamerhand stront-bagger-ziek van, maar blijf in mijn toebedeelde rol als droomprins in dit mismaakte sprookje. En zoals het een goede prins betaamt, loop ik, de prins, drie passen achter de prinses. En daar gaan we weer, de liefhebbende echtgenoot spelen, blij zijn voor mijn vrouw, de directrice. Lachen, knikken en lekker wat drank in je mik donderen. Goede wijn behoeft geen krans, deze vrouw zeker niet. Ik word kotsmisselijk van al die ouwe knarren en besjes die mij vertellen dat ik maar bof met zo’n fantastische vrouw. Voor de zoveelste keer knik ik glimlachend een robotachtige ja. Mijn vrouw is geen vrouw. Mijn vrouw is een wijf. Een slet. Een hoer. Een sloerie. Dat is deze fantastische vrouw. Dat is de waarheid over mevrouw Bolhuis. Gadverdamme, wat heb ik er de schijt van dat ze tegenwoordig mijn naam gebruikt. Nu wel. Nu het haar uitkomt. Stuk schijnheil. Toen ik het vroeg, nee, toen wilde ze dat niet. Kwam in het korps zo afhankelijk van je man over. Dat kon echt niet. Zij, de woordvoerster van het klotekorps, had een voorbeeldfunctie voor alle vrouwen. Fijne voorbeeldfunctie, je kinderen achterlaten om te neuken met je collega. Doen ze zeker allemaal in het korps. Nee, wij kunnen uw aangifte niet aannemen, druk, druk veel te druk… Te druk met elkaar naaien zeker. Nu mag ze nog even de gelukkige, getrouwde vrouw met een topbaan en moeder van twee leuke kinderen spelen. Ik laat haar lekker spartelen. Haar martelgang is nog maar net ingezet. Als ik klaar met haar ben, als de klus geklaard is… O, wat zal ze een verdriet hebben. Wat zal ze zich van God en alles verlaten voelen. Net zoals ik dat voelde op die bewuste dag. 

				Slimme zet, Bolhuis, al zeg ik het zelf. Tactisch heel goed uitgevoerd. Wat zwijmelde ze. Ons nummer. De hele zaal zwijmelde. Niemand zal ooit vermoeden dat ik erachter zit. Goed gedaan jochie. Wat me even deed inkrimpen waren de trotse blikken van mijn dochters. Liefdevol keken ze naar hun dansende ouders. Ik zal ze zo lang mogelijk sparen voor het leed, maar uiteindelijk zal hun moeder een inzinking nabij zijn. Dan heb ik mijn meisjes weer voor mij alleen. 

				Het ging heel goed, toen Fien ergens anders verbleef. Zogenaamd omdat ze zichzelf wilde ontdekken in een klooster op een eiland. Een healing cursus was het excuus. De meiden dachten dat ze voor haar werk weg was. Een klooster, ammehoela. Ik kon het niet bewijzen, maar volgens mij lag ze al die weken met Lars op dat verrekte eiland te krikken. Ongestoord wippen, en ik, ik moest me maar zien te redden met van alles en nog wat. Het heeft mij een account gekost. Net zoals nu bijna. Concentratieverlies. Vind je het gek, al die geile beelden van je vrouw, met Lars de Motherfucker. Als ik met hem klaar ben, jankt ook hij zijn ballen uit zijn broek. De imaginaire seksbeelden die ik van die twee had, ze haalden het niet bij de werkelijkheid. Die waren veel schokkender. 

				Nee Fientje, als ik klaar met je ben, herken je jezelf echt niet meer. Weet je van voor naar achteren niet meer wat je moet doen. Het wordt een zware beproeving voor je. Bitch. Kan je weer op zoek naar jezelf. Maar dan echt… en zonder Lars en zijn wonderpik. 

				

			

		

	
		
			
				8

				Na oeverloos afscheid nemen, zitten we eindelijk weer in de limousine naar huis.Tien minuten later is het dan zover, het sprookje is ingeruild voor de werkelijkheid. Het kon ook niet uitblijven: Eva en Pleun krijgen een stevige woordenwisseling. Pleun is nu echt hinderlijk aan het worden met haar camera. Na drie keer haar vraag om geen foto’s meer te nemen genegeerd te hebben, krijgt Pleun van Eva een keiharde schop tegen haar scheenbeen. Die krijst vervolgens moord en brand, waarbij ze haar vader ruw uit zijn doezelen blèrt. Woest begint Wim te schreeuwen. ‘Stop acuut met dit onzinnige geblaat Pleun, anders…’ Waarop zij nog harder begint te mekkeren en haar heil bij mij zoekt. Jammer van deze mooie avond, denk ik verdrietig, de glans is er nu een beetje af. Een schaduwplekje. Ik deel mijn gedachten met mijn gezin. ‘Waarom moet deze avond zo eindigen,’ verzucht ik enigszins theatraal. Ik hoop dat het de juiste uitwerking zal hebben. Ze kijken in ieder geval lekker schuldig, die twee. ‘Pleun, je biedt je zuster je excuus aan, ze had vriendelijk gevraagd of je wilde stoppen en dat deed je niet. En jij Wim, jij bedoelde het toch ook niet zo boos, toch? Je schrok wakker toch, van Pleun?’ Aan mijn stem merkt hij duidelijk dat zijn heftige uitval ons allemaal deed opschrikken en mijns inziens totaal overbodig was. Wim gromt wat en Pleun biedt hortend en stotend haar excuus aan, waardoor Eva, ook geschrokken van haar vader, grootmoedig erkent dat ze wel heel hard schopte. De rust is wedergekeerd, het knagende gevoel blijft. 

				

			

		

	
		
			
				VIER

				Verdomme. Wat ben je ook een kloothommel. Je ongenoegen op Pleun afreageren. Stom. Zoals Fien naar mij keek. Brrr. Ik kreeg er de rillingen van. Net alsof ze me doorheeft. Kan niet. Ik speel mijn rol met verve. Zal vast komen door een sprankje slecht geweten. Ik was even uit mijn rol, de tweede keer deze week. Ik was ook al wat nukkig tegen haar over die smoking. Mag niet meer gebeuren, Bolhuis. Koers houden. Vol liefde afstevenen op je doel. De dag van haar totale afgang, op die dag zal ik victorie kraaien. Door het monotone geluid van de motor doezelde ik weg in de beelden van Lars en Fien. Ik zal Pleuntje, die kan er ook tenslotte ook niets aan doen dat haar moeder de hoer heeft gespeeld, morgen extra verwennen met iets leuks. En vanavond mijn vrouw. 

				Als ik nu ergens geen zin in heb, is het seks met Fien. Ik heb geen keus. Ik moet haar ervan overtuigen dat ik het niet zo boos bedoelde. En ze valt altijd voor mijn seksdrive, dat houdt mij gelukkig, denkt ze. De trut.

				We mogen sinds kort niet meer gemiddeld leven, nee, we moeten er vooral bovenuitstijgen. Heeft alles met haar zieke jeugd te maken. Het zal. Meer dan gemiddeld is het geld in haar nieuwe baan… Maar daar ben ik zelf debet aan. ’t Komt me ook wel goed uit. Moet nog even extra lief voor haar zijn, totdat de polis rechtsgeldig is… Nog even wachten, mijn tijd komt. 

				Ze knipoogt overduidelijk. Verdamme, zelfs vannacht nog. Douchen, mezelf opgeilen en dan maar aan de arbeid. Want zo voelt het voor mij, sinds Lars. Haar mooie lichaam, ook na twee dochters, ooit kreeg ik er geen genoeg van. Maar het is besmeurd. Vervuild. Door Lars. Uit de foto’s blijkt zonneklaar dat hij haar meer genot kon schenken dan ik ooit heb kunnen doen. Bij hem was ze een gewillige vrouw. En bij mij, een lange periode, een kruidje-roer-me-niet. Op het frigide af. En nu, ze krijgt er geen genoeg van. Onverzadigbaar. Ze hunkert naar mijn Goddelijk lichaam, zegt ze keer op keer. Wie bedoelt ze? Met wie neukt ze, met mij of met hem, haar blonde Viking? Ik voel nog iedere dag de helse pijn als ik aan haar sekssessies met Lars denk. Als ik denk aan die wanstaltige toneelstukjes: Good Cop vs. Bad Cop. 

				

			

		

	
		
			
				9

				Weekend. Een volgepland weekend. Als ik in de spiegel kijk schrik ik behoorlijk. Ik zie nog wat verdwaalde mascarastrepen onder en naast mijn rode drankogen, een veeg rode lippenstift. Fraai, meid. Gisteravond zo druk bezig je man te verleiden, dat les één van make-up aanbrengen erbij ingeschoten is. ‘Altijd je make-up eraf halen, want als je dat niet doet, dan krijg je een lelijke oude kop, vol rimpels,’ herhaal ik de lessen van mijn vroegere buurmeisjes, als ik het wattenschijfje in de reinigingsmelk onderdompel. De vijf jaar oudere tweeling, Annie en Jenna, waren in mijn beleving wereldburgers. Ze wisten alles van mode, make-up, jongens en brommers, en wilden maar al te graag hun verworven kunsten der mannen en het leven met mij delen. Mij inwijden. Met Annie, of was het Jenna, heb ik mijn eerste lesbische ervaring gehad. Hoe spannend ook, het had niet mijn voorkeur. Eén voordeel: ik wist wel hoe ik moest tongzoenen. Dat kwam goed van pas, daar in het steegje bij de school, met Marvin. Ook de wereldwijze tweeling ging studeren, werken, trouwen en kreeeg kinderen. Jenna bleef als hoofdverpleegster in het streekziekenhuis werken, Annie vertrok met haar man naar Australië. Ik weet nog dat Jenna mij beloofde niet zo’n hardvochtig kreng te zijn als Woudstra -Koudstra. 

				Voor ik het in de gaten heb dwalen mijn gedachten af naar Lars, de donkere loods in. Om mijn jeugdtrauma voorgoed uit te bannen had hij een luguber spel bedacht met verpleegsters, bedden, commando’s, draaibanken, takels en instrumenten, met als klapstuk zijn grommende herdershond Demon op de achtergrond. Opgesloten in een kooi, dat wel, maar desondanks bleef het een huiveringwekkend schouwspel waar ik ongewild de hoofdrol in speelde. ‘Weg, ga weg,’ roep ik tegen de beelden. ‘Ik wil jullie niet meer.’ Gelukkig luisteren de beelden naar mij. Een glimp van de mysterieuze beelden doet niet wat ik zeg en blijft hangen. Ik zie ze terug in de spiegel, met grommende Demon op de achtergrond. Ze doen mij terugdeinzen en snakken naar adem. 

				Aan de geluiden te horen is Pleun ook al een poosje wakker. Zachtjes klop ik aan en op haar teken dat ik binnen mag komen zie ik een oerwoud van kleding door de kamer slingeren. Ze is druk met al haar foto’s. 

				In mijn slaapplunje slof ik naar beneden. Bij iedere trede bedenk ik wat er dit weekend allemaal op het programma staat. Vandaag boodschappen, de jas van Eva, het feestje van Pleun – vandaar de foto’s en de wildernis van kleding – en morgenavond een etentje bij Jan en Paula om het jaarlijkse pinkster-uitje voor te bereiden. Ik ben benieuwd of Sas en Peter dit jaar meegaan. Wij gaan in ieder geval wel. Vorig jaar was ik wel mee, maar meer dan lijfelijk aanwezig was ik niet. Ik zat met mijn hoofd en hart bij Lars. Nu ben ik weer, net zoals die voorgaande jaren, helemaal van de partij. De herboren Fien. Ik kan mij er nu al op verheugen. Nog een paar weken. Voor nu: werkvoorbereiding en de dressuurwedstrijd van Eva. Het is nog niet helemaal duidelijk of Wim en ik wel mogen komen in verband met David, een nieuwe jongen op de manege... Mijn vraag of ze een afspraakje met hem heeft, ontweek ze gisteravond behendig. Ze is al naar haar werk, haar weekendbaantje, ik heb haar vanochtend weg horen gaan. Maar het briefje over het geld voor haar jas, opdat wij het niet zouden vergeten, heeft ze handig bij het koffiezetapparaat neergelegd. Ze weet immers dat koffiezetten ’s ochtends een van onze eerste handelingen is. 

				Ik sjok wat door het huis, zet zacht een muziekje op, pak de zaterdagkrant en eet een broodje. Ik besluit Wim nog een half uurtje langer te laten liggen. Die was gisteravond erg moe. Met allerlei excuses weerde hij mijn avances af. Hij probeerde het echt wel, en hij wilde echt, heel echt, verzekerde hij mij bij hoog en bij laag. Hoe het kwam, hij had er geen verklaring voor. Met een kus gingen we slapen. Althans hij. Ik bleef nog een tijdje malen. 

				

				Daar staat ze, mijn dochter, in haar nieuwe jas. Flirten als een grote meid. Dat belooft wat voor de toekomst. Terwijl ik grinnikend Wim aanstoot en met een blik van moet je kijken, zie ik een boze blik in zijn ogen. Ik begrijp het niet. Hij kwam ook al zo knorrig uit bed. Waarschijnlijk lag het aan de drank of zo. Gisteravond was het niet één borrel, maar de hele fles whisky werd in een mum van tijd weggewerkt. Het gevoel dat hij jaloers op mij is probeer ik al vanaf vrijdagavond van mij af te schudden. Ik kan het me bijna niet voorstellen. Hij wilde, nee, stond erop dat ik deze baan nam. Het was zijn idee. Waarom is hij dan toch zo boos en knorrig? Ik besluit er geen aandacht meer aan te schenken. Hij zoekt het maar even lekker uit. Hij draait wel weer bij. 

				De hoogrode kleur op Eva’s wangen vertelt me dat ze ons heeft gespot. Ze zwaait. Als een jongedame weet ze haar prachtige lokken zo te schudden dat het wel móet opvallen. Het lukt. Meerdere heren kijken naar haar. Ook haar vader. Die kijkt met een heel andere blik. Zorgelijk. Als een echte vader betaamt. Maar de man om wie ze het allemaal doet, kijkt met zoveel bewondering dat het ons allemaal weer naar vroeger doet verlangen. Heerlijk als je zo ‘in love’ bent. En dan duikt hij weer op in mijn gedachten, Lars...

				

				Zonder dat ze het in de gaten hebben, kijk ik naar mijn gezin. Eva en Pleun, vol overgave plagen ze Wim die in de keuken een zware lunch voor ze staat te bakken. Een Wimwegtrek-hamburger. Feitelijk sta ik te wachten of het Eva lukt om haar vader over te halen. Mijn intuïtie zegt van wel. Vaders en dochters. De mannen trekken toch vaak aan het kortste eind. En ja hoor, natuurlijk rijden wij vanavond om… ‘En ik dan,’ hoor ik Pleun zeggen, ‘mag ik dan ook wat extra’s? Zoals die film helemaal uitkijken? Ik weet heus wel dat ik hem ook kan opnemen, maar het is leuker om hem vanavond te kijken, mag het?’ Ik kan haar niet zien, maar hoor aan haar stem dat ze hem heel lief, met een schuin hoofd aankijkt. ‘Natuurlijk… jij mag vanavond die film helemaal uitkijken, hoor schat.’ 

				‘Dank je pap, je bent de allerleukste vader die je kan hebben.’ Op mijn tenen sluip ik naar boven, doe de was en loop naar de kledingkamer waar ik met tegenzin mijn outfit uitkies voor het etentje van vanavond. Ik was net zo lief thuisgebleven, haard aan, wijntje en in mijn joggingbroek lekker op de bank tegen Wim aanhangen. Het eerstkomende weekend, beloof ik mijzelf plechtig. Volgend weekend zijn we ook nog eens met zijn tweeën, schiet plotseling door mijn hoofd. Eva is met de ponyclub weg (zet op je lijstje dat je condooms voor haar koopt, Fien) en Pleun gaat met Imre en diens ouders een weekendje naar een bungalowpark in Zeeland. Heerlijk, ik kan niet wachten tot het zover is. Het hele huis voor ons beiden. Snel reken ik uit wanneer mijn volgende menstruatiecyclus is en blij concludeer ik dat dit over een dag of tien is. 
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				The years have woven our love, stronger and stronger...

				‘Dus niet, hè,’ krijs ik door het liedje heen. Het geluid dringt diep mijn zenuwbanen binnen. Hoe durft hij zo tegen mij tekeer te gaan. Verdomme, de klootzak… Als een puber zet ik de cd speler op repeat, nog iets luider en blèr jankend mee. Het prachtige liedje is vervormd tot een penetrant geluid door de compactheid van de auto. Het representeert exact mijn gevoelens. 

				In mijn gedachten neem ik de middag nog een keer door. En nog een keer. We zaten allemaal lekker in de kamer ons eigen ‘ding’ te doen… Een heerlijke, luie zondag. Wim was, nog ongeschoren en rondhangend in zijn joggingpak, bezig met zijn muziek. Met koptelefoon op stond hij zacht te swingen. Opnieuw bedacht ik dat ik hem van mijn eerste salaris die felbegeerde set, de set die ook in mijn kantoor is ingebouwd, cadeau zou doen. 

				Ik was mijn workshop voor morgen aan het voorbereiden. We hadden net afgesproken dat ik nog een uurtje zou doorwerken en hij met Eva nog een keer haar springoefeningen in de paardenbak zou doornemen. Pleun was nog steeds bezig met haar fotocollage. 

				Had ik het hem niet moeten vragen? Waarom eigenlijk niet? Wat voor kwaad zat daar nu in? Waarom moest hij zo uit zijn slof schieten? En mij bijna slaan, zo leek het wel. Onbewust wrijf ik over mijn arm waar ik een beste duw van hem kreeg. De imbeciel. Het was een bevestiging van wat ik die vrijdagavond ook al had gevraagd maar hij toen, verontwaardigd bijna, hartgrondig had ontkend. Allerlei gedachten schieten door mijn hoofd. Wie is die vrouw en wat heeft ze met hem? Is zij de reden waarom ik daar nu werk? Wat speelt er zich allemaal achter mijn rug af? 

				Ik had net de koffie klaar toen Pleuntje mij trots haar fotocollage liet zien. Nadat ze het op school had laten zien, mocht ik het wel op mijn kantoor hangen, verzekerde ze mij. Terwijl ik haar bedankte en complimenteerde, zag ik het. Dus toch! Mijn ogen hadden mij niet bedrogen. De vrouw die mij de kriebels geeft, die mij op onverklaarbare wijze angst inboezemt, met die vrouw stond Wim te lachen. En wat ik die vrijdag al dacht te zien: ze kneep hem als een kwajongen in zijn wangen. In mijn beleving vroeg ik hem heel normaal, een beetje plagerig misschien, of hij misschien op oude vrouwtjes viel. Zijn reactie was buiten alle proporties. Als een idioot begon hij te tieren en te razen, wat ik mij wel niet in mijn hoofd haalde, waarom ik zo stom was, en zo ging hij maar door. Opeens schreeuwde hij dat ik een kutwijf was die zich maar weer moest laten naaien door Lars. ‘Rot lekker op naar Lars, smerige hoer…’ Voor ik het wist gaf hij mij een duw. Ik was met stomheid geslagen. Letterlijk en figuurlijk. Als we alleen thuis waren geweest, dan had ik net zo hard teruggeschreeuwd en hem alle borden naar zijn kop gegooid. Ik deed het niet vanwege de kinderen. Die wilde ik voor een dergelijke escalatie behoeden. In tranen rende ik het huis uit en reed weg…

				En nu zit ik hier, aan de andere kant van het dorp wat naar dat stomme liedje te luisteren en te janken. Ik heb Paula ge-sms’t dat we niet komen. Pleun is ziek. De zoveelste leugen. Begint het allemaal weer van voren af aan? Mijn ademhaling gaat steeds moeizamer. Ik voel me misselijk. Ik ben ziek. Ziek van verdriet en spijt. Hij sloeg mij met Lars om de oren… Had hij het mij dan niet vergeven? Er spoot zoveel haat uit zijn ogen. Ik werd er bang van. Voor de zevende maal gaat mijn telefoon. Wim. Ik laat het gaan. Als hij wat wil, spreekt hij mijn voicemail maar in. Klootzak. Ik moet zo toch weer terug naar huis. Die workshop moet af. De komende drie dagen staan er tien artsen-in-opleiding voor mijn neus, die ik iets moet leren over patiëntencontact en slechtnieuwsgesprekken. Hoe ironisch wil je het hebben? 

				Voor de achtste keer verschijnt het lachende gezicht van Wim op mijn schermpje. Ik besluit om toch maar op te nemen, al is het alleen maar om hem uit te kafferen. Na een scheldsessie van bijna twintig minuten keer ik iets opgelucht huiswaarts. 

				Mevrouw McCormick dacht dat hij Hendrik, het neefje van vroeger was. Om haar niet teleur te stellen speelde hij maar mee. Waarom hij het haar niet vertelde, ach, zo belangrijk was het toch niet? Ik geloofde hem. Ik wilde hem geloven, maar diep van binnen wist ik dat er meer achter zat. Ik moet zelf maar op onderzoek uit, nam ik me voor. Met een ‘ik houd van je’ en de nodige excuses van zijn kant, was de ruzie uitgesproken. Maar het barstje in mijn ziel, vooral door zijn uitbarsting over Lars, werd een flinke barst en scheurde dieper en dieper. 

				Het is een optelsom: geen seks, gisteravond alweer niet, hij weert mij als ik lichamelijke toespelingen maak, het is nu wel duidelijk waarom. Hij is nog lang niet over Lars heen. Het vernislaagje over ons geweldige huwelijk is erg dun. Een beschadigd maagdenvlies. 

				

			

		

	
		
			
				VIJF

				Als een bezetene loop ik door het huis. Verdomme, idioot. Ik kan mezelf wel voor mijn kop slaan. Slechte timing. Ze kan ieder moment de deur binnenstappen en dan moet het goed zijn. Alles opgeruimd, kaarsjes her en der, haard aan, muziek. Ik twijfel tussen jazz en het Do you love me-deuntje. Ik heb heel wat goed te maken. Do you love me dan maar. Op repeat. Ze mag niets vermoeden. Dat brengt de langetermijnplanning in de war. Sufferd. Wat ben je ook een lamzak om zo uit je slof te schieten. ‘Het is erop of eronder, vriend.’ In de spiegel zie ik een boze, maar ook angstige man. Om het plan te laten slagen moet ik nu wel extra lief voor haar zijn. Een opgave die me blijkbaar veel meer moeite kost dan ik in eerste instantie had kunnen vermoeden. En daar is het weer, zomaar vanuit het niets, die eeuwige twijfel. Doe ik hier wel goed aan? Ik heb nu nog geen blijvende schade aangericht… Nu is het nog niet te laat. Ik zet de twijfel van mij af en besluit dat ik toch door wil zetten. Het lukt me maar niet om het beeld van de seksslavin uit mijn hoofd te wissen. ‘Charmant blijven Bolhuis, nederig zijn, excuses aanbieden, begrepen?’ grauw ik nogmaals tegen de spiegel. Dan hoor ik haar auto de oprit oprijden. Vliegensvlug ren ik naar beneden om haar op te vangen. Mijn nieuwsgierige, door mij omgekochte dochters zitten ogenschijnlijk toevallig op hun kamer. ‘Je moet het echt goed maken pap,’ hadden ze me gezegd en verwijtend aangekeken. Met een bevallige lach, armen wijd gespreid, onthaal ik haar. De melodie heeft net weer ingezet op de toepasselijke tekst…

				The years have woven our love, stronger and stronger...

				‘Sorry, schatje, duizendmaal sorry,’ zeg ik met een bedroefd gezicht. ‘Ik had Lars er niet bij moeten halen, het zal nooit meer gebeuren, ik zweer het je met mijn hand op mijn hart.’ Ik hoop dat ik plechtig genoeg klink. Gelukt. Er breekt een lach door op haar gezicht. ‘Ik vond het echt lullig van je dat je Lars aanhaalde. Je hebt het me toch vergeven? Je was het toch ook met mij eens dat hij mij uit een cocon gehaald heeft? Of niet soms?’ Haar stem blijft hoorbaar zweven tussen vrees en hoop. ‘Ja, o zeker, het heeft ons ook veel goed gedaan,’ bezweer ik knikkend terwijl ik haar rug masseer. ‘Wil je mij vergeven?’ Heel even aarzelt ze, maar dan toch het bekende knikje. Gelukkig. ‘Vriendjes?’ vraag ik nog. ‘Vriendjes,’ zegt ze en kust me in mijn haar. Crisis afgewend, maar je zult er vanavond aan moeten geloven beste vriend, je moet haar vanavond extra verwennen. Verstand op nul en blik op oneindig. Met dit vaste voornemen begin ik het diner voor te bereiden en kijk met een schuin oog naar Fien die zappend op de bank ligt. Als ik weer kijk, zie ik dat ze voor even terugvalt in een oude gewoonte van het meisje Fien. Het gevoel van vroeger komt weer naar boven. Ik kon zo genieten als ze met haar vingers krulletjes door haar haar maakte. De vertedering groeit als ik zie dat ze zelf opeens ook beseft dat krulletjes maken in haar nieuwe, korte kapsel een onmogelijke opgave is. Onze blikken kruisen. Dit beeld vasthouden voor vanavond, denk ik terwijl ik mij concentreer op de potten en pannen. De opkomende tranen wijt ik aan de uien, maar in werkelijkheid weet ik wel beter. Jezus, zet ze ook nog dat janknummer op. Verdomme, dat blèrnummer, ik word er kotsmisselijk van. Nou ja, een bijkomend voordeel is wel dat mijn tranen de nodige sympathie wekken.
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				Woensdagavond. Tienminutengesprek op school. Met alle kracht die ik nog in mij heb stift ik mijn lippen, modeleer met mijn vingers mijn haar en trek een spijkerbroek aan. Mijn blik blijft rusten op mijn joggingbroek. Na drie dagen cursus verlang ik naar een bad, mijn joggingbroek en een lekkere film. Ik sluit mijn ogen als ik Wims hand over mijn rug voel glijden. Hij blijft steken op de grens van mijn onderrug en billen. Een ogenschijnlijk simpele streling maakt mij zo gelukkig als een kind in een snoepwinkel. Het geeft me precies de boost die ik nodig heb. Over afgelopen zondag hebben wij niet meer gesproken. Ik vond het prima. Over alles blijven zeuren, daar word je ook niet gelukkig van. Dit liefdevolle gebaar maakt veel meer goed dan alle woorden die wij eraan kunnen besteden. 

				Op naar de juf van Pleun. In mijn visie is Nettie een aardige jonge vrouw, in Wims visie een zeurderig bakvisje dat zijn dochter niet begrijpt. Alleen daarom heb ik zijn geste afgeslagen om alleen te gaan. 

				Als we wegrijden, krijg ik zowaar een compliment over mijn outfit. ‘Spijkerbroek staat je goed,’ zegt hij met een lieve blik. Het doet me erg goed. Mijn baan, onze spanningen, het neemt veel meer van me dan ik ooit had kunnen vermoeden. Ik denk dat ik met een aantal weken wel aan het ritme gewend ben geraakt. Nog acht weken en dan gaan we heerlijk op vakantie. Ik verheug me er nu al op. Lekker zwemmen, eten, de kinderen, nieuwe vrienden, romantische strandwandelingen, flesje wijn en vrijen in het maanlicht. Cliché? Ja, maar ik verlang er zo naar. Onze eigen liefdesfilm. 

				Like the rose needs summer…. 

				Onze liefde heeft een zinderde zomervakantie hard nodig. Even los van alle beslommeringen, even weg uit de realiteit. Welke vrouw droomt daar nu niet van. Het maakt de dagelijkse sleur dragelijk. Herinneringen voor later noem ik het. Niet alleen voor het moment zelf, maar ook een aandenken voor later, voor het bejaardentehuis, of eerder, als het tegenzit. Ik zie het dagelijks om mij heen, en hoop echt dat Wim en ik het mogen beleven om samen oud te worden en in goede en slechte dagen teren op de memoires van ons leven. 

				

				Op de terugweg zijn we er beiden stil van. Onze Pleun. Ze heeft er toch meer van meegekregen dan wij konden vermoeden. Het tienminutengesprekje was een marteling van een stief kwartiertje. Pleuntje, onze drama queen in positieve zin, heeft haar wangedrag gebruikt om met de juf te praten over onze problemen. Haar gedrag was ronduit brutaal en agressief te noemen en haar cijfers lieten, na opgeklommen te zijn uit een dip, opnieuw zeer te wensen over. Toen de juf haar daarop aansprak, kwam het hele verhaal er met de nodige tranen en snotneuzen uit. Papa en mama gingen misschien toch wel scheiden. We lachten het beiden wat weg, probeerden het te bagatelliseren, maar inderdaad, we hadden vorig jaar zware relatieproblemen die dit weekend nog eens in een kleine storm de kop opstaken. Het deed ons verdriet dat de inmiddels overgewaaide storm bij Pleun zoveel stof deed opwaaien. Maar juf kon gerust zijn, het kwam allemaal goed. Het was al goed, bevestigde Wim nogmaals terwijl hij over mijn rug wreef. Omdat ik mijn stem niet vertrouwde, knikte ik braaf mee. 

				In stilte rijden we weer naar huis. Op de oprit vraagt Wim zacht of we er nog over moeten beginnen met Pleun, of het stilhouden. Het witte snoetje en de angst in haar stem van een paar uur tevoren viel nu op zijn plek. We besluiten het verder te laten rusten en vooral in haar bijzijn lief tegen elkaar te zijn. Tegen Wims voorstel om vannacht een start te maken en een gezamenlijk ontbijt morgenochtend durfde ik niet te ageren. Allang blij met zijn voorstel stem ik in en doe er het zwijgen toe. De ontbijtafspraak die ik heb, kan wel een half uur verschuiven. Dan maar twee keer ontbijten. Daar bedenk ik morgen wel wat op. Tandarts, lekke band, griep of roepen dat ik diarree had, of zoiets, het maakt niet uit. Dit keer gaat het meisje voor het werk. Gearmd lopen we naar binnen. Ondanks het verdriet van en om mijn dochter, was ik toch zielsgelukkig. Het zou allemaal weer goed komen. Ook deze storm was weer gaan liggen. Ik wist het zeker.

			

		

	
		
			
				ZES

				Die Pleun. Mijn jongste dochter gooit redelijk wat roet in het eten. Het kwam behoorlijk hard aan. Het vrijwillig verplichte tienminutengesprek, meestentijds een standaard verhaal van werkjes en schriften bekijken, werd nu een onderhoud waarbij wij op het strafbankje zaten. Althans zo voelde het wel. 

				Fien verstarde en moest haar best doen om niet net als Pleun in huilen uit te barsten. Ik hoopte van harte dat ze haar tranen in kon houden. Anders moest ik haar ook nog in het bijzijn van de juf als een liefhebbende echtgenoot troosten. Dat kon ik echt niet opbrengen. Een horror-toneelstukje. Gelukkig hield ze haar tranen in en bleef ze behoorlijk timide. Stilzwijgend reden we terug naar huis. Omdat ik wist dat ik toch iets moest doen, stelde ik vriendelijk voor om morgenochtend samen te ontbijten. Gemeen eigenlijk, want ik wist van haar ontbijtafspraak met het bestuur en een aantal bewoners. Maar zonder een seconde na te denken stemde ze direct in, wat ook wel weer haar liefdevolle kant naar boven bracht. Mijn voorstel om elkaar vannacht lief te hebben, gleed er, zoals verwacht, in als zoete koek. Van beminnen kan geen sprake zijn, van seks wel. Gewoon een voorstelling in mijn hoofd maken, alsof ik een lekkere pornofilm aan het kijken ben, dan lukt het vast wel. Eerlijk is eerlijk, er zijn zwaardere opgaven in het leven. Fien is van buiten een mooie vrouw, met prachtig haar, mooie ogen en een lieve lach. Maar van binnen smerig en verrot. Seksueel uitgehold en beschadigd door Lars. Uitgewoond. 

				

			

		

	
		
			
				12

				Om Wim niet wakker te maken stap ik behoedzaam het bed uit. Ik voel me nog te opgewonden om te gaan slapen. Volgens mij hebben we elkaar weer gevonden. De seks was geweldig. Hij gaf zich helemaal. Vrijmoedig fluisterde hij in mijn oor dat hij met mij nieuwe dingen wilde proberen, de softe kant van SM wilde ontdekken. Ik schrok, waar kwam dat vandaan? Wist hij toch meer over Lars en mij? Of was het slechts zijn eigen, onderdrukte verlangen? Ik wist niet wat ik moest zeggen, hoe ik moest reageren… Toch klom ik bovenop hem, fluisterde geile woordjes in zijn oor, deed onoorbare voorstellen en streelde hem afwisselend hard en zacht… Wild en onstuimig gooide hij mij om. Als jonge honden smeedden onze lichamen samen. Ik werd intens opgewonden en smeekte hem om meer… Mijn man, mijn minnaar. Om de kinderen niet wakker te maken drukte hij mijn gezicht in het kussen waarmee mijn luidruchtige vervoering werd gedempt. Bezweet en wellustig voerden we elkaar naar een nog intenser hoogtepunt. 

				‘Waar een ruzie al niet goed voor is,’ zei ik nog. ‘Ze zeggen toch altijd dat de beste seks is na een heftige ruzie. Nou wat mij betreft, helemaal waar.’ Ik wilde nog wel een keer maar Wim was verstandig. ‘Morgen een drukke dag, schat,’ kuste hij mij op mijn voorhoofd en draaide zich om. Een paar seconden later viel hij als een blok in slaap. 

				Gek eigenlijk, in zijn onderbewustzijn merkt hij ergens wel dat ik uit bed stap. Hij gromt wat en draait zich om. Aan zijn rustige gesnurk merk ik dat hij weer in diepe rust is en ik sluip naar de deur, die ik voorzichtig opentrek en loop treetje voor treetje naar beneden. Op de magnetron zie ik dat het bijna drie uur is. Ik weet dat ik moet slapen maar er dwarrelen te veel indrukken van de afgelopen periode door mijn hoofd. Ik pak mijn tablet om nog wat mails te lezen. Opeens besef ik dat ik Wims tablet te pakken heb. We hadden toch verschillende kleurtjes moeten nemen, denk ik nog en op het moment dat ik ’m weer uit wil drukken, valt mijn oog op het mapje Fien/Lars. Angstig voor wat komen gaat open ik het mapje met bevende vingers. Een zweetplek markeert een vingerafdruk op het scherm. Niet vergeten weg te poetsen denk ik, terwijl ik door het mapje scroll. 

				

				Voor de zoveelste keer kijk naar de foto’s. HD-kwaliteit, haarscherp en snijdend door mijn ziel. Lars’ borsthaar, ik kan het bijna aanraken, en zoals het mij ooit heerlijk deed duizelen, duizelt het nu weer voor mijn ogen. De extase van dat moment maakt plaats voor schaamte en diep berouw. Schaamte voor Wim. Mijn dochters. Hoe komt hij aan deze foto’s? Lars had ze toch gewist? Heeft hij Wim afgeperst? Hebben ze er samen naar gekeken? Hoe zit dit? Wat is dit? 

				De volgende foto’s zijn nog erger. Jezus, dit had Wim nooit mogen zien. Het was een experiment. Het moest mij vrijmaken. Niet dat het gewerkt heeft, of dat ik er plezier aan beleefde, maar dat zal Wim, getuige de foto’s, nooit geloven. Die avond werd ik ingelijfd in Lars’ geheime onderwereld. 

				Stomverbaasd blader ik door de foto’s. Ik weet dat ik het ben maar ik herken mezelf amper. Ik zie dat er is ingezoomd op het moment dat ik gekneveld en vastgebonden in de zwarte metalen takel hang, waarna Lars mij aan de kettingen naar beneden haalt en ik zo in een bak met ijsblokjes word gedumpt… O mijn God, hoe kan ik Wim ooit nog onder ogen komen? Geen wonder dat hij zo boos was. Heeft hij deze foto’s allang, of pas sinds zondag? Was hij daarom zo afgrijselijk agressief? Logisch, het zijn afgrijselijke beelden. Maar waarom dan zo vrijen vannacht? Waarom heeft hij hier niets van gezegd? Doet hij net of er niets aan de hand is? De vragen schieten als pingpongballetjes door mijn hoofd. 

				Verbijsterd en verdoofd loop ik op mijn tenen naar boven. Ik walg zo van mezelf dat ik nu niet naast hem durf te gaan liggen. Ik verban mezelf naar de logeerkamer waar ik de slaapbank opmaak. Omdat ik geen lawaai wil maken, schuif ik hem niet uit. Het is behelpen op het te smalle bed. Voor het eerst in lange tijd heb ik geen plan. Geen pasklaar antwoord. Ik bedenk er over twee uur, als de wekker gaat, wel wat op. Wanneer ik een kuiltje maak in mijn kussen voel ik de onderdrukte aanval van misselijkheid weer opkomen. Haastig grijp ik naar een vaas uit de vensterbank voor het geval dat… Vlagen van de beelden blijven de revue passeren. Snel knip ik het licht weer aan en staar in het licht alsof ik in een tandartsstoel lig. De foto’s dringen zich in het felle licht niet zo indringend aan mij op. De eerste vijf minuten in ieder geval. Maar ook in het felle licht blijven de beelden komen en kleven aan mij vast als iets smerigs, walgelijk en ranzig. Destijds verlost, bevrijd van alle trauma’s uit mijn jeugd, voel ik mij nu een onwaardige echtgenoot en moeder. Als zij er maar niet achter komen. Een kwestie van tijd, denk ik nog als ik toch licht wegdoezel. 

				

			

		

	
		
			
				ZEVEN

				Als ik mij sta te scheren en bedenk dat het mijn diepste wens is, was het toch raar dat ik wakker werd zonder mevrouw “slettebakje” naast mij. Zou ze wat vermoeden? Zou ze weer contact met hem hebben? Was ze daarom vannacht naar de logeerkamer verkast? Beter, dan gewoon lekker oprotten. Heb ik het bed weer heerlijk voor mij alleen. Kan ik wennen aan het moment dat ze haar zenuwinzinking krijgt. 

				Toch prikt het. Zeker na vannacht. Had ik het niet zo moeten doen? Kreeg ze weer zin in hem, haar heer en meester? Of erger, wat als ze iets vermoedt? Of alles? Wat dan? Hebben zij, de meester en zijn gewillige slavin, een plan tegen mij? Heb ik nog niet voldoende afgelost? Even begin ik ‘m te knijpen. Heel even maar. Een plan tegen mij, dat gaat het niet worden. Dat doet ze niet. Daar heeft ze het lef niet meer voor. Ze wil mij en de meisjes niet kwijtraken. Daar is het te laat voor, maar dat weet ze nog niet. 

				De zweetdruppeltjes glijden als een spoor door mijn scheerschuim. Opluchting maakt weer plaats voor de angst. Maar dan nog, mijn plan – de verwoesting van Fien – is nog maar net in werking gezet! Als het plan niet doorgaat dan moet ik andere maatregelen nemen. Drastischer. Draconische maatregelen. Want madam, nee, die vertrekt niet uit eigen beweging. Daar moet zoveel drang achter zitten, dat ze in haar beleving bewust de aftocht neemt, om daarna voor eeuwig te zwijgen. Vrijwillig vertrek is trouwens ook uitgesloten! Kost te veel centjes. Nee, ze moet op de afgrond van het leven balanceren, dan krijg ik wat ik wil: alles. De kinderen, het huis, de uitkering van de verzekering. Ik heb het nog gecheckt voor ik aan dit superplan begon. Een hoer kwijt en een paar ton rijker. En de kinderen, ja die zullen eerst wel verdrietig zijn, maar als ik ze maar genoeg verwen dan komt ook dat wel goed. Zoek ik gewoon een nieuwe moeder voor ze. Vrouwen genoeg die hun leven willen delen met een rijke man. Dat ik vermoedelijk niet de beste minnaar ter wereld ben, getuige het SM-uitstapje van mijn vrouw, nemen ze vast op de koop toe. Heeft mijn vader ook gedaan toen mijn moeder stierf en ik heb er niets aan overgehouden. Geen centje pijn. Mijn moeder had eerst ook een verhouding, begreep ik pas later. Dat verklaarde alle ruzies en haar plotselinge vertrek. In een mum van tijd was ze dood. Mijn vader heeft niet lang gerouwd. Ik ook niet. Trouwens, Fien heeft het allemaal aan zichzelf te danken. Maar eerst heerlijk lijden, Fientje. ‘Op een grote paddenstoel rood met witte stippen…’ neurie ik zacht en draai bij het vooruitzicht van al dat leuks een vreugdepirouette. Fien had mij ooit toe vertrouwd dat het haar troost- en wiegeliedje was in het ziekenhuis. Als ze weer eens vastgebonden was, zong ze zachtjes Op een grote paddenstoel. De zin: krak zei toen die paddenstoel met een diepe zucht, en vloog kabouter Spillebeen hoepla door de lucht had een diepere betekenis. Als klein, angstig meisje bad ze vurig dat haar kwelgeest, hoofdzuster Woudstra, op de paddenstoel zat en zo hoog de lucht in vloog dat ze verdween. Als ze het liedje zong in de buurt van het mens, dan was het niet best, vertelde ze me in tranen. Ze schreide toen ze mij dit en de andere kwellingen die ze had meegemaakt, vertelde. Mijn hart kromp samen bij het aanhoren van zoveel wreedheden. Ze kreeg altijd slaag want ze zong het verkeerd. In plaats van kabouter Spillebeen, zong Fientje kabouter Spilbeen. Dat leverde haar veel strafpunten op. 

				

				‘Wat doe je pap? Waarom ben je zo vrolijk? Waarom neurie je dat liedje?’ Deze vragen maken plotseling een einde aan mijn vreugde. ‘Gewoon zomaar. Waarom ben je trouwens niet in je eigen badkamer, dametje?’ vraag ik met een scheerschuimglimlach en maak een beweging om haar in te spuiten met scheerschuim. De afleiding werkt perfect. Ze ontwijkt mijn handeling met een gil en giegelt. ‘Eva is weer lang bezig,’ zegt ze met rollende ogen. ‘Trouwens, mama vroeg of ik wilde kijken hoever jij bent zodat zij de badkamer inkan. Ze heeft super hoofdpijn, zei ze nog en ze weet niet eens of ze wel naar haar werk gaat.’ 

				‘Zeg maar tegen je moeder dat ik op zal schieten en dat een warme douche haar vast op andere gedachten brengt.’ En ze wilde met ons vieren ontbijten, hoor ik Pleun nog zeggen in het trapgat. ‘Scheiße’ luister ik. Helemaal vergeten. De schouders eronder. Om wat in de sfeer te komen loop ik naar mijn nachtkastje om mijn tablet te pakken en de foto’s te bekijken. ‘Scheiße’ roep ik nu harder. Angstig. Dat verrekte ding ligt nog beneden. Verdomme, Pleuntje heeft er altijd al een handje van om ongevraagd aan dat ding te komen. 

				

				Ik moet even zitten. Het is nog maar negen uur, de dag moet nog beginnen, maar ik voel me alsof ik aan het einde van een zware werkdag ben. Een zware werkweek. Het gezinsontbijt. Vrolijk doen, gezellig zijn, liefdevolle toespelingen maken… Het vergde veel en het kwam uit mijn tenen, maar volgens mij heb ik het er toch goed vanaf gebracht. Fien een stuk minder, terwijl zij er gisteravond nog zoveel gewag van maakte. Ondanks de lagen make-up kon ze het niet verdoezelen. Wat zag ze er slecht uit. Ze was ook zo schuchter. Durfde me nauwelijks aan te kijken. Verbeeldde ik het me, of verschoot ze van kleur toen ik mijn tablet achter de kussens van de bank haalde? Ik schud met mijn hoofd. Het zal aan mezelf liggen. Maar toch? Als ik mij nu niet vergis? Wat dan? Uit verveling open ik de tablet. Bam, zomaar uit het niets, de meest geile foto op mijn beeldscherm. Gek, ik weet zeker dat ik gisteravond de foto’s afgesloten had. Voor de zekerheid. Of toch niet? Of veel erger, wie heeft eraan gezeten. Pleun? Nee, dan was ze wel anders tegen mij geweest. Had het beslist gemerkt. Fien? Verklaart wel haar gedrag…. Laat het alsjeblieft niet Fien zijn. Sowieso niemand. O, Heer, laat niemand, maar dan ook niemand in mijn gezin dit gezien hebben. 

				Wat nu? Wat moet ik doen? De paniek die ik mijn vrouw zo toewens is nu bij mij als een bom ingeslagen. Hoe noemt men dit ook alweer? Backdraft? Ik bedenk me dat ik de foto’s moet wissen, maar wil ze ook houden. Ik moet pijn lijden voor de pijn die zij moet ondergaan. Wissen, USB-stickie? Maar dan kan ik het niet meer zien. Althans niet op het moment dat ik dat wil. Opeens bedenk ik me dat ik het beide kan doen. Simpel. Wat stom! Waarom ben ik daar niet eerder opgekomen? Ik wis ze voor het idee, maar zet ze onder een wachtwoord in een andere map. Had ik trouwens veel eerder moeten doen. Opgelucht dat ik op korte termijn een oplossing heb gevonden, ga ik de stad in en trakteer mezelf op een lekkere espresso. Dat ik nu eigenlijk moet werken, het zal. Ook daar komt wel weer een oplossing voor. Je bent tenslotte ZZP’er of niet. En mocht iemand de foto’s hebben gezien, nou dan heeft moeders de vrouw heel wat uit te leggen en niet ik. Nee, integendeel, ik ben dan de goedzak die haar vergeven heeft. Al met al blijft het allemaal in mijn voordeel. Dat moet ik vieren. Naast de espresso bestel ik een heerlijke moorkop. 
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				Nog een keer zwaaien en dan vlug de hoek om rijden. De kilometerteller geeft zestig aan waar ik dertig kilometer per uur mag. Het zou wat. Dan maar een bekeuring, rijbewijs inleveren, auto kwijt, alles liever dan zijn onderzoekende blik. Om kwart voor negen kon ik eindelijk weg uit de martelgang van het “wij zijn vandaag zo gelukkig en vrolijk uitgebreid aan het ontbijten”. Wat een lijdensweg. Hij had er wel heel veel werk van gemaakt. Het voelde als een slecht geregisseerd toneelstuk. Hij was zo uitgelaten. Een façade. Het kwam op mij allemaal heel nep over. Ik weet, het was de afspraak, maar toch voelt het alsof er iets anders achter zit. Ik kan er de vinger niet opleggen, maar zijn liefdevolle, sensuele handelingen komen na het ontdekken van de foto’s op zijn tablet in een heel ander daglicht te staan. Hij speelt een rol die steeds moeilijker wordt om vast te houden, zo lijkt het. Zo voelt het. 

				Een golf van misselijkheid onderbreekt mijn staccato-gesprek tegen mezelf in de achteruitkijkspiegel. Ik weet het benzinestation net te halen waar ik naast mijn auto het hele ontbijt, mijn galgenmaal, uitkots. Ik kan het niet laten om ook nog te kijken wat ik eruit jaag. Het is een mengelmoes van vruchtensap, bladerdeeg en geklutst ei. Goor. De neiging om nogmaals over mijn nek te gaan houd ik nog net in. De onderzoekende blikken van de mensen om mij heen negeer ik voor het grootste gedeelte. Een aardige mevrouw komt in een drafje op me af hollen en vraagt of het wel goed met me gaat. Ik knik ja, maar wil nee schreeuwen. Nee kuttekop, mijn man weet dat ik aan gruwelijke SM-spelletjes deed met mijn minnaar, mijn kinderen vragen zich af wanneer we gaan scheiden en een ouwe heks wandelt door mijn hoofd en vernachelt mijn nieuwe baan. De baan die ik op aandringen van mijn man moest nemen, waar ik trouwens scheppen geld mee verdien om mijn dochters alles te geven wat hun hartje begeert. Een baan ook die mijn man de ruimte geeft voor zijn zzp-avontuur dat niks oplevert maar wel een lading geld kost. Maar dat geeft allemaal niets want deze baan moest mij en ons gezin zielsgelukkig maken. Ik speel al tijden het devote vrouwtje dat een misstap heeft gemaakt en dat zo blij is dat manlief het haar vergeven heeft. Dat heeft die lul helemaal niet. Hij geilt zich godverdomme op aan foto’s van Lars en mij. 

				En ja hoor, daar gaat de rest van het ontbijt, mijn galblaas maakt overuren. Maar voor de rest gaat het lekker hoor, in die schitterend verbouwde boerderij. Het liefst rijd ik zo met auto en al de plomp in. 

				Het is een gedachte die snel mijn hoofd weer verlaat. Met ferme passen loop ik naar de tankshop, koop een flesje water, loop door naar het toilet en fatsoeneer mijn haar en neem nog maar weer twee pijnstillers. Een juist woord, denk ik als de roze pilletjes doorslik. Pijnstillers. De blosjes op mijn wangen stralen uit waarvoor ze zijn aangebracht: een gezonde vrouw die alles op een rijtje heeft. Wat kan de schijn toch lekker bedriegen. 

				

				Mijn berichtje dat ik plotseling naar de dokter moest en zodoende later aanschuif aan het ontbijt, was in goede aarde gevallen. Een leugentje om bestwil. Het grapje ‘je bent toch niet zwanger’ van meneer Swaert van Duinen – in zijn beleving enorm gevat – werd niet positief ontvangen. Het leverde hem een tik op van mijn bondgenoot, mevrouw Van Herwijnen. Heerlijk. Een knipoog en een glimlach van haar maakt dat ik toch enigszins ontspannen aan dit ontbijt begin. Ik drink mijn koffie, eet de heerlijke, verse broodjes en doe mijn best om zeer geïnteresseerd te luisteren. Ondanks mijn verwoede pogingen dwalen mijn gedachten voortdurend af naar vannacht. Het heeft heel veel losgemaakt. Verdriet en schaamte, maar ook een hartstochtelijke behoefte. Lars is weer prominent aanwezig in mijn hoofd en siddert door mijn lichaam. Op de vraag ‘gaat het wel goed met je, je verschiet zo van kleur,’ knik ik minzaam en buig snel mijn hoofd. Ik was weer even terug in de donkere kelders met Lars. Het spel dat we speelden was geen gezelschapspelletje ganzenborden. Het was een riskant spel voor gevorderden. Nog maar een kop koffie en een glas water. De foto’s van vannacht hebben naast gêne ook zijn aanwezigheid weer naar boven gehaald. Geconcentreerd luister ik verder naar het betoog, met een imaginaire Lars likkend aan mijn borsten. 

				

				Om twee uur houd ik het niet meer uit. Ik wil weg. Verdwijnen naar de andere kant van de wereld. Wim en de meiden, ik durf ze niet onder ogen te komen. Ik wil niet naar huis. Ik wil naar Lars. Gewoon alles achter mij laten en opnieuw beginnen, of afmaken waar we ooit zijn begonnen. 

				Wim hoort bij mij, als man, minnaar en vriend. Maar bovenal als vader van mijn kinderen. Dat blijft een iel stemmetje in mij zeggen. Als een mantra herhalen. Wim is je man, je toekomst. Hij blijft altijd de vader van je kinderen en je houdt met heel je hart van Wim. Lars is lust. Ongekende en ongezonde lust. Te veel passie kan gevaarlijk zijn. Hij heeft je bevrijd, laat het daarbij. Laat het los. Laat hem los. 

				De braakneigingen van vanochtend, ze komen in alle hevigheid weerom. Met een slap excuus loop ik in grote haast Salima voorbij en zeg dat ik ziek naar huis ga. De overdreven kokhalsgeluiden moeten het verhaal ondersteunen. Ze schrikt en loopt mij achterna. Ik wimpel haar af en hol naar mijn auto waar ik alle ramen open doe. Eindelijk frisse lucht. 

				

				

			

		

	
		
			
				ACHT

				Waarom reageert ze niet op mijn berichtjes? Heeft ze het dan toch in de gaten? Ik kan het me niet voorstellen, dan had ze echt wel wat gezegd. Ruzie gemaakt. En niet als een vrolijke kip lopen te dartelen. Waarom reageert ze dan niet? Dat loeder zet me toch niet aan de kant? Maar weer eens een nog liever berichtje sturen. Met onze trouwfoto. Dat ik daarnaar zit te staren en besef hoeveel ik van haar houd. Dat is wat die hoer wil horen, dat is wat ze krijgt. Tevreden over het resultaat stuur ik haar het bericht. Met een hartje. Het duurt vast niet lang voor ze me wat liefs antwoordt. 

				Na een half uur heb ik nog geen antwoord. Of is ze soms weer bij hem? Denk ik dat ze hard aan het werk is, hangt ze intussen weer bij hem in de boeien. De slet. 

				Het knaagt meer dan ik wil. Wat als ze me door heeft? Wat als ze alles weet, ook van mevrouw McCormick? Dan ben ik vies de Sjaak. De lul, zogezegd. Als ze er te vroeg achterkomt, is ze een geduchte tegenstander die mij dan volstrekt de baas is. Dan moet ik voor het ergste vrezen. Ze heeft altijd gezegd dat, als ze dat takkewijf nog eenmaal onder ogen zou komen, ze haar dan zou vermorzelen. Dan ben ik de baas en zij het jammerde kind, zei ze altijd. Maar wel in tranen en met een bevende stem. Grootspraak in mijn beleving, want in dezelfde zin zei ze ook dat ze eigenlijk heel bang voor zuster Woudstra zou zijn. Haar angst was echt. Ik hoorde het in haar stem. Daar gokte ik ook op, toen ik er toevallig achterkwam dat mevrouw Woudstra jaren later in Canada met een Canadees was getrouwd waardoor ze door het leven ging als mevrouw McCormick, die na de dood van haar man haar laatste jaren wil slijten in haar zo geliefde Nederland. 

				Om half twee nog geen antwoord. Ik begin hem nu echt te knijpen. Ik heb godverdomme meer dan genoeg voor dat schijtwijf gedokt.

			

		

	
		
			
				14

				In één streep door loop ik naar boven zonder me af te vragen waar Wim is. Met de nodige krachtinspanning klauw ik een koffer achter het knieschot vandaan en gooi deze met een plof op het bed. En ja hoor, daar staat meneer al, quasi onschuldig. ‘Wat doe je, waarom pak je een koffer, wat is er aan de hand?’ Ik hoor de trilling in zijn stem. Net goed. ‘Wat denk je dat ik doe,’ antwoord ik vinnig. ‘Waar lijkt dit op? Ik ga op vakantie en neem mee of zo?’zeg ik, behoorlijk op dreef. ‘Ik ga weg. Gewoon weg. Ik weet het Wim. Het spel is uit. En speel niet de onschuldige echtgenoot, klootzak,’ zeg ik woest als ik zijn zogenaamde ‘ik weet echt niet waar je het over hebt’-blik zie. ‘Je weet heel goed wat ik bedoel, lamzak. Was het lekker, je opgeilen aan de foto’s van je vrouw en haar minnaar? Aan het werk, maar ondertussen lekker spelen met mijn foto’s?’ 

				Opeens barst ik in lachen uit over de dubbelzinnigheid van mijn woorden. ‘Schuldgevoel en boetedoening van mijn kant en nep-vergeving van jouw kant, toch? Je hebt het me niet vergeven. Al die acties en berichtjes, de dans op “mijn” avond, het was allemaal toneel. Ik dacht echt dat je me vergeven had.’ Ik schrik zelf van de gekwelde snik in mijn stem. 

				‘Fien, Fientje, ik heb het je ook vergeven, maar soms had ik het nodig. Het was pure zelfkwelling. Wat gaf hij je wat ik je niet kon geven? Waarom moest hij je uit het moeras van vroeger trekken en kreeg ik niet de kans van je?’ 

				De gebroken toon in zijn stem zorgt dat ik omkijk. ‘Wij zijn man en vrouw, samen één, maar ik had je nooit helemaal. We hebben samen kinderen, leven al jaren samen, en opeens is daar Lars, die van jou een heel andere vrouw maakt. Frivool. En ik, ik stond samen met de kinderen in de zijlinie, wij telden niet meer voor je. Wij waren uitgerangeerd, Lars was alles. En laat ik maar gewoon man en paard noemen, de seks met Lars was alles. Was je alles waard. Wil je echt weten wat ik ervan vind?’ schreeuwt hij onbeheerst. Ik schrik en voel de angst door mijn lichaam kruipen. Het speeksel loopt uit zijn mond, het afgrijzen rolt met iedere lettergreep mee uit zijn ogen. ‘Smerige rothoer. Ranzig wijf, slet. Je hebt het recht niet om kwaad te zijn, om weg te lopen, jij hoer…vuile temeier. Jij bent de oorzaak van al het kwaad, vergeet dat nooit. Never!’ Zijn verkrampte gezicht is niet minder dan drie centimeter van mij verwijderd. Te bang om een fout te maken blijf ik als een standbeeld staan. ‘Niet ik, schuif het nu niet op mijn bordje,’ spuugt hij in mijn gezicht. ‘Jij hebt alles verkwanseld, niet wij. Jij hoort niet bij mij weg te lopen, maar ik samen met de kinderen bij jou! Hoor je me, goor wijf.’ En voor ik het besef mept hij mij vol in mijn gezicht. We kijken elkaar alleen maar aan. Ik ben te onthutst om iets te ondernemen. Hij pakt de koffer en knalt hem door de kamer. Een oorverdovende stilte volgt op het lawaai. Als ik hem te lijf wil gaan, horen we de deur en de vrolijke stem van Pleun. Ook dat nog. Vliegensvlug raap ik mijn kleren van de grond en roep dat wij even wat aan het overleggen zijn. Wim staat als aan de grond genageld. 

				

				

			

		

	
		
			
				NEGEN

				Het loopt te veel uit de klauwen. Of ik moet stoppen en alles opbiechten, of ik moet tot het bittere einde doorgaan. Een andere keus is er niet. Eerst moet ik erachter zien te komen hoeveel ze weet. Daarna kan ik pas een juiste afweging maken. Welke kant het ook opgaat, hoe het mes ook valt, het moet in haar rug vallen. De dolk moet uit mijn hart en in haar rug. Dat is een ding wat zeker is. Volgens mij weet ze nog niets van mevrouw W/McC, zoals ik haar voor het gemak noem. Dan is nog niet alles verloren. Wat denkt dat wijf wel, bij mij weg te kunnen lopen, mij weer verlaten? Nee dame, zo werkt het niet. Ik bepaal wanneer en hoe jij dit huis, dit leven, verlaat, niet jij. Die kans heb je verspeeld toen je bij hem in de boeien lag, jezelf te bevredigen en te bevrijden. Ik laat je vrij, maar onder mijn condities. En die zijn niet mals, reken daar maar op, snol. Mijn vrouw, die bekend staat als vriendelijk en als dé carrièretijger van de familie, de vriendengroep en van de buurt, heeft zich tegoedgedaan aan een buiten-de-deurwip, en niet zomaar een wipje… 

				Als een blad aan de boom draai ik mij om, zet mijn gezicht in de plooi, vroom en vol spijt. Met een piepstem bied ik mijn nederige excuses aan voor de harde klap in haar gezicht en mijn scheldkanonnade… Ze trap erin. We spreken af dat zij boven blijft en ik even naar Pleun loop en haar vertel dat we iets belangrijks moeten overleggen en of Pleuntje voor mij naar de winkel wil gaan. De beloning, het computerspel waar ze mij al tijden de kop gek om zeurt, mag ze ook direct meenemen. Binnen twee minuten zit ze weer op de fiets. Die is zeker drie kwartier tot een uur onder de pannen. Met dezelfde piepstem roep ik Fien beneden. We lopen naar mijn kantoor en gaan onwennig zitten. Het hoge woord moet eruit. En ik moet weten wat zij weet. Het plan, desnoods in gewijzigde dan wel versnelde vorm, gaat gewoon door. Dat is mijn inzet. Hoog spel wellicht, maar haar verraad was een duivels spel waarvoor alleen het einde een passende straf is. Haar plan om voor een week of twee even afstand te nemen had ik niet ingecalculeerd. Ik kon niet anders dan instemmen. Met lede ogen zag ik haar gaan. Mijn goudmijntje.

				

			

		

	
		
			
				15

				‘Verdomme.’ Ik snuit nog een keer mijn neus. Nog twee dagen en het is Pinksteren. Het leukste weekend van het jaar wat mij betreft. Maar dit jaar niet voor mij. Dit jaar ben ik er niet bij. Mag ik er niet bij zijn. Hij gaat alleen met de meiden. Al sinds het begin van onze verkeringstijd gaan we met de vaste vriendengroep naar een grote boerderij aan de kust. Ieder jaar dezelfde groep. Nou ja, dezelfde groep, hier en daar met de nodige persoonswisselingen. Niet elk huwelijk heeft de tand des tijds doorstaan. Sas en Peter, ze hadden ondanks hun goede bedoelingen van hun echtscheidingsdiner toch ruzie over wie mocht gaan. Omdat ze bang waren dat ze elkaar tegen zouden komen dat weekend, gingen ze beiden niet. Twee lege stoelen. En dan Mary, onze lieve, te vroeg gestorven Mary. Dit jaar zit een andere vrouw in haar stoel. Het is wennen, maar ik begreep van Paula dat Erik een gelukkige man is. Zijn nieuwe vriendin, Anke, is een schat voor de twee jongens. Gelukkig maar. Mary, ze had het zo gewild. André en Elske… de weddenschappen over de duur van hun huwelijk, ze sneuvelden allemaal. Niemand maar dan ook werkelijk niemand had gedacht dat het een blijvertje zou zijn. Maar hun band bleek ijzersterk te zijn, zelfs na hun faillissement en nadat Elske haar gokverslaving te boven kwam. Chapeau! Toen André dat jaar alleen met de kinderen kwam, en eerlijk vertelde dat ze in een verslavingskliniek was opgenomen, waren we er allemaal stil van. Eerlijk is eerlijk, we wisten zeker dat het ons nooit zou overkomen. Wat een arrogantie eigenlijk, je weet toch nooit wat op je pad komt? En nu mijn stoel. Die blijft dit jaar leeg. Meneer heeft het mij verboden te gaan. Verboden! Waar haalt hij het vandaan? Ik ga gewoon. Laat hem maar een scene trappen, dan vertel ik er ook doodleuk bij dat hij mij geslagen heeft. Maar de reden, ja die zou ik dan ook moeten vertellen, of misschien zou hij het, net zoals vorige week, uitschreeuwen. Dus ik blijf toch maar waar ik ben. 

				De meiden denken dat ik voor mijn werk weg ben. Het gemak waarmee ze de leugen slikten, het deed me veel verdriet. Maar diep in mijn hart wist ik dat het beter zou zijn. Afstand. Dat het voelt als terug bij af, of nog erger, voor eeuwig voorbij, daar wil ik nu nog niet aan denken. ‘Denk er maar wel aan, dame,’ zegt het stemmetje in mij, ‘hij wil niets meer met je te maken hebben. Dit brei je nooit recht… Dan maar niet!’ krijs ik en kijk bedroefd naar de foto’s op mijn telefoon. Het pinksterweekend van vorig jaar, een nietsvermoedende, lachende Wim. Ik klik verder en blijf smachtend naar de volgende foto staren. Het is de ontblote torso van Lars.

				

			

		

	
		
			
				TIEN

				‘Waarom gaat mama niet mee, papa? Ze hoeft toch nu niet te werken? Ik vind er niks aan zonder mama. Pap…’ Met veel moeite negeer ik het verdriet in haar stem. ‘Pleun,’ zeg ik streng, ‘mama kan gewoon niet, dat heeft ze je ook uitgelegd aan de telefoon toch?’

				‘Ze zei dat ze misschien komt, ze zou haar best doen. Ik wacht thuis wel en ga met mama mee. Ik wil niet met jou mee!’ Stampvoetend en in tranen rent ze weg. De dreun waarmee de deur wordt dichtgesmeten geeft nog eens haarfijn haar gemoedstoestand weer. Woest trek ik de rits van de slaapzak dicht, waarbij ik met de rits tegen mijn hand schamp. Resultaat; een lelijke schaafwond en een kapotte slaapzak. ‘Waar bewaart ze die rotzooi eigenlijk,’ mompel ik geïrriteerd. Wat zei Pleun, mama komt misschien toch wel? Hoe haalt ze het in haar hoofd om dat aan Pleun te beloven. Is ze helemaal gek geworden? Ik was toch duidelijk geweest? Stom wijf. Heeft Lars, naast dat hij haar waardigheid kapot heeft geneukt, ook haar hersens gekraakt? Je zou het bijna denken. 

				Na het pinksterweekend neem ik haar wel weer in genade aan. Nu nog niet. Zo moest ik het draaien. Alsof alles haar idee was. Ik moest haar laten gaan om met hangende pootjes terug te laten komen. Laat haar nog maar even bungelen. Een voorproefje van wat komen gaat. 

				

				Chagrijnig loop ik naar Eva’s kamer en bedenk me net op tijd dat ik beloofd heb om voortaan aan te kloppen. Beheerst, veel beheerster dan ik mij in werkelijkheid voel, klop ik aan. ‘Eva, Eef,’ roep ik dwingend. ‘Waar heeft mama de slaapzakken liggen?’

				‘Bij de vakantiespullen natuurlijk, waar anders?’ hoor ik haar gepikeerd zeggen. Voor ik mij om kan draaien staat ze met een boze blik mij uit te dagen. ‘Moeilijk hè, pap? Had je mam maar niet het huis uit moeten jagen. Ik ben niet zo makkelijk te paaien als Pleun hoor… Ik snap heus wel wat er zich tussen jullie afspeelt.’ 

				‘Nee schat, dat snap je echt niet, en hoewel je oud genoeg bent om veel te begrijpen, vertel ik het niet, want het is iets tussen je moeder en mij en het komt wel weer goed.’ Haar gezicht klaart opeens helemaal op. ‘Beloofd, pap?’ 

				‘Beloofd schat,’ zeg ik en kus haar ter geruststelling op haar voorhoofd. 

				‘Zal ik de andere slaapzak achter het knieschot voor je opzoeken?’ 

				‘Nee, hoor lieverd, dat doe ik zelf wel. Maar bedankt voor het aanbod,’ knipoog ik dankbaar en aai haar snel over haar bol. Ik loop naar de zolder waar ik begin te trekken in Fiens keurig geordende vakantiehoek. Nadat ik een kwartier later alles grondig heb doorzocht, kan ik de slaapzakken nog niet vinden. Met een zucht geef ik op. Dan valt mijn oog op de skibox. Misschien zitten de dekbedden en slaapzakken daarin? Ik ram er tegenaan en als bij toverslag schiet het ding los. 

				

				Even later zit ik verslagen naar mijn afschuwelijke vondst te kijken. Walging en plaatsvervangende schaamte wellen in mij op. Fuck, had ik het maar niet gezien. Van het gezegde ‘alles weten maakt niet gelukkig’ maak ik nu ‘zien maakt niet gelukkig’. Ik voel me goor. Ik heb die troep ook nog aangeraakt. Voor ik het in de gaten had, zat ik te wroeten in een vuilniszak gevuld met leren pakjes, handboeien, zweepjes en ander vunzigheid. Mijn vrouw, de moeder van mijn kinderen, was gewoon een ordinaire SM-hoer. Iedere man voelt zijn pik opzwellen bij de gedachte aan heftige seks. Helemaal bij ‘verboden seks’. De wil om een vrouw helemaal te bezitten, een vrouw helemaal gek te maken zodat ze je smeekt om hard genomen te worden, het zijn heimelijke verlangens van een man, maar dan wel met dames zoals uit films en seksboekjes. Ook bij mij. Maar als het je eigen vrouw is, is het spel toch heel anders. En als het je eigen vrouw is met een andere man, dan is het geen spel meer maar hoogverraad. Zo’n wijf wil je dan toch niet meer aanraken? 

				Ik bleef doorgraven en mijn hand vond een leren slip met spikes en een rits in het kruis. Tussen duim en wijsvinger pakte ik het kittige, witte, latex verpleegstersuniform. What the fuck! Hoe ziek kun je zijn? Ik ruik de onmiskenbare geur van seks, passie en genot. Beelden van Lars die tergend langzaam de rits opendoet om mijn vrouw te plezieren, Fien die smeekt om door te gaan… De imaginaire tikken op haar billen… Nee, verdomme, ik wil dit niet. Toch rukte ik de zak verder open. Ik wilde weten wat er nog meer voor smeerlapperij in zat. Ik besefte niet eens dat ze dan wist dat ik het wist. Nu wel. Dan heeft ze het maar in de gaten dat ik het heb gezien, in de handen heb gehad. Dat ik haar smerige geheim heb ontrafeld. Kan zij ook plaatsvervangende schaamte voelen. Die vieze, vuile, smerige stinkhoer. 

				

				In volle vaart gooi ik de weekendtassen in de kofferbak. De bagage moet het helemaal ontgelden als ik bedenk hoe Fien in haar outfits geil voor hem paradeerde. Wat een snol, met een andere man aan de SM-seks. ‘Au papa, je staat op mijn tenen. Kijk toch eens uit man, en doe eens wat voorzichtig met onze spulletjes, wil je? Verpunk je eigen rotzooi.’ Een nijdige puber staat achter mij. Een zucht van verlichting ontsnapt uit mijn keel. Ik had helemaal niet door dat ze achter mij stond. Gelukkig heb ik mijn gedachten binnenboord gehouden. ‘Wat is er met je? Man, wat doe je agressief.’ Haar onderzoekende blik, haar toon, het spreekt boekdelen. ‘Je hebt gelijk. Sorry. Gewoon stress. Ik zal erom denken. Dat beloof ik. Oké?’ Een knipoog, een aai over haar bol en een spijtglimlach doet deze keer wonderen. Oké, zegt ze met een brede lach. Puberdochters, het ene moment zijn ze woest op me, ben ik een stomme, vervelende vader, het andere moment zijn ze dan toch weer even papa’s kleine meid. Als ik nog een rondje door het huis loop, schrik ik van de bende die wij hebben gemaakt. Als Fien iets organiseert wordt het nooit zo’n troep. Ruimt Fien het dan allemaal op? Of heeft ze de dames beter onder de knoet? Dat zal het zijn. De meiden nemen het er lekker van dat paps niet voortdurend roept dat ze hun rotzooi achter hun kont moeten opruimen. Ik heb ook vaak gedacht: Fien, laat die meiden toch, gun ze even een momentje rust. Maar zie hier het resultaat. Een slagveld. 

				Ik kijk op de klok en weet dat er geen tijd meer is om alles op te ruimen. We zijn al meer dan een kwartier te laat. Maandag zien we wel weer. Ik verlaat het strijdtoneel en roep dat ze nog één keer naar het toilet moeten omdat ik de eerste honderd kilometer niet stop. Ik klink nu echt wel als Fien. 

				Opgejaagd en veel te laat stappen we in de auto. Een straal gas en ik ben weg. Hoe verder van huis, hoe losser ik word. Even geen Fien, Lars, kinky leren pakjes, zweepjes en handboeien, maar liters bier, de barbecue, melige grappen, en later op avond de nog flauwere, schunnige grappen, biljarten, en vaste prik, de vette kroketten van Evert. Heerlijk. 

				

				

			

		

	
		
			
				16

				Op mijn hurken zit ik tussen de struiken te wachten totdat ze weggaan. Hij is erg laat. Ieder jaar vertrekken we op hetzelfde tijdstip om als een van de eersten aan te komen. Vaste prik. Samen met Kees en Jolanda openen wij het weekend zogezegd. Al jaren. De heren stallen de drankvoorraad uit, zetten alles klaar voor de feestelijke barbecue en de dames zetten koffie en teuten als schoolmeisjes. Het ongeloof in Jolanda’s stem was duidelijk aanwezig. Ze geloofde echt niet dat ik als directeur in het pinksterweekend moest werken. Ze stak haar teleurstelling niet onder stoelen of banken. En net als bij Pleun gaf ik haar het zoethoudertje dat ik misschien zou komen. ‘Heel misschien,’zei ik er snel achteraan. En net zoals Pleun, geloofde ze me half. ‘Het zal wel,’ antwoordde ze stekelig. ‘Het is maar net wat jij belangrijk vindt,’ sneerde ze nog snel voor ze me wegdrukte. Je moest eens weten dacht ik en stond een moment in twijfel om haar terug te bellen en haar in vertrouwen te nemen omtrent de ware reden van mijn afwezigheid. Ik durfde niet en liet het voor wat het was. Wim moet zich er maar mee redden. Hij lult zich er vast wel uit. Ook hier zal zijn charme hem niet in de steek laten en als ik het zo inschat, vinden ze het aan het einde van het weekend allemaal sneu voor hem dat zijn vrouw haar eigenbelang voor het gezin en haar vrienden laat gaan. Het zij zo. Ik ben momenteel niet bij machte om het tij te keren. Volgend jaar beter. 

				

				Het knarsende grind doet vermoeden dat ze weggaan. Meer dan een kwartier te laat. In het voorbijstuiven zie ik dat Wims gezicht op onweer staat en ik begin te twijfelen aan mijn idee. In een recalcitrante bui besloot ik dat ik het weekend in mijn eigen huis zou doorbrengen en maandag een souvenir op zijn bureau zou achterlaten. Als hij dan maandagavond terugkwam, zou hij weten dat ik thuis geweest was. Dat zal hem leren mij te verbannen van het leukste weekend van het jaar. Zijn woede heb ik verdiend, de straf niet. Voor de dames heb ik de aftocht geblazen en met dit belachelijke doe-Fien-in-de-ban-idee, zij het met diepe woede, onder dwang ingestemd. Met het vaste voornemen er een heerlijk Fien-weekend van te maken in mijn eigen huis doe ik de deur open en snel weer op het nachtslot. Dat dan weer wel. 

				

				De chaos in de keuken overvalt me. Met een boog loop ik om de rotzooi heen en dwing mezelf alles te laten liggen. Niet mijn verantwoordelijkheid. Als ik naar boven loop voel ik mij net een insluiper. Ik mag hier niet zijn. De vreugde van mijn actie was bij het bedenken groter dan ik in werkelijkheid ervaar. Bedroefd ga ik op de rand van ons bed zitten en kijk om me heen. Een slagveld van vuile en schone kleding, bezaaid over de vloer. De laden van mijn trots, het antieke dressoir, hangen half open. Waarom alledrie? Het bed moet nodig verschoond worden en het meest stuitende vind ik toch wel, mijn kant is niet opgemaakt. Op mijn matras geen hoeslaken en geen sloop om mijn kussen. Ik besta niet meer. Niet in zijn hoofd en niet in ons bed. De trouwfoto naast het bed is ook weg. Hoe moet ik dit ooit weer goedmaken. Wat moet ik doen om weer onderdeel te zijn van dit gezin? Ik heb toch alles al gedaan? De vraag die mij steeds bezighoudt, hoe komt hij aan die foto’s. Lars? Nee toch? Van wie dan wel? Ik ben er nog niet over uit, maar ik denk er over na om toch bij Lars een balletje op te werpen. Misschien weet hij meer. Dat het onverstandig is om Lars weer toe te laten in mijn leven, hoe even ook, negeer ik volledig. Trouwens, ik heb mezelf volkomen in de hand. Onwennig loop ik door het huis. Ons huis. Ik kijk in de kamers van de meiden en voor ik het in de gaten heb zit ik op de zolder, op zoek naar hetgene dat ik tijden geleden weg had moeten gooien. Als ik de skibox opendoe slaat de schrik me om het hart. Het is overduidelijk, de kapotgescheurde vuilniszak heeft een einde gemaakt aan mijn geheim. Het zijn nu niet alleen meer de foto’s die mijn geheim hebben verraden, maar ook mijn, samen met Lars gekochte, outfits openbaren mijn SM-verleden. Alles is aangeraakt. Maar door wie? Wim? Laat ik het hopen dat het Wim is en niet een van mijn dochters. Of beiden en dat ze het geheim houden voor Wim. 

				Ondanks alles kan ik het niet opbrengen om het weg te gooien. Ik betrap mezelf erop dat ik de leren bikini, jas, broek en de hoge zwarte laarzen als een huisdier liefkozend streel. Ik speel met de rode lippenstift waarmee ik hem helemaal gek maakte. Sommige herinneringen, die aan deze spullen kleven, zijn mij nog steeds dierbaar. Sommige zijn te monsterlijk om herinnerd te worden. Ik begrijp absoluut dat Wim er geen enkel begrip voor kan opbrengen, woest is, ervan walgt, maar in mijn binnenste binnen blijf ik mijn bevrijder dankbaar. Dat dit de kenmerken van een verslaving zou oproepen, dat had ook hij nooit van tevoren kunnen vermoeden. Of toch wel? 

				

				‘Nog één keer dromen, kijken, uittrekken en weggooien,’zeg ik gedecideerd. Tien minuten later sta ik voor de spiegel. Voor mij staat niet meer Wims deugdzame echtgenote Fien, de brave moeder van Eva en Pleun, maar een sexy wezen. Een sterke vrouw die intens genoot van het onderdanige SM-spel met haar minnaar, haar baas. Ik zie ook een bevrijde vrouw. ‘Nog één keer dromen, kijken, uittrekken en weggooien,’ herhaal ik mijzelf, nu veel minder vastberaden. Ik voel mij wegglijden in een wereld van donkere kamers, lak en leer…. Wat een afscheid had moeten zijn, voelt als een cadeau. Een warme jas. Mijn lichaam hunkert naar pijn. Liefdevolle pijn. In tranen ontdoe ik mij van mijn outfit en stap onder een hete douche. De kleding, laarzen en attributen liggen op een hoopje te wachten om weggegooid te worden. Tevergeefs. Als een klein bang meisje kruip ik in elkaar. Ik wil dit niet. Ik wil Lars niet, maar Wim, de kinderen en dit hier alles, maar waarom heeft Lars dan zoveel macht over mij? Wat is er met mij aan de hand? Waarom wil ik toch steeds maar weer die pijn en waarom komt die oude pijn van vroeger zo naar boven? Als ik mij nog één keer pijn laat doen door Lars, te veel pijn, dan gaat het wel weg. Het moet mij zoveel pijn doen dat het mij alleen maar tranen geeft in plaats van genot. Voor de allerlaatste keer wil ik nog één keer zijn onderdanige, slaafse vrouw zijn, om daarna weer het heft in eigen hand te nemen. Die pijn van vroeger, die moet overschaduwd worden. Koste wat het kost. 

				

			

		

	
		
			
				ELF

				Vanaf het moment dat we zijn aangekomen probeer ik de verwijtende blik van “schooljuf” Jolanda te ontwijken. Haar rollende ogen richting de klok, ik doe net alsof ik niet in de gaten heb dat ik een halfuur te laat ben en richt mij op mijn klus sinds jaar en dag: het aanmaken van de barbecue, het kruiden van het vlees en het installeren van de koeling voor de kratten met bier. Om in de stemming te komen open ik alvast een biertje. Het is lauw, maar ik laat het mij smaken. Als een puber drink ik mezelf moed in om de meute met al hun flauwe grapjes aan te kunnen. De grapjes over directrice Fien, die de broek aan heeft, die de moneymaker is, die de touwtjes, ironisch genoeg, in handen heeft. De touwtjes… die heeft Lars, schiet er door mij heen en even ben ik weer terug bij de tas en de toepasselijke vuilniszak vol vunzigheid. Ik heb er vaak van gedroomd, welke man niet, van onschuldige spelletjes, beginnend met sjaaltjes en eindigend met boeien, maar alles in de vertrouwdheid van ons huwelijk, ons bed. Niet zoals nu, diezelfde vrouw in een kelder, in een ander bed, met een andere man. Niet zomaar een man, maar de grootste kloothommel die er op aarde rondloopt, en het ene wijf na het andere wijf scoort. Ook mijn vrouw. Ik proef in mijn mond de opkomende gal, die ik wegspoel met nog een flinke slok bier. Uit mijn ooghoek zie ik dat Eva en Herman wat om elkaar heen draaien. Het aandoenlijke schouwspel van zestienjarige pubers, die elkaar aantrekken en afstoten, het heeft wel wat. Eva’s blosjes en haar te harde lach om zijn afgezaagde opmerkingen, is tegelijkertijd vertederend en irritant. Als ik naar Herman kijk besef ik dat hij het aardig te pakken heeft van mijn kleine meid. Een jongen om in de gaten te houden. Op mijn zestiende was ik één brok hormonen. Het meisje van mijn dromen was toen Marie-Antoinette Durand. Een Hollands meisje met een Franse vader. Exotisch. Deze “Brigitte Bardot” stapte tijdens een vakantie mijn leven binnen en bracht me helemaal van mijn stuk. Ik een jongen, zij een dame met lange blonde haren en in mijn ogen prachtige lange benen. Haar sensuele oogopslag, haar stem, ze deed mij duizelen. Haar volle lippen, ze brachten mij in extase. Haar moeder maakte een praatje met me, haar vader bekeek mij altijd met argusogen alsof hij doorhad dat zijn dochter mij ontmaagde en niet andersom. Het was een fantastische ervaring, in de brandende zon… haar lippen over mijn lichaam, haar zachte borsten die ik voorzichtig aanraakte en kuste, op het ritme van haar bewegingen. Het duurde maar kort. Mijn veel te vlugge zaadlozing maakte een einde aan de pret en ontlokte bij mij het schaamrood op de kaken, bij haar een minzame glimlach. Eentje van het soort: het geeft niet jochie. Ze kende haar kracht. Aan het einde van drie weken zomervakantie had ze mij de kunst van het minnen bijgebracht. We zouden elkaar schrijven en weerzien. Daar was ik heilig van overtuigd. In mijn toekomstdromen werd ze mijn vrouw en moeder van mijn kinderen. Ik onderdruk de neiging om met dezelfde waarschuwende blik als meneer Durand naar Herman te kijken. Het levert mij strafpunten op bij Eef, en trouwens wat kan er in het bijzijn van hun beider ouders gebeuren? Niet veel. In mijn beleving is Eva nog lang niet zover als Marie destijds. Mijn door Marie-Antoinette opgekrikte humeur doet mij meer dan goed. Ik neem nog een biertje en fluit “ons” vakantiedeuntje, Je t’aime... moi non plus. Ik onderdruk een glimlach bij de herinnering aan wat ik thuis op mijn zolderkamer bij dit liedje deed. Het bracht me tot grote hoogten, gevolgd door Brels kwellende en toepasselijk lied, Ne me quitte pas, toen ze mij niet terugschreef. Uren bracht ik door met deze twee songs. Mijn laatste brief, een smeekbede, ook daar gaf ze geen sjoege op. Ze was mij allang weer vergeten. Tot het volgende voorjaar schreide ik hete tranen om haar. En daar was opeens Ingrid, de dame die mij haar deed vergeten. Ingrid met wie ik bijna tweeënhalf jaar verkering had, en toen basta. Over en uit. Zonder een verklaring. Haar vriendin, Esther, die vertelde tijdens een stapavond de ware toedracht. Ze hing als een dronken lor om mijn nek te vertellen dat mevrouw Ingrid Hazelaar al meer dan drie maanden vreemdging met mijn beste vriend, Rob. Einde liefde, einde vriendschap. De troostseks met Esther, het viel als zo vaak zwaar tegen. Maar haar bekentenis en het overspel van Ingrid maakte dat ik tijdens mijn studententijd de lakens met veel dames deelde. Soms met twee tegelijk, totdat zij zich aandiende. Fien. Een blonde dame die mijn hart sneller deed kloppen. Het waren de kuiltjes in haar wangen die zo sensueel samentrokken. Ik begeerde haar vanaf de eerste dag. Destijds mijn grote liefde. Nu mijn gore, afgewerkte liefde. Net zo’n smerige, overspelige hoer als dat secreet, Ingrid. De mep op mijn rug haalt me weer terug in het moment van nu, een weekend tussen vrienden. Met de kinderen maar zonder vrouwlief. De grapjes over waar mijn vrouw zich al dan niet bevindt, en met wie, pareer ik met een schaterende lach. Geen ouwe mannetjes maar misschien een lekkere toy boy roept Annegien. Ze heeft de lachers op haar hand, want iedereen weet toch dat Fien nooit en te nimmer vreemdgaat. Daar is onze Fien toch veel te braaf voor. Ze moesten allemaal eens weten, brave Fien die zich heeft laten vastbinden aan een bed door een ouwe lul. Nee, dat komt geen moment in de stoutste dromen van wie dan ook op. Als ze maar enigszins zouden vermoeden hoe pijnlijk dicht hun ongein en melige grappen bij de waarheid liggen, dan piepten ze wel anders. Ik lach net zo hard mee, misschien wel het hardst. Het vreet aan me, maar ik doe het voor de meiden. In een flits vang ik tijdens het keten een bezorgde blik op van Eva. Zou ze dan toch iets vermoeden?… Nee, dat zou ik weten… Of toch niet?

				

				Droevig kijk ik naar de onbeslapen kant van het kleine, volgens Fien romantische, tweepersoonsbed. Sinds mensenheugenis hebben Fien en ik deze kamer. Hij werd ons toegewezen door David. Wij waren het jonge verliefde stel, dus wij kregen de twijfelaar. ‘Daar is iedereen begonnen, zei hij met zijn brede lach, zie het als een opstapje naar een andere kamer. ‘Ooit verlang je weer naar de knusheid van een klein bed, geloof me maar...’ fluisterde hij mij toe. Hij kon het weten, Merel en hij, ze waren al vier jaar samen. Maar Fien en ik, we hielden van deze kamer. Hier in deze kamer, in dit bed hebben we veel lief en leed gedeeld. Hier hebben we gevochten en intens liefgehad, hier biechtte ik op dat ik graag voor mezelf wilde beginnen en hier is naar ons vaste geloof (en berekening) onze Pleun verwekt. Deze kamer, het werd een markering van ons leven. Ons huwelijk. Ieder jaar pakten we een moment voor onszelf en liepen we samen naar de zee om het jaar door te nemen. Veel mensen doen het met Oud en Nieuw, maar wij kijken aan het begin van de zomer terug op het voorgaande jaar, de mooie en verdrietige momenten, maar ook de beloftes. We beloven elkaar hier, bij de zee, in de duinen, of in het smalle bed, soms na een felle woordenstrijd, soms na een heftige vrijpartij, trouw en liefde. Wat is er toch misgegaan? Waarom kon ze niet genoeg aan ons hebben? Mijn plan tot totale vernietiging zal doorgaan. Koste wat het kost. 

				

				Resoluut kleed ik mezelf aan. Ik ga naar de duinen en beloof mezelf… ja wat? Trouw? Aan wie en hoe? Voor ik het weet sta ik om drie uur ’s nachts naar de zee te staren. Het lijkt wel of Fien terug staart. Ik zie het als een teken, een sein dat ik eindelijk alles tegen haar mag schreeuwen. Ik hoor mijn stem als driestemmig echokoor terug in de golven. De alcohol doet zijn werk goed. De tranen biggelen over mijn wangen en duizelig begin ik te schreeuwen en om mij heen te maaien. Het dualisme in mij viert hoogtij. Niet ik, maar een dronken Wim schreeuwt en weent om zijn verloren liefde. De nuchtere Wim wil haar laten lijden, wil haar, langzaam bezeten van angst, om genade laten jammeren, krijsen. ‘Ik haat je, rotwijf!’ schreeuwt de verbolgen Wim. ‘Ik houd van je, rotwijf,’ jankt de dronken Wim. ‘Jij del, lellebel, hoer, met je SM-pakjes, zweepjes en boeien. Lekker in de touwen hangen? Hoe noemden jullie het? Wat was jullie geheimtaal voor dit ranzige spel? Apenkooitje spelen voor volwassen? Vind je het lekker om in de touwen te hangen? Ik voeg er nog een dimensie aan toe slet! Wurgseks, dat kun je van me krijgen. Smeken om genade, totdat je geen lucht meer krijgt… Dat is je verdiende loon, smerige SM-slet.’ Ik sta op de schelpen te springen alsof Fien onder mijn voeten ligt. ‘Ik vermorzel je, stoephoer!’ 

				Opeens hoor ik uit de verte een stem die klinkt als Eva. Ladderzat draai ik mij om, kijk ik om me heen en begin te roepen: ‘Eeeeef! Eefje… Ben je hier? Ik zie je niet en hoor je wel. Waar ben je dan?’ 

				Mijn stem slaat over en ik struikel over mijn eigen benen. Als ik weer op wil staan voel ik dat ik aan mijn armen omhoog getrokken word. ‘Godverdomme papa, je bent strontlazarus man. Meekomen. Klootzak!’ hoor ik haar murmelen. Gedecideerd pakt ze me bij de hand en sleurt me mee. Aan de andere kant zie ik opeens Herman. Het ontnuchtert me behoorlijk. ‘Wat doen jullie hier?’ vraag ik. Wat hebben ze gehoord, denk ik, terwijl het angstzweet mij uitbreekt. Overvallen door schaamte doe ik er verder het zwijgen toe. Omdat ik Eva niet recht in haar gezicht durf aan te kijken, kijk ik met een schuin oog naar haar profiel. Ik schrik. Haar mond staat strak en haar blonde lokken zijn helemaal verwaaid. Een seconde later besef ik dat het niet de wind was die door haar lokken had gewoeld, maar dat dit het werk is van meneer Herman, de hitsige puber en zijn wellustige handen. Ik heb zin om hem voor zijn bek te slaan. Beetje aan mijn dochter zitten. Viezerik. 

				‘Zeg Herman, je houdt je handjes wel thuis, hè?’ Voor ik uitgesproken ben voel ik een forse beuk in mijn zij ter hoogte van mijn lever. ‘Je bek dichthouden en doorlopen,’ is het enige dat ze zegt. Ik doe er verder het zwijgen toe. Morgen hebben we het er wel weer over. ‘Welterusten schat,’ probeer ik nog een keer, als we weer binnen zijn. Tevergeefs. Haar stilzwijgen is veelzeggend. 

				

				Wanneer ik weer op bed lig begint alles om mij heen te draaien. Ik voel me rot en bang. Ik hoop dat Eva mijn scheldtirade niet heeft gehoord. IJdele hoop? Wellicht. Het is hopen tegen beter weten in. Als een verslaafde die hongert naar zijn middel pak ik mijn tablet en kijk weer naar de seksfoto’s van mijn vrouw en haar minnaar. Ik weet het zeker, ik kan er nu zonder woede naar kijken.

				In benevelde toestand gaan de scherpe kantjes er vaak af, is mijn argument. Zoals vaker de afgelopen weken heb ik het mis. De scherpe kantjes worden nog scherper. Ik mis haar, hier in dit bed. Zonder haar voel ik mij hier incompleet. Opnieuw stel ik mijzelf de alsmaar terugkerende, prangende vraag aan Fien, mijn wederhelft: Waar ben je, waarom ben je zover bij mij weggedreven? Wat heb ik gedaan of nagelaten dat je je heil zocht in SM-seks met een ander? Waar ging het fout? Als een klein kind wieg ik mezelf in slaap met de tablet onder mijn kussen en vraag me werkelijk af of het vereffenen van de rekening niet te ver gaat en of inderdaad het doel de middelen heiligt… 
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				Voor de allerlaatste keer. Nog één keer zijn onderdanige, slaafse vrouw zijn, om zo weer het heft in eigen hand te nemen over de pijn van vroeger. Die pijn, die moet overschaduwd worden. Koste wat het kost, herhaal ik keer op keer. De hete douche sluit ik af met een ijskoude douche. Een verplichting van vroeger, het is een pijnlijke herinnering, maar op dit moment in mijn leven noodzakelijk. Ik bekijk de foto’s van Wim en de meiden. Mijn stellige nee wordt een twijfelachtige ja, gevolgd door een aarzelend nee. Wat ik ook probeer, niets kalmeert mij. Ik loop als een vreemde door mijn eigen huis en kijk zoals alleen kleine kinderen dat kunnen, schichtig én begerig. Het zijn de leren outfits en speeltjes die mijn blik keer op keer trekken. Als ik in mijn kleedkamer sta, dwing ik mezelf te kijken naar mijn naakte lichaam, op een manier zoals ik er niet naar wil kijken. ‘Je moet, je hebt geen keus. Je moet, mormel, het is je verdiende loon voor wat je Wim en de meiden allemaal hebt aangedaan. Je hebt gelijk, het is een afstotelijk lichaam met al die littekens. Een onminbaar lichaam.’ In het lege huis klinkt de schelle eenzaamheid in mijn stem extra hard door. Rauw. Ik voel me mismaakt en gebruikt. Dit lichaam was en is niet van mij. Ik gebruik het, maar het voelt als afgedankt. Zolang ik mij kan heugen is er hardhandig mee omgesprongen. Gesard. Verwaarloosd. Niet door mijn ouders, integendeel, die hadden mij intens lief, maar door de heren doktoren, de verpleegsters en voornamelijk hoofdzuster Woudstra. Een serpent van een wijf. Knijpen en slaan, dat was meer regelmaat dan uitzondering. De plek in mijn rechter bovenbeen, de plek waar ze met een glimlach de spuiten gaf en keihard overheen wreef, is nu, veertig jaar later, nog steeds gevoelig. Het is nog maar tien jaar geleden dat ik te horen kreeg dat wrijven na een prik de pijn juist erger maakt. De stof meer inbijt. Natuurlijk wist ze dat wel. Met genoegen deed ze me pijn, en wat kon ik ertegen doen? Helemaal niets, noppes, nada. Ik was een ziek, weerloos kind. Wij waren zieke kinderen op de kinderafdeling. Kinderen waar zij graag de baas over speelde. Niet alleen wij als kinderen waren als de dood voor haar, maar ook onze ouders, en de verpleegsters. Volgens mij wist de kinderarts echt wel hoe gemeen ze was en wat ze allemaal met ons deed, maar het interesseerde hem geen snars. Als kind voel je haarfijn aan dat de verpleegsters, meestentijds jonge meiden, zwichtten onder de intense druk van bovenaf. Ze begonnen allemaal als aardige zusters die je vertrouwde, maar na verloop van tijd werden ze eigenlijk allemaal net zo gemeen als zij. Maar zij spande de kroon met haar autoritaire houding. Haar sardonische glimlach, de heerszucht spoot uit haar ogen. Je stond helemaal op scherp als de frons tussen haar wenkbrauwen een kronkel vertoonde en haar lippen zich tot een dunne streep hadden gevormd. Dan was het oppassen geblazen. Haar wereld, haar afdeling, haar regels. Een enkele misstap, een verkeerde vraag of opmerking, zelfs een verkeerde beweging kon ervoor zorgen dat ze uit haar vel barstte, dat je straf kreeg en ze je isoleerde. Dat was het ergste, ze zette je dan in de strafkamer, een glazen hok, waar je als voorbeeld voor de rest diende. Wat je ook deed, je moest ervoor zorgen dat je niet in het glashok kwam. Ouders geloofden allemaal dat, als hun kind daar lag, het extra observatie nodig had. En extra verwend werd… Nou, en hoe.

				

				Opeens begin ik als een waanzinnige te trillen. Kippenvel verschijnt over mijn hele lichaam. De angstmakende, weggedrukte beelden van hoofdzuster Woudstra en dokter Dekker die zich over mij ontfermen, dringen zich in flarden aan mij op en doen mij onbewust nog meer verlangen naar de sessies met Lars. Naar de door mijzelf gereguleerde en ingecalculeerde pijn. Ondanks de onderdanigheid zat ik zelf wel aan de knoppen, zo voelde het. Dat was het spel. Ik gaf aan hoever ik de pijn toeliet. Ik bepaalde. Niemand anders. 

				In de spiegel zie ik weer zijn hand. Ik pak zijn hand gretig en loop met hem de stenen trap af de speelkamer in zoals hij het gekscherend noemde. Dit was het domein van een goede vriend van hem liet hij doorschemeren. Mijn jeugd, het verdriet had hem aan het denken gezet. Een beetje bleu gaf hij toe dat hij eraan dacht dat ik misschien door harde seks, juist SM met al haar commando’s, grip zou krijgen op mijn trauma. Dan zou ik, ondanks dat ik de rol van de ‘sub’ zou hebben, toch de baas zijn. Ik kon namelijk bepalen hoever ik de pijn liet komen. Toestond. Hij dolde wat en voor de lol greep hij mij stevig vast en ketende mij vast aan de muur. De kleuren gingen mij op en af. Voor de vorm stribbelde ik tegen, zoals ik eerder deed toen hij mij voor de gein vastklonk aan zijn handboeien. Maar eerlijk is eerlijk, ik was zo opgewonden en voor het eerst sinds lange tijd weer zo geil, dat ik hem zomaar out of the blue, carte blanche gaf. Zijn stem en betoverende groene ogen namen mijn wil helemaal over. Het was het begin van het einde. Hij begon heel subtiel met zijn mindplay… zijn gedachten drongen mijn hoofd binnen. Met een glimlach gebood hij mij dat ik mij over moest geven en mijn ogen dicht moest doen waarna hij allemaal toespelingen maakte over wat we samen allemaal konden gaan doen. ‘Ik ben niet zomaar op je pad gekomen, het is karma, ik maak je vrij, verlos je van al je demonen. Geloof me maar, ik kan je helpen om je leven weer onder controle te krijgen,’ hijgde hij geil in mijn oor. Ik geloofde hem, ik vertouwde hem blind. 

				

				Mijn boetespel voor de spiegel maakt mij hongerig naar voedsel. Mijn maag geeft duidelijk aan dat ik moet eten. Eten koken durf ik niet. Om geen sporen achter te laten smeer ik twee broodjes jam tussen het slagveld van kruimels, open potjes en een half ingescheurde hagelslagverpakking. Met lichte tegenzin verorber ik de broodjes aan het vette aanrechtblad. Ik voel me nog steeds een indringer in mijn eigen huis. De sporen van het douchen heb ik mijns inziens helemaal uitgewist, de natte handdoek in de tas. Eva en Pleun mogen niet weten dat ik hier was. Wim mag wel weten dat ik hier ben. Hem zo inschattend loopt hij maandagavond als de meisjes op bed liggen direct door naar de zolder om al mijn spul op te ruimen... of nog erger, nog meer te doorzoeken! Wat zal hij schrikken dat het weg is. Dan staan we quitte. Hij weet mijn geheim, en ik weet zijn geheim dat hij mijn geheim weet. ‘Net goed, moet hij maar niet in mijn geheime spulletjes snuffelen,’zeg ik toch iets minder krengerig dan ik zou willen. De oplossing om hier met al die rotzooi ongezien weg te komen ben ik nog aan het bedenken. Ik heb geen enkele behoefte in een gesprekje met wie dan ook uit het dorp. Dat we redelijk afgelegen wonen komt nu wel goed uit, maar de meeste mensen uit het dorp kennen mijn auto, die nu nog op de carpoolplaats staat. Ik overweeg een taxi te bellen om mij naar mijn auto te brengen. 

				

				Als een dief in de nacht sluip ik het huis uit met een weekendtas vol seksspullen en loop zo koelbloedig mogelijk naar de afgesproken plaats. De taxichauffeur staat al op mij te wachten. Hij leunt nonchalant tegen zijn auto en schiet in alle rust zijn peuk weg. Volgens mij heeft hij niet in de gaten dat ik zijn passagier ben. De verandering in zijn houding op het moment dat hij merkt dat ik zijn klant ben, de hooggehakte mevrouw met haar zware tas, waar hij zopas nog om gniffelde, is even vermakelijk als aandoenlijk. Zijn hoffelijkheid valt te prijzen en ik beloon hem met een forse fooi. Na een stille rit sta ik voor mijn auto. Ik zet koers naar het hotel waar ik al een tijdje logeer, zeg maar gerust bivakkeer, maar kom erachter dat ik opeens de afslag neem naar de club met de donkere kamers. Donna’s kelder. Een kelderhotel onder de outlet voor seksattributen. Mystieke, donkere kamers met schaarse, rode verlichting om de net gekochte speeltjes uit te proberen. Ik denk terug aan de eerste keer dat ik met Lars daar was. Met een knipoog gaf hij mij de keycard. Ik bepaalde. Ik mocht bepalen. De beslissing lag geheel in mijn handen. Mijn wellust won het van mijn angst. Ik opende met de klik van de zwarte keycard in het slot, de deur naar een voor mij onbekende, duistere wereld. 

				 

				Ik denk vaak terug aan die eerste keer met Lars. Ik vond mezelf al een hele piet, een durfal, om mij te kleden als een sexy dame. Door mijn zwarte, glanzende bustier, zwarte naadkousen met jarretels en hoge lakpumps, voelde ik mij weer een begeerlijke vrouw. Mijn geheim was een mogelijk cadeautje onder mijn onweerstaanbare black dress, ik raakte de juiste snaar. Ik kwam los van mijn innerlijke schroom en durfde zelf initiatief te nemen. Net zoals indertijd bij Wim. Tijdens onze verkeringstijd was ik wars van al mijn kleuter- en jeugdtrauma’s. Ik wilde er nooit over praten. En als ik erover sprak dan alleen maar snel, luchtig, en met een juiste dosis galgenhumor. De trauma’s, die kwamen in alle hevigheid terug met de zorg die ik had voor mijn twee dochters. De psycholoog verklaarde het, en ik aanvaarde het als een vast gegeven. Iets wat erbij hoorde. Lars was tijdens het uitpakken van zijn cadeau erg onder de indruk van mijn outfit maar zei, al strelend over mijn onderrug, billen en benen, dat hij mij mee wilde nemen op een ontdekkingsreis van lak, leer en rubber. Hij lebberde aan mijn oor en fluisterde dat ik meer in charge moest zijn, wilde ik mijn trauma overwinnen. Het was een oefening die hij tijdens een excursie had opgepikt, en veel wonderen had verricht. Ik geloofde hem. Waarom ook niet? Ik geloofde alles wat hij zei en hing aan zijn lippen. Ik was wel een beetje huiverig, maar wilde ook niet een stijf trutje zijn, dus stemde ik in en vroeg hem mij nog meer te vertellen. Dat deed hij… Met zijn stem geilde hij mij intens op. Dat was de aftrap van het nieuwe avontuur, als leerling aan de stevige hand van mijn leraar, afdalen in de wereld van SM seks, gang bangs, waterbondage en spanking. In die wereld bestonden geen Wim, Eva en Pleun. In die wereld werd ik een wereldse vrouw. Het werd een niet te stillen honger. Steeds verder voerde hij mij mee in een wereld van macht en controle. Ik dronk het als een godendrank en at gulzig van de voorgeschotelde spijzen. Ik werd zijn onderdanige vrouw die bij iedere sessie haar macht terugkreeg. Een niet te begrijpen contradictie. 

				

				Hij kon het allemaal niet bevatten, had Wim mij woest in mijn gezicht geschreeuwd. Hij stond als een bezetene voor mij en ik voelde zijn speeksel op mijn gezicht. Waar ik van ineen kromp was zijn hatelijke blik. Die dodelijke blik in zijn ogen, de afschuw in zijn stem, ik zal het zo lang als ik leef niet vergeten. Heel even kwam de gedachte bij mij op dat hij mij ter plekke zou wurgen. Het ergste van alles was, hij wist de helft nog maar. De angst dat hij alles zou ontdekken bezorgde mij regelmatig hoofdpijn en pijnlijke maagkrampen waarbij mijn gal diep door mijn lichaam heen en weer klotste. Een diepe, kwellende pijn die ik alleen met zware pijnstillers, meer dan goed voor mij was, kon onderdrukken. 

				De vogeltjes fluiten hun lentedeuntje, kinderen spelen nog op straat, waar de ouders lekker met zijn allen barbecueën, en ik, ik zit treurig in mijn auto liedjes te zingen op een parkeerplaats honderd meter verwijderd van de plaats waar mijn geheime leven zich afspeelde en denk bedroefd aan mijn andere, bovengrondse leven. Zonder het te willen word ik heen en weer geslingerd tussen de levens waar ik bij wil horen. Ik wil allebei. Ik wil mijn onder- en bovenwereld. Ik knok tegen het intense verlangen om Lars te bellen en nog één keer met mij af te dalen naar onze onderwereld, en dwing mezelf te denken aan mijn bovenwereld, de wereld van mijn gezin. Maar is het nog wel mijn gezin? Ik ben toch verbannen? En Wim, hij heeft mijn rol als moeder in een week tijd geannexeerd. Het was anders dan vorig jaar toen ik naar de healing-cursus ging. Door de gelijkwaardigheid en het respect tussen ons konden we elkaars besluiten van elkaar accepteren, al hadden deze onze voorkeur niet. Ik mijn healing-cursus, hij zijn voetbalkamp. 

				

				Wat zouden ze nu in de boerderij doen? Vast heel veel plezier maken. Zal Pleuntje al slapen of mogen ze van Wim lekker lang opblijven? En Eva, ik wist dat ze al een tijdje een oogje heeft op David, maar heimelijk ook op Herman. Zou het wat worden met die twee? Over David heb ik haar na het avondje uit niet meer gehoord. Ik ben benieuwd. Herman heeft mijn voorkeur, maar dat heb ik natuurlijk niet laten merken. Zou Wim het merken dit weekend? En als Herman haar nu niet meer leuk vindt, is Wim dan in staat haar te troosten? Zou hij het überhaupt merken? Zouden ze me missen? Mijn dochters, mijn man, maar ook mijn vrienden? De drank zal inmiddels wel rijkelijk vloeien, in samenhang met de bekende maar overheerlijke borrelhapjes van Els, de kaartspelletjes van Ton, en de flauwe grapjes van Rob… Wat zou ik die nu graag willen horen. Wat zou ik er toch graag bij willen zijn. We hadden het zo goed en wat heb ik het allemaal om zeep geholpen. Ik begrijp best dat Wim niets meer met mij te maken wil hebben. Ik heb de afgelopen week alles wel duizend maal in mijn hoofd teruggespoeld, en weet bijna zeker dat hij de foto’s nog maar net in zijn bezit heeft. Kan bijna niet anders. Ik ken hem goed genoeg om te weten dat hij mij er anders al veel eerder me geconfronteerd zou hebben. Hij is er de man niet naar om zijn gruwelijke ontdekking stil te houden. Maar ik ken hem ook te goed om te weten dat hij dit nooit over zijn kant laat gaan… 

				

				Ik moet het onder ogen zien. Het is voorbij. Een paar weken geleden leek onze toekomst zo rooskleurig. We waren gelukkig, het ging zo goed met de meiden op school en hun vrienden en sport, en als toefje op de taart, Wim een nieuwe order en ik een nieuwe baan. En opeens, zomaar vanuit het niets lijkt het wel, kwamen de donkere wolken aandrijven en zijn we in een rollercoaster van ellende terechtgekomen. Ik beloof mezelf in de spiegel van de auto plechtig dat ik alles op alles zet om het goed te maken, en dat ik afscheid neem van mijn andere leven. 

				

				Ik neem nog één keer een kijkje in de club, en dan, dan is het echt voorgoed voorbij. Om mijn statement kracht bij te zetten sla ik op het dashboard en schreeuw: ‘Nog één keer en dan is het basta, ten einde, afgelopen, over en uit. Dan ben je gewoon weer Fien, begrepen! Dan heb je meer dan genoeg gehad. Dan is het over met Lars en zijn wereld en seksavonturen. Hij kwam, zag en overwon, maar verdwijnt evengoed weer als een schip in de nacht.’ 

				Ik zit met mijn hoofd op het stuur te bonken, als ik opeens het duidelijke geluid van zijn auto hoor. Ik denk dat ik gek word… In alles hoor ik Lars en zijn belevenissen. Het was een avontuur dat ik niet had willen missen, maar waar ik volhardend afscheid van neem. Van moet nemen. Onwankelbaar in dit voornemen stap ik uit de auto en loop, met de vogeltjes meefluitend, honderd meter verder naar de duistere wereld achter die ogenschijnlijk gewone deur van een sociëteit. 

				

				

			

		

	
		
			
				TWAALF

				Brak. Een totale afterdip. Ik kan mij weinig herinneren van de afgelopen nacht. Overal zie en voel ik zandkorreltjes. Aan mijn kleding te zien ben ik gevallen of zoiets. De schaafplek op mijn onderarm bevestigt hetgeen ik reeds vermoedde. Gevallen. Maar hoe en wat? Geen idee. Misschien hoor ik het tijdens het ontbijt wel van de een of de ander. Eerst maar koffie, verse jus d’orange en een grote bak vruchtenyoghurt. Dat was tijdens mijn studententijd vaste prik na een avond doorhalen. Als een oud mannetje slenter ik naar de ontbijtruimte waar ik het liefst weer rechtsomkeert wil maken. De kakofonie van geluiden, ik kan het niet handelen. De stemmen, ze stampen met laarzen aan allemaal door mijn hoofd. In marcheertempo. ‘Hé Wimpie,’ hoor ik Rob uitgelaten roepen. ‘Katertje?’ Hij wenkt me en voorziet me van koffie. En daar is mijn schat Pleun. Ze drukt me een bord in de handen ‘Hier pap, speciaal voor jou gemaakt, een broodje kaas.’ Voor ik haar kan bedanken (en eigenlijk wil zeggen dat ze het weer mee moet nemen) zweeft ze met een luchtkus naar Eva, die zich aan de andere kant van de ruimte bevindt. Ik probeer glimlachend haar blik te vangen, maar krijg als antwoord een boosaardige blik terug. Wat heb ik haar nu weer aangedaan? Pubers… Jolanda kijkt ook al zo nukkig naar me… Vreemd. Als ik mijn blik op Herman laat rusten gaan de kleuren de jongeman op en af. Als een tomaat zo rood kleurt hij van oor tot oor. Ik heb toch niets raars tegen hem gezegd, of wel? Ik kan het mij allemaal niet meer herinneren. Met trillende handen schenk ik een tweede kop koffie in. Zwart. Het is tegen mijn principes, maar ik volg, zonder dat ze het opmerken, het voorbeeld van Ewoud. Een kop koffie en een glas water met twee aspirines. Ik draag mijn kater niet als een man, maar ach, een kniesoor die erop let. Het mag bij een man van mijn leeftijd. De termen kwiek en vlot, ze zijn net zoals mijn lichaam en mijn huwelijk, vergane glorie. Het met liefde klaargemaakte broodje kaas van Pleun ben ik met lange tanden aan het opeten en loop onderwijl naar Eva. Misschien is haar humeur ietsjes opgeknapt? Ik leg mijn hand op haar schouder en geef haar een kus in het haar, terwijl ik haar vrolijk goedemorgen wens. Haar hooghartigheid doet mij achteruit deinzen. Alsof ik een smerig insect ben schudt ze mijn hand van haar schouder. ‘Smerige dronkenlap,’ sist ze tussen haar tanden. Opnieuw vraag ik me af wat voor ergs ik gisteravond heb gedaan of gezegd. Ik kan het me werkelijk niet heugen. Loopt vast wel los, komt wel goed, het is en blijft een puber, denk ik en steek een sigaretje op. 

				Ik slenter naar de zee. Even uitwaaien. Zal me goed doen. Met genoegen kijk ik nog een keer om en zwaai naar een in allerlei bochten springende Pleun die mij vanaf de trampoline roept: ‘Doe je voorzichtig pap!’ Het kan raar lopen: een kind dat zijn ouder maant tot voorzichtigheid terwijl het zelf allemaal capriolen uithaalt. Het verwarmt mijn hart. Aan mijn andere dochter denk ik maar even niet. 

				

				

			

		

	
		
			
				18

				Mijn vermoeide voeten branden. Sinds die ene avond, dat experiment dat net iets te ver ging, heb ik nog altijd last van mijn tenen en enkels. Ik schop mijn knellende Lars-pumps uit en wrijf over mijn pijnlijk rode, te lang afgebonden voeten en rijd als een bezetene slingerend weg. De spelende kinderen kijken met verbazing hoe ik over de verkeersdrempels scheur. Ik wil weg. De koude pedalen voelen als een verademing. Ik hoor als het ware de hitte gewoon afblussen. Als ik nog eenmaal omkijk weet ik dat ik het juiste besluit heb genomen. 

				Weg, ik wil, ik moet weg. Ver weg van die verdovende wereld van pijn, lust en genot. Ik moet kiezen voor mijn man en kinderen. Het is over en uit. Gedane zaken nemen geen keer, maar een herhaling is voor altijd uitgesloten. Ik heb het overwonnen en verbannen naar een hoekje in mijn hoofd. Ik zeg het, begin het te roepen en daarna krijs ik het uit: ‘Ik heb het overwonnen. Ik ben een winnaar.’ 

				Ik wil mijn man en kinderen zien, voelen en ruiken. Mijn kinderen kussen, mijn man beminnen. Bezitten. Ik zal wederom vechten voor hetgeen ik verlaten heb. In het vaste voornemen dat het allemaal gaat lukken - waarom zou het niet - zet ik koers naar de kust. Daar zal het goedkomen, daar is het altijd nog goedgekomen. Het knagende onderbuikgevoel, ik laat het voor wat het is. Een stom, te verwaarlozen onderbuikgevoel. Dit keer faalt mijn intuïtie. Hij wil mij wel terug. Al moet ik door het stof gaan, hem smeken op mijn knieën, wat ik ook moet doen, wat ik moet zeggen. We worden weer gelukkig en sluiten dit intermezzo af. Onder het kleed, een rimpel in de vijver. Een forse, dat wel, maar een te nemen horde. Maandagnacht slaap ik gewoon weer in mijn eigen bed, en dinsdag ga ik weer vol overtuiging aan het werk. Ik zit tenslotte nog wel in mijn proeftijd. En doordat ik weet dat Wim zijn account is verloren, hebben we mijn inkomen hard nodig. Hé, dat is een goeie, een plausibel argument, als hij hoog van de toren blaast, dan zeg ik met mijn liefste glimlach, dat ik het hem vergeef dat hij deze cruciale informatie voor mij heeft verzwegen én zeg ik nog liever, dat verliezen er net zo bij hoort als winnen. Ik voel mij een stuk beter nu ik weet dat ik wisselgeld heb. 

				Dinsdag wil ik ook achter mevrouw McCormick aan, dat vrouwtje staat mij zo tegen, ik wil weten wie ze is. Gewoon alle dossier uit het archief opvragen en dan doorspitten. Ik zal erachter komen wie ze is, en waarom ze mij zo de kriebels geeft. Angst aanjaagt. 

				

				En zo gaan we het in grote lijnen doen. Met een opgepompte dosis zelfvertrouwen vervolg ik mijn weg waarbij ik de losse eindjes nog wat aan elkaar verbind. Ik heb nog zeker tweehonderd kilometer voor de boeg om alles uit te denken en de juiste woorden te vinden en deze te repeteren, te fine tunen, zodat ze er straks op het moment suprême vloeiend en met vaste stem uitkomen. Vastberaden start ik aan mijn tweede boete-monoloog. Een monoloog die de eerste doet verbleken. Een moeilijke, zo niet onmogelijke opdracht, maar ik heb voor hetere vuren in mijn leven gestaan. Ik, Fien Bolhuis, kan immers de wereld aan, ik heb het monster verslagen. 

				Hoe meer ik de plek des onheils nader, des te meer ik begin te twijfelen. Van de vastberaden Fien is niet veel meer over. Wat als hij mij wegstuurt, of mij recht in mijn gezicht uitlacht, of nog erger, mij en public confronteert met mijn zondige overspel? Wat doe ik dan, hoe moet ik dan reageren? Twintig kilometer voor de afslag krijg ik hartkloppingen en lopen de zweetdruppeltjes over mijn gezicht. Ik vecht tegen mijn tranen. Tevergeefs. Ik voel de mascara bijten in mijn ogen. ‘Goedkope rotzooi,’ mompel ik, alsof ik me daar op dit moment echt druk over moet maken. Met ons liedje op de achtergrond maak ik de balans op en zet mijn auto aan de kant van de weg. Het is vrijdagavond elf uur. Uit ervaring weet ik dat er nu hevig gedronken wordt, de bitterballen en vette kroketten kunnen bijna door en over een half uurtje wordt het klaverjassen stilgelegd omdat er weer één is die onder de tafel ligt te lachen om de schunnige moppen. Ik besluit om mijn impulsieve plan, dat een paar uur geleden nog zo goed leek, niet uit te voeren maar een hotel te zoeken. Morgen ga ik alles echt ten uitvoer brengen. Morgen doe ik het absoluut, zo is mijn vaste voornemen. Hem recht in de ogen kijken en vragen om vergiffenis. Morgen. 

				

				Ik kan de slaap maar niet vatten. Er spookt te veel door mijn hoofd. Wim en de meiden, ze zijn nog geen tien kilometer bij mij vandaan, maar verder weg dan ooit tevoren. Het bezoekje aan de club, het zal me nog lang heugen. En ik hun ook. Dat maffe mens, zullen ze zeggen. Ooit kon ze er geen genoeg van krijgen en zomaar opeens holt ze weg. Was ook wel freaky van mij. Valt ook onder de noemer impulsieve actie. ‘Daar heb je de laatste tijd wel veel van, hè?’ zeg ik tegen de muur. Ik kan een glimlach niet onderdrukken. Galgenhumor. 

				Ik was onthutst. Zoals ik er ooit van overtuigd was dat ik er thuis hoorde, zo afschuwelijk en rauw kwam het vanavond bij mij binnen. Ordinair. Dat was ook wat Wim die zondag geroepen had. Dat ik een ordinaire, goedkope hoer was. Een snol. Een vies, ranzig wijf. Een ontaarde moeder. Een verdorven vrouw met een perverse minnaar. Dat gevoel maakte zich van mij meester, overheerste mijn zelfbeeld.

				Mijn drang tot nog één allerlaatste sessie verdween opeens toen ik dat jonge meisje – op het oog zo nog onbedorven – strak vastgebonden in de leren riemen zag bungelen aan het Andreaskruis aan de muur. Ze smeekte om genade. Ik slikte. Nog niet zo lang geleden hing ik ook zo, Lars smekend om genade. Ik bleef als aan de grond genageld staan. De roes van destijds werd vervangen door een ruw toneelstukje waar ik niet langer naar kon kijken. Wim had gelijk gehad. Ik was een ranzige slet en verdiende het niet om zijn vrouw te zijn en al helemaal niet de moeder van zijn kinderen. Ik was geen moeder. Ik was geen knip voor de neus waard. Een moeder, een goede moeder, doet zoiets niet. Hij had naar mij geschreeuwd en de koffer rakelings langs mijn hoofd gegooid. Hem verlaten, hoe haalde ik het in mijn hoofd. Geen man zou nog naar mij omkijken na wat ik hem geflikt had, riep hij woest. Helemaal waar. Toch kan ik mij er niet toe zetten om mijn outfit weg te gooien. Ik heb drie pogingen gedaan, ze mislukten faliekant. Bij het laatste tankstation bleef ik meer dan een kwartier staan. Ik kon het niet. Nog niet. De tas met outfits en attributen ligt nog steeds onder een plaid en wat boodschappentassen verstopt in mijn auto. Na mijn bezoekje aan Wim, morgen, gooi ik alles weg. Dat is een snoeiharde afspraak die ik nu voor de tweede keer met mezelf maak voordat mijn ogen dichtvallen. Ik voel me wegglijden in de opwindende wereld die ik vanmiddag achter me heb gelaten en voel de klemmen over mijn lichaam. Het voelde vertrouwd toen hij, net zoals zuster Woudstra, mijn lichaam met klemmen en touwen vastbond. Weirdo Fien. 

				

				Donkere kringen onder mijn ogen vatten goed samen wat ik onderhuids voel. Afgemat. Zo wil ik niet naar Wim. Tijdens mijn periode als politievoorlichtster moest ik altijd een toonbeeld van correctheid zijn. Steevast had ik een tasje met een noodvoorraad make-up in mijn auto liggen. Het kwam voortdurend voor dat ik op de meest idiote tijden een tv-interview had. Baan weg, noodzaak weg, tasje in mijn bureaula. Eerst naar de parfumeriezaak, absoluut stoppen bij Wynia’s schoenen voor een paar sneakers, mijn voeten smachten naar platte schoenen. De strakke pumps, ik had ze thuis in een opwelling aangetrokken, ze waren onlosmakelijk verbonden aan de seksclub en de kelders, die konden echt niet aanblijven. Niet voor mijn voeten en niet voor Wim. Daarna met een omweg, een uitwaaimoment, naar Wim en de boerderij. Ik neem nog één kop koffie voor ik vertrek en oefen nogmaals mijn spijt-speech. 

				

				Wat een rust hier. Eerst al in het dorp en nu ook op het strand. Met dit weer verwacht je hordes mensen op het strand. ‘Iedereen is thuis gebleven voor mij, omdat ik zo graag het strand bijna voor mij alleen wil,’ grinnik ik. Ik dank ze uit de grond van mijn hart. In de verte zie ik een enkele wandelaar lopen, een ouder koppel met hun honden, een jong stel worstelt met een buggy door het zand. Het doet mij meer dan goed. De muizenissen, ze verdwijnen bijna allemaal uit mijn hoofd. Ik warrel wat door mijn korte haar en laat de wind zijn werk doen. Ik voel een uitgelaten stemming in mij opborrelen, als was ik een jong, ongecompliceerd meisje. Vliegensvlug trek ik mijn sneakers uit, rol mijn broekspijpen op en ren met blote voeten naar de lonkende zee, terwijl ik mijn oude school-yel ‘kies vrijheid’ krijs. 

			

		

	
		
			
				DERTIEN

				Ik sjok wat door de duinen en probeer helderheid te scheppen in mijn hoofd. Dat gaat niet zo gemakkelijk als anders, met een kop vol watten. Verdomme. Dit is het dan, dit heb je van je leven gemaakt. Wat als je nu door een auto wordt geschept, hoe zullen je vrienden, die een paar honderd meter verderop zitten, je dan herinneren? Je vrouw, je dochters… Wat heb je nou eigenlijk gedaan, wat laat je na? Een boze en een lieftallige dochter en een afwezige tuttige echtgenote, in het dagelijks leven het voorbeeldige tutje, in het nachtleven een liefhebster van kinky seks met haar minnaar. Tijden wist ze dit voor mij verborgen te houden, de tuttebel, de directrice, met haar vorstelijk salaris. Van wie ik tot overmaat van ramp bijna financieel afhankelijk ben, omdat ik door deze dame een account en heel veel meer ben kwijtgeraakt. ‘Kortom, je bent zeer succesvol bezig Bolhuis!’ Inwendig lach ik om mijn schorre drankstem die ik me nog herinner uit mijn studententijd. De kracht in mijn stem is ver te zoeken. De kracht in mijn benen ook. In mijn hele lijf heb ik een niet te verklaren spierpijn. De schaafplekken, ik kan het met de beste wil van de wereld maar niet terughalen hoe ik deze zo plotseling heb opgelopen. Dat het in combinatie met liters bier is, lijkt mij evident. Ik heb het vermoeden dat Eva er meer van weet. Dat zou ook haar boosheid verklaren. 

				

				Mijn oog trekt naar een ouder koppel die hand in hand langs de vloedlijn wandelt in gezelschap van hun honden. Ze lachen liefdevol naar elkaar. Ik krijg een steek in mijn zij. Wat had ik het graag zo gezien tussen Fientje en mij. Natuurlijk, ook ik kwam in mijn werk zo nu en dan mooie dames tegen, ook ik fantaseerde wel eens over een andere vrouw, ook over seks met een andere vrouw, helemaal in die tijd dat ons seksleven seksloos was, maar ze haalden het om een of andere reden nooit bij Fien. Fien was mijn thuis. Mijn anker. Kwam het door mijn eigen jeugd, dat ik zo hing aan waarden, normen en monogamie? Waarschijnlijk wel. Oké behalve die ene keer dan. Maar dat avontuurtje reken ik niet mee. Dat was een vergissing en had niets met mijn liefde voor Fien en de meiden te maken. De gelegenheid deed zich voor en welke man zwicht dan niet? Ik heb het avontuur zelf beëindigd. Iedereen neemt zaken mee vanuit zijn jeugd, en hoe hard je ook roept dat je het heel anders gaat doen dan je ouders, je vervalt meestentijds in het patroon dat je kent. Dat is de valkuil en dat is de comfortzone. Mijn inmiddels dode moeder, ik had al jaren niet met haar gesproken. Ik kon het haar niet vergeven. Een hardwerkende vader en zij, zij zette de bloemetjes buiten met Oom Guus. Ik dacht altijd dat het een opa was of zo. Ik vond het een rare man, die altijd bij ons thuis kwam als papa net de deur uit was. En mama, ze was nooit aangekleed als hij kwam. Ze liep altijd in een roze duster met kant, brrr. Ze liep dan met een sigaret schuin in haar mond om hem heen te paraderen. Wat ik toen al vreemd vond: hij had een sleutel van ons huis en liep door het huis alsof het van hem was. Hij deed altijd klusjes in de slaapkamer van papa en mama. Ik weet nog dat mama weken van streek was toen we hoorden dat hij ging verhuizen. Ik snapte er niets van, maar innerlijk was ik dolblij. We waren verlost van oom Guus en de ruzies van papa en mama over die stomme klootzak waren voorgoed verleden tijd. Niet veel later gingen papa en mama scheiden. Ik moest met mama mee. Helaas. Ze werd na het vertrek van oom Guus en de scheiding met pa nooit meer de oude. Vele vriendjes, ‘ooms’ moest ik altijd zeggen, dienden zich aan. Oom Hans was de leukste en de meest normale man. Hij bleef hangen van mijn vijftiende tot mijn zeventiende. Met hem zijn we twee keer naar Zuid-Frankrijk op vakantie geweest. Toen ik achttien was had ik er schoon genoeg van en vertrok. Met mijn vader ging het niet veel beter. Hij verloor zijn baan, en zijn daaropvolgende baan, zijn vriendin en kreeg tenslotte een nieuwe vriendin die zijn vrouw werd voor een paar jaar. De sobere bruiloft staat nog in mijn geheugen gegrift. Een koude decemberdag, weinig mensen, ik als zijn zoon, haar twee dochters die opeens ook papa tegen mijn vader zeiden, vrienden die ik niet kende. De bruiloftsmaaltijd nuttigden we bij het plaatselijk Chinees restaurant. Wat een feest had moeten zijn, werd een treurige happening waarbij ik met een smoes eerder dan gepland de trein naar mijn studentenstad terugnam. Ruim twee jaar sprak ik niet met mijn vader. Hij meldde zich weer toen zijn tweede vrouw vreemdging en hij bij een nieuwe vriendin introk. Een veel jongere vrouw met twee jonge jongens, die mij graag als oudere broer zagen. Afschuwelijk. Wars van alles wat familie was trok ik mijn eigen plan. Studeren. Met andere woorden, feesten, zuipen en neuken. En opeens was daar Fien. In Fien zag ik niet een vrouw voor één nacht. In Fien zag ik de moeder van mijn kinderen. Een integere vrouw. Dat dacht ik. Wat bezielt Fien toch? Waarom is ze zo ontspoord? Ik weet het tot op de dag van vandaag niet. Tijdens relatietherapie kwam ik er ook niet achter. Daar was ze ook niet eerlijk. De gruwelijke details van haar affaire met Lars, ze sloeg ze voor het gemak maar over. Hoefde ik niet te weten schijnbaar. Ik vond het sowieso een mistig gedoe. Helemaal dat weekend. Wat een drama. Vage shit. Maar ik wilde niet scheiden. Ik wilde haar niet verliezen. Ik was bang. Wist immers hoe mijn ouders zich gedroegen na een scheiding. Water en vuur en dat allemaal over de hoofden van de familie en van mij. Dat wilde ik mezelf maar ook mijn kinderen besparen. Opeens was daar mijn Masterplan. Het was beter dat ze gewoon dood zou gaan. Nog steeds wint het gevoel dat ze dood moet het van het haar vergeven. Ze heeft ons door het slijk gehaald. Weggegooid. Wij deden er niet meer toe. Lars en zijn donkere kelders, die wonnen het met gemak. Mijn vertrouwen was tot op het bot vermorzeld. Nog steeds. Ze moet gewoon dood. Ze hoeft niet meer te leven. Na wat ze gedaan heeft, verdient ze haar straf. De troefkaart Mevrouw McCormick zal haar parten spelen. En ze zal iedere dag, zolang ze nog leeft, moeten overleven met die vrouw. Haar kwelgeest van vroeger. En wij, de kinderen en ik, wij moeten opnieuw beginnen. Gaat vast lukken met een vette bankrekening. 

				Een vrolijke, krijsende vrouw trekt mijn aandacht. Het lijkt de stem van Fien wel. Man, je bent nog steeds dronken dat je Fien in alles en iedereen ziet. Ik kijk nog een keer, en nog een keer. Nu langer en geconcentreerder. Verdomme, nog aan toe, het ís Fien. Dat kutwijf is hier… Hoe durft ze. Ik had het haar toch zo gezegd dat ze weg moest blijven. Heb het hart niet in je donder, had ik door de telefoon geschreeuwd. Jij zet geen voet binnen de boerderij dit jaar. En nu toch? Zij durft zich hier te vertonen? Ze wil blijkbaar oorlog. Haar aanwezigheid, ik ervaar het als een oorlogsverklaring. Snel kijk ik om me heen of ik haar smerige pooier ook zie. Dan breek ik dat zwijn direct zijn nek. Nee, Lars is in geen velden of wegen te bekennen. Waarom is ze hier? Wat doet ze hier? Is ze al op de boerderij geweest? 

				Opeens ben ik helder in mijn hoofd. Ik moet dit moment aangrijpen om haar in vergeving aan te nemen, mij te erbarmen over haar… Ze kruipt straks voor me. Nog meer dan ze voor hem deed, het loeder. 

				

				Ik doe mijn mond open om haar te roepen, maar voor ik haar naam schreeuw klap ik mijn mond weer dicht. Ik twijfel wat ik moet doen, haar roepen, naar haar toe lopen… Ik besluit het schouwspel nog even aan te zien. Ze rent als een jonge meid de zee in. Ik lach als ik aan haar houding zie dat ze schrikt van de koude zee, terugloopt maar het toch weer als een meisje het probeert. 

				Nu voorzichtiger, nu weet ze wat er komt. Onbewust kriebelt het in mijn buik. Daar staat ze, de moeder van mijn kinderen, mijn vrouw. Niets aan haar verhult dat ze zich maandenlang te goed heeft gedaan aan perverse seks. De foto’s en filmpjes die ik van hem kreeg, ze liegen er niet om. Fien gehuld in lak en leer, vastgenageld aan een kruis, zichtbaar genietend van zweepjes en klemmen, smekend om nog meer pijn te voelen, om daarna in haar roes, te smeken om genade. Geil, heel geil, maar afstotelijk als het je eigen vrouw is. De kleding, de attributen die ik op de zolder vond, ze vertegenwoordigen een vrouw waar ik niet mee getrouwd kan en wil zijn, wat er ook aan ten grondslag moge liggen, welk jeugdtrauma ook verwerkt moet worden. Dit had ze nooit mogen doen. Hoogverraad. Wat zou ze onder haar kleren hebben, wat voor geile lingerie zou ze dragen? Ik besluit om haar nog even in het water te laten spelen, dan te roepen en de barse echtgenoot te zijn, die haar laat geloven dat haar misstap, haar opnieuw vergeven wordt. Spartel maar. Speel maar, ik win het uiteindelijk van je, en van Lars. Die krijgt je nooit meer. De hufter, misbruik maken van je fragiele jeugd. Wat was hij van je.. .Mr.Big Daddy… of zoiets? Noemde je hem zo? Ik zou hem moeten kielhalen en jou erbij. Maar eerst mijn centen terug. Daarna ben ik vrij.

				

				Mijn hart breekt beetje bij beetje als ik haar vrolijk zie praten en lachen met het kleine blonde knaapje en zijn ouders. Ze spelen een spelletje, Fien en het jochie. Wie durft het water in. De beelden roepen herinneringen op van een vakantie met onze oudste dochter. Eva was als de dood voor de zee en zette het op een gillen als er ook maar een spatje water op haar beentjes kwam. Fien had alle geduld en maakte het tot een spelletje wie er natter werd, papa of mama. Voor Eva het in de gaten had deed ze mee en was ze over haar watervrees heen. Het jongetje trapt er evengoed in en schaterlacht zijn onbezorgde lach. Aandoenlijk, dat is het woord dat steeds door mijn hoofd zoemt. Ik besluit om het duin af te rennen en haar te roepen. Ik zie haar verstijven als ze mijn stem hoort. Ze verexcuseert zich naar het jonge stel en loopt angstvallig mijn richting op. Schichtig zwaait ze terug en begint op en drafje naar mij toe te lopen. Met arm en lippen maakt ze haar spijt duidelijk en hoeveel ze van mij houdt. Ik gooi alle reserves overboord en ren door het rulle zand naar haar toe om haar nooit meer los te laten… Voor nu. Ze is van mij en blijft van mij. Als ík haar niet kan hebben, dan niemand. Met die gedachte omhels ik haar en kus haar tranen weg en wrijf liefdevol door haar verwarde haar. Haar stem slaat over, haar overduidelijk gerepeteerde verhaal hapert aan alle kanten, haar volle overtuiging dat ze fout zat, haar smeekbede om haar te vergeven, het mist haar uitwerking niet. Ik beloof haar met de hand op mijn hart dat ik haar vergeef en dat ze weer thuis kan komen. Het loopt zelfs nog beter dan in mijn dromen. Ze is als was in mijn handen. We spreken af dat ze met mij meegaat naar de boerderij. Ik verzwijg dat Eva des duivels is op mij… Komt ze vanzelf wel achter. Ik weet immers zelf nog niet eens waarom mijn dochter zo hysterisch deed vanochtend. Ik gok erop dat ze blij is dat Fien met mij mee is. Zal haar stemming aanzienlijk verbeteren, om van Hermans aanwezigheid maar niet te spreken. Kan ze haar moeder om raad vragen. In een flits dringt het tot mij door dat het deze twee zijn die mij vannacht meegenomen hebben. Fragmenten van boosheid, kotsten en krijsen dwarrelen door mijn hoofd. Verdomme, wat heb ik vannacht gedaan? Waar ben ik geweest? Fien kijkt ook al zo bedenkelijk naar mijn schaafplekken… Op haar vraag hoe ik toch aan een blauwe wang kom moet ik het antwoord schuldig blijven. Als een jongetje haal ik mijn schouders op. ‘Ik weet het echt niet, ’ zeg ik ietwat gedwee. ‘Drank? Dat zal het zijn,’ zegt ze terwijl ze mij ondeugend knipogend terugkust. Aarzelend steek ik mijn hand uit. Met twee handen pakt ze mijn hand en knijpt hem bijna fijn. ‘Dank je,’ fluistert ze in mijn oor. ‘Dank je wel. Ik dank de hemel voor jou… Ik houd met heel mijn hart en ziel van je, vergeet dat nooit,’ zegt ze gepassioneerd en kust me hartstochtelijk. Ik beantwoord haar kus met dezelfde begeerte. Gemeend, de eerste drie tellen van mijn kus zijn oprecht. De rest is fake en hoort bij het spel. Ik speel het spel met verve, anders had ze het allang opgemerkt. Mijn handen raken haar borsten en billen. Met de grootste moeite onderdruk ik de neiging om haar op haar kont te slaan en te vragen of het lekker was als Lars keihard met een leren klapzweep op haar billen sloeg. Ik kan me net op tijd beheersen, maar knijp wel heel even in haar billen. Ze beantwoordt conform mijn verwachting. Het doet mij lichaam tintelen en verlangen naar meer. Wie kan het mij kwalijk nemen? Ik ben tenslotte ook maar een man. 
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				Ik knijp zijn hand bijna fijn zo blij ben ik met zijn antwoord. Verliefder dan ooit tevoren kijk naar ik het krachtige profiel van mijn man. Groot en sterk, dat was het eerste wat mij opviel toen ik hem voor het eerst ontmoette. Een man die het binnenkomende kwaad zou afweren. Een ridder, een man bij wie ik mij veilig zou voelen. Rust zou vinden. Exact hetzelfde gevoel komt nu over mij. Deze man is mijn toekomst. Mijn wereld. We hebben afgesproken om er dit weekend niet meer over te praten, maar volgende week donderdag. Die dag hebben we vrij gepland, en op die dag gaan we wandelen en het uitpraten. Een eerste stap is hier gezet. Zie je wel, zeg ik tegen mezelf, je hebt er goed aan gedaan om hiernaartoe te komen. Een juiste beslissing. Hier, bij de zee, hier komt het altijd goed. Hier heb ik ook de keus gemaakt, zeven jaar geleden, om hem zijn slippertje te vergeven. Niet dat hij weet dat ik het weet, maar deze plek werkt zuiverend voor ons. Helend. Op het moment dat hij ons deuntje fluit knap ik bijna uit mijn vel van geluk. Wij horen bij elkaar. Voor eeuwig. We hebben elkaar weer gevonden. Hij en ik, we kunnen de wereldzeeën bevaren, bijna schipbreuk lijden, maar ons huwelijksbootje, gehavend en beurs, houdt nog steeds koers. 

				The years have woven our love, stronger and stronger

				Ter bevestiging knijp ik nog een keer extra in zijn hand. Als blijk van verbondenheid doet hij mee aan het handseinen en knijpt twee keer terug. En voor we nog iets kunnen zeggen of afspreken rent een juichende Pleun op ons af. ‘Mama, je bent toch gekomen. Yes, ik wist het wel, ik zei het je toch,’ zegt ze uitdagend tegen Wim en steekt haar tong uit. Die lacht en knikt: ‘Verrassing.’  ‘Kom je nu ook weer thuis wonen?’ vraagt Pleun me. ‘Ja,’ zegt Wim. Hij is mij een stap voor. ‘Dat doet ze hoor, ze komt gewoon weer thuis,’ zegt hij en knijpt Pleun liefdevol in haar wang. Ik geef een veelzeggende knipoog die ze met een dankbare zucht beantwoordt. Als we bij de boerderij aankomen verdwijn ik in talloze begroetingen en de daarbijhorende omhelzingen. Eva kust mij hartelijk op mijn wang en zegt dat ze blij is dat ik er ben. ‘Kunnen we weer normaal leven.’ Het is geen vraag, maar onsympathiek commentaar. Ik deins achteruit als ik zie hoe ze naar Wim kijkt. Kil en boos. Het lijkt wel haatdragend. Wat is er tussen die twee gebeurd? Ruzie, vraag ik met mijn ogen… Wim haalt zijn schouders op en fluistert zacht dat hij het ook niet weet waarom ze zo tegen hem doet. Hij doet het af met dat hij gewoon uit de gratie is gevallen bij zijn puberdochter, maar ik heb toch sterk de indruk dat er veel meer achter zit. De knoop in mijn maag dient zich weer aan. 

				

				‘Borrel?’ vraagt Loes. Glimlachend staat ze voor me met een fles witte wijn. Al jaar en dag mijn favoriet. ‘Borrel,’ zeg ik breed lachend en haak liefdevol in als we naar ons geliefde beschutte plekje achter de boerderij lopen. Thuis, ik voel mij thuis. Loes’ directheid overvalt me. Nadat we ons gesetteld hebben vraagt ze gedecideerd: ‘Nou dame, steek jij maar eens van wal.’ Ik slaak een diepe zucht en probeer tijd te winnen. In een razend tempo gaan de termen, ‘mijn god’ en ‘wat moet ik zeggen’ door mijn hoofd. Ik denk dat ik weet waar ze op doelt, maar houd me doelbewust van den domme. ‘Mijn baan, ja die is super leuk, maar zwaar. Ik weet niet of ik het allemaal wel aankan, ondanks de luxe en het geweldige inkomen. Weet je…’ ‘Dat bedoelde ik niet, en dat weet je verdomd goed,’ onderbreekt ze me scherp. ‘Ik bedoel jij en Wim, jullie kunnen misschien iedereen hier bedotten maar mij niet dat weet je.’ Ik knik alleen maar en zeg rustig: ‘Ik heb een heftige affaire gehad met iemand uit het korps en daar is Wim achtergekomen.’ Loes had deze informatie niet verwacht en laat het geschokt op zich inwerken. Ze is stil. Een prestatie op zich want Loes die UPG is, Uit Positie Geluld zoals we plachten te zeggen, die Loes kennen we eigenlijk niet. Het duurt ook maar even. ‘Nou ja dat kan wel zo zijn, maar blijkbaar had jullie huwelijk dit nodig of zo. Mensen gaan niet voor niets vreemd, toch?’ Een typische Loes-reactie, mij niet veroordelen maar indirect verdedigen. Opeens voel ik de intense behoefte om alles eruit te gooien. Ik leef al zo lang met geheimen. ‘Nou, zo zit het niet helemaal, ik ben behoorlijk over de schreef gegaan, met heftig bedoel ik ook heel heftig. Obsceen,’ zeg ik met een bibberend stemmetje. Met een kop als een boei licht ik door middel van non-verbale communicatie een tipje van de sluier op. Ik durf haar bijna niet meer aan te kijken als ze mijn gebaren begrijpt en ongeloof en onbegrip de overhand krijgt op haar gelaat. Mijn laatste zinnen en bewegingen lijken wel een replica van een stervende zwaan. Nadat ik uitgesproken ben blijft het in mijn beleving wel erg lang stil. Te lang. Zeker voor Loes. ‘Dat is inderdaad heel heftig Fientje, dit had ik nooit achter je gezocht. Waarom? Met wie en waar? Nou… kom op… vertel eens verder,’ dringt ze aan. Ze schenkt de glazen vol en kijkt me onderzoekend aan. Ik wil vluchten maar zoek naarstig naar woorden. Mijn onderwereld wordt bovenwereld. De eerste stap naar het “achter je laten” is gezet. Mijn worsteling blijft niet onopgemerkt bij Loes, die mij bij mijn eerste schuchtere zinnen tot stilte maant. ‘Momentje, ik ben er zo weer,’ roept ze terwijl ze wegspurt om drie minuten later met een samenzweerderige glimlach mij te vertellen dat ze mij wel over mijn schroom heen helpt. ‘Ik heb het perfecte middel,’ fluistert ze als ze met haar hoofd in een tas duikt en met klein plastic zakje voor mijn neus zwaait. 

				‘Jointje?’ vraagt ze, ‘helpt dat?’  Ik schiet enorm in de lach en geef me over. ‘Ja doe maar… kom maar op.’ Dat laat ze zich geen tweede keer zeggen. Behendig als ze is, tovert ze in een ommezwaai twee toeters. Het resultaat, meer wiet dan shag, zal ons over een uur of zo mooie plaatjes opleveren. Het is mijn eerste joint sinds twintig jaar. Sinds twintig jaar weer aan de geestverruimende middelen. De drankjes en pilletjes met Lars, die tellen niet. ‘Lacheeee,’ roept Loes. ‘Lacheeee,’ roep ik terug en geef haar een dikke kus op haar wang. 

				

				Daar zitten we dan. Twee vrouwen van middelbare leeftijd, met onze mannen en kinderen op de achtergrond. We zijn weer jong. De twee meiden die iets stouts doen op een schoolreisje. We zitten nog net niet in de kleermakerszit, maar het scheelt niet veel. Wijntje, jointje en een zwaar uit de klauwen gelopen affaire. Ze verwacht een verhaal over een stormachtige liefdesaffaire. Ze krijgt een ontspoord kinky SM-verhaal… In stilte dank ik de nimmer veroordelende Loes en haar vindingrijke oplossingen. De wiet doet snel zijn intrede. Ik voel me jolig, dartel en opgewekt. Ik kan de hele wereld aan zeg ik tegen de cirkels in de lucht. Daar komt het al, ik pluk de bloemetjes uit de lucht. Maar daar loert ook het gevaar, de beelden in de SM-club, parenavond, ik ging mee als zijn trofee, het losmaakdrankje wat ik kreeg van Lars, de ongeremde seks die ik daarna had met meerdere mannen, jonge knapen, die beelden komen in alle heftigheid terug. Ik neem nog een vette teug aan mijn joint en knipper snel met mijn ogen om de beelden te laten verdwijnen. Het lukt half. 

				

				Angstig voor haar reactie begin ik aarzelend mijn betoog, dat totaal mislukt als ik naar Loes kijk. Ook bij haar mist de wiet zijn uitwerking niet. Ze denkt dat ze één en al aandacht is, maar ook zij ziet ze vliegen. Poging nummer twee gaat al een beetje beter. 

				

				‘Loes, weet je nog dat ik na de geboorte van Pleun een zware postnatale depressie heb gehad?’ Ze knikt ernstig. ‘Ja, toen was je goed van het padje af dametje, dat weet ik nog heel goed. Weet jij nog wel dat Wim mij op een nacht heeft gebeld omdat je riep dat je niet meer wilde leven en je dacht dat ze je in het ziekenhuis behekst hadden? Panisch was hij, hij dacht echt dat jij jezelf iets zou aandoen. Geen gekke gedachte, want toen ik bij jullie kwam stond je met een keukenmes te zwaaien en de vuilnis overhoop te gooien. Als een bezetene schreeuwde je dat Wim ook bij die verdomde heksenbende hoorde. Hij was overgelopen. Hij moest je in de ban doen, je was een foute vrouw, een slechte moeder, een kind dat er nooit had moeten zijn, mislukt.’ Haar stem trilt na van de emotie die deze beelden bij haar oproepen en ze aait mij ter ondersteuning over mijn been. ‘Maar het gaat nu toch goed met je, nietwaar? Je hebt het toch geweldig voor elkaar? Jullie hebben toch alles wat jullie hartje begeert? Twee gezonde, fantastisch mooie meiden, dat prachtige huis, de paarden, je nieuwe baan, een superkans, ik begreep dat je kantoor het summum is van luxe, je hele werkomgeving is vergeven van exorbitante luxe, Wims avontuur als ondernemer wat goed uitpakt, dat zei hij gisteravond, een lekkere vakantie in het verschiet, Eva die alleen maar hoge cijfers scoort op het VWO, wat heb je niet? Je hebt toch alles waar iedereen naar streeft?’ En weer is daar haar hand, die opnieuw over mijn been, nu ter geruststelling, aait. Ze heeft gelijk, ik heb alles waar een mens naar verlangt, zijn hele leven naar streeft en ik heb het allemaal voor seks vergooid. Niet één keer, nee bijna voor een tweede keer, rund dat ik ben. Uit alle macht probeer ik mijn eigen emotie onder controle te houden. Met een zweem van schuld zeg ik zacht: ‘Ik weet het, je hebt gelijk, en toch zit daar de kneep. Ik was en ben niet gelukkig. Vorig jaar om deze tijd heb ik een onstuimige affaire gehad met een oudere collega uit het korps. En met onstuimig bedoel ik eigenlijk, losbandig en met losbandig, bedoel ik eigenlijk zedeloos, en met zedeloos bedoel ik eigenlijk pervers…’ Het laatste woord komt bijna niet over mijn lippen. 

				‘Wat bedoel je precies met pervers? Kinky en zo? Moet ik denken aan zweepjes? Harde afranselingen?’ Haar poging eufemistisch over deze onthulling heen te wapperen faalt aan alle kanten. De walging waarmee ze de woorden uitspreekt, spreekt boekdelen. In een flits denk ik dat ik het als een slechte grap moet wegwuiven, maar ik doe niets en kijk haar alleen schouderophalend aan en wacht op de derde aai over mijn been. Deze blijft uit. Net zoals de reactie ‘och meisje wat verdrietig allemaal’ of iets van dien aard. Want het is ook heel verdrietig, dat je als vrouw die ogenschijnlijk alles heeft je toevlucht neemt in een verdorven SM-affaire met een andere man. Dan deug je niet en heb je op zijn minst een interne stoornis. Of ben je goed van het padje af, zoals dat tegenwoordig aangeduid wordt. Je moet waarderen wat je hebt en niet naar het onmogelijke hunkeren. Of wel, mag je blijven verlangen naar wat of wie dan ook? Mijn intense verlangen is alleen maar weggestopt. Betekent vaarwel ook echt vaarwel, kan ik deze verslaving werkelijk overwinnen? De tijd zal het leren. Gelukkig daar is haar hand op mijn been. Haar woorden geven mij troost en de moed om verder te praten. 

				

				‘Je vraagt hoe en waarom… Het begon allemaal heel onschuldig. We hadden een interne motivatiecursus met het facultatieve onderdeel Macht & Afweer. Nu hoefde ik als woordvoerster deze cursus niet te volgen, ik was immers geen agente, maar Lars, onze motivator gaf aan dat het voor mij een leerzame ervaring zou zijn. Helend was de exacte term die hij gebruikte. Ik zocht er verder niets achter en juist omdat ik geen spelbreker wilde zijn gaf ik mij op voor de cursus. Per sms kreeg ik een idioot tijdstip door, maar ook daar zocht ik niets achter. Het bleek dat alles zo was gepland. Ik kreeg een privé-les. Mijn verontwaardiging ging over in bewondering. Hij begreep mij. Met een aantal simpele woorden legde hij mijn achilleshiel en sluimerende verlangens bloot. Ik was een misbruikt kind, niet in mijn familie hoor,’ zeg ik snel als ik de walging van haar gezicht lees. ‘Het misbruik was in de zin van macht en afhankelijkheid. Ik voelde mij ontheemd. Ik was een lijdend voorwerp geweest, overgeleverd aan een streng regime. ‘Je vader? ’  vroeg hij me. Ik ontkende dit met grote stelligheid. ‘Nee,’ riep ik verontwaardigd uit, ‘niet mijn vader, niet mijn moeder, niet een oom, iedereen hield zielsveel van mij, maar het was een vrouw. Een serpent van een vrouw. De hoofdverpleegster van de kinderafdeling van het ziekenhuis waar ik als kleuter meer tijd doorbracht dan in mijn eigen veilige thuisomgeving, zij heeft mij en haar macht over mij jarenlang misbruikt. En het ergste was, de heren doktoren wisten het en lieten haar gewoon haar gang gaan. Sterker nog: de kinderarts deed vrolijk mee aan haar verderfelijke praktijken van machtsmisbruik!

				Al mijn woede kwam er opeens uit. En daar stond ik te schreeuwen, te janken en tegen een boksbal aan te slaan alsof ik zuster Woudstra aan het uitschakelen was. Voorgoed. Dit alles onder de aanmoediging van Lars. Deze sessie was het startschot van de hele affaire. Voor ik het in de gaten had, lag zijn arm om mijn schouder en kuste hij mij. 

				Ongewild kuste ik hem terug.’ 

				‘Wat een klootzak, misbruik maken van je vertrouwen en verdriet, en dat is een politie-motivator! Lekkere boel zeg. Ze zouden hem moeten opsluiten en even lekker afrossen en hem daarna ontslaan. Hem verbannen uit het korps!’ roept Loes. Haar uithaal doet het geroezemoes om ons heen verstommen. Opeens zijn alle ogen op ons gericht. Ik voel Wims ogen mijn rug doorboren. ‘Ja inderdaad, een rasechte klootzak die ontslagen zou moeten worden,’ schreeuw ik nog verontwaardigder. Ik hoop vurig dat het helpt om Wim te overtuigen dat ik het ook zo voel. Ik weet dat Loes gelijk heeft, maar mijn verontwaardiging over Lars en zijn daden is gespeeld. Het is nog te vers om er afstand van te doen. Mijn ogen seinen dat ze zich rustig moet houden in verband met Wim. Ze begrijpt me direct en fluistert op een samenzweerderig toontje: ‘En toen? Wat gebeurde er vervolgens? Hoe kwam je in zijn fuik terecht? Wat voor rare dingen heeft hij met je gedaan? Was het vooropgezet?’

				Automatisch lach ik om haar spervuur van vragen en begin met haar laatste vraag. ‘Of het vooropgezet was, dat weet ik eigenlijk niet. Ik denk van niet, ik denk niet dat je zoiets kunt plannen. Trouwens, behalve Marianne, de maatschappelijk werkster binnen het korps, wist ook niemand van mijn jeugdtrauma’s en het wel en wee van mijn postnatale depressie. Dus vooropgezet, dat is in mijn beleving te vergezocht. Maar ik denk wel dat hij erin getraind is de kwetsbaarheid van mensen te vinden en bloot te leggen. Dat heeft hij dan ook gedaan. Hij heeft letterlijk alles in mij blootgelegd. Hij bevrijde me, hij was mijn redder. Het is de naakte waarheid. De sluimerende verlangens naar macht, over mezelf en over een ander, niet hij creëerde ze, nee, mijn SM-verlangens waren er altijd al en hij hielp mij deze te kanaliseren. Dat was zijn vaste overtuiging en werd ook de mijne.’ 

				Door de woorden hardop uit te spreken en de ongemakkelijke stilte die daarop volgt, brokkelt zijn evangelische boodschap meer en meer af. Ik begin er nu zelf ook steeds meer aan te twijfelen. Is het wel allemaal waar? Was dat mijn ware gevoel, of wilde hij dat ik dat voelde? Manipuleerde hij mij zo vakkundig dat ik geloofde in zijn visie? En die bevrijding, dat gevoel heb ik opgegeven voor Wim en de meiden. De bitterheid van deze conclusie probeer ik weg te spoelen met een teug wijn en een hijs aan mijn joint. Het mag niet baten. Niet het irreële verdriet om Lars maar de gevoelens van mogelijk machtsmisbruik door hem komen steeds meer aan de oppervlakte. Wat als hij er wel op uit was om mijn broosheid aan te wenden voor zijn eigen belang en niet, zoals hij mij steeds liet geloven, mijn belang vooropstelde. Ik wil er niet aan, maar het begint er meer en meer op te lijken. Uit alle macht vecht ik tegen mijn tranen die ik voel branden. Ik zie aan Loes dat zij brandt van nieuwsgierigheid over de details. Ze vindt het griezelig, eng, maar ergens merk ik dat ze alle handelingen zo plastisch mogelijk weergegeven wil hebben. Met een diepe zucht begin ik aan het eerste avontuur. 

				

				‘Na die eerste vrijpartij was ik natuurlijk boos op mezelf maar ook verward en nieuwsgierig naar zijn visie over de heilzame werking van macht en seks. Ik wist dat hij gelijk had. Wim en ik, we vreeën nauwelijks en als we het al deden was het meer een moetje van tien minuten. Doorgekookte bloemkoolseks met een flauw papje en dat dan één keer per maand of zo. Soms kwamen we er niet eens aan toe om dat zielige quotum te halen. Eerlijk is eerlijk, Wim wilde wel meer en ook variatie, zinspeelde daar ook vaak op, maar ik voelde helemaal geen enkele behoefte. Ik was op dat gebied volkomen afgemat. Dat zag je ook terug in mijn outfits, kapsels en ambitie. We deden wat er van ons verwacht werd, we speelden naar ons beste kunnen vadertje en moedertje en vergaten eigenlijk dat seks en intimiteit een belangrijke rol kon spelen om ons geluk verder uit te bouwen. We gingen volledig op in ons werk, de kinderen en de televisie. Het pratend behang werd een vervangend gespreksleider in ons leven. En zo kabbelden we voort. Jaar in jaar uit, totdat hij zijn intrede deed. Hij trok mij mee in de onderwereld van de seks, waar macht het uitgangspunt werd. Het begon heel onschuldig, voor zover je de term onschuldig kunt gebruiken bij een buitenechtelijke affaire, maar onder het mom vertrouwen begonnen we met sjaaltjes. Met mijn eigen politiesjaaltje blinddoekte hij mij en voor de grap werd ik vastgebonden met zijn handboeien. Het onbestaanbare gebeurde, het wond me intens op en ik genoot zoals ik in jaren niet genoten had. We hadden een klik. Met de nodige precisie en voorzichtigheid ging hij steeds verder en verder. We keken naar harde pornofilms, die we daarna in de praktijk brachten.’ 

				Ik zie aan haar ogen dat ze in spanning afwacht op een nauwgezet opgelepeld verslag. Nerveus bijt ik op mijn lip en kies in mijn hoofd een fragment dat haar zal schokken. Het is niet het meest choquerende fragment, dat kan ik niet nog niet delen. Misschien ooit. Maar nu zeker niet. Het is niet iets waar ik trots op ben. ‘Zeg nou eerlijk Loes, droom jij er ook niet stiekem van om eens goed vastgebonden te worden, en zo hartstochtelijk bemind te worden dat je bang bent dat de buren het zullen horen? Om je ongeremd te laten gaan?’ Ze knikt. ‘Wie fantaseert daar niet eens van, tussen het was-opvouwen, boodschappen doen en alle andere saaie klusjes. Menselijk toch? Maar het doen, en dan nog niet eens met je man maar met een minnaar, ja dat is heel wat anders, toch?’ Nu knik ik. ‘Inderdaad. Het was verboden, spannend en ongrijpbaar. Ik wilde het niet, maar ondertussen wilde ik het maar al te graag. Eindelijk weer een man die in totale extase van mijn lichaam raakte. Het wilde ontginnen… We keken in SM-webshops, en het eerste toefje op de slagroom was dat hij mij meenam naar een winkel waar we een totale outfit en attributen aanschaften om vervolgens de kelder in te duiken. Een SM-kelder wel te verstaan. Ik sidderde van angst en genot toen hij mij blinddoekte en met mijn gezicht naar de muur vastketende aan een groot zwart kruis. Zijn hypnotiserende stem fluisterde alsmaar dat ik hem moest vertrouwen. In vervoering wachtte ik op de klappen die zouden komen. Ik was nieuwsgierig of ik net zoals de vrouw in de film het fijn zou vinden. Ik wachtte en wachtte, maar die raken klappen kwamen niet. Hevig teleurgesteld voelde ik een zacht voorwerp langs mijn benen glijden. En zo kreeg hij mij precies waar hij mij wilde, in de hoek van smachten en smeken. De keurige naïeve, onderdanige getrouwde vrouw, die hem smeekte om haar pijn te doen. 

				En ik genoot, ondanks de pijn had ik de macht, ik zat aan de knoppen. Ik bepaalde hoever ik mij pijn liet doen. Dat was het uitgangspunt. Vroeger moest ik de pijn, de marteling, zonder zeggenschap ondergaan, en nu, nu beheerste ik het spel. Zoals in ieder spel had ook dat spel regels en grenzen. SM-spelletjes zijn opgebouwd uit allerlei codes, niet alleen een stopcode, maar ook pauze, een go-code, een kleur waarmee je aangeeft wat je wilt, bijvoorbeeld, geel betekent doorgaan maar ik ben bijna op mijn grens, blauw is heftig maar het voelt nog wel goed, ga zo maar door. Daardoor heb je ook de macht. Dus ik was bij machte, in tegenstelling tot vroeger, om de pijn te stoppen. Ik bepaalde. Mijn codewoord was olifant, als ik dat riep dan ging het mij te ver... Wijntje?’ vraag ik opeens aan Loes die haar hoofd heftig schudt en met grote ogen ontstemd fluistert: ‘Wat doe nu? Waarom vertel je niet verder?’ ‘Loes, ik zie aan je gezicht dat dit als een idioot, krankzinnig verhaal bij je binnenkomt.’ Ze knikt alleen maar. ‘Weet je zeker dat je nog meer wilt horen?’ Ze spreidt haar armen wijd uit en richt ze op naar de hemel en klakt met haar tong. Het zegt meer dan genoeg. Mijn schroom is weg en met vaste stem vervolg ik mijn verhaal. ‘Zoals gezegd, ik…’ 

				‘Waarom olifant, en heb je het woord ooit geroepen,’ onderbreekt ze me. ‘Simpel. Olifant was mijn knuffel van vroeger. Ik had een grijze beer die ik altijd ooifantie noemde. Op zijn advies koos ik iets wat ooit heel dicht bij mij stond, waar ik mij veilig bij voelde. En dat was mijn ooifantie.’ Haar vraag of ik het ooit geroepen had negeer ik bewust. Ik kan aan haar niet het loodsverhaal opbiechten. Dat ging te ver, was te losbandig, te groezelig. 

				‘Om alles in goede banen te leiden kreeg ik ook vaak een pilletje of een drankje. Dat hoorde erbij. Een losmaakmiddeltje.’ Haar opengesperde mond is haar reactie op mijn woorden. 

				Dit hardop zeggen en haar geschokte reactie maakt veel bij mij los. Opeens besef ik wat hij deed. Hij drogeerde mij. Godverdomme, hij drogeerde mij gewoon met rape drugs. De schoft. Het was geen liefde, geen bevrijding, het was niet voor mijn bestwil. Het was gewoon ordinaire SM-seks. Ik was een gewillig slachtoffer. Goedkoop, geselecteerd misbruik, dat was het. Godverdomme, ik ben gewoon gebruikt. Wat een smerige vuilak. Over pervers gesproken... 

				De beelden dringen zich aan mij op, beelden van meerdere mannen, ik werd doorgegeven als een seksspeeltje, onder het mom van je bent begeerlijk, alle mannen verlangen naar je, zo fantastisch ben je. Eén beeld blijft hangen, het beeld van mij, hangend aan een Andreaskruis, ingesnoerd in rubber en latex, smekend om slaag en harde klappen over mijn hele lichaam, met het doel om afweer te creëren, te weten dat pijn genot kan geven. De grens van pijn naar genot moest ik overgaan, wilde ik beter worden, mijn trauma achter me kunnen laten, sterk worden. 

				

				Dit alles, die beelden, het maakt me ziek. Ik snak naar adem. Ik was een onderdanige vrouw, als was in zijn handen en ik was bereid om alles voor hem achter te laten, obsessief verlangend naar meer, naar volledige afhankelijkheid, terwijl ik geloofde in zijn wijsheid. Door mijn onderdanigheid was ik onafhankelijk geworden. Rund! Wat was ik een rund. Schaamte en walging wellen in mij op. Ik wil schreeuwen, krijsen, gillen... maar ik doe niets. Ik huil alleen maar. Heel zachtjes. Ik voel het snot uit mijn neus lopen langs mijn wangen richting mijn kin. Als een klein meisje veeg ik de snottebellen af aan mijn mouw. Ik geneer me en voel me vies. Een vies, smerig wijf. Zoals Wim terecht riep, een platte hoer. Hij had volkomen gelijk. Opeens word ik mij bewust van mijn omgeving en loop zo bedaard mogelijk weg, Loes in totale verbijstering achterlatend. 

				

			

		

	
		
			
				VEERTIEN

				Ik kijk van een weglopende Fien naar Loes die haar schouders ophaalt. Ik sta in dubio, moet ik naar haar toegaan, of haar met rust laten? Wat is wenselijk? Wat wordt van mij verwacht? Ik dribbel wat heen en weer en het aangereikte biertje neemt als het ware mijn besluit. Ik neem het gretig aan en laat Fien voor wat ze is. Het is tenslotte ook mijn vriendenweekend. Als ik vijf minuten later weer kijk, zie ik Loes in de verte naar Fien toe lopen. Mooi, probleem ook weer opgelost. De tranen van Fien, het gespreksonderwerp van die twee, het laat zich raden. Meester Lars. 

				Ik sla nog een biertje achterover en kijk in de argusogen van Eva. ‘Zou je dat nu wel doen?’ vraagt ze bits. ‘Je kunt er niet meer zo goed tegen toch, dat hebben we vannacht wel gemerkt. Drank maakt je tot een ongeleid projectiel, dat zich een slag in de rondte scheldt… Is voor mama ook niet zo leuk, hè.’ 

				‘Zo Wimpie, dat zal je maar gezegd worden door je dochter… Je hebt gelijk hoor Eef, hij is sowieso een ongeleid projectiel, maar dan helemaal. Drank in de man, verstand in de kan,’ lacht Hans uitbundig. Het is een oud en flauw grapje, maar werkt nog steeds. Iedereen lacht mee. Eva lacht niet. Ik ook niet. Mijn lach is meer een zuur glimlachje. Haar woorden, haar houding, het is een waarschuwing, voor ik weet niet wat. ‘Ik zal eraan denken lieverd,’ zeg ik. Mijn stem moet lief klinken, maar klinkt nep. Aan haar lach merk ik dat ze het heel goed in de gaten heeft dat ik werkelijk geen idee heb waar ze over praat. Haar meesmuilende houding, neerbuigend zelfs, baart me zorgen. Als ze haar schouders ophaalt en zegt dat ik de boom in kan, draai ik me snel om naar mijn vrienden maar voel me door haar kanonschoten meer dan ongemakkelijk. Ik drink mijn zorgen weg en hoop dat het wel weer overwaait. Als ze maar niets in de gaten heeft van wat ik met haar moeder van plan ben…

			

		

	
		
			
				20

				Mijn ogen zoeken Wim. Ik zie hem staan met de rug naar mij toe. Ieder jaar voltrekt zich hetzelfde ritueel. Als echte mannen staan ze in een kringetje verzameld om het kampvuur voor de avond op te bouwen met de nodige sterke drank en verhalen. Vorig jaar wilde ik hier niet zijn, vorig jaar wilde ik maar één ding. Lars. Nu ben ik blij dat ik hier ben. Het leek zo anders een week geleden. Ik weet, ik heb nog heel veel herstelwerkzaamheden te verrichten, maar het gaat me lukken. We slaan ons er wederom doorheen. Wat kan er toch veel gebeuren in een jaar. Ongewild gaan mijn gedachten terug naar de donkere avonturen in de kelder, de kamers, de club… De kelder waar ik mijn vroegere draken wilde verslaan. Ik denk aan al die plekken waar ik leerde dat pijn lekker kan zijn. Waarom voel ik mij nu dan zo gebruikt? Ik wilde het toch allemaal zelf? Of was het toch Lars die mij manipuleerde, programmeerde? Het lijkt wel of ik rijp ben voor de psycholoog. Alles pakt anders uit dan ik ooit had kunnen vermoeden. 

				Pleun onderbreekt mijn gedachtes en roept vrolijk dat tante Loes mijn hulp nodig heeft in de keuken. Ik sta op en kijk nog een keer naar Wim die dan ook net omkijkt. Met mijn ogen probeer ik hem alle liefde te zenden die ik in mij heb. Hij vangt mijn blik en kijkt weg. Melancholiek sta ik op en loop naar Loes in de keuken. Het is een drukte van belang in de keuken. Menig Italiaanse familie zou er jaloers op worden. Met een veelzeggende knipoog dirigeert Loes mij naar het grote gasfornuis waar ik mijn jaarlijkse opdracht krijg. Roervrouw van de satésaus. Een welkome afleiding die ik nu met twee handen aangrijp. 

				

				Onder een luid boegeroep werd het idee van Ton weggeblazen. Hij opperde voorzichtig om het hele pinksterweekendgebeuren eens per twee jaar te houden en op een andere locatie. Na al die jaren hebben we dit hier toch wel eens keer gezien, was zijn gedachte die hij met ons wilde delen. Hij had het beter na het eten kunnen roepen is mijn gedachte als ik alle stukjes stokbrood waarmee hij bekogeld werd, bij elkaar veeg. Zijn vrouw en kinderen hadden hem aangekeken alsof hij regelrecht van een andere planeet kwam. Om aan te geven dat ze het helemaal niet met hem eens waren schoven ze voorzichtig op naar het einde van de picknickbank. Dit ook om het stokbroodgevecht te ontwijken. Het was ook niet slim van Ton en zoals het al jaren gaat in de groep: meeste stemmen gelden. Als iemand het met hem eens zou zijn geweest, diegene liet het wel uit zijn hoofd om met Ton mee te stemmen. De toetjes waren in aantocht met het risico bekogeld te worden met massa’s ijs…

				

				Als een geoliede machine doet ieder zijn taak. Ik zie Wim en Hans meer drinken dan opruimen en besluit er niets van te zeggen. Mag Trudie doen. Ze komt naast me staan en haalt haar schouders op. We nemen de wijze beslissing er beiden niets aan te doen. De heren lossen het onderling maar op. Voor onze ogen ontvouwt zich een schouwspel zoals alleen jongens dat kunnen. Peter mikt met een katapult het bier uit handen van de heren. Knap gedaan, het is in één keer raak. Als jochies lachen de anderen om de verbouwereerde gezichten van deze twee, die dit weer niet op zich laten zitten. Gevolg: een biergevecht. Dat is traditie, de wijze waarop het tot stand komt, is ieder jaar weer een verrassing. Maar dat kun je aan Peter met een gerust hart overlaten. Die begint al in april, soms al begin maart te broeden op een nieuwe truc. Hij is er wederom in geslaagd de start van het biergevecht op zijn conto te schrijven. Het is maar wat voor doelstelling je hebt in het leven, is steevast het commentaar van Els, zijn vrouw, die het heimelijk ook wel een aantrekkelijk idee vindt dat haar man nog steeds het jongetje in zich heeft. Het moet gezegd worden, Peter en zij, ze hebben geen kinderen, maar wat is Peter nog altijd een vrolijke man gebleven, ondanks het ongeluk waarbij hij zijn beide ouders verloor. Het wrange was, ze kwamen net met Peter uit het ziekenhuis die een uur daarvoor had gehoord dat hij teelbalkanker had. Kinderen krijgen zat er voor hem niet in. Toen hij Els ontmoette was hij direct duidelijk over zijn medische toestand. Ze hebben alles geprobeerd om via andere wegen kinderen te krijgen, niets mocht baten. Desondanks hebben ze beiden hun levenslust niet verloren. Eva en Pleun vinden het altijd leuk als we tussen de pinksterweekenden door op bezoek gaan bij oom Peter en tante Els. Moeten we vaker doen. Impulsief geef ik Els een zoen op haar wang. De lieverd. 

				

				De avond valt, de sjoelbak wordt op de tafel gezet en de competitie ingedeeld. Duf, saai, voorspelbaar, deze termen zouden van toepassing kunnen zijn, maar wat ben ik dolblij dat ik hier ben, deel uitmaak van deze mensen die ik al jaren ken en vertrouw. Die van mij houden. ‘Een gezapig leventje, niets voor mij,’ riep hij op het moment dat hij de vloeibare chocolade van mij aflikte. Ik verschiet van kleur en mijn hart stevent voor mijn gevoel af op de honderd tachtig slagen per minuut. De fragmenten van die nacht, ze doen mij duizelen. De chocolade, de drank, de massageolie, de mannen die hem en mij bevredigden. Het was een idiote nacht, een krankzinnig avontuur. Met mijn hele wezen vecht ik tegen hetgeen wat er in mijn lijf gaande is. Ik bevond me in de onderwereld van SM-clubs, hoeren en pooiers en het deed mij verlangen naar meer. Lars maakte een behoefte in mij los die alleen door hem en zijn vrienden bevredigd kon worden. Als ik mij aan hem toevertrouwde dan kwam alles goed. Mijn pijn zou verdreven worden. Hij was niet zomaar op mijn pad gekomen, het was karma. Mijn lot. Hij ging er prat op dat hij zich erin had gespecialiseerd mijn stille verlangens op te wekken en mij zoals nimmer tevoren te bevredigen. Mijn draken van vroeger te verslaan. 

				Maar nu, nu voelt het niet meer als liefde en vriendschap. De waarheid was: ik was zijn project. Het hoe en waarom hij mij uitkoos, dat begrijp ik niet. Wil ik dat weten? Zit er meer achter? Dat is de vraag die mij sinds vanmiddag voortdurend in verwarring brengt. Het was een goed teken, het was de weg naar mijn herstel, zei Lars toen ik in een sessie schuchter bekende dat ik soms zo ver weg was, dat ik in mijn hoofd hetzelfde liedje zong als vroeger toen ik op haar pijnbank lag. 

				Wat de toekomst brenge moge mij geleidt des Heren hand. Moedig sla ik dus de ogen naar het onbekende land. Leer mij volgen zonder vragen; Vader wat Gij doet is goed! Leer mij slechts het heden dragen met een rustig kalme moed! 

				Om te overleven zong ik dit gezang, zonder te weten wat het eigenlijk betekende, voortdurend in mijn gedachten als ze me weer eens pijn deden in het ziekenhuis. Het was de melodie die mij rustig maakte en ervoor zorgde dat ik de intense pijn, die voornamelijk hoofdzuster Woudstra mij aandeed, verdragen kon. Hoe klein ik ook was, ik creëerde een andere wereld. Vrede voor mij, de kleine Fien. 

				

				Buiten staan de heren in uitgelaten stemming het hout bij elkaar te sprokkelen en op te stapelen, met als apotheose de nog sterkere verhalen rondom het kampvuur. Wat zou er gebeuren als ik erbij zou gaan staan en zeggen: “Hé, jongens, ik heb een heel sterk verhaal. Ik was een vaste en graag geziene klant, aan de hand van mijn minnaar in de SM-club Donna’s kelder. Ik heb aan een kruis gehangen, in een leren swingstoel, ik heb seks met meerdere mannen tegelijk gehad… De nodige drankjes en pilletjes geslikt om mijzelf nog meer los te maken, meer aan te kunnen, nog meer mannen en meerdere keren op één avond. Extreme SM gang bangs dat was waar ik volgens Lars aan mee moest doen. Waterboardingsessies om alle pijn te verdrijven… De pijn toe te laten en te genieten, zoveel mannen die mijn onminbare lichaam begeerden. Lars, hij was te veel man voor mij en net zoals zuster Woudstra en haar volgelingen prikte hij in mijn lichaam. Zij deed het met naalden, knijpen en slaan, hij met touw, spikes, de zweep en zelfgemaakte martelwerktuigen. En ik, ik handelde net zoals vroeger. Een felle strijd waarin ik eerst tegenstribbelde maar me toch uiteindelijk overgaf, althans zo leek het. Maar ik wist zelf beter. Lars zijn filosofie: kom zo dicht mogelijk bij het meisje in je. Het was mijn tweede natuur en ik paste het toe, mede daardoor kon ik, in combinatie met zijn hypnotiserende stem, zijn pijnlijke handelingen doorstaan. Uitschakelen van pijn kon alleen in de overlevingsmodus. Mijn eerste natuur. Terwijl de pijn door bleef gaan, was ik in mijn hoofd de schepper van mijn eigen wolkenwereld. In die wereld was het altijd mooi weer, floten de vogels en huppelde ik langs het strand. In die wereld voelde ik de zon branden op mijn lichaam. In die wereld was ik gelukkig en blij. Die wereld was mijn overlevingsmodus. Nog steeds. Ik kan mezelf in een ommezwaai manoeuvreren in deze modus. 

				Dus jongens, een sterk verhaal, ik overtroef jullie met gemak. En weet je, er zijn geile foto’s en filmpjes van. Hele geile foto’s en fragmentjes. Foto’s waar ik het bestaan niet van wist, maar vorige week ontdekte op de tablet van mijn echtgenoot…”

				

				De sjoelcompetitie won ik met een straatlengte voorsprong. Nog nooit eerder in al die jaren won ik in de damesgroep. Nu wel. De schijven moesten mijn woede ontgelden, het maakte dat ik iedere keer weer knetterhard de schijven in de vijf wist te mikken. Iedereen joelde en was vrolijk. De prijs: ik mocht het kampvuur aansteken. Een ceremonie die ieder jaar door Ton met de nodige bombarie werd ingeleid. Nu was het mijn beurt. Zenuwachtig streek ik de lange lucifer over het doosje. De zwavelgeur drong mijn neusgaten binnen. De vlammen, ze waren extra hoog dit jaar door het droge hout. Na de ontvangst van het applaus kroop ik tegen mijn man aan. Ik voelde me veilig en geborgen. Zijn arm om mijn schouders, het leek een onbeduidend gebaar, maar het was een groot cadeau. Ik nipte aan mijn wijn, keek in de vlammen en luisterde genoeglijk naar de sterkte verhalen en de bijhorende lachsalvo’s. Opeens vanuit het niets zag ik Lars uit de vlammen lopen en mij wenken het hellevuur in. Het wierp me terug in de tijd, naar een gewaagd experiment, een inferno. 

				

				We zaten met meerdere vrienden van Lars in de club naar een amateurseksfilm te kijken. Het was opwindend en vernederend tegelijkertijd. De vuurscene bracht Lars en zijn vrienden in extase. Ze hadden allemaal de vuurdoop gehad. Behalve ik. En om er echt bij te horen moest ik de vuurdoop doorstaan. Ik weigerde, maar niet stellig genoeg. Lars wist er een mooie draai aan te geven en voor ik het in de gaten had, hing ik vastgeboden aan een takel, met om mij heen een cirkel van brandende vuurpotten. De sterke bio-ethanolgeur maakte mij misselijk. Sommige vlammen reikten tot aan mijn middel. Hij takelde mij aan mijn armen op… Ik werd gewoon uitgerekt. Wat was ik doodsbenauwd, helemaal toen ze mij heen en weer slingerden. Omdat ik mij niet wilde laten kennen, hield ik mijn mond. Daar was ik vroeger toch zo goed in getraind? Toen ik in de gaten kreeg dat ze mij filmden werd mijn protest gesmoord met een harde klap van de zweep. De zweep die Lars hanteerde had stekels en spikes. Door de kracht waarmee hij de zweep tegen mijn lichaam zwiepte, was de pijn ondragelijk. Die laatste zweepslag, die als een lasso om mijn benen geworpen werd, de pijn voel ik nog dagelijks. Ik huilde en smeekte om genade. Een verkeerde inschatting want het wond ze allemaal nog meer op. Ze joelden en zeiden dat ik het juist heel goed deed. Dat ik de proef met verve doorstond. ‘Met vlag en wimpel,’ riep Lars, ‘je bent een natuurtalent,’ riep hij vol adrenaline. Zijn spieren stonden gespannen, zijn stem sloeg over van genot. Ik had hem nog nooit zo in trance meegemaakt. Ik hing daar, hij sloeg mij met alle kracht die hij in zich had. Het maakte hem oppermachtig en mij nietig. Ik was niets. Niemand. Ik was een voorwerp. Zijn sadomasochistische inslag was op deze wijze nieuw voor mij. Het zorgde voor een afstand tussen ons, maar niet voor lang. Hij maakte zich onmisbaar in mijn hoofd en lichaam. Na de marteling masseerde hij mij zo liefdevol dat ik het hem terstond vergaf. Het was een roes, een narcose.

				

				Kwam het door hem? Toen dacht ik van wel, zijn stem betoverde mij. Nu denk ik dat het door de middeltjes kwam. Een bewuste narcose. Aan mijn smeekbede om het filmpje te wissen zou hij gehoor geven. Hij zwoer dat hij alleen zelf nog één keer zou kijken voor hij het zou wissen. Hij had zich laten meeslepen door het moment, was zijn verklaring en hij had het voor mij gedaan. Ik had als een natuurtalent mijn angsten onder ogen gezien. Ik werd beter en beter. Hij kuste de striemen en smeerde er een zelfgemaakt middeltje op dat ze wegpoetste. Alsof het nooit was gebeurd.

				Ik hield het gevoel dat ik niet de eerste vrouw was die zo vakkundig ingesmeerd werd na deze vuurdoop, ondanks zijn pertinente ontkenning. Nu weet ik dat hij loog en mij bespeelde. Destijds geloofde ik hem en was zijn trouwe volgeling geworden. Ik sluit mijn ogen en bid vurig dat mijn dochters, mijn prachtige zeer getalenteerde meiden zich nooit en te nimmer zullen laten verleiden door zulke foute mannen.

				

			

		

	
		
			
				VIJFTIEN

				Het is voor niemand merkbaar maar ik voel haar schaamte als het ware door haar kleren branden. Ik weet bijna zeker te weten waar ze op dit moment aan denkt. Als onderdeel van de transactie dwong hij mij om naar dat monsterlijk filmpje te kijken. Als souvenir bewaarde hij het op zijn telefoon. ‘Kan ik er ieder moment naar kijken. Ik word er zo geil van hé, dat vrouwtje aan de takels.’ Het allerliefst had ik hem over de tafel heen getrokken maar de in aanslag zijnde honkbalknuppels maakten dat ik weer ging zitten. Dat ze hem niet meer wilde, hij kon het haar niet vergeven, dus moest ik financieel bloeden. Als ik haar terug wilde, als ik het niet in de openbaarheid wilde, op zijn pornobetaalsite’s, dan moest ik betalen. Wel een heel andere dimensie van Pay per view. Ik wilde haar niet, ik kotste van dit alles. Maar ik deed het omwille van de kinderen. Voor je kinderen doe je alles toch? Ook ze verlossen van hun verdorven moeder. Wat dacht ze, dat ze dit ongestraft kon doen? Haar vlucht in een affaire om zogenaamd haar jeugdtrauma te verwerken, zo luidde haar verklaring. Over de vunzige SM-spelletjes waar ze naar hartenlust aan meedeed sprak ze niet. Vuil wijf. Ze kon niet eens eerlijk zijn. En ik moet haar weer in genade aannemen? Nee, dank je de koekoek. De afgelopen periode maakte mij weer duidelijk dat ik liever voor eeuwig zonder haar ben dan met haar. De dag dat ze zich met hem inliet, die dag heeft ze mij verlaten. Mijn hart is voor eeuwig gesloten voor dit vieze wijf dat zo genoot van zweepjes, klemmen, vuurspektakels en lijfstraffen. Voor Loes en het oog der natie dwing ik mezelf om een arm om haar heen te slaan, maar voor de rest heeft ze afgedaan. 

				

				Met moeite weet ik de dwingende ogen van Loes van mij af te schudden. Tijdens het opruimen vanavond had ze mij bij haar geroepen. Nietsvermoedend liep ik naar haar toe om haar te helpen. Resultaat: een zedenpreek. Ze erkende dat Fien fout zat, maar dat er wel degelijk een plausibele verklaring voor was dat ze zich zo had laten gaan. En dat ik haar niet moest afstoten maar moest helpen. Dat zou zij ook doen. Ze liet Fien niet aan haar lot over en waarschuwde mij om dat ook te doen. Woest was ik en ik viel bijna uit mijn rol. Toen ze me vertelde dat ze ook niet anders van mij verwachtte had ik mezelf weer onder controle en speelde mijn rol van de vergevingsgezinde en liefhebbende echtgenoot overtuigend. Ze knuffelde mij en zei dat ik een goede man was voor Fien. Haar vriendschappelijke kus op mijn wang was de juiste bevestiging dat acteur Wim zijn rol goed onder de knie heeft. 

				

				

			

		

	
		
			
				21

				Ik moet de hele handel hier begraven en dan deze of volgende week ophalen. Er zit niets anders op. De schrik sloeg mij om het hart toen Ria met haar tuinstoelen naar mij toe liep. Ze had met Wim overlegd dat wij die wel mee zouden nemen, in mijn auto. Het was helemaal geen moeite om achter hun aan te rijden, had hij gezegd. Ze namen tenslotte alle rotzooi mee. Kon bij John op het werk in de container. ‘En jullie hebben nu toch twee auto’s bij je,’ had Wim geopperd. Fijn is dit. Mijn God, waar moet ik met de Larsrotzooi naartoe, was mijn eerste gedachte toen Ria naar mij toe kwam. ‘Komt goed,’ zei ik snel. ‘Ik kom erop terug.’ Koortsachtig ben ik in mezelf aan het overleggen hoe ik mij hier zo goed mogelijk uitklets. Iedereen is bezig de schade van het weekend op te ruimen en de boerderij en het erf weer in originele staat terug te brengen. Ik ook. In een onbewaakt moment loop ik naar de schuur voor een schop. Ik loop tussen oud, stinkend kippenvoer te zoeken, maar vond niets. Baan me een weg door een twintigtal harken en schoffels, maar een simpele schop, tussen al deze rotzooi, behalve een hele grote gierschep, zag ik niet. ‘Verdomme, wat moet ik nu…’ en opeens, daar zie ik het. In een zak met tuinaarde. Een roestig oud schepje. Ik verstopte het onder mijn vest en zette het ding klem tussen mijn broekriem. Prettig is anders. Nu moet ik nog ongezien naar mijn auto lopen. De enige optie is door de tuin van de buren en dan rechtstaf. Het was beter dan niets.

				

				Gelukt. Na een kwartier sta ik met spanningsbuikpijn bij mijn auto. Met trillende handen start ik mijn auto en rijd snel weg. Door het getoeter van een auto sta ik direct op de rem en verontschuldig mij bij de automobilist die met woeste handgebaren duidelijk maakt dat ik beter moet uitkijken. ‘Ja, sorry hoor, je zat godverdomme in mijn dode hoek,’ krijs ik met angstige uithalen. Rustig blijven, trut. Een inwendige zenuwinzinking nabij, rijd ik naar paal vijftien en zoek een beschut plekje dat ik snel terug kan vinden en kan markeren als het SM graf. Een siddering trekt over mijn rug bij deze gedachte. ‘Jezus mina, hoe diep kun je zinken Fientje…’ Al snel gooi ik het schepje aan de kant en begin als een bezetene met mijn handen te graven. De zak erin, dichtgooien en aanstampen. Man, wat snak ik naar een borrel en een sigaret, denk ik terwijl ik als een idioot sta te stampen. Een oudere man loopt met zijn hondje voorbij en blijft stilstaan. Met handgebaren verontschuldig ik me…  ‘Ik moet mijn plas inhouden en op en neer stampen helpt daarbij,’ leg ik op mijn allervrolijkste toon uit. Hoofdschuddend vervolgt hij zijn weg en nog een keer omkijkend verdwijnt hij uit het zicht. Ik klop het zand van mijn handen en rijd naar het dichtstbijzijnde restaurant waar ik mijzelf in het toilet kalmeer en fatsoeneer. 

				

				Een half uur later zitten we in de kring ten afscheid aan de laatste koffieronde en staan de tuinstoelen in mijn auto. Het pinksterweekend is ten einde. Het gewone leven vangt weer aan. Gelukkig. Vanavond slaap ik in mijn eigen bed. Wim had zich al meerdere malen verexcuseert voor de bende en rotzooi in huis, ook in onze slaapkamer. Zijn mea culpa was een verademing en schiep de nodige rust tussen ons. Ik wilde zeggen dat ik het allang wist maar hield net op tijd mijn mond. Een beetje genoegdoening voor zijn rotgevoel over de teringzooi, zoals hij het betitelde, mocht wel. Mijn inspanningen om de boel netjes, leuk, gezellig bij elkaar te houden was met het grootste gemak het huis uitgelazerd. Ik en mijn harde werken deden er allemaal niet toe. In tien dagen was mijn structuur overboord gegooid. Het was inderdaad een tyfuszooi en ik was niet van plan het voor de dames en heer op te ruimen. Met die gedachte reed ik achter Wim aan naar huis met op de passagiersstoel een stille, teruggetrokken Eva die wezenloos met haar mobieltje speelde. David, Herman… of is het Wim? Wie van de drie? Wie of wat het ook is, het baart Eefje kopzorgen. Ik twijfel of ik het gesprek moet openen en die kant op moet sturen. Iets in mij zegt dat ik het moet laten. Ze moet haar eigen gevechten vechten, ook met haar vader, bij wie ze onder geen beding in de auto wilde stappen. Dan ga ik met trein of zo, had ze dramatisch geroepen. Veelbetekenend had ik Wim aangekeken, die terugseinde dat hij er ook niets van snapte, waarom ze zo boos op hem was en bleef. 

				Een half uurtje later waag ik toch een poging. Mijn moederhart kan het niet laten. Zoals verwacht word ik nukkig teruggefloten. ‘Ik wil er niet over praten mam, helemaal niet met jou.’ Daar kan ik het maar mee doen en daar laat ik het ook bij. Het is wat het is, ze is een meisje van zestien, en die hebben zo hun eigen geheimen. 

				

				

			

		

	
		
			
				ZESTIEN

				Jammer, ik werd doodmoe van Pleuns gekakel maar nu ze ligt te slapen is het erg stil in de auto en dringt het gesprek met Loes zich aan me op. Ik kan er niet aan ontsnappen, kon ik een paar uur geleden ook al niet. Ze deed net alsof ze me wilde helpen maar daarna kwam algauw het gesprek op Fien en Lars. Wat Fien haar verteld had liet ze in het midden, maar ik kreeg een knuffel en het verzoek goed op Fientje te passen. ‘Ik denk dat we beiden niet weten wat ze heeft meegemaakt, maar dat haar affaire alleen maar gein was, dat denk ik niet. Ik denk dat die klootzak misbruik van haar kwetsbaarheid heeft gemaakt. Het allerliefst zou ik hem een klap voor zijn kop geven, maar dat kan ik niet, hé?’ Het onderwerp was er niet naar om lichtzinnig over te doen en ze sprak op een zeer besliste toon. Van emotie zwaaide haar hele lichaam met haar mee, dus ook haar enorme boezem draaide voor mijn ogen. Ik kon er niets aan doen, voor ik het wist barstte ik in lachen uit. Ze lachte mee toen ik stamelend en met een rood hoofd uitlegde waarom ik zo hard moest lachen. Opeens kwam daar mijn kant van het verhaal. Eindelijk kon ik mijn verdriet, teleurstelling en ongenoegen kwijt. Het luchtte intens op. Ik waakte ervoor al te boos over Fien te spreken, en hoe ik werkelijk over haar dacht, maar er was een ondoordacht moment dat ik uit de bocht vloog toen ik Fien betitelde als een enorme slet. Het was eruit voor ik er erg in had en kostte me veel moeite om het weer recht te breien. ‘Het was mijn eerste gedachte, dat begrijp je toch wel,’ zei ik, ‘maar dat voel ik allang niet meer hoor. Ik heb het haar al lang en breed vergeven.’ Ik struikelde bijna over mijn eigen woorden. Loes mocht niets vermoeden. Niemand, maar helemaal Loes niet. Pitbull Loes noemden we haar, als die één keer beet had, nou dan liet ze niet los. Mijn gestuntel werkte in mijn voordeel. Ze begreep het wel, ze snapte volkomen dat ik woest was geweest en had diep respect voor mij dat ik bij Fien was gebleven. ‘Ik weet niet wat ik jouw plaats had gedaan, of erger nog… ik denk zeker te weten dat wanneer ik een dergelijke stunt had geflikt, Frans allang de kuiterlatten had genomen, of nog erger, hij had mij het huis uitgedonderd. Ik denk ook dat er wel één of meer tikken waren uitgedeeld. Hij lijkt naast mij een super goedzak, ik weet wel dat jullie dat allemaal denken, maar als die eenmaal driftig is. Nou berg je dan maar, ik kan je er verhalen van vertellen.’ spuugt ze aan stuk door. Ze lijkt wel een geldmachine denk ik, maar laat haar lekker doorkletsen. ‘Je bent een wereldgozer,’ zei ze en gaf me een dikke kus op mijn mond en als blijk van waardering voelde ik dat ze ook nog in mijn kont kneep. Met haar diepe lach en de kreet ‘We bellen!’ liet ze mij onthutst achter.
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				Wat ben ik blij dat ik achter mijn bureau zit. Afstand van thuis, van Wim, de vertoornde Eva, blije Pleun… Heerlijk. Uitblazen en op adem komen op mijn werk. Oude tijden herleven. Ik heb er vaak van genoten dat ik uit de realiteit van de huiselijke beslommeringen kon overstappen in mijn werkrealiteit, hoe verschrikkelijk deze soms ook was. Verdrietige, boze, angstige mensen kon ik aan, terwijl ik jengelende kinderen soms achter het behang wilde plakken. Ik was niet veel anders dan de meeste moeders bij ons in het korps. Hoe blij ik was dat ik thuis was, vanochtend stapte ik fluitend mijn auto in. Niet voor lang. 

				Ik wil weten wie ze is, en waarom ik zo overstuur raak van dat kleine, demente vrouwtje dat de hele dag door in gebroken taal en kinderlijk dreinend het liedje Kabouter Spillebeen zingt, prevelt. 

				Ik schop mijn schoenen uit en blader door mijn ouderwetse kantooragenda. Ondanks dat ik alle technologische snufjes naast mij heb liggen, geloof ik nog in mijn oude, vertrouwde, bestickerde filofax. De afspraken die ik voor vanmiddag af kan zeggen vink ik aan en bel naar het archief. Ik heb vandaag een graafdag. Oude dossiers doorspitten, graven naar mogelijke sporen, om daarna terug naar het strand om mijn sporen uit te wissen. De kleding voor dit spitwerk heb ik vannacht in alle stilte bij elkaar gezocht en in boodschappentassen zo onopvallend mogelijk in de auto gelegd. De meisjes komen er wel langs met de fiets. Ik kon het mezelf absoluut niet veroorloven dat ze met een enkele toevallige blik in de auto argwaan zouden krijgen. 

				Ongewild keren mijn gedachten terug naar gisteravond toen we behoorlijk vermoeid in een ontploft huis thuiskwamen. Het was vermakelijk om te zien dat Wim als een razende Roeland het huis probeerde weer in “Fienstaat” te krijgen zoals hij schromend zei. Ik mocht niets doen, moest lekker in bad gaan liggen met de deur dicht. Op slot. Mijn leedvermaak krijgt weer de overhand als ik terugdenk aan zijn smeekbede om niet naar de rotzooi te kijken, maar van de muziek en geurkaarsjes te genieten. Door de zweetdruppeltjes op zijn gezicht ging ik overstag en maakte geen scene. Dat deden Eva en Wim tien minuten later wel voor mij. Waar de ruzie over ging kon ik door de muziek niet allemaal verstaan, en het ging me net iets te ver om de muziek uit te zetten: ‘Eerlijk is eerlijk Fien, je moest je bedwingen,’ mompel ik, maar dat terzijde. Ik hoorde kreten als scheldpartijen en dronkenschap over de overloop gaan voor ze de deur dichtsmeet. Later in bed brandde de vraag op mijn lippen. Ik hield wijselijk mijn mond, vertrouwde erop dat het een fase in hun relatie was die wel weer over zou gaan en kroop als een klein meisje tegen hem aan. We beminden elkaar rustig en teder. Ik genoot er intens van. Hij ook, zinspeelde hij vanochtend en hij drukte mij stevig tegen zich aan. Ik verliet het huis, uiterlijk kalm maar innerlijk angstig voor de skibox-ontdekking. Ik bad vurig dat een zolderopruiming vandaag niet op zijn programma stond. Terwijl hij stond te douchen glipte ik naar zijn werkkamer en keek in een flits in zijn agenda. Gelukkig, hij heeft de hele dag besprekingen op zijn kantoor en buitenshuis. Maar de schrik sloeg mij om het hart toen ik door het gekriebel de adresgegevens zag. Maaskade 244. Hij heeft een afspraak in Grand Café Jansen & Co. Het Grand Café in dezelfde straat als waar Lars zijn kantoor tegenwoordig heeft! En waar Lars en ik vaak kwamen. Dichtbij de club zei Lars nog toen hij mij meenam naar het lege kantoorpand. Wim heeft niets gezegd dat hij naar die kant van de stad moest. Zal wel dom toeval zijn, meer niet. Niet overal wat achter zoeken. Je wordt half paranoïde dame, denk erom dat je niet weer van het padje afraakt, denk ik bij mezelf. Ik doe mijn uiterste best de opkomende beelden uit mijn hoofd te wissen. Beelden waarbij ik als een bezetene door het huis ren, alles, werkelijk alles controleer en dingen zie en hoor die er niet zijn. Het was een verschrikkelijke periode na de geboorte van Pleun. 

				Krachtig klapte ik zijn agenda dicht en liep standvastig zijn kantoor uit. ‘Louter toeval’ zei ik tegen de spiegel in de hal en verbood mijzelf om ernaar te vragen. Zou wel eens een latertje kunnen worden had hij gisternacht gezegd. Ik had mijn ogen al half dicht en murmelde zacht iets van oké of zo. 

				Grote kans dat hij de kampeerspullen die nu in de garage staan, onder het mom van luchten, gewoon laat staan. Daar gokte ik op. Ik was van plan om vanmiddag heen en weer te rijden en mijn Larsrotzooi op te graven, zodat ik er donderdag in zijn bijzijn, ik schift het van tevoren wel, weg kan gooien. Het avontuur opnieuw ten grave kan brengen, zodat we het voorgoed achter ons kunnen laten. Moeten de dames vanavond maar even een pizzaatje in de oven schuiven. Zijn ze groot genoeg voor… lekker eten voor de tv tijdens hun favoriete serie, benen op tafel en geen lastige ouders. Ja, dat zit wel goed. We doen de dames een groot plezier met overwerken. 

				

				Ik krijg een seintje dat de intakedossiers uit het archief over vijf minuten bovenkomen. Het zal me benieuwen of mijn achterdocht terecht is of een idiote dwaling van mijn hersens. Ik denk het laatste, ik weet het bijna wel zeker. Mijn fantasie is met mij op de loop en mijn angst is ongegrond. Maar toch knaagt het en wil ik het weten. Uitsluiten. Ik pak mijn koffie, loop naar het bordes en kijk uit over de fraai aanlegde tuin met haar vijvers en kronkelpaden. De geurende magnolia in samenhang met de sterke geur van de seringenboom, het doet mij veel dat ik iedere dag hier mag werken. Vreugde. Een sprookje waarvan ik hopelijk nog lang deelgenoot ben. ‘Mevrouw Bolhuis, Fien, de dossiers,’ zegt Arnie, de conciërge zacht. De rode blos op zijn wangen, het blijft aandoenlijk. Hij is nog steeds onder de indruk dat hij gewoon Fien mag zeggen. 

				De stoffige dossiers doen mij proesten. Er zitten nog dossiers bij in groene mappen met zwart lint. Hoera digitalisering, denk ik als ik het stof van de mappen blaas. Ik lees de geschiedenis van meneer Fernandéz, onze eigen Argentijnse tangoleraar. Drie keer getrouwd en acht kinderen. Ik blader er wat doorheen en zie een foto van een jonge dame met glanzend zwart haar, versierd met een roze strik. Zijn dochter, kleindochter misschien. Ik lees dat er twee kinderen zijn gestorven en dat hij twee keer geopereerd is aan darmkanker. Mevrouw Van Herwijnen... Zelfs het dossier is statig, giechel ik een tikkeltje nerveus. De barones die geen tegenspraak duldt. Wat heeft ze in haar jeugd gedaan? Was ze van goede afkomst, of is ze met goede afkomst getrouwd? Het heeft totaal geen meerwaarde om haar dossier door te lezen maar ik kan het niet laten, menselijk toch? Trouwens, verklaar ik mijn daad voor mijzelf, ze is wel een vriendin van de vrouw om wie het mij te doen is, wier dossier ik nog steeds niet ben tegengekomen. Vreemd, zal vast onder in een doos zitten. Gewoon door blijven zoeken. De informatie en foto’s van mevrouw Van Herwijnen, ze verbazen mij niet. Cum laude afgestudeerd aan de Université de Paris - Sorbonne, jaren in Kaapstad doorgebracht als directie van een meisjesschool. Ik zie het zo voor me. Een jongere versie weliswaar, maar onmiskenbaar mevrouw Van Herwijnen met haar prachtige Grace Kelly-kapsel, vol passie les gevend aan jonge dames. De foto bevestigt mijn beeld. Wat een schoonheid. Waarom zitten er zulke persoonlijke foto’s in de dossiers, vraag ik mij telkens af? Willen de mensen die niet zelf bewaren? Ik haal mijn schouders op en blader verder en vind een andere foto. Zo, wijlen meneer Van Herwijnen was een aantrekkelijke man. De vergeelde foto met kartelrandjes, het is een filmsterfoto gelijk. De breedgeschouderde, knappe man met zijn charmante tandpasta-glimlach kijkt recht in de camera. Met een paperclip zit een kleiner kiekje waar ze samen op staan aan deze foto bevestigd. Ook hier heeft ze het haar in een wrong, zelfs op de piste is ze op en top een dame. Ik kijk naar buiten en zie het echtpaar Van Dalen langs lopen, al vijftig jaar samen. Heel gewone, doorsnee, hardwerkende mensen die altijd zuinig hebben geleefd en samen in het voorportaal van de hemel hun tijd afwachten. Hun activiteiten beperken zich meestentijds tot naar de markt op vrijdag en één keer per twee weken op bezoek bij een zuster van meneer, twintig kilometer verderop. Het is hun leven en zij zijn gelukkig zo, wie ben ik, wie zijn wij in het algemeen om dit te veroordelen als saai en afwachtend. In de afgelopen weken heb ik hier veel bijgeleerd. Een waar gezegde, je bent nooit te oud om te leren. Dan het echtpaar Piet en Jenny Cornelisse. Van heel andere orde, beter ter been, gezondheid speelt hen niet zo parten als het echtpaar Van Dalen, dat moet gezegd worden, maar van huis uit zijn ze avonturiers. Hun vorig adres was een postadres. Met een catamaran voeren ze van het ene (ei)land naar het andere. Zeker vijf jaar verbleven ze in de Zuid-Amerikaanse wateren. Hun appartement hangt vol met prachtige foto’s van alle avonturen die ze samen beleefd hebben, aldus Salima. Ik heb het zelf nog niet gezien. Ik durfde niet zo goed in de vleugel te komen. Mevrouw McCormick is hun buurvrouw. Zij heeft het gigantische hoekappartement. Wel heb ik al twee keer met het stel gesproken. Het viel me op dat ze, behalve dat ze nog erg gek op elkaar zijn en ze het hier erg naar hun zin hebben, tussen neus en lippen door lieten doorschemeren toch weer te denken aan een nieuw avontuur. 

				Het was een lang maar zeer prettig gesprek. Voornamelijk meneer Cornelisse, in zijn werkzame leven geschiedenisleraar, kon zo fantastisch vertellen over hun laatste avontuur. Hij nam je mee op reis en liet je de zeelucht bijna ruiken, aan de zon verwarmen en heel even waande je je in de Caraïben. Een jaar geleden betrokken ze hun riante appartement met de bedoeling avonturen te beleven in eigen land, en in herinnering op te halen van hun buitenlandse reizen. Mevrouw Cornelisse had mij toevertrouwd dat, ondanks de prachtige omgeving, ze er misschien toch voor kozen om de wintermaanden elders te verblijven. Spanje of zo. Hun botten misten de warmte, lachte ze. We ginnegapten wat over een Zuid-Spaanse editie van Carpe Diem en dat zij die dan zouden runnen. Een luxe Bed & Breakfast. Mijn idee om Eva een keer kennis te laten maken met dit geweldige echtpaar neemt steeds vastere vormen aan. Oude mensen zijn niet saai. 

				Het dossier waar het mij allemaal om gaat kan ik nog steeds niet vinden. Na twee keer de stapel en de dozen grondig te hebben doorzocht moet ik concluderen dat het er echt niet bij zit. Ik roep Salima die samen met mij de dozen doorzoekt. Haar vragende blik ontwijk ik handig door met mijn rug naar haar toe te staan, zogenaamd om andere dossiers door te worstelen. Een half uur later geeft ook zij het op. Het zit er niet bij, dus ze gaat verder op onderzoek uit. Het zal mij benieuwen, wat is er toch met deze mevrouw en haar dossier aan de hand? Of moet ik zeggen, wat is er toch met mij en die mevrouw aan de hand? Waarom wil ik weten wie ze is? Wie ze vroeger was? Waarom roept ze van die nare herinneringen bij mij op? Wat doe ik hier? Is er sprake van dom toeval of speelt er meer? Met trillende vingers bel ik Salima of ze al iets gevonden heeft. Ze vertelt me dat ze net weer het archief uitloopt en inderdaad het dossier van mevrouw McCormick heeft gevonden. ‘Het zat tussen de dossiers van de Raad van Bestuur! Het was per ongeluk in het dossier van meneer Van Bommel terechtgekomen. Raar hè?’  ‘Zeker raar,’ zeg ik met een blok in mijn maag. Mijn stem piept.

				Het dossier ligt mij aan te staren. Ik durf het niet te openen. Bang voor wat ik vind, of denk te vinden, loop ik van mijn bureau naar het bordes en weer terug. Je wilt het toch weten, zegt een dwingende stem in mij, waar wacht je op? Nou? Kom op, niet zo schijterig, maan ik mijzelf. Twintig minuten later val ik van de ene verbijstering in de andere en is mijn leven volledig gekanteld. 

				

			

		

	
		
			
				ZEVENTIEN

				Ik schiet een parkeerhaven in schuin tegenover het Grand Café waar we hebben afgesproken. Een kwartier te vroeg. Een leuke tent, maar niet voor mijn opdracht. Nerveus bijt ik op mijn lippen en twijfel of ik al naar binnen zal gaan, in de auto moet blijven zitten totdat het tijd is, of nog een rondje rijden. Gezien de stroom auto’s die voorbij raast en de automobilisten die naarstig naar een parkeerplek zoeken, besluit ik om in mijn auto te blijven wachten tot het tijd is voor de gruwelijke ontmoeting. Om de tijd te doden doe ik een spelletje op mijn telefoon terwijl ik om de drie seconden in mijn achteruitkijkspiegel loer. 

				

				‘Mag ik een koffie Americano,’ vraag ik de afwachtende kelner. ‘Weet je zeker dat je niet iets sterkers wilt?’ vraagt de man tegenover mij. De sardonische glimlach om zijn lippen maakt me hondsberoerd. Ik knik een duidelijk nee. Met een simpel handgebaar maakt hij de kelner duidelijk dat hij nog een whisky wil. ‘Vloeibare lunch,’ lacht hij voluit. Menig gast stoort zich aan deze luidruchtige schuddebuikende man, die zo verguld lijkt te zijn met en van zichzelf. Walgelijk. Ik zit tegenover een rat van het zuiverste water. Een man die genoegen schept in het leed van een ander, daar een gevoel voor heeft ontwikkeld, denk ik terwijl ik met hem mee lach als een boer met kiespijn. Ik schuif de bruine enveloppe naar hem toe, die hij stilzwijgend oppakt. We kijken elkaar aan. We delen een geheim. ‘Alles,’ vraagt hij? ‘Alles,’ zeg ik zacht. Het is de tweede betaling van het drieluik. Met zijn ogen dwingt hij mij om te luisteren naar zijn verhaal, ondertussen spelend met een zwarte enveloppe. Aan het einde van zijn verslag over hoe hij Fien in zijn wereld had meegelokt, krijg ik de doodsteek. Hij draait de enveloppe, werpt hem met een achteloos gebaar op, en laat deze ogenschijnlijk nonchalant voor mijn ogen neerdwarrelen, het rode bedrijfslogo vol in het vizier. Mijn ademhaling stokt voor een voor mijn gevoel eeuwigdurend moment. Hij blaast als een briesende leeuw over de tafel heen, klakt spottend met zijn tong en voedt mijn deceptie. Hij herhaalt scherp wat zijn ogen mij al vertelden, ze is van mij, niemand verlaat mij en mijn missie. Jij mag haar nu hebben. Jullie twee, ik ben klaar met jullie. 

				

				Op zijn teken drink ik mijn koffie op en verlaat met een gebogen hoofd, zonder om te kijken, het etablissement. ‘Het was fijn zaken met je te doen,’ schimpt de man. Ik zeg niets terug en versnel mijn pas. Het plezier was geheel niet aan mijn kant. Het allerliefst had ik hem op zijn smoel getimmerd en zijn hart eruit gerukt. De smeerlap. Ik kon niet anders. De zwarte enveloppe brandt dwars door mijn colbert een gat in mijn hart. Maar ook hiervoor geldt, ik kan niet anders, ik doe het voor ons. Ik doe het voor Eva en Pleun. Ik doe het voor mijn vrijheid. Ik wil en zal en moet weer vrij zijn. Beheerst start ik de auto en rijd weg. In een oogwenk zie ik op mijn telefoon dat ik twee gemiste oproepen heb van Mark. ‘ Wat die Van Bommel nu weer van mij moet, geen idee, maar vandaag even niet, kan ik er even niet bij hebben. Morgen. Morgen ben jij aan de beurt Bommeltje, één Fienklus per dag.’ 

				Zijn ingesproken voicemail doet mij besluiten hem en Fientje toch maar te bellen. Als ik hem wil bellen, belt hij alweer. Zijn stem klinkt gehaast, angstig bijna. Mark van Bommel, een hoogbegaafde accountant die tijdens een zakenreis een jonge Vietnamese meid met een kind heeft opgezadeld. Een kind waar de tuttige, nuffige en immer correcte Miranda niets vanaf weet. Hoe noemde die cabaretier deze dames ook alweer? Oh ja, parelteefjes. Miranda de parelteef zou eens bij Lars in de takels moeten, zou ze zowaar van opknappen, denk ik schamper. 

				

				

				

			

		

	
		
			
				23

				Na drie keer lezen dringt het pas goed tot mij door. De biografie van mevrouw McCormick begint in het Drentse Veenhuizen. Daar is ze geboren. De vierde dochter van een strenge gevangeniscipier in een huishouden van acht kinderen. Drie jongens en drie meisjes boven haar. Na haar kwam nog een door vader niet gewenst broertje. Een nakomertje. Moeder stierf in het kraambed. Vader raakte aan de drank en werd ontslagen. Het gezin kwam aan lager wal en moest verhuizen. Liesje ontfermde zich tot aan zijn dood over haar jongste broertje Harko. Vader, ongeschoold, probeerde werk te vinden als schippersfeint. Hierdoor waren de kinderen op elkaar aangewezen. Een harde leerschool die hen tekende voor de rest van hun leven. Liesje en Harko vonden onderdak bij een oom en tante in het Friese Haulerwijk. In tegenstelling tot Liesje lukte het Harko maar niet om zijn draai te vinden. Hij ging van de ene school naar de andere en ging zijn vader achterna. Die wilde aanvankelijk niets met hem van doen hebben. Hij begon steeds meer te drinken en raakte dakloos. Liesje kon goed leren en kreeg de kans om iets van haar leven te maken. Ze werd verpleegster. Eerst leerling, daarna gewoon zuster op de kinderafdeling van het Diaconessenziekenhuis. Naast haar baan zorgde ze zo goed en zo kwaad als het ging voor haar jongere, wispelturige broertje en studeerde ze aan de avondschool. Ambitieus als ze was, wilde ze hoofdzuster worden van de kinderafdeling. Op haar achtentwintigste verjaardag vierde ze dubbel feest. Ze was geslaagd en kreeg de baan als hoofdzuster. Een baan waar menigeen ontzag voor had. Een baan met perspectieven en een goed pensioen, wat niet onbelangrijk was voor de nog immer ongehuwde verpleegster. Een etterige wond in haar leven. Geslaagd in het maatschappelijke leven, maar overslagen als huwelijkskandidaat. Een jaar nadat ze voor het eerst uit ging met de zeer gerespecteerde cardioloog, Frederik Everts, maakte hij het plotseling uit. Een klap die ze amper te boven kwam. Ze kwam erachter dat hij naast haar ook uitging met Gonnie, ook een verpleegster, en de dochter van de Commissaris van de Koningen. Liesje, toen al Liesbeth genaamd, stortte zich vol overgave op haar baan en wenste voortaan alleen nog maar aangesproken te worden met hoofdzuster Woudstra. 

				Daar staat het. Zwart op wit. Mijn God, Liesbeth Woudstra. Alias Mevrouw McCormick. ‘Ik wist het, ik voelde het direct. Het kan mij niets verdommen hoe moeilijk je jeugd is geweest,’ schreeuw ik, ‘het gaf je niet het recht de mijne kapot te maken. Kutwijf! Stom dement kutwijf…’ Ik gooi het dossier door de kamer en besef opeens dat ik niet thuis ben. Ik dank de hemel dat Salima een ommetje maakt met mevrouw Galid, een bekende van haar, die overweegt een appartement te betrekken. Stel je voor zeg, wat had ik moeten zeggen. Ik sta op en loop trillend naar de hoek van de kamer, het verfomfaaide dossier ligt aan mijn voeten. Ik schop ertegenaan in de hoop dat het oplost. Tevergeefs. 

				‘Starende mensen zijn verliefd,’ hoor ik Mark van Bommel zeggen, zonder af te wachten of ik hem al dan niet uitnodig om binnen te komen, staat hij voor mijn neus. ‘Geen derde Pinksterdag voor jou, zie ik,’ zegt hij en trekt voor de vorm aan een doos, waar hij een dossier uithaalt. ‘Nou, nou, jij begint de werkweek wel heel grondig. Reden?’ ‘Niet een specifieke reden, maar ik wilde meer weten van de achtergrond, de levensgeschiedenis van onze bewoners,’ zeg ik achteloos, alsof het de gewoonste zaak van de wereld is, wat het feitelijk ook is. ‘Is als directrice niet meer dan normaal toch?’ De nonchalance in mijn stem brengt hem even uit balans. ‘Ja, dat is ook zo,’ geeft hij schoorvoetend toe, maar om nou alle dossiers op te vragen, zelfs Salima kwam bij mij over een niet te vinden dossier van mevrouw McCormick.’ ‘O, dat is al terecht hoor,’ zeg ik onverschillig. Veel onverschilliger dan ik mij in werkelijkheid voel. Ik zie hem van kleur verschieten. Opeens blijft het opmerkelijk stil. Hij neemt mij van top tot teen op en vraagt nogmaals of ik nog iets bijzonders ben tegengekomen. ‘Niet echt, hoezo? Moet ik ergens op verdacht zijn?’ vraag ik schouderophalend. ‘Nee hoor, nee, nee zo maar,’ antwoordt hij net iets snel. De kleur op zijn wangen doet vermoeden dat hij verwachtte dat ik iets zou ontdekken. Opnieuw stagneert het gesprek. De stilte verandert van merkwaardig naar griezelig. ‘Heb je anders nog vragen,’ zeg ik als een echte directrice en gebaar naar de dozen dat ik verder moet met mijn werk. Hij schudt zijn hoofd en loopt als een bang jongetje mijn kantoor uit. Vreemd. Bij de deur zegt hij: ‘Doe je Wim de groeten? Zeg maar dat ik hem nog bel.’  ‘Komt voor elkaar. Doe jij Miranda de groeten,’ roep ik hem na.

				De pijn begint weer van voren af aan als ik het dossier van de grond afpak. Verachting en wraak maakt een niet te stuiten opmars door mijn lichaam. Dement of niet, jij gaat boeten voor wat je mij hebt aangedaan Liesje McCormick -Woudstra. Met trillende handen sla ik de bladzijde om en tracht mijn weg te vervolgen door het dossier terwijl ik mijn ademhaling onder controle probeer te houden. Ik voel dat ik mijzelf nog meer in bedwang moet houden als ik vandaag ook nog aan mijn geplande opgraafsessie wil beginnen. Het toverwoord in dezen, doe net zoals vroeger toen ze je zoveel pijn deed. In die momenten waande ik mij in een andere wereld. De groteske fantasiebeelden die ik vroeger had over als ik de baas zou zijn lopen als filmische diafragmenten door mijn hoofd. Er is een groot verschil, ik ben nu geen klein afhankelijk meisje meer. Het is geen idiote fantasie meer, het is werkelijkheid. Ik ben de baas. Ik trek nu aan de touwtjes, ze is nu van mij. Haar leven zal vanaf vandaag niet meer hetzelfde zijn. Ze gaat eraan. De hel, dat is wat ze verdient. Ze zit als een teer poppetje op haar gouden stoeltje te wachten in het voorportaal van de hemel, maar ze krijgt van mij de hel. Ik verheug me op haar angst en pijn en nu zal ik lachen en victorie kraaien. Vanaf nu, jij dement kreng, vanaf nu, ben je in mijn klauwen, en ik, ik heb een hele goede leermeester gehad. Jijzelf hebt mij geleerd dat iemand pijn doen diepe genoegens van vreugde kan opwekken. Wat je zaait zul je oogsten, in dit geval haat en angst. 

				In opperbest humeur en handenwrijvend denk ik na over de lesjes die ik haar ga leren. Opgewekt wurm ik mij door het dossier. Ik wil weten hoe ze aan de naam McCormick is gekomen. Hoe dit kreng toch aan de man is geraakt. Een buitenlandse man nog wel. Ze heeft vast en zeker een dronken Schot aan de haak geslagen, of erger een Amerikaan, een Canadees, gechanteerd met een fake zwangerschap. 

				Ik zat er niet ver naast. Volgens de versie van de intake hebben ze elkaar ontmoet in de tuin van het ziekenhuis waar ze net was gaan werken. Ze ratelt aan één stuk door, zie ik staan in de zijlijn van de pagina. Hoofdzuster Woudtra was overgeplaatst naar de volwassenafdeling, waar ze de rijke weduwenaar meneer McCormick, een Canadees, leerde kennen. Hij was bij vrienden op bezoek en kreeg een acute blindedarmontsteking. Het was volgens haar liefde op het eerste gezicht. De oude man zag in de rijpere Liesbeth blijkbaar iets wat geen man ontdekt had. Hij maakte haar aan het lachen en creëerde ruimte voor haar zachte, liefdevolle kant, die tot dat moment onderbelicht was gebleven, zo vertelde ze tijdens de intake. Ze wist, aldus haar eigen verklaring, dat ze de regels strak en grondig toepaste en dat veel kinderen haar niet echt aardig vonden, “maar dat was nu eenmaal de tijd en ik deed wat mij opgedragen werd. Ik was goed in mijn werk. Ik blonk erin uit. Het was een knappe prestatie destijds. Ik runde het, tegenwoordig heet dit managen, als een waardige hoofdzuster. Het was mijn persoonlijke missie om de, in mijn optiek, verslonsde afdeling hygiënisch en precies te maken. In tegenstelling tot mijn voorgangster had ik de drie R’s wel hoog in het vaandel,” aldus mevrouw McCormick. 

				Verbijsterd lees ik verder. “Rust, Reinheid en Regelmaat, dat waren de speerpunten waar mijn afdeling op draaide. Het genoegen om zelf moeder te worden was mij helaas niet gegeven. Ik was te oud. Mijn man had uit een eerder huwelijk wel twee oudere kinderen. Ik probeerde de band aan te halen maar zij moesten, nog altijd rouwend om hun moeder, niets van mij weten. Het leven in Canada heeft mij veel gebracht. Ik miste Nederland, maar sloot mij aan bij een Hollandse gemeenschap. Na de dood van mijn man ben ik nog een paar jaar in Canada gebleven en bemoeide mij met het familiebedrijf. Nu de herfst van mijn leven ten einde loopt en ik de winter met rasse schreden nader, nu is de tijd om mij weer in Nederland te vestigen.”

				De knoop in mijn maag zit nu door mijn hele lijf. Mijn handen trillen als ik de verklaring aan de kant leg. Ik voel mij niet in staat de andere pagina’s te lezen. Nog vier pagina’s met dit soort onzin. Vies en besmet, dat is het gevoel wat komt bovendrijven. Ik was onderdeel van haar machine waar emoties er niet toe deden. Als zwaktebod werden gezien. Haar discipline, haar trauma, dat kregen wij over ons heen gegoten en ik heb het mijn hele leven meegedragen. Nou, Mister McCormick, het valt je te prijzen - of was je een naïeve lul die spijt kreeg - je zag meer dan wij allemaal met elkaar. Wij hebben veel pijn geleden door dat secreet. Inderdaad Liesje, je blonk erin uit om de meest gehate vrouw van de kinderafdeling te zijn. Wat je een prestatie noemt, ontheemde kinderen, tere kinderzieltjes verwoesten alsof ze er niet toe deden, je genoot intens van je rol. Jij, dé opperhoofdmanager van kinderleed. De beelden van snoeiharde mishandeling en bijbehorende geluiden rollen met bromtolsnelheid voor mijn ogen. 

				Als de dag van gisteren hoor ik haar marcheren over het linoleum. Een harde tred die perfect paste bij haar wrede manier van functioneren. De film gaat maar door en door, is nietsontziend en vertoont in rap tempo de meest afschuwelijke beelden. 

				

				Ik loop al een kwartier te ijsberen als Wim belt. Blij met de afleiding neem ik snel en zo vrolijk mogelijk de telefoon op. Hij mag niets in de gaten hebben. Ik wil hem niet nog een keer lastigvallen met mijn jeugdtrauma’s. Daar is waar het hele Lars-drama op gestoeld is, dat moet in de donkere kelders blijven. Geen drama meer. Op mijn vraag waar ik dit heerlijke onverwachte telefoontje aan te danken heb, antwoordt hij evenzo vrolijk dat hij zin had om met zijn knappe vrouw te bellen. ‘Ik wil je stem horen,’ zegt hij enigszins verlegen. Het doet mij goed. Meer dan ik tegen hem zeggen kan. We spreken af dat hij voor hij naar zijn avondvergadering gaat met de dames belt voor een pizzaatje of zo… We wensen elkaar een fijne, maar lange werkdag en besluiten dat we de dag doorkomen door hevig naar elkaar te verlangen zodat we vanavond in opperste staat van geilheid verkeren. Ik giechel als een jonge bruid en neem met een smak door de telefoon afscheid. ‘Ik hou van je,’ roep ik nog net. Het blijft stil aan de andere kant. Het schiet door mij heen dat hij dat misschien wel niet meer doet en het dus niet terug kan zeggen. De realiteit is milder. Ik had niet in de gaten dat de verbinding al verbroken was. 

			

		

	
		
			
				ACHTTIEN

				Opgelucht druk ik haar weg. Ze klonk helemaal niet zo paniekerig als Mark zopas overdreven had geroepen. Met een smoes drukte ik hem weg en zei dat hij straks maar weer moest bellen. Stresskip? Drama? Ik hoorde het niet. Ze klonk lief. Het was bijna meisjesachtig vrolijk. Zoals ze was toen we elkaar net kenden. Frivool en jolig. Het deed mij denken aan betere, vervlogen tijden. Haar stem riep kort het oude verliefde gevoel op. Het moment duurde maar even en werd ruw door mijn eerdere ontmoeting aan gruzelementen gesmeten. Zwakke momenten in deze zijn funest. Fataal. Trouwens, ze meende het niet echt, ze houdt niet echt van mij, ze speelt een spel. Dat blijkt wel weer. Nephoer. Ik knipper de opkomende tranen weg. Een uur geleden hoorde ik nog dat haar auto vrijdagavond dicht bij zijn club was gesignaleerd. Als een schuchtere schooljongen vroeg ik, bang voor het antwoord, heel bedeesd of ze ook in de club was geweest. ‘Ja jongen, ze had wel in uur in de auto gezeten, een kwartier voor de deur gestaan om daarna alsnog naar binnen te gaan. Ik was er niet, maar de crew was blij haar te zien. Ze was een welkome gast. Waarschijnlijk had ze zitten dubben of ze nog een keer opgetakeld wilde worden,’ lachte hij als een vals wijf. Wild stond ik op. ‘Klootzak.’ De grommende, strak aangelijnde herdershond lag aan de voeten van zijn baas en loerde op iedere beweging van mij. Op het commando ‘Demon, laat je tanden eens zien,’ gaf de hond terstond gehoor… ‘Net zoals de vrouwtjes is ook Demon goed afgericht,’ meesmuilde zijn baas. Bodygard Peter, die zogenaamd als klant ook een kopje koffie dronk en de krant las hield mij net als Demon als een havik in de gaten. Voor het geval ik iets zou ondernemen of weg zou lopen. Alsof ik dat zou doen. De regels waren mij van tevoren duidelijk kenbaar gemaakt. Als een schooljochie ging ik weer zitten. 

				Ik rook mijn sigaret en denk na over mijn volgende stap. De telefoon naast mij zoemt opnieuw. Opnieuw een bericht van Mark. Verdomme. Nummer drie inmiddels. 

				Ze heeft nu het McCormick-dossier. Ik trek mijn handen er straks vanaf… hoor je.. neem je telefoon op. Lul. Nu!! 

				Oké vriend, jij je zin. Ik bel hem en voor hij de kans krijgt iets te zeggen tier ik als een bezetene door de telefoon: ‘Lul? Ik? Godverdomme, wie denk je wel wie je voor je hebt. Je zult jezelf bedoelen zeker, en wat is dat voor stompzinnig geleuter, je handen er vanaf trekken. Dacht het niet hè! Of mag Miranda inmiddels weten dat je vreemd bent gegaan. Heb je haar al de waarheid verteld over het schattige jongetje, Son-Tanh-Pin, je zoon.’ 

				Mijn woede mist haar doel niet. ‘Nee, sorry, ik wist niet wat mij bezielde,’ zegt hij timide. Ik hoor hem zwaar ademhalen en stel hem me zo voor dat zijn neusvleugels strak van de spanning staan. ‘Oké, ik bel je morgen nog wel,’ antwoord ik kortaf en druk hem behoorlijk geïrriteerd weg. 

				‘ Bommel, Bommel, rijkeluiszoontje Bommel, je bent nog steeds die slappe zak van vroeger.’ Ik doe mijn dashboardkastje open en trek het rode Mark van Bommel-pakketje onder stapels kaarten vandaan. Het leedvermaak over zijn angst, het fleurt mij helemaal op. Ik kijk naar een slechte fotokopie van een goedlachs jochie van een jaar of zes. Het doet me denken aan een schoolfoto van Pleun. Tijdens het nemen van die foto’s was ze net haar voorste tandjes aan het wisselen. Hij ook. Son-Tanh-Pin, wat zo goed en wel betekent ‘zacht, wijs en gewijd’. Wat heb je het slecht getroffen met je slappe biologische vader. Hij scheept je moeder af met een fooi. Iedere maand maakt Van Bommel dertig euro over. Miranda denkt dat het een Foster Parents kind is. Dat prijst ze zo aan hem. ‘Mark is dit jochie op één van zijn reizen tegengekomen en het kind liet hem niet meer los. Mark heeft uit de goedheid van zijn hart dat jongetje geadopteerd,’ aldus haar versie. Suffe doos. Als het aan mij ligt krijgt het jochie later een riant deel van het familiefortuin. Heerlijk om zo de regie in handen te hebben. Ik, de regisseur van een theaterstuk, waar de hoofdrolspelers Fien en Mark, bezitters van zwarte geheimen, ontiegelijke angst hebben voor de enge regisseur. Het is een heerlijke trip op de angst van een ander. ‘Een man die zijn vrouw niet kan bevredigen moet tenslotte andere hobby’s zoeken, niet waar Bolhuis.’ De treurige man in de spiegel knipoogt en knikt hem vriendelijk toe. 

				Beducht voor de uitkomst kijk ik huiverig naar de enveloppe die naast mij ligt. In een opwelling schuif ik hem onder de passagiersstoel. Is van latere zorg. Nu kijken of ik die opdracht kan verwerven. Al komt het uit mijn tenen, er moet geld verdiend worden. Voor de afbetaling, denk ik zuur. Nu zaaien voor later is mijn andere gedachte, de bedriegster wordt bedrogen. Ik zet de volumeknop van de radio voluit en hoop dat de muziek mijn ontgoochelde stemming laat verdwijnen. Zijn monsterlijk verhaal, waar ik gedwongen werd naar te luisteren, het horrorsprookje waar mijn vrouw een rol in speelde, de informatie overrompelt mij keer op keer. Als ik denk dat ik alles weet, weet ik de helft, zo blijkt uit zijn nauwkeurig opgelepelde verslag. Ze gaat eraan, al is dat het laatste wat ik in mijn leven doe. 

				Ik verheug mij op de nabije toekomt. Als ze eenmaal in de gaten heeft wie mevrouw McCormick is, is ze straks zo ver heen dat ze zichzelf wat aandoet. Wrang? Nee. Zij heeft Lars met zijn geile SM-seks boven ons verkozen en het laten voorkomen alsof ze er niets aan kon doen. Een stuurloze vrouw in de netten van haar jeugdtrauma? Wat een lariekoek. Ze was gewoon een geile slet die zich gewillig liet slaan en vastbinden. Over onderdanig gesproken, wij waren haar goedgelovige onderdanen. Ik was een lakei in haar SM-fantasie. Ik zorgde voor geld, goederen en de kinderen en zij, zij deed zich tegoed in een SM-kelder, waar ze zich volgoot met drank en pillen om zo nog meer te genieten van de sadomachistische acties. Hij had haar heel onschuldig door de eerste fase heen geloodst. ‘Ik begon met zachte zijden sjaaltjes, blinddoekje voor de lol, tikje hier en daar (op de billen) soms zacht dan net iets harder, tot echt te hard, het moment dat haar geile gekerm over ging in pijnlijk gejammer, om zo weer heel zacht te aaien over haar rode zachte billetjes. Man o man wat genoot ze. Ze vroeg erom haar eens heerlijk te nemen. Niet het traditionele werk, dat kende ze wel van jou,’ zei hij en porde als een zelfingenomen zakkenwasser zijn wijsvinger in mijn borst. ‘Nee dat wilde ze niet. Ze wilde het ruigere werk. Hard, geil en vunzig.’ Ik wilde het niet horen maar met genoegen vervolgde hij zijn verhaal. ‘Ik stelde haar voor,’ zei hij, ‘om voor eens en voor altijd haar masker van zich te werpen, ik had allang gezien, bij onze eerste ontmoeting, dat ze duistere geheimen had, zei ik haar en knabbelde aan haar oor. Daar wordt ze helemaal week van, wist je dat wel,’ lachte hij. ‘Bij het ingaan van fase twee had ik beet,’ glunderde hij. In een flits zag ik een rij gebleekte tanden die het lichaam van mijn vrouw gebeten hadden. Stuitend. Een teug whisky en het vervolg van hun gore SM-avontuur, of ik wilde of niet. Ik zat net zoals Fien gevangen in zijn kettingen en bondagetouwen. ‘Ze sputterde wel wat tegen, maar dat doen ze allemaal in het begin. Meestentijds heb ik de dames binnen no-time onder de knie, bij jouw Fien duurde dit iets langer. Gewoon een kwestie van doorzetten en harder meppen. Nadat ik haar hardhandig op de knieën dwong om gewillig te zijn, zweerde ze trouw aan haar meester. Aan mij. Ze werd mijn muze, althans dat hield ik haar voor. Toen had ik haar. Net zoals alle dames wil ze mijn muze zijn… De dames die mij als echte slavinnen belonen, alleen die beloon ik, alleen zij worden voor dat moment mijn muze. Fien werd mijn muze en bondgenoot.’ Hij lacht smakelijk om zijn weerzinwekkend dubbelzinnige woordgrap. De smeerlap. ‘Toen ze op mijn commando trouw aan mij had gezworen, was ze voor honderd procent van mij. Ik beloonde haar toepasselijk. Ik leerde haar de basis van bondagetechnieken, ze smeekte mij om de net toegepaste knopen Bight en Half Hitchen hard aan te aansnoeren, als ik dat deed, dan kermde ze van genot. Ze kreeg vier zweepslagen en smeekte om de vijfde. Die kreeg ze ook… Immers, wie zoet is krijgt lekkers, wie stout is de roe… en zij, zij was een heel stout meisje. Vroeger al. Ze wilde maar niet luisteren en buigen voor de regels. Een dwarsliggertje. Een recalcitrant kind wat discipline moest leren. Buigen of barsten was haar wereld. En zij weigerde als een halsstarrige merrie te buigen. Wat de mensen in het ziekenhuis bij kleine Fien nimmer lukte, kreeg ik bij volwassen Fien gedaan. Ze boog, en boog diep. Ze was toe aan fase drie. ‘Jouw Madonna werd mijn hoer,’ fluisterde de gluiperd voldaan. Ik onderdrukte mijn braakneigingen van de whiskywalm die in mijn gezicht geblazen werd. Mijn vrouw, zijn hoer. Ik wilde hem naar de strot vliegen, opstaan en weglopen, hem het geld in zijn smoel duwen, maar ik deed niks. Ik fixeerde me op zijn gouden horloge. Een protserige pooier-Rolex. Hoe toepasselijk! Fase drie, haar totale overgave, kreeg ik bij de volgende betaling, onder het genot van een exclusief diner te horen, was zijn voornemen. Ik wilde schreeuwen dat ik hem niet als een disgenoot zag, maar hield angstvallig mijn mond. Held op sokken. 

				

				

			

		

	
		
			
				24

				Al zou ik nog enige twijfels hebben over wie deze heks is, dan verdwijnen ze nu als sneeuw voor de zon. In het dossier zitten enkele foto’s geplakt van een hoofdverpleegster in vol ornaat. Ik kijk recht in het gezicht van een jonge, trotse Liesbeth Woudstra. De feeks die mijn kleuterjaren verziekte. De speldjes van haar hoofdkapje… Aan weerszijden van haar hoofd, dicht bij haar oor, drie grijze, naast elkaar geschoven ijzeren haarspeldjes. Ik zie haar zo staan, sarcastisch trok ze eentje langzaam los en prikte mij venijnig met het speldje… ziek wijf, om vervolgens, eerst nat gemaakt met haar tong, opnieuw haar kapje weer vast te zetten. Gruwelijk. ‘Een speldje,’ ontglipte het Marianne, de politiepsycholoog, gemelijk. Haar rollende ogen spraken boekdelen, in de trant van, daar hang je toch niet alles aan op? ‘Een burn-out over een speldenprik?’ vroeg ze bedenkelijk met haar kopstem en stak haar badinerende gedachte hierover niet onder stoelen of banken. Ik antwoordde kribbig dat deze handeling nog de meest vriendelijke was, dan kwam je er nog genadig vanaf, maar dat een prik met een ijzeren speldje behoorlijk pijn kan doen, helemaal als je een klein meisje bent en niets hebt misdaan, behalve aanwezig te zijn. ‘Ze prikte alsof ze een naald in je stak,’ zei ik terneergeslagen. Marianne verexcuseerde zich terstond en gaf aan dat ze niet professioneel had gereageerd. Het koste haar drie weken om mijn vertrouwen terug te winnen. Haar pinnigheid had een rauw randje. In de loop van de sessies vroeg ze meer en meer over mijn trainingen met Lars. Wat ik mij nu pas realiseer, er klonk een mengeling van nijd en afgunst in door… en opeens was ze verdwenen. Met de noorderzon vertrokken, man en kinderen achterlatend. Veel korpscollega’s hebben nog naar haar gezocht. Ze leek van de aardbodem verdwenen te zijn. Het enige aanknopingspunt was dat ze haar auto ergens bij een verlaten weiland hebben gevonden. Zonder een spoortje DNA. Inmiddels is het onderzoek gestaakt. Ik zie Dirk, haar man, nog voor mij staan. Als woordvoerster moest ik samen met hem een persverklaring opstellen. Schuchter liet hij doorschemeren dat ze de laatste tijd niet zichzelf was. Hij vermoedde al een poos dat ze een affaire had, maar met wie en hoe en wat, wist hij niet. De arme man. Wat had hij een verdriet. ‘Ze was mijn grote liefde, mijn jeugdliefde,’ snikte hij nog.

				

				Mevrouwtje McCormick heeft haar laatste rustige dag hier gehad. Ze krijgt wat ze verdient. Eindelijk, na al die jaren kan ik haar betaald zetten voor haar gemene, smerige klotestreken. Toeval? Of is het lot mij gunstig gezind? Ik ben nu de baas over dat stomme demente vrouwtje. Ik heb de controle. Lars zijn lessen, ze komen mij nu goed van pas. Wat je zaait zul je oogsten Woudstra Koudsta, dat is één ding wat zeker is. 

				Gerechtigheid. Eindelijk. Ik pak het dossier en laat het in mijn tas glijden. Een voldaan gevoel maakt zich van mij meester. ‘Liesje, Liesje, kleine hulpbehoevende Liesje, wat is het toch mooi dat ik weer in je leven ben.’ Alle rotgevoelens van de afgelopen periode verdwijnen en maken plaats voor een heel ander gevoel: wraak. Ik zal er alles aan doen dat deze dame dezelfde speciale behandeling krijgt van mij als ik van haar vroeger. Te beginnen bij haar incontinentieluiers: kapotknippen. Vroeger deed ze dat regelmatig bij mij en de andere blaaspatiëntjes. De heks! Enthousiast werk ik in mijn hoofd aan een strijdplan. Een masterplan zou Wim zeggen. Titel: De totale vernietiging en ondergang van Liesje. Ik pijnig mijn hersenen om een aantal namen van vroeger naar boven te halen. Ingrid, Marjolein -of was het Mirjam? – Astrid en Cindy, hartsvriendinnen en net zoals ik geliefd onderwerp van de geniepige handelingen door onze hoofdzuster. Berend, ook zo’n geval apart. Eigenlijk hartverscheurend triest. Zijn vader was gestorven op zijn vierde verjaardag. Een auto-ongeluk. Dus geen vaderavond voor hem. Op een avond vroeg hij in tranen of zijn moeder dan mocht komen. Hij voelde zich zo alleen. Zonder aanstoot te nemen aan zijn verdriet antwoordde ze onverbiddelijk en schamper: ‘Nee, regels zijn regels.’ Hoe klein wij ook waren, het onrecht dat ze ons aandeed was zo schrijnend dat ik nog steeds de rillingen krijg. Regels... Ha, ha voor jou nu ook. Nu zijn er ook regels, die ik bepaal. En als ik ze vind, nodig ik de dames en Berend uit voor een feestje met Liesje aan de totempaal! Net zoals er bij ons vroeger bekend werd gemaakt wie weer eens in bed geplast had. Ik zie haar nog staan: het stinkende beddengoed werd, aan een punt, tussen wijsvinger en duim vastgehouden, en met haar andere hand kneep ze haar neus dicht. Haar woorden waren venijnig en mensonterend. ‘Wie heeft nu weer in haar bedje geplast? Wat doen wij met vieze, stinkende bedplassende kindertjes? Die kindertjes mogen wij uitlachen!’ Hoe verschrikkelijk wij het ook voor elkaar vonden, allemaal lachten we schaapachtig op haar commando. Bitch. Wat was je toch een smerig wezen om kinderen zo tegen elkaar uit te spelen. Een feeks. 

				Met al deze voornemens en plannen stort ik mij vol overgave op mijn werk. De jaarcijfers, ook belangrijk. Nu helemaal, nu ik haar leven kan vergallen. Zonder enige scrupules poppen de wildste ideeën in mij op om haar winterjaren net zo te verzieken als zij met mijn kleuterjaren heeft gedaan. Ik lach en doe een rondedansje. De zon schijnt. 

				

				Het wordt allemaal nog later. Shit vergadering loopt uit. Sorry XXX. Doe mm tel uit hoor. Xxx 

				Ik typ het slappe berichtje en doe heel snel mijn telefoon uit. Ik wil niet dat hij mij belt, en ik durf hem zeker niet te bellen, bang voor de leugen in mijn stem. Wel bel ik naar mijn dochters met duidelijke opdrachten over eten, vaatwasser en huiswerk. Mijn beloning: gegrom, een zucht en een onder protest ‘Jaaa mam, doen we...’

				De schelle, bitse stem van hoofdzuster Woudstra schreeuwt maar door mijn hoofd. Met gemengde gevoelens zet ik koers naar mijn gemarkeerde SM-graf. Ik schrik van mijn eigen gedachten. Het graf, een mooi zonnig plekje voor Liesje Piesje. Nu is zij het die in de broek piest. Vies mens. Dat waren wij toch ook? Vieze kindertjes, die haar leven verziekten. De onmacht van vroeger keert ongewild keihard terug. Wat was ik radeloos en bang voor haar als ik weer eens in mijn bed had geplast. Iets wat met de regelmaat van de klok gebeurde. ‘Ook niet zo vreemd hè, stom wijf, voor blaas- en nierpatiëntjes.’ Ik voel mijn longen opzwellen en krijs nog harder, ‘stom, smerig, dement rotwijf, wat hebben wij onder jouw idiote regeltjes geleden.’ Maar nu wordt het leuk Liesje, nu ben jij aan de beurt. Speciale incontinentie luiers. Met luchtgaatjes… Yes, helemaal te gek. Design luiers. Exclusief voor jou ontworpen!’ Mijn lach schalt door de auto en ik trommel met mijn vingers de melodie van Kabouter Spillebeen. Ik feliciteer mijzelf keer op keer met deze vindingrijkheid, op zoek naar nog meer folteringen! 

				

				Heerlijk. Het leven is heerlijk en lacht mij weer toe. Wim heeft mij vergeven, nu echt, en ik mag Lars zijn lessons in love uitproberen op onze allerschattigste Liesje, waar ik ook nog eens fors voor betaald krijg. Heeft het toch nog allemaal zin gehad. Nu koersen richting de opgraafklus en de toekomst. Zoevend langs ’s Heren wegen bedank ik Lars en neem ik in mijn hart, hoofd en lichaam voorgoed afscheid van hem. De opkomende tranen slik driftig weg. 

				Slim dame, roem ik mezelf, om je tuinoutfit mee te nemen. Daar zit toch al modder op zodat niemand iets kan vermoeden. Als huis-tuin-en-keukengrafdelver stap ik de auto uit. Schichtig kijk ik om me heen voordat ik met de schop het graf ontbloot van haar geheim. Ik negeer mijn moordende hartslag en graaf alsof mijn leven ervan afhangt. ‘Wat feitelijk ook zo is,’ murmel ik. Vanuit de verte hoor ik een aantal jongeren joelen. Even stop ik en probeer te lokaliseren welke kant ze op gaan. Het geluid drijft bij mij vandaan. Doorgaan, beveel ik mezelf. Onbewust ontglipt mij een lach als ik de eerste letters op de vuilniszak ontdek. ‘Hebbes,’roep ik te luid. Het galmt door de lucht. ‘Trut denk erom.’ Ik gooi de schop aan de kant en graaf met mijn handen de buit verder uit en ren naar de auto. Ik probeer op een zen-achtige manier mijn adrenaline tot normale proporties terug te dringen. En kijk naar het digitale klokje op mijn dashboard. Acht minuten geleden stapte ik uit de auto. Nog te gejaagd om te rijden start ik toch de auto. Ik wil hier weg, maar waar moet ik met de rotzooi naar toe? Waarom heb ik het daar niet gewoon laten wegrotten? Wat wilde ik eigenlijk verder met mijn Lars-kleding doen? Een half uur later stop ik op een grote, vrijwel verlaten parkeerplaats, parkeer mijn auto naast de vuilcontainer en dwing mezelf tot een handeling welke gepaard gaat met verlies. Bevroren blijf ik zitten en kijk naar mijn handen. De rouwranden onder mijn mooi gelakte nagels, ze staan symbool voor mijn gevoelens. Als ik de gehavende zak pak om weg te gooien kan ik de verleiding niet weerstaan om nog even een blik te werpen op mijn avontuur dat ik moet vergeten. Het algemeen belang van je gezin gaat voor eigen belang, Fien, dat zou je nu zo langzamerhand toch eens moeten weten. Nog één keer kijken en voelen. Nog één keer die wereld. Zijn wereld. 

				

				Somber streel ik het leer, latex en rubber van de outfits. Ik verkeer in heftige tweestrijd. Als ik diep in mijn ziel kijk, voel ik mij ergens een heel klein beetje smerig en bezoedeld. Ik was een object en stond geheel in het teken van zijn begeerte. Het was geen liefde, maar lust. Gevaarlijk en verslavend. Dierlijke seks waarmee hij mij als vrouw verslond maar ook - eerlijk is eerlijk - mij intens sexy maakte. Wat voelde ik mij gewild, begeerd en vrij, hoe gek het ook klinkt, dat waren mijn woorden naar Loes. Ze was in shock.‘Je moet er afscheid van nemen Fien, je moet het loslaten, het maakt je kapot. Hij heeft je in de greep. Doe iets, gooi het weg, laat het gaan,’ schreeuwt mijn hart. Als je hiermee doorgaat dan verlies je alles en iedereen. Stomme doos, gooi weg die vunzigheid. En nog beweeg ik niet en staar ik naar de vuilcontainer. 

				

				Ik dwing mezelf te denken aan het uit de hand gelopen avontuur met Kjell, Peter en mister X. Lars en ik waren bezig met een afweerles toen de heren opeens in een zwarte SUV aan kwamen rijden. Voor de grap begon Kjell met mij te sparren, Peter en Lars zaten wat te smoezen. De gemoedelijke sfeer sloeg plotseling om toen Lars een telefoontje kreeg. In een mum van tijd was alles in rep en roer. De heren waren in extase. Ik pakte mijn spulletjes bij elkaar en wilde weggaan toen Lars mij vertelde dat we naar een exclusief feest gingen. Hij goochelde als bij toverslag een schitterende japon uit zijn hoge hoed en voerde mij als Assepoester mee naar het bal. Diep in mijn hart wilde ik niet mee, maar ik ging wel, ik wilde hem niet teleurstellen. Al die moeite voor mij… Het werd een idioot feest waar de drank rijkelijk vloeide, de pillen en de vrouwen van hand tot hand gingen. Obsceen. Een gangbang-sprookje. Ik weet niet wat ze in mijn drank deden, maar in een mum van tijd lag ik tussen allerlei mensen die ik nog nooit had ontmoet. De verklede gekken schreeuwden en krioelden over elkaar heen. Walgelijk. Te smerig voor woorden. De hysterie was compleet op het moment dat er camera’s te voorschijn werden gehaald. Men zweepte elkaar op wie de meest vunzige truckjes uit kon halen. Mijn lichaam was helemaal bezweet, mijn haren nat van de champagne die ze over mij heen hadden gespoten en ik voelde aan mijn bijtende ogen dat mijn mascara uitliep. Opeens trokken Kjell en Peter mij uit de menigte en namen mij mee naar een aparte ruimte. In eerste instantie was ik opgelucht en blij. Ze redden mij uit deze hysterische mensenmassa die elkaar aflebberden en neukten… Het was te goor, te schunnig voor woorden. Jonge meisjes met oudere mannen, ik hoorde vreemde, Slavische talen, zag uit mijn ooghoeken dat er meisjes werden gedwongen, maar zag ook dames die gretig het geld in ontvangst namen. Mannen, jongens, die als geile bokken de dames voor het uitkiezen hadden. Hier wilde ik niet bij horen. Dit was niets voor mij… Ik huilde en probeerde weg te kruipen. Dat ging nog niet zo gemakkelijk op die latex kleden vol glibberige mensen en massageolie. Dankbaar greep ik de arm van Kjell, ervan overtuigd dat hij me ging redden en dat we weg gingen. Ik klauterde als een aapje bij hem op. Ze namen me mee, gaven me nog meer drank en pillen en opeens was ik in een purperen kamer beland. Alleen. Ik dacht nog dat ik de roze LED-verlichting zo mooi vond. Verdwaasd keek ik rond en wist eigenlijk niet wat ik met de situatie aanmoest. Ik ging er vanuit dat Lars zou komen en mij mee zou nemen. Ik schrok toen de deur openging. Twee gemaskerde mannen, van boven tot onder gehuld in zwart leer, kwamen op mij af, pakten mij hardhandig beet en klonken mij vast aan een kruis. Ik zag aan de manier van lopen dat het Peter en Kjell waren en vroeg waar Lars was. ‘De heer Swenseon heeft u aan mij verkocht mevrouw,’ hoorde ik opeens een man zeggen. ‘U bent het komende uur van mij, mijn wensen en verlangens.’ Zijn stem droop over van zijn geiligheid. Ik dacht eerst dat het een idiote, flauwe grap was. De stem deed mij denken aan een typetje uit een film of zo. Een parodie op de vieze man. ‘Stop met deze onzin,’ riep ik verontwaardigd. Ik was echt boos. De man knipte met zijn vingers en Peter en Kjell deden wat deze man hen opdroeg. Het was geen grap. Met kaarsen gingen ze over mijn benen en werd ik gebrandmerkt. Onbewust wrijf ik over de plek op mijn rechterbeen. 

				

				Ik gilde het uit en eiste dat ze me losmaakten. Ze lachten opgewonden. De onbekende man het hardst. Ze maakten me los en gooiden me op een bed. Toen ik tegensputterde werd er een cowboylaars van, ik meende, Kjell op mijn hals geduwd. De sporen aan de laars prikten in mijn keel als vlijmscherpe messen. ‘Mond open,’ bitste Peter en gooide nog een lading pillen en drank door mijn strot. Plotseling voelde ik een spuit met warme vloeistof door mijn aderen branden. Ik schokte alsof ik een epileptische aanval kreeg. Ze grepen mij vast en snoerden touwen en kettingen om mijn lichaam waarmee ze me wijdbeens vastbonden. Vanaf dat moment was ik volkomen van de wereld. Flarden van de ruwe, smerige seks die ze met mij hadden komen zo nu en dan voorbijflitsen maar eigenlijk weet ik niet meer dan dat ik door deze mannen in verschillende posities ben genomen. Gemarteld en verkracht. Ik zag messen aan mijn ogen voorbij gaan, voelde het koude staal op mijn keel en langs mijn borsten glijden…waarna een van de heren voor de lol een pistool op mijn rechterslaap hield. Russische seksroulette, piepte hij high. Ze gierden het uit. Opeens werd het zwart voor mijn ogen. Het duurde een paar seconden voor ik besefte dat ze een zwarte latex kap over mijn hoofd hadden gedaan en deze strak aantrokken als een strop om mijn nek. Ik snakte letterlijk naar adem. ‘Verkocht, je bent gewoon aan mij verkocht, stoephoer,’ blafte de man terwijl hij boven op mij lag te pompen. Op zijn bevel sloeg een van de heren mij in mijn gezicht. ‘Sla die hoer, beuk dat wijf kapot,’ hoorde ik hem koortsachtig krijsen. ‘Krab haar borsten kapot, bijt in haar tepels… sla met die kettingen over haar stinklichaam… trek aan de teugels… deze merrie moet getemd worden. Kijk, ze geniet ervan… Het is niet haar eerste keer. Waar anders heeft ze al die littekens van?’ De heren gehoorzaamden de man onmiddellijk en beukten als bezetenen in mijn buik, sloegen op mijn borsten en beten mijn tepels tot bloedens toe… Nadat ze allemaal een beurt hadden gehad boorden ze de meest walgelijke dingen in mij… Opeens hoorde ik de voetstappen van Lars. Hij deed niets, hij stopte de martelingen niet. Ik voelde dat hij met genoegen toekeek hoe deze heren mij misbruikten en onteerden. Nadat ze allemaal nog een keer aan de beurt waren geweest begon ik erbarmelijk te huilen en vroeg hem één enkele vraag. ‘Waarom?’ Met zijn hypnotiserende stem vertelde hij mij dat hij Kjell en Peter erop zou aanspreken en ook de onbekende man voor de onbehouwen wijze waarop ze met mij waren omgesprongen… Deze man was door hem ingehuurd, zo vertelde hij, om mij te helpen mijn pijngrens te verleggen. Als ik dat aankon, kon ik de wereld aan. Maar in plaats van zich aan de afspraak te houden werden de heren wild en creëerden een variant uit een snuff-movie. ‘Een wat?’ Ik, het provinciaaltje, wist niet eens wat een snuff-movie was. Ontredderd begon ik hysterisch te krijsen en nog harder te huilen. Ik was kwaad, des duivels. Dit was de enige keer dat ik echt woedend was op Lars. Hoe kon hij denken dat dit een goed experiment voor mij was. Zieke, gore klootzak. ‘Vieze, vuile, hufter,’ jankte ik en sloeg hem op zijn harde borstkas. Hij liet mij gaan en uitrazen. Ik had nog mazzel, sneerde een van de heren. ‘Dit was nog mild, als we een echte snuff-movie hadden nagedaan, had je nu niet meer geleefd… en weet je,’ fluisterde hij, onheilspellend in mijn oor, ‘we hebben er al een paar gemaakt.’ In blinde paniek wierp ik mij in de armen van Lars, die mij uitlegde dat vrouwen in deze films het inderdaad niet vaak overleefden, maar dat ik daar nooit bang voor hoefde te zijn. ‘Dat zweer ik je,’ zei hij en pakte in één zwaai Kjell beet, sloeg hem met zijn volle vuist in zijn gezicht en gaf hem daarna een pittige reprimande. Was ik er toen maar mee gestopt. Maar nee, zelfs na dit gruwelijke, weerzinwekkende avontuur waarin de duivel mij meevoerde en keihard uitlachte, bleef ik als een verslaafde plakken aan Lars. Zijn aanwezigheid was als een verdovende drug voor mijn door hem opgewekte verdriet. Zijn woorden van vrijheid, vriendschap en liefde, laten zich het best vertalen naar wat ik werkelijk van hem was. Zijn prostituee, die als een bakvis om hem heen hing. Ik walg zo van mezelf en alles wat met Lars en zijn vrienden te maken heeft. Godverdomme, mijn tepels zijn zo nu en dan nog pijnlijk en iedere keer als Wim ze wil beminnen verzin ik een smoes waarom hij dat niet moet doen. Wat hadden de onbekende man en de jonge heren een lol om dat vrouwtje van veertig plus, die smeekte om te stoppen. Het wond ze alleen maar op. Ik had niets te vertellen, ik was een geplukt bloempje… een afgekauwde, uitgespuugde boterham met stinkkaas. 

				En nog beweeg ik niet.

				

			

		

	
		
			
				NEGENTIEN

				Overwerk? Zal wel. Met Lars zeker en zijn zweepjes en andere attributen. Of nog meer mannen en vrouwen? Wat ik begreep heb je jezelf vol overgave ook in dat avontuur gestort. Zo zo, toe maar, nog maar meer smerigheid. Jij, mijn vrouw had niet genoeg aan haar SM-ervaring, nee, je wilde meer en meer. Lars, ach, hij voorzag in je behoefte. Het was een kwestie van u vraagt, wij draaien, bulderde hij en gaf mij een vuile knipoog. De pooier. Je was een gewillige, leergierige leerling, lachte hij in mijn gezicht. Nee, mevrouwtje ik geloof niet meer in je verhaaltjes van overwerk en studeren. Lig je weer lekker in de touwen en aan de ketting? Hang je weer aan een martelwerktuig? Speel je weer verpleegstertje? Hoe dom ben je, hij behandelt je als vuil, als een wegwerpvrouw en jij staat jezelf dat toe? Stomme gans. Hoogdravend onderwees je mij over de gelijke rechten van de vrouw en dat de pornobazen vrouwen uitbuiten en nu jij jezelf hebt laten uitbuiten komt het voort uit je trauma? Nou meid, dan krijg je van mij toch de ultieme test. Je moet mij eigenlijk gewoon heel dankbaar zijn! Mijn onderdanige vrouw… Je verwerkte trauma is nu de hele dag op je werk, om je heen, dat is wat je noemt er dwars doorheen. Je trauma in your face! Kunnen we meemaken of ‘onze’ blonde Viking en de zijnen inderdaad zo helend voor je was! Wedje leggen van niet? Nee, hoor meid, je bent straks totaal van de wereld en ik ben de overwinnaar. Ik prijs mezelf nogmaals met mijn masterplan, Fien de totale ondergang. Opeens bedenk ik me dat ik die vunzige troep van haar weer moet verstoppen. Ik moet hoe dan ook voor de dames thuis zijn, troep op ruimen en dan weer aan het werk. Mijn werk, mijn carrière, alles ligt al onder vuur door die SM-slet. 

				Ik zie dat ik nog exact een kwartier heb voordat Pleun thuiskomt en stuif naar boven. Terwijl ik koortsachtig bedenk in welke volgorde en toestand ik die teringzooi vond bekruipt mij opeens de gedachte dat hij zei dat hij als een soort van pooier had gefunctioneerd. Heeft die slet voor dit alles ook nog geld gekregen? Dat zal toch niet? Heeft ze zich voor geld laten uitwonen? Mijn onderdrukte tranen zijn alleen voor mij hoorbaar in mijn uithaal. Als ik de skibox opendoe staar ik naar een groot gapend gat. Het is weg! Ze heeft het ontdekt en opgehaald! Wanneer en hoe? Fien of Eva? Pleuntje? Mijn maag draait zich om bij de gedachte. Gedraagt Eva zich daarom zo idioot naar mij? Denkt ze dat het van mij is voor een minnares? Of dat ik Fien dwing om mijn onderdanige vrouw te zijn? De vragen schieten door mijn hoofd en ontzet vlucht ik de auto in. 
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				Voor ik een besluit kan nemen, jengelt mijn telefoon het deuntje van Pleun. Daar sta je dan. In de ene hand een zak met gezellige SM-attributen, in de andere hand een telefoon met een huilende puber aan de lijn. Wat een contradictie. De ontaarde en zorgzame moeder in één. Tussen het jengelen door hoorde ik haar boodschap: ‘Oma was met spoed in het ziekenhuis opgenomen. Een lichte hartaanval. Van de trap gevallen. Een gebroken heup en ze moet vannacht nog geopereerd worden,’ snottert ze maar door. ‘Ook nog mijn lievelingsoma,’ hoorde ik haar nog pruttelen. Pijlsnel rijd ik naar het ziekenhuis. De zak met geheimen reist met mij mee. Een voorteken?

				Mijn brein maakt overuren. Over luttele minuten moet ik een plausibel verhaal hebben waarom ik zo laat in het ziekenhuis aankom. Verhullen waar ik vandaan kom. Vergeten vergadering op locatie, was het beste wat mij te binnen was geschoten toen ik mij in een toilet van een tankstation omkleedde en opmaakte. Ik rukte de boodschappentas open en dankte God en de wereld voor de onlangs gekregen picknickmand en het bijpassende kleed. Mijn geheim bevindt zich nu in een roze mand met, hoe toepasselijk, een slot. Ik weiger aan mijn angst te denken en aan mijn vermoeidheid toe te geven. Als door een ringetje te halen en in een wolk van parfum ren ik het ziekenhuis binnen, op zoek naar mijn gezin. Ik omhels een huilende Pleun en ontwijk de onderzoekende en koele waar-was- je- nou-blik van Wim en bid dat hij de sprong in de kilometerstand van mijn auto niet opmerkt. 

				

			

		

	
		
			
				TWINTIG

				Vergeten vergadering op locatie? Denkt ze nu werkelijk dat ik in zulke kutsmoesjes trap? Wat een ongelofelijke domme trut zeg. Ze kwam gewoon bij hem vandaan. Dat kon niet anders. Haar zakelijke kleding moest dat verdoezelen, maar ik laat mij niet voor de gek houden. Het is niet over. Het is nooit over geweest. Het is en blijft Lars die haar lichaam en geest beheerst. Wat ben ik toch een naïeve lul om te denken dat ze echt van mij houdt, dat we na dit weekend toch nog een toekomst hadden. Toen ik erachter kwam dat de vuilniszak was verdwenen, wilde ik maar één ding. Alles vergeven en vergeten. Ik wilde het plan afblazen, gedeeltes opbiechten en samen verder leven. Sterker uit de strijd. Maar nu niet meer. Opgewonden rende ze het ziekenhuis binnen… Uit welk verhit spel werd ze gestoord? Hing ze aan weer aan het kruis, of lag ze op het blok? Was ze weer heerlijk aan het kreunen dat ze meer wilde? Hij kon het niet laten om ook nog even een geluidsfragment onder mijn neus te duwen. Met een naargeestige lach om zijn lippen hield hij zijn telefoon bij mijn oor. De viespeuk. Een kreunende Fien die smeekte om harder en meer… De zweep die op haar billen kletste. De vrouw die schreeuwde dat ze van hem was… Ik hoorde mijn vrouw schreeuwen om gegeseld te worden. Het was een afstotelijk moment en een weerzinwekkende vraag in het bijzonder uit haar mond. De mond die voor eeuwig gesnoerd moet worden. 
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				‘Het komt goed met je moeder.’ Deze woorden, zo rustig en vol overtuiging uitgesproken, doen hun zalvende werking. De streling over mijn rug maakt veel goed. Het is lang geleden dat Wim en ik zo verbonden en intiem naast elkaar in bed lagen. Met moeite onderdruk ik mijn tranen. Wat een idiote dag. Ik begon de dag met mijn ziekenhuisloeder en eindig aan het bed van mijn moeder met een behulpzaam verpleegteam. De tijden zijn enorm veranderd. Als ik wilde mocht ik zelfs nog blijven slapen. Zo anders dan vroeger. Voortschrijdend inzicht noemen we dat. Ik weet zeker dat als ze vroeger meer vanuit de gedachte van een patiënt hadden gewerkt er veel minder mensen, en zeker kinderen, barstensvol trauma’s hadden gezeten. Ik in ieder geval niet. Dan was een verblijf in het ziekenhuis vervelend, maar om overheen te komen. Destijds was het een angstig drama, helemaal onder de bezielende leiding van het serpent, Koudstra. Achter haar aanpak met fluwelen handschoenen regeerde ze met ijzeren vuist. Een hardvochtig regiem waaraan ik dag en nacht werd blootgesteld. 

				De donkere nacht brengt allemaal enge beelden. Er ontspint zich in mijn hoofd een plan voor haar lijdensweg. Ze komt hier niet mee weg, daar heb ik en alle andere kinderen te veel voor geleden. Wij waren poppenkastpoppen in haar wanstaltige treurspel. Verdeel en heers. Morgen ga ik het secreet eens beter leren kennen.
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				‘Dag mevrouw McCormick, hoe gaat het met u? Alles goed met u? Wat woont u in een prachtig appartement en wat is het hier mooi.’ Geen reactie. Ik ben oprecht verbaasd over de schitterende inrichting van haar grote appartement. Een moderne design-inrichting had ik zeker niet verwacht. Meer iets in de trant van ronde, oubollige fauteuils met bijpassende bank en eiken salontafel, een gemoedelijke inrichting, als van een oude oma. Maar zeker geen leren designbanken en plexiglazen tafels. Anderzijds verbaast het mij ook niet. Ze is immers geen lieve oma, met koekoeksklok, koekjes en chocola. Het past precies bij de koude, kille potentaat die ik zo goed van vroeger ken. Ik kan niet anders dan constateren dat het een lieve duit gekost heeft, dat is één ding wat zeker is. Een hoekappartement van deze afmeting moet toch algauw ongeveer vijf ton kosten en dan nog inrichten... Ach ja, het luxe voorportaal van de hemel is allerminst goedkoop. 

				Het is toch ook wat, een goedgevulde bankrekening, je laatste dagen slijten in een dusdanig luxe omgeving en dan jezelf nog onderkwijlen. Brrr. Ik denk dat de seniele dame niet eens beseft hoe prachtig ze woont. Spijtig voor haar, maar o zo goed voor mij. 

				Ik heb het mij vroeger vaak afgevraagd, alleen in dat kleine kamertje... Ik heb gewenst dat ik groot genoeg was om haar te kunnen verslaan. Mijn hele leven lang heb ik geknokt als was ik nog steeds dat kleine weerloze meisje, maar ik gaf nooit op. Ik had me geen betere bonus kunnen wensen. Alsof het in scene is gezet: ik, de sterke vrouw, ontmoet mijn kwelgeest. De rollen zijn omgedraaid… 

				Ze is een heel eind gekomen, dat moet ik haar nagegeven. Spontaan komt het idee in mij op dat ze mij maar in haar testament moet opnemen, een forse financiële compensatie voor al het leed wat ze mij heeft aangedaan. En het meubilair, dat heeft in mijn hoofd inmiddels ook al een nieuwe bestemming gevonden. Over twee jaar gaat Eva het huis uit om te studeren. Hier zal ze erg blij mee zijn. En een financiële meevaller komt altijd goed uit, Wim en ik dachten erover een woning voor de meiden te kopen.

				Met moeite onderdruk het spijtige gevoel dat ik zoveel vreugde om Liesje Piesje niet met Wim kan delen. Ik heb mijn verdriet om dit serpent wel met hem en Lars gedeeld en de vreugde van de hernieuwde kennismaking moet ik in het belang van mijn huwelijk achterhouden. Het zij zo. Ooit, als alles achter de rug is, het wijf onder de grond ligt, het huisje voor Eva en Pleun gekocht, dan zal ik het met hem delen… Die dag is ons huwelijk weer sterk genoeg voor de waarheid. 

				Met moeite onderdruk ik mijn leedvermaak. Ik buig diep voorover en vraag: ‘Weet u wie ik ben?’ Angstig buigt ze haar hoofd, gromt wat ondefinieerbaars en schudt vervolgens ontkennend haar hoofd. Ik had het ook niet verwacht maar deze meevaller is meegenomen. Ik heb vrijspel en kan rustig mijn gang met je gaan, net zoals jij bij mij vroeger. Ik complimenteer mezelf met het feit dat ik behoorlijk rolvast blijf, terwijl ik ondertussen allerlei wrede handelingen bedenk. Vastbinden, smerige pap voeren, isoleren... Gewoon de rollen omdraaien, dan wordt ze vanzelf knettergek. Zij heeft geen Lars die haar over dit trauma heen kan helpen. Haar over mij heen kan helpen. De dag dat ik met haar klaar ben zal deze feeks smeken om haar dood. Haar verlossing. Dementie temde je, ik breng je onze tijd fijntjes in herinnering. Jij, ik en al die andere kinderen weten wat voor vuile streken je met ons uithaalde. Het wordt net zoals vroeger een gevecht, een strijd, met één verschil: ik win. 

				Mijn oog valt op een stapeltje vergeelde verjaardags- en vakantiekaarten. Ze hangen langs de keukenkast. Weer een idee, net zoals zij vroeger: voortaan achterhouden, al twijfel ik wel of ze überhaupt beseft dat ze nog post krijgt. De tijd zal het leren. Het beeld dat ze een aantal kaarten van kleuterklasgenootjes voor mijn ogen verscheurde, ik wil er niet aan. Ik weiger pertinent dat mijn emoties met mij aan de haal gaan. Daarvoor heb ik meer dan genoeg Lars-sessies doorstaan, om dat gevoel meester te zijn. Het gaat me lukken dat weet ik zeker. 

				 ‘Dat dacht ik al, ik ben mevrouw Bolhuis de nieuwe directrice en kom persoonlijk kennis met u maken om te kijken hoe het met u gaat,’ zeg ik. Ik wissel een blik van verstandhouding en knipoog naar de verpleegster. Vriendelijk steek ik mijn hand uit naar het demente vrouwtje. Met haar vieze, klamme gerimpelde vingers grijpt ze mijn hand en omklemt met haar beide handen, steviger dan ik gedacht had, mijn hand. Ik wend mijn blik af van de mouw met opgedroogd slijm en snot. Dit is het begin van de stoelpoten-afzaag-actie zoals ik het stiekem ben gaan noemen. De ondergang van Liesje. 

				Ik dank mijn beide heren om verschillende redenen. Allereerst mijn geweldige Wim, die zonder dat hij het weet deze buitengewone kans heeft geënsceneerd om de duivel, de kwelgeest van vroeger te verslaan en langzaam kapot te maken en er nog een lieve duit aan te verdienen ook. Kostelijk, de rollen zijn omgedraaid, ik ben de baas. Ik dank Wim en Van Bommel voor deze uitgelezen kans. En Lars voor alle sadistische dingen die hij mij geleerd heeft. De lessons in love hebben nu zeker nut gehad. Ik kan haar verslaan met haar eigen wapens. Het is een mantra in mijn hoofd. 

				Ze heft haar hoofd langzaam op en heel even komt er een blik in haar ogen die mij, net als vroeger, angst inboezemt. Het lijkt net alsof ze me herkent. De opflikkering in haar kraalogen is van korte duur. Ze slaat haar ogen dicht, open en dicht. Haar trillende oogleden gaan langzaam open en als ze me weer aankijkt zie ik weer dezelfde doffe blik als tevoren. Gelukkig, ze heeft mij niet herkend. Nog niet. Maar ik zal er voor zorgen dat dit demente wijf weet wie ik ben en dan, dan smeekt ze om haar dood…tergend langzaam ga ik haar kapot maken. Het is haar verdiende loon, voor al het leed wat ze mij en al die anderen heeft aangedaan. 

				Diep in mijn hart ben ik erg verdrietig dat ik dit niet met mijn man, mijn maatje kan delen. Ik durf het niet. Het hele Lars-avontuur was immers een voortvloeisel uit de diepe ellende die dit demente schepsel heeft veroorzaakt. Hoe graag ik hem ook wil vertellen dat ik over Lars heen ben, althans dat ik het in de macht heb, nu ik haar in mijn macht heb, ik durf het niet. Ik ben te bang voor zijn reactie en zijn angst dat ik weer in mijn schulp kruip, of erger, dat ik opnieuw mijn heil zoek bij Lars. Dat nooit meer. Dat is voorbij. Die beslissing heb ik genomen. Ik ben weer thuis bij mijn man, minnaar, vader van mijn kinderen, vriend en maatje. We hebben elkaar weer gevonden. 

				Over mijn Lars én de zak met kleding hebben we niet meer gesproken. Dat zit me behoorlijk dwars maar ik moest buigen voor zijn visie… Niet meer over praten, Lars is nu echt definitief voorbij. 

				Met zoetgevooisde stem beloof ik het kreng dat ik snel weer kom. Tegen de verpleegster zeg ik quasi-nonchalant dat zij dan niet meer mee hoeft te komen. Ik ga dan gewoon een eindje wandelen met deze lieve mevrouw die mij aan vroegere tijden doet denken: ‘Uw oma?’ vraagt het jonge ding. Een invulling die ik met verve aanwakker. ‘Ja, ze doet mij inderdaad aan een vrouw van vroeger denken. Niet mijn oma maar een andere vrouw die ik vaak ontmoet heb… Er zal haar niets tekort komen, dat beloof ik je,’ zeg ik stellig en klem ter geruststelling mijn hand om haar arm. Het enigszins intimiderende kneepje doet haar werk. Ze knikt. Ik ben tenslotte haar baas, dus wat moet ze anders. ‘Ik kom morgen weer even langs… Zullen we zeggen dat als jij haar aangekleed hebt, in de rolstoel helpt, dan kom ik voor een korte wandeling zo rond een uur of elf.’ Gedienstig knikt het meisje. ‘Dank je wel,’ zeg ik en neem, zoals het een goede directrice betaamt, met een kort maar zeer beslist hoofdknikje afscheid. Mijn mikpunt voor alle gruwelijkheden die mij zijn aangedaan in zalige onwetendheid achterlatend. 

				Net als op mijn eerste werkdag onderdruk ik een vreugde-huppeltje. Hier heb ik zo vaak van gedroomd en nu eindelijk krijg ik de kans om kwaad met kwaad te vergelden. Het recht zal zegevieren, daar ben ik van overtuigd. Ik heb een fantastische toespraak voorbereid om mevrouw Van Herwijnen af te schudden. Wil mijn plan lukken, dan moet ik haar op een prettige manier van het demente kutwijf separeren. Haar tegemoet komen. Ik heb zo’n gevoel dat het me gaat lukken. 

				Ik staar naar de cijfertjes in het accountantsrapport. Dit is het enige struikelblok in mijn baan en hetgeen waar ik als een berg tegenop zag toen Mark van Bommel bij ons thuis kwam met het voorstel om te solliciteren. Wat een uitdaging, wat een vorstelijk salaris, maar ik durfde simpelweg niet. Het lezen van financiële rapportages is nooit mijn sterkste kant geweest. Ik sprak de woorden langzaam uit, maar voor ik uitgesproken was dook Wim er bovenop. Als een bok op de haverkist sprak hij snel dat ik het niet moest zien als een struikelblok, maar als een uitdaging en dat hij als financieel adviseur mij altijd kon helpen. Mark beaamde dit stellig en dat er niets op tegen was dat Wim inzage kreeg in de cijfers, aangezien Wim de echtgenoot was van de directeur en ook zijn adviseur. ‘Twee vliegen in één klap, Fien. Dan hebben wij jou als boegbeeld en Wim kijkt op de achtergrond mee naar de financiële kant van de zaak. En Wim hoeven we niet te betalen, die betaal jij maar in natura.’ Ik hoor zijn corpsballenlach nog door de keuken schallen. Onsmakelijke man. Maar zo gezegd zo gedaan, de heren waren het eens, ik hoefde alleen nog maar ja te zeggen. Niemand zou weten dat ik Wim zo nu en dan om advies zou vragen. ‘Ons geheimpje,’ zei Van Bommel meesmuilend. Ik rilde licht maar keek naar Wim. Zijn verwachtingsvolle uitdrukking gaf de doorslag. Voor hem zei ik ja, voor hem verliet ik, verdrietig dat zeker, het korps. Ver weg van Lars en rustig weggestopt in een luxe resort voor oudere mensen. Geen verleidingen in ieder geval, zou je zo denken. De verleiding waar ik nu voor sta en waar ik tegen moet strijden is niet wat je noemt een doorsnee gevecht. 

				En nu zit ik hier, met kop en kont in de cijfers die ik moet duiden. Nu het nodig is, het erop aankomt, durf ik mijn man niet om advies te vragen. Wat een puinhoop. Het leek zo mooi allemaal. Geen enkele connectie meer met Lars, het korps, een financiële sprong waar je u tegen zegt, kon Wim het wat rustiger aandoen en meer thuis zijn bij de meiden, en ik had, ons huwelijk had, de broodnodige frisse start. Het is nog nooit zo’n drama geweest als de afgelopen periode, maar ook hier komen we overheen. Wij zijn een sterk koppel en houden zielsveel van elkaar. ‘Het komt allemaal goed,’ denk ik en duik met frisse tegenzin opnieuw in de cijfers. 

				

				

			

		

	
		
			
				EENENTWINTIG 

				Ik complimenteer mezelf opnieuw met mijn toneelspel van afgelopen nacht. Haar opgewonden maar gesmoorde schreeuw in het kussen, het was van mijn kant weer allemaal spel. Zij genoot echt, althans zo leek het. Maar zeker weten doe ik het nooit, hè… Ik ben tenslotte geen Lars die de zweep er overheen zwiept. Ik ben een softie die denkt dat je seks en liefde niet met elkaar moet vermengen. Oké toegegeven, ik heb ze wel gehad hoor, de one-night-stands, maar toen Fien in beeld kwam was ik haar trouw, op één klein niet-noemenswaardig slippertje na. Ik was destijds dronken en Fien en ik, we hadden bijna geen seks, we bedreven de liefde niet meer, we hadden gewoon een nummertje. Het hoorde erbij maar de bezieling, hartstocht en passie was ver te zoeken. En daar was Lara, bijna net zo mooi als de dame van het computerspelletje, Tomb Raider, Lara Croft. Ik betwijfel of Lara haar echte naam was. Ik kon mij voorstellen dat een man, om er een wilde nacht uit te halen, haar met deze mooie fictieve vrouw vergeleek en haar zo complimenteerde dat ze deze naam aannam. Desalniettemin, ze was zeer gewillig voor een tijdje én voor alles in. Ondanks de geweldige seks kon ik het bedrog naar Fien en de meisjes niet meer volhouden. De leugens, de gebroken nachten, de seksgeur af te douchen met een badmuts op – ik mocht immers geen nat haar hebben – om thuis nog een keer te douchen. Fien, ze heeft mij nooit kunnen betrappen en ik weet bijna voor honderd procent zeker dat ze er geen enkele weet van heeft, anders had ze het me wel uit den treure voor de voeten gegooid. Het is en blijft mijn geheimpje. 

				

				Fien kroop als een klein ineengedoken muisje strak tegen mij aan en bezwoer mij dat ze enkel en alleen van mij hield. Bullshit. Ik geloofde niet in haar stelligheid dat alles voorbij was en dat ze van mening was dat Lars en zijn Kompanen haar hadden gebruikt. Misbruikt. Het wijf smeekte om vergiffenis en huilde of wij niet opnieuw konden beginnen. Ik liet haar nog even spartelen en met de juiste dosis aarzeling gaf ik toe. Ze was als een kind zo blij. Ik beminde haar lichaam als een opdracht, mijn geest was en is niet meer bij haar. Ze heeft haar ziel verkocht aan de duivel en daarvoor zal ze moeten bloeden. Het spel van vergeven en minnen is een routineklus geworden. Na Lars kan er geen sprake meer zijn van liefde, genegenheid en trouw. Het is over en voorbij en in mijn hart maak ik al plannen voor de periode dat ik alleen ben met de meiden. Eva wil graag dierenarts worden, dat kun je in ieder land studeren. En Pleuntje advocaat. Ook geen probleem. Het zonnige buitenland trekt mij meer en meer. Alles achterlaten, de “hut” verkopen en een stulpje zoeken in Spanje, Italië, Thailand, of dicht bij het nachtleven van Istanbul, Miami wellicht. Mijn zonnige toekomst zonder Fien, ik kan me er intens op verheugen. Ik moet haar nog wel zover zien te krijgen dat we onze overlijdenspolis veranderen van begraven naar cremeren. Het kan natuurlijk niet zo zijn dat er mensen lucht krijgen van mijn daden. Ik wil geen nieuwsgierige oud-collega van Fien die denkt een zaak te hebben en opgraafsessies of iets van dien aard. Cremeren en haar as laten uitstrooien, zover moet ik haar zien te krijgen. Troefkaart: mijn vader, dat graf geeft mij alleen maar lasten en dat moeten wij onze kinderen toch niet aan willen doen? Om over mijn moeder maar niet te spreken… Mijn ouders en de puinzooi die zij van hun leven maakten en dat ik het anders wil, doet het altijd erg goed bij Fien. Ter inspiratie pak ik vreugdevol een kopie van de polis uit de kast en kijk naar de bedragen die ik ontvang bij een mogelijk overlijden van mijn vrouw. Met genoegen omcirkel ik de bedragen, kras haar naam door en teken er een rood kruis bij. DOOD! Je gaat eraan vieze slet. 
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				Klaar, de eerste versie van het rapport heb ik naar Mark gemaild. Ik ben er even helemaal klaar mee. Net voor de lunch nog doorgemaild zoals Mark vroeg. Zijn belerende ondertoon negeerde ik zonder meer. Als het een broddelwerkje is neemt hij het maar op met Wim. Ze zijn immers al jaren vrienden. Waar die vriendschap op is gebaseerd, ik weet het niet, ze hebben totaal geen overeenkomsten. Mark, de man geboren met de zilveren lepel, laat geen moment liggen om wie ook maar daarvan in kennis te stellen. Alsof je dan meer privileges in het leven hebt. Hij is van mening dat hij, dé zoon van Hero van Bommel, de scheepswerfmagnaat, meer recht van spreken heeft dan een arbeiderszoon. Een visie waar Wim als arbeiderszoon terecht van gruwelt. Het is ook een blaaskaak die volgens eigen zeggen liever niet in het familiebedrijf wil werken, maar zich nuttig wil maken voor de maatschappij. Een prachtig verhaal maar gelul, had Wim mij toevertrouwd. Zijn paps was de mening toegedaan dat Mark niet de capaciteiten had om een dergelijk concern te leiden en had hem na een fout tijdens een buitenlandse reis eruit getrapt. Volgens Wim had mams – overigens een hele aardige Canadese mevrouw van origine – dit baantje voor hem geregeld. Hoe het ook zij, ik heb met hem te maken, en Wim kon destijds ook niet altijd kieskeurig zijn in het kiezen van zijn klanten. Hij kon Van Bommel niet weigeren toen die hem benaderde. ‘Een onbetrouwbare lul met een rotklus,’ zoals Wim het destijds noemde. En nu zijn ze opeens dikke maatjes van elkaar. Drinkbroeders. De heren zetten het regelmatig op een zuipen, tot grote ergernis van Miranda en mijzelf, al laat ik het in mindere mate merken. Mannen en hun vriendschappen, geen touw aan vast te knopen, zal wel iets zijn van bier, vrouwen en sport.

				Salima klopt kordaat haar twee klopjes op de deur. Haar seintje dat het lunchtijd is. Opgewekt sta ik op en loop met haar mee. Onderweg ontmoeten we mevrouw Van Herwijnen en haar vriendin. In mijn hoofd repeteer ik nog een keer mijn voorstel dat ik straks aan tafel, tussen de bedrijven door, bij haar deponeer. 

				‘Dames, ik wil toch meer contact met de cliënten en het is uiteraard gemakkelijk om daar een gezonde dame of heer, of paar voor uit te kiezen, maar ik heb mijn gedachten erover laten gaan, dat vind ik toch iets te comfortabel en zeker niet eerlijk tegenover de minder bedeelde mens qua gezondheid. Mevrouw Van Herwijnen, ik bewonder uw inzet enorm en u bent een uitstekend voorbeeld voor ons allen, het is prijzenswaardig hoe u zichzelf opoffert om mevrouw McCormick iedere dag weer een fijne dag te bezorgen. Die taak neem ik gedeeltelijk van u over. Ik zal mij vanaf vanmiddag naast mijn taken als boegbeeld intensief bezighouden met mevrouw McCormick. Dat is mijns inziens ook een van mijn taken als directrice van dit geweldige resort.’ Ik laat een gepaste stilte vallen. De uitwerking van mijn voorstel wordt met verbazing ontvangen. Logisch. Verwonderde blikken over en weer. Het moment dat ik denk dat mijn idee slecht valt, verdwijnt als ik oogcontact heb met mevrouw Van Herwijnen. Ze kan de opluchting in haar ogen nauwelijks verbergen. Precies zoals ik het mij had voorgesteld. Ik barst bijna uit mijn vel en onderdruk de neiging om het uit te schreeuwen van vreugde. Mijn plan gaat lukken. Ik heb straks ruim baan voor mijn wraaksessies. Wat zal Liesje-piesje een pijn lijden, wat zal ze zich alleen voelen zonder haar beschermengel. Ik moet eerst haar vertrouwen zien te winnen, om daarna keihard toe te slaan. De eerste stap is al gezet. Ik heb het vertrouwen van haar vriendin. Die enorme hobbel is heel gemakkelijk weggewerkt. Wellicht iets te gemakkelijk. Ik moet op mijn hoede blijven. 

				Moeiteloos en met een inschikkelijke glimlach ontvang ik de complimentjes van mijn tafelgenoten. De dankbaarheid van mevrouw Van Herwijnen is groot, fluistert ze in mijn oor. Kan ze eindelijk wat tijd voor zichzelf inruimen. Ik knipoog en zeg dat ik dat volkomen begrijp, haar inzet van meet af aan zeer respecteer en mede daardoor voor mevrouw McCormick heb gekozen. Mijn dag kan niet meer stuk. Ik laat haar weten dat ik de verpleegster al had ingeseind. Vanaf vanmiddag begin ik aan mijn zware, maar dankbare taak. Ik begreep dat ze na de lunch een middagdutje doet, dus neem ik mijn werk mee naar haar kamer. Dat is het mooie van een tablet. Ik kan overal werken. Niet dat ik dat van plan ben als seniele Liesje haar knippertje doet. Als zij slaapt, zwoeg ik door haar kasten op zoek naar nog meer geheimen van deze misselijke dame. Ik verheug me er nu al op wat er in die kasten ligt en ik tegen haar kan gebruiken. Ben ook zo benieuwd naar een foto van haar man. Zal wel een flapdrol geweest zijn, of erg lelijk, in ieder geval. Een sufferd om in de charmes van dit secreet te trappen. Ook wil ik weten hoe groot haar vermogen is en hoe ik dit eventueel kan doorsluizen. Eerst alles maar op hun merites aanschouwen en voorzichtig uitbreiden. 

				

			

		

	
		
			
				TWEEËNTWINTIG

				De afspraak is gemaakt. Peter Verburg komt volgende week langs om de polismap door te nemen, een zogenaamde jaarlijkse APK voor de verzekeringen. Fien, die wars is van verzekeringen, laat het toch meestentijds aan mij over. En nu pas ik het “vrouwen-truckje” op haar toe. Hoe vaak ben ik er al ingestonken dat ze mij op het allerlaatste moment verwittigde van een afspraak en dan net deed alsof ze me dat al weken geleden had medegedeeld en ik de sufferd was die het vergeten was, terwijl ze het zelf vaak bewust of onbewust niet had gezegd. Ik gok erop dat ze dinsdagavond zegt dat ik het maar moet oplossen met Peter. Helemaal dinsdagavond. Ze zwemt sinds kort weer, op haar werk, met een vriendin. Of zit ze bij Lars, steekt het in mijn hart. Goede timing Bolhuis, al zeg ik het zelf. Ze is er dan van op de hoogte dat er misschien een en ander aangepast moet worden aan de polissen en als ik geluk heb: ze tekent meestentijds en met name de verzekeringshit ongezien. Een slordigheid waar ik mij altijd mateloos aan heb geërgerd, maar nu als een geschenk uit de hemel komt. 

				Drie uur. Een te vroeg einde van een nutteloze werkdag, maar ach wat zou het. Als alles goed gaat, en waarom zou het niet goed gaan, ben ik binnen afzienbare tijd een gefortuneerd man, dus hoog tijd voor wat afwisseling. Huizen in het buitenland bekijken. Met ruimte voor Eva haar paarden en een groot verwarmd zwembad. Ter verhoging van de feestvreugde klik ik op de foto’s van Fien en Lars. Zij zijn de reden van dit plan. De afgelebberde vunzige smeerlappen, ze verdienen elkaar. Ik zie in mijn mailbox dat die vuilak mij een datum voor een diner en voor de derde aflossing heeft gestuurd. Ik kom er niet onderuit. Het galgenmaal… Met een walgelijke disgenoot. Het zwijn heeft er ook nog even bij vermeld dat ik binnen drie dagen moet reageren. Kloothommel. Het meegezonden filmpje moet mij blijkbaar intimideren. Alsof dat nog lukt. Toch maar even openen….

				Ik hoor en zie eerst alleen een slecht verlichte, smerige kelder met touwen en kettingen. Het geeft mij direct een unheimisch gevoel. Ranzig. En daar ligt ze, mijn vrouw, geblinddoekt, gebonden in leer en latex op een draaiend rad, een soort spinnewiel, waar ze met een zweep er flink van langs krijgt. Haar gekreun gaat mij door merg en been. Het derde shot doet mij duizelen. Een stomp in mijn maag. De knapen nemen het er goed van. Mijn God wat een weerzinwekkend en goor fragment. Ze wordt hardhandig genomen. Ik hoor het zo herkenbare lachje van Lars op de achtergrond als hij het sein geeft tot een waterboarding-sessie… Hoor ik dat goed, waterboarding? Mijn God, wat is dit? Hoe en wat…? Fien, is dit echt Fien, of heeft hij het geënsceneerd om mij maar te laten betalen? Ik kan mij toch met de beste wil van de wereld niet voorstellen dat Fien zich zó heeft laten gaan. Zo blind en idioot is ze toch niet geweest? En jawel hoor, voor ik het in de gaten heb, zie ik dat de drie knapen tegelijkertijd waterkanonnen op het draaiende rad afschieten. Inderdaad het is een waterboarding-sessie. En inderdaad, het is Fien! Krankzinnig, maar de keiharde realiteit. Geen obsceen internetfilmpje waar je per toeval opkomt tijdens pornosurfen, maar de koude, meedogenloze waarheid. Ik kan het niet bevatten en niet meer aanzien. Ik sluit opnieuw mijn ogen. Het geluid van water en haar smeekbedes komen hard bij mij binnen. Als ik mijn ogen weer opendoe zie ik dat ze gekneveld en geboeid in een kooi zit die boven een tank vol water hangt. ‘Jezus Fien, waarom?’ ontsnapt uit mijn keel. ‘Hoeveel macht had en heeft deze smeerlap, deze vuillak, deze rasmanipulator over je?’ Ondanks haar felle protesten zakt de kooi dieper en dieper de tank in. Het water staat haar letterlijk aan de lippen. Hij schreeuwt en roept dat ze trouw aan hem en de zijnen moet zweren. Ik hoor het haar met een bevende stem zeggen. Door het klappertanden is ze bijna niet te verstaan. Het nut van deze sessie, als je überhaupt van nut kan spreken, komt nu ook bovendrijven. Hij schreeuwt dat ze haar demonen kan en moet verslaan. ‘Dit is je moment,’ krijst hij boven de waterkanonnen uit. ‘Je kunt het aan, jij bent de baas,’ hoor ik hem brullen. Hij giert het uit. Het is mij duidelijk. Als ze vroeger in het ziekenhuis weer eens in haar bed had geplast werd ze door de hoofdzuster eerst belachelijk gemaakt waarna ze onder de koude douche werd gezet. Ze heeft ook echt een gruwelijke hekel aan zwemmen in koud water. De tranen in haar stem knakken mij volledig. In een opwelling jank ik dat ik alles terug wil draaien, haar uit dat verrekte resort halen, samen al onze bezittingen verkopen en de hele tyfus zooi achter ons laten. Het is niet haar schuld, ze is gewoon geïndoctrineerd, totaal door de man gehersenspoeld. Zo snel als de vlaag van medelijden opkwam, is deze ook weer voorbij op het moment dat ik een close-up van haar zie. Haar dwepende blik naar hem verwoest iedere vorm van compassie in mij jegens haar. Dat gore, vieze, stinkwijf. Hij vernedert haar volkomen, krenkt haar in het diepste van haar ziel en toch verafgoodt ze deze gewelddadige man. Afgrijselijk. Ik voel de bodem onder mijn voeten wegvallen. Nooit en te nimmer zal ik nog gewoon naar haar kunnen kijken, laat staan aanraken. Welke vrouw laat zich zo afbeulen en spreekt van liefde? Ze heeft niet alleen zichzelf te grabbel gegooid, maar ook ons leven. Waar haalt ze het vandaan dat ik dit achter mij kan laten? Dat is toch onbestaanbaar, niet dan? Iedere man kijkt porno, oké, maar dit gaat mij al te ver als het een onbekende vrouw is. Wat doe je als het je eigen vrouw is die de hoofdrol speelt in afstotelijke, kinky pornofilmpjes? Ik klik het filmpje weg en walg van seks, van hem, maar het meest van haar. Ze had wijzer moeten zijn. Ze had nee moeten roepen, hem de rug toedraaien en naar haar gezin moeten terugkeren. Een moeder hoort bij haar kinderen te zijn, in plaats van in donkere SM-kelders haar genot te halen.

				Ik haal haar close-up shot nog een keer naar voren en denk dat ik naast dwepen ook iets anders in haar koude afwezige ogen lees. Angst, heel veel angst. En wederom welt er medelijden in mij op. Was ze dan toch niet in staat om nee te roepen? Had hij haar met iets, of iemand in z’n macht? Ik weet het niet en eerlijk, ik weiger pertinent om mij nog druk te maken over haar. De kinderen, zij zijn de hoofdreden waarom ik mij door dit uitschot laat chanteren. Zij zijn ook de reden waarom ik Fien nog toesta bij ons te wonen, en zij zijn ook de reden waarom zij dood moet. Voor ze erachter komen wie ze in werkelijkheid is, verlos ik hun van deze vrouw. Een smerige sloerie die de titel moeder niet verdient. Die heeft ze verkwanseld. 

				Ik lees opnieuw zijn mail. De corrupte, sadistische loverboy. Binnen drie dagen reageren, anders verspreidt hij het filmpje via diverse kanalen. Het laat zich raden wat er dan gebeurt. Denk aan je kinderen, haha… De onmacht vliegt me naar de strot. ‘Ik betaal je geen cent meer, hondenlul,’ krijs ik. Zodra ik de zin heb uitgesproken weet ik dat ik het wel doe. Moet doen, voor de kinderen, niet voor Fien. Het zwijn. Hij is gewoon een loverboy voor getrouwde vrouwen. Waarschijnlijk is zijn doelgroep, zijn liefhebberij, getrouwde vrouwen van middelbare leeftijd. De viespeuk. Ik kan me niet voorstellen dat Fien de eerste is die zo door hem mishandeld wordt. Onder het mom van politie motivator kon deze beul mijn vrouw manipuleren, misbruiken en mij chanteren. Uit twee bronnen geld tappen. Als pooier mijn vrouw verkopen en als chanteur mij geld aftroggelen. Smeerlap. Ik kijk met een schuin oog naar de polis die nog op de stapel post ligt. Nu twijfel ik geen moment meer, ze moet weg. Dood. Ik zal Van Bommel eens wat steviger aan zijn jasje trekken. Hem het vuur nog meer aan de schenen leggen. Laat hem mij maar betalen voor zijn geheim. Los ik daarvan Lars af en blijft mijn spaarpotje dicht.

				Ze sms’t dat ze vroeg thuiskomt en uitgebreid wil eten, of lekker buiten de deur eten, om daarna… jij mag kiezen, lees ik. Fijn, ik mag kiezen van mevrouw de directrice, nou nou. Prima, meid, ik tover wel een maaltijdje, nog beter, ik laat een exquise maaltijd bezorgen, doe de kaarsjes aan en zet maar weer eens “ons” janknummer op. Ik ga haar lekker maken om de genadeslag toe te brengen. Mijn afgelebberde vrouw als was in mijn handen, het wijf zorgt voor geld op mijn bankrekening én ik maak een goede beurt bij mijn dochters. Het leven lacht mij toe denk ik als ik het obscene filmpje afsluit. De dwepende maar kille en angstige blik in Fien haar ogen staan gebrand op mijn netvlies en blijven mij nog lang bij. Do you love, so much that I hurt myself, ze kan het beter voor hem zingen.
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				Ik ijsbeer onrustig door haar appartement terwijl zij in de kamer hiernaast ligt te slapen. Hoe idioot is het dat onze wegen elkaar weer kruisen? Waakzaam ga ik op de bank zitten. Nu ik hier zo zit, bekruipt mij toch weer de angst van vroeger. Oké, het is waar, het machtsblok is volkomen verschoven, ik ben nu de baas, maar voor hoe lang? Wat gebeurt er als Woudstra- Koudstra zich in een helder moment mij herinnert en de anderen inseint? Is het niet beter dat ik het laat rusten? Ja meid, dat is veel beter, zegt de oude wijze Fien tegen mij. Nee, ben je gek, zegt die andere stem in mij. Deze helleveeg heeft je leven tot een hel gemaakt, je laat de kans toch niet glippen om haar terug te pakken. Dat heb je toch altijd gewenst? Al die keren dat ze je zoveel pijn deed, dat kon je alleen doorstaan dankzij de gedachte dat je het haar ooit eens betaald zou zetten, toch? Waar wacht je nog op? Waarom aarzel je nog? Jij bent de baas, zij een seniel oud wijf. Misschien daarom, zegt de oude Fien weer. Oude, demente mensen pesten, dat gaat toch echt te ver. Nee hoor, zegt mijn andere ik, zieke kinderen pesten dat gaat pas te ver. De terreur die zij met zich meebracht dat was voor een kind toch geen sinecure? De pijn die ze jou, maar ook anderen met genoegen aandeed, daar mag je nu toch eindelijk wraak voor nemen? Het is haar lot, haar karma dat ze jou nu op haar pad vindt, zo in de winter van haar leven. Zij had jou en al die anderen een veilige haven moeten bieden, maar wat deed ze, ze pestte, treiterde, sarde en speelde kinderen die elkaar vertrouwden, met genoegen tegen elkaar uit. Ze ging nog een stapje verder, ze speelde zelfs jonge onervaren verpleegsters tegen elkaar uit en tegen de kinderen die zij niet mocht. ‘Brutale nesten,’ riep ze altijd. Voor mij had ze een andere titel: Fien, het lelijke, onhebbelijk kind. Daarbij sleurde ze mij mee aan mijn lange blonde haar en zette mij neer als voorbeeld voor de groep zieke kindertjes als een onbeschoft tegendraads nest. Het zou niet best met hen aflopen als ze zich net zo zouden gedragen als ik, het brutale meisje dat niet wilde luisteren en de regels, haar regels, negeerde. Resultaat: met de regelmaat van de klok werd ik vastgebonden in mijn bed, gedwongen om ’s ochtends haar vieze stinkpap te eten… Ik kots bijna mijn net verorberde lunch uit als ik terugdenk aan het moment dat ze in mijn eten spuugde en mij dwong het op te eten. Zij gaf het bevel aan een van de jonge dames dat als ik niet wilde eten en mijn mond stijf dicht hield, ze mijn neus dicht moesten knijpen zodat ik vanzelf naar lucht hapte. Ziek mens. Iedere ochtend moest ik dezelfde strijd voeren. Mieke, het lieve meisje dat naast mij lag, ook zij lustte geen pap. ‘Geen probleem, maar jij bent ook geen probleemkind zoals Fien hier. Lieve kindertjes krijgen geen pap hoor als ze dat niet lusten, stoute kindertjes wel,’ zei ze met een sadistische glimlach. Mieke kreeg als ontbijt een broodje hagelslag wat ze vervolgens stiekem met mij deelde. De lieverd. We sleurden elkaar erdoorheen, maar sommigen van ons konden er niet meer tegen en staakten de strijd. Ik niet. Achteraf denk ik weleens dat ik dat beter wel had kunnen doen. 

				Ik pak mijn tablet en lees nog een keer de mail die ik van Astrid kreeg. Ondanks dat ik de woorden ken, ben ik weer geschokt door de lading….

				Beste, allerliefste Fien,

				Hi vriendinnetje van vroeger. Wat leuk om na al die jaren weer wat  van je te horen. Met mij gaat het goed. Nu wel. Wat een leuk initiatief, een reünie. Goed idee… Moeten we zeker doen. Het is toch onvoorstelbaar zeg, dat uitgerekend jij, het kind aan wie ze de grootste hekel had, de baas bent in het resort waar zij verblijft. Toeval bestaat niet… Het lot heeft je vast een handje geholpen. Ik heb net zoals jij en al onze ‘vrienden’ heel veel last gehad van onze tijd in het ziekenhuis onder, zoals jij schreef, de bezielende leiding - of beter: lijding - van hoofdzuster Woudstra- Koudstra. Jij en Berend waren altijd zwaar de pineut. Mooi dat het met jou wel goed is gekomen. Met Berend is het een stuk slechter afgelopen... Zoals je weet was hij altijd erg verdrietig op vaderavond. Omdat hij vaak bij mij op de kamer lag, wist ik hoezeer het hem aangreep op het moment dat al die vaders de afdeling op kwamen lopen. Hij was de enige van de hele afdeling waar niemand op bezoek kwam. Ik weet nog goed dat zijn moeder één keer een poging heeft gewaagd en heel voorzichtig aan het serpent vroeg of een oom de plaats van zijn overleden vader in mocht nemen… Haar antwoord was stuitend en uiteraard op haar welbekende vileine toon. ‘Nee, mevrouw Van Woerkum, daar kunnen we niet aan beginnen. Regels zijn regels. Bovendien, u zegt het toch zelf, een oom. En een oom is geen vader hè?’ En zonder nog er een woord aan te willen wijden liet ze hen ontredderd en in verdriet achter. Ik zag de tranen over de wangen van Berend en zijn moeder stromen. Ik voel hetzelfde onrechtvaardigheidsgevoel weer in mij opkomen nu ik dit schrijf…

				En ik, nu ik dit lees… Liesje, Liesje wat was je toch een gemeen loeder. Een heks die ze nooit en te nimmer bij zulke kwetsbare kinderen hadden mogen laten. Je had ons een veilige haven moeten bieden, maar wat deed jij, jij de manager van kinderleed, je maakte ons kapot. 

				Onbewust denk ik terug aan mijn vaderavond. Mijn vader haatte ziekenhuizen en alles wat daarmee samenhing, maar hij kwam wel. Heel soms werd het hem te machtig en zag ik de tranen in zijn ogen branden. Om hem te troosten creëerde ik als bij toverslag een vrolijke, grappige, uitbundige Fien. Er waren ook avonden dat ik het niet op kon brengen en hem smeekte om mij mee te nemen. Mijn vader, vertegenwoordiger in levensmiddelen, droeg voor zijn werk meestentijds een donker kostuum, wit overhemd en donkere stropdas. Als een aapje trok ik mij aan hem op, hing aan zijn stropdas en smeekte of hij mij meenam. Ik wilde zo graag naar huis. Thuis was alles goed en gezellig. Ik miste mijn moeder, broertje en zus zo, en de hamster, riep ik altijd. ‘Het spijt me, je kunt niet mee, je mag niet mee, je bent te ziek,’ zei hij. Waarom? Waarom moesten wij, zieke kleutertjes, lagere schoolkinderen onder een dergelijk zwaar en mensonterend regiem leven? Wat was daar toch zo goed aan? Waarom mocht mijn moeder na een operatie niet bij haar kind? Ik had toch ook een moeder nodig. Juist toen had ik haar nodig. Maar nee hoor, ik was op woensdag geopereerd en regels waren regels. Mijn ouders telden de ramen waar ik lag en mijn vader, ook hij moest buigen voor de regels, versleepte stiekem mijn bed, trok voor de afleiding zingend de groene gordijnen een heel klein stukje open zodat ik kon zwaaien naar mijn moeder, die onder een lantaarnpaal stond te zwaaien naar haar dochter… Wat een zieke bedoening. Je kunt het je tegenwoordig met de beste wil van de wereld niet voorstellen dat dit gebeurde, maar het gebeurde… 

				Ongewild komt de machteloosheid van vroeger samen met de hete tranen weer naar boven. Ik snuit mijn neus en lees, ondanks dat ik weet wat er in de brief staat, vol afgrijzen verder. Ik heb het nodig. Ik moet dit doen… Ik moet mijzelf aan deze waarheid blootstellen wil ik dat smerige rotwijf niet direct aanvliegen en wurgen. 

				Berend was zo boos en verdrietig dat hij de daaropvolgende drie woensdagavonden onder de dekens kroop, deze nathuilde en van verdriet en angst zijn bed nat plaste… En we weten beiden nog wel wat er dan gebeurde, jij en Berend, jullie hadden van de hele afdeling de zwakste blaas. Wat zijn jullie vaak met je gezicht in je eigen plas geduwd, hé. Weet je nog dat je er een keer zo zat van was dat je haar kneep? Je moest het glazen hok in… Daar lag je dan, als voorbeeld voor de rest van de afdeling. Weet je Fien, ik zie het zo voor me, hoe ze je mishandelde, een katheter in je blaas heen en weer schoof… Wat zul je een pijn hebben gehad. Maar ach, dat is allemaal verleden tijd, nietwaar? Het heeft jou in ieder geval niet bij de strot gehad, jij bent sterk. Jij bent goed terechtgekomen.

				Wat je goed terechtgekomen vindt! In de seksdraaibanken van een strenge, hardhandige minnaar? Is dat goed terechtkomen? De strop om mijn nek, de kettingen om mijn lichaam, het draaiend rad, de waterboarding sessies, vreemde mannen die onder zijn bezielende leiding bezit namen van mijn lichaam en mij net zoals zij, het kreng der krengen, met plezier misbruikten? Een vrouw die in opdracht van mijn minnaar mij tot bloedens toe sloeg? De zelfs voor de meest doorgewinterde SM-liefhebbers dramatisch en schokkende verpleegstersessie? En ik, ik liet het allemaal net zoals vroeger gebeuren. Als een mak schaapje liet ik mijn lichaam, geest en leven kapot maken. Sterk, ik? Vroeger misschien, maar ik had geen weerwoord tegen hem, de wolf in schaapskleren. De man die ik mijn trauma, geloof, hoop en liefde toevertrouwde. Die man gaf het mij letterlijk een klap in mijn gezicht terug.

				Toen ik je mail kreeg om weer eens samen te komen ben ik actief op zoek gegaan naar de andere kinderen van ‘ons’ groepje. Mijn hart stond stil op het moment dat ik Berend zijn moeder sprak. Wat een rotleven heeft die knul gehad. Zijn wij echt nog goed terechtgekomen. Berends moeder gaf aan dat als we samenkomen zij heel graag in zijn plaats wil komen. Ze wilde ons nog een diep donker geheim vertellen, maar niet door de telefoon en niet in een mail. In levende lijve. Ook was ze zeer nieuwsgierig naar jou en je baan. Ze lachte als een boer met kiespijn op het moment dat ik haar heel voorzichtig informeerde dat jij nu de baas bent over Woudstra, en dat ze als een zielig vrouwtje haar dagen doorbrengt. Net goed voor die sadistische heks, liet ze zich ontglippen. Haar stem had een rauwe klank. Te rauw als je het mij vraagt, er is vroeger iets met Berend gebeurd waardoor zijn leven zo slecht is geweest. Ze wilde me wel vertellen, dat de heren en dames psychiaters hun diagnose verkeerd hadden gesteld. De aanpassingsproblemen, zijn gedragsstoornis, dat was wat voortkwam uit de testen, maar ze vroegen niet door. Berend pleegde zelfmoord omdat hij door de feeks zwaar was vernederd en mishandeld. Hierdoor kon hij zijn aandrang om zelf kinderen kapot te maken niet meer onderdrukken. Vandaar dat hij uit het leven is gestapt. Van het ziekenhuis gesprongen waar hij vroeger zoveel pijn had geleden. Door haar, die ouwe tang! 

				Dwars door de brief heen voel ik dat ik een bondgenoot heb aan mevrouw Van Woerkum, Berends moeder. Ik zou het volkomen begrijpen dat zij even een uurtje met Liesje Piesje alleen wil zijn. Het verontrust me ook. Als ik dit allemaal toesta, zit ik zometeen in een situatie dat ik deze heks nog moet verdedigen ook. ‘Nou, dat gaan we mooi niet doen!’ Shit, te luid gesproken. Ik hoor haar aan de andere kant van de deur brabbelen en iets murmelen. Zeker tegen een van haar knuffels. Het deed mij duizelen: een lading beren, konijntjes, popjes in allerlei kleuren en formaten lagen in haar slaapkamer, zaten in de stoelen, lagen op het kussen van het bed op haar te wachten. Ik telde snel meer dan honderd. ‘Mijn kindertjes,’ zei ze met een iel stemmetje, ‘net zoals vroeger moet ik goed op mijn kindertjes passen.’ Ik kon mijn hoongelach nog net inhouden en ging snel naar de woonkamer op m’n handen zitten. Die jeukten om haar eens even goed door elkaar te rammelen. Ik beheerste me en ging op onderzoek uit. 

				Met moeite probeer ik de juiste geruststellende klank in mijn stem te vinden. ‘Het is goed hoor mevrouw McCormick, gaat u maar weer rustig slapen.’ Het duurt nu niet lang meer voor u naar de eeuwige jachtvelden mag vertrekken, denk ik met een vermakelijke glimlach om mijn mond. Eerst nog even langs de baas van de vergelding. Uit naam van Berend en alle kinderen die je kapot hebt gemaakt, heb ik mijzelf tot baas van de vergelding genoemd. Ik zie dat het schermpje van mijn telefoon oplicht. Gadverdamme, Van Bommel, daar heb ik nu geen zin in. Ik druk de man weg en bericht hem snel dat ik vergeten was mijn telefoon uit te zetten en dat ik in een soort van bespreking zit waarin ik niet gestoord kan worden. Om te zorgen dat hij mij niet opnieuw lastig valt, beloof ik hem dat ik hem terugbel. Nu wil ik op strooptocht door het leven van mevrouw McCormick. Misschien kom ik nog wel iets interessants tegen. ‘Je weet maar nooit,’ zing ik heel zacht, maar o zo vrolijk. Voor ik het in de gaten heb, zing ik mijn oude vertrouwde kinderliedje Kabouter Spillebeen. Ik zing het in één keer goed. Bravo Fien. 

				Ik wilde die kamer helemaal overhoop gooien, mijn handen jeukten, maar om geen argwaan te wekken moest ik niet al te overhaast te werk gaan. ‘Kop erbij houden Fien,’zou Wim wel zeggen. Opnieuw betreur ik het uit de grond van mijn hart dat ik deze triomf niet met hem kan delen. Er kleeft te veel Lars-seks aan, zullen we maar zeggen. Met militaire precisie plande ik de operatie. De eerste stap was dat ik foto’s zou nemen van de kamer zodat ik later precies kon aanvinken tot hoever ik die dag gekomen was. Ik blijf nog heel even aan de deur luisteren en hoor een rustige ademhaling, heel even bekruipt mij de gedachte: een kussen dan ben je er vanaf. Te gemakkelijk. Ze moet lijden, net zoals ik heb geleden. Door naar fase twee. Ik duik in de grote wandkast. Nog een verzameling maar dan van allerlei Engels porselein. Mooi, dat wel. Ik scan de kast in no-time. Ze heeft het mij wel erg gemakkelijk gemaakt. Er staat geen kopje scheef, er ligt geen lepeltje verkeerd. Hier vind ik dus niets. Door naar de langwerpige kast. En ja hoor, Bingo. Fotoboeken. Ik tel zo een stuk of twintig, allemaal nog in plastic. Foto’s en briefjes zijn er in soorten en maten. Schoenendozen vol. En weer verbaas ik mij over haar manier van werken. De dozen zijn genummerd, opgestapeld en gearchiveerd. Zelfs de oude postbode-elastieken zijn allemaal op haar eigen identieke manier om de dozen geschoven, met een kladblokbriefje omvouwen. Je zou zweren dat ze er een linieaal naast heeft gelegd. Alle elastieken zitten op precies dezelfde plaats, in ieder briefje, op exact dezelfde lijn, dezelfde vouw. Knap staaltje werk, het was zeker erg eenzaam in dat koude Canada. Waarom ze dan geen enkele foto heeft ingeplakt, is mij een raadsel. Ze zal wel ziek geworden zijn of zo. Boeie. Snel lees ik de archieflijst en zoals verwacht zijn de foto’s van doos nummer één haar jeugd, tot en met nummer twaalf haar tijd in het ziekenhuis, voor mij het interessantst om mee te beginnen. Ik wil alles weten van haar leven. Haar jeugd ken ik globaal uit haar dossier, maar ik wil alles weten van haar geboorte tot het moment dat ze in haar kist ligt. Voorzichtig laat ik de dozen één tot en met vier in de gereedstaande boodschappentas glijden. Nummer vijf past net niet. Jammer. Ik moet dus drie keer met een volle boodschappentas ongemerkt uit haar appartement zien te komen. Gewoon een kwestie van koelbloedig zijn. Ik spreek mezelf moed in maar denk terug aan die keer dat ik bijna gesnapt was toen ik met een volle tas in een winkel stond. Ik nam de artikelen mee zonder te betalen. Proletarisch winkelen, zoals je het toentertijd noemde. 

				De aandrang om te plassen komt om de tien minuten opzetten. Altijd als ik zenuwachtig ben komen de blaasklachten van vroeger opborrelen. Ik sta te wiebelen op mijn benen en twijfel of ik naar de wc moet gaan of gewoon inhouden. Ik weet dat als ik nu ga dat ik het komende uur zeker vijf keer moet plassen. ‘Plas inhouden,’ hoor ik haar venijnige stem in mijn hoofd, ‘er wordt het komende uur niet geplast.’ Hoe vaak heb ik deze zin wel niet gehoord. Wij, de blaas- en nierpatiëntjes, mochten alleen op háár tijdstip plassen. Voor de rest van de tijd was het pijn lijden. En als het mislukte, al was het maar een drupje urine, kreeg je het – als was je een dier - in je gezicht geduwd om daarna steevast onder de koude douche te worden gezet. Monsterlijk. En onze ouders, die wisten van dit schrikbewind niets af. Ik heb wel eens tegen Wim gezegd: het was net dressuur. Ik zat op mijn hurken, klemde met mijn benen mijn blaas af en als dat niet meer lukte om de stroom tegen te houden, zette ik mijn hak dwars op mijn blaas. Ik was nog geen drie jaar toen ik dit kunstje al aardig onder de knie had. Wat een ziek wijf om kinderen voor je eigen gemak zo te instrueren. Mijn vader kreeg zelfs ruzie met haar toen hij mij tijdens bezoekuur naar de wc bracht om te plassen. Dat was niet de bedoeling. Onder bezoekuur werd er gewoon niet geplast. Punt uit. Pijn of geen pijn, hoeveel aandrang ook, er mocht niet om een po gebeld worden. Het was op een zondagmiddag, mijn ouders waren bij mij op bezoek en ik moest heel nodig plassen. Maar orders waren orders en daar werd niet aan getornd. Het ging ze door merg en been, de pijn die ik had en het werd mijn vader te veel. Hij tilde mij uit bed en bracht mij naar de wc om te plassen. Dit leverde ons beiden strafpunten op. Mij na het bezoek, mijn ouders moesten op strafaudiëntie bij haar komen. Ze konden mij wel meenemen. Ik was ziek, kort ervoor zware onderzoeken gehad, maar dat deerde niet. Ik had het niet van een vreemde om tegen de regels in te gaan, sneerde ze en sommeerde hen om mij mee te nemen. Ik mocht blijven onder de voorwaarde dat ze nimmer meer tegen haar regels ingingen. En zoals iedere ouder zou doen, sloten ook mijn ouders het pact met de duivel in het witte kostuum. 

				De ruzie die ik met haar had om een po, kan ik mij nog levendig herinneren. Ik zal een jaar of vijf, zes geweest zijn. Net een fikse blaasoperatie achter de rug toen ik met haar ruzie kreeg over een po. Het blijft onvoorstelbaar dat je als een ziek kind zulke idiote gevechten moest voeren. Ik voel weer het onrecht van vroeger. Nog groggy van de operatie had ik de hele tijd aandrang om te plassen, niet vreemd na een blaasoperatie. Ik belde om een po. De eerste keer kwam zuster Veenstra, een lieve zachtaardige vrouw die mijn verblijf in het ziekenhuis altijd zo aangenaam mogelijk maakte. Ze maakte slingers van kleurig crêpepapier en hing deze, tot groot ongenoegen van ‘Koudstra’ door mijn kamer en rond mijn bed. De ene keer was mijn bed een hut, de andere keer maakten we van mijn bed een schip, soms speelde ik dat het een geheime kamer was en ik geheim agent, al naar gelang de figuren en kleuren van de slingers. De tweede keer dat ik belde om de po kwam zij op hoge poten aanzetten. Het was wisseling van de wacht en zeker niet de bedoeling dat ik voor iedere aandrang haar of haar personeel lastigviel met mijn gezeur. ‘Plas ophouden, we komen één keer per uur bij je kijken. En wee je gebeente dat je het bed onderplast, dan is het niet best met je dametje,’ dreigde ze. Nadat ze drie keer was komen opdraven in anderhalf uur tijd, kon ik het gewoon niet langer ophouden. Ze werd woest en zette de stalen po met deksel erop op een stoel buiten mijn bereik. Ik hoor nog het geluid van de raspende stoel op het linoleum, het geluid van de stalen po met klepperdeksel, het ging mij door merg en been. Door de drains in mijn lichaam, het infuus nog in mijn arm, kon ik amper bewegen. Laat staan dat ik met één hand en zonder lawaai te maken het deksel van de po kon opwippen, vasthouden om daarna de po van de stoel op mijn te bed krijgen, om vervolgens te plassen. Een niet uit te voeren actie voor een ziek, net geopereerd persoon, laat staan voor een meisje van zes jaar. Dat wist ze heel goed, de naargeestige lach rond haar mond vertelde je precies wat je kon verwachten. Ze verheugde zich er gewoon op dat je de fout in ging. Kon ze je weer lekker afstraffen. Het onvermijdelijke gebeurde: ik plaste in mijn bed met alle sancties ten gevolg. Haar stelregel Rust, Reinheid en Regelmaat voerde ze tot in het extreme door. Voor vriendelijkheid, aandacht en zorg was geen ruimte. Als je erover nadenkt zijn strafbaar en schandelijk de woorden die van toepassing zijn op haar en het hele beleid. Een blaaspatiënt de wc onthouden is als een suikerpatiënt volstoppen met suikers, snoep en chocolade. Misdadig en crimineel gedrag noemen we dat tegenwoordig, in haar tijd noemde men het zorgzaam. Stuitend. 

				 Wat mij wel altijd opviel en is bijgebleven, was dat het kreng ergens, diep verbogen, ontzag leek te hebben voor zuster Veenstra. Ze durfde niet publiekelijk haar slinger-acties te veroordelen, aangezien de dokters altijd openlijk zeiden hoe vrolijk de afdeling ervan werd. Nee, daar had ze een veel geniepiger methode op gevonden. Altijd als zuster Veenstra een paar dagen vrij was, werden wij altijd wat treurig. Steevast op ‘Koudstra’s’ orders werden de slingers in ijltempo verwijderd en wij, de kinderen, kregen de opdracht te zeggen dat we ze niet mooi vonden, als zuster Veenstra daar om zou vragen. Volgens mij wist ze het wel wat er echt gebeurde. Ze vroeg het nooit en maakte vrolijk opnieuw andere slingers. Wat ik later begreep, betaalde ze het crêpepapier uit eigen financiële middelen. Ben benieuwd wat er van haar terecht is gekomen. Ik zal eens op onderzoek uit. God, de engelen en ik weten dat zuster Veenstra echt een plekje in het voorportaal van de hemel heeft verdiend. 

			

		

	
		
			
				DRIEËNTWINTIG

				Ik stap de auto uit en loop naar de traiteur. Opeens heb ik er erg in dat ik sinds langs tijd weer een deuntje fluit. Dat mag ook. Ik heb er alle reden toe. Het goede nieuws van deze middag had niet op een beter moment kunnen komen. De offerte voor de account van het dynamische bedrijf FLS & Partners is goedgekeurd en creëert naast werk ook de broodnodige afleiding van Fien, Lars en zijn walgelijke filmpjes, maar ook weer wat meer financiële armslag. Het afromen van geld en stiekem verkopen van goederen alleen om die smerige sadist af te lossen eist meer tol van mij dan ik in eerste instantie had verwacht. Ik vraag me continu af of zij al weet dat ik weet wie mevrouw McCormick is, het doet mijn nachtrust geen goed. Ik zal mevrouw Bolhuis vanavond lekker verwennen met eten en haar uithoren over haar middag met mevrouw McCormick. Misschien word ik er iets wijzer van. Ik ril bij de gedachte dat er na het lekkere eten een verwachting van seks zou kunnen liggen bij haar. Ik wil haar, door Lars en de gore rebellenclub gebruikte lichaam niet meer aanraken. Het is afstotelijk geworden. 

				De alarmerende berichten van Bommeltje zullen wel net zoals de vorige keer een storm in een glas water zijn. ‘So what, wat geeft het nou dat zij zich inzet voor McCormick, dat is toch alleen maar een goed teken?’ was mijn antwoord op zijn paniekbericht. ‘Ik begrijp meer en meer waarom paps jou niet meer in de zaak wilde,’ zei ik, niet tegen hem, maar tegen mijn spiegelbeeld in de auto. Wat een gezeik om niks, sms’te ik nog na. Om hem onder de duim te houden sms ik snel dat ik Fien vanavond probeer uit te horen wat voor bedoelingen ze heeft met het zorgen voor deze dame. Oké bedankt, sms’t hij snel terug. Ik wist het: een mak, laf schaap.

				Nu een gerecht, wijn en dessert uitzoeken. Italiaans, daar houden wij zo van. Zij met name. Het maandmenu wordt door Giovanni aangeprezen alsof het zijn geliefde is. Dat is natuurlijk ook wel zo, Italiaanse mannen houden naast vrouwen ook van eten. Ik geniet. De geuren die mij tegemoet komen, vergezeld van Puccini, de Italiaanse mededelingen van een moeder naar haar zoon die vervolgens gehoorzaam knikt. Ik versta ze niet maar ze klinken liefdevol met een dwingende ondertoon, fantastisch. Ik ben heel even in Italië. Heerlijk. Puccini brengt mij terug bij de warme stadswandeling in Lucca, de overheerlijke Prosecco in Overtio, de liefde tussen haar en mij… vereeuwigd in onze prachtige dochters, de kroon op ons huwelijk. Een glas zoete Limoncello wordt mij aangereikt. Ik pak het gebaar met beide handen aan en spoel de bittere smaak weg. Het lukt voor nu, maar ik weet, niet voor lang. Met een keur aan overheerlijke gerechten stap ik Italië uit en zo het dagelijks leven in. Ik heb Fien en de dames een foto met een glimp van wat ze vanavond te wachten staat gestuurd en het verzoek op tijd thuis te zijn. De dames reageerden direct enthousiast en beloofden stellig dat ze op tijd thuis zijn. Van Fien heb ik nog niets gehoord. Wat zou ze doen? Aan het werk of aan de heftige kelderseks? Onbegrijpelijk hoe een volwassen, verstandige vrouw zich zo heeft laten gebruiken en te stom was om het door te hebben. Daar ben ik nog het meest boos over. Hoe stom kun je zijn? Waarom liet ze zich zo meeslepen in zijn gedachtegoed? Ze kon toch op een kilometer afstand wel ruiken dat het nooit en te nimmer goed zou gaan? In elke film, in ieder boek dat voorbij kwam, zelfs in onze vriendenkring: als de man een affaire had waarvan je op voorhand wel kon zien dat de vrouw kwaad in zin had, dan stond ze op de barricades te roepen: ‘Hoe stom kun je zijn?’ Haar mond liep over van mannen die vrouwen als idioten behandelen en vrouwen die dat maar toestonden, watjes van mannen, dweperige vrouwen. En nu dan Fien? Nu je zelf in de ban van een man was, waar is nu de barricade, de eerlijkheid en het snoeven? Geeft niet hoor meid, ik help je van je dweperige liefde af. Stomme koe. Ik ben geenszins een watje in hetgeen ik met je van plan ben. Mijn plan is niet voor watjes, net zomin als je overspel een doorsnee dweperige affaire was. Toch, liefste lieveling? En wat ik begreep, je hebt je voorgenomen om veel tijd door te brengen met mevrouwtje McCormick! Weet je het al, wie ze is? Ik hoop het van harte. Het moet toch een heerlijke gedachte voor je zijn, je trauma binnen handbereik. Dat is wat je noemt traumaverwerking 2.0.
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				Gelukt. Het zweet loopt me overal maar ik heb het gered. Pfff, wat een toestand zeg. In sneltreinvaart drie tassen met foto’s verduisterd, in de kast op mijn kamer gezet om ze vervolgens vanavond mee naar huis te nemen. Hoe is mij nu nog een raadsel. Maar ook daar wordt in mijn hoofd druk aan gewerkt. De adrenaline raast door mijn lichaam. Ik heb nog minder dan twee minuten voor haar wekker gaat en ik weer in mijn rol moet vallen van de zachtaardige directeur. Ik neem een slok water en terwijl ik mijzelf probeer te kalmeren, zie ik uit mijn ooghoek dat ik een aantal oproepen en berichten gemist heb. Nog gauw kijken voor zij wakker wordt. 

				O nee, wat een misser! Fuck. Wat stom, stommer, stomst. Ik heb een superlief bericht van Wim gemist. Anderhalf uur geleden stuurde hij een foto met heerlijke hapjes voor de avond en of ik wilde laten weten dat ik op tijd thuis ben. En ik heb niet gereageerd. Hij zal wel denken… Maar gauw een schaamte-smiley sturen. Opnieuw hoor ik haar bewegen in bed. 

				Ik sms snel dat ik de verrassing geweldig vind en dat ik echt, heel echt waar(!!!) op tijd thuis ben. Terwijl ik sta te typen hoor ik het kreng zacht ‘zuster, zuster, help, help mij toch’ roepen. ‘Ik moet naar zwemles,’ dreint ze. ‘Je wacht maar even bitch. Moesten wij vroeger ook.’ Ik sluit mijn bericht af met allerlei knuffels en kusjes en loop door naar de slaapkamer van de seniele afvallige engel. Zwemles gaat vandaag niet door. ‘U bent te ziek,’ grijns ik lief. De teleurstelling is duidelijk van haar gezicht af te lezen. Ze pinkt een traantje weg. Ik verman me om het zielig voor haar te vinden. Ik heb pas mijn eerste zwemdiploma gehaald toen ik in de zesde klas van de lagere school zat. Dus zwemmen, nee, vandaag niet. Echt niet.‘Misschien morgen of een volgende keer,’ zeg ik zogenaamd bezorgd, maar met dezelfde tone of voice, die ik enkel en alleen van deze feeks ken. Ik doe het goed, want ik walg intens van mijn zo correct nagespeelde piepende kopstem. Dat was ook altijd haar antwoord op de vraag wanneer je naar de speelzaal mocht. Ik kreeg dit antwoord, deze dode nietszeggende zin, voortdurend - met een lieve glimlach, tenminste als mijn ouders in de buurt waren. Zonder pottenkijkers, dan kreeg je haar echte heksenlach. Dan lachte ze als de vleesgeworden duivel. Mijn beurt kwam bijna nooit. Hoe lief, coöperatief en vriendelijk ik ook was, mee naar de speelzaal als zij dienst had, zat er voor mij niet in. Nicht im frage. Ik wist het antwoord, kende het spel der teleurstelling meer dan mij lief was. Desondanks stelde ik, zoals alleen kinderen dat kunnen, iedere dag vol verwachting dezelfde vraag. Keer op keer. Vestigde mijn geloof en hoop op een ander antwoord. Dit kwam alleen als zij niet in de buurt was. En ze was er eigenlijk altijd. Ze woonde praktisch op de afdeling. Een ouwe vrijster die zich inzette voor zieke kindertjes. Bravo, fantastisch, klapte iedereen voor de horrorversie van Florence Nightingale.

				

				Ik dek haar toe. Ze brabbelt dat het dekbed te strak zit. Ik negeer haar en knipoog alleen maar. Opeens zie ik het visioen voor me hoe ik haar zal laten lijden, haar kwel, martel om haar daarna uit haar lijden te verlossen. Quasi bezorgd bel ik naar het kantoor van de badmeesters en meld haar ziek. Hetzelfde doe ik bij de verpleging. We spreken af dat ze haar een paar uur laten slapen en vanavond om een uur of negen à tien polshoogte zullen nemen. Opgewonden neem ik afscheid van de dame en zeg dat de verpleegster vanmiddag nog langskomt. Liegbeest, denk ik vrolijk. Het alarmbelletje waarmee ze zelf de verpleging kan bellen leg ik, net zoals zij vroeger wel bij mij deed, buiten handbereik naast haar neer. Net goed. Ik sluit de deur van haar appartement en waan mij voor een moment oppermachtig. Dat ben ik ook. Ik ben de baas, ik heers over haar, mijn vroegere tiran ligt als een grijze muis in een bedje. Het gesprek met Loes van een paar weken geleden was waar. Ze had gelijk. Ik ben een gelukkig en gezegend mens. Gezonde en prachtige dochters, een heerlijke man, geweldig huis, geen geldzorgen. Waarom je dan toch je zo laten gaan in die afschuwelijke zieke SM-affaire, waar zelfs menig SM-liefhebber van gruwelt? Waarom heb je het zover laten gaan? Hoe kreeg hij het in een mum van tijd voor elkaar dat ik mijn liefdevolle omgeving omruilde voor zijn smerige praktijken? Hoe was het mogelijk dat hij zoveel over mijn jeugd wist? Zoveel had ik hem niet verteld. Ik ben er namelijk doorgaans niet zo mededeelzaam over. Alleen Marianne, de psychologe bij mijn vorige baan, kreeg het hele verhaal te horen. Zij kreeg het voor elkaar dat ik veel te veel oud zeer naar boven haalde. 

				Destijds dacht ik dat Lars, alleen hij, mij zo goed kon doorgronden. Nu weet ik niet meer wat ik moet geloven. Hoe wist hij zo snel mijn onverwerkte verleden te misbruiken voor zijn eigen zieke obsessieve seksuele verlangens. In mijn hart voelt het zo... voor negentig procent. Voor de overige tien procent blijf ik hem dankbaar voor het bevrijden van mijn oude angsten. Helemaal nu ik hier werk. Hoe vaak tref je de gelukskaart? Wat is de kans dat men zijn kwelgeest van vroeger tegenkomt, en dan in de hoedanigheid van omgekeerde autoriteit. Hoe vaak? Bijna nooit toch? Ik voel me een echte bofkont. 

				De jas van treitervrouw doe ik uit en ik stap weer in mijn directricerol. Een rol die mij verbazingwekkend goed af gaat. Kwiek loop ik naar de gezellige recreatieruimte en schuif voor een moment aan bij een aantal heren tijdens een spelletje klaverjassen. Het plezier van deze mensen doet me goed. Dit hoort ook bij mijn werk. Nog een uurtje voor ik lekker naar huis kan en mij eens heerlijk laat verwennen door mijn super Wim! Wat topgozer. Hoe heb ik hem zo kunnen verraden. Zijn slippertje met Lara, waarvan hij denkt dat ik het niet weet, is niets vergeleken met mijn hoogverraad. Ik weet zeker dat ik hem altijd kan vertrouwen en op hem kan bouwen. Dit in tegenstelling tot mezelf. Ik heb onze liefde vuil en smoezelig gemaakt door mij in te laten met mannen zoals Lars. Het is maar goed dat hij maar een fractie van het verhaal kent, maar ik weet het en daarmee ben ik hem onwaardig. 

				Ik groet mevrouw Van Herwijnen en zeg dat alles goed is gegaan. Ze glundert en geeft mij een schouderklopje. Ik kan het mij wel voorstellen, eindelijk een moment rust. Een dag zonder de zorg voor Liesbeth McCormick. We spreken af dat ik morgenmiddag voor een uurtje of twee à drie de honneurs opnieuw waarneem. Ze wenst me een prettige avond. Voor ik het zelf in de gaten heb, deel ik met haar dat Wim een fantastische Italiaanse avond aan het voorbereiden is. Ze wenst me nu nog veel meer plezier en knipoogt veelzeggend en ik, ik knipoog terug. Grappig. Ik denk aan eten, gezelligheid, open haardje, wijntje en als het meezit, als ze zich kunnen losrukken van hun computer, een spelletje met de meiden. Zij denkt seks. Een geestige miscommunicatie, helemaal als je beseft dat ‘oude’ mensen daar – volgens de jongere generatie – niet aan denken en niet meer aan doen. Een misvatting, vertrouwde ze me recentelijk toe. Zij en meneer Fernandéz dansen nog een broeierig spel om elkaar heen. Brrr... nu heb ik wat mijn kinderen bij mij hebben. Te veel info. Ik denk in beelden, roept Eva steevast. Ik nu ook…

				Fientje, Fientje, waarom heb je hem, je dochters, alles wat je dierbaar is zo op het spel gezet? Waarom en waarvoor? Het is net alsof ik langzaam ontwaak uit een hele diepe winterslaap. Nog niet helemaal, dame, zegt een stem diep in mij. Die tas met attributen al weggegooid? Nog niet, nog geen tijd gehad, zeg ik tegen mezelf. Wel waar, meer dan genoeg tijd, maar nog een afscheid kunnen nemen, toch? Is dat niet wat meer bij de waarheid dan je flauwe smoesjes en uitvluchten? ‘Zeker, maar tijd is ook een onderdeel,’ zeg ik vinnig tegen mijn eigen spiegelbeeld. ‘Triest meid, je zet alles op het spel,’ hoor ik het groene stripfiguurdametje tegen het rode stripfiguurmannetje met hark zeggen. Het lijkt alsof deze twee net als in een tekenfilm op mijn schouders in gevecht zijn. Om mijn gedachten te verzetten pak ik de tas met gestolen foto’s en loop wat heen en weer te ijsberen. Een heel klein piepje kijken kan geen kwaad, denk ik. Je hebt nog een half uurtje voor je naar huis gaat. Mijn blik trekt enigszins schuldig naar de stapel gekleurde dossiermappen op en naast mijn bureau. Naast dat het een lelijk gezicht is, is het de harde realiteit. Door al het gedonder met Lars en mevrouwtje Woudstra, alias McCormick, loop ik ernstig achter met mijn werk. Eigenlijk kan ik niet eerder weg, ik moet nog zoveel werk afmaken en inhalen. En toch ga ik vanavond lekker thuis uit eten met mijn dierbare gezin. Eén blik op de foto’s moet kunnen, een paar minuten maar. 

				Als een klein meisje zeg ik het iene-miene-mutte-versje. Mijn vinger wijst naar doos nummer acht. Ik graai wat tussen de foto’s en opeens slaat de schrik mij om mijn hart. Een groepsfoto waar ik mezelf direct herken. Daar staan we. Opgesteld in rijen van tien. Ik in het waterige zonnetje tussen de heks Woudstra en fee Veenstra in. Met de arm van de heks stevig om mijn middel geklemd. Een scherp contrast van onze werkelijke relatie en waarin duidelijk waarneembaar is dat ik mij totaal niet op mijn gemak voel. Ik doe mijn best om mij het fotomoment te herinneren maar er schiet mij zo niets te binnen. Ik zie Mieke schuin achter mij en Berend zie ik bang naar de lens kijken. Heel bang. Zijn blik treft mij diep in mijn hart. Het is hem dus ook overkomen, denk ik. Hier wil en zal ik meer van weten, maar voor nu eerst naar Wim en de meiden. Zij zijn mijn liefde, wereld, geluk en toekomst, voor eeuwig. 

				

			

		

	
		
			
				VIERENTWINTIG 

				Ik hoor haar auto de oprit opscheuren. ‘Warempel, mevrouwtje is op tijd,’ mompel ik cynisch. Vreemd, ik hoor de garagedeur niet. Meestal rijdt ze haar auto direct door de garage in. Moet ze vanavond nog weg? Onder het mom, nog even werken, vanavond nog aan de zweepjes, klemmen en kettingen schat? Haastig doe ik mijn map dicht en schuif deze snel onder een stapel paperassen. Mijn oog valt op het roze papiertje wat ik van hém kreeg. Dubbelvouwen en wegmoffelen. De gedachte dat ik het veiliger moet stellen komt nog bij mij op, maar wuif ik weg als ik haar voetstappen hoor naderen. Alleen ik weet dat het daar ligt. Met een uitgestreken opgewekt gezicht verwelkom ik mijn vrouw. ‘Dag schat, wat prettig dat je zo vroeg thuis bent. Heerlijk. Zullen de meiden ook gezellig vinden. Glaasje Procescco?’ Trots laat ik haar de fles zien. ‘Speciaal voor je uitgezocht.’ Ze verschiet van kleur. Dat was precies mijn bedoeling. Met genoegen vertelde hij dat hij haar altijd na hun sessies met haar favoriete Procescco onderspoot en het van haar lichaam likte. Wat hij nog meer met die fles deed, dat liet zich raden, hoonde hij smalend. Mijn vrouw en hij, ze gaven zich totaal over aan de meest wanstaltige seksexcessen. Mijn vrouw, voor al uw obscene seksfantasieën, denk ik als ik haar een kus op haar wang geef. Geen spel is haar te gek, één man, twee, drie zelfs, het kan allemaal hoor. Met waterkannonen en draaiend rad, keiharde seks, zo heeft ze het het allerliefst. Een trouwe echtgenoot in bed is te saai, te gewoontjes. Ze wil mannen. Jonge mannen in een kelderbox, een droom die waarheid wordt. Te koop, te huur, kan allemaal bij pooier Lars. Ze lacht verlegen om mijn onverdeelde aandacht. ‘Dag lief, heerlijk, wat een verrassing zeg. Nog een keertje sorry hoor dat ik niet snel reageerde, had mijn telefoon op stil en in de tas, bespreking,’ zegt ze heel snel. Net iets te snel, om het de waarheid te laten zijn. Ze was vast en zeker even met een omweg langs Lars en zijn vrienden geweest. Ik merk aan haar dat ze hoopt dat haar stem net zo luchtig klinkt als haar bedoeling was. Met het grootste gemak laat ik haar die waarheid geloven. ‘Goed hoor, je bent er nu toch?’ 

				‘Ev…’ Stante pede klapt ze op mijn aanwijzing haar mond dicht en doet ze haar hand voor haar mond. ‘Laat ze nog even lekker met rust, alsjeblieft. Eva is boven en Pleuntje in de kamer op de spelcomputer. Zullen wij even lekker in de keuken omhangen, of buiten?’ fluister ik in één zin. Haar ogen lichten op. Net zoals vroeger. Daar staat mijn oude Fien, mooi en onbedorven. ‘Doen we,’ fluistert ze terug en wrijft me liefdevol over mijn rug. ‘Thuis, ik ben thuis,’ zegt ze nog zachter. Ik hoor haar snel haar tranen inslikken. De verrassing van de vrolijk gedekte buitentafel overvalt haar, zegt ze. ‘Ik ben er stil van. Je wilt niet weten hoe enorm ik hier naar verlang. Een voorproefje voor de vakantie, dank je wel. Ik heb een leuke baan hoor, maar veeleisend. Misschien wel te…’ Ze laat een significante pauze vallen. Wat is nu de bedoeling? Dat ik het gat invul en zeg dat ze het zelf moet weten, moet ik haar omarmen, wat verwacht ze van mij? Normaliter weet ik het wel zo ongeveer wat zij, wat een vrouw dan verwacht. Maar deze vrouw is sinds haar Lars-avontuur abracadabra voor mij. Lichtelijk onwennig draai ik mij om en beweeg wat stupide met mijn armen en haal beeldend mijn schouders op, net alsof ik wil zeggen: je moet het zelf weten, het maakt mij niet uit, als jij maar gelukkig bent. Ter verduidelijking zeg ik het ook maar even, niet recht in haar gezicht dat lukt mij niet. Ik draai mij weer naar het aanrecht, zogenaamd bezig met het eten en zeg: ‘Als jij maar gelukkig bent.’ De toon verrast mijzelf. Helemaal goed. ‘Ik zie het nog een poosje aan, maar als ik mij zo doodmoe blijf voelen, nou dan weet ik het nog niet.’ En weer die verrekte pauze, alsof ik haar de weg moet wijzen. Vraag het aan Lars, en zijn vriendjes niet te vergeten, zij zijn toch je steun en toeverlaat. Sommige managers raadplegen een waarzegger, anderen lezen het in de kaarten, je hebt ze ertussen zitten die zich laten hypnotiseren en zich zo de weg laten wijzen én je hebt het slag mensen dat zich door Jan en alleman laat neuken, vastbinden en smerig behandelen, gangbang-feestjes. Ja, dames en heren ook dat soorten managers zijn er. Het komt in alle kringen voor, die smerige vuile heersers die misbruik maken van hun macht. En het is al zo oud als de weg naar Rome, de heerser en haar onderdaan, het sprookje loopt nooit goed af. Mijn vrouw, de moeder van mijn kinderen is dit type manager. En deze dame vraagt mijn raad? Het ligt op het puntje van mijn tong om tegen haar te schreeuwen dat ze moet optiefen met die ouwe graftak en met haar stupide gezeik. Het liefst wil ik tegen haar schreeuwen: wat maakt het mij nu uit wat je doet! Dat maakte je toch ook niet uit toen je op het blok en in zijn draaibank lag? Je lekker in zijn takels liet uitwonen? 

				Ik beheers me tot het uiterste en zeg kalm: ‘Meisje, je moet doen wat je hart je ingeeft, maar zie het nog een tijdje aan, geef het nog een kans, het is ook een hele verandering deze baan ten opzichte van je vorige job. Nog een paar weken, dan heb je vakantie en als je na de vakantie terugkeert en je voelt het allemaal nog zo, ja dan kun je altijd nog op zoek naar wat anders. Maar je weet het hè, de banen liggen niet voor het opscheppen, helemaal niet op jouw leeftijd.’

				Met gebalde vuisten draai ik me om. Ik moet haar uit de keuken hebben, uit mijn buurt, voor ik haar de nek omdraai. Zeikwijf, je hebt tenminste een baan, je verdient geld als water en ik, wat doe ik? Ik ruim letterlijk en figuurlijk jouw seksrotzooi op. Daar wil ik geld voor zien, jij gaat bloeden en ik ga feestvieren. Dus dametje, jij vertrekt helemaal niet uit dat ouwewijvengesticht. Jij gaat je daar heel koest houden… Dat oude mens daar zorgt er wel voor dat je knettergek wordt, zodat je dochters en ik eindelijk normaal kunnen leven en dat vieze SM-avontuur achter ons kunnen laten. Jij hoort in de hel thuis meid. De SM-hel wel te verstaan, of nog erger, Lars zijn hel. Dat was toch eerdaags je hemel? 

				‘Roep jij de meiden en zullen we gaan eten? Schenk ik nog wat bij,’ zeg ik. Weer heeft mijn stem een kalme klank. Vermakelijk zeg, hoe men zich kan dwingen tot een andere persoonlijkheid. Waar een wil is, is een weg. Dat is zeker.

				‘Hé pap, wat lekker allemaal, heb je er ook een opruimhulp bij ingehuurd?’ vraagt Pleun jolig. De meiden liggen slap van het lachen. Wij allevier. Het startpunt van een gezellige avond. Zelfs Eva laat haar masker vallen. Haar nukkige houding en wrok tegenover mij is vanavond ver te zoeken. Dat voelt als pure winst. Het gekakel gaat over in bewondering voor het eten en voor mij, de man die deze avond verzon. Ik kan bij alle drie dames niet meer stuk. De drank vloeit rijkelijk, ook Eva krijgt een glaasje Prosecco en Pleuntje appelsap in een flute… Het levert mij een welgemeende kus op van de dames. De kelderbox van Lars verdwijnt naar de achtergrond als de dames lachen, gieren en brullen. Een heerlijk geluid. De ophanden zijnde vakantie is veelvuldig gespreksonderwerp: uitstapjes, wat we allemaal gaan en moeten doen, variëren van luieren tot kerkbezoek, al moeten we volgens sommigen ook daar weer een quotum op vastleggen, tot de gekke en leuke avonturen van eerdere vakanties. Het is zoals Fien zegt, je moet niet alleen van het moment genieten, maar je koopt het moment als een herinnering voor later. Sinds ze in dat tehuis werkt is ze zich daar meer en meer bewust van geworden zegt ze de laatste tijd vaak. Ze heeft gelijk, je koopt een herinnering voor later. Ook de seksfilmpjes van je vrouw, schiet door mijn hoofd. Snel loop ik naar de keuken om mijn walging niet te laten merken. Voor de zoveelste keer vraag ik mij af wat haar bezielde? Waarom moest ze zich zo laten gaan? Waarom is ze zo diep gezonken? Ik weet het niet, enerzijds boeit het me ook niet meer, anderzijds wil ik het weten, het vreet aan me, waarom mijn vrouw, uitgerekend mijn vrouw, haar heil zocht in zoiets. Niet eens in gewone SM, maar ze zocht haar heil in afstotelijke seksavonturen, die mijns inziens helemaal niets meer met SM te maken hebben, maar alles met de krachtmeting van haar meester, haar overheerser Lars, die ik, ironisch genoeg, ook nog moet betalen voor de afschuwelijke filmbeelden. Ze mogen niet in de handen van mijn dochters vallen. Ik wil, ik moet ze behoeden voor deze beelden van hun moeder. Het zou voor eeuwig hun zelfbeeld beschadigen. Daarom betaal ik de klootzak, en mag Fien het met haar leven betalen. 

				Zo mooi aan de buitenkant. Van binnen verrot, uitgewoond, mishandeld… Opeens was daar andere Fien. Het leek wel een gedaanteverwisseling. Van een blonde schone met een spontane uitstraling en een normaal kapsel, veranderde ze langzamerhand in een dame, een diva, met als klapstuk haar roodgeverfde, kortgeknipte haar. Een jongenskapsel, maar wat een charisma droeg ze met zich mee. Een moordvrouw. Haar verklaring voor deze persoonsverandering: ze wilde weer vrouw zijn. ‘Het juk van vroeger heb ik afgeschud, ik wil weer verder. Met jou,’ zei ze, mij over mijn lichaam kussend. Ik werd weer dubbel en dwars verliefd op deze fantastische vrouw, mijn vrouw, de moeder van mijn kinderen. Samen genoten we, ginnegapten we van de aandacht die ze van de mannen en vrouwen trok, menig gezicht draaide zich nog een keer om zodra men haar in het vizier kreeg. Ik was zo trots op mijn prachtige dame, deze Femme Fatale die enkel en alleen mij toebehoorde. Dat dacht ik. Ik zal het moment nooit vergeten toen ik erachter kwam dat haar lichaam misbruikt was door die vuile Viking en zijn trawanten. Goor en afgewerkt, dat waren de termen die bij mij opkwamen. De vuilniszak met attributen, haar uitstapjes naar seksfeesten. Het creëerde mijn haat jegens hem en haar en die nestelde zich in mijn hart, tot op de dag van vandaag. 

				Ik hoor haar kenmerkende schaterlach boven de dames uitkomen. Dat was denk ik het eerste wat mij aan haar opviel, ze kon zo aanstekelijk lachen, haar lichaam lachte met haar mee. Dat is ook wel eens anders geweest. De beelden van haar postnatale depressie dringen zich aan mij op. Met een mes ging ze me te lijf… Ik was een overloper, ik hoorde bij de hele heksenbende die haar net zoals vroeger kapot wilde maken. Daar kwam een glimp bovendrijven van haar jeugd. Ze wilde er nooit over praten, weerde mijn pogingen af en deed het af met een grapje. Maar wat ik toen begreep is dat ze in haar kleuter- en kindertijd veelvuldig aan macht is blootgesteld. En zoals altijd in dergelijke situaties, ze verloor de machtstrijd. Je kunt niet winnen van een hoofdzuster die het op je gemunt heeft. En nu, nu heb ik, haar man, haar vertrouweling, haar opnieuw aan deze oneerlijke machtstrijd blootgesteld. Ik kon het niet helpen. De wond van haar verraad zat zo diep dat dit dé oplossing leek te zijn. Toen ik erachter kwam dat zij, de kwelgeest van mijn vrouw, de drijfveer van haar affaire met Lars, dé vermogende oudtante van Mark bleek te zijn, toen was de optelsom zo gemaakt. Mark wilde er in eerste instantie niet aan. De troefkaart van zijn zoontje, ik wilde dat ik deze niet had hoeven inzetten, maar nu, helemaal nu ik financieel word uitgekleed door het zwijn Lars, nu komt deze opnieuw zo mooi van pas. Het proces verloopt nog niet zoals ik in gedachten had, maar het komt, daar ben ik van overtuigd. De vrees die ze destijds met haar meedroeg over zusters en hun macht was werkelijk en beangstigend echt. De vraag die mij voortdurend bezighoudt: Heeft Lars je dan toch sterker gemaakt? Heb je het overwonnen? De tijd, en zoveel tijd hebben we niet meer, zal het leren. Het gesprek van vanavond, je grappen over de vakantie, geweldig allemaal, maar je gaat niet meer mee. Het wordt een andere gezinsvakantie dan ooit tevoren. Een rouwvakantie om Fien. Ik pak het dessert, een overheerlijke panna cotta en de limoncello als afsluiting. Een dierbare herinnering voor later, voor als ze er niet meer is. Deze avond moeten we koste wat het kost goed afsluiten. Schuchter ontvang ik het applaus van mijn jonge dames, een lik om de mond en een duidelijke knipoog van mijn oudere dame. Goed gedaan Bolhuis, complimenteer ik mezelf, al weet ik dat de zwaarste opgave van de avond nog moet komen. Het huiveringwekkende minnespel. Na mijn laatste ontmoeting met Lars, zijn laatdunkende houding over mij, mijn liefde voor de liefde…zijn smalende houding, haar verraad, na die laatste afspraak kan ik het simpelweg niet meer opbrengen. 
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				Mechanische seks. Gedesillusioneerd draai mij ik om en luister naar zijn ademhaling. Ook hij slaapt niet. Wat een domper op deze buitengewoon gezellige avond. Voor het eerst sinds lange tijd hebben wij als gezin weer zo ontspannen aan tafel gezeten. Ik verheug me intens op de vakantie. Nog een paar weekjes en dan is het al zover. Ik wilde hem bedanken voor deze bijzondere avond. Gepassioneerd probeerde ik hem te verleiden… Zijn flauwe reactie negeerde ik, wendde ik af en laveerde er gewoon tussendoor. Anatomisch is het simpelweg voor een man niet mogelijk om, als er eenmaal een reactie is, deze te onderdrukken. Mondjesmaat stond hij mij toe zijn lichaam te verwennen, maar niet meer dan dat. Als een lappenpop lag hij in bed, wachtend op mijn actieve verrichtingen. Het was een regelrechte afknapper. Zijn liefdesspel, technisch goed uitgevoerd, dat wel, maar dat was het dan ook. Het was een verplicht nummertje woensdagavondseks met je vrouw. Het wierp mij terug in de tijd. Lars lag weer helemaal tussen ons in. Of nog een fase eerder, Lara. Een angstaanjagend schrikbeeld kwam bij mij naar boven: Wim die tegen mij zei dat ons huwelijk niet meer te redden was. Ik zag ons al zitten bij een advocaat, waarbij hij glimlachend de echtscheidingspapieren ondertekende. De vraag of mijn schrikbeeld waarheid wordt brandt op mijn lippen, maar bang voor die waarheid slik ik de vraag in. 

				

				Drie uur later lig ik nog te woelen. Het ene schrikbeeld is verruild voor het andere. Waterboarding, de kasteelsessie, de verpleegstersessie in de donkere kelders en loods, alles speelt zich haarscherp voor mijn vermoeide ogen af. Mijn ademhaling wordt onrustig en opgewonden. Ik mocht het niet fijn vinden, het hoorde niet, maar in het begin wond hij mij zo intens op. Aan het afgrijselijke, lugubere einde van onze laatste sessie wilde ik niet denken. Dat deed te veel pijn. 

				Daar zijn ze weer. De mannen en vrouwen dwarrelen door mijn hoofd, voor mijn ogen. De beelden zijn zo duidelijk dat ik ze bijna kan aanraken. De hoofdpersoon was ik, om mij draaide deze sessie. Hij noemde het de opmaat naar de vrijheid. Mijn vrijheid. Hij had er zelfs een naam aan gegeven. Het werd de ‘kittige Kitty’-verpleegsterssessie. Een paar dagen daarvoor vroeg hij opnieuw naar mijn kleutertijd. Hij had een idee…

				‘Fien,’zei hij, ‘we hebben nu een aantal sessies gehad. Toch denk ik dat er nog een sessie bij moet. Of het de grand finale is, dat moeten we afwachten, maar ik denk het wondermiddel gevonden te hebben waardoor ik je van je trauma kan verlossen.’ Hij had iets voor mij, een verrassing, hij had er uren over nagedacht en was tot de conclusie gekomen dat alleen een heftige sessie mij voor eeuwig zou bevrijden van mijn intense verdriet. ‘Maar dan moet ik zeker weten dat jij je volledig aan mij over kunt geven,’ had hij gefluisterd.

				‘Ik ben werkelijk geïnteresseerd schat,’ gaf hij aan en streelde over mijn rug. Ik vertelde dat ik zo vaak naar het ziekenhuis moest, zowel voor operaties als voor onderzoeken, dat ik de tel ben kwijtgeraakt. ‘Mijn kleutertijd werd gemarkeerd door nooit te weten wanneer ik weer mee moest naar het ziekenhuis en daar moest blijven.’ In tranen vertelde ik dat mijn kinderlijke methode nooit afdoende hielp. Meestentijds als we voor onderzoek in het ziekenhuis waren, mijn ouders en ik, moest ik blijven. Ik wilde zo graag weer mee naar huis. Mijn argument dat ik geen pyjama had, telde niet. ‘Wij hebben hier genoeg hoor,’ hoorde ik altijd. Het was een te grote overgang. De liefde van thuis, mijn zorgzame ouders, mijn broertje en zus, die mochten nooit op bezoek komen.’ Onbewust schoot ik in de lach om zijn verbaasde uitdrukking. ‘Ik weet het, het is moeilijk voor te stellen, maar indertijd waren de regels zo dat kinderen onder de twaalf, of misschien was het veertien, al waren het broertjes en zusjes, niet op de kinderafdeling mochten komen. Ik was alleen en moest zien te overleven in een monsterlijk bewind. In de netten van de hoofdzuster die werkelijk een bloedhekel aan mij had, juist omdat ze feilloos in de peiling had dat ik mij er door haar en haar wrede kunsten niet onder liet krijgen. Het werd een oneerlijke strijd. Een niet te winnen titanengevecht. Goed of slecht gedrag; ik delfde altijd het onderspit. Ze schiep er zoveel vreugde in om mij en de anderen - maar vooral mij - het leven zuur te maken. Dat was haar taak. Haar missie. Niet ons liefdevol opnemen, maar angst en haat zaaien. Verdeel en heers.’ Langzamerhand stierf het verdriet in mijn stem en won de door hem aangewakkerde lust. Nog steeds begrijp ik niet dat hij zo tot iedere vezel in mij kon doordringen. Deze grote man, met zijn hypnotiserende stem en bijzondere, groene ogen, deze man was naast een lust voor het oog, zeer gevaarlijk. Vanaf onze eerste ontmoeting balanceerde ik op het randje. Met het grootste gemak wipte hij mij eroverheen, zijn duistere wereld in. 

				

				Na een etentje nam hij mij mee naar een kamer waar ik nog niet eerder was geweest. Zo op het eerste gezicht een donkere slechtverlichte slaapkamer. Ik wilde weg, ik had slechte ervaringen met kamers en daar achtergelaten te worden. Dat vertelde ik hem ook en stond erop om de kamer te verlaten. Vliegensvlug ging hij voor de deur staan en gaf mij zijn erewoord dat ik, zolang ik bij hem was, nooit die angst hoefde te hebben. ‘Ik begrijp je, echt waar,’ zei hij en streelde mij liefdevol. En ik, ik liet mij als jong veulen gedwee het bed op dirigeren. Daar vleide hij mij neer op een latex deken en kleedde mij langzaam en kussend uit. ‘Wie is mijn muze,’ lispelde hij zacht, ‘dat ben jij toch, alleen jij begrijpt mij, alleen jij kent mij, voor eeuwig mijn muze…’ Dat waren zijn strelende woorden tussen het kussen door. Het gaf de doorslag. Weer was ik als een ingezakte pudding in zijn handen. Ik dacht niet meer en handelde, zoals altijd in zijn buurt, primitief. Wat was ik toch een dom uilskuiken. De man had een gave om je totaal aan hem over te leveren. Dat was zijn talent, daarin was hij in het dagelijkse leven ook zeer succesvol. Dat was ook waarom de korpsleiding hem keer op keer inschakelde bij zijn vermaarde cursus Macht en Afweer. 

				Zoals eerder had ik twijfels bij onze toevallige ontmoeting en het feit dat hij zo snel mijn achilleshiel bloot wist te leggen. Je zou zeggen, de man had hulp gehad. Maar van wie en hoe en waarom? Tot de dag van vandaag ben ik daar niet achter. 

				De combinatie van zijn magische woorden en zijn intense liefkozingen was funest en wuifde al mijn goede voornemens weg. Hij bracht mij in extase en beloofde mij meer en meer. Voor mijn ogen onderging hij een gedaanteverwisseling. Het wond mij intens op om te zien hoe hij zienderogen veranderde in de man die ik niets kon weigeren. Zijn lichaam was bedekt in een zwarte body en hij droeg een zwart masker. Alsof het de gewoonste zaak van de wereld was kreeg ik in cadeauverpakking een latex body, waarna hij mij vroeg deze aan te trekken. Zijn stem zweefde tussen vragen en bevelen. Ik deed wat er van mij gevraagd werd. Voor ik er erg in had kreeg ik ook een masker over mijn hoofd. Meer een zwarte zak. Ik hoorde alles, maar zag niets meer. In een paar zinnen vertelde hij mij een flard van wat hij van plan was. Wat het doel moest zijn. ‘Alles voor jouw vrijheid Fien, dat verzeker ik je.’ 

				Hij knipte drie keer met zijn vingers en daar kwam in gezwinde spoed Kjell aanzetten die mij naar een andere kamer leidde. Ik rilde en wachtte gespannen af voor wat er komen ging. ‘Een klein voorproefje op het grotere werk,’ beloofde hij, ‘en nee, ik heb het je beloofd, geen herhaling van de kasteelsessie,’ antwoordde hij geduldig op mijn terugkerende vraag en bibberende eis. Ter bevestiging gaf hij mij een beet in mijn nek. Alsof hij mij wilde merken. Een teken achter wilde laten. Bij de harde kus op mijn mond proefde ik mijn eigen bloed.

				Ongemerkt gaat mijn hand weer naar de plek in mijn nek. Ik maakte Wim wijs dat het een hondenbeet was. Hij zaagde maar door over de risico’s en gevaren en dat ik een tetanusprik moest halen bij de dokter. Kreng die ik was, ik maakte ruzie om zijn terechte ontzetting, ongeloof en liefdevolle ongerustheid. Ik kon niet anders, ik kon mijzelf toch niet verraden. Ik weet tot op de dag van vandaag dat hij er zijn vraagtekens bij heeft. 

				Aan de hand van Kjell werd ik naar het midden van de kamer geleid. Daar stuitte ik tegen een koud gevaarte aan. ‘Denk erom, dit is dé tafel, daar beleef je straks een groots avontuur,’ zei hij omfloerst. Een zenuwachtig lachje ontsnapte uit mijn keel. Ik stak mijn armen uit om te voelen wat er zo speciaal aan was. Dat was niet de bedoeling, zo ondervond ik lijfelijk. 

				Opeens hoorde ik allemaal stemmen. ‘Je bent van mij, ik deel je vanavond, maar je bent en blijft van mij,’ zei Lars beslist en tilde mij op. Het gemak waarmee hij mij optilde maakte dat ik nog meer onder de indruk van hem was. Wat een sterke man. Plotsklaps voelde ik wat Kjell bedoelde. Mijn lichaam werd zonder pardon op een koude, chirurgische snijtafel vastgebonden. Ik rilde en stribbelde tegen maar Lars luisterde niet, mijn weerstand wond hem alleen maar op. Hij ging als een bezetene tekeer en bond mij strak vast in de leren riemen. Ze sneden in mijn lichaam. Mijn verzoek tot losser maken werd niet ingewilligd maar weggehoond. ‘Wil je nu wel of niet je trauma verwerken,’ zei hij. Zijn botte houding, zijn barse stem deed mij nog meer huiveren. Ik besloot mijn mond te houden. En daar waren de stemmen. Door het masker kon ik wel horen maar niets zien. Ik huilde zachtjes, bang voor een herhaling van de kasteelsessie. Lars likte mijn zoute tranen uit mijn hals en zei dat ik het allemaal over mij heen moest laten komen. ‘Het komt goed meisje van me, je hebt niets te vrezen, ik ben toch bij je,’ herhaalde hij, opeens weer heel lief. Ik kon er geen touw meer aan vastknopen. 

				Ik hoorde mannen en vrouwen. De één fluisterde, weer een andere blies met een rietje, zo voelde het althans, over mijn lichaam en nog weer een ander bekneep mijn lichaam. Ik herkende Lars’ zachte streling, wat ritmisch overging in harde klappen op mijn billen en rug, wat vervolgens weer veranderde in een zachte streling door Lars’ ervaren handen. Het was niet prettig, ik wilde dit niet, maar mijn hart won van mijn verstand en had geen enkel verweer tegen deze man. Ik stond de pijn wederom toe, ik was immers zijn muze, zijn inspiratiebron. Dit streelde mijn ego zo enorm. Al die vrouwen die als bijen om hem heen zwierven, ik was de uitverkorene. The chosen one. Nu weet ik dat hij mij als een instrument wist te bespelen, destijds geloofde ik hem onvoorwaardelijk. En opnieuw werd ik in een split second zijn gewillige en onderdanige vrouw. Op zijn commando maakten de jongens mij los, tilden mij op en bonden mij vast in de takels. Ik voelde plotseling allemaal handen over mijn lichaam bewegen. Ik zag niets maar begon te tellen, algauw raakte ik de tel kwijt, het waren er zeker acht, ik liet mij meevoeren met de stroom. De pilletjes die ik braaf had geslikt deden hun werk. Ik kwam in een roes. Nog steeds zijn er momenten dat ik niet precies meer weet wat er allemaal is gebeurd. Ik hing te wachten op wat er nog meer zou komen. Het was griezelig, angstig maar tegelijkertijd ook zo spannend. Ik vertrouwde op Lars zijn erewoord dat hij het niet meer zo zou laten ontsporen als toen met de “kasteelsessie”. Ook daar had ik mijn codewoord gebruikt en daar was niet aan voldaan. Aan mijn ademhaling kon ik merken dat ik heel diep in mijn hart er niet helemaal gerust op was. Hij hield zijn woord, het werd niet zoals in het kasteel, maar benaderde het wel. Uitgeput stond ik toe dat hij en vele anderen mij op de meest beestachtige wijze konden nemen. Ze duwden allerlei voorwerpen in mijn lichaam en als een speeltje werd ik doorgegeven, onder de bezielende leiding van een voor mij onbekende vrouw… Door de pillen was ik net zoals vroeger niet bij machte om het te stoppen. Mijn smeekbedes naar Lars om de vrouw die mij mishandelde te stoppen werden bespot en weggelachen. Ik riep als een mager speenvarken: ‘Olifant, olifant, stop!’  ‘Het is onderdeel van je therapie meid,’ bulderde hij en liet de vrouw rustig haar gang gaan. Ik wist genoeg. Ik voelde me net als vroeger nietig. Ik bestond niet. Wat ik wilde, wat ik voelde, het deed er allang niet meer toe. Ik was gewoon een voorwerp, een speeltje voor zijn vunzige gedachten. Die avond luidde hij, zonder dat hij het wist, mijn afscheid in, daar was ik heilig van overtuigd. De onmacht vliegt me weer naar de strot. Met alles wat ik in mij heb probeer ik mijn onrust weer onder controle te krijgen. Rustig ademen, beveel ik mezelf. 

				

				

			

		

	
		
			
				VIJFENTWINTIG

				Ik weet het. Ik heb een grote fout gemaakt. De avond had alles in zich om het tot een spetterend einde te brengen. Dat had ik ook moeten doen. Sufferd, waarom heb je haar niet gegeven waar ze zo naar verlangde? Man, wat ben je toch een eikel, hoe moeilijk is seks nu helemaal? Houd toch eens op met je hoogdravende jankdrama over normen en waarden, liefde en seks. Ze wil het hard en ruig, een pijnlijke exercitie. Prima toch? Wat is er toch mis mee? Geef dat wijf gewoon wat ze hebben wil. Geef haar een veeg, hard en goor. Dan is zij gelukkig en kan jij weer rustig slapen. Ik twijfel, moet ik mij alsnog naar haar toedraaien en haar beminnen en haar de milde seksversie van Lars geven? Geef het haar toch man, waar wacht je op? Kwestie van doorneuken en slapen. Meer is het niet. Je weet toch, ze is alleen nog maar in voor ruige seks. De vrouw is alleen maar gelukkig als ze hard genomen wordt. Geen hogere wiskunde lijkt me. 

				Ik draai een kwartslag en hoor haar zware, onregelmatige ademhaling. Nee hoor, ze heeft jou niet nodig, ze zit met haar hoofd bij Lars, dat merk ik aan alles. De smerige del. 
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				Na die vreselijke avond wilde ik niet meer. Het werd me allemaal te veel. Te veel drank, pillen en ongeremde, walgelijke seks. Te gevaarlijk, te losbandig. Ik verlangde weer naar gewoon huis-tuin-en-keukenseks met Wim in de beschermende omgeving van ons bed, ouderwetse leeslampjes en flanellen nachtgoed. Saai maar o zo veilig en betrouwbaar. Mijn belangrijkste reden verzweeg ik: dat het niets meer met liefde te maken had, hij voelde geen liefde voor mij. De beet in mijn nek, ik gruwelde van deze actie. Het moest afgelopen zijn. Ik hoorde bij Wim en de meiden, vertelde ik hem rustig toen ik weer in mijn eigen auto zat en bedankte hem voor alles wat hij voor mij gedaan had. Met tranen in mijn ogen en in mijn stem zei ik hartstochtelijk: ‘Ik zal je nooit vergeten, eerlijk, je bent een onderdeel van mij.’ Ik klopte als een gek op mijn hart. ‘Maar ik moet verder, mijn meiden…’ ‘Ik begrijp het,’ zei hij en wendde zijn hoofd af. Zonder rancune gaf hij mij een kus, wenste mij het allerbeste en zwaaide mij uit. Het was voorbij. 

				Verdrietig reed ik naar huis. Ondanks dat ik precies had wat ik wilde, voelde ik mij verloren. Rouwde om een geliefde. Waanzin, dat besefte ik maar al te goed, maar ik was totaal in de ban van deze onbereikbare, angstaanjagende, dominante man. Mijn leven zou nooit meer hetzelfde zijn. Ik voelde me een junk die afscheid nam van haar dierbare verslavende middelen. Zo goed en zo kwaad als het ging pakte ik mijn leven weer op. Naar mijn werk wilde ik niet meer en ik meldde me ziek. De gigantische bos bloemen die werd bezorgd deed me toch wel iets. Ik nam ze ondanks alles aan. Het kaartje, met een poot van Demon, verscheurde ik snel. Aan Wim liet ik doorschemeren dat de bos van de hele afdeling kwam. De bedoeling was dat mijn ziekteverlof de verwijdering had moeten brengen. Als een gewond dier rouwde ik om hem, de man die mij misbruikte, mij door anderen liet gebruiken, de man die mij zoveel pijn deed. De gewenste verlossing bracht het afscheid niet. Ik hunkerde naar zijn aanraking. Stond dagen met de telefoon in aanslag om hem te bellen. Met hem naar verre oorden te vertrekken, mijn gezin achter te laten. Ik was er heilig van overtuigd dat ik leiding moest hebben van een sterke man. Nu besef ik waar ik aan blootgesteld geweest ben. Hij was de mannelijke versie van Liesbeth Woudstra. Een tiran. 

				Een week later hing hij gewoon weer aan de telefoon. Alsof ons gesprek nooit had plaatsgevonden walste hij zo weer mijn leven binnen. Ik deed mijn uiterste best om hem de rug toe te keren, bagatelliseerde mijn kleutertijd, gaf de drank van die avond de schuld, maar tegelijkertijd was ik niet standvastig genoeg. Hij haalde mij over op zijn welbekende manier. Zijn belofte dat hij mij na deze sessie voorgoed met rust zou laten, dan was ik genezen, gaf de doorslag. Ik kleedde mij volgens zijn verzoek. Dat het meer als een bevel, een voorschrift, had geklonken, negeerde ik bewust. Ik deed wat er van mij verwacht werd en reed vol verwachting naar de carpoolplaats waar hij mij zou oppikken. Met alles wat ik in mij had blokkeerde ik mijn gedachten voor Wim en de meiden. De leugen regeert opnieuw dacht ik nog toen ik hem sms’te dat ik een spoedoverleg had. Ik keek in de spiegel van mijn auto en zag niet gewone, getrouwde, doorsnee Fien, nee, wat ik zag was Fien, de wellustige dame, de vrouw die mannen het hoofd op hol bracht. Een mooi opgemaakte vrouw, met felrode lippen en een keurig zwart satijnen jurkje. Het verborgen zwarte latex korset, de kousen en hoge laarzen, waren mijn verrassing voor hem. Maar ook mijn afscheid van hem, zijn wereld en alle seksavonturen. Na deze avond ging Lars voor eeuwig op een andere manier de donkere kelder in. De spelonken van mijn hoofd, met alleen de kinky outfits en attributen als dierbare herinnering aan de man en deze buitengewoon heftige periode. Na vanavond is het over en uit, terug naar de normale proporties van het gewone, doorsnee leven, huwelijk en werk. Hoe ik hem moest ontwijken op mijn werk, daar had ik nog geen enkel idee over, maar ik speelde met de gedachte tot overplaatsing. Hoe ik dat vervolgens weer aan Wim moest verkopen, ook daar had ik nog geen pasklaar antwoord op. Het zou allemaal wel loslopen, daar was ik van overtuigd. De klok in de auto gaf aan dat het al twintig minuten over vijf was. Hij was al meer dan een kwartier te laat voor onze afspraak. Niets voor hem, normaliter was hij een man van de klok. De onrust in mijn hoofd dat hij misschien niet zou komen deed ik af met flauwekul en liet mijn gedachten de vrije loop over de avond en haar verloop. Ondanks mijn verwoede pogingen tijdens ons telefoongesprek iets los te peuteren, wilde hij niks zeggen. Opgewonden door mijn fantasie en bedroefd over het voorgenomen afscheid, stiftte ik mijn lippen nogmaals met de felrode kleur. Ik graaide in mijn tas en pakte een zwart doosje. Weemoedig schoof ik de ringen om mijn pink en ringvinger. Zijn ringen, gekregen na de kasteelsessie. Een goedmakertje. Desalniettemin hechtte ik er waarde aan. Na vanavond verdwenen ook die in de Larstas.

				De zenuwen, ik kon ze amper de baas blijven. Om de tijd wat te doden speelde ik een spelletje op mijn telefoon. De kriebels in mijn buik werden ernstig verstoord door een toevallige blik op de foto’s van een van mijn speltegenstanders, Wim. Van schrik klikte ik de telefoon uit en gooide deze met een rotvaart weer in mijn tas. Dicht doen, niet meer naar kijken. Door een klop op mijn autoruit veerde ik op. Lars, met de bekende brede glimlach om zijn lippen. Ik smolt en weet nu nog wat ik toentertijd dacht: wat een man! En eerlijk: op dit moment schaam ik mij hiervoor intens voor de man die in alle onschuld naast mij ligt. Ik dacht: Lieber, lieber, Gott, waarom is hij in godsnaam niet mijn man. Ik dwong mezelf om kalm en waardig naar zijn auto te lopen, het liefste was ik hem in de armen gesprongen maar gezien mijn voornemen om hem vaarwel te zeggen, moest ik van meet af aan sterk zijn. Ik was oprecht verbaasd toen ik de auto instapte. Direct nadat ik in was gestapt sloot hij de deuren hermetisch af. Hij was zonder de heren, maar in gezelschap van zijn valsgrommende herdershond. Ik vroeg hem waarom hij Demon niet had thuisgelaten, hij wist immers heel goed hoe bang ik voor zijn hond was. En waar de andere heren waren. Zijn kaak verstrakte. Mijn vragen vielen blijkbaar niet in goede aarde. ‘Ze hebben een klusje, we ontmoeten ze later. Hoezo heb je niet genoeg aan mij?’ Zijn stem klonk korzelig, een heel klein beetje afwerend zelfs. Ik haastte me te zeggen dat hij de enige man was die ik wilde. Op dat moment eiste hij van mij iets wat hij nog nooit had gevraagd. Hij eiste dat ik Wim zou afzweren en hij, alleen hij mijn man was. Alleen dan kon de verrassing doorgaan. Mijn vreugde van ons weerzien veranderde in stille paniek. Hoe kon ik Wim nog meer verloochenen dan ik al had gedaan en nog deed. Hoe kon Lars dat van mij verlangen? Zijn huwelijk was met een rijke dame, een vrouw die merendeels in het buitenland vertoefde, maar mijn huwelijk had mij nodig. Mijn kinderen hadden mij nodig. Deze hele affaire had al te lang geduurd en veel te veel bij mij losgemaakt. Als Wim erachter zou komen dan kon ik – getuige zijn houding naar zijn vreemdgaande moeder destijds in mijn achterhoofd – direct mijn boeltje pakken, of nog erger…

				Bang voor zijn reactie, helemaal met het nieuws dat ik hem wilde vertellen, durfde ik Lars niet aan te kijken. Verslagen zat ik voor mij uit te staren, niet wetend welke houding ik moest aannemen of welke woorden ik moest zeggen. Ook hij deed er voorlopig het zwijgen toe en reed weg, naar een onbekende bestemming. De plotseling afgekoelde stemming deed onze verhouding geen goed. Diep in mijn hart moest ik daar toch blij mee zijn, maar ik treurde. De stemming tussen ons was omgeslagen in een beklemmende sfeer en beloofde weinig goeds. Het stemmetje in mij zei: ‘maak dat je wegkomt’, alsmaar luider en luider. Ik gaf er geen gehoor aan. 

				‘Schatje, schatje toch, wat zie je er toch waanzinnig geil uit. Het komt allemaal goed.’ En op dat moment was ik weer verkocht. Ik weet het, je kunt het je bijna niet voorstellen, maar toch was het zo. Voor een lach van deze gevaarlijke man stortte je jezelf in de meest hachelijke, idiote avonturen. De complimenten, ze gingen gepaard met speelse tikjes op mijn been, de lieve woordjes en de geile toespelingen. En ja hoor, hij had mij precies daar waar hij mij vanaf het begin af aan had. In zijn hoek. Wim en de meiden, ze dreven verder en verder van mij weg. Ik had het kunnen weten dat dit avontuur, zijn grand finale, alle eerdere avonturen zou moeten overtroeven. Lars zette het evenement in en zong het deuntje wat uit de speakers van de auto klonk mee. Hit me with your rhythm stick. Hit me! Hit me! Das ist gut, c’est fantastique… Hit me! Hit me! Hit me! Met zijn tong en ogen maakte hij intussen toespelingen op het avontuur wat ging komen. Hij parkeerde de auto bij een loods op een verlaten industrieterrein. Mijn maag draaide zich letterlijk om. Het voelde alsof ik een filmdecor werd ingeduwd. Ik bevond me in een kolderieke porno-editie van de kaskraker One flew over the cuckoo’s nest. Ik wilde wegrennen maar dat lukte niet. Hij hield mij stevig bij de arm en leidde mij rond in zijn groteske koninkrijk. Het decor was om mijn trauma heen gebouwd, zei hij trots. Hij had er veel werk, tijd, energie en geld ingestoken. Dat geloofde ik direct. Ik was geschokt, verbijsterd en vroeg mij serieus af wie gekker was, hij of ik. Waar was ik in terechtgekomen? Een replica van een ziekenhuiskamer bouwen voor sekstherapie? In wat voor krankzinnig schouwspel was ik beland? Bespottelijk maar waar, zijn opzet werkte wonderwel. De hel van vroeger keerde in mijn hoofd terug. Ik liep als een volwassen vrouw door een kopie van de kamers van mijn kleutertijd. Zes oude ziekenhuisbedden, keurig opgemaakt, de metalen nachtkasjes, de witte schermen, ik zag een kar gevuld met po’s. Ik knipperde met mijn ogen en wilde ontwaken uit deze zieke droom. Dat mislukte faliekant. Daar stonden ze, Liesbeth Woudstra en Dokter Dekker, de bron van al het leed. Ik kon ze bijna aanraken. Ik zag Berend huilen, zijn smartelijke uithalen deden mij rillen. Ik zag Marieke spelen en zag mezelf weer in het glazen hok, wachten op de straf. Ik hoorde een douche stromen, de beelden die ik had waren uiterst gruwelijk en pijnlijk. Ik voelde haar handen weer over mijn buik en rug slaan. Hardhandig duwde ze me onder de koude douche en zeepte als een bootwerker mijn gevoelige onderbuik in. Ze wist precies hoeveel pijn ze mij en de anderen daarmee deed. Bacteriën wegwassen, noemde ze het. Wat een zieke vrouw, om een pas-geopereerd meisje zo te mishandelen. Flarden van leed en pijn, de macht die ze had, het had een onmenselijke maat. 

				

				Veel tijd om de schok te verwerken had ik niet. Hij knipte met zijn vingers en het felle licht uit de setlampen veranderde in sfeerverlichting. Als een geliefde pakte hij mijn hand en begeleide mij naar een boudoirachtige set. De haard, de kaarsen, de wijn, ik geloofde mijn ogen niet. Zonder dat ik het in de gaten had, waren zijn trouwe kompanen inmiddels gearriveerd. Half ontbloot gingen ze naast mij zitten. Het interesseerde mij niet. Ik had geen oog voor deze heren. Ik had alleen maar oog voor hem, Lars. Nog een knip met zijn vingers en de muziek zette in. De tune uit een der meest romantische films aller tijden: Love Story. Ridicuul, als je bedenkt dat deze man zijn kick haalde uit een zeer sadistische vorm van liefde. Het bracht me totaal van mijn stuk. Ik kende hem zo niet. Wat ik een uur tevoren nog gewenst had, gebeurde. ‘Je bent van mij, van mij alleen, ik wil je,’ lispelde hij knagend aan mijn oor. En pats, einde van de droom. Voor hoelang? Dat was mijn eerste gedachte. Wanneer krijg je genoeg van mij, weet jij wel wat liefde is? De door mij zo gewenste liefdesverklaring pakte in het voordeel van Wim uit. Die won. Mijn man, mijn maatje, mijn toekomst, de vader van mijn kinderen, na vanavond was hij diegene die mij echt kende en voor altijd had. Daar was ik van overtuigd. De betovering van Lars vervloog heel langzaam, maar had mij nog steeds stevig in de greep. Hij voelde mijn aarzeling. De romantische Lars werd ingeruild voor de echte Lars. Hij knipte drie keer met zijn vingers en daar floepten de bouwlampen weer aan. Kjell, Peter en Hans, ze namen mij mee de operatiekamer in. 

				Daar stond het gevaarte, de tafel van een eerdere sessie. Gretig nam ik de pillen in. Ik wilde hier niet meer bij zijn. Gevangen in zijn netten blokte ik net zoals vroeger mijn gevoelens en liet ze hun gang gaan. Ik kon wel tegen een stootje, hield ik mezelf dapper voor en sloot, net zoals vroeger, mijn ogen en verlangde naar een andere wereld zonder pijn. 

				De roestvrijstalen snijtafel met de leren riemen symboliseerde een nagebootste operatietafel. Voor mijn gevoel lag ik al een poosje goed vastgesnoerd. Stil bleef ik liggen om de pijn van de snijdend strakke riemen te kunnen verdragen. De geseling van de zweep en zijn lach probeerde ik zoveel mogelijk te negeren. Helaas deden de pillen hun werk minder snel dan ik wilde. Ik moet toch wat weggesuft zijn, want opeens draaide ik in het rond en voelde de zweep langzamer over mijn lichaam heen kletsen. Ik negeerde zijn bevel om mijn ogen te openen. Een forse tik was het resultaat. Beducht voor wat er ging komen opende ik mijn ogen en daar stonden zes dames, gehuld in een sexy wit latex verpleegstersuniform, naast mij. Een lach ontsnapte uit mijn keel en zette mij schrap voor de tikken die zouden volgen. Op zijn bevel bevrijdden ze mij en masseerden ze mijn lichaam met lavendelolie. Het rook heerlijk en voelde als een weldaad voor mijn lichaam. Erotisch. Lars streelde liefdevol met zijn handen door mijn natte haar. Ik kreeg er weer vertrouwen in dat hij mij rustig zou laten gaan. Dat hij mij begreep. Na de massage werden de dames weggezonden en kregen de jongens de opdracht mij mee te nemen naar een andere kamer. Er kwamen vijf andere mannen binnen. Mannen die ik nog nooit gezien had. Wat me direct opviel was dat ze allemaal hetzelfde soort donkerblauw pak droegen, als waren het collega’s van elkaar. Met zijn charmante glimlach nodige hij de heren uit om met hem mee te gaan. Ik pakte nog net zijn arm en vroeg bibberig of het voorbij was en wanneer hij mij weer naar de auto bracht. Ik wilde naar huis. Hij knikte gedecideerd nee. Zijn sinistere lach doorboorde mijn hoop volledig. Waar had ik mij toch mee ingelaten? Wie was deze man? Een paar uur geleden wilde ik alles nog voor hem achterlaten. Alles en iedereen voor hem inruilen. Langzaam schudde ik mijn hoofd. Op zijn teken pakte Kjell mij bij de arm en voerde mij weg. Doodsbenauwd voor de realiteit vroeg ik mij af of ik ooit nog wel uit zijn klauwen kwam. Te laat kwam ik erachter dat het warme drankje dat Peter mij zo vriendelijk aanbood niet zo onschuldig was. De kamer draaide om mij heen en al gauw sprak ik met dubbele tong. Ze verleidden mij tot een gesprek en lachten me recht in mijn gezicht uit om mijn onvermogen tot het voeren van een normaal gesprek. Stuntelig vroeg ik wat er ging gebeuren. Ze keken mij aan en haalden nonchalant hun schouders op. Ze hadden de opdracht om mij te bewaken, verder niet. Ik hoorde allemaal gekreun en gepiep uit de ziekenhuiskamer van de loods komen. Het was het onmiskenbare gekreun van seks. De piepende bedden spraken voor zich. Opgelucht dat ze mij met rust lieten doezelde ik op de piep- en seksgeluiden weg. 

				Hans schudde mij ruw wakker en beval mij het verpleegstersuniform aan te trekken. Ik deed wat er van mij werd verlangd en hees mij in het latexpakje, zette het kapje op mijn hoofd en trok de rode laklaarzen aan. Vriendelijk vroeg Hans mijn arm, vriendelijk stak ik deze naar hem uit. Het koude staal van de handboeien zoog mij nog verder de realiteit van het moment in. Ik wist het zeker, ik mocht van geluk spreken als ik hier ooit weer weg zou komen. Ik wist te veel. Hij voerde mij mee naar de ziekenhuiskamer. En weer zucht ik mijn misselijkheid weg. Ik was niet voorbereid op wat ik te zien kreeg. De choquerende beelden van die avond zullen mij voor de rest van mijn leven tekenen. De door Lars opgewekte vrijheid, waar ik blijkbaar onderhuids zo naar verlangde en alleen maar kon krijgen door SM-seks, kreeg ik, maar tegen welke prijs? Soms vraag ik mij af hoe het die dames is vergaan. Ik heb een tijdje de krant nagespeurd op nieuwsberichten welke in relatie tot deze avond konden staan. Na een tijdje hield ik er mee op. Ik vond niets. 

				De kittige verpleegsters hingen keurig op een rij in de takels. De mannen in pakken hadden hun kostuum omgeruild voor zwartlederen en latex kleding en hadden zich zo te zien al lekker uitgeleefd op de dames. Het was walgelijk, monsterachtig en obsceen. Het deed mij denken aan stukken gerookt vlees, gehangen aan een vleeshaak in een slagerij. Ik kokhalsde en tolde op mijn benen, waarna ik op de harde betonnen vloer viel. Knock out. Toen ik weer bijkwam zuchtte ik net zoals vroeger op de automatische piloot mijn misselijkheid weg. Ironisch genoeg een foefje dat ik geleerd had van de vrouw om wie deze en de voorgaande sessies draaiden, zuster Woudstra. Ik kreeg nog meer drank en pillen. Nog nooit was ik zo dankbaar geweest voor deze verdoving. Alleen onder deze vorm van anesthesie kon ik mij in deze poel des verderfs enigszins staande houden. Met gemak overtroefde hij de pijn van vroeger. ‘De weg naar je vrijheid,’ brulde hij, de met zichzelf ingenomen meester van mijn lijf en gedachten. ‘Wij zijn één.’ Ik dacht nog, vind je jezelf echt de Heiland en de genezer van mijn pijn? In mijn roes gaf Lars mij het commando over de verpleegsters. ‘Het is je laatste trainingssessie,’ zei hij. Aanvankelijk weigerde ik. Het leverde mij forse tikken op. ‘Je moet, het is een bevel. Het maakt je vrij.’ Eindelijk zag ik wie hij werkelijk was: een narcistische man. Een leeg omhulsel zonder al deze poespas. Angst en geestdrift won het van mijn schroom. Ik zette mijn knop om op overlevingsinstinct. Als een volleerd meesteres nam ik het stokje van hem over. Ik, de zwaar onderdrukte vrouw werd de onverschrokken overheerser. Ik moest… De rush die hierbij vrijkwam werkte zeer verslavend en was onmiskenbaar - zonder dat ik het wist - de perfecte opmaat naar de meedogenloze kwelsessies in mijn hoofd, bestemd voor vrouwtje McCormick, oftewel Liesje piesje. 

				

				De wekker geeft vier uur aan. Ik verzoen mij met de gedachte, zoals de laatste tijd wel vaker het geval is, dat deze nacht ook weer de boeken ingaat als een slapeloze nacht. De rustige ademhaling van Wim stemt mij, ondanks de plichtmatige seks van een paar uur geleden, opgelucht. Hij slaapt tenminste, naar wat ik begreep is dat ook wel eens anders geweest. Ook hij heeft slapeloze nachten gekend over mijn losbandige uitspattingen. Ik dank God op mijn blote knieën dat hij van de meest schunnige details geen enkele weet heeft. Toen leek het normaal, in al zijn abnormaliteit, maar ik wist heus wel dat Lars zijn absurde, onzinnige idee over traumaverwerking een doekje voor het bloeden was. Een sausje om mij in zijn macht, zijn takels te krijgen. Zijn SM-fantasieën, zijn hang naar macht was zo intens en obsessief dat ik het er nu nog benauwd van krijg. Tijdens onze laatste ontmoeting drukte hij mij zwaar op het hart dat ik niemand, maar dan ook niemand iets mocht vertellen over het avontuur in de loods. Het moest tussen hem en mij blijven. Anders… ‘Ik weet je te vinden Fien, je kunt je nooit voor mij verstoppen, besef dat goed…’ Beducht voor zijn wraak beloofde ik het hem. Zwoer ik het op zijn verzoek op het leven van mijn kinderen. Wat kon ik anders? Ik jaag de beelden weg. En Wim, hij komt echt wel bij mij terug, ik moet het de tijd geven. En ik moet eerlijk zijn: wat als Wim zich tegoed had gedaan aan allerlei seksavonturen? Wat had ik dan gedaan? Ik denk dat ik hem het huis uitgetrapt zou hebben. Dus Fientje, wees geduldig… 

				Om nog iets van slaap mee te pakken, besluit ik een oud middeltje van vroeger te proberen. Ik sluip de slaapkamer uit en vind mijn weg in het donker naar de keuken. Een grote beker warme melk zal mij goed doen. Ik draal wat om, pak een glossy en knip de tv aan. Ik zap door, maar de schreeuwerige seksreclames blijven maar komen. Ik stoor mij aan de beelden. Ze staan me tegen. Jonge meiden die voor een habbekrats hun lichaam verkopen. Ik heb genoeg seks gezien, gehoord en meegemaakt de laatste tijd. Het enige waar ik naar hunker is de liefde van mijn man. Het zal je dochter maar zijn, denk ik nog, als ik de dames wegzap. Of je vrouw, zegt een stemmetje in mijn hoofd. Het middeltje van vroeger is ook niet meer wat het geweest is, bedenk ik me nog als ik stiekem een sigaret zoek in Wim zijn werkkamer. Gelukkig een aangebroken pakje. Zonder nadenken verfrommelt mijn hand het lege pakje als ik opeens het roze papiertje zie. Mijn hart staat stil. Als mijn ogen mij niet bedriegen, dan... Inderdaad, mijn gruwelijk vermoeden klopt. Het is Lars zijn handtekening en Wims handschrift… Vol afgrijzen kijk ik naar de tekst en de getallen. Wat ik lees gaat mijn voorstellingsvermogen ver te boven. Mijn hart gaat als een razende tekeer. Zijn er nog meer geheimen? Ik kijk rond, op zoek naar, ik weet niet wat. Aanwijzingen? De op het bureau opgestapelde dossiermappen laat ik ongemoeid. Hij zal toch niet zo dom zijn… Voorzichtig doorzoek ik de kast en de bureaulaatjes. Ik vind niks. Dan toch maar door de dossiermappen. Om geen argwaan te wekken pak ik voorzichtig stapeltjes van vijf mappen en leg deze ondersteboven neer. Een paar seconden later vind ik tussen allerlei foto’s en mails mijn doodvonnis. Gechoqueerd loop ik op mijn tenen naar de woonkamer, pak mijn mobiele telefoon, sluip weer naar zijn werkkamer en maak foto’s. Nadat ik de mappen heb teruggelegd, mail ik de foto’s naar Charles, mijn voormalige korpschef, met een embargo: 

				Na vijf uur morgenmiddag mag je deze openmaken als je nog niks van mij vernomen hebt. Groet, Fien. 

				De afschuwelijke ontdekking dat hij mij dood wil hebben, al geloof ik er heilig in dat het in het moment is geweest, is getuige het roze reçuutje bijna logisch. Hoe geschokt ook, ik kan het bijna niet geloven. Het is meer mijn hoop dan vertrouwen in een goede afloop. Wim is, hoe kwaad ook, niet tot zoiets in staat. Arme Wim. Voor hem was het niet vrijwillig. Ik ging nog vrijwillig in de martelsessies mee, voor zover je van vrije wil kon spreken. Hij niet. Door hem zo te verraden, martelde ik hem geestelijk. Zijn marteltuig: de verkoop van zijn dierbare spulletjes, het naar mij geheim houden, Lars aflossen en dan ook nog eens mij iedere dag om zich heen. De vrouw die de bron is van dit kwaad waar hij allerminst om heeft gevraagd en absoluut niet verdient. Ik heb hem door een andere marteltuig gehaald… Levende Fien. Ondanks mijn sympathie, mijn vergeving naar hem, mijn man, neem ik ook mijn maatregelen en mail Charles nog een mapje met dezelfde restricties. Om mijzelf niet te verraden ga ik toch weer naar bed. Angstvallig en verbijsterd ga ik op het randje van ons grote bed liggen, ver bij hem vandaan. Mijn hand omklemt de scherpe briefopener. 

				

			

		

	
		
			
				ZESENTWINTIG

				Ze denkt dat ik slaap. Helaas, ik voel de hele nacht haar onrust en merk dat ze gejaagd het bed uitstapt. Fijn, kan ik nog even een knippertje maken, denk ik en voel me wegzeven in de droom dat ik als grootgrondbezitter vrolijk rondloop in mijn nieuwe huis, met wellicht een schoonheid aan mijn arm. Misschien wel twee! Ik hoor haar door de keuken lopen en overleg met mezelf of ik haar voor de vorm, als de bezorgde echtgenoot, moet volgen. Mooi niet, ze had mij ook niet nodig op jacht naar haar demonen, dan nu ook niet, besluit ik en graaf mij nog dieper in het kussen, waar de inheemse schoonheid op mij wacht. Wacht, hoor ik dat nou goed? Hoor ik de deur van mijn werkkamer? Ik voel het angstzweet langs mijn lichaam druipen. Wat als ze wel in mijn werkkamer is? Wat als ze hét ontdekt. Verdomme, had ik maar naar mijn gevoel geluisterd. Was ik toch nog maar even maar mijn werkkamer gelopen om de hele handel op te ruimen. Maar Fien komt nooit op mijn kamer. 

				Verlamd van angst en bevreesd voor de uitkomst blijf ik stil in bed liggen en wacht totdat ze boven komt. Ik moet mezelf dwingen om niet naar beneden te gaan, maar met wat voor excuus? Eindelijk hoor ik haar de trap opkomen. Nauwgezet volg ik haar bewegingen als ze slaapkamer inkomt. Ze gaat niet anders dan anders in bed liggen. Volgens mij heeft ze de map niet ontdekt. Een zucht van verlichting ontsnapt uit mijn keel en ik besef mij terdege dat ik door het oog van de naald ben gekropen. 
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				Ik smeer als robot Fien de broodjes voor het ontbijt, schenk met een glimlach voor hem en mij koffie in, vlecht het haar van mijn jongste dochter en doe zo normaal mogelijk. Eva roept dat oma aan de telefoon hangt. Ik verberg mijn ergernis over mijn moeder dat ze op dit tijdstip belt. Ze weet toch zelf ook wel dat het een race tegen de klok is om te zorgen dat iedereen op tijd is. Uiteten vanavond bij mijn moeder in het ziekenhuis, ook dat nog. Hoe verzint ze het! Ik slik mijn protest in en met de nodige tegenzin stem ik in. Ik kijk hem niet aan als ik hem vraag wat zijn dagindeling is. Volgens mij merkt hij het niet eens dat ik amper tegen hem durf te praten, laat staan hem aan te kijken. We spreken af dat hij de meiden meeneemt en dat ik na mijn bespreking naar het ziekenhuis kom. Een half uur later ben ik gesloopt, maar opgelucht dat ik dit huis kan verlaten op weg naar mijn werk, naar mijn kwelgeest en naar de waarheid achter die kinderfoto’s. 

				

				Daarna stap twee: Lars. Die moet ik eerst afschudden, dat ben ik Wim verplicht. Daarna volgt de confrontatie met Wim… Gelukkig heb ik voor de zekerheid vannacht een backupplan gemaakt, voor als het wel mis gaat. Ik hoop vurig dat Charles dit niet hoeft te onderzoeken. Dat zou betekenen dat ik dood ben. Op naar de dag van de waarheid, vergelding en vergeving. De dood of de gladiolen. 

				

				De huishoudelijke dienst heeft de schaal al klaar. ‘Wat een feestelijk gezicht,’ zeg ik gemaakt vrolijk en neem de schaal mee naar haar kamer waar de verpleging haar bed aan het verschonen is. ‘De arme vrouw,’ zegt Susan, ‘alles was nat. Ze was hysterisch en dacht dat het dak had gelekt!’ Ik sla begripvol mijn hand voor de mond en knik met haar mee. ‘Wat ze gedaan heeft weet ik niet maar haar luier zat vol gaten. Ja, dan wordt je bed wel nat, hè,’ zegt ze vertederend. ‘Een lekkend dak, hoe komt ze erop,’ mompelt Susan nog wat na. Ja, denk ik, hoe kom je aan doorgeprikte luiers? 

				Susan staat al in de houding om de hele stinkbende mee te nemen als haar pieper gaat. Ik gebaar dat ik het wel regel. Wat een mazzel, de natte boel bij elkaar in een hoek. Dank je Susan, denk ik. Het stinkwijf verdient een aframmeling met haar eigen pisgeur. Hoe vaak stonk ik naar pis? 

				Zodra ik alleen met haar ben, sleur ik haar uit bed en zet haar in haar nachtjapon op een harde stoel. Ik trek hard aan de grijze plukjes van haar verwarde kapsel. Ze jammert en probeert me te ontwijken. Als een kind slaat ze wild om zich heen. Het levert haar een forse tik op. Een echte Lars-tik denk ik bij mezelf en deel er voor de lol nog twee uit terwijl ik haar aan de stoel vastbind. Met genoegen haal ik de zweep uit de tas. De angst spuit uit haar ogen. ‘Mevrouw Woudstra, hoofdzuster Woudstra, kom eens in de wereld. Mijn wereld. Weet u nog wie ik ben? Ik ben Fien Meijer, het meisje dat nergens voor deugde,’ snauw ik in haar gezicht en trek de vieze lakens over haar hoofd en trek deze strak aan, net zoals zij vroeger deed. Ik voel me oppermachtig. Zo voelt Lars zich dus, schiet door mij heen. Ze is zielig aan jeremiëren. Ongewild gaat haar zielige gekerm me door merg en been. Sterk blijven Fien, niet verzaken. Je doet het ook voor Berend, Mieke, Jannie en al die andere kinderen die zo onder haar schrikbewind hebben geleden. Het heeft Berend zelfs zijn leven gekost. 

				Als een doorgewinterde meesteres pak ik de zweep en zwiep deze over haar benen. Ze gilt als een mager speenvarken. Wij zijn geofferd, nu is het jouw beurt, denk ik en klap er nog een zwieper overheen. Haar gejammer gaat over in echt snikken. Het is alsof ik een dubbele shot adrenaline ingespoten krijg, met zoveel kracht gutst het door mijn aderen. Voor ik het weet gag ik haar als een Meesteres de mond. Ik zie haar stuiptrekken, net zoals ik vroeger deed toen ze mij sokken in de mond stopte om mijn grienen te dempen. Als ik denk dat ze het niet redt, maak ik haar los en onderwerp haar aan haar eigen regiem. Ik trek haar nachtpon strak aan, helemaal bij haar blaas. Amper bekomen van de pijn, merk ik dat ze wegsuft. Ik klap drie keer in mijn handen dicht bij de oren, net als vroeger. Daar genoot ze toch zo van? Ze proestte het uit als je net lag te slapen en ze je zo wakker kon maken. Drie klappen in de handen, drie venijnige knepen in je been, of je arm, of in je wang, al naar gelang haar humeur. Ik betast haar lichaam met mijn ogen dicht. Ik kan het niet aanzien. Oneerlijk? Zij was oneerlijk. ‘Hoofdzuster Woudstra, kijk eens wat ik hier voor u heb, speciaal voor u gebakken. Kabouter Spillebeen-koekjes… Als een valse kraai begin ik het liedje te zingen. Ze zingt met me mee…en ze zingt het net zoals ik vroeger, fout. ‘Mispoes,’ roep ik, ‘je hebt het fout, kan je dan helemaal niets onthouden, dom schepsel?’ Ik prop de koekjes achterelkaar door in haar mond. Ze stikt bijna. Onze blikken kruisen elkaar en in een fractie van een seconde denk ik dat ze mij herkent. Ik sla haar op een afstandje gade, deze gerimpelde oude vrouw die als een angstig muisje in elkaar kruipt en geen idee heeft wat haar overkomt. Net goed. Ik kom nog meer op stoom als ik de foto’s in haar gezicht gooi. Daar liggen we, Berend en ik. Naaktportretten van slapende kindertjes. Te smerig voor woorden. Eindelijk besefte ik waarom ik als zesjarig meisje de jongens uitdaagde. Ik werd gedrogeerd en diende als model voor hun zieke spelletjes. Ze kijkt weg. Ik pak haar nog dieper in het nekvel en dwing haar te kijken. Ik voel haar verstrakken. Ze probeert weer weg te kijken en jammert wanhopig als een gewond dier. ‘Sorry Fien, ik wilde dat niet, niet met die foto’s. Het spijt me.’ 

				Mijn naam uit haar mond, haar trillende radeloze stem, het slaat mij totaal uit het lood en doet mij even wankelen en naar adem happen. ‘Van wie moest dit dan? Waarom werden wij zo misbruikt? Wie geilde zich op aan foto’s van zieke kinderen? Wie, welk monster?!’ krijs ik. ‘Wie bedacht dat we onder de koude douche moesten, en nam deze foto’s, wie…?!’ Als een wildeman schud ik haar doorelkaar. ‘Wie, zeg wie het was! Jullie vuilakken, jullie moesten ons beschermen maar maakten ons kapot! Berend, die was zo bang was dat hij hetzelfde zou doen bij anderen, dat hij van het ziekenhuis is afgesprongen. Dat heb jij op je geweten, ziek, ziek, rotwijf. Serpent!’ Ik sla haar waar ik haar maar raken kan. Ze schudt haar hoofd, jammert en zegt dan heel zacht: ‘Sla me maar, dood me maar, ik heb het verdiend. Ik herkende je direct, je geur is nooit veranderd. Als één het zou redden, dan was jij het wel. Zoals jij je manifesteerde, het was voor ons een gruwel, maar jouw redding. Wat kan ik doen om het goed te maken?’ 

				

				Ik knak... Even kijk ik op een afstandje naar mijzelf en neem dan resoluut een besluit. Het is verleden tijd. Over en uit. Ik wil geen vrouwelijke versie van Lars zijn. Snel maak ik haar los, begeleid haar als een oude dame naar haar bed, aai over haar hoofd, ruim de boel op en loop weg.

				

				

			

		

	
		
			
				EPILOOG

				‘Dag Lars.’ 

				‘Dag Fien.’ Daar staat hij, de man met zijn charmante glimlach en zijn welbekende expressieve knipoog. Het voelt een als messteek in mijn hart. En als stomp in mijn maag. Achteloos steekt hij zijn zonnebril in zijn mond en leunt nonchalant tegen de auto. Ik volg zijn quasi-verbaasde blik en negeer bewust zijn hoofdknik om de afgesloten auto open te doen of op zijn minst het portierruit meer te laten zakken. ‘Meisje, meisje, wat ben ik blij je te zien. Voor eeuwig mijn muze weet je nog? Je ziet er goed uit.’  Weer die knipoog. ‘Bevalt je nieuwe baan een beetje? Het heeft je in ieder geval geen windeieren gelegd. Mooie auto, hoor. Het lijkt wel een pantserwagen. Zo te zien een automaat, met de nieuwste snufjes. Ook met camera’s en zo, zie ik.’ Zoals veel mannen kan hij het niet laten de auto liefdevol te strelen. Mooi, daar hoopte ik op. Vette vingerafdrukken op de glanzende wagen. Geweldig. Ik knik en probeer mijn opluchting om zijn ontzag voor mijn gepantserde wagen te verbergen. Goeie zet meid, denk ik, om juist deze auto te huren. ‘Auto van de zaak? Directricewaardig, hoor. Directrice van Huize Carpe Diem, is het niet?’ De witte rij tanden blinken me tegemoet. De derde veelzeggende knipoog, het is opnieuw zijn bevestiging om mij te laten weten dat hij blij is mij te zien. Ik knik. Mijn hart bonkt. 

				Bijna, het is hem bijna gelukt mij uit balans te krijgen. Maar niet helemaal. Ik had op deze vraag gerekend. Lars bereidt zich altijd terdege voor. Nu weet ik het zeker: hij volgt mij zo nu en dan. Onbegrijpelijk dat ik ooit voor deze immorele man ben gevallen, dat ik geloofde in zijn verdorven evangelie. Alles wilde ik voor hem opgeven. Er trekt een huivering door mijn lichaam. Ik voel dat ik zwaarder ga ademen en omklem met mijn trillende rechterhand het stuur. Ik volg nauwgezet iedere beweging die hij maakt, angstvallig voor de ontdekking van het spuitbusje traangas in mijn linkerhand. Voor de zekerheid heb ik ook nog een mes binnen handbereik. Ik heb vanmiddag mijn praktijkles van lang geleden geoefend. Trefzeker. 

				Hij lacht, ik lees op zijn gezicht dat hij denkt dat ik bibber om de hernieuwde kennismaking. Misschien denkt hij wel dat ik sidder van genot. Mooi. Onbewust heb ik hem op het verkeerde been gezet. Laat hem maar denken, het zal in mijn voordeel werken, mocht het tot een escalatie komen. ‘Ja, inderdaad, wat goed van je, daar werk ik, daar zwaai ik de scepter, het bevalt me prima.’ Mijn minzame glimlach moet hem nog meer op zijn gemak stellen. Vriendelijk maar dwingend gebaart hij dat ik het raampje verder open moet doen. ‘Ik wil je een kus geven.’ De walging gutst door mijn buik, maar ik sta het toe. Behoedzaam druk ik op het knopje totdat mijn raampje halverwege is. Ik draai mijn wang naar hem toe en ontvang vol afgrijzen zijn judaskus. 

				‘Wat ben je schuchter? Vanwaar deze hernieuwde kennismaking? Op oude voet verder, of wil je toch iets anders? Kan hoor. Iets minder ruig misschien? Regel ik. Vanaf nu wordt het allemaal anders. Je weet, je kunt altijd bij mij terugkomen. Het viel ontzettend zwaar je te laten gaan, dat besefte ik achteraf maar al te goed. Te laat zag ik het in, maar ik begrijp nu ook echt wel dat die laatste sessie te veel, te ruig en veel te obsceen was. Je had gelijk dat je schreeuwde dat een van die meisjes er bijna aan onderdoor ging. Echt mijn Fien: opkomen voor de zwakkere. Ik ging te ver. Dat weet ik nu maar al te goed. Daarna heb ik mijn leven over een andere boeg gegooid. Schat, je hebt me echt aan het denken gezet, ik ben echt veranderd.’ 

				‘Veranderd? Jij? Aan het denken gezet? Ha, je meent het. En na al dat zware denkwerk kwam je op het idee om mijn man te chanteren, af te persen. Fijne gedachte, vuile hufter,’ spuug ik in zijn gezicht. Nu is hij het die achteruit deinst. Ik zie op zijn gezicht angstige zweetdruppeltjes opborrelen. Terecht. Smeerlap. ‘Hoe kom je daar zo opeens bij?’ Zijn stem slaat over. Meteen weet ik wat Wim bedoelt. In onze laatste ruzie schreeuwde hij hoe het mogelijk was dat ik voor een zodanig sadistisch monster kon vallen met een bij tijd en wijle damesachtige stem. Hij heeft gelijk. Het klinkt bijna vrouwelijk. Nu pas zie ik Lars zoals hij echt is. Stuitend. Misschien is hij door zijn eigen stemtrauma wel een narcistische klootzak geworden. Wie zal het zeggen? ‘Het roze reçuutje, Lars.’ Uit mijn ooghoek zie ik dat hij zijn vuisten balt om mij een beste klap te verkopen. Angst is in dit geval de beste raadgever ooit geweest. Ik blaas mijzelf bijna op, maak mijn stem krachtig en laag, en zeg zeer gedecideerd: ‘Maak je geen illusies, hand naar beneden.’ Het klinkt als een bevel. Geschokt doet hij wat ik zeg. Ik heb zijn onverdeelde aandacht. Nu nog wel. ‘Eén klap, één onverwachte beweging, dan gaan de radertjes draaien. Ja Lars, ik heb heel goed naar mijn meester geluisterd. Verwacht het onverwachte. Ik heb alle informatie van deze afpersing onder bepaalde afspraken naar Charles gemaild.’ Nog meer schrik in zijn ogen. ‘Ja, inderdaad, Charles. Juist naar hem, hij zit al tijden te azen hoe hij je uit het korps kan wippen. Dus we doen het zo, jij gaat nu naar je auto, pakt je mobiel, stuurt Wim een mailtje, uiteraard met een cc-tje naar mij, dat hij geen enkele financiële verplichting meer naar je heeft en jij alle foto’s en filmpjes vernietigt en je ons met rust laat. Dan vergeten we alles en gaan we verder met ons leven. Zo niet, dan gaat het hele politieapparaat in werking, want zoals je weet, is je handelswijze strafbaar. Aan jou de keus.’

				Hij kijkt me aan en twijfelt. Ik zie hem van de gesloten passagiersdeur naar de knuppel op de stoel kijken. Mijn voorzorgsmaatregel werkt, hij kan de auto niet inkomen, alleen met grof geweld wat vervolgens op beeld wordt vastgelegd. Als een roofdier naar zijn prooi buigt hij langzaam naar voren. Ik voel zijn adem tegen mijn wang blazen. 

				‘Stoere taal, Fien, dat moet ik je nageven. Er is veel moed voor nodig om tegen mij in te gaan. Maar je weet niet met wie je te maken hebt, bitch. Charles, wat denk je, die lamlul heb ik in mijn zak. Weet jij waar onze Marianne gebleven is? Ik wel. Geen enkel teken van leven en geen spoortje DNA meer te vinden. Ook zij had te veel praatjes. Wil je hetzelfde pad? Mij om het even. We doen het zo: Wim betaalt. Hij weet heel goed de condities. Ik durf er mijn hand voor in het vuur te steken dat hij niet eens weet dat zijn verdorven Madonna voor mijn neus staat te bedelen om haar mannetje met rust te laten. Of wel en hij stuurt jou, de slappeling. Anyway, je begrijpt, ik kan je net zoals Marianne zo laten verdwijnen. Voor Wim, pardon, meneer slapjanus, het goed en wel in de gaten heeft, ben je weg. Opgelost, zonder spoor, gewoon van de aardbodem verdwenen. Dus dame, je bent gewaarschuwd, je man betaalt gewoon zijn derde termijn, anders...’ blaft hij. ‘En jij, wat een praatjes. Die had je een paar maanden geleden nog niet. Het is wel duidelijk wat jij nodig hebt. Discipline. De jongens wachten al op je, ook zij missen je.’

				Ik wist het. Diep in mijn hart voelde ik altijd al dat hij iets met de verdwijning van Marianne te maken heeft gehad. Stom dat ik er verder nooit meer bij heb stilgestaan. Maar alles wat nu gezegd is, wordt opgenomen. Een antwoord op mijn vraag waar Marianne is, blijft uit. Net zoals het antwoord op zijn vraag om de auto uit te stappen. Roerloos blijf ik zitten en kijk stijf voor mij uit. Mijn linkerhand omklemt nog meer het spuitbusje. Ik heb mijn wijsvinger al op de spuitknop. Nog een fractie dichterbij Lars, kom nog een stukje dichterbij, dan ben je voor mij.

				‘Dus niet?’ zijn spottende ondertoon is ronduit krenkend. ‘Oké. Voor nu, jij je zin.’ Hij draait naar mijn oor. Ik zet me schrap voor de meest schunnige verwensingen die ik zo in mijn oor te verduren krijg. Ik kan het hebben. Nu wel. Na vandaag kan ik werkelijk alles aan. Ik ben genezen en ken geen angst meer.

				‘Eva... is zestien jaar toch? Een mooi teer popje. Een welkome aanwinst voor mijn collectie…’

				Zijn woorden triggeren in mij een oerinstint. Nog voor hij uitgesproken is, druk ik op het raamknopje waardoor hij met zijn hoofd klem zit tussen ruit en auto. In één vloeiende beweging spuit ik doelgericht de bijtende vloeistof in zijn ogen. Hij krijst het uit en spartelt als een vogelverschrikker tegen mijn auto. 

				‘Jij vuile, vieze, smerige stinkrat, steek één poot uit naar mijn dochter, dan ontmoeten wij elkaar weer in de hel.’ Zonder nadenken haal ik uit en kerf vliegensvlug met het scherpe mes een kruis in zijn linkerwang.Terwijl het bloed over mijn handen sijpelt geef ik een straal gas. Lars bungelt als een tierende lappenpop aan de auto. Zoals ik coureurs heb zien doen, geef ik eerst plankgas, sta daarna bovenop de rem. Ik ontlast mij van mijn ballast en scheur weg. 

				

				Vals en knetterhard zing ik, schreeuw uit volle borst, de bevrijdende song Precious pain. 

				

				Everybody’s got a hunger no matter where they are

				Everybody clings to their own fear, everybody hides some scar.

				

				Ooo, precious pain

				Empty and cold, but it keeps me alive

				I gave it my soul so that I could survive

				Keeping me safe in these chains

				Precious pain.

				

				Everybody’s got a reason to abandon their plan

				How can I think of tomorrow? with my sorrow in hand.

				

				Ooo, precious pain

				Empty and cold, but it keeps me alive

				I gave it my soul so that I could survive

				Keeping me safe in these chains

				Precious pain.

				

				Each road that I walk down reminds me of you

				This whole town is haunted

				There’ll never be anything new.

				

				Precious pain

				Empty and cold, but it keeps me alive

				I gave it my soul so that I could survive

				Keeping me safe in these chains

				Precious pain...

				

				Melissa Etheridge: Precious Pain
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				Wil je weten hoe het verder gaat?

				

				

				Deel 2 van de trilogie 
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				Blijf op de hoogte via 

				

				www.delosbandigevrouw.nl

				

				www.facebook.com/delosbandigevrouw

			

			

			
				Toen ik nog een kind was sprak ik als een kind, dacht ik als een kind, 

				redeneerde ik als een kind.

				Nu ik volwassen ben heb ik al het kinderlijke achter me gelaten.

				

				1 Corintiërs 13: 11
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