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  “It was as though their emotions were mine. It was as though I became them.” ― Anita Moorjani, Dying to be me.


  


  


  


  


  


  


  Deel 1 – De vreemdganger
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  De dag van vandaag is er precies zo een als gisteren en overmorgen, zo simpel is het. Je viert gewoon een volgende verjaardag in de rij van verjaardagen en hebt een leuk feest.


  Veertig.


  Het is maar een getal, niets om je zorgen over te maken.


  Met een snelle beweging van zijn onderarm veegt Robbert de stoom van de spiegel, buigt zich naar voren en inspecteert zijn gezicht. Zijn vingertoppen volgen de groeven van zijn voorhoofd, alsof hij ze daarmee kan wegstrijken. Zijn blik valt op de schaduw onder zijn ogen. Robbert stapt naar achteren en bekijkt zichzelf kritisch in de spiegel. Hij recht zijn rug, trekt zijn buik in en duwt zijn borst naar voren. Zo, dat ziet er al veel beter uit. Hij haalt diep adem, spant zijn borstspieren en houdt zijn buik nog meer in.


  ‘Pap, ben je klaar? Kan ik erin?’


  De douchedeur wordt opengerukt. Maartje giechelt.


  ‘Jezus pap, doe normaal, daar wordt-ie echt niet groter van hoor.’


  Ze wijst naar beneden en grijnst. Onwillekeurig glijdt zijn blik naar onderen. Rotkind. Hij pakt haar bij haar schouders en duwt haar de deur uit.


  ‘Laat je ouweheer zich nu gewoon even rustig scheren; als ik klaar ben, mag jij erbij.’


  Resoluut draait hij het slot om.


  ‘Sinds wanneer doe jij de deur op slot?’


  ‘Sinds ik veertig ben, nou goed?’


  ‘Tssss.’


  Hij hoort haar woest de trap afrennen. Dat zijn dochter hem nu zo moest zien! Een ongemakkelijk gevoel bekruipt hem. En dan die reactie van haar, alsof er iets mis met hem is.


  ‘Maaaaam. Pap doet raar. Ik mag ineens niet meer in de badkamer.’


  Hij hoort de stem van Elvie, maar kan niet verstaan wat ze antwoordt. Vrouwengegiechel. Bah. Elvie en Maartje, twee handen op één buik. Vrouwenbuiken. Met beide handen pakt hij zijn buik vast en knijpt erin. Minstens een band van tien centimeter. Na het feest gaat hij actiever sporten, neemt hij zich voor. Zijn hand dwaalt verder naar beneden en hij speelt even met zijn piemel. Niks mis mee, jongen, hij werkt nog prima. Behalve dan dat hij wel vaker zou willen. Elvie niet. Die heeft minder vaak zin dan hij. Ze is altijd druk en kan moeilijk ontspannen als ze veel aan haar hoofd heeft. Maar als ze het doen, is het leuk en genieten ze allebei volop. Dan verzucht Elvie dat ze niet begrijpt waarom ze niet vaker vrijen. Hij begrijpt het ook niet en het frustreert hem met tijden enorm. Zoals vandaag. De spanning in zijn lichaam is groot. Hij denkt aan haar prachtige lijf, aan alles wat hij nu met haar zou willen doen en raakt opgewonden. Met de deur op slot is masturberen toch een stuk gemakkelijker, hij moet echt even afreageren. Hij geeft zich over aan zijn favoriete fantasie over seks met twee vrouwen en met een ingehouden kreun komt hij klaar.


  Zo. Alles werkt gelukkig nog. Hij moet inwendig lachen om het gevoel van opluchting dat hij ervaart. Alsof het vandaag ineens anders zou zijn! Hij pakt zijn natte handdoek en veegt alles schoon. Ruikt even aan zijn handen en geniet van de geur van zijn eigen sperma voordat hij ze wast. Nu scheren.


  


  Hij neemt de bus met scheerschuim uit het toiletkastje en maakt gewoontegetrouw een drolletje in zijn hand. Net zoals zijn vader dat vroeger deed, toen hij nog bij zijn ouders woonde. Hij klopt met zijn vingertoppen het witte schuim op zijn kin en wang. Vanavond wil hij er in ieder geval goed uitzien. Het moet het leukste feest worden sinds jaren. Ze hebben een band gehuurd, de familie komt en alle vrienden zijn uitgenodigd. Veertig is tenslotte een soort van mijlpaal die gevierd mag worden. Dat vond Elvie en na twee weken gezeur over een feest vond hij dat ook. Nu twijfelt hij toch weer. Had hij niet zijn eigen plan moeten trekken en met Toon op de motor naar de Ardennen moeten gaan? Mannen onder elkaar. Weg van familiegedoe, feestgedruis en verplichte nummers.


  Weg van de waarheid.


  Veertig.


  Hij grijnst naar zijn spiegelbeeld. Als hij zou vertellen dat hij vijfendertig is, zouden ze het ook nog geloven. Hij trekt de huid van zijn wang strak naar beneden, het scheermesje in de aanslag. Hij zet aan bij zijn bakkenbaard. Huh? Wat is dat nu? Hij fronst en hij buigt dichter bij de spiegel. Krijg nou wat. Een aantal witte haren glinstert verraderlijk in zijn zwarte en volle bakkenbaard. Cadeautje schat. Gefeliciteerd.


  Shit.


  Rode strepen bloed kleuren het witte schuim. Dat kan er ook nog wel bij. Hij pakt een tissue en drukt deze een paar seconden op de pijnlijke plek. Natuurlijk. Alsof grijs worden nog niet erg genoeg is. Nauwgezet bestudeert hij de schade; het blijft bloeden. Hij zucht. Dan maar een pleister.
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  Elvie steekt de prikkertjes in de dadels met verse roomkaas en geeft de schaal aan haar tienerzoon.


  ‘Schat, ga jij even rond?’


  ‘Moet dat nou?’


  Tergend langzaam haalt Jeroen zijn handen uit zijn afgezakte jeans. Hij zucht, haalt zijn schouders op en kijkt demonstratief de andere kant op.


  ‘Zal ik ook even meehelpen? Zeg maar wat ik kan doen.’


  Dankbaar kijkt Elvie Sarah aan. Wat heeft Jeroen toch een schattig vriendinnetje.


  Sarah pakt de schaal met hartige taart en loopt langs Jeroen de kamer in. Jeroen grijnst en hijst zichzelf op het aanrecht. Elvie opent de ovendeur. De geur van gesmolten blauwschimmelkaas en knoflook komt haar tegemoet. Goudbruine taarten met een perfecte kleur. Ze glimlacht voldaan. Als het aan haar ligt, wordt het een ideaal feest. Ze wil er alles aan doen om de veertigste verjaardag van Robbert onvergetelijk te maken.


  Ze houdt van hem.


  


  Via Facebook heeft Elvie twee vrienden van Robbert van vroeger opgespoord en als verrassing uitgenodigd. Vrienden uit zijn geboorteplaats die ze alleen van naam kent: Rudy en Wilco. Om tien uur vanavond zullen ze uit de grote kartonnen taart tevoorschijn komen. Robbert zal het leuk vinden, ze weet het zeker. Na de lagere school zijn ze elkaar uit het oog verloren. Robbert spreekt altijd met een zweem van heimwee over zijn vrienden van toen. Over de schoolvakanties, de hutten die ze bouwden in de bossen, de kwajongensstreken die ze uithaalden. Totdat de ouders van Robbert uit elkaar gingen. Robbert scheidde mee. Hij verhuisde met zijn moeder naar een andere stad en liet zijn vader achter in het café dat hij runde. Samen met al die vrouwen die hij versierde. Zo gaan die dingen. Vandaag zal Robbert weer even teruggaan in de tijd dankzij haar speurwerk. Ze glimlacht en snijdt de volgende quiche in acht gelijke stukken. Veertig is een mijlpaal, een mooie leeftijd om terug te kijken op het leven tot nu toe. Rudy en Wilco passen daarom helemaal in het plaatje dat ze heeft gemaakt van een onvergetelijk feest. Elvie is blij met zichzelf en verheugt zich op het gezicht van Robbert. Het feest kan nu al niet meer stuk.
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  Kotsend hangt Robbert boven de wc. Hij proeft het zure vocht van zijn slokdarm op zijn lippen. Getverderrie. Maar het lucht wel op. Hoe lang is het geleden dat hij zoveel zoop dat hij ervan moest overgeven? Overgeven druist vast in tegen Elvies idee over een perfect feest. Pleur op met je mooie plaatjesleven. Soms wordt hij gek van al haar geregel waarbij ze het liefst alles op haar manier doet. Vaak gaat hij er maar in mee om gezeur te voorkomen. Anderzijds moet hij toegeven dat hij niet zou weten wat hij zonder haar zou moeten. Zo’n feest als dit zou er gewoonweg niet zijn zonder Elvie. Hij steekt zijn kop onder de kraan en spoelt zijn mond. Plenst wat koud water in zijn nek. Lekker. Hij kijkt in de spiegel en grijnst. Hij ziet er in ieder geval veel beter uit dan Wilco en Rudy. Mijn God, wat zijn die twee veranderd. Twee mannen van middelbare leeftijd. Dat hij daar vroeger bevriend mee is geweest, hij kan het zich nog amper voorstellen. Waar moet je het over hebben met zulke saaie lolbroeken? Hij heeft zijn irritatie weggespoeld met een wodkajus. Nou ja, een paar wodkajus. In zijn hoofd is hij steeds vrolijker geworden, maar zijn buik heeft het niet geaccepteerd.


  Nu is zijn maag leeg en gaat het weer. Robbert draait de deur open en voegt zich weer in het feestgedruis.


  


  Liedjestijd. Ook dat nog.


  Anton en Mariska hebben witte vellen uitgedeeld. Er staat een stoel voor hem klaar die behangen is met slingers en er hangt een blauwe ballon aan met 40 erop. De familie staat er in een groep omheen. Robbert heeft geen zin in liedjes; hij wil gewoon dansen en plezier maken. Maar zijn maag zegt hem dat het wel goed uitkomt, even zitten op een stoel en luisteren naar zo’n kutlied. Anton verheft zijn stem. Natuurlijk, zijn oudste broer is in zijn nopjes als hij het woord heeft voor een groep mensen.


  ‘Lieve aanwezigen, mag ik even uw aandacht?’


  Zijn zware stem galmt door de kamer.


  ‘Stilte lieve mensen. Stilte!’ Hij klapt in zijn handen totdat het langzaam stil wordt.


  ‘Lieve Robbert, beste broer. Vandaag is een grote mijlpaal in je leven: je bent veertig jaar geworden. Wie had dat gedacht, mijn kleine broertje die veertig wordt. Geloof me Robbert, het leven begint bij veertig. Ik kan het weten. Ik hoop natuurlijk dat je net zo’n wijze man wordt als ik, haha. Maar gelukkig heb je nog een paar jaar voor de boeg om zover te komen.’


  De mensen in de kamer lachen.


  Eikel. Hou gewoon je bek en begin met zingen.


  Robbert lacht gedwee.


  ‘Kom op met je lied, ik ben er klaar voor.’


  ‘Geduld broertje, nog even geduld.’


  Anton kijkt opzij, alsof hij ergens op wacht. Robbert volgt zijn blik.


  Dan ziet hij Jeroen en Maartje uit de gang naar hem toekomen. Ze hebben zich uitgedost in indianenpakken en hun gezichten met verf besmeurd. Jeroen heeft een tennisracket als gitaar, Maartje heeft twee sambaballen in haar hand en draagt twee blonde vlechten die horizontaal de lucht in steken. Ze hupsen in stereo op de beat van de muziek en laten ingestudeerde danspasjes zien. Jeroen gaat helemaal los met zijn hoofd en Maartje schudt met haar heupen. Ze kennen de tekst van het lied uit hun hoofd. Wat hebben ze dit geweldig gedaan! Hij geeft zich gewonnen. Veertig worden is gewoon leuk. Zijn kinderen, dat ze zoiets doen, dat had hij niet verwacht. Moet je ze daar zien uitsloven, voor hem! Zijn hart smelt. Daar doe je het toch allemaal voor.


  Hij legt zijn arm om de schouders van Elvie die naast hem zit en trekt haar even naar zich toe. Hij glimlacht. Ze kijkt hem trots en liefdevol aan.


  Zijn vrouw. Hun gezin.


  Een feest met familie en vrienden. Zelfs Rudy en Wilco moeten kunnen zien hoe goed hij het heeft. Wilco knipoogt naar hem en Rudy steekt een duim op. Toppie!


  Het leven is perfect.
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  De warme tegelvloer van de badkamer is een weldaad aan Elvies vermoeide voeten. Eindelijk die pumps uit. Ze pakt een tissue en veegt de lippenstift eraf. Roze. Ze trekt haar jurk uit en hangt hem over de badrand. Morgen maar opruimen. Even overweegt ze om zo in bed te vallen. Nee, eerst maar even tanden poetsen. Ze draait de tube tandpasta open en drukt een beetje op de tandenborstel.


  ‘Hé, schoonheid van me.’


  Robbert komt de badkamer binnen en gaat achter haar staan. Hij kijkt met lodderige ogen naar de vrouw in de spiegel voor hem.


  ‘Zo, dat is een geil setje.’


  Elvie voelt zijn handen om haar borsten.


  ‘Marlies Dekkers,’ mompelt ze, terwijl ze haar tandenborstel in haar mond steekt.


  ‘Elvie, al was het van de koningin. Het mag uit.’


  Zijn handen trekken aan haar beha. Straks trekt-ie het nog kapot. Ze voelt hoe zijn hand haar borst zoekt. Het irriteert haar. Kan hij niet wat subtieler zijn?


  ‘God, wat heb je toch een lekkere tieten.’


  ‘Toe Robbert, doe normaal, je bent dronken! Ga slapen. Morgen is er weer een dag.’


  ‘Jij bent mijn toetje van deze dag, lieve Elvie. Kom, laten we een mooi eind aan deze dag maken.’


  ‘Robbert, rot op.’


  Ze zegt het met een felheid die haar zelf verrast. Ze spoelt haar mond onder de kraan, veegt hem af aan de handdoek op het rekje en draait zich van hem weg.


  ‘Elvie, je bent mijn vrouw, het is mijn veertigste verjaardag. Ik mag je toch wel neuken op mijn verjaardag?’


  Hij begint te zingen.


  ‘Trouw niet voor je veertig bent, en alle geheimen van het huwelijk kent…’


  Hij pakt haar bij haar middel en beweegt zijn heupen, de hare met zijn handen meetrekkend.


  ‘Je hebt niet eens een stijve en volgens mij kun je die ook niet krijgen, zoveel als jij gezopen hebt.’


  Robbert ritst zijn gulp open, haalt hem uit zijn broek en begint te sjorren.


  ‘Natuurlijk wel Elvie, kijk, hij doet het nog hartstikke goed.’


  Elvie kijkt toe hoe hij aan zijn pik rukt. Seconden lijken een eeuwigheid. Er gebeurt niets. Minachtend kijkt ze hem aan.


  Loser.


  Ze had heel andere fantasieën toen ze het nieuwe lingeriesetje kocht. In ieder geval geen dronken Robbert en meer energie voor zichzelf dan ze nu voelt. Ze denkt terug aan het afscheid van Rudy en Wilco. Ze heeft zich doodgeschaamd voor het gedrag van Robbert, die hen vrijwel de hele avond heeft genegeerd. Verwachtingen. Wat een teleurstelling. Tranen prikken achter haar ogen.


  ‘Elvie, als jij het doet gaat het veel beter.’


  Hij pakt haar hand en brengt hem naar zijn pik. Ze slaat hem weg.


  ‘Lazer op. Kijk naar jezelf. Je bakt er niks van. Als dit jouw manier van liefhebben is nu je veertig bent, staan mij nog zware jaren te wachten,’ sneert ze.


  Ze trekt haar beha uit, loopt naar de slaapkamer en pakt haar flanellen pyjama.


  Hij grist hem uit haar handen.


  ‘Wat is er mis met mijn pik? Sinds wanneer heb jij iets te klagen over mijn jongeheer?’


  ‘Niks Robbert, laat maar. Kom op, hier met die pyjama, ik ben moe en wil slapen.’


  ‘Wil je daarom zo vaak niet vrijen? Is mijn pik niet goed genoeg voor jou? Je droomt zeker over een neger met een joekel van hier tot Tokyo.’


  Met kracht smijt hij de pyjama op het bed. Zijn ogen spuwen vuur.


  ‘Op mijn verjaardag! Ik kan het niet geloven. Mijn vrouw fantaseert over negers. Geweldig cadeau Elvie.’


  Hij had op zijn minst verwacht dat ze vanavond wel met hem wilde vrijen. Wat een afknapper. Hoeveel afwijzing kan een man hebben?


  ‘Robbert, je bent dronken. Laat me met rust.’


  ‘Ik ben niet dronken, ik weet nog heel goed wat ik zeg en wat ik doe. Kom op, geef antwoord: wat is er mis met mijn piemel? Ik heb je godverdomme twee kinderen gegeven. Toen wilde je wel, iedere dag zelfs!’


  ‘Niets Robbert, er is niets.’ Had ze haar grote mond maar gehouden. Dit zou weleens op een ruzie kunnen uitlopen.


  ‘Je stinkt naar alcohol en je bent dronken. Ik wil slapen. Morgen praten we verder.’


  Hij kan het niet geloven. Ze ontkent het gewoon! Woest trekt hij het dekbed om zijn schouder en draait zich van haar weg. Dan niet.


  Elvie grist de pyjama van het bed en loopt langs hem heen zonder hem aan te kijken.


  Vannacht slaapt ze op de logeerkamer.


  Alleen.


  Teleurgesteld draait Robbert zich weer om. Hij kan maar niet geloven dat ze echt is weggegaan. De machteloosheid die hij voelt, is enorm. Hij draait op zijn rug, legt zijn hand om zijn ballen en denkt terug aan de rest van de avond. Vandaag is hij veertig geworden. Zijn hoofd tolt. Misschien kan hij beter maar gaan slapen. Hij draait zich weer op zijn rechterzij en legt zijn hand onder zijn hoofd. Niet meer denken nu.


  Binnen enkele minuten valt hij in slaap.
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  ‘Robbert, mag ik je voorstellen aan Denise Lammers, onze internationale sales coördinator van Atlantis?’


  De stem van zijn collega haalt hem uit zijn concentratie. Jeetje, is dat mens er nu al? Het laatste waarin hij zin heeft, is een standaard kennismakingsgesprekje met een nieuwe collega. Hij werpt een snelle blik op zijn horloge. Wat was het laatste punt nu ook alweer? Razendsnel tikt hij de ontbrekende tekst in. Straks uitwerken. Met een ingehouden zucht schuift hij zijn stoel naar achteren, rukt zich los van zijn presentatie, met zijn muis nog even snel op ‘bestand opslaan’ klikkend.


  Hij staat op en steekt met een automatisch gebaar zijn hand uit.


  ‘Robbert Minken.’


  ‘Denise Lammers.’


  De zachte hand beantwoordt zijn handdruk met een kracht die hem verrast. Robbert kijkt op. Holy macaroni. Toon had hem wel eens mogen waarschuwen. Twee diepbruine ogen kijken hem doortastend aan. Hij steekt zijn borst vooruit. De vrouw die voor hem staat, is sexy en zelfverzekerd. De zwarte naaldhakken van haar puntige laklaarzen onder haar beige mantelpakje verraden haar ware lengte. Lange bruine lokken omkransen haar gezicht en dansen op haar schouders. Een prachtige, roodgeverfde mond. Zijn blik blijft even hangen bij haar volle lippen. Onwillekeurig glijdt zijn tong over zijn onderlip. Zijn blik glijdt naar beneden. Een bescheiden decolleté, net genoeg zichtbaar om een glimp van haar borsten op te vangen. Het wordt plotseling warm in de kamer. Heel erg warm.


  ‘Robbert is de projectleider van Atlantis en coördineert het project binnen EMEA,’ vervolgt zijn collega.


  ‘Ik stoor je hopelijk niet?’


  Haar stem is zacht en uitdagend tegelijk, alsof ze heel goed weet dat zij hem gestoord heeft. Haar blik valt op de presentatie op zijn laptop.


  ‘Goed om te zien dat je al bezig bent voor de heisessie van volgende week. Ik ben benieuwd naar jouw aanpak, Robbert,’ vervolgt ze.


  Robbert schraapt zijn keel.


  ‘Welkom bij CFK, Denise. En nee, je stoort niet, een mooie vrouw als jij stoort me nooit.’ Hij glimlacht en legt zijn hand in zijn nek.


  ‘Hoe bedoel je dat precies, Robbert?’


  Robbert kijkt haar aan en voelt het bloed naar zijn wangen stijgen. Haar donkere ogen lijken dwars door hem heen te kijken.


  ‘Sorry, je hebt gelijk. Ik weet even niet wat me bezielde,’ hakkelt hij. ‘Ik bedoel natuurlijk dat ik nieuwsgierig ben naar onze kennismaking.’ Dat hij er zomaar zo’n compliment uitfloept en dat bij een vrouw die daar blijkbaar niet van gediend is. Dit doet hij anders nooit! Wat is dit nu weer?


  ‘Gelukkig, Robbert, ik ben blij dat we elkaar begrijpen. Volgens mij hebben we morgen een afspraak waarbij we meer tijd hebben om van gedachten te wisselen. Ik ben benieuwd naar jouw strategie en visie. We zijn toe aan een nieuwe coördinator met frisse ideeën.’


  Zijn blik volgt de hare richting zijn presentatie. Zijn vingers glijden door zijn haar in een poging zijn lok naar achteren te brengen. Hij opent zijn mond om iets te zeggen om indruk te maken, maar op de een of andere manier komt er niets. Hij kucht en kijkt haar aan.


  ‘Excuseer me, Denise, ik wil nog even verder, ik spreek je morgen,’ breekt hij het gesprek af. Hij draait zijn rug naar haar toe.


  ‘Ik zie uit naar onze nadere kennismaking, Robbert.’


  Haar stem klinkt mierzoet en vol belofte.
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  Robert klapt vergenoegd zijn iPad dicht.


  ‘Ik ben blij met jou, Denise. Fijn dat we elkaar kunnen vinden in onze visie. Er zijn niet veel mensen die zo groots durven te denken. Heerlijk om met iemand te mogen werken met dezelfde passie als ik. Ik kijk er echt naar uit.’


  Eindelijk heeft Van Boven iemand ingehuurd die snapt waarover het gaat. Een vrouw nog wel. Natuurlijk is het een vrouw, vrouwen zijn anders dan mannen. Van Boven zou veel meer vrouwen moeten aannemen. Hij kijkt haar verheugd aan. Haar ogen. Niet te lang in kijken.


  ‘Insgelijks, Robbert. Ik ben blij dat je me kunt volgen en begrijpt wat verbindend leiderschap werkelijk inhoudt en hoe dit kan uitwerken op het project. Ik verheug me dan ook op onze samenwerking.’


  Haar stem klinkt goedkeurend. De stilte die volgt, duurt lang. Veel te lang, beseft Denise terwijl ze van hem wegkijkt.


  Ze grist haar spullen bij elkaar en legt de papieren op een stapel. Straks weer naar kijken. Op de een of andere manier lijkt het vandaag onmogelijk om een gewoon huis-tuin-en-keukengesprek te beginnen. De voortvarende zelfverzekerdheid van gisteren laat haar in de steek. Toch wil ze het weten. Als je meer van hem wilt weten, moet je je mond openen, fluistert een stemmetje haar toe. Ze slikt.


  ‘Hoe ziet…’


  ‘Vertel eens…’


  Beiden stoppen abrupt met praten en allebei schieten ze in de lach. Denise breekt het ijs.


  ‘Jij eerst,’ gebaart ze.


  ‘Oké. Ik was benieuwd hoe je privéleven eruitziet Denise. Getrouwd, kinderen? Hobby’s? Je weet wel, dat soort dingen. Of mag ik dat niet vragen?’ klinkt het geamuseerd.


  Denise kijkt hem aan. Mijn God, hij is echt geïnteresseerd, ze ziet het in zijn ogen en aan de manier waarop hij onderuitzakt in zijn stoel. Ze glimlacht.


  ‘Dat wilde ik jou ook vragen. Maar goed, ik eerst. Nee, niet getrouwd, wel happy single, geen kinderen dus. Ik woon in een luxe flat in Utrecht. Ik heb een lapjeskat en ik ben dol op salsadansen, sauna, reizen en lekker eten.’


  En pijpen, denkt ze er achteraan. Maar dat soort dingen vertel je niet bij een kennismakingsgesprek met een collega. Ze voelt een verlangende onrust in haar onderbuik. Robbert is geen gewone collega. Nu al niet meer.


  ‘Jeetje Denise, ik kan me gewoon niet voorstellen dat zo’n mooie vrouw als jij geen vriend heeft. Wat is er mis met jou?’


  Ze grijnst. Haar ogen twinkelen.


  ‘Er is niets mis met mij, hoor. Ik hou gewoon van mijn zelfstandigheid en geniet van alles wat ik doe in het leven. Kleine dingen. Het hoeft niet altijd veel te zijn, weet je. Ik hou van mijn werk, van reizen en van het leven. Het is er gewoon niet van gekomen. De ware heeft zich nog niet aangediend, zeg maar.’


  Haar plotselinge openhartigheid verrast haarzelf. De afgelopen jaren heeft ze zich op haar carrière gestort. Ze kan er haar passie in kwijt, ze heeft een aantal persoonlijke groei- en zelfontwikkelingcursussen gedaan en geniet ervan hoe ze dit kan toepassen in haar werk. Na Marc heeft ze het niet meer aangedurfd met een man. Iets serieus dan. Ze kijkt Robbert aan.


  Nu ik in jouw ogen kijk, weet ik het niet meer zeker. Dat van die ware. Bij jou voel ik iets wat dichtbij komt. Thuiskomen. Ze schrikt van haar gedachten.


  ‘Jij dan? Vast zoals het hoort, vrouw en twee kinderen. Een groot huis en een hond. Niet?’ Haar stem klinkt plagend.


  Robbert lacht.


  ‘Bijna raak, op de hond na dan. We hebben een prachtige tuin waar we graag in werken. Met dat gereis van mij en de drukke wisseldiensten van Elvie is een huisdier geen optie.’


  ‘Wat doet je vrouw?’


  ‘Ze is verpleegkundige op de oncologieafdeling van het UMC, werkt met kankerpatiënten. Ik heb veel bewondering voor haar. Ze is een schat van een moeder. Jeroen is zeventien, zit in het laatste jaar van het vwo. Maartje is vijftien, havo. Ik mag niet klagen met mijn kinderen. Ze doen het goed op school. Het zijn schatten.’


  Denise knikt. Zie je wel. Een happy familie. Kutzooi.


  ‘Hobby’s?’, vervolgt ze glimlachend. Dan maar een veiliger onderwerp.


  Robbert denkt onwillekeurig aan de hobby’s die zij opnoemde. Sauna. Hij stelt zich plotseling voor hoe Denise er naakt uitziet, samen in een bubbelbad. Hij voelt een verlangen om haar aan te raken, zijdelings met de rug van zijn hand, langs haar mouw, een lok van haar donkere haar tussen zijn duim en wijsvinger. De druk in zijn kruis neemt toe.


  ‘Vind je het ook zo warm hier?’


  Zonder een antwoord af te wachten, staat hij op en opent het raam. ‘Er gaat toch niks boven frisse lentelucht, vind je ook niet?’


  Denise ziet zijn verwarring. Hij heeft het ook. Er is geen ontkomen aan. God, hij is getrouwd. Altijd hetzelfde liedje. De leukste mannen zijn getrouwd. Natuurlijk.


  Robbert gaat weer zitten.


  ‘Wat vroeg je ook alweer?’


  ‘Ik vroeg naar je hobby’s.’


  ‘Ik heb geen tijd voor hobby’s. Nou ja, tuinieren vind ik leuk. Ik lees graag. En ik hou van lekker eten.’


  Hij grijnst en wrijft over zijn buik.


  ‘Ik squash met een maat van me. Sporten schiet er vaak bij in met dat gereis. De combinatie sporten en lekker eten onderweg werkt niet zo goed op reis.’


  ‘Dat ligt er maar aan of je je laat verleiden of niet. Ik word er steeds beter in.’


  ‘Oh ja, vertel!’


  Hij knipoogt. Jeetje. Nou doet-ie het weer! Wat doet dit mens toch met hem?


  ‘Je weet vast wat ik bedoel, Robbert. Was jij niet gelukkig getrouwd?’


  ‘Eén-nul voor jou. Ja, heel gelukkig getrouwd’, haast hij zich te zeggen. ‘Elvie heeft laatst een geweldig feest georganiseerd voor mijn verjaardag. Ze had twee vrienden van de lagere school laten komen die ik al vijfentwintig jaar niet had gezien.’


  Zie je wel, een echte happy family. Heeft zij weer.


  ‘Bijzonder.’


  Haar stem klinkt neutraal. Onbewogen zelfs. Een klamme stilte volgt.


  Wie probeert hij nu eigenlijk te overtuigen? Hoe gelukkig getrouwd is hij eigenlijk? Wat bezielt hem om haar zo uitgebreid over zijn privéleven te vertellen? Op de een of andere manier lukt het hem niet om zakelijk te blijven. Dat kan nog weleens lastig worden. Hiërarchisch gezien is zij zijn meerdere.


  Hij staat abrupt op.


  ‘Genoeg gekletst. Ik ga weer aan de slag.’


  Hij pakt zijn iPad.


  ‘Je hebt gelijk. Er is genoeg te doen.’


  ‘Vrijdag heb je mijn uitgewerkte voorstel binnen. Ik mail het je.’


  Denise knikt zwijgend. Hij moet even afkoelen en tot zichzelf komen. Hij beent de kamer uit. Het open raam was onvoldoende om de hitte uit zijn lijf te bannen. Hij kan beter buiten een luchtje gaan scheppen.


  


  In de auto op de snelweg draait hij het raampje open. Hij heeft het nog steeds warm. De lente zingt vandaag in de lucht en niet alleen qua temperatuur.


  ‘Whraaaaaaaah,’ brult Robbert naar auto’s aan de andere kant die voorbij zoeven.


  Hij schiet in de lach om zijn eigen actie. Wat is er met hem aan de hand? Hij weet het, maar wil het niet weten. Robbert draait het raam dicht, start de airco en doet een cd in de wisselaar: ‘Right Said Fred, I’m Too Sexy.’ Met zijn hoofd beweegt hij op de maat van de beat. Zijn vingers trommelen mee op het stuur. …I’m too sexy for my car…


  Luidkeels zingt hij mee.


  Denise.


  Hij verheugt zich enorm op de samenwerking. Wat een leuke meid. Ongelofelijk dat zij nog single is. Er is iets met haar ogen. Ze heeft iets triests over zich en tegelijkertijd iets ongenaakbaars. Sexy en vrouwelijk. Open en geil. Ja, dat laatste kan hij absoluut niet ontkennen. Hij geeft wat extra gas. Zijn hand glijdt automatisch naar zijn kruis. De reactie is onmiskenbaar. Hij denkt aan Elvie en hun ruzie na het feest. De teleurstelling die hij had gevoeld dat ze weer niet wilde. De pijn van de afwijzing en de kilte die hij van binnen voelde. Zijn neiging om zich terug te trekken. Deze vrouw geeft hem het gevoel dat hij een man is. Het welkome gevoel dat hij leeft! Zijn buik zet uit terwijl hij diep uitademt. Hij gooit zijn hoofd tegen de stoelleuning en geeft zich over aan zijn fantasie. Zijn kloppende erectie drukt tegen de rits van zijn broek en roept om bevrijding.


  ‘Nu niet jongen, straks als we thuis zijn.’


  Hij zucht opnieuw en schudt zijn hoofd.


  ‘Robbert Minken. Je bent getrouwd weet je nog, gelukkig getrouwd!’, spreekt hij zichzelf hardop toe. Hij zet radio 1 op. Even wat afleiding.


  Binnenkort squashen met Toon.


  Hij zal hem eens flink van katoen geven.
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  Ze moet hem schrijven, ze kan niet anders. Aan wie anders kan ze dit kwijt? Bernhard is al jaren haar trouwe steun en toeverlaat. Hij is op de hoogte van haar vrije levensstijl en veroordeelt het niet. Hij moet dit met Robbert ook begrijpen. Kan ze hem niet beter bellen? Ze pakt haar mobieltje op en legt hem toch weer weg. Straks is hij het er niet mee eens. Misschien kan ze het hem beter uitleggen als ze het schrijft. Toch maar een mailtje dan.


  


  To: Bernhard123@gmail.com


  From: DDL@hotmail.com


  Date: 17 april


  


  Lieve Bernhard,


  


  Hoe is het met je? Nog leuke dingen gedaan afgelopen weekend?


  


  Ik moet even iets kwijt. Die collega, Robbert, hij is werkelijk onweerstaanbaar. En getrouwd. Ja, natuurlijk, ik had het kunnen weten. Zijn niet alle leuke mannen bezet? Maar deze keer is het anders, ik vind hem helemaal te gek. Hij heeft iets wat ik niet thuis kan brengen. Het voelt nu al zo vertrouwd. Ik wil het weten, ik ga het uitzoeken met hem. Ik weet wat je wilt zeggen, nu al. Dat het niet verstandig is, dat er alleen maar ellende van komt. Dat ik beter verdien. Dat ik een man verdien die echt voor me gaat. Jaja, ik weet het. Maar doen we niet allemaal wel eens dingen die eigenlijk niet kunnen? Ik heb er zo genoeg van om altijd maar verstandig te zijn. Ik ben alweer veel te lang alleen.


  


  Ruud was gisteren hier, we hebben heerlijke seks gehad, maar achteraf voelt het ook altijd wat leeg. Dan ben ik blij als hij weer vertrokken is met zijn praatjes. Hij is een heerlijke minnaar, maar ik verlang zo onderhand naar iets meer. Iets dieper, meer verbinding. Robbert maakt dat verlangen in me los en meer dan dat. Ik wil weten wat het is tussen ons. Het is mijn leven en ik ga het uitzoeken.


  


  Weet je wat ik heb gedaan? Zo fout! Ik heb geregeld dat hij meegaat naar Toscane, voor dat Atlantis-project. Ik heb de secretaresse een extra dag laten regelen. Hij weet nog niet dat er die laatste dag geen programma is. Ik verheug me nu al op een dag ‘vakantie’ met hem. Ik wil hem hebben. Al is het maar voor een dag. Erg hè? Ik weet het. En toch: ik kan het niet laten.


  Wordt vervolgd…


  


  Liefs,


  Denise


  


  PS: Vertel me niet over de risico’s die ik loop wat betreft mijn carrière. Ik weet het, maar ik kan het niet laten.


  PS2: Ik denk dat ik je veel nodig ga hebben de komende tijd!
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  ‘Elvie, weet jij waar mijn bergschoenen zijn?’


  Robbert staat bovenaan de trap en brult naar beneden.


  ‘Hoezo bergschoenen, je gaat op werkreis. Dan heb je die toch niet nodig?’


  ‘Wie weet kan ik een middag vrij regelen, het is voorjaar, het is een prachtig gebied. Als ik de kans krijg ga ik wandelen.’


  Het is even stil voor het antwoord komt.


  ‘Staan ze niet op zolder, bij de rugzakken?’


  ‘Heb ik al gekeken, daar zie ik ze niet.’


  ‘Ik kijk wel even in de camper,’ stelt Elvie hem gerust.


  Robbert loopt de trap af met zijn koffer en maakt voor zichzelf een Nespresso klaar. Hij kijkt op de klok, het kan nog net.


  ‘Hier.’


  Elvie overhandigt de schoenen die ze voor hem in een plastic zak heeft gedaan.


  ‘Ik vind het echt onzin dat je die schoenen meeneemt,’ protesteert ze opnieuw.


  Hij ritst zijn koffer open en stopt ze naast zijn gestreken witte overhemden. Het contrast kan niet groter zijn.


  ‘Laat me nou toch. Een beetje beweging zal goed voor me zijn. Ik weet zeker dat ze van pas komen. Jij ook nog koffie?’


  ‘Nee, laat maar. Ik ga zo naar yoga, pak liever thee.’


  Hij drinkt zijn laatste slok en pakt zijn jas van de kapstok.


  ‘Hou je haaks lieverd, ik bel je nog.’


  Hij knuffelt haar en legt even zijn neus in haar pasgewassen geurende haar. Haar oh zo vertrouwde geur.


  ‘Lofjoe.’


  ‘Lofjoe.’


  Hij pakt zijn koffer en stevent op de voordeur af.


  Dan zet hij hem weer neer en loopt naar Elvie terug. Hoe ze daar staat, zo lief. Haar zorgzame blik. Hij neemt haar hoofd in zijn handen, kijkt haar aandachtig aan en kust behoedzaam haar lippen.


  ‘Lieverd, ik hou van je, dat weet je toch?’


  ‘Ik hou ook van jou.’


  Ze kust hem terug.


  ‘Wat heb je toch, dit is niks voor jou.’


  ‘Niets, ik dacht, ik wil gewoon dat je het weet.’


  Zijn stem klinkt anders dan anders.


  ‘Ga nu maar, straks mis je het vliegtuig.’


  Ze duwt hem naar de deur.


  Hij pakt zijn koffer en opent de deur. Fel zonlicht komt hem tegemoet.


  Toscane, Atlantis.


  Hij is er klaar voor.
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  Robbert stapt de ruime vergaderkamer van het Italiaanse hotel binnen. Er staat een grote ovale tafel met eromheen een twintigtal stoelen. In het midden staat een gigantische bos kleurrijke bloemen. Er liggen blocnotes klaar voor iedere stoel. Op de flipover staat met sierlijke letters Welcome. De lamp van de beamer zoemt en de eerste Powerpoint-slide toont een plaatje van een wereldstad onder de zee, met de woorden The Atlantis Project. Denise heeft het goed geregeld. Langzaam druppelen de vertegenwoordigers van alle betrokken landen binnen. Handen worden geschud. Robbert wrijft met zijn rechterduim in zijn linkerhandpalm. Hij voelt klam aan. Hij recht zijn rug. Zijn presentatie heeft hij tot in den treure geoefend; hij kent hem zo goed als uit het hoofd. Acht minuten met twee minuten reservetijd. Het moet goed gaan.


  Denise komt binnen. Ze draagt een zwarte lange broek en een gekleurd gebloemd jasje. Roodgelakte pumps sieren haar voeten. Haar haren zijn opgestoken in een rol in haar nek. Haar witte blouse is half open en laat nog net een stukje van haar decolleté zien. Smaakvol. Het maakt niet uit wat ze draagt, ze is hoe dan ook sexy, besluit Robbert. Al droeg ze een joggingpak.


  Drie dagen hebben ze nu intensief samengewerkt. De afgelopen weken heeft hij haar in verschillende rollen gezien en nu hier als internationale sales-coördinator raakt hij alleen nog maar meer van haar onder de indruk. Wat een geweldige vrouw. Doortastend, vriendelijk, zegt de juiste dingen op het juiste moment. Hij bewondert haar natuurlijke manier van omgaan met anderen. Hij wist wel dat vrouwen op een andere manier leiding gaven dan mannen, maar dit uitzonderlijke niveau had hij nooit verwacht. Tegelijkertijd kan hij het niet uitstaan dat hij dit denkt. Waren mannen en vrouwen niet gelijk? Blijkbaar voor jou niet helemaal, Robbert Minken.


  Denise gaat naast hem zitten en knipoogt. Hij had liever gehad dat ze, net als de dag ervoor, aan het uiteinde van de tafel was gaan zitten. Op afstand van hem. Een zweem van haar parfum kriebelt in zijn neus. Zwoel, zoet, muskusachtig. Het is alsof de geur direct doortrekt naar zijn kruis. Hij kucht, in een poging invloed uit te oefenen op zijn lichaamsreactie. Het helpt niet. Hij kan beter gaan zitten.


  Denise opent de vergadering en heet iedereen welkom. Terwijl haar blik rond de tafel gaat, voelt hij hoe haar been even het zijne raakt. De aanraking duurt net iets te lang voor een ongelukje. Hij kijkt opzij, maar Denise gaat onverstoorbaar door. Is het al zo erg met hem? Dat hij in de war raakt van een aanraking? Hij kan zich beter concentreren op wat ze zegt, hij is tenslotte aan het werk. Denise leidt een perfecte vergadering. Ze laat iedereen aan het woord, stelt vragen, vat samen en beantwoordt vragen. Opnieuw is hij onder de indruk van haar communicatieve vaardigheden en de moeiteloosheid waarmee ze de vergadering leidt. Vol bewondering kijkt hij haar aan. Haar woorden lijken onder haar bewegende rode lippen te verdwijnen in een mystieke mist en nog steeds voelt hij de plek waar ze hem heeft aangeraakt. Als ze het woord geeft aan een van de vertegenwoordigers voor de presentaties schrikt hij op. Erbij blijven Robbert Minken, spreekt hij zichzelf toe. Hij is als laatste aan de beurt. Opnieuw wrijft hij in zijn handpalm. Terwijl de Japanner aan het woord is, voelt hij hoe de punt van Denises voet zijn enkel streelt. Hij zit roerloos, spanningsvol en voelt de elektrische lading door zijn lichaam gaan. Hij houdt zijn adem in. De punt van haar voet glijdt steeds hoger, richting zijn kuit. Het is alsof hij haar aanraking direct in zijn kruis voelt. Hij voelt opnieuw een erectie opkomen. Gehaast trekt hij zijn been terug en werpt snel een blik opzij. Ze lijkt onbeweeglijk en is inmiddels vol belangstelling voor het verhaal van de volgende spreker, die ze bemoedigend toeknikt. Ze pakt haar glas water, zet het aan haar lippen en neemt een klein slokje. Als ze het weer neerzet, raakt haar hand nonchalant de zijne. De zinnen die ze uitspreekt, lijken ineens verder te gaan dan het project waarvoor ze bij elkaar zitten.


  ‘It’s so important that we need to connect globally and work more closely together.’ 

  Robbert neemt een slok water. Zijn bloed suist in zijn oren en hij hoort nauwelijks nog wat ze zegt.


  ‘No boundaries.’


  Krijg nou wat, ze heeft haar pump uitgedaan en hij voelt hoe haar met pantykousen omhulde tenen zijn kuit strelen. Een scheut van opwinding trekt direct door naar zijn kruis. Het is alsof ze zijn pik streelt in plaats van zijn been. Van opwinding kan hij zich nauwelijks nog concentreren. Hij hoort haar stem weer.


  ‘Think without limits.’


  Het is alsof ze in zijn oor fluistert en niet tegen een zaal vol internationale collega’s spreekt. Wordt het nu steeds warmer in de zaal? Het zweet breekt hem uit, als hij voelt hoe zijn erectie in vol ornaat tegen zijn rits duwt. Dit kan niet waar zijn! Hij schraapt zijn keel en kucht, in een onnozele poging zijn erectie te laten verdwijnen. Kan hij niet beter zijn jasje uitdoen? Maar dan ziet ze straks nog dat hij een stijve heeft. Hij besluit zijn jas aan te houden.


  ‘Robbert, we are very interested in your approach,’ onderbreekt haar stem zijn gedachten.


  Denise kijkt hem aan en knikt hem uitnodigend toe. Moet je haar nu zien. Alsof ze de onschuld zelf is.


  ‘Are you ready?’


  Zijn beurt.


  En of hij ready is. Verdorie, hoe kan hij nu gaan staan? Iedereen ziet zo dat hij een stijve heeft. Ja, wij Hollanders zijn alleen met seks bezig, dat kun je zo zien. Hij neemt nog een slok water en besluit om te blijven zitten.


  ‘As we are all equal, I prefer to stay seated during my presentation.’


  Hij heeft geen idee waar zijn woorden vandaan komen. Denise glimlacht.


  ‘I’m glad you understand my message.’


  Robbert start zijn presentatie. Woorden rollen als vanzelf uit zijn mond, al weet hij nauwelijks nog wat hij zegt. Gelukkig laat ze hem tijdens zijn presentatie met rust. Hij werpt een blik op zijn horloge. Zeven minuten. Wat is hij vergeten? Hij weet het niet meer. Zijn boosheid groeit. Wat een secreet. Hij heeft zin om haar ongenadig hard te nemen. De bitch. Hij kijkt op zijn horloge. Nog tien minuten voordat de vergadering is afgelopen. Hij is nog niet klaar met haar.


  Denise complimenteert hem met zijn presentatie. Hij ziet de instemmende blikken van zijn collega’s en haalt opgelucht adem.


  ‘I think Robbert gave us the perfect tools to build bridges between the various countries. We must not forget we are one company. Let’s unite.’


  Applaus volgt. Iedereen staat op en er wordt overal druk met elkaar gepraat. Zoveel enthousiasme bij de start van een internationaal project heeft hij nog nooit gezien. Denise is duidelijk geslaagd in haar eerste opzet. Ze pakt haar tas en wil weglopen.


  Robbert grijpt haar stevig bij haar arm en houdt haar tegen. Hij kijkt haar dringend aan. Zijn ogen glinsteren vervaarlijk.


  ‘Niks ervan. Jou wil ik nog even spreken,’ sist hij.


  Ze kijkt hem argeloos aan.


  ‘Je doet me pijn.’


  Haar stem klinkt verwijtend. Robbert fronst zijn wenkbrauwen.


  ‘Sorry.’


  Hij laat zijn greep ietwat verslappen.


  ‘Onder vier ogen graag.’


  Ze knikt. Er valt niets op haar gezicht te lezen. Hij pakt zijn spullen bij elkaar en maakt een praatje met de Duitser naast hem. Bijna alle mannen komen haar feliciteren en bedanken. Ze heeft de show gestolen, alle vertegenwoordigers zijn opgetogen.


  Als uiteindelijk iedereen de kamer uit is, loopt hij naar de deur en duwt die met ferme hand dicht. Zijn wenkbrauwen vormen een gespannen boog op zijn voorhoofd. Zweetdruppels parelen in zijn hals. Rode vlekken kruipen onder zijn witte boord omhoog en verraden zijn spanning. Hij loopt naar haar toe en staat vlak voor haar stil.


  ‘Waar ben jij in hemelsnaam mee bezig?’ sist hij ingehouden.


  Zijn stem klinkt hard.


  ‘Hoe bedoel je? Je hebt een perfecte presentatie gegeven. Iedereen hing aan je lippen,’


  antwoordt ze nonchalant.


  ‘Je weet heel goed dat ik het niet over de presentatie heb. Je zit me verdomme gewoon op te geilen!’


  ‘Ik kan me vergissen, maar volgens mij vond je het maar al te leuk, gezien je reactie.’


  Haar stem klinkt vrolijk.


  ‘Verdomme Denise. Ik ben getrouwd, we zijn collega’s. Ik heb helemaal geen zin in dit soort gezeik. Dit kan ik niet gebruiken.’


  Denise kijkt hem liefjes en onschuldig aan. De diepte van haar bruine ogen boort zich in zijn ogen. Het is alsof hij er in gezogen wordt.


  ‘I’m very interested in your approach,’ fluistert ze. Afwachtend.


  Het kan niet waar zijn. De bitch. Ze gaat gewoon door.


  Zijn ademhaling versnelt.


  ‘Denise, in godsnaam, hou hiermee op!’


  Zijn stem klinkt bijna smekend nu.


  Ze zwijgt, blijft hem aankijken. Ongelofelijke trut.


  ‘Think without limits.’


  Ze kijkt hem onverstoorbaar aan. Uitdagend.


  Hij hapt naar adem. Hij ziet hoe haar borstkast steeds sneller op en neer beweegt en hoe het puntje van haar tong even haar zorgvuldig gestifte lippen raakt.


  Haar ogen nagelen zich vast in de zijne.


  Secondenlang kijken ze elkaar aan. Het is alsof haar ziel zich vastpint in zijn kruis.


  Ademloze stilte.


  Wachtend.


  De seconden tikken voorbij als een tijdbom.


  ‘No boundaries.’


  Haar stem is niet meer dan een zacht gefluister. Zijn adamsappel beweegt op en neer als hij slikt.


  Haar ogen.


  Doordringend, omfloerst, geil.


  Het lijkt wel alsof ze hem hypnotiseert.


  Hij voelt dat hij zich niet langer kan beheersen. Hij loopt op haar af en duwt haar ruw tegen de houten panelen van de muur achter haar.


  Met een felle beweging trekt hij haar heupen naar zich toe. Hij grijpt haar ruw bij haar haren, trekt haar hoofd met een ruk naar achteren. Hij perst zijn lippen op de hare en duwt zijn tong met geweld in haar mond. Er komt geen reactie van haar kant, alsof het er niet toe doet. Hij stopt abrupt en hijgt.


  ‘Is dit wat je wilt? Nou? Is dit wat je wilt?’


  Zijn stem klinkt gevaarlijk. Denise kijkt hem doordringend aan. Wild. Afwachtend. Katachtig.


  Hij pakt haar handen vast, drukt ze naast haar lichaam en beukt met zijn onderlijf tegen het hare.


  ‘Hier. Dit is wat je wilt, nietwaar?’


  Hij stoot en kijkt haar aan.


  Ze staat bewegingsloos, haar ogen laten hem niet los.


  Hij stoot nog drie keer. Dan laat hij haar weer los. Zijn handen gaan de lucht in, alsof hij zich gebrand heeft.


  Briesend staat hij voor haar. Zijn opgestoken vinger wijst dreigend in de richting van haar borstkast. Dat een vrouw zover durft te gaan! En nog erger: dat zijn lichaam reageert alsof het niet van hem is!


  ‘Stop hiermee dame! Je stopt hiermee, is dat duidelijk?’ sist hij.


  Zijn ogen spuwen vuur. Hij strijkt met een wild gebaar zijn haar naar achteren, pakt zijn tas op en loopt zonder een antwoord af te wachten de kamer uit.


  De deur valt met een smak in het slot.


  


  Denise sluit haar ogen, leunt opnieuw tegen de koele muur en glimlacht.


  Raak.


  Hij is binnen.
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  ‘Je had hem moeten zien, echt, hij was woedend.’


  Denise ligt op haar rug met haar mobiel aan haar oor op de satijnen sprei van het kingsize hotelbed. Haar onderbeen leunt op haar opgetrokken knie. Haar vrije hand speelt met een lok van haar lange, zwarte haar.


  ‘Wat zeg je? Ik speel met vuur?’


  Ze luistert naar de stem aan de andere kant van de lijn.


  ‘Hij wil het net zo graag als ik Bernhard, echt, ik zweer het je. Die man valt als een blok voor me. En ik voor hem.’


  Ze zwijgt weer even, luisterend.


  ‘Bernhard, ga nu niet de moraalridder uithangen. Je bent zelf de grootste sloerienicht van het westelijk halfrond.’


  Ze zucht en knikt.


  ‘Ja, en ik wil ook liefde. Dit is anders, Bernhard. Die man doet iets met me wat andere mannen niet klaar krijgen. Zelfs Ruud niet. En je weet hoe leuk het altijd met hem is.’


  Ze bestudeert haar nagels. Er is er een met een haakje, die moet ze zo echt even wegvijlen.


  ‘Bernhard, dit gaat veel verder dan seks. Dit is oerinstinct, hier gebeurt iets wat ik niet ken. Hij raakt echt iets in me. Hij maakt een ander soort verlangen in me wakker.’


  Het haakje van haar nagel stoort haar. Ze schuurt er even mee langs het behang van de muur. Niet ruw genoeg.


  ‘Bernhard, ik ga echt niet mijn excuses aanbieden. Kom op. Hij genoot ervan. Hij had een stijve van hier tot Tokio!’


  Ze komt van het bed af en loopt naar de het toilet.


  ‘Ja, ik weet dat hij getrouwd is. Zijn vrouw hoeft het toch niet te weten? We zitten in Toscane weet je nog. Dit project duurt hooguit tot de zomer, dan ben ik weer ergens anders.’


  Ze schuurt met haar nagel langs de een van de voegen tussen de tegels.


  ‘Gun me een nacht met hem Berny-boy. Please.’


  Ze voelt met haar vinger langs de gevijlde nagel. Nog een klein beetje.


  ‘Nee, ik weet dat ik het zelf moet beslissen en dat ik jouw toestemming niet nodig heb. Sorry, zo bedoel ik het niet. Je hebt gelijk. Jaja, ik zal er over nadenken. Daarom bel ik je toch ook?’


  Ze aarzelt. Misschien is het beter als ze eerst gaat douchen.


  ‘Ik ga je hangen, Ber. Je bent een schat.’


  Ze voelt aan de handdoeken, ze zijn warm, zacht en dik.


  Precies wat ze nu nodig heeft.
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  Robbert beent op en neer door de hotelkamer. Het kan niet waar zijn wat hij heeft gedaan. Dat een vrouw hem zo ver krijgt. Hij die nog nooit een andere vrouw heeft aangekeken sinds hij met Elvie is. Nou ja, aangekeken natuurlijk wel. Maar voor hem liggen de grenzen altijd duidelijk. Je rotzooit niet met andere vrouwen, daar komt alleen maar ellende van. Dat hij zich zo heeft laten gaan. Hij kan het nog steeds niet geloven.


  Ze is hot. Ze is geil. Ze wil jou. Jij wilt haar.


  Hij denkt aan Elvie, zijn lieve Elvie. Hij durft haar nu niet te bellen, zou ze het merken? Elvie heeft een goede intuïtie. Ze merkt alles aan hem, hij kan niet liegen.


  Ze wil jou. Jij wilt haar. Iedereen doet het.


  Gewoon, één keertje maar. Waarom niet?


  Hij voelt de spanning in zijn ballen toenemen, alsof zijn lichaam hem roept en hem herinnert aan iets wat hij heel lang niet gevoeld heeft. Hij zucht en wrijft met zijn hand over zijn buik, alsof hij de spanning daarmee kan wegnemen. Hij moet Elvie bellen, ze verwacht het. Hij ploft op bed en pakt zijn mobiel. Hij staart even naar het piepkleine fotootje van zijn vrouw. Elvie. De bovenste van zijn telefoonlijst. Zijn nummer één. De vrouw met wie hij meteen wilde trouwen toen hij haar ontmoette. Dan drukt hij op de snelkeuzetoets.


  ‘Elvie thuis’ verschijnt in de display. Hij kent het melodietje van het telefoonnummer als ze hem belt. Een vrolijk deuntje, dat past bij haar opgewekte natuur. Zijn duim klikt op de rode stopbutton voordat de telefoon de kans heeft gekregen om over te gaan. Elvie merkt het vast aan hem, ze kent hem van haver tot gort. Hij is te verward.


  Hij staat weer op en loopt naar het raam. Het uitzicht is fantastisch, precies zoals hij had gehoopt. Velden met lange cipressen. Het donkergroen van de bomen steekt scherp af bij de uitgestrekte tarwevelden. De avondzon kleurt de velden oranje. Toscane. Prosecco. Hij houdt van dit land. Nog één dag. Hij kan beter niet bellen vandaag, hij wil niet dat ze zich zorgen maakt. Moet ze zich zorgen maken? Het is aan jou Robbert, jij kiest.


  Hij pakt opnieuw zijn mobiel en stuurt Elvie een sms’je.


  ‘Lange dag, presentatie ging geweldig. Zo nog een hapje eten. Bel je morgen, ben kapot. Kan niet wachten tot ik je weer zie. xx’


  Hij gooit de telefoon op bed. Wat een slappe zak ben je toch, Robbert Minken. Hij loopt naar het toilet en vermijdt een blik in de spiegel.


  Biep biep.


  Sms’je van Elvie.


  ‘Let goed op jezelf lieverd, tijd voor een tukje misschien? Hier alles goed, de kinderen zijn de hort op, ga zo lekker naar yoga. Verheug me op je thuiskomst. Xx’


  Hij voelt een knoop in zijn buik. Hij zucht. Elvie verdient dit niet. Ze zijn al zo lang samen en hebben het goed. Hij is gelukkig met haar en dol op zijn gezin. Hij kan zich niets anders voorstellen.


  Een nacht met haar. Ze wil het net zo graag als jij.


  Ze wil door jou genomen worden. Je zag het in haar ogen.


  Hij denkt aan Elvie die hem regelmatig afwijst. Altijd moe. Hoe vaak ligt hij niet hunkerend tegen haar warme slapende lijf of trekt hij zichzelf uit frustratie af onder de douche? De druk op zijn borst neemt toe. Kutzooi. Waarom had ze niet gewoon hetzelfde libido als hij? En toch: hij houdt van haar. Zijn Elvie, al zoveel jaren. Zo vertrouwd.


  Vragende ogen. Verleidelijke ogen.


  Weemoed. Troost.


  Geil. Dierlijk.


  Ze verlangt naar je. Jij verlangt naar haar.


  De stem van Toon gonst in zijn hoofd. Maak niet dezelfde fout als ik.


  Hij zucht opnieuw, pakt zijn iPhone en kiest het nummer van Toon.


  ‘Met mij.’


  ‘Robbert. Je klinkt niet goed, ik hoor het aan je stem. Vertel. Nee wacht, ik weet het al. Het is die vrouw hè?’ Zijn stem klinkt doortastend.


  ‘Ja,’ antwoord Robbert eenvoudig.


  Hij aarzelt.


  ‘Ik weet niet wat ik moet doen, Toon.’


  ‘Vertel Robbert. Wat is er in hemelsnaam gebeurd?’


  Hij vertelt hem het verhaal van de presentatie. Nu hij eenmaal is begonnen, kan hij niet stoppen. Hij vertelt hem alles. Hoe ze hem heeft zitten opgeilen tijdens de vergadering. Hoe hij haar naderhand uit woede en van opwinding bijna heeft verkracht. Hoe hij nu niet eens meer weet wat hij voelt.


  ‘Jezus Robbert. Je werkt jezelf goed in de nesten, geloof ik.’


  ‘Zeg iets verstandigs tegen me Toon. Ik weet het even niet meer. Ik durf niet eens meer naar huis te bellen.’


  ‘Luister. Ze klinkt alsof ze echt zin in je heeft. Geloof me, ik ken dat soort wijven. Die willen maar één ding. Seks. Een goede beurt. Luister goed, het is heel simpel. Je kunt namelijk twee dingen doen.’


  Hij hoort hoe Toon stilvalt.


  ‘Nou?’, vraagt Robbert ongeduldig.


  ‘Je doet het.’


  Hij laat expres een stilte vallen.


  ‘Of je doet het niet.’


  ‘Aan jou heb ik wat. Zo ver was ik ook al gekomen. Vertel me iets nieuws.’


  Robberts stem klinkt wanhopig.


  ‘Je hebt het behoorlijk van haar te pakken, hè?’


  ‘Ik weet het niet wat het is. Ze haalt het slechtste in me naar boven. Ik ken mezelf niet meer. Ze laat me voelen dat ik lééf. Mijn hart gaat tekeer, ik voel dingen die ik nog nooit zo gevoeld heb!’


  ‘Ze maakt de echte man in je los bedoel je. Je wilt haar, toch?’


  Robbert knikt.


  ‘Nou? Wil je haar of wil je haar niet?’


  ‘Ja ja. Ik wil haar. Tenminste, dat denk ik. Maar ik wil Elvie niet bedriegen. Ze verdient het niet. Ik weet zeker dat ze kapot zou gaan als ze er ooit achter zou komen. Het zal het einde van ons huwelijk betekenen. Dat wil ik niet.’


  ‘Dat weet je niet. Heb je het er ooit met haar over gehad?’


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Nou, precies zoals ik het zeg. Over de mogelijkheid dat je ooit iemand anders in je leven tegenkomt tot wie je je aangetrokken voelt. En hoe je daar dan mee omgaat?’


  ‘We hebben elkaar trouw beloofd toen we trouwden, Toon. We hebben een uitstekend huwelijk.’


  ‘Dat is te gemakkelijk.’


  De onverbiddelijkheid in Toons stem raakt hem.


  ‘Dat moet jij zeggen, jij bent degene die is vreemdgegaan,’ protesteert Robbert.


  ‘Daarom juist, ik weet wat voor shit het kan opleveren. Dat wil jij niet Robbert. Heb je ooit gehoord van polyamorie?’


  ‘Polyawatte?’


  ‘Polyamorie. Dat je van meer mensen kunt houden en met meer mensen relaties kunt hebben.’


  Robbert is even stil.


  ‘Dat klinkt als een sprookje.’


  ‘Dat is het niet. Het is hard werken, tenminste, als ik het zo lees. Ik stuur je wel een paar links. Doe me een lol en ga er vanavond over lezen.’


  ‘Ik denk erover om met haar uit eten te gaan.’


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Ik wil haar mijn excuses aanbieden. Ik ben te ver gegaan, ik heb haar bijna aangevallen!’


  ‘Heeft ze het daar niet naar gemaakt dan?’


  Robbert denkt aan haar verleidelijke voet en de manier waarop ze hem uitdaagde. Dit is iets van hen allebei, ze zijn allebei verantwoordelijk. Hij heeft zijn eigen aandeel. Wat wordt zijn aandeel? Zijn verlangen naar haar is ongelofelijk sterk. Hij zucht.


  ‘Robbert, luister. Ik voel alweer waar jij zit met je gedachten. Eén ding. Als je het doet, vertel het nooit aan Elvie. Hou het eenmalig. Je weet hoe het met mij is afgelopen, ik zit nog met de gebakken peren te kloten.’


  ‘Hoe gaat het met de therapie?’


  ‘Goed, goed. Er komen oude dingen op tafel, wel goed om daar eens bij stil te staan. De invloed ervan en zo. Maar dat wil jij nu niet weten, daar hebben we het nog wel eens over.’


  Robert zwijgt.


  ‘Wanneer zie je haar weer? Hoe lang blijf je nog in Italië?’


  ‘Een dag. Morgen is de laatste dag. Er is nog een ochtendprogramma, geloof ik, met de Aziaten. Denise zit voor.’


  ‘Ze heeft dus een naam. Denise. Wees verstandig, laat roomservice op je kamer komen. Kijk een pornofilm. Ruk je af tot je blauw ziet en bel met je vrouw. Die brengt je wel bij zinnen.’


  ‘Toon!’


  ‘Geloof me kerel. Jij wilt niet meemaken wat ik meemaak. Tenzij je het echt voor je kunt houden.’


  ‘Ik weet niet of ik dat kan. Elvie kent me als geen ander.’


  ‘Dan gooi je het open. Tenminste, als je een lefgozer bent. Hoe lang duurt dat project nog?’


  ‘Tot de zomer, dan moet het afgerond zijn.’


  ‘En zij is al die tijd betrokken?’


  ‘Ja.’


  ‘Heb je echt nog raad nodig?’


  ‘Je hebt gelijk. Ik moet het zelf beslissen. Ik ga douchen. Dank je wel.’


  ‘Sterkte. Of moet ik zeggen: veel plezier?’


  ‘Ik weet het nog niet. Bedankt hè, kerel.’


  ‘Altijd. Je weet me te vinden. Ik stuur je de links.’


  ‘Links?’


  ‘Over polyamorie.’


  ‘Oh ja. Gaaf man. Dank je.’


  ‘Ciao.’


  ‘Ciao.’
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  Denise verheugt zich op het etentje met Robbert. Ze hangt de dikke handdoek op het rekje. Naakt staat ze voor de grote spiegel van de hotelkamer en houdt met één hand haar bos haren omhoog. Zal ze het opsteken of niet? Los maar. Dan kan hij ermee spelen. Ze is blij dat ze elkaar even gebeld hebben na de meeting. Ze wist het wel: Robbert zou haar niet kunnen weerstaan. Morgen heeft ze een hele dag met hem samen. Hij weet het nog niet. Hij denkt dat ze vergaderen met de directeur van de Aziaten. Maar die zit al lang en breed in het vliegtuig terug naar het Verre Oosten. Ze gniffelt bij de gedachte. Even voelt ze zich schuldig. Kan ze dit wel maken? Maar ze weet ook: als ze werkelijk Robbert wil scoren, is er meer nodig dan alleen een simpel verleidingstrucje. Robbert heeft tijd en verdieping nodig. Zij ook trouwens. Ze wil meer van hem weten dan alleen hoe hij is als minnaar. Ze wil weten wie hij is als mens, als man. Wat ze tot nu toe gezien heeft, maakt haar nog nieuwsgieriger. Hij is leuk, geestig en heeft humor. Hij is communicatief en altijd vriendelijk tegen iedereen. Hij is lief en zorgzaam. Dat merkt ze aan zo veel kleine dingen in hun samenwerking, zoals dat hij op onverwachte momenten koffie voor haar haalt als zij weer te lang bezig is. Of de manier waarop hij haar kamer in gluurt als hij naar huis gaat om te zeggen dat ze moet stoppen, terwijl zij nog hard zit te werken. Het dralen voordat hij dan daadwerkelijk vertrekt. De bijna onnodige praatjes die hij soms komt maken, of kleine dingen die hij ook goed met een mailtje af kan. Dit is meer dan alleen maar een zorgzame collega. Hij wil je zien en voelen, net als jij. Het is de passie tussen jullie, Denise. Ja, hij is ondernemend en heeft bezieling voor zijn werk. Ze vindt het zo leuk om samen met hem te dromen hoe het project wereldwijd uitgerold kan worden, mits ze alle neuzen dezelfde kant op krijgen. Zijn ideeën hoe dit aan te pakken zijn subliem en altijd aanvullend op de hare, alsof ze meer dan het beste in elkaar naar boven brengen. Zelfs thuis zit ze vaak aan hem te denken en aan hun fantastische samenwerking. Hoe zou het zijn om met hem samen een bedrijf te runnen? Een echt leven samen te leiden? Groots te denken en te doen in alles? Hij is getrouwd, Denise. Je bent gestoord dat je hier zelfs maar aan denkt! Ze buigt naar haar spiegelbeeld en trekt zorgvuldig een lijntje onder haar ogen. Zijn vrouw moet wel geweldig gelukkig zijn met een man als hij. Niet aan denken nu, dat komt morgen. Eén dag met de man van haar leven. Na morgen laat ze hem los. Ze zweert het. Ze wil geen huwelijk stukmaken. Ze wil gewoon weer één keer in haar leven voelen wat diepe liefde is. Hoe onnozel is dat, Denise? Denk je echt dat je het daarbij kunt laten als iemand je zo raakt? Denk je echt dat je dan niet nog een keer wilt? Het is zo lang geleden. Wat is één dag samen in vergelijking met een vrouw die hem al twintig jaar heeft? Zo gulzig is ze dan toch niet? Ze voelt wat ze met hem doet als vrouw. Ze ziet de krachtige man in hem die op het punt staat los te breken. Zij is het die dit in hem losmaakt, niet zijn vrouw. Ze weet het gewoon. Het is lang geleden dat ze zich zo op-en-top vrouw heeft gevoeld. Hij maakt de verleidelijke hoer in haar los. Zo sterk heeft ze het nog nooit gevoeld, deze puurheid. Ze geniet ervan. Ze weet bijna zeker dat hij dit thuis niet kent. Daar is het vast vooral knus en gezellig. Hij en zijn vrouw kennen elkaar al twintig jaar, de seks tussen hen is vast ingezakt, terwijl tussen haar en Robbert de erotische spanning met de dag toeneemt. Het is er gewoon. Het zindert. Zij wil het en hij wil het. Wat als ze hem kan laten voelen hoe het is om een echte man te zijn? Jij wilt ervaren wat het is een echte vrouw te zijn en geliefd te zijn. Dat projecteer je op hem, Denise. Hij doet je denken aan Marc, dat weet je toch? Eén dag samen. Niet denken aan morgen maar aan vandaag. Niet volgende week maar deze week. Toscane. Daarna ziet ze wel weer verder. Een dag met Robbert. Vierentwintig uur. Ze kijkt op haar horloge. Het is zeven uur. Ze telt: geen vierentwintig maar nog negenentwintig uur en dan hebben ze de nacht van hun dromen. Vanavond niet. Vanavond is er om het verlangen te voeden. Ze wil dat hij haar niet langer kan weerstaan. Ze wil zijn volledige overgave. Ze wil versmelting. Hemel op aarde moet het zijn. Morgennacht zal het gebeuren. Nog negenentwintig uur. Ze telt. Dat zijn zeventienhonderdenveertig minuten. Hoeveel seconden zijn dat wel niet? Doet het ertoe? Haar handen glijden als vanzelf over haar borsten, haar buik. Ze voelt haar hart bonzen. Kaboem, kaboem, kaboem. Hoeveel hartslagen nog voordat ze samensmelten? Ze kijkt in de spiegel en ziet haar borstkast trillen. Haar zachte borsten bewegen mee. Haar hart klopt voor hem. Ze voelt plotseling een wee gevoel in haar buik. Wat als hij toch niet wil? Als de liefde voor zijn vrouw te groot is? Je wilt veel meer dan een nacht, Denise. Wees nu eens eerlijk tegen jezelf. Wat als hij niet overstag gaat en haar weerstaat? Ze moet er niet aan denken en draait zich resoluut om. Weg van haar spiegelbeeld en haar naaktheid.


  Robbert doet haar meer dan ze zichzelf wil toegeven.


  Hij raakt niet alleen haar hart.


  Hij raakt haar ziel.
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  Robbert gooit de witte plastic hoorn op de haak van de telefoon op het nachtkastje van zijn hotelkamer. Hij wrijft zijn klam geworden hand af aan de nylon sprei op het bed, slaakt een diepe zucht en laat zich achterover vallen. Hèhè. Het gesprek met Denise is achter de rug. Hij is blij dat ze erin heeft toegestemd met hem te eten vanavond. Hij wist niet meer hoe hij haar onder de ogen moest komen, maar nu hij actie heeft ondernomen, voelt hij zich een stuk beter. Hopelijk ontspant hun etentje de boel een beetje. Het laatste waar hij zin in heeft, is gedoe. Hij wil per se dat hij de komende maanden goed doorkomt en dat hij zijn gevoelens voortaan in toom weet te houden. Hij springt van het bed af en loopt naar de badkamer. Tijd om even lekker te douchen en alle perikelen van zich af te spoelen. Zingend staat hij onder de douche. Toscane is geweldig!


  Als hij de douchekraan dichtdraait, hoort hij de bekende piepjes. Zou het Denise zijn? Met zijn handdoek om zijn nek snelt hij naar het nachtkastje waar zijn mobieltje ligt. Sms van Toon.


  ‘Ik heb je de links gemaild over polyamorie, je weet wel, meerdere liefdesrelaties tegelijk. Misschien iets voor later? Of toch voor nu? Lees ze en enjoy! Ciao.’


  Hij slikt het vage gevoel van teleurstelling weg, pakt zijn iPad en opent de eerste: www.liefdedelen.nl. De introductieteksten maken hem nieuwsgierig. Hij gaat op de rand van het bed zitten. Goh, er is zelfs een boek over dergelijke relaties: Love Unlimited. Grenzeloze liefde. Klinkt interessant. Hij klikt de pagina open over polyamorie en leest. Zijn mond valt open en zijn ogen worden groot. Er zijn blijkbaar mensen die openlijk met hun partner over een andere liefde spreken en afspraken maken met elkaar over hoe ze dat doen. Dat gaat wel heel ver. Hij kijkt op en denkt aan Elvie. Zou hij met haar over Denise kunnen praten? Hij stelt het zich voor en voelt een enorme knoop in zijn buik. Moet hij haar echt gaan vertellen dat hij verliefd is? Dat hij met een andere vrouw wil vrijen? Dat hij zo geil van een andere vrouw wordt dat hij haar vanmiddag het liefst in de vergaderkamer had genomen? Zoiets kan hij zijn bloedeigen vrouw toch niet vertellen? Hij zou niet weten hoe.


  Bovendien: Elvie en seks. Ja, ze geniet ervan, dat is waar. Als ze vrijen is het heerlijk. Het is gezellig en knus en ze komen allebei lekker klaar. Als. Die ene keer per maand dus. Seks hoeft voor Elvie niet zo vaak. De onrust in zijn binnenste neemt meteen toe als hij daaraan denkt. Zou dit dan een oplossing zijn? Hij kan zich niet voorstellen dat Elvie zou zeggen: ‘Oké, veel plezier schat. Heb je het leuk gehad met haar? Zullen wij nu even. Oh nee, je bent al klaargekomen. Morgen dan?’


  Wat een onzin. Hij schudt zijn hoofd. Stel dat hij het zegt. Stel dat hij Elvie werkelijk vertelt dat hij ondersteboven is van een andere vrouw. Dat zij het beest in hem losmaakt. Dat hij aan een ander denkt terwijl hij zich afrukt onder de douche. Dat hij barst van de energie sinds Denise bij CFK werkt voor dat Atlantis-project. Dat het project loopt als een tierelier omdat ze elkaar waanzinnig inspireren. Dat hij nog nooit zo snel zo veel voor elkaar heeft gekregen op zijn werk. Dat hij in Denise een stukje van zichzelf herkent. Dat ze iets totaal anders in hem raakt dan Elvie doet. Dat ze een laag in hem aanboort waarvan hij het bestaan niet eens wist. Dat hij waanzinnig naar deze vrouw verlangt. Dat hij haar wil bezitten. Geef maar toe dat je verliefd bent, Robbert. Hoe vaak ben je wel niet in gedachten met haar bezig? Het zweet breekt hem uit. Dit kan echt niet! Elvie ziet hem aankomen. Dit is bespottelijk! Hij weet niet eens wat hij er zelf van vindt. Intiem zijn met een andere vrouw, zoiets doe je gewoon niet. Hij heeft gezien met zijn vader wat ervan kwam. Als hij het niet eens accepteert van zichzelf, hoe moet Elvie het dan wel accepteren? Hij probeert zich voor te stellen dat Elvie iets met een andere man zou hebben. Uitgesloten. Bovendien zou ze dat niet doen, daar is ze veel te nuchter voor. Ze is blij en gelukkig met hem. Hij is gelukkig met haar. Met zijn gezin. Oh ja? Is dat echt zo? Waarom is ze dan zo vaak moe en wijst ze jou zo vaak af? Het gevoel van onrust verandert in beweeglijke golven. Het klamme zweet verschijnt op zijn voorhoofd. Maar toch. Hier zit hij met al zijn twijfel. Vanavond gaat hij uit eten met een andere vrouw. Een vrouw die je laat merken dat ze je wil. Jij wilt haar ook, toch?


  Hij zucht en klapt de iPad dicht.


  Het is maar een etentje met een collega, sust hij zichzelf. Vanavond gaat hij ervoor zorgen dat ze op een goede manier met hun gevoelens voor elkaar omgaan. Elvie is de belangrijkste vrouw in zijn leven. Ze is de moeder van zijn kinderen. Het mag gewoon niet gebeuren.


  Hij voelt een rilling over zijn rug. Wat als het wel gebeurt? Zou hij het voor haar geheim kunnen houden? Dat jij dit durft te denken, Robbert Minken! Hij wrijft over zijn gespannen voorhoofd en masseert zijn slapen. Eerst maar aankleden. Of toch even liggen? Hij moet wel helder blijven vanavond. Hij kijkt op zijn horloge. Zes uur. Een uurtje. Die andere links die Toon heeft gestuurd, kunnen nog wel even wachten. Of eigenlijk weet hij het wel, besluit hij. Polyamorie is onbestaanbaar.


  Hij is zijn hele leven al trouw en hij zal het blijven, zo heeft hij het haar beloofd. Hij is immers niet voor niets met haar getrouwd. Hij staat op en legt zijn iPad op het bureau. Hij pakt de hoteltelefoon en belt de receptie. Ja, een goed visrestaurant moet het zijn. Zeg maar het beste van de omgeving. Prijs is geen probleem. Taxi staat om half acht klaar. Geregeld.


  Hij kruipt onder de koele lakens. Heerlijk even een uurtje ontspannen. De avond duurt vast lang. Hij heeft er zin in. Zijn hand glijdt naar zijn ballen. Hij sluit zijn ogen en geniet van het gevoel dat het in hem oproept als hij ze zachtjes aanraakt.


  Dit uurtje is van hem.


  Van hem alleen.
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  Robbert springt op uit een van de zetels van de ontvangstruimte van het hotel als hij de liftdeur ziet opengaan en Denise eruit stapt. Hij voelt een warme golf in zijn onderbuik. Zijn adem stokt en het lukt hem niet om helemaal door te ademen. Wat ziet ze er mooi uit! Ze draagt een lange donkerrode avondjurk en haar lange donkerbruine haar valt in golven op haar krachtige schouders. De schitterende eenvoud van een prachtige halsketting siert haar decolleté. Ze heeft smaak, besluit hij. Niet overdone, maar net genoeg om zijn aandacht naar haar decolleté te trekken. Zijn blik blijft een fractie van een seconde langer hangen dan hij wil voordat hij haar weer aankijkt. Hij onderdrukt zijn neiging haar een kus op haar wang te geven. Vanavond zal hij zakelijk zijn. Ze zijn collega’s, meer niet.


  ‘Je ziet er prachtig uit. Fijn dat je er bent. Laten we gaan, de taxi wacht al.’


  Zijn hand raakt haar rug heel even aan terwijl hij haar naar buiten begeleidt. Denise krijgt kippenvel van de lichte aanraking. Ze glimlacht inwendig om Robberts reactie. Het is zo leuk om de verleidelijke vrouw uit te hangen. Dit spel kent ze, dat heeft ze al vaker gespeeld. Haar inspanningen om er aantrekkelijk uit te zien, worden nu al beloond. Vanavond is de voorpret, een klein voorgerechtje om de smaakpapillen alvast te beroeren. Morgen komt het uitgebreide diner met een verrassingsdessert. Ze heeft geduld. Zorgvuldigheid is belangrijk bij een man als Robbert. Vanavond wil ze hem het gevoel geven dat hij de leiding heeft. Ze voelt dat dit belangrijk voor hem is, na gisterenmiddag. En wat betekent dit werkelijk voor jou, Denise? Robbert is geen doorsnee man voor jou zoals al die voorgangers, weet je nog? In gedachten maant ze zichzelf tot rust. Als ze zich aan haar eigen spelregels houdt, kan het gewoon niet mislukken. Bij de taxi blijft ze staan. Als vanzelfsprekend opent Robbert de deur voor haar. Een dame als Denise laat je niet zelf de deur openen. Hij loopt naar de andere kant en neemt naast haar plaats.


  ‘Pesci Bigneri.’ De taxichauffeur complimenteert hem met zijn smaak. Het is volgens hem het beste visrestaurant uit de omgeving. Robbert glundert. Hij wil hoe dan ook indruk maken op Denise. Ze is tenslotte zijn meerdere. Uit ervaring weet hij dat de kwaliteit van een restaurant bepalend kan zijn in lastige situaties. Vanavond wordt gewoon een leuke avond, besluit hij. Geen gedoe, geen geflirt en geen zware privégesprekken. Vanavond zal hij laten zien dat collega’s die elkaar meer dan leuk vinden, ook een gewone avond kunnen hebben.


  


  ‘Dat meen je niet?’


  Denise schatert bij het verhaal dat Robbert haar zojuist vertelde. Met het servet dept ze de tranen uit haar ooghoeken en leunt achterover. Robert grijnst. Alles gaat volgens planning. Ze hebben een geanimeerd gesprek en genieten van elkaars verhalen. De sfeer is ontspannen en spannend tegelijk. Hoe meer ze van hem ziet, hoe nieuwsgieriger ze wordt. Hoe zou hij zijn als minnaar? Ze voelt opnieuw hoe de aantrekkingskracht tussen hen groeit, terwijl ze hem zo zakelijk mogelijk op afstand houdt. Het is een soort van veilig flirten besluit ze. Ze glimlacht. Robbert vangt haar blik op.


  ‘Wat lach je?’


  ‘Oh, niks.’


  ‘Het was vast heel leuk wat je dacht, ik zag pretlichtjes in je ogen.’


  ‘Is het zo duidelijk dan?’


  ‘Je maakt mij niks wijs. Kom op Denise, open yourself up and tell me!’ plaagt hij terwijl hij naar voren schuift. Hij zet zijn handen onder zijn gezicht en kijkt haar diep in haar ogen.


  In een fractie van een seconde besluit ze om de waarheid te zeggen.


  ‘Ik bedacht net dat we behoorlijk veilig flirten vanavond,’ zegt ze licht geamuseerd.


  Robbert deinst naar achteren en legt zijn handen gevouwen op tafel.


  ‘Het is anders beslist niet mijn bedoeling om te flirten hoor,’ bromt hij kriegelig.


  Ze legt haar hand even op de zijne.


  ‘Luister Robbert, het is goed, ik ben blij met deze avond en hoe het verloopt. Maak je geen zorgen. Ik wil het je niet moeilijk maken. Ik mag je gewoon graag en jij mag mij. Daar hoeven we ons toch niet voor te schamen? We doen verder toch niets?’


  Haar stem klinkt onschuldig. Haar gezicht staat neutraal.


  ‘Je hebt gelijk. Sorry. Ik reageerde wat overdreven.’


  Hij werpt een blik op zijn horloge.


  ‘Tjonge, is het al zo laat? Morgen is het vroeg dag. Laten we gaan.’


  Robbert wenkt de ober en vraagt om de rekening.


  Hij vlucht, ze voelt het. Denise is blij met de bevestiging die ze zojuist van hem heeft gekregen. Hij voelt meer voor haar dan hij wil toegeven.


  Zie je wel.


  Ze wist het gewoon.
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  Haastig loopt Robbert naar de ontbijtzaal. Bij het buffet vult hij een kom yoghurt met muesli. Veel honger heeft hij niet na de overvloedige maaltijd van de afgelopen avond. Hij heeft slecht geslapen. Steeds opnieuw zijn de gesprekken die hij voerde met Denise door zijn hoofd gegaan. De gedachte aan haar schitterende lach en de lichtjes in haar pretogen bezorgen hem de kriebels. Verdomme. Het is overduidelijk: hij voelt zich ongelofelijk tot haar aangetrokken. Vlinders, dat zijn vlinders, Robbert. Je herkent ze toch wel? Robbert zucht. Nog een dag en dan mag hij weer naar huis. Hij verlangt er plotseling hevig naar om bij Elvie te zijn. Hij voelt zich ook al een beetje schuldig, vanwege het contact met en de gedachten aan Denise. Hij heeft Elvie ook nog niet gebeld. Hij zou haar ‘morgen bellen’ omdat hij gisteren zo moe was. Zo meteen toch maar even doen. Zijn Elvie. Vertrouwd en gezellig. De huiselijkheid van hun gezin. Hij mist zelfs het ochtendhumeur van Jeroen en het gekwebbel van Maartje. Het moet niet veel gekker worden. Straks krijgt hij nog heimwee naar zijn gezin. Vanavond gaat hij vroeg naar bed. Aziaten of geen Aziaten. De doelstellingen voor Atlantis zijn sowieso al binnen, dus wat hem betreft kan hij gerust de teugels wat laten vieren. Hij pakt zijn dienblad op en werpt een blik door de eetzaal, zoekend naar zijn collega’s. Hij ziet alleen Denise zitten, verdiept in haar mobiele telefoon. Hij negeert zijn woest fladderende buikvlinders en besluit om apart te gaan zitten. Hij kan beter even nuchter nadenken en ervoor zorgen dat hij zijn verlangen wat indamt.
Het ontbijt nuttigt hij in stilte. Het doet hem goed. Zie je wel, hij kan heus wel verstandig zijn, complimenteert hij zichzelf terwijl hij zijn krant pakt met het internationale nieuws. Eens kijken of de wereld hem wat kan afleiden.
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  ‘Wat zeg je? De meeting met de Aziaten gaat niet door?’


  Robbert fronst zijn wenkbrauwen en kijkt Denise vragend aan.


  ‘Ja, ik kreeg een telefoontje vanochtend van Takeshi: ze moesten dringend eerder terug in verband met een grote softwarecrash in Tokio. Het schijnt dat alle servers plat liggen en dat de hele marketing van Japan op zijn achterste benen staat.’


  ‘En dat kan niet op afstand begeleid worden?’


  ‘Blijkbaar niet.’


  ‘Tsssss.’


  Robbert kijkt haar aan terwijl zijn gedachten bliksemsnel door zijn hoofd razen. Een vrije dag, zomaar gratis en voor niets. Dat betekent dat hij iets leuks kan gaan doen. Zal hij Denise mee vragen? Hij heeft zijn wandelschoenen dus niet voor niets ingepakt. Hij grijnst.


  ‘Dan hebben we dus een vrije dag. Dat is dan een geluk bij een ongeluk lijkt me.’


  ‘Tenzij jij ook vandaag terug vliegt,’ zegt Denise zakelijk. Ze kijkt hem onbewogen aan. Dit kan ze niet menen. In een opwelling flapt hij het eruit.


  ‘Dat meen je niet, vlieg jij vandaag al terug? Kijk eens naar buiten, de zon schijnt, het is prachtig weer. Weet je wel hoe mooi Toscane is? Kom op Denise, er is ook een tijd van ontspanning en die tijd is nu gekomen.’


  Denise schiet in de lach. Ze antwoordt niet meteen en kijkt hem onderzoekend aan. Haar ogen schieten heen en weer. Zie je wel, ze lijkt te twijfelen.


  ‘Als ik vandaag terug vlieg, kan ik morgen nog mooi een reisverslag schrijven van…’


  Robbert onderbreekt haar.


  ‘Heb je goede schoenen bij je?’


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Wandelschoenen. Na al die dagen binnen zitten heb ik wel behoefte om eens even de benen te strekken.’


  Denise glimlacht. Dat Robbert degene is die haar overhaalt om te blijven terwijl zij dat gewoon gepland heeft. Well done honey, complimenteert ze zichzelf.


  ‘Ik zou het kunnen overwegen,’ zegt ze aarzelend.


  ‘Het is aan jou natuurlijk, maar ik denk dat we van de nood een deugd moeten maken. We hebben ontzettend veel bereikt met Atlantis, alles gaat zelfs beter dan verwacht. En je weet het: een dag er even helemaal uit zorgt straks voor meer creativiteit en productiviteit.’


  ‘Je hebt gelijk. Ik geef me gewonnen. Ik schrijf morgen wel in het vliegtuig.’


  Haar stem klinkt plotseling resoluut.


  Robbert kijkt op zijn horloge.


  ‘Half 11, lukt dat?’


  ‘Prima. Ik zie je straks in de lobby.’


  


  Robbert droomt weg terwijl Denise naast hem in de huurauto zit. Het is heerlijk om het stuur in eigen handen te hebben. In de kleine ruimte van de auto is hij zich des te meer bewust van haar aanwezigheid. Hij denkt aan Elvie, aan hun gezin. Hij heeft haar nog steeds niet gebeld, zijn schuldgevoel neemt bij ieder moment van uitstelgedrag toe. Zijn lieve Elvie die straks zo blij is als ze hem weer ziet. Na een week in het buitenland mist hij haar aandacht en zorgzaamheid. Het zal ook goed voor Elvie zijn, dat hij een week weg is. Het sust vast het gedoe met zijn dronkenschap op zijn verjaardag. Elvie heeft wekenlang niets van hem willen weten en draaide zich steeds om als hij toenadering zocht. Pas twee dagen voor zijn vertrek ontdooide ze wat. Opnieuw voelt hij de knagende onrust in zijn lijf. Is het niet vragen om problemen, een dag met Denise op stap? Van de andere kant: de boog kan niet altijd gespannen zijn en Elvie hoeft het niet te weten. Hij schudt zijn hoofd. Het is niet zijn schuld dat de meeting met de Aziaten niet doorgaat. Dit is niks meer dan toeval, besluit hij. Hij gaat gewoon met een collega een dag iets leuks doen. Hij draait de auto de parkeerplaats op en houdt de deur voor Denise open. Vanaf hier kun je vast mooi een eind de bergen in. Straks lekker moe samen uit eten. Overweldigende natuur, prikkelende prosecco, waanzinnige pasta en het gezelschap van een aantrekkelijke, interessante en mooie vrouw.


  Het leven is soms te mooi om waar te zijn.
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  Denise duwt de deur van haar hotelkamer achter zich dicht, schopt haar wandelschoenen uit en slaakt een zucht van verlichting. Ze gaat op bed zitten, pakt haar voet en wrijft met haar duim over de pijnlijke voetzool. Sjonge, wat een dag. Het lijkt wel alsof ze op vakantie zijn. Ze is geraakt door de vanzelfsprekendheid tussen Robbert en haar. Het maakt niet uit of ze honderduit praten tegen elkaar of een tijdlang zwijgen, genietend van de natuur en de prachtige vergezichten. Ze herinnert zich het moment op de heuvel, uitkijkend naar het verre dorpje onder hen, de huisjes en het kerkje. Het gevoel van samen op de top van de wereld te staan. De warmte van de zon, zien hoe de wind met grote snelheid de wolken door de lucht blaast zodat hun schaduwen het landschap steeds weer veranderen. De kleurschakeringen van de velden en akkers die sowieso al verschillend zijn van tint, de cipressen, alles verandert ieder moment. Ze sluit haar ogen. Opnieuw voelt ze de verbondenheid met hem en met de natuur, alsof ze er nog is, en alles één is. Ze voelt weer hoe ze gevangen is in zijn ogen, alsof ze erin verdrinkt. Hoe hij kijkt… Niet aan denken nu. Dit gaat te snel. Ze heeft nog tijd genoeg, wel een hele avond en nacht.


  Maar het is meer dan dit, beseft ze. Het overweldigende gevoel dat zijn blik in haar heeft losgemaakt, heeft haar overvallen. Alsof Robbert dwars door haar heen kijkt. Alsof hij wil zeggen: Ik zie je. Ik zie je echt. Ik zie alles van je. Je hoeft je voor mij niet te verstoppen. Ze huivert. Het voelt naakt en kwetsbaar. Het liefst wil ze keihard wegrennen. Robbert raakt meer in haar dan het verlangen naar seks waar ze zoveel jaren in alle vrijheid van genoten heeft. Ze merkt het als ze in zijn ogen kijkt, dan verdwijnen al haar gedachten. Ze lossen op in een grote blauwe zee van gevoelens, alsof haar ware ik uitgenodigd wordt zichzelf volledig te laten zien. Al die spannende avonturen die ze tot nu toe gehad heeft, waren leuk, amusant en hot – maar ze waren niet echt vervullend. Ze weet dat het al die tijd goed is geweest. Het paste bij waar ze zat in haar leven, gericht op een internationale carrière en zelfontwikkeling. Ze kon goed haar mannetje staan en was niet op zoek naar een man die haar plannen alleen maar zou dwarsbomen. Genieten wilde ze, onbekommerd. Het is haar gelukt. Nu met Robbert ervaart ze ineens de keerzijde van haar gekozen leven. Ze realiseert het zich nu meer dan ooit. Het voelt eenzaam. Dit met Robbert voelt pril en veelbelovend. Is dit niet juist dat waarnaar ze zo verlangt in haar leven? Dat ze helemaal zichzelf bij iemand kan en durft te zijn, zonder muren of barrières? Dat ze zichzelf in alle kleinheid zou durven laten zien aan een man? Dat ze eindelijk eens kan leunen? Dat er vanuit deze veiligheid en een waanzinnige wederzijdse aantrekkingskracht een versmelting zou plaatsvinden, zodat alle ver weggestopte eenzaamheid voor een ogenblik uit haar hart zou verdwijnen? Voor eeuwig zou ophouden te bestaan? Is dit niet waarnaar ze echt intens verlangt? Ze wil het niet weten. Robbert is getrouwd. Robbert is verboden terrein. Ze recht haar rug en gooit haar hoofd in haar nek. Ging liefde niet dwars door alle grenzen en regels heen? Voor de buitenwereld mag Robbert getrouwd zijn, maar voor haar niet. Je ontkent de werkelijkheid, Denise!


  


  Vandaag niet. Vandaag is Robbert van haar. Ineens voelt ze zich als een klein, opstandig kind. Heeft zij geen recht op liefde? Kan zij het helpen dat hij getrouwd is? Mag ze, na Marc, niet opnieuw een keer in haar leven ervaren hoe het is met een man, hoe het kan zijn om zichzelf helemaal te laten zien? Een enkele dag in haar leven met een man die haar het gevoel geeft dat hij echt van haar houdt? Liefde. Een nacht elkaar beminnen met een open hart. Daarna ziet ze wel weer verder. Wie weet wat er allemaal nog gebeurt. Ze passen bij elkaar, ze weet het gewoon zeker. En anders kan ze altijd nog terug naar haar gewone leven. Zo slecht heeft ze het nu ook niet. Vanavond kun je ontdekken wat je mist, Denise.


  Plotseling voelt ze een enorme haast. Met een snel gebaar trekt ze haar kleren uit, gooit ze op het bed en loopt naar de badkamer.


  Deze nacht gaat het gebeuren.


  Een nacht echte liefde met Robbert.
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  Met een geamuseerde blik legt Robbert zijn servet neer en kijkt hoe Denise probeert met mes en vork haar scampi te ontdoen van zijn jasje. Het licht in het restaurant van het hotel is gedempt. Robbert is verrast door het ruime culinaire aanbod en volgt het gestuntel van Denise.


  ‘Je mag ook gewoon je vingers gebruiken hoor,’ moedigt hij haar aan.


  Denise glimlacht.


  ‘Nee hoor, het lukt zo ook wel.’


  Verwoed prutst ze met haar vork aan de scampi en besluit het verborgen stukje vlees bij de staart te laten zitten. Ze prikt de rest aan haar vork en brengt het zachte, zoete vlees naar haar mond. Robbert voelt zich week worden als hij het onhandige gebaar van Denise ziet. De vrouw van de wereld is plotseling een klein onbeholpen meisje. Hij glimlacht en aarzelt even voordat hij zijn vraag stelt.


  ‘Vertel eens, Denise. Is er nu echt nooit een man in je leven geweest met wie je je leven hebt willen delen? Ik kan me dat niet voorstellen, je bent zo’n leuke vrouw.’


  Uit zijn blik spreekt een warme belangstelling. Ja, nu! Met jou wil ik mijn leven delen, schiet het door haar heen. Dan vlamt de oude pijn op en draait ze haar blik van hem af.


  Marc. Hoe lang is het nu geleden?


  Ze voelt hoe Robbert wacht op een antwoord. De oprechte aandacht in zijn stilte bezorgt haar kippenvel. Ze aarzelt. Ze laat het verleden liever rusten. Hoe lang zijn ze eigenlijk samen geweest? Een paar jaar? Telt dat wel?


  Robbert legt zijn hand even op de hare.


  ‘Je hoeft het niet te vertellen als je niet wilt. Maar het mag wel.’


  Hij laat haar hand los en zwijgt. Denise pakt haar wijnglas en neemt een slok. Haar vingers spelen even met het steeltje voordat ze hem weer aankijkt. Ze voelt zijn blik, zijn warmte. Ze wendt haar ogen af en kijkt opnieuw naar haar glas. Leeg. Is dit wel verstandig om te doen, praten over het verleden? Ze rolt opnieuw het steeltje van het glas tussen haar vingers. Linksom. Rechtsom. Linksom.


  ‘Sorry, ik had het niet mogen vragen. Het is ook erg persoonlijk besef ik.’


  ‘Nee hoor, je mag het gerust vragen. Het is een gewone vraag, toch?’, probeert ze.


  Ze kijkt hem eventjes aan. Lang gaat niet. Hij vangt haar onzekerheid op en pakt de fles wijn uit de koeler. Ook die is leeg.


  ‘Wil je eerst nog een wijntje?’ Hij wacht haar antwoord niet af en gebaart naar de langslopende ober.


  ‘Ik heb geen wijn nodig om te praten, maar lekker is het wel,’ grinnikt ze.


  Ze denkt terug aan Marc. Ze is nu achtendertig. Ze telt. Zeventien jaar geleden dus.


  Robbert zwijgt en kijkt haar rustig aan.


  ‘Neem de tijd, ik loop niet weg. We hebben nog de hele avond.’


  ‘Het is zo lang geleden, weet je. Marc en ik. We waren tieners, twintigers. Je kent dat wel. Eerste liefdes van elkaar. Hevig verliefd, samen op vakantie.’


  Ze is even stil als ze terugdenkt aan hun laatste vakantie. Toscane. Ze heeft vandaag regelmatig aan Marc gedacht tijdens de wandeling met Robbert. Ze voelt opnieuw de pijn van het absolute gemis. Ogenblikkelijk beseft ze dat ze nooit voor Atlantis Toscane had moeten kiezen als projectlocatie. De helderheid van het inzicht overvalt haar. Er is geen weg terug. Ze krimpt ineen. Robbert ziet hoe de uitdrukking op haar gezicht verandert. Hij pakt opnieuw haar hand en houdt hem deze keer vast. Het is alsof hij niet anders kan, alsof het buiten hem om gebeurt. Het is een oprecht gevoel dat van ver komt, ergens diep van binnen, hij moet dit doen!


  ‘Kijk me aan, Denise,’ gebiedt hij zacht.


  Ze voelt zijn dwingende blik en kan niet anders dan naar hem opkijken. Het intense verdriet dat hij ziet raakt hem. Alsof hij het herkent. Maar waarvan?


  ‘Ik zie je pijn’, fluistert hij, terwijl hij haar hand langzaam loslaat, geschrokken van zijn eigen directheid.


  De essentie van zijn woorden raken haar tot diep in haar ziel. Ze ziet hoe hij zijn hand op zijn hart legt en zachtjes knikt, terwijl hij haar blijft aankijken. Denise schrikt van zijn oprechte gebaar. Robbert lijkt werkelijk door haar heen te kijken. Er schiet een brok in haar keel en ze kucht. Ze slikt hem weg. Het is verdorie jaren geleden. Ze kan toch zeker wel gewoon vertellen wat er gebeurd is? Ze neemt de karaf met water, vult het waterglas en neemt een grote slok.


  ‘Oké dan.’


  Ze zet het glas weer neer en haalt diep adem.


  


  ‘Marc en ik waren destijds ook in Toscane op vakantie, een kilometer of dertig hier vandaan. We stonden op een kleine boerderijcamping en hadden een tentje dat naast de rivier stond. We sliepen op een luchtbed dat steeds leegliep, maar dat maakte ons niet uit. We waren met de motor en toerden door heel Italië. Althans, dat was de bedoeling. Zo ver is het nooit gekomen. Marc ging die ochtend broodjes halen in het dorp, met de motor. Hij kwam in botsing met een tractor die hem niet zag, het was net voor een scherpe bocht. De man ging gewoon niet opzij, het pad was smal en Marc kwam ten val. Hij kwam verkeerd terecht, met zijn hoofd op een rots. Hij was op slag dood.’


  Robbert weet even niet wat hij moet zeggen. Dit had hij niet verwacht.


  ‘Jezus Denise, wat afschuwelijk.’


  ‘Ja, dat was het ook.’


  Ze zwijgt even, terugdenkend aan die dag. Plotseling voelt ze de behoefte om meer te vertellen. Meer dan anders.


  ‘Ik wachtte en wachtte en hij kwam maar niet terug. Ik begreep er niets van en werd steeds onrustiger. Toen de campingbaas met de politie kwam aanlopen, wist ik meteen dat het voor mij was en dat het heel erg was. Ik voelde het gewoon. Ik wist het al voordat hij sprak.’


  ‘Hij betekende veel voor je hè?’


  ‘Ja.’


  Haar antwoord is eenvoudig. Hij probeert iets te zeggen maar weet niet wat. Woorden lijken ineens van geen betekenis. Hij zwijgt en pakt opnieuw haar hand en streelt zachtjes haar vingers.


  ‘We hadden het zo leuk samen. We begrepen elkaar zonder woorden. We zouden gaan trouwen. Ik heb dat verlangen nooit meer gehad met een andere man,’ fluistert ze.


  Ze kijkt hem aan en voelt hoe er plotseling een rilling over haar rug loopt. Ze kijkt naar zijn krachtige handen en verzorgde nagels die de hare strelen. Zo anders dan de handen van Marc. Toch doet Robbert haar vandaag sterker dan ooit aan Marc denken. Het lijkt soms alsof ze weer even terug is in het verleden. Het gemak waarmee ze met elkaar omgaan, de vanzelfsprekendheid tussen hen. Zijn warmte, zijn speelsheid en lichtheid, zijn humor.


  ‘Weet je, ik ben niet gewend om zo uitgebreid over Marc te vertellen. Het zal de omgeving zijn, de herinneringen hier in Toscane,’ verplicht ze zich te zeggen.


  ‘Je hoeft je voor mij niet te verontschuldigen, Denise.’


  Ze kijkt hem opnieuw aan, een gevoel van dankbaarheid stroomt door haar heen.


  ‘Het was fijn om met je te wandelen vandaag. Om nieuwe herinneringen te kweken. Dank je wel daarvoor, Robbert.’


  Ze glimlacht en maakt haar hand los uit de zijne. Voor vanavond waren dit genoeg intimiteiten tussen hen. Tenminste, wat dit onderwerp betreft. Robbert is blij met de komst van de ober met de tweede fles wijn.


  ‘Fijn dat je me dit durft te vertellen, Denise. Ik vind het heel bijzonder. Laten we toasten op een nieuwgeboren herinnering aan Toscane.’


  Denise glimlacht en heft haar glas.


  ‘Dat lijkt me een geweldig idee.’
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  Vertwijfeld legt Elvie de hoorn neer. Robbert laat deze week wel heel weinig van zich horen. Bij uitzondering heeft ze het hotel gebeld, maar de receptie laat weten dat hij niet op zijn kamer is. Het moet wel een heel drukke week voor hem zijn. Ze hoopt maar dat het goed gaat daar in Toscane. Als het lekker loopt op zijn werk, is Robbert een stuk leuker thuis. Ze heeft behoefte aan een opgewekte Robbert. Zeker als ze dit weekend bij haar zus op bezoek gaan. Robbert ergert zich vaak aan de kortzichtigheid van Mariska. Dan is het prettig als hij goed gemutst is. Ze denkt aan de onbesproken afstand die is ontstaan na zijn verjaardag. Ineens voelt ze zich schuldig over haar koele houding in bed. Ze zal hem eens extra verwennen als hij morgen thuiskomt. De liefde van de man gaat immers door de maag. De Italiaanse keuken is een van zijn favorieten. Wat zal ze maken om de Italiaanse kookkunst te overtreffen? Thais? Zal ze dat heerlijke kipgerecht maken met kokos en sereh? Ze trekt de diepvrieslade open. Shit, de sereh is op. Ze werpt een blik op haar horloge. Als ze snel is, kan ze nog net even op de fiets langs bij de Aziatische supermarkt. Robbert heeft iets lekkers verdiend als hij zo hard werkt. En als het gerecht met de verse kruiden een dag kan trekken, smaakt het morgen des te beter. Ze voelt zich meteen een stuk prettiger.


  


  Toch is het vreemd, bedenkt ze op de fiets op weg naar de supermarkt. Robbert belt altijd ’s avonds als hij op zakenreis is. Gisteren heeft ze alleen een sms’je van hem gekregen. Het voelt raar. Ze negeert het knagende gevoel in haar buik. Als ze de artikelen uit de tijdschriften moet geloven, ligt het aantal vreemdgaande mannen minstens op 40%. Een zakenreis is natuurlijk de uitgelezen kans. Dat hoor je altijd van anderen. Mariska heeft haar ook al eens gevraagd of ze nooit bang is dat Robbert vreemdgaat als hij in het buitenland is. Hij heeft haar verteld over Denise, hoe ze zo mooi op één lijn liggen qua visie op dat Atlantis-project en hoe geweldig zij dingen voor elkaar weet te krijgen. Zou die Denise er ook zijn? Ze heeft er helemaal niet naar gevraagd en Robbert heeft er niets over verteld. Het zweet breekt haar plotseling uit. Waarom moet ze nu ineens aan die Denise denken? Nou ja, zeg. Vreemdgaan is immers niets voor Robbert. Ze schudt haar hoofd. Het is echt onzin, Robbert houdt van haar. Ze parkeert haar fiets voor de deur van de supermarkt en haalt de sleutel uit het slot. Plotseling schaamt ze zich voor haar negatieve gedachten. Robbert verdient haar wantrouwen niet. Ze zijn al twintig jaar gelukkig samen. Uitgebreid koken met verse kruiden zal haar gedachten verzetten. Ze verheugt zich op de goedkeurende blikken van Robbert als hij het gerecht straks proeft. Ze glimlacht. Maartje en Jeroen zijn ook dol op Thais.


  Morgen is hij er weer. Haar heerlijke man. De vader van haar kinderen. Ze mist hem en voelt een onverwachts groot verlangen naar hem.


  Nog één dag.


  Ze pakt haar tas en loopt door de grote draaideur naar binnen.
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  Robbert gooit zijn jas op het bed van de hotelkamer. Zijn hoofd tolt een beetje. Die tweede fles wijn is misschien toch te veel van het goede geweest. Desalniettemin kijkt hij met tevredenheid terug op de dag met Denise. Wat een heerlijke wandeling in die prachtige natuur, wat een geweldig gezelschap is ze en wat een onverwacht intiem etentje als afsluiting. Hoezo alleen collega’s? Voor zijn kamerdeur hebben hun lippen elkaar heel even geraakt. Hij strijkt even met zijn vingers langs zijn lippen, alsof hij zo het gevoel van dat trillende stroompje tussen hen weer kan terughalen. Hij zucht. Het liefst had hij Denise mee naar zijn kamer genomen, maar hij heeft zich beheerst. Hoera voor hem. Het is maar beter zo. Ze moeten tenslotte nog een hele zomer samenwerken. Robbert trekt zijn kleren uit en loopt naar de badkamer om zijn tanden te poetsen.


  Terwijl hij de tandpasta uit de tube knijpt, denkt hij terug aan hun gesprek over Marc. Wat leek ze ineens breekbaar. Het is precies wat hem zo aantrekt in haar. Aan de ene kant een vrouw van de wereld, verleidelijk en doortastend, en aan de andere kant heeft hij soms het gevoel dat hij haar moet beschermen. Hij is verbaasd dat hij letterlijk haar pijn in zijn eigen lijf kon voelen toen ze over Marc vertelde. Wat een verhaal. Hij kan zich wel voorstellen dat zijn dood een enorme impact heeft gehad op haar liefdesleven. Ze heeft zich gewoon op haar werk gestort en laat niemand meer dichtbij komen. Voor hem is het zo duidelijk als het maar zijn kan. Behalve nu voor jou misschien? Jou laat ze wel dichtbij komen, jij maakt een kans, Robbert. Tegelijkertijd voelt hij de onmogelijkheid. Wat jammer eigenlijk, bedenkt hij, zo’n leuke vrouw. Terwijl hij zijn mond spoelt, hoort hij de klop op zijn deur. Hij pakt de handdoek, veegt de restjes tandpasta van zijn mondhoeken en loopt naar de deur terwijl hij de handdoek om zijn heupen vastzet. Nieuwsgierig gluurt hij door het kijkvenstertje. Zijn mond valt open. Een golf van overdonderende begeerte vermengt zich met paniek. Gehaast opent hij de deur. Daar staat ze voor hem, haar satijnen duster half open. Hij vangt een glimp op van de zwarte dunne bandjes van haar beha die in een sierlijke bocht naar haar slanke hals lopen. Vaag ziet hij een blote buik en een zwarte slip. In een fractie van een seconde neemt hij haar in zich op. Het is alsof hij bevriest.


  ‘Ga je me nog binnenlaten of laat je me hier op de gang staan?’, fluistert Denise met zwoele stem.


  Robberts blik schiet over de gang. De gang is leeg. Met een woest gebaar grijpt hij haar bij haar arm, trekt haar naar binnen en sluit de deur. Met een kracht die hem zelf verbaast, duwt hij haar met haar rug tegen de deur.


  ‘Denise, ben je gek geworden? Dit is niet goed, dit is waanzin!’


  Hij voelt hoe het bloed naar zijn hals en wangen schiet.


  Denise legt haar vinger op zijn lippen en drukt haar blote buik naar voren.


  ‘Niet praten. Voelen’, gebiedt ze, terwijl ze hem in zijn ogen kijkt.


  Hij slikt en ziet hoe haar ademhaling versnelt.


  Het lijkt alsof de tijd stilstaat. Het bloed van zijn hart bonst met krachtige slagen tegen zijn ribbenkast.


  ‘Voelen, Robbert. Wat voel je?’ fluistert ze.


  Ze legt haar wijsvinger op zijn lippen en laat hem langzaam naar beneden glijden. Het intieme gebaar overvalt hem nog meer dan haar verschijning. Een grote flard witte mist krult in zijn hoofd omhoog.


  ‘Voel je hetzelfde als ik, Robbert? Kijk me aan.’


  Haar ogen boren zich in de zijne, zijn gedachten lijken verder weg dan ooit. Haar vinger glijdt verder naar beneden, over zijn kin. De kamer is gevuld met een dikke nevel van erotisch verlangen.


  ‘Je voelt hetzelfde als ik. Ik weet het. Dit is onvermijdelijk Robbert, geef het maar toe.’


  Haar hand blijft rusten op zijn borstkast. Zijn blik glijdt van haar ogen naar haar mond. Hij staart naar haar prachtige lippen. Ze zijn half geopend en glanzen uitnodigend. Ze wachten op hem, hij weet het.


  ‘Eén nacht Robbert. Ik hoef niet meer dan één nacht. Een nacht voor nieuwe herinneringen aan Toscane.’


  Hij weet dat ze hem manipuleert, de heks. Het lijkt alsof de mist in zijn hoofd alle logica heeft weggepompt. Ze heeft gelijk. Hij wil haar en zij wil hem. Hongerig trekt hij haar naar zich toe en kust haar. Hij voelt hoe haar zachte lippen zich openen en hoe haar warme tong speelt met de zijne. Een golf van diep oerverlangen stroomt door zijn onderlijf. Heel even verschijnt het beeld van Elvie op zijn netvlies. Hij negeert het protesterende stemmetje in zijn hoofd en de steek van schuldgevoel als hij de zachte ronde borsten van Denise tegen zijn bovenlichaam voelt. Haar handen glijden uitnodigend naar beneden. Zijn huid tintelt. Kippenvel golft over zijn rug. Tegelijkertijd duizelt het in zijn hoofd en raast de storm in zijn bekkengebied. Dit kan niet, dit is fout. De alarmbellen in zijn hoofd schreeuwen. Hij aarzelt. Hij is geil en voelt zich meer man dan ooit. Hij voelt hoe de handen van Denise steeds verder naar beneden glijden en hoe zijn opwinding alleen maar toeneemt. Hij negeert het terugkerende beeld van Elvie in zijn hoofd en concentreert zich op de volgende golf van wellust die hem overspoelt. Zo sterk heeft hij dit met Elvie nooit gevoeld. Deze intensiteit wil en kan hij niet langer negeren. Het is onmogelijk om dit te ontkennen.


  Denise heeft gelijk.


  Dit is echt onvermijdelijk.
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  Denise trekt de kastdeur van de hotelkamer open om haar kleren te pakken als ze haar mobieltje hoort. Sms’je van Bernhard. De lieverd. ‘Goedemorgen schoonheid, hoe is het gegaan? Vertel!’


  Denise grijnst. Hoewel ze nauwelijks heeft geslapen, voelt ze zich geweldig.


  ‘Nog steeds in de zevende hemel, was helemaal geweldig. R. is zo lief en een fantastische minnaar. Ongekend groot.’


  ‘Klinkt hemels. En nu?’


  ‘Koffers pakken. Vlieg zo terug.’


  ‘Geniet er nog maar van. Straks moet je weer terug naar de aarde.’


  ‘Weet ik. Niet aan denken nu. Vandaag is vandaag.’


  Ze voelt haar lichaam nog gloeien en werpt een blik in de spiegel van de toilettafel. Oh God, haar kin en neus glimmen en zijn rood.


  ‘Zie er niet uit na al dat gezoen. Dit is heel erg.’


  Ze voelt met haar hand over de huid van haar kin, die wat rauw aanvoelt. De stoppels van Robbert natuurlijk. Mannen!


  ‘Make-up doet wonderen. Fijne reis naar huis.’


  ‘Fijne dag jij. Spreek je later.’


  Bernhard heeft gelijk. Wat poeder en lipstick zal haar goed doen. Ze denkt aan vanochtend. In zijn armen is ze wakker geworden en zijn ze gewoon weer verder gegaan met vrijen. Brandend van onophoudelijk verlangen, onverzadigbaar. Ze voelt haar hele lichaam nog tintelen.


  Vandaag is om na te Genieten. Met een Hoofdletter.


  Neuriënd loopt ze opnieuw naar haar kast en opent de deur. Ze schiet in een gemakkelijke jurk. In een mum van tijd zit alles in haar koffer. Efficiency is haar levensmotto. En doelmatigheid, voegt ze eraan toe met een grijns, als ze terugdenkt aan haar verleidingsscène. Geen enkele man kan zoiets weerstaan. Ze loopt naar het onbeslapen bed en laat zich met een zucht achterover vallen. Het is precies gegaan zoals ze heeft gepland. Als ze heel eerlijk is, heeft de nacht met Robbert haar stoutste dromen overtroffen. Ze heeft nooit verwacht dat ze zich na Marc met iemand zo verbonden zou kunnen voelen. Het is zo anders dan met Ruud of andere minnaars. Dat was gewoon seks. Dit met Robbert is veel meer dan seks alleen. Ze zucht. Robbert heeft een mannelijke kracht laten zien die haar verrast heeft. Alhoewel, na die vergaderscène had ze kunnen weten dat er een leeuw in hem schuilt. Dat is precies wat haar zo aantrekt in hem, die tweeledigheid. Het communicatieve, warme en enthousiaste op zijn werk en jawel, een echte man in bed. Ze ziet gewoon dat er veel meer in hem zit dan hij zelf weet. Ze vindt het heerlijk om dat in hem los te maken. Ze hoeft alleen maar haar vrouwelijke charmes te gebruiken.


  


  Ze draait zich op haar buik. Verwonderd is ze ook. Met Robbert vrijen is alsof ze in een andere dimensie is gekomen. Totaal geen besef van tijd en het heeft haar verbaasd dat Robbert om vier uur verzuchtte dat het toch echt beter was als ze ook nog zouden slapen. Ze heeft maar twee uurtjes geslapen toen ze opnieuw zijn warm kloppende erectie tegen haar billen voelde. Zijn warme handen over haar buik en borsten, ze voelt het nu weer. Het is alsof haar lichaam meteen klaar voor hem is. In die vroege ochtend was hun liefdesspel anders, minder gehaast, zachter en toch intenser. Ze ziet opnieuw de blik in zijn ogen als hij bij haar binnenkomt en geniet weer van het overweldigende gevoel dat het bij haar oproept. Robbert heeft geen haast om klaar te komen, heeft alle tijd en is met al zijn aandacht bij haar. Beweging is niet nodig. Hem in haar voelen alleen al is overweldigend. Ze proeft opnieuw zijn zoenen, zacht en teder. Het lijkt alsof er geen enkel ander doel is behalve de verbinding tussen hen te voelen. Het is haar niet gelukt haar ogen los te maken van de zijne, samen wegzwevend in een tijdloze ruimte van zijn verzengende blik en liefdevolle aanrakingen. Dat het zo met iemand kan zijn. Hoezo één nacht? Dit smaakt naar meer! Ze springt op van haar bed en loopt naar de spiegel. Ze wil zichzelf zien, alsof ze zo de herinnering aan hun samenzijn kan vastleggen.


  Denise grijnst als ze haar ogen ziet schitteren. Het is alsof de zon, de maan en de sterren tegelijkertijd stralen. Ze zucht diep, rekt zich uit en draait zich even half om, terwijl ze naar zichzelf blijft kijken. Dit is helemaal niet afgelopen. Ze gaat een geweldige tijd met Robbert tegemoet.


  Ze weet het zeker.
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  ‘Ik zie je straks weer lieverd. Ja, jij ook… Doe ik. Kus!’


  Met een zucht drukt Robbert zijn mobieltje uit en staart uit het raam naar buiten. Het is een prachtige meimaand. De bomen zijn groener dan ooit en het lijkt alsof het schijnsel van de zon de bladeren verlicht. Hun tuin staat er geweldig bij. Hij is dol op de lente en geniet van de heerlijke temperatuur. Hij denkt terug aan Toscane, hoe het begon met Denise. In Italië is de lente al losgebarsten, nu is het ook lente in Nederland. Hij kan niet geloven hoe gemakkelijk hij steeds liegt tegen Elvie, dat had hij nooit van zichzelf verwacht. Soms is hij zelf verbaasd waar hij zijn leugens vandaan haalt. Elvie lijkt niks in de gaten te hebben, nu ook weer niet. Ze is druk op haar werk nu haar manager met een burn-out thuis zit en zij zijn taken overneemt. Elvie heeft genoeg aan haar hoofd, denkt hij bezorgd. De gedachte dat Elvie het zou weten, verscheurt hem; het zou haar hart breken. Van de andere kant: dit met Denise is zo sterk, hij kan er gewoon niet omheen. Maar het kan toch niet eeuwig zo heftig blijven? Vanavond heeft hij weer een afspraak met haar. Hij raakt gewend aan de overweldigende hunkering in zijn lijf. Het lukt hem steeds beter om zijn schuldgevoelens richting Elvie te parkeren, alsof er een bepaalde gewenning optreedt. Door Denise krijgt hij het gevoel dat hij vliegt en daar profiteert zijn relatie met Elvie van. Hij ergert zich minder aan haar en kan gemakkelijker lachen om haar geregel rond de kinderen bijvoorbeeld. Of zijn ze gewoon allebei te druk met hun eigen leven bezig? Hoe dan ook, hij vindt het prima zo. Sinds hun eerste nacht in Toscane is alles alleen maar sterker geworden. Nog nooit heeft hij zich zoveel man gevoeld. Vrijpartijen duren geen kwartiertje zoals met Elvie, maar uren. De vanzelfsprekendheid waarmee hun lichamen elkaar vinden, heeft hem verbijsterd. Dat hij ooit met iemand anders zou vrijen dan met Elvie en dan op deze manier. Hij had het nooit voor mogelijk gehouden. Vreemdgaan was stoere taal van domme overspelige mannen in hun penopauze en zeker niets voor hem. Nu is hij zelf zo’n overspelige man. Hij negeert de opkomende zenuwknoop die hij voelt. Niet aan denken nu. Vanavond zien ze elkaar en hebben ze weer een paar uurtjes samen. Gestolen uurtjes. Ja, wat hij met Denise beleeft, is waanzinnig. Dit is wat hij altijd gemist heeft, beseft hij nu. Daarbij krijgt hij er enorm veel energie van. Atlantis vaart er wel bij. Nog nooit is hij zo productief en inventief geweest als de afgelopen maanden. Alles lijkt vanzelf te gaan. Op het werk heeft vooralsnog niemand het in de gaten. Denise probeert hem nog wel eens te verleiden als ze samen een meeting hebben, maar Robbert is resoluut: op het werk geen lichamelijk contact. Daar kan alleen maar ellende van komen. Don’t dip your pen in the company’s ink, zeggen ze niet voor niks. Nog twee maanden. Dan is het project afgelopen en hebben ze wat meer speelruimte. Hij kijkt er nu al naar uit.
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  Elvie bijt op de nagel van haar duim terwijl ze naar Mariska luistert. Haar zus zit tegenover haar en houdt een betoog over hoe een relatie zou moeten zijn. Het is druk in de koffiebar. Het geroezemoes van de stemmen om haar heen leidt haar af, evenals de stemmen in haar hoofd die druk met elkaar in gesprek zijn.


  ‘Waarom praat je er niet met hem over? Je kunt dit niet langer negeren, Elvie.’


  Elvie trekt haar duim uit haar mond en beweegt hem met heftige gebaren door de lucht.


  ‘Au, verdorie!’


  ‘Wat doe je?’


  ‘Niks, ik bijt er weer teveel vanaf, mijn nagel. Stomme gewoonte van me.’


  Ze steekt de duim in haar mond om de pijn wat te verzachten. Morgen zal ze weer eens van dat spul kopen om nagelbijten tegen te gaan.


  ‘Ik wist het wel als ik jou was. Als ik me zoveel zorgen zou maken over Henri als jij over Robbert, dan legde ik hem het vuur aan de schenen. Zo gemakkelijk kwam hij niet van me af, hoor.’


  ‘Hij heeft het gewoon druk. Straks als dat project afgelopen is gaat het vast weer beter. En in de zomervakantie hebben we uitgebreid tijd voor elkaar. Dan halen we de schade in.’


  Het zijn de woorden van Robbert die ze herhaalt, beseft ze. Niet de hare. Zenuwachtig tikt ze met haar voet tegen de grond en voelt hoe de spanning in haar keel toeneemt.


  ‘Ja hoor, daar gaan we weer. Ontken het maar weer. Elvie, geloof me. Ik heb dit al zo vaak gehoord. Het klinkt echt als het klassieke verhaal van iemand die vreemdgaat. Veel van huis zijn, vaak overwerken, veel vaker sporten dan vroeger en ondertussen bedolven worden met bossen bloemen die je vroeger niet kreeg. Om het goed te maken. Hoeveel duidelijker wil je het hebben?’, vraagt Mariska smalend.


  Ze begrijpt niet hoe Elvie zo naïef kan zijn. Soms moet je de dingen nu eenmaal recht voor zijn raap zeggen. Ze vertrouwt haar zwager voor geen cent.


  Elvie zucht. Het beeld dat Mariska schetst, kan gewoon niet waar zijn. Robbert houdt van haar. Ze weet het zeker. Mariska is altijd al een stoker geweest. Ze heeft er nu al spijt van dat ze haar zo veel verteld heeft.


  ‘Vergeet wat ik heb gezegd. Ik ben gewoon moe en geïrriteerd. Het is druk op de afdeling en Maartje en Jeroen zijn soms zo vermoeiend. Ik baal er gewoon van dat alles op mij neerkomt nu Robbert zo veel van huis is.’


  Ze staat op en schiet in haar jas. Met een resoluut gebaar pakt ze haar tas van de stoel naast zich.


  ‘Hij heeft me verzekerd dat het minder zal zijn als dat project is afgelopen. Zeg er maar niks over tegen Henri. Ik wil geen geroddel in de familie en pa en ma zouden zich maar zorgen maken om niks.’


  ‘Wat jij wilt,’ mompelt Mariska teleurgesteld.


  Ze duwt de handen weg van Elvie die haar portemonnee uit haar tas pakt.


  ‘Laat mij maar betalen. Koop er voor jezelf maar iets leuks van. Dat kun je wel gebruiken nu,’ zegt Mariska resoluut.


  Iets leuks voor mezelf, alsof dat helpt, denkt Elvie. Ze wil gewoon meer tijd doorbrengen met haar echtgenoot. Gewoon, samen leuke dingen doen. Het vertrouwde gevoel tussen hen weer voelen. Ze stopt haar portemonnee weer in haar tas.


  ‘Dank je wel. Volgende keer is het mijn beurt,’ antwoordt ze automatisch.


  Ze hangt de tas om haar schouder.


  Mariska ziet alles altijd veel te zwart-wit. Maar ze bedoelt het vast goed, besluit ze.
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  Zorgvuldig dekt Denise de tafel. Bernhard komt vanavond eten. Ze heeft een heerlijke pastasaus gekookt. Samen met een artisjokkensalade en verse Italiaanse pasta van de traiteur moet het een koningsmaal worden. Ze is blij dat ze zo goed verdient en zich dit kan veroorloven. Het maakt haar leven toch een stuk gemakkelijker en de zomeravonden een stuk gezelliger.


  Natuurlijk is ze benieuwd naar Bernards nieuwe veroveringen, maar ze wil het met hem toch vooral uitgebreid over haar en Robbert hebben. Ze hebben het heerlijk samen, maar als ze aan de toekomst denkt, weet ze het soms niet meer. Ze merkt hoe ze ernaar verlangt om meer van haar leven met hem te delen, terwijl hij nu nog steeds getrouwd is. Het is zo heerlijk tussen hen. De seks en de relatie verdiepen zich steeds meer en ze merkt dat ze ernaar snakt dat Robbert na het minnespel bij haar kan blijven slapen. Ze wil samen met hem wakker worden, zijn slaperige ogen zien en opnieuw met hem vrijen zoals die ochtend in Toscane. Ze hunkert ernaar samen te ontbijten, of in badjas op de bank te zitten en alle tijd te hebben voor elkaar. Samen de krant lezen en gewone dingen doen die mensen doen als ze van elkaar houden. Ze geniet enorm van de gestolen uurtjes, maar het blijven gestolen uurtjes. Half acht. Bernhard kan ieder moment hier zijn. Ze heeft er een hekel aan als mensen te laat zijn. Ze hoort de zoemer van de flat en glimlacht. Hij is altijd stipt op tijd.


  ‘Hee lieverd.’


  Ze wisselen de gebruikelijke drie wangkussen uit en ze laat hem binnen.


  Bernhard ziet er geweldig uit in zijn outfit. Hij durft qua kleurgebruik altijd net iets meer dan de gemiddelde man. Vanavond wil ze weer eens genieten van hun bijzondere vriendschap.


  


  Denise schuift haar stoel naar achteren en zet de vuile borden op elkaar. Ze kijkt Bernhard dankbaar aan.


  ‘Wat is het toch altijd heerlijk om jou aan tafel te hebben,’ complimenteert ze hem.


  ‘Schat, ik ben net zo blij met jou, hoor. Er gaat niets boven jouw heerlijke culinaire maaltijden. Ik wou dat ik zo kon koken als jij.’


  Denise glimlacht.


  ‘Serieus Bernhard. Het is altijd zo leuk tussen ons. Echt jammer dat je homo bent.’


  ‘Tssss. Ik denk juist dankzij. Als er seks in het spel komt, veranderen vriendschappen. Dan zou het echt anders zijn tussen ons hoor,’ waarschuwt Bernhard.


  ‘Ja, dat seks relaties verandert, daar weet ik alles van,’ verzucht Denise, terwijl ze opstaat en met de vuile borden naar de keuken loopt.


  ‘Nou vooruit. Barst maar los dan, schat. Hoe is het nu met jou en Robbert?’


  Hij staat op en loopt met de lege schalen met haar mee naar de keuken.


  ‘Dat ga ik je zo meteen uitgebreid vertellen. Eerst koffie. Cognacje erbij of liever een Amaretto?’


  ‘Cognac voor mij, lekker.’


  Ze verwarmt twee glazen, schenkt de cognac in en loopt er vervolgens mee naar de woonkamer. Bernhard ploft op de bank en Denise vlijt zich tegen hem aan. Peinzend staart ze naar het glas, terwijl ze met ronddraaiende bewegingen de vloeistof door het glas laat bewegen.


  ‘Sja, waar zal ik beginnen? Het is fijn, het is heerlijk, het is geweldig tussen ons, de seks is geweldig, hij is leuk, hij daagt me uit, hij inspireert me,’ besluit ze.


  ‘Maar?’


  ‘Weet je Ber, soms herken ik mezelf niet meer. Ik kom bijna niet meer uit huis, want het zou wel eens kunnen zijn dat Robbert onverwachts langskomt. Of ik zit te wachten tot hij belt, wat vervolgens natuurlijk niet gebeurt. Ik neem mijn mobiel zelfs al mee de fitnessclub in en ik doe geen lessen meer omdat ik dan niet tussendoor kan kijken of hij gebeld heeft.


  Nu ze het hardop uitspreekt, beseft ze hoe idioot haar gedrag is.


  ‘Dat klinkt serieus. Denise, het is toch niks voor jou om je zo afhankelijk te maken van een man. Meid, hoe heb je het zo ver kunnen laten komen?’


  Zijn stem klinkt hartelijk en begaan.


  ‘Hoe kom ik er weer vanaf, kun je beter vragen. Ik voel me er niet lekker onder. Robbert is lief en begripvol, maar tegelijkertijd voel ik echt dat hij het is die alles bepaalt. Ik zit maar stom te wachten tot meneer weer eens tijd voor me heeft.’


  Met een ontevreden gezicht kijkt ze naar Bernhard.


  ‘Zeg niet dat je me gewaarschuwd hebt. Dat kan ik nu net even niet gebruiken,’ onderbreekt ze hem nog voordat hij iets heeft kunnen zeggen.


  ‘Waarom ga je niet weer gewoon je eigen leven leiden zoals je dat gewend was, Denise?Dit is toch een onmogelijke missie. Dat weet je toch? Je bent nog wel zo’n onafhankelijke vrouw!’


  ‘Vertel mij wat. Het voelt alsof ik verslaafd ben aan die man, Ber. Als ik iets voor mezelf doe, voel ik continu die onrust in mijn lijf. Het lijkt verdorie wel alsof ik mezelf niet meer onder controle heb.’


  ‘Dan negeer je dat gevoel toch? Je moet gewoon even doorzetten, Denise. Focus op wat je aan het doen bent. Ga mediteren of doe een cursus mindfulness. Dat schijnt heel goed te zijn.’


  Denise negeert zijn woorden.


  ‘Weet je wat het is? Als hij geweest is, is alles weer goed. Dan voel ik me vol energie en weet ik weer waar ik het voor doe. Dan valt alles van me af en begrijp ik niet waar ik me zo druk om heb gemaakt. Als ik zijn liefde voel, valt alles weg. Dat hij getrouwd is, dat hij kinderen heeft, dat zijn vrouw het niet weet, dat we geen echte toekomst samen hebben. Ik hou gewoon van hem, Bernhard. Hij maakt dingen in me los waarvan ik het bestaan niet wist.’


  ‘Wat bedoel je daarmee? Details!’


  Denise denkt even na.


  ‘Ik weet niet zo goed hoe ik het moet uitleggen. Ons seksleven is… hoe zal ik het zeggen… laat ik zeggen: erg gevarieerd. Soms vrijen we uren achter elkaar. We versmelten. Die energie tussen ons, als we elkaar aankijken en in elkaar opgaan, pfffff, zo heftig,’ stamelt Denise.


  ‘Tenminste, dat gebeurt als we er de tijd voor hebben. Als we minder tijd hebben, is het vaak gewoon ontzettend geil. Daar is trouwens ook niks mis mee,’ vervolgt ze grinnikend.


  Ze ziet dat Bernhard iets wil zeggen.


  ‘Het is trouwens niet alleen de seks. Het is wat ik voel als we bij elkaar zijn. Dan wil ik niks anders meer dan met hem samen zijn. Dan lijkt niets in mijn leven meer belangrijk. Trouwens, onze relatie heeft ook een positieve invloed op het werk en op het project dat ik er leid. We zijn helemaal op elkaar ingespeeld en vullen elkaar als geen ander aan. Ik heb nog nooit zo fijn met iemand samengewerkt. Alsof één plus één geen drie maar negen is.’


  Er verschijnen pretlichtjes in haar ogen.


  ‘En ja, het blijft natuurlijk giga-spannend om te proberen hem te verleiden als er iemand in de buurt is. Dat blijft leuk. Vooral omdat hij het vreselijk vindt en het hem tegelijkertijd ontzettend opwindt. Het maakt me echt onweerstaanbaar voor hem en het komt onze vrijpartijen alleen maar ten goede. Op het werk vrijen wil hij niet, maar vaak zorgt het er wel voor dat hij dan ’s avonds een uurtje vrijmaakt voor me. Dan vrijen we de sterren van de hemel. Daardoor heb ik het gevoel dat ik ook iets te zeggen heb over onze relatie.’ Ze zwijgt even en staart naar haar glas. De glimlach verdwijnt.


  ‘Hoe triest kun je zijn, Denise Lammers,’ voegt ze eraan toe. Ze zucht hoorbaar.


  ‘Jezus, Denise, je speelt wel met vuur hoor. Weet je zeker dat niemand het in de gaten heeft?’


  Denise staart naar het vlammetje van de kaars op tafel.


  ‘Weet je, soms wou ik dat iemand het in de gaten had. Het project loopt ten einde en ik fantaseer weleens hoe het zou zijn als het zou uitkomen. Ik bedoel, dat zijn vrouw het zou weten. De waarheid is nu eenmaal dat Robbert ook van mij houdt. Ik wil geen huwelijk kapot maken, maar geloof me Bernhard: Robbert en ik horen bij elkaar. Hij moet er alleen nog zelf achter komen. Ik wil hem niet beïnvloeden, hij moet zelf ontdekken dat zijn vrouw niet de ware is. Soms denk ik dat we samen een consultancybedrijf zouden moeten beginnen. We zouden een fantastisch team zijn, ik weet het zeker. Dat vind ik wel leuk, om het daar met hem over te hebben.’


  ‘Lieve schat, wees voorzichtig met wat je vraagt. Een man als Robbert zal nooit bij zijn vrouw weggaan. Dat doen getrouwde mannen met minnaressen sowieso bijna nooit. Blijf asjeblieft met beide benen op de grond staan. Ik geloof dat van de getrouwde mannen die vreemdgaan, uiteindelijk slechts twee procent gaat scheiden. Die man houdt van zijn vrouw en zijn gezin, dat is toch duidelijk. Je kunt beter nadenken over hoe je minder afhankelijk van hem wordt. Dit is toch niks voor jou, Denise,’ zegt Bernhard beslist.


  Denise schudt ontkennend haar hoofd.


  ‘Robbert hoort bij die twee procent. Onze relatie is echt voorbestemd. Het kan gewoon niet anders,’ protesteert Denise.


  Ze denkt terug aan haar actie van eergisteren. Toen iedereen weg was op het werk , is ze met ontbloot onderlichaam op de kopieermachine gaan zitten. Het kopietje heeft ze naar Robbert gemaild met als titel ‘onderonsje’. Hij heeft er nog niet op gereageerd. Het heeft haar verbaasd, want meestal reageert Robbert vrijwel direct op haar erotische mails. Ze weet zeker dat het hem ontzettend heeft opgewonden. Een reactie van hem kan niet lang uitblijven. Robbert is net zo verslaafd aan vrijen met haar als zij aan het vrijen met hem. Uiteindelijk zal hij voor haar kiezen. Ze heeft gewoon geduld nodig.


  ‘Oh oh, ik ken deze blik, Denise. Wat heb je nu weer uitgespookt?’


  Bernhard pakt de cognacfles en vult hun glazen nog een keer. Denise vertelt hem in geuren en kleuren wat ze gedaan heeft.


  ‘Dat heb je werkelijk gedaan? Denise! Oh my God!’


  Bernhard gilt bijna en ligt dubbel van het lachen.


  ‘Je weet zeker dat je geen kopietje hebt achtergelaten? Stel je voor dat iemand zoiets vindt?’


  ‘Nee, natuurlijk niet, mafkees. Zo dom ben ik ook weer niet.’


  ‘Je bent me er eentje, Denise. Maar even serieus. Wat is je plan? Hoe ga je verder? Je vertelde straks nog dat je je veel te afhankelijk van hem opstelt en dat dit je niet bevalt.’


  ‘Je hebt gelijk. Er moet iets gebeuren. Ik weet alleen niet wat.’


  Dat Robbert nog niet op haar mail gereageerd heeft, bevalt haar niet. Enerzijds geniet ze van de spanning van het wachten op zijn reactie, maar het vreet ook energie.


  ‘Ik ga er over nadenken, Ber. Ik weet het niet.’


  ‘Misschien moet je eens professionele hulp gaan zoeken, ik vind dit zo niets voor jou, Denise. Is het niet een verlate reactie op het verlies van Marc?’ oppert Bernhard.


  ‘Dat denk ik niet, Ber. Dat is al zo lang geleden en dat heb ik echt wel een plek gegeven. Ik moet gewoon weer wennen aan een liefde in mijn leven, ook al is-ie getrouwd. Eerst maar eens kijken als het project is afgelopen. Alhoewel we elkaar dan minder zullen zien. Maar ik weet zeker dat Robbert tegen die tijd wel moet beseffen hoe goed we het samen hebben. Dan pas ga ik het met hem over onze toekomst hebben. Ik bedoel: ik wil dat de keus om te scheiden van hem uit gaat, niet van mij. Hij moet uit zichzelf voor mij gaan.’


  Haar woorden klinken stoerder dan ze zich voelt. Ze negeert Bernhards onderzoekende blik.


  ‘Ik help het je hopen,’ mompelt hij.


  ‘En anders maar niet,’ provoceert ze.


  De gewenste nonchalance in haar stem klinkt verder weg dan ooit.
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  ‘Robbert, met mij.’


  ‘Toon, kerel, goed je te horen.’


  Robbert loopt met zijn mobieltje in de hand de trap op en kijkt met een schuine blik naar Elvie in de keuken.


  ‘Zeg Robbert, ik denk dat het tijd wordt dat wij weer eens echt gaan squashen. Ik bedoel: dat wij elkaar echt spreken.’


  ‘Ja, sorry, het is wat druk geweest de afgelopen maanden, maar je hebt gelijk, laten we vanavond weer eens een balletje slaan. Het zal me goed doen.’


  Hij hoort hoe Toon aan de andere kant van de lijn kucht.


  ‘Robbert, jongen, ik vind het lullig om te zeggen, maar Sonja sprak Elvie gisteren in de supermarkt. Ze klaagde erover dat je zoveel van huis bent en zo vaak met mij gaat squashen en vroeg of Sonja dat niet vervelend vond. Sonja begreep het eerst niet, want ze weet dat wij juist veel minder squashen dan eerst.’


  Robbert zwijgt. Daar zul je het hebben.


  ‘Toen dacht ze aan wat ik haar verteld had over jouw vibes voor die Denise. Ze begreep meteen dat er iets niet goed zit tussen jou en Elvie. Je mag van geluk spreken dat Sonja een slimme meid is en haar mond heeft gehouden tegenover Elvie. Robbert, ik weet niet wat er allemaal aan de hand is, maar dit gaat fout kerel!’


  Robbert slaakt een zucht van verlichting. Elvie weet het nog niet. Dat is het allerbelangrijkste.


  ‘Laten we vanavond squashen, dan hebben we het er over, oké? Ik kan nu niet praten.’


  Hij hoort Elvie de deur van de gang openen en hem roepen voor koffie.


  ‘Oké. Ik wil het hier echt met je over hebben. Zie ik je vanavond?’


  ‘Prima. Tot straks.’


  ‘Ciao.’


  Hij rent de trap af en zoekt in de gangkast naar zijn sporttas. Alles zit er nog in, alleen een handdoek en een schoon T-shirt erbij zoeken. Elvie komt naar de gang.


  ‘Ga je alweer squashen? Ik had gehoopt vanavond samen naar een leuke film te kijken of zo. Je bent zo vaak van huis de laatste tijd.’


  Haar stem klinkt klagend.


  ‘Ik weet het schatje, het duurt niet lang meer. Binnenkort is het project afgelopen en dan heb ik veel meer tijd voor je.’


  Gehaast ritst hij de tas weer dicht en grijpt naar zijn jas op de kapstok, haar ogen ontwijkend.


  ‘Dat hoor ik nu al maanden. Weet je, ik ben het gewoon een beetje zat. Ik heb het gevoel dat alles op mij neerkomt hier in huis. Ik werk verdomme ook, Robbert. En de kinderen hebben ook een vader nodig, niet alleen mij.’


  Er klinkt wrevel en ongeduld door in haar stem. Dit kan hij nu niet gebruiken. Robbert loopt naar haar toe, kijkt haar aan en steekt een haarlok achter haar oor.


  ‘Je doet het hartstikke goed, lieverd, je bent een schat van een moeder, warm, hartelijk en liefdevol, maak je geen zorgen. Jij bent vader en moeder tegelijk.’


  Geïrriteerd slaat ze zijn hand weg.


  ‘Daar gaat het niet om. Ik wil niet dat Maartje en Jeroen dezelfde afwezige vader krijgen als ik vroeger. De kinderen hebben een vader nodig die er voor hen is.’


  En ik wil een man die er voor me is, denkt ze, maar dat spreekt ze niet uit.


  Robbert hoort het verwijt in haar stem en voelt zich schuldig. Hij denkt aan wat Toon hem net vertelde. Het wordt tijd dat hij meer aandacht aan Elvie schenkt.


  ‘Lieve schat, laten we dit weekend alle afspraken afblazen en samen iets leuks gaan doen.’


  ‘Dat kan niet, ik heb late dienst zaterdag. Sinds Marlies ziek is, loopt alles in het honderd op de afdeling. Er was niemand anders die het kon overnemen, dus heb ik besloten om het zelf maar te doen.’


  ‘Je bent te goed voor deze wereld, Elvie. Zondag dan?’


  ‘Mijn moeder wordt tweeëntachtig, daar kunnen we echt niet onderuit.’


  Wat lief dat hij meteen naar een oplossing zoekt. Zie je wel, hij doet heus wel zijn best.


  ‘Laat me maar, Robbert, ik ben moe en ik mis je. Ik had gewoon zin in een avondje samen op de bank, lekker tegen je aan kruipen. Maar ik weet hoe jij je sport nodig hebt om goed te kunnen functioneren. Ga nou maar. Doe Toon de groeten.’


  ‘Lieverd, je bent een ontzettende schat. Wat zou ik moeten zonder jou?’


  Hij slaat zijn armen om Elvie heen voor een warme knuffel. In stilte blijven ze even staan. Robbert voelt haar warme zachte lijf tegen zich aan en probeert het zich voor te stellen. Wat zou hij moeten zonder haar in zijn leven? Zonder de kinderen? Hij weet het zeker: hij zou zich geen raad weten. De komende tijd gaat hij meer investeren in Elvie. Denise moet maar even een toontje lager zingen. Hij haalt de sleutelbos van het rekje en loopt naar de voordeur. Door het ruitje naast de brievenbus ziet hij, als hij de deur dichttrekt, hoe Elvie haar vest strakker om zich heen slaat voordat ze terugloopt naar de woonkamer, haar schouders en hoofd gebogen. Het beeld van wanhoop vermengd met moedeloosheid raakt hem dieper dan hij wil toegeven.


  


  Robbert slaat zijn biertje in een paar slokken achterover. Met zijn handdoek droogt hij het ergste zweet uit zijn nek en hangt hem over zijn schouder. Hij leunt met zijn ellebogen op de bar en kijkt Toon tevreden aan. Dat was even lekker. Hij heeft het gemist, squashen met Toon. Hij is gewoon vergeten hoe heerlijk het is om zich zo uit te leven en hoe stressverminderend het voor hem werkt. Denise vraagt de laatste tijd veel te veel aandacht van hem. Hij wenkt de barman en bestelt nog twee biertjes.


  ‘Zo, die heb ik wel verdiend na al dat harde werk.’


  ‘Ja Robbert, je werk, vertel daar eens over. Hoe is het nu met jou en Denise?’


  Robbert kijkt hem aan.


  ‘Het is moeilijk. Ik bedoel, het is leuk. Het is geweldig tussen Denise en mij. Ze is een engel en een heks tegelijk in bed, ik kom uren tekort.’


  ‘Dat begrijp ik. Dat hoort bij de fase waar je in zit. Voor het eerst sinds jaren een andere vrouw in je bed en dan nog wel zo’n geil wijf als Denise. Dan wil je alleen maar meer.’


  ‘Hè gatver, Toon, zoals jij het zegt, klinkt het wel heel…’


  Hij zoekt naar het juiste woord, maar kan er niet opkomen.


  ‘Goedkoop?’ oppert Toon.


  ‘Ja zoiets, ik weet het niet. Denise is meer dan alleen maar een geil wijf, zoals jij dat noemt. Het is gewoon een ontzettend leuke vrouw. Op het werk gaat het echt helemaal geweldig. Zoals zij dat project uitrolt en iedereen mee krijgt, ongelofelijk. Ik heb zoiets nog nooit gezien man. De meeste vrouwen op topfuncties zijn van die manwijven, of bitchy. Van Boven heeft met haar echt een juweeltje binnengehaald in ons bedrijf. Echt klasse.’


  ‘Ja, en dat juweeltje heeft jou met succes in haar bed gehaald,’ klinkt de smalende stem van Toon.


  ‘Hoe gaat het tussen jou en Elvie?’ Toon probeert zijn stem neutraal te laten klinken.


  ‘Zijn gangetje. Elvie heeft het druk op haar werk, neemt soms diensten over. Ik heb haar gezegd dat ze dat beter niet kan doen, maar daar wil ze niks van weten. Je kent haar: altijd zorgen voor anderen, behalve voor zichzelf. Maar het is haar ding, zij moet dat zelf leren. Bovendien komt het mij natuurlijk ook wel goed uit. Dan heb ik wat meer speelruimte.’


  ‘Je klinkt nu heel berekenend, Robbert.’


  ‘Verdomme Toon, ik weet ook wel dat wat ik doe geen schoonheidsprijs verdient. Maar wat moet ik dan? Ik hou verdomme van die vrouw, ik ben verliefd op haar, ik voel me soms net een tiener die bomvol hormonen zit. Als Elvie er niet zou zijn, dan wist ik het wel. Maar Elvie is er wel, en daar ben ik ook blij mee. Elvie is de vrouw van mijn leven, de moeder van mijn kinderen. Ik kan me gewoon geen leven zonder haar voorstellen.’


  ‘Je bent verliefd Robbert. Dat is wat anders dan houden van.’


  ‘Zo voelt het nu eenmaal voor mij. Dit met Denise gaat dieper dan een verliefdheid.’


  Zijn stem duldt geen tegenspraak, alsof het alles moet verklaren.


  Toon neemt zijn glas bier en draait er even een paar rondjes mee, voordat hij nog een slok neemt.


  ‘Hoe is de seks tussen jou en Elvie, sinds je met Denise bent?’


  Robbert kijkt op van zijn directe vraag en denkt even na.


  ‘Gewoon, hetzelfde eigenlijk. Alhoewel, eigenlijk is het leuker sinds Denise er is. Tenminste, ik denk dat het voor Elvie leuker is. Nu ik met Denise zo goed aan mijn trekken kom, kan ik me juist beter richten op wat zij nodig heeft, snap je? Ik wil niet dat zij tekortkomt doordat ik met Denise ben. Maar goed, het staat in geen vergelijking met wat ik met Denise ervaar. Dat is… – hij zoekt naar een goed woord – magisch, geloof ik. Als we de tijd hebben dan. Dat zijn dan de avonden dat ik zogenaamd met jou squash. Anders wordt het een vluggertje.’ Hij knipoogt naar Toon.


  ‘Weet je, Robbert, om eerlijk te zijn: ik vind het niet prettig dat je onze squashavond als dekmantel gebruikt voor jouw overspelige activiteiten.’


  Het moet nu maar eens gezegd worden.


  ‘Hoe bedoel je, wat heb jij er nu voor last van?’ reageert Robbert kribbig.


  ‘Nou, precies zoals ik het zeg. Bovendien bepaal ik zelf wel of ik er last van heb. Je zoekt maar een andere smoes als je met Denise wilt wippen. Sonja wist niet hoe ze zich eruit moest redden. Je sleurt ons zo allemaal mee in jouw geheime leven. Dat wil ik niet langer. Sonja en ik willen dat niet langer.’


  ‘Nou, dat is duidelijk.’


  Verontwaardigd neemt Robbert nog een slok van zijn bier. Ook dat nog. Zijn vertrouwen in zijn vriend komt hem duur te staan. Het wordt er zo wel alleen maar moeilijker van. Natuurlijk, wat dacht je dan? Dat je eeuwig ongestraft door kon gaan met liegen?


  ‘Ik dacht dat je mijn vriend was,’ bijt hij de man aan de overkant van de tafel verwijtend toe.


  ‘Robbert, luister, dit gaat niet eeuwig goed. Ooit komt de aap uit de mouw. Dat kan niet anders. Kijk naar mij en Sonja.’


  ‘Jaja, ik weet dat je me destijds gewaarschuwd hebt. Ik weet hoe het met jullie is afgelopen. Maar met ons gaat het anders. Ik weet het gewoon,’ antwoordt hij koppig. Hij wil het niet weten. Nog niet.


  ‘Oh ja? Hoe anders dan? Ga je het Elvie vertellen? Ga je het opengooien? Of ga je stoppen met Denise?’


  ‘Ik weet het niet, gewoon anders.’


  Zijn stem klinkt dwingend, alsof hij zichzelf wil overtuigen. Maar eigenlijk weet hij niet wat hij moet zeggen. Met zijn wijsvinger draait hij rondjes met het bierviltje op de bar. Cirkels. Alles draait in cirkels. Zijn gedachten draaien ook in kringetjes. Hij houdt zijn handen voor zijn gezicht en wrijft ze uit over zijn ogen en voorhoofd, langs zijn wenkbrauwen. Hij zucht.


  ‘Toon, heel eerlijk? Ik weet het gewoon niet meer. Ik voel me steeds meer in een spagaat zitten. Elvie trekt aan me en wil meer tijd met me doorbrengen. De kinderen missen onze spelletjesavonden. Aan de andere kant probeert Denise me steeds weer te verleiden om vaker te komen. Vanochtend ontdekte ik zelfs een erotische mail op mijn werkadres.’


  ‘Jezus man, dat gaat wel heel ver.’


  ‘Ja, dat vond ik ook. Ik heb hem meteen doorgestuurd naar mijn hotmail en gedelete, maar ja, naar mijn werkadres. Je weet dat-ie dan ook een tijdje op de server heeft gestaan. Denise gaat steeds verder met het uitproberen van haar erotische fantasieën. En ik zie mezelf er steeds meer in meegaan. Ik vind het hartstikke leuk en ik geniet er enorm van, maar soms beangstigt het me. Ik ben het niet gewend, dat liegen en dat stiekeme gedoe.’


  ‘Ja, vermoeiend hè?’ antwoordt Toon cynisch.


  Robbert negeert hem. Het is lekker alles er eens te kunnen uitgooien.


  ‘Nog even en dan is het project afgelopen. Overmorgen is de presentatie naar het managementteam. Waarschijnlijk komt er nog een afsluitend feestje, en dan zit het voor Denise erop. Ergens vind ik het jammer, maar aan de andere kant ben ik opgelucht dat onze samenwerking bij CFK eindigt. Het zal in ieder geval voor meer rust zorgen en wat afstand tussen ons zal me goed doen.’


  ‘Hopelijk kom je weer bij zinnen, Robbert. Echt, geloof me, kap met die vrouw als je gezin je lief is.’


  ‘Ik hou van die vrouw Toon, ik ben bezeten van haar. Maar ik hou ook van Elvie. Ik wil geen van beiden kwijt. Het is allebei liefde en voor allebei zo helemaal anders. Ze vullen me allebei zo goed aan, alleen compleet anders. Het zijn echt twee verschillende vormen van liefde. Ik kan het niet uitleggen.’


  ‘Gooi het open, probeer het uit te leggen. Praat erover met Elvie en geef woorden aan wat je voelt. Geloof me, hoe langer je wacht, hoe moeilijker het wordt. Liegen vreet energie. Ik kan het weten. Ik wens jou echt iets anders toe.’


  Robbert zwijgt. Hij zou niet weten hoe hij er met Elvie over zou moeten beginnen.


  Hij heeft het gevoel dat het al veel te laat is voor woorden. Hij verlangt terug naar de tijd dat zijn leven nog overzichtelijk, eenvoudig en duidelijk was. Tegelijkertijd beseft hij: deze relatie met Denise wil hij nooit van zijn leven meer missen.


  ‘Ik ga er over nadenken.’


  ‘Stop met denken, ga iets doen. Echt man.’


  Robbert knikt en zwijgt. Het klinkt logisch wat Toon zegt, maar voor hem voelt het als een onmogelijke stap die maar één einde kent: de afgrond.
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  Elvie merkt dat ze haar gedachten er moeilijk bij kan houden tijdens de patiëntenoverdracht. De laatste tijd piekert ze steeds meer. Over de kinderen, over Robbert, over haar lijn, eigenlijk over alles. Het lijkt alsof alles haar meer moeite kost dan eerst. Ze is sneller prikkelbaar en kort van stof. Daar komt bij dat ze een enorme druk ervaart nu ze eindverantwoordelijke is op de afdeling sinds Marlies overspannen is. Ze wil het zo graag goed doen en niemand tegen zich in het harnas jagen.


  ‘En dan hebben we meneer Minken, op kamer 118, achtenzestig jaar, gemetastaseerd longcarcinoom. Hij is gisterenavond opgenomen en heeft ondanks zijn slechte toestand al heel wat collega’s de stuipen op het lijf gejaagd.’


  Elvie schrikt op uit haar gedachten. Hoort ze nu de naam Minken? Nu zit ze ook al op haar werk niet goed op te letten. Ze gaat rechtop zitten en luistert hoe haar collega verder vertelt.


  ‘Hij moet morgen naar de radiotherapie voor een spoedbestraling vanwege een dreigende dwarslaesie. Vervoer moet nog geregeld worden. Hij heeft een blaaskatheter waarover hij veel klaagt. Het is een cynicus, dus wees gewaarschuwd en ga niet met hem in discussie. Lucy heeft gemerkt dat hij het best vaart bij een liefdevolle en zachte aanpak en als je zijn gemopper negeert.’


  Elvie ziet hoe Lucy glimlacht bij de erkenning die ze krijgt. Het laatste waar ze zin in heeft, is een ouwe knar die ligt te zeiken over alles wat er niet goed is. Maar zei ze nou Minken? Voor de zekerheid zal ze straks na de overdracht eens in het digitale archief kijken voor wat meer informatie. De kans is klein, er heten immers zo veel mensen Minken in Nederland. Maar de leeftijd zou kunnen kloppen. Haar gedachten dwalen opnieuw af.


  


  Ineens is ze weer op hun trouwdag. Het geflirt van Robberts vader met haar, de bruid nota bene. Tot hun trouwdag heeft ze hem altijd leuk gevonden en waren ze twee handen op één buik. Ze voelde de uitdaging tussen hen toen ze samen dansten. De dans van de vader met de bruid. Ineens had hij haar in haar nek gekust. Ze had gegiecheld. Tot zijn handen de zijkant van haar borsten raakten. Verwarring. Vertwijfeling. Alle ogen van de aanwezigen prikten in haar rug. Het zweet breekt haar opnieuw uit. Alsof zij hem verleid heeft en zijn vader aanleiding heeft gegeven tot meer. Ze ziet weer een woedende Robbert voor zich die hem van haar wegtrekt, hem uitscheldt. Zijn vader die sussend uitroept dat het maar een dolletje is en dat Robbert overdrijft. De vechtpartij die ontstaat. De obers die zich op hen af stormen en zich ermee bemoeien. Zijn vader die door de mannen de feestzaal wordt uitgezet. Robbert, die direct daarop het contact met zijn vader voorgoed heeft verbroken. Zelfs toen de kinderen geboren werden, heeft hij geweigerd zijn vader te informeren. Zijn vader heeft via Anton gehoord van de geboorte van Maartje en Jeroen. Elvie hoopte zo dat Robbert het achter zich kon laten, maar hij is eigenwijs en star. Ze gunt haar kinderen zo graag beide opa’s en wil nog steeds, eindelijk, een punt zetten achter het verleden, maar Robbert wil er niet eens meer over praten. In de loop van de jaren is het bestaan van zijn vader naar de achtergrond geraakt, alsof hij niet meer bestaat. Ze zal het er weer eens met Robbert over hebben, als ze elkaar weer spreken en tijd voor elkaar hebben. Opnieuw beseft ze dat ze hem mist en hoe vaak hij de laatste tijd van huis is. De onrust in haar lichaam neemt toe. Dit is niet het moment om te zitten piekeren. Ze is hier om te werken en zo dadelijk is ze de enige op de afdeling, samen met Lucy.


  Elvie staat op als ze de andere verpleegkundigen hun stoel naar achteren hoort schuiven. De overdracht is alweer voorbij en ze heeft maar de helft in zich opgenomen. Gelukkig is er sinds kort ook een digitaal archief, waarin het belangrijkste over iedere patiënt genoteerd staat. Met een beetje mazzel is het straks rustig en kan ze op haar gemak alles eens doorlezen.


  


  Elvie werpt een blik op het naambordje van de eenpersoonskamer voordat ze naar binnen loopt om het alarm af te zetten. Ze kent nog niet alle nieuwe patiënten bij naam en kamernummer.


  ‘Meneer Minken, wat kan ik voor u doen?’


  Ze werpt een blik op de man die onderuitgezakt in zijn bed ligt. Blote witte voeten met onverzorgde, lange kalknagels steken onder de lakens uit en hij hoest onbedaarlijk.


  ‘Rechtop,’ fluistert hij, terwijl hij proestend zijn hand uitstrekt naar de doos tissues. Elvie reikt hem een sputumbakje en een tissue aan. Als hij uitgehoest is, helpt ze hem wat meer overeind. Ze kijken ze elkaar aan.


  ‘Dat ik dit nog mag meemaken op mijn oude dag, dat ik door zo’n mooie vrouw overeind geholpen ben.’


  Elvie verschiet van kleur. Ze kent deze stem als geen ander. Het ís de vader van Robbert. Schichtig kijkt ze om zich heen, zoekend naar een mogelijke ontsnapping.


  ‘Je doet me denken aan een van mijn schoondochters, Elvie heet ze. Hoe heet jij?’


  Hij probeert wat voorover te buigen zodat hij haar naambordje beter kan zien, maar merkt dat hij te weinig kracht heeft.


  ‘Niets gaat zoals ik wil, verdomme,’ mompelt hij, terwijl hij zijn hoofd weer op zijn kussen laat vallen.


  Elvie is stomverbaasd. Waarom heeft ze niet eerst wat meer in het patiëntenarchief gelezen, dan was ze voorbereid geweest. Ze haalt diep adem.

  ‘Ik ben Elvie. Elvie Janssen,’ zegt ze rustig. Het is lang geleden dat ze haar meisjesnaam heeft gebruikt.


  Ze steekt haar hand uit naar haar schoonvader, die haar met een fronsende en onderzoekende blik aankijkt.


  ‘Verrek, krijg nou wat, jij bent mijn schoondochter!’


  Hij krijgt acuut weer een hoestaanval en rochelt dat het een lieve lust is. Ze hoort hoe zwaar hij ademt en reikt naar de zuurstofpomp naast zijn bed.


  ‘Ik zal de zuurstof wat omhoog draaien, dan kunt u wat gemakkelijker ademen.’


  Moet ze nu u of jij zeggen tegen hem?


  ‘Je mag me gerust tutoyeren Elvie, we zijn tenslotte familie, ook al willen jullie dat liever niet,’ raadt hij haar gedachten.


  Ze voelt hoe zijn priemende ogen haar aankijken, verwachtingsvol.


  ‘Hoe is het met Robbert? En met de kinderen? Doen ze het goed?’


  Hij wacht haar antwoord niet af.


  ‘Och, eigenlijk weet ik het al. Het gaat goed natuurlijk. Robbert is een creatieve man met ondernemingsdrang, net als ik. Die redt zich wel.’


  Elvie weet niet wat ze moet zeggen en is blij dat haar mobiele telefoon gaat.


  ‘Excuses.’


  Ze loopt naar de gang. Als ze het telefoontje beantwoordt heeft, loopt ze weer naar hem terug.


  ‘Sorry, ik moet nu verder. Als er nog iets is, belt u maar. Ik kom straks nog even langs als het wat rustiger is, oké? Dan praten we wat.’


  ‘Prima meidje, prima. Ik kan mijn geluk niet op dat ik bij jou op de afdeling ben gekomen. Onze lieve heer heeft me een handje geholpen, ik mag hem wel dankbaar zijn. Dank je wel, lieve Elvie.’


  Hij legt zijn hoofd weer op het kussen en sluit zijn vochtig geworden ogen. In de deuropening blijft Elvie even naar hem kijken. Wat een idiote situatie is dit. En dat hij met een dreigende dwarslaesie is opgenomen. Ze popelt om zijn medisch dossier te lezen. Hoe erg zou het met hem zijn?


  ‘Ga nu maar. Ik loop heus niet weg met die rug van mij.’


  Het is alsof hij opnieuw haar gedachten kan raden.
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  Er schijnt een bleek zonnetje in de strakke vergaderzaal. Denise is blij dat de meeting is afgelopen; ze snakt naar wat frisse lucht. Gedurende de bespreking zijn er steeds meer wolken aan de lucht verschenen. Als het even kan, wil ze nog wat zon meepikken voordat hij echt achter het wolkendek verdwenen is.


  ‘Robbert, Denise, blijven jullie even zitten?’, gebaart Van Boven. ‘Ik wil jullie nog even spreken.’


  Denise kijkt Robbert verbaasd aan. Daar gaat haar zon. De meeting met het managementteam waarin ze de laatste status van Atlantis hebben gepresenteerd, is perfect verlopen. Iedereen is enthousiast over alles wat er internationaal bereikt is en voor Robbert is duidelijk geworden dat hij het project binnen EMEA zal gaan implementeren. Er is een datum geprikt voor een groot feest om de afsluiting van het internationale project te vieren. Zelfs de aanhang van de medewerkers wordt uitgenodigd. Het managementteam van CFK is uitermate tevreden over de manier waarop het wereldwijde project geleid is door Denise. Ze zijn onder de indruk van de besparingen die Atlantis het bedrijf uiteindelijk op zal leveren. Wat wil Van Boven nu nog meer?


  Verheugd kijkt Denise naar Robbert. Ze is blij dat ze hem weer ziet en is opgetogen over de positieve reactie van het management. Hier heeft ze het allemaal voor gedaan. Weer een geweldige aantekening op haar CV. Robbert kijkt bedrukt. Ze kan zijn blik niet goed thuisbrengen, maar tijd om er lang stil bij te staan, heeft ze niet.


  ‘Robbert, Denise.’


  Van Boven lijkt serieus. Hij kucht, staat op en sluit de deur zorgvuldig achter zich.


  ‘Het is tijd voor een klein onderonsje.’


  Robbert verschiet van kleur. Dus toch. Verdomme.


  Met een vragende blik kijkt Denise hem aan. Wat gebeurt hier?


  Van Boven kijkt hen aan en wendt zijn blik eerst naar Denise.


  ‘Denise, je hebt geweldig werk geleverd met het project. De samenwerking tussen jou en Robbert is blijkbaar buitengewoon…’ Hij kucht opnieuw. ‘…Intens en bijzonder.’


  Hij wacht een ogenblik voordat hij zijn blik tot Robbert wendt.


  ‘Het is voor iedereen duidelijk dat jullie elkaar inspireren en complementeren en dat dit Atlantis ten goede is gekomen. Jullie zijn het voorbeeld van hoe één plus één drie kan zijn.’


  Denise ontspant. Van Boven wil hen gewoon nog een extra compliment geven. Ze is enorm trots op wat ze samen gepresteerd hebben.


  Ze voelt hoe Robbert met zijn voet op de grond tikt en legt even haar hand op zijn been. Robbert trekt zijn been onmiddellijk terug, zijn kaken stijf op elkaar geklemd.


  ‘Het is dan ook begrijpelijk dat jullie elkaar vanuit je werk niet alleen zakelijke maar ook persoonlijke e-mails sturen. Je weet, wij zijn daar als bedrijf niet zo flauw in. De ene keer doe je thuis iets voor het bedrijf en de andere keer doe je iets privé onder werktijd. Dat moet kunnen. Sterker nog, dat stimuleren wij als bedrijf. We gaan ervan uit dat je werk en privé nooit helemaal kunt scheiden en dat deze regelgeving uiteindelijk iedereen ten goede komt.’


  Zijn stem klinkt vriendelijk. Te vriendelijk vindt Robbert. Hij drukt zijn klam geworden handen in elkaar.


  Van Boven kijkt hen beiden doordringend aan en wacht even voordat hij verder gaat. Robbert wil iets zeggen, maar sluit zijn mond weer.


  Van Boven brengt zijn hand naar zijn binnenzak en legt dan met een ferme klap een fotoprint op tafel. Het is alsof er een bom valt in de kamer. Robbert sluit zijn ogen en draait zijn hoofd weg.


  ‘Maar dit soort onderonsjes kunnen wij hier bij CFK niet tolereren.’


  Zijn stem klinkt krachtig en onverbiddelijk. Hij wacht een paar seconden en gaat dan kort en zakelijk door.


  ‘Denise, voor jou is dit de laatste keer dat wij je inhuren binnen CFK, hoe zeer we dat ook betreuren. CFK wil zich in de toekomst verschonen van dergelijke, laten we het met een neutraal woord “activiteiten” noemen.’


  Hij wendt zich nu tot hen allebei. ‘We zullen Atlantis netjes afsluiten, zoals het hoort. Niemand hoeft dit verder te weten. We zullen hier als bedrijf verder geen enkel woord meer aan vuil maken. De betreffende e-mail is verwijderd van de hoofdserver. Voor het bedrijf betekent dit dat deze mail nooit is verzonden.’


  Hij verlegt zijn aandacht naar Robbert.


  ‘Robbert, voor jou betekent dit een allerlaatste waarschuwing. Als onze samenwerking met Denise na de afsluiting met Atlantis beëindigd is, willen we geen enkele e-mailcorrespondentie tussen jou en Denise meer zien. Tot die tijd vanzelfsprekend ook geen enkele andere privécorrespondentie. Is dat duidelijk? Mocht je overwegen deze waarschuwing te negeren, dan kun je je ontslagbrief tekenen.’


  Hij staat op en kijkt hen beiden aan.


  ‘Dame, heer, excuseert u mij,’ vervolgt hij terwijl hij opstaat.


  Alsof hij in een restaurant zit en zich verontschuldigt om naar de plee te gaan, bedenkt Robbert. Van Boven blijft nog even staan.


  ‘Voor alle duidelijkheid: ik ga ervan uit dat dít onderonsje verder onder ons blijft.’


  Hij loopt naar de deur, legt zijn hand op de klink en spreekt de laatste woorden.


  ‘Oh ja, Robbert, wees een verstandig man en doe iets aan je huwelijksproblemen.’


  Zonder te wachten op een reactie opent Van Boven de deur en verlaat de kamer. De deur valt met een klap achter hem dicht.


  


  Denise ziet bleek en kijkt Robbert met grote ogen aan.


  ‘Hoe kan dit?’, stamelt ze. ‘Hoe is dit gebeurd? Wat moet ik nu?’


  Robbert staat op en schuift zijn stoel met een bruusk gebaar naar achteren.


  ‘Wat denk je als je dergelijke e-mails naar mijn werkadres mailt? Je bent een ontzettend grote stommeling, Denise. Hoe kun je nou zoiets doen?’ briest hij. Zijn neusvleugels trillen van woede.


  ‘Ik heb hem helemaal niet naar je werka….’


  Verontwaardigd valt Robbert haar in de rede.


  ‘Nee, natuurlijk niet, daarom zitten we nu met de gebakken peren. Je hebt hem wél naar mijn werkadres gestuurd, Denise!’


  Denise houdt haar hand voor haar opengevallen mond. Ze kan wel door de grond zakken. Dit is echt afgrijselijk. Wat een blamage!


  ‘Oh wat erg, wat vreselijk…’, stamelt ze. ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen.’


  ‘Zeg maar niets, je hebt al meer dan genoeg gedaan.’


  Robbert balt zijn vuisten in zijn broekzak en loopt naar het raam.


  Ze ziet hem staan, verder weg dan ooit. Denise schudt verslagen haar hoofd, dikke rimpels fronsen haar voorhoofd.


  ‘Maar hoe is dit gebeurd? Hoe zijn ze erachter gekomen?’


  Robbert draait zich abrupt om.


  ‘Denise, doe in godsnaam niet zo naïef. Alle werkmails staan op de server, weet je wel. Jos van de technische dienst is erachter gekomen bij een blinde routinecontrole. Hij insinueerde gisteren al zoiets en ik rook meteen onraad. Ik heb hem uitgehoord en toen vertelde hij me dat hij jouw e-mail aan mij ontdekt had. De klootzak vond dat hij het moest melden bij de hoogste baas. Dat krijg je met die ellendige OR-lieden die zich zo nodig aan de regels moeten houden.’


  Hij loopt van het raam vandaan en gaat weer zitten en kijkt naar het onthutste gezicht van Denise.


  ‘Ik heb echt mijn best gedaan. Ik heb geprobeerd hem over te halen om niets te vertellen tegen Van Boven. Hij kon toch ook gewoon die e-mail van de server halen en doen alsof er niets gebeurd was. Ik heb hem de mogelijke gevolgen geschilderd voor mijn carrière, voor mijn huwelijk, voor jou. Maar nee, meneer vond dat hij het moest melden. Binnen de OR is het onderwerp werk en privé blijkbaar erg actueel, wat voor Jos koren op de molen is.’


  Denise kijkt hem met grote ogen aan als Robbert het haar vertelt en staart verslagen voor zich uit. Robbert loopt naar haar toe en gaat voor haar staan.


  ‘Wat nog veel erger is: heel de afdeling kletst blijkbaar over ons, Denise. Er zijn ontzettend veel mensen die door hebben wat er tussen ons is. Iemand heeft ons zien zoenen, laatst bij het koffieapparaat.’


  Met een verhit gebaar strijkt hij zijn haarlok van zijn voorhoofd, die prompt opnieuw voor zijn ogen valt.


  ‘Hoe weet je dat? Wie dan?’


  ‘Wat doet het ertoe? Het is uitgekomen, Denise!’


  Het irriteert hem dat ze naar dergelijke details vraagt.


  ‘Ik heb zo vaak gezegd dat ik geen geflikflooi wil op het werk, Denise, maar jij weet van geen ophouden. Nooit. Je kent geen gezonde grenzen, je bent echt veel te ver gegaan, Denise, veel te ver. Dat is het enige wat ik er nu van kan zeggen. Ik mag van geluk spreken dat ik er nog met een waarschuwing vanaf kom. Als het hierbij blijft tenminste. Ik hoop maar dat Jos integer genoeg is om zijn mond verder te houden.’


  Denise is met stomheid geslagen. Ze duikt in elkaar en slaat haar handen voor haar verhitte gezicht.


  ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen, Robbert’, fluistert ze van achter haar handen.


  ‘Nee, ik ook niet. Zeg maar niets. Het is maar goed dat Atlantis afgelopen is. Over die feestavond moeten we het nog maar eens hebben.’


  Hij werpt een blik op zijn horloge.


  ‘Laten we maar apart gaan lunchen. Ik heb even tijd voor mezelf nodig.’


  Robbert staat op en pakt zijn tas.


  ‘Ik bel je nog. Neem jij deze mee? Het is tenslotte van jou. Ik hoef het niet.’


  Met een minachtend gebaar schuift Robbert de fotoprint in haar richting. De stilte in de kamer klinkt oorverdovend als hij de vergaderruimte verlaten heeft.
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  Elvie pakt haar fiets uit de stalling en steekt het sleuteltje in het slot. Ze is blij dat haar nachtdienst erop zit en ze weer naar huis kan. Met een beetje geluk treft ze Robbert nog bij het ontbijt. Ze springt op haar fiets en zet er een flink tempo in. Het is een grauwe dag. Afgelopen nacht heeft het flink geonweerd. Nu is de lucht bewolkt en miezert het. Helemaal niet zoals een mooie zomerdag hoort te zijn. Ze verlangt naar de zon, naar vakantie, naar samenzijn met Robbert en de kinderen. Ze is zo benieuwd hoe hij zal reageren als hij het hoort van zijn vader. Wat een gelukkig toeval dat ze met Lucy samen nachtdienst had en niet met een van de anderen. Lucy is een fijne meid. Met liefdevolle aandacht heeft ze geluisterd toen ze vertelde over pa Minken die plotseling bij hen als patiënt op de afdeling is gekomen. Lucy heeft haar gevraagd of ze hem wilde verzorgen of juist niet, of Elvie er afspraken over wil maken, maar Elvie vindt dat niet nodig. Het gaat zoals het gaat. Die nacht is ze nog een paar keer bij hem geweest. Hij heeft geklaagd over de pijn in zijn benen, die vooral ‘s nachts erger lijkt te worden. Hij wil weten of ze Robbert gaat vertellen over zijn opname in het ziekenhuis. Hij wil het contact met Robbert graag herstellen voordat het te laat is. Hij is zo nieuwsgierig naar zijn kleinkinderen. Kan Elvie niet met hem praten? Elvie heeft het beloofd. Ze heeft medelijden met de man. Het lijkt haar verschrikkelijk voor haar schoonvader dat ze hem het contact met zijn kleinkinderen al die jaren hebben ontzegd. Het leven is veel te kort om zo boos tegen elkaar te blijven doen. Ze fietst de straat in en ziet de auto van Robbert nog op de oprit staan. Gelukkig, hij is er nog. Ze gooit haar fiets tegen de muur en zet hem op slot. Ze zal hem straks wel in de schuur zetten. Ze smijt haar jas op de kapstok en stormt de keuken binnen, waar Robbert met Maartje en Jeroen zit te ontbijten.


  ‘Dag lieverd, goedemorgen. Hard gewerkt? Wil je ook wat?’


  ‘Een glas verse jus, lekker. Ik heb enorme honger, is er nog wat van gisterenavond?


  ‘Er staat nog lasagne in de oven, Maartje heeft haar best gedaan, hij is echt superlekker.’


  Maartje glundert. Elvie opent de deur van de koelkast en zet het overgebleven stuk lasagne in de magnetron. Ze luistert naar het gekibbel tussen Maartje en Jeroen over wie er vandaag aan de beurt is met opruimen. Ze zucht. Lekker belangrijk. Ze kijkt het even aan en kan zich dan niet langer inhouden.


  ‘Je raadt nooit wie er op onze afdeling is opgenomen.’


  Robbert kijkt belangstellend op van zijn bord. Elvie wacht zijn antwoord niet af.


  ‘Je vader. Hij is opgenomen met een dreigende dwarslaesie. Uitgezaaide longkanker.’


  ‘Wat is een dreigende dwarslaesie mam?’ vraagt Maartje.


  ‘Zijn rug dreigt te breken doordat de uitzaaiingen zijn wervelkolom hebben aangetast.’ zegt Elvie droog.


  Het belletje van de magnetron klinkt. Elvie springt op van haar stoel en haalt de dampende lasagne eruit. Eten is veilig. Veiliger dan Robbert nu aankijken.


  ‘Dus onze opa ligt in het ziekenhuis?’ zegt Jeroen alsof hij een nieuwe ontdekking heeft gedaan.


  ‘Dat klinkt wel heel erg hoor mam, wat jij zegt over zijn rug. Papa, waarom zeg jij niks?’ port Maartje.


  ‘Wat moet ik ervan zeggen? Alle mensen gaan een keertje dood, dus mijn vader ook,’ antwoordt Robbert gelaten.


  ‘Robbert!’


  Elvies stem klinkt fel.


  ‘Verdorie Robbert, je vader is terminaal. Ik heb hem gesproken. Je kunt hem niet langer ontkennen in ons leven.’


  ‘Ja, papa, waarom is opa eigenlijk nooit bij ons geweest? Hoe zat dat ook alweer tussen jullie?’ doet Jeroen een duit in het zakje.


  Robberts stem klinkt hard en koud.


  ‘Verdorie, Elvie, ik wil niet meer over mijn vader praten. Het maakt me niet of hij in het ziekenhuis is of morgen doodgaat. Voor mij is hij al gestorven. Hij bestaat voor mij niet meer.’


  Hij staat op en schuift met een nijdig gebaar zijn stoel naar achteren.


  ‘Ik wil er niets maar dan ook niets meer over horen. Nu niet, straks niet en morgen niet. Is dat duidelijk?’, blaast hij. Zonder een antwoord af te wachten beent hij naar de deur, pakt zijn sleutels en tas en verlaat de kamer. De stilte hangt als een dreigende onweerswolk in de kamer.


  Elvie is ontzet. Zo fel kent ze Robbert helemaal niet. Wat is er met hem aan de hand? Hij moet wel vreselijk geschokt zijn van haar mededeling. Misschien was het ook niet zo’n goed idee om het te vertellen waar de kinderen bij zijn. Vanavond als hij thuis is van zijn werk zal ze er opnieuw over beginnen. Hij moet eens tot rede komen.


  ‘Laat papa maar. Hij is vast geschrokken van het nieuws,’ sust Elvie de kinderen, die haar onthutst aankijken. ‘Ik praat straks wel met hem.’


  ‘Zo zeg, die ouwe lul van mij is nog niet klaar met zijn vader,’ zegt Jeroen droog.


  Maartje giechelt.


  ‘Jeroen! Zo spreek je niet over je vader,’ corrigeert Elvie hem. Jeroen haalt zijn schouders op.


  ‘De waarheid mag hier blijkbaar niet gezegd worden.’


  Hij staat op, pakt zijn boterham van het bord en sloft de keuken uit. Maartje zwijgt en neemt een minihapje van haar boterham. Elvie staart naar buiten. De grijze lucht is nog donkerder geworden en de regen komt met bakken uit de hemel.
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  Robbert zet zijn auto op de parkeerplaats langs de snelweg. Hij draait het contactsleuteltje om en legt zijn hoofd op zijn handen, die op het stuur rusten. Alles gaat verkeerd in zijn leven. Hij hoort hoe de regen tegen de voorruit klettert en kijkt op. Het is nauwelijks nog mogelijk om naar buiten te kijken. De weergoden hebben zich vast vergist deze zomer. Hij ademt diep in en laat de lucht vervolgens langzaam uit zijn longen ontsnappen. Zijn vader is terug in zijn leven. Dat moest er ook nog bijkomen. Sinds Denise moet hij soms weer aan zijn vader denken. Zijn vader en vrouwen. Hij die Elvie bedriegt. Zou hij dan toch de genen van zijn vader geërfd hebben? Wat een puinhoop maakt hij ervan. Gisteren dat gedoe rond die erotische e-mail van Denise en de waarschuwing van zijn hoogste baas. Het afdelingsfeest dat eraan zit te komen en de gedachte dat er over hen gekletst wordt op zijn werk. Het is echt te veel allemaal. Hij balt zijn vuist op het stuur en beukt er een paar keer met zijn voorhoofd op. Wat moet hij nou? Hij schaamt zich dood dat hij zo tekeer is gegaan in het bijzijn van de kinderen. Dat is beslist niet het goede voorbeeld van verstandige communicatie. Hij heeft een boek over geweldloze communicatie gekregen van Denise. Voor hem is het een echte eyeopener. Zo wil hij zijn kinderen ook leren praten: het helder waarnemen van de feiten, het benoemen van gevoelens en uitdrukken van behoeften. Dat is dus mooi helemaal mislukt. Nou ja, behalve het uitdrukken van zijn behoeften dan. Hij grinnikt even om zijn eigen geklungel, maar zijn lach verdwijnt net zo snel van zijn gezicht als-ie gekomen is. Zijn leven ligt volledig op zijn kop. Het is nu zaak dat hij orde op zaken gaat stellen. Wat is op dit moment het belangrijkste? In gedachten ordent hij zijn prioriteiten. Eerst naar zijn werk, Elvie gaat toch naar bed en de kinderen gaan naar school. Dat gaat gewoon door. Het gesprek over zijn vader en over wat er vanochtend gebeurd is, kan altijd later nog plaatsvinden. Eerst onderzoeken wat de schade op zijn werk is en uitvinden in hoeverre er werkelijk gekletst wordt. Wellicht overdrijft Jos, dat heeft hij snel genoeg door. Wat zal hij doen met het afdelingsfeest ter ere van Atlantis? Niet gaan zal te veel opvallen. Als hij weet wanneer de datum is, kan hij nagaan hoe het zit met Elvie en haar diensten. Met een beetje geluk heeft ze avonddienst en kan ze niet mee. Dat zou een hoop gedoe schelen. Door alles op een rijtje te zetten, voelt hij zich een stuk beter. Hij hoort het bekende piepje van zijn telefoon en grijpt naar zijn jaszak. Sms van Denise. Of ze vanavond na werktijd even kunnen praten. Dat kan er ook nog wel bij, besluit hij. Ze is zich vast rot geschrokken gisteren. Als het dan toch over geweldloze communicatie gaat, krijgt hij nu een kans om opnieuw te oefenen. ‘17:00 uur bij jou? Heb een uurtje voor je. Wil samen eten met de kinderen.’


  Als hij de motor start, ziet hij dat de regen ondertussen is geminderd. In de verte klaart de lucht weer wat op. Hij draait de auto van de parkeerplaats en geeft flink gas.


  Binnen twaalf seconden is hij ingevoegd.


  Zo doe je dat.
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  ‘Robbert, ben je klaar? We moeten echt nu weg als we op tijd willen zijn.’


  Elvies stem klinkt snibbig. Robbert werpt een laatste blik in de spiegel, grist zijn jasje van de haak en rent de trap af. Elvie kijkt naar zijn klassieke outfit met pak, stropdas en overhemd. Hij heeft zelfs zijn manchetknopen uit de kast gehaald, ziet ze. Hij ziet er voortreffelijk uit. Haar blik glijdt onzeker over haar zwarte jurk. Het is dezelfde jurk als van zijn veertigste verjaardag, bedenkt ze. Moet goed zijn, toen kreeg ze ook talloze complimenten.


  ‘Je ziet er prachtig uit, schat.’


  Hij legt zijn hand op haar billen en drukt een zoen in haar nek.


  ‘Laat dat!’


  Geïrriteerd slaat ze zijn hand weg. Het laatste waar ze zin in heeft, is het afsluitingsfeest van Robberts project. Het is te druk in haar leven. Al dat vervangen van zieke collega’s en de aanwezigheid van Robberts vader op de afdeling is haar niet in de koude kleren gaan zitten. Robbert weigert nog steeds te praten over zijn vader, terwijl tussen haar en zijn vader de band steeds hechter wordt. Ze ergert zich mateloos aan Robberts afwijzende houding. Nu moet ze vanavond de liefhebbende echtgenote spelen op een feest waar Robbert de succesvolle jongen uithangt. Ze zucht. Gelukkig is dat project ten einde en hebben ze straks meer tijd samen. Ze hoopt dat hij dan ook wat toegankelijker wordt en nog contact maakt met zijn vader voordat het te laat is. Wat is hij toch eigenwijs.


  In stilte zitten ze naast elkaar in de auto. Het is donker geworden en het regent een beetje. Wat een zomer. De ruitenwissers zwiepen op en neer, met steeds een kleine pauze. Elvie kijkt hoe de druppels op de ramen vallen, en telkens weer worden weggeveegd door het rubber. Ze telt in gedachten mee. Een, twee, drie en zwiep. Ik ben als de regen, denkt Elvie, ik kom steeds weer terug met mijn zorgen, vragen en bezwaren. En Robbert is de ruitenwisser: hij veegt ze weg alsof ze niet bestaan. Maar ze bestaan wel, realiseert ze zich als ze naar de nieuwe druppels kijkt. Gaat het nu harder regenen of lijkt dat maar zo?


  Ze draait haar hoofd opzij naar de man naast zich. Zijn ogen zijn gericht op de weg voor hem, zijn handen rusten op het stuur. Ogenschijnlijk onbewogen. Waar zit hij met zijn gedachten? Wat weet ze eigenlijk van deze man? Kent ze hem eigenlijk wel?


  ‘Wat zit je naar me te kijken?’ Hij zegt het zonder zijn ogen van de weg af te halen.


  Ze ziet hoe het spiertje bij zijn kaak trekt, de frons op zijn voorhoofd. Ze hoort de prikkeling in zijn stem.


  Ze wrijft met haar hand over haar voorhoofd alsof ze haar rimpels wil gladstrijken en kijkt uit het zijraampje.


  ‘Niks. Laat maar zitten.’


  ‘Wat jij wilt.’


  Het klinkt bijna opgelucht. Elvie huivert. Ze trekt de leren handschoenen uit haar tasje en schuift ze over haar handen.


  Robbert schuift de temperatuur in de auto omhoog.


  ‘Beter?’


  Ze knikt van ja, maar ze voelt zich zo ontzettend koud van binnen dat ze zich afvraagt of ze ooit nog warm zal worden. Tranen prikken achter haar ogen. Kunnen tranen wegsijpelen door gesloten ogen? Ze slikt en knijpt haar ogen ferm dicht, zoals ze vroeger als kind deed. Zouden strak dichtgeknepen oogleden meer tranen tegenhouden dan gewoon gesloten ogen? Ze wil ze niet, die tranen. Niet nu. Niet nu ze op weg zijn naar zijn feest. De slagroom op de taart van zijn succes. Deze laatste dag kan er ook nog wel bij. Ze moet volhouden. De regen moet zijn opgehouden, realiseert ze zich als ze de ruitenwissers niet meer hoort. Ze wendt haar hoofd van hem af, naar het zijraam.


  Hij hoeft niet te zien dat ze niet wil kijken.


  


  Denise gluurt van achter de grote witte marmeren pilaar naar de blonde vrouw in zwarte jurk bij het buffet. Met het palmboomrietje zuigt ze traag het zoete drankje uit haar cocktailglas. Elvie is zo te zien in een geanimeerd gesprek met de man naast haar. Ze had nooit gedacht dat Elvie er zo aantrekkelijk zou uitzien. En zo vlot. Ze had van alles verwacht, maar niet deze warme, spontane en hartelijke vrouw. Ze ziet meteen waarom Robbert dol is op zijn echtgenote. Ergens klopt het ook wel, bedenkt ze. Robbert zou nooit met de saaie muts getrouwd kunnen zijn die zij in gedachten van haar gemaakt heeft. Ze denkt even terug aan het korte gesprekje met Elvie zojuist, nadat Robbert hen aan elkaar heeft voorgesteld. Elvie heeft interesse getoond en haar gefeliciteerd met het succes van hun project. Denise heeft haar standaard verhaaltje opgedreund dat ze ingestudeerd heeft om haar vertrek bij het bedrijf na dit succes te kunnen uitleggen. Elvie is hartelijk geweest en heeft haar veel succes gewenst bij een volgende opdracht. Missie geslaagd.


  ‘Wat sta je daar te kijken naar de vrouw van Robbert. Ik heb medelijden met haar, echt waar,’ sist een stem in haar oor.


  Ze kijkt op en staart in de felle, koude blauwe ogen van haar collega Angelique.


  ‘Ik begrijp je niet, Denise, ik had jou echt hoger ingeschat.’


  ‘Wat bedoel je precies?’


  Denise glimlacht doelbewust en kijkt haar collega uiterst vriendelijk aan.


  ‘Doe niet zo onnozel, Denise. Je weet heel goed wat ik bedoel. Iedereen weet van jou en Robbert. Vind je jezelf nu niet een ontzettende trut? Hoe kun je aanpappen met een getrouwde man? Er zijn genoeg singles hier, maar nee hoor, mevrouw wil zonodig de allerleukste. Jammer voor jou dat hij al bezet is. Hij is gelukkig met haar, weet je?’


  Denise weet niet wat ze hoort. Ze verbijt haar ergernis en tovert opnieuw een mierzoete glimlach op haar gezicht.


  ‘Ik weet niet waar je het over hebt, Angelique. Ik mag Robbert heel graag, dat is waar. En ja, we hebben intensief samengewerkt. Daar is het bij gebleven en daar zal het bij blijven.’


  Dan vervolgt ze op een andere, meer zakelijke toon: ‘Je weet dat deze viering van Atlantis ook mijn afscheid bij dit bedrijf betekent? ’


  ‘Goddank wel ja. Het moest er nog bij komen dat jullie gewoon konden doorgaan met jullie achterbakse gedoe. Iedereen praat over jullie, weet je dat? Ik hoop dat jullie je geflirt vanavond een beetje kunnen inhouden. Ik gun haar zoveel beter, weet je?’, gebaart Angelique met haar hoofd richting buffet.


  Ze heeft rode vlekken in haar hals van woede, ziet Denise. Ze voelt haar irritatie groeien en kan zich dan niet langer inhouden.


  ‘Meid, je ziet spoken. Is jóuw man niet vreemdgegaan en van je gescheiden omdat je hem niet kon bieden wat hij nodig had en projecteer je dat nu op mij? Het is duidelijk dat je er nog niet overheen bent als je dit soort onzin over anderen rondbazuint. Het is beter dat je dingen eerst checkt op waarheid voordat je iemand onterecht beschuldigt. Misschien is therapie iets voor jou?’ antwoordt ze vals.


  Angelique hapt naar adem. Haar ogen spuwen vuur.


  ‘Jij, jij…’, stamelt ze, zoekend naar woorden.


  Denise glimlacht koeltjes en ziet hoe Robbert op hen af komt met drie glazen in zijn hand.


  ‘Dames, zo te zien hebben jullie een geanimeerd gesprek. Ik dacht: jullie kunnen wel een drankje gebruiken.’


  Hij overhandigt hen ieder een glas prosecco.


  Angelique kijkt hem koel aan en negeert zijn uitgestoken hand.


  ‘Nee, dank je. Misschien wil je vrouw er eentje?’


  Zonder antwoord af te wachten, loopt ze van hen weg.


  ‘Wat was dat nu?’ vraagt Robbert. ‘Zo te zien was ze behoorlijk pissed.’


  Denise kijkt hem dankbaar aan terwijl ze haar lege cocktailglas wegzet.


  ‘Een soort van saved by the bell, zeg maar,’ antwoordt ze, het glas van hem aannemend.


  ‘Hoe bedoel je?’


  Denise werpt een blik op Angelique, die inmiddels bij een groepje collega’s is aanbeland. Ze ziet hoe twee van hen een korte blik in hun richting werpen voordat hun hoofden zich weer naar elkaar toebuigen. Dit gaat duidelijk mis. Ze kan Robbert vanavond beter maar vermijden. Alhoewel, geeft ze hen dan niet juist gelijk en aanleiding tot nog meer roddel?


  ‘Kom op Denise, vertel het me. Dit ging niet over Atlantis, wel?’


  Ze kijkt hem aan. De man waar ze zo van houdt.


  ‘Nee. Dit ging over jou en mij. Ze insinueerde dat wij samen iets hebben en dat heel de afdeling ervan weet.’


  ‘Shit.’


  Robbert steekt zijn hand in zijn zak.


  ‘Ik denk dat ik maar even ergens anders ga staan.’


  ‘Nee, doe niet zo mal, zo geef je hen nog gelijk. Je moet er boven staan. We hebben samen dit project succesvol geleid en het is logisch dat we dan op het feest bij elkaar staan.’


  Ze kijkt hem vragend aan.


  ‘Toch?’


  Het klinkt iets minder overtuigend nu.


  ‘Laten we het ergens anders over hebben. Ik wil niet dat iemand ons hoort en daarmee bevestigd ziet wat ze denken.’


  ‘Waar wil je het over hebben? Seks of politiek? Ik geef de voorkeur aan seks,’ grapt Denise terwijl ze hem ondeugend en verleidelijk aankijkt.


  ‘Wanneer was voor jou de laatste keer?’


  Robbert schudt zijn hoofd.


  ‘Weet je, Denise, ik heb hier geen zin in. Je weet geen maat te houden, daar heb ik het al eens met je over gehad.’


  Hij zet zijn glas aan zijn lippen en drinkt het in één teug leeg voordat hij het op het tafeltje naast haar zet.


  ‘Ik spreek je later,’ werpt hij haar na, als hij met grote stappen weg beent van haar, richting buffet.


  ‘Toe maar, loop maar weg. Dat doen alle mannen als het moeilijk wordt’, prevelt ze in zichzelf. Ze neemt een flinke teug van haar prosecco.


  Haar blik valt op Van Boven, die aan de bar een bestelling doet.

  In geval van nood kun je het beste de leeuw in zijn hol tegemoet betreden en ter plekke bestrijden, besluit ze.

  Dit is de laatste avond. Het is maar een bedrijfsfeest. Als ze ten onder gaat, dan is het in ieder geval stijlvol. Nadat ze met Van Boven gesproken heeft, zal ze naar Elvie gaan. Er is wat haar betreft niets meer te verliezen. Eerst maar even haar lippen stiften.


  


  Dan zal het wel zo moeten zijn, denkt Denise als ze de deur van het toilet uitstapt. Voor de lange rij wastafels staat Elvie en de enige die vrij is, is die naast haar.


  ‘Wat een prachtige kleur lippenstift heb je,’ complimenteert ze Elvie, terwijl ze een blik in de spiegel naast haar werpt. ‘Hij kleurt heel mooi bij je blonde haar.’


  Ogen kruisen ogen via de spiegel. Blikken blijven seconden hangen.


  ‘Dank je,’ antwoordt Elvie eenvoudig.


  Elvie negeert het zenuwachtige gevoel in haar buik en kijkt nogmaals naar Denise, die een knalrode lippenstift aan haar lippen zet. Ogen van een panter heeft ze. Een panter in de aanval. Het zenuwachtige gevoel in haar maagstreek wordt sterker. Onwillekeurig strijkt ze met haar hand over haar jurk. Haar vingertoppen beroeren de lichte ronde welving van haar bovenbuik, alsof ze zo haar onrustige gevoelens kan wegstrijken. Adem in, adem uit.


  ‘Valt het mee of tegen?’ vraagt Denise.


  ‘Het feest bedoel je?’


  Altijd grappig, denkt Denise, hoe mensen gestelde vragen op hun eigen manier invullen. Ze glimlacht Elvie bemoedigend toe.


  ‘Ik bedoel je buik, je keek zo zorgelijk.’


  Elvies blik glijdt naar haar buik. Ze lacht nerveus.


  ‘Ach, niks mis met mijn buik, vind je ook niet?’


  ‘Je ziet er prachtig uit, Elvie. Dat mag gezegd worden. Je bent een mooie vrouw.’


  Hun ogen kruisen elkaar weer, net iets langer dan haar bedoeling is. Wat is dat toch met haar ogen? Elvie kijkt naar het lichaam van de vrouw naast haar. Het is niet haar lichaam. Het is haar uitstraling, beseft ze. Katachtig. Ze lijkt poeslief, maar tegelijkertijd is het alsof ze ieder moment haar klauwen in haar kan slaan. Een snorrende, onberekenbare kat. Zo’n onbetrouwbaar cypersje. Je aait haar liefdevol, ze snort en geniet van je aandacht, tot ze plotseling haar scherpe tanden in je zet en vervolgens niet meer loslaat. Elvie knippert even met haar ogen, alsof ze het beeld daarmee kan wegsturen. Haar ogen vallen op het decolleté van Denise. Volle ronde borsten. Sexy borsten. Borsten die geen kinderen gevoed hebben zoals de hare en die daardoor slap zijn geworden. Haar borsten zijn verstopt achter een push-up-beha die de waarheid moet verhullen. Denise is sexy. Een en al vrouwelijkheid. Een huiveringwekkend gevoel van naaktheid en kwetsbaarheid overvalt haar. Het is alsof haar kleren er niet toe doen. Ze had net zo goed een overall aan kunnen hebben. Of een joggingpak. Naast Denise voelt ze zich een groot kind verpakt in vrouwenkleren. Een kind dat niets voorstelt, maar dat heel erg haar best doet om mee te doen met dat wat er van haar verwacht wordt. Vrouw zijn. Dit is belachelijk, protesteert ze dan. Ik ben ook een vrouw. Ik ben de vrouw van Robbert. We hebben het goed samen. Ook in bed. Ze kijkt nogmaals naar Denise. Een vriendelijke blik. Ondoorgrondelijke ogen met die intense diepte.


  ‘Ik meen het Elvie, je bent prachtig,’ herhaalt Denise.


  De oprechtheid in haar stem overvalt haar.


  ‘Dank je. Jij mag er anders ook zijn.’


  Ze pakt haar tasje van de toilettafel en draait zich om.


  ‘Niet weggaan, Elvie.’


  Ze voelt hoe de hand van Denise de hare grijpt. Als door een wesp gestoken, trekt ze haar hand terug.


  ‘Ik wil nog even zeggen dat ik het zo moedig van je vind, hoe je Robbert zoveel vrijheid hebt gegeven tijdens ons project. Ik kan me voorstellen dat het moeilijk voor je moet zijn geweest, zoveel avonden alleen te zijn en een man die zo druk was.’


  Het klinkt te gelikt. Te mooi. Te vriendelijk. Ze kijkt Denise argwanend aan.


  ‘Er zijn niet veel vrouwen die hun mannen zo steunen zoals jij dat gedaan hebt. Robbert praat altijd vol lof over je,’ gaat Denise door.


  ‘Waarom praat Robbert met jou over mij?’


  Denise leidt Elvie een stukje naar voren zodat andere vrouwen bij de wastafels kunnen.


  ‘Ik heb me weleens zorgen gemaakt over hoeveel van onze tijd Atlantis in beslag nam. Kijk, ik heb geen relatie en alleen een kat die thuis op me wacht. Jullie hebben een gezin, dat is toch anders. Maar Robbert verzekerde me dat jij het wel aankon. Dat jij het baken in het gezin bent waarop hij kan steunen.’


  Elvie aarzelt. Wat Denise zegt klinkt vriendelijk en aannemelijk.


  ‘Het was niet altijd gemakkelijk, maar ik ben eerlijk gezegd wel blij dat het project afgelopen is en dat het nu wat rustiger wordt. We hebben wel wat in te halen, zeg maar.’


  ‘Dat kan ik me voorstellen, ja.’


  ‘Een huwelijk betekent voor- en tegenspoed. Dat moet je kunnen dragen, daar heb je voor gekozen. Gelukkig komt er nu weer voorspoed aan en heeft Robbert weer meer tijd voor mij. Heb jij ook weer tijd voor je eigen hobby’s,’ lacht ze.


  ‘Aan het project zal het in ieder geval niet liggen, dat is nu voorbij.’


  ‘Voor jou wel ja, maar Robbert moet nog verder met de implementatie, begrijp ik. Ik ga ervan uit dat die in ieder geval wat minder werk met zich meebrengt.’


  ‘Ik heb geen idee. Ik ben er niet meer bij betrokken. Maar je moet wel voor jezelf opkomen hoor, Elvie. Het is maar werk, weet je.’


  ‘Je hebt gelijk. Echt geluk zit niet in werk. Morgen gaan we lekker samen een dagje naar de sauna. Daar heb ik me echt op verheugd. Weer even heerlijk samen zijn.’


  ‘Nou, geniet er dan maar van.’


  Denise opent de deur naar de zaal. Het geluid van rumoerige stemmen en muziek komt hen tegemoet.


  ‘Veel plezier nog vanavond.’


  ‘Jij ook. En succes met je volgende klus.’
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  Denise ligt onderuitgezakt op de bank, haar telefoon geklemd tussen hoofd en schouder, terwijl ze haar donkerrood gelakte nagels inspecteert. Ondanks alle lagen lak is die van haar wijsvinger toch afgebroken, ziet ze. Wanneer is dat in hemelsnaam gebeurd? Ze zucht. Het staat zo slordig en past niet bij het beeld dat ze wil neerzetten van zichzelf. Onaantastbaar. De vrouw van de wereld die alles onder controle heeft. Ze heeft zich er naar haar gevoel buitengewoon goed uit gered gisterenavond. Naar omstandigheden dan.


  ‘Luister je wel?’ klinkt Bernhards stem. ‘Ik heb het gevoel dat je er helemaal niet bij bent.’


  ‘Sorry Ber, ik heb een enorme hoofdpijn, kater van gisteren. Te veel gedronken op het afscheidsfeest.’


  ‘Oh, sorry meid, wat erg, ik was het even vergeten. Hoe was het?’


  ‘Redelijk. Je kent me, ik laat me niet zo gauw uit het veld slaan, dat weet je.’


  ‘Maar?’


  Ze slikt. Bernhard prikt natuurlijk door haar heen. Hoe kan het ook anders?


  ‘Nu het feest voorbij is, weet ik het even niet. Kan ik Robbert niet beter helemaal loslaten?’


  ‘Dat is voor het eerst dat je dat zegt. Wat is er gebeurd?’


  Denise zucht.


  ‘Ik weet het niet precies. Ik heb gisteren zijn vrouw ontmoet. Ze is heel anders dan ik me had voorgesteld. Ik geloof zelfs dat ik haar leuk vind. Ze heeft iets liefs, iets puurs, iets warms. Ik voelde me ineens ontzettend schuldig.’


  ‘Schuldig? Dat is niks voor jou, Denise. En nu?’


  ‘Ik weet het niet. Ik mis Robbert nu al en weet niet wat ik moet doen. Ik laat het maar even bezinken. Ik kan vandaag sowieso niet denken, met die hoofdpijn. Ik ben blij dat het vandaag zondag is.’


  ‘Zal ik je vanmiddag ophalen, dat we even lekker de bossen in gaan? Een frisse neus zal je goed doen. Mij ook trouwens.’


  ‘Ik heb meer zin om de hele dag op de bank te hangen, geloof ik.’


  Haar hand streelt de poes, die zich uitstrekt op haar schoot. Was ze maar een poes, bedenkt ze, gewoon voor een dag, even niks denken en alleen maar genieten in het moment.


  ‘Kom op, Denise, even eruit zal je goed doen.’


  ‘Oké dan. Een uurtje of twee bij de Hooiberg? Kunnen we daarna nog even een soepje nemen of zo.’


  ‘Ik zie je daar.’


  


  Denise draait zich een kwartslag op de autostoel en zwaait haar benen buitenboord. Ze buigt zich voorover en knoopt de veters van haar bergschoenen dicht. De laatste keer dat ze ze droeg was in Toscane, tijdens de wandeling met Robbert. Niet aan denken nu. Het wordt tijd dat ze aan zichzelf gaat denken. Haar leven raakt veel te veel verstrikt met Robbert, zijn gezin en haar werk. Hoe krijgt ze haar leven weer op de rit? Ze voelt zich steeds meer afhankelijk van Robbert, de liefde tussen hen, haar verlangen naar hem en de seks. Het kan toch niet zomaar afgelopen zijn? Moet ze er niet gewoon helemaal voor gaan? Is er nog iets wat ze te verliezen heeft? Ze staat op en grist haar spijkerjasje van de bank naast haar. Hoewel het weer zwoel is, waait er een stevig windje. Ze kijkt omhoog, naar de lucht in de verte. Opeengepakte grijsroze wolken drijven met hoge snelheid voorbij. Het zou haar niets verbazen als het gaat onweren. Ze loopt richting buitenterras. Bernard is sneller dan zij, staat al op van zijn stoel en loopt in haar richting. Ze voelt opluchting. Lopen zal haar gedachten ordenen. Bernhard zal haar helpen ze te ontwarren. Hij is zo’n lieve vriend. Misschien wel omdat dat hele gedoe met seks gewoon niet aan de orde is met hem. Heerlijk. Je kunt je als vrouw nergens zo ontspannen voelen als bij een homo.


  


  Zwijgend lopen ze naast elkaar, de zandheuvel opklimmend die het terras van de boerderij van het eetcafé verbindt met de erachter gelegen bossen. De bomen zijn vol en groen en de zoete geur van bloeiende kamperfoeliestruiken en veldbloemen vullen de lucht met de belofte van een warme zomer. Het is een drukke dag. Kinderen rennen, spelen en schreeuwen met vaders, moeders, vriendjes, broertjes, zusjes en honden. Denise loopt snel door en probeert er niet te veel op te letten. Ze haat al die zogenaamd gelukkige gezinnetjes. Krijsende kinderen lopen je voortdurend voor je voeten en je hebt geen moment meer voor jezelf. Gelukkig is zij geen moeder.


  Een zwart-witte Dalmatiër met een stok in zijn bek komt op haar afgerend. Ze haat honden, en zeker zo’n ongecontroleerd geval als deze. Oh god, nu springt hij ook nog tegen haar op met zijn kwijlende bek. Ze stapt naar achteren in een poging hem tegen te houden, haar handen omhoog, maar het heeft geen effect. Integendeel. De hond kijkt haar aan, krabbelt met zijn voorpoten op haar buik terwijl het kwijl uit zijn bek loopt en op haar broek drupt. Hij gromt. Zijn grote ronde ogen kijken haar smekend aan, in de hoop een nieuw speelmaatje gevonden te hebben. Hoor me, zie me. Maar Denise ziet alleen maar de vieze natte kwijl op haar been.


  ‘Rotbeest, ga weg! Rot op!’


  Ze schreeuwt het uit en wappert met haar handen, in een poging de hond weg te jagen. De hond kwispelt en blaft naar haar en laat daarmee de stok op de grond vallen.


  Een man met verwaaide grijsblonde lokken en een brede grijns komt op hen afgerend. Buiten adem grijpt hij de hond bij zijn halsband en raapt de stok op, net voordat de hond hem weer in zijn bek wil nemen.


  ‘Hier Max, hier. Af.’


  De hond laat de stok los. Denise kijkt naar de man en ziet een vragende, verwarde blik. Zijn borstkast gaat op en neer van het rennen.


  ‘Sorry, mevrouw. Hij is jong en speels en weet van geen ophouden als hij hier is, zo enthousiast raakt hij dan. Vandaag heeft hij het blijkbaar op u gemunt.’


  ‘Ik kan er niet van gecharmeerd zijn,’ snibt Denise verongelijkt, terwijl ze met een papieren zakdoekje het kwijl van haar broek probeert te vegen.


  ‘Dat begrijp ik. Ik weet het, ik zou hem naar een hondencursus moeten doen of zo, maar eigenlijk vind ik hem zo ook zo leuk. Dat speelse, dat jonge.’


  Ze ziet hoe hij een warme blik op de hond werpt, die nu zijn aandacht op zijn baasje heeft gericht.


  ‘Kijk nou, kijk eens hoe lief hij kijkt,’ verzucht de man tegen haar.


  ‘Hoe lief hij kijkt? Die hond springt zomaar op tegen wildvreemden. Grenzeloos is hij. Volledig grenzeloos. Het kán gewoon niet dat u het toestaat dat uw hond anderen zomaar lastig valt. Ik vind het ongepast. Het getuigt van onbetamelijk gedrag en dan druk ik me nog zachtjes uit.’


  Haar stem klinkt hoog en hard. De man kijkt haar meewarig aan.


  ‘Mevrouw, het is een jonge speelse hond die zijn vrijheid aan het verkennen is. Dat zult u toch moeten begrijpen.’


  ‘Nee, meneer. U bent zijn baas. U bent verantwoordelijk voor de opvoeding van uw hond en u bent ook verantwoordelijk om het gedrag van uw hond bij te spijkeren. Blijkbaar kent u zelf ook geen grenzen.’


  De man kijkt naar Max, die nu aan de schoenen van Denise snuffelt.


  ‘Max vindt u leuk, maar ik begrijp niet waarom. Sterker nog, ik denk zelfs dat hij fout zit. Ik vind u een arrogant mens dat behoorlijk moeilijk doet. Als ik hem al moet opvoeden, is dat omdat ik hem wil leren betere keuzes te maken voor de mensen met wie hij wil spelen,’ snuift hij.


  Zonder een antwoord af te wachten, draait de man zich om, de hond met zich meetrekkend aan zijn halsband.


  Denise hapt naar adem, terwijl ze de man en de hond met grote ogen nastaart.


  ‘Zag je dat, Bernhard? Hoorde je dat? Dat jij niet ingreep! Wat een arrogante kwal. Een klootzak, dat is het!’


  Ze kijkt hem ontsteld na.


  ‘Eikel!’ schreeuwt ze.


  Bernhard schiet in de lach.


  ‘Wat, lach je me nu uit ook nog? Mooie vriend ben jij.’


  ‘Lieverd, dit is zo hilarisch!’


  ‘Dit is helemaal niet hilarisch. Dit is gewoon kut. Ik heb geen zin in mensen en al helemaal niet in achterlijke bazen met hun ongehoorzame honden. Kunnen we nu verder lopen asjeblieft?’


  Haar stemt trilt van kwaadheid.


  ‘Natuurlijk kunnen we dat. Trek het je niet aan. Denise. Je bent gewoon gevoelig na zo’n dag als gisteren. Dan kun je gewoon niet veel hebben.’


  ‘Laat me nou maar,’ bokt ze.


  Met een nors gezicht loopt ze door.


  ‘Zullen we vanaf nu gezellig doen? Ik ben er voor jou hoor.’


  Bernhard slaat een arm om haar schouders.


  ‘Sorry. Die man werkte me op de zenuwen. Hij moet zich gewoon aan de regels houden en zijn hond aan de lijn doen.’


  ‘Hoor wie het zegt, Denise. Als er iemand is die zich niet aan regels houdt, ben jij het wel. Ik had jou wel wat flexibeler ingeschat.’


  Denise zucht.


  ‘Asjeblieft, Ber. Ik ben moe. Ik heb slecht geslapen. Ik heb hoofdpijn. Mijn minnaar twijfelt of hij me nog wil terwijl ik hem ontzettend mis, ik voel me schuldig tegenover zijn vrouw, mijn reputatie staat op het spel en ik ben een goede opdrachtgever kwijt. Ik denk dat ik wel genoeg redenen heb om even niet in zo’n goed humeur te zijn.’


  Bernhard grijpt naar zijn jaszak.


  ‘Fisherman’s Friend? Sterk spul hè? Dus huilen mag,’ grapt hij.


  Dankbaar neemt ze de keelpastille aan.


  ‘Het valt niet mee, hè? Het gaat allemaal niet zoals je wilt, geloof ik.’


  ‘Nee. Alhoewel, gezien de omstandigheden gaat het redelijk goed. Ik probeer alles rationeel te bekijken en dat lukt redelijk. Maar gisteren toen ik Elvie sprak, overviel me het gevoel: waar ben ik in hemelsnaam mee bezig? Weet je, het is een aardig mens, een leuk mens. Ze is heel naturel. Heel anders dan ik.’


  ‘Dus?’


  ‘Dus niks. Ik probeerde aardig te zijn tegen haar en tegelijkertijd voelde ik mezelf een monster. Ik hou van haar man, weet je. Ik kan niet doen alsof het niet zo is. In gedachten was ik er al mee bezig om hem van mij te maken, alsof zij helemaal niet bestond. Ik vond het behoorlijk confronterend gisteren. En ja, ik kan dat heel goed verbergen als het moet. Je kent me. Maar ik wil ik ook gewoon liefde en aandacht van de man van wie ik zielsveel hou en die toevallig getrouwd is. Voor de buitenwereld doe ik alsof hij gewoon mijn collega is en ondertussen heb ik goddelijke seks met hem. Dat geeft me zo veel energie Bernhard, dat wil je niet weten. Ik wil dat gewoon niet meer missen in mijn leven. Wat moet ik nou?’


  ‘Die seks heeft anders wel tot een hoop ellende geleid. Volgens mij is het vooral alleen maar seks, toch? Want in dat laatste geval kun je…’


  De telefoon van Denise bliept door zijn woorden heen.


  ‘Wacht even, misschien is het Robbert.’


  ‘Kun je dat ding niet beter uitzetten als het Robbert is? Je bent toch hier om juist even van hem los te komen?’


  Denise negeert zijn woorden en opent haar telefoon. Ze grinnikt en laat hem het schermpje zien. Bernhard leest de sms die Denise heeft ontvangen en grijnst.


  ‘Nou, dat is dus net wat ik wilde zeggen. Als het alleen om de seks gaat, kun je ook die goeie ouwe Ruud weer eens van stal halen.’


  ‘Het is niet alleen seks. Dat weet je best. Ik voel veel meer voor Robbert dan alleen seks. Ik hou van die man.’


  ‘Ja, en hij is getrouwd. Je noemt net zelf precies op wat er allemaal aan de hand is. Dat betekent dat het tijd wordt om wat afstand te nemen, zodat je de dingen weer wat in perspectief ziet.’


  ‘Hmmmmmm.’


  Ze steekt de telefoon in haar zak.


  ‘Ik zal erover nadenken.’


  ‘Bedenk dan ook maar dat vreemdgaan en schuldgevoelens niet samengaan.’


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Het is heel simpel: je doet het, of je doet het niet. Als je ervoor kiest om het te doen, geniet er dan gewoon van en laat die schuldgevoelens thuis. Ze helpen je niet verder en zitten het genieten in de weg.’


  ‘Klinkt logisch.’


  ‘Nou dan.’


  


  Het is warm in haar slaapkamer. Te warm. Denise draait zich om en gooit het dekbed van zich af. Het lijkt geen verkoeling te geven. Ze staat op en trekt de gordijnen open. Het is bijna volle maan. Ze staart de donkere nacht in en realiseert zich dat ze naakt is. Kan iedereen haar zien? Ze kijkt naar de straatverlichting aan de overkant. Af en toe rijdt er een auto voorbij. Het is rustig. Wat kan het haar schelen. Haar blik dwaalt af naar de sterrenhemel. Wat is het mooi en helder vannacht.


  Ze glijdt terug in bed. Met haar handen onder haar hoofd gevouwen denkt ze terug aan de dag. Ze verlangt naar Robbert en tegelijkertijd bekruipt haar dat schuldgevoel weer. Het irriteert haar. De woorden van Bernhard galmen na in haar hoofd. Schuldgevoelens helpen je niet verder. Nee, dat is duidelijk. Door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. Jeugdherinneringen aan haar kerkelijke oma. Is het haar schuld dat ze gevoelens heeft ontwikkeld voor een man? Is het haar schuld dat hij getrouwd is? Is het haar schuld dat hij ook verliefd op haar is geworden? Is het haar schuld dat hij op haar avances is ingegaan? Hoe slecht is het om te genieten van gevoelens van liefde en passie die ontstaan tussen mensen? Hoe slecht is seks? Moet ze zich schuldig voelen over iets wat zo fijn en positief is? Moet ze zich schuldig voelen omdat ze een vrouw is met seksuele verlangens en daarvan wil genieten?


  Nee, besluit ze. Daar kan ze zich eenvoudig niet schuldig om voelen. Het is rot voor Elvie, maar het is gewoon zo. Robbert is verantwoordelijk voor zijn huwelijk, niet zij. Zij heeft net als Elvie recht op geluk. Daar wil ze ook voor vechten. Robbert en zij horen bij elkaar. Maar Elvie ook, gonst een stemmetje in haar oor. Ze denkt weer aan het moment met Elvie voor de spiegel. Elvie, met haar pure uitstraling, zo naturel, zo gewoon. De zwarte jurk stond haar prachtig en de platte zilveren halsketting benadrukte hoe eenvoud in combinatie met haar natuurlijke verschijning een klasse raakt die hoger reikt dan zijzelf ooit zal kunnen halen. Ze heeft zich plotseling zo naakt gevoeld naast Elvie. De sieraden die ze draagt, de lippenstift en de donkerrode nagellak – het is allemaal nep en bedoeld om haar ware ik te verbergen. Wie is ze eigenlijk onder dat masker van make-up en uiterlijke schijn? Robbert ziet haar. Bij hem durft ze haar masker soms te laten vallen. Ze verlangt er zo naar. Toch ergert ze zich aan de naïviteit van Elvie. Dat ze het niet doorheeft dat Robbert met zijn hart bij haar is, dat hij haar ontrouw is. Hoe stom kan ze zijn om de signalen van Robbert te negeren? Dat zou haar nooit overkomen. Ze zou het meteen doorhebben als haar man zich anders zou gedragen. Ze zou hem voor het blok zetten en confronteren tot hij bekende, in plaats van weg te kruipen en te doen alsof alles goed is.


  Maar het moment in de spiegel heeft haar ook laten zien dat Elvie, juist door wie ze is, uitstekend bij Robbert past. Ze kan haar warmte voelen, haar oprechtheid. Dat verwachtte ze niet. Ze voelt zich ongemakkelijk. Door haar. Elvie hoeft niet te weten hoe ze zich van binnen voelt. Ze heeft daarom direct de truc toegepast die ze al jaren met succes gebruikt: als je de aandacht van jezelf wilt afleiden, richt dan je volledige oprechte aandacht op de ander. Het zich verplaatsen in Elvie is als vanzelf gegaan en de complimenten rolden met gemak over haar lippen. Het werkt. Het werkt altijd. Elvie leek te ontspannen en daarmee ontspande zij zelf ook. Ze lijkt wel niet wijs om zich zo met Elvie bezig te houden. Ze heeft genoeg aan Robbert. Robbert zit aan Elvie vast. Je kunt haar niet negeren. Ze zucht en draait zich op haar andere zij. Morgen zal ze zich op haar werk storten en een nieuwe opdracht scoren. Het wordt tijd dat ze wat afleiding zoekt, zodat de storm en het verlangen in haar wat kunnen luwen. Misschien dat een afspraakje met Ruud helpt.
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  Het is rustig op de afdeling deze nacht. Elvie heeft de administratie bijgewerkt, maar ze kan haar hoofd er moeilijk bijhouden. Ze staat op en loopt naar kamer 128, waar de vader van Robbert nu ligt. Hij is achteruit gegaan en twee dagen geleden verhuisd naar de eenpersoonskamer. Elvie gluurt door de kier van de deur naar het bed waar haar schoonvader ligt. Het is stil in de kamer. Behalve het geluid van de bubbels van de zuurstofpomp is er niets te horen. Ze glipt naar binnen en sluit de deur achter zich. Het zachte licht van de leeslamp schijnt op het bed. Zijn bril ligt naast het boek op zijn schoot. Zijn ogen zijn gesloten. Slaapt hij?


  ‘Elvie. Wat lief dat je me even komt opzoeken.’


  ‘Kunt u niet slapen?’


  ‘Ik heb zo’n pijn in mijn rug, het is soms niet te harden. Kunnen jullie niet iets anders regelen? Zwaardere medicijnen? Ik zou zo graag weer eens gewoon kunnen slapen.’


  Elvie checkt de medicijnenlijst die aan het bed hangt.


  ‘Ik zal het morgen overleggen met de artsen. Dit is geen doen hè?’ zegt ze zorgelijk.


  ‘Ik kan u nog een extra dosis geven voor vannacht.’


  Hij schudt zijn hoofd en gebaart naar de stoel. Ze schuift hem dichterbij en gaat aan bed zitten.


  ‘Meneer Minken, ik vind het zo moeilijk deze situatie,’ bekent ze. Sinds hij haar patiënt is geworden, spreekt ze hem formeel aan, maar het blijft raar, deze situatie.


  ‘Zeg alsjeblieft Johan tegen me, Elvie. Ik voel me zo oud als je me meneer noemt. Hoe is het met Robbert? Denk je dat hij nog komt voordat ik de pijp uit ga?’


  ‘Ik weet het niet Johan, hij is erg koppig. Ik heb een paar keer geprobeerd met hem te praten, maar hij is zo eigenwijs. Hij wil van niets weten. Ik weet niet meer wat ik moet doen om hem te bereiken.’


  ‘Ik begrijp het wel, ik begrijp het wel.’


  ‘Wat begrijp je wel? Ik begrijp het niet. Ik vond het fijn dat je me laatst je excuses aanbood voor wat er gebeurde op onze trouwdag. Ik wil verder met ons leven. Het is onnatuurlijk dat kinderen en ouders afstand hebben van elkaar. Ik snap niet dat Robbert zo koppig blijft, ik gun het hem dat hij op een goede manier afscheid kan nemen van je. Dat is ook beter voor hemzelf. Wrok is niet goed voor de mens,’ lacht ze. ‘Dat heb ik in ieder geval gemerkt.’


  Er verschijnen tranen in de ogen van de oude man. Zijn licht bevende hand pakt de hare. Ze kijkt ernaar. Twee handen, in elkaar gevouwen. De ene oud, met rimpels, bruine vlekjes van de zon en blauwe aderen die als kronkelige koorden naar zijn vingers lopen. De hare, jonger, krachtiger, met korte verzorgde nagels. Twee mensen, twee verschillende levens. Bestaat er eigenlijk wel schuld en onschuld? Nu ze zo kijkt naar deze oude man die niet lang meer te leven heeft, kan ze niets anders zien dan een mens die zijn best heeft gedaan. Een mens die heeft gefaald en die treurt om wat er is gebeurd. Een mens die ernaar verlangt schoon schip te maken voordat hij zijn reis naar het oneindige maakt.


  Wie is er schuldig aan wat?


  ‘Hoe is het vroeger eigenlijk gegaan tussen Robbert en jou?’


  ‘Ik heb hem in de steek gelaten toen hij klein was en me nodig had. Ik denk dat hij onbewust nog steeds boos op me is.’


  ‘Hoe oud was hij eigenlijk toen jullie gingen scheiden?’


  ‘Dertien. Maar het ging daarvoor ook al een tijd niet goed tussen zijn moeder en mij.’


  Hij kijkt haar aan.


  ‘En toch hield ik van haar. Ik hield enorm veel van haar. Maar soms is houden van niet genoeg om een relatie in stand te kunnen houden.’


  ‘Dat begrijp ik niet. Als je echt van elkaar houdt, dan vecht je er toch voor?’


  ‘Dat hebben we ook geprobeerd. Maria heeft ongelofelijk haar best gedaan om ons huwelijk te redden. Maar ze kon het niet. Wat ik wilde, druiste in tegen wie ze was. Het lukte me niet om haar te geven wat zij nodig had. Daarmee zou ik mezelf verloochenen. Ik hield van het leven in het café en van alles wat zich daar aandiende. Noem het egoïstisch als je dat wilt. Ik kon dan ook niet anders dan weggaan, ik wilde haar niet nog meer pijn doen. Ik wist dat ik haar leven anders echt zou verwoesten.’


  Elvie laat zijn woorden even op haar inwerken.


  ‘Maar met weggaan heb je haar toch ook pijn gedaan? Robbert in ieder geval wel.’


  ‘Ik weet het, ik weet het. Ik wou dat ik het anders kon zeggen, maar het is niet anders. Zo is het gegaan,’ fluistert hij.


  Hij sluit zijn ogen weer en knijpt even in haar hand.


  ‘Maak het licht maar uit als je wilt, ik ga toch proberen nog even te slapen.’


  Elvie maakt haar hand los uit de zijne en staat op. Ze kijkt naar het gezicht van haar schoonvader. De rimpels in zijn hoofd lijken wat zachter te zijn geworden. Ze veegt met de rug van haar hand zachtjes langs zijn voorhoofd.


  ‘Slaap lekker.’
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  Het geroezemoes van stemmen verdwijnt langzaam uit de vergaderkamer. Robbert veegt met de mouw van zijn overhemd het zweet van zijn voorhoofd. Het is warm, te warm om te werken. Hij sluit het bestand en klapt zijn iPad dicht. Heldere zonnestralen schijnen op de plek waar hij met zijn collega’s heeft zitten werken.


  Eigenlijk wil hij weg hier. Sinds Denise de afdeling heeft verlaten, lijkt het een stuk killer in het gebouw. De eerste weken na haar vertrek heeft hij opluchting gevoeld. Alsof er weer ruimte is om te denken over wat goed voor hem is en wat niet. De rust op de afdeling lijkt teruggekeerd en hij heeft zich met frisse moed op de implementatiefase van hun project gestort. Het heeft hem goed gedaan om extra aandacht aan Elvie te schenken en tijd met elkaar door te brengen. Ze zijn samen naar de sauna geweest en ze hebben allebei genoten van de ontspanning die het hen bracht. Thuis heeft hij haar uitgebreid gemasseerd en ze hebben heerlijk gevreeën. Hij verwachtte dat Elvie daarna opgewekter zou zijn, maar dat is niet gebeurd. Ook blijft ze zeuren over het contact met zijn vader. Hij wordt slechter, heeft ze hem gisteren gezegd. Het zal niet lang meer duren, hooguit een week of twee. Steeds opnieuw stelt ze hem de vraag of het geen tijd is om het verleden af te sluiten en zich te richten op de toekomst. Het maakt hem alleen maar vastberadener. Alsof hij zelf niet kan denken. Wat hem betreft gaat zijn pa zo snel mogelijk de pijp uit, dan is hij van het gezeur af.


  Hij kijkt naar buiten, naar de zorgvuldig ingerichte kantoortuin. Alle planten en struiken zijn geplant volgens een strak ritme. Met zijn ogen volgt hij de lijnen van de paden. Het bankje staat op de plek met het beste uitzicht. Hoge en lage planten wisselen elkaar ritmisch af, net als de kleurstellingen. Hij zucht en grijpt naar zijn telefoon. Hij opent de contactlijst en sluit hem dan toch weer. Hoe groot kan verlangen zijn dat een mens nog kan dragen zonder in te grijpen of er gehoor aan te geven? Hoeveel onrust kan een mens aan zonder zijn omgeving ermee te belasten en zichzelf of een ander te beschadigen? Hij kijkt opnieuw naar buiten. Dan belt hij de secretaresse om te laten weten dat hij de rest van de middag afwezig is. Frisse lucht en een wandeling langs de rivier zal hem goed doen. Hij werpt een blik op de batterij van zijn telefoon. Gelukkig, nog 34%. Dat moet genoeg zijn.
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  Denise roert in haar cappuccino en neemt met een theelepeltje hapjes van het melkwitte schuim. Het geluk is aan haar kant met nog net een leeg tafeltje op het terras. Ze checkt haar telefoon. Geen bericht. Met een geïrriteerd gebaar stopt ze de telefoon in haar tas. Sinds Robbert weer contact met haar heeft opgenomen, lijkt het alsof ze terug is bij af. De aanvankelijke rust door de radiostilte die Robbert heeft ingelast na haar vertrek bij CFK is omgeslagen naar wilde onrust. Zijn afwezigheid heeft haar wel de ruimte gegeven een nieuwe opdracht te zoeken. Ook heeft ze de tijd genomen om te bedenken wat ze nu wil in de relatie met Robbert. Niet dat ze eruit is, maar ze heeft in ieder geval besloten haar doel om Robbert als man de hare te maken, los te laten. Ze probeert hem nu te zien als haar minnaar, maar ze merkt hoe bizar de opdracht is die ze zichzelf gesteld heeft. Het is volledig in strijd met wat ze voor hem voelt. Ze haalt opnieuw de telefoon uit haar tas. Misschien is er een berichtje van hem in haar Facebook? Niets. Nijdig gooit ze de telefoon op de terrastafel. Ze kijkt om zich heen. Iedereen is druk met elkaar in gesprek. Twee vrouwen naast haar hebben de grootste lol. Een tafeltje verderop zitten een man en een vrouw verliefd hand in hand, hun hoofden dicht naar elkaar toegebogen. De onrust in haar buik en borstgebied neemt toe. Ze wiebelt met haar benen heen en weer: knieën geopend, knieën dicht, knieën geopend, knieën dicht. Het is een spelletje van vroeger, zij als paardje op schoot van haar vader. Benen ver uit elkaar betekende een gat in de weg. Dan viel ze tussen zijn benen naar beneden. Haar blik valt op haar rokje en ze besluit dat het beter is haar benen gesloten te houden. Ze wenkt de ober en bestelt nog een cappuccino, maar nu met appeltaart erbij.


  ‘Slagroom?’ vraagt de ober. ‘Je kunt het hebben hoor,’ zegt hij vriendelijk als hij haar twijfelende blik ziet.


  ‘Ja, doe maar met slagroom,’ antwoordt Denise.


  De gedachte aan de zachte zoete room op haar tong geeft haar troost. Schrale troost.


  Haar telefoon bliept. Haar hart maakt een sprongetje en er verschijnt een glimlach op haar gezicht. Verwachtingsvol opent ze de telefoon. Even snel als haar glimlach gekomen is, verdwijnt hij weer. Haar ogen worden groot en haar mond valt open. Haar adem stokt in haar keel. Ze gooit opnieuw de telefoon op haar tafeltje en slaat haar handen voor haar gezicht. Dit kan niet waar zijn! Ze staat op, drentelt even bij haar tafeltje en gaat dan weer zitten. Ze pakt opnieuw haar telefoon en leest het berichtje opnieuw. Het staat er heel duidelijk. ‘Heb schaamluis. Laat je even nakijken, ook op soa’s’. Alsof het de gewoonste zaak van de wereld is: een soa. Verdomme! Ze bijt op haar lip en voelt hoe het bloed naar haar wangen stijgt.


  ‘Mevrouw, cappuccino en appeltaart.’


  Met een zwierig gebaar zet de ober de bestelling voor haar neer. De slagroom vult rijkelijk het kleine bordje waarop een punt goudbruine appeltaart prijkt.


  ‘Ik geloof dat ik iets sterkers nodig heb,’ stamelt Denise. ‘Doe maar een glas cognac erbij.’


  ‘Kijk, mevrouw neemt het ervan. U heeft groot gelijk. Het leven is een feest en je leeft maar één keer. Daar moet je van genieten.’


  ‘Totdat het lot je inhaalt wel ja.’


  De ober kijkt haar aan en constateert een verandering. Rode vlekken in haar hals, ogen die heen en weer flitsen. Een hoge, korte ademhaling.


  ‘Gaat het wel, mevrouw?’


  ‘Nee, het gaat niet, dank je. Een cognac alsjeblieft.’


  De ober legt even zijn hand op haar schouder en loopt weg. Plotseling voelt ze zich ontzettend smerig. Schaamluis. Getverderrie. Het zal toch niet waar zijn? Een borrel kan ze nu wel gebruiken. Nadenken nu. Eerst checken of het waar is. Ze onderdrukt haar neiging om meteen naar het toilet te gaan om te gaan inspecteren. Instinctief weet ze dat het klopt wat Ruud haar vertelt. Haar neiging van de laatste tijd om haar zorgvuldig geknipte driehoekje schaamhaar steeds met zeep te wassen. Natuurlijk! Ze moet hem bellen. Ze moet weten of er nog meer aan de hand is. Wat voor risico loopt ze eigenlijk? Ze gebruikt altijd condooms met hem. Gedachten flitsen als bliksemschichten door haar hoofd. Als zij iets heeft opgelopen, moet ze Robbert ook inlichten. De kans is groot dat ze hem dan ook heeft besmet. Ze staat weer op en pakt haar tas, stopt haar telefoon erin en gaat weer zitten. Shit. Shitshitshit.


  ‘Een glas cognac voor mevrouw.’


  ‘Mag ik meteen afrekenen?’


  ‘Negen vijftig voor u. De appeltaart is van het huis. Het ziet ernaar uit dat u het wel kunt gebruiken.’


  Een lief gebaar als druppel van troost op een gloeiende plaat. Ze knikt met een korte glimlach en neemt een grote slok.


  Ze moet eerst Ruud bellen. Eerst meer weten. Wat een doffe ellende.


  Aan de rest die volgt, wil ze niet eens denken.
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  Elvie zit in de overdracht met haar collega’s als plotseling de deur opengaat.


  ‘Elvie, ik moet je spreken. Nu.’


  Elvie kijkt op en ziet de grote gestalte van Anton in de deuropening. Zijn gezicht staat op onweer. Elvie ziet de verstoorde gezichten van haar collega’s.


  ‘Anton. Niet nu. Ik ben in bespreking.’


  Haar stem klinkt hoog en bedrukt. Haar ogen zoeken onwillekeurig die van Lucy.


  ‘Wie bent u, als ik het vragen mag? Het is nog geen bezoekuur en wij zijn in bespreking zoals u ziet,’ schiet Lucy haar te hulp.


  ‘Ik ben Anton Minken, de oudste zoon van Johan Minken. Elvie is mijn schoonzus. Ik wil haar spreken over mijn vader. Ik heb gehoord dat hij is overgeplaatst naar een eenpersoonskamer. Ik wil weten waarom en ik wil hem bezoeken.’


  Zijn stem duldt geen tegenspraak.


  Haar collega’s kijken haar verrast aan. Lucy ziet de ontstane verwarring.


  ‘Ga maar even, Elvie, ik praat je later wel bij.’


  Elvie balt haar vuisten. Er verschijnt een rode blos op haar wangen en in haar hals.


  Ze sluit de deur van de vergaderkamer achter zich en trekt Anton mee de keuken in.


  ‘Anton! Je kunt niet zomaar het ziekenhuis in- en uitlopen als het jou uitkomt. Ik ben verdorie aan het werk. Bovendien zet je me enorm voor schut door zomaar te vertellen dat ik je schoonzus ben. Sommige dingen zijn privé en wil ik voor mezelf houden.’


  De blos op haar gezicht wordt nog heftiger. Geïrriteerd kijkt ze hem aan.


  ‘Zo zo, mijn schoonzus heeft iets te verbergen! Luister Elvie, ik heb geen zin meer in dit gezeik. Dat Robbert niet meer met pa wil praten is tot daar aan toe, en dat jij je schaamt voor je schoonfamilie kan me gestolen worden, maar ik wil weten hoe ernstig het met hem is. Waarom heb je me niet gebeld toen hij overgeplaatst werd?’


  Zijn stem klinkt onverbiddelijk, maar ze hoort ook iets smekends. Elvie knikt. Natuurlijk is hij bezorgd.


  ‘Vertel me, Elvie, hoe is het met hem?’


  Hij kijkt haar doordringend aan en vervolgt dan zachter: ‘Hoe lang heeft hij nog, denk je?’


  Elvie hoort de onzekerheid in zijn stem. Het moet voor Anton ook moeilijk zijn, bedenkt ze. Die heeft zijn vader de afgelopen jaren ook maar zelden gezien. Wat een rare familie is het toch.


  ‘Het gaat wel, naar omstandigheden dan. Sinds gisteren krijgt hij morfine. Daarmee is de pijn beter uit te houden en vannacht heeft hij voor het eerst doorgeslapen. Hij had een eenpersoonskamer gewoon nodig. De bestralingen van zijn rug hebben hem uitgeput. Hij is erg moe. Af en toe probeert hij te lezen.’


  Anton zucht en ontspant iets.


  ‘Is er al bekend hoe lang het nog gaat duren?’


  ‘Het is eerder een kwestie van weken dan van maanden.’


  Anton slikt en staart even voor zich uit.


  ‘Sorry dat ik je zo liet schrikken, Elvie. Ik ben mezelf niet helemaal. Het moet voor jou ook moeilijk zijn dat Robbert zo afwijzend is en dat jij pa hier iedere dag meemaakt.’


  ‘Ik red me wel. Ik doe gewoon mijn werk.’


  Ze werpt een blik op haar horloge.


  ‘Ik moet echt terug naar de overdracht. Hij ligt op kamer 128. Laatste deur aan de linker kant. Laten we straks even verder praten, als je hem gezien hebt.’


  ‘Graag, Elvie. Bedankt.’


  


  Als Anton de keuken uit is, doet Elvie een stap naar achteren en leunt tegen het aanrecht. Ze kruist haar armen voor haar buik en tuurt naar de grond. Robbert kan zeggen van Anton wat hij wil, maar die heeft in ieder geval het lef om zijn vader op te zoeken voordat het te laat is. De twee broers zijn zo anders. Anton die altijd weet wat hij wil, op het dominante af, en Robbert die het altijd iedereen naar zijn zin wil maken. Behalve wat betreft zijn vader. Had Robbert maar iets van de moed en daadkracht van Anton. Ze voelt zich plotseling ontzettend moe.


  


  Elvie zit achter de computer als Anton op haar deur klopt. Ze is net klaar met het maken van de nieuwe roosters. Ze heeft zichzelf voor de nacht ingedeeld. Zo heeft ze de meeste kans om met Johan te praten. Er is iets wat haar trekt, iets wat ze zelf niet begrijpt.


  ‘Mag ik binnenkomen?’


  ‘Natuurlijk.’


  Ze staat op en loopt naar de koffieautomaat.


  ‘Wil je ook?’


  ‘Zwart graag.’


  Ze schuift twee kopjes onder het apparaat. Een zegen, deze snelle manier van koffie zetten.


  ‘Hoe is het met hem?’ vraagt ze.‘Ik weet het niet. Hij is blij dat hij heeft geslapen, maar eerlijk gezegd schrok ik om hem zo te zien. Hij ziet er slecht uit, vind ik. Zo anders dan ik me hem herinner.’


  ‘Hoe lang heb je hem niet meer gezien?’


  Anton zwijgt even.


  ‘Ik geloof dat het een jaar of drie, vier geleden is. Toen kwam ik hem tegen in de stad, na afloop bij een concert van Bach. Zo idioot om hem daar te zien.’


  ‘Ik wist niet dat jij van Bach houdt?’


  ‘Nee, je weet zo veel niet van mij. We spreken elkaar normaal gesproken ook niet echt, toch?’


  ‘Nee, dat klopt.’


  ‘Hoe was het om je vader weer te spreken?’


  ‘Ik geloof dat hij blij was om me te zien. Hij zei het niet met zoveel woorden, maar zijn gezicht sprak boekdelen.’


  Elvie glimlacht.


  ‘Hij kan ontzettend mopperen, maar hij heeft maar een klein hartje.’


  ‘Dan lijkt hij op mij,’ grapt Anton.


  ‘Kom hem nog eens opzoeken Anton. Het is belangrijk. Voor jou en voor hem.’


  ‘Hoe weet je dat het voor hem ook belangrijk is?’


  ‘Ik praat wel eens met hem. Zeker in die nachten dat hij zo weinig slaapt. Hij zat op jouw bezoek te wachten en hoopte dat Robbert met je mee zou komen. Het zit hem echt dwars dat Robbert niets meer van hem wil weten.’


  ‘Hoe is dat dan voor jou, Elvie?’


  ‘Moeilijk. Ik voel op dit moment meer compassie met Johan dan met Robbert. Hij is zo eigenwijs. Ik zie aan Johan hoe graag hij zijn leven op een goede manier wil afsluiten, maar Robbert staat er gewoon niet voor open. Ik weet niet wat er vroeger gebeurd is dat hij zo heftig reageert. Buiten dat gedoe van de bruiloft dan.’


  ‘Praten jullie niet met elkaar dan?’


  ‘Praten, praten. We kunnen overal over praten, behalve over je vader.’


  Ze zucht. Anton kijkt haar onderzoekend aan. Zijn blik blijft net iets langer hangen dan nodig.


  ‘Er is meer hè?’


  ‘Ik weet het niet Anton, dit is niet echt het moment om over mij en Robbert te praten.’


  ‘Je bent een mooie vrouw, Elvie. Robbert is een sufferd dat hij jou zo in de kou laat staan. Ik zie wat het met je doet.’


  Onhandig strijkt hij een blonde lok die wat voor haar ogen is gevallen achter haar linkeroor. Zijn hand lijkt veel te groot en robuust voor het kleine stukje haar.


  Elvie voelt hoe de tranen in haar opwellen. Het intieme gebaar ontroert haar en herinnert haar aan het gemis van Robbert. Hij heeft zo weinig tijd voor haar, hoewel ze moet toegeven dat het de laatste weken wat beter gaat. Ze slikt en wendt haar hoofd af.


  ‘Kom, ik moet weer verder.’


  Ze staat op.


  Wanneer kom je weer, Anton?’


  ‘Ik vind het moedig van je wat je doet. Ik waardeer het dat je af en toe met pa praat. Robbert zou dat ook moeten doen.’


  ‘Ik doe mijn best. We hebben nog wel wat tijd. Misschien komt hij nog tot bezinning.’


  ‘Ik hoop het. Voor jou en voor hem.’


  Hij staat op en drukt haar even tegen zich aan. De geur van zijn aftershave prikkelt in haar neus en ze voelt hoe sterk hij is. Het voelt onwennig, zo in de armen van een andere man. Ze voelt de kracht die ervan uitgaat, alsof hij haar niet wil loslaten. Ze voelt zich plotseling heel erg vrouwelijk. Haar borsten drukken tegen zijn borst. Warmte schiet door haar lijf. Oh God, wat is dat nu? Ze is blij dat hij haar langzaamaan weer loslaat en ze onderdrukt haar neiging om tegen hem aan te blijven staan. Ze schudt even met haar hoofd, in een poging om weer vastigheid onder haar voeten te krijgen.


  ‘Tot morgen, Elvie. Of ben je er dan niet?’


  ‘Morgen heb ik dienst van drie tot elf.’


  ‘Dan kom ik in de avond.’


  Zonder haar antwoord af te wachten, loopt hij de kamer uit. Elvie grijpt zich vast aan de leuning van de stoel achter haar. Haar benen lijken wel van rubber. Ze ademt diep in en uit, zoals ze dat geleerd heeft op yoga. Wat reageert ze heftig op Anton. Is het gebrek aan aandacht van haar eigen man de reden dat ze zo intens op hem reageert? Of is ze gewoon niets meer gewend nu ze al zo lang met Robbert samen is? Of valt ze voor Antons besluitvaardigheid? Het wordt tijd dat zij en Robbert nog meer tijd met elkaar doorbrengen, besluit ze.
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  De zachte avondzon schijnt het witte satijnen dekbed roze en geeft de naakte lichamen iets mystieks. De lucht zindert van extase en genot. Robbert staart tevreden voor zich uit. Vrijen met Denise is van een ongekende grootsheid. Iedere keer is hij opnieuw geraakt door wat er tussen hen gebeurt. De intensiteit, de puurheid en de mate van overgave waarmee Denise zich liefdevol aan hem onderwerpt, zijn ongekend. Hij kan het nog steeds niet bevatten.


  ‘En daar lagen zij, moe en voldaan na de allerbeste orale seks van de eeuw’, grapt Robbert met plechtige stem, terwijl zijn hand de rug van Denise streelt die naakt tegen hem aangevleid ligt.


  Denise antwoordt niet, alsof hij helemaal niets gezegd heeft.


  ‘Hé, wat is er? Normaal gesproken volgt er een gevat antwoord van jou.’


  Robberts hoofd komt omhoog van het kussen, terwijl hij zachtjes haar kin vastpakt om haar goed te kunnen aankijken.


  ‘Lieverd, gaat het wel goed met je?’


  ‘Sorry, ik ben er even niet bij.’


  Haar stem klinkt afwezig. Dit is niets voor Denise. Is ze nu teleurgesteld dat ze niet geneukt hebben?


  ‘Waar zit je dan met je gedachten?’


  Zijn stem klinkt ongerust nu. Denise reageert niet en draait haar hoofd opzij.


  ‘Ik haal even wat te drinken, oké?’


  Ze glijdt uit zijn armen en glipt uit bed.


  ‘Port of wijn?’


  ‘Eh… port,’ antwoordt hij verbouwereerd.


  Hij ziet hoe ze de deur uit loopt, op weg naar de keuken. Als ze terugkomt met twee volle glazen, slaat hij het dekbed terug, zodat ze er gemakkelijk weer in kan.


  ‘Ik moet met je praten, Robbert.’


  Robbert hoort de verontrusting in haar stem. Hij gaat rechtop zitten.


  ‘Wat is er? Je weet het, je kunt alles tegen me zeggen,’ moedigt hij haar aan.


  Hij kijkt haar bezorgd aan. Denise zwijgt en staart naar haar glas.


  ‘Kom op, Denise, ik eet je niet op.’


  Denise aarzelt. Dan haalt ze diep adem en gooit het eruit.


  ‘Ik heb schaamluis en ik ben bang dat ik jou heb aangestoken.’


  Robberts ogen worden groot. Zijn mond valt open en hij trekt zijn wenkbrauwen omhoog.


  ‘Pardon? Wat zeg je? Schaamluis?’


  ‘Schaamluis, ja. Platjes. Het is een soa. Een Seksueel Overdraagbare Aandoening. Ik ben inmiddels behandeld, maar toen ik je straks aan het pijpen was, zag ik dat jij het ook hebt.’


  ‘Een soa? Een geslachtsziekte bedoel je? Verdomme! Hoe kom je daar in godsnaam aan?’


  Gedachten razen door zijn hoofd.


  ‘Ik heb schaamluis en ik heb het van jou? Ik heb dus een geslachtsziekte opgelopen door jou?’


  Denise knikt zwijgend.


  ‘Dat betekent dus dat je met iemand anders naar bed bent geweest,’ concludeert hij.


  Zijn stem klinkt nuchter nu. Bijna koud.


  Denise knikt weer.


  ‘Ga je me nog vertellen met wie of blijf je stom zitten knikken?’


  Plotseling is haar nabijheid hem teveel. Moet je zien hoe ze daar nu zit. Schuldbewust met een glas port in haar hand, want we hebben het o, zo gezellig. Hij onderdrukt zijn neiging het glas uit haar handen te slaan.


  ‘Wil je dat glas asjeblieft wegzetten en mij vertellen wat er aan de hand is?’


  Zijn stem trilt van ingehouden woede.


  Als ze niet meteen reageert, trekt hij het glas uit haar hand en zet het met een klap neer. De spetters port laten rode vlekken achter op het witte dekbed.


  ‘Wat doe je nu?’ stamelt Denise.


  ‘Verdomme, Denise. Je hebt seks met een ander en ik moet er op deze manier achterkomen? Door schaamluis? Vertel op? Met wie heb je het allemaal gedaan? Wanneer? Hoeveel mannen zijn er eigenlijk in je leven? Wie ben jij eigenlijk?’


  Hij wacht het antwoord niet af, springt uit bed en schiet vloekend in zijn jeans.


  ‘Robbert, ga niet weg, wacht, laat het me uitleggen.’


  Denise komt uit bed en loopt naar hem toe. Hij kijkt haar vol walging aan.


  ‘Ik geloof niet dat ik hier langer wil blijven.’


  ‘Robbert, asjeblieft! Het was maar één keer en het was met Ruud. Die ken ik nog van voor jouw tijd. Hij was al jaren mijn minnaar, gewoon voor de fun. Ik voelde me zo afhankelijk worden van jou en verlangde naar je en jij hield me maar op afstand.’


  ‘En toen dacht je: laat ik het maar gewoon met een ander doen. Als vervanging. Want ja, mevrouw moet en zal haar regelmatige portie seks hebben. Verdomme Denise, je bent gewoon seksverslaafd!’


  ‘Ik ben gewoon een vrouw, Robbert. Voor jouw tijd deed ik het op mijn manier en ik was er gelukkig mee. Tot jij in mijn leven kwam. Kan ik het helpen dat jij getrouwd bent?’


  ‘Wie is die Ruud? Wat doet hij?’


  ‘Ruud van Kampen. Hij zit ook in de sales. Collega zeg maar.’


  ‘Rudy van Kampen?’


  Zijn hoofd wordt langzaam vuurrood.


  ‘Ruud van Kampen uit Houten?’


  ‘Ja, hoezo? Ken je hem?’


  ‘Hij is een van die jeugdvriendjes die op mijn verjaardag verscheen. Ongelofelijk. Die eikel? Je hebt het met hem gedaan? Hij is jouw minnaar?’


  Hij kijkt haar verbolgen en woest aan. Verhit loopt hij naar de deur, blijft daar even staan en draait zich naar haar toe.


  ‘Hoe weet je trouwens zo zeker dat ik ook schaamluis heb?’


  ‘Ik heb het gezien. Ik herkende het van mezelf. Ik weet hoe het eruitziet.’


  Ze fluistert bijna. Haar hoofd is gebogen.


  ‘Wijs het me aan.’


  Hij trekt zijn jeans weer naar beneden, gaat op de rand van het bed zitten en inspecteert zijn geslachtsgebied.


  Denise komt dichterbij.


  ‘Zal ik het je laten zien?’ vraagt ze aarzelend.


  Hij knikt. Denise trekt zijn schaamhaar uit elkaar en wijst op de minuscuul kleine donkere streepjes in zijn huid.


  ‘Dat zijn ze.’


  ‘Wat?’


  ‘Die kleine streepjes in je huid. Dat is schaamluis.’


  ‘Waar?’


  Ze wijst ernaar met haar vingernagel.


  ‘Hier, zie je, en hier ook. Op zich niet zo’n ramp. Met speciale lotion ben je er zo vanaf. Ik ben trouwens getest op andere soa’s. Die heb ik niet, dus wat dat betreft hebben we geluk.’


  ‘Geluk? Jij noemt dit geluk? Weet je wel wat dit betekent Denise? De kans is groot dat ik Elvie heb besmet. Sinds jij weg bent bij CFK hebben we vaker gevreeën. Het gaat net weer wat beter tussen ons. En nu kom jij met zoiets stoms als een geslachtsziekte. Je wordt bedankt!’


  Denise zwijgt. Wat kan ze zeggen? Ze staat op, loopt naar de badkamer en komt terug met een klein donkerbruin flesje dat ze hem overhandigt.


  ‘Hiermee is het echt zo over. Het stinkt alleen afschuwelijk. Misschien valt het wel mee en heb je Elvie niet besmet.


  ‘Ik vind dit walgelijk, Denise. Echt waar. Je vrijt met een andere man zonder me ook maar iets te vertellen en je bezorgt me vervolgens een geslachtsziekte. Weet je, beschouw dit maar als een laatste samenzijn. Ik heb echt helemaal genoeg van je. Adios.’


  Hij trekt opnieuw zijn jeans omhoog en grist naar zijn shirt. Zijn ogen flitsen door de kamer op zoek naar zijn schoenen. Denise blijft staan in de deuropening van de slaapkamer en volgt zijn haastige bewegingen.


  Ze sluit haar ogen als ze de knal hoort waarmee de voordeur dichtslaat.


  Verloren.


  In minder dan een seconde beseft ze het.


  Ze heeft hem verloren.


  Ze heeft alles verloren.


  Ze zakt door haar knieën, glijdt op de grond en begint onbedaarlijk te huilen.


  


  37


  


  Elvie schenkt een glas wijn in en loopt naar de woonkamer, waar Robbert televisie zit te kijken. Ze gaat naast hem zitten en krult zich gezellig tegen hem aan.


  ‘Interessant programma?’


  ‘Hmmm, gaat wel. Niet bijzonder.’


  ‘Zullen we even praten dan en de televisie uitzetten?’


  Robbert pakt de afstandsbediening en schakelt het toestel uit.


  ‘Is er iets bijzonders waar je het over wilt hebben?’


  ‘Ja, eigenlijk wel. Anton was vandaag op de afdeling om je vader te bezoeken.’


  Ze kijkt even en peilt zijn reactie. Zijn gezicht lijkt onbewogen.


  Robbert pakt de afstandsbediening en zet de tv weer aan.


  ‘Robbert, je kunt niet eeuwig blijven doen alsof je vader niet bestaat. Anton heeft het er ook moeilijk mee. Het zal niet lang meer duren vrees ik.’


  Robbert zucht.


  ‘Elvie, je weet hoe ik erover denk. Ik ben klaar met die man. Finito. Ik wil hem niet zien en ik wil hem niet spreken. Nu niet en nooit niet.’


  ‘Dus als hij er straks niet meer is ga je ook niet naar de crematie?’


  ‘Nee, waarom zou ik?’


  Elvie schuift een stukje van hem weg.


  ‘Je gaat hier spijt van krijgen, Robbert. Ik ken je zo niet. Soms denk ik: is dit nu mijn man, die zo bot en hard is?’


  ‘Hoe bedoel je dat? Ik ben niet bot en hard. Ik heb gewoon mijn standpunt wat betreft mijn vader. Die man heeft genoeg kapotgemaakt. Ik ben blij als hij er straks niet meer is. Dan is het tenminste echt over en uit.’


  Het klinkt onverbiddelijk.


  ‘Dat je niet eens wilt luisteren naar wat hij te vertellen heeft! Dat je hem zomaar afwijst.’


  ‘Zomaar, zomaar. Het is niet zomaar Elvie. Hij heeft mijn jeugd kapotgemaakt en hij heeft onze huwelijksdag besmeurd. Dat jij daar zo gemakkelijk overheen stapt, zeg. Wat zegt dat eigenlijk over jou?’


  Elvie zucht.


  ‘Ik schrik van je, Robbert. Praat anders eens met Anton. Die heeft zijn trots wel opzijgezet en het heeft hen zo goed gedaan.’


  ‘Jeetje Elvie, dat je me vergelijkt met mijn broer. Ik ben Anton niet en ik wil hem ook niet zijn. Ik ben Robbert, ik ben mezelf.’


  ‘Dat vraag ik me juist af, Robbert, in hoeverre jij jezelf wel bent. Zoals je nu doet, zo koud. Zo kil.’


  Ze slikt de brok weg die ze in haar keel voelt en grijpt naar haar glas wijn. Tranen springen in haar ogen. Hij grijpt haar pols.


  ‘Lieverd, asjeblieft, laten we geen ruziemaken over pa. Hij is het niet waard.’


  Ze rukt haar arm los uit zijn hand.


  ‘Dat kun jij gemakkelijk zeggen. Ik zie hem iedere dag. Ik zie toch hoe die man lijdt. Ik zie hoe hij naar contact met jou verlangt. En jij, jij…’


  Ze staat op en schudt haar hoofd.


  ‘Ik word zo moe van jou, Robbert. Wanneer houdt het nu eens op? Eerst ben je alleen maar bezig met je werk en zie ik je nauwelijks. Nu vraag ik je iets voor jezelf te doen en voor de kinderen en geef je weer niet thuis.’


  ‘Oh ja, is dit iets wat ik voor mezelf moet doen? Volgens mij moet ik het voor jou doen en niet voor mezelf,’ sneert hij.


  Hij wacht even.


  ‘Jij zou je er gelukkiger bij voelen als ik het zou bijleggen met pa. Niet ik,’ voegt hij er wat zachter aan toe.


  ‘Ja, natuurlijk zou ik me gelukkiger voelen. Kinderen en hun ouders horen bij elkaar. Ze zijn van hetzelfde vlees en bloed, of je dat nu erkent of niet. Je bent een zoon van hem, of je wilt of niet. Ik hoop echt nooit maar dan ook nooit dat Maartje of Jeroen zich zo tegen jou zullen keren.’


  ‘Ik hou van Maartje en Jeroen en ik zorg voor hen. Ik ben een goede vader. Beter dan mijn vader ooit voor mij is geweest. Dat zal mij echt niet gebeuren.’


  Elvie haalt verslagen haar schouders op.


  ‘Ik help het je hopen.’


  Ze pakt haar glas wijn op en loopt naar de deur van de gang.


  ‘Ik ga vast naar bed. Ga jij maar weer lekker televisie kijken.’


  ‘Elvie! Doe nou niet zo flauw.’


  Hij praat tegen een dichte deur, ziet hij. Ze is al naar boven.


  


  Robbert zucht. Hij steunt met zijn ellebogen op zijn knieën en legt zijn hoofd in zijn handen. Hij voelt zich miserabel en zijn hoofd lijkt net als zijn lichaam wel van lood te zijn. Zijn geheime affaire die dreigt uit te komen, via platjes nota bene, en nu dit gezeik met zijn vader.


  De laatste aan wie hij behoefte heeft, is zijn vader. De man die niet van andere vrouwen af kon blijven en die aan zijn moeder niet genoeg had. De man die te veel dronk en dan agressief werd. De man die ervoor zorgde dat hij met lood in zijn schoenen naar huis ging als hij van school kwam, omdat hij niet wist in welke toestand hij zijn moeder zou aantreffen. Lag ze weer huilend in bed met de gordijnen dicht en moesten hij en Anton voor zichzelf zorgen? Of was ze de blijheid en vrolijkheid zelf en aten ze pannenkoeken tot het beslag op was? Het was altijd afwachten. Vriendjes mee naar huis nemen, was iets wat hij vermeden had. Hij wilde niet dat die zagen hoe hun moeder was. Nee, de man die dat allemaal op zijn geweten heeft, wil hij niet meer kennen. Hij doet zijn best om een goede vader te zijn voor Maartje en Jeroen en een leuk gezin te hebben met Elvie. Hij is geslaagd in zijn leven. Tot nu toe dan. Hij rilt. Wat een kou zit er ineens in zijn lijf. Hij loopt naar de buffetkast, waar de sterke drank staat. Een borrel zal hem wat ontspannen. Hij schenkt zichzelf een glas cognac in, iets wat hij normaal alleen drinkt bij speciale gelegenheden. Hij neemt een slok en voelt de warme drank naar beneden glijden. Cognac. Hij staart naar het goudgele vocht. Was dat niet de favoriete drank van zijn vader vroeger? Ineens herinnert hij het zich weer. Zijn vader nam sterke drank mee naar huis, vanaf het café waarvan hij de eigenaar was. Van die groene vierkante flessen, hoe heette het spul ook alweer? Zijn vader die hij als kind zo gemist had. Zijn vader die altijd aan het werk was en ’s avonds geen tijd voor hem had. Zijn vader die, ondanks zijn afwezigheid, de sfeer in huis bepaalde. Zijn vader die zijn moeder verlaten had, die in een depressie was terechtgekomen. Hij neemt nog een slok, alsof hij daarmee de leegte en eenzaamheid die hij diep van binnen voelt, kan wegspoelen. Je kunt je verleden niet ontkennen, Robbert. Nee, maar hij kan er wel voor zorgen dat zijn verleden geen invloed heeft op zijn leven. Zoals zijn vader wil hij niet zijn. Hij heeft altijd zijn best gedaan een andere man te zijn voor Elvie dan zijn vader was voor zijn moeder. Dat ging hem goed af. Tot Denise in je leven kwam.


  Nu is Denise in zijn leven gekomen en heeft de boel op zijn kop gezet. Denise met haar vrouwelijke charmes. Denise, die de man in hem gewekt heeft. Denise, met wie hij zo geweldig kan samenwerken. Denise, de vrouw van wie hij is gaan houden. Denise, die hem bedrogen heeft met een ander. Nu zit hij met de gebakken peren. Eigen schuld, Robbert Minken. Lijk je misschien niet toch meer op je vader dan je wilt? Is dit niet de straf die je verdient? Hij zucht. Natuurlijk is dit met Denise anders dan wat zijn vader vroeger deed met al die vrouwen.


  Niet aan denken nu, hij kan het verleden beter loslaten. Hoe komt hij erachter of Elvie ook schaamluis heeft? Hoe kan hij het haar in hemelsnaam vertellen zonder dat alles uitkomt? Hij wil Denise niet kwijt, dat is één ding dat zeker is. Hij moet iets verzinnen. Zijn huwelijk staat op het spel. Dat mag nooit gebeuren. Hij zal Robbert Minken niet zijn als het hem niet lukt om hier ongeschonden uit te komen. Hij heeft in zijn jeugd wel voor hetere vuren gestaan en ook daaruit heeft hij zich weten te redden. Dat gaat hem nu ook lukken.


  Hij neemt de laatste slok cognac en loopt dan naar de keuken om het glas in de vaatwasser te zetten. De cognac kan hij voortaan maar beter laten staan, als hij echt niet op zijn vader wil lijken.
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  Robbert staat voor de spiegel van de badkamer en inspecteert nauwlettend zijn geslachtsgebied. Met zijn vingertoppen trekt hij de huid rond zijn penis wat uit elkaar. Hij weet het zeker: er is niets meer te zien. Hij pakt het flesje met het stinkende goedje uit de toilettas van zijn sporttas en schroeft de dop eraf. Woest is hij op Denise. Hij voelt zich zo verraden. Hoe kan ze hem zomaar bedriegen met een ander terwijl zij het samen zo geweldig hebben? Met die lul van een Rudy nog wel! Hij snapt er niets van. Hij denkt aan Elvie: hij moet weten of zij het ook heeft. Er is maar één manier, beseft hij. Verrader. Je doet nu hetzelfde als Denise. Verrader! Hij wuift de doordringende stem in zijn hoofd weg en loopt naar de slaapkamer. Dit is zijn enige kans. Elvie ligt in bed te lezen. Hij glijdt naast haar onder de dekens met zijn hoofd richting haar schoot.


  ‘Robbert, wat doe je nu?’


  Robbert antwoordt niet. Hij streelt haar buik en haar benen en plaatst kleine kusjes op haar dijen.


  ‘Robbert, ik heb hier echt geen zin in hoor.’


  ‘Lieverd, geniet er maar gewoon van. Natuurlijk heb je er zin in. Ik ken je toch.’


  Elvie zucht. Ze legt het boek naast zich neer. Een paar seconden laat ze hem begaan en dan pakt ze het boek weer op om verder te lezen.


  ‘Wat ben je toch mooi,’ hoort ze Robbert onder de dekens zeggen.


  Ze glimlacht. Als er één ding is waar Robbert goed in is, is het haar verwennen. Ze legt opnieuw het boek naast zich neer en sluit haar ogen. Ze voelt hoe zijn strelingen verleidelijker worden, plagend. Haar gedachten gaan naar Anton. Ze merkt hoe het contact tussen Anton en zijn vader hem zachter heeft gemaakt. De brute botte man die hij vroeger was, lijkt wat te verdwijnen. Ze denkt terug aan zijn sterke armen bij hun afscheid en aan haar lichamelijke reactie. Ze voelt hoe Robbert haar slipje opzij schuift, en met tergend langzame bewegingen haar plaagt en opwindt. Hoe zou het zijn als Anton dit zou doen? Ze denkt aan zijn grote sterke handen. Ze voelt hoe Robbert langzaam met zijn vinger bij haar naar binnen glijdt. Zijn bewegingen zijn voorzichtig. Liefdevol. De gedachte aan Anton zet haar heupen in beweging. Haar ademhaling versnelt. Ze onderdrukt haar neiging om de dekens van zich af te gooien. Met Robbert onder de dekens is het gemakkelijker om zich voor te stellen dat het Anton is, dan wanneer ze hem ziet.


  ‘Meer. Harder,’ fluistert ze.


  Robberts bewegingen blijven tergend langzaam.


  ‘Kom, toe nou.’


  Het klinkt bijna smekend nu. Ze beweegt haar heupen sneller en probeert te stoten. In gedachten ziet ze hoe Antons vingers in haar glijden en ze hoort zijn goedkeurende stem.


  ‘Wat ben je nat.’


  Ze wil klaarkomen nu. Ze wil niet langer wachten. Ze brengt haar handen naar beneden om haar clitoris te kunnen aanraken, maar Robbert duwt haar hand weg. Ze voelt hoe zijn warme adem steeds dichterbij komt. Ze beweegt haar bekken nog sneller nu. Haar hoofd valt opzij en haar adem versnelt nog meer.


  ‘Kom nu, kom.’


  Ze weet niet wat hij doet, maar het voelt voller van binnen. Dit is wat ze wil. Dan voelt ze zijn tong op haar clitoris.


  ‘Oooooooooh…… ooooh.’


  Als een explosie voelt ze hoe alles bij elkaar komt en aanhoudt. De gedachte aan Antons handen en tong maakt haar nog geiler. Dat ze dit doet!


  Ze blijft bewegen en voelt dan meteen een nieuwe golf van opwinding opkomen.


  ‘Ga door, ga door,’ steunt ze.


  Robbert voldoet maar al te graag aan haar wens en trekt haar slip uit. Nu kan hij er beter bij. Hij slaat het dekbed van zich af. Terwijl zijn tong haar clitoris geselt, gluurt hij vanuit zijn ooghoeken naar haar schaamhaar. Kan hij überhaupt iets zien? Hij denkt van niet. Hij geniet van de hevige reactie van Elvie. Wat is het toch een heerlijke vrouw, denkt hij als Elvie opnieuw is klaargekomen. Deze keer ebt de opwinding langzaam weg. Hij streelt haar schaamhaar, kroelend. Elvie ligt op haar rug met haar ogen gesloten en streelt zijn haar. Hij legt zijn hoofd op haar buik terwijl hij naar haar kijkt. Nu, Robbert, spreekt hij zichzelf toe.


  ‘Zou het niet leuk zijn als je jezelf een beetje zou scheren hier?’


  Elvie hoort zijn stem ergens ver in de verte.


  ‘Wat zeg je?’


  ‘Lijkt het je niet leuk als je het hier wat korter zou scheren?’


  Elvie schiet overeind.


  ‘Hoe bedoel je dat nu? Is het niet goed dan?’


  ‘Natuurlijk is het goed. Maar misschien is wat korter ook leuk. Dan heb ik wat minder haar in mijn mond.’


  Hij grijnst.


  ‘Waar heb je dat in hemelsnaam vandaan? Daar heb ik je nog nooit over gehoord!’


  Robbert kijkt onschuldig en haalt zijn schouders op.


  ‘Nou, het lijkt me gewoon leuk als het wat netter is, zeg maar.’


  Elvie kijkt hem bevreemd aan.


  ‘Ik geloof niet dat ik je kan volgen. Ik vind scheren echt overdreven. Dit is puur natuur, zoals het bedoeld is.’


  ‘Ja, dat klopt. Dit is natuurlijk. Maar het lijkt me gewoon leuk als je het wat korter maakt. Een mooi smal streepje bijvoorbeeld.’


  ‘En dan zo’n kaal meisjeskutje zoals je wel eens in de sauna ziet? Mij niet gezien hoor.’


  ‘Kom op Elvie, ik vraag je niet om alles af te scheren. Ik vraag je gewoon om mij wat tegemoet te komen. Ik vind het namelijk wel leuk, als het wat netter is.


  ‘Je had er anders geen moeite mee, zojuist.’


  ‘Nee. Onder de dekens zie je het niet. Maar ik vind afwisseling ook wel leuk Elvie. Ik ben een man, weet je nog.’


  ‘Nou ja, zeg.’


  Ze kijkt verongelijkt.


  ‘Heb je een ander of zo?’


  Haar opmerking komt eruit voor ze er erg in heeft.


  ‘Hoe kom je daar nu bij?’


  ‘Nou gewoon, misschien heb je iets gezien bij een ander en wil je dat ik dat nu ook doe,’ zegt ze tartend.


  ‘Wat een absurde gedachte, Elvie!’

  Zijn reactie is te snel. Zijn stem te hoog. Elvie kijkt hem aan. Ze ziet hoe druk hij plotseling aan het dekbed rukt.


  ‘Robbert! Ik maak maar een geintje, hoor.’


  Robbert zwijgt en kijkt haar aan.


  ‘Wat is er nu? Robbert?’


  Hij gaat op de rand van het bed zitten en kijkt haar aan. ‘Elvie, ik moet je iets vertellen.’


  Ze hoort de ongerustheid in zijn stem.


  ‘Wat is er?’


  Onwillekeurig trekt ze het dekbed wat hoger, zodat haar borsten bedekt zijn.


  ‘Ik weet echt niet hoe het komt, maar ik heb ontdekt dat ik schaamluis heb. Waarschijnlijk opgelopen bij de sportschool. Het schijnt er te heersen, hoorde ik.’


  Elvie trekt een vreemd gezicht en trekt haar wenkbrauw op, haar mond trekt een grimas.


  ‘Gatverderrie, schaamluis?’


  ‘Het is op zich niet zo erg. Ik heb mezelf behandeld met een bepaalde lotion en bij mij is het weg. Maar ik zag dus net… eh… ik weet het niet zeker, maar ik zou niet willen dat jij het ook had.’


  ‘Robbert, dat kan toch niet? Hoe kun je zoiets nu oplopen via de sportschool? Zoiets is toch gewoon een geslachtsziekte? Ga je vreemd of zo?’


  Vertwijfeld kijkt ze hem aan.


  ‘Nee, Elvie, echt niet. Het moet wel via de sportschool zijn. Ik ga er regelmatig naar de sauna. Je weet hoe klein die sauna is en hoe snel je half op de handdoek van een ander zit. Ik denk dat ik het zo heb gekregen. Ik merkte het aan de jeuk die ik had en toen zag ik ze zitten. Ik ben naar de drogist gegaan en heb van dat spul gehaald. Ik ben er nu vanaf. Misschien als je jezelf scheert, dan kun je beter zien of jij het wel of niet hebt’, aarzelt hij.


  ‘Wat een vreemd verhaal, Robbert. Ik heb helemaal nergens last van, ik heb geen jeuk of zo. Dus misschien valt het wel mee.’


  Robbert haalt opgelucht adem.


  ‘Waarschijnlijk valt het ook wel mee, het zal wel niks zijn. Ik zou het vreselijk vinden als het wel zo was.’


  Elvie slaat het dekbed opzij.


  ‘Doe het grote licht eens aan. Laat mij eens kijken...’


  Robbert springt van het bed en knipt het licht aan. Samen buigen ze naar voren. Hun vingers glijden door haar schaamhaar.


  ‘Ik zie helemaal niets.’


  Elvie schudt haar hoofd.


  ‘Ga eens weg met je hand, zo kan ik het niet goed zien. Laat mij nou maar kijken. Ik weet hoe het eruitziet’, dringt Robbert aan.


  Elvie leunt achterover en laat Robbert begaan. Ze durft bijna niet te kijken naar Robbert, die nauwgezet haar geslachtsgebied inspecteert. Stel je voor dat het waar is.


  Na een paar minuten speuren komt hij overeind. Elvie kijkt hem afwachtend aan.


  ‘Ik zie ook niets’, spreekt Robbert het verlossende woord.


  Elvie haalt opgelucht adem.


  ‘Dan zal het ook wel niets zijn,’ zegt ze droog.


  Stel je voor, dat zou wat zijn zeg,’ antwoordt Robbert.


  ‘Laten we maar gaan slapen. Het is wel weer mooi geweest voor vandaag.’


  Robbert kruipt weer in bed naast haar. Hij kruipt dicht tegen haar aan.


  ‘Lieverd, ik hou van je, ik hou zoveel van je. Echt waar.’


  ‘Ik hou ook van jou, lieverd.’


  Ze knipt het bedlampje uit en draait zich op haar zij.


  Binnen een paar minuten hoort ze aan Robberts ademhaling dat hij in slaap is gevallen. Ze voelt zijn voeten tegen de hare en trekt ze terug. Gedachten razen door haar hoofd. Schaamluis. Voor zover ze weet, is het gewoon een geslachtsziekte. Ze heeft nog nooit gehoord dat je zoiets kunt krijgen via handdoeken. Maar Robbert klonk erg overtuigend. Bovendien heeft zij niks. Tenminste, zoals het er nu uitziet. Maar stel je voor dat hij haar bedriegt? Ze denkt terug aan het gesprek dat ze een paar maanden geleden had met Mariska. Die vertrouwde Robbert toen al niet. Ze zucht en draait zich op haar andere zij. Robbert draait automatisch met haar mee. Ze ziet zijn brede rug en staart er even naar. Dan draait ze zich toch weer op haar andere zij. Ze zucht. Hoe kan ze nu in hemelsnaam slapen? Ze glijdt zachtjes uit bed, kijkt even naar haar slapende man en loopt dan naar de badkamer. Ze knipt het felle licht aan en staart naar zichzelf in de spiegel. Donkere wallen onder haar ogen. Nog meer zorgen. Wat moet ze met dat verhaal over die schaamluis? En dat ze over Anton fantaseert terwijl ze met Robbert vrijt. Ze knipt het licht uit en loopt terug naar de slaapkamer. Deze keer kruipt ze niet tegen Robbert aan. Alweer niet. Ze draait zich op haar zij, rug tegen rug. Ze stelt zichzelf voor alsof ze op een wolk ligt en laat zich meedrijven door de lucht. Een hulpmiddeltje dat ze ooit van haar yogalerares heeft gekregen. Het duurt even, maar uiteindelijk valt ze in slaap.
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  Met haar handen onder haar kin staart Denise naar het computerscherm. Honderdzevenennegentig ongelezen berichten in haar inbox. Ze zucht. Het is inmiddels vier dagen geleden dat Robbert bij haar is weggelopen en al die tijd heeft ze niets meer van hem gehoord. Hij reageert niet op sms‘jes en neemt zijn telefoon niet aan. Concentreren op haar werk lukt haar niet. Ze staart naar buiten. Het miezert. Morgen is het de langste dag; hoe is het mogelijk met dit weer? Ze staart opnieuw naar het scherm, zonder iets te zien. Dan staat ze op. Achter in de gangkast vindt ze wat ze zoekt: haar groene regenlaarzen. Ze moet er gewoon even uit.


  


  Bij de Hooiberg aangekomen parkeert ze haar auto en stapt uit. De parkeerplaats is vrijwel leeg. Ze loopt naar de ingang van het natuurgebied. Gedachteloos trekt ze haar schouders op, haar nek in haar kraag. Ze probeert haar schouders te ontspannen en merkt hoe moeilijk het is. Het is harder gaan regenen. Hoezo zomer? Het lijkt wel herfst. Onwillekeurig versnelt ze haar pas. Het past bij hoe ze zich voelt. Ja, hoe is dat eigenlijk? Boos? Verdrietig? Wanhopig? Ze is het allemaal, beseft ze. Wat is er nog over van haar geordende, overzichtelijke leven? Allemaal omdat ze haar hart heeft opengesteld. Hij is een getrouwde man, zegt het stemmetje in haar hoofd. Je had gewoon van hem af moeten blijven. Wie zijn gat brandt, moet op de blaren zitten.


  ‘Hou op,’ zegt ze hardop tegen zichzelf. Het heeft geen zin om aan zelfkwelling te doen. Ze begint te rennen. Bewegen zal haar goed doen. Het hoofd leegmaken. Eigen schuld, eigen schuld klinkt het bij iedere stap die ze doet. Ze verhoogt het tempo. Eigen schuld, dikke bult. De tranen springen in haar ogen. Hoezo eigen schuld? Is het haar schuld dat ze verliefd is geworden? Ja, ze heeft hem verleid omdat ze zo verlangde naar het gevoel om bemind te worden. Ze heeft verlangd naar het gevoel dat liefde heet, zich verbonden met iemand te voelen, de hunkering om samen te smelten… Voor het eerst sinds de dood van Marc heeft ze haar hart opnieuw geopend. Ze wist toch meteen dat het met Robbert anders zou zijn dan met alle andere mannen in haar leven. Is het zo fout geweest om dat verlangen te volgen? Heeft niet iedere vrouw recht op een beetje liefde en geluk? Niet als hij van een ander is, zegt het stemmetje in haar hoofd.


  ‘Rot op.’


  Ze schopt tegen een steen terwijl ze verder rent.


  Hij is niet van jou. Hij is van een ander. Dit is wat je verdient. De stemmetjes in haar hoofd gaan maar door en worden alsmaar sterker.


  ‘Rot oooooop!’


  Ze schreeuwt het nu.


  ‘Rot op en laat me met rust!’


  Eigen schuld, dikke bult. Het is niet één stem die ze hoort, het zijn er meer. Kinderstemmen. Stemmen uit een verleden. Vage herinneringen die zich opdringen.


  Het schoolplein. De kinderen van haar klas die om haar heen staan. Ze schoppen en duwen haar op de grond. Ze gaan door met schoppen terwijl zij op de grond ligt. Ieder om beurten. Eigen schuld, Denise, roepen ze haar toe. Had je maar niet zo achterbaks moeten zijn. Had je Silvia maar niet in de steek moeten laten. Silvia die je hulp nodig had. Maar jij denkt alleen aan jezelf, Denise. Egoïst!


  Ze begreep er niets van. Had haar vriendin niet gewoon voor zichzelf moeten zorgen, zoals zij dat ook had geleerd? Is het zo erg dat ze eerder naar huis is gegaan omdat ze niet in het donker terug wilde fietsen? Is het zo onlogisch dat ze aannam dat haar vriendin ook wel naar huis zou zijn gegaan toen ze haar niet kon vinden? Haar vriendin zou nooit zo ver van het pad zijn gelopen. In haar angst om alleen achter te blijven, is ze weggegaan. Silvia was op haar blijven wachten, ook toen het steeds donkerder werd. Denise was al lang thuis toen de ouders van Silvia belden. Was Silvia niet bij hen? De verwijtende en vragende blikken van haar ouders waren nauwelijks te verdragen. Iedereen was ongerust. Met z’n allen zijn ze haar gaan zoeken, hier op de hei. Hier waar ze nu loopt. Ouders, buren, kennissen. Politiehonden. Lichten. Uiteindelijk vonden ze Silvia. Ze had haar enkel verstuikt en kon niet meer lopen. Huilend had ze gewacht op Denise, maar er was niemand gekomen. Op het schoolplein was Silvia de grote held. Zij, Denise, werd compleet genegeerd. Tot het incident op het schoolplein. Eigen schuld, dikke bult. Nu voelt ze het weer. Ze heeft alleen maar aan zichzelf gedacht, Robbert bedrogen en zijn gezinsleven geruïneerd. Nu is ze alleen. Geen Robbert. Geen gezin. Geen liefde. Welkom soa, bye opdrachtgever, bye Robbert, bye liefde. Eigen schuld, dikke bult.


  Opnieuw overvalt haar het intense gevoel van wanhoop en onmacht. Ja, ze heeft haar vrouwelijkheid ingezet om zijn hart voor zich te winnen. Was in oorlog en liefde niet alles geoorloofd? Blijkbaar niet. Je hebt het er zelf naar gemaakt. Je hebt je eigen graf gegraven.


  ‘Hou op. Hou ooooooop!’


  Ze gilt het nu uit en zet haar handen tegen haar oren.


  ‘Stop stop stop!’


  Ze schudt haar hoofd en vertraagt haar pas tot ze uiteindelijk stopt met lopen.


  ‘Stop! Hou op. Hou nou toch op…’


  Ze begint te huilen. De striemende regen op haar gezicht vermengt zich met het zout van haar tranen. Ze heft haar hoofd naar de hemel. Was me maar schoon, alsjeblieft. De regen voelt koud op haar wangen, alsof de regendruppels haar gezicht strelen. Zachtjes. Liefdevol. Als het snikken minder wordt, kijkt ze om zich heen. Een grote eikenboom die vol in de groene bladeren zit, nodigt haar uit. Ze ploft op het natte mos, leunt tegen de dikke stam van de boom en laat haar hoofd op haar knieën vallen, zachtjes, wiegend. Met haar armen om haar knieën huilt ze al het verdriet en de wanhoop van de afgelopen maanden eruit. Geluidloos, tot er geen traan meer over is. De relatie met Robbert heeft haar kwetsbaar gemaakt. Alles in de hoop dat hij ooit van haar zou zijn. Een man die van haar houdt, die haar uitdaagt en die haar aan kan. Ja. Maar hij is ook een man die getrouwd is, die al vergeven is. Hoe kan ze zo onnozel zijn om te denken dat zij ooit bij elkaar zouden komen? Is dit wat liefde doet? Ze voelt alleen maar pijn. Ze had beter alleen kunnen blijven, dan blijf je immers onaanraakbaar. Maar dan had je niet de liefde gekend, zegt een ander stemmetje in haar hoofd. Het genot. Het samensmelten. Het gevoel van één zijn. Het heeft zo moeten zijn, Denise. Je wilde dit ervaren. Langzaam verschijnt er een glimlach op haar gezicht.


  De regen is verminderd, dikke druppels vallen in onregelmatige tikken op het bladerdek onder de boom. In de verte hoort ze een paar vogels zingen. Toeval? Wat zingen ze eigenlijk mooi. Ze spitst haar oren om te ontdekken waar het geluid vandaan komt. Het zijn twee vogels. Ze hoort hoe de ene vogel fluit, terwijl de andere het herhaalt. Het lijkt wel een gesprek. Ineens moet ze denken aan de stemmen in haar hoofd. Repeterende woorden. Het maakt niet uit wat ze denkt, positief of negatief, er komt altijd een weerwoord. Is het leven niet een aaneenschakeling van woorden en weerwoorden? Vanuit het gezichtspunt van Robbert gelden andere wetten dan vanuit haar belevingswereld of die van Elvie. Bestaat er überhaupt zoiets als goed of fout? Dit ben jij, Denise. Ze is dan misschien een bitch in de ogen van Elvie en een loeder in de ogen van Robbert. Maar ze weet dat hij op haar gevallen is om wie ze is. Diep in haar hart weet ze dat hij altijd van haar zal houden. Ze weet het omdat ze het ziet in zijn ogen als hij haar vol liefde aankijkt. Als jullie zielen elkaar ontmoeten in de oneindigheid van de tijdloosheid en als jullie in elkaar overvloeien in de transparantie van het grote niets dat overgaat in Eenheid. Het is niet de liefde zelf, het is de situatie die het moeilijk maakt. Het zijn de verwachtingen van anderen en de regels van de maatschappij die hun liefde dwarsbomen. Het zijn haar wensen van het beeld van de liefde tussen haar en Robbert die maken dat het zo moeilijk is. Het is het najagen van het verlangen, het is de controle willen houden op de situatie wat haar genekt heeft. In essentie is er alleen de liefde. De rest is verhaal. De helderheid van dit plotselinge besef raakt haar in haar hart.


  


  Ze luistert opnieuw naar de klanken van de vogels. Het lijkt wel alsof er nog een vogel bij is gekomen. Zie je wel, denkt Denise. Het leven is een groot koor van vogels die hun eigen lied zingen. In het bos maken ze geen ruzie. Daar wachten ze gewoon tot de regen is afgelopen en beginnen ze weer te zingen. Vogels horen te zingen en mensen horen lief te hebben. Zonder verhaal of verwachtingen. Gewoon, liefhebben en het leven nemen zoals het komt. Wat blijft er eigenlijk over als ze het verhaal loslaat? Niets. Alleen vandaag. Nu. Dit moment. Het lijkt wel alsof ze hier in het bos, waar de regen samensmolt met haar diepste verdriet, de troost vindt die ze nodig heeft. Het geeft lucht. Ze staat op. Haar broek plakt aan haar benen en haar haren hangen in natte slierten langs haar gezicht. Ze kijkt naar haar handen en haar afgebrokkelde nagels. Lekker belangrijk. In de verte ziet ze lichte plekken in het wolkendek. Ze rilt en huivert. Ze kan beter naar huis gaan en een warme douche nemen voordat ze ziek wordt. Wat lekkers koken en een leuke wandelvakantie boeken. Alleen op stap, de natuur in, dat lijkt haar wel wat. Ondanks de nattigheid voelt ze geen kou. Ze stapt flink door, uitkijkend naar de warmte van haar flat en de poes die op haar wacht.


  


  Als ze bijna bij de parkeerplaats is, hoort ze een stem. ‘Max, hier. Max, kom! Hier!’ Vanuit de verte hoort ze een hond. Hij komt steeds dichterbij en rent op haar af. De dalmatiër. Oh nee, niet weer! Hij lijkt haar nog steeds leuk te vinden en springt tegen haar op. Ze probeert de hond van zich af te houden, maar hij trekt zich er niets van aan. Vooruit dan maar. Ze klopt bij zijn hals en aait hem. De hond gaat voor haar zitten en kijkt haar smekend aan. Hij blaft en kwispelt met zijn staart.


  ‘Max, hier. Af. Zit.’


  Ze hoort hoe zijn baas dichterbij komt. Hij is buiten adem, grijpt de hond bij zijn halsband en doet hem aan de riem.


  ‘Sorry, mevrouw. Ik had niet verwacht dat er met dit weer iemand op de hei zou zijn, anders had ik hem wel aangelijnd.’


  Hij kijkt op, de hond bij haar wegtrekkend.


  ‘Geeft niet,’ zegt Denise. ‘Ik ben toch al vies en nat.’


  ‘Dat zie ik. Lekker hé?’ grijnst hij. Hun ogen kruisen elkaar. Open blauwe kijkers kijken in betraande donkere, rode ogen.


  ‘Sorry. Gaat het wel?’


  ‘Het gaat prima. Dank je.’


  Ze veegt haar natte haren uit haar gezicht. Hij trekt de hond aan zijn riem om te gaan, maar die wil niet en blijft naar Denise kijken. De man trekt opnieuw aan de halsband.


  ‘Kom Max, we gaan rennen.’


  Hij trekt een sprintje en laat de riem los. De hond rent met riem en al achter hem aan.


  ‘Hij vindt je geloof ik leuk, Max,’ roept hij haar na terwijl hij verder rent.


  ‘Hij heeft een goede smaak,’ roept hij er achteraan terwijl hij lachend omkijkt.


  Denise glimlacht.


  ‘Dat denk ik ook,’ roept ze terug.
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  Bokkig gooit Elvie de natte zeem in de emmer met sopwater. De strepen op het pasgeboende raam kijken haar grimmig aan. Geërgerd steekt ze haar tong uit tegen zichzelf in de spiegeling. Ze pakt de emmer van de stoel en zet hem op de grond. Vlokken schuim spetteren alle kanten uit. Ze zinkt neer op de stoel. Gedachten aan Robberts bekentenis over zijn schaamluis schieten door haar hoofd. Hij is er niet eens meer op teruggekomen. Haar laat het maar niet los. Internet heeft bevestigd wat ze al wist: schaamluis is een vorm van geslachtsziekte en het overbrengen van de ziekte gebeurt door seksueel contact of door beddengoed. Zou Robbert dan toch zijn vreemdgegaan? Het idee van de sauna is gemakkelijker te verteren. Dan kon ze tenminste doen alsof er niks aan de hand is. Doorgaan met haar leven.


  Wat is haar leven eigenlijk? Zou hij haar bedriegen met die Denise? Of zou hij naar de hoeren zijn geweest? Flitsen van hun gezinsleven schieten door haar hoofd. Samen met Maartje en Jeroen aan het ontbijt, grapjes die gemaakt worden, zijn waarderende hand op haar billen, een kus bij het weggaan en vrijpartijen waarbij gelachen wordt. Is het dan allemaal nep? Vermoeid wrijft ze met haar hand over haar nek in een poging de stekende hoofdpijn te verdrijven. Ze pakt haar mobiele telefoon. Ze moet met iemand praten voordat haar hoofd ontploft. Ze hoort de telefoon overgaan.


  ‘Met Mariska.’


  Een gevoel van opluchting vermengt zich met een weeïge steek in haar buik.


  ‘Met mij, Elvie. Heb je vandaag tijd voor een bakkie? Ik moet met je praten.’


  Haar stem klinkt verstikt.


  ‘Meid, wat is er? Je klinkt zo raar.’


  ‘Ik kan het niet zeggen aan de telefoon, maar wil je alsjeblieft naar me toe komen?’


  Ze probeert haar stem neutraal te laten klinken, maar ze hoort zelf de smeekbede die erin verscholen ligt. Het gevoel in haar buik zwelt aan.


  ‘Ik ben er over een half uurtje. Ben je thuis?’


  ‘Ja, mijn dienst begint om drie uur vanmiddag. Ik zal een lunch voor je klaarmaken.’


  ‘Dat lijkt me het minst belangrijk, Elvie. Ik kom eraan.’


  Ze knikt en drukt de telefoon uit. Tranen springen in haar ogen. Nu niet meer denken. Ze springt op, pakt de emmer met sop en gooit hem leeg in de toiletpot. De zeem valt in de pot. Verdomme. Ook dat nog.


  Dan zakt ze op de bril en begint onbedaarlijk te huilen.


  


  Als de bel gaat, staat Elvie alweer achter het aanrecht om thee te zetten. Ze vliegt haar zus om de hals en drukt haar neus in de kraag van haar bloes. Kon ze maar weer gewoon het kleine zusje zijn. Mariska houdt haar vast, beduusd door de plotselinge aanhankelijkheid van Elvie.


  ‘Gaat het, zusje?’


  Vertwijfeld maakt Elvie zich los.


  ‘Kom, laten we naar binnen gaan.’


  In de keuken schenkt ze thee in twee grote mokken en gaat aan de keukentafel zitten. Haar koude vingers omsluiten de warme mok. Met kleine slokjes nipt ze van haar thee en staart afwezig voor zich uit.


  ‘Ga je het me nog vertellen of blijf je zwijgen?’ vraagt Mariska, die haar onderzoekend aankijkt.


  Elvie bestudeert het gezicht van haar zus en wrijft met haar duim over de getekende bloem van haar mok. Dan gooit ze het eruit.


  ‘Ik denk dat Robbert vreemdgaat.’


  ‘Dat meen je niet!’ stoot Mariska uit. Ze valt even stil.


  ‘Denk je het of weet je het zeker?’


  ‘Ik denk dat ik het zeker weet. Ik weet het niet. Eergisteren bekende hij me dat hij schaamluis had. Hij vertelde een of ander vaag verhaal over de sportsauna. Hij was bang dat hij me aangestoken had en wilde dat ik mijn schaamhaar ging scheren.’


  Mariska kijkt haar met grote ogen aan. Afkeurend schudt ze haar hoofd.


  ‘Wat een ongelofelijke eikel. Schaamluis, iiiiek. Ajakkes, Elvie, dat is pas echt goor!’


  Vol afgrijzen staart ze Elvie aan.


  ‘En, heb je schaamluis? Heeft hij je aangestoken?’


  ‘Voor zover ik weet niet. Ik heb het vanochtend nog onderzocht. Ik weet niet hoe het eruitziet, maar ik zie niks. Ik heb ook geen jeuk of zo. Robbert heeft ook gekeken en volgens hem heb ik het niet.’


  Mariska schuift haar stoel naar achteren en leunt ietwat achterover. Ze haalt ongemakkelijk haar schouders op.


  ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen, meisje. Dit is afschuwelijk.’


  ‘Ja, dat vind ik ook. Wat moet ik nou?’ vraagt Elvie wanhopig.


  ‘Hij ontkent dat hij vreemdgaat dus.’


  ‘Ja.’


  ‘En jij gelooft dat?’


  ‘Ik weet het niet. Eerst wel, maar hoe langer ik erover nadenk, hoe minder ik het geloof.’


  ‘Meid, laat ik je één ding vertellen: schaamluis krijg je niet van een handdoek of onderbroek. Dat krijg je van seks met een ander,’ zegt Mariska vol overtuiging.


  ‘Ik moet er niet aan denken dat Robbert het met een ander doet. Ik weet gewoon niet wat ik moet denken.’


  ‘Lieverd, hoe lang wil je het nog ontkennen? Je man gaat vreemd, hij bezorgt je een geslachtsziekte. Weet je zeker dat het bij die schaamluis is gebleven? Straks heb je nog syfilis of aids, weet jij veel. Wie weet heeft hij je met nog veel meer aangestoken. Jullie vrijen nog?’


  Het laatste klinkt meer als een vaststelling dan als een vraag. Elvie knikt, schuldbewust.


  ‘Nou, de laatste tijd weer meer, nu dat project op zijn werk afgelopen is. Ik merk niets aan Robbert. Hij is altijd lief voor me. Misschien is het toch van de sauna,’ antwoordt ze met onzekere stem.


  ‘Lieverd, ik herinner me ons gesprek van een paar maanden geleden nog. Toen was hij zo afwezig, weet je nog, hij was alleen maar met zijn werk bezig. Toen al vermoedde ik dat het niet koosjer was wat hij deed. Jij wilde het toen ook al niet zien. Je bent echt veel te naïef, Elvie. Je moet hem confronteren! Je hebt op z’n minst recht op de waarheid!’


  Elvie laat de woorden van haar zus tot haar doordringen. Dan laat ze haar hoofd in haar handen vallen en begint te snikken. Mariska laat haar even begaan.


  ‘Ik ben eigenlijk zo kwaad op hem. Het is ook steeds moeilijker om echt contact met hem te krijgen. Net nu ik dacht net dat het weer wat beter ging tussen ons, gebeurt er dit. Ik wil dit niet…’


  Het snikken gaat over in lange halen. Mariska slaat haar arm om Elvies schouder.


  ‘Lieverd, dit moet je niet pikken. Je moet de onderste steen boven krijgen, jij wilt toch ook weten waar je aan toe bent? En als je zeker weet dat hij vreemdgaat, gooi je hem er meteen uit. Met zo’n man wil je toch niet leven!’ roept Mariska verontwaardigd uit.


  ‘En de kinderen dan? Wat moet ik hen dan vertellen? Papa en mama gaan scheiden want jullie vader gaat vreemd. Oh ja, en opa ging trouwens ook vreemd en die ligt nu op sterven en jullie pappa wil niets met hem te maken hebben?’


  Mariska kijkt haar verbouwereerd aan.


  ‘Wat zeg je nu over zijn vader?’


  ‘Robberts vader ligt bij mij op de afdeling. Uitgezaaide kanker. Hij is terminaal en zal het niet lang meer maken. Robbert wil niets met hem te maken hebben. Ik begrijp nu wel waarom. Hij is gewoon geen haar beter dan zijn vader,’ eindigt ze cynisch.


  ‘Jezus nog aan toe…’


  Elvie pakt een zakdoekje uit het pakje op tafel en snuit haar neus. Mariska kijkt haar hoofdschuddend aan.


  ‘Wat een ongelofelijk slechte soap is dit. Ik kan het bijna niet geloven. Dus Robbert lijkt gewoon op zijn pa. Een rotte appel dus,’ klinkt het beschuldigend. Ze kijkt Elvie scherp aan. Dan verzacht haar gezicht een beetje.


  ‘Hoe lang is het wel niet geleden dat je hem gezien hebt? Hoe was het om zijn vader te zien na al die jaren? Jeetje, wat een ongelofelijk toeval dat hij juist bij jou op de afdeling ligt!’


  ‘Ik weet het niet. Ik schrok me aanvankelijk rot toen ik het ontdekte. Hij is wel wat veranderd sindsdien. Ik heb veel nachtdiensten gedraaid en regelmatig met hem gesproken. Hij heeft spijt van alles wat hij gedaan heeft, ook van wat hij op ons huwelijksfeest deed. Hij heeft zijn excuses aangeboden en hoopt Robbert nog te spreken voordat hij sterft. Ik heb steeds geprobeerd die twee bij elkaar te brengen, maar Robbert wil van niets weten. Jeetje, Maris, ik ben zo bezig geweest met bemiddelen tussen die twee en ondertussen ligt hij gewoon in bed met een ander. Nou, het maakt me nu ook geen bal meer uit. Hij zoekt het maar uit!’


  ‘Wat een eikel. Dus als hij geen schaamluis had gekregen, had je nu nog van niets geweten. Hij heeft je gewoon bedonderd, Elvie. Het kan niet anders. Wat een zak.’


  ‘Hij heeft me niet alleen belazerd. Hij zet ook ons huwelijk op het spel. Wat moet ik nou?’


  ‘Je moet hem onder druk zetten Elvie, en dan je eigen weg gaan. Bij zo’n zak wil je toch niet langer blijven. Gatverderrie, schaamluis!’


  Vol walging trekt ze haar neus op.


  ‘Ik moet er niet aan denken. Als Henri bij mij zoiets zou flikken, gooide ik hem direct het huis uit. Echt. Zo’n vent is mij niet waard.’


  ‘Dat is zo gemakkelijk. Alsof dat iets oplost.’


  Mariska bijt even op haar lip in een poging haar ergernis te onderdrukken.


  ‘Weet je wat het probleem met jou is, Elvie? Je hebt geen gevoel voor eigenwaarde. Een man die zegt dat hij van zijn vrouw houdt, doet zoiets niet. Die gaat niet vreemd en die komt zeker niet met een of andere kulverhaal aanzetten. Hij had op zijn minst verantwoordelijkheid kunnen nemen voor zijn daden. Maar hij verschuilt zich achter een rotsmoes en komt er bij jou ook nog mee weg. Je graaft je eigen graf, Elvie. Je bent toch zeker meer waard dan zo’n loser!’


  Elvie begint weer te huilen. Mariska heeft gelijk. Ze laat over zich lopen. Ze heeft alleen maar ontzettend haar best gedaan Robbert tegemoet te komen de afgelopen maanden. Terwijl zij alle energie in het huis en de kinderen steekt om zijn leven gemakkelijker te maken, ligt hij met een ander te neuken. Ze lijkt wel gek.


  ‘Pak je koffers en kom met mij mee. Je kunt gerust een tijdje bij mij en Henri logeren.’


  ‘En de kinderen dan? Die kan ik toch niet zomaar achterlaten? Nee, ik moet eerst met Robbert praten.’


  ‘Je kinderen kunnen heus wel een paar dagen voor zichzelf zorgen. Je hebt nu even tijd voor jezelf nodig. Je hoeft toch niet alles te zeggen? Laat Robbert het maar oplossen. Hij is degene die je in deze shit heeft gebracht. Mag hij er ook voor zorgen dat jullie er weer uitkomen.’


  Het klinkt aanlokkelijk, een paar dagen weg van Robbert. Ze voelt zich zo vies. De gedachte dat hij schaamluis heeft terwijl zij met hem gevreeën heeft. Maar of logeren bij Mariska nu het juiste is...


  Mariska kijkt naar Elvie, die geen aanstalten maakt, en staat op.


  ‘Lieverd, ik moet ervandoor. Denk er alsjeblieft over na. Je bent van harte welkom, dat weet je. Je kunt me dag en nacht bellen. En zorg goed voor jezelf, zusje.’


  ‘Dat doe ik. Ik denk erover. Ik ga eerst met Robbert praten. Ik moet weten hoe het zit. Ik wil de waarheid weten.’


  Elvie staat op en omhelst Mariska. Even blijven ze staan. Zussen. Allebei zo anders en toch zo verbonden.


  ‘Dag lieverd, hou je taai.’


  ‘Dankjewel. Fijn dat je kwam.’


  ‘Tuurlijk. Voor jou altijd.’


  Ze staat voor het raam en zwaait Mariska uit. Elvie kijkt op de klok. Nog een uur en dan moet ze op haar werk zijn. Van lunchen is niets gekomen. Het maakt niet uit, ze heeft toch geen honger. Vanavond zal ze Robbert confronteren. Eerst kijken of ze iets kan schuiven met haar diensten. Ze wil weg uit dit huis. Weg van Robbert. Weg van alles. Weg van de pijn. Ze weet nog niet waarheen, maar dat ziet ze straks wel. Ze kan in ieder geval naar Mariska. Ze recht haar rug. Hoewel niet aanlokkelijk, is het wel een ontsnapping. Naast de enorme steen in haar buik geeft het voor dit moment ook een beetje lucht.
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  Fluitend gooit Robbert zijn sporttas in de gang. Het heeft hem goed gedaan. Hij verheugt zich op een uurtje met Elvie samen op de bank. Hij loopt naar de koelkast en pakt een biertje. Hij trekt het lipje van het blikje, zet het aan zijn mond en voelt hoe het koude bittere vocht door zijn keel glijdt. Hij opent de deur van de woonkamer. Een bedrukte lucht komt hem tegemoet. Het gezicht van Elvie staat op onweer. Oh jee.


  ‘Wij moeten praten.’


  Haar stem klinkt koel. Ze staart naar de tafel en kijkt hem niet aan.


  ‘Lieverd, mag het wachten tot morgen? Ik ben echt doodop en wil even niets anders dan een biertje,’ probeert Robbert ontwijkend. Hij loopt naar de buffetkast voor een glas.


  ‘Nee, dit kan niet wachten tot morgen. Ik heb meer dan lang genoeg gewacht,’ antwoordt Elvie bits.


  Een onheilspellende stilte volgt. Elvie heft haar hoofd en kijkt hem doordringend aan.


  ‘Zitten. En antwoorden,’ beveelt ze hem en wijst naar de stoel tegenover haar.


  Robbert gehoorzaamt instinctief en schuift de stoel naar achteren. Gespannen neemt hij plaats en kijkt haar onderzoekend aan. Haar gezicht verraadt niets.


  ‘Met wie ben jij naar bed geweest?’ Haar vraag treft hem als een vuurpijl.


  ‘Hoezo?’ ontwijkt hij haar vraag. Hij schenkt het bier in zijn glas. Te snel en te veel. Het schuim loopt over het glas heen. Hij pakt het op en zet het snel tegen zijn mond, in een poging het tafelkleed te redden van lekkend schuim.


  ‘Je hoeft je niet langer te verschuilen achter een rotsmoes van handdoeken in de sauna. Schaamluis is een geslachtziekte, Robbert, ik ben niet achterlijk. Ik heb op zijn minst recht om te weten met wie jij in de rondte neukt als je mijn gezondheid ook op het spel zet.’


  Als door een wesp gestoken staat Robbert op en loopt van haar weg. De drukkende atmosfeer in de kamer neemt toe. Elvies ijskoude blik volgt hem. Hij voelt dat ze wacht. Smoezen lijken plotseling onlogisch. Het verlangen om alles open op tafel te gooien, is aanlokkelijk. Weg met al die geheimen, geen verborgen agenda’s meer. Niet langer hoeven nadenken welke smoes hij de laatste keer heeft gebruikt.


  Elvie is inmiddels ook opgestaan en loopt hem nu achterna. Vlak voor hem staat ze stil. Grimmig plaatst ze haar handen in haar zij.


  ‘En Robbert, komt het er nog van? Ik blijf hier staan tot je het me vertelt. Ik wil de waarheid. Nu.’


  De dreiging van haar dwingende ogen maakt hem bang.


  ‘Elvie, alsjeblieft. Maak het niet erger dan het is,’ probeert hij sussend.


  De felheid van haar reactie is als een mokerslag op zijn borstkast.


  ‘Wie maakt het hier erger dan het is? Jíj bent degene die met geheimen leeft, niet ik. Jij sleept mij mee de afgrond in en je gooit ons huwelijk aan gruzelementen. Ik wil verdomme weten waar ik aan toe ben en ik wil het nú weten.’


  Haar stem klinkt onverbiddelijk. Hij voelt hoe de hitte van zijn borst naar zijn hals omhoog kruipt. Onwillekeurig kijkt hij naar de deur. Hij is dicht. Plotseling ontbreekt hem de energie om nog langer te liegen. Hij haalt diep adem en gooit het er dan in één keer uit.


  ‘Het is Denise. Je weet wel, die collega van mijn werk. Ik heb het van haar.’


  ‘Denise Lammers? Met wie jij dat project hebt gedaan?’


  Robbert knikt zwijgend. Hij ontwijkt haar blik.


  Elvie is even stil. Dus toch. Haar ogen schieten alle kanten op. Robbert wacht op de explosie, maar die lijkt niet te komen. Hij kijkt haar beducht aan. Haar beheerste rust legt een klemmende band om zijn hart.


  ‘Hoe vaak ben je met haar naar bed geweest? Eén keer? Twee keer? Vaker?’


  Haar stem klinkt ijzingwekkend koel.


  ‘Maakt het wat uit?’ vraagt hij honend. De steek in zijn hart zegt hem dat ze hem al heeft neergesabeld.


  ‘Natuurlijk maakt het wat uit. Wat denk je! Jij neukt met een of andere sloerie van je werk die je een geslachtsziekte bezorgt en jij vraagt aan mij of het wat uitmaakt?’


  Elvie hapt naar adem. Haar ogen schieten plotseling vuur.


  ‘Hoe vaak, Robbert? Ik wil het weten. Ik heb er recht op om dit te weten.’


  Haar stem klinkt koel. Robbert haalt zijn schouders op.


  ‘Ik heb het niet geteld. We zien elkaar al een tijdje,’ ontwijkt hij.


  ‘Een tijdje. Hm. Wat is een tijdje? Weken? Maanden?’


  Robbert draait zich om en strijkt met een hulpeloos gebaar door zijn haar.


  ‘Verdomme Robbert. Laat me raden. Het is zeker begonnen in Toscane?’


  Hij knikt. Geluidloos.


  ‘En hoe komt zij aan die geslachtsziekte? Gaan jullie naar seksclubs of zo?’


  ‘Welnee Elvie, wat denk je wel niet van mij. Ze is vreemdgegaan met iemand die ze voor mij kende.’


  ‘Ze is vreemdgegaan? Een vreemdganger die vreemdgaat? Weet je wel wat je zegt!’ Haar gemaakte lach klinkt bijna hysterisch. Het ongeloof staat op haar gezicht gebrand. Plotseling verandert haar blik. Haar ogen priemen tot diep in zijn ziel. Hij ziet hoe haar lip trilt van ingehouden woede. In haar ogen weerspiegelt een mengeling van ongecontroleerde emoties. Onwillekeurig krimpt hij wat ineen. Hij weet wat er komen gaat. Hij huivert en houdt zijn adem in.


  ‘Ik wil bij je weg, Robbert. Je begrijpt wel dat ons huwelijk nu voorbij is. Ik stel voor dat jij de kinderen opvangt en het uitlegt. Je weet vast wel een leuke smoes te verzinnen. Ik ga een tijdje bij Mariska en Henri logeren. Je hoort nog van mijn advocaat.’


  Haar stem klinkt ijskoud. Zonder een antwoord af te wachten, loopt ze de kamer uit. Haar woorden snijden als messen door zijn ziel. Zo hard als graniet is ze opeens. Zo kent hij haar helemaal niet. Aan de grond genageld kijkt hij haar na. Iedere stap die ze zet dreunt als een kanonschot in zijn hoofd. Het lijkt alsof de grond onder zijn voeten weggevaagd wordt. Zijn toekomst lost op in een groot niets. Het liefst wil hij haar achternalopen, maar hij heeft niets meer om mee te strijden. Wat moet hij haar nog zeggen? Ze heeft immers het grootste gelijk van de wereld. Hij zit fout. Hij is vreemdgegaan en nu is het uitgekomen. Zijn grootste nachtmerrie is waarheid geworden: Elvie heeft hem verlaten, zijn gezin valt uit elkaar. In een flits beseft hij: hij heeft niet alleen de toekomst verloren, maar ook zijn verleden. Hij wrijft met zijn handen door zijn vermoeide ogen. Hij loopt naar de bank en zakt erop neer. Wat moet hij in godsnaam tegen de kinderen zeggen? Hoe kan hij ze onder ogen komen? Tranen schieten in zijn ogen.


  Hij voelt zich een geslagen hond. De pijn trekt door zijn hele lijf, alsof hij zichzelf heeft geslagen. Hij krimpt in elkaar. Honderdtachtig stokslagen. Het is onmogelijk om zich nog te verroeren.


  Hij voelt zich reddeloos verloren.
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  Met een woest gebaar gooit Elvie de grote koffer in de achterbak van haar auto. Tranen lopen over haar wangen. Waar is nu dat verdomde sleutelgat? Haar handen bibberen als ze de sleutel in het contact wil steken. Voor de eerste keer in haar leven is ze blij dat ze twee auto’s hebben. Ze moet er niet aan denken dat ze nu afhankelijk zou zijn van Robbert. Alhoewel, dan had ze nu vast gewoon zijn leaseauto genomen. Zo ongelofelijk kwaad is ze nog nooit geweest. Ze start de auto en draait de weg op. De tranen belemmeren haar zicht. Ze veegt ze weg, maar het lijkt wel alsof ze niet willen stoppen met stromen. Oké Elvie Minken, nu bij je positieven blijven, meid. Je wilt wel heelhuids aankomen bij Mariska. Ze zegt het hardop. Bij het horen van haar eigen naam voelt ze een kramp in haar maag. Minken is Robberts naam. Kan ze überhaupt zo wel blijven heten? Altijd is ze er trots op geweest dat ze Robberts naam kon dragen, maar nu weet ze het niet meer. Dit doet zo ongelofelijk veel pijn. Ze bijt op haar lip in een poging de tranenstroom te stoppen en geeft gas. Ze wil weg! Weg van Robbert, weg van hun huis. Haar leven met Robbert is één grote leugen. Ergens heeft ze gehoopt, nee, is ze ervan uitgegaan dat het niet waar zou zijn. Was Robbert maar boos geworden, had hij alles maar ontkend en gezegd dat het toch van zo’n stomme saunahanddoek was gekomen. Het is nog erger dan ze denkt. Hij heeft een minnares die in de rondte neukt. Het is wel haar man verdomme. Die bitch verpest gewoon moedwillig hun huwelijk. Ze kan haar wel wurgen. Ze denkt terug aan het afdelingsfeest en hun ontmoeting. Denises complimenten aan haar. Die mierzoete glimlach. Het is allemaal bedoeld om haar om de tuin te leiden. De ongelofelijke trut. Dat een vrouw zo intens gemeen kan zijn! Robbert valt dus op een secreet als zij. Ze heeft hem vast doelbewust ingepalmd en Robbert is zo stom geweest om erin te trappen. Verstrikt in haar netten. Ze had hem hoger ingeschat. Wel, ze is helemaal klaar met hem. Ze klemt haar handen steviger om het stuur en trapt onwillekeurig het gaspedaal in. Opnieuw veegt ze de tranen van haar wangen. Plotseling doemen de achterlichten van een vrachtwagen voor haar op. Ze schrikt op en trapt op de rem. Een scheut adrenaline raast door haar lijf en maakt haar wakker. Verdomme. Net op tijd. Haar leven mag dan in duigen zijn gevallen, ze is nog steeds niet levensmoe. Alhoewel ze nu niet weet waar ze de energie om te leven vandaan moet halen. Geen vrouw meer zijn. Maar nog wel moeder. Hebben je kinderen je niet nodig? Eerst naar Mariska. Uithuilen en een arm om haar heen. Daar heeft ze behoefte aan. Ze kijkt op haar horloge en bijt op haar onderlip. Over tien minuten zal ze er zijn. Volhouden, Elvie. Over tien minuten mag je zo hard huilen als je wilt.


  


  Even later zet ze de auto op de parkeerplaats bij Mariska. Henri opent de deur en kijkt verbaasd als hij haar rode betraande ogen ziet. Zijn blik valt op de koffer die ze bij zich heeft. Zonder iets te zeggen trekt hij haar naar binnen en neemt de koffer van haar over.


  ‘Mariska, kom je even? Je bent nodig’, roept hij met gedecideerde stem. Dan trekt hij haar in zijn armen.


  Mariska komt uit de woonkamer. Eén blik op het tafereel in de gang is voor haar genoeg.


  ‘Je had gelijk. Hij gaat vreemd,’ bekent Elvie hulpeloos.


  ‘Ach lieverd, kom hier.’


  Elvie voelt Mariska’s zachte stevige armen om zich heen.


  De warmte van haar zus is haar teveel. Ze breekt.


  Eindelijk kan ze zich helemaal laten gaan.


  


  Een kwartier later zitten ze samen in de woonkamer. Henri zet een kop koffie voor hen neer.


  ‘Borrel erbij? Wat lust je, Elvie?’


  ‘Doe maar iets, maakt niet uit. Als het maar iets sterks is.’


  Henri komt terug met een fles Amaretto en schenkt haar een glas in.


  Elvie neemt een slok en voelt de suikerzoete vloeistof branden in haar keel.


  ‘Wil je er iets over vertellen, Elvie? Hoe ben je erachter gekomen?’


  Elvie kijkt haar aan en begint opnieuw te huilen. Dit is zo gênant.


  ‘Ik heb hem voor het blok gezet, hij kon er niet meer onderuit en bekende meteen. Het is die trut van zijn werk.’


  ‘Ik zei het je toch. Wat een zak,’ antwoordt Mariska hoofdschuddend.


  ‘Ik ben zo stom geweest. Ik heb het allemaal geloofd. Al die smoesjes. En dat loeder waarmee hij het doet, heb ik ontmoet op het afdelingsfeest. ‘Ik wil nog even zeggen dat ik het zo moedig van je vind, hoe je Robbert zoveel vrijheid hebt gegeven tijdens ons project’, imiteert ze de hoge stem van Denise.


  ‘Dat loeder heeft die tijd gewoon gebruikt om Robbert in te palmen. En alsof dat nog niet genoeg was, neukte ze in diezelfde tijd ook nog met een ander.’


  Mariska fronst haar voorhoofd.


  ‘Hoe bedoel je, hoe weet je dat?’


  Elvie kijkt haar hulpeloos aan en trekt haar schouders op terwijl haar hoofd nee schudt.


  ‘Hoe denk je dat zij aan schaamluis komt? Laat maar, het is al erg genoeg. Ze heeft Robbert doelgericht van me afgepakt en Robbert is zo stom geweest om erin mee te gaan. Nou, hij mag haar helemaal hebben. Ik ben helemaal klaar met hem.’


  Het klinkt stoer, maar ondertussen voelt ze een dikke steen in haar buik. Wie probeert ze eigenlijk te overtuigen? Mariska kijkt met een betekenisvolle blik naar Henri.


  ‘Ik ga nog even naar boven, ik heb nog wat dingen die afmoeten,’ mompelt hij terwijl hij opstaat.


  Mariska haalt opgelucht adem als ze de voetstappen van Henri hoort verdwijnen op de trap.


  ‘Vertel nou eens precies wat er gebeurd is, Elvie. Kom op, ik wil het weten. Je kunt alles bij me kwijt, dat weet je toch?’


  ‘Oh Maris, het is zo gênant. We hadden heerlijk gevreeën, en ineens begint hij over scheren. Of ik me niet wilde scheren.’


  Ze kijkt naar Mariska om haar reactie te peilen. Die kijkt haar met vragende ogen aan.


  ‘Van onderen, je weet wel. Ik snapte er niets van, ik vond het zo raar. Ik ben toch geen pornoster, weet je wel.’


  ‘Jaja, dat heb je me al verteld. Weet je al wat meer?’ vraagt Mariska belangstellend.


  ‘Oh ja, dat is waar, dat wist je al. Nou, toen hij thuis kwam van het sporten heb ik hem voor het blok gezet.’


  De pijn in haar vlamt opnieuw op als ze terugdenkt aan de confrontatie met Robbert.


  ‘En toen?’


  Mariska’s stem klinkt gretig. Te nieuwsgierig. Het irriteert Elvie plotseling, maar toch kan ze zich niet inhouden.


  ‘Toen was ik het zat. Ik zei dat ik wist dat hij me bedroog en ik heb de waarheid geëist. Je had me moeten zien. Ik ben nog nooit zo, zo… wat zal ik zeggen, onverbiddelijk geweest. En weet je wat het ergste is: hij ging er niet eens tegenin! Hij bekende meteen dat hij al maanden een ander heeft. Het is dat wijf van zijn werk, waar hij dat project mee heeft gedaan.’


  ‘God allemachtig, wat een eikel,’ klinkt het uit Mariska’s mond.


  ‘Ja, en weet je wat het ergste is? Hij zegt dat zij hem bedrogen heeft met een ander. Daardoor heeft ze die schaamluis gekregen en hem besmet. Is het niet om te gillen? Het lijkt wel alsof ik in de verkeerde film ben terechtgekomen. Ik kan bijna niet geloven dat dit mijn leven is. Mijn echtgenoot neukt met een ander en loopt een geslachtsziekte op. Ik schaam me dood. Wat moet ik nou? Dat ik hier met mijn koffer bij jou voor de deur sta!’


  Elvie schudt haar hoofd opnieuw en begint weer te huilen.


  ‘Jeetje Elvie, wat afschuwelijk voor je. Meisje toch. Ik weet niet wat ik moet zeggen,’ stamelt Mariska.


  ‘Heeft hij jou besmet? Weet je dat ondertussen?’, vraagt ze aarzelend.


  ‘Ik weet het niet, ik heb tot nu toe nergens last van, maar ik voel me zo vies, weet je. Ik geloof dat ik nu het liefst al mijn schaamhaar eraf zou scheren. Al was het maar om het idee van me af te krijgen. Het is net alsof mijn onderlijf niet meer van mij is, maar van haar. Ik gruwel ervan.’


  Ze huivert en schrikt van haar plotselinge openhartigheid. Zo open is ze normaal gesproken nooit tegen Mariska.


  ‘Wil je dat? Scheren? Ga anders lekker douchen meid, dan voel je je vast beter.’


  Mariska springt ineens op.


  ‘Ik ga een handdoek voor je pakken. Hou die maar even voor jezelf en ga morgen even langs de huisarts, dan weet je het zeker.’


  ‘Denk je dat dat nodig is?’ vraagt Elvie weifelend.


  ‘Ik zou geen risico nemen. Hoe eerder je het zeker weet, hoe beter. Je wilt toch ook weten of je niks anders hebt opgelopen via die slet. Als blijkt dat je geen enkele soa hebt, voel je je vast beter.’


  ‘Ach weet je Mariska, ik voel me zo vies. Het idee dat hij het met zo’n hoer doet. Weet je wat dat met je doet? Ik voel me echt zo ongelofelijk afgewezen. Het idee dat hij aan zo’n slettenbak de voorkeur geeft. Ik ben zijn vrouw. Ik dacht dat hij van me hield’, snikt ze.


  Elvie pakt een nieuwe tissue en snuit haar neus.


  ‘Maar ondertussen vree hij toch ook nog gewoon met jou!’ roept Mariska uit. ‘Je vertelde straks dat jullie heerlijk hadden gevreeën? Hoe kan dat nou?’


  Haar stem klinkt verbaasd. Elvie is even stil.


  ‘Ja, dat is het gekke. Ons seksleven is best goed. Ik heb niet het idee dat hij bij mij niet genoeg aan zijn trekken komt. Dat is het rare van alles.’


  ‘Weet je, Elvie, leer mij de mannen kennen. Mannen zijn gewoon onverzadigbaar. Die kunnen maar aan één ding denken en dat is seks.’


  ‘Jij bent er anders ook met een getrouwd hoor.’ snibt Elvie. ‘Hoe zit het dan met Henri?’


  ‘Henri is anders. Henri is de trouw zelf. Hij is een uitzondering. Ik zou willen dat jij een man als Henri had. Het is dat ik hem niet kan delen, anders splitste ik hem in tweeën voor jou,’ grapt ze cynisch.


  ‘Doe maar leuk, Mariska. Dit is anders helemaal niet leuk.’


  Haar stem klinkt afgemeten.


  ‘Sorry Elvie, zo bedoelde ik het niet. We zijn allebei moe van alle consternatie. Kom, ik ga een handdoek voor je pakken, dan kun je douchen. Ik check even de logeerkamer en dan praten we morgen verder. Neem die borrel maar mee naar boven. Die kun je nu wel gebruiken.’


  Elvie pakt de fles op.


  ‘Ik denk dat ik wat meer nodig heb dan één glaasje om te kunnen slapen’, verontschuldigt ze zich.


  Mariska knikt.

  ‘Zolang je niet dronken wordt en het bed onderkotst, vind ik alles best.’


  Elvie zucht en staat op. Opnieuw twijfelt ze of naar Mariska gaan wel een goed besluit is. Voorlopig is het in ieder geval het beste. Ze moet even op adem komen, ver uit de buurt van Robbert. Moet ze niet even de kinderen bellen? Er schiet meteen een brok in haar keel als ze daaraan denkt. Dit mag Robbert lekker oplossen, zij kan het nu even niet. Morgen ziet ze wel weer verder. Nu eerst douchen en morgen naar de huisarts. Mariska heeft gelijk. Ze kan het maar beter helemaal zeker weten.


  


  43


  


  Robbert staart door het keukenraam naar buiten. De krant ligt ongelezen voor hem. De berkenboom staat in volle bloei en de buxushaag moet nodig gesnoeid worden. De uitgebloeide gele bloemen van de wederik mogen ook wel afgeknipt worden. Elvie heeft de laatste tijd niet veel aan de tuin gedaan. Hij ook niet, beseft hij onmiddellijk. Hij kan niet alles aan Elvie overlaten.


  ‘Mam, waar zijn mijn voetbalschoenen?’


  Robbert hoort Jeroens stem terwijl hij hem van de trap af hoort rennen. Hij vouwt de krant op, schuift hem opzij en kijkt op naar zijn zoon.


  ‘Waar is mama?’


  De zoekende blik van zijn zoon blik dwaalt door de keuken.


  ‘Elvie is er niet. Ga even zitten als je wilt.’


  ‘Sorry, ik heb geen tijd. Ik moet om elf uur op het voetbalveld zijn.’


  Hij loopt door naar de bijkeuken.


  ‘Ah, hier zijn ze. Laat maar pap, ik vind het wel.’


  Hij komt opnieuw de keuken in en smeert voor zichzelf brood met pindakaas.


  ‘Heeft ze alweer weekenddienst?’ vraagt hij terwijl hij in de boterham hapt.


  Wat moet hij zijn zoon vertellen?


  ‘Ga even zitten Jeroen. Alsjeblieft, vijf minuten.’


  Jeroen pakt een pak melk uit de koelkast, schenkt zichzelf een kop in en ploft op de keukenstoel die Robbert naar achteren heeft geschoven.


  ‘Wat klink je raar. Ik ben een en al oor hoor,’ zegt hij met volle mond.


  Robbert krabt achter zijn oren. Hoe moet hij in godsnaam beginnen? Recht voor zijn raap dan maar?


  ‘Je moeder logeert tijdelijk bij tante Mariska.’


  ‘Hoe bedoel je?’ Jeroen stopt met kauwen en kijkt zijn vader vragend aan.


  Wat moet hij tegen hem zeggen? Hij weet het zelf niet eens.


  ‘Het gaat niet zo goed met je moeder en ze heeft wat afstand nodig.’


  ‘Maar waarom dan? Hoe lang blijft ze weg dan?’


  ‘Ik denk dat het wel een paar dagen kan duren.’


  ‘Wat is er dan met haar?’


  De stem van zijn zoon klinkt onzeker. Ongerust. Robbert voelt de knoop in zijn buik toenemen. In een opwelling besluit hij te spelen met de waarheid. Hoe moet hij vertellen dat hij Elvie bedrogen heeft met een ander? Hij kan het gewoon niet.


  ‘Mijn vader is opgenomen in het ziekenhuis. Hij ligt bij Elvie op de afdeling. Ze is boos op me omdat ik niet met hem wil praten.’


  Hoe krijgt hij het verzonnen. Het is niet eens gelogen, bedenkt hij nu.


  ‘Jouw vader? Je bedoelt de opa die ik niet ken?’


  Jeroen rolt met zijn ogen.


  ‘Ja, die bedoel ik. Hij heeft kanker en het gaat niet goed met hem. Je moeder wil dat ik het bijleg met hem voordat hij sterft.’


  Het klinkt plotseling heel debiel wat hij zegt.


  ‘Dat lijkt me heel logisch eigenlijk hoor, pap, als je het mij vraagt. Waarom wil jij dan niet met hem praten?’


  Jeroen kijkt zijn vader vragend aan en werpt vervolgens een blik op zijn horloge.


  ‘Pap, ik moet echt weg. Zullen we het er later over hebben? Ik ben eigenlijk wel benieuwd naar dat verhaal over opa.’


  Hij propt de rest van zijn boterham in zijn mond.


  ‘Dat wil je niet weten, jongen. Het is niet voor niets dat ik geen contact meer met hem wil,’ zegt Robbert beslist.


  ‘Ik bepaal heel graag zelf wat ik ervan vind. Denk je ook niet dat ik oud genoeg ben om mijn eigen mening te vormen?’ dient hij Robbert van repliek.


  Robbert schrikt.


  ‘Jaja, natuurlijk. Ga maar lekker sporten. Ik zie je later.’


  Jeroen buigt zich voorover en kust zijn vader vluchtig op zijn wang.


  ‘Ik ga mama ook bellen hoor, als je dat maar weet. Ik vind het echt belachelijk dat ze hiervoor naar tante Mariska is. Ze hoort gewoon hier!’ roept hij terwijl hij de keuken uitloopt.


  ‘Laat je moeder zelf beslissen wat goed voor haar is. Ga nu maar. We praten later, oké?’


  Jeroen hoort hem al niet meer, beseft Robbert als hij in de verte de deur hoort dichtvallen. Hij zucht diep. Wat een gedoe. Wat heeft hij zichzelf nu weer op de hals gehaald? De kop is er in ieder geval af. Nu Maartje nog. Het gesprek met Jeroen zet hem aan het denken. Hoe lang kan hij blijven verzwijgen dat hij is vreemdgegaan? De kinderen zullen Elvie snel spreken. Elvie leek echt vastberaden. Misschien moet hij het Maartje maar zelf vertellen. Niet in details natuurlijk, maar wel dat er een andere vrouw in zijn leven is. Wat wil hij eigenlijk nog met Denise? Voor het eerst in zijn leven is hij blij dat hij vandaag zijn afspraak met Wilco heeft. Wat een geluk dat die hem uitgerekend deze week belde! Een welkome afwisseling en hopelijk brengt een gesprek met hem ook wat orde in de chaos.
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  Wat een onmogelijke opdracht, denkt Robbert terwijl hij met lood in zijn schoenen naar boven loopt. Hij komt er niet onderuit. Hij kan er maar beter voor zorgen dat ze het van hem hoort, hij heeft immers al genoeg schade aangericht. Voor de slaapkamerdeur van zijn dochter staat hij stil. Hij kijkt naar de poster op haar deur: ‘Verboden toegang voor mensen ouder dan 20,’ staat er met grote letters. Ook voor ouders, is er met pen bijgekrabbeld. Hij negeert de boodschap en klopt op haar slaapkamerdeur.


  ‘Ja?’ klinkt Maartjes stem vragend.


  ‘Mag ik binnenkomen? Ik wil even met je praten.’


  Hij wacht haar antwoord niet af en opent de deur. Maartje ligt half onder haar dekbed met haar laptop op schoot. Ze kijkt op als Robbert binnenkomt. Hij gaat op de rand van haar bed zitten.


  ‘Wil je die even wegleggen?’ vraagt hij met zijn blik op de laptop.


  ‘Hoezo? Wat kijk je serieus,’ reageert Maartje.


  Robbert schraapt zijn keel en kijkt zijn dochter aan. Dezelfde sprekende ogen als Elvie. Zijn krachtige neus. Ze klapt haar laptop dicht en steekt haar duim in haar mond. Een gebaar dat hij van haar kent als ze onzeker is. Hij negeert het zeurende gevoel in zijn buik.


  ‘Ik weet niet zo goed hoe ik het moet zeggen, maar het komt hier op neer: mama logeert tijdelijk bij tante Mariska. Er zijn wat problemen.’


  Het lijkt alsof hij een bom heeft laten vallen, zo geschokt kijkt Maartje. Haar duim valt uit haar mond en haar mond blijft open staan.


  ‘Jullie gaan scheiden,’ constateert ze. Ze kijkt haar vader angstig aan.


  ‘Of is ze ziek? Gaat ze dood of zo en mogen wij het niet weten?’


  In paniek doet ze een verwoede poging het dekbed naar haar kin te trekken. Het lukt niet, omdat Robbert erop zit. Robbert pakt haar bij haar arm. Doordringend kijkt hij haar aan.


  ‘Lieverd, mama is niet ziek en gaat niet dood. Ze is bij tante Mariska omdat ze even tijd voor zichzelf nodig heeft. Ze wil nadenken over wat ze moet en wil met mij.’


  ‘Hoe bedoel je?’ vraagt Maartje nerveus.


  Robbert slikt.


  ‘Het gaat niet zo goed tussen je moeder en mij. We hebben wat problemen.’


  ‘Wat voor problemen? Ik heb niets gemerkt. Behalve dan dat jij veel te veel werkt’, antwoordt Maartje.


  ‘Het was ook niet de bedoeling dat jullie iets zouden merken. Maar nu kan ik er niet langer omheen.’


  ‘Maar wat is er dan tussen jullie? Waarom hebben jullie ruzie?’, vraagt Maartje gespannen. Ze kijkt haar vader onderzoekend aan en ziet zijn twijfelende blik.


  ‘Heb je een ander of zoiets stoms?’ flapt ze er dan uit.


  Robbert kleurt onwillekeurig rood in zijn nek. Hij voelt het.


  ‘Nou, eh…’, begint hij.


  ‘Oh nee, hè. Het is nog waar ook. Ik zie het aan je. Pap!’ roept Maartje verschrikt uit.


  Ze doet opnieuw een poging het dekbed van zich af te slaan.


  ‘Verdomme pap! Ga van mijn bed af. Hoe kun je zo stom zijn!’ roept ze uit.


  Ze duwt met haar handen tegen hem aan. Robbert staat op.


  ‘Maartje, ik begrijp dat je boos bent. Maar laat het me in ieder geval uitleggen.’


  ‘Wat valt er uit te leggen? Laat me raden. Er is een andere vrouw. Mama heeft het ontdekt en nu wil ze bij je weg.’


  Hij voelt de hitte in zijn lijf toenemen. Wat een wijsneus is dat kind. Wat moet hij in godsnaam nu nog zeggen?


  ‘Zoiets ja.’


  Hij draait zijn hoofd opzij.


  ‘Oh pap. Je bent echt niet goed bij je hoofd!’ Ze gilt nu en springt uit bed en doet vervolgens verwoede pogingen om haar spijkerbroek aan te trekken die ze van de grond heeft opgeraapt. Hij kijkt hoe zijn dochter ruzie heeft met de broekspijp die binnenstebuiten is gedraaid. Het tafereel breekt zijn hart. Plotseling voelt hij woede in zich opkomen. Boos op Elvie, boos op Jeroen en boos op haar. Wat denken ze wel niet allemaal. Alsof het voor hem zo gemakkelijk is. Hij pakt haar met kracht bij haar arm en duwt haar terug op het bed. Wat heeft hij nog te verliezen?


  ‘En nu luister je naar me, Maartje. Het is allemaal niet zo zwart-wit als jij denkt. Ik hou van mama, echt waar. Ik hou zielsveel van haar en ik wil helemaal niet bij haar weg. Ik hou van jullie en ik ben gelukkig hier met jullie. Dit huis waar ik samen met jullie woon.’


  Hij kijkt om zich heen en spreidt zijn handen hulpeloos uit.


  ‘Dit alles. Ons gezin. Hoe kan ik dat willen verliezen?’


  Hij slikt zijn opkomende tranen weg. Hij voelt hoe zijn dochter hem verbouwereerd aankijkt. De felheid van zijn woorden heeft haar geraakt. Hij ziet het en voelt de tranen in zijn keel.


  ‘Maar ik kan er niets aan doen, Maartje. Ik ben verliefd geworden. Ik heb geprobeerd het tegen te houden en het is me niet gelukt. Mijn gevoelens waren te sterk. Ik wilde mama niet kwetsen en durfde er niet over te beginnen. En ja, het is uitgekomen en nu is ze overstuur. Dat begrijp ik heel goed. Maar ik hoop van harte dat ze terugkomt en dat we erover kunnen praten. Ik wil niets liever dan dat het goed komt tussen ons. Dat moet je van me aannemen, lieverd,’ smeekt hij.


  ‘En die vrouw dan?’ vraagt Maartje droog. ‘Wat wil je dan met haar?’


  Ze is weer op bed gaan zitten en bijt op het velletje naast de nagel van haar duim. Robbert zucht, gaat weer naast haar zitten en trekt zijn schouders op.


  ‘Ik heb geen idee. Ik weet het even niet meer. Ik heb dit ook nog nooit meegemaakt, weet je,’ antwoordt hij onzeker.


  Hij trekt zijn schouders op en staart naar de poster op de deur van Maartjes kamer. Een zonsondergang met een afbeelding van een paartje in een innige omhelzing. Maartje volgt zijn blik en staart naar de poster. Dan kijkt ze naar de handen in haar schoot en wrijft over haar duim. Even is het stil.


  ‘Pap. Misschien weet ik een klein beetje hoe je je voelt. Ik was vorig jaar ook verliefd op twee jongens. Op Stef en Martijn.’ Haar stem klinkt aarzelend.


  ‘Daar heb je me nooit iets van verteld,’ antwoordt Robbert verwonderd. ‘Hoe ben je daarmee omgegaan dan?’


  ‘Nou, gewoon. Ik heb ze allebei gedumpt. Ik bedacht dat als ik iets voor twee jongens kan voelen, ze vast niet de ware konden zijn,’ antwoordt Maartje. ‘Maar als jij zegt dat je van mama houdt, is zij dan wel de ware voor jou? Hoe kun je nou weten wie de ware is?’


  Ze vraagt het zachtjes, aarzelend. Nieuwsgierig. Hij voelt hoe belangrijk de vraag voor haar is.


  ‘Lieverd, weet je,’ zoekt Robbert naar de juiste woorden, ‘ik heb altijd gedacht dat er maar één ware bestond. Maar nu ik Denise heb ontmoet, lijkt het wel alsof er twee waren zijn.’


  ‘Twee waren? Hoe kan dat nou?’


  ‘Het zijn allebei prachtvrouwen. Ze zijn heel verschillend, maar allebei zijn ze uniek. Ik kan het niet anders uitleggen. Ik zou hen het liefst allebei in mijn leven houden. Voor mij zijn ze allebei de ware,’ probeert Robbert.


  ‘Nou, dan lijken we toch meer op elkaar dan ik dacht,’ antwoordt Maartje nuchter, ‘want ik heb ook altijd gedacht dat er maar één ware kon zijn. Niet dus. Het kan wel, zeg jij.’ Er verschijnt een hoopvolle glimlach op haar gezicht. ‘Ik denk ook dat het kan.’


  Ze kijken elkaar glimlachend aan. Even is het stil.


  ‘En nu?’ vraagt Maartje.


  ‘Ik weet het niet zo goed, Maartje. Ik denk dat ik met mama moet praten over alles. Alleen die is op dit moment erg boos en dat begrijp ik ook wel weer. Dus ik denk dat we haar eerst even moeten laten afkoelen.’


  ‘We?’ onderbreekt Maartje hem bijdehand. ‘Dit is jullie relatie hoor, niet de mijne. Dus hou mij er buiten, wil je. Ik wil trouwens helemaal niet dat jullie uit elkaar gaan. En ik vind het nog steeds hartstikke stom dat je achter de rug van mama iets met die vrouw begonnen bent. Dat is niet echt handig hoor, pap!’


  ‘Ja, dat was achteraf misschien ook niet zo slim van me. Maar soms zijn gevoelens gewoon te sterk, weet je, als je echt van iemand houdt.’


  Maartje kijkt hem aan.


  ‘Ik snap het wel een beetje hoor, pap. Ik wist me toen ook geen raad. Maar ik snap mama ook. Als je dat maar weet.’


  Robbert voelt hoe ze vertwijfeld naar hem kijkt.


  ‘Ik ga mijn best doen om het weer goed te maken met mama. Ik wil haar niet kwijt en jullie ook niet. Geloof me.’


  ‘Het is al goed, pap. Ik ben blij dat je het me eerlijk verteld hebt. Ik weet alleen niet zo goed wat ik ermee moet.’


  ‘Ik denk ook niet dat jij er iets mee moet. Je hebt gelijk, het is onze relatie. Dus laat het verder ook maar aan ons over, oké?’


  Maartje knikt en pakt haar laptop.


  ‘Wil je nu weggaan? Ik wil graag even alleen zijn.’


  ‘Natuurlijk schat. Ik heb vandaag een afspraak met Wilco, weet je wel, die jeugdvriend van vroeger die op mijn verjaardag was. Ik heb ga hem bezoeken op zijn kaasboerderij. Wat ga jij vandaag doen?’


  ‘Ik ga naar Sonja toe. Vind je het goed als ik bij haar blijf slapen vanavond?’


  ‘Als je dat graag wilt en als haar ouders het goed vinden, vind ik het ook goed’, antwoordt Robbert. Maartje grijnst van oor tot oor.


  ‘Daaag pap.’


  Ze gebaart richting deur.


  ‘Ik ben al weg.’


  Hij loopt nog even terug en kust haar op haar voorhoofd.


  ‘Dag wijze dochter.’


  ‘Dag onwijze vader.’


  De rollen lijken vandaag wel omgekeerd, bedenkt Robbert.


  Het moest niet veel gekker worden. Maar ergens voelt hij zich opgelucht.
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  Robbert staart door de voorruit naar de rijdende vrachtauto voor hem. Auto’s passeren hem met flink tempo. Zijn blik is onafgebroken op de witte auto voor hem gericht: Koeriersdienst Snelservice BV. De rode letters hebben sierlijke krullen, totaal niet passend bij de dienst, peinst hij. Geen verstand van marketing. Wat maak het uit? Ze doen maar. Hij denkt aan Wilco, de stille, saaie man van zijn feest naar wie hij op weg is. Wat bijzonder dat Wilco juist deze week het initiatief nam om hem uit te nodigen langs te komen op de kaasboerderij. De rust van Wilco zal hem goed doen en hopelijk wat afleiding bezorgen. Zijn leven ligt op zijn kop. Hij kan nog steeds niet geloven dat Elvie bij hem weg is. De nachtmerrie van de vorige avond speelt zich opnieuw voor zijn ogen af. Elvie die thuis op hem zat te wachten toen hij terugkwam van het sporten. Die zonder een woord te zeggen haar koffers pakte en de voordeur geluidloos achter zich dichttrok met een vastbeslotenheid die de grond onder zijn voeten wegsloeg.


  Het is zijn schuld, hij heeft haar bedrogen en het is onvergeeflijk wat hij heeft gedaan. Het is niet alleen het vreemdgaan. Het is de manier waarop. Had hij het anders moeten aanpakken? Had hij niet beter niets kunnen zeggen en moeten afwachten of zij ook schaamluis zou krijgen? Nu heeft hij haar ongelukkig gemaakt, dat verdient ze niet. Het is het laatste wat hij wil. Hij houdt van haar. Wat moet hij zonder haar? Hij heeft haar juist alle pijn en ellende willen besparen door niets te zeggen. Het is nooit de bedoeling geweest dat het zou uitkomen. Hij wist gewoon dat ze het niet zou aankunnen. Het is de schuld van Denise. Zij had gewoon nooit met Rudy naar bed moeten gaan. De trut. Hoe kon ze dit hem aandoen en hun liefde zo verloochenen? Nu ligt de waarheid op tafel en valt alles als een kaartenhuis in elkaar. In één klap is alles verloren. Haar schuld.


  Jouw schuld, Robbert Minken, en van niemand anders. Jij had de verleiding moeten weerstaan.


  De pijn van besef komt binnen als een mokerslag. Hij had beter moeten weten en naar de waarschuwende woorden van Toon moeten luisteren. Nu is het te laat.


  


  Robbert ontspant zich als hij de rustige stem van het navigatiesysteem hoort. ‘Na driehonderd meter rechtsaf.’ Hij mindert vaart. Nog anderhalve minuut en dan moet hij er zijn. Hij slaat af en komt op een smalle weg met vrijstaande huizen en grote tuinen. Ze zijn omgeven door een groen landschap. Hij rijdt langzaam en kijkt naar de nummers op de groene brievenbussen aan de kant van de weg. De grote huizen hebben een prachtig uitzicht op de beek aan de overkant, waar groene wilgen en weilanden met zwartbonte koeien het landschap sieren. Een kat sluipt richting het riet, op zoek naar haar prooi. Robbert haalt adem. Wat een ruimte. Hij telt de nummers: negenendertig, zevenendertig. Wilco woont op drieëndertig. Jeetje, die heeft goed geboerd. Wat een prachtige boerderij. De dikke rieten kap rust op het puntige dak, en grote lichtgele ramen sieren de donkere gevel. Een groot vrolijk bord met Puur Goud – Biologische Kaasboerderij staat aan het begin van de inrit. Dit moet het zijn.


  Robbert draait zijn auto de achterplaats op en stapt uit. Hij kijkt even om zich heen en snuift de frisse buitenlucht op. Die doet hem nu al goed. Hij ziet hoe Wilco uit de deur van de biologische winkel stapt.


  ‘Hee gabber, wat gaaf dat je me komt opzoeken.’


  De mannen omhelzen elkaar en slaan elkaar broederlijk op de schouders.


  ‘Fijn om te mogen komen, Wilco. Wat ziet het er mooi uit hier, joh. Wat een fantastische plek.’


  ‘Dank je. Het is heerlijk hier. Ja, ik bof maar. Je hebt het mooiste nog niet gezien. Achter onze keuken is de tuin, waar je prachtig buiten kunt zitten. Kom verder.’


  ‘Wat fijn dat je me belde gisteren, gabber. Ik vind het echt leuk je weer te zien.’


  ‘Ja, ik moest ineens aan je denken. Ik dacht aan je feest van een tijd geleden en hoe we beloofden weer contact op te nemen met elkaar. Ik dacht: als ik het nu niet doe, dan gaat het voorbij. Kom binnen, dan laat ik je de rest zien.’


  Wilco loopt voorop en kijkt even achterom naar Robbert.


  ‘De meiden zijn met de kinderen naar de markt, dus we hebben het rijk voor ons alleen.’


  ‘De meiden?’


  Robbert trekt zijn wenkbrauwen op.


  ‘Ja, Josje en Miranda. De kinderen helpen soms mee met de verkoop, dus ik mocht vandaag thuisblijven. Wel met de belofte dat ik vandaag zou koken. Dus als je lang blijft, moet je straks wel meehelpen in de keuken.’


  Robbert tikt hem op zijn schouder.


  ‘Wacht even. Miranda is je vrouw, wie is Josje dan?’


  ‘Heb ik je dat niet verteld? Josje is mijn vriendin. Onze vriendin moet ik zeggen. Ze begon hier ooit als au pair toen de kinderen klein waren. We werden verliefd en sindsdien is ze nooit meer weggegaan.’


  Robbert legt nu een hand op zijn schouder in een poging hem te stoppen en kijkt Wilco stomverbaasd aan.


  ‘Hè? Hoor ik je goed? Je bedoelt dat je twee vrouwen hebt?’


  Wilco ziet het ongeloof op het gezicht van Robbert en staat even stil.


  ‘Ja, dat klopt. Josje is onze vriendin. Het gaat heel goed tussen ons. Kom, ik zet eerst even een bak koffie, dan hebben we alle tijd om bij te praten.’


  ‘Natuurlijk,’ haast Robbert zich te zeggen. Hij wil helemaal niet wachten, hij wil nu alles horen. Met stomheid geslagen loopt hij achter Wilco aan naar de keuken. Zijn gedachten razen in hoog tempo door zijn hoofd. Waar moet hij beginnen?


  ‘Jezus, Wilco. Dat had ik nooit achter jou gezocht,,’ stamelt hij.


  ‘Wat niet?’


  ‘Jij, dat je twee vrouwen zou hebben. Dat is toch niet iets eh… alledaags?’ formuleert hij zijn woorden zorgvuldig.


  ‘Waarom niet? De liefde is toch van ons allemaal? Dat is iets universeels en kan toch iedereen overkomen? Het is maar net wat je ermee doet. Wij hebben ervoor gekozen om de liefde in ons leven toe te laten.’


  Robbert knikt. Het klinkt op een bizarre manier zo logisch dat hij geen woorden kan vinden om er tegenin te gaan.


  ‘Ga zitten, Robbert. Espresso of cappuccino?’ vraagt Wilco. ‘Je ziet eruit alsof je wel een sterke bak kunt gebruiken.’


  ‘Ja, dat klopt. Ik ben een beetje verbaasd over wat je me vertelt. Ik kan het me gewoon niet zo goed voorstellen, geloof ik. Ik bedoel, ik ken niemand die twee vrouwen heeft.’


  ‘Nee? Misschien ken je niemand die samenwoont met twee vrouwen, maar je kent toch vast wel mannen die niet monogaam zijn.’


  Wilco knipoogt. Robbert kleurt onwillekeurig.


  ‘Zeg ik iets geks?’, vraagt Wilco.


  ‘Mag ik gaan zitten? Doe maar cappuccino trouwens,’ negeert Robbert zijn vraag.


  Hij kijkt toe hoe Wilco met zorg koffie maalt, de koffie in het espressoapparaat doet en hoe hij met de hand de melk opklopt tot wit romig schuim.


  ‘Sorry, Robbert. Ik plaag je een beetje. Ik moet eerlijk bekennen dat ik er altijd van geniet om mensen te choqueren met onze levenswijze.’


  ‘Nou, dat is je dan goed gelukt,’ reageert Robbert onthutst. ‘Maar hoe reageren de mensen hier in het dorp dan? Ik kan me zo voorstellen dat ze er wel een mening over hebben?’


  ‘Ja, natuurlijk hebben ze dat. Het is ook een tijdje wat hectisch geweest, zeker in het begin van de relatie met Josje. We hebben het erg lang onder ons gehouden. Josje was au pair. Ze kwam uit het buitenland en woonde hier in. Miranda en ik vonden haar allebei geweldig. Het is vanzelf zo gegroeid. Natuurlijk hadden we wel wat aanloopproblemen, maar daar hebben we gelukkig een weg in gevonden. Het scheelt dat Josje helemaal weg is van het werk op de kaasboerderij. Miranda kan het ook goed met haar vinden. En het allerbelangrijkste: ze is een engel voor de kinderen. De mensen zijn er ondertussen wel aan gewend. Al weet ik natuurlijk niet wat ze achter onze rug om zeggen’ eindigt hij nuchter.


  ‘Het klinkt te mooi om waar te zijn,’ verzucht Robbert.


  ‘Ja, dat zeggen er meer. Maar wij zijn er gewoon gelukkig mee. Ik kan me niet meer voorstellen hoe het zonder haar zou zijn. Miranda is een zakenvrouw, ze kent het dorp en de mensen, is sociaal en gezellig. Josje is veel spiritueler. Ze is heel anders dan Miranda, ik deel met haar andere dingen. Bij haar heb ik het gevoel dat ik niets meer hoef. Ik word rustig bij haar. Alles valt dan op zijn plek. Ik voel me met deze twee vrouwen eigenlijk pas echt compleet in mijn leven.’


  Hij zucht tevreden en kijkt Robbert onderzoekend aan. Dan buigt hij naar hem toe en fluistert vol trots: ‘Josje is zwanger. We krijgen binnenkort samen een vierde kindje.’


  Robbert verslikt zich in zijn koffie. Hij trekt zijn zakdoek uit zijn broekzak en begint onbedaarlijk te hoesten. Wilco staat op en slaat hem op zijn rug.


  ‘Gaat het? Sorry, ik geloof dat ik je een beetje overbelast.’


  ‘Nee hoor, ik verslikte me gewoon, verder niets.’


  Hij stopt zijn zakdoek weer in zijn broek en knikt richting Wilco.


  ‘Ik ben zo blij, dat wil je niet weten. Voor mijn gevoel is ons gezin dan pas echt compleet.’


  Hij kijk Robbert verrukt aan. ‘Je bent een van de eersten die het weet. We hebben het gisteren pas gehoord,’ vervolgt hij op samenzwerende toon.


  ‘Gefeliciteerd jongen. Wat geweldig voor je’, zegt hij opgewekter dan hij zich voelt.


  ‘Je hebt het allemaal heel goed voor elkaar zo te horen.’


  Hij kan niet vermijden dat het wat korzelig klinkt. Wilco hoort het schijnbaar niet.


  ‘Ja, hè? Ik ben een bofkont,’ antwoordt hij. ‘Maar vertel, hoe is het met jou? Je ziet er een beetje, wat zal ik zeggen, zorgelijk uit.’


  Robbert kijkt hem aan. Hij had eigenlijk gedacht wat afleiding te vinden in dit bezoek, maar hij kan er niet onderuit. Zijn leven lijkt hem te achtervolgen, waar hij ook gaat. Natuurlijk. Maar als iemand zijn liefde voor twee vrouwen moet kunnen begrijpen, is het Wilco wel. Eigenlijk heeft hij geen zin om te praten over zijn situatie. Hij is vooral nieuwsgierig hoe Wilco het doet met zijn twee vrouwen. Hij doet er zo gemakkelijk over.


  ‘Beetje drukke tijd achter de rug. Langdurig internationaal project dat nu gelukkig aan zijn eind is.’


  ‘En met jou en Elvie? Wat een leuke vrouw heb je trouwens, dat zag ik wel op je feest.’


  ‘Ja, Elvie is geweldig.’


  ‘Maar…?’


  De stilte die Wilco laat vallen, klinkt uitnodigend. Robbert aarzelt.


  ‘Hoezo maar?’ ontwijkt hij. Wilco kijkt hem belangstellend aan. Hij lijkt alle tijd te hebben. Wat een rust straalt die jongen uit. Nog steeds hetzelfde als vroeger, bedenkt hij. Toen vond hij het saai.


  ‘Ik ben benieuwd naar het verhaal achter je woorden,’ antwoordt Wilco eenvoudig.


  Als Robbert niet antwoordt, legt hij even zijn hand op Robberts arm en buigt zich naar hem toe.


  ‘Ik heb je niet voor niets gebeld, Robbert. Ik had zo’n gevoel dat je ergens mee zat en dat ik het was die je kon helpen. Of vind je het raar dat ik dat zeg?’


  Robbert kijkt verrast op. Een golfje van ongeloof vermengd met een geluksgevoel schiet door hem heen.


  ‘Ja, ik vind het wel vreemd, maar ik ben er ook blij mee. Heb je nog een cappuccino? Het is een lang verhaal geloof ik.’


  ‘Uiteraard heb ik nog een cappuccino. Met liefde,’ antwoordt Wilco ‘Kom, dan gaan we lekker buiten zitten en vertel je me waar je mee zit. De zon en de buitenlucht zullen ons goed doen.’


  


  Robbert schopt zijn schoenen uit en legt zijn benen op het voetenbankje. Hij zucht diep en snuift de frisse buitenlucht op. Wat een goed idee om hier te komen. Hij kijkt naar de zorgvuldige samenstelling van de wisselende kleuren bloemen in de tuin. Banen van rood, roze en korenblauw lopen geleidelijk in elkaar over. Oranje, rood, paars, en blauw. Het lijkt wel een regenboog, denkt hij. Wat een pracht. De tuin loopt uit in een grasveld waar schapen lopen in een weiland met appelbomen. Het plaatje is té idyllisch. Een hemel op aarde, zo moet dat eruitzien. Hij huivert plotseling en voelt hoe er kippenvel op zijn rug en armen komt.


  ‘Gaaf hè?’ hoort hij de stem van Wilco achter hem. Hij voelt zijn warme hand op zijn rug en kijkt op.


  ‘Een walhalla, man. Hoe heb je dat voor elkaar gekregen?’


  ‘Het is voornamelijk het werk van Josje. Zij is een echte natuurfreak. Ze komt er tot rust, zegt ze. We genieten er allemaal van. Uiteraard.’


  Wilco zet de kopjes op de tafel, schuift de stoel naast Robbert naar achteren en gaat zitten. Zwijgend roeren ze ieder in hun kopje. Hij hoort het geluid van bijen en een tractor op de achtergrond. Het is een compleet andere wereld dan hij gewend is.


  ‘Vertel eens over jouw leven, Robbert. Ik ben nieuwsgierig.’


  Robbert aarzelt, overweegt zijn woorden zorgvuldig.


  ‘Je hebt gelijk, ook ik ben niet monogaam. Ik ben verliefd geworden op een vrouw van mijn werk.’


  Wilco knikt hem bemoedigend toe.


  ‘Ik ben zo stom geweest om een verhouding aan te gaan met haar, ik bedoel: achter de rug van Elvie om. Het is gisteren uitgekomen, met als gevolg dat Elvie haar koffers heeft gepakt.’


  ‘Dat meen je niet!’ reageert Wilco ontsteld. ‘Man, wat heftig voor je.’


  ‘Dat kun je wel stellen. Tot overmaat van ramp liet ze het aan mij over om het aan de kinderen te vertellen. Ze is naar haar zus gegaan.’


  ‘Natuurlijk. Dat doen vrouwen als ze zich slachtoffer voelen en hun verantwoordelijkheid willen ontlopen. Lullig voor je, man. Hoe reageerden de kinderen?’


  Robbert kijkt even opzij. De onverwachte steun overvalt hem.


  ‘Er is nog iets. Mijn vader, met wie ik al jaren geen contact meer heb, ligt bij Elvie op de afdeling. Hij ligt op sterven. Kanker. Ze zeurt steeds aan mijn kop dat ik het goed moet maken. Dat is juist het laatste waar ik zin in heb.’ Nu hij eenmaal is begonnen lijkt het alsof niets hem nog kan tegenhouden.


  ‘Robbert, je klinkt boos en wanhopig tegelijk.’ Het is een constatering, geen vraag. Wilco’s nuchterheid raakt hem.


  ‘Ik word soms gek van het gezeur van Elvie,’ antwoordt Robbert kregel. ‘Steeds maar weer voor mij willen bepalen hoe ik de dingen in mijn leven moet aanpakken. Alsof ik dat zelf niet kan.’


  Hij zucht even diep en haalt dan zijn schouders op. De warme, neutrale blik van Wilco werkt als een katalysator.


  ‘Het gekke is: nu ze weg is mis ik haar enorm. Ik weet niet wat ik zonder haar moet. Ik voel me ineens zo’n kluns. Alsof ik niet meer op mijn eigen benen kan staan en dat bovendien nooit gedaan heb. Belachelijk. Ook dat maakt me pissig.’


  Hij is even stil. Wilco reageert niet.


  ‘Ja, ik ben ook kwaad. Op mezelf. Ik heb het er immers zelf naar gemaakt. Ik heb haar bedrogen. Had ik maar niet zo stom moeten zijn. Kortom: ik vind mezelf een enorme lul,’ eindigt hij uitdagend. Hij werpt een onderzoekende blik naar Wilco.


  ‘Nu verwacht je van mij dat ik een oordeel vel?’ vraagt Wilco droog.


  ‘Nou, dat is wat ik zelf doe. Als ik terugkijk op wat ik gedaan heb, kan ik niet zeggen dat dit een schoonheidsprijs verdient. Dus waarom zou jij dat niet doen?’ is zijn wedervraag.


  ‘Zou het helpen denk je, als ik een oordeel vel? Daar kom jij toch helemaal niet voor?’


  Robbert kijkt hem bevreemd aan. Er verschijnt kippenvel op zijn armen en hij voelt de neiging om weg te lopen.


  ‘Het is wel wat ik gewend ben, zeg maar,’ antwoordt hij hulpeloos. Zijn stem klinkt zacht en hij voelt zijn eigen kwetsbaarheid. Pas op Robbert. Laat je niet zo kennen. Verdomme. Wilco doet alsof hij heiliger is dan de paus. Plotseling irriteert het hem.


  ‘Je hebt vast een mening, Wilco, doe niet zo schijnheilig,’ daagt hij hem uit.


  ‘Natuurlijk heb ik een mening. Wil je hem horen?’


  ‘Kom maar op. Ik ben er klaar voor,’ antwoordt Robbert getergd en met meer moed dan hij voelt.


  Wilco schatert het uit.


  ‘Je zou je gezicht moeten zien, Robbert. Alsof je op het punt staat naar de slachtbank gebracht te worden.’


  ‘Is het zo erg?’


  Wilco knikt grijnzend en staat op.


  ‘Ik denk dat je iets sterkers kunt gebruiken, Robbert. Biertje? Ik heb een heel lekkere Gouden Carolus, een blonde uit België. Beste bier van het jaar.’


  ‘Klinkt goed.’


  Als Wilco weg is denkt hij na over hun gesprek. Nee, hij zit niet te wachten op een oordeel. Dat is waar hij al meer dan genoeg last van heeft. Het oordeel van Elvie, het oordeel van zijn zoon, het oordeel van Mariska en Henri… Hij voelt het op afstand, ook al heeft hij hen niet gesproken. Maar vooral zijn eigen oordeel. Daar heeft hij nog het meeste last van. Hij heeft het zelf verpest. Hij is degene die bedrogen heeft. Maar Denise dan, denkt hij. Die heeft hem bedrogen. Hij voelt opnieuw een steek in zijn hart. Dat ze dit heeft kunnen doen. Dat jij dit hebt kunnen doen. Je bent geen haar beter. Je bent net als je vader.


  Hij weet het als geen ander. Seks is dodelijk. Hij had er nooit aan moeten beginnen en gewoon in zijn eigen potje moeten blijven roeren.


  ‘Zit je je zonden te overdenken?’ vraagt Wilco als hij de bierglazen op tafel zet.


  ‘Zoiets.’


  Robbert kijkt hoe Wilco het goudkleurige vocht in zijn glas schenkt. Hij neemt een slok van zijn bier. Lekker koud, zacht en bitterzoet. Hij houdt van het contrast tussen de smaken.


  ‘Ik zit te denken over wat je zegt over oordeel. Ja, daar heb ik behoorlijk last van.’


  ‘Misschien moet je de mening van een ander gewoon zien als een mening. Niet meer dan dat. Het zegt niets over wie jij in werkelijkheid bent.’


  ‘Ja, die ken ik van managementcursussen. Werkt niet in dit geval. Dit ligt wel wat complexer hoor.’


  ‘Dan heb je nog iets aan te gaan met jezelf,’ constateert Wilco nuchter. Het toontje irriteert Robbert. Het klinkt betweterig. Hij doet hetzelfde als Elvie. Die wil hem ook maar naar een therapeut hebben. Al dat zweverige gedoe. Grote onzin. Het is niets voor hem. Hij is normaal en gezond. Hij neemt nog een slok van zijn bier en staat op.


  ‘Misschien was het toch niet zo’n goed idee om hier te komen,’ zegt hij terwijl hij zijn glas neerzet.


  ‘Stel je niet aan, man. Je lijkt wel een mietje. Je hebt jezelf in de problemen gebracht, komt hier voor een gesprek van man tot man en je durft niet eens aan te horen hoe ik erover denk? Ben je zo bang voor afwijzing? Ben jij nou een vent?’ Wilco wacht zijn antwoord niet af en trekt hem aan zijn arm.


  ‘Ga zitten, Robbert. Je hebt het nodig. Je bent in de war en dat is logisch in jouw geval. Als zoiets uitkomt is dat als een explosie, het veroorzaakt chaos. Daarna komt er ruimte voor iets nieuws. Neem nog een biertje, man. Geef het tijd en haal adem. Relax.’


  Robbert haalt diep adem. Wilco heeft gelijk, beseft hij. Hij weet het niet meer. Wat is er eigenlijk nog wél zeker in zijn leven op dit moment? Hij zet zijn ellebogen op zijn knieën en vouwt zijn handen voor zijn gezicht.


  ‘Weet je, Wilco, ik hoef jouw mening eigenlijk niet te horen. Ik heb genoeg aan mijn eigen oordelen. Ik schaam me dood voor wat ik gedaan heb. Ik had nooit met Denise in zee moeten gaan.’


  ‘Is ze leuk?’


  ‘Is ze leuk?’ Robbert herhaalt zijn vraag.


  ‘Als ze alleen maar leuk was, zat ik niet met dit gedoe. Denise is veel meer dan alleen maar leuk. Ze raakt iets in mij wat ik niet ken van mezelf. Ze daagt me uit, ze haalt het beste in mij naar boven. Het is een genot om met haar samen te werken. Bij haar voel ik me zoveel man. Anders dan bij Elvie.’


  Hij is even stil.


  ‘En dat laatste, die stomme seks, heeft het nu verpest. Ik had er nooit aan moeten beginnen,’ verzucht hij dan.


  ‘Het klinkt misschien stom, maar voor mij is het herkenbaar, Robbert.’


  Robbert kijkt verrast op.


  ‘Hoe bedoel je? Jij bent niet vreemdgegaan, jij hebt andere keuzes gemaakt. Ook al snap ik daar niets van, als ik het eerlijk mag zeggen.’


  ‘Dat mag, maar daar hebben we het nu niet over. Wat ik herken is het verschil tussen wat Denise in jou wakker maakt en jouw relatie met Elvie. Met Josje had ik precies hetzelfde. Ik voelde me thuiskomen bij haar. Alsof alles goed is. Ik zak in haar aanwezigheid, uit mijn hoofd in mijn lijf, zoiets. Tegelijkertijd voel ik een enorme energiestroom in mij als ik bij haar ben. Het is gewoon fantastisch om na al die jaren een andere sekspartner te hebben. Je doet andere dingen met elkaar, je reageert anders. Verandering van spijs doet eten. Het is een flauw gezegde, maar het werkt wel. Je wilt toch ook niet iedere dag hetzelfde gerecht?’ grijnst Wilco.


  ‘Nou, ik geloof niet dat ik vrouwen wil vergelijken met eten. Maar ik begrijp wat je bedoelt. Het zijn twee totaal verschillende vrouwen.’


  ‘En nu?’


  ‘Geen idee. Mijn leven is op dit moment een puinhoop. Ik heb geen contact met Denise. Elvie is het huis uit. Mijn vader ligt op sterven en mijn weigering om hem te zien voor hij sterft, heb ik gebruikt bij Jeroen om uit te leggen dat Elvie nu bij haar zus zit.’


  Wilco knikt bedachtzaam.


  ‘Hoe reageerde Maartje?’ vervolgt hij.


  ‘Dat is een ander verhaal. Ik dacht: ik kom er niet onderuit het haar te vertellen, ze is veel te pienter. Ik heb haar verteld hoe de vork in de steel zat. Ze reageerde buitengewoon wijs voor een meisje van vijftien. Ze zei dat ze het wel eens had meegemaakt: verliefd zijn op twee jongens. Ze had het uitgemaakt, want dan kon het toch geen ware liefde zijn.’


  ‘Grappig.’


  ‘Wat je grappig noemt; het was behoorlijk confronterend. Het was alsof ik in de spiegel keek. Mijn dochter die me laat zien hoe het leven en de liefde in elkaar zitten. Ik voelde me voor het eerst door iemand geaccepteerd. Het is toch niet normaal dat een dochter de steun is voor haar vader? Ik zou er voor haar moeten zijn, niet andersom’, roept hij vol zelfverwijt uit.


  ‘Ook dat is een oordeel, Robbert.’


  Robbert trekt een scheef gezicht en bestudeert de print op het bierglas.


  ‘Wat vind jij, Robbert? Wat is ware liefde volgens jou?’ dringt Wilco aan.


  ‘Daar vraag je me wat. Ik dacht altijd dat Elvie mijn grote ware was. Maar toen ik Denise ontmoette, ging die gedachte op de helling. Ik begrijp het niet, want ik hou echt van allebei. Ook al zijn ze totaal verschillend.’


  ‘Liefde zit in je hart. Oordelen zitten in je hoofd. Ergens iets van vinden, een mening vormen doe je met je hoofd. Dat doe je door te denken. Als we ergens een “goed” op plakken, is het oké, dan voelen we ons geaccepteerd. Als we ergens een “fout” op plakken, voelen we het oordeel en de afwijzing. Daarom zeg ik: stop met denken en vooral met vergelijken. Dat levert alleen maar ellende op. Zo simpel is het.’


  ‘Nou, zo simpel is het helemaal niet. Je hebt je boerenverstand nu eenmaal niet voor niets gekregen. Als ik mijn verstand had gebruikt, was ik niet vreemdgegaan. Dan was ik gestopt voordat het uit de hand liep. Maar ik kon haar gewoon niet weerstaan toen ze in haar lingerie voor me stond. En toen ik eenmaal over de streep was, leek er geen weg terug. Het was te fijn met Denise. Ik leek wel verslaafd aan haar.’


  ‘Dus je hebt je laten leiden door de lust en het verlangen? Dat is wat anders dan je laten leiden door de liefde hoor.’


  ‘Nou, ik kan het verschil daartussen anders niet zo goed maken. Als ik van een vrouw hou, dan wil ik met haar naar bed. Zo simpel ligt het bij mij,’ verweert Robbert zich.


  ‘Ja, dat herken ik ook. Maar zoals ik het je hoor vertellen, ben je gewoon je pik achterna gelopen. Vrouw geilt man op, man pakt vrouw. Zoiets.’


  Robbert kijkt hem wezenloos aan.


  ‘Wat is dit voor een bizar gesprek?’


  ‘Ik weet het niet, zeg jij het maar,’ antwoordt Wilco rustig.


  Robbert zegt niets. Is het echt zo dat hij geen onderscheid kan maken tussen liefde en lust? Voor hem is het één geheel. Wat een onzin om dat te scheiden. Hij denkt aan Denise. Zij is juist degene die geen maat weet te houden. Zij is degene die te ver is gegaan met haar geile gedoe. Zij maakt onderscheid tussen liefde en lust, niet hij.


  ‘Denise is achter mijn rug om ook nog met een ander naar bed geweest. Ze moest en zou seks hebben. Ze ging veel te ver. De trut kreeg platjes en zadelde mij ermee op. Ik moest het wel aan Elvie vertellen, want ik wilde per se weten of ik haar niet ook besmet had. Natuurlijk is Elvie woedend. Dat begrijp ik heel goed hoor.’


  Voor het eerst ziet hij iets van ontsteltenis op het gezicht van Wilco. Op de een of andere manier stelt dat hem gerust.


  ‘Jeetje Robbert, dit lijkt een beetje op een soapserie, hoor.’


  ‘Vertel mij wat.’


  ‘En nu? Wat voel je nu nog voor haar?’


  ‘Nu weet ik het niet meer. Ik hou nog steeds van haar, maar dit gaat allemaal wel erg ver. Ik dacht: misschien weet jij het?’


  Wilco haalt quasi hulpeloos zijn schouders op.


  ‘Ik weet het ook niet. Mensen gaan soms vreemd. En iedereen kan een soa oplopen als je het mij vraagt. Zo moeilijk is dat niet. Meestal is het goed te behandelen. Ik neem aan dat je behandeld bent?’


  Robbert knikt.


  ‘Ik haal nog een biertje. Lust je er nog één? Blijf je vanavond eten? Volgens mij is het goed als je blijft. Je kunt blijven slapen als je wilt. Kun je Josje en Miranda ook ontmoeten. Kun je zien hoe het anders kan.’


  Robbert denkt even na. Wilco is wel zeker van zijn zaak en het maakt hem nieuwsgierig. Kan hij Maartje en Jeroen vanavond alleen laten? Hij is de vader. Ze hebben alleen maar hem op dit moment. Elvie is er niet. Verdomme. Ze had niet zomaar weg moeten gaan. Het zijn ook haar kinderen. Tegelijkertijd weet hij: hij is degene die vreemd is gegaan. Natuurlijk is Elvie boos en gekwetst. Hij moet iets terugdoen, hij moet het goedmaken. Maar dit heeft hij ook nodig. Het is fijn om het met Wilco erover te hebben. Hij had zijn hart veel eerder moeten luchten. Het is goed dat hij nu voor zichzelf zorgt. Zijn kinderen hebben niets aan hem als hij in de war is. Hij staat op en pakt zijn mobieltje.


  ‘Laat me even bellen, dan check ik het bij de kinderen’


  Hij loopt naar een hoek van de tuin en komt na tien minuten terug.


  ‘Het is in orde. Maartje blijft bij een vriendin slapen en Jeroen gaat stappen met vrienden. Hij vroeg zich af waar ik me druk over maakte. Hij kon heus wel alleen zijn bed vinden, zei hij.’


  Hij staart naar zijn mobieltje.


  ‘Je klinkt nog wat aarzelend,’ raadt Wilco.


  ‘Het zal de eerste keer zijn dat Elvie en ik niet thuis zijn ’s nachts. Dat voelt vreemd. Zeker nu het in zo’n penibele situatie is. Als we er nu voor gekozen hadden omdat we een weekend weggingen of zo, dan was het toch anders. Jawel, weer iets om me schuldig te voelen.’


  Hij trekt een grimas in een poging om om zichzelf te lachen.


  ‘Dat is de gedachte die je erbij hebt. Het feit blijft: kunnen je kinderen alleen zijn, denk je?’


  ‘Dat denk ik wel. Ik kan hun zorgen nu niet weghalen. Te veel shit in mijn kop, die moet er eerst een beetje uit.’


  ‘Dus?’


  ‘Ik neem je aanbod om te blijven eten graag aan. Doe nog maar zo’n Gouden Carolus. Het is bijzonder lekker.’
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  Met de neus van haar schoen probeert Denise het bandje van haar sandaal over haar enkel te schuiven. Het lukt niet. Ze vloekt inwendig en buigt zich voorover om de gesp los te maken. Driftig gooit ze de schoenen de hal in. Alles gaat mis vandaag. Haar offerte voor een nieuwe opdracht is niet geaccepteerd. De uitlaat van haar auto maakt rare geluiden en tot overmaat van ramp bleek in de supermarkt haar favoriete merk chocola uitverkocht. Kan er dan helemaal niets goed gaan? Ze slaat haar laptop open en checkt haar e-mail. Nog steeds geen bericht van Robbert. Het is bijna een week geleden sinds hij bij haar is weggegaan. De innerlijke rust die ze gevoeld heeft na de wandeling een paar dagen geleden is compleet verdwenen. Haar schouders doen zeer en haar hoofd bonst. Met een klap slaat ze haar laptop weer dicht. Eerst maar even douchen en dan lekker masturberen op bed. Dat ontspant altijd. De warme waterstralen masseren haar gespannen schouders. Water is altijd fijn. Met gesloten ogen stelt ze zich voor hoe al haar problemen door het water meegenomen worden, zo het doucheputje in. Ze pakt de handdoek van het rekje boven de verwarming en drukt de warme badstof tegen haar borsten. Hmmm. Nu nog even zichzelf heerlijk verwennen. Op bed streelt ze haar lichaam, haar borsten en haar tepels. Ze denkt aan Robbert. Instinctief schudt ze haar hoofd. Misschien is Robbert niet de juiste man om nu aan te denken. Ze herinnert zich weer de afkeur en zijn harde stem. Kan ze niet gewoon zichzelf liefhebben? Opnieuw streelt ze haar borsten. Zachtjes knijpt ze in haar tepels, wachtend op de sensuele energiestroom die normaliter door haar lichaam golft. Er gebeurt niets, het lijkt wel alsof haar lichaam verdoofd is. Ze zucht en pakt haar iPhone. Een ondersteunend muziekje zal haar helpen. Maar ook nu reageert haar lichaam niet. De klanken van de erotiserende muziek die haar normaal gesproken binnen no time in andere sferen brengt, klinken haar plotseling bizar in de oren. Geïrriteerd zet ze de muziek weer af. Ze kan zich beter aankleden en een stuk gaan fietsen. Misschien dat ze dan haar gevoel van onrust kwijt raakt.


  


  Op de fiets zet ze er flink de vaart in. Wie denkt hij wel niet dat hij is, om haar zomaar te negeren. Alsof hun liefde helemaal niets voorstelt! Natuurlijk is hij boos, dat snapt ze heus wel. Maar hij moet inmiddels toch wel afgekoeld zijn? Alsof het allemaal aan haar ligt dat het is misgegaan. Alsof zij er wat aan kan doen dat hij getrouwd is en ze hem dus moet delen in de gestolen uurtjes die hij voor haar kan vrijmaken. Wat haar betreft, scheidt hij morgen van Elvie en trekt hij bij haar in. Dan is alles opgelost. Dan kunnen ze de liefde vrijuit laten stromen en zoveel vrijen als ze willen. Dan is het helemaal niet nodig dat ze nog naar andere mannen gaat. Als Robbert zijn hart had gevolgd en ernaar had gehandeld, was er ook geen soa geweest. Dan zouden ze nu gewoon samen gelukkig zijn. Ze stapt van haar fiets, pakt haar telefoon en draait verwoed zijn nummer. Shit. Voicemail.


  Robbert, met mij. Hoe haal je het in je hoofd om mij te blijven negeren. We moeten praten, Robbert. Je kunt niet doen alsof onze liefde niet bestaat. Bel me.


  Met een nijdig gebaar drukt ze haar telefoon uit en stapt weer op de fiets. Ze houdt haar telefoon in de hand, voor het geval dat. Wat als hij nu niet terugbelt? Tranen van woede springen in haar ogen. Dat hij niet eens de moeite neemt om naar haar te luisteren, zich in te leven in haar belevingswereld.


  Hoe gaat het tussen hem en Elvie, vraagt ze zich af. Heeft hij het verteld en hoe? Hoe heeft ze gereageerd? Misschien is ze wel bij hem weg en staat hij straks alsnog bij haar op de stoep. Dat zou kloppen. Elvie is niet zijn vrouw, Elvie is een gewoonte. Zij zou zijn vrouw moeten zijn. Waarom belt hij nu niet terug? Hij weet toch verdomme ook wel hoe het zit? Het gevoel van gejaagdheid in haar buik neemt toe. Ze stapt weer van haar fiets en klikt opnieuw op zijn naam. Weer voicemail.


  Robbert verdomme, neem nu op. Ik maak me zorgen om je, ik wil weten hoe het met je gaat. Je kunt me niet blijven negeren, Robbert. Ik besta hoor, weet je dat. Ik besta! Het laatste krijst ze in de hoorn. Ze briest onbeheerst. Robbert moet haar nu wel terugbellen. Hij doet vast alleen maar of hij er niet is. Toch? Ze hoort alleen haar eigen gesnik en ademhaling. Rustig blijven, Denise, spreekt ze zichzelf toe. Laat hem niet merken hoe zeer je geraakt bent. De onrust in haar buik schreeuwt echter om aandacht. Haar stem klinkt zachter als ze weer begint te spreken. Ingehouden en met een vreemde trilling erin.


  Ik laat me door niemand wegsturen en ook niet door jou, Robbert Minken. Je mag dan boos zijn om wat ik gedaan heb, dat begrijp ik heus wel, maar ik hou echt van je. We horen bij elkaar. Dat weet je net zo goed als ik. Laat me weten hoe het met je gaat. Bel me, asjeblieft Robbert. Ik mis je. Ik heb je nodig. Ik weet niet meer wat ik moet zonder jou in mijn leven. Ze huilt nu. Haar laatste woorden klinken smekend.


  Plotseling voelt ze zich een heel klein en zielig meisje. Een gevoel van intense kwetsbaarheid overvalt haar. Is dit de ongenaakbare Denise Lammers? Is ze ooit zo voor een man door haar knieën gegaan? Dat ze zich zo heeft verlaagd voor hem. Wat is er van haar overgebleven? Een schim van de werkelijkheid. Dat nooit! Met een driftig gebaar veegt ze haar tranen weg. Ze gooit haar hoofd in haar nek, pakt haar fiets en rijdt terug in de richting van waar ze vandaan kwam.


  Het wordt tijd dat ze haar eigen leven weer oppakt en Robbert loslaat.


  Voorgoed.
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  Elvie kijkt naar het driejarige kind in de wachtkamer van haar huisarts dat gekleurde blokken op elkaar stapelt: paars, rood, oranje, geel, groen, blauw. Hij houdt steeds dezelfde kleuren en volgorde aan. Wat knap voor die leeftijd. Het puntje van zijn tong raakt het hoekje van zijn lippen. Vol verwachting kijkt hij hoe de toren steeds hoger wordt. Hij gaat staan om nog er een blok bovenop te leggen. Een paarse. Hij kan er net niet bij en verliest zijn evenwicht. De toren stort in elkaar. Het kind kijkt beduusd naar de blokken en loopt dan naar zijn moeder, die verdiept is in een tijdschrift. Hij legt zijn hoofd op haar schoot en sluit zijn ogen. ‘Nog een keertje mama?’ Zijn moeder aait hem over zijn gezicht en knikt bemoedigend. Het kind staat op en begint vrolijk opnieuw. Ongelofelijk hoe weerbaar kinderen kunnen zijn. Nu begint hij met rood en legt de kleuren in omgekeerde volgorde. Met een triomfantelijk gezicht legt hij het laatste blok op de toren. Zijn ogen schitteren en hij klapt in zijn handen om zichzelf applaus te geven. Was haar leven maar zo simpel.


  ‘Mevrouw Minken?’


  De huisarts roept haar binnen. Elvie gaat op de stoel tegenover hem zitten. Hoe moet ze in godsnaam beginnen?


  ‘Vertel eens, Elvie, wat kan ik voor je doen?’


  Ze kijkt hem aan. De woorden blijven steken in haar keel. Ze kleurt tot diep in haar nek en wendt haar gezicht af.


  ‘Is het zo erg?’


  Ze knikt en slikt haar opkomende tranen weg. De huisarts wacht geduldig.


  ‘Gedeelde smart is halve smart, Elvie. Je weet dat je met alles bij me terechtkunt,’ zegt hij vriendelijk.


  Het is waar, denkt ze. Jack is altijd integer geweest. Maar dat was voordat je met schaamluis in zijn praktijk kwam.


  ‘Ik weet niet hoe ik het moet zeggen, ik schaam me zo.’


  ‘Ik ben wel wat gewend, Elvie. Wat hier in mijn praktijk komt is een doorsnee van de gehele bevolking. Dus ik kom alles tegen. Ik schrik nergens meer van. Wil je het proberen?’ moedigt hij haar aan. Elvie knikt. Zenuwachtig friemelt ze met haar handen aan de rand van haar sjaaltje.


  ‘Ik ben weg bij Robbert. Hij is vreemdgegaan en heeft me waarschijnlijk besmet met schaamluis. Althans, daar ben ik bang voor.’


  Ze durft hem niet aan te kijken. Het zweet staat in haar handen.


  ‘Dat moet een hele schok voor je zijn.’ Zijn stem klinkt rustig en compassievol.


  ‘Heb je het zien aankomen?’


  ‘Nee. Ja. Ik weet het niet. Achteraf gezien lijkt het allemaal zo dom van me dat ik niets doorhad. Hij kwam eerst nog met een smoes over de sauna, dat hij het daar had opgelopen. Ik heb hem…’


  De huisarts onderbreekt haar.


  ‘Dat is anders heel goed mogelijk hoor, dat er besmetting plaatsvindt via natte handdoeken of via ondergoed.’


  ‘Je meent het.’


  Er bekruipt haar een gevoel van falen. Had ze het verhaal van de handdoek maar geloofd. Bizar. Wenst ze nu dat ze liever gelooft dat Robbert niet is vreemdgegaan? Heel even sluit ze haar ogen. Vluchten in een illusie is soms gemakkelijker dan het zien van de realiteit. Als ze haar ogen opent, ziet ze de onderzoekende blik van haar huisarts.


  ‘Als Robbert is vreemdgegaan, onbeschermd heeft gevreeën en dat ook met jou heeft gedaan, lijkt het me een goed idee om ook even op andere soa’s te testen. Wil je dat?’


  Dan begint Elvie onbedaarlijk te huilen. Haar schouders schokken.


  ‘Hier.’


  Jack schuift een doos met tissues naar haar toe en laat haar even huilen.


  ‘Zullen we eerst even onderzoeken of je besmet bent met schaamluis, Elvie?’


  Ze knikt en pakt een tissue uit de doos. Hij heeft gelijk. Ze kan beter de realiteit onder ogen zien, hoe pijnlijk deze ook is.


  


  Opgelucht staat Elvie weer buiten. De huisarts kon niets ontdekken, maar heeft haar aangeraden zichzelf uit voorzorg te behandelen met de lotion. Over een paar dagen heeft ze de uitslag van de andere tests. Ze heeft immers regelmatig met Robbert gevreeën. Onwillekeurig trekt ze haar neus op. Ze steekt de sleutel in het slot en springt op haar fiets. Ergens heeft ze geen zin om terug te gaan naar het huis van Mariska. Maar naar huis gaan, is ook geen optie. De laatste die ze wil zien, is Robbert. Maar Maartje en Jeroen dan? Ze voelt een steek in haar hart. Haar kinderen. Hoe zou het met hen zijn? Waar zijn die rottige zakdoekjes nu gebleven? Verwoed zoekt ze in haar handtas. Tranen belemmeren haar het zicht. Houdt ze dan nooit op met huilen? Een gevoel van wanhoop bekruipt haar. Op deze manier kan ze echt niet werken. Ze besluit zich ziek te melden voor vandaag. De gedachte aan een dagje strand lokt. Ze bekijken het allemaal maar, Robbert zoekt het maar uit en haar kinderen zal ze vanaf Scheveningen bellen.


  Nu is de tijd aangebroken dat ze aan zichzelf gaat denken.
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  ‘Kook jij of kook ik?’, roept Robbert vanuit de keuken. Maartje zit in de kamer op de bank. Met haar benen op tafel en haar hand in een zak chips luistert ze naar een gesprek met Dr. Phil op televisie. Ze kijkt met een schuin oog naar haar vader in de deurpost. Een theedoek hangt over zijn schouder. Hij heeft zich niet geschoren vandaag en ziet er vermoeid uit.


  ‘Samen koken?’ is haar wedervraag.


  Ze springt op en loopt naar hem toe.


  ‘Kom ouwe bok, je bent moe en je mist mama. Net als ik. Laten we samen koken, dat is wel zo gezellig.’


  Een gevoel van dankbaarheid stroomt door hem heen. Zijn dochter heeft gelijk. Hij mist Elvie enorm. Ze hebben elkaar nog steeds niet gesproken. Elvie is al twee weken bij Mariska. Ze telefoneert regelmatig met Maartje en Jeroen en hij hoort via hen hij hoe het met haar is. Hij werpt Maartje een zak aardappelen toe en een mesje.


  ‘Wanneer gaan jullie nu eens met elkaar praten?’ vraagt Maartje.


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Nou, precies zoals ik het zeg. Ik vind het belachelijk dat jullie nog steeds niet met elkaar praten.’


  ‘Ze wíl niet met me praten, weet je nog?’


  ‘Nee, pap. Dat zégt ze. Ze is boos op je. Je hebt haar behoorlijk wat geflikt. Ze wil dat je door het stof gaat voor haar. Dat begrijp je toch wel? Je laat je veel te snel afwimpelen, hoor.’


  ‘En hoe komt mijn dochter aan deze wijsheid?’, vraagt Robbert smalend.


  ‘Nou, een beetje van mezelf en van Dr. Phil,’ grijnst Maartje vrolijk.


  ‘Die mafkees uit Amerika? Die neem je toch niet serieus zeker?’


  ‘Ja die. Hij zegt best goede dingen, hoor, als je een beetje door die show heen kunt kijken. Jij bent gewoon een eigenwijze zak met te veel trots.’


  ‘Zeg jongedame, wel een beetje op je woorden letten, hoor. Een beetje respect voor deze ouwe zak.’


  Hij klopt zichzelf op zijn borst en buigt zijn hoofd voorover.


  ‘Je krijgt pas respect als je het verdient,’ antwoordt Maartje nonchalant. Ze kijkt niet op en schilt rustig door.


  Robbert is even stil. Het vlees vraagt zijn aandacht. Hij legt de schnitzels in de pan met bruin geworden boter en sleept ze er doorheen om te voorkomen dat ze aanbranden. Maartje gooit haar mesje op tafel en loopt met de pan geschilde aardappels naar het aanrecht. Ze draait de kraan open.


  ‘Respect krijg je als je verantwoordelijkheid neemt voor wat je hebt aangericht. En sorry zeggen is soms niet genoeg, pap. Ze moet merken dat je het meent.’


  Ze spoelt de aardappels af en werpt een blik in de braadpan op het fornuis.


  ‘Je bent te snel, pap,’ wijst ze op de schnitzels. ‘De aardappels moeten veel langer koken en die schnitzels zijn zo klaar. Wanneer gaan we trouwens vegetarisch eten? Ik vind al dat vlees niet lekker. Bovendien is het zielig voor al die dieren en het is slecht voor de wereld. Daar doen wij allemaal vrolijk aan mee. Ik wil dat eigenlijk niet meer.’


  ‘Als jij vegetarisch wilt eten, dan zorg je maar voor jezelf. Ik ben gehecht aan mijn stukje vlees. Zonder vlees heb ik niet gegeten.’


  Ze draait het gas onder de braadpan uit.


  ‘Kijk. Dat bedoel ik nou. Het moet altijd gaan zoals jij het wilt. Jouw wil is wet. Als ik iets anders wil, moet ik het zelf doen. We kunnen toch ook samen besluiten wat we eten en een beetje aan elkaar toegeven?’


  Robbert kijkt geagiteerd.


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Nou gewoon, zoals ik het zeg. Als we nu inventariseren wie hoe wil eten, vegetarisch, vlees of vis, en dan besluiten we samen wat we eten. We doen ieders zin. Om beurten. Bijvoorbeeld drie keer in de week vlees en de rest vis of vegetarisch.’


  Hij kijkt naar het vastberaden gezicht van zijn dochter. Het klinkt logisch, moet hij toegeven. Al moet hij er niet aan denken zijn dagelijkse portie vlees op te geven.


  ‘Ik beloof je dat ik zal blijven meehelpen met koken, als je akkoord gaat,’ doet ze er een schepje bovenop.


  Ze kijkt hem vragend aan en houdt haar hand op.


  ‘Deal?’


  De oprechte gedrevenheid van zijn dochter raakt hem. Wat valt er eigenlijk tegenin te brengen, behalve zijn eigen behoeften? Nee, hij is niet alleen op de wereld en niet alleen in dit gezin.


  ‘Deal.’


  De ogen van Maartje beginnen te stralen.


  ‘Oké, dan overleggen we straks met Jeroen wat hij wil. En als mama thuiskomt vragen we ook wat zij wil,’ glimlacht Maartje opgewonden. Ze gaat achter hem staan en slaat haar armen om hem heen.


  ‘Je bent een schat, pap!’


  De gedachte dat Elvie weer in huis rondloopt, bezorgt hem een brok in zijn keel. Hij voelt de armen van zijn dochter om zijn middel. Haar hoofd leunt tegen zijn rug. Zo blijven ze even staan.


  ‘Denk je dat ze nog terugkomt?’ vraagt Robbert zacht.


  ‘Tuurlijk komt ze weer terug. Je moet gewoon iets aparts verzinnen om te laten zien dat je spijt hebt en dat je van haar houdt.’


  ‘Zou je denken?’


  ‘Ik weet het zeker. Ik mis haar ook, weet je.’


  Het laatste klinkt bedrukt. Hij legt zijn handen op de hare en streelt deze.


  Hij voelt hoe zijn dochter zachtjes begint te snikken tegen zijn rug. Het geluid snijdt hem door zijn ziel. Hij draait zich om en neemt haar in zijn armen. Ze klampt zich aan hem vast alsof ze hem nooit meer wil loslaten. Hij klemt zijn armen stevig om haar heen en legt zijn hoofd op het hare. Tevergeefs probeert hij zijn eigen emoties weg te slikken. Maartje begint nog harder te huilen. Dan geeft hij het op.


  Het geluid van hun zachte snikken vullen de woordeloze stilte.


  Het komt goed, lieverd, het komt goed, prevelt hij in gedachten. Wij als gezin horen bij elkaar. Het is een belofte aan zijn dochter en aan hem zelf. Hij mist Elvie en hij zal haar terughalen. Al moet hij ervoor naar de maan.


  Dit verdriet wil hij nooit meer voelen.
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  Elvie is blij dat haar dienst er bijna op zit. Ze werpt een blik op haar horloge. Nog tien minuten. Nog snel even de dienst van Anneloes ruilen. Vluchtig strijkt ze met haar handen door haar haren. Er is geen land mee te bezeilen vandaag; het hangt in doffe slierten langs haar gezicht. Uit wanhoop heeft ze er een elastiekje omheen gedraaid. Ze zucht. Ze mist haar gezinsleven. Haar huis. Robbert. Warme armen om haar heen in bed. Bij het beeld van Robbert en haar in bed voelt ze opnieuw de stekende pijn in haar hart. Hij heeft haar bedrogen met een ander. De man die ze dacht te hebben, bestaat niet meer. Wie is Robbert eigenlijk wel? Is hun huwelijk niet één grote illusie? Kan ze niet beter ophouden zichzelf te kwellen en van hem scheiden? Maar waar moet ze dan wonen en wat moet er allemaal geregeld worden? Moet ze naar een of ander achterlijk flatje op West, waar al die gescheiden lui wonen? Dat nooit! Ze legt haar handen op de knoop in haar buik en denkt aan de woorden van Maartje. ‘Jullie moeten praten, mam. Je kunt niet eeuwig blijven vluchten. Jullie houden toch van elkaar? Dat is toch het belangrijkste?’ Natuurlijk wil haar dochter dat ze bij Robbert blijft. Kinderen willen niet dat ouders scheiden, zo eenvoudig is het. Door haar gepieker is het ongemerkt ineens elf uur. Ze had nog even langs Johan willen gaan, maar ook hiervoor mist ze de energie. Ze kan het gewoon niet opbrengen. Vandaag maar niet, besluit ze, haar schuldgevoelens negerend. Ze loopt het keukentje uit de gang op. Voor de deur van de kleedkamer zoekt ze in haar tas naar het sleuteltje van haar garderobekast. Verhip, waar heeft ze dat ding nu gelaten? Verbeten doorzoekt ze haar tas. Waar is die sleutel nou verdomme! Ze had hem daar straks toch in haar hand? Ze wil naar huis, naar bed en is moe. Ze wil niet meer denken. Ze wil slapen.


  ‘Zoek je dit soms?’ hoort ze plotseling een bekende en vertrouwde stem achter zich. Het is alsof haar benen haar plotseling niet meer willen dragen. Robbert! Ze verstijft en staat stokstijf stil. Haar ademhaling schiet omhoog. Nu kun je niet meer ontsnappen, Elvie, fluistert een stem in haar hoofd. Het uur van de waarheid is gekomen. Zijn warme hand op haar schouder doet haar rillen. Een elektrische stroom schiet door haar heen. Haar hart bonst in haar keel. Langzaam draait ze zich om.


  Daar staat hij. Haar man. De vreemdganger, die haar zo ongelofelijk heeft gekwetst. Hij ziet er vermoeid uit. Haar bezorgdheid gaat acuut de strijd aan met haar woede.


  Hij houdt het sleuteltje van het garderobekastje voor haar neus. In zijn andere hand heeft hij een enorme grote bos witte rozen, gemengd met witte lelies en bruidsluier.


  ‘Lieve Elvie. Ik heb zo’n spijt van wat ik je heb aangedaan. Ik mis je enorm. Ik mis ons gezin. Ik hou van je. Wil je asjeblieft mee naar huis komen zodat we kunnen praten?’


  Hij reikt haar de bos bloemen aan.


  Ze ziet zijn smekende gezicht. Hij lijkt oprecht. Ze aarzelt.


  ‘Asjeblieft?’


  Zijn woorden klinken te eenvoudig. Ze kan gewoonweg niet zomaar met hem meegaan. Een bos bloemen en het is weer goed? Ze grist het sleuteltje uit zijn handen en opent de deur van de kleedkamer. Het liefst knalt ze de deur voor zijn neus dicht, maar op de een of andere manier lukt het haar niet. Met de deur in haar hand blijft ze even staan en kijkt over haar schouder.


  ‘Wacht op me, ik kleed me even om.’


  In de kleedkamer ploft ze neer op een stoel en slaat haar handen voor haar gezicht. Haar wangen gloeien. Ja, natuurlijk. Ze voelt haar hart bonzen. Wat denkt Robbert wel niet. Dat ze zomaar weer met hem mee naar huis gaat nu achteraf blijkt dat ze geen platjes van hem heeft? Denkt hij werkelijk dat zij hem zomaar vergeeft? Hij, die zelf niet kan vergeven? Hij, die weigert zijn zieke vader te bezoeken? Zelfs nu Maartje en Jeroen Johan hebben opgezocht, weigert hij nog steeds. Ze voelt een ongekende woede en vreemde kracht in haar opkomen. Het uur van de waarheid. Ze zal eens testen hoe groot zijn liefde voor haar is. Abrupt staat ze op loopt de gang in. Robbert drentelt wat op en neer, met de bos bloemen in zijn hand. Ze zal hem krijgen. Al was het maar voor de genoegdoening. Zo gemakkelijk komt hij er niet mee weg. Al koopt hij duizend bossen bloemen. Meedogenloos stormt ze op hem af.


  ‘Meekomen jij.’


  Robbert kijkt haar verbaasd aan. Argwanend volgt hij haar. Wat wil ze van hem?


  Elvie zegt niets. Onverstoorbaar trekt ze hem mee aan zijn arm. Aan het einde van de gang tegenover kamer 128 staat ze stil.


  De verlossing komt op een manier die hij niet verwacht.


  ‘Jij wilt dat ik naar huis kom om te praten? Wel, hier is nog iemand die wil praten en die het verleden achter zich wil laten.’


  Ze wijst op het naambordje: Johan Minken.


  ‘Elvie, nee, dat kun je niet menen,’ stamelt Robbert.


  De uitdrukking op haar gezicht duldt geen tegenspraak.


  ‘Je wilt toch dat ik met je mee naar huis kom om te praten? Welnu. De keuze is simpel. Jij praat met je vader en dan kom ik mee naar huis, of je praat niet en je kunt je bloemen weer meenemen. Alleen. Het is kiezen of delen, Robbert. Jij kiest.’


  Demonstratief kijkt ze hem aan. De gespannen stilte tussen hen laat enkel ruimte voor het geluid van hun ademhaling. Ze ziet angst en ontsteltenis op zijn gezicht. Goed zo. Voel het maar. Zak er maar in. Ze voelt zijn innerlijke strijd als een dreigende onweerswolk tussen hen in hangen. Het geeft een ongekend gevoel van kalmte. Deze keer heeft zij de macht van het spel in handen. Zorgvuldig formuleert ze haar woorden.


  ‘Ik meen het, Robbert. Het gaat heel slecht met je vader. Hij verlangt naar je. Hij wil je graag zien voordat hij sterft. En jij bent zo’n eigenwijze koppige puber die alleen maar met zichzelf bezig is en zijn pik achterna loopt.’


  Het klinkt als een constatering, niet als een verwijt.


  Er is pijn en verwarring in zijn ogen. Hij bijt op de binnenkant van zijn onderlip en een gespannen spiertje trekt in zijn wang.


  ‘Je wilt dat ik bij je terugkom? Je houdt van mij, zeg je? Bewijs het maar. Laat maar zien wat je voor me over hebt,’ tart ze.


  Haar ogen ontmoeten de zijne in een geketende blik die eindeloos lijkt te duren. Ze ziet zijn verwarring en onmacht. Dit is de man die haar zo intens heeft gekwetst. Ze ziet zijn pijn en verdriet. Ineens is daar het besef. Het komt binnen als een mokerslag: dit is de man die ze liefheeft. Tranen prikken achter haar oogkassen. Ze knippert en slikt de brok in haar keel weg. Niet nu. Ze blijft hem aankijken en ziet zijn ogen langzaam verzachten. Ze houdt van deze man, zo eenvoudig is het. Een traan rolt over haar wang. Ongemerkt brengt ze haar hand naar zijn hart en laat hem daar even liggen.


  ‘Luister met je hart, Robbert. Wat is dan je antwoord?’ fluistert ze.


  De manier waarop ze het vraagt, geeft hem het gevoel dat ze alle tijd heeft. Robbert blijft haar aankijken. Dit is de vrouw van wie hij houdt en die hij vreselijk heeft bedrogen. Dit is de vrouw met wie hij oud wil worden. De moeder van zijn kinderen. Hij legt zijn hand op de hare. Ging het niet om de liefde? Om wat er leeft in hun hart? Tranen springen in zijn ogen. Hij is bereid voor haar naar de maan te reizen. Is die nu niet gewoon heel dichtbij? Hij kijkt even naar de kamer achter haar. Daar ligt zijn vader. Hij hoeft alleen maar over de drempel te stappen. Twee stappen. Zijn benen lijken van beton, zo zwaar. Er is geen beweging in te krijgen. Hij schraapt zijn keel.


  ‘Wil je met me mee naar binnengaan?’ fluistert hij. ‘Ik weet niet of ik het alleen kan en durf,’ bekent hij.


  Zijn stem trilt een beetje. Zijn plotselinge kwetsbaarheid raakt haar enorm. Ze kan zich niet langer inhouden en slaat haar armen om zijn hals. Hij trekt haar naar zich toe en snikt met zijn neus in haar haren. Het is alsof de druk in hem overloopt en in één klap is vrijgekomen. Hij laat zijn tranen de vrije loop in een onverwachte plensbui. Het verdriet dat er nooit mocht zijn, is nu ineens zichtbaar en voelbaar. Elvie huilt zachtjes met hem mee. De tijd lijkt op te lossen in een regen van tranen. Na een poosje maakt ze zich los van hem. Met een zachte aanraking van haar duim veegt ze de tranen van zijn gezicht.


  ‘Zullen we?’


  ‘Ik weet niet wat ik tegen hem moet zeggen,’ fluistert Robbert onhandig.


  ‘Je hebt toch bloemen? Je bent er. Dat is meer dan genoeg. Geloof me.’


  Ze pakt hem bij de hand en knijpt er bemoedigend in.


  Met de bos witte bloemen tussen hen in stappen ze samen over de drempel van kamer 128.
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  De hei kleurt langzaam paars. Eenzame eikenbomen in volle bloei staan verspreid in het landschap. Het diepe groen van de bladeren steekt prachtig af bij het opkomend paars van de velden. Wilde paarden grazen in de verte en drinken uit het water van de verscholen donkere vijvers, die omringd zijn door helmen van gras en wilde bloemen. Smetteloze bloemige witte wolken kleuren de blauwe hemel. Een zachte wind streelt de huid van haar gezicht. Denise is verbaasd over de plotselinge weersomslag. Afgelopen nacht heeft het hevig geregend en geonweerd. Er lijkt niets meer van te zien. Het gras is nat, het vocht dringt langzaam door haar schoenen. Het deert haar niet. De laatste tijd trekt ze zich steeds meer terug. Opdrachten lijken niet meer te komen. Robbert reageert nog steeds niet op haar telefoontjes, ondanks haar vele verzoeken. Sinds de fietstocht van een week geleden heeft ze het opgegeven. Het lijkt wel alsof haar leven in elkaar is gestort. Ze voelt zich verdoofd, en van binnen koud en verstild. De natuur brengt haar opnieuw tot rust. Het is de enige plek waar ze nog wil zijn en die ervoor zorgt dat ze niet gek wordt. Ondanks alles lukt het haar niet om hem uit haar hoofd te zetten. Natuurlijk niet, hij zit in je hart verankerd. Robbert werkelijk loslaten is hetzelfde als haar hart uit haar lijf rukken. Het is hetzelfde als sterven. Ze zucht diep en negeert het brandende en beklemmende gevoel in haar borst. Haar nuchtere verstand gaat onmiddellijk in gesprek met de stem. Wat een onzin. Er is nog nooit iemand gestorven aan een gebroken hart. Dit leven is van haar. Het is geen enkele man gelukt om haar omver te blazen, zelfs Marc niet. Ook jij niet, Robbert Minken, fluistert ze hem in gedachten toe. Ik ben jou en jij bent mij. Als je mij loslaat, laat je jezelf los. Het lijkt wel alsof Robbert haar gedachten beantwoordt in haar eigen hoofd. Hou op, Robbert Minken, roept ze hem in stilte toe. Ze lijkt wel gek om te praten met een denkbeeldige stem in haar hoofd. Kappen! Denise nadert de vijver en kijkt naar de overkant. De weidse blik van de natuur kalmeert haar. Ze zoekt een mooi plekje en gaat aan de rand zitten. Ze trekt een grassprietje uit de grond en draait het steeltje van de goudgele top tussen haar duim en vingers. Het is als een dans. De graspluim draait om zichzelf, linksom, rechtsom, het maakt niet uit. Draait zij ook geen rondjes om zichzelf? Ze steekt het sprietje in haar mond. De stengel is rond. Met haar tanden bijt ze op de onderkant, zodat deze plat wordt. Het smaakt naar genoegdoening. Ze glijdt met het puntje van haar tong langs de binnenkant van haar tanden. Vergeten te poetsen, ook dat nog. De zon schijnt op haar rug en de schaduw van haar silhouet valt voor haar in het water. Plotseling irriteert het spiegelbeeld haar. Ze pakt een steen van de grond en gooit hem in de vijver, pats, boven op haar spiegelbeeld. Het geluid van de steen galmt door haar hoofd. Ze ziet het denkbeeldige beeld van haar hoofd verdwijnen, het vertroebelt en beweegt. Ze pakt nog een steen, een grotere deze keer. Met kracht gooit ze die in het water. Het geluid van de plons wordt vergezeld door rondvliegende spetters water. Ingehouden woede. Ik ben jou en jij bent mij. Wat een onzin. Hier Robbert Minken. Ze knalt nog een steen in het water, boven op haar spiegelbeeld. Zoekend kijkt ze om zich heen. Haar blik valt op een grote kei een stukje verderop. Ze loopt er naartoe en probeert hem op te tillen, maar hij is zwaarder dan ze denkt. Ze pakt hem met beide handen op en tilt hem boven haar hoofd.


  Als jij mij bent en ik jou, Robbert Minken, dan ga je er nu aan. Ik maak je kapot. Het is genoeg geweest!


  Met alle kracht die ze in zich heeft, gooit ze de steen op haar eigen spiegelbeeld. Het geluid van de diepe plons raakt haar ziel. Onwillekeurig krimpt ze in elkaar. Daar ga je, Robbert, dag spiegelbeeld. De groeten. Jij bent weg, maar ik kom terug. Mijn leven is van mij en niet van jou. Ze ziet de kringen rondom de plek waar de steen in het water is gekomen steeds groter worden. Hijgend veegt ze haar handen af aan het gras en kijkt opnieuw naar het water. Langzaam wordt haar spiegelbeeld weer normaal. Zie je wel. Al gooit ze een steen naar zichzelf, dan nog zal ze herstellen. Verborgen levenskracht. Ze gaat weer zitten en sluit haar ogen. Haar seksdrive is door het gedoe van de afgelopen weken behoorlijk verminderd. Dit is ongewoon en nieuw. Seks gaat voor haar gelijk op met levensenergie en creativiteit. Geen wonder dat het haar niet lukt om een nieuwe opdracht te scoren en haar leven op orde te krijgen. Ik ga mijn leven weer oppakken, fluistert ze. Ze weet nog niet hoe, maar de uitspraak geeft haar een enorme kracht.


  Mijn leven is van mij. Alleen van mij.


  Het is een belofte aan zichzelf en aan de toekomst.

  Ze staat op en loopt langzaam terug in de richting waar ze vandaan kwam. Haar leven is te mooi om zomaar weg te gooien.
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  Daar ligt hij dan. Zijn vader. De man die zijn leven heeft verwoest. De man die zijn moeder ontelbare malen heeft bedrogen. De agressieve en onberekenbare man die hem zijn jeugd heeft afgenomen. De man die hun huwelijksdag heeft verpest. Wat hij ziet, is een bejaard lichaam met een gerimpeld hoofd en verwilderd wit haar. Hij slaapt. Zijn hoofd is wat opzij gevallen. Blauwgeaderde handen met bruine vlekken houden de rail van het bed vast. Het beddengoed heeft hij van zich afgetrapt. Zijn dunne behaarde benen steken breekbaar af tegen de witte lakens. Hij draagt een luier, ziet Robbert, wat ongelofelijk zielig. Is dit nu de temperamentvolle man die zo veel vrouwen het hoofd op hol heeft gebracht? Is dit de vader die hij heeft geprobeerd te vergeten?


  Onzeker kijkt hij naar Elvie. Ze knikt hem bemoedigend toe en loopt dan naar Johan. Ze pakt zijn hand en veegt het verwarde haar van zijn voorhoofd.


  ‘Johan, slaap je? Er is iemand voor je,’ fluistert ze.


  Zijn ogen gaan langzaam open, het schorre geluid van zijn ademhaling komt hen tegemoet. Het geluid van bubbelende zuurstof overstemt bijna het ritmische gepiep van de morfinepomp. Elvie laat zijn hand los en loopt naar de andere kant van het bed. Vakkundig koppelt ze de spuit los van de infuusstandaard en verwisselt deze met een klaarliggende volle spuit. Even volgt Robbert haar bewegingen, dan kijkt hij weer naar zijn vader. Hij doet een stapje dichterbij, zoekend naar woorden.


  Hun blikken kruisen elkaar.


  Eindelijk.


  Zoon.


  Vader.


  Ogen vol ongeloof staren hem aan. Johan probeert zich omhoog te hijsen, maar mist de kracht. Werktuiglijk pakt Robbert de hand van zijn vader.


  ‘Dag pa.’


  ‘Dag jongen. Ben je daar eindelijk?’ Hij voelt hoe de oude hand de zijne drukt. ‘Ik wist dat je zou komen. Ik heb op je gewacht.’ Zijn stem klinkt schor en broos.


  De roodvochtige ogen van zijn vader vertellen hem meer dan woorden ooit kunnen zeggen. De kracht van de breekbare hand overvalt hem. Voor hij het weet, legt hij zijn hoofd in zijn vaders hals. De geur is onmiskenbaar vertrouwd. Dit is zijn vader. Zijn pappie. Hij voelt zijn tranen branden en de brok in zijn keel is niet weg te slikken.


  ‘Ik heb je zo gemist,’ mompelt Robbert gesmoord.


  De geruststellende hand van zijn vader op zijn rug voelt onwennig.


  ‘Het is goed jongen, het is goed.’


  Gehaast komt Robbert weer overeind.


  ‘Neem een stoel, daar in de hoek.’


  Robbert trekt de stoel naast het bed en legt de bloemen op het nachtkastje.


  ‘Heb je die voor mij meegebracht? Dat is lief jongen.’


  Robbert kijkt met een schuin oog naar Elvie en grijnst onhandig.


  ‘Nou, eh, dat wil zeggen…,’ stamelt hij.


  Elvie onderbreekt hem.


  ‘Robbert had ze voor mij meegenomen. Maar nu zijn ze voor jou, Johan. Ze zijn van ons.’


  Ze knipoogt naar Robbert.


  ‘Dat is lief, Elvie, dankjewel. Wil jij ze in het water zetten?’


  Elvie knikt en pakt de bloemen van het bed. Dan laat ze de mannen samen achter.


  Sommige dingen moet een man alleen doen.


  


  Een tijdje zitten ze in stilte. Robbert kijkt toe hoe zijn vader zijn hand streelt. Hij durft zijn hand niet terug te trekken.


  ‘Hoe gaat het nu met je?’ vraagt Robbert onwennig.


  ‘Naar omstandigheden. De morfine doet zijn werk goed. Ik slaap veel.’


  Robbert zwijgt. Praten kost zijn vader veel moeite, merkt hij. Is dit het moment om met hem te praten? Wat zou hij hem eigenlijk willen zeggen?


  ‘Ik ben blij om je samen met Elvie te zien. Ze heeft veel verdriet gehad deze weken.’


  Robbert kijkt hem vragend aan.


  ‘Heeft ze je verteld…?’


  Hij durft de woorden niet uit te spreken. Zou Elvie het hem echt verteld hebben?


  ‘Ja, ze heeft me verteld over jouw geheime relatie met je collega. Het heeft me geconfronteerd met vroeger en met mijn eigen leven. Je lijkt meer op je ouwe dan je denkt, Robbert,’ vervolgt zijn vader.


  ‘Hoe bedoel je dat?’ vraagt Robbert aarzelend. Hoe haalt zijn vader het in zijn hoofd om zichzelf met hem te vergelijken.


  ‘Ik zag hetzelfde verdriet als bij je moeder. Alleen nu kon ik niet vluchten in de armen van een andere vrouw. Mijn lijf is niet meer zo snel’, grapt hij.


  Hij sluit even zijn ogen om op adem te komen.


  ‘Ik heb een puinhoop gemaakt van mijn leven, Robbert. Ik heb jou, mama en je broer zo veel pijn gedaan. Dat spijt me. Maar geloof me, ik kon niet anders.’


  Robbert trekt zijn hand terug. Wat is dit nu voor een bullshit.


  ‘Je had thuis kunnen blijven, een andere baan kunnen zoeken dan dat stomme café. Je had niet hoeven vluchten in drank en vrouwen. Je had je verantwoordelijkheid moeten nemen, pap.’


  Johan knikt.


  ‘Ik weet het. Misschien is dat wat ik had moeten doen. Maar ik heb het niet gedaan, het café was mijn droom. Ik kon het niet. Mijn verlangen naar vrouwen was te groot, ik had te veel liefde in mijn hart en een te groot libido,’ glimlacht hij.


  ‘Maar dat is toch geen liefde, wat jij bedoelt. Dat is toch gewoon seks? Ben jij vroeger niet gewoon je lul achterna gelopen, pa?’ reageert Robbert bits.


  Het komt er onverwacht hard uit, hij schrikt van zijn eigen venijn.


  ‘Zo kun je het ook noemen. Maar geloof me, op mijn manier hield ik van al die vrouwen. En ik hield zielsveel van je moeder. Ik begreep mezelf niet. Ik voelde me schuldig tegenover haar en wist dat ik faalde als echtgenoot en vader. Ik kon haar niet geven wat zij verwachtte: trouw. Ze heeft geprobeerd het te accepteren, maar ze kon het niet. Ik liep weg en vluchtte in de drank. Ik kon het niet aanzien, zo veel pijn. Ik wilde niet geconfronteerd worden met wat ik gedaan heb. Slap hè?’


  Hij voelt hoe zijn vader opnieuw zijn hand zoekt. Tevergeefs.


  ‘Het spijt me jongen, dat het zo gelopen is. Meer dan ik je kan zeggen. Wil je dat van me aannemen?’


  Robbert is even stil. Hij voelt de verwarring in zijn binnenste knagen. Op een pijnlijke manier herkent hij de gevoelens die zijn vader beschrijft. Ook hij heeft zich ontzettend schuldig gevoeld de afgelopen periode en kon desondanks geen weerstand bieden aan Denise. Ook hij loog tegen Elvie, terwijl hij van haar hield. Ook hij heeft het verdriet en de verwarring van zijn kinderen gevoeld. Alleen heeft hij een dochter die hem met liefdevolle wijsheid confronteert met zijn eigen gedrag. Zijn dochter durft haar gevoelens met hem te delen, zo dapper was hij als kind niet. Hij voelde zich vroeger verantwoordelijk voor zijn moeder en zorgde voor haar omdat zij het zelf niet kon. Het wordt tijd dat hij nu zijn verantwoordelijkheid neemt voor wat er gebeurd is. Hij werpt opnieuw een blik naar zijn vader. Zijn vader is bereid zijn verleden achter zich te laten en sorry te zeggen. Zelf is hij zo ver nog niet. Hoe kan hij hem tegemoetkomen? Vertwijfeld pakt hij de hand van zijn vader. De aanraking vervult hem op een manier die hij niet kan uitleggen. Zou dit een eerste stap zijn?


  ‘Het is goed pa, het is goed.’


  Zijn stem is niet meer dan een zachte fluistering. Johan legt zijn hoofd op het kussen en sluit zijn ogen.


  ‘Dank je.’ Hij knijpt even zachtjes in de hand van zijn zoon.


  Met één hand houdt Robbert de hand van de oude man vast, terwijl hij met zijn andere hand de doorzichtige huid streelt. Een traan valt op hun ineengevouwen handen. Oud en jong. Vader en zoon. Verenigd verdriet. Zijn tranen blijven druppen, geluidloos. Hij doet geen moeite meer om ze te in te houden.


  Hij weet, hij heeft al veel te lang gewacht.
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  Het is raar om weer thuis te zijn, beseft Elvie, terwijl ze in de keuken een cracker smeert. Wakker worden in haar eigen huis lijkt ineens niet meer zo gewoon. Afgelopen nacht is ze na de ontmoeting met Johan samen met Robbert naar Mariska gereden. Die kon niet geloven dat ze weer met Robbert mee naar huis ging. De afkeur was duidelijk op haar gezicht te lezen. Ze voelt zich op een vreemde manier opgelucht. Dit is haar weg en haar keuze, niet die van Mariska. Haar zus is een schatje, maar haar bemoeizucht is voor Elvie te veel. Nu is ze weer thuis. De ontmoeting met Johan en Robbert heeft veel in beweging gebracht. Maar ze kan ook niet doen alsof er niets gebeurd is. Vannacht heeft ze op de logeerkamer geslapen. Robbert stelde voor dat hij er zou gaan liggen, maar daar wilde ze niets van weten. Het was te veel voor haar om in hun eigen bed te gaan liggen. Ze moeten praten, beseft ze. Er is een vage onrust in haar buik. Een kop kruidenthee zal haar goed doen. Ze staat op en staart door het keukenraam de tuin in. De lavendel en de cosmea zijn al lang uitgebloeid en groeit weer onkruid tussen de stoeptegels. Ze zucht en huivert. Ze strijkt met haar handen over haar bovenarmen in een poging zichzelf te verwarmen. De klik van de waterkoker wekt haar. Ze loopt terug naar het aanrecht en schenkt zichzelf een kop thee in. Dan gaat de telefoon. Ook dat nog. Het laatste waar ze zin in heeft, is mensen te woord staan. Ze kijkt op de display. Het ziekenhuis. Geïrriteerd neemt ze het gesprek aan en luistert naar de stem aan de andere kant van de lijn. Wat? Oh, nee! Automatisch zoekt ze steun bij de tafel en schuift dan ongemakkelijk met haar voet de keukenstoel naar achteren, zodat ze kan gaan zitten. Ze knikt verslagen. Met een zacht dankjewel drukt ze het gesprek weg en staart naar de telefoon.


  Hoe is het in godsnaam mogelijk dat Johan afgelopen nacht is gestorven, zomaar, in zijn slaap. Het is alsof al haar gevoel uit haar lijf trekt. Op de automatische piloot kiest ze het nummer van Robbert. Maar als ze de telefoon hoort overgaan, drukt ze hem meteen weer weg. Dan, in een opwelling en zonder aarzelen, kiest ze het nummer van Anton.


  ‘Elvie, wat een verrassing. Hoe gaat het met je?’


  ‘Niet zo goed, Anton. Het ziekenhuis heeft net gebeld. Je vader is vannacht overleden.’


  ‘Hè, wat zeg je? Hoe, wat?’ klinkt de donkere stem van Anton verbouwereerd.


  ‘In zijn slaap. Robbert en ik hebben gisteren nog met hem gesproken en nu is hij er al niet meer.’


  ‘Wacht even, zeg je Robbert en jij? Hoe bedoel je? Je zat toch bij Mariska?’


  Elvie onderbreekt hem.


  ‘Wil je nu alsjeblieft hiernaartoe komen, Anton? Ik heb je nodig, geloof ik.’


  ‘Waar is hier, Elvie? Waar ben je?’


  Zijn duidelijke gebiedende stem stelt haar gerust en ontspant haar iets.


  ‘Gewoon, thuis, aan de Rozenstraat. Robbert is naar zijn werk. Ik weet het even niet meer, Anton. Ik weet niet wat ik tegen hem moet zeggen,’ snift ze.


  ‘Ga rustig zitten Elvie, neem een kop thee of iets, ik kom eraan.’


  Ze begint te snikken. De onverwachte hartelijkheid van Anton is haar even te veel.


  ‘Lieverd, ik spring nu in mijn auto en kom naar je toe, oké?’


  Ze hoort hoe de verbinding verbroken wordt en begint dan onbedaarlijk te huilen.


  


  Een kwartier later zit Anton tegenover haar aan de keukentafel.


  ‘Wat moet ik nou, Anton? Ik ben zo in de war. Ik ben nog steeds boos op Robbert en tegelijkertijd was het gisteren zo bijzonder om samen bij Johan te zijn. Ik zag hoe goed het hem deed. Ik had zo gehoopt dat die twee nog wat meer tijd samen zouden hebben. Ze hebben nauwelijks kunnen praten samen.’


  ‘Je kunt ook blij zijn dat hij pa nog gesproken heeft. Uiteindelijk. Dat is beter dan helemaal niets, Elvie. En jij hebt je best gedaan, het is niet jouw schuld dat pa gestorven is.’


  ‘Dat weet ik ook wel, maar ik had het zo graag anders gezien.’


  ‘Drink je thee op, dan gaan we zo naar het ziekenhuis. Ik ga nu Robbert bellen, zodat hij ook kan komen.’


  Elvie knikt. Het is fijn dat hij de leiding neemt. Ze neemt de laatste slok thee en loopt naar het toilet.


  ‘Hoe bedoel je: ik kom niet,’ hoort ze de barse stem van Anton uitroepen. Het is weer even stil.


  ‘Oké, ik zie je straks. Ja, oké.’


  ‘Wat was dat?’ vraagt Elvie als ze van het toilet af komt, terwijl ze in het voorbijgaan haar jas van de kapstok grist.


  ‘Robbert blijft op zijn werk, hij heeft een meeting die hij niet kan afzeggen, zegt hij. Hij komt vanmiddag naar huis als de vergadering afgelopen is. Pa is toch al dood, dooier wordt ie niet, zegt hij.’


  Elvie slaat verschrikt haar hand voor haar mond.


  ‘Jeetje.’ Ze bijt op haar onderlip. ‘Zei hij dat echt?’


  ‘Yep, dat zei hij echt.’


  De stem van Anton is doordrenkt van ingehouden woede.


  Elvie denkt aan Robbert en ziet hem nog huilen aan de rand van het bed van zijn vader. ‘Ongelofelijk!’


  Hoe kan hij nu zo koel en afstandelijk zijn? Ze begrijpt er niets van. Had ze hem nu maar zelf gebeld. Anton onderbreekt haar gedachten.


  ‘We gaan nu naar het ziekenhuis, Elvie. We moeten de begrafenis regelen, er is werk aan de winkel. Kom.’


  Hij leidt haar met zachte hand naar de voordeur.


  ‘We praten later wel met Robbert. Ik wil nu naar pa toe.’


  


  ‘Zullen we?’


  Anton kijkt haar vragend aan. Elvie knikt. Anton pakt haar hand en samen lopen ze over de drempel van kamer 128. Dezelfde drempel, een andere man, een dag later. Eerst levend, nu dood. Hoe bizar kan het zijn?


  Ze nadert het bed. Het hoofd van Johan ligt ontspannen in de kussens. Zijn handen zijn gevouwen en de katoenen witte ziekenhuisdekens liggen netjes over hem heen gespreid. Zo anders dan het weggetrapte beddengoed van de afgelopen dagen. Wat kijkt hij ontspannen. Het verrast Elvie. Zijn blik heeft iets ondeugends, alsof hij hen allemaal te slim af is geweest. Haar collega Anneloes komt binnen met een kom warm water en een stapel handdoeken.


  ‘Ik neem aan dat je hem zelf wilt verzorgen, Elvie? Of zullen we het samen doen?’


  Elvie aarzelt en kijkt vragend naar Anton.


  ‘Doe het samen met je collega, Elvie, sommige dingen zijn fijn om samen te doen. Zal ik erbij blijven of wil je dat ik wegga?’


  ‘Ik vind het wel fijn als je blijft.’


  Anton knikt.


  ‘Dan blijf ik erbij. Je zegt het maar.’


  Voor de eerste keer in haar leven is het verzorgen van een dode meer dan een gewone verpleegkundige handeling, beseft Elvie terwijl ze de handen en armen van haar schoonvader wast. Wat is het toch fijn dat hij Robbert nog heeft kunnen zien. Hij had er zo naar uitgekeken. Geen wonder dat hij er nu zo rustig en ontspannen uitziet.


  Het is stil in de kamer, maar toch ook weer niet.


  ‘Voel jij dat ook?’ fluistert ze naar Anton.


  ‘Wat?’


  ‘Het is net alsof hij nog hier is.’


  Anton staat op en komt achter haar staan. Hij legt zijn armen om haar middel en trekt haar weg.


  ‘Lieverd, ik denk dat het beter is als je gewoon even gaat zitten en kijkt hoe je collega het werk doet, denk je ook niet?’


  Elvie reageert als door een wesp gestoken.


  ‘Nee, nee, ik wil het zelf doen.’


  Terwijl ze zijn armen van zich afschudt, voelt ze een aangename warmte opkomen in haar onderbuik. Oh nee, niet nu! Als ze weer naar Johan kijkt, lijkt het alsof de grijns op zijn gezicht is toegenomen. Ziet ze haar eigen gedachten weerspiegeld in het gezicht van de pas gestorven man? Ze zucht. Het is beter dat ze zich concentreert op dat wat er gedaan moet worden. Ze bijt op haar lip en concentreert zich op het knippen van zijn nagels. Ze zal hem missen, beseft ze. Tegelijkertijd voelt ze een enorme dankbaarheid voor het feit dat zijn laatste weken zo zinvol zijn geweest voor haar en haar gezin.


  Haar gezin.


  De kinderen heeft ze nog niet ingelicht, dat moet ook nog gebeuren. Straks. Eerst maar even overleggen met Robbert. Het verzorgen van Johan is haar persoonlijke afscheid. Hij was haar patiënt. Hij was haar schoonvader en de man die hun trouwdag verpest heeft. Hij was de man die ze de afgelopen periode van een andere kant heeft leren kennen. Een eenzame man die worstelde met zijn schuldgevoelens. Een man die besefte dat hij zijn leven niet kon overdoen. Dit was het, zijn leven, dit is wat hij had te accepteren. Het is nu voorbij.


  Maar haar leven is nog niet voorbij. Is dit wat zij te accepteren heeft?


  Plotseling voelt ze een rilling over haar rug lopen. Ze kijkt opnieuw naar Johan. Zijn gezicht ziet er ineens heel anders uit, als een wassen pop. Een leeg omhulsel. Zijn ziel is nu echt uit zijn lichaam. Haar mond wordt droog. Ze legt zijn handen neer en vouwt ze in elkaar.


  ‘Wil jij de rest doen, Anneloes?’


  ‘Ga maar. Ik red me wel.’


  Ze kijkt naar Anton die haar vanaf zijn stoel observeert, en haalt hulpeloos haar schouders op. Binnen twee tellen voelt ze zijn sterke armen om haar heen. Ze legt haar hoofd tegen zijn schouder. Samen lopen ze de kamer uit.
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  Robbert veegt het zweet van zijn voorhoofd en loopt naar zijn auto. Terwijl hij de parkeerplaats van CFK af rijdt, beseft hij dat hij nauwelijks tijd heeft gehad om te bedenken wat er allemaal gebeurd is. Toen Anton hem belde, was het alsof de bodem onder zijn voeten weggeslagen werd. Zijn enige houvast leek de vergadering. Hij wilde niet weten dat pa dood was. Gewoon doorgaan en naar de vergadering gaan, er wachtten immers mensen op hem. Natuurlijk wist hij dat het geen moer zou uitmaken. Wat een giller. Anton is natuurlijk kwaad op hem. Alweer. Maar Elvie zal het vast begrijpen.


  Eerst maar even naar het bos rijden. Even ertussenuit. Bij aankomst zet hij de auto op de parkeerplaats voor wandelaars en laat zijn hoofd op het stuur rusten. Hoe is het in godsnaam mogelijk. Gisteren zat hij nog bij zijn vader en nu is hij er al niet meer. Dat hij zijn vader nog zou zien voor hij stierf, had hij totaal niet verwacht. Verdomme. Hij opent het raampje, wat is het benauwd. Als Elvie hem niet gedwongen had zijn vader te ontmoeten, had hij kunnen doen alsof hij er niets mee te maken had. Voor hem bestond hij al lang niet meer. Binnen een dag heeft hij ineens een dode vader. Een andere vader. Net nu ik je opnieuw leerde kennen, pa. Hoe kun je er nu alweer vandoor gaan? Ik had nog zo veel vragen voor je. Hij slaat met zijn vuist op het stuur. Je had verdomme moeten blijven. Je laat me voor de tweede keer in de steek, pa. Klootzak! De tweede keer! Hij timmert een paar keer met zijn vuisten op het stuur van kwaadheid. Dit doe je me niet aan, verdomme. Niet nu. Niet nu ik je net heel even van een andere kant mocht zien. Die ene flits van licht op een donker verleden. Wat moet ik nou met jou? Wie ben je nu eigenlijk? Wie is mijn werkelijke vader? Vertel het me!


  Het antwoord is de stilte. Hij hoort het zoemen van de bijen buiten de auto en het ruisen van de bladeren in de wind. In de verte klinkt een merel. Alsof er niets aan de hand is. De natuur laat zich niet opjagen.


  Hij beseft dat er geen antwoord komt.


  Nu niet.


  Nooit niet.


  Zijn vader heeft hem opnieuw in de steek gelaten. Hij kan er maar beter aan wennen.
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  Elvie voelt Antons warme hand om haar schouder, terwijl ze teruglopen naar zijn auto op de parkeerplaats van het ziekenhuis.


  ‘Ik ben zo blij dat je bent meegegaan, Anton.’


  ‘Vanzelfsprekend, Elvie. Ik ben blij dat ik er voor je kan zijn. En voor mij was het ook heel bijzonder.’


  Hij stopt en drukt haar even tegen zich aan.


  ‘Is het niet raar, dat ik dit met jou doe en niet met mijn eigen man?’ fluistert ze, terwijl ze haar ogen naar hem opslaat.


  ‘Ik had dit toch met Robbert moeten doen? Hij is mijn man.’


  ‘Ja, en je bent bij hem weggegaan, weet je nog, omdat hij je heeft bedrogen met een ander. Hij koos er zelf voor om er vanochtend niet bij te zijn. Soms loopt het anders dan je hoopt, Elvie. Het leven is grilliger dan je voor mogelijk houdt.’


  Hij stopt met lopen en trekt haar naar zich toe. Ze voelt zijn onderzoekende blik op haar gezicht en huivert. Zijn ogen staan ineens veel zachter dan ze van hem gewend is. Ze slikt. Opnieuw voelt ze de bekende warme gloed in haar onderbuik. In godsnaam, Elvie Minken, dit kan niet. Antons handen omvatten haar gezicht en zijn duimen strelen langs haar wenkbrauwen.


  ‘Jij verdient beter, Elvie,’ fluistert Anton terwijl zijn wang en lippen zachtjes langs haar slapen glijden. Elvie zwijgt en geniet van het gevoel van zijn warme adem over haar huid. Ga door, ga door en kus me. Heb me lief. Hij drukt een vlinderzachte kus op haar voorhoofd en kijkt haar opnieuw aan. Zoveel warmte heeft ze zelden gezien in zijn ogen.


  ‘Ik zou je zo willen kussen, Elvie, maar ik doe het niet. Maar ik wil dat je weet dat het verlangen er is.’


  Ik wil dit niet horen. Ik wil dat je me kust alsof er niets meer op de wereld bestaat.


  Ze knikt onhoorbaar. Zijn ogen boren zich indringend in de hare. Ze voelt het verlangen in haar onderbuik groeien.


  ‘We weten allebei wat voor schade het kan aanrichten als je je gevoelens volgt zonder erbij na te denken,’ vervolgt hij beheerst.


  Kunnen we niet doen alsof de tijd niet bestaat? Ik voel je verlangen, Anton, en ik voel het mijne.


  Zijn enorme aanwezigheid doet haar smelten. Hij blijft haar aankijken en draait met zijn duimen rondjes rond haar slapen.


  Ik wil je nu, laat me even alles vergeten, asjeblieft. Automatisch schudt haar hoofd nee.


  ‘Je kunt ook gewoon genieten van dit gevoel, Elvie, zonder dat we er iets mee moeten.’


  Zijn woorden dringen nu pas tot haar door. Het is alsof ze door haar knieën zakt, zo instabiel voelt het plotseling in haar benen. Dan rukt ze zich van hem los.


  ‘Laten we gaan, Anton. Robbert wacht op ons.’ Haar stem klinkt koel en afstandelijk.


  Je had dit nooit mogen zeggen, Anton. Weet je wel wat je met me doet?


  ‘Wees niet boos, Elvie. Ik wil gewoon dat je weet dat ik hetzelfde ervaar als jij. Alleen kies ik ervoor om er niets mee te doen. Dat is alles.


  Dat is alles? Dat is niets!


  ‘Ik begrijp het,’ antwoordt ze.


  Haar stem klinkt vlak en neutraal. Ze kijkt van hem weg, richting auto.


  ‘Laten we gaan, we hebben nog veel te regelen vandaag,’ forceert ze quasi opgewekt.


  Anton zucht opgelucht.


  ‘Ik ben blij dat je het begrijpt.’


  Ze knikt.


  Het vuur van haar verlangen dooft verder met iedere stap die ze in de richting van zijn auto zet.


  


  Uitgeput van de dag ligt ze in het logeerbed. Ze kan de slaap niet vatten, er is te veel gebeurd. Het gesprek met Robbert over zijn afwezigheid in de ochtend, het regelen van de crematie, het gesprek met de begrafenisondernemer… wat een krankzinnig leven heeft ze toch. Wat staat er nog veel tussen haar en Robbert in. Het lijkt zo dubbel allemaal. Door de gesprekken met Robbert over het verlies van Johan voelt ze de verbinding tussen hen toenemen. Tegelijkertijd is er afstand tussen hen, is er de pijn, de afwijzing, de woede en het verdriet. Zoveel emoties lopen door elkaar heen. Wanneer wordt het eindelijk weer eens rustig in haar leven? Waar heeft ze dit aan verdiend? Ze probeert toch altijd alleen maar het beste te doen voor iedereen. Nerveus draait ze van haar ene op haar andere zij.


  Haar gedachten dwalen af naar Anton. Ze ziet hem weer voor zich: zijn weerbarstige donkere haardos, zijn brede wenkbrauwen, zijn ietwat kromme neus en zijn volle lippen. De belachelijke, ouderwets markant geknipte snor die haar tegelijkertijd ontroert. Opnieuw voelt ze zijn brede borst, zijn knoestige handen om haar hoofd, zijn enorme tederheid, zijn aanwezigheid en haar verlangen. Ze draait op haar rug. De afwijzing van Anton heeft iets dubbels. Ze respecteert het dat hij zo eerlijk is over wat hij voelt voor haar en het gewoon zegt. Dat had zij nooit gedurfd. Ze waardeert het dat hij zijn grenzen zo duidelijk aangeeft. Dat hij haar als getrouwde vrouw van zijn broer respecteert, ondanks dat Robbert haar bedrogen heeft. Maar dan dat vreemde gevoel van afwijzing. Alsof ze geen vrouw mag zijn en niet begeerd mag worden. Dan doe je het toch gewoon stiekem, in gedachten. Heeft Anton niet gezegd dat ze ook van het verlangen konden genieten? Robbert heeft ook niet aan haar gedacht toen hij met Denise naar bed ging. Ook hij koos voor zichzelf. Wordt het geen tijd dat zij nu voor zichzelf kiest? Je wilde hem vanmiddag, je voelde zijn verlangen, je voelde jouw verlangen. Het is niet te ontkennen, Elvie. Maar dan is daar meteen die andere kant. Hoe kun je ontrouw zijn aan Robbert terwijl je hem verwijt ontrouw te zijn aan jou? Hoe durf je met twee maten te meten? Je bent een slecht en egoïstisch mens. Verhit draait ze op haar buik. Zij is niet degene die het gedaan heeft. Zij is er niet in meegegaan. Robbert wel. Robbert heeft haar al die tijd bedrogen. Maar je had het wel gewild, weet je nog? Als Anton je gekust had, had je hem dan niet teruggekust? In gedachten stelt ze het zich voor en voelt ze opnieuw zijn handen. Fuck you, dit is mijn leven, dit is mijn fantasie, daar mag ik van genieten. Deze opwinding is van mij.


  Opnieuw draait ze op haar rug en geeft ze zich over aan de strelingen van haar eigen handen. De overgave ontroert haar. Ze snikt haar tranen weg, terwijl ze in gedachten ziet hoe Anton haar aandachtig liefheeft, haar kust en haar borsten streelt. Haar handen worden de zijne. Behoedzaam, liefdevol. Ze voelt hoe de hitte in haar onderlichaam toeneemt. Zachtjes glijden haar vingers over haar schaamlippen. Ze is nat, het voelt heerlijk aan. Het is alsof Anton haar lichaam streelt en met haar lustlippen speelt. Alles vloeit door elkaar heen. Alles voelt één. Haar lichaam begint als vanzelf te kronkelen. Ze richt zich op naar Anton, die in haar gedachten boven haar uit torent. Ik ga je nemen, Elvie, fluistert hij haar toe terwijl hij haar aankijkt. Op het moment dat haar vingers bij zichzelf naar binnen glijden, voelt ze hoe haar lichaam begint te schokken. Het is alsof een onzichtbare energie haar neukt, haar neemt. Anton is hier, bij haar, in haar bed. De hitte in haar lijf spreidt zich steeds verder uit, ze heft haar bekken omhoog, naar hem. Dan is hij in haar, oooooooh, en samen drijven ze op een goddelijke stroom van de liefde. Haar vingers bewegen ritmisch en haar verlangen drijft haar langzaam tot extase. Haar aanrakingen worden nog sneller, met haar andere hand speelt ze met haar clitoris. Zachtjes maar met de perfecte druk. Dan houdt ze het niet meer. Met een krachtsexplosie die ze niet voor mogelijk had gehouden, komt ze klaar. Beduusd. Trillend ligt ze op bed na te hijgen. Het is helemaal stil in de kamer. Wow. Anton lijkt te zijn verdwenen. Er is alleen maar serene rust.


  Als dit is wat Anton bedoelt met genieten, dan weet ze één ding zeker: hier wil ze meer van in haar leven.
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  ‘Ik vind het toch een raar idee dat opa dood is,’, zegt Jeroen terwijl hij de chocoladepasta dik op zijn brood smeert. Met het hele gezin zitten ze aan de ontbijttafel. Elvie schenkt thee in, alsof er niets gebeurd is.


  ‘Jammer, ik had hem wel graag willen leren kennen’, vervolgt hij. ‘Hoe was het om toch nog met hem te praten, pap? Viel het mee of tegen?’


  Robbert kijkt naar zijn zoon. Zijn onschuldige, open vraag ontroert hem.


  ‘Ik weet het niet jongen. Ik ben een beetje in de war, geloof ik,’ bekent hij zachtjes.


  Hij wrijft met zijn handen door zijn ongewassen gezicht en strijkt zijn haren naar achteren. Jeroen pakt even zijn hand.


  ‘Pap, je mag gerust trots op jezelf zijn dat je het hebt gedaan. Als ik met jou ruzie zou hebben en geen afscheid van jou zou kunnen nemen als jij dood zou gaan… pfff, dat zou ik verschrikkelijk vinden. Echt hoor.’ Zijn stem klinkt overtuigend. Het ontroert Robbert.


  ‘Ik ben zo blij dat je er weer bent, mam. Het is goed dat opa dood is en dat dit stomme gedoe nu voorbij is. Jij hoort hier hoor, niet bij tante Mariska,’ vervolgt Jeroen. Zijn stem klinkt opgelucht. ‘Ik vind het sowieso belachelijk dat je vanwege opa naar haar toe bent gegaan. Dat was echt nergens voor nodig.’


  Elvie kijkt Robbert aan. Hij ontwijkt haar blik. Robbert heeft hem dus niets verteld over het vreemdgaan. Haar dochter zwijgt. Ze zucht. Natuurlijk, dat kan er ook nog wel bij, eerst vreemdgaan en dan nog niet eens het lef hebben het zelf aan zijn kinderen te vertellen. Geïrriteerd kijkt ze naar Robbert, die als een zielig hoopje mens aan tafel zit. Ineens weet ze het: ook zij is verantwoordelijk voor haar kinderen. Ze kan niet alles op Robbert afschuiven omdat ze het zelf zo moeilijk vindt om met haar kinderen te praten over wat er aan de hand is. Het besef komt binnen als een mokerslag. Komt er dan nooit een einde aan deze ellende? Ze moet met Robbert praten. Hoe lang draaien ze nog om de hete brij heen?


  ‘Zullen we het er een andere keer over hebben? Het is in de eerste plaats iets tussen je vader en mij. Laten we ons vandaag maar concentreren op wat er nog meer geregeld moet worden voor de crematie’, antwoordt Elvie vermoeid.


  ‘Je moeder heeft gelijk,’ beaamt Robbert en vraagt dan voorzichtig aan Elvie: ‘Vind je het heel erg als jij dat met Anton regelt? Ik wil heus wel bijdragen, maar ik kan nu even niet helder denken. Laat mij maar zoiets sufs doen als de rouwbrieven schrijven.’ Zijn stem klinkt mat, bijna smekend. Haar zorgen om Robbert vermengen zich met irritatie.


  ‘Anton zal er zo wel zijn om te helpen. Ga jij maar douchen en scheren, dan voel je je vast beter. Ik heb al veel vooruit gewerkt en de adressen genoteerd van de mensen die een kaart moeten krijgen. Dat scheelt een hoop werk. Ik wist natuurlijk dat hij binnenkort zou sterven, weet je.’ Haar stem klinkt bitser dan ze bedoelt.


  ‘Mam, moet ik erbij blijven als oom Anton komt of mag ik weg?’ vraagt Maartje ineens.


  ‘Hoezo?’ informeert Elvie.


  ‘Nou, gewoon, ik ben niet zo in de stemming voor al dat gepraat over een crematie.’


  Elvie ziet de hulpeloosheid op haar gezicht.


  ‘Natuurlijk schat,’ antwoordt ze vermoeid terwijl ze even door het haar van Maartje strijkt. Ze nipt aan haar thee en voelt de warmte naar binnen glijden. Het doet haar goed.


  ‘Dan zal ik straks koken, oké mam? Ik maak een lekkere gevulde vegasoep met linzen en groenten’, belooft ze.


  Elvie knikt wat afwezig. Maartje springt op.


  ‘Als je me geld geeft, ga ik even naar de markt om groenten te kopen. En naar de bakker voor broodjes,’ zegt ze lief.


  Haar dochter is een schat. Het is vreemd maar ook vertrouwd om op dit moment de warmte van haar gezin te voelen. Het voelt sterk en breekbaar tegelijkertijd. Nog even volhouden, straks wordt het vast beter. Vandaag is vandaag, nu niet aan denken aan morgen. Ze is blij als ze de bel hoort. Dat zal Anton zijn.


  ‘Robbert, het is beter als je vast naar boven gaat om te douchen,’ gebaart ze terwijl ze naar de gang loopt.


  Robbert staat op en kijkt haar dankbaar aan. Ze heeft gelijk. Als er één ding is waarin hij geen zin heeft, is het de confrontatie met zijn broer. Terwijl Elvie de deur opent, rent Robbert met twee treden tegelijk de trap op. Een warme douche zal hem goed doen.


  


  Elvie doet de deur open en kijkt in het vriendelijke gezicht van Anton. Marja staat naast hem en vliegt haar om de nek.


  ‘Gecondoleerd, lieverd,’ klinkt haar bedrukte stem in haar oor. Elvie voelt de warme armen van Marja om haar heen.


  ‘Dank je wel, Marja. Kom binnen.’


  Ze worstelt zich uit de omhelzing en stapt opzij om Anton ook binnen te laten. Hij omhelst haar kort en krachtig. Ze draait haar gezicht opzij terwijl hij haar gedag kust.


  ‘Gaat het een beetje, Elvie?’ vraagt hij. ‘Heb je een beetje geslapen?’


  Er klinkt bezorgdheid in zijn stem.


  ‘Redelijk. Kom binnen. Robbert is douchen en Maartje is boodschappen doen.’


  In de keuken ruimt Jeroen de tafel af.


  ‘Gaan jullie maar in de kamer zitten, ik heb al koffie gezet,’ zegt Jeroen. Opnieuw overvalt Elvie een gevoel van dankbaarheid. Het is fijn om de steun van haar gezin en familie te voelen. Behalve Robbert dan. Ergens begrijpt ze het wel. Het moet ook wel moeilijk zijn, na zoveel jaren je vader ontmoeten en twee dagen later zijn begrafenis moeten regelen.


  ‘Laten we in de kamer gaan zitten,’ nodigt Elvie haar gasten uit.


  ‘Robbert doet niet mee?’ vraagt Anton. Er klinkt verwijt in zijn stem.


  ‘Hij heeft het er erg moeilijk mee, Anton. Ik denk ook dat het beter is dat we hem er maar niet bij betrekken. Het is al ingewikkeld genoeg. Laten we ons bij de zakelijke dingen houden en de rest even vergeten. Robbert heeft beloofd om de adressen op de rouwbrieven te schrijven, dus hij doet wel iets’, antwoordt Elvie verontschuldigend.


  Anton haalt zijn schouders op.


  ‘Wat jij wilt, Elvie. Als het jou gelukkig maakt.’


  Marja valt haar bij.


  ‘Anton! Alsof Elvie gelukkig kan zijn in een situatie als deze,’ bekritiseert ze hem.


  ‘Marja, alsjeblieft. Het is ook mijn vader en ik ben het gebok van Robbert meer dan zat. Mag ik?’


  Hij kijkt zijn vrouw verwijtend aan. Marja zwijgt en kijkt de andere kant op.


  ‘Lieverds, kom, ik schenk koffie in. Laten we geen ruzie maken en ons beperken tot dat wat echt nodig is,’ valt Elvie hen in de rede.


  Ze pakt de map van de uitvaartverzekering.


  ‘Bel jij ze of bel ik?’ vraagt ze Anton.


  ‘Laat mij maar.’


  Elvie haalt opgelucht adem. Ze moet er niet aan denken om nog meer gedonder in haar huis te hebben.


  


  Robbert zit in zijn eentje aan de keukentafel. Anton, Marja en Elvie zitten met de begrafenisondernemer in de woonkamer. Het is ongelofelijk dat Elvie de enveloppen van de kaarten al in huis heeft. Ze had ook al gekozen voor het thema van de opdruk. Het organisatietalent van zijn vrouw is ongekend. Hij is opgelucht dat hij zich er verder niet mee hoeft te bemoeien. Anton is akelig vriendelijk tegen hem. Hij merkt dat Anton zich inhoudt. Het kan hem op dit moment niets schelen. Gedachteloos schrijft hij de laatste adressen over op de enveloppen. Het is een oud adresboekje van Johan. Het is vreemd om het vertrouwde handschrift van zijn vader weer te zien. Ongemerkt komen er herinneringen van vroeger omhoog. Hij drukt ze weg. Niet nu. Niet vandaag. Nooit niet. Hij denkt aan Denise. Ze lijkt verder weg dan ooit.


  Hoe lang is het geleden dat ze contact hebben gehad? Hij heeft nooit meer gereageerd op haar pogingen tot contact. Ineens voelt hij zich schuldig. Hij is alleen maar met zichzelf bezig geweest en met het redden van zijn gezin. Plotseling mist hij haar enorm. Sterker nog, hij zou er een moord voor doen om nu bij haar te zijn. Wat zou hij graag met haar praten over zijn verwarrende gevoelens rond zijn vader. Denise zou hem begrijpen. De afgelopen periode moet voor haar ook moeilijk zijn geweest. Hij schuift een lege envelop voor zich en bijt op het uiteinde van de pen. Hij herinnert zich hoe alles begon tussen hen. De waanzinnige aantrekkingskracht. De gesprekken in Toscane. De manier waarop ze hem steeds weer uitdaagde. Hun geweldige vrijpartijen. Gestolen uurtjes waarin hun liefde alleen maar groter werd.


  Tot ineens die klap kwam. Is hij niet te hard geweest voor haar? Ja, ze heeft hem een soa bezorgd, maar was hij zelf ook niet oneerlijk tegenover Elvie? Hij staart door het keukenraam. Hij mist haar en verlangt naar haar. Hij voelt de pijn van haar afwezigheid rauw op zijn borst. Onwillekeurig legt hij zijn hand erop. Was ze maar hier. Maar op dit moment is het onmogelijk om contact met haar op te nemen. Met zijn vingertoppen masseert hij zijn slapen. Hij schudt zijn hoofd. Het is uitgesloten. De onmacht grijpt hem naar de keel. Opnieuw staart hij naar de lege envelop voor zich. Denise moet weten van zijn vader. Misschien begrijpt ze dan waarom hij nu geen contact met haar kan opnemen. Zonder aarzelen schrijft hij haar adres op de envelop. Dan gaat hij verder met de adressen die Anton hem gegeven heeft. Hij zal er persoonlijk voor zorgen dat de kaarten op de bus gaan. Kan hij gelijk iets van betrokkenheid laten zien. Het is raar om alleen aan de keukentafel te zitten terwijl de rest in de kamer zit. Alsof hij buitenspel is gezet. Alsof hij er niet toe doet. Hij voelt hoe zwaar zijn schouders aanvoelen. Elvie. Na de crematie moeten ze praten over hoe nu verder. Zouden ze er samen uitkomen? Het ligt gecompliceerder dan hij wil toegeven. Misschien moeten ze net als Toon en Sonja in therapie. Toon had hem nog zo gewaarschuwd. Hij schudt zijn hoofd. Voorlopig nog maar even niet.
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  Het zware monotone geluid van kerkklokken vergezelt de kleine begrafenisstoet naar buiten. Robbert is blij dat dit gedeelte van de dag erop zit. Het liefst was hij niet meegegaan, maar het oververmoeide gezicht van Elvie liet hem weten dat hij haar deze keer niet in de steek kon laten. Zijn kinderen zijn ook mee geweest. Het was tenslotte toch hun opa. Ze vonden het zielig voor Elvie als zij alleen moest. Deze keer kon hij niet achterblijven. Hij moest wel, wilde hij het gezin intact houden.


  De afgelopen dagen zijn verwarrend geweest. Elvie had samen met Anton de crematie geregeld en hij was gaan werken. Het leven ging immers door. Denise had hem gebeld nadat ze de rouwkaart had ontvangen. Deze keer kon hij haar oproep niet weerstaan. Met een smoes is hij het huis uitgegaan en heeft hij met haar afgesproken. Toen hij haar weer zag, vielen alle ingestudeerde zinnen weg. Hij voelde alleen maar hun liefde. Het was te intens. Zijn blik glijdt over de hoofden van de mensen en volgt de vlucht van een kwetterende merel. Alsof er niets aan de hand is. Natuurlijk was ze er voor hem, precies zoals hij had verwacht. Ze luisterde aandachtig, stelde de juiste vragen, formuleerde lichtgevende inzichten. Bij haar kon hij huilen. Het luchtte op. Lang kon hij echter niet blijven. Hij moest weer terug naar huis. Hij kon Elvie niet nog een keer in de steek laten nu hij haar duidelijk had gemaakt dat hij haar nooit meer wilde missen in zijn leven. Het laatste wat hij wil, is zijn gezin opgeven. Maar richting Denise voelt het onafgemaakt. Zo hoort het niet te zijn tussen hen. Het is onnatuurlijk.


  Het gesnik van Elvie haalt hem uit zijn gedachten. Hij kijkt even opzij en drukt haar arm wat steviger tegen zich aan. Automatisch streelt hij haar hand. Hij voelt geen enkele traan, alleen maar verstilling. Waarom huilde hij eigenlijk toen hij bij Denise was? Om de enorme puinhoop die hij van zijn leven gemaakt heeft? Hij hoopt dat deze belachelijke dag zo snel mogelijk voorbij is. Het gedwongen gesprek met zijn vader heeft hem door elkaar geschud. Ineens zag hij een ander beeld van hem. Vandaag loopt hij achter zijn kist aan. Dood is hij. Vanaf nu hoeft hij met Elvie geen ruzie meer te maken over het wel of niet gaan praten met zijn vader, het kan gewoonweg niet meer. Het leven zal na vandaag weer een normale wending krijgen. Hij zal Elvie laten zien dat hij van haar houdt. Het gezin zal zegevieren. Elvie zal weer thuiskomen met verhalen over andere patiënten. Na vandaag is het klaar.


  


  Hij zal Denise uit zijn hoofd zetten. Het moet. Het is beter voor iedereen. Hij had er sowieso nooit aan moeten beginnen, dat is hem nu wel duidelijk. Stond de dood niet voor een nieuw begin? Hij kijkt opnieuw naar de kist. Anton is een van de dragers. Natuurlijk, die wel. Hij slikt. Nog even een rondje crematorium en dan is het voorbij. Het lied Voorbij van Paul de Leeuw klinkt door zijn hoofd. Het geroezemoes over wie met wie meerijdt naar het crematorium gaat langs hem heen. Hij antwoordt op de automatische piloot. Nog even volhouden. Hij doet dit voor Elvie. Hij doet het voor zijn gezin, daarom is hij hier.


  De enige persoon op de wereld waarvoor hij het niet doet, is hij zelf.


  


  Elvie kijkt naar de handen in haar schoot, terwijl ze luistert naar de wegstervende klanken van Bachs Erbarme dich. Met haar vingers draait ze een torentje van het puntje van haar zakdoek. Gelukkig zal de afscheidsdienst niet lang duren. Hij zal eenvoudig en kort zijn, zoals Johan het wilde. Het is raar om hier zo naast Robbert te zitten. Hij zit erbij alsof het een vreemde betreft en zij zit nota bene te huilen. Ze begrijpt het niet. Hij had nog wel zo’n fijn gesprek gehad met zijn vader. Ze was zo opgelucht. Ze had verwacht dat hij nu liefdevoller naar hem zou kunnen kijken, maar niets lijkt minder waar. Robbert blijft ontoegankelijk en afwezig. Had ze het niet moeten doen? Is ze te ver gegaan? Ze moet het loslaten. Heeft ze zelf niet genoeg aan haar hoofd? Ze denkt aan Anton. Ze voelt zich nu dichter bij hem staan dan bij haar eigen man. Maar goed dat Maartje naast haar zit en niet Anton. Ze raakt steeds meer in de war van zijn nabijheid. Dat is wel het laatste wat ze wil. Tegelijkertijd heeft ze enorm veel behoefte aan zijn steun. Samen kunnen ze hun verdriet om Johan delen. Ze kijkt even opzij naar haar echtgenoot. Hij is er, maar hij is er niet. Het doet meer pijn dan ze wil weten. Tranen wellen opnieuw op in haar ogen en de brok in haar keel neemt toe. Ze laat ze lopen en snikt opnieuw. De kneep van de hand van Robbert voelt niet als steun maar als een confrontatie. Wat betekent zijn aanraking nog? Ze brengt het natte zakdoekje naar haar ogen in een poging het huilen te stoppen, maar tevergeefs. Het komt natuurlijk allemaal door al dat gedoe met Denise en het vreemdgaan. Niet aan denken nu, Elvie. Vandaag is ze hier voor het afscheid van Johan. Maar het is niet alleen het afscheid van Johan. Het is ook het einde van een illusie. Het is een waanidee dat verscheurde gezinnen reparabel zijn, dat oude pijn van uit elkaar gevallen gezinnen te herstellen is als je dat maar wilt en het hard genoeg probeert. Als je er maar genoeg liefde in stopt, komt het wel goed. Niet dus, het heeft niets geholpen. Ze kan er maar beter aan wennen.


  Straks, als de crematie voorbij is, kan het gewone leven weer zijn gang gaan. Ze moeten sowieso samen praten over hoe nu verder. Er is zo godvergeten veel gebeurd in zo’n korte periode. Vanavond wil ze rust. Ze wil Robbert weer kunnen voelen. Ze wil haar man terug. Als ze straks thuis zijn en dit achter de rug is, moet hij wel ontdooien. Erger dan dit kan het niet worden. Ze luistert naar de zachte klanken van de vioolmuziek. Haar blik glijdt naar de namen van hun gezin op het bloemstuk bij de kist. Vanaf morgen gaat ze energie in zichzelf steken. In hun relatie. Het moet goed komen. Ze houden van elkaar en hij is voor haar teruggekomen, dat is het belangrijkste.


  


  Zachtjes neemt Denise plaats op de achterste rij in de zaal van het crematorium. Ze heeft lang getwijfeld of ze nu wel of niet moest komen. Uiteindelijk heeft ze besloten dat het de beste manier is om afscheid van hem te nemen. Gewoon in stille aanwezigheid. Sinds het bezoek van Robbert twee dagen geleden heeft haar hoofd niet meer stilgestaan. Deze relatie met hem werkt niet. Het heeft haar verscheurd, hem zo te zien met al zijn verdriet. Het liefst had ze hem bij haar in bed gesleurd. Niet eens om te vrijen, maar om samen met hem te zijn, tegen hem aan te liggen, hem te steunen met haar aanwezigheid. De wederzijdse pijn te verdoven. Ze is blij dat Robbert uiteindelijk kon huilen, ook al begreep ze dat hier veel meer aan de hand was dan zij aan hulp kon bieden. Hij moet het zelf doen, en dit is slechts een begin. Dat voelt ze heel duidelijk. Ze merkte echter ook dat alle aandacht van Robbert naar Elvie en naar de hereniging van zijn gezin ging. Hij vroeg amper hoe het met haar was. Daar was ook niet genoeg tijd voor. Natuurlijk was hij blij haar te zien en genoot hij van hun samenzijn. Tussen hen waren vaak geen woorden nodig, dat is het niet. Maar in zijn leven is geen echte plaats voor haar. Ze wil Robbert niet langer delen met een vrouw en een gezin waar al zijn aandacht naartoe gaat. Ze wil hem voor haar alleen. Ze wil hem voor de volle honderd procent en niet in een gestolen uurtje waarvan Elvie niet mag weten. Ze wil haar leven met hem delen. Ze wil genieten en de natuur zijn gang kunnen laten gaan. Haar zelfvertrouwen is de afgelopen periode enorm onderuitgegaan. Ze heeft haar baan verloren en het lukt haar niet om zich voor volledig in te zetten om een leuk, nieuw project te vinden. Ze beseft dat ze op deze manier nooit echt van hem zal loskomen. Uiteindelijk is het idee in haar opgekomen om een wandelreis in Nepal te gaan maken. De natuur is voor haar een plek om tot rust te komen en het vele wandelen de afgelopen tijd heeft haar goed gedaan. Morgen gaat ze naar de ambassade voor een visum en zal ze haar inentingen halen. Een paar maanden ertussenuit. Een ultieme verandering van omgeving, dat heeft ze nodig. Haar oude leven en patronen doorbreken. Opnieuw beginnen. De crematie is het perfecte moment om afscheid te nemen en het oude achter te laten.


  Ze kijkt op de rug van Robbert, de man van wie ze zo houdt. De eenzaamheid straalt van hem af, ze voelt het op afstand. Was ze maar niet zo gevoelig, dan was het misschien wel gemakkelijker. Tranen springen in haar ogen. Ze kan hem niet helpen, hij moet het zelf doen. Ze sluit haar ogen en denkt aan de liefde die ze voor hem voelt. In gedachten maakt ze contact met haar hart en stuurt de liefde naar hem toe. Zo zit ze een poosje in stilte. Zou hij het merken? Ongemerkt is de dienst ten einde gekomen. De familie neemt als eerste afscheid. Verschrikt duikt ze weg in de kraag van haar jas en kijkt bewust de andere kant op. Maar ze voelt het als Robbert haar rij voorbij loopt en ze kan het niet nalaten om een allerlaatste blik naar hem te werpen. Hij ziet het. Hij ziet haar zitten! Haar ogen kruisen de zijne. Ze ziet dat hij diep ademhaalt, alsof hij haar liefde wil inademen, tot zich wil nemen. Ze voelt een enorme dankbaarheid. Dit is het laatste wat ze kon doen. Morgen is de eerste dag van een nieuw leven. Ze moet weg van hier, dat is duidelijk. Als de familie de ruimte verlaten heeft en de eerste twintig andere gasten terugkomen van het persoonlijke afscheid, sluit ze aan in de rij naar buiten. Het zit erop. Ieder einde is een nieuw begin. Wie zong dat ook alweer?


  


  Als Denise buiten de aula komt, loopt ze zo snel mogelijk door naar het toilet. De begeleiders van het centrum vragen haar om aan te sluiten richting grote zaal, waar koffie en broodjes zullen zijn. Ze negeert hen en glipt de hoek om, de gang in richting toiletten. Ze drukt de deur open, leunt met haar handen tegen de koele witte tegels en sluit haar ogen. Ontsnapt aan een werkelijk persoonlijk afscheid van Robbert. Dit is het einde. Robbert nam afscheid van de onmogelijke relatie met zijn vader, en zij van een onmogelijke relatie met hem. Een echt afscheid van hem kan ze niet aan, het zou haar hart breken. Ze kijkt naar de toiletdeuren; ze zijn allemaal bezet. Ongedurig wipt ze op één been. Ze wil weg, maar ze moet echt eerst plassen. Ze hoort het geluid van een opengaand slot en de stortbak op de achtergrond. Ze loopt naar de deur waar het geluid vandaan komt. Nog even en dan is ze weg. Een nieuwe stap op weg naar de vrijheid.


  


  Elvie is blij dat de dienst erop zit. Nu nog handjes schudden en een broodje eten en dan mogen ze naar huis. Ze heeft het helemaal gehad. Ze is doodop van alle consternatie van de afgelopen weken. Er hoeft niet veel meer te gebeuren of ze kunnen haar opvegen. Ze loopt naar het toilet. Die blaas moet leeg voordat ze iedereen te woord moet staan. Ze sluit de deur, trekt haar broek naar beneden en gaat zitten. Het is fijn even alleen te zijn. De witte gladde tegelmuur van het ruime toilet bezorgt haar een vreemde rust. Het liefst bleef ze hier eeuwig zitten. Ze hoort de deur naar de hal opengaan. Natuurlijk zijn er meer vrouwen die moeten. Ze moet sowieso terug naar de grote zaal. Een kop koffie met een broodje zal er ook wel ingaan. Ze hijst haar broek op, pakt haar handtas van de grond. Als ze de deur opent, kijkt ze regelrecht in de ogen van Denise. Kippenvel trekt over haar rug. Het bloed stijgt met een explosieve snelheid naar haar wangen. Ontsteld kijkt Elvie haar aan. Haar voeten aan de grond genageld. Wat doet dit loeder hier? Hoe waagt ze zich te vertonen op de crematie van Johan? Alsof ze haar leven nog niet genoeg heeft verpest.


  ‘Ben jij wel helemaal goed bij je hoofd?’ sist ze vinnig. Met alle kracht die ze in zich heeft duwt ze Denise naar achteren.


  ‘Ga weg, klerewijf, rot op. Jij hoort hier niet. Hoe durf je hier te komen!’


  Haar stem slaat over maar het kan haar niets schelen.


  Denise kijkt haar koel aan.


  ‘Elvie, beheers je. We zijn in een openbare ruimte,’ antwoordt Denise beheerst.


  ‘Wat kan mij dat schelen? Eerst verpest je mijn huwelijk door je in te laten met mijn man en vervolgens heb je het lef om hier te komen? Wat doe je hier in godsnaam? Ik wil dat je gaat. Nu!’ Ze schreeuwt het nu.


  ‘Mag ik er even langs? Ik wil graag van het toilet gebruikmaken,’ vervolgt Denise stoïcijns. Met haar hele lichaam duwt ze tegen Elvies arm. Elvie wankelt van de enorme kracht die ervan uit gaat.


  ‘Blijf godverdomme met je vieze hoerige poten van me af!’


  Elvie krijst met zo’n volume dat iedereen het wel moet horen.


  ‘Ik heb net zoveel recht om hier te zijn als jij, Elvie. Ik heb een uitnodiging gehad van Robbert,’ antwoordt Denise rustig en poeslief.


  ‘Dat is niet waar,’ verweert Elvie zich fel. ‘Robbert zal nooit zo stom zijn om jou hier uit te nodigen. Op de crematie van zijn vader nota bene!’


  ‘En toch heeft hij dat gedaan. Wil je de uitnodiging zien?’ vraagt Denise triomfantelijk.


  Moet je haar zien krijsen, ze lijkt wel een viswijf. Alsof het alleen maar om haar gaat. Ze is hier uit liefde voor Robbert en voor niets anders. Maar ja, dat begrijpt zij natuurlijk niet. Met op elkaar geperste lippen pakt ze haar handtas en haalt de uitnodiging uit haar tas. Opgetogen steekt ze hem onder de neus van Elvie.


  ‘Kijk. Ben je nu tevreden? En mag ik nu gebruik maken van het toilet alsjeblieft?’


  Elvie hapt naar adem terwijl ze de uitnodiging uit de handen van Denise aanneemt. Denise negeert Elvies ontstelde gezicht, duwt haar opnieuw opzij en grijpt naar de klink. Ze glipt naar binnen en sluit snel de deur. Ze hoort hoe Elvie aan de andere kant in diep huilen uitbarst. Haar gierende lange uithalen gaan haar door merg en been. Denise kijkt naar haar verhitte gezicht in de spiegel. Haar ogen spuwen vuur. Ze draait de kraan open en laat het koude water over haar polsen stromen. Aan de andere kant timmert Elvie grenzeloos en met harde klappen op de deur.


  ‘Ga weg jij, loeder. Ik wil dat je weggaat. Nu. Ik wil je nooit meer zien, hoor je dat! Schiet op, sodemieter op! Takkewijf, lazer op!’


  Bij ieder woord timmert ze op de deur. De deur trilt in zijn sponningen. Jezus, wat is dit gênant. Hoe kan Elvie zich zo laten gaan. Hoe moet ze hier zonder kleerscheuren uitkomen? Ze kan slecht de hele middag op het toilet blijven zitten. Het bonzen op de deur gaat maar door. Denise krijgt het steeds warmer. In elk geval maar even plassen. Maar wat dan? Voor geen goud gaat ze nu het toilet af. Als ze ergens geen zin in heeft, is het aangevallen worden door een hysterisch wijf. Ze wast opnieuw haar handen, laat de deksel zakken en gaat weer zitten. Afwachtend.


  Ze hoort hoe het geroezemoes achter de deur toeneemt.


  Een vrouwenstem vraagt vriendelijk maar beslist: ‘Wat is hier aan de hand, mevrouw?’


  Ze hoort Elvie met bedrukte stem antwoorden: ‘Hier zit een ongenode gast die ik absoluut niet wil zien. Ze moet weg. Opzouten moet ze. Nu!’


  ‘Ik vrees dat mevrouw niet van het toilet af komt als u hier zo tekeergaat. Kom, ik neem u mee, dan krijgt u een kop koffie en kunt u wat kalmeren. Wij zorgen ervoor dat de dame op het toilet het crematorium verlaat.’


  Ze hoort de tegenstribbelende stem van Elvie langzaam wegsterven. Ze haalt diep adem en trekt haar kleren recht. Aan haar ligt het niet. Het is Elvie die zich niet kan beheersen. Ze fatsoeneert haar haren met haar handen en recht haar rug. Ze opent de deur en negeert de vrouwen die haar afkeurend en nieuwsgierig aankijken. Met haar neus in de wind verlaat ze de toiletruimte. Domheid en sensatiebeluste mensen kan ze nu niet gebruiken. Ze negeert de toenemende bibbers in haar benen. Er is maar één ding belangrijk nu en dat is wegwezen van deze onheilsplek.


  


  Elvie is blij met de kalmerende stem van de begeleidster van het crematorium. Het is alsof er iets in haar hoofd is geknapt en de duivel in haar is losgebroken. Ze hoort hoe de vrouw tegen haar praat en haar zachtjes wegleidt van het toilet, maar het dringt nauwelijks tot haar door. De hitte in haar hoofd is ongekend en ze kan nauwelijks op haar benen staan. Het zweet breekt haar aan alle kanten uit.


  ‘Komt u maar, mevrouw, hier is een kop koffie,’ spreekt de vrouw vriendelijk. Dankbaar neemt Elvie de koffie aan. Haar handen trillen en het kopje trilt op het schoteltje. Vanuit haar ooghoeken ziet ze hoe Anton naar haar toeloopt.


  ‘Wat is er met jou aan de hand,’ hoort ze zijn bezorgde stem. Ze kijkt hem aan. Het wordt wazig voor haar ogen.


  ‘Elvie, gaat het goed met je? Marja zei dat je ruzie had op het toilet… Elvie…?’


  Elvie regeert niet meer. Alles wordt slap in haar.


  ‘Elvie?’


  Het zijn de laatste woorden die ze hoort, voordat het koude zweet haar uitbreekt, ze licht wordt in haar hoofd en ze wegzakt in het niets.


  


  Met een diepe zucht loopt Denise weg van de toiletten. Ontsnapt. Als ze naar de garderobe loopt om haar jas te pakken, voelt ze plotseling een hand op haar schouder. Ze kijkt om, regelrecht in de ogen van Robbert.


  Tranen springen in haar ogen.


  ‘Robbert, alsjeblieft, maak het niet moeilijker dan het is,’ fluistert ze wanhopig. Ze schudt zijn hand van haar schouder en buigt zich naar de garderobe.


  ‘Ik hoor dat je ruzie hebt met Elvie op het toilet en nu vind ik je hier. Wat doe je hier, Denise?’ klinkt het verwijtend achter haar. Met een ruk draait ze zich om, terwijl ze zijn hand van zich afschudt.


  ‘Wat ik hier doe? Ik ben hier om jou te steunen, weet je wel. Je hebt me zelf een rouwkaart gestuurd. Of was je dat soms vergeten?’ antwoordt ze snibbig.


  Ze trekt haar jas van de zilveren vierkante haak.


  ‘Asjeblieft Denise, ga niet weg. Drink even een kop koffie met me. Het is een vreselijke dag, ik had hier helemaal niet naartoe moeten komen. Ik ben zo blij dat ik je zie. Ik waardeer het echt dat je voor mij bent gekomen,’ probeert hij.


  ‘Je vrouw denkt daar anders heel anders over Robbert. Ik denk niet dat dit een goed idee is.’


  Ze probeert hem opzij te duwen, maar Robbert houdt haar tegen.


  ‘Wacht even, Denise, ga niet zo weg, alsjeblieft.’


  Hoofdschuddend kijkt ze hem aan.


  ‘Ik begrijp jou niet. Eerst wil je niets van me weten, dan kom je bij me uithuilen en vervolgens krijg ik op de crematie van je vader, waarvoor je me nota bene zelf hebt uitgenodigd, jouw hysterische echtgenote op mijn dak. Ik heb hier geen zin in, Robbert, echt niet.’


  Haar stem klinkt vastberaden. Robbert grijpt haar hand. Dit is waarom hij zo van haar houdt, beseft hij. Deze doortastendheid, haar lef.


  ‘Ik bewonder dat je bent gekomen, Denise. Maar eerlijk gezegd heb ik je de kaart alleen maar gestuurd als teken van leven. We hebben het er niet over gehad toen ik bij je was, maar het was niet de bedoeling om je echt uit te nodigen voor de afscheidsdienst. Sorry voor het misverstand.’


  Denises mond valt open. Een teken van leven geven via een rouwkaart? En zij moet maar raden wat hij ermee bedoelt? Ze kan hem wel slaan.


  ‘Dit lijkt me inderdaad een enorm misverstand,’ antwoordt Denise met ingehouden stem. Ze voelt hoe hitte van woede naar haar wangen stijgt. ‘Alsof ik erop zit te wachten om aangevallen te worden door jouw agressieve vrouw. Besef je dan niet wat het voor mij betekent om hier te zijn?’


  Ze huilt nu van boosheid. Zwarte strepen van uitgelopen mascara lopen over haar wangen. Vol ongeloof kijkt ze hem aan. Ze slikt, in een poging haar tranen te stoppen.


  ‘Ik ben hier om afscheid van je te nemen Robbert.’


  Haar stem klinkt zachter nu.


  ‘Ik ga een tijd reizen, zodat ik opnieuw kan beginnen met mijn leven. Er is geen plaats voor mij in jouw leven. Dat blijkt vandaag maar weer al te goed. Ik had hier nooit moeten komen. Dat was beter geweest voor ons allemaal.’ Ze veegt met de rug van haar hand langs haar neus en grijpt opnieuw naar haar tas.


  ‘Laat me erdoor, Robbert.’


  Robbert gaat voor haar staan.


  ‘Hoezo kom je afscheid nemen? Wij zijn nog niet klaar met elkaar, Denise. Dat weet jij net zo goed als ik,’ antwoordt hij vermoeid maar beslist. Doordringend kijkt hij haar aan.


  ‘Robbert, doe normaal! Ik was je minnares, weet je nog. Ik heb zo veel uren zitten wachten op jouw telefoontjes, alles deed ik om met jou samen te kunnen zijn. Ik ben mezelf helemaal kwijtgeraakt in dit gedoe. Ik raakte steeds meer geïsoleerd van mezelf. Ik wil dit niet meer. Het is niet wie ik ben of hoor te zijn.’


  Nog voordat Robbert kan antwoorden, wordt hij onderbroken.


  ‘Wat doet zij hier? Wie is zij?’ hoort hij ineens de stem van zijn zoon achter hem. Verschrikt kijkt hij om. Jeroen kijkt hem met een vreemde en koele blik aan. In de verte ziet hij Maartje ook komen. Zijn kinderen als getuige van een onmogelijk afscheid. Ook dat nog.


  ‘Mama heeft je nodig. Ze is flauwgevallen. Oom Anton is bij haar,’ antwoordt Jeroen zakelijk. Zo kent hij hem niet.


  Robbert kijkt naar Denise. Ze staat op het punt zijn leven te verlaten en Elvie is flauwgevallen. De paniek slaat hem om het hart.


  ‘Hoe is het met mama?’ probeert hij het onmogelijke uit te stellen.


  ‘Het gaat wel. Ze hebben haar in die ene ruimte gelegd waar wij in het begin zaten. Maar moet je niet naar haar toe? Wie is deze vrouw met wie je staat te praten?’


  Robbert ziet het ongeloof en de ongerustheid op het gezicht van zijn zoon. Hoeveel heeft hij opgevangen van het gesprek tussen hen? Het betraande gezicht van Denise raakt hem; zo overstuur en verdrietig heeft hij haar nog nooit gezien. De vrouw in zijn leven die hem tot bloei heeft laten komen, gaat van hem weg en hij kan niet eens afscheid van haar nemen! In een flits van een seconde wordt het hem duidelijk: hij kan niet langer zwijgen, de waarheid moet op tafel.


  ‘Dit is Denise. Ik ben verliefd op haar geworden en zij op mij. Ze is hier om afscheid van me te komen nemen,’ verduidelijkt hij.


  Maartje heeft zich ondertussen bij hen gevoegd. Zij moet hem begrijpen, zijn verlossende engel.


  ‘Hoezo verliefd op haar?’ vraagt Jeroen met een afkeurende blik op zijn gezicht.


  ‘Je vader is verliefd geworden op een andere vrouw. Ik weet het, het klinkt bizar, ik wilde het zelf ook niet maar…’, doet Robbert een poging.


  ‘Verliefd op een andere vrouw? Doe normaal man! En mama dan? Die ligt hiernaast bij te komen omdat ze is flauwgevallen!’ roept Jeroen vol afgrijzen uit.


  ‘Maar ik hou nog steeds van je moeder, echt waar,’ protesteert Robbert tegen beter weten in.


  ‘Nou wordt ie helemaal mooi. Als je echt van mama zou houden, dan flikte je zoiets niet, pa. Dan hield je je poten thuis. Dan vergreep je je niet aan een of ander stom wijf!’


  Hij ziet de hatelijke blik van Jeroen naar Denise en raakt in paniek. Vertwijfeld zoekt hij oogcontact met Maartje.


  ‘Moet dit nu hier, pap? Mama is flauwgevallen, het gaat niet goed met haar, kom nu maar mee.’ Ze trekt hem aan zijn arm.


  Robbert kijkt van het smekende gezicht van zijn dochter naar Denise, die zwijgend en ontdaan toekijkt.


  ‘Jeroen, ik snap dat je het niet begrijpt, maar laat me alsjeblieft even afscheid nemen van Denise. Ze gaat voor een tijdje het land uit en…’


  ‘Afscheid nemen zeg je? Nou, gelukkig maar. Dat mens hoort niet bij jou. Je hoort bij mama!’


  ‘Ik hoor ook bij haar, Jeroen, ook al klinkt het raar. Ik hou van allebei, begrijp je dat?’ vervolgt hij mat. Hoe nutteloos kan een poging zijn?


  ‘Je bent gek geworden pa. Je kunt niet van twee vrouwen houden. Ik begrijp jou niet. Je veroordeelt je eigen vader omdat hij er andere vrouwen op nahield en nu doe je zelf hetzelfde? Je bent echt gestoord!’


  De afwijzing van zijn zoon treft hem diep. Jeroen hapt naar adem, zijn gezicht wordt steeds roder en zweetdruppels groeien op zijn voorhoofd. Zijn woede straalt van hem af. Robbert voelt de beklemming op zijn borst toenemen.


  ‘Ik zal je één ding zeggen,’ hoort hij Jeroen dreigend zeggen terwijl hij zijn wijzende vinger op zijn borst voelt prikken. ‘Ik begrijpt het heel goed, Robbert Minken. Voor mij is vandaag één ding heel duidelijk geworden.’ Jeroen wacht even en vervolgt dan uitdrukkelijk: ‘Jij bent mijn vader niet meer.’


  Robbert deinst naar achteren. Het is alsof er een muur over hem heen valt.


  ‘Jeroen, alsjeblieft, dit meen je niet. Wacht,’ stamelt hij.


  Jeroen kijkt hem ijskoud en vol afgrijzen aan.


  ‘Ik haat je!’ Hij spuugt op de grond, net voor Robberts voeten, draait zich om en loopt weg.


  Het beklemmende gevoel op Robberts borst wordt steeds groter, de tintelingen in zijn armen nemen toe. Het wordt steeds lichter in zijn hoofd. Heel vaag ziet hij dat Maartje achter Jeroen aan loopt en hem bij de arm grijpt.


  ‘Doe niet zo stom, Jeroen, je kunt echt wel van twee mensen houden hoor,’ gilt Maartje op de achtergrond, terwijl hij de grond onder zijn voeten voelt wegzakken. Zijn zoon die hem haat omdat hij niet monogaam is en hij haat zijn vader omdat hij zijn moeder nooit trouw kon zijn… Au! De stekende pijn in zijn hart neemt toe. Hij heeft zo zijn best gedaan om het anders te doen dan zijn vader. Hij grijpt naar zijn borst in een poging het geweld in hem te laten afnemen. Het beklemmende gevoel neemt echter toe. Dank je, pa, voor je klote-erfenis. Hij knippert met zijn ogen. Dat is gek, licht in je hoofd en donker voor je ogen.


  ‘Jeroen, wacht..’, fluistert hij.


  Het zijn de laatste woorden die hij stamelt. Langzaam zakt hij weg. Het is alsof zijn benen hem niet langer kunnen dragen. In een laatste poging grijpt hij Denise bij de arm. Dan zakt hij in elkaar.


  Om hem heen vervaagt alles en dan wordt het donker.


  


  Epiloog


  


  ‘Ik ben zo blij dat we weer samen zijn,’ verzucht Elvie terwijl ze de hand van Robbert grijpt.


  Robbert kijkt om zich heen en snuift de zachte lucht op. Het uitzicht op de helderblauwe zee, de mediterrane lucht en de bloeiende bloemenvelden doen hem goed. De wind ruist in de velden en vraagt als enige de aandacht in de verder immense stilte. Na zijn hartinfarct is het tijd om aan te sterken en energie in hun relatie te steken.


  ‘Ja, het is echt een goed idee om er samen tussenuit te gaan,’ antwoordt hij. Hij kijkt Elvie dankbaar aan.


  ‘Mooi is het hier hè?’, merkt hij op.


  ‘Ik ben zo blij dat je me nog steeds wilt,’ vervolgt hij dan. ‘Ik ben de afgelopen periode zo onmogelijk voor je geweest.’


  ‘Laten we er niet meer aan terugdenken, laten we naar de toekomst kijken. We houden van elkaar, dat is het belangrijkste,’ antwoordt Elvie hoopvol.


  Robbert knikt.


  ‘Je hebt gelijk,’ beaamt hij, ‘en met Jeroen komt het ook wel weer goed,’ voegt hij eraan toe terwijl hij bemoedigend in haar hand knijpt.


  Elvie knikt en zwijgt. Nu dat rotmens uit hun leven is verdwenen, kan het niet anders dan beter gaan tussen hen. Ze zou zich euforisch moeten voelen, maar dat doet ze niet. Ze negeert het onrustige gevoel in haar lijf. Ze heeft vooral behoefte aan rust en aan samenzijn met Robbert. Ongemerkt gaan haar gedachten toch weer uit naar Jeroen. Wat kan ze doen om hem weer met zijn vader in contact te brengen? Of moet ze het laten rusten en het hen zelf laten uitzoeken? Niet aan denken nu. Later in de vakantie zal ze het er wel met Robbert over hebben.


  Zwijgend lopen ze verder, ieder in hun eigen gedachten verzonken.


  Robberts gedachten dwalen af naar Denise. Hoe lang zou ze wegblijven? Hoe zou ze het hebben, daar in India? Zou ze het wel aankunnen, dat cultuurverschil? Zou ze ook zoveel aan hem denken als hij aan haar? Zou hij haar ooit nog terugzien? Een vaag gevoel van weemoed overvalt hem. Verlangen vermengt zich met de pijn van het afscheid. Zou zijn hartinfarct daarvan zijn gekomen? Lijdt hij niet gewoon aan een gebroken hart? Hij kan maar moeilijk wennen aan het idee dat hij haar voorlopig niet meer ziet. Een gevoel van moedeloosheid overvalt hem. Hij trekt zijn schouders op en zucht.


  ‘Wat is er? Wat zucht je?’


  Robbert trekt zijn mondhoeken omhoog in een poging tot een glimlach.


  ‘Niets. Ik dacht even terug aan de tijd in het ziekenhuis. Ik ben blij dat ik ontslagen ben en nu hier met jou ben. Het is fijn hier. Laten we vanavond vieren dat we weer samen zijn. Zullen we uit eten gaan? Wat denk je van dat lekkere visrestaurant aan de haven, weet je wel, waar we de laatste dag van onze huwelijksreis hebben gevierd?’ babbelt hij monter.


  Elvie glimlacht. Ze is blij met haar keuze om Robbert te verwennen met een reisje voor twee naar hun Griekse paradijs. Het zal hen weer dichter bij elkaar brengen. De gedachte aan een dinertje in het gezellige visrestaurant maakt haar blij.


  ‘Ik dacht dat je het nooit zou vragen,’ antwoordt ze opgewekt en kust hem op zijn wang.


  Robbert glimlacht om haar reactie en geniet van de blijk van waardering. Hij kan het. Als hij zijn best maar doet. Elvie is hem te veel waard. Zwijgend lopen ze hand in hand verder. De zachte avondzon schijnt over de velden en de krekels zingen vrolijk.


  Elvie geniet van Robberts hand in de hare. Het is fijn om met haar man samen te zijn en samen te genieten van de natuur. Deze vakantie zullen ze tijd hebben voor elkaar. Natuurlijk moet ze met hem praten over alles wat er gebeurd is, maar op dit moment even niet. Ze wil eerst even bijkomen van alle ellende. Ontspanning zal hen allebei goed doen. Ze hebben deze vakantie nog genoeg tijd om te praten.


  


  Robbert loopt zwijgend naast Elvie. De donkere ogen van Denise verschijnen onwillekeurig op zijn netvlies en kijken hem vragend en dromerig aan.


  ‘Weet je het zeker?’ schijnen ze te vragen.


  ‘Nee, Denise, ik weet het niet zeker. Maar daar komen we vanzelf achter, denk je ook niet?’ antwoordt hij haar in gedachten.


  ‘We zullen zien, lieverd. We zullen zien.’


  Ze klinkt geheimzinnig, alsof ze hem niet gelooft.


  ‘Liefde overwint alles,’ probeert hij haar te overtuigen. ‘Ik hou van Elvie. Ik hou van mijn gezin. Ik wil hen niet kwijt. Zo simpel is het. Soms moet een man een keuze maken.’


  ‘Oh ja, en hoe zit het dan met onze liefde? Overwint deze ook alles?’


  Hij negeert haar vraag. Bewust. Voor nu is het een niet ter zake doende vraag.


  Hij kijkt om zich heen, de geuren en kleuren van de natuur in zich opnemend. Vandaag is vandaag. Het duurt nog maanden voordat Denise terugkomt. Misschien blijft ze wel een jaar weg. Tegen die tijd is de pijn van het afscheid vast minder geworden. Hij weet het zeker. Hij zal vast niet de enige in de wereld zijn met liefdesverdriet die het lukt om er overheen te komen.


  In gedachten ziet hij hoe Denise glimlacht, terwijl ze in een andere wereld in een riksja stapt. Ze is gekleed in een kleurig Indiaas gewaad met geel, fuchsia en blauw. Ze stapt in alsof ze er altijd heeft thuisgehoord.


  ‘Ik kom terug,’ fluistert ze hem toe voordat ze gaat zitten en haar reistas naast zich neerzet.


  Hij ziet hoe de kleurrijke riksja wegrijdt, de verte in, gouden korenvelden tegemoet.


  Heel even steekt ze nog haar hoofd naar buiten en zwaait ze naar hem.


  ‘Ik kom terug, Robbert.’


  Hij ziet hoe haar lippen steeds dezelfde woorden vormen: ik kom terug.


  Geluidloos.


  Het klinkt als een oneindige belofte.


  


  ‘Op ons, liefje!’ zegt hij, terwijl hij zijn wijnglas zachtjes tegen dat van Elvie tikt en haar liefdevol aankijkt.


  ‘Ja, op ons,’ glimlacht ze. ‘Dat onze liefde alles maar mag overwinnen.’


  ‘Daar drink ik op.’


  Hij steekt zijn arm met glas door de hare en neemt een slok wijn in zijn mond.


  Ergens, heel ver in de verte, keert de riksja alweer om…


  Robbert sluit zijn ogen. Dit beeld wil hij nu echt niet zien.


  Dan, met zijn mond vol wijn, kust hij teder zijn vrouw.


  


  


  


  


  


  Advertentie


  


  De gedeelde manis het tweede deel van de trilogie Dubbelliefde 3.0.Het boek beschrijft het parallelle leven van Robbert, zijn vrouw Elvie en zijn collega Denise, op wie hij hevig verliefd is. Tijdens een zakenreis probeert Denise om Robbert te verleiden, maar met uiterste wilskracht kan hij haar weerstaan. Bij terugkomst besluit hij zijn vrouwte vertellen over zijn ontluikende gevoelens voor zijn collega. Hij leest over polyamorie en is vastbesloten een tweede liefdesrelatie in zijn leven te creëren.


  
    
      
    

    
      
    

    
      
        	
          
            •
          

        

        	
          Hoe reageert een vrouw die haar man eigenlijk niet wil delen, maar besluit om polyamorie een kans te geven?

        
      


      
        	
          
            •
          

        

        	
          Wat bezielt een vrouw om de man van haar dromen tewillen delen met diens vrouw en hun gezin?

        
      


      
        	
          
            •
          

        

        	
          Hoe gaat een man om met het verlangen naar meer liefdes in zijn leven en zijn angst voor verlies?

        
      

    
  


  De trilogieneemt je mee in het leven en de gedachtewereld van alle betrokkenen. Zij belanden in een emotionele achtbaan, met als doel het openlijk leven van meervoudige liefde. Wat komen zij tegen op hun pad en gaat het werkelijk zoals zij verwachten? De gedeelde man neemt je mee naar een totaal andere ervaring op weg naar een ander einde.


  


  Dubbelliefde 3.0biedt je de kans te ontdekkenwat het maken van keuzes met je leven kan doen en wat de impact ervan is opje leven en je toekomst.Dubbelliefde 3.0 nodigt je uitjouw waarheid over de liefde, seks en relaties te onderzoeken en te toetsen. Je leeft mee en je vindt er iets van, of je nu wilt of niet.


  


  Je beeld over de liefde zal na het lezen van Dubbelliefde 3.0 nooit meer hetzelfde zijn.


  


  Verschijning


  Deel 2 van Dubbelliefde 3.0 – De gedeelde man –verschijnt op 14 februari 2015. Het beschrijven van parallelle levensvia twee romans is een uniek concept in de boekenwereld. Nog unieker is dat beide boeken in deel 3 weer bij elkaar komen op een wel heel bijzondere wijze!Het derde deel van Dubbelliefde 3.0 – De waarheid – zal naar verwachting verschijnen in september2015.


  


  


  


  


  


  


  Advertentie


  


  Love Unlimited, Liefde Delen in de praktijk


  


  Wat doe je als je opeens op een ander verliefd wordt? Of als je partner je vertelt dat ze meer seks wil? Hoe werk je samen toe naar een relatie die meer ruimte biedt voor je eigen verlangens? Kun je liefde delen met een ander dan je eigen partner? Hoe ga je om met vreemdgaan, met jaloezie, onmacht, boosheid naar je partner of… met de nieuwe liefde van je partner?

  In het zelfhulpboek Love Unlimited, laat relatiecoach Leonie Linssen via dertien sprekende voorbeelden zien dat er veel meer mogelijkheden zijn dan vreemdgaan. Ook als er anderen bij betrokken zijn.


  [image: ]


  Love Unlimited daagt je uit om met een open hart en een volkomen frisse blik naar je liefdesleven te kijken en vooral naar jezelf, je angsten en verlangens. Polyamorie, biseksualiteit, monogamie en andere belangrijke liefdesthema’s worden helder en praktisch beschreven.


  


  De kaderteksten van Stephan Wik met spraakmakende achtergrondinformatie over liefde, seksualiteit en intimiteit in eeuwenoude culturen zijn een inspiratiebron voor wie naar een eigen waarheid zoekt in de liefde.


  


  Nieuwe, herziene druk


  Deze tweede, herziene druk van Love Unlimited bevat, naast een extra hoofdstuk over tweelingzielrelaties, ook een werkboek met oefeningen en reflectievragen. Daardoor kun je thuis zelf of samen met je partner(s) direct aan de slag om te groeien naar een liefdesrelatie met meer liefde en intimiteit. Ook als die monogaam is.

  Love Unlimited (2010) werd ook vertaald naar het Engels en Portugees (Brazilië).


  


  Leonie Linssen is sinds 2005 in haar praktijk Verander je Wereld relatiecoach bij ingewikkelde liefdesrelaties. Samen met Loes Koot ontwikkelde zij in 2013 de opleiding tot relatiecoach bij Sonneveltopleidingen.


  


  ‘I wish I had read this book before I did not have sex with that woman’ - Anonymous


  


  Love Unlimited, Liefde Delen in de praktijk is uitsluitend verkrijgbaar via www.liefdedelen.nl en directe collega’s.
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