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    ‘Maar als je nu een auto voor me koopt, is hij van jou als ik over twee jaar naar de universiteit ga. Dan is hij nog bijna splinternieuw,’ zei Helen optimistisch.


    Helaas was haar vader geen sukkel. ‘Lennie, dat de staat Massachusetts het prima vindt als zestienjarigen een auto besturen…’ begon Jerry.


    ‘Bijna zeventien,’ bracht Helen hem in herinnering.


    ‘… wil nog niet zeggen dat ik het daarmee eens ben.’ Hij was aan de winnende hand, maar Helen gaf zich nog niet gewonnen.


    ‘Die Pig van jou heeft nog maar een jaar of twee te gaan,’ zei Helen, verwijzend naar de stokoude Jeep Wrangler van haar vader (ze vermoedde dat hij nog voor het kasteel had gestaan waar de Magna Carta was ondertekend). ‘En denk eens aan al het benzinegeld dat we kunnen besparen als we een hybride kopen, of zelfs een helemaal elektrische auto. Dat is de toekomst, pap.’


    ‘Uh-huh,’ was alles wat hij wilde zeggen.


    Nú had ze verloren.


    Helen Hamilton kreunde zachtjes en keek over de reling van de ferry die hen naar Nantucket terugbracht. Ze dacht eraan dat ze nog een jaar naar school zou moeten fietsen, een lift zou moeten regelen als het te hard sneeuwde of – het ergste van alles – met de bus zou moeten gaan. Huiverend probeerde ze die gedachten van zich af te zetten. Een paar toeristen op de ferry staarden naar haar, wat Helen wel vaker meemaakte, dus keek ze zo onopvallend mogelijk de andere kant op. Als Helen in de spiegel keek, zag ze gewoon een gezicht, maar bezoekers van buiten het eiland staarden vaak naar haar, en dat was echt irritant.


    Gelukkig voor Helen waren de meeste toeristen op de ferry er die middag voor het uitzicht, niet voor haar. De dagjesmensen hadden zich blijkbaar zo vast voorgenomen om voor het einde van de zomer nog een beetje van het mooie landschap te genieten dat ze zich verplicht voelden om ooh en aah te roepen bij elk wonder van de Atlantische Oceaan. Aan Helen ging het allemaal voorbij. Wat haar betrof was het alleen maar lastig om op een piepklein eilandje te wonen, en ze wilde dolgraag naar een universiteit buiten het eiland, buiten Massachusetts, en als het even kon ergens ver weg van de hele oostkust.


    Niet dat ze het thuis nou zo vreselijk vond. Ze kon het eigenlijk heel goed vinden met haar vader. Haar moeder had hen in de steek gelaten toen Helen nog maar een baby was, maar Jerry had al vroeg geleerd zijn dochter precies de juiste hoeveelheid aandacht te geven. Hij drong zich niet op, en toch was hij er altijd voor haar wanneer ze hem nodig had. En ook al baalde ze een beetje van hem vanwege de huidige situatie op autogebied, ze wist dat ze zich geen betere vader kon wensen.


    ‘Hé, Lennie! Hoe gaat het met je uitslag?’ riep een bekende stem. Claire kwam aanlopen; ze was al Helens hele leven haar beste vriendin. Met vakkundig geplaatste zetjes duwde ze toeristen zonder zeebenen uit de weg.


    Dagjesmensen, die op het deinende ferrydek wankel op hun benen stonden, doken bij Claire weg alsof ze een potige achtervanger was in plaats van een elfachtig meisje dat op plateau­sandalen balanceerde. Ze stapte met achteloos gemak tussen de struikelpartij die ze had veroorzaakt door en kwam naast Helen bij de reling staan.


    ‘Hé, Giechel! Ik zie dat jij ook al wat ­terug-naar-schoolinkopen hebt gedaan,’ zei Jerry terwijl hij Claire en haar tassen met één arm omhelsde.


    Claire Aoki, alias Giechel, was stoer. Als je alleen naar haar uiterlijk keek – ze was nog geen één meter zestig lang en had fijne Aziatische gelaatstrekken – en blind was voor haar strijdlustige karakter, liep je het risico haar zwaar te onderschatten, en dat zou je bezuren. De bijnaam ‘Giechel’, die ze al had sinds ze een baby was, was haar last. Maar ter verdediging van haar vrienden en familie: de bijnaam had erg voor de hand gelegen, want Claire had de geweldigste lach van de hele wereld. Nooit geforceerd of schril, maar het soort lach waarbij iedereen mee­lachte.


    ‘Zeker te weten, verwekker van mijn bff,’ zei Claire. Hartelijk beantwoordde ze Jerry’s omhelzing, en ze negeerde het feit dat hij haar gehate bijnaam had gebruikt. ‘Mag ik even een woordje met je nageslacht spreken? Sorry dat ik jullie onderbreek, maar het is top secret, zeer vertrouwelijk. Ik zou het je wel kunnen vertellen…’ begon ze.


    ‘Maar dan zou je me moeten vermoorden,’ maakte Jerry wijs haar zin voor haar af. Hij schuifelde gehoorzaam naar de kiosk om een drankje met veel suiker te halen nu zijn dochter, het hoofd van de voedselpolitie, even niet oplette.


    ‘Wat zit er in die tas?’ vroeg Claire. Ze greep Helens buit en begon erin te graaien. ‘Spijkerbroek, trui, t-shirt, onder… Ho! Ga je ondergoed shoppen met je vader? Ieuw!’


    ‘Ik heb niet veel keus,’ klaagde Helen terwijl ze haar tas terug­griste. ‘Ik had nieuwe beha’s nodig! En trouwens, mijn vader wacht in de boekwinkel verderop terwijl ik in de paskamer ben. Hoewel zelfs dat al een ondraaglijke gedachte is, eerlijk gezegd.’ Ze glimlachte blozend.


    ‘Zo erg kan het niet zijn. Alsof jij ooit iets koopt wat ook maar een beetje sexy is. Jemig, Lennie, je kleedt je net zo als mijn oma.’ Claire hield een witte katoenen slip omhoog.


    Helen griste de oma-onderbroek uit haar hand en propte hem onder in de tas, terwijl Claire haar schitterende lach liet horen. ‘Tja, ik ben nu eenmaal een ontzettende nerd.’ Helen vergaf Claire zoals gewoonlijk haar plagerijtjes onmiddellijk. ‘Ben je niet bang dat je een dodelijk geval van loser-ziekte van me oploopt?’


    ‘Neuh. Ik ben zo cool dat ik daar immuun voor ben. En trouwens, ik ben gek op nerds. Jullie zijn zo heerlijk makkelijk te pesten. Ik vind het prachtig hoe je bloost als ik over onderbroeken begin.’


    Claire moest opschuiven toen een stel met een camera hen verdrong. Gebruikmakend van de bewegingen van het dek porde Claire met een van haar ninja-balansbewegingen de toeristen weer opzij. Ze stommelden weg, lachend over het ‘ruige water’, zonder zelfs maar te merken dat Claire hen had aangeraakt. Helen friemelde aan het hartkettinkje dat ze altijd droeg en ging onderuithangen tegen de reling, zodat ze haar kleinere vriendin in de ogen kon kijken.


    Helaas voor de pijnlijk verlegen Helen was ze een opvallende één meter vijfenzeventig lang, en nog steeds in de groei. Ze had gebeden tot Jezus, Boeddha, Mohammed en Visjnoe om het te laten ophouden, maar nog steeds voelde ze ’s nachts hete splinters in haar armen en benen, en pijnlijke spieren van groeispurten. Ze hield zichzelf maar voor dat als ze de één meter tachtig bereikte, ze in elk geval lang genoeg zou zijn om over het veiligheidshek boven op de vuurtoren in Siasconset te klimmen en zich eraf te storten.


    Winkelpersoneel zei altijd tegen haar hoeveel geluk ze had, maar ze hadden nooit broeken die haar pasten. Helen had zich er al bij neergelegd dat de keus ging tussen een betaalbare spijkerbroek die lang genoeg was maar een paar maten te groot, en een broek die niet afzakte, maar waarbij ze altijd een zacht briesje om haar enkels voelde. Ze was er vrij zeker van dat de ‘stikjaloerse’ meisjes in de winkels niet met koude enkels of met hun broek onder aan hun kont rondliepen.


    ‘Rug recht,’ snauwde Claire automatisch toen ze Helen onderuit zag hangen, en Helen gehoorzaamde. Claire hamerde altijd op een goede houding, iets wat ze had meegekregen van haar superfatsoenlijke Japanse moeder en nog fatsoenlijkere kimonodragende grootmoeder.


    ‘Oké! Door naar het hoofdonderwerp,’ verklaarde Claire. ‘Ken je dat gigantische miljoenenpand, dat vroeger van die vent van de New England Patriots was?’


    ‘Dat huis in Siasconset? Tuurlijk. Wat is daarmee?’ vroeg Helen. Ze moest meteen denken aan het privéstrand bij de woning en was opgelucht dat haar vader met zijn winkel niet genoeg geld verdiende om een huis dichter bij het water te kopen.


    Als kind was Helen een keer bijna verdronken, en sinds die tijd geloofde ze stiekem dat de Atlantische Oceaan haar wilde vermoorden, hoewel ze dat paranoïde idee voor zich had gehouden. Ze was ook een waardeloze zwemster. Goed, ze kon een paar minuten watertrappelen, maar uiteindelijk zonk ze als een baksteen, hoe zout de oceaan ook mocht zijn en hoe hard ze ook trappelde.


    ‘Het is eindelijk verkocht aan een groot gezin,’ vertelde Claire. ‘Of twee gezinnen. Ik weet niet precies hoe het zit, maar ik geloof dat er twee vaders zijn – twee broers. Ze hebben allebei kinderen… dus dat zijn dan neven en nichten van elkaar?’ Claire fronste haar voorhoofd. ‘Nou ja. De nieuwe bewoners hebben dus een heleboel kinderen, en die zijn allemaal ongeveer van dezelfde leeftijd. Er zijn twéé jongens bij, die bij ons in de klas komen.’


    ‘En laat me raden,’ zei Helen met een uitgestreken gezicht. ‘Volgens je tarotkaarten worden allebei die jongens ­stapelverliefd op je en dan breekt er om jou een tragisch gevecht op leven en dood uit.’


    Claire schopte Helen tegen haar scheenbeen. ‘Nee, dommie. Voor ieder van ons één.’


    Helen wreef over haar been alsof het pijn deed. Maar zelfs al had Claire Helen getrapt met al haar kracht, dan nog zou ze niet sterk genoeg zijn geweest om haar een blauwe plek te bezorgen.


    ‘Voor ieder van ons één? Dat is wel heel weinig drama, voor jouw doen,’ plaagde Helen. ‘Het is te makkelijk. Ik geloof het niet. Wat dacht je hiervan? We worden allebei verliefd op dezelfde jongen, of op de verkeerde jongen – die niet ook op ons valt, in elk geval – en dan houden wij met elkáár een gevecht op leven en dood.’


    ‘Wat klets je nou toch?’ vroeg Claire liefjes. Ze inspecteerde haar nagels en deed alsof ze er niets van begreep.


    ‘God, Claire, je bent zó voorspelbaar,’ zei Helen lachend. ‘Elk jaar stof je de kaarten af die je op onze excursie naar Salem hebt gekocht, en elk jaar voorspel je dat er iets ongelooflijks gaat gebeuren. Maar elk jaar is het enige ongelooflijke dat je rond het begin van de kerstvakantie nog niet bent omgevallen van ver­veling.’


    ‘Waarom wil je het niet toegeven?’ protesteerde Claire. ‘Het kan niet anders of er gaat uiteindelijk iets spectaculairs met ons gebeuren. Jij en ik zijn veel te fabelachtig om gewóón te zijn.’


    Helen haalde haar schouders op. ‘Ik ben volkomen gelukkig met “gewoon”. Eigenlijk denk ik dat ik me rot zou schrikken als je voorspellingen voor de verandering eens uitkwamen.’


    Met schuin gehouden hoofd staarde Claire haar aan. Helen trok haar haar achter haar oor vandaan om haar gezicht te verbergen; ze vond het vreselijk om bekeken te worden.


    ‘Dat weet ik wel. Ik denk alleen niet dat “gewoon” bij jou past,’ zei Claire peinzend.


    Helen veranderde van onderwerp. Ze kletsten over hun lesrooster, hardlooptrainingen en of ze wel of geen pony moesten laten knippen. Helen wilde eens iets anders, maar Claire was er fel op tegen dat ze een schaar in haar lange blonde haar zou zetten. Ineens merkten ze dat ze te ver waren doorgelopen, dat ze waren beland in wat ze de ‘viezerikenzone’ op de ferry noemden, en maakten ze haastig rechtsomkeert.


    Ze hadden allebei een hekel aan dat deel van de ferry, maar vooral Helen was er erg gevoelig voor. Het deed haar denken aan de engerd die haar in een zomer steeds achterna was gelopen, tot hij op een dag gewoon van de ferry was verdwenen. In plaats van opgelucht te zijn toen ze besefte dat hij niet meer terugkwam, had Helen het gevoel gehad dat ze iets verkeerd had gedaan. Ze had er nooit met Claire over gepraat, maar ze had die dag een heldere lichtflits gezien en de stank van verbrand haar geroken, en toen was die vent ineens wég. Helen werd er nog steeds een beetje wee van als ze eraan dacht, maar ze speelde mee alsof het allemaal één grote grap was. Met een geforceerd lachje liet ze zich door Claire meetronen naar een ander deel van de ferry.


    Jerry kwam naar hen toe toen ze in de haven waren aan­gekomen. Claire zwaaide naar hen en beloofde te proberen de volgende dag op Helens werk langs te komen, maar of dat lukte was twijfelachtig, aangezien het de laatste dag van de zomer­vakantie was.


    Helen werkte een paar dagen in de week voor haar vader, die mede-eigenaar was van de supermarkt op het eiland. Naast de ochtendkrant en verse koffie verkocht de News Store ook zuurtjes, karamel, zoete toffee in echte kristallen potten en dropveters per meter. Er waren altijd verse snijbloemen en handgemaakte wenskaarten, cadeau-artikelen en goochelspullen, seizoensprulletjes voor de toeristen en basislevensmiddelen zoals melk en eieren voor de locals.


    Ongeveer een halfjaar geleden had de News Store zijn horizon verbreed en was Kates Cakes er achterin bij gekomen, en sindsdien liep de zaak als een trein. Kate Rogers was simpel gezegd geniaal met een oven. Van alles kon ze een pastei, taart, cupcake, koekje of muffin maken. Zelfs alom gehate groenten zoals spruitjes en broccoli waren niet bestand tegen Kates kunsten en werden grote hits als croissantvulling.


    Kate was begin dertig, creatief en intelligent. Toen ze een partnerschap met Jerry was aangegaan, had ze de achterkant van de News Store verbouwd en er een toevluchtsoord van gemaakt voor de kunstenaars en schrijvers op het eiland, en op de een of andere manier had ze dat voor elkaar gekregen zonder de snobfactor te introduceren. Kate zorgde ervoor dat iedereen die van gebak en goede koffie hield – van zakenlui tot dichters, van doorsnee-stadsmensen tot beleggers – zich voldoende op zijn gemak voelde om aan haar bar de krant te gaan zitten lezen. Iedereen voelde zich welkom bij haar. Helen aanbad Kate.


    Toen Helen de volgende dag op haar werk arriveerde, probeerde Kate net een lading meel en suiker op te bergen. Het was niet om aan te zien.


    ‘Lennie! Godzijdank dat je zo vroeg bent. Zou jij me even kunnen helpen…’ Kate gebaarde naar de zakken van twintig kilo per stuk.


    ‘Ik doe het wel. Nee, niet zo aan de hoek trekken, dan krijg je last van je rug,’ waarschuwde Helen. Ze rende naar Kate toe om haar vruchteloze getrek te onderbreken. ‘Waarom heeft Luis dit niet voor je gedaan? Was hij er vanochtend niet?’ vroeg Helen, verwijzend naar een van de andere werknemers op het rooster.


    ‘Nee, de levering kwam pas toen Luis al weg was. Ik wilde het eigenlijk laten liggen tot jij kwam, maar een klant struikelde er bijna over en ik moest in elk geval doen alsóf ik die spullen ging verplaatsen,’ zei Kate.


    ‘Ik regel dat meel, als jij iets lekkers voor mij regelt,’ bietste Helen terwijl ze zich bukte om de zak op te tillen.


    ‘Afgesproken,’ antwoordde Kate dankbaar, en ze liep glim­lachend weg. Zodra Kate zich had omgedraaid, hees Helen de zak meel met gemak op haar schouder, liep ermee naar het aanrecht, opende hem en strooide wat meel in de kleinere plastic bak die Kate in de keuken gebruikte. Terwijl Helen de rest van de levering opstapelde in de voorraadkamer, schonk Kate roze priklimonade voor haar in, een heerlijk drankje uit Frankrijk, een van de vele landen waar Helen dolgraag eens naartoe zou gaan.


    ‘Kijk, ik zit er niet mee dat je idioot sterk bent voor iemand die zo dun is. Waar ik pas echt pissig van word,’ zei Kate terwijl ze wat kersen en kaas voor Helen neerzette, ‘is dat jij nooit hoeft te hijgen. Zelfs niet in deze hitte.’


    ‘Ik hijg best,’ loog Helen.


    ‘Jij zucht. Groot verschil.’


    ‘Ik heb gewoon grotere longen dan jij.’


    ‘Maar aangezien jij langer bent dan ik, heb je toch juist méér zuurstof nodig?’


    Ze tikten hun glazen tegen elkaar, dronken limonade en besloten dat ze quitte stonden. Kate was iets kleiner en molliger dan Helen, maar dat wilde niet zeggen dat ze dik was. Helen dacht altijd aan het woord ‘gevuld’ als ze Kate zag, omdat ze het idee had dat het ‘weelderig sexy’ betekende. Maar dat zei ze nooit hardop, voor het geval Kate het verkeerd opvatte.


    ‘Gaat de boekenclub straks nog door?’ vroeg Helen.


    ‘Ja, maar ik heb zo’n vermoeden dat niemand over Kundera wil praten,’ zei Kate grijnzend, rinkelend met de ijsblokjes in haar glas.


    ‘Hoezo? Spannende roddels?’


    ‘Superspannend. Er is een idioot groot gezin op het eiland komen wonen.’


    ‘Dat huis in Siasconset?’ vroeg Helen. Toen Kate knikte, rolde ze met haar ogen.


    ‘O-ho! Te goed om met ons mee te roddelen?’ plaagde Kate, en ze spetterde het condenswater van de zijkant van haar glas naar Helen toe.


    Helen deed alsof ze gilde, en toen moest ze Kate even alleen laten om een paar klanten te helpen bij de kassa. Zodra ze klaar was, keerde ze terug om hun gesprek voort te zetten.


    ‘Nee. Ik vind het alleen niet zo vreemd dat een groot gezin een groot huis koopt. Vooral als ze er het hele jaar door willen wonen. Beter dan dat een of ander rijk oud stel een zomerhuis koopt dat zo enorm groot is dat ze op weg naar de brievenbus al verdwalen.’


    ‘Dat is waar,’ gaf Kate toe. ‘Maar ik had verwacht dat je meer belangstelling voor de familie Delos zou hebben. Er komen er een paar van bij je in de klas.’


    Helen bleef staan terwijl de naam Delos door haar hoofd ging. Die zei haar niets. Natuurlijk niet. En toch bleef een deel van haar hersenen hem telkens opnieuw herhalen.


    ‘Lennie? Waar zit je met je gedachten?’ vroeg Kate. Maar op dat moment kwamen de eerste leden van de boekenclub al binnen, enthousiast speculerend over de nieuwe familie.


    Kates voorspelling kwam uit. De ondraaglijke lichtheid van het bestaan legde het af tegen de nieuwe permanente bewoners, vooral aangezien de geruchtenmolen had onthuld dat ze in Spanje hadden gewoond. Kennelijk kwamen ze uit Boston, waren ze drie jaar geleden naar Europa verhuisd om dichter bij de rest van hun familie te wonen, maar hadden ze nu plotseling besloten terug te komen. Vooral dat plotselinge trok de aandacht. De secretaresse van de school had een paar leden van de boekenclub verteld dat de kinderen zo ver na de normale inschrijfdatum op school waren aangemeld dat hun ouders zo ongeveer smeergeld hadden moeten betalen. Er hadden allerlei bijzondere regelingen moeten worden getroffen om hun meubels op tijd hier te krijgen. Het leek erop dat de familie Delos nogal overhaast uit Spanje was vertrokken, en de boekenclub was het erover eens dat ze een of ander geschil met de rest van hun familie moesten hebben gehad.


    Het enige wat Helen met enige zekerheid uit al het geklets kon opmaken, was dat de familie Delos nogal onconventioneel was. Er waren twee vaders – broers van elkaar –, hun jongere zus, één moeder (een van de vaders was weduwnaar) en vijf kinderen, die allemaal samen in dat huis gingen wonen. Ze zeiden dat de hele familie ongelooflijk slim, mooi en rijk was. Helen rolde met haar ogen toen ze de roddels hoorde: die Delossen leken wel een soort mythische figuren. Echt onuitstaanbaar.


    Helen bleef achter de kassa en probeerde het opgewonden gefluister te negeren, maar dat was onmogelijk. Elke keer als ze de naam hoorde van iemand van de familie Delos, trok dat haar aandacht alsof die hardop was geschreeuwd, en dat irriteerde haar. Ze liep van de kassa naar het tijdschriftenrek en ordende de bladen, gewoon om iets omhanden te hebben.


    Terwijl ze de planken afstofte en de snoeppotten bijvulde, ging ze in gedachten de Delos-kinderen af. Hector is een jaar ouder dan Jason en Ariadne, die een tweeling zijn. Lucas en Cassandra zijn broer en zus, dus neef en nicht van de andere drie.


    Ze ververste het water van de bloemen en hielp een paar klanten bij de kassa. Hector zal er op de eerste schooldag nog niet bij zijn, omdat hij nog in Spanje is met zijn tante Pandora, hoewel niemand hier weet waarom.


    Helen trok een paar rubberen handschoenen en een lang schort aan en groef door het afval op zoek naar verdwaalde dingen die in de recyclingbak hoorden. Lucas, Jason en Ariadne komen bij mij in de klas. Ik ben dus omsingeld.


    Cassandra is de jongste. Ze zit al in de derde, en ze is pas veertien. Ze liep naar de keuken achter in de winkel en stopte een lading afwas in de vaatwasser. Ze dweilde de vloeren en begon het geld te tellen. Lucas is een stomme naam. Hij klopt helemaal niet. Hij valt ontzettend op.


    ‘Lennie?’


    ‘Wat? Pap! Zie je niet dat ik aan het tellen ben?’ Helen sloeg zo hard met haar hand op de toonbank dat een stapel kwartjes omhoogsprong.


    Jerry stak in een verzoenend gebaar zijn handen op. ‘Morgen is je eerste schooldag,’ hielp hij haar met zijn meest redelijke stem herinneren.


    ‘Weet ik,’ antwoordde ze niet-begrijpend en nog steeds om onverklaarbare reden opgefokt, maar ze deed haar best om het niet op haar vader af te reageren.


    ‘Het is bijna elf uur, lieverd,’ zei hij.


    Kate kwam naar achteren lopen om te kijken wat er aan de hand was. ‘Ben je er nog? Het spijt me echt, Jerry,’ zei ze met een verbaasd gezicht. ‘Helen, ik had om negen uur al gezegd dat je de voordeur op slot moest doen en naar huis moest gaan.’


    Ze staarden allebei naar Helen, die de bankbiljetten en munten in keurige stapeltjes had gerangschikt.


    ‘Ik was afgeleid,’ zei Helen zwakjes.


    Kate wisselde een ongeruste blik met Jerry, nam het tellen van het kleingeld over en stuurde hen naar huis. Nog steeds verdwaasd gaf Helen Kate een afscheidskus. Hoe was ze de laatste drie uur van haar leven kwijtgeraakt?


    Jerry tilde Helens fiets achter op de Pig en startte zwijgend de motor. Hij keek onderweg naar huis een paar keer zijdelings naar haar, maar hij zei niets totdat ze op de oprit stonden.


    ‘Heb je gegeten?’ vroeg hij zachtjes, met opgetrokken wenkbrauwen.


    ‘Ik weet… Ja?’ Helen had geen idee wat of wanneer ze voor het laatst had gegeten, maar ze herinnerde zich vaag dat Kate haar kersen had gegeven.


    ‘Ben je zenuwachtig voor de eerste schooldag? Het derde jaar is belangrijk.’


    ‘Het zal wel,’ antwoordde ze verstrooid.


    Jerry keek opzij, beet op zijn lip en zuchtte. ‘Ik heb zitten denken. Misschien moet je dokter Cunningham eens naar die fobiepillen vragen. Je weet wel, voor mensen die moeite hebben met grote menigten? Agorafobie, dat was het! Denk je dat je daar iets aan zou kunnen hebben?’


    Helen glimlachte en bewoog het hangertje aan haar ketting heen en weer. ‘Ik denk van niet, pap. Ik ben niet báng voor vreemden, ik ben gewoon verlegen.’


    Ze wist best dat ze loog. Ze was niet alleen maar verlegen. Elke keer als ze zich inspande en aandacht trok, al was het per ongeluk, kreeg ze zo’n buikpijn dat het bijna buikgriep leek, of menstruatiepijn – heel érge menstruatiepijn. Maar ze zou nog liever haar eigen haar in brand steken dan dat tegen haar vader te zeggen.


    ‘En dat vind je oké? Ik weet dat je er nooit om zou vragen, maar wil je hulp? Want ik ben bang dat dit je afremt…’ zei Jerry. Het was een van hun oudste discussiepunten.


    Helen smoorde dat meteen in de kiem. ‘Nee, echt! Ik wil niet met dokter Cunningham praten, ik wil geen pillen. Ik wil gewoon naar binnen en eten,’ zei ze haastig. Ze stapte uit de auto.


    Jerry keek met een glimlachje naar haar toen ze haar zware, ouderwetse fiets van het rek achter op de Jeep plukte en op de grond zette.


    Ze liet de bel aan het stuur vrolijk rinkelen en grijnsde naar haar vader. ‘Zie je, het gaat prima met me,’ zei ze.


    ‘Als je wist hoeveel moeite een doorsnee-meisje van jouw leeftijd zou hebben om te doen wat jij daarnet deed, zou je wel snappen wat ik bedoel. Jij bent niet doorsnee, Helen. Je wilt je wel zo voordoen, maar je bent het niet. Je bent net zoals zíj…’ Zijn stem stierf weg.


    Voor de duizendste keer vervloekte Helen haar moeder, die ze zich niet herinnerde, maar die het goede hart van haar vader had gebroken. Hoe kon iemand zo’n fijne vent verlaten zonder zelfs maar afscheid te nemen? Zonder zelfs maar een foto van zichzelf achter te laten als aandenken?


    ‘Oké, jij wint. Ik ben niet doorsnee, ik ben bijzonder, net als ieder ander,’ plaagde Helen, omdat ze hem graag wilde opvrolijken. Met haar heup gaf ze hem een stootje toen ze langs hem liep om haar fiets in de garage te zetten. ‘Wat eten we? Ik ben uitgehongerd, en het is jouw week als keukenslaaf.’
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    Omdat ze nog steeds geen eigen auto had, moest Helen de volgende morgen op de fiets naar school. Normaal gesproken was het om kwart voor acht fris buiten, misschien zelfs een beetje koud door de aanlandige wind. Maar vandaag had de warme, vochtige lucht al zodra ze wakker werd als een natte bontjas over Helen heen gelegen. Ze had midden in de nacht de lakens van zich af getrapt, had haar t-shirt uitgetrokken en het glas water op haar nachtkastje helemaal leeggedronken. ­Desondanks was ze uitgeput wakker geworden van de hitte. Het was erg on-eilands weer, en Helen had absoluut geen zin gehad om haar bed uit te komen en naar school te gaan.


    Ze fietste langzaam, omdat ze niet de rest van de dag wilde ruiken alsof ze net van een gymles kwam. Meestal zweette ze niet erg, maar ze was vanochtend nog zo duf geweest dat ze niet meer zeker wist of ze deodorant had opgedaan. Onder het fietsen flapperde ze met haar ellebogen in een poging haar eigen geur op te vangen. Gelukkig rook ze de fruitige, poederige geur van een of ander middeltje. Het was vaag, dus misschien was het van gisteren, maar het hoefde alleen maar te blijven werken tot de hardlooptraining na school. Dat zou een wonder zijn, maar goed.


    Fietsend over Surfside Road voelde ze dat de kortere haartjes rondom haar gezicht tegen haar wangen en voorhoofd plakten. Het was maar een kort ritje van haar huis naar school, maar door de vochtige lucht was haar zorgvuldige eerste-schooldagkapsel een grote puinhoop tegen de tijd dat ze haar krakkemikkige fiets aan het rek vastzette. Helen deed hem alleen maar op slot omdat het gewoonte was in het toeristenseizoen, niet omdat iemand op school de moeite zou nemen om hem te stelen. En dat was maar goed ook, want het slot dat erop zat was ook krakkemikkig.


    Ze maakte haar haar los, kamde met haar vingers de ergste klitten eruit en bond het in een saaie lage paardenstaart. Met een gelaten zucht zwaaide ze haar boekentas over haar ene schouder en haar sporttas over de andere. Ze boog haar hoofd en sjokte naar de voordeur.


    Ze kwam er één seconde voor Gretchen Clifford aan en kon niet anders dan de deur voor haar openhouden.


    ‘Bedankt, griezel. Ruk hem niet uit de scharnieren, hè?’ zei Gretchen verwaand terwijl ze langs Helen beende.


    Helen bleef stompzinnig boven aan de trap staan en hield de deur open voor andere leerlingen die langs haar heen liepen, alsof ze de portier was. Nantucket was een klein eiland en iedereen kende iedereen ontzettend goed, maar soms wenste Helen dat Gretchen wat minder over haar wist. Ze waren beste vriendinnen geweest tot aan groep zeven. Toen Helen, Gretchen en Claire een keer verstoppertje speelden bij Gretchen thuis, rukte Helen per ongeluk de wc-deur uit de scharnieren terwijl Gretchen erop zat. Helen had geprobeerd haar verontschuldigingen aan te bieden, maar vanaf die dag was Gretchen raar naar haar gaan kijken en haar ‘griezel’ gaan noemen. En sindsdien leek het wel alsof ze er alle mogelijke moeite voor deed om Helens leven tot een hel te maken. Het hielp ook niet veel dat Gretchen nu omging met de populaire kliek, terwijl Helen zich verstopte bij de brainiacs.


    Ze wilde iets terugzeggen tegen Gretchen, iets slims, zoals Claire zou doen, maar de woorden bleven in haar keel steken. In plaats daarvan duwde ze met haar voet de deurstopper omlaag om de deur open te laten voor alle anderen. Nog een jaar van op de achtergrond blijven was officieel begonnen.


    Meneer Hergeshimer was Helens klassenleraar. Hij gaf Engels en had een krankzinnige stijl voor een vijftiger. In de zomer droeg hij zijden halsdoekjes, in de winter opzichtig gekleurde kasjmierdassen, en hij reed in een oude Alfa Romeo cabrio. Hij had bakkenvol geld en hoefde eigenlijk helemaal niet te werken, maar toch gaf hij les op de middelbare school. Zijn motivatie was dat hij niet overal waar hij ging te maken wilde krijgen met analfabetische heidenen. Dat was zijn verhaal, althans. Persoon­lijk dacht Helen dat hij gewoon dol was op lesgeven. Sommige leerlingen snapten hem niet en zeiden dat hij een wannabe Britse snob was, maar Helen vond hem een van de beste leraren die ze waarschijnlijk ooit zou hebben.


    ‘Juffrouw Hamilton!’ zei hij opgetogen toen Helen binnenkwam op hetzelfde moment dat de bel ging. ‘Punctueel als altijd. Ik weet nu al dat je de tafel naast je trawant zult nemen, maar eerst een waarschuwing. Enige uitoefening van het talent dat een van jullie de geuzennaam Giechel heeft opgeleverd, en ik zet jullie uit elkaar.’


    ‘Tuurlijk, Hergie,’ tsjirpte Claire. Helen schoof achter het tafeltje naast haar.


    Hergie rolde met zijn ogen bij Claires plagerijtje, maar hij was vrolijk. ‘Het doet me deugd te vernemen dat minstens één van mijn leerlingen weet wat een “geuzennaam” is, hoe impertinent haar repliek ook. Goed, mensen, nog een waarschuwing. Aangezien jullie je dit jaar voorbereiden op het schoolonderzoek, wil ik dat jullie me elke morgen allemaal de definitie kunnen geven van een nieuw en opwindend woord.’


    De leerlingen kreunden. Alleen meneer Hergeshimer was sadistisch genoeg om huiswerk op te geven voor het halfuurtje homeroom aan het begin van elke dag. Het was gewoon onnatuurlijk.


    ‘Mag “impertinent” het woord zijn dat we voor morgen leren?’ vroeg Zach Brant ongerust.


    Zach maakte zich altijd druk, al sinds de kleuterschool. Naast Zach zat Matt Millis, die even naar Zach keek en zijn hoofd schudde, alsof hij wilde zeggen: Dat zou ik maar niet eens proberen, als ik jou was.


    Matt, Zach en Claire waren de best presterende leerlingen op school. Ze waren allemaal vrienden, maar naarmate ze ouder werden, begonnen ze zich te realiseren dat slechts één van hen de afscheidsrede zou mogen houden en naar Harvard zou gaan. Helen hield zich verre van die competitie, vooral omdat ze Zach de afgelopen paar jaar steeds minder aardig was gaan vinden. Sinds zijn vader hun footballcoach was geworden en Zach pushte om zowel op het veld als in de klas de nummer één te zijn, was hij zo competitief geworden dat Helen zijn gezelschap nog nauwelijks kon verdragen.


    Ergens had ze medelijden met hem. Maar ze zou meer medelijden met hem hebben als hij niet zo strijdlustig was. Zach moest altijd alles tegelijk zijn – voorzitter van deze club, aanvoerder van dat team, degene met alle roddels –, maar hij wekte nooit de indruk dat hij ergens van genoot. Claire hield vol dat Zach stiekem verliefd was op Helen, maar Helen geloofde dat geen seconde; eigenlijk had ze soms het gevoel dat Zach haar haatte, en dat zat haar dwars. In groep 3 had hij nog zijn koekjes met haar gedeeld in de pauze, en nu greep hij elke kans aan om ruzie met haar te zoeken. Wanneer was alles zo ingewikkeld geworden, en waarom konden ze niet allemaal gewoon weer vrienden zijn, zoals op de basisschool?


    ‘Ja, meneer Brant,’ verklaarde meneer Hergeshimer, ‘je mag “impertinent” als woord kiezen. Maar van iemand met jouw competentie verwacht ik daarnaast nog wat meer. Misschien een werkstuk over een voorbeeld van impertinentie in de Engelse literatuur?’ Hij knikte. ‘Ja, vijf pagina’s over Salingers toepassing van impertinentie in zijn controversiële boek Catcher in the Rye. Maandag inleveren, alsjeblieft.’


    Helen kon bijna ruiken hoe vochtig Zachs handpalmen werden, al zat hij twee tafeltjes verderop. Hergies talent om extra huiswerk te verzinnen voor bijdehante leerlingen was legendarisch, en hij leek vastbesloten om meteen de eerste dag een voorbeeld te stellen met Zach. Helen was dolblij dat Hergie haar niet had uitgekozen.


    Maar ze had te vroeg gejuicht. Toen meneer Hergeshimer de roosters had uitgedeeld, riep hij Helen naar zijn bureau. Hij zei tegen de andere leerlingen dat ze hun eigen ding mochten doen, en ze begonnen onmiddellijk over hun vakantie te kletsen. Hergie liet Helen een stoel bij zijn bureau schuiven. Kennelijk wilde hij niet dat de andere leerlingen hoorden wat hij zei. Dat stelde Helen een beetje gerust, maar niet lang.


    ‘Ik zie dat je je dit jaar niet hebt ingeschreven voor de gevorderde lesvakken.’ Hij keek haar over zijn halfronde leesbrilletje aan.


    ‘Ik dacht niet dat ik het extra werk aan zou kunnen,’ mompelde ze. Ze stopte haar handen onder haar bovenbenen en ging erop zitten om ze stil te houden.


    ‘Ik denk dat je veel meer kunt dan je wilt toegeven,’ zei Hergie fronsend. ‘Ik weet dat je niet lui bent, Helen. Ik weet ook dat je een van de intelligentste leerlingen in je klas bent. Waarom maak je geen gebruik van alles wat dit onderwijsstelsel je kan bieden?’


    ‘Ik moet werken,’ zei ze met een machteloos schouderophalen. ‘Ik moet sparen als ik naar de universiteit wil.’


    ‘Als je gevorderde vakken volgt en goed presteert bij het schoolonderzoek, maak je meer kans op een beurs. Dat levert meer schoolgeld op dan het minimumloon dat je verdient in de winkel van je vader.’


    ‘Mijn vader heeft me nodig. We zijn niet zo rijk als de anderen op dit eiland, maar we steunen elkaar,’ zei ze defensief.


    ‘Dat is bewonderenswaardig van jullie, Helen,’ antwoordde Hergie serieus. ‘Maar je nadert het einde van je middelbareschooltijd en moet aan je eigen toekomst gaan denken.’


    ‘Weet ik.’ Helen knikte. Ze kon aan zijn ongeruste gezicht zien dat hij echt om haar gaf en alleen maar probeerde te helpen. ‘Ik denk dat ik een vrij goede kans maak op een atletiekbeurs voor hardlopen. Ik ben sinds afgelopen zomer een stuk sneller geworden. Echt.’


    Meneer Hergeshimer staarde naar haar ernstige gezicht, dat hem smeekte erover op te houden, en eindelijk bond hij in. ‘Goed dan. Maar als je toch behoefte krijgt aan meer uitdaging, mag je je op elk gewenst moment in dit semester alsnog voor mijn gevorderdenles Engels inschrijven.’


    ‘Dank u, meneer Hergeshimer. Als ik denk dat ik het aankan, kom ik bij u,’ zei Helen, dankbaar dat ze hiervanaf was.


    Terwijl ze terugliep naar haar tafeltje, schoot haar te binnen dat ze Hergie en haar vader koste wat het kost bij elkaar uit de buurt moest houden. Ze wilde niet dat die twee zouden samenspannen en zouden besluiten dat ze toch gevorderde vakken moest volgen en moest opgaan voor bijzondere onderscheidingen. De gedachte alleen al bezorgde haar buikpijn. Waarom kon iedereen haar niet gewoon met rust laten? Stiekem had Helen altijd het gevoel gehad dat ze anders was, maar ze dacht dat ze dat al haar hele leven vrij goed verborg. Toch had ze kennelijk zonder het te merken iets uitgestraald van de griezel die in haar binnenste zat. Ze moest proberen niet op te vallen, maar hoe moest ze dat doen terwijl ze verdorie nog steeds elke dag langer werd?


    ‘Wat is er?’ vroeg Claire zodra Helen weer zat.


    ‘Gewoon weer een peptalk van Hergie. Hij vindt dat ik me niet genoeg inzet,’ antwoordde Helen zo luchtig mogelijk.


    ‘Dat doe je ook niet. Je doet nooit je werk,’ zei Zach. Hij klonk overdreven beledigd.


    ‘Kop dicht, Zach.’ Claire sloeg strijdlustig haar armen over elkaar en keek Helen aan. ‘Maar het is wel zo, Lennie,’ zei ze op verontschuldigende toon. ‘Je doet nooit je werk.’


    ‘Ja, ja. Houden jullie allebei maar op,’ zei Helen grinnikend. De bel ging, en ze pakte haar spullen bij elkaar. Matt Millis glimlachte naar haar, maar hij haastte zich weg toen ze het lokaal uit liepen. Schuldbewust besefte Helen dat ze hem nog niet had gesproken. Het was niet haar bedoeling geweest om hem te negeren, vooral niet op de eerste schooldag.


    Volgens Claire wist ‘iedereen’ dat Matt en Helen iets met elkaar ‘hoorden’ te hebben. Matt was intelligent, knap en aanvoerder van het golfteam. Hij was wel een beetje een nerd, maar aan­gezien Helen een soort paria was sinds Gretchen geruchten over haar was gaan verspreiden, was het een compliment dat iedereen vond dat ze goed genoeg was voor iemand als Matt.


    Helaas had Helen nooit iets bijzonders voor hem gevoeld. Nul vlinders. Die ene keer dat ze op een feestje samen een kast in waren geduwd om te zoenen, was een ramp geweest. Helen had het gevoel gehad dat ze haar broer kuste, en Matt had zich af­gewezen gevoeld. Naderhand had hij er heel lief over gedaan, maar hoe vaak hij er ook grappen over maakte, er hing een rare spanning tussen hen. Helen miste hem echt, maar ze was bang dat hij het verkeerd zou opvatten als ze dat tegen hem zei. Eigenlijk voelt het alsof alles wat ik de laatste tijd doe verkeerd wordt opgevat, dacht ze.


    De rest van de ochtend liep Helen op de automatische piloot van lesuur naar lesuur. Ze kon zich nergens echt op concentreren, en elke keer als ze het probeerde voelde ze niets dan irritatie.


    Er klopte vandaag iets niet. Iedereen – van haar favoriete leraren tot de paar bekenden die ze graag weer had willen zien – irriteerde haar, en af en toe kreeg ze in de gangen plotseling het gevoel dat ze in een vliegtuig op tienduizend voet hoogte zat. Haar oren gingen dichtzitten, alle geluiden om haar heen werden gedempt en haar hoofd werd warm. Telkens verdween het ongemak weer even plotseling als het was opgekomen. Toch hing er een druk om haar heen, een soort statische lading zoals voor een onweersbui, ook al was de hemel prachtig blauw.


    In de lunchpauze werd het erger. Helen viel aan op haar broodje met het idee dat haar hoofdpijn misschien het gevolg was van een lage bloedsuikerspiegel, maar dat was het niet. Jerry had haar favoriete broodje gemaakt – een baguette met gerookte kalkoen, groene appel en brie –, maar ze kreeg er maar één hap van door haar keel. De volgende spuugde ze uit.


    ‘Heeft je vader weer een blindganger gemaakt?’ vroeg Claire. Toen Jerry net een partnerschap met Kate was aangegaan, was hij ook gaan experimenteren met creatieve lunches. De Vegemite-en-komkommer-ramp uit het eerste jaar was nog steeds legendarisch aan hun tafel.


    ‘Nee, het is de goeie ouwe nummer drie. Ik krijg het alleen niet weg.’ Helen duwde het broodje van zich af.


    Claire pakte het blij op en begon het op te eten. ‘Mmm, lekker,’ mompelde ze met volle mond. ‘Tizzer?’


    ‘Ik voel me gewoon raar,’ zei Helen.


    Claire hield op met kauwen en keek haar ongerust aan.


    ‘Ik ben niet ziek. Slik maar gerust door,’ verzekerde Helen haar snel. Ze zag Matt aankomen en riep blij: ‘Hoi!’, in een poging die ochtend goed te maken.


    Hij was druk in gesprek met Gretchen en Zach en reageerde niet, maar hij liep wel naar zijn vaste plek aan de nerdtafel. Zach en Gretchen gingen zo op in hun gesprek dat ze niet merkten dat ze naar het grondgebied van de nerds waren afgedwaald.


    ‘Ik heb gehoord dat ze in Europa filmsterren waren,’ zei Zach.


    ‘Waar heb je dat nou weer gehoord?’ vroeg Matt ongelovig. ‘Dat is belachelijk.’


    ‘Minstens twee mensen zeiden dat Ariadne model was. Ze is er ook knap genoeg voor,’ verklaarde Zach vol vuur; hij kreeg niet graag ongelijk, zelfs niet over roddels.


    ‘Alsjeblieft, zeg. Ze is niet dun genoeg om model te zijn,’ siste Gretchen venijnig, waarna ze er snel aan toevoegde: ‘Ze is natuurlijk wel knáp, als je van die exotische, weelderige look houdt. Maar ze is niets vergeleken met haar tweelingbroer Jason… of haar neef! Lucas is gewoon onwérkelijk,’ overdreef ze.


    De jongens keken elkaar even veelbetekenend aan, maar kennelijk waren ze het er stilzwijgend over eens dat de meisjes in de meerderheid waren en ze het maar moesten laten zitten.


    ‘Jason is bijna té knap,’ verklaarde Claire somber nadat ze er even over had nagedacht. ‘Maar Lucas is een über-babe. Misschien wel de mooiste jongen die ik ooit heb gezien. En Ariadne is een regelrechte stoot, Gretchen. Je bent gewoon jaloers.’


    Gretchen pufte geërgerd en zette haar vuist in haar zij. ‘En jij niet, zeker?’ was haar enige weerwoord.


    ‘Natuurlijk wel. Ik ben bijna net zo jaloers op haar als op Lennie. Maar niet helemaal.’ Helen voelde dat Claire zich omdraaide om haar reactie te peilen, maar ze had haar ellebogen op tafel gezet, ondersteunde haar hoofd met haar handen en wreef over haar slapen.


    ‘Lennie?’ vroeg Matt, die naast haar kwam zitten. ‘Heb je hoofdpijn?’ Hij raakte haar schouder aan.


    Ze stond abrupt op, mompelde een excuus en haastte zich weg. Bij de dames-wc’s aangekomen voelde ze zich al beter, maar voor de zekerheid spetterde ze toch wat koud water in haar gezicht. Toen pas dacht ze eraan dat ze die ochtend voor de verandering mascara had opgedaan. Ze keek naar haar pandaogen in de spiegel en barstte in lachen uit. Dit was de ergste eerste schooldag ooit.


    Op de een of andere manier sleepte ze zich door de laatste drie uur heen, en toen eindelijk de bel ging liep ze opgelucht naar de meisjeskleedkamer om zich om te kleden voor de hardlooptraining.


    Coach Tar was in een enthousiaste bui. Ze hield een gênant optimistische speech over hun kansen om dat jaar wedstrijden te winnen en vertelde hun hoeveel geloof ze in hen had, als atleten en als jonge vrouwen. Toen wendde ze zich tot Helen. ‘Hamilton, jij loopt dit jaar met de jongens mee,’ zei ze botweg. Toen stuurde ze iedereen de baan op.


    Helen bleef nog even op het bankje verwoed zitten nadenken, terwijl alle anderen de kleedkamer al uit liepen. Ze wilde niet moeilijk doen, maar ze moest er niet aan denken om met de jongens mee te lopen. De spieren in haar onderbuik verkrampten.


    ‘Ga met haar praten! Laat je niet koeioneren,’ zei Claire verontwaardigd terwijl ze de deur uit liep.


    In de war en bang dat ze buikpijn zou krijgen, knikte Helen en stond op. ‘Coach Tar? Kunnen we het niet gewoon zo blijven doen als altijd?’ riep ze. Coach Tar bleef staan en draaide zich om, maar ze keek niet blij. ‘Waarom kan ik niet gewoon met de meiden blijven trainen? Ik bén namelijk een meisje,’ voltooide Helen zwakjes haar pleidooi.


    ‘We hebben besloten dat jij jezelf eens wat meer moet gaan pushen,’ antwoordde coach Tar met kille stem. Helen had altijd het gevoel gehad dat de coach haar niet zo mocht, en nu wist ze het zeker.


    ‘Maar ik ben geen jongen. Het is niet eerlijk als ik crosscountry met de jongens moet doen,’ voerde Helen aan. Ze wees met twee vingers naar de plek tussen haar buik en haar schaambeen.


    ‘Kramp?’ vroeg coach Tar, en er klonk een spoortje ­sympathie door in haar stem. Toen Helen knikte, ging de coach door. ‘Er is coach Brant en mij iets interessants opgevallen aan je tijden, Helen. Tegen wie je ook loopt, hoe snel of langzaam je tegenstanders ook zijn, jij finisht altijd als tweede of derde. Hoe is dat mogelijk? Weet jij dat?’


    ‘Nee, dat weet ik niet. Ik loop gewoon, oké? Ik doe mijn best.’


    ‘Nee, dat doe je niet,’ zei de coach streng. ‘En als je een beurs wilt, zul je wedstrijden moeten gaan wínnen. Ik heb met meneer Hergeshimer gesproken…’ Helen kreunde hardop, maar coach Tar ging onverstoorbaar door. ‘Dit is een kleine school, Hamilton, wen er maar aan. Meneer Hergeshimer vertelde me dat je hoopte op een atletiekbeurs, maar als je die wilt krijgen, zul je er wel wat voor moeten doen. Misschien leer je je talent serieus te nemen als we je dwingen het tegen de jongens op te nemen.’


    Het idee om de hele wereld te laten zien hoe snel ze was, had een fysiek effect op Helen. Ze was zo bang dat ze weer buikpijn zou krijgen dat ze een mini-paniekaanval kreeg. Ze begon te bazelen. ‘Ik doe het wel, ik zal wedstrijden winnen, maar zet me alstublieft niet zo buiten deze groep,’ smeekte ze. De woorden tuimelden over haar lippen, en ze hield haar adem in om de pijn tegen te houden.


    Coach Tar was een taaie, maar ze was niet wreed. ‘Gaat het wel goed met je?’ vroeg ze ongerust, wrijvend tussen Helens schouderbladen. ‘Hou je hoofd even tussen je knieën.’


    ‘Het gaat wel, het zijn alleen maar zenuwen,’ legde Helen met opeengeklemde kiezen uit. Toen ze weer op adem was gekomen, ging ze door: ‘Als ik beloof meer wedstrijden te winnen, mag ik dan met de meisjes mee blijven lopen?’


    Coach Tar keek naar Helens wanhopige gezicht en knikte, een beetje ontdaan door haar intense paniek. Ze liet Helen naar de ingang van het meisjespad gaan, maar waarschuwde haar dat ze wel overwinningen verwachtte. En meer dan een paar.


    Terwijl ze over het pad rende, keek Helen naar de grond. Een beurs op basis van goede cijfers zou geweldig zijn, maar dat betekende dat ze zou moeten concurreren met Claire, en dat was uitgesloten.


    ‘Hé, Giechel,’ zei Helen terwijl ze haar vriendin met gemak inhaalde.


    Claire liep nu al te hijgen en te zweten. ‘Wat is er gebeurd? God, wat is het heet!’ riep ze uit, happend naar adem.


    ‘Ik geloof dat de leraren hebben afgesproken me allemaal ­tegelijk op m’n nek te gaan zitten.’


    ‘Welkom in mijn leven,’ zei Claire hijgend. ‘Japanse kinderen groeien op… met minstens twee mensen… op hun nek… Maar je went eraan.’ Het kostte Claire moeite om Helen bij te houden, want na een poosje vroeg ze: ‘Kunnen we… wat langzamer? We komen niet allemaal… van de planeet Krypton.’


    Helen vertraagde haar pas, wetend dat ze op het laatste stuk wel weer voorop kon komen. Ze spande zich zelden in tijdens de training, maar ze wist dat ze gemakkelijk als eerste kon finishen, zonder daar erg haar best voor te doen. Dat beangstigde haar, dus deed ze wat ze meestal deed als ze aan haar griezelige snelheid dacht: ze zette die gedachten van zich af en kletste met Claire.


    Terwijl de twee meisjes via Surfside en de hei naar Miacomet Pond renden, raakte Claire niet uitgepraat over de jongens van Delos. Ze vertelde Helen minstens drie keer dat Lucas aan het eind van het lesuur de deur voor haar had opengehouden. Alleen dat al bewees dat hij niet alleen een heer was, maar ook dat hij nu al verliefd op haar was. Jason, besloot Claire, was ofwel gay, ofwel een snob, want hij had maar één keer heel kort naar haar gekeken. Het stoorde haar ook hoe fraai hij zich kleedde, alsof hij een Europeaan was of zoiets.


    ‘Hij heeft iets van drie jaar in Spanje gewoond, Gieg. Hij is een soort van Europeaan. Kunnen we nu alsjeblieft over hen ophouden? Ik krijg er hoofdpijn van.’


    ‘Waarom ben jij als enige op de hele school niet geïnteresseerd in de familie Delos? Ben je niet eens nieuwsgierig naar hoe ze eruitzien?’


    ‘Nee! En ik vind het ronduit zielig dat de hele stad als een stel boerenpummels naar ze staat te koekeloeren!’ riep Helen.


    Claire bleef abrupt staan en staarde haar aan. Het was niets voor Helen om zo heftig te reageren, laat staan om haar stem te verheffen, maar ze leek zich niet te kunnen inhouden.


    ‘Ik ben die hele familie Delos nu al kotsbeu!’ ging Helen door, zelfs toen ze Claires verbazing zag. ‘Ik word er niet goed van zoals iedereen op ze gefixeerd is, en ik hoop dat ik nooit iemand van die familie hoef te ontmoeten, te zien, of er ademruimte mee hoef te delen!’


    Helen versnelde en liet Claire achter. Ze finishte als eerste, zoals beloofd, maar ze deed het een beetje te snel; coach Tar keek haar geschrokken aan toen ze haar tijd noteerde. Maar Helen rende langs haar heen en stormde de kleedkamer in. Ze greep haar spullen en rende naar haar fiets zonder zich om te kleden of afscheid te nemen van haar teamgenoten.


    Op weg naar huis begon Helen te huilen. Ze fietste langs de nette rijen grijze huizen met zwart-wit geschilderde stormluiken en probeerde rustig te worden. De hemel leek heel laag op het kale landschap te rusten, alsof hij op de gevels van de oude walvisvaardershuisjes drukte en probeerde ze na eeuwen van koppig verzet eindelijk te pletten. Helen had geen idee waarom ze zo kwaad was geworden of waarom ze haar beste vriendin had laten staan. Ze had een beetje rust in haar hoofd nodig.


    Er was een ongeluk gebeurd op Surfside: een gigantische suv had geprobeerd een smalle zijstraat met zandbermen in te draaien en was omgerold. De inzittenden mankeerden niets, maar hun gestrande walvis van een auto blokkeerde de weg over de hele breedte. Geïrriteerd als ze al was, besefte Helen dat ze niet eens langs die achterlijke buiteneilanders zou kunnen fietsen zonder door het lint te gaan, dus besloot ze een omweg naar huis te nemen. Ze draaide om en ging terug naar het centrum van de stad, langs de bioscoop, de ferry en de bibliotheek. Het bibliotheekgebouw stak met zijn uiterlijk van een Griekse tempel schril af bij de rest van de stad, die verder een ode was aan vier eeuwen van puriteinse architectuur. Misschien vond Helen het gebouw daarom wel zo mooi. Het Atheneum was een glanzend wit baken van vreemdheid midden tussen de onopvallende saaiheid, en op de een of andere manier identificeerde Helen zich met allebei die dingen. De ene helft van haar was door en door het nuchtere Nantucket, en de andere helft was marmeren pilaren en grootse trappen die gewoon niet thuishoorden op de plek waar ze waren gebouwd. Terwijl ze erlangs fietste, keek Helen glimlachend naar het Atheneum. Het was een troost voor haar: zij stak dan misschien af, maar ook weer niet zó erg.


    Zodra ze thuiskwam, nam ze een ijskoude douche en belde Claire om haar excuses aan te bieden. Claire nam niet op. Helen sprak een lange boodschap in, waarin ze de schuld legde bij haar hormonen, de hitte, stress, alles wat ze maar kon bedenken, hoewel ze diep vanbinnen wist dat dat allemaal niet de reden was waarom ze zo was uitgevallen. Ze had zich de hele dag vreselijk prikkelbaar gevoeld.


    Buiten was het bedrukkend warm en windstil. Helen zette alle ramen in hun shakerwoning van twee verdiepingen open, maar er kwam geen briesje binnen. Wat was er toch met dat rare weer? Windstilte was bijna ongehoord in Nantucket; ze woonden zo dicht bij de oceaan dat er altijd wind stond. Helen trok een dun tanktopje en haar kortste korte broek aan. Aangezien ze nooit zo schaars gekleed de deur uit zou gaan, besloot ze het eten te gaan klaarmaken. Het was nog steeds haar vaders week als keukenslaaf en strikt genomen was hij nog een paar dagen verantwoordelijk voor alle boodschappen, de maaltijden en de afwas, maar ze moest iets met haar handen doen, anders zou ze tegen de muren op vliegen.


    Pasta was Helens troostvoedsel, en lasagne was de koningin van de pasta. Als ze het pastadeeg zelf maakte, zou ze uren bezig zijn – precies wat ze wilde –, dus pakte ze meel en eieren en ging aan het werk.


    Toen Jerry thuiskwam, rook hij meteen de heerlijke geuren. Helen zat aan de keukentafel met meel tegen haar bezwete gezicht en armen geplakt. Ze speelde met duim en wijsvinger met het hartje aan de ketting die haar moeder haar had ge­geven toen ze nog een baby was. Haar vader keek met gespannen schouders en grote ogen om zich heen.


    ‘Ik heb eten gemaakt,’ vertelde Helen hem met vlakke stem.


    ‘Heb ik iets verkeerd gedaan?’ vroeg hij schoorvoetend.


    ‘Natuurlijk niet. Waarom vraag je dat, terwijl ik net eten voor je heb klaargemaakt?’


    ‘Nou, als een vrouw uren heeft gewerkt aan een ingewikkelde maaltijd en dan met een kwaad gezicht aan tafel gaat zitten, betekent het meestal dat een vent iets heel stoms heeft gedaan,’ antwoordde hij ongerust. ‘Ik heb nog andere vrouwen in mijn leven gehad behalve jou, weet je.’


    ‘Heb je honger of niet?’ vroeg Helen. Ze glimlachte en probeerde haar rothumeur van zich af te zetten.


    De honger won het. Jerry zei niets meer en ging zijn handen wassen. Helen had sinds het ontbijt niets meer gegeten, dus ze had uitgehongerd moeten zijn, maar toen ze de eerste hap had genomen, besefte ze dat ze niets door haar keel zou kunnen krijgen. Zij schoof haar lievelingskostje over haar bord heen en weer terwijl Jerry twee porties verslond. Hij stelde haar vragen over haar dag en probeerde stiekem wat meer zout op zijn eten te strooien. Helen verijdelde die poging, zoals altijd, maar ze had niet de fut om antwoorden langer dan één lettergreep te geven.


    Om negen uur ging ze naar bed, terwijl haar vader naar de Red Sox keek op tv, maar ze lag om middernacht, toen de wedstrijd eindelijk afgelopen was en haar vader ook naar boven kwam, nog steeds wakker. Ze was wel moe genoeg om te slapen, maar elke keer als ze indommelde hoorde ze gefluister.


    Eerst dacht ze dat het echt was, dat iemand buiten haar voor de gek hield. Ze klom naar het platformpje op het dak boven haar slaapkamer en tuurde in het donker zo ver mogelijk om zich heen. Alles was stil. Nog geen zuchtje wind zette de rozenstruiken rondom het huis in beweging. Helen ging een poosje zitten uitkijken over de zwarte olievlek van de oceaan voorbij de buitenlampen van de buren.


    Ze was al een tijdje niet meer hier boven geweest, maar ze vond het nog steeds een romantisch idee dat vrouwen vroeger op hun uitkijkplatformpje smachtend speurden naar de masten van het schip waar hun echtgenoten op voeren. Toen ze nog heel jong was, deed Helen vaak alsof haar moeder op een van die schepen naar haar onderweg was nadat ze was ontvoerd door piraten of zoiets machtigs. Helen had uren op het platformpje doorgebracht, turend naar de horizon op zoek naar schepen, maar later besefte ze dat zo’n schip nooit de haven van Nan­tucket binnen zou zeilen.


    Ze verplaatste ongemakkelijk haar gewicht op de houten vlonder en dacht eraan dat ze haar voorraadje nog steeds hier had liggen. Jarenlang was haar vader bang geweest dat ze te pletter zou vallen en had hij haar verboden in haar eentje naar het platform te gaan, maar hoe vaak hij haar ook strafte, ze sloop uiteindelijk toch altijd weer naar boven om mueslirepen te eten en te dagdromen. Na een paar maanden van ongehoorzaamheid, die niets voor Helen was, was Jerry uiteindelijk door de knieën gegaan en had toestemming gegeven, maar alleen als ze niet over de balustrade ging hangen. Hij had zelfs een waterdichte kist voor haar gebouwd om spulletjes in op te bergen.


    Ze opende die kist nu, haalde de slaapzak eruit en spreidde hem uit op de planken. Ver weg lagen boten op het water, boten die ze van zo’n afstand niet zou moeten kunnen zien of horen, maar dat was wel zo. Helen sloot haar ogen en luisterde naar een kleine boot met flapperende canvas zeilen en krakende teakplanken, heel ver daar buiten op de deinende golven. Alleen en onbespied kon ze even zichzelf zijn en zich echt laten gaan. Toen ze eindelijk begon te knikkebollen, ging ze terug naar bed om nog een poging te doen om te slapen.


    Ze stond op een rotsig, heuvelachtig terrein, onder een zo felle zon dat de gortdroge lucht streperig trilde, alsof stukjes van de hemel smolten. De rotsen waren lichtgeel en scherp, en hier en daar groeiden agressieve struikjes, laag bij de grond en vol met doorns. Uit de volgende helling groeide één verwrongen boom.


    Helen was alleen. En toen ineens niet meer.


    Onder de kreupele takken van de gedrongen boom verschenen drie gedaanten. Ze waren zo klein en tenger dat Helen eerst dacht dat het kleine meisjes waren, maar de spieren van hun magere onderarmen kronkelden als touwen om hun botten en Helen besefte dat ze heel oud moesten zijn. Alle drie stonden ze met gebogen hoofd en hun gezichten gingen geheel verborgen achter plakkaten lang, vervilt zwart haar. Ze droegen gerafelde witte jurken en waren bedekt met grijswit stof. Onder de knieën waren hun benen donker van het vuil en het geronnen bloed, doordat ze hun voeten hadden stukgelopen in deze dorre wildernis.


    Helen voelde een scherpe angst. Toen ze onwillekeurig achteruitdeinsde, sneden stenen haar blote voeten open en krasten de doornstruiken langs haar benen. De drie griezels zetten een stap naar haar toe, en hun schouders begonnen te schudden van de stille snikken. Druppels bloed vielen onder hun smerige haarstrengen vandaan en liepen over de voorpanden van hun jurken. Ze fluisterden namen terwijl ze hun bloederige tranen huilden.


    Helen werd wakker van een klap. Haar wang tintelde en ze hoorde een aanhoudend gepiep in haar linkeroor. Jerry’s gezicht hing vlak boven haar, wild van ongerustheid en met de eerste tekenen van schuldgevoel. Hij had haar nog nooit geslagen. Hij moest een paar keer beverig ademhalen voordat hij kon praten. Volgens de wekker naast haar bed was het 03.16 uur.


    ‘Je schreeuwde in je slaap. Ik moest je wel wakker maken,’ stamelde hij.


    Helen slikte moeizaam om haar dikke tong en dichtgeknepen keel te bevochtigen. ‘Geeft niet. Nachtmerrie,’ fluisterde ze terwijl ze ging zitten.


    Haar wangen waren nat; ze wist niet of het door zweet of door tranen kwam. Helen veegde het vocht weg en glimlachte naar haar vader in een poging hem gerust te stellen. Dat lukte niet.


    ‘Wat was dat verdomme, Lennie? Dat was niet normaal,’ zei hij met een vreemd hoge stem. ‘Je zei dingen. Heel verschrikkelijke dingen.’


    ‘Wat dan?’ kraste ze. Ze had ontzettende dorst.


    ‘Namen vooral, lijsten van namen. En toen begon je “bloed voor bloed” en “moordenaars” te herhalen. Waar droomde je in vredesnaam over?’


    Helen dacht aan de drie vrouwen. Drie zussen, dacht ze, maar ze wist dat ze haar vader daar niet over kon vertellen. Ze haalde haar schouders op en verzon een smoes. Het lukte haar om Jerry ervan te overtuigen dat het vrij normaal was om nachtmerries over moord te hebben en ze zwoer dat ze nooit meer in haar eentje naar enge films zou kijken. Uiteindelijk kreeg ze hem zover dat hij terugging naar bed.


    Het waterglas op haar nachtkastje was leeg, maar haar mond was zo droog dat het haast pijn deed. Ze zwaaide haar benen uit bed om water te gaan halen in de badkamer, maar slaakte een kreetje toen haar voeten de hardhouten vloer raakten. Toen ze het licht aandeed om ze te bekijken, wist ze eigenlijk al wat ze zou zien.


    Haar voetzolen zaten vol sneeën en waren bedekt met stof en vuil, en op haar schenen zaten krassen van doornstruiken.
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    Toen Helen ’s morgens wakker werd en haar voeten bekeek, waren de verwondingen weg. Ze kon bijna geloven dat ze het zich had verbeeld… tot ze de vlekken van geronnen bloed en stof op haar lakens zag.


    Om na te gaan of ze nog wel bij haar volle verstand was, besloot Helen de lakens op het bed te laten liggen, naar school te gaan en af te wachten of ze nog steeds vuil waren als ze thuiskwam. Als ze schoon waren, dan was alles een illusie geweest en werd ze alleen maar een beetje gek. Waren ze dan nog steeds vuil, dan was ze overduidelijk zo knettergek dat ze ’s nachts rondliep en zonder zich dat te herinneren vuil en bloed mee naar bed sleepte.


    Helen probeerde een kom yoghurt met bessen te eten, maar dat ging niet zo best, dus nam ze niet eens de moeite om haar lunchtrommel mee te nemen. Als ze honger kreeg, kon ze altijd nog iets licht verteerbaars zoals soep en crackers halen.


    Op de fiets naar school viel het haar op dat het vandaag alweer ondraaglijk heet en vochtig was. De enige wind die ze voelde, was tijdens het fietsen zelf, en toen ze haar fiets in het rek zette besefte ze dat het niet alleen windstil was, maar dat ze ook niet de normale geluiden van insecten en vogels hoorde. Het was onnatuurlijk stil, alsof het hele eiland een schip was dat midden in de uitgestrekte oceaan in een windstilte was beland.


    Ze was wat eerder op school dan de vorige dag en het was al druk in de gangen. Claire zag haar binnenkomen. Toen ze glimlachte, wist Helen dat haar vriendin haar had vergeven. Claire werkte zich tegen de stroom mensen in en kwam naar haar toe.


    Maar terwijl ze op elkaar af liepen, kreeg Helen ineens het gevoel dat ze door dikke stroop probeerde te waden. Ze bleef staan. Het leek alsof iedereen in de gang verdween. In de plotseling verlaten school hoorde Helen het geschuifel van blote voeten en hikkende snikken van ontroostbaar verdriet.


    Toen ze zich omdraaide, zag ze nog net een stoffige witte gedaante met trillende, afhangende schouders om een hoek verdwijnen. Helen besefte dat de huilende vrouw achter iemand langs was gelopen: een echte persoon, die haar aanstaarde. Het was een jong meisje met een olijfkleurige huid en een lange zwarte vlecht over haar ene schouder. Haar van nature rood­gekleurde lippen vormden een o van verbazing. Ze deed Helen denken aan een porseleinen pop: zo perfect dat ze eigenlijk niet echt kon zijn.


    Toen keerde het rumoer terug en was de gang weer vol met haastige leerlingen. Helen stond stil en staarde naar een glanzende zwarte vlecht, die heen en weer zwiepte over de rug van een meisje dat in een klaslokaal verdween.


    Helens hele lichaam trilde van een emotie die ze niet meteen herkende. Maar het was razernij.


    ‘Jezusmariaenjozef, Len! Ga je flauwvallen?’ vroeg Claire ongerust.


    Helen stelde haar blik scherp op Claire en haalde diep adem. Het koude zweet liep haar over de rug en ze rilde. Ze deed haar mond open, maar er kwam niets naar buiten.


    ‘Kom, we gaan naar de verpleegkundige,’ zei Claire. Ze pakte Helens hand en probeerde haar mee te trekken. ‘Matt!’ riep ze over Helens schouder. ‘Kun je me even helpen met Lennie? Ik denk dat ze gaat flauwvallen.’


    ‘Ik val niet flauw,’ snauwde Helen, die plotseling weer bij ­zinnen kwam en zich ervan bewust werd hoe vreemd ze zich gedroeg.


    Ze glimlachte verlegen naar hen allebei om haar toon van zo-even te verzachten. Matt had zijn arm om haar middel gelegd, en ze gaf een zacht klopje op zijn hand om hem te laten weten dat hij nu wel kon loslaten.


    Hij keek haar weifelend aan. ‘Je bent heel bleek, en je hebt kringen onder je ogen,’ zei hij.


    ‘Ik ben een beetje oververhit geraakt op de fiets,’ begon ze uit te leggen.


    ‘Zeg nou niet dat het prima met je gaat,’ waarschuwde Claire. Haar ogen stonden vol ingehouden tranen, en Matt leek al niet veel gelukkiger.


    Helen wist dat ze dit niet kon afwimpelen. Zelfs al wérd ze gek, ze hoefde het niet op haar vrienden af te reageren. ‘Nee, je hebt gelijk. Ik denk dat ik misschien een zonnesteek heb.’


    Matt knikte en aanvaardde dat excuus als de enige logische verklaring. ‘Claire, ga even met haar naar de wc. Ik zal tegen Hergie zeggen wat er is gebeurd, zodat hij geen aantekening maakt dat je te laat bent. En je zou iets moeten eten. Je hebt gisteren niet geluncht,’ bracht hij haar in herinnering.


    Helen was een beetje verbaasd dat hij dat nog wist, maar Matt was goed in details. Hij wilde advocaat worden, en ze dacht dat hij daar geknipt voor zou zijn.


    Toen Claire Helens nek wilde bevochtigen in de dames-wc’s, liep er een plens koud water achter in haar kraag en werd ze kletsnat. Natuurlijk mondde dat uit in een gigantisch water­gevecht, en dat leek Claire te kalmeren, omdat het de eerste normale reactie van Helen sinds dagen was. Helen zelf had het gevoel dat ze de grens van uitputting was gepasseerd, waardoor alles nu grappig was.


    Hergie schreef gangpasjes voor hen uit, dus de twee vriendinnen namen rustig de tijd. Een gangpasje van meneer Hergeshimer was net een gouden toegangskaartje van Willy Wonka: met zo’n pasje kon je een heel lesuur overal heen en alles doen, en niet één leraar zou het je moeilijk maken.


    In de kantine haalden ze sinaasappelen voor Helens lage bloedsuikerspiegel, en terwijl ze die opaten, deelden ze ook nog een chocolademuffin. Helen wist haar deel naar binnen te werken, en wonder boven wonder begon ze zich beter te voelen. Daarna gingen ze voor de twee meter hoge ventilator in de aula staan om af te koelen en zongen ze om de beurt tegen de ronddraaiende ventilatorbladen, die hun stemmen in honderd stukjes hakten, tot ze allebei de slappe lach hadden.


    Helen was zo melig geworden van het spijbelen met een gangpasje van Hergie en de suiker op haar lege maag, dat ze niet eens wist welk vak ze nu eigenlijk had. Claire en zij wandelden rustig op het verkeerde moment door de verkeerde gang toen de bel voor het einde van het eerste lesuur ging. Ze keken elkaar aan, haalden hun schouders op, zo van: ‘Nou ja, wat doe je eraan?’ en barstten in lachen uit. Op dat moment zag Helen Lucas voor de eerste keer.


    Eindelijk blies de hemel buiten alle wind uit die hij al twee dagen inhield. Vlagen bedompte, hete lucht duwden zich door elk open raam de snikhete school in. Ze vingen losse vellen papier, zomen van rokken, loshangend haar, gevallen papiertjes en andere losse prulletjes, en smeten alles als confetti naar het plafond. Even scheen het Helen toe dat alles daar boven stil in de lucht bleef hangen, gewichtsloos als in de ruimte.


    Lucas stond een meter of vijf bij haar vandaan voor zijn kluisje Helen aan te staren, terwijl de hele wereld wachtte tot de zwaartekracht weer werd ingeschakeld. Hij was lang, minstens één meter tachtig, en gespierd, al waren zijn spieren lang en slank in plaats van bol. Hij had kort zwart haar en was diep gebruind door de zon, waardoor zijn witte glimlach en zijn zwembadblauwe ogen extra opvielen.


    Hem in de ogen kijken was een soort ontwaken. Voor het eerst van haar leven voelde Helen pure, hartvergiftigende haat.


    Ze was zich er niet van bewust dat ze naar hem toe rende, maar ze hoorde de stemmen van de drie huilende zussen aanzwellen tot een schril gejammer; ze zag ze achter de lange, donkere jongen staan van wie ze wíst dat het Lucas was. Naast hem stond een kleinere jongen met bruin haar. De zussen trokken aan hun haar tot het in bloederige plukken loskwam van hun hoofd. Ze wezen met beschuldigende vingers naar de twee jongens en krijsten een reeks namen – de namen van mensen die lang geleden waren vermoord. Helen begreep ineens wat ze moest doen.


    In de fractie van een seconde die het kostte om de afstand tussen hen te overbruggen, zag Helen dat de andere jongen naar haar uithaalde, maar hij werd tegengehouden door Lucas, die zijn arm uitstak en hem tegen de kluisjes achter hen duwde. Toen kwam ineens haar hele lichaam tot stilstand.


    ‘Cassandra! Blijf waar je bent,’ riep Lucas over Helens schouder, met zijn gezicht pal voor het hare. ‘Ze is héél sterk.’


    Helens armen gloeiden en de botjes in haar polsen voelden alsof ze langs elkaar knarsten. Lucas hield haar polsen vast om haar handen weg te houden bij zijn nek, besefte ze. Ze stonden in een knelgreep, en als ze haar vingers nog een centimeter dichterbij kon krijgen, kon ze bij zijn keel.


    En dan? vroeg een stemmetje in haar hoofd.


    Dan wurg ik hem! antwoordde een ander stemmetje.


    Lucas’ stralend blauwe ogen werden groot van verbazing. Helen was aan de winnende hand. Eén lange nagel schampte de huid boven de dikke, kloppende ader die ze dolgraag wilde openhalen. Maar voordat ze in de gaten had wat er gebeurde, draaide Lucas haar om, drukte haar tegen zijn borst, pinde haar armen langs haar lichaam en ging tussen haar benen staan. Door de positie waarin hij haar dwong, kon ze haar evenwicht niet vinden en was het onmogelijk om met haar hak op zijn wreef te trappen. Ze kon zich niet bewegen.


    ‘Wie ben jij? Van welk Huis?’ vroeg hij in haar oor, en hij schudde haar ruw door elkaar om zijn woorden kracht bij te zetten. Ze kon niet verwerken wat hij zei.


    Gedwarsboomd en machteloos begon ze woedend te schreeuwen, maar toen hield ze ineens op. Nu ze zijn ogen niet meer zag, werd ze zich ervan bewust dat het halve lerarenkorps probeerde haar van hem af te krijgen. Iedereen staarde naar hen.


    Helen sloeg dubbel toen de krampen door haar buik schoten. Lucas liet haar meteen los, alsof ze in brand was gevlogen, en ze viel op de vloer.


    ‘Juffrouw Hamilton! Helen… Helen, kijk me aan.’ Het was meneer Hergeshimer. Hij knielde naast haar op de vloer terwijl zij hijgde en probeerde haar spieren te ontspannen. Ze keek op naar zijn bezwete gezicht. Zijn haar zat in de war en zijn bril stond scheef op zijn neus. Ze vroeg zich even af of zij hem had geslagen, en toen barstte ze in huilen uit.


    ‘Wat is er met me aan de hand?’ jammerde ze zachtjes.


    ‘Het is alweer goed. Rustig maar,’ zei meneer Hergeshimer kordaat. ‘En gaan jullie allemaal naar je eigen lokaal. Nu meteen!’ brulde hij tegen de vele leerlingen die met open mond om hen heen stonden. Iedereen haastte zich weg toen meneer Hergeshimer opstond en de leiding nam.


    ‘Jullie, jongens,’ – hij wees naar Lucas en Jason – ‘gaan met mij mee naar het kantoor van de directeur. Meneer Millis! Juffrouw Aoki! Brengen jullie juffrouw Hamilton naar de verpleegkundige, en daarna diréct door naar jullie volgende les, begrepen?’


    Matt stapte naar voren, trok Helens arm over zijn schouder en hielp haar overeind. Claire pakte Helens hand en hield die geruststellend vast. Helen keek op en zag Lucas achteromkijken terwijl hij rustig met meneer Hergeshimer meeliep. Een volgende vlaag van diepe afkeer sloeg door haar heen, en weer sprongen de tranen in haar ogen. Matt gaf opgelaten klopjes op haar hoofd terwijl hij haar meetroonde naar de kamer van de verpleegkundige. Claire liep aan de andere kant van Helen mee, onthutst zwijgend.


    ‘Wat heeft hij je aangedaan, Lennie?’ vroeg Matt vurig.


    ‘Ik had hem n-nog n-n-nooit van mijn leven gezien!’ Helen hikte en huilde nog harder.


    ‘Superidee, Matt, om nu vragen te gaan stellen! Kun je je kop niet houden?’ snauwde Claire, die probeerde zich te vermannen.


    Ze liepen de rest van de weg zwijgend door. Toen ze bij de kamer van de verpleegkundige aankwamen, vertelden ze mevrouw Crane wat er was gebeurd, en ze vergaten er niet bij te vermelden dat Helen die ochtend met waarschijnlijk een zonnesteek op school was aangekomen. Mevrouw Crane legde Helen met een koude doek op haar ogen op de onderzoekstafel en ging haar kantoortje in om Jerry te bellen.


    ‘Je vader is onderweg, lieverd. Nee, nee, hou je ogen bedekt. Het donker helpt,’ zei mevrouw Crane terwijl ze langs de tafel liep waar Helen op lag. Helen hoorde dat ze even snel de gang in stapte om kort met iemand te overleggen, terugkwam en achter haar bureau ging zitten.


    Helen bleef met de handdoek op haar gezicht liggen, blij dat ze even met rust werd gelaten en bijna alleen was. Haar gedachten vertoonden amper enige samenhang, laat staan dat ze haar gedrag kon verklaren. Het engste was dat ze op de een of andere manier zeker wist dat wat ze had geprobeerd te doen júíst was, of in elk geval dat het van haar werd verwacht. Diep vanbinnen wist ze dat ze die jongen had kunnen vermoorden, en ze voelde zich er niet eens schuldig om. Tot ze haar vader zag.


    Hij was er verschrikkelijk aan toe. Mevrouw Crane had hem verteld wat er was gebeurd. Ze had uitgelegd dat Helen mogelijk een ernstige zonnesteek had en dat dat haar vreemde uit­barsting kon verklaren. Hij luisterde geduldig en vroeg mevrouw Crane toen om hem even alleen te laten met zijn dochter.


    Jerry zei niet meteen iets toen de verpleegkundige weg was; hij bleef een beetje bij de tafel rondhangen terwijl Helen ging zitten en met haar ketting friemelde.


    Uiteindelijk kwam hij naast haar zitten. ‘Je zou nu toch niet tegen me liegen, hè?’ vroeg hij zachtjes. Toen ze haar hoofd schudde, vroeg hij: ‘Ben je ziek?’


    ‘Ik weet niet, pap. Ik voel me niet goed, maar ik weet niet wat er mis is,’ zei ze naar waarheid.


    ‘We moeten met je naar de huisarts.’


    ‘Dat dacht ik al.’ Ze knikte. Vader en dochter glimlachten naar elkaar, en toen ze haastige voetstappen hoorden die naar het kantoortje toe kwamen draaiden ze allebei hun hoofd om.


    Jerry stond op, keerde zich naar de deur en ging voor Helen staan. Een lange, fitte man van begin veertig stormde de kamer in. Helen sprong van de tafel en ging erachter staan, instinctief zoekend naar een andere uitgang. Die was er niet. Helen had het gevoel dat ze zou sterven.


    In een hoek van het kantoortje verscheen een van de snikkende zussen. Ze zat op haar knieën, haar gezicht verborgen achter haar vuile haar, en ze kreunde namen en zei: ‘Bloed voor bloed’, terwijl ze met haar voorhoofd tegen de muur bonkte.


    Helen sloeg haar handen over haar oren. Ze scheurde haar blik los van de verschrikking in de hoek en verzamelde moed om weer naar de grote man te kijken. Er schoot een vonk van herkenning tussen hen heen en weer. Ze had hem nog nooit gezien, maar op de een of andere manier wist ze dat ze heel bang voor hem moest zijn. Eerst stond zijn hoekige gezicht vastberaden, maar dat veranderde al snel in geschoktheid en verwarring. Zijn blik vond Jerry, en een bijna komische uitdrukking van ongeloof was een bliksemafleider voor wat anders een verschrikkelijk gevecht had kunnen worden.


    ‘Bent u… Bent u de vader van de jongedame die mijn zoon heeft aangevallen?’ vroeg hij haperend.


    Jerry knikte kortaf. ‘Mijn dochter Helen,’ zei hij, gebarend naar haar. ‘Ik ben Jerry Hamilton.’


    ‘Castor Delos,’ antwoordde de grote man. ‘Mijn vrouw Noël kon niet komen. En Helens moeder?’


    Jerry schudde zijn hoofd. ‘Lennie en ik zijn alleen,’ zei hij beslist.


    Castors blik schoot naar Helen en weer terug naar Jerry, en hij tuitte zijn lippen alsof hij voor zichzelf iets op een rijtje had gezet. ‘Pardon. Het was niet de bedoeling om over persoonlijke kwesties te beginnen. Kunnen wij elkaar misschien even onder vier ogen spreken?’


    ‘nee!’ riep Helen. Ze dook over de tafel heen, greep de arm van haar vader vast en sleurde hem bij Castor weg.


    ‘Wat ís er met jou?’ schreeuwde Jerry. Hij probeerde tevergeefs Helen af te schudden.


    ‘Ga alsjeblieft niet met hem mee!’ smeekte ze met tranen in haar ogen.


    Jerry maakte een gefrustreerd geluid, sloeg zijn armen om Helen heen en hield haar troostend vast. ‘Ze voelt zich niet goed,’ legde hij aan Castor uit.


    ‘Ik heb ook een dochter,’ antwoordde Castor meelevend, alsof dat alles verklaarde.


    Op dat moment kwamen mevrouw Crane en de schooldirecteur, meneer Hoover, de kamer in rennen alsof ze hadden geprobeerd Castor in te halen.


    ‘Meneer Delos,’ begon het schoolhoofd op geërgerde toon, maar Castor viel hem in de rede.


    ‘Ik hoop dat je dochter zich snel weer beter voelt, Jerry. Ik heb zelf ook wel eens een zonnesteek gehad, en ik heb later gehoord dat ik allemaal vreemde dingen had gedaan. Het kan hallucinaties veroorzaken, weet je,’ zei hij tegen niemand in het bijzonder.


    Helen zag hem snel naar haar kijken, en toen naar de hoek waar de snikkende vrouw nog steeds heen en weer zat te wiegen. Zag hij haar ook, vroeg ze zich af, en zo ja, hoe konden twee mensen dan dezelfde hallucinatie hebben?


    ‘Nou… oké. Dus er is geen animositeit?’ vroeg meneer Hoover, onzeker van Castor naar Jerry kijkend.


    ‘Niet vanuit mij, en ook niet vanuit mijn zoon, daar ben ik van overtuigd. Ik maak me meer zorgen om jou, jongedame,’ zei Castor, die zich beleefd tot Helen wendde. ‘Luke zei dat hij een beetje, eh… ruw had moeten doen. Heeft hij je pijn gedaan?’ Op het eerste gezicht leek Castor buitengewoon goede manieren te hebben, maar Helen trapte er niet in. Hij probeerde alleen maar in te schatten hoe sterk ze was.


    ‘Niks aan de hand,’ antwoordde ze zuur. ‘Geen schrammetje.’


    Zijn ogen werden een heel klein beetje groter. Ze snapte niet waarom ze een volwassen man uitdaagde, een heel grote man in de bloei van zijn leven, maar ze kon er gewoon niets aan doen. Meestal had ze zo’n hekel aan ruzie dat ze het niet eens kon verdragen om naar talkshows te kijken waarin iedereen tegen elkaar schreeuwde, maar nu was ze voor de tweede keer in een halfuur tijd bereid het op te nemen tegen iemand die veel groter en sterker was dan zij. Gelukkig wilde ze Castor niet zo ontzettend graag vermoorden als zijn zoon. Niemand had Helen ooit zo kwaad gekregen als Lucas, maar toch had ze zin om een paar deuken in Castors zelfvertrouwen te slaan, en die drang verwarde haar enorm.


    ‘Ik ben blij dat het goed met je gaat,’ zei Castor met een glimlach die de stemming verlichtte. Hij wendde zich tot het schoolhoofd en maakte duidelijk dat hij en zijn familie niet wilden dat Helen werd gestraft. Wat hem betrof was Helen ziek en moest het hele incident worden vergeten. Hij verliet de kamer even abrupt als hij was binnengestormd.


    Zodra Castors voetstappen wegstierven, verdween de snikkende vrouw en hield het gefluister op. Helen was plotseling niet meer boos. Ze zakte als een lekke ballon op de onderzoekstafel in elkaar.


    ‘Neem haar maar mee naar huis, Jerry,’ zei mevrouw Crane met een nuchtere stem en een troostende glimlach tegen haar vader. ‘Veel drinken, geen volle zon, en laat haar een koel bad nemen om haar lichaamstemperatuur te verlagen. Oké?’


    ‘Natuurlijk, mevrouw Crane. Heel erg bedankt,’ antwoordde Jerry, terugvallend in de rol van de tienerjongen die hij was geweest toen hij zelf voor het laatst in het kantoortje van mevrouw Crane was.


    Helen hield op weg naar de parkeerplaats haar hoofd gebogen, maar ze voelde de blikken van de andere leerlingen die ze passeerden. Terwijl ze op de passagiersstoel van de Pig klom, zag ze de deur bij het kantoor van de directeur opengaan en de twee jongens van Delos samen met Castor vertrekken. Lucas’ ogen schoten rechtstreeks naar haar en hielden haar blik vast. Castor legde zijn hand in de nek van zijn zoon en praatte tegen hem. Uiteindelijk maakte Lucas zijn blik van Helen los, keek even naar zijn vader, knikte en keek naar de grond.


    Het begon te regenen. Eén, twee, drie dikke druppels zomerregen spetterden op de grond, en ineens was de lucht vol water. Helen sloeg het portier dicht en keek naar haar vader, die ook naar de familie Delos keek.


    ‘Welke had je besprongen?’ vroeg Jerry, die moeite deed een grijns te onderdrukken.


    ‘Die grote,’ antwoordde Helen terwijl er ook een scheve glimlach over haar gezicht kroop.


    Jerry keek naar Helen, floot zachtjes en startte de motor. ‘Je hebt geluk dat hij je niet echt pijn heeft gedaan,’ zei hij, nu niet meer grappend.


    Helen knikte ingetogen, maar ze vond dat Lucas degene was die geluk had gehad. Dat was zo’n vreemde gedachte dat ze van angst tijdens de rest van de rit naar huis geen woord meer zei.
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    Helen zat in de donkere badkamer in een bad vol koud water en luisterde naar het aanhoudende gerinkel van de telefoon. Ze wist niet wat ze zou moeten zeggen tegen wie dan ook, en elke keer als ze eraan dacht dat ze Lucas Delos had aangevallen waar de hele school bij was, kreunde ze hardop van vernedering. Ze zou het land uit moeten, of in elk geval Nantucket, want ze kon nooit meer terugdraaien dat ze had geprobeerd de knapste jongen op het eiland te wurgen.


    Ze kreunde nog eens en spetterde haar gezicht nat, dat nog steeds kon blozen, ook al lag ze ondergedompeld in ijskoud water. Nu ze niet meer halfgek was van razernij, kon ze nuchterder over Lucas nadenken, en ze concludeerde dat Claire niet had overdreven toen ze zei dat hij de knapste jongen was die ze ooit had gezien. Helen was het met haar eens. Ze had dan wel geprobeerd hem te vermoorden, maar ze was niet blind. Normale jongens zaten gewoon niet zo in elkaar als hij.


    Het waren niet zijn lengte, de kleur van zijn haar en ogen of zijn gespierdheid die hem zo mooi maakten, overpeinsde ze. Het was de manier waarop hij zich bewoog. Ze had hem pas twee keer gezien, maar ze merkte wel dat hij zelf minder met zijn uiterlijk bezig was dan iedereen om hem heen. Zijn ogen, hoe mooi ook, keken naar buiten in plaats van naar hemzelf.


    Helen zakte met haar hoofd onder water en schreeuwde, gewoon om het er allemaal uit te gooien zonder haar vader te laten schrikken. Toen ze weer bovenkwam voelde ze zich wat beter, maar nog steeds teleurgesteld in zichzelf. Een van de irritante bijwerkingen van het gevoel dat ze Lucas op de een of andere manier al kende, was dat ze hem begon te idealiseren, dat ze hem perfecter maakte dan menselijk gesproken mogelijk was. En dat was raar, want ze wilde hem ook nog steeds vermoorden.


    Met haar tenen trok ze de stop uit het bad en ze keek toe hoe het water langzaam langs de zijkanten van het bad omlaagzakte, tot het laatste restje door de afvoer verdween. Toen bleef ze naakt in de lege badkuip naar haar witte, gerimpelde voeten zitten staren tot haar achterwerk pijn begon te doen. Uiteindelijk, wist ze, zou ze de donkere badkamer uit moeten komen en moeten proberen normaal te doen.


    Ze kleedde zich aan en ging naar beneden. Haar vader kwam net binnen door de voordeur. Hij was ijs gaan halen voor na het eten; en niet zomaar ijs, maar het lekkere ijs van de Italiaanse salon, waar Helen hem uit had verbannen toen de dokter tegen hem had gezegd dat hij beter op zijn eetgewoonten moest letten.


    ‘Om je lichaamstemperatuur omlaag te brengen,’ zei hij onschuldig, en hij schudde de regen uit zijn haar.


    ‘Is dat je verklaring?’ vroeg ze met haar handen in haar zij.


    ‘Ja, en daar blijf ik bij.’


    Ze besloot het erbij te laten. Morgenochtend was er nog tijd genoeg om zich druk te maken om zijn cholesterol. Na zoveel dagen met zo weinig eten was ijs misschien niet het beste idee, maar ze kreeg het wel gemakkelijk weg. Zittend op de vloer voor de bank, kijkend naar hun geliefde Red Sox op televisie, gaven ze de ijsbak en lepel aan elkaar door terwijl ze op de Yankees scholden. Geen van beiden namen ze de telefoon op, die af en toe rinkelde, en Jerry zette Helen niet onder druk om uit te leggen wat er was gebeurd. Claires moeder zou haar er nooit zo gemakkelijk onderuit hebben laten komen. Soms had het ook ­voordelen om door een alleenstaande vader te worden opgevoed.


    Helen moest toch haar lakens verschonen voordat ze naar bed ging, want de vlekken van de vorige avond waren niet verdwenen, zoals ze had gehoopt. Maar vanavond had ze grotere zorgen dan slaapwandelen. Ze hoorde iets of iemand bewegen op het platformpje boven haar dak. Het was anders dan de geluiden die ze de vorige nacht had gehoord. Deze keer klonken er echte voetstappen boven haar hoofd in plaats van onduidelijke fluisteringen die van alle kanten kwamen. Helen wist niet wat erger zou zijn: naar boven gaan en daar een bende monsters aantreffen, of helemaal niets aantreffen. Even vroeg ze zich af of ze gek aan het worden was. Ze besloot níét naar boven te gaan om te kijken. Ze had die dag al genoeg geesten gezien.


    De volgende morgen ging Helen bij dokter Cunningham langs. Nadat de arts haar met een penlight in haar ogen had geschenen en haar borst had beklopt, zei ze tegen Helens vader dat er geen blijvende schade leek te zijn aangericht. Vervolgens las ze Helen de les en zei dat de zon veel te fel was om zonder hoed rond te lopen. Helen wist niet hoe het kon, maar na één doktersbezoekje was haar inzinking afgedaan als niets meer dan onvoorzichtigheid omdat ze zonder hoofddeksel naar buiten was gegaan. Maar ze hoefde in elk geval die dag niet naar school.


    Toen ze thuiskwam, startte ze haar computer op en zocht een paar frustrerende uren online naar informatie over de drie vrouwen die ze steeds zag. Elke zoekopdracht die ze invoerde, leverde zoveel mogelijkheden op dat het een hopeloze onderneming leek, en ze kon haar zoekgebied niet verkleinen, omdat ze geen kader had voor wat ze had gezien. Waren het geesten? Demonen? Of gewoon manifestaties van haar eigen gekte? Het was heel goed mogelijk dat het allemaal een hallucinatie was geweest, en nu ze niet meer zo kwaad was, begon ze bijna te geloven dat ze echt een zonnesteek had gehad. Bijna.


    ’s Middags kwam Claire langs met slecht nieuws. ‘Iedereen op school denkt dat je binnenkort wel zult worden opgenomen,’ zei ze toen ze in de woonkamer zaten. ‘Je had vandaag naar school moeten komen.’


    ‘Waarom?’ vroeg Helen grimassend. ‘Het maakt niet uit wanneer ik terugkom, want niemand zal dit ooit vergeten.’


    ‘Nou ja, dat is wel zo. Het was vrij erg.’ Claire zweeg even, en ging toen snel door. ‘Ik ben me helemaal rot geschrokken, weet je.’


    ‘Sorry,’ verontschuldigde Helen zich met een flauwe ­glimlach. ‘En, was híj vandaag op school?’ Om de een of andere reden wilde ze het weten; ze kon zichzelf er alleen niet toe zetten zijn naam uit te spreken.


    ‘Ja. Hij vroeg nog naar je. Nou, eigenlijk praatte hij niet zelf met mij, maar Jason wel. Dat is trouwens een eikel.’ Claire klonk steeds vuriger. ‘Moet je horen. Komt hij naar me toe in de lunchpauze, en begint me allerlei vragen over jou te stellen. Zo van: hoe lang ik je al ken, waar je vandaan komt, of ik je moeder wel eens had ontmoet voordat ze ervandoor ging…’


    ‘Mijn moeder? Dat is raar,’ viel Helen haar in de rede.


    ‘En ik gaf antwoord, ad rem zoals altijd,’ zei Claire iets te onschuldig.


    ‘Met andere woorden, je hebt hem beledigd.’


    ‘Vast. En toen had die sukkel het lef om me “klein meisje” te noemen! Dat gelóóf je toch niet?’


    ‘Stel je voor, dat iemand jou “klein” zou noemen,’ zei Helen droogjes. ‘En, wat heb je hem verteld?’


    ‘De waarheid. Dat we al ons hele leven vriendinnen zijn en dat we ons geen van beiden je moeder goed kunnen herinneren, en dat ze geen foto’s heeft achtergelaten of zoiets, maar dat je ­vader altijd zegt dat ze een enorme schoonheid was, en rete­slim en getalenteerd en alles, en bla bla bla. Je hoeft geen raket­geleerde te zijn om te snappen dat je moeder bloedmooi was. Ik bedoel, moet je je vader zien, en dan jóú,’ zei Claire met een veelbetekenende glans in haar ogen.


    Helen trok een grimas bij het compliment. ‘En dat is alles? Zei Lucas verder niks?’ Haar handen waren tot vuisten gebald; het kostte haar moeite om zijn naam uit te spreken zonder meteen de neiging te krijgen iemand te slaan. Kennelijk had ze nog steeds last van die zonnesteek, of anders werd ze echt gek.


    ‘Geen woord. Maar ik heb wel een roddel gehoord dat Zach lullige dingen over je zei en dat Lucas hem keihard aanpakte.’


    ‘Echt?’ Helen leefde op. ‘Hoe dan?’


    ‘Hij wilde niet hebben dat iemand rotdingen over je zei, dat is alles. Je weet hoe Zach en Gretchen zijn. Maar Lucas wilde er niks van weten. Hij bleef maar zeggen dat hij het idee had dat je heel hoge koorts had toen hij… deed wat hij deed. Hoe zou je dat trouwens noemen? Een omgekeerde berenomhelzing?’


    Helen kreunde en sloeg haar handen voor haar gezicht.


    ‘Het geeft niet,’ zei Claire, die haar een troostend klopje op haar rug gaf. ‘Hij zegt niet tegen iedereen dat je stapelgek bent, dus je bent in elk geval een aardige jongen aangevlogen.’


    Helen kreunde nog harder en probeerde in de bank te verdwijnen, terwijl Claire haar genietend uitlachte.


    Die nacht had Helen weer een nachtmerrie over het dorre land. Toen ze wakker werd, was ze zo moe en gemangeld dat ze bijna kon geloven dat ze dagen had gelopen, net zoals in haar droom. Ze was er altijd goed in geweest om merkwaardige dingen van zichzelf te negeren en probeerde zichzelf voor te houden dat dit net zoiets was, maar haar handen trilden toen ze haar vuile ­lakens van het bed haalde en ermee naar de wasmachine liep.


    Ze spoelde het stof van zich af onder de douche en probeerde aan school te denken, maar dat was ook geen troost. Zodra ze bij Nantucket High aankwam, zou iedereen boven op de griezel duiken, en de griezel wist dat.


    Het regende nog steeds, dus reed ze met Claire en haar moeder mee. Helen legde haar hand op haar buik, bang voor kramp voordat ze zelfs maar uit de auto was gestapt. Ze had nooit echt begrepen waarom ze die krampen kreeg. Ze wist alleen dat ze buikkramp kreeg wanneer ze iets deed waardoor mensen naar haar gingen kijken, en dat die soms zo erg was dat ze meteen ophield met wat ze aan het doen was.


    ‘Rustig maar,’ zei Claire toen ze de autoportieren openden om uit te stappen. ‘Je hoeft alleen deze dag maar door te komen, en dan heb je een heel weekend om…’ Ze dacht even na. ‘Nee. Sorry, Len, ik wilde optimistisch zijn, maar volgende week is dit nog steeds ruk.’ Claire begon te lachen, en dat geluid vrolijkte Helen een beetje op… tot ze de school in liepen.


    Het was nog erger dan ze had verwacht. Een paar meisjes uit de lagere klassen slaakten kreetjes en kropen bij elkaar zodra ze Helen door de voordeur zagen komen. Een oudere jongen met een leerfetisj keek in het voorbijgaan wellustig naar haar en noemde haar ‘felle kat’. Toen ze zich omdraaide en stomverbaasd naar hem staarde, mimede hij ‘Bel me’, waarna hij doorliep.


    ‘Ik denk niet dat ik dit kan,’ fluisterde Helen. Claire legde een hand op haar rug en duwde haar voort.


    Elke keer als iemand naar haar keek en grote ogen van herkenning opzette, kwam ze dichter en dichter bij een paniek­aanval. Zou het de rest van het schooljaar zo blijven? Helen probeerde op te gaan in Claires schaduw, maar ze besefte dat ze grotere vrienden nodig had als ze dat soort dekking zocht.


    ‘Trap niet steeds op mijn hielen!’ klaagde Claire. ‘Als jij nou vast onderduikt bij Hergie, haal ik je spullen wel uit je kluisje.’


    Dankbaar dook Helen het lokaal in en probeerde niet op te vallen achter haar tafeltje. Meneer Hergeshimer vroeg of ze zich al beter voelde, maar negeerde haar verder toen ze had gezegd dat het prima ging. Ze kon hem wel zoenen.


    Matt zwaaide naar haar en ging zonder een woord te zeggen zitten; Helen vermoedde dat Claire hem onder druk had gezet om te doen alsof hij het hele voorval al was vergeten. Maar hij wilde telkens even naar haar kijken en hield zichzelf dan tegen, dus wist Helen dat hij nog steeds heel bezorgd was. Ze ving zijn blik en glimlachte hartelijk, en daarna leek hij wat minder verstrooid. Zach draaide zijn hoofd om zodra hij ging zitten en keek nadrukkelijk uit het raam, niet naar haar.


    Ze kwam de rest van de ochtend zonder incidenten door. In de lunchpauze, onderweg naar de kantine, besefte ze te laat dat ze langs Lucas’ kluisje zou komen. Ze wilde zich net omdraaien en de andere kant op gaan – wat belachelijk was, omdat ze dan letterlijk om de hele school heen zou moeten lopen – toen ze werd opgemerkt.


    Gretchen en Zach zagen haar terwijl ze besluiteloos midden in de gang stond. Ze waren bij hun kluisjes, toevallig pal naast die van Lucas en Jason. Helens geheugen werd even wat minder wazig, en ze herinnerde zich dat ze de angstige gezichten van Gretchen en Zach ergens op de achtergrond had gezien toen ze had geprobeerd Lucas te wurgen. Vanwege het alfabet was het logisch dat hun kluisjes naast elkaar waren – Brant-b, Clifford-c, Delos-d –, maar Helen gaf haar ongelukkige gesternte er de schuld van dat de populairste leerlingen in haar klas getuige waren geweest van haar diepe vernedering.


    Ze had geen keus; ze zou gewoon langs hen moeten lopen. Gretchen en Zach zeiden geen woord en hun gezichten bleven volkomen uitdrukkingsloos terwijl Helen zich langshaastte met haar schouders bijna tot aan haar oren opgetrokken. Maar in elk geval was Lucas er niet, dacht ze toen ze de kantine in dook.


    ‘Loop eens rechtop! Je krijgt nog scoliose,’ beet Claire haar toe toen Helen bij hun tafel aankwam.


    ‘Sorry. Ik moest net langs zíjn kluisje,’ legde Helen zachtjes uit.


    Matt maakte een walgend geluid. ‘Je kunt je ontspannen, Lennie,’ snauwde hij. ‘Ze zijn er vandaag niet.’


    ‘Het schijnt dat ze vrij hebben omdat de tante en de oudste zoon en zijn vader vandaag eindelijk op het eiland aankomen,’ meldde Claire.


    ‘O ja, geweldig,’ zei Helen peinzend. ‘Er is er nog een.’


    ‘Hector. Hij zit in het laatste jaar,’ voegde Claire er hulpvaardig aan toe. Ze had er geen idee van dat het helemaal geen hulp voor Helen was dat ze zijn naam uitsprak. In feite maakte het haar om onverklaarbare redenen weer kwaad.


    ‘Nog geen nieuws over hem. Zach zal me van het weekend wel bellen met een update,’ zei Matt schouderophalend. ‘Hij weet altijd waar iedereen is en wat iedereen doet.’


    De rest van de dag sleepte zich voort, hoewel het enigszins een opluchting was dat ze de Delos-kinderen niet zou tegenkomen, of de schimmen die leken op te duiken telkens als zij opdoken. Helen begon zich zelfs te amuseren tijdens de hardlooptraining, toen ze samen met Claire door de mist en modderplassen rende. Coach Tar zei niets van Helens beroerde tijd bij de finish, maar Helen wist dat ze zo niet veel langer meer kon doorgaan. Ze moest een atletiekbeurs binnenslepen, en coach Tar zou dat niet snel vergeten.


    Nadat ze de dag had overleefd, ging Helen ’s avonds met een gevoel van opluchting naar haar werk, totdat ze in de gaten kreeg dat er een heleboel leerlingen van haar school de winkel binnenkwamen voor één snoepje of een blikje fris.


    ‘Als jij nou eens achterin wat opruimwerk gaat doen?’ zei Kate, die Helen een klopje op haar arm gaf. ‘Ze komen vast geen aapjes meer kijken als ze denken dat je al naar huis bent.’


    ‘Hebben ze niks beters te doen op vrijdagavond?’ vroeg Helen hopeloos.


    ‘Op welk eiland ben jij eigenlijk opgegroeid?’ antwoordde Kate schamper. Helen legde even haar voorhoofd op Kates schouder, om een seconde van troost te stelen voordat ze haar rug weer rechtte. ‘Maak meteen ook maar de inventaris op. En neem er zoveel tijd voor als je wilt,’ voegde Kate eraan toe toen Helen naar achteren liep.


    Normaal gesproken was de inventaris niet Helens lievelingsklus, maar die avond wel. Ze ging zo op in het tellen van alle artikelen in de winkel dat het sluitingstijd was voordat ze het wist.


    ‘Zo. Wat is er nou echt gebeurd tussen jou en die Lucas?’ vroeg Kate zonder op te kijken van de stapels bankbiljetten die ze aan het sorteren was.


    ‘Ik wou dat ik het wist.’ Helen zuchtte en leunde op de bezemsteel.


    ‘Iedereen heeft het over jullie. En niet alleen de jongeren,’ zei Kate met een scheve glimlach. ‘Wat is er loos?’


    ‘Hoor eens, als ik een verklaring had, dan zou ik die van de daken schreeuwen, neem dat maar van me aan. Ik weet niet waarom ik hem aanvloog,’ zei Helen. ‘En het ergste is nog wel dat die aanval níét het ergste is.’


    ‘O, dat moet je uitleggen,’ zei Kate. Ze legde het geld opzij. ‘Kom op. Vertel. Wat is dan wel het ergste?’


    Helen schudde haar hoofd en ging verder met vegen.


    Er had altijd een stemmetje in haar hoofd gezeten dat mogelijke verklaringen fluisterde voor haar vreemdheid, woorden als ‘griezel’ of ‘monster’ of zelfs ‘heks’. En hoe ferm Helen dat stemmetje ook het zwijgen oplegde, het kwam uiteindelijk altijd weer terug.


    Het allerergste wat Helen kon bedenken, was dat ze erachter zou komen dat ze echt zoiets was.


    ‘Niks,’ zei ze zonder op te kijken.


    ‘Dit waait niet over alleen maar omdat je er niet over praat, weet je,’ drong Kate aan.


    Helen wist dat ze gelijk had, en ze wist ook dat ze Kate kon vertrouwen. Bovendien moest ze er met iemand over praten, anders werd ze gek. ‘Ik heb nachtmerries. Of eigenlijk is het telkens dezelfde, en hij voelt ontzettend echt. Alsof ik in mijn slaap ergens naartoe ga.’


    ‘Waar ga je dan naartoe?’ vroeg Kate vriendelijk. Ze kwam achter de kassa vandaan en pakte de bezem uit Helens hand om haar onverdeelde aandacht te krijgen.


    Helen zag de dorre, hopeloze wereld voor zich die ze de af­gelopen paar nachten had bezocht. ‘Het is een dorre plek. Alles is verbleekt en kleurloos. Ik hoor stromend water in de verte, alsof er ergens een rivier is, maar ik kan er niet komen. Het voelt alsof ik naar iets op zoek ben, geloof ik.’


    ‘Een dor land, hè? Dat komt vrij veel voor in droombeelden, weet je,’ verzekerde Kate haar. ‘Het staat in alle boeken over dromen in elk land waar ik ooit ben geweest.’


    Helen slikte haar frustratie weg en knikte. ‘Ja, maar als ik ’s morgens wakker word, zijn mijn voeten…’ Ze maakte haar zin niet af toen ze hoorde hoe krankzinnig ze klonk.


    Kate keek Helen onderzoekend aan. ‘Slaapwandel je, lieverd? Is dat het?’ Ze pakte Helen bij de schouders en probeerde haar in de ogen te kijken.


    Helen gooide haar handen in de lucht en schudde haar hoofd. ‘Ik weet niet wat ik doe. Maar ik ben zo moe, Kate.’ Een paar tranen van uitputting ontsnapten. ‘Zelfs als ik het voor elkaar krijg om te slapen, word ik wakker met het gevoel dat ik uren heb gelopen. Ik denk dat ik gek word.’ Ze lachte zenuwachtig.


    Kate trok Helen in haar naar gebakjes geurende armen. ‘Het komt wel goed. We zoeken wel uit hoe het zit,’ zei ze sussend. ‘Heb je al met je vader gepraat?’


    ‘Nee. En ik wil ook niet dat jij dat doet.’ Helen stapte achteruit om Kate in de ogen te kijken. Kate keek haar onderzoekend aan, en Helen ging door. ‘Als ik volgende week nog steeds gek ben, zal ik het hem vertellen, maar ik denk dat we wel genoeg drama hebben gehad voor één week.’


    Kate knikte. ‘Bepaal jij maar wanneer je er klaar voor bent om er met je vader over te praten. Ik ben er voor je, mijn kleine loca,’ plaagde ze glimlachend. Helen glimlachte terug. Ze was dankbaar voor Kate, die serieus naar haar kon luisteren als ze het nodig had en dan precies op het juiste moment ophield met serieus zijn.


    ‘Volgens mij kunnen we de rest wel laten liggen.’ Kate gaf Helen nog een laatste kneepje. ‘Klaar om te gaan?’ riep ze over haar schouder terwijl ze achter de balie dook om het geld in de kluis te stoppen.


    Helen ruimde de bezem op en liep naar de achterdeur. Ze deed de lampen uit en draaide zich om om de deur op slot te doen, terwijl Kate de steeg overstak naar haar auto, met haar sleutels in haar hand.


    Geen van beiden hoorden ze iets. Vanuit haar ooghoeken ving Helen een glimp van een beweging op, en een flits van blauw licht. En ze rook iets: de misselijkmakende, maar spookachtig bekende geur van verschroeid haar en ozon. Toen viel Kate als een marionet waarvan de touwtjes waren doorgeknipt op de grond. Helen stak instinctief haar armen uit om Kate op te vangen, maar de aanvaller maakte van de gelegenheid gebruik om van achteren een zak over Helens hoofd te trekken.


    Ze schrok te erg om te gillen. Toen ze achteruit tegen een zachte borst werd getrokken, drong plotseling tot Helen door dat haar belager een vrouw was.


    Helen had altijd geweten dat ze sterk was; en niet alleen maar sterk voor een meisje, maar sterk als een beer. Ze boog door haar knieën, zette haar voeten schrap en bereidde zich voor om de ontvoerder de schrik van haar leven te bezorgen. Ze spande haar rugspieren en probeerde zich los te maken uit de armen die om haar heen lagen, maar tot haar verbazing lukte dat niet. De vrouw achter haar was net zo onmogelijk sterk als zijzelf. Maar Helen had meer te verliezen.


    De zolen van haar sneakers scheurden onder de druk van haar voeten toen ze zich afzette. Ze deed een stap, en toen nog een, en haar kapotte schoenen bleven achter terwijl ze de vrouw mee­sleepte. Ze hoorde een bons en een kreet, en ze vloog naar voren toen ze ineens werd losgelaten.


    Terwijl Helen probeerde de zwartfluwelen zak van haar hoofd te krijgen, hoorde ze een opeenvolging van klappen, bonzen en snelle, puffende ademhaling. Ze voelde een luchtvlaag en hoorde het staccatogeluid van iemand die wegrende. Toen rukte ze de kap van haar hoofd en streek haar haar uit haar gezicht.


    Lucas Delos stond over haar heen gebogen. Al zijn spieren leken gespannen en hij tuurde naar iets in de verte, wat Helen vanaf de grond niet kon zien.


    ‘Ben je gewond?’ vroeg hij met lage, bevende stem, nog steeds over haar heen turend. Er zat bloed op zijn lip en zijn shirt was gescheurd. Helen had één tel de tijd om te zeggen dat het goed met haar ging voordat ze de snikkende zussen hoorde fluisteren.


    Hij keek haar aan, en toen zijn ijzige blauwe ogen haar ­warme bruine vonden, ging er een trilling door haar benen. Helen sprong in een ineengedoken vechthouding overeind. De fluisteringen werden gejammer en Helen zag de gebogen hoofden en trillen­de witte lichamen van de drie zussen verschijnen en weer verdwijnen. Ze deinsde achteruit en kneep met pure wilskracht haar ogen dicht. De woede was zo intens dat haar ingewanden aanvoelden alsof ze in brand stonden.


    ‘Ga alsjeblieft weg, Lucas,’ smeekte ze. ‘Je hebt me geholpen, en daar ben ik dankbaar voor, maar ik wil je nog steeds heel, héél graag vermoorden.’


    Het bleef even stil, en Helen hoorde zijn adem stokken.


    ‘Dit is voor mij ook moeilijk, weet je,’ antwoordde hij met verstikte stem.


    Ze hoorde een stuiterend, schuifelend geluid, voelde een tochtvlaag, en toen pas durfde ze haar ogen open te doen. Hij was weg, en gelukkig waren die ellendige klopgeesten met hem mee­gegaan.


    Helen hurkte bij Kate neer om te kijken of ze nergens bloedde. Ze ging op handen en knieën zitten om haar van top tot teen te bekijken, maar vreemd genoeg had Kate geen verwondingen, bloeduitstortingen of schaafwonden. Ze ademde regelmatig, maar ze was nog steeds bewusteloos. Helen nam het risico om haar op te tillen, hopend dat het niet dom was om haar te ­verplaatsen. Ze legde Kate voorzichtig op de achterbank van de auto, rende naar de bestuurderskant en belde het mobiele nummer van haar vader. Ze startte Kates auto terwijl de telefoon overging.


    ‘Pap! Kom naar het ziekenhuis toe,’ riep ze zodra hij opnam.


    ‘Wat is er gebeurd? Ben je…’ begon hij paniekerig.


    ‘Nee, ik niet – Kate. Ik ben nu onderweg naar de Spoedeisende Hulp, en ik kan niet praten en rijden tegelijk. Kom daar gewoon naartoe.’ Ze verbrak de verbinding zonder op antwoord te wachten en gooide de telefoon op de passagiersstoel.


    Nu moest ze een heel goede smoes verzinnen, en snel ook, want het was maar een paar minuten rijden naar het ziekenhuis.


    Ze belde de politie toen ze voor de ingang van de Spoedeisende Hulp stond, maar zei alleen dat haar vriendin was aangevallen en dat ze bij het ziekenhuis waren. Toen bleef ze even aarzelend staan. Hoe moest ze Kate naar binnen krijgen? Helen wilde haar niet achterlaten, maar ze kon Kate moeilijk optillen en haar griezelige kracht onthullen aan zoveel mensen, dus ging ze uiteindelijk in haar eentje naar binnen.


    ‘Help?’ mompelde ze verlegen tegen de verpleegkundige achter de balie. Dat hielp niet, dus verhief ze haar stem en sprong op en neer. ‘Help! Mijn vriendin is buiten, en ze is bewusteloos!’ Dat zette mensen in beweging.


    Toen haar vader er eenmaal was en ze wisten dat het goed zou komen met Kate, legde Helen een verklaring af voor de politie. Ze vertelde dat een vrouw die ze niet had kunnen zien Kate had aangevallen en dat ze een blauwe flits had gezien. Toen Helen Kate had zien vallen, was ze de steeg in gestapt, en dat moest die vrouw hebben verjaagd, want ze was ervandoor gegaan. Natuurlijk zei Helen niets over de bijna-ontvoering, de worsteling of het feit dat Lucas Delos uit het niets was opgedoken om die supersterke vrouw van haar af te vechten. Het laatste wat ze kon gebruiken, was dat deze situatie nog ingewikkelder werd of dat ze op wat voor manier dan ook in verband werd gebracht met Lucas Delos. Wat had hij daar trouwens gedaan?


    ‘Wat is er met je schoenen gebeurd?’ vroeg de politieagent.


    Helens hart begon te bonzen. Waarom had ze er niet meer aan gedacht dat ze op blote voeten liep? ‘Ik had ze niet aan,’ zei ze snel, en toen ging ze haperend door. ‘Ze waren gescheurd, eerder al… toen ik achterin met de voorraad bezig was, en ik had ze uitgedaan. Toen ik zag dat Kate gewond was, heb ik ze laten liggen en ben meteen hierheen gekomen.’ Slechtste leugen ooit, dacht Helen.


    Maar de agent knikte. ‘We hebben een paar gescheurde sneakers in de steeg gevonden,’ zei hij, alsof Helen hem precies had verteld wat hij verwachtte. Hij legde vervolgens uit dat Kate was getaserd. Omdat het apparaat na die ene schok leeg was, was de vrouw ervandoor gegaan toen ze iemand anders zag aankomen.


    ‘Nog één ding,’ zei de agent vlak voordat hij zich omdraaide. ‘Hoe heb je haar in je eentje in de auto gekregen?’ De agent en haar vader staarden haar allebei verwonderd aan.


    ‘Wilskracht?’ zei Helen zwakjes, hopend dat ze erin zouden trappen.


    ‘Ze had geluk dat jij er was. Dat was heel moedig van je.’ De agent glimlachte goedkeurend. Helen kon er niet tegen dat ze geprezen werd voor leugens. Ze keek naar haar voeten, en die herinnerden haar eraan hoe stom het was geweest dat ze zich niet meteen om dat detail had bekommerd. Ze zou ­voorzichtiger moeten worden.


    Toen de politie klaar was met Kate, gingen Helen en Jerry bij haar kijken. Anders dan Helen had Kate wel een snelle blik op de vrouw kunnen werpen voordat ze werd uitgeschakeld.


    ‘Ze was al wat ouder… eind vijftig, minimaal. Kort haar, peper-en-zoutkleur. Ze zag er heel onschuldig uit, maar dat was ze dus kennelijk niet,’ zei Kate spijtig. ‘Wat moest dat nou voorstellen? Sinds wanneer taseren oude vrouwtjes mensen?’ Ze probeerde er een grapje van te maken, maar Helen kon merken dat ze echt overstuur was. Kates gezicht was bleek en haar ogen waren groot en glanzend.


    Jerry besloot die nacht bij Kate te blijven en haar naar huis te brengen zodra ze het ziekenhuis mocht verlaten. De artsen zeiden tegen Kate dat ze een paar dagen beter niet kon autorijden, dus bood Helen aan om Kates auto mee te nemen en die zondag terug te brengen. Kate bedankte Helen daarvoor, maar Helen had haar eigen redenen om de auto te willen lenen. Ze moest zich nog met één detail bezighouden voordat ze naar huis ging.


    Ze had net genoeg tijd om bang te worden terwijl ze over Milestone Road naar het huis van de familie Delos in Siasconset reed. Hoe dichterbij ze kwam, hoe erger ze begon te trillen, maar ze had geen keus. Ze moest zeker weten dat Lucas zijn mond zou houden over de aanval, anders kon ze serieus in de problemen komen. Ze dacht niet dat hij het aan iemand zou vertellen. De familie Delos werkte heel hard om normaal te lijken, terwijl Helen wist dat ze allesbehalve normaal waren. Niemand met gewone menselijke kracht had Helen ervan kunnen weerhouden hem te wurgen als ze dat echt had gewild. Lucas was net zoals zij.


    Bij die gedachte draaide haar maag zich om. Hoe kon ze nou lijken op iemand die ze zo verschrikkelijk haatte? Eerst moest ze zorgen dat hij nooit iets tegen de politie zou zeggen over zijn betrokkenheid, maar daarna was ze vastbesloten hem te haten van zo ver weg als maar mogelijk was zonder in de oceaan te vallen.


    Helen tuurde door de mist in het schaarse licht. De zon was nog niet op en ze bevond zich waarschijnlijk al een heel eind op privéterrein, want ze wist niet zeker waar hun lange oprit begon. Ze zette de auto stil, stapte uit en ging te voet verder in de richting van het geluid van de zee. Ze had dit terrein alleen nog maar vanaf het strand kunnen bekijken en groef in haar geheugen naar elk herkenningspunt dat ze vanaf de andere kant mogelijk had gezien. Toen hoorde ze een stommelend, bonzend geluid achter zich. Ze draaide zich abrupt om en zag Lucas met lange, doelgerichte passen op haar af komen.


    ‘Wat doe jij hier?’ Het was half een blaf, half een fluistering.


    Helen deed een paar passen achteruit, maar toen bleef ze staan en zette zich schrap. In het grijzige licht zag ze de witte lichamen van de drie zussen, die zich door het zanderige gras sleepten en tegen de glooiende hellingen op kropen, huiverend van de snikken.


    ‘Hoe ben je achter me gekomen? Volgde je me?’ vroeg ze beschuldigend.


    ‘Ja, dat klopt,’ beet hij haar toe terwijl hij nog steeds op haar af kwam. ‘Wat doe je verdomme op het land van mijn familie?’


    Te laat besefte Helen dat ze een of andere grens had overschreden door naar zijn huis te komen. Waar voorheen haat was geweest, zag Helen nu geweld. Het verwrong zijn gezicht en maakte zijn houding dreigender. Hij was nog steeds sierlijk, maar bijna ondraaglijk wreed. Oké, dacht ze. Laat het dan maar gebeuren.


    Ze bracht haar schouder omlaag, stormde naar hem toe, beukte tegen zijn borst aan en viel boven op hem. Ze kromde haar rug om met haar vuist in zijn gezicht te slaan, maar hij greep haar armen vast. Zij lag bovenop en had de overhand moeten ­hebben, maar zij had nog nooit iemand geslagen. Aan zijn efficiënte bewegingen kon ze echter zien dat hij al zijn hele leven vocht. Helen voelde dat hij iets met zijn heupen deed, en toen lag híj ineens bovenop. Haar armen werden boven haar hoofd gepind en haar hielen schraapten nutteloos over de grond. Ze probeerde in zijn gezicht te bijten, maar hij trok zijn hoofd achteruit.


    ‘Lig stil, of ik vermoord je,’ waarschuwde Lucas met opeen­geklemde kaken. Hij hijgde, en niet van vermoeidheid, maar omdat hij zich probeerde te beheersen. ‘Waarom ben je hierheen gekomen?’ vroeg hij bijna smekend.


    Helen bleef stil liggen en keek in zijn woestmakende gezicht. Hij had zijn ogen dicht. Hij probeerde dezelfde truc die zij in de steeg had gebruikt, besefte ze. Toen zij ook haar ogen dichtdeed, voelde ze zich een heel klein beetje beter.


    ‘Ik heb tegen de politie gelogen. Ik heb niet verteld dat jij er vanavond ook was,’ gromde Helen terwijl zijn enorme gewicht de lucht uit haar longen perste. ‘Je plet me!’


    ‘Mooi,’ zei hij, maar hij verschoof een beetje en leek nu op de een of andere manier lichter, zodat ze haar longen vol kon zuigen. ‘Heb jij je ogen ook dicht?’ vroeg hij, en hij klonk eerder nieuwsgierig dan kwaad.


    ‘Ja. Het helpt een beetje,’ antwoordde ze zachtjes. ‘Jij ziet ze ook, hè? De drie vrouwen?’


    ‘Natuurlijk,’ antwoordde hij stomverbaasd.


    ‘Wie zijn dat?’


    ‘De Erinyen. De Furiën. Begrijp je echt niet…’ Hij zweeg abrupt toen een vrouwenstem zijn naam riep, misschien vanuit zijn huis. ‘Verdomme. Ze mogen je hier niet zien, anders ga je eraan. Wegwezen!’ beval hij. Hij rolde van haar af en rende weg.


    Zodra ze bevrijd was, ging Helen er zonder achterom te kijken vandoor. Ze voelde bijna hoe de drie zussen met hun klamme witte handen en bloederige vingertoppen naar haar reikten en haar nek aanraakten. Ze rende in paniek naar Kates auto, dook achter het stuur en reed zo snel ze durfde weg.


    Na een kilometer moest ze even stoppen om een paar keer diep adem te halen, en toen merkte ze dat ze de geur van Lucas aan haar kleding rook. Walgend trok ze haar shirt uit en reed in haar beha verder naar huis. Niemand zou haar zien, en anders zouden ze wel denken dat het een bikini was. Eerst liet ze haar shirt nog op de passagiersstoel liggen, maar Lucas’ geur kwam telkens naar haar toe – de geur van gemaaid gras, gebakken brood en sneeuw. Gefrustreerd schreeuwde ze tegen het stuur en smeet het shirt uit het raam.


    Helen was zo uitgeput dat ze op instorten stond toen ze thuiskwam, maar ze kon niet naar bed zonder eerst te douchen. Ze moest Lucas van zich af schrobben, anders zou zijn geur haar achtervolgen in haar dromen. Ze was smerig. Haar ellebogen en rug zaten vol grasvlekken en haar voeten waren pikzwart.


    Terwijl het vuil van haar schenen en enkels wegsmolt onder de douche, dacht ze aan de drie zussen en hun eeuwige lijden. Lucas had ze de Furiën genoemd, en die naam paste uitstekend bij ze. Ze herinnerde zich nog vaag dat ze Hergie dat woord een keer had horen noemen, maar ze wist niet meer in welk verhaal ze waren voorgekomen. Om de een of andere reden dacht Helen aan pantsers en toga’s, maar zeker weten deed ze het niet.


    Ze pakte een puimsteen en schrobde elk laatste vlekje van zich af voordat ze de kraan dichtdraaide. In de warme, vochtige badkamer smeerde ze zich in met een zoetgeurende lotion en liet die intrekken om elk laatste spoortje van Lucas weg te vagen. Toen ze eindelijk in bed viel, nog gehuld in een vochtige handdoek, was de zon allang op.


    Helen liep door het dorre land en hoorde het dode gras knisperen bij elke stap die ze zette. Stofwolkjes rezen op rondom haar blote voeten en plakten vast in het vocht dat langs haar benen liep, alsof het zand onder haar zo wanhopig naar water snakte dat het probeerde van de grond omhoog te springen om haar zweet te drinken. Zelfs de lucht was gruizig. Er zoemden geen insecten in de struikjes en ze zag ook geen andere dieren. De hemel was oogverblindend schel, met een blikkerig blauw licht, maar ze zag geen zon. Er was geen wind en er waren geen wolken, alleen maar een rotsig, onherbergzaam landschap zo ver Helens oog reikte. Haar hart vertelde haar dat er ergens in de buurt een rivier was, dus bleef ze lopen en lopen en lopen.


    Helen werd een paar uur later wakker met zware ledematen, hoofdpijn en vuile voeten. Ze hees zich uit bed, spoelde het steeds vertrouwdere nachtelijke stof van zich af en trok een zomerjurk aan. Toen ging ze achter haar computer zitten om de Furiën op te zoeken.


    De eerste website waar ze op klikte, bezorgde haar de rillingen. Zodra ze hem opende, zag ze een eenvoudige lijntekening op de zijkant van een kruik. Het was een perfecte weergave van de drie verschrikkingen die haar al dagen achtervolgden. De tekst onder de illustratie gaf een bijna exacte fysieke beschrijving van de snikkende zussen, maar de rest verwarde haar. In de klassieke Griekse mythologie waren er drie Erinyen, of Furiën, en ze huilden bloed, net zoals in Helens visioenen. Maar volgens deze tekst was het de taak van de Furiën om boosdoeners te achtervolgen en te straffen. Ze waren een fysieke manifestatie van de woede van de doden. Helen wist dat ze niet perfect was, maar ze had nog nooit iets echt fouts gedaan, en zeker niet iets wat een bezoek van drie mythologische wraakgodinnen zou rechtvaardigen.


    Verder lezend ontdekte ze dat de Furiën voor het eerst waren verschenen in de Oresteia, een cyclus van toneelspelen geschreven door Aeschylus. Na twee uur worstelen door wat de eerste – en bloederigste – soapserie in de geschiedenis moest zijn, begreep Helen eindelijk hoe de plot in elkaar stak.


    Waar het op neerkwam was dat een arme jongen, Orestes, zijn moeder had vermoord omdat die zijn vader Agamemnon had vermoord. Maar de moeder had de vader vermoord omdat die hun dochter had vermoord, Orestes’ geliefde zus Iphigenia. Om het nog ingewikkelder te maken, had de vader die dochter vermoord omdat de goden dat als offer hadden gevraagd. Ze hadden namelijk wind nodig, zodat de Grieken naar Troje konden zeilen om de Trojaanse Oorlog te voeren. Die arme Orestes was door de wetten van de rechtvaardigheid gebonden om zijn moeder te vermoorden, en dat deed hij, en voor die zonde werd hij over de halve aardbol achtervolgd door de Furiën tot hij er bijna krankzinnig van werd. De ironie was dat hij nooit een keus had gehad. Hij was verdoemd als hij het wel deed, en verdoemd als hij het niet deed.


    Toen Helen de tragedie snapte, had ze alleen nog steeds geen idee wat dat met haar omstandigheden te maken kon hebben. De Furiën wilden dat ze Lucas vermoordde, dat was duidelijk, maar als ze dat deed, zouden ze dan vervolgens háár achtervolgen omdat ze een moord had gepleegd? Die Furiën hadden geen idee van rechtvaardigheid als ze eerst eisten dat je een moord pleegde en je daar vervolgens voor bestraften. Het was een vicieuze cirkel zonder einde, en Helen snapte nog steeds niet hoe het allemaal was begonnen. De Furiën waren gewoon op een dag in haar leven verschenen, alsof ze samen met de familie Delos naar Nantucket waren gekomen.


    Ze voelde een stoot adrenaline door haar aderen gaan. Was het mogelijk dat de Delossen moordenaars waren? Toch geloofde ze dat niet helemaal. Lucas had verschillende kansen gehad om haar te vermoorden, maar dat had hij niet gedaan. Hij had zelfs met iemand anders gevochten om haar te redden. Helen twijfelde er niet aan dat hij haar wílde vermoorden, maar het feit bleef dat hij nog nooit een vinger naar haar had uitgestoken. Als hij haar al pijn had gedaan, was dat omdat hij zichzelf tegen haar ver­dedigde.


    Helen zette haar computer uit en ging naar beneden, op zoek naar haar vader. Toen ze hem niet kon vinden, liep ze naar haar auto en pakte haar telefoon van de passagiersstoel. Jerry had haar een berichtje gestuurd dat hij nog bij Kate was. Helen keek op de klok: het was drie uur ’s middags. Wat deed hij daar nog? Er kwam een fantastisch, hoewel enigszins misselijkmakend idee bij Helen op.


    Het zou niet zo gek zijn als die twee iets kregen, redeneerde ze. Jerry en Kate maakten elkaar aan het lachen, ze werkten goed samen en gaven overduidelijk om elkaar. Kate was een paar jaar jonger en kon waarschijnlijk iedere vent krijgen die ze wilde, maar Helen dacht niet dat ze ooit een betere man zou vinden dan haar vader. En Jerry verdiende een nieuw begin. Hij was vreselijk behandeld door Helens moeder en was nooit over haar heen ge­komen, en dat irriteerde Helen mateloos.


    Ze friemelde met het hangertje aan haar ketting. Voor de honderdste keer overwoog ze dat stomme ding af te doen, maar ze wist dat ze dat niet zou doen. Elke keer als ze het niet om had maakte ze zich er enorm druk over en kon ze niet ophouden eraan te denken. Uiteindelijk gaf ze dan toe en deed het omwille van haar gemoedsrust weer om. Ze besefte dat het waarschijnlijk betekende dat ze een paar serieuze mama-problemen had, maar vergeleken met al het andere wat er mis met haar was, was dat wel haar minste zorg. Er kwam een beeld van Lucas in haar hoofd op: zijn gezicht boven het hare in het donker, met zijn ogen dichtgeknepen. Ze moest iets bedenken om zichzelf af te leiden voordat ze met dingen zou gaan gooien, dus besloot ze boodschappen te gaan doen.


    Helens officiële termijn als keukenslaaf – een systeem van afwisselende weken waarmee ze waren begonnen zodra zij oud genoeg was om ook te koken – begon pas zondagochtend, maar er was niets te eten in huis voor vanavond. Ze maakte een boodschappenlijstje, haalde het huishoudgeld uit de koekjespot en reed met Kates auto naar de supermarkt. Op de parkeerplaats stond een gigantische, luxe suv, en ze schudde afkeurend haar hoofd. Er waren een heleboel walgelijk rijke mensen op het eiland, met auto’s die veel te groot waren voor de oude keienstraatjes, maar deze suv was om de een of andere reden extra irritant. Het was een hybride, dus ze kon zich niet al te veel opwinden over het milieu, maar toch merkte ze dat ze geërgerd raakte.


    Helen pakte een winkelwagentje en liep de winkel in. Terwijl ze zwaaide naar een paar mensen van school die achter de kassa werkten, begon ze het gefluister van de Furiën te horen. Ze overwoog naar buiten te rennen… maar iedereen op school dacht nu al dat ze gek was. Als ze de supermarkt uit holde alsof ze een spook had gezien, zou er alleen nog maar meer worden geroddeld.


    Ze zette zichzelf ertoe de kar verder te duwen en hield haar hoofd gebogen om de Furiën niet te zien… maar ze kon niets doen om hun stemmen buiten te sluiten. Ze zou gewoon moeten opschieten, zodat ze hier zo snel mogelijk weer weg kon. Even stond ze zichzelf wat zelfmedelijden toe vanwege de onrechtvaardigheid van haar situatie. Ze verdiende het niet om zo achtervolgd te worden. Het was niet eerlijk. Helen liep met ferme tred door de winkel en pakte alleen de dingen die ze voor een dag of twee nodig zou hebben. Haar paniekerige gedachten werden onderbroken door stemmen, echte stemmen in het volgende gangpad.


    ‘Ze zou hier niet moeten zijn,’ zei een jonge, maar merkwaardig serieuze stem. Helen vermoedde dat het Cassandra was.


    ‘Weet ik,’ antwoordde een mannelijke stem, misschien Jason. ‘We moeten zorgen dat we haar binnenkort in een hoek drukken. Ik denk niet dat Luke nog veel aankan.’


    Helen verstijfde. Wat bedoelden ze met ‘haar in de hoek drukken’? Ze bleef daarover staan nadenken, tot ze besefte dat de anderen elk moment om de hoek van het gangpad konden komen. Ze stapte achteruit en botste tegen iemand die pal achter haar stond. Het gejammer van de Furiën werd zo luid dat het pijn deed aan haar oren.


    Toen ze zich omdraaide, moest ze haar hoofd bijna helemaal in haar nek leggen om het gezicht boven de brede mannenborst pal voor haar te zien. Helderblauwe ogen onder een bos goudblonde krullen boorden zich in die van haar. Hij deed haar denken aan een blonde versie van Michelangelo’s Adam op het plafond van de Sixtijnse Kapel, bevrijd uit het pleisterwerk en rondlopend in drie gigantische dimensies. Helen was nog nooit van haar leven zo bang voor iemand geweest.


    Automatisch deed ze een stap achteruit en botste tegen haar winkelwagentje. Haar adem stokte pijnlijk achter in haar keel terwijl ze klunzig van angst opzijging. Er verscheen een korte, felle glinstering, en de man deinsde met een spastische stuiptrekking achteruit.


    Helen rook de misselijkmakende combinatie van verbrand haar en ozon die haar altijd het idee gaf dat ze iets verkeerd had gedaan. Een korte herinnering aan de Nantucket-ferry flitste door haar hoofd terwijl ze het blonde monster voor haar bekeek en probeerde te bedenken wat er was gebeurd. Na een seconde van verdoving herstelde hij zich en boog zich met een boosaardige grijns op zijn engelachtige gezicht naar Helen toe. Hij was zo dichtbij dat Helen zijn lichaamswarmte kon voelen.


    ‘Hector!’ riep een bekende stem. Helen had één tel de tijd om te beseffen dat het Lucas was, voordat hij haar arm vastgreep en haar wegtrok bij zijn neef de Goliath.


    Meteen woedend in plaats van bang draaide Helen zich naar Lucas om en rukte zich los. ‘Raak me niet aan,’ beet ze hem toe. Ze voelde zich licht in haar hoofd. ‘Waarom kun je niet gewoon bij me uit de buurt blijven?’


    ‘Waarom kun jij niet gewoon thuisblijven?’ kaatste hij terug. ‘Heb je gisteravond in die steeg al niet genoeg lol gehad?’


    ‘Ik moet boodschappen doen! Ik kan me moeilijk de rest van mijn leven in mijn slaapkamer verstoppen omdat een of andere vrouw…’ Helen besefte dat ze stond te schreeuwen. Ze beheerste zich en dempte haar stem. Er viel haar iets in. ‘Achtervolg je me nog steeds?’


    ‘Je hebt geluk dat dat het enige is wat ik doe. Ga nu naar húís,’ grauwde hij, en hij greep haar arm weer vast.


    ‘Pas op, Luke,’ waarschuwde Hector.


    Maar Lucas glimlachte. ‘Ze kan het nog niet beheersen,’ antwoordde hij.


    ‘Wat kan ik niet beheersen?’ wist Helen woedend uit te brengen. Haar geduld was op.


    ‘Niet hier. Niet nu,’ zei Jason met een zachte, afgemeten stem. Lucas knikte instemmend en begon Helen in de richting van de uitgang te trekken.


    Helen rukte haar arm weer uit Lucas’ greep. Onverschrokken greep hij haar gewoon bij de hand en hield die stevig vast. Helen kon twee dingen doen: ze kon een gevecht beginnen midden in de winkel, of ze kon rustig meegaan aan de hand van de meest verachtelijke jongen in de vrije wereld. Ze was zo gefrustreerd dat een onderdrukte schreeuw haar longen dichtkneep, maar ze had geen keus.


    Lucas sleurde haar langs een schoonheid met kastanjebruin haar van wie Helen vermoedde dat ze het andere nichtje was, Ariadne. Het meisje probeerde meelevend naar Helen te glimlachen, ook al werd zij overduidelijk net zo door de Furiën opgefokt als zij allemaal. Even overwoog Helen terug te lachen, maar zij had Ariadnes zelfbeheersing niet. Ze was te kwaad. Terloops dacht ze dat Ariadne wel de zachtaardigste persoon ter wereld moest zijn als ze op dat moment een poging kon doen om aardig te zijn.


    ‘Kíjk niet eens naar mijn zus,’ grauwde Lucas met opeengeklemde kaken, en hij rukte bruut aan Helens hand terwijl ze langs de tengere Cassandra liepen. Cassandra deed haar mond open om iets te zeggen, maar klapte hem snel weer dicht en wendde zich af.


    ‘Ik heb geen eten in huis. Wat moet ik nou vanavond?’ grauwde Helen ondanks haar dichtgeknepen keel.


    ‘Denk je dat mij dat wat kan schelen?’ antwoordde hij terwijl hij haar de winkel uit sleepte.


    ‘Je kunt me niet zo behandelen,’ zei ze, maar hij trok haar mee over de parkeerplaats. ‘We haten elkaar – oké. Waarom blijven we dan niet gewoon bij elkaar uit de buurt?’


    ‘En hoe is dat tot nu toe gegaan?’ vroeg Lucas, maar hij klonk eerder gefrustreerd dan schamper. ‘Kom je elke zaterdag om dezelfde tijd naar deze winkel, of ben je hier vandaag toevallig?’


    ‘Nee, nooit. Het is de drukste dag van de week. Maar ik had boodschappen nodig,’ sputterde Helen. Hij lachte ongelovig en kneep nog harder in haar arm.


    Plotseling besefte Helen door hoeveel willekeurige gebeurtenissen en instinctieve impulsen haar besluiten van de ­afgelopen paar dagen waren beïnvloed. Als ze erover nadacht, leek het wel alsof ze al dagen geen eigen keuzes meer maakte.


    ‘De Furiën staan het niet toe dat we elkaar ontlopen,’ zei hij met doodse stem.


    ‘Dan stellen we een rooster op of zoiets…’ begon Helen, maar ze wist dat het een stom voorstel was en liet haar stem al wegsterven voordat hij de kans kreeg om het idee af te schieten. Een oeroude, bovennatuurlijke kracht spoorde haar aan om Lucas te vermoorden. Zo’n kracht zou zich waarschijnlijk niet laten tegen­houden door iets praktisch als timesharing.


    ‘Mijn familie heeft nog niet besloten wat we hieraan willen doen – aan jou. Maar we nemen nog contact op,’ zei Lucas toen ze bij haar auto waren aangekomen. Hij duwde haar tegen het bestuurdersportier aan, alsof hij het niet kon laten om haar nog een laatste keer pijn te doen. ‘Ga nu naar huis en blijf daar,’ beval hij nog eens, en hij bleef bij haar staan terwijl zij met de sleutels prutste.


    Toen ze achteruit haar parkeerplek af reed, overwoog ze even om flink gas te geven en hem aan te rijden, maar ze wilde de lak van Kates auto niet beschadigen. Er begonnen tranen van woede over haar wangen te lopen zodra ze van de parkeerplaats af was, en die hielden pas op toen ze thuis was en bij het aanrecht koud water in haar gezicht spetterde.


    Helen voelde zich op tien verschillende manieren vernederd. Een deel van die vernedering had ze over zichzelf afgeroepen door Lucas aan te vallen op school, maar hij leek vastbesloten om haar te kleineren. Nu mocht ze niet eens meer boodschappen doen. Hoe moest ze dat aan haar vader uitleggen?


    Bij de gedachte aan Jerry gingen alle ontluikende ontsnappingsplannen overboord. Ze was hopeloos in de minderheid, en als ze haar vader niet wilde achterlaten, moest ze afwachten tot de Delos-jongens hadden besloten wat ze met haar aan moesten. Ze leunde tegen het aanrecht en staarde naar het messenblok dat erop stond. Als ze Lucas een keer in een hoek kon drukken zoals hij bij haar deed, zou ze al weten welk mes ze zou gebruiken. Wat ze niet wist, was waaróm. Waarom haatten ze elkaar zo erg? Wat voor doel kon al die woede in vredesnaam hebben?


    Plotseling dacht ze aan Hector, aan hoe hij naar haar had gelachen, en meteen kreeg ze kippenvel op haar armen. Als ze ooit alleen met hem was, wist ze, zou hij haar vermoorden. Hij zou haar niet alleen maar koeioneren, zoals Lucas, maar hij zou haar echt vermoorden, en met plezier.


    Een uur later, toen haar vader eindelijk naar huis kwam, stond ze nog steeds tegen het aanrecht. Hij verstijfde en keek snel om zich heen in de keuken. ‘Heb ik weer iets verkeerd gedaan?’ vroeg hij met grote ogen.


    ‘Waarom vraag je dat telkens?’ pufte Helen.


    ‘Elke keer als ik de laatste paar dagen thuiskom, kijk jij naar me alsof ik je verjaardag ben vergeten of zoiets onvergeeflijks.’


    ‘Nou, is dat zo dan?’


    ‘Nee! Ik heb niks gedaan! Niks verkéérds,’ zei hij met een uitgestreken gezicht, maar de rode blos op zijn wangen verraadde hem.


    ‘Moet ik naar jou en Kate vragen, of ga ik dan over mijn nek?’


    ‘Hé. Er is niks tussen ons. We blijven gewoon vrienden,’ zei hij met een grimmig gezicht.


    Helen kon merken dat er meer achter die beslissing zat, maar op dat moment wilde ze er niet echt meer over horen. ‘Pech voor jou,’ zei ze met een ongeïnteresseerd schouderophalen.


    Jerry’s hoofd kwam met een ruk omhoog. Hij leek verbaasd over de bitterheid in haar stem. ‘Vroeger was je nooit zo hard, Helen.’


    Ze sloeg haar armen over elkaar en keek naar helemaal niets, omdat ze zich te erg voor zichzelf schaamde om in de droevige ogen van haar vader te kijken. Ze kon het best aan als ze werd achtervolgd door enge, wraakzuchtige geesten uit de Hades, maar niet als ze daar een bitch van werd. Wat de familie Delos ook besloot, Helen hoopte dat ze het snel zouden doen. Ze begon een verontschuldiging te mompelen, maar hoefde geen verklaring te geven, omdat er aan de deur werd geklopt. Jerry ging opendoen, en even later riep hij Helen erbij.


    ‘Wat is er?’ vroeg ze terwijl ze de keuken uit kwam. Er stond een jongen met een paar boodschappentassen voor de deur.


    ‘Hij zegt dat ze voor jou zijn,’ zei Jerry, die haar een briefje toestak met Helens naam erop.


    ‘Ik heb niks besteld,’ zei Helen tegen de jongen.


    ‘De bestelling is geplaatst door ene mevrouw Noël Delos, met als geadresseerde Helen Hamilton. Alles is betaald,’ ­antwoordde hij. Ze kon zien dat hij weg wilde.


    Jerry gaf de knul een fooi en bracht de boodschappen naar de keuken, terwijl Helen het briefje las.


    Juffrouw Hamilton,


    Ik wil me bij u verontschuldigen voor het onaanvaardbare gedrag van mijn zoon in de supermarkt vandaag, en ik verzoek u deze boodschappen aan te nemen, zelfs al bent u niet in staat mijn excuses aan te nemen. Ik weet hoe het is om een maaltijd op tafel te moeten zetten terwijl je geen voorraden hebt, hoewel mijn zoon Lucas dat kennelijk niet begrijpt.


    Noël Delos


    Helen staarde veel langer naar het papier dan nodig was om het briefje te lezen. Ze was geroerd door het gebaar. Het was be­lachelijk fatsoenlijk. Helen kreeg de indruk dat Noël Delos een beetje anders was, maar ze had geen idee in welk opzicht.


    ‘Wat bedoelt ze met “onaanvaardbaar gedrag”, Lennie?’ vroeg Jerry, meelezend over haar schouder. Helen zag dat hij zich al kwaad begon te maken. ‘Wat heeft die knul je aangedaan?’


    ‘Nee, pap, niks aan de hand. Ze overdrijft,’ zei Helen, die probeerde er zo luchtig mogelijk over te doen.


    ‘Dan kunnen we dit niet aannemen. Dit is meer dan honderd dollar aan boodschappen,’ protesteerde hij.


    ‘O, in hemelsnaam!’ kreunde Helen met haar hoofd in haar nek. Ze haalde diep adem en begon het uit te leggen. ‘Oké, jij wint. Lucas en ik hadden vandaag weer ruzie, in de supermarkt, maar het stelde niet veel voor. Vergeleken met de eerste keer, in elk geval. Maar goed, het punt is dat hij begon, en toen kon ik de boodschappen niet halen die ik nodig had, en een van de andere Delos-kinderen moet het aan hun moeder hebben verteld, die het helemaal verkeerd opvatte en al die boodschappen stuurde omdat zij overduidelijk een aardige vrouw is, maar ik wil niet dat je iets tegen haar zegt, en kunnen we er nu dan alsjeblieft, alsjeblíéft over ophouden?’


    ‘Wat is er verdomme toch tussen jou en die Lucas?’ vroeg Jerry onthutst. Toen schoot hem iets te binnen. ‘Hebben jullie soms iets met elkaar?’ vroeg hij met een angstige stem.


    Helen barstte in lachen uit. ‘Nee, we hebben niks met elkaar. We proberen elkaar niet te vermoorden. En dat gaat al niet zo best,’ antwoordde ze, erop hopend dat de hele waarheid zo onvoorstelbaar was dat hij zou denken dat het een grapje was. Ze had gelijk.


    Hij trok een gepijnigd gezicht. ‘Je hebt nog nooit een vriendje gehad. Moeten we nu ons gesprekje voeren over wat een man en een vrouw doen als ze van elkaar houden?’


    ‘Absoluut niet,’ antwoordde Helen heel beslist.


    ‘Gelukkig,’ zei hij opgelucht. Even bleven ze opgelaten staan. ‘Dus… we kunnen die spullen in de kast zetten, ja?’


    ‘Echt wel,’ zei ze terwijl ze zich omdraaide en naar de keuken liep. Jerry rende haast naar de woonkamer en de betrouwbare troost van de sportzender.


    Terwijl Helen bruschetta maakte met de heerlijke buffelmozzarella, verse tomaten, basilicum en waanzinnig goede Spaanse olijfolie die mevrouw Delos had gestuurd, dacht ze aan haar vader en hoe blind hij was voor de krachten die haar leven aan stukken trokken. Met alles wat haar nu overkwam, had ze misschien niet meer zoveel avonden van eten en honkbal om naar uit te kijken, maar die gedachte zat haar lang niet zo erg dwars als een week geleden. Als de familie Delos haar wilde hebben, mochten ze proberen haar te pakken. Ze was het beu om de hele tijd maar kwaad te zijn. Vechten en doden of vechten en sterven, het maakte haar echt niet uit. Zolang ze haar vader maar buiten al die Griekse tragedie-onzin kon houden, kon ze alles aan, wat er ook op haar af kwam.
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    De volgende week op school was een regelrechte marteling. Op maandag probeerde Helen bij de familie Delos uit de buurt te blijven, maar elke poging die ze deed om contact te vermijden, leek haar juist regelrecht naar hen toe te leiden. Toen ze vroeg op school was aangekomen in een poging hun voor te zijn, stopte het zwarte gevaarte dat ze op de parkeerplaats van de supermarkt had gezien achter haar. Ze zette snel haar fiets op slot en pakte haar tassen, maar die haast leidde er alleen maar toe dat ze tegelijk met Jason en Hector naar de deur liep. Toen ze haar pas vertraagde om hen langs te laten, kwam ze naast Lucas terecht, die zijn jongere zus hielp haar cello uit de kofferbak te halen. Helen zette een onthutste stap naar voren, ging toen maar weer terug naar haar fiets en bleef daar staan wachten tot ze eindelijk allemaal binnen waren.


    Later die dag vroeg ze om toestemming om buiten te gaan lunchen, maar daar zag ze dat Cassandra al op het terras zat en haar vingerzetting oefende op de cello, zonder gebruikmaking van een strijkstok. Helen bleef abrupt staan. Toen ze zich omdraaide om weer naar binnen te gaan, botste ze boven op Ariadne. De aanraking liet Helens huid zo erg tintelen dat haar poriën er pijn van deden, en hoewel ze probeerde beleefd verontschuldigend te glimlachen, balde Ariadne haar handen tot vuisten om haar vioolkoffer. Helen liep snel bij haar weg, terwijl ze allebei verontschuldigingen mompelden.


    ‘Cass en ik hebben een pasje gevraagd om buiten te mogen oefenen. Wij zijn hier de komende dagen in de lunchpauze,’ legde Ariadne snel uit. Ze vermeed oogcontact en liep bij Helen weg.


    ‘Bedankt,’ wist Helen tussen opeengeklemde kaken door uit te brengen. Ze liep terug naar de kantine om Claire te onderscheppen.


    ‘Gaan we niet buiten eten?’ vroeg Claire op weg naar de buitendeur. Toen ze Ariadne en Cassandra zag, draaide ze zich met een ongelovig gezicht naar Helen om. ‘Meen je dat nou? We hoeven toch niet aan dezelfde tafel te gaan zitten?’


    ‘Weet ik. Ik wil gewoon niet bij ze in de buurt zijn,’ antwoordde Helen defensief, friemelend met de sluiting van haar lunchtrommel. Claire rolde met haar ogen.


    ‘Hé,’ zei Matt toen hij aan kwam lopen. ‘Ik dacht dat we naar buiten gingen. Er zijn nog meer dan genoeg vrije tafels…’ Zijn stem stierf weg toen hij de Delos-meisjes spotte. Matt had net genoeg wilskracht om niet te fluiten toen hij Ariadnes schitterende decolleté zag; en dat was best een indrukwekkende prestatie, want Ariadne droeg een tanktop en boog zich net voorover. Helen wist dat ze Matts uitzicht en Claires zonneschijn verpestte, maar ze kon gewoon niet buiten eten.


    ‘Gaan jullie maar naar buiten. Het geeft niet,’ zei Helen terwijl ze abrupt doorliep naar de kantine.


    ‘Lennie! Wat is er nou?’ riep Claire haar gefrustreerd na. ‘Kun je alsjeblieft ophouden zo stom te doen?’


    Claires stem volgde Helen de hoek om. Het woord ‘stom’ leek nog na te echoën toen ze ineens Hector en Jason bij hun kluisjes zag staan. Ze waren in gesprek met Gretchen en Amy Heart, een meisje uit het cheerleadersteam, die allebei als gekken stonden te flirten. Gretchen en Amy keken naar elkaar en staarden toen allebei naar haar alsof Helen iets was wat ze in een zakdoek hadden aangetroffen. De Furiën begonnen te fluisteren. Helen haalde diep adem en probeerde ze buiten te sluiten.


    ‘Hoi, Helen,’ zei Hector met een montere stem en eng lege ogen. Hij boog zich een heel klein beetje in haar richting, alsof hij een niet te onderdrukken drang voelde om naar haar te graaien. Jason gaf zijn broer speels een mep tegen zijn borst, maar met veel meer kracht dan normale mensen zoals Amy en Gretchen konden vermoeden.


    ‘Onbeschoft?’ bracht Jason Hector in herinnering.


    ‘Ik zeg alleen maar “hoi” tegen Helen. Hoi, Helen. Helen Hamilton, hoi. Ben je de laatste tijd nog wel eens naar ’Sconset geweest?’ sarde hij.


    ‘Nee, dat is ze niet,’ zei Lucas achter haar. Helen draaide zich om en loerde naar hem. ‘En ik kan het weten,’ zei hij zo zachtjes dat normale mensen hem nooit konden verstaan. Maar Helen wel.


    Ineens had ze het gevoel dat ze genoeg geïntimideerd was voor één dag. Aangespoord door de Furiën zette ze een klein stapje in Lucas’ richting. Ze zag hem scherp inademen en besefte in een flits dat Lucas waarschijnlijk net zo verwoed als zij had geschrobd om haar geur van zich af te krijgen na hun worsteling in zijn voortuin. Die gedachte maakte haar zo blij dat ze bijna lachte.


    ‘Zeg maar tegen Noël dat de olijfolie die ze had gestuurd de beste was die ik ooit heb geproefd,’ zei Helen met een vals glimlachje. Ze zag Lucas’ ogen wat groter worden van angst, en ze wist dat ze goed had gegokt. Er was inderdaad iets anders aan zijn moeder. ‘Als ze mijn bruschetta een keer wil proeven, mag ze altijd langskomen.’


    Lucas zette een stap naar Helen toe, maar ineens stond Jason naast Helen en duwde haar zachtjes opzij, terwijl hij Lucas met kracht naar de kluisjes trok.


    Helen maakte van de gelegenheid gebruik om weg te lopen, maar ze kon het niet laten om nog een laatste trap uit te delen. ‘Doe je tante maar de groetjes van me,’ siste ze met ontblote tanden terwijl ze langs Hector liep, op precies dezelfde dreigende toon als hij.


    Ze wachtte niet op een reactie. Terwijl ze door de gang slenterde, voelde ze de blikken van alle drie de Delos-jongens in haar rug priemen, maar dat maakte haar totaal niet zenuwachtig. Ze was zo met zichzelf ingenomen dat ze zelfs vergat zich kleiner te maken dan ze was.


    Dinsdag was al niet veel beter, maar in elk geval had Helen haar pogingen gestaakt om haar rooster aan te passen om de Delos-kinderen te ontwijken. In plaats daarvan pasten zij hun routine aan om haar te ontwijken… dus kwamen ze elkaar natuurlijk de hele dag tegen. Het leek wel alsof ze elke keer als ze ergens een hoek om ging op een van hen stuitte.


    Tot overmaat van ramp begonnen haar vrienden zich aan haar te ergeren. Claire vond Helen een watje. Matt werd chagrijnig en prikkelbaar als Helen grimaste omdat Lucas en zij per ongeluk oogcontact hadden gemaakt.


    Op woensdag veranderde de Delos-clan van tactiek. Toen Helen aan het begin van de dag naar haar kluisje ging, stond Jason op haar te wachten, leunend tegen de muur alsof hij daar ter decoratie was neergezet. Jason had het soort lichaam dat was gebouwd om mee te loungen: heel katachtig, alsof hij in staat was om op elk gewenst moment te gaan liggen en een dutje te doen. Hij was sierlijker gebouwd dan zijn neef of zijn broer, en als hij naast hen stond leek hij klein, maar dan zoals een panter klein lijkt wanneer je hem vergelijkt met een leeuw of een stier. Toen Helen hem alleen in de betrekkelijk verlaten gang zag, was hij gróót. Ze dwong zichzelf door te lopen, en toen hij haar kant op keek zag ze dat hij de allerlangste wimpers had die ze ooit bij een jongen had gezien.


    ‘Heb je even?’ vroeg hij stijfjes maar beleefd. Helen zag dat hij zich concentreerde, dat hij waarschijnlijk net zoveel moeite deed als zij om de Furiën buiten te sluiten.


    ‘Oké,’ antwoordde Helen, die haar blik op de vloer gericht hield. Desondanks viel het haar op dat leerlingen met kluisjes bij de hare in de buurt alle tijd namen om hun spullen te pakken. Ze wenste dat ze weg zouden gaan, maar niemand op Nantucket High zou er nee tegen zeggen om op de voorste rij te zitten bij misschien wel weer een knokpartij.


    ‘Sommigen van ons zouden het een goed idee vinden als we probeerden wat hobbels glad te strijken,’ zei hij snel, alsof hij dit zo gauw mogelijk achter de rug wilde hebben.


    Helen dacht even na. ‘Sommigen van jullie? Bedoel je dat er nog geen unaniem besluit is genomen? Over mij, bedoel ik,’ zei ze nadrukkelijk.


    ‘Nee, sorry.’ Hij begreep meteen wat ze bedoelde. ‘Maar we denken… Althans, sommigen van ons denken dat we in elk geval moeten probéren wat aardiger voor elkaar te zijn.’


    ‘Ik zou niet weten hoe we dat moeten doen, jij wel?’ antwoordde Helen. Het was niet de bedoeling om onaardig te klinken, maar ze kon zich niet inhouden. Ze hoorde een van de meisjes die in de buurt rondhingen met haar tong klakken.


    ‘We willen gewoon vrienden met je zijn. Of misschien geen vrienden, maar in elk geval geen vijanden. Denk er eens over na,’ zei hij, en toen liep hij weg.


    Helen moest drie pogingen doen om haar slot open te krijgen terwijl iedereen om haar heen naar haar staarde. Maar omdat ze al haar energie nodig had om Jason niet aan te vallen toen hij wegliep, had ze geen fut meer over voor geduld. Ze wilde tegen iedereen schreeuwen omdat ze haar veroordeelden, maar dat zou ze nooit kunnen doen. Wat moest ze dan zeggen? Ik ben normaal heus niet zo’n bitch, ik ben alleen chagrijnig omdat ik word gestalkt door drie geesten die tranen van bloed huilen en me ’s nachts niet laten slapen?


    In de lunchpauze bleef ze verbaasd staan toen ze Ariadne en Cassandra aan haar vaste tafel bij haar vrienden zag zitten. Zelfs van een afstand zag Helen dat Matt rood was van de onderdrukte hormonen. Gretchen en Zach, die nooit aan hun lunchtafel zaten, waren er ook, om te slijmen bij de populaire leerlingen. Helen aarzelde even in de deuropening met het idee dat ze er misschien nog stiekem vandoor kon gaan, maar toen zag Ariadne haar en wenkte.


    Tijdens die ongemakkelijke lunch was Ariadne zo aardig als ze maar kon tegen Helen, en ook al hadden Cassandra’s glimlachjes iets broos, ze lachte veel. Ondanks die oprechte poging tot vriendschap werd Helen zo opgefokt door de onuitstaanbare aanwezigheid van de Furiën aan de rand van haar gezichtsveld dat haar korzelige gedrag haar een paar geërgerde blikken van Gretchen en een paar ongeruste van Claire opleverde.


    Toen ze de kantine verlieten, trok Claire Helen opzij. ‘Ga je er dood aan om aardig te doen?’ vroeg ze.


    ‘Je hebt geen idee hoe ik mijn best doe,’ antwoordde Helen gespannen.


    ‘Doe dan beter je best. Je gedraagt je als een verschrikkelijke snob, en ik weet dat je dat niet bent, dus hou ermee op.’ Claire praatte door Helens protesten heen. ‘Ik voel dat er iets raars aan de hand is. Iets wat je voor me verzwijgt. Dat vind ik best. Maar je moet gaan doen alsóf je ze aardig vindt, anders zullen mensen zoals Gretchen en Zach ervoor zorgen dat je leven een hel blijft tot je je diploma hebt.’


    Helen knikte gedwee. Ze wist dat het goede raad was, maar haar leven was al ellendig genoeg zonder vriendjes te worden met de familie Delos. Toch deed ze de volgende dag haar best en glimlachte ze naar Ariadne en Jason toen ze hen in de gang tegenkwam. De poging was niet fraai – het leek eerder een doodsgrijns dan een glimlach –, maar de tweeling nam het goed op.


    Hector was een ander verhaal. Kennelijk vond hij niet dat ze moesten proberen normaal met elkaar om te gaan, en na nog een zware dag van onderdrukt grimassen wanneer ze Lucas zag, moest Helen langs Hector op weg naar haar hardlooptraining. Alsof er onzichtbare draadjes aan hem trokken, veranderde Hector van richting en kwam achter haar aan over het veld. Hij riep binnensmonds haar naam, alsof hij in zichzelf een liedje zong. Helen keek wanhopig om zich heen op zoek naar iemand, een getuige voor het geval er iets gebeurde, en ze zuchtte hardop toen ze een paar meisjes haar kant op zag komen. Toen Helen bij Hector wegrende, staarden de meisjes haar na alsof ze hoorntjes op haar hoofd had gekregen. De meeste meisjes op school zouden naar Hector tóé rennen als hij zo naar hen glimlachte.


    Donderdagnacht werd Helen de hele nacht wakker gehouden door het gekerm van de Furiën, alsof een van de Delos-kinderen in de buurt was. Op vrijdag moest Helen heel vroeg op om Kate en Jerry naar het vliegveld te brengen. Ze gingen een weekend naar Boston om een congres voor het kleinbedrijf bij te wonen, en Helen verheugde zich op een paar dagen alleen. Door het slaapgebrek en de dagelijkse bestokingen voelde Helen zich moe tot op het bot. Ze hoefde nog maar één schooldag te doorstaan; dan kon ze in bed kruipen en zich tot maandagochtend verstoppen. Misschien zou ze uiteindelijk zelfs kunnen slapen.


    Helaas was de ingebeelde finishlijn van de vrijdag een struikeldraad, ontdekte ze toen ze op school aankwam. Aanvankelijk begreep ze niet waarom er zoveel mensen tegen haar op botsten en nam ze aan dat het een of andere nieuwe trend was die ze had gemist, totdat Claire schreeuwde dat ze ermee moesten kappen. Toen pas begon Helen te luisteren naar wat er werd gezegd als mensen tegen haar op botsten.


    Leerlingen die ze nooit zelfs maar had gesproken, fluisterden ‘bitch’ en ‘slet’ als ze haar in de gangen tegenkwamen. Die hele dag volgde de ene belediging de andere op. Drie keer moest Helen de dames-wc’s in vluchten om zich te verstoppen. Ze wist de dag door te komen zonder de Delos-kinderen te zien, maar in ruil daarvoor was ze ieders doelwit geworden. Tegen de tijd dat ze zich ging omkleden voor de hardlooptraining, was ze zo op van de zenuwen dat ze niet wist of ze moest huilen of overgeven. Eenmaal buiten haalde ze op bibberende benen Claire in. Gelukkig bleven de andere meisjes bij hen uit de buurt terwijl ze het pad af renden.


    ‘Waar maken ze zich druk om?’ riep Helen gefrustreerd. ‘Wat maakt het uit of ik die gasten van Delos mag of niet?’


    ‘Dat is niet het hele verhaal,’ zei Claire vriendelijk.


    ‘Wat heb je gehoord?’ vroeg Helen, wanhopig op zoek naar een verklaring.


    ‘Er gaat een gerucht dat Lucas en Hector om je ruziën, dus natuurlijk haten alle meisjes je nu.’ Claire zei het alsof ze hoopte dat het een belachelijke roddel was, maar het niet helemaal zeker wist.


    ‘Dat is toch een geintje?’


    Claire schudde haar hoofd. ‘Ik geloof dat Lucas en Hector echt op de vuist zijn gegaan bij de footballtraining gisteren na school. Daarom waren ze er vandaag niet. Ze zijn geschorst.’


    ‘Wat is er dan gebeurd?’ vroeg Helen stomverbaasd.


    ‘Lucas zag dat Hector vanaf de kleedkamer achter je aan liep en ging door het lint. Hij schreeuwde tegen Hector dat hij bij je uit de buurt moest blijven. Ik geloof dat Lucas iets zei van… dat je van hem was,’ vertelde Claire timide.


    Helen schudde haar hoofd. Lucas had gewoon bedoeld dat híj het recht had om Helen te vermoorden, maar dat kon ze natuurlijk niet aan Claire vertellen.


    ‘Dus alle meisjes haten me omdat Lucas een stalker met waandenkbeelden is? Dat is toch niet eerlijk? Ik walg van hem,’ zei Helen vol vuur. Toen zweeg ze even. Ze had nog iets anders bedacht. ‘Maar dat verklaart alleen waarom de meisjes me haten. Er is nog meer, hè?’


    ‘O ja, het wordt nog veel erger. Ze zijn namelijk niet alleen maar geschorst,’ ging Claire door, met haar voorhoofd ongerust gefronst. ‘Zach zei dat Hector en Lucas elkaar op een heel enge manier aanvlogen, waar het hele footballteam en de coaches bij waren. Het was heel erg. Alsof het een gevecht op leven en dood was, zo erg. Jason dook ertussen en wist ze uit elkaar te krijgen, maar toen was het al te laat. En… nou… ze zijn allemaal uit het team geschopt. Daarom heeft de hele school de pest aan jou, inclusief de jongens,’ zei ze ter afronding van haar verhaal. ‘Alle drie de Delos-jongens zijn kennelijk ongelooflijke, legendarische atleten, en iedereen zegt dat jij de enige kans op een winnend seizoen van Nantucket High om zeep hebt geholpen.’


    ‘Dat kun je niet menen,’ zei Helen langzaam. ‘Ze verpesten mijn leven.’ Ook al werd ze meegesleept door zelfmedelijden, het kon haar niet ontgaan dat zij ook hún leven verpestte.


    Ze waren pas twee weken in de stad, en nu al stonden alle drie de jongens bekend als lastpakken. Als het zo doorging met die incidenten, konden ze van school worden getrapt, en waar moesten ze dan naartoe? Dan zouden ze elke morgen naar het vasteland moeten reizen, want er was maar één middelbare school op het eiland. En dit allemaal – de ruzie, de schorsing, de hele school die probeerde Helen te laten struikelen – was gebeurd nadát ze hadden afgesproken aardiger voor elkaar te zijn.


    Er begon een vreselijke waarheid tot Helen door te dringen. Zelfs als ze haar woede kon beheersen en de familie Delos die van hen kon beheersen, dan nog zouden de Furiën hen niet naast elkaar laten leven. Het gevecht tussen Lucas en Hector bewees dat de Delos-kinderen achter haar aan zouden moeten komen, anders zouden ze elkaar naar het leven gaan staan. Er was hier geen oplossing voor in de trant van leven-en-laten-leven. Om een reden die Helen nog steeds niet begreep, eisten de Furiën bloed, en ze zouden het krijgen, hoe het ook moest worden vergoten.


    ‘Heb je echt niks met Lucas?’ vroeg Claire behoedzaam.


    Helen werd uit haar sombere overpeinzingen getrokken. ‘Of ik iets met hem héb? Elke keer als ik hem zie, wil ik mijn eigen ogen uitrukken,’ antwoordde ze naar waarheid.


    ‘Kijk, dat is nou wat ik niet snap,’ riep Claire uit. ‘Je hebt nog nooit iemand gehaat, zelfs niet Gretchen, die al sinds groep zeven hatelijk tegen je doet. Je bent gewoon bij haar weggelopen alsof het niks voorstelde, terwijl je vroeger net zulke goede vriendinnen met haar was als met mij. Maar dit tussen jou en Lucas? Het vreet aan je! Je bent zo kwaad sinds hij hier is komen wonen. Ik snap er niks van. De enige verklaring die een beetje logisch is, is wat iedereen zegt.’ Claire brak abrupt haar tirade af.


    ‘Wat zegt iedereen dan?’ vroeg Helen, die bleef staan. Ze liepen al niet erg hard, maar Helen wilde een duidelijk antwoord. Ze dwong Claire te blijven staan en haar aan te kijken. ‘Wat zeggen ze dan?’ herhaalde ze.


    Claire zuchtte. ‘Dat jij en Lucas elkaar toevallig voordat de school weer begon op het strand hebben ontmoet en met elkaar naar bed zijn geweest. Dat hij je wijsmaakte dat hij hier alleen maar op vakantie was, zodat hij je niet zou hoeven bellen. Dat je daarom flipte toen je hem in de gang op school zag, omdat hij je had gebruikt terwijl jij verliefd op hem was.’


    ‘Wauw. Dat is behoorlijk dramatisch,’ zei Helen met een afstandelijk gevoel.


    ‘Ja, maar is het waar?’ vroeg Claire. Haar ogen stonden smekend.


    Helen zuchtte, legde haar arm om Claires schouders en ze liepen door. ‘Ten eerste: Lucas en ik hadden elkaar voor die dag in de gang nog nooit ontmoet, laat staan dat we met elkaar naar bed zijn geweest. Ten tweede zou ik het je hebben verteld als ik weer een jongen had gezoend sinds die ramp met Matt in de kast. En ten derde, en dat is waarschijnlijk het belangrijkst, ben ik nóóit zo close met Gretchen geweest als met jou. Jij bent mijn beste vriendin, Gieg.’ Helen kneep tot Claire glimlachte. ‘Ik weet dat ik de laatste tijd raar doe, en het spijt me echt. Er gebeuren rare dingen met me. Ik wil je er alles over vertellen, maar dat kan niet, omdat ik het nog niet begrijp. Dus blijf alsjeblieft aan mijn kant staan, ook al ben ik voortdurend kwaad en chagrijnig.’


    ‘Je weet dat ik altijd aan jouw kant sta, maar mag ik heel eerlijk zijn?’ Claire bleef weer staan en draaide zich naar Helen toe. ‘Ik weet dat ik eigenlijk moet zeggen dat dit niks voorstelt en dat het allemaal goed komt en meer van dat soort geruststellende onzin, maar dat kan ik niet. Ik denk namelijk niet dat dit vanzelf overgaat, en ik maak me zorgen om je.’


    Na de training ging Helen naar de winkel. Ze had Luis aangeboden dat hij die avond vrij kon nemen. Hij had immers een marathonweekend in de winkel voor de boeg omdat Kate en Jerry in Boston waren.


    Sommige klanten keken haar nog steeds raar aan terwijl het nieuws over haar inzinking zich verspreidde onder alle vaste bewoners van het eiland, maar Helen had te veel werk om zich er druk om te maken. Tegen de tijd dat ze klaar was met schoonmaken en alles voorbereiden voor Luis de volgende morgen, was het al na middernacht.


    Terwijl ze de deur afsloot en naar de Pig liep, was ze alert op mogelijk gevaar, maar het was alweer over toen ze de auto had gestart en naar huis reed. Ze was voorzichtig geweest, maar dat maakte niet uit. Toen ze de auto op de oprit had geparkeerd en naar de voordeur liep, werd ze besprongen.


    Het eerste wat ze voelde was dankbaarheid. De Delos-clan had in elk geval gewacht tot Jerry veilig uit de weg was voordat ze haar kwamen vermoorden. Een gespierde arm werd om haar nek geslagen en trok haar achteruit terwijl er tegelijkertijd druk werd uitgeoefend, waardoor Helen op haar knieën belandde. Haar adem werd afgesneden en ze werd op zo’n manier naar voren geduwd dat ze niets kon zien van de persoon achter haar. Ze vroeg zich af wie die ‘ze is van mij’-ruzie had gewonnen: Lucas of Hector? Door het zuurstofgebrek zag ze witte en blauwe vlekken voor haar ogen. Maar toen zag ze voor zich hoe haar vader thuiskwam en haar lijk op de oprit zou vinden, en ze wist dat ze ongeacht de overmacht moest terugvechten. Ze kon haar vader niet nog iemand laten verliezen van wie hij hield. Hij zou er nooit meer overheen komen.


    Helen boog haar arm en ramde met elk beetje kracht dat ze in zich had haar elleboog in het middenrif van haar belager. Ze hoorde de ander naar lucht happen en voelde dat ze werd losgelaten. Haar handen schraapten over de grond toen ze haar val brak. Ze haalde twee keer diep adem voordat ze opkeek, verbaasd dat een van de anderen nog niet boven op haar was gesprongen.


    Lucas stond naar haar te staren. Zijn rechterhand lag op de kraag van Hector. Vreemd genoeg keek Hector over zijn schouder, weg van Helen. Ze had amper tijd om dat tot zich door te laten dringen, voordat achter Lucas de Furiën begonnen te jammeren. Helen vroeg zich af waarom ze nu pas verschenen, maar ze kreeg niet de kans om erbij stil te staan.


    ‘Jason! Ariadne! Neem haar levend mee,’ beval Lucas met nadruk op het woord ‘levend’ en een strenge blik op Hector. De tweeling liep in de richting waarin Hector had gekeken. Helen maakte gebruik van dat moment om op te springen en te vluchten voor haar leven.


    Ze had nooit eerder geprobeerd op volle snelheid te rennen. Ze had altijd geweten dat ze dan zou ontdekken dat elke nachtmerrie die ze ooit over zichzelf had gehad waar bleek te zijn. Monster, griezel, beest, heks: alle namen die ze tegen zichzelf had gefluisterd als ze iets onmogelijks deed, zouden naar boven komen als ze zich ooit liet gaan. Maar toen ze Hector haar naam hoorde grauwen, dacht ze er niet bij na wat het zou betekenen of hoe het zou voelen om zo hard mogelijk te rennen. Ze deed het gewoon.


    Een of ander instinct leidde haar naar de hei. Het donkere, vlakke landschap dat zich uitstrekte onder het bleke licht van de maan leek om de een of andere reden veiliger dan de straten en huizen in haar buurt. Als ze moest sterven, zou ze dat alleen doen, zonder dat zwakke, normale mensen zich opofferden om die arme Helen Hamilton te redden, hun levenslange buurmeisje en vriendin.


    Als ze zich omdraaide om te vechten, wilde ze dat onder de weidse, lage hemel van een onbewoond deel van het eiland doen, en niet ingeperkt door de pittoreske gevels van de walvisvaardershuisjes. Ze rende naar het westen, langs de noordkant van het eiland, met de zuchtende kalme wateren van de Nantucket Sound links van haar en Lucas en Hector achter haar. De jongens begonnen op haar in te lopen.


    Helen stak Polpis Road over en rende langs Sesachacha Pond tot ze de Atlantische Oceaan zag. Dit was niet het kalmere neefje de Nantucket Sound, maar het woelige water aan het uiteinde van het continent. Ze moest zich verstoppen, maar het landschap was vlak en open, en de hemel was helder en licht. Helen keek uit over de donkere golven die in het maanlicht fonkelden als inktzwarte aluminiumfolie en bad vurig om een mistbank die haar aan het zicht zou onttrekken. Die verrekte oceaan was haar wat schuldig omdat hij haar als kind bijna had vermoord, dacht ze hysterisch. Na nog een paar enorme stappen werd Helens smeekbede op wonderbaarlijke wijze beantwoord. Ze rende langs de kust, naar de onbewoonde, zanderige landtong aan de noordpunt van het eiland, en kwam in een vochtige, zilte zeemist terecht.


    In de vochtige lucht hoorde Helen haar achtervolgers nog duidelijker, en ze wist dat zij haar ook beter konden horen. In paniek en uitgeput dook ze blindelings de mist in en vroeg haar lichaam om nog sneller te gaan. Ze zou blijven rennen tot het land ophield. Net toen ze op het punt stond in te storten, voelde ze haar lichaam lichter worden en ging haar zware ademhaling onverwachts gemakkelijker. De hotsende klappen op haar gewrichten en ruggenwervels, door haar enorme passen, hielden abrupt op. Ze rende nog steeds, maar nu voelde ze niets meer behalve de kou en de wind in haar haar. Ze stormde door de rand van de mist en zag niets dan duisternis en sterren om zich heen. Overal waren sterren. Ze keek omlaag.


    Beneden zag ze twinkelende lichtjes langs de randen van een vertrouwde, liggende komma midden in de oceaan. Om zich heen speurend op zoek naar het vliegtuig waar ze normaal op deze hoogte in zou zitten, zag Helen haar armen en benen in de lucht hangen, zwevend en golvend alsof ze onder water was. Ze keek weer naar beneden en besefte dat die twinkelende komma haar mooie kleine thuiseiland was. Haar zicht kromp samen tot een steeds smallere zwarte buis. Zonder een kik te geven verloor ze het bewustzijn en viel ze uit de lucht die haar net nog had opgeëist.
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    Het was nacht in het dorre land. Helen keek ervan op dat zoiets als tijd hier bestond. Het verwarde haar zozeer dat ze om zich heen keek en niet meer zeker wist waar ze was. Na een poosje concludeerde ze dat ze inderdaad in het dorre land was, maar deze keer was het heuvelachtige terrein vlakker en weidser. De donkere, verlaten hemel leek lager te hangen en op de een of andere manier zwaarder. Toen keek ze over haar schouder. Het duurde even voordat ze begreep wat ze zag.


    Kilometers verderop liep een grens door het landschap en de hemel, en daar ging het vlakke nachtlandschap over in het bekendere, meer heuvelachtige daglandschap. De verschillende tijdzones bestonden naast elkaar als twee schilderijen in een kunstatelier: bewegingloos, onveranderlijk, en allebei even echt. Hier was de tijd een plaats, en hij bewoog nooit. Op de een of andere manier begreep ze dat.


    Helen liep door. Het was koud in de nachtelijke versie van het dorre land en haar tanden klapperden. In het daglandschap was er geen onderbreking in de hitte, dus wist ze dat er in het nachtlandschap geen warmte zou zijn, hoe vaak ze ook over haar armen wreef en rilde. Ze zag iemand verderop. Hij leek in paniek.


    Ze haastte zich verder en zag dat het Lucas was. Hij zat op handen en knieën en tastte om zich heen alsof hij blind was, graaiend naar scherpe stenen, zijn handen openhalend aan de randen. Hij was heel bang. Helen riep naar hem, maar hij hoorde haar niet. Ze knielde bij hem neer en nam zijn gezicht tussen haar handen. Hij deinsde eerst achteruit, maar tastte toen opgelucht naar haar. Zijn lippen vormden haar naam, maar er was geen geluid te horen. In haar armen voelde hij heel licht. Ze hielp hem overeind, ook al was hij zo bang dat hij op bibberende benen ineengedoken bleef staan. Hij huilde stilletjes, en Helen wist dat hij haar smeekte hem achter te laten. Hij was te bang om zich te bewegen, maar ze wist dat ze niet naar hem moest luisteren, anders zou hij dit donkere, dorre land nooit meer verlaten.


    Ook al schreeuwde hij het uit, ze dwong hem op te staan en mee te lopen.


    Helen had verschrikkelijk veel pijn. Ze wilde kreunen, maar had niet de kracht om geluid te maken. Ze hoorde de oceaan vlakbij, maar ze kon zich niet bewegen of haar ogen opendoen om te kijken waar ze was. Ze voelde dat haar hoofd zachtjes op en neer deinde, alsof ze op haar buik op een bultig vlot lag, en haar lippen vertrokken in een heel flauwe, dankbare glimlach. Iets had haar val gebroken en ondersteunde haar nu. Ze concentreerde zich op die kleine meevaller terwijl ze haar pijn opdeelde in beheersbare stukjes, één hartslag tegelijk. Na tien hartslagen telde ze tot twintig. Bij twintig vroeg ze zichzelf om naar veertig door te tellen enzovoort. Ze hoorde nog een gelijkmatig ritme onder haar, en korte tijd later liep haar hartritme gelijk met het geluid dat van haar kleine vlot kwam. De ritmes moedigden elkaar aan. Ze bleef heel, heel stil liggen.


    Na uren – of zo leek het althans – lag Helen nog steeds stil, maar ze kon eindelijk haar ogen opendoen en scherpstellen. Het enige wat ze kon zien in de vegende, verblindende lichtflitsen van een vuurtoren in de verte waren wanden van zand. Onder haar rechterwang zat een warm t-shirt. Even later besefte ze dat er iemand in zat. Ze lag boven op een man. Haar hoofd lag op zijn borst en het deinende gevoel kwam van zijn ademhaling. Haar adem stokte. De Delos-jongens hadden haar te pakken gekregen.


    ‘Helen?’ vroeg Lucas met een ijle, ademloze stem. ‘Maak geluid. Als je leeft,’ wist hij met moeite uit te brengen. Hij klonk niet alsof hij haar ging vermoorden, dus antwoordde ze.


    ‘Leef nog. Kan me niet bewegen,’ fluisterde ze terug. Bij elke lettergreep straalden er snoeren van pijn van haar middenrif uit.


    ‘Wacht. Luister naar golven. Kalm,’ zei hij, worstelend met elk woord terwijl haar lichaamsgewicht de lucht uit zijn longen duwde.


    Helen wist dat ze nog geen arm kon optillen, dus ontspande ze zich zoals hij zei en keek gewoon toe terwijl de wereld op en neer deinde met elk van zijn ademteugen. Ze wachtten in het onderbroken licht en donker van de vuurtoren, luisterend naar het gesis van de branding op het zand.


    Terwijl de pijn afnam naar iets min of meer draaglijks, kon Helen wat meer conclusies trekken over haar lichaam. Voor zover ze kon zien leek haar omtrek vrij normaal, maar vanbinnen voelde ze zich kleverig en zacht, als een stroopwafel die net uit de magnetron kwam. Haar botten ondersteunden amper haar spieren en weefsel zoals het hoorde, en er zat een jeukende hitte in haar beenmerg. Ze herkende dat gevoel; het leek op die keer toen ze leerde scooterrijden en het ding per ongeluk liet omvallen. Een deel van haar wist destijds dat ze haar arm had gebroken, maar toen er een röntgenfoto van werd gemaakt, was er niets meer mee aan de hand. Die jeuk betekende dat ze genas.


    Op de een of andere manier was ze uit de lucht gevallen en had ze dat overleefd. Ze was echt een monster. Een griezel. Misschien zelfs een heks. Ze begon te huilen.


    ‘Niet bang zijn,’ wist Lucas in één zin uit te brengen. ‘Pijn gaat over.’


    ‘Zou dood moeten zijn,’ jammerde ze zachtjes, met kaken die vloeibaar aanvoelden. ‘Wat is er mis met me?’


    ‘Nee. Niks mis. Je bent een van ons,’ zei hij met een iets krachtiger stem. Hij genas even snel als zij.


    ‘Wat dan?’


    ‘We noemen onszelf Telgen,’ vertelde hij.


    ‘Nageslacht?’ mompelde Helen, die zich de definitie herinnerde uit een van Hergies gehate Woord van de Dag-opdrachten. ‘Nageslacht van wie?’


    Toen Lucas antwoordde, hoorde Helen hem wel, maar ze begreep hem niet. Het woord ‘halfgod’ was zoiets totaal anders dan wat ze had verwacht te horen dat ze er even over na moest denken. Ze had zich erop voorbereid dat iets verschrikkelijks, mogelijk zelfs iets kwaadaardigs haar maakte tot wat ze was.


    ‘Huh?’ zei ze stompzinnig, zo in de war dat ze was opgehouden met huilen. Haar zicht wiebelde, en Helen besefte dat Lucas lachte.


    ‘Au. Niet doen. Me laten lachen,’ zei hij, ook al bleef zijn borstkas op- en neergaan.


    Het voelde grappig dat haar hoofd zo op en neer stuiterde, dus begon zij ook te lachen. Daar kreeg ze meteen spijt van, maar ze kon er niet mee ophouden. Het leek wel alsof de pijn zo afschuwelijk was dat ze hem moest weglachen.


    ‘Dit doet echt pijn,’ zei hij toen hij zichzelf weer een beetje in de hand had.


    ‘Als jij ophoudt, hou ik ook op,’ zei ze toen haar lachbui ook afnam.


    Nog af en toe grinnikend bleven ze verder zwijgend hun pijn beheersen en wachten tot hun botten genazen. Ondanks de pijn verstreek de tijd rustig. Met één oor hoorde Helen het ritmische bonzen van Lucas’ hart en met het andere hoorde ze zeemeeuwen. Het was bijna ochtend, en ze voelde zich voor het eerst in weken volkomen veilig.


    ‘Waarom haat ik je niet meer?’ vroeg ze toen ze het gevoel had dat haar schedelbotten weer stevig genoeg waren om fatsoenlijk te articuleren.


    ‘Ik vroeg me net hetzelfde af. Ik denk dat de Furiën weg zijn.’ Lucas zuchtte diep, alsof er een enorm gewicht van hem af was gegleden, ook al wist Helen dat haar hoofd waarschijnlijk zo zwaar was als een bowlingbal. ‘Ik was even bang toen we in de lucht hingen. Het was heel moeilijk om niet tegen je te vechten.’


    ‘Wat? O, je kunt vliegen!’ zei Helen toen ze het besefte.


    Ze dacht aan Lucas’ gewoonte om plotseling op te duiken en te verdwijnen, en snapte plotseling dat ze het bonzen en schuifelen van zijn opstijgen en landen had gehoord. Ze had hem nog nooit zien vliegen, omdat ze er nooit aan had gedacht omhoog te kijken.


    ‘Hoe ben je onder me gekomen?’ vroeg ze, en ze veranderde een heel klein beetje van houding.


    ‘Ik heb je opgevangen. Ik zag je flauwvallen en dook zo snel mogelijk achter je aan, maar we waren al bijna bij de grond toen ik een arm om je heen kreeg.’ Hij verschoof ook een beetje, maar grimaste van pijn. ‘Ik kan niet geloven dat we nog leven.’


    ‘Ik ook niet. Ik dacht dat je me vanavond ging vermoorden, maar in plaats daarvan heb je me opgevangen,’ zei ze verwonderd, nog steeds beduusd. ‘Je hebt mijn leven gered.’


    Het leek wel alsof de val al haar razernij uit haar weg had geslagen. Ze haatte Lucas helemaal niet meer. Ze voelde de druk van zijn armen op haar rug een beetje toenemen, heel kort, en toen weer afnemen.


    ‘De zon komt op,’ zei Lucas na een poosje. ‘Hopelijk zal mijn familie ons nu kunnen zien.’


    ‘Het enige wat ik zie is je borst via mijn rechteroog en hopen zand via mijn linkeroog. Waar zijn we?’


    ‘Onder in onze inslagkrater op het laatste stukje strand voor de Great Point-vuurtoren op het uiterste puntje van het smalste streepje zand aan het noordelijkste uiteinde van Nantucket.’


    ‘Dus… makkelijk te vinden,’ grapte Helen.


    ‘Praktisch mijn eigen achtertuin,’ grapte Lucas terug, maar hij zoog gepijnigd zijn adem naar binnen toen hij lachte. Hij zweeg even voor hij doorging. ‘Wie ben jij?’ vroeg hij uiteindelijk.


    ‘Helen Hamilton,’ antwoordde ze aarzelend, niet zeker wetend waar hij op doelde. Ze wenste dat ze zijn gezicht kon zien.


    ‘Je vader heet Hamilton, maar dat is niet je Huis,’ zei hij. Helen hoorde de hoofdletter ‘H’ in het woord Huis gewoon door zijn stembuiging. ‘Normaal zou je de Telgennaam van je moeder hebben gekregen in plaats van de naam van je sterfelijke vader. Wie was zij?’ Hij klonk alsof hij haar die vraag al de hele nacht wilde stellen.


    ‘Beth Smith.’


    ‘Beth Smith. Tuurlijk,’ hoonde hij.


    ‘Wat?’


    ‘Nou, “Smith” is overduidelijk een alias.’


    ‘Dat weet je niet. Je weet niks van haar. Hoe kun je zeggen dat mijn moeder niet zo heet?’ vroeg Helen defensief.


    Ze had haar moeder nooit gekend, maar die vreemde jongen deed alsof hij meer wist dan zij. Het stak Helen een beetje om te moeten toegeven dat het misschien ook zo was. Voor het eerst in uren was ze zich ook hyperbewust van het feit dat ze boven op hem lag, en dat wilde ze niet meer. Ze probeerde druk te zetten op haar onderarm, maar een withete pijn liet haar weten dat dat nog niet ging gebeuren. Na een paar zwakke pogingen om van hem af te rollen gaf ze het op. Ze voelde dat hij glimlachte en dat hij zijn armen spande om haar vast te houden voor het geval het haar lukte om weg te komen.


    ‘Ik weet dat je moeder geen “Smith” heette omdat je kunt vlíégen, Helen. Blijf nu even stil liggen. Je doet me pijn,’ zei hij naar waarheid.


    ‘Sorry.’ Plotseling besefte ze dat hij het meeste van haar gewicht had opgevangen toen ze de grond raakten. Zijn verwondingen waren waarschijnlijk veel erger dan de hare, en die waren al vreselijk.


    Terwijl ze naar het zand keek, dat grijs werd, en roze, en toen koraalrood van de opkomende zon, bedacht Helen dat dit de tweede zonsopgang was die ze in evenzoveel dagen had gezien. Deze was veruit de mooiste. Ze had veel meer pijn, maar ze leefde nog en was helemaal niet kwaad meer. Helen had niet beseft hoe zwaar de last van de haat op haar had gedrukt tot ze hem kon afwerpen.


    Ze hoorde een stem om Lucas roepen, en hoewel ze wist dat ze in gevaar waren, hulpeloos in die krater, wilde ze niet gevonden worden. Stel dat de Furiën terugkwamen, samen met de rest van de familie?


    ‘Hier!’ riep Lucas zwakjes.


    ‘Wacht,’ smeekte Helen. ‘Stel dat zij de Furiën nog zien wanneer ze naar me kijken? Ik kan mezelf in deze toestand niet verdedigen.’


    ‘Niemand doet je kwaad,’ beloofde hij, en zijn armen klemden haar een beetje strakker vast.


    ‘Hector…’ begon ze.


    ‘… zou eerst door mij heen moeten,’ zei hij vastberaden.


    ‘Eh… Lucas?’ vroeg ze aarzelend, omdat ze hem niet wilde beledigen door uit te spreken wat overduidelijk was.


    ‘Ja,’ antwoordde hij grinnikend toen hij snapte wat ze bedoelde. ‘Ik weet dat ik nu even niet bepaald een geheim agent ben, maar geloof me, ik sta niet toe dat iemand je iets doet, zelfs niet de grote boze Hector. Hij is niet zo vreselijk als je denkt, weet je.’ Hij wist zijn hoofd ver genoeg opzij te draaien om Helen in de ogen te kijken.


    ‘Jij bent zijn neef. Jij moet het beste over hem denken.’


    ‘Dan laat ik het aan jou over. Ik kan ons niet verstoppen, maar ik zal niet naar ze roepen als je dat niet wilt.’ Hij liet zijn hoofd weer opzijrollen.


    Ze bleven liggen luisteren naar zijn familie, die telkens opnieuw zijn naam riep, maar Lucas hield woord. Hij gaf geen kik, hoewel hij wel even ineenkromp toen hij Cassandra’s uitgeputte stem hoorde. Ze klonk wanhopig en bang. Eigenlijk klonken ze allemaal zo. En dat was Helens schuld. Na een poosje kon ze het niet langer aan.


    ‘Hier!’ riep Helen zo hard als ze kon. ‘We zijn hier!’


    ‘Weet je het zeker?’ vroeg Lucas behoedzaam.


    ‘Nee.’ Ze grinnikte zenuwachtig voordat ze nog een keer riep, ditmaal samen met Lucas.


    Er klonk geroep vanaf het strand en het geluid van bonkende voetstappen op het zand. Toen voelde Helen dat Lucas probeerde zijn hoofd te draaien en te kijken naar iemand die boven hen stond.


    ‘Hoi, pap,’ zei hij verontschuldigend.


    Castor mompelde een of andere vloek die Helen nog nooit had gehoord, maar de betekenis was wel duidelijk. Toen begon hij bevelen te geven, en Helen voelde dat er iemand naast haar neerkwam.


    ‘Goden,’ fluisterde Ariadne zachtjes. ‘Helen? Ik ga proberen je van hem af te rollen, oké? Maar eerst zal ik de genezing van je botten moeten versnellen. Het zal een beetje warm aanvoelen, maar je hoeft niet bang te zijn, want genezen is een talent van Jason en mij. Jase, kom haar benen eens doen!’ riep ze omhoog.


    Helen hoorde nog een bons, en toen voelde ze dat de tweeling zachtjes met hun handen over haar armen en benen streek. Er ontstond een branderig gevoel in Helens botten dat bijna ondraaglijk was, en ze vroeg zich af of ze niet beter af zou zijn zonder die ‘genezing’. Maar vlak voordat ze hun wilde smeken ermee te stoppen, hield het branden gelukkig op. De tweeling telde tot drie en draaide haar voorzichtig op haar rug, alsof ze een ongare pannenkoek was. Helen probeerde dapper te zijn, maar ze kon niet voorkomen dat ze het uitschreeuwde. Al haar spieren, elke vierkante centimeter van haar huid, elk bot in haar lichaam gloeide van pijn alsof iemand haar bloedbaan had gevuld met withete glasscherven.


    Ze knarsetandde en haalde een paar keer diep adem voordat ze dacht dat ze zichzelf wel voldoende kon beheersen om haar ogen open te doen. Toen ze dat deed, zag ze Ariadnes gloeiende lichtbruine ogen, met dezelfde ongelooflijk lange wimpers als Jason, meelevend op haar neerkijken. Ze bekeek Helens gezicht onderzoekend en glimlachte vermoeid. Helen vond Ariadne er uitgeput uitzien, alsof wat ze voor haar had gedaan haar iets had gekost. Haar gewelfde lippen waren asgrauw in plaats van het normale kersenrood en haar lange kastanjebruine haar plakte aan haar bezwete wangen.


    ‘Maak je geen zorgen. Je gezicht krijgt alweer de juiste vorm. Vanavond ben je je gewone prachtige zelf weer,’ zei ze terwijl ze troostend over Helens haar aaide. ‘Blijf stil liggen. Ik ben zo terug.’


    Helen keek om zich heen. Voor het eerst kon ze zien waar Lucas en zij de nacht hadden doorgebracht. Het duurde even voordat het tot haar doordrong dat ze in een gat in de grond ­lagen van minstens één meter zestig diep en drie keer zo breed, en het duurde nog langer voor het tot haar doordrong dat dat gat was ontstaan door hun klap tegen de grond. Ze voelde water in haar kleding trekken, omhoogkruipend van het natte zand, en besefte dat Lucas de hele nacht in een koude plas moest hebben gelegen. Ze rolde haar hoofd opzij, zodat ze naar hem kon kijken.


    Hij had een vage, Helen-vormige deuk over zijn hele lichaam en zijn borst was bijna ingedrukt door het gewicht van haar hoofd en schouders. Zijn gezicht was vertrokken in een grimas. Hij neuriede een beetje in zichzelf, alsof hij zijn stembanden iets anders te doen wilde geven dan jammeren. Zijn vader hurkte naast hem, keek Lucas recht in zijn ogen en praatte zachtjes. Ze zag Lucas licht knikken, op zijn onderlip bijten, diep ademhalen en zich schrap zetten. Zijn borst zwol op naar een normalere vorm, en toen blies Lucas plotseling zijn adem uit en hijgde alsof hij een groot gewicht had getild. Er liep een traan van zijn ooghoek naar zijn haar.


    Zijn vader zei iets geruststellends, trok zichzelf soepel uit de kuil en begon een strategisch overleg met Hector.


    Nadat hij een poosje alleen maar had geademd, draaide Lucas zijn hoofd opzij, zodat hij Helen kon aankijken. ‘Ik geloof dat het ergste voorbij is,’ zei hij, knijpend in haar hand. Ze had niet gemerkt dat ze elkaars hand hadden gepakt, maar het voelde goed. Ze kneep zachtjes terug en glimlachte. Hij zag er vreselijk uit. Veel erger dan Helen ooit had kunnen denken.


    ‘Makkie,’ zei ze zorgeloos, in een poging hem af te leiden. ‘Wat doe je volgende week vrijdagavond?’


    ‘Wat heb je in gedachten?’


    ‘We kunnen elkaar aanrijden met auto’s,’ stelde ze monter voor.


    ‘Heb ik vorige week al met Jase gedaan,’ zei hij zogenaamd spijtig.


    ‘Naar de dierentuin gaan en onszelf voor de leeuwen werpen?’ vuurde ze snel terug, omdat ze ontzettend graag zijn aandacht op haar gericht wilde houden in plaats van op zijn ingedeukte borstkas.


    ‘Dat hebben de Romeinen al zo vaak gedaan. Weet je niks originelers?’


    ‘Ik bedenk wel iets,’ waarschuwde ze hem.


    ‘Ik kan niet wachten,’ zei hij ademloos, en hij draaide zijn gezicht bij haar weg toen er nog een huiverende pijngolf over hem heen kwam.


    ‘Hé! Een beetje hulp?’ riep Helen. Haar stem werd een gil toen ze zag hoe Lucas trilde. ‘Het gaat niet zo best met Lucas!’


    ‘Nee, het gaat niet zo best met hem,’ zei Cassandra met hese, bittere stem van ergens bij Helens voeten. Helen had niet gemerkt dat er nog iemand anders bij hen in de kuil was terwijl Lucas en zij elkaars handen vasthielden en grappen maakten, maar ze had het gevoel dat Cassandra niet blij was met wat ze had gezien.


    ‘Laat de planken zakken. We moeten ze verplaatsen,’ riep Cassandra naar haar vader omhoog, alsof zij de leiding had.


    Helens ogen werden groot omdat een veertienjarige zo tegen haar ouders praatte, laat staan dat ze werd gehoorzaamd, maar de planken werden snel in de kuil getild zonder dat iemand er iets van zei. Jason en Ariadne schoven Helen en Lucas op de lange planken en zeiden dat ze stil moesten blijven liggen. De tweeling ging met hun gloeiende handen op twee centimeter afstand over Lucas’ lichaam heen, en Helen zag hem tandenknarsen toen ze zijn genezing versnelden. Net toen ze dacht dat Lucas zou gaan schreeuwen, stopte de tweeling. Ze keken elkaar even zwijgend aan en knikten toen uitgeput. Ze hadden allebei zoveel kleur verloren dat hun wangen grauw waren, maar ze leken ook merkwaardig blij, alsof niets een groter plezier voor hen was dan iemand anders te helpen. Helen probeerde hen te bedanken, maar Ariadne zei dat ze haar krachten moest sparen.


    Helen en Lucas werden recht gehouden terwijl ze uit de krater werden getild en naast elkaar achter in de gigantische suv werden gelegd waar Helen zoveel onaardige gedachten over had gehad. Nu die haar ambulance was, beloofde ze in stilte dat ze nooit meer op grote trucks zou vitten.


    Castor zat achter het stuur en leek te popelen om te vertrekken. Hoe langer ze op het strand bleven, hoe hoger de zon kwam en hoe groter de kans was dat iemand hen zag. Cassandra ging met hen mee, maar Jason, Ariadne en Hector zouden achterblijven om de krater dicht te gooien, zodat het strand er weer zo normaal mogelijk uitzag.


    ‘Kunnen we niet gewoon een grote kei in het midden leggen en doen alsof het een meteoriet was?’ hoorde Helen Hector uitgeput vragen.


    ‘Zou dat lukken, denk je?’ zei Jason, die opvrolijkte bij het vooruitzicht om zijn bed een uurtje eerder te zien.


    ‘Nee,’ zei Cassandra heel beslist. ‘Dit deel van het eiland is een natuurgebied. Overal lopen wetenschappers. Die weten meteen dat die kei niet uit de ruimte komt.’


    Jason en Hector kreunden en gingen aan het werk. Alweer werd Cassandra’s mening niet in twijfel getrokken. Helen had steeds aangenomen dat Lucas de leider van de kinderen was en dat zijn vader Castor het hoofd was van de hele familie, maar nu dacht ze dat er misschien een andere, minder traditionele dynamiek aan het werk was in de familie Delos. Als Cassandra iets zei, luisterde iedereen… zelfs Castor. En kennelijk had Cassandra de invloed van de Furiën niet nodig om een hekel te hebben aan Helen. Trouwens…


    ‘Ik zie de Furiën niet!’ riep Helen plotseling uit.


    ‘Nee, wij ook niet,’ antwoordde Castor peinzend. Helen hoorde het gepiep van leren bekleding toen hij zich omdraaide in zijn stoel en naar hen keek. ‘Dat zoeken we later wel uit. Jullie twee hebben nu je rust nodig.’


    Daar kon ze niets tegen inbrengen. Eigenlijk kon ze amper haar ogen openhouden. Zodra ze het slaapverwekkende snorren van de motor hoorde, dommelde ze in als een baby in een autostoeltje.


    Helen werd wakker in een groot wit bed. De raamkozijnen vormden een lijst rondom de ondergaande zon, die dingen met kleuren deed waar alle schilders op het eiland uitzinnig van zouden worden.


    Ze wiebelde met haar tenen. Toen dat goed ging, duwde ze zichzelf overeind en ging zitten. Ze zwaaide haar benen uit bed en zag dat ze een geleend nachthemd droeg, met niets eronder. Hoewel ze nog herstellende was van een bijna-doodervaring, was ze toch verlegen genoeg om te blozen. Dit nachthemd was eigenlijk meer wat Helen een babydoll zou noemen, aangezien haar eigen nachthemden een stuk langer en ondoorzichtiger waren. Toen ze haar voeten op de vloer zette, verdween haar preutsheid, en haar geschrokken kreet werd snel beantwoord door een welkome helpende hand.


    ‘Rustig. Hier, hou mij maar vast,’ zei Ariadne. ‘Wauw, onvoorstelbaar hoe snel je geneest. Toch kun je beter nog even blijven liggen.’


    Ariadne probeerde haar weer naar achteren te duwen, maar Helen bleef op de rand van het bed zitten en haalde een paar keer diep adem.


    ‘Nou, dat kan eigenlijk niet,’ antwoordde ze, en ze keek Ariadne schaapachtig aan.


    ‘Aha, de wc, hè? Oké.’ Ariadne giechelde zenuwachtig. ‘Ik draag je wel. Als je maar niet over me heen plast.’


    Helen lachte dankbaar. Ariadne maakte een gênante situatie zo humoristisch mogelijk, zodat ze zich meer op haar gemak zou voelen. Het was iets wat Claire ook zou doen. Helen schaamde zich nog steeds, maar met wat grapjes en een klein beetje tact lukte het.


    ‘Is het goed als ik even kijk hoe je geneest?’ vroeg Ariadne beleefd toen Helen weer in bed lag. ‘Daarvoor moet ik mijn handen op je leggen, en ik wil gewoon zeker weten dat je dat goedvindt.’


    ‘Je hebt er net bij gestaan toen ik zat te plassen,’ antwoordde Helen met een beschaamd lachje. ‘Dus ja, een onderzoekje vind ik prima. Maar wacht… Doet het pijn?’


    ‘Helemaal niet. Ik ga alleen maar even kijken, geen cellen laten groeien. Dat zou pas écht pijn doen. Maar als het een troost is: voor mij is het ook geen lolletje. Het is uitputtend.’ Ariadne duwde Helen met een glimlach op het bed.


    ‘Oké,’ zei Helen onzeker. Ze leunde tegen de kussens en wachtte op de pijn waarvan ze ondanks Ariadnes optimistische ontkenning verwachtte dat die snel zou komen.


    Ariadne legde haar handen op Helens ribben en concentreerde zich. Helen voelde een lichte trilling, alsof ze voor een enorme basversterker stond, maar zoals beloofd deed het helemaal geen pijn.


    Even later trok Ariadne haar handen terug en keek Helen aan. ‘Ik had niet om een betere patiënt kunnen vragen,’ zei ze stralend. ‘Toen ik zag hoeveel letsel jij en Luke hadden opgelopen, had ik mijn twijfels, maar het komt helemaal goed met je.’


    ‘Bedankt,’ zei Helen welgemeend. ‘Voor het genezen en de hulp…’


    ‘En jíj bedankt omdat je niet over me heen hebt geplast.’ Ariadne lachte.


    Op dat moment stak een heel mooie, tengere vrouw van eind twintig haar hoofd om de hoek van de deur. ‘Jullie twee hebben veel te veel lol voor in een ziekenkamer,’ zei ze met een guitige blik in haar gele kattenogen. Helen had het gevoel dat er in die ogen normaal altijd een ondeugende blik lag, en daarom mocht ze de vrouw meteen. Ze deed haar aan Kate denken. Ze kwam de kamer binnen, rinkelend als een zak kleingeld. Ze had kort, stekelig haar. Helen zag dat haar polsen onzichtbaar waren ­onder de ene na de andere laag glinsterende armbanden, en hoewel Helen ze niet kon zien, hoorde ze dat de vrouw ook om haar enkels het een en ander aan sieraden droeg.


    ‘Helen, dit is mijn tante Pandora. Dora, dit is…’ Ariadne trommelde met haar vingers een drumroffel op het dekbed. ‘De beroemde Helen Hamilton!’


    ‘Ta-da,’ vulde Helen zwakjes aan.


    Pandora ging op het voeteneind van het bed zitten. ‘Schitterend! Ik zie wel waarom onze Luke haar wil aanvliegen,’ zei ze met een brutale grijns.


    ‘Nee! Dat is allemaal voorbij! We hebben de Furiën niet meer gehoord sinds we wakker werden op het strand,’ zei Helen snel. Toen Pandora haar vragend aankeek, kon Helen niet anders dan doorgaan. ‘Ik wil jullie geen van allen meer vermoorden. Gewoon even voor de duidelijkheid.’


    ‘Nou, dat is mooi, want ik hoor dat je nogal een arsenaal hebt,’ zei Pandora, alsof ze een groot compliment uitdeelde.


    Helen had geen idee waar Pandora het over had, dus veranderde ze van onderwerp. ‘Hoe gaat het met Lucas?’ vroeg ze behoedzaam, nog steeds verbaasd dat ze zijn naam kon noemen zonder een woedeaanval te krijgen.


    Pandora en Ariadne keken elkaar even aan. ‘Het komt wel in orde met hem,’ zei Pandora overtuigd. Ze schudde met haar polsen en liet haar armbanden fonkelen en rinkelen, bijna alsof ze geloofde dat het vrolijke geluid alle duistere gedachten zou verdrijven.


    ‘Het was op het randje, maar hij herstelt,’ voegde Ariadne er met een optimistisch gezicht aan toe.


    Helen kon hen geen van beiden aankijken. Het gespannen moment werd verstoord door een rommelend geluid in Helens maag, dat buitensporig lang aanhield.


    ‘Nou, jij hebt honger,’ zei Pandora droogjes. ‘En ik denk dat je met een beetje hulp wel mee naar beneden kunt.’


    Helen werd gehuld in een lange badjas uit Ariadnes kast, met het logo van een populair Spaans voetbalteam. Toen, na nog wat grappen dat Helen wel wat extra vetmesten kon gebruiken, werd ze door haar twee nieuwe beschermvrouwen naar beneden gedragen.


    In de keuken werden ze begroet door een hemelse geur, en Helens maag knorde opnieuw. Hector hoorde dat en trok één wenkbrauw op toen ze voorzichtig in een stoel aan de keukentafel werd gezet. Hij zei iets tegen de vrouw die met het eten bezig was, en ze draaide zich om en keek naar Helen.


    ‘Ik had niet verwacht dat je erbij zou komen,’ zei de vrouw met een geschrokken gezicht. ‘Daar ben ik blij om.’


    ‘Dank u. En nogmaals bedankt voor de boodschappen die u mijn vader en mij had gestuurd,’ zei Helen. Ze wist meteen dat dit Noël Delos was, en ze zag ook dat Noël een normale vrouw was, zonder een greintje halfgodenkracht. Een enorme, borrelende ketel van schuldgevoel kookte over in Helens binnenste. Ze had dit kwetsbare mens in een familie van superhelden bedreigd, en dat nog wel tegenover haar zoon en neefjes.


    Noël glimlachte begrijpend toen ze Helens spijtige blik zag. ‘Heel graag gedaan. Maar goed, eerst iets anders. Hoe kan ik contact met je vader opnemen om hem te laten weten dat het goed met je gaat?’


    ‘Ik hou mijn vader hier liever buiten,’ antwoordde Helen nerveus.


    ‘Je bent de hele nacht weggebleven. Denk je niet dat hij zich zorgen maakt?’


    ‘Hij is in Boston dit weekend. Hij komt pas morgenavond thuis.’


    ‘Oké, als jij het zegt… Maar het lijkt me echt beter als jij en je vader hier een lang gesprek over voeren,’ zei Noël met een priemende blik. Toen draaide ze zich om en ging bezig met het eten. Helen had het gevoel dat ze uitstel van executie had gekregen, maar nog geen gratie. ‘Lust je al iets te eten?’ vroeg Noël terwijl ze ronddrentelde.


    ‘Ik geloof dat ik nog nooit zo’n honger heb gehad,’ antwoordde Helen naar waarheid.


    ‘Dat komt door het genezen.’ Noël glimlachte om een of ander binnenpretje terwijl ze brood, zout en olie voor Helen uitstalde. Ze schonk een groot glas melk in en gebaarde ongeduldig. ‘Eten. Dit is geen tijd om bescheiden te zijn, Helen. Je hebt het nodig.’


    Helen viel op het brood aan als een middeleeuwse vreetzak met een lage bloedsuikerspiegel. Noël glimlachte weer en vroeg Hector om wat harde kaas uit de koelkast te pakken. Hij deed dat met tegenzin. Terwijl hij de kaas neerzette, grapte hij dat hij bang was om met zijn vingers te dicht bij Helens mond te komen.


    ‘Moet jij zeggen,’ morde Pandora. ‘Nog maar twee weken geleden moest ik na elke maaltijd het bestek tellen om zeker te weten dat je het niet per ongeluk had ingeslikt.’


    ‘Was jij twee weken geleden gewond?’ vroeg Helen, en toen herinnerde ze zich dat Hector en Pandora later waren aangekomen dan de rest van de familie.


    Er was zoveel gebeurd in slechts een paar weken tijd dat Helen het gevoel had dat elke dag zich had uitgerekt tot een week. Terwijl ze zich verwonderde over hoeveel haar leven was veranderd, drong het tot haar door dat er een stilte was gevallen in de keuken. Kennelijk had Helen een gevoelig onderwerp aangesneden, want de anderen keken elkaar over haar hoofd heen zenuwachtig aan.


    ‘Sorry. Ik wilde me nergens mee bemoeien,’ zei ze snel.


    ‘Nee, dat geeft niet. Hectors recente genezing maakt alleen deel uit van iets veel groters,’ zei Noël. ‘Ga jij nu maar eten.’


    In het begin voelde ze de natuurlijke terughoudendheid van een nieuwe gast, maar zodra de linzenschotel voor haar werd neergezet, werd Helen helemaal in beslag genomen door een werveling van smaken. Ze was zich er vaag van bewust dat ­anderen stoelen bijschoven of bij het fornuis stonden om dit of dat te proeven, een bord vol te scheppen of gewoon om te kletsen, maar de steeds veranderende gerechten voor haar neus vroegen te veel van haar aandacht om afzonderlijke personen op te merken. Noël bleef eten aanvoeren. Een paar keer drong het tot Helen door dat Cassandra met dienbladen de trap op en af liep, maar ze besefte pas dat die voor Lucas waren toen ze haast in slaap viel boven iets zoets van deeg met noten.


    ‘Lust je ijs?’ vroeg Noël terwijl ze verstrooid een dikke pluk van Helens lange haar over haar schouder streek, zodat het niet in haar bord belandde.


    ‘Ik geloof dat ik blind ben geworden,’ antwoordde Helen, die niet meer kon kauwen, slikken of recht uit haar ogen kijken.


    ‘Eindelijk,’ verzuchtte Noël, en ze liet zich in een stoel aan de andere kant van de tafel zakken. Ze zag er net zo moe uit als Helen zich voelde. ‘Jason? Zou jij haar naar boven kunnen brengen?’


    ‘Tuurlijk,’ antwoordde Jason, en hij tilde Helen uit haar stoel.


    Ineens was ze klaarwakker. ‘Ik kan wel lopen! Echt, je hoeft me niet te dragen,’ zei ze, worstelend in zijn armen.


    ‘Natuurlijk wel. Rustig nu, anders laat ik je vallen,’ antwoordde hij met een montere glimlach. Ze kon niet anders dan zich ontspannen en zich door hem laten dragen.


    Toen ze boven waren, kwam Cassandra met een dienblad vol vuile borden uit een van de vele deuren, en Helen ving een korte glimp op van Lucas die in een bed lag. Ze spande haar spieren en probeerde om Jasons schouder heen te kijken, maar Cassandra deed de deur achter zich dicht.


    ‘Komt het echt goed met hem?’ vroeg Helen toen Jason haar de logeerkamer in droeg.


    ‘Ja,’ zei Jason, maar hij keek haar niet in de ogen. Hij lachte ongemakkelijk, geforceerd. ‘Luke melkt de situatie gewoon uit, zodat Cass hem in de watten legt. Alles komt goed,’ zei hij. Hij legde haar neer en wilde gaan.


    ‘Het spijt me echt!’ riep Helen hem na toen hij bij de deur was. Jason bleef onzeker staan en draaide zich om toen Helen met steeds meer emotie haar hart luchtte. ‘Ik was zo bang en ik rende de mist in, en toen voelde ik me heel licht en had ik het heel koud. Toen ik naar beneden keek en besefte dat ik vloog, viel ik flauw. Ik heb altijd wel geweten dat ik vreemd was, dat er iets mis met me was, maar ik wist niet…’ Ze liet haar stem wegsterven.


    Jason kwam terug naar het bed en legde zijn hand even op haar schouder. ‘Niemand geeft jou de schuld.’


    Helen wapperde met haar hand. ‘Jawel. Jullie allemaal. Omdat ik hiermee ben begonnen toen ik Lucas aanviel in de gang op school.’


    ‘Jij bent hier niet mee begonnen,’ antwoordde Jason vastberaden. ‘Deze oorlog is duizenden jaren geleden al begonnen.’ Helen keek hem verward aan, maar hij schudde zijn hoofd voordat ze vragen kon stellen. ‘Ga slapen, en maak je geen zorgen om Lucas. Zelfs vergeleken met andere Zonen van Apollo is hij een taaie.’ Jason deed op weg naar buiten het licht uit, maar hij liet de deur op een kier staan voor het geval ze midden in de nacht hulp nodig mocht hebben.


    Helen kroop onder het donzen dekbed en probeerde zich te ontspannen, maar ze was overdonderd door deze vreemde kamer en dit vreemde huis. En het vliegen! Ze kon vliegen… Dat viel nu niet meer te ontkennen. Ze was niet alleen maar een begaafde atlete met het paranoïde idee dat ze mogelijk een of ander genetisch experiment was. Ze kon vliegen, verdorie, en dat was onmogelijk voor een Homo sapiens, dus moest ze iets anders zijn. Iets anders dan menselijk.


    De enige verklaring was wat Lucas had gezegd, maar dat snapte ze ook niet zo goed. De Griekse goden waren mythen, antropomorfische manifestaties van grote natuurkrachten, geen historische figuren met echte nakomelingen; dat had ze althans op school geleerd. Maar nu wist ze het niet meer zo zeker. Ze dacht aan hoe het voelde om te vliegen, hoe de lucht massief was geworden – een kneedbaar iets – en wist dat de discussie in haar hart voorbij was. Op de een of andere manier was ze een halfgod, en dat zou ze gewoon moeten accepteren.


    In de vroege ochtenduren schrok Helen wakker en keek om zich heen in de donkere, onbekende kamer. Ze had gedroomd over vliegen, en dat was geweldig, totdat ze had beseft dat ze geen idee had hoe ze moest landen. Bij het ontwaken was haar eerste gedachte dat ze Lucas moest vragen het haar te leren. Toen schoot haar te binnen dat hij misschien wel nooit meer kon vliegen.


    Hoewel zijn familie volhield dat het wel goed zou komen met hem, wist Helen dat ze niet meer zou kunnen slapen als ze niet zelf zou gaan kijken. Ze moest zijn gezicht zien, zongebruind en normaal, niet zo wit en bang als toen ze samen in die kuil hadden gelegen.


    Ze zette haar voeten op de vloer en liet er steeds wat meer gewicht op rusten, tot ze zeker wist dat ze kon staan, en toen liep ze wankel door de gang naar Lucas’ kamer. Ze had nooit last gehad van haar beenspieren, of van wat voor blessure dan ook, maar terwijl ze door de gang sloop dacht ze dat wat zij nu voelde daarop moest lijken, alleen dan veel, veel erger. Haar spieren rekten niet uit zoals gewoonlijk en haar gewrichten voelden gezwollen en heet aan. Tegen de tijd dat ze zachtjes Lucas’ deur openduwde, was ze overdekt met een dun laagje ziekelijk zweet.


    Lucas lag op zijn rug door het raam naar de maan te staren, maar hij draaide zijn hoofd om naar Helen te kijken toen ze in de deuropening verscheen. Het bleef even stil.


    ‘Hoi,’ fluisterde hij.


    ‘Hoi,’ fluisterde ze terug. ‘Mag ik binnenkomen?’


    ‘Ja. Maar zachtjes.’ Hij gebaarde naar Cassandra, die lag te slapen op een bank aan de andere kant van de kamer. ‘Ze is twee dagen wakker gebleven.’


    Helen liep de kamer in, voorovergebogen als een oud vrouwtje en grimassend om de druk op haar voetzolen. Ze voelde zich net een belachelijke heks uit een sprookje en begon zachtjes te lachen toen ze voor zich zag hoe ze kinderen bij haar peper­koekenhuisje wegjoeg.


    ‘Je had niet in je eentje moeten komen. Je hebt jezelf uit­geput,’ las Lucas haar welwillend de les.


    ‘Net ging het nog prima, maar het was verder dan ik dacht. Jullie huis is gigantisch,’ fluisterde Helen, en ze stuurde haar krakkemikkige lichaam naar de stoel bij zijn bed.


    ‘Je zult niet lang rechtop kunnen zitten. Hier,’ zei hij, en hij sloeg zijn dekbed open. ‘Ga maar liever liggen.’


    Helen keek onzeker naar zijn bed. De afgelopen nacht had ze urenlang boven op hem gelegen, maar nu was het om de een of andere reden anders. Als ze nu bij hem ging liggen, was dat een keus. Ze zag dat hij naar haar grijnsde en besefte dat hij vond dat ze zich aanstelde. En dat was ook zo, want haar knieën bibberden van de inspanning van het staan. Ze probeerde zo voorzichtig mogelijk te gaan zitten, zodat Lucas niet heen en weer zou schudden, maar op het laatste moment begaven haar benen het en plofte ze bij hem in bed.


    ‘Sorry,’ fluisterde ze toen ze het dekbed over hen heen trok.


    ‘Geeft niks. Pas op met je voeten… Mijn benen zijn gespalkt,’ waarschuwde hij haar. Helen gluurde onder de dekens en zag dat zijn onderlichaam in zacht verband was gehuld. ‘Zie je? Je bent volkomen veilig bij me.’ Hij grijnsde naar haar in het donker en zij grijnsde terug, totdat ze weer aan de reden voor haar uitputtende tocht dacht.


    Haar glimlach vervaagde. ‘Hoe erg is het? Weet je dat al?’ vroeg ze ernstig. Ze duwde zich overeind op haar elleboog, zodat ze hem recht kon aankijken en zijn gezicht kon afspeuren naar goed­bedoelde leugens. Zelfs in het schaarse maanlicht dat door het raam naar binnen viel, zag ze het intense saffierblauw van zijn ogen.


    ‘Het komt wel goed,’ zei hij zo zachtjes dat zijn lippen amper bewogen.


    ‘Helemaal? Zul je nog… je weet wel… kunnen lopen en rennen en… vliegen en zo?’


    ‘Ja,’ fluisterde hij al voordat ze uitgepraat was. ‘Nog een dagje en ik ben weer zo goed als nieuw.’


    Helen dacht eraan dat ze zich alleen maar naar voren hoefde te buigen om hem te kunnen kussen. Het leek zoiets natuurlijks om te doen – alsof ze hem zou móéten kussen – dat ze al halverwege was voordat ze zich inhield en achteruitging, verbaasd over haar gebrek aan zelfbeheersing. Ze zag dat hij moeizaam slikte.


    ‘Ga liggen, Helen,’ zei hij, en dat deed ze meteen om haar verwarring te verhullen.


    Een paar minuten lang ademden ze allebei een stuk sneller dan normaal, maar na een poosje ontspande Lucas zich voldoende om haar hand te pakken en die onder de dekens vast te houden. Ze keek naar zijn borst, die op- en neerging in een ritme dat ze nu goed kende, en ze viel glimlachend in slaap.
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    ‘Omdat ik Lucas niet wilde wekken!’ siste een gefrustreerde stem.


    Helen had geen idee hoe Ariadne naar de theetafel boven op de Golden Gate Bridge was gekomen. Ariadne kon niet vliegen.


    ‘Waarom verzet je je tegen me?’ smeekte Cassandra zachtjes. Hm. Helen kon niet boven op de Golden Gate Bridge zijn, dus moest ze in bed liggen, maar ze snapte niet wat Cassandra bij haar in bed deed. Kon ze haar ogen maar opendoen.


    ‘Ik twijfel niet aan je, maar wat kunnen we doen?’ vroeg Noël.


    ‘We moeten weg. Nu. Onze spullen pakken en teruggaan naar Europa.’


    ‘Je overdrijft,’ pufte Ariadne, die niet de moeite nam om te fluisteren.


    ‘Twee nachten achter elkaar, Ari. Ze hebben hetzelfde eten gegeten. Een dak en een bed gedeeld, en nu hebben ze ­getuigen!’ zei Cassandra even luid.


    ‘Maar ze hebben het belangrijkste niet gedaan!’ riep Ariadne terug.


    ‘Meisjes!’


    Hoewel ze nog steeds zo moe was dat het aanvoelde alsof ze aan de matras vastgeplakt zat, deed Helen haar ogen open bij het geschreeuw. Ze zag Ariadne, Cassandra en Noël bij haar bed staan. Correctie: ze stonden bij Lucas’ bed en Helen lag erin. Haar ogen schoten open en ze draaide met een ruk haar hoofd om naar Lucas te kijken.


    Hij werd fronsend wakker en maakte een korrelig keelgeluid. ‘Ga ergens anders ruziën,’ kreunde hij terwijl hij zich naar Helen omdraaide. Hij kroop tegen haar aan, onhandig slepend met de spalken om zijn benen, terwijl hij probeerde zijn gezicht tegen Helens hals te drukken. Ze gaf hem een por en keek op naar Noël, Ariadne en een woeste Cassandra.


    ‘Ik kwam kijken hoe het met hem ging, en toen kon ik niet meer terugkomen naar mijn eigen bed,’ probeerde Helen knalrood van schaamte uit te leggen.


    Ze zoog haar adem naar binnen toen een hand van Lucas over haar bovenbeen streek en in de welving van haar middel bleef liggen. Ze voelde dat hij zijn spieren spande toen hij besefte dat zijn kussens normaal niet de vorm van een zandloper hadden. Zijn hoofd kwam met een ruk omhoog en hij keek om zich heen alsof hij een gevecht verwachtte.


    ‘O ja,’ zei hij tegen Helen toen hij het zich herinnerde. Zijn blik ontspande naar een slaperige versuffing. Hij glimlachte naar zijn familie en rekte zich uit, maar grimaste en wreef over zijn pijnlijke borst, niet meer in zo’n goede bui. ‘Een beetje privacy?’ vroeg hij.


    Zijn moeder, zus en nicht sloeg hun armen over elkaar of zetten hun handen in hun zij. Vernederd probeerde Helen zich los te maken uit het verstrikte beddengoed en het bed uit te komen zonder al te veel aandacht te trekken. Cassandra draaide zich abrupt om en beende de kamer uit.


    ‘Ari, help Helen eens,’ zei Noël vriendelijk toen ze Helen zag hannesen. Toen draaide ze zich om en brulde kwaad door de gang: ‘Hector! Kom hier en help je nichtje!’


    ‘Het gaat wel,’ protesteerde Helen terwijl ze op gevoelige ­benen opstond en alleen Ariadnes helpende hand gebruikte om in evenwicht te blijven. Ze besefte dat ze nog steeds het idiote zijden ding droeg dat Ariadne een nachthemd durfde te noemen, hoewel dat detail haar de vorige avond was ontschoten toen ze haar wandelingetje was gaan maken.


    ‘Wauw! Dat is… interessant,’ zei Hector toen hij binnenkwam en Helen zag.


    ‘Wat is interessant?’ vroeg Jason, die langs de deur van de kamer liep. Hij stak zijn hoofd om de hoek en zag waar zijn broer naar keek. ‘Ach, verdomd!’


    Ze staarden allebei naar Helen, halfnaakt en op heterdaad betrapt terwijl ze uit Lucas’ bed stapte. Toen keken ze elkaar aan en begonnen bulderend te lachen.


    ‘Oké, oké. Genoeg,’ zei Lucas defensief. ‘Ze was ongerust en kwam bij me kijken, maar tegen de tijd dat ze hier aankwam kon ze bijna niet meer op haar benen staan. Ik wilde Cassandra niet wakker maken om haar terug te dragen naar de logeer­kamer, dus heb ik gevraagd of ze bij mij kwam liggen. Uiteráárd hebben we alleen maar geslapen. Kan nu alsjeblieft iedereen behalve Hector of Jase mijn kamer uit gaan? Jij ook, mam. Ik moet douchen.’


    Helen wist met minimale hulp terug te komen naar de logeerkamer. Ze schaamde zich zo verschrikkelijk dat ze het liefst gillend het huis uit wilde rennen, maar dan zou ze eerst moeten bewijzen dat ze gezond was.


    ‘Nee, bedankt, het lukt zo wel,’ zei ze tegen Ariadne toen die vroeg of ze hulp nodig had in de badkamer.


    ‘Oké. Geef maar een gil als je me nodig hebt,’ antwoordde Ariadne met samengeknepen ogen.


    Helen moest twee keer op de douchevloer gaan zitten om uit te rusten, maar uiteindelijk wist ze al het jeukende zand uit haar haar te spoelen en zich af te drogen zonder Ariadne te roepen. Het kostte haar tien minuten om zich op eigen kracht in haar frisgewassen kleren te hijsen, maar het was de moeite waard. Het enige wat ze wilde, was dankjewel zeggen en dan zo on­opvallend mogelijk wegglippen.


    Toen ze beneden kwam, zat de hele familie in de keuken, inclusief Lucas. Zijn gezicht klaarde op toen hij haar zag. Ze liep automatisch naar hem toe en ging zitten. Haar hoop op een stille aftocht werd de grond in geboord door wat aanvoelde als een reflexmatige reactie. Het was niet haar bedoeling geweest om te blijven ontbijten, maar het leek wel alsof ze bij hem in de buurt moest zijn.


    ‘We wilden net iemand naar boven sturen om te kijken of je niet door het doucheputje was gespoeld,’ grapte Noël.


    ‘Helen is zedig. Ze wilde zichzelf aankleden,’ zei Ariadne. Ze goot honing over een kom havermout en zette die voor Helen neer.


    ‘Zedig? Ja, tuurlijk,’ schamperde Hector terwijl hij Lucas de bacon aangaf.


    ‘Dat was toch de nachtpon van jóúw zus?’ vroeg Lucas bijdehand terwijl hij voor Helen en zichzelf eten opschepte. Hector hield wijselijk zijn mond.


    ‘Ja,’ antwoordde Ariadne voor hem; ze snapte het niet. ‘Zó comfortabel! Wat nou? Waar lachen jullie om?’


    ‘Niks, Ari. Laat maar,’ kreunde Jason met een hand over zijn ogen. Iedereen lag in een deuk, inclusief Castor en Noël.


    Helen twijfelde. Ze wilde niet om het grapje lachen omdat het deels over haar ging, maar ze onderdrukte toch een giechel en keek naar haar volle bord. Het was het soort ontbijt dat bijna altijd werd gevolgd door een dutje, en Helen wilde dolgraag ­ergens naartoe om zich te verstoppen. Ze overwoog het over te slaan, zodat ze sneller weg kon.


    ‘Ik weet dat je honger hebt,’ zei Lucas zo zachtjes dat alleen Helen hem kon verstaan. ‘Wat is er?’


    ‘Ik heb het gevoel dat ik naar huis moet. Ik ben jullie lang genoeg tot last geweest…’ Ze liet haar stem wegsterven toen Lucas zijn hoofd schudde.


    ‘Dat is niet de reden,’ zei hij overtuigd. ‘Wat is er echt?’


    ‘Ik voel me een idioot! Halfnaakt wakker worden in jouw bed, terwijl je hele familie om ons heen stond? Niet oké,’ zei ze met opeengeklemde kaken. Er kroop een hete blos over haar wangen.


    Hij glimlachte langzaam toen hij haar rood zag worden. ‘Als dat niet was gebeurd, had je dan wel willen blijven?’ vroeg hij plotseling serieus, terwijl hij haar in de ogen keek. Ze sloeg haar blik neer en knikte, nog steeds blozend. ‘Waarom?’ drong hij aan.


    ‘Om te beginnen heb ik vragen,’ zei ze, en ze durfde hem even aan te kijken.


    Hij staarde haar ondoorgrondelijk aan. ‘Is dat het enige?’ fluisterde hij.


    ‘Genoeg gekletst, jullie twee. Jullie moeten eten,’ riep Noël over de tafel. Helen schrok, en Lucas grinnikte. Lucas en zij vielen op hun eten aan met het enthousiasme van mensen die hun lichaam letterlijk cel voor cel weer moesten opbouwen. Toen Helen na een uur van vastberaden dooreten eindelijk opkeek, waren alle anderen klaar, maar ze zaten er nog, dronken koffie en gaven katernen van de krant aan elkaar door. Het leek wel alsof ze altijd de halve zondag besteedden aan een enorme gezamenlijke brunch, en dan de andere helft aan rondhangen in de keuken om te wachten tot het tijd was voor het avondeten. Meegesleept door de routine constateerde Helen verbaasd dat ze zich vermaakte.


    Lucas zat nog over zijn bord gebogen, dus pakte Helen het sportkatern dat Hector neerlegde en las over haar geliefde Red Sox, die zich door de maand september worstelden. Ze moest hardop in zichzelf hebben zitten mompelen, want toen ze de statistieken neerlegde, had ze de aandacht van alle mannen aan tafel.


    ‘“Prutsende pitchers”, hè?’ vroeg Castor met een opgetogen glimlach.


    ‘“We hebben te veel blessures en geen afmakers”, hè?’ herhaalde Jason tegen Helen, en toen keek hij naar Lucas. ‘Oké, jij wint,’ zei hij cryptisch.


    ‘Bedankt,’ zei Lucas met een beverige grijns. Hij leunde achterover en deed zijn ogen dicht, en Helen zag dat er zweet op zijn voorhoofd parelde. Ze raakte zijn hoofd aan om te kijken of hij koorts had, maar Jason stond al overeind.


    ‘Ik heb hem, Helen,’ zei hij terwijl hij om de tafel liep. Jason wilde Lucas optillen, maar dat wilde Lucas niet. In plaats daarvan legde hij zijn arm over de schouder van zijn neef en liet zich alleen door Jason ondersteunen.


    ‘Alleen naar de trap, oké?’ vroeg Lucas, en Jason knikte. De band tussen hen moest zo sterk zijn dat ze geen woorden nodig hadden om te communiceren. Helen zag dat Noël haar handen in de lucht gooide van gefrustreerde machteloosheid.


    ‘Laat hem zijn eigen tempo bepalen,’ zei Castor zachtjes tegen zijn vrouw. Ze knikte, alsof dit iets was wat ze al duizend keer hadden besproken.


    Toen richtte ze haar aandacht weer op de restanten van de brunch. ‘Hector! Het is jouw beurt om de tafel af te ruimen!’


    Helen kreeg in de gaten dat Noël de neiging had om haar woede te doseren. Ze moest even stoom afblazen, maar ze kon niet tekeergaan tegen Lucas omdat hij gewond was, en ze kon niet tekeergaan tegen Jason omdat hij Lucas hielp, dus koos ze de volgende jongen uit die ze kon vinden. Het was hetzelfde wat Noël had gedaan toen Helen net wakker was geworden: nu eens praatte ze zachtjes tegen Helen en dan weer schreeuwde ze om Hector. Die arme Hector leek het leeuwendeel van haar frustratie over zich heen te krijgen. Toen ze zag dat hij hoofdschuddend de keuken in sloop, kreeg Helen het gevoel dat hij al Noëls pispaaltje was sinds Lucas gewond was geraakt. Even had ze bijna medelijden met hem, maar toen ze zag hoe ongerust Noël Lucas nastaarde toen hij grimassend de keuken uit strompelde, kon ze het haar niet kwalijk nemen.


    Lucas bleef nog even bij de deur staan. ‘Pap?’ riep hij zonder zich helemaal om te draaien. ‘Helen heeft vragen.’


    Castor, aan het hoofd van de tafel en diep in gedachten, knikte en stond op. ‘Dat dacht ik wel,’ zei hij, en hij glimlachte vriendelijk naar Helen. ‘Loop je mee naar mijn werkkamer?’


    Castor leidde haar naar een rustig gedeelte van het grote huis, naar zijn halfuitgepakte werkkamer met een spectaculair uitzicht op de oceaan. Leren stoelen en dozen met boeken in tien verschillende talen wedijverden met opgerolde tapijten en nog niet opgehangen schilderijen om ruimte op de vloer. Aan weerskanten van de kamer stonden twee grote bureaus. Nu al lagen ze bezaaid met papieren, enveloppen en pakketjes.


    In de achterste muur waren openslaande deuren naar een terras langs het strand. Voor de deuren stonden twee banken en een grote leunstoel tegenover elkaar.


    Cassandra zat in de bovenmaatse leunstoel een boek te lezen, dat ze opzijlegde toen Helen en Castor binnenkwamen. Helen verwachtte dat ze zou vertrekken of zou worden weggestuurd, maar even later werd haar duidelijk dat Cassandra hier op hen had gewacht voor dit gesprek. Helen wist niet hoe Cassandra had geweten dat er een gesprek zou komen, maar Castor leek niet verbaasd.


    Castor bood Helen de ene bank aan en ging zelf op de andere zitten. Hij keek naar Cassandra, die heel klein leek in de gigantische stoel, en toen begon hij. ‘Hoeveel weet je van Griekse mythologie?’


    ‘U bedoelt de Trojaanse Oorlog? Homerus en zo?’ vroeg ze. Toen Castor knikte, haalde ze haar schouders op. ‘Ik weet er stukjes van. Ene koningin Helena liet haar man in de steek en ging ervandoor met Paris, een Trojaanse prins. Haar man kwam achter haar aan met duizend schepen vol Griekse soldaten, en er brak een lange oorlog uit. Iets met een houten paard… en dat is het wel.’ Helen grijnsde schaapachtig. ‘Het boek zelf heb ik eigenlijk nooit gelezen.’


    ‘Dat is niet precies hoe het begon, maar voorlopig is het voldoende,’ zei Cassandra, die Helen het boek aangaf dat ze had zitten lezen. Het was een bloemlezing met zowel de Ilias als de Odyssee.


    ‘Hou maar. We hebben er nog veel meer,’ zei ze met een droog glimlachje.


    Helen had Cassandra nooit eerder een poging zien doen om een grapje te maken, dus forceerde ze een glimlach.


    ‘Ik denk dat mijn zoon je al wel heeft verteld dat we afstammelingen zijn van de Griekse goden,’ begon Castor. Toen Helen onbehaaglijk grimaste, knikte hij opgewekt. ‘Ik kan me voorstellen dat het moeilijk te bevatten is, maar je moet begrijpen dat Homerus een geschiedkundige was. De Ilias en de Odyssee waren verslagen van een echte oorlog die duizenden jaren geleden plaatsvond. De meeste oude mythen en grote drama’s zijn gebaseerd op echte mensen. Hercules en Perseus, Oedipus en Medea – ze bestonden allemaal echt, en wij zijn hun afstammelingen. Hun Telgen.’


    ‘Oké,’ zei Helen, die hoorde hoe gefrustreerd haar lachje klonk. ‘Stel dat ik u geloof en dat dit allemaal echt is. Goden hebben baby’s gemaakt met mensen? Best. Maar zou al die magie, die goddelijkheid of wat dan ook, dan niet allang uit ons weg moeten zijn? Ik bedoel, we hebben het over echt héél lang geleden.’


    ‘De gaven verwateren niet,’ antwoordde Cassandra. ‘Sommige Telgen zijn sterker dan andere, en sommige hebben een groter bereik van krachten, maar hun kracht is niet afhankelijk van de kracht van hun ouders.’


    Castor knikte en nam het weer over. ‘Mijn vrouw is bijvoorbeeld een normale sterveling, maar allebei onze kinderen zijn sterker dan ik. En ik ben heel sterk,’ zei hij zonder op te scheppen. ‘We denken dat het er iets mee te maken heeft dat de goden onsterfelijk zijn. Ze verzwakken nooit, dus verzwakken de talenten die ze ons hebben gegeven ook niet, ongeacht hoeveel generaties erna komen. In feite…’ begon hij, maar hij brak zijn zin af en keek naar Cassandra.


    ‘We worden sterker, en elke volgende generatie van Telgen krijgt steeds meer gaven dan hun ouders. Maar er is nog altijd discussie over waaróm dat zo is,’ voltooide Cassandra.


    ‘Oké,’ zei Helen, vooral tegen zichzelf. ‘Ik heb altijd wel geweten dat ik niet helemaal normaal was. Eigenlijk is het wel een opluchting om te weten wat ik ben, en dat het niet iets heel vreselijks is. Maar mag ik nog iets vragen? Wie zijn die Furiën? En waarom vallen ze ons ineens niet meer lastig?’


    Op die vraag volgde een lange stilte. Cassandra en Castor keken elkaar aan alsof ze elkaars gedachten probeerden te lezen, en toen antwoordde Cassandra.


    ‘We weten niet helemaal zeker waarom ze zijn weggegaan. In het verleden zijn er geruchten geweest over paren van Telgen, meestal een man en een vrouw, die een manier vonden om samen te zijn zonder de Furiën te zien, maar dat is nooit bewezen. Voor zover wij weten, zijn jij en Lucas de eersten wie het gelukt is. Ik denk dat het iets te maken kan hebben met het redden van een leven. Op de een of andere manier hebben jullie elkaar gered, en dat bevrijdde jullie uit de cyclus van wraak. Maar zeker weten doe ik het niet,’ voegde ze eraan toe.


    Helen dacht heel even aan Lucas in het dorre land: blind en verdwaald en niet in staat overeind te komen, maar ze zette dat verschrikkelijke beeld snel van zich af. ‘Cyclus van wraak?’ vroeg ze.


    Castor zag haar verwarring. ‘De Trojaanse Oorlog duurde heel lang en er vielen een heleboel slachtoffers. Het was op dat moment de ergste oorlog die de wereld ooit had gezien, en er werden een heleboel zonden begaan. Niemand weet waar de Furiën vandaan zijn gekomen, alleen dat ze na afloop van de oorlog onze soort begonnen te bestoken. Het begon in Agamemnons familie, maar in de loop der jaren verspreidde het zich naar alle vier de Grote Huizen en zette ze tegen elkaar op. Uiteindelijk ontwikkelde zich dat tot een bloedvete, en zo is het nu nog steeds. Elk Huis strijdt tegen alle andere Huizen, op leven en dood.’


    Helen dacht terug aan het verhaal over Orestes, die gedwongen werd zijn eigen moeder te doden als wraak voor zijn vader, Agamemnon, die zijn zus had vermoord. Zij vond het allemaal verschrikkelijk oneerlijk dat de Furiën een onhoudbare situatie veroorzaakten waarbij iedereen uiteindelijk doodging.


    ‘“Huizen” is onze benaming voor de vier verschillende geslachten van Telgen,’ legde Cassandra uit toen ze Helen zag fronsen. ‘In het oude Griekenland waren ze koningen.’


    ‘Bedoel je dat we Grieken zijn?’ vroeg Helen, die probeerde die arme Orestes uit haar hoofd te zetten en het gesprek te blijven volgen.


    Castor glimlachte. ‘We zien onszelf nu niet meer als Grieks of Trojaans, maar als leden van vier verschillende Huizen die zijn opgericht door vier verschillende goden. Het maakt ons niet uit wie er Grieks was, en wie Trojaans. De oorlog is al heel lang voorbij,’ zei hij zachtjes. ‘En sindsdien zijn de Furiën onze vloek.’.


    ‘Ze dwingen leden van vijandige Huizen elkaar te vermoorden, om een bloedschuld aan onze voorouders af te betalen. Het is een vicieuze cirkel. Bloed voor bloed, voor nog meer bloed,’ fluisterde Cassandra.


    Helen huiverde bij de lege glans in haar ogen. ‘Dat deel ken ik. Orestes moest zijn moeder vermoorden omdat zij zijn vader had vermoord omdat hij hun dochter had vermoord,’ zei Helen. ‘Maar ik heb die toneelstukken gelezen, en ze liepen allemaal goed af. Apollo haalde de Furiën over om Orestes te vergeven.’


    ‘Dat deel was pure fictie,’ zei Castor hoofdschuddend. ‘De Furiën vergeven nooit, en ze vergeten ook nooit.’


    ‘Dus in feite moorden onze families elkaar al uit sinds de Trojaanse Oorlog?’ vroeg Helen. ‘Dan kunnen er niet al te veel meer over zijn.’


    ‘Dat klopt. Het Huis waar onze familie toe behoort, is het Huis van Thebe. We dachten dat dat het enige Huis was dat nog bestond… totdat de Furiën ons naar jou toe leidden, natuurlijk,’ antwoordde Castor.


    ‘Bij welk Huis hoor ik dan?’


    ‘Dat zullen we pas weten als we ontdekken wie je moeder was,’ antwoordde Cassandra.


    ‘Ze heette Beth Smith,’ zei Helen, hopend dat Lucas het mis had en dat zijn vader zich haar misschien herinnerde.


    Maar Castor schudde minzaam zijn hoofd. ‘Wie ze ook was, ze heeft jou en je vader duidelijk een valse naam gegeven om jullie te beschermen. Je lijkt wel op iemand die ik ooit heb gekend, maar Telgen geven geen fysieke kenmerken aan hun kinderen door, zoals stervelingen.’ Castor sprak haperend en verschoof on­gemakkelijk op de bank. ‘Lucas lijkt bijvoorbeeld helemaal niet op mij; hij lijkt niet eens op een typische zoon van Apollo, zoals mijn broer en ik. Wij Telgen zijn half menselijk, half oerbeeld. Soms bepalen de schikgodinnen het uiterlijk van een Telg op basis van een historische figuur naar wie zij vinden dat diegene zijn of haar leven hoort te vormen, los van wie de ouders zijn.’


    ‘Lijk ik dan op iemand?’ vroeg Helen.


    ‘We moeten geen overhaaste conclusies trekken. Heb je geen foto’s of filmpjes van je moeder? Dan kunnen wij misschien bevestigen wie ze was,’ zei Castor gretig, alsof ze op het punt stonden een ingewikkelde puzzel op te lossen die hem danig dwarszat.


    ‘Ik heb niks. Geen foto’s,’ antwoordde Helen op vlakke toon.


    Cassandra zuchtte scherp en knikte. ‘Om jullie te beschermen, waarschijnlijk. Als ze alle banden met jullie verbrak en ervoor zorgde dat je opgroeide op een klein eiland met een beperkte vriendengroep, verkleinde dat de kans dat een rivaliserend Huis je zou ontdekken,’ zei ze peinzend, als een detective die alle aanwijzingen voor een zaak verzamelt.


    ‘Blijkbaar is dat niet gelukt,’ schamperde Helen.


    ‘Het heeft een hele tijd gewerkt, maar de Furiën zouden het niet eeuwig toestaan,’ zei Castor zachtjes.


    Helen trok het bedeltje aan haar ketting heen en weer en hield het toen aan Castor en Cassandra voor. ‘Dit is het enige wat ik van haar heb. Een kettinkje. Zegt dát jullie iets?’ vroeg ze dringend.


    Ergens had ze altijd gehoopt dat die ketting belangrijk was, dat hij misschien ooit al haar vragen zou beantwoorden. In haar wildste dagdromen stelde ze zich voor dat het de talisman was die haar op een dag naar haar moeder zou leiden.


    Cassandra en Castor bekeken de ketting aandachtig, maar er was niets bijzonders aan. ‘Hij is heel mooi,’ zei Cassandra vriendelijk.


    ‘Ja, hè? Maar hij komt van Tiffany’s, dus er zijn er waarschijnlijk nog duizenden van. Het is alleen alles wat ik heb,’ zei Helen zonder erbij na te denken. ‘Mijn vader zegt dat mijn moeder al heel lang van plan moest zijn geweest om ons te verlaten, want tegen de tijd dat hij erachter kwam dat ze echt weg was, waren alle foto’s ook weg. Allemaal. Zelfs foto’s waarvan hij dacht dat zij niet eens wist dat we die hadden.’


    Helen stond op en begon te ijsberen. Ze liep naar de andere kant van de werkkamer en keek naar alle boeken die de familie Delos had verzameld, alle antieke meubels die waarschijnlijk van generatie op generatie werden doorgegeven. Zo’n erfgoed was Helen ontzegd, en ze ervoer een gevoel van verlies omdat ze niet wist waar haar moeder was of waar ze vandaan was gekomen. Maar ze zag in die onwetendheid ook een kans.


    ‘Jullie familie is hecht, dat zie ik wel. Jullie weten altijd waar iedereen is. Maar mijn moeder heeft iets drastisch gedaan, hè? Ze ging ervandoor.’ Helen zocht naar de beste manier om haar gedachten onder woorden te brengen en besloot een vraag te stellen. ‘Waarom waren jullie er zo zeker van dat het Huis van Thebe het enige Huis was dat nog bestond? Hoe konden jullie dat weten?’


    ‘We houden onze aantallen nauwlettend in de gaten, Helen,’ antwoordde Cassandra.


    ‘Ja, maar hoe kun je het zeker weten?’


    ‘Het is barbaars,’ zei Castor hoofdschuddend. Toen Helen gebaarde dat hij door moest gaan, deed hij dat. ‘Als de ene halfgod een andere van een rivaliserend Huis doodt, wordt er een traditioneel feest voor de kampioen gehouden. Ze noemen zo’n feest een Triomf, en het wordt als een grote eer beschouwd.’


    ‘Maar dat betekent nog niet dat míjn moeder dood is. Misschien is ze gewoon vermist! Jullie weten niet eens wie ze is!’ De tranen liepen Helen over de wangen en belandden op haar shirt.


    ‘Het feit dat jij bestaat, bewijst dat alles mogelijk is,’ zei Cassandra. Maar ze kon Helen niet in de ogen kijken terwijl ze het zei.


    ‘Rond de tijd dat jij werd geboren, maakten de Huizen een periode door van intense strijd, en er werd gedacht dat dat de eindstrijd was. Er vielen een heleboel doden bij,’ vertelde Castor, die naar zijn handen keek alsof hij er bloed op verwachtte te zien.


    Helen keerde Castor en Cassandra de rug toe en probeerde haar tranen weg te zuchten, maar toch duurde het nog even voordat ze zeker wist dat ze niet weer in huilen zou uitbarsten. Ze wist niet eens waarom ze zo overstuur was. Ze had altijd gedacht dat ze een hekel had aan haar moeder.


    ‘Helen, we begrijpen het als je wat tijd nodig hebt voordat we doorgaan. We hebben nog een heleboel te bespreken, maar wij gaan nergens naartoe, dus we kunnen verdergaan als jij er weer klaar voor bent. We willen je echt helpen,’ zei Castor vriendelijk vanaf de andere kant van de kamer.


    Helen hoorde dat de twee opstonden en wegliepen, maar ze kon zich er niet toe zetten hun gedag te zeggen. Toen ze weg waren, stapte ze door de openslaande deuren het terras op. De aanblik van het maagdelijke zand en het deinende blauwe water verzachtte de scherpe randjes van haar emoties, en voor ze het wist liep ze over het strand.


    ‘Gaat het?’ vroeg Lucas achter haar.


    Helen knikte. Ze was niet verbaasd dat hij was verschenen. Lucas en zij keken allebei langs het strand en zagen een grote, harige hond vrolijk door de branding springen. Even later kwam Lucas naast haar staan.


    ‘Ik ben opgelucht,’ zei Helen. Ze keek opzij. ‘Mijn hele leven dacht ik dat mijn moeder zo’n hekel aan me had dat ik niet eens mocht weten hoe ze eruitzag.’ Er trok een uitdrukking van pijn over Lucas’ gezicht, maar Helen ging door voordat hij haar in de rede kon vallen. ‘Ik bedoel niet dat een oeroude bloedvete iets goeds is, maar nu is er in elk geval een réden waarom ze weg is gegaan. Dat heb ik eerder nooit geweten.’


    ‘Het kan best dat ze nog leeft, weet je,’ zei Lucas. ‘Ondanks wat Cass en mijn vader denken.’


    ‘Ik weet nog niet wat ik daarbij moet voelen,’ antwoordde Helen naar waarheid. ‘Kate is meer een moeder voor me geweest dan Beth, of hoe ze ook heette. Ik denk dat ik er wel achter kom wat ik voel als ik de waarheid ontdek. De hele waarheid.’


    ‘Dat lijkt me goed.’ Lucas keek even glimlachend over het water, toen hem nog iets te binnen schoot en zijn gezicht betrok. ‘Voorlopig, in elk geval.’


    Hij kneep in haar vingers en Helen keek omlaag, alweer verbaasd dat ze ongemerkt elkaars hand hadden gepakt. Ze wist niet wie er met die nieuwe gewoonte was begonnen, maar ze besefte dat het vrijwel onmogelijk zou zijn om ermee op te houden. Ze had nog nooit de hand van een jongen vastgehouden en het had haar verlegen moeten maken, maar dat was niet zo. Het voelde als de natuurlijkste zaak van de wereld om hem aan te raken. Bij die gedachte schudde ze verwonderd haar hoofd. Ze keek opzij en zag dat hij ook naar hun handen keek, en waarschijnlijk dacht hij hetzelfde.


    ‘Wil je even gaan zitten?’ vroeg ze, zich er plotseling van bewust dat hij de laatste keer dat ze hem had gezien nog niet zonder Jasons hulp had kunnen lopen.


    ‘Nee. Maar ik lust nog wel iets te eten.’ Hij keek verstrooid over zijn schouder naar het huis.


    ‘Ik ook. God, wat ben ik een vreetzak!’ zei Helen verbaasd over zichzelf.


    ‘Je had uren niet gegeten tijdens het genezen,’ zei hij terwijl ze bij de waterkant wegliepen. ‘Dus dat is onzin.’


    ‘Weet je, als het allemaal niet zo hels veel pijn deed, zou ik dat genezen wel leuk kunnen gaan vinden. Mensen dragen je overal naartoe en geven je non-stop eten. Het is net alsof je weer een baby bent, maar dan terwijl je oud genoeg bent om ervan te genieten.’


    ‘Maar het is minder leuk als je naar de wc moet.’


    ‘Nou! Vooral bij vreemden,’ zei Helen. Ze verwachtte een lach of een gevatte reactie van Luke, maar kreeg die geen van beide.


    ‘Wij zijn geen vreemden,’ zei hij zachtjes, en hij hield zijn pas in, zodat hij haar in de ogen kon kijken.


    ‘Nee, nu niet meer,’ beaamde ze. Ze voelde een warme blos over haar wangen kruipen en moest haar blik neerslaan. Zijn ogen waren zo eerlijk en zo blauw dat Helen bang was dat ze eeuwig naar hem zou blijven staren als ze niet meteen wegkeek.


    Ze liepen hand in hand naar het huis. Toen ze dichterbij kwamen, zag Helen dat Cassandra naar hen keek vanaf een van de balkons op de bovenverdieping. Ze leek niet blij.


    In de keuken was Noël al druk met haar potten en pannen bezig. Ze gaf hun een bak ijs, koekjes, nootjes en karamelsaus, en zei dat ze sterk genoeg waren om hun eigen sorbet samen te stellen, en toen ging ze mopperend verder met een rollade zo groot als een os, die ze in de oven probeerde te krijgen. Na de decadente snack, waarbij de rest van de bewoners ook de keuken in kwam om hun eetlust te bederven, zei Noël tegen iedereen dat ze net zo goed konden blijven zitten, want het eten zou over twintig minuten klaar zijn.


    ‘Ik kan niet. Ik moet naar huis,’ zei Helen teleurgesteld terwijl ze een paar zacht geworden pecannoten onder uit haar schaaltje probeerde te vissen.


    ‘Belachelijk. Jij gaat nergens heen,’ antwoordde Lucas.


    ‘Nee, echt. Ik moet naar huis, de Jeep halen en Kate en mijn vader van het vliegveld oppikken.’


    ‘Dat kan een van ons ook voor je doen,’ bood Ariadne aan terwijl ze opstond van het bankje rechts van Helen.


    ‘Ga weer zitten, Ari,’ zei Pandora. ‘Jij bent nog moe van het genezen. En denk maar niet dat die blos op je wangen míj bedot.’ Haar ogen fonkelden en ze zwaaide kribbig met haar vinger, waardoor haar armbanden dansten en tinkelden. ‘Ik zou héél graag je vader ophalen, Helen.’


    ‘Nee, dat kan niet!’ antwoordde Helen een beetje te nadrukkelijk, maar toen hield ze zich in en vervolgde iets rustiger: ‘Mijn vader weet hier allemaal niets van. Alsjeblieft. Het is heel aardig aangeboden, maar als je me alleen even thuis zou kunnen afzetten, zou ik dat heel fijn vinden.’ Ze kon niet opkijken, maar ze wist dat iedereen in de keuken elkaar veelbetekenend aankeek. Ariadne raakte Helens hand aan en deed haar mond open om iets te zeggen, maar Lucas was haar voor.


    ‘Ik breng je wel naar huis,’ zei hij terwijl hij van het bankje opstond en Helen aan de hand meetrok. ‘Kom.’


    ‘Jij kunt nog niet naar buiten,’ protesteerde Noël hoofdschuddend.


    Maar Lucas liep al naar haar toe en glimlachte ondeugend. ‘Ik breng haar met de auto, ik ga niet vliegen,’ zei hij, en hij greep zijn moeder sneller vast dan zij zich kon bewegen en gaf haar een klapzoen op haar hoofd. Het kon niet bepaald lekker aanvoelen, maar het was zo grappig dat Noël moest lachen en toegaf dat Lucas sterk genoeg was om auto te rijden.


    Helen probeerde iedereen hartelijk te bedanken, maar Lucas maakte een snuivend geluid, greep haar hand en sleurde haar door de kamer met de woorden: ‘Ja, ja. Je bent morgen toch weer terug.’


    ‘Wat?’ vroeg Helen ontdaan terwijl Lucas haar de keukendeur door trok naar een enorme garage vol mooie auto’s. Hij zette haar in een klassieke Mercedes cabrio, startte de motor en drukte op de garagedeuropener.


    ‘Je bent morgenmiddag weer terug,’ zei hij, eindelijk antwoord gevend op haar vraag terwijl hij in de richting van Milestone Road reed.


    ‘Dat kan niet. Ik heb hardlooptraining,’ bracht Helen hem in herinnering.


    ‘Ik heb football. Je kunt met mij meerijden als we klaar zijn. En ik kan je morgenochtend ophalen voor school als je wilt.’


    ‘Ik dacht dat je niet meer mocht sporten.’


    ‘Dat is grotendeels opgelost,’ zei hij met een brede grijns. ‘Hoor eens, het enige wat ik erover zal zeggen, is dat ik het footballteam heb gezien. En geloof me, ze hebben mijn neven en mij nodig.’


    ‘Eigenlijk zou ik beledigd moeten zijn, maar ik heb het footballteam ook gezien.’ Helen grijnsde ook. ‘Maar toch kan ik morgen niet komen. Ik werk altijd op maandagavond.’


    ‘Dinsdag dan.’


    ‘Kan niet. Ik moet koken voor mijn vader,’ zei ze haastig.


    ‘Hij mag ook komen. Mijn moeder wil hem ontmoeten,’ zei Lucas met toenemende onzekerheid. Hij keek even naar Helen. ‘Wil je niet meer komen?’


    ‘Dat is het niet.’ Ze voelde zich in de hoek gedrukt en gefrustreerd, zonder te weten waarom. ‘Mijn vader zal het niet goedvinden, oké?’ Helen keek uit het raampje naar de golfbaan en voelde dat Lucas haar hand pakte en er een beetje mee schudde om haar aandacht te trekken.


    ‘Niemand vertelt je vader iets over jou als jij dat niet wilt,’ zei hij, en hij keek van haar naar de weg en weer terug.


    ‘Daar gaat het niet om. Hij wil dat ik op doordeweekse avonden thuisblijf,’ zei ze, en ze keek naar hem, maar hij fronste diep en staarde naar de weg. Terwijl de minuten zwijgend wegtikten, voelde Helen aan dat Lucas’ humeur almaar meer verslechterde.


    ‘Nee. Dit gaat niet werken,’ zei hij plotseling, en hij zette de auto langs de weg, trok de handrem aan en draaide zich opzij om Helen aan te kijken. Toen hij haar geschrokken gezicht zag, haalde hij beverig adem om zich te vermannen. ‘Ik weet niet of mijn vader je dit al heeft uitgelegd, maar de verschillende Huizen zijn afstammelingen van verschillende goden,’ begon hij.


    ‘Ja, hij zei al zoiets,’ antwoordde Helen zachtjes. Ze voelde zich net een kind op het kantoor van het schoolhoofd en had geen idee waarom.


    Lucas probeerde te glimlachen, maar toen gaf hij het op. ‘Het Huis van mijn familie, het Huis van Thebe, stamt af van Apollo. Hij staat voornamelijk bekend als de god van het licht, maar hij was ook de god van de muziek, de geneeskunde en de waarheid. Valsheidsvinders – Telgen die leugens kunnen aanvoelen – zijn heel zeldzaam, maar ik ben er een van. Ik herken een leugen altijd als ik er een hoor, en als hij van iemand komt die me na staat, kan ik er niet tegen. Dus je mag niet tegen me liegen, Helen. Nooit. Als je de waarheid niet wilt vertellen, zeg dan alsjeblieft helemaal niets, omwille van mij,’ smeekte hij.


    ‘Doet het pijn?’ vroeg Helen nieuwsgierig.


    ‘Ik heb wel eens geprobeerd aan Jase uit te leggen hoe het voelt, maar ik kan het nooit goed onder woorden brengen. Het lijkt een beetje op het gevoel dat je hebt wanneer je iets belangrijks kwijt bent en het niet kunt vinden, maar dan veel erger. Hoe langer de leugen in de lucht hangt, hoe feller ik ga zoeken naar de waarheid. Ik blijf graven en spitten…’


    ‘Ik heb alleen wat tijd nodig om te wennen,’ gaf Helen snel toe. ‘Ik ben er nog niet klaar voor om mijn vader over mij te vertellen, of over mijn moeder, omdat ik niet weet wat dat met hem zou doen. Eerlijk gezegd weet ik niet of ik het hem ooit zal vertellen. Maar ik weet wel dat ik wat tijd nodig heb om hieraan te wennen. Minimaal een paar dagen.’


    Lucas’ gezicht ontspande onmiddellijk en hij blies zijn ingehouden adem uit. ‘Waarom zei je dat niet gewoon meteen?’


    ‘Omdat het te…’ Ze maakte haar zin niet af, niet wetend waarom het zo moeilijk was.


    ‘Te gevoelig is. Alsof je naakt bent,’ zei Lucas. Helen knikte. ‘Nou, sorry. Maar bij mij zul je ofwel eerlijk moeten zijn, ofwel moeten zwijgen.’ Hij haalde de auto van de handrem, zette hem in de versnelling en reed het verkeer weer in.


    Zodra hij niet meer hoefde te schakelen, pakte hij haar hand en hield hem vast op zijn been, en toen het vervagende zonlicht hem dwong de koplampen van de auto aan te doen, liet hij het stuur los in plaats van haar hand.


    Lucas reed Helens oprit op en stopte achter de Pig, en toen deed hij de motor en de koplampen uit. ‘Blijf even hier,’ zei hij voor hij uit de auto sprong en om de achterkant van het huis verdween.


    Helen keek reikhalzend naar hem uit, maar ze hoorde niets, zelfs niet zijn voetstappen. Geërgerd omdat hij zomaar was weggerend, stapte ze uit de auto en liep naar de Pig. Toen zag ze haar tas achter het voorwiel op de grond liggen. Oeps. Ze raapte hem op en viste er haar telefoon uit. Ze had meer dan tien gemiste oproepen.


    Ze herinnerde zich dat haar tas op de grond lag omdat ze voor de deur was aangevallen, en ineens besefte ze dat die aanvaller níét Hector of Lucas was geweest, zoals ze eerst had aangenomen.


    Nu ze erop kon terugkijken zonder dat de Furiën haar oordeel vervormden, besefte ze dat iemand anders haar moest hebben opgewacht toen ze thuiskwam. Iemand met gespierde armen – een vrouw, besefte ze toen ze zich de geur van cosmetica herinnerde – had haar van achteren vastgegrepen, maar was afgeschrikt door de aankomst van de familie Delos. Lucas had Ariadne en Jason achter de vrouw aan gestuurd, maar ze moest zijn ontkomen, want er was dit weekend niets over haar gezegd. Door de shock van de afgelopen paar dagen was Helen die hele toestand vergeten.


    ‘Lucas?’ riep ze, op weg naar de schaduwen langs de zijkant van haar huis. Hij was al te lang weg. Ze hoorde een gedempte bons achter zich.


    ‘Ik zei dat je in de auto moest blijven. Het is voor je eigen veiligheid, Helen,’ zei Lucas.


    Ze draaide zich naar hem om en gebaarde woest, met haar telefoon nog in haar hand. ‘Die vrouw! Je zoekt de vrouw die Kate en mij heeft aangevallen,’ zei Helen toen ze het eindelijk begreep. ‘Zij is ook een Telg. Dat moet wel!’


    ‘Ja, natuurlijk… Maar luister. Het zijn er twee. Er zitten twee verschillende vrouwen achter je aan, en we hebben ze geen van beiden nog gepakt.’


    Koplampen schenen over het huis en de oprit. Er kwam een auto aan. Lucas ging voor Helen staan. Hij leek er geen moeite mee te hebben om langs de lichten te kijken die haar verblindden en waardoor zij niet kon zien wie er in de auto zat. ‘Het is je vader,’ zei hij.


    ‘Helen? Dáár ben je! Waar heb je verdomme gezeten?’ Jerry sprong uit de taxi voordat de chauffeur de wagen helemaal tot stilstand had gebracht. Zo kwaad had Helen hem in jaren niet gezien. ‘Ik heb je gebeld en gebeld. Je bent nooit te laat! Ik dacht dat er iets met je was gebeurd!’


    ‘Wat doe je hier?’ riep Helen terug.


    ‘We hebben een eerdere vlucht genomen. Heb je mijn berichtjes niet gekregen?’


    ‘Ik…’ Helen ging niet verder en stak stompzinnig haar telefoon omhoog. Ze wist dat ze iets moest verzinnen, maar ze wist ook dat ze een waardeloze leugenaar was. Ze begon in paniek te raken.


    Lucas griste haar telefoon uit haar hand, en op dat moment hoorde Helen een heel zacht gekraak. ‘Haar telefoon is stuk,’ zei Lucas. Hij gaf Helens telefoon aan haar vader, zodat die hem kon bekijken. Het toestel viel uit elkaar in Jerry’s hand. ‘Ik kwam kijken waarom ze niet opnam, en toen stond ze op de oprit. Ze wilde u net gaan ophalen.’ Helen staarde met open mond naar Lucas en vroeg zich af hoe iemand die eerlijkheid eiste van ­iedereen om zich heen zelf zo goed kon liegen.


    ‘Hoe is dit gebeurd, Len?’ vroeg Jerry onthutst terwijl hij naar de verbrijzelde sandwich van plastic en chips keek. ‘Hij was splinternieuw.’


    ‘Weet ik!’ zei Helen, een beetje te nadrukkelijk. ‘Wat een troep, hè? Het spijt me, pap. Ik had geen idee dat je eerder thuiskwam. Echt waar.’


    ‘O, geeft niet,’ zei Jerry een beetje schaapachtig nu hij niet meer zo ongerust was. Hij en Helen glimlachten naar elkaar, alles vergeven. Toen wendde Jerry zich tot Lucas. ‘Jij komt me bekend voor,’ zei hij argwanend. Nu pas erkende hij Lucas’ aanwezigheid, en hij wantrouwde hem meteen.


    Even zag Helen Lucas zoals haar vader hem zag: een hartverscheurend knappe jongeman die te goed gebouwd was, te goed gekleed ging en in een te mooie auto reed om ooit sympathie te wekken bij de vader van een meisje.


    ‘Lucas Delos,’ zei hij, en hij stak zijn hand uit.


    ‘Is dat niet de knul die je zo haat?’ vroeg Jerry zonder er doekjes om te winden aan Helen terwijl hij Lucas de hand drukte. Lucas lachte met zo’n oprecht, uitgelaten geluid dat Jerry mee­lachte.


    ‘We hebben het uitgepraat,’ antwoordde Helen.


    ‘Mooi,’ zei Jerry. Toen liep hij langs Lucas’ opzichtige cabrio om de taxichauffeur te betalen en zijn bagage te halen. ‘Of misschien ook niet,’ corrigeerde hij zichzelf.


    Helen koos dat moment om met haar ogen naar Lucas te rollen en naar haar telefoon te wijzen. ‘Hoe zit het met die vrouw? Hoe ga je me nu de rest van het verhaal vertellen?’ fluisterde ze dringend. ‘Als ik met de vaste telefoon in de keuken bel, hoort mijn vader het.’


    ‘Sorry,’ fluisterde Lucas terug, maar zijn ogen lachten. ‘Ik kon niets anders bedenken.’


    ‘Morgen,’ waarschuwde Helen. ‘Ik wil het hele verhaal.’


    ‘Ik kom je wel een halfuurtje eerder halen. Dan drinken we ergens koffie,’ beloofde Lucas.


    ‘Wat is er?’ vroeg Jerry argwanend toen hij weer naar hen toe kwam.


    ‘Lucas moet naar huis voor het eten,’ zei Helen. Ze zag Lucas grimassen bij die leugen, maar hij snapte de hint.


    ‘Aangenaam kennis te maken, meneer Hamilton,’ zei Lucas terwijl hij zwaaide en naar zijn auto liep.


    ‘Verdorie. Had je maar jeugdpuistjes. Of een schildklierprobleem,’ zei Jerry.


    ‘Pap!’ pufte Helen opgelaten. ‘Welterusten, Lucas,’ zei ze verontschuldigend.


    ‘Welterusten, Helen,’ antwoordde hij zachtjes, met ­fonkelende ogen.


    ‘Oké, zo is het genoeg. Naar binnen, Helen,’ zei Jerry met een nerveuze glimlach. Hij draaide Helen om en gaf haar een zetje in de richting van de deur. ‘Ik geloof dat ik liever heb dat je hem weer gaat haten.’


    Helen hoorde Lucas in zichzelf lachen terwijl hij zijn auto startte. Het warme geluid deed haar glimlachen.


    Lucas reed rustig naar huis vanaf Helens kant van het eiland. Hij had tijd nodig om zijn gedachten op een rijtje te zetten voordat hij zijn familie weer onder ogen kwam. Niet dat het veel zou uithalen. Cassandra en Jason konden altijd merken hoe hij zich voelde, en ze waren nu hyperwaakzaam. Ze maakten zich al zorgen om hem sinds die dag in de gang toen hij Helen voor het eerst had gezien, en nu zou dat nog erger worden. Het wás al erger. Jason zou waarschijnlijk proberen een fijn lang gesprek met hem te voeren, maar daar had Lucas het geduld niet voor. Hij wilde geen medelijden; hij wilde alleen maar voor de verandering eens met rust worden gelaten.


    Hij reed de auto de garage in en bleef nog een paar minuten zitten toen hij de motor al had afgezet, in een poging zijn ge­voelens terug te stoppen waar ze hoorden. De afgelopen paar dagen leek het wel alsof zijn emoties springveren hadden, alsof ze allemaal als confetti naar buiten zouden komen vliegen zodra hij het deksel eraf haalde. Hij wist heel zeker dat hij het niet aan zou kunnen om Cassandra te zien, niet nu, maar hij wist ook dat ze hem waarschijnlijk opwachtte. Hij stapte uit de auto, liep naar buiten en vloog naar zijn slaapkamerraam om haar te ontlopen.


    Maar natuurlijk had ze dat voorspeld en zat ze al op de bank in zijn kamer. Lucas glimlachte meewarig in zichzelf voordat hij zijn raam opendeed. Hij had beter moeten weten dan te denken dat hij zijn zusje te slim af kon zijn.


    ‘Ik wil er niet over praten, Cassie,’ zei hij op een naar hij hoopte geduldige, maar ferme toon.


    ‘Die keus is niet aan jou,’ antwoordde Cassandra mismoedig.


    ‘Nee. We zijn Telgen. We mogen nooit onze eigen keuzes maken, hè?’ zei hij bitter terwijl hij door het raam naar binnen zweefde.


    Zijn lichaam ving de last van de zwaartekracht op en zijn voeten schakelden van vliegen ogenblikkelijk om naar lopen.


    ‘Je bent wel lang weggebleven,’ zei Cassandra insinuerend.


    ‘Ik ben een poosje in de buurt gebleven om te zoeken naar sporen van die vrouwen,’ antwoordde hij rustig, en dat was geen leugen.


    ‘Ik heb je al gezegd dat je je geen zorgen hoeft te maken. Helen is nog minstens een paar dagen veilig,’ zei Cassandra hoofdschuddend. ‘Van jou ben ik niet zo zeker.’


    ‘Ik heb haar niet aangeraakt.’


    ‘Maar je kunt ook niet bij haar uit de buurt blijven.’


    Dat kon hij inderdaad niet. Zelfs toen ze nog dol werden van de Furiën had hij niet bij Helen weg kunnen blijven. Hij wist niet hoe hij het moest omschrijven; het voelde gewoon niet goed om van haar gescheiden te zijn. ‘Je hoeft je geen zorgen te maken. Ik raak haar niet aan.’


    ‘Dat is niet het enige waar ik mee zit,’ begon ze waarschuwend.


    Hij viel haar in de rede, omdat hij het beu was om de hete brij heen te draaien. ‘Ja, tuurlijk, maar het is wel waar jij en alle anderen het méést mee zitten, Cassie.’ Hij deed zijn horloge af en legde het voorzichtig op zijn nachtkastje. Hij keek haar niet aan, en hij wist dat dat bot was, maar hij kon er niets aan doen.


    ‘Dat is niet waar, en dat weet je best,’ zei ze, plotseling weer helemaal zijn lieve kleine zusje. Hij keek naar haar en voelde zijn hart verzachten. Ze droeg een zwaardere last dan hij, dat wist hij. Soms kreeg zijn verbittering de overhand. Maar hij vertrouwde erop dat Cassandra wist dat hij van haar hield, en ook dat hij nog steeds van haar zou houden als ze zei dat hij datgene moest opgeven wat hij het allerliefst van de hele wereld wilde. Dat maakte het niet gemakkelijker, voor hen allebei niet, maar niemand had hun ooit gevraagd wat zij wilden.


    ‘Wat maakt het uit hoe wij ons voelen?’ mompelde hij. ‘Als ik Helen neem, begint de oorlog weer helemaal opnieuw. Hoeveel we ook wensen, dat zal niet veranderen.’


    ‘Dat wéét ik niet,’ antwoordde Cassandra met meer dan een beetje zelftwijfel. ‘Ik ben nog niet sterk genoeg.’


    ‘Maar je bent er vrij zeker van.’ Lucas ging op het voeteneinde van zijn bed zitten, met een gevoel alsof plotseling de zwaartekracht van twee planeten op hem drukte. ‘En doe maar niet alsof het niet zo is, want zelfs jij kunt niet tegen me liegen.’
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    De volgende paar uur luisterde Helen naar bijzonderheden over het uitstapje van haar vader en hield zij op haar beurt vol dat Lucas niet haar vriendje was. Ze was er vrij snel achter dat Jerry alleen maar ophield met vragen stellen over Lucas als ze hém vragen stelde over Kate. En bovendien wilde ze echt weten wat er tussen die twee gaande was. Jerry bleef erbij dat ze nooit meer dan vrienden waren geweest. Teleurgesteld omdat haar vader overduidelijk nog steeds veel pijn vanwege haar moeder met zich meedroeg, wilde Helen het liefst naar haar eigen kamer ontsnappen om na te denken, maar ze moest wachten tot na het eten. Tegen de tijd dat haar vader en zij klaar waren met eten, ruziën over hoeveel zout hij erop mocht strooien en praten over de winkel, was Helen zo moe dat ze zittend op de rand van het bad bij het tandenpoetsen al bijna in slaap viel.


    De volgende morgen sloeg Helen het ontbijt over, pakte haar lunchtrommel in en riep bij de voordeur gedag naar haar vader, die nog boven was. Hij riep haar na toen ze in Lucas’ auto sprong, maar ze deed alsof ze hem niet hoorde.


    ‘Moeten we niet wachten, kijken wat hij wil?’ vroeg Lucas.


    ‘Nee. Rij nou maar gewoon,’ zei ze, een beetje te snel.


    Lucas haalde zijn schouders op en reed weg toen Jerry bij de voordeur aankwam. Helen zwaaide naar hem, maar ze wist dat ze hier later nog wel meer over zou horen. Veel meer.


    ‘Oké, ik ben hier nog nieuw, dus ik ken niet alle koffietenten. Is er een goeie plek aan deze kant van het eiland?’ vroeg Lucas.


    ‘Eh… de News Store?’ stelde Helen schouderophalend voor. ‘Ik denk alleen niet dat we daar rustig kunnen praten.’


    ‘Is dit wat?’ Hij stopte bij een restaurantketen die populair was bij de toeristen.


    Helen grimaste, maar ze protesteerde niet. Er waren nog meer familiebedrijfjes in de buurt, maar ze kende alle mensen die daar werkten, en voor dit gesprek hadden ze wat privacy nodig.


    Ze gingen zwijgend in de rij staan wachten op een tafeltje, omdat ze wilden zitten voor ze aan hun gesprek begonnen. Helen probeerde niet naar Lucas te staren, maar dat viel niet mee. Het verbaasde haar dat hij overal waar hij ging op zijn gemak leek, alsof de hele wereld voor hem even vertrouwd was als zijn slaapkamer.


    Ze probeerde hem vanuit haar ooghoeken in de gaten te houden, hem misschien te betrappen op friemelen of met zijn voeten schuifelen, zoals ze zelf in het openbaar deed, maar dat deed hij niet. Het kon hem echt niet schelen of mensen naar hem keken. Hij verontschuldigde zich niet onbewust tegenover de wereld voor zijn aanwezigheid door onderuit te zakken, zijn armen over elkaar te slaan of met zijn sleutelbos te spelen. Het bracht Helen van haar stuk om te zien dat hij daar gewoon zo rustig kon staan, maar het inspireerde haar ook. Waarom zou ze ineengezakt moeten staan, waarom zou ze zich moeten schamen omdat ze meer ruimte innam dan andere mensen? Ze rechtte haar rug een beetje terwijl ze naar hem keek.


    ‘Genoeg gezien?’ vroeg hij, glimlachend om Helens schaamte­loze bewondering.


    ‘Nog niet,’ zei ze, en er verscheen ook een glimlach op haar gezicht.


    ‘Mooi.’


    Zodra ze aan een tafeltje zaten, vroeg Lucas wat ze wilde ­weten, en Helen moest even nadenken. Ze wist het niet zo goed.


    ‘Ik denk dat ik als eerste wil weten wie Kate pijn heeft gedaan,’ zei ze, al hield ze haar hart vast voor het antwoord.


    ‘Dat weten we niet,’ antwoordde hij ernstig. De moed zonk Helen in de schoenen. Ze wist nog van de vorige avond dat Lucas het niet kon verdragen als er tegen hem gelogen werd, maar dat weerhield hem er niet van om zelf verhalen op te hangen.


    ‘Dat slaat nergens op, Lucas,’ zei ze behoedzaam. ‘Je vader vertelde me dat ik de enige was van… onze soort… die geen lid was van jullie Huis. Hoe kun je twee vrouwen die volgens die logica familie van je moeten zijn nou niet kennen?’


    Lucas knikte, alsof hij begreep waarom Helen aan hem twijfelde. ‘Het Huis van Thebe is heel groot. Onze naaste familie – iedereen die weer hierheen is verhuisd – is maar een piepkleine splintergroepering, maar de hoofdtak van het Huis van Thebe is veel, veel groter. Ze staan bekend als de Honderd Neven, hoewel het er inmiddels een stuk meer zijn, en ze worden min of meer geleid door mijn oom Tantalus.’ Hij keek in zijn koffie en zijn blik was heel ver weg. ‘Ik heb een heleboel verre familie waar ik nooit van heb gehoord, laat staan dat ik ze heb gezien.’


    ‘Als je oom de leider is, kun je hem dan niet gewoon bellen en vragen wie van je nichten me probeert te vermoorden?’


    ‘Tantalus is misschien wel juist degene die hen heeft gestuurd,’ antwoordde hij duister. ‘Maar dat weten we nog niet. Mijn oom Pallas – de vader van Hector, Jason en Ariadne – is teruggegaan naar Europa na die eerste aanval op jou om te kijken hoeveel Tantalus weet.’


    Helen keek hem even onderzoekend aan. Zijn gezicht was een en al scherpe hoeken en glinsterende blauwe ogen. ‘Je bedoelt dat hij gaat spioneren bij de rest van het Huis,’ zei ze verbaasd, en hij knikte. ‘Maar waarom zou je familie zoveel moeite voor me doen? Ik ben dankbaar, dat wel, maar toch. Wat verzwijg je nog meer voor me?’


    Hij scheurde stukjes van zijn croissant en blies toen snel zijn adem uit. ‘De Honderd Neven zijn een soort sekte. Zij geloven iets wat mijn familie niet gelooft, en ze geloven daar zo fanatiek in dat ze bereid zijn ervoor te moorden. Daarom zijn we uit Spanje weggegaan. Hector…’ Lucas liet zijn stem wegsterven, maar toen schudde hij zijn hoofd om zijn gedachten op een rijtje te zetten voordat hij Helen weer aankeek. ‘Het punt is dat je in groot gevaar bent. Ik heb je gevolgd sinds ik je die eerste keer zag, maar ik kan je niet elke seconde bewaken. Als een van die vrouwen je vindt zonder dat ik erbij ben, zal ze proberen je te vermoorden, en jij weet nog niet hoe je je moet verdedigen.’


    ‘Nou, ik héb me ook nooit hoeven verdedigen,’ zei Helen vertwijfeld. ‘Ik bedoel, dit is Nantucket! Mijn vader en ik vergeten bijna altijd om de voordeur op slot te doen.’


    ‘Je bent heel belangrijk voor ons. Veel belangrijker dan ik je nu kan uitleggen.’ Lucas boog zich naar voren en pakte haar handen. ‘Ik weet dat je zei dat je een paar dagen tijd nodig had, en ik wilde je niet bang maken door dit allemaal in één klap over je uit te storten, maar je moet zo snel mogelijk met ons mee gaan trainen. Mijn familie zal je leren vechten.’


    ‘Bedoel je judo of zo?’


    ‘Zoiets,’ zei Lucas met een geruststellende glimlach. ‘Kijk niet zo bezorgd. Met jouw gaven kun je binnen de kortste keren vechten als de beste.’


    ‘Wat voor gaven?’ vroeg Helen twijfelend.


    ‘Je weet het echt niet, hè?’ zei hij verwonderd.


    ‘Hé, Luke, hoe gaat-ie?’ Zach kwam het restaurantje binnen. Hij glimlachte, maar die glimlach vervaagde zodra hij zag met wie Lucas daar was. Achter hem stonden een paar jongens van het footballteam, die allemaal met open mond naar het onwaarschijnlijke stel staarden.


    ‘Hé, Zach. Kom je ook koffie halen?’ vroeg Lucas onverstoorbaar. Helen glimlachte flauwtjes en trok haar haar achter haar oren vandaan om haar gezicht te verbergen. Lucas stak zijn hand over de tafel en streek het weer naar achteren.


    ‘Precies, ja,’ mompelde Zach terwijl hij bijna over zijn eigen voeten struikelde om weg te komen en zijn blik ongelovig tussen Helen en Lucas heen en weer bleef schieten. ‘Later!’ riep hij, waarna hij bij de andere jongens in de rij ging staan.


    Helen beet op haar lip en staarde in haar koffiebeker, en onder de tafel wreef ze zo onopvallend mogelijk over haar buik. Alsjeblieft, geen kramp, dacht ze.


    ‘Wat is er?’ vroeg Lucas, die naar haar keek.


    ‘Niks. Kunnen we nu gaan?’ smeekte ze, omdat ze ontzettend graag van onderwerp wilde veranderen, weg wilde komen, of misschien dood wilde neervallen, als dat mogelijk was.


    ‘Tuurlijk.’ Lucas stond op en keek haar bezorgd aan. ‘Ik weet dat het niet niks is, Helen, en ik heb liever dat je me de waarheid vertelt, wat het ook is. Ariadne heeft de jongens in huis jaren geleden al een hele lezing gegeven over vrouwenprobleempjes, weet je. En met lezing bedoel ik een pak slaag.’


    ‘Nou, dat was goed van haar, maar het is niet wat je denkt.’ Helen pakte zijn hand en trok hem mee naar de deur.


    Lucas zwaaide op weg naar buiten naar Zach. Zach zwaaide terug, maar hij mokte nog steeds.


    ‘Ik denk dat ik je reputatie een deuk heb laten oplopen. Sorry,’ zei Helen toen ze in de kleine zilverkleurige Mercedes stapten.


    ‘Waar heb je het over?’ vroeg Lucas terwijl hij achteruit de parkeerplaats af reed.


    ‘Nou, Zach en al die jongens hebben ons samen gezien,’ zei ze, alsof het voor de hand lag.


    ‘Nou en?’


    ‘Zach en Gretchen zijn niet mijn grootste fans, dus ik ben zeg maar antimaterie voor populariteit op school,’ legde Helen schaapachtig uit.


    Lucas’ gezicht spleet in een brede glimlach en hij pakte haar hand, maar hij moest hem weer loslaten om te schakelen. ‘Ik moet in een automaat gaan rijden,’ mompelde hij in zichzelf. ‘Denk je dat je onpopulair bent? In het eerste uur dat ik op dit eiland was, hoorde ik al over de mooie, perfecte, hémelse Helen Hamilton. Je weet toch wel dat de jongens je zo noemen, hè? Hemelse Hamilton?’ Helen haar hand weg van de zijne, maar uiteindelijk ving hij hem en greep hem steviger vast.


    ‘Hou op, Lucas. Voor mij is dit geen grap. En wat moet dít voorstellen?’ vroeg ze terwijl ze hun verstrengelde handen optilde.


    ‘Weet ik niet.’ Hij hield zijn hoofd schuin. ‘Maar het voelt toch goed? Kom, vertel nou eens waarom je het echt zo vreselijk vindt om met mij gezien te worden. Ben je bang dat de mensen gaan kletsen?’


    ‘Ja en nee. Jij begrijpt het niet, omdat je hier nog maar kort bent, maar de populaire kliek heeft iets tegen me, en sommigen doen alle mogelijke moeite om me te pesten. Ik heb er nooit bij gehoord.’


    ‘En dat zal ook nooit gebeuren,’ zei hij ernstig. ‘Waar je ook gaat, jij zult altijd anders zijn, Helen. Het wordt tijd dat je daaraan went.’


    ‘Ik bén eraan gewend! Ik wen er mijn hele leven al aan!’ riep ze terwijl ze de parkeerplaats bij school op reden.


    ‘Mooi. Kalmeer nu even en luister. Die jongens staarden niet naar je omdat ze je haten. Ze staarden naar ons omdat ze niet snapten hoe ik een meisje dat me vorige week nog probeerde te wurgen zo gek heb gekregen om bij me in de auto te stappen en koffie te gaan drinken.’


    ‘O ja. Dat was ik vergeten,’ zei Helen tegen de grond terwijl ze uitstapte. Ze hees haar tas over haar schouder.


    ‘En ik wil het nu graag weer vergeten. Als we het er nooit meer over hebben, over die pogingen om elkaar te vermoorden, vind ik dat prima,’ zei Lucas zachtjes. Hij pakte haar hand stevig vast en trok haar tegen zich aan, zodat haar schouder tegen zijn arm drukte terwijl ze de school binnenliepen.


    Iedereen staarde naar hen. Langs de gangen waren niet-begrijpende gezichten en open monden te zien, gesprekken vielen even stil en gingen twee keer zo luid door zodra Helen en Lucas voorbij waren. Helen probeerde haar hand los te wurmen uit die van Lucas, maar in het begin verzette hij zich. Hij liet uiteindelijk los toen hij besefte dat Helen niet alleen maar verlegen was, maar bijna in paniek raakte.


    ‘Lennie?’ riep Claire behoedzaam. Helen glimlachte kort naar Lucas en liep naar Claire toe.


    ‘Waar heb je het hele weekend gezeten?’ vroeg Claire met een argwanende blik op Lucas.


    ‘Heb je me geprobeerd te bellen?’ vroeg Helen, dankbaar voor een excuus om te ontkomen aan Lucas en hopelijk ook aan die starende blikken.


    ‘Wel vijf keer. Wat was er aan de hand?’


    ‘Mijn telefoon is stuk,’ zei Helen verontschuldigend. Toen wendde ze zich tot Lucas. ‘Ik moet eerst nog even langs mijn kluisje. Bedankt voor de lift.’


    ‘Oké. Dan zie ik je later nog wel.’ Hij accepteerde haar bevel om te vertrekken zo beleefd als maar kon.


    Hij was nog geen drie stappen weggelopen of Claire greep Helens arm en sleurde haar mee naar haar kluisje. ‘Wat moest dat verdomme nou weer voorstellen?’ schreeuwde ze bijna.


    Helen probeerde haar te sussen terwijl ze de combinatie van haar kluisje intoetste. ‘We hebben een lang gesprek gehad,’ zei ze snel. ‘We haten elkaar niet meer.’


    ‘Een gesprek? Ja, tuurlijk. Er kwamen vast tongen bij kijken, maar om de een of andere reden denk ik niet dat er veel taal aan te pas kwam.’ Claire keek boos.


    Maar Helen was plotseling bozer. ‘Hou op, Claire! Ik meen het! Ik heb een heel zwaar weekend gehad. Het spijt me dat ik er gisteravond niet aan heb gedacht om je te bellen, maar mijn vader was kwaad op me omdat ik hem niet van het vliegveld was komen ophalen.’


    ‘Nou, vertel het dan nu!’ antwoordde Claire defensief. ‘Al hoef je helemaal niks te zeggen, want iedereen kan wel zien dat Lucas en jij plotseling een setje zijn.’


    ‘Ik weet niet wat we zijn, maar het is niet iets waar ik zomaar het label “setje” op kan plakken, oké?’ Gestrest zocht Helen tussen haar boeken en besefte toen dat ze helemaal geen huiswerk had gemaakt.


    ‘Waarom ben je niet gewoon eerlijk? Je bent met hem naar bed geweest,’ zei Claire beschuldigend. Ze keek gekwetst.


    Helen wist dat ze haar vriendin niet helemaal kon buiten­sluiten. ‘Eerlijk? Ik heb wel met hem geslapen, ja. Twee keer. Maar niet zoals jij denkt,’ zei ze. Ze draaide Claire om en troonde haar mee naar het lokaal van Hergie. ‘We hebben niet eens gezoend.’


    ‘Onzin!’ Claire bleef abrupt midden in de gang staan.


    ‘Vraag het hem zelf dan maar. Jij hebt de hele dag dezelfde vakken als hij,’ antwoordde Helen volkomen serieus. De bel ging, en ze moesten allebei het laatste stukje rennen om binnen te zijn voordat Hergie de deur dichtdeed.


    Het was een verschrikkelijke ochtend voor Helen. Een paar leraren overwogen haar te laten nablijven omdat ze haar huiswerk niet had gemaakt, en alle meisjes op school waren kwaad op haar omdat ze een lift van Lucas had gekregen. Helens relatie met de andere meisjes in haar klas was altijd moeizaam geweest. Jarenlang had ze alle mogelijke moeite gedaan om aardig te doen, maar ze had het uiteindelijk opgegeven toen ze in de gaten kreeg dat ze onder hun radar kon blijven door haar hoofd omlaag en haar mond dicht te houden.


    Dat was allemaal voorbij nu de anderen haar op school met Lucas hadden zien aankomen. Helen had een of andere denkbeeldige grens overschreden, de wapenstilstand verbroken die alleen bestond omdat ze weigerde met hen te concurreren, en nu hadden ze haar de oorlog verklaard. De hele dag kreeg Helen valse blikken toegeworpen. Om het nog erger te maken, fluisterde Gretchen gemene roddels over haar tegen iedereen die ze wilde horen, en Claire was nog steeds boos.


    Helen glimlachte opgelucht toen ze in de lunchpauze Lucas bij zijn kluisje zag staan. Hij leek de enige op de hele school te zijn die terug wilde lachen.


    ‘Dus je mag me weer, hè?’ vroeg hij toen ze naar hem toe kwam.


    ‘Niet jij ook al,’ kermde Helen. ‘Hangt er een bordje met schop me op mijn rug?’


    ‘Het zijn maar roddels, Helen. Die kunnen ons niet kwetsen,’ zei hij, omdat hij wijselijk had besloten haar niet meer te plagen.


    ‘Jou misschien niet,’ mompelde Helen. Ze legde haar hand tegen haar buik. Lucas zag dat en wilde net vragen wat er was toen Hector en Jason naar hen toe kwamen.


    ‘Je moeder is er,’ zei Jason tegen Lucas, die knikte alsof hij haar al had verwacht.


    ‘Is er een probleem?’ vroeg Helen.


    ‘Nee. We hebben een afspraak met de directeur omdat mijn moeder gaat proberen ons weer bij het footballteam te kletsen,’ legde Lucas uit.


    ‘Ze speelt haar “heb medelijden met het arme vrouwtje dat zoveel gigantische jongens moet opvoeden”-troef uit, en dan gaat ze smeken of we leerlingen van andere scholen mogen inmaken in plaats van elkaar. Allemaal om Nantucket High er beter van te laten worden, natuurlijk,’ zei Jason grijnzend. ‘Mislukt nooit. Ze is een soort Einstein van het schuldgevoel.’


    ‘Maar moeten ze jullie drie wel football laten spelen?’ vroeg Helen met een afkeurende frons. ‘Ik bedoel, jullie hebben wel een oneerlijk voordeel.’


    ‘Klets jij maar lekker, hardloopster,’ antwoordde Hector vurig.


    ‘Helen loopt hard omdat ze een beurs nodig heeft voor de universiteit,’ zei Lucas, die Hector waarschuwend aankeek. ‘Wij doen aan sport omdat het van ons wordt verwacht. Eigenlijk is het nogal irritant, omdat we moeten doen alsof we verschrikkelijk zwak en traag zijn.’


    ‘En we zijn net zo druk met voorkomen dat er iemand gewond raakt als met spelen,’ voegde Jason er met een treurig lachje aan toe. ‘Eigenlijk zouden we veel liever elkaar verslaan dan doen alsof we stervelingen verslaan, maar dat zou er helemaal niet normaal uitzien.’


    ‘Nou, succes met normaal doen dan maar,’ zei Helen ferm, en ze stapte opzij om Jason en Hector langs te laten.


    ‘Ik zoek je na school wel op,’ beloofde Lucas toen hij achter zijn neven aan liep. Hij keek nog een keer met een bezorgde blik om. Helen probeerde naar hem te glimlachen, maar het was zo nep dat het haar niet zou verbazen als Lucas de leugen zou doorzien.


    Helen sloop de kantine in, in de hoop niet al te veel aandacht te trekken. Ze zag Gretchen iets tegen Amy Heart zeggen, en toen begon de hele tafel van de cheerleaders spottend om haar te lachen. Helen kon zich niet meteen herpakken, en tegen de tijd dat ze zich weer had georiënteerd, staarde iedereen in de kantine naar haar. Ze trok zich terug naar haar vaste tafel bij Matt en Claire, ervan overtuigd dat ze kramp voelde opkomen.


    ‘Sta nou eens rechtop!’ blafte Claire tegen haar. ‘Er is niks zieliger dan te zien hoe jij probeert in de grond weg te zakken, en ik zweer je dat ik ga gillen als je het nog een keer doet.’


    Dat was de druppel. Helen draaide zich om en rende de kantine uit. Ze probeerde haar lunch op te eten in de toiletten, zittend op een wastafel, maar het was zo’n onappetijtelijke omgeving dat ze al na een paar happen geen zin meer had in haar broodje.


    Ze sleepte zich door de laatste drie lesuren heen en rende bijna de meisjeskleedkamer in toen de laatste bel was gegaan, maar Claire stond haar daar al op te wachten.


    ‘Sorry dat ik zo tegen je tekeerging,’ zei ze beschaamd. Ze zag er zo schattig uit toen ze haar verontschuldigingen aanbood dat Helen niet boos kon blijven.


    ‘Ach, laat maar. Ik doe geschift, en ik zou ook kwaad zijn als ik jou was.’ Helen sloeg een arm om Claires schouder en na het omkleden liepen ze samen naar buiten.


    ‘Eén ding nog, en dan hou ik erover op tot je er zelf over begint,’ zei Claire terwijl ze langs het footballveld liepen.


    Helen had niet het geduld voor nog meer vragen. ‘We hebben elkaar niet eens gezoend, Gieg,’ zei ze om Claire voor te zijn.


    ‘Echt niet?’ schreeuwde Claire bijna.


    Helen schudde haar hoofd en botste speels met haar heup tegen die van Claire. ‘Echt niet. Eén keer zoende ik hem bijna, maar hij zei dat ik moest gaan slapen.’


    ‘Ga wég!’ brulde Claire.


    Helen greep haar vast en sloeg een hand over haar mond. ‘Hij is daar,’ zei ze, gebarend met haar kin. ‘Ik had je gezegd dat ik het je zou vertellen als er iets gebeurde. Ik probeer echt geen dingen voor je geheim te houden.’


    Claire glimlachte veelbetekenend. ‘Jij hebt altijd geheimen bewaard. Maar dat geeft niet. Als je klaar bent om het me te vertellen, doe je dat wel,’ zei ze geduldig. Toen tackelde ze Helen en probeerde haar tegen de grond te werken. Helen speelde mee en deed alsof ze niet op kon tegen haar nietige vriendin, en allebei lachten ze. De lol duurde echter niet lang.


    ‘Neem een kamer,’ zei de geamuseerde stem van een jongen.


    ‘Dat zou je wel willen,’ kaatste Claire terug. ‘Wacht. Hoe zijn jullie hier zo snel gekomen?’


    Helen draaide zich op haar rug, blies een pluk haar uit haar gezicht en zag Lucas en Jason staan.


    ‘We zagen jullie tegen de grond gaan, dus toen zijn we hierheen gerend om te kijken wat er loos was,’ zei Lucas.


    ‘Bedankt. Ze is een felle.’ Helen liet zich nog een keer door Claire omgooien, waarna Lucas haar overeind hielp.


    ‘Eén meter zestig pure verschrikking,’ schepte Claire op. Ze stak haar hand uit in de verwachting dat Jason haar wel overeind zou helpen.


    Hij sloeg opzettelijk zijn armen over elkaar. ‘Is dat je lengte zonder die belachelijke schoenen?’ zei hij spottend. ‘Volgens mij was ik bij mijn geboorte al groter.’


    ‘Dat geloof ik best. Eén meter dikke kop en zestig centimeter eikel,’ mompelde Claire terwijl ze opstond.


    ‘Claire!’ riep Helen ontzet. Lucas’ schouders schudden van het lachen. Jason deed alsof hij het grapje goedmoedig onderging, maar Helen vermoedde dat hij gekwetst was.


    Helen hield haar lachen in en gaf Claire voor straf een zachte stomp. Claire slaakte een kreetje van protest en zei dat dat al sinds hun tiende niet meer was toegestaan. Ze wilde nog iets tegen Jason zeggen, maar de Delos-jongens werden teruggeroepen door hun coach.


    Helen keek Lucas na terwijl hij terugrende naar het footballveld. Rennend in de zon was hij zo ongeveer het mooiste wat ze ooit had gezien.


    ‘Shit, we zijn laat,’ zei Claire, en om hun teamgenoten in te halen renden ze snel naar het begin van het pad, waar coach Tar stond te wachten met haar klembord. Ze riep al starttijden, dus renden Helen en Claire maar gewoon door en riepen een groet naar de coach terwijl ze over de streep gingen.


    De coach schreef hoofdschuddend hun namen op. ‘Ik wil een volle minuut van je tijd af zien omdat je te laat bent, Hamilton!’ riep ze hun na.


    ‘Ja, coach!’ riep Helen terug, waarna ze haar stem dempte om Claire op haar kop te geven. ‘Waarom zei je dat tegen hem?’ vroeg ze, omdat ze nog steeds medelijden met Jason had.


    ‘Omdat het een heerlijk gevoel was!’ antwoordde Claire zonder spijt.


    ‘Ik mag Jason graag,’ zei Helen, en ze besefte dat het waar was. Hij was altijd aardig voor haar geweest en leek haar een verstandige jongen. ‘Hij is echt een aardige knul, en jij doet vreselijk tegen hem.’


    ‘Natuurlijk mag je hem, want Jason is aardig tegen iedereen. Tegen iedereen behalve mij. Jij zit niet bij ons in de klas, dus je hebt het hem niet zien doen, maar telkens als we een discussie hebben probeert hij me onderuit te halen. Hij neemt altijd een tegenovergesteld standpunt in. Zelfs als hij het eigenlijk met me eens is, gaat hij in discussie om advocaat van de duivel te spelen.’


    ‘En waarom denk je dat hij dat doet?’ vroeg Helen grijnzend.


    ‘Dat heb ik hem gevraagd, en weet je wat hij zei?’ ging Claire door, nog kwaaier. ‘Hij zei dat iedereen op school bang is om het tegen me op te nemen in een discussie, behalve hij, en dat het goed voor me is om eens een beetje harder te moeten werken!’


    ‘Hoe dúrft hij je uit te dagen om dieper na te denken!’ zei Helen met gespeeld afgrijzen.


    ‘Geloof me, hij doet het niet voor mij. Hij probeert gewoon te bewijzen dat hij slimmer is dan ik.’


    ‘Is hij dat dan?’


    ‘O, weet ik niet. Misschien. Lucas is slimmer dan wij allemaal, dus de afscheidsrede kunnen we wel op onze buik schrijven. En dan is Ariadne er nog. Zij is ook heel intelligent, maar ik denk dat ik haar wel aankan. We zullen zien.’ Claire beet op haar ­onderlip.


    Haar vriendin maakte zich grote zorgen over al die nieuwe concurrentie, en Helen had haar niet eens gevraagd hoe haar vakken tot nu toe gingen. Het leek erop dat Claire haar levenslange droom om als beste van de klas te slagen al zo ongeveer had opgegeven, en Helen had het niet eens gemerkt.


    ‘Ik ben de afgelopen dagen wel een waardeloze vriendin voor je geweest, hè?’ vroeg Helen, die plotseling van zichzelf walgde.


    ‘Waardeloos zou ik niet zeggen.’ Claire glimlachte droogjes. ‘Maar je zou iets voor me kunnen doen om het goed te maken.’


    ‘Wat je maar wilt,’ antwoordde Helen meteen.


    ‘Als jij Lucas de nacht voor de examens nu eens wakker houdt…’ zei Claire. Ze stak haar armen al op om zich te verdedigen tegen een nepaanval van Helen. ‘Ik snap niet waarom je ertegen vecht, Len. Ten eerste is hij een ontzettend lekker ding. Ten tweede is hij zo’n ontzettend lekker ding dat je dat twee keer moet mee­tellen. Ten derde zag hij je vallen en liep hij bij zijn training weg om te kijken of alles goed met je was. Dat noem ik nog eens toewijding.’


    Helen wist niet hoe ze moest reageren. Ze kon niet bepaald uitleggen dat Lucas alleen maar was komen kijken omdat een paar van zijn familieleden haar wilden vermoorden. Een beeld van Kate die bewusteloos op de smerige grond lag, schoot door Helens hoofd en haar maag draaide om. Net als Kate kon Claire gevaar lopen alleen al door bij haar in de buurt te zijn.


    ‘Ik moet versnellen,’ zei Helen.


    Claire knikte. ‘Laat Lucas maar zien dat die benen meer kunnen dan alleen maar kwijl opwekken en bel me later,’ zei ze vrolijk voordat Helen wegrende.


    Toen ze Claire achter zich had gelaten, zuchtte Helen diep. Ze vocht tegen haar schuldgevoel. Ze wist niet wat ze zou doen als iemand Claire ooit iets aandeed. Die gedachte leidde haar zo af dat ze vergat zich een beetje in te houden en bijna te snel in het blikveld van coach Tar verscheen. Op het laatste moment dook ze achter de struiken, waar ze een paar minuten wachtte, om vervolgens te doen alsof ze het laatste stukje voluit rende. Ze finishte nog steeds als eerste, natuurlijk, en toen moest ze een halfuur wachten tot Lucas klaar was met zijn training. Als hij haar van nu af aan elke morgen een lift naar school aanbood, moest ze een ander plan verzinnen om naderhand naar haar werk te komen.


    Zodra Helen door de voordeur van de News Store liep, begon Kate haar met een stomverbaasd gezicht overal te volgen.


    ‘Wauw!’ zei Kate na een paar minuten van sprakeloosheid. ‘Hij is… wauw! Ik zou gevangenisstraf kunnen krijgen voor wat ik allemaal denk.’


    ‘Kate!’ Helen gooide een verfrommeld servet naar haar toe. ‘Ik dacht dat je feministe was!’


    ‘Wat heeft dat er nou weer mee te maken?’


    ‘Beweer jij niet altijd dat gelijkheid onmogelijk is als de seksen elkaar als object zien?’


    ‘Ja, maar jezus!’ zei Kate, die zichzelf koelte toewuifde met haar hand. ‘Toen ik zo oud was als jij, probeerden alle jongens te bewijzen hoe rebels ze waren door er zo lelijk mogelijk uit te zien. Er is me zoveel ontzegd!’


    ‘Als je zo doorgaat, vertel ik mijn vader dat hij concurrentie heeft,’ plaagde Helen, maar het grapje had niet het verwachte effect.


    De lach verdween uit Kates ogen en de glimlach smolt van haar gezicht. ‘Ik denk niet dat het hem iets zou uitmaken.’ Toen veranderde ze abrupt van onderwerp. ‘Maar we hebben het niet over mij. We hebben het over jou en Lucas en het belang van condooms.’


    Na een paar ronden van ontkenning en een paar onderbrekingen om klanten te helpen, geloofde Kate eindelijk dat Helen nog zo onschuldig was als een pasgeboren lammetje.


    ‘Is hij gay?’ vroeg Kate. ‘Ik bedoel, kom op. Moet je jou zíén, Len.’


    ‘Dat heb ik niet gevraagd, maar ik weet vrij zeker dat hij hetero is,’ antwoordde Helen, en toen zuchtte ze. ‘Ik heb eerlijk gezegd geen idee hoe het zit.’


    ‘Je hoeft je niet te haasten, en laat niemand je een rotgevoel aanpraten als je wilt wachten. Het is trouwens toch leuker als je de tijd neemt,’ zei Kate met een warme glimlach. Ze veranderde weer van onderwerp toen ze zag dat Helen zich niet op haar gemak voelde.


    Hoewel Kate ervan overtuigd leek dat zij en Lucas uiteindelijk verder zouden gaan dan het maagdelijke handje vasthouden, was Helen daar ineens niet meer zo zeker van. De ene keer dat ze had geprobeerd Lucas te zoenen, had hij gezegd dat ze moest gaan slapen. Ondanks alles wat iedereen over hen beweerde, waren Lucas en zij echt niet meer dan vrienden. Lucas kon iedereen krijgen die hij wilde, en als Helen op Kates reactie moest afgaan, vielen daar ook vrouwen onder die al lang van de middelbare school af waren.


    Die wetenschap hielp Helens zelfvertrouwen niet bepaald. Ze kon merken dat Lucas haar graag mocht – ze had hem naar haar zien staren en ze had zijn hart horen bonzen toen ze naast hem lag – maar om de een of andere reden scheen hij daar niets mee te willen doen. Ging het met daten altijd zo in het begin, of deed ze zonder het te weten iets waardoor ze Lucas van zich af duwde? Helen had nog nooit een vriendje gehad en wist niet wat ‘normaal’ was.


    Na het werk keerde ze terug naar huis. Voordat ze naar bed ging, maakte ze al haar huiswerk. Tegen de tijd dat ze het licht uitdeed, was het al ver over tweeën. Helen was meer dan moe, maar toch kon ze niet slapen. Ze had het gevoel dat haar iets ontging, of misschien dat ze iets verkeerd begreep. Lucas ging overduidelijk graag met haar om en wilde haar beschermen, maar dat betekende nog niet dat hij zich tot haar aangetrokken voelde. Misschien was ze gewoon niet zijn type. Misschien had hij zelfs al een vriendin in Spanje. Helen stelde zich een donkere schone voor met lange zwarte krullen, een olijfkleurige huid en een sexy Spaans accent, die wachtte tot Lucas naar Europa terugkwam.


    Ze draaide zich om, drukte een kussen op haar hoofd en nam zich voor niet zo’n zielige loser te worden die achter een jongen aan zat die ze nooit kon krijgen. Ze had meer informatie over Lucas nodig, maar aangezien hij nieuw was op school en niemand zijn voorgeschiedenis met meisjes kende, zou Helen moeten kijken wat ze van Ariadne kon lospeuteren, in de hoop dat het niet al te veel opviel.
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    ‘Als je je kin zo naar voren blijft steken, sla ik hem eraf!’ brulde Hector. Hij had heel veel gebruld in de afgelopen anderhalf uur.


    Helen trok gehoorzaam haar kin in en hief haar vuisten op om haar gezicht te beschermen. Ze hield haar zwaartepunt laag en bewoog haar voeten met zwaaiende stappen voor het geval er obstakels op de grond lagen die ze opzij moest vegen. Om Hector heen cirkelend keek ze naar zijn heupen, speurend naar aanwijzingen dat hij naar voren wilde schieten om haar tegen de mat te werken. Ze deed alles wat hij haar had geleerd. Toen grijnsde Hector en sloeg haar in het gezicht, zo snel dat ze zijn hand niet eens zag aankomen. Ze viel voor de tiende keer op haar achterwerk en keek naar hem op met ogen die voortdurend aan het genezen waren.


    ‘Dat was je linker weer, zeker?’ vroeg ze vriendelijk.


    ‘Wat is er toch met je aan de hand?’ Zijn stem deed haar denken aan meneer Hergeshimer. ‘Je bent sneller dan ik. Waarom ga je niet opzij?’


    Helen haalde haar schouders op, kwam overeind en nam weer een defensieve houding aan. Hector stompte haar ogenblikkelijk in haar maag, waardoor ze op haar knieën viel.


    ‘Zo is het genoeg, Hector!’ riep Lucas gespannen.


    Helen stak haar hand op om naar hem te gebaren dat het oké was toen ze opstond. Alweer. Ze wilde Lucas hierbuiten ­houden. Om de een of andere reden was Helens eerste echte oefen­gevecht voor Hector iets persoonlijks geworden. Ze wilde dat hij zich helemaal liet gaan, zodat hij kon afreageren wat hem dan ook dwarszat. De afstraffing deed pijn, maar lang niet zoveel als haar krampen, dus kon ze het wel aan. Zodra ze weer op haar voeten stond, maaide Hector ze met een zwaai van zijn been weer onder haar vandaan.


    ‘Rustig!’ schreeuwde Jason. ‘Ze heeft nog nooit gevochten, stomkop!’


    Helen keek op en zag dat Jason een hand op Lucas’ schouder had gelegd om te voorkomen dat hij in de vechtkooi sprong. ‘Het gaat best, jongens, maak je niet druk,’ zei ze zo vrolijk als ze kon terwijl ze weer opstond.


    Hector stelde geen prijs op haar toon. ‘Waarom weiger je dit serieus te nemen?’ schreeuwde hij Helen toe. Ze bukte zich om de bloedsmaak in haar mond uit te spugen, en Hector haalde uit en stompte nog een keer tegen haar hoofd.


    ‘Kappen!’ schreeuwde Cassandra van ergens buiten Helens gezichtsveld. ‘Ze is geen geboren vechter, oké? Wanneer dringt dat eens tot die botte kop van je door?’


    Helen voelde zich verschrikkelijk. Ze besefte dat ze behoorlijk gehavend moest zijn om iemand die haar niet eens mocht zo kwaad te maken.


    Tegen de tijd dat Helen weer op haar knieën zat, was Cassandra niet meer in de trainingsruimte met de boksballen en vechtkooi van de Telgen. Helen slikte een mondvol spuug en bloed door, maar had daar meteen spijt van toen ze zich verslikte in een tand.


    ‘Mag ik een beetje water, alsjeblieft?’ vroeg ze aan Ariadne, die met een vochtige handdoek bij haar stond.


    Aan de andere kant van de kooi stond Jason tussen Lucas en Hector in. Jasons shirt was gescheurd en er liep bloed uit een snee in zijn hoofd, maar toch deed hij nog moeite om de twee grotere Delos-jongens tegen te houden. Ze leken elkaar te willen verscheuren als cadeaupapier op kerstochtend.


    ‘Ze kan alles aan!’ schreeuwde Hector tegen Lucas ‘Alles! Ik heb haar harder geslagen dan ik ooit iemand heb geslagen, en ze stond meteen weer op! Ze slaat alleen niet terug!’ brulde hij met overslaande stem. Hij zag dat Helen naar hem keek en wees beschuldigend met zijn vinger naar haar. ‘Denk je dat je er gewoon bij kunt gaan staan terwijl Luke al je gevechten voor je levert? Jij bent sterker dan wij allemaal samen. Ben je soms te goed om te vechten, prinses?’


    Jason sloeg beide armen om zijn broer heen en hield hem vast terwijl Hector steigerde en worstelde.


    ‘Ik laat me niet met opzet slaan!’ lispelde Helen door gebroken, maar snel weer aangroeiende tanden.


    Ariadne legde haar armen om Helen heen en hield haar vast terwijl ze haar broer vernietigende blikken toewierp. ‘Hoe durf je, Hector? Ze is niet grootgebracht zoals wij, altijd vechtend. Ze heeft het gewoon niet in zich!’ tierde ze.


    Hector leek te buigen voor de toon van zijn zus en verzette zich eindelijk niet meer tegen Jasons armen. Hij zakte tegen zijn broer aan, maar duwde hem toen abrupt weg. Hij sprong met één soepele beweging over het drie meter hoge hek rondom de vechtmat en kwam met een opzettelijk luide bons neer. ‘Dan kan ze het maar beter in zich kríjgen. Ik wil niet dat de mensen van wie ik hou het leven laten om dát luie wijf te verdedigen,’ raspte hij.


    Terwijl hij de zaal uit liep, rende Lucas naar Helen toe. ‘Het spijt me zo.’ Hij nam Helen over uit Ariadnes armen. ‘Je hoeft nooit meer tegen hem te vechten.’


    ‘Waarom niet?’ vroeg Helen. Ze duwde hem weg, hoewel ze nog met dubbele tong sprak van te veel klappen tegen haar hoofd. ‘Ik ben dan misschien geen geboren vechter, maar hij heeft gelijk. Ik moet dit leren, anders raakt er iemand anders gewond. Iemand zoals mijn vader, of Claire, of Kate… Die vrouwen zitten nog steeds achter me aan. Ze kunnen iedereen om wie ik geef aanvallen.’


    Lucas ving haar op toen ze omviel. Hij bekeek haar gehavende gezicht terwijl hij haar de kooi uit droeg naar de ruimte erachter, die kleedkamer en dokterspraktijk tegelijk was.


    Hij zette haar op een roestvrijstalen tafel en liet haar even alleen om wat gaas, een bak water en – vreemd genoeg – een pakje sap en een pot ruwe honing te halen. Hij zei geen woord, maar gebaarde dat ze haar mond open moest doen, wat ze deed, en toen liet hij honing op haar tong druipen. Zodra haar smaakpapillen de vettig zoete smaak van zonneschijn proefden, begreep ze het. Honing was het perfecte gezondheidsvoedsel voor halfgoden. Een primitieve behoefte nam het over en ze greep met beide handen zijn pols en hield vast. Uiteindelijk likte ze de hele pot uit.


    Toen de honing op was, kwam Helen eindelijk weer op adem. Ze keek in Lucas’ ogen en knikte toen hij haar vragend aankeek, om duidelijk te maken dat ze zich beter voelde. Zwijgend duwde Lucas een rietje in het pakje sap en gaf het aan Helen, terwijl hij zich met heet water en gaas om haar wonden be­kommerde.


    Helen kon niet recht uit haar ogen kijken. Alles was wazig en ze leek haar blik niet op Lucas te kunnen scherpstellen. Het was vreemd. Haar ogen gleden telkens van hem af, alsof hij te glibberig was om naar te kijken. Ze probeerde Lucas’ gezicht te zien terwijl hij voor dokter speelde, maar het was bijna onmogelijk. Terwijl de minuten verstreken en Helen vanzelf genas, werd Lucas weer zichtbaar en kon Helen zien dat de zorgrimpels in zijn voorhoofd langzamerhand verdwenen.


    Hij veegde zuchtend het overgebleven bloed weg. ‘Waarom ging je niet voor Hector opzij, Helen?’ vroeg hij zachtjes om een einde te maken aan de lange stilte. ‘Waarom blokkeerde je hem niet?’


    ‘Hij is sneller dan ik,’ antwoordde ze, maar ze wisten allebei dat dat niet de hele waarheid was. Ze ging door toen ze zijn sceptische blik zag. ‘Ik wist dat hij alleen maar kwader zou worden als ik hem zou blokkeren, en dan zou ik uiteindelijk geen andere keus meer hebben dan hem zo hard te slaan dat hij mij niet meer kon slaan.’


    ‘Dat is wel zo’n beetje waar het bij vechten om draait, weet je.’ Lucas glimlachte flauwtjes.


    ‘Dan wil ik er niets mee te maken hebben,’ zei Helen se­rieus. ‘Ik wil geen mensen pijn doen, Lucas. Kun je me niet iets anders leren?’


    ‘Zoals?’


    ‘Zoals wat jij in de gang op school deed, die eerste keer dat we elkaar zagen. Toen je me omdraaide en tussen mijn benen ging staan, zodat ik jou niks kon doen? Dat deed helemaal geen pijn, maar toch kon ik geen kant meer op. Of wat je die avond bij jullie in de tuin deed. Weet je nog? Ik lag boven op je, maar toen deed jij iets met je heupen?’ zei ze met toenemend optimisme.


    Hij knikte en wendde zijn blik af. ‘Dat was jiujitsu. Het is bedoeld voor gevechten van man tot man, en ik heb liever dat jij nooit zo dicht bij je tegenstanders hoeft te komen. Maar ik leer het je wel, als je wilt,’ beloofde hij zachtjes.


    Terwijl ze naar Lucas keek, besefte Helen dat ze nog steeds vlekken zag. Ze moest zichzelf in evenwicht houden door haar handen om zijn middel te leggen. Terwijl de vlekken wegtrokken, zag ze een kleur op Lucas’ wangen verschijnen en voelde ze golven van hitte van zijn huid afstralen. Helen rook zijn geur en werd heel rustig, bijna slaperig.


    ‘En vliegen,’ zei Helen, die zich ineens uit haar versufdheid losschudde. ‘Je moet me nog leren hoe ik de lucht in kan gaan. Als ik dat eenmaal kan, vlieg ik gewoon bij de slechteriken weg.’


    ‘Ik zal je leren vliegen,’ zei hij zachtjes, knikkend en kijkend naar de vloer. Helen probeerde zijn blik te vangen, maar hij wilde haar niet aankijken. Ze veegde met haar hand over haar gezicht en zag dat er nog wat bloed op kwam.


    ‘Ben ik nu echt zó lelijk?’ vroeg ze terwijl ze een stukje achter­uitging, ineens opgelaten. Tot haar verbazing antwoordde hij niet; hij trok haar alleen tegen zich aan en hield haar vast.


    ‘Beloof me één ding,’ zei hij uiteindelijk in haar haar. Hij wachtte tot ze knikte voor hij doorging. ‘Beloof me dat je bij je volgende gevecht niet zomaar blijft staan en je in elkaar laat slaan tot je tegenstander te moe is om zijn armen nog op te tillen.’


    ‘Als ik het kan vermijden, zal ik het doen, geloof me,’ zei Helen met een lachje.


    Lucas stapte achteruit en keek haar in de ogen. ‘Ik wil dat niet nog een keer hoeven aanzien, hoor je me?’ zei hij streng.


    Ze knikte langzaam en zag zijn gezicht een beetje ontspannen. Zijn ogen waren zo intens dat ze om zich heen keek om iets anders te zoeken om over te praten. ‘Je shirt,’ zei Helen, wijzend naar de bloedige afdruk van haar gezicht op zijn borst. ‘O ja, en ik heb ook de trainingskleren die Ariadne me had geleend verpest. Moet ik andere gaan aantrekken, of zijn we klaar?’


    ‘We zijn klaar. Trek na het douchen je gewone kleren maar weer aan,’ zei hij ferm, alsof hij de sombere stemming waarin hij was beland wilde verjagen. Hij nam haar gezicht nog een laatste keer tussen zijn handen en bekeek haar letsel. Even later liet hij haar los. ‘Je geneest echt heel snel. Maar je hebt nog een paar indrukwekkende bloeduitstortingen, dus als ik jou was zou ik de rest van de avond je vader maar ontlopen.’


    ‘Ik zeg gewoon dat je me mishandelt,’ zei Helen schouder­ophalend. Ze sprong van de onderzoekstafel.


    ‘Dan zeg ik dat je het lekker vindt,’ plaagde hij met een lage, trage stem terug. Helen keek hem aan en voelde zich weer slaperig worden. Even was hij vlak bij haar, maar toen ging hij achteruit.


    Terwijl hij de kleedkamer uit liep, trok hij zijn bebloede shirt uit en gooide het in de vuilnisbak. Helens zicht werd weer helderder en ze keek zijn blote rug na. Toen de laatste mistflarden voor haar ogen wegtrokken, besloot ze dat als Lucas gay was, zij een geslachtsverandering zou moeten overwegen.


    Terwijl ze zich waste, had ze de kans om haar mond te bekijken. Haar linkervoortand was nog niet helemaal aangegroeid en Helen moest lachen om hoe belachelijk ze eruitzag. Hoe Lucas zijn lachen had kunnen inhouden terwijl hij naar haar keek, terwijl zij daar zat met het gebit van een zesjarige, begreep ze echt niet. Toen besefte ze dat hij zulke dingen al zo vaak moest hebben gezien dat hij ze niet eens meer opmerkte. Helen dacht aan wat Ariadne had gezegd: dat de jongens elkaar altijd al naar de keel vlogen.


    Alsof ze Helens gedachten had opgevangen, stak Ariadne op dat moment haar hoofd om de deur van de kleedkamer. ‘Heb je genezing nodig?’ vroeg ze timide.


    ‘Nee, maar kom binnen,’ antwoordde Helen. Misschien kreeg ze de kans om te vragen of Lucas nog ergens een vriendinnetje had. ‘Hoe gaat het met Cassandra?’


    ‘Ze is overgevoelig, maar het komt wel goed. Jij bent degene die een pak slaag van Hector heeft gekregen, en aangezien ik weet hoe dat voelt, vraag ik het je eerlijk: is er nog iets gebroken?’ Ariadne schreed de kleedkamer in.


    ‘Niks gebroken. Althans, niet meer,’ antwoordde Helen. Alles aan Ariadne was zo vrouwelijk en rond en mooi dat Helen zich niet kon voorstellen dat iemand haar zou slaan. ‘Doen jullie dit elkaar wel vaker aan? Dat vechten, bedoel ik?’


    Ariadne schudde haar hoofd nog voordat Helen was uitgepraat. ‘Nee. We oefenen samen om fit te blijven, maar alleen de jongens vechten echt, en alleen wanneer ze ergens mee zitten. Lucas en Hector vechten het vaakst, uiteraard.’


    ‘Kunnen ze niet met elkaar opschieten?’


    ‘Ja en nee,’ begon Ariadne behoedzaam. ‘Hector is heel trots, maar vooral op onze afkomst en onze familie. Hij vindt het niks dat we het Huis van Thebe hebben opgesplitst. Begrijp me niet verkeerd: hij gelooft niet in al die onzin waar de Honderd Neven in geloven, maar hij vindt het vreselijk dat ons Huis verdeeld is. En Lucas ziet het als zijn verantwoordelijkheid om Hector in te tomen, omdat… Nou, omdat hij de enige is die dat kán.’


    ‘Het moet heel moeilijk zijn om gescheiden te zijn van de rest van je familie,’ zei Helen meelevend.


    ‘We hebben geen keus.’ Ariadne glimlachte gespannen.


    ‘Is dat vanwege de sekte?’ vroeg Helen voorzichtig. ‘Lucas heeft niet de kans gekregen om uit te leggen…’


    ‘Tantalus en de Honderd Neven geloven dat ze Atlantis boven water kunnen halen als er nog maar één Huis bestaat,’ zei Ariadne. ‘Daarom heeft onze familie altijd pal aan het water gewoond. Boston, Nantucket, Cádiz… Allemaal plekken aan de Atlantische Oceaan. Telgen voelen zich aangetrokken tot zulke plekken.’


    ‘Dat is gestoord!’ riep Helen, voordat ze in de gaten kreeg dat Ariadne het echt meende. ‘Ik bedoel, Atlantis is toch een mythe?’ De gedachte aan een stad die ergens diep onder de donkere, verstikkende golven zou bestaan, deed Helen onwillekeurig rillen. Ze nam een slok uit haar pakje jus om haar heftige reactie te verbergen en wachtte tot Ariadne doorging.


    ‘Is de berg Olympus een mythe? Of de hemel? Het hangt er allemaal van af wat je gelooft, en de meeste Telgen geloven dat Atlantis echt is, maar het probleem is dat we er niet kunnen komen voordat we een paar dingen bereiken. Vlak na het einde van de Trojaanse Oorlog deed Cassandra van Troje namelijk een belangrijke voorspelling. Ze zei dat als de Telgen zich verenigen in één Huis, we Atlantis aan de oppervlakte kunnen brengen en het voorgoed als ons eigen land kunnen opeisen. De Honderd Neven interpreteren die profetie anders. Zij denken dat als wij halfgoden de toegang tot Atlantis verdienen, we onsterfelijk zullen worden, net als de goden van de Olympus.’


    ‘Wauw,’ mompelde Helen. ‘Wie wil dat nou niet?’


    ‘Verleidelijk, hè? Maar het probleem is dat we de Wapenstilstand doorbreken als alle vier de Huizen zich verenigen, of als er nog maar één verenigd Huis over is.’


    ‘Welke wapenstilstand?’


    ‘De Wapenstilstand die het einde betekende van de Trojaanse Oorlog.’


    ‘Ik dacht dat de Grieken hadden gewonnen. Hebben ze niet alle Trojanen vermoord en Troje platgebrand?’


    ‘Inderdaad.’


    ‘Maar als de Grieken hadden gewonnen, met wie hebben ze dan die wapenstilstand gesloten?’


    ‘Van het begin af aan was er een derde groep die meevocht in de Trojaanse Oorlog.’ Ariadne glimlachte bij het zien van Helens verwonderde blik. ‘De goden. Zij vochten mee op het slagveld, zij aan zij met hun half sterfelijke kinderen en hun favoriete helden. Ze streden tegen elkaar en hadden een groot belang bij de uitkomst van de oorlog. Dat maakte alles nog ingewikkelder. De Telgen aan de Griekse kant moesten uiteindelijk een overeenkomst sluiten met Zeus.’


    Ariadne legde uit dat de Trojaanse Oorlog de meest destructieve oorlog was die de oude volkeren ooit hadden meegemaakt. Het was de eerste keer dat de afzonderlijke Huizen de handen ineensloegen om één reusachtig leger te vormen. Bijna de hele westerse wereld werd weggevaagd; het betekende haast het einde van de beschaving, en het was even destructief voor de goden van de Olympus als voor de mensen. Meteen vanaf het begin hadden de goden belang bij die oorlog. Ze kozen partij, ofwel voor hun halfmenselijke kinderen, ofwel voor hun favoriete helden. Een paar goden kwamen zelfs van de Olympus omlaag om mee te strijden. Apollo reed in Hectors strijdwagen, Athene vocht met Achilles, en Poseidon vocht aan beide kanten van de oorlog, omdat hij even vaak van gedachten veranderde als het getijde. Zelfs Aphrodite, de godin van de liefde, vloog een keer naar het slagveld om Paris te beschermen, en toen ze hem optilde om hem vliegend weg te dragen bij een wisse dood, liep ze een snee in haar hand op van een Grieks zwaard.


    Toen haar vader Zeus Aphrodites wond zag, verbood hij haar nog naar Troje terug te keren. Ze gehoorzaamde natuurlijk niet, en dat maakte Zeus woedend, maar niet woedend genoeg om erbij betrokken te raken. Pas toen zijn dochter Athene en zijn zoon Ares elkaar bijna naar de Tartarus stuurden, een helse plek waaruit geen onsterfelijke kon terugkeren, wist Zeus dat hij iets moest doen. De oorlog van de mensen verscheurde zijn familie en bedreigde zijn heerschappij over de hemelen.


    Zeus’ inmenging kwam bijna te laat. Er was tien jaar verstreken sinds het begin van de oorlog, en alle Olympiërs waren er zodanig bij betrokken dat Zeus de goden alleen kon laten stoppen met hun onderlinge strijd als hij ervoor zorgde dat de Telgen ophielden met vechten. Zeus moest onderhandelen met de stervelingen en hun iets aanbieden wat ze wilden. Na tien jaar van inmenging van de goden in hun aangelegenheden, tien jaar van goden die de oorlog hadden gerekt en verergerd, wilden de Grieken en Trojanen maar één ding: met rust worden gelaten. De sterfelijke Telgen wilden dat de goden terugkeerden naar de Olympus en daar bleven, en in ruil daarvoor beloofden ze een einde te maken aan de oorlog.


    Zeus ging akkoord. Als de Telgen de oorlog beëindigden, en het kon hem niet schelen hoe, zwoer hij op de rivier de Styx dat de goden de wereld met rust zouden laten en zich op de Olympus zouden terugtrekken. Maar als voorwaarde voor die belofte wilde hij de zekerheid dat de Olympus nooit meer bedreigd zou worden door zo’n verschrikkelijke oorlog. Zoals hij het zag, hadden de Grieken, met hun vereniging van de Telgenhuizen om tegen de Trojanen te vechten, de Olympus bijna verscheurd. Zeus wilde er zeker van zijn dat een dergelijke totale betrokkenheid nooit meer zou voorkomen. Terwijl hij zijn zegel drukte op de Wapenstilstand en zijn woord gaf dat de Olympiërs de aarde aan de stervelingen zouden overlaten, zwoer hij ook dat hij zou terugkeren om de oorlog te voltooien als de Telgenhuizen zich ooit weer verenigden.


    ‘Dat doet me denken aan het einde van de Tweede Wereldoorlog, toen de geallieerden Duitsland opdeelden,’ zei Helen. ‘Ze splitsten het land op in de hoop een Derde Wereldoorlog te voorkomen.’


    ‘Daar lijkt het inderdaad veel op,’ beaamde Ariadne. ‘De schikgodinnen zijn bezeten van cyclussen. Ze herhalen overal ter wereld steeds dezelfde patronen, vooral als het op de Grote Drie aankomt: Oorlog, Liefde en Familie.’ Ze leek even op te gaan in duistere gedachten voordat ze haar verhaal afmaakte. ‘Maar goed, Troje werd verraden door een van hun eigen inwoners en brandde af, en na een paar maanden van verwarring, misleiding en wraak – waarvan het meeste beschreven staat in de Odyssee – verlieten de Olympiërs eindelijk de aarde. Zeus zwoer dat als de Huizen ooit weer werden verenigd, hij zou terugkomen en dat de Trojaanse Oorlog dan zou doorgaan waar hij was gebleven.’


    ‘En ze waren gebleven op een punt ergens vlak voor de totale vernietiging van de beschaving,’ zei Helen, die zich probeerde voor te stellen wat ‘het einde van de beschaving’ in dit tijdperk zou betekenen. ‘Als de Trojaanse Oorlog met alleen zwaarden en pijlen al zo vernietigend was, wat zou er dan gebeuren als er met moderne wapens werd gestreden?’


    ‘Ja. Daar dachten wij ook aan.’ Ariadne verbrak het oogcontact en keek naar haar schoot. ‘Daarom heeft mijn familie – mijn vader, oom Castor en tante Pandora – zich afgescheiden van de rest van het Huis van Thebe. Zelfs als Tantalus gelijk heeft, zelfs als een vereniging de sleutel is tot onsterfelijkheid, dan vinden wij dat niet de totale vernietiging van de aarde waard.’


    ‘Dat is een groot offer. Ik bedoel, het is natuurlijk de juiste keus, maar onsterfelijkheid…’ Helen schudde haar hoofd bij die gedachte. ‘En Tantalus en de Honderd Neven hebben jullie gewoon laten gaan?’ vroeg ze ongelovig.


    ‘Wat hadden ze voor keus? Ze kunnen ons niet vermoorden, want we zijn allemaal familie, maar de laatste tijd begonnen ze ons wel te bedreigen, probeerden ze ons weer naar hun kant over te halen, en sommigen van ons – oké, Hector – begonnen terug te vechten. Hij zocht gevechten op, hapte als ze hem een lafaard noemden omdat hij niet tegen de goden wilde vechten. In onze traditie is het de grootst denkbare zonde om je eigen verwanten te doden, en hij kwam er zo dichtbij, Helen. Mijn familie heeft Spanje verlaten omdat Hector een verschrikkelijk gevecht begon en bijna om het leven kwam, maar erger nog: omdat hij bijna iemand van zijn eigen bloed doodde. Er is geen vergiffenis voor een verwantendoder,’ maakte Ariadne met gedempte stem haar verhaal af.


    ‘Maar jullie Huis ís niet het laatste. Mijn Huis is het laatste,’ zei Helen toen de hele waarheid tot haar door begon te dringen.


    ‘Niemand wist van je bestaan. Ongeveer twintig jaar geleden was er een “Eindstrijd” tussen de Huizen. Alle vier de Huizen vielen elkaar aan, en allemaal probeerden ze de andere te elimineren. Het Huis van Thebe won. Er werd gedacht dat de andere drie, het Huis van Atreus, het Huis van Athene en het Huis van Rome, helemaal waren uitgeroeid. Maar ook al waren alle anderen dood, Atlantis kwam niet boven water en de goden keerden niet terug. Mijn vader, mijn tante en oom dachten dat wíj de oorlog op afstand hielden door te weigeren ons aan te sluiten bij Tantalus en zijn sekte. We dachten dat dat het moest zijn, want niemand anders zou nog in leven moeten zijn.’ Ariadne haalde diep adem en keek Helen aan. ‘Maar het kwam al die tijd door jou. Op de een of andere manier had je moeder jou hier verstopt, je Huis in stand gehouden, welk Huis het ook is, en voorkomen dat de oorlog weer begon. Zij – jíj – voorkwam ook dat Tantalus Atlantis vond.’


    Helen bleef een poosje zwijgend zitten, beseffend hoeveel ongelooflijk sterke halfgoden haar dood wilden hebben. De Honderd Neven geloofden dat als het Huis van Thebe verenigd was, als dat het enige Telgenhuis was dat nog op aarde bestond, ze net zo zouden worden als de goden, en Helens leven was het enige wat dat in de weg stond. Haar leven was ook het enige wat voorkwam dat de Olympiërs terugkeerden naar de aarde en Wereldoorlog Zoveel begonnen. Dus moest de familie Delos haar beschermen, ook al kostte het hun allemaal het leven. En zij weigerde te leren vechten. Geen wonder dat Hector haar haatte.


    ‘Het spijt me,’ zei Helen uiteindelijk, zo beschaamd om haar egoïsme dat er bijna geen emotie in haar stem doorklonk. ‘Jouw familie kiest partij voor mij tegen jullie eigen verwanten.’


    ‘Jouw last is zwaarder.’ Ariadne pakte Helens hand. Ze wilde nog meer zeggen, maar ze werd onderbroken toen Pandora de kleedkamer in kwam stormen.


    ‘Hé! Moet ik iemand naar het ziekenhuis brengen?’ vroeg ze, maar half voor de grap. ‘Er ligt daar buiten een heleboel bloed.’


    ‘Nee, ze is in orde,’ antwoordde Ariadne lachend terwijl ze opstond.


    Er zat Helen nog steeds iets dwars. Er ontbrak een stuk aan het verhaal dat Ariadne haar had verteld.


    ‘Wie was het?’ vroeg Helen ineens, opkijkend in Ariadnes verwonderde gezicht. ‘Zoals wij het verhaal kennen, misleidde Odysseus de Trojanen met een reusachtig houten paard. Iedereen kent het paard van Troje. Maar jij zei dat iemand Troje had verraden, en ik denk niet dat dat een ongelukje was.’


    ‘Ik hoopte dat dat je was ontgaan,’ zei Ariadne, die keek alsof ze zichzelf in stilte een verwijt maakte. ‘Er was geen houten paard. Het is een leuk verhaaltje, maar meer is het ook niet. Odysseus was erbij betrokken, dat is waar, maar het enige wat hij deed was Helena overhalen om de wachters ertoe te verleiden ’s nachts de poorten open te zetten. Meer was er eigenlijk niet voor nodig. Daarom vernoemen wij Telgen onze kinderen nooit naar haar. Als wij een dochter naar Helena noemen, is dat net zoiets als wanneer een christen zijn kind Judas noemt.’


    Helen rende langs haar vader naar boven toen ze thuiskwam, met de smoes dat ze vroeg naar bed wilde. Ze deed haar huiswerk en ging in bed liggen, maar ze kon niet slapen. Haar brein bleef alles doorpluizen wat Ariadne haar die middag had verteld, bijvoorbeeld hoe erg haar moeder haar moest hebben gehaat om haar zo’n vervloekte naam te geven, maar ze dacht voornamelijk na over de sekte van de Honderd Neven. Om zichzelf af te leiden van hoeveel mensen haar dood wilden hebben, zodat zij eeuwig konden leven, stapte ze uit bed en probeerde te vliegen.


    Ze probeerde zichzelf lichter te denken, en toen hoger. Ze probeerde het zelfs stiekem te benaderen door te doen alsof ze struikelde, maar ze kwam niet verder dan wat op en neer springen, tot haar vader langs de trap omhoogriep dat ze moest ophouden met die onzin.


    Hopend dat een beetje geschiedenis haar zou helpen in slaap te komen, pakte ze de bloemlezing met de Ilias die Cassandra haar had gegeven en las er zo veel mogelijk in. Op zo ongeveer elke pagina bemoeiden de goden zich met de wereld van de mensen. Helen snapte wel waarom haar voorouders uiteindelijk hadden besloten dat bidden om goddelijke inmenging niet zo’n goed idee was. Het viel haar ook op dat ze een ontzettende hekel had aan Helena van Troje. Helen uit Nantucket snapte niet waarom Helena van Troje niet gewoon was teruggegaan naar haar man toen er slachtoffers vielen. Helen hield zich voor dat zij nooit dezelfde keuze zou maken als haar naamgenote.


    Ze las net over Achilles, die op Helen overkwam als de meest gevierde psychopaat ter wereld, die in zijn tent zat te mokken om een meisje, toen ze heel beslist een voetstap boven haar hoofd hoorde. En toen nog een. Gebruikmakend van het buitengewone gehoor waarvan ze altijd had geweten dat ze het bezat, maar dat ze pas sinds kort van zichzelf mocht gebruiken, zocht ze haar vader op. Ze hoorde zijn ribben bewegen tegen zijn stoel terwijl hij in- en uitademde. Hij keek naar het late nieuws op de televisie beneden en klonk volkomen normaal. Maar nu was het op het platformpje boven haar verdacht stil geworden.


    Helen schoof uit bed en pakte de oude honkbalknuppel uit de kast. Met de knuppel in haar handen liep ze zijdelings, voetje voor voetje, haar slaapkamerdeur uit naar het trapje omhoog naar het platform. Ze bleef even staan op de overloop tussen de trap naar beneden en de trap naar het dak en luisterde weer naar haar vader. Na een paar momenten van gespannen besluiteloosheid hoorde ze hem met zijn tong klakken over de capriolen van een of ander camerageil Congreslid op tv en ontspande ze zich. Het ging goed met hem, dus wat ze ook had gehoord, het was nog niet naar beneden gegaan. Met de bedoeling het zo te houden, beklom ze de trap naar het platformpje.


    Zodra ze naar buiten stapte, voelde Helen de koude lucht door het dunne katoen van haar nachthemd, dat geen enkele bescherming bood tegen het weer. Vanuit haar ooghoeken zag ze een bewegende schaduw in het licht van de sterren. Ze maaide ernaar, maar het uiteinde van haar knuppel werd tegengehouden voordat ze haar zwaai kon afmaken en ze hoorde de plof van hout op huid.


    ‘Verdomme, ik ben het!’ fluisterde Hector. Hij stond in de schaduwen en schudde met zijn rechterhand.


    ‘Wat? Hector, ben jij dat?’ fluisterde Helen terug. Hij stapte om een donkere bult op de vloer heen en kwam dichterbij, waardoor ze hem beter kon zien. Helen keek naar de bult en zag dat het haar slaapzak was, uit de waterdichte kist die haar vader haar had gegeven. ‘Wat doe je hier?’


    ‘Wat denk je?’ antwoordde hij nukkig, nog steeds schuddend met zijn hand om er weer gevoel in te krijgen.


    ‘Kamperen?’ schamperde ze. Toen drong het tot haar door: alle geluiden die ze ’s nachts had gehoord – geluiden waarvan ze had gedacht dat de Furiën die maakten – hadden een veel normalere oorzaak. ‘Jij bent hier elke nacht geweest, of niet?’


    ‘Bijna. Er is ’s nachts altijd iemand hier om over je te waken.’ Hij greep Helens arm vast toen ze zich beschaamd van hem afwendde. ‘Meestal is het Lucas, omdat hij de enige is die hierheen kan vliegen,’ ging hij door. Alsof dat het beter maakte.


    ‘En je hebt er nooit aan gedacht om te vragen of ik wel wilde dat jullie hier kwamen spioneren bij mijn vader en mij?’ vroeg ze kwaad.


    Hector glimlachte naar haar en hield zijn lachen in. ‘Ja, want natuurlijk wil je al die gesprekken over politiek en honkbal geheimhouden. Zó privé,’ zei hij, rollend met zijn ogen.


    ‘Blijf je hier de hele nacht, ook terwijl ik slaap?’ vroeg ze, niet in staat hem aan te kijken.


    Hij begreep ineens waarom ze zo van slag was, en zijn glimlach verdween. ‘Je hebt al een tijdje geen nachtmerries meer gehad,’ begon hij.


    ‘Ga naar huis, Hector,’ kapte Helen hem af. Ze draaide zich om en wilde weglopen.


    ‘Nee,’ antwoordde hij meteen. Hij stak zijn arm voor de deur om haar de weg te versperren. ‘Het kan me niet schelen of je je schaamt. Het kan me niet schelen of je ons hier wilt hebben of niet. Er zijn een heleboel mensen die je dood willen hebben, prinses, en helaas kán mijn familie je niet onbeschermd achterlaten tot ik zeg dat je jezelf kunt verdedigen.’


    ‘Waarom is het aan jou om te bepalen wanneer ik daar klaar voor ben?’ Helen sloeg haar armen over elkaar en wreef over haar schouders tegen de kou. De aanlandige wind had tanden.


    ‘Omdat iedereen weet dat ik de enige ben die het je niet makkelijk zal maken. En even zodat je het weet: ik ben niet van plan mijn verontschuldigingen aan te bieden omdat ik voorkom dat je wordt ontvoerd door de geflipte vrouwen die op dit eiland rondrennen,’ waarschuwde hij. Helens tanden klapperden. Hij keek naar haar terwijl ze stond te rillen, en Helen had durven zweren dat er even een schuldbewuste blik in zijn ogen verscheen. Toen keek hij opzij en vloekte in zichzelf. ‘Maar misschíén hadden we je moeten vertellen dat wij hier boven sliepen,’ gaf hij toe.


    ‘Denk je? Ik begrijp het wel, Hector. Ik ben in groot gevaar. Maar je had het me minstens even kunnen laten weten.’


    ‘Oké! Ik snap het!’ Hij gromde bijna van frustratie. ‘Maar we laten jou of je vader ’s nachts niet onbewaakt achter.’


    Plotseling was Helen niet meer boos. Eigenlijk voelde ze zich, nu ze wist dat Hector en zijn familie hun bescherming ook uitstrekten naar haar vader, belachelijk dankbaar. Ze glimlachte naar hem. ‘Dank je,’ zei ze zachtjes.


    Hij verstarde en staarde haar aan, verbaasd dat haar bui zo snel was omgeslagen. ‘En dat is het? Geen geruzie meer?’ vroeg hij twijfelend.


    ‘Hoezo, wil jíj…’ begon ze, maar toen klonk de stem van haar vader van beneden.


    ‘Lennie?’ riep Jerry vanuit de gang voor Helens slaapkamer. Ze was zo afgeleid geweest door Hector dat ze was vergeten te luisteren waar haar vader was.


    ‘Ja!’ riep Helen naar beneden, woest gebarend dat Hector bij de deur weg moest gaan. Ze wisselde van plaats met hem en stapte net op tijd naar binnen.


    ‘Slaap je daar weer?’ vroeg Jerry toen hij Helen de deur naar het dak zag dichtdoen en de trap af zag komen. ‘Het is veel te koud buiten, Helen.’


    ‘Heb je enig idee hoe laat het is? Ga slapen,’ zei ze streng terwijl ze zich langs hem haastte.


    ‘Weet ik, ik ga nu naar bed… Hé! Jíj moet gaan slapen,’ riep Jerry terug toen hij zich wat laat herinnerde dat híj hier de ­ouder was.


    Terwijl Helen in bed sprong en zich onder haar dekbed nestelde, zou ze zweren dat ze Hector op het platform zachtjes hoorde grinniken.
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    mallorca, spanje


    Creon keek vijf minuten naar de verslaggeefster voordat hij besloot zich los te maken uit de schaduwen. Hij verscheen vanuit de duisternis achter haar, amper een stap bij haar vandaan. Ze draaide zich om en haalde geschrokken adem, zo snel dat het bijna als een snik klonk. Het had iets opwindends om een vrouw bang te zien, dacht Creon, vooral wanneer die vrouw een opdringerige bitch was zoals zij. Een beetje angst was goed; het herinnerde niet-Telgen aan hun plaats. Creon wilde deze sterve­ling ervan doordringen dat ze dan wel deze ontmoeting had kunnen afdwingen door te dreigen de politie onderzoek te laten doen naar zijn familie, maar dat zij niet de touwtjes in handen had.


    Daarom had hij de havens bij nacht uitgekozen. Hij wilde zien hoe graag ze werkelijk een verhaal over zijn familie wilde schrijven. Het feit dat ze hiernaartoe was gekomen, bewees dat ze ruggengraat had, en misschien zelfs hersens, en daarom besloot Creon dat ze een momentje van zijn tijd verdiende. Bovendien maakte ze zo’n aangenaam geluid als ze schrok. Misschien zou hij het nog eens horen.


    Hij glimlachte onschuldig naar haar, alsof hij alleen maar een geintje uithaalde. Ze keek hem in de ogen, maar ze deed ook een stap achteruit, wat betekende dat ze moedig, maar bang was. Creon hield van die combinatie; het gaf hem het gevoel dat hij iets had gewonnen.


    ‘Alweer vraag ik om de vader, maar krijg ik de zoon,’ zei ze in het Engels met een accent.


    ‘Ik spreek vloeiend Spaans,’ antwoordde Creon in haar eigen taal, nog steeds glimlachend. ‘En je weet dat mijn vader niet met verslaggevers praat.’


    ‘Je vader praat met niemand. Daarom ben ik hier,’ ging ze koppig in het Engels door. Hij haalde onbewogen zijn schouders op en weigerde te happen. Ze sloeg haar armen over elkaar en bekeek hem onderzoekend. ‘Tantalus Delos heeft al zich al bijna twintig jaar niet meer laten zien. Vreemd, hè?’


    ‘Hij is op zijn privacy gesteld,’ zei Creon met een grijns die er gespannen uitzag.


    ‘Privacy is de enige luxe die een miljardair en aristocraat niet kan kopen. Je hebt de verhalen over je vader gehoord, ja?’


    ‘Allemaal leugens,’ zei Creon zo gladjes als hij kon, maar haar ogen stonden zo argwanend dat hij bijna hakkelde. Hoe durft ze?


    In de loop der jaren hadden er in de sensatiepers allerlei verhalen over zijn vader de ronde gedaan: dat hij was verminkt, dat hij zijn verstand had verloren door een obsessief-compulsieve stoornis, dat hij dood was. Creon wist zeker dat zijn vader nog leefde en had telkens opnieuw vurig alle andere ­beschuldigingen ontkend. Maar de waarheid was dat Creon zijn vader al negentien jaar niet meer had gezien of gesproken. Níémand had Tantalus nog gezien behalve Creons moeder, Mildred Delos.


    Zijn moeder hield vol dat Tantalus zich verstopte om zichzelf en het Huis van Thebe te beschermen, maar ze kon nooit verklaren waarom zijn vader Creon nooit belde, niet één keer. Dat was toch niet te veel gevraagd?


    ‘Allemaal leugens? Weet je dat zeker?’ drong de verslaggeefster aan zodra ze Creons tegenstrijdige gedachten van zijn gezicht aflas. Het viel Creon op dat ze Engels bleef praten, bijna alsof ze hem sarde. ‘Al jaren zeggen jij, je moeder en je hele familie dat al die beweringen leugens zijn, maar hoe weet je dat zo zeker? Zeg eens, Creon: wanneer heb jíj je vader voor het laatst gezien? Ik weet dat hij niet bij je afstuderen was.’


    Creon knarsetandde. ‘Mijn vader is erg op zichzelf. Hij…’


    ‘Ach!’ riep ze minachtend uit, en ze snoerde Creon met een vorstelijk handgebaar de mond. Dat had ze niet moeten doen. ‘Dit is geen privacy, dit is waanzin! De privacy van een man kan toch nooit zo belangrijk zijn dat hij zijn enige zoon in de steek laat, alleen om niet in de krant te komen?’


    Creons hand schoot naar voren en omvatte haar keel zo snel dat ze niet eens de kans had om protesterend haar arm op te steken. Ze had een heel dunne hals, tenger en breekbaar. Voor Creon leek het alsof hij een jong poesje in zijn hand hield. Er verscheen angst in haar ogen: haar pupillen werden groter en als vanzelf verschenen er tranen als dauw op het donkere opper­vlak. Ze was prachtig in haar doodsangst, een perfect, smekend masker zo wit als albast, met grote ogen. Het beste van alles was haar mond: een open ovaal van rode verbazing, alsof ze wachtte op een kus. Creon wilde haar het liefst dagen zo blijven vasthouden, maar een fractie van een seconde later hoorde hij gekraak.


    Als bij een ouderwetse tv die werd uitgezet verkleinde het lichtje in haar ogen tot een speldenprik, en toen ging het helemaal uit.


    Creon dumpte haar lichaam in het water en rende zo snel terug naar de citadel dat geen sterveling hem kon zien, zelfs niet als die vlak bij hem zou staan.


    Nog trillend van de enigszins misselijkmakende spanning liep hij meteen door naar zijn kamer boven, maar hij verstarde toen hij de deur opende. Zijn moeder wachtte hem op. Ze zat naast zijn ingepakte koffer. Ze had iets in haar smalle gemanicuurde handen, die netjes gevouwen op haar schoot lagen. Met schuingehouden hoofd staarde ze hem aan. Zijn moeder had maar één blik nodig om te weten dat de ontmoeting die ze had geregeld, de ontmoeting die niets meer had moeten zijn dan een beleefdheidsgebaar, een gewelddadige afloop had gekregen.


    ‘Moest je haar vermoorden?’ vroeg ze serieus en zonder verwijt. Mildred was bovenal praktisch.


    ‘Ze daagde me uit,’ zei Creon terwijl hij langs zijn moeder stapte en het handvat van zijn koffer greep. ‘Bovendien is het zo beter, en dat weet jij ook.’


    Mildred sloeg haar ogen neer en knikte, accepterend dat haar zoon gelijk had. Dit was niet de eerste verslaggeefster die in de loop der jaren was ‘verdwenen’.


    ‘Gezien de situatie keur ik het goed dat je een tijdje het land uit gaat.’ Ze hield het vliegticket omhoog dat ze uit het voorste vak van zijn koffer had gehaald en zwaaide ermee. Hij wilde de kamer uit stormen, maar bleef abrupt staan, wetend dat hij was betrapt. ‘Wat ik níét goedkeur, is je bestemming. Wat denk je te bereiken door daarheen te gaan? Je vader heeft de Honderd verboden om zelfs maar in de buurt van Nantucket te komen.’


    Creon haalde diep adem om te kalmeren. Dat werkte niet. ‘Het is hún schuld dat we niet hebben wat ons rechtmatig toekomt. Dat moet wel, want alle andere Huizen zijn weg! Ik wil weten hoe ze met zichzelf kunnen leven nu ze de rest van hun familie hebben veroordeeld tot een onvermijdelijke dood. Onsterflijkheid is mijn geboorterecht, en ongeacht wat mijn vader toestaat of verbiedt, ik blijf níét rustig zitten terwijl zij het me ontzeggen!’


    Creon hees zijn handbagage over zijn schouder, trok het ticket uit de onwillige handen van zijn moeder en stapte langs haar heen. Hij haastte zich de oude stenen trap achter in de citadel af, terwijl zijn hart nog bonkte van opwinding.


    Buiten stond een onopvallende zwarte sedan. De chauffeur van zijn moeder zat achter het stuur, wachtend om hem naar het vliegveld te brengen. Creon besefte dat Mildred al die tijd al had geweten dat hij dat meisje zou vermoorden. Ze had het waarschijnlijk al geweten op het moment dat ze de ontmoeting tussen Creon en de verslaggeefster regelde.


    ‘Jongen?’ riep ze hem vanonder de boogpoort na. ‘Heb je haar alleen vermoord zodat je een reden zou hebben om te ­vertrekken?’


    Hij draaide zich naar haar om en bewaarde met moeite zijn geduld. ‘Heb jij me daarheen gestuurd om haar te vermoorden?’


    Zijn moeder glimlachte naar hem, maar haar ogen stonden ver weg en glazig; ze dacht allerlei dingen tegelijk. Ze kwam langzaam naar hem toe, liet hem op haar wachten, ook al moest ze weten dat hij stond te beven van de adrenaline. Toen ze vlak voor hem stond, keek ze op naar zijn gezicht. Haar sierlijk gevormde lippen waren een strakke, waarschuwende streep. ‘Blijf bij Hector uit de buurt.’


    Op woensdagochtend rende Helen het huis uit en naar Lucas’ wachtende auto voordat Jerry het in zijn hoofd kon halen naar buiten te lopen om ‘eens met die jongeman te praten’, zoals hij had gedreigd. Ze wist niet helemaal zeker of haar vader het meende of dat hij haar gewoon wilde stangen, maar ze was niet van plan het risico te nemen. Het zou niet eerlijk zijn om Lucas aan een vaderlijke screening te onderwerpen terwijl ze niet eens officieel een stel waren.


    ‘Klaar?’ vroeg ze snel, in een poging Lucas af te leiden.


    ‘Moeten we niet wachten?’ vroeg Lucas toen hij Jerry in de deuropening zag staan.


    ‘Nee, rij maar gewoon. Snel! Ik weet niet of hij het echt gaat doen of niet,’ antwoordde Helen geagiteerd terwijl ze naar haar vader zwaaide.


    ‘Of hij wát gaat doen?’ Lucas schakelde en reed weg.


    ‘Proberen een gesprek van man tot man met je te voeren,’ zei Helen opgelucht.


    ‘Nou, in dat geval…’ Lucas trapte op de rem en zette de auto in z’n achteruit.


    ‘Wat doe je?’ Helen legde haar hand over de zijne, zodat hij niet kon schakelen.


    ‘Ik ga naar binnen en met je vader praten. Ik wil niet dat hij het gevoel heeft dat hij me niet met zijn dochter kan vertrouwen.’


    ‘Lucas, ik zweer tegenover elke god die jou heilig is dat ik uit de auto stap en naar school ga lopen als jij naar binnen gaat en met mijn vader praat.’


    Lucas glimlachte, schakelde weer naar z’n één en reed weg bij haar huis. ‘Wie heeft je verteld dat de goden heilig waren?’ vroeg hij met een sinistere glans in zijn ogen.


    Helen stompte hem op zijn arm. ‘Dat deed je alleen maar om mij uit m’n dak te zien gaan, hè?’ vroeg ze verontwaardigd.


    ‘Hé, jij bent degene die zich voor haar eigen vader schaamt. Je bent best cute als je in paniek bent,’ zei hij met een brede glimlach.


    Helen probeerde terug te lachen, maar het leek nergens op. Ze had geen idee wat ze moest denken. Het gebruik van het woord ‘cute’ kon hoopgevend zijn, maar het kon ook de nekslag betekenen.


    Iedereen die hen onderweg herkende, toeterde en zwaaide breed glimlachend. Toeteren naar vrienden die je onderweg tegenkwam was heel gewoon op het eiland, iets waar Helen mee was opgegroeid, maar het leek vanochtend wel alsof iedereen extra lang op de claxon duwde.


    ‘Luister,’ zei Lucas, en zijn toon veranderde van speels naar wat serieuzer. ‘Hector zei dat je hem op je dak had aangetroffen.’


    ‘Ja.’ Helen zakte onderuit in haar stoel, zodat niemand haar kon zien. ‘Dat wilde ik nog…’


    ‘Ik wilde uitleggen waarom we je dat niet eerder hadden verteld. Ik had de anderen gevraagd of ik het je mocht vertellen, en dat had ik ook willen doen.’ Hij keek even opzij, alsof hij wilde nagaan wat Helen vond van wat hij vertelde. ‘Ik was er alleen nog niet op tijd achter hóé ik het je moest vertellen. Ik wilde niet dat je dacht dat ik een of andere schimmige stalker was.’


    ‘Ik zal niet liegen… Nou, dat kan ook niet tegen jou, hè?’ zei Helen grijnzend. ‘Ik was een beetje boos, maar nu vind ik het prima. Als jouw familie bereid is om de mijne te beschermen, dan kan ik een beetje schimmigheid wel accepteren.’


    Helen moest haar verhaal onderbreken, omdat iemand op een zeer irritante manier een liedje op zijn claxon speelde. Ze wilde tegen wie het ook was zeggen dat hij moest oprotten, maar dat kon niet. Dit waren haar buren, en ze moest beleefd blijven. Ze had nog geen kramp, maar ze vermoedde dat die eraan zat te komen en drukte haar vuist tegen haar buik.


    ‘Wat is er?’ vroeg Lucas nadrukkelijk. ‘Dat heb ik je wel vaker zien doen. Heb je pijn?’


    ‘Nee, maar ik denk dat die zo wel komt. Maak je er niet druk om, jij kunt niets doen. Nou ja, je zou weg kunnen gaan en nooit meer contact met me kunnen opnemen,’ antwoordde Helen.


    ‘Dat gaat niet gebeuren,’ zei hij met opgetrokken wenkbrauwen. ‘Maar waar heb je het over? Ben je allergisch voor me of zoiets?’


    ‘Nee.’ Helen lachte. ‘Ik denk dat ik allergisch ben voor aandacht. En daar krijgen we nogal veel van als we samen zijn.’


    ‘Maar het ligt niet alleen aan mij, toch? Je krijgt die pijn ook als ik er niet bij ben?’


    ‘Ja. Mijn hele leven al. Ik weet niet precies waardoor het komt, alleen dat ik soms verschrikkelijke buikpijn krijg wanneer mensen naar me staren.’


    ‘Allergisch voor aandacht,’ zei Lucas in zichzelf, en hij pakte peinzend Helens hand vast. Hij moest loslaten om te schakelen toen hij bij de school parkeerde, maar zodra ze uit de auto waren, eiste hij haar hand weer op en rolde hij haar vingers heen en weer in de zijne.


    Helen keek naar Lucas toen ze samen bij haar kluisje stonden. Hij leek verstrooid. Zijn voorhoofd was gefronst en zijn blik naar binnen gericht, maar het meest verontrustend was dat hij er heel wazig uitzag.


    ‘Wat is dat toch, wat je doet? Ik krijg er hoofdpijn van,’ vroeg Helen zachtjes terwijl ze de combinatie van haar slot intoetste.


    ‘Sorry,’ zei hij toen hij weer bij zijn positieven kwam. ‘Ik verbuig het licht. Dat gebeurt soms als ik me concentreer.’


    Helen herinnerde zich uit het boek dat Apollo de god van het licht was. Lucas deed dingen met licht die je alleen in een goochelvoorstelling zou verwachten. Ze besefte dat ze hem dit eerder had zien doen, in de kleedkamer bij hem thuis, maar toen had ze zoveel klappen tegen haar hoofd gekregen dat ze had gedacht dat het aan haar lag.


    ‘Ben je niet bang dat het iemand zal opvallen?’


    ‘Eigenlijk doe ik het soms als ik wil dat mensen niet meer op me letten, als ik een beetje privacy wil om na te denken. Het kost mensen moeite om zichzelf te dwingen te kijken naar dingen die ze niet duidelijk kunnen zien of dingen die niet mogelijk zouden moeten zijn.’


    ‘Omdat hun ogen van je af glijden.’ Helen dacht terug aan hoe haar blik van Lucas’ gezicht in de kleedkamer af was gegleden, ook al had ze echt haar best gedaan om op hem scherp te stellen.


    ‘Precies. Als ik ver weg lijk te staan of gewoon moeilijk te zien ben, sluiten de meeste mensen me gewoon buiten.’ Toen glimlachte hij veelbetekenend. ‘Jij zakt in elkaar om te zorgen dat mensen niet naar je staren. Ik vervaag. Het is ook handig in een gevecht, alleen is het bijna onmogelijk voor elkaar te krijgen als je je heel snel beweegt.’


    ‘Vertel je me nu al je vechtgeheimen?’ vroeg Helen ondeugend terwijl ze haar boeken in haar tas stopte en haar kluisje dichtdeed. ‘Niet zo slim, Houdini.’


    ‘O? Nou, kom me dan maar halen, Sparky,’ zei hij grijnzend terwijl hij achteruitliep.


    Sparky, dacht Helen verwonderd. Maar hij was al door de dubbele deuren aan het eind van de gang gelopen, en zij moest naar haar lokaal.


    Toen de bel voor de lunchpauze ging, haastte ze zich naar de kantine met de bedoeling om een paar antwoorden te krijgen, maar tegen de tijd dat ze daar aankwam zat Ariadne al aan de tafel van de nerds, omringd door bewonderaars.


    Helen had niet verbaasd moeten zijn dat Ariadne aan hun tafel zou plaatsnemen, aangezien ze alle gevorderde vakken volgde. Helaas voor Matt trok Ariadnes aanwezigheid meestal een hele stoet jongens aan. Helen probeerde zich in de kring te dringen en had het al bijna opgegeven toen Ariadne haar zag.


    ‘Zach? Kun je een stukje opschuiven voor Helen, alsjeblieft?’ vroeg Ariadne met een oogverblindende glimlach.


    ‘Laat maar, Zach. Ze mag mijn stoel hebben,’ zei Claire bijtend vrolijk terwijl ze opstond van de plek naast Ariadne.


    Claire streek in het voorbijgaan langs Helen en siste haar iets toe van dat de ‘oude vrienden’ niet meer cool genoeg waren om aan dezelfde lunchtafel te zitten nu een zeker iemand plotseling een populair vriendje had. Voordat Helen een welverdiende ruzie met haar kon beginnen, trok Ariadne haar naast zich als buffer tegen de door hormonen geplaagde jongens.


    Toen de bel voor het einde van de lunchpauze ging, waren al Helens normale vrienden weggejaagd bij de tafel – een tafel die ze al sinds het eerste jaar bezetten. Toen ze Matts droevige blik zag, vroeg Helen zich af wanneer ze elkaar eigenlijk voor het laatst hadden gesproken. Het moest maanden geleden zijn.


    Claire stond niet bij de ingang van het pad op Helen te wachten toen de hardlooptraining begon. Het sloeg nergens op dat ze probeerde Helen te ontwijken door eerder van start te gaan, want ze wisten allebei dat ze Claire kon inhalen, ongeacht haar voorsprong, maar de boodschap was duidelijk. Toen Helen aan kwam rennen, keek Claire haar niet eens aan.


    ‘Loop maar gewoon door, Hamilton. Ik heb het momenteel niet zo op je,’ zei Claire terwijl ze wegzwenkte en afwerend haar hand opstak.


    Uit jarenlange ervaring wist Helen dat Claire het nodig had om haar een beetje te straffen voordat ze zich hieroverheen kon zetten. Dan zouden ze elkaar bellen en het goedmaken, en de volgende dag was alles weer normaal. Maar deze ene keer wenste Helen dat ze konden vooruitspoelen naar het einde van de ruzie, vooral omdat ze niets had gedaan, maar ze wist wel beter dan Claire onder druk te zetten. En dus haalde Helen haar gehoorzaam in.


    Nadat ze een paar minuten in haar eentje had gerend, begon het sterfelijke tempo Helen te vervelen. Ze keek op haar horloge om precies te berekenen hoeveel tijd ze zou moeten stukslaan voordat ze terugliep naar het begin van het pad, en toen zette ze met onmogelijke snelheid koers over de hei. Ze wist dat Lucas gewoon de lucht in kon stappen en kon vliegen, maar tot dusverre had die aanpak bij haar niet gewerkt. Misschien moest ze vaart maken om op te stijgen, zoals een vliegtuig. Dit was haar kans om die theorie uit te proberen.


    Terwijl Helen het pad verliet en het moerassige land rondom Miacomet Pond op ging, begon ze het lichte gevoel te krijgen dat ze associeerde met vliegen. Het was een fladderig gevoel in haar buik, een amper ingehouden wildheid waarvan ze aannam dat het een uitdrukking was van Telgenkracht. Er kroop een soort statische energie over haar huid. Het voelde alsof ze met een ballon over haar huid had gewreven en hem er toen een stukje vandaan hield, waardoor haar hele lichaam het trekken van een elektrisch veld voelde.


    Toen ze een experimentele sprong maakte, suisde Helen de lucht in. Eerst dacht ze dat het haar gelukt was, dat ze vloog, maar ze voelde al snel dat ze de top van een heel hoge boog had bereikt en weer begon af te dalen. Ze was alleen maar hoger gesprongen dan ooit tevoren – te hoog – en haar brein was nog steeds sterfelijk genoeg om te geloven dat ze te pletter zou vallen als ze de grond raakte.


    Ze probeerde de lucht vast te grijpen, en hoewel een deel van haar wist hoe ze ervoor kon zorgen dat de lucht haar droeg, was ze ofwel te bang, ofwel niet bang genoeg om het op tijd voor elkaar te krijgen. Ze suisde schuivend over de grond en haar voeten trokken twee voren in de klei.


    Er was niets met haar aan de hand natuurlijk, maar toch was ze erg geschrokken. Haar knieën knikten en ze moest het duizelige gevoel dat in haar borst fladderde weglachen. Toen ze wat gekalmeerd was, krabbelde ze overeind. Ze trok haar voeten uit de modder en begon terug te lopen naar school, maar ze voelde zich een ezel. Ze zat tot aan haar middel onder de stinkende smurrie en kon zich wel voorstellen hoe ze eruit moest hebben gezien toen ze neerkwam na haar sprong, met haar armen molenwiekend als een tekenfilmfiguur die in een ravijn viel.


    Ze keek uit gewoonte om zich heen om zeker te weten dat niemand haar dwaasheid had gezien, maar ze verwachtte het niet. Haar hart sloeg dan ook een slag over toen ze een donkere veeg zag die het silhouet van een man aannam. Toen bleef hij plotseling staan en veranderde op de volgende heuvel van richting. Hij had haar zien opstaan en lachend zien weglopen na een val van vijftien meter. Erger nog: Helen zag dat er iets niet klopte aan hoe hij zich bewoog. Hij liep veel te snel om een mens te zijn.


    Instinctief spande ze al haar spieren. Zonder erbij na te denken ging ze achter de donkere gedaante aan. Wie hij ook was, hij liep terug in de richting van de school – in de richting van Claire, die waarschijnlijk puffend en steunend over het pad liep, traag en klein en menselijk. Het beeld van een bewusteloze Kate op de grond schoot door Helens hoofd en spoorde haar aan om harder te rennen. Ze sprong over enorme afstanden, stuiterde roekeloos over heuveltjes en veenbesstruiken, met geen andere gedachte dan hem in te halen.


    Ze merkte dat het haar moeite kostte om hem te vinden in het vreemde, gedempte licht, maar toen ze dichterbij kwam leek de duisternis die hij om zich heen had gewikkeld wat af te zwakken en kon ze vaststellen waar hij zich bevond. Het leek wel alsof hij het licht uit de lucht zoog, en de manier waarop de donkere schaduwen als een sinistere stralenkrans van hem uitstraalden had iets griezeligs. Hij deed beslist iets met het licht. Dat be­tekende dat hij ook een afstammeling was van Apollo – een van de Honderd Neven van het Huis van Thebe, en dus een be­dreiging.


    Voor zover ze kon zien, was de schaduwman een paar jaar ouder dan zij, maar nog begin twintig. Toen ze nog maar een paar passen achter hem liep, zag ze dat hij blond haar en een lichte huid had. Met een nieuwe uitbarsting van snelheid stak ze haar handen uit, probeerde hem te grijpen en scheurde zijn shirt van zijn lijf. Hij liet de laatste duisternis die zich aan hem vasthield los, en de zon gloeide op zijn enorme blote schouders. Van dichtbij leek hij qua haarkleur en postuur zoveel op Hector dat ze tweelingbroers hadden kunnen zijn. Behalve hun gezichten. Daarin leken ze in niets op elkaar. Deze man had een hol aanzien, een verweerdheid waardoor hij er ziekelijk uitzag.


    Plotseling sloeg haar lichaam dubbel van een verschrikkelijke krampaanval en viel Helen schreeuwend op de grond. Ze rolde zich op in foetushouding en kon zich niet meer bewegen of zelfs maar ademhalen. Door lange grassprieten heen zag ze de blonde, shirtloze man met een vragend gezicht naar haar terugdraven.


    ‘Interessant,’ zei hij met een brutale glimlach. Maar toen ving iets achter Helen zijn blik en deinsde hij achteruit. ‘Ik zie je gauw weer, preciosa,’ beloofde hij terwijl hij wegrende en een donkere, onheilspellende mist om zich heen verzamelde die zijn omtrekken verborg.


    Helen probeerde hem iets stoers en pittigs na te schreeuwen, maar het enige wat naar buiten kwam was een zielig gekreun. Hij was binnen een tel verdwenen, en zij kon niets anders dan blijven liggen totdat ze door iemand werd opgemerkt of zich weer goed genoeg voelde om weg te lopen. Uiteindelijk hoorde ze iemand aankomen.


    ‘Helen?’ zei een bekende stem. ‘O nee. Je bent het tóch.’


    ‘Matt,’ gromde Helen. ‘Ga Lucas halen.’


    Matt liep om Helen heen en ging op zijn knieën voor haar zitten. ‘Denk je niet dat de verpleegkundige een beter idee zou zijn? Of misschien een ziekenwagen?’


    ‘Alsjeblieft. Lucas. Snel.’


    Hij zuchtte, wreef even opgelaten geruststellend over haar rug, stond op en rende weg. Toen ze haar ademhaling weer onder controle had, kon Helen voldoende om zich heen kijken om te zien dat ze praktisch op de parkeerplaats bij de school lag, veel dichter bij stervelingen dan ze had beseft. Nog steeds opgerold op de grond sloeg ze met haar voorhoofd tegen haar knieën. Hoe had ze zo stom kunnen zijn? Met haar oor tegen de grond gedrukt hoorde ze voetstappen aankomen die een beetje te zwaar en te snel waren voor een sterveling, en ze glimlachte opgelucht bij zichzelf, hoewel ze nog altijd verschrikkelijke pijn had.


    ‘Bedankt, Matt,’ hoorde ze Lucas ergens achter haar zeggen. ‘Waar ben je gewond?’ vroeg hij toen hij om haar heen liep, met Jason vlak achter zich aan. Helen wees naar haar buik en sprak met haar ogen. Lucas knikte en keek verward om zich heen. ‘Heb jij gezien wat er is gebeurd?’ vroeg hij aan Matt.


    ‘Ik geloof dat ze achter iemand aan zat. Ik weet het niet,’ zei Matt sceptisch. ‘Ik hoorde alleen van Gretchen dat Helen achter een of andere vent aan rende, en toen schreeuwde ze en viel op de grond.’


    ‘Is dat waar?’ vroeg Lucas met een gespannen gezicht. Helen knikte, en hij glimlachte naar haar en liet zijn ongeruste blik verzachten. Hij streek wat haren van haar bezwete voorhoofd en keek over zijn schouder.


    ‘Komt goed,’ zei Jason, te zachtjes voor de oren van stervelingen, en toen hoorde Helen zijn snel weglopende voeten.


    ‘Ik kan beter met hem meegaan,’ zei Hectors stem van een plek die Helen niet kon zien.


    ‘Nee,’ zei Lucas scherp. ‘Jij moet de meisjes gaan halen. Zij kunnen dezelfde ziekte hebben als Helen en hebben je misschien nodig. Oké?’


    ‘Oké,’ zei Hector zonder bitterheid toen hij Lucas’ verborgen bedoeling begreep. Cassandra en Ariadne waren zich nergens van bewust en onbeschermd, en daarom liepen zij het meeste gevaar om te worden aangevallen door de vreemdeling. Hector rende zo geruisloos weg dat Helen zijn voetstappen op het gras niet eens hoorde, en ze was onder de indruk van en tegelijkertijd een beetje bang voor zijn gave.


    ‘Matt, kun jij me helpen Helen te dragen? Als jij haar voeten kunt pakken…’ vroeg Lucas verontschuldigend.


    ‘Tuurlijk, geen punt,’ zei Matt terwijl hij zijn handen onder haar knieën door stak. ‘Jemig, Len, je stinkt! Moest je in elke zompige plas op het eiland vallen?’ Helen grinnikte even, maar lachen deed pijn.


    Aanvankelijk vroeg Helen zich af waarom Lucas Matt om hulp zou vragen terwijl hij die niet nodig had, maar toen ze hen hoorde praten en de jongens haar samen naar Hectors suv droegen, besefte ze dat Lucas een van de slimste mensen moest zijn die ze kende. Niet alleen leek hij sterfelijk door om hulp te vragen, maar hij gaf Matt ook het gevoel dat hij hem nodig had. Lucas behandelde hem als een partner en – belangrijker nog – als een man. Helen wist dat als Lucas ooit iets van Matt zou vragen, dit simpele gebaar de kans vergrootte dat hij het zou krijgen. Toen trok er een nieuwe pijnscheut door haar heen, waardoor het zweet op haar bovenlip begon te parelen. Helen blies langzaam haar adem uit en probeerde zich een weg door de pijn te navigeren.


    Lucas opende de achterklep van de suv en legde Helen neer, en toen vroeg hij Matt of die het erg vond om bij hen te blijven tot zijn zus en neven kwamen.


    ‘Als het straks nog slechter met Helen gaat, ga ik niet op ze wachten; dan breng ik haar gewoon naar het ziekenhuis. In dat geval zou het heel fijn zijn als jij hier bleef om ze te vertellen waar ik heen ben. Het zou niet lang moeten duren,’ legde Lucas uit.


    ‘Ik blijf zo lang als je me nodig hebt,’ bood Matt met zijn gebruikelijke grootmoedigheid aan.


    ‘Verdomme, Matt. Ben je het nog niet beu om op mijn zieke lijf te passen?’ vroeg Helen met een flauwe glimlach.


    ‘Je hebt geen idee,’ zei hij, en hij glimlachte ook, maar slechts even. ‘Dit is al de tweede keer dit jaar. Je was vroeger nooit ziek, Len, zelfs niet toen iedereen buikgriep kreeg na Gretchens verjaardagsfeestje in groep zes. Iedereen liep twee dagen lang te kotsen, maar jij had nergens last van.’


    ‘O ja! Dat was walgelijk! Hé, maar ik heb jullie wel allemaal frisdrank en crackers gebracht, weet je nog?’ zei Helen speels. Ze probeerde de stemming te verlichten, maar ze had nog steeds pijn. Ze drukte nog eens op haar buik, en Matt fronste zijn voorhoofd. Hij was ongerust, en zij ook. Haar krampen hadden nog nooit zo lang geduurd.


    ‘Misschien moet je niet meer hardlopen,’ opperde Matt ineens.


    ‘Ik denk dat Matt gelijk heeft,’ zei Lucas, die verbaasd en blij tegelijk leek omdat Matt dat had voorgesteld. ‘Het is overduidelijk niet goed voor je. Je zou ermee moeten stoppen.’


    Helen was te verbaasd om te reageren. Ze staarde met open mond naar Lucas, totdat Hector, Cassandra en Ariadne arriveerden. De meisjes stapten in de suv met Lucas en Helen, en Hector pakte de sleutels van de Mercedes en zei dat hij op Jason zou wachten. Ariadne bood Matt met haar liefste stem een lift naar huis aan, maar hij weigerde. Na een korte en heel zachte uitwisseling tussen Lucas en Hector stapte Lucas achter het stuur en reed met de drie meisjes naar het Delos-huis, de hele weg te hard.


    Onderweg klom Cassandra achterin en ging naast Helen zitten. Ze oogde heel kalm en volwassen. ‘Heb je hem goed kunnen zien?’ vroeg ze.


    ‘Ja,’ antwoordde Helen.


    ‘Als ik je een paar foto’s laat zien, zou je hem dan herkennen?’


    ‘Politiefoto’s, bedoel je? Geen probleem,’ zei Helen overtuigd. ‘Ik weet vrij zeker dat er niet heel veel mannen op de wereld zijn die eruitzien als een grotere, blondere versie van Hector, maar dan met een eng, pokdalig gezicht.’


    Ze voelde dat de sfeer in de suv veranderde.


    ‘Creon,’ fluisterde Cassandra.


    ‘Weet je het zeker?’ vroeg Lucas. Zijn hoofd kwam met een ruk omhoog en hij keek via de achteruitkijkspiegel naar Cassandra.


    ‘Ja,’ antwoordde ze met een dromerige uitdrukking op haar gezicht. ‘En oom Pallas is hem hierheen gevolgd vanuit Europa. Hij is thuis.’


    Lucas had kennelijk niet meer informatie nodig. Hij viste zijn mobiel uit zijn broekzak en belde een nummer. ‘Jase, kom terug. Cassie kan hem nu zien,’ zei hij met vlakke, bange stem. Hij luisterde even en toen ging hij door, dwars door Jasons vragen heen. ‘Als we allemaal thuis zijn. Je vader wacht daar op ons.’


    Helen had het gevoel dat haar een belangrijk detail ontging. ‘Wie is Creon?’ vroeg ze aan Cassandra zodra ze kon gaan zitten.


    ‘Een neef van ons,’ antwoordde Cassandra weinig hulpvaardig.


    ‘Hij is degene die Hector aanviel in Cádiz,’ vertelde Ariadne, en haar stem trilde even. Ze keek naar Lucas, die haar net in de rede wilde vallen, en ging door. ‘Oké, ze vielen elkaar aan. Creon is een radicale fanaticus en zoekt ruzie met alle gematigde familieleden, niet alleen met ons. Maar eigenlijk zit hij vooral achter Hector aan. Zelfs jij kunt dat niet ontkennen, Luke.’


    ‘Die vent, hè?’ vroeg Helen, en ze vouwde haar armen over haar buik. Niemand lachte om haar poging tot een grapje. Haar rechterhand voelde zo stijf dat ze hem strekte. Er viel een stukje stof uit haar gebalde vuist.


    ‘Wat is dat?’ vroeg Cassandra.


    ‘Eh… Van Creon. Ik haalde hem in, en toen ik hem probeerde te grijpen rukte ik zijn shirt van zijn lijf,’ zei Helen verontschuldigend.


    ‘Jíj achtervolgde hém, haalde hem in, en kwam dichtbij genoeg om zijn shirt van zijn lijf te scheuren?’ zei Ariadne ongelovig. Kennelijk was Creon snel, zelfs naar hun maatstaven.


    ‘Hij zag dat ik probeerde te vliegen, oké?’ begon Helen, die het gevoel kreeg dat ze iets heel fouts had gedaan. ‘Ik wist niet wie hij was, alleen dat hij me vijftien meter de lucht in had zien springen en dat ik hem moest inhalen voor hij ontsnapte.’


    ‘Geweldig,’ zei Cassandra bitter. ‘Hij kwam hier om bij onze familie te kijken en misschien ruzie te zoeken met Hector, maar nu jij jezelf hebt blootgegeven, is alles veranderd.’


    ‘Hij liep recht op de school af,’ zei Helen defensief.


    ‘En wat zou hij dan gaan doen?’ riep Cassandra, plotseling woedend. ‘Een zielige sterveling aanvallen? Denk ná, Helen! Om de een of andere reden hebben de twee vrouwen die je aanvielen de rest van de Honderd Neven nog niet verteld dat je bestaat, waarschijnlijk omdat ze je zelf willen vermoorden, zodat ze een Triomf krijgen. Creon denkt er misschien net zo over, maar zo niet, dan zal hij het zeker aan Tantalus vertellen. Dat betekent dat de halve familie hier over een paar dagen zal zijn… en jij kunt nog niet eens een zwaard vasthouden!’


    ‘Rustig, Cassie!’ zei Lucas verhit. ‘Wij zijn hiermee opgegroeid, maar Helen heeft nog maar iets van een week gehad om te wennen.’ Hij keek naar Cassandra via de achteruitkijkspiegel, en zelfs in de spiegel zagen zijn ogen er fel uit. Cassandra gooide haar handen omhoog in een gebaar van overgave.


    ‘Je hebt gelijk, Cassandra. Ik dacht niet na,’ zei Helen, wrijvend over haar buik. ‘Misschien kunnen we met hem praten.’ Ariadne maakte een verstikt geluid. ‘Wat? Waarom zijn jullie zo bang voor hem?’ vroeg Helen.


    ‘Hij is een Schaduwmeester,’ zei Ariadne onheilspellend vanaf de passagiersstoel. ‘Hij kan licht tegenhouden. Het is onnatuurlijk.’


    Helen dacht aan de duisternis die zich om Creon had gewikkeld en snapte wat Ariadne bedoelde. De zon scheen niet op hem, en Helen had instinctief het gevoel gehad dat daar iets mis mee was.


    ‘Schaduwmeesters zijn zeldzaam,’ probeerde Lucas wat kalmer uit te leggen, maar Helen hoorde toch de angst in zijn stem. ‘Er zijn er niet veel van geweest in de geschiedenis van ons Huis, maar de weinigen van wie we weten, bleken allemaal… kwaadaardig te zijn.’


    Er verstreken een paar gespannen minuten. Cassandra zat met haar handen voor haar ogen in een houding van diepe concentratie. Uiteindelijk keek ze Helen weer aan, en met een vastberaden glimlach verdreef ze de negatieve sfeer. ‘Nou, voorlopig ben je veilig. Ik zie geen onmiddellijke dreigingen,’ zei ze geruststellend, met haar blik op Helen, die nog steeds haar gevoelige buik vasthield. ‘Enig idee wie je achter Creon aan heeft zien rennen?’


    ‘Gretchen. Maak je geen zorgen, niemand luistert naar haar. Ze beweert altijd van alles over me,’ zei Helen overtuigd. ‘Wacht even. Hoe wist je dat iemand me had gezien?’


    ‘Die krampen van je? Dat komt door je vloek. Je moeder heeft je vervloekt om bijna onverdraaglijke pijn te voelen als je je Telgenkrachten in het bijzijn van stervelingen gebruikt,’ antwoordde Cassandra schouderophalend.


    ‘Is dát het? Dat zit me nou de hele week al dwars!’ zei Lucas terwijl hij de lange oprit naar hun huis in reed.


    ‘Natuurlijk herken jij ze niet. Jij bent een jongen,’ zei Ariadne. ‘Vloekkrampen zijn echt sadistisch. Ze worden al eeuwen niet meer gebruikt.’


    ‘Heeft mijn moeder me vervloekt?’ vroeg Helen ongelovig.


    Cassandra knikte droevig. ‘Heel lang geleden, eeuwen geleden, geloofden ze dat het de enige manier was om vrouwelijke Telgen te kunnen laten opgaan in de samenleving. Moeders deden het bij hun dochters om ervoor te zorgen dat ze niet te veel aandacht op zichzelf vestigden, omdat vrouwen niet bijzonder of slim of getalenteerd hoorden te zijn.’ Cassandra trok haar neus op alsof ze iets smerigs rook.


    Helen sputterde even nutteloos voor zich uit, niet in staat te verwerken wat haar was verteld. Cassandra pakte Helens hand en glimlachte vriendelijk naar haar. ‘Als het een troost is: de vloek heeft je waarschijnlijk al die jaren verborgen gehouden.’


    ‘Hoezeer het me ook steekt om toe te geven dat zoiets barbaars nut zou kunnen hebben, ik denk het ook,’ zei Ariadne terwijl ze het portier opende en uitstapte. ‘Moet je je voorstellen, als je niet was vervloekt, wat je sterfelijke vader had moeten doorstaan toen jij nog een kleuter was, met al die kracht. Hij wil je ergens voor straffen, jij smijt hem uit een raam. Bedtijd zou een bloedbad zijn geweest.’


    ‘Nou, als je het zo stelt…’ gaf Helen toe terwijl ze uit de auto stapte en Lucas’ beleefd aangeboden hand pakte. Terwijl Lucas en zij naast elkaar achter Ariadne en Cassandra naar het huis liepen, begon ze zachtjes te lachen.


    ‘Wat is er?’ vroeg hij.


    ‘Ik heb altijd geweten dat mijn moeder de pest aan me had, en nu ontdek ik dat ze me letterlijk heeft vervloekt.’ Ze hoorde zelf dat haar stem heel nuchter klonk. ‘Ik geloof niet dat ik ooit eerder zoiets logisch heb gehoord.’


    ‘Je moeder probeerde je te beschermen,’ kaatste Lucas terug.


    ‘O ja, maar jij bent een jongen! Jij hebt dat soort krampen nooit gehad,’ mompelde Helen. Ze bleven voor de deur staan.


    ‘Misschien moeten je schoenen uit,’ zei Lucas, met een blik op Helens voeten. Ze zat tot aan haar middel vol zwarte moeras­blubber.


    ‘Misschien moeten we een tuinslang halen,’ zei Helen lachend.


    ‘Ik heb wat beters dan een tuinslang.’ Lucas grijnsde ontspannen en trok haar aan de hand mee naar het zwembad. ‘Buitendouches zijn een soort van vereiste voor onze familie.’


    Hij bracht haar naar de buitendouche en liep door naar het zwembadhuisje om handdoeken en schone kleren voor haar te halen. Toen hij helemaal uit het zicht was, kleedde ze zich opgelaten uit. De mooie teakhouten wanden van de douche liepen in een spiraalvorm rond en schermden de belangrijkste delen van haar lichaam af, maar haar voeten en kruin waren nog zichtbaar.


    Helen had vaak genoeg zo gedoucht aan het strand, maar nooit zonder een badpak aan. Ze waste zich zo snel mogelijk en was al bijna klaar toen Lucas terugkwam.


    ‘Dat shirt is van mij, maar ik heb geen idee van wie die joggingbroek is. Maar maak je er niet druk om. Niemand zit ermee.’ Hij sloeg de kleren en een grote badhanddoek over de bovenkant van het scherm. Toen legde hij een plastic tas op de grond. ‘Die is voor je sportkleren en sneakers.’


    ‘Bedankt!’ riep Helen, zich er pijnlijk van bewust hoe weinig ruimte er was tussen hem en haar naakte lichaam. Het was eigenlijk stom. Iedereen is naakt onder een paar millimeter kleding, maar op de een of andere manier voelde dit anders. Het voelde gevaarlijk. Ze keek naar zijn voeten door de spleet onder de wand toen hij aanstalten maakte zich om te draaien, aarzelde, en vervolgens snel wegliep. Ze had niet gemerkt dat ze haar adem had ingehouden, maar nu blies ze die uit.


    De kleren die hij voor haar had gehaald waren veel te groot, maar ze voelden zacht en comfortabel en roken naar wasverzachter. Ze droogde zich af, trok de geleende kleren aan en stapte met haar tas vol vuile kleding naar buiten.


    Toen Lucas en zij bij het huis aankwamen, zaten Jason en Hector aan de keukentafel. Cassandra en Ariadne overlaadden een man die Helen niet kende met genegenheid. Lucas stelde Helen aan zijn oom voor voordat hij hem een dikke knuffel gaf.


    Pallas Delos was een grote blonde man, blakend van gezondheid en jeugdigheid, hoewel zijn haar bij de slapen begon te grijzen. Hij en Hector hadden dezelfde behoedzame glimlach en scherpe ogen, maar Pallas had meer van de knapheid van Jason en Ariadne dan van de botte mannelijkheid van Hector. Hij gaf Helen beleefd een hand, maar zijn nieuwsgierige blik volgde haar lang nadat de voorstelronde afgelopen was en Helen begon zich onbehaaglijk te voelen. Ze vroeg zich af of hij alleen maar reageerde op haar taboenaam of dat hij onaangename dingen over haar had gehoord. Zijn starende blik maakte Helen schichtig. Ze probeerde zich achter Lucas te verstoppen.


    ‘Oké, iedereen eruit. Ik moet met het eten beginnen,’ beval Noël toen ze de keuken in kwam, en ze wapperde met haar handen om iedereen weg te jagen.


    Lucas trok Helen door de achterdeur mee naar buiten. ‘Het is beter om mijn moeder niet voor de voeten te lopen als ze zo doet, anders sta je het komende uur alleen maar groenten te hakken.’ Hij leidde haar naar het gazon tussen de tennisbanen en het zwembad.


    ‘Ik vind het niet erg om te helpen.’ Helen wilde teruglopen naar het huis.


    ‘Ik wel,’ zei Lucas met een sluwe glimlach, trekkend aan haar hand. ‘Bovendien dacht ik dat je wilde leren vliegen. Is dat niet waardoor de opschudding van vanmiddag is ontstaan?’


    Helen kon merken dat hij van streek was, maar probeerde dat niet te laten blijken. ‘O ja, dat,’ zei ze met een schuldbewust gezicht.


    ‘Ja, dat was erg. En het was mijn schuld. Ik had je moeten leren vliegen zodra we genezen waren na onze val, maar ik vertrouwde…’ Hij brak zijn zin af en schudde treurig zijn hoofd. ‘Laat maar. Het punt is: zodra ik leerde vliegen wilde ik alleen maar in de lucht zijn. Ik kon niet slapen, ik kon niet eten. Het was stom van me om te denken dat je zou wachten.’


    ‘Hoe oud was je toen je het ontdekte?’ vroeg Helen.


    ‘Een jaar of tien. Maar het duurde een poosje voor ik het begreep,’ zei hij, alsof hij haar op iets wilde voorbereiden. ‘Telgen worden geboren met al hun talenten, maar het kost tijd om uit te vissen hoe je sommige daarvan moet gebruiken. Vooral als er niemand met jouw specifieke talent in de buurt is die je mentor kan zijn.’


    ‘Had jij iemand? Een mentor, bedoel ik?’


    ‘Nee. Ik ken geen andere Telgen die kunnen vliegen, behalve jij. Maar ik had boeken, en mijn familie steunde me.’ Hij bleef staan en draaide zich naar Helen om. ‘Jij hebt dat allemaal nooit gehad, dus dit zou voor jou wat moeilijker kunnen zijn.’


    ‘Ik ben goed in moeilijk. Het is makkelijk waar ik nooit op vertrouw,’ antwoordde ze snel, maar hij wierp haar een blik toe die aangaf dat ze zijn bedoeling niet begreep.


    ‘Ik wil gewoon niet dat je ontmoedigd raakt als dit een tijdje duurt. Dus voordat we beginnen, moet ik je een paar dingen uitleggen,’ zei hij, plotseling zakelijk. ‘Kracht, snelheid, lenigheid, een acuut gehoor en zicht, schoonheid, snelle genezing en intelligentie, hoewel dat laatste twijfelachtig is – dat zijn allemaal gaven die zo ongeveer iedere Telg heeft, en we hoeven niet te worden getraind om ze te gebruiken. Maar er is een andere groep talenten die zeldzaam zijn, en de meeste daarvan kosten wat werk. Vliegen is een van de zeldzame. En het is een van de lastigste om onder de knie te krijgen.’


    ‘Het kan me echt niet schelen hoe lastig het is. Het kan me niet schelen of het me jaren kost. Ik wil het gewoon nog een keer doen!’ Helen stuiterde ongeduldig op en neer.


    ‘Oké, oké! Ten eerste moet je stilhouden. Dat springen komt later, als je snelheid wilt,’ zei hij lachend terwijl hij zijn handen om Helens middel legde.


    Ze zoog zachtjes haar adem naar binnen bij die onverwachte aanraking en probeerde stil te blijven staan, zoals hij had gezegd, maar dat viel niet mee. Ze bleven even zo staan, alleen maar naar elkaar kijkend.


    ‘Doe je ogen dicht,’ fluisterde hij. Helens hart ging tekeer en ze had het gevoel dat Lucas dat kon horen. ‘Rustig,’ zei hij glimlachend, met zijn ogen dicht. ‘Probeer je hartslag te vertragen als het kan.’


    ‘Dat probeer ik. Moet je zo dichtbij staan?’ Helens stem klonk ijl en trillend.


    ‘Ja. Ik wil niet dat je me ontglipt. Dat zou niet best zijn,’ zei hij droogjes, en hij bleef zich concentreren. Er verstreken een paar seconden.


    Toen hij weer het woord nam, klonk hij heel kalm en ver weg. ‘Goed. Concentreer je op je lichaam. Haal diep adem en volg die naar binnen, alsof je hersenen rustig rondzweven in de lucht die je inademt.’ Hij wachtte even tot Helen had kunnen doen wat hij zei.


    Ze moest een paar keer diep ademhalen, maar uiteindelijk lukte het haar. Hij wist het zodra ze klaar was. ‘Mooi. Nu ben je binnen in jezelf,’ zei hij triomfantelijk. ‘Voel je het gewicht van jezelf, allemaal opgestapeld en allemaal met elkaar verbonden?’


    Ze voelde het inderdaad. Ze voelde het gewicht van haar huid boven op haar spieren boven op haar botten, allemaal opgestapeld, zoals hij had gezegd. Er waren miljoenen en nog eens miljoenen kleine stukjes van haar, die allemaal marcheerden als soldaatjes met verschillende, maar samenhangende bevelen. Dat waren haar lichaamscellen, besefte ze meteen. Ze giechelde terwijl ze bedacht hoe vreemd het was om zo’n enorm leger te zijn en dat nooit te voelen. Ze hoorde Lucas ook lachen en wist dat hij bij haar was, dat hij ervoer wat zij ervoer.


    ‘Nu moet je iets heel moeilijks doen,’ zei hij. Zijn stem klonk licht en nieuwsgierig, bijna kinderlijk. ‘Ik wil dat je daar binnen blijft, maar ook naar buiten kijkt, als het kan. Niet bang zijn. Ik ben bij je.’


    Helen deed wat hij zei, maar het gevoel was veel te intens om te verwerken.


    Ze was een keer haar zonnebril kwijt geweest. Ze had overal gezocht, in de keuken, de woonkamer, haar slaapkamer, maar ze kon hem nergens vinden. En dat was irritant, want ze wist zeker dat ze hem net nog in haar hand had gehad, maar niet meer wat ze ermee had gedaan. Toen zei haar vader dat haar zonnebril op haar hoofd stond.


    Op dat moment had ze beseft dat ze het verkeerde zintuig had gebruikt. Ze had gekeken, terwijl ze had moeten voelen. Toen ze haar hand uitstak, voelde ze de bril op haar hoofd, maar ze had hem ook gevoeld met haar hoofdhuid, en toen ze daaraan dacht besefte ze dat ze haar bril daar de hele tijd al had gevoeld. Ze was alleen zo druk geweest met kíjken dat ze er niet aan had gedacht om te vóélen.


    Dit was net zoiets. Wederom besefte ze dat er vele verschillende manieren bestonden om de wereld om haar heen te ervaren. Nu was ze zich nog steeds bewust van al haar miljoenen cellen, maar ze voelde ook iets nieuws. Ze voelde dat ze naar iets echt heel groots toe viel, en ze wist dat ze nog een ander zintuig had dat het vallen kon stoppen.


    Angstig duwde ze instinctief met dat nieuwe zintuig naar buiten. Ze moest wat afstand scheppen tussen haar legertje en het grote, snelle monster waar ze naartoe viel – het monster waarvan ze ineens begreep dat ze er elke seconde van elke dag van haar leven al naartoe was gevallen.


    Iets te laat besefte Helen dat het monster de aarde was en dat het gevoel van vallen de zwaartekracht was, en dat zij die net had uitgeschakeld. Een duizeling kwam over haar heen en trok haar uit haar evenwicht. Ze greep Lucas vast en begroef bang haar gezicht tegen zijn borst. Hij was het enige onbeweeglijke voorwerp in het hele universum, en als Helen hem losliet wist ze dat ze voor eeuwig en altijd in de ruimte zou wegzweven.


    ‘Rustig maar,’ fluisterde hij in haar oor. Zijn adem was warm en zijn stem stelde haar gerust. ‘Ik laat je niet los, Helen. Ik beloof het. Vertrouw je me?’ De temperatuur daalde en felle windvlagen bliezen haar haar in de war.


    Ze hield haar gezicht tegen de l-vormige holte op de overgang van Lucas’ schouder naar zijn nek gedrukt. Ze hield zichzelf voor dat dit was hoe lastig voelde; dit was het ‘moeilijke’ waarvan ze zo stoer tegen Lucas had gezegd dat ze het liever had dan ‘makkelijk’.


    ‘Ja,’ fluisterde ze, en ze voelde de koude, ijle lucht in haar kleding kruipen en de geluiden van haar lippen weggrissen zodra ze het zei.


    ‘Bewijs het maar,’ fluisterde hij terug. ‘Doe je ogen open.’


    Ze bleven in de lucht tot het bijna helemaal donker was en Helen het zo koud had dat ze niet kon ophouden met rillen. Er was een heleboel te leren. Weerstand bieden aan de zwaartekracht was al heel wat, maar het was nog maar de helft van het vliegen. De andere helft was niet zo’n grote mentale sprong, maar het was ook veel lastiger. Helen leerde dat ze zich niet ­alleen door de lucht kon bewegen door met haar armen te flapperen of met haar voeten te trappelen. Ze moest de lucht om zich heen ook manipuleren. Lucas leerde haar hoe ze de lucht kon bevelen, die aan de ene kant dichter en aan de andere kant ijler kon maken, zodat er een kleine stroming van ­Helen-formaat om haar heen ontstond. Als Lucas het deed, leek het alsof hij onder water dreef. De wind zette zijn haar of kleren niet in beweging maar vloeide om hem heen, hield hem voorzichtig vast of duwde hem snel vooruit, afhankelijk van wat hij wilde.


    Die eerste les zweefde Lucas grotendeels alleen maar voor Helen uit alsof hij in zee dreef. Zijn lange ledematen bewogen soepel in de luchtstromen en zijn vingers waren gespreid om willekeurige wervelingen van zich af te houden. Hij hield zijn armen uitgestoken, klaar om haar te grijpen voor het geval ze te snel wegschoot of van een ongelijkmatig gevormde luchtstroom af gleed en in een spin raakte. Vliegen was ingewikkeld, en Helen had er nog geen gevoel voor. Het leek een beetje op leren autorijden en tegelijkertijd met een geweer mikken. Er waren een lichte hand en uiterste concentratie voor nodig.


    Lucas leerde haar ook trucs om niet te worden gezien door mensen met een ‘zwaartekrachtbeperking’, zoals hij de arme landrotten noemde naar wie ze van bovenaf keken. Helen keek ervan op te horen dat de vroege avond in feite de gevaarlijkste tijd was om te vliegen. Bij zonsondergang keken de meeste mensen omhoog om de mooie kleuren in de hemel te bewonderen, en op Nantucket was het ook de tijd waarop de helft van de eilandbewoners hun brood verdiende met foto’s of waterverfschilderijen maken.


    Een paar keer moest Lucas Helen grijpen en met haar boven de oceaan gaan vliegen om niet te worden gezien. Kennelijk was het sowieso gevaarlijk om overdag te vliegen, maar als Helen hoog genoeg bleef, zou iedereen die haar zag denken dat ze een vogel was. ’s Nachts was het natuurlijk het veiligst. Dan konden ze bovendien lager vliegen, waarvan Lucas beloofde dat het heel spannend was. Maar Helen vond het allemáál spannend, en toen Lucas uiteindelijk zei dat ze naar binnen moesten, vroeg ze klaaglijk om nog vijf minuutjes.


    Lucas lachte. ‘Geloof me, ik weet hoe je je voelt. Maar ik heb het ijskoud,’ zei hij.


    Helen zette zich met samengeknepen ogen en een flauw glimlachje van hem af. Ze suisde over zijn schouder en om zijn rug heen, en streek in het voorbijgaan zachtjes langs zijn lichaam. ‘Morgen?’ vroeg ze, en ze voelde zich verlegen en machtig tegelijk.


    Hij rolde sierlijk om en greep haar arm voordat ze kon wegzweven. ‘Morgen. Beloofd,’ zei hij zachtjes terwijl hij haar naar zich toe haalde. ‘Maar het is bijna donker en mijn familie gaat zich zorgen maken als we nog langer wegblijven.’


    Daar kon Helen niets tegen inbrengen, dus liet ze Lucas haar schouders vasthouden en haar omlaagduwen naar het zachte grasveld vanwaar ze waren opgestegen. Zij zweefde nog boven hem terwijl hij elegant de overgang naar de zwaartekrachttoestand maakte.


    ‘Wat moet ik doen?’ vroeg ze, plotseling weer bang.


    ‘Het komt wel goed. Ik weet dat landen een beetje eng is, maar ik ben bij je,’ zei Lucas geduldig. Hij stond op de grond en hield met uitgestoken armen haar beide handen vast terwijl ze boven hem zweefde.


    ‘Volgens mij heb ik wel eens zo’n schilderij gezien,’ zei Helen, duizelig van angst. ‘Maar de vrouw op dat schilderij had vleugels.’


    ‘Halfgoden, en goden ook, zijn altijd aangetrokken geweest tot kunstenaars, en soms hebben die ons geschilderd. Die vleugels zijn bullshit natuurlijk, maar ze zijn wel mooi,’ zei hij luchtig. Hij gaf haar alleen maar de tijd om te kalmeren, wist ze.


    ‘Oké. Wat moet ik doen?’ vroeg ze rustig.


    ‘Ik wil dat je de wereld weer oppakt.’


    ‘Hoe bedoel je, de wereld oppakken?’ sputterde ze.


    ‘Concentreer je. Je vóélt wat ik bedoel, dat weet ik, maar je moet me vertrouwen.’


    ‘Ik vertrouw je,’ zei Helen voor de honderdste keer die dag, maar ditmaal keek ze hem in de ogen terwijl ze het zei, en hij keek in het volste vertrouwen naar haar op. Zijn gezicht gloeide ervan. Niets was onmogelijk als Lucas vertrouwen in haar had. Dus pakte Helen de wereld op… en viel, precies zoals ieder ­an­der zou doen als die probeerde op twee meter lucht te lopen. Natuurlijk wist Lucas wat hij kon verwachten, en hij ving haar met gemak op voordat ze op de grond smakte. Hij griste haar uit de lucht en liet haar rustig zakken tot haar voeten het gras raakten.


    Nu ze weer op eigen benen stond, nadat ze die zo’n tijd niet had gebruikt, voelde Helen zich een beetje wankel. Het duizelde haar en ze bleef even tegen Lucas aan staan, met haar armen om zijn nek. Toen het duizelige gevoel wegebde, hield ze haar armen daar in de hoop een uitnodigend gevoel van hem op te vangen.


    Maar hij stapte achteruit en lachte geforceerd. ‘Zie je? Er is niks aan. De volgende keer zwaai je je benen naar beneden vlak voordat je omschakelt, en dan gaat het goed,’ zei hij luchtig terwijl hij terug begon te lopen in de richting van het huis. ‘Je leert het veel sneller dan ik, weet je.’


    ‘Ja, tuurlijk. Ik zou als een baksteen op de grond zijn geploft als jij me niet had opgevangen.’ Ze duwde Lucas bij zich weg en lachte met hem mee, al voelde haar hart een beetje verkrampt in haar borst.


    Ze verwachtte niet echt een kus, maar ze had er beslist wel op gehoopt. Plotseling voelde ze zich heel dwaas, alsof het idioot was om zelfs maar te proberen iemand te zoenen die zoveel slimmer, zoveel zelfverzekerder, zoveel wereldser was dan zij. Ze sloeg haar armen over elkaar en versnelde haar pas, maar Lucas liet zich niet inhalen. Hij maakte haar armen van elkaar los en pakte haar hand. Ze had net genoeg trots om gekrenkt te zijn dat hij per se haar hand wilde vasthouden terwijl hij had geweigerd haar te zoenen.


    ‘Ze zien ons,’ zei hij, zo zachtjes dat Helen hem amper verstond. Hij gebaarde met zijn kin naar het huis.


    Toen ze zijn blik volgde, zag ze dat Pallas en Castor op de donkere veranda voor hun gezamenlijke werkkamer zaten. Ze moesten naar buiten zijn gekomen om onder vier ogen te praten en zijn gestoord door Helens langdurige landing. Ze moesten haar ook hebben zien vissen naar die kus, en dat was zo verschrikkelijk dat Helen die gedachte meteen uit haar hoofd moest zetten, anders zou ze ontploffen van schaamte.


    ‘Ze leert snel, hè, pap?’ riep Lucas.


    ‘Veel beter dan haar eerste landing,’ antwoordde Castor joviaal, en toen keek hij naar Helen. ‘Blij te zien dat je niet meer probeert een komeet na te doen.’


    ‘Ja. Ik heb ook besloten al mijn landingen van nu af aan bij mijn volle bewustzijn te doen. Dat bespaart een hoop eten,’ kaatste Helen gemoedelijk terug, blij dat het zo donker was dat ze haar blos niet konden zien. Ze glimlachte naar Pallas, maar hij lachte niet terug. Hij keek alleen maar.


    ‘Heel verstandig,’ zei Castor. ‘Trouwens, Lucas, je kunt maar beter geen andere uitstapjes meer maken,’ voegde hij er waarschuwend aan toe. ‘Je moeder heeft het eten bijna klaar, en ze is vandaag niet in de stemming om op iemand te wachten.’


    ‘Genoteerd. Bedankt voor de tip,’ zei Lucas terwijl hij Helen terugleidde naar het huis. Door de manier waarop Lucas haar meetrok, leek het wel alsof hij zijn vader en oom opzettelijk probeerde te ontlopen. Of hij wilde Helen bij hen weghouden.


    ‘Oké, wat is er aan de hand?’ vroeg ze zodra ze in de donkere garage stonden en de deur achter hen dicht was. ‘Je oom doet heel raar tegen me. Wat heeft hij in Europa ontdekt?’


    ‘Niemand daar heeft van je gehoord, of althans, niemand heeft het over je. Mijn oom Pallas is naar huis gekomen omdat hij Creon hierheen volgde, maar voor zover we weten is Creon naar de vs gekomen zonder zijn familie iets te vertellen. We denken dat hij alleen maar een oogje op ons wil houden. Of op Hector, voor­namelijk,’ zei Lucas met een duistere blik in zijn ogen.


    ‘Heeft je oom iets ontdekt over de twee vrouwen die mij hebben aangevallen?’ fluisterde Helen gespannen.


    ‘Nee, dat is nog steeds een mysterie. Niemand van oom Pallas’ contactpersonen weet iets. We denken niet dat Tantalus al van je op de hoogte is, maar hij is al jaren door niemand meer gezien, dus valt lastig te zeggen wat hij van plan is.’


    ‘Heeft niemand Tantalus gezíén?’ vroeg Helen verbaasd. ‘Hoe geeft hij dan leiding?’


    ‘Via zijn vrouw. Zij is degene die alle bevelen aan de Honderd Neven doorgeeft, en dat gaat al bijna twintig jaar zo.’


    ‘Waarom?’


    ‘Lang verhaal,’ zei Lucas fronsend, kijkend naar de grond. Daaruit leidde Helen af dat het een belangrijk verhaal was.


    ‘Mijn favoriete soort,’ zei ze. Ze boog haar hoofd, zodat ze in zijn neergeslagen ogen kon kijken, en glimlachte overredend tot hij toegaf.


    Lucas pakte verstrooid haar hand en begon met haar vingers te spelen terwijl hij vertelde. ‘Mijn vader had nog een broer. Hij was de jongste zoon en de lieveling van iedereen. Zelfs Tantalus hield het meest van hem,’ zei hij grimassend, alsof hij amper kon geloven dat Tantalus van wie dan ook hield. ‘Hij heette Ajax.’


    ‘Wat is er met hem gebeurd? Is hij overleden?’ vroeg Helen behoedzaam.


    Lucas knikte. ‘Hij is vermoord. Door iemand bij wie hij niet kon wegblijven,’ zei hij snel. Gefrustreerd streek hij met zijn hand over zijn gezicht voor hij doorging. ‘Maar goed. Toen Ajax vermoord was, dook mijn oom Tantalus onder, voor zijn eigen bescherming. Hij was bang dat hij als hoofd van het Huis van zijn troon zou worden gestoten. Daarna bracht hij al zijn bevelen ofwel schriftelijk over, ofwel via zijn vrouw Mildred. Maar ­niemand heeft hem sindsdien nog gezien.’


    ‘Mildred? Dat is geen Griekse naam.’


    ‘Ze is sterfelijk, natuurlijk,’ zei Lucas met één opgetrokken wenkbrauw. ‘Telgen van andere Huizen maken ons doorgaans moorddadig kwaad, weet je nog wel? Niet bepaald een goede basis voor een huwelijk. En de enige andere optie zou zijn dat we met onze eigen familieleden trouwen.’


    ‘O, tuurlijk. Ik was de Furiën even vergeten. En nu er nog maar één Huis over is, zijn de enige Telgen om je heen familie van je. Jakkes.’ Helen rolde met haar ogen omdat ze zoiets overduidelijks was vergeten.


    ‘Jij bent geen familie van me,’ fluisterde hij, en hij trok zachtjes aan haar hand om haar dichter naar zich toe te halen. Toen draaide hij zich abrupt om en trok haar mee door de garage.


    Ze hadden in een rechte lijn langs de muur kunnen lopen, maar Lucas koos ervoor haar door de doolhof van auto’s te leiden. Vlak voordat ze bij de deur naar de keuken aankwamen, hield hij in, draaide zich om en keek haar glimlachend aan. Ze kon zijn versnelde ademhaling horen en zijn hand voelde licht in de hare. Heel even trok hij haar naar zich toe, alsof hij haar wilde omhelzen en zoenen, maar op het laatste moment wendde hij zich weer af en nam haar mee het huis in alsof er niets aan de hand was.


    En misschien was er ook wel niets aan de hand. Helen was verward, maar zodra ze de keuken binnengingen, had ze andere dingen aan haar hoofd. Zoals oorsuizen. Ze begreep meteen waarom Castor en Pallas naar buiten waren gegaan om te praten. Het was heel lawaaiig binnen.


    Noël voerde haar toverkunsten uit achter het fornuis en de rest van de familie leek zich om haar heen te verzamelen, zo onvermijdelijk als water dat van een heuvel stroomt. Alle stoelen waren bezet en de staruimte langs het aanrecht veranderde voortdurend terwijl Noël heen en weer liep en met haar ellebogen werkruimte voor zichzelf vrijmaakte. Iedereen praatte, lachte en discussieerde tegelijkertijd, en hoewel Helen er geen woord van kon verstaan, leken zij daar allemaal geen moeite mee te hebben. Het was een Delos-symfonie, en Noël was de dirigent.


    Zelfs als buitenstaander kon Helen Noël zien voor wat ze was: de spil van de familie, het kloppende hart dat alle spieren voedde, al struikelde ze erover terwijl ze het eten probeerde klaar te maken. Ze was de belichaming van een warm vuur en een open deur, en zelfs tafelgasten zoals Helen werden door haar verwelkomd en verwacht.


    ‘Daar ben je,’ zei ze zonder op te kijken van haar fornuis. ‘Ik heb je vader gebeld en hem uitgenodigd voor het eten. Ik dacht dat je wel te moe zou zijn om zelf te koken.’ Met een soepele polsbeweging gooide ze de groenten die ze aan het wokken was om, net zoals chef-koks op tv deden. Helen had die beweging altijd willen leren, en even werd haar ietwat neurotische brein erdoor afgeleid.


    Toen pas drong het tot haar door dat Noël het tegen haar had. ‘Hebt u mijn vader uitgenodigd?’ vroeg ze schril.


    ‘Jazeker. Pallas is eindelijk thuis, en aangezien je hier heel vaak zult zijn om te trainen, vond ik het tijd dat onze families kennismaken. Ik heb Jerry gevraagd om Kate ook mee te nemen, maar zij werkt vanavond in de winkel, dus dat zal moeten wachten. Je vader is hier over ongeveer een kwartiertje, dus als je nog eerst iets moet borstelen of wassen…’ Nu pas draaide ze zich om en bekeek het meisje dat in haar keuken stond, met door de wind in de war geblazen haar en in kleren die haar vier maten te groot waren. ‘Ik zou maar opschieten,’ besloot ze met een veel­betekenende glimlach.


    Helen keek naar haar voeten: er zaten grasvlekken op. Ze haalde een hand door haar haar en slaakte een kreetje van pijn toen ze de kortere haartjes achter in haar nek eruit trok.


    Ariadne lachte. ‘Je ziet eruit alsof je achterstevoren door een heg bent gesleurd. Maar daar kan ik wat aan doen.’ Ze stond op, wurmde Helens hand uit die van Lucas en trok haar mee de keuken uit.


    Het was ongelooflijk hoeveel klitten Helen in haar haar had, maar uiteindelijk wist Ariadne ze eruit te krijgen met een anti­kroesmiddeltje en een rechte kam. Helen waste haar voeten, bond haar haar in een paardenstaart en trok een paar slippers aan die Ariadne haar had geleend. Ze liep zo snel de trap af dat ze al beneden was voordat ze merkte dat de slippers haar te groot waren en ze haar nek wel had kunnen breken.


    ‘Wat heb jij nou aan?’ riep Jerry zodra hij haar zag. Helen begon te lachen, deels omdat haar vader precies hetzelfde zei als wat zij had gedacht, maar vooral vanwege de idiote uitdrukking op zijn gezicht.


    ‘Geleend. Mijn hardloopuniform was bezweet. Oké, het is me allemaal veel te groot, maar het is in elk geval schoon.’ Helen gebaarde naar het gigantische t-shirt en de joggingbroek met omgeslagen pijpen.


    ‘O. Nou, het ziet er wel… comfortabel uit,’ zei hij aarzelend.


    ‘De volgende keer trek ik een baljurk aan,’ beloofde Helen. Nog steeds meelachend met haar vader draaide ze zich om en zag dat de halve familie Delos geamuseerd naar hen keek.


    ‘Ik snap wat je bedoelt,’ zei Castor tegen Lucas, en ze wisselden een blik die Helen niet begreep, waarna hij zich tot Jerry wendde en hartelijk glimlachte. ‘Leuk om je weer te zien, Jerry.’ Castor stapte met uitgestoken hand naar Jerry toe.


    ‘Insgelijks, Castor. Ik wilde eigenlijk de eerste zijn die voorstelde om eens samen te eten, maar je vrouw is me voor geweest,’ zei Jerry.


    ‘Welkom in mijn wereld,’ antwoordde Castor met een laconieke glimlach. De twee mannen leken elkaars gezelschap nu al te waarderen.


    De voorstelronde werd ondanks het grote aantal mensen zo kort mogelijk gehouden, en Jerry ging er als een prof mee om. Hij had al bijna twintig jaar een kleine winkel en was het gewend om namen te onthouden en om te gaan met de meest excentrieke personages. Helen zag hem op precies de juiste manier reageren om de een te laten glimlachen, een ander te laten lachen en weer een ander aan het denken te zetten. Ze was trots op haar vader, niet alleen omdat hij ad rem en grappig was, maar ook omdat hij wist wanneer hij dat niet moest zijn.


    Het hielp wel dat Lucas’ familie een gelijksoortige smaak had, zowel qua gespreksstof als qua eten. Jerry at naar hartenlust en oefende lichte druk op Noël uit tot ze toegaf dat ze jaren ge­leden, voordat ze kinderen had gekregen, chef-kok was geweest in Frankrijk. Noël bekende zelfs dat ze een paar keer onopvallend naar de News Store was geweest. Ze riep Kates croissants met zeezout, rozemarijn en crème fraîche grootmoedig uit tot het werk van een gestoord genie. Jerry straalde van trots, alsof Kate een verborgen schat was die hij toevallig had opgegraven.


    Helen gaf hem een por. ‘Ik zie je blozen,’ fluisterde ze tegen haar vader.


    ‘Ja, en jij bloost niet. Hoe komt dat?’ vroeg hij terug.


    ‘Waarom zou ik?’ zei ze, maar er begon meteen een verraderlijke gloed over haar wangen te kruipen.


    ‘Hm,’ zei hij argwanend. ‘Moet ik nu de bezorgde vader gaan uithangen en eisen dat je precies vertelt wat er gaande is tussen jou en meneer Superfantastisch daar?’


    ‘Nee. Nu moet je je met je eigen zaken bemoeien en je bord leegeten,’ zei Helen moederlijk.


    ‘Mooi! Alweer een kogel ontweken,’ zei hij glimlachend, en hij vroeg of hij nog een portie van Noëls aardappelgratin mocht.


    De rest van de avond verliep zo goed als Helen had durven hopen, tot aan het einde. Helen kletste met Jason, grapte met Ariadne en sprak zelfs kort met Pallas over zijn baan als museumcurator. Tot dat moment was Pallas kil en zelfs vijandig op haar overgekomen, maar zodra ze het over schilderijen hadden, leek hij zich wat meer open te stellen. Helen was geen expert, maar ze wist voldoende van kunst om het gesprek interessant te houden. Ze waren allebei verbaasd te ontdekken dat hun smaak met elkaar overeenkwam en er was een moment van wederzijdse bewondering toen ze een van hun favoriete schilders bespraken. Helen begon te denken dat Pallas en zij toch met elkaar zouden kunnen opschieten, maar na hun gesprek zag ze dat hij zich met een diepe, wantrouwende frons van haar afwendde.


    Helen hoorde een vrolijk gerinkel en keek op toen ze een hand op haar arm voelde.


    ‘Trek het je niet aan,’ zei Pandora troostend. ‘Hoor eens, ik hou van al mijn broers, maar het kunnen soms enorme eikels zijn. Vooral Pallas.’


    ‘Ik wou alleen dat ik wist wat ik gedáán had,’ zei Helen gefrustreerd.


    ‘Nee, het ligt niet aan jou! Jij hebt niks gedaan. Dat Telgen­gesodemieter is al veel langer aan de gang dan jij weet.’


    ‘Sinds het ontstaan van de mensheid, zeker?’ vroeg Helen bij wijze van grapje, ook al was ze nog steeds gekwetst door Pallas’ reactie.


    ‘Ja. In letterlijke zin is dat waar, maar in deze familie heb ik het over iets specifiekers. Iets wat teruggaat tot vlak voor jouw geboorte… Toen ging alles naar de sodemieter.’


    Tot Helens verbazing pakte Pandora haar hand en leidde haar naar een hoek, waar ze konden zitten zonder last te hebben van de drukte in de rest van de keuken. Kennelijk had Pandora iets te vertellen wat ze tussen hen tweeën wilde houden.


    De familie Delos was groot genoeg voor kliekvorming. Als Helen de familie opdeelde volgens middelbareschooltermen, was Pandora het kunstzinnige, mysterieuze meisje met wie iedereen wilde omgaan, wat echter slechts een paar mensen op regelmatige basis deden.


    ‘Ik moet eerst zeggen dat het het zwaarst is voor Pallas, omdat hij meer heeft verloren dan de meesten van ons,’ zei Pandora droevig, maar toen rechtte ze haar rug en glimlachte verontschuldigend. ‘Begrijp me niet verkeerd, mijn broer is nog steeds een rotzak omdat hij je zo behandelt, maar misschien kun je hem een beetje beter begrijpen als je het omdraait: dat jouw komst in ons leven voor ons net zo’n grote schok was als voor jou. Weet je hoe onze uiterlijke kenmerken worden doorgegeven?’


    Helen trok een verward gezicht. Dit leek een draai van honderdtachtig graden in het gesprek. ‘Een beetje,’ antwoordde ze. ‘Castor zei iets over oerbeelden, en Cassandra zei dat we allemaal lijken op de mensen die in de Trojaanse Oorlog vochten of zoiets.’


    ‘We hebben dus allemaal gerecyclede gezichten, ja? En we lijken niet altijd op onze ouders, of zelfs op andere Telgen van ons Huis, maar op de mensen uit de geschiedenis van wie de schikgodinnen willen dat we hun leven weer helemaal opnieuw leiden.’


    ‘Ja, dat snap ik. De schikgodinnen houden van herhalingen.’


    ‘En aangezien Telgen doorgaans smoorverliefd worden op één persoon voor wie ze “voorbestemd” zijn en dan heel jong een heleboel kinderen krijgen, heeft de oudere generatie vaak de twijfelachtige eer om bij de jongere generatie de gezichten terug te zien van mensen die ze ooit kenden en – en dat is pas echt klote – van mensen tegen wie ze ooit hebben gevóchten. Soms zelfs bij hun eigen kinderen of bij iemand op wie hun kinderen verliefd worden.’


    ‘O. Dat klinkt niet best,’ zei Helen, terwijl een vreemde angst zich in haar opbouwde. ‘Pallas haatte me op het eerste gezicht, dus op wie lijk ik dan?’


    Pandora zuchtte. De armbanden om haar pols rammelden toen ze Helens hand pakte. ‘Dit is echt ruk,’ zei ze verontschuldigend, ‘maar jij bent het evenbeeld van Daphne Atreus… de vrouw die eenentwintig jaar geleden onze broer Ajax heeft vermoord.’


    Helen hoorde dat het Pandora moeite kostte om zijn naam uit te spreken. Even dacht ze zelfs dat de normaal zo blije Pandora zou gaan huilen. ‘Maar dat was ík niet! Ík heb jullie broer niet vermoord,’ fluisterde Helen, ontzet door de diepe emotie die ze zag.


    Toen Pandora Helens verbijstering hoorde, schudde ze haar droevige gedachten van zich af en kneep in haar hand. ‘Dat weet ik,’ zei ze vriendelijk. ‘Het is gestoord om jou de schuld te geven, en de meesten hier doen dat ook niet. Ik zeker niet. We weten niet eens of je wel een lid van haar Huis bent.’


    ‘Maar Pallas wel.’ Helen begreep eindelijk waarom Pallas meteen een hekel aan haar had lijken te hebben.


    Pandora knikte met tegenzin. ‘Toen we Ajax kwijt waren, was het alsof we de beste onder ons hadden verloren.’ Ze sloeg haar ogen neer en beet op haar onderlip. ‘Ajax was… echt de beste. Je had hem moeten zien. Of eigenlijk, je kúnt hem zien.’


    Pandora schudde de stapels armbanden om haar pols omhoog. Helemaal onderaan, dicht op haar huid, zat een bandje. Ze deed het ovale klepje dat erop zat open, waardoor Helen zag dat het bandje eigenlijk een polsmedaillon was, iets wat ze nooit eerder had gezien. Er zat een foto in, en eerst dacht Helen dat het een foto van Hector was, waarop hij een klein meisje met kort, donker haar kietelde.


    ‘Mijn broer Ajax,’ zei Pandora mijmerend. ‘Hij had altijd tijd voor mij, en dat is heel belangrijk als je familie zo groot is als de onze. Je kunt gemakkelijk ondergesneeuwd raken in de drukte, vooral wanneer je de kleinste bent. Ik liep altijd overal achter hem aan, vroeg of hij geen klusjes voor me had. Hij noemde me zijn “kleine page”, en ik genoot ervan.’


    Helen keek naar het kleine meisje dat de slappe lach had onder de reusachtige handen van haar grote broer, en toen keek ze naar Pandora’s glanzende ogen. ‘Ik kan aan die foto al zien dat hij heel veel van je hield.’


    ‘Ja, dat klopt, en ik hield van hem. Ik deed altijd alsof hij een roemrijke ridder was, en ik zijn vertrouweling, en hij speelde mee. Hij had ontzettend veel geduld. Hij gaf me gevaarlijke opdrachten zoals zijn autosleutels zoeken of op de liftknop drukken. Ik was zeven toen hij overleed. Ik had hem die avond niet mogen volgen, maar dat deed ik wel. Daarom was ik erbij toen hij werd vermoord.’


    Helen deed haar mond al open om iets troostends te zeggen, maar Pandora ging abrupt door. ‘Hij leek op Apollo zelf,’ zei ze met een stralende, hoewel ietwat geforceerde glimlach. ‘Op Hector, in veel opzichten… alleen dan lief in plaats van een chagrijnige wijsneus. Begrijp me niet verkeerd, ik hou van mijn neef, maar verdomme, wat kan hij een mopperpot zijn.’ Ze lachten allebei opgelucht.


    ‘Ik had hem graag ontmoet. Je broer, bedoel ik,’ zei Helen, en tot haar verbazing meende ze dat. Ajax moest echt bijzonder zijn geweest. Zijn jongere zus had blijkbaar verschrikkelijk veel van hem gehouden.


    ‘Eigenlijk zijn we geen van allen ooit over dat verlies heen gekomen.’ Pandora haalde haar schouders op, alsof ze geen verklaringen meer voor Helen had. ‘Maar mijn broer Pallas is de enige die niet kan aanvaarden dat jij een andere persoon bent, zelfs al weet hij best dat jij er niets mee te maken had.’


    ‘Ik snap het,’ zei Helen. ‘Het is niet eerlijk, en ik vind het nog steeds gemeen van hem, maar ik snap nu waarom Pallas me haat.’


    ‘Maak je geen zorgen, uiteindelijk komt hij er wel overheen. Diep vanbinnen weet hij dat jij je gezicht niet hebt uitgekozen. Dat hebben de schikgodinnen gedaan.’ Ze glimlachte brutaal naar Helen. ‘En verdomd, meisje, het is een mooi gezicht!’


    ‘Dat van jou ook!’ zei Helen, en haar compliment was wel­gemeend.


    ‘Het zal wel.’ Pandora rolde met haar ogen en liet haar armbanden rammelen. ‘Ik ben waarschijnlijk die één op de honderd die het gezicht heeft gekregen van een stomme bediende of een Vestaalse Maagd uit Troje, gezien mijn geluk met mannen!’


    Zelfs terwijl ze lachte, kon Helen een vreemdsoortige twijfel niet helemaal van zich afzetten. Uiteindelijk gaf ze eraan toe en vroeg: ‘Op welke Trojaan lijk ik dan?’


    ‘O, nee!’ Pandora stond op. ‘Ik heb beloofd… We hebben het allemaal beloofd. Daarover moet je met Lucas praten, Helen. Sorry, maar ik heb je al genoeg stof tot nadenken gegeven voor één avond.’


    Rammelend en fonkelend kondigde Pandora aan dat ze behoefte had aan een glas wijn en ze verdween in de drukte van haar familie. Helen keek haar grimassend na. Ze wist dat Pandora zich had opengesteld en haar emotioneel beladen informatie had toevertrouwd, maar ze was nog steeds niet tevreden. Ze wilde weten welke rol de schikgodinnen voor haar in gedachten hadden. Ze zou het Lucas vragen zodra ze met hem alleen was.


    Ze keek zijn kant op. De hele avond had ze gemerkt dat hij naar haar keek, en het gewicht van zijn blik had aangevoeld als een bemoedigende hand tegen haar onderrug. Ze hoefde niet in elkaar te zakken of te doen alsof ze zwak of dom was. Ze hoorde er gewoon bij. Ze besefte dat dit nieuwe gevoel van gemak deels kwam doordat ze voor het eerst in haar leven omringd werd door mensen die net zo vreemd waren als zij… maar vooral door Lucas. Hij kwam niet naar haar toe, maar ze voelde dat ze nog steeds met elkaar verbonden waren door het vertrouwen dat ze hadden opgebouwd tijdens het vliegen. Zijn blik had zo’n positieve invloed op haar dat ze zich weer onevenwichtig voelde worden zodra hij de andere kant op keek. Ze keek om zich heen om te zien wat zijn aandacht had afgeleid en zag hem een gesprek onder vier ogen voeren met Pallas.


    Helen vond niet dat je het Telgengehoor mocht gebruiken om de privacy van een ander te schenden. Zij en Hector hadden daar al ruzie om gemaakt toen ze hem ervan beschuldigde dat hij Jerry en haar afluisterde op het platform boven haar kamer, maar nu kon ze zich niet bedwingen. Toen ze Pallas haar naam hoorde noemen, móést ze weten wat die twee over haar zeiden.


    ‘Ik zal niet tegen je liegen. Helen heeft mijn aandacht getrokken,’ zei Lucas op gedempte toon. ‘Maar er is niks gaande.’


    ‘Dat zegt iedereen steeds, ja,’ antwoordde Pallas. Helen zag hem peinzend over zijn onderlip wrijven voordat hij doorging. ‘Daar maak ik me nu niet zo druk om, maar wel als jullie tweeën over een maand of wat overal en nergens heen gaan vliegen. Alleen. Dat mag niet gebeuren, Luke.’


    ‘Het gebeurt ook niet,’ antwoordde Lucas kil. ‘Ik leer haar vliegen en zorg ervoor dat ze niet vermoord wordt, maar ik zou haar nooit aanraken. Heb een beetje vertrouwen in me.’


    Het gesprek ging nog door, maar Helen luisterde niet meer. Ze voelde zich misselijk.


    Struikelend op haar geleende slippers liep ze naar haar vader toe. Ze ging naast hem staan terwijl hij in gesprek was met Pandora en bleef naar hem staan kijken tot hij de hint begreep en haar aankeek.


    ‘Wat is er met jou?’ vroeg hij eerst schamper, tot hij haar wat beter bekeek en bezorgd werd. ‘Gaat het wel, Len?’


    ‘Kunnen we gaan? Ik heb heel veel te doen. Huiswerk en huishoudelijke dingen en zo. En ik ben doodmoe,’ zei ze, willekeurige smoezen verzinnend tot hij reageerde. Ze trok een beetje de aandacht, wat ze vreselijk vond, maar ze kon gewoon echt niet meer hier blijven en dit nog langer verdragen.


    Jerry keek op zijn horloge. ‘Tuurlijk, ja. Het wordt ook al een beetje laat. Was dat eigenlijk niet mijn tekst?’ vroeg hij met een schuldbewuste grimas.


    ‘Nee, niks aan de hand. Het is nog vroeg. Alleen… Ik heb dingen te doen,’ zei Helen, waarna ze meteen ‘bedankt’ en ‘tot ziens’ en ‘tot morgen’ begon te zeggen – alle onzin die ze nu het liefst zou overslaan.


    Ariadne keek Helen ongerust aan, maar Helen gaf nergens meer om. Niet meer om hun gevoelens of dat ze haar ­onbeschoft vonden, of gek, of allebei. Dat maakte allemaal niet uit. Ze moest uit dat huis weg voordat ze Lucas weer zag, anders werd ze echt gek. Het was onbeleefd en gênant, maar Helen wist haar vader de voordeur uit te slepen voordat Lucas en Pallas zelfs maar hadden opgekeken van hun gesprek in de hoek.
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    Helen ging de volgende morgen op de fiets naar school en vroeg of haar vader tegen Lucas wilde zeggen dat ze voor die tijd nog een paar dingen te doen had. Jerry was een beetje verbaasd dat Helen Lucas zelf niet wilde bellen, maar ze kon het nu echt niet aan om zijn stem te horen.


    ‘Is er gisteren bij het eten iets gebeurd?’ vroeg Jerry. Maar Helen rende de deur uit en fietste weg voordat hij haar verder onder druk kon zetten.


    De koele herfstwind voelde lekker in haar gezicht, dat op­gezet was doordat ze de halve nacht met tranende ogen wakker had gelegen. Ze had niet echt gehuild, het was niet de ­bevrijding van een lekkere ouderwetse jankbui geweest, maar ze had gewoon in bed gelegen, te geschokt om te huilen. Ze voelde zich een idioot. Ze wist dat er ergere dingen moesten zijn dan te worden afgeschreven door de jongen van je dromen, maar op dat moment kon ze niet bedenken wat.


    Kate, Claire en zelfs haar vader hadden verschillende keren gevraagd wat er gaande was tussen haar en Lucas, alsof iedereen verwachtte dat ze uiteindelijk een stel zouden worden, maar niemand had ooit aan Lucas gevraagd wat híj ervan vond om aan Helen te worden gekoppeld. Nu wist ze dat hij ‘haar nooit zou aanraken’. Die woorden kwamen telkens bij haar terug, en niet alleen de woorden, maar ook de overtuiging waarmee hij ze had uitgesproken. Zoals hij over haar had gepraat, leek het alsof hij walgde van alleen al de gedachte om haar te kussen, en Helen voelde zich verward en gekwetst. Waarom wilde hij de hele tijd haar hand vasthouden als hij haar zo weerzinwekkend vond?


    Helen kwam op school aan, zette haar fiets op slot en nam een andere route naar haar kluisje. Het was een omweg, maar ze wist dat die Delos-vrij zou zijn, en daarom de extra moeite waard. Ze was zo vroeg van huis gegaan dat ze zelfs ondanks de langere wandeling als eerste bij het lokaal van Hergie ­aankwam.


    Toen Claire arriveerde, zag ze meteen hoe vreselijk Helen eruitzag. Als de goede vriendin die ze was, vergat ze totaal dat ze eigenlijk ruzie hadden en stelde ze Helen tien vragen over haar rode gezicht en warrige haar voordat ze haar tas zelfs maar had neergezet. Helen loog zo overtuigend mogelijk, maar ze wist dat Claire er nooit in zou zijn getrapt als Matt haar niet had gesteund door te zeggen hoe ziek Helen de dag ervoor was ­geweest. Wat niet hielp, was dat Zach spottende geluiden bleef maken terwijl Helen probeerde Claire te overtuigen. Helen ­negeerde hem, zoals meestal, maar ze voelde dat hij met een honende uitdrukking op zijn gezicht naar haar keek.


    Helen hield de hele dag haar hoofd gebogen en deed haar werk. Ze merkte dat het haar gewoon niet meer kon schelen of ze goed presteerde in de klas, aandacht trok en mogelijk krampen zou krijgen. Terwijl ze naar de kantine liep voor de lunch, overwoog ze buikpijn te faken om ver bij Lucas vandaan te blijven. Ze wilde niet naar de kantine en iedereen onder ogen komen, maar ze moest toch ergens naartoe. De deur naar de aula was er vlak naast en stond op een kier, dus duwde Helen hem open en ging daar naar binnen. Helen wist best dat ze hier niet mocht komen. Leerlingen mochten alleen in ruimtes komen waar toezicht werd gehouden door een leraar, maar dat hield haar niet tegen. Het kon haar echt niet schelen of ze gesnapt werd – ze moest gewoon even alleen zijn.


    Het licht op het toneel was gedimd en het was er heel stil, en dat was precies wat Helen zocht. Ze ging op het voortoneel zitten en maakte haar lunchtrommel open. Kauwend keek ze naar de decors die werden opgebouwd. De toneelclub deed twee voorstellingen per jaar: een winterstuk en een lentemusical.


    Ze vroeg zich af welk toneelstuk de club zou gaan opvoeren en zag een achtergelaten script in de coulissen liggen. Een Midzomernachtsdroom. Helen sloeg het open op de eerste pagina en las: akte 1. athene. het paleis van theseus. Ze rolde met haar ogen en liet het script vallen met een gevoel alsof ze was beetgenomen. Misschien trokken de schikgodinnen echt aan alle touwtjes.


    Ze sleepte zich als een zombie door de laatste drie lesuren, maar haar geluk kon niet de hele dag standhouden. Toen de laatste bel ging en ze naar haar kluisje rende om zo snel mogelijk naar de hardlooptraining te gaan, had Lucas dat voorzien.


    ‘Hé!’ riep hij van halverwege de gang. Hij zag er groot en gevaarlijk uit toen hij naar haar toe beende, en bij elke stap schoten leerlingen uit de lagere klassen voor hem uit de weg. ‘Waar heb jij de hele dag uitgehangen?’


    ‘Ik was druk. En ik mag niet weer te laat komen voor de training,’ antwoordde ze gespannen. Ze keek niet naar hem terwijl ze haar spullen uit het kluisje haalde.


    ‘Ik loop wel met je mee.’ Hij probeerde haar blik te vangen.


    Maar Helen hield haar hoofd omlaag en haar haar voor haar gezicht en antwoordde niet. Ze liepen met dezelfde snelheid naast elkaar door de gang, maar vandaag voelde Helen zich eenzamer met Lucas naast zich dan toen ze nog alleen was.


    ‘Waarom heb je me vanochtend niet gebeld? Ik had je eerder kunnen oppikken als je nog iets moest doen,’ zei hij toen hij de stilte niet meer aankon.


    ‘Luister, Lucas. Het is lief dat ik met je mee kan rijden naar school en zo, maar het is gewoon makkelijker als ik op de fiets ga. Misschien moeten we het maar gewoon vergeten.’


    ‘Wil je niet meer dat ik je ophaal?’ vroeg hij met kille stem.


    ‘Nee.’ Ze waren bijna aan het eind van de gang naar de kleedkamers. Toen pas draaide ze zich om en keek naar hem, en dat had ze beter niet kunnen doen. Hij zag er gekwetst uit.


    ‘Oké,’ zei hij, maar het was amper meer dan een fluistering. ‘Ga je me nog vertellen wat ik fout heb gedaan, of moet ik ernaar gissen?’


    ‘Je hebt niks fout gedaan,’ antwoordde Helen mat.


    Hij keek haar aan, zoekend naar de leugen, maar die was er niet. Het licht verstrooide zich even om zijn gezicht en verborg zijn gezichtsuitdrukking. ‘Kom je dan zelf naar mijn huis na het hardlopen?’ vroeg hij, zo verward dat hij niet wist waar hij moest kijken of wat hij moest zeggen.


    ‘O, nou, dat…’ Helen zocht naar een geloofwaardige smoes.


    ‘Je komt. We hebben nog steeds die twee vrouwen niet gevonden, en nu is Creon er ook nog. Leren jezelf te verdedigen is belangrijker dan wat ik al dan niet heb gedaan om je kwaad te maken,’ zei hij, plotseling boos.


    Ze knikte, wetend dat het stom van haar was om zelfs maar te overwegen met die trainingen te stoppen. Ze kon hem amper zien door de verwarrende beelden die hij opriep terwijl hij het licht om zich heen afboog. Het leek even alsof hij drie personen was, die ronddraaiden alsof ze door een caleidoscoop keek. Ze hield haar hoofd omlaag en haar haar voor haar ogen tot zijn beeld stilstond en ze naar hem kon kijken zonder duizelig te worden.


    ‘Wil je dat ik de rest van de dag bij je uit de buurt blijf?’ vroeg hij met een opzettelijk beheerste stem.


    Nee, dacht ze. En ja. Allebei die antwoorden waren volkomen waar. Ze kon niet tegen hem liegen, maar de waarheid was plotseling een glibberig iets geworden. ‘Dat lijkt me inderdaad het beste,’ mompelde ze.


    Lucas zei niets. Hij draaide zich abrupt om en liep weg.


    ‘Hoi, Luke… Doei, Luke,’ zei Claire toen ze naar hen toe kwam lopen. Ze keek tussen hen tweeën heen en weer. ‘Ruzie?’


    Helen haalde haar schouders op, pakte Claires hand en trok haar mee de kleedkamer in. ‘Eigenlijk zal het me worst wezen,’ was het enige wat ze erover wilde zeggen.


    Tijdens het hardlopen vroeg ze naar Claires dag. Ze vertelde Claire over haar stiekeme lunch in de aula en vroeg haar dat ook tegen Matt te zeggen, zodat hun vriendschap niet nog meer schade opliep. Claire keek haar bevreemd aan, maar stelde geen vragen.


    Helen had het gevoel dat de hele wereld een gigantische mop was geworden, dat zij wachtte op de clou en die clou vervolgens beledigend vond. Als ze in een comedyclub was geweest, zou ze zijn weggelopen, maar nu moest ze na school naar het huis van de komiek en zich door zijn neef in elkaar laten slaan.


    Na de hardlooptraining fietste Helen plichtsgetrouw naar het huis van de familie Delos, waar ze eerder aankwam dan Lucas, Jason en Hector. Ze liep naar de tennisbanen, die werden omgebouwd tot een strijdarena met zand op de grond, en keek om zich heen. Er lag een zwaard. Ze raapte het op en zwaaide ermee om te kijken hoe dat voelde.


    Het voelde heel raar. Helen was zeker geen geboren zwaardvechter.


    ‘Ik geloof dat Hector je eerst wil leren speerwerpen. Dat is traditie,’ zei Cassandra achter haar.


    ‘En met traditie moet je niet rotzooien,’ schamperde Helen terwijl ze het zwaard van zich af gooide. Het bleef met de punt in het zand staan, waardoor het gevest een kruis vormde boven de grond.


    ‘Nou, jij wel. Eigenlijk denk ik dat dat is wat je moeder al die tijd al voor je in gedachten had,’ zei Cassandra met die spookachtige, ijle stem die ze wel vaker opzette op belangrijke momenten. ‘Maar je naam kiezen is iets wat je moeder in het verleden heeft gedaan, en ik kan alleen de toekomst zien.’


    ‘Je bent een Orakel!’ zei Helen verbaasd. Ze had het kunnen weten.


    Plotseling wist ze niet meer zo zeker of ze wel alleen wilde zijn met Cassandra. Er was iets raars met haar ogen. Helen begon om haar heen te lopen en probeerde zonder dat het al te erg opviel naar de uitgang van het terrein te komen.


    ‘Delphi, Delos. En het Orakel van Delphi was altijd een van Apollo’s uitverkoren priesters,’ zei Helen zo rustig mogelijk, in een poging Cassandra af te leiden.


    ‘Bijna. Het Orakel was altijd een van Apollo’s Telgen, en altijd een priesterés. Een meisje,’ zei Cassandra bitter. ‘Het Orakel van Delphi is de vrouwelijke nakomeling van Apollo en de drie schikgodinnen.’


    ‘Dat kan ik me niet herinneren uit het boek dat je me had gegeven,’ zei Helen onzeker terwijl Cassandra het zwaard uit de grond trok, het peinzend op haar hand woog en een paar stappen naar haar toe zette.


    ‘Het is niet bekendgemaakt aan de historici uit de oudheid, maar ze wisten wel dat Apollo de zoon is van Zeus, en niet van de oorspronkelijke goden. Hij was de tweede generatie, een soort veredelde Telg, en net als wij zou hij uiteindelijk sterven.’ Cassandra kwam dichter naar Helen toe, nog steeds met het zwaard in haar hand.


    ‘Waarom is dat dan niet gebeurd?’ vroeg Helen behoedzaam. Ze probeerde kalm te blijven om Cassandra niet te provoceren en cirkelde de andere kant op zonder haar blik los te maken van het glanzende zwaard. Cassandra tilde het telkens even op en liet het dan weer zakken, alsof ze zichzelf er niet toe kon zetten het echt te heffen.


    ‘Apollo sloot een deal met de drie schikgodinnen,’ zei ze, half afgeleid door een duistere gedachte. ‘Hij bood ze iets aan wat ze zonder hem niet konden krijgen. Een pasgeboren meisje. Hij zwoer op de rivier de Styx dat hij hun nageslacht zou geven, en in ruil daarvoor zwoeren zij dat ze nooit zijn levensdraad zouden doorsnijden. Vanaf die dag kreeg Apollo zijn onsterfelijkheid, en in elke generatie is één meisje dat van hem afstamt bestemd voor de schikgodinnen. Zij is hun spirituele dochter, en af en toe kan ze zien wat haar moeders voor de wereld in petto hebben.’


    Cassandra rekte tijd, besefte Helen. Wat ze van plan was te doen verontrustte haar, maar ook al leek ze onzeker, ze kwam steeds dichterbij. Ondertussen leek het licht haar huid in te dansen, en haar ogen en tanden gloeiden met de paarsige tint van blacklight. Helen was ouder, groter en sterker dan Cassandra, maar ze wist dat ze toch in gevaar was. Cassandra was niet de enige ziel in dat kleine lichaam. Ze werd bezocht en misschien zelfs deels bestuurd door de drie schikgodinnen.


    Cassandra versperde haar de weg naar de uitgang. Helen kon natuurlijk wegvliegen nu ze wist hoe ze de lucht in moest komen, maar ze wist niet zeker of ze al goed genoeg kon sturen. Ze wist ook nog niet hoe ze moest landen zonder dat Lucas haar hand vasthield. Maar op dit moment was ze banger voor het Orakel met het zwaard dan voor een val uit de lucht. Helen wilde het er net op wagen en wegvliegen, toen Cassandra’s uitstraling plotseling veranderde. Van een duistere, felle boodschapper van de schikgodinnen werd ze ineens een kwetsbare tiener.


    ‘Ik zag iets, Helen,’ zei ze wanhopig. ‘En toen zag ik het nog een keer, en nog een keer. Ik schaamde me zo en was zo bang dat ik niemand heb verteld wat ik heb gezien. En het spijt me heel erg als ik het mis heb… voor ons allemaal. Maar ik moet dit doen… want… dit is wat er nu komt.’


    Haar ogen vulden zich met tranen. Ze zag er zo getergd uit dat Helen alles zou hebben gedaan om haar op te vrolijken. Ze glimlachte begripvol naar Cassandra, die probeerde haar hikkende adem onder controle te krijgen terwijl ze terugknikte en beide handen om het gevest van het zwaard legde. Ze zwaaide het over haar schouder en wachtte tot Helen zich had voorbereid.


    Helen onderdrukte de gil die door haar keel omhoog wilde klimmen.


    Als Cassandra, het Orakel van Delphi, haar dood had voorzien, had het dan zin om ertegen te vechten? Had Helen dan wel een keus?


    Cassandra zwaaide met het zwaard. In die milliseconde wist Helen dat ze een goed leven had gehad, want ze hield er plotseling zoveel van dat ze wel kon huilen van dankbaarheid. Ze had fijne vrienden gehad, de beste vader van de wereld en een sterk, gezond lichaam. Ze had zelfs de vreugde van het vliegen mogen beleven. En één keer, slechts één keer midden in de nacht, had ze bíjna de enige jongen gezoend naar wie ze ooit had verlangd…


    Helen voelde een merkwaardig, trillend gekietel, alsof iemand een enorme kazoo tegen de zijkant van haar nek had gezet en erop had geblazen. Ze zag Cassandra’s ogen groot worden toen ze het zwaard van Helens nek terugtrok en ernaar keek.


    Het middelste gedeelte van het zwaard was helemaal gemangeld, verfrommeld als een ingeknepen stuk aluminiumfolie. Cassandra staarde geschokt naar Helen. Tranen van opluchting stroomden over haar wangen.


    ‘Ik had gelijk.’ Ze liet het zwaard vallen, greep Helen vast en omhelsde haar. Toen begon ze op en neer te springen, en Helen moest wel meespringen. ‘Je bent niet dood! Dit is… Je hebt geen idee hoe blij ik ben dat ik je niet heb vermoord!’ gilde ze.


    ‘Ik ook,’ zei Helen verdoofd. Ze leefde nog.


    ‘Wacht even. We moeten dit nog uittesten,’ zei Cassandra opgewonden terwijl ze naar een wapenkist in de hoek bij het hek rende. Ze gooide het deksel open en greep een pijl en boog. Grijnzend schoot ze op Helen.


    Helen hoorde Ariadne schreeuwen, en iemand kwam aanrennen met de snelheid van een halfgod om de pijl in te halen, maar het was te laat. De pijl raakte haar en ketste met een zachte ploink af op haar borst.


    Te laat om nog van koers te veranderen, dreunde Jason van achteren tegen haar aan en sloeg haar tegen de grond. Ze rolden samen verder, tot hij op zijn ellebogen boven haar hing en ongelovig naar haar borst staarde. ‘Ik zag dat die pijl je raakte,’ zei hij vurig en vol overtuiging.


    ‘Klopt,’ zei Cassandra vanaf de andere kant van de tennisbaan, stralend van blijdschap.


    ‘Ik denk dat Cassie nu eindelijk echt gek is geworden,’ fluisterde Hector droevig, maar zonder verbazing tegen Ariadne.


    ‘Nee, ik ben niet gek geworden, Hector. Ik had het gezíén,’ zei Cassandra, nog steeds glimlachend van oor tot oor. ‘Helen is niet te verwonden met wapens. Probeer zelf maar.’ Ze trok een zwaard uit de kist en hield het hem voor.


    ‘Cass, leg dat zwaard neer.’ Ariadne stak verzoenend haar hand op. ‘We kunnen hierover praten.’


    ‘Ik ben niet gek!’ schreeuwde Cassandra plotseling woedend.


    ‘Ze is niet gek,’ zei Helen overtuigd. Ze maakte zich van Jason los en stond op. ‘Ga je gang, Cass. Schiet maar.’


    Cassandra zette nog een pijl aan en schoot op Helen, deze keer op haar hoofd. Ariadne gilde weer, maar de gil stierf weg toen de pijl afketste. Iedereen zweeg.


    ‘Dat kán niet!’ schreeuwde Hector toen, en door een spoortje afgunst klonk hij bijna kwaad.


    ‘Deed het pijn?’ vroeg Jason, die Helen vol ongeloof aankeek.


    ‘Misschien een heel klein beetje,’ zei Helen, maar Jason was te opgewonden om echt te luisteren. Hij rende naar de kist, haalde er een werpspeer uit en smeet hem naar Helen toe. Het ding ketste af.


    ‘Oké, dát prikte wel een beetje,’ zei Helen glimlachend. Ze hief haar handen om vriendelijk kenbaar te maken dat ze zo wel genoeg had gehad, maar Hector had al een zwaard opgepakt en beende naar haar toe.


    ‘Ik stop zodra je gaat bloeden, oké?’ zei hij nuchter voordat hij op haar in begon te hakken. Na vier slagen was de kling vernield.


    Helen wankelde met opgeheven armen achteruit en viel. Ze was niet gewond, maar het instinct om zichzelf te beschermen was er nog wel, en Hector was echt doodeng als hij aanviel. De regen van slagen eindigde abrupt toen het zwaard in stukken brak. Ze probeerde op te staan, maar zodra dat haar was gelukt, viel ze van schrik weer om, want er dook iets uit de lucht omlaag en landde zwaar boven op Hector. Lucas had Hector van bovenaf geraakt en zijn neef een halve meter de grond in geramd, en nu haalde hij zijn vuist naar achteren om hem te slaan.


    ‘Lucas, stop!’ schreeuwde Helen tegelijk met Cassandra en Ariadne.


    Jason schreeuwde niet, maar zoals gewoonlijk dook hij boven op de andere twee om hen uit elkaar te halen. In zijn woede sloeg Lucas per ongeluk Jason, en dat zette hem even aan het denken. Hij keek wat beter naar zijn neven. Hector lag onderop, stoffig van het zand en met zijn handen in een gebaar van overgave opgestoken. Jason lag met een bloedende lip over het lichaam van zijn broer heen en duwde tegen Lucas’ schouders om hem weg te houden.


    Lucas knipperde met zijn ogen en keek naar Helen. ‘Hij wilde je vermoorden.’ Hij liet zijn gebalde vuist zakken en dwong zichzelf naar Hector te kijken, en zijn stem klonk onvast als die van een jonge jongen. ‘Ik zag je. Je had een zwaard.’


    ‘Niks aan de hand. Kijk, Lucas, geen bloed. Alles is prima,’ zei Helen vriendelijk terwijl ze naar de kuil in de grond liep. Ze legde haar handen op zijn schouders en probeerde hem van zijn bange, hijgende neven los te maken. Lucas liet zich mak van spijt en verwarring de kuil uit trekken.


    Cassandra vertelde haar broer in het kort over Helens onkwetsbaarheid, terwijl Helen, Ariadne en Jason samen Hector uit de instortende kuil trokken. Hij was gewond; niet al te ernstig, maar genoeg om niet op eigen kracht te kunnen lopen. Ariadne en Jason hielpen Hector het huis in. Lucas keek zijn neef na, die half zelf strompelend en half door de anderen ­ondersteund wegliep. Hij moest even op het zand gaan zitten toen hij dat zag.


    Drie gedaanten kwamen het huis uit rennen om te kijken wat er aan de hand was. Pallas hielp zijn kinderen naar binnen, terwijl Castor en Pandora kort overlegden met Ariadne en vervolgens naar de tennisbaan kwamen.


    ‘Waarom had je me niet gewaarschuwd, Cassie?’ smeekte Lucas zachtjes terwijl Castor vragen riep zodra hij en Pandora de tennisbaan op kwamen. Cassandra haalde haar schouders op en ontweek de blikken van de anderen.


    ‘Ze was bang,’ antwoordde Helen defensief om Castors vragenvuur te onderbreken. Ze pakte Cassandra’s hand en trok haar naar zich toe, een beetje boos dat iedereen Cassandra de schuld gaf voor Lucas’ daden. ‘Ze had een visioen van zichzelf terwijl ze met een zwaard naar me uithaalde en dacht dat ze me zou vermoorden. Ze dacht dat ze me móést vermoorden. Zou jij dat aan iemand hebben verteld als je in haar schoenen had gestaan?’


    Pandora keek Helen vragend aan, alsof ze wilde weten of alles goed met haar was. Helen glimlachte onzeker terug, opgelucht dat Pandora zo attent was om die uitwisseling stil te houden. Toen richtten ze allebei hun aandacht weer op Lucas, die nog steeds in shock was.


    ‘Als je bang was, waarom heb je dan niks tegen me gezegd, Cassie? Je weet dat je altijd bij me kunt komen,’ zei Lucas overtuigd.


    Ze schudde haar hoofd. ‘Niemand van jullie is nog bevoegd om mijn vertrouweling te zijn. Ik ben de enige die kan besluiten wat ik onthul of verborgen hou,’ zei ze zo vriendelijk mogelijk. Cassandra stapte bij Helen weg en rechtte haar rug. Het leek alsof ze met één pijnlijk gebaar haar jeugd van zich af wierp.


    Ze zuchtte mijmerend en keek weer naar Helen. ‘Dat je daar bleef staan wachten tot ik je hoofd zou afhakken,’ zei de nieuwere, oudere en ietwat melancholiekere Cassandra, ‘dat was het dapperste wat ik ooit heb gezien.’


    Omdat je jezélf niet kon zien, dacht Helen.


    Cassandra keek naar Lucas, die nog steeds geschokt was door wat hij had gedaan. Ze legde haar hand op zijn schouder en schudde eraan tot hij naar haar opkeek. ‘Laten we naar binnen gaan, kijken hoe het met Hector is,’ zei ze terwijl ze haar broer overeind hielp.


    Helen stond nog te trillen van de adrenaline. Terwijl ze naast Lucas terugliep naar het huis, wenste ze dat hij haar hand zou pakken, zoals voorheen, maar vervolgens nam ze zichzelf die gedachte kwalijk. Ze versnelde haar pas en ging voor hem lopen, zodat ze niet in de verleiding zou komen om medelijden met zichzelf te hebben.


    Iedereen verzamelde zich om de keukentafel om het over de nieuwe ontdekking te hebben, maar niemand had antwoorden. Ze vroegen Helen of ze zich ooit aan een mes had gesneden, maar Helens jeugd was opmerkelijk vrij van geweld geweest, vooral voor een Telg. Ze kon zich niets ernstigers herinneren dan een sneetje van een scherp blad papier. Dat zette een filosofische discussie in gang over wat gold als een wapen; als ze zich aan papier kon snijden, maar een speer niet in haar lichaam kon dringen, kon je haar dan met een speer van papier wél doden?


    ‘Is een vork een wapen?’ vroeg Jason, gebarend naar een vork op het aanrecht.


    Ariadne haalde haar schouders op en stak Helen ermee in de schouder, maar de vork vervormde als een softijsje op haar huid. ‘Het lijkt erop,’ zei ze. ‘En een lepel?’ Ze draaide zich om en ging ernaar op zoek.


    ‘Zouden jullie daar alsjeblieft mee kunnen ophouden?’ zei Lucas grimassend. ‘Uiteindelijk vinden we iets wat haar wél doorboort. Of wat haar misschien zelfs doodt. Ik denk dat we even moeten wachten met experimenteren tot we erachter zijn waarom ze zo is.’


    ‘Ik ben het met Lucas eens,’ zei Castor behoedzaam. ‘En hoe eerder we weten hoe ze zo is geworden, hoe beter.’


    ‘Het kan niet iets zijn wat ze heeft geërfd, anders hadden we het al bij een andere Telg moeten zien.’ Pallas staarde naar Helen alsof ze een mooie kever was die hij onder een boomstam had gevonden. ‘In de rivier de Styx ondergedompeld?’ Hij gooide het op tafel alsof het de meest logische verklaring was. ‘Ze lijkt me geen zombie, maar misschien gold dat voor Achilles ook niet.’


    ‘Nee. Ik durf te wedden dat ze haar ziel nog heeft,’ zei Castor hoofdschuddend.


    ‘En hoe moet ze naar de Styx zijn gekomen? Er is al ­duizenden jaren geen Afdaler meer geweest,’ voegde Cassandra er twijfelend aan toe.


    Wat is nu weer een Afdaler? vroeg Helen zich af.


    ‘En iets eenvoudigers? Zoals een pistool?’ vroeg Jason. Hij probeerde nog altijd chocola te maken van Helens ongelooflijke talent.


    ‘Sinds wanneer zijn kogels ooit snel genoeg geweest om een Telg te raken? Daarom gebruiken we nog steeds zwaarden, dommie,’ zei Ariadne grijnzend. ‘Wij zijn het enige wat snel genoeg is om onze soort te doden.’


    ‘Ja, maar stel dat we haar laten stilstaan en een paar kogels laten opvangen? Strikt genomen zijn die dodelijk voor ons, als we vaak genoeg worden geraakt,’ zei hij.


    ‘Het maakt niet uit hoe vaak ze wordt beschoten. Je zou een bom op haar kunnen gooien, en dan is er nog niks aan de hand, dat probeer ik jullie te vertellen,’ zei Cassandra met vermoeide frustratie.


    ‘Er moet een reden voor zijn. Het is geen talent, dus moet ze een vorm van bescherming hebben waar wij niets van weten. Ik zal wat onderzoek doen en een lijstje van mogelijkheden opstellen,’ zei Pallas, nog steeds starend naar Helen.


    ‘Ik help je wel, pap,’ zei Hector vanuit de deuropening. Hij strompelde de keuken in met haar dat nog vochtig was van het douchen. ‘Ik wil dolgraag weten hoe onze Sparky die onkwetsbaarheidstruc doet.’


    ‘Ik heb geprobeerd hem in bed te stoppen, maar hij wil niet luisteren,’ klaagde Pandora vanuit de gang achter hem. Hector liep meteen door naar Lucas.


    ‘Hoe voel je je?’ vroeg Lucas schuldbewust.


    Hector gaf hem een hand. ‘Het geeft niet, neef. Ik zou hetzelf­de hebben gedaan als ik jou was,’ zei hij. Toen grijnsde hij ondeugend. ‘Alleen zou ik jou hárder hebben geslagen.’


    Ze omhelsden elkaar, en ineens was de hele confrontatie vergeten. Ariadne keek naar Pandora alsof ze haar een vraag wilde stellen, maar Helen kon niet langer haar mond houden.


    ‘Kan iemand me alsjeblieft vertellen waarom jullie me “Sparky” noemen?’ vroeg ze gefrustreerd. ‘En als ik nog één keer word gestoken, word ik dol!’ voegde ze eraan toe, omkijkend naar Jason die met een nietmachine in zijn hand naar haar toe kwam sluipen.


    ‘Heb je het haar nog niet verteld?’ vroeg Cassandra ongelovig aan Lucas. ‘Dat had je dagen geleden al moeten doen.’


    ‘Ik wilde het haar vandaag vertellen, maar ik kreeg de kans niet,’ antwoordde hij, kijkend naar de vloer.


    Helen dacht aan hoe hij haar had achtervolgd door de gang op school, alsof hij iets dringends te vertellen had, en dat zij had gezegd dat ze hem niet wilde zien. Maar dat was zíjn schuld, bracht ze zichzelf in herinnering. Hij was toch degene die zichzelf dwong haar te leren vechten en vliegen?


    ‘Nou, vertel het dan nu maar,’ zei ze streng.


    Lucas keek haar scherp aan. Zijn ogen stonden boos. ‘Je kunt bliksem genereren. Elektriciteit. Ik weet niet welke sterkte je kunt oproepen, maar voor zover ik heb gevoeld, en wat Hector in de supermarkt voelde, is het heel wat.’


    ‘Bliksem?’ herhaalde Helen ongelovig.


    Ze herinnerde zich dat Hector spastisch had bewogen toen hij haar had aangeraakt in de supermarkt, en ook dat Lucas haar heel abrupt had losgelaten in de gang, de eerste keer dat ze hem had ontmoet. Ze was zo bang geweest voor hen allebei, zo wanhopig om zich te verdedigen… Was het mogelijk dat ze een kracht had opgeroepen waarvan ze zich nooit bewust was geweest? Had ze bliksem gemaakt?


    Ergens in haar achterhoofd zag ze een blauwe flits en vervolgens Kate die op de grond zakte. Er schoot haar iets verschrikkelijks te binnen. Ze probeerde het van zich af te zetten, zoals ze al sinds haar vroege jeugd deed, maar deze keer wilde de gedachte niet weggaan.


    ‘We denken dat het betekent dat je van Zeus afstamt,’ zei Cassandra. ‘Maar van welk Huis is nog onzeker. De vier Huizen zijn opgericht door Zeus, Aphrodite, Apollo en Poseidon. Aphrodite en Apollo waren de kinderen van Zeus, dus nakomelingen van die Huizen kunnen ook kenmerken van hem hebben. Het vierde Huis, het Huis van Athene, is opgericht door Poseidon, dus dat kunnen we nu uitsluiten. Nou, misschien.’


    ‘Mijn Huis?’ zei Helen, nog steeds zo in gedachten verzonken dat ze moeite had om Cassandra te volgen. Ze herinnerde zich een blauwe flits uit het verleden, een enge man die telkens had geprobeerd haar haar aan te raken en dat hij ineens bij haar was weggevlogen, van de achterkant van de Nantucket-ferry af. Een brandgeur vulde haar neus. Helen wreef over haar gezicht om die herinnering weer weg te stoppen. Ze had altijd geloofd dat zij daar niet de oorzaak van kon zijn geweest. Maar erger nog… Had ze Kate ook pijn gedaan?


    ‘Als we “je Huis” zeggen, bedoelen we je afkomst, Helen,’ zei Castor vriendelijk toen hij Helens onrust zag. ‘Zeus had een heleboel kinderen, dus je Huis kan nog niet met zekerheid worden vastgesteld. Maar maak je geen zorgen, we proberen nog steeds uit te vissen wie je voorouders zijn.’


    ‘Bedankt,’ mompelde Helen, nog altijd overdonderd.


    ‘Je kunt je bliksem nog niet beheersen. Het komt naar boven wanneer je overstuur bent,’ zei Lucas na een lange stilte. Hij keek haar op een merkwaardige manier aan.


    ‘Is het net als een taser?’ vroeg Helen ongerust, terwijl ze plotseling ontwaakte uit haar overpeinzingen.


    ‘Ja,’ zei Hector, alsof hij beide sensaties kende en ze in gedachten vergeleek. ‘Maar sterker.’


    ‘Doet het echt pijn?’ vroeg Helen zachtjes. Ze voelde zich misselijk.


    ‘Ik denk het,’ zei Hector met een schouderophalen. ‘Weet je, als je ermee zou trainen, zou je waarschijnlijk snel een dodelijke lading kunnen opwekken.’


    ‘Dat zal niet nodig zijn.’ Helen sprong op, vol afgrijzen over zijn voorstel. En over zichzelf.


    ‘Wacht, Helen, het zou iets goeds kunnen zijn,’ reageerde ­Jason. ‘Je zou kunnen leren je bliksemschichten te gebruiken in plaats van te vechten.’


    ‘Je hoeft er niet mee te doden. Alleen mensen uitschakelen,’ zwakte Lucas het af, zich er nu van bewust dat Helen iets dwarszat.


    Hij kon niet weten dat zijn poging om het beter te maken alles alleen maar erger maakte. Helen dacht aan Kates bewusteloze lichaam, hoe Kate zo vreselijk had getrild toen het blauwe licht opflitste. Hoe haar hoofd opzij was gerold en haar mond was opengevallen toen Helen haar van de grond opraapte. Ze kon die verschrikkelijke beelden niet uit haar hoofd krijgen, dus begon ze te ijsberen, handenwringend om haar nerveuze energie kwijt te raken. Ze wist dat iedereen haar gadesloeg. Ze keek op en haar blik kruiste die van Pandora, die haar vreemde reactie aandachtig opnam.


    ‘Zullen we het hier morgen verder over hebben?’ zei Pandora tegen de anderen. ‘Hector moet eten en alle anderen moeten douchen. Niet lullig bedoeld, maar poe-hoe, jongens!’ Ze kreeg een paar lachers op haar hand, maar belangrijker nog: ze leidde de aandacht van Helen af. Helen glimlachte dankbaar naar haar.


    ‘Gaat het?’ fluisterde Ariadne in Helens oor toen de familiebijeenkomst opbrak. Helen kneep in haar hand en probeerde te glimlachen, maar ze wist niet wat ze moest zeggen. Ze liep in de richting van de deur.


    ‘Ik breng je wel naar huis,’ riep Lucas over zijn schouder naar Helen, en hij beëindigde het korte gesprek dat hij met zijn vader en oom had gevoerd.


    ‘Ik zou vanavond op Helen passen,’ zei Jason verontschuldigend.


    ‘En ik heb mijn fiets bij me,’ zei Helen. Ze moest er niet aan denken om met Lucas alleen te zijn.


    ‘Kan me niet schelen,’ zei Lucas bot tegen hen allebei. Hij staarde Jason een poosje strak aan en wendde zich toen tot Hector. ‘Ik heb je truck nodig,’ zei hij met amper ingehouden woede. Hector knikte, keek even naar Helen en toen weer naar Lucas, met iets wat leek op sympathie.


    Lucas greep Helens hand en trok haar mee naar buiten. Hij legde haar fiets achter in Hectors suv, hield het portier voor haar open om haar te laten instappen en reed zonder een woord te zeggen de garage uit.


    Eenmaal van het Delos-terrein af, stopte hij op een van de vele panoramische parkeerplekken langs de weg en draaide zich in zijn stoel naar Helen toe. ‘Wat is er aan de hand?’ vroeg hij boos, gefrustreerd en bang tegelijk.


    Helen had geen antwoord voor hem.


    ‘Kun je me dan minstens vertellen wat ik fout heb gedaan?’


    ‘Dat heb ik al gezegd: je hebt niks gedáán,’ zei Helen zonder op te kijken.


    ‘Waarom behandel je me dan zo? Kijk me aan,’ smeekte hij, en hij pakte haar hand.


    Zij staarde naar hun verstrengelde vingers alsof ze nog nooit zoiets had gezien. ‘Wat moet dit verdomme voorstellen?’ vroeg ze. Ze trok vol afkeer haar hand uit de zijne los. ‘Weet je wat? Ik neem het terug. Je hebt wél iets gedaan. Je hebt me misleid, net gedaan of je iets voor me voelde.’


    Lucas’ hele gezicht vertrok. Helen had geen reden tot hoop meer gehad na wat ze de vorige avond had gehoord, maar om de een of andere reden gloeide er nog een vonkje hoop binnen in haar dat ze het misschien toch verkeerd had begrepen. Of dat hij zich zou bedenken. Dat vonkje doofde helemaal toen Lucas knikte.


    ‘Ik heb je misleid,’ zei hij, en hij kneep zijn ogen dicht en balde zijn vuisten zo stevig dat Helen even dacht dat hij het stuur uit de auto zou rukken. Zijn stem klonk hard, bijna als een grauw. ‘Jij en ik kunnen niet samen zijn, dus zet het uit je hoofd en ga door met je leven.’


    Helen maakte haar gordel los en stapte uit de auto.


    ‘Wacht, alsjeblieft,’ begon hij. Hij klonk bijna alsof hij pijn had.


    Maar Helen sloeg het portier dicht en snoerde hem de mond. ‘Wachten, waarop? Tot je me vertelt dat ik een heel aardig meisje ben, maar dat je me nóóit zou aanraken? Bedankt, dat had ik al begrepen. Doe nu de achterbak open, zodat ik mijn fiets kan pakken,’ beet ze hem toe. Ze herkende haar eigen stem niet, zo bitter en vol sarcasme dat het wel die van een ander leek.


    ‘Ik beloof je dat ik de rest van de weg mijn mond zal houden als je dat wilt. Laat me je alleen thuisbrengen,’ antwoordde Lucas bedaard. Ze vond het vreselijk dat hij zo kalm was.


    ‘Doe die verdomde deur open, anders ruk ik hem eruit!’ riep Helen terug.


    Ze wist dat ze zichzelf voor gek zette door zo midden op de weg te staan tieren, maar ze kon er niet mee ophouden. De vernedering lekte uit al haar poriën en ze moest snel bij hem weg. Ze wilde ook niets achterlaten – niets waardoor ze later naar hem terug zou moeten om haar spullen op te halen.


    Ze stond achter zijn auto met haar hoofd omlaag en haar armen strak over elkaar geslagen boven haar gekwetste hart. Ze wist dat hij naar haar keek via de achteruitkijkspiegel, dus wendde ze zich een stukje af. Uiteindelijk deed hij de achterdeur open. Ze tilde haar fiets eruit en reed zonder een woord te zeggen weg.


    Toen ze thuiskwam, liet ze zich in bed vallen zonder haar kleren uit te doen. Ze hoorde Jason rondlopen op het platform terwijl hij zich gereedmaakte voor de nacht, maar ze voelde zich niet schuldig omdat ze hem daar boven liet. Het enige wat Helen wilde, was zo snel mogelijk en zo ver mogelijk bij de familie Delos weg zijn.


    Ze stond aan de rand van het dorre land, op een nieuwe plek die ze wel van een afstand had gezien, maar waarvan ze nooit had ­gedacht dat ze hem kon bereiken. Ook hier was het rotsig, maar tussen de pollen vlijmscherp gras lagen ronde stukken door steenhouwers bewerkt marmer, zeker genoeg gebroken pilaren voor duizend Parthenons. Er was hier ooit een beschaving geweest. Nu niet meer.


    In de verte was de belofte van een rivier. Helen kon niet bepalen of ze het hoorde of dat ze het minieme extra vocht in de lucht voelde, maar ze wist zeker dat er stromend water in de buurt was. Ze voelde zich droog en leeg vanbinnen. Waar was die rivier?


    Terwijl ze zocht, keek ze naar de brokstukken van gebouwen en las de namen die in de zijkanten waren gekerfd. Gracus hartje Lucinda. Ethan hartje Sarah. Michael hartje Erin. Eindeloos lang streek ze met haar vingers over de namen gekerfd in de gebroken botten van gevallen liefdes, stapte om de omgevallen pilaren van niet-nagekomen beloftes heen en stofte met haar handen de zerken op de begraafplaats van de liefde af. Elk soort overlijden had een rustplaats in het dorre land.


    Ze liep door tot haar voeten bloedden.


    Helen werd wakker in een kamer gevuld met somber blauw licht. Ze probeerde zich om te draaien, maar had het gevoel dat ze aan haar matras vastgebonden was, alsof ze midden in de nacht was besprongen door de Lilliputters. Op de een of andere manier had ze in haar slaap haar shirt en schoenen uit gekregen, maar haar spijkerbroek zat zo verstrikt in haar lakens dat ze uit bed moest komen en zich er op de vloer aan moest ontworstelen. Het was geen fraai gezicht, vooral omdat ze nog onder het zand zat van de kuil die Lucas met Hectors lichaam had gegraven, geronnen bloed van haar kapotte voeten en het grijze, poederige stof van het dorre land. Haar voeten waren natuurlijk alweer genezen, maar ze had zoveel bloederige vegen op haar lakens achtergelaten dat ze nieuwe zou moeten kopen. Gelukkig was haar vader te fijngevoelig om vragen te stellen over meisjes­dingen.


    Ze liep naar de badkamer en stapte al onder de douche voordat het water helemaal warm was. Met open mond dronk ze zo veel mogelijk koud water. Ze voelde zich gortdroog vanbinnen. Haar lichaam was beurs omdat ze honderden kilometers had gelopen onder een dode zon; het koude water was een zegen, ook al rilde ze ervan. Helen keek naar haar huid en zag dat het water in riviertjes omgeleid werd langs de rechtopstaande haartjes op haar armen. Het deed haar denken aan de rivier die ze net voordat ze wakker werd van een afstand had gezien.


    Maar ze kon hem zich niet herinneren.


    Ze wist nog wel dat ze een grote opluchting had gevoeld, en er was maar één ding dat haar dat gevoel had kunnen geven in het dorre land. Water. Maar ze kon zich er niets van herinneren. Hoe kon ze een rivier vergeten in het dorre land? Het was ondenkbaar, dus brak ze haar gedachten af.


    Het zat Helen dwars dat haar brein weigerde erover na te denken. Ze liep naakt en nog druipnat naar de kaptafel in haar slaapkamer, pakte een knalgroene eyeliner die Claire de laatste keer dat ze was blijven slapen had laten liggen en schreef de rivier die ik me niet kan herinneren op de spiegel, gewoon voor het geval ze hem weer vergat. Toen kleedde ze zich aan.


    Het begon buiten koud te worden, en de lucht was vochtig van de mist. Helen ritste haar jack helemaal tot bovenaan dicht en had er spijt van dat ze geen handschoenen had meegenomen. Terwijl ze naar school fietste, hield ze om beurten haar ene hand in haar zak en de andere op het stuur, omwisselend wanneer de hand waarmee ze stuurde gevoelloos werd van de kou.


    Toen ze aankwam, zag ze Lucas staan wachten op de parkeerplaats, tegen een Audi geleund die ze bij de familie Delos in de garage had zien staan, maar waar ze hem nog nooit in had zien rijden. Het deed haar eraan denken hoe stom ze was geweest die avond in de garage, toen ze dacht dat hij haar ging zoenen. Ze boog haar hoofd en haastte zich naar de schoolingang zonder naar hem te zwaaien. Hij zette een stap haar kant op en deed zijn mond open om iets te zeggen, maar toen hield hij zich in en liet haar gaan.


    Op het moment dat Helen bij de deur was, hoorde ze Claire achter zich roepen. Ze bleef staan en wachtte tot haar vriendin haar had in­gehaald.


    ‘Hebben jullie ruzie?’ vroeg Claire, omkijkend naar Lucas’ gebogen gestalte. Toen ze zag hoe vreselijk Helen eruitzag, riep ze: ‘Tering! Wat is er met jou gebeurd?’


    ‘Ik heb niet zo goed geslapen,’ mompelde Helen.


    ‘Je ogen lijken wel beurs, Len. Alsof je al wéken niet meer hebt geslapen,’ zei Claire ongerust. ‘Heb je veel gehuild?’


    ‘Nee, helemaal niet,’ antwoordde Helen. Dat was waar. Ze was verdrietig, maar ze huilde nooit als ze zich depri voelde. Zij sliep altijd.


    ‘Mag ik vragen waar de ruzie om ging?’ vroeg Claire behoedzaam.


    ‘We hebben eigenlijk geen ruzie gehad. Luke wil gewoon niets met me.’ Helen propte haar vuisten in haar zakken. Als ze haar spieren aanspande, merkte ze, kon ze stil blijven staan.


    ‘Dat geloof ik niet,’ zei Claire. ‘Hij heeft Hector op zijn gezicht gemept omdat hij alleen maar met je praatte, en hij heeft tegen zo ongeveer de hele school aangekondigd dat je zijn vriendin bent.’


    ‘Nou, dan zal hij wel van gedachten zijn veranderd.’ Helen haalde haar schouders op. Ze had niet de energie om in discussie te gaan. Ze had amper de energie om het slot van haar ­kluis­je open te maken. Ze was hondsmoe na het wekenlange lopen. Maar dat was toch een droom geweest? Hoe kon ze nu lichamelijk uitgeput zijn van iets wat alleen maar in haar hoofd was gebeurd?


    ‘Je meent het, hè?’ zei Claire, kijkend naar Helens ingezakte lichaam.


    ‘Mm-mm. Hij wil me niet, Gieg. Dat heeft hij zelf gezegd. Kunnen we er nu over ophouden? Ik ben gewoon te moe.’


    ‘Ja. Geen punt.’ Claire wreef over Helens rug. Even leunde Helen tegen haar aan. ‘Shit. Ik vermoord hem,’ bood Claire aan.


    Helen probeerde te lachen, maar het geluid dat ze maakte klonk meer als een hoestbui. ‘Nee, bedankt. Ik wil hem niet dood hebben,’ zei ze. Ze sjokte achter Claire aan naar hun lokaal.


    Meneer Hergeshimer vroeg naar haar gezondheid zodra hij opmerkte hoe slecht ze eruitzag. Helen verzekerde hem dat het prima met haar ging, en nadat hij haar een tijdje sceptisch had be­keken, gaf hij het op en bestookte Zach weer over het Woord van de Dag dat hij had uitgekozen.


    Matt vroeg fluisterend aan Helen of ze nog buikpijn had, en toen zei hij nog eens dat hij vond dat ze zou moeten ophouden met hardlopen. ‘Je zet jezelf te veel onder druk.’ Hij klonk verdacht veel als haar vader.


    De rest van de ochtend verliep ongeveer net zo. Iedere leraar vroeg of ze naar de verpleegkundige moest en iedereen die ze kende was bang dat ze zich nog niet had hersteld van haar ‘aanval’ tijdens de hardlooptraining van laatst.


    Iedereen behalve Zach. ‘Ik had geen idee dat je zo snel was, Hamilton,’ zei hij toen hij haar op de gang inhaalde.


    ‘Ja, ik ben vrij snel,’ zei ze zo achteloos mogelijk.


    ‘Vlak voordat je viel, zag ik je achter die kerel zonder shirt aan rennen, en toen besefte ik dat ik het al die jaren verkeerd had gezien. Zie je, ik dacht altijd dat je het leuk vond als mannen achter je aan zaten, omdat je zo’n flirt bent en zo,’ zei hij met enige spot. ‘Maar het is amper te geloven dat iemand jou voor zou kunnen blijven. Ik geloof niet dat ik ooit eerder iemand zo hard heb zien rennen.’


    ‘Wacht, had jíj het aan Gretchen verteld?’ vroeg Helen ontmoedigd. ‘Ik dacht dat het andersom was.’


    ‘Ik moet je nageven,’ zei hij sarrend, ‘dat je als je wilt zo hard kunt lopen dat het haast onmenselijk is. De enige andere keer dat ik iemand zo hard heb zien lopen, was toen een van die jongens van Delos de held uithing toen er tijdens de footballtraining een brugklasser neerging aan het andere eind van de lijn…’ Zach werd onderbroken toen de geschiedenisleraar gebaarde dat Helen moest opschieten en het lokaal moest binnenkomen.


    Voorlopig was Helen gered, maar door de manier waarop Zach naar haar keek, had ze het gevoel dat dit probleem nog niet voorbij was. Ze probeerde het uit haar hoofd te zetten door zichzelf voor te houden dat hij zoveel geruchten kon verspreiden als hij wilde, maar dat iedereen toch zou denken dat hij overdreef. Zach hield van roddelen, en hoewel de meeste mensen naar hem luisterden, was Telgensnelheid iets wat je met eigen ogen moest zien om het te geloven.


    Op weg naar de aula, waar ze had afgesproken met Claire en Matt, werd Helen onderschept door Cassandra en Ariadne. De meisjes vroegen waar ze heen ging, en ze wilde niet tegen hen liegen, dus nodigde ze hen uit om mee te gaan.


    Toen de kust veilig was, glipten ze door de onafgesloten branddeur en kwamen via de toneelingang de aula binnen. Matt en Claire zaten al op het voortoneel, met hun lunch op servetten uitgestald alsof ze aan het picknicken waren.


    ‘Mooi. Je hebt ze uitgenodigd,’ zei Matt met een tevreden knikje toen hij zag dat Helen niet alleen was. ‘Maar neem verder niemand mee, anders worden we nog gesnapt.’


    ‘We worden waarschijnlijk toch wel gesnapt,’ zei Claire grijnzend. ‘Maar dat is het wel waard. Waar anders heb je zo’n sfeer?’ Ze gebaarde naar het mooie, glinsterende decor dat stukje bij beetje groeide.


    Cassandra en Ariadne keken goedkeurend om zich heen, vooral naar de delen van de set die Theseus’ paleis zouden worden. Ze grijnsden samenzweerderig naar Helen, die het voor elkaar kreeg half te glimlachen. Helen vond de elfenlandgedeelten van het Midzomernachtsdecor het mooist, maar de Griekse delen verontrustten haar. De nagemaakte Dorische zuilen waren half beschilderd en lagen op hun kant op de grond alsof ze waren omgevallen, en ze deden Helen denken aan de zware tocht die ze de afgelopen nacht had gemaakt.


    Ze wilde nooit meer terug naar het dorre land, maar als ze die rivier kon vinden… Wacht, welke rivier? Ze draaide de halfafgebouwde pilaren de rug toe en ging naast Claire zitten om te lunchen.


    Helen deed haar best om mee te doen aan de gesprekken, maar ze had nauwelijks fut om te kauwen, en al helemaal niet om te lachen en grappen te maken. Haar vrienden waren slim en geestig, dat zag ze wel aan de reacties van Cassandra en Ariadne, maar zij kon amper wakker blijven, laat staan deelnemen aan het gesprek.


    Ze bleef maar aan vliegen denken. Of eigenlijk merkte ze dat ze steeds aan Lucas dacht, maar zodra haar gedachten langs dat hete mes gleden, duwde ze haar verbeelding de andere kant op en dacht in plaats daarvan aan vliegen. Misschien zou ze het later nog eens op eigen houtje proberen, besloot ze, maar dan zou ze dat binnenshuis doen, zodat er geen gevaar was dat ze zou wegzweven. Hoewel het vooruitzicht om weg te waaien op de wind nu niet eens zo gek leek.


    ‘Lennie! De bel!’ zei Claire, die haar tas al over haar schouder had gehesen. Helen sprong op en pakte haar spullen, terwijl haar vrienden elkaar achter haar rug om aankeken.


    Claire probeerde met Helen te praten tijdens de ­hardlooptraining, maar uiteindelijk gaf ze het op toen Helen in plaats daarvan telkens vroeg hoe het met háár ging. Helen wilde geen mede­lijden, en ze wilde niet over zichzelf praten. Ze wilde haar hersenen gewoon uitschakelen en zweven. Uiteindelijk begreep Claire de hint en begon ze te praten over het strandfeest en het kampvuur die avond. Ze wist niet of ze met Ariadne mee moest rijden.


    ‘Ik wil haar wel beter leren kennen, maar Jason rijdt ook met haar mee, en hij zoekt altijd ruzie met me. Weet je zeker dat je vanavond geen vrij kunt krijgen van je werk? Dan zouden we met Matt kunnen meerijden,’ zei Claire optimistisch.


    ‘Je weet dat ik niet kan.’


    ‘Als je het Kate zou vragen, weet ik zeker dat ze het goedvindt,’ probeerde Claire haar over te halen.


    ‘Gieg, ik heb echt geen zin om de hele avond op koud zand te zitten toekijken hoe iedereen met elkaar zit te zoenen,’ zei Helen overtuigd. ‘Maar ga jij maar, maak er een leuke avond van. En wie weet, misschien kunnen Jason en jij voor één keer wél met elkaar opschieten.’


    Claire begon een tirade over hoe irritant Jason was, omdat hij het altijd met haar oneens was. Slechts half luisterend manipuleerde Helen de luchtstromen om zich heen en oefende stiekem het vliegen met ingeschakelde zwaartekracht. Ze kon niet wachten tot ze vanavond na haar werk thuiskwam, zodat ze het echt kon uitproberen.


    Verstopt achter een duin hield Creon bij hoeveel minuten zijn neven Hector en Jason onder water konden blijven. Hij had niets van dit talent geweten en het was een gelukkig toeval dat hij hier was en er getuige van kon zijn. Hij was Lucas uit het oog verloren, wat vaak gebeurde, omdat zijn neef kon vliegen, dus moest hij zich ermee tevredenstellen Jason en Hector te schaduwen naar dit belachelijke strandfeest. Terwijl hij zijn neven in de golven zag bovenkomen en de denderende branding uit zag wandelen, ziedde hij van afgunst. Al dat talent verspild aan lafaards die te bang waren om de goden uit te dagen. Ze dachten alleen maar aan hun eigen pleziertjes, in plaats van aan de gevolgen die flirten met sterfelijke meisjes voor hun hele Huis kon hebben.


    Jason zat bijna de hele avond te praten met een heel klein Japans meisje. Hij scheen zich wel te kunnen beheersen bij vrouwen, maar Hector was een ander verhaal. Het was nog niet eens middernacht, en nu al had Creon hem in het zand zien rollebollen met twéé verschillende meisjes. Wist Hector niet hoe gemakkelijk stervelingen zwanger werden van Telgen? Wilde die idiote neef van hem nu echt dat zijn eerstgeborene op de wereld werd gezet door een of ander dom wicht zonder enig karakter? Het was Creon wel duidelijk dat Hector niets om hun Huis gaf, anders zou hij zijn tijd niet verspillen met zulke dwaze meiden. Het stak Creon zo dat hij tandenknarsend zijn blik afwendde. Er was op dit eiland maar één meisje dat qua status hun gelijke was. Slechts één meisje dat zijn aandacht waard was.


    Helen.


    Maar Lucas liet haar geen moment alleen, en dat dwong Creon om afstand te houden. Hij kon zijn neven niet rechtstreeks benaderen, anders verpestte hij zijn undercovermissie, maar hij had het wel een paar keer overwogen. Helens gezicht was hem bijgebleven. Hij dacht weer aan hun ontmoeting op de hei. De angst en woede in haar ogen terwijl ze hem had achtervolgd waren zo puur geweest, zo hartstochtelijk, dat hij haar bijna niet kon weerstaan. Ze was machtig, en toch wist ze zo weinig van haar potentieel dat ze vrijwel hulpeloos was. Zijn handen trilden toen hij eraan dacht haar te veroveren, maar hij moest geduldig zijn.


    Zijn moeder had hem gesmeekt te wachten. Ze wilde ­stilletjes navraag doen of het mogelijk was dat iemand in de familie een bastaard in Massachusetts had achtergelaten. Creon had met tegenzin beloofd een week op haar antwoord te wachten, maar hij wist al wat het zou zijn. Ook al had hij de Furiën niet gezien toen hij haar op de hei tegenkwam, hij was ervan overtuigd dat Helen niet zijn nicht was.


    Er gingen geruchten dat een paar Telgen in het verleden de Furiën hadden weten te omzeilen, en Creon geloofde dat Helen een van hen was. Zijn moeder zei dat dat niet kon – dat alle andere Huizen waren uitgeroeid –, maar Creon ging af op meer dan alleen zijn intuïtie. De verraders bewaakten Helen alsof ze de laatste vijandelijke Telg was. Ze had geen enkele training, geen benul van wie of wat ze was. Dat wees erop dat ze opzettelijk was verborgen voor alle Huizen, zelfs haar eigen Huis. Maar de belangrijkste reden was dat Creons lichaam hem vertelde dat ze geen familie van hem was. Hij had tientallen nichten ontmoet, allemaal mooi zoals de dochters van Apollo hoorden te zijn, maar niet één van hen hield hem ’s nachts wakker, zoals Helen. Hij wíst gewoon dat ze van een ander Huis was.


    Hij was het aan zijn familie verplicht om nog een paar dagen te wachten en zich aan zijn belofte aan zijn moeder te houden, maar heel binnenkort zou hij zichzelf bewijzen. Hij kon deze uitdaging aan, en hoewel er naast een strijd nog een ander alter­natief was voor de vereniging van de Huizen, dwong Creon zichzelf om daar niet aan te denken, hoe verleidelijk het ook was. Dit was zijn enige kans op de roem die hij verdiende, de laatste kans op dit soort roem voor alle Telgen. Er viel nog een Triomf te behalen, en in zijn hart wist Creon dat deze Triomf de sleutel was die de poorten van Atlantis zou openen.


    Creon was voorbestemd om de Telg te zijn die zijn familie onsterfelijk maakte, en dan zou zijn vader hem eren boven alle anderen.
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    Helen hoorde iets op het dak. Ze rende het trapje op en gooide zo snel mogelijk de deur open, maar het platform was verlaten. Ze zuchtte opgelucht. Ze wilde niet meer dat de Delossen op haar dak sliepen, en al helemaal niet dat Lucas haar hoorde terwijl ze nachtmerries had, en ze was net weer uit een vreselijke droom wakker geworden. Ze keek om zich heen op het verlaten platform en voelde zich troosteloos en eenzaam, maar ze wist niet zeker of dat door de droom of door haar wakende leven kwam.


    Ze ging terug naar haar slaapkamer en dwong zichzelf om naar de woorden op de spiegel te kijken. Toen schreef ze er met Claires groene eyeliner ik heb hem weer gezien onder en staarde naar die woorden. Dit was nu al de tweede nacht dat ze de rivier had gezien die ze zich niet kon herinneren. Ze probeerde hem uit alle macht voor zich te zien, maar haar geestesoog wendde zich telkens af. Plotseling zag ze haar eigen spiegelbeeld, en ze zoog geschrokken haar adem naar binnen.


    Haar wangen waren ingevallen, haar nachthemd hing scheef en haar armen en benen zaten onder de inktzwarte modder. Riviermodder.


    Ze had een rivier gezien met zwarte oevers en grijs water. Ze had dorst gehad, maar niet kunnen drinken. Waarom kostte het toch zoveel moeite om zich verder nog iets te herinneren? Ze concentreerde zich en probeerde uit alle macht de droom terug te halen.


    Haar dorst was verschrikkelijk, dus liep ze naar het water. Ze boog zich over de smerige oever van zwarte modder en zag bleke, misvormde vissen onhandig tegen elkaar aan botsen, alsof ze waren vergeten hoe ze moesten zwemmen. Ze deinsde achteruit. Ze zou dat rivierwater nog niet drinken al zou ze sterven van dorst met het geluid van de rivier in haar oren…


    Helen rende naar de badkamer en sprong onder de douche. Ze boende de zwarte modder van zich af terwijl ze haar mond spoelde met de ene na de andere slok water. Ze voelde zich smerig. Ze schrobde tot haar huid rood werd en haar ogen prikten doordat ze die openhield onder de stralen van de douche.


    Toen ze de badkamer uit kwam, sleepte ze haar lakens en pyjama naar de wasmachine. Er was deze keer geen bloed, maar Helen betwijfelde of de modder eruit zou gaan. Ze gooide een half kopje bleekmiddel in de wasmachine en koos een heet programma, hopend dat ze nog iets zou kunnen redden. Toen ging ze weer naar boven om alle vieze voetsporen die ze in huis had gemaakt weg te vegen.


    Het was vroeg op een zaterdagochtend. Meestal was haar vader op zaterdag overdag thuis en werkte hij pas ’s avonds, maar hij had aangeboden een dubbele dienst te draaien, zodat Kate een dagje vrij kon nemen. Helen had het gevoel dat die twee elkaar ontliepen. De vorige avond, toen Claire naar het strandfeest was, had ze geprobeerd er met Kate over te praten, maar ze had gewoon niet de energie om Kate onder druk te zetten en door te vragen. Alles voelde mat, gedempt, alsof haar emoties waren opgeslagen, begraven onder een berg inpakschuim.


    Alleen op haar kamer schakelde Helen de zwaartekracht uit en weer in. Ze zweefde omhoog en landde met een bons, tot ze eruit was wanneer ze haar benen omlaag moest zwaaien, zodat ze op haar voeten landde in plaats van op haar achterwerk. Ze werkte een beetje met de luchtstromen, maar ze kon alleen haar eigen positie iets bijstellen terwijl ze zweefde, anders liep ze het risico dat ze haar hele kamer zou opblazen. Na een paar uur joeg de doorlopend rinkelende telefoon haar het huis uit. De familie Delos wilde natuurlijk weten waarom ze nog niet bij hen was voor haar training, en ze zouden blijven bellen totdat Helen opnam.


    Helen had nagedacht. Ze zag er het nut niet van in om te ­leren met een zwaard om te gaan als ze toch niet verwond kon worden met wapens. Ze hoefde helemaal niet te vechten als ze gewoon kon wegvliegen. Uiteindelijk zou Hector of Jason haar thuis komen opzoeken, dus rende ze buiten doelloos rond, hopend dat een beetje snelheid haar zou helpen haar gedachten op een rijtje te zetten. Ze droeg een spijkerbroek en trui, niet bepaald hardloopkleding, maar dat maakte niet uit. Zodra ze het stadscentrum had verlaten, ging ze van Polpis Road af en liep naar het oosten. Het kon haar niet schelen waar ze uitkwam, zolang het maar uit de buurt van mensen was. Onder het rennen besefte ze dat ze een keer eerder deze kant op was gegaan, en hoewel ze niet wilde denken aan haar eerste vlucht en alles wat daarna was gebeurd, wist ze wel dat het de perfecte plek was om de afzondering te vinden die ze zocht.


    Toen de zon onderging, was ze blij dat ze verdoofd genoeg was om iets moois te ervaren zonder dat depressieve gedachten zich aan haar opdrongen en alles verpestten. Ze keek om zich heen en zag een bekende vuurtoren staan. Kijkend naar het zand onder haar voeten vroeg ze zich af of het hetzelfde zand was waar Lucas en zij in hadden gelegen toen ze zoveel pijn hadden. Toen ze even dóód waren geweest, besefte ze.


    Zodra die gedachte bij haar opkwam, wist ze dat het waar was. Ze hadden die avond niet alleen maar verschrikkelijke verwondingen opgelopen, ze waren begonnen aan de oversteek. Of Lucas, althans. En zij was hem gevolgd om hem tegen te houden. En er was een rivier geweest… Wacht. Welke rivier?


    ‘Hé! Waar denk jij dat je mee bezig bent?’ riep Hector. Hij was woedend. Hij beende over het strand en overbrugde de afstand tot haar onmenselijk snel.


    ‘Hoe heb je me gevonden?’ sputterde Helen.


    ‘Je bent niet zo moeilijk te voorspellen,’ sneerde hij. ‘Kom nu verdomme mee naar mijn huis.’


    ‘Ik wil niet meer trainen. Het is zinloos!’ riep Helen over haar schouder terwijl ze zich omdraaide om weg te lopen. ‘Ik wil alleen maar dat iedereen me met rust laat.’


    ‘Dus je wilt met rust worden gelaten, hè, prinses? Sorry, maar zo werkt het niet.’ Hij greep haar schouders vast en draaide haar om.


    Dat was de druppel. Ze lachte kort en hysterisch – anders zou ze in huilen zijn uitgebarsten – en duwde Hector van zich af. Hard. ‘Wat wil je dan doen? Wil je me doodslaan? Dat kan niet! Je bent niet sterk genoeg.’ Helen sloeg hem een paar keer op zijn schouders alsof ze hem uitdaagde voor een gevecht. ‘Ga maar een zwaard halen. O, wacht, dat vergat ik bijna: dat doet me ook niks. Dus wat wil je doen, bullebak? Wat heb je me te leren?’


    ‘Nederigheid,’ zei hij zachtjes. Hij bewoog zich snel, maar hij verboog ook het licht, net zoals Lucas dat kon. Terwijl zij nog probeerde haar blik op hem scherp te stellen, kwaad dat ze er niet eens aan had gedacht dat Hector dat talent misschien ook had, greep Hector haar vast, gooide haar over zijn schouder en liep met haar naar het water.


    Woedend gebruikte Helen voor het eerst al haar kracht tegen hem. Het kon haar niet schelen hoeveel pijn ze hem deed. Ze rukte zich met zoveel geweld uit Hectors greep los dat ze zijn arm hoorde breken. Toen veranderde ze haar toestand om weg te vliegen. Maar terwijl ze wind opriep om haar te dragen, greep hij haar met zijn andere hand. Zijn sterkere hand. Helen besefte een beetje te laat dat Hector haar zijn linkerarm had laten breken, zodat ze gewichtsloosheid zou oproepen – gewichtsloosheid en tijdelijke zwakte. Voordat ze kon verwerken wat hij deed en kon terugkeren naar de zwaartekrachttoestand waarin ze voldoende hefboomkracht zou hebben om hem van zich af te duwen, sleepte hij haar met gemak het water in, waar haar gewicht er helemaal niet toe deed.


    Hector liep door en trok haar mee, mee, mee, tot ze helemaal ondergedompeld waren en er – of zo voelde het althans voor Helen – vele vadems donker water op hen drukten. Ze verzette zich machteloos. Dit was Hectors element en hij had hier de volledige controle. Hij kon zelfs op een verstaanbare manier onder water praten.


    ‘Jij bent niet de enige met talenten, prinses,’ zei hij.


    Er kwamen niet eens luchtbellen uit zijn mond, alleen maar verstaanbare spraak. Hij kon ademen, hij kon praten, hij kon over de zeebodem lopen alsof het droge grond was. Helen begreep eindelijk waarom ze zo bang voor hem was. Hector was een oceaanschepsel, terwijl zij doodsbang was voor de oceaan.


    Sinds die keer dat ze als kind bijna was verdronken, had Helen het vermoeden dat de oceaan het op haar gemunt had. Ze had dat nooit aan iemand verteld, omdat ze dan vrijwel zeker voor gek zou worden versleten. Nu, bijna tien jaar later, terwijl ze in Hectors vlakke blauwe ogen keek, wist ze dat ze gelijk had gehad. Helen worstelde en verzette zich tegen Hectors meedogenloze greep. Enorme stromen luchtbellen vlogen uit haar mond terwijl ze schreeuwde in geluidloze paniek. Ze krabde in zijn gezicht en trapte hem, maar ze had niet de kracht om ervoor te zorgen dat hij haar losliet. Ze zou verdrinken.


    Zuur bruiste door haar aderen en de randen van haar gezichtsveld werden donker terwijl ze het bewustzijn begon te verliezen. Toen haar ogen dichtgingen, voelde ze dat hij haar aan haar benen terugsleepte naar het strand. Hij sleurde haar aan haar enkel het water uit, zwaaide haar over zijn hoofd en liet haar als een hamer op het zand neerkomen, zo hard dat het vocht uit haar longen spoot. Ze hoestte prikkend zout water op tot haar oren vanbinnen begonnen te tintelen en ze het bloed door haar hoofd kon horen gonzen.


    ‘Als je vandaag met me had getraind, zou je hebben geweten dat je je bliksemschichten ook onder water kunt gebruiken,’ zei Hector. Hij rukte aan zijn gebroken arm en zette met veel gekraak de botten recht. Hij gaf een schreeuw en viel hijgend op zijn knieën. ‘Maar je kwam niet opdagen,’ voltooide hij zijn betoog met opeengeklemde kaken.


    Ze bleven een tijdje uitgeput naast elkaar op het zand zitten. Terwijl ze genazen, leek de ondergaande zon het voor gezien te houden en halsoverkop in het water te springen. De hemel werd donker.


    ‘Ik dacht dat je van Apollo afstamde,’ raspte Helen. Haar stembanden waren nog beschadigd, maar ze hoefde verder toch niets te zeggen.


    Hector kwam niet over als het slimste lid van de Delos-clan, maar Helen begon te vermoeden dat hij net zo intelligent was als de rest van zijn familie, ook al las hij niet zoveel boeken als Cassandra.


    ‘Ergens in onze geschiedenis kruiste een lagere zeegodin, een nereïde, met ons Huis. Er zijn hier en daar nog steeds lagere goden en geesten van het water of het bos, en in de loop van duizenden jaren gebeuren er dingen. Niet één Huis stamt meer puur van de ene of andere god af, en alle jongere generaties Telgen hebben meer talenten dan hun ouders,’ antwoordde hij.


    ‘Waarom is dat?’


    ‘Cassandra’s theorie is dat de schikgodinnen willen dat de Telgen meer talenten verzamelen en machtiger worden, zodat ze over Atlantis kunnen heersen, maar persoonlijk denk ik gewoon dat het komt doordat we allemaal vuilnisbakkenrassen zijn. Mijn over-overgrootvader gaat naar bed met een nimf en ik kan onder water lopen. Voor die verklaring heb je geen schikgodinnen nodig.’


    ‘Wist je zo dat ik kan verdrinken? Omdat je macht hebt over water?’


    ‘Het was gewoon gezond verstand. En ik heb geen macht over water, ik ben er gewoon in thuis.’ Hij keek haar in de ogen. Toen hij verderging, was dat op een toon die pijnlijk veel leek op de stem die Lucas had opgezet toen hij Helen leerde vliegen. ‘Je denkt nog niet als een vechter. Je heb zoveel onvoorstelbare talenten – talenten waarvoor de meeste Telgen de helft van hun levensjaren zouden geven –, maar je kunt ze niet gebruiken omdat je niet tactisch nadenkt. Stop gewoon even en gebruik je hersens. De oceaan is geen wapen, maar kan je wel doden. De lucht is geen wapen, maar als ik je de toegang ertoe ontzeg, ga je dood. De aarde is geen wapen…’ begon hij.


    ‘Maar als ik er hard genoeg op terechtkom… Ik snap het,’ maakte ze zijn zin voor hem af, terwijl ze moeizaam slikte en naar de meedogenloze golven staarde.


    ‘Water is jouw achilleshiel. Het is het enige element dat je vreest, omdat je er geen controle over hebt.’


    Helen wist niet hoe hij dat had uitgevogeld, maar wel dat hij gelijk had. Op de een of andere manier, ook al begreep ze nog niets van haar vaardigheden, had ze diep vanbinnen geweten dat ze van drie van de vier elementen minder te vrezen had. Ze kon de lucht bevelen en wind oproepen, ze kon de zwaartekracht van de aarde manipuleren, en ze kon goed tegen vuur omdat ze om bliksem te creëren bestand moest zijn tegen veel hogere temperaturen dan die van vuur. Maar water was het enige element waarin ze volkomen hulpeloos was. Eindelijk begreep ze haar angst, ook al had ze die dan nog lang niet overwonnen.


    ‘Hoe wist je dat over mij?’ vroeg Helen vol ontzag.


    ‘Ik ben sinds mijn geboorte getraind om tactisch na te denken en de zwakke plekken van mijn tegenstanders te vinden. Jij niet. Er zijn zoveel manieren om iemand te doden, Helen. Je denkt dat je veilig bent omdat je Cassandra’s proef met het zwaard hebt doorstaan, maar dat ben je niet.’ Hectors stem klonk dik van frustratie en ongerustheid. ‘Ik weet dat je nog steeds in shock bent, maar we hebben geen tijd om te wachten tot jij vertrouwd bent geraakt met wat je bent. Iedereen zit achter je aan. Je moet volwassen worden, en wel nu, anders vallen er een heleboel doden. Ga naar huis. Eet wat en rust uit. Je ziet er ziek uit, en ik wil niet dat Luke mij daar de schuld van geeft. Maar morgen kom je trainen. Geen smoesjes meer.’


    Zonder op antwoord te wachten stond Hector op en liet haar alleen achter op het donkere strand. Helen bleef zitten, friemelde met het hartje aan haar ketting en ging ermee heen en weer over haar onderlip. Ze schaamde zich voor haar gedrag. Haar kleren waren nog zwaar van het water, maar ze wrong ze niet uit. Ze vond dat ze het verdiende om zich nog een tijdje nat en ellendig te voelen.


    Uiteraard moest ze met Hector blijven trainen, maar dat betekende dat ze naar het huis van de familie Delos moest. Het betekende ook dat ze Lucas zou zien, en dat kon ze absoluut niet aan. Hoe ze het ook bekeek, ze stikte bijna als ze eraan dacht hem elke dag te zien, wetend dat hij moeite moest doen om aardig tegen haar te zijn, dat hij waarschijnlijk medelijden met haar had. Ze snapte nog steeds niet hoe ze zich zo in Lucas had kunnen vergissen en dat bleef haar dwarszitten, als een splinter in haar hand die ze er niet uit kon peuteren. Ze verwachtte heus niet dat hij zich aan haar voeten wierp, maar hoe kon het dat hij eerst overal waar ze gingen haar hand wilde vasthouden en ­vervolgens zei dat hij haar nooit zou aanraken? Hoe was dat in vredesnaam mogelijk?


    Omdat ze niet stil kon zitten met die gedachten in haar hoofd, sprong Helen met een kreet de lucht in en liet zich door de oostenwind over het water duwen. Een poosje bleef ze in een kalme omhulling van lucht zweven, en toen de sterren verschenen dronk ze wanhopig de schoonheid ervan in, alsof die haar emoties kon verdoven.


    Toen ze wat gekalmeerd was, cirkelde ze hoger en liftte mee op een stevige westelijke bries die haar weer boven het eiland bracht. Ze was nog geen sierlijke vlieger – in feite was ze er nauwelijks bedreven in –, maar als ze er niet te veel bij nadacht, kon ze aanvoelen wat ze moest doen om zichzelf voort te bewegen. Ze wist niet waar ze heen moest, maar plotseling kreeg ze het ijskoud en had ze behoefte aan troost. Zonder een bewuste keus te maken cirkelde ze ineens boven Claires huis.


    Pas toen Helen in Claires voortuin landde, besefte ze dat ze niet gewoon kon aanbellen zoals ze er nu uitzag. Ze was kletsnat en stond te rillen van de kou. Meneer en mevrouw Aoki zouden meteen haar vader bellen.


    Helen liep om het huis heen, gluurde door de ramen naar binnen en probeerde te achterhalen waar Claire was. Ze viste haar telefoon uit haar broekzak met de bedoeling Claire te bellen, zodat haar vriendin naar buiten zou komen, maar sloeg zichzelf toen tegen haar voorhoofd. Haar twee dagen oude telefoon was volkomen vernield door het zoute water. Toen hoorde ze Claire in het Japans iets tegen haar moeder roepen terwijl ze de trap naar haar kamer op stampte. Het licht in Claires slaapkamer ging aan en ze sloeg de deur achter zich dicht.


    Dit was een rotmanier om zich bloot te geven aan Claire. Helen was zich daar vaag van bewust terwijl ze naar het raam zweefde en haar beste vriendin op haar bed zag zitten. Claire zag haar en haar mond viel open. Helen verwachtte dat ze zou gaan gillen, maar toen Claire dat niet deed, gebaarde ze naar het gesloten raam. ‘Laat me erin,’ zei ze klappertandend.


    ‘O, verdomme. Je bent tóch een vampier,’ zei Claire. Ze keek teleurgesteld, maar totaal niet verbaasd.


    ‘Wat? Nee! Doe gewoon dat raam open, Gieg, ik heb het ijskoud!’ fluisterde Helen luid.


    Claire sleepte zichzelf van haar bed en liep met mismoedig afhangende schouders naar het raam. ‘Ik weet dat het helemaal hot is en zo, maar ik wil echt niet dat je mijn bloed drinkt. Dat is gewoon niet hygiënisch!’ zei ze klaaglijk terwijl ze het raam opendeed.


    Ze legde defensief haar hand tegen haar keel, maar ondanks het gevaar liet ze Helen binnen, en dat ging niet aan Helen voorbij.


    ‘O, in vredesnaam, ik ben geen vampier, Gieg! Zie je? Geen slagtanden! Geen gestoorde ogen.’ Helen tilde haar bovenlip op om haar doodnormale hoektanden te laten zien en opende haar ogen extra ver om duidelijk te maken dat er geen bloeddorst in te bekennen was.


    ‘Best! Maar het was een redelijke veronderstelling, gezien de omstandigheden!’ antwoordde Claire terwijl Helen door het raam naar binnen zweefde en naar de zwaartekrachttoestand omschakelde.


    ‘Oké, ik geef het toe. Het was een redelijke veronderstelling,’ zei Helen, maar er was iets mis. ‘Ik kom net door je raam naar binnen vliegen. Waarom ben je niet verbaasder?’


    ‘Ik wist allang dat je kon vliegen, al sinds we kleine kinderen waren. Ik heb je zelfs een keer van jullie dak geduwd om het zeker te weten. Sorry daarvoor, trouwens,’ zei Claire schaapachtig.


    ‘Ja, je hebt me geduwd!’ riep Helen ademloos toen ze zich dat incident plotseling herinnerde.


    Ze waren een jaar of zeven en hadden lopen dollen op het platform boven Helens slaapkamer. Helen was eraf gevallen, maar ze was niet op de grond gekwakt. Ze was rustig neergekomen, een beetje zoals een blad dat uit een boom valt. Claire had bij hoog en bij laag volgehouden dat Helen zelf was uitgegleden, maar Helen herinnerde zich niet dat ze haar evenwicht was verloren. Claire had daarna nog weken raar naar haar gekeken, waardoor Helen vermoedde dat er iets niet klopte, maar uiteindelijk had ze het van zich afgezet. Nu snapte ze het allemaal. Ze staarde Claire sprakeloos aan.


    ‘Wat? Ik dacht niet dat je dood zou gaan of zo! Om een lang verhaal kort te maken: ik zag je níét van mijn trap vallen toen je de dag ervoor wél uitgleed, dus moest ik mijn theorie uitproberen.’ Claire zei het alsof het allemaal volkomen logisch was.


    ‘Door me van het dak te duwen?’


    ‘Je hebt geen idee hoe kwaad ik sindsdien op je ben geweest omdat je dat voor me verzweeg! Je kunt vlíégen, Lennie, en dat heb je me nooit verteld!’ Claire stuurde slim de hele discussie bij zichzelf weg, maar Helen liet het over haar kant gaan, omdat Claire overduidelijk echt gekwetst was.


    ‘Ik weet het zelf pas een paar weken,’ hield Helen vol.


    ‘Wat ben jij een leugenaar!’ Claire zette haar vuist in haar zij.


    ‘Het is waar! Mijn moeder heeft me als baby vervloekt, zodat ik mijn… Ach, verdomme! Het zou veel gemakkelijker zijn als ik wél een vampier was. Dan zou je het gewoon snappen,’ pufte Helen gefrustreerd en onbegrepen. Ze ijsbeerde een tijdje heen en weer, harkte met haar vingers door haar geklitte haar en probeerde haar gedachten op een rijtje te zetten.


    ‘Hergie heeft je de Ilias laten lezen, toch? Weet je nog dat al die helden bovenmenselijke krachten hadden en allerlei dingen konden die normale mensen niet kunnen?’ vroeg ze.


    ‘Ja, omdat ze halfgoden waren. Maar dat was niet echt,’ zei Claire alsof het voor de hand lag. Toen snapte ze het. ‘O, jee…’


    ‘Ik ben een afstammeling van zo’n held. We heten Telgen, en ik heb allerlei krachten… dingen die je niet zou geloven. Maar ik had tot een paar dagen geleden geen idee wat ik was of wat ik kon. Ik wou dat ik je alles kon vertellen, maar ik weet niet wat ik wel en niet mag zeggen. Alsjeblieft, Gieg, ik weet dat dit gestoord klinkt, maar ik heb nog nooit tegen je gelogen. Je moet me gewoon geloven.’


    ‘Oké.’ Claire knikte één keer en keek Helen recht in de ogen, alsof ze eindelijk het gevoel had dat ze het respect kreeg dat ze verdiende. ‘Ik had dit allemaal al een tijdje in de gaten, weet je. Je ontdekte dat je een halfgod was – hoe cool is dat, trouwens? – toen de familie Delos hier kwam wonen. Omdat ze net zo zijn als jij. Dat wist ik zodra ik ze zag. Ik wist alleen niet wát jullie waren.’


    ‘Zie je?’ zei Helen met een zenuwachtige glimlach. ‘Daarom moest ik het je vertellen. Ik moet hierover met jou kunnen praten, zodat jij me kunt helpen het allemaal te snappen. Maar je mag niet tegen de familie Delos zeggen dat ik het je heb verteld, want ik weet nog niet zeker of dat oké is.’


    ‘Het maakt niet uit. Ik kan bluffen, of doen alsof ik het zelf heb uitgevogeld. Dat is trouwens toch min of meer waar,’ zei Claire met een tevreden glimlach. Toen schoot haar iets te binnen en werd ze serieuzer. ‘Waar heb je trouwens gezeten? En waarom zie je er zo beroerd uit?’


    Helen wilde net uitleggen wat er tussen haar en Hector was gebeurd toen Claires telefoon zoemde.


    Claire las het berichtje en begon een antwoord te typen. ‘Van Jason. Ik moet hem wel vertellen dat je hier bent, want hij is de hele dag al naar je op zoek,’ zei ze. De telefoon zoemde nog een keer. ‘Hij weer.’ Ze las het berichtje. ‘Hij wil dat ik je hier hou. Hij komt eraan.’


    ‘Nee! Ik ben er nog niet klaar voor om met ze te praten!’ riep Helen, en ze deinsde achteruit.


    ‘Len, hij is echt ongerust om je. Dat zijn ze allemaal.’


    ‘Ik moet hier weg,’ stamelde Helen. Ze streek met haar hand over haar gezicht en draaide zich om naar het raam.


    ‘Waar ga je heen?’ Claire stak haar arm uit om Helen de weg te versperren. ‘Ik zeg wel dat ze weg moeten gaan, als je wilt, maar je moet me wel laten weten dat het goed met je gaat.’


    ‘Ik ga gewoon naar huis. Beloof me dat je hem niet achter me aan laat komen, oké?’


    Claire beloofde dat en omhelsde Helen. Toen sprong Helen uit het raam en wierp in de lucht de zwaartekracht van zich af. Ze hoorde Claire een kreet slaken toen ze wegvloog. Een minuut later landde Helen in haar eigen voortuin, en ze liep meteen naar de deur om een hete douche te gaan nemen.


    Hij stond pal achter de voordeur. Hij maaide haar voeten onder haar vandaan voordat hij de moeite nam om de deur dicht te gooien. Alles werd donker, donkerder dan de nacht, donkerder dan een blinddoek en donkerder dan elke afgesloten kamer waar Helen ooit was geweest. Ze werd omringd door een desoriënterend zwart dat haar duizelig maakte en haar zo grondig van de rest van de wereld afsneed dat ze zich niet eens meer de indeling van haar eigen huis kon herinneren. Waar was de trap? Waar waren de meubels? Ze wist het niet. Het leek wel alsof ze in een zwart gat was gevallen.


    Helen was zo geschrokken dat ze geen tijd had om zich om te draaien. Ze voelde een heel grote man achter zich. Hij pakte haar hoofd tussen zijn handen en draaide het opzij in een poging haar nek te breken. Zij greep zijn polsen vast en trok eraan om ervoor te zorgen dat hij haar losliet, maar hij had beter houvast. Haar nekspieren rekten gevaarlijk uit en ze voelde dat ze voor de tweede keer in een uur tijd in paniek raakte. Maar terwijl ze trappelde en worstelde, kreeg ze een idee. De gedachte om haar bliksem te gebruiken maakte haar misselijk, maar ze wist dat ze geen keus had.


    Helen voelde dat de elektriciteit zich in haar buik begon op te bouwen, zich naar buiten begon te werken en naar de grond wilde komen. Het enige wat zij hoefde te doen, was die vrijgeven. Ze liet ze de bliksemschicht gewoon gaan, maar hij schoot nutteloos langs haar benen omlaag. Haar hele lichaam verkrampte. In haar wanhoop liet ze de laatste paar volt door haar handen stromen en naar de polsen van de man springen. Even verlichtte een blauwe vonk de hele gang, en ze zag zijn ogen groot worden van verbazing. Toen werd hij geëlektrocuteerd en begon hij te schreeuwen.


    Helen rook verbrand haar en ozon, als een visitekaartje uit haar ergste jeugdnachtmerrie. Ze voelde zo ongeveer de helft van haar lichaamsenergie wegsijpelen, waardoor ze zwak als een jong poesje achterbleef. Het gewicht van de grote man boven op haar werd onhoudbaar zwaar en ze wist dat ze onder hem uit moest komen voordat hij zich herstelde, anders zou ze hier niets mee zijn opgeschoten. Terwijl haar belager nog lag te stuiptrekken, wist ze hem deels van zich af te trappen, en toen er een heel klein glimpje licht terugkeerde, kon ze hem eindelijk zien.


    Ze zag glanzende blonde krullen en een stevig lichaam, en even vreesde ze dat ze Hector had vermoord terwijl hij probeerde haar iets te leren. Ze boog zich over hem heen om te kijken of hij nog ademde. Op een paar centimeter van zijn gezicht in de duisternis van de nacht zag ze dat hij niet Hector was, maar Creon, maar het was te laat. Op dat moment opende hij zijn ogen en plette haar in een stijve omhelzing tegen zijn borst.


    Helen gilde en verzette zich. Ze tastte in haar buik op zoek naar de elektriciteit, maar er was alleen nog wat zwakke statische energie over. Ze had alle spanning die ze in haar spieren had opgeslagen al vrijgegeven, en dat had haar zwak en kwetsbaar gemaakt. Haar armen en benen waren slap, en onder Creons hernieuwde aanval verfrommelde ze als een papieren zak. Hij viel boven op haar, pinde haar tegen de vloer en trok een bronzen mes uit zijn riem.


    ‘Zo jammer, preciosa. Je bent het mooiste meisje dat ik ooit heb gezien. Bijna te perfect om in te snijden,’ gromde hij in haar oor. ‘Maar ja, Atlantis…’


    Ze wrong haar hals bij zijn lippen weg terwijl rillingen van walging over haar huid liepen. Hij duwde zich van haar af en hief het mes hoog boven zijn hoofd. Heel even dacht Helen dat hij het niet zou doen, maar toen zag ze zijn blik verharden. Het mes daalde af naar haar hart.


    Stukken van Creons mes vielen met tinkelende geluiden op de grond toen het van haar huid afketste. Het was nog niet eens helemaal tot hem doorgedrongen wat er was gebeurd toen een voet zijn hoofd raakte en hij van Helen af vloog.


    Lucas sprong met een woeste grauw boven op Creon, en de twee begonnen zo snel te vechten dat Helen amper hun handen zag bewegen. Ze stompten en graaiden en klauwden naar elkaar. Een snel vuistgevecht ging over in een soort worstelen, waarbij ze allebei probeerden elkaars gewrichten de verkeerde kant op te buigen. Helen had nauwelijks tijd om zich op haar knieën te rollen, en toen was het al voorbij. In de hoek gedrukt, nog verzwakt van de stroomstoot, hulde Creon zich in een spookachtige schaduw en rende op topsnelheid het huis uit zodra hij een centimeter ruimte vond. Lucas achtervolgde hem nog een stuk over het grasveld voor Helens huis voordat hij zich omdraaide en weer binnenkwam.


    ‘Ben je gewond?’ schreeuwde Lucas bijna.


    ‘Nee, ik kan alleen niet…’ Helen probeerde te gaan staan, maar ze viel met een bons duizelig weer op de grond.


    ‘Wat heeft hij je aangedaan?’ Lucas’ stem klonk schril van bezorgdheid. Hij tilde Helen op en probeerde haar te laten staan. ‘Zijn je benen gebroken?’ Snel nam hij haar gewicht weer over en bekeek haar paniekerig van top tot teen.


    ‘Nee, alleen… Hector zei dat ik mijn bliksemschichten moest gebruiken in een gevecht, en dat deed ik, maar ik denk dat ze de verkeerde kant op gingen,’ mompelde ze. Ze was verward en zag vlekken voor haar ogen.


    ‘Waarom kun je niet staan?’ vroeg Lucas terwijl hij nog eens probeerde haar rechtop te krijgen.


    Haar hart verkrampte bij de aanblik van Lucas’ mooie gezicht, de geur van zijn lichaam en het gevoel van zijn handen op haar huid. Ze had een vaag idee van waar de grond was, maar de hele wereld kantelde en ze was te moe voor deze onzin. Ze kon dit gewoon niet meer. Ze moest even slapen.


    En toen proefde Helen ineens iets zoets in haar mond. Honing. Ze opende haar ogen en zag dat ze in de keuken op het aanrecht zat. Lucas stond tussen haar knieën en hield haar hoofd achterover terwijl hij honing uit een plastic beer in haar mond liet druipen.


    ‘Daar ben je weer,’ zei hij ademloos en met een flauw glimlachje. Hij keek haar met zoveel tederheid aan dat Helen zichzelf eraan moest herinneren dat Lucas niet echt belangstelling voor haar had. Voor de duizendste keer vroeg ze zich af wat er was gebeurd, waarom hij haar zo van zich af had geduwd.


    ‘Hoi,’ zei ze. Haar stem klonk alsof ze net wakker werd na een hele nacht slapen. ‘Hoe ben jij hier gekomen?’


    ‘Cassie voorzag dat Creon je zou aanvallen, maar ze wist niet waar dat zou gebeuren omdat ze alleen maar duisternis zag. Ik gokte erop dat het hier was.’ Hij streek haar haar uit haar gezicht en stopte een lange lok achter haar oor. ‘Sorry dat ik zo laat was.’


    ‘Maak je niet druk,’ zei ze, hoewel haar stem nog trilde van angst. Ze haalde diep adem om zich te vermannen.


    ‘Je hebt hem behoorlijk te grazen genomen. Ik heb Creon nog nooit zo bij een gevecht zien wegrennen,’ zei Lucas bewonderend.


    ‘Ik had hem vast voor je murw geslagen.’ Ze kon het niet weerstaan om naar hem te glimlachen, ook al wist ze dat ze daar straks nog uren spijt van zou hebben. ‘Heb ik iets gemist terwijl ik buiten westen was?’


    ‘Alleen een tochtje van daar naar hier,’ zei hij, wijzend over zijn schouder en vervolgens naar het aanrecht. ‘En een kort telefoontje naar Jason om versterkingen op te roepen.’


    ‘Lennie!’ Claire kwam met paniekerige ogen door de voordeur naar binnen stormen. Ze gilde toen ze de omgesmeten meubels in de gang zag.


    ‘Hier. Niet gek worden. Er is niks met me aan de hand,’ riep Helen naar haar vriendin. Toen zag ze Lucas’ vragende blik. ‘Het geeft niet, ze weet het een en ander,’ vertelde ze hem. Ze duwde hem naar achteren, zodat ze van het aanrecht kon springen. Claire kwam als eerste binnen, gevolgd door Jason, die keek alsof hij haar wel kon wurgen.


    ‘Sorry, Luke. Ik was bij haar huis op zoek naar Helen toen je belde. Ik wilde alleen komen, maar Eén Meter Zestig greep mijn arm vast en wilde per se mee,’ grauwde Jason, die bijna zijn haren uit zijn hoofd trok van frustratie.


    ‘Eh… pardon? Ze is mijn beste vriendin en ik had meteen door dat er iets loos was,’ snauwde Claire tegen hem. ‘Hoe kon dit gebeuren? Je was net een seconde of twee geleden mijn raam uit gevlogen.’ Claire omhelsde Helen.


    ‘Weet jij… dingen?’ vroeg Jason verbaasd, niet zeker hoeveel hij kon zeggen.


    ‘Ik heb het haar verteld,’ bekende Helen terwijl ze zich uit Claires enthousiaste omhelzing losmaakte en over haar pijnlijke nek wreef.


    ‘Maar ik wist het eigenlijk altijd al, min of meer. Ik dacht alleen dat ze een ondode was of zoiets,’ zei Claire met een achteloos handgebaar. ‘Geloof me, ik ben blij dat jullie allemaal deels Griekse god zijn in plaats van iets walgelijks als een vleermuis of wolf of mug.’


    Jason en Lucas keken elkaar over Claires hoofd heen aan. Helen legde zo snel mogelijk uit wat er was gebeurd, terwijl Lucas met Jason naar buiten ging om naar sporen te zoeken, maar het was te laat om achter Creon aan te gaan. Ze kwamen met grimmige blikken weer binnen toen Helen en Claire het licht aan hadden gedaan om de schade in de gang te bekijken.


    ‘Zijn dat stukken van een mes?’ vroeg Claire.


    ‘Ja. Hij wilde het in mijn hart steken,’ zei Helen aarzelend, niet wetend hoe Claire zou reageren.


    ‘Kun je dat nog steeds? Messen tegenhouden?’ vroeg Claire zonder verbazing. ‘En dat met die bliksems? Kun je dat ook nog steeds?’


    ‘Hoe weet je dat allemaal over me?’ sputterde Helen.


    Claire zuchtte. ‘Toen ik je van het dak had geduwd…’ begon ze.


    ‘Toen je wát?’ riep Lucas.


    ‘We waren zéven! Ze hield er niks aan over!’ riep Claire terug. ‘Maar goed. Ik weet dat van die messen omdat ik… nou, omdat ik je ook een keer heb geprobeerd te steken,’ ging ze opgelaten door. ‘Maar ik wist al dat er niks met je zou gebeuren, dankzij dat voorval met Gretchen en de schaar in groep vier. Weet je nog?’


    Helen grimaste. ‘O ja! Gretchen en de schaar! Zij probeerde me wél te vermoorden, hè?’


    ‘Ja, echt wel. Ze was waanzinnig jaloers op je. Maar ik heb je nooit iets willen aandoen, ik wilde alleen zeker weten dat ik niet gek werd. Het was eng, weet je,’ zei ze verontschuldigend.


    Helen glimlachte en vergaf haar meteen. ‘Nee, ik neem je niks kwalijk. Maar hoe wist je dat van die bliksemschichten dan?’


    ‘Weet je nog toen we negen waren, dat we met de ferry naar het Boston Aquarium gingen? Dat er zo’n engerd met een vette pens rondliep, die de hele tijd met ons wilde praten, “per ongeluk” tegen je aan bleef botsen en aan je haar zat?’


    Helen herinnerde zich dat nog, hoewel ze een heleboel moeite had gedaan om het te vergeten. Ze had die vieze geur van verbrand haar geroken en de lege blik in de ogen van de man gezien. Ze knikte, rillend bij de gedachte en bang voor wat Claire zou gaan zeggen.


    ‘Weet je nog dat hij plotseling verdween voordat we aanlegden? Nou, hij verdween niet zomaar. Hij probeerde je te grijpen, Len, en ik zag een elektrische vonk van jou naar hem overslaan, en die blies hem zomaar van het dek van de ferry. Het leek op bliksem, maar het kwam uit jóú.’


    ‘Ik denk dat ik hem vermoord heb,’ fluisterde Helen, die eindelijk moest toegeven wat ze had gedaan.


    ‘Mooi zo! Hij was een pedofiel! Je verdient een medaille,’ hield Claire vol. Helen keek naar Claires ernstige gezicht. Die man had waarschijnlijk inderdaad iets heel vreselijks willen doen, maar rechtvaardigde dat zijn dood?


    ‘Ten eerste wéét je niet of je hem hebt vermoord. Ten tweede was het een reflex. Of hij het verdiende om te sterven of niet, daar gaat het niet om. Je moet je niet schuldig voelen om iets wat je uit zelfverdediging hebt gedaan,’ zei Lucas. Hij raakte Helens schouder aan. Ze stapte onzeker bij hem weg, niet goed wetend hoe ze zich moest voelen.


    Gelukkig veranderde Jason van onderwerp. ‘Dus je hebt altijd geweten dat ze niet helemaal menselijk was,’ zei hij met een droog glimlachje tegen Claire. ‘Zat dat je nooit dwars?’


    ‘Ik was een beetje ongerust dat ze zou proberen me mee te sleuren naar de hel en mijn levenskracht zou stelen, maar ik nam aan dat het altijd nog beter was dan dat Gretchen mijn beste vriendin was,’ zei Claire zo openhartig dat de anderen lachten. ‘Bovendien is dit eiland – ik weet niet of jullie het gemerkt hebben – vol met blanke mensen. Het is niet bepaald makkelijk om hier als Japanse op te groeien. Maar met Lennie erbij wist ik één ding zeker: hoe vreemd ik ook was, zij zou altijd veel vreemder zijn. Dat was dus leuk.’


    ‘En je hebt het al die jaren nooit aan iemand verteld? Je hebt het nooit tegen iemand gezegd toen je klein was, zelfs niet per ongeluk?’ vroeg Lucas sceptisch.


    ‘Kom op, Lucas, ik ben niet achterlijk! Ik heb et gezien, weet je, en ik weet wat de mannen in witte jassen met hem en Elliot deden,’ antwoordde ze walgend. ‘Ik zou Lennie nooit verraden. Of jullie, trouwens.’


    ‘Bedankt,’ antwoordde Lucas, een beetje verward door de verwijzing naar buitenaardse wezens.


    Hij en Jason keken elkaar weer even aan, en nu was er duidelijk bewondering in hun ogen te zien.


    ‘Weet je wat ik niet snap?’ vroeg Helen om van onderwerp te veranderen. ‘Waarom kan ik wel Telgendingen doen als zij erbij is zonder dat ik er last van heb? Al die keren dat ze me mijn krachten heeft zien gebruiken, heb ik voor zover ik me herinner nooit buikpijn gekregen.’


    Helen vertelde Claire over de vloek van haar moeder, maar niemand had antwoord op die vraag. Ze ruimden zo veel mogelijk op voordat Jerry thuiskwam en Claire bood aan die nacht bij Helen te blijven voor het geval ze te hyper was om alleen te slapen, maar Jason veegde dat idee meteen van tafel.


    ‘En wat wil je doen als Creon weer opduikt? Je tasje naar hem toe gooien en een hartig woordje met hem spreken?’ zei hij hoofdschuddend. ‘O nee. Ik weet dat jullie twee net zussen zijn, maar jij blijft hier niet.’


    ‘Ik blijf wel hier. Breng jij Claire maar naar huis,’ zei Lucas, die rustig de leiding overnam voordat Claire weer met Jason in discussie kon gaan. ‘Laat het me weten als je bij haar thuis iets ziet.’


    ‘Doe ik,’ zei Jason terwijl hij met Claire naar de deur liep.


    Hij leek niet verbaasd te horen dat er mogelijk een gevaarlijk iemand bij Claires huis rondhing, maar Helen en Claire wel. Helen stak haar arm uit om hen tegen te houden, plotseling weer doodsbang. Het was nacht en Creon kon zich in elke schaduw verstoppen.


    Toen Lucas Helens angst zag, pakte hij haar hand en hield die stevig vast. ‘Jase kan het wel aan,’ zei hij vol vertrouwen.


    ‘Wacht, hoe bedoel je? Mijn óúders zijn thuis,’ zei Claire toen haar ongerustheid ook weer de kop opstak. ‘Je denkt toch niet dat de kerel die hier was…’


    ‘Maak je geen zorgen,’ zei Jason met een gevoeligheid die hij meestal voorbehield aan iedereen behálve Claire. ‘Ik laat jou of je ouders niks overkomen.’


    ‘Dank je,’ zei ze langzaam, en ze leek een beetje verbaasd dat ze reden had om dat tegen hem te zeggen.


    Claire draaide zich om en zwaaide naar Helen, die bij zichzelf dacht dat het onmogelijke zojuist was gebeurd. Haar vriendin wist eindelijk geen gemene dingen meer te zeggen tegen Jason. Helen deed de deur achter hen dicht en haalde diep adem. Toen keek ze naar Lucas, en ze bad tot alle goden die ze kon bedenken dat het op een dag makkelijker zou worden om naar hem te kijken.


    ‘Je ziet er moe uit,’ zei ze.


    ‘Jij ook. Ik hoor dat je vaak nachtmerries hebt.’ Hij leek zich er totaal niet voor te schamen dat hij bij zijn neven navraag naar haar had gedaan.


    ‘Wat kan jou dat schelen? Alsjeblieft, Lucas, ga gewoon weg,’ smeekte ze, wrijvend met haar handen over haar gezicht.


    ‘Dat kan niet. Dat doe ik niet,’ zei hij, en hij stapte naar voren en nam haar in zijn armen.


    Helen voelde zich te broos om hem van zich af te duwen. Ze smolt tegen zijn borst aan en bleef even zo staan.


    ‘Waarom ruik je naar zeewater?’ vroeg hij plotseling, en hij stapte achteruit om beter naar haar te kijken. Hij bekeek haar verfomfaaide, zanderige kleding en vroeg argwanend: ‘Wat is er vandaag nog meer gebeurd, behalve Creon?’


    ‘Dat is niet eerlijk.’ Ze duwde hem met een bitter lachje van zich af. ‘Als ik tegen je lieg weet je het, en als ik niks zeg ga je uit van iets ergers dan de waarheid.’


    ‘Vertel me dan gewoon zoveel of zo weinig als je wilt,’ zei hij zachtjes, terwijl hij bij haar wegstapte om haar wat ruimte te geven. ‘Maar zeg íéts. Wat is er gebeurd?’


    ‘Ik spijbelde van de training bij jullie thuis omdat ik er niet tegen kon om jou te zien. Hector spoorde me op terwijl ik me verstopte op het strand, ik schold hem uit, en hij verdronk me bijna om me een lesje in nederigheid te leren.’ Tranen van uitputting sprongen haar in de ogen. ‘Daarna ging ik naar Claires huis, om bij haar uit te huilen en te vertellen dat ik een Telg was. En toen vloog ik naar huis, waar Creon probeerde mijn nek te breken en een mes in mijn hart te steken. De rest weet je zo ongeveer wel. Nu wil ik alleen maar een hete douche nemen en gaan liggen, want ik heb het ijskoud en ik voel me vies en ik denk niet dat ik vandaag nog meer aankan.’


    ‘Oké. Ga maar douchen,’ zei Lucas met een gespannen knikje terwijl hij van haar wegstapte. ‘Ik wacht wel op je in je kamer.’


    Helen wankelde de trap op en rende de badkamer in. Zodra ze onder de douche was gestapt, kwamen de tranen. Zittend in de badkuip, terwijl het water om haar heen kletterde, kon ze een huilbui niet meer tegenhouden, maar ze probeerde het zo zachtjes mogelijk te doen. Hopelijk zou het geruis van het water het geluid maskeren.


    Toen ze uitgehuild was, droogde ze zich af, trok een fris ruikende tanktop en een joggingbroek aan en liep terug naar de mistige badkamer om haar avondritueel af te maken. Terwijl ze floste en haar tanden poetste, hoorde ze haar vader thuiskomen en de televisie in de woonkamer aanzetten. Boven aan de trap riep ze hem welterusten toe. Hij gromde welterusten terug, maar hij werd te zeer in beslag genomen door de Red Sox-wedstrijd om een gesprek te beginnen. Helen ging naar haar slaapkamer.


    Lucas wachtte haar op. Toen Helen hem zag, liggend op haar bed, volledig gekleed maar met zijn schoenen uit, bleef ze vanuit de deuropening naar hem staan staren. Hij was te lang voor haar meisjesbed, maar toch leek hij daar thuis te horen. Hij staarde even naar haar terug, slikte moeizaam, tilde haar dekbed op en gebaarde dat ze in bed moest stappen. Ze bleef staan, twijfelend of ze moest protesteren dat haar vader elk moment kon binnenlopen of moest vragen of hij zijn kleren uit wilde doen.


    ‘Ik heb maar beperkte wilskracht, Helen,’ fluisterde hij. ‘En aangezien je kennelijk slaapt in het meest belachelijk doorzichtige topje dat ik ooit heb gezien, moet ik je vragen onder de dekens te kruipen voordat ik iets stoms doe.’


    Het bloed stroomde naar Helens gezicht en ze sloeg meteen haar armen over elkaar. Ze rende naar haar bed en sprong onder de dekens. Lucas vouwde lachend het dekbed over haar heen, alsof het een niet te nemen horde was die op magische wijze zou voorkomen dat ze ‘iets stoms deden’. Terwijl ze lekker ging liggen, legde hij een arm om haar heen en wreef met zijn wang langs haar hals.


    ‘Je hoeft je niet te schamen. Ik heb je al in het nachthemd van mijn nichtje gezien, dus je hebt niets meer te verbergen. Maar waarom huilde je onder de douche?’ mompelde hij in haar haar. Ze voelde zijn lippen bewegen tegen haar hoofdhuid en de druk van zijn heupen door het dekbed heen, maar zijn armen waren een onbuigzame kooi. Ze probeerde zich naar hem toe te draaien om hem onder de dekens uit te nodigen, maar dat liet hij niet toe.


    ‘Ik huilde omdat ik gefrustreerd ben! Waarom doe je dit?’ fluisterde ze in haar kussen.


    ‘Het kan niet, Helen,’ was het enige wat hij zei.


    Hij kuste haar hals en zei telkens opnieuw dat het hem speet, maar hoe ze ook haar best deed, zijn armen hielden haar vast, zodat ze zich niet kon omdraaien. Ze begon het gevoel te krijgen dat ze werd gebruikt.


    ‘Wees alsjeblieft geduldig,’ smeekte hij terwijl hij haar hand tegenhield toen ze achter zich reikte om hem aan te raken.


    Ze probeerde te gaan zitten, hem uit haar bed te duwen, alles behalve lijdzaam te blijven liggen naast iemand die zo gemeen met haar speelde. Het was een worsteling, maar hij was er veel beter in dan zij en was nog zwaarder dan hij eruitzag. Hij blokkeerde met gemak al haar pogingen om een arm of been om hem heen te slaan.


    ‘Wil je me helemaal niet? Vind je het gewoon leuk om me zo te pesten?’ vroeg ze met een afgewezen en vernederd gevoel. ‘Wil je me niet eens zoenen?’ Eindelijk wist ze zich op haar rug te draaien, zodat ze in elk geval zijn gezicht kon zien.


    ‘Als ik je zoen, hou ik niet meer op,’ zei hij op een wanhopige fluistertoon terwijl hij zich op zijn elleboog overeind duwde.


    Ze keek hem aan en zag hem voor het eerst die avond echt. Zijn gezicht stond kwetsbaar en onzeker. Zijn lippen waren gezwollen van verlangen. Zijn lichaam trilde en er lag een dun laagje zweet op zijn huid. Helen ontspande zich met een zucht. Om een reden die overduidelijk niets met verlangen te maken had, stond hij zichzelf niet toe iets met haar te beginnen.


    ‘Je lacht me niet uit, hè?’ vroeg ze behoedzaam, alleen voor de zekerheid.


    ‘Nee. Er is hier niks grappigs aan.’ Hij ging weer naast haar liggen, nog steeds zwaar ademend.


    ‘Maar om de een of andere reden zal er nooit iets tussen jou en mij zijn,’ zei ze met een rustig gevoel.


    ‘Zeg nooit nooit,’ zei hij nadrukkelijk. Hij rolde zich weer boven op haar en gebruikte zijn ongebruikelijk zware massa om haar diep in haar matras te duwen. ‘De goden spelen graag met mensen die in absolute termen spreken.’


    Lucas ging met zijn lippen over haar hals en liet het toe toen ze haar armen om hem heen sloeg, maar meer niet. Hij hield haar onder de dekens vastgepind, gemummificeerd in ellendige kuisheid, en hij liet zich wel vasthouden, maar niet volledig omhelzen.


    ‘Geef je om me? Meer dan alleen op een manier van “op leven en dood moeten we de Honderd Neven tegenhouden voordat ze een oorlog met de goden beginnen”?’ vroeg ze spottend. Ze wist dat ze kinderachtig en onzeker deed, maar ze moest weten wat hij voor haar voelde.


    Hij duwde zich op zijn ellebogen overeind, zodat hij haar duidelijker kon zien en zodat zij hem kon zien. ‘Natuurlijk geef ik om je. Ik zou alles doen om bij je te zijn, behalve als er onschuldige mensen voor moeten sterven. Dat is het wel zo’n beetje.’ Hij ging weer op zijn rug liggen en streek met zijn handen door zijn haar. ‘Maar kennelijk is dat genoeg.’


    Helen wist dat er veel meer achter die woorden schuilging dan hij wilde laten merken, maar ze durfde geen vragen te stellen waar verschrikkelijke antwoorden op konden komen. Ze had genoeg verschrikkelijks gezien voor vandaag. Ze rolde zich boven op hem, op de plek op zijn borst waarvan ze zeker wist dat er nog steeds een Helen-vormige deuk in zat.


    ‘Gewoon even zodat je het weet, gewoon voor de duidelijkheid: ik geef ook om jou. En als deze omhelzing het enige is wat we kunnen hebben, heb ik dat liever dan het hele pakketje van iemand anders.’


    ‘Dat is omdat je nog nooit iets met een man hebt gehad,’ zei Lucas terwijl hij haar op haar voorhoofd kuste, vlak onder haar haargrens. ‘Ga nu slapen,’ commandeerde hij.


    Helen zou wel willen protesteren, maar ze was doodmoe nadat ze twee keer voor haar leven had moeten vechten. Lucas’ armen vormden een veilig omhulsel om haar genezende hart en ze kroop ontspannen tegen hem aan. Ze luisterde naar zijn ademhaling, een geluid dat ze al zo goed kende, en viel in een diepe, nachtmerrievrije slaap.
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    Creon had zich in zwarte schaduwen gehuld en zat ineengedoken bij Helens huis, met zijn blik strak op haar slaapkamerraam. Hij hoorde Hector door de tuin van de buren vier huizen verderop sluipen, op zoek naar hem, maar wist dat hij geen schijn van kans maakte. Niemand kon Creon ’s nachts vinden als hij niet gevonden wilde worden.


    Zijn neef Lucas was daar boven, in Helens bed, en hield haar vast terwijl ze sliep. Creon trilde over zijn hele lijf en weerstond de bijna allesoverheersende neiging om door de ruit te springen en tegen zijn neef te vechten om haar leven. Of misschien ­alleen om haar. Creon wist niet meer zo zeker wat hij zou doen, en hij was niet blij met die nieuwe onzekerheid. Hij knarsetandde en vocht om zelfbeheersing. Als hij zijn neef uitdaagde, zou het een gevecht op leven en dood worden. Creon twijfelde er niet aan dat hij zou winnen, maar als hij won, verloor hij ­alles. Hij zou een Verstotene worden en Atlantis zou verloren blijven.


    De keus was duidelijk: onsterfelijkheid of Helen. Waarom kostte het hem dan zoveel moeite om haar te weerstaan? Hij hoorde Helen zuchten in haar slaap en Lucas verschuiven en haar nog dichterbij trekken. Creons benen rechtten zich uit ­eigen beweging. Met een hoofd dat tolde van het rode waas van de bloeddorst zette hij twee stappen naar het raam.


    Toen trilde zijn telefoon in zijn zak.


    Hector hoorde het en begon te rennen, recht op het zachte geluid af. Creon had geen andere keus dan te vluchten. Hij kon niet zijn beide neven én Helen aan. Hij zou een andere keer moeten terugkomen.


    Het kostte hem tien minuten om Hector af te schudden op het midden van het eiland. Zijn neef was hardnekkig, maar uiteindelijk desoriënteerde de verstikkende duisternis van Creons schaduwen Hector voldoende en kon hij wegglippen.


    Rennend langs het strand keek Creon eindelijk naar de naam van de beller die hem had gered voordat hij een vreselijke vergissing had begaan. Het verbaasde hem niet toen hij zag dat het zijn moeder was geweest. Ze was dan misschien geen Telg, maar ze had een griezelig gevoel voor timing. Hij belde haar terug en vertelde wat hij op het kleine eiland had ontdekt.


    Ze geloofde hem niet meteen. Creon voelde echter door haar zorgvuldige woordkeus aan dat haar ongeloof niet voortkwam uit de overtuiging dat wat hij meldde onmogelijk was, maar dat ze eerder betwijfelde of Helen zelf verantwoordelijk was voor het beschreven fenomeen. Zijn moeder zei dat ze eerder iets had gezien of gehoord over een Telg die onkwetsbaar was voor messen. Toen Creon haar onder druk zette om te vertellen wie het was, gaf ze geen antwoord en vroeg ze hem nog een keer om Helen te beschrijven. Dat deed hij.


    ‘Nou, dan moet er iets mis zijn geweest met je mes. Door jouw beschrijving weet ik zeker dat zij of haar dochter het niet kan zijn geweest,’ zei Mildred raadselachtig.


    Creon bleef zijn moeder ondervragen, maar ze raakte steeds gefrustreerder, verhief haar stem en vloekte zelfs een beetje. Hij was geschokt. Een dame verlaagde zichzelf nooit tot dat soort taalgebruik, en hij had tot dat moment niet gedacht dat zijn moe­der ertoe in staat was. Hij vroeg haar beleefd hoe ze zo ­zeker wist dat zijn mes niet deugde.


    ‘Als dat meisje echt onkwetsbaar was voor wapens, dan zou je ook hebben gezegd dat haar gezicht het mooiste was dat je ooit had gezien. Je zou dat feit niet kunnen negeren; het zit in je bloed,’ antwoordde ze kregelig.


    ‘En als ze wel het mooiste gezicht heeft dat ik ooit heb gezien? Wat dan?’ vroeg Creon rustig, hoewel er een stoot adrenaline door hem heen schoot en zijn huid verkilde.


    De lijn bleef zeker vijf seconden stil.


    ‘Je moet nú naar huis komen. We moeten dit aan je vader vertellen. Dit is veel groter dan jij beseft,’ wist Mildred uiteindelijk uit te brengen, voordat ze abrupt de verbinding verbrak.


    De volgende ochtend werd Helen plotseling wakker. Haar hele lichaam sprong vanuit de slaap binnen één seconde naar een hyperalerte toestand. Haar hand vloog naar de plek op haar borst waar Creons mes was gebroken, en ze moest haar vingers tegen haar borstbeen drukken om zichzelf ervan te overtuigen dat er echt geen gapend gat zat.


    Ze hoorde zachte fluisteringen van de andere kant van de kamer. Toen ze ging zitten, zag ze Lucas voor het raam staan, op zo gedempte toon met iemand in gesprek dat geen normaal mens het zou kunnen horen. Volgens de wekker bij haar bed was het 05.25 uur, en de hemel was een klein beetje grijs van het ochtendlicht.


    ‘Ze is veilig, dat is het enige wat ertoe doet,’ zei Lucas uit het raam.


    ‘Niet het énige wat ertoe doet,’ kwam het gefluisterde antwoord.


    Helen stapte uit bed en ging bij Lucas staan. Toen ze omlaagkeek, zag ze Hector op het grasveld voor haar huis staan.


    Hij keek verontwaardigd van Helen naar Lucas. ‘Alles goed?’ vroeg Hector nors aan haar.


    ‘Ja, maar jíj ziet er niet zo geweldig uit,’ zei ze. Zelfs vanaf de bovenverdieping kon ze zien dat Hectors ogen bloeddoorlopen waren van vermoeidheid en bezorgdheid.


    Hij grimaste schamper bij haar meelevende blik en wendde zich waarschuwend tot Lucas. ‘Blijf hoog tot we het zeker weten. Ze is veiliger in de lucht.’


    Hector rende zo snel weg dat Helen alleen een waas zag. Lucas deed het raam dicht en leunde ertegenaan. Met grote ogen staarde hij voor zich uit.


    ‘Waar ging dat over?’ vroeg ze bijna onhoorbaar. Ze hoorde de diepe ademhaling van haar vader in zijn slaapkamer; gelukkig sliep hij nog.


    ‘Mijn familie is gisteravond op zoek gegaan naar Creon,’ antwoordde Lucas met neergeslagen ogen. ‘We denken dat hij met een chartervlucht van het eiland is vertrokken, maar we weten het nog niet zeker.’


    ‘Is hij weg?’ vroeg Helen, een beetje te hoopvol.


    ‘Misschien. Maar als hij weg is, zal hij niet eeuwig wegblijven.’ Lucas staarde zo doordringend naar Helen dat ze hem even moest aanraken, al was het maar om de spanning te doorbreken. Ze stapte naar voren en legde haar hand op zijn borst. Hij trilde. Maar opeens rechtte Lucas zijn rug en liep naar de deur. ‘Trek iets warms aan.’


    ‘Hoezo? Waar gaan we heen?’ fluisterde ze.


    ‘Naar boven.’


    Zodra ze in de lucht waren, leek Lucas zich wat te ontspannen, maar niet veel. Helen vroeg hem om een vliegles, deels omdat ze wilde bijleren, maar voornamelijk om hem af te leiden. Ze werkten meer dan een uur aan Helens luchtdrukbeheersing voordat ze een telefoontje kregen van zijn familie. Castor had gebeld vanaf het vliegveld en eindelijk bevestigd dat Creon het eiland per vliegtuig had verlaten, zoals ze al hadden vermoed, en dat het veilig was als Lucas Helen terugbracht.


    Hector nam de telefoon over en stond erop dat ze meteen kwamen; hij wilde dat Helen die ochtend nog verderging met haar vechttraining. De neven begonnen een verhitte discussie en uiteindelijk beloofde Lucas te landen, maar hij leek van streek over het verzoek.


    ‘Wat is er?’ vroeg Helen, die niet begreep waarom hij niet blij was om te horen dat Creon weg was.


    ‘Hector heeft het verkeerde idee over ons, hier boven, alleen. Ik ga niet met je vliegen om… Verdomme, je moet dit leren!’ snauwde hij, en hij harkte met zijn hand door zijn haar. ‘Ik wil dat je kunt wegvliegen bij problemen in plaats van te proberen in gevecht te gaan.’


    ‘Ik ook,’ zei ze enthousiast, en ze greep Lucas’ schouders vast, zodat ze niet wegzweefde. ‘Bel je neven terug en zeg dat we nog niet klaar zijn. Ik vlieg liever een hele dag met jou dan dat ik onder druk word gezet door Hector.’


    Lucas keek Helen weemoedig aan, alsof hij een pijnlijke gedachte had. ‘We kunnen beter gaan,’ besloot hij uiteindelijk, hoewel zijn gezicht betrok. ‘Je moet het allebei leren.’


    Helen wist dat Lucas ongerust was, maar na een ochtend van gewichtsloos zweven kon zij zich niet anders dan uitgelaten voelen. Ze pakte allebei zijn handen en trok eraan, waardoor ze in een spiraal gingen draaien en door de lucht tuimelden alsof ze in een achtbaan zaten. Het zakkende gevoel in Helens buik maakte haar aan het gillen, maar het werkte. Lucas grijnsde en deed mee.


    Hij greep haar armen vast en trok haar mee in een zo enge duikvlucht dat ze haar longen haast uit haar lijf schreeuwde. Op het laatste moment trok hij op, wiegde Helen in zijn armen en liet haar naast zich zweven. Ze bleven zo een poosje boven het grasveld van de familie Delos hangen, hand in hand en hysterisch lachend. Ze zagen niets van de ongeruste blikken van de rest van de familie Delos binnen in huis.


    ‘Voordat je landt, wil ik je nog iets leren,’ zei Lucas. Hij maakte een looping over haar schouder en legde van achteren zijn arm om haar heen. ‘Ik wil je leren hoe je overgaat in de massieve toestand… hoe je de zwaartekracht harder aan je kunt laten trekken. De beste manier om dat te doen is terwijl je landt.’


    ‘Is dat ook wat jij deed toen je laatst op de tennisbaan boven op Hector landde?’ gokte Helen. ‘En gisteravond?’ Ze dacht aan hoe zwaar hij zijn lichaam had gemaakt tijdens de worsteling in haar bed en kneep haar lippen op elkaar om niet te gaan lachen.


    ‘Precies.’ Hij zei het zo dicht bij haar oor dat zijn onderlip langs haar huid streek. ‘Het is de derde toestand van zwaartekracht voor vliegers, en het zou in een gevecht je leven kunnen redden.’


    Met zijn arm om haar middel, terwijl ze drie meter boven de grond zweefden, leerde hij haar hoe ze de trekkracht van de wereld kon beïnvloeden. Ze moest de impuls omkeren die haar gewichtsloos maakte en zich voorstellen dat ze zwaarder werd. Helen pakte de basisbeginselen meteen op, en toen Lucas zei dat ze moest landen, klapte ze met een dreun op het gras en trapte met haar hakken twee grote pollen los. Ze was zelf best onder de indruk van haar prestatie en keek naar Lucas voor zijn goedkeuring, maar kennelijk viel er nog een heleboel te leren.


    ‘Je wordt er nog wel beter in,’ zei hij bemoedigend terwijl hij naast haar op het gras dreunde en met zijn voeten twee diepe voren groef.


    ‘Opschepper!’ zei ze grijnzend.


    ‘Hé, ik moet zo veel mogelijk indruk op je maken zolang het kan. Straks vlieg je rondjes om mij heen.’ Hij pakte haar hand en hield haar stevig tegen zich aan terwijl ze naar het huis liepen.


    ‘Dat betwijfel ik,’ zei Helen hoofdschuddend. Lucas was zo sierlijk in de lucht. Ze zou nooit zo kunnen vliegen als hij.


    ‘Je bent sterker dan ik,’ zei hij zonder enige afgunst of oordeel, gewoon als een feit. ‘Zodra je dat eenmaal beseft, zul je dingen kunnen doen waar ik nooit van heb durven dromen.’


    ‘Als ik zo sterk ben, waarom heb ik jou dan altijd nodig om mijn vege lijf te komen redden?’ vroeg ze.


    ‘Omdat vechten om veel meer draait dan kracht alleen,’ zei hij ernstig. ‘En dat is mooi, want anders zou Hector me nog elke keer in elkaar kunnen slaan.’


    ‘Ik kan je nog steeds in elkaar slaan!’ riep Hector van binnen in het huis. Lucas grijnsde naar Helen en schudde zijn hoofd terwijl ze de keuken in stapten. Ze kwamen niet ver.


    ‘Niet op mijn schone vloer!’ riep Noël, wijzend naar hun modderige schoenen. Ineens besefte ze waaróm ze zo modderig waren. ‘Wat hebben jullie wilden met mijn gazon gedaan?’ kreunde ze.


    ‘Ik moest wel, mam. Helen moet leren.’ Lucas stapte gehoorzaam achteruit weer naar buiten en trok zijn schoenen uit, en Helen deed hetzelfde.


    ‘Helen, lieverd, je ziet eruit alsof je honger hebt. Zorg dat je iets eet voordat je weggaat,’ zei Noël vriendelijk, maar ze ging meteen weer verder met haar preek. ‘En wat dat gazon betreft: je kent de regels, Luke.’


    ‘Repareren wat je stukmaakt. Ja, ja. En je weet dat ik dat altijd doe,’ antwoordde hij met een ondeugende glimlach. Hij kwam binnen en joeg zijn arme, getergde moeder de keuken uit door te dreigen haar te kietelen. Ze probeerde hem van zich af te slaan met een theedoek, maar ze maakte geen schijn van kans.


    Terwijl Lucas naar boven rende om zich om te kleden, zag Helen dat hij blij was. En zij ook. Ze wist dat ze nog steeds gevaar liep en eigenlijk doodsbang zou moeten zijn, maar toen Lucas met drie treden tegelijk de trap op rende, voelde ze alleen uitgelaten, bruisende blijdschap. Ze had nog steeds geen idee wat er nu eigenlijk tussen hen gaande was, maar ze was gelukkig.


    Kennelijk was Helen niet de enige. Pandora kwam neuriënd de keuken in. Ze had haar armbanden niet om, maar haar enkelbanden en een buikkettinkje met lovertjes rinkelden vrolijk bij elke stap en zwaai van haar heupen.


    ‘O, goden, wat mooi!’ riep ze uit, en ze raakte het kettinkje aan dat Helen altijd droeg. ‘Precies wat ik altijd zeg: als het niet vol zit met diamanten, is het geen écht sieraad.’


    ‘Wat?’ vroeg Helen verwonderd, en ze keek omlaag.


    Pandora dronk uit een fles die ze uit de koelkast had gepakt en hoorde haar niet. ‘De trainingsruimte is helemaal voor jullie,’ zei ze over haar schouder tegen Hector terwijl ze de keuken weer uit liep. Helen raakte haar hartjesketting aan en vroeg zich af waarom Pandora het over diamanten had gehad. Er zaten geen diamanten op het hangertje.


    ‘Ben je klaar voor een pak slaag, prinses?’ vroeg Hector zodra zijn tante was weggedanst.


    ‘Moet je me per se zo noemen?’ pufte Helen. Zou het onderdeel van een of andere strategie zijn dat hij de eikel uithing, of zat hij gewoon zo in elkaar?


    ‘Nou, nú wel,’ zei hij grijnzend, blij dat hij een gevoelige snaar had geraakt.


    ‘Kom mee, voordat ik Noëls keuken aan puin sla met je grote, stomme gezicht.’


    ‘Goed zo, meid, zo hoort het,’ zei hij bemoedigend. Helen moest lachen. Hij kon echt best charmant zijn als hij niet probeerde haar te vermoorden.


    Hector en Lucas lieten Helen beginnen met de zware boksbal, met het idee dat dat het meest eenvoudige was. Maar ze snapte het niet. Ze probeerde mee te draaien met haar heupen, zoals de jongens zeiden, maar elke keer kwam ze op het laatste moment in een vreemde houding terecht, waardoor alle vaart uit haar klappen verdween. Ze hield er gewoon niet van om tegen dingen aan te slaan. Het zat niet in haar.


    Hector kon er niet naar kijken. ‘Je hebt het killersinstinct van een potplant,’ kreunde hij met zijn handen voor zijn ogen.


    ‘Misschien moeten we verdergaan met worstelen. Daar heeft ze waarschijnlijk toch meer aan, als je nagaat dat ze tot nu toe bij elke aanval werd vastgegrepen,’ stelde Lucas voor.


    Helen was het ermee eens. Ze was een waardeloze vechter, maar zelfs Hector kon niet ontkennen dat ze haar best deed. De jongens gaven haar een korte inleiding in de dojo-etiquette en toen stapte ze met een buiging de ring in, zoals haar was geleerd. Ze verwachtte dat Lucas haar instructeur zou zijn, maar hij stapte achteruit en liet Hector bij haar in de dojo stappen.


    ‘Ik dacht dat dit jouw specialiteit was,’ zei ze onzeker tegen Lucas.


    ‘Klopt. Hij is veel beter op de mat dan ik,’ antwoordde Hector grijnzend voor hem. ‘Ga nu op handen en knieën zitten. Je weet wel, als een hondje.’


    Hoewel Hector opzettelijk probeerde Helen te stangen, bleef ze kalm en concentreerde ze zich op de instructies die ze kreeg. Jiujitsu was deels fysiek, en dat was leuk, maar het voornaamste deel, de echte uitdaging, was mentaal. Ze had het gevoel dat ze probeerde een puzzel op te lossen, zich moest losmaken uit de knoop waar Hector haar in had gelegd. Een paar keer maakte ze hem kwaad door te giechelen en achteruit te deinzen voor de seksueel suggestieve houding waarin hij haar probeerde te buigen, maar hij hield vol en bleef met haar werken in plaats van Lucas de les te laten overnemen.


    ‘O nee!’ zei Hector toen Lucas de ring wilde binnenkomen. ‘Eruit.’


    ‘Je legt het haar niet stap voor stap uit, Hector!’ riep Lucas van buiten de kooi. Hij zou niet de regels van de dojo schenden en de ring in komen, maar hij kon wel schreeuwen vanaf de zijlijn. ‘Ze weet niks van klemtechnieken!’


    ‘Nou, jammer dan,’ antwoordde Hector terwijl hij zich opduwde van zijn plek tussen haar knieën. ‘Ik laat je er echt niet in, neef, dus vergeet ’t maar.’ Hij gebaarde veelbetekenend naar Helens gestrekte lichaam en gespreide benen, en trok zijn wenkbrauwen op.


    Helen kreeg de slappe lach. ‘Je hoeft je nergens zorgen om te maken, Hector!’ wist ze uit te brengen. ‘Geloof me!’


    Lucas bloosde en Helen hoorde een bekende lach buiten de ring.


    ‘Giechel? Ben jij dat?’ Helen werkte zich overeind en duwde Hector van zich af.


    ‘Ja, ik ben het. Ik moet zeggen, Len, ik had gedacht dat het lastiger zou zijn om tussen jouw benen te komen, maar Hector schijnt er helemaal geen moeite mee te hebben,’ plaagde Claire.


    ‘Wat doe jij hier?’ vroeg Helen verbaasd.


    ‘Ik probeerde haar tegen te houden, maar ze liep gewoon door en…’ begon Jason met een stem die oversloeg van frustratie.


    ‘Ik wilde je die halfgodendingen zien doen!’ kapte Claire hem af. ‘Ik heb je nog nooit al je trucs opzettelijk zien uithalen.’


    ‘Trucs? We zijn geen circuspony’s, Claire!’ riep Jason haar toe.


    Helen keek naar Hector en haalde haar schouders op, terwijl Claire en Jason bleven kibbelen. ‘Weet je wat? Volgens mij vinden ze het gewoon leuk om te ruziën,’ merkte ze op.


    ‘Ze is jouw vriendin,’ zei Hector.


    ‘Hij is jouw broer,’ kaatste Helen terug.


    Ineens hoorde ze de deur dichtslaan; Lucas was weggelopen. Helen stond op en riep hem na, maar ze kon de ring niet ver­laten totdat Hector, haar dojomeester van vandaag, toestemming gaf. Ze keek hem smekend aan.


    ‘Vandaag ben je misschien veilig, maar je loopt nog altijd heel veel gevaar. Ik weet dat je het niet leuk vindt, maar je moet trainen. En trouwens, het zou beter zijn als hij je nu alvast gaat haten, Helen,’ zei hij met zware stem.


    ‘Waar heb je het over?’ vroeg ze, verbaasd omdat Hector zo gevoelloos was.


    ‘Ga dan maar achter hem aan als het moet.’ Hij keek weg. Helen boog naar hem en rende de ring uit. ‘Maar het wordt alleen maar moeilijker,’ waarschuwde hij toen ze bij de deur was. Ze sloeg die achter zich dicht om hem iets duidelijk te maken, al wist ze niet precies wat.


    Helen rende naar buiten en hoorde een luid gebons op de tennisbanen. Terwijl ze die kant op rende, dacht ze er ineens aan dat ze kon vliegen. Ze sprong de lucht in en zag Lucas op de tennisbaan, die tot een arena was omgebouwd. Hij gooide met speren op een doelwit. Hij zag haar, vloog ook omhoog en ontmoette haar in de lucht.


    ‘Kom mee,’ zei hij. Hij pakte haar hand en keek naar een paar stervelingen op het bijna verlaten strand beneden. ‘Iemand zou ons kunnen zien.’


    Ze vlogen hoog, in de richting van Great Point, waar ze alleen konden zijn. Ze landden op het zachte zand bij de vuurtoren en veranderden in twee normale mensen die hand in hand over het koude strand liepen. Lucas zei niets, dus besloot Helen de stilte te verbreken.


    ‘Je weet dat het allemaal maar geintjes waren, toch? Ik wilde je niet kwetsen. Het spijt me als ik dat wel heb gedaan,’ zei ze.


    ‘Je hebt me niet gekwetst,’ zei hij hoofdschuddend en met gebalde vuisten. ‘Het is veel simpeler. Veel basaler. Ik vind het vreselijk om Hector boven op je te zien. Ik ben jaloers, Helen.’


    ‘Train jíj me dan,’ zei ze hoopvol, en hij bleef staan en draaide haar kreunend de rug toe. ‘Waarom niet?’ drong ze aan.


    ‘Ik ben een halfgod, geen heilige,’ antwoordde hij met een lachje vol zelfspot. ‘Er zijn grenzen aan wat ik kan verdragen.’


    ‘Precies. Maar wat kun je dan níét verdragen? Bepaal welke van de twee opties moeilijker is, en doe het andere. Hoe lastig die keus ook is, dan heb je in elk geval de troost dat je iets ergers hebt vermeden,’ zei Helen logisch.


    Lucas keek haar zijdelings aan en glimlachte. ‘Je geeft wel goed advies, weet je dat?’


    ‘Misschien, misschien niet. Ik heb mijn eigen agenda,’ zei ze met een speelse grijns.


    ‘Jij gaat ervan uit dat ik ervoor kies om je te trainen, hè?’ vroeg hij, maar er borrelde al een lach omhoog in zijn borst.


    ‘Daar reken ik op.’


    Ze liepen nog een stukje door, glimlachend en in gedachten verzonken. Ze voelde aan dat hij moeite had met zijn beslissing en liet hem met rust. Toen hoorde ze dat hij uiteindelijk diep ademhaalde.


    ‘De tweeling blijft je trainen in boogschieten en speerwerpen, en Hector heeft nog steeds de leiding over het boksen en zwaardvechten, maar ik neem het over in de worsteldisciplines. Maar ik moet je waarschuwen: mijn vader en oom kunnen hier nog een stokje voor steken. Ik heb het niet alleen voor het zeggen.’


    ‘Heb ík er dan niks over te zeggen?’ vroeg Helen een beetje geërgerd. ‘Castor en Pallas kunnen me niet voorschrijven wat ik moet doen. Als ik wil dat jij me traint, wat is daar dan op tegen?’


    ‘Eh… misschien moet je mijn familie maar aan mij overlaten,’ zei Lucas goedmoedig, en Helen besloot het onderwerp te laten rusten. ‘Kom op, we moeten terug. Ik vind het niet prettig om zo met je in de openheid te lopen.’


    ‘Alles is zo dichtbij,’ zei Helen toen ze boven het gazon bij het huis van de familie Delos zweefden. Het riep nog steeds ontzag bij haar op hoe snel en simpel het was om van de ene kant van het eiland naar de andere te komen. ‘Ben je het nooit beu om boven Nantucket vast te zitten?’


    ‘Ja, áls ik vast zou zitten,’ zei hij droogjes terwijl ze in de achtertuin landden, ‘maar ik ben laatst nog naar New York geweest.’


    ‘Echt? Waarvoor?’


    ‘Bagels. Er zit een tentje in Brooklyn waar ik dol op ben. Het kost me subsonisch maar een minuut of tien om daar te komen.’


    Helen bleef abrupt staan toen ze besefte wat dat betekende. ‘Bedoel je dat we op een willekeurige schooldag naar Boston kunnen vliegen om te lunchen in Harvard Square en dan op tijd terug kunnen zijn voor het vijfde lesuur?’


    ‘Ja hoor,’ antwoordde hij schouderophalend. ‘Ik wil dat je eerst nog een paar weken ervaring opdoet voordat we van het eiland af gaan, maar straks ben je sterk genoeg om overal met me mee naartoe te gaan.’


    ‘Ik wil de standbeelden op Paaseiland zien! En Machu Picchu! En de Chinese Muur!’ riep Helen opgewonden. Ze begon op en neer te stuiteren terwijl ze naar het huis liepen.


    Lucas pakte allebei haar handen. ‘We moeten nog even wachten voordat we overzee gaan. Je kunt nu nog amper in de lucht blijven. Het is moeilijker navigeren zonder herkenningspunten, en bovendien kunnen de luchtstromen boven de oceaan een nachtmerrie zijn.’


    ‘Maar dan ben ik bij jou, en jij weet die dingen allemaal al!’ Ze bleef weer staan en drukte zijn hand stevig tegen haar borst. ‘Ik ben nu al sterk genoeg, ik zweer het! Alsjeblieft? Ik heb er altijd van gedroomd om te reizen! Lucas, je hebt geen idee! Mijn hele leven heb ik al van dit eiland af gewild.’


    ‘Weet ik, en dat doen we ook… binnenkort! We plakken een kaart op een dartboard en waar het pijltje landt, daar gaan we heen. Fiji, Finland, Florence, wat dan ook!’ zei hij meegaand. Maar hij trok haar tegen zich aan, zodat ze ophield met in de lucht springen en zodat ze niet zonder hem kon vertrekken. ‘We kunnen elke avond sushi gaan eten in Tokyo, net zo lang tot het verveelt. We kunnen doen wat je maar wilt, Helen. Zodra je een betere vlieger bent.’


    ‘Dat kan echt, hè?’ vroeg ze ademloos, en het viel haar op dat ze allebei het woord ‘we’ hadden gebruikt. Toen schoot haar iets minder prettigs te binnen. ‘Je doet dit al een tijdje, hè? Naar andere continenten gaan als je een paar uurtjes dood te slaan hebt.’


    ‘Ja, klopt.’


    ‘Maar altijd alleen?’


    ‘We kunnen over korte afstanden iemand dragen bij het vliegen als het moet, maar het is ontzettend vermoeiend om te rommelen met de zwaartekracht van anderen. Eigenlijk kun je nog beter gaan lopen.’


    Hij probeerde er luchtig over te doen, maar zijn gezicht stond bedrukt. Helen keek hem zijdelings aan. Hoe zou het zijn om te weten dat je naar het Louvre kon gaan om de Mona Lisa in het echt te bekijken, in plaats van alleen maar op een plaatje in een boek, maar dat je dat dan wel alleen zou moeten doen? Dat moest een eenzaam gevoel zijn. Lucas was al zijn hele leven de enige Telg die kon vliegen, en dat betekende dat hij op veel manieren geïsoleerd was geweest… totdat hij haar had ontmoet.


    ‘Er is nog meer dan genoeg tijd om samen de wereld te gaan bekijken, maar voorlopig denk ik dat je beter hier kunt blijven. En omdat ik niet vind dat ik van jou iets mag vragen waar ik zelf niet toe bereid ben, beloof ik dat ik zonder jou niet van het eiland af zal gaan,’ zei hij.


    ‘Ja hoor, tuurlijk.’ Helen probeerde lachend haar hand uit de zijne te trekken, maar hij hield vast.


    ‘Ik meen het.’ Hij trok haar aan haar hand naar zich toe, tot ze bijna op zijn tenen stond. ‘Er is nóg een reden waarom ik wil dat je boven het eiland blijft, vooral als ik er niet bij ben. Mijn familie kan je niet beschermen als ze je niet kunnen vinden. Vergeet niet dat die vrouwen nog op het eiland rondlopen. En Creon zál weer hierheen komen voor jou…’


    Bij het horen van Creons naam kwam het allemaal bij Helen terug. Hij had geprobeerd haar te vermoorden en was daar bijna in geslaagd. Die duizelingwekkende duisternis van hem was al erg genoeg geweest, maar hij had haar gedwongen haar bliksem te gebruiken en ook nog een vreselijke herinnering bij haar opgerakeld.


    ‘Helen?’ Lucas raakte haar wang aan en draaide haar naar zich toe. ‘Sorry dat ik over hem begin, maar je weet dat ik geen keus heb.’


    ‘Weet ik, Lucas, dat is het niet.’ Ze brak haar zin af en had even een momentje nodig. ‘Denk je dat mijn bliksem gevaarlijk is?’


    ‘Heel gevaarlijk,’ zei hij ernstig. ‘Maar alleen als je hem niet leert te gebruiken.’


    ‘Ik wil hem niet gebruiken! Ik wil het gewoon weer vergeten!’


    ‘Helen, je hoeft niet meer voor jezelf weg te vluchten.’ Hij keek fronsend naar de grond. ‘Hoor eens, dit is deels mijn schuld. Ik had je eerder over je bliksem moeten vertellen, maar ik kon merken dat je het ontweek of misschien zelfs om de een of andere reden verdrong. Ik wilde het liefst dat je het zelf zou ontdekken en er dan over zou wíllen leren, net als met het vliegen.’


    ‘Lucas, ik…’ Helen brak hoofdschuddend haar zin af. ‘Ik geloof dat ik er iemand mee heb vermoord, en zelfs al had hij het slecht met me voor, ik word er nog steeds doodsbang van.’


    ‘Je kunt nu niet meer bang zijn voor je krachten, Helen,’ zei Lucas vriendelijk. ‘Jij bent de sterkste van ons allemaal, maar al die krachten zijn voor niets als je er niet de baas over bent.’


    ‘Maar ik ben mijn hele leven doodsbang geweest om ze te gebruiken,’ zei Helen met verstikte stem, denkend aan haar krampen.


    ‘Ik weet dat ik je vraag om jaren van conditionering te vergeten, en het zal waarschijnlijk niet van de ene op de andere dag lukken, maar toch moet het, en jij moet degene zijn die het wil láten lukken. Jij bent de machtigste Telg die ik ooit heb gezien.’ Lucas harkte met zijn hand door zijn haar en schudde zijn hoofd. ‘Echt, Helen, jij kunt jezelf niet zien zoals ik je zie, maar als je het wel kon, zou je sprakeloos zijn. Het wordt tijd dat je ophoudt bang te zijn voor wat je kunt, en het wordt beslist tijd dat je leert al je talenten te gebruiken, vooral je bliksem.’


    ‘Hoe moet ik dat doen zonder dat ik iedereen flambeer? Je hebt zeker geen garage vol bliksemafleiders?’ Helen probeerde er een grapje van te maken. Ze was onthutst omdat Lucas haar zo machtig vond, maar belangrijker nog: omdat hij dat geweldig scheen te vinden.


    ‘Ik heb de details nog niet uitgewerkt,’ antwoordde hij grijnzend, ‘maar ik bedenk wel iets.’


    Toen ze het huis binnengingen, was het etenstijd. Helen was blij te zien dat Claire er nog steeds was, zittend aan tafel, wachtend op eten, net als de rest van de familie. Ze kletste met de tweeling over een opstel dat de volgende ochtend moest worden ­ingeleverd voor een van hun slimmerikenvakken. Claire onderbrak haar gesprek alleen even om opgewonden naar Helen te zwaaien toen Lucas en zij door de achterdeur binnenkwamen.


    Zoals gewoonlijk zat de keuken bomvol. Pallas en Castor hingen hongerig bij het fornuis rond en brandden zich elke keer als ze een vinger in een pan staken om te proeven wat Noël aan het koken was, maar kennelijk ontmoedigde dat hen niet voldoende om ermee op te houden. Pandora en Hector stonden te dollen bij de gootsteen. Hun lach klonk identiek terwijl ze een wedstrijdje ‘druif in de lucht spugen en in de mond weer opvangen’ deden. Die arme Noël kon geen stap zetten zonder te struikelen over een van haar kinderen, een gast, een echtgenoot, een aangetrouwd familielid, een nichtje of een neefje… maar alweer leek niemand haar te helpen.


    ‘Je weet dat ik kan koken, hè? Moet ik aanbieden je moeder te helpen?’ vroeg Helen schaapachtig aan Lucas.


    ‘Meen je dat nou? Mijn moeder is hier dol op. Soms denk ik dat ze niet kan wachten tot iedereen trouwt en het huis uit gaat, zodat ze een eigen restaurant kan openen.’ Hij zag Helens twijfelende blik. ‘Ik meen het! Ze zei laatst nog tegen mijn vader dat ze een etentje wil geven voor het halve eiland. Ze is krankzinnig.’


    ‘Daar ben je, Helen, lieverd,’ zei Noël toen ze opkeek, alsof ze zich echt zorgen had gemaakt. Toen draaide ze zich weer om naar haar fornuis en begon in zichzelf te praten. ‘Ze zal wat extra nodig hebben. Zo verrekte dun ineens… Haar vader weet nog steeds nergens van, dus hij geeft haar niet fatsoenlijk te eten, en Kate is zo ongerust! Waar is Cassie nou?’


    Noël mompelde in zichzelf, maar wel zo luid dat Helen haar kon verstaan. Helen kon niet bepalen of Noël gek was van de stress, of ze het gewend was overschreeuwd te worden in de keuken, of dat ze Helen opzettelijk haar gedachten liet horen. Toen haalde Noël diep adem en brulde Cassandra’s naam.


    Er klonk een geschrokken bons boven, en daarna Cassandra’s stem: ‘Begin maar zonder mij. Ik heb het druk!’


    Helen en Claire keken elkaar even met grote ogen aan, maar toen glimlachten ze. Ze waren allebei enig kind, allebei groot­gebracht met een verbod om binnenshuis te schreeuwen. Ze hadden allebei gedroomd van een groot gezin en een vol huis waar van alles tegelijk gebeurde, en nu zagen ze bij elkaar de herinnering aan die meisjeswens. Het geschreeuw was een beetje zenuwslopend, maar het viel niet te ontkennen dat het huis van de familie Delos echt een thuis was.


    ‘Hec-Jace-Castor-Lucas!’ sputterde Noël terwijl ze naar het gezicht van haar zoon staarde en een paar keer de verkeerde naam gebruikte. ‘Ga je zusje ophalen. We hebben gasten vanavond.’


    Lucas deed wat zijn moeder vroeg en keerde terug met een heel nukkige Cassandra over zijn schouder.


    ‘Maar ik zie ze elke dag!’ jammerde Cassandra toen Lucas zich bukte en haar naast Helen neerzette.


    ‘Het moest van mam,’ antwoordde Lucas met een verontschuldigend schouderophalen. Kennelijk viel daar niet tegen te protesteren, want Cassandra rolde met haar ogen en ging zonder nog een woord te zeggen aan tafel zitten.


    ‘Hoi,’ zei Cassandra een beetje nijdig tegen Helen. ‘Eet je veel knoflook?’


    ‘Nee. Hoezo? Stink ik uit mijn mond?’ antwoordde Helen onzeker, blozend bij de gedachte dat ze Lucas misschien de hele dag al had lopen vergassen met haar adem.


    ‘Helemaal niet. Ik probeer alleen te bedenken waarom je onkwetsbaar bent voor wapens.’ Ze stak een boek omhoog dat ze had meegenomen en zwaaide ermee naar Noëls rug, die niet op- of omkeek. ‘Ik probeer hier een raadsel op te lossen!’ zei ze luidkeels, duidelijk met de bedoeling dat haar moeder het zou horen, maar Noël ging door met koken.


    ‘Ik heb ook dingen opgezocht,’ zei Hector. Hij had zijn handen achter zijn hoofd verstrengeld en zag eruit als iemand die helemaal niets had gedaan.


    ‘Maak jij je maar druk om haar training, zodat ze zichzelf kan verdedigen, dan zorg ik wel voor de research,’ zei Cassandra vermoeid terwijl ze haar boek opensloeg en erdoorheen begon te bladeren. Hector glimlachte, duidelijk blij dat hij niets meer hoefde te doen.


    Castor, Pallas en Cassandra vroegen Helen naar haar gewoonten: wat ze at, haar dagelijkse routines, zelfs naar gebeden voor het slapengaan die haar moeder haar mogelijk had geleerd. Niets daarvan leverde antwoorden op, en ze gaven het op toen het eten werd opgediend.


    Het was lekker. Heel, heel lekker. Helen at alsof ze in geen weken meer had gegeten. Ze dronk het ene na het andere glas water. Ze was zo uitgedroogd dat ze voelde dat haar lichaamsweefsel opzwol toen het koele water zich door haar lijf verspreidde zoals een droge spons opzwelt in een plas. Ze voelde zich op een gegeven moment schuldig omdat ze alles opat en dwong zich­zelf om haar mes en vork neer te leggen, maar Noël keek haar scherp aan en vroeg of het soms niet smaakte. Helen mompelde een verontschuldiging en ging vrolijk door met schranzen.


    Na het eten bracht Lucas haar met de auto thuis. Inmiddels was dat een verspilling van tijd en brandstof, maar ze moesten het wel zo doen, omdat Jerry anders vragen zou gaan stellen.


    ‘Het bevalt me niks om je alleen te laten,’ zei Lucas, die nerveus naar alle schaduwen in de tuin keek.


    ‘Ik red me wel,’ loog Helen. Eigenlijk wilde ze nu het donker was liever niet dat Lucas meer dan een paar centimeter bij haar uit de buurt ging, maar haar vader was thuis, dus er zat niets anders op.


    ‘Ik kom over een uurtje of zo terug,’ zei Lucas toen ze uit de auto stapte. Helen deed het portier dicht, maar ze hield de greep vast en keek onzeker naar hem door het open raampje. ‘Wat is er?’ vroeg hij.


    ‘Ik voel me vreselijk, Lucas! Het is herfst, maar jij en je neven slapen ’s nachts buiten.’


    ‘We hebben niet veel keus. We kunnen je niet alleen laten tot je kunt vechten.’


    ‘Maar ik wil het niet meer hebben.’ Ze streek haar haar achter haar oor en sloeg koppig haar armen over elkaar. ‘Je zult gewoon in mijn kamer moeten slapen.’


    ‘Want dat is zo lekker ontspannend,’ zei hij met lichte spot. ‘Ik heb afgelopen nacht amper een oog dichtgedaan. Geloof me, ik krijg op het dak meer slaap.’


    ‘Nee,’ zei ze hardnekkig, ook al werd ze warm en ­zenuwachtig van de gedachte dat hij weer in haar kamer zou zijn. ‘Je komt binnen, of anders slaap je hier vannacht helemaal niet.’


    Lucas keek haar aan. ‘We verzinnen wel iets als ik terug ben, oké?’


    Helen ging morrend akkoord en liep naar binnen om haar vader te begroeten. Met een wijde geeuw vroeg hij hoe haar weekend was geweest, maar na twee dagen van dubbele diensten kon hij amper zijn ogen openhouden. Helen stuurde hem naar bed en beloofde de volgende morgen het ontbijt klaar te maken. Jerry snurkte al voordat zij haar tanden had gepoetst. Ze voltooide haar badkamerritueel en trok een boxershort en een ruim t-shirt met een v-hals aan, met het idee dat Lucas haar pogingen om zich te bedekken zou waarderen. Daarna liep ze naar de linnenkast op zoek naar het luchtbed waarvan ze vrij zeker wist dat haar vader het een paar jaar geleden voor zijn verjaardag had gekregen.


    Onder in de kast vond ze het nooit gebruikte ding, dat stof lag te verzamelen, en ze sleepte het naar haar slaapkamer. Ze ging op de vloer zitten, opende de doos en haalde de verschillende onderdelen eruit. Terwijl ze naar het Engelse gedeelte van de handleiding bladerde, hoorde ze een klopje. Ze glimlachte onwillekeurig en wenkte Lucas naar binnen door het raam, dat ze niet op slot had gedaan. Hij zag er mooi uit terwijl hij voor het raam zweefde. Helen was ervan overtuigd dat zij er totaal anders uitzag wanneer ze vloog.


    ‘Is die ruggenbreker voor mij?’ fluisterde hij glimlachend, wijzend naar het luchtbed.


    ‘Hé, als het je niet bevalt, vind ik het prima als je bij mij in bed slaapt,’ fluisterde Helen terug, en ze deed overdreven nadrukkelijk de doos weer dicht.


    ‘Nee, het is goed.’ Hij pakte haar handen en trok haar in zijn armen. Lucas hield haar vast alsof hij haar veertig dagen niet had gezien in plaats van veertig minuten, en toen grijnsde hij en wreef met zijn gezicht langs haar wang.


    ‘Je moet je scheren!’ zei ze, wegduikend bij zijn ruwe kin.


    Hij grinnikte en richtte zijn aandacht op het luchtbed. ‘Ik wilde eigenlijk beneden op de bank slapen,’ zei hij onzeker, want hij was er nog niet uit of dat niet beter zou zijn.


    ‘Mijn vader…’


    ‘Zou niet snel genoeg van de trap af kunnen komen om me te betrappen.’


    ‘En als je hem niet hoort en niet op tijd weg kunt komen? Dat zou ik nooit kunnen uitleggen,’ kaatste Helen terug.


    ‘Beter dan het alternatief.’ Hij pakte het luchtbed. ‘Hoor eens, ik vind het prima op het dak, Helen. Ik ben echt niet op mijn gemak als ik hier bij jou moet slapen. Ik denk dat het een ver­gissing zou zijn.’


    Hoe schuldig ze zich er ook om voelde als Lucas op het dak sliep, ze merkte wel dat ze deze discussie niet zou winnen. Ze sleepten het luchtbed naar het platform boven en ontdekten uiteindelijk hoe het moest worden opgeblazen toen Lucas de instructies in het Spaans las, omdat de Engelse nagenoeg onbegrijpelijk en lachwekkend waren.


    ‘Steek mond tot de opblaasingang,’ fluisterde Helen – een van de vreemdere regels in de Engelse instructies – terwijl ze beddengoed op de opgeblazen matras legde.


    ‘Blaas long op in opblaasbuis,’ fluisterde Lucas terug. Hij stopte een kussen in een kussensloop. ‘Dat klinkt pijnlijk.’


    Doordat ze probeerden hun lachen in te houden, moesten ze alleen maar harder lachen. Ze zakten allebei met een hand voor hun mond op het luchtbed. Af en toe beheersten ze zich even, maar ze sloegen snuivend hun hand weer voor hun gezicht zodra ze oogcontact maakten. Dat ging door tot ze keelpijn kregen van de hik. Uiteindelijk was het over en lagen ze op hun rug, nog nahijgend van een lekkere lachbui. Helen voelde dat Lucas haar hand pakte en hoofdschuddend naar de nachthemel keek.


    ‘Wat doe ik?’ fluisterde hij in zichzelf terwijl hij met zijn andere hand door zijn haar woelde.


    ‘Wat? Mogen we nu ook al niet meer samen lachen?’ fluisterde ze met nog een vage glimlach om haar lippen.


    ‘Nee, dat is het niet.’ Hij draaide zijn gezicht naar haar toe. ‘Maar het is niet bepaald gezond dat ik het zo leuk vind om bij jou te zijn dat iets stoms als een luchtbed opblazen al zoveel lol oplevert. Zodra ik denk dat ik me kan beheersen, maak je me weer aan het lachen of zeg je weer iets slims, en dan heb ik het gevoel dat ik een stukje van mezelf kwijtraak. Ik dacht dat ik hierop voorbereid was, maar dit is veel moeilijker dan ik had verwacht.’


    ‘En wat is “dit” dan precies, Lucas? Waarom slaap je op mijn dak en niet in mijn bed?’ Helen draaide zich op haar zij om hem te kunnen aankijken en wilde met haar vingers over zijn hals strijken.


    ‘Ga naar beneden,’ beval hij wanhopig, en hij duwde haar hand weg voor ze hem aanraakte. ‘Alsjeblieft, Helen, ga naar je eigen bed.’


    Helen wist diep vanbinnen precies hoe ze Lucas moest verleiden, of hij nou verleid wilde worden of niet, en dat maakt haar een beetje bang, dus stond ze op en liep op bibberende benen naar haar eigen bed. Het onthutste haar dat ze zo agressief kon zijn, zo onverschillig voor wat hij wilde, dat ze zelfs maar overwoog zich aan hem op te dringen.


    Terwijl ze onder de dekens ging liggen, hoorde ze Lucas woelen en draaien op het platform. Ze hoorde dat hij met een diepe zucht opstond en naar de deur van het dak liep.


    Haar hart begon blij te bonzen toen ze hoorde dat hij zijn hand op de klink legde en die omlaagging. Helen ging zitten en luisterde naar hoe hij naar haar luisterde.


    Ze hoorden elkaars adem, elkaars bloed dat onder de huid gonsde, en heel even had Helen durven zweren dat ze zich zo van hem bewust was dat ze zelfs van deze afstand zijn lichaamswarmte kon voelen. Uiteindelijk leek hij een of ander gevecht met zichzelf te winnen en ging hij terug naar zijn luchtbed.


    Helen ging ook weer liggen. Toen haar bonzende hartslag was bedaard, viel ze in de droomloze slaap waar ze meestal mee werd gezegend als Lucas over haar waakte.
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    Vlak voor de zon opkwam, raakte Lucas Helens wang aan om haar wakker te maken. Zodra ze haar ogen opende, kuste hij haar voorhoofd en zei dat hij straks zou terugkomen om haar naar school te brengen. Toen sprong hij uit het raam en vloog weg. Helen wist dat ze nu onmogelijk weer in slaap kon vallen, dus stond ze op en maakte een uitgebreid ontbijt voor haar vader.


    ‘Alles goed?’ vroeg Jerry tussen happen pannenkoeken, siroop en bacon door.


    ‘Naar omstandigheden? Geweldig,’ antwoordde ze naar waarheid terwijl ze koffie dronk.


    ‘Hoe is het tussen jou en Lucas?’ vroeg hij behoedzaam.


    ‘Maffer dan maf,’ zei ze met een glimlach. Toen haalde ze haar schouders op en lachte. ‘Maar wat doe je eraan?’


    ‘Wat doe je eraan,’ herhaalde haar vader. Zijn kauwbewegingen vertraagden peinzend.


    Helen wist dat hij aan Kate dacht, maar haar intuïtie zei haar dat ze hem met rust moest laten. Hij had nog wat tijd nodig. Als hij er klaar voor was, zou hij er wel met haar over praten.


    Lucas pikte haar op zoals afgesproken; ze bloosden allebei toen ze elkaar zagen. Alleen al door bij hem in de auto te zitten kreeg Helen een goede bui. Toen een van haar lievelingsnummers op de radio werd gedraaid, danste ze in haar stoel. Op de een of andere manier kreeg ze Lucas zover dat hij met haar meezong op weg naar school. Hij zou het later ontkennen, maar hij ging helemaal los, en Helen luisterde met open mond naar hem.


    ‘Wat?’ zei hij, verbaasd toen hij in de gaten kreeg dat hij het refrein in zijn eentje mee zat te brullen.


    ‘Je hebt een prachtige stem! Is er ook nog iets waar je níét goed in bent?’ vroeg ze zogenaamd geërgerd terwijl ze hem speels op zijn arm sloeg.


    ‘Apollo is toevallig ook de god van de muziek. Hou op met klagen en zing mee,’ zei hij, en hij zette het geluid zo hard dat de autoruiten trilden van de bas.


    Helens stem was bij lange na niet zo mooi als de zijne, maar ze maakte haar gebrek aan kunde goed met enthousiasme. Ze zongen het liedje samen uit en bleven zelfs op de parkeerplaats nog even in de auto zitten om het instrumentale einde te horen. Lucas deed de drums op het stuur en Helen de luchtgitaar.


    ‘God, we klinken super! Mijn gitaarsolo was gewoonweg geïnspireerd!’ riep Helen enthousiast terwijl ze uit de auto sprong.


    ‘We zouden op tournee moeten gaan,’ vond Lucas ook, en hij pakte haar hand en liep met haar mee naar de schoolingang.


    Er keken mensen naar hen, maar dat kon Helen niet schelen. Ze kreeg geen buikkrampen meer. Ze kon zich ontspannen nu ze wist dat de vloekkrampen alleen opkwamen wanneer ze haar krachten gebruikte in het bijzijn van gewone stervelingen, en niet door andere soorten aandacht. Ze begon zich af te vragen hoe vaak de krampen in het verleden echt waren geweest en hoe vaak ze waren ontstaan door haar angst ervoor. Het was een opluchting te weten dat ze enige controle had over de vloek, en voor het eerst van haar leven had Helen het gevoel dat het misschien best oké was om een beetje anders te zijn.


    ‘Zijn we nu nóg geen oud nieuws?’ vroeg ze met een sluwe glans in haar ogen.


    ‘Weet ik niet. Even op cnn kijken,’ zei Lucas, die zijn telefoon pakte en deed alsof hij de browser opende.


    Helen slaakte een kreet en sloeg haar hand voor haar mond. ‘O nee, mijn telefoon! Ik ben vergeten mijn vader te vertellen dat hij weer stuk is!’ Ze bleef abrupt in de gang staan toen ze zich herinnerde dat Hector haar met toestel en al de zee in had gesleept.


    ‘Hector koopt wel een nieuwe voor je. Een betere.’ Lucas gaf haar een kus op haar voorhoofd. ‘Ik zal hem dwingen.’


    ‘Dat klinkt héél erg,’ kreunde Helen, maar de bel ging en ze moest rennen, anders zou ze de toorn van Hergie over zich afroepen.


    De rest van de dag was bijna zo perfect als een dag op de ­middelbare school maar kon zijn. Helen voelde zich enorm energiek, Claire was een zonnestraaltje van vijftig kilo, en ook Ariadne leek in een uitstekende bui toen Matt haar in de lunchpauze in de aula liet zien hoe ze een golfclub moest vasthouden. Matt was aanvoerder van het golfteam, en Ariadne overwoog er lid van te worden, hoewel ze eerst nog moest leren spelen.


    ‘Nee, je houdt hem nog steeds te strak vast,’ stuurde Matt haar vriendelijk bij. ‘Zie de club als een rapier, niet als een bijl,’ zei hij, waarmee hij zonder het te weten de spijker op zijn kop sloeg. Haar slag verbeterde meteen.


    ‘Cassie, leg dat boek neer en kom leren golfen!’ riep Ariadne naar haar nicht.


    Ten antwoord opende Cassandra een volgend boek.


    ‘Wat zoek je eigenlijk?’ riep Matt.


    ‘Betoveringen of bezweringen in de Griekse mythen die beschermen tegen verwondingen,’ antwoordde ze terwijl ze met haar hand over haar gezicht streek. Het gebaar deed Helen aan Lucas denken. Als Matt Cassandra’s antwoord al vreemd vond, liet hij daar niets van merken en hij richtte zich weer op Ariadne en haar ‘houding’.


    ‘Hoelang denk je nog te hebben voordat we hier een keer gesnapt worden?’ vroeg Claire.


    ‘Wat maakt het uit? Dit is een van de beste ideeën die Lennie ooit heeft gehad. We moeten ervan genieten zolang het duurt in plaats van ons druk te maken of we worden weggestuurd,’ antwoordde Matt sereen.


    Claire keek naar Helen en ze knikten allebei, verbaasd om Matts wijze antwoord.


    ‘Op Matt Millis. Vriend. Filosoof. Golfprof,’ riep Helen, die naar hem salueerde met haar thermosfles.


    ‘Proost!’ riep Claire. Ze hief haar sojamelk in een loom toostgebaar. Matt maakte een deftige buiging en bloosde toen Ariadne naar hem glimlachte.


    ‘Hé, Len, heb je een nieuwe ketting?’ vroeg Claire. Ze raakte het hartje aan dat Helen altijd droeg.


    ‘Nee, nog steeds dezelfde. Ga je weer raar doen, Gieg?’ antwoordde Helen, terwijl ze naar haar ketting probeerde te kijken.


    ‘Hij ziet eruit als een aardbei, niet als een hartje. Of misschien glimt hij meer. Waarschijnlijk ben ik gewoon gek.’


    De volgende paar dagen waren heerlijk, en Helen voelde een rust die ze niet meer had meegemaakt sinds de familie Delos op het eiland was aangekomen. Het leek wel alsof iemand een combinatie van Spaanse vlieg en Prozac in het drinkwater had gedaan. Helen ging door met haar middagtrainingen, maar toen de dagen verstreken en het er niet op leek dat Creon op het eiland was teruggekeerd, merkte ze dat ze het gevaar vergat. De enige die immuun leek voor de goede sfeer die in de lucht hing, was Zach. Hij bleef proberen Helen onder vier ogen te spreken, maar ze ontliep hem, en dat was vrij gemakkelijk nu ze werd bewaakt door een familie van halfgoden. Maar elke keer dat ze hem ontweek, merkte ze dat hij kwader en kwader werd.


    Ze hoopte dat als ze de confrontatie met hem lang genoeg uitstelde, iedereen zou vergeten dat ze was ingestort bij de achtervolging van een vreemde vent zonder shirt. Ze hoopte dat als ze Zach lang genoeg negeerde, hij het erbij zou laten zitten. Maar in plaats daarvan leek hij haar steeds dringender te willen spreken. Het laatste wat Helen wilde, was het aan Lucas vertellen en er een probleem van maken. Na het hele ‘Hector probeerde me te verdrinken en heeft mijn telefoon daarbij ­gemold’-incident had Lucas zijn neef blijmoedig alle hoeken van de pas voltooide arena laten zien. Een uur later had een tandeloze Hector Helen een nieuwe telefoon gegeven, waarvan ze vrij zeker wist dat die genoeg rekenkracht had om een satelliet mee in een baan om de aarde te brengen.


    Maar Zach maakte het Helen bijna onmogelijk om hem te beschermen. Hoe meer hij bleef proberen haar apart te spreken te krijgen, hoe wantrouwiger Lucas werd, totdat het onvermijde­lijke gebeurde. Op woensdag na school, toen Lucas met Helen langs de gymzaal liep, zag hij Zach in de buurt rondhangen. Zodra Zach Lucas in de gaten kreeg, veranderde hij van richting en liep naar de kleedkamer van de jongens, maar zijn ­verdachte gedrag was al opgemerkt.


    ‘Zit Zach achter je aan?’ vroeg Lucas met grote ogen.


    ‘O, niet echt. Hij wil me ergens over spreken, geloof ik,’ zei Helen, alsof het niet belangrijk was. Ze deed haar mond dicht voordat ze te veel zou zeggen.


    ‘Ja, dat geloof ik best,’ sneerde Lucas. Zijn blauwe ogen werden bijna zwart toen hij haar leugen bespeurde. ‘Is er een reden dat Zach denkt dat je single bent?’


    ‘Nee! Wacht, wat?’ stamelde Helen; ze begreep Lucas’ woede niet.


    ‘Heb je gezegd dat jij en ik niet echt een stel zijn omdat ik niet…’ Hij maakte zijn zin niet af, haalde zijn hand door zijn haar en ijsbeerde in een kringetje rond. ‘Wat vertel je mensen eigenlijk over ons?’ De omtrek van zijn lichaam begon te ver­vagen terwijl hij boos het licht om zich heen verstrooide.


    ‘Ik heb niemand iets verteld!’ Helens stem klonk onnatuurlijk hoog.


    ‘Probeer je me jaloers te maken, of ben je gewoon zo gefrustreerd dat je al op zoek bent naar iemand anders? Iemand die wél aan je zal toegeven?’ Hij was zo kwaad dat Helen hem amper kon zien terwijl hij zichzelf liet vervagen, maar zij was ook kwaad.


    ‘Ik ben niet op zoek naar iemand anders!’ riep ze.


    Lucas zette onwillekeurig een stap achteruit en staarde naar de lichtblauwe stralenkrans die om Helens hoofd en handen knetterde. Haar bliksem leek ongevoelig voor Lucas’ beheersing van het licht, en terwijl de vervormingen die hij opriep werden weggeduwd door Helens metalige gloed, was hij gedwongen zijn ogen af te schermen.


    ‘O, tjonge,’ zei ze, nerveus giechelend. Ze had het gevoel dat ze boven aan een achtbaan was aangekomen en op het punt stond naar beneden te suizen.


    Ze stak haar arm opzij om zich in evenwicht te houden. Lucas zette een stap naar voren om haar vast te pakken, maar was zo verstandig te stoppen voor hij haar aanraakte en werd geëlektrocuteerd. Toen ging het blauwe licht uit, alsof er een schakelaar was omgezet, en Helen plofte als een ingestorte soufflé op de vloer.


    ‘Ik voel me vreselijk,’ zei ze met een onthutste uitdrukking op haar gezicht.


    ‘Ben je… alweer geaard?’ vroeg hij, bijna trillend van bezorgdheid.


    Helen keek naar de vloer. Ze giechelde melig terwijl de elektriciteit die door haar lichaam trok haar hersens kietelde. ‘Nee. Linoleum.’ Ze sloeg met haar handpalm op de niet-geleidende vloer. Haar zicht trilde van de statische energie. ‘Je had g-g-gelijk. Ik had moeten leren dit te g-g-gebruiken.’ Ze moest die energie kwijt, en snel.


    ‘Luk-k-k. Rennen-n-n,’ zei ze. Haar kaken trilden onbeheersbaar terwijl haar bliksemschicht eiste te worden vrijgegeven. Ze had hem te lang vastgehouden.


    Lucas wilde haar niet alleen laten, en Helen wist dat ze hem kon doden als ze dit verkeerd aanpakte. Ze groef in haar geheugen vol bliksems en herinnerde zich gelukkig een natuurkundeles uit groep 6. Ze moest zich ontdoen van het monster dat ze had opgeroepen. Wanhopig schoof ze op haar knieën naar de deur aan het eind van de gang en ramde er met haar schouder tegenaan.


    Zodra ze in contact kwam met de metalen grendel op het midden van de deur, gloeide die witheet op en begon te smelten. Ze kon de deur nauwelijks snel genoeg open krijgen voordat hij in een massief blok smeulend metaal veranderde. Ze viel het korte trapje af, kroop op haar knieën naar buiten en dook op haar handen naar voren. Met een zucht liet ze haar bliksemschicht naar de enige plek gaan waar hij veilig onschadelijk zou worden gemaakt: de grond.


    Na een paar seconden voelde ze dat ze van de vergevings­gezinde aarde werd opgetild en werd weggedragen.


    ‘Ben je gewond?’ vroeg Lucas ongerust.


    ‘Alleen maar verschrikkelijk moe,’ zei ze zuchtend. Ze was echt doodmoe. ‘Zet me neer,’ zei ze toen hij niet reageerde. Hij bleef staan en zette haar op eigen benen.


    Ze ging met haar tong langs haar tanden en toen langs haar verhemelte. ‘Wauw, ik heb dorst! En ik denk dat ik weet waarom! Het is bliksem, ja? Ik maak de elekti… ik bedoel etektri… ik bedoel de bliksem zeker aan door het water in mijn lichaam uit elkaar te trekken! Dat is hartstikke logisch,’ zei ze, en ze hoorde zelf dat ze klonk als een cheerleader die plotseling had ontdekt hoe pompons werden gemaakt.


    ‘Helen? Je maakt me bang. Hier, ga zitten, alsjeblieft. Heb je iets nodig?’ vroeg Lucas, en hij keek haar in de ogen.


    Het leek alsof ze nog steeds vonkte. ‘Ja, ik heb iets nodig,’ zei ze, vechtend om zo veel mogelijk controle te krijgen over haar spraak en haar wazige brein. ‘Ik moet je vertellen wat er aan de hand is, zodat jij en ik elkaar niet per ongeluk vermoorden om een dom misverstand, en jij moet me beloven dat je niemand in elkaar slaat als ik het vertel.’


    ‘Ik geloof niet dat deze deal me aanstaat,’ zei hij weifelend.


    ‘Pech gehad.’


    Hij knikte berustend. Ze keek even om zich heen en besloot op het trapje voor de deur te gaan zitten voordat ze omviel.


    ‘Zach was degene die me achter Creon aan zag rennen. Hij liet laatst in de klas een paar vrij dreigende hints vallen, over jou en mij en hoe abnormaal snel en sterk we allemaal zijn. Nu wil hij me steeds onder vier ogen spreken, en ik denk dat hij gaat proberen me te chanteren of zoiets. Ik ontloop hem al zo lang mogelijk omdat…’


    ‘Hoe langer je wacht, hoe groter de kans dat het hele verhaal visserslatijn wordt en toch niemand hem meer gelooft,’ voltooide Lucas haar zin met een begrijpend knikje.


    ‘Precies. Wat ben je toch slim,’ zei Helen verwonderd.


    ‘En jouw hersenen zijn gebraden.’ Lucas glimlachte meegaand, maar de glimlach verdween snel. ‘Door mij. Wat ben ik toch een stomme idioot,’ mompelde hij, kijkend naar zijn wringende handen.


    ‘Correctie: je bent een jalóérse idioot, en dat moet nu meteen veranderen,’ antwoordde Helen ernstig. Ze voelde zich nog steeds licht in haar hoofd, maar het werd al minder. ‘Je hebt geen reden om jaloers te zijn. Ik heb je al verteld dat ik niemand wil behalve jou.’


    ‘Je hebt je hele leven op dit eiland gewoond, je weet niet wat er nog meer te koop is in de wereld,’ zei hij zuchtend. ‘En je hebt geen idee hoe… Aantrekkelijk is niet het juiste woord. Het beschrijft niet helemaal het effect dat je op mannen hebt. Op mij. Luister, ik ben geen jaloerse vent, Helen, echt niet. Alle andere meisjes met wie ik iets heb gehad…’ Lucas brak zijn zin af, haalde diep adem en ordende zijn gedachten voor hij opnieuw begon.


    ‘Weet je, ik heb nooit geloofd in dat gedoe van “het gezicht waarvoor duizend schepen uitvoeren”. Ik lachte er zelfs om.’ Hij zweeg even en schudde treurig zijn hoofd terwijl hij naar de lucht keek en zichzelf een denkbeeldige schop onder zijn kont gaf. ‘Het is belachelijk, als je erover nadenkt. Een oorlog van tien jaar, omdat een of andere egoïstische lafaard ervandoor ging met een ontrouwe vrouw? Ik werd er kwaad van, en ik haatte Paris en Helena omdat ze zo zwak waren. Maar toen deed ik iets heel, heel stoms. Ik zwoer dat ik nooit dezelfde keuzes zou hebben gemaakt als zij, dat ik sterker zou zijn geweest. En twee weken later zag ik jou voor het eerst.’


    ‘Wacht,’ zei Helen. Dorstig, moe en geschokt knipperde ze met haar ogen. ‘Ik ben geen verwende koningin die haar man in de steek heeft gelaten, ervandoor is gegaan met een andere kerel en een hele stad heeft verwoest. Het kan me niet schelen hoe die stomme moeder van me me heeft genoemd, ik lijk in niks op Helena van Troje.’


    ‘Het maakt niet uit hoe onze moeders ons hebben genoemd,’ zei hij met een ironisch lachje. ‘Geloof me.’


    ‘Hamilton!’ riep coach Tar, die met haar klembord in haar handen en grote ogen naar hen toe kwam benen. ‘Sta je in bránd?’


    Helens blik volgde de wijzende vinger van de coach en ze zag dat de grond om haar heen zwart verschroeid was. De deur van de kleedkamer zag eruit als iets uit een schilderij van Dalí.


    Gelukkig was Lucas een fantastische leugenaar. Terwijl een groepje leraren naar hen toe gerend kwam, legde hij uit dat er een soort elektrische vonk van boven de deur was gekomen, misschien doordat het uitgangsbordje kortsluiting had gemaakt. Hij en Helen waren vervolgens naar buiten gerend om de vonken op het gras uit te trappen. Terwijl hij zijn verhaal ophing, kon Helen horen hoe eerlijk hij klonk, hoe overtuigend. Ze knikte elke keer dat hij naar haar keek, wetend dat ze haar mond moest houden, omdat ze anders alles zou verpesten. Aangezien het overduidelijk een elektrisch brandje was geweest en de enige mogelijke bron het uitgangsbordje was, werd zijn verhaal geloofd.


    Helen en Lucas hielden vol dat ze niet gewond waren, maar uit voorzorg werden ze toch naar de kamer van de verpleegkundige gestuurd om zich even te laten nakijken. Vlak voordat Lucas en zij wegliepen, zag Helen Zach naar hen staren vanuit het toegelopen publiek. Zijn ogen stonden angstig en boos. Hij wist dat zij het brandje hadden veroorzaakt. Helen raakte Lucas’ schouder aan en wees naar Zach, en Lucas knikte en begreep meteen wat ze bedoelde.


    ‘Daar gaat de kans om het te laten overwaaien,’ mompelde ze droevig.


    ‘We bespreken het vanavond met mijn familie. Cassie zal wel weten wat we moeten doen,’ fluisterde hij in de gang op weg naar de verpleegkundige. Met de ene hand pakte hij haar hand vol roetvegen, terwijl hij met de andere een berichtje typte.


    Mevrouw Crane onderzocht hen, schudde verwonderd haar hoofd en verklaarde hen allebei volkomen gezond. Ze mochten naar huis of zelfs gaan trainen als ze wilden, hoewel ze nog wel een onzinpreek moesten aanhoren over rondhangen onder levensgevaarlijke elektriciteit.


    Toen keek de verpleegkundige naar Helens ketting en glimlachte liefjes. ‘Ik ben gek op vlinders,’ mompelde ze. Ze raakte Helens ketting even aan en joeg hen toen streng maar vriendelijk haar kamer uit.


    Helen en Luke waren als eersten bij het huis van de familie Delos en besloten dat ze zich wel even mochten ontspannen voordat ze begonnen met wat Helen haar superheldenlessen noemde. Nadat ze in de keuken een flesje water voor Helen hadden gehaald, gingen ze eerst een stukje vliegen.


    ‘Jase en Hector bellen wel als ze terug zijn van hun training. Ik denk dat we een uurtje de tijd hebben,’ zei Lucas vol vertrouwen toen ze in de duinen landden. Ze liepen naar het vochtige zand langs het water, vlak en stevig en perfect voor een wandeling.


    ‘We hebben volgend weekend onze eerste hardloopwedstrijd,’ zei Helen plotseling, bijtend op haar lip. ‘Maar ik weet niet of de coach me wel laat meedoen nu ik zoveel trainingen heb gemist.’


    ‘O ja,’ zei Lucas met een diepe zucht. Hij bleef staan en keek haar aan. ‘Je moet stoppen met hardlopen.’


    Helen staarde hem even aan. ‘Stoppen met hardlopen? Ben je gestoord? Hoe moet ik dan aan een beurs komen?’


    ‘Dat maakt niet meer uit,’ zei Lucas hoofdschuddend.


    ‘Dat maakt niet úít? Lucas, je hebt het wél over mijn leven!’


    ‘Precies. Hoe vaak ben je nu al belaagd? We weten nog steeds niet wie die vrouwen zijn. En ik denk dat je niet helemaal beseft hoe gevaarlijk Creon kan zijn, zelfs als ik pal naast je sta, dus laat staan als je in je eentje over het eiland rent. Dit is inderdaad je leven waar we het over hebben, niet alleen maar een atletiekbeurs.’ Hij sprak gelijkmatig en rustig. ‘Ik wil dat je ermee stopt. Voorlopig, in elk geval.’


    ‘Je maakt zeker een geintje,’ antwoordde ze met een uitgestreken gezicht.


    ‘Nee. Stop met hardlopen. Tot we weten hoe we met Creon moeten omgaan is het te gevaarlijk.’


    ‘Stel dat ik naar jou toe zou komen en zou zeggen dat je moest stoppen met football?’ vroeg ze schamper.


    ‘Doe ik,’ zei hij, en hij stak in een verzoenend gebaar zijn handen op. ‘Ik heb je al een keer gezegd, en dat meende ik, dat ik nooit iets van jou zou vragen wat ik zelf niet zou doen. We zitten samen in dit schuitje.’


    ‘Je… Dat is… Ik geloof gewoon niet dat je me hiermee op­zadelt!’ riep ze. Ze wees kinderachtig naar hem, stampte in een kringetje rond en schopte tegen het zand. Ze wist niet zeker waarom ze zo van slag was.


    ‘Ik zadel jou hier niet mee op! We zitten er allebei mee op­gezadeld! Dat probeer ik je de hele tijd te vertellen,’ drong hij met stemverheffing aan.


    ‘Ik heb me altijd opgesloten gevoeld op dit eiland en altijd gedacht dat hardlopen mijn enige manier zou zijn om eraf te komen. En nu zeg jij dat ik al mijn plannen moet opgeven, alsof dat het makkelijkste is wat er bestaat!’


    ‘Het is makkelijker dan doodgaan!’ schreeuwde hij, maar er klonk iets van humor door in zijn stem en er trok een glimlach aan zijn lippen. ‘En ik weet niet of je het gemerkt hebt, maar je kunt vliegen. Je hoeft nooit meer ergens opgesloten te zitten!’


    Helen wilde niet lachen. Eigenlijk deed ze heel erg haar best om strak naar hem te loeren, maar ze kon haar gezicht niet in de plooi houden. Ze maakte een vreselijk geluid, een soort varkensgeknor, en daardoor sloeg Lucas dubbel en lachte zo hard dat hij zijn handen op zijn knieën moest zetten om niet om te vallen. Toen Helen haar handen tegen haar gezicht drukte en echt lachte, voelde ze dat Lucas zijn armen om haar heen sloeg.


    Ze hielden elkaar vast, hielden elkaar overeind. Toen begon Helen te begrijpen hoe het echt werkte tussen Lucas en haar. Ze moesten dit samen doen, moesten de enorme lasten die op hen waren gelegd fiftyfifty delen, anders zouden ze worden verpletterd.


    Lucas drukte zijn lippen tegen haar wang, ging met zijn hand langs haar rug omhoog en streelde haar nek. Ze voelde de spieren in zijn schouders aanspannen, en ineens trok hij haar heel dicht tegen zich aan. Helen zoog haar adem naar binnen en wist niet of ze hem boven op zich zou moeten trekken zoals zíj wilde, of hem weg moest duwen zoals híj wilde, maar ze kreeg voor geen van beide de kans. Zo snel als zijn stemming was omgeslagen, sloeg hij nu weer om.


    Hij stapte met een droevige glimlach achteruit en sprong de lucht in. ‘Weet je, je hoeft niet hard te lopen om op een goede school te komen. Je gaat geweldige cijfers halen op je examen,’ zei hij luchtig, maar er was nog een heel lichte trilling in zijn stem te horen.


    ‘Dat denkt Hergie ook.’ Helen voelde zich nog steeds een beetje verdoofd en aangeslagen. Ze ging naast hem vliegen en voltooide haar gedachte. ‘Ik wilde gewoon niet zo’n meisje zijn, weet je. Zo’n meisje dat alles doet wat haar vriendje zegt omdat iemand anders alle moeilijke beslissingen voor haar moet nemen.’


    ‘Ik haat zulke meisjes,’ zei Lucas met een opgetrokken neus terwijl ze hand in hand terugvlogen naar zijn huis.


    ‘Iedereen haat zulke meisjes. Daarom kan ik niet automatisch doen wat je zegt, ook niet als je gelijk hebt. Ik heb mijn trots,’ grapte Helen toen ze in zijn tuin landden, maar hij lachte niet. Ze kneep in zijn hand. ‘Wat is er?’


    ‘Trots is een heel gevaarlijk iets voor Telgen. We zijn er vatbaar voor, en het is meestal onze ondergang. Ik weet dat je een grapje maakte, maar wees voorzichtig, oké?’ zei hij vriendelijk.


    ‘O ja. Hoogmoed. Een groot taboe in het oude Griekenland.’ Helen knikte wijs. Lucas keek haar verbaasd aan. ‘Wat? Ik heb mijn mythologiehuiswerk gedaan. Of eigenlijk is het mijn geschiedenishuiswerk, hè?’


    ‘Klopt. Familiegeschiedenis,’ zei hij, en hij trok haar tegen zich aan.


    Ze liepen met hun armen om elkaar heen naar de vechtkooi voordat ze zich van elkaar losmaakten. Na het omkleden ontmoetten ze elkaar weer op de oefenmat.


    Helen verwachtte eigenlijk dat er nog een beetje spanning tussen hen zou hangen na Lucas’ ‘vergissinkje’ bij Great Point, maar het leek erop dat het tijdelijke verlies van zelfbeheersing hem alleen maar geconcentreerder maakte op de training. Meestal was er wel een momentje waarop een van hen zich plotseling bewust werd van de intieme posities waarin ze elkaar tijdens de basislessen jiujitsu manoeuvreerden, maar niet die middag. Lucas was puur zakelijk.


    ‘Ik besef net dat we al de hele dag vechten,’ zei Helen toen ze probeerde zich voor de tiende keer uit zijn armklem te bevrijden en het weer mislukte. ‘En ik geloof dat ik nog niet één keer heb gewonnen.’


    ‘Hoelang is het geleden?’ vroeg hij, plotseling nieuwsgierig naar iets wat ze niet meteen snapte. Hij keek naar de klok aan de muur en toen weer naar Helen. ‘Heb je je bliksem alweer terug?’


    Helen maakte contact met dat vreemde gevoel diep in haar buik, voelde daar een vonk en knikte een beetje verbaasd.


    Lucas pakte haar hand en trok haar overeind. ‘Kom, dan gaan we het uitproberen,’ zei hij grijnzend terwijl hij haar de zaal uit leidde.


    ‘Wacht,’ zei Helen onzeker, en ze hield hem met een hand tegen. ‘Mijn bliksem werd vandaag bijna jouw dood.’


    ‘Omdat je nog niet weet hoe je hem moet beheersen.’ Lucas draaide zich om en legde zijn handen op haar schouders. ‘Je moet dit accepteren. Ik weet dat je er bang van wordt, maar hoe hard het ook klinkt, daar zul je je gewoon overheen moeten zetten. Dit is wie je bent, Helen, en ik ben niet bang voor jou of je bliksem. Dat moet jij ook niet zijn.’


    Helen keek Lucas aan. Zijn blik was zo overtuigd, zo aanvaardend. ‘Weet je wat?’ zei ze, en ze rechtte haar rug. ‘Ik wíl graag leren hoe ik mijn bliksem kan beheersen.’


    ‘Ja, dat wil je!’ schreeuwde hij bijna. Toen ze buiten kwamen, zagen ze Hectors truck stoppen en de rest van de familie Delos uitstappen.


    ‘We gaan haar bliksem uittesten!’ riep Lucas naar hen. Jason en Hector keken elkaar even met grote ogen aan, en toen kwamen ze allebei naar hen toe rennen.


    ‘Hoelang is het geleden?’ riep Hector terwijl hij uitgelaten als een schoolmeisje kwam aanhollen.


    ‘Ongeveer een uur en drie kwartier,’ antwoordde Lucas. ‘Ze heeft drie liter water gedronken.’


    ‘En ik heb nog steeds een beetje dorst,’ bekende Helen.


    ‘Nou, haal water voor haar, Lucas!’ beval Cassandra terwijl zij en Ariadne hen inhaalden. ‘Hoe moet ze bliksemschichten maken zonder water?’


    ‘Juist,’ zei Lucas verstrooid. Hij sprong de lucht in, vloog naar het huis en was binnen ongeveer twintig seconden terug. ‘Waarom had je niet gezegd dat je dorst had?’ vroeg hij aan Helen, en hij gaf haar een grote fles water die nog koud was van de koelkast.


    ‘Weet ik niet. Ik denk dat ik daar beter op moet gaan letten,’ mompelde Helen schaapachtig.


    ‘Je moet op alles letten wat je machtig maakt. En je bliksems maken je heel machtig,’ zei Hector met een katachtige grijns op zijn gezicht. Helen zette de fles aan haar lippen en begon gulzig te drinken.


    ‘Die deur was gestoord!’ riep Jason uit. Hij wreef met zijn hand over zijn gezicht in dat typische Delos-gebaar. ‘Het leek wel alsof je er met een industrieel lasapparaat op los was gegaan.’


    ‘Hoeveel volt denk je dat je nu hebt opgeslagen?’ vroeg Cassandra. Ze gingen allemaal de arena in.


    ‘Geen idee.’ Helen haalde haar schouders op. Ze tastte naar de lading en probeerde hem in te schatten, maar ze kon het niet beschrijven. ‘Het is een gevoel, geen digitale meting, Cass.’


    ‘O, wacht!’ zei Cassandra, die haar handen opstak. ‘Misschien kan ik iets verzinnen om het te meten.’


    ‘Cassie, speel straks maar de nerd! We willen dit nu allemaal zien,’ jammerde Hector.


    ‘Best, prima! Sorry, Helen. Als jij er klaar voor bent,’ zei ze met tegenzin.


    De familie Delos ging achter Helen staan, zodat ze meer dan genoeg ruimte had om haar bliksem over het niet-geleidende zand van de arena te sturen. Ze stak haar rechterhand omhoog. Dat was de hand waarmee ze schreef, maar toch voelde het niet helemaal goed, dus schakelde ze om naar haar linkerhand. Toen riep ze haar bliksem op… voor het eerst opzettelijk.


    Een bliksemschicht schoot uit haar hand. Geen statische energie, geen zielig vonkje, maar echte bliksem. Hij sprong naar voren in een felle streep met vertakkingen, en het knetterde enorm luid, als een orkest van leren zwepen waarmee tegelijkertijd werd geknald. Het ene moment was de lucht vol verblindend ijzig blauw licht, en het volgende was de halve arenavloer bedekt met een dikke laag walmend amberkleurig glas.


    Even zei niemand iets.


    ‘Tering,’ vloekte Hector zachtjes in de stilte.


    Helen drukte haar tong tegen haar verhemelte en strompelde naar de waterfles, die Lucas werktuiglijk naar haar uitstak. Ze dronk de literfles met vijf grote slokken leeg.


    ‘Misschien was dat een beetje veel,’ zei ze terwijl ze tegen Lucas aan leunde.


    ‘Je had wel vijftig mensen kunnen verschroeien,’ mompelde Ariadne verstrooid, kijkend van Helen naar de onregelmatig gevormde glasplaat.


    ‘Ik wil geen vijftig mensen verschroeien. Vijftig patatjes, oké. Wie wil er nou geen vijftig patatjes? Heerlijk,’ zei Helen. Ze voelde dat ze dwaas grijnsde.


    ‘De elektriciteit lijkt haar een beetje te verwarren,’ legde Lucas opgelaten aan zijn familieleden uit. ‘Ik hoop dat het niet slecht voor haar is.’


    ‘Dat komt niet door het voltage, Lucas. Het komt door ernstige uitdroging!’ berispte Cassandra hem. ‘Haar lichaam is erop gebouwd om die elektriciteit aan te kunnen, maar ze klinkt zo oenig door de onttrekking van vocht aan haar lichaamsweefsels. En dat is niet permanent of schadelijk, dus maak je niet druk.’


    In de keuken hield Helen haar mond onder de kraan. Iedereen wachtte geduldig tot ze genoeg gedronken had terwijl ze elkaar achter haar rug aanstaarden. Ze voelde hun angst. Dat was precies waarom ze haar kracht altijd had onderdrukt. Die was zo intens, zo destructief. Niemand kon erop vertrouwen.


    Helen draaide de kraan dicht en keek om. ‘Heb ik jullie bang gemaakt?’ vroeg ze.


    ‘Ja,’ zei Lucas. Zijn gezicht was een uitgestreken masker. Helens keel werd dichtgeknepen en haar hele lichaam werd roerloos. Ze hield haar blik op Lucas gericht en wachtte erop dat iemand in de keuken haar zou veroordelen omdat ze te ver was gegaan. Lucas keek Helen aan en glimlachte. Hij glimlachte alsof hij trots op haar was.


    ‘Maar dat is ons probleem, niet het jouwe,’ zei hij overtuigd. ‘Er is niks mis met wat je kunt. Er is niks mis met jóú.’


    ‘Bovendien ben je vast heel goed in marshmallows roosteren,’ voegde Ariadne eraan toe.


    ‘Maar de werkelijke vraag is: kan ze dat ook zonder ze te verkolen?’ vroeg Jason, alsof hij een of andere marshmallowgoeroe was. Helen keek hen om beurten aan, en haar hart deed een beetje pijn van dankbaarheid toen ze niets dan aanvaarding en medeleven in hun ogen zag.


    Na al dat geklets over patat en marshmallows had iedereen zin in junkfood, dus gingen ze naar een hamburgertentje op het strand. Toen Helen en Lucas naar de toonbank stapten, stak de verkoopster haar hand uit naar Helens ketting.


    ‘Een zeepaardje! Ik ben gek op zeepaardjes,’ zei de vrouw enthousiast, maar ze liet gegeneerd haar hand zakken voordat ze de ketting aanraakte. Helen bedankte haar maar – uit beleefdheid – en deed haar bestelling. Ze gingen in een van de nissen zitten, waar ze elkaar verward aankeken.


    ‘Dat is geen zeepaardje. Het is een hartje,’ zei Lucas fel.


    ‘Waar heb je het over, Luke?’ zei Hector spottend. ‘Het is een kokkelschelp. Dat is het altijd geweest, hoewel het me vandaag pas opviel. Raar,’ zei hij met een verbaasd gezicht.


    ‘Echt niet,’ zei Jason grimassend. ‘Het is een aardbei. Ik keek er vanochtend nog naar.’


    ‘Hartje,’ hield Lucas vol.


    ‘Is iedereen gek? Het is een gouden sleuteltje met robijnen,’ zei Ariadne, die het kettinkje aanraakte. ‘En het is trouwens prachtig.’


    Helen, die nog een beetje dizzy was van het vochtgebrek, stond op en liep naar twee volslagen vreemden aan een ander tafeltje. Ze glimlachte naar de twee geschrokken toeristen, wees naar haar ketting en vroeg de ene man waar hij vond dat de hanger op leek.


    ‘Een roos, natuurlijk,’ zei hij met een hoopvolle glimlach.


    Zijn vriend boog zich naar voren en keek ook, alsof hij ernaartoe werd getrokken. ‘Dat is een medaillon,’ zei hij met een afwezige blik in zijn ogen. ‘Net zoals mijn moeder vroeger droeg.’


    ‘Bedankt.’ Helen draaide zich om en liep schouderophalend terug naar hun eigen tafel. ‘Jullie hebben het allemaal fout, behalve Lucas. Mijn moeder heeft me dit hangertje gegeven toen ik nog een baby was. Het is een hartje, en ik heb mijn hele leven nooit iets anders gedragen dan dit hartje.’


    ‘Dat is wat ik zie!’ zei Cassandra, alsof ze een mysterie had opgelost. ‘Ik vroeg me al af waar iedereen over kletste!’


    Helen ging weer naast Lucas zitten. ‘Ik denk dat jullie allemaal zien wat jullie willen zien.’


    Cassandra’s mond viel open. ‘O, goden! Ze projecteert! Daarom was iedereen zo vrolijk en begonnen we boven op elkaar te springen alsof het paartijd in de dierentuin was,’ zei ze. Haar ogen waren groot en ze keek naar Hector. ‘Ik moet nú naar huis.’


    ‘Maar… onze hamburgers,’ zei hij een beetje hopeloos, wetend dat hij toch alles zou doen wat Cassandra hem opdroeg.


    ‘Kun je onze bestelling voor ons inpakken?’ vroeg Cassandra aan de serveerster. Toen wendde ze zich tot Helen. ‘Ik denk dat ik erachter ben, maar ik moet het nog uittesten.’


    Ze renden terug naar het huis van de familie Delos en de hele lawaaiige groep stormde de bibliotheek in, waar Castor en Pallas zaten. Cassandra sleepte een van de ladders naar een hoge boekenplank en vroeg Lucas hem vast te houden terwijl zij naar boven klom. Intussen vroeg ze haar vader en oom om naar Helens ketting te kijken en te vertellen wat ze zagen.


    ‘Het lijkt wel… Dat is onmogelijk,’ zei Pallas. Zijn blik verhardde van woede terwijl hij onwillekeurig een stap achteruit deed.


    ‘Wat zie je?’ vroeg Castor behoedzaam aan zijn broer.


    ‘Die had ik aan Aileen gegeven,’ antwoordde Pallas, wijzend naar Helens ketting alsof hij haar ervan beschuldigde hem te hebben gestolen.


    ‘Cass?’ riep Lucas ongerust naar zijn zus.


    ‘Haar ketting lijkt op wat degene die ernaar kijkt zal aantrekken. Dat vermogen heeft met slechts één godin en één relikwie te maken,’ riep Cassandra naar beneden, nog steeds naar iets op zoek. ‘De Cestus van Aphrodite.’


    ‘Dat kan niet,’ zei Pallas hoofdschuddend. ‘Dan kun je net zo goed zeggen dat ze de Aegis van Zeus heeft. Of het monster van Loch Ness, desnoods. Het is folklore, het bestaat niet.’


    ‘Wat is een Cestus?’ vroeg Helen zachtjes, voor het geval het zo’n stomme vraag was dat iedereen zou willen doen alsof ze haar niet hadden gehoord.


    ‘De Cestus is Aphrodites gordel,’ antwoordde Lucas automatisch, en zijn blik schoot van Cassandra naar Castor voordat hij weer naar Helen keek. ‘Het is een mythisch voorwerp dat de drager onkwetsbaar maakt voor alle wapens.’


    ‘En onmogelijk te weerstaan,’ voegde Castor eraan toe. Hij wierp een ongeruste blik op zijn zoon.


    ‘En ik moet dat ding zogenaamd hebben? Nou, sorry dat ik het zeg, maar mijn mythische gordels zijn helemaal op,’ zei Helen met een schamper lachje, maar niemand lachte mee.


    ‘Laat die ketting eens zien,’ zei Cassandra. Ze kwam van de ladder met een boek onder haar arm. Toen ze beneden stond, stak ze haar hand uit.


    ‘Hoelang heb je hem nodig?’ vroeg Helen terwijl ze onbehaaglijk haar ketting vastpakte. Ze deed hem liever niet af, om wat voor reden dan ook, ook al was die reden zo belangrijk als Cassandra het deed voorkomen.


    ‘Je krijgt hem meteen weer terug, beloofd.’ Cassandra bleef naar Helen kijken.


    ‘Ja, natuurlijk,’ antwoordde Helen, en ze voelde zich dom omdat ze had tegengestribbeld. Ze zette zich gehoorzaam over het naakte, paniekerige gevoel heen dat ze kreeg bij de gedachte om haar ketting af te doen, deed hem af en overhandigde hem. Zodra ze hem in Cassandra’s uitgestoken hand legde, voelde ze iets branden op haar onderarm.


    ‘Cass, ben je gek?’ riep Lucas. Hij griste een mesje uit de hand van zijn zus. Helen voelde dat er iemand achter haar stapte en een hand op haar schouder legde, en door zijn postuur wist ze dat het Hector was, die haar wilde ondersteunen en beschermen.


    ‘Sorry, Helen, maar dat was de enige manier om het te bewijzen,’ zei Cassandra, die op haar lip beet en met een defensieve blik naar haar keek.


    ‘Geeft niet,’ mompelde Helen. Ze begreep nog niet wat er was gebeurd, maar iedereen staarde naar haar arm. Ze keek omlaag en zag een kort rood sneetje, waaruit bloed op de vloerbedekking drupte.


    ‘Maar het is gewoon een ketting,’ herhaalde Helen terwijl ze met het hangertje langs de ketting heen en weer ging en naar haar arm keek. De snee was al genezen.


    ‘Het wordt wat jij op enig moment nodig hebt, dat is onderdeel van de magie ervan,’ zei Cassandra. Ze zocht gefrustreerd naar woorden. ‘Net zoals het er voor iedereen anders uitziet. Dat komt doordat het mooiste sieraad of het mooiste wat dan ook gewoon niet bestaat. Hoe kan ik dit uitleggen?’


    ‘Wat ik mooi vind, is heel anders dan wat anderen mooi vinden, zelfs mijn tweelingbroer, omdat iedereen een andere smaak heeft,’ legde Ariadne in simpele bewoordingen uit.


    ‘Inderdaad,’ zei Cassandra.


    ‘Maar waarom een gordel?’ drong Helen aan.


    ‘Je moet niet vergeten dat gordels een paar duizend jaar ge­leden heel aantrekkelijk waren, maar ze boden de drager ook een vorm van bescherming. Sommige waren zelfs voorzien van benen of bronzen platen, als een lichtgewicht pantser,’ legde Castor uit. Hij leek verstrooid, niet zijn normale goedgeluimde zelf. ‘Maar de Cestus bestond uit twee delen. De gordel zelf, en de versieringen. Die versieringen maakten de godin onweerstaanbaar voor iedereen die ze wilde verleiden, en ze hadden de kracht om te veranderen naar gelang de smaak van degene die ernaar keek. Na verloop van tijd raakten gordels uit de mode, maar de transformerende magie van de Cestus is nog hetzelfde. Hij kan worden wat jij nodig hebt om jezelf aantrekkelijker te maken, Helen. En al die jaren had je alleen maar een simpele ketting nodig.’


    ‘Ik heb hem altijd prachtig gevonden,’ bekende Lucas zachtjes. ‘Hoe hij op dat plekje ligt.’ Hij raakte het kuiltje onder aan haar hals heel even aan. ‘Ik vind hem perfect.’


    Helen zag een blos over zijn jukbeenderen kruipen, maar hij hield zijn ogen neergeslagen, zich ervan bewust dat iedereen ongerust naar hem staarde. Vooral Castor leek aangeslagen, alsof hij op een begrafenis was.


    ‘Wat ik niet begrijp, is waarom we hem nu pas allemaal opmerken. Het lijkt wel alsof hij pas de laatste paar dagen is geladen met een of andere liefdesenergie of zoiets,’ zei Jason peinzend, tegen niemand in het bijzonder. Toen schoot hem iets te binnen en keek hij van Helen naar Lucas en weer weg.


    ‘Alsof hij net is geactiveerd,’ beaamde Ariadne. Ze keek naar Helen en Lucas alsof ze hetzelfde idee had als haar tweelingbroer.


    ‘En als ik zou willen dat het iets anders was?’ vroeg Helen. Ze negeerde de vreemde blikken die ze plotseling van iedereen kreeg.


    Cassandra haalde haar schouders op. ‘Weet ik niet. Misschien moet je het proberen?’ vroeg ze opgewonden. ‘Maar ik zou hem eerst afdoen! Je weet nooit,’ voegde ze er snel aan toe.


    Helen deed de ketting af, hield hem in haar hand en probeerde aan sexy dingen te denken, maar ze kon niets verzinnen. Even later besefte ze dat het niet uitmaakte wat zij sexy vond, maar wat andere mensen dachten. Ze had een proefkonijn nodig. Ze keek naar Hector, richtte zich alleen op hem, en ze voelde haar ketting van vorm veranderen in haar hand.


    ‘Helen!’ riep Hector uit.


    Helen keek omlaag en zag dat ze een stukje kant in haar hand hield dat meer op een eindje flosdraad met diamanten leek dan op een slip. Iedereen begon te lachen, naar Hector te wijzen en hem uit te lachen om zijn ordinaire smaak. Helen keek naar Lucas, concentreerde zich, en het ding veranderde weer in haar eigen ketting.


    Hij grijnsde. ‘Ik zei het toch? Ik vind het een prachtig ding,’ zei hij openhartig.


    Zijn blik was zo warm dat Helen iets moest doen om alle gestaar van de anderen af te leiden. Ze keek om zich heen en zocht naar een nieuw slachtoffer. Iedereen besloot zich wijselijk te verspreiden.


    ‘Laat dat maar uit je hoofd!’ gilde Ariadne, die de kamer uit rende zodat Helen zich niet op haar kon concentreren.


    ‘Kom op! Dat is niet eerlijk!’ zei Jason. Hij deinsde achteruit en sloeg zijn handen voor zijn ogen, misschien met de kinderlijke gedachte dat als hij haar niet kon zien, zij hem ook niet kon zien.


    ‘Oké, geen paniek!’ Helen deed haar ketting weer om en lachte, maar er was niemand meer in de bibliotheek om getuige te zijn van haar genade behalve Lucas en Cassandra. ‘Ik vind hem zelf zo het mooist.’


    ‘Goed zo,’ zei Lucas, die zijn ogen afwendde en deed alsof hij niet opgelaten was.


    ‘Waarom vlucht jij niet weg?’ vroeg Helen speels aan Cassandra, maar toen ze de duistere uitdrukking op haar gezicht zag, wist dat ze iets vreselijks had gezegd.


    ‘Dat werkt bij mij toch nooit,’ zei Cassandra met vlakke, af­wezige stem. Ze stapte langs Helen heen.


    ‘Sorry,’ zei Helen tegen Lucas terwijl Cassandra de kamer uit beende. Ze legde haar hand op Lucas’ arm om te zorgen dat hij haar aankeek. ‘Ik begrijp het niet, Lucas. Wat heb ik gezegd?’


    ‘Aphrodites kracht werkt alleen bij volwassenen… bij seksueel volwassen mensen,’ antwoordde hij met een raspende stem, alsof hij een droge keel had gekregen.


    ‘O, dat wist ik niet. Maar daar hoeft ze zich toch niet voor te schamen? Ze is pas veertien. Dus ze is een laatbloeier…’


    Lucas viel haar in de rede. ‘Mijn zusje zal nooit opbloeien. Ze is eigendom van de schikgodinnen.’


    ‘Wat betekent dat?’


    ‘Het betekent dat zelfs als ze het zou willen, zelfs als ze zou voelen wat andere vrouwen voelen, ze nooit verliefd zal worden of kinderen zal krijgen. Ze zal niet eens het soort losse fysieke relaties kunnen hebben die Hector ongeveer eens per week heeft,’ zei Lucas. ‘Ze is heilig voor de drie schikgodinnen, en die willen hun dochter met niemand delen.’


    ‘Maar als ze zich een vrouw voelt, waarom kan ze zich dan niet zo gedragen? Wat maakt het uit wat drie stoffige ouwe vrijsters zeggen?’ vroeg Helen overredend.


    Lucas raakte alleen nog maar meer van streek. ‘Je begrijpt het niet, Helen. We hebben het hier over de schikgodinnen, niet over een paar overdreven beschermende ouders met een maagdelijkheidsneurose. De Moirae kunnen niet worden ontlopen of misleid. Cassandra zal niet uit haar slaapkamerraam kunnen klimmen om het bed in te duiken met een mooie jongen die ze op een feestje heeft ontmoet,’ zei hij al ijsberend. ‘Zelfs als het een man was die ze echt respecteerde, een man van wie ze kon gaan houden, dan zouden de schikgodinnen hen nog uit elkaar drijven. Het lot zelf zou ervoor zorgen dat Cassandra die man nooit meer zou zien.’


    ‘Wat wreed,’ zei Helen vol afgrijzen.


    ‘En op een dag zullen de schikgodinnen haar ook van ons scheiden, van haar eigen familie. Je kunt het nu amper nog zien, maar vroeger waren zij en ik heel hecht. Ze hield altijd mijn hand vast als we ergens heen gingen, maar nu niet meer.’ Zijn stem brak van emotie. ‘Ze was het liefste kleine zusje ooit, ik zweer het. Zo’n groot, warm hart en zo’n grote, intelligente geest… allemaal verpakt in het kleinste meisje dat je ooit hebt gezien. Nu wordt ze meer zoals zíj. Kil, grondig, meedogenloos.’


    Helen legde haar handen om zijn middel en wachtte zwijgend tot hij klaar was om haar in zijn armen te nemen en zich te ontspannen, wat hij uiteindelijk deed. Ze had hem nog maar een paar minuten omhelsd toen Ariadne de bibliotheek in kwam en Helen vroeg om naar de keuken te komen.


    ‘Wat is er?’ vroeg Lucas.


    ‘Je moeder heeft het net gehoord van die Cestus van Aphrodite en gaat een beetje uit haar dak, Luke,’ bekende Ariadne schoorvoetend. Haar vriendelijke ogen gingen meelevend tussen hen heen en weer. ‘Tante Noël wil Helen graag spreken.’


    De lucht leek de kamer te verlaten; het meeste ervan werd in Lucas’ longen gezogen. Ariadne draaide zich om en Lucas pakte Helens hand.


    ‘Is dit slecht?’ vroeg Helen ademloos aan Lucas terwijl ze Ariadne door het huis volgden.


    ‘Ja,’ fluisterde hij. ‘Luister, wil je me één ding beloven?’


    ‘Wat dan?’


    ‘Wat mijn moeder ook zegt, beloof me dat dit niet de laatste keer is dat je met me praat.’ Lucas hield haar stil en draaide haar naar zich toe. Hij hield haar stramme schouders vast en drukte al pratend zijn lippen tegen haar voorhoofd. ‘Beloof me dat je weer met me praat. Al is het maar één keer.’


    ‘Beloofd,’ stamelde ze, niet zeker wetend of dit echt met haar gebeurde of dat ze een bizarre droom was binnengewandeld.


    Zij en Lucas liepen de keuken in, stevig hand in hand, alsof het de laatste keer was. Noël keek naar Castor en gebaarde naar hen alsof ze bewijsstuk a in haar aanklacht waren.


    ‘Luke, ga naar boven,’ zei Castor zonder hem in de ogen te kijken.


    ‘Ik denk dat ik het recht heb om dit te horen,’ antwoordde hij kalm. Helen hield zijn hand vast en keek naar de ernstige gezichten om haar heen.


    Er was iets heel erg mis, en Helen begon zo snel te ademen dat ze voor het eerst van haar leven het gevoel had dat ze echt zou gaan hyperventileren.


    ‘Ik wil jullie allemaal weg hebben. Dit is mijn Haard en mijn heilige recht van Hestia,’ zei Noël ferm, alsof ze een oud ritueel aanriep. ‘Dit gaat tussen Helen en mij.’


    Na een korte stilte kwam Jason als eerste in beweging. Toen hij de blik in Noëls ogen zag, ging hij naar Lucas toe en maakte zijn hand van die van Helen los. Bij ieder ander, wist Helen zeker, zou Lucas ruzie hebben gezocht, maar hij liet zich door Jason naar boven leiden. Iedereen verliet de keuken, en allemaal keken ze droevig. Iedereen behalve Pallas, althans. Helen zag dat hij tevreden keek, en zelfs een beetje zelfvoldaan.


    ‘Zitten,’ zei Noël, die een stoel tegenover die van Helen zette. ‘Je begrijpt niet wat er gebeurt, hè?’ Helen schudde haar hoofd en slikte. Noël stelde nog een vraag. ‘Ariadne heeft je over de Wapenstilstand verteld, ja?’


    ‘Ze zei dat de Huizen gescheiden moeten blijven, omdat anders de goden terugkomen en de Trojaanse Oorlog weer opnieuw begint,’ wist Helen met een dikke keel uit te brengen.


    ‘Juist. En wat betekent dat? Wat zou de simpelste manier zijn om de Huizen te verenigen?’ vroeg Noël scherp. Helen schudde haar hoofd weer, verdoofd van angst, en Noël ging door. ‘Er zijn twee voor de hand liggende manieren. Een Huis kan alle andere Huizen vernietigen, of de Huizen kunnen onderling trouwen. Meestal is dat onmogelijk voor Telgen, omdat de Furiën ervoor zorgen dat iedereen iedereen haat, maar dat is bij jou en Lucas niet aan de orde.’


    Helen slaakte een gigantische zucht van verlichting. ‘Is dat het?’ vroeg ze. ‘Er gaat hier niemand trouwen! Lucas en ik zijn veel te jong! Zo stom zijn we niet.’


    Noël schudde haar hoofd, alsof Helen haar niet begreep. ‘Weet je hoe het huwelijk in het oude Griekenland werd gedefinieerd?’ vroeg ze op kalmere toon. ‘Het is heel simpel. Een maagd gaat naar het huis van de man, met de familie erbij als getuigen. De maagd en de man delen een vuur, een maaltijd en een bed. Als het meisje de volgende morgen geen maagd meer is, wordt het stel als getrouwd beschouwd. Dat is alles. Dat is het enige wat ervoor nodig was. Je bent toch nog maagd?’


    Helen bloosde hevig en haar mond viel open. ‘Ja, maar dat gaat niemand iets aan!’


    ‘Het gaat ons heel beslist wel aan. Want jij en Lucas hebben zo ongeveer al het andere op dat lijstje al gedeeld, dus het enige wat nog overblijft is de voltrekking van het huwelijk. Als dat gebeurt, dan ben je wat de goden betreft zijn vrouw. Als je zijn vrouw bent, verenigt dat de laatste twee Huizen. En je weet wat dát betekent.’


    ‘Oorlog,’ zei Helen stomverbaasd. Haar hersenen zochten koortsachtig naar een zwakke plek in Noëls argumenten – één ding waardoor ze onwaar zouden zijn –, maar ze kon niets vinden. ‘Dat is onmogelijk.’


    ‘Nee, het is ironisch. De eerste Trojaanse Oorlog begon doordat twee tieners verliefd werden en er samen vandoor gingen, en hier zijn jij en Lucas, op het punt precies dezelfde fout te maken,’ zei Noël, maar haar medeleven schemerde door haar woede heen.


    ‘En Lucas wist dit allemaal? Al vanaf het begin?’ Helen voelde zich merkwaardig verdoofd.


    ‘Vanaf het eerste moment dat hij je zag,’ antwoordde Noël.


    ‘Dat verklaart een heleboel,’ fluisterde Helen, die nog bezig was de puzzelstukjes in gedachten aan elkaar te leggen. ‘Ik dacht dat hij gewoon ouderwets was of zoiets.’


    ‘Lucas? Nee.’ Noël lachte hoofdschuddend bij die gedachte. ‘Maar hij heeft eergevoel, dus vertrouwde ik hem met jou. Ik heb dit laten doorgaan omdat ik geloofde dat hij zich zou kunnen beheersen en niets zou doen waar de wereld spijt van zou krijgen. Maar de Cestus verandert de zaak.’


    ‘Waarom?’ vroeg Helen, die plotseling opleefde. ‘Ik heb hem altijd gedragen, en Lucas heeft zich altijd kunnen beheersen. En ik heb het hem niet bepaald gemakkelijk gemaakt,’ voegde ze er spijtig aan toe. ‘Maar van nu af aan zal ik hem niet meer onder druk zetten. Dan kunnen we toch nog gewoon samen zijn?’


    ‘En dan?’ vroeg Noël zachtjes. Al haar woede was verdwenen toen ze zag hoe Helen hierin opging, hoeveel ze hierom gaf. ‘Jullie zouden je allebei aan je woord kunnen houden en elkaar nooit aanraken, maar wat denk je dat dat na verloop van tijd met jullie relatie zou doen? Wat denk je dat het met Lucas zou doen?’ Noël zweeg even en keek naar haar handen op haar schoot.


    ‘Het zal niet meevallen, maar we weten wat er op het spel staat…’ begon Helen in een poging te onderhandelen.


    ‘Ik weet al dat ik mijn dochter zal verliezen aan de waanzin. Ik kan mijn zoon niet ook nog eens kwijtraken,’ viel Noël haar met grote ogen van angst in de rede. ‘Alsjeblieft, Helen. Ik smeek je. Blijf bij Lucas uit de buurt. Als jullie wat meer afstand nemen, zal hij je misschien kunnen loslaten voordat het te laat is.’


    ‘Je praat alsof ik hem gek zal maken of zoiets,’ zei Helen gefrustreerd.


    Noël keek haar doordringend aan – een waarschuwing dat Helen de situatie niet moest onderschatten. ‘De Cestus is geen dwaas liefdesdrankje dat je op de plaatselijke braderie koopt. Dit is een relikwie van de godin van de liefde zelf, en als jij denkt dat iemand niet krankzinnig kan worden van de liefde, dan is dat alleen maar omdat je het nog niet echt hebt gevoeld.’


    ‘Dan doe ik hem wel af…’


    ‘Nee, dat doe je niet,’ beval Noël. ‘De Cestus heeft je waarschijnlijk al vaker gered dan je beseft. Moet ik je er nóg eens aan herinneren hoe belangrijk jouw leven is?’


    Ze bleven elkaar een poosje aan zitten staren, terwijl Helen worstelde met haar gedachten. Ze had de Ilias gelezen en had net zo’n grote hekel aan Paris en Helena gehad als Lucas. Ze vond het egoïstisch dat die twee bereid waren een stad te laten afbranden om niet uit elkaar te hoeven gaan. Maar was Helen Hamilton beter dan Helena van Troje als ze niet bereid was om de man die ze wilde op te geven?


    ‘Waarom heeft niemand me dit eerder verteld?’ vroeg Helen ineens.


    ‘Lucas verbood ons dat. Hij zei dat hij een beetje tijd en een beetje privacy wilde, en niemand kon hem dat kwalijk nemen. Relaties zijn privézaken.’


    ‘Maar wij mógen toch geen relatie hebben?’ Er sprongen hete tranen in haar ogen. ‘Dit is niet eerlijk.’


    ‘Dat weet ik,’ zei Noël, die een haarlok van Helen over haar schouder streek, zodat ze haar gezicht kon zien.


    ‘En we krijgen geen van allen een keus?’ vroeg Helen, denkend aan Cassandra en wat zij moest doorstaan. Haar hele lichaam was klam van het zenuwzweet en ze begon te trillen. Hoe kon ze wegblijven bij Lucas? Die kans was ongeveer even groot als dat ze haar hand kon laten verschrompelen en afvallen.


    ‘Castor en ik probeerden een andere keus te maken,’ zei Noël droevig. ‘We probeerden weg te vluchten vlak voordat Lucas werd geboren. We wilden zo graag een nieuwe start maken dat we hem niet eens een traditionele naam hebben gegeven.’


    ‘En wat gebeurde er toen?’ vroeg Helen. Ze wilde Noël aan het praten houden, en misschien iets horen wat reden kon zijn tot hoop.


    ‘Wat er altijd gebeurt,’ zei Noël met een veelbetekenende glimlach. ‘Familie.’


    Helen bleef even stil zitten. Ze wilde niet opstaan uit angst dat het gesprek dan afgelopen was en ze niet langer welkom zou zijn in dit huis. Ze wist dankzij de gehoorzame reacties van alle anderen dat alles wat Noël in haar keuken zei voor de hele ­familie wet was. Helen had altijd gedacht dat Noël de zwakste was, degene die bescherming nodig had, maar ze begon te beseffen dat Noël een heel eigen macht had. Als het aankwam op kwesties van wie er in de familie geaccepteerd werd en wie gastvrijheid werd ontzegd, had Noël het laatste woord voor iedereen die onder haar dak woonde. Zelfs Lucas zou zich daar niet aan kunnen onttrekken zonder gedwongen te worden zijn hele familie te verlaten. Helen had Noëls zegen niet gekregen, en dus was het einde verhaal.


    Helen wist op te staan en naar de deur te lopen, maar toen ze daar was, bleef ze staan. ‘Mag ik nog één vraag stellen?’ zei ze impulsief. Ze wachtte beleefd tot Noël knikte voordat ze doorging. ‘Hoe zou je Lucas hebben genoemd?’


    ‘Volgens de traditie zouden we hem naar Castors vader hebben vernoemd, die overleed vlak voordat Lucas werd geboren.’ Noëls gezicht was gesloten.


    ‘En hoe heette die?’ vroeg Helen, al half wetend wat Lucas’ naam zou zijn geweest, wat die had moeten zijn als zijn vader en moeder zich aan de regels hadden gehouden.


    ‘Paris,’ antwoordde Noël, maar ze kon Helen niet in de ogen kijken.
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    De wei strekte zich eindeloos uit. Er groeide hier maar één soort bloem: een klein bloempje, zo bleek dat het bijna transparant was. Er zoemden geen bijen om de bloemen heen en ze waren allemaal roerloos, behalve als Helen ze aanraakte. Het waren onvruchtbare dingen zonder geur, die geen leven ondersteunden met hun nectar. Ze zouden nooit vrucht dragen.


    Het terrein waar Helen doorheen sjokte was niet langer heuvelachtig of afmattend, de temperatuur was warm noch koud en ze haalde haar voeten niet open aan scherpe stenen of doornstruiken, maar toch was deze plek onverdraaglijk. Helen had net zo goed ­wekenlang op één plek kunnen blijven staan staren naar dezelfde inspiratieloze bloem en dezelfde bedompte lucht inademend. Het land dat ze had betreden was onveranderlijk, steeds hetzelfde, zinloos, en hoe langer ze hier bleef, hoe verdoofder ze werd.


    Het was een wei van ellende.


    Helen werd wakker en wist niet wat voor dag het was. Maakte het uit? Maar toen herinnerde ze zich dat ze niet naar school hoefde als het zaterdag was. Dan hoefde ze ook niet de lastige vragen aan te horen van de vele gretige meisjes die probeerden te achterhalen of zij en Lucas nog iets hadden. De gieren cirkelden rond, stiftten hun lippen of spanden hun spieren, allemaal hopend de eerste te zijn die op een van de beide karkassen kon neerstrijken.


    Als het zaterdag was, liep Helen niet het risico dat ze Lucas vanuit de verte zag terwijl hij van het ene lokaal naar het andere liep. Ze hoefde de sierlijke welving van zijn schouder niet te herkennen, of de houding van zijn hoofd tussen de massa’s onopvallende gedaanten waaruit de rest van de bevolking bestond. Als het zaterdag was, kon ze naar het huis van de familie Delos, wetend dat hij er niet zou zijn terwijl zij trainde. Maar als het zaterdag was, had ze de komende zestien of zeventien uur alleen maar een heleboel andere problemen op te lossen: de hele dag zou zij moeten zijn waar hij niet was.


    Helen draaide zich om op het luchtbed, keek op de wekker en besefte dat het inderdaad zaterdag was. Er waren nu negenenhalve dag verstreken sinds Noël haar uit Lucas’ aanwezigheid had verbannen en Helen wachtte nog steeds tot ze iets voelde, maar ze was alleen maar verdoofd. Ze hoorde dat Ariadne zich bewoog en naar de rand van haar bed schoof om naar beneden te kijken.


    ‘Môge,’ zei ze met een flauwe glimlach. ‘Hoe heb je geslapen?’


    Helen antwoordde door de dekens van zich af te gooien en de belletjes te laten zien die nog steeds om haar enkels gebonden zaten; ze zagen er nog precies zo uit als toen de twee meisjes naar bed waren gegaan. Maar onder de belletjes waren Helens voeten vuil, gezwollen en rood, alsof ze weken had gelopen.


    ‘Alweer?’ vroeg Ariadne onthutst. ‘Je móét wel uit het raam zweven, want ik zweer je dat ik niks heb gehoord, en ik heb amper een oog dichtgedaan!’


    ‘Het is niet jouw schuld,’ zei Helen hoofdschuddend terwijl ze de nutteloze belletjes losmaakte. Even overwoog ze Ariadne te vertellen over haar levendige nachtmerries. Iedereen wist inmiddels dat Helen dromen had, maar ze had niemand verteld waar ze over gingen sinds ze het er met Kate over had gehad. Helen haalde diep adem en stond op het punt Ariadne in vertrouwen te nemen, maar toen hield ze zichzelf tegen. Zou Ari denken dat ze gek werd, net als Cassandra? Helen besloot dat ze haar mond wel kon houden. ‘Hoor eens, ik zie er echt het nut niet van in dat jij hier elke nacht slaapt als ik toch het raam uit zweef zodra jij indommelt.’


    ‘Hou daar maar meteen over op, want het gaat niet gebeuren,’ zei Ariadne bokkig. Ze gooide haar dekens van zich af en stond op. ‘Lucas vermoordt me waarschijnlijk toch al zoals het er nu voor staat,’ mompelde ze onzinnig terwijl ze naar de badkamer liep.


    ‘O, hé! Sorry!’ riep Jerry verbaasd toen hij de schaars geklede Ariadne op de gang tegenkwam.


    ‘Hoi,’ gromde Ariadne terug terwijl ze de badkamerdeur dichtsloeg.


    Helen gooide de belletjes onder haar bed en keek naar haar vader, die verlegen zijn hoofd om de deur stak. ‘Ik wist niet dat Ariadne hier was. Alweer,’ zei hij.


    ‘Jep,’ antwoordde Helen, alsof het logisch was.


    ‘Oké,’ zei hij, half in en half buiten de kamer. ‘En jij bent ­zeker vandaag weer de hele dag bij haar thuis? Nog steeds bezig met dat schoolproject?’


    ‘Jep.’


    ‘Oké.’ Hij fronste verward. ‘Eh… Gefeliciteerd met je verjaardag?’


    ‘Bedankt,’ antwoordde Helen met een knik. Toen staarde ze hem aan tot hij wegging.


    ‘Hoorde ik je vader nou zeggen dat je jarig bent?’ vroeg Ariadne met grote ogen toen ze de kamer weer in kwam.


    ‘Mm-mm,’ bevestigde Helen. ‘Maar geen woord erover, tegen niemand. Ik wil gewoon trainen, naar huis en terug naar bed.’


    ‘Nee! We moeten iets doen!’ protesteerde Ariadne. ‘We kunnen vandaag vrij nemen en gaan winkelen, en daarna misschien uit eten gaan!’


    ‘Sorry, Ari, maar ik kan niet. Ik ben net wakker, maar ik ben nu al uitgeput.’ Helen hoorde zelf hoe somber ze klonk. ‘Trainen, en dan terug naar bed. Dat is het enige wat ik voor mijn verjaardag wil.’


    Ariadne schudde droevig haar hoofd en staarde naar Helen terwijl die het luchtbed opmaakte waar ze per se elke nacht op wilde slapen. Helen kon zien dat Ariadne wilde protesteren, erop wilde aandringen dat ze in elk geval probéérde zich te vermaken op haar verjaardag, maar gelukkig deed ze dat niet.


    Helen kon amper haar ogen openhouden, en ze was uitgehongerd. Ze vroeg zich nogmaals af of ze echt dagen had ge­lopen, zoals in haar droom, of dat er geestelijk iets mis met haar was. Noëls woorden over liefde waarvan mensen krankzinnig konden worden, spookten door haar hoofd. Had Noël haar maar al te levendige nachtmerries bedoeld? Op dat moment vroeg ze zich echt af of het niet een troost zou zijn om knettergek te worden.


    Creon stapte van het privéjacht dat zijn vader voor hem en zijn team had geregeld op de steiger. De reis over de Atlantische Oceaan van Spanje naar Nantucket was lang en saai geweest, maar noodzakelijk. Ze hadden middelen nodig die ze nooit door de douane zouden krijgen, zelfs niet in een privéjet, en bovendien zouden ze nooit met hun vrachtje kunnen terugvliegen. Dat zou dom zijn. Ze moest goed veiliggesteld worden, ongeacht hoeveel gedoe alle voorbereidingen Creon en zijn team opleverden.


    Zijn vader had het hem allemaal uitgelegd: dat hij ooit de kans had gehad om haar te doden, maar dat hij was betoverd door haar gezicht… hét gezicht. Creon had ervan opgekeken dat zijn vader zwakker was geweest dan hij, maar ook dat was een voorteken van de komst van Atlantis. De Telgengeneraties waren voorbestemd om almaar sterker te worden, om te worden ge­boren met steeds meer talenten, totdat er uiteindelijk een generatie zou komen die de goden kon verslaan. Het moment van zwakte van zijn vader, hoe onfortuinlijk ook, had ook ­voordelen. Op dat moment had Tantalus namelijk haar fobie voor water ontdekt. Creons doelwit vreesde en haatte de oceaan, en dat was een voordeel voor de Honderd Neven. Door haar op een boot te vervoeren zou ze gevangenzitten, omringd door een element waar ze geen controle over had, en aangezien ze zo machtig was, moesten ze haar gevangenis zo veel mogelijk muren geven.


    Terwijl hij uitstapte, draaide Creon zich om en zei tegen zijn bemanning dat ze op het jacht moesten wachten tot hij terugkeerde. Hij wilde duidelijk maken dat hij de leiding had door ze zo ver mogelijk weg te houden bij de actie. Ieder van zijn geliefde neven en nichten zou in de verleiding kunnen komen een kans aan te grijpen om zich in de annalen van de Telgen­geschiedenis in te werken door zijn Triomf te stelen. Creon kon dat niet laten gebeuren, zelfs niet per ongeluk. Na alle risico’s die hij had genomen, na al zijn geduld, zou hij eindelijk degene zijn die zijn Huis de roem bracht die het verdiende. Hij was voorbestemd de gelijke te worden van de helden uit het ver­leden, zoals Hercules en Perseus. Misschien nog wel beter, omdat hij meer zou doen dan een hydra of gorgoon doden. Veel meer. Hij zou de held zijn die zijn familie, en zijn vader, on­sterfelijkheid schonk.


    Slechts één leven stond hem in de weg, en dat leven zou worden overhandigd aan Tantalus, Hoofd van het Huis van Thebe en toekomstige heerser van Atlantis, door Creon, zijn zoon en erfgenaam, die de eer voor de gevangenneming zou opstrijken. En misschien zou hij dan ook de schitterende prijs krijgen die hij verdiende: de dochter van zijn doelwit.


    Ariadne en Helen reden in stilte naar het huis van de familie Delos. Toen ze bij een verkeerslicht in de stad achter Matt stopten, zwaaide Ariadne naar hem. Ze zagen allebei dat hij met een fronsende blik bezorgd via de achteruitkijkspiegel naar Helen staarde.


    ‘Ik weet dat je verdrietig bent, maar je moet Matt niet zo ­negeren,’ zei Ariadne vurig. ‘Hij is een van de beste mensen die ik ooit heb ontmoet, en je kwetst hem.’


    ‘Je hebt gelijk. Ik doe egoïstisch,’ zei Helen. Ze voelde zich blanco vanbinnen. Leeg. ‘Ik weet het, en ik haat het, maar ik kan er gewoon niks aan doen.’


    ‘Dat is niet wat ik bedoel,’ stamelde Ariadne ­verontschuldigend. Ze hield haar blik op de weg gericht. ‘Ik besef wat je opoffert, en ook waarom. Maar weet je, ik denk dat je moet huilen, al is het maar één keer. Misschien kun je het er dan uit gooien en voel je je wat beter.’


    Helen had geprobeerd te huilen, maar er waren geen tranen gekomen. Het enige wat ze had gevoeld was dat kruipende niets vanbinnen. Ze wist dat het haar zou moeten kunnen schelen wat Matt voelde, maar wat zijzelf voelde deed haar al niets, zelfs niet wanneer ze voor haar leven vocht tegen Hector op de mat. Hun trainingen waren kort en bruut geworden. Nu Helen er emotioneel geen moeite meer mee had haar bliksemschichten te gebruiken, leerde ze stukje bij beetje hoe ze ze moest beheersen en vrijgeven. Alleen iemand die het niet erg vond om een beetje gebraden te worden, kon een handgevecht met haar aangaan. Dat, en de kracht van de Cestus die haar onkwetsbaar maakte voor elk wapen, had Helen bijna onverslaanbaar gemaakt.


    Tegen het eind van hun sessie van die dag probeerde Hector haar in een houdgreep te krijgen en elektrocuteerde ze hem voor de derde keer. Hij viel bewusteloos op de mat.


    Ze liep naar hem toe en porde hem met haar teen. ‘Zijn we hier klaar?’ vroeg ze met opgetrokken wenkbrauwen toen hij bijkwam.


    ‘Je kunt nog steeds niet vechten,’ mompelde hij terwijl hij bloed van zijn lippen veegde.


    ‘Je hebt je tong doorgebeten,’ zei Helen vlak. ‘Je kunt wel een pauze gebruiken.’


    Helen liep naar haar hoek om wat water te drinken. Ze zag Claire, Jason, Cassandra en Ariadne allemaal naar haar staren van buiten de vechtkooi.


    Jason was de eerste die in beweging kwam. Hij zette twee lange passen, sprong soepel over het metalen hek en kwam neer naast zijn trillende broer. ‘Volgens mij is het zo wel genoeg, Hector,’ zei hij. ‘Ze heeft geen training meer nodig.’


    ‘Ze kan niet eens fatsoenlijk slaan!’ protesteerde Hector met dikke tong.


    ‘Dat hoeft ook niet,’ zei Cassandra overtuigd. ‘Ze hoeft niet te leren slaan of een zwaard vasthouden of een pijl afschieten om zich te verdedigen. Ze is al tien keer zo dodelijk als jij, Hector, en als je blijft zoeken naar een manier om haar te verslaan, ben je straks hersendood. Deze sessies zijn voorbij.’ Ze stond op en liep de dojo uit.


    ‘Ze is nog steeds kwetsbaar!’ riep Hector haar na. ‘Er zijn duizend manieren om haar te overrompelen als je die bliksemschichten weet te omzeilen!’


    ‘Genoeg, Hector,’ zei Jason vriendelijk. ‘Cassandra heeft gelijk. Zoek uit wat haar kwetsbaarheden zijn en train haar daarin, maar het werk in de dojo is klaar. Voor handgevechten zal ze nooit bang hoeven zijn.’


    ‘Dus geen chaperonne meer?’ vroeg Helen, die opkeek van haar lege waterfles.


    De Delos-kinderen keken elkaar aan. ‘Ik denk het niet,’ gaf Hector uiteindelijk toe. ‘Althans, niet totdat Cassandra een dreiging voorziet. Zodra dat gebeurt, kan het me niet schelen hoe dodelijk je bent. Dan blijft er weer steeds iemand van ons bij je.’


    ‘Mag ik tot die tijd gaan?’ vroeg Helen, kijkend naar Hector en beleefd wachtend op toestemming. Toen hij knikte, maakte ze een buiging en sprong de lucht in.


    ‘Wacht, Lennie!’ riep Claire. ‘We wilden een feestje voor je geven. Kate heeft een taart voor je gebakken!’


    Helen zag hoe ongerust Claire was, maar ze kon niet doen wat haar vriendin wilde. Ze kón niet doen alsof ze vrolijk was. Niet een paar uur terwijl mensen een feestje voor haar gaven, niet een halfuur om ze in elk geval ‘Happy Birthday’ te laten zingen en wat taart te eten, en niet eens de vijf minuten die het zou kosten om Claire uit te leggen waarom ze dat allemaal niet aankon.


    ‘Ik hou van je!’ riep ze naar haar beste vriendin, waarna ze wegvloog. Terwijl ze de deur opende en naar buiten zweefde, dacht ze Jason iets te horen zeggen als: ‘Lucas is al net zo’, maar misschien had ze zich dat verbeeld.


    Helen had geen bestemming of tijdslimiet in gedachten; ze wist alleen dat ze niet van het eiland af mocht. Dat had ze aan Lucas beloofd, en ze was niet van plan haar belofte te breken. Ze had er zo’n behoefte aan dat hun beloften oprecht waren dat ze er niet één wilde breken, zelfs niet de enige die haar wat troost zou kunnen bieden. Ze zou misschien nooit met Lucas naar Patagonië gaan, maar het minste wat ze kon doen om het vertrouwen tussen hen in stand te houden was niet over de oceaan vliegen tot hij zei dat het goed was.


    Maar ze kon wel helemaal naar de rand gaan. Ze had Great Point de afgelopen paar weken gemeden; niet omdat ze bang was dat ze zou gaan huilen als ze erheen ging, maar omdat ze bang was dat dat niet zou gebeuren. Ze begon te vrezen dat ze nooit meer iets zou voelen. Dat ze even steriel en levenloos zou worden als de bleke bloemen die ze tijdens haar nachtelijke wandelingen zag. Ze begreep voldoende van zichzelf om zich af te vragen waaróm ze zo reageerde, maar ze had niet genoeg helderheid om het antwoord te vinden. Tot ze Lucas op de vuurtoren zag.


    Hij zat op de omloop rondom de glazen koepel boven op de vuurtoren, kijkend naar het laatste licht van de dag dat achter de horizon verdween. Er broeide een storm boven het water, en de vruchtenbowlkleuren van de zonsondergang leken zich uit de regenwolken naar buiten te klauwen. Lucas’ huid was beschilderd met dat wegstervende licht en hij was zoals altijd mooi.


    Toen begreep Helen pas waarom ze onder druk stond als een dam in plaats van te huilen als een waterval: ze was niet verdrietig. Ze was woest.


    Terwijl ze naar hem toe vloog, zag hij haar en stond op. Helen landde niet op de omloop, maar bleef voor hem zweven. Even staarden ze elkaar alleen maar aan, allebei te overdonderd om de stilte te verbreken.


    ‘Wat doe jij hier?’ vroeg Lucas uiteindelijk. Zijn beschaduwde ogen waren groot en hongerig toen hij haar opnam.


    Helen negeerde zijn stomme vraag en zei het eerste wat in haar opkwam. ‘Waarom had je het me niet verteld?’ Ze was kwaad en gekwetst, en wist niet zeker wat ze van hem wilde horen. ‘Meteen in het begin. Waarom kon je me niet gewoon uitleggen waarom we niet samen konden zijn?’


    ‘Als je dat wilde weten, waarom nam je je telefoon dan niet op? Ik heb je de afgelopen week wel duizend keer gebeld.’ Hij klonk al even kwaad en gekwetst als zij.


    ‘Hou op! Hou op mij vragen te stellen, terwijl jij degene bent met alle antwoorden!’ brulde ze hem toe, en eindelijk voelde ze het hikken en prikken van tranen in haar keel.


    De dam stond op het punt door te breken, en ze wist dat wat eruit zou komen lelijk zou zijn. Ze moest zo ver mogelijk bij Lucas weggaan. Ze riep een turbulente stormwind op om haar naar een willekeurige plek te blazen, maar Lucas voelde haar roekeloosheid aan. Hij dook de lucht in en greep haar vast voordat ze kon worden geplet door de storm die ze zo gevaarlijk onderschatte. Zodra hij haar weer veilig in zijn armen had, ging hij door de knieën en kuste haar.


    Helen was zo verbaasd dat ze ophield met huilen voordat ze echt was begonnen en bijna uit de lucht viel. Omdat hij nog steeds beter kon vliegen dan zij, ving Lucas haar op en ondersteunde haar. Ze tuimelden in de wind, hielden elkaar vast en kusten elkaar terwijl Lucas haar veilig naar de omloop terugstuurde. Zodra ze landden, ging het licht van de vuurtoren aan en werd de schaduw van hun elkaar omhelzende gedaanten op de klotsende golven van de oceaan geprojecteerd.


    ‘Ik kan je niet kwijtraken,’ zei Lucas toen hij zijn lippen van de hare losmaakte. ‘Daarom heb ik je niet de hele waarheid verteld. Ik dacht dat je me zou wegsturen als je wist hoe erg het was. Ik wilde de hoop niet opgeven. Ik kan dit niet als jij het opgeeft.’


    ‘Ik wil het niet opgeven!’ riep Helen. ‘Maar er kan nooit iets tussen ons zijn, Lucas. En dat had je me moeten vertellen.’


    ‘Zeg nooit nooit,’ smeekte hij. Hij streek met zijn wang langs haar hals, niet langer zoenend, maar ook niet in staat haar ­helemaal los te laten. ‘Niets is eeuwig, en absolute dingen bestaan niet. We vinden wel een manier.’


    ‘Lucas.’ Helen duwde fronsend tegen zijn borst tot hij haar losliet. Ze ging op de omloop zitten en trok hem naast zich, zodat ze konden praten. ‘We zouden een hekel aan onszelf ­krijgen. En uiteindelijk aan elkaar.’


    ‘Dat weet ik!’ zei hij wanhopig. ‘Ik heb het ook niet over weglopen en doen wat we maar willen!’


    ‘Wat dan wel?’ vroeg Helen zachtjes om hem te kalmeren. ‘Wat moeten we doen?’


    ‘Weet ik nog niet,’ gaf hij toe. Hij leunde tegen de muur van de vuurtoren en trok Helen tegen zijn borst. ‘Maar ik wil niet nog zo’n week als de afgelopen week doormaken.’


    ‘Ik ook niet.’ Ze leunde tegen hem aan en ontspande zich voor het eerst in dagen helemaal. ‘Het kan me niet schelen hoe moeilijk het is om bij elkaar te zijn, maar niets is erger dan níét bij elkaar zijn.’


    ‘Wat zei jij ook alweer? Bepaal wat je niet kunt opbrengen, en doe dan het tegenovergestelde?’ vroeg hij met een geamuseerde glimlach, en hij drukte zijn lippen tegen haar voorhoofd. ‘Nu weten we tenminste dat we niet zonder elkaar kunnen.’


    ‘Het voelde alsof ik dood was,’ zei ze angstig, alsof zelfs het benoemen van dat verdoofde gevoel ervoor kon zorgen dat het weer in haar lichaam terug zou kruipen.


    ‘Voor mij ook,’ zei hij met een vreemde, verstikte stem.


    ‘En je moeder? Zij zal ons niet bij elkaar laten zijn.’


    ‘We zullen met haar moeten praten. We zullen met mijn hele familie moeten praten.’


    ‘En als ze ons nog steeds van elkaar willen scheiden?’


    ‘Dan gaan we ervandoor.’ Lucas’ stem klonk laag en ongelijkmatig.


    Een poosje zeiden ze geen van tweeën iets. Ze keken naar het licht van de vuurtoren dat over de schuimende golven van de stormachtige oceaan flitste. Helen hoorde zijn hart bonzen, maar zijn greep op haar verstrakte alleen maar, alsof hij zich schrap zette voor de strijd die hij zou moeten leveren om haar bij zich te houden.


    ‘Dan komen ze achter ons aan,’ fluisterde ze. ‘Ze zullen denken dat we de oorlog weer laten beginnen.’


    ‘Weet ik,’ zei Lucas. ‘Maar dat doen we niet. We handhaven de Wapenstilstand, zelfs al geloven zij niet dat we dat kunnen.’


    ‘We hoeven niet dezelfde fouten te maken die zíj maakten,’ viel Helen hem opstandig bij. ‘Het maakt me zo kwaad dat iedereen ervan uitgaat dat we diezelfde stommiteiten zouden begaan, ook al weten we wat er dan zou gebeuren.’


    Lucas lachte, maar het was een vreugdeloos geluid. ‘Het lijkt wel alsof we ons leven niet hoeven te leiden, niets hoeven te voelen, omdat iemand ons al heeft verteld hoe het afloopt,’ zei hij bitter. Ze voelde zijn verontwaardiging, maar toen kreeg hij een andere serieuze gedachte. ‘Ben je echt bereid om dit te doen? Je weet dat het betekent dat je je vader zou moeten ­achterlaten?’


    ‘Weet ik,’ zei ze. Ze was zich er terdege van bewust dat zij haar vader nog veel meer pijn zou doen dan haar moeder had gedaan. Maar ze wist ook dat ze het voor Lucas zou doen, voor hen allebei.


    ‘Ik zou het wel begrijpen als je dit niet kunt…’ begon hij, maar Helen snoerde hem de mond.


    ‘Als ze ons niet bij elkaar laten blijven, hebben we geen keus. Dan moeten we weglopen.’


    ‘Het zal niet voor altijd zijn,’ zei hij in een poging haar en zichzelf te troosten. ‘Alleen maar totdat we iets hebben gevonden om dit te omzeilen. En dat vínden we. Er moet een manier zijn.’


    ‘Ik bedenk net iets,’ zei Helen, en haar hele lichaam verstilde.


    Ze voelde dat Lucas ook verstrakte. ‘Ik denk dat ik weet waar je heen wilt, maar ik geloof niet dat ik het wil horen.’ Hij klonk onzeker.


    ‘Stel dat ik geen maagd meer was?’ zei Helen snel, gewoon om het gezegd te hebben.


    ‘Ik deel je met niemand, Helen,’ antwoordde hij meteen. ‘Bovendien werkt dat niet.’


    ‘Ik meen het, we moeten erover nadenken,’ drong ze aan, worstelend in zijn armen tot hij zijn greep wat losser maakte en ze zich iets naar achteren kon buigen om hem aan te kijken. ‘Vertel me de waarheid. Zou je me niet meer willen als ik eerst iemand anders had?’


    ‘Natuurlijk wel,’ zei hij, en hij glimlachte teder. ‘En ik wíl je niet alleen, Helen. Ik hóú ook van je. Groot verschil.’


    ‘Oké, luister. Ik wil er liever niet eens over nadenken, maar ik zou het doen,’ smeekte Helen terwijl Lucas zijn hoofd begon te schudden. ‘Ik hou ook van jou, en ik zal alles doen wat ik moet doen als we daardoor samen kunnen zijn. Wat nou? Waarom schud je je hoofd? Jij bent niet de enige die hierover beslist, weet je.’


    ‘Zulke trucs werken niet, behalve als je alleen iets lichamelijks wilt. Is dat alles wat je van me wilt: seks?’ plaagde hij.


    ‘Natuurlijk niet, en dat weet je best!’ Helen duwde hem gefrustreerd van zich af. ‘Ik zeg net dat ik van je hou!’


    ‘En daarom zal het niet werken.’ Hij pakte haar handen en trok haar weer tegen zich aan. ‘Als jij en ik samen zouden zijn zoals we willen, of in elk geval zoals ik wil…’ begon hij on­zeker.


    ‘Wat wil jij dan precies?’ viel Helen hem in de rede.


    ‘Ik wil alles. Alles waar we het over hebben gehad. Ik wil dat we naar school gaan, tien verschillende talen leren en overal op de wereld wonen. Maar het liefst van alles wil ik dat we samen zijn.’


    ‘Ik ook!’ zei Helen opgewonden, alsof ze een uitweg had gevonden. ‘En dat kan allemaal zonder dat we ooit trouwen!’


    ‘We zouden alles delen,’ zei hij hoofdschuddend, alsof Helen hem niet begreep. ‘En daarom zouden we in de ogen van de goden een getrouwd stel zijn. Het zou niet uitmaken wie je had ontmaagd. Ik wil een heel leven met jou, en omdat ik dat wil, zou je mijn vrouw zijn. Ik kan niet eens doen alsóf ik met minder genoegen zou nemen.’


    ‘Bedoel je dat onze verbintenis met elkaar in de ogen van de goden bepaalt hoe het tussen ons zit, en geen witte jurk of ring?’ Eigenlijk wist Helen het antwoord al.


    ‘Precies.’ Toen lachte hij plotseling. ‘En het zou ook een beetje lastig worden om bij elkaar te zijn als ik in de gevangenis zat.’


    ‘Waar heb je het over?’ vroeg Helen plotseling geschrokken. ‘Waarom zou je naar de gevangenis gaan?’


    ‘Voor de moord op de knul die je had ontmaagd,’ antwoordde hij. ‘Jou zou ik het wel vergeven. Maar die vent? Die is dood.’


    Helen grijnsde naar Lucas alsof ze hem niet geloofde, maar ze besloot wijselijk hem niet nader te ondervragen. ‘Wat is dan het plan?’ Ze zuchtte en leunde weer tegen hem aan. ‘We kunnen niet samen zijn, en we kunnen heel beslist ook niet zonder elkaar.’


    ‘We blijven bij elkaar en houden ons aan de regels totdat we die kunnen herschrijven. En we vinden een manier om dit te laten lukken, dat beloof ik.’


    ‘Is dat geen hoogmoed?’ vroeg ze, en ze keek hem aan. ‘Denken dat we de schikgodinnen kunnen verslaan?’


    ‘Het kan me niet meer schelen wat het is. Ik moet ergens op kunnen hopen,’ antwoordde hij voordat hij haar kuste.


    Helen liet zich tegen hem aan zakken, en deze keer kon ze van zijn lippen genieten zonder de schok van de ­onverwachtheid van hun eerste zoen. Deze keer kon ze aandacht aan hem be­steden, voelen hoe hij op haar reageerde. Veel eerder dan Helen wilde, ging Lucas achteruit, kneep zijn ogen dicht alsof hij pijn had en maakte voorzichtig haar handen van hem los.


    ‘Je moet ophouden.’ Hij forceerde een lachje – een beverig, waterig lachje.


    ‘Sorry. Ik weet nog niet wat ik doe,’ zei Helen met tintelende lippen.


    ‘Dat zou je anders niet zeggen,’ mompelde hij terwijl hij haar handen pakte, opstond en haar meetrok. ‘Ik denk dat een beetje koude lucht ons goed zou doen.’


    ‘Waarheen? Venetië?’ vroeg Helen met een brutale grijns.


    ‘Tuurlijk. Want dat is precies wat jij en ik nodig hebben… een nog romantischere omgeving,’ antwoordde hij spottend. ‘Sorry, Sparky, maar ik breng je naar huis, naar je vader, voordat ik een oorlog ontketen.’


    Hij sprong de lucht in, draaide zich naar haar om en stak zijn hand uit, alsof ze in een oude film speelden en hij haar ten dans vroeg. Ze kreunde omdat hij er zo prachtig uitzag, en toen sprong ze met een glimlach de lucht in, pakte zijn hand en rolde haar lichaam over de speelse wervelingen die hij voor haar door de wind sneed.


    Even later landden ze in Helens voortuin en liepen hand in hand naar de deur. Toen Helen naar binnen wilde gaan, hield Lucas haar tegen. ‘Je dacht echt dat ik het niet wist, hè?’ vroeg hij ongelovig. ‘Gefeliciteerd met je verjaardag.’


    ‘O, dat was ik helemaal vergeten!’ riep Helen met een ver­bijsterde glimlach.


    ‘Ik niet,’ zei hij, en hij kuste haar. Hij keek naar het verlichte huis en ze luisterden allebei even naar een noodweerbericht op het journaal. ‘Je vader wacht op je. Ga maar naar binnen.’


    ‘Ja. Kate heeft een taart voor me gebakken.’ Helen grimaste en voelde zich schuldig om de manier waarop ze haar familie de afgelopen week had behandeld.


    ‘Morgenvroeg kom ik je halen,’ beloofde Lucas terwijl hij licht met zijn lippen over de hare streek. ‘Dan gaan we naar mijn huis en vertellen het aan mijn familie. Samen.’


    ‘O ja. We moeten onze zaak nog bepleiten,’ zei Helen. Ze zoenden elkaar nog een poosje om tijd te rekken, maar het begon steeds harder te stormen. Uiteindelijk stapte Lucas achteruit. Hij keek wantrouwig naar alle schaduwen en zei dat ze snel naar binnen moest gaan. Het was donker geworden, en hij wilde haar geen moment onbewaakt achterlaten. Helen rende naar binnen, deed de voordeur achter zich dicht en tuurde net op tijd uit het raam om Lucas te zien wegvliegen. Ze riep haar vader terwijl ze de zitkamer in liep.


    ‘Jerry is er niet, Helen,’ zei een vrouwenstem achter haar. Helen draaide zich abrupt om en riep al een bliksemflits op, maar de vrouw greep haar stevig bij de polsen en schudde haar hoofd. ‘Dat werkt niet bij mij,’ zei ze. Elektriciteit danste over haar vlekkeloze gezicht, liet haar lange blonde haar knetteren en rechtop staan, en omcirkelde de pupillen van haar warme bruine ogen.


    ‘O god,’ zei Helen toen ze het hangertje in de vorm van een hart zag dat om de hals van haar belaagster hing.


    De vrouw trok met de ene hand Helens identieke ketting van haar af en stak met de andere een naald in haar nek. Helen voelde dat haar spieren slap werden en niet meer deden wat zij wilde. De wereld vervaagde tot een lichtgrijs waas, en hoewel ze bleef proberen iets te zien, kon ze alleen de lichte kronkelingen volgen die ze aan de binnenkant van haar oogleden zag. Helen raakte zo snel buiten bewustzijn dat ze besefte dat ze een heel krachtige drug had gekregen, misschien zelfs iets dodelijks. Het laatste wat ze voelde, was dat de vrouw haar voorzichtig ondersteunde toen ze inzakte. Helen kon niets zien, kon zich niet bewegen, maar nog heel even kon ze wel horen.


    ‘Mijn lieve kleine meisje,’ fluisterde de vrouw, en toen ervoer Helen niets meer, zelfs geen nachtmerrie.


    Lucas was pas halverwege de weg naar huis toen de storm probeerde hem op de grond te smijten en de eerste bliksemschichten door de lucht flitsten. Hij landde meteen en legde de rest van de route te voet af om niet te worden geëlektrocuteerd of verpletterd. Misschien kon Helen wel door een onweersbui vliegen, of die zelfs zodanig beheersen dat hij met haar door een storm kon vliegen als de situatie er ooit om vroeg. Dat zou mooi zijn, vliegen door wolken vol bliksems, dacht hij terwijl hij door de garage naar de keuken liep.


    Zodra hij de deur opende, voelde hij dat er iets niet klopte en bleef hij in de deuropening staan.


    ‘Heb je Helen niet bij je?’ vroeg Cassandra nerveus. ‘Ik had durven zweren dat ik jullie vandaag samen zag.’


    Lucas keek om zich heen en zag Jerry en Kate, de beloofde taart met onaangestoken kaarsjes, en Claire die met grote ogen naast Jason zat.


    ‘Ik heb haar net thuis achtergelaten, bij jullie,’ zei hij, gebarend naar Jerry en Kate. De paniek spoelde als een golf over hem heen, waardoor zijn knieën bijna knikten. Lucas rende de keukendeur uit, langs de auto’s in de garage, en rukte de buitendeur uit de scharnieren voordat hij de roerige hemel in sprong.


    Maar Jason sprong zes meter achter hem aan, greep hem uit de lucht, trok hem terug en pinde Lucas’ gewichtsloze lichaam tegen de grond. ‘Sorry, broertje, maar die storm is te heftig. Vanavond gaan we met de auto,’ zei hij.


    ‘Er wachtte iemand op haar in dat huis!’ riep Lucas, die de zwaartekrachttoestand weer aannam en Jason van zich af gooide.


    ‘Dat weten we, idioot! Vanmiddag, terwijl jij je telefoon uit had staan, zag Cassie dat Creon op het eiland terugkwam.’ Jason hield Lucas vast om zeker te weten dat hij niet weer zou proberen weg te vliegen. ‘Maar Creon is niet in haar huis!’


    ‘Wie dan wel?’ vroeg Lucas, die zichtbaar kalmeerde. Hij en Jason stonden op en wachtten tot Hector zijn truck naar buiten reed.


    ‘Cassandra kreeg de hele dag korte beelden binnen, maar ze begreep ze niet. Een van de dingen die ze zag, was een vrouw die Creon schaduwde toen hij op het eiland terugkwam. Ze had een soort tic: ze streek met haar pink haar haar achter haar oor,’ begon Jason. Hector kwam aanrijden, Lucas en Jason sprongen op de achterbank en de truck reed weg door de geselende wind en regen.


    ‘Later zei Cass dat ze steeds flitsen zag van verschillende vrouwen, telkens opnieuw,’ ging Jason door. ‘Ze wist niet waarom ze vrouwen zag die ze niet kende en die niets met elkaar te maken leken te hebben. Het duurde even, maar uiteindelijk viel het Cass op dat ze allemaal op dezelfde manier hun haar achter hun oor stopten, alsof het een zenuwtrek was. Daardoor besefte Cass dat ze allemaal dezelfde persoon waren. Het meest hardnekkige visioen dat ze steeds had, was dat een van die vrouwen bij Helen thuis wachtte alsof ze daar wóónde.’


    Hector nam het over. ‘Die vrouw liet zichzelf in Helens huis binnen met haar eigen sleutel en zette de tv aan alsof ze dat al honderdduizend keer had gedaan, dus eerst dacht Cass niet dat er gevaar dreigde. Waarschijnlijk een familielid over wie Helen nooit iets had gezegd, ja?’ vertelde hij. ‘Pas een paar seconden voordat jij kwam binnenlopen, begreep ze alles en besefte ze dat ze de hele dag al de vrouw zag die Helen had aangevallen. We probeerden je te bellen…’


    ‘Maar ik had mijn telefoon uitstaan,’ maakte Lucas zijn zin voor hem af, en hij vloekte. ‘Hoe zag die vrouw in Helens huis eruit?’ vroeg hij in een poging de dreiging voor zich te zien. ‘Is het die brunette? Of de oude vrouw die Kate aanviel?’


    ‘Geen van beiden. Cassandra zei dat ze ontzettend mooi was. Net als Helen,’ antwoordde Jason.


    ‘Niet alleen maar mooi net áls Helen… Je vertelt het verkeerd, stomkop,’ onderbrak Hector hem. Hij zigzagde als een waanzinnige door het verkeer, scheurde door rode verkeerslichten en haalde andere auto’s in waar dat niet mocht. ‘Cassie zei dat ze als twee druppels water op Helen leek. Maar wie die vrouw ook is, Cass weet zeker dat ze niet aan Creons kant staat. Hij weet niet eens dat hij wordt geschaduwd, en dat zou goed voor ons kunnen zijn.’


    ‘Waarom bewaakte verdomme niemand dat huis?’ riep Lucas gefrustreerd, te erg van slag om te bedenken wat Cassandra’s visioen kon betekenen.


    ‘Dat is mijn schuld,’ zei Hector, en hij ging door voordat zijn broer kon protesteren. ‘Hou je kop, Jase. Ik ben degene die haar na de training in haar eentje liet weglopen. Het was mijn beslissing, en ik heb hem genomen terwijl ik best wist dat het verkeerd was.’


    Lucas kon Hector wel op zijn gezicht timmeren omdat hij de schuld op zich nam, terwijl hij wist wiens schuld het werkelijk was. Híj had zijn telefoon moeten checken, híj had het huis moeten nakijken, híj had meer op Helens veiligheid moeten letten en minder op haar zachte handen en warme huid. Hij wreef over zijn gezicht en haalde een paar keer diep adem. Hij moest erop vertrouwen dat Hector hen daarheen zou brengen, en dan moest hij zich concentreren en klaar zijn voor wat er dan ook op hen af kwam. Als hij enig nut wilde hebben, moest hij zijn mond houden en kalmeren.


    Toen ze bij Helens huis aankwamen, waren de tv en de lampen uit en zat de voordeur op slot. Lucas vloog naar Helens slaap­kamerraam, omdat hij wist dat ze altijd vergat de grendel erop te doen. Hij deed het open en liep naar beneden om de anderen binnen te laten. Er was niets gestolen en niets overhoopgehaald in huis. Het leek wel alsof Helen zich niet eens had verzet.


    ‘Ze moet die vrouw hebben gekend en uit vrije wil met haar zijn meegegaan,’ zei Hector, die zijn handen in de lucht gooide. ‘Dat is de enige verklaring waarom het huis niet is gesmolten.’


    ‘Behalve als degene die haar heeft ontvoerd gewoon heel goed is,’ zei Jason.


    ‘Waar hebben jullie het over?’ vroeg Hector minachtend. ‘Helen is nu een regelrecht monster met haar bliksem. Het kan me niet schelen wie die kwaadaardige tweelingzus is; niemand is zó goed.’


    ‘Tweelingzus…’ herhaalde Lucas peinzend. ‘Zo simpel zou het kunnen zijn. Ze zou dezelfde bliksem hebben, en dezelfde kracht, maar veel meer ervaring.’


    De broers keken naar hem toen hij op handen en knieën ging zitten om de vloer te bekijken. Hij reikte onder een bijzettafel en stond op met een lege injectiespuit in zijn hand.


    ‘Dit sluit uit dat Helen bereidwillig is meegegaan. Wie die vrouw ook was, ze kwam hier voorbereid naartoe. En ze moet hebben geweten van de Cestus en hoe die werkt, anders zou ze nooit door Helens huid heen zijn gekomen.’ Lucas’ adem stokte een beetje toen hij haar naam zei.


    Hij gaf de naald aan Jason en liet zich weer zakken om de vloer nog een keer te bekijken, voor het geval hij iets over het hoofd had gezien. Toen stond hij op en keek peinzend voor zich uit. Hij stapte naar de ramen naast de deur en keek naar de razende storm. Lucas zag modderstroompjes over de oprit naar de straat lopen en begreep dat eventuele sporen die Helen had achtergelaten allang weggespoeld waren.


    ‘Heeft Cassandra verder nog iets gezien in haar visioen?’ vroeg Lucas hoopvol.


    ‘Het laatste wat ze zei, was dat ze dacht dat Helen morgenochtend nog steeds veilig zou zijn,’ antwoordde Jason weifelend. ‘Cass had een korte flits van Helen die voor het raam stond van een gebouw, zo te zien een hotel op Nantucket, maar ze wist het niet zeker.’


    ‘Misschien heeft Cass nog meer gezien,’ zei Hector zo optimistisch mogelijk. Hij klapte zijn telefoon open en probeerde te bellen, maar er knipperde een melding geen bereik op zijn schermpje. ‘Controleer je toestel,’ zei hij tegen zijn broer en neef. Ze konden geen van allen bellen.


    Lucas liep naar Helens keuken en controleerde of er een kiestoon op de vaste lijn was, maar die was dood. Terwijl hij terugliep naar zijn neven in de hal, viel de stroom in huis uit.


    Jason liep naar het raam en keek naar de andere huizen in de straat. ‘Het hele blok zit zonder stroom,’ meldde hij. ‘En er komen gigantische bliksemschichten deze kant op. Ik denk dat we hier een tijdje vastzitten.’


    ‘Jullie twee blijven hier, voor het geval Helen zich weet te bevrijden en terugkomt,’ zei Lucas terwijl hij zich naar de deur omdraaide.


    ‘Waar denk jij verdomme dat je naartoe gaat?’ vroeg Hector. Hij greep Lucas bij de schouder en probeerde hem om te draaien.


    ‘Niet doen,’ waarschuwde Lucas zachtjes. Ze staarden elkaar aan, totdat Hector uiteindelijk zijn hand van Lucas’ schouder haalde.


    ‘Blijf wel uit de lucht,’ waarschuwde hij. ‘Dood heeft ze niks aan je.’


    Lucas beende zonder te antwoorden de donkere storm in. Hij was gefrustreerd omdat hij niet kon vliegen en probeerde te bedenken waar hij moest beginnen. Vanuit de lucht zou hij om zich heen kunnen kijken, zich kunnen oriënteren en zoeken naar verdachte dingen, maar door de storm was hij aan de grond gebonden. Het schoot hem ineens te binnen dat als hij een meisje had gedrogeerd dat bekend was bij de meeste bewoners van het ­eilandje waar ze woonde, hij zo snel mogelijk van dat eiland zou willen komen. Als Lucas niet de lucht in kon, dan was het luchtverkeer waarschijnlijk ook lamgelegd. De enige manier om Helen van het eiland te krijgen, zou per boot zijn, en zelfs die kans was klein. Het was zelfmoord om nu het water op te gaan.


    Hij rende naar de haven, waar hij ontdekte dat de laatste ferry meer dan een uur geleden was vertrokken en dat de kustwacht officieel alle scheepvaart van en naar de jachthaven en ook het luchtverkeer had stilgelegd zolang het bleef stormen. New England zou die nacht worden gegeseld door een ouderwetse noordooster en het zware weer zou waarschijnlijk tot de volgende dag aanhouden. Lucas ontspande zich een beetje toen hij dat hoorde. Hij had Helen nog geen uur eerder thuis afgezet, nadat de laatste ferry al was vertrokken, dus de kans was groot dat ze nog op het eiland was. Hopelijk zat ze inderdaad in een hotel en was ze betrekkelijk veilig.


    Hij verspilde een paar uur met bezoekjes aan elk motel en bed-and-breakfast in de buurt van de ferry om te vragen of er die avond twee vrouwen hadden ingecheckt. Helaas, hoewel er een heleboel mensen op het eiland waren gestrand en alle hotels volliepen vanwege de storm, was er niemand geweest die aan Helens signalement voldeed. Lucas wist dat het zinloos was. Geen enkele Telg zou zo stom zijn om met een bewusteloos meisje over haar schouder een hotel binnen te lopen en om een kamer te vragen. Wie Helen ook had ontvoerd, ze had misschien ergens ingebroken of een receptiemedewerker omgekocht, maar hoe dan ook wist Lucas dat ze zich niet bekend zou maken. Hij joeg achter zijn eigen staart aan, maar toch kon hij het niet opgeven. Hij ging thuis kijken, om te horen wat Cassandra in haar volgende visioen had gezien terwijl hij weg was, en rende daarna meteen de storm weer in, voordat zijn vader kon proberen hem tegen te houden.


    De wind was zo fel dat bomen omvielen en de stoïcijnse architectuur van Nantucket het begaf. Zelfs Lucas, hoe sterk hij ook was, moest omschakelen naar zijn supermassieve toestand om aan de grond verankerd te blijven toen er stukken van huizen over straat begonnen te tuimelen. Zijn gezicht werd gegeseld door het gruis in de lucht, en de regen die van de zijkant kwam prikte in zijn ogen. De hele nacht liep hij langs alle hotels, pensions en guesthouses die hij kon bedenken, kijkend door de ramen met ogen die zelfs in het vaagste licht konden zien, hopend een glimp van Helen op te vangen.


    Hij wist dat het niet zou lukken. Cassandra had hem verteld dat Helen de volgende morgen voor het raam van een hotelkamer zou staan. Toch kon hij er niet mee ophouden. Hij wílde er niet mee ophouden. Als hij haar door een of ander wonder toch vond, haar uit dat hotel kon weghalen en kon terugbrengen naar zijn familie, dan bewees hij dat Cassandra het mis had. Hij hoefde het lot maar één keer te verslaan, en dan zou hij weten dat hij zeggenschap had over zichzelf. Dat hij niet alleen maar een verhaal was dat af en toe opnieuw werd gelezen om de kosmos te amuseren, maar een echt schone lei die hij zelf zou mogen vullen met de toekomst die híj besloot voor zichzelf te schrijven. Als hij Helen vannacht kon vinden en thuisbrengen, was hij ervan overtuigd dat ze op een dag het lot zouden verslaan en samen konden zijn.


    Hij bleef de hele nacht lopen.


    Helens hoofd bonsde en ze had een zure, kalkachtige smaak achter in haar mond, alsof ze een aspirine had fijngekauwd maar niet met water had weggespoeld. Haar ogen voelden gezwollen en dik, en haar gezicht klam en heet, maar ze was niet zo uit­gedroogd als meestal wanneer ze het dorre land had bezocht. Dit was anders. Ze was gedrogeerd, herinnerde ze zich ineens, door een vrouw. Een vrouw die heel veel op haar leek, maar dan ouder.


    ‘Neem een slok,’ zei een stem, en Helen voelde dat er een rietje tegen haar lippen werd gezet. Haar ogen schoten open en ze zag diezelfde vrouw weer, over haar heen gebogen met een glas water.


    ‘Wie ben jij?’ vroeg Helen met krakende stem. Ze wendde haar mond af van het verdachte glas vloeistof en voelde dat de spieren in haar armen zich aanspanden. Ze was aan een bed vastgebonden. Nog steeds ondraaglijk zwak door wat voor drug ze dan ook toegediend had gekregen, wist ze dat het wel een tijdje zou duren voor ze sterk genoeg was om los te breken. Ze keek paniekerig om zich heen. Ze was in een hotelkamer verlicht met kaarsen. Het was nog nacht, en ze hoorde wind en regen tegen het raam achter het gesloten gordijn beuken.


    ‘Kijk me aan, Helen! Wie denk je dat ik ben?’ vroeg de vrouw zo dwingend dat Helens paniek even werd uitgeschakeld. ‘Hier, ik weet dat je bewijs wilt. Dat zou ik ook willen.’


    De vrouw haalde een envelop met foto’s tevoorschijn. Het waren foto’s van haarzelf, van toen ze een jaar of twintig was. Op één foto had ze een baby in haar armen. Op een andere zat ze te praten met een jonge mevrouw Aoki, terwijl twee kleine meisjes, het ene blond en het andere met zwart haar, samen op de vloer speelden. Op weer een andere kuste ze Jerry en had ze een gezwollen, zwangere buik.


    ‘Beth,’ fluisterde Helen terwijl haar blik over de foto’s schoot waar ze in haar jeugd zo vaak naar had gezocht.


    ‘Mijn echte naam is Daphne. Daphne Atreus. Het zal wel te veel gevraagd zijn om me “mam” te noemen, hè?’ zei de vrouw met een droog glimlachje.


    Helen gebaarde met haar vastgebonden polsen en begon boos te worden. ‘Dat heb je goed,’ antwoordde ze. ‘Ga je me nog vertellen waarom je me plat hebt gespoten en vastgebonden?’


    ‘Omdat we geen tijd hebben. En als ik jou was, zou ik mij zo haten dat ik mezelf geen seconde tijd zou geven om het uit te leggen,’ antwoordde Daphne met ogen vol genegenheid. ‘Behalve als ik eerst was platgespoten en vastgebonden.’


    Helen keek kwaad naar haar, nog steeds duf van de drugs. ‘Wat wil je van me?’


    Ineens begonnen Daphnes gezicht en lichaam van vorm te veranderen. Het ene moment keek Helen naar een oudere versie van zichzelf, en het volgende naar een sjofele vrouw van in de zestig, met peper-en-zoutkleurig haar. Voordat Helen zelfs maar een kreet kon slaken, werd de sjofele vrouw vervangen door een brunette van eind dertig. Toen verdween die vrouw en keek Helen weer naar haar moeder. Ze hield Helens hartkettinkje in de ene hand en raakte met de andere haar eigen identieke ketting aan.


    ‘Er zijn een heleboel dingen die ik je moet vertellen over wie je bent en waar je vandaan komt. Dingen die je pijn zullen doen,’ zei Daphne bijna bot. ‘Maar ik heb geen keus. Creon is op dit eiland, en hij komt achter je aan.’
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    Rond acht uur ’s morgens legde Lucas zich er eindelijk bij neer dat hij geen tijd meer had. De zon was opgekomen. Het was de volgende dag, en Helen stond waarschijnlijk al ergens voor het raam van een hotel en vervulde Cassandra’s profetie. Hij wist dat het het beste was om het op te geven, naar huis te gaan en te wachten tot zijn zusje nog iets anders zag, zelfs al stak het hem ontzettend. Hij had het lot alweer niet verslagen.


    Lucas zag de Pig nog voor zijn huis staan en moest naar binnen sluipen. Het leek erop dat Jerry, Kate en Claire hadden moeten blijven slapen vanwege de storm, en dat betekende dat Jerry en Kate nog steeds niet wisten dat Helen vermist werd. Voor zover zij wisten, zat Helen veilig thuis met alle drie de Delos-jongens, aan de andere kant van het eiland. Lucas wist dat die leugen niet veel langer zou standhouden, maar hij besloot dat iemand anders maar een nieuw verhaal voor Jerry moest verzinnen. Hij kon zijn emoties over Helen niet lang genoeg beheersen om wie dan ook ervan te overtuigen dat ze veilig was, laat staan haar vader.


    Lucas vloog door zijn slaapkamerraam naar binnen en ijsbeerde een uur lang rond. Hij was zich er vaag van bewust dat hij zou moeten eten of slapen of zich afdrogen, maar de enige gedachten die hij kon vasthouden waren gedachten aan Helen. Cass zou toch wel weten of ze gewond was of niet?


    De logés werden wakker en gingen naar beneden. Lucas hoorde Claires mobiel zoemen met berichtmeldingen en wist daardoor dat de telefoons het weer deden. Hij luisterde mee vanuit zijn kamer, terwijl Jerry en Kate probeerden Helen te bellen. Toen ze niet opnam op haar mobiel of de telefoon bij hen thuis, werden ze ongerust en besloten naar huis te gaan om te kijken of ze daar was. Het was een puinhoop op de wegen, maar hoewel dat vertraging zou opleveren, wist Lucas dat hij hooguit nog een paar uur de tijd had om Helen te vinden voordat haar vader besefte dat ze vermist was en de politie ging bellen. Zodra Jerry en Kate vertrokken, trof Lucas Hector en Jason op de trap; ze waren alle drie tegelijk hun kamer uit gekomen.


    ‘Joh, trek minstens een schoon shirt aan!’ zei Hector zodra hij Lucas zag.


    ‘Laat maar,’ mompelde Lucas hoofdschuddend, en hij wilde langs zijn neven stappen.


    Maar Jason versperde hem de weg. ‘Denk je niet dat je moeder al bezorgd genoeg is? Ga je eerst opknappen voordat je naar beneden komt,’ zei hij zachtjes.


    Ze probeerden hem een schuldgevoel aan te praten, heel duidelijk, maar Jason had gelijk. Lucas knikte en trok op weg naar de badkamer zijn shirt uit. Hij waste zich, kleedde zich om en voegde zich bij de rest van zijn familie in de keuken. Toch staarde iedereen nog naar hem toen hij binnenkwam, en zijn moeder keek alsof ze een spook zag. Lucas blikte omlaag en besefte dat hij zijn omtrekken liet vervagen. Zijn moeder raakte altijd van slag als hij dat deed, omdat ze daardoor wist dat híj van slag was. Hij deed een bewuste poging om het licht te laten doen wat het zelf wilde en ging in een hoek naar Cassandra zitten kijken. Toen hij gekibbel hoorde, besefte hij dat Claire er was.


    ‘Wat doe jij nog hier?’ vroeg Jason wanhopig. ‘Waarom ben je niet met ze meegegaan?’


    ‘Ik ga nergens naartoe totdat we Lennie hebben gevonden,’ kaatste Claire terug.


    ‘We?’ sputterde Jason.


    Maar Claire stak vorstelijk haar hand op en viste haar trillende telefoon uit haar achterzak. ‘Jongens?’ zei ze, kijkend naar het nummer van de beller. ‘Het is Helen.’


    ‘Laat mij met haar praten,’ eiste Lucas terwijl hij uit zijn stoel sprong en zijn hand naar de telefoon uitstak.


    ‘Ze belt mij, niet jou,’ zei Claire vriendelijk.


    Ze nam op en stelde Helen meteen verschillende vragen tegelijk. Toen was Claire even stil. Ze zette haar telefoon op de speaker. ‘Oké, Len, we kunnen je allemaal horen. Wat is er?’ vroeg Claire. Ze keek naar de rest van de familie, maar vermeed oogcontact met Lucas.


    ‘Ik ben bij mijn moeder Daphne, en alleen bij mijn moeder. We worden niet onder druk gezet door iemand anders, een familie of Huis,’ verklaarde Helen alsof ze het had ingestudeerd. ‘Mijn moeder en ik bereiden ons voor om samen het eiland te verlaten, en we verzoeken jullie om ons in vrede te laten vertrekken. Ik ben niet in fysiek gevaar. Jullie weten dat dit allemaal waar is, want jullie Valsheidsvinders kunnen het aan mijn stem horen. Vaarwel. Ik zal jullie missen.’


    De lijn viel stil. Lucas staarde naar de telefoon terwijl Claire hem van de speaker haalde, het toestel tegen haar oor zette en Helens naam een paar keer herhaalde.


    ‘Dat was zij niet,’ zei Lucas hoofdschuddend. Hij had het gevoel dat er iets niet klopte, alsof er ergens een leugen ­verscholen zat. Helen hóórde hem niet te verlaten. Nooit. ‘Ze zou me nooit een “Valsheidsvinder” noemen.’


    ‘Lucas, ze was het wel,’ hield Claire vol. Ze keek Lucas eindelijk in de ogen, met een bedroefde blik. ‘Ik weet dat ze heel raar klonk, maar het was Helen. Dat weet jij ook.’


    ‘Loog ze?’ vroeg Castor.


    ‘Nee,’ antwoordde Lucas hees, alsof hij het niet wilde toegeven omdat het zo verkeerd was. ‘Ze heeft geen leugens verteld.’


    ‘Dus Daphne leeft nog,’ zei Pallas ademloos. Zijn ogen waren groot en leeg van shock.


    ‘We weten nog steeds niet of “Daphne” Daphne Atreus is,’ zei Castor. Hij versperde zijn broer de weg toen die de kamer wilde verlaten.


    ‘Genoeg, Castor. Hou gewoon op,’ zei Pallas vermoeid. ‘Ik dacht dat Helen die Atreus-hoer was toen ik haar voor het eerst zag!’


    ‘En Hector lijkt sprekend op Ajax, en Lucas lijkt precies op onze vader, die leek op een van Poseidons kinderen uit het Huis van Athene!’ riep Castor ongeduldig. ‘Hoe we eruitzien draait haast altijd om het lot, niet om onze ouders. Jij weet dat net zo goed als ik! Helens moeder kan elk van de vijf verschillende Daphnes zijn die waren gesneuveld in de slachting van achttien jaar geleden.’


    ‘Jij zou alles doen om de vrede te bewaren, hè? Zelfs die vrouw laten wegkomen.’ Pallas drong zich langs Castor heen en gooide Hectors hand van zijn schouder.


    Lucas zette automatisch een stap naar voren om zijn neef te verdedigen. Hector kon zijn vader met gemak aan als het moest, maar Lucas wilde helemaal niet dat ze vochten. Een gevecht zou nog meer vertraging opleveren in de zoektocht naar Helen, en hij móést haar zien. Ze hoorden niet van elkaar gescheiden te worden, en Lucas kon het overstelpende gevoel dat er iets heel erg fout ging niet van zich afzetten.


    ‘Waar ga je heen, pap?’ vroeg Hector vermoeid; ook hij scheen geen echt gevecht te willen aangaan.


    ‘De vrouw zoeken die mijn broer heeft vermoord,’ antwoordde Pallas met opeengeklemde kaken terwijl hij naar de deur beende.


    ‘Je gaat niet,’ zei Cassandra.


    Iedereen in de kamer verstijfde bij het horen van haar stem. Die had een galmende klank, alsof er meer dan één persoon tegelijk sprak. De stemmen die uit haar kwamen, waren oud en jong en alles ertussenin, allemaal sprekend in harmonie. Lucas zag Claire intuïtief een angstige stap achteruit doen naar Jason.


    Cassandra’s mond gloeide en haar haar kronkelde als slangen om haar hoofd. ‘Lucas, zoon van de zon, is de enige die het gezicht kan zien dat hij zoekt,’ ging ze door met haar profetie. ‘Hij zal de dochters van Zeus vinden, zij die geliefd zijn bij Aphrodite, en hun toevlucht bieden in het Koninklijk Huis van Thebe. O! Pas op! Verraad…’ Ze brak onzeker haar zin af. Het licht verliet haar en ze begon te trillen. Ze zag er bang uit, maar zelfs Lucas wilde niet bij haar in de buurt komen.


    ‘Gaat het?’ vroeg Lucas vanaf de andere kant van de kamer zachtjes om de onnatuurlijke stilte te verbreken.


    Cassandra knikte en wreef met haar handen over haar schouders en bovenarmen, en plotseling zag ze er nog kleiner uit dan ze al was. ‘Je zult Hector en de tweeling moeten meenemen,’ waarschuwde ze. ‘Ik denk dat er een gevecht komt.’


    ‘Ik ga ook mee,’ zei Castor.


    Maar Cassandra schudde haar hoofd. ‘Als Daphne jou of Pallas ziet, gaat ze ervandoor,’ zei ze met een verontschuldigend schouderophalen.


    ‘Dus onze kinderen gaan in hun eentje achter haar aan? Nee! Daphne is veel te gevaarlijk. We moeten ze niet eens bij haar in de buurt laten komen,’ protesteerde Pallas toen zijn woede plaatsmaakte voor angst. ‘Ze heeft Ajax verleid en vermoord!’


    ‘Dat weten we niet zeker!’ riep Castor gefrustreerd uit.


    Even leek het erop dat Pallas zijn broer wilde slaan, maar Hector ging tussen hen in staan. Lucas schreeuwde het bijna uit en vroeg zich af hoe de Telgen ooit zo lang hadden overleefd. Ze vlogen elkaar voortdurend aan, en al die ruzies brachten hem niets dichter bij Helen.


    ‘Iedereen rustig! Oom. Pap,’ zei Hector, van de een naar de ander kijkend om hen allebei te laten kalmeren. ‘We kunnen dit aan.’


    Er klonk een hijgende lach, een bitter geluid dat ieders aandacht trok. Toen Lucas omkeek, had Pandora een hand voor haar mond geslagen en stonden haar ogen vol tranen. Ze keek teder naar Hector en sprak vanachter haar hand tegen hem. ‘Je lijkt precies op hem, weet je,’ zei ze met een vreemd glimlachje. ‘Op Ajax. Het lijkt wel alsof er een volgende cyclus begint.’


    ‘Er wacht geen cyclus op me, tante Dora. Het komt wel goed,’ zei Hector met een brutale glimlach. ‘Over een paar uur zijn we weer terug, met Helen en Daphne, veilig en wel.’


    ‘Waar is ze?’ vroeg Lucas aan Cassandra, opgelucht dat hij eindelijk iets kon doen.


    ‘Helen en haar moeder zijn ergens dicht bij de ferry, maar ze zijn in beweging, dus ik kan niet precies zien waar,’ antwoordde ze.


    Lucas voelde dat zijn neven achter hem aan kwamen toen hij zich omdraaide en naar de deur liep.


    ‘Wacht! Ik ga mee,’ zei Claire, en ze haastte zich om de snel lopende Telgen bij te houden. ‘Lennie heeft me nodig.’


    ‘Je bent echt gek, weet je dat?’ zei Jason spottend, maar Lucas hoorde bewondering onder zijn gespeelde woede. ‘Jij blijft hier.’


    ‘Maar ík kan met haar praten! Naar mij luistert ze wel,’ zei Claire redelijk. Ze stak haar handen op en duwde tegen Jasons borst om te voorkomen dat hij langs haar liep. Ze keek naar Lucas en smeekte om bijval, maar dat kon hij niet doen.


    ‘Jij gaat niet mee, Eén Meter Zestig,’ zei Hector, die een einde maakte aan de discussie. ‘Als er een gevecht uitbreekt ben jij een doelwit, en ik wil niet dat iemand gewond raakt bij een poging om jou te beschermen.’ Hij keek veelbetekenend naar zijn broer.


    ‘Maak je geen zorgen, ik haal Helen wel terug,’ verzekerde Lucas haar. Hij volgde zijn neven en sprong in de truck. ‘Blijf alsjeblieft gewoon hier, en wees veilig.’


    ‘Natuurlijk,’ antwoordde Claire op haar meest deemoedige toon. Lucas hoefde geen Valsheidsvinder te zijn om te weten dat ze loog.


    Hij hoopte dat ze geen al te domme dingen zou doen, maar hij kon niet blijven staan om uit te zoeken wat ze van plan was. Helen stond op het punt het eiland te verlaten. Hij wist niet of hij iets van het talent van zijn zusje had of niet, maar hij was ervan overtuigd dat als Helen hem nu verliet, hij haar voorgoed kwijt was.
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    Creon stond aan de zijkant van het terrein, geheel in ­schaduwen gehuld, en wachtte tot zijn neven in hun zwarte suv wegreden, waarna hij achter hen aan rende. Hij kon de rijdende auto gemakkelijk bijhouden, en zolang hij in zijn wolk van duisternis bleef kon hij erop rekenen dat het sombere weer hem ­volkomen verborgen hield. Al honderden jaren had geen enkele andere Telg meer Creons controle over het licht gehad, en op een bewolkte dag kon zelfs een andere zoon van Apollo hem niet zien.


    Die ochtend was Creon Hector en Jason vanaf Helens huis gevolgd. Omdat hij verder geen aanknopingspunten had, besloot hij dat hij het best zijn verraderlijke familieleden kon afluisteren. Zijn vader had hem verteld over de gedaantewisselende eigenschappen van de Cestus en hij wist dat hij geen andere keus had dan te wachten tot zijn doelwit zich onthulde. Hij had vermoed dat ze uiteindelijk contact zou leggen met de verraders, en hij had gelijk gehad. Nu hoefde hij hen alleen maar te volgen. Uiteindelijk zouden zijn neven hem naar haar toe leiden.


    Helen keek uit het raam van het hotel, speurend door de bijna verlaten straat beneden, maar ze zag Lucas nergens. Ze had gehoopt hem nog een laatste keer te zien voordat ze vertrok, zelfs als hij haar niet zag. Het was al weinig om op te hopen, maar kennelijk toch nog te veel. Lucas was weg, de storm was gaan liggen, en straks zouden haar moeder en zij op de eerste ferry zitten die het eiland verliet.


    ‘Helen,’ zei Daphne achter haar. ‘Je draagt je eigen gezicht. Je moet consequent zijn, anders worden we gezien.’


    Helen draaide zich om en concentreerde zich. Ze projecteerde het beeld van de leuke brunette, het uiterlijk dat haar moeder en zij voor Helen hadden gekozen voor als ze wegliepen.


    ‘Veel beter,’ zei Daphne met een blije knik. ‘Ik kan nog steeds niet geloven dat je die kracht zelf nog niet had ontdekt.’


    Helen had daar geen antwoord op. Ze was te verontrust door haar nieuw gevonden kracht en haar nieuw gevonden moeder om te besluiten of het een compliment of een belediging was. Ze liep naar de kaptafel in de slaapkamer om naar de vreemde in de spiegel te kijken. Met de Cestus kon ze eruitzien als iedere vrouw ter wereld, maar ze had maar een paar uur tijd gehad om ermee te oefenen. Haar moeder had beloofd haar te zullen leren hoe ze elke leeftijd, elk ras, elk geslacht kon aannemen dat ze wilde. Hoewel ze haar vermomming voorlopig simpel had gehouden, was ze nog steeds onherkenbaar zolang ze niet vergat de illusie in stand te houden.


    ‘Je hoeft jouw helft van de Cestus niet in de vorm van het hartje te houden, weet je,’ zei haar moeder. Ze was achter Helen komen staan en keek naar haar in de spiegel.


    ‘Ja, weet ik. Daar was ik dan nog wel op eigen houtje achter gekomen,’ antwoordde Helen met de stem van de vreemde brunette.


    Helens ketting was de feitelijke Gordel van Aphrodite, de beschermende helft waarmee ze onkwetsbaar was voor wapens. Daphnes helft bestond uit de Versieringen van Aphrodite, en hoe­wel haar huid geen messen of bommen kon tegenhouden zoals die van Helen, was wat zij kon misschien nog wel angst­aanjagender: Daphne was onweerstaanbaar voor iedereen die ze besloot om haar vinger te winden.


    ‘Nou, daar ben ik blij om. Ik heb mijn helft altijd als het hartje gedragen, en ik hoopte dat jij dat ook deed,’ zei Daphne verlegen. ‘Je zult wel denken dat ik geen recht heb om nostalgisch over je te doen, maar ik kan het niet laten.’


    Daphne raakte het hartvormige hangertje aan en deed haar mond open om nog iets te zeggen, maar ze hield zich in en liep naar de andere kamer om voor de tiende keer haar bagage te controleren. Aan de ene kant wilde Helen achter haar moeder aan rennen en zeggen dat zij ook altijd had gehoopt dat haar ketting een band tussen hen vertegenwoordigde. Maar aan de andere kant wilde ze het ding van haar hals trekken en het in het geleende gezicht van haar moeder smijten.


    Helen wist nog niet zeker hoever Daphnes overredingskracht ging. Die kwam van de Cestus, dus het was mogelijk dat Daphne alleen op seksueel vlak onweerstaanbaar was, maar Helen was zich er pijnlijk van bewust hoe snel ze had beloofd haar huis en de mensen van wie ze hield te verlaten. Ze volgde een vrouw die ze zich niet herinnerde naar een plek waar ze nog nooit was geweest, en ze had dat besluit binnen een uur genomen. Helen dacht aan alles wat ze had ontdekt, hoe ze had gezocht naar aanwijzingen dat ze werd gemanipuleerd, maar toen ze alle bewijzen optelde, wist ze dat ze niet hoefde te worden gehersenspoeld om te willen vluchten.


    Na wat Daphne haar had verteld, walgde Helen zo van zichzelf dat ze toch wel zou zijn weggelopen.


    ‘Heb je honger?’ vroeg Daphne.


    Helen sprong bij het raam weg en liet schuldbewust het gordijn los. Zonder het te merken had ze weer naar Lucas uitgekeken. ‘Nee,’ antwoordde ze, niet in staat van de vloer op te kijken.


    ‘Nou, toch moet je eten, en we moeten je nieuwe gezicht uitproberen voordat we op de ferry stappen,’ zei Daphne grimassend. ‘We gaan eerst ontbijten voordat we over die rottige oceaan gaan varen.’


    Helen wilde protesteren – zeggen hoe stom het zou zijn om na zo weinig oefening het vermogen om haar vorm vast te houden te testen –, maar Daphne haalde haar schouders op en zei dat het gemakkelijker was om het op het eiland uit te proberen, voordat ze het water op gingen. Het leek erop dat Helens angst voor de oceaan geërfd was. Daphne haatte het water. Toen Helen terugdacht aan wat Hector had gezegd – dat haar afkeer van de oceaan kwam doordat ze die niet kon beheersen –, nam ze aan dat haar moeder een enorme controlefreak moest zijn. Na een snelle check of ze geen van beiden kleding droegen die herkenbaar was, sleepte Daphne Helen de straat op met de belofte dat het leuk zou worden.


    De storm had de afgevallen herfstbladeren vermalen tot een soort roodbruine pasta. Het spul vormde een laag op de keien­straten en verstopte de overvoerde goten. De regen werd minder en de wind ging liggen, maar de onderkant van de wolken had nog steeds de kleur van uitgelopen mascara en water stroomde in meanderende riviertjes over de stoepen naar de zee. Hier en daar lagen afgevallen takken met afgerukte bladeren, uitlopend in verse witte splinters die als tandenstokers alle kanten op staken. Helen rook de geur van hars in de lucht terwijl de weinige bomen die op het eiland groeiden leegbloedden na een verloren strijd tegen de wind. Met het verontrustende beeld van dode houten soldaatjes en gigantische houten paarden in haar hoofd, was eten wel het laatste waar ze zin in had.


    ‘Er is nog niks open,’ protesteerde Helen, hoewel ze wist dat dat niet waar was.


    ‘Ik heb hier ook gewoond, weet je. En als ik één ding heb geleerd…’ Daphne stampte zelfverzekerd langs de dichtgetimmerde huizen van de kunsthandelaren in de straat, waar aan het eind een rij stond voor het Over Easy Cafe. ‘Dan is het dat walvisvaarders niets liever hebben dan een echt goeie storm,’ besloot ze genietend.


    Het was waar. Helens mede-Nantucketers waren trots op hun vermogen om alles te doorstaan wat Moeder Natuur hun voor de voeten smeet. Het was een machoding, maar ook een kans om een band te scheppen. Ze lachten om de huilende wind, ijs, sneeuw of regen terwijl ze tuinkabouters uit elkaars woonkamer terughaalden en samen op zoek gingen naar hun hysterische katten.


    Dit huizenblok had nog geen stroom, en mensen waren nog bezig glas op te vegen van de gebroken ramen. Desondanks was Helen helemaal niet verbaasd dat er gasten in het café zaten. Ze wist ook dat op dat moment haar vader en Kate zes straten verderop in de News Store waren om te kijken wat daar de schade was. En als er mensen voor de deur gingen rondhangen en hongerig leken, zouden Jerry en Kate die voor hen opendoen. Nu de koelkasten het niet deden, moest bederfelijke waar toch worden opgegeten of weggegooid, en Kate zou liever eten aan haar buren geven dan het te laten bederven.


    Helen bedacht even dat ze bij hen zou moeten zijn, maar toen ving ze een glimp van haar nieuwe spiegelbeeld op in het ene raam bij het Over Easy Cafe dat niet gebroken was. Ze was Helen niet. Ze was een knappe brunette van het vasteland, en zij en haar sjofele, lelijke moeder waren op vakantie op Nantucket. Deze twee toeristen waren niemand wat schuldig.


    Helen ging zitten, legde een servet op haar schoot en bestelde wat het café op het gasfornuis kon klaarmaken: eieren met spek en handmatig gezette koffie. Terwijl ze haar eten over haar bord heen en weer schoof, kwam Matt naar binnen lopen. Helens ogen werden groot toen Matt recht naar haar keek en uit gewoonte haalde ze al adem om hem te roepen, maar toen ging zijn blik langs haar heen.


    Het was duidelijk dat Matt het café in was gekomen om haar te zoeken. Helen kreunde vanbinnen en wreef in haar vermoeide ogen; Claire moest hem hebben verteld dat ze vermist werd. Helen vroeg zich af hoeveel hij nog meer over haar wist. Matt kennende, en wetend hoe slim hij was, wist ze zeker dat hij een deel van haar geheim op eigen houtje had uitgevogeld, net zoals Claire.


    Even wilde ze dat hij haar vond, maar hij tuurde door het restaurant op zoek naar Helens helblonde haar. Toen hij haar niet meteen zag, gaf hij het op. Ze wilde haar servet naar Matt gooien en roepen dat ze drie meter bij hem vandaan zat, maar ze besefte dat het stom was om hem kwalijk te nemen dat hij haar niet herkende. Toch deed het pijn, want ze kende hem al sinds ze allebei nog in luiers hadden gelopen. Terwijl Matt het café verliet, had ze onwillekeurig het gevoel dat ze gezichtsloos, alleen en zo onstoffelijk was als een geest.


    ‘Het is beter voor hem,’ zei Daphne troostend, en ze stak haar hand over de tafel om die van Helen te pakken. ‘Stervelingen die van ons houden, leven nooit lang. Telgen zijn tragediemagneten. Het is veiliger voor ze als we vertrekken voordat de problemen beginnen. Daarom heb ik Jerry niet meer tijd gegeven…’


    ‘Je hebt nooit van mijn vader gehouden, ik bedoel van Jerry gehouden,’ viel Helen haar bitter in de rede. Ze rukte haar hand onder die van haar moeder vandaan.


    ‘Nee, dat klopt. Ik zal niet tegen je liegen om sympathieker te lijken,’ antwoordde Daphne, die haar afgewezen hand verplaatste en de rekening pakte. ‘Maar ik zou die man nooit kwaad toewensen. Denk eraan: hij is wel de enige die ik vertrouwde met mijn dochter. Haat je me omdat ik niet van Jerry hield? Prima. Maar je moet minimaal respect voor me hebben omdat ik inzag hoe bijzonder hij was, en omdat ik je het geschenk heb gegeven te geloven dat hij je vader was.’


    ‘Jerry ís ook mijn vader, in alle opzichten die ertoe doen.’ Helen wurmde zich uit het doorgezakte bankje in de nis. Ze wachtte met haar rug naar Daphne toe terwijl die wat geld neergooide.


    Op weg naar het hotel om hun spullen te halen, zag Helen Hector. Hij keek haar recht aan en toen langs haar heen, net zoals Matt. De tweeling was bij hem en dwaalde rond bij de ferry. Helen hoorde Ariadne roepen naar Matt, zo te horen verbaasd om hem te zien, maar Daphne trok haar mee het hotel in voordat Helen kon verstaan wat ze tegen elkaar zeiden. Ze hoorde Claires naam nog en toen ging de deur dicht, waardoor ze zelfs met haar Telgengehoor onmogelijk kon verstaan wat er over haar vriendin werd gezegd.


    Lucas was in de lobby. Helen zag zijn gezicht niet, maar dat hoefde ook niet. Als ze alleen maar een glimp van hem had opgevangen terwijl hij een kilometer verderop een hoek om ging, had ze hem nog steeds herkend. Ze wendde haar blik af, wetend dat ze niet naar hem kon kijken, anders verloor ze haar concentratie en glipte haar masker weg. Terwijl ze zich achter haar moeder aan de trap op haastte, hoopte en vreesde ze dat hij haar naam zou roepen, maar natuurlijk deed hij dat niet.


    Terug in hun kamer greep Helen de paar dingen die ze had en zette ze alvast bij de deur, en ze verborg haar tranende ogen en rode neus zo goed mogelijk voor haar moeder. Ze probeerde het donkere haar van de vreemde voor haar gezicht te laten vallen, maar helaas had dit meisje een pony. Terwijl haar moeder nog eenmaal de kamer controleerde voordat ze naar de haven vertrokken, lachte Helen ineens, omdat ze plotseling moest terugdenken aan haar laatste keer op de ferry. Claire had haar toen verteld over de nieuwe familie die in het grote huis in ’Sconset was getrokken. Ze had zeker geweten dat er een droomjongen bij zou zijn die verliefd op hen zou worden, en Helen was ervan overtuigd geweest dat Claire zich aanstelde. Zo overtuigd dat ze van onderwerp was veranderd door zich hardop af te vragen of ze haar haar moest afknippen.


    ‘Nou, Claire had volkomen gelijk,’ zei Helen in zichzelf, lachend door haar tranen heen. ‘Ik vind een pony inderdaad helemaal niks.’


    Terwijl haar adem nog stokte van de halfgestoorde lach, rukte Helen de deur van hun kamer open en botste bijna boven op Lucas. In een fractie van een seconde zag hij Helens tranen en het geschrokken gezicht van de vreemde vrouw naast haar.


    Lucas greep Helens arm vast, trok haar bij de vrouw weg en ging tussen hen in staan. ‘Wat heb je met haar gedaan?’ vroeg hij dreigend aan Daphne.


    ‘En wie ben jij dan wel?’ vroeg Daphne met een lijzig zuidelijk accent.


    Lucas keek de vrouw verward aan en keek toen weer naar Helen. ‘Helen, wie is die vrouw?’ vroeg hij.


    ‘Kom binnen,’ zei Daphne, die haar nepaccent liet zitten. ‘Kom op, Helen. We zijn ontdekt. Hij kan je ware gezicht zien.’


    ‘Hoe dan?’ vroeg Helen, kijkend naar de handen die niet van haar waren, naar een lichaam dat niet van haar was, terwijl ze achter Lucas aan de kamer in liep.


    ‘Omdat hij van je houdt.’ Daphne deed de deur achter hen dicht. ‘De Cestus kan het gezicht van een geliefde niet verbergen, alleen onthullen. Je zult voor hem nooit iemand anders dan jezelf zijn, omdat hij houdt van je zoals je bent.’ Gefrustreerd om deze nieuwe en irritante ontwikkeling wreef Daphne over haar slapen. Ze wendde zich tot Lucas en liet haar vermomming vallen.


    Hij slaakte een kreet. ‘Jij bént al die vrouwen,’ zei Lucas, terugdenkend aan wat Cassandra had gezien. ‘Helen, dit is de vrouw die je heeft aangevallen. Dit is niet haar ware gezicht…’


    ‘Weet ik. Ik weet zelfs dat zij degene was die Kate taserde in de steeg,’ zei Helen, en ze slikte moeizaam. ‘Ik dacht dat ik dat had gedaan… dat ik Kate per ongeluk een schok had gegeven.’


    ‘Helen, dat was niet jouw schuld,’ zei Daphne. Ze klonk bijna geërgerd.


    ‘Ze probeerde me te ontvoeren om me weg te halen bij jouw familie voordat jullie ontdekten wie ik werkelijk was,’ ging Helen door, en ze negeerde Daphne. ‘Ze wist dat ik haar niet zou vertrouwen en dat ze me letterlijk zou moeten vastbinden om ervoor te zorgen dat ik naar haar zou luisteren. Dus deed ze dat. Maar dit is mijn echte moeder, en dit is haar echte gezicht, Lucas. Het is ons gezicht.’


    ‘Dat kan niet,’ zei Lucas, terwijl hij van Helen naar Daphne keek en weer terug. ‘Geen enkele Telg lijkt zoveel op een andere.’


    ‘De dragers van de Cestus lijken altijd op de eerste Telg die hem ooit in haar bezit had,’ legde Daphne uit.


    ‘Helena van Troje,’ zei Lucas zachtjes.


    Helen knikte en gaf een toelichting terwijl ze naar haar moeder keek. ‘Aphrodite en Helena waren halfzussen, en ze hielden heel veel van elkaar. Toen de belegering van Troje begon, gaf Aphrodite Helena de Cestus om haar te beschermen. Sindsdien is hij van moeder op dochter doorgegeven, samen met het gezicht.’


    ‘Het gezicht?’ vroeg Lucas.


    ‘Het gezicht waarvoor duizend schepen uitvoeren,’ zei Daphne, die de titel automatisch herhaalde. ‘Het is onze vloek.’


    ‘Helena van Troje was lid van het Huis van Atreus,’ zei Lucas. Hij liet zich op een rechte sierstoel in de hal zakken. ‘Dus Pallas had gelijk. Jij bent Daphne Atreus.’


    ‘Nou, Pallas moest uiteindelijk een kéér ergens gelijk over krijgen,’ snauwde Daphne, waarna haar toon weer verzachtte. ‘Ik weet dat hij je oom is, maar we hebben een ingewikkelde geschiedenis. Je vader was anders. Hij was heel aardig voor me, of althans, dat probeerde hij. De Furiën maken aardigheid erg betrekkelijk.’


    ‘De Furiën,’ zei Lucas toen hem iets te binnen schoot. ‘Waarom zie ik de Furiën niet nu ik bij je ben?’


    ‘Om dezelfde reden dat je familie ze niet meer om Helen heen ziet. Jullie hebben je leven geriskeerd om elkaar te redden, en dat heeft jullie bevrijd van jullie bloedschuld. Lang geleden heb ik eens hetzelfde meegemaakt met iemand anders van het Huis van Thebe. Maar ik heb nu geen tijd om je dat hele verhaal te vertellen,’ zei Daphne niet onvriendelijk. ‘Helen en ik moeten van het eiland af, en wel nu.’


    ‘Nee,’ zei Lucas, kijkend naar Helen. ‘Kom met mij mee, allebei. Mijn familie…’


    ‘Je familie wil me dood hebben,’ antwoordde Daphne kil. ‘En Creon is hier, op jacht naar Helen. Ik moet haar van dit eiland af krijgen, en als je van haar houdt zoals ik weet dat je van haar houdt, help je me daarbij.’


    ‘Ik kan Helen tegen Creon beschermen,’ zei Lucas opstandig, nog steeds wachtend tot Helen naar hem keek, maar dat deed ze niet.


    ‘Hoe? Ben je bereid een verwantendoder te worden? Een Verstotene?’ vroeg Daphne streng.


    Lucas draaide met een ruk zijn hoofd naar Daphne toe toen ze de woorden uitsprak die hij altijd had geleerd te verafschuwen. Even haatte hij haar, maar alleen omdat ze gelijk had.


    ‘Je kunt Helen niet beschermen tegen je eigen familie… niet tot in de dood. Ik ben de enige die haar nu nog kan beschermen,’ ging Daphne door, en haar toon maakte wel duidelijk dat het haar echt voor hem speet. ‘En de beste manier om dat te doen is door haar bij Creon weg te halen.’


    ‘Ik laat hem niet bij haar in de buurt. Het kan me niet schelen wat ik moet worden,’ zei Lucas, in beslag genomen door Helen en verontrust door hoe ze hem leek te ontwijken. Hij pakte haar handen.


    ‘Lucas. Laat me gaan,’ zei Helen zachtjes, en ze trok haar handen uit de zijne. Hij zweeg, want hij voelde aan dat er iets heel ergs ging gebeuren. Alweer. ‘Als je van me houdt, laat me dan gaan. Hou je van me?’ Haar stem was ijl en dun als papier.


    ‘Je weet dat ik van je hou,’ antwoordde hij verward. ‘Als je bang bent, loop dan met míj weg, zoals we van plan waren. Je weet dat we voor elkaar bestemd zijn. Ik weet dat jij dat ook voelt, net als ik.’


    ‘Ik wil dat je me laat gaan,’ zei ze eenvoudig. Toen ze eindelijk in zijn ogen keek, hield ze zijn blik een poosje vast.


    In plaats van te denken aan hoe Lucas’ gezicht betrok van verbazing en verdriet, stelde Helen zich haar hart voor als een enorme bak water. Alles wat ze ooit in haar leven had gevoeld, al het goede en al het slechte – het waren alleen maar linten van kleurstof in dat water en die hele prachtige soep spoelde nu door het afvoerputje. Ze hoefde alleen maar een paar seconden te wachten, en dan zou de bak leeg zijn.


    ‘Je hoort hoe waar het is wat ik zeg, hè?’ ging ze genadeloos door. ‘Ik wil dat je me laat gaan.’


    Lucas’ adem stokte en hij hield hem in terwijl tot hem doordrong dat Helen niet tegen hem loog. Toen knikte hij en ademde verder, en zijn gezicht bleef onbewogen. ‘Ik geloof dat je nu bij me weg wilt, maar ik weet ook wat er gaat gebeuren, ondanks wat iedereen wil,’ zei hij.


    ‘Het Orakel!’ riep Daphne uit toen ze begreep wat Lucas bedoelde. ‘Heeft ze haar eerste profetie overleefd? Is ze nog bij haar verstand?’ vroeg ze ademloos.


    Hij knikte kort in antwoord op haar ongevoelige vragen.


    Daphne begon verstrooid te ijsberen, alsof in haar hoofd duizend gedachten om voorrang streden. Plotseling bleef ze staan en staarde Lucas aan. ‘Wat heeft ze over ons gezegd?’ vroeg ze.


    ‘Dat de geliefden van Aphrodite bescherming zouden vinden in het Huis van Thebe,’ antwoordde Lucas emotieloos. ‘Dus je snapt wel: je gáát met mij mee.’


    ‘Uiteraard,’ zei Daphne, die gelaten haar handen opstak. ‘Helen, pak je spullen.’


    Helens mond viel open en ze staarde haar moeder ongelovig aan. Na alles wat Daphne haar had verteld om haar weg te krijgen bij het Huis van Thebe, sloeg deze ommezwaai helemaal nergens op.


    ‘Maar, dan missen we de ferry…’ stamelde Helen onzeker.


    ‘Het Orakel heeft gesproken.’ Daphne hees met een gretige blik in haar ogen haar tas over haar schouder. Helen had geen idee wat haar moeder van plan was, maar omdat ze geen reden kon bedenken om te protesteren, had ze geen andere keus dan te gehoorzamen.


    Helen en Daphne vermomden zich weer, en ze liepen met hun drieën naar de lobby. Lucas vroeg hun even te wachten toen ze bij de voordeur aankwamen. Hij pakte zijn telefoon en belde Hector om te vragen of hij de auto wilde voorrijden.


    ‘Blijf hier,’ zei hij ferm. ‘Ik wil eerst op straat kijken voordat jullie naar buiten gaan. Hector zei dat Creon onze kant op kwam.’


    ‘Dat is niet nodig, Lucas. Zolang je afstand van ons houdt, zijn we goed verborgen,’ zei Daphne vol vertrouwen. Ze stapte de stoep op en trok haar mooie leren koffertje achter zich aan.


    Toen Helen haar moeder nakeek, dwaalde haar blik toevallig naar de overkant van de straat. Creon stond daar naar de ramen van het hotel te staren. Zijn ogen gingen omlaag toen hij Daphne zag.


    Zodra ze Creon zag, gingen Helens gedachten terug naar haar laatste ontmoeting met hem. Ze voelde nog steeds zijn vochtige adem in haar nek toen hij ‘preciosa’ in haar oor fluisterde, vlak voordat hij haar met het mes stak. En bovenal herinnerde ze zich de verstikkende duisternis waardoor ze het gevoel had gekregen dat ze verloren was in het heelal, volkomen machteloos. De echo van angst die ze voelde, liet haar even vergeten dat zij en haar moeder uitsluitend werden beschermd door hun vermommingen.


    ‘Mam! Stop!’ riep ze instinctief, en ze stak haar hand uit om Daphne terug te trekken.


    Creon maakte oogcontact met Helen toen ze riep. Toen zag hij zijn neef Lucas naar voren stappen en in paniek het vreemde meisje vastpakken. Creon keek van de knappe brunette naar Lucas en zag hoe beschermend ze elkaar vasthielden. Toen keek hij naar de sjofele vrouw met de dure koffer en glimlachte. Hij rende de straat over, met zijn hoofd omlaag en zijn schouders als een stier naar voren.


    ‘Daphne! Hij weet het!’ riep Lucas. Hij smeet Helen achter zich en kwam onmogelijk snel in actie om Creon te onderscheppen.


    De neven botsten midden op straat op elkaar, en allebei gebruikten ze hun vaart om kracht achter hun eerste klappen te zetten. Maar Lucas kon iets wat Creon niet verwachtte. Op het laatste moment liet hij de zwaartekracht harder aan hem trekken, en in zijn massieve toestand duwde hij zijn stomverbaasde tegenstander met zoveel kracht tegen het asfalt dat het wegdek ervan barstte.


    Een fractie van een seconde later keek Lucas op en zag Matts doodsbange gezicht door de voorruit van zijn auto. Matt trapte op de rem, maar het was te laat. Hij botste op de twee gedaanten die vanuit het niets midden op straat waren verschenen, en de voorkant van zijn auto deukte in alsof hij tegen een bak­stenen muur was gereden.


    ‘Lucas!’ schreeuwde Helen terwijl ze langs haar moeder probeerde te rennen.


    Daphne greep Helen vast en hield haar tegen toen Hectors grote suv met piepende remmen voor hen tot stilstand kwam en de weg naar het ongeluk versperde. Ariadne sprong van de passagiersstoel voordat Hector helemaal tot stilstand was gekomen en rende naar de kapotte auto.


    ‘Stap in!’ brulde Hector naar Daphne terwijl hij uitstapte en naar de walmende voorkant van Matts auto beende.


    Helen verzette zich; ze kon niet zien wat er gebeurde. Ze bleef Lucas’ naam roepen terwijl Jason en Daphne haar op de achterbank van de suv zetten.


    ‘Luke maakt het goed!’ zei Jason met opeengeklemde kaken terwijl hij haar in bedwang hield. ‘Helen, alsjeblieft! We trekken zo al genoeg aandacht.’


    Toen ze eraan werd herinnerd waar ze was, dwong Helen zichzelf om te kalmeren en op de achterbank te gaan zitten. Ze schoof naar het getinte raam en zuchtte van verlichting toen ze Lucas zag opstaan voor Matts verwoeste auto. Hij was niet gewond en hield Hector tegen om te voorkomen dat die ergens heen rende. Creon was weg, dus Helen nam aan dat Hector achter hém aan wilde. Even leek het erop dat Lucas Hector zou slaan, maar toen fluisterde hij iets wat zijn koppige neef leek te overtuigen; Hector kalmeerde direct en knikte.


    ‘Hij lijkt precies op Ajax,’ fluisterde Daphne achter haar, met haar blik op Hector.


    Helen keek even naar haar moeder en richtte haar aandacht toen weer op het autowrak. Ariadne hielp Matt uit zijn auto en hield hem overeind. Hij stond te tollen, zijn hoofd bloedde, hij zag grauw en zijn ogen waren groot, maar hij leek niet ernstig gewond.


    ‘We moeten met je naar het ziekenhuis,’ zei Ariadne terwijl ze Matts ongelijkmatige pupillen bekeek.


    ‘Nee,’ protesteerde Matt vurig. ‘Dit valt niet uit te leggen. Normale mensen staan niet meer op als je met een auto over ze heen bent gereden.’


    Ze wisten allemaal dat hij gelijk had. Zelfs met een hersenschudding was Matt een snelle denker.


    ‘Je hebt je hoofd gestoten,’ waarschuwde Jason terwijl de Telgen elkaar onzeker aankeken.


    ‘En nog stééds weet ik wat ik heb gezien. Hoor eens, maak je niet druk om mij. Ik zou nooit een vriend verlinken. Maar we moeten nu weg,’ drong Matt aan, ‘voordat de politie komt.’


    ‘Ari?’ vroeg Jason, die zijn tweelingzus in de ogen keek. ‘Is het levensgevaarlijk?’


    Ariadne ging met haar handen langs Matts schedel en er kwam een vage gloed uit haar handpalmen. ‘Het komt wel goed met hem,’ zei ze even later. Ze leidde Matt naar Hectors truck, maar Matt grinnikte en bleef ineens staan.


    ‘Wauw. Wat heb je met me gedaan?’ Hij glimlachte sullig naar haar.


    ‘Ik heb je genezen. Dat is mijn gave,’ antwoordde ze. Ze glimlachte terug, maar leek plotseling uitgeput.


    ‘Bedankt,’ zei Matt. Hij liet zich naar Hectors truck dirigeren. ‘Wacht. Waar is Claire?’


    Helen stapte uit de truck en rende naar Matt toe voordat haar moeder haar kon tegenhouden. ‘Hoe bedoel je, “waar is Claire”?’ vroeg Helen. Ze had haar vuisten zo stijf gebald dat haar armen begonnen te trillen. ‘Waar heb je haar voor het laatst gezien?’


    ‘Voorin,’ antwoordde Matt zwakjes, gebarend naar zijn auto.


    Jasons hele lichaam verstrakte. Zo snel dat hij amper nog te zien was, schoot hij naar de auto, rukte met één hand het portier eruit en tilde met de andere voorzichtig Claire onder het dashboard vandaan. Ze was bewusteloos, ze bloedde en was zo slap als een vaatdoek.


    ‘Nee,’ fluisterde Jason tegen haar. ‘Je had bij me uit de buurt moeten blijven.’ Hij hield zijn lippen een fractie boven de hare en bleef roerloos als een standbeeld staan.


    ‘Hoe gaat het met haar?’ vroeg Ariadne dringend.


    ‘Ze ademt nog,’ zei hij even later met overslaande stem. Hij keek zijn tweelingzus in de ogen.


    ‘Nou, kun je haar genezen of niet?’ vroeg ze hem kalm, alsof zij en haar tweelingbroer zich hierop hadden voorbereid.


    Hij klemde zijn kaken op elkaar en knikte, maar zei niets. Hij droeg Claire naar de achterbank van de truck en hield haar voorzichtig op zijn schoot terwijl de anderen zich met praktische zaken bezighielden.


    ‘Ik zorg voor Matts auto en zie jullie thuis,’ zei Lucas tegen Hector, nu al bezig de details van het ongeluk te verhullen door het licht eromheen te laten afbuigen.


    ‘Wacht,’ zei Daphne. Ze hief haar hand alsof ze een taxi aanhield en deed haar ogen dicht. ‘Dit zal minder aandacht trekken,’ zei ze. Dikke strengen parelgrijze mist rolden vanaf het water over de straat. De lange, touwachtige tentakels schoten naar haar sierlijk gebogen vingers toe. Helen had de indruk dat de recente storm geen toeval was geweest en vroeg zich af of haar moeder hem misschien had opgeroepen.


    ‘Grote Zeus, een Wolkenroeper,’ zei Hector zachtjes, alsof hij hetzelfde dacht als Helen. Terwijl de plaats van het ongeluk in de mist verdween, wendde hij zich tot Lucas. ‘Waar ga je de auto verstoppen?’


    ‘In de oceaan. We kunnen hem opruimen als het donker is,’ antwoordde Lucas voor hij de dichte mist in dook om de verwrongen hoop metaal en lekkende vloeistoffen van de steiger af te duwen.


    Alle anderen propten zich in Hectors truck. Het hele ­incident, van Creons aanval tot en met hun ontsnapping, had maar een paar minuten geduurd, en ze waren al vier straten verderop toen ze de eerste sirene door de mist hoorden.


    Ze reden in volkomen stilte keurig onder de snelheidslimiet naar Siasconset, ieder in hun eigen gedachten, shock en ongerustheid verzonken. Onder het rijden kon Helen haar blik niet losmaken van Jason en Claire. Jason ging met zijn handen vlak over haar lichaam, en zijn handpalmen gloeiden net als eerder die van zijn zus. Hij fluisterde in haar oor en blies zachte, fonkelende adem tegen haar gesloten oogleden, alsof hij energie rechtstreeks in haar bewusteloze dromen ademde.


    Wat hij ook deed, het hielp Claire, maar het bezorgde hem verschrikkelijk veel pijn. Zweet parelde op zijn grauwe huid terwijl Claire zich comfortabeler in zijn armen leek te nestelen en meer kleur op haar wangen kreeg. Tegen de tijd dat ze bij het huis van de familie Delos aankwamen, was Jason zo uitgeput dat Helen zonder het te vragen Claire van zijn schoot tilde en haar naar het huis droeg.


    ‘Mijn kamer. Snel,’ kraste Jason terwijl Helen Claire de volle keuken in droeg.


    Ze dook langs de geschrokken gezichten van de familie Delos, met Claire tegen zich aan gedrukt om haar af te schermen van nieuwsgierige ogen, terwijl zij en Jason naar de trap liepen. Halverwege voelde ze dat Jason zijn hand op haar schouder legde en op haar leunde. Hij was zo zwak dat hij amper de ene voet voor de andere kreeg, maar uiteindelijk redde hij het naar boven.


    ‘Hoe kan ik je helpen?’ vroeg Helen terwijl ze Claire op zijn bed legde.


    ‘Dat kun je niet,’ antwoordde Jason, en hij strekte zijn grote lichaam naast Claire op het bed uit. ‘Ik heb mijn keus gemaakt en we zijn met elkaar verbonden totdat ze hersteld is. Het is een soort alles of niets voor de genezer. Op dit punt komen we samen door de woestijn heen, of niet.’


    ‘O, mooi,’ zei Helen, die eindelijk een sprankje hoop voelde. ‘Claire zou nooit iemand om wie ze gaf zomaar laten sterven, vooral niet om haar eigen leven te redden.’


    Ze zag Jason glimlachen en knikken. Hoe ernstig de situatie ook leek, hij had in elk geval zijn levenskracht verbonden aan een echt legendarische strijder. ‘Ik heb alles gedaan om haar hierbuiten te houden, om haar tegen onze soort te beschermen,’ fluisterde hij, en hij keek Helen in de ogen.


    ‘Ja, weet ik. Al die ruzies tussen jullie, terwijl jullie overduidelijk voor elkaar gemaakt zijn.’ Maar Helen voelde zich schuldig. Jason had geprobeerd Claire weg te duwen, voor haar eigen veiligheid, maar Helen had dat niet gedaan. ‘Nu snap ik het.’


    ‘Jij hebt andere dingen aan je hoofd.’ Zijn ogen begonnen al dicht te vallen. ‘Ga maar. Ik sleep haar er wel doorheen.’


    ‘Als je verdwaalt, kom ik achter je aan,’ zei Helen. Nu al voelde ze dat de hete lucht van het dorre land alle vocht uit de lucht trok.


    Plotseling wist ze wat het dorre land was en waarom ze altijd bang was geweest om de waarheid onder ogen te zien, terwijl die voor haar neus lag. De woestijn waar ze in haar slaap naartoe was gedwaald, het land dat Jason nu moest doorkruisen om Claire te redden, was het land van de doden. Heel even zag ze Claires schim, verward, bang, en geluidloos roepend om Jason. Helen verbande dat verontrustende beeld en fluisterde in Jasons oor: ‘Ik ken de weg door het terrein, en ik beloof je dat ik naar beneden kom en jullie daar weghaal als je het in je eentje niet redt.’


    Jasons ogen schoten geschrokken open, maar zijn geest ging al achter die van Claire aan, en hoewel hij ertegen probeerde te vechten, vielen zijn ogen weer dicht en zakte hij weg in een diepe, coma-achtige slaap. Helen verliet de kamer en vertrouwde hem Claires genezing volledig toe. In gedachten sloot ze zich al aan bij de strijd die haar in de woonkamer wachtte.


    Ze liep de trap af en hoorde van een afstandje de stem van haar moeder. Die stem was nu al ontzettend bekend, ook al kende ze de vrouw pas een paar uur. Daphnes stem was Helens eigen stem, maar dan komend van buiten haar hoofd, als een opname die werd afgespeeld op een antwoordapparaat. Helen haatte het… niet het geluid, maar het gevoel dat ze vastzat in de fout van iemand anders, dat ze gedoemd was om de slechtste eigenschappen over te nemen van de mensen van wie ze het meest zou moeten houden.


    Ze bleef even staan om zich voor te bereiden voordat ze de woonkamer in ging. In de paar korte minuten dat ze boven was geweest, was er ruzie ontstaan.


    ‘Is het míjn schuld?’ gilde Daphne tegen Pallas, reagerend op iets wat hij had gezegd. ‘Als jullie gewoon in Cádiz waren gebleven, uit de buurt van Helen, dan was dit allemaal nooit gebeurd!’


    ‘Dat was mijn schuld,’ gaf Hector toe in een poging de gemoederen te doen bedaren. ‘Mijn familie moest weg omdat ik bijna een van mijn eigen verwanten had gedood.’


    ‘Je zou niet de eerste zijn,’ zei Daphne.


    ‘Wat heeft dat nou weer te betekenen?’ vroeg Pallas verontwaardigd.


    ‘Ben je eindelijk klaar om over de olifant in de kamer te praten?’ zei Daphne bitter. ‘Ik héb Ajax niet vermoord. Het was Tantalus.’


    ‘Je liegt!’ Pallas deed dreigend een stap naar haar toe.


    ‘Hoe kan het dan dat ik nog leef? Tantalus heeft jullie toch verteld dat hij me zelf had vermoord?’


    Pallas staarde haar woest aan.


    ‘Beantwoord dan één vraag. Als ik je broer Ajax had vermoord, waarom zie je de Furiën dan niet?’ Daphne stak haar armen uit alsof ze wilde bewijzen dat zij ze nergens verstopte.


    Iedereen keek elkaar aan, zoekend naar een verklaring, maar niemand had die.


    ‘Pallas, weet je nog hoe Ajax en ik elkaar haatten? Meer nog dan te verklaren viel door de razernij van de Furiën? Maar dat we tegelijkertijd niet van elkaar gescheiden wilden zijn? Weet je nog dat we elkaar altijd opzochten, alsof we het niet konden verdragen om maar even niet bij elkaar te zijn?’ vroeg Daphne wat milder.


    ‘Je was zijn obsessie,’ zei Pallas duister, en zijn blik schoot even naar Lucas.


    ‘En hij de mijne. Uiteindelijk raakten we in gevecht. Maar op het laatste moment gebeurde er in plaats van dat we elkaar vermoordden een vreselijk ongeluk. We redden elkaars leven. Op dat moment betaalde ik mijn schuld aan het Huis van Thebe, en hij betaalde zijn schuld aan het Huis van Atreus. Daarna kon Ajax bij mijn familie zijn zonder de Furiën op te hitsen, en ik bij de zijne. Hoe zou ik hier kunnen staan als dat niet de waarheid was?’ Daphne gebaarde naar Helen en Lucas. ‘Je hebt het nogmaals zien gebeuren, recht voor je neus, en je weet al wat de uitkomst is. Zodra de Furiën verdwenen, werden Ajax en ik verliefd.’


    ‘Leugenaar!’ beet Pandora haar toe.


    ‘Nee,’ zei Lucas hoofdschuddend. Er lag een aangeslagen, bijna angstige blik in zijn ogen. ‘Ze vertelt de waarheid.’


    ‘Ik heb met mijn eigen hand zijn lichaam aangeraakt,’ schreeuwde Pandora grauwend en met tranen in haar ogen. ‘Hij was dood!’


    ‘Ik denk dat we allebei een paar seconden dood waren,’ zei Daphne meelevend. Ze probeerde Pandora te laten luisteren, maar het had geen zin. Pandora schudde haar hoofd bij alles wat Daphne vertelde. ‘Ajax en ik hebben nooit precies begrepen wat er was gebeurd, maar ik zweer je dat ik hem niet heb vermoord.’


    Pandora keerde Daphne abrupt de rug toe en bleef haar hoofd schudden. Ariadne ging naast haar staan en pakte haar hand, maar Pandora wilde niet getroost worden. Ze liet Ariadnes hand los en sloeg haar armen stevig over haar borst, alsof haar binnenste pijn deed. Haar linkerhand lag op het bandje met het medaillon om haar rechterpols.


    ‘O, wat typisch! Het Huis van Thebe denkt alles te weten, omdat zij het Orakel hebben,’ zei Daphne bijna smekend tegen Pandora’s rug. ‘En de ironie is dat alle andere Huizen zoveel voor jullie verborgen hebben kunnen houden juist omdát jullie dat denken… onze relikwieën, zoals de Cestus, en zelfs ons bestaan. Jullie dachten dat het Huis van Atreus uitgestorven was, maar hier ben ik. Doe je ogen open! Of je het wilt geloven of niet, Pandora, Ajax en ik redden die nacht elkaars leven en toen werden we tot over onze oren verliefd op elkaar.’


    ‘En daarna zijn jullie samen weggelopen?’ vroeg Castor, die iedereen schokte met zijn meelevende toon.


    ‘We hadden geen keus. Ook al had ik mijn schuld aan het Huis van Thebe betaald en kon ik bij jullie in de buurt komen zonder de Furiën op te roepen, jullie wilden me nog steeds dood hebben,’ antwoordde Daphne. ‘Ajax zei dat als we het konden uitleggen aan Tantalus, hij onze kant zou kiezen. Hij geloofde echt dat je broer ons zou helpen. We waren nog zo jong, pas zeventien.’ Een sterke emotie leek haar te overstelpen. Ze klemde haar kaken op elkaar en balde haar vuisten, alsof ze weigerde te huilen.


    ‘Maak je verhaal af,’ zei Lucas gelijkmatig.


    ‘Ajax en ik woonden op een zeiljacht. We verstopten ons op zee. Tantalus kwam met een roeiboot naar ons toe, omdat wij te bang waren voor een hinderlaag om aan land te komen. Zodra Tantalus mijn gezicht zag, werd hij dol. Ze vochten om mij in de roeiboot. Ik kan niet zwemmen… Ik zweer je: ik kon niet bij ze komen. Ajax verloor.’ Daphne keek recht in Lucas’ ogen. ‘Tantalus beweerde dat hij me die dag had gedood, maar sindsdien achtervolgt hij me. Misschien omdat hij me voor zichzelf wil, of misschien omdat hij van plan is me te vermoorden en niet wil dat iemand anders achter me aan komt voor een Triomf. Ik weet niet helemaal zeker wat hij wil.’


    ‘Ik geloof het niet, wat jij ook zegt, Lucas,’ zei Pallas hoofdschuddend. ‘Tantalus hield van Ajax.’


    ‘Ja, dat klopt. Hij hield van zijn broer, en toen vermoordde hij hem.’ Daphne was zo gefrustreerd dat ze er wreed van werd. ‘Nu is hij een verwantendoder, een Verstotene, en hij kan geen contact meer hebben met leden van het Huis van Thebe zonder dat de Furiën zijn zonde aan jullie onthullen.’


    ‘Pallas,’ zei Castor vriendelijk. ‘Heeft het jou nooit dwarsgezeten dat onze broer zich verborgen bleef houden, ook toen er geen andere Huizen meer waren om tegen te vechten?’


    ‘Maar er waren wél andere Huizen, en die zijn er nog steeds!’ schreeuwde Pallas, wijzend naar Helen en haar moeder. ‘Hij moet hebben geweten dat ze nog leefde, en dat ze iedereen kan verleiden, zelfs ons, om haar te helpen bij hem te komen.’


    ‘Ik heb de Cestus niet op je gebruikt, Pallas. Zelfs niet om te zorgen dat je me geloofde,’ zei Daphne vermoeid. ‘Ik wil dat je in je eigen hart weet wie Ajax heeft vermoord. Ik wil dat je gelooft dat ik mijn échtgenoot niet heb vermoord.’


    ‘Alles wat ze zegt is waar,’ zei Lucas, die Helen aankeek. ‘Ze heeft de Cestus niet gebruikt. En zij en Ajax waren getrouwd.’


    Helen wendde haar blik af, hoewel ze kon voelen dat hij haar onderzoekend aankeek.


    ‘De schikgodinnen hebben dit vele keren gedaan,’ verklaarde Cassandra met iets van de gloed van het Orakel in haar ogen en stem terwijl ze even door de Sluier keek. ‘De noodlottige geliefden zitten in de schering en inslag van het patroon, en mijn moeders zijn gedwongen het steeds opnieuw te herhalen. De symmetrie moet standhouden, anders wordt het weefsel van het universum verwoest. Alle vier de Huizen zijn op deze manier behouden.’


    ‘Alle vier?’ herhaalde Lucas terwijl zijn ogen die van Helen zochten. Een glimpje hoop kwam bij hem op, maar in plaats van zijn eigen vreugde weerspiegeld te zien in Helens ogen, was haar gezicht bleek en leeg. Ze wendde haar blik af.


    ‘Vier Huizen in Drie Erfgenamen,’ verklaarden de vele stemmen. ‘De Noodlottige Geliefden hebben de bloedlijnen behouden. En de Drie zullen Atlantis verheffen.’


    Er viel een vreemde stilte in de kamer, als de stilte tussen een verblindende bliksemflits en de oorverdovende donderslag die er onvermijdelijk op volgt.


    ‘Sibille!’ zei Daphne plotseling, Cassandra aansprekend bij de alleroudste titel van haar ambt. ‘Ik smeek je om antwoord te geven! Hoe kunnen de Telgen zich ontdoen van de Furiën?’


    ‘Ze kan ze nog niet beheersen!’ zei Castor tegen Daphne, die met een gretig en wanhopig gezicht naar Cassandra keek. Helens gedachten schoten terug naar Daphnes plotselinge besluit om met Lucas mee te komen naar het Huis van Thebe, en nu wist ze dat dit was wat haar moeder al die tijd al had gewild.


    Castor greep Daphnes arm en trok haar weg bij zijn dochter, maar het was te laat. De drie schikgodinnen waren officieel naar het lichaam van het Orakel geroepen om een rechtstreekse vraag te beantwoorden, en ze lieten zich niet tegenhouden. Cassandra’s mond gloeide, haar haar kronkelde en haar hoofd zakte abrupt achterover. Haar ogen werden waterig en bleek en haar huid kreeg rimpels. Een oude vrouw dwong zich met kracht door het omhulsel van een jong meisje, alsof ze zich door een vel papier scheurde. Toen veranderde de oude vrouw in een andere vrouw, en een derde, en de meervoudige stem galmde uit haar mond.


    ‘De Afdaler moet afdalen naar hen die niet kunnen vergeven en niet kunnen vergeten. De Afdaler met haar Schild zal de Drie bevrijden uit hun leed terwijl ze de Huizen bevrijdt uit de cyclus van bloed voor bloed,’ zeiden ze, en toen zwegen ze.


    Cassandra’s hoofd kwam rechtop. De rimpels verdwenen en haar ogen werden helder, maar de drie spookachtige aanwezigheden zaten nog steeds in haar.


    Daphne trok zich los van Castor en stapte naar het Orakel. Ze kruiste haar armen voor haar borst en drukte haar handen er eerbiedig plat tegenaan. ‘Het Huis van Atreus heeft een schuld aan je, Sibille,’ zei Daphne met een diepe buiging, om haar deel van het ritueel te voltooien.


    ‘En het Huis van Atreus zal die betalen wanneer dat wordt gevraagd,’ reageerde het Orakel voordat de gloed helemaal verdween. Cassandra keerde volledig bij zichzelf terug, knipperde met haar ogen en zuchtte. Iedereen staarde geschokt en kwaad naar Daphne.


    ‘Het spijt me, maar ik moest,’ zei ze; het was amper meer dan een fluistering.


    ‘Je had haar wel kunnen vermoorden,’ zei Lucas met gebalde vuisten. ‘Ze is nog te jong.’


    ‘Als de wraakcyclus niet wordt doorbroken, heeft ze helemaal geen toekomst. Wij allemaal niet,’ mompelde Daphne, niet in staat hem aan te kijken. Een paar anderen begonnen heftig te protesteren.


    ‘Ze heeft gelijk,’ zei Cassandra, die iedereen afkapte. ‘Er gaan dingen veranderen, er is een profetie gedaan, en of het je bevalt of niet, ik ben het Orakel. Ik kan me niet meer verstoppen.’


    ‘Misschien niet,’ zei Castor somber. ‘Maar de volgende keer besluiten we sámen welke vragen er worden gesteld en wanneer.’ Hij draaide zich om en wees naar Daphne. ‘Nog één zo’n geintje, en ik zorg ervoor dat je niet lang genoeg leeft om Sibilles antwoord te horen.’


    Daphne knikte passief. Dat stelde Castor tevreden, maar niet Lucas. Hij had Helen dat gezicht ook al eens zien trekken en wist dat het nep was. Lucas keek naar Helen, die hetzelfde had opgemerkt als hij, en ze wisselden een ongeruste blik.


    Cassandra zei dat ze moe was, en Pandora bracht haar naar boven om even te gaan liggen. Ariadne ging in de keuken bij Matt kijken, die een zakje ijs tegen zijn builen en schrammen drukte terwijl Noël hem een spoedcursus over halfgoden gaf. Lucas gebaarde met zijn hoofd dat Helen met hem naar de kamer ernaast moest gaan. Ze probeerde nee te schudden, maar hij had zich al omgedraaid en liep naar de deur. Ze moest wel mee.


    Hij leidde haar naar een onbekend deel van het huis, de vleugel tegenover de werkkamer van zijn vader, waar Helen nooit was geweest. Toen ze door de lege gangen en langs ongebruikte kamers liepen, zag ze dat Lucas zijn hoofd een heel klein beetje over zijn schouder draaide, zich bewust van haar aan­wezigheid.


    Terwijl ze hem volgde, geen moment meer dan een paar passen achter hem, zag ze zijn schouders spannen en zijn adem­haling versnellen. Ze zag de warme huid van zijn rug bewegen onder zijn shirt met elke ademhaling en moest haar vuisten tegen elkaar aan wrijven om te voorkomen dat ze hem zou aanraken. Uiteindelijk ging hij het verlaten solarium aan de oostkant van het huis binnen en draaide zich om. Ze had één seconde om protesterend haar mond open te doen voordat hij haar kuste. Een tel later voelde ze dat hij haar teder op de vloer duwde. Een tel daarna gaf Helen bijna aan hem toe.


    Een golf van misselijkheid sloeg over haar heen en ze klemde haar lippen op elkaar en wendde haar hoofd van hem af. Lucas ging voorzichtig achteruit, in de veronderstelling dat hij haar misschien pijn had gedaan.


    Ze zette haar ellebogen tegen de marmeren vloer en duwde tegen zijn borst. ‘Stop,’ smeekte ze.


    Hij ging onmiddellijk van haar af en hield in een verzoenend gebaar zijn handen omhoog. Terwijl ze tegenover elkaar zaten keek hij zo verward, zo gekwetst, dat Helens ogen begonnen te tranen, hoewel ze zichzelf de vorige avond nog had beloofd dat ze nooit meer zou huilen.


    ‘Wat is er?’ vroeg hij onthutst.


    ‘Dit kan niet,’ zei ze met een snel hoofdschudden.


    ‘Waar heb je het over?’ Hij wilde dat ze hem in de ogen keek en reikte naar haar handen. ‘Helen, we zijn vrij. Er zijn nog twee andere Huizen over om de Wapenstilstand in stand te houden. We kunnen samen zijn.’


    ‘Dit kan niet,’ herhaalde ze. Ze balde haar handen tot vuisten, zodat hij ze niet kon vastpakken.


    ‘Waarom niet?’ vroeg hij met verstikte stem; hij voelde wel dat Helen eerlijk tegen hem was, maar begreep nog niet waarom. ‘Zijn je gevoelens voor mij in één nacht zoveel veranderd? Wil je me niet meer?’


    ‘Dat is het niet,’ zei ze gekweld. ‘Was het maar zo dat ik je niet wilde.’


    ‘Hoe kun je dat zeggen?’ vroeg Lucas, opgelucht dat Helen nog hetzelfde voor hem voelde. ‘Ik weet dat je vandaag een heleboel hebt doorstaan, en misschien ben je er op dit moment niet klaar voor. Dat is prima. We wachten zo lang als je wilt…’ Hij probeerde haar in zijn armen te nemen, gewoon om haar vast te houden, maar ze duwde hard tegen zijn borst en wendde haar gezicht af.


    ‘We zijn neef en nicht!’ riep ze hopeloos uit, en haar schouders begonnen te schokken van onbeheersbare snikken. ‘Jerry was niet mijn vader, Lucas. Dat was Ajax.’


    Lucas’ hele lichaam verstijfde van schrik, en in de stilte die volgde hoorde Helen alleen het getik van de regen op het glazen dak.


    ‘Dat kan niet,’ fluisterde hij, ook al wist hij dat ze niet loog. Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee. We zagen de Furiën toen we elkaar ontmoetten. We kunnen geen familie zijn.’


    ‘Ja, het kan wel,’ zei Helen. Ze veegde over haar ene wang en toen de andere, en toen weer over de eerste, want er stroomde een eindeloze reeks tranen omlaag. ‘Kinderen van gemengde afkomst kunnen maar door één Huis worden opgeëist, en ik ben opgeëist door het Huis van Atreus. Zo is het altijd gegaan.’


    ‘Altijd?’ vroeg Lucas, die moest terugdenken aan Cassandra’s eerdere uitspraak. ‘Noodlottige geliefden worden herhaald in het patroon. Hoeveel andere Telgen van gemengde afkomst zitten er eigenlijk ondergedoken?’


    Helen snoof en staarde hem met een flauw glimlachje aan. Hij was zo fijngevoelig, pikte details zo snel op, dat ze niet anders kon dan hem aanbidden. Er was een oneindig aantal manieren waarop ze deze persoon kon bewonderen, en daarom was er ook een oneindig aantal manieren waarop ze steeds opnieuw verliefd op hem kon worden. Ze besefte dat ze Lucas niet slechts één keer moest opgeven; ze zou hem moeten opgeven op alle verschillende manieren waarop ze had kunnen leren van hem te houden, elke dag vanaf dit moment. Het gewicht van al dat toekomstige hartzeer bedrukte Helen zo dat ze haar hoofd boog en hem niet kon aankijken toen ze zijn vraag beantwoordde.


    ‘Daphne noemt ons Solitairen, en ja, er zijn er behoorlijk wat van,’ zei ze zachtjes. ‘Niemand weet precies hoeveel, maar mijn moeder kent er minimaal twintig.’


    ‘Dus als die kinderen maar tot één Huis kunnen behoren, maar hun ouders zijn van vijandelijke Huizen, dan zal één kant van de familie…’


    ‘Eén kant van de familie wordt tot blinde razernij gedreven en probeert de baby op te sporen. Daphne zegt dat de drang om de pasgeborene te vermoorden bijna onbedwingbaar is, net zoals bij een nieuwe Verstotene. Een van de ouders moet tegen de hele familie vechten om het kind, en dat draait er meestal op uit dat de vader of moeder ofwel sterft door toedoen van zijn eigen ouders of broers en zussen, of dat zij hén uiteindelijk moeten doden.’


    ‘Dat is walgelijk,’ zei Lucas.


    Helen knikte. ‘Het ís ook walgelijk. Baby’s zouden geen deel moeten uitmaken van de bloedvete. Dat is gewoon verkeerd. Daphne heeft gezworen de Furiën uit de weg te ruimen, zodat solitaire kinderen zoals ik bij allebei hun families kunnen zijn, en zodat niemand ooit meer zo’n vreselijke keus hoeft te maken tussen het beschermen van een kind of een strijd tegen de eigen broers en zussen of ouders. Ze heeft het tot haar levensmissie gemaakt om de Telgen voorgoed van de vloek van de Furiën te bevrijden.’


    Lucas knikte toen hij het eindelijk begreep. Hij begon te ijsberen, alsof hij niet meer dan een milliseconde op één plek kon blijven nu er zoveel gedachten tegelijk aan hem trokken.


    ‘Wat gaan wij doen? We kunnen niet bij elkaar wegblijven.’ Hij bleef staan en keek Helen aan, die nog steeds op de vloer zat.


    ‘Weet ik, maar ik kan ook niet bij je zijn.’ Ze stond met een uitgeputte zucht op.


    Lucas kreunde en sloeg zijn handen voor zijn gezicht. Ze konden het niet verdragen om elkaar aan te kijken, maar ze grepen elkaar blindelings vast en omhelsden elkaar stevig. Ze wiegden heen en weer, allebei zoekend naar troost.


    ‘Mijn moeder en ik waren van plan vandaag te vertrekken,’ fluisterde Helen.


    ‘Ga niet bij me weg,’ fluisterde Lucas terug, en zijn armen verstrakten om haar heen.


    ‘Wat moeten we toch doen?’ mompelde Helen wanhopig, al wist ze dat hij geen antwoord had.


    Ze hielden elkaar vast in de ongebruikte kamer met het on­regelmatige getik van de regen op het glazen dak, tot ze on­geruste stemmen hoorden die hun namen door de lege gangen riepen.


    ‘Ik denk niet dat ik dit kan,’ zei Helen. Ze stapte achteruit en streek haar haar van haar koortsachtige voorhoofd. ‘Ik kan het niet nog een keer vertellen.’


    ‘Ik doe het wel,’ zei Lucas. Hij reikte instinctief naar haar hand, maar trok hem meteen weer terug.


    Hector kwam bij de deur aan net toen Lucas die opendeed. Zijn gezicht was een masker van ongerustheid en zijn borstkas rees en daalde snel. Hij keek een paar keer naar hun aangeslagen gezichten voordat tot hem doordrong dat ze in orde waren. ‘Jullie… leven nog. Dat is mooi,’ zei hij opgelucht.


    ‘We moeten terug,’ zei Lucas met een lege blik in zijn ogen. Hij liep stijfjes weg door de gang en liet Hector bij Helen achter.


    ‘Daphne heeft het ons verteld,’ zei Hector meteen. ‘Het spijt me, nichtje.’


    Helen knikte een paar keer, omdat ze haar stem niet vertrouwde, en liep de gang door. Tot haar verbazing haalde Hector haar in en legde zijn arm om haar schouder. Hij trok haar stevig tegen zich aan en kuste haar kruin. Toen ze naar het bewoonde deel van het huis liepen, besefte Helen hoezeer ze op hem leunde.
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    Wachten in de schaduwen bij het huis van de Hamiltons was mogelijk zinloos, maar Creon had geen andere keus. Hij kon niet meer binnen een kilometer afstand van het huis van de familie Delos komen nu hij zich had laten zien en ze in de verdediging waren gedrukt. Hij was er zo dichtbij geweest, zó dichtbij, maar dat hij zijn neef had onderschat was een kostbare vergissing geweest. Lucas was sterker dan hij had gedacht. Die fout zou hij nooit meer maken, maar één kans kon al voldoende zijn, en dan werd Creon geen held, maar een schande.


    Nu zijn doelwit werd beschermd door zijn eigen familie, had hij weinig andere opties dan afwachten of ze stom genoeg was om in haar eentje op pad te gaan. Hij hoopte dat als ze al ergens naartoe zou gaan, het de plek zou zijn die ze ooit haar thuis had genoemd.


    Die kans was klein, maar het was het enige wat hij op dit moment had. Hij kon niet met lege handen naar zijn neven op het jacht terug. Hij moest iets anders vinden – een aanwijzing, een mogelijkheid, iets – voordat hij er iemand anders van de Honderd bij haalde. Hoe dit ook afliep, zijn vader mocht nooit over zijn mislukking bij het hotel horen. Het was te vernederend om zelfs maar over na te denken.


    Tantalus had Creon uiteindelijk de waarheid toevertrouwd, en voor het eerst in meer dan negentien jaar had Creon eindelijk zijn vaders stem mogen horen. Hij had niet in dezelfde kamer gemogen of het gezicht van zijn vader mogen zien – dat was door die vrouw zo monsterlijk misvormd dat je dood zou neervallen als je naar hem keek –, maar voor het eerst in zo lange tijd had Creon zijn vader echt gesproken en gehoord over de last die hij met zich meedroeg.


    Zijn vader prees hem omdat hij in de loop der jaren zo sterk en trouw was gebleven. Toen vertelde hij zijn zoon wat er werkelijk was gebeurd in die roeiboot, hoe zijn gedachten en wil zo ontzettend verwrongen waren geraakt dat hij tot een zonde was verleid die hem voor altijd had getekend – getekend zoals Medusa. Tantalus gaf zijn fouten toe, betuigde spijt en zei tegen zijn zoon dat hij sindsdien had geprobeerd ze goed te maken. Hij had gezworen het vrouwelijke kwaad van de Cestus uit de wereld weg te nemen, zodat alle mannen, zowel Telgen als stervelingen, eindelijk hun lusten konden beheersen. En vervolgens had hij Creon diezelfde heilige missie toevertrouwd.


    En Creon had gefaald.


    Creon voelde voor de vijfde keer zijn telefoon trillen in zijn zak. Hij negeerde het toestel al een tijdje en wilde niet eens weten wie er probeerde contact met hem op te nemen, maar deze keer gaf hij toe en keek op het schermpje. Het was zijn moeder. Even dacht hij erover na of hij wel moest opnemen, maar toen deed hij dat uiteindelijk toch.


    ‘Waar ben je?’ vroeg Mildred op gedempte toon.


    ‘Op jacht,’ antwoordde Creon vaag, omdat hij aanvoelde dat zijn moeder in de gaten werd gehouden of misschien zelfs werd afgeluisterd. Dat was al eerder gebeurd.


    ‘Een van de verraders belde net,’ fluisterde ze dringend. ‘Ze vertelde me over je falen bij het hotel en zei dat ze wil overlopen. Ze wil haar mannen bevrijd zien van de Cestus…’


    Creon hoorde geruis toen de telefoon van zijn moeder langs stof streek, alsof hij in een zak of onder een trui was gestopt. Een paar seconden verstreken, en het enige wat Creon hoorde was het ritmische ruisen van kleding langs het spreekgedeelte van het toestel terwijl zijn moeder ergens anders heen liep.


    ‘Ben je er nog?’ vroeg ze toen ze weer betrekkelijk veilig was.


    ‘Ja. Moeder, wat is er aan de hand?’


    ‘Sst. Luister gewoon. De Honderd beginnen aan je te twijfelen. Ze mogen niet weten dat we contact hebben,’ fluisterde ze. ‘Waar ben je? Ze wil ons nu ontmoeten, om een plan te verzinnen.’


    Helen hing een kwartier aan de telefoon met haar vader en probeerde hem te kalmeren. Jerry had net op het punt gestaan naar het politiebureau te rijden en wilde per se weten waar ze de hele nacht had uitgehangen. Ze had geen antwoord voor hem. Jerry was nog nooit zo kwaad op haar geweest. Hij eiste dat ze onmiddellijk naar huis kwam. Hij schreeuwde zelfs tegen haar, wat hij al sinds haar vroege jeugd niet meer had gedaan. Helen gehoorzaamde haar vader normaal gesproken altijd, maar ze hoorde zichzelf nu zeggen dat ze veilig was en dat ze nog niet meteen naar huis kwam. Ze hing op terwijl hij nog in de hoorn sputterde.


    Ze besefte dat het oneerlijk van haar was, maar ze wist niet wat ze anders moest. Moest ze haar vader vertellen over Daphnes terugkeer en vervolgens zeggen dat ze bij háár ging wonen, of was het misschien vriendelijker om gewoon te verdwijnen? Daphne hield vol dat een abrupt vertrek beter zou zijn voor iedereen, ook voor Jerry, maar Helen kon dat nog niet helemaal accepteren. Haar vader was in dat geval misschien fysiek veiliger, maar emotioneel zou hij kapotgaan. Ze overpeinsde beide scenario’s, maar geen van beide voelde goed. Hoe dan ook zou haar vader, degene die dit verdriet het minst verdiende, hier het meest onder lijden. Uiteindelijk werd haar gepeins onderbroken toen Noël haar liet weten dat Claire en Jason waren bijgekomen.


    Helen ging naar Jasons kamer en duwde de deur een stukje open. Daphne zat op de rand van het bed, hield Claires hand vast en keek met ongeruste tederheid naar haar. Daphne was dol op Claire geweest toen ze nog een baby was, had ze Helen de vorige avond verteld, en ze had zich altijd druk gemaakt om Claires veiligheid terwijl ze samen met een Telg opgroeide. In het hotel tijdens de storm had Daphne Helens vloek weggenomen. Ze had uitgelegd dat ze Claire had uitgesloten van de vloek, dat zij nooit krampen bij Helen zou opwekken. Hoewel het gevaar bestond dat ze Helen kon ontmaskeren, had Daphne dat risico genomen, gewoon voor het geval Helen Claire ooit moest beschermen. Helen had haar daarvoor bedankt, maar haar moeder vertelde die avond verder weinig anders waar ze dankbaar voor kon zijn.


    ‘Heb je alles uitgepraat met Lucas?’ vroeg Daphne toen Helen binnenkwam.


    Helen kromp ineen toen ze zijn naam hoorde, knikte snel en richtte haar aandacht weer op Claire. ‘Hé, Gieg. Je hebt me echt laten schrikken.’ Ze ging naast het bed staan.


    ‘Mezelf ook,’ zei Claire, die gebaarde dat Helen moest gaan zitten. Toen zag ze haar opgezette gezicht. ‘Gaat het wel?’


    ‘Dat is niet belangrijk,’ zei Helen terwijl ze naast haar moeder plaatsnam. ‘Hoe gaat het met jullie?’


    ‘Het was gemakkelijker dan ik had verwacht,’ antwoordde Jason. ‘We zijn niet tussen de brokstukken geweest, maar hoefden alleen tegen de dorre heuvels op te klimmen.’


    ‘Mooi,’ zei Helen met een glimlach van opluchting. ‘Dat is ver weg bij de rivier.’


    ‘Weet ik,’ zei Jason, en hij lachte terug voor hij weer naar Claire keek. ‘Ze is echt sterk.’


    ‘Welke rivier? Welke brokstukken?’ vroeg Daphne, kijkend van Jason naar Helen, maar ze werd overstemd door Claire.


    ‘Was dat echt?’ vroeg ze. Haar ogen waren donker en groot van angst.


    ‘Ja en nee,’ zei Jason. Hij kuste zachtjes Claires voorhoofd terwijl hij ging zitten en haar voorzichtig overeind trok. ‘Het is een echte plek, maar wij zijn er alleen in onze geest naartoe gegaan.’


    ‘Maar ik had zo’n honger. Zo’n dorst,’ fluisterde Claire, plotseling doodsbang. Ze drukte vol vertrouwen haar gezicht tegen Jasons hals en hij hield haar tegen zich aan. De band die ze hadden gesmeed in het dorre land verbond hen nog steeds met elkaar, en Helen had het gevoel dat Jason die ook niet los wilde laten.


    ‘Niet bang zijn. We zijn alleen maar langs de rand gelopen, we zijn de rivier niet overgestoken en er niet in gegaan. Zelfs de beste genezers kunnen er niet helemaal naar binnen en dan levend weer wegkomen,’ zei Jason geruststellend. Hij keek in Helens ogen alsof hij haar om hulp vroeg bij het uitleggen.


    ‘De plek waar jullie zijn geweest, ligt net voorbij de plek waar je heen gaat als je slaapt. Je hoeft er niet bang voor te zijn.’ Helen legde haar hand op Claires rug en probeerde haar gerust te stellen. ‘Zie het maar als een intense droom als dat het gemakkelijker maakt, want zo voelt het.’


    ‘Eerder een nachtmerrie,’ zei Claire terwijl ze zich van Jason losmaakte.


    ‘Nou, je was ook bijna dood.’ Helen haalde haar schouders op. ‘Dat hoort ook niet leuk te zijn.’


    ‘Helen?’ Er verscheen een uitdrukking van begrip op ­Daphnes gezicht. ‘Hoe vaak ben je naar die plek geweest waar je het over hebt?’


    ‘Ik ben de tel kwijtgeraakt,’ antwoordde Helen zachtjes.


    Daphne staarde haar dochter met een harde blik aan. Toen werd er geklopt.


    Matt stak schaapachtig zijn hoofd om de deur. ‘Sorry dat ik stoor,’ zei hij met een grimas. ‘Hé, Claire. Gaat het?’


    ‘Kom binnen,’ antwoordde Claire terwijl ze wat rechter probeerde te gaan zitten. Ze reikte naar Helen, die haar hielp. ‘Ik ben blij je heelhuids te zien,’ zei ze dankbaar.


    ‘Ja, ik ook,’ zei Matt opgelucht. ‘Maar er is nog één groot probleem dat we moeten oplossen. Ik zag een paar mensen naar ons kijken toen we, eh…’


    ‘Luke aanreden?’ vulde Jason met een ondeugende glans in zijn ogen aan.


    ‘Juist. Dus daar moet ik me om bekommeren, voordat het uit de hand loopt,’ zei Matt onbehaaglijk. ‘Hoe langer ik hier blijf, hoe meer de mensen gaan kletsen. Als ik het ontken, als iedereen ziet dat ik niet bij dat ongeluk betrokken kan zijn geweest omdat ik niet gewond ben…’


    ‘Dan waait de hele toestand over voordat hij is begonnen,’ maakte Daphne zijn zin af. ‘Ben je echt bereid om voor ons tegen je eigen soortgenoten te liegen?’ vroeg ze kil.


    ‘Ik zie het niet als jullie soort of mijn soort. Het enige wat ik zie zijn mijn vrienden, en ze hebben mijn hulp nodig,’ zei Matt met samengeknepen ogen. Hij keek onzeker naar Helen, alsof hij wilde weten of ze wel echt overtuigd was van die nieuwe moeder van haar.


    ‘Ik breng je wel,’ zei Helen terwijl ze opstond. ‘Ik moet toch met mijn vader gaan praten. Ik zet je wel even af.’


    ‘Jij gaat nergens naartoe,’ zei Daphne, verbaasd dat Helen het zelfs maar voorstelde. ‘Dat is veel te gevaarlijk.’


    ‘Ik kan hem niet zomaar achterlaten,’ zei Helen. ‘Dat is wat jij deed, en ik heb mijn hele leven de rotzooi kunnen opruimen die jij achterliet. Als ik één ding heb geleerd, is het wel dat ik jouw fouten niet wil herhalen. Niet nu, en nooit niet.’


    ‘Nou, ik kan je niet vastbinden elke keer als we het ergens over oneens zijn, maar ik kan wel zeggen dat je moet oppassen, Helen, vooral wanneer je woorden zoals “nooit” gebruikt,’ antwoordde Daphne met een begripvolle blik. ‘De goden weten hoe het is om eeuwig te zijn, en ze vinden het heerlijk om met stervelingen te spelen voor wie dingen absoluut zijn.’


    Helen draaide zich om en strompelde de deur uit. Het was zo’n schok om een echo van Lucas in haar moeder te horen dat ze even niets voelde.


    ‘Ik heb je,’ fluisterde Matt in haar oor toen hij Helens elleboog pakte en haar door de deur stuurde, zodat ze haar schouder niet tegen de deurpost zou stoten. ‘Je moeder is me er een,’ zei hij met iets van angst toen ze buiten stonden en de deur veilig achter hen dicht zat.


    ‘Ik ben er nog niet uit of ze gelijk heeft over alles wat ooit belangrijk voor me was of dat ze gewoon boosaardig is,’ zei Helen openhartig.


    ‘Dat vraagt iedereen zich af over zijn moeder.’ Matt glimlachte en rolde met zijn ogen. ‘Het punt is, niemands moeder is alleen maar het een of alleen maar het ander.’


    Helen glimlachte naar hem, hopend dat hij gelijk had, en ze liepen naar beneden. Ze gingen naar de keuken, op zoek naar iemand van wie ze een auto konden lenen, maar de enige die ze zagen was Pandora, die net vanuit de garage het huis in kwam.


    ‘Helen,’ zei Pandora verbaasd. ‘Je gaat toch niet weg?’


    ‘Matt moet naar huis en ik moet…’ begon Helen.


    Maar Pandora schudde haar hoofd. ‘Ik kan je dit huis niet uit laten. Dat weet je,’ zei ze streng.


    ‘Kun jij hem dan brengen?’ vroeg Helen.


    ‘Sorry, niet nu,’ zei Pandora, kijkend naar haar handen. ‘Waarom vraag je Ariadne niet? Ze is in de bibliotheek.’ Ze glimlachte even naar Helen en Matt, en haastte zich geruisloos naar de trainingsruimte. Het duurde even voordat Helen besefte wat ze miste: voor het eerst sinds ze zich kon herinneren, droeg Pandora geen sieraden.


    Helen liep met Matt naar de bibliotheek, waar Castor, Pallas, Hector, Ariadne, Cassandra en Lucas in een kring om Cassandra’s stoel stonden te praten. Ze staakten hun gesprek zodra ze haar zagen.


    ‘Matt heeft een lift naar huis nodig,’ kondigde Helen nerveus aan. Ze probeerde haar blik afgewend te houden van Lucas, maar haar ogen schoten telkens naar hem toe.


    ‘Ik breng hem wel,’ bood Ariadne aan, en ze stapte meteen naar voren en wenkte dat Helen en Matt moesten meekomen.


    ‘Wat is er aan de hand?’ vroeg Helen zachtjes toen Ariadne haar hand pakte en haar wegleidde.


    Ariadne antwoordde pas toen ze een stukje bij de bibliotheek vandaan waren. ‘We proberen te achterhalen wat Creon in zijn schild voert.’


    ‘Waarom werd ik buitengesloten?’ vroeg Helen beledigd.


    ‘Kom op, Helen,’ antwoordde Ariadne met een streng gezicht. ‘Lucas kan het nu niet verdragen om met jou in één kamer te zijn, en niet lullig bedoeld, maar hij is een betere soldaat dan jij. We hebben hem nodig, en hij moet bij zijn volle verstand zijn.’


    Matt keek haar verward aan, maar gelukkig stelde hij geen vragen over haar en Lucas. Over een paar uur zou het toch niet meer uitmaken. Helen zou weg zijn, en ze zou hen geen van allen ooit nog zien. Later zou ze in een andere staat in een vreemd bed kruipen, en het kon haar niet schelen of ze er dan ooit nog uit kwam. Maar daar mocht ze nu niet over nadenken. Eerst moest ze zorgen dat de mensen van wie ze hield verzorgd achterbleven.


    Toen ze bij de keuken aankwamen, greep Ariadne haar tas van de rugleuning van een stoel en viste haar sleutels eruit. Daarna keek ze om zich heen alsof ze iets kwijt was. Ze keek in de garage, telde de auto’s, keek het huis in en fluisterde: ‘Is ze terug?’ Voordat Helen kon vragen wat eraan scheelde, zei Ariadne haar gedag en haastte zich met Matt naar haar auto.


    Helen wachtte tot Ariadnes autootje van de oprit was verdwenen voordat ze naar buiten sloop. Het was nog niet donker, maar toch had ze het gevoel dat zelfs de schaduwen onder de struiken haar probeerden te grijpen. Zodra ze een stukje bij het huis weg was, sprong ze omhoog. Ze kon niet wachten om de lucht in te komen, de enige plek waarvan ze wist dat Creon haar daar niet kon vangen. Ze kalmeerde meteen en vloog naar huis. Daar cirkelde ze nog even hoog rond om uit te kijken naar eventuele buren, voordat ze steil afdaalde. Ze landde in haar achtertuin, luisterde naar de gebruikelijke geluiden van haar vader en hoorde dat hij niet alleen was. Kate was bij hem.


    Ze praatten zachtjes, en af en toe lachten ze of vielen ze even stil om hun gedachten op een rijtje zetten, zodat hun woorden goed overkwamen. Helen keek door het raam en zag hen samen op de bank zitten. De televisie stond uit en zo te zien voerden ze een belangrijk gesprek. Als Helen zich concentreerde, zou ze waarschijnlijk wel kunnen verstaan wat er werd gezegd, maar ze wilde niet binnendringen in een privémoment van twee mensen die overduidelijk verliefd op elkaar werden.


    Ze raakte haar hartvormige hangertje aan en wenste hun volmaakt geluk samen. Ze wist niet zeker of de Cestus zo werkte, maar het belangrijkste was dat Jerry iemand zou hebben die voor hem zorgde als zij weg was. Helen besefte dat als ze nu vertrok, zonder hem te spreken, hij nooit zou hoeven weten dat Daphne naar het eiland was teruggekeerd. En als die wond ongeopend bleef, had zijn prille relatie met Kate misschien een kans.


    Ze bleef nog even voor het raam staan overpeinzen wat ze moest doen, totdat de scherpe daling in de temperatuur en de mandarijnenkleur van de wolken haar vertelden dat ze geen tijd meer had. Ze vloog naar haar slaapkamerraam, ging achter haar bureau zitten en schreef een briefje aan haar vader. Ze schreef dat ze van hem hield, dat ze veilig was, en dat ze nooit meer terugkwam. Ze hield het briefje kort, zodat ze het niet zou hoeven opvullen met leugens. Hij was een goede vader geweest, en als ze dan niet volkomen eerlijk tegen hem kon zijn, kon ze minimaal zo weinig mogelijk liegen.


    Zodra ze klaar was, vloog Helen het raam uit en ging terug naar het huis van de familie Delos. Het was een troost voor haar om te weten dat terwijl zij later die avond wegglipte, haar vader nog steeds van niets zou weten. Hopelijk voor hen allemaal was Kate er morgenochtend bij als Jerry het briefje vond. Met die gedachte vloog ze oostwaarts over het donker wordende eiland, met een gevoel dat bijna vredig was.


    Voordat ze landde, kwam Castor het huis al uit rennen om haar op te wachten op het grasveld, zwaaiend met zijn armen boven zijn hoofd alsof ze zich moest haasten. Hij schreeuwde iets over haar moeder.


    Daphne moest wachten tot de kleine strategiebespreking was afgerond voordat ze de bibliotheek in kon sluipen om rond te kijken. Het enige wat ze nodig had, was het retouradres op de laatste post van Tantalus aan de leden van het Huis van Thebe op Nantucket. En dan, na zoveel jaar, kon ze misschien eindelijk Tantalus’ gangen nagaan.


    Ze miste nog maar een paar beetjes informatie. Als ze eenmaal de naam van een stad had, kon ze er wel achter komen waar ze vervolgens naartoe moest. Van daaruit zou ze Tantalus opzoeken en hem vermoorden, zoals hij haar geliefde Ajax had vermoord. Daphne had er al honderdduizend keer over gefantaseerd. Zodra hij de deur opende, zou ze zijn hoofd afhakken terwijl zijn vrouw toekeek. Als ze Ajax wreekte, en Atropos knipte haar levensdraad door, zou haar geliefde misschien wel op haar wachten aan de overkant van de rivier. Maar ze had nog een lange weg te gaan en een heleboel werk te doen voordat ze dat kon laten gebeuren. Eerst moest ze dat adres vinden.


    Daphne begon postzegels te ontcijferen op de bovenste brieven op Castors bureau, maar een snelle blik vertelde haar al dat er niet lag wat ze zocht. Ze kende Tantalus’ handschrift goed, en ze zag het nergens. Toen besefte ze dat hoewel Castor de slimste en moedigste van de Delos-clan was, hij wel de laatste was met wie Tantalus contact zou opnemen. Ze liep door de bibliotheek en begon te zoeken in een ander bureau.


    Ze zag een kluis onder het bureau, legde haar hand op de draaiknop en hoopte dat het ding niet door een Telg was ontworpen. Maar terwijl ze op haar knieën zat te luisteren of ze de klik van het slot hoorde, werd haar zoektocht abrupt beëindigd. Ze voelde de hete, dikke steek van een naald die in haar nek drong, slaakte een kreet en herkende de drugscocktail die ze zelf ook op andere Telgen gebruikte. Vaag herinnerde ze zich dat ze om Helen te overrompelen nog een extra spuit in haar tas had gedaan, klaar voor gebruik, gewoon voor de zekerheid. Een paar seconden later was haar gezichtsveld tot niets gekrompen.


    Toen ze bijkwam, voelde Daphne dat haar handen waren geboeid met iets metaligs. Terwijl ze duf haar blik probeerde scherp te stellen, zag ze dat ze op een donker strand was. Ze hoorde het gerammel van kettingen toen ze haar handen naar haar gezicht bracht en zag dat haar polsen geboeid waren. Er zaten diepe verticale sneden in allebei haar onderarmen, waar zelfs terwijl ze genazen nog snel bloed uit pompte. Ze had dorst van het bloedverlies, maar dat negeerde ze, en ze riep een bliksemschicht op.


    De boeien werden heet, tot ze zo fel gloeiden dat Daphne haar gesloten ogen moest afwenden omdat het licht haar anders alsnog zou verblinden. Het licht was bijna onverdraaglijk, maar de boeien smolten niet, zelfs niet toen ze de laatste volts uit haar lichaam perste. Er waren maar weinig materialen die bij een normale luchtdruk zoveel hitte konden weerstaan zonder in vloeistof of gas te veranderen.


    ‘Wolfraam,’ fluisterde ze met droge, gebarsten lippen, kwaad op zichzelf omdat ze had gereageerd zonder eerst na te denken.


    De withete schakels van bijna onsmeltbaar metaal waren verbonden met een bliksemafleider die als een staak in de grond was gestoken. Niet alleen kon ze zich niet bewegen, maar ook zou elke schicht die ze naar een vijand smeet onschadelijk worden afgevoerd in het zand.


    ‘Ik had niet gedacht dat je nog bliksem overhad,’ zei een vrouwenstem van ergens bij het water. De ineengedoken gedaante stond op en liep naar Daphne toe. ‘Het kostte een hoop bloed om je te laten uitdrogen; of althans, dat dacht ik te hebben gedaan.’


    ‘Waarom doe je dit?’ vroeg Daphne zachtjes. ‘Je bent geen moordenaar, Pandora.’


    ‘Dat weet ik,’ bekende Pandora met een nederig knikje. ‘Ik wilde je vermoorden terwijl je onder zeil was, maar ik kon het niet.’


    ‘Laat me dan gaan,’ zei Daphne met een droevige glimlach. ‘Ik weet waarom je dit doet. Ontkenning is een krachtig iets, en verdriet kan een goed iemand kwaadaardig maken.’ Ze ging op haar knieën zitten. ‘Maar waarom geloof je me niet? Of anders Lucas, je eigen neef? Hij is een Valsheidsvinder.’


    ‘Lucas had alle reden om te willen dat jouw versie van het verhaal waar was,’ siste Pandora, en ze schopte tegen het zand terwijl ze begon te ijsberen. ‘Hij is verblind door zijn liefde voor Helen en zou alles doen om haar te houden. Misschien zelfs tegen zijn eigen familie liegen.’


    ‘Ten eerste kan Lucas Helen nooit krijgen,’ zei Daphne duister. ‘En ten tweede weet je dat er gemakkelijkere manieren zijn om te kijken of ik de waarheid spreek over de moordenaar van Ajax. Heb je ooit aan Tantalus gevraagd waarom hij zich nog steeds schuilhoudt?’


    ‘Waarschijnlijk omdat hij weet dat jij elk uiterlijk en elke stem kunt aannemen die je maar wilt!’ schreeuwde Pandora woedend. ‘Het enige wat je niet kunt, is iemands handschrift nabootsen. Daarom communiceerde hij alleen per brief – om zichzelf te beschermen, omdat hij weet dat jij hem dood wilt hebben!’


    ‘Waarom zou ik hem dan dood willen hebben?’ Daphne werd nu zelf ook boos. ‘Als ik alleen maar een Triomf wilde, waarom zou ik dan niet een van jullie ratten van Thebe vermoorden zodra ik jullie zag? Waarom zou ik Tantalus willen, en alléén Tantalus, behalve als hij iets kostbaars van me had gestolen?’ vroeg ze, en uiteindelijk brak haar stem.


    Pandora keek naar Daphne toen ze weer in het zand ging zitten, met haar rug naar de oceaan die ze vreesde, uitgeput starend naar haar voeten. Ze liep bij haar gevangene weg, sloeg haar armen over elkaar en hief haar gezicht op in de wind. Ze ademde zwaar en haar ogen schoten heen en weer alsof ze de donkere horizon peilde. Toen was ze plotseling weer bij de les.


    ‘Adder die je bent,’ zei ze, en ze draaide zich om en staarde met woede en ontzag naar Daphne. ‘Creon zei al dat je sluw was, maar dit is iets heel anders. Je gelooft echt wat je zegt! Daarom kon Lucas geen onwaarheden in je verhaal ontdekken. Al die jaren heb je je verstopt achter de gezichten van anderen, en nu ben je alleen nog maar één grote leugen. Daarom moet ik je weghouden bij Castor en Pallas, bij iedereen van wie ik hou. Ik weet in mijn hart dat je de Cestus hebt gebruikt om mijn broer te misleiden. Je hebt nooit van hem gehouden, en hij kan nooit van jou hebben gehouden.’ Haar woorden klonken streng, maar er begon ook twijfel in door te klinken. ‘Ajax was te goed, hij was te puur…’


    ‘En te nobel, en teder, en grootmoedig, en dapper,’ zei Daphne, die haar stem verhief om Pandora te overstemmen. Ze knipperde herhaaldelijk met haar ogen, knijpend in uitgedroogde traanbuisjes, maar er kwam niets. Haar lichaam huilde, maar er was geen vocht, en om de een of andere reden deed dat meer pijn dan normaal. ‘Sinds Ajax de wereld negentien jaar geleden verliet, is er niets goeds meer voor mij geweest,’ fluisterde ze.


    ‘En Helen dan? Zij is goed. En ze is minstens een deel van Ajax…’ Pandora liet haar stem wegsterven toen Daphnes ogen zich in de hare boorden. ‘Helens verjaardag was gisteren… haar zéventiende verjaardag,’ fluisterde Pandora geschokt. ‘Maar waarom? Waarom zou je haar willen laten geloven dat Lucas haar neef…’ Ze keek weg, hoofdschuddend van verdriet. Ze begreep niet hoe Daphne haar eigen dochter zoveel pijn kon doen.


    Maar ze hadden geen tijd meer. Creon kwam over het strand aanlopen, achter Pandora’s rug. Daphne had geprobeerd haar over te halen, had echt gehoopt haar te kunnen sparen, maar daar had nooit werkelijk kans op bestaan. Ze kon alleen maar bidden dat Ajax het haar zou vergeven in de Onderwereld.


    ‘Inderdaad, Pandora, Helen is niet van hem. Ik heb niets van Ajax, en dus is er niets meer in deze wereld wat voor mij waarde heeft. Zelfs jij, het kleine zusje van wie hij zoveel hield dat hij me liet beloven je te beschermen, bent hopeloos vergiftigd. Het zou Ajax verscheuren om je zo te zien.’


    ‘Waag het niet mij te vertellen hoe mijn broer zich zou voelen!’ krijste Pandora toen er iets in haar brak, precies zoals verwacht. Ze dook op Daphne af, haar vingers als klauwen gekromd, en probeerde haar ogen eruit te krabben. Daphne rolde onder Pandora door en verdedigde zich ondanks haar boeien zo goed mogelijk. Ze wist dat ze het niet lang hoefde vol te houden.


    ‘Raak haar niet aan! Ze kan nog meer schichten hebben!’ riep Creon terwijl hij Pandora van achteren vastgreep en van Daphne af sleepte.


    Daphne wende zich van Creon en Pandora af terwijl die twee worstelden. Ze sloeg zogenaamd bang haar armen voor haar gezicht en liet haar lange blonde haar veranderen in kort donker haar.


    ‘Hij zou nooit verliefd op haar zijn geworden!’ schreeuwde Pandora, verloren in haar verdriet terwijl ze met Creon vocht. ‘Hij zou haar hebben veracht, net als ik, dat weet ik zeker!’


    Pandora verzette zich tegen Creons sterke armen, maar die voorzag al haar wanhopige pogingen om zich te bevrijden. Daphne had zich geen betere afleidingsmanoeuvre kunnen wensen.


    ‘Laat je niet door haar verwarren, nicht! Ze is een ­uitverkorene van Aphrodite, en je hoeft geen man te zijn om haar invloed te voelen. Ze kan ieders hart raken met één blik,’ zei hij toen hij het eindelijk voor elkaar kreeg om Pandora weg te slepen. Hij leidde haar langs het strand, weg bij de kostbare gevangene, en bleef de hele tijd praten.


    Ze liepen net ver genoeg weg, waardoor Daphne er zeker van kon zijn dat de twee haar volledige transformatie niet konden zien, en ze nam Pandora’s gedaante aan. Toen sloeg ze zichzelf op haar oog en mond en begon te kreunen.


    ‘Creon!’ riep Daphne-als-Pandora hees. ‘Wat doe je? Ga bij haar weg. Dat is Daphne! Ze heeft ons misleid! Luister niet naar haar!’


    Daphne bleef schreeuwen en jammeren tot ze zag dat Creon aarzelde, Pandora streng bij haar arm greep en haar terugsleepte naar de plek waar Daphne vastzat.


    ‘Toen we over de grond rolden!’ snikte Daphne, wijzend naar Pandora en gebruikmakend van de invloed van de Cestus. ‘Ze bevrijdde zich uit haar boeien en deed ze mij om. Ze is zo sterk… Ik had geen idee!’


    ‘Ze liegt,’ stamelde Pandora. Ze probeerde haar pols los te rukken uit Creons greep, maar hij liet niet los. Ze keek van Creon naar Daphne, zo geschokt dat ze niet wist wat ze moest doen.


    ‘Je moet geen woord van haar geloven!’ Daphnes blik pinde Creon vast, terwijl ze zijn wil opvouwde als een stukje vloeipapier en in een van de achterzakken van zijn geest stopte. ‘Ze wil naar je vader toe, maar ze wil dat doen als Pandora, zodat ze dichtbij genoeg kan komen om hem te vermoorden! Ze is dit van het begin af aan van plan geweest, en ik heb haar in de kaart gespeeld! Het spijt me zo, neef. Ik had geen idee hoe sluw ze was!’


    Creon staarde Pandora met pure haat aan. Hij gaf een ruk aan haar arm en ze viel schreeuwend op haar knieën. Met lege ogen trok hij een klein bronzen mes achter zijn riem vandaan en sneed er zo diep mee in Pandora’s nek dat hij haar bijna onthoofdde. Ze was al dood voordat haar bloed in het zand was getrokken.


    Helen vloog ongeveer vijftien meter boven Hector terwijl hij de voordeur van het Delos-huis uit rende en aan een rondje langs de omtrek van het eiland begon. Het was donker, ontzettend donker, vooral omdat het grootste deel van het eiland nog zonder stroom zat. Het was ook koud. Iedereen op het eiland zou nu binnen zijn, bij de open haard of met de noodgenerator aan. De rest van de familie Delos was ervan overtuigd dat Creon gebruik zou willen maken van de verlaten straten om haar moeder van het eiland af te krijgen. Cassandra was uitgeput en zag geen beelden meer, dus moesten ze er maar naar gissen hoe hij dat zou willen aanpakken. Na een lange discussie was de familie tot de slotsom gekomen dat Creon zou vertrekken met een helikopter of privévliegtuig. Lucas zou boven Castor en Pallas vliegen terwijl ze het vliegveld midden op het eiland in de gaten hielden, en Ariadne moest een oogje houden op de ferrysteiger in het noordwesten, voor het geval Creon probeerde Daphne op een boot weg te smokkelen. Hector deed iets onverwachts. Hij besloot langs de donkere, verlaten kust in het noordoosten te gaan rennen, een schijnbaar zinloze onderneming.


    Natuurlijk bood Helen onmiddellijk aan boven hem mee te vliegen. Als ze één ding had geleerd in haar korte weken van training, dan was het wel dat Hector in het hoofd van zijn tegenstander kon kruipen en kon voorspellen wat die zou gaan doen. Hoe logisch de strategie van de familie Delos ook was, Helen zou eerder afgaan op Hectors instincten dan op elk zorgvuldig uitgewerkt plan. Er was een verhitte discussie ontstaan over de vraag of Helen al dan niet van het terrein mocht worden gelaten. Maar uiteindelijk kon niemand van het Huis van Thebe ontkennen dat ze als erfgename het recht had om haar moeder te zoeken, het Hoofd van het Huis van Atreus. Bovendien dachten ze toch dat Helen alleen maar in het pikkedonker boven Hector zou vliegen, veilig en zinloos aan de verkeerde kant van het eiland.


    Helen zag Hector een paar keer de golven in rennen, en dat begreep ze niet. Elke keer bleef hij even staan, ging met gespreide handen door het water en waadde dan met een teleurgesteld gezicht weer naar de kant. Ze wist dat hij een Telgentalent had dat iets met water te maken had, en door de manier waarop hij de golven aanraakte, bijna alsof hij ermee communiceerde, vermoedde ze dat hij op zoek was naar iets daar buiten in de donkere oceaan. Plotseling besefte ze waarom Hector deze door de goden verlaten route had gekozen: hij zocht iets in het water, waarschijnlijk een boot voor de kust. Waarom zou je moeilijk doen met vluchtgegevens of passagierslijsten van ferry’s wanneer je op een eiland moest zijn? In de donkere nacht had je alleen maar een roeiboot nodig, en een scheepje dat je in dieper water voor anker legde, en je kon aan land komen en weer vertrekken zonder dat je iets hoefde aan te geven bij de autoriteiten. Je kon zelfs een ontvoerde vrouw verplaatsen.


    Helens hart bleef even stilstaan en ze speurde verwoed het donkere water af naar enig teken van een boot. Ze zag almaar de dierlijke blik in Creons ogen voor zich, die avond dat hij het mes in haar hart wilde steken. Helen hield niet van haar moeder – ze kende haar amper –, maar ze wenste niemand de angst toe die zij op dat moment had gevoeld. Creon had iets kwaadaardigs, en Helen vermoedde dat ze tijdens die ene korte worsteling nog maar een fractie had gezien van waar hij toe in staat was.


    Hector dook ineens naar voren, met een enorme uitbarsting van snelheid. Helens ogen waren in het schaarse licht niet zo goed als die van Hector en ze moest turen om te zien waar hij op af ging, maar toen ze het zag, viel ze van schrik bijna uit de lucht.


    Er liepen donkere gedaanten op het strand. Er was geen vuur, er waren geen zaklantaarns om het tafereel te verlichten, dus was moeilijk te zien hoeveel mensen het waren. Helen versnelde, haalde Hector in en keek hulpeloos toe terwijl een vrouw door een grote man op haar knieën werd gedwongen. Helen hoorde de vrouw gillen, maar plotseling ging de gil over in gegorgel. Sneller vliegend dan ooit tevoren dook Helen omlaag. Een tel later zag ze dat Pandora levenloos op het zand aan Creons voeten viel, en nóg een Pandora, vastgeketend aan een staak in de grond achter hem, nam ineens Daphnes gedaante aan.


    Hector begon te brullen zodra hij het lichaam op het zand zag liggen. Hij trilde hevig, van een onnatuurlijke razernij en pijn, en Helen wist dat de Furiën hem hadden bezeten. Nog steeds een flink eind bij hen vandaan rende Hector over het natte zand, met zijn blik op Creon, die zich omdraaide en naar Daphne staarde. Creon omklemde het bloederige mes dat hij in zijn hand had en ging met moorddadige bedoelingen op Daphne af.


    ‘Achteruit!’ schreeuwde Helen tegen Creon terwijl ze naast haar vastgeketende moeder op het strand plofte.


    Helens handen gloeiden met het ijzige blauwe licht van een samengebalde bliksemschicht. Wetend dat hij in de minderheid was, dat hij de zwakkere was, draaide Creon zich onmiddellijk om en rende het binnenland in. Op enkele seconden afstand van zijn doelwit grauwde Hector en veranderde van richting om achter Creon aan te gaan.


    ‘Hector, wacht! Ga niet in je eentje achter hem aan!’ riep Helen hem na. Ze kon haar vastgebonden en gewonde moeder niet achterlaten. Maar Hector luisterde niet. Helen zag de twee mannen wegsprinten. Lichamelijk leken ze zoveel op elkaar dat je ze van achteren voor een tweeling had kunnen aanzien, en het leek wel alsof Hector een schimmige versie van zichzelf achtervolgde.


    Helen draaide zich naar Daphne om en scheurde met blote handen de kettingen van de boeien. ‘Wat heb je gedaan, moeder?’ vroeg ze met opeengeklemde kaken.


    ‘Niet dit!’ zei Daphne ademloos terwijl ze naar Pandora’s lichaam gebaarde.


    ‘Ik zag je vanuit de lucht! Je had Pandora’s gedaante!’ Helen haalde haar handen door haar haar en begon te ijsberen van frustratie.


    ‘Dat deed ik om Creon te verwarren. Ik had geen idee dat hij haar zou vermoorden!’


    ‘En je hebt de Cestus niet gebruikt om hem te beïnvloeden?’ vroeg Helen sceptisch.


    ‘Ik heb hem niet beïnvloed om te moorden!’ verklaarde Daphne fel. Ze stond op en keek Helen aan. ‘Ik wilde alleen maar zo veel mogelijk tijd rekken. Ik had nooit verwacht dat hij dit zou doen!’


    ‘Oké. Het zal wel.’ Helen was plotseling klaar met dit gesprek. Ze trok haar jas uit en legde die over het lijk heen – Pandora’s lijk, dacht ze verdrietig – voordat ze zich weer naar haar moeder omdraaide. ‘Ben je ernstig gewond?’ vroeg ze.


    ‘Het komt wel goed. Jij moet Hector tegenhouden,’ zei Daphne, die moeiteloos omschakelde. ‘Ga maar. Ik breng Pandora terug naar haar familie. Daarna kom ik je opzoeken.’


    Helen knikte, wetend dat er meer achter het verhaal zat, maar dat zou moeten wachten. Ze sprong de lucht in en vloog laag boven de grond naar het westen, zodat ze Hector en Creon in het stikdonkere binnenland niet over het hoofd zou zien. Haar ogen konden het licht niet manipuleren zoals de Kinderen van Apollo dat konden; hier buiten was zij in het nadeel. Ze wenste dat Lucas bij haar was. Hij zou alles kunnen zien, zelfs op de donkere hei. Hij zou ook weten waar hij moest zoeken, omdat hij een betere strateeg was dan zij. En bovenal wenste ze gewoon dat hij bij haar was zodat ze het niet in haar eentje het gevecht hoefde aan te gaan.


    Ze zette die gedachte van zich af en vloog van de ene kant van het eiland naar de andere, maar ze zag de twee nergens. Ze ging terug, wetend dat haar tegenstander niet zo dom zou zijn om te blijven rennen tot hij in zee viel. Creon zat vast op het eiland, behalve als hij naar een plek probeerde te komen waar hij eraf kon. Helen maakte een scherpe bocht en vloog noordwaarts naar de ferry.


    Het was laat, te laat voor de laatste ferry, maar misschien wist Creon dat niet. Even later naderde Helen het drukker bevolkte deel bij het centrum van de stad, en ze moest ofwel hoger gaan vliegen om niet gezien te worden, ofwel landen en de rest van de weg rennen. Ze besloot te landen nu dat nog kon zonder gezien te worden. Ze begon naar de ferry te draven, kijkend en luisterend. Toen ze langs India Street kwam, hoorde ze de geluiden van een heftig handgemeen. Haar voeten bonkten op het asfalt terwijl ze over het midden van de weg naar de geluiden toe rende. Ze wist al waar ze naartoe ging, waar de schikgodinnen dit gevecht wilden laten plaatsvinden. Het Nantucket Atheneum.


    Helen kwam een hoek om en zag dat het hele uiteinde van de straat schuilging in een donkere wolk. Zelfs in een donkere kamer kun je dingen om je heen voelen, maar Creons schaduwen waren zo peilloos dat ze Helen beroofden van meer dan alleen haar zicht; ze ontwortelden haar en brachten al haar andere zintuigen ook uit evenwicht. Kijkend naar wat hij creëerde, begreep Helen waarom Creon een Schaduwmeester werd genoemd. Hij deed meer dan simpelweg het licht wegnemen. Hij kon datgene creëren wat onder de keldertrap of achter in de kast schuilgaat: die diepe duisternis waarvan je hersenen geloven dat hij wemelt van de seriemoordenaars en monsters. Helen moest een gil onderdrukken toen ze ernaar keek.


    Ergens in dat angstaanjagende zwarte gat hoorde ze Creon en Hector in blinde woede op elkaar inslaan. Helen wist niet wat ze moest doen. Ze was zo bang voor het desoriënterende niets dat Creon had gemaakt dat ze haar voeten niet kon dwingen erin te rennen. Ze schreeuwde Hectors naam en balde haar vuisten, en op dat moment begonnen haar handen te gloeien met het felle blauwwitte licht van elektriciteit. Toen schoot haar iets te binnen.


    Die avond dat ze in de gang voor haar leven had gevochten tegen Creon, had haar vonk zijn duisternis naar achteren gedreven, waardoor ze hem had kunnen zien. Ook al kon hij andere vormen van licht besturen, haar bliksem moest op de een of andere manier anders zijn. Helen kwam meteen in actie, stak haar handen uit en riep een felle vonk op, die ze tussen haar handpalmen liet dansen. Ze verlichtte het hele tafereel voor haar.


    Hector lag op zijn rug, en Creon zat over hem heen en sloeg hem met zijn hoofd tegen de marmeren trap van de bibliotheek. De blauwe gloed knetterde en zoemde met toenemende intensiteit rondom Helens handen. Hector richtte zijn gezwollen ogen op haar heldere licht en glimlachte. Bevrijd van Creons desoriënterende schaduwen wist hij zich onder de greep van zijn neef vandaan te werken en tegenover hem te gaan staan.


    Creon en Hector gingen op elkaar af voordat Helen nog een stap kon zetten en probeerden elkaars gezicht tegen de marmeren treden te pletten. Ze smeten elkaar tegen de Dorische zuilen aan en probeerden elkaar te verscheuren. Helen begon te rennen en schreeuwde dat ze moesten ophouden, maar ze was te laat. Terwijl ze nog een halve straat bij hen vandaan was, wist Hector achter Creon te komen. Met één harde ruk brak hij Creons nek.


    Helen verstijfde midden op straat, en haar mond viel open terwijl Creons levenloze lichaam de trap af gleed. Hector keek naar het lichaam en toen naar Helen, tijdelijk vrij van de Furiën en eigen baas over zijn hartstochten. Heel even wist Helen dat Hector begreep wat hij had gedaan, en dat wat hij had gedaan ondenkbaar was. Hij had zijn eigen neef vermoord.


    Een donkere komeet viel uit de lucht, sloeg tegen Hectors lichaam, beukte hem door drie zuilen heen en liet de fundering van de namaaktempel barsten.


    ‘Lucas, stop!’ gilde Helen, en haar stem sloeg pijnlijk over.


    Lucas hoorde haar niet. De Furiën hadden hem te pakken. Het enige wat hij hoorde, waren hun bevelen om de verwantendoder te vermoorden. Lucas sloeg Hector steeds opnieuw, probeerde hem dood te slaan.


    Helen legde de laatste paar stappen naar het vechtende tweetal half vliegend en half rennend af. Ze sprong de lucht in en landde boven op hen met zoveel zwaartekracht als ze kon oproepen. Ze duwde de twee jongens achterover tegen de gebarsten brokstukken van de bibliotheektrap, stak haar armen boven haar hoofd en riep in elke hand een bliksemschicht op. Voordat een van hen kon proberen haar te blokkeren, bracht ze haar bliksems omlaag naar de hoofden van de strijdende neven en maakte hen met schokken allebei bewusteloos. Toen ze stilvielen onder haar handen, hoorde Helen snelle voetstappen achter zich. De rest van de familie Delos kwam eraan.


    ‘Achteruit!’ schreeuwde ze met gebroken stem terwijl ze zich omdraaide naar Ariadne en Pallas, die vanuit tegenoverliggende straten aan kwamen rennen.


    Hector was bewusteloos, maar als nieuwe Verstotene kon hij nog altijd de Furiën oproepen bij zijn familie. Zijn zonde was zo recent dat de drang om hem te doden dwingend en verblindend zou zijn, zelfs voor degenen die het meest van hem hielden. Helen had vrede gesloten met het Huis van Thebe, maar ze was er geen lid van, dus was zij gelukkig vrij van de drang om Hector te vermoorden – nu hun grootste vijand. Ze tastte naar het gevoel dat haar verbond met haar bliksem en bespeurde een teleurstellend klein vonkje. Ze had uren rondgevlogen en gerend zonder één slok water te drinken.


    Ze keek naar Hector en Lucas om zeker te weten dat ze allebei nog ademden, en toen stond ze op en liep de straat op om tussen Hectors bewusteloze gedaante en zijn woedende familie in te gaan staan.


    ‘Kom niet dichterbij,’ zei Helen, die het beetje voltage dat ze nog overhad op haar vingertoppen liet vonken in een vals soort machtsvertoon.


    Ze hield haar ijsblauwe handen voor zich uit terwijl ze de beschadigde trap afdaalde en van Ariadnes sluwe ogen naar Pallas’ ontblote tanden keek. Ze waren niet langer zichzelf, maar botte instrumenten van de Furiën. Helen stapte de straat op en hief haar gloeiende handen om hen te waarschuwen. Toen ze de bliksem zagen, gingen ze een pas of twee achteruit, maar net toen ze op het punt stonden helemaal weg te lopen, kwam Castor de hoek om, gelokt door de fluisteringen van de Furiën.


    Helen stond in haar eentje tegenover drie Telgen. Ze had geen idee hoever ze zou moeten gaan om Hector tegen zijn eigen familie te beschermen. Ze kon hen geen van allen doden, net zomin als ze hen hun gang kon laten gaan. Als ze niet in haar bluf trapten, wist Helen niet wat ze dan moest doen. Ze had zich nog nooit van haar leven zo eenzaam gevoeld.


    ‘Helen, ik heb Hector! Blijf tussen ons in terwijl ik hem weghaal,’ riep Daphne achter haar. ‘Wat je ook doet, zorg dat ze hem niet zien, anders verliezen we dit!’


    Helen zuchtte bij het horen van haar moeders stem, zo op­gelucht dat er iemand aan haar kant stond dat ze de kracht vond om de enige keus te maken die ze kon maken.


    Het kon haar niet schelen of ze elke laatste druppel vocht uit haar lichaam perste. Het enige wat haar bezighield, was dat ze de wraakcyclus moest stoppen voordat die een familie verwoestte waar ze van hield. Ze stak haar armen uit en met een laatste, hijgende duw liet ze haar bliksem in een grote, verblindende cirkel om haar lichaam dansen. Ariadne, Pallas en Castor sloegen hun armen voor hun gezicht om hun ogen te beschermen tegen het enige soort licht waar ze geen controle over hadden.


    Helens stralenkrans van bolbliksems was heter dan het oppervlak van de zon. De stoep onder haar voeten smolt om tot lava en verhitte de lucht om haar heen totdat die letterlijk gonsde. De familie Delos sprong weg bij de ondraaglijke hitte en het licht, maar belangrijker nog: ze sprongen weg bij Daphne, die met Hectors bewusteloze lichaam over haar schouder de duisternis in rende.


    De pijn was ondraaglijk. Helen kon de bol van elektriciteit niet langer dan een paar seconden vasthouden. Zodra ze Daphnes voetstappen hoorde vervagen, schakelde ze uit als een doorgebrand peertje. Ze strompelde wanhopig weg bij de plas witheet vloeibaar asfalt waar ze in stond, die haar verbrandde en liet stikken van de giftige dampen. Ze kroop op handen en knieën naar Ariadne, Castor en Pallas. Hun gezichten waren maskers van verdriet toen ze plotseling beseften wat ze bijna hadden gedaan. Maar ze mochten nu niet instorten.


    ‘Lucas heeft hulp nodig!’ raspte ze, gebarend naar de gebarsten treden van het Atheneum.


    ‘Ariadne,’ zei Castor met een broze stem. ‘Ga Lucas halen. Helen, kun je lopen?’


    ‘Nee,’ bekende ze.


    ‘Er komen zo stervelingen,’ zei Castor terwijl hij Helen optilde en haar wilde wegdragen, maar hij bleef staan toen hij zag dat zijn broer niet meeliep. ‘Pallas! We moeten weg!’


    ‘Mijn zoon,’ fluisterde Pallas, niet in staat zich te bewegen.


    ‘Pap, kom mee! Jij moet Creons lichaam dragen!’ siste Ariadne vanaf de trap van het Atheneum. Ze had Lucas over haar schouder gelegd en keek naarstig om zich heen om te zien of er geen getuigen waren.


    Het geluid van zijn dochters stem leidde Pallas lang genoeg af, en hij tilde Creon op en volgde Castor het centrum uit en naar de hei.
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    Helen staarde naar het glas water voor haar. Condens droop ervanaf en belandde op de keukentafel. Ze had naar haar idee al een badkuip vol water leeggedronken en had geen dorst meer, maar ze hield dit laatste glas bij zich om naar iets anders behalve de rouwende gezichten om haar heen te kunnen kijken.


    ‘Zijn hele leven is deze familie. Dit Huis,’ zei Ariadne. Haar ogen waren groot, rood en starend, als van iemand die te lang op te veel verschillende vliegvelden in te veel verschillende tijd­zones heeft vastgezeten. Zo zagen ze er allemaal uit: alsof ze wakker waren geworden aan de verkeerde kant van de planeet. ‘Hoe kan uitgerekend Hector een Verstotene uit het Huis van Thebe zijn?’


    ‘Ik had hem kunnen tegenhouden,’ zei Jason met grimmige overtuiging.


    ‘Jij kunt nu amper rechtop zitten in je stoel, Jase,’ zei Ariadne hoofdschuddend. Jason was nog herstellende van de genezing van Claire, en zijn tweelingzus wilde hem geen verantwoordelijkheid laten nemen voor iets wat hij niet eens had gezien. ‘Ik was erbij. Ik had het moeten voorkomen.’


    ‘Jij was niet in India Street toen Hector Creon doodde, Ari,’ zei Helen, nog steeds starend naar haar waterglas. ‘Ik wel.’


    ‘Hou op, Helen,’ zei Lucas. ‘Jij en je moeder hebben deze familie gered, of in elk geval wat er nog van over is.’


    Lucas’ woorden riepen nieuwe tranen om Pandora op. Na een paar minuten van zachtjes huilen viel de familie weer stil. Iedereen dacht hetzelfde: dat als ieder van hen die dag één ding anders had gedaan, ze al deze pijn hadden kunnen voorkomen. Cassandra had wel gezegd dat ze niet hadden kunnen weten wat er zou gebeuren, maar daarmee leek ze zelf de schuld op zich te nemen. Ze leek opgesloten in haar eigen hoofd, niet in staat los te laten dat juist zij haar familie had moeten kunnen beschermen.


    ‘Bel je moeder,’ zei Noël plotseling tegen Helen, en daarmee onderbrak ze de kwellende gedachten van de anderen. ‘Ik ben de enige die het nu kan verdragen om bij Hector in de buurt te zijn, en ik wil mijn neef zien. Hij zal me nodig hebben.’


    Helen knikte en pakte haar telefoon. Het was het toestel dat Hector haar had gegeven – met bloedende knokkels en een tandeloze grijns nadat Lucas hem in elkaar had geslagen –, maar ze begroef die herinnering en belde haar moeders nummer. Intussen stond ze op, liep de keuken uit en dwaalde naar de voorkant van het huis, waar het meestal rustiger was.


    Ze hoorde twee belgeluiden tegelijk: een in haar oor en een ergens in huis. Helen keek om zich heen en zag de tas van haar moeder aan een haak in de hal hangen. Ze nam het zichzelf kwalijk dat ze niet beter had opgelet. Daphne was ontvoerd, dus natuurlijk had ze haar spullen achtergelaten. Helen verbrak de verbinding en hoorde dat de telefoon in de tas stilviel. Ze staarde naar de tas van haar moeder en voelde een onweerstaanbare drang. Toen Helen naar de tas reikte, werd er vlak naast haar op de voordeur geklopt.


    Helen opende haastig de tas en pakte haar moeders telefoon. Ze scrolde snel langs de lijst van meest recente oproepen toen ze voetstappen hoorde naderen vanuit de keuken. Geconcentreerd op het schermpje zag Helen een paar onbekende inkomende nummers en één uitgaand telefoontje naar iemand die Daedalus heette voordat ze de telefoon weer in de tas moest proppen.


    Ariadne verscheen in de hal om de voordeur open te doen, en even later kwamen ook Castor en Pallas aanlopen. Ze waren gespannen en verwachtten waarschijnlijk ofwel de politie, ofwel een van de Honderd Neven. Na een korte aarzeling knikten ze naar Ariadne om aan te geven dat ze kon opendoen. Toen ze dat deed, stond Daphne op de stoep.


    ‘Ik verzoek om een overleg tussen het Huis van Atreus en het Huis van Thebe,’ verklaarde Daphne terwijl ze haar armen over haar borst kruiste en haar bovenlichaam naar voren kantelde in de suggestie van een buiging.


    Castor en Pallas keken elkaar aan. Hun haat jegens Daphne moest terzijde worden geschoven, en ze wisten het allebei. Pallas slikte moeizaam en knikte. ‘Je bent welkom in dit Huis en hebt onze gastvrijheid,’ zei Castor formeel. Hij maakte een buiging, stapte opzij en liet Daphne als zijn onschendbare gast over de drempel stappen.


    De officiële bespreking tussen de Huizen vond plaats in de bibliotheek, met iedereen om Cassandra’s stoel heen. Helen zocht een plekje naast haar moeder op de bank en probeerde niet naar Lucas te kijken, ook al zat hij recht tegenover haar.


    ‘Ten eerste wil ik mijn verontschuldigingen aanbieden voor de schending van je veiligheid terwijl je te gast was in mijn Huis,’ begon Castor nederig, maar Daphne viel hem in de rede voordat hij die gedachte kon afmaken.


    ‘Pandora was overstuur. Zij en Ajax hadden een bijzondere band, en daarom zou ik het haar nooit kwalijk kunnen nemen dat ze probeerde hem te wreken, vooral niet nu ze verloren is,’ zei ze, gebarend met haar hand alsof ze die gedachte wilde verbannen. ‘Wat mij betreft zijn de wetten van de gastvrijheid niet geschonden.’


    Toen ze die laatste woorden uitsprak, zag Helen dat Lucas’ blik naar Daphne toe schoot. Ze wist meteen dat hij een leugen had bespeurd, maar dat hij besloot die in het algemeen belang door de vingers te zien.


    ‘Ik heb om deze vergadering gevraagd om twee heel belangrijke kwesties aan te kaarten die onze beide Huizen aangaan,’ ging Daphne door. ‘De eerste is Hector en zijn toekomst, en de tweede is mijn dochter en haar aandeel in de profetie.’


    Helen draaide haar hoofd naar haar moeder. ‘Mijn wát?’ vroeg ze.


    Helen was niet de enige in de kamer die het niet begreep. Castor en Pallas keken verward, en zelfs Cassandra haalde haar schouders op alsof ze niet wist wat Daphne bedoelde.


    Jason stond op en ging achter de stoel van zijn vader staan. ‘Helen is de Afdaler die het Orakel in haar profetie noemde. De profetie zegt dat de Afdaler de Huizen zal bevrijden uit de cyclus van wraak. Dat begreep ik pas vanmiddag, toen Helen het dorre land zo perfect beschreef dat ik wist dat ze het had gezien. Eerst begreep ik het niet, want ik weet dat ze geen genezer is. Toen zei ze dat ze naar beneden zou komen en Claire en mij eruit zou halen als ik niet sterk genoeg was om de tocht in mijn eentje te maken. Door haar vertrouwen wist ik dat ze meende wat ze zei en vermoedde ik dat ze er meer dan eens zelf was geweest.’


    ‘Het stof aan je voeten!’ riep Ariadne uit, die terugdacht aan Helens vuile voeten en het mysterie van de belletjes die niet hadden geklingeld.


    ‘Wat is daarmee?’ vroeg Helen, kijkend naar de ­onbeweeglijke gezichten om haar heen.


    ‘De Afdaler droomt niet alleen over de Onderwereld, de Afdaler gaat er letterlijk naartoe in zijn of haar eigen lichaam,’ antwoordde Ariadne met een ontdaan gezicht. ‘Ben je fysiek elke nacht naar de hel gegaan?’


    ‘Je nachtmerries,’ zei Lucas, met een blik naar Helen alsof hij het begon te begrijpen.


    ‘Jij was daar ook een keer,’ zei Helen verward tegen hem. ‘Die nacht dat we uit de lucht vielen, voordat we bijkwamen op het strand, toen ging ik naar beneden om je te halen, weet je nog? Je was verdwaald en blind, en ik liet je opstaan. Ik dwong je om me naar buiten te volgen…’


    Hier moest Helen haar verhaal onderbreken. Lucas dwingen door de Onderwereld te lopen was net zoiets geweest als een dier opereren zonder verdoving. Hij had niet begrepen dat wat ze deed voor zijn eigen bestwil was, alleen dat ze hem pijn deed.


    ‘Was dat echt?’ fluisterde Lucas.


    Helen knikte en wilde hem aanraken, omdat ze zichzelf ervan wilde overtuigen dat hij niet ineens bang voor haar was, maar Daphne hield midden in de lucht haar hand tegen en trok hem afkeurend terug.


    ‘Jij wist het,’ zei Lucas tegen Daphne.


    ‘Net als Jason ontdekte ik Helens talent pas vanmiddag,’ antwoordde Daphne. ‘Dat is een van de redenen waarom ik om deze bijeenkomst vroeg.’


    ‘En wat zijn de andere redenen?’ vroeg Cassandra kil. Flitsen van het Orakelaura begonnen de omtrekken van haar gezicht te verlichten.


    Daphne maakte een eerbiedige buiging naar de meervoudige aanwezigheid die in Cassandra was verschenen. ‘Net als Aeneas zal mijn dochter ook Sibilles hulp nodig hebben in de Onder­wereld,’ zei ze formeel. ‘Ik vraag het Huis van Thebe zich te bekommeren om hun nicht Helen, Erfgename van het Huis van Atreus, terwijl ze haar lotsbestemming vervult in de Onderwereld. In ruil daarvoor zal ik, Daphne, Hoofd van het Huis van Atreus, toevlucht en bescherming bieden aan Hector Delos, Verstotene van het Huis van Thebe.’


    Iedereen keek elkaar stomverbaasd aan, zowel vanwege het verzoek als vanwege het aanbod dat Daphne had gedaan. Er viel een stilte in de kamer, terwijl verwachtingen werden bijgesteld.


    ‘Waarom zou je dit voor mijn zoon doen?’ Pallas kwam een stukje overeind uit zijn stoel, twijfelend tussen dankbaarheid en verontwaardiging.


    ‘Omdat hij een van de sterkste Telgen is die ik ooit heb gezien, maar hij is ook een heel trotse. Het verlies van zijn plek in dit Huis zal hem veranderen, en zonder begeleiding zou hij een gevaar voor ons allemaal kunnen worden. Ik heb het eerder gezien,’ zei Daphne vlak. Toen keek ze Lucas in de ogen, om ervoor te zorgen dat hij de waarheid van wat ze zei zou bevestigen. ‘We zijn allemaal familie, en het wordt tijd dat we ons daarnaar gaan gedragen.’


    ‘Ze liegt niet,’ zei Lucas tegen Pallas, die opgelucht knikte. Maar Lucas leek er kapot van. Hij had de waarheid gehoord van Daphne zelf: Helen was een lid van zijn familie.


    Castor en Pallas keken elkaar even aan – zij waren het al eens – en keken toen naar Cassandra voor haar uiteindelijke goedkeuring. Die knikte één keer, en toen stond ze op en verliet zonder nog een woord te zeggen de kamer.


    ‘Eén ding nog,’ ging Daphne door, terwijl ze tactvol Cassandra’s onbeschofte aftocht negeerde. ‘Hector wil weten wat er met Creons lichaam gaat gebeuren.’


    ‘We nemen contact op met Mildred om haar zoon te komen halen,’ zei Castor, kijkend naar zijn handen. ‘Ze zal hem naar zijn vader willen terugbrengen voor de begrafenis.’


    ‘Natuurlijk,’ zei Daphne droevig. ‘Wil je me laten weten wanneer ze komt? Hector zei dat hij haar wilde zien om vergiffenis te vragen…’ Ze liet onzeker haar stem wegsterven, alsof ze niet zeker wist of Hector dat wel moest doen.


    ‘Ik bel je nog,’ beloofde Pallas stijfjes, en toen haastte hij zich de kamer uit.


    Daphne bleef nog wat langer en verzekerde de rest van de familie dat Hector fysiek helemaal beter zou worden; maar ze zei ronduit dat het emotioneel niet goed met hem ging. Nadat ze had beloofd hun liefde aan hem over te brengen, vertrok ze haastig, met het excuus dat ze Hector al te lang alleen had ge­laten.


    Helen liep met haar mee naar de deur. ‘Heeft Hector je vanavond op het strand in Pandora’s gedaante gezien?’ vroeg ze zachtjes aan haar moeder toen ze bij de voordeur stonden.


    ‘Nee. En hij mag het nooit weten.’ Daphne keek Helen doordringend aan. ‘Jij en ik zijn nu nog de enige familie die hij heeft, en hij moet me vertrouwen. Jullie allebei.’


    Helen wist dat haar moeder haar leven had gewaagd om Hector te helpen, maar ze vond dat vertrouwen iets was wat je moest verdienen, niet iets wat je van een ander kon eisen. Zelfs niet van je eigen dochter.


    ‘Ik neem in de komende dagen contact met je op om je te laten weten wat het plan is,’ beloofde Daphne terwijl ze haar tas van de haak pakte en de deur opende.


    ‘Nog één ding,’ zei Helen terwijl ze de deur openhield. ‘Ik zal niks zeggen over wat ik op het strand heb gezien, als jij belooft Jerry te bevrijden van de invloed van de Cestus. Jij hebt nooit van hem gehouden, maar Kate houdt wel van hem, en ik vind het hoog tijd dat je iemand anders in je leven het geluk gunt.’


    Daphne staarde Helen aan, ontdaan dat haar gehoorzame dochter eindelijk een eigen mening aan den dag legde, en toen keek ze verstrooid opzij alsof ze naar een geluid in de verte luisterde. ‘Het is gebeurd,’ zei ze ferm, losgerukt uit haar tijdelijke trance. ‘Ik kan geen beloftes doen over het welslagen van zijn relatie met Kate, maar Jerry’s hart is weer van hem, om uit eigen vrije wil te geven of te behouden.’


    ‘Het werd tijd,’ zei Helen kil.


    ‘Alle pijn die ik heb veroorzaakt diende om jou te beschermen. En dat is gelukt. Dus niets ervan spijt me,’ zei Daphne. Ze lachte meewarig naar Helen voordat ze zich omdraaide en wegliep.


    Helen deed de deur dicht en ging met een peinzende frons op haar voorhoofd terug naar de rest van de familie. Zodra ze de woonkamer in stapte, draaide Lucas’ hoofd met een ruk naar haar toe. Hij wenkte dat ze naar hem toe moest komen. Hoewel ze wist dat het het laatste was wat ze zou moeten doen, was het het enige wat ze wílde doen.


    ‘Ik moet naar huis,’ zei ze toen ze bij hem stond en probeerde niet al te erg te trillen. ‘Ik had een afscheidsbriefje voor mijn vader op mijn bureau achtergelaten toen ik nog dacht…’ Ze brak haar zin af en moest diep ademhalen. ‘Maar goed, ik moet het weggooien voordat hij wakker wordt en het vindt. Hij heeft al te veel moeten doorstaan.’


    Lucas balde zijn rechterhand tot een vuist en propte die in zijn zak. Helen had hem dat gebaar nooit eerder zien maken, en ze besefte dat hij het deed om te voorkomen dat hij haar hand zou pakken. ‘Laten we gaan,’ zei hij met afgewend gezicht.


    ‘Maar ik dacht dat jij en ik bij elkaar uit de buurt zouden blijven?’ vroeg ze opgelaten.


    Lucas schudde beslist zijn hoofd. ‘Creon liet Pandora Daphne naar dat strand slepen omdat hij haar per boot van het eiland wilde weghalen. Dat betekent dat hij met iemand daar buiten op het water had afgesproken,’ zei hij met een stalen gezicht. ‘Als ze in de gaten krijgen dat Creon vermist wordt, gaan ze naar hem op zoek, en als ze hem niet vinden gaan ze op zoek naar Daphne… en dan naar jou. Je loopt nu meer gevaar dan ooit tevoren, en het kan me niet schelen hoe moeilijk het voor ons is. Ik verlies je geen seconde uit het oog.’


    ‘Nou, wat moeten we dán doen?’ riep ze bijna, en ze gooide vol overgave haar handen in de lucht. Ze was aan het eind van haar latijn, zowel emotioneel als fysiek.


    ‘Kom mee,’ zei Lucas, die haar hand pakte en haar mee de kamer uit trok. Iedereen keek hen na, maar ze waren te zeer aangegrepen door de verliezen die ze hadden geleden om veel aandacht aan Helens uitbarsting te besteden.


    ‘Ik breng haar naar huis en blijf daar om over haar te waken,’ blafte Lucas tegen Ariadne, die stilletjes zat te huilen in een stoel.


    Zodra ze buiten waren, sprongen ze tegelijk de nachthemel in. De koude lucht raakte Helen als een klap in het gezicht. Het verdreef haar verwarring, en ze besefte dat ongeacht wat zij die dag had doorstaan, het voor Lucas nog veel erger was geweest. Het werd tijd dat ze haar zelfmedelijden van zich af zette en zich om hem bekommerde.


    Even later landden ze op het platform boven Helens slaap­kamer. Lucas draaide zich met een blanco gezicht naar haar om en liet haar hand los. ‘Ga maar naar binnen. Ik red me hier wel,’ fluisterde hij. Helen zette een stap naar hem toe, maar hij schudde zijn hoofd. ‘Ik kan niet binnenkomen,’ fluisterde hij, en zijn stem brak hopeloos. ‘Ik heb vandaag te veel verloren. Ik ben niet sterk genoeg.’


    ‘Weet ik,’ zei ze. ‘Het spijt me zo, Lucas.’


    Helen sloeg haar armen om zijn schouders en wilde niets lie­ver dan hem troosten. Ze hield hem vast, ondersteunde Lucas tot hij sterk genoeg was om weer op eigen benen te staan. Hij maakte zich voorzichtig van haar los en glimlachte kleintjes om haar te laten weten dat het beter met hem ging.


    ‘Wacht hier even. Ik moet mijn vader laten weten dat ik thuis ben.’


    ‘Ik ga nergens heen,’ beloofde Lucas.


    Helen vloog naar de voortuin en zag dat Kates auto nog op de oprit stond. Ze landde en ging door de voordeur naar binnen, helemaal nog niet zeker wat ze zou zeggen of doen. Haar vader lag te slapen op de bank in de woonkamer, en ze ging naast hem zitten en schudde hem zachtjes wakker.


    Jerry keek ongeveer twee seconden opgelucht, maar toen ging hij zitten en zuchtte teleurgesteld. ‘Je weet wel wat je me hebt laten doorstaan, hè?’ vroeg hij verdrietig. Helen voelde zich zo schuldig dat ze hem niet in de ogen kon kijken, dus knikte ze alleen. ‘Begin maar met uitleggen,’ zei hij.


    Helen dacht eraan hoeveel mensen in haar leven al wisten wat ze was, en even overwoog ze haar vader alles te vertellen. Maar als ze die beerput opende, moest ze hem ook vertellen dat Daphne terug was, en daar kon ze zich niet toe zetten. Niet nadat ze hem eindelijk had bevrijd van zijn onnatuurlijke band met haar. Voor het eerst in bijna twintig jaar had Jerry een kans op een leven met een vrouw die ook echt van hem hield. Helen zou dat door niets in gevaar laten brengen.


    ‘Dat kan niet, pap. Althans, niet nu. Ik zou wel een smoes kunnen verzinnen, maar dat zou een leugen zijn,’ zei Helen hopeloos terwijl ze met haar handen over haar vermoeide gezicht en pijnlijke schedel streek. ‘En ik wil nooit tegen je liegen.’


    ‘Blijft het dan van nu af aan zo tussen ons? Geen vertrouwen, geen communicatie, geen respect?’


    ‘Nee, pap. Dat moet je niet zeggen.’ Helen schudde haar hoofd en keek haar vader in de ogen.


    ‘Ik heb dit al eerder meegemaakt, weet je,’ zei Jerry zachtjes. ‘Ik heb een heleboel nachten hier op deze bank zitten wachten tot er iemand thuiskwam. En ze kwam niet. Dat wil ik niet meer, Helen.’


    ‘Mooi zo,’ zei Helen, die een vonk in haar vader zag die ze nooit eerder had gezien. ‘Ik wil niet dat je nog één seconde van je leven verspilt aan wachten op wie dan ook. Zelfs niet op mij. Mijn leven is nu een gekkenhuis, en ik kan niet beloven dat ik nooit meer zal verdwijnen, maar ik kan wel beloven dat ik altijd bij je zal terugkomen. Ik zal je niet verlaten, pap. Nooit.’


    ‘Dat weet ik,’ zei hij, alsof hij nu pas besefte dat het waar was. Hij haalde diep adem en bleef even zwijgend zitten nadenken. ‘Nou, ik heb altijd geweten dat je anders was, en ik wist ook dat jij dat op een dag zou inzien. Dat is de enige verklaring die ik nu van je zal krijgen, hè?’


    ‘Voorlopig,’ zei Helen, en ze glimlachte warm naar de beste vader ter wereld.


    ‘Zou het zin hebben om je huisarrest te geven?’ vroeg hij met een ondeugende glans in zijn ogen terwijl hij opstond en zich uitrekte.


    ‘Waarschijnlijk niet,’ zei Helen lachend.


    Ze stond op en omhelsde haar vader. Hij omhelsde haar met meer dan alleen vergiffenis. Hij omhelsde haar om haar te laten weten dat hij haar accepteerde zoals ze was, met slapeloze nachten en al.


    Terwijl ze samen naar de trap liepen, viel Helen een blije gedachte in. ‘Ga je naar bed?’ vroeg ze, en ze keek hem sluw aan. Hij knikte. ‘Ik zag Kates auto buiten. Is ze in jouw kamer?’


    ‘Ja,’ zei hij met samengeknepen ogen en getuite lippen. ‘Daarom lag ik op de bank.’


    ‘Je ligt nu niet meer op de bank,’ merkte Helen onschuldig op.


    Jerry bleef bij zijn slaapkamerdeur staan en keek haar aan. ‘Vind jij dit oké?’ vroeg hij serieus.


    Helen wist dat als ze zei dat het haar dwarszat, hij zich subiet weer zou omdraaien en de rest van de nacht alleen zou doorbrengen. ‘Pap, ik heb nog nooit iets zo oké gevonden,’ zei ze naar waarheid. Ze ging haar kamer in en sloot de deur stevig achter zich om hem te laten weten dat ze hem privacy zou geven.


    Helen hoorde dat haar vader Kate wekte en vertelde dat alles goed was, en toen draaide ze zich om en verscheurde het briefje dat ze op haar bureau had achtergelaten. Ze vloog haar raam uit en ging naar Lucas op het platformpje.


    ‘Heb je dat allemaal gehoord?’ vroeg ze toen ze de meelevende uitdrukking op zijn gezicht zag.


    ‘Zit dat je dwars?’ Hij haalde de slaapzak uit de kist en legde hem op de vloer, zodat ze erop konden gaan zitten.


    ‘Nee,’ antwoordde ze hoofdschuddend. ‘Ik had het je toch wel verteld. Op de een of andere manier lijkt het wel alsof alles wat me overkomt pas echt is gebeurd als jij ervan weet.’


    ‘Ik snap wat je bedoelt,’ fluisterde hij.


    Ze zaten naast elkaar op de rand van het platform, met hun benen tussen de spijlen van het hekje door en hun voeten bungelend over de rand.


    ‘Het is maandag. Over een paar uur moeten we naar school,’ zei Helen. ‘Het zou wel argwaan wekken als we allemaal thuisbleven, hè?’


    ‘Ik vrees van wel,’ antwoordde Lucas. ‘Bovendien ben je veiliger op een openbare plek. De Honderd zullen je niet aanvallen in het bijzijn van sterfelijke getuigen.’


    ‘En jij?’ vroeg Helen, kijkend naar haar handen. ‘Komen de Honderd nu achter jou en je familie aan?’


    ‘Weet ik niet,’ antwoordde Lucas vermoeid. ‘Maar wat ze ook doen, ze weten dat zij ook Verstotenen worden als ze een van hun eigen verwanten doden, en hoe meer Verstotenen er zijn, hoe verder ze weg zijn van Atlantis. Ik denk dat ze hun energie zullen richten op Daphne en Hector. En jou.’


    Helen knikte en overwoog door te gaan met vragen stellen.


    ‘En morgen… Wat moet ik over Hector zeggen als iemand naar hem vraagt? Of Pandora?’ vroeg ze zachtjes, wetend dat het Lucas elke keer een beetje meer pijn deed als ze hun namen uitsprak.


    ‘Pandora is teruggegaan naar Europa om kunstgeschiedenis te studeren in Parijs,’ zei Lucas op gedempte toon. ‘En Hector is de komende paar dagen thuis met een zware griep, totdat we een plan kunnen afstemmen met je moeder.’


    ‘Ik vertrouw mijn moeder niet,’ zei Helen terwijl ze naar de opkomende zon staarde.


    ‘Cassandra ook niet,’ antwoordde Lucas zonder haar aan te kijken. ‘Ze denkt dat Daphne iets verbergt.’


    ‘Denk je dat ze gevaarlijk is?’ vroeg Helen. Ze keek Lucas ongerust aan.


    ‘Ik denk dat ze volkomen toegewijd is aan de bevrijding van de Solitairen en de Verstotenen,’ antwoordde hij, zijn woorden zorgvuldig kiezend. ‘Zolang we dat onthouden, denk ik niet dat er een reden is om haar niet te vertrouwen. Ze heeft niet gelogen.’


    Helen knikte en aanvaardde Lucas’ kijk op de zaak. ‘Ik heb te veel bagage om rationeel over mijn moeder na te denken.’


    ‘Dat is het grappige als je een Telg bent,’ zei Lucas, terwijl hij met een glimlach keek naar de beurse kleuren van de koude zonsopgang. ‘Onze ruzies verscheuren de hele wereld, maar voor ons zijn het maar familievetes. En niemand is ooit rationeel als het op familie aankomt.’


    Helen glimlachte terug, alweer geraakt door zijn scherpzinnigheid. Toen kreeg ze in de gaten wat ze deed en dacht eraan hoe belangrijk het was om afstand tussen hen te bewaren. Ze keek weg en dwong zichzelf om op te staan.


    ‘Red je je wel?’ vroeg ze. Hij antwoordde niet, maar glimlachte alleen en knikte, voordat hij weer naar de horizon keek.


    ‘Goeiemorgen, Lucas,’ zei ze zacht en verdrietig terwijl ze wegliep.


    ‘Goeiemorgen, Helen,’ antwoordde hij zonder om te kijken toen ze hem achterliet.


    Helen, beminde van de godin van de liefde, ging naar beneden en kroop in haar lege bed, terwijl Lucas, de zoon van de zon, op zijn ellebogen achteroverleunde en toekeek terwijl zijn vader de god de houten planken van het platform verlichtte.


    einde deel 1


    deel 2


    verloren


    verschijnt in het najaar van 2016
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