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	Alle rechten voorbehouden.

	Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand en/of openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of op enige andere manier zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

	 

	 


 

	Proloog

	 

	De vuile, witte bestelwagen rijdt een paar seconden lang rustig naast de fietsende tiener die nietsvermoedend het jaagpad langs het kanaal volgt, zoals hij elke zaterdagochtend doet. Zijn muziek speelt in zijn oren en zo beseft hij niet dat hij gevolgd wordt. Hij is op dezelfde locatie, op exact hetzelfde uur als altijd, fietsend naar zijn wekelijkse afspraak met zijn gitaarleraar. Zij die Stef willen stelen uit zijn dagelijkse leven, weten dat. Ze weten precies waar en wanneer ze kunnen toeslaan.

	De zijdeur van het voertuig schuift open, terwijl het langzaam blijft rijden. Twee mannen springen eruit en sleuren de tiener van zijn fiets in het laadruim. De bestelwagen stopt nu helemaal, terwijl een derde man eruit springt en de tiener bij zijn schoppende benen grijpt. Zijn gitaar valt op de grond, iemand trapt erop.

	Het gaat zo snel dat Stef niet eens de kans krijgt te schreeuwen of terug te vechten. Een ruwe hand, als van een havenarbeider, wordt op zijn mond gelegd terwijl hij zonder medelijden hard in de laadruimte wordt gegooid. Eén van de mannen geeft hem een harde klap tegen de zijkant van zijn hoofd. Tijdelijk versuft ligt hij op de vloer. Zijn fiets, iPod en kapotte gitaar worden aan de oever van het kanaal achtergelaten.

	Het is amper acht uur, een moment dat de slaperige stad nog maar net aan het ontwaken is. Bij het jaagpad aan het kanaal zijn geen huizen of flatgebouwen te bespeuren. Het is een rustig pad, normaal gesproken alleen toegankelijk voor fietsers en voertuigen van de stadsdiensten waarmee men de berm komt schoonmaken. Op de witte bestelwagen staat het logo van de stad.

	De deur wordt dichtgeschoven en hult daarmee de mannen in duisternis. De chauffeur gaat rustig van het jaagpad af en rijdt vervolgens door de stad. Hij houdt zich nauwlettend aan de toegestane snelheid. Uiterlijk lijkt hij ijzig kalm, maar zijn handen zweten als een gek. Als iemand hen nu tegenhoudt, stopt alles voor het zelfs maar begonnen is.

	In het laadruim wordt Stef op zijn buik gedraaid. Hij ziet twee paar vuile schoenen voor zich en hoort nog een derde man bewegen achter zich. Achter het stuur zit een vierde onbekende. Stef begint te schreeuwen, zijn stem is het enige wapen dat hij heeft.

	‘Mond dicht,’ snauwt de man met de stoffige zwarte schoenen. De tweede ontvoerder sleurt ruw Stefs jas van hem af, trekt de mouw van zijn trui omhoog, ontbloot zijn bovenarm en duwt daar zonder pardon een injectienaald in.

	Uit alle macht vecht Stef terug tegen de vele handen die hem vasthouden, maar het is hopeloos. Zij zijn sterker, hij maakt geen kans. Hij schreeuwt het uit wanneer hij een pijnlijk prikkende vloeistof door zijn ader voelt vloeien.

	‘Sorry maat,’ zegt de man met de injectienaald. ‘Slaap lekker.’

	Hij wordt op zijn rug gedraaid en vastgebonden met touw dat in zijn polsen snijdt. Een vierde man in het laadruim buigt zich over hem heen, terwijl hij tegen wil en dank wegdommelt. Ik ken hem, is het laatste wat door Stef heen gaat voor de duisternis komt en ze ook zijn mond dicht plakken.

	Tien minuten later rijdt de bestelwagen een vervallen loods bij het havengebied binnen. Een garagepoort wordt geopend en meteen weer afgesloten. De tiener wordt uit het voertuig gedragen, zijn handen en voeten worden losgemaakt, de tape wordt van zijn mond gerukt. De koude lucht brengt hem bij zijn positieven. Een kist met grote luchtgaten wordt geopend. Stef vecht voor wat hij waard is. Hij wordt, of hij nou wil of niet, in het houten krat gesmeten, krijgt een nieuwe injectie en glijdt opnieuw weg. Zijn houten gevangenis wordt afgesloten en in de laadruimte van een zwarte bestelwagen met valse nummerplaten geplaatst.

	Van de witte bestelwagen worden de nummerplaten verwisseld en het logo van de stadsdienst verwijderd. De chauffeur wordt contant betaald en hij rijdt meteen weg. Hij weet niet wie de jongen is en wil het ook niet weten. Zijn opdracht zit erop, hij gaat naar huis zonder nog een moment aan Stef te denken. De vijfde man blijft achter om alle sporen uit te wissen.

	Vijf minuten later vertrekt de zwarte bestelwagen met drie inzittenden voor zijn lange rit door verschillende landen heen en over verschillende snelwegen, op weg naar een verre, exotische kuststad waar een vissersboot op hen te wachten ligt voor het laatste stuk over de uitgestrekte oceaan. De mannen stoppen alleen voor korte pauzes en wisselen elkaar af als chauffeur. Ze willen hun einddoel zo snel mogelijk bereiken.

	Ze maken een tussenstop bij een boerderij net over de grens waar ze een paar uur blijven voordat ze hun reis voort zetten. Twee dagen later wordt de kist aan boord van een grote vissersboot gedragen. Hun opdrachtgever wacht hen daar al op en knikt tevreden wanneer hij door de luchtgaten van de kist tuurt en de tiener doodsbang naar hem ziet staren.

	‘De volgende som werd gestort,’ zegt hij, terwijl hun leider dit controleert en dan goedkeurend knikt. ‘Het laatste deel krijg je bij aankomst.’

	‘Hij heeft het ons knap lastig gemaakt,’ snauwt één van de mannen. ‘Zweeg geen moment, die injecties van je hielpen amper. Verhoog de dosis van de verdoving voor ik hem zelf het hoofd in sla.’

	‘Nee!’ reageert de opdrachtgever fel. ‘De dosissen moeten laag blijven, ik wil niet riskeren dat hij in een coma valt. Hij moet levend en wel aankomen op het Eiland.’

	De opdrachtgever verlaat de laadruimte en verdwijnt naar zijn kajuit, terwijl de ontvoerders bij hun slachtoffer blijven en om beurten de wacht bij hem houden. Voor de ontvoerder het laadruim verlaat, hoort hij Stef luidkeels roepen en tieren, terwijl zijn handen uit pure wanhoop aan het hout van zijn kist krabben.

	‘Stil!’ hoort hij nog net één van de mannen snauwen, terwijl die het deksel van de kist opentrekt. Een luide, weerzinwekkende klap weerklinkt wanneer hij Stef een vuistslag geeft. Het wordt meteen stil.

	De opdrachtgever zucht diep, maar durft niet te protesteren tegen de anderen. Elk verkeerd woord kan fataal aflopen. Hij sluit zich voor de rest van de reis op in zijn kajuit.

	De reis naar het Eiland begint.
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	Het Eiland heeft geduld.

	Dat heeft het altijd al gehad. Tijd is van geen belang op deze heilige, verborgen plaats. Het weet dat het altijd wint, hoe dan ook, tegen welke prijs dan ook. De magie die hier sluimert is sterk. Het heeft duizenden jaren gehad om zijn magie op te bouwen, sinds zijn allereerste bewoners hun intrek namen op dit stukje paradijs. Zij waren zich er niet eens bewust van dat er een levensader onder het vruchtbare land liep dat hen later zou helpen tegen hun natuurlijke vijanden.

	Het Eiland was niet altijd een eiland. Duizenden jaren geleden, aan het begin der mensheid, was het nog een deel van een immens vasteland en werd het bewoond door oermensen, primitief en agressief, maar vol van besef dat ze op een speciale plek woonden. De aansluiting met het vasteland bestond uit een smalle strook land die door hen verdedigd werd tot de dood. Zelfs toen al wilden hun vijanden wat zij hadden.

	Een breuk in de aardkorst zorgde honderden jaren later voor een gigantische ondergrondse verschuiving en legde de magie bloot die diep onder het Eiland leeft. De levensader werd ontsluierd en toegankelijk gemaakt voor de inwoners. De bewoners hoefden zich nooit zorgen te maken over voeding of water.

	Nieuwe natuurrampen zorgden voor een verdere, volledige afscheuring en verschuiving van het Eiland. Terwijl de rest van de wereld veranderde, vochten inheemse stammen onder elkaar voor de eigendom van het vruchtbare land. Eén volk won en doodde al zijn natuurlijke vijanden, maakte het zich voorgoed eigen. Hun eigenzinnige stamhoofd offerde zijn vijanden op aan de goden van het Eiland. Telkens weer teerde het Eiland op het verspilde bloed en de kracht van zijn bewoners. Het verzamelde de zielen van zij die er stierven. De macht werd sterker, de stamhoofden gevaarlijker dan ooit.

	Duizenden jaren lang bleef de inheemse bevolking verborgen voor de rest van de wereld. Niemand wist van haar bestaan af. Het Eiland was maar een kleine stip, diep verborgen in de oceaan. De stamleiders beseften op wat voor natuurlijke schatten ze leefden en gingen ver om hun eigendom te verdedigen. Hun natuurlijke leefomgeving werd aangepast om het Eiland zo goed mogelijk te beschermen tegen nieuwe vijanden. Eeuwenlang hakten ze kloven in de rotsen, creëerden ze stenen trappen in de immense natuurlijke rotsmuur. Een natuurlijke vallei in het hart van het Eiland werd het heilige domein van de tovenaar-stamleider. Hier lag de levensader volledig bloot.

	Toen kwamen de vijanden massaal met hun schepen, op zoek naar goud. Ze roeiden verschillende volkeren in de wijde omgeving uit in hun drang naar weelde en nu vonden ze bij toeval de kleine, vruchtbare parel. De nieuwkomers voelden meteen dat dit een bovennatuurlijke plaats was. Hun drang om het tot hun bezit te maken was groot. Maar met magie komt ook een prijs. Het Eiland beïnvloedde alle mensen die er ooit op leefden, ook hen die er nog maar net mee in aanraking kwamen.

	Het Eiland wist dat het niet lang meer veilig zou zijn en verjoeg de indringers samen met zijn volk. Het veroorzaakte hevige stormen en zorgde ervoor dat tientallen schepen te pletter sloegen op de rotsen of de stormen niet overleefden. Op de grote massieve muur aan het strand stond de stam te wachten op de schattenjagers. De stamleden smeten zware rotsen naar beneden. De vijanden maakten geen kans, niemand kwam ooit over de muur. De weinige overlevenden werden geofferd. De stamhoofden werden nog gevaarlijker, nog gruwelijker.

	Eeuwenlang waande het Eiland zich veilig voor de invloeden van de buitenwereld. Het teerde op de levens van zijn stam, tot de ziekte zwaar toesloeg. Het begon met één zieke die de rest van de bewoners leek aan te tasten. Al die tijd achtten ze zich veilig en beschermd in de vallei waar ze allen woonden, aan de rand van een uitgebreid meer.

	Niemand wist wat het was dat hen trof. Sommigen zeiden dat de stam al lang ziek was van binnenuit. Anderen zeiden dat ze gestraft werden voor hun jarenlange bloedoffers. Hoe dan ook, het hele volk stierf binnen het jaar aan de gruwelijke ziekte die haar volledig uitroeide. Zij die niet stierven aan de ziekte, maakten elkaar af. Ze werden overrompeld door agressie en vijandigheid, beschuldigden elkaar en zetten zich tegen elkaar op. Ze werden elkaars vijanden.

	Het Eiland bleef eenzaam achter, terwijl de ziekte bleef sluimeren binnen zijn natuurlijke muren. Alleen de wilde dieren bleven ongedeerd achter en leefden verder alsof er niets gebeurd was. Het Eiland wist dat het iets moest doen om te overleven. Het lokte nieuwe mensen naar zijn kust, twee enorme schepen gevuld met mensen die met hebben en houden en dieren aan boord op zoek waren naar een nieuw en beter leven. De opvarenden waren geïntrigeerd door de natuurlijke schoonheid van het Eiland en meerden nietsvermoedend aan. Ze raakten er nooit meer af. Een hevige storm barstte los en liet de schepen vergaan. Iedereen werd tijdig geëvacueerd, geen enkel mens of dier verloor het leven. Niemand vond hen ooit terug. In die tijden zonken schepen voortdurend.

	Het Eiland was tevreden, het had nieuwe bewoners. De opvarenden wisten dat ze de rest van hun leven hier zouden blijven wonen en schikten zich in hun lot. Ze vonden een nieuw thuis in de prachtige vallei bij het meer en de waterval. Ze genoten van de pracht en praal van het Eiland tot ook zij ziek werden. Vijf jaar later was er geen overlevende meer over. Zo ging het tientallen jaren door. Het Eiland lokte steeds weer nieuwe bewoners, maar kon niet verhinderen dat ook zij stierven. Soms slaagde iemand erin om langer te blijven leven, maar dat lot was slechts enkelen gegund.

	De ziekte nam af naarmate de jaren vorderden, maar bleef dreigend sluimeren op het Eiland. De weinige overgeblevenen van een nieuwe aangespoelde boot werden langzaam waanzinnig en keerden zich na verloop van tijd tegen elkaar. Ze beseften dat er iets ernstig mis was met deze plaats. Zij geloofden dat de kracht van het Eiland gekoppeld was aan de aanwezigheid en kracht van zijn bewoners. Om elkaar te beschermen, stelden ze regels op en kozen ze een jonge vrouw uit als hun eerste Bewaker.

	Zij leed al snel aan de vreselijke waanzin en geloofde dat enkel haar zelfgekozen dood het Eiland zou helpen. Ze koos een nieuwe Bewaker uit en liet zich vrijwillig door hem doden. Telkens weer werden de nieuwe Bewakers omringd door ziekte en waanzin. De volgende Bewaker smeekte het Eiland om hulp wanneer hij, nadat de andere bewoners stierven aan de ziekte, alleen achterbleef. De volgende dag strandde een nieuwe boot met nieuwe overlevenden. De Bewaker koos zijn opvolger uit en liet zich vrijwillig doden.

	Het Eiland besefte dat het niet kon overleven zonder mensen en dat het telkens weer nieuwelingen moest vinden door de allesoverheersende ziekte. Het voedde zijn Bewakers met het besef dat wat ze deden, goed was. Het werd hen letterlijk ingeprent. Zij geloofden in de kracht van het Eiland en deden altijd wat het van hen vroeg, hoe gruwelijk soms ook. Het Eiland had mensen nodig om te overleven en deed dat via zijn Bewaker. Het had hem nodig om nieuwe mensen naar zijn territorium te lokken en ze daar te houden.

	Het Eiland dacht dat het zijn nieuwe kolonie had gevonden. Jonge kinderen overleefden een bootongeluk en groeiden op zonder ouders, zonder remmingen en zonder grenzen. Ze bleven gezond, gespaard van de Eilandziekte. Ze leefden hier alsof het hun natuurlijke thuis was. Al die jaren werden ze gestuurd door de zieke Bewaker van het Eiland zonder het zelf door te hebben. Het Eiland voedde hen, zorgde voor hen en creëerde een omgeving waarin ze zich veilig waanden.

	En toen kwam er een onverwachte drenkeling aangespoeld. Het Eiland hield de jongen in de gaten, zag de immense kracht die in hem leefde en had door dat hij een natuurlijke gave had om met de doden te kunnen praten. Dit was hun nieuwe Bewaker, hij die ooit de kinderen op het Eiland zou leiden. Maar het was net die kracht die ervoor zorgde dat de eilandbewoners zich tegen hun thuis keerden. Het was de nieuwkomer die hen ziek maakte zonder het zelf te weten, niet door de Eilandziekte, maar door ziekten die woekerden in de Andere Wereld. Het Eiland wist dat zij moesten gaan, het kon geen nieuwe, allesverwoestende ziekte riskeren.

	Het wist dat zijn nieuwe Bewaker de Eilandziekte in zich droeg toen hij vertrok en dat hij er nooit meer van zou genezen. Het Eiland wist dat hij op een dag zou terugkomen. Dat was de belofte die hij maakte, het pact met de duivel.

	De jongen had simpelweg geen enkele keuze.
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	Zijn lichaam schommelt zacht op de deining van de golven. Stef opent verwonderd zijn ogen, terwijl hij vecht tegen de verstikkende droom die hem in zijn greep houdt. Hij staart een moment lang verwonderd naar het hout dat hem volledig insluit. Hij ligt in een kist, een verstikkende doodskist met fijne spleten en enkele strategisch aangebrachte luchtgaten die hem voldoende lucht moeten verschaffen. Plotsklaps herinnert hij zich waar hij is en wat hem overkomen is.

	Een schreeuw laat zich horen vanuit het binnenste van zijn ziel. Meteen beginnen zijn handen automatisch aan het hout te krabben, instinctief en reactief, zoals hij elke keer doet wanneer hij ontwaakt.

	Help. Het woord ontsnapt hem, maar hij kan het niet meer hardop zeggen. Help, ik wil hieruit. Ik stik. Ik wil hier weg. Laat me eruit! Hij schreeuwt het innerlijk, want hij krijgt de woorden niet meer uit zijn droge keel geperst na dagen van vechten en overleven. Zijn vingers doen vreselijk pijn, de huid is van elke vingertop geschuurd, zijn nagels zijn tot bloedens toe gescheurd. Splinters steken diep in zijn vlees. In het duister herhaalt hij telkens weer dezelfde bewegingen, maar het hout geeft nooit mee. Hij schuift zo ver mogelijk naar de linkerzijde van de kist en duwt zijn vingers door het kleine luchtgat in een poging de houten planken langs de buitenkant kapot te trekken. Ook dat heeft hij al verschillende keren geprobeerd, maar zonder resultaat.

	Hij is blind in het duister, verlamd door pure angst. Hij kan nauwelijks zien wat er buiten de kist gebeurt. Voetstappen naderen, een man bukt en duwt zijn vingers terug door de opening. Dan kijkt hij spottend door het gat in de kist. ‘Weer wakker? Nog steeds niet moe gevochten?’

	Stefs stem is weg van vermoeidheid. Hij vindt de moed niet meer om opnieuw voor zijn leven te smeken. Hij weet dat het geen nut heeft om tegen deze vijand in te gaan. Zijn ribben doen nog steeds pijn, zijn hele lichaam staat in brand van de pijn. Ze hebben hem hard aangepakt toen hij van een van hen de neus brak. De man trekt het deksel open waardoor kunstlicht naar binnen stroomt, wat Stef tijdelijk verblindt. Hij houdt meteen zijn arm voor zijn ogen, snakkend naar verse lucht. Na dagenlange gevangenschap in de kist is hij te slap om uit zichzelf overeind te komen. Hij is verzwakt door gebrek aan eten en drinken, zijn lichaam wil niet meer meewerken.

	De man buigt over hem heen, sleurt hem overeind in een zittende positie en duwt een beker water in zijn handen terwijl hij hem in de rug steunt. ‘Drinken,’ snauwt hij, maar zelfs dat lukt niet meer. Stefs bloedende handen kunnen het plastic niet vasthouden, zijn vingers beven te hard. De ontvoerder grijpt Stef ruw vast bij zijn kraag en drukt de beker tegen zijn mond. Dan giet hij het water zo haastig naar binnen dat Stef er bijna in stikt. Hij verslikt zich meerdere keren en proest de helft van het water weer uit. Het water troost zijn pijnlijke keel niet, voedsel krijgt hij niet meer naar binnen. Zijn lippen zijn opengebarsten en doen vreselijk pijn tegen het plastic. Het is verstikkend warm in het ruim van het schip.

	De onbekende duwt hem ruw terug de kist in. ‘Nee,’ ontsnapt uit Stefs ruwe keel. ‘Nee, stop.’ Hij steekt zijn handen in de lucht en worstelt om terug te vechten, maar de man heeft geen medelijden en smijt het deksel op de kist voor Stef goed en wel weer ligt.

	‘Nee. Nee. Nee. Nee. Laat me eruit!’ Stef begint te schreeuwen zoals hij dagenlang deed, steunend met zijn handen tegen het hout dat onherroepelijk boven zijn hoofd sluit. Zijn stem klinkt onherkenbaar schor, zijn keel staat op springen door zijn eigen geschreeuw, maar hij vecht met alles wat hij in zich heeft. Hij stompt en duwt zo hard hij kan om te voorkomen dat het hout hem opnieuw insluit. Het houten deksel klikt in zijn slot, hij is opnieuw opgesloten in zijn gevangenis.

	‘Laat me eruit, laat me eruit, laat me eruit!’ Hij begint te roepen voor wat hij waard is, tot zijn stem het opgeeft. Tranen lopen langs zijn wangen uit pure onmacht, terwijl zijn vermoeide handen blijven krabben aan het hout en de boot verder schommelt.

	‘Houd je bek,’ snauwt de man aan de andere kant van het hout en hij geeft de kist een stevige duw met zijn voet, zodat die in een hoek van het ruim schuift. ‘Ik heb het gehad met jou!’

	Stef luistert niet, zijn stem piept tot hij niet meer kan, zijn handen blijven krabben en slaan in een monotoon ritme. Uiteindelijk smijt de man moe en getergd opnieuw de kist open, knielt neer en geeft hem een vuistslag. Stef geeft geen kik meer wanneer het deksel opnieuw sluit.

	Wanneer hij uren later bijkomt, ligt hij loom, wezenloos en moe gevochten in zijn gevangenis, met niets anders om hem gezelschap te houden dan zijn herinneringen aan hoe het ooit was.

	‘Stef, word wakker, je zit te dromen.’

	‘Wat?’ Stef kijkt verward op en staart verrast naar de verpleegster die voor hem staat. Ze knipt met haar vingers om hem alert te krijgen. Hij kan zich niet meer herinneren hoe hij hier terecht is gekomen, tot hij zich realiseert dat hij op wekelijkse controle moest komen bij professor Leloup.

	‘Jij zat ver weg,’ glimlacht ze bezorgd, ‘alles in orde?’

	Stef knikt en schuift van het bed af, terwijl hij zijn T-shirt terug aantrekt en op een stoel voor professor Leloups bureau gaat zitten, geduldig wachtend op zijn arts die de laatste resultaten ging bespreken met zijn assistenten.

	‘Hij komt zo terug,’ zegt de verpleegster en verlaat de kamer. Stef focust zich op het schilderij achter Leloups bureau, terwijl hij ongeduldig met zijn vingers op zijn jeans trommelt. Ziekenhuizen staan nog steeds in zijn geheugen gegrift als vijandelijke plaatsen waar mensen niet geholpen worden. Hij moet zich steeds weer oppeppen om op controle te komen, ook al loopt alles zeer goed en voelt hij zich gezond.

	Waar zat hij met zijn gedachten? Hij weet het niet meer, zelfs het gesprek met Leloup herinnert hij zich nauwelijks. De laatste tijd gebeurt dat wel vaker. Soms kan hij mijlenver weg zitten, alsof hij klaarwakker aan het dromen is. Alleen herinnert hij zich nooit waar die dromen over gingen. Zijn gedachten gaan vaak alle richtingen uit.

	‘Zo,’ zegt professor Leloup tevreden, terwijl hij de spreekkamer binnenstapt met zijn assistente en voor hem gaat zitten. ‘Ik ben even je laatste testresultaten gaan halen en dat ziet er allemaal fantastisch uit, Stef. Ik sta op het punt om je volledig gezond te verklaren. Voel je je even goed als je eruit ziet?’

	Stef knikt optimistisch en dankbaar voor het compliment dat Leloup hem geeft. ‘Beter dan dat,’ glimlacht hij. ‘Het is haast alsof er nooit iets gebeurd is.’

	Leloup knikt tevreden. ‘Je doet het nog veel beter dan ik had verwacht, Stef. Ik had verwacht dat je snel zou herstellen, omdat je nog jong bent, maar deze snelle ontwikkeling kon niemand voorspellen. Je verbaast me elke keer weer met je fysieke kracht.’ Leloup geeft zijn notities aan zijn assistente. De professor staat op en gaat op de rand van het bureau zitten, zoals hij deed die allereerste keer dat Stef hem zag. De man boezemt nog altijd evenveel vertrouwen in als toen.

	‘Je bent van ons af, Stef,’ glimlacht Leloup bemoedigend. ‘Ik denk dat het tijd is om dit dossier voorgoed te sluiten, iets waar jij ongetwijfeld niet treurig om bent. Wat mij betreft ben je zo gezond als een vis, maar ik wil toch voorlopig een maandelijkse controle behouden. We zullen dan telkens weer je bloedwaarden controleren, maar ik verwacht dat we ook dit snel zullen kunnen afbouwen. Je moet wel nog drie maanden lang je medicatie blijven nemen, een belangrijke voorzorgsmaatregel om te voorkomen dat die ellendige bacterie opnieuw toeslaat.’

	Stef knikt dankbaar, verheugd dat hij binnenkort voorgoed van dit ziekenhuis af is. ‘U hebt mijn leven gered, professor Leloup,’ zegt hij zacht. ‘Zonder u was ik er nu niet meer geweest, ik heb heel veel aan u te danken.’

	Leloup zet zijn bril af. ‘Het is mijn taak om mensen zoals jij te helpen, Stef en ik ben blij dat het gelukt is, ook al hadden we weinig kans toen we eraan begonnen. Je hebt je overwinning op de ziekte vooral aan jezelf en je wilskracht te danken. Het was een gok wat we gedaan hebben, maar het loonde. Hoewel ik nog steeds niet begrijp hoe dat water op jouw hand terecht is gekomen, dat blijft voor mij nog steeds onverklaarbaar.’

	Stef knikt begrijpend. ‘Mijn hele leven is een raadsel sinds het Eiland, professor. Er is zoveel gebeurd dat ik niet kan uitleggen, maar toch weet ik zeker dat ik het niet gedroomd heb. Dennis zat niet enkel in mijn hoofd en aan mijn zijde, hij maakte een deel uit van mijn leven. Ik weet dat hij op een of andere manier mijn leven gered heeft en een soort van brug heeft geslagen tussen zijn wereld en de onze. Ik weet dat dit zeer vreemd klinkt, maar ik kan het niet anders verklaren. Hij heeft me op het einde geholpen toen het nodig was en dat is het belangrijkste.’

	Leloup leunt achterover. ‘Vreemd, voor een kwelgeest die je eerst het leven zuur maakte. Zonder zijn voortdurende kwellingen was je niet zo verzwakt geraakt en was het misschien nooit zover gekomen.’

	Stef kijkt de professor aan. ‘Dat weet ik, maar wat hij op het einde deed, telt voor mij. Gelooft u dat mensen – of geesten – kunnen veranderen, professor?’

	Leloup glimlacht, terwijl hij zijn laptop afsluit. ‘Ik geef eerlijk toe dat ik niet in paranormale gebeurtenissen of geesten geloof, Stef, maar ik kan ook niet verklaren wat er dan wel gebeurd is of wat jij meegemaakt hebt. Ik kan alleen uitgaan van wat ik zie en hoor. Ik ben een arts, een man van de wetenschap, iemand die gelooft in feiten. Maar jij gelooft wat je gelooft en wie ben ik om dit geloof tegen te gaan? Om op je vraag te antwoorden, iedereen verandert voortdurend, dat is een groot deel van het menselijk karakter. Anders zouden we geen mensen zijn, denk ik, maar dieren. Dennis was ooit een mens, dus wie weet zag hij het licht en besefte hij dat hij je moest helpen in plaats van teisteren. Uiteindelijk toonde hij toch een glimp van de man die hij wellicht ooit was.’

	Stef knikt. ‘Dat geloof ik ook.’

	‘Ben je klaar voor je toekomst, Stef?’ vraagt Leloup ernstig. ‘Je bent nu weer een gewoon lid van de bevolking met gewone, dagelijkse zorgen en belevenissen. Je gaat sinds een paar dagen weer naar school, je bent weer met je muziek bezig. Doe het rustig aan, want je hebt je krachten nodig. Ik had liever dat je nog een maand thuisgebleven was.’

	‘Om me te vervelen? Nee bedankt,’ glimlacht Stef. ‘Ik ben blij dat ik weer normaal ben. Mijn leven is niet zo druk als het lijkt, professor. Ik neem echt voldoende rust.’

	Leloup staat op. ‘Dan rest me alleen nog maar je een zeer fijn leven toe te wensen, Stef. Je hebt het dubbel en dik verdiend.’ Hij geeft de tiener een stevige hand en wandelt samen met hem naar de receptie waar ze afscheid nemen.

	Terwijl hij zijn fiets van het slot haalt en uit de stalling trekt, realiseert Stef zich blij dat niemand hem raar aankijkt of herkent. Zijn gezicht is een beetje voller nu hij weer wat aan gewicht gewonnen heeft. Zijn haar is iets langer dan vroeger. Hij ziet er anders uit dan op de foto’s die de pers massaal online zette tijdens zijn donkerste dagen. Weg zijn de donkere kringen onder zijn ogen en de bleke ingevallen wangen die hem zo kenmerkten tijdens het hoogtepunt van zijn ellende.

	Hij is anoniem en onbekend, een normale tiener op weg naar school. Tevreden wandelt hij met zijn fiets van de parkeerplaats met zijn telefoon in de hand. Alles in orde, stuurt hij naar zijn moeder. Medicatie nog een maand nemen, controles zijn afgebouwd. Happy!

	Sofie reageert onmiddellijk. Fantastisch! Vanavond vieren. Barbecue. Feestje. Trommel je vrienden maar op.

	Stef glimlacht. Het uitzonderlijk warme najaar heeft al voor veel bijzondere avonden op het terras van hun stadswoning gezorgd. Elke aangelegenheid is goed voor een feestje tegenwoordig. Als er iets is wat de familie heeft geleerd na dit alles, is het wel te genieten van elke dag. Hij stuurt een bericht naar zijn vrienden en stopt zijn telefoon weg.

	Aan de uitgang van de overdekte fietsenstalling verspert een onbekende de weg. Stef kijkt op wanneer de vreemde het stuur van zijn fiets kordaat grijpt en hem zo bruusk stopt. Stef kijkt de man verbaasd aan en probeert zich los te rukken.

	‘Jij mag dan wel denken dat je leventje voortaan perfect is, maar mijn leven is dat niet,’ snauwt de onbekende ruw, terwijl hij Stef bij de arm grijpt en hard in zijn vlees knijpt. ‘Wat is er met mijn familie gebeurd?’

	‘Wat?’ Stef kijkt de man verdwaasd aan. ‘Wat bedoelt u, wie bent u?’

	‘Mijn kinderen zaten aan boord van de cruise. Ik wil weten wat er met hen gebeurd is. Waarom heb je ze niet allemaal gered? Waarom heb je mijn kinderen laten sterven op dat eiland?’

	Angstzweet breekt Stef uit, terwijl hij het stuur van zijn fiets uit de handen van de man probeert te rukken. ‘Ik weet niet wat u bedoelt, ik weet niet wie uw kinderen zijn.’

	De man luistert nauwelijks. ‘Zij zaten aan boord van de cruise en zijn niet mee teruggekomen. Ik wil weten wat hen overkomen is, tot het laatste detail. Iedereen noemt je een held, maar waarom heb je ze dan niet allemaal mee teruggebracht? Wat is er echt met die boot gebeurd? Wat heb je nooit verteld?’

	‘Ik –‘ Stef stopt geschokt. ‘Ze waren al – er is een aantal mensen gestorven, vlak na het ongeluk.’ Hij kan zijn angst niet verbergen en begint te beven wanneer hij met een schok teruggebracht wordt naar zijn donkerste dagen en herinneringen aan Dennis. Hij was dankzij Danielle begonnen met zijn verdriet en schuldgevoelens een plaats te geven. Hij voelde zich beter, niet langer overmand door het verleden. En nu begint het opnieuw? Moet hij aan een onbekende uitleggen dat zijn kinderen gestorven zijn onder de handen van een gek? Hij zal Dennis op deze manier nooit kunnen vergeten.

	‘Ik moet gaan,’ mompelt Stef zonder de man aan te kijken. ‘Ik moet naar school.’

	‘School? Jij praat over je leven, terwijl mijn kinderen dood zijn?’ De stem van de man wordt scherper, terwijl hij met zijn vingernagels in Stefs arm klauwt.

	‘Laat me los!’

	‘Alles in orde?’ Stef draait zich bruusk om wanneer hij de stem van professor Leloup achter zich hoort. Zijn fiets klettert op de grond. Stef schrikt op en kijkt naar zijn gevallen fiets om zich dan te realiseren dat de man rustig naar de andere uitgang wandelt en daar onbewogen blijft staan.

	‘Ja,’ mompelt Stef opgelucht met een knik naar de onbekende. ‘Die man sprak me aan.’

	‘Wat bedoel je?’ Leloup kijkt hem verrast aan. ‘Welke man?’

	‘Die man.’ Stef wijst naar zijn aanvaller. ‘Ik ken hem niet.’

	‘Welke man, Stef? Je stond hier tegen jezelf te praten, er is niemand anders hier.’ Leloup trekt een wenkbrauw op, terwijl hij zijn patiënt onderzoekend aankijkt. ‘Ben je zeker dat alles in orde is?’

	Stef ziet Leloups opgetrokken wenkbrauw, er staan vraagtekens op zijn voorhoofd geschreven. Hij knikt, terwijl hij zijn angst wegslikt. Hij ziet hem niet. ‘Ja, alles in orde,’ mompelt hij. ‘Ik moet gaan.’

	Terwijl professor Leloup toekijkt, stapt Stef op zijn fiets en vertrekt met trillende benen.
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	De boot stopt abrupt, het anker wordt naar beneden gelaten. Stef schrikt op in zijn houten gevangenis en voelt een ijzige rilling over zijn rug lopen. Na dagen varen is het zover. Hij weet precies waar hij is, wat er gaat gebeuren en hij wil het niet. Hij wil het niet!

	Nee. Nee! Hij wil voor de laatste keer smeken voor zijn leven, schreeuwen en bidden en tieren tegen zijn ontvoerders, maar hij weet dat het geen nut heeft. Ze zijn aangekomen bij zijn ergste nachtmerrie.

	Zijn vingers krabben verkrampt tegen het hout, smekend om verlossing. De deksel vliegt eraf, het felle licht verblindt hem tijdelijk en hij wordt ruw door twee mannen uit zijn gevangenis gesleurd.

	Zijn benen kunnen hem na deze dagenlange opsluiting niet meer dragen, ze zijn te verzwakt. Hij wordt naar het dek van de boot gesleurd door twee van zijn ontvoerders. Het felle zonlicht steekt in zijn ogen. Hij kan nauwelijks zien wat er gebeurt. ‘Nee,’ smeekt hij een laatste keer, maar het enige wat hij als antwoord krijgt is een nieuwe vuistslag in zijn gezicht. Hij valt roerloos op het dek.

	 

	Het Eiland ziet de grote vissersboot voor anker gaan op een halve kilometer van het strand met de vele skeletten en weet dat Stef aan boord is. Zijn ontvoerders durven niet dichterbij te komen, ze weten niet hoe ondiep de oceaan hier is en willen geen risico’s nemen met hun kostbare boot. Het Eiland wil hen hier ook niet. Het wil hen zo snel mogelijk weer weg hebben. Hun aanwezigheid heeft een slechte invloed op de rust en vrede van de heilige plek. Deze mannen zijn verraderlijk, verkopen hun eigen ziel voor een beetje geld.

	De mannen staren vol ontzag naar het Eiland, verrast dat ze het tegen alle kansen in gevonden hebben. Laat op de avond was er niets te zien toen ze verankerden voor de nacht. Het leek alsof ze zich op het midden van een uitgestrekte oceaan bevonden. Deze ochtend doemde het echter voor dag en dauw op terwijl de mist langzaam optrok, net zoals hun opdrachtgever had voorspeld.

	Het Eiland toont zich nu in volle glorie. Verblind door de exotische schoonheid staren ze vol ontzag naar de pracht en praal van dit aards paradijs.

	‘Perfect,’ mompelt iemand.

	‘Gevaarlijk,’ reageert een ander.

	Als de legendes kloppen, verlaat niemand het Eiland levend. De afgelopen eeuwen verdwenen hier talloze boten zonder verklaring. Iedereen uit de wijde omgeving kent de geschiedenis van deze levensgevaarlijke vaarroute. Maar de gigantische geldsom die hen betaald werd, overtuigde hen het er toch op te wagen. Dat en de verzekering dat ze alleen de jongen moesten afleveren. Wanneer hun opdracht volbracht is, wordt een nieuwe geldsom uitbetaald.

	‘Maak de sloepen klaar,’ beveelt de kapitein. ‘Ik wil hier zo snel mogelijk weer weg.’

	Het Eiland kijkt toe hoe de eerste sloep wordt neergelaten in het rustige water. De bemanning tilt de jongen op en smijt hem hard in de boot. Als een levenloze pop ligt hij roerloos op de bodem van de sloep. Twee mannen kruipen in het bootje en roeien met een stevig tempo naar het eiland. Ze schenken geen aandacht aan de kreunende jongen die, ondanks de toestand waarin hij letterlijk geschopt en geslagen werd, zachtjes blijft smeken voor zijn vrijheid.

	De bemanningsleden trekken de sloep op het strand en maken het met een touw vast aan een stevige rots. Ze kijken onrustig om zich heen, bang dat er wilde dieren op hen af zullen stormen om hen te verscheuren, maar er gebeurt niets.

	‘Grijp de jongen,’ beveelt de kapitein. Hij sleurt met zijn collega Stef hardhandig uit de sloep. Hij hangt wezenloos tussen hen in. Zijn hele lichaam zit vol met verwondingen, het resultaat van dagenlange afstraffingen voor elke keer dat hij om hulp schreeuwde. Telkens ze hem wilden verdoven, verweerde hij zich sterk en deelde her en der een rake klap uit, waarvoor ze hem daarna zwaar afstraften. Zijn benen, enkels en voeten slepen in het water en schuren over de rotsen en keien die onder het wateroppervlak liggen, maar hij voelt het niet eens.

	Ze smijten hem neer op het witte zandstrand, zijn hoofd raakt een van de skeletten. Stef opent zijn ogen en staart in de holtes van de schedel onder hem. Hij schreeuwt het uit van angst en probeert weg te kruipen van de mannen, terug naar de sloep. Het is de enige manier om opnieuw aan het Eiland te ontsnappen. Het heeft weinig zin. Zij zijn een stuk sterker en hij is een murw geslagen tiener.

	‘Rot hier maar weg, maat,’ sneert de kapitein. Hij schopt de tiener vol in de ribben. Het Eiland hoort een misselijkmakend gekraak wanneer de voet Stefs buik raakt. De tiener hoest schor en probeert weg te kruipen van zijn aanvaller. De tweede man schopt hem telkens weer tot hij stil op zijn rug blijft liggen en de strijd opgeeft, zelfs niet meer in staat zichzelf te beschermen. De kapitein laat zijn collega begaan.

	Het Eiland is woest.

	‘Dat is voor mijn gebroken neus,’ sist de man die Stef tegen het hoofd schopt. De laatste slag stuurt hem recht naar de afgrond. Alles wat daarna volgt, is vaag. De andere twee sloepen meren aan. Drie mannen springen eruit. De opdrachtgever rent op de anderen af en begint tegen de kapitein te schreeuwen, terwijl hij bij Stef neer knielt en de jongen bekijkt. De man weet dat hij er slecht aan toe is.

	‘Wat hebben jullie gedaan?’ tiert hij. ‘Dit was niet de afspraak. De afspraak was hem heelhuids hier achter te laten.’

	‘Afspraak?’ De kapitein spuwt op de grond. ‘Jij hebt ons nooit gezegd dat hij zo lastig zou worden. Jouw verdomde verdovingen deden hun werk niet, man. Hij zweeg geen seconde.’

	‘Ik had je gezegd hem met rust te laten, te negeren. Elke extra verdoving kon fataal zijn, ik mocht het risico niet nemen. Je hebt hem bijna vermoord!’

	‘Nou dan!?’ snauwt de tweede kerel. ‘Bijna. Hij leeft toch nog?’

	‘Nauwelijks,’ mompelt de opdrachtgever, ziedend van woede. Met gebalde vuisten staat hij op, terwijl hij zich realiseert dat hij zelf ook geen kans maakt tegen deze mannen. Hij moet opletten met wat hij zegt. Dit is het gevaarlijkste stuk van zijn reis en dat beseft hij maar al te goed.

	‘Als jij je verdomde mond niet houdt, blijf jij hier even gehavend achter,’ roept de kapitein uit, terwijl hij de arm van zijn opdrachtgever vastgrijpt. ‘Hier heb jij niets te zeggen.’

	‘Ik betaal jullie,’ snauwt de opdrachtgever. ‘Maak nu dat je wegkomt en laat ons hier achter, zoals we afspraken. De rest van jullie geld staat klaar, volgens onze afspraak.’

	De leider van de huurlingen grijpt hem hardhandig vast. ‘Wij zullen je achterlaten hier, zoals afgesproken. Maar in welke staat, dat beslis jij zelf. Eerst ga jij ons vertellen waarom dit eiland zo bijzonder is. Ik heb zo een vermoeden dat we de helft nog niet weten n ik denk dat hier ergens goud voor het oprapen ligt. Waarom wil jij hier anders absoluut vrijwillig achterblijven? Jij had de jongen nodig om het Eiland te vinden, en nu? Ligt er ergens een boot op jou te wachten, zodat je met je schat kunt vertrekken?’

	De opdrachtgever verbleekt. Dit is waar hij bang voor was. Hij heeft de gesprekken tussen de anderen afgeluisterd op de boot, met zijn oor gedrukt tegen de dunne wand van zijn kajuit. Zij weten dat hij de volledige waarheid niet heeft verteld, hij heeft zijn beweegredenen bewust zeer vaag gehouden. Nu zal hem dat zijn leven kosten. Dit zijn huurlingen die leven voor geld. Zij kennen geen menselijke waarden. Ze hebben geen respect voor hem, ook al heeft hij hen rijk gemaakt. Zij willen alsmaar meer. Wat ze ook verdienen, het zal nooit genoeg zijn.

	‘Dit is geen schatteneiland,’ zegt hij met zijn kin in de lucht. ‘Ik heb mijn persoonlijke redenen die niets met geld te maken hebben. Jullie zijn meer dan voldoende betaald en daarmee is de kous af. Ik wil dat je nu vertrekt. Vergeet van het bestaan van dit eiland, begrepen? Vergeet dat wij bestaan hebben.’

	‘Je liegt,’ snauwt de leider, terwijl hij de man vastgrijpt en een mes onder zijn keel houdt. ‘Ik wil weten waarom jij hier wil blijven. Wat weten wij niet?’

	De opdrachtgever verbleekt. Hij heeft niets meer om tegen deze huurlingen te gebruiken, behalve de kracht van het Eiland. Help me, smeekt hij stil. Ik heb gedaan wat ik beloofde. Help me nu!

	‘Kapitein.’ Een van de ontvoerders wijst verontrust naar de donkere wolken die razend snel samen pakken boven hun vissersboot. ‘Dit is niet goed, baas.’

	De kapitein staart naar de oceaan en ziet hoe een onweersbui losbarst boven hun schip. Hoge golven gooien het schip als een speelbal heen en weer tot een bliksemschicht inslaat en de boot in brand zet. De twee bemanningsleden die nog aan boord zijn, schreeuwen om hulp en springen in het water. Ze maken geen enkele kans.

	Nog geen vijf minuten later liggen de resten van het uitgebrande schip met zijn bemanning op de bodem van de oceaan, tussen talrijke andere scheepswrakken die ooit hetzelfde lot ondergingen. Meteen kalmeren de golven, alsof er niets gebeurd is. De wolken trekken weg, de regen stopt even snel als hij begonnen was. De rust is teruggekeerd. De kapitein beseft dat dit geen normale storm is. Hij wilde niet luisteren naar de verhalen van hen die hem waarschuwden deze vaarroute te vermijden. Hij vervloekt zichzelf nu dat hij hen genegeerd heeft.

	‘We moeten hen helpen, baas,’ zegt een van de huurlingen.

	‘Nee, heeft geen zin meer,’ snauwt de kapitein met een blik op de opdrachtgever die roerloos toekijkt hoe de boot zinkt. Er is iets in de blik van de man dat hem alarmeert. Hij grijpt de man ruw bij de kraag. ‘Jij wist dat dit ging gebeuren!’

	De opdrachtgever glimlacht sluw. ‘Ik had jullie gewaarschuwd de jongen niet aan te raken. Het Eiland wilde hem heelhuids terug. Dit is jullie straf voor wat je hem aangedaan hebt. Je had hier vrij kunnen weg varen als je naar me geluisterd had.’

	‘Ah ja?’ De kapitein knielt neerbij Stef, grijpt de weerloze jongen vast en duwt het mes tegen zijn keel. ‘En wat gaat jouw Eiland hieraan doen? Hij brengt ons niets dan ongeluk, ik maak hem af.’

	Een luide grauw weerklinkt uit de rotsmuur die het strand van de rest van het Eiland scheidt. De huurlingen kijken op en staren verbaasd en angstig naar de rotsen, zich langzaamaan bewust van het gevaar dat erachter en ertussen schuilt.

	De kapitein laat Stef vallen en grijpt naar zijn mes, terwijl de vijf mannen samentroepen. De opdrachtgever is niet bang. Hij deinst achteruit tot hij vlakbij Stef staat en kijkt roerloos toe hoe de anderen worden gestraft. Uit de kloof komt een groep wolven op hen afgerend. Vier grijze en één witte wolf naderen ijzingwekkend snel. De mannen beginnen over het mulle zand te rennen, maar weten dat het geen nut heeft. De dieren zijn veel sneller. De leider van de troep springt de kapitein naar de hals en bijt in één keer zijn keel door. De man krijgt geen woord meer gezegd voor hij sterft met zijn gezicht begraven in het witte zand. Zijn mes ploft ongebruikt op de zachte grond. Bloed stroomt uit zijn keel en kleurt het zand rood.

	Een tweede man wordt omringd door twee grijze wolven die grauwend naderen. Hij houdt doodsbang zijn mes voor zich uit en zwaait naar de dieren, terwijl hij om hulp schreeuwt. Zijn collega’s zijn al lang weggerend. Twee wolven vallen hem tegelijkertijd aan. De eerste bijt zich vast in zijn rechterhand, de tweede springt hem naar de hals. Hij sterft een even snelle dood als zijn collega.

	De anderen halen de rotsen niet. Alle vijf sterven een gruwelijke dood. De wolven werken grondig en snel. Alle lichamen liggen op het zand, terwijl de wolven zich van hen afkeren en in groep de opdrachtgever omsingelen. De onbekende steekt zijn handen in de lucht ter overgave, terwijl hij op zijn knieën naast Stef zit. ‘Wacht,’ zegt hij met een blik op de witte wolf. ‘Ik heb jullie de jongen geleverd. Wij hadden een afspraak.’

	De wolven omsingelen de man en ontbloten hun tanden. Heel even denkt hij dat hij de strijd verloren heeft maar dan, alsof ze een teken krijgen, draaien ze zich weg van hem. Ze omringen Stefs gebroken lichaam en gaan bij hem zitten. De witte wolf duwt zijn neus tegen Stefs gezicht en blaast zacht, als om leven in hem te brengen. De tiener opent moeizaam zijn ogen en staart even verbijsterd naar de dieren. Dan sluiten zijn ogen weer, terwijl hij opnieuw wegzinkt.

	De wolven springen op en vestigen hun aandacht op hun dode prooien. Ze sleuren de lijken mee over het zand, richting de kloof waar ze vandaan kwamen. Ze verdwijnen even snel als ze gekomen zijn in de rotsspleet. Een breed bloedspoor blijft achter als enige bewijs van de vreselijke aanval.

	De opdrachtgever knielt bezorgd neer bij Stef. Hij grijpt hem bij beide polsen en trekt hem zo voorzichtig verder het strand op tot hij in de schaduw van de rotswand ligt, uit de felle brandende zon. Wanneer de man opnieuw neer knielt bij de tiener, ziet hij figuren in de lucht boven zich zweven. Het zijn zwarte schimmen, groot, duister, gevaarlijk en gezichtsloos. Hij weet dat ze hier zijn om de tiener te beschermen. De opdrachtgever beseft dat hij niet meer op verdere hulp van het Eiland hoeft te rekenen, de rekening tussen hen is vereffend. Voortaan moet hij voor zichzelf zien te zorgen. Hij weet dat hij niets meer kan doen voor Stef en laat hem alleen.

	Hij snelt door het mulle zand naar de roeiboten en sleurt de grote juten zakken eruit met het materiaal dat hij meegebracht heeft. Hij klopt met een handbijl grote gaten in de drie sloepen en stapt terug naar Stef. De jongen opent zijn ogen en kijkt hem even aan voor zijn oogleden opnieuw sluiten. ‘Je redt het wel,’ zegt de opdrachtgever zacht.

	Dan stapt hij naar de kloof waar de wolven verdwenen. Wanneer hij tussen de rotsen staat, stopt hij en snakt naar adem met een hand tegen zijn borstkas gedrukt. Hij voelt opwinding nu hij hier is, maar ook extreme angst. Hij moet alleen zien te overleven voortaan en weet niet eens of hij daartoe in staat is. Maar hij is niet bang, hij is nieuwsgierig.

	De man voelt meteen dat het Eiland bijzonder is, dat had hij ook verwacht. Hij kijkt op naar de helderblauwe hemel, haalt een paar keer diep adem en realiseert zich dat hij is waar hij moet zijn. Dit is waar hij al maanden van droomde, zodra hij hoorde van de terugkeer van de overlevenden. De wetenschap dat hij thuis is, geeft hem vleugels.

	Vastberaden vertrekt hij, op weg naar zijn bestemming met niets behalve zijn instinct om hem te gidsen. De man kijkt aan het einde van de kloof omhoog naar de steile trappen die hij moet beklimmen om hier weg te komen. Hij heft de zware zakken op zijn rug en begint aan zijn gevaarlijke tocht in de wetenschap dat het Eiland Stef niet zal laten sterven.
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	Zijn hoofd staat op barsten. Stef weet nog goed hoe het voelt om ziek te zijn, maar dit is anders. Hij is gebroken. Zijn wil, zijn moed en zijn lichaam zijn verwoest door de waanzin van zijn ontvoerders. Hij huilt stille tranen zonder het te beseffen, terwijl hij roerloos op het zand ligt.

	Ik wil naar huis. Laat dit een vreselijke nachtmerrie zijn. Dit kan niét echt zijn. Ik lig thuis in mijn eigen bed en droom dit. Ik moet alleen wakker worden nu. Ik moet hieraan ontsnappen. Word wakker, Stef. WORD WAKKER!

	 

	Hij ruikt nog de heerlijke geur van de barbecue die zijn vader aanstak in hun stadstuintje. Hij ziet zijn vader nog druk in de weer achter het toestel, met zijn kruiden en zijn vlees en alle voorbereidingen om Stefs genezing te vieren. Hij ziet zijn ouders bij elkaar staan, gelukzalig glimlachend omdat ze hun kinderen terug hebben, gezond en wel. Ze spraken over een trip naar Londen in de herfstvakantie, Lina’s eerste keer in de wereldberoemde hoofdstad.

	Hij ziet Lina’s ogen glinsteren wanneer ze haar over de citytrip vertellen. Hij hoort Thomas nog een cynische, grappige opmerking maken, ogen rollend, dat hij echt geen zin heeft om zijn ouders te zien kussen. Hij herinnert zich de blije gezichten van zijn vrienden die de tuin vullen en overal een plek zoeken. Kaat zit naast hem, zoals altijd, en Lina kiest uiteraard voor een plekje naast Alex. Nik, Wim, Tom, Jan en Rick vullen de groep aan. Niet veel later volgen Timothy en Bob, zijn oude klasgenoten. Hun vriendschap is onbreekbaar.

	Dan volgt er nog een verrassing. Danielle daagt een half uur later op en heeft tot Stefs grote verrassing professor Leloup meegebracht die hem een grote doos chocola overhandigt. ‘Noem me gerust Antoine,’ zegt hij vriendelijk tegen Stef. ‘Hier ben ik je dokter niet, Stef. En die chocolade zal wat extra vlees op je botten brengen, ook al is het misschien niet de beste manier.’ Hij knipoogt en gaat dan samen met Stefs vader achter de barbecue staan als een volleerd expert.

	Stef huilt met gesloten ogen, liggend in de schaduw van de rots, bij de herinnering aan zijn moeder die een feestelijke tafel heeft gedekt. Iedereen helpt elkaar, er heerst een gezellige drukte. De sfeer is optimaal. Ze vragen hem een speech te geven met een glas cola in de hand.

	‘Ik weet niet wat ik moet zeggen,’ spreekt hij verlegen, terwijl zijn blik ronddwaalt over zijn vrienden en familie. ‘Jullie zijn stuk voor stuk fantastisch en ik weet niet waaraan ik dit te danken heb.’ Dan wordt hij ernstig. ‘Ik dacht dat ik september niet meer zou halen, zo eenvoudig was het. Ik dacht dat mijn leven voorbij was en had alle hoop opgegeven. Ik dacht dat ik het niet verdiende om –‘. Hij stopt met een schuwe blik naar zijn ouders. ‘Ik dacht dat anderen me nooit zouden vergeven wat ik gedaan heb met Dennis, maar ik realiseer me nu pas dat ik vooral mezelf moest leren vergeven.’ Hij slikt zijn emoties weg, terwijl tranen stromen over de gezichten van zijn vrienden en familie. Het wordt doodstil wanneer hij schor opnieuw begint te praten. ‘Ik weet niet of ik dat ooit volledig zal kunnen. Ik heb een man gedood en daar moet ik mee leren leven. Ik was egoïstisch en dwaas en heb fouten gemaakt door mezelf af te sluiten van jullie allemaal. Maar ik besef dat ik een tweede kans heb gekregen en ik ga die optimaal benutten, dat zweer ik.’

	Zijn moeder staat op en neemt hem in haar beschermende armen, terwijl tranen over hun wangen vloeien. Dan staan ze allemaal om hem heen, als een warme deken die nooit meer van hem af zal glijden. ‘Je bent nooit alleen,’ zegt Alex. ‘Wat er ook gebeurt.’ Zijn beste vriend geeft hem een warme omhelzing.

	Daarna gaan ze aan tafel en genieten van de maaltijd. Hij hoort zijn moeder met Danielle praten, terwijl professor Leloup met zijn vader discussieert over gezonde voeding. Danielle komt even later bij hem zitten. ‘Hoe voel je je?’ vraagt ze, terwijl ze van haar glas wijn drinkt. ‘En dat vraag ik niet als therapeute naar patiënt toe, maar als vriendin.’

	‘Perfect,’ zegt Stef. ‘Compleet.’ Danielle knikt tevreden. Hij weet dat zij hem volledig begrijpt. Meer hoeft hij niet uit te leggen. Maar van zijn volgende vraag kijkt ze op. ‘Als patiënt naar therapeut toe, denk je dat ik ooit nog geesten zal zien?’

	Danielles glimlach verstomt heel even. Ze kijkt naar haar glas, geschokt door zijn vraag. Dit had ze niet verwacht. ‘Dat weet ik niet, waarom vraag je dat? Is er iets aan de hand, Stef?’

	Hij schudt na een aarzeling het hoofd. ‘Ik weet – of geloof – dat het zien van Dennis te maken had met mijn ziekte. Je weet dat ik eerder ook al geesten heb gezien, dat heb ik je verteld. Op een of andere manier opent iets in mijn hoofd een poort naar een andere wereld. Ik kan het niet anders uitleggen dan dat. Nu ik genezen ben, is Dennis uit mijn leven verdwenen. De hallucinaties zijn gestopt. Wil dat zeggen dat die poort ook voorgoed gesloten is? Of dat het uiteindelijk toch allemaal in mijn hoofd zat?’

	‘Wat denk jij zelf?’

	‘Wat denk jij, Danielle?’

	‘Dat weet ik niet,’ zegt Danielle zacht. ‘Dennis was even echt voor jou als wij, hij was deel van jouw leven. Wat maakt het uit welke van de twee het was?’

	Stef haalt zijn schouders op, terwijl hij aan de vreemde man denkt. ‘Het maakt niets uit, vermoed ik, behalve dat er een patroon zat in wat me overkwam. Ik was ziek of gewond toen ik hen zag, Dennis en de tweeling. Nu ik weer gezond ben, heb ik Dennis niet meer gezien. Ik kan alleen hopen dat het daarmee dan eindigt, niet?’

	Danielle voelt dat hij haar niet het hele verhaal vertelt, maar ze krijgt niets meer los uit Stef. ‘Ik ben dan wel een nuchtere therapeute, maar ik weet wat er met jou gebeurd is en hoe je het overleefd hebt. Sommige dingen kan je gewoonweg niet verklaren, laten we het daarbij houden. Trouwens, als dat je vraag is, dan weet je het antwoord op je eerste vraag, toch?’

	‘Ik denk het wel,’ zegt Stef rustig. ‘Ik ben genezen, dus zal ik hem nooit meer zien. Alle geesten zijn uit mijn leven verdreven.’

	Maar wie was dan die man aan de poort?

	Danielle heft haar glas. ‘Op Dennis De Geest, met dank dat hij jou geholpen heeft en dat hij voortaan mag blijven waar hij is, waar dat ook is.’

	De herinnering vervaagt even snel als ze gekomen is. Zelfs in de schaduw is de zon meedogenloos warm. Hij weet dat hij iets moet doen om zichzelf te helpen.

	Word wakker! Sta op!

	Hij moet zichzelf dwingen om op te staan, maar kan het niet. Hij is verlamd.

	Hoelang ga je zo blijven liggen?

	De stem dringt door tot Stefs ziel en schrikt hem op. Hij weigert zijn ogen te openen, weigert te aanvaarden wat er met hem aan het gebeuren is. Hij wil zijn omgeving niet meer zien. Zolang zijn oogleden gesloten blijven, kan hij doen alsof dit alles niet echt is.

	Je gaat dood als je nu niet opstaat. De zon zal je verschroeien, je droogt uit. Zorg voor jezelf, je bent alleen op jezelf aangewezen. Er is niemand anders om je te helpen.

	Hij kan het niet. Stef draait zich op zijn zijde en zakt weer weg.

	 

	Een uur later opent hij opnieuw zijn ogen en staart uitgeput naar de felblauwe hemel. Hij hoort en ziet absoluut niets. Er zijn geen vogels, geen dieren en geen mensen. Het is zo stil dat hij zijn eigen ademhaling opmerkt en zijn hart pijlsnel hoort kloppen, terwijl hij zich begint te realiseren dat er iets mis is met hem. Hij kan zich nauwelijks bewegen.

	Hij voelt zich gebroken. Ja, dat is het. Gebroken, geschopt, geslagen. Letterlijk elke vezel aan zijn lichaam doet pijn. Pijnscheuten schieten door zijn achterhoofd tot ze eindigen aan zijn slaap. Een hevige hoofdpijn verlamt hem. Hij is in shock en compleet verward. De pijn maakt hem misselijk. Elke centimeter van zijn lijf, elk deeltje van zijn huid lijkt wel in brand te staan. Gekneusde ribben maken het moeilijk te ademen. Zijn benen zijn bont en blauw, zijn armen zitten onder met oude en nieuwe kneuzingen.

	Hij richt zich half op en braakt water, iets anders heeft hij niet in zijn maag. Hijgend en snakkend naar adem gaat hij liggen, zich herinnerend dat hij niet alleen was toen hij hier aankwam. Hij herinnert zich zijn ontvoerders, de boot en de houten kist.

	En hij is alleen. Alleen!

	Wolven. Hij zag ze, even helder als hij nu de blauwe hemel ziet. Ze komen terug.

	Hij krabbelt overeind tot hij zwaar hijgend op handen en voeten zit, steunend op het beetje reserve dat hij nog in zich heeft. Dan ziet hij een lang, breed bloedspoor dat leidt over het zand, naar de rotsen. Er zijn verschillende sporen van verscheidene lichamen. Zij die hier waren kunnen dit onmogelijk overleefd hebben.

	De wolven waren bij hem. Misselijk braakt hij voor de tweede maal tot de smaak van gal in zijn keel dringt. Hij forceert zich volledig overeind tot hij, wankelend op zijn benen, in staat is zich te focussen. Drie sloepen hangen half scheef tussen de rotsen.

	‘Welkom thuis,’ zegt een stem naast hem.

	Stef draait zich met een schreeuw om, terwijl zijn hart uit zijn borst springt van angst. Dennis staat naast hem op het witte zand, zijn handen gevouwen achter zijn rug, in afwachtende houding en glimlachend als altijd. Dit is de geest die hem maandenlang teisterde, die zijn bestaan tot een levende hel heeft gemaakt. Dit is de dode man die hij hoopte nooit meer te zien, van wie hij afscheid had genomen in de Schaduwwereld. En nu staat hij weer naast hem, alsof ze elkaar gisteren nog zagen. Hij lijkt echter dan ooit. Misschien is hij dat ook wel. Geschokt deinst Stef achteruit. ‘Dit kan niet waar zijn.’

	De Geest legt rustig zijn hand op Stefs schouder. De greep is echt. ‘Ik vrees van wel. Het spijt me voor jou, Stef. Maar het spijt me niet voor mij. We zijn waar we horen.’

	Stefs benen zakken in het zand waarna hij voor de derde keer braakt, terwijl zijn armen zijn gekwetste buik ondersteunen en zijn hoofd dreunt. Dit kan niet. Word wakker. Word wakker. Word wakker!
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	‘Ik was thuis, ik was gelukkig. Alles was normaal, zo heerlijk gewoon.’ Dof staart Stef naar de oceaan, zittend op het zand, niet in staat te aanvaarden wat hij moet aanvaarden. Dit is geen droom. Dit is realiteit. Dit is écht.

	De Geest zit naast hem op het strand. ‘Koester je herinneringen,’ zegt hij zacht, haast vriendelijk, ‘want het is het enige wat je nog hebt van thuis.’

	‘Ik word gek,’ mompelt Stef.

	‘Nee, je bent niet gek.’

	‘Ik was gelukkig.’

	‘Dat kan je hier ook zijn.’

	‘Mijn leven was eindelijk opnieuw normaal.’

	‘Ben je daar wel zo zeker van?’ vraagt Dennis sluw, zijn ogen op de gewonde tiener gericht.

	Stef kijkt op. ‘Ja.’ Zijn stem klinkt zwak, niet-overtuigend.

	‘Heel zeker?’

	Stef verbergt zijn gezicht tussen zijn handen. ‘Ja,’ herhaalt hij zwak.

	‘Ik denk het niet.’

	‘Wat weet jij ervan?’ snauwt Stef fel. ‘Laat me gaan.’

	‘Lieg dan niet tegen jezelf.’

	Stefs tranen lopen over zijn gezicht wanneer de herinneringen aan de laatste weken in zijn gedachten stromen. Hij was gelukkig, alles verliep prima. Hij voelde zich goed, in zijn dagelijkse routine, normaal. Hij ging weer vijf dagen naar school, gecombineerd met bijscholing, muziek of andere activiteiten zoals therapie bij Danielle op donderdag en sport op woensdag.

	Heel even ging het goed.

	En toen liep het volledig mis.

	‘Stop met doen alsof, Stef,’ fluistert De Geest zacht in zijn oor. ‘Je weet wat je achtergelaten hebt.’

	 

	Iedereen zweeg over het Eiland alsof het nooit bestaan had. Maar waarom begon Lina dan die avond na school in het park compleet onverwacht te praten over haar gruwelijke nachtmerries? Het was alsof ze de sluizen openzette voor wat er daarna komen zou.

	‘Ik heb vannacht over het Eiland gedroomd,’ begint ze, terwijl ze haar tas neerzet en de anderen haar verbouwereerd aanstaren. Het stilzwijgen over het Eiland was haast een pact dat zij plots verbrak. ‘Nou ja, gedroomd, noem het eerder een vreselijke nachtmerrie.’

	Iedereen heeft wel dromen over het Eiland, maar niemand vertelt ooit details. Niemand praat er nog over sinds Stef genezen werd verklaard. Lina hield zich aan dezelfde regel, tot nu.

	‘Het is vreemd,’ zegt ze. ‘Ik blijf altijd maar een witte wolf zien in mijn dromen. Een groot, wild, gevaarlijk beest, de leider van een groep wolven die in het Oerwoud leven. Wisten jullie dat wolven altijd in een groep leven? Ze zijn haast nooit alleen. Als een van hen sterft, treuren ze. Ze beschouwen elkaar als familie. Ze hebben regels onder elkaar waar ze zich strikt aan houden. Elke wolf heeft zijn rol.’

	Stef kijkt zijn zus met open mond aan. ‘Sinds wanneer weet jij zoveel over wolven?’

	‘Ik heb het opgezocht,’ geeft ze toe.

	‘Omdat je een droom had over een wolf?’ Stef staart haar verbaasd aan. ‘Waarom, in godsnaam?’

	‘Stef, je begrijpt het niet,’ zegt Lina bezorgd. ‘Ik droom al maanden over dat dier. Het begon toen jij ziek was. Deze wolf is de leider van de troep en heeft een sneeuwwitte vacht. Hij kijkt me steeds recht in de ogen, alsof hij weet dat ik daar ben en hem kan zien, ook al sta ik op een afstand. Soms maak ik deel uit van de droom, soms sta ik toe te kijken terwijl hij op jacht gaat of door het Oerwoud zwerft en is het alsof ik het mee beleef.’ Ze kijkt haar broer recht in de ogen. ‘Dit is geen gewone droom, het lijkt op een voorspelling.’

	‘Wat?’ vraagt hij ongerust wanneer hij haar blik op hem ziet rusten.

	‘Ik droom dat hij je doodt, Stef. Jij bent op het Eiland en hij valt je aan. Eerst was hij je vriend en toen werd hij je vijand.’

	Een ijskoude rilling loopt over Stefs rug. Hij voelt haar angst als een verstikkende doek over zich heen hangen. ‘Het laat me niet meer los,’ zegt Lina met tranen in de ogen. ‘ik geef eerlijk toe dat ik bang ben.’

	‘Er waren geen wolven op het Eiland,’ merkt Jan op.

	‘Toch wel.’ Alex neemt Lina beschermend vast. ‘Ik heb ze ooit gezien, een groep in het Oerwoud. Ze waren schuw en vielen ons nooit aan, maar ze waren er wel.’

	‘Lina, het is maar een droom,’ zegt Stef rustig. ‘Dennis is weg, het Eiland kan ons niets meer aandoen. We moeten verder met ons leven. Misschien moet je eens met Danielle praten. Het kan zijn dat je nog niet alles verwerkt hebt wat er gebeurd is.’

	Lina knikt twijfelend. ‘Misschien.’

	‘We zijn hier en we gaan niet meer terug, oké?’ Stef knikt haar bemoedigend toe. ‘Het komt wel goed, maar je moet van die nachtmerries af raken.’ Hij stopt het gesprek, niet van plan haar dromen ernstig te nemen. Hij wil haar voorspelling niet aanvaarden.

	Jan staat als eerste op. ‘Ik moet gaan. Tot morgen, jongens.’ De anderen volgen, het wordt kouder nu de herfst voor de deur staan. Lina gaat met Alex mee om bij hem thuis te studeren, Kaat blijft nog even achter bij Stef die bedachtzaam op de bank blijft zitten. ‘Wat denk jij?’ vraagt ze bezorgd. ‘Is alles in orde met Lina?’

	‘Ik denk het wel,’ mompelt hij, ook al is hij zelf niet overtuigd. ‘Ze heeft ook veel meegemaakt, het is ergens logisch dat haar geest een manier zoekt om dit alles te verwerken.’

	‘Heeft ze ooit eerder met jou hierover gepraat?’

	Stef schudt het hoofd. ‘Ik dacht eerlijk gezegd dat ze het Eiland verwerkt had.’

	‘Haar band met jou is altijd erg sterk geweest, Stef. Misschien is er met jou nog iets niet in orde, iets wat zij aanvoelt en jij niet,’ merkt Kaat bezorgd op. ‘Je moet dit serieus nemen.’

	Stef glimlacht geruststellend. ‘Ik heb me nog nooit zo goed gevoeld, Kaat. Geloof me, ik neem het zeker serieus, maar een nachtmerrie is niets meer dan dat. Het is een vaak uiting van onverwerkte emoties. Het mag ons niet stoppen ons gewone leven op te pakken.’ Hij neemt zijn vriendin in zijn armen, geeft haar een zoen en kijkt naar de wolken die boven hen samenpakken. ‘Ga naar huis voor het regent, ik zie je morgenvroeg. Of ga je mee?’ De laatste vraag komt er hoopvol uit.

	Kaat trekt een gezicht en lacht dan. ‘Ik wou dat ik kon, maar ik heb beloofd vanavond vroeg thuis te zijn. Mijn familie vindt al dat ik teveel tijd bij jou doorbreng en ik heb teveel werk vrees ik. Ik zie je morgen wel.’ Ze haast zich door het park naar huis en wuift bij de noordelijke uitgang voor ze doorweekt verdwijnt.

	Stef neemt zijn fiets bij de hand en wandelt haastig langs de zuiderkant naar de fietspoort. Regen druppelt dik wanneer hij als laatste het park verlaat. Het is donker, op een paar lantaarnpalen na die een flauw licht verspreiden.

	De onbekende man, die hem bij het ziekenhuis aansprak, stopt Stef abrupt voor hij bij de hoofdingang op zijn fiets kan stappen en sleurt hem hardhandig terug het park in. Stefs fiets valt met een klap op de grond en blijft liggen aan de rand van het park. De man grijpt hem ruw vast bij de kraag en duwt hem tegen een boom. Hij legt meteen zijn onderarm onder Stefs kin en houdt hem zo tegen.

	‘Dacht je dat je van mij af was?’ snauwt hij, terwijl hij zijn brede lichaamsbouw gebruikt om de tiener tegen te houden. Stef tracht zich wanhopig los te rukken, zijn handen klauwen naar de arm van de man.

	‘Zeg me wat er met mijn kinderen gebeurd is.’ De man zijn verstikkende greep houdt Stef nog steeds vast. ‘Zeg me de waarheid, ik heb er recht op.’

	‘Dat weet ik niet!’ Stef worstelt om zich te bevrijden, terwijl hij naar adem snakt.

	‘Je liegt, ik zie het in je ogen. Er was iets met die plek. Jullie hele bevrijding klopt niet. Verschillende mensen weten dat, maar niemand durft het hardop te zeggen. Ik heb het recht te weten wat er met mijn kinderen is gebeurd.’

	Stef sluit zijn ogen, niet in staat te liegen tegen een rouwende vader. ‘Laat me gaan,’ smeekt hij zacht.

	‘Ik zoek al maanden naar antwoorden en jij hebt ze, dat wéét ik gewoon.’ De man laat hem niet los. ‘Jij bent niet normaal, niemand van jullie is normaal. Hebben jullie een soort van pact afgesloten? Hebben jullie alle anderen op dat eiland gedood om jezelf te redden?’

	‘Nee!’

	‘Zeg me dan wat er gebeurd is!’

	‘Ze zijn verongelukt,’ mompelt Stef wanhopig. ‘Verschillende kinderen zijn gestorven bij het bootongeluk, lang voor ik op het Eiland kwam. Meer kan ik u niet zeggen. Er waren graven en lichamen begraven in het zand waar de boot verongelukte. Ze liggen daar al jaren. Meer is er niet gebeurd.’ Ze zijn vermoord door de wil van een dwaas.

	‘Zweer je het?’

	Stef slikt.

	‘Dat kan je niet. Je liegt, ik voel het gewoon.’ De woede van de vreemde neemt toe, terwijl hij zijn hand op Stefs keel houdt en harder drukt. Stef voelt panische angst, terwijl hij worstelt met de man. Uiteindelijk slaagt hij erin een vuistslag uit te delen en hij rukt zich los en rent weg. De onbekende laat hem gaan wanneer Stef zijn fiets opraapt, compleet in paniek. Zijn aanvaller volgt hem in de regen op een korte afstand met stevige stappen.

	Een andere man haast zich door het park en stopt wanneer hij Stef ziet worstelen met zijn fiets, trillend en nauwelijks in staat te vertrekken. ‘Help,’ smeekt hij schor. ‘Help me, die man is gek.’

	‘Wie? Is alles in orde?’ vraagt de nieuwkomer bezorgd.

	Stef wijst naar de eerste man die vlakbij staat en onbewogen toekijkt met zijn armen over elkaar gevouwen en een spottende blik op zijn gezicht. ‘Die kerel heeft me aangevallen.’

	De man kijkt verbaasd in de richting waar de eerste man staat en kijkt dwars door hem heen. ‘Wie?’ vraagt hij verwonderd.

	‘Hij!’ roept Stef wanhopig uit, terwijl hij naar de aanvaller wijst. ‘Ziet u hem niet?’

	‘Daar is niemand,’ mompelt de tweede man argwanend, terwijl hij Stef kil aanstaart. ‘Is dit een grap? Idioot.’

	Hij haast zich verder door de regen, terwijl Stef als aan de grond genageld blijft staan en naar zijn aanvaller kijkt die spottend lacht, terwijl de regen nog harder stroomt. ‘Ga maar naar de politie, jongen. Zeg hen maar dat een dode je aanviel, ze zullen je zeker geloven.’ Een schok gaat door Stef heen bij de woorden van de man. ‘Of dacht je dat je kon doen alsof je eindelijk een normale tiener bent?’

	De man schaterlacht en loopt kalm naar de straat, terwijl Stef in shock achterblijft. Hij voelt nog steeds de druk van de hand op zijn keel, de grip van de onbekende op hem. Dit is de tweede maal dat niemand hem ziet. Hij weet wat dit betekent. Hij is opnieuw ziek. Hij ziet opnieuw geesten. Het begint allemaal opnieuw.

	Stef fietst op automatische piloot naar het ziekenhuis in plaats van naar huis, terwijl zijn hart in zijn keel bonst. Panische angst overvalt hem, terwijl hij als een gek door de regen fietst en zijn tranen zich met het regenwater vermengen. Later herinnert hij zich niet meer hoe hij heelhuids daar aangekomen is. Hij smijt zijn fiets neer tussen de fietsenstallingen en wankelt de gladde trappen op. Aan de balie klampt hij zich vast, in paniek smekend om professor Leloup onmiddellijk te spreken. Het kost twee receptionistes en een paar verpleegkundigen alle moeite van de wereld om hem te kalmeren. Iemand belt Leloups afdeling, terwijl een verpleegster bij hem blijft zitten. Iemand geeft hem iets om rustig te worden, zijn ouders worden gebeld. Terwijl hij naar Leloups verdieping wordt begeleid, rilt Stef van kou en ellende. Iemand legt een deken over zijn doorweekte schouders. Hij voelt het zelfs niet. Het enige waar hij aan kan denken, is dat het allemaal opnieuw begonnen is.

	Niets is ooit voorbij.

	 

	De Geest ziet er hetzelfde uit als de keren dat hij Stef kwam opjagen, gekleed in de kleding waarin hij stierf, met blote voeten die in het zand drukken zonder enig spoor na te laten. Zijn lange, witte haren waaien in de wind. Hij kijkt de jongen onbewogen aan met zijn handen op zijn rug gevouwen. ‘Je moet opstaan.’

	‘Ik kan het niet.’ Stef schudt zijn hoofd en blijft op het zand zitten. Het voelt alsof hij zijn balans gaat verliezen en elk moment voorover kan vallen. Hij tracht te begrijpen wat er aan de hand is, maar zijn hoofd doet zo vreselijk veel pijn. Hij kan dit niet zomaar aanvaarden, hij wil het niet geloven. Zijn adem stokt in zijn kurkdroge keel. ‘Ik wist het,’ zegt hij schor. ‘Toen ze me ontvoerden, ik wist dat ze me hierheen zouden brengen.’

	‘Het is moeilijk voor je, dat begrijp ik,’ zegt Dennis vriendelijk. ‘Je bent door de hel gegaan, die kist was vreselijk, dat kan ik me voorstellen. Maar je bent voortaan veilig, hier zal je niets meer overkomen. Zij die je hier hebben gebracht, zijn gedood. Al dat bloed dat je daar ziet, is van hen. Ze zijn gestraft voor wat ze met je deden, je hoeft je over hen geen zorgen meer te maken. Ze kunnen je nooit meer pijn doen.’

	‘Wat is er met hen gebeurd?’ vraagt Stef, misselijk van ellende.

	De Geest glimlacht. ‘Dat maakt niet uit. Het Eiland heeft je beschermd.’

	Stef staart naar de sleepsporen. Wilde dieren, schiet door hem heen, ze zijn verscheurd, opgegeten. Een herinnering aan de wolf schiet door hem heen. Hij had ook dood kunnen zijn, samen met zijn aanvallers.

	‘De wolven wisten dat ze je niet mochten aanraken,’ zegt Dennis, alsof hij Stefs gedachten kan lezen. ‘Alle dieren op het Eiland luisteren naar ons en nu ook naar jou. Zij waren er niet om je te doden, zij kwamen om je te beschermen.’

	‘Ik begrijp je niet.’ Stef kijkt triest op. ‘Ik wil dit niet, Dennis. Ik moet hier weg. De sloepen -.’ Hij staat wankelend op, negeert de Geest en struikelt voorwaarts naar de sloepen die op het zand liggen. Zijn benen kunnen hem niet dragen. Uitgeput zinkt hij neer op het zand. Hij kan nauwelijks bewegen, laat staan overleven.

	‘Waar ga je heen, Stef?’ vraagt Dennis zacht. ‘De vissersboot die je hier gebracht heeft, ligt op de bodem van de oceaan. Er is niets om naartoe te roeien, zelfs als je die boten kunt repareren. De oceaan is eindeloos, meedogenloos. Je sterft binnen een dag door uitputting, de zon of gebrek aan voedsel als je je daaraan waagt. Geef het toch op.’

	‘Loop naar de hel.’ Stefs stem breekt, terwijl tranen uit zijn ogen vloeien en hij beseft dat hij dit zichzelf heeft aangedaan. Hij heeft het pact met de duivel gesloten. De Geest kijkt hem onbewogen aan. ‘Jij hebt gelogen,’ snikt Stef. ‘Je zei dat ik vrij was toen ik mijn ziekte overwon.’

	‘Dat heb ik nooit gedaan.’

	‘Het was voorbij, dat waren jouw woorden.’

	‘Nee, dat dacht jij. Je bent genezen en gezond verklaard door je briljante professor, maar je was nooit vrij. Die belofte heb ik je nooit gemaakt. Ik had beloofd je met rust te laten en dat heb ik gedaan, maar de rest is niet door mijn toedoen.’ De Geest blijft onbewogen staan. ‘Je zult je snel aanpassen. Iedereen went, dat doen ze altijd.’

	‘Ga weg, laat me met rust.’ Stef krabbelt overeind. ‘Ik haat je.’

	‘Zoals je vraagt,’ zegt Dennis. ‘Roep me maar als je me nodig hebt. We praten later wel verder, wanneer je gekalmeerd bent. Zorg nu eerst maar goed voor jezelf, je hebt het nodig. Je bent er slecht aan toe, Stef. Zoek voedsel en water voor je in elkaar zakt. Je bent op jezelf aangewezen nu. Je moet leren te overleven. Je weet dat je het kunt, je hebt dit al eerder gedaan. Niets is veranderd.’

	De Geest wandelt weg over het zand en laat hem alleen. Stef realiseert zich de impact van wat de dode heeft gezegd. Hij is echt alleen, moet zichzelf redden. Nee, dat kan hij niet aan. Het wordt rood voor zijn ogen. Ik wil niet alleen zijn! Ik kan het niet.

	Hij strompelt moeizaam naar de sloepen. Die boten zijn de enige mogelijkheid die hij heeft om te ontsnappen, maar ze zijn kapotgeslagen. Als de gaten niet te groot zijn, kan hij ze misschien nog repareren met hout uit het bos. Alles is beter dan in deze hel te blijven leven. Zijn hoop wordt snel de kop ingedrukt wanneer hij de gigantische, onherstelbare schade aan de voorzijde ontdekt. De sloepen zijn voorgoed onbruikbaar. Zelfs met het beste hout zou hij ze nooit kunnen herstellen, hij was altijd slecht in klusjes. En wat dan nog? De Geest heeft gelijk, hij kan nergens naartoe. Hij zou geen uur overleven op de oceaan.

	Misselijk steunt hij op zijn knieën en barst opnieuw in tranen uit. Wat moet hij in godsnaam beginnen? Hoe moet hij hier alleen overleven? Alles doet pijn van kop tot teen. Hij heeft moeite te ademen en te bewegen. Een angstaanval overvalt hem. Hij ziet dubbel, houdt zijn hand tegen zijn borst en schiet compleet in paniek. Hij wil het gewoon opgeven. Zijn brein schreeuwt om toe te geven aan de fysieke pijn, de mentale ellende. Als hij niets doet, is het binnen een aantal uren voorbij.

	Dan hoort hij een geluid uit de sloep komen, een kreun, als van iemand in nood. Verstomd kijkt hij op wanneer het geluid zich herhaalt. Een mix van hoop en afschuw vermengt zich in zijn brein. Hij richt zich op, strompelt naar de eerste sloep en staart over de rand.

	Hij is niet alleen!
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	Bevend ligt Stef, panisch van angst, op de onderzoekstafel van professor Leloup. De arts zelf is er nog niet, maar zijn assistent en twee verpleegkundigen zijn met hem bezig. Zijn dossier is bekend, zijn paniek wordt ernstig genomen. Hij blijft raaskallen, terwijl ze vragen stellen, hem onderzoeken, zijn koorts meten en bloed afnemen. De bloedstalen worden met spoed naar het lab gestuurd. Het kalmeringsmiddel dat ze eerder gaven, werkt snel uit.

	‘Professor Leloup is onderweg,’ verzekert de assistent voor de derde keer, terwijl Stef radeloos naar hem blijft vragen. ‘Je moet je rustig houden, Stef, panikeren heeft geen enkele zin.’ Stef snakt naar adem, terwijl hij zijn hand tegen zijn borst klemt en in elkaar krimpt. ‘Paniekaanval,’ hoort hij de assistent zeggen. ‘Geef hem iets om te kalmeren.’

	De arts krijgt geen zinnig woord meer uit zijn patiënt. Dan arriveert professor Leloup tegelijkertijd met Stefs ouders. Sofie neemt haar lijkbleke, trillende zoon in haar armen, geschokt door de plotse wijziging in zijn toestand. Toen ze hem die ochtend naar school zag vertrekken, was hij kalm en blij. ‘Wat is er gebeurd, Stef?’

	Stef kan alleen maar het hoofd schudden en geen woord zeggen. De professor legt zijn hand op Stefs voorhoofd en controleert zijn hartslag en pupillen, terwijl de tiener zijn arts angstig aanstaart. ‘Mijn ziekte is terug,’ zegt hij uiteindelijk hees. ‘Ik weet het zeker. Dat, of ik word compleet gek.’

	‘Rustig, Stef,’ zegt Leloup sussend. ‘Het komt goed, houd je rustig. Begin bij het begin.’

	De zachte stem van de oudere arts krijgt Stef uiteindelijk kalm, maar de woorden vloeien niet uit zijn mond. Het kalmeringsmiddel werkt als een hamer op hem in. Stef kijkt wezenloos, haast apathisch voor zich uit terwijl Leloup hem opnieuw onderzoekt. Tranen glinsteren nog steeds in zijn ogen. Sofie bestudeert haar zoon met een angstig gevoel. Het is al een tijd geleden dat ze die blik in zijn ogen gezien heeft, maar ze herkent hem maar al te goed. Het is er een van gelatenheid, aanvaarding dat niets is zoals het moet zijn. De laatste keer dat hij deze blik in zijn ogen had, belandde hij in een coma.

	Professor Leloup vraagt zijn collega’s om hen even alleen te laten en sluit de deur van het kamertje, terwijl Sofie haar zoons hand blijft vasthouden en Karel nerveus op zijn vingernagels bijt. De arts trekt een stoel dichterbij bij het bed en kijkt Stef recht in de ogen. Die lijkt de arts nauwelijks op te merken, hij kijkt recht door Leloup heen. Sofie realiseert zich met een schok dat haar zoon volledig van de kaart is, zich nog nauwelijks bewust is van waar hij is.

	‘Stef.’ Leloup knipt met zijn vingers. ‘Word wakker.’

	Stef schrikt op en staart naar zijn ouders en zijn arts. ‘Wat?’

	‘Je was even weg van de wereld, Stef. Weet je nog wat er gebeurd is, waar je bent?’ vraagt Leloup zorgvuldig.

	Stef kijkt zijn moeder apathisch aan. Hij heeft in het verleden te lang zijn ellende verborgen en hij zwoer dit nooit meer te doen. Hij weet dat hij open kaart moet spelen, ook al zal het haar leven opnieuw verwoesten.

	‘Er was een man in het park,’ mompelt hij, ‘en daarvoor, op de parkeerplaats van het ziekenhuis. Hij sprak me aan, viel me aan. Ik probeerde van hem weg te komen.’

	‘Welke man?’ schrikt Sofie op.

	‘Hij zocht antwoorden over Het Eiland, beweerde dat zijn kinderen daar waren omgekomen. Hij wilde alle details over hun dood, maar ik kon ze niet geven.’

	‘Waarom riep je niet om hulp?’ vraagt Karel ernstig.

	Stefs ogen staren wanhopig zijn vader aan. ‘Dat heb ik gedaan! Niemand zag hem, papa. Hij stond vlakbij me en toch zag men hem niet.’ Hij kijkt professor Leloup in de ogen. ‘U zag hem ook niet toen u me zag op de parkeerplaats, terwijl hij vlak naast u stond. U weet wat dat betekent, dat weten jullie allemaal. De ziekte is terug, dat is de enige verklaring. Ik hallucineer weer en dat gebeurt alleen als ik ziek ben. Ik ben niet genezen.’

	Lijkbleek kijkt Sofie naar haar man. Ze delen dezelfde angst als hun zoon.

	Leloup fronst zijn wenkbrauwen. ‘Was dit na je laatste consultatie bij mij?’

	‘Ja.’

	De professor zet zijn leesbril op wanneer zijn assistent de eerste resultaten van het bloedonderzoek brengt. Hij bekijkt het, fronst en legt het document neer. Daarna glimlacht hij bezorgd. ‘Stef, je bent helemaal niet ziek. Je bloed is normaal, er zijn geen symptomen of koorts. Er is niets aan de hand met je, je bent zo gezond als een vis.’

	Een zucht van verlichting gaat door Sofie heen, maar dat is van korte duur. Haar lijkbleke zoon weet niet wat te denken. ‘Dan ben ik gek geworden, zo eenvoudig is het. Dat was slechts een kwestie van tijd, niet?’ mompelt hij schamper. Hij zit voorover op het bed met zijn gezicht tussen zijn handen verborgen. Met zijn ziekte had hij leren omgaan, maar hij weet niet wat aan te vangen met een brein dat hem in de steek laat.

	‘Nee,’ zegt zijn moeder fel. ‘Nooit, Stef. Jij bent de nuchterste jongen die ik ken. Je bent niet gek, dat zweer ik.’

	‘Ik weet wat ik zag en meemaakte, mama,’ mompelt hij. ‘Die man was daar, hij greep me vast, hij sprak tegen me en niemand zag hem.’

	‘Ik weet niet wat er gebeurd is, maar die hallucinatie – als het dat was – komt in elk geval niet door je ziekte want die is uitgeroeid,’ zegt professor Leloup kalm. ‘We moeten daar alvast dankbaar voor zijn, Stef.’

	‘Kan het dan iets anders zijn?’ vraagt Stef als verdoofd. ‘Een andere aandoening, iets dat nog steeds in mijn lichaam zit? Iets dat we nog niet weten? Ik heb zeker mijn hoofd niet gestoten en was niet weg van de wereld. Dit gebeurde gewoon in het park, net zoals ik nu met u praat.’

	‘Je bloedtesten wijzen op geen enkele vreemde aandoening.’

	‘Dat deden ze vroeger ook niet.’

	‘Stef, geloof me, als er iets anders was, zou ik het weten. Misschien is je gave – of hoe je het ook mag noemen – intussen zo sterk geworden dat je nu geesten kunt zien zonder ziekte,’ oppert Leloup voorzichtig. ‘Je weet dat ik een man van de wetenschap ben, maar ik geloof waarin jij gelooft. Als jij die man hebt gezien, dan was hij er ook, daar ben ik van overtuigd.’

	‘En dat moet me gerust stellen?’ mompelt Stef. ‘Wat moet ik daarmee aanvangen? Mag ik voortaan meerdere doden verwachten die mijn leven komen verwoesten? Ga ik nu overal doden om me heen zien?’

	‘Of er is een andere verklaring, een hele eenvoudige,’ sust Leloup. ‘Ik heb misschien net naast die man gekeken, ik was niet aan het opletten en in gedachten verzonken, op weg naar de uitgang. Het schemerde en regende hard vanavond toen je vertrok in het park, misschien zagen anderen hem gewoonweg niet staan?’

	Stef knikt niet-overtuigd. Waarom zei hij dan dat hij dood was?

	‘Of ik droom, terwijl ik wakker ben,’ mompelt Stef. ‘Misschien is dit alles niet echt en ontwaak ik straks gewoon in mijn eigen bed.’ Verontrust wisselen zijn ouders een blik uit.

	‘De enige oplossing is die man opsporen en bewijzen dat hij bestaat,’ zegt Karel rustig. ‘Heeft hij iets gezegd dat ons kan helpen, een hint gegeven over wie hij was?’

	‘Alleen dat hij een zoon en dochter verloren heeft op de cruise.’

	‘Dat kan niet zo moeilijk zijn om uit te zoeken,’ reageert professor Leloup. ‘Danielle heeft een lijst van alle slachtoffers en nabestaanden. Zij kan zeker helpen om hem te vinden. En je moet de politie inschakelen, Stef.’

	‘Nee,’ protesteert hij. ‘Althans, niet zolang we niet met zekerheid weten of ik hallucineer. Dat wil ik zeker weten voor we verder gaan.’

	‘We vinden hem wel,’ zegt Sofie overtuigend. ‘Stef, je bent niet gek en niet ziek, oké?’ Stef knikt, maar hij gelooft het zelf niet. Hij weet wat Danielle zal ontdekken op de passagierslijst.

	‘Die kerel kan gevaarlijk zijn,’ zegt Stefs vader fel. ‘Tot we weten wie het is, gaat Stef nergens meer alleen naar toe.’

	Leloup knikt. ‘Stefs aanvaller kan geestesziek zijn, dat gebeurt helaas wel meer bij groot verdriet.’

	‘Dat kan dan ook voor mij gelden,’ zegt Stef somber.

	Leloup geeft geen antwoord en kijkt zijn patiënt onderzoekend aan. ‘Ik ga nog even met je ouders praten en dan mag je naar huis, goed?’ Stef knikt en blijft op de tafel zitten, terwijl Leloup zijn ouders meeneemt achter gesloten deuren.

	‘Hij lijkt me perfect in orde te zijn,’ zegt de professor rustig. ‘Maar eerlijk gezegd lijkt het me beter om Danielle zo snel mogelijk langs te laten komen. Het probleem lijkt me eerder psychisch.’

	‘Bedoelt u dat onze zoon dan toch gek aan het worden is?’ vraagt Karel kwaad. ‘Ik hoop dat u dit ernstig opneemt, professor Leloup. Stef heeft veel doorgemaakt de laatste tijd, dat weet u beter dan wie ook. Onderschat hem niet, hij is er nog nooit naast geweest.’

	‘Dat bedoel ik helemaal niet,’ sust Leloup snel, ‘maar dit kan evengoed een late reactie zijn op alles wat er gebeurd is. Vergeet niet dat Stef letterlijk van de dood is teruggekeerd. Hij mag dan wel doen alsof alles in orde is, maar u weet evenzeer als ik dat hij een gesloten persoon is die het nog steeds moeilijk heeft mensen in vertrouwen te nemen. Zoals u zelf zegt, hij heeft veel meegemaakt. Een posttraumatisch stresssyndroom zou echt niet abnormaal zijn.’

	‘Gelooft u dan niet dat die man bestaat?’ vraagt Sofie scherp.

	‘Dat weet ik niet,’ geeft Leloup toe. ‘Toen ik hem zag, stond Stef tegen zichzelf te praten. Hij zag me nauwelijks toen ik de fietsenstalling passeerde. Ik lette er eerst niet op, eerlijk gezegd. Zoals ik al zei, ik was zo druk bezig dat ik hem eerst zelfs niet zag staan. Ik meende dat hij stond te telefoneren, tot hij me compleet overstuur aansprak. Wat er ook gebeurd is, u moet voorkomen dat hij in een nieuwe depressie verzinkt. U weet dat dit snel kan gebeuren, u hebt het van dichtbij meegemaakt. Zoek uit wie die man is, dat moet het startpunt zijn.’

	Stefs ouders knikken verontrust. Sofie kijkt haar man angstig aan. ‘Is het weer begonnen?’ vraagt ze zacht. ‘Zullen wij ooit nog gerust kunnen leven?’

	Hij geeft geen antwoord, simpelweg omdat hij dat niet heeft.

	 

	Stef wankelt moeizaam naar de rand van de sloep. Hijgend en doodsbang staart hij over de rand, in paniek over wat hij zal aantreffen. Hij houdt zijn adem in. In de eerste boot liggen vier lichamen, roerloos op of naast elkaar. Hij ziet een hand bewegen, hoort een lichte kreun. Een hoofd richt zich op. Stef kan zijn ogen haast niet geloven. Dit is niet wat hij wilde zien en tegelijkertijd realiseert hij zich dat hij nog nooit zo blij geweest is. Hij schaamt zich meteen voor zijn opluchting. Hij is niet meer alleen.

	Lina, Alex, Nik en Wim liggen in de sloep. Zijn zus is de eerste die ontwaakt.

	‘Lina,’ fluistert hij schor wanneer hij ziet dat ze moeite doet om wakker te worden. Ze ligt zijdelings op Alex met haar gezicht op zijn borst. Moeizaam kruipt Stef in de sloep, zodat hij niemand raakt en buigt zich over haar heen. Hij raakt haar schouder aan, haalt haar lange haren uit haar gezicht. Ze beweegt onder zijn aanraking. Opgelucht durft hij opnieuw adem te halen. Hij kijkt naar de anderen naast en onder haar. Ze ademen allemaal. Hij huilt opnieuw, ditmaal van geluk.

	‘Lina. Lina, ik ben het, word wakker!’ Hij wacht geduldig tot ze reageert en voorzichtig haar hoofd optilt en verdwaasd rond kijkt. Ze ziet Stef in de boot staan, hij ziet eruit zoals zij zich voelt, misselijk en ziek. Hij gaat opgelucht in de sloep zitten, nauwelijks in staat om haar te helpen. ‘Gaat het?’ vraagt hij met schorre stem.

	Ze knikt loom.

	‘Alex.’ Ze spreekt de naam van haar vriend uit wanneer ze ontdekt op wie ze ligt en schuift voorzichtig van hem af. Hij ligt op zijn rug naast Nik en Wim. Ze liggen op elkaar gepakt als sardientjes, op de bodem van de roeiboot. Ook zij liggen roerloos op het hout, hun gezichten naar de zon gericht, maar ze ademen, net als Alex.

	Haar vriend kreunt zacht en brengt zijn hand naar zijn hoofd, terwijl hij knippert tegen de felle zon en haar dan verwonderd, versuft in de ogen staart. Tot haar grote opluchting reageren Wim en Nik haast meteen wanneer Lina hen wakker tracht te schudden, even verward als Alex en zijzelf.

	Wim kijkt haar niet-begrijpend aan, richt zich dan snel op en hangt zijn hoofd uit de roeiboot terwijl hij braakt. Nik komt moeizaam overeind en ondersteunt zijn hoofd met beide handen, terwijl hij steeds maar, ‘Oh nee,’ mompelt.

	Stef kruipt opgelucht uit de boot en valt bijna op zijn gezicht wanneer hij op de grond schuift. Hij strompelt met moeite naar de andere boot, hopend en biddend dat die leeg is, om dan tegelijkertijd te beseffen dat dit niet zo zal zijn. Een schokgolf gaat door hem heen wanneer hij ook daar vier lichamen aantreft. Ze zijn met velen op het Eiland. Hij is niet langer alleen.

	Lina laat zich moeizaam uit de kapotte sloep glijden, kreunt wanneer haar blote voeten op een schedel trappen en strompelt naar haar broer die tegen de andere boot leunt. In de andere sloep liggen Kaat, Rick, Tom en Jan, alle vier nog steeds buiten westen. Wanhoop drijft hem, terwijl hij over de rand van de sloep kruipt, de boot in stapt en hen tracht te wekken. Stef realiseert zich snel dat ze allen verdoofd zijn geweest. Zijn pijnlijke linkerarm is daar het bewijs van, hij zit onder de blauwe vlekken waar verschillende injectienaalden in zijn huid gedrongen zijn. Hij herinnert zich in detail wat die kerels op de boot met hem uitgespookt hebben. Maar geen enkele keer realiseerde hij zich dat hij niet alleen was. Hij had nooit door dat zijn vrienden ook aan boord waren.

	De vier ontwaken moeizaam en met dezelfde hoofdpijn als de anderen. Stef weet niet hoe hij zich moet voelen, hij is onder de indruk van hun nieuwe situatie. Zijn beste vrienden zijn allemaal hier, de groep waar hij zo gehecht aan is. Hij weet dat dit geen toeval is. Zij zijn uitgekozen, omdat zij zo belangrijk zijn voor hem. Dit is de ultieme wraak, de straf omdat hij niet meteen deed wat De Geest van hem verwachtte.

	Het is allemaal mijn schuld. Ik heb hen dit aangedaan!

	Ze zijn gevangen, terug bij af. Was het dan allemaal voor niets?

	Waarom? Wie heeft dit gedaan?

	Hij voelt zich opnieuw misselijk worden.

	‘Ga zitten, Stef,’ gebiedt Lina zacht. ‘Je bent gewond, je bloedt.’

	Stef negeert zijn zus en concentreert zich op Kaat die als eerste haar ogen opent en hem op dezelfde manier aankijkt zoals de anderen deden. Haar ogen staan wanhopig, angstig.

	‘Kaat.’ Stef buigt zich zorgzaam over haar heen. ‘Gaat het?’

	Ze knikt loom. Haar hoofd voelt loodzwaar aan, alsof iemand er met een hamer op geklopt heeft. De mist in haar hoofd klaart langzaam op. Ze kijkt van Stef naar Lina en naar Alex, Wim en Nik die met wiebelende benen op het zand wankelend naar hen toe strompelen. Tom, Rick en Jan ontwaken haast tegelijkertijd, reageren even verdwaasd en kruipen op eigen houtje uit de boot terwijl Stef Kaat helpt. Hij houdt haar stevig tegen zich aan, kwaad dat ook zij het slachtoffer is geworden van zijn beslissingen.

	Dan kijkt ze op naar de helderblauwe hemel en de gigantische rotswand achter hen. ‘Nee,’ zegt ze simpel en met breekbare stem. Dat ene woord gaat door Stefs merg en been. Hij wil het uitschreeuwen, maar houdt zich sterk voor zijn vrienden. Panikeren heeft nu geen zin, ze moeten op een of andere manier een oplossing vinden.

	‘Ik vrees van wel,’ mompelt Lina moedeloos, terwijl ze Kaat aankijkt. Ze werpt een zijdelingse bezorgde blik op haar broer die nauwelijks op zijn benen kan staan. Stef realiseert zich niet eens meer dat hij bloedt. De adrenaline zijn vrienden zo aan te treffen, houdt hem overeind. Hij focust zich op hen, zich nog nauwelijks bewust van zijn eigen problemen.

	‘Dit kan toch niet?’ Kaat verheft haar stem, terwijl ze om zich heen kijkt. Ze schreeuwt het bijna met schorre stem uit, niet in staat te geloven dat dit aan het gebeuren is. Stef wil haar troosten, maar weet dat hij dat niet kan. Iedereen staat bij elkaar, steun zoekend bij elkaar. Ze zijn allemaal gekleed in gewone kledij, dezelfde die ze droegen toen ze gestolen werden uit hun omgevingen. Hun voeten zijn bloot, sokken en schoenen verdwenen. Ze stinken allemaal naar dagen gevangenschap, het zweet van de angst, van vervoerd te worden in houten kratten.

	‘Stef.’ Lina draait zich naar haar broer. ‘Wat is er gebeurd? Herinner jij je nog iets?’

	Hij schudt het hoofd. ‘Ik weet evenveel als jullie. Ik werd van mijn fiets gesleurd op weg naar de gitaarles, langs het kanaal. Er waren mannen, ze –‘ Zijn stem stokt.

	‘Ik was op weg naar mijn weekendwerk in de bakkerij,’ reageert Lina. ‘Ik vertrok vlak na jou.’

	‘Voetbal.’

	‘Basketbal.’

	‘Tekenacademie.’

	‘Allemaal op zaterdagvoormiddag?’ vraagt Nik.

	De rest knikt bevestigend.

	‘Het was georganiseerd, ze hebben dit voorbereid,’ antwoordt Lina somber. ‘We moeten ongeveer tegelijkertijd ontvoerd zijn, binnen een korte tijdspanne. Maar wie heeft ons dit aangedaan en waarom?’

	‘Dat weet ik niet,’ zegt Stef eerlijk. ‘Het is mijn fout dat jullie hier terug zijn, dat kan niet anders. Ik ben degene die het pact sloot met het Eiland. Ze hebben jullie mee teruggebracht omwille van mij. Dit had nooit mogen gebeuren, jullie moesten veilig zijn.’ Hij schudt het hoofd. ‘Ik begrijp het niet, echt niet.’

	‘Nee,’ zegt Kaat fel. ‘Het is de fout van onze ontvoerders. Zij hebben ons dit aangedaan.’

	‘En we zijn wel degelijk terug op onze oude stek,’ bevestigt Wim zacht. Hij wijst naar de vele skeletten die over het strand verspreid liggen. ‘Tussen onze families.’

	Een krop schiet in Stefs keel. Hij wilde hen redden, hen deze pijn besparen en nu zijn ze allemaal hier, door zijn fout. Was hij maar meteen teruggegaan met De Geest, had hij maar gedaan wat Dennis eiste. Had hij hen maar kunnen sparen van deze ellende. Een angstaanval overvalt hem. Hij wankelt. Kaat grijpt hem stevig vast.

	‘Je hoofd.’ Alex komt voor hem staan en bestudeert hem. ‘Wat is er gebeurd?’

	Stef draait zich weg van Kaat en braakt voor de vierde keer. Het licht doet pijn aan zijn ogen. Hij weet dat hij minstens een lichte hersenschudding heeft, maar er is niets dat iemand kan doen voor hem. De zon brandt onverbiddelijk op hen allen. Stef veegt achteloos langs zijn mond, beschaamd dat ze getuige zijn van zijn zwakte.

	‘Een paar klappen gekregen,’ mompelt hij vaag, ‘het is niet belangrijk. We moeten zo snel mogelijk hier weg, uit de zon, we moeten water en voedsel zoeken. We zijn deze felle hitte niet meer gewend.’

	De anderen knikken instemmend.

	‘Goed,’ zegt Nik, terwijl hij zijn oude leidersrol automatisch overneemt, omdat Stef dat niet meer kan. ‘Dat betekent dat we terug naar het dorp moeten. Als alles nog bij het oude is, zullen we daar voldoende voedsel en water vinden. Hier is niets voor ons.’

	Alex tuurt over het strand en houdt zijn adem in wanneer hij de twee brede bloedsporen opmerkt die lijnrecht tussen de skeletten lopen. ‘Oh mijn god, wat is dat?’

	‘Wolven,’ zegt Stef zacht. ‘Onze ontvoerders zijn dood, dat is toch wat De Geest zei. Ik vermoed dat die beesten hun lichamen naar de kloof hebben gesleurd.’

	‘De Geest?’ Lina kijkt haar broer verrast aan. ‘Is hij hier?’

	Stef knikt loom. ‘Niet op dit moment, maar hij is terug, samen met ons.’

	‘Het is zijn schuld!’ roept Wim uit.

	‘We zullen later wel met hem afrekenen,’ zegt Stef vermoeid. ‘We moeten nu eerst voor onszelf zorgen, zoals Nik aanraadt.’

	‘De enige manier om hier weg te komen is door de kloof en over de rotsen. Kan je dat aan, Stef?’ vraagt Wim bezorgd. ‘Je ziet er echt niet goed uit.’

	‘Ik red me wel,’ zegt Stef zwak, ‘we moeten wel.’

	De groep strompelt samen naar de rotswand, terwijl ze het lange bloedspoor volgen dat leidt naar de brede kloof. Ze weten dat er van hieruit een steile klim over een smalle trap naar boven volgt om dan aan de andere kant van de rots naar beneden te trekken via de schuine rotswand, omhuld door mist die leidt naar de rand van het dorp.

	Ze willen zo snel mogelijk weg van het Skelettenstrand. Vroeger liepen ze voortdurend door de kloven, van het dorp naar het prachtige strand met het witte zand waar ze kampvuren maakten en sliepen. Daar waanden ze zich nog veilig. Maar hier, sinds ze deze begraafplaats voor het eerst ontdekten, zijn ze niet meer terug geweest. Hier liggen hun families. Dit is een heilige plaats voor hen, een kerkhof vol herinneringen. Niemand wil het verleden oprakelen, herinnerd worden aan de crash die van hen wezen maakte.

	Nik springt haast uit zijn vel wanneer hij een schedel voelt kraken onder het gewicht van zijn blote voeten. Verschrikt blijft hij staan zonder omlaag te kijken. Zijn hart bonst in zijn keel, terwijl tranen in zijn ogen dringen. Hij was vergeten hoe het was om hier te staan tussen de vele doden. Lina grijpt zijn hand en trekt hem snel mee.

	‘Niet naar beneden kijken,’ zegt Wim. ‘Stap zo snel en zo voorzichtig mogelijk door.’

	Stef voelt zijn hoofd bonzen, terwijl zijn hersenen zijn chaotische gedachten proberen te ordenen. Kaat stapt vlak naast hem mee in dezelfde tred en houdt zijn hand stevig vast. Hij heeft geen oplossing voor dit probleem, niets dat kan helpen een uitweg te vinden. Deze keer raken ze niet meer van het Eiland af. Niemand zal hen helpen of een magische oplossing aanbieden.

	Machteloos en bevend van angst strompelt hij tussen de anderen naar het begin van de kloof. Er moet nog een boot zijn, iéts dat hen kan helpen te ontsnappen. Het is hun enige hoop. Maar diep in zijn hart weet hij dat alles weer is zoals het voorheen was. Alleen is het nu nog veel erger. Het Eiland zal nooit meer toegeven.

	Achter de rotswand ligt het stukje aards paradijs waar de kinderen jaren hebben geleefd, omringd door het Oerwoud aan één zijde en met de brede, gigantische rotswand en zijn vele doorgangen aan de andere kant. Sommige mensen zouden een fortuin geven om op een plek als deze te mogen wonen. Dit zou voor velen het aards paradijs zijn. De rijken der aarde zouden hier maar wat graag miljoenenvilla’s neerpoten om te genieten van de pracht van het Eiland. Maar Stef en de anderen willen hier niet zijn.

	Voor hen is het de levende hel.

	Stef haat dit.

	Hij haat zichzelf.

	Had hij maar geluisterd naar De Geest. Was hij maar eerder teruggegaan. Had hij maar niet gevochten. Had hij maar.
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	Wanneer de ochtend aanbreekt, ontwaakt Stef uitgerust in zijn eigen slaapkamer. Hij voelt zich dwaas door zijn paniekreactie van de vorige avond. Door het kalmeringsmiddel dat hij van de arts kreeg, was hij als een blok in slaap gevallen in de auto. Zijn vader hielp hem naar boven waar hij hem aangekleed in bed stopte. Vandaag begint de dag alsof er niets gebeurd is.

	Zijn moeder brengt Thomas, Lina en Stef met de auto naar school. ‘Weet je zeker dat het gaat?’ vraagt ze bezorgd, terwijl Lina en Thomas stil achterin in de auto zitten en naar buiten kijken. Sofie brengt haar oudste zoon met tegenzin weg, bang dat hij te snel teruggaat en de gebeurtenissen van gisteren van tafel veegt. ‘Je kunt ook een dag overslaan als je wilt.’

	‘Niet nodig,’ zegt Stef beslist. ‘Ik wil niets meer missen. Ik neem straks de bus naar het ziekenhuis om mijn fiets te halen.’

	‘Je vader kan die ook wel oppikken. Je kunt met Thomas en Lina naar huis komen.’

	‘Nee, mama, het is niet ver en jullie hebben het al druk genoeg.’ Stef glimlacht verontschuldigend. ‘Sorry, voor gisteren, ik was compleet in paniek. Idioot van me eigenlijk, ik had beter moeten weten.’

	‘Nooit idioot, Stef,’ reageert zijn moeder fel, terwijl ze hem omhelst en daarna de hand van haar dochter even bemoedigend grijpt. Ze weet dat Lina bezorgd is over haar broer. Thomas heeft nauwelijks een woord gezegd over de vorige avond. ‘Jullie weten dat je alles met ons kunt bespreken,’ zegt ze tegen haar kinderen. ‘We vinden die man wel, zodat de politie daarna met hem kan praten. Dan voelen we ons allemaal weer gerustgesteld en valt alles weer snel in de plooi. Danielle komt trouwens vanavond langs met de passagierslijsten en de dossiers. Ze ging alvast research doen.’

	Tijdens de pauze vertelt Stef aan zijn vrienden wat er gebeurd is. Ze luisteren in stilte. ‘Die vent is gek,’ zegt Alex fel. ‘Hij moet zo snel mogelijk gestopt worden. Je dient toch een klacht in?’

	‘We weten niet eens wie hij is,’ zegt Lina.

	‘En of hij echt bestaat,’ reageert Stef zacht.

	De anderen kijken hem verrast aan, terwijl Stef zijn schouders ophaalt. ‘We moeten alle mogelijkheden open laten, nietwaar?’

	Lina trekt haar wenkbrauw op. ‘Jij weet dat die man een geest is, is het niet? Wat heb je verzwegen voor onze ouders?’

	‘Die man zei me al dat hij dood was,’ geeft Stef toe, terwijl hij naar zijn handen staart. ‘Hij zei dat het moeilijk zal worden de politie te overtuigen dat hij me lastig valt, omdat hij niet eens bestaat.’ De anderen staren Stef geschokt aan.

	‘Die vent speelt met je hoofd, Stef,’ roept Alex uit. ‘Ga je hem echt geloven? Het is misschien een gek, iemand die teert op alles wat je meegemaakt hebt.’

	‘Hoe kan hij dat als ik hem niet eens ken, Alex? Niemand wist van De Geest af, behalve wij. Dat is nooit publiekelijk bekendgemaakt, weet je nog wel? En zelfs dan nog, het feit dat ik hem zag, werd altijd verborgen gehouden. Slechts een beperkt aantal mensen wist er van.’ Stef schudt bezorgd het hoofd. ‘Als Danielle vanavond komt, weten we hopelijk meer. Ik wil weten wie die man is, dood of levend. Hij moet zo snel mogelijk uit mijn hoofd.’

	De rest van de dag is zo druk dat er geen tijd meer is om na te denken over de onbekende man. Stef neemt na school de bus naar het ziekenhuis waar hij zijn fiets aantreft op dezelfde plaats waar hij hem de dag ervoor achterliet, op de grond gegooid tussen de fietsenstallingen en kletsnat van de aanhoudende regen. Hij bindt zijn rugzak op de binder en fietst naar huis door een nieuwe regenbui.

	Een kilometer voor zijn huis stopt Stef alsof hij door een bij gestoken werd. De onbekende man stapt plots voor hem op het midden van het fietspad en blokkeert de weg. Stef weet dat hij niet voorbij hem zal komen zonder aangesproken te worden. Geschrokken steekt hij zonder uitkijken de straat over, net wanneer een auto passeert. De wagen grijpt hem voor hij kan uitwijken. Met een klap raakt het voertuig hem. Zijn fiets komt terecht onder de voorwielen van de auto. Stef vliegt zelf met volle vaart over de motorkap en belandt met een harde klap versuft op straat. Verschillende auto’s stoppen net op tijd.

	De chauffeur stapt geschrokken uit en knielt bij hem neer. Stef blijft heel even verdoofd liggen en mompelt een verontschuldiging, terwijl verschillende voorbijgangers, autobestuurders en de chauffeur zelf bij hem neerknielen. ‘Heb jij een doodswens?’ roept zijn aanrijder bleek. ‘Je stak zomaar de straat over.’ De man bedaart meteen wanneer hij Stefs geschaafde been en pols opmerkt. Stef trilt als een espenblad, terwijl hij naar zijn kapotte fiets staart en beseft hoeveel geluk hij heeft gehad.

	‘Ik bel een ziekenwagen,’ zegt een vrouw.

	‘Nee, ik wil gewoon naar huis,’ mompelt Stef, terwijl hij rechtop gaat zitten. ‘Alles is oké, het was mijn eigen stomme fout. Ik keek niet uit.’

	De getuigen helpen hem overeind. De chauffeur laadt de fiets in de achterbak van zijn auto en rijdt samen met Stef naar huis, ondanks het protest van de man dat hij beter naar een ziekenhuis gebracht zou moeten worden. In de stromende regen rijden ze traag voorbij hem. Stefs kwelgeest steekt spottend zijn hand op.

	 

	‘Wacht,’ zegt Stef angstig aan het begin van de kloof.

	Hij strompelt voorzichtig naar voren en tuurt in het halfduister naar mogelijke gevaren. Dan draait zijn maag voor de zoveelste keer die dag. Op de grond liggen enkele menselijke resten, een been, arm, romp en hand. De rest van de lichamen is verdwenen. Hij houdt zijn hand tegen zijn mond en sluit zijn ogen, terwijl hij vecht tegen de misselijkheid.

	‘Stef, wat zie je?’ vraagt Kaat bezorgd.

	Hij draait zich overstuur om naar de anderen. ‘We moeten hier zo snel mogelijk weg,’ mompelt hij. ‘Kaat, Lina, sluit jullie ogen en houd onze handen vast. Dit wil je niet zien.’

	De jongens kijken één voor één angstig in de kloof.

	‘Mijn god,’ fluistert Nik. Hij voelt zijn maag keren en haalt diep adem. ‘Dit is vreselijk.’

	Lina grijpt Alex’ hand en doet wat Stef gevraagd heeft. Ze houdt haar andere hand voor haar ogen en knijpt die dicht. Kaat houdt Stefs hand vast, terwijl ook zij blind geleid wordt door hem.

	De jongeren gaan daarna achter elkaar de kloof in en stappen voorzichtig met hun rug tegen de muur voorbij de menselijke resten.

	Stef realiseert zich maar al te goed dat er geen tijd is om opnieuw te wennen aan hun situatie. Deze lichamen zijn het bewijs van hun nieuwe wereld. De vijand is voortaan overal om hen heen, in verschillende vormen en formaten.

	‘Open je ogen,’ zegt Stef zacht tegen Kaat wanneer ze de resten ver achter zich gelaten hebben. ‘Kijk niet meer achterom, het is oké.’ Kaat opent meteen haar ogen en kijkt strak voor zich uit, vastbesloten zich niet door haar nieuwsgierig te laten leiden. Ze wil niet zien wat de anderen zagen.

	Daarna gaat de tocht verder naar het uiteinde van de kloof, waar een stenen uitgehouwen trap zich bevindt die ze moeten beklimmen om over de rotsen te komen. De kloof loopt hier dood, eroverheen is de enige manier om weg te raken.

	Stef raakt de smalle wanden aan met beide handen. De muren voelen koud en glad aan. Alles voelt hetzelfde aan, van begin tot einde. Hij sluit zijn ogen, terwijl hij zijn handen tegen de stenen drukt. Hij ziet een flits in zijn hoofd van mensen, gehuld in lompen, met zelfgemaakte bijlen in hun handen. Hij ziet hen verwoed in de rotsen hakken. Hij kijkt verrast op wanneer hij beseft dat dit een herinnering is aan hoe het hier ooit was.

	De eerste bewoners van het Eiland beseften dat de passages en trappen nodig waren om hier weg te komen, te ontsnappen aan hun vijanden en de rotsen te gebruiken als natuurlijke bescherming. Wanneer ze vanaf de oceaan werden aangevallen, stonden de bewoners op de rotswand en bekogelden hen met stenen. Niemand raakte ooit over hun muur heen.

	Opgewonden haalt Stef diep adem. Is dit wat er gebeurt met een Bewaker, ziet hij nu dingen die anderen nooit zullen zien? Hij begrijpt niet wat hij net zag, maar weet dat het te maken heeft met deze natuurlijke muur. Hij schudt het beeld uit zijn hoofd en concentreert zich op het hier en nu en de lange weg die ze nog af te leggen hebben.

	‘Dit is de hel,’ zegt Jan plots. Het is het eerste dat hij zegt sinds ze aangekomen zijn. De anderen stoppen verrast. Jan is de kalmste tiener uit hun groep. Maar als hij iets zegt, is dat meteen correct en precies wat de anderen denken. Stef ziet verschillende anderen instemmend knikken.

	Hoe dikwijls hebben ze hier niet over gepraat? Hoe vaak hebben ze geen herinneringen opgehaald aan deze vervloekte plek, ervan overtuigd dat ze nooit meer terug zouden keren? Stef durft nauwelijks naar zijn vrienden te kijken, beschaamd over zijn egoïsme.

	Ik had gewoon moeten achterblijven die eerste keer. Ik had meteen moeten terugkeren toen De Geest me dat zei. Wat heeft het allemaal voor nut gehad? Waarvoor hebben wij al die tijd dan geleden?

	‘Wat herinneren jullie je nog?’ vraagt Jan, terwijl ze voor de stenen trap staan en bezorgd naar boven kijken.

	‘Een boot,’ reageert Wim. ‘Stemmen. Een kist. Ik heb urenlang aan het hout gekrabd tot mijn handen er pijn van deden, iemand die voortdurend schreeuwde.’ Zijn blik glijdt naar de gewonde Stef. ‘Jij dus.’

	Stef staart geschokt naar Wims handen. Zijn nagels zitten vol met bloed. Dan ziet hij dezelfde wonden bij de anderen. Hij beseft dat hij niet de enige was die wakker lag wanneer de verdoving uitwerkte. Acht kratten op een rij, met acht jongeren die elk opgesloten werden in hun eigen kleine, verschrikkelijke doodskist. Allemaal zaten ze gevangen in hun eigen kleine universum, zich niet bewust van het feit dat ze nooit alleen waren.

	‘Ik werd zeeziek in mijn kist,’ reageert Kaat.

	‘Ik ook,’ bevestigt Tom. ‘Het stonk naar mijn eigen braaksel.’

	‘Ik heb nooit beseft dat ik niet alleen was,’ zegt Stef met bevende stem. ‘Ik heb jullie nooit gehoord. Had ik het maar geweten.’

	‘Het zou niets veranderd hebben.’ Alex strekt zijn rug en kijkt zijn beste vriend strak aan. ‘We hadden niets te beslissen over ons lot.’

	‘We moeten verder,’ zegt Nik. ‘De avond valt snel hier, dat weten we en ik wil niet in het duister over de rotsen klimmen. We moeten zo snel mogelijk eten en drinken hebben, we zijn haast uitgedroogd.’

	‘Iedereen klaar?’ vraagt Nik met een blik op Stef. Hij knikt, er is geen andere keuze. De trap is verraderlijk glad en leidt recht naar de top van de rotswand. Van daaruit kunnen ze afdalen via de schuine wand en zo in de vallei hun vertrouwde dorp terugvinden. Daar vinden ze voedsel en water dat ze vertrouwen.

	‘Zouden onze dieren nog leven?’ vraagt Alex.

	‘Dat zullen we straks weten,’ zegt Wim gespannen.

	Eén voor één beginnen ze aan de steile klim. Stef aarzelt even, bang om naar boven te klimmen. Het voelt alsof hij dit fysiek niet meer aan kan, maar er is geen andere optie. Hij kan hier niet blijven. Hij houdt zijn hand tegen zijn zijde, wankelt en steunt met zijn hoofd tegen de wand. Zijn hoofd staat op barsten, hij ziet dubbel. Hij moet door, een andere keuze is er niet.

	Hij voelt een hand op zijn schouder en kijkt moeizaam op.

	‘Alles oké?’ vraagt Kaat bezorgd. Hij knikt en begint als vierde aan de klim, terwijl hij steun zoekt aan beide zijden. Met zijn handen houdt hij stevig de uitstekende punten vast die als houvast fungeren. Er is geen tijd om stil te staan bij pijn en ellende. Maar hij heeft pijn. Zijn ribben zijn gebroken, kneuzingen lopen over zijn ganse torso en buik, zijn benen zijn bont en blauw. Zijn blote voeten zitten onder het bloed, iets wat de anderen ook niet ontgaat.

	Elke stap naar boven voelt aan alsof er messen in zijn buik worden gestoken. Zijn tred wordt moeizamer, de trap lijkt eindeloos. Hij stopt regelmatig en legt zijn hoofd even tegen de muur, op zoek naar een nieuwe adem, om dan verder te gaan. Dit moet hij alleen doen, net als zij allemaal. Hij hoort Lina en Kaat onder zich praten en concentreert zich op hun stemmen. Het is het enige wat hem overeind houdt. Hij weigert los te laten met de wetenschap dat hij dood zal vallen als hij dat doet, niet terwijl zijn vrienden hier zijn en toekijken. Hij gebruikt alle kracht die hij nog over heeft om door te zetten, gedreven en aangemoedigd door hen.

	Dan staan ze eindelijk allemaal boven, op de enorme rotswand met het uitzicht over een groot deel van het Eiland. Het lijkt uren later. De zon zal spoedig aan haar nachtrust beginnen, maar voorlopig brandt ze nog steeds volop en verblindt hen. Dit is hun vertrouwde omgeving, de plaats waar ze jarenlang overleefden. Er is geen mist te bespeuren op de top van de rots, alsof het Eiland hen wil helpen om veilig de andere kant te bereiken. De allereerste keer dat Stef deze klim deed, zag hij geen hand voor ogen en schoof hij van de rotsen om zo zijn geheugen te verliezen. Nu zien ze eindeloos ver, de vallei met hun dorp is niet ver meer. Ze lonkt naar hen, nodigt hen uit om zo snel mogelijk thuis te komen.

	‘We zijn er bijna,’ zegt Stef bleek, terwijl hij met de anderen naar de andere kant van de rots strompelt, op zoek naar de schuine wand die hen naar beneden leidt. Hij struikelt en valt net niet op de grond wanneer Alex hem stevig vastgrijpt.

	‘Wanneer ga je toegeven dat je er slecht aan toe bent?’ vraagt hij streng. ‘Of moet je eerst door je benen zakken? Of doodvallen?’

	‘Alles is in orde,’ mompelt Stef met zijn ogen naar beneden gericht, gefocust op wat hij moet doen. Hij wil hier niet opnieuw uitglijden, zoals hij de allereerste keer deed. ‘Komt wel goed.’

	Hij zet een stap en verliest zijn balans opnieuw. Alex houdt hem nog steviger vast en slaat zijn arm om zijn schouder. ‘Het wordt steeds erger, Stef. Je hoofd?’

	Stef knikt met gesloten ogen. De felle zon die op hem brandt, doet er geen goed aan.

	‘Voel je je misselijk?’

	Hij knikt weer. Stef rukt zich haastig los, buigt zich voorover en braakt voor de vijfde keer die dag tot ontzetting van zijn vrienden, maar deze keer komt er niets meer uit zijn zieke lijf. Het zijn droge, schorre pogingen om gal te verliezen die hem verzwakken. Elke beweging stuwt een snerpende pijn door zijn lichaam. Wanneer hij met zijn mouw zijn mond afveegt, ziet hij de anderen bezorgd om zich heen staan.

	‘Wat?’ vraagt hij.

	‘Je mouw, Stef.’ Lina wijst naar zijn arm, haar blik vol angst. Verwonderd staart Stef naar de bevlekte stof van zijn lange, vuile, grijze T-shirt. Bloed, hij proeft de ijzersmaak in zijn mond. Dit is niet goed. Hij zakt door zijn knieën. Alex grijpt opnieuw zijn rechterarm voor hij kan vallen en plooit die over zijn eigen schouder als steun. Nik en Alex helpen Stef voorzichtig te zitten. Hijgend reikt hij naar zijn borstkas. De laatste poging tot braken putte zijn lichaam uit. Kaat knielt en trekt zijn shirt omhoog om de echte schade te ontdekken. Stefs bovenlichaam ziet bont en blauw door gigantische bloeduitstortingen waar vuisten en schoenen hem dagenlang raakten.

	‘Ik ben geen dokter, maar dat ziet eruit als inwendige bloedingen,’ merkt Wim bezorgd op.

	Nik voelt voorzichtig aan de opgezwollen buik van zijn vriend. ‘Ik ben ook geen dokter, maar ik denk dat er minstens een paar ribben gebroken zijn.’

	‘Ik weet het,’ geeft Stef toe. ‘Of ik had toch een vermoeden.’

	‘Waarom zei je dat niet eerder?’ roept Kaat kwaad uit. ‘Elke beweging die je doet kan fataal zijn, Stef.’

	Hij haalt zijn schouders op. ‘We konden daar niet blijven. Er is geen hulp, geen dokters, alleen maar de hitte van de zon en de kans op uitdroging. We zijn op onszelf aangewezen. Je kunt toch niets voor me doen, vrees ik, geen enkele bes gaat mijn ribben helen of mijn organen redden.’

	‘Je organen?’ Lina’s stem breekt. ‘Wat -?’

	Stef glimlacht flauw. ‘Mijn negen levens zijn bijna opgebruikt, Lina. Zou het niet ironisch zijn om na al die tijd terug te keren en dan de eerste nacht niet te overleven?’

	‘Praat niet zo,’ reageert Alex scherp. ‘Je hebt al erger dan dit meegemaakt.’

	Stef kijkt zijn beste vriend aan. ‘Altijd de optimistische Alex. We zullen het nodig hebben.’ Hij hoest opnieuw bloed op en zucht diep. Als hij alleen was geweest, had hij het opgegeven. Maar hij is niet alleen. En niemand, maar dan ook niemand, zal hem kunnen helpen. Gelaten blijft hij zitten.

	‘De rode bessen?’ vraagt Lina in paniek aan Alex. ‘Kunnen die niets doen?’

	Alex knikt. ‘Als ze nog groeien op hun oude plek helpen ze wel tegen koorts en pijn, maar ze kunnen geen gebroken ribben helen. Stef heeft gelijk, dit is iets heel anders dan een handvol giftige bessen eten en daaruit terugkeren. Ik weet niet wat we hieraan kunnen doen. Ik ken niets op dit eiland dat zo sterk werkt dat het een mensenleven redt.’

	‘We moeten hem zo snel mogelijk naar het dorp brengen,’ zegt Kaat. ‘Hier kunnen we niet blijven, dat is duidelijk.’ Ze kijkt haar vriend aan. ‘Wij zorgen wel dat je daar komt.’

	Stef laat zich door Alex overeind trekken, terwijl hij grimast en kreunt van de pijn die alsmaar toeneemt. Lina luistert nerveus naar Stefs moeizame ademhaling. Haar broer drukt zijn hand tegen zijn middenrif en gebruikt zijn arm als steun tegen de gebroken ribben. Elke stap die hij zet, voelt aan alsof het zijn laatste is.

	‘Dat krijg je dan wanneer je een hopeloze strijd levert tegen een stel ontvoerders,’ zegt ze kwaad. ‘Waarom ben je tegen hen in gegaan? Je wist dat je niet kon ontsnappen. Je bent gebruikt als boksbal, omdat ze zo kwaad op je waren.’

	Stef haalt zijn schouders op. ‘Moesten we dan als lammetjes naar de slachtbank gebracht worden? Alles maar ondergaan wat ze ons aandeden?’

	‘Vroeg of laat gaat je koppigheid je je leven kosten,’ reageert Lina fel. ‘Je hebt jezelf al meer dan eens in de problemen gebracht. Wij zullen er niet altijd zijn om je te helpen, Stef. Je moet niet altijd stoer zijn.’

	‘Sorry, Lina,’ mompelt Stef, terwijl zijn hoofd op zijn kin zakt.

	‘Niet slapen!’ roept Lina fel. Stef kijkt op en staart haar verwonderd aan, alsof hij net al stappend even wegzonk. Alex grijpt hem weer stevig vast. ‘We zijn al halverwege, het lukt ons wel. Stef, je moet meewerken. Concentreer je.’

	Stefs voeten slepen over de grond. Hij hangt loodzwaar tegen Alex aan, terwijl hij vecht om bij bewustzijn te blijven. Zijn arm steunt niet langer zijn ribben. Hij worstelt met zichzelf, terwijl elke stap trager verloopt.

	Nik grijpt hem aan zijn andere zijde en haalt zijn linkerarm over zijn schouder. ‘Volhouden en meewerken, Stef. De afdaling over de schuine rots zal pijn doen.’

	Stef kijkt duizelig naar beneden en schudt dan het hoofd. ‘Nee, dat haal ik niet. Het is te steil. Laat me hier maar achter.’

	‘Je moet, Stef,’ dringt Alex aan. ‘Je hebt het vroeger al eens gedaan, weet je nog?’

	Stef schudt moedeloos het hoofd. ‘Niet zoals dit.’

	‘Het is dat of je leven opgeven. Wil je dan niet meer vechten?’ roept Kaat haast uit.

	Hij kijkt loom op. ‘Ik doe niets anders.’

	‘Doe het dan harder!’

	‘En daarna?’ hoort hij Lina stil zeggen. ‘Als we hem beneden krijgen, is er nog geen oplossing.’

	‘We kunnen niets voor hem doen,’ reageert Wim stil.

	Stef weet dat ze gelijk hebben. Er is niets dat hem kan helpen en hij heeft het enkel aan zichzelf te danken.

	‘Dit verdomde Eiland wordt zijn dood,’ klinkt Lina’s stem moedeloos. ‘Na alles wat er gebeurd is, eindigt het zo.’

	Stef realiseert zich met een schok dat de oplossing recht voor zijn neus ligt. Het Eiland wil hem niet dood, het wil dat hij zijn taak opneemt, dat hij het bewaakt. Het Eiland heeft hem niet verwond, dat waren zij, degenen die hen hier brachten. De wolven beschermden hem, zoals Dennis zei, ze bedreigden hem nooit.

	‘Het Eiland zal ons helpen,’ mompelt Stef, terwijl hij zijn hoofd opricht. ‘Het zal mij helpen. Het heeft me nodig. Het moet wel, het heeft geen keuze.’

	Stefs vrienden kijken hem verbaasd aan.

	Hij sluit zijn ogen en praat in zichzelf, zoals hij vroeger zo vaak deed. Hij luistert naar de geluiden van het Eiland, naar alles om hem heen. Hij kan haast de dieren in het Oerwoud horen grauwen. Hij kan de tamme dieren op de oude boerderij zien in zijn gedachten, hij ziet de Schimmen in het Oerwoud. Die onbekende schaduwen zijn de oplossing tot alles, hij voelt hun aanwezigheid vlakbij.

	De tieners beginnen uiterst voorzichtig aan hun afdaling. Stef voelt zich lichter worden, alsof hij zweeft. Zijn voeten hoeven nauwelijks de grond aan te raken, hij wordt gesteund door een lichte bries die de afdaling vereenvoudigt en de sterke armen van zijn vrienden. Stap voor stap dalen de drie tegelijkertijd af, op een rustig ritme en zonder onderbreking. Een eeuwigheid later staan ze veilig aan de rand van hun oude, vertrouwde omgeving.

	Nik en Alex kijken elkaar bezorgd aan wanneer Stef steeds dieper en moeizamer tussen hen in hangt, zijn kin tegen de borst en een ademhaling die nauwelijks hoorbaar is. Zijn voeten wegen opnieuw als lood.

	‘Hij redt het niet,’ fluistert Nik wanneer hun vriend haast roerloos meegesleept wordt en niet meer reageert op hun stemmen. Hij laat zijn hoofd op zijn kin zakken, zijn ogen sluiten. De tieners stoppen verschrikt wanneer een van de zwarte schaduwen nadert. Nik springt haast uit zijn vel bij het zien van de duistere figuur, om zich dan te realiseren dat het hen geen kwaad doet. Het zwarte wezen lijkt als gids te fungeren voor hen.

	‘We volgen hem,’ zegt Alex beslist. De groep volgt zo snel ze kan. De Schim wacht telkens op hen tot ze weer kunnen volgen. En dan staan ze in de groene vallei, aan de rand van hun oude dorp, terug bij af. De geïmproviseerde houten en rotsachtige hutten liggen er verlaten bij. De Schaduw negeert het dorp en vervolgt zijn weg naar het Oerwoud. De groep stopt aarzelend, bang voor de dreigingen die daar leven.

	Alex en Nik laten Stef op de grond zakken. Hij hoest opnieuw bloed op en blijft met gesloten ogen liggen met zijn hoofd op Kaats schoot. ‘Wij blijven bij hem,’ zegt Lina, ‘gaan jullie maar.’

	Alex rent samen met Nik en Wim achter de Schaduw naar de rand van het Oerwoud. Ze verdwijnen tussen de bomen. De Schaduw toont Nik, Wim en Alex de weg naar een open plek in het Oerwoud waar ze nog nooit geweest zijn. Zonder hun gids zouden ze hopeloos verloren zijn. De Schaduw stopt boven een onbekende plant met sappige, gele vruchten.

	‘Ik ken deze vruchten niet,’ zegt Nik bezorgd. ‘Wat als het een valstrik is?’

	Voorzichtig trekt Alex een vrucht los. Voor Nik hem kan tegenhouden, bijt hij erin. Binnen een minuut voelt hij zich een stuk beter, alsof er iets in zijn hoofd verandert. De hoofdpijn en loomheid verdwijnen snel, hij voelt zich fitter en sterker. De andere twee zien hem zienderogen opknappen.

	‘Eet ervan,’ beveelt hij Nik en Wim die na een aarzeling ook een vrucht afplukken en verorberen. Wim knapt meteen op en glimlacht opgelucht, zich realiserend wat dit betekent. Ze plukken meerdere vruchten waarmee ze terug naar de anderen rennen. De Schaduw gidst hen opnieuw door het verstikkende woud.

	‘Dit helpt,’ zegt Alex wanneer hij bij Stef neerknielt. Stef kijkt hem aan door een mist van pijn en verwarring en wordt rechtop gezet. Terwijl Nik hem steunt, voert Kaat hem kleine stukjes vrucht. Hij kauwt traag met gesloten ogen en slikt moeizaam de kleine hapjes door. Hij krijgt haast geen voedsel door zijn rauwe keel. ‘Stop,’ zegt hij moeizaam wanneer Kaat stukjes vrucht blijft geven.

	‘Je moet eten,’ zegt ze.

	Hij schudt het hoofd en sluit zijn ogen. Minutenlang blijft hij zo zitten tussen de anderen, wachtend en hopend dat de vruchten wat van de pijn zullen verlichten, maar zijn toestand blijft snel achteruit gaan.

	‘Sorry Kaat,’ mompelt Stef met tranen in zijn ogen voor zijn bewustzijn wegzakt. ‘We hebben het geprobeerd.’ Kaat kijkt in paniek naar de anderen.

	‘Zo eindigt het niet,’ zegt Alex scherp, terwijl hij Stef bij beide armen grijpt en in liggende positie brengt. ‘Help me!’

	Kaat houdt Stefs hoofd in haar schoot, Jan forceert zijn lippen open, terwijl Alex sap van de vruchten door zijn droge keelgat perst. Stef verweert zich niet en laat het maar begaan. De wereld vervaagt uiteindelijk volledig en maakt plaats voor een heerlijke, pijnloze duisternis.
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	Danielle luistert bezorgd naar Stefs verhaal, terwijl hij zo wit als een laken met zijn been omhoog op de stoel zit. De huisarts is langs geweest en heeft de verwondingen op zijn onderbeen en zijn pols verzorgd en ingepakt.

	‘Je hebt veel geluk gehad,’ zegt de arts. ‘Gekneusde ribben en een paar stevige snijwonden vallen goed mee, gezien je over een auto bent geduikeld. De volgende keer zou ik toch maar voorzichtiger zijn wanneer je de straat oversteekt.’

	Pas wanneer de arts vertrokken is, vertelt Stef de ware toedracht aan zijn ouders en Danielle. Alex, Lina en Kaat zitten ook bij hen wanneer hij zijn verhaal doet.

	‘Die man wordt alsmaar gevaarlijker,’ zegt Karel fel. ‘We moeten de politie waarschuwen voor hij te ver gaat.’

	Danielle kijkt hen ernstig aan. ‘Ik zou daar nog maar even mee wachten. Ik vrees dat ik slecht nieuws heb. Ik heb alle dossiers van de inzittenden doorgenomen. Er waren inderdaad een broer en zus aan boord, de jongen heette Adam en het meisje Vicky. Hij was veertien op het moment van het ongeluk, zij was dertien.’

	Lina schudt het hoofd. ‘Die namen zeggen me helemaal niets.’

	‘Ze waren te oud voor het plan van De Geest,’ zegt Stef. ‘Ofwel stierven ze bij het ongeluk, ofwel –‘

	‘Ik herinner mij ze wel,’ reageert Alex. ‘Of in elk geval, hun namen. Ik kan me hun gezichten moeilijk voorstellen, maar ze leefden zeker nog toen we er strandden. Ik denk dat die jongen zelfs een tijdje voor ons gezorgd heeft.’

	‘Dan heeft hij ze vermoord,’ mompelt Stef.

	Alex, Kaat en Lina kijken elkaar aan. Stefs theorie is dat Dennis iedereen die te oud was, inclusief oudere kinderen en jongeren meedogenloos vermoordde onder het mom dat ze ziek waren.

	‘Ze liggen in één van zijn graven,’ fluistert Kaat emotioneel.

	‘Als we ervan uitgaan dat we het over hen hebben, dan hebben we een probleem,’ zegt Danielle ernstig. ‘En ik vrees dat er geen vergissing mogelijk is. Dit was het enige broer-zus paar op de boot. En als we uitgaan van dit scenario, kan ik alleen bevestigen dat die man overleden is.’

	‘Zat hij ook op de boot toen hij zonk?’ vraagt Sofie angstig.

	‘Nee, hij was er niet bij. Hij was gescheiden, het waren zijn ex-vrouw en haar nieuwe vriend die de kinderen meenamen. Maar hij kon het verlies van zijn kinderen niet aan, begon te drinken en reed zichzelf dood tegen een boom, acht jaar geleden.’

	Danielle richt haar blik op Stef. ‘Kan je hem identificeren als ik je een foto laat zien?’ Stef knikt bezorgd, bang voor wat hij te zien zal krijgen. Hij verstijft wanneer Danielle hem de foto toont, hij hoeft er zelfs geen seconde naar te kijken. Hij wordt lijkbleek.

	‘Mijn god,’ mompelt Sofie ontzet wanneer ze de blik van herkenning bij haar zoon ziet. ‘Dit kan toch niet? Wat betekent dit, Danielle? Als Stef gezond is, hoe kan hij die man dan zien?’

	De therapeute zegt niets, terwijl ze haar blik op Stef richt. Voor het eerst heeft ze geen antwoorden. Hoe goed ze ook is in haar vak, met geesten heeft ze geen ervaring. Ze weet niet hoe ze dit moet aanpakken. De Geest was nooit een hallucinatie, kan ze alleen maar denken. Dat scenario kunnen ze voorgoed schrappen.

	 

	Stefs geest kijkt onrustig naar zijn eigen gebroken lichaam. Hij ligt bijna levenloos met zijn hoofd op Kaats schoot. Zijn vrienden spreken hem aan, maar hij reageert niet. Hij is niet meer bij hen. Het akelige gevoel van losgerukt te zijn uit zichzelf is terug. Zijn band met de Schaduwwereld groeit, het voelt als vertrouwd aan.

	Hij knielt bij zijn vrienden neer, angstig dat hij niet in staat zal zijn een uitweg te vinden uit zijn benarde situatie. Hij heeft geen controle over wat er met hem gebeurt wanneer zijn geest uit zijn zieke lijf treedt. Hij ziet er vreselijk uit.

	Alex heeft een ingeving en maakt een papje van de sappige gele vruchten dat hij aanbrengt op Stefs gekwetste bovenlichaam in de hoop dat het zijn organen ook zal helpen. Stef weet nu dat hij drie ribben gebroken heeft en dat hij inwendige bloedingen heeft door de veelvuldige slagen en stampen van zijn ontvoerders.

	Een onmenselijke pijn bestaande uit onmacht en woede overmeestert hem. Hij raakt in paniek, in shock en alles daartussen. Wat als die vruchten hun werk niet doen? Wat als hij voorgoed vastzit in de Schaduwwereld, net als Dennis, die op dit moment naast hem staat? Hij kijkt de dode wezenloos aan. Hier zijn ze, terug in de Schaduwwereld, een eenzame, donkere plaats waar hij nooit meer hoopte te verzeilen. Hij zit terug in Dennis’ universum.

	‘Je zweeft tussen leven en dood,’ reageert De Geest kalm. ‘Maar geen nood, je haalt het wel. We laten je echt niet zomaar gaan na alles wat je doorgemaakt hebt. Je moet alleen jezelf en je gekwetste lichaam wat rust gunnen. Je hebt jezelf uitgeput door je voortdurende strijd tegen je vijanden. Slaap is nu het beste voor je. Het zal je helen, samen met de vruchten die we je gegeven hebben. Helaas zal het niet alles oplossen. Volledig gezond zal je nooit meer worden.’

	Stef kijkt verrast op. ‘Wat bedoel je? Ik was gezond, weet je nog?’

	Dennis glimlacht meewarig. ‘Het spijt me dat ik degene ben die je het slechte nieuws moet vertellen, Stef, maar je bent niet genezen. Dat was je nooit. Je briljante professor heeft je tijdelijk en deels opgelapt, maar als de Eilandziekte eenmaal in je bloed zit, gaat die nooit meer weg. Helaas leef je op geleende tijd, mijn vriend.’

	‘Jij was toch weg?’

	‘Ik deed dat bewust, omdat ik je de tijd wilde gunnen tot rust te komen. Ik wist dat je je krachten nodig zou hebben zodra je terugtocht naar het Eiland begon.’

	‘Jij wist al die tijd dat ik terug zou komen, ongeacht wat er gebeurde in de Andere Wereld?’ vraagt Stef verbitterd.

	De Geest haalt licht zijn schouders op. ‘Het Eiland krijgt altijd wat het wil, op welke manier dan ook. Jij bent geen uitzondering op die regel.’

	‘Je liet me leven om me daarna alles af te nemen. Je had me beter kunnen laten stikken in dat ziekenhuis,’ zegt Stef geschokt. ‘Dit is geen leven voor me. Wat heeft het dan allemaal voor nut gehad, als je me hierheen hebt gebracht om te sterven?’

	‘Oh, maar je zult niet zomaar sterven, Stef,’ zegt Dennis onbewogen. ‘Ik loog niet toen ik zei dat je je ziekte perfect onder controle kunt houden. Hier zijn voldoende middelen om je te helpen. Ik handel altijd en overal uit eigenbelang. Je werd té snel té ziek in je thuisstad, we moesten voorkomen dat je daar zou overlijden. Je was te verzwakt en ik geef toe dat ik daar de verantwoordelijkheid voor droeg. Ik wilde je zo angstig maken dat je vrijwillig zou terugkeren, maar dat werkte tegen me. Je karakter was te sterk, ik kon je niet breken. Jou helpen was de enige optie om je erdoor te halen en je uiteindelijk terug hierheen te krijgen.’

	‘Hoe heb je het gedaan? Hoe heb je me laten ontvoeren?’ vraagt Stef toonloos. ‘Jij kunt me onmogelijk alleen teruggebracht hebben. Die macht bezit je niet.’

	‘Ik ben niet jouw ontvoerder, Stef,’ reageert De Geest. ‘Noch heb ik dit georganiseerd. Er was iemand die de beslissing voor jou nam, iemand die koste wat kost dit eiland wilde vinden. Hij heeft jou teruggebracht, omdat het in zijn belang was. Hij heeft zijn eigen redenen, maar ik geef eerlijk toe dat dat me prima uitkwam en dat ik wist wat hij van plan was. Ik heb een deal met hem gesloten. Jouw terugkeer in ruil voor zijn eenmalige veiligheid.’

	‘En je deed niets om mij te helpen.’ Stef staart de dode aan. ‘Na alles wat je me aangedaan hebt, heb je me verkocht aan een nieuwe vijand?’

	Dennis glimlacht meewarig. ‘Ik ben nog steeds je vijand, niet je vriend. Dat was ik nooit, Stef. Alles wat ik doe, doe ik voor een reden.’

	‘Te denken dat ik hoopte dat je veranderd was na alles wat er gebeurd is,’ fluistert Stef hoofdschuddend.

	‘Stef toch,’ zegt de dode man rustig. ‘Jij hebt de afspraak met het Eiland gemaakt. Jij wist maar al te goed dat je er niet aan zou ontsnappen, ook al wilde je jezelf wijsmaken dat je een perfect normaal leven kon leiden. Jij hebt altijd geweten dat je met vuur speelde na je pact. Jij hebt je deal met de duivel gesloten.’

	‘Is die man dood? Hebben de wolven hem verscheurd?’

	De Geest geeft geen antwoord en wendt zijn blik af.

	‘Hij leeft dus nog,’ zegt Stef hoopvol. ‘Als hij een plan heeft of familie die hem zoekt –‘

	‘Koester geen hoop, want die is er niet,’ snauwt Dennis. ‘Jij dacht dat ik erg was, Stef? Je hebt hem nog niet ontmoet. Hij is een wolf in schaapskleren. Hij is gevaarlijker dan wie of wat je ooit hebt ontmoet. Blijf van hem weg, laat hem waar hij is. Je wint het niet van hem, zeker nu niet.’

	‘En nu?’ vraagt Stef dof.

	‘Nu eindigt het voor mij,’ zegt Dennis triomfantelijk. ‘Mijn taak is afgerond, ik heb gedaan wat ik moest doen. Ik vertrek voorgoed naar de Ondergrond en voeg me bij de zielen van dit Eiland waar ik mijn rust zal vinden. Jij, beste Stef, moet vanaf nu jezelf zien te redden zoals het altijd bedoeld was.’

	‘Na alles wat je deed laat je me zomaar in de steek?’ roept Stef. ‘Je gooit me voor de wolven?’

	‘Ik ben je niets verschuldigd, mijn vriend,’ reageert Dennis spottend, ‘ik heb je leven gered, weet je nog wel? Wij staan quitte.’ De ogen van De Geest verdonkeren, terwijl hij zich naar de sprakeloze jongen buigt. ‘Dit is toch wat je wilde, waar je om smeekte toen hun levens op het spel stonden? Je had er alles voor over, zei je, dat waren je eigen woorden. Proficiat, Stef, je krijgt je zin en wint de hoofdprijs.’

	Dennis De Geest, ooit schooldirecteur, dan verstekeling, kluizenaar en moordenaar, heeft gewonnen. Hij weet het en Stef weet het ook.

	‘En de anderen?’ vraagt hij gelaten.

	Dennis houdt zijn hoofd schuin en kijkt hem aan met opgetrokken wenkbrauwen. ‘Welke anderen?’

	‘Mijn vrienden natuurlijk, of ben je vergeten dat die man hen ook hierheen gebracht heeft?’ snauwt Stef. ‘Laat hen opnieuw gaan, zij horen hier niet meer. Lina en de anderen horen thuis, bij hun families. Dat was geen onderdeel van de afspraak.’

	Dennis’ ogen vernauwen wanneer hij het gezicht van de jongen bestudeert. ‘Je vrienden kunnen me niets schelen. Jij bent de enige die belangrijk is voor ons.’

	‘Laat hen dan vrij!’

	‘Dat beslis ik niet,’ snauwt Dennis koel. ‘Ik heb hen niet naar hier gebracht. Jij alleen beslist over hun lot.’

	‘Ik wil hen hier niet!’

	Dennis buigt zich naar voren. ‘Los het dan op.’

	‘Ik haat je, Dennis,’ zegt Stef uit de grond van zijn hart.

	De Geest knikt ernstig. ‘Dat zou ik ook doen in jouw plaats. Maar geloof me wanneer ik zeg dat noch ik noch het Eiland jouw vijanden zijn. Dat ben jij zelf. Als je het dan toch over je vrienden hebt, weet dat zij op je rekenen en dat jij alleen hen kunt helpen. Je bent het hen verschuldigd om hier te overleven voor zolang je kan.’

	De tiener draait weg van de dode man en kijkt naar zijn vrienden die bij zijn lichaam waken. Zij zijn het grootste chantagemiddel dat het Eiland over hem heeft. Hij heeft geen keuze, opgeven is geen optie. Dennis houdt Stef nauwlettend in de gaten, zich realiserend dat Stef op het punt staat in te storten, wat een moment later ook gebeurt.

	‘Ik wil naar huis,’ mompelt de jongen in tranen, terwijl hij naar zijn trillende, kapotte handen staart en zich nog nooit zo eenzaam heeft gevoeld. ‘Mijn familie zal ons zoeken, ze zullen nooit opgeven. Je kunt me hier niet houden!’

	‘Maar Stef toch,’ sust Dennis. ‘Weet je het dan nog niet? Niemand zal je ooit komen zoeken, mijn vriend. Niemand heeft ook maar het flauwste besef dat je nog leeft. Jij bestaat niet meer, zo eenvoudig is het.’

	Dennis’ woorden komen hard aan. ‘Ga weg, Dennis. Ik wil je niet meer zien,’ snikt Stef.

	Dennis buigt spottend het hoofd en verdwijnt in de duisternis waar hij Stef achterlaat. De tiener beseft dat hij nog steeds in de Schaduwwereld is. Dennis heeft hem niet gezegd hoe hij terug kan keren, heeft geen enkele poging gedaan hem te helpen. Hij staat er helemaal alleen voor.

	De anderen praten over hem, zoeken manieren om hem wakker te krijgen. Hij slaat hen gade en beseft maar al te goed dat ze hem nodig hebben. Als hij niet meer ontwaakt en de strijd voorgoed opgeeft, dan laat hij hen in de steek. Zij zullen hun lot aanvaarden en hier machteloos de rest van hun leven slijten, ouder wordend met de dag, vervreemdend van de gewone wereld, terugkerend naar wie ze waren voor ze de echte wereld leerden kennen, voor eeuwig dromend van die korte periode in de Andere Wereld. Alles is anders nu. Hij is niet meer de schipbreukeling die hier aanspoelde, op zoek naar hulp. Zij zijn niet meer de naïeve bewoners die niet beter wisten. Iedereen heeft bagage nu, de rollen zijn voorgoed gewijzigd.

	Maar wat als hij naar hen terugkeert? Hij is bang voor zichzelf. Stef weet dat hij deel zal worden van het Eiland, net zoals Dennis ooit. Hij heeft de Eilandziekte nog steeds in zich. Hij zal gek worden, compleet waanzinnig, verteerd door alles wat aan zijn binnenste vreet, aangetast door de vreselijkheid van deze plek en zijn verterende ziekte. Hij zal ooit weer koortsaanvallen krijgen en moeten vechten voor zijn leven. Hij weet niet of hij dit een tweede maal kan doormaken. Hij zal worden zoals De Geest, een eenzame gek. Hij zal Dennis worden.

	Misschien zal hij zijn vrienden ooit proberen te kwetsen, misschien moet hij keuzes maken tussen het Eiland en hen. Misschien sterven zij wel door hem. Nee, nee, dat wil hij niet. Dan blijft hij liever voorgoed in deze wereld, opgesloten in zijn eigen geest, gevangen in zijn gekwetste lichaam. Ja, dat is de oplossing. Als hij voorgoed hier blijft, gevangen in een coma, zijn zij veilig. Hij hoeft gewoon nooit meer terug te gaan. Zij kunnen voor zichzelf zorgen, veilig voor hem.

	Hij gaat op de grond zitten en kijkt roerloos naar de anderen, wachtend tot zijn lichaam het opgeeft. Dennis zit opnieuw naast hem. Stef focust zich op zijn vrienden, niet in staat de dode aan te kijken, terwijl hij zijn handen over zijn knieën plooit.

	‘Doe niet zo koppig, Stef. Ga je hier de rest van je leven blijven zitten?’ vraagt De Geest. ‘Die vruchten helpen, het is het meest genezende wat we hier op het Eiland hebben. Waarom denk je dat de Schaduw je de weg toonde? Je kunt prima ontwaken, er is medisch gezien geen reden om hier te blijven. De enige die jou tegenhoudt, ben jij zelf.’

	‘Rot op.’

	De Geest schuift dichterbij. ‘Je maakt het jezelf alleen maar moeilijker, mijn vriend. Wat is je plan dan, sterven om je vrienden te redden? Denk je dat jouw dood iets zal veranderen? Als jij sterft, kiezen de zielen een nieuwe Bewaker uit tussen hen. Ze zullen Lina kiezen, net als de vorige keer. Dan was alles dat je deed en hebt meegemaakt helemaal voor niets. Zij zal je opvolgen en het zal zijn alsof je nooit bestaan hebt.’

	Stef weigert de dode man aan te kijken en blijft koppig voor zich uitstaren.

	‘Luister naar me, Stef,’ zegt Dennis dwingend. ‘Je moet weten wat je in handen hebt gekregen. Weet je nog wat ik je verteld heb over de Ziel van het Eiland? Hij is allesbepalend, alles wat hier leeft zal zich tegen je keren als jij onze vijand wordt. Ze zullen je vrienden vermorzelen, hen laten boeten voor jouw koppigheid. Jij zult nooit rust kennen en eeuwig hier blijven ronddolen om toe te kijken hoe zij lijden. Wil je dat echt? Zij interesseren ons niet, geloof me.’

	Stef opent zijn ogen en kijkt eindelijk De Geest aan. ‘Je liegt. Jullie hebben mijn vrienden nodig om je kolonie te stichten. Je zult hen nooit meer laten gaan. Ze zijn een gemakkelijke aanwinst voor jullie, een extraatje bovenop mij.’

	‘Wij kunnen niets met je vrienden beginnen,’ zegt Dennis streng. ‘Wij hebben voldoende aan jou, jij bent het enige dat voor ons telt. Ik lieg niet.’

	‘Laat hen dan vrij!’

	‘Dat beslis enkel jij. Jij bezit de sleutel om dat te doen.’

	‘Hoe dan?’ roept Stef wanhopig.

	‘Je moet leren kijken, Stef. Zien wat er voor je ogen gebeurt.’

	‘Dat doe ik,’ mompelt Stef.

	‘Nee, je bent nog steeds blind voor de wereld om je heen. Je moet je nieuwe leven aanvaarden, je hebt geen keuze.’

	‘Waarom? Wat heb ik daaraan? Wat verandert het?’

	‘Alles. Het verandert alles. Je hebt het al gevoeld toen de wolven op je vijanden joegen. Je wist het toen je naar de top van de heuvel klom en merkte dat de mist weg was. Je voelt het tot in je tenen, je wordt overal beschermd. Dit is jouw Eiland nu, Stef.’

	‘Tot ik vrijwillig sterf, zoals jij.’

	‘Jij bent nog jong, je kunt nog vele jaren in vrede leven hier, zelfs met de ziekte die in je sluimert.’

	‘Gefrustreerd en eenzaam.’

	‘Of gelukkig en in het fijne gezelschap van alles wat hier bestaat.’

	‘Ik wil met De Ziel praten,’ zegt Stef fel. ‘Dat is mijn voorwaarde. Ik wil het uit zijn mond horen, niet uit de jouwe.’

	‘Dat zal niet gebeuren. Geen mens communiceert met De Ziel noch de zielen van onze doden die in de Ondergrond leven, waar jij niet hoort te komen. Luister naar me, neem dit niet licht op. De Ziel onderhandelt met niemand, ook niet met zijn Bewaker, zelfs niet als die heel bijzonder is, zoals jij.’

	‘Waarom koos je mij? Waarom verdronk je mij, waarom dwong je mijn zus om mij te redden? Waarom heb je haar leven verbonden aan het Eiland? Je wist dat ik jou zou doden om haar te redden. Wat heb ik jou ooit misdaan?’ roept Stef wanhopig. ‘Je had ons gewoon met rust moeten laten, dan was dit nooit gebeurd.’

	‘Omdat ik mezelf in jou herkende,’ reageert De Geest onmiddellijk. ‘Je was een geschenk voor dit Eiland, Stef. Je vrienden waren te zwak, ook al had ik hen jarenlang voorbereid op het echte leven hier. Er was niemand zoals jij, zelfs je zus niet, ook al bezit zij een deel van jouw wilskracht. Wij delen hetzelfde karakter, ook al geloof je dat niet. Je vocht voor wat je waard was, was bereid om grote risico’s te nemen om de waarheid rond het Eiland te ontdekken. En ik wist dat je de gave had om doden te zien toen je Robert en Bobby vond. We konden je niet laten gaan. Zelfs in je zwartste dagen, toen ik je dag en nacht tergde, gaf je nooit toe aan mijn pesterijen. Ik vraag je nu om die kracht die in je leeft te gebruiken om terug te keren naar jouw nieuwe realiteit.’

	‘Ik weet niet hoe,’ geeft Stef wanhopig toe. ‘Ik wil wel naar mijn vrienden, maar ik kan hier niet meer weg.’

	De Geest glimlacht met een sprankeling van de oude moordenaar in zijn ogen. ‘Jij bent nu de beschermer van je vrienden, Stef. Als je dat écht wilt, dan keer je vanzelf terug naar de plek waar zij zijn. Of wil je hen laten vallen als bakstenen?’

	‘Ik zal hen nooit in de steek laten,’ zegt Stef zacht.

	‘Daar rekenen we op,’ zegt De Geest sluw.

	Stef sluit zijn ogen, terwijl Dennis hem verlaat. Heel even maar is het gitzwart om hem heen, dan hoort hij iemand hoesten. De rasp komt uit zijn eigen, droge keel.

	‘Hij wordt wakker,’ hoort hij Lina opgelucht zeggen.

	Stef opent zijn ogen en glimlacht flauw wanneer hij de blije gezichten van zijn vrienden ziet en zich realiseert dat hij ondanks alles blij is dat hij het gehaald heeft.

	‘Welkom terug,’ zegt Kaat en ze kust zijn droge lippen. ‘We dachten even dat je ons in de steek had gelaten.’ Een volle maan staat aan een heldere hemel. Hij kijkt naar de gigantische bol en realiseert zich dat hij nog nooit zo’n mooie nacht heeft gezien.

	Stef raakt Kaats gezicht aan om zich ervan te verzekeren dat ze echt is en geen deel van een vergevorderde hallucinatie. Ze lacht, ze praat, ze huilt, ze is blij. Hij voelt haar handen, raakt haar voorzichtig aan. Hij is blij, ondanks alles, dat hij niet alleen is. Zijn vrienden geven hem de moed niet op te geven.

	Hij kust haar terug. ‘Ik laat je nooit in de steek,’ zegt hij.

	De Geest kijkt toe en knikt sluw en opgetogen. Dat is exact waar hij op hoopt.
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	Denk je echt dat je normaal kunt zijn? Niets in jouw leven zal ooit gewoon zijn. Leg je neer bij de situatie.

	 

	Stef schrikt op uit zijn nachtmerrie en blijft hijgend in bed liggen. Een moment lang dacht hij dat De Geest terug was in zijn leven, maar zijn kamer is leeg. Zijn hart gaat als een gek tekeer. Het vertrouwde gevoel van angst is terug, en terecht. Zijn uren van rust en kalmte zijn voorbij. Slaap komt niet meer zo eenvoudig als het een week geleden deed.

	De dagen die volgen na Danielles opzoekwerk, lijkt de wereld om hem heen snel te veranderen in een nieuwe, agressieve vijand. De stad wordt omhuld door dikke, ondoordringbare mist. Maar hij weet dat dit nieuwe, angstige gevoel niet aan de stad of het herfstweer ligt. De oorzaak ligt bij hem zelf. Hij wandelt als een schim van zichzelf door de straten, wanhopig op zoek naar rust in zijn hoofd. Alles om hem heen verandert in een mogelijke bedreiging, hij is bang om het huis te verlaten en geconfronteerd te worden met een vijand die hij niet kan verslaan.

	Stef raakt vermoeid door gebrek aan slaap, begint te dromen in de klas, luistert nauwelijks naar wat de leerkrachten zeggen en onthoudt niets van wat zijn vrienden hem vertellen. Elke dagelijkse activiteit lijkt een brug te ver, hij zit vaak te knikkebollen en weg te dromen. Zijn vrienden worden ongerust en laten hem geen seconde uit het oog. Zijn ouders praten urenlang met Danielle om een oplossing te vinden voor Stefs situatie.

	‘Ik wil niet teruggaan naar waar we vandaan komen,’ zegt Sofie verontrust.

	‘Dit is anders,’ antwoordt Danielle. ‘We weten dat Stef niet meer fysiek ziek is, maar het is duidelijk dat hij opnieuw aan nachtmerries lijdt door zijn confrontaties met die man. De oorzaak daarvan kennen we dus. Hij is geïrriteerd en oververmoeid door zorgen en gebrek aan slaap. Onze eerste stap is nu hem zo snel mogelijk leren om te gaan met deze situatie.’

	‘Dus jij gelooft dat onze zoon echt dode mensen ziet?’ merkt Karel gespannen op. ‘Zonder ziek te zijn? Wat is hij dan, paranormaal?’

	‘Nee, dat is hij niet.’ Danielle kijkt beide ouders aan. ‘Stef zit ergens nog steeds gevangen op dat eiland. Hij ziet alleen mensen – doden – die ermee te maken hebben. Eigenlijk is hij er nooit volledig aan ontsnapt. Als hij altijd in staat was om met geesten in contact te komen, dan had hij er veel meer gezien. Dit heeft met het Eiland te maken, zoveel is voor mij wel duidelijk.’

	‘En hoe verbreken we dan die band?’

	‘Door die rust in zijn hoofd terug te brengen. Door hem in staat te stellen de confrontatie aan te gaan en uit te praten. Meer kunnen wij niet doen.’

	‘Zal dat ooit gebeuren?’ Sofie wrijft vermoeid over haar ogen. ‘Het is bijna een jaar geleden sinds we hen daar vonden, Danielle. Toen Leloup hem genas, werd hij heel even weer de oude. Nu heb ik een schichtige, angstige zoon die nauwelijks durft te slapen. Zijn leven wordt gedomineerd door dit alles. Ik heb het gevoel dat we drie stappen achteruit nemen telkens we er een vooruitgaan. Vroeg of laat stapt hij opnieuw voor een auto en loopt het fataal af. Ik wil dat moment niet afwachten, Danielle.’

	‘Dat besef ik maar al te goed. Het belangrijkste is dat we hem bijstaan tijdens deze beproeving,’ zegt Danielle. ‘Hij is degene die geconfronteerd wordt met zichzelf, dus moeten wij er ook zijn voor hem wanneer hij ons nodig heeft. Wij kunnen hem niet zeggen waarom hij in contact is met die man, maar we kunnen wel zorgen dat hij mentaal sterk genoeg is om hem uit zijn leven te duwen.’

	‘Stef is een doorzetter, maar hoelang houdt hij dit vol?’ vraagt Karel ongerust. ‘Dit vergt zoveel energie. Je ziet zelf hoe hij rondloopt. Hij slaapwandelt overdag.’

	‘We zorgen dat hij dit aankan,’ zegt Danielle sussend, maar diep in haar hart maakt ze zich even ongerust als zij. Ze weet dat Stef al een jaar balanceert op de rand van een gevaarlijke afgrond. Eender welk duwtje kan op dit moment voldoende zijn. ‘Praat met hem, dat is alles wat we voorlopig kunnen doen. Zorg dat hij steun heeft en dat hij voldoende slaapt. Ik heb geen ervaring met dit soort situaties, maar ik kan wel research doen en met wat collega’s praten.’

	‘Dus je gelooft erin?’ vraagt Karel, ‘want ik weet niet zo zeker of ik dat wel doe.’

	‘Is er een andere verklaring, Karel?’ reageert Sofie fel. Haar man schudt het hoofd.

	‘Ik weet het niet meer,’ zucht hij diep. ‘We hebben al zoveel gezien en meegemaakt het afgelopen jaar, maar ik kan niet aanvaarden dat Stef mogelijk de rest van zijn leven de gevolgen draagt van dat verdomde eiland.’

	‘Niet doemdenken, Karel,’ zegt Danielle rustig. ‘We nemen het stap voor stap. Ik beloof je dat ik het niet opgeef, we zullen een manier vinden om die man uit zijn leven te weren. Stef heeft recht op een normaal leven.’

	Alleen is hij niet normaal, gaat er door Sofie heen. Het liefst van alles wil ze haar zoon voorgoed thuis houden, maar dat weigert hij pertinent. ‘Ik ben lang genoeg gedomineerd geworden door anderen. Het leven gaat gewoon verder, geesten of niet,’ reageert hij koppig. ‘Mijn leven heeft al te lang stilgestaan, mama. Ik weiger het slachtoffer te zijn van mijn angst.’

	‘Je bent vermoeid en maakt fouten, Stef,’ antwoordt ze rustig, wijzend op hun situatie. ‘Je hebt geen concentratievermogen meer. Je loopt rond als een zombie. Je weet dat we je een paar dagen kunnen laten bijslapen met de nodige medicatie.’

	‘Nee. Ik wil mezelf blijven, wat er ook gebeurt.’

	‘Laat je vrienden je dan helpen.’

	‘Zij hebben hun eigen levens nu, mama. Ik wil niet dat ze op mij moeten babysitten. Ik weiger toe te geven aan hem.’

	Sofie laat haar zoon tegen haar zin in naar school vertrekken. Lina heeft haar ingelicht dat hij steeds meer de eenzaamheid opzoekt. Soms verdwijnt hij gewoon tijdens de pauzes, om dan een half uur te laat weer op te duiken. Haar vrienden hebben onderling afspraken gemaakt om Stef altijd in het zicht te houden, maar hij ontsnapt hen voortdurend. Hij isoleert zich bewust van hen en ze begrijpen niet waarom. Zijn leerkrachten maken opmerkingen, de schooldirectie heeft haar opgebeld om over hem te praten. Ze weet dat wat zij zullen zeggen.

	‘Uw zoon heeft al veel ruimte gekregen door alles wat hij meegemaakt heeft, maar genoeg is genoeg. De regels van de school zijn geldig voor iedereen. Of hij volgt die, of hij mag vertrekken.’

	Sofie is bang voor de toekomst van haar zoon, maar nog angstiger dat hij mogelijk geen toekomst meer heeft.

	De onbekende man heeft nu een naam gekregen: Rudi Naessens. Hij duikt overal op waar Stef gaat, hij ziet hem letterlijk verschijnen op elke hoek van de straat. De man spreekt hem niet meer aan, maar volgt hem als een dreigende schaduw. Soms loopt hij vlak naast hem, soms loopt hij fluitend aan de overkant van de straat met zijn handen in zijn zakken. Wanneer Stef zich trillend omdraait om hem te confronteren, blijft hij onbewogen staan en reageert niet eens op hem, alsof hij pertinent weigert met hem te praten. Stef wordt zoveel mogelijk begeleid door zijn vrienden, maar dat houdt Naessens niet tegen. Regelmatig merken de anderen een wijziging in Stefs gedrag wanneer hij de man onverwachts ziet opduiken. Het komt Sofie maar al te bekend voor. Het stuurt ijzige rillingen over haar rug.

	Maar het is niet alleen Naessens die Stef bezig houdt. Hij ziet dingen die hij niet kan verklaren, zoals exotische bloemen die hij herkent van het Eiland die plots opduiken in het midden van het park op een plaats waar voordien alleen struiken groeiden. Hij ziet wilde dieren die hem in de gaten houden, maar hem niet benaderen. Hij ziet klimop groeien op de muren van flatgebouwen. Kantoorgebouwen worden omhuld door exotische, eeuwenoude bomen. Het lijkt wel of het Eiland zich vermengt met de stad. Stef staart er ongelovig naar, niet meer wetende of hij zich in realiteit of een droom bevindt.

	‘Stef, het is niet echt,’ fluistert Kaat in zijn oor wanneer hij angstig naar deze nieuwe wereld staart. Hij tracht hen uit te leggen wat hij ziet, maar weet dat zij het niet zien. ‘Negeer het.’ Ze schudt hem dan uit zijn wakkere droom, bezorgd, omdat hij dwars door haar heen kijkt.

	Hij ziet teksten op zijn laptopscherm verschijnen, terwijl hij aan het werk is voor school.

	Wat is er met mijn kinderen gebeurd?

	Soms ziet hij bliksemsnel een naam verschijnen op zijn laptop.

	Vicky Vicky Vicky Vicky Vicky Vicky.

	Hij rilt wanneer hij de letters ziet verschijnen.

	In de ochtend vindt hij een e-mail in zijn mailbox, afkomstig van Naessens. Hij kan niet reageren op het e-mailadres, het geeft een foutmelding, alsof het niet bestaat.

	Voel je je al schuldig? Wat is er met mijn kinderen gebeurd?

	Stef springt bruusk op en roept naar Lina die zijn kamer binnen rent en haar broer in shock aantreft. ‘Lees die mail,’ wijst hij met trillende vinger.

	Lina zet zich op zijn bureaustoel en staart verbaasd naar zijn laptop. ‘Deze mail van Wim?’

	‘Wim?’ Stef kijkt over haar schouder en leest wat er op het scherm staat. De tekst vervormt voor zijn ogen in een vraag van Wim over muziek. De woorden veranderen tot ze een andere zin vormen. En dan ziet hij weer de naam van het dode meisje verschijnen. De letters verspringen op het scherm, maar Lina ziet niet wat hij ziet. Stef beeft en sluit de laptop af, terwijl hij op bed neerzinkt en naar zijn trillende handen staart.

	‘Dit moet stoppen, Lina,’ beeft hij. ‘Ik ga Naessens de waarheid vertellen over Dennis, het is de enige manier om voorgoed van hem af te raken. Als hij weet wat er met hen gebeurd is, is het misschien voldoende.’

	‘En daarna, Stef?’ vraagt zij bezorgd. ‘Wat lost dat op? En je andere hallucinaties dan?’

	‘Ik ben op, Lina. Mijn vermoeidheid speelt met me. Ik weet niet wat echt of ingebeeld is. Als Naessens uit mijn leven is, lost de rest zich mogelijk vanzelf op.’ Stef sluit moedeloos zijn ogen. ‘Ik moet aanvaarden dat ik een freak ben.’

	‘Je bent geen freak.’

	‘Ik voel me nochtans wel zo.’

	‘Er moeten mensen zijn die ervaring hebben met dit soort dingen, we moeten iemand vinden die je kan helpen hiermee om te gaan.’

	Stef glimlacht, ondanks alles. ‘Even online zoeken naar een geestuitdrijver, een paranormale kwakzalver? Danielle heeft wat rondvraag gedaan en kreeg zeer vreemde reacties als antwoord. Ze zet haar reputatie op het spel om mij te helpen en dat wil ik niet.’

	Lina schiet in de lach. ‘Misschien moeten we het dan maar bij haar houden. Ik geloof niet echt in hun gave om jouw geest uit je hoofd te krijgen.’

	‘Zij kan dit ook niet tegenhouden, Lina. Dat kan niemand. Die man is er en hij gaat me niet met rust laten tot ik hem geef wat hij eist.’

	‘Misschien hoeven we het ook niet tegen te houden. Misschien moeten we jou gewoon sterker maken, zodat je in staat bent mentaal tegen hem te vechten. Dan laat hij je wel met rust. Dat is toch wat Danielle ook zegt.’

	‘Ik heb mijn lot dus in mijn eigen handen.’

	Lina knikt bezorgd. ‘Als het werkt. Als hij krijgt waar hij naar op zoek is.’

	‘Precies.’ Stef springt op van zijn bed. ‘Ik moet gaan.’

	‘Waarheen?’

	‘Naar het park. Naessens zal me daar vinden, dat doet hij altijd.’

	‘Je gaat toch niet alleen?’ vraagt Lina verontrust. ‘Ik ga mee.’

	‘Nee.’ Stef schudt beslist het hoofd. ‘Hij praat alleen met me als ik alleen ben. Ik zie je straks wel weer.’ Voor Lina hem kan tegenhouden, snelt Stef naar beneden en rent naar buiten. Ze wil hem achterna gaan, maar weet dat hij gelijk heeft. Dit moet hij alleen doen.

	Aan de ingang van het park staat Rudi te wachten. ‘Wandel even met me mee,’ zegt de man.

	Stef stapt met gelijke tred naast Naessens door het verduisterde park, zijn handen diep in zijn zakken. ‘Je bent niet langer bang,’ merkt de man op.

	Stef knikt. ‘Zeg me gewoon wat je wilt, welke informatie je zoekt. Ik geef je wat je vraagt op voorwaarde dat je me dan met rust laat, akkoord?’

	‘Alleen als jij me geeft waar ik naar zoek.’

	‘Stel me je vragen maar.’ Stef kijkt hem recht in de ogen.

	‘Ze zeggen dat jij de enige bent die het Eiland kan vinden, is dat waar?’ Naessens kijkt even hoopvol opzij.

	Stef haalt zijn schouders op. ‘Ik weet het niet. Waarom?’

	‘Mijn kinderen zijn dood, maar dat wist je al.’

	‘Ja, lange tijd voor ik er was.’

	‘Wat is er met hen gebeurd?’

	Stef haalt diep adem. ‘Er was een man op het Eiland, hij veroorzaakte het ongeluk. Hij was verantwoordelijk voor de dood van allen die daar stierven. Sommigen stierven tijdens het ongeluk, anderen veel later.’

	‘Later? Hoezo later?’

	‘Door ziekte of-‘ Stefs stem stokt. ‘Soms met opzet.’

	‘Heeft die kerel hen vermoord?’ schiet Naessens uit.

	Stef knikt.

	‘Hoe?’ vraagt hij geschokt.

	‘Wat er exact met jouw kinderen is gebeurd, kan ik niet zeggen. Ik weet alleen dat hij een aantal mensen bewust heeft omgebracht, omdat ze te gevaarlijk werden. Een aantal jongeren of kinderen die niet in zijn kraam paste, heeft hij ook gedood.’

	‘Wie was die man?’

	‘Hij heette Dennis de Geest. Hij is dood.’ Stef haalt diep adem. ‘Ik heb hem gedood. Hij was waanzinnig en wist niet meer wat hij deed. Hij bedreigde mijn zus. Meer kan ik je niet zeggen. Hij is dood, hij werd gestraft en het is voorbij.’

	Rudi zegt niets, terwijl ze stil naast elkaar door het park wandelen. Hij verwerkt alle informatie, terwijl Stef naast hem stapt en wacht tot de man voorgoed verdwijnt uit zijn leven.

	‘Ik wil naar het Eiland.’ Naessens’ felle stem schrikt Stef op. Hij realiseert zich meteen dat de man nog steeds niet heeft wat hij zoekt.

	‘Dat kan niet. Je raakt er nooit op, dat staat het niet toe,’ fluistert Stef schor. ‘Het is afgesloten van de buitenwereld, verstopt voor hen die er niets te zoeken hebben.’

	‘Het is maar een eiland, een stuk land. Zo moeilijk kan het niet zijn dat te vinden. Ik geloof niet in dat verhaal dat jij de enige bent die het kan vinden.’

	‘Nee, dat is het niet.’ Stef stopt en kijkt de man strak aan. ‘Je kinderen zijn gestorven op een magische plaats, ik kan het niet anders noemen. Niemand hoort daar te zijn, het zou vergeten moeten worden voor de buitenwereld, geloof me. Elke mens die er voet aan wal zet, gaat zijn ondergang tegemoet. Als je echt rust zoekt, vind dan rust in het feit dat hun moordenaar dood is.’

	‘Ik vind pas rust als ik hun graven vind,’ zegt Naessens fel. ‘Jij moet me erheen brengen, dat is mijn voorwaarde om je voorgoed met rust te laten.

	‘Dat kan ik niet,’ antwoordt Stef angstig, ‘Ik heb je alles gezegd wat ik weet, ik moet gaan. Laat me met rust voortaan, oké? Meer informatie kan ik je niet bezorgen. Ik breng je niet terug. Laat die plek voor wat ze is. Laat het los.’

	‘Nooit,’ zegt Naessens, ‘de afspraak was dat jij me zou geven wat ik vraag en dit is mijn verzoek. Ik wil erheen. Jij gaat daarvoor zorgen, of ik maak je leven tot een levende hel.’

	‘Ik doe het niet.’

	‘Wen dan vast maar aan deze situatie, want ik ga je nooit met rust laten tot jij me daarheen hebt gebracht.’ Naessens grijpt hardhandig Stefs arm vast en drukt zijn vingers diep in zijn huid. Stef rukt zich los en stapt angstig weg, zich bewust van het feit dat hij een fout heeft gemaakt. Hij zal Naessens nooit kunnen geven wat hij wil, hij heeft het alleen maar erger gemaakt. Naessens weet nu dat het Eiland een bijzondere plek is. Hij zal niet stoppen voor hij er op een of andere manier terecht komt.

	Wanneer hij thuiskomt negeert hij Lina’s vragende blikken en sluit zich op in zijn kamer, trillend van stress over de situatie. Die nacht droomt hij over het Eiland. Hij wordt niet achtervolgd door wilde dieren, Schimmen of De Geest. Achter hem rent Rudi Naessens. Hij haalt Stef snel in, smijt hem op het zand en snauwt dat hij zijn verdiende loon heeft gehad. Uit het zand duiken krachtige lianen op die hem vastpinnen tegen de grond. Zijn polsen en enkels worden gegrepen. Stef schreeuwt het uit in panische angst wanneer ook zijn nek verstrengeld raakt en hij langzaam het bewustzijn verliest.

	‘Help me,’ smeekt hij hijgend, snakkend naar adem. ‘Laat me los!’ Hij klauwt met zijn handen naar de strengels, terwijl zijn hals langzaam wordt dichtgeknepen en hij uiteindelijk niet meer kan ademen. Hij beseft zelfs in zijn droom dat dit niet echt is, maar hij kan niet ontsnappen.

	Laat me gaan. Ik moet gaan. Word wakker! Zo schreeuwt zijn eigen stem in zijn hoofd.

	‘Stef!’ Sofie gooit zijn slaapkamerdeur open wanneer hij schreeuwend van angst rechtop gaat zitten. Hij kijkt haar doodsbang aan, nog steeds verwikkeld in het diepste van zijn dromen. Het gevoel verstikt te worden was zo echt dat het zelfs nu nog voelt alsof hij gewurgd wordt. Zijn handen klauwen naar zijn hals, terwijl Karel zijn kamer binnen stormt en hem met alle macht tegenhoudt voor hij zijn huid kan openkrabben.

	‘Naessens wil naar het Eiland,’ snikt Stef, leunend tegen zijn vader die zijn beide handen tegen hem aandrukt. ‘Ik wil niet terug, nooit! Ik ga nog liever dood.’

	‘Je hoeft niet meer terug,’ zweert zijn vader. ‘We stoppen hem, Stef, wat het ook kost.’

	 

	Stef eet twee gele vruchten en leunt tegen een boomstam aan, terwijl zijn krachten terugkeren. Hij voelt zich beter met de minuut en vertelt de anderen wat De Geest hem heeft verteld.

	‘Niet te geloven,’ mompelt Alex wanneer hij Stefs bovenlichaam onderzoekt. Het papje van vruchten heeft de grote blauwe kneuzingen aanzienlijk verkleind. Stef voelt zich ook beduidend beter en helder in het hoofd. Het is alsof het vocht van de vruchten door zijn huid dringt, tot het zijn gekwetste vlees en organen bereikt. Alleen de gebroken ribben blijven gehavend, maar de pijn is sterk verminderd. Hij kan ermee leven.

	Alex trekt zijn T-shirt uit, scheurt die in stukken en bindt de lappen stof stevig rond Stefs torso. ‘Dit zal wel wat steun geven,’ legt hij uit, ‘maar het zal nog wel een tijd pijnlijk blijven, vrees ik. Je gaat het rustig aan moeten doen, niets tillen en je lichaam de tijd geven te herstellen.’

	Stef knikt, dankbaar dat zijn vrienden voor hem zorgen.

	‘En je hoofdpijn?’ vraagt Lina.

	‘Ook beter. De misselijkheid trekt weg. Die vruchten zijn ongelofelijk.’

	Daarna trekken Alex en Nik voorzichtig hun vriend overeind. Stef blijft stabiel staan en grinnikt dankbaar. De groep keert terug naar hun oude dorp. De avond valt, een volle maan leidt hen als een gids over de weilanden, naast de slapende dieren die amper opkijken wanneer ze hen passeren. De groep is triest wanneer ze hun dorp herontdekken. De omgeving zelf beangstigt hen niet. Dit is hun oude vertrouwde plek met hun gekende hutten. Ze kennen dit deel van het Eiland op hun duimpje. De wandeling door de weilanden voelt als vanouds aan, ze hebben dit zo vaak gedaan toen ze hier woonden.

	‘Mijn voeten doen pijn,’ moppert Rick. ‘Blote voeten zijn niet echt handig.’

	‘We moeten onze oude sandalen vinden,’ zegt Wim wanneer hij op het gras neerploft en de gekwetste onderkant van zijn voeten bestudeert. ‘Het is hopeloos op deze manier.’

	Lina wrijft over haar enkels, terwijl ze even rust. ‘Nog even, we zijn er bijna. Met wat geluk liggen onze spullen er nog allemaal.’

	Stef is opgelucht wanneer ze het plein bereiken. Heel even vreest hij dat er alleen nog wat muren overeind staan, maar alle hutten zijn nog relatief compleet, ook al zijn er her en der stukken afgebroken en liggen er kapotte planken op de grond. Het is al iets, een troost dat ze niet helemaal opnieuw moeten beginnen.

	De groepjes huizen staan nog steeds bij elkaar. Achtergebleven houten banken en planken liggen kapot of in slechte staat verspreid over het plein. Het onkruid woekert over en door de houten wanden van de hutten. Openstaande deuren kraken in de wind. De geïmproviseerde raampjes staan wagenwijd open, de oude luiken afgebroken. De zelfgemaakte daken zijn her en der afgebrokkeld. Het is een spookdorp nu.

	Wilde honden en katten lopen vrij rond op het terrein. Sommigen lijken hen te herkennen, honden snellen weg wanneer ze het dorp naderen. De katten komen aandacht zoeken zoals ze vroeger altijd deden. Zij waren volledig tam gemaakt door de jongeren. Nu er plots weer een mens is, willen ze dat die opnieuw voor hen zorgt.

	De kleine boerderij is er nog steeds. De kippen zitten op stok op hun vaste plek, zij beseffen zelfs niet dat er opnieuw leven is in het dorp. De hanen slapen. Koeien slenteren over het plein en grazen aan plukken gras die door de stenen ondergrond groeien. Bij hun vertrek hadden ze hen vrij gelaten waardoor de dieren vrij spel hadden in het dorp.

	Onrustig lopen de tieners door hun oude, vertrouwde omgeving. Tranen lopen over Kaats gezicht bij het herontdekken van de plek waar ze jarenlang geleefd hebben. Stef trekt haar voorzichtig tegen zich aan. Het voelt vertrouwd, maar ook eng aan. Als een vergeten plek op de aardbol die aan niemand meer behoort. Dit was ooit hun thuis.

	‘Dit is waanzin,’ mompelt Alex.

	Schapen blaten in de verte. De drie paarden die de jongeren getemd hadden zijn er ook nog steeds. Al die tijd overleefden ze van het gras op de uitgestrekte weide en het stroompje water dat door hun terrein vloeit. De dieren hebben wellicht nauwelijks gemerkt dat ze zolang alleen gelaten zijn, realiseert Stef zich.

	Hoelang geleden hebben ze hun oude dorp verlaten? Stef weet het niet eens, ze hebben totaal geen besef meer van tijd of datum. Dertien december was de dag van hun ontvoering, meer dan drie maanden na zijn genezing. Hoelang zijn ze onderweg geweest naar hier? Hij schat een drietal dagen, maar het kan evengoed veel langer geweest zijn. Ze kunnen er alleen maar naar raden welke dag het exact is. Voor hetzelfde geld hebben ze hen dagenlang gevangen gehouden.

	Vermoeid gaat Stef zitten op een houten bank en kijkt naar zijn vrienden die alle hutten onderzoeken. Alles is kapot, verwaarloosd en onder het stof. De houten tafels zijn tegen de grond gesmakt, de zorgvuldig gemaakte banken en stoelen liggen eenzaam op de grond. Vermoedelijk hebben de dieren er een ravage van gemaakt. De afdrukken van dierenpoten zijn zichtbaar op het vergaarde stof.

	Overal liggen houten spullen: lepels, iets wat op een vork moet lijken, platen die als dienbladen werden gebruikt, borden die nu kapot zijn. Her en der vinden ze nog sporen van een oud haardvuur, zoals in Peters hut. Op de grond liggen de geïmproviseerde potten waarmee hij soep maakte. Een aantal zijn half vertrappeld door de dieren. Het lijkt al zo lang geleden en toch ruikt Wim nog steeds die heerlijke geur van brood en soep. Peter is niet meer bij hen, er is niemand meer om eten klaar te maken. Ze zullen zich moeten behelpen met wat het Eiland hen geeft.

	Stef gaat met tegenzin zijn oude hut in. Maanlicht verlicht de hut door de kapotte planken en ramen zonder glas heen. Daar is zijn vertrouwde plank aan een zijde van de hut waarop hij maanden ongemakkelijk heeft geslapen. De andere plank staat ook nog steeds overeind. Droge bladeren knisperen onder zijn handen. Hij haatte die plank, nooit kon hij er een goede houding op vinden. Hij heeft steen en been geklaagd over heimwee naar zijn comfortabele matras van thuis, zijn heerlijke hoofdkussen. Hij ging nooit ergens anders slapen zonder dat hoofdkussen, tot hij op het Eiland moest leren slapen zonder hulpmiddelen. Nu is die verdomde plank een oude bekende, een vriend, een vertrouweling.

	Daar is de beker die Peter hem ooit gaf. Hij heeft er zelf zijn initialen in gekerfd uit pure verveling. Hij blaast het stof eraf. Daar liggen zijn ‘kleren’, zijn ‘sandalen’, of wat er nog van over is, nadat de dieren eraan begonnen te knabbelen. Alles ziet er vertrouwd uit, ook al weigerde hij iets mee te nemen toen ze gered werden. Duizenden herinneringen stromen door zijn geheugen, plots lijkt het alsof de Andere Wereld de droom was en dit nog steeds de realiteit.

	Kaat volgt hem naar binnen, scheurt een stuk stof van een oude broek, tilt zijn benen op de plank en bindt twee repen stof rond zijn pijnlijke, opengehaalde voeten. Hij doet hetzelfde bij haar, wast en verbindt haar kapotte voeten en tenen met blaren. Daarna trekt hij met de nodige pijn zijn oude, kapotte sandalen aan. Samen rapen ze de tafel op en zetten de stoelen recht. Kaat doet geen enkele moeite naar haar eigen hut te gaan. Dit is het dan: Zijn thuis. Hun thuis. Hun hut.

	Hij neemt Kaat in zijn armen en gaat samen met haar zitten op zijn slaapplank. Ze klampt zich aan hem vast zonder een woord te zeggen, terwijl haar ogen wezenloos voor zich uitstaren. Je maakt geen afspraken met de duivel zonder gevolgen. Toen ze hier vertrokken, bezat hij nog de ijdele hoop dat het Eiland hem nooit meer zou raken. De cirkel is compleet.

	‘Waarom toch?’ vraagt Kaat dof. ‘Wat is er gebeurd dat ons dit wordt aangedaan? Wie heeft dit gedaan, Stef? Wie haat ons zo erg dat hij ons dit aandoet? Waarom zou iemand de moeite nemen ons te ontvoeren?’

	‘Ik weet het niet,’ mompelt hij. Hij stopt en houdt zijn adem in wanneer hij zich de man herinnert op de boot. De herinnering aan die man knaagt nog steeds aan hem. Hij heeft voortdurend het gevoel dat hij hem moet kennen, maar het antwoord komt niet.

	Was het Naessens? Nee, Naessens is een geest, een schim, een dode. Het kan Naessens niet geweest zijn.

	Het antwoord zit verborgen achter een dikke muur die hij niet kapot kan breken. Hij weet niet wie die mannen waren, waarom ze hen uit hun omgeving hebben gehaald op een brutale manier. Wist hij het maar, maar de herinneringen blijven te vaag.

	Had hij maar nooit die deal gemaakt. Hij heeft zichzelf al zo dikwijls ervoor vervloekt. Had hij maar geweten dat zijn familie nog leefde. Had hij maar een andere manier gezocht om hen van het Eiland te krijgen. Had hij dat mes maar nooit in Dennis gestoken.

	Had. Had. Had. Het maakt hem haast gek.

	‘Wat is er?’ vraagt Kaat bezorgd.

	‘Niets. Ik moest aan thuis denken.’

	‘Nee, je dacht aan je belofte.’

	Stef glimlacht, terwijl hij haar aankijkt.

	‘Het is niet jouw fout,’ zegt Kaat zacht, terwijl ze hem dwingt haar aan te kijken. ‘Je deed wat je moest doen, je hebt Lina en ons allemaal gered. Zonder jouw beslissing waren we al lang dood.’

	‘Is dat zo, Kaat?’

	‘Daar ben ik zeker van,’ antwoordt ze fel. ‘Het heeft geen nut om terug te blikken op wat je anders had kunnen doen, Stef. We zijn hier nu en we moeten ermee leren leven. Dat lukt ons wel. We hebben het al eerder gedaan, weet je wel?’

	Hij herinnert zich nog precies de eerste keer dat hij haar zag, zo jong en naïef, blij dat ze hier mocht wonen, in dit paradijs, zo verdedigend over hun territorium. Ze stelde zich geen enkele vraag, omdat ze onbewust wist dat ze geen antwoorden zou krijgen. Hij had meteen een zwak voor haar, ook al was ze eerst tegen hem. Nu zijn ze een jaar ouder en een wereld wijzer. Hij heeft haar hard nodig om helder van geest te blijven. Hij heeft hen allemaal nodig. Het zou dwaas zijn om dat te ontkennen.

	‘Alles is mijn fout,’ zegt hij hardop alsof het een feit is. ‘Ik moet dit goedmaken, Kaat. Op één of andere manier moeten we een manier vinden om opnieuw te ontsnappen. Daar ga ik alles voor doen, dat zweer ik.’

	‘Nu niet,’ glimlacht ze. ‘Slaap nu maar wat, je hebt je krachten nodig. Je hebt veel geluk gehad, maar je moet beter voor jezelf zorgen.’ Kaat duwt hem voorzichtig neer op de plank. Zonder protest doet hij wat ze vraagt, te vermoeid om te protesteren. Het voelt haast aan alsof ze precies weet wat er in zijn hoofd leeft. Ja, hij heeft haar hard nodig.

	‘Blijf je bij mij?’ smeekt hij.

	‘Altijd, Stef.’ Ze gaat naast hem op de vertrouwde plank liggen en nestelt zich in zijn armen. Samen staren ze naar het kapotte dak van zijn hut. Hij herkent elke spleet in het dak, elk gaatje in elke plank van alle dagen en nachten dat hij hier wakker heeft gelegen, tobbend over hoe hij hier weg zou raken. Alleen zijn de spleten nu veel groter en hangen er planken verraderlijk boven hun hoofd te bengelen. Die moet hij dringend repareren.

	Onbewust maakt zijn brein allerlei plannen om het dorp in zijn oude staat te herstellen. Als ze hier een tijdlang blijven wonen, moet hij ervoor zorgen dat de omgeving opnieuw veilig is. Dat is zijn eerste taak nu. Hen mag niets overkomen.

	Kaat valt al gauw in slaap en ligt zacht ademhalend in zijn armen. De anderen hebben ook elk hun oude hut opgezocht, behalve Lina, die bij Alex blijft. Ze hebben samen hun intrek genomen. Stef is blij dat zijn zus veilig is bij zijn beste vriend.

	Hij kan de slaap eerst niet vatten, maar zijn oogleden vallen uiteindelijk vanzelf toe. Hij wordt in slaap gewiegd door het geluid van de kapotte houten luikjes die zachtjes tegen de muren tikken. Voor hij in slaap valt, realiseert hij zich dat elk geluid in deze hut als vertrouwd aanvoelt. Het lijkt wel of hij een jaar terug in de tijd is gegaan, alsof de Andere Wereld nooit bestaan heeft. Het lijkt haast alsof ze nooit weg geweest zijn. Hij is bang voor de snelheid waarmee ze zich weer aanpassen. Beangstigend snel.

	 

	Drie uur later ontwaakt Stef in absolute duisternis. Hij hoort een kuch naast zich en reikt automatisch naar zijn nachtlampje, maar zijn handen tasten in het niets. Dan realiseert hij zich dat Kaat nog steeds in zijn armen ligt en dat zijn buik en rug pijn doen. Ze leunt tegen zijn gekneusde zij aan, haar gewicht voelt als bakstenen op zijn gebroken ribben.

	Voorzichtig laat hij haar uit zijn armen glijden, terwijl hij moeizaam van de plank afschuift. Het maanlicht schijnt binnen door het kleine open raampje van zijn hut en toont de half opgedroogde tranen op Kaats gezicht.

	Hij staat pijnlijk recht op knikkende knieën, verlaat de hut en neemt hun oude/nieuwe omgeving in zich op. Een halve maan verlicht de hemel, omringd door duizenden heldere sterren. Hoeveel keer heeft hij hier niet gestaan op dezelfde manier, snakkend naar thuis, in stilte smekend dat iemand beseft dat hier jongeren wonen?

	Dit is thuis, hoort hij in zijn hoofd fluisteren. Je bent waar je hoort te zijn.

	Hij kijkt angstig om zich heen, maar er staat niemand naast hem. Het is niet Dennis die hem aansprak deze keer. Het is zijn eigen geest die hem wil overtuigen hun lot te aanvaarden. Of is het een stem afkomstig van het Eiland zelf? Hij weet het niet.

	Hij hoort de dieren. Een hond blaft, een wilde kat vecht met een andere. Na al die tijd in de stad was hij vergeten hoe de natuur klinkt. Zelfs met de dierlijke geluiden is het hier nog steeds vredevol rustig. In de stad hoor je alleen auto’s en sirenes en mensen die haastig voorbij gebouwen stappen. Zelfs in hun woonwijk was het altijd druk. Je bent er nooit alleen. Hij gaat moeizaam zitten op het plein en haalt diep adem, op zoek naar stilte in zijn hoofd.

	Hier is het veel rustiger en veiliger. Waarom snak je nog naar een wereld vol geweld en lawaai? Dit is een geschenk.

	‘Nee,’ zegt hij hardop. ‘Het is de hel.’

	Als je aanvaardt waar je bent, zal je rust in je hoofd vinden.

	‘Ik wil het geluid van muziek, van mensen.’

	Je bent nooit alleen.

	Er loopt een figuur door de weide, vlak naast de schapen. Stef springt op en strompelt ernaartoe met een stok in zijn hand, klaar om toe te slaan en hun dieren te verdedigen. Hij is nog niet in staat te rennen, daarvoor doen zijn ribben teveel pijn. Wanneer hij nadert, ziet hij een schaduw verdwijnen in de richting van het Oerwoud, een silhouet van een voorovergebogen man. Hij herkent het meteen, lang geleden zag hij een vreemdsoortig wezen hem gadeslaan aan de rand van het Oerwoud, gecamoufleerd tussen de struiken en bomen. Hij dacht dat hij het gedroomd had. En nu is het hier weer, vlakbij, als om hem te bespieden.

	Voorzichtig nadert Stef het Oerwoud, klaar om wie of wat dan ook een slag te verkopen met zijn stok. Hij weet dat hij een risico loopt als hij alleen tussen de bomen rent, maar zijn vastberadenheid is te groot. Hij stapt voorwaarts, gedreven door zijn drang zijn vrienden te helpen.

	Dan voelt hij een koude hand op zijn schouder. Stef schreeuwt het uit en draait zich hijgend om, om Alex achter hem te zien staan. Opgelucht laat hij de stok zakken. ‘Ik had bijna je hoofd ingeslagen,’ mompelt hij.

	‘Jij voelt je zeker beter,’ grijnst Alex. ‘Wat is er?’

	‘Niets.’ Stef werpt een blik tussen de bomen. ‘Ik hoorde iets. Een dier of zo.’

	‘Leeuwen? Wolven?’ vraagt Alex ongerust.

	‘Ik weet het niet,’ zegt Stef schouderophalend. ‘Wat het ook was, het is nu weggejaagd door mijn gebrul.’

	Alex grinnikt. ‘Kom, jij moet rusten. Je ziet eruit als een oververmoeid lijk.’

	‘Bedankt voor het compliment.’ De twee wandelen samen terug naar het dorp.

	‘Wat gaat er nu met ons gebeuren?’ vraagt Alex dan bezorgd. ‘We gaan toch niet zomaar ons oude leven weer oppikken en doen alsof er niets gebeurd is? Geven we alle hoop op ontsnappen op, of gaan we er opnieuw alles aan doen om deze plek te verlaten? Ik hoop dat je een of andere magische truc in je broekzak hebt, Stef, want ik zie geen plotse oplossing voor onze situatie.’

	‘Morgenochtend bekijken we alle opties, maar eerlijk gezegd weet ik het op dit moment ook niet,’ geeft Stef toe. ‘Ik ben er niet zeker van dat er nog een ontsnapping mogelijk is. Als ik De Geest mag geloven, wil het Eiland dat ik mijn rol als Bewaker van dit Eiland opneem en ik weet nog altijd niet wat dat inhoudt. Ik weet niet wat zij van mij verwachten. Ik weet alleen dat ze me terug hebben waar ze me wilden.’

	‘Wie zijn zij?’ vraagt Alex ongerust.

	Stef kijkt zijn vriend aan, niet in staat hem het volledige verhaal te vertellen. Sommige dingen kan hij beter niet met hen delen. ‘Vijanden die we niet kunnen bestrijden, vrees ik,’ mompelt hij vaag. ‘Het is niet belangrijk. Kom, we gaan slapen. Morgen bekijken we met de anderen hoe we dit het beste aanpakken en wat onze volgende stappen zijn.’

	‘Je gelatenheid verontrust me,’ merkt Alex op.

	Stef kijkt hem strak aan. ‘Maak je geen zorgen, Alex, ik ben nog steeds de oude vechter. Er is niets aan mij veranderd, maar de realiteit is dat we hier vastzitten en daar het beste van moeten zien te maken. Daarin hebben we nu eenmaal geen andere keuze. We moeten er tijdelijk het beste van maken.’

	‘Dat klinkt logisch.’ Alex neemt afscheid aan zijn hut en wenst hem een goede nachtrust toe.

	Stef gaat weer bij Kaat liggen, maar hij kan de slaap niet meer vatten. Klaarwakker staart hij naar het kapotte plafond, zijn gedachten overal en nergens.

	Dan ziet hij De Geest naast hem zitten. De dode man schuifelt op de vermolmde stoel naast zijn plank, starend naar hem. Hij maakt sporen in het stof met de vier poten, terwijl hij steeds weer dezelfde bewegingen maakt. De man doet het bewust, realiseert Stef zich, als een herinnering aan thuis. Maandenlang is Stef op deze manier onrustig in slaap gevallen, tot het getreiter van De Geest na verloop van tijd een vertrouwd geluid werd en hij het gebruikte als slaapliedje.

	‘Bedankt,’ mompelt hij slaperig. De Geest knikt enkel en blijft verder schuifelen, als een bizar teken van steun. Het geluid wiegt Stef in slaap tot de zon hen allemaal wekt en hun eerste volledige dag op het Eiland aanbreekt.

	Hij ontwaakt met een plan en nieuwe vastberadenheid in zijn hoofd.
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	Stef is passief.

	Het is het eerste wat door Danielle heengaat wanneer ze haar pupil ziet. Ze weet alles van de nachtmerries van de afgelopen dagen, zijn grillige gedrag, de nieuwe geest die hem teistert, wat hij tegen hem gezegd heeft. Ze weet dat Naessens hem bedreigd heeft.

	Stef zit voor haar alsof het hem allemaal niet kan schelen. Ze weet dat ze niet op de gewone manier tot hem kan doordringen, dus besluit ze een andere tactiek te gebruiken. Ze zoekt gaten in zijn zinnen, manieren om in te spelen op zijn gedrag.

	‘Neem je je medicatie nog?’ begint ze.

	Hij knikt zonder haar aan te kijken.

	‘Voel je je duizelig? Draaierig? Heb je nog vreemde dromen?’

	Stef haalt zijn schouders op en kijkt uit het raam. Zijn enige plan om Naessens uit zijn leven te bannen is mislukt. De nachtmerries en hallucinaties blijven aanhouden, wat hij ook doet. Hij zit vast in een situatie die hij zelf niet kan oplossen. Ja dus.

	‘Je bent kregelig.’

	Hij knikt en kijkt haar aan. ‘Ik slaap niet meer. Correctie, ik durf niet meer te slapen.’

	‘Je moeder zei dat je nachtmerries verergeren wanneer je uiteindelijk toch slaapt.’

	Hij knikt. ‘Daarom slaap ik dus niet meer.’

	‘Neem je een slaapmiddel?’

	‘Helpt niet, het maakt het alleen erger. Hoe dieper ik slaap, hoe meer ik droom.’

	‘Wat doe je dan?’

	‘Ik ga niet meer slapen.’ Stef grinnikt zwak. ‘Ik denk niet dat ik dat lang ga volhouden.’

	‘Valt Naessens je nog steeds lastig?’

	Hij knikt. ‘Dag en nacht.’

	‘En Dennis?’

	Hij kijkt haar voor het eerst in de ogen, zijn pupillen licht vergroot. Ze leunt voorwaarts, terwijl hij haar aandachtig bestudeert.

	‘Nee,’ zegt hij naar waarheid en ze gelooft hem. Dennis is een afgesloten hoofdstuk voor hem, dat is duidelijk. Dan wendt hij zijn hoofd weer af en kijkt opnieuw naar buiten. Ze zucht diep, verontrust door deze situatie. De tiener die voor haar zit stevent recht af op zijn eigen ondergang. Er is veel meer aan de hand dan een man die hem teistert.

	‘Waarom vraag je me niet op de man af wat ik op mijn lever heb?’ daagt hij haar uit na een pijnlijke stilte waarin ze koortsachtig zoekt naar een manier om meer dan korte antwoorden uit zijn mond te krijgen.

	‘Zeg jij het me maar, Stef.’ Een rilling gaat door haar heen. Dit is niet haar pupil zoals ze hem leerde kennen. Deze versie van de tiener is op weg naar de afgrond. Hij staat op en ijsbeert door de kamer, zijn handen rusteloos bewegend naast zijn lichaam.

	‘Die gave van me maakt me gek, Danielle,’ flapt hij eruit. ‘Ik ben gek, welke verklaring is er anders nog voor wat er hier aan de hand is? Jullie denken het allemaal. Zeg het dan toch gewoon? Zeg me dat ik naar een instelling moet, dat ik beschermd moet worden tegen mezelf.’

	‘Niemand zegt dat je gek bent, Stef.’

	‘Maar jullie denken het allemaal wel. En het is ook zo! Denk je dat ik het zelf niet voel? Ik kan mijn dromen niet meer onderscheiden van realiteit, Danielle. Normale mensen doen niet ik wat doe, ze beleven niet wat ik beleef.’

	Danielle zegt geen woord, terwijl ze haar pupil blijft aankijken.

	‘Ik zie voortdurend dingen die ik niet kan uitleggen. Die zo realistisch zijn dat het lijkt alsof ze gebeuren terwijl ik er middenin sta. Weet je dat ik soms niet eens meer weet wat ik zie? Ik droom terwijl ik wandel, ik zie de stad veranderen in een vijand.’

	‘Dat soort van opmerkingen baart mij dan weer zorgen,’ reageert Danielle. ‘Niets is zomaar een droom als het om jou gaat.’

	‘Juist.’

	‘Wat wil je daarmee zeggen?’ vraagt ze bezorgd.

	‘Ik zie het einde niet meer, Danielle.’ Stef kijkt haar aan met doffe, roodomrande ogen. Plots krijgt ze een beeld in haar hoofd van Stef die op een metershoge rots staat en bewust naar beneden springt. Hij staat letterlijk aan de afgrond, klaar om op te geven.

	‘Wat bedoel je daarmee?’ Ze wil niet laten zien dat haar handen beven en ze doodongerust is.

	‘Hoe stop ik dit, hoe stop ik mezelf?’

	‘Dat weet ik niet. Door intensieve therapie, door jezelf te aanvaarden. Door te accepteren dat je leven niet is zoals dat van anderen,’ zegt ze zacht. ‘Misschien moeten we je een tijd laten opnemen om tot rust te komen.’

	‘Dat zal niet helpen, hij zal me daar ook lastig blijven vallen. Waar ik ben maakt niet uit, Danielle. Hij vindt me altijd en overal.’

	‘Wat is jouw voorstel dan, Stef?’

	‘Naessens zal me niet met rust laten,’ zegt Stef traag. ‘Hij heeft zijn antwoorden, maar het is niet voldoende. Maar ik kan hem niet geven wat hij vraagt.’

	‘Wat wil hij dan echt?’

	‘Het Eiland. Zijn familie. Misschien moet ik hem dat maar gewoon geven.’

	Danielle verbleekt wanneer ze Stefs gelaten reactie in zich opneemt. ‘Ik heb het alleen aan mezelf te danken, Danielle, dat is nog het ergste. Ik sloot een deal met de duivel en dacht eraan te kunnen ontsnappen. Maar de waarheid is dat er geen ontsnappen mogelijk is. Naessens heeft me dat wel duidelijk gemaakt. Ik draag het Eiland in me voor de rest van mijn leven. Mijn tijd in deze wereld is geteld, dat voel ik. Het is een kwestie van tijd voor dit alles stopt.’ Stef wuift met zijn hand nonchalant door de lucht. ‘Het was een utopie te denken dat ik weer normaal kan leven.’

	‘Waarom zeg je dat?’

	‘Ik leef op geleende tijd, Danielle. Het feit dat Naessens net nu opduikt, is heus geen toeval. Het ging te goed. Het Eiland wil niet dat het goed gaat.’

	‘Hij is een geest, hoe kan hij je dan dwingen terug te gaan?’

	‘Misschien is hij gewoon het kanaal dat me definitief moet overtuigen dat er hier geen plaats meer voor me is,’ zegt Stef zacht. ‘Mijn plaats en mijn leven zijn daar, op het Eiland. Misschien moet ik dat maar gewoon aanvaarden en echt terug gaan.’

	Danielle staat geschrokken op. ‘Stef, dat wil ik je niet horen zeggen. Je geeft toch niet op?’

	Hij kijkt haar opnieuw aan. ‘Je bent altijd goed voor me geweest, maar deze strijd is niet van jou, vrees ik. Het is mijn gevecht. Niet dat van mijn ouders, mijn familie of mijn vrienden.’

	‘Je bent nooit alleen, Stef,’ zegt Danielle fel. ‘Je hebt zoveel mensen die om je geven. Waarom doe je dit jezelf aan?’

	‘Omdat ik moe ben, Danielle. Ik zou zo graag willen slapen.’

	‘Maak je hoofd leeg en doe dat dan.’

	Stef glimlacht vaag en staat op. ‘Ik zou niet weten hoe. Ik moet gaan, ik heb Wim beloofd dat we gingen repeteren vanavond.’

	Danielle kijkt op haar klok. Stef stopt bewust de sessie veel vroeger dan gewoonlijk, alsof hij duidelijk wil maken dat hij er niet meer over wil praten. Maar zij laat zich niet zomaar afschepen. Ongerust stopt ze hem voor hij naar buiten gaat. ‘Stef, ik ben niet zomaar jouw therapeute, ik ben ook je vriendin. Praat met me.’

	Stef glimlacht. ‘Dat weet ik, Danielle. Ik waardeer je inzet en alles wat je voor me gedaan hebt. Daar zal ik je altijd dankbaar voor zijn.’

	‘Beloof me dat je morgen terugkomt. Ik maak ruimte in mijn agenda voor je.’

	‘Misschien,’ wimpelt hij haar vaag af.

	‘Ik bel je morgen. Stef, je moet op andere mensen durven rekenen. Je staat er niet alleen voor.’

	‘Dat weet ik,’ zegt hij. ‘Tot later, Danielle.’

	Wanneer hij haar praktijk verlaat, heeft de therapeute het akelige gevoel dat haar pupil onbewust afscheid aan het nemen is van zijn leven in de stad. Ze grijpt haar telefoon en belt Sofie.

	 

	De dag breekt aan zodra de zon opkomt. Nik en Alex zorgen voor het ontbijt en trekken naar het bos om vruchten te plukken. Ze halen vers water uit de stroom met behulp van oude bekers en kommen.

	Een grote tafel die de losgelaten koeien overleefd heeft, wordt in het midden van het plein gezet. Kapotte stoelen worden gerepareerd, krakende banken worden dichterbij geschoven.

	Stef brengt opnieuw een papje van de gele vruchten aan op zijn buik. Hij voelt zich een stuk beter, alleen de gebroken ribben en verwondingen aan zijn hoofd herinneren hem nog aan gisteren.

	Ook de anderen lijken uitgerust. Ze eten samen het schamele ontbijt dat een aantal van hen bijeengesprokkeld heeft. Het voelt als vanouds aan, maar iedereen weet dat niets nog hetzelfde is als vroeger. Ze missen de andere Eilandbewoners, hun families, school, hobby’s en het oude leven in de Andere Wereld.

	Stef bestudeert zijn vrienden, terwijl hij traag kauwt. Hij ziet de pijn op hun gezicht, de manier waarop ze gelaten fruit in hun mond steken zonder het te proeven. Iedereen is stil, niemand weet hoe het nu verder moet. Zij zijn allemaal uitgekozen, omdat ze zijn beste vrienden waren. Maar hij realiseert zich dat er mogelijk nog een andere reden was waarom uitgerekend zij mee teruggebracht zijn.

	Alex, Jan en Tom zijn het gewoon op de boerderij te werken en voor de dieren te zorgen. Zij kunnen voor voedsel zorgen. Nik en Wim zijn rationele leiders die vroeger de minste problemen hadden met het leven op het Eiland, zij moeten er mogelijk voor zorgen dat hij niets onderneemt om te ontsnappen. Lina vindt hem altijd en overal, alsof ze een onzichtbare ingebouwde radar heeft. Rick heeft hem meermaals uit de nood gered en weet veel van bessen en vruchten. En Kaat heeft hij nodig om met beide voeten op de grond te blijven, om hem zinnig te houden. Meer nog dan Lina is zij het perfecte chantagemiddel om hem hier te houden. Het Eiland weet dat hij alles voor haar zou doen.

	‘En nu?’ vraagt Tom. ‘Wat zijn onze volgende stappen, Stef?’ De anderen kijken hem tegelijkertijd aan. Ze zijn vrij snel in hun oude gewoonten gedoken waarbij ze op hem wachten om beslissingen te nemen.

	Stef kijkt hen stuk voor stuk aan. ‘Voorlopig zullen we hier blijven wonen, dat is het eenvoudigste. We hebben alles wat we nodig hebben hier.’

	‘We gaan het dorp dus heropbouwen?’ vraagt Jan.

	‘Ja. Ik weet dat we dit op termijn niet willen, maar het moet. Dit is de eerste stap. De volgende stap is ervoor zorgen dat we voldoende voedsel vinden met wat we hebben. We hebben de dieren gelukkig nog, we kunnen de eieren en melk opnieuw gebruiken. We hebben het groentetuintje, de bessen en andere vruchten uit het bos. We doen het net zoals vroeger, we verdelen de taken en zorgen dat iedereen bijdraagt.’

	‘Dat is precies wat het Eiland wil, dat weet je toch?’ Lina kijkt teleurgesteld. ‘Ik dacht dat je in opstand zou komen, Stef, zoals vroeger.’

	‘We kunnen ook dit dorp achter ons laten en ons tussen de rotsen terugtrekken, er zijn grotten genoeg,’ stelt Alex voor. ‘Ik weet niet zeker of ik hier wil blijven wonen met de herinnering aan het verleden. De anderen zijn weg, het is hier te eenzaam, te confronterend. Willen we echt blijven op een plaats waar we vroeger met zo velen waren?’

	‘Daar hebben we geen voeding,’ reageert Nik scherp. ‘Dat zou te dwaas zijn, Alex. Denk toch eens na over wat je voorstelt.’

	‘Noem je me dwaas?’ schiet Alex beledigd uit. ‘Hier zijn we een vogel voor de kat, Nik. Die wolven zitten nog steeds in het Oerwoud en kunnen ons elk moment aanvallen, of ben je vergeten wat er met die mannen is gebeurd? Die beesten hebben hen verscheurd. Wie zegt dat zij niet terugkomen voor ons wanneer ze honger krijgen? De enige die telt voor het Eiland is Stef, wij zijn stuk voor stuk overbodig.’

	‘Niemand is in gevaar zolang Stef de Bewaker is,’ sust Wim. ‘Hij beschermt ons wel.’

	‘Zolang hij braaf doet wat ze zeggen, nietwaar?’ Alex keert zich naar Stef. ‘Ga je luisteren naar die zielen en je koest houden?’

	‘Natuurlijk gaat hij dat doen,’ snauwt Nik. ‘Hij heeft gisteren zijn les wel geleerd, denk je niet? Hoe meer hij tegenstribbelt en vecht, hoe gevaarlijker het wordt.’

	‘Stef zal nooit doen wat zij willen. Je kent hem niet zo goed als ik, Nik, als je dat gelooft.’ Alex staat met gebalde vuisten recht en keert zich tegen Nik zoals hij vroeger deed. ‘Jij denkt nog steeds dat je de leider bent, nietwaar? Jij gelooft dat Stef braaf zal doen wat jij zegt.’

	‘Dat was lang geleden.’ Niks stem wordt ongeduldig en fel. ‘Net zoals jij vroeger de lastpak was die tegen ons in bleef gaan. Ga je dat herhalen, Alex?’

	‘Ga jij je hoofd in het zand blijven steken zoals toen? Ben je nu al een slaafje van het Eiland geworden?’ Alex neemt nog een stap dichterbij, klaar om op de vuist te gaan met de jongen met wie hij vroeger voortdurend overhoop lag.

	Stef springt op en gaat tussen de kemphanen staan, terwijl de anderen geschokt toekijken. ‘Stop ermee!’ roept hij. ‘Waarom maken jullie ruzie? We staan allemaal aan dezelfde kant, weet je wel? Waar zijn jullie in godsnaam mee bezig?’

	Alex kalmeert zichtbaar. ‘Sorry.’

	‘Sorry,’ mompelt Nik stuurs.

	Stef kijkt hen beiden streng aan, geschrokken door de plotse ruzie. ‘Jullie hebben allebei gelijk,’ zegt hij. ‘Ik blijf hier, maar ik ga ook op zoek naar antwoorden en oplossingen, op mijn manier. Als De Geest gelijk heeft, beheers ik nu de macht van het Eiland, die dieren uit het Oerwoud zullen dus naar mij moeten luisteren. Ik wil uitvissen tot hoever ik die macht kan rekken, hoe ik hem in ons voordeel kan gebruiken zonder tegen De Ziel in te gaan. Dit is nu mijn Eiland, ik wil het leren kennen.’

	De anderen kijken verschrikt op. Stef stopt wanneer hij zich realiseert wat hij net zei. Dit is mijn Eiland. Verrast door zichzelf snakt hij naar adem. De adrenaline en wetenschap dat hij alle macht beheerst, slaat in als een bom. Plots beseft hij dat hij aan het veranderen is. Dit zou hij vroeger nooit gezegd hebben.

	‘Ben je gek?’ roept Kaat uit. ‘Ga je die monsters uitdagen? Ga jij echt je nek riskeren in het Oerwoud? Je weet hoe het vorige keer afliep, Stef. Je gaat je einde tegemoet. Wil je dat?’

	Stef grimast, terwijl hij over zijn gehavende schouder wrijft als herinnering aan vroeger. ‘Deze keer is alles anders. Geloof me, ik neem geen risico’s.’

	Alex snuift licht en mompelt, ‘Het zal wel.’

	‘Alex, je hoeft je geen zorgen te maken, ik ben niet alleen,’ verzekert Stef hem. Langs Kaat heen kijkt hij naar Dennis die met gevouwen handen achter haar staat. ‘Dennis gaat me helpen. Nietwaar, Geest?’

	De jongeren kijken verschrikt achter zich wanneer ze Stefs blik zien afdwalen, gericht op zijn kwelgeest die zij niet kunnen zien. De anderen begrijpen meteen dat Dennis opgeroepen werd door Stef en in hun midden is. Dennis knikt gelaten, kwaad en tegen zijn zin, wat een cynische glimlach opwekt bij Stef.

	‘Hoe komt hij hier?’ vraagt Alex argwanend.

	‘Hij is hier, omdat ik dat wil,’ glimlacht Stef. ‘Het schoot me vanmorgen te binnen dat ik dat kan. Dennis maakt deel uit van het Eiland, dus moet hij net als alle wezens die hier wonen naar me luisteren. Zolang hij niet bij de zielen is, kan ik doen met hem wat ik wil.’

	‘Heb jij die macht?’ reageert Alex verontrust wanneer hij Stefs triomfantelijke blik ziet.

	‘Oh ja, en nog veel meer dan dat.’ Stef grinnikt. ‘Alex, maak je maar geen zorgen. Dennis zegt me voortdurend dat ik mijn macht moet ontdekken en dat heb ik gedaan. Hij vergat alleen het kleine detail te vermelden dat ik hem ook kan roepen wanneer ik dat wil. Ik heb mijn eigen geest in de fles, vind je dat niet geweldig?’

	De Geest mompelt iets dat niet voor herhaling vatbaar is.

	‘Wat heb je precies gevraagd?’ vraagt Lina achterdochtig.

	‘Jullie veiligheid en een gids die me het Eiland zal tonen zoals het werkelijk is.’ Stef staat op. ‘Ik moet gaan.’

	Alex springt op. ‘Ik ga mee.’

	‘Nee, deze keer niet.’ Stef kijkt zijn vrienden strak aan. ‘Luister, er zal niets gebeuren, jullie staan onder mijn hoede. Ik zorg ervoor dat jullie veilig zijn, terwijl jullie het dorp heropbouwen. Maar zelf ga ik niet zitten wachten op een wonder. Daar moeten we zelf voor zorgen. Ik zie jullie straks weer terug.’

	Voor de anderen kunnen reageren, vertrekt Stef met Dennis. Alex kijkt hem na en zucht diep. ‘Dit komt niet goed,’ hoort Stef hem nog net zeggen.

	De dode man kijkt hem stuurs aan en werpt een blik op het dorp. ‘Je bent blind voor alles wat vlak voor je neus gebeurt, mijn vriend,’ zegt Dennis. ‘Ik hoop dat je ooit echt je ogen opent.’

	‘Wat bedoel je?’ vraagt Stef verontrust.

	De Geest haalt zijn schouders op. ‘Je zult het wel leren, vroeg of laat.’

	‘Leer jij het me dan maar, Dennis,’ zegt Stef. ‘Noem het een wederdienst voor alles wat je me aangedaan hebt. Jij wordt mijn gids op dit Eiland tot ik beslis dat je mag gaan. Pas wanneer ik tevreden ben over je diensten, laat ik je voorgoed gaan en mag je naar je zielen gaan om je eeuwige rust te vinden.’

	Dennis schraapt zijn keel luidruchtig. Hij is niet gelukkig met de nieuwe verdeling in macht. ‘Dat is niet eerlijk,’ mompelt hij kwaad. ‘Ik heb recht op mijn vrijheid, ik heb ze verdiend!’

	Stef glimlacht sarcastisch. ‘Niemand zei dat het leven eerlijk was, of wel soms, Dennis?’

	De Geest kijkt kwaad weg.
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	Aan tafel wordt er niet veel gezegd die avond. Stef prikt in zijn eten, steekt een paar happen in zijn mond en schuift dan zijn bord weg. ‘Ik ga naar boven,’ zegt hij alleen maar en verdwijnt voor zijn ouders hem kunnen tegenhouden.

	‘Het begint opnieuw,’ zegt Lina tegen haar ouders en Thomas. ‘Maar het is nog veel erger deze keer.’

	‘Danielle belde me. Ze maakt zich ernstige zorgen. Ze wil hem laten opnemen, zodat hij tot rust kan komen onder controle van zijn artsen,’ zegt Sofie in tranen. ‘Ze denkt –‘ ze slikt, ‘ze denkt dat hij zichzelf iets zou kunnen aandoen. Ze voelt dat hij niet in staat is dit aan te kunnen.’

	Lina staart verschrikt haar ouders aan. ‘Dat zou hij nooit doen, mama.’

	‘Ik vrees dat ze gelijk heeft, Lina,’ zegt Sofie schor. ‘Hij moet overal in de gaten worden gehouden. Hij heeft het moeilijk om te aanvaarden wat er met hem gebeurt. Als het niet verbetert, laat ik hem inderdaad opnemen zodat ze hem kunnen begeleiden,’ zegt Sofie schor. ‘Alles is beter dan hem te verliezen.’

	Stef houdt zijn adem in, terwijl hij om de hoek luistert naar het gesprek tussen zijn ouders, broer en zus. Hij weet dat Danielle gebeld heeft, hij voelde aan zodra hij de praktijk verliet dat ze het hier niet bij zou laten. Hij is dan toch gek aan het worden en nu weet de buitenwereld het ook. Het is eindelijk zover, hij is klaar om in een instelling opgesloten te worden. Ze gaan hem tegen zijn zin in medicatie voeren en letterlijk aan banden leggen. Maar ze begrijpen niet dat het niets zal oplossen. Ze snappen niet dat hij al nachten stiekem slaappillen neemt en toch nog steeds droomt.

	‘Het moet stoppen, hoe dan ook,’ zegt zijn vader beslist. ‘Als dat betekent dat hij tijdelijk onder toezicht moet blijven en aangepaste medicatie moet krijgen, dan is het maar zo.’

	‘Niet op deze manier,’ zegt Lina fel. ‘Stef is niet gek, wat hij meemaakt is echt. Ik voel het soms ook, weet je wel? We weten allemaal dat die kerel er echt is, dat Stef echt met hem kan communiceren. Waarom doen jullie dit dan?’

	‘Ik zie geen andere manier,’ mompelt Sofie ten einde raad. ‘We moeten hem tegen zichzelf beschermen, Lina. Stef is niet gek, dat weten we allemaal, maar deze situatie drijft hem wel tot het uiterste.’

	Stef weet dat er maar één manier is om zijn ouders gerust te stellen. Hij heeft dit al eerder gedaan, de illusie gewekt dat er niets aan de hand is. Hij is goed in liegen, in het verzwijgen van de waarheid. Als dat nodig is om hen allemaal rust te geven, dan doet hij het. Zijn moeder had hem gevraagd om niets meer te verzwijgen. De waarheid zeggen geeft alleen maar kopzorgen aan de anderen, waarom zou hij hen dan nog inlichten over wat er aan de hand is?

	De dagen die volgen gedraagt hij zich zo normaal mogelijk en tracht hij zich zoveel mogelijk te concentreren op het negeren van zijn groeiende waanzin. Alles wat hij hallucineert en ziet om hem heen, vertelt hij niet meer. Hij doet alsof alles normaal is, terwijl hij muren om zich heen ziet instorten en ruimte ziet maken voor een oerwoud volgroeid met verstikkende planten. Hij negeert het beeld van mensen die opgeslokt worden door grote, exotische planten die als reusachtige vleeseters de stad om hem heen vernietigen.

	Telkens als iemand hem vraagt of het met hem gaat, zegt hij dat het prima gaat, dat hij weer goed slaapt en dat het zich vanzelf opgelost heeft. Hij doet alsof hij de leeuwen niet door de straten van zijn stad ziet wandelen, alsof er geen roedel wolven op het dak van een flatgebouw staat en luid grauwt boven de dagelijkse geluiden van de straten heen. Hij negeert de grote witte wolf die hem recht in de ogen staart en hem overal achtervolgt, waar hij ook gaat. Hij kijkt niet naar Naessens die op een stoel achter hem plaatsgenomen heeft in de klas en breed grijnzend, stilzwijgend naar hem staart. De dode zegt geen woord, maar zijn aanwezigheid voelt aan als een kilte die door de klas trekt. Wanneer hij opkijkt ziet hij de wolf op het midden van het verwilderde schoolplein staan, omringd door gigantische, exotische bomen die de herfstzon het licht ontnemen. Om hem heen ziet niemand wat hij meemaakt.

	Elke avond vraagt zijn moeder hoe het met hem gaat. Elke keer antwoordt hij dat het voorbij is en dat hij niets meer ervaart. Ze weet dat hij liegt. Hij weet dat zij weet dat hij liegt. Maar hij kan niet anders meer. Hij kan de gelaten blik in de ogen van zijn ouders niet uit zijn hoofd zetten. Dus doet hij alsof er niets meer aan de hand is.

	Wanneer hij in zijn bed ligt en urenlang piekerend klaarwakker naar het plafond staart, zoekt hij koortsachtig naar een oplossing. Zijn moeder komt telkens kijken voor ze zelf naar bed gaat. Hij knijpt zijn ogen dicht en doet alsof hij rustig slaapt. Wanneer hij haar opgelucht tegen zijn vader hoort fluisteren dat alles oké is, glimlacht hij flauw.

	Dagenlang houdt Stef zijn nieuwe gedrag vol. Langzaamaan raken zijn familieleden en vrienden ervan overtuigd dat het ergste achter de rug is en zijn leven weer normaliseert. Hij maakt Danielle wijs dat Naessens uit zijn leven is verdwijnen. Tegelijkertijd zit de man in de hoek van de praktijk en kijkt spottend en zwijgend toe. Stef is goed in het ophouden van de schijn. Hij slaagt erin om de anderen daar ook van te overtuigen.

	Hij wil niet naar een instelling, nooit meer naar een ziekenhuis. Hij zal er alles aan doen om dat laatste te voorkomen.

	 

	‘Ik luister naar je wensen,’ zegt Dennis, terwijl hij spottend buigt voor de jongen. ‘Ik ben als een geest in een wonderlamp, zoals je al zo fijn opmerkte. Ik hoop dat je geniet van je nieuwe macht, mijn vriend. Wat verwacht je van me?’

	Stef voelt de ogen van de anderen priemen in zijn rug, maar kijkt niet meer om, terwijl hij samen met De Geest op stap gaat.

	‘Ik wil alles weten wat jij weet over deze plek.’ Stef kijkt de man uitdagend aan, ‘Leer me om een goede Bewaker te worden. Ik wil alle geheimen van het Eiland kennen.’

	De dode man gelooft niet dat de jongen zijn lot zomaar heeft aanvaard. Hij voelt de vechter in hem worstelen met de aanvaarding die uit zijn mond komt, maar hij zegt niets en neemt hem mee op sleeptouw. Stef absorbeert alles wat De Geest hem vertelt over de geheimen van het Eiland.

	‘Dit is de vruchtbaarste plek op aarde, mijn vriend,’ zegt Dennis. Hij wijst naar de struiken die ze passeren op hun tocht. ‘Alles wat het Eiland je schenkt heeft een zekere vorm van magie over zich. Alles wat hier groeit, groeit beter dan waar ook ter wereld. Hier zal je nooit verhongeren. Er zijn twee grote valleien waar je kunt leven. De eerste ken je al, daar woon je nu. Daar heb ik je vrienden indertijd naartoe gebracht, zodat ze zichzelf konden redden.’

	‘Heb je toen hun geheugen gewist?’

	‘Natuurlijk. Hoe kan je kinderen een toekomst geven wanneer zij de waarheid kennen over hun dode ouders? Is het niet beter om te overleven zonder geheugen, met niets als bagage uit het verleden en een blanco blad dat je vanaf dag één zelf kunt vullen?’

	‘Flauw excuus om je daden te verdedigen, noem ik dat. Je hebt hen wees gemaakt. Daarna liet je hen achter om op eigen houtje te overleven.’

	‘Sommigen waren al wezen toen hun cruise eindigde,’ reageert Dennis cynisch.

	‘Door jou.’

	‘Door mij.’ Dennis knikt. ‘Omdat ik deed wat goed is voor het Eiland.’

	‘En toch eindigde je met een mes in je hart,’ merkt Stef cynisch op. ‘Zo goed is het dan toch niet. Wie heeft jou over het Eiland verteld toen je hier aankwam? Je moet het toch ook ergens ontdekt hebben? Was het die man die je opving?’

	‘De man die mij gevonden en verzorgd heeft was goed voor mij, hij begreep de Ziel van het Eiland en heeft mij al zijn waarden meegegeven voor hij stierf.’

	‘En hoe wist hij dat?’

	‘Van zijn voorgangers.’

	‘Welke voorgangers?’

	Dennis haalt zijn schouders op. ‘Het Eiland is nooit alleen geweest. Ik kwam toen hij al erg ziek was. Hij zag me als zijn surrogaatzoon en trok zich op aan mij. Hij had een zintuig, net als jij, voelde dingen zeer scherp aan. Maar hij zag geen doden, zoals jij. Die gave heb jij alleen. Die had je al voor je hierheen kwam, alleen werd het hier geactiveerd.’

	‘Heeft hij dan ooit wel de zielen gezien?’

	Dennis glimlacht. ‘Niemand ziet de zielen. Ze zijn er gewoon, in je hoofd, wanneer je ze nodig hebt.’

	‘Dus jij kon met hen communiceren?’

	‘Ze gaven me instructies, in mijn hoofd.’

	‘Maakten je gek.’

	De Geest lacht hartelijk. ‘Gek was ik nooit.’

	‘Dat durf ik toch tegen te spreken.’

	‘Mijn surrogaatvader was ook niet gek, evenmin als zij die het Eiland bewaakten voor hem. Soms weet je gewoon dingen, weet je wel?’

	‘En toen heb je hem gedood, zoals ik jou doodde.’

	‘Klein detail,’ mompelt Dennis. ‘Ik heb hem uit zijn lijden verlost, net zoals jij bij mij hebt gedaan. Dat is ons lot, vrees ik. Het zal ooit ook dat van jou zijn.’

	‘Hij dronk ook van het water dat je ziek maakt, dat je de Eilandziekte geeft?’

	De Geest knikt. ‘Elke Bewaker doet dat, vroeg of laat.’

	‘Vrijwillig of gedwongen, zoals ik?’

	‘Soms moet een mens doen wat hij moet doen, Stef. Ik wist dat je vroeg of laat de ziekte zou krijgen, omdat jouw lot duidelijk was voor me zodra je op het Eiland belandde. En ja, ik heb je ziek gemaakt, om je afhankelijk te maken van ons.’

	‘Waarom koos je mij uit en niet een van de anderen?’

	‘Omdat het Eiland jou nodig had, net zoals jij het nodig hebt. Het ziet in je ziel, ook al vecht je er nog steeds tegen. Het Eiland kan gebruik maken van je gave, je beleeft nu al alles veel intenser dan ik ooit heb beleefd. Maar je moet er verder voor openstaan, beseffen welke kracht dit je geeft.’

	‘Ik zag jou alleen maar omdat ik ziek was,’ merkt Stef onrustig op.

	‘Nee, Stef. Jij zag me omdat je me kon zien, dat kon jij altijd al. Je bent hier aangespoeld met die gave van je, je zag Robert en Bobby lang voor ik je verdronk. Zij wilden hun vrienden helpen en jij was hun manier om dat te doen. Zij beseften als eerste dat jij de doden kon zien, jij werd hun communicatiekanaal naar de anderen toe. De Eilandziekte versterkte enkel je gave. Toen ik je voor het eerst zag praten met hen, wist ik dat jij mijn uitverkorene was.’

	‘Je zag mij praten met hen?’

	‘Ik zag je liggen in dat bos, ijlend. Je sprak tegen hen, zoveel was wel duidelijk. Toen ze verdwenen, heb ik je teruggebracht naar het dorp. Hoe ben je daar anders terechtgekomen, denk je?’

	‘Ik dacht dat ik zelf de weg teruggevonden had,’ mompelt Stef.

	‘Nee,’ glimlacht Dennis. ‘Ik heb je vanaf de allereerste dag in de gaten gehouden.’

	‘Als een echte Bewaker.’

	De Geest knikt traag en neemt hem mee naar de kloof die naar zijn oude grot en het vroegere kamp van de overlevenden leidt . Hij wijst naar de gladde rotswanden om hen heen.

	‘Zie je dit? Deze passages in de rotsen zijn niet natuurlijk. Zij zijn gemaakt door je voorgangers, vele generaties Eilandbewoners. De tunnels in de rotsen zelf leiden naar nieuwe, prachtige plaatsen die je nog niet ontdekt hebt. Ze bezorgen je een schuilplaats tegen gevaar of beschermen je tegen de kou wanneer je het nodig hebt. Sommige doorgangen hebben de tijdspanne van twee mensenlevens gekost. De grotten die je gezien hebt, de kloven waar je je veilig voelt, het kleine

	bos … alles werd door je voorgangers hier gecreëerd. Zij wisten wat ze moesten doen om te overleven tegen hun natuurlijke vijanden.’

	‘Mensen vermoorden, dus?’

	Dennis knikt. ‘Zij offerden hun eigen volk op aan hun goden in ruil voor de natuurlijke rijkdommen en merkten dat het Eiland veranderde wanneer dat gebeurde. Ze beschermden deze plek met alles wat ze in zich hadden. Het was een gewoonte van de vader om een van zijn kinderen aan hun goden te schenken, op verzoek van het stamhoofd.’

	‘Leuk,’ mompelt Stef.

	Dennis negeert zijn uitspraak. ‘Telkens als er iemand sterft op dit Eiland, gaat zijn ziel naar de Ondergrond waar het een deel wordt van de grote groep die daar bestaat.’

	‘Of ze worden naar de Schaduwwereld gestuurd, zoals Robert en Bobby. Zoals jij.’

	‘Die jongens wilden niet weg van hun vrienden en klampten zich vast aan wat resteerde van het leven,’ geeft Dennis toe. ‘Maar ze hebben hun rust gevonden, maak je maar geen zorgen. Helaas kan ik niet hetzelfde zeggen.’ Zijn verbittering straalt uit zijn stem. Stef negeert zijn opmerking.

	‘Wat gebeurde er met de zielen van de mensen op de cruise?’

	‘Zij waren bloedoffers, zij zijn allemaal in de Ondergrond. Ze zijn deel geworden van de zielen. Daar hebben ze hun rust gevonden.’

	‘Zij hadden geen keuze,’ roept Stef kwaad uit. ‘Jij hebt die onschuldige mensen gedood om de macht van het Eiland te behouden. Dat maakt jou even wreed als die kannibalen voor jou. En het is gewoonweg ziekelijk! Als je stopt met offeren, stopt de macht van het Eiland. Maar zolang er mensen als jij hier terechtkomen, zal dit blijven duren. Die vreselijke waanzin in je maakt dat je niet meer weet wat normaal is. Het is een vicieuze cirkel die jij, net als je voorgangers, in de hand hebt gehouden. Verwachten jullie van mij hetzelfde? Moet ik onschuldige mensen lokken en dan opofferen, zoals jij? Als je denkt dat ik daartoe in staat ben, dan ken je me nog niet.’

	‘Ik heb vreselijke dingen gedaan om deze plaats te beschermen, dat is waar. En ik ben niet trots op wat ik heb gedaan. Maar ik deed het omdat ik het nodig achtte, omdat het van me verwacht werd. Ik heb geen spijt. Ik heb het Eiland beschermd. Ja, ik ben een wreed man. En ja, ik heb er ook voor geboet. Ik hoor in de Ondergrond, bij de anderen en door jou vind ik geen rust. Dat is voor mij de grootste straf,’ zegt De Geest verbitterd. ‘Ik zoek rust, Stef. Gun mij die!’

	‘Antwoord op mijn vraag: moet ik mensen opofferen? Mijn eigen vrienden?’

	Dennis kijkt hem aan. ‘Nee, niet je vrienden.’

	‘Maar wel anderen?’

	De Geest geeft geen antwoord.

	‘Je bent en blijft een moordenaar, Dennis,’ smaalt Stef, ‘een eersteklas manipulator, een egoïst. Je geeft me alleen mee wat voor jou van pas komt.’

	‘Ik ben wat ik ben en niets zal mij veranderen.’ Dennis zwaait met zijn armen. ‘Maar kijk naar de redenen waarom ik het deed. Ik weet dat je mij ergens begrijpt of ooit zult begrijpen. Ik ben daarvan overtuigd. Hoe langer je hier bent als Bewaker, hoe meer je zult begrijpen waar het hier echt over gaat.’

	‘Nooit. Ik ben niet zoals jij, ik zal nooit zoals jij worden.’

	Dennis geeft geen antwoord meer, alsof hij er anders over denkt. Lijkbleek kijkt Stef hem niet meer aan, hij is niet in staat zijn angst onder ogen te zien. Wat als Dennis gelijk heeft en hij op korte tijd, gemanipuleerd door het Eiland, zo erg verandert dat hij hier wél toe in staat is? Dat is zijn ergste vrees. Wat als hij de vijand van zijn vrienden wordt?

	Ze wandelen in stilte terug naar het dorp waar De Geest stopt en naar de hutten kijkt. De anderen zijn druk bezig met alles op orde te maken, omdat dat het enige is wat ze voorlopig kunnen doen. Stef slaat zijn vrienden gade. ‘Ik moet gaan,’ mompelt hij. ‘Ze hebben me nodig.’

	De Geest grijpt zijn arm vast. ‘Jouw geheimen moeten van jou blijven, Stef. Onthoud dit goed. Wat er ook gebeurt, deel nooit alles wat je via mij over het Eiland weet met een ander, tenzij die ander de nieuwe Bewaker zal worden. Als je deze regel overtreedt, barst de hel los. Het Eiland zal niet aarzelen om je vrienden te straffen. Begrijp je dat?’

	Stef knikt. Bij de rand van het dorp laat Dennis hem gaan. ‘Tot aan de grens, Stef en niet verder, onthoud dat goed.’

	‘Ga je me ooit nog zeggen welk geheim ik écht moet bewaren?’ roept Stef hem na, terwijl Dennis weg stapt. ‘Je hebt me nog lang niet alles verteld wat ik moet weten. Je houdt nog steeds veel te veel achter.’

	De Geest draait zich half om en glimlacht. ‘Wanneer je er klaar voor bent.’

	‘Dat ben ik.’

	‘Dat dacht je maar.’ Schaterend verdwijnt Dennis uit zijn zicht.

	Alex wacht hem op met een vragende blik, duidelijk op zoek naar antwoorden. Stef schudt het hoofd en mengt zich stil bij de anderen. Stilzwijgend gaat hij samen met hen aan de slag om de hutten te herstellen, terwijl zijn gebroken ribben pijnlijk protesteren.

	 

	‘Is het jullie al opgevallen dat alles anders aanvoelt?’ stelt Nik als eerste, terwijl hij zijn maaltijd verorbert. ‘De vruchten smaken anders, er zijn veel meer bloemen om ons heen, onze tuin bloeit als nooit tevoren.’

	‘Trap niet in de val,’ waarschuwt Stef, ‘het Eiland wil je welkom doen voelen, maar het is niet echt.’

	‘Wat bedoel je daarmee?’ Wim trekt een wenkbrauw op, verrast door Stefs plotse woorden. ‘Het voelt allemaal zeer realistisch aan, hoor. Ik was dit alles vergeten, de pracht van dit alles, de rust en stilte die we in de stad niet hadden.’

	Zijn reactie verraadt dat hij het helemaal niet meer erg vindt om terug te zijn. Stef ziet Nik en Rick instemmend knikken. Jan kijkt stuurs naar zijn bord, terwijl Alex en Kaat een blik wisselen.

	‘Als je niet beter wist, zou je denken dat je in het aards paradijs bent,’ merkt Lina op, haar blik op Stef gericht. ‘Dit Eiland is en blijft prachtig, ik was al vergeten hoe warm en aangenaam het kan zijn. Het voelt beter aan dan het vroeger was. Of misschien waren we er zo aan gewoon geraakt dat we het niet eens meer zagen.’

	Enkele anderen knikken instemmend. Verontrust glijdt Stefs blik over de groep. Zelfs Alex, die altijd alles in twijfel trok, lijkt niet langer afkerig van zijn nieuwe situatie. Hij rept met geen woord meer over thuis, over de boerderij van zijn grootvader en het leven dat hij ginds opgebouwd had. In amper één dag tijd lijkt het alsof ze hier nooit weggeweest zijn.

	De afgelopen uren, tijdens het herstellen van de hutten, hebben zijn vrienden meermaals opmerkingen gemaakt over wat ze hier misten toen ze in de Andere Wereld leefden. Het contrast met het staal en beton waartussen ze woonden is groot, maar daar hadden ze hun families en hun nieuwe levens met vele uitdagingen. Hij wil Lina daarop wijzen, maar doet het niet. Alle opmerkingen zouden nu in verkeerde aarde vallen. Ze lopen op een zeer fijn touw dat bengelt boven een ravijn. Hun gedrag is anders dan hij verwacht had, ze vechten niet langer tegen hun gevangenschap. Dat verontrust hem nog meer dan de gelatenheid die ze gisteren toonden.

	Kaat kijkt Stef in de ogen. ‘Het is goed hier,’ zegt ze rustig. ‘Het geeft niet, Stef. We hebben het allemaal aanvaard.’

	Hij kijkt haar sprakeloos aan. Dan realiseert hij zich dat ook hij vandaag af en toe vergat hoe hij het hier haat. Hij vindt het moeilijk het gezicht van zijn moeder voor ogen te houden, alsof ze een figuur uit zijn verleden is. Alsof ze alleen bestaan heeft in zijn hoofd. Zijn vader en broer zijn vervaagde schimmen. Hij vindt het moeilijk om zich zijn huis te herinneren, zijn school en zijn muziek. Hij betrapt zich erop dat hij geniet van de vruchten die hij eet. Haastig schuift hij zijn houten bord naar achteren en springt op.

	Na de maaltijd neemt Stef Alex mee naar de paarden, weg van de anderen. Hier kunnen ze rustig praten en overleggen met elkaar. Stil lopen ze naast elkaar, tot ze ver genoeg zijn om niet afgeluisterd te worden. Stef weet dat Alex de enige is tegen wie hij dit kan zeggen, tot wie hij op dit moment nog kan doordringen.

	‘Ik heb je hulp nodig,’ zegt Stef zonder zijn beste vriend aan te kijken. ‘Weet je nog wat we ooit zeiden over het kloppende hart onder ons?’

	‘Ja. Het is nog altijd hier. Ik voel het wanneer ik met mijn blote voeten op de grond sta. Het is als een voortdurende hartslag, steeds in hetzelfde ritme,’ bevestigt Alex. ‘Maar de anderen zeggen er niets over. Het is alsof ze het niet voelen.’

	‘Of niet willen voelen,’ reageert Stef zacht. Alex kijkt hem verbaasd aan, maar zijn vriend geeft geen verdere uitleg.

	‘Er zijn veel ondergrondse spelonken hier, ondergrondse riviertjes, misschien wel meertjes,’ vervolgt Stef. ‘Ik ben ervan overtuigd dat wij nog niet de helft van het Eiland kennen, omdat we er nooit naar zochten. De Geest gaat me daarbij helpen, hij neemt me mee naar de andere zijde van het Eiland, naar andere plaatsen die we nog niet ontdekt hebben.’

	‘Zal hij je niet in de val lokken?’

	‘Nee. Hij zal doen wat ik vraag, omdat hij het moet en omdat hij me nodig heeft nu.’ Stef glimlacht bij de ironie van de situatie. ‘Hij kan niet meer zonder mij en moet mij nemen zoals ik ben, inclusief koppigheid.’

	‘Die koppigheid zal je ooit te duur komen te staan, dat weet je toch?’ zegt Alex rustig. ‘Je neemt teveel risico’s, Stef. Je kunt niet altijd geluk blijven hebben.’ Hij wijst naar Stefs buik. Onder zijn shirt zijn de contouren van het geïmproviseerde verband dat zijn ribben samenhoudt nog duidelijk zichtbaar. ‘Die negen levens van je zijn echt wel bijna opgebruikt. Vroeg of laat kom je terecht in een situatie die je niet zelf meer beheerst. Ooit heb je minder geluk.’

	‘Ik ben er toch nog? Wie weet heb ik wel twaalf levens, of twintig. Hoe dan ook stopt het vroeg of laat voor mij, Alex. We weten allemaal hoe dit gaat aflopen. Er moet steeds een Bewaker zijn op dit Eiland en als die wegvalt, komt er een andere. Nu ben ik het, morgen is het iemand anders en dat kan snel gaan.’

	Alex’ adem stokt. ‘Wat bedoel je?’

	Stef kijkt weg. ‘Ik wil niet dat de anderen het weten, maar ik draag de Eilandziekte nog steeds in mij. Jullie hebben die niet en ik wil ervoor zorgen dat jullie gezond blijven. Helaas staat mij een ander lot te wachten.’

	Alex houdt zijn adem in. ‘Dat meen je toch niet?’

	Stef knikt. ‘Ik weet niet hoelang ik heb. Voorlopig voel ik me niet ziek. Dennis heeft me die dag bewust verdronken op die plek, in dat water, hij wist dat het water daar vergiftigd was. Hij wilde mij bewust infecteren als chantagemiddel om mij terug hierheen te lokken, om me dan definitief hier te houden. Mijn tijd op dit Eiland is beperkt, net zoals die van alle andere Bewakers. Mogelijk leef ik nog jaren, misschien ook maar maanden. Alles zal ervan afhangen hoe sterk of zwak mijn lichaam is.’

	‘Dennis was gek!’ roept Alex uit. ‘Je kunt hem niet vertrouwen, Stef. Wat hij je ook zegt of wijsmaakt, hij zegt alleen dingen die hem goed uitkomen. Wie zegt dat dit waar is, wie zegt dat hij je niet voorliegt?’

	‘Ik weet dat het waar is, Alex,’ zegt Stef zacht. ‘Ik voel het zelf aan, diep in mij. Deze ziekte is even verraderlijk als kanker, even sluimerend. En dat beangstigt me het meeste. Dennis werd langzaamaan gek door zijn ziekte, ik vrees dat mij dit ook gaat overkomen. Er is iets dat hij me nog niet verteld heeft over deze plek. Hij zegt dat ik in leven kan blijven, maar weigert me te zeggen hoe. Hij houdt de waarheid achter.’

	Stef toont zijn bevende handen aan Alex. Sinds ze teruggekomen zijn, heeft hij het nooit meer warm gehad. Zijn hele lichaam voelt voortdurend ijskoud aan, ongeacht de warme zon die op hen schijnt. Hij weet dat de ziekte niet lang meer op zich zal laten wachten. En hij voelt dat De Geest dit voorziet en zal gebruiken om hem nog dieper in de klauwen van het Eiland te trekken.

	‘Ik ben ziek, Alex.’

	Zijn beste vriend houdt zijn adem in.

	Stef kijkt hem triest aan. ‘Toen ik op mijn dieptepunt zat, kreeg ik voortdurend hallucinaties, dat weet je. Ik wist niet meer wat echt of een droom was, het was vreselijk. Ik wil niet dat dit opnieuw gebeurt, ik wil mezelf blijven, wat er ook gebeurt. Bij Dennis heeft de ziekte jaren gesluimerd tot ze hem volledig overnam en hem veranderde in de moordenaar die hij was. Als ik verander, dan wil ik dat jij me voorgoed stopt. Ik wil niemand van jullie doden, ik verwacht dat jij mij 

	eerst -.‘ Stef stopt abrupt, zich realiserend wat hij net gezegd heeft.

	‘Nooit,’ reageert Alex meteen fel. ‘Stef, dat kan je niet van me vragen.’

	‘Alex, ik meen het,’ antwoordt Stef rustig. ‘Luister naar me, er is zoveel gebeurd met ons hier en in de Andere Wereld. Onze levens zijn voorgoed veranderd. Ik zou het niet kunnen verdragen om ook nog mijn verstand te verliezen. Ik moet gestopt worden voor het zover is. Als ik iemand kwaad doe, maak me dan af. Als ik zelf niet meer in staat ben er een einde aan te maken, dan wil ik dat jij een manier vindt om dit te doen zonder dat je de nieuwe Bewaker wordt.’

	Alex wendt zijn blik af.

	‘Zweer dat je me zult stoppen, jij bent de enige aan wie ik dit kan vragen,’ dringt Stef aan.

	Alex bijt op zijn lip. ‘Ik beloof het,’ mompelt hij zonder zijn beste vriend aan te kijken.

	Stef omhelst zijn vriend opgelucht. ‘Ik wist dat ik op jou kon rekenen.’

	Alex knikt somber.

	In stilte wandelen de twee terug naar het dorp. Alex werpt een schuwe blik op Lina die hen openlijk nieuwsgierig aankijkt. Stef weigert zijn zus aan te kijken. De rest van de dag vermijden beiden haar, niet in staat de waarheid te vertellen over hun gesprek.
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	Stef opent met een schok zijn ogen.

	In het midden van de nacht, aan de ingang van het park staat Rudi Naessens te wachten. Stef schrikt op uit zijn droomtoestand en ontdekt dat hij naar het park is gegaan zonder zelfs te beseffen waarom of hoe hij er gekomen is. De straten zijn verlaten en hij staat hier, gekleed in een T-shirt en pyjamabroek, op zijn blote voeten, terwijl het vriest. Het is alsof hij recht uit zijn bed is gestapt en zo het huis heeft verlaten.

	Het is de koudste nacht van de herfst, twee dagen na Halloween. Hij moet geslaapwandeld hebben, hij kan zich zelfs niets meer herinneren van de afgelopen uren. Hij weet alleen dat hij om elf uur met tegenzin in zijn bed gekropen was, omdat hij opkeek tegen nieuwe nachtmerries. Hij lag wakker in bed, zijn vingers onrustig trommelend op zijn lakens. En nu is hij hier, in het bijzijn van zijn kwelgeest.

	Naessens grijpt hem stevig vast voor hij iets kan zeggen en sleurt hem ruw mee het park in. De handen van de man voelen koud aan en sturen nieuwe rillingen over Stefs rug. Het park is verlaten, in de verte blaft een eenzame hond. Niemand waagt zich op dit uur in de duisternis.

	Naessens trekt hem mee tot ze beiden onder een lantaarnpaal staan. Het druppelt. De regen vriest onmiddellijk aan. Het ijskoude beton onder blote voeten voelt glad aan. Kleine steentjes drukken in zijn blote huid. Dit is echt, geen droom.

	‘Luister naar me,’ zegt de man fel, zijn stem een mix tussen angst en vastberadenheid. ‘Jij vindt geen rust, maar ik ook niet. Ik weet dat je dit niet wilt en ik weet dat ik voor jou de duivel lijk, maar jij bent mijn enige connectie met deze wereld, de enige die me ziet en me kan helpen. Ik wil je geen angst aanjagen, ik wil alleen rust vinden en mijn kinderen voorgoed bij me hebben. Ik moet weten wat er met hen gebeurd is op dat eiland.’

	‘Zij zijn dood en jij bent dood. Zoek elkaar op,’ mompelt Stef bitter, bevend van de kou die tot zijn diepste vezels doordringt. Dan schaamt hij zich meteen wanneer hij zich realiseert wat hij net gezegd heeft. Hij wendt zijn blik af, slaat zijn armen rond zijn lichaam en probeert zichzelf warm te houden. Hij weet dat hij hier niet lang kan blijven op deze manier, hij raakt snel onderkoeld.

	Naessens knikt haast verontschuldigend, alsof hij Stef zijn harde woorden vergeeft. ‘Ik probeer al zo lang rust te vinden, Stef en het lukt me niet. Ik weet dat jij mijn connectie naar hen bent. Er gebeurde iets met me toen jij terugkeerde van die plek. Voorheen was alles donker en koud en kil om me heen, op de plaats waar ik me bevond. Ik zwierf rond in het niets, doelloos en eindeloos, niet in staat te ontsnappen uit mijn kille gevangenis. Toen zag ik jou en jij kon mij zien. Jij geeft me de hoop dat ik mijn eeuwige rust mag vinden, ik ben op een of andere manier verbonden met jou. Je moet me helpen. Ik moet op dat eiland raken, mijn kinderen zien. Zeg me dan tenminste waar het is, wat ik moet doen om er te komen.’

	‘Niemand vindt het,’ mompelt Stef. ‘Het Eiland vindt jou.’

	‘Wat bedoel je daarmee?’

	Stef schudt het hoofd en sluit zijn ogen. Naessens laat hem los wanneer hij Stef ziet trillen van de kou. Hij lijkt nauwelijks te merken dat Stef op blote voeten en nauwelijks gekleed voor hem staat. Zonder de grip van zijn hand op zijn arm kan Stef weg, maar hij zou nog niet weg kunnen lopen als zou hij dat willen. Zijn tenen lijken wel bevroren aan de grond, zijn benen, armen en handen behoren niet meer aan hem toe. Ze behoren aan een ander toe. Hij heeft moeite zich te focussen, en zijn ogen openen en sluiten haast automatisch.

	‘Hé, gaat het?’ vraagt Naessens scherp, zijn hand drukkend in Stefs arm om hem terug naar de werkelijkheid te brengen. Hij kijkt verward op, terwijl Naessens hem stevig vastgrijpt. ‘Ik wil je niet ziek maken, ik zoek antwoorden. Ik ben ten einde raad.’

	Stef beseft dat Naessens hem geen kwaad wil doen. Hij voelt medelijden met de vader op zoek naar antwoorden. Een man verteerd door verdriet, maar hij kan niets voor hem doen.

	‘Ik kan je niet helpen,’ zegt Stef uiteindelijk. Hij moet de woorden haast uit zijn mond persen, zo koud is het. Zijn keel lijkt wel dichtgeschroefd. ‘Ik weet niet waarom ik jou zie of hoe ik jou kan helpen. Zelfs als ik je terugbreng naar het Eiland, lost het niets op. Ik weet niet eens waar ze begraven zijn, hoe ze echt gestorven zijn. Misschien zitten hun zielen er vast, zoals de jouwe hier vast zit.’

	‘Dan is het aan jou om ons in contact te brengen met elkaar!’

	‘Dat kan ik niet,’ brengt Stef wanhopig uit. ‘Ik ben geen helderziende, ik ben niet paranormaal. Dat lukt me niet, zelfs al zou ik dat willen.’

	‘Waarom zie je mij dan? Er moet een reden zijn waarom wij elkaar gevonden hebben,’ roept Naessens gefrustreerd. ‘Je moet me naar het Eiland brengen. Ik zoek het daar dan zelf wel uit. Jij hoeft alleen mijn gids te zijn.’

	‘Nee,’ fluistert Stef wanhopig, vechtend tegen een verlammende slaap die hem dreigt mee te sleuren. Hij probeert zijn voeten te bewegen, zijn handen drukken verkrampt tegen zijn borst. Hij is gestopt met beven, maar weet dat dit nog erger is.

	‘Stef, waarom doe je niet gewoon wat ik vraag? Je toont me de weg en ik laat je terug gaan.’

	‘Je begrijpt het niet. Het Eiland zal me nooit meer laten gaan. Ik ga niet terug,’ mompelt Stef. ‘Je weet niet wat je van me vraagt. Het is het einde van mijn leven.’

	‘Jij hebt nog een leven. Ik heb niets meer!’ Naessens laat hem los.

	Stef deinst een stap achteruit met knikkende knieën, wanhopig worstelend met zichzelf, met de man die hem achtervolgt. ‘Ik kan je niet helpen en ik houd dit niet meer uit! Alles is veranderd in mijn leven sinds jij bent komen opdagen. Ik kan dit geen tweede keer aan, het verteert me van binnen. Begrijp je dan niet dat je me vernietigt?’

	‘Tweede keer?’ Naessens verstijft. ‘Wat bedoel je daarmee, is dit eerder gebeurd? Heb jij eerder doden gezien?’

	‘Nee,’ haast Stef zich te zeggen, doodsbang dat hij de waarheid over De Geest zal verklappen. ‘Het is niet belangrijk. Ik moet naar huis, ik moet hier weg. Er is iets mis met me.’ Hij wankelt achteruit en stopt met klappertanden, alsof zijn lichaam zich aanpast aan de vrieskou. Plots heeft hij het niet zo koud meer, hij voelt zich loom. Zijn geest vecht om zich te concentreren. Hij weet dat dit geen goed teken is. Zijn ogen hebben moeite om open te blijven, hij vecht tegen een alles opslokkende duisternis. Hij kan haast niet meer denken.

	‘Naar je familie,’ zegt Naessens verbitterd.

	‘Ja,’ mompelt hij met gesloten ogen. ‘Ik bezorg hen al genoeg ellende en kopzorgen. Mijn leven ligt overhoop door jou. Je moet me laten gaan, je moet me mijn leven teruggeven.’

	‘Jij hebt nog een leven,’ zegt de dode verbitterd.

	‘Dat had ik, tot jij kwam,’ reageert Stef even bitter.

	‘We spreken elkaar nog wel, je bent nog niet van me af,’ snauwt Rudi Naessens. Stef beseft dat hij een tweede fout heeft gemaakt. Naessens is meer vastbesloten dan ooit om de waarheid over het Eiland te ontdekken. ‘Denk maar niet dat dit voorbij is. Je zult nergens meer gerust zijn, Stef. Niet zolang je blijft liegen tegen me. Ga naar huis voor je in elkaar stort.’

	Voor Stef kan reageren, stapt de man weg en laat hem alleen achter in het park. Er is niets of niemand die hem kan helpen, niemand die zelfs maar weet dat hij hier is. Hij staat alleen in de kou, met druppels regen die met een rustig tempo vallen en letterlijk aanvriezen waar ze hun einddoel bereiken. Hij voelt zich compleet verdoofd.

	Niet slapen, schreeuwt zijn geest, blijf in beweging. Hij kijkt om zich heen om hulp te vinden, maar het park is nog steeds verlaten. Op straat rijden er nauwelijks auto’s op dit uur van de nacht. Er rest hem niets anders dan de afstand naar huis te voet af te leggen. Hij loopt voorzichtig naar de uitgang van het park.

	Zijn voeten voelen loodzwaar aan, zijn tenen zijn gevoelloos. Met elke stap die hij zet lijkt hij op scherpe nagels te trappen. Elke meter die hij aflegt, lijkt een uur te duren. Hij strompelt langs de stenen muur die het park omringt in de richting van zijn huis, zich nauwelijks bewust van de regen die dikker begint te druppelen. Hij ziet zijn eigen adem. Hij houdt zijn hoofd omlaag en concentreert zich op zijn eigen voetstappen. Hij moet nog een kilometer afleggen en weet dat hij dat niet zal halen.

	Een auto rijdt hem tegemoet en stopt met gierende remmen vlakbij hem. Stef kijkt op, verblind door de koplichten. Hij hoort het openklappen van deuren en een vrouw die naar hem toesnelt en hem vastgrijpt voor hij in haar armen kan zakken van pure opluchting, zijn armen nog steeds rond zijn eigen lijf geklemd.

	‘Stef, wat is er gebeurd?’ Hij herkent vaag Danielles stem. ‘Mijn god, je bent ijskoud,’ zegt ze, terwijl ze snel haar dikke jas uittrekt en die over zijn schouders legt. Ze kijkt Stef onderzoekend aan. Hij reageert nauwelijks op haar aanwezigheid. Geschokt staart ze naar zijn blote voeten en de dunne nachtkledij waarin hij voor haar staat.

	‘Ik was in het park,’ mompelt hij, ‘ik weet niet hoe ik hier terecht gekomen ben.’

	‘Alles komt goed,’ sust ze, terwijl ze hem naar haar auto leidt. Voorzichtig zet ze hem op de passagiersstoelen tilt zijn benen op, omdat hij zelf geen kracht meer heeft. Hij kijkt haar zelfs niet aan. Zijn armen liggen nog steeds muurvast rond zijn lichaam. Zijn vingers zien letterlijk blauw. Hij hangt als een lappenpop tegen de rugleuning, zijn hoofd achterover geleund. Ze weet dat hij vecht om bij bewustzijn te blijven.

	‘Niet slapen, Stef,’ zegt ze scherp. ‘Ik breng je naar het ziekenhuis.’

	‘Naar huis,’ mompelt hij, maar ze negeert zijn verzoek. Instinctief zet ze de radio luider in de hoop dat de muziek hem wakker houdt.

	Bezorgd rijdt Danielle door de verlaten, spekgladde straten van de stad, terwijl ze Stefs ouders opbelt en hen inlicht dat ze hem gevonden heeft. Stef hoort zijn moeders stem door de luidsprekers van de auto, terwijl hij met gesloten ogen naast Danielle zit en uiteindelijk toch indommelt.

	‘Stef, blijf wakker.’ Danielle schudt hardhandig aan zijn arm en schokt hem zo weer wakker. Ze zet haar iPod op en kiest rockmuziek die luid door de auto schalt. Het lijkt te helpen. Stef opent en sluit zijn ogen meermaals, maar ze weet dat hij naar de muziek luistert. Zelfs in het donker ziet ze hoe lijkbleek hij is.

	‘Je ouders waren doodongerust, je vader hoorde een bonzend geluid beneden en werd zo gewekt. Toen hij ging kijken stond jullie voordeur wagenwijd open. Iedereen zoekt al uren naar je, de politie werd gealarmeerd. Stef, hoor je me?’

	Hij knikt loom.

	‘Je doet het goed, Stef, we zijn er bijna. Alles komt goed.’

	‘Ik krijg het niet warm, Danielle.’ Zijn stem breekt, daarna zegt hij niets meer. Nog geen drie minuten later stopt Danielle bij de spoedafdeling en rent naar binnen, schuivend over de gladde ondergrond. Stef blijft roerloos in de auto zitten, niet in staat op eigen houtje uit het voertuig te stappen.

	Zijn portier wordt opengetrokken, hij wordt voorzichtig uit de auto getild en op een brancard gelegd met verschillende warme dekens over zijn verkleumde lichaam. Hij houdt zijn armen nog altijd stevig om zichzelf heen. Het kost een verpleger alle moeite van de wereld hem uit zijn krampachtige houding te bevrijden.

	Zijn voeten zijn als ijsklompen die langzaam ontdooien, ze doen vreselijk pijn. Zijn vingers lijken eraf gevroren, zijn handen en lippen zien blauw, zijn huidskleur is asgrauw. Iemand prikt een infuus in zijn arm, hij wordt aan machines gelegd. ‘Naar huis,’ blijft hij mompelen. ‘Mama.’

	‘Ze is onderweg,’ zegt iemand. ‘Maak je maar geen zorgen, je bent in goede handen.’

	Dan ligt hij in een kamer met artsen die zich over hem ontfermen en verplegers die hem uitkleden en in een warmtedeken wikkelen. Vocht stroomt in zijn aderen via het infuus. Danielle neemt Stefs handen in die van haar en schrikt van de kou die tot haar doordringt. Zijn ogen zien rood van gebrek aan slaap. Zijn blauwe ogen lijken feller dan ooit, diep weggezonken in zijn oogkassen. Tot haar grote schrik realiseert Danielle zich dat niemand van hen zag hoe het echt met hem gesteld was. Misschien wilden ze het ook niet zien.

	‘Stef, kan je me horen?’ vraagt een arts. ‘Blijf wakker en praat met me. Alles komt goed. Weet je waar je bent?’

	‘Nee,’ mompelt hij slaperig.

	‘Wakker blijven,’ zegt Danielle scherp. ‘Kom, praat met ons, Stef.’

	‘Naar huis.’

	‘Hartslag en bloeddruk zijn sterk verlaagd,’ zegt de arts. ‘Je was er net op tijd bij. Tien minuten langer en het was nu een heel ander verhaal geweest. Met deze vrieskou, gekleed zoals hij was, kun je binnen twee uur doodvriezen.’

	‘Het komt toch in orde?’ vraagt Danielle bezorgd.

	‘Het komt zeker in orde,’ stelt de arts haar gerust. ‘We warmen zijn lichaam rustig op. Hij zal straks alerter zijn wanneer hij weer zijn normale lichaamstemperatuur bereikt.’

	De deur vliegt open. Stefs ouders, Lina en Thomas stappen haastig de kamer binnen. Sofie neemt haar zoon in haar armen en houdt hem vast alsof ze hem nooit meer zal loslaten. Hij kijkt haar in de ogen en weet dat hij in goede handen is.

	‘Je bent echt hier,’ mompelt hij.

	‘Ja, Stef,’ glimlacht ze door haar tranen heen. ‘We zijn allemaal hier.’

	‘Dat is fijn,’ mompelt hij voor hij zijn ogen sluit.

	 

	Er hangt een voelbare verandering in de lucht. Stef voelt zich ongemakkelijk wanneer hij die avond bij zijn vrienden zit en hun gespannen gezichten bestudeert. Hij voelt zich een buitenstaander, een zonderling tussen zijn eigen vrienden. Stef slaat iedereen gade, beseffend dat hij door zijn gesprek met De Geest voor een kentering in hun relatie heeft gezorgd. Ze zien hem met andere, angstigere ogen nu. Hij is niet alleen, maar een deel van hun groep. Hij is ook deel van het Eiland geworden. Hij heeft zijn rol opgenomen. Hij voelt het, maar zij ook.

	‘Wat als je moet kiezen tussen ons en het Eiland?’ vraagt Kaat angstig. ‘Wat als je voor keuzes wordt gesteld die je niet wil nemen? Wat als dit Eiland veel belangrijker voor je wordt dan wij en eist dat je ons verlaat. Ga je ons dan achterlaten, Stef? Wat ga je dan doen?’

	‘Ik kies altijd voor jullie,’ reageert Stef beslist. ‘Jullie zijn het enige wat voor mij telt. Zonder mijn rol als Bewaker zal het Eiland ons het leven zuur maken. Ik doe wat zij vragen en in ruil beschermen zij ons. Dat is de afspraak.’

	‘Ons? Of jou?’ vraagt Nik koel.

	Stef schuift zijn fruit voor zich uit, niet in staat de heerlijkheid ervan te proeven. Hij kijkt Nik in de ogen. ‘Ons, Nik, altijd ons.’ Nooit ik. ‘Ik probeer goed te doen voor iedereen.’

	‘Nu zeg je dat wel, maar wat kun jij doen wanneer wij worden aangevallen door een van die beesten in het Oerwoud?’ Wim kijkt hem strak aan. ‘Vroeger lieten ze ons met rust, maar alles is veranderd nu.’

	‘De dieren luisteren naar mij, jongens, ze zullen ons geen kwaad doen.’

	‘En wat als je ons dorp verlaat, op jacht naar die geheimen die je zo nodig wil uitpluizen?’ snauwt Nik. ‘Hoe ga je ons dan met zekerheid kunnen beschermen? Als jij hier niet bent, zijn wij aan ons lot overgelaten. Het Eiland geeft geen moer om ons.’

	Stefs handen trillen. ‘Jullie zijn mijn verantwoordelijkheid, maar ik kan hier niet altijd blijven, Nik. Ik zoek de juiste balans om ons in leven te houden, begrijpen jullie dat dan niet? Ik weiger het slaafje te zijn dat alles doet naar hun goeddunken. Ik wil zelf uitzoeken wat er nog te gebeuren staat.’

	‘En wat als je het niet langer aankan?’ Lina’s stem doorbreekt de pijnlijke stilte. ‘Wat als jij zoals de Geest wordt? Ik wil je niet opnieuw verliezen, Stef. Je moet met hem breken. Hij heeft je tot nu toe niets dan ellende gebracht.’

	‘Ik heb hem onder controle, hij luistert nu naar mij,’ zegt Stef niet-overtuigend.

	‘Tot hij je gek maakt,’ fluistert Kaat gespannen. ‘Hij heeft altijd al een verborgen agenda gehad. Hij doet alleen dingen die hem ten goede komen.’

	‘Wat ga je dan doen?’ vraagt Alex. ‘Je hebt een plan in je hoofd. Heeft het te maken met de man die ons hierheen bracht? Is hij degene waar je naar zoekt? Leeft hij nog?’

	‘Ja,’ geeft Stef toe. ‘Ik kan niet toelaten dat onze ontvoerder hier vrij rondloopt en een mogelijk gevaar is voor ons allemaal. Ik moet hem vinden voor hij ons iets aandoet.’

	‘En wat als je hem vindt, wat gaat dat opleveren?’

	‘Ik wil weten waarom dit gebeurt, uitvissen of hij een manier heeft om ons thuis te krijgen. Misschien heeft hij op een of andere manier nog contact met de buitenwereld. Als dat zo is, als er ergens een boot ligt te wachten, wil ik ons daarop krijgen.’

	‘En daarna?’ vraagt Nik fel.

	‘Dat weet ik niet.’ Stef kijkt weg van hen, niet in staat toe te geven dat hij deze keer geen plan heeft. Ja, hij wil die man vinden. En daarna? Dat weet hij niet. Hij weet alleen dat er een enorme drang in hem zit om hem te confronteren.

	Nik zucht diep. ‘Dus jij gaat op zoek naar onze vijand, hem aanspreken en dat is het dan? Je gaat je eigen ondergang tegemoet, Stef. Ben je vergeten wat De Geest je de vorige keer heeft aangedaan?’

	‘Wat verwacht je dan?’ vraagt Stef scherp. ‘Dat ik niets doe? Dat we gewoon dit leven leiden zonder iets? Je weet dat ik dat niet kan. We zijn allemaal in gevaar als we de situatie op zijn beloop laten. We kunnen niet zomaar doen alsof we hier gelukkig zijn.’

	‘Zijn we dat dan niet?’ flapt Nik eruit.

	Geschokt kijkt Stef op. ‘Dat meen je toch niet?’

	‘En waarom niet? Is het dan zo slecht om ons lot te accepteren? We kunnen hier een rustig leven leiden. Maar dat lukt niet met jou, jij brengt ons in gevaar,’ reageert Wim fel. ‘Dat heb je altijd al gedaan, Stef. Jij denkt nooit na over wat je doet, jouw acties zijn altijd impulsief en ondoordacht. Je vertrouwt niemand, behalve jezelf. Zo zit jij nu eenmaal in elkaar.’

	‘Dat is niet waar. Ik vertrouw op jullie,’ zegt hij zacht.

	‘Misschien is het vertrouwen aan onze kant wel opgebruikt,’ mompelt Nik.

	Stef houdt zijn trillende handen op zijn schoot, terwijl een koude rilling door zijn lichaam gaat. Zijn vrienden staan niet meer op dezelfde lijn met hem en hij begrijpt niet hoe dat komt. Hij was zo blij dat ze hier waren, ook al brak het zijn hart. En nu staat hij weer alleen, tussen hen in, eenzaam en verlaten en toch omringd.

	Zijn blik glijdt naar Kaat en Lina, maar beide meisjes kijken van hem weg. Zelfs Alex wil hem niet in de ogen kijken. Een schok gaat door hem heen wanneer hij beseft dat er iets niet klopt. Alles aan hen is veranderd, tot hun stem toe. Dit zijn niet de tieners die het Eiland verlaten hebben. Ze worden beïnvloed door iets of iemand.

	‘Ik weet niet wat ik daarop moet zeggen, Nik,’ zegt Stef zacht, zich er pijnlijk van bewust dat hij er helemaal alleen voor staat.

	‘Weet je wat?’ zegt Nik koel, ‘ga jij maar op jacht naar je demonen en laat ons hier in de steek. Daar ben je toch goed in, nietwaar? Doe gewoon je zin, zoals je altijd al gedaan hebt. Vergeet wat wij allemaal voor je gedaan hebben. Misschien moet je maar alleen gaan wonen in een grot.’

	‘Nik, stop,’ onderbreekt Alex. ‘Dat is niet eerlijk.’

	‘Nee? Het is door zijn fout dat wij hier weer als ratten in de val zitten.’ Nik wijst met bevende vinger naar Stef. ‘Is het niet? Je weet het zelf maar al te goed. Daarom voel je je zo slecht diep vanbinnen. Je weet dat jij het pact hebt gemaakt met De Geest en het Eiland, dat jij je eigen belofte hebt verbroken en dat je zelf verantwoordelijk bent voor de situatie waarin je je bevindt, waarin wij nu zitten. Wij zijn jouw slachtoffers, Stef. Als jij meteen had gedaan wat De Geest vroeg in de Andere Wereld, dan was het zover niet gekomen, dan was jij hier alleen en hadden wij nog een normaal leven te leiden.’

	‘Nik, stop!’ Lina slaat met haar vuist op de tafel, maar het kwaad is al geschied. Geschokt staart Stef naar zijn vrienden en realiseert zich dat ze zeggen wat hij zelf al lang denkt, wat hij zichzelf al die tijd al verweten heeft. Het is zijn fout, hij heeft dit nooit ontkend, maar Niks woorden zijn staalhard en steken hem even hard als het mes dat De Geest doodde.

	‘Je hebt gelijk,’ zegt hij zwak. ‘En daarom blijf ik tot mijn laatste adem zoeken naar een nieuwe manier om jullie te bevrijden. Dat is het enige wat voor me telt, de rest kan me gestolen worden.’ Hij durft zijn vrienden niet meer aan te kijken, beschaamd dat ze hem zo haten. ‘Het spijt me, echt waar. Ik wou dat ik de tijd terug kon draaien, maar dat lukt niet en ik kan dit niet meer ongedaan maken. Ik wou dat alles anders was gelopen. Ik lijk niets anders dan fouten te maken en ik ben de enige die hier verantwoordelijk voor is. Ik zweer dat ik er alles aan zal doen om jullie vrij te krijgen, al moet ik tot het uiterste gaan.’

	Bevend en ijskoud laat hij hen alleen achter en snelt naar zijn hut. Hij gaat op zijn plank liggen en staart naar de sterrenhemel door het half herstelde dak heen. Niemand komt om met hem te praten, niemand komt hem zeggen dat het hen spijt en dat hun discussie een vergissing was. Hij blijft alleen liggen in zijn hut, geconfronteerd met zijn zelfhaat en de wetenschap dat zijn vrienden hem dit alles kwalijk nemen.

	Onrustig valt hij uiteindelijk in slaap. In zijn droom ontwaakt hij op het plein tussen de hutten en kijkt verbaasd om zich heen. Hij voelt zich sterker, als een ware leider van het Eiland. Hij ziet de prachtige witte wolf die aan de rand van het Oerwoud staat te wachten op hem. De wolf ontbloot zijn tanden en laat het bloed zien dat er nog aan kleeft. Een menselijke hand zit in zijn muil. Stef gaat onverschrokken naar het dier en streelt het.

	‘Goed gedaan,’ mompelt de Bewaker in hem en glimlacht wanneer de wolf aan zijn voeten gaat liggen. Het dier gehoorzaamt hem zonder aarzelen en schrokt vervolgens de hand naar binnen. Het vreselijke geluid van tanden die bot versplinteren, is weerzinwekkend.

	Dan verandert de droom pijlsnel. De wolf rent weg wanneer de sterrenhemel plaats maakt voor een donkere nacht zonder maan of sterren. Stef voelt een extreme kou door zich heen trekken, zoals die keer dat hij ’s nachts ontwaakte in het park en zich realiseerde dat hij langzaam wegzonk in de duisternis zonder dat hij er iets aan kon doen. Hij knippert met zijn oogleden, ontwakend uit de droom in zijn droom. De leider in hem is verdwenen, hij is weer de tiener die pijnlijk geconfronteerd wordt met zijn harde realiteit. Hij voelt zich niet stoer meer, maar doodsbang.

	Het voelt aan alsof hij alleen op de wereld is, omringd door niets dan absolute stilte. Hij staat alleen op het plein en kijkt onrustig om zich heen. Hij hoort helemaal niets, hij roept hard maar verstaat zichzelf niet. Zijn stem verdwijnt in de nacht. Hij is ingesloten in de zwarte omgeving waarin hij beweegt, hij kan niet ontsnappen uit de duistere leegte waarin hij gevangen zit. Het is ijzig koud waar hij nu is, zo erg dat hij zijn eigen adem ziet. De bittere kilte dringt diep tot hem door, tot het zijn hart aanraakt en hij niets meer voelt.

	Rillend stapt hij door de nacht over het plein tussen de hutten, op zoek naar hulp die hij niet vindt. Hij is helemaal alleen, vechtend tegen de verstikkende duisternis die hem dreigt op te slokken.

	‘Is er iemand die me hoort?’ roept hij, maar zijn stem is schor en hees, haast onhoorbaar. Niemand reageert op hem, omdat er geen ziel is die hem kan horen.

	Dan kijkt hij verbijsterd op. De hutten zijn verdwenen, alles wat toebehoorde aan de groep is weg alsof het nooit bestaan heeft. Urenlang strompelt hij rond in het niets, op zoek naar iets of iemand, tot hij op is. Hij valt uitgeput voorover op de harde grond, draait zich op zijn rug en blijft zo liggen, starend naar de hemel.

	‘Het wordt tijd om je ogen te openen,’ zegt Dennis die bij hem neerknielt. Stef sluit zijn ogen en drukt zijn handen tegen zijn oren, terwijl De Geest hem vol medelijden aankijkt. ‘Soms moet je de waarheid onder ogen durven te zien, Stef. Dit is je werkelijkheid. Je moet je situatie aanvaarden, alleen dan ben je klaar voor de volgende stap. Hij gebruikt je tegen jezelf. Ruk jezelf los van hem. Maak je hoofd leeg. Zuiver je geest.’

	Stef sluit zijn ogen. ‘Ik wil niet alleen zijn,’ mompelt hij schor. ‘Ik kan het niet.’

	‘Je bent altijd al alleen geweest,’ reageert De Geest, terwijl de zwarte ruimte gevuld wordt met gretige vlammen die uit het niets opduiken. De hitte is zo hevig dat Stef het voelt branden tot in het binnenste van zijn lichaam. Dan beseft hij dat hij echt in brand staat en dat de geur die hij ruikt van zijn eigen verkoolde lijf komt.

	‘Je moet voor jezelf zorgen,’ zegt De Geest streng. ‘Sta op, Stef!’

	Met een luide schreeuw ontwaakt hij in zijn hut, nog steeds alleen. Stef rolt rillend van ellende en angst van zijn bed met bladeren, trekt zijn deur open en ziet tot zijn grote opluchting dat de andere hutten er nog steeds zijn. Hij holt als bezetene langs alle hutten, opent elke deur en haalt opgelucht adem wanneer hij zijn vrienden rustig ziet slapen. Ze zijn er nog steeds. Er is niets veranderd. Het was maar een droom.

	Hij is niet alleen. Zolang hij hen heeft, zal hij nooit alleen zijn.
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	In de vroege ochtend komt professor Leloup langs en onderzoekt Stef met een bezorgde frons op zijn gezicht. Hij heeft nog geen teken van leven gegeven sinds hij naar een kamer op Leloups afdeling werd gebracht. De familie is die nacht bij hem gebleven, samen met Danielle. Urenlang werd zijn toestand fluisterend besproken, maar niemand heeft een kant-en-klare oplossing.

	‘Slaapwandelt hij wel eens vaker?’ vraagt Leloup, terwijl hij Stefs oogleden optilt en zijn vitale functies bestudeert.

	‘Dit was de eerste keer,’ zegt Sofie. ‘Of, dat denken we tenminste. Alles was weer in orde met hem, hij gedroeg zich weer normaal en zag die man niet meer. Dit komt echt als een complete verrassing. Niemand van ons zag dit aankomen.’

	‘Zag hij hem echt niet meer of deed hij maar alsof?’ vraagt Leloup voorzichtig.

	Sofie fronst. Het is niet de eerste keer dat haar zoon iets verzwijgt. Danielles onrustige blik bewijst dat de therapeute er haar eigen mening op na houdt. ‘Ik weet het niet,’ geeft Stefs moeder aarzelend toe. ‘Hij kan goed geheimen bewaren, weet je wel?’

	‘Ik ga Stef een paar dagen hier houden onder mijn toezicht,’ zegt Leloup. ‘Ik wil hem minstens vierentwintig uur in slaap houden, zodat zijn lichaam en geest rustig kunnen herstellen van het opgelopen trauma. Slaapwandelen heeft een reden, in zijn geval wijt ik dit aan zware oververmoeidheid en hevige angstaanvallen. Ik denk ook dat dit het veiligste is, voor hemzelf, maar ook voor jullie. Ik maak me ernstige zorgen over zijn mentale toestand.’

	‘Ik ook,’ geeft Danielle eerlijk toe. ‘Dit voorval bewijst hoe fragiel de balans is.’

	Sofie barst in tranen uit. ‘Alles ging zo goed en nu zijn we terug bij af.’

	‘Hij is zwaar oververmoeid, Sofie,’ sust professor Leloup haar. ‘Slaap zal hem goed doen, je weet dat hij hier in goede handen is. Morgen is een nieuwe, betere dag. Ga naar huis, probeer wat bij te komen en kom morgen terug. Hier blijven heeft weinig nut, hij zal nog minstens een dag slapen.’

	‘Ik laat hem niet alleen,’ zegt Sofie beslist.

	‘Hij is ook niet alleen, daar zorgen wij wel voor,’ zegt Leloup vriendelijk. ‘Als hij bijslaapt, zal hij zich een stuk beter voelen.’

	De arts geeft zijn instructies door aan de verpleging en neemt Stefs ouders mee naar buiten. In zijn oude, vertrouwde kamer slaapt Stef een dag en een nacht onder toezicht verder, geholpen door aangepaste kalmeringsmiddelen die hem rustig houden. Wanneer hij eindelijk wakker wordt, voelt hij zich inderdaad een stuk beter en uitgerust, klaar om de wereld weer aan te kunnen.

	Zijn moeder zit opnieuw bij zijn bed.

	‘Je ziet er beter uit,’ merkt ze opgelucht op. ‘Professor Leloup heeft je wat langer laten rusten, zodat je beter kon herstellen. Weet je nog wat er gebeurd is?’

	‘Vaag,’ zegt Stef hees. ‘Ik herinner me het park.’

	‘Was je daar alleen?’

	Hij aarzelt en schudt dan zijn hoofd. ‘Naessens was er ook.’

	‘Dus toch,’ mompelt Sofie triest. ‘Ik dacht dat hij weg was.’

	‘Hij was nooit weg,’ geeft Stef toe.

	‘En je hallucinaties ook niet,’ merkt ze op. ‘Waarom deed je alsof? Voor ons?’

	Hij knikt. ‘Ik ben vervloekt, mama. Ik mag zoveel alsof doen als ik wil, maar de realiteit is dat ik niet normaal ben. Alles wat er gebeurd is de laatste tijd heeft dit zonder twijfel aangetoond.’

	Sofie kijkt haar zoon geschokt aan. ‘Wat bedoel je daarmee?’

	‘Ik heb een gave die ik niet wil, die als een loodzware deken op me ligt. Ik weet niet hoe ik ermee om moet gaan. Alles wat ik tegen Naessens zeg, schiet als een boemerang naar me terug.’ Hij kijkt haar gelaten aan. ‘Ik maakte een pact met de duivel en dit is de prijs die ik ervoor blijf betalen voor de rest van mijn leven. Er is iets in me losgemaakt op dat Eiland dat ik niet langer kan ontkennen. Het heeft geen nut meer om te doen alsof.’

	‘Wat kunnen wij dan doen, Stef?’ vraagt ze bezorgd.

	‘Niets,’ zegt Stef zacht. ‘Mij naar huis laten gaan en me een relatief gewoon leven laten leiden, terwijl ik leer hoe ik hier mee om kan gaan. Niemand kan iets voor me doen. Ik ben de enige die kan aanvaarden dat ik anders ben dan anderen.’

	‘En Naessens?’

	‘Ik hoop dat hij me voorgoed met rust laat als hij weet dat ik hier terechtgekomen ben. Hij weet dat ik hem niet naar het Eiland zal terugbrengen.’

	‘Is dat voldoende om hem te stoppen je te tergen?’

	‘Ik weet het niet. Maar toegeven zal ik nooit, wat hij ook doet.’

	‘Kan hij je op een of andere manier dwingen terug te gaan?’

	‘Nee, hij staat even machteloos als Dennis indertijd. Hij kan me alleen maar bedreigen.’ Stef kijkt op. ‘Dat is het antwoord, mama. Hij kan me absoluut niets maken. Hij kan me niet dwingen terug te keren. Ik moet leren hem te negeren. Hij is in mijn macht, ik ben niet in de zijne.’

	Sofie leunt met haar rug tegen de stoel en neemt de hand van haar zoon in die van haar. Ze kijkt hem doordringend aan. ‘Als je je daar aan vast kan klampen, zijn we al een grote stap voorwaarts. Dan leren we je om te leven met deze vloek. Wie weet kunnen we hem omkeren in een talent. Als dit echt een gave is, dan heb je die gekregen voor een reden. Misschien kan je Naessens wel op een andere manier helpen, maar moeten we nog ontdekken hoe. Als je weet wat je moet doen, vind je je rust weer terug.’

	‘En wat als hij me dit blijft aandoen voor de rest van zijn leven?’

	‘Dan zoeken we een manier om hem te negeren. Je hebt het met De Geest ook gedaan. Je hebt maandenlang met die man geleefd.’

	‘Tot ik bijna doodviel.’

	‘Je bent sterker nu,’ zegt Sofie fel. ‘Je hebt ons. Naessens zal het vroeg of laat opgeven, net zoals Dennis heeft gedaan. Je moet alleen blijven volhouden.’

	Stef wil haar geloven. Hij wil het oh zo graag. Maar hij weet dat het niet zo eenvoudig is.

	 

	Er wordt met geen woord meer gesproken over de uitbarsting van de vorige avond. Stef zit bij zijn vrienden alsof er niets is gebeurd en tracht te vergeten wat er gezegd werd. Nik negeert hem uit schaamte, niet in staat sorry te zeggen.

	De groep gaat aan de slag zoals ze vroeger altijd deden. Ieder voert zijn taken uit. Tijdens zijn afwezigheid heeft de groep de groentetuin schoongemaakt en de dieren verzorgd. Stef bemoeit zich er niet mee en verlaat in stilte het dorp. Hij heeft een plan in zijn hoofd om het Eiland in delen te onderzoeken en zo hun vijand te vinden. Zijn startpunt is de doorgang die naar de oude grot van De Geest leidt. De kleine, ingesloten, stenen vallei waarin De Geest woonde, bevatte veel doorgangen door de grote rotswand heen. Daar wil hij beginnen.

	Met zijn blote handen trekt hij de dichtgegroeide struiken weg tot de ingang weer zichtbaar wordt. Zodra Stef alleen de kloof binnenstapt, wordt het meteen ijskoud. Hij sluit zijn ogen en vraagt in stilte aan het Eiland om de mist te laten verdwijnen. Dat gebeurt niet. De ondoordringbare mist is zo donker dat je letterlijk geen hand meer voor ogen ziet. Stef stapt voorwaarts door de mist om dan letterlijk in het niets te stappen. Het is oorverdovend stil waar hij zich nu bevindt. Hoewel hij de kloof zeer goed kent, raakt hij gedesoriënteerd. Hij voelt zich meteen claustrofobisch, ingesloten, in het nauw gedreven in het grijze duister. Hij stapt achterwaarts tot hij uit het gordijn van mist stapt en meteen weer de zon over zich heen krijgt.

	Hij probeert het tot driemaal toe. Telkens wordt de mist dikker, ondoorgrondelijker. De vroegere passages tussen dorp en strand worden geblokkeerd alsof het Eiland weet wat hij van plan is. Teleurgesteld en boos stapt hij terug de zon in.

	‘Ik heb je expliciet gevraagd hem niet op te zoeken tot je er klaar voor was. Waarom luister je niet naar me?’ vraagt De Geest onverwachts scherp naast hem. Stef springt haast uit zijn vel, geschrokken door zijn plotse aanwezigheid.

	‘Ik heb jou gezegd dat ik recht heb op het volledige verhaal,’ antwoordt hij even scherp. ‘En ik ben er klaar voor.’

	‘Nee, dat ben je niet, Stef. Je moet je ogen openen. Dit is geen droom, dit is harde realiteit. Ik heb je ook gezegd dat je blind bent voor wat er om je heen leeft.’ De Geest kijkt hem strak aan. ‘Ik weet dat je me niet gelooft, maar ik ben hier om je te beschermen.’

	‘Nee, je wilt me alleen maar gevangen houden.’ Stef draait zich om en stapt vastberaden naar de andere grens van hun gevangenis, voorbij de weilanden naar het Oerwoud dat hij tot nu toe vermeden heeft. ‘Als ik niet in jouw grot raak, zoek ik een andere weg,’ zegt hij beslist. ‘Ook zonder Robert en Bobby vind ik mijn weg wel.’

	Zodra hij naar het Oerwoud stapt, komt een verstikkende mist op die het zicht blokkeert. Onbevreesd stapt Stef voorwaarts om dan weer te stoppen zodra hij het grauwen van wilde dieren achter het mistige gordijn hoort. Hij ziet nog geen meter ver. Het voelt aan alsof hij stapt in een dikke rookwolk die hem verblindt. De wereld om hem heen is compleet grijs.

	‘Moet dat me angst aanjagen?’ roept hij gefrustreerd. ‘Het Eiland is nu van mij, weet je nog? De dieren luisteren naar mij.’

	‘Ze luisteren nog meer naar De Ziel,’ reageert De Geest kalm.

	‘Hoelang ga je dit volhouden?’ vraagt Stef koel zonder De Geest aan te kijken. ‘Ik ben geen kind waar jij de baas over kunt spelen wanneer het jou uitkomt. Jij hebt niets te zeggen over me.’

	‘Zolang jij niet klaar bent om de waarheid onder ogen te zien, zal ik je wijzen op de fouten die je begaat.’

	‘Ik ben klaar!’ roept Stef uit. ‘Zeg me dan wat die waarheid is!’

	‘Die zit in je hoofd, Stef.’ De Geest duwt zijn vinger tegen Stefs voorhoofd. ‘Luister naar je dromen, luister naar wat er leeft binnen je schedel. Je weet wat de waarheid is, maar je weigert het te aanvaarden. Je geest is te zwak om de realiteit te willen zien.’

	‘Rot op.’

	Stef laat zich niet afleiden door De Geest en zet door. De volgende ochtend, na het ontbijt, gaat hij opnieuw naar de kloof, kijkt naar de lucht en merkt dat er geen mist opkomt deze keer. De hemel is straalblauw met letterlijk geen enkele wolk boven hem. Een Schim hangt over hem heen en volgt hem door de smalle doorgang. Stef stapt moedig door de kloof en stopt bij een eerste splitsing, zich realiserend dat hij plots niet zeker meer is van zijn weg. Het lijkt wel het juiste pad te zijn naar de grot van De Geest en toch voelt het helemaal anders aan. Hij begrijpt er niets van. De splitsing naar de rots wordt een paar meter verder opnieuw gesplitst, en opnieuw en opnieuw. Er verschijnen nieuwe doorgangen, meer kloven. Het lijkt wel een wirwar van paden geworden waar dit vroeger helemaal niet zo was. Hij kan het zich zo niet herinneren.

	Stef neemt op goed geluk een vertakking naar links en ontdekt dat verschillende kloven naar overal en nergens leiden. Hij botst tegen rotsmuren op tot hij nergens meer heen kan. Hij raakt verdwaald tussen de rotsen tot hij haast wanhopig om hulp roept en alleen zijn stem hoort weergalmen tussen de stenen muren. Hij zit gevangen in een doolhof dat hij niet kan verklaren. Het was er eerder niet. Het Eiland speelt met zijn ziel.

	Waarom luister je niet naar de wijze raad van je voorganger?

	‘Dennis,’ roept hij meermaals, maar De Geest vertoont zich niet. Stef staat er alleen voor. Woedend, angstig en gefrustreerd tracht hij alleen een uitweg te vinden uit zijn gevangenis. Na een helse zoektocht van uren zonder voedsel of drank vindt hij de weg terug naar het dorp. Uitgeput en dankbaar dat hij veilig is, zinkt hij neer op de grond, zijn rug steunend tegen de rotswand.

	Lina rent hem tegemoet en legt haar arm om hem heen, terwijl ze hem overeind trekt.

	‘Wat is er gebeurd?’ vraagt ze ongerust. ‘Iedereen zocht je, we dachten dat er iets gebeurd was.’

	Hij leunt tegen haar aan, opgelucht dat ze weer heel even zijn oude zus is.

	‘Ik weet het niet,’ mompelt hij verdoofd. ‘Alles is verwarrend. Ik snap er zelf niets van.’

	Hij zinkt neer op een houten bank en probeert te kalmeren, terwijl de anderen toesnellen en Alex water en vruchten brengt. Hij eet en drinkt gulzig, niet in staat hen uit te leggen hoe claustrofobisch en gevangen hij zich voelde binnen die enorme rotswand. Hij begrijpt nog steeds niet wat er gebeurd is binnen de rotsen.

	Kaat knielt bij hem neer en neemt zijn handen in die van haar, terwijl hij voorover gebogen zit. ‘Je beeft,’ merkt ze geschokt op. ‘Je bent ijskoud. Hoe kan dat? Het is verstikkend warm vandaag.’

	‘Ik krijg het niet meer warm sinds we terug zijn,’ klappertandt Stef.

	‘Je moet het rustiger aan doen, Stef. Je kunt jezelf niet blijven pushen tot je je grenzen bereikt,’ maant Alex aan. ‘Kom, ik breng je naar je hut.’

	Stef knikt en laat zich overeind helpen door zijn vriend. Alex helpt hem te zitten op zijn plank en kijkt zijn beste vriend verontrust aan.

	‘Terwijl jij weg was, is er van alles gebeurd,’ zegt hij bezorgd. ‘Het Eiland is onrustig, Stef. Er zijn veranderingen in het weer op komst, de mist komt alsmaar dichterbij. Het houdt niet van wat je aan het doen bent, wat dat ook mag zijn.’

	‘De Geest wil niet dat ik op zoek ga naar onze ontvoerder.’

	‘Waarom niet?’

	‘Dat weet ik niet. Hij blijft me zeggen dat ik mijn ogen moet openen en ik weet niet wat hij daarmee bedoelt,’ zucht Stef. ‘Hij wil het me ook niet zeggen, zegt dat ik dit zelf moet uitzoeken.’ Stef kijkt bezorgd naar zijn beste vriend. ‘Mijn nachten zijn een hel, Alex. Ik droom de engste dromen. Er is zoveel mis op dit Eiland, nog veel meer dan vroeger. Alles wat vroeger normaal leek voor ons, is weg.’

	‘Wat bedoel je daarmee?’

	‘Noem het een gevoel. Iedereen gedraagt zich anders, tot het Eiland toe. De kleinste dingen zijn veranderd. We leven op een gevaarlijke balans die elk moment naar de verkeerde zijde kan doorslaan. Alles wat we doen, heeft een gevolg. En ik heb het vreemde gevoel dat het Eiland niet langer de controle houdt over deze situatie. Er is iets met die man aan de hand wat ze me nog niet willen zeggen.’

	Geroep van buitenaf schrikt beiden op voor Alex nog iets kan vragen. Ze snellen de hut uit en staren naar de plots donkere hemel. Ze zien meteen wat de anderen verontrust. Dikke wolken vormen samen een deken voor de zon. Het is ijskoud, terwijl net ervoor het Eiland nog baadde in het zonlicht. De ondoordringbare mist zet op en omringt hen zo snel dat ze dit met hun blote oog zien gebeuren.

	‘De dieren zijn onrustig, er hangt een stevige storm in de lucht,’ merkt Alex op. ‘Dit heb ik nog nooit gezien, het lijkt wel of er een orkaan op komst is.’

	‘Onze gevangenis wordt kleiner,’ mompelt Stef, terwijl hij zonder aarzelen naar de weilanden stapt waar de mist snel opdaagt en de wind fel toeneemt. Het Eiland speelt met hen, brengt hen in gevaar en bedreigt hun dieren.

	‘Ga er niet heen, Stef,’ waarschuwt Nik. ‘Je weet niet wat daarachter zit.’

	Stef negeert hem en nadert tot de grens van het veilige. Hij hoort wilde dieren grauwen achter het grijze gordijn. Hij is niet bang van hen.

	‘Ik ga kijken,’ zegt Stef beslist. Voor hij echter door de mist kan stappen, breekt een heftige storm los. Meteen valt de regen met bakken uit de lucht, om daarna vervangen te worden door stevige hagel die pijnlijk hard op hen valt.

	Stef vlucht samen met de anderen de grootste hut van het dorp in, terwijl naast de regen en de hagel er een zware mist opkomt en het dorp volledig omringt. Verontrust bespreken de tieners de plotse weersveranderingen. De honden blaffen onrustig tegen de muur van mist. Zij voelen dat wat er achter die mist zit, levensgevaarlijk is. Het zint Stef niet.

	‘Wat is er toch aan de hand?’ vraagt Kaat bezorgd. ‘Stef, ik dacht dat het Eiland zich niet tegen ons zou keren zolang jij bij ons bent.’

	De Geest staat in een hoek van de hut en kijkt Stef onbewogen aan. De Bewaker kijkt naar de dode. ‘Hij wil me van gedachte laten veranderen, meer niet. Hij wil dat ik netjes blijf waar ik ben.’

	‘Doe dan wat hij zegt voor er doden vallen!’ roept Nik scherp.

	Stef geeft geen antwoord en gaat in een hoek van de ruimte zitten, terwijl hij geduldig wacht tot de storm overwaait, terwijl de anderen onrustig toekijken. Wanneer de lucht boven hen opklaart en de zon opnieuw doorbreekt, is het net alsof er niets gebeurd is. Aan de rand van het bos liggen verschillende oude bomen geknakt en gebroken op de grond. Een groot deel van het bos werd verwoest. Vele groenten en fruit zijn verloren.

	‘Dat heb je aan jezelf te danken,’ fluistert De Geest in zijn oor. ‘Na alles wat we besproken hebben, doe je nog steeds niet wat wij je vragen. Ik heb je gezegd dat je nog niet klaar bent voor je vijand. Je moet geduld hebben. Open je ogen.’

	‘Ik dans niet naar jouw pijpen,’ sist Stef woedend.

	‘Ik geef je een gouden raad, mijn vriend. Jij hebt geen controle over je hoofd en je geest. Eerst moet je de waarheid aanvaarden, zien wat er echt om je heen gebeurt.’

	‘Waarom zou ik luisteren?’ reageert Stef giftig, terwijl de anderen naar hem kijken en beseffen dat De Geest bij hem is. ‘Je houdt me dom. Waarom?’

	‘Je zult snakken naar de onwetendheid die je nu nog hebt, geloof me. Je staat machteloos, Stef. Hij manipuleert alles, dat moet je eerst begrijpen en aanvaarden. Dan pas ben je klaar om hem te confronteren.’

	‘Wat wil hij dan van me?’

	‘Hij wil dat je naar hem toe komt, maar je mag geen contact toestaan, niet zolang hij alles beheerst en manipuleert.’

	‘Zeg me wat dat betekent! Stop met in raadsels te praten.’

	De Geest drukt zijn wijsvinger pijnlijk hard tegen Stefs voorhoofd. ‘Hij zit in je hoofd, Stef. Haal hem eruit voor het te laat is en alles wat je hebt opgebouwd in één klap wordt vernietigd. Kijk met je ogen, Stef, niet met je hart.’

	‘Ik begrijp niet wat je bedoelt!’ roept Stef uit.

	De Geest legt zijn ijskoude hand op zijn schouder en knijpt zo hard in Stefs schouder dat hij het uitroept en rood voor zijn ogen ziet. ‘Kijk dan toch, Stef,’ fluistert de dode in zijn oor. ‘Kijk met je ogen.’

	Stef kijkt verward op. Heel even lijkt het alsof hij alleen in de hut staat, alsof hij alleen Dennis ziet. Alsof de anderen verdwenen zijn. Dan komt Alex door de mist en verwarring tevoorschijn en vraagt hem bezorgd of hij oké is.

	Hij knikt, maar diep in zijn hart weet hij dat hij niet oké is. Niets is oké.
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	Stef staart vanuit de woonkamer naar de grijze lucht. Het is eind november en de eerste sneeuwvlokken van het nieuwe winterseizoen dwarrelen neer. Een jaar al, exact een jaar geleden werden ze op het Eiland gevonden. Hij herinnert zich hoe blij ze waren, hoe opgelucht dat de ellende voorbij was. Had hij toen maar geweten dat het nog maar net begonnen was. Had hij zich maar beter kunnen voorbereiden op wat er hen te wachten staat.

	‘Een jaar al,’ hoort hij zijn moeder naast zich zeggen, terwijl ze haar arm over zijn schouders legt. ‘Een jaar waarin je veel hebt meegemaakt, maar er komt een einde aan alles, Stef. Ooit stopt het allemaal.’

	Hij kijkt zijn moeder aan en glimlacht hoopvol, voor de eerste keer in weken oprecht en eerlijk. ‘Het is al gestopt, mama. Naessens is weg. Hij is niet meer komen opdagen sinds die nacht in het park. Hij lijkt erop dat hij me met rust laat.’

	Verrast kijkt ze hem aan. ‘Meen je dat?’

	Hij knikt. ‘Ik begrijp het zelf ook niet. Ik wou het niet zeggen om zeker te zijn, maar het is echt zo. Hij is weg. Ik slaap al een paar nachten beter.’

	Verheugd neemt Sofie haar zoon in haar armen en drukt hem tegen zich aan. Ze durfde het niet hardop te zeggen, maar ze had een verandering gezien in hem, nadat ze hem mee naar huis bracht uit het ziekenhuis. Die ellendige nacht en de gevolgen daarvan brachten een ommekeer in de situatie. Het was alsof hij toen besefte dat hij en hij alleen zijn leven onder controle kan houden. Innerlijk vocht hij met zijn demonen, om dan uiterlijk aan te tonen dat het beter ging.

	‘Goed,’ zegt ze opgelucht, ‘dan hoef ik mijn geplande afspraak niet te laten doorgaan.’

	Stef trekt verbaasd een wenkbrauw op en kijkt haar aan. ‘Wat bedoel je?’

	‘Ik weet dat je me voor gek zult verklaren, maar ik heb contact opgenomen met een organisatie die aan geestuitdrijving doet,’ geeft ze toe. ‘Er was een man die beweerde dat hij kon helpen.’

	Stef schiet nerveus in de lach. ‘Dat meen je toch niet?’

	‘En waarom niet? Ik was wanhopig, Stef.’

	‘Mama, dat zijn kwakzalvers,’ merkt Stef op. ‘Zij zijn niet gewend met echte geesten om te gaan hoor.’

	‘Hoe weet je dat zo zeker?’

	Hij haalt zijn schouders op. ‘Dat weet ik gewoon. Je kunt niet zomaar met geesten praten.’

	‘Jouw situatie is nu ook niet bepaald normaal te noemen,’ merkt ze op.

	‘En altijd gekoppeld aan het Eiland. Daarbuiten leid ik een gewoon leven zonder tientallen spoken die me dagelijks lastig vallen, weet je wel?’ grinnikt hij. ‘Gelukkig maar, stel je voor.’

	‘En die hallucinaties dan?’

	‘Die werden veroorzaakt door oververmoeidheid, dat heeft professor Leloup zelf gezegd. En ook die zijn weg, ik zie de wereld weer door een normale bril.’

	‘Laten we dan hopen en bidden dat je het allerlaatste van Rudi Naessens hebt gezien, Stef.’

	De storm blijft de hele nacht duren, maar de anderen slapen er doorheen alsof ze er zich zelfs niet van bewust zijn. Ze liggen nog steeds bij elkaar in de grote hut. Niemand durft alleen te blijven vannacht. Water sijpelt langs de muren naar binnen. Stef zit rechtop naast de anderen en kijkt bezorgd naar het dak. Als het zo doorgaat, verliezen ze het gegarandeerd.

	Tegen de ochtend, wanneer hij eindelijk in een ongemakkelijke positie in slaap is gedommeld, hoort hij een geweldig kabaal. Hij springt overeind, net voor een geknakte houten balk naar beneden komt. Het object valt met een klap op de grond, precies op de plaats waar een seconde daarvoor zijn hoofd lag. De anderen schrikken op en springen overeind wanneer stukken dak weg vliegen door de stevige wind.

	‘We moeten naar een andere schuilplaats,’ roept Stef. Hij trekt met moeite de deur open en tuurt door de regen naar de dichtstbijzijnde hut. Dan, alsof de duivel zelf ermee gemoeid is, stopt het met regenen. De zon breekt door, de lucht klaart op alsof er niets gebeurd is.

	‘Het is voorbij,’ zucht Lina opgelucht, terwijl ze doorweekt bij elkaar staan.

	Nik stapt als eerste naar buiten en kijkt somber om zich heen. ‘We hebben veel schade, vrees ik.’ Verschillende hutten staan er mistroostig bij. Van sommigen is haast niets overgebleven. Ze zijn als kaartenhuisjes in elkaar gezakt. De wand van mist omringt hen nu volledig, alsof het dorp het enige punt is dat nog door de zon aangeraakt kan worden. De rotsen zijn nauwelijks zichtbaar, het Oerwoud lijkt mijlenver af. De weilanden zijn bedekt door een dikke, ondoordringbare laag mist.

	‘Stef.’ De Geest staat naast hem. ‘Er heerst onrust op het Eiland. Je hebt niet veel tijd meer. Open nu je ogen en kijk om je heen.’

	Stef negeert de dode en stapt tot de rand van de mistige wand. Het is haast alsof hij de mist kan voelen, zo dik is die. Achter het grijze gordijn hoort hij het aanhoudende grauwen van wilde dieren die hun vertrouwde terrein verlaten en hun territorium vergroten. Hun tamme dieren zijn in gevaar. Spoedig lopen er misschien leeuwen of wolven door het dorp. Wat voor kans maken zij dan nog? Bezorgd zet hij nog een stap dichterbij. Hij hoort de angstkreten van een dier in nood. Het wanhopige geschreeuw dringt tot ver buiten het mistige gordijn.

	‘Dat is een van onze schapen,’ zegt Lina. ‘We moeten iets doen!’

	‘Nee,’ reageert Nik. ‘Ik riskeer niemands leven voor een dier. We blijven samen, we moeten ons schuilhouden in het dorp.’

	‘Nee,’ gebiedt Stef. ‘Jullie gaan terug.’

	Hij raapt een stok op en rent de mist in, terwijl de anderen zijn naam roepen. Hij zoekt haast blindelings zijn weg naar de weilanden en loopt naar de schapen, struikelend over verschillende stenen. Wanneer hij hen nadert, klaart de mist voldoende op om te kunnen zien. Hij staat in het midden van het weiland met aan zijn rechterzijde de wilde dieren en links de schapen.

	De grote, witte wolf staat in het midden van het weiland en doet zich te goed aan het karkas van een schaap. Bij hem staan vier andere, grijze wolven, zijn roedel. Wanneer hun leider grauwt, naderen zij om de buit te delen. Ze negeren Stef die hen nadert met zijn stok in de aanslag.

	Hij beseft dat hij niets meer kan doen voor het schaap. Hij concentreert zich op de andere schapen die angstig samentroepen in een hoek van het weiland, wachtend op hun dood. Hij holt naar hen toe en jaagt hen haastig naar het grote hok waar hij hen opsluit. Wanneer hij zich omdraait, staat zijn hart stil. De grote wolf staat pal achter hem en kijkt hem aan met gesperde muil, vuil van het bloed en schapenvlees.

	Stef haalt diep adem en houdt zijn stok in de aanslag, doodsbang dat de wolf hem naar de keel zal vliegen, maar het dier bedreigt hem zelfs niet eens. Het zet twee passen achteruit en buigt zijn hoofd, alsof het weet dat Stef machtiger is dan hij. Dan draait het zich om en holt weg. Ongelovig kijkt Stef hoe de roedel zich door de mist naar het Oerwoud begeeft en hem verder met rust laat. Ze worden opgeslokt alsof ze nooit bestaan hebben. Ze hadden hem gemakkelijk kunnen doden, maar deden het niet. De tiener voelt opgewonden zijn hart in zijn keel kloppen. Heel even voelt hij zich machtig. Is het dit wat De Geest hem wilde zeggen? Controleert hij dan echt alles wat hier leeft?

	Hij neemt de proef op de som en stapt vastberaden naar het Oerwoud, waar de mist nog steviger aanwezig is. Hij ziet amper een hand voor ogen, maar weet precies waar hij moet zijn, alsof hij het in zijn hoofd ziet. Hij verbergt zijn angst en loopt over de paden naast de eeuwenoude bomen.

	Hier werd hij de eerste keer aangevallen. Nu is het er doodstil. Hij herinnert zich het drijfzand, de leeuw, de beer en de wilde dieren die hen aanvielen toen ze op zoek waren naar De Geest. Dit woud is gevuld met gevaar, maar hij is niet meer bang. Hij recht zijn rug, houdt zijn stok in beide handen en stapt voorwaarts.

	Het gevaar omringt hem, maar niets valt hem aan. Geen enkel dier doet aanstalten om hem de stuipen op het lijf te jagen, om hem te doden. Hij ziet overal natuurlijke vijanden die hem omringen. Ze blijven op een afstand, slaan hem gade. Daarna deinzen ze achteruit en rennen weg van hem.

	Stef voelt dezelfde macht door zich heen stromen die hij voelde bij de wolven. Hij beseft eindelijk wat het betekent om de Bewaker van het Eiland te zijn. Hij is degene die zich zonder angst kan bewegen tussen alles wat er leeft.

	‘Voelt het niet goed? Geeft het geen kick?’ De Geest fluistert in zijn oor. ‘Nu weet je wat het is, Stef. Je hebt het eindelijk gevoeld. Welkom in ons clubje.’

	Geschokt kijkt Stef op om zich te realiseren dat hij exact heeft gedaan wat zijn vijand wilde. Hij heeft toegegeven aan de roep der macht.

	‘Laat me met rust!’ Hij laat zijn stok vallen en rent weg, terwijl De Geest lacht. Haastig rent Stef terug door het Oerwoud, door de mist heen, puur op zijn gevoel en instinct. De duisternis lijkt oneindig dik en voor eeuwig te duren, maar dan is hij er plots door en valt haast in de armen van zijn vrienden die aan de andere zijde wachten.

	‘Wat is er gebeurd?’ vraagt Nik bezorgd. Stef schudt het hoofd en kijkt beschaamd weg, niet in staat te zeggen dat hij genoot van de macht die hij over de dieren had. Het beangstigt hem dat hij de adrenaline nog steeds door zich heen voelt stromen. Hij is bang voor zichzelf, voor wat dit betekent.

	Ze zullen terugkomen, gaat het door hem heen. De wolven zullen terugkomen voor hem. Zij zijn de sleutel naar het volgende niveau.

	Die nacht naderen de wolven tot de rand van het dorp en kijken hem afwachtend aan, terwijl hij klaarwakker op het plein zit, klaar voor hen. De anderen slapen allemaal samen in één hut, op Stefs verzoek. Hij bleef bij hen tot ze in slaap vielen en verliet toen stil de hut.

	‘Ik blijf bij jou,’ zei Alex nog, maar Stef weigerde.

	‘Dit moet ik alleen doen,’ had hij geantwoord.

	De witte wolf nadert hem voorzichtig als eerste. Stef kijkt het dier recht in de ogen, steekt zijn hand uit en opent die naar boven. Het dier nadert en snuffelt tegen zijn handpalm. Hij bedreigt hem geen seconde. Stef streelt het dier met zijn andere hand in de nek. De wolf buigt het hoofd en gaat dan bij hem liggen zoals een hond bij zijn baasje zou liggen. De andere wolven gaan in de buurt liggen en blijven waakzaam, terwijl Stef bij de witte leider knielt. Hij is de alfa, de ware leider van de roedel.

	‘Jij gaat me helpen,’ zegt de tiener zacht met zijn hand in de nek van het dier. ‘Jij gaat me naar die man leiden. Jij weet waar hij is, is het niet? Je hebt zijn geur in je neus. Breng me naar hem. Ik ben jouw leider, jij gaat doen wat ik je beveel.’

	De witte wolf springt op, gevolgd door zijn roedel. De wolven sprinten weg in groep en wachten aan de weilanden op Stef die achter hen aan holt. De Geest staat daar op hen te wachten. De oude man stopt de wolven met een handgebaar. Stef realiseert zich dat de dieren hem perfect kunnen aanvoelen of zien. Gewrongen tussen twee leiders weten de dieren niet wat te doen.

	‘Volg hen niet, Stef,’ waarschuwt De Geest.

	‘Laat me met rust,’ snauwt Stef. ‘Als jij me niets vertelt, zoek ik het zelf wel uit.’

	‘Je gaat je dood tegemoet.’

	‘Nee.’ Stef schudt vastberaden het hoofd. ‘Er is iets met mij aan het gebeuren en dat voel jij ook. Ik ben sterker aan het worden, Dennis.’ Stef kijkt hem doordringend aan. ‘Je kunt me niet stoppen en dat weet je best. Je kunt me bedreigen, stormen op ons loslaten, de mist zo dik maken dat ik niets meer zie, me angst aanjagen zoveel je wilt en daar stopt het dan. Verder sta je machteloos. Ik ben de Bewaker nu, weet je nog? Jij hebt mij gekozen voor mijn koppigheid en dat is nu net waar jij een probleem hebt. Ik luister niet naar jou, Dennis.’

	Lijkbleek staart De Geest zijn slachtoffer aan, wetende dat hij gelijk heeft. ‘Wij zijn niet degenen die dit alles veroorzaken,’ zegt hij zwak, maar Stef gelooft hem niet.

	‘Ga uit mijn weg,’ snauwt Stef. ‘Ik vind die man, met of zonder jou en ik vind jouw grote geheim ook zonder je hulp. Maar mét hulp gaat gemakkelijker. Als jij me helpt, overleef ik het misschien.’

	Dennis kijkt hem onrustig aan. ‘Geloof me als ik je zeg dat je dit niet wilt doen. Je stuurt ons allemaal naar de afgrond. Elke verkeerde stap die je zet, kan het Eiland vernietigen.’

	Stef kijkt van Dennis naar de wolven. De leider wacht geduldig tot hij zijn beslissing genomen heeft. Hij haalt diep adem en doet wat zijn hart hem ingeeft. Hij wil hun ontvoerder vinden en er alles aan doen om zo snel mogelijk opnieuw te ontsnappen.

	‘Ik heb beslist,’ zegt hij. ‘Je kunt meekomen en me helpen of je kunt achterblijven en me aan mijn lot over laten, Dennis. Kies maar.’

	Dan kijkt hij naar de wolf en knikt. Het dier ontbloot zijn tanden, kijkt naar zijn roedel en vertrekt. Stef rent er achteraan, terwijl De Geest roerloos blijft staan.

	‘Stef!’ Hij draait zich geschrokken om en ziet hijgend Alex, Lina en Kaat staan. Zijn drie vrienden snellen naar hem toe en verstijven dan wanneer ze de wolven opmerken. Ze stoppen angstig, maar de roedel negeert hen.

	‘Wij komen mee,’ zegt Kaat vastberaden, terwijl ze naar Stef snelt. ‘Dit doe je niet alleen. Je gaat niet alleen achter die kerel aan.’

	‘Dat kan niet, Kaat,’ zegt hij zacht. ‘Ik moet dit alleen doen. Het is te gevaarlijk.’

	‘Je hebt ons nodig om je bij je zinnen te houden, weet je nog?’ Lina glimlacht. ‘Doe geen moeite om ons te overtuigen achter te blijven. We laten je niet in de steek.’

	‘Ik weet niet hoe gevaarlijk die man is, Lina,’ reageert Stef. ‘Ik wil jullie niet in gevaar brengen.’

	‘Dat zullen we dan snel ontdekken, nietwaar?’ zegt Alex fel, terwijl hij een stok opraapt. ‘Met vieren staan we sterker.’

	Stef glimlacht. Ze hebben gelijk: een nee zouden ze nooit aanvaarden. ‘Goed, dan gaan jullie mee.’

	Maar zover komt het niet. De Geest staat in een oogwenk opnieuw naast hem. ‘Goed,’ zucht de dode. ‘Je hebt gewonnen, Stef. De zielen willen je spreken. Dit is je enige kans om met me mee te gaan.’

	‘Te laat,’ reageert Stef fel. ‘Ik heb jullie niet meer nodig. We gaan nu naar die man toe.’

	Dennis grijpt hem hardhandig vast, zijn kille aanraking stopt Stef meteen. ‘Nee, je moet meekomen, met hen praten. Dit is toch waar je al zolang op wacht, Stef? Wat is belangrijker voor je, het welzijn van je vrienden of die man vinden?’

	Stef kijkt achterom naar zijn drie vrienden en de hutten achter hen, gehuld in het duister. De rest ligt allemaal onwetend te slapen. Stef weet dat hij geen tweede kans zal krijgen. Hij knikt. ‘Goed, ik ga met jou mee. En daarna gaan we op zoek naar onze ontvoerder.’

	Stef volgt Dennis. Alex, Lina en Kaat volgen hem.

	De wolven blijven op een afstand.
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	Hij knikt. ‘Ik begrijp het zelf ook niet. Ik wou het niet zeggen om zeker te zijn, maar het is echt zo. Hij is weg. Ik slaap al een paar nachten beter.’

	Verheugd neemt Sofie haar zoon in haar armen en drukt hem tegen zich aan. Ze durfde het niet hardop te zeggen, maar ze had een verandering gezien in hem, nadat ze hem mee naar huis bracht uit het ziekenhuis. Die ellendige nacht en de gevolgen daarvan brachten een ommekeer in de situatie. Het was alsof hij toen besefte dat hij en hij alleen zijn leven onder controle kan houden. Innerlijk vocht hij met zijn demonen, om dan uiterlijk aan te tonen dat het beter ging.

	‘Goed,’ zegt ze opgelucht, ‘dan hoef ik mijn geplande afspraak niet te laten doorgaan.’

	Stef trekt verbaasd een wenkbrauw op en kijkt haar aan. ‘Wat bedoel je?’

	‘Ik weet dat je me voor gek zult verklaren, maar ik heb contact opgenomen met een organisatie die aan geestuitdrijving doet,’ geeft ze toe. ‘Er was een man die beweerde dat hij kon helpen.’

	Stef schiet nerveus in de lach. ‘Dat meen je toch niet?’

	‘En waarom niet? Ik was wanhopig, Stef.’

	‘Mama, dat zijn kwakzalvers,’ merkt Stef op. ‘Zij zijn niet gewend met echte geesten om te gaan hoor.’

	‘Hoe weet je dat zo zeker?’

	Hij haalt zijn schouders op. ‘Dat weet ik gewoon. Je kunt niet zomaar met geesten praten.’

	‘Jouw situatie is nu ook niet bepaald normaal te noemen,’ merkt ze op.

	‘En altijd gekoppeld aan het Eiland. Daarbuiten leid ik een gewoon leven zonder tientallen spoken die me dagelijks lastig vallen, weet je wel?’ grinnikt hij. ‘Gelukkig maar, stel je voor.’

	‘En die hallucinaties dan?’

	‘Die werden veroorzaakt door oververmoeidheid, dat heeft professor Leloup zelf gezegd. En ook die zijn weg, ik zie de wereld weer door een normale bril.’

	‘Laten we dan hopen en bidden dat je het allerlaatste van Rudi Naessens hebt gezien, Stef.’

	De storm blijft de hele nacht duren, maar de anderen slapen er doorheen alsof ze er zich zelfs niet van bewust zijn. Ze liggen nog steeds bij elkaar in de grote hut. Niemand durft alleen te blijven vannacht. Water sijpelt langs de muren naar binnen. Stef zit rechtop naast de anderen en kijkt bezorgd naar het dak. Als het zo doorgaat, verliezen ze het gegarandeerd.

	Tegen de ochtend, wanneer hij eindelijk in een ongemakkelijke positie in slaap is gedommeld, hoort hij een geweldig kabaal. Hij springt overeind, net voor een geknakte houten balk naar beneden komt. Het object valt met een klap op de grond, precies op de plaats waar een seconde daarvoor zijn hoofd lag. De anderen schrikken op en springen overeind wanneer stukken dak weg vliegen door de stevige wind.

	‘We moeten naar een andere schuilplaats,’ roept Stef. Hij trekt met moeite de deur open en tuurt door de regen naar de dichtstbijzijnde hut. Dan, alsof de duivel zelf ermee gemoeid is, stopt het met regenen. De zon breekt door, de lucht klaart op alsof er niets gebeurd is.

	‘Het is voorbij,’ zucht Lina opgelucht, terwijl ze doorweekt bij elkaar staan.

	Nik stapt als eerste naar buiten en kijkt somber om zich heen. ‘We hebben veel schade, vrees ik.’ Verschillende hutten staan er mistroostig bij. Van sommigen is haast niets overgebleven. Ze zijn als kaartenhuisjes in elkaar gezakt. De wand van mist omringt hen nu volledig, alsof het dorp het enige punt is dat nog door de zon aangeraakt kan worden. De rotsen zijn nauwelijks zichtbaar, het Oerwoud lijkt mijlenver af. De weilanden zijn bedekt door een dikke, ondoordringbare laag mist.

	‘Stef.’ De Geest staat naast hem. ‘Er heerst onrust op het Eiland. Je hebt niet veel tijd meer. Open nu je ogen en kijk om je heen.’

	Stef negeert de dode en stapt tot de rand van de mistige wand. Het is haast alsof hij de mist kan voelen, zo dik is die. Achter het grijze gordijn hoort hij het aanhoudende grauwen van wilde dieren die hun vertrouwde terrein verlaten en hun territorium vergroten. Hun tamme dieren zijn in gevaar. Spoedig lopen er misschien leeuwen of wolven door het dorp. Wat voor kans maken zij dan nog? Bezorgd zet hij nog een stap dichterbij. Hij hoort de angstkreten van een dier in nood. Het wanhopige geschreeuw dringt tot ver buiten het mistige gordijn.

	‘Dat is een van onze schapen,’ zegt Lina. ‘We moeten iets doen!’

	‘Nee,’ reageert Nik. ‘Ik riskeer niemands leven voor een dier. We blijven samen, we moeten ons schuilhouden in het dorp.’

	‘Nee,’ gebiedt Stef. ‘Jullie gaan terug.’

	Hij raapt een stok op en rent de mist in, terwijl de anderen zijn naam roepen. Hij zoekt haast blindelings zijn weg naar de weilanden en loopt naar de schapen, struikelend over verschillende stenen. Wanneer hij hen nadert, klaart de mist voldoende op om te kunnen zien. Hij staat in het midden van het weiland met aan zijn rechterzijde de wilde dieren en links de schapen.

	De grote, witte wolf staat in het midden van het weiland en doet zich te goed aan het karkas van een schaap. Bij hem staan vier andere, grijze wolven, zijn roedel. Wanneer hun leider grauwt, naderen zij om de buit te delen. Ze negeren Stef die hen nadert met zijn stok in de aanslag.

	Hij beseft dat hij niets meer kan doen voor het schaap. Hij concentreert zich op de andere schapen die angstig samentroepen in een hoek van het weiland, wachtend op hun dood. Hij holt naar hen toe en jaagt hen haastig naar het grote hok waar hij hen opsluit. Wanneer hij zich omdraait, staat zijn hart stil. De grote wolf staat pal achter hem en kijkt hem aan met gesperde muil, vuil van het bloed en schapenvlees.

	Stef haalt diep adem en houdt zijn stok in de aanslag, doodsbang dat de wolf hem naar de keel zal vliegen, maar het dier bedreigt hem zelfs niet eens. Het zet twee passen achteruit en buigt zijn hoofd, alsof het weet dat Stef machtiger is dan hij. Dan draait het zich om en holt weg. Ongelovig kijkt Stef hoe de roedel zich door de mist naar het Oerwoud begeeft en hem verder met rust laat. Ze worden opgeslokt alsof ze nooit bestaan hebben. Ze hadden hem gemakkelijk kunnen doden, maar deden het niet. De tiener voelt opgewonden zijn hart in zijn keel kloppen. Heel even voelt hij zich machtig. Is het dit wat De Geest hem wilde zeggen? Controleert hij dan echt alles wat hier leeft?

	Hij neemt de proef op de som en stapt vastberaden naar het Oerwoud, waar de mist nog steviger aanwezig is. Hij ziet amper een hand voor ogen, maar weet precies waar hij moet zijn, alsof hij het in zijn hoofd ziet. Hij verbergt zijn angst en loopt over de paden naast de eeuwenoude bomen.

	Hier werd hij de eerste keer aangevallen. Nu is het er doodstil. Hij herinnert zich het drijfzand, de leeuw, de beer en de wilde dieren die hen aanvielen toen ze op zoek waren naar De Geest. Dit woud is gevuld met gevaar, maar hij is niet meer bang. Hij recht zijn rug, houdt zijn stok in beide handen en stapt voorwaarts.

	Het gevaar omringt hem, maar niets valt hem aan. Geen enkel dier doet aanstalten om hem de stuipen op het lijf te jagen, om hem te doden. Hij ziet overal natuurlijke vijanden die hem omringen. Ze blijven op een afstand, slaan hem gade. Daarna deinzen ze achteruit en rennen weg van hem.

	Stef voelt dezelfde macht door zich heen stromen die hij voelde bij de wolven. Hij beseft eindelijk wat het betekent om de Bewaker van het Eiland te zijn. Hij is degene die zich zonder angst kan bewegen tussen alles wat er leeft.

	‘Voelt het niet goed? Geeft het geen kick?’ De Geest fluistert in zijn oor. ‘Nu weet je wat het is, Stef. Je hebt het eindelijk gevoeld. Welkom in ons clubje.’

	Geschokt kijkt Stef op om zich te realiseren dat hij exact heeft gedaan wat zijn vijand wilde. Hij heeft toegegeven aan de roep der macht.

	‘Laat me met rust!’ Hij laat zijn stok vallen en rent weg, terwijl De Geest lacht. Haastig rent Stef terug door het Oerwoud, door de mist heen, puur op zijn gevoel en instinct. De duisternis lijkt oneindig dik en voor eeuwig te duren, maar dan is hij er plots door en valt haast in de armen van zijn vrienden die aan de andere zijde wachten.

	‘Wat is er gebeurd?’ vraagt Nik bezorgd. Stef schudt het hoofd en kijkt beschaamd weg, niet in staat te zeggen dat hij genoot van de macht die hij over de dieren had. Het beangstigt hem dat hij de adrenaline nog steeds door zich heen voelt stromen. Hij is bang voor zichzelf, voor wat dit betekent.

	Ze zullen terugkomen, gaat het door hem heen. De wolven zullen terugkomen voor hem. Zij zijn de sleutel naar het volgende niveau.

	Die nacht naderen de wolven tot de rand van het dorp en kijken hem afwachtend aan, terwijl hij klaarwakker op het plein zit, klaar voor hen. De anderen slapen allemaal samen in één hut, op Stefs verzoek. Hij bleef bij hen tot ze in slaap vielen en verliet toen stil de hut.

	‘Ik blijf bij jou,’ zei Alex nog, maar Stef weigerde.

	‘Dit moet ik alleen doen,’ had hij geantwoord.

	De witte wolf nadert hem voorzichtig als eerste. Stef kijkt het dier recht in de ogen, steekt zijn hand uit en opent die naar boven. Het dier nadert en snuffelt tegen zijn handpalm. Hij bedreigt hem geen seconde. Stef streelt het dier met zijn andere hand in de nek. De wolf buigt het hoofd en gaat dan bij hem liggen zoals een hond bij zijn baasje zou liggen. De andere wolven gaan in de buurt liggen en blijven waakzaam, terwijl Stef bij de witte leider knielt. Hij is de alfa, de ware leider van de roedel.

	‘Jij gaat me helpen,’ zegt de tiener zacht met zijn hand in de nek van het dier. ‘Jij gaat me naar die man leiden. Jij weet waar hij is, is het niet? Je hebt zijn geur in je neus. Breng me naar hem. Ik ben jouw leider, jij gaat doen wat ik je beveel.’

	De witte wolf springt op, gevolgd door zijn roedel. De wolven sprinten weg in groep en wachten aan de weilanden op Stef die achter hen aan holt. De Geest staat daar op hen te wachten. De oude man stopt de wolven met een handgebaar. Stef realiseert zich dat de dieren hem perfect kunnen aanvoelen of zien. Gewrongen tussen twee leiders weten de dieren niet wat te doen.

	‘Volg hen niet, Stef,’ waarschuwt De Geest.

	‘Laat me met rust,’ snauwt Stef. ‘Als jij me niets vertelt, zoek ik het zelf wel uit.’

	‘Je gaat je dood tegemoet.’

	‘Nee.’ Stef schudt vastberaden het hoofd. ‘Er is iets met mij aan het gebeuren en dat voel jij ook. Ik ben sterker aan het worden, Dennis.’ Stef kijkt hem doordringend aan. ‘Je kunt me niet stoppen en dat weet je best. Je kunt me bedreigen, stormen op ons loslaten, de mist zo dik maken dat ik niets meer zie, me angst aanjagen zoveel je wilt en daar stopt het dan. Verder sta je machteloos. Ik ben de Bewaker nu, weet je nog? Jij hebt mij gekozen voor mijn koppigheid en dat is nu net waar jij een probleem hebt. Ik luister niet naar jou, Dennis.’

	Lijkbleek staart De Geest zijn slachtoffer aan, wetende dat hij gelijk heeft. ‘Wij zijn niet degenen die dit alles veroorzaken,’ zegt hij zwak, maar Stef gelooft hem niet.

	‘Ga uit mijn weg,’ snauwt Stef. ‘Ik vind die man, met of zonder jou en ik vind jouw grote geheim ook zonder je hulp. Maar mét hulp gaat gemakkelijker. Als jij me helpt, overleef ik het misschien.’

	Dennis kijkt hem onrustig aan. ‘Geloof me als ik je zeg dat je dit niet wilt doen. Je stuurt ons allemaal naar de afgrond. Elke verkeerde stap die je zet, kan het Eiland vernietigen.’

	Stef kijkt van Dennis naar de wolven. De leider wacht geduldig tot hij zijn beslissing genomen heeft. Hij haalt diep adem en doet wat zijn hart hem ingeeft. Hij wil hun ontvoerder vinden en er alles aan doen om zo snel mogelijk opnieuw te ontsnappen.

	‘Ik heb beslist,’ zegt hij. ‘Je kunt meekomen en me helpen of je kunt achterblijven en me aan mijn lot over laten, Dennis. Kies maar.’

	Dan kijkt hij naar de wolf en knikt. Het dier ontbloot zijn tanden, kijkt naar zijn roedel en vertrekt. Stef rent er achteraan, terwijl De Geest roerloos blijft staan.

	‘Stef!’ Hij draait zich geschrokken om en ziet hijgend Alex, Lina en Kaat staan. Zijn drie vrienden snellen naar hem toe en verstijven dan wanneer ze de wolven opmerken. Ze stoppen angstig, maar de roedel negeert hen.

	‘Wij komen mee,’ zegt Kaat vastberaden, terwijl ze naar Stef snelt. ‘Dit doe je niet alleen. Je gaat niet alleen achter die kerel aan.’

	‘Dat kan niet, Kaat,’ zegt hij zacht. ‘Ik moet dit alleen doen. Het is te gevaarlijk.’

	‘Je hebt ons nodig om je bij je zinnen te houden, weet je nog?’ Lina glimlacht. ‘Doe geen moeite om ons te overtuigen achter te blijven. We laten je niet in de steek.’

	‘Ik weet niet hoe gevaarlijk die man is, Lina,’ reageert Stef. ‘Ik wil jullie niet in gevaar brengen.’

	‘Dat zullen we dan snel ontdekken, nietwaar?’ zegt Alex fel, terwijl hij een stok opraapt. ‘Met vieren staan we sterker.’

	Stef glimlacht. Ze hebben gelijk: een nee zouden ze nooit aanvaarden. ‘Goed, dan gaan jullie mee.’

	Maar zover komt het niet. De Geest staat in een oogwenk opnieuw naast hem. ‘Goed,’ zucht de dode. ‘Je hebt gewonnen, Stef. De zielen willen je spreken. Dit is je enige kans om met me mee te gaan.’

	‘Te laat,’ reageert Stef fel. ‘Ik heb jullie niet meer nodig. We gaan nu naar die man toe.’

	Dennis grijpt hem hardhandig vast, zijn kille aanraking stopt Stef meteen. ‘Nee, je moet meekomen, met hen praten. Dit is toch waar je al zolang op wacht, Stef? Wat is belangrijker voor je, het welzijn van je vrienden of die man vinden?’

	Stef kijkt achterom naar zijn drie vrienden en de hutten achter hen, gehuld in het duister. De rest ligt allemaal onwetend te slapen. Stef weet dat hij geen tweede kans zal krijgen. Hij knikt. ‘Goed, ik ga met jou mee. En daarna gaan we op zoek naar onze ontvoerder.’

	Stef volgt Dennis. Alex, Lina en Kaat volgen hem.

	De wolven blijven op een afstand.
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	Minutenlang zit Sofie bij haar slapende zoon die, ondanks de kalmerende medicatie, onrustig in bed beweegt en mompelt. Zijn vingers knijpen zich rond haar hand, zelfs in zijn slaap zoekt hij naar bescherming. Ze kan het niet langer aanzien. Wanneer zijn vingers zich ontspannen staat ze op, sluit zacht Stefs deur en gaat naar de wachtzaal waar de anderen op haar wachten. Alle vrienden van Stef zijn opgetrommeld, samen met Danielle en professor Leloup die Stefs situatie doorgepraat hebben. Het is nog vroeg in de ochtend, maar het lijkt wel of ze hier al veel langer zitten. Sofie zal nooit het telefoontje vergeten dat ze rond half vijf kreeg om haar in te lichten dat haar zoon uit het zwembad werd gehaald.

	Lina zit angstaanjagend stil op een stoel naast Thomas die niet weet wat hij moet aanvangen met deze situatie. Ze bijt op haar vingernagels, terwijl haar gedachten afdwalen naar haar broer. Ze werd in het midden van de nacht wakker met een stekende pijn in de borststreek, alsof een hand rond haar hart kneep en ze niet meer kon ademen. Op dat moment ging beneden de telefoon.

	‘Hij slaapt rustig,’ stelt Sofie hen gerust. Dan barst ze in tranen uit en klampt zich vast aan haar man. ‘Wat moeten we in godsnaam doen? Hoe heeft dit kunnen gebeuren?’

	‘Stef is een gevaar voor zichzelf geworden,’ zegt professor Leloup ernstig, terwijl hij plaatsneemt naast haar. ‘Het spijt me dat ik dit zo ruw stel, maar het is helaas de harde realiteit. We kunnen gewoonweg niet gaan zitten wachten tot dit opnieuw gebeurt. Stef moet tegen zichzelf beschermd worden.’

	‘Wat stelt u dan voor?’ vraagt Alex gespannen.

	‘Hij moet opgenomen worden en onder psychiatrisch toezicht geplaatst worden,’ spreekt Leloup. ‘Het spijt me, maar dit gaat niet meer over een dode man die hij altijd ziet. Hij hallucineert nu zo extreem dat hij de realiteit niet meer kan onderscheiden van een droom. Hij slaapwandelt, heeft nachtmerries overdag en weet niet meer wat hij doet. We moeten hier een einde aan maken door hem tegen zichzelf te beschermen.’

	‘En hoe gaat u dat doen?’ vraagt Kaat gespannen.

	‘Door supervisie, medicatie en begeleiding,’ zegt Danielle. De therapeute wilde dat het zover niet zou komen, maar ze weet dat de professor gelijk heeft. De volgende stap kan fataal zijn, ze wil dit niet meemaken. ‘Ik wil hem laten opnemen op een psychiatrische afdeling, zodat we hem rustig kunnen monitoren en dagelijks kunnen evalueren.’

	‘Nee, je maakt hem kapot als je dat doet,’ zegt Kaat fel. ‘Dit is wel het laatste wat Stef wil. Door hem op te sluiten, bevestig je zijn grootste angst dat hij gek aan het worden is. Hij is niet waanzinnig!’

	‘Dat zegt niemand, Kaat,’ sust Danielle. ‘Maar we kunnen hem niet meer alleen laten. Wie gaat hem dag en nacht bewaken en zorgen dat hij zichzelf geen kwaad meer berokkent? Je weet dat zoiets onmogelijk is.’

	‘Wij allemaal,’ zegt de groep fel. Nik staat op en neemt automatisch zijn leidersrol op met een besliste blik naar zijn vrienden. ‘Stef heeft ons nu meer dan ooit nodig, wij gaan hem niet in de steek laten. We regelen een beurtrol en blijven overdag steeds bij hem, zodat hij nooit meer alleen is.’

	‘En de nachten dan?’ vraagt Danielle zacht.

	Lina werpt een smekende blik op haar moeder. Het hele gezin weet dat Stefs grootste angst om opgesloten te worden geen waarheid mag worden. Als een gezin vormen ze een beschermend blok rond Stef, wat het ook kost.

	‘Daar zorg ik voor,’ zegt Sofie vastberaden. Ze kijkt naar Leloup, Danielle en haar man. ‘Zij hebben gelijk, hem opsluiten zal Stef voorgoed vernietigen. Het zal hem kapot maken. Karel, wij kunnen dit aan. Desnoods sluit ik hem op in zijn kamer.’

	Karel knikt. ‘Ze hebben gelijk,’ zegt hij tegen professor Leloup. ‘Stef heeft hulp nodig, maar geen opsluiting. Hij is onze zoon, wij zullen er alles aan doen om hem te helpen.’

	Leloup wisselt een blik uit met Danielle en Stefs ouders en knikt vervolgens tegen zijn zin.

	‘Goed,’ zegt Danielle uiteindelijk, ‘maar als er nog één incident voorvalt, wordt hij onmiddellijk opgenomen. Ik kan een medicatieplan uitwerken dat hem kan helpen rustiger te worden en het slaapwandelen te stoppen. Maar hij moet overal en altijd in de gaten gehouden worden, dag én nacht.’

	De groep knikt opgelucht, maar Danielles ernstige stem doet hen schrikken. ‘Er is echter één ding dat jullie moeten weten. Stef gaat heel snel sterk achteruit. Dit slaapwandelen is levensbedreigend geworden. Ik vermoed dat hij zelfs hallucineert zonder het nog te beseffen, alsof hij de realiteit niet meer kan onderscheiden van dat wat hij meent te zien. Daarom denkt hij dat alles wat hij meemaakt normaal is. Hij is niet in staat een normaal leven te leiden op deze manier. Hij kan zich nergens meer op concentreren. Niemand van ons kan voorspellen waar dit zal eindigen en hoelang dit zal duren. Besef zeer goed dat deze trauma’s mogelijk voor het leven zijn als de medicatie niet aanslaat. En dan nog zal hij mogelijk voor altijd onder supervisie moeten blijven. Ik kan op dit moment niet voorspellen of hij ooit nog normaal kan functioneren.’

	Karel houdt zijn vrouw stevig vast wanneer hij Sofie ziet trillen. De gedachte dat Stef voor altijd zal kampen met zichzelf is zwaar om te dragen.

	 

	In de ijzig koude grot ontwaakt Stef, terwijl Alex, Kaat en Lina met eindeloos geduld naast hem zijn blijven zitten. Hij voelt instinctief dat het veel later is, wellicht zelfs dagen later. Het is alsof ze altijd daar geweest zijn, zittend bij hem, wachtend tot hij zou bewegen.

	Zijn lichaam voelt geradbraakt van het liggen op de harde ondergrond, zijn ingewanden staan in brand van de giftige goudbessen die hij vrijwillig nam. Hij snakt naar adem, terwijl zijn lichaam het laatste van het gif probeert te verteren. Dennis zit op een rotsblok naar hem te kijken.

	Alex helpt hem overeind zitten en geeft hem wat water. Hij tracht zich te herinneren wat er gebeurd is. De nasleep van het gif is hard. Kreunend van ellende houdt Stef zijn hoofd tussen beide handen vast, amper in staat te bewegen. Hij leunt moeizaam tegen de koude rotswand.

	‘Welkom terug,’ zegt Dennis. ‘Dat scheelde niet veel.’

	‘Je bent terug,’ zegt Lina opgelucht. ‘Dat scheelde niet veel.’

	‘Wat is er gebeurd?’ vraagt hij schor aan beiden. Zijn keel is kurkdroog, hij voelt zich licht in het hoofd door gebrek aan eten en drinken. Hij moet hier een lange tijd gelegen hebben.

	‘Ik heb je gewaarschuwd dat de terugkeer hard zou zijn,’ zegt Dennis. ‘Je bent naar de rand van de dood gegaan en weer terug. Je reageerde slecht op de goudbessen, slechter dan we hadden kunnen voorspellen. Een volgende keer overleef je dit niet. Je kunt en mag dit niet herhalen. De zielen zijn kwaad, omdat ik je meegebracht heb.’

	‘Je ligt al twee dagen doodziek in deze grot,’ verklaart Kaat. ‘Ik heb geprobeerd om De Geest aan te roepen, maar hij laat zich niet zien aan ons. Ook Lina kon hem niet bereiken. We wisten niet wat we moesten doen, we vonden nergens genezende bessen in de buurt die je konden helpen. We konden je ook niet terugbrengen naar het dorp zonder gids, dus zijn we bij je gebleven.’

	Stef grimast tegen De Geest. ‘Dat ben ik ook niet van plan.’

	Hij kijkt dankbaar naar zijn vrienden. ‘Bedankt dat jullie bij me bleven.’

	‘Kan je opstaan?’ vraagt De Geest. ‘Je moet dringend met me meekomen.’

	‘Kan je opstaan?’ vraagt Alex. ‘Je moet hier weg.’

	Stef staat voorzichtig op, geholpen door zijn vriend. Zijn benen voelen als pudding aan, zijn hoofd staat op barsten, maar hij leeft nog. Het was allemaal voor niets, realiseert hij zich. Ze zitten nog steeds in dezelfde situatie, zonder enig uitzicht op verbetering. Hij heeft zijn vrienden niet kunnen helpen.

	‘Is het gelukt?’ vraagt De Geest. ‘Heb je ze gesproken?’

	‘Ja,’ zegt Stef moeizaam. ‘Ze spreken in raadsels.’

	‘Is het gelukt?’ vraagt Kaat bezorgd, terwijl hij zwaar tegen Alex leunt. ‘Heb je hen gezien?’

	Stef knikt. ‘En gesproken.’

	‘Heb je de antwoorden die je zocht?’ vraagt Lina.

	Hij schudt het hoofd. ‘Ik kan hun raadsels niet doorgronden.’

	De Geest verlaat de grot. ‘We moeten Dennis volgen,’ zegt Stef schor, ‘we moeten naar buiten.’

	Alex helpt hem naar buiten tot ze tussen de oeroude bomen staan. De Geest gaat hen voor tot ze dieper in het Oerwoud terechtkomen. Ver van de grot verwijderd staan in een cirkel verschillende soorten exotisch fruit die ze niet kennen.

	‘Neem twee van die vruchten,’ beveelt Dennis. ‘Ze zullen je maag kalmeren en het laatste gif uit je lichaam verwijderen. Daarna zal je je beter voelen. Eet dit snel op voor je weer bewusteloos valt. Je lichaam is ernstig ziek en moet dringend ontgiften.’

	Wankelend plukt Stef twee vruchten. Hij eet ze snel op waarna hij op de grond gaat zitten en zijn hart in zijn keel voelt kloppen. Minutenlang zit hij stil met zijn hoofd tussen zijn handen, wachtend tot de hoofd- en maagpijn verdwijnt. Zijn vrienden zitten naast hem, De Geest gaat tegenover hem op een rotsblok zitten en kijkt hem doordringend aan.

	‘Gaat dit helpen?’ vraagt Alex voorzichtig. ‘Of is het weer een truc van De Geest?’

	Stef zegt niets en blijft stil zitten tot zijn lichaam tot bedaren komt, net zoals Dennis voorspelde. Hij is dankbaar dat hij nog leeft, dodelijk vermoeid en geradbraakt maar levend. ‘Ik voel me beter,’ zegt hij verwonderd na een tijdje. ‘Het helpt.’

	‘Geloof je me nu wanneer ik zeg dat ik het beste met je voor heb?’ vraagt Dennis. ‘Dat je nog niet in staat bent om hem op te zoeken? Ga je het voorlopig laten rusten?’

	Stef knikt gelaten.

	‘Leugenaar,’ glimlacht Dennis.

	Stef glimlacht flauw terug. ‘Ik kon maar proberen je te overtuigen.’

	‘Je bent een vechter, Stef en dat siert je, maar vroeg of laat kost het je je leven,’ voorspelt Dennis.

	‘Zoals jij me het leven hebt gekost?’ reageert hij kort.

	De Geest heeft het respect beschaamd te kijken. ‘Ik deed wat ik moest doen.’

	‘Ik vergeef je, Dennis. Ik had je al vergeven, weet je nog?’ Stefs blik rust op de dode man.

	De Geest glimlacht. ‘Dat weet ik.’

	‘Ga je het nu rustig aan doen?’ vraagt Alex hoopvol, terwijl hij Stefs ogen ziet opleven na het eten van de vruchten.

	Stef kijkt zijn vriend aan. ‘Ja.’

	‘Leugenaar,’ glimlacht Alex.

	Stef grinnikt. ‘Wie weet geloof ik ooit mijn eigen leugens.’

	‘Ik moet je iets zeggen over de man die je hier bracht,’ verklaart De Geest ernstig. ‘Hij hoort hier niet, het Eiland is onrustig. Deze man is levensgevaarlijk, Stef. Hij wist dat hij nooit meer weg zou gaan, hij wist dat dit de prijs was die hij moest betalen om hier te komen. Hij koos er vrijwillig voor om te blijven. Ooit was hij een goed man, maar hij nam verkeerde beslissingen uit wanhoop en verdriet. Ik meende dat hij onschadelijk was, maar ik heb me zwaar vergist. Hij is sterk veranderd sinds hij hier kwam, hij zuigt hernieuwde levenskracht uit het Eiland. Hij heeft dingen ontdekt die hij niet mocht weten. Hij zal je zonder aarzelen vermoorden, Stef.’

	‘Waarom nu?’

	‘Zijn geest was al vergiftigd voor hij hierheen kwam, de waanzin die hij voelt, had hij al. Maar hoe hij zich nu voelt, is nog duizendmaal erger. Hij wordt verteerd door verdriet over zijn verlies, wat hem gevaarlijker dan wie ook maakt. Als hij je komt opzoeken – en dat zal hij doen – dan zal hij je manipuleren en je leugens vertellen. Vertrouw hem niet, deze man betekent jouw einde. Hij heeft je vanaf het begin gebruikt voor zijn eigen doeleinden en zal niet aarzelen dit verder te zetten. Hij heeft je compleet in zijn macht zonder dat je het zelf beseft.’

	‘Waarom?’ vraagt Stef verontrust. ‘Wat is er zo bijzonder aan die man? Wat heeft hij met me gedaan?’

	‘Hij heeft geen empathie voor jou, omdat jij vertegenwoordigt wat hij kwijt is. Hij leeft op het Eiland, in de schaduwen. Laat hem daar zolang je hoofd niet helder is. Je kunt hem op deze manier niet aan, Stef.’

	‘We moeten terug naar het dorp,’ zegt Lina. ‘Jij moet rusten en aansterken.’

	Stef negeert zijn vrienden en houdt zijn blik strak op De Geest gericht. ‘Die man heeft jullie mijn terugkeer beloofd. Hij wist van jouw bestaan af, of niet soms? Jij hebt die deal met hem gesloten. Maar hoe kon hij dat, kon hij je zien?’

	‘Nee, maar hij wist dat ik er was. Op een of andere manier voelde hij dat ik in de ruimte stond wanneer hij praatte. Hij sprak tegen me , trok mijn aandacht.’

	‘Hoe?’

	‘Hij wist alles van je, Stef. Iedereen in de Andere Wereld wist alles van je af. De pers, therapeuten, dokters, assistenten, zelfs de bewakers in dat ziekenhuis hebben de beelden gezien waarop je hallucineerde over mij. Jouw vriendin Danielle heeft een volledig psychiatrisch dossier over je uitgewerkt dat verkocht werd aan de hoogste bieder, weet je nog? Alles draait om geld en we leven in een sociale mediamaatschappij. Niets blijft nog geheim. Er waren tientallen mensen die van je hallucinaties af wisten, maar niemand nam dit serieus, behalve hij. Hij geloofde in je waanbeelden, geloofde dat ik bestond. Hij wist dat hij dit kon gebruiken om je terug te brengen.’

	‘En hij heeft jullie mijn terugkeer beloofd in ruil voor zijn leven.’

	‘Ja.’

	‘En jij liet dat zomaar toe.’

	‘Dat klopt.’

	‘Je bent en blijft een vreselijk mens, Dennis.’

	De Geest kijkt Stef strak aan. ‘De rekening tussen ons is al lang vereffend. Ik sta aan jouw zijde nu, Stef, dat moet je geloven.’

	‘Nee, jij staat alleen maar aan de zijde van jouw geliefde Eiland,’ sneert Stef. ‘Daarom heb je mij nodig. Om jullie nu te behoeden tegen die man. Je hebt een duivel aan wal gelaten en nu weet je niet hoe je ervan af moet komen.’

	Dennis knikt gelaten. ‘We wisten niet hoe erg hij was tot het Eiland reageerde op zijn aanwezigheid. Zijn macht groeit snel.’

	‘Ik ben er klaar voor. Zeg me waar hij is, wie hij is!’

	‘Zijn naam is De Wolf.’

	‘De Wolf?’

	‘Zo noemt hij zichzelf. En je weet waar hij is. Hij zit in je hoofd, hij zit overal. Maak je gedachten leeg, Stef. Pas dan ben je er klaar voor. Als je De Wolf vindt, moet je hem meteen doden. Het is de enige kans die je hebt om zelf te blijven leven. Stel geen vragen, doe het gewoon.’

	‘Hem doden?’ Stef kijkt op. ‘Nee, ik ben geen moordenaar.’

	‘Je hebt mij gedood,’ merkt Dennis op.

	‘Dat was anders.’

	‘Oh ja?’ schiet Dennis fel uit. ‘Wat is het verschil tussen deze man en mij? Ik heb jouw leven verwoest, deze man heeft je leven kapot gemaakt, meer nog dan ik. Je moet razend kwaad zijn op hem, alleen al voor dat feit. Ik zou hem met blote handen wurgen, als ik jou was, voor hij de kans krijgt om hetzelfde bij jou te doen. Je hebt geen keuze, Stef.’

	‘Er is altijd een keuze.’ Stef staat zwak op. ‘Ik dood niemand meer, Dennis. Ik doe mezelf dit niet meer aan. Ik vind wel een andere manier.’ Hij wankelt, vermoeid door de aanval op zijn lichaam.

	‘Stef, gaat het?’ Alex grijpt hem stevig vast. Hij knikt dankbaar, blij dat hij niet alleen is.

	‘We moeten terug,’ mompelt hij met een blik naar Dennis die knikt en hen de weg wijst uit het Oerwoud. Lina en Kaat volgen Alex en Stef. De vier banen zich een weg door het Oerwoud, geleid door Dennis. Stef strompelend, Alex ondersteunend en de meisjes voorzichtig stappend over de oude paden. Bij de rand van het Oerwoud stopt Dennis en kijkt de tiener aan.

	‘De Wolf woont bij de waterval aan de zuidflank van de vallei, het hart van dit eiland. Hij blijft daar omdat hij ziek is, hij weet wat daar is. Maar vergis je niet, hij is niet zwak. Hij zal je manipuleren, daar is hij goed in, hij heeft mij ook gemanipuleerd. Ik heb de vijand meegebracht zonder het te beseffen en wij kunnen hem niet meer stoppen.’ Dennis kijkt naar de lucht. ‘Alles gaat veranderen vanaf nu.’

	‘Waarom zeg je dit nu?’ vraagt Stef.

	‘Ik zeg je de waarheid, zodat je weet dat je van hem weg moet blijven tot je beter bent. Deze man zal alles vernietigen. Hij is sluw en sterk en manipulatief. De Ziel kan hem niet vernietigen. Alleen jij kan dit. Wij hebben jou nodig, Stef.’

	‘Als hij is zoals jij, kan ik hem aan,’ zegt Stef zacht, terwijl hij zwaar tegen Alex aanleunt en Dennis vermoeid aankijkt.

	‘Hij is veel erger. Hij zal je leven vernietigen. Dat doet hij nu al en je weet het niet eens.’

	‘Ik heb mijn vrienden om me te steunen.’

	‘Dat is niet voldoende,’ reageert Dennis fel. ‘Zij zijn waardeloos in dit gevecht, geloof me. Ze betekenen niets voor hem. Dit Eiland is groot genoeg voor jullie beiden, Stef. Wat hij ook doet om je uit te dagen, wacht tot de tijd rijp is. Verschuil je tot je aangesterkt bent en ga dan naar hem toe. Dood hem en laat mij vrij. Dat laatste vraag ik je niet, ik smeek het je. Je moet me laten gaan, Stef.’

	Verrast kijkt Stef hem aan.

	‘Ik kan niets meer voor je doen op deze manier,’ zegt Dennis met neergeslagen ogen, zijn stem smekend. ‘Ik kan je niet redden, wij kunnen je vrienden niet vrijlaten. Dat kan alleen jij. Ik heb je alles gezegd wat ik weet, alles wat je kan helpen. Jij moet vanaf nu alleen verder. Ik vraag je om me vrij te laten.’

	Stef knikt traag, terwijl zijn vrienden bij hem staan en hem steunen, onwetend van de strijd tussen hem en De Geest. ‘Je zei me ooit dat ik je vrij zou laten,’ fluistert Stef. ‘Toen dacht ik dat ik van je af was, maar jij wist wel beter. Je wist toen al dat ik terug zou komen. Je hebt me gebruikt tegen mezelf en ik liet het toe.’

	‘Ja, dat heb ik gedaan,’ geeft Dennis toe.

	‘Ik heb je nodig, Dennis.’ Stef glimlacht flauw. ‘Ik dacht dat ik dit nooit zou zeggen, maar je moet me nog één keer helpen. Breng me naar de vallei, ik smeek het je. Als je wilt, mag je nu vertrekken, maar ik hoop dat je nog even blijft en me een laatste keer helpt. Daarna laat ik je voorgoed vrij.’

	Dennis kijkt hem strak aan. ‘Zweer je het?’

	‘Ik zweer het,’ mompelt Stef.

	‘Akkoord,’ zegt De Geest. ‘Maar je moet me een plezier doen. Sluit je ogen even, Stef.’

	Verwonderd doet hij zonder aarzelen wat zijn kwelgeest vraagt. Hij staat roerloos stil en houdt zijn oogleden gesloten.

	‘Open ze nu.’

	Stef kijkt verwonderd op.

	‘Bereid je voor, Stef,’ zegt Dennis met zachte, medelijdende stem. ‘Vanaf nu zal je leven voorgoed veranderen.’ Hij strekt zijn wijsvinger uit in de richting van het dorp. Stef volgt met zijn ogen de richting waarin De Geest wijst en houdt dan zijn adem in. Hij wil zijn ogen niet geloven, maar hij kan niet anders. Hij hoort Kaat schreeuwen naast hem wanneer haar leven instort. Aan zijn andere kant hoort hij Lina’s angstige kreten en Alex’ ontzette stem wanneer zijn vrienden in dezelfde richting staren en zien wat hij ook ziet.

	De avond valt over hen, de zon daalt snel neer en verspreidt een warme, rode avondgloed. Maar het is niet enkel de zon die de rode kleur veroorzaakt. Verschillende rookwolken zijn duidelijk zichtbaar als bewijs van een uitslaande brand. Vuur verteert de hutten waaruit hun dorp bestaat. Alles wat ze kenden, wordt verteerd door gigantische vlammen. Zij verspreiden de bloedrode kleur in de avondlucht.

	Stef hoort een felle schreeuw, haast een oerkreet, uit zijn mond ontsnappen. Hij hoort zichzelf de namen van hun vrienden roepen. Hij realiseert zich dat de anderen hetzelfde doen. Hij struikelt, valt, strompelt zo snel hij kan achter Alex, Lina en Kaat aan naar het dorp.

	Naar wat er overblijft van hun dorp.

	Naar wat er overblijft van hun vrienden.
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	‘Stef.’

	Hij kijkt op en ziet Lina voor zich staan met een glas chocolademelk. Ze is verontrust door de afwezige blik in zijn ogen. Het lijkt wel of hij dwars door haar heen kijkt. Hij zegt niets, terwijl zij het glas op tafel zet en voor hem knielt. ‘Stef, zie je me wel?’

	Hij knippert met zijn oogleden en kijkt haar dan aan alsof hij haar voor het eerst opmerkt. ‘Lina.’ Verward tuurt hij op zijn horloge. Hij kijkt rond alsof hij zich nu pas realiseert dat hij thuis is, in hun gezellige woonkamer. ‘Hoe laat is het?’

	‘Bijna vier uur, je zit hier al een tijdje. Was je in slaap gevallen?’ vraagt ze verontrust.

	‘Ja. Nee. Ik weet het niet.’

	‘Stef.’ Lina legt haar hand onder zijn kin, zodat hij haar in de ogen moet kijken. ‘Waar zat je met je gedachten?’

	‘Ik dacht aan Rudi Naessens.’

	Angstzweet breekt bij haar uit. ‘Hij is toch niet terug?’

	‘Nee.’ Stef schudt het hoofd. ‘Het is net, omdat hij weg is, dat ik me afvroeg wat er met hem gebeurd is. Hij laat me met rust en ik weet niet waarom. Uiteindelijk heeft hij zijn zin niet gehad.’ Hij klinkt opgelucht dat die nachtmerrie voorbij is, merkt ze in stilte op.

	‘Misschien heeft hij eindelijk rust gevonden,’ zegt ze. ‘Gaat het met je?’

	Hij knikt. ‘Het spijt me dat ik een last ben voor jullie, Lina.’

	‘Dat ben je nooit,’ reageert ze meteen, kwaad dat hij zichzelf zo ziet. ‘En het gaat beter nu, nietwaar? Die slaappillen die je neemt, helpen goed.’

	‘Ik val in elk geval als een blok in slaap,’ grijnst hij flauw. ‘En aangezien mama mijn deur barricadeert, kan ik niet meer slaapwandelen.’

	‘Daar ben ik niet treurig om,’ glimlacht Lina. ‘Het maakt de nachten wat rustiger. Wat ben je aan het lezen?’

	‘Lezen?’ Hij kijkt verward naar een boek dat ondersteboven op zijn schoot ligt. ‘Oh, ik weet het niet. Ik kan me niet goed concentreren tegenwoordig.’

	Lina fronst haar wenkbrauwen, maar zegt niets meer, terwijl ze hem het glas chocolademelk aanreikt en hem daarna alleen in de woonkamer laat. Ze is verontrust, omdat ze meermaals droomt wat hij droomt, ziet wat hij ziet. Ze weet dat zijn hoofd chaotisch is, maar ze weet niet hoe ze dit kan oplossen. Bijna een jaar geleden, rond de kerstperiode, werd hij voor het eerst ernstig ziek. Ze herinnert het zich nog goed. Hij kwijnde fysiek weg. Nu lijkt het wel of zijn verstand van hem afgenomen wordt. Dat verontrust haar nog meer. De Eilandziekte zit nog steeds in hem. Ze kan die gedachte niet van zich afzetten, terwijl ze haar moeder in de keuken gaat helpen.

	Later komt Kaat naast hem zitten. Hij kust haar, praat met haar, wordt dan stil en zegt niets meer, terwijl zij naast hem ongeïnteresseerd in een tijdschrift bladert. Een paar minuten later ziet Kaat hoe hij al zittend in slaap is gevallen naast haar, zomaar, alsof iemand een switch in zijn hoofd afzette. Verontrust blijft ze in zijn buurt, bang dat hij niet meer zal ontwaken.

	In Stefs slaap dringt een scherp beeld door. Hij opent zijn ogen en bevindt zich in een houten krat, schuddend in het laadruim van een vissersboot. Het stinkt er naar rotte vis en zeewater. Het is alsof hij in een doodskist ligt, klaar om levend begraven te worden.

	Hij begint te schreeuwen en te tieren om hulp, gevangen in de veel te realistische droom. Hij voelt splinters in zijn vingertoppen dringen alsof dit echt aan het gebeuren is. Een man maakt het deksel open en kijkt hem spottend aan. Hij kijkt op, verschrikt door het plotse felle licht van de zaklamp die de man vasthoudt en op hem schijnt.

	‘Honger?’ De ontvoerder smijt een stuk oud brood in de kist en gooit het deksel er zo snel op dat Stef niet eens de tijd heeft om te reageren. Hij vist in het donker naar de korst brood en eet ze gulzig op. Dan begint hij te krabben aan de kist, hopend en biddend dat hij het deksel eraf krijgt. Wanneer dat niet lukt, bonst hij als een gek tegen het hout. Hij schreeuwt en blijft schreeuwen tot hij zijn eigen stem in zijn oren hoort fluiten en Kaat hem geschrokken wakker schudt en vasthoudt tot hij gekalmeerd is.

	‘Het is goed,’ sust ze zacht. ‘Stef, alles is goed. Je bent veilig, Stef.’ Hij klampt zich aan haar vast, rillend van angst, terwijl de herinnering aan zijn droom nazindert.

	Dit was geen droom, gaat door hem heen. Het was een voorgevoel.

	 

	Het wordt rood voor Stefs ogen. Hij valt meermaals op de grond, laat zichzelf overeind trekken door zijn vrienden en strompelt zo snel hij kan mee naar het dorp. Alex loopt voorop, zijn silhouet duidelijk zichtbaar met de vlammen als achtergrond. Ze weten alle vier dat het te laat is. Ziek van ellende naderen ze het plein, terwijl alle hutten om hen heen in vlammen opgaan.

	‘Nik! Wim! Tom! Jan! Rick!’ Stefs oren tuiten van Kaats heftige stem die de namen van hun vrienden uitroept en blijft roepen. Ze blijft het herhalen, terwijl ze zich verspreiden over het dorp, op zoek naar overlevenden. Roet en tranen vermengen zich over Lina’s gezicht. Snikkend tracht ze dichter bij een hut te komen tot de hitte zo sterk is dat ze er misselijk van wordt. Stef strompelt van hut naar hut, terwijl hij zijn longen uit zijn lijf hoest en zijn keel ruw en verbrand aanvoelt.

	De hitte is zo fel dat geen enkele deur geopend kan worden. Het heeft ook geen nut. Voor hij zelfs maar de kans krijgt, stort de volledige hut voor hem in. Alex snelt naar de volgende hut en de volgende en de volgende. Eén voor één storten ze in als kaartenhuisjes, om volledig door vlammen verwoest te worden.

	Stefs lijf davert van ellende. Hij schreeuwt het uit. Hij strompelt, kruipt, valt op het midden van het dorpsplein. Hij ziet zijn resterende vrienden naar hem toe kruipen, hoestend en schor. Alex raapt hem op en sleurt hem mee van het plein. Hijgend blijven ze alle vier zitten. Ze hebben geen middelen om de vlammen te stoppen, ze kunnen niets meer doen.

	Hij hoort Lina naast zich huilen, Kaat is hysterisch. Hij trekt zijn vriendin in zijn armen en houdt haar gezicht tegen zijn schouder, zodat ze geen getuige meer hoeft te zijn van de brand. Alex houdt Lina vast en huilt ook. ‘Nee,’ roept Alex uiteindelijk. ‘Dit kan niet waar zijn. Ze moeten veilig zijn, ze moeten tijd gehad hebben om te vluchten.’

	‘Waar zijn ze dan?’ vraagt Kaat zwak. ‘Ik zag –‘ Ze stopt, terwijl haar lichaam schokt. ‘Ik zag hun lichamen liggen in de grootste hut. Ze –‘ Ze stopt, haar ogen groot en in shock. Een nieuwe schok gaat door hen heen wanneer ze een afschuwelijke dierlijke krijs horen. Alex draait zich gealarmeerd om. Ze zien een schim weglopen van de stallen, terwijl vlammen razendsnel de lucht in schieten. ‘Alex, stop!’ roept Lina, maar ze kunnen hem niet meer tegenhouden. Razendsnel rent hij naar de koeienstallen en trekt de poort open. Dit zijn onschuldige dieren, hij zal ze niet zomaar laten sterven. De koeien rennen als bezeten naar buiten. Daarna redt hij de paarden op dezelfde manier. Eén van de paarden loopt hem omver voor hij opzij kan springen. Hij smakt tegen de grond en blijft roerloos liggen zonder nog een kick te geven.

	‘Alex!’ schreeuwt Lina. Zij bereikt als eerste haar vriend die met gesloten ogen op de grond blijft liggen. Samen met Kaat en Stef trekken ze Alex voorzichtig in veiligheid, weg van de vlammen. Op de weide, in het zachte gras, zinken ze neer.

	Stef staart als verdoofd naar de verkoolde resten van hun dorp. Vijf jongeren zijn in één klap weg, dood – nee, vermoord. Hij kan het niet geloven. ‘Dit kan niet waar zijn,’ fluistert hij. Maar hij voelt de koude wind toenemen en beseft maar al te goed dat dit harde realiteit is. Dikke regendruppels vallen uit de lucht, een paar momenten later gevolgd door zware regenbuien die de vlammen langzaam doven. De geur van de dood dringt door tot in zijn neusvleugels.

	Nik. Wim. Tom. Jan. Rick.

	Hij kan het niet geloven, hij weigert het te geloven.

	Stef staat op en wankelt terug naar de hutten, zijn blik gericht op die ene grote waar ze allemaal samen sliepen voor zij naar de grot vertrokken. Hij wil het niet met zijn eigen ogen zien, maar hij kan niet anders. Hij moet het zien.

	En hij ziet het. Het beeld zal hem voor altijd bij blijven. Hij ziet wat resteert van zijn vrienden tussen het verbrande, verwoeste hout. Hij sluit zijn ogen en drukt zijn hand tegen zijn mond, vechtend tegen misselijkheid.

	Dikke tranen rollen over zijn gezicht. Ze zijn weg. Alles is weg.

	 

	Die nacht waken Stef, Kaat en Lina bij een doodstille Alex die roerloos op het gras ligt. Hij is er vreselijk aan toe. Stef weet dat de klap aan zijn hoofd te zwaar was, het trauma te ernstig om hem nog te redden. Er is niets meer wat zij voor hem kunnen doen.

	Urenlang onderhandelt hij met het Eiland om Alex te redden, maar niemand luistert. Hij heeft bessen op zijn achterhoofd gewreven en hem stukjes in zijn mond gevoerd om hem te laten aansterken, maar niets helpt. Ze weten dat ze hem gaan verliezen.

	‘Stef.’ Alex’ ogen openen en zoeken zijn vriend. Stef weet dat het zijn laatste momenten zijn.

	‘Alex, hou je rustig,’ sust hij. ‘Alles komt goed. Je bent gevallen. Je moet je kalm houden, dan komt alles in orde.’

	‘Nee.’ Alex glimlacht vaag, terwijl bloed uit zijn neus en mond druppelt. ‘Je moet je ogen openen, Stef. Je moet -’ Het is het laatste wat Alex zegt voor hij zijn ogen sluit en in Lina’s armen sterft.

	Geschokt staart Stef naar het lichaam van zijn beste vriend, niet in staat te geloven dat het zo eindigt.

	‘Alex, nee. Kom op, Alex. Alex!’ Hij schreeuwt Alex’ naam, trekt hem tegen zich aan en roept naar de zielen van het Eiland, maar zijn vriend reageert niet meer. Hij blijft roerloos liggen, het licht in zijn ogen voorgoed gedoofd, starend in het niets. Kaat en Lina zitten doodstil naast hem, tot Lina opstaat en gebroken naar de hemel staart.

	Stef draait zich naar de twee meisjes, zich ervan bewust dat ook zij in groot gevaar zijn. Hij weet niet hoe hij ze moet beschermen, wat hij kan doen om ze te beschermen.

	Negen kleine negertjes … En nu zijn ze nog maar met drie.
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	Verwonderd opent Stef de voordeur en kijkt naar een grote, witte wolf die voor hem staat. Het dier kijkt hem in de ogen en stapt dan langs hem heen naar binnen, richting woonkamer. Daar legt de wolf zich op de mat en wacht tot Stef op de bank gaat zitten voor hem, zijn ogen gericht op de onverwachte bezoeker. Stefs blik blijft gefocust op het dier, terwijl zijn moeder hem angstvallig gadeslaat.

	‘Wat is er?’ vraagt ze gespannen. ‘Wat zie je?’

	‘Het is een wolf, mama.’

	Sofie komt nerveus naast haar zoon zitten, haar blik gericht op de lege mat waar hij naar staart. ‘Wat doet hij?’

	‘Niets,’ glimlacht Stef met een zijdelingse blik naar zijn moeder. ‘Het is een rustig dier.’

	‘Een rustige wolf?’ Sofie houdt haar adem in.

	Wanneer Lina de woonkamer binnenstapt, kijkt Stef even op. ‘Ik zie hem, Lina,’ zegt hij.

	‘Wat bedoel je?’ Verontrust glijdt Lina’s blik tussen haar moeder en haar broer.

	‘Je wolf, Lina. De grote witte wolf uit je dromen is hier.’

	Lina’s ogen glijden naar de plek waar Stef naar kijkt. Dan houdt ze heel even haar adem in. Een paar seconden lang ziet zij ook wat haar broer ziet. Op de mat, op de plek waar haar broer naar wijst, ligt het dier waar ze al maanden over droomt.

	Dan kijkt ze naar haar moeder en zegt, ‘Stef heeft gelijk. Hij is hier, mama.’

	Sofie staat op en belt Danielle.

	 

	Urenlang graaft Stef een graf voor Alex’ lichaam. Telkens weer glijdt zijn blik af naar de dode tiener die wacht op zijn laatste rustplaats. Hij kan niet geloven dat dit gebeurd is.

	We hadden nooit mogen weggaan, gaat door hem heen. Ze lieten hun vrienden in de steek en nu betalen ze daar de zwaarste prijs voor. Tranen glijden over zijn gezicht, terwijl de put steeds dieper wordt. Het is zijn taak om Alex te begraven, de meisjes kunnen dit niet aan. Hij voelt nog steeds de naweeën van zijn afdaling naar de Ondergrond, maar hij zet door, vastbesloten Alex een waardige laatste rustplaats te geven.

	Kaat gaat tussen de hutten door op zoek naar bruikbaar materiaal, maar het is hopeloos. Letterlijk alles is verbrand. Ze blijven weg van de grootste hut waar de resten van de anderen liggen. Ze trachten niet te denken aan hun doodsstrijd. Hij heeft de kracht en de moed niet om de anderen een graf te geven. De hut waarin ze liggen is volledig over hen ingestort, als een grote grafzerk.

	‘Wie deed dit, Stef?’ vraagt Lina. Urenlang al zit ze met Alex’ hoofd in haar schoot, niet in staat afscheid van hem te nemen. Ze is in shock, maar beseft het zelf niet. Ze praat nog steeds tegen hem, terwijl Stef verder graaft, ook al voelt zijn lichaam koud aan.

	‘De Wolf,’ zegt Stef dof.

	‘De wolven?’ Niet-begrijpend staart ze hem aan.

	‘Nee, één man, de man die ons hier bracht. Hij noemt zichzelf De Wolf.’

	‘Je moet hem vinden, Stef. Hij heeft ons alles afgenomen.’

	‘Ik zal hem vinden,’ zweert Stef. ‘Hij zal boeten voor wat hij deed. Hij moet gestopt worden.’

	Wanneer het graf klaar is, versleept hij Alex’ lichaam tot het in de put glijdt. Hij kijkt voor de laatste keer naar zijn beste vriend en schept dan het zand over zijn hoofd, waarna de rest van zijn lichaam wordt bedolven in het ondiepe graf.

	Met zijn drieën zitten ze daarna bij elkaar, starend naar de resten van hun dorp. ‘We moeten hier weg,’ zegt Stef. ‘Dit dorp is voorgoed verwoest, we kunnen het niet heropbouwen. We zijn hier niet langer veilig. Ik wil hier ook niet blijven om herinnerd te worden aan wat we verloren.’

	‘Waar gaan we dan heen?’ vraagt Lina met benepen stem.

	‘We trekken naar een van de andere valleien. Er zijn plaatsen genoeg waar we kunnen overleven.’

	Een grommend geluid achter hen schrikt hen op. Stef springt rechtop en kijkt naar de witte wolf die hem vijandig aanstaart. Instinctief grijpt hij naar een stok om hen te verdedigen. Het dier nadert hem tot op een kleine afstand, zijn ogen geen seconde afwijkend van hem. Stef stapt er voorzichtig naar toe, zijn hand uitgestrekt.

	‘Stef, stop,’ waarschuwt Kaat. ‘Er is iets mis.’

	Het dier zet twee stappen voorwaarts en ontbloot zijn tanden, terwijl de rest van de roedel nadert.

	Er hangt verandering in de lucht.

	‘Blijf achter mij,’ waarschuwt Stef. De dieren komen verraderlijk dichterbij.

	‘Jij luistert naar mij,’ sist de Bewaker, terwijl zijn ogen het dier geen seconde loslaten. De witte wolf legt zich neer op de grond en kijkt naar zijn meester. De andere dieren volgen meteen zijn voorbeeld. Stefs blik maakt zich los van de dieren wanneer Lina een onverwachtse beweging maakt. Meteen springen de wolven op, grauwen naar hem en rennen weg. Stef haalt diep adem en schudt het hoofd. Hij realiseert zich wat een geluk ze gehad hebben.

	‘Ze komen terug,’ zegt hij tegen de meisjes. ‘We moeten zo snel mogelijk vertrekken. We kunnen hier niet langer blijven. Vannacht slapen we in de oude grot van De Geest, morgen trekken we naar de vallei waar De Wolf leeft. Dennis zal ons leiden, dat heeft hij beloofd.’

	‘Stef!’ Lina draait zich met een ruk om. Ze slaakt een kreet wanneer een van de wolven onverwachts op haar springt en haar ruw tegen de grond smijt. De dieren zijn geluidloos teruggekeerd om hun werk af te maken. Stef gaat met zijn stok het dier te lijf en duwt het weg van Lina. Hijgend blijft ze liggen. ‘Ben je oké?’ vraagt hij angstig, ’ben je gebeten?’

	Ze schudt verdoofd het hoofd en richt zich op. Opgelucht draait Stef zich om, en dan ziet hij haar liggen. Kaat ligt heftig bloedend achter hen, haar ogen wijd opengesperd en haar keel opengebeten door een andere wolf uit de roedel. Ze had zelfs de tijd niet meer om te gillen, om hen te laten weten dat ze in levensgevaar was.

	‘Oh nee,’ fluistert Lina. Ze zakt door haar benen en leunt over haar vriendin heen en wiegt haar lichaam in haar armen, terwijl bloed uit Kaats keel gutst. Stef valt op zijn knieën bij Kaat, te verdoofd om maar een woord te zeggen. Hij sluit zijn ogen en staart dan weer naar haar, biddend dat dit een afschuwelijke droom is. Maar ze is hier echt, dit is geen droom.

	Voorzichtig raakt hij haar gezicht aan. Haar huid voelt nog even warm als altijd, haar huid is nog altijd even zacht als porselein. De beet in haar hals is te gruwelijk om naar te kijken. Ze maakte geen enkele kans. Haar gebroken ogen staren in het niets.

	Stef verbergt zijn gezicht tussen beide handen, terwijl tranen over zijn gezicht lopen. In shock neemt hij Lina in zijn armen en trekt haar mee, weg van Kaats lichaam. Zijn zus is hysterisch.

	‘We moeten haar begraven,’ snikt Lina. ‘We kunnen haar hier niet achterlaten, bij die dieren. Ik wil niet dat zij haar hebben.’

	Stef knikt dof. ‘Dit kan niet waar zijn,’ fluistert hij. ‘De wolven behoren mij toe, hoe kunnen ze haar dan doden? Wat heb ik verkeerd gedaan, Lina? Ik begrijp het niet.’ Met een schok realiseert hij zich dat ze nog maar met zijn tweeën zijn. Alleen zij zijn nog over, net zoals De Geest het altijd al wilde. IJzig kalm staat Stef op en roept hem op, maar Dennis reageert niet.

	Achter hen horen ze het tikken van nagels tegen steen, een geluid dat door merg en been gaat. De wolven zijn terug en omsingelen hen dreigend.

	‘Nee,’ zegt Stef fel, terwijl hij Lina in zijn armen in bescherming houdt. ‘Nee, jullie zijn van mij!’

	De witte wolf maakt zich los van zijn roedel en rent op hen af. Dit is het dan, denkt Stef, terwijl hij samen met Lina achterwaarts op de grond wordt gesmakt. Ze rolt uit zijn armen. Zijn hoofd komt onzacht tegen de stenen terecht. De dreigende muil van de witte alfa is het laatste wat hij ziet voor de duisternis komt.

	 

	Uren later ontwaakt hij op de harde grond. Hij kruipt moeizaam overeind en ziet de heldere zon stralen over het plein. Hij staart een moment lang naar de felle zon en draait zich dan op zijn zijde. Hij is alleen. Met een schok realiseert hij zich dat Lina verdwenen is. Ook Kaats lichaam is weg.

	Hij kruipt haastig overeind.

	‘Lina!’ Hij roept haar naam zo luid hij kan. Er is geen spoor van haar te vinden, geen bloedspoor, geen lichaamsdelen, niets. Opgelucht realiseert hij zich dat ze mogelijk nog leeft. Hij zou haar lichaam gevonden hebben als ze dood was. De Geest duikt op, terwijl hij wankelend op staat.

	‘We moeten gaan,’ zegt Dennis fel. ‘Je bent in groot gevaar, Stef. De wolven behoren niet langer aan jou. Je moet nu handelen, het is tijd om te gaan.’

	‘Laat me met rust,’ reageert Stef bitter. ‘Mijn zus is verdwenen en de anderen zijn dood. Waarom heb je dit niet tegengehouden, Dennis? Waarom kon ik dit niet stoppen?’

	‘Stef, je moet leren kijken,’ zegt Dennis scherp. ‘Dit was jouw strijd vanaf het prille begin. Je mag nooit rekenen op anderen. Jouw kracht om er een einde aan te maken zit alleen in jezelf.’

	‘Ik heb niets meer om voor te vechten,’ zegt Stef gelaten.

	Dennis kijkt hem strak aan. ‘Je kunt vechten voor dat waar je van houdt.’

	‘Dat is weg. Ze zijn dood, alles is dood.’ Stefs ogen vullen zich met tranen. ‘Ik heb hen gedood door hen in de steek te laten. Het is door mij dat ik hen verloren heb. Ga uit de weg, Dennis. Of zeg me waar Lina is.’

	‘Dat weet ik niet.’

	‘Heeft hij onze hutten in brand gestoken?’

	‘Ja.’

	‘Zeg me zijn naam.’

	‘Zijn naam is De Wolf.’

	‘Nee, zijn echte naam.’

	‘Hij is De Wolf,’ reageert De Geest. ‘Dat is de enige naam die wij hebben.’ De Geest stapt recht naar de ingang van de kloof. ‘Ik geef je één kans om hem te vinden, daarna moet je voor jezelf zorgen. Ik leid je naar hem.’

	‘Is Lina bij hem?’

	Dennis geeft geen antwoord en stapt de kloof in. ‘Wacht,’ roept Stef hem na, ‘waar gaan we heen?’

	De Geest kijkt over zijn schouder. ‘De vallei. Volg me, we nemen de verborgen route. Het is nu tijd om te gaan, Stef, je krijgt geen tijd meer om je voor te bereiden.’

	Stef volgt de dode haastig. Met snelle passen verlaten ze het dorp, doorkruisen de kloof en stappen over het witte strand, terwijl de Schimmen boven hen hangen en hen tegen de zon beschermen. Ze zijn er om hem te helpen, dat beseft Stef nu. Het Eiland helpt hem, maar het bezit niet langer alle macht. De Wolf neemt op een of andere manier de leiding over.

	‘We hebben alle moeite van de wereld gedaan om hem te stoppen,’ zegt De Geest. ‘Hij heeft onweer over zich gehad, bliksemschichten zo groot dat hij er nauwelijks aan kon ontsnappen. We leidden hem naar giftige planten en bessen die een leeuw kunnen vellen. Hij is te slim en te sluw voor ons, heeft alle valstrikken ontweken.’

	‘Zoals een wolf.’

	‘Een wolf is een onschadelijk dier wanneer het met rust gelaten wordt, maar deze man kwam hierheen om ons te beschadigen,’ zegt De Geest. ‘Nu hij het grote geheim van ons Eiland kent, is alles waar we voor vochten, voorbij. Dan zijn alle offers voor niets geweest. Alles wat hier leeft en bestaat, eindigt.’

	‘Wat is dat geheim?’ dringt Stef aan.

	‘Het bevindt zich bij de waterval, waar hij woont. Hij werd erdoor aangetrokken, zoals ik indertijd. Kom mee, we hebben niet veel tijd.’

	‘Waar is Lina? Leeft ze nog?’

	De Geest zegt niets meer, terwijl hij twee scherpe, grote rotsen aan de rand van het strand aanwijst die een tweede doorgang tussen de rotsen verbergen. De passage leidt rechtstreeks naar een verborgen stuk Eiland. Met het blote oog kan je niet eens zien dat hier een doorgang is. Via de smalle kloof komen ze terecht in een donkere, ondergrondse tunnel van uitgehouwen rotsen. Hier is geen natuurlijk licht om hen te leiden. Stef vindt zijn weg alleen op de tast, terwijl hij angstig achter De Geest aangaat, gedreven door zijn drang om Lina terug te vinden. Hij voelt zich eenzaam in het duister, bang voor wat hij zal aantreffen.

	Aan het einde van de korte tunnel duwt hij een grote struik opzij die de andere zijde verbergt. Zonlicht verblindt hem. Zo belanden ze op een compleet nieuw deel van het Eiland, ingesloten door steile heuvels, volledig verborgen van de rest van het Eiland. Stef houdt zijn adem in wanneer hij de pracht ontdekt van de vallei. Het is alsof hij in een andere wereld terechtgekomen is, een stukje aards paradijs dat nog mooier is dan wat hij tot nu toe te zien gekregen heeft.

	Voor hem strekt zich een grote vallei uit, met aan de ene zijde een gigantisch, eeuwenoud bos en aan de andere kant een hogerop gelegen meer waarvan het water zacht stromend in verschillende beekjes stroomt. Een enorme waterval strekt zich uit van ver boven de vallei, vloeiend langs een grote muur van rotsen waarop de rest van het bos weelderig groeit. De hele omgeving voelt aangenaam aan, uitnodigend en vriendelijk. Vogels fluiten in de eeuwenoude bomen, tamme konijnen springen tussen de groene, weelderige struiken. Grote paden leiden tussen het prachtige groen naar de rotswand die begroeid is met prachtige, exotische planten.

	‘Daarboven, waar de waterval begint, ligt het vruchtbaarste gebied van ons Eiland,’ begint De Geest. ‘Dit is letterlijk het hart ervan. Halverwege de top van de heuvel, waar het meer zijn hoogste punt bereikt, heb je tientallen grote grotten, de grootste bevindt zich achter de waterstroom zelf. Daar moet je zijn, daar is hij ook. Hij voelde vanzelf aan waar hij moest zijn om zichzelf te beschermen. Neem een stok om je te verdedigen, Stef, je hebt het nodig. Want hij is niet langer alleen.’

	Stef kijkt de dode man aan. ‘Wat moet ik met een stok beginnen tegen iemand die zo machtig is als hij? Als hij een echte vijand is die ik niet kan bestrijden, dan helpt niets tegen hem.’

	‘Het is het enige wapen dat je hebt, Stef. Dat, en je verstand. Gebruik het nuttig en laat je niet stoppen door hem. Hij is geen tovenaar of een almachtig wezen, hij is een gewone man met een ongewone neus voor dat wat hij nodig heeft om te overleven. Je krijgt maar één kans om hem te stoppen en als je die niet neemt, is het voorbij.’

	‘Ik kan dit niet alleen, Dennis.’

	‘Dat kan je wel. Je bent veel sterker dan je denkt, zelfs verzwakt zoals je hier voor me staat. Ik kan je niet meer helpen nu. Ik heb mijn belofte gehouden en je gebracht waar je moet zijn om dit af te maken. Laat me vrij, Stef, ik heb alles gedaan wat je van me vroeg.’

	‘Waar is Lina? Is zij nog te redden?’

	De Geest legt zijn hand tegen Stefs slaap, zoals een vader bij zijn zoon zou doen. Voor het eerst is hij zorgzaam, bezorgd. ‘Luister naar je hoofd. Je moet jezelf bevrijden, alleen dan zie je de volledige waarheid. Je bent blind, Stef. Vervul je belofte aan mij, zoals ik bij jou heb gedaan.’

	Stef glimlacht flauw. ‘Je bent vrij, Dennis. Je mag gaan.’

	Dennis grijnst zoals hij vroeger altijd deed, sluw en doordacht. ‘Ik ga je missen, mijn vriend.’

	‘Ik denk dat dit de allereerste keer is dat je het niet cynisch bedoelt,’ glimlacht Stef. ‘Maak dat je wegkomt.’

	‘Zorg voor jezelf, Stef, zorg voor ons.’ Dennis kijkt hem onbewogen aan. ‘Zorg voor je hoofd.’

	Het allerlaatste beeld dat Stef van De Geest ziet, is zijn lichaam met het bebloede mes in zijn borst. Dan verdwijnt Dennis voorgoed, net zoals Robert en Bobby hem ooit verlieten. Deze keer zal hij niet meer terugkomen. Stef voelt zich verbazingwekkend licht, het is haast alsof er letterlijk een zwaar gewicht van zijn schouders is gevallen. Hij heeft zolang rondgelopen met De Geest bij zich dat hij niet meer wist hoe het voelde om vrij te zijn.

	Dan voelt hij paniek. Wat heeft hij gedaan? Hij is zijn gids voorgoed kwijt. Er is niemand meer om hem te helpen. Toch voelt het juist aan, het was tijd om Dennis te bevrijden. Met angstzweet en een hand die pijnlijk rond zijn hart knijpt, begint Stef aan zijn tocht naar de achterzijde van de waterval, halverwege de heuvel. Het pad dat naar het meer leidt is lang, kronkelig en lijkt eeuwig door te lopen. Hij is flauw van de honger, verzwakt door zijn afdaling naar de Ondergrond.

	Gretig kijkt hij naar de vele vruchten die hier aan de struiken hangen. Als het hier de vruchtbaarste plek is, moet hij iets vinden om krachten op te doen, maar hij weet niet wat hij kan eten om aan te sterken. Hij stopt en sluit zijn ogen en laat zich leiden door zijn gevoel. Hij reikt naar een plant aan zijn rechterzijde en plukt blind een vrucht die op een mango lijkt. Hij opent zijn ogen, bestudeert het fruit en bijt erin. Wanneer er niets gebeurt en hij zich niet ziek voelt, eet hij gulzig de rest op. Hij voelt zich een beetje beter, terwijl zijn gedachten bij Lina zitten.

	Het pad gaat op een gegeven moment zo steil dat hij zich moet vastklampen aan de takken van de exotische bomen die in een willekeurige lijn naast de rotsen groeien. Ruim een uur later bereikt hij het middelpunt. Een honderdtal meter verderop bevindt zich de top van de waterval, maar daar hoeft hij niet te zijn. De Wolf woont verborgen achter het water.

	Stef zoekt een stok uit die dik en sterk genoeg lijkt om iemand buiten westen mee te slaan en stapt vastberaden verder. Uit het binnenste van het enorme bos weerklinkt herkenbaar gegrom. De wolven hebben zijn geur opgepikt en rennen hem achterna. Hij hoort de dieren snel naderen. Hij zet het op een lopen, terwijl hij de stok krampachtig vasthoudt. Maar het heeft geen nut. Hij voelt hun aanwezigheid steeds dichterbij.

	De wolvenleider springt tegen zijn rug, wat hem voorwaarts tegen de grond laat smakken. Zijn stok vliegt uit zijn handen. Hij voelt de klauwen van het dier in zijn rug, door zijn schamele kleding heen. Stef schreeuwt het uit wanneer het beest zichzelf volledig op hem zet en hem met zijn stevige poten tegen de grond drukt. Hij voelt de adem van de witte wolf letterlijk in zijn nek, klaar om toe te slaan en hem het leven te benemen. Het is alsof de klauwen van het monster door zijn rug heen tot in zijn longen dringen. Hij kan amper ademhalen.

	De andere wolven wachten tot hun leider het werk afmaakt, maar dat gebeurt niet. De wolf nadert met zijn snuit tot aan Stefs gezicht en besnuffelt hem zoals het de eerste keer deed. Het dier springt van hem af en draait grote cirkels om hem heen. Stef blijft roerloos met zijn handen beschermend over zijn hoofd liggen, terwijl de vijf beesten zich terugtrekken en rond hem gaan zitten. Stef rolt op zijn rug en staart naar de figuur die nadert en de wolven zacht toespreekt. De dieren buigen het hoofd en krabbelen achteruit, waarna ze opnieuw op een afstand gaan liggen.

	Stef weet dat hij hier niet meer wegkomt. Hij krabbelt overeind en staart naar de onbekende man die terug naar zijn grot wandelt alsof er niets gebeurd is. De ingang daarvan bevindt zich vlak naast de waterval. Stef tast naar zijn pijnlijke, gekwetste rug. De wolven grommen, terwijl Stef ongewapend naar de grot stapt en voorzichtig naar binnen gaat. De onbekende zit bij een vuur en kijkt niet eens op, terwijl hij Stef een kom met water aanbiedt.

	‘Ga zitten, jongen, ik heb lang genoeg op je moeten wachten.’

	Stef kijkt de man verbaasd aan. Heel even maar dacht hij dat hij hem kende, maar dat is niet zo. Hij weet niet wie dit is. Deze man is een onbekende, iemand die hij nog nooit in zijn leven heeft gezien. Die wetenschap frustreert hem.

	‘Wie bent u?’ vraagt hij hees. ‘Waar is Lina?’

	De man kijkt op en glimlacht. ‘Mijn naam is De Wolf. Ga zitten, jongen.’

	Stef neemt als gehypnotiseerd plaats en verroert geen vin meer.
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	Die zaterdagochtend begint voor Sofie zoals elke dag sinds Stef onder toezicht staat. Ze staat vroeg op en begint met haar ochtendritueel. Tafel dekken, koffie klaarmaken en dan haar kinderen wakker maken. Stefs deur is zoals elke nacht op slot gedraaid, een voorzorgsmaatregel die de afgelopen dagen efficiënt werkte. Ze maakt zijn deur open, klopt zacht en gaat dan naar binnen.

	Zijn bed is verlaten.

	‘Oh nee,’ fluistert Sofie wanneer ze het openstaande raam ontdekt waar hij door gekropen is. Het raam zit al jaren muurvast, niemand had er zelfs maar aan gedacht dat hij het zou kunnen loswrikken. Ze wekt in paniek haar man, Thomas en Lina en belt Danielle.

	‘Zijn gitaar is weg,’ zegt Lina verwonderd wanneer ze de kamer van haar broer onderzoekt. ‘Is hij naar zijn les?’

	‘Hij is al weken niet geweest,’ zegt Sofie, ‘dat kan niet.’

	‘Zijn iPod is ook weg.’

	‘En zijn fiets,’ zegt Thomas die naar beneden is gerend.

	‘Probeer zijn gitaarleraar te bellen,’ zegt Karel, terwijl hij naar beneden rent en zijn auto instapt. ‘Ik ga op zoek.’

	‘Ik ga mee.’ Lina rent met haar vader naar de auto.

	In stilte vertrekken vader en dochter en rijden de straten van de ontwakende stad door. Lina en sluit haar ogen. Ze probeert haar broer aan te voelen, maar dat lukt niet. En dan, wanneer ze voorbij het kanaal rijden en het jaagpad passeren, vangt ze een glimp van hem op. ‘Daar!’ schreeuwt ze, ‘Stop!’

	Voor haar vader iets kan zeggen, springt ze uit de auto en rent het jaagpad op. Ze blijft lopen tot ze stopt bij de fiets die nonchalant in de berm ligt met de gebroken gitaar ernaast. Haar vader staat hijgend achter haar en staart naar zijn dochter die in tranen uitbarst, naar haar vader kijkt en zegt dat ze Stef niet meer kan voelen.

	 

	De vlammen creëren schaduwen in de grote, diepe grot. Het is er extreem warm, maar toch beeft Stef alsof het er ijskoud is. Zijn eeuwige kilte wordt ook hier niet verholpen. Alles aan deze grot voelt vijandig aan. Wat een contrast met de warme vallei die hij net doorkruiste.

	Deze plek is slecht.

	‘Waar is mijn zus?’ hoort hij zichzelf vragen.

	De man geeft geen antwoord en kijkt Stef nauwelijks aan. Hij weet niet wie hij verwacht had, deze compleet onbekende kan hij niet thuisbrengen. Nog steeds heeft hij geen antwoord op zijn vele vragen.

	‘Wie bent u?’ herhaalt Stef. ‘Ik weet dat De Wolf niet uw echte naam is. Waar is mijn zus?’

	De man glimlacht rustig, terwijl Stef hem bekijkt. Hij is een vijftiger. Zijn neus is scherp, zijn lippen zijn dun, hij heeft ingevallen wangen, zijn haren zijn gevlekt met grijs. Hij ziet er zwak en vermoeid uit. Hij lijkt helemaal niet op een mogelijke vijand. Dit is een doodgewone man.

	‘Je lijkt teleurgesteld,’ zegt De Wolf. ‘Had je de duivel verwacht?’

	‘De duivel kan eruit zien als wie dan ook,’ merkt Stef op. ‘Dat heb ik al mee mogen maken. Waar is Lina?’

	‘Ik ben maar een gewone man, Stef.’

	‘Een gewone man met ongewone ideeën, dat is duidelijk. Wat is uw naam? Waar is mijn zus?’ herhaalt Stef.

	De man glimlacht. ‘Je blijft aandringen, mooi zo. Toch houd ik het bij De Wolf, want dat is mijn naam. En ik weet niet waar je zus is.’

	‘Waarom noemt u zichzelf zo?’

	‘Dat lijkt me wel toepasselijk. Ik heb een band met wolven.’

	‘Waarom?’

	‘Dat kom je nog wel te weten.’

	‘Is De Wolf uw echte naam?’

	De man glimlacht geduldig. ‘Hier wel, ginds niet.’

	‘Ginds?’

	‘Jouw wereld, Stef. De wereld waar ik je gestolen heb.’

	‘Ik begrijp het niet,’ zegt Stef, terwijl zijn stem harder wordt. Hij staat op om dan snel weer te zitten, niet in staat veel te bewegen. Verontrust betast hij zijn linkerbeen dat lijkt te slapen. Beide benen voelen als verlamd. Hij realiseert zich dat er iets met hem aan de hand is.

	‘Wat heb ik u ooit misdaan dat u mij ontvoerd heeft? Waar is mijn zus?’

	‘Dat weet ik niet,’ herhaalt De Wolf rustig.

	‘De wolven luisteren naar u. Zij hebben ons aangevallen.’

	De man knikt. ‘Dat klopt. Je moest uit je comfortabele positie worden getrokken, Stef. Zolang je je dieren en je hutten had, bleef je waar je was. Je moest een reden hebben om me te zoeken. Die gaf ik je toen ik een einde maakte aan je luxe situatie.’

	‘Door onze hutten in brand te steken en mijn vrienden te vermoorden?’ roept Stef uit. ‘U bent een monster! U nam me alles af. Ik heb niets meer, behalve mijn zus. Waar is Lina?’

	Bedachtzaam kijkt De Wolf hem aan. ‘Ah ja, je dierbare vrienden die zoveel voor je betekenen en je leven hier draaglijk maken. Je hebt veel voor hen over. Ze zijn als familie voor je, is het niet? Maar ik ben geen moordenaar, Stef.’

	‘Toch zijn ze dood.’ Stef voelt tranen over zijn gezicht rollen. ‘Ze stierven allemaal, omdat u onze hutten in brand stak. Ze lagen te slapen. Is dat dan geen moord?’

	‘Het spijt me dat ze weg zijn,’ zegt De Wolf ernstig. ‘Dan weet je nu hoe het voelt om iemand te verliezen. Ik hoop dat je dan ook begrijpt waarom ik heb gedaan wat ik moest doen. Maar ik heb hen niet vermoord.’

	‘Ik begrijp u niet. Zeg me waar Lina is!’

	‘Neem wat water, eet wat fruit. Je zult je zo weer beter voelen.’ De Wolf duwt een uit hout gesneden beker in Stefs handen. Hij kijkt verward naar het water. De stem in zijn hoofd schreeuwt hem toe.

	Nee, drink hier niet van!

	Maar zijn handen reiken naar de beker en brengen die zonder aarzelen naar zijn mond. Gehoorzaam drinkt hij van het water, daarna eet hij twee druiven op. Hij doet dit, omdat hij geen andere keuze heeft. Iets in zijn hoofd beveelt hem te eten en te drinken. De man kijkt hem onbewogen aan, alsof hij niets anders verwacht had.

	‘Goed zo, Stef.’

	Hij laat de beker trillend uit zijn handen vallen, het resterende water spat op zijn benen. Hij wil opstaan en wegrennen, maar kan het niet. De verlamming in zijn benen blijft, hij kan geen stap meer verzetten. ‘Zeg me wie u bent,’ mompelt hij angstig. ‘Waar is Lina?’

	De Wolf glimlacht en reageert niet. Stef klappertandt. De ijskoude sfeer van deze plek overvalt hem, ze voelt aan als de vijand.

	Je moet hier weg!

	Maar dat lukt hem niet meer. Het was een vergissing om hierheen te komen. De Geest had gelijk, er is niets te vinden in deze vallei behalve gevaar. Stef strekt zijn lichaam, zoekend naar een goede positie. Zijn rug staat in brand, zijn benen willen nog steeds niet mee.

	‘Doet je rug pijn?’ vraagt De Wolf vriendelijk. ‘Hebben mijn wolven hun klauwen in je gezet? Laat me eens kijken.’

	Stef negeert hem. ‘Waarom hebt u mij ontvoerd?’ vraagt hij met bevende stem.

	‘Ik moest. Ik had je nodig, ik geef het toe.’

	‘Dan krijgt u ons hier ook weg.’

	‘Nee. Stef, ik ben net als jij een bewoner van het Eiland. Ik kwam met de bedoeling hier te blijven voor de rest van mijn leven.’ De Wolf kruist zijn benen en eet een paar van de druiven. Stef blijft de man aandachtig aankijken, zijn focus op zijn gezicht.

	‘Wat heb ik u ooit misdaan? Waar is Lina?’

	‘Helemaal niets,’ geeft De Wolf toe. ‘Het is eigenlijk heel eenvoudig, Stef. Jij was de enige met toegang tot deze plek. Ik heb een deal gemaakt met De Geest, ik heb jou geleverd in ruil voor de toestemming hier te mogen wonen.’

	‘Geleverd? Alsof ik een zak aardappelen ben?’

	‘Het was de enige manier om hier voet aan de grond te krijgen.’ De Wolf haalt zijn schouders op. ‘Het doel heiligt de middelen, dit Eiland was mijn einddoel.’

	‘Waarom?’ Stef kijkt hem strak aan.

	De man glimlacht zwak. ‘Mijn kleinkinderen, mijn voltallige gezin, ze zijn allemaal hier gestorven.’

	‘Hoe wist u van mij af? U kende mij.’

	‘Dat klopt. Iedereen kent je.’

	Stef schudt traag en verward het hoofd. ‘Ik mis iets, maar ik weet niet wat. Er is iets dat aan mij knaagt, alsof ik u moet kennen. Waarom zegt u niet wie u bent?’

	‘Je hebt al eerder last gehad van je geheugen, is het niet?’ zegt De Wolf medelijdend. ‘Je brein speelt spelletjes met je. Je ziet misschien wel dingen die je niet wilt zien, die je weigert te zien. Of misschien zie je wel te veel.’

	Stef knikt traag. Hij kan zijn handen niet meer bewegen van de kou, zelfs met het vuur dat tussen hen in brandt en de grot verwarmt. Het lijkt wel of de vlammen hem juist kouder maken. Het klappertanden is gestopt, maar hij voelt zich door en door verkillen.

	Hij kent dit gevoel, het gevoel van onderkoeld te raken. Zijn lichaam zit als verlamd, vastgekleefd aan de rots waarop hij zit. Zijn ogen verliezen De Wolf geen seconde uit het oog. Hij heeft het moeilijk uit zijn woorden te komen. Zijn hoofd zakt licht voorover, hij knippert met zijn ogen om wakker te blijven. De Wolf grijpt hem bij de arm en schudt hem zacht wakker.

	‘Niet slapen,’ zegt hij, ‘nog niet.’

	‘Het was vooropgezet spel,’ fluistert Stef slaperig. ‘Mijn verdwijning, wat er gebeurd is thuis.’

	‘Dat was het inderdaad. Ik moest je familie overtuigen dat je jezelf van het leven hebt beroofd. Het was de enige manier om je weg te krijgen zonder vragen te stellen. Zij denken nu dat je zo wanhopig werd dat je je ellende wilde beëindigen. Zij denken dat je in het kanaal ligt. Je lichaam werd helaas nooit gevonden, ze vonden alleen je fiets en je gitaar. Na alles wat je meemaakte in de weken voor je zogenaamde dood, stelde niemand een mogelijke wanhoopsdaad in twijfel.’

	‘U hebt mij gek gemaakt.’

	‘Dat klopt ook.’

	‘Hoe? Waarom?’ herhaalt Stef dof. ‘Uw kleinkinderen zijn allang dood, wat u ook doet of onderneemt. U krijgt hen nooit meer terug, u zult nooit meer met hen kunnen praten. Dit alles heeft geen enkele zin.’

	‘Dat weet ik, zij zijn voorgoed weg. Ik wilde afscheid nemen en hier sterven, waar zij stierven. Ik wist dat ik hun nabijheid hier zou voelen en dat is ook zo. Ik heb vrede nu met wat er met hen gebeurd is. En ik wilde zo dicht mogelijk bij hen zijn bij mijn einde. Want ik ben stervende, longkanker.’ De Wolf staat op en wakkert het vuur aan. ‘Ik had niets meer te verliezen. Ik heb alles dat ginds gebeurd is achter me gelaten, omdat het niets meer waard was.’

	Stefs adem stokt, terwijl alles tot hem doordringt. Iemand die niets te verliezen heeft, zoekt geen uitweg meer. De Wolf sprak de waarheid toen hij zei dat hij niet meer terug zou gaan. Er ligt geen schip op hem te wachten, er is niemand die hem zal komen redden. Dit eiland is het einde van alles. Een doffe, ellendige pijn knaagt aan Stefs schedel. Hij ziet troebel.

	Het is zo koud.

	‘Ik ben geopereerd,’ vervolgt De Wolf. ‘Ik heb bestraling gehad. Ik heb nog een halve long over en leefde al maanden op pijnstillers en extra zuurstof voor ik hier kwam. Maar hier, op deze zeer bijzondere plek, voel ik me voor het eerst in maanden veel beter. Voel jij die macht niet, Stef? Voel je geen rust in je zieke botten, geen verademing omdat je hier leeft?’

	Stef schudt het hoofd. ‘Nee, ik voel niets. Zeg me waar Lina is.’

	Hij is koud, door en door koud. Sta op, Stef. Sta op en ren weg!

	‘Deze plek is vrijheid.’

	‘Het is verraderlijk,’ mompelt Stef.

	‘Nee, het is magnifiek,’ mijmert De Wolf.

	’U praat net zoals Dennis,’ stamelt de tiener.

	‘Ah ja, De Geest, jouw kwelgeest.’ De Wolf glimlacht. ‘De man die jij gedood hebt door een mes in zijn borst te steken. Nu zijn we op dit punt beland waar jij moet beslissen of je me ook gaat doden of niet. Ben je daartoe in staat, Stef, net zoals je bij De Geest deed, zoals hij nu wil dat je met me doet? Kan je deze schuld nog een tweede maal dragen?’

	‘U gaat al dood, waarom zou ik u dan nog aanraken?’ mompelt Stef. Zijn bewustzijn zakt weg, zijn kin zakt op zijn borst. De Wolf grijpt hem stevig vast en schudt hem fel. Stefs ogen vliegen opnieuw open.

	“Focus op mij, Stef. Dit gesprek is nog niet afgelopen. Je kunt mij doden als wraak, omdat ik je familie en je vrienden heb afgenomen. Maakt je dat je dan niet kwaad?’

	Stef slikt zijn pijn weg, niet in staat te zeggen dat hij zich niet meer kan bewegen. ‘U bent zielig,’ fluistert hij. ‘Een stervende man die denkt de waarheid in de dood te vinden.’

	‘Ik ben bij mijn familie,’ glimlacht De Wolf, niet uit het lood geslagen door Stefs harde woorden. ‘Ze zijn hier en overal om ons heen, net als alle zielen die zich hebben gegeven voor dit eiland.’

	‘Zij die vermoord zijn, dachten daar ongetwijfeld anders over,’ mompelt Stef moeizaam.

	De Wolf negeert hem en eet een groene vrucht op, terwijl hij het vuur aanwakkert. Hoe meer hij in de vlammen port, hoe kouder Stef het krijgt. De ijzige kou zit op zijn botten, is onder zijn huid gekropen. Hij klampt zijn armen over zijn bevroren lichaam en sluit zijn ogen, smekend om wakker te worden uit deze nachtmerrie, tegelijkertijd zich realiserend dat het geen droom is.

	‘Ik moet weg,’ mompelt hij schor. ‘Ik wil u niet doden. Ik wil u hier achterlaten en vergeten dat u ooit bestond. Zeg me waar mijn zus is, zodat ik weg kan. Waar is Lina?’

	Hij wrikt zijn armen los van elkaar en duwt zichzelf af tegen de rots waar hij op zit. Zijn benen kunnen hem nog steeds niet dragen. Bevend gaat hij weer zitten, trillend van extreme angst.

	Er zat iets in dat water. Hij doet iets met me.

	‘Je kunt niet meer weg, Stef,’ zegt De Wolf rustig, terwijl hij zijn vingers aan zijn broek afveegt.

	‘Ik moet Lina vinden, ze wacht ergens op me.’ Stef kijkt naar zijn trillende vingers, dwingt zichzelf te vechten tegen deze man. Hij kan hem niet bevechten, hij kan niet van hem winnen. Hij heeft hem in zijn macht.

	Open je ogen! Hij hoort het De Geest nog zo zeggen.

	De Wolf staat op. ‘Waar denk je dat ze is?’

	‘Ik weet het niet –‘ Stef slikt. Zijn keel lijkt wel dichtgeschroefd. De Wolf wakkert het vuur aan met nog extra houtblokken. Stefs rug zakt licht in, hij voelt niets meer in zijn benen nu. Zijn armen zijn als volgende aan de beurt. Zijn vingers zijn gevoelloos.

	‘Je vrienden zijn weg, Stef. Lina is er niet meer. Er is niets meer voor je hier.’ De man komt naast Stef zitten en legt zijn hand berustend op zijn schouder. ‘Je kunt er beter mee stoppen. Ik kan je daarbij helpen. Ik kan er een einde aan maken voor je. Ik kan je pijn, verdriet en ellende voorgoed van je afnemen. Wil je dat ik dat voor je doe?’

	‘Ik moet gaan,’ mompelt Stef zwak. Hij duwt zich wanhopig omhoog, tot zijn armen zijn gewicht niet meer kunnen dragen. De Wolf grijpt hem stevig vast.

	‘Ik vrees dat dat niet meer mogelijk is.’

	Stef zakt tegen zijn tegenstander aan. Hij kijkt de man dof aan, terwijl hij door hem op de grond wordt gelegd.

	‘Ik moet gaan,’ herhaalt Stef verward. ‘Waar is mijn zus?’

	De Wolf legt vriendelijk een hand tegen zijn wang en glimlacht medelijdend. ‘Zij is weg en ik vrees dat jouw leven op het Eiland hier eindigt.’

	 

	 


 

	20

	 

	Die zaterdagochtend schrikt Stef wakker en luistert naar de stem in zijn hoofd die hem zegt dat hij nu moet vertrekken. Gehoorzaam doet hij exact wat hem wordt gezegd.

	Ga door het raam naar buiten. Neem je gitaar mee. Haal je fiets uit de garage. Zet je iPod op.

	Hij volgt de instructies, zoals hij altijd doet. Hij fietst via de route die hem bevolen wordt. Stef is zich eerst niet bewust van de witte, vuile bestelwagen die langs hem blijft rijden. Pas wanneer de muziek in zijn oren heel even stopt, realiseert hij zich dat hij gevolgd wordt. Hij kijkt verbaasd op. Dan is het al te laat.

	De deuren van de bestelwagen vliegen open, twee mannen springen eruit en sleuren hem van zijn fiets in de laadruimte van de wagen. Zijn koptelefoon wordt in de vechtpartij van hem afgerukt, zijn iPod smakt op de grond. Zijn gitaar wordt kapot gegooid. Een derde man volgt, een vierde zit in de bestelwagen. Een vijfde zit roerloos achter het stuur.

	Het gaat zo snel dat hij niet eens de kans krijgt om te roepen of terug te vechten. In zijn brein gaat een alarmbel af wanneer hij de man herkent die hem vastgrijpt en in de bestelwagen sleurt. De aanvaller trekt Stefs jas uit, ontbloot zijn bovenarm en prikt een injectienaald door zijn huid. Met alle macht vecht hij terug, maar het is hopeloos. Stef staart met smekende ogen naar de man die hem pijnigt en weet meteen dat smeekbedes niet zullen helpen. Zij zijn meedogenloos. Zij hebben geen greintje respect voor menselijk leed.

	‘Sorry maat,’ zegt de man met de naald. ‘Slaap lekker.’

	Ik ken hem, gaat het door Stef heen. Wat is zijn naam? Ik weet zeker dat ik zijn naam ken.

	 

	De Wolf legt Stef zorgvuldig neer op een bed van bladeren, vlakbij het meer. Hier moet het gebeuren. Hij fluit kort. Uit de bossen verschijnen zijn vijf wolven. De dieren naderen hun meester en gaan om het lichaam van de tiener heen liggen om hem te bewaken. De Schimmen cirkelen om om Stef en De Wolf hee, maar ze kunnen niets beginnen. Ze proberen de jongen van de man af te schermen, maar hij kijkt alleen maar triomfantelijk naar hen. ‘Jullie kunnen mij niets maken.’

	Daarna werkt hij gewoon verder. Hij laat Stef bij de wolven, stapt opnieuw zijn grot in en rolt een steen weg waarachter hij een schuilplaats heeft gemaakt. Al deze grotten bestaan uit grote en kleine natuurlijke inkepingen, gecreëerd door duizenden jaren van natuurlijke groei en erosie. Het was niet moeilijk om een schuilplaats voor zijn materiaal te vinden.

	De Wolf haalt een grote juten zak tevoorschijn met medisch materiaal, gestolen uit de voorraadkasten van het ziekenhuis waar hij behandeld werd. Het meeste bestaat uit medicijnen om zijn leven zolang mogelijk te rekken. Daarachter ligt het botte, met oud bloed bedekte mes dat hij uit het lichaam van Dennis De Geest heeft getrokken. Dagenlang heeft hij ernaar gezocht, hij had het nodig voor vandaag. Gedreven door zijn toenemende waanzin bereidt de man zich voor op zijn bloedoffer. Hij zal de tiener niet onnodig laten lijden, hij is humaan. De Wolf voelt een zekere vorm van medelijden met Stef. Dat heeft het Eiland hem nog niet kunnen afnemen.

	Hij kijkt omhoog. De Schimmen hangen nog steeds boven hem en kijken toe, terwijl hij zich klaarmaakt.

	‘Het is tijd,’ zegt hij met een blik naar hen. ‘Vanaf nu luisteren jullie naar mij.’

	Hij houdt het botte mes in zijn hand, terwijl hij terugkeert naar Stef, klaar om zijn werk af te maken. Een enorme windstoot blaast hem achterover. De Wolf smakt met zijn hoofd tegen een rots en blijft even verdoofd liggen. Het mes klettert uit zijn hand. De Schimmen zijn overal om hem heen en trachten hem het zicht te belemmeren. Hij laat zich niet afschrikken, komt snel overeind, raapt het mes op en zwaait ermee als om hen weg te jagen. Hij weet dat hij hen niet kan raken noch doden, maar dat kunnen zij ook niet. Dagenlang al trachtten ze hem te stoppen op alle mogelijke manieren, om te eindigen met niets. Hij is hen altijd een stap voor, weet wat hij moet doen om zichzelf te redden.

	‘Ik geef jullie wat jullie altijd wilden!’ roept hij uit, terwijl hij ronddraait met het mes in zijn hand. ‘Ik zorg voor dit Eiland, beter dan hij ooit zal kunnen. Hij heeft jullie vanaf het begin bestreden, hij haat jullie. Maar ik? Ik doe precies wat jullie willen. Ik wijd mijn leven aan het Eiland.’

	De Schimmen voelen de waanzin die De Wolf drijft, dat voelden ze al vanaf het eerste moment dat hij voet aan wal zette. Ze weten wat door hem heen gaat, wat hij zal doen als hij definitief de nieuwe Bewaker wordt. Hij toonde zijn ware aard toen hij zijn intrek nam in de vallei, toen hij hun zorgvuldig bewaarde geheim ontdekte. Het is niet de liefde voor dit Eiland dat De Wolf versterkt, het is zijn haat tegen hen, tegen de plek die hem zijn familie heeft ontnomen. Hij wil het Eiland vernietigen, zoals het ooit zijn familie heeft verwoest. Daarvoor heeft hij de macht van de Bewaker nodig. Ze ontdekten te laat dat hij stervende was. Een man met niets te verliezen, is levensgevaarlijk voor alles om hem heen.

	Een nieuwe windstoot tracht De Wolf tegen te houden, maar zijn kracht groeit met elke stap die hij neemt. Langzaam, maar zeker gaat hij voorwaarts. Naar de oever van het meer waar de wolven de tiener omringen. Stef ligt doodstil op zijn bed van bladeren, zich niet bewust van wat er te gebeuren staat. De Schimmen weten dat ze machteloos staan zonder de jongen. Hij is de enige die De Wolf voorgoed kan stoppen.

	Word wakker! Open je ogen en ontdek de waarheid.

	De stem in zijn hoofd blijft aandringen tot hij uiteindelijk beweegt, zijn ogen opent en zich realiseert dat zijn lichaam pijn doet. Zijn hart klopt als bezeten, terwijl hij overeind komt en naar de enorme dieren staart die naar hem grauwen. Wankelend staat hij op zijn zwakke benen, oog in oog met zijn nieuwe vijanden. Hij is de enige die hen kan stoppen.

	‘Jullie luisteren naar mij,’ zegt hij met bevende, angstige stem, ‘ik ben jullie Bewaker.’

	‘Nee, Stef.’ De Wolf nadert hem rustig met het mes in zijn handen. ‘Ze luisteren naar mij.’ Ze staan stil in een impasse, de tiener in de cirkel en de roedel om hem heen, met De Wolf die in de cirkel stapt om hem het leven te ontnemen. Stef weet dat hij hier niet levend uitkomt.

	‘Waar is Lina?’ herhaalt hij moeizaam. ‘Voor je me doodt, wil ik weten waar ze is.’

	‘Lina is hier niet,’ zegt De Wolf.

	‘Zeg me dan waar ze is! Wat heb je in godsnaam met haar gedaan?’

	De Wolf stapt in de cirkel tot hij vlak voor hem staat. Stef heft zijn handen op in verdediging, tranen in zijn ogen wanneer hij beseft dat hij niet in staat is zijn vrienden te wreken. Hij ziet hen allemaal in zijn hoofd passeren, eerst levend en dan dood. Hij ziet zijn moeder, vader en Thomas voor zich. Hij ziet Lina’s doodsbange blik toen ze Kaats levenloze lichaam in haar armen hield.

	Nee, het mag niet voor niets zijn. Dat wil hij niet.

	Stef recht zijn rug en kijkt in de ogen van de witte wolf, terwijl hij de man voor zich negeert. ‘Jij luistert naar mij. Ik ben je Bewaker.’

	De Wolf zegt geen woord wanneer de leider van de roedel op de tiener springt, zijn tanden in Stefs bovenarm zet en hem zo tegen de grond sleurt. Huid, vlees en bot breken onder het gewicht van het immense dier. Stef schreeuwt het uit wanneer de vlijmscherpe tanden in het diepste vlees van zijn arm dringen. Zijn schouder en arm worden machteloos, als een verlamde vleugel bij een vogel.

	Hij valt op de grond, reikend naar zijn gebroken schouder, kreunend van de pijn terwijl hij in shock raakt. Verdoofd en hijgend blijft hij liggen. De pijn houdt hem alert. Hij wil niet sterven, niet op deze manier. Hij wil leven en het De Wolf betaald zetten. De Geest had gelijk: Hij had hem moeten doden wanneer hij de kans kreeg. Maar kreeg hij die kans ooit wel?

	De witte wolf laat hem los, terwijl de andere vier hem volledig omcirkelen en steeds meer naderen. Stef richt zich op en houdt zijn verlamde arm tegen zich aan. Hij heeft niets om zich mee te verdedigen, niets dat zijn leven kan redden. Het enige wat hij heeft, is zijn stem. Hij draait rond, zijn ogen nog steeds op de witte wolf gericht.

	‘Jij luistert naar mij,’ herhaalt hij fel en gebeten.

	De witte wolf nadert hem dreigend, zijn tanden ontbloot, kwijl druipend uit zijn mond. Stef hurkt op zijn knieën.

	‘Jij bent van mij,’ fluistert Stef zacht tegen het dier, terwijl hij zijn goede hand uitsteekt. Heel even aarzelt de witte wolf. Hij grauwt nog een aantal keer en dan neemt hij een paar stappen achteruit, niet in staat het werk af te maken. Hij maakt plaats voor De Wolf.

	De man kijkt naar Stef met dezelfde waanzinnige blik die hij in Dennis’ ogen zag, lang geleden. De waanzin van het Eiland heeft hem bliksemsnel overmeesterd.

	‘Stop ermee,’ hijgt Stef schor, terwijl druppels koud zweet zijn voorhoofd bedekken. ‘Dit ben jij niet. De man die mij ontvoerde, maar niet doodde, zit ergens nog in jou. Je had toen al de kans en je liet me gaan. Laat me vrij, ik heb jou niets misdaan.’

	‘Ga zitten, Stef.’ De man spreekt met zachte, indringende stem. Stef voelt hoe zijn benen verzwakken tot ze hem niet meer kunnen dragen. Hij moet gaan zitten, of hij nu wil of niet. Hij begrijpt het niet, zijn eigen lichaam en geest laten hem in de steek. Hij doet exact wat de man wil.

	‘Achteruit,’ snauwt De Wolf tegen de dieren. De wolven doen meteen wat hij zegt. De witte leider richt zich naar De Wolf en kijkt hem in de ogen. De Wolf glimlacht, steekt voorzichtig zijn hand uit en streelt de vacht van het dier. Zij begrijpen elkaar, ze kennen elkaars taal. Zodra hij het geheim van het Eiland had ontdekt, gehoorzaamde de roedel hem.

	De Wolf knielt bij Stef neer, grijpt hem stevig vast, drukt hem stevig op de grond en plant zonder aarzelen het mes in zijn zijde. Stef staart ongelovig naar de man die hem het leven ontneemt zonder er zelfs maar over na te denken. Bloed druipt op De Wolfs handen, terwijl hij het mes terugtrekt. Stef raakt niet bewusteloos, hij heeft zelfs geen pijn. Hij ligt wezenloos op de grond, in shock door wat er met hem gebeurt, starend naar de man die hem doodt.

	De wolven trekken zich terug en wachten aan de rand van het bos op hun menselijke leider. De Wolf legt zijn hand in zijn nek om zijn hartslag te voelen. Hij trekt zijn oogleden op en voelt zijn pols, zoals een arts bij zijn patiënt zou doen.

	‘Maak je geen zorgen,’ fluistert hij vriendelijk, ‘het zal snel afgelopen zijn. Je zult snel sterven. Heb je pijn?’

	Stef kijkt hem met grote ogen aan, niet in staat te antwoorden. De Wolf voelt een nieuwe kracht door zich heen stromen, terwijl de jongen sterft. Dit is wat hij nodig heeft om het Eiland te vernietigen. Met deze macht in hem is hij tot alles in staat. Hij smijt het mes neer en gaat rustig naast Stef zitten, wachtend op het einde.

	‘Ik heb je bevrijd, Stef,’ zegt hij vriendelijk. ‘Snap je dat? Jij hoort hier niet. Dat heb je zelf altijd al gezegd. Ik bewijs je een gunst, je bent bijna verlost van je pijn.’

	Stef sluit zijn ogen, terwijl tranen over zijn wangen rollen, het bloed uit zijn lichaam blijft sijpelen en hij niet in staat is zich te verroeren, terwijl hij in de cirkel ligt.

	‘Waar is Lina,’ fluistert hij schor. ‘Laat me niet sterven zonder haar nog eenmaal te zien.’

	De Wolf geeft geen antwoord, terwijl hij zijn ogen sluit en zacht in zichzelf praat. De witte alfa kijkt recht in Stefs ogen en gaat opnieuw liggen, zijn hoofd op zijn poten. Stef staart naar het dier, niet in staat zijn moordenaar nog aan te kijken.

	De Wolf kijkt op van een geluid vlakbij. Tranen vullen zijn ogen wanneer hij zijn familie ziet staan, vlak voor hem. Hij weet diep in zijn hart dat zij hier onmogelijk kunnen zijn, maar toch voelt hij hen, ziet hij hen. Eindelijk geeft het Eiland hem wat hij naar snakt. Hierop heeft hij zolang gewacht! Hij staat op en volgt hen, terwijl ze van hem weggaan.

	‘Laat me niet alleen,’ smeekt de man overstuur.

	De gewonde tiener krabbelt moeizaam overeind tot hij op zijn benen staat. De wolven verzetten geen voet, zij wachten op een bevel van hun leider. Bloed drupt op de grond en laat een spoor na. Met zijn hand gedrukt tegen de bijtende wond, strompelt de tiener naar het meer. De Schimmen hangen overal om hem heen, alsof ze hem willen beschermen. Ze gidsen hem langs de heuvel naar beneden, naar het meer dat blinkt in het zonlicht. Hij volgt hen blindelings, niet in staat helder na te denken, tot hij bij de rand van het meer komt. Bevend kruipt Stef naar het water, terwijl een stem in zijn hoofd hem zegt wat hij moet doen.

	Stop het bloeden, gebruik het water van het meer!

	Hij sleurt moeizaam een lap stof van zijn kapotte shirt en dompelt het onder in het water van het meertje. Hij is verlamd aan de linkerarm, niet in staat die nog te bewegen. De wond aan zijn schouder bloedt, maar niet zo erg als die van de messteek. Hij drukt de natte vod tegen de wond en schreeuwt het uit wanneer het water in contact komt met zijn gekwetste zijde. Hij kan nauwelijks bewegen door de onmenselijke pijn die elke beweging met zich meebrengt. Hij hoort de wolven boven aan de heuvel grauwen, wachtend op een bevel van hun menselijke leider. Het Eiland leidt hem af.

	Volg ons.

	De Schimmen lokken hem mee naar het oeroude bos achter het meer dat via steile paden tot aan de top van de heuvel reikt. ‘Dat haal ik niet,’ mompelt Stef.

	Lina is daar.

	Stef kijkt op en begint moeizaam aan de klim naar de bovenste top van de rotsen, waar de waterval begint. Het gevecht voor zijn leven en dat van Lina houdt hem overeind. Verborgen in de bossen, schuilend onder eeuwenoude bomen, zinkt hij neer, niet in staat nog een meter te verzetten. Ademloos en verzwakt blijft hij zitten, leunend tegen een boomstam. Ik kan het niet.

	Je moet! Lina heeft je nodig.

	Stef sluit zijn ogen en schudt het hoofd. Hij weet dat hij dit niet zal overleven. De wond is te diep en te groot, er is niemand meer over om hem te helpen. De wereld wordt troebel voor zijn ogen. Hij huilt van ellende.

	Alles is hij kwijt. De Geest had gelijk, de zielen hadden gelijk en zijn vrienden hadden gelijk. Hij mocht hier nooit komen. Hij had weg moeten blijven van zijn vijand. Maar had hij die keuze wel? Hij heeft het gevoel dat alle wegen leidden naar dit ene moment. De Wolf zette de hutten in brand, doodde zijn vrienden. Hij gebruikte zijn roedel tegen hem. Hij wist dat Stef hierheen zou komen, dat dit het logische gevolg zou zijn van zijn daden. Het werd allemaal voorbereid door zijn ontvoerder. En waarom doet hij alleen wat De Wolf wil? Waarom kon hij niet beter vechten?

	De woorden van De Geest weerklinken in zijn hoofd. Je moet kijken met je ogen, niet met je hart.

	Hij begrijpt het niet. Hij staart naar de helderblauwe hemel en de felle zon die hem verblindt. Hij ligt alleen, bloedend als een rund, stervend, omringd door niets of niemand dat hem nog kan helpen. Hij zal Lina nooit meer terug zien. Hij zal nooit weten wat er met haar gebeurd is.

	Minuten – of uren? – ligt hij zo stil, tot de bladeren boven zijn hoofd bewegen en hij beseft dat hij gevonden is. Het zijn niet de Schimmen die boven hem hangen, maar een mens. De takken boven hem worden opzij geduwd. De Wolf kijkt onbewogen op hem neer.

	‘Het is tijd, Stef,’ zegt de man haast vriendelijk en hij sleurt de tiener hardhandig uit zijn schuilplaats en hardhandig op de rotsen terecht komt. Daarna fluit De Wolf naar zijn roedel. Hij weet dat de dieren het werk zullen afmaken. Het is het ultieme bewijs dat zelfs een nog levende Bewaker gedood kan worden op het Eiland, terwijl hij nog steeds alle macht bezit. Stef kijkt De Wolf gelaten aan, zijn lichaam is lam.

	‘Zeg me waar Lina is,’ smeekt hij.

	Hij wil niet dat zij achterblijft zonder hem. Maar diep in zijn hart weet hij dat ze al weg is. Ze is dood, hij voelt haar niet meer. Ze moet al een tijdje weg zijn. Hij herinnert zich zelfs niet wanneer hij haar voor het laatst echt aanvoelde. Het lijkt al zo lang geleden.

	Alles is weg. Het dorp bestaat niet meer, de hutten van vroeger zijn uitgebrand, de lichamen van zijn vrienden liggen verkoold tussen de resten. Stukken verbrand hout liggen nog steeds her en der verspreid en ogen triest, als herinneringen aan wat ooit was. De stallen zijn verwoest, de dieren worden opgejaagd door hun natuurlijke vijanden. Alles wat opgebouwd werd met bloed, zweet en tranen is weg. Waarom zou hij nog moeite doen? Waarom zou hij nog vechten? Wat heeft hij nog over, zelfs als hij blijft leven?

	‘Het spijt me, Stef,’ zegt De Wolf vriendelijk. ‘Maar je had gelijk: het Eiland heeft een sterke Bewaker nodig en dat was jij nooit. Jij bent te zwak, te ziek, te beïnvloedbaar. Ik heb alles wat ze nodig hebben, ook al keren ze zich tegen mij.’

	Stef kijkt De Wolf in de ogen. ‘Zeg me waar Lina is,’ fluistert hij voor de laatste keer.

	De Wolf glimlacht. ‘Je hebt het nog steeds niet door hé?’

	Zijn vijand kijkt hem kil aan. ‘Voor je sterft, zal ik je de waarheid laten zien. Dat, wat jij nooit hebt willen zien. Dat, wat ik je nooit wilde tonen.’ De man knipt met zijn vingers. Het is alsof er een switch in Stefs hoofd aangaat, alsof er een mist opklaart waarvan hij niet eens wist dat ze er was. Plots ziet hij de dingen zoals ze werkelijk zijn. Zoals ze altijd al waren.

	De tiener staart zijn vijand aan en sluit dan zijn ogen. Zijn gedachten dwalen af, terug naar het moment dat hij voor de tweede keer op het Eiland terechtkwam, terug naar dat wat er écht met hem gebeurd is. En hij herinnert het zich. Hij herinnert zich alles. Hij ziet de omstandigheden zoals ze echt zijn. Hij ziet de man voor hem zoals die echt is. Het wordt hem in één klap duidelijk gemaakt.

	‘Dat kan niet,’ mompelt Stef.

	De Wolf kijkt hem rustig aan, terwijl de herinneringen als scherpe pijlen door zijn brein schieten.

	‘Wordt het nu duidelijk voor je, Stef?’ vraagt de man.
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	De man die hem van zijn fiets sleurt, is sterk en krachtig. En Stef kent hem. Hij weet wie het is. Het is Rudi Naessens. Een levende man die samen met anderen zijn leven verwoest.

	Hij is geen geest¸ gaat het met een flits door de tiener heen. Heel even is hij opgelucht dat hij niet gek geworden is, maar die opluchting is van korte duur. De tweede man legt een hand over zijn mond.

	Ik ken hem ook, gaat door Stef heen wanneer zijn ogen angstvallig om medelijden trachten te smeken. De man van het park, de man die beweerde dat hij Naessens niet zag. De man die hem zei dat hij gek was en daarna haastig doorstapte. Het was doorgestoken kaart.

	Stef voelt een doffe pijn wanneer de man uit het park hem een rake klap geeft. Tijdelijk versuft maakt hij geen kans. Hij wordt onzacht in de laadbak gesmeten. Het laatste wat hij ziet, is Naessens’ gezicht en het gelaat van de derde man die hem ontvoert.

	Het is de man van het zwembad, de man die hem verdronk. De man die hem om vier uur in de ochtend opwachtte en daarna onder water liet wegzakken, wetende dat de redding nabij was.

	Stefs fiets, kapotte gitaar en iPod blijven bij het kanaal liggen.

	Rudi Naessens buigt zich over hem, terwijl hij tegen wil en dank wegdommelt, en tilt even zijn oogleden op. ‘Die is weg,’ zegt hij enkel tevreden.

	Terwijl hij slaapt blijft een deel van Stefs geest alert. Het gevaar geeft hem een adrenalinekick. De verdoving is licht, maar voldoende om hem weerloos te maken. Stef is zich vaag bewust van het feit dat de bestelwagen stopt. Hij wordt ruw uit de achterbak getrokken. Terwijl de ene kerel hem vasthoudt, maakt de andere zijn handen en voeten los. Hij wil schoppen, maar dat lukt niet. Zijn benen voelen als pudding aan. Een kist met luchtgaten wordt geopend. Hij wordt erin gelegd, krijgt nogmaals een injectie en slaapt verder. Er is niets dat hij kan beginnen tegen zijn ontvoerders. Het laatste wat hij ziet, is de deksel van de kist die wordt afgesloten. Een zekere paniek gaat door hem heen wanneer hij zich realiseert dat hij hierin vervoerd zal worden.

	Hij wordt in een andere bestelwagen geschoven die meteen vertrekt. Tijdens de lange rit wordt Stef langzaam wakker en hij is doodsbang. Zijn houten kist voelt aan alsof hij levend begraven wordt. Hij begint te schreeuwen en stompt met zijn handen tegen het hout. Hij herinnert zich zijn nachtmerrie, het voorgevoel dat hem zei dat er iets niet klopte.

	‘Hij is al wakker,’ hoort hij iemand zeggen.

	‘Hij mag voorlopig niets meer hebben. Negeer hem, we zijn er bijna.’

	De wagen komt met een schok tot stilstand. De kist wordt uitgeladen en een verlaten boerderij in gedragen. Twee ontvoerders sleuren hem hardhandig uit de kist, de boerderij in. Hij hangt wezenloos tussen hen in.

	‘Wat doen jullie?’ mompelt Stef suf. Hij kan moeilijk licht onderscheiden na alle uren die hij in het duister doorbracht. Ze geven geen antwoord, maar planten hem op een stinkende, oude stoel. Een van de mannen bindt zijn handen voor zijn lichaam vast met een stuk ruw touw. Loom herkent hij ze een voor een. Langzaam dringt het tot hem door wat dit betekent.

	Het was nooit een hallucinatie. Rudi Naessens bestond écht. Het was allemaal nep. Maar als dit alles niet klopte, als hij bedrogen werd vanaf het begin, dan begonnen de leugens al veel eerder. Stefs vragende, grote ogen doen Naessens een moment lang beschaamd wegkijken. Dan stapt hun opdrachtgever de ruimte binnen en zegt: ‘Laat ons alleen.’

	Stef kijkt op naar de nieuwkomer, terwijl zijn adem in zijn keel stokt en alle puzzelstukjes netjes in elkaar vallen.

	Nu begrijpt hij alles.

	 

	Het Eiland kijkt naar zijn Bewaker. Het kijkt hoe Stef gebroken op het strand ligt, geslagen en geschopt door zijn ontvoerders tot hij niet meer in staat was te denken. Het stuurt de wolven op zijn aanvallers af, laat hen straffen voor wat ze deden. Dit was niet wat het Eiland wilde, wat de afspraken waren.

	De jongen beweegt niet meer. Hij ligt nog steeds doodstil op het strand. Het Eiland kijkt naar de man die hem teruggebracht heeft. Hij heeft zich aan de afspraak gehouden en mag vrij vertrekken. De ontvoerder bukt over Stef heen en fluistert iets in zijn oor. De wolven laten hem gaan. Bij de kloof draaien de dieren zich naar hem om. Het Eiland ziet de verontrustende, onzichtbare band tussen man en wolven. Het is alsof ze elkaar begrijpen.

	Het Eiland kijkt toe hoe Stef moeizaam ontwaakt, hoe hij met De Geest praat en zich realiseert wat hem overkomen is. De jongen staat alleen op het strand, zo diep gekwetst in ziel en lichaam dat het hem zijn leven kan kosten. Maar dan, wanneer hij weer alleen is en Dennis hem alleen op het zand laat staan, ziet het Eiland de blik in zijn ogen veranderen. Er is een band tussen de ontvoerder en zijn slachtoffer.

	Het is alsof een stem voortdurend in Stefs hoofd praat, hem instructies geeft en zegt wat hij moet doen. Hij wordt gemanipuleerd, bedrogen. Hij ziet dingen die anderen niet zien. Het wordt hem ingepraat dat hij niet alleen is.

	Het Eiland ziet hoe Stef naar de roeiboten strompelt, net zoals hem wordt opgedragen. Hij leunt over de rand en kijkt erin. De sloepen zijn volledig leeg, maar Stef praat tegen zichzelf en tegen wat hij in die boot aantreft.

	Hij ziet zijn vrienden. Stef ziet zijn vrienden. Hij praat met hen. Hij zorgt voor hen. Zij zorgen voor hém, zij houden hem overeind. Zij zijn de steun waar hij zich moeizaam aan vastklampt. Hij heeft hen nodig om in leven te blijven.

	Het Eiland kijkt toe hoe Stef, pratend tegen hallucinaties, alleen zijn weg zoekt in de kloof, alleen naar boven klautert op de rots, alleen naar beneden strompelt over de steile wand. Het haalt de mist weg van de steile rots om te zorgen dat hij niet valt. Het steunt hem in de rug tijdens zijn lange trip naar het verlaten dorp. Het houdt hem tegen voor hij naar beneden glijdt. En al die tijd praat hij tegen niemand, praat hij tegen zichzelf, praat hij tegen zijn vrienden die er niet zijn. Het stuurt een Schaduw op hem af om te zorgen dat hij de juiste vruchten vindt. Het kijkt toe hoe hij ervan eet en dan in elkaar zakt, alleen liggend in het gras. Het ziet de jongen urenlang ijlen, dromen, hallucineren, verstrikt in de Schaduwwereld waar Dennis met hem praat. Wanneer hij uiteindelijk ontwaakt, gaat hij alleen naar het dorp, maar in zijn hoofd is hij nooit alleen.

	Het Eiland beseft dat Stef zijn illusies nodig heeft

	om te blijven overleven. Het laat hem in zijn waan. Dagenlang, werkt Stef alleen aan het herstel van het dorp zonder het zich achteraf te herinneren. Hij doet alles in zijn eentje, voert taken uit als in een trance. Hij discussieert met De Geest, hij praat tegen zijn hallucinaties. De Geest laat hem ook in de waan dat zijn vrienden echt op het Eiland zijn. Het is het enige wat Stef nog heeft. De Geest doet het uit medelijden, maar hij gebruikt het ook als chantage.

	Hij is alleen afgedaald naar de Ondergrond, heeft alleen voor zichzelf gezorgd. Is alleen getuige geweest van de brandstichting van De Wolf. Alles deed hij in zijn eentje.

	Open je ogen voor wat echt om je heen leeft.

	Stef hoort het De Geest zo duidelijk zeggen. Hij had hem gewaarschuwd, de zielen deden dit ook. Zij kenden de waarheid.

	Je vrienden zijn van geen belang. Wij kunnen hen niet vrij laten, dat kan jij alleen. Kijk met je ogen, niet met je hart.

	Stef weet precies wat deze nieuwe waarheid betekent. Ze zijn nooit levend verbrand in die hutten. Hij heeft nooit hun resten tussen de verwoeste, verbrande hutten zien liggen. Hij heeft nooit Alex begraven in dat ondiepe graf. Hij heeft nooit Kaat zien liggen met haar keel opengereten. Lina was nooit echt bij hem. Zij is dus ook nooit zomaar verdwenen.

	Hij herinnert zich de vele discussies en beschuldigingen, hun vriendschap die plots wijzigde in een zekere vijandigheid, hun vreemde gedrag en hun gelaten aanvaarding van hun lot. De Wolf praatte hen in zijn hoofd, maar wat ze zeiden tegen hem bepaalde zijn ontvoerder niet.

	Het is alsof zij zijn geweten waren, alsof zij hardop zeiden wat hij dacht, dat zij de vele gevechten verhaalden die in zijn ziel plaatsvonden. Zij projecteerden zijn schuldgevoelens. Zij wilden hem tegenhouden, hem waarschuwen dat hij de confrontatie met De Wolf niet mocht aangaan. Al die tijd was het zijn eigen innerlijke zelf die hem waarschuwde weg te blijven van de vijand. Het was zijn geest die hem wilde vertellen dat de man met zijn brein speelde.

	Tranen rollen over zijn gezicht wanneer hij beseft dat hij hier nog steeds is, op dit vervloekte Eiland, maar dat hij hen nooit verloren heeft. Hij was nooit getuige van hun dood omdat ze er nooit waren, omdat ze enkel hier waren in zijn hoofd.

	Ze leven. Ze leven nog. Ze leiden hun levens in De Andere Wereld. Ze zijn gelukkig.

	Het was niet allemaal voor niets. Die wetenschap stelt hem gerust. Zij zijn waar ze moeten zijn, dat weet hij nu. Stef glimlacht heel even gelukkig. De Wolf buigt zich over Stef heen wanneer hij de blik van helderheid in de ogen van de jongen ziet en weet dat de mist in zijn hoofd is opgetrokken.

	‘Je weet het,’ zegt hij tevreden. ‘Ik zie het in je ogen. Je vrienden zijn veilig en wel thuis, Stef. Zij waren nooit op dit Eiland. Al die tijd was je alleen, hallucinerend, pratend tegen illusies die ik in jouw hoofd heb gestoken. En jij, verteerd door eenzaamheid en verdriet, liet dit maar al te gewillig toe. Het enige wat je moest doen, was echt je ogen openen en zien wat er voor je neus gebeurde, maar je verkoos om je hoofd in het zand te steken en mij te blijven geloven.’

	Stef kijkt de man wezenloos aan. ‘Lina is hier niet,’ zegt hij zacht.

	‘Nee, Stef. Lina was hier nooit. Je sterft in de wetenschap dat je eigenlijk al die tijd al waanzinnig was. En jouw Eiland, jouw Dennis, hebben je in jouw illusies gelaten, wetende dat je dan nooit moeite zou doen om te ontsnappen. Zij wisten dat je nooit zou proberen om Lina te bereiken in de stad, omdat je al die tijd dacht dat zij al hier was. Niemand in de buitenwereld heeft ook maar het flauwste benul dat jij nog leeft. En nu is het te laat.’

	‘Wie bent u?’ Stef herhaalt zwak de vraag die hij al zo dikwijls heeft gesteld. ‘Voor ik sterf, wil ik weten wie u bent. Hou dat niet langer geheim voor me.’

	De man glimlacht en knipt opnieuw met zijn vingers. Het is alsof er een tweede switch aangaat in Stefs hoofd. Hij ziet de man voor wie hij werkelijk is, voor wat hij werkelijk gedaan heeft. Hij kijkt zijn ontvoerder als gehypnotiseerd aan, niet in staat te begrijpen dat deze man tot zoiets in staat zou zijn. Hij weet het nu, wie hem weggesleurd heeft, wie hem het leven zuur heeft gemaakt. Wie verantwoordelijk is voor dit alles. Wie hem maandenlang gemanipuleerd, geterroriseerd heeft. Die hem liet hallucineren door een combinatie van te zware medicatie en hypnose. Die hem dingen liet zien die nooit klopten, die hem liet slaapwandelen. De man die Rudi Naessens en zijn kompanen inhuurde om het allemaal nog wat echter te doen lijken. Om hem naar het park te lokken, om hem in het zwembad te verdrinken. Om de mensen in zijn naaste omgeving te doen overtuigen dat hij in staat zou zijn zichzelf van het leven te beroven.

	Het was opgezet spel, vanaf het prille begin.

	‘Nee,’ fluistert Stef. ‘Dat kan niet.’

	De Wolf houdt het mes in zijn handen.

	Antoine Leloup houdt het mes vast.

	‘Ik gaf je ooit je leven terug,’ zegt de professor vriendelijk, ‘maar vandaag neem ik het van je af. Het spijt me, Stef, maar zo is het leven. Ik weet zeker dat je het begrijpt. Ik heb geen andere keuze.’

	De schok die Stef voelt maakt plaats voor woede en pijn. De tiener ziet de wolven naar zich toekomen, aangetrokken door zijn angst en bloed. De witte alfa sluipt naar hem toe met grommende, open bek en bloeddorst in zijn ogen. Het dier zal deze keer het werk afmaken. Het herkent hem niet langer als de Bewaker van het Eiland.

	Stef gebruikt de allerlaatste kracht die hij nog in zich heeft om weg te rollen van Leloup en het dier en laat zich vrijwillig over de rand glijden, in het spoor van de waterval. Hij stort twintig meter diep in het meer, terwijl De Wolf en zijn roedel onbewogen toekijken.

	Hij gaat meermaals kopje onder, voelt hoe de kracht van het water zijn lichaam meesleurt. Maar hij vecht terug. Hij is een goede zwemmer, altijd al geweest. Alleen is hij nu vleugellam aan één schouder en arm en de stroom van de waterval is sterk. Hij laat zich naar de rand van het meer drijven, klauwt met zijn handen naar gras en struiken om zich aan op te trekken. Hij grijpt er machteloos naar om telkens weer het water in te glijden. Hij raakt niet op zijn eentje op het droge.

	Dan voelt hij hoe twee armen hem bij zijn goede arm uit het water trekken. De onbekende tilt Stef op het droge en draait hem op zijn rug, terwijl zijn handen het T-shirt kapot trekken en stevig op de open wond drukken in een poging zijn leven te redden.

	Het laatste wat Stef ziet, ver boven hem, is de waterval. Het laatste waar hij aan denkt, zijn al zijn vrienden en familie. Hij denkt aan zijn thuis, ver weg van hier, in een drukke stad waar het nooit stil is. Hij ziet zijn familie bij hem zitten, zijn vrienden rond hem staan, als in een droom. Hij glimlacht naar hen, blij dat ze bij hem zijn.

	‘Sorry,’ mompelt hij schor. ‘Sorry dat ik jullie in de steek laat.’

	De onbekende buigt zich over hem heen, terwijl Stef het bewustzijn verliest.

	Daarna verliest hij zijn leven.

	 

	De Wolf voelt de kracht van het Eiland door zich heen stromen, de kracht die gaat van de ene Bewaker naar de andere. Hij sluit even zijn ogen. Wanneer hij opkijkt, voelt hij zich sterker dan ooit. Antoine Leloup draait zich om en wandelt rustig van de rotsen weg, gevolgd door zijn wolven.
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	Stef weet dat hij het juist heeft. De man uit het park die beweerde Naessens niet te zien, de man die hem in het zwembad kopje onder duwde en daarna verdween en Rudi Naessens zelf. Ze zaten allemaal in het complot. Maar dat kan niet. Want dat betekent –

	De man die voor hem staat, is professor Antoine Leloup. Stef staart hem ongelovig aan, niet in staat deze nieuwe, harde realiteit te aanvaarden.

	‘Nee, dat kan niet,’ brengt hij ademloos uit, niet-begrijpend dat hij in de val werd gelokt.

	‘Stef.’ Leloup gaat op een stoel zitten die hij voor de jongen schuift, zodat hij hem in de ogen kan zien. Hij onderzoekt hem vluchtig. ‘Te trage hartslag, je hebt hem teveel verdoving gegeven. De dosis moet voortaan lager zijn.’ Dat laatste zegt hij met een strenge blik naar Naessens. De man knikt gedwee.

	‘Laat ons alleen, alsjeblieft.’

	De drie mannen verlaten de ruimte en sluiten de deur. Leloup schijnt een lampje in Stefs ogen, meet nogmaals zijn pols op en controleert zijn pupillen. Stef probeert zich weg te draaien, terwijl tranen van woede en teleurstelling in zijn ogen dringen.

	‘Blijf rustig, Stef,’ zegt de professor vriendelijk. ‘Alles komt goed, je voelt je wat loom door de verdoving, maar dat betert wel. Je hoeft je geen zorgen te maken, ik zorg dat je niets overkomt.’

	‘Waar ben ik?’ stamelt Stef. ‘Waarom doe je dit?’

	‘Je gaat met mij mee,’ zegt Leloup eenvoudig.

	‘Mee? Waarheen?’

	‘We gaan naar huis, Stef, naar het Eiland.’

	Stef opent en sluit ongelovig zijn mond. Dan beseft hij dat hij niets zinnigs kan zeggen. Hij kan niet geloven dat dit aan het gebeuren is. Professor Leloup, de man die hem het leven heeft gered en hem zo vaak geholpen heeft, zit hier voor hem met een glimlach om zijn mond die hij ooit nog maar een keer bij iemand anders heeft gezien: De Geest. Hij is blij dat hij naar die vervloekte plek gaat.

	Maar hoe kan dat? Hoe kan deze man zo onder de invloed raken van een plaats die hij niet eens kent? Hoe kan hij deze sterke band hebben met het Eiland als hij er nooit geweest is?

	‘Ik ben thuis,’ roept Stef zwak uit. Hij duwt zich overeind en strompelt naar de deur, maar zakt door zijn benen voor hij zelfs maar een poging kan doen om te vluchten. Leloup trekt hem overeind en plant hem meedogenloos terug op de stoel.

	‘Zoals ik zei, hou je rustig, Stef. Je bent zwaar verdoofd. Sorry voor deze ruwe behandeling, maar ik kon niet riskeren dat je zou vluchten. Ik zorg wel dat je je niet zo slecht blijft voelen als nu.’

	‘Waarom?’ vraagt Stef ademloos. ‘Professor Leloup, ik geloof u niet. Dit is een hallucinatie, een nachtmerrie. Dit gebeurt niet echt. Ik ben hier niet, ik ben thuis, in mijn bed. Ik droom. Ik moet gewoon wakker worden, dat is alles.’ Hij drukt zijn handen tegen zijn hoofd, terwijl hij zijn ogen sluit. ‘Dit is gewoon een vreselijke nachtmerrie, zoals alle andere. Het is een droom binnen een droom.’

	Leloup blijft rustig zitten. ‘Dit is geen droom, Stef. We zijn wel degelijk hier, ver weg van je thuis.’

	Stef panikeert. ‘Dat kan niet. Ik ben hier niet. Ik geloof u niet.’

	Leloup wacht tot zijn patiënt uitgeraasd is. Dan ziet hij Stefs blik veranderen, terwijl hij de eindjes aan elkaar knoopt en het verhaal reconstrueert, vanaf het prille begin. ‘U hebt gelogen over Naessens. U zag hem wel die dag in de fietsenstalling.’

	‘Ja.’ Leloup knikt.

	‘Hij was altijd al echt, in het park, bij het ziekenhuis, al die keren dat ik hem zag. Maar hoe komt het dan dat anderen hem niet zagen?’

	‘Hij was niet altijd echt. Je hebt hem ook vaak ingebeeld, vrees ik. Daar heb ik voor gezorgd. De combinatie van echt en vals maakte je nog verwarder. Dat had ik nodig.’

	‘Wat heb ik u ooit misdaan?’ fluistert Stef schor. ‘U hebt mijn leven gered om me terug naar die hel te brengen?’

	‘Ja, ik heb je gered, omdat ik je nodig had.’ Leloup buigt zich naar hem toe. ‘Weet je hoe eenvoudig het is om iemand te laten denken dat hij hallucineert, Stef? Je wint het vertrouwen van je patiënt tot op het punt dat hij alles doet wat je hem inprent. Je huurt mensen in die tot alles in staat zijn zolang er een fikse beloning op hen wacht. Je huurt een man in die zo angstaanjagend is dat hij je tot diepe nachtmerries kan brengen. En je huurt nog wat anderen in die je laten denken dat je gek bent, dat je geesten ziet. Zij laten je aan jezelf twijfelen, juist omdat je wel degelijk die gave hebt en weet dat je geesten kan zien.’

	Stef drukt zijn handen tegen zijn oren. Hij wil dit niet horen, hij wil niet weten wat hem is aangedaan, maar hij hoort elk woord dat Leloup zegt. Het dringt tot hem door als nagels die door een harde hamer in zijn hoofd worden geklopt.

	‘Je brengt je patiënt onder hypnose telkens wanneer hij op controle komt en hoort hem uit over zijn verleden. De patiënt herinnert zich later niets meer van die voorvallen, het lijkt alsof hij met zijn gedachten voortdurend elders zit. Hij weet niet eens wat er met hem gebeurt. Hij begint te dagdromen, te slaapwandelen. Je prent je patiënt in dat hij overal Rudi Naessens ziet, een man die er in werkelijkheid helemaal anders uitziet. De patiënt herkent hem van een oude foto als de dode die hem teistert. Iedereen denkt dat zijn gave terug is, maar er is niets wat iemand eraan kan doen. De patiënt staat er alleen voor, balancerend op de rand van pure waanzin, terwijl zijn familie en vrienden machteloos toekijken.’

	Stef sluit zijn ogen.

	‘Je patiënt vertrouwt je zo erg dat hij niet eens beseft dat hij met ogen open in de val trapt. Intussen begint hij zich steeds vreemder te dragen, geholpen door de hypnose sessies en de hallucinerende medicatie die hij elke dag inneemt zonder het zelf te beseffen. De patiënt vergiftigt zichzelf, hij gedraagt zich steeds irrationeler. Hij lijdt aan insomnia, hem opgedragen door de hypnotiseur. Het slaapwandelen wordt zo erg dat hij in levensbedreigende situaties terecht komt. En dan komt het moment dat hij het leven niet meer aankan en een wanhoopsdaad verricht om een einde te maken aan die vreselijke gave. Zijn fiets en stukgeslagen gitaar worden aan het kanaal teruggevonden als bewijs van zijn dood. Zijn lichaam wordt nooit gevonden, maar de buitenwereld weet dat hij dood is.’

	‘Waarom?’ fluistert Stef overstuur.

	‘Besef je het nog altijd niet, Stef? Ik heb je gezegd dat mijn gezin verongelukt is op dat eiland.’

	‘Uw zoon, schoondochter en kleinkind.’

	‘Ik heb gelogen over mijn kleinkind. Ik had er twee, een tweeling waar ik zielsveel van hield. Je kent ze, want je hebt ze ontmoet.’

	‘Robert en Bobby,’ fluistert Stef. ‘U hebt vanaf het begin gelogen.’

	‘Beeld je mijn shock in toen ik het bericht kreeg dat er eenentwintig overlevenden waren op dat Eiland. Twintig tieners en de jongen die hen vond. Beeld je in wat ik voelde toen ik ontdekte dat mijn kleinkinderen er niet bij waren, ook al hadden ze dezelfde leeftijd als de overlevenden. Niemand wist me te vertellen wat er met hen gebeurd was. Ik wist alleen dat ze dood waren, verdronken toen die cruise verongelukte. Het werd een obsessie voor me. Jij werd een obsessie. Beeld je in dat je beeldmateriaal in handen krijgt, gefilmd toen jullie opgevangen werden in dat ziekenhuis, waarin jij op een gegeven moment luid de namen van mijn kleinkinderen uitsprak. Mijn kleinkinderen die jij onmogelijk kon hebben gezien als ze verongelukt waren op die boot.’

	Stef staart de man ongelovig aan.

	‘Ja, jullie werden gefilmd, Stef. Danielle heeft uren materiaal van jou en je hallucinaties, veroorzaakt door je ziekte. Ik vroeg dat materiaal op als deel van mijn research naar jouw ziekte, wat zij me overigens vrijwillig verschafte. Uiteraard kon ze niet weten wat ik ermee ging doen. Het bevestigde mijn vermoedens dat er iets vreselijks gebeurd is op dat Eiland met mijn kleinkinderen. Ik heb jou meermaals onder hypnose gebracht. Je hebt me het hele verhaal verteld zonder het zelf te beseffen. Ik wist alles af van De Geest en wat hij gedaan heeft met hen. Ik kon er wekenlang niet van slapen, lag te tobben over hun lot. Het werd een obsessie, om het zacht uit te drukken. En nu ga jij me naar die plek brengen. Het Eiland wil zijn Bewaker terug, jij bent mijn enige middel om daar te komen. Dus geef ik het wat het vraagt, in ruil voor mijn komst.’

	‘Maar waarom?’ mompelt Stef. ‘Robert en Bobby zijn dood, dat weet u. Wat heeft dit alles dan voor nut?’

	‘Ik wil afscheid nemen van hen, ik wil zien waar ze begraven zijn. Mijn hele leven ligt daar, op dat eiland.’ zegt Leloup kalm. ‘Het spijt me, Stef, maar het leven is nu eenmaal niet eerlijk. Jij en je vrienden leiden heerlijke levens, terwijl alles wat ik had in het leven stierf door een ziekelijke gek. Ik heb jouw leven gered, nu is het jouw beurt om iets terug te doen voor mij.’

	‘U weet niet waar u aan begint, professor. U raakt er nooit meer weg. U neemt me mijn toekomst af, mijn leven.’ Stef probeert opnieuw wanhopig op te staan en te vechten tegen de man die hem ooit redde. ‘U raakt er nooit meer weg!’

	‘Dat wil ik ook niet,’ zegt Leloup, terwijl hij Stef terugduwt op de stinkende stoel. ‘Het Eiland is het eindpunt voor ons beiden. Ik wil daar in vrede kunnen sterven en daarna rusten bij hen.’

	‘Nee.’ Stef worstelt met de verlamming die hem op de stoel houdt. ’U weet niet wat u doet!’

	Leloup haalt een naald en vloeistof uit zijn jaszak en geeft Stef een nieuwe injectie voor hij kan protesteren.

	‘Slaap nu maar,’ zegt de professor vriendelijk, ‘en maak je maar geen zorgen, ik zorg dat je gezelschap hebt, ook al is het niet echt.’

	Hij knipt met zijn vingers. Stefs hoofd zakt onmiddellijk voorover op zijn borst, nog steeds onder invloed van Leloups hypnose. De professor fluistert minutenlang in zijn oor, neemt grote delen uit zijn geheugen weg en plant nieuwe herinneringen en waanbeelden in zijn brein.

	Daarna laat hij Stef in de kist leggen. De reis naar het Eiland wordt voortgezet.

	 

	Leloup heeft zich voorbereid. Zijn spullen lagen klaar om te vertrekken. Hij heeft alles wat hij nodig heeft in grote juten zakken gestopt. In alles wat hij nodig heeft om het Eiland voorgoed te vernietigen, heeft hij ook voorzien. De mannen leggen zijn spullen in de laadbak van de bestelwagen.

	‘Wat ga je eigenlijk met de jongen doen als je daar bent, meneer De Wolf?’ vraagt Naessens. ‘Ga je hem doden?’

	‘Nee. Hij kan prima leven op het Eiland.’

	Leloup geeft geen andere uitleg. Hij zal nooit aan zijn ingehuurde mankrachten vertellen wat hij vernomen heeft over die bijzondere plek. Hij heeft Stef nodig om er te komen, maar hij is geen onmens. Hij zal de jongen met geen vinger aanraken. Alleen maakt hij zich zorgen over de ruwe manier waarop de mannen met hem omgaan. Hij weet dat hij ze in toom gaat moeten houden om te verhinderen dat er iets met Stef gebeurt. Hij is bezorgd dat zij hem zullen doden om te voorkomen dat hij hen later kan identificeren.

	‘Maak je maar geen zorgen,’ zegt Leloup fel wanneer hij de kritische blik van zijn ingehuurde mannen op hem voelt rusten. ‘Stef zal nooit meer van het Eiland af komen. Niemand weet waar het is, niemand kent het en niemand zal er ooit nog terecht komen.’

	‘Je spreekt in raadsels,’ zegt een van de andere mannen. ‘Ik geloof niet in sprookjes.’

	‘Geloof me,’ lacht Leloup, ‘in dit sprookje mag je geloven. Jullie zullen de jongen en mezelf na deze boottocht nooit meer zien.’

	‘Waarom zouden we jullie allebei niet gewoon hier en nu afmaken?’ Naessens kijkt hem doordringend aan. ‘Je hebt ons de helft van het geld al gegeven. Misschien is dat wel voldoende.’

	Leloup recht zijn rug. ‘Waarom zou je met de helft genoegen nemen als je weet dat je het dubbele kunt krijgen? Met wat ik jullie betaal, kan je jarenlang rijkelijk leven. Je zou gek zijn dit af te slaan.’

	Naessens kijkt hem koel aan, op zoek naar tekenen van blufpoker in Leloups ogen, maar dat vindt hij niet. De man glimlacht sluw. ‘Oké, professor Leloup, we vertrekken.’

	Leloup verbleekt bij het gebruik van zijn echte naam. Naessens schiet in de lach wanneer hij de geschrokken blik in de ogen van de professor ziet. ‘Handig om een andere naam te gebruiken, niet zo handig wanneer je weet dat Leloup de Franse vertaling is voor De Wolf. Je moet wat betere aliassen verzinnen als je ooit nog eens tieners laat ontvoeren.’

	De mannen leven op gespannen voet tijdens de lange boottocht naar het Eiland. Leloup trekt zich zoveel mogelijk terug, bang dat ze hem overboord zullen gooien zodra ze de kans krijgen, maar ze laten hem met rust. Intussen werkt hij verder aan zijn plan. Als alles verloopt zoals hij het verwacht, zal het Eiland spoedig ophouden met bestaan.

	Drie dagen duurt het voor ze het Eiland vinden. Leloup gaf de exacte coördinaten door die in het politierapport stonden, maar ze treffen alleen een verlaten oceaan aan. Na een dag dobberen in de omgeving begint hij ongerust te worden. Wat als het Eiland Stef helemaal niet terug wil? Wat als dit een reis voor niets is geweest? Wat als het Eiland slechts bestond in het hoofd van een stel verwilderde tieners?

	Dag twee verloopt al even gefrustreerd. De mannen vinden kleine, onbewoonde eilanden in de verre omgeving, maar geen een dat zelfs maar groot genoeg is om het mysterieuze Eiland te zijn. Hij staat zelf urenlang aan dek en roept in het wilde weg dat hij Stef bij zich heeft. De anderen kijken hem aan alsof hij gek geworden is en besluiten om hem de volgende dag meedogenloos in zee te dumpen.

	Op de ochtend van de derde dag ontwaken de mannen en zien tot hun grote verbijstering een eiland dat er de dag ervoor nog niet was. ‘We hebben het gevonden,’ roept Leloup triomfantelijk.

	‘Geen dag te vroeg,’ mompelt de kapitein tegen Naessens. ‘Ik had hem bijna de nek omgedraaid.’

	Wanneer ze Stef naar het dek dragen, knielt Leloup bij hem neer en fluistert opnieuw instructies in zijn oor. Hij ontneemt hem zoveel mogelijk herinneringen en pompt hem tegelijkertijd instructies in, om het leven op het Eiland dragelijk te maken.

	Maar ooit zal hij zijn geheugen terugkrijgen, weet Leloup. Hij wil dat de jongen weet wie hem meegenomen heeft en wat de echte reden is om terug te keren. Ooit heeft Stef recht op de waarheid, voor het allemaal voorgoed eindigt.

	Leloup weet precies wat hij wil, wat hij in die juten zakken meegebracht heeft. Hij heeft zijn plan geperfectioneerd. Hij laat Stef alleen achter op het strand, nadat de wolven de bemanning heeft verslonden, in de wetenschap dat hij het zal overleven.

	Hij negeert meteen alle delen van het Eiland die Stef tijdens zijn trance heeft uitgetekend op een plan. Hij weet dat hij daar niet moet zijn. Zijn doel ligt elders.

	Maar hij had niet gerekend op de snelheid van de waanzin. Hij had geen besef dat het Eiland hem wel eens voor zou kunnen zijn.
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	Leloup zit alleen in zijn grot, starend naar het vuur. Hij voelt een zekere rust over zich heen komen nu hij hier is. Het is gelukt! Eindelijk is hij op het Eiland waar hij al maanden van droomt. Hier kan hij in rust en vrede sterven, nadat hij zijn plannen heeft uitgevoerd.

	Hij houdt Stef nauwlettend van een afstand in de gaten, ziet de jongen voortdurend tegen zichzelf praten. De hallucinaties en gedachten die hij in hem ingeprent heeft, houden stand. Het doet hem heel even plezier dat hij het gemakkelijker heeft gemaakt voor de tiener. Hij voelt medelijden met hem.

	Maar dan verandert alles. Antoine Leloup weet niet wat het is, maar dit Eiland is magisch. Hij voelt het bij elke stap die hij neemt, bij elke plant die hij aanraakt, bij elke bloem waar hij aan ruikt. Hij was een verzwakte, zieke man toen hij hier aankwam. Nu is hij sterker, gezonder, veranderd. Zijn gevoel is volledig omgekeerd. Zijn wraak tegenover het Eiland getemd door een bewondering voor zijn omgeving. Hij worstelt met zijn emoties, vechtend tegen de vijand in zijn hoofd.

	Nee, hij mag niet luisteren! Hij mag niet falen, hij moet doen wat als een zaadje in zijn hoofd begon te groeien, al die maanden geleden, toen hij een e-mail kreeg met de uitnodiging voor het herdenkingsfeest van de slachtoffers van de cruise.

	De zaal zit vol met mensen die hij niet of nauwelijks kent. Antoine Leloup wil meteen vluchten, maar doet het niet. Hij blijft staan, vastberaden om zoveel mogelijk te weten te komen over de dood van zijn zoon, schoondochter en kleinzonen. Een vrouw verwelkomt hem hartelijk bij de ingang. ‘Bent u Danielle?’ vraagt hij aarzelend, terwijl hij haar hand schudt. Ze is erg jong, een prille dertiger. Ze lijkt helemaal niet op iemand die in staat is een grote groep mensen te troosten.

	‘Nee, nee,’ zegt de vrouw met een glimlach. ‘Ik ben een therapeute uit haar praktijk. Danielle is daar.’ De vrouw wijst naar een kleine, fijn gebouwde dame van rond de vijftig die verderop in de zaal met een ouder koppel staat te praten. Hij weet meteen dat zij degene is die hij moet hebben. Zij straalt macht uit.

	‘Mag ik uw naam?’ vraagt de assistente, terwijl ze op haar lijst kijkt.

	‘Antoine Leloup,’ reageert hij.

	‘Ah, professor Leloup. Aangename kennismaking.’ Ze geeft hem een etiket met zijn naam erop gedrukt dat hij op zijn jasje moet plakken. Ze worden allemaal gelabeld, alsof het om een schoolreis gaat. In werkelijkheid gaat het om een macaber in memoriam. Het enige wat iedereen hier gemeen heeft, is verdriet en verlies. Leloup plakt de sticker op zonder een woord te zeggen, grijpt een glas champagne en gaat verder de zaal in.

	Hij ziet mensen ernstig met elkaar praten. Een paar vrouwen huilen en mannen gebaren druk met trillende handen. Maar evengoed staan er groepjes te lachen en verhalen te vertellen alsof ze hier op een bedrijfsreceptie zijn. Hij wil hen allemaal toeschreeuwen dat ze hun bek moeten houden en respect moeten hebben voor de doden, maar hij doet niets. Hij is nog steeds als verdoofd dat hij hier na al die jaren staat, omringd door de geur van verdriet.

	Hij mengt zich bij een groepje, luistert nauwelijks naar wat ze zeggen en ergert zich wanneer een vrouw openlijk met hem flirt. Diep vanbinnen wordt hij verteerd door onmacht en woede die hij al jaren niet kan plaatsen. Deze avond maakt het alleen maar erger.

	‘Niet zo eenvoudig hé?’ zegt een stem naast hem. Hij kijkt opzij en herkent Danielle. Ze steekt haar gemanicuurde hand uit. ‘U bent professor Leloup.’

	‘Inderdaad.’ Hij glimlacht. ‘Lijken de foto’s van mijn website nog steeds zo erg op me?’

	‘Ik ken uw naam, faam en reputatie,’ glimlacht ze. ‘Een man met dergelijke achtergrond is in de medische wereld een god, weet u wel? Ik volg al jaren uw carrière.’

	Hij lacht, ondanks alles. ‘U bent te vriendelijk, mevrouw –‘

	‘Zeg maar gewoon Danielle.’

	‘Antoine.’

	Ze knikt beleefd. Dan wordt ze weer ernstig. ‘Hoe gaat het met u?’

	Hij haalt zijn schouders op. ‘Op en af, zoals ze zeggen, maar niet slecht. Ik moet zeggen dat het een schok was om het nieuws te vernemen over deze vondst. Eenentwintig overlevenden, het lijkt zoveel en tegelijkertijd ook zo weinig als je kijkt naar het aantal mensen dat op die boot zat.’

	‘Twintig, eigenlijk,’ corrigeert Danielle. ‘En de jongen die hen gevonden heeft.’

	‘En zijn ouders hebben daarna hém gevonden en hen zo allemaal gered?’

	‘Inderdaad.’

	‘Over mirakels gesproken,’ fronst Leloup achterdochtig.

	‘Dat kan je wel zeggen,’ glimlacht Danielle, terwijl haar blik door de ruimte glijdt. ‘Helaas waren er geen mirakels over voor al deze mensen hier, of voor u.’ Ze kijkt hem intens aan, op zoek naar een spoor van verdriet of woede. ‘Het spijt me, professor. Ik wou dat we ze allemaal hadden teruggevonden en dat we een andere reden hadden om hier samen te zijn.’

	Hij knikt. ‘Zo gaat het nu eenmaal in deze wereld. Ik vind troost in het feit dat we nu weten wat er echt met hen gebeurd is. Hoe is het met de overlevenden – en die ene jongen?’

	‘Ze maken het relatief goed, gezien de omstandigheden, maar het is niet eenvoudig. Ze moeten veel leren in korte tijd en dat durft zich wel eens te wreken. We helpen hen op alle mogelijke manieren, maar het blijft een strijd, vrees ik. Ze staan nog voor harde jaren.’

	‘Ah ja, zoals we allemaal konden volgen door die persberichten over dat vakantiepark.’

	‘Ah, dus u hebt het gevolgd?’

	‘Van een afstand. Ik geef eerlijk toe dat het niet altijd eenvoudig is om dat te doen. Soms wil ik het gewoon uit mijn gedachten blokkeren, weet u wel?’

	‘Dat begrijp ik maar al te goed, Antoine. Vandaar dat wij dit georganiseerd hebben om jullie allemaal samen toe te spreken en steun aan te bieden. Voor velen onder jullie is het verlies verwerkt – voor zover dat kan tenminste, maar feiten zoals deze en persberichten over hun vondst en verdere verloop durven het verleden naar boven te brengen op een manier die je nooit verwacht. Het leven is soms extreem hard, helaas.’

	Hij glimlacht, terwijl hij zijn glas leegt. ‘Ik word er dagelijks mee geconfronteerd in mijn vak. Ik weet wat verlies is.’

	‘Helaas.’ Danielle zet haar glas neer. ‘De ellende van dat ongeluk is ook nog niet voorbij, jammer genoeg. De jongen die hen vond is ernstig ziek. Hij is al verschillende malen onderzocht door diverse artsen en ze weten nog steeds niet wat hem scheelt. Hij is er slecht aan toe.’

	‘Oh?’ Leloup trekt een wenkbrauw op.

	Terwijl Danielle haar verhaal doet, luistert hij ongeïnteresseerd. Hij heeft geen interesse om over een tiener te praten die het wél haalde, terwijl zijn eigen kleinkinderen ergens begraven liggen op dat godvergeten eiland. Wat interesseert het hem hoe het met de tiener gaat die alle wonden weer opensneed?

	‘Als ik met iets kan helpen, geef me dan gerust een seintje,’ reageert hij uit beleefdheid, ‘maar ik ben ervan overtuigd dat uw beschermeling in goede handen is bij zijn eigen artsen.’ Hij geeft haar een kaartje met het nummer van het ziekenhuis erop. ‘Mijn assistente is altijd beschikbaar.’

	Danielle knikt dankbaar. ‘Het zou wel eens nodig kunnen zijn,’ zegt ze. ‘We zijn hem al een paar keer bijna verloren.’ Ze kijkt hem bezorgd aan, terwijl ze het kaartje zorgvuldig wegstopt, maar hij reageert nauwelijks, zijn gedachten alweer dwalend naar zijn eigen verlies.

	Wanneer de speeches achter de rug zijn en het glas wordt geheven op de dierbare overledenen, maakt Leloup zich uit de voeten. Hij is onrustig, maar weet niet waarom. De naam van de jongen spookt na in zijn geheugen. Stef heet hij, hij heeft artikelen over hem gelezen. De leider van het Eiland. De redder van de twintig overlevenden. De kracht achter de terugkeer. Hun steun en toeverlaat. Hun leider. En hij is doodziek. Waarom is hij zo ziek?

	Wanneer hij thuis komt, staat zijn besluit vast. Hij wil weten wie de jongen is. Hij googelt urenlang die nacht en leest elk artikel dat hij kan vinden over de Eilandbewoners. Stefs ogen priemen in de zijne, nooit glimlachend wanneer hij door een fotograaf wordt opgemerkt. Zijn geposeerde foto’s voelen nep aan, evenals de stiekeme foto’s die van hem online staan. Hij is niet gelukkig, gaat het door Leloup heen.

	En hij verbergt iets. Leloup voelt het tot in het binnenste van zijn ziel. Hij moet hem spreken. Hij zet zijn laptop uit en concentreert zich op zijn huidige patiënten, emotioneel niet in staat met de jongen te praten. Zijn hart is gebroken na de terugkeer van de overlevenden, de wonden opnieuw opengereten. Hij droomt van zijn gezin, zijn vrouw, zijn zoon en schoondochter en die twee heerlijke kleinkinderen die hij zo abrupt verloor.

	De weken erna blijft het door zijn hoofd spoken. Hij kan Stef niet uit zijn hoofd zetten en zoekt elke avond naar info over hem. Hij moet hem spreken, uithoren over het Eiland. Een plan vormt zich in zijn hoofd. Hij zal zijn diensten aanbieden om zo met hem in contact te komen. Hij wil elk detail te weten komen over de dood van zijn familie.

	Maar dan stort Leloups wereld in. Hij voelt zich al dagen niet lekker, verliest razendsnel gewicht en staat bevend op zijn benen. De hoest die hij al maanden heeft, blijkt niet zo onschuldig. Zijn collega onderzoekt hem met een fronsende blik.

	‘Antoine, je weet al een tijd dat je ziek bent,’ zegt hij. ‘Waarom ben je niet eerder gekomen?’

	Leloup haalt zijn schouders op. Hij is al zolang depressief dat het hem niet eens kan schelen wat er met hem gebeurt. ‘Ik denk aan een longontsteking,’ mompelt hij.

	‘Ik denk eerder aan kanker,’ reageert zijn collega droog.

	Leloup kijkt verrast op en realiseert zich dan dat hij dit diep vanbinnen al lang wist. Discreet wordt de man in een ander ziekenhuis onder de scanner gelegd, ver weg van de nieuwsgierige, medelijdende blikken van zijn eigen collega’s.

	Het vonnis is staalhard: Een grote tumor in zijn linkerlong, uitzaaiingen in de andere. Hij heeft maximaal zes maanden te leven. Ze geven hem op, praten over palliatieve zorgverlening. Zijn collega kijkt hem medelijdend aan en adviseert hem nog zo optimaal mogelijk te genieten van de tijd die hem rest.

	‘Stop met werken en concentreer je op je laatste maanden,’ raadt hij hem aan. ‘Geniet nog zolang je kan, want het zal niet eenvoudig worden.’

	Leloup beseft dat hij nog niet wil opgeven, ondanks alles. Hij wordt gedreven door zijn verdriet en de wetenschap dat hij nog steeds met de jongen wil praten. Hij wil weten wat er met zijn familie is gebeurd voor hij sterft. Dat is wat hem overeind houdt.

	Amper een week na de uitslag zit Antoine Leloup in een vliegtuig naar Boston. Iedereen denkt dat hij drie maanden in een Amerikaans ziekenhuis gaat doceren en werken. In werkelijkheid wordt hij twee dagen later geopereerd door een collega die hij vertrouwt. De man is discreet en verbergt zijn identiteit. De man neemt zijn linkerlong volledig weg en bestraalt de rechterlong zo goed en zo kwaad mogelijk. De therapie is staalhard, maar Leloup zet door. Elke dag ligt hij in zijn ziekenhuisbed, ervan overtuigd dat hij niet kan en mag sterven voor hij de waarheid rond zijn familie te weten komt.

	De therapie slaat niet aan.

	‘Het spijt me, Antoine,’ zegt zijn collega voor hij hem laat gaan. ‘Ik wou dat ik je leven had kunnen verlengen, maar dat zal niet gebeuren. Ik denk dat je nog maximaal drie à vier maanden hebt. Zoek palliatieve zorg, de pijn zal niet te harden zijn. Je weet wat er gebeurt in deze omstandigheden.’

	Leloup zoekt zijn heil in alternatieve geneeskunde en neemt vitamines en natuurlijke pijnstillers die zijn leed draaglijk maken. Hij keert terug naar zijn thuisland, vastberaden te verbergen dat hij doodziek is. Niemand van zijn staf weet dat hij stervende is. Zijn dossier ligt achter slot en grendel in Boston. Leloup is niet bang om te sterven, dat is hij nooit geweest. Maar hij is er nog niet klaar voor.

	Hij weet dat hij nog iets moet afwerken.

	Die avond, wanneer hij thuiskomt, staat hij in zijn badkamer en bekijkt zichzelf in de spiegel. Hij ziet er moe uit, maar verder heeft de bestraling hem niet echt parten gespeeld. Als je het niet weet, kan je niet eens zien dat hij ernstig ziek is. Hij is wat verouderd en oogt wat bleker, maar heeft al zijn haar nog.

	Danielle liet een boodschap voor hem achter en stuurde daarna nog een mail. Hij leest haar bericht verschillende keren. Ze smeekt hem haast om Stefs dossier te aanvaarden. Ze biedt de jongen aan op een dienblad. Het plan in zijn hoofd rijpt. Met de dood voor ogen, weet hij wat hij moet doen.

	Het eerste wat hij doet, is Danielle opbellen. Het tweede waar hij opdracht toe geeft, is het contacteren van Stefs moeder. Hij maakt een afspraak voor de volgende dag. Hij heeft geen tijd meer te verliezen. Danielle zegt dat Stef aan de rand van de dood staat.

	Hij zit die avond lang samen met Danielle en krijgt het volledige dossier over Stef in handen. Hij leest alle documenten, zowel medisch als therapeutisch, door. En Danielle bevestigt vanuit haar functie als psychiater dat Stef een vat vol geheimen is en dat er iets meer speelt rond zijn ziekte waar zij geen weet van heeft. Hij krijgt haar opnames en tuurt er de hele nacht naar, luisterend naar de vele nachtmerries die Stef heeft. Leloup barst in tranen uit wanneer hij de namen van zijn kleinkinderen hoort vallen.

	De volgende dag zit de jongen in zijn wachtzaal.

	Hij bestudeert hem van een afstand, apathisch wachtend op de arts. Danielle had gelijk: Hij staat echt op de rand van de dood. Eén duwtje zal hem voorgoed doen verliezen. Leloup wil weten wat er in hem omgaat. Hij ziet een sombere blik in zijn ogen die overeenstemt met de zijne. Hij realiseert zich dat zij op dezelfde golflengte zitten. Beiden hebben veel geheimen, beiden worden geconfronteerd met de dood. Ze hebben veel meer gemeen dan Stef ooit zal weten. Leloup praat lang met hem, overtuigt hem dat hij hem kan helpen.

	De professor weet dat Stef stervende is. Hij moet hem helpen om de volledige waarheid te kunnen ontdekken. Hij ijlt, hallucineert over iemand die Dennis heet. Hij raakt in coma, wordt gereanimeerd. De jongen is in acuut levensgevaar. Zijn tweelingzus vertelt hem alles over De Geest en wat er gebeurd is op het Eiland. Hij voelt aan dat Dennis de sleutel is tot alles. Hij is de sleutel tot zijn kleinkinderen.

	‘Dennis,’ fluistert hij wanneer hij alleen is, ‘Ik wil met je praten.’

	Hij herhaalt dit voortdurend, hopend dat de geest die altijd bij Stef is hem ook kan horen. Hij benut elke kans die hij heeft om met Stef alleen te zijn en zo de geest op te roepen. Die avond, tussen uren overleg en onderzoek door, gaat hij naar de kleine badkamer in het ziekenhuis waar hij zich altijd opfrist. Hij is doodop en zit met zijn handen in zijn haren. Hij heeft een idee hoe hij Stef kan redden maar wat dan? Hoe kan hij dan zijn plan uitvoeren? Hij weet dat hij dit moet afronden. Zijn besluit staat na maanden innerlijk debat vast. Hij wil naar het Eiland.

	Dan schrikt hij op. In de spiegel ziet hij een figuur achter zich staan. Hij laat zijn tandenborstel vallen, draait zich bliksemsnel om en ziet niemand meer. Zijn hart stopt heel even. Angstig kijkt hij opnieuw in de spiegel. De schim staat er nog steeds. Het is een oudere man met lang, onverzorgd haar en kleding die niet in deze wereld thuishoren. Leloup beseft dat hij een doorbraak heeft gemaakt die hij moet benutten.

	‘Dennis?’ vraagt hij voorzichtig. De schim knikt. ‘Ik wil met je onderhandelen.’

	Dennis reageert met een spottende blik, maar zegt geen woord. Leloup beseft dat hij dat ook niet kan. De professor hoest schor, toegevend aan de kanker die hem vermoordt.

	‘Ik breng Stef terug naar het Eiland,’ zegt professor Leloup. ‘Maar jij moet me helpen. Geef me raad, zeg me hoe ik hem kan helpen deze ziekte te overleven. Het water op zijn hand is in het lab, maar je moet me bevestigen of mijn theorie klopt. Ik krijg de puzzel niet compleet zonder jouw hulp.’

	Het volgende moment voelt het aan alsof hij niet langer in deze kamer is, maar op een of andere exotische plek, ver van hier. Hij kijkt om zich heen, omringd door geurige planten en grote, eeuwenoude bomen. Een seconde later ziet hij een bruine beer, kuierend in de buurt van een groot woud. Dan staat hij op een strand. De schim staat naast hem en wijst naar het water. Dat is wat Stef hem ook duidelijk wilde maken. De professor krijgt bevestiging dat hij het aan het rechte eind heeft en glimlacht. ‘Ik weet voldoende,’ zegt Leloup, terwijl zijn medische brein de connectie legt met het dier en het water.

	De Geest verdwijnt, Leloup ziet hem nooit meer terug. Later zal hij zich dikwijls afvragen of hij dit gedroomd heeft, of het niet zijn zieke brein was dat hem overtuigde dat dit echt gebeurd is. Maar diep in zijn hart weet hij dat dit geen toeval was. Dagenlang werkt hij dag en nacht om de tiener erdoor te halen en het lukt. De dag dat ze de beademingsapparatuur verwijderen, stroomt opluchting door de professor heen. Hij realiseert zich dat hij het volgende deel van zijn plan kan uitvoeren.

	Stef ontwaakt uren later en zijn toestand gaat meteen met rasse schreden vooruit. Leloup kijkt van een afstand toe hoe hij met zijn familie praat en door hen omringd wordt. Hij is geliefd. Een steek van woede gaat door de man heen. Hoe kan deze jongen na alles wat er gebeurd is op dat Eiland, zo gelukkig worden? Zijn kleinkinderen hebben die kans nooit gekregen. Terwijl Stef verder herstelt in het ziekenhuis en de situatie niet meer levensbedreigend is, komt Leloup verschillende keren langs om met hem te praten. Hij probeert zoveel mogelijk te weten te komen, maar de tiener geeft geen extra informatie. Hij moet voorzichtig zijn met zijn volgende stappen.

	’s Nachts gaat hij de kamer binnen en wekt voorzichtig de slapende tiener. Stef schrikt op en kijkt de man verbaasd aan. ‘Professor,’ stamelt hij, ‘wat is er?’

	‘Niets,’ zegt Leloup zacht en geruststellend. ‘Alles is goed, alles is prima. Je voelt je moe, Stef. Je bent heel moe. Het enige wat je moet doen, is naar mij luisteren en slapen.’ Terwijl de stem van de professor zacht op hem inspreekt, valt Stef in een lichte slaap. Urenlang wordt hij ondervraagd door Leloup, maar de volgende ochtend herinnert hij zich niets meer.

	Vele gesprekken later weet Leloup alles wat hij moet weten over het Eiland. Meer nog, hij wordt er sterk door gefascineerd. Hij steekt alles wat de tiener weet in zijn hoofd. Hij laat Stef plannen tekenen van het Eiland. En hij bereidt zich voor, terwijl hij de jongen regelmatig op consultatie laat komen en hem telkens weer onder hypnose ondervraagt. Hij plant kiemen van onrust in Stefs hoofd, manipuleert hem tot de rand van de waanzin en geeft hem zware medicatie die hem depressief maakt om het gevoel van onrust nog te verhogen.

	De dagen erna zet Leloup zijn plan om in actie, terwijl Stef begint te slaapwandelen. Hij laat zijn collega’s weten dat hij naar Zuid-Amerika trekt voor een seminarie. Hij betaalt Naessens cash met geld afkomstig van verschillende bankrekeningen, biljetten die hij wekenlang dagelijks afhaalde zonder het te laten opvallen. Hij neemt in stilte afscheid van mensen zonder dat ze het zelf beseffen. Hij weet dat hij nooit meer terug zal komen.

	Die zaterdag fietst Stef nietsvermoedend langs het kanaal, zoals hem bevolen was door de professor.

	Leloups leven is ten einde, hij heeft niets meer te verliezen. Daar, op dat Eiland, zal hij bij zijn familie rusten. Dat is het enige wat nog telt voor hem. Opgewonden wacht hij op de boerderij tot Stef door Naessens en zijn mannen afgeleverd wordt.

	Wanneer hij hem ziet, weet Leloup dat er nu geen weg meer terug is. De jongen is zijn enige ticket naar het Eiland en hij zal dat niet laten liggen, wat hij er ook voor moet doen. Hij heeft medelijden met de jongen, maar hij laat zich er niet door leiden.

	Antoine Leloup heeft plannen met het Eiland. Maar het Eiland heeft die ook met hem.

	 

	De professor ziet Stef in het water storten. Bloed vermengt met water, zelfs op deze afstand ziet hij het verraderlijke rood drijven op het wateroppervlak. Hij draait zich om en loopt weg. Nog geen minuut later voelt hij een krachtige stroom door zijn lichaam trekken. De Wolf weet wat dit betekent. Hij is nu de Bewaker.

	‘Het spijt me, Stef,’ zegt hij, terwijl zijn stem heel even breekt. Dan glimlacht hij en staart naar de helderblauwe hemel met de waterval achter hem, een seconde lang genietend van deze prachtige omgeving.

	‘Nu is het mijn beurt,’ zegt hij tegen zijn wolven. De witte alfa staat gedwee naast hem en wacht op zijn volgende instructie. Antoine Leloup gaat terug zijn grot in en drinkt van het heldere water uit het meer.

	Het Eiland is van hem. En nu zal hij het vernietigen.

	 

	 


 

	Epiloog

	 

	Het Eiland heeft geduld.

	Dat heeft het altijd al gehad. Tijd is van geen belang op deze heilige, verborgen plaats. Het weet dat het altijd wint, hoe dan ook, tegen welke prijs dan ook. De magie die rond het Eiland sluimert, is sterk. Maar magie kan ook verliezen. Magie kan zijn kracht kwijtraken. Magie kan ervoor zorgen dat alle macht met een zucht afgenomen wordt.

	Het nam een risico, een gok, een kans. En vandaag heeft het verloren.

	Het kijkt naar het lichaam van de jongen dat roerloos op de oever van het meer ligt. Zijn bloed vermengt zich met de grond waarop hij ligt. Hij vecht tegen de dood. Het Eiland kijkt toe hoe zijn vroegere Bewaker sterft. Het lichaam ligt zielloos op de oever. Het weet dat Stef niet langer kan vechten. Het weet dat hij de strijd heeft opgegeven.

	Dan kijkt het toe hoe de nieuwe Bewaker Stefs plaats in neemt. De professor heeft slechts een doel: het Eiland vernietigen. Dat was vanaf de eerste dag zijn bedoeling. De macht en kracht die in de man leven, zijn sterk. Hij is gedreven door verdriet en haat. Het Eiland kan hem niet stoppen.

	Maar dan groeit er hoop wanneer de boot in de verte zichtbaar wordt. Hij zoekt zijn weg over de rustige oceaan en stopt op de exacte coördinaten die ze allemaal gebruiken. Het Eiland toont zich langzaam, terwijl de boot verankert. Aan boord schiet Lina met een schreeuw wakker uit haar onrustige dut. Haar geroep lokt haar ouders naar haar kajuit.

	‘Ik voelde hem, mama,’ roept ze uit. ‘Heel even maar zag ik hem in mijn hoofd, maar nu niet meer. Het is te laat, mama. We zijn te laat!’

	Sofie houdt haar dochter stevig vast, terwijl haar ogen over het gladde wateroppervlak glijden en het Eiland ziet verschijnen alsof het er altijd al was. ‘Nee,’ zegt ze vastberaden. ‘Dat zijn we niet.’

	 

	 


 

	Dankwoord

	 

	Voor mijn partner die me in alles steunt en altijd en eeuwig mijn rots in de branding is, mijn drie fantastische zonen die voortdurend mee brainstormen en in me geloven en voor mijn familie en vrienden en al degenen die zeer intensief mee leven.

	 

	Een extra dank aan uitgeverij Scelta voor hun vertrouwen in mijn werk.

	 

	Bedankt!

	 

	Sandra J. Paul
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